
ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်‌ ပြည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့အစည်းအဝေးတွင် အမှာစကားပြောကြားစဉ်။

၁၃၈၈ ခုနှစ် ၊ ကဆုန်လဆန်း (၆)ရက် ၊ အင်္ဂ ါနေ့ ၊ (21-4-2026) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၃၅၀)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်‌
ပြည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့အစည်းအဝေးသို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား

အစိုးရအဖွဲ့အနေဖြင့် ယနေ့မှစ၍ ရက်ပေါင်း ၁၀၀ အတွင်း ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည့်ကိစ္စရပ်များကို ထည့်သွင်းပြောကြား

နေပြည်တော်     ဧပြီ    ၂၀

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် 

ပြည်ထောင်စအုစိုးရအဖဲွ့   အစည်းအဝေး 

ကိ ု ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  နေပြည်တော်ရိှ 

နိင်ုငတံော်သမ္မတရုံးတော်   ပြည်ထောင်စ ု

အစိုးရအဖွဲ့         အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

ကျင်းပပြုလုပ်ရာ         နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လှိုင်       တက်ရောက်အမှာ 

စကားပြောကြားသည်။ 

အစည်းအဝေးသို ့ ဒတုယိသမ္မတများ 

ဖြစ်ကြသည့် ဦးညိုစောနှင့် ဒေါ်နန်းနီနီအေး၊ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများနှင့်နေပြည်တော် 

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌတို့     တက်ရောက်ကြပြီး 

တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်  ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

များက      စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနက ပြည်တွင်းထုတ်ဒီဇယ်ဆီများကို
တောင်သူများထံသို့ အထူးသက်သာသော ဈေးနှုန်းဖြင့်
လုပ်ငန်းခွင်အရောက် ဆက်လက်ရောင်းချပေးလျက်ရှိ

နေပြည်တော်     ဧပြီ    ၂၀

‌လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနသည် စုိက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့်ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန၊တုိင်းဒေသကြီး၊ 

ပြည်နယ်အစိုးရတိုနှ့င့ ် ပူးပေါင်း၍  တောင်သမူျားကိ ု

စက်သုံးဆအီခက်အခ ဲလျောန့ည်းသက်သာစေရေးနှင့် 

ဈေးနှုန်းသက်သာစွာဖြင့ ်အလွယ်တကဝူယ်ယရူရိှနိင်ု 

ရေးအတွက်  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခနှုစ်  နွေစပါးနှင့ ် ဆထွီက် 

သီးနံှထွန်ယက်စိက်ုပျ ိုးရန်ကျန်ရိှသော  ကျေးရွာများ 

သို ့ပြည်တွင်းထတ်ု ဒဇီယ်ဆတီစ်ဂါလန်လျှင် ငွေကျပ် 

တစ်သောင်းနှုန်း  လက်ငင်းငွေချေစနစ်ဖြင့ ် လပ်ုငန်း 

ခွင်အရောက်    တိက်ုရိက်ုဖြန့် ဖြူးရောင်းချပေးလျက် 

ရှိသည်။

‌ထိသုို ့ တိက်ုရိက်ုဖြန့် ဖြူးရောင်းချပေးလျက်ရိှရာ

ယနေ့တွင်                စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ‌m



စာမျက်နှာ ၂	 ၂၁-၄-၂၀၂၆

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

 စဉ့်ကိုင်  ဧပြီ  ၂၀

      မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ကျောက်ဆည်ခရိုင်        စဉ့်ကိုင် 

မြို့နယ်    ကျေးလကဒေသ   ဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက  ညောင် 

ဝန်းကုန်းကျေးရွာ၌    မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း  မိတ်ဆက်ခြင်း 

နှင့်         ကော်မတီဖွဲ့စည်းခြင်းကို  

ဧပြ ီ၁၉ ရက နနံက်ပိင်ုးက အဆိပုါ 

ကျေးရွာဓမ္မာရုံ၌  ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်းသိရသည်။

ရှေးဦးစွာ     စဉ့်ကိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်နှင်းအဖိြိုးက          မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး အကြောင်းအရာ 

ကုိ မိတ်ဆက်ပြောကြားပြီး စီမံကိန်း 

နှင့ပ်တ်သက်၍  ဆောင်ရွက်ရမည့် 

လုပ်ငန်းစဉ်များကုိ     အသေးစိတ်    

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက၍ မြို့နယ်စမီကိံန်း 

တာဝန်ခ ံ ဦးစီးအရာရိှက ကျေးရွာ 

စမီကိံန်းကော်မတ ီ ဖဲွ့စည်းရာတွင် 

လုိက်နာရမည့်စည်းကမ်းချကများ၊         

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းစဉ်နှင့်  စပ်လျဉ်း 

၍      ကဏ္ဍတစ်ခုချင်းစီအလိုက် 

ရှင်းလင်းပြောကြားခဲ့ပြီး  အစည်း 

အဝေးသို့       တက်ရောက်လာကြ 

သော  ကျေးရွာသူ၊   ကျေးရွာသား 

များ၊ ရပမရိပဖများက မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်း လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

ကော်မတဝီင်   ခနုစ်ဦးကိ ု   အများ 

သဘောဆန္ဒနှင့်အညီ    ရွေးချယ် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ     ညောင်ဝန်းကုန်း 

ကျေးရွာ၌      မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်  သန်း  ၃၀ 

ဖြင့်   စိုက်ပျ ိုးရေး၊   မွေးမြူရေးနှင့် 

အရောင်းအဝယ်     လပ်ုငန်းများကိ ု

ကဏ္ဍအလုိက် စည်းကမ်းသတ်မှတ် 

ချကများနှင့်အညီ စီမံကိန်းရန်ပံုငွေ 

များကိ ုထတ်ုချေးပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း စဉ့်ကုိင်မြို့နယ် ကျေးလက 

ဒေသဖွံ့ ဖြုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မှ  သိရသည်။        အောင်ရဲကျော်

စဉ့်ကိုင်မြို့နယ် ညောင်ဝန်းကုန်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း မိတ်ဆက်ခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်း ပြုလုပ်

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဧပြီ ၂၁ ရက်

အပူဒဏ်ပြင်းထန်ချနိ် ဖြစ်လာနိုင်သည့် ဘေးအန္တရာယ်များကို သတိပြုကာကွယ်ပါ
အပဒူဏ်ပြင်းထန်ချန်ိ၌ အပူချန်ိမြင့တ်က်နှုန်းလျင်မြန်နေပြီး ပတ်ဝန်းကျင်ရာသဦတနှုင့ ်မိုးလေဝသ 

အခြေအနေများသည် ကြိုတင်ခန့် မှန်းနိင်ုသည့ပ်ုစံမှံ မခန့် မှန်းနိင်ုသည့်အခြေအနေသို ့ပြောင်းလသွဲားကာ 

သဘာဝဘေးအမျ ိုးမျ ိုး ဖြစ်ပေါ်တတ်သည်။ 

ယခကုဲသ့ို ့အပဒူဏ်ပြင်းထန်သောကာလများတွင် လေထမုတည်ငြမ်ဘ ဲမိုးသက်လေပြင်းတိက်ုခတ် 

ခြင်းများဖြစ်တတ်သည်။ လတ်တလောအနေဖြင့ ်ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး နတ်တလင်းခရိင်ု ဇီးကန်ုးမြို့နယ် 

နှင့ ်သာယာဝတခီရိင်ု၊ ကြို့ပင်ကောက်မြို့နယ်တို၌့ ဧပြ ီ၁၇ ရကတွင် မိုးသက်လေပြင်းများတိက်ုခတ်မှု 

ကြောင့်  သစ်ပင်များလဲကျခြင်း၊   နေအိမ်များ၊  ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်းများ၊   စာသင်ကျောင်းများနှင့် 

ကျန်းမာရေးဆေးပေးခန်းများပြိုကျခြင်းနှင့်  အမိုးပျက်စီးခြင်းများဖြစ်ပေါ်ခဲ့သဖြင့်  ယခုကာလတွင် 

မိုးသက်လေပြင်းအန္တရာယ်ကို သတိပြုသင့်‌ပေသည်။

ထို့ပြင်  မိုးသက်လေပြင်းတိုက်ခတ်မှုနှင့်အတူ  မိုးကြိုးပစ်ခြင်းနှင့်  လျှပ်စီးလက်ခြင်းတို့လည်း 

ဖြစ်ပွားတတ်သည်။     ယခုနောက်ပိုင်းတွင်   မိုးကြိုးဘေးသည်    ပိုမိုဖြစ်ပွားလာလျက်ရှိသည့် 

ဘေးအန္တရာယ်တစ်ခုဖြစ်ပြီး  မိမိနေထိုင်ရာဒေသအနီး  မိုးခြိမ်းခြင်း၊  လျှပ်စီးလက်ခြင်းတို့ မကြာခဏ 

ဖြစ်ပွားနေပါက မိုးကြိုးအန္တရာယ်မြင့်မားနေပြီဖြစ်သည်ကို သတိပြုကြရမည်။ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင် မိုးကြိုးဘေးကြောင့် သေဆုံးသူ ၁၅ ဦးနှင့် ဒဏ်ရာရရှိသူခြောက်ဦး၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဧပြီလမှ ၂၀၂၆ 

ခနှုစ်  ဇန်နဝါရလီထ ိသေဆုံးသ ူ၂၅ ဦးနှင့ ်ဒဏ်ရာရရသ ူ၁၃ ဦး ရိှခဲသ့ည့အ်တွက် မိုးကြိုးဘေးသည်လည်း 

ယခုကာလ၌ သတိပြုသင့်သော သဘာဝဘေးတစ်ခုပင်ဖြစ်သည်။

အပူချနိ်အလွန်အကျွမံြင့်တက်နေချနိ်တွင်  နေရာကွက်၍  မိုးကြီးခြင်း၊  မိုးသီးကြွေခြင်း၊  ပူပြင်း 

ခြောက်သွေ့မှုကြောင့်  တောမီးလောင်ခြင်းစသည့် သဘာဝဘေးအမျ ိုးမျ ိုး  ဖြစ်ပေါ်‌လေ့ရှိသည့်အပြင် 

ပြင်းထန်သောအပခူျန်ိကြောင့ ်ကျန်းမာရေးဆိင်ုရာ  စန်ိခေါ်မှုများစွာလည်း  ဖြစ်ပေါ်လျကရိှသည်။  အပူ 

ဒဏ်ပြင်းထန်ပါက  လူ့ခန္ဓာကိုယ်သည်  ချွေးထွက်ခြင်းဖြင့် ထိုအပူချနိ်ကို ထိန်းညှိ‌ပေးရသည်။ အပူချနိ် 

မြင့်တက်လာသည်နငှ့်အမျှ  ချွေးထွက်များလာသောကြောင့်  ကိယ်ုတွင်းရှ ိ ရေနှင့်  ဓာတ်ဆားဓာတ်တို ့

လျင်မြန်စွာဆုံးရှုံးသွားတတ်သည်။ ထိဆုုံးရှုံးသွားသော ရေနှင့ ် ဓာတ်ဆားဓာတ်တို ့  ပြန်လည်ဖြည့တ်င်းရန် 

တစ်နေ့လျှင်   ရေနှစ်လီတာမှ  သုံးလီတာထ ိ  သောက်သုံးပေးသင့သ်ည်။  ထိုပ့ြင် အပူချန်ိမြင့တ်က်ချန်ိတွင် 

ကြွက်တက်ခြင်း၊ မောပန်းနွမ်းနယ်ခြင်း၊ အပူလျှပ်ခြင်း စသည်တို့လည်း ဖြစ်တတ်သည်။ 

အပူချနိ်မြင့်တက်မှုနှင့်အတူ ခရမ်းလွန်ရောင်ခြည်ပါဝင်မှုလည်း မြင့်မားလာခြင်းကြောင့် နေရောင် 

ခြည်နှင့်  အချနိ်ကြာမြင့်စွာထိတွေ့ရသည့်လူ့အရေပြားများသည်  နေလောင်၍  အသားအရောင်များ 

မညီညာခြင်း၊  ညိုမည်းလာခြင်း၊ အရေပြားများ  အရွယ်မတိုင်မီပျက်စီးခြင်းမှသည် အရေပြားကင်ဆာ 

ရောဂါထဖိြစ်ပွားစေသည်။ ထိုက့ြောင့ ်အပခူျန်ိမြင့မ်ားမှုကိ ုပိ၍ုခစံားရသည့န်ေ့ခင်းပိင်ုးတွင် ပြည်သမူျား 

အနေဖြင့ ်မလိအုပ်ဘဲ ပြင်ပသိုသွ့ားခြင်းကိ ုရှောင်ကြဉ်သင့သ်ည်။ မဖြစ်မနေ နေပထူသဲို ့သွားရမည်ဆိပုါ 

က မိမိတို့၏ အသားအရေကို နေရောင်ခြည်နှင့် တိုက်ရိုက်ထိတွေ့ပြီး မပျက်စီးစေရန် လက်၊ လည်ပင်း 

နှင့ ်ပခုံးတိုကိ့ ုလုခံြုံသော အင်္က ျအီရောင်ဖျော၊့ ပွပွချောင်ချောင် ချည်ထည်များကိဝုတ်ဆင်ခြင်း၊ နေကာ 

မျက်မှန်တပ်ဆင်ခြင်း၊ ထီး၊ ဦးထုပ်ဆောင်းခြင်း စသည်တို့ကို ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ 

သိုဖ့ြစ်ရာ အပဒူဏ်အန္တရာယ်သည် လသူားတို၏့ကျန်းမာရေးကိ ုထခိိက်ုစေနိင်ုသည့အ်ပြင် သဘာဝ 

ဘေးအမျ ိုးမျ ိုးကိပုါ  ဆက်စပ်ဖြစ်ပေါ်စေနိင်ုသဖြင့ ်ပြည်သအူားလုံးက ယခကုဲသ့ို ့အပဒူဏ်ပြင်းထန်ချန်ိ 

တွင်  အသိ၊  သတိဖြင့် ဆင်ခြင်သတိပြု၍   ပြုမူနေထိုင်သွားကြရမည်ပင်ဖြစ်ပါကြောင်း    တိုက်တွန်း 

ရေးသားအပ်ပါသည်။

မော်လိုက် ဧပြီ  ၂၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မော် 

လိက်ုခရိင်ု  မော်လိက်ုမြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ      စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့်       မြေထောက်ပဲ 

ဧကအားလုံး              ရာနှုန်းပြည့်  

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ       ဖြစ်ကြောင်း 

မော်လိက်ုခရိင်ု             စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

   မော်လိက်ုမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မြေထောက်ပဲ 

၂၁၃၅ ဧကစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ြီး အဆိပုါ  

မြေထောက်ပဲ      စိုက်ခင်းများကို 

ယခုနှစ်   ဇန်နဝါရီလမှ    စတင် 

ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ    ယနေ့တွင်    ဧက 

အားလုံး  ရာနှုန်းပြည့်   ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး  တစ်ဧကလျှင်    ၁၉  

တင်းကျော်        ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

  "မော်လိုက်မြို့နယ်မှာ     မြေ 

ထောက်ပ ဲ၂၁၃၅ ဧကထ ိ  စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ပါတယ်။      လက်ရှိမှာတော့        

ဧကအားလုံး        ရာနှုန်းပြည့်         

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ       ဖြစ်ပါတယ်။ 

ပဲသီးနှံအထွက်နှုန်းနဲ့        အရည် 

အသွေး     ကောင်းမွန်ရေးအတွက်    

လိုအပ်တဲ့       မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

တွေ၊  သွင်းအားစုတွေ၊   ရိတ်သိမ်း 

ချန်ိလွန်    နည်းပညာပေးတာတွေ 

ကိ ု       တောင်သတူွေနဲ့      ပူးပေါင်း  

ဆောင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်"ဟု      မော် 

လိက်ုခရိင်ု     စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

ခရိင်ုဦးစီးမှူး  ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လင် 

က ပြောပြသည်။

           မော်လိုက်မြို့နယ်တွင်     

မြေထောက်ပစဲိက်ု    တောင်သမူျား 

အနေဖြင့ ်   စိက်ုဧကများ      တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊         အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ရေး၊   GAP  နည်းစနစ် 

ဖြင့ ်     စိက်ုပျ ိုးရေး၊      မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များစိက်ုပျ ိုးရေး၊    အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်သည့်   မျ ိုးများကို 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်    မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ       အသိ 

ပညာပေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။

     မြေထောက်ပဲကိ ု  အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်းစားသုံးမှု    ဖလုူစံေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိ ရောင်းချနုိင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရကာ  လမူှုစီးပွားဘဝများ            

ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်လာမည်   ဖြစ်သော  

ကြောင့ ်  မြေထောက်ပဲကိ ု    တိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး   ကြိုးပမ်းကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း           ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လင်က   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                       (၂၀၆)

မော်လိုက်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သည့် 
မြေထောက်ပဲ ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ပိန်းဥများ ဝယ်လိုအားကောင်းပြီး 
အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

မြောင်းမြ ဧပြီ  ၂၀

        ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင်  ပိန်းဥများ 

ဝယ်လိုအားကောင်းပြီး  အရောင်း 

အဝယ်    ကောင်းမွန်နေကြောင်း 

မြောင်းမြမြို့နယ်  ကုန်စိမ်းရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်     ဒေါ်မိုးသူက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်      ကုန်စိမ်း 

ဈေးကွက်တွင် ပိန်းဥများ ယခုနှစ် 

ဧပြလီ     ဒတုယိပတ်မှ     စတင်ပြီး 

ယနေ့တိုင်         အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊     အဆိပုါ 

ပိန်းဥများ တစ်ရကလျှင် ပိဿာချန်ိ 

၂၅၀၀ မှ ၅၅၀၀ ထ ိအရောင်းအဝယ် 

ဖြစ်နေကြောင်း သိရသည်။

''မြောင်းမြမြို့နယ်က   ထွက်ရှိ 

တဲ့   လယ်ယာသီးနှံတွေက  ဒေသ 

ဈေးကွက်မှာကိ ု     အရောင်းအဝယ် 

ဖြစ်နေပါတယ်။   ဝယ်လကတွေက 

ကုန်စည်   လိုသလောက်မရတဲ့ထိ     

ဖြစ်နေပါတယ်။    စားသုံးသ ူ  များ 

လာတာကြောင့လ်ို ့ယဆူပါတယ်။    

လက်ရှိရောင်းချနေတဲ့  ပိန်းဥတွေ 

ကလ ဲ   အရည်အသွေးကောင်းမွန် 

ပါတယ်။  ဒေသထွက်ပိန်းဥတွေကိ ု    

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကလဲ    ဝယ်ယူ 

အားများနေလို ့         တင်ပိုအ့ားတက် 

နေပါတယ်''ဟု မြောင်းမြမြို့နယ်

ကန်ုစမ်ိးရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်မိုးသူက ပြောပြသည်။ 

        မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် 

လတ်တလောအနေဖြင့်      ပိန်းဥ 

၁၀ ပဿိာလျှင်   ငွေကျပ ၇၅၀၀၀ 

ထိ  ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ      

ပိန်းဥများ      အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းလာသည့အ်တွက် တောင် 

သူများ၊  ကုန်သည်များ၊  ကုန်တင် 

ကုန်ချလုပ်သားများ၊     ကုန်တင် 

ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ   အလုပ် 

အကိုင်အခွင့်အလမ်း    ရရှိလျက် 

ရှိနေကြောင်း သိရသည်။

                 ကျော်ကျော်လင်း



၂၁-၄-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မတ်လအတွင်း 
ပဲတီစိမ်း ၁၆ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၅၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့    

ညောင်တုန်း ဧပြီ  ၂၀

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ညောင်တန်ုး 

မြို့နယ်မှ   ရန်ကနု်ဈေးကွက်သို့    မတ်လ 

အတွင်း ပဲတီစိမ်း ၁၆ ပြည်ဝင်  အိတ်ရေ   

၅၀၀၀၀    ထ ိ  တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း 

ညောင်တန်ုးမြို့နယ် ပမဲျ ိုးစုရံောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်     ဒေါ်တင်မေက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ ယခုနှစ်   ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း  

ပဲတီစိမ်း ၁၆ ပြည်ဝင် အိတ်ရေ ၄၀၀၀၀ 

ထိသာ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး  ယခုနှစ် 

မတ်လအတွင်း  ပဲတီစိမ်း    ၁၆  ပြည်ဝင် 

အတ်ိရေ   ၅၀၀၀၀  ထ ိ    တင်ပုိရ့ောင်းချနိင်ု 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

 ''ညောင်တန်ုးမြို့နယ်ကနေ  ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်ကို  မတ်လထဲမှာ  ပဲတီစိမ်း ၁၆ 

ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၅၀၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ 

ရောင်းချခ့ဲရပါတယ်။ လကရိှလဲ ဒေသထွက် 

ပဲတီစိမ်းတွေကို    ရန်ကုန်စျေးကွက်က 

အဝယ်လိက်ုနေပါတယ်။ ပတဲစီမ်ိးတွေက ု 

ပြည်ပဈေးကွက်က  ပြန်လည်ဝယ်ယအူား 

ကောင်းလာတာကြောင့်      ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကလဲ  ဝယ်ယူအားကောင်းလာတာ 

ဖြစ်ပါတယ်။   အခု  ပြည်ပဈေးကွက်က 

အရင်ထက်    တော်တော်အဝယ်လိက်ုလာ 

ပါတယ်"ဟု ညောင်တုန်းမြို့နယ်   ပဲမျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပုိင်ရှင်  ဒေါ်တင်မေက 

ပြောပြသည်။ 

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့ တင်ပိုရ့ောင်းချခဲသ့ည့ ်  ပတဲစီမ်ိး   

၁၆   ပြည်ဝင်တစ်အိတ်လျှင်    ငွေကျပ် 

၁၁၈၀၀၀ ထိ   ပေါက်စျေးရှိကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါ    ညောင်တန်ုးမြို့နယ်မှထွက်ရိှ 

သည့် ပဲတီစိမ်းများ    တင်ပို့ရောင်းချအား  

ကောင်းလာခြင်းကြောင့်    ပဲမျ ိုးစုံရောင်း 

ဝယ်ရေးပဲွရုပုိံင်ရှင်များ၊    ပစဲိက်ုတောင်သ ူ

များ၊      ကုန်တင်ကုန်ချ    လုပ်သားများ၊      

ကန်ုတင်ယာဉ်အငှားလိက်ုသမူျား   အလပ်ု 

အကုိင်အဆင်ပြေနေကြောင်း ညောင်တုန်း 

မြို့နယ် ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်     

ဒေါ်တင်မေက      ဆက်လက်ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

သာစည် ဧပြီ  ၂၀

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး မိတ္ထလီာ 

ခရိင်ု  သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ကွမ်းခြံရိုးကျေးရွာ၌  ကျေးရွာ 

မတည်ရန်ပုငံွေ        စမီကံန်ိး(VRFP) 

ဖြင့် အကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်ထားရှိသော လုပ်ငန်းများကို  

ဧပြ ီ၁၉ ရက  နနံက်ပိင်ုးက တာဝန် 

ရှိသူများ      ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

သာစည်မြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ် ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မြသက်ဝင်း၊ 

ဦးစီးအရာရှိ   ဒေါ်တိုးတိုးစိန်နှင့် 

စီမံကိန်းတာဝန်ခံ   ဝန်ထမ်းများ 

က  ကွမ်းခြံရုိးကျေးရွာ၌  ကျေးရွာ 

မတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း  ရန်ပုံငွေ 

ကျပ်  ၄၄  ဒသမ  ၂  သန်းဖြင့် 

ဆောင်ရွက်ထားသော  စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်း၊  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းနှင့် 

အရောင်းအဝယ်    လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု   အခြေအနေ 

များနှင့်   လအလိုက်ဖြည့်သွင်းရ 

မည့် ငွေစာရင်းဇယားများ  ပြည့်စံုမှု 

ရိှ၊ မရိှ စစ်ဆေးပြီး သာစည်မြို့နယ်  

ကျေးလကဒေသ     ဖံွဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    

ဒေါ်မြသက်ဝင်းက    လိုအပ်သည် 

များ ပေါင်းစပ်ညှနိှိုင်း  ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ကွမ်းခြံရိုးကျေးရွာ၌   စိုက်ပျ ိုး

ရေးလုပ်ငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ ၄၂ ဦးကုိ  

ငွေကျပ်   ၁၆ သန်း၊      မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     ၄၂     ဦးကို  

ငွေကျပ် ၁၂   ဒသမ   ၄   သန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ ၄၉ ဦးကို  ငွေကျပ် ၁၅ ဒသမ 

၈  သန်း  စုစုပေါင်း  အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ  ၁၃၃ ဦးကို  စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ်  ၄၄ ဒသမ ၂ သန်း   

ထုတ်ချေး     ပေးထားကြောင်း   

သာစည်မြို့နယ်  ကျေးလကဒေသ     

ဖံွ ဖ့ြုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဒေါ်မြသက်ဝင်းထံမှ 

သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

သာစည်မြို့နယ် ကွမ်းခြံရိုးကျေးရွာ၌ ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း(VRFP)
လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ထားရှိမှု ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး 

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
ဖူးစားပြောင်း ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

မုံရွာ ဧပြီ  ၂၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  ယင်း 

မာပင်ခရိုင်တွင်    ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော 

ဖူးစားပြောင်းဧကအားလုံး ရာနှုန်း 

ပြည့ ်ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး   စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

‌ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ဆောင်း 

သီးနံှ စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဖူးစားပြောင်း 

၃၃၁၂၄ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင ်ခဲ့  

ကြောင်း၊   အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား 

သော ဖူးစားပြောင်းစိက်ုခင်းများကိ ု

ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ  ပထမပတ်မှ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ  ယနေ့တွင် 

ဧကအားလုံး   ရာနှုန်းပြည့်    ရိတ် 

သမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် 

ဖူးစားပြောင်း   ၂၃၀၀၀   ကျော် 

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

‌"ယင်းမာပင်ခရိုင်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ   ဖူးစား 

ပြောင်း ၃၃၁၂၄ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ခဲ့ပါတယ်။   အဲဒီ   စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ 

ပြောင်းခင်းတွေ   လက်ရှိမှာတော့ 

ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့ရိ်တ်သမ်ိး 

ပြီးစီးပြဖီြစပ်ါတယ်။  ပြောင်းသီးနှ ံ

တွေ ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖို၊့  ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှုမရှိစေဖို့    စတဲ့အသိ 

ပညာပေးလပ်ုငန်းတွေ ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု   စစ်ကိုင်းတိုင်း 

‌ဒေသကြီး စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

လက်ထောက်  ညွှန်ကြားရေးမှူး 

ဒေါက်တာ        တင်မာမာဦးက 

ပြောပြသည်။

‌ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင်      ဖူးစား 

ပြောင်းစိုက်    တောင်သူများကို 

သက်ဆိုင်ရာ  မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ   သင်တန်းပေးခြင်း၊ 

ကွင်သရုပ်ပြပွဲများ   ဆောင်ရွက် 

ခြင်း၊    ဖောငမြှောင်တောင်ပိုး 

ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး   စသည့်  

စိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ုရာများ အသပိညာ 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဖူးစားပြောင်းကုိ      အရည် 

အသွေးနှင့်  အထွက်နှုန်းတုိးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်  စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက 

ဒေသတွင်း   စားသုံးမှုဖလူုစံေသည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကုိ ရောင်းချနိင်ုသဖြင့်    

ဝင်ငွေရရပြီး    လမူှုစီးပွားဘဝများ

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်    ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်   ဖူးစားပြောင်းကိ ု  တိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး     ကြိုးပမ်းဆောင် 

ရွက်သင့်ကြောင်း  စစ်ကိုင်းတိုင်း 

‌ဒေသကြီး စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

လက်ထောက်  ညွှန်ကြားရေးမှူး 

ဒေါက်တာ        တင်မာမာဦးက  

ဆက်လက်ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

ကွမ်းခြံကုန်းမြို့နယ် ရွာသစ်ကျေးရွာ၌ 
VDP စီမံကိန်း မိတ်ဆက်ရှင်းလင်း၍ ကော်မတီဖွဲ့ စည်း

‌ကွမ်းခြံကုန်း ဧပြီ  ၂၀

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး  တံွတေး 

ခရိုင် ကွမ်းခြံကုန်းမြို့နယ်    ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက  VDP စီမံကိန်း  မိတ် 

ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီ 

ဖဲွ့စည်းခြင်းကိ ုယနေ့နနံက်ပိင်ုးက 

တာဝန်ရိှသမူျားမှ ပေကန်ုးကျေးရွာ 

အုပ်စု ရွာသစ်ကျေးရွာ၌  ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့သည်။

ရှေးဦးစွာ ကွမ်းခြံကန်ုးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စုသီတာလင်းက     ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း  စီမံ 

ကန်ိး(VDP)ပံပ့ိုးရန်ပုငံွေကျပသန်ိး 

၁၅၀ ဖြင့်     ရွာသစ်ကျေးရွာတွင် 

ကျေးရွာမှ    ရွေးချယ်ထားသော 

ဖံွဖ့ြုးရေးလုပ်ငန်း အကောင်အထည် 

ဖော်  ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ရာ 

၎င်းစီမံကိန်းကုိ ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာ 

သားများက တာဝန်ယူ၍ အကောင် 

အထည်ဖော်   ဆောင်ရွက်သွားရ 

မည့် စီမံကိန်းဖြစ်ကြောင်း ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

‌ဆက်လက၍ စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက   ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးရေး 

ကော်မတမီျား ရွေးချယ်ဖဲွ့စည်းရာ 

တွင်   လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များ၊‌‌   ကျေးရွာမှ 

ဆောင်ရွက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းစဉ်များ 

နှင့်စပ်လျဉ်း၍ ရှင်းလင်းပြောကြား 

ကာ     တက်ရောက်လာကြသော  

ကျေးရွာသူ၊     ကျေးရွာသားများ 

က      ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်‌ရေး 

လပ်ုငန်း ကော် မတဝီင်   ခနုစ်ဦးကိ ု 

ရွေးချယ်   ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                     မောင်ခိုင်

ရေကြည်မြို့နယ် ဆီဆုံကုန်းကျေးရွာ၌  
ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး            

ရေကြည် ဧပြီ  ၂၀

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ကျုံပျော် 

ခရိင်ု ရေကြည်မြို့နယ် ကျေးလက 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ဆီဆံုကုန်းကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ် 

ဘီးလမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း  ဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးမှု   အခြေအနေများကို 

ဧပြ ီ၁၉ ရက နနံက်ပိင်ုးက တာဝန် 

ရှိသူများ     ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။         

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ရေကြည်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးလိန်းကွီး 

နှင့ ်စမီကိံန်းတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများ 

က မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်များနှင့်အတူ ဆီဆံု 

ကုန်းကျေးရွာ၌    ကွန်ကရစ်ဘီး 

လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကိ ုကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးခဲ့သည်။

ဆဆီုကံန်ုးကျေးရွာ၌တစ်ဖက် 

လျှင်  အရှည်ပေ ၅၀၀၊ အကျယ်‌၂ 

ပေ ၆ လကမ၊   အမြင့ခ်ြောက်လကမ 

စီရှိ    ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်းကိ ုစမီကိံန်းအတိုးရငွေ၏  

၅၀  ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည့် ငွေကျပ် 

၇၄  သန်ိး၊  ပြည်သထူည့ဝ်င်ငွေ ၁၅  

သိန်း  စုစုပေါင်းငွေကျပ် ၈၉  သိန်း 

အသံုးပြုကာ    အဆုိပါဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများ၏  နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊    

အနီးကပကြီးကြပ်မှုတိုဖ့ြင့ ်   ကျေး 

ရွာသ၊ူ   ကျေးရွာသားများကိယ်ုတိင်ု 

ယခနှုစ်  မတ်   ၂၁   ရကက  စတင် 

အကောင်အထည်ဖော်‌ ဆောင်ရွက် 

ခ့ဲရာ ယခုအခါလုပ်ငန်းများအားလံုး  

ရာနှုန်းပြည့်   ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။           ဇင်မာ



အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ
အင်ဒိုနီးရှားသည်   လူဦးရေ   အလွန်များပြားပြီး 

ကျွန်းပေါင်း   ၁၇၀၀၀  ကျောဖ်ြင့်   ဖွဲ့စည်းထားသည့် 
နိုင်ငံဖြစ်သည်။    အဆိုပါ     သဘာဝအခြေအနေက 
အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ၏      သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးစနစ်ကို 
ထူးခြားစွာ ပုံဖော်ပေးထားသည်။

အင်ဒိနုီးရှားသည် အာဆယီဒံေသတွင်း၌ လဦူးရေ 
အများဆုံးသောနိင်ုငဖံြစ်ပြီး  နိင်ုငသံား ၂၈၇ ဒသမ ၉ 
သန်းရှိသည့်အတွက်  ကမ္ဘာ့လူဦးရေ၏  ၃  ဒသမ  ၆ 
ရာခိုင်နှုန်းခန့်ရှိနေသည်။    ပထဝီအနေအထားအရ 
ကျွန်းပေါင်း  ၁၇၀၀၀ ကျော်ဖြင့်  ဖွဲ့စည်းထားသည့် 
အတွက်  ကမ္ဘာပေါ်တွင် ကျွန်းအများဆုံးပိင်ုဆိင်ုသည့်   
နိုင်ငံဖြစ်သည်။   ထိုကျွန်းစုများ၏   မြေပြင်အကျယ် 
အဝန်းက စတရုန်းကလီိမုတီာ ၁ ဒသမ ၉သန်းရိှသည်။

ပင်လယ်ပြင်များခြားနေသည့်  ကျွန်းများကြား 
အပြန်အလှန်      ကူးလူးယှက်နွှယ်ဆက်သွယ်ရေး 
အတွက်   လေကြောင်းပို့ဆောင်ရေးနှင့်  ရေကြောင်း 
ပို့ဆောင်ရေးတို့ကို မဖြစ်မနေလိုအပ်သည်။

နိင်ုငံလ့ဦူးရေ၏  တစ်ဝက်ခန့်က  ဂျာဗားကျွန်း၌ 
သာ      နေထိုင်လျက်ရှိကြသဖြင့်    ကျွန်းများကြား 
ရွှေ ့ပြောင်းသွားလာနေထိင်ုမှုနှင့ ်    ကန်ုစည်ပိုဆ့ောင် 
ရေးလိုအပ်ချက်က မြင့်မားသည်။

  ဂျကာတာသည် လဦူးရေအထထူပ်ဆုံးမြို့တစ်မြို့
ဖြစ်ပြီး   မြို့တွင်း  ယာဉ်ကြောပိတ်ဆို့မှုမြင့်မားသည့် 
အတွက်    အများပြည်သူ     သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး 
ဝန်ဆောင်မှုကိတုိုးချဲ့ရန်  စန်ိခေါ်မှုများက အမြသဲဖြင့် 
ရှိနေသည်။

 လေကြောင်းပို့ဆောင်ရေးသည်   ကျွန်းများကြား 
အဓကိဆက်သွယ်မှုလမ်းကြောင်းဖြစ်သည်။ လေဆပ်ိ 
ပေါင်း  ၆၀၀ ကျော်ရှိပြီး  အကြီးဆုံးမှာ  ဂျကာတာရှိ 
Soekarno-  Hatta   International  Airport   နှင့်  
Halim  Perdanakusuma  International  Airport၊ 
ဘာလီကျွန်း၏  အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်  Dan-
pasar Airport တိုဖ့ြစ်ကြသည်။ Garuda လေကြောင်း 
လိုင်းသည် အင်ဒိုနီးရှား၏ ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပ အဓိက 
သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးလုပ်ငန်း ဖြစ်သည်။

ရေကြောင်းပို့ဆောင်ရေး၏    ထောင်နှင့်ချသီော 
ဖယ်ရရီေယာဉ်များက  အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင၏ံ ကျွန်းများ 
ကြား   ခရီးသည်နှင့်   ကုန်စည်သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး 
အတွက် အလွန်အရေးပါသည်။

ကျွန်းများပေါ်ရိှ လမ်းမများပေါ်၌ အများပြည်သ ူ
သယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးဘတ်စကားများ၊     စင်းလုံးငှား 
တက္ကစီများနှင့်    အွန်လိုင်းမှတစ်ဆင့်    အငှားကား 
ခေါ်ယခူြင်းဝန်ဆောင်မှု  Gojek ၊  Grab  တိုက့ ဒေသခ ံ
တို့၏     နေ့စဉ်လူမှုဘဝများနှင့်     ထပ်တူကျလျက် 
ရှိနေသည်။

ဂျာဗားကျွန်း၏ အများပြည်သ ူသယ်ယပုိူဆ့ောင် 
ရေးဖြစ်သည့်   Trans- Jakarta Bus Rapid Transit 
(BRT)သည်     ဒေသခတံို ့    နှစ်သက်လကခကံြသည့် 
ပို့ဆောင်ရေးစနစ်ဖြစ်သည်။

 ဂျာဗားကျွန်းနှင့် ဆူမတြားကျွန်းတို့တွင် ရထား 
ပြေးဆွဲမှုလုပ်ငန်းက       အများပြည်သူ        သယ်ယူ 
ပိုဆ့ောင်ရေးအတွက် အဓကိလည်ပတ်နေသည့်စနစ် 
တစ်ခုဖြစ်သည်။  ဂျာဗားကျွန်းရှိ   KAI  Commuter 
သည်   ဂျကာတာမြို့ပြဧရိယာအတွင်း    ပြေးဆွဲပေး 
သည့်   အဓိကရထားလမ်းကြောင်းဖြစ်ပြီး   လူဦးရေ 
သန်းပေါင်းများစွာကို           သယ်ယူပို့ဆောင်ပေး 
လျက်ရှိသည်။

မြေအောက်   အမြန်ရထားစမီကိံန်းများကလည်း 
အနာဂတ်တွင်   တိုးပွားလာမည့်     ခရီးသွားအများ 
ပြည်သတူိုအ့တွက် ကြိုတင်မျှော်မှန်းကာ လပ်ုဆောင် 
နေသည့် သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးစနစ်များဖြစ်သည်။

နိုင်ငံ၏    မဟာဗျူဟာစီမံကိန်းများအနေဖြင့် 
ကျွန်းကြီး၊   ကျွန်းငယ်များကြား   ဆက်သွယ်ရေးကို 
မြှင့တ်င်နိင်ုရန်၊    ရထားလမ်းနှင့ ်   ကားလမ်းများဖြင့် 
ပြည်နယ်အချင်းချင်း  ချတိ်ဆက်မှုမြှင့်တင်ရန်  စီစဉ် 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

မြို့ပြအမြန်ရထားများ    တိုးချဲ့ခြင်းအပိုင်းတွင် 
ဂျကာတာမြေအောက်ရထား  MRT လိင်ုးသစ်များကိ ု
တည်ဆောက်ခြင်းနှင့်   ဆူရာဘာယာနှင့်    ဘန်ဒွန်း 
ကဲသ့ိုသ့ော  အခြားမြို့ကြီးများတွင် LRT စနစ်များကိ ု
စတင်မိတ်ဆက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဒစ်ဂျစ်တယ်ပလက်ဖောင်းများ        အနေဖြင့် 
ဘတ်စကားလက်မှတ်နှင့်    ရထားလက်မှတ်များကို 
အွန်လိင်ုးမှတစ်ဆင့ ်ဝယ်ယနူိင်ုခြင်းနှင့ ်Gojek၊  Grab 
ကဲ့သို့သော  Super  Apps များမှတစ်ဆင့် အမျ ိုးမျ ိုး 
သော ဝန်ဆောင်မှုများကို စုစည်းပေးထားသည်။

အင်ဒိုနီးရှား၏  သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးစနစ်သည် 
၎င်း၏ ကြီးမားကျယ်ပြန့်လှသော ပထဝအီနေအထား 
နှင့ ်လဦူးရေများပြားမှုကိ ုလိက်ုလျောညထီွေဖြေရင်း 
ရန်  စန်ိခေါ်မှုအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့ ် ရင်ဆိင်ုနေရသည့အ်တွက် 
လေကြောင်းနှင့်        ရေကြောင်းပို့ဆောင်ရေးတို့၏ 
အခန်းကဏ္ဍကို ပို၍အလေးပေးထားလျက်ရှိသည်။
ဗီယက်နမ်နိုင်ငံ

  ကိလုိနုခီေတ်ကစစ်ပဲွဒဏ်ကြောင့ ်အလုံးစုပံျကစီး 
ခဲရ့သည့ ် ဗယီက်နမ်နိင်ုင၏ံ  အများပြည်သ ူ သယ်ယ ူ
ပိုဆ့ောင်ရေးစနစ်သည်  မကြာသေးမ ီဆယ်စနှုစ်များ 
အတွင်းက ခေတ်မီတိုးတက်လာခဲ့သည်။

   ၁၉ ရာစနုှောင်းပိင်ုးတွင် ပြင်သစ်တိုက့ အင်ဒုိချ ိုင်း 
နားကျွန်းဆွယ်ကိ ု ထန်ိးချုပ်ရန်နှင့ ်တရတ်ုဈေးကွက် 
သို ့   ထိုးဖောက်ရန်ရည်ရွယ်ချကဖြင့ ်   မီးရထားလမ်း 
များကိ ု စတင်ဖောက်လပ်ုခဲသ့ည်။ အဆိပုါရထားလမ်း 

များက ကုန်စည်နှင့်ခရီးသည်များ စီးဆင်းမှုအတွက် 
အဓိကကျသော အခန်းကဏ္ဍကပါဝင်ခဲ့သည်။

မျကမှောက်ခေတ် တိုးတက်ပြောင်းလမဲှု၏ပြယဂ်ု 
အဖြစ် မကြာသေးမကီ ခေတ်မရီထားစနစ်များ စတင် 
ပေါ်ပေါက်လာသည်။ အထူးသဖြင့ ်လဦူးရေ ကိုးသန်း 
ခန့် ရိှသော    ဟိခုျမီင်းမြို့တွင်  ၂၀၂၄  ခနှုစ်    ဒဇီင်ဘာ 
၂၂    ရက်က   ပထမဦးဆုံး    မြေအောက်ရထားလိုင်း  
Ben Thanh- Suoi Tren Metro ကို         စတင် 
ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။

အဆိပုါရထားလိင်ုးသည် ခရိင်ု(၁)ရိှ  Ben Thanh 
ဈေးနှင့်  Thu Duc City ရှိ  Suoi Tien  ပါကင်ကို 
ဆက်သွယ်ထားပြီး     လမ်းကြောင်းပေါ်၌      ဘတူာရု ံ
၁၄ ရုံရှိကာ   စုစုပေါင်း   ၁၉ ဒသမ ၇    ကီလိုမီတာ 
ရှည်လျားသည်။

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု  အမေရိကန်ဒေါ်လာ  ၁  ဒသမ  ၇ 
ဘလီယီကုံန်ကျသည့ ် အဆိပုါစမီကိံန်းကိ ုဂျပန်နိင်ုင ံ

၏ချေးငွေဖြင့ ် တည်ဆောက်ခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။ ၂၀၀၇ 
ခနှုစ်က  စတင်တည်ဆောက်ခဲသ့ော်လည်း နှောင့န်ှေး 
မှုများစွာကိ ု  ကြုံတွေ့ရပြီး   ၂၀၂၄ ခနှုစ်သို ့  ရောက်ရိှ 
မှသာ ပြီးစီးခဲ့သည်။

မြို့တော်၏ ယာဉ်ကြောကျပ်တည်းပိတ်ဆို့မှုနှင့် 
လေထညုစ်ညမ်းမှုကိ ု လျှောခ့ျရန်အတွက်  အရေးကြီး 
သော ခြေလှမ်းတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။

ဗီယက်နမ်၏    သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးစနစ်သည် 
ပြင်သစ်ကိုလိုနီခေတ်၏     အမွေအနှစ်များပေါ်တွင် 
အခြေခံခဲ့ပြီးနောက်   မျက်မှောက်ကာလတွင်  ဂျပန် 
ကဲသ့ိုသ့ော ကမ္ဘာထ့ပ်ိတန်းနိင်ုငမံျား၏ အကူအညဖီြင့် 
ခေတ်မ ီမြေအောက်ရထားလမ်းများကိ ုတည်ဆောက် 
ကာ ပြောင်းလဲတိုးတက်လျက်ရှိသည်။

ကန်ုးလမ်းပိုဆ့ောင်ရေးကဏ္ဍ     အနေဖြင့လ်ည်း 
မြန်နှုန်းမြင့် ကားလမ်း(Expressway)များကို အရှိန် 
အဟန်ုမြှင့တ်ည်ဆောက်လျကရိှရာ တောင်- မြောက် 
ကားလမ်းမကြီးအပါအဝင်  စုစုပေါင်း လမ်းကွန်ရက် 
ကီလိုမီတာ ၃၃၄၅ ထိ  ပြီးစီးခဲ့ပြီး  မူလရည်မှန်းချက် 
ကီလိုမီတာ ၃၀၀၀ ကိုပင် ကျော်လွန်ခဲ့သည်။

၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်တွင် တစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာ 
ဖြင့ ်ကားလမ်း  ကလီိမုတီာ ၅၀၀၀ ထရိောက်ရိှအောင် 
ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

မြန်နှုန်းမြင့်ရထားများဖြင့်  တရုတ်-  ဗီယက်နမ် 
ချတိ်ဆက်ရေးစီမံကိန်းများကိုလည်း      ဦးစားပေး 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဟနိွုင်းနှင့ ် ဟိခုျမီင်းစီးတီးရိှ  မြေအောက်ရထား 
လိုင်းများကို           ဆက်လက်တည်ဆောက်နေပြီး 
လောင်သန့်လေဆပ်ိသို ့  ဆက်သွယ်မည့ရ်ထားလမ်း 
များကိုလည်း စီစဉ်ဆောင်ရွက်နေသည်။

ရေကြောင်းပိုဆ့ောင်ရေးကဏ္ဍတွင်  နိင်ုငတံကာ 
အဆင့မ်စီမီခံန့် ခဲွမှုစနစ်များကိ ု    စတင်ကျင့သ်ုံးခြင်း 
ဖြင့်   ဆိပ်ကမ်းများ၏ယှဉ်ပြိုင်နိုင်စွမ်းကို     မြှင့်တင် 
လျက်ရှိသည်။

ဂန်ရိင်ု ပင်လယ်အော်( Ganh Rai Bay )၌ ဗယီက် 
နမ်၏ ပထမဦးဆုံးသော ရေကြောင်းသွားလာမှုခဲွခြား 
ရေးအစီအစဉ်  (Traffic Separation Scheme)  ကို 
၂၀၂၆ ခနှုစ်၏ နှစ်ဦးပိင်ုးတွင် IMO စခံျန်ိစညံွှန်းများနှင့် 
အညီ စတင်စမ်းသပ်ဆောင်ရွက်နေပြီဖြစ်သည်။

ကိင်ုမက်- သဗီိင်ု(Cai Mep - Thi Vai)  ဆပ်ိကမ်း 
၌  ၂၀၂၆ ခုနှစ်  ဇန်နဝါရီလက   ကွန်တိန်နာတင်ပို့မှု 
ပမာဏ   ကိုးရာခိုင်နှုန်းတိုးတက်ခဲ့ပြီး    ဥရောပနှင့် 
အမေရကန်သို ့  တိက်ုရိက်ုပြေးဆဲွသည့ ် နိင်ုငတံကာ 
ရေကြောင်းလိင်ုး၂၀ကျော်ဖြင့ ်လပ်ုကိင်ုလျကရိှသည်။

ien Hoa - Vung Tau  အမြန်လမ်းနှင့်  Phuoc 
An  တံတားတို့ပြီးစီးပါက    ကုန်စည်ပို့ဆောင်ရေး၌ 
အချနိ်နှင့်      ကုန်ကျစရိတ်များက    သိသိသာသာ 
လျော့ကျလာမည်ဖြစ်သည်။

လေကြောင်းပိုဆ့ောင်ရေးကဏ္ဍတွင်  လောင်သန့်  
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ   လေဆိပ်သစ်ကြီး    ဖွင့်လှစ်ရန် 
အပြီးသတ်ဆောင်ရွက်နေပြီး     အခြားလေဆိပ်များ 
ကိုလည်း အဆင့်မြှင့်တင်လျက်ရှိသည်။

လောင်သန့်လေဆိပ်   (Long Thanh Interna-
tional Airport)  အဆင့်(၁)ပြီးစီးပါက   တစ်နစ်ှလျှင် 
ခရီးသည် ၂၅ သန်းကိ ု ဝန်ဆောင်မှုပေးနိင်ုမည်ဖြစ်ပြီး 
နောက်ဆုံးအဆင့ပ်ြီးစီးပါက    ခရီးသည်   သန်း ၁၀၀ 
အတွက် ဝန်ဆောင်မှုများကိ ုတိုးချဲ့ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ု 
မည်ဖြစ်သည်။

အခြားလေဆိပ်များဖြစ်ကြသော    Gia    Binh 
လေဆိပ်ကို    အဆင့်မြှင့်တင်ခြင်းနှင့်   Phu   Quoc 
လေဆိပ်           တိုးချဲ့ခြင်းလုပ်ငန်းများကိုလည်း 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

စာမျက်နှာ ၄	 ၂၁-၄-၂၀၂၆

Ð ဂျာဗားကျွန်းနှင့် ဆမူတြားကျွန်းတိုတွ့င် ရထားပြေးဆဲွမှုလပ်ုငန်း 
က  အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးအတွက် အဓိကလည်ပတ်နေ 
သည့်စနစ်တစ်ခုဖြစ်သည်။ ဂျာဗားကျွန်းရိှKAICommuter သည် 
ဂျကာတာမြို့ပြဧရိယာအတွင်း ပြေးဆွဲပေးသည့် အဓိကရထားလမ်း 
ကြောင်းဖြစ်ပြီး လူဦးရေသန်းပေါင်းများစွာကို သယ်ယူပို့ဆောင်ပေး 
လျက်ရိှသည်။ မြေအောက်အမြန်ရထားစီမံကိန်းများကလည်း အနာဂတ် 
တွင် တုိးပွားလာမညခရီးသွားအများပြည်သူတ့ုိအတွက် ကြိုတင်မျှော်မှန်း 
ကာလပ်ုဆောင်နေသည့် သယ်ယပ့ုိူဆောင်ရေးစနစ်များဖြစ်သည်။ Ð

အရှေ့တောင်အာရှဒေသများ၌ အများပြည်သူသယ်ယူပို့ဆောင်ရေးဝန်ဆောင်မှုများပြောင်းလဲလာခြင်း အပိုင်း(၄)

ပါမောက္ခကိုကိုအောင်



၂၁-၄-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၅

-		  အမှားတွေ ချေ

		  အဖြေကို ထုတ်

		ပ  ြန်ပေါင်းထုပ်ချနိ် တန်ပါပြီ။

-		  အပျက်ကို ပြင်

		  အမြင်ကို ပြောင်း

		ကေ  ာင်းအောင်လုပ်ချနိ် တန်ပါပြီ။

-		  အမှန်ကို ဖွေ

		  အခြေကို မြှင့်

		  အမြင့်တက်ချနိ် တန်ပါပြီ။

-		  အို… ချစ်ဆွေငဲ့…

		  သင်္ကြန်ရေသည်၊ အေးမြကြည်သို့

		ပ  ြည်သူခပ်သိမ်း၊ သောကငြိမ်းသည့်

		  “စိမ်းလန်းသာယာ ပြည်မြန်မာ” ကြီး

		ရှေ  ့ခရီးကို

		  အသီးတစ်ရာ၊ အညှာတစ်ခု

		ပ  ြည်ထောင်စုပုံ၊ ပြီးပြည့်စုံအောင်

		  ယုံကြည်လေးနက်၊ ခံယူချက်ဖြင့်

		လက  ်တွဲလုပ်ချနိ် တန်ပါပြီ။

		ပ  ြည်သူများက မျှော်လင့်သည်။

		  နှစ်သစ်ဆုမွန်  တောင်းပါသည်။	 ။

				      မျ ိုးမြတ်မြတ်မြင့်မောင်  

ချနိ်တန်ပြီ

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးတွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော အာလူးဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်တူးဖော်ပြီးစီး

မုံရွာ  ဧပြီ  ၂၀

    စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီးတွင် 

ဆောငး်သီးနှံ    စုိက်ပျ ိုးရာသီက 

စုိက်ပျ ိုးခ့ဲသော အာလူးဧကအားလံုး  

ရာနှုန်းပြည့်   တူးဖော်ပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောငး် စစ်ကုိငး်တုိငး်ဒေသကြီး   

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

     ဆောင်းသီးနံှ  စုိက်ပျ ိုးရာသီ 

၌    စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီးတွင် 

အာလူးဧက ၅၉၉၀ ထိ    စုိက်ပျ ိုး 

နုိင်ခ့ဲကြောင်း၊     အဆုိပါ စုိက်ပျ ိုး 

ထားသော   အာလူးစုိက်ခငး်များ 

ကုိ       ယခုနှစ်  ဖေဖော်ဝါရီလမှ 

စတင်တူးဖော်ခ့ဲရာ        ယနေ့ထိ 

မော်လုိက်ခရုိင်တွင်    ၆၅၁   ဧက၊ 

တမူးခရုိင်တွင် ၈၃၇ ဧက၊ ကလေး 

ခရုိင်တွင် ၃၁၉ ဧက၊ ခန္တးီခရုိင်တွင် 

၁၂၅ ဧက၊     ဟုမ္မလင်းခရိုင်တွင် 

ဧက ၃၆၀၊ နာဂကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ် 

ခွင့်ရဒေသတွင် ၄၀၇ ဧက၊     ရွှေဘုိ 

ခရုိင်တွင် ၁၇၅၃ ဧက၊  ရေဦးခရုိင် 

တွင် ဧက ၂၅၀၊     စစ်ကုိင်းခရုိင်တွင် 

၂၀၂ ဧက၊ ကသာခရုိင်တွင် ၈၉၆ 

ဧက၊     ကောလင်းခရုိင်တွင် ဧက 

၁၉၀  စုစုပေါင်းဧက ၅၉၉၀ တူးဖော်     

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၄၅၁၃ 

ဒသမ ၅၃ ပိဿာထွက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

"ဆောငး်သီးနှံစုိက်ပျ ိုးရာသီက 

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီးမှာ  အာလူး  

ဧက ၅၉၉၀ ထိ      စုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲပါ 

တယ်။ အဲဒီစုိက်ပျ ိုးထားတ့ဲအာလူး

ခင်းတွေ    လကရိှအချန်ိမှာတော့ 

ဧကအားလံုးရာနှုနး်ပြည့်တူးဖော် 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ စစ်ကုိင်းတုိင်း 

ဒေသကြီးအနေနဲ့ အာလူးစုိက်ဧက      

အများအပြားမဟုတ်ပေမ့ဲ အများစု 

ကြိုက်နှစ်သက်တ့ဲ သီးနံှဖြစ်တော့ 

စုိက်ဧကအနေနဲ့     ပံုမှန်ပါ" ဟု            

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး    စုိက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန   လကထောက်ညွှန် 

ကြားရေးမှူး ဒေါက်တာတင်မာမာ 

ဦးက ပြောပြသည်။

    စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီးတွင် 

အာလူးစုိက်           တောင်သူများကုိ 

အာလူးစုိက်ခင်းများ  တုိးချဲ့စုိက်ပျ ိုး 

နုိင်ရေး၊    မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ

စုိက်ပျ ိုးရေးနှင့်   GAP နည်းစနစ် 

ဖြင့်          စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေးအတွက်  

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး    စုိက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက    ဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲ 

ကြောင်း သိရသည်။

  အာလူး ကိ ု  အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသတွင်း 

စားသုံးမှု ဖလူုစံေမည့အ်ပြင် ပုိလျှမံှု 

ကုိ ရောင်းချနုိင်သဖြင့်  ဝငင်ွေရရိ 

ကာ   လူမှုစီးပွားဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုး 

တုိးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်  

အာလူးကို      တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး  

နိုင်ရေး     ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း 

လက်ထောက်  ညွှန်ကြားရေးမှူ း 

ဒေါက်တာတင်မာမာဦးက ပြောပြ 

၍  သရိသည်။                  (၂၀၆)

အုတ်တွင်းမြို့နယ် လေးအိမ်စုကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

‌အုတ်တွင်း ဧပြီ ၂၀

 ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး တောင်ငူ 

ခရိုင်    အုတ်တွင်းမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက   လေးအိမ်စုကျေးရွာ 

၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို  ယနေ့နံနက် 

ပိင်ုးက  တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  အုတ်တွင်းမြို့နယ် ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ဇင်မာမြင့နှ်င့် 

ဝန်ထမ်းများက     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များနှင့အ်တ ူ လေးအမ်ိစကုျေးရွာ၌ 

စိက်ုပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊    မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများနှင့်     လအလိုက် 

ဖြည့သွ်င်းရမည့ ် စာရင်းဇယားများ 

ပြည့်စုံမှန်ကန်မှု ရှိ၊ မရှိ ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး    မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

လေးအမ်ိစကုျေးရွာ၌ စိက်ုပျ ိုး

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၇၄ ဦးကို 

ငွေကျပ ၄၆ ဒသမ ၃ သန်း၊ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၂၃ ဦးကို 

ငွေကျပ်    ၁၀  ဒသမ  ၅၅  သန်း 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၉၇ ဦးကို    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း ရန်ပုံငွေကျပ် ၅၆ ဒသမ 

၈၅ သန်း       ထုတ်ချေးပေးထား 

ကြောင်း       အုတ်တွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

	                  ချ ိုလေး

မိမိတို့ရဲ့     ခန္ဓာကိုယ်မှာ 
အဆီပိုတွေ  မရှိတော့ဘူးဆိုရင် 

ကြွက်သားတွေကလည်း   ပိုမို 
ပေါ်လွင်လာပြီး သန်မာလာမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။
 ဒီလို    ဖြစ်ချင်တယ်ဆိုရင် 

တော့ တစ်ရက်ကို ခြေလှမ်းရေ 
၁ဝဝဝဝ လောက် လမ်းလျှောက် 
ပေးရုံနဲ့တင် ရရှိနိုင်ပါတယ်။

ဒီထက်ပိုပြီး    ပြင်းထန်တဲ့ 
လေ့ကျင့်ခန်းမျ ိုးလိုချင်တယ်ဆို 
ရင်တော့        တောင်တက်လမ်း 
လျှောက်ခြင်းကိုလည်း ကြိုးစား 
ကြည့်သင့်ပါတယ်။

ဒါအ့ပြင် စက္ကန့် ၃ဝမှ ၁ မနိစ်၊ 
၂ မိနစ်အထိ  ခပ်မြန်မြန်လမ်း 
လျှောက်ပြီး   ပုံမှန်လမ်းပြန် 
လျှောက်ခြင်း၊  အဲဒီနောက် ခပ် 
မြန်မြန်ပြန်ပြီး လမ်းလျှောက်ခြင်း 

လိမုျ ိုး လေက့ျင့်ခန်းတွေကလည်း 
ထိရောက်မှုရှိလှပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ သင့် 
ခန္ဓာကိုယ်တစ်လျှောက်မှာရှိတဲ့ 
ကြွက်သားတွေရဲ့  တင်းအားကို 
တိုးမြင့်စေတာသာဖြစ်ပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ ပြင်း 
ထန်တဲ့ လေ့ကျင့်ခန်းမဟုတ်တဲ့ 
အတွက် ကြွက်သားတွေနာကျင် 
ခြင်းမရှိစေပါဘူး။    ဒါကြောင့် 
အနာတရဖြစ်တာမျ ိုး၊  နောက်  
တစ်ခေါက်    လမ်းလျှောက်ဖို့ 
အတွက်  ကြွက်သားတွေနာလို့ 
မလျှောက်နုိင်တာမျ ိုးလည်း မဖြစ် 
စေပါဘူး။

 လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် ကြွက်သားများ သန်မာစေနိုင်သည်

ရမည်းသင်း ဧပြီ ၂၀

     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ရမည်းသင်းမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

က ချောင်းဖျားကျေးရွာ၌ ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      လုပ်ငန်း 

စမီကံန်ိး (VDP) ဖြင့ ်ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုး 

ရေးလုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်နိုင် 

ရေး  စီမံကိန်းမိတ်ဆက်ရှင်းလင်း 

ခြင်းနှင့ ်      ကော်မတဖဲွီ့စည်းခြင်းကိ ု

ယနေ့   နံနက်ပိုင်းက    အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌        ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ရမည်းသင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးသန့်ဇင်‌အောင်က ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း   စီမံကိန်း 

ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏ ရည်ရွယ်ချက 

များ၊   စီမံကိန်းလုပ်ငန်းစဉ်များ၊      

စီမံကိန်းမူဘောင်များ၊ ကော်မတီ 

ဖွဲ့စည်းရာတွင်    လုိက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းချကများနှင့် ပတ်သက် 

၍         မိတ်ဆက်ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

  ထို့နောက် တက်ရောက်လာ 

သည့်   ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသား 

များက    ဦးစားပေးဆောင်ရွက်လိ ု

သော  ကျေးရွာဖွံ့ဖြုးရေးလုပ်ငန်း 

များနှင့်ပတ်သက်၍      ဆွေးနွေး 

တင်ပြရာ     တာဝန်ရှိသူများက 

လိုအပ်သည်များ    ရှင်းလင်းပြော 

ကြားပြီး     ကျေးရွာနေပြည်သူ 

များ၏           သဘောဆန္ဒနှင့အ်ည ီ

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး    ကော်မတီဝင် 

ခုနစ်ဦးကို        ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်း 

ပေးခဲ့သည်။

 အဆိုပါ ချောင်းဖျားကျေးရွာ 

၌  ၂၀၂၆-၂၀၂၇  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ကျေးရွာဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးလုပ်ငန်း 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်  သိန်း ၁၅၀ 

ဖြင့်      မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသ    

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနက 

နည်းပညာပံ့ပိုး၍        ကျေးရွာသူ၊  

ကျေးရွာသားများ       ကိုယ်တိုင်       

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကို             

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  ရမည်း 

သင်းမြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးသန့်ဇင်‌အောင် 

ထမှံ သရိသည်။ သန်းလွင်(မကွေး)

ရမည်းသင်းမြို့နယ် ချောင်းဖျားကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်း 
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်



စာမျက်နှာ ၆	 ၂၁-၄-၂၀၂၆

ပြုံယမ်း ဧပြီ  ၂၀

‌ဧပြ ီ၁၉ ရက်တွင်ပြုလပ်ုခဲသ့ော 

ဘလစ်စတစ်    ဒုံးကျည်စမ်းသပ် 

ပစ်လွှတ်မှုများကို   မြေ  ာက်ကိုရီး 

ယားခေါင်းဆောင်     ကင်ဂျုံအန် 

ကိုယ်တိုင်    ဦးဆောင်ကြီးကြပ်ခဲ့ 

ကြောင်း  ကေစအီင်န်အေ  သတင်း 

ဌာနက ထတ်ုပြန်ထားသည်ဟ ုRT 

သတင်းဌာနက ယနေ့တွင်   ဖော်ပြ 

ထားသည်။

ဧပြီ ၁၉ ရက်တွင်    ပြုလုပ်ခဲ့ 

သည့်       ဒုံးကျည်စမ်းသပ်မှုတွင်

ဗုံးပဒေသာထပ်ိဖူးတပ်      ဒုံးကျည် 

အမျ ိုးအစားလည်း  ပါဝင်ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ      ဒုံးကျည်စမ်းသပ်မှု 

တွင် မြောက်ကိရုီးယားတပ်များက    

ဗံုးပဒေသာထိပ်ဖူးတပ် ဟွာဆောင်- 

၁၁၇၀ တာတိပုစ် ဒုံးကျည် ငါးစင်း 

ကိ ုအရှေ့ဘက်ကမ်းရိုးတန်း ကမ်း 

လွန်ရေပြင်အတွငး်သ့ုိ  ပ  စ်လွှတ် 

ခ့ဲကြောင်း ကေစီအင်န်အေ  သတင်း 

ထတ်ုပြန်ချက်၌ဖော်ပြထားသည်။

အဆုိပါ ဒံုးကျည်စမ်းသပမှုများမှ 

ပေါ်ထွက်လာသည့်        ရလဒ်များ 

အတွက်        မြေ       ာက်ကုိရီးယား 

ခေါင်းဆောင် ကင်ဂျုံအန်အနေဖြင့် 

အားရကျေနပ်ခ့ဲကြောင်း     ကေစီ 

အင်န်အေ  သတင်းဌာန၏ အဆုိအရ 

သိရသည်။

ဧပြီ ၁၉ ရက် ဒံုးကျည်စမ်းသပမှု 

သည် မြောက်ကုိရီးယားနုိင်ငံ၌ ယခု 

လအတွင်း ပြုလုပ်ခ့ဲသည့်   စတုတ္ထ 

မြောက်          ဒံုးကျည်စမ်းသပမှု 

ဖြစ်သည်။

မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ၏ ဧပြီ 

၁၉ ရက်    ဒုံးကျည်စမ်းသပ်မှုကို 

တောင်ကိရုီးယားအစိုးရက ဝေဖန် 

ထားပြီး      အဆိုပါလုပ်ရပ်များကို 

ရပ်တန့်ရန်    မြေ    ာက်ကိုရီးယား 

အစိုးရကို   တိုက်တွန်းပြောကြား 

ထားကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : RT

       Trs : KKO

‌ဝါရှင်တန်  ဧပြီ  ၂၀

‌အရီန်နိင်ုငမှံတ်ပုတံင် ကန်ုတင် 
သင်္ဘောတစ်စီးကို    အမေရိကန် 
ရေတပ်     စစ်သင်္ဘောတစ်စီးက   
ဧပြီ ၁၉ ရက်တွင်        ဟော်မုဇ် 
ရေလက်ကြားအနီး၌      ပစ်ခတ် 
ဖမ်းဆီးခဲက့ြောင်း Xinhua သတင်း 
ဌာနက ယနေ့တွင်ဖော်ပြထားသည်။

တိစုကာ ကန်ုတင်သင်္ဘောသည်   

အမေရိကန်နိုင်ငံ၏         ရေတပ် 
ပတ်ိဆိုမ့ှုကိ ု ထိုးဖောက်၍     အရီန် 
နိုင်ငံ  ဘန်ဒါအဘတ်စ်  ဆိပ်ကမ်း 
သို့သွားရောက်နေစဉ်      ပစ်ခတ် 
ဖမ်းဆီးခဲ့ခြင်း       ဖြ       စ်ကြောင်း       
အမေရိကန်        တပ်မတော်က       
သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

အဆိုပါ            အီရန်ကုန်တင် 
သင်္ဘောကို        ယူအက်စ်အက်စ် 

စပရူးယင့်စ်  ပ ဲ့ထိန်းဒုံးကျည်တင် 
စစ်သင်္ဘောက    ပစ်ခတ်ဖမ်းဆီး 
ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ရပ်တန့်ပေးရန်      ငြင်းဆန်နေ 
သည့်    အီရန်ကုန်တင်သင်္ဘော၏ 
ပန်ကာစနစ်ကို              ယူအက်စ် 
အက်စ်စပရူးယင့်စ်   စစ်သင်္ဘောက 
အမြောက်ဖြင့်   ပစ်ခတ်ဖျက်ဆီး၍ 
ဖမ်းဆီးခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း    သိရ 

သည်။
အရီန်          ကန်ုတင်သင်္ဘောကိ ု

အမေရိကန်ရေတပ်က  ဖမ်းဆီးခဲ့ 
ပြီးနောက် အမေရိကန်နှင့် အီရန် 
တိုက့ြား  ရယထူားသည့ ်ရက်သတ္တ 
နှစ်ပတ်ကြာ    အပစ်အခတ်ရပ်စဲ 
ရေး  သဘောတူညီချက်ပျက်ပြား 
မည့်အရေးကို      စိုးရိမ်ရကြောင်း 
လေ့လာသူများက          သတိ‌ပေး 
ထားသည်။

အီရန်      မှတ်ပုံတင်ကုန်တင် 
သင်္ဘောကိ ုအမေရကိန်ရေတပ်က
ဖမ်းဆီးခဲ့သည့်အတွက်     တုံ့ပြန် 
မည်ဖြစ်ကြောင်း      အီရန်အစိုးရ 
က သတပိေးပြောကြားထားသည်။ 

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ     အစ္စလာမ္မာ 
ဘတ်စ်မြို့၌            ကျင်းပခဲ့သည့် 
ငြိမ်းချမ်းရေး      ဆွေးနွေးပွဲများ 
မည်သည့်    သဘောတူညီချက်မျှ 
မရဘဲ ပြီးဆုံးခဲ့ပြီးနောက် အမေရိ 
ကန်ရေတပ်က     အီရန်ဆိပ်ကမ်း 
များကိ ုစတင်ပိတ်ဆိုထ့ားကြောင်း 
သိရသည်။             Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

နယူးယောက်  ဧပြီ  ၂၀
‌‌အမေရိကန်နိုင်ငံ      လူဝစ်စီး 

ယားနားပြည်နယ်   ရှရဗီပီိုသ့်မြု့၌ 
ဧပြီ ၁၉ ရက်က  သေနတ်ပစ်ခတ်
မှုဖြစ်ပွားခဲ့ရာ      ကလေး ရှစ်ဦး 
သေဆုံးခဲ့ကြောင်း    အမေရိကန် 
မဒီယီာများက    သတင်းထတ်ုပြန် 
ထားသည်ဟ ုXinhua သတင်းဌာန 
က ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

သေနတ်ပစ်ခတ်မှုကျူးလွန်သ ူ
အမျ ိုးသားသည်    ၎င်း၏ ကလေး 
ခုနစ်ဦးကို    ပ   စ်ခတ်ခဲ့ပြီးနောက် 
အခြားကလေးငယ်    တစ်ဦးကိုပါ 
ထပ်မံပစ်ခတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါ သေနတ်သမားအမျ ိုး 
သားသည် ထွက်ပြေးလွတ်မြောက် 
ရန်ကြိုးပမ်းခဲသ့ော်လည်း ရတဲပ်ဖဲွ့ 
၏ပစ်ခတ်မှုကြောင့်      သေဆုံးခဲ့ 
ကြောင်း မီဒီယာများ၏ အဆိုအရ 

သိရသည်။
၎င်းအမျ ိုးသားသည် မော်တော် 

ယာဉ်တစ်စီးကို  ခိုးယူ၍   မထွက် 
ပြေးမ ီ လ ူ၁၀ ဦးကိလုည်း ပစ်ခတ် 
ခဲရ့ာ  ဒဏ်ရာရရှခိဲက့ြောင်း    ရှရဗီ ီ
ပိုသ့်      ရတဲပ်ဖဲွ့တာဝန်ရိှသမူျားက 
ပြောကြားထားသည်။

ဧပြ ီ၁၉ ရက် သေနတ်ပစ်ခတ်မှု 
သည်        အိမ်တွင်းရေးပြဿနာ 
နှင့ ်ဆက်နွှယ်နေကြောင်း ရတဲပ်ဖဲွ့ 
က သုံးသပ်ထားသည်။

အဆိုပါ    သေနတ်ပစ်ခတ်မှု 
သည်    အမေရိကန်နိုင်ငံအတွက် 
၂၀၂၄ ခုနှစ်           ဇန်နဝါရီလ  ၁၁ 
နောက်ပိုင်း        အသေအပျောက် 
အများဆုံး       သေနတ်ပစ်ခတ်မှု 
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                       Ref : Xinhua
                      Trs : KKO

‌‌ဟနွိုင်း ဧပြီ  ၂၀
လျှပ်စစ်စွမ်းအင်သုံးမော်တော် 

ယာဉ်များအတွက် သတ်မှတ်ပေး 
ထားသော အထူးအခွန်နှုန်းလျှောခ့ျ 
ရေးအစီအစဉ်ကို      သ     က်တမ်း 
ထပ်တိုးရန်     ဗယီက်နမ်အစိုးရက 
စီစဉ်ထားကြောင်း   ဧပြီ ၁၉ ရက်  
သတင်းများတွင်   ရေးသားတင်ပြ  
ထားသည်ဟ ုXinhua သတင်းဌာန 
က ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

လျှပ်စစ်မော်တော်ယာဉ်များ 
ရောင်းအားကိ ု   မြင့တ်င်နိင်ုရန်နှင့ ်
ကာဗွန်ဓာတ်ငွေ့ ထုတ်လွှတ်မှုကို  
လျှော့ချနိုင်ရန် လျှပ်စစ်မော်တော် 
ယာဉ်များအတွက်        အခွန်နှုန်း 
လျှော့ချမှု အစီအစဉ်ကို      ၂၀၃၀ 
ပြည့နှ်စ် နှစ်ကန်ုထ ိလေးနှစ် နီးပါး 
သက်တမ်းထပတ်ိုးရန်   စစီဉ်ထား  
ကြောင်း ဗယီက်နမ်အစိုးရတာဝန်  
ရှိသူများက ပြောကြားထားသည်။

လျှပ်စစ်    မော်တော်ယာဉ်များ 
အတွက်        အခွန်နှုန်းလျှော့ချမှု 
သက်တမ်းထပ်တိုးရေး   အဆိုပြု 
ချက်ကို          ဗီယက်နမ်အစိုးရက   
အမျ ိုးသားလွှတ်တော်သ့ုိ  မကြာမီ 
ကာလအတွင်းတင်သွင်း၍ အတည်    

ပြုချက်ရယူမည်         ဖြစ်ကြောင်း 
ဗယီက်နမ်ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီးဌာန 
က   တာဝန်ရိှသမူျား၏      အဆိအုရ 
သိရသည်။
ဗီယက်နမ်အစိုးရသည် လျှပ်စစ် 

စွမ်းအင်သုံး   မော်တော်ယာဉ်များ  
အတွက်        အခွန်နှုန်းလျှော့ချမှု 
အစီအစဉ်ကို ၂၀၂၂ ခုနှစ် မတ်လ 
တွင် စတင်အကောင်အထည်ဖော် 
ခဲ့ရာ ၂၀၂၇ ခုနှစ်  ဖ  ေဖော်ဝါရီလ 
တွင်     သ    က်တမ်းကုန်ဆုံးမည်       
ဖြစ်သည်။

ဗီယက်နမ်ပြည်တွင်းလျှပ်စစ ် 
စွမ်းအင်သုံး       မော်တော်ယာဉ် 
ရောင်းအားသည် ၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် 
အစီးရေ           ၇၀၀၀ ခန့်သာရှိခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

သို့ရာတွင် အခွန်နှုန်းလျှော့ချ  
ရေးအစီအစဉ်   စတင်ခဲ့ပြီးနောက်  
လျှပ်စစ်စွမ်းအင်သံုး   မေ   ာ်တော် 
ယာဉ်များ   ရောင်းအားမြင့်တက် 
လာခဲ့ရာ ၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင် အစီးရေ  
၁၇၅၀၀၀ထိ     ရေ     ာင်းအားရှိခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Xinhua
                     Trs : KKO

မြောက်ကိုရီးယားခေါင်းဆောင် ကင်ဂျုံအန် 
ဘလစ်စတစ်ဒုံးကျည် စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်မှုများကို ကိုယ်တိုင်ဦးဆောင်ကြီးကြပ်

အီရန်မှတ်ပုံတင်ကုန်တင်သင်္ဘောကို အမေရိကန်ရေတပ် ပစ်ခတ်ဖမ်းဆီး

လူဝစ်စီးယားနားပြည်နယ်၌ သေနတ်ပစ်ခတ်မှုကြောင့် 
ကလေး ရှစ်ဦးသေဆုံး၍ ၁၀ ဦး ဒဏ်ရာရ

လျှပ်စစ်စွမ်းအင်သုံးမော်တော်ယာဉ်များအတွက် အခွန်နှုန်း 
လျှော့ချမှုအစီအစဉ် ဗီယက်နမ်သက်တမ်းထပ်တိုးမည်

‌‌ဂျေရုဆလင် ဧပြီ  ၂၀
လက်ဘနွန်နိင်ုငတံောင်ပိင်ုး၌  

အဝါရောင်နယ်စည်းမျဉ်း   ခေ   ါ် 
ကြားခံလုံခြုံရေးဇုန်     သတ်မှတ် 
ထားကြောင်း အစ္စရေးတပ်မတော် 
က  ဧပြ ီ၁၉ ရက်တွင်     အတည်ပြု 
သတင်းထတ်ုပြန်ထားသည်ဟ ုRT 
သတင်းဌာနက ယနေ့တွင်ဖော်ပြ 
ထားသည်။

ပြီးခဲ့သည့်    ၂၄ နာရီအတွင်း  
အစ္စရေးတပ်များအနေဖြင့်  လက် 
ဘနွန်တောင်ပိုင်း        အဝါရောင် 
နယ်စည်းမျဉ်း တောင်ဘက်ခြမ်း၌ 
လှုပ်ရှား၍ အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး  
သဘောတူညီချက် ချ ိုးဖောက်သူ  
အကြမ်းဖက်သမားများကို စေ ာင့် 
ကြည့်ခဲ့ကြောင်း            အစ္စရေး 
တပ်မတော် သတင်းထတ်ုပြန်ချက် 
တွင် ဖော်ပြထားသည်။
အစ္စရေးနိုင်ငံသည် အမေရိကန် 

နိုင်ငံ၏         ကြားဝင်ညှိနှိုင်းမှုဖြင့် 
လက်ဘနွန်နိုင်ငံနှင့် ၁၀ ရက်ကြာ  
အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး     သဘော 
တညူခီျက်ရယပူြီးနောက် လက်ဘ 

နွန်တောင်ပိုင်း၌        အဝါရောင် 
နယ်စည်းမျဉ်း ခေါ်  ကြားခံလံုခြုံရေး 
ဇုန်   သတ်မှတ်ကြေညာခဲ့ခြင်းဖြစ် 
သည်။

အစ္စရေးနိုင်ငံသည်       ဂါဇာ 
ကမ်းမြောင်     ဒေသ    တွင်လည်း 
အဝါရောင်နယ်စပ်မျဉ်း ခေါ် လုံခြုံ 
ရေး ဇုန်သတ်မှတ်၍     ဂါဇာကမ်း 
မြောင်နယ်မြေ        ထက်ဝက်ကျော် 
ကို ထိန်းချုပ်ထားသည်။

ပြီးခဲ့သည့်နှစ် အောက်တိုဘာ 
လအတွင်း   ဟားမတ်စ်အုပ်စုနှင့်  
အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး      သဘော 
တူညီချက်        ရယူခဲ့ပြီးနောက် 
ဂါဇာဒေသ၌            အဝါရောင်နယ် 
စည်းမျဉ်း  ခေါ်   ကြားခံလုံခြုံရေး 
ဇန်ုကိ ု    သတ်မှတ်ကြေညာခဲခ့ြင်း 
ဖြစ်သည်။

အီရန်စစ်ရေးပဋိပက္ခကုိ တ့ံုပြန် 
သည့်အနေဖြင့်            လက်ဘနွန် 

အခြေစိုက်  ဟစ်ဇ်ဘုိလာအုပ်စုက 
မတ် ၂၇ ရက်တွင်              အစ္စရေး 
တောင်ပိင်ုးဒေသများကိ ု  ဒုံးကျည် 
များဖြင့်    ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့ပြီး 
နောက်      အစ္စရေးနိုင်ငံကလည်း   
လက်ဘနွန်နိင်ုငအံတွင်းရိှ   ဟစ်ဇ် 
ဘိလုာပစ်မှတ်များကိ ု      ပြင်းထန် 
စွာ တုိက်ခုိက်ခ့ဲကြောင်း သရသည်။

                          Ref : RT
                            Trs : KKO

လက်ဘနွန်တောင်ပိုင်း၌ အဝါရောင်နယ်စည်းမျဉ်း ခေါ် ကြားခံလုံခြုံ ရေးဇုန် 
အစ္စရေးတပ်မတော်ကြေညာ
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SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
အယ်လ်ဇိုင်းမားရောဂါဆေးဝါးသစ်များက

လူနာများအတွက် အကန့်အသတ်ဖြင့်သာ အကျ ို းရှိ
ရိုဆလင်းဖရန်ကလင် အင်္ဂ ါဂြိုဟ်မျက်နှာပြင်လေ့လာရေးယာဉ်ကို 
စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီက ဖယ်လ်ကွန်ဟဲဗီးဒုံးပျဖံြင့် လွှတ်တင်ပေးမည်

‌နယူးယောက် ဧပြီ ၂၀

‌   အယ်လ်ဇိုင်းမားရောဂါကို 

ကသုရာတွင် အကောင်းဆုံးကထုုံး 

များဖြစ်လာနိုင်သည့် ဆေးဝါးများ 

အဖြစ် မှတ်ယူထားသည့် ဆေးဝါး 

သစ်များသည်  လူနာများအတွက် 

အကန့်အသတ်ဖြင့ ်သာ အကျ ိုး 

ကျေးဇူးရှိနိုင်ကြောင်း သုတေသန 

ပညာရှင်များ၏ အဆိုကို ကိုးကား 

၍ ဧပြီ ၁၉ ရက် သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌ Donanemab နှင့် Lecane-

mab အပါအဝင် အယ်လ်ဇိုင်းမား 

ရောဂါဆေးသစ်များသည် လက် 

တွေ့စမ်းသပ်မှုများမှ ပေါ်ထွက် 

လာသော ရလဒ်များအရ ရောဂါ 

စတင်ခါစတွင်  တွေးတောဆင်ခြင် 

နိုင်မှု၊ စွမ်းရည်ကျဆင်းမှုအရှိန်ကို 

လျှောခ့ျပေးနိင်ုကြောင်း ဖော်ထတ်ု 

တွေ့ရှိထားသည်။

‌သို့ဖြစ်ရာ အထက်ပါဆေးဝါး 

သစ်များသည် ဖြစ်ပွားဆဲအယ်လ် 

ဇိင်ုးမားရောဂါအပေါ် အကျ ိုးသက် 

ရောက်မှုရိှသည့ ်ပထမဆုံးဆေးဝါး 

သစ်များ ဖြစ်လာနိင်ုကြောင်း ဆေး 

ပညာရှင်များက မှတ်ယူထားသည်။

‌သိုရ့ာတွင် အမေရကန်သတုေ 

သနပညာရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ့ 

ရိှချကအရ အထက်ပါဆေးဝါးသစ် 

များသည် အယ်လ်ဇိုင်းမားရောဂါ 

အခြေအနေဆိုးလာမှုကို လျှော့ချ 

နိင်ုသော်လည်း  လနူာများအတွက် 

လုံလောက်သည့်   အကျ ိုးကျေးဇူး 

မျ ိုး       ပေးနိုင်ဖွယ်မရှိကြောင်း၊

ထို့ပြင်    အထက်ပါဆေးဝါးသစ် 

များသည် ဦးနှောက်ရောင်ရမ်းမှု၊ 

သွေးယိုမှုစသည့်ပြဿနာများနှင့် 

လည်း ဆက်စပ်နေကြောင်းအမေ 

ရကိန် သတုေသနပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။
Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

‌ဝါရှင်တန် ဧပြီ ၂၀

‌ဥရောပအာကာသအေဂျင်စီ 

၏ ရိုဆလင်းဖရန်ကလင် အင်္ဂ ါ 

ဂြိုဟ်မျက်နှာပြင်   လေ့လာရေး 

ယာဉ်ကို   စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီက 

၂၀၂၈ ခုနှစ်တွင် ဖယ်လ်ကွန်ဟဲဗီး 

ဒုံးပျဖံြင့် လွှတ်တင်ပေးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ဧပြ ီ၁၉ ရက သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

 ရိုဆလင်းဖရန်ကလင်    အင်္ဂါ 

ဂြိုဟ်မျက်နှာပြင်   လေ့လာရေး 

ယာဉ်ကိ ုစပေအ့တ်ိ၏ ဖယ်လ်ကွန် 

ဟဗဲီးဒုံးပျဖံြင့ ်ဖလော်ရီဒါပြည်နယ် 

ကနေဒအီာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့် 

၂၀၂၈ ခနှုစ်တွင် လွှတ်တင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း အမေရိကန်အစိုးရအမျ ိုး 

သားလေကြောင်းနှင့်   အာကာသ 

စီမံခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)က 

အတည်ပြုထားသည်။

‌ဥရောပအာကာသအေဂျင်စီ 

သည်   ရိုဆလင်းဖရန်ကလင်ကို 

ရုရှားနိုင်ငံ၏   ပရိုတွန်ဒုံးပျဖံြင့် 

၂၀၂၂ ခုနှစ်  စက်တင်ဘာလတွင် 

လွှတ်တင်ရန်မူလက     စီစဉ်ထား 

သော်လည်း   ယူကရိန်းပဋိပက္ခ 

ကြောင့် အစီအစဉ်ပျက်ခဲ့ရသည်။

‌ရိုဆလင်းဖရန်ကလင်မစ်ရှင် 

သည် အမေရိကန်နိုင်ငံအခြေစိုက် 

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီအတွက် ပထမ 

ဆုံး အင်္ဂါဂြိုဟ်မစ်ရှင်ဖြစ်လာလိမ့် 

မည်ဖြစ်သည်။

‌စပေအိတ်ကုမ္ပဏီသည် ဖယ်လ် 

ကွန်ဟဲဗီးဒုံးပျကံို    ၂၀၁၈ ခုနှစ် 

ဖေဖော်ဝါရီလတွင်   ပထမဆုံး 

အကြိမ်လွှတ်တင်ခဲ့ပြီး   လက်ရှိ 

ကာလထိ မစ်ရှင်ပေါင်း   ၁၁  ခု 

အတွက်   လွှတ်တင်ပေးခဲ့ပြီးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

၂၀၅၀ ပြည့်နှစ်တွင် အသည်းရောဂါဖြစ်ပွားသူ
၁ ဒသမ ၈ ဘီလီယံခန့်ထိ ရှိလာနိုင်

နယူးယောက် ဧပြီ ၂၀

‌တစ်ကမ္ဘာလုံးအတိုင်းအတာ 

အရ အသည်းရောဂါဖြစ်ပွားမှုနှုန်း 

မြင့်တက်လာလျက်ရှိရာ   ၂၀၅၀ 

ပြည့်နှစ်အရောက်တွင်  အသည်း 

ရောဂါဖြစ်ပွားသူ ၁ဒသမ ၈ ဘီလီယံ 

ခန့်ထိ ရှိလာနိုင်ကြောင်း    သုတေ 

သနပညာရှင်များ၏ အဆိုကိုကိုး 

ကား၍ ဧပြီ ၁၉ ရက်သတင်းများ 

တွင် ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌အသည်းရောဂါကို   အရက် 

အလွန်အကျွသံောက်သုံးသူများ၌ 

ဖြစ်ပွားတတ်သည့်  ရောဂါအဖြစ် 

ရှေးယခင်က    လက်ခံထားသော် 

လည်း မကြာသေးမီနှစ်များအတွင်း 

‌အရက်သောက်သုံးခြင်းမရှိသူများ 

၌လည်း အသည်းရောဂါဖြစ်ပွားမှု 

နှုန်းမြင့်တက်လာခဲ့သည်။

ထိုကဲ့သို့   အရက်မသောက် 

သူများကြား အသည်းရောဂါဖြစ် 

ပွားမှုနှုန်း   မြင့်တက်လာမှုသည် 

အဝလွန်မှု၊ ပုစံ-ံ၁  ဆီးချ ို၊ သွေးတိုး 

ရောဂါတိုနှ့င့ ်  ဆက်စပ်နေသည်ဟ ု

ဆေးပညာရှင်များက   ယူဆထား 

ကြောင်း သိရသည်။

အသည်းရောဂါကို   စစ်ဆေး 

ကုသခြင်းမရှိပါက      အသည်း 

ခြောက်ရောဂါ၊   အသည်းပျကစီးမှု 

နှင့်   အသည်းကင်ဆာရောဂါများ 

လည်း    နောက်ဆက်တွဲအဖြစ် 

ဖြစ်ပွားနိုင်ခြေ    မြင့်တက်လာနိုင် 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

က သတိပေးထားသည်။

‌အမေရကိန် သတုေသနပညာ 

ရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ ရိှချကအရ 

၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင်    တစ်ကမ္ဘာလုံး 

အတုိင်းအတာအရ  အသည်းရောဂါ 

ဖြစ်ပွားနေသူ   အရေအတွက်မှာ     

၁ ဒသမ ၃ ဘီလီယံထိ    ရှိခဲ့ရာ 

၁၉၉၀  ပြည့်နှစ်ကထက်     ၁၄၃ 

ရာခုိင်နှုန်းထိ မြင့်တက်လာကြောင်း 

‌သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

‌စနေဂြိုဟ်၏ တိုက်တန်ဂြိုဟ်ရံလပေါ်ရှိ ဟိုက်ဒရိုကာဗွန်ပင်လယ်များ၌ 
လေပြည်တစ်ချက်တိုက်ခတ်ရုံမျှဖြင့် ဧရာမလှိုင်းများထကြွလာတတ်

‌ဝါရှင်တန် ဧပြီ ၂၀

‌စနေဂြိုဟ်၏     တိုက်တန် 

ဂြိုဟ်ရံလပေါ်ရှိ  ဟိုက်ဒရိုကာဗွန် 

ပင်လယ်များ၌ လေပြည်တစ်ချက 

တိုက်ခတ်ရုမံျှဖြင့် ဧရာမလှိုင်းများ 

ထကြွလာတတ်ကြောင်း    သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များ၏ အဆိုကိုကိုးကား 

၍ ဧပြီ ၁၉ ရက်သတင်းများတွင် 

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

   ‌တိုက်တန်ဂြိုဟ်ရံလသည် 

စနေဂြိုဟ်၏ ဂြိုဟ်ရံလ ၁၉၂ စင်း 

အနက် အကြီးမားဆုံးဂြိုဟ်ရံလ 

ဖြစ်ပြီး ဟိက်ုဒရိကုာဗွန်ရည် သမဒု္ဒ 

ရာများ ပိုင်ဆိုင်ထားသည်။

‌  တိုက်တန်ဂြိုဟ်ရံလပေါ်ရှိ 

ဟိုက်ဒရိုကာဗွန်  သမုဒ္ဒရာများထဲ 

တွင်   လှိုင်းများထနေတတ်ပြီး 

ကမ်းရိုးတန်းလှိုင်းများကို ဖန်တီး 

ပေးနေကြောင်း သိပ္ပပံညာရှင်များ 

က ရှေးယခင်ကပင် လက်ခံခဲ့ကြ 

သော်လည်း လကတွေ အတည်ပြု 

ရန် ခက်ခဲနေဆဲဖြစ်သည်။

‌သို့ရာတွင်   အမေရိကန်နိုင်ငံ 

မက်ဆာချူးဆက်     နည်းပညာ 

တက္ကသိလ်ုမှ  သပိ္ပပံညာရှင်များ၏ 

လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ   တိုက် 

တန်ဂြုဟ်ရံလပေါ်တွင် လေပြည် 

တစ်ချက်တိုက်ရုံမျှဖြင့် ဟိုက်ဒရို 

ကာဗွန်ပင်လယ်များ၌ အမြင့် ၁၀ 

ပေထိရှိသော လှိုင်းများပေါ်ထွက် 

လာနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

‌အမေရကိန် သပိ္ပပံညာရှင်များ 

သည် Planet Wave ခေါ် ကွန်ပျူ 

တာစံပြုပုံစံတစ်မျ ိုးကိုအသုံးပြု၍ 

တိုက်တန်ဂြိုဟ်ရံလ   ဟိုက်ဒရို 

ကာဗွန်ပင်လယ်များ၌  လှိုင်းများ 

ပေါ်ထွက်လာနိုင်ကြောင်း  ဖော် 

ထုတ်တင်ပြခဲ့ကြခြင်းဖြစ်သည်။

  ‌တိုက်တန်ဂြိုဟ်ရံလသည် 

အရွယ်အစားအားဖြင့် ကမ္ဘာဂြိုဟ် 

၏ဂြိုဟ်ရံလထက်၅၀ ရာခိုင်နှုန်း 

ခန့်ပိုကြီးမားကြောင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

‌‌ဗွိုင်ယေဂျာ-၁ အာကာသယာဉ်စွမ်းအင်သုံးစွဲမှုကို ချွေတာနိုင်ရေးအတွက်   
စူးစမ်းလေ့လာရေးစနစ်တစ်ခုကို နာဆာက ပိတ်ထားလိုက်ပြီဖြစ်

ဝါရှင်တန် ဧပြီ ၂၀

‌ဗွိုင်ယေဂျာ-၁   အာကာသ 

ယာဉ်  စွမ်းအင်သုံးစွဲမှုကို  ချွေတာ 

နိုင်ရေးအတွက်   ၎င်းအာကာသ 

ယာဉ်၌ တပ်ဆင်ထားသော စူးစမ်း 

လေ့လာရေးစနစ်တစ်ခုကုိ အမေ 

ရိကန်အစိုးရ      အမျ ိုးသားလေ 

ကြောင်းနှင့ ်အာကာသစီမံခန့်ခွဲ  

ရေးအေဂျင်စီ (နာဆာ)က ပိတ် 

သမ်ိးထားလိက်ုပြဖီြစ်ကြောင်း ဧပြ ီ

၁၉ ရကသတင်းများတွင် ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

‌နာဆာအဖဲွ့သည် ဗိွုင်ယေဂျာ- 

၁ အာကာသယာဉ်၏ LECPအမည် 

ရှိ  အာကာသရုပ်မှုန်များ   စူးစမ်း 

လေ့လာရေးစနစ်ကို    ပိတ်ထား 

လိက်ုခြင်းဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

‌ဗ ွိုင ်ယေဂျာ-၁ အာကာသ 

ယာဉ်၏ စွမ်းအင်ပမာဏမှာ လျော ့

နည်းလာခ့ဲပြီဖြစ်ရာ ၎င်းအာကာသ 

‌ယာဉ် ဆက်လက်ပျသံန်းနိုင်ရေး 

အတွက် LECP စူးစမ်းလေလ့ာရေး 

စနစ်ကို   လုပ်ငန်းလည်ပတ်မှုရပ် 

ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း နာဆာအဖဲွ့ 

က  သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

‌LECP စူးစမ်းလေလ့ာရေးစနစ် 

သည် ဗွိုင်ယေဂျာ-၁ အာကာသ 

ယာဉ်ကို စတင်လွှတ်တင်ခဲ့သော 

၁၉၇၇ ခနှုစ်မှစ၍စူးစမ်းလေလ့ာမှု 

များ အဆက်မပြတ်ပြုလပ်ုခဲသ့ည့် 

စနစ်ဖြစ်ကြောင်း၊  ‌၁၉၇၇ခနှုစ်တွင်  

ရှေ့ဆင့်နောက်ဆင့်   လွှတ်တင်ခဲ့ 

သည့်  ဗွိုင်ယေဂျာ-၁ နှင့် ဗွိုင်ယေ 

ဂျာ-၂ အာကာသယာဉန်စှစ်င်းလုံး 

သည် တစ်နှစ်လျှင်စွမ်းအင်ပမာဏ 

လေးဝပ်ခန့် စီ ဆံုးရှုးံနေခ့ဲရကြောင်း 

နာဆာ        တာဝန်ရှိသူများက 

ပြောကြားသည်။
Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO



စာမျက်နှာ ၈ 	 ၂၁-၄-၂၀၂၆

ဘာလင်  ဧပြီ  ၂၀

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လဂီါ      ပြိုင်ပဲွ 

ပွဲစဉ်(၃၀)အဖြစ်   ကစားခဲ့သည့် 

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းနှင့်  စတု 

ဂတ်အသင်းတ့ုိ ပဲွစဉ်တွင် ဘုိင်ယန် 

မြူးနစ်အသင်းက   လေးဂိုးနှစ်ဂိုး 

ဖြင့်    အနိုင်ရပြီးနောက်     ပြိုင်ပွဲ 

ပြီးဆုံးရန်      လေးပွဲအလိုတွင်ပင် 

ချန်ပီယံဆုကို         ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း          Fotmob သတင်း 

ဝက်ဘ်ဆိက်ုက                ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြသည်။

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းသည် 

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါပြိုင်ပွဲ   ပွဲစဉ် 

(၃၀)အပြီးတွင် ၂၅ ပွဲနိုင်၊ လေးပွဲ 

သရေ၊ တစ်ပဲွသာရှုံးနမိ့ခ်ဲပ့ြီး ရမှတ် 

၇၉မှတ်ဖြင့်     အမှတ်ပေးဇယား 

အဆင့်(၂)နေရာမှ ဒေါ့မွန်အသင်း 

ကိ ုရမှတ် ၁၅ မှတ်ထဖိြတ်တောက် 

ထားနိုင်ခဲ့ပြီး ဒေါ့မွန်အသင်းအနေ 

ဖြင့်    လက်ကျန်ပွဲစဉ်လေးပွဲလုံး 

အနုိင်ရရိှလျှင်ပင် ရမှတ်၁၂ မှတ်သာ 

ရရိှမည်ဖြစ်သည့အ်တွက် ဘိင်ုယန် 

မြူးနစ်အသင်းက    ပြိုင်ပွဲမပြီး 

ဆုံးမီ  ချန်ပီယံဆုကိုဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းသည် 

ပြီးခဲ့သည့်     ဘောလုံးရာသီက 

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါ ဆုဖလားကို 

လက်လွှတ်ခ့ဲရသော်လည်း ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသီတွင်     ပြန်လည် 

ရယူနိုင်ခဲ့ကာ       ချန်ပီယံဆုကို      

၃၅ ကြိမ်မြောက်အဖြစ်   ဆွတ်ခူး 

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အလားတူ   ဘိုင်ယန်မြူးနစ် 

အသင်းသည် ပဲွစဉ် (၃၀) အပြီးတွင် 

သွင်းဂိုး ၁၀၉ ဂိုးထိ    ရရှိထားပြီး 

ယခုနှစ်   ဘောလုံးရာသီအတွင်း 

ဥရောပထိပ်တန်းလိဂ်   ငါးခုတွင် 

သွင်းဂိုး ၁၀၀   ပြည့်မြောက်သည့် 

တစ်သင်းတည်းသော အသင်းအဖြစ် 

ရပ်တည်နေပြီး ချန်ပယီဆံဆွုတ်ခူး 

ခဲ့သည့်    ပထမဆုံးအသင်းအဖြစ် 

လည်း        ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 Ref : Fotmob

                     Trs : STA

ဘာစီလိုနာ ဧပြီ  ၂၀

စပန်ိနိင်ုင ံဘာစလီိနုာမြု့တွင် 

ကျင်းပခဲ့သည့် Barcelona Open 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ        ဗိုလ်လုပွဲစဉ် 

အဖြစ် ပြင်သစ်တင်းနစ်ကစားသမား 

အာသာဖီးလ်နှင့်   ရုရှားတင်းနစ် 

ကစားသမား      ရူဘလက်ဖ်တို့ 

ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ရာ    အာသာဖီးလ်က 

(၆-၂၊ ၇-၆)ဖြင့်      အနိုင်ရရှိပြီး    

ချန်ပယီဆံကုိ ု    ဆွတ်ခူးခဲက့ြောင်း    

Ubi Tennis သတင်းဌာနက ယနေ့ 

တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

အာသာဖီးလ်           အနေဖြင့် 

ပထမပွဲငယ်တွင်   ပြတ်သားသည့် 

ရလဒ်ဖြင့်    အနိုင်ရခဲ့သော်လည်း 

ဒတုယိပဲွငယ်တွင် အကြိတ်အနယ် 

ကစားခ့ဲရပြီး   tie-break အဆင့်ထိ 

ကစားခဲ့ရသည်။  

အာသာဖီးလ်သည်     နောက် 

ကျောဒဏ်ရာ    ပြဿနာကြောင့် 

၂၀၂၅ ခုနှစ် တင်းနစ်ရာသီတွင် လဲွ 

ချော်ခဲ့ပြီး  ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ 

လမှစတင်၍   ပြိုင်ပွဲများတွင်ပြန် 

လည် ပါဝင်လာနုိင်ခ့ဲခြင်းဖြစ်သည်။

အာသာဖီးလ်က “အခုလုိ ပြိုင်ပဲွ 

ပြန်ဝင်လာနိင်ုတဲနှ့စ်မှာ အောင်မြင် 

မှုရလာတာကို    ဝမ်းသာဂုဏ်ယူ 

ပါတယ်။       အခုလို ချန်ပီယံဆု 

ဖလား  ကိုင်မြှောက်နိုင်ခဲ့တာဟာ 

ကျွန်တော့်ရဲ့  နည်းပြအဖွဲ့ကြောင့် 

ဖြစ်ပါတယ်။  ၂၀၂၅ ခနှုစ် တင်းနစ် 

ရာသဟီာ ကျွန်တော့အ်တွက်တော ့

အိပ်မက်ဆိုးကြီးပါ။  အခုအိပ်မက် 

ဆိုးကနေ ရန်ုးထွက်လာနိင်ုခဲပ့ါပြ။ီ 

ခက်ခတဲဲက့ာလကိ ု ကျော်ဖြတ်ပြီး 

အောင်မြင်မှုလမ်းစပြန်တွေ့ခဲတ့ာ

ကို ဝမ်းသာဂုဏ်ယူပါတယ်”  ဟု 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

                Ref : Ubi Tennis

                Trs : AZL  

‌ရောမ  ဧပြီ  ၂၀

နာပိုလီအသင်းက     ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသအီကန်ုတွင် အသင်း 

မှ   ဝါရင့တ်ိက်ုစစ်မှူး လကူာကနှူင့်   

စာချုပ်သက်တမ်း    ကုန်ဆုံးကာ   

လမ်းခဲွရန် ဆုံးဖြတ်ခဲက့ြောင်း The 

Athletic  သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က 

ယနေ့တွင်‌ ဖော်ပြခဲ့သည်။

အသက် ၃၂ နှစ်ရှိ  လူကာကူ 

သည်   ၂၀၂၄ ခုနှစ်က   ချဲလ်ဆီး 

အသင်းမှ     နာပုိလီအသင်းသို့ 

ပြောင်းရွှေ့ခဲ့သူဖြစ်ပြီး      ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသီအကုန်၌   စာချုပ် 

သက်တမ်းကုန်ဆံုးချန်ိတွင် အသင်း 

အနေဖြင့ထ်ပ်မ ံစာချုပ်သစ်ချုပ်ဆိ ု

မည်မဟုတ်ဘဲ အလွတ်ပြောင်းရွှ့ေ   

ကြေးဖြင့်     လက်လွှတ်သွားမည် 

ဖြစ်သည်။

‌လူကာကူသည်     ပြီးခဲ့သည့် 

ဘောလုံးရာသီက နာပိုလီအသင်း 

နှင့်အတူ ပြိုင်ပွဲစုံ ၃၈ ပွဲထိ   ပါဝင် 

ကစားခဲ့သော်လည်း       ယခုနှစ် 

ဘောလံုးရာသီတွင် ဒဏ်ရာပြဿ 

နာများနှင့်    ရုန်းကန်နေရပြီး ၇၂ 

မိနစ်သာ ပါဝင်ကစားနိုင်ခဲ့သည်။

ထိုပ့ြင်လကူာကသူည် ဒဏ်ရာ 

ရရှိနေသည့်      ကာလအတွင်း 

အသင်း၏     ခွင့်ပြုချက်မရရှိဘဲ 

ဘယ်လ်ဂျယီံနိုင်ငံသို့ သွားရောက် 

နေထိုင်နေသည့်အတွက်  နာပိုလီ 

အသင်းနှင့ ်ဆက်ဆရံေးတင်းမာမှု 

များရိှလာခဲပ့ြီး       ယခနှုစ်ဘောလုံး 

ရာသီအကုန်တွင်     လမ်းခွဲရန် 

ဆုံးဖြတ်ခဲ့ခြင်း         ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။     Ref : The Athletic         

             Trs : ‌STA

‌လန်ဒန် ဧပြီ  ၂၀

အဗဲာတန်အသင်းနှင့ ်လဗီာပူး 

အသင်းတ့ုိ ကစားခ့ဲသည့် မာလ်ဆေး 

ဆိုက်ဒါဘီပွဲစဉ်တွင်          လီဗာပူး 

အသင်းဂိုးသမား မာမာဒက်ရှ်ဗီလီ 

ဒဏ်ရာပြင်းထန်စွာ          ရခဲသ့ည့် 

အတွက် လဗီာပူးအသင်းအနေဖြင့် 

ယခုနှစ်    ဘောလုံးရာသီကုန်ထိ     

တတိယဦးစားပေးဂုိးသမား  ဝုဒ်မန်း 

ကိုသာ အသုံးပြုမည်ဖြစ်ကြောင်း   

Daily Mail သတင်းဌာနက  ယနေ့ 

တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

အသက် ၂၅ နှစ်ရှိ     ဂိုးသမား 

မာမာဒက်ရှ်ဗီလီသည်  ပြီးခဲ့သည့် 

လက     အသင်းပထမဦးစားပေး 

ဂုိးသမားအယ်လစ်ဆန်   တံကောက် 

ကြော       ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ပြီးနောက်  

ဦးစားပေး ဂိုးသမားအဖြစ် ပါဝင် 

ခွင့်ရခဲ့သော်လည်း     အဲဗာတန် 

အသင်းနှင့် ပွဲစဉ်တွင်   ပွဲချနိ် ၅၈ 

မနိစ်၌  ပြိုင်ဘက်ကစားသမားနှင့်    

ထိခိုက်မိခဲ့ရာ ဒဏ်ရာပြင်းထန်စွာ  

ရရှိခဲ့သဖြင့်      ကွင်းအတွင်းမှ       

ထမ်းစင်ဖြင့ ်ထွက်ခွာခဲရ့ပြီးနောက်  

အသင်းဆေးအဖွဲ့က       ဆေးရုသံို ့

ပို့ဆောင်ခဲ့ရသည်။

လက်ရိှတွင်   မာမာဒက်ရှ်ဗလီ ီ

၏ ဒဏ်ရာအခြေအနေကိ ုလဗီာပူး 

အသင်းဆေးအဖဲွ့က  လိအုပ်သည့် 

စစ်ဆေမှုများ ပြုလပ်ုခဲရ့ာ ဒဏ်ရာ 

မှာပြင်းထန်နေသည့်အတွက် အချန်ိ 

ကာလတစ်ခုထိ    အနားယူရမည် 

ဖြစ် ကြောင်း  ပြောကြားခဲပ့ြီးနောက် 

အသင်းအနေဖြင့ ်အဓကိဂိုးသမား 

နှစ်ဦး     ကစားနိုင်ခြင်းမရှိသော 

ကြောင့်    လာမည့်ပွဲစဉ်များတွင် 

တတိယဦးစားပေးဂုိးသမား ဝုဒ်မန်း 

ကိုသာ  အသုံးပြုမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။         Ref : Daily Mail

                  Trs : ML

ကယ်လီဖိုးနီးယား ဧပြီ  ၂၀

အမေရကိန်နိင်ုင ံကယ်လဖီိုးနီး 

ယားပြည်နယ် လောအ့န်ိဂျယ်လစ်ိ 

ကောင်တီတွင်       ကျင်းပခဲ့သည့် 

JM Eagle LA Championship 

ဂေါက်သီးရုိက်ပြိုင်ပဲွတွင် ဩစတြေး 

လျဂေါက်သီးရိုက်မယ်    ဟန်နာ 

ဂရင်းက ချန်ပီယံဆုကို ဆွတ်ခူးခဲ့ 

ကြောင်း   ESPN သတင်းဌာနက 

ယနေ့တွင်ဖော်ပြခဲ့သည်။

ဟန်နာဂရင်းသည် နောက်ဆုံး 

နေ့အပြီးတွင်  တောင်ကိုရီးယား 

ဂေါက်သီးရိုက်မယ်  ဖြစ်ကြသည့်  

ဂျင်မ်ဟီအင်း၊    ကင်မ်စီယန်းတို့ 

နှင့်အတူ     စုစုပေါင်းသတ်မှတ် 

ရိုက်ချက်ထက်  ၁၇  ချက်စီလျော့ 

ရိုက်ကာ     အမှတ်ပေးဇယားကို 

ပူးတွဲဦးဆောင်ခဲ့ပြီး     ချန်ပီယံဆု 

အဆုံးအဖြတ်အတွက်   Play-off 

အဆင့က်ိ ုဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ခဲရ့ာ 

ဟန်နာဂရင်းက      အနိုင်ရကာ 

ချန်ပီယံဆုကို ဆွတ်ခူးခဲ့သည်။

ဂျင်မ်ဟအီင်းနှင့ ်ကင်မ်စယီန်း 

တိုက့ အမှတ်ပေးဇယား၏ ဒတုယိ 

နေရာတွင်    ပူးတွဲရပ်တည်ခဲ့ပြီး 

တောင်ကိုရီးယား ဂေါက်သီးရိုက် 

မယ်တစ်ဦးပင်ဖြစ်သည့ ်ယွန်းအိင်ု 

နာက     စုစုပေါင်းသတ်မှတ်ရိုက် 

ချက်ထက် ၁၆ ချက်လျောရ့ိက်ုကာ 

အမှတ်ပေးဇယား၏      တတိယ 

နေရာတွင် ရပ်တည်ခဲ့သည်။

ဟန်နာဂရင်းက      “အကြိတ် 

အနယ်ရှိခဲ့တဲ့  ပြိုင်ပွဲဖြစ်ပါတယ်။  

နောက်ဆုံးနေ့မှာ နောက်ဆုံးကျင်း 

ထ ိအကြိတ်အနယ်ယှဉ်ပြိုင်ကစား

ခဲ့ရပါတယ်။       ချန်ပီယံအဆုံး 

အဖြတ်အတွက် Play-off အဆင့် 

ကိ ုသုံးယောက်ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲရ့ 

တာဟာ       ပြိုင်ပဲွဘယ်လောက် 

အကြိတ်အနယ်ရိှခဲသ့လဆဲိတုာကိ ု

သက်သေပြနေပါတယ်”         ဟု 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : ESPN

                        Trs : AZL

‌ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါပြိုင်ပွဲပြီးဆုံးရန် လေးပွဲအလိုတွင် ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်း ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး

Barcelona Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ
ချန်ပီယံဆုကို အာသာဖီးလ် ဆွတ်ခူး

နာပိုလီအသင်းက ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီအကုန်တွင် 
လူကာကူနှင့်လမ်းခွဲရန်ဆုံးဖြတ်

လီဗာပူးအသင်းက ဂိုးသမား မာမာဒက်ရှ်ဗီလီ ဒဏ်ရာရခဲ့သည့်အတွက် 
တတိယဦးစားပေးဂိုးသမားကိုသာ ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီကုန်ထိ အသုံးပြုမည်

	 JM Eagle LA Championship ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ 
ချန်ပီယံဆုကို ဟန်နာဂရင်း ဆွတ်ခူး



၂၁-၄-၂၀၂၆  	 စာမျက်နှာ ၉

‌ချာလက်စတန် ဧပြီ  ၂၀

အမေရိကန်နိုင်ငံ  တောင်ကာ

ရိုလိုင်းနားပြည်နယ်တွင်   ကျင်းပ 

ခဲ့သည့် RBC Heritage ဂေါက်သီး 

ရိက်ုပြိုင်ပဲွတွင် အင်္ဂလန်ဂေါက်သီး 

ရိုက် ကစားသမားဖစ်ဇ်ပက်ထရစ် 

က       ချန်ပီယံဆုကို ဆွတ်ခူးခဲ့ 

ကြောင်း     TSN သတင်းဌာနက 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ဖစ်ဇ်ပက်ထရစ်သည် နောက်ဆံုး 

နေ့အပြီးတွင် အမေရိကန်ဂေါက်သီး 

ရိုက်ကစားသမား  စကော့တီရှက် 

ဖလာနှင့အ်တ ူစစုပုေါင်းသတ်မှတ် 

ရိုက်ချက်ထက် ၁၈ ချက်စီ   လျော့ 

ရိုက်ကာ   အမှတ်ပေးဇယားကို 

ပူးတွဲဦးဆောင်ခဲ့ပြီး    ချန်ပီယံဆု 

အဆုံးအဖြတ်အတွက်   Play-off 

အဆင့က်ိ ုဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ခဲရ့ာ 

ဖစ်ဇ်ပက်ထရစ်က   အနိုင်ရကာ 

ချန်ပီယံဆုကို     ဆွတ်ခူးခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ဖစ်ဇ်ပက်ထရစ်က “ကျွန်တော့် 

အတွက်တော ့လုံးဝကိ ု   ထင်မှတ် 

မထားတဲ့      အခြေအနေမျ ိုးပါ။ 

စကော့တီလို   ကစားသမားမျ ိုးနဲ့ 

ချန်ပီယံအတွက် အကြိတ်အနယ်  

ယှဉ်ပြိုင်         ကစားခဲ့ရတာဟာ 

ကျွန်တော့်အတွက်တော့ တကယ် 

ကို      စိတ်လှုပ်ရှားစရာကောင်း 

ပါတယ်” ဟ ု   ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။                   Ref : TSN

                          Trs : AZL

ပဲရစ်  ဧပြီ  ၂၀

 ပီအက်စ်ဂျအီသင်းဝါရင့်ခံစစ် 

ကစားသမား မာကွင်ဟုိက ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသအီကန်ုတွင် အသင်း 

မှထွက်ခွာရန် ဆုံးဖြတ်ခဲ့ကြောင်း        

The Athletic     သတင်းဝက်ဘ် 

ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။

မာကွင်ဟို သည်   ၂၀၁၃ ခုနှစ် 

က    ရိုးမားအသင်းမှ ပီအက်စ်ဂျ ီ

အသင်းသို ့ပြောင်းရွှေ့ကာ အသင်း 

တွင် ဆယ်စုနှစ်တစ်ခု‌ကျော်ကြာ

ကစားခဲ့ပြီးနောက်        ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသအီကန်ုတွင် အသင်း 

နှင့စ်ာချုပ်သက်တမးကန်ုဆုံးမည် 

ဖြစ်သည့်အတွက်      လမ်းခွဲရန် 

ဆုံးဖြတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အသက် ၃၁ နှစ်ရှိ  မာကွင်ဟို 

သည် ပီအက်စ်ဂျအီသင်းနှင့်အတူ 

ချန်ပီယံလိဂ်ဖလား      တစ်ကြိမ်၊ 

ဥရောပစူပါဖလား တစ်ကြိမ်၊ ဖီဖာ 

အင်တာ    ကွန်တီနန်တယ်ဖလား 

တစ်ကြိမ်၊    ပြင်သစ်လီဂူးဖလား 

၁၀ ကြိမ်၊    ပြင်သစ်ကိုပါဒယ်ရေး 

ဖလား ရှစ်ကြမ်ိ၊ ပြင်သစ်စပူါဖလား 

ခြောက်ကြိမ်      ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သူ 

ဖြစ်သည်။

အလားတူ    မာကွင်ဟိုသည် 

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းနှင့်အတူ ပြိုင်ပွဲ 

စုံပွဲပေါင်း    ၅၁၇ ပွဲကစားထားပြီး 

သွင်း ၄၃ ဂိုးထိ  သွင်းယူနိုင်ခဲ့ကာ 

အသင်းသမုိင်းတစ်လျှောက်ပဲွအများ 

ဆုံးကစားထားသည့ ်ကစားသမား 

အဖြစ်လည်း ရပ်တည်နေကြောင်း 

သိရသည်။    

              Ref : The Athletic

              Trs : STA ‌‌မန်ချက်စတာ ဧပြီ ၂၀
မန်ယူအသင်း     ကွင်းလယ် 

ကစားသမား      ဖာနန်ဒက်သည် 

ချဲလ်ဆီးအသင်းနှင့် ကစားခဲ့သည့် 

ပွဲစဉ်တွင်  ဂိုးဖန်တီးမှုတစ်ကြိမ် 

ပြုလပ်ုနိင်ုခဲပ့ြီးနောက်  ပရီးမီးယား 

လိဂ်ပြိုင်ပွဲ     သမိုင်းတစ်လျှောက် 

တစ်ရာသီအတွင်း     ဂိုးဖန်တီးမှု 

အများဆုံးစံချနိ်ကို လိုက်မီနိုင်ရန် 

နီးစပ်နေကြောင်းFotmobသတင်း 

ဝက်ဘ်ဆိက်ုက ယနေ့တွင်  ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

မန်ယူအသင်းက       ချဲလ်ဆီး 

အသင်းကိ ုတစ်ဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့ ်အနိင်ု 

ရခဲ့သည့် ပွဲစဉ်တွင် ပွဲချနိ် ၄၃ မိနစ် 

၌ဖာနန်ဒက်က ကွန်ဟာ၏ သွင်းဂုိး 

ကို     ဂိုးဖန်တီးမှု  ပြုလုပ်ပေးခဲ့ပြီး 

နောက်   ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ 

ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပဲွတွင် ဂုိးဖန်တီး 

မှုအကြိမ်ရေ    ၁၈ ကြိမ်ထိရှိလာ 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ပရီးမီးယားလိဂ် ပြိုင်ပွဲသမိုင်း 

တစ်လျှောက်တွင်      တစ်ရာသီ 

အတွင်း  ဂိုးဖန်တီးမှုအများဆုံး 

ကစားသမားများအဖြစ်    အာဆင် 

နယ်အသင်း ကစားသမားဟောင်း 

အွန်နရီနှင့်         မန်စီးတီးအသင်း 

ကစားသမားဟောင်း         ဒဘီရိင်ုး 

တို့က   အကြိမ် ၂၀ စီဖြင့်     ပူးတွဲ 

ရပ်တည်နေပြီး                ယခုအခါ 

ဖာနန်ဒက်က လိက်ုမီနိင်ုရန် နီးစပ် 

နေခြင်းဖြစ်သည်။

ဖာနန်ဒက်သည်      ယခုနှစ် 

ဘောလံုးရာသီတွင် နည်းပြဟောင်း 

အာမုိရင်လက်အောက်တွင် ခြေစွမ်း 

ပြသနိုင်ရန်     ရုန်းကန်ခဲ့ရသော် 

လည်း    လက်ရှိနည်းပြ  ကာရစ် 

လက်အောက်တွင်  အကောင်းဆုံး 

ခြေစွမ်းပြသနေပြီး   ပရီးမီးယား 

လိဂ်ပြိုင်ပဲွတွင်  ပဲွ ၃၀ တွင်  သွင်းဂုိး 

ရှစ်ဂိုးနှင့်      ဂိုးဖန်တီးမှု ၁၈ ကြိမ် 

ပြုလပ်ုထားကာ ဂိုးဖန်တီးမှုအများ

ဆုံးကစားသမားစာရင်းတွင်လည်း 

ထပ်ိဆုံးမှ ရပ်တည်နေပြီး   ယခနှုစ် 

ဘောလုံးရာသီ    ပရီးမီးယားလိဂ် 

ပြိုင်ပဲွ၏    တစ်နှစ်တာအကောင်းဆုံး 

ကစားသမားဆကုိလုည်း  ဆွတ်ခူး 

နိုင်ရန်       ရေပန်းစားနေကြောင်း 

သိရသည်။            Ref : Fotmob

                    Trs : STA

RBC Heritage ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ 
ချန်ပီယံဆုကို ဖစ်ဇ်ပက်ထရစ် ဆွတ်ခူး

မန်ယူအသင်းမှ ဖာနန်ဒက် ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲ
သမိုင်းတစ်လျှောက် တစ်ရာသီဂိုးဖန်တီးမှု 
အများဆုံးစံချနိ်ကို လိုက်မီနိုင်ရန်နီးစပ်နေ

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘောလုံးရာသီ၏ ချန်ပီယံရှစ်ပြိုင်ပွဲ အကောင်းဆုံးနည်းပြဆုကို 
လမ်းပတ်နှင့် အကောင်းဆုံးကစားသမားဆုကို ဟက်နေးတို့ဆွတ်ခူး

လန်ဒန် ဧပြီ ၂၀
၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘောလံုးရာသီ၏ 

ချန်ပီယံရှစ်ပြိုင်ပွဲ ပြီးဆုံးရန် သုံးပွဲ 

အလိုတွင်   အကောင်းဆုံးနည်းပြ 

ဆနှုင့ ်အကောင်းဆုံးကစားသမား 

ဆုကုိထုတ်ပြန်ခ့ဲရာ အကောင်းဆံုး 

နည်းပြဆုကို   ကိုဗင်ထရီအသင်း 

နည်းပြ လမ်းပတ်နှင့်  အကောင်း 

ဆုံးကစားသမားဆုကို    မစ်ဒယ် 

ဘရော့အသင်း ကွင်းလယ်ကစား 

သမား  ဟက်နေးတို့က  ဆွတ်ခူး 

ခဲ့ကြောင်း   Goal.com သတင်း 

ဝက်ဘ်ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

နည်းပြလမ်းပတသည်  ကိဗုင် 

ထရီအသင်းကို  ချန်ပီယံရှစ်ပြိုင်ပွဲ 

ပြီးဆုံးရန ်သုံးပွအဲလိတွုင်    ရမှတ် 

၈၆ မှတ်ရရိှအောင်  စွမ်းဆောင်နိင်ု 

ခဲပ့ြီး အသင်းကိ ုပရီးမီးယားလဂ်ိသို ့

တိက်ုရိက်ုတန်းတက်ခွင့ ်  ရယပူေး 

ခဲ့သည့်အတွက်      ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘောလုံးရာသ၏ီ      အကောင်းဆုံး 

နည်းပြဆုကိုရရှိခဲ့ပြီး       အသင်း 

အနေဖြင့်လည်း     ၂၅ နှစ်ကြာမှ 

ပရီးမီးယားလဂ်ိသို ့ပြန်လည်တန်း 

တက်ခွင့်ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အလားတူ ကွင်းလယ်ကစား 

သမားဟက်နေးသည်   မစဒ်ယ်ဘ 

ရော့အသင်းနှင့်အတူ   အမှတ်ပေး 

ပြိုင်ပဲွ ၃၈ ပဲွတွင်  သွင်းဂိုး ငါးဂိုးနှင့်     

ဂိုးဖန်တီးမှု    ခုနစ်ကြိမ်ပြုလုပ်၍  

အသင်းကို       အမှတ်ပေးဇယား 

အဆင့် (၅) သို့      ရောက်ရှိအောင် 

စွမ်းဆောင်ထားနိုင်သည့်အတွက်  

၂၀၂၅-၂၀၂၆     ဘောလုံးရာသီ၏ 

အကောင်းဆုံး  ကစားသမားဆကုိ ု

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

	 ထို့ပြင်  ချန်ပီယံရှစ်ပြိုင်ပွဲ၏ 

အကောင်းဆုံး  လငူယ်ကစားသမား 

ဆုကို       လက်စတာအသင်းမှ 

အသက် ၁၇ နှစ်ရိှ   လူးဝစ်ပေခ့ျ်က 

ဆွတ်ခူးခဲ့ပြီး         တစ်နှစ်တာ 

အကောင်းဆုံးအသင်းတွင် ကိုဗင် 

ထရအီသင်းက  ကစားသမားလေး 

ဦးထိ   အများဆုံး ပါဝင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။          Ref : Goal.com

                  Trs : ML

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းမှ မာကွင်ဟို ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီအကုန်တွင်
အသင်းမှထွက်ခွာရန် ဆုံးဖြတ်

ချဲလ်ဆီးအသင်း ချန်ပီယံလိဂ်ဝင်ခွင့်နှင့်လွဲချော်ပါက နည်းပြအပြောင်းအလဲလုပ်ဆောင်ရန် 
ပြင်ဆင်နေပြီး နည်းပြသစ်အဖြစ် အေတီကိုအသင်းနည်းပြ ဆီမြွန်နီရေပန်းစားနေ
လန်ဒန်  ဧပြီ  ၂၀

ချလ်ဲဆီးအသင်းသည် ယခနှုစ် 

ဘောလံုးရာသီအကုန်တွင် ချန်ပီယံ 

လိဂ်ပြိုင်ပွဲဝင်ခွင့်နှင့် လွဲချော်မည် 

ဆိုပါက    နည်းပြအပြောင်းအလဲ 

ထပ်မံလပ်ုဆောင်သွားရန်ပြင်ဆင် 

နေပြီး နည်းပြသစ်အဖြစ် အေတကုိ 

အသင်း နည်းပြ ဆီမြွန်နီက ရေပန်း 

စားနေကြောင်း   Fotmobသတင်း 

ဝက်ဘ်ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

‌ချလ်ဲဆီးအသင်းသည် ယခနှုစ် 

ဘောလံုးရာသီတွင် နည်းပြမာရက်စ် 

ကာနှင့ ်ဆက်ဆရံေးတင်းမာမှုများ 

ရိှလာခ့ဲပြီးနောက် စာချုပ်ဖျက်သိမ်း 

ကာ လမ်းခဲွခဲပ့ြီး နည်းပြသစ်အဖြစ် 

စထရာဘော့အသင်းနည်းပြ ရိုစီနီ 

ယာကိုခန့်အပ်ခဲ့သည်။

သို့သော်     နည်းပြရိုစီနီယာ 

လက်အောက်တွင် ရလဒ်များဆုိးရွား 

နေပြီး      နောက်ဆုံးကစားခဲသ့ည့် 

ပရီးမီးယားလဂ်ိပဲွစဉ် လေးပဲွဆက် 

ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီးနောက်    ချန်ပီယံလိဂ် 

ပြိုင်ပဲွဝင်ခွင့်အတွက် မရေမရာဖြစ် 

လာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ထို့နောက်   ချဲလ်ဆီးအသင်း 

သည် ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပဲွဝင်ခွင့်နှင့် 

လွဲချော်မည်ဆိုပါက ရာသီအကုန် 

တွင်   နည်းပြအပြောင်းအလဲလုပ် 

ဆောင်ရန်                    ပြင်ဆင်နေသည့် 

အတွက်  အေတကီိအုသင်းနှင့အ်တူ 

အောင်မြင်မှုများ   ရယူနိုင်ခဲ့သည့် 

နည်းပြ ဆီမြွန်နီကို   ခန့်အပ်ရန် 

ပြင်ဆင်နေခြင်းဖြစ်သည်။

နည်းပြ ဆီမြွန်နီသည်လည်း 

ယခနှုစ်ဘောလုံးရာသအီကန်ုတွင် 

အေတကီိအုသင်းနှင့ ်              စာချုပ် 

သက်တမးကန်ုဆုံးချန်ိ၌ အသင်းမှ 

ထွက်ခွာဖွယ်ရှိနေသည့် အတွက် 

ချဲလ်ဆီးအသင်းက   ချန်ပီယံလိဂ် 

ပြိုင်ပွဲဝင်ခွင့်နှင့်         လွဲချော်ပါက          

နည်းပြသစ်အဖြစ်ခန့်    အပ်နိင်ုရန် 

ပစ်မှတ်ထားနေခြင်း  ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

                    Ref : Fotmob

                    Trs : STA



မြန်မာနိုင်ငံ၏  ကျေးလက်ဒေသ   မွေးမြူရေး 

တောင်သမူျား၏ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများထ ဲ

တွင် မွေးမြူရေးကဏ္ဍသည် မိသားစုဝင်ငွေရရှိနိုင် 

သည့်    စဉ်ဆက်မပြတ်   တည်ရှိနေသောလုပ်ငန်း 

အမျ ိုးအစားဖြစ်သည်။  လူတို့၏    နေ့စဉ်အခြေခံ 

လိုအပ်ချက်ဖြစ်သော အသား၊   နို့၊      ဥ၊    ငါးနှင့် 

စားသောက်ကုန်ပစ္စညး်မျ ိုးစံုထုတ်လုပ်ခြငး်လုပ်ငနး် 

သည် အမြဲတည်ရှိနေမည်ဖြစ်သည်။

ယနေ့ခေတ်အတွင်း လဦူးရေတိုးတက်လာခြင်း၊ 

မြို့ပြတွင် ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာခြင်းနှင့် အာဟာရ 

လိအုပ်ချက မြင့တ်က်လာခြင်းတိုက့ြောင့ ်မွေးမြူရေး 

ထတ်ုလပ်ုမှုသည် အခြေခကံဏ္ဍတစ်ခဖုြစ်လာသည်။ 

နိင်ုငသံားများ၏ ကျန်းမာရေး၊ စီးပွားရေးတိုးတက်မှု 

နှင့်   စားဝတ်နေရေး    လုံလောက်စေရန်အတွက် 

မွေးမြူထတ်ုလပ်ုမှုကိ ုဖံွ့ဖြုးတိုးတက်စေရန် အားပေး 

ကူညီရမည်ဖြစ်သည်။

 မွေးမြူရေး      ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးခြင်း 

ဖြင့်   အာဟာရလလောက်မှု   တိုးတက်စေခြင်း၊ 

မွေးမြူရေးတောင်သူများ၏       ဝင်ငွေတိုးတက်စေ 

ခြင်းနှင့်  ပြည်တွင်းမှပိုလျှသံည်များကို    ပြည်ပသို့ 

တင်ပို့နိုင်ခြင်းဖြင့်        နိုင်ငံခြားဝင်ငွေရရှိစေခြင်း 

အကျ ိုးကျေးဇူးများကြောင့်   ဒေသတွင်း    မိသားစု 

စီးပွားရေးအဆင့်အတွက်သာမက      နိုင်ငံအဆင့် 

အတွက်ပါ      အရေးကြီးသော       လုပ်ငန်း 

တစ်ခုဖြစ်သည်။ 

အာဟာရလုံလောက်မှု ပံ့ပိုးနိုင်ခြင်း

အသား၊  နို့၊   ဥ၊   ငါး   စသည်တို့သည်   လူတို့၏ 

အာဟာရအတွက်  မဖြစ်မနေလအုပ်သော   ပရိတုင်း 

(Protein) အရင်းအမြစ်များဖြစ်သည်။    ဒေသတွင်း   

မွေးမြူရေး ထတ်ုလပ်ုသည့ ်ကဏ္ဍတိုးတက်လာပါက 

ပြည်တွင်း  အာဟာရလိုအပ်ချက်များ ပြည့်ဝလာပြီး   

ပြည်ပမှတင်သွင်းသုံးစဲွရခြင်းများလည်း    ကျဆင်းစေ 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။  မွေးမြူရေးကဏ္ဍသည်  သင့်တင့် 

သော    ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုဖြင့စ်တင်နိင်ုပြီး အလုပ်အကိင်ု      

အခွင့အ်လမ်းအသစ်များလည်း     ဖန်တီးပေးနိင်ုသည်။   

အရည်အသွေးမြင့် အသား၊  ဥ၊ နို့ထွက်ကုန်များကို     

ပြည်တွင်းသုံးစွဲမှုသာမက     တင်ပို့လုပ်ငန်းများပါ      

ရည်မှန်းဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

နည်းပညာပံ့ပိုးမှု

မွေးမြူထုတ်လုပ်မှုကို   အားပေးကူညီခြင်းအား 

ဖြင့် စားဝတ်နေရေးလုံလောက်မှု   တိုးတက်စေပြီး 

ကျေးလက်နေ       မွေးမြူရေးတောင်သူများ၏  

စီးပွားရေးတိုးတက်မှုနှင့ ်အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း 

များကိုပါ တိုးမြှင့်ပေးနိုင်သည့်အတွက် မွေးမြူရေး 

နည်းစနစ်ကောင်းများ၊     ရောဂါကာကွယ်ထန်ိးချုပ် 

နည်းလမ်းများနှင့်        အခြားအရင်းအမြစ်များ 

ဖြည့်ဆည်းပေးရန်     လိုအပ်မည်ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင်   

ပြည်တွင်းသုံးစွဲဈေးကွက်နှင့်           ပြည်ပတင်ပို့ 

ဈေးကွက်အတွက်လည်း   စနစ်တကျ      စမီခံန့် ခဲွရန် 

လိုအပ်သည်။ 

တန်ဖိုးမြှင့်ထုတ်လုပ်မှု

 မွေးမြူရေးမှ ထုတ်ကုန်ပစ္စည်းများကို တန်ဖိုး 

မြှင့်ထုတ်ကုန်အဖြစ်   ပြောင်းလဲထုတ်လုပ်နိုင်မည် 

ဆိုပါက  မွေးမြူသူများအတွက်    များစွာအကျ ိုး 

အမြတ်ရရလာနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။    အသင့စ်ားသုံးနိင်ု 

သည့်   အသားခြောက်များ၊       ဝက်အူတောင့်၊ 

ကြက်အူတောင့်၊ ဒိန်ချဉ်၊ ဒိန်ခဲ၊  အသင့်သောက်သုံး 

နိင်ုသော      နွားနို ့    စသည်များကိ ု      ထတ်ုလပ်ုခြင်း 

ဖြင့် မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းရှင်များအတွက် ပိုမိုအကျ ိုး 

ဖြစ်ထွန်းနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

မွေးမြူရေးတောင်သူများ၏ ဝင်ငွေတိုးတက်စေရန်

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများ    အကျ ိုး 

အမြတ်ပိုမိုရရှိနိုင်စေရန်အတွက် ထည့်သွင်းစဉ်းစား 

ရမည့ ်လိအုပ်ချကအနေဖြင့ ်ထတ်ုလုပ်မှုအဆင့တ်ိင်ုး 

၏ ကုန်ကျစရိတ်များ   လျှော့ချနိုင်ရမည်ဖြစ်သည်။ 

ကုန်ထုတ်အရည်အသွေးမြင့်  တန်ဖိုးမြှင့်ထုတ်ကုန် 

များထတ်ုလုပ်နိင်ုရန်လည်းလုိအပ်သည်။   ဈေးကွက် 

ဖော်ဆောင်နိုင်ရန်နှင့် တည်ငြိမ်သောဈေးကွက်ရရှိ 

နိင်ုရန်လည်း လိအုပ်သည်။ ထတ်ုလပ်ုမှုအဆင့တ်ိင်ုး 

၏   ကျွမ်းကျင်နည်းစနစ်များ၊    လုပ်ငန်းများကို 

လေ့လာနိုင်ရန်လည်း   လိုအပ်သည်။  ထို့ပြင် တိုင်း 

ဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်အာဏာပိုင် အဖွဲ့အစည်းများမှ 

လည်း လိအုပ်သည့န်ည်းပညာနှင့ ်  ထတ်ုလုပ်မှုဆိင်ုရာ 

အတားအဆီးများကို    ကူညီဖြေရှင်းခြင်းအားဖြင့်  

မွေးမြူရေးတောင်သူများ၏ ဝင်ငွေတိုးတက်စေရန်     

အားပေးကူညီသင့်သည်။  သို့မှသာ   မွေးမြူရေး 

တောင်သမူျားအနေဖြင့ ်      အမြတ်အစွန်းများများရရ 

ကာ     ထုတ်လုပ်မှုကုိ    အားပေးရာရောက်နုိင်မည်ဖြစ်သည်။

ပြည်တွင်းဈေးကွက်နှင့်    ပြည်ပတင်ပို့ဈေးကွက် 

တိုးချဲ့စေရန်

ကုန်ထုတ်လုပ်သည့်   လုပ်ငန်းများအနေဖြင့် 

ဈေးကွက်ဖော်ဆောင်နိင်ုရေးသည် အရေးကြီးသည်။ 

ဈေးကွက်ရေရှည်တည်တံ့စေရန်အတွက်  အရည် 

အသွေးသတ်မှတ်ချက် (Standardization) တည် 

ဆောက်ရန်လိုအပ်သည်။ အရည်အသွေးအာမခံ 

နိုင်လျှင် စားသုံးသူများ၏ ယုံကြည်မှုပေါ်ပေါက်လာ 

ပြီး  မိမိ၏ထုတ်ကုန်ပစ္စည်းများ   ဈေးကွက်အတွင်း 

နေရာရရပ်တည်လာနိုင်မည်ဖြစ်သည်။    မွေးမြူ 

ထုတ်လုပ်သည့်နေရာမှ စတင်ပြီး ဈေးကွက်ရောက် 

သည်ထ ိ  ဆောင်ရွက်ရန်လိအုပ်သည်။    ပြည်ပတင်ပို ့

ဈေးကွက်တိုးချဲ့ရေးအတွက် မဝူါဒနှင့ ်ဥပဒေဆိင်ုရာ 

ချနိ်ညှိမှုလိုအပ်သည်။     သက်ဆိုင်ရာဌာနများမှ 

အားပေးကူညီရန်လည်း လိုအပ်သည်။     ပြည်ပ 

တင်ပို့ရာတွင်လည်း       အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများနှင့်    

အခြားနိုင်ငံများပါ   တင်ပို့နိုင်ရန်   ဆောင်ရွက်ရ 

မည်ဖြစ်သည်။ သို့ဖြစ်ပါ၍    နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့ဟု   တိုက်တွန်းရေးသား 

အပ်ပါသည်။

နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့
စာမျက်နှာ ၁၀	 ၂၁-၄-၂၀၂၆

ဒေါက်တာကျော်ထိန်

Ð‌   ‌နိုင်ငံသားများ၏    ကျန်းမာရေး၊    စီးပွားရေးတိုးတက်မှုနှင့်   
စားဝတ်နေရေး    လုံလောက်စေရန်အတွက်     မွေးမြူထုတ်လုပ် 
မှုကို  ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်စေရန် အားပေးကူညီရမည်ဖြစ်သည်။ မွေးမြူ 
ရေးကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးခြင်းဖြင့်      အာဟာရလုံလောက်မှု 
တိုးတက်စေခြင်း၊    မွေးမြူရေးတောင်သမူျား၏     ဝင်ငွေတိုးတက်စေ 
ခြင်းနှင့်   ပြည်တွင်းမှပိုလျှသံည်များကို  ပြည်ပသို့တင်ပို့နိုင်ခြင်း 
ဖြင့် နိုင်ငံခြားဝင်ငွေရရှိစေခြင်း အကျ ို းကျေးဇူးများကြောင့် ဒေသ 
တွင်း   မသိားစစုီးပွားရေးအဆင့အ်တွက်သာမက နိင်ုငအံဆင့အ်တွက်ပါ 
အရေးကြီးသောလုပ်ငန်းတစ်ခုဖြစ်သည်။  Ð

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
မြေပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့် နုတ်သိမ်းပြီးစီး

ကန့်ဘလူ ဧပြီ ၂၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး   ကန့်ဘလူ 

ခရိင်ု ကန့်ဘလမူြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ောမြေပဧက 

အားလုံး ရာနှုန်းပြည့် နတ်ုသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း ကန့်ဘလူမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကန့်ဘလမူြို့နယ်တွင်    ဆောင်းသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မြေပဲ  ၉၇၉၇၇ ဧကထိ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊  အဆိုပါစိုက်ပျ ိုး

ထားသောမြေပဲစိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် 

ဇန်နဝါရီလမှစတင်နုတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့ 

တွင် ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်  နတ်ုသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၆၃ ဒသမ 

၀၁ တင်းထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ကန့်ဘလူမြို့နယ်     ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ မြေပဲ  ၉၇၉၇၇ ဧကထိ  

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အဒဲစီိက်ုပျ ိုးထားတဲ့

မြေပဲခင်းတွေ   လက်ရှိမှာ   ဧကအားလုံး   

ရာနှုန်းပြည့် နတ်ုသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။  

မြေပစုိက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ကော     ဆီထကွ် 

သီးနံှအနေနဲ့ပါ   အောင်မြင်တဲအ့နေအထား 

မှာရိှပြီး    တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်     တိုးတက် 

လာပါတယ်"ဟု ကန့်ဘလူမြို့နယ် စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးမျ ိုးဇော်က ပြောပြသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်    မြေပဲစိုက် 

ခင်းများ       အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနိုင်ရန်၊  

ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှု       မရှိစေရန်၊ 

ပေါင်းမြက်ကင်းစင်စေရန်၊   GAP နည်း 

စနစ်ဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန်အတွက်    စိက်ုခင်း 

များအတွင်း          ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးပြီး       

ကင်းထောက်မှတ်တမ်းများယူခြင်းတို့ကို        

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ    ဝန်ထမ်း 

များက        ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

မြေပဲကို  အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက   ဒေသတွင်း  

စားသုံးဆီဖူလုံစေသည့်အပြင်   ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်     ဝင်ငွေတိုးပွားကာ  

လူမှုစီးပွားဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးလာမည်ဖြစ် 

သောကြောင့်   မြေပဲကိ ုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေး ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  ကန့်ဘလူမြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးမျ ိုးဇော်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။     

(၂၀၆)



၂၁-၄-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၁

ယူနီဗာဆယ်၏ The Caretaker ကို
ဒေးဗစ်ဘရုခ်နာ တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည်
နယူးယောက် ဧပြီ ၂၀

‌ယနူဗီာဆယ်ရပ်ုရှင်ကုမ္ပဏ၏ီ 

The   Caretaker   ဇာတ်ကားကို 

ဒါရုိက်တာ  ဒေးဗစ်ဘရုခ်နာ  တာဝန် 

ယူရုိက်ကူးမည်ဖြစ်ကြောင်း  ဧပြီ ၁၉ 

ရက  သတင်းများအရ သိရသည်။

The   Caretaker ဇာတ်ကား 

သည် စာရေးဆရာ မားကပကလး 

ဝါး၏  ခေါင်းစဉ်အမည်တူဝတ္ထုကို 

အခြေခံရိုက်ကူးမည့်   ဇာတ်ကား 

ဖြစ်ပြီး The Caretaker ဝတ္ထုသည် 

ကမ်းရိုးတန်းဒေသ    တစ်နေရာရှိ 

စံအိမ်ကြီးတစ်လုံး၌ ကလေးထိန်း 

အလုပ်ရရှိခဲ့သော အမျ ိုးသမီးငယ် 

တစ်ဦး      ကြုံတွေ့ရမည့်အဖြစ် 

အပျကများကုိ ဇာတ်အိမ်ဖဲွ့ရုိက်ကူး  

မည့်ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

အဆုိပါဇာတ်ကားတွင် မင်းသမီး 

ဆစ်ဒနဆွီင်းနေးက   အဓကိဇာတ် 

ကောင်ကလေးထန်ိး    အမျ ိုးသမီး 

အဖြစ်   သရုပ်ဆောင်မည်ဖြစ်ပြီး 

‌အဆုိပါဇာတ်ကား၏  ဇာတ်ညွှန်း 

ကို ဇာတ်ညွှန်းရေးဆရာ  ကားဂါ 

ဂျူးဆက်နှင့ ် ဒရူးခရီဗယ်လိတုိုက့   

တာဝန်ယူရေးသားထားသည်။

‌လက်ရှိတွင်     အဆိုပါဇာတ် 

ကားရိုက်ကူးမည့်ရက်နှင့်   ရုံတင် 

ပြသမည့်ရက်တို့ကို ယူနီဗာဆယ်  

ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏကီ ကြေညာခြင်းမရိှ 

သေးကြောင်း သိရသည်။

                 Ref : Russia Today

	  Trs  : KKO

မုသားဖြင့် စီရင်အပ်သော ဇာတ်လမ်းတွဲကို မေလပထမပတ်တွင် ထုတ်လွှင့်မည်

ရန်ကုန် ဧပြီ ၂၀
Mahar Application က  မုသား 

ဖြင့် စီရင်အပ်သော ဇာတ်လမ်းတွဲ 

ကိ ု  မေလပထမပတ်တွင်     ထတ်ု 

လွှင့်မည်ဖြစ်ကြောင်း       သရုပ် 

ဆောင်     နော်ဖောအယ်ထားက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

မုသားဖြင့်    စီရင်အပ်သော 

ဇာတ်လမ်းတွဲကို  Mahar Appli-

cation က    HD   Quality ဖြင့် 

ထုတ်လွှင့်မည်ဖြစ်ပြီး        ၎င်း 

ဇာတ်လမ်းတွဲသည်     ခရေဖြူ 

ရုပ်ရှင်   ထုတ်လုပ်ရေးအတွက် 

ခရမ်းပြာက   စီစဉ်ပေးထားသည့်     

ဇာတ်လမ်းတွဲ      ဖြစ်ကြောင်း၊   

အဆိုပါ      ဇာတ်လမ်းတွဲသည် 

စာရေးဆရာမ       လမင်းမိုမို၏    

ဝတ္ထုကို   မင်းညီက  ဇာတ်ညွှန်း 

ရေးထားကာ ရိက်ုကွင်းဇာတ်ညွှန်း 

ကိ ု  အောင်ချမ်းသာက ရေးထားပြီး 

ဒါရိုက်တာ   နေပိုင်က   တာဝန်ယူ 

ရိုက်ကူးထားကြောင်း သိရသည်။

"မုသားဖြင့်  စီရင်အပ်သော 

ဆိတုဲဇ့ာတ်လမ်းတဲွထမှဲာ ခင်လန်း 

ဆန်းဆိုတဲ့    ကာရိုက်တာလေးနဲ့ 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားပါတယ်။ 

ဒီထဲမှာ     ခင်လန်းဆန်းကကြ 

တော့ ဟိုးလေးကို   ချစ်နေတဲ့သူ 

ဖြစ်ပါတယ်။  ခင်လန်းဆန်းဆိုတဲ့ 

အတိင်ုး      ငယ်ရွယ်တဲ ့မန်ိးကလေး 

ဖြစ်ပြီး    အချစ်နဲ့ပတ်သက်ရင်     

အတ္တလဲကြီးတဲ့သူပေါ့။        သူ့ရဲ့ 

အချစ်ဦး    ဟိုးလေးကို      သူချစ် 

သလောက်  ရာနှုန်းပြည့်  ပြန်ချစ် 

စေချင်တဲ့    ကောင်မလေးနေရာ 

ကနေ        ပါဝင်ထားတာပါ"ဟု        

သရပ်ုဆောင်    နော်ဖောအယ်ထား 

က ပြောပြသည်။

မုသားဖြင့်     စီရင်အပ်သော 

ဇာတ်လမ်းတွဲတွင် သရုပ်ဆောင် 

ကျော်ရဲအောင်၊ ထွန်းကိုကို၊ ညိမ်း 

သော်၊  ချောရတနာ၊   နော်ဖော 

အယ်ထားနှင့်   အခြားအနုပညာ 

ရှင်များ   ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။          

   ASH

Top Gun-3 ဇာတ်ကားအတွက်
Paramount ကုမ္ပဏီ ပြင်ဆင်

နယူးယောက်  ဧပြီ ၂၀

‌Top Gun: Maverick ဇာတ်ကား 

၏နောက်ဆက်တွဲဇာတ်ကားသစ်  

အဖြစ်  Top Gun-3 ရိက်ုကူးထတ်ု 

လုပ်ရေးအတွက်      Paramount  

ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏပီြင်ဆင်နေကြောင်း 

ဧပြီ ၁၉ ရက်    သတင်းများအရ 

သိရသည်။

  ‌လက်ရှိတွင် အထက်ပါ  Top 

Gun-3   ဇာတ်ကားသစ်အတွက် 

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်းရေး 

ဆရာ အာရန်ခရူဂျာက စတင်ရေး 

သားနေပြီဖြစ်သည်ဟု Paramo-

unt  ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီက ကြေညာ 

ထားကြောင်း သိရသည်။

 Top Gun-3   ဇာတ်ကားသစ်၌ 

မင်းသား  တွမ်ခရုသည်     အဓိက 

ဇာတ်ကောင်     ပိတ်မစ်ချဲအဖြစ် 

ပြန်လည်ပါဝင်မည်ဖြစ်သည်။

  မင်းသား တွမ်ခရုသည်   မူလ 

Top Gun(1986) နှင့် ‌Top Gun: 

Maverick(2022) တို့၌ ပိတ်မစ်ချဲ 

အဖြစ် ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ခဲ့သူဖြစ်  

ပြီး ဒါရိက်ုတာ ကိစုင်စကီးရိက်ုကူး  

ခဲ့သည့် ‌      Top Gun:   Maverick 

ဇာတ်ကားသည်   ကမ္ဘာတစ်ဝန်း 

ဝင်ငွေ    အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၁ 

ဒသမ    ၄၅ ဘီလီယံထိ     ရရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌လက်ရှိတွင် အဆိုပါဇာတ်ကား   

စတင်ရိက်ုကူးမည့ရ်ကနှင့ ်တာဝန် 

ယူရိုက်ကူးပေးမည် ဒါရိုက်တာတို့ 

ကိ ုကြေညာခြင်းမရိှသေးကြောင်း 

သိရသည်။

                 Ref : Sputnik News

	  Trs	:	 KKO

စိမ့်စမ်းခ(Home)ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို  ဧပြီ ၂၆ရက်မှစတင်ကာ
fortune-TV ရုပ်သံလိုင်းမှ ထုတ်လွှင့်ပေးမည်

ရန်ကုန် ဧပြီ ၂၀
 Mee Mee Mway Produc-

tion က ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်သည့် 

စိမ့်စမ်းခ(Home)  ရုပ်သံဇာတ်လမ်း 

တွဲကို   ဧပြီ ၂၆ ရက်မှစတင်ကာ 

fortune-TV ရုပ်သံလိုင်းမှ   ထုတ် 

လွှင့်ပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း အဆိုပါ    

ရပ်ုသဇံာတ်လမ်းတဲွကိ ု တာဝန်ယ ူ

ရိုက်ကူးပုံဖော်ထားသည့်   ဒါရိုက် 

တာ  ထွဋ်တင့်ထွဋ်က  ပြောပြ၍  

သိရသည်။

စိမ့်စမ်းခ(Home)      ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွဲ၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်း 

နှင့် ဇာတ်ညွှန်းကို ပိုင်စိုးသူမောင် 

က  ရေးသားထားပြီး   ဒါရိုက်တာ 

ထွဋ်တင့်ထွဋ်က Mee Mee Mway 

Production အတွက် တာဝန်ယူ 

ပုံဖော်     ရိုက်ကူးထားကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီဇာတ်လမ်းတဲွကတော့ ကုိယ် 

နေတဲ့အိမ်က  ဘယ်လိုအိမ်အမျ ိုး 

အစားလ။ဲ   အထီးကျန်ဆန်တဲအ့မ်ိ 

လား၊     မေတ္တာတွေနဲ့အိမ်လား၊    

သောကတွေနဲ့အိမ်လား၊   မေတ္တာ 

တွေနဲ့အတူ လုိချင်မှုအတ္တတွေကင်း 

ပြီး   ဒီလူ့လောကထဲမှာ ဖြစ်တည် 

လာသမျှ    မေတ္တာတရားတုိင်းဟာ  

စိမ့်စမ်းရေပမာ အေးချမ်းပါ့မလား 

ဆိတုဲအ့ကြောင်းကိ ုပုဖံော်ရိက်ုကူး 

ထားတာပါ"ဟု   ဒါရိုက်တာ ထွဋ် 

တင့်ထွဋ်က  ပြောပြသည်။

စမ့်ိစမ်းခ (Home) ရပ်ုသဇံာတ် 

လမ်းတွဲတွင် သရုပ်ဆောင်   ရဲရင့် 

မောင်မောင်၊  နေရှိုင်း၊   ပိုင်စိုးသူ၊ 

ဘုန်းလျှ၊ံ ရဲမွန်၊ သွန်းသက်ထူးစံ၊ 

သက်တန့်ဝိင်ု၊  မြတ်ကေသအီောင်၊ 

စိုးမိုးကြည်နှင့ ် အခြားအနုပညာ 

ရှင်များ   ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

စမ့်ိစမ်းခ (Home) ရပ်ုသဇံာတ် 

လမ်းတွဲကို  ဧပြီ ၂၆ ရက်မှစတင် 

ကာ အပတ်စဉ် စနေ၊ တနင်္ဂနွေ  ည 

၈ နာရီ မိနစ် ၃ဝ တိုင်းတွင်    for-

tune-TV ရုပ်သံလိုင်းမှ ထုတ်လွှင့် 

တင်ဆက်ပေးမည်   ဖြစ်ကြောင်း  

ဒါရိုက်တာ        ထွဋ်တင့်ထွဋ်က 

ဆက်လက်ပြောပြ၍ သိရသည်။

                     ASH

ဇာတ်မင်းသား အောင်ဇမ္ဗူ၏ အမိုက်စားနှစ်ပါးသွား ဇာတ်သဘင်ဖျော်ဖြေပွဲကို
တာမွေမြို့နယ် Hexagon Complex (ရွှေထွဋ်တင်)၌  ပြုလုပ်မည်ဖြစ်
ရန်ကုန် ဧပြီ ၂၀

 ဇာတ်မင်းသား အောင်ဇမ္ဗူ၏  

အမိုက်စားနှစ်ပါးသွား       ဇာတ် 

သဘင်ဖျော်ဖြေပွဲကို       ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီး  တာမွေမြို့နယ်ရှိ 

Hexagon Complex (ရွှေထွဋ်တင်) 

၌ ပြုလပ်ုမည်ဖြစ်ကြောင်း အဆိပုါ 

အောင်ဇမ္ဗူ၏  အမိုက်စားနှစ်ပါး 

သွားပဲွစစီဉ်သ ူ   ကိကုျော်ဇေယျက  

ပြောပြ၍ သိရသည်။

 ဇာတ်မင်းသား အောင်ဇမ္ဗူ၏  

အမိုက်စားနှစ်ပါးသွား    ဇာတ် 

သဘင်ဖျော်ဖြေပွဲကို      ဧပြီ  ၂၅ 

ရက် ညနေ ၆ နာရီမှစတင်ကာ ည 

၁၂  နာရီထိ  ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ် 

ကာ ၎င်းဇာတ်သဘင်   ဖျော်ဖြေပွဲ 

တွင်   စတိတ်ရှိုး၊     နှစ်ပါးခွင်၊  

အော်ပရာတိုကိ့ ု         ဇာတ်သဘင် 

သမားစဉ်       ဖျော်ဖြေမှုအတိုင်း       

ထည့်သွင်း      ဖျော်ဖြေမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"အောင်ဇမ္ဗူရဲ့   အမိုက်စား 

နှစ်ပါးသွား   ပွဲလက်မှတ်တွေက  

ရန်ကန်ု Junction City Samsung 

Showroom မှာ  ဧပြီ ၁၉ ရက် 

ကစပြီး    ၂၃ ရကထ ိ  ရောင်းချပေး 

မှာပါ။    ပဲွလကမှတ်တွေက  အရေ 

အတွက်   ကန့်သတ်ရောင်းချပေး 

နေပါတယ်။  အမိက်ုစားနှစ်ပါးသွား 

ပဲွရဲ့ ဖျော်ဖြေတင်ဆက်မှုအစအီစဉ် 

ကို  အကောင်းဆုံးပြင်ဆင်ထားပါ 

တယ်"ဟု   ပွဲစီစဉ်သူ    ကိုကျော် 

ဇေယျက ပြောပြသည်။

ဇာတ်မင်းသား အောင်ဇမ္ဗူ၏  

အမိုက်စားနှစ်ပါးသွား    ဇာတ် 

သဘင်ဖျော်ဖြေပွဲတွင်    ဇာတ် 

သဘင်သမားစဉ်အတိင်ုး    သဘင့်     

ဖျော်ဖြေမှုများနှင့်အတူ ပရသတ် 

များအတွက် ပျော်ရွှင်ဖွယ် Activi-

ties ‌များနှင့်    ရင်ခုန်စိတ်လှုပ်ရှား 

စရာအစီအစဉ်များလည်း  ပါဝင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။        ASH

‌
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Nay Pyi Taw April 20
A Union government 

meeting of the Republic 
of the Union of Myanmar 
took place at the Union 
government meeting hall 
of the Presidential Palace 
in Nay Pyi Taw this after-
noon, addressed by President  
U Min Aung Hlaing.

Also present at the meet-
ing were Vice Presidents U 
Nyo Saw and Daw Nang Ni 
Ni Aye, union ministers, the 
Nay Pyi Taw Council chair. 
Region/state chief ministers 
attended the meeting through 
video conferencing.

The importance of the 
health and education 

sectors in socioeconomic 
development

In his keynote address, 
the President stated that this 
was the first meeting of the 
current government, during 
which the work to be done 
over the coming five years 
would be discussed. During 
an interview at the presiden-
tial inauguration ceremony, 
he told the media that national 
peace, stability, and progress 
would be prioritized. Regard-
ing his message to the people, 
the President urged citizens to 
work hard and live in unity.

The government will 
place national peace, stabil-
ity, and progress at the core of 
its functions. People in every 
country measure their gov-
ernment’s achievements by 
weighing its accomplishments 
in serving their interests. The 

President said the govern-
ment he leads was chosen 
by members of Parliament 
elected in a free and fair mul-
tiparty democratic election, 
and its primary responsibility 
is national peace, stability, 
and progress. National devel-
opment means the ability to 
improve the socioeconomic 
status, health, and education 
of the people. Achieving this 
goal requires the progress of 
both individual livelihoods 
and the national economy, 
alongside an increase in in-
come. Health and education 
are vital for socioeconomic 
development.

A review of the coun-
try’s education sector shows 
two distinct periods: the pre-
independence and post-inde-
pendence eras. Leading up 
to the loss of independence, 
the country suffered from a 
lack of an efficient education 
system. Meanwhile, other 
countries were practicing sys-
tematic education at that time. 
There were flaws in education 
during the pre-independence 
period due to the struggle to 
regain independence. The 
education sector then expe-
rienced hardships during the 
post-independence period due 
to political disagreements and 
ethnic conflicts.

L a t e r,  t h e  c o u n t r y 
launched the “Three Rs” 
movement to end illitera-
cy. During the period when 
school attendance rates were 
low, the majority of the popu-

lation faced educational weak-
nesses. However, world-class 
professionals emerged from 
the minority who received 
a quality education. Today, 
the country has a number 
of doctorate degree holders 
skilled in their respective 
subjects; some obtained their 
PhDs from domestic universi-
ties rather than foreign ones. 
Likewise, there are individu-
als who were conferred D.Sc. 
degrees by foreign universi-
ties. Therefore, educational 
reforms are required to ensure 
educational development for 
the majority.

In the past, primary edu-
cation was made compul-
sory, but it did not become 
an inclusive program. The 
2024 population and housing 
census indicates continuing 
weaknesses in the country’s 
education sector.

Therefore, in order to de-
velop the country’s education 
sector, during the tenure of 
responsibility the government 
has transformed the system 
into a compulsory education 
system up to KG+9. To ensure 
the continued development 
of the education sector, it is 
necessary to increase the State 
investment in education sec-
tor. In the 2026-2027 financial 
year, 6.92 per cent of the State 
budget has been allocated to 
the Ministry of Education, and 
when education-related ex-
penditures of other ministries 
are included, a total of 9.22 
per cent of the Statebudget 

will be spent on the education 
sector. In the upcoming finan-
cialyear, the budget allocation 
for the education sector will 
be increased to no less than 10 
per cent of the national budg-
et, and within the following 
year, it will be further raised 
to 15 per cent. Over the five-
year term of the government, 
spending on education will be 
increased to up to 20 per cent 
of the national budget. Such 
investment in the education 
sector represents an invest-
ment in the country’s future 
development.

Due to weaknesses in 
the education sector, a lack 
of knowledge has also led to 
poor health conditions. Simi-
larly, deficiencies in skills 
have resulted in limited job 
opportunities, low income, 
and an inability to afford nutri-
tious food. It is also found that 
the country’s life expectancy 
remains lower compared to 
neighbouring and regional 
countries. When reviewing 
the causes of these condi-
tions, it is evident that they 
are primarily rooted in weak 
economic development and a 
lack of peace and stability in 
the country. Therefore, it is 
necessary for all to work to-
gether to address and improve 
these issues.

It is necessary for im-
provement of the sports sector 
with the plans to provide aid 
for the youth to be able to take 
physical exercises and for the 
youth of learning age to sys-

tematically carry out physical 
exercises and sports activities 
at the basic education schools. 
Moreover, it is necessary to 
arrange supply of nutritious 
foods for them. Likewise, the 
President urged all to manage 
the improvement of moral-
ity, and disciplines and good 
perception of youth. In order 
to improve the education sec-
tor, efforts must be made to 
increase the school entrolment 
in regions and states and raise 
the grade changing rate.

Although schools have 
been opened across differ-
ent periods, it is observed 
that some basic education 
schools do not meet the re-
quired standards according 
to their designated levels. It 
is necessary for basic educa-
tion schools to have proper 
spaces for students to engage 
in sports activities. Therefore, 
all basic education schools 
must be upgraded to meet the 
established standards. Such 
improvements will help foster 
better foundational values 
among young people. As the 
saying goes, “Discipline of 
the nation begins at school,” 
it is essential that basic edu-
cation schools nurture young 
people who possess patriot-
ism and good discipline. For 
the future of the country, 
reforms should begin from 
basic education schools. Since 
investment in education is the 
most valuable investment for 
a nation, relevant ministries, 
as well as regional and state 
governments, need to work 
together in a coordinated 
manner to carry out these 
improvements.

When educational weak-
nesses lead to a lack of knowl-
edge, it can result in politi-
cal problems, as seen in the 
2020 election. After 2021, 
PDF terrorists emerged, and 
they chose the path of armed 
struggle due to dissatisfac-
tion with the election results 
at that time. It is also stated 
that this situation arose be-
cause domestic and foreign 
political actors exploited the 
weaknesses in the country’s 
education system and incited 
unrest for their own interests. 
Therefore, it is necessary 
to strengthen the country’s 
education sector in order 
to raise the mindset of citi-
zens and improve their way  
of thinking.

Similarly, in order to 
maintain good health, it is 
necessary for the public to 
be able to consume nutritious 
food. To enable such con-
sumption, people need to have 
a stable daily income. Like-
wise, sufficient production of 
meat and fish at the local level 
is also required. To further 
develop the agriculture and 
livestock sectors, agricultural 
and livestock breeding insti-
tutes as well as universities are 
being established and offering 
education and training.

Everyone needs to carry 
out State’s economic

development with wider 
scope of knowledge
The economic develop-

ment is of great importance 
for development of the na-
tion. Myanmar operates the 
economic activities based 
on agriculture and livestock 
sectors. Some 31 per cent 
fo the people are residing in 
the urban while some 70 per 
cent of population live in the 
rural areas. Of them, some 
50 per cent of the population 
is engaging in agriculture, 
livestock, forest and fisher-
ies businesses. Hence, it is 
necessary to have greater 
development in agriculture 
and livestock sectors. Ac-
cording to the press release, 
the poverty rate of Myanmar 
is higher among the regional 
countries. In this regard, rural 
people are suffering impacts 
of poverty. As such, only 
when the government strives 
to improve the economy of 
the rural people will they 
have increased income and 
enjoy improvement of so-
cioeconomic lives. Conse-
quently, the poverty rate will 
decline. Hence, it is necessary 
to encourage agricultural and 
livestock activities in order to 
improve the economy.

He stated that to develop 
human resources for the na-
tion’s agricultural and live-
stock sectors, basic voca-
tional subjects in industrial, 
agricultural, and livestock 
farming will be taught at 
the middle school level, and 
technical, agricultural, and 
livestock high schools will 
be expanded. He empha-
sized that regions and states 
must also prioritize and work 
together to cultivate these  
essential human resources.

See Page 13

President of the Republic of the Union of Myanmar
U Min Aung Hlaing addresses Union government meeting
Discusses matters to be addressed by the government within 
100 days starting today

President of the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing addresses the Union government meeting.
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Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, and 

members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect the 

lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of innocent people. 

From Page 12
Then, he stated that for na-

tional economic development, 
it is essential to generate prod-
ucts. He noted that by working 
to increase production, do-
mestic needs can be met and 
exports can be expanded. He 
emphasized that since increas-
ing exports leads to significant 
foreign exchange earnings, it 
is imperative to boost produc-
tion. Furthermore, he urged 
all regions and states to col-
laborate in improving local 
production according to their 
specific areas.

He also stated that the 
State is providing support as 
much as possible to ensure the 
availability of inputs required 
for agricultural and livestock 
production. Regarding these 
inputs, he emphasized the 
need to implement solar-pow-
ered river water pumping pro-
jects to ensure sufficient water 
supply. He noted the necessity 
of pursuing renewable energy 
projects, such as hydropower 
and solar energy production, 
within the country. Further-
more, he highlighted that the 
ongoing efforts to increase 
electricity generation are fun-
damentally aimed at national 
development. Also, he stated 
that if the public also cooper-
ates in implementing these 
major projects for national 
interest, national development 
can be achieved with great 
momentum. He noted that 
Micro, Small, and Medium 
Enterprises (MSMEs) are 
very important in efforts to in-
crease production. Similarly, 
he emphasized the need to 
improve production through a 
cooperative system. He added 
that MSME activities can be 
carried out either through 
the cooperative system or by 
individuals. He then stated 
that raw materials, capital, 
inputs, and human resources 
are essential for manufactur-
ing operations. He noted that 
rather than purchasing raw 
materials from abroad, it 
would be far more beneficial 
to carry out production using 
locally available materials. 
He pointed out that an ob-
servation of current MSME 
operations reveals that those 
utilizing local raw materials 
are showing more significant 
progress. Furthermore, he 
mentioned that the State is 
providing the necessary initial 
capital loans and implement-
ing required relaxations to 
support the advancement of 

MSME businesses.
To support MSME devel-

opment, efforts are underway 
to strengthen human resources 
by upgrading suitable science 
schools into universities and 
colleges, while expanding 
universities and polytechnic 
institutions. At the same time, 
quick-win initiatives are being 
implemented to deliver im-
mediate benefits. Emphasis 
is placed on practical action, 
with Union Ministers and Re-
gion and State Chief Ministers 
urged to actively create job op-
portunities. Myanmar’s cotton 
sector is identified as a key 
driver of industrial growth, 
as cotton-based manufactur-
ing can generate continuous 
value chains and employment 
across multiple levels—from 
raw cotton to cottonfabrics, 
yarn and textile production. 
Similarly, developing manu-
facturing industries based on 
abundant natural resources 
such as bamboo and rubber 
could significantly contribute 
to economic growth. The 
production of high-quality 
horticultural crops, includ-
ing mango, durian, pepper, 
and pomelo, is also being 
promoted as part of broader 
development efforts.

For sustainable economic 
progress, systematic agricul-
ture and livestock farming are 
essential to ensure sufficient 
food supply across regions 
and states. Achieving self-suf-
ficiency through local produc-
tion and consumption can help 
stabilize and reduce the prices 
of meat and fish. Observations 
from remote areas indicate that 
high prices are largely due to 
reliance on externally sourced 
animal feed, which limits 
local livestock production. 
By producing animal feed lo-
cally—using corn, broken rice, 
and rice bran—and adopting 
more systematic livestock 
practices, communities can im-
prove supply and reduce costs. 
Overall, high prices are driven 
by supply-demand imbalances 
and high production costs.

In today’s digital era, rel-
evant ministries must work to 
ensure the country keeps pace 
internationally. Strengthen-
ing grassroots education is 
essential, while those with 
higher education must strive 
to compete globally in IT and 
digital technology sectors.

As the country continues 
along the path of democracy, 
both support and criticism 
are inevitable. It is therefore 

essential to remain commit-
ted to serving the interests 
of the nation and its people 
with integrity and without 
corruption.

Only when stability has 
been restored, can develop-

ment be realized
In connection with peace, 

it can be seen that so-called 
PDF terrorist groups are 
committing various acts of 
sabotage in some areas of the 
country and most of them are 
serving their own interest by 
extorting money, collecting 
passage fees and illegally 
exploiting forest resources 
and regional above- and un-
der- ground natural resources. 
They are the products of the 
results of resorting to armed 
terrorist means without solv-
ing political issues caused 
by the results of voting ir-
regularities during the 2020 
multi-party general election 
through political means. At 
present,  a democratically 
elected government has been 
performing duties of the State 
and measures will be taken to 
invite so-called PDF terrorists 
to return to the legal fold.

Matters to be addressed 
by the government within 

100 days starting today
Then, the President talked 

about tasks to be prioritized 
during the first 100-day of the 
government, saying " When 
we talk about a 100-day pe-
riod, it is easy to remember 
because today is the 20th of 
April. It is easy to remember. 
The period of time until 31 July 
must be designated as the first 
100-day of the government. I 
want to talk a little about the 
100-day period, which will 
last until 31 July. In connec-
tion with the so-called PDFs 
I talked about, they have told 
us that they  will return to the 
legal fold to engage in dialogue 
for peace. Currently, they are 
returning to the legal fold en 
masse. In areas under Central 
Command and Southern Com-
mand, they are returning to the 
legal fold en masse.  Hundreds 
more PDFs are returning to 
the legal fold in areas under 
Central Command. This is be-
cause they are calling for their 
return to the legal fold. We 
have already welcomed them. 
As for PDFs, they must come 
for peace within the 100-day.

There are two parts in 
connection with EAOs. On 
one hand, there are signatories 
and non-signatories to the 
NCA among EAOs. So, we 

will invite both groups. We 
will invite groups which are 
non-signatories to the NCA. 
We will invite them to hold 
talks before 31 July. It is an ar-
rangement of non-signatories 
to the NCA. We will issue a 
statement tomorrow. I would 
like to talk about it in advance. 
On the other hand, there are 
signatories to the NCA, some 
of which have never held talks 
during the previous five-year 
period although they signed 
the agreement. For example, 
we will invite groups like the 
KNU, CNF and ABSDF. We 
will invite EAOs to talk about 
what they want to do. Then, 
there are some signatories to 
the NCA, which have reached 
further agreements, for exam-
ple, the 43-point agreement. 
Among EAOs, which have 
continued to hold talks, some 
have reached agreements on 
the Union Accord. We will 
submit the agreement to the 
upcoming Pyidaungsu Hlut-
taw and necessary measures 
will be taken phase by phase. 
We will invite groups, which 
have not held talks, to engage 
in dialogue before 31 July. We 
cherish peace too. Without 
the stability of the country, 
we can't do anything about 
development. Only when ef-
forts are made for peace and 
stability has been restored, can 
development tasks be carried 
out. If development measures 
are followed by acts of sabo-
tage, this amounts to fawns 
born just to be devoured by 
tigers. In our opinion, there-
fore,  it would be wrong for 
some groups to work for the 
survival of them by calling 
for impossible demands for 
peace. We will have to take 
necessary measures as a state 
actor. Among EAOs, there-
fore, we invite both signato-
ries and non-signatories to the 
NCA for peace. We will hold 
talks before 31 July. In con-
nection with PDFs, we invite 
them to return to legal fold 
during the period. They do 
not have reasonable political 
grounds and as I said in the 
introduction, they are just 
being exploited. So, I would 
like to tell them to lead lives 
without being exploited.

Subsequently, the Presi-
dent announced that within 
100 days from today, the gov-
ernment, through the Ministry 
of Finance and Revenue, will 
implement a plan to increase 
loan rates for farmers by issu-
ing more loans. For example, 

loans for paddy, wheat, and 
long-staple cotton will be 
increased up to 300,000 ky-
ats; for 18 other crops, up to 
250,000 kyats; and for sesame, 
oilseed mustard, and jute, up 
to 150,000 kyats. Similarly, 
for agricultural machinery 
loans, up to 300 million kyats 
will be provided per sector, 
and amounts exceeding 300 
million kyats will also be 
covered per sector. Regarding 
transportation, Anisakham 
airport will be upgraded to 
completion. To double exports, 
the Ministry of Transport and 
the Myanmar Port Authority 
will prioritize the construc-
tion of warehouses. Likewise, 
to improve railway lines, all 
railroads will be upgraded as 
much as possible, and cur-
rently, the Yangon-Mandalay, 
Yangon-Mawlamyine, and 
Yangon-Pyay routes will be 
upgraded. On the Myitkyina-
Mogaung-Mohnyin railway 
line, bridge repairs and track 
maintenance will be carried 
out. In addition to railways, 
locomotives, carriages, and 
factories will also be upgraded. 
In the telecommunications sec-
tor, 27 new mobile towers will 
be expanded within the next 
100 days, and 9 mobile towers 
will be upgraded to 4G LTE. 
The Ministry of Cooperatives 
and Rural Development will 
undertake rural water supply 
projects and provide drinking 
and irrigation water through 
solar-powered water pumping 
systems. The Ministry of Edu-
cation will establish pilot uni-
versities to enhance research 
capacity, primarily designating 
Nay Pyi Taw State Acad-
emy, Yangon University, and 
Mandalay University as pilot 
universities for research and 
activation activities. Starting 
from the 2026-2027 academic 
year, industrial, agricultural, 
and livestock subjects will be 
introduced at the secondary 
education level. Civics and 
moral education will also 
be taught in basic education 
schools, primarily to instill 
high ethical standards in youth. 
To foster well-rounded schools 
with fivefold development, the 
Smart School and Football 
for School Program will be 
implemented in collaboration 
with the Ministry of Sports 
and Ministry Youth Affairs and 
the Myanmar Football Federa-
tion within 100 days as a pilot 
project in schools in Yangon 
Region, Mandalay Region, 
Ayeyawady Region, Bago 

Region, and Shan State. Pre-
schools will also be upgraded. 
The Ministry of Health will 
appoint deputy health directors 
in 50 states/regions, districts, 
and townships to carry out 
health promotion activities. In 
collaboration with China, heart 
disease prevention risk assess-
ments and treatments will be 
provided for 100,000 patients 
at cardiology departments in 
Nay Pyi Taw, Yangon, and 
Mandalay. Nursing schools 
in regions and states will be 
upgraded to nursing institutes. 
The government will also 
work on the development of 
various other sectors.

The government stated 
that in working for the benefit 
of the country, it will combine 
individual experiences to 
achieve the best outcomes and 
strive for the nation and the 
people’s welfare. The Presi-
dent urged everyone to work 
with the mindset of doing 
what is best for the country.

Afterward, during general 
discussions, Union Ministers 
and the Kachin State Chief 
Minister presented matters 
concerning written submis-
sions to the Union Govern-
ment, MoUs, MoA contracts, 
tender invitations, the imple-
mentation of on-site citizen-
ship verification cards for 
children reaching age 10, the 
expansion of eID data col-
lection activities, and public 
awareness issues regarding the 
Ayeyawady River confluence.

The President reviewed 
and discussed the presenta-
tions and concluded with 
remarks emphasizing the need 
for strong factual evidence in 
submissions. He stressed that 
tenders must meet specified 
quality standards and avoid 
delays, that work must be 
carried out correctly, and that 
development efforts should 
prioritize lagging regions and 
states for reconstruction and 
development projects.

In addition to education, 
health, and transportation 
sectors, the government will 
rehabilitate government 
buildings, roads, bridges, and 
communication infrastructure 
damaged by natural disasters 
and conflicts. Furthermore, ef-
forts must be made to quickly 
complete civil servant hous-
ing complexes damaged by 
earthquakes. State funds must 
be used systematically, effi-
ciently, and without waste for 
maximum benefit. The meet-
ing was then concluded.  100
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ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

Vector AI ဒရန်ုးကိ ု    ရွေးချယ်ရာတွင် 

လေယာဉ်၏ စွမ်းဆောင်ရည်၊ ကင်မရာနှင့် 

အာရုံခံကိရိယာများ       တပ်ဆင်နိုင်မှု၊   

ကြည်းတပ်၏ နောက်ဆုံးပေါ် ဆောဖ့်ဝလ်ဲ 

စနစ်များနှင့်     ချတိ်ဆက်နိုင်မှုတို့ကို 

အသေးစိတ်   စစ်ဆေးအကဲဖြတ်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဤရွေးချယ်မှုသည် မကြာသေးမီက 

ဖြစ်ပွားခဲသ့ော စစ်ပဲွများတွင် ပေါပ့ါးသွက် 

လကသည့ ်   ဒရန်ုးများက   ထောက်လှမ်း 

ရေးနှင့ ်ပစ်မှတ်ရှာဖွေရေးတိုတွ့င် မရိှမဖြစ် 
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တိုက်ပွဲဝင်နိုင်စွမ်းရှိကာ         လျင်မြန်စွာ 

ဖြန့်ကြက်နိုင်သည့်   ကွန်ရက်ချတိ်ဆက် 

ဒရန်ုးများကိ ုပိမုိအုသုံးပြုလာရန် ကြိုးပမ်း 

မှုကို    ဖော်ပြနေခြင်းလည်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Vector AI  ဒရန်ုးသည် ပုသံေတောင်ပ ံ

ပါရှိပြီး     ဒေါင်လိုက်တက်ဆင်းနိုင်သော 

လျှပ်စစ်စွမ်းအင်သုံး ဒရန်ုးအမျ ိုးအစားဖြစ် 

သည်။   ၎င်းကိ ု  တာရှည်ပျသံန်းနိင်ုသည့် 

ဝေဟင်ထောက်လှမ်းရေး၊ ကင်းထောက် 

ခြင်းနှင့ ်သတင်းအချကအလကစဆုောင်း 
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ထုတ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။ 

Vector AI  ဒရုန်းသည်    အများဆုံး 

ပျတံက်နိုင်သည့် အလေးချနိ်မှာ ၉ ဒသမ 

၅ ကီလိုဂရမ်သာရှိသဖြင့်      သယ်ယူရ 

လွယ်ကူပြီး တစ်ကြိမ်ပျသံန်းလျှင်   သုံး 

နာရီထိ   ကြာရှည်စွာ      ပျသံန်းနိုင်ကာ 

ကလီိမုတီာ ၆၀ ထက်မနည်းသော အကွာ 

အဝေးမှနေ၍      စေခိုင်းထိန်းချုပ်နိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဤဒရုန်း၏ ထူးခြားချက်မှာ AI စနစ် 
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ဖြစ်သည်။ ၎င်းသည် ရရှလိာသောအချက 

အလက်များကို        အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ  

ကိုယ်တိုင်       ခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာနိုင်သဖြင့် 

စေခိုင်းသူ၏ အလုပ်တာဝန်ကို လျှော့ချ 

ပေးနိုင်သည်။  ထို့ပြင် GPS လှိုင်းများ 

နှောင့်ယှက်ခံထားရသော သ့ုိမဟုတ်ခေတ်မီ 
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လျင်မြန်စွာ ပြောင်းလဲတပ်ဆင်နိုင်သည်။ 

ထိုပ့ြင်    အမေရကန်၏ Tactical Assault 
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ပျသံန်းစစ်ဆင်နိင်ုမည့ ်  လေဟန်ုစီးဒရန်ုး 

(Loitering    Munitions)   သို့မဟုတ်      

အသေခံတိုက်ခိုက်ရေး          ဒရုန်းများကို  
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ဘာလင်မြို့တွင်     ဧပြီ  ၁၄ ရက်က 

ကျင်းပခဲ့သော      ဂျာမနီတပ်မတော် 

ထောက်ပံ့ရေးအဖွဲ့၏     ပါလီမန်ညစာ 

စားပွဲအခမ်းအနား၌    ဂျာမနီကြည်းတပ်   
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တပ်မဟာနှင့် တပ်မအဆင့်   အမြောက် 

တပ်ရင်းတိင်ုးတွင် သတ်မှတ်အကွာအဝေး 
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သံချပ်ကာတပ်မဟာ (Panzerbrigade 
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ဒရန်ုးတပ်ခဲွတစ်ခကုို ထပ်မဖံြန့် ကြက်မည် 

ဖြစ်သည်။ ထူးခြားချက်မှာ   တပ်မဟာ 

(၂၁) သည်   အမည်အရ     သံချပ်ကာ 

တပ်မဟာဟုဆုိသော်လည်း    လကတွေ  

တွင် ခြေလျင်တပ်ရင်း  သုံးခုဖြင့်   အဓိက 

စုဖွဲ့ထားခြင်းဖြစ်သည်။

တပ်မဟာ (၂၁)တွင်  ဖြန့်ကြက်မည့် 

ဒရုန်းတပ်ခွဲသည်   စမ်းသပ်ယူနစ်အဖြစ် 

လည်း     ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ရာ  

တပ်မတော်အနေဖြင့်   လက်တွေ့မြေပြင် 

အခြေအနေတွင်       ဒရုန်းစစ်ဆင်ရေး 

နည်းဗျူဟာများကို     မွမ်းမံခြင်းနှင့ ် 

စွမ်းဆောင်ရည်များကိ ုအကဲဖြတ်ခြင်းတို ့

ပြုလုပ်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။     လက်ရှိတွင် 

အဆိပုါတပ်ခဲွနှစ်ခအုတွက်   လိအုပ်သော 

ဒရန်ုးများကိ ု    နာမည်ကျော်ကာကွယ်ရေး 

လုပ်ငန်းစုကြီးများဖြစ်သည့်   Helsing၊ 

Rheinmetall၊    STARK ကုမ္ပဏီတို့နှင့် 

ဝယ်ယူရန်   စာချုပ်ချုပ်ဆို    ထားပြီးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ယခုဝယ်ယူမည့်    လက်နက်အမျ ိုး 

အစားမှာ  ရန်သူ့နောက်တန်းရှိ   အဓိက 

ပစ်မှတ်များကိ ုဝင်ရောက်စီးနင်းတိက်ုခိက်ု 

နိုင်သည့်     အမျ ိုးအစားဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။  

ထိုပ့ြင်  ရှေ့တန်းတပ်ရင်းများအတွက် 

လည်း  အနီးကပအသုံးပြုနိင်ုမည့ ်တာတိ ု

ပျသံန်းစစ်ဆင်နိုင်မည့်    အသေခံဒရုန်း 

များကို   ၂၀၂၇ ခုနှစ်မကုန်မီ   အပြီးသတ် 

ဖြန့်ကြက်ပေးသွားမည်ဖြစ်သည်။

 အသေခဒံရန်ုးများသည် သမားရိုးကျ 

အမြောက်ကျည်များ သို့မဟုတ် ဒုံးကျည် 

များက့ဲသ့ုိ         သတ်မှတ်ထားသော 

လမး်ကြောငး်အတိုင်းသာ     သွားခြင်း 

မဟုတ်ဘဲ   ပစ်မှတ်ဧရိယာအထက်တွင် 

လှည့်ပတ်ပျသံန်းနေနိုင်ပြီး     ပစ်မှတ်ကို 

စတ်ိကြိုက်ရွေးချယ်ကာ     ထိုးဆင်းတိက်ု 

ခိုက်နိုင်သည်။ 

တာဝေးလေဟန်ုစီးဒရန်ုးသည်  ကလီိ ု

မတီာ ၂၀၀ မှ ၃၀၀ အကွာအဝေးအတွင်းရိှ 

ရန်သူ့ထောက်ပံရ့ေးစခန်းများ၊   ကွပ်ကဲမှု 

ဌာနချုပ် များနှင့ ်လေကြောင်းရန်ကာကွယ် 

ရေးစခန်းများကို မိမိဘက်က  လေယာဉ် 

များ  သို့မဟုတ်   တန်ဖိုးကြီးဒုံးကျည်များ 

အသုံးမပြုရဘဲ        တိကျစွာတိုက်ခိုက် 

ဖျက်ဆီးနိုင်မည်ဖြစ်သောကြောင့်    စစ် 

မြေပြင်တွင် နည်းဗျူဟာမြောက် အသာစီး 

ရရှိစေမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Germany fields kamikaze drone 

batteries in army artillery battalions 

ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။ 



၂၁-၄-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၅

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မတ်လအတွင်း 
ကျားပျဆံန် ၂၄ ပြည်ဝင် အိတ်ရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဗန်းမောက်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
 စားတော်ပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ကသာ ဧပြီ ၂၀           

     စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကသာခရိုင်   ဗန်းမောက်မြို့နယ် 

တွင်  ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော   စားတော်ပဲ ဧက 

အားလုံးရာနှုန်းပြည့်  ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း    ကသာခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

     ဗန်းမောက်မြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

စားတော်ပ ဲ၂၃၂၁ ဧက စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ခဲ့ကြောင်း၊     အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုး 

ထားသော   စားတော်ပဲ စိုက်ခင်း 

များကို   ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလမှ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ      ယနေ့ 

တွင်    ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧက 

လျှင် ၁၆  တင်းကျော်  ထွက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဗန်းမောက်မြို့နယ် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ စားတော်ပဲ  

၂၃၂၁ ဧက စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။

အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့   စားတော်ပဲ 

ခင်းတွေ   လက်ရှိအချနိ်မှာတော့ 

ဧကအားလုံး  ရာနှုန်းပြည့်ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။   စားတော်ပဲ 

ဟာ ပြည်တွင်းစားသုံးတာများတဲ့ 

အတွက်  စျေးကွက်ရှိပြီး  စိုက်တဲ့ 

တောင်သတူွေ အဆင်ပြေပါတယ်" 

ဟု  ကသာခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ခင်မြတ်  

မြတ်ဦးက ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှ စိက်ုပျ ိုး 

ရာသ၌ီ  စားတော်ပစဲိက်ုပျ ိုးရာတွင် 

အထွက်နှုန်းနှင့်   အရည်အသွေး    

ကောင်းမွန်ရေးအတွက်   လိုအပ် 

သည့်   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ၊     

ရတ်ိသမ်ိးချန်ိလွန်   နည်းပညာပေး 

ခြင်းများကို  သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက   တောင် 

သူများနှင့်   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။  

  စားတော်ပဲကို  အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်    စိက်ု 

ပျ ိုးနိုင်ပါက  ဒေသတွင်း စားသုံးမှု 

ဖူလုံစေသည့်အပြင်        ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်       

ဖြစ်သောကြောင့်   စားတော်ပဲကို  

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သင့်ကြောင်း  

ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ခင်မြတ်မြတ်ဦး 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။

                                (၂၀၆)

သနပ်ပင်မြို့နယ် ငါးကြီးဝင်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

သနပ်ပင် ဧပြီ ၂၀           

    ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ပဲခူးခရိုင် 

သနပ်ပင်မြို့နယ် ကျေးလကဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက 

ငါးကြီးဝင်းကျေးရွာအုပ်စု ငါးကြီး 

ဝင်းကျေးရွာ၌        မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေ ၁၂ ကြမ်ိ 

မြောက်ထုတ်ချေးခြင်းကို ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက  အဆိုပါကျေးရွာ၌ 

ကျင်းပ          ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

   ရှေးဦးစွာ သနပ်ပင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ကေသီထွန်းက     ကျေးရွာရှိ 

ရပ်မိရပ်ဖများ၊     အသင်းသား၊       

အသင်းသူများ၊        မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ စမီကိံန်းလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များနှင့်တွေ့ဆုံကာ   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်း၏   ရည်ရွယ်ချက 

များ၊  စမီကံန်ိး ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏       

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊    လပ်ုငန်းစဉ် 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

 ဆက်လက၍  သနပ်ပင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက      အတိုးနှုန်းနှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချကများ၊ ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင်  လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်း     သတ်မှတ်ချကများကိ ု

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကိံန်း    လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထ ံ

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်  ၆၈၆ သိန်း 

ကို လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

    ထို့နောက်  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ကေသီထွန်းနှင့်    တာဝန်ရှိသူ 

များ၏    အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှုနှင့် 

အတူ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်များက ငါးကြီးဝင်း 

ကျေးရွာရှိ    စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၈၁ ဦးကို   ငွေကျပ် 

၃၈၃ဒသမ ၅ သိန်း၊   မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင ်သူ ၈၈ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၃၀၂ ဒသမ ၅ သိန်း ၊ 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၁၆၉ ဦးကို  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် ၆၈၆ သိန်း 

ကို       ၁၂ ကြိမ်မြောက်အဖြစ်  

ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း   သနပ်ပင် 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး       ဦးစီးဌာနမှ  

သိရသည်။

                                                      နဲွ့ယဉ်

ပန်းတနော် ဧပြီ ၂၀           

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ပြီးခဲ့သည့်   မတ်လ 

အတွင်း ကျားပျဆံန် ၂၄ ပြည်ဝင်  

အိတ်ရေအများအပြား      တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း  ပန်းတနော် 

မြို့နယ်  ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်      ဒေါ်အိအိထွေးက        

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

  ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    ဖေဖော်ဝါရီလက 

ကျားပျဆံန် ၂၄ ပြည်ဝင် အိတ်ရေ 

၅၀၀၀၀ သာ    တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး  မတ်လအတွင်း  ကျားပျ ံ

ဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် အတ်ိရေ ၆၂၀၀၀ 

ထိ    တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 ''ပြီးခဲတ့ဲ ့တစ်လအတွင်း ကျားပျ ံ

ဆန်အိတ်ရေ ၆၂၀၀၀ ထိ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရ 

ပါတယ်။         ကျားပျဆံန် 

အမျ ိုးအစားက အချောအပ်ုစထုမှဲာ 

ပါတဲ့ ဆန်ဖြစ်ပါတယ်။   အဲ့ဒီဆန် 

တွေကို       ရန်ကုန်ဈေးကွက်က    

ဝယ်ယအူားများနေလို ့ တင်ပိုအ့ား       

တက်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။   ကျားပျ ံ

ဆန်ကို      ရန်ကုန်ဈေးကွက်က  

အခုလထဲမှာလဲ        အများအပြား 

ဝယ်ယူဖို့      ချတိ်ဆက်တာတွေ       

ရိှနေပါတယ်'' ဟ ု          ပန်းတနော် 

မြို့နယ် ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်      ဒေါ်အိအိထွေးက 

ပြောပြသည်။

  ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့      မတ်လအတွင်း   

တင်ပိုရ့ောင်းချခဲသ့ည့ ်ကျားပျဆံန် 

၂၄ ပြည်ဝင်        တစ်အိတ်လျှင် 

ငွေကျပ် ၁၁၅၀၀၀ ထိ ပေါက်ဈေး 

ရှိကြောင်း၊       အဆိုပါ ဆန်များ 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာသည့် 

အတွက်တောင်သူများ၊ ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

များ၊ ကန်ုတင်ကန်ုချလပ်ုသားများ၊      

ကန်ုတင်ယာဉ် အငှားလိက်ုသမူျား 

အလုပ်အကိုင်      အခွင့်အလမ်း 

အဆင်ပြေလျက်       ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

                    ကျော်ကျော်လင်း

သာစည်မြို့နယ် မကျးီရိုးကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး 
သာစည် ဧပြီ ၂၀           

      မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်     သာစည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ      အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းနှင့်  မိသားစုဝင်ငွေ 

များတိုးပွားလာပြီး    ဆင်းရဲမှု 

လျော့ချစေရန်    ရည်ရ ွယ်၍ 

မကျးီရိုးကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့်  အကောင် 

အထည်ဖော်   ဆောင်ရွက်ထားရှိ 

သောလပ်ုငန်းများကိ ုဧပြ ီ ၂၀ ရက 

နံနက်ပိုင်းက    တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း    စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

  ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မြသက်ဝင်း၊ 

ဦးစီးအရာရှိ      ဒေါ်တိုးတိုးစိန်နှင့် 

စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံဝန်ထမ်းများက 

မကျးီရိုးကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ      စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် 

၄၃ ဒသမ ၆၅ သန်းဖြင့် ဆောင်ရွက် 

ထားသောစိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး 

နှင့် အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု  အခြေအနေ 

များနှင့် လအလိုက်ဖြည့်သွင်းရ 

မည့်စာရင်းဇယားပုစံမံျား ပြည့်စုမံှု 

ရိှ၊ မရိှ စစ်ဆေးပြီး  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ် မြသက်ဝင်းက     လိအုပ်သည် 

များ  ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်       

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  မကျးီရိုးကျေးရွာတွင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်း      လုပ်ကိုင်သူဦးရေ 

၁၀၀ ကို   ငွေကျပ ၁၅ ဒသမ ၄ 

သန်း၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းလပ်ုကိင်ု 

သ ူ၇၉ ဦးကိ ုငွေကျပ ၁၂ ဒသမ ၆၄ 

သန်းနှင့် အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 

လပ်ုကိင်ုသဦူး‌ရေ ၁၀၀ ကိ ုငွေကျပ 

၁၅ ဒသမ ၆၁ သန်း  စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊  အသင်းသူ ၂၇၉ ဦး 

ကို   စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် ၄၃ 

ဒသမ ၆၅ သန်း       ထုတ်ချေးပေး 

ထားပြီး         စမီကိံန်းလပ်ုငန်းများ 

လည်ပတ်လျက်           ရှိကြောင်း 

သိရသည်။   ဟိန်းထက်စိုး(မလှ ိငု်)



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၂၁-၄-၂၀၂၆

မိမိတို့အစိုးရအဖွဲ့အနေဖြင့် တိုင်းပြည်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
ဆောင်ရွက်ရန်အတွက် တာဝန်ရိှ၊    တုိင်းပြည်ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်မှုဆိသုည်မှာ  ပြည်သလူထူ၏ု 
လူမှုစီးပွားဘဝများ၊  ပညာရေးကဏ္ဍ၊   ကျန်းမာရေးကဏ္ဍများ  တိုးတက်မြင့်မားအောင် 
ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုခြင်းဖြစ်၊ ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်ပေးနိင်ုရန်အတွက် တစ်ဦးချင်းစီးပွားဘဝများ 
တိုးတက်ရေး၊    တိုင်းပြည်၏စီးပွားရေး   ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆောင်ရွက်ပေးရမည်ဖြစ်ပြီး 
ဝင်ငွေများရရှိအောင်ဆောင်ရွက်ပေးရမည်ဖြစ်၊   လူမှုစီးပွားဘဝဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် 
ပတ်သက်၍ ပညာရေးနှင့် ကျန်းမာရေးသည် အရေးကြီး . . .

 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ပြည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့အစည်းအဝေးသို့ တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်များက 
‌Video Conferencing ဖြင့် တက်ရောက်စဉ်။

O‌ ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

‌Video Conferencing ဖြင့်       တက်ရောက် 

ကြသည်။

လူမှုစီးပွားဘဝဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

ပညာရေးကဏ္ဍနှင့် 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍသည် အရေးကြီး

ဦးစွာ နိုင်ငံတော်သမ္မတက အဖွင့်အမှာ 

စကားပြောကြားရာတွင် ယခအုစည်းအဝေး 

သည် မမိတိိုအ့စိုးရအဖဲွ့၏ ပထမဆုံးအစည်း 

အဝေးဖြစ်ပြီး ငါးနှစ်တာကာလအတွက် လပ်ု 

ဆောင်ရန်လိအုပ်သည်များကိ ုပြောကြားလိ ု

ကြောင်း၊     အဓိကအားဖြင့်   သမ္မတအဖြစ် 

ကျမ်းသစ္စာကျနိ်ဆိုသည့်အချနိ်တွင် မီဒီယာ 

များ၏မေးမြန်းမှုအပေါ်      မိမိအနေဖြင့် 

ပြန်လည်ဖြေကြားရာ၌ တိုင်းပြည်တည်ငြိမ် 

အေးချမ်းမှုရရိှရေးနှင့်ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်မှုရရိှရေး 

ကိအုလေးထား၍ ဦးစားပေးဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဟုပြောကြားခဲ့ကြောင်း၊       အလားတူ 

ပြည်သမူျားကိ ုမှာကြားလိသုည်ကိ ုမေးမြန်း 

ခဲ့ရာ    မိမိအနေဖြင့်    တိုင်းပြည်စည်းစည်း 

လံုးလံုးညီညီညွတ်ညွတ်နေကြရန်နှင့် အလုပ် 

လုပ်ကြရန်တုိက်တွန်းလုိပါသည်ဟု ပြန်လည် 

ဖြေကြားခဲ့ကြောင်း။

တိုင်းပြည်      တည်ငြိမ်အေးချမ်းရန်နှင့် 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင်    ဆောင်ရွက်ရန်ဆို 

သည့် အချက်အပေါ်မူတည်၍ မိမိတို့အစိုးရ 

အဖွဲ့အနေဖြင့်    ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ နိင်ုငတံိင်ုးရိှ ပြည်သပူြည်သားများ 

အနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အကျ ိုးကို  ဖော်ဆောင် 

ပေးနိုင်မှုအပေါ်ကိုကြည့်၍     အစိုးရအဖွဲ့၏ 

တိုင်းပြည်အတွက်      ဆောင်ရွက်မှုများကို 

ကြည့်ရှုကြခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊  မိမိဦးဆောင် 

သည့် အစိုးရအဖွဲ့ကို ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ် 

နှင့အ်ည ီ      လွတ်လပ်ပြီး   တရားမျှတသည့် 

ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေရွေးကောက်ပွဲ 

မှ ရွေးကောက်ခံလွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်

များက       ရွေးချယ်တင်မြှောက်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊        မိမိတို့အစိုးရအဖွဲ့အနေဖြင့် 

တိုင်းပြည်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် ဖွံ့ဖြိုး 

တုိးတက်ရေးဆောင်ရွက်ရန်အတွက်တာဝန် 

ရိှကြောင်း၊ တုိင်းပြည်ဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက်မှုဆုိသည် 

မှာ        ပြည်သူလူထု၏လူမှုစီးပွားဘဝများ၊ 
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ထားပြီး       ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်သွားကြရန် 

လိုကြောင်း။

နုိင်င့ံစီးပာွးဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်ရေးအတွက် 

ထုတ်ကုန်ပစ္စည်းများ      ရရှိရမည်ဖြစ်ပြီး 

ထတ်ုကန်ုပစ္စည်းများ  ပိမုိတုိုးတက်ထုတ်လပ်ု 

နိုင်ရေးအတွက်  ဆောင်ရွက်သွားမည်ဆိုပါ 

က ပြည်တွင်းလုိအပ်ချက်များကုိဖြည့်ဆည်း 

ပေးနိင်ုသကဲသ့ို ့ပြည်ပပိုက့န်ုများတိုးမြင့ရ်ရိှ 

စေနိုင်ကြောင်း၊ ထုတ်ကုန်များကို ပိုမိုတင်ပို့ 

နိုင်ခြင်းဖြင့်      ပြည်ပဝင်ငွေများစွာရရှိနိုင် 

မည်ဖြစ်သဖြင့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုကိမုဖြစ်မနေ 

မြှင့တ်င်ဆောင်ရွက်သွားကြရန်  လိကုြောင်း၊ 

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များအလိုက်၌ 

လည်း    ဒေသအလိုက်ကုန်ထုတ်လုပ်မှုများ 

တိုးတက်အောင်     ဝိင်ုးဝန်းဆောင်ရွက်သွား 

ကြစေလိုကြောင်း။

စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေး   ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်း 

များအတွက် လိအုပ်သည့သွ်င်းအားစမုျားရရ 

ရေးအတွက် နိုင်ငံတော်အနေဖြင့် တတ်နိုင် 

သည့်ဘက်မှဖြည့်ဆည်းပေးလျက်ရိှကြောင်း၊ 

သွင်းအားစုများတွင်      လိုအပ်သည့်ရေများ 

လုံလောက်စွာရရှိရေးအတွက်     နေရောင် 

ခြည်စွမ်းအင်သုံးမြစ်ရေတင်လပ်ုငန်းများကိ ု

ဆောင်ရွက်သွားကြရနလ်ိကုြောင်း၊    မမိတိို ့

နိုင်ငံတွင်  ပြန်လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲစွမ်းအင်ဖြစ် 

သည့် ရေအားလျှပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ် 

ခြင်းနှင့် နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်သုံးလျှပ်စစ်

ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ခြင်း  စီမံကိန်းများကို 

ဆောင်ရွက်သွားနိုင်ရန်လိုကြောင်း၊   မိမိတို့ 

အနေဖြင့် လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပိုမိုတိုးတက် 

ထတ်ုလပ်ုနိင်ုရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှခြင်းသည် နုိင်ငံဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးအတွက် 

ဆောင်ရွက်နေခြင်းပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ ထိကုဲသ့ို ့

နိုင်ငံ့အကျ ိုးအတွက်ဆောင်ရွက်ရမည့် စီမံ 

ကိန်းကြီးများကို      အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ချနိ်တွင်   ပြည်သူများအနေဖြင့် 

လည်း   ဝိုင်းဝန်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဆုိပါက နုိင်ငံဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးကုိ အရိှန် 

အဟုန်ဖြင့်    ဆောင်ရွက်သွားနိုင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းများ ပိုမို

တိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်ရာတွင် အသေး 

စား၊   အငယ်စားနှင့်  အလတ်စားစီးပွားရေး 

(MSME)လုပ်ငန်းများသည်    များစွာအရေး 

ပါကြောင်း၊ အလားတူ သမဝါယမစနစ်ဖြင့် 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုများကိုလည်း   တိုးတက် 

အောင်ဆောင်ရွက်သွားရန်     လိုကြောင်း၊ 

MSME လုပ်ငန်းများကို သမဝါယမစနစ်ဖြင့် 

ဆောင်ရွက်၍ရသကဲ့သို့   တစ်ဦးချင်းအနေ 

ဖြင့်လည်း ဆောင်ရွက်နုိင်ကြောင်း၊ ကုန်ထုတ် 

လုပ်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ရန်အတွက် 

ကုန်ကြမ်း၊ အရင်းအနှီး၊ သွင်းအားစုများနှင့် 

လသူားအရင်းအမြစ်များ     လိအုပ်ကြောင်း၊ 

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ရာတွင် ကုန်ကြမ်းများကို 

ပြည်ပမှဝယ်ယူ၍     ဆောင်ရွက်ခြင်းထက် 

ဒေသတွင်းမှထွက်ရှိသည့်ကုန်ကြမ်းများကို 

အသုံးပြု၍      ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကို 

ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဆိုပါက   များစွာအကျ ိုး 

ဖြစ်ထွန်းစေနိုင်ကြောင်း၊     လက်ရှိဆောင် 

ရွက်နေသည့် MSME လုပ်ငန်းများကုိ လေလာ 

ကြည့်မည်ဆိုပါက   ဒေသတွင်းကုန်ကြမ်း 

များကို အသုံးပြုဆောင်ရွက်သည့် MSME 

လပ်ုငန်းများသည် ပိမုိတုိုးတက်လျက်ရိှသည် 

ကိ ုတွေ့ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ MSME လပ်ုငန်း 

များ တိုးတက်စေရေးအတွက် လိုအပ်သည့်

ရင်းနှီးမတည်ငွေများကို      နိုင်ငံတော်က 

ထုတ်ချေးပေးလျက်ရှိပြီး    လိုအပ်သည့်ဖြေ 

လျှောမ့ှုများကိလုည်း ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိကြောင်း။

MSME လုပ်ငန်းများဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

နှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည့်လူသားအရင်း

အမြစ်များရရှိစေရေးအတွက်လည်း    သိပ္ပံ 

ကျောင်းများမှတစ်ဆင့ ်သင့တ်ော်သည့သ်ပိ္ပ ံ

ကျောင်းများကို      တက္ကသိုလ်၊ ကောလိပ် 

အဆင့်မြှင့်တင်ခြင်းနှင့်     တက္ကသိုလ်များ၊ 

Polytechnic သပိ္ပမံျားနှင့ ်တက္ကသိလ်ုများကိ ု

တိုးချဲ့ဖွင့လှ်စ်ပေးလျက်ရိှကြောင်း၊ အချန်ိတိ ု

အတွင်း အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေနိုင်မည့် Quick 

Win များကိ ုမမိတိိုအ့နေဖြင့ ်ဖော်ဆောင်ပေး

နေခြင်းပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ အဓိကအရေးကြီး 

သည်မှာ အလပ်ုလပ်ုရန်ဖြစ်ပြီး ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးများ၊ တိုင်းဒေသကြီးနှင့်  ပြည်နယ် 

အလိုက်   ဝန်ကြီးချုပ်များအနေဖြင့်လည်း  

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများကို ဖန်တီး 

ပေးသွားကြရန်လိကုြောင်း၊ မမိတိိုန့ိင်ုငတွံင် 

ဝါစိုက်ပျ ိုးဖြစ်ထွန်းပြီး    ဝါကိုအခြေခံသည့် 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းသည်    စဉ်ဆက်မပြတ် 

သည့ ်ကွင်းဆက်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုနှင့ ်အလပ်ု 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းများကို ဖြစ်ပေါ်စေနိုင် 

သည့်       စက်မှုကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းပင်ဖြစ် 

ကြောင်း၊   ဝါထွက်ကုန်များမှတစ်ဆင့်     ဝါ၊ 

ဝါဂွမ်း၊ ချည်မျှင်၊ အထည်အလပ်ိလပ်ုငန်းများ 

အထ ိအဆင့်ဆင့်သော အလပ်ုအကိင်ုအခွင့် 

အလမ်းနှင့် ကနုထ်တ်ုလပ်ုမှုများကိ ုဖြစ်ပေါ် 

စေနိင်ုကြောင်း၊  အလားတ ူသယဇံာတအများ 

အပြားရှိပြီးဖြစ်သည့်     ဝါး၊ ရော်ဘာတို့ကို 

အခြေခံသည့်      ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကို 

လည်း      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင်မြင်အောင် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဆိုပါက      စီးပွားရေး 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကိ ုများစွာအထောက်အကူ

ဖြစ်စေနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊      အလားတူ 

သရက်၊ ဒူးရင်း၊ ကြက်မောက်၊ ငရတ်ုကောင်း၊ 

ကျွဲကောတို့အပါအဝင်   ဥယျာဉ်ခြံမြေထွက် 

သီးနှံများကိုလည်း           မိမိတို့အနေဖြင့် 

အဆင့်မြင့်       ကုန်ထုတ်သီးနှံများအဖြစ် 

ထတ်ုလပ်ုနိင်ုအောင်     ကြိုးစားဆောင်ရွက် 

ခြင်းဖြင့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကိုဖြစ်ပေါ်စေနိုင်

မည်ဖြစ်ကြောင်း။

တိုင်းပြည်      စီးပွားဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

အတွက် စနစ်ကျသည့်စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

နှင့ ်စနစ်ကျသည့မ်ွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများကိ ု

ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုကြောင်း၊ တိုင်းဒေသ 

ကြီးနှင့် ပြည်နယ်များအလိုက် မိမိတို့ဒေသ 

အတွက်   လိအုပ်သည့်စားသောက်ကနု်များ 

ဖူလုံစွာရရှိစေရေးအတွက် စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူ

ရေးလုပ်ငန်းများကုိ စနစ်တကျဖြင့် အောင်မြင် 

အောင်ဆောင်ရွက်သွားကြရန်   လိကုြောင်း၊ 

ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံမှုမှတစ်ဆင့် နိုင်ငံ 

တစ်ဝန်းလုံးဖူလုံရေးကို ဖော်ဆောင်ပေးနိုင် 

မည်ဆိပုါက အသား၊ ငါးများ၏ ကန်ုဈေးနှုန်း 

များသည်လည်း      ကျဆင်းလာနိင်ုမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ မိမိအနေဖြင့် သွားလာရေးခက်ခဲ 

သည့်ဒေသများသို့ရောက်ရှိစဉ် ဒေသခံများ 

နှင့်တွေ့ဆုံ၍  အသား၊ ငါးများဈေးနှုန်းကြီး 

မြင့်ရခြင်းနှင့်ပတ်သက်ပြီး    မေးမြန်းခဲ့ရာ 

၎င်းတို့အနေဖြင့်  ဒေသတွင်း၌  မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းများကို ပြင်ပမှတိရစ္ဆာန်အစာများ 

ဖြင့် မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်နေ 

ရသဖြင့် အောင်မြင်အောင်ဆောင်ရွက်နိုင်မှု

မရိှခြင်းကြော‌င့ဖ်ြစ်သည်ကိ ုသရိှိခဲရ့ကြောင်း၊ 

၎င်းတို့အနေဖြင့် ဒေသတွင်းမှထွက်ရှိသည့် 

စိက်ုပျ ိုးရေးထွက်ကန်ုများဖြစ်သည့ ်ပြောင်း၊ 

ဆန်ကဲွ၊ ဖဲွတိုက့ိအုခြေခသံည့ ်တရိစ္ဆာန်အစာ 

များကိထုုတ်လပ်ု၍ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများ 

ကို စနစ်တကျဆောင်ရွက်သွားမည်ဆိုပါက 

ဒေသတွင်းစားသုံးမှုကို ဖူလုံစေမည်ဖြစ်ပြီး 

ကုန်ဈေးနှုန်း     ကြီးမြင့်ခြင်းများကိုလည်း 

လျှော့ချနိုင်စေမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ယေဘုယျ 

အားဖြင့်    ဝယ်လိုအားနှင့်   ရောင်းလိုအား 

မမျှတခြင်း၊ထုတ်လုပ်မှုကုန်ကျစရိတ်မြင့်မား 

ခြင်းတို့ကြောင့် ကုန်ဈေးနှုန်းကြီးမြင့်ရခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း။

ယနေ့ခေတ်သည်     ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်း 

ပညာခေတ်ဖြစ်သဖြင့်  နုိင်ငံတကာမျက်နှာစာ 

တွင်          ခေတ်နောက်ကျမကျန်ခဲ့စေရေး 

သက်ဆိုင်ရာ      ဝန်ကြီးဌာနများအနေဖြင့် 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားကြရန်လိကုြောင်း၊ 

အခြေခံလူတန်းစားများ ပညာရည်မြင့်မား 

စေရေး၊ ပညာရည်မြင့်မားသူများအနေဖြင့် 

အုိင်တီနည်းပညာနှင့်ပတ်သက်၍ နုိင်ငံတကာ 

နှင့် ရင်ပေါင်တန်းယှဉ်ပြိုင်နုိင်ရေးမိမိတ့ုိအနေ 

ဖြင့ ်ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း။

မိမိတ့ုိအနေဖြင့် ဒီမုိကရေစီလမ်းကြောင်း 

ပေါ်တွင်      လျှောက်လှမ်းနေခြင်းဖြစ်သဖြင့် 

မိမိတို့၏    လုပ်ဆောင်ချက်များအပေါ်တွင် 

အားပေးထောက်ခံကြသူများရိှသက့ဲသ့ုိ ဝေဖန် 

ထောက်ပြပြောဆုိမည့် အတုိက်အခံများသည် 

လည်းရှိလာမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ သို့ဖြစ်၍ မိမိ 

တို့အနေဖြင့်    တိုင်းပြည်နှင့်  ပြည်သူလူထု 

အကျ ိုးအတွက်     အမှန်တကယ်ကြိုးပမ်း 

အလုပ်လုပ်ကြရန်၊       အဂတိကင်းစွာဖြင့် 

လုပ်ဆောင်ကြရန်လိုကြောင်း။

တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုရှိမှသာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကိုဖော်ဆောင်နိုင်မည်

ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့်ပတ်သက်၍     PDF 

အမည်ခံအကြမ်းဖက်အဖဲွ့များအနေဖြင့် နိင်ုင ံ

၏    အချ ို ့သောနေရာဒေသများတွင် အဖျက် 

အမှောင့်လုပ်ရပ်မျ ိုးစုံကို   ကျုးလွန်နေကြ 

သည်ကိတုွေ ရိှရပြီး အများစအုနေဖြင့ ် ဆက် 

ကြေးများ၊    ဂိတ်ကြေးများ  တောင်းခံခြင်း၊ 

ဒေသအလိုက်မှထွက်ရှိသည့်     သစ်တော 

သယံဇာတများ၊      မြေပေါ်မြေအောက် 

သယံဇာတများကို  တရားမဝင်ထုတ်ယူ၍   

၎င်းတို့ကိုယ်ကျ ိုးအတွက်  အသုံးပြုနေကြ 

ကြောင်း၊ ၎င်းတို့အနေဖြင့်  ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်  

ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေရွေးကောက်ပွဲ 

တွင်ဖြစ်ပေါ်ခဲသ့ည့ ်မမဲသမာမှုရလဒ်များအရ    

ဖြစ်ပေါ်လာသည့်    နိုင်ငံရေးပြဿနာကို 

နိုင်ငံရေးအရ         ဖြေရှင်းခြင်းမပြုဘဲ     

လက်နက်ကိင်ုအကြမ်းဖက်သည့န်ည်းလမ်း 

ကိုရွေးချယ်ခ့ဲရာမှ   ပေါ်ပေါက်လာခ့ဲကြခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊ လက်ရှိအချနိ်တွင် ဒီမိုကရေစီ 

နည်းလမ်းတကျ     ပေါ်ပေါက်လာသည့်      

ရွေးချယ်ခံအစိုးရအနေဖြင့်  နိုင်ငံတော်တွင် 

တာဝန်ထမ်းဆောင်နေပြီဖြစ်ကြောင်း၊  PDF 

အမည်ခံအကြမ်းဖက်အဖွဲ့များကို     တရား 

ဥပဒေအတွင်းသို့       ဝင်ရောက်လာစေရေး 

ဖိတ်ခေါ်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း။

အစုိးရအဖဲွ့အနေဖြင့် ယနေ့မှစ၍ 

ရက်ပေါင်း ၁၀၀အတွင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည့်ကိစ္စရပ်များ

ထ့ုိနောက် နုိင်ငံတော်သမ္မတက အစုိးရ 

အဖဲွ့ရက်ပေါင်း  ၁၀၀ နှင့ပ်တ်သက်၍ ဦးစား 



စာမျက်နှာ ၁၈	 ၂၁-၄-၂၀၂၆

 ‌စာမျက်နှာ ၁၇ မှအဆက်

EAO နဲ့ပတ်သက်ပြီးတော့   နှစ်ပိုင်းရှိ 

ပါတယ်။ တစ်ပိင်ုးကတော ့တိင်ုးရင်းသား 

လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်းထဲမှာ NCA 

လက်မှတ်ရေးထိုးထားတဲ့     အဖွဲ့တွေရှိ 

တယ်။   NCA လက်မှတ်ရေးထိုးထားခြင်း 

မပြုတဲ့အဖွဲ့တွေရှိတယ်။      အဲ့ဒီတော့ 

ကျွန်တော် နှစ်ဖွဲ့လုံးကို ဖိတ်ခေါ်ပါတယ်။ 

NCA နဲ့ပတ်သက်တဲ့      ငြိမ်းချမ်းရေး 

လက်မှတ်မရေးထိုးထားတဲ့  အဖွဲ့တွေကို 

လဲဖိတ်ခေါ်ပါတယ်။     ဇူလိုင်    ၃၁ ရက် 

မတိုင်မီမှာ   တွေ ဆုံဆွေးနွေးဖို့အတွက် 

ဖိတ်ခေါ်ပါတယ်။ ဒါလက်မှတ်မရေးထိုး 

ထားတဲ့အဖွဲ့ပေါ့။      မနက်ဖြန်ကျရင်လဲ 

ကျွန်တော်တို့ကြေညာချက်တွေထုတ်မှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။   ဒါလေးကြိုပြီး   ကျွန်တော် 

ပြောပါတယ်။ နောက်တစ်ခကု လက်မှတ် 

ရေးထိုးထားတာပေါ့     လက်မှတ်ရေးထိုး 

ထားပြီးတော့မှ       ဒီ ငါးနှစ်အတွင်းမှာ 

တွေ့ဆုံခြင်းမပြုတဲ့       အဖွဲ့တွေရှိတယ်။ 

ဥပမာအားဖြင့်  KNU တို့၊ CNFတို့ ABSDF 

တို့အဖွဲ့တွေ      ကျွန်တော်တို့  ဖိတ်ခေါ်ပါ 

တယ်။   ဘာလုပ်ချင်လဲ  ဆွေးနွေးဖို့တော့ 

ကျွန်တော်တို့ EAO တွေကို   ဖိတ်ခေါ်ပါ 

တယ်။ နောက်လက်မှတ်ရေးထိုးထားပြီး 

တော့မှ  သဘောတူညီချက်ယူထားတာ 

တွေရှိတယ်။  ဥပမာအားဖြင့်   ၄၃ ချက် 

သဘောတူညီထားတာရှိတယ်။      NCA 

လက်မှတ်ရေးထိုးပြီးတောမှ့ ဆွေးနွေးခဲတ့ဲ ့

အထဲမှာ Union Accord ရထားတ့ဲ သဘော 

တူညီချက်တွေရှိတယ်။       အဲ့ဒါကိုလဲ 

လာမယ့ ်ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်တွေမှာ 

တင်ပြပြီးတော့ အပိုင်းလိုက်ဆောင်ရွက် 

သွားမှာဖြစ်ပါတယ်။ ခုနကပြောတ့ဲ တွေ ဆံု 

ဆွေးနွေးခြင်းမပြုရသေးတဲ့  အဖွဲ့တွေလဲ 

တွေ့ဆုဆံွေးနွေးဖိုအ့တွက် ဇလူိင်ု ၃၁ ရက် 

နောက်ဆုံးထားပြီးတော့      ဆွေးနွေးဖို့ 

အတွက်  ကျွန်တော်တို့ဖိတ်ခေါ်ပါတယ်။ 

ကျွန်တော်တို့လဲ    ငြိမ်းချမ်းရေးလိုချင်ပါ 

တယ်။ တုိင်းပြည်တည်ငြမ်အေးချမ်းမှုမရိှ 

ရင် ဖံွ့ဖြိုးရေးကစိ္စဆိတုာ ဘာမှလပ်ုလိုမ့ရ 

ဘူး။  ငြိမ်းချမ်းရေးလုပ်မှသာ၊  တည်ငြိမ် 

အေးချမ်းမှုရှိမှသာ  ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းက 

လုပ်လို့ရတယ်။ ရှေ့ကတည်ဆောက်ရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်သွား      နောက်ကအဖျက် 

လပ်ုငန်းတွေပါလာလိုရိှ့ရင် သမင်မွေးရင်း၊ 

ကျားစားရင်း      ဆိုသလိုဖြစ်နေမှာပေါ့။ 

ဒါကြောင့ ်ကျွန်တော်တိုအ့နေနဲ့ ငြမ်းချမ်း 

ရေးမှာလဲ     မဖြစ်နိုင်တာတွေ  လျှောက် 

တောင်းဆိုပြီးတော့မှ ကိုယ့်အဖွဲ့အစည်း

တည်တံ့ခိုင်မြဲရေးအတွက် လုပ်နေတယ် 

ဆိလုိုရိှ့ရင်တော ့မှားသွားမယ်။ ကျွန်တော် 

တိုအ့နေနဲ့လ ဲလပ်ုသင့လ်ပ်ုထိက်ုတာတွေ 

ကိုတော့ နိုင်ငံတော်အနေနဲ့လဲလုပ်ရမှာ 

တွေရှိလာပါလိမ့်မယ်။   ဒါကြောင့်  EAO 

တွေမှာလ ဲNCA လက်မှတ်ရေးထိုးထားတဲ ့

အဖဲွ့တွေရော၊ NCA လက်မှတ်ရေးထိုးထား 

ခြင်းမပြုတဲ့အဖွဲ့တွေရော ငြိမ်းချမ်းရေးနဲ့ 

ပတ်သက်ပြီးတော့    ဖိတ်ခေါ်ပါတယ်။ 

ဇလူိင်ု ၃၁ ရက်မတိင်ုမမှီာ တွေ့ဆုဆံွေးနွေး 

မှုတွေလပ်ုပါမယ်။ ဒလီိပု ဲPDF နဲ့ပတ်သက် 

လို့ရှိရင်လဲ   ဒီကာလအတွင်းမှာ    ဥပဒေ 

ဘောင်အတွင်းဝင်လာကြဖို့     ဖိတ်ခေါ်ပါ 

တယ်။  နိုင်ငံရေးအရလဲ ဘာမှခိုင်လုံတဲ့ 

အကြောင်းပြချက်မဟတ်ုပါဘူး။ အဖွင့မှ်ာ 

ပြောခဲ့သလိုပဲ အသုံးချခံနေရလို့သာဖြစ်

နေကြတာပဲဖြစ်ပါတယ်။ဒါကြောင့်အသံုးချ 

မခံရအောင်နေကြဖို့   ပြောလိုပါတယ်” 

ယင်းနောက်    နိုင်ငံတော်သမ္မတက 

အစုိးရအဖဲွ့အနေဖြင့်ယနေ့မှစ၍ ရက်ပေါင်း 

၁၀၀ အတွင်း ဘဏ္ဍာရေးနှင့အ်ခွန်ဝန်ကြီး

ဌာနအနေဖြင့် တောင်သူလယ်သမားများ 

ကို ချေးငွေနှုန်းထားတိုးမြှင့်ရေးစီမံချက် 

အနေဖြင့်  ချေးငွေများတိုးမြှင့်ထုတ်‌ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊     ဥပမာအားဖြင့် 

စပါး၊ ဂျု၊ံ ချည်မျှင်ရှည်ဝါတိုနှ့င့ပ်တသက်၍ 

သံုးသိန်းထိလည်းကောင်း၊ အခြားသီးနံှ ၁၈ 

မျ ိုးကိ ုနှစ်သန်ိးခဲွအထလိည်းကောင်း၊ ပနး 

နှမ်း၊ ဆမီန်ုညင်း၊ ဂန်ုလျှော်တိုနှ့င့ပ်တသက် 

၍ တစ်သိန်းခွဲထိလည်းကောင်း   တိုးမြှင့် 

ချေးပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ အလားတ ူ

လယ်ယာသုံး     စက်ကိရိယာချေးငွေနှင့် 

ပတ်သက်၍ ကျပ်သိန်း ၃၀၀၀ ထိ  တစ် 

ကဏ္ဍပေးမည်ဖြစ်ပြီး ကျပ်သိန်း ၃၀၀၀ 

အထက်ဖြစ်ပါက တစ်ကဏ္ဍပေးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊    လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးနှင့် 

ပတ်သက်၍  အနီးစခန်းလေဆိပ်အဆင့် 

မြင့်တင်ခြင်းကုိ ပြီးပြတအောင်ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ပ့ုိကုန်နှစ်ဆတုိးမြင့် 

ရေးနှင့်ပတ်သက်၍ ပို့ဆောင်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာန မြနမာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပုိင်အနေဖြင့် 

သိုလှောင်ရုံများကို       ဦးစားပေးအနေ 

ဖြင့်  တည်ဆောက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

အလားတူရထားလမ်းများကောင်းမွနရ်ေး 

အတွက် ရထားလမ်းများအားလုံးကိတုတ 

နုိင်သရွေ အဆင့်မြင့်တင်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ပြီး လတ်တလောတွင်  ရန်ကုန်-မန္တလေး 

လမ်း၊ ရန်ကန်ု-မော်လမြိုင်လမ်း၊ ရန်ကန်ု-

ပြည်လမ်းတို့ကို အဆင့်မြှင့်တင်ပေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ မြစ်ကြီးနား-မုိးကောင်း- 

မုိးညှင်းရထားလမ်း၌လည်း တံတားပြင်ဆင် 

ခြင်းများ၊ လမ်းပြင်ဆင်ခြင်းများ ဆောင်ရွက် 

ပေးသွားမည်ဖြစ်ပြီး ရထားလမ်းများအပြင် 

ရထားစက်ခေါင်းများ၊ တွဲများ၊ စက်ရုံများ 

အဆင့်မြှင့်တင်ခြင်းများကိုလည်း ဆောင် 

ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ဆက်သွယ် 

ရေးကဏ္ဍနှင့်ပတ်သက်၍     မိုဘိုင်းစခန်း 

အသစ် ၂၇ ခုကို    ယခုရက် ၁၀၀ အတွင်း 

တိုးချဲ့ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   မိုဘိုင်း 

စခန်း ကိုးခ၌ု     4 G LTE အဆင့သ်ိုမ့ြင့တ်င် 

ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊သမဝါယမနှင့် 

ကျေးလက်ဖံွ့ဖြုးရေးဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့် 

ကျေးလက်ရေရရှိရေးလုပ်ငန်း၊     ဆိုလာ 

ရေတင်စနစ်ဖြင့် သောက်သံုးရေနှင့် စုိက်ပျ ိုး 

ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းတို့ကို ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   ပညာရေးဝန်ကြီး 

ဌာနအနေဖြင့် သုတေသနစွမ်းရည်မြင့်တင် 

သည့် ရှေ့ပြေးတက္ကသိုလ်များကို    တည် 

ဆောက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပြီး အဓိကအား 

ဖြင့်    Nay Pyi Taw State Academy ၊ 

ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်၊ မန္တလေးတက္ကသိုလ် 

တို့တွင် Research and Activation များ 

ကုိ ရှေ ပြေးတက္ကသုိလ်များအဖြစ် သတ်မှတ် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ လာမည့်  

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်နှစ်မှစ၍ အလယ် 

တနးပညာအဆင့တွ်င် စက်မှု၊ စိက်ုပျ ိုးရေး 

နှင့ ်မွေးမြူရေးပညာရပ်များကိ ုထည့သွ်င်း 

သင်ကြားပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ပြည်သူ့ 

နီတိနှင့်   စာရိတ္တပညာရပ်များကိုလည်း 

အခြေခံပညာကျောင်းများတွင်    အဓိက 

အနေဖြင့်     လူငယ်များ   အကျင့်စာရိတ္တ 

မြင့်မားစေရေးအတွက်       ထည့်သွင်း 

သင်ကြားပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ဗလ 

ငါးတန်နှင့်ပြည့်ဝသည့်   ကျောင်းများဖြစ် 

စေရေးအတွက် အခြေခံပညာကဏ္ဍတွင် 

Smart School နငှ့် Football for School 

Program ကုိလည်း    အားကစားရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာန၊    လူငယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန၊ 

မြန်မာနိုင်ငံ     ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်တို့နှင့် 

ပေါင်းစပ်၍    ရက်ပေါင်း    ၁၀၀ အတွင်း    

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊    မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီး၊  ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊  ပခဲူး 

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်      ရှမ်းပြည်နယ်တို့ 

အတွင်းရှိကျောင်းများ၌     Pilot Project 

အနေဖြင့် ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  

မူကြိုကျောင်းများကို အဆင့်မြှင့်တင်ပေး

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ကျန်းမာရေးဝန်ကြီး 

ဌာနအနေဖြင့် ပြည်နယ်နှင့တ်ိင်ုးဒေသကြီး၊ 

ခရိင်ု၊ မြို့နယ် ၅၀ တွင် ဒတုယိကျန်းမာရေး 

ဦးစီးမှူးများခန့်အပ်၍ ကျန်းမာရေးမြင့်တင် 

မှုများကုိ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊  နေပြည်တော်၊ ရန်ကန်ု၊ မန္တလေး 

မြု့တိုရိှ့ နှလုံးဆေးကသုရေးဌာနများတွင် 

လူနာတစ်သိန်းအတွက်    နှလုံးရောဂါ 

ကာကွယ်ရေးအန္တရာယ်   အကဲဖြတ်ပေး 

သည့ ်ဆေးကသုမှုများကိ ုတရတ်ုနိင်ုငနှံင့် 

ပူးပေါင်း၍   ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ပြည်နယ်များ 

ရိှ   သနူာပြုကျောင်းများကိလုည်း သနူာပြု 

သိပ္ပမံျားအဖြစ်အဆင့်မြင့်တင်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊  အခြားကဏ္ဍပေါင်းစံုတုိးတက်

ရေးအတွက်လည်း မိမိတ့ုိအနေဖြင့် ဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း။

မမိတိိုအ့စိုးရအဖဲွ့အနေဖြင့ ်တိင်ုးပြည် 

အတွက်ကောင်းအောင်   ဆောင်ရွက်ရာ 

တွင် တစ်ဦးချင်း၏ဖြတ်သန်းလာခဲ့သည့် 

အတွေ့အကြုံများဖြင့်       ပေါင်းစပ်၍ 

အကောင်းဆုံးဖြစ်အောင်   ဆောင်ရွက်ပြီး 

နိုင်ငံနှင့်ပြည်သူ့အကျ ိုးအတွက်     ဖော် 

ဆောင်ပေးနိုင်ရန်လိုကြောင်း၊  တိုင်းပြည် 

အတွက်  ကောင်းအောင်ဆောင်ရွက်သွား 

ကြမည်ဟသူည့ ် စတ်ိဖြင့က်ြံစည်လပ်ုကိင်ု 

ဆောင်ရွက်သွားကြစေလုိကြောင်းဖြင့် ပြော 

ကြားသည်။ 

ထိုန့ောက် အထွေထွေဆွေးနွေးတင်ပြ 

ကြရာတွင်     ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ 

နှင့်      ကချင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်တို့က 

ပြည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့သို့ တင်ပြသည့် 

အမှာစာများ၊    MoU ၊ MoA စာချုပ်များ၊ 

တင်ဒါခေါ်ယူခြင်းများနှင့်စပ်လျဉ်းသည့်

ကစိ္စရပ်များ၊ အသက် ၁၀ နှစ်ပြည့ ်ကလေး 

ငယ်များကို      နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ် 

ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေးမည့်အခြေအနေ၊ 

eID စာရင်းအချက်အလက်ကောက်ယူခြင်း 

လပ်ုငန်းများ တိုးမြင့ဆ်ောင်ရွက်သွားမည့် 

အခြေအနေနှင့ ်ဧရာဝတမီြစ်ဆုအံသပိညာ 

ပေးရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များကို      တင်ပြ 

ကြသည်။

တင်ပြချက်များအပေါ်    နိုင်ငံတော် 

သမ္မတက   ပြနလည်သုံးသပ်ဆွေးနွေးပြီး 

နဂိုံးချုပ်အမှာစကားပြောကြားရာ၌ အမှာ 

စာများတင်ပြရာတွင် အချက်အလက်များ 

ခိုင်ခိုင်မာမာတင်ပြကြရန်     လိုကြောင်း၊ 

တင်ဒါများခေါ်ယရူာတွင်လည်း သတ်မှတ် 

ထားသည့်   အရည်အသွေးစံချနိ်စံညွှန်း 

ကုိက်ညီရန်နှင့် အချန်ိကြန့် ကြာမှုမရိှစေရန်  

ဆောင်ရွက်သွားကြရန်လုိကြောင်း၊ လုပ်ငန်း 

များဆောင်ရွက်ရာတွင်   မှန်မှန်ကန်ကန်

ဆောင်ရွက်သွားကြရန်လုိကြောင်း၊ ဖွံ့ဖြိုးမှု 

နောက်ကျနေသည့်ပြည်နယ်နှင့်တုိင်းဒေသ 

ကြီးများကိ ု    ဦးစားပေးပြီး   ထထူောင်ရေး 

လုပ်ငန်းများ၊    ဖွံ့ဖြုးရေးလုပ်ငန်းများကို     

ဆောင်ရွက်သွားကြရန်လိုကြောင်း။

ပညာရေး၊    ကျန်းမာရေး၊     လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ရေးကဏ္ဍများအပြင်  သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်နှင့်     ပဋပိက္ခများကြောင့် 

ထခိိက်ုပျက်စီးခဲရ့သော အစိုးရအဆောက် 

အအံု၊ လမ်း၊ တံတား၊ ဆက်သွယ်ရေးအခြေခ 

အဆောက်အအံုများကုိ ပြန်လည်ထူထောင် 

ပေးသွားမည်ဖြစက်ြောင်း၊ ထို့ပြင် ငလျင် 

ကြောင့ ် ပျက်စီးသွားသည့ ် နိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 

အိမ်ရာအဆောက်အအံုများအမြနဆံုးပြီးစီး 

အောင်ဆောင်ရွက်ပေးကြရန်လုိကြောင်းနှင့် 

နုိင်ငံတော်၏ဘဏ္ဍာငွေများကုိ အလေအလွင့် 

မရိှထထိရိောက်ရောက်   အကျ ိုးရိှ အောင်       

စနစ်တကျသုံးစွဲသွားကြရန်   လိုကြောင်း 

မှာကြားခဲပ့ြီး အစည်းအဝေးကိ ုရပ်ုသမ်ိးခဲ ့

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။          (၅၀၁)

ပညာရေး၊    ကျန်းမာရေး၊   လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးကဏ္ဍများအပြင်   သဘာဝ 
ဘေးအန္တရာယ်နှင့်  ပဋိပက္ခများကြောင့် ထိခုိက်ပျက်စီးခ့ဲရသော အစုိးရအဆောက်အအု၊ံ 
လမ်း၊ တတံား၊ ဆက်သွယ်ရေးအခြေခအံဆောက်အအုမံျားကိ ု ပြန်လည်ထထူောင်ပေး 
သွားမည်ဖြစ် . . .



၂၁-၄-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

အရှေ့တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ဒုတိယတိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးကြီးနေမျ ိုး သင်တန်းသား  

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများအတွက် စာရေးကိရိယာများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

တြိဂံဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ဒုတိယတိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ်ကျော်နိုင်စိုး အောင်ပွဲရ     

ရှေ့တန်းပြန် တပ်မတော်သားများကို ကြိုဆိုဂုဏ်ပြုစဉ်။

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာနှင့အ်ထက်ရိှ စခံျန်ိမရီ ှွေတစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) 
၏  စျေးနှုန်း ၇၁၀၀၀၀၀ ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဧပြီ ၂၀ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) ရည်ညွှန်းဈေး(Market Rate)

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ (၂၀ - ၄ - ၂၀၂၆)

	 မြင်းမူ	 ၄၃	 ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ချေ ာက်	 ၄၃	 ဒသမ	 ၇	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မင်းဘူး	 ၄၃	 ဒသမ	 ၄	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မြင်းခြံ	 ၄၃	 ဒသမ	 ၂	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မကွေး	 ၄၃	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မန္တလေး	 ၄၂	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ပခုက္ကူ	 ၄၂	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	တ ောင်တွင်းကြီး	 ၄၂	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ဂန့်ဂေါ	 ၄၂	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ညေ ာင်ဦး	 ၄၁	 ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

နေပြည်တော်    ဧပြီ    ၂၀

အရှေ တောင်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်ရိှ မီှခုိသူ 

မသိားစဝုင်  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား  

နွေရာသီကျောင်းပိတ်ရက်ကာလများတွင် 

အချန်ိကိ ု      အကျ ိုးရိှစွာ      အသုံးချနိင်ုရေး 

အတွက်                ယဉ်ကျေးလမိ္မာသင်တန်း၊ 

ကွန်ပျူတာသင်တန်း၊ အင်္ဂလိပ်စာသင်တန်း 

များ        ဖွင့ပဲွ်ကိ ု      ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်          အောင်ဆန်းခန်းမ၌ 

ပြုလပ်ုရာ   ဒတုယိတိင်ုးမှူး    ဗိလ်ုမှူးကြီး 

နေမျ ိုးနှင့်     တာဝန်ရှိသူများ၊    အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊      မိသားစုဝင်များ၊     သင်တန်း 

နည်းပြ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊  ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ဒုတိယတုိင်းမှူးက  သင်တန်းဖွင့် 

အမှာစကားပြောကြားပြီး        မော်လမြိုင် 

မြု့နယ်  ဗုဒ္ဓဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း 

(YMBA)မှ    ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသမူျား 

၏       ၃၈ ဖြာ    မင်္ဂလာတရားတော်များနှင့် 

ပြည်သူ့နတီတိိုမှ့  မင်္ဂလာတရားတော်များ 

တေးသရုပ်ဖော် ကပြမှုကုိ  ကြည့်ရှုအားပေး 

ကြသည်။      ထို့နောက်    သင်တန်းသား  

ကျောင်းသား၊       ကျောင်းသမူျားအတွက် 

စာရေးကရိယိာများ              ပေးအပ်ချးီမြင့် 

ပြီး              တက်ရောက်လာကြသမူျားနှင့် 

သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများကုိ ရင်းရင်း 

နှီးနှီးလိုက်လံနှုတ်ဆက်သည်။

အဆိပုါ  ယဉ်ကျေးလမိ္မာသင်တန်းကိ ု

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူဦးရေ ၅၀ ဖြင့် 

လည်းကောင်း၊     ကွန်ပျူတာသင်တန်းကိ ု

သင်တန်းသား၊   သင်တန်းသူ  ၁၇ ဦးဖြင့် 

လည်းကောင်း၊    အင်္ဂလပ်ိစာသင်တန်းကိ ု

သင်တန်းသား၊    သင်တန်းသ ူ    ၃၄ ဦးဖြင့် 

လည်းကောင်း   ဧပြ ီ ၂၉  ရက်ထ ိ   ဖွင့လှ်စ် 

သင်ကြားသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   သတင်း 

ရရှိသည်။                                    (၅၀၁)

v ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုမှ

အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိဥစ္စာ လုခံြုံမှုရိှစေ 

ရေး၊   နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေး၊   နယ်မြေ 

အေးချမ်းရေးအတွက် ရှေ တန်းစစ်မျက်နှာ 

များတွင်         စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များကို       

နေ့မအားညမအား  စွမ်းစွမ်းတမ ံ တာဝန် 

ထမ်းဆောင်ခဲ့သော           ရှေ့တန်းပြန် 

တပ်မတော်သားများကို  ဒုတိယတိုင်းမှူး 

နှင့်             တက်ရောက်လာကြသူများက  

အောင်သပြေခက်များဖြင့်လည်းကောင်း၊ 

အုိးစည်ဒုိးပတ် အတီး၊ အမှုတ်၊ အက၊ အခုန် 

များဖြင့လ်ည်းကောင်း       ဝမ်းမြောက်စွာ 

သောင်းသောင်းဖြဖြ ကြိုဆိဂုဏ်ုပြုခဲက့ြပြီး 

ဒတုယိတိငု်းမှူးက     ဂဏ်ုပြုအမှာစကား 

ပြောကြားကာ    အောင်ပဲွရ     ရှေ့တန်းပြန် 

တပ်မတော်သားများအတွက်          ဂဏ်ုပြု 

ချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက် ဒတုယိတိင်ုးမှူးနှင့ ်တာဝန် 

ရှိသူများက      အောင်ပွဲရ      ရှေ့တန်းပြန် 

တပ်မတော်သားများနှင့အ်တ ူ          အထူး 

နေ့လယ်စာကိ ု      အတတူကွသုံးဆောင်ခဲ ့

ကြကြောင်း သတင်းရရှိသည်။     

 (၅၀၁)

m စက်သုံးဆီရောင်းချမှုမှ

နေပြည်တော်ရိှ          တပ်ကန်ုးမြို့နယ်နှင့် 

ပဗု္ဗသရီမိြု့နယ်တိုတွ့င်   စက်သုံးဆဂီါလန် 

၆၅၀ ကုိလည်းကောင်း၊ ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး 

ပြည်မြု့နယ်တွင်     စက်သံုးဆီဂါလန် ၁၁၀    

ကုိလည်းကောင်း၊     မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး 

အတွင်းရိှ  အမရပရူ၊  ဝမ်းတွင်း၊  ပျော်ဘွယ် 

မြို့နယ်တို့တွင်   စက်သုံးဆီ ၂၂၇၁ ဂါလန် 

ကိလုည်းကောင်း၊       မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး   

ပွင့ဖ်ြူမြု့နယ်တွင်           ၄၅၇၈   ဂါလန်ကိ ု

လည်းကောင်း   စစုပုေါင်း    ၇၆၀၉  ဂါလန် 

ကိ ု       လပ်ုငန်းခွင်အရောက်         ဖြန့် ဖြူး 

ရောင်းချခဲ့သည်။            

 ကျန်ရိှနေသည့်     တုိင်းဒေသကြီး၊         

ပြည်နယ်များရှိ          တောင်သူများထံသို့         

သက်ဆိင်ုရာ  တာဝန်ရိှသမူျားနှင့ ်ပူးပေါင်း 

၍     စက်သုံးဆမီျားကိ ု         လက်ငင်းငွေချေ 

စနစ်ဖြင့်       ဆက်လက်ဖြန့်ဖြူးရောင်းချ 

ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း                သတင်း 

ရရှိသည်။                          

(သတင်းစဉ်)

အရှေ့တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ရှိ မှီခိုသူမိသားစုဝင် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများအတွက် 
ယဉ်ကျေးလိမ္မာသင်တန်း၊ ကွန်ပျူတာသင်တန်း၊ အင်္ဂလိပ်စာသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်

၁။	မြ န်မာနိင်ုငအံမျ ိုးသားလူ့အခွင့အ်ရေးကော်မရှင်သည်     ကော်မရှင်ဥပဒေပါ 
တာဝန်နှင့ ်လပ်ုပိင်ုခွင့မ်ျားနှင့အ်ည ီ   ကော်မရှင်၏လပ်ုငန်းတာဝန်များ ‌  ဆောင်ရွက် 
လျက်ရိှရာတွင် ကော်မရှင်၏ဆောင် ရွက်ချက်များကိ ုအများပြည်သသူရိှိနိင်ုကြစေရန် 
အတွက် ၂၀၁၁ ခနှုစ်မှစတင်၍ နှစ်ပတ်လည်အစရီင်ခစံာကိ ုနှစ်စဉ်ထတ်ုပြန်လျက်ရိှပါ 
သည။် ၂၀၂၅ ခနှုစ် အစရီင်ခစံာကိ ုမြနမ်ာဘာသာဖြင့် ၂၀၂၆ ခနုစ်ှ မတ်လတွင် ပုနံှပ်ိ 
ထုတ်ပြန်ခဲ့ပါသည်။    ယင်းအစီရင်ခံစာကို    မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေး 
ကော်မရှင်၏ Website ဖြစ်သည့ ်http://mnhrc.org.mm တွင် လွှင့တ်င်ဖော်ပြထား 
ပါသည်။ 
၂။	 ၂၀၂၅ ခုနှစ်  နှစ်ပတ်လည်အစီရင်ခံစာတွင်  မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့် 
အရေးကော်မရှင်၏ တစ်နှစ်တာကာလအတွင်း လူ့အခွင့အ်ရေးမြင့တ်င်ပညာပေး‌ရေး 
လုပ်ငန်းများ၊ လူ့အခွင့်အရေး ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေးလုပ်ငန်းများ၊ လူ့အခွင့်အရေးနှင့် 
စပ်လျဉ်းသည့် နုိင်ငံတကာနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုလုပ်ငန်းများ၊ ဥပဒေ‌ရေးရာ‌ ဆောင် 
ရွက်ချက်များနှင့် ကော်မရှင်ရံုးမှ ဌာန ခြောက်ခု၏ လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ချက်များ ပါဝင် 
ပါသည်။    ကော်မရှင်၏  ၂၀၂၅ ခနှုစ်အတွင်း   လူ့အခွင့အ်ရေးမြင့တ်င်ပညာပေး‌ရေး 
ဆောင်ရွက်ချက်များတွင်       လူ့အခွင့အ်ရေးအသပိညာပေး        ရှင်းလင်းဆွေးနွေး 
ဟောပြောပဲွ ခြောက်ကြိမ်၊ လူ့အခွင့်အရေးဆုိင်ရာ သင်ခန်းစာပ့ုိချမှု ၇၄ ကြိမ်၊ သတင်း 
ထတ်ုပြန်ချက်  ၁၇ ခနှုင့ ် လူ့အခွင့အ်ရေးဆိင်ုရာ  အသပိညာပေးစာအပ်ုစာတမ်းများ၊ 
စာစောင်များ    ပုနိှံပ်ထတ်ုဝေဖြန့်ချခိြင်း၊         ကော်မရှင်၏    ဆောင်ရွက်ချက်များကိ ု         
e-newsletter ထုတ်ဝေခြင်းများပါဝင်ပါသည်။ လူ့အခွင့်အရေးကာကွယ်စောင့်ရှောက် 
ရေးလုပ်ငန်းများတွင် တုိင်စာများစံုစမ်းစစ်ဆေးခြင်း၊ ရဲစခန်း၊ အချုပ်ခန်းနှင့် တရားရံုး 
အချုပ်ခန်းများအပါအဝင် အကျဉ်းထောင်၊ အချုပ်ထောင်၊ အကျဉ်းစခန်း ၂၁ ခု၊ လူငယ် 
သင်တန်းကျောင်း၊ မသန်စွမ်းကျောင်း၊ ဘုိးဘွားရိပ်သာ ၁၀ ခုတ့ုိသ့ုိ သွားရောက်စစ်ဆေး 
ခ့ဲခြင်းနှင့် တွေ့ ရိှချက်များအပေါ် အကြံပြုချက် စုစုပေါင်း  ၃၂၆ ချက်ကုိ သက်ဆုိင်ရာဌာန 
များသို့  ပေးပို့ခြင်းတို့ပါဝင်ပါသည်။  လူ့အခွင့်အရေးဘာသာရပ်နှင့်  သိမှတ်ဖွယ်ရာ 
ဘာသာရပ်များကုိ    သုတေသနပြုခြင်း၊    အသိပညာမျှဝေဆွေးနွေးခြင်းများလည်း 
ပြုလုပ်ခဲ့ပါသည်။ ‌ကော်မရှင်သည် စတင်တည်ထောင်ခဲ့သည့်အချနိ်မှစ၍ လူ့အခွင့် 
အရေးမြင့တ်င်ရေးနှင့ ်ကာကွယ်ရေးလပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုထရိောက်စွာ အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နိင်ုရန် နှစ်စဉ်လပ်ုငန်းစမီခံျက်များ ချမှတ်ဆောင်ရွက်လျက် 
ရိှရာတွင် ၂၀၂၅ ခုနှစ် လုပ်ငန်းစီမံချက်ပါ လုပ်ငန်းများကုိ ယခု ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်ပတ်လည် 
အစီရင်ခံစာတွင် ဖော်ညွှန်းတင်ပြထားပါသည်။
၃။	မြ န်မာနုိင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်၏  ၂၀၂၅ ခုနှစ်  နှစ်ပတ် 
လည်အစရီင်ခစံာနှင့စ်ပ်လျဉ်းပြီး ဝေဖန်အကြံပြုလိပုါက   ကော်မရှင်ရုံးအမှတ် (၂၇) 
ပြည်လမ်း  ၆ မိုင်ခွဲ  လှိုင်မြို့နယ် ရန်ကုန်မြို့သို့လည်းကောင်း၊ အီးမေးလ် info@
mnhrc.org.mm သို့လည်းကောင်း ပေးပို့နိုင်ပါသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်

မြန်မာနိုင်ငံအမျ ို းသားလူအ့ခွင့်အရေးကော်မရှင်၏ 
၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်ပတ်လည်အစီရင်ခံစာ ထုတ်ပြန်

-	ဈ ေးကွက်အတွင်း  ရောင်းဝယ်သည့်ပမာဏမှာ   စားသုံးဆီ၊  စက်သုံးဆီ၊  စက်မှု 
ကုန်ကြမ်း၊ ကား၊ ဆုိင်ကယ်အပုိပစ္စည်း၊ ဆောက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်းများ၊ 
ဆက်သွယ်ရေးလပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်းများနှင့ ်        စားသုံးကန်ုစည်များတင်သွင်းခြင်း 
အတွက် ရောင်းချပေးခ့ဲခြင်းဖြစ်ပါသည်။ CMP ကဏ္ဍဝင်ရောက်ငွေမှ စားသံုးဆီကဏ္ဍ 
သို ့အမေရကိန်ဒေါ်လာ ၂ ဒသမ ၄၈ သန်းကိလုည်းကောင်း၊  ဗဟိဘုဏ်က စက်မှု 
ကုန်ကြမ်းကဏ္ဍ၊ ကားအပုိပစ္စည်းကဏ္ဍ၊ လယ်ယာသံုးပစ္စည်းကဏ္ဍနှင့် ဆောက်လုပ် 
ရေးကဏ္ဍတ့ုိသ့ုိ ထုိင်းဘတ် ၃ ဒသမ ၈၆ သန်းကုိလည်းကောင်း  ရောင်းချပေးခ့ဲပါသည်။

၂၀-၄-၂၀၂၆ နိုင်ငံခြားငွေကြေးဈေးကွက်အတွင်း 
ရောင်းဝယ်သည့် ပမာဏနှင့် ငွေလဲလှယ်နှုန်းများ



စာမျက်နှာ ၂၀	  ၂၁-၄-၂၀၂၆

တောင်ပိုင်းတိုင်း

စစ်ဌာနချုပ်

‌တိုင်းမှူး

ဗိုလ်မှူးချုပ်

‌သူရဇော်လွင်စိုး 

ဥပဒေဘောင်အတွင်း

ဝင်ရောက်လာသည့်

‌PDF ‌အမည်ခံ

အဖွဲ့ဝင်တစ်ဦးကို

‌ဆုကြေးငွေနှင့်

‌ထောက်ပံ့ပစ္စည်းများ

ပေးအပ်စဉ်။

မျက်မှောက်ကာလတွင်ဖြစ်ပွားလျက်ရှိသော  လုံခြုံရေး၊  တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့်  အကြမ်းဖက်မှုတားဆီးရေးဆိုင်ရာ 
ကိစ္စရပ်များနှင့်ပတ်သက်၍ ပရိသတ်များ၏  ရင်တွင်းခံစားချက်စကားသံများကို  သဇင် FM ၏ “ဒီမိုကရေစီအစိုးရသစ်နဲ့အတူ 
ရိုးရာမပျက်ခဲ့သောသင်္ကြန်” ခေါင်းစဉ်ဖြင့်  ၂၂-၄-၂၀၂၆  ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရတီွင် ထုတ်လွှင့် တင်ဆက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။ 
လာမည့်အပတ် ၂၉-၄-၂၀၂၆ ရက်  မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင်  “အပ်ုချုပ်ရေးစနစ်ပြောင်းလခဲဲပ့ေမယ့ ်အဖျက်အမှောင့န်ဲ့ အပြစ်မဲပ့ြည်သကူိ ု   
ခြမ်ိးခြောက်သတ်ဖြတရေးအလပ်ုတွေကိသုာ အရိှန်မပျက်လပ်ုနေဆ ဲအကြမ်းဖက်သမားများ”ခေါင်းစဉ်ဖြင့်  ဆက်လက်ဆွေးနွေး 
တင်ဆက်မည်ဖြစ်ပါသည်။ အထက်ပါ  အစအီစဉ်အား အပတ်စဉ်ဆွေးနွေးတင်ဆက်မည်ဖြစ်သောကြောင့ ်  ပါဝင်ဆွေးနွေးလိသု ူ
ပရိသတ်များအနေဖြင့် အပတ်စဉ် ကြာသပတေးနေ့ နံနက် ၁၀ နာရီမှ ၁၁ နာရီအတွင်း ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို့ 
အမည်၊ နေရပ်လိပ်စာ၊ အလုပ်အကိုင်နှင့် ပြန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့် ဖုန်းနံပါတ်တို့ကို Message ပေးပို့ပါဝင်နိုင်ပြီဖြစ်ကြောင်း
နှင့် ပါဝင်လာသည့် ပရိသတ်များ၏ ဖုန်းနံပါတ်များနှင့် ကိုယ်ရေးအချက်အလက်များကို လျှ ို့ဝှက်ပေးထားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

“ပြည်သူ ့ ကြားက ပြည်သူစ့ကား”အစီအစဉ်

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်
PDF အမည်ခံအဖွဲ့ဝင်များသည် မိသားစု 

ဝင်ဆွေမျ ိုးများနှင့်       အကြပ်ကိုင်၍ 

အတင်းအဓမ္မ     စုဆောင်းခံကြရခြင်း၊ 

အကြမ်းဖက်အဖွဲ့များ၏    အကျ ိုးစီးပွား 

အတွက်    အပြစ်မဲ့ပြည်သူများနှင့် နိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းများကို   ခြိမ်းခြောက်၊ ဖမ်းဆီး၊ 

သတ်ဖြတ်ခြင်း၊           စစ်ရေးပစ်မှတ် 

မဟတ်ုသည့ ်အခြေခအံဆောက်အအုမံျား၊ 

လမ်း၊ တတံားများကိ ုမိင်ုးထောင်ဖောက်ခဲွ 

ဖျက်ဆီးခြင်း စသည့အ်ကြမ်းဖက်လပ်ုရပ် 

လပ်ုဆောင်နေမှုများကိ ုလက်မခံနိင်ုတော ့

ခြင်း၊ ၎င်းအဖွဲ့များအတွင်း၌ပင် အထက် 

အောက်            အဆင့်အတန်းခွဲခြား၍ 

အချင်းချင်း ဗိုလ်ကျနှိပ်စက်၊   သတ်ဖြတ် 

ခြင်း၊ အဓမ္မမှုကျူးလွန်ခြင်း၊  အနေအစား 

ဆင်းရဲ၍  ပင်ပန်းဆင်းရဲစွာနေထိုင်ရခြင်း

နှင့တ်ပ်မတော်၏တိက်ုစစ်ကိ ုခခုနံိင်ုခြင်း 

မရှိတော့ဘဲ   စိတ်ဓာတ်ကျဆင်းလာခြင်း 

တို့အပြင် နိုင်ငံတော်နှင့်    တပ်မတော်၏ 

ငြမ်ိးချမ်းရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုယုကံြည် 

လက်ခပံြီး ဥပဒေဘောင်အတွင်း ငြမ်ိးချမ်း 

စွာနေထိုင်၍ ၎င်းတို့ကြောင့် နစ်နာဆုံးရှုံး

မှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့ရသည့်     နိုင်ငံတော်နှင့် 

ပြည်သူလထူအုတွက် ပြန်လည်အကျ ိုးပြု 

လိခုြင်းတိုက့ြောင့ ်လက်နက်ကိင်ုလမ်းစဉ် 

ကိုစွန့်လွှတ်၍       ဥပဒေဘောင်အတွင်း          

ပြန်လည်ဝင်ရောက်ခ့ဲကြခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိသုို ့ဥပဒေဘောင်အတွင်းပြန်လည် 

ဝင်ရောက်လာကြသည့်   ပဲခူးတိုင်းဒေသ 

ကြီး ပေါက်ခေါင်းမြို့မှ အမျ ိုးသား နှစ်ဦး၊ 

နတ်တလင်းမြု့မှ အမျ ိုးသား တစ်ဦး၊မင်းလှ 

မြို့မှ      အမျ ိုးသား   နှစ်ဦး၊ ညောင်လေးပင် 

မြု့မှ အမျ ိုးသား ခြောက်ဦး  စုစုပေါင်း 

အမျ ိုးသား ၁၁ ဦးတို့ကို      တာဝန်ရှိသူ 

များက ကြိုဆိုလက်ခံ၍ မိဘအုပ်ထိန်းသူ 

များထံ      ပြန်လည်လွှဲပြောင်းအပ်နှံပွဲကို 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ရှိ 

အေးချမ်းဖြိုးခန်းမ၌ပြုလုပ်ရာ   တိုင်းမှူး 

ဗိုလ်မှူးချုပ်သူရဇော်လွင်စိုးနှင့်     ခရိုင်၊ 

မြို့နယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာ      တာဝန်ရှိ 

သူများ၊          ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့ 

ဝင်ရောက်လာကြသူများ၊      ၎င်းတို့၏ 

မိဘအုပ်ထိန်းသူများနှင့်  ဖိတ်ကြားထား 

သော   ဧည့်သည်တော်များ တက်ရောက်  

ကြသည်။

ဦးစွာ     တိုင်းမှူးက  ဥပဒေဘောင်   

အတွင်း      ဝင်ရောက်လာကြသူများကို 

အသိပညာပေး     အမှာစကားပြောကြား 

သည်။ ထို့နောက် ဥပဒေဘောင်အတွင်း 

ပြန်လည်ဝင်ရောက်ခဲ့ကြသူများက   ၎င်း 

တို့နှင့်အတူ ပါရှိလာသည့် MA1သေနတ် 

တစ်လက်၊ MA3 သေနတ် နှစ်လက်၊ BA63 

သေနတ် တစ်လက်၊     M79 လက်လုပ် 

သေနတ် တစ်လက်၊    ကျည်မျ ိုးစုံ ၂၅၂ 

တောင့၊် ကျည်အမ်ိမျ ိုးစု ံရှစ်ခ၊ု ၄၀မမဗုံးသီး 

တစ်လုံးတို့ကို         လွှဲပြောင်းအပ်နှံရာ 

တိုင်းမှူးနှင့် တာဝန်ရှိသူများက  လက်ခံ 

ရယူကြသည်။ ယင်းနောက် တိုင်းမှူးနှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက လက်နက်၊ ခယဲမ်းများ 

နှင့အ်တ ူဥပဒေဘောင်အတွင်း ဝင်ရောက် 

လာကြသူများကို      မောင်းပြန်ရိုင်ဖယ်   

သေနတ်တစ်လက်အတွက်      ဆုကြေး 

ငွေကျပ် သိန်း ၅၀  နှုန်းဖြင့်   လေးလက် 

အတွက် ငွေကျပ် သိန်း ၂၀၀၊  လက်လုပ် 

သေနတ် တစ်လက်အတွက်      ဆုကြေး      

ငွေကျပ် ငါးသိန်း၊  ဥပဒေဘောင်အတွင်း 

ပြန်လည်ဝင်ရောက်လာသူ  တစ်ဦးလျှင် 

ငွေကျပ် သုံးသိန်းဖြင့် ၁၁ ဦး အတွက် ၃၃ 

သိန်းကျပ်နှင့်   ထောက်ပံ့ပစ္စည်းများကို 

ပေးအပ်ရာ ဥပဒေဘောင်အတွင်း ပြန်လည် 

ဝင်ရောက်လာသူတစ်ဦးက ကျေးဇူးတင် 

စကားပြန်လည်ပြောကြားသည်။ ထ့ုိနောက် 

ခံဝန်ကတိ       လက်မှတ်ရေးထိုးစေကာ 

မိဘအုပ်ထိန်းသူများထံ      ပြန်လည် 

လွှဲပြောင်း       အပ်နှံပေးအပ်ခဲ့သည်။ 

ယင်းနောက်     တက်ရောက်လာကြသူ 

များကို ရင်းရင်းနှီးနှီး လိုက်လံနှုတ်ဆက် 

ခ့ဲပြီး စားသောက်ဖွယ်ရာများဖြင့် တည်ခင်း 

ဧည့်ခံခဲ့သည်။  

ထိသိုု ့ဥပဒေဘောင်အတွင်း ပြန်လည် 

ဝင်ရောက်လာကြသများကို    ကြိုဆို 

လက်ခံ၍    လိုအပ်သည့်ကူညီပံ့ပိုးမှုများ 

ဆောင်ရွက်ပေးကာ     မိဘအုပ်ထိန်းသူ 

များထံသို့   စနစ်တကျပြန်လည်လွှဲအပ်  

ပေးလျက်ရှိရာ    ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့ 

ပြန်လည်ဝင်ရောက်ရန်     ဆန္ဒရှိသူများ   

ကျန်ရှိနေသေးကြောင်းသိရှိရပြီး    ဥပဒေ 

ဘောင်အတွင်း ပြန်လည်ဝင်ရောက်လိသုူ

များအနေဖြင့်   နီးစပ်ရာ ခရိုင်၊ မြို့နယ် 

အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့များ၊  တပ်စခန်းများနှင့် 

ရဲစခန်းများသို့ အမြန်ဆက်သွယ်သတင်း 

ပေးပို့လာပါက       ကြိုဆိုလက်ခံကာ 

လုိအပ်သည့် ကူညီထောက်ပ့ံမှုများပေးအပ် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့်      လက်နက်၊ 

ခဲယမ်းများအတွက်      ဆုကြေးငွေများ 

ပေးအပ်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

ထုိသ့ုိ  ဥပေဒေဘောင်အတွင်း ပြန်လည် 

ဝင်ရောက်လာသမူျား၏ စကားသံများ နှင့် 

၎င်းတို့၏   မိဘများထံမှ  စကားသံများ 

ကိုလည်း ယခုကဲ့သို့ ကြားသိရပါသည်-

“ PDF ထဲကို  ရောက်ရှိလာတာ  ရွာ 

အနီးက လတူွေက ကျေးရွာကိကုာကွယ်ဖ့ုိ 

အဲ့ဒီလိုမျ ိုး  ဖွဲ့စည်းခြင်းမျ ိုး  ဖွဲ့စည်းမယ်      

ဆိုပြီး        သွားရောက်ခြင်းဖြစ်တယ်။ 

ဆင့က်ဆဲင့က် ဲအဒဲမီျ ိုးသတူိုက့ ခိင်ုးတယ်။ 

ညီတို့က အဲ့ဒီလိုမျ ိုးဟာတွေမကြိုက်ဘူး။ 

လုံးဝအပြစ်မရှိတဲ့ ပြည်သူတွေအပေါ်ကို 

နိင်ုထက်စီးနင်း အဲဒ့လီိမုျ ိုးပြောတာတွေကိ ု

ညီတို့က  လက်မခံနိုင်ဘူး။   အဲဒီလိုမျ ိုး  

တွေလမဲကြိုက်ဘူး။    သတူိုခ့ေါင်းစဉ်တပ် 

ထားတာ ပြည်သူ့ကာကွယ်ရေးဆိပုြီးတော ့

ခေါင်းစဉ်တပ်ထားခဲ့တာ    တကယ်တမ်း 

ကျတော့ ခေါင်းစဉ်အလိုက်နဲ့     ဘာမှ 

မသက်ဆိုင်တဲ့အတွက်         ညီတို့လဲ 

ဆက်ပြီးတော ့သတူိုဘ့က်မှာ ရပ်တည်ပေး 

နေစရာ အကြောင်းမရှိဘူး။     သူတို့ခိုင်း 

တာစေတာလုပ်ပြီးတော့   ညီတို့နေပေး 

စရာအကြောင်းမရှိတော့ဘူး။     ညီတို့က 

မြေစာပင်အသေခံရမှာ။    အလင်းဝင်ဖ့ုိ 

စဉ်းစားခဲ့တာတော့ကြာပြီ        ဒါပေမဲ့ 

မဝင်ရဲဘူး။           အရင်တုန်းကတော့ 

ဝါဒမှိုင်းတွေ  မထိားတဲအ့တွက် ဒအီထကဲိ ု

ရောက်လို့ရှိရင်      ဘယ်လိုမျ ိုးဖြစ်မလဲ။ 

စပြီးထွက်လာကတည်းက နည်းနည်းတော့ 

တုန်လှုပ်တာပေါ့။ ကျွန်တော်တို့   အမှား 

လုပ်ခဲ့တာကို      ခွင့်လွှတ်ပေးပြီးတော့      

နွေးထွေးစွာ     ပြန်လည်ကြိုဆိုခွင့်လွှတ် 

ပေးတဲ့အတွက်     ကျေးဇူးအများကြီး 

တင်ပါတယ်လို့       ပြောချင်ပါတယ်။ 

အမြင်မှန်အမြန်ဆုံးရပြီးတော့     ဝင်စေ 

ချင်တယ်။ သူတို့လဲ  ဝင်ဖို့ဆန္ဒတွေတော့ 

ရှိတယ်။ ဒါပေမဲ့   သူတို့က အကြောက် 

တရားလေး  နည်းနည်းရှိနေသေးတယ်။ 

မေးလာခဲ့ရင်  ပွင့်ပွင့်လင်းလင်းပဲပြောမှာ 

ဒီဘက်က ဘယ်လိုထားတယ်။  ဘယ်လို 

အဆင်ပြေအောင်         လုပ်ပေးခဲ့တဲ့ 

အကြောင်းတွေ ပွင့်ပွင့်လင်းလင်း ပြောပြ 

ပြီးတော့ခေါ်ချင်တယ်”ဟု ပြောသည်။

“ရွာမှာ   အဲ့ဒီလို ကိုယ့်ကိုစည်းရုံးတဲ့ 

အချနိ်မှာ သူတို့ရဲ့ ပြောတဲ့စကားတွေကို 

ယုံပြီးတော့       ကျွန်တော်ပါသွားခဲ့တာ။     

ပြန်ဝင်လာဖြစ်တဲ့       အကြောင်းရင်း 

ကတော့      ကျွန်တော်တို့လူငယ်တွေ 

မြေစာပင်ဖြစ်နေတဲအ့တွက် ကျွန်တော်တို ့

ကတော့ အလကားနေ အလကားအသေ 

မခံနိုင်ဘူး။           သူတို့ကောင်းစားဖို့ 

အတွက်တော ့ကျွန်တော်တို ့မလပ်ုနိင်ုဘူး 

ဆိုတဲ့အနေနဲ့ပဲ    ကျွန်တော်တို့ ပြန်ဝင် 

လာခဲ့တာပါ။ ကျွန်တော်တို့   ဒီဘက်ကို 

ရောက်လာတော ့သတူိုပ့ြောတဲဟ့ာတွေနဲ့ 

အရမ်းကွာခြားလွန်းတယ်။ ဒီဘက်မှာဆို 

ညီအစ်ကိုလိုသွားလာတယ်။ တော်တော် 

လဲပျော်ပါတယ်။   နောက်ထပ်လာမယ့် 

ညအီစ်ကိတုွေကိ ု  လာခဲပ့ါလိုပ့ဖဲတ်ိခေါ်ပါ 

တယ်။ ကျွန်တော်တို့      ဒီမှာမိသားစုလို 

နွေးနွေးထွေးထွေးနဲ့         မိသားစုနဲ့ 

ကောင်းကောင်းမွန်မွန်   နေရပါတယ်လို့ 

ပြောချင်ပါတယ်”ဟု ပြောသည်။ 
(၅၀၁)

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်
၁။	ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ 

လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။
၂။ 	ခြမ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များလပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကိအုားပေး 

မှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။
၃။	ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို  လျှ ို့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  

အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား  မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို  ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊ တာဝန်     

ထမ်းဆောင်မှုကိ ု   နှောင့်ယှကခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက   တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အည ီ

အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



၂၁-၄-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၁ 

၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
သိရှိလိုသည်များကို  စုံစမ်းမေးမြန်းရန်နှင့်   သတင်းပို့တိုင်ကြားရန်တို့ 
အတွက်  တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့ခ်ေါ်ရေးအဖဲွ့များ၏   အောက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ့   ရုံးချန်ိအတွင်း 
ဆက်သွယ်နိုင်ပါကြောင်း ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်-
	 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
	 	 (နေပြည်တော်)
	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 
	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁
	 ( ခ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
	 	 (နေပြည်တော်ကောင်စီ)
	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂
	 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (ကချင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (ကယားပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
	 	 ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈
	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (ကရင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

	 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (ချင်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄
	 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇
	 ( ဇ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
	 	 (တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈
	 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉
	 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
	 	 (မကွေးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀
	 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
	 	 (မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁	

	 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (မွန်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂
	 ( ဍ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (ရခိုင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃
	 ( ဎ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
	 	 (ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄
	 (ဏ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (ရှမ်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅
	 (တ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
	 	 (ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆
၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
စုစံမ်းမေးမြန်းခြင်း၊ မသမာမှုများနှင့ပ်တ်သက်၍ တိင်ုကြားခြင်းများကိ ု
တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပုိ့နိုင်ပါကြောင်းနှင့် မမှန်မကန်သတင်းပို့ 
ခြင်း၊ တိင်ုကြားခြင်းများပြုလပ်ုပါကဖော်ထတ်ု၍ တည်ဆဥဲပဒေများနှင့် 
အညီ အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်းအသိပေးအပ်ပါသည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအပေါ် စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းနှင့် သတင်းပို့ခြင်းပြုလုပ်နိုင်

မန္တလေး   ဧပြီ    ၂၀

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး ပြင်ဦးလွင်မြို့ 

တွင် ဖွင့်လှစ်မည့် Grade(9)  လူရည်ချွန် 

အပန်းဖြေစခန်း        လူရည်ချွန်လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်မည့်          အစီအစဉ်များနှင့ ်

စပ်လျဉ်း၍ လပ်ုငန်းညိှနှိုင်းအစည်းအဝေး 

ကို  ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းက   မန္တလေးတိုင်း     

ဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့ရုံး    အစည်းအဝေး    

ခန်းမတွင် ကျင်းပသည်။ 

အစည်းအဝေးသို့          မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်၊ တိင်ုး 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊    ပြင်ဦးလွင်ခရိုင်၊     

မြို့နယ်စီမံခန့်ခွဲရေးနှင့်        အုပ်ချုပ်ရေး 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌများ၊    တာဝန်ရှိသူများ၊ 

တိုင်းဒေသကြီးပညာရေးမှူးရုံး    ဒုတိယ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်နှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ရောက်ကြသည်။ 

အစည်းအဝေး၌        တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်က အဖွင့်အမှာစကားပြောကြား 

ရာတွင် မြန်မာနိုင်ငံ တစ်နိုင်ငံလုံးရှိ ၂၀၂၆ 

ခုနှစ် Grade(9)၊ Grade(10) ၊ Grade(11)၊ 

Grade(12)တို့မှ  လူရည်ချွန်မောင်မယ် 

ဦးရေ ၄၆၀သည် နေပြည်တော်စရုပစခန်း 

သိုသွ့ားရောက်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ အဆိပုါ 

အဖွဲ့သည်     နေပြည်တော်စုရပ်စခန်းမှ 

ပြင်ဦးလွင်၊  အင်းလေး၊   ငွေဆေ   ာင်နှင့် 

နေပြည်တော်တို့တွင်          ဖွင့်လှစ်မည့် 

လူရည်ချွန်အပန်းဖြေစခန်းများသို့ သွား 

ရောက်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီး       ပြင်ဦးလွင်မြို့    Grade(9)

လူရည်ချွန်အပန်းဖြေစခန်းသို့  ရ  ောက်ရှိ 

မည့် လူရည်ချွန်   ၉၆ ဦးမှာ  ဒ  ေသန္တရ 

ဗဟုသုတများရရှိစေရန် ကြီးကြပ် ဆရာ၊ 

ဆရာမများနှင့်အတူ လေ့လာရေးခရီးစဉ်

များသွားရောက်ကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊

မန္တလေးစုရပ်ကို      အမှတ်(၁၆)အခြေခံ 

ပညာအထက်တန်းကျောင်းတွင် ဖွင့်လှစ် 

သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ဒေသန္တရဗဟုသုတ 

များရရှိစေရန်နှင့်  အပန်းဖြေနေထိုင်နိုင ်

စေရန်  အစအီမမံျားချမှတ်ဆောင်ရွက်ရာ

တွင်ကဏ္ဍများအလုိက် အဆင်ပြေချောမွေ  

စေရေး အားလုံးဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်သွား

ကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်းဖြင့်       ပြောကြား 

ခဲ့သည်။ 

ထို့နောက်  တိုင်းဒေသကြီး   ပ   ညာ 

ရေးမှူးရုံး   ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် 

နှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊  သက်ဆိုင်ရာဌာန 

များမှ  တာဝန်ရှိသူများက      ပြင်ဦးလွင် 

လူရည်ချွန်အပန်းဖြေစခန်း    လူရည်ချွန် 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မည့်   အစီအစဉ်များ 

နှင့်ပတ်သက်၍            ကဏ္ဍများအလိုက် 

ရှင်းလင်းတင်ပြကြရာ    တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးများက       ဖြ       ည့်စွက်ဆွေးနွေး 

ပြောကြားပြီး တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

က လိုအပ်သည်များကို  ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဖြည့်ဆည်း    ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                    မျ ိုးကျော် 

ပြင်ဦးလွင်လူရည်ချွန်အပန်းဖြေစခန်း လူရည်ချွန်လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မည့်အစီအစဉ်များနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးသို့ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင် တက်ရောက်

၁။	 ‌ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal
	 (https://myawady.net.mm)

၅။	Myanmar National Portal
	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌ Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း



စာမျက်နှာ ၂၂	  ၂၁-၄-၂၀၂၆



၂၁-၄-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၃

ဆာဘာဟ်ပြည်နယ် တောမီးကူးစက်လောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် လူနေအိမ် ၁၀၀၀ ခန့် 
ပျက်စီးခဲ့ပြီး ဒေသခံအမြောက်အမြား ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရ

နယူးဇီလန်နိုင်ငံ ဝယ်လင်တန်မြို့ကို 
ရေဘေးအန္တရာယ် အရေးပေါ်အခြေအနေသတ်မှတ်

ဝယ်လင်တန်  ဧပြီ ၂၀
နယူးဇီလန်နိုင်ငံ    ဝယ်လင် 

တန်မြို့တွင်     မိုးသည်းထန်စွာ 
ရွာသွန်းကာ     မြစ်ရေလျှတံက်မှု 
ကြောင့်  ရေကြီးရေလျှမံှု   အရေး 
ပေါ်  အခြေအနေအဖြစ်သတ်မှတ် 
ကြောင်း     Civil  Defence Emer-
gency Management   (WCEM) 
က       ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်ဟု 
ယနေ့သတင်းများတွင်    ဖော်ပြ 
ထားသည်။ 

ဝယ်လင်တန်မြို့တွင်   ပြီးခဲ့ 
သော     ရက်သတ္တပတ်ကလည်း 
ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့်  ပျက်စီး
ဆုံးရှုံးမှုများပြားခဲ့သဖြင့်  ဧပြီ  ၁၉ 
ရကတွင်       ရှင်းလင်းရေးလုပ်ငန်း 
များစတင်နေကြောင်း၊     သို့သော် 
လည်း    ရှင်းလင်းရေးလပ်ုငန်းများ     
ဆောင်ရွက်နေစဉ်       မိုးပြန်လည်     
ရွာသွန်းလာကာ    ရေကြီးရေလျှမံှု 
ပြန်လည်   ဖြစ်ပေါ်ခဲသ့ည့အ်တွက် 
ကြောင့ ်  ရှင်းလင်း ရေးလပ်ုငန်းများ     
ရပ်ဆိုင်းကာ     ရေဘေးအန္တရာယ်       
အရေးပေါ်     အခြေအနေအဖြစ်      

သတ်မှတ်ကြောင်း Metservice က 
ထုတ်ပြန် ကြေညာသွားခဲ့သည်။ 

"ပြီးခဲ့တဲ့      ရက်သတ္တပတ်က   
ဖြစ်ပေါ်ခဲ့တဲ့        ရေကြီးရေလျှမံှု 
ကြောင့်          လူနေအိမ်ခြေတချ ို့ 
ပျကစီးခဲသ့လိ ု  အခြေခအံဆောက် 
အအုံတချ ို့       ပျက်စီးခဲ့ပါတယ်။ 
ဧပြီ  ၁၉   ရက်မှာ   ရှင်းလင်းရေး 
လုပ်ငန်းတွေစတင်ခဲ့တယ်။ ဒါပေ 
မဲ့လဲ    မိုးရေချနိ်မြင့်မားစွာ  ပြန် 
လည်ရွာသွန်းခဲတ့ဲအ့တွက်ကြောင့် 
မြစ်ရေလျှတံက်ပြီးတော့   ရေကြီး 
ရေလျှမံှုဖြစ်ပေါ်ခဲပ့ါတယ်။  ဒေသခ ံ
တချ ို့  ဘေးလွတ်ရာရွှေ ့ပြောင်းနေ 
ရ ပြီး  အန္တရာယ်ရိှတဲ ့ ရေကြီးရေလျှ ံ
မှုဖြစ်တဲအ့တွက်ကြောင့ ်      အရေး 
ပေါ်အခြေအနေအဖြစ်    သတ်မှတ် 
လိက်ုပါတယ်"ဟ ု Civil   Defence  
Emergency         Management 
(WCEM)မှ       တာဝန်ရှိသူတစ်ဦး 
က         ပြောကြားသွားခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။
	 Ref	 :	 Russia Today
	 Trs	 :	 Sai Sat

‌ဝါရှင်တန်  ဧပြီ  ၂၀
ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ    အပူချနိ် 

မြင့်တက်မှုကြောင့်    အန္တာတိက 
တိက်ုတွင်   ရေခပဲြင်များ  လျင်မြန် 
စွာ     ပျောက်ကွယ်လာနေခြင်း၏ 
သက်ရောက်မှုအဖြစ်    အင်ပါယာ 
ပင်ဂွင်နှင့ ်  အမွေးထဖူျမံျား   လုံးဝ 
မျ ိုးသုဉ်းရန်   အန္တရာယ်ရှိသတ္တဝါ 
များအဖြစ်   တရားဝင်   သတ်မှတ် 
လိုက်ကြောင်း အန္တာတိကတိုက်မှ 
အမေရကိန်      သဘာဝထန်ိးသမ်ိး 
ရေးသုတေသနအဖွဲ့၏     ယနေ့ 
ထုတ်ပြန်ချက်အရ သိရသည်။

  အန္တာတကိတိက်ုမှ အမေရကိန် 
သဘာဝထန်ိးသမ်ိးရေး သတုေသန 
အဖဲွ့၏ သတုေသနအချကအလက 
များအရ  ရေခပဲြင်များသည် အင်ပါ 
ယာပင်ဂွင်များ      မျ ိုးပွားရေးနှင့် 
နေထိုင်ရာအတွက်      အရေးကြီး 
သော          ပတ်ဝန်းကျင်တစ်ခု 
ဖြစ်သော်လည်း  ယခုနှစ်များအတွင်း 
ရေခဲပြင်အရွယ်အစား     ကျဆင်း 

လာမှုကြောင့်  ၎င်းတို့၏  အသက် 
ရှင်နိင်ုမှုအခြေအနေ ထခိိက်ုလျက 
ရိှကြောင်း၊  ထိုပ့ြင် အမွေးထဖူျမံျား 
အတွက်လည်း အစာရှာဖွေရေးနှင့် 
နေထိုင်ရာ      ပတ်ဝန်းကျင်များ 
ပြောင်းလဲလာမှုကြောင့် မျ ိုးသုဉ်း 
မှုအန္တရာယ်        တိုးပွားလာနေ 
ကြောင်း သိရသည်။

သဘာဝ       ထိန်းသိမ်းရေး 
သုတေသနအဖွဲ့၏   ပညာရှင်များ 
က   ယခကုဲသ့ို ့ မျ ိုးသဉ်ုးအန္တရာယ် 
တိုးလာခြင်းသည်       ရာသီဥတု 
ပြောင်းလမဲှု၏    တိက်ုရိက်ုအကျ ိုး 
သက်ရောက်မှု        ဖြစ်ကြောင်း 
ထောက်ပြထားပြီး          အချနိ်မီ 
ကာကွယ်ရေးလပ်ုငန်းများ   မလပ်ု 
ဆောင်ပါက         အနာဂတ်တွင် 
မျ ိုးစတ်ိများ      ပိမုိလုျောန့ည်းသွား 
နိင်ုသည်ဟ ုသတပိေးထားကြောင်း 
သိရသည်။
	 Ref	 :	 Russia Today
	 Trs	 :	 KZ

အန္တာတိကတိုက်တွင် ရေခဲပြင်အရည်ပျော်မှုကြောင့် 
အင်ပါယာပင်ဂွင်နှင့် အမွေးထူဖျမံျား မျ ို းသုဉ်းရန် 
အန္တရာယ်ရှိသတ္တဝါများအဖြစ် တရားဝင်သတ်မှတ်

‌ကွာလာလမ်ပူ  ဧပြီ  ၂၀

မလေးရှားနိုင်ငံ    ဆာဘာဟ် 

ပြည်နယ်တွင်          တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး       တောမီး 

ကူးစက်     လောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် 

လနူေအမ်ိ ၁၀၀၀ ခန့်  ပျကစီးခဲပ့ြီး 

ဒေသခ ံ   အမြောက်အမြား     ဘေး 

လွတ်ရာ       ရွှေ ့ပြောင်းခဲရ့ကြောင်း   

မလေးရှား  အရေးပေါ် စမီခံန့် ခဲွရေး          

အဖွဲ့အစည်းက       ထုတ်ပြန်သွား 

ခဲသ့ည်ဟ ု      ယနေ့တွင်         ဖော် 

ပြထားသည်။

တောမီးသည်    ဆာဘာဟ် 

ပြည်နယ်        ဘော်နယီိကုျွန်းတွင်         

လောင်ကျွမ်းခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး   ရာသီ 

ဥတု  ပူပြင်းခြောက်သွေ့မှုကြောင့်   

တောမီး      ကူးစက်လောင်ကျွမ်းမှု  

မြန်ဆန်နေခြင်း       ဖြစ်ကြောင်း၊ 

တောမီး    ကူးစက်လောင်ကျွမ်းခဲ့ 

သည့် လူနေအိမ်များ ပျက်စီးသွား 

ခဲ့ကြောင်း၊    ထိုလူနေအိမ်များမှ 

ဒေသခမံျားကိ ု ယာယကီယ်ဆယ် 

ရေးစခန်းများတွင်     နေရာချပေး 

ထားပြီး    တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

ကိ ု   အရေးပေါ်အခြေအနေအဖြစ် 

သတ်မှတ်ကြောင်း၊ လေတိက်ုနှုန်း

မြင့တ်က်မှုကြောင့လ်ည်း  တောမီး 

ကူးစက်မှုနှုန်း         မြန်ဆန်ကာ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ   အနေဖြင့် 

တောမီးကို       ထိန်းချုပ်နိုင်ခြင်း 

မရိှဘ ဲ    လနူေအမ်ိများ     တောမီး 

ကူးစက်လောင်ကျွမ်းကာ  ပျကစ်ီး 

မှု      များပြားခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

မလေးရှား        ဝန်ကြီးချုပ်ရုံးက 

ထုတ်ပြန်ကြေညာသွားခဲ့သည်ဟု 

သိရသည်။

"ဘော်နယီိကုျွန်းမှာ   တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှု  ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီးတော့ 

တောမီးဟာ       အချနိ်တိုအတွင်း 

ထိန်းချုပ်ရခက်တဲ့      အဆင့်ကို 

ရောက်ရိှခဲတ့ယ်။     လေတိက်ုနှုန်း 

မြင့်မားခဲ့တဲ့     အတွက်ကြောင့်လဲ 

တောမီးဟာ          အချန်ိတိအုတွင်း 

လနူေအမ်ိခြေတွေဆကိီ ု   ကူးစက် 

လောင်ကျွမ်းခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်"ဟ ု  

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့မှ  ပြောရေးဆိုခွင့် 

ရိှသ ူ     ဂျင်မကီ      ပြောကြားသွား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

တွန်ဂါနိုင်ငံတွင် ပြင်းအား ၆ ဒသမ ၁ မဂ္ဂနီကျုအဆင့်ရှိ 
ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့မှုကြောင့် လမ်း၊ တံတားများပျက်စီးခဲ့

အိန္ဒိယနိုင်ငံ မဒ္ဒရာပရာဒက်ရှ််၊ ရာဂျက်စတန်နှင့် ဥတ္တရာပရာဒက်ရှ်ပြည်နယ်တို့တွင် 
အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းကာ အပူချနိ်မြင့်တက်လာနိုင်

နယူးဒေလီ  ဧပြီ ၂၀

အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ မဒ္ဒရာပရာဒကရှ် 

ပြည်နယ်၊   ရာဂျကစတန်ပြည်နယ် 

နှင့်    ဥတ္တရာပရာဒက်ရှ်ပြည်နယ် 

တို့တွင်  လာမည့်ရက်ပိုင်းအတွင်း 

အပူလင်းဖြတ်သန်းကာ   အပူချနိ် 

မြင့်တက်လာနိုင်ကြောင်း    India 

Meteorological Department (IMD) 

က ထတ်ုပြန်သွားခဲသ့ည်ဟ ုယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

 အပူလင်းသည် ဧပြီ ၂၅ ရက် 

တွင်    စတင်ဖြတ်သန်းနိင်ုပြီး  အပူ 

ချနိ်ပမာဏမှာ  ၃၅   ဒီဂရီစင်တီ 

ဂရိတ်မှ  ၄၀   ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ 

မြင့်တက်သွားနိုင်ကြောင်း၊   ပုံမှန် 

ဖြစ်ပေါ်လေ့ရိှသည့်အပူချန်ိပမာဏ 

ထက် ၅ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိထ ိ  မြင့် 

တက်သွားနိုင်ကြောင်း၊  အပူချနိ် 

မြင့်တက်မှုကြောင့်    ကျန်းမာရေး 

လုံခြုံမှုကို      ထိခိုက်စေနိုင်ပြီး 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ   ပြုလုပ် 

ထားရန်  IMD က ညွှန်ကြားသွားခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။ 

 "ဧပြီ   ၂၅   ရက်လောက်က 

စတင်ပြီးတော့   မဒ္ဒရာပရာဒက်ရှ် 

ပြည်နယ်၊   ရာဂျကစတန်ပြည်နယ် 

နဲ့ ဥတ္တရာပရာဒက်ရှ်ပြည်နယ်တို့ 

မှာ    အပူလင်းဖြတ်သန်းမှာဖြစ်ပါ 

တယ်။       အပူလင်းဖြတ်သန်းမှု 

ကြောင့် အပူချနိ်ဟာ ပုံမှန်ဖြစ်ပေါ် 

လေရိှ့တဲ ့ အပခူျန်ိပမာဏထက်  ၅ 

ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ      မြင့်တက် 

သွားနိုင်တယ်။ ဧပြီ  ၂၅  ရက်မှာ 

စတင်မယ်လိုသ့ရိပေမဲလ့ ဲ  ဒထီက် 

လဲပိုစောသွားနိုင်တယ်။  ကျန်းမာ 

ရေးလုံခြုံမှုကို    ထိခိုက်စေနိုင်တဲ့ 

အတွက်ကြောင့်    သက်ဆိုင်ရာ 

အာဏာပိင်ုအဖဲွ့အစည်းတွေဆကိီ ု

အသပိေးစာ    ပေးပိုထ့ားပြီးဖြစ်ပါ 

တယ်"ဟ ု  India Meteorological 

Department (IMD) မှ  တာဝန်ရိှသ ူ

တစ်ဦးက ပြောကြားသွားခဲ့သည်။ 

               Ref: Sputnik News

            Trs : Sai Sat

နျူကူအလိုဖာ  ဧပြီ  ၂၀

   တွန်ဂါနိုင်ငံတွင်  ပြင်းအား   ၆ 

ဒသမ ၁ မဂ္ဂနီကျုအဆင့်ရှိ  ငလျင် 

လှုပ်ခတ်ခဲမ့ှုကြောင့ ်လမ်း၊ တတံား 

များပျက်စီးခဲ့ကြောင်း         ယနေ့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။

  တွန်ဂါနိင်ုင ံ ဘမူဗိေဒတိင်ုးတာ 

ရေးဌာန၏      ထုတ်ပြန်ချက်အရ 

တွန်ဂါနိုင်ငံတွင်   ယနေ့    ဒေသ 

စတံော်ချန်ိ ၅ နာရ ီ၃၄ မနိစ်ခန့်က 

ပြင်းအား    ၆  ဒသမ ၁  မဂ္ဂနီကျု 

အဆင့်ရှိ          ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့ 

ကြောင်း၊     ငလျင်၏တည်နေရာ 

မှာ  တောင်လတ္တီတွဒ်  ၁၅  ဒသမ 

၁၄ ဒီဂရီနှင့်  အနောက်လောင်ဂျ ီ

တွဒ်  ၁၇၃  ဒသမ  ၁၃  ဒီဂရီတွင် 

တည်ရှိပြီး  အဆိုပါ   ငလျင်သည် 

ဟဟီဖီိမုြို့၏  အရှေ့မြောက်ဘက 

၁၁၄    ကီလိုမီတာ   အကွာတွင် 

ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး  မြေအောက် 

အနက် ၁၀ ကီလိုမီတာကို ဗဟိုပြု 

လှုပ်ခတ်ခဲ့ခြင်း        ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

     ဘူမိဗေဒပညာရှင်များ၏ 

ခန့်မှန်းချက်အရ            ယခုကဲ့သို့ 

မြေအောက်       အနက်နည်းသော 

ငလျင်ကြောင့်    မြေပြင်ပေါ်တွင် 

ထခိိက်ုမှု     ပိမုိခုစံားရနိင်ုကြောင်း၊ 

ထို့ကြောင့်    နိုင်ငံတွင်းရှိ     လမ်း၊ 

တတံား၊   လနူေအမ်ိများ  ထခိိက်ုခဲ ့

ကြောင်း၊      အပျက်အစီးစာရင်း 

အတအိကျကိ ုစစ်တမ်းကောက်ယ ူ

ဆဲဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။  

   လက်ရှိတွင်     ဒေသဆိုင်ရာ 

အာဏာပိုင်များနှင့်     ကယ်ဆယ် 

ရေးအဖွဲ့များက     အခြေအနေကို 

ဆက်လကစောင့က်ြည့လ်ျကရိှပြီး 

လိအုပ်ပါက  အရေးပေါ်တုံပ့ြန်ရေး 

လုပ်ငန်းများ       ဆောင်ရွက်ရန် 

ပြင်ဆင်ထားကြောင်း၊       ငလျင် 

ကြောင့်       ဆူနာမီဖြစ်ပွားနိုင်ခြေ 

မရှိသေးကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ



ယမန်နေ့မှ အဆက်

"လူကလေး ထထ"ဟု    အဘ၏အရေးတကြီး 

ခေါ်သကံိ ုကြားသလိလုိ ုမကြားသလိလုိရိှု၏။ လှေကိ ု

ဘယ်ညာလှုပ်ယမ်း၍ "ထစမ်း ထစမ်း  မြန်မြန်" ဟု 

အဘ၏   အော်ပြောသံကြောင့်  ဖိုးနီဖျတ်ခနဲထထိုင် 

၏။  "ဘာလ ဲအဘ  ဘာလ ဲဘာလ"ဲ ဟ ု အပ်ိချင်မူးတူး 

အသံကြီးဖြင့် မေး၏။

"လကထွန့်ကြိုးမှာ အကောင်တစ်ကောင် မနိေပြ ီ

ကွ။ တအားဆဲွနေပြ။ီ ငါထင်တာ  မှန်၊ မမှန်  မကြာခင် 

သရိတောမှ့ာပေါကွ့ာ"ဟ ု ပြောပြောဆိဆုိ ု လှေဦးက 

ကြိုးကိ ုဖြုတ်လိက်ု၏။ လှေကြိုးဖြုတ်လိက်ုသည်နှင့် 

ရေအောက်မှ သတ္တဝါ၏ဆဲွအားကြောင့ ်လှေကလေး 

သည်   ရေလယ်ဘကသို ့  တရွေ့ရွေ ပါသွားတော၏့။ 

အဘဦးတောကျော်သည်  လက်ထွန့်ကြိုးကို  အသာ 

တုံ့၍ဆွဲယူကြည့်သည်။  မရ။        လှေကလေးသာ 

ရေအောက်မှ ဆဲွအားကြောင့ ်တရပ်ိရိပ်လိက်ုပါနေရာ 

လှေပဲ့မှဖိုးနီသည်    ကြောက်ကြောက်နှင့်    ပဲ့ကိုင်၍ 

လိုက်နေရသည်။

  ဤသ့ုိဖြင့် လကလံ ၅၀ ခန့်အရောက်တွင် လှေက 

ဆွဲသည့်အရှိန်သည်  နှေးလာကာ  ရပ်သွားတော့၏။ 

ဦးတောကျော်သည်  အသာဆွဲ၍  ဆွဲ၍ကြည့်သည်။ 

ပါမလာ။  လှေကသာ  ရွေ့သွား၏။  မတော်ကြိုးပြတ် 

သွားမှဖြင့် ဟူသည့်အသိကြောင့် အဆွဲရပ်ထားရ၏။ 

လှေကလေးသည်  ရေစန်ုတွင် ကျောက်ပစ်ထားသော 

သမ္ဗန်များ၊ သင်္ဘောများကဲ့သို့    တန့်၍နေတော့၏။ 

စီးနေသောရေသည်  လှေဦးကိ ု  တဟဟဲဖဲြင့ ်    တွန်း 

တိုက်နေ၏။  နောက်တစ်ခါထပ်၍  ဆွဲကြည့်ပြန်၏။ 

အောက်ကမရွေ့။  လှေသာ ရှေ့သို့တိုးသွား၏။

  ဦးတောကျော်     မျက်မှောင်ကြုတ်လုိက်မိ၏။   

ပြီးလျှင်    တစ်ခုခုကို    ယတိပြတ်ဆုံးဖြတ်ဟန်ဖြင့် 

လက်ထွန့်ကြိုးကို  လှေဦးတွင်   လေးငါးပတ်ပတ်၍ 

အသေချည်၏။  ထိုန့ောက်   "သားရေ   ပညာပြိုင်ကြ 

တာပေါကွ့ာ။ ရေဆန်တော ့ရေဆန်ပ၊ဲ  တအားလှော်ပေ 

တော့"ဟု     ပြောရင်းလှေဝမ်းထဲမှ   လှော်တက်ကို 

ဆတ်ခနဲကောက်ယူကာ   အားထည့်၍    တဗွမ်းဗွမ်း 

လှော်တော့သည်။  လှေပဲ့မှ  ဖိုးနီကလည်း   ဘုမသိ 

ဘမသဖိြင့ ် အားကန်ုကျုံး၍ ကျုံး၍လှော်၏။  သတူို၏့  

ဆယ်တောင်ရှိ ဘောက်တူလှေကလေးသည်  တရိပ် 

ရပ်ိနှင့ ် ရေဆန်ကိ ု ဆန်၍  ဆန်၍ တက်၏။ လကလ ံ

၁၀၀ ခန့်လှော်ပြီးနောက်  လှေကလေးသည်  တုံ့ခနဲ 

ဖြစ်ကာ   လှေဦးသည်  ရေထသဲို ့ နစ်ဝင်မတက်စိက်ု၍ 

ယမ်းခါသွား၏။ "လူကလေး ဆက်လှော် ဆက်လှော်  

မရပနဲ့ မရပနဲ့  ပါလာပြ ီပါလာပြ"ီဟ ု    ဦးတောကျော် 

က  မောသံကြီးဖြင့် ကုန်း၍အော်သည်။

ဖိုးနသီည်  လှေကိ ုတအားဆက်၍ လှော်လေ၏။ 

လက်ထွန့်ကြိုး၏အဆုံး   ငါးမျှားချတိ်တွင်   တစ်စုံ 

တစ်ခ၊ု  ဒါမှမဟတ်ု အကောင်တစ်ကောင်ပါလာသည် 

မှာ သေချာသည်။  လှေသည် လှော်သလောက်မပြေး၊ 

ဝန်လေးကိုဆွဲရသည့်သဖွယ် လေးကန်လှတော့၏။

ထိုအချနိ်မှာပင်   "လှေကို  ကမ်းဘက်ကိုကပ်၊ 

မြန်မြန်ကပ်ပါကွ။  မြစ်ကြောင်းအတိုင်း   ဆွဲပြေးလို့ 

ဘယ်ဖြစ်မလဲ၊ ကမ်းကိုကပ် ကပ်"ဟု အဘက အသံ 

ကုန်အော်ပြန်၏။   ဖိုးနီသည်   မြစ်ကိုအလျားလိုက် 

ရေဆန် ဆန်တက်ရာမှ  ကမ်းစပ်ဘက် လှေဦးလှည့် 

ကာ  တအားကျုံး၍  လှော်၏။  လက်ထွန့်ကြိုးသည် 

လှေနောက်မှ လေးလံစွာ ပါလာလျက်။

လှေဦးသည်  ကမ်းစပ်က လတာပြင်ကိ ုလျှောခန ဲ

ထိုးကပ်၏။ အဘသည်   လှေဦးမှာ   ချည်နှောင်ထား 

သော လက်ထွန့်ကြိုးကို  ဆောင်ဓားဖြင့် တိခနဲဖြတ် 

၏။ ဖိုးနီအံ့အားသင့်သွား၏။   ဘာမှမမေးလိုက်နိုင်မီ 

မှာပင်   အဘသည်အရွယ်နှင့်မလိုက်    လှေပေါ်မှခုန် 

ဆင်းကာ   လကထွန့်ကြိုးစကိ ုကိင်ုဆဲွရင်း ကမ်းစပ်ရိှ 

လမုပင်ကြီးဆီ   နွံထဲတွင်  ရုန်း၍  ရုန်း၍  ပြေးတော့ 

သည်။ ကမ်းစပ်ရိှ လမပုင်ကြီးတွင် ကြိုးကိ ုသေချာစွာ 

ချည်နှောင်ပြီးချနိ်တွင်    မောမောနှင့်    သောင်ပြင် 

ရွှံ့ညွန်ထဲတွင်  ထိုင်ချလိုက်ပြီး   "လူကလေး မြန်မြန် 

လာပြီး ဆွဲတင်ပါကွ"ဟု ကုန်း၍ အော်၏။

လှေပေါ်တွင်   အံအ့ားသင့က်ာရပကြည့န်ေသော 

ဖိုးနီသည်  စွတ်ခနဲသောင်ပြင်ပေါ်     ခုန်ဆင်းပြီး 

အဘဆပီြေးသွား၏။ သတူိုနှ့စ်ယောက် ခြေစုကံန်ကာ 

ကြိုးကို ဆွဲတင်တော့၏။

လေးတော့လေး၏။  သို့သော်  တစ်လံပြီးတစ်လံ 

သူတို့ဆွဲရာသို့ပါလာ၏။   မြန်မြန်ဆွဲ၏။    မကြာမီ 

မှေးမိှန်သော  လရောင်အောက်တွင် မည်းမည်းလုံးလုံး 

ဝိုင်းဝိုင်းကြီးသည်    သောင်စပ်ကို     မေးတင်၍ 

ပေါ်လာခဲ့ပြီ။

ကြောက်နေသော  ဖိုးနီသည်  ပါးစပ်ကို  ဟ၍ 

အော်မည်ကြံ၏။   အသံကား  မထွက်။  "ဆွဲပါဟ 

လူလေးရ   မြန်မြန်ဆွဲတင်ပါ"  အဘက  အော်၏။ 

ထိမှုသတဝိင်ကာ တအားဆဲွ၏။ ထိမုည်းမည်းလုံးလုံး 

ကြီးသည် သောင်ပြင်ပေါ်သိုတ့ရွတ်တိက်ု၍ ပါလာ၏။ 

၎င်း၏ နောက်ဘက် ရွှံ့ပြင်ပေါ်တွင်  ထင်ရှားသော 

စွတ်ကြောင်းကြီး . . . ။

သောင်ပြင်တစ်ဝက်သို ့  အရောက်တွင်  အဘက 

"ရပ်  ရပ်တော့"ဟု ပြော၏။ 

"ဘာကောင်ကြီးလ ဲအဘ . . . ဟင်  ဘာကောင်ကြီး 

လဗဲျ"    ဖိုးနကီ    အမောတကောမေး၏။  "အခတုော ့ 

ဘာတတ်နိင်ုသေးလကွဲဟင်။ နေ့တိင်ုး နေ့တိင်ုး ငါတို ့

လက်ထွန့်ကြိုးတွေကို         ကိုက်ဖြတ်စားနေတဲ့  

ကောင်ကြီးပေါ့ကွာ။     လိပ်ကြီးဟေ့၊       လိပ်ကြီး 

လိပ်ကြီးကွ"

အဘပြောမှ   ဖိုးနီအကြောက်ပြေ၏။    သို့မှ 

သေသေချာချာကြည့မ်တိောသ့ည်။  ဟတ်ုလိက်ုလေ။ 

လူခြောက်ယောက်ခန့်   ထမင်းဝိုင်းထိုင်စားနိုင်သော 

ဘန်ုးကြီးကျောင်းက ထမင်းစားပဲွခုလံောက်ရိှပေလမိ့် 

မည်။   ဧရာမလိပ်ကြီးပင်။    အမောဖြေနေသော 

အဘက "လာ   လူကလေး" ဟု   ခေါ်၍   လှေဆီသို့ 

သွား၏။ လှေဝမ်းထခဲျထားသော ငှက်ကြီးတောင်ဓား 

ကိယု၏ူ။  ဖိုးနကီ ငါးထိုးမိှန်းကိ ုဆဲွ၏။ "မင်းရဲ့မိှန်းကိ ု

အသာထားပါကွာ၊  လိပ်ခွံကို  ပေါက်အောင် မင်းထိုး 

နိုင်လို့လား"ဟု ပြော၏။  ပြီးမှ  သောင်ပြင်ပေါ်တွင် 

ပက်လက်လန်နေသော   လိပ်ကြီးနား  အသာကပ်၍ 

သွား၏။  ဒူးဆစ်အထမိြုပ်သော  နံွကြောင့ ်မနည်းပင် 

ရုန်း၍ သွားရ၏။

လပ်ိကြီးသည်  လှေကဆဲွုပြေးသော အရိှန်ကြောင့် 

မောနေပြီ။ အားကုန်နေပါပြီ။   နောက်ပြီး  ဝမ်းတွင်း 

ကလစီာထထဲ ိမျ ိုချထားသော ငါးမျှားချတ်ိ၏ ဆဲွယမူှု 

ကြောင့်    အတွင်းကလီစာတို့    ပြတ်ထွက်ကုန်ပြီ။ 

၎င်း၏ခေါင်းကို    ဖြတ်ပြီးချနိ်တွင်တော့   ဖိုးနီတို့ 

လိပ်ကြီးကို ပိုင်ပါပြီ။

နောက်တစ်နေ့နနံက်ပိင်ုး  အဘဦးတောကျော်၏ 

အမ်ိရှေ့ဘူးစင်အောက်ရိှ ကွပ်ပျစ်ပေါ်တွင် လစူုနံေပြ။ီ 

သူတို့တစ်ခါမှ    မမြင်ဖူးလောက်အောင်   ကြီးသော 

လပ်ိကြီးသတင်းကြောင့ ်ရွာနီးချုပ်စပ်ကပါ လာကြည့် 

ကြသည်မှာ ပဲွကလေးတမျှပင်။   အဘဦးတောကျော် 

က  ရေနွေးကြမ်းခွက်ကို  ပြန်ချရင်း  "အစက ကျုပ် 

ထောင်ထားတဲ ့လကထွန့်ကြိုးတွေ ပြတ်ပြတ်ကုန်တာ 

တွေးလို့ကိုမရဘူးဗျ။  နောက်မှကြိုးကို   ငါးမျှားချတိ် 

အရင်းကနေ  တစ်ထွာလောက်မှာ အထုံးကလေးထုံး 

ပြီး  ချကြည့တ်ော ့ကြိုးကိအုဖြတ်ခရံတာဟာ ငါးမျှား 

ချတ်ိအရင်းနားက  မဟတ်ုဘ ဲငါးမျှားချတ်ိနဲ့ တစ်ထွာ 

ကျော်ကျော် တစ်တောင်မရှိတရှိလောက်မှာ  ဖြစ်နေ 

တာ တွေ့ရတယ်။  ဒါနဲ့  ကြိုးကိအုကြီးစားနဲ့ ချကြည့် 

တယ်၊   ပြတ်တာပဲ။  ကြိုး   ဒီလောက်ကြီးကြီးကို 

ပြတ်အောင်ရုန်းနုိင်တာ၊ ကုိက်နုိင်တာ ငါးမဖြစ်နုိင်ဘူး။  

ပြီးတော ့ရန်ုးတယ်ဆိရုင် ကြိုးအရင်းက ခလောက်က 

အသံမြည်ရမယ်။     အခုဟာ     အသံမမြည်ဘဲကို 

ကြိုးပြတ်တာ။

အဲဒီတော့ ဒါဟာ လိပ်ပဲဖြစ်ရမယ်လို့ ကျုပ်တွေး 

တယ်။  လိပ်ဆိုရင်လဲ  ကျုပ်တို့အရပ်မှာ   တစ်ခါမှ 

မတွေ့ဖူးအောင်ကိ ု ကြီးတဲလ့ပ်ိ။  ဥပမာ - ပင်လယ်က 

လမ်းမှားပြီးရောက်လာတတ်တဲ ့ ပင်လယ်လပ်ိကြီးမျ ိုး 

ဖြစ်ရမယ်လို ့ကျုပ်ခန့် မှန်းမတိယ်။ လပ်ိဆိတုာမျ ိုးက 

ငါးတွေလို   အစာကိုဟပ်ရင်း၊     မျ ိုရင်းဆွဲပြေးတာ 

မဟတ်ုဘူး။  မြစ်အောက်ခြေမှာကပပြီး    အစာကော 

ချတိ်ပါ  ဝမ်းထဲရောက်အောင်မျ ိုချတာမျ ိုး။    ပြီးမှ 

နည်းနည်းရုန်းကြည့်တယ်။        မရမှန်းလဲသိရော 

ကိုက်ဖြတ်တာပဲ။

ဒါနဲ့ဖိုးနီကို     မြို့မှာ     ဖဲထီးရိုးဝယ်ခုိင်းတယ်။

သကူိက်ုဖြတ်လေရိှ့တဲ ့  တစ်တောင်လောက်ထ ိ ကြိုး 

မှာ စွပ်တယ်။  ပြီးမှမပြေးအောင် ထိပ်နှစ်ဖက်ဘုထုံး 

ချည်ထားလိက်ုတာပ။ဲ     အဒဲတီောစ့ားနေကျလပ်က 

အစာကော  ချတိ်ပါ ဝမ်းထဲထိမျ ိုချ။  ပြီးတော့ ကိုက် 

အဖြတ်မှာ    ဖဲထီးသံပိုက်စွပ်ထားတော့ဖြတ်လို့မရ 

ဘူး။    သူ့သွားတွေ    ကျ ိုးပဲ့ပြီး  သွေးထွက်နေတာ 

တွေ့တယ်မဟုတ်လား။ ပြီးတော့   သူ့ဗိုက်ထဲကလဲ 

အရင်က            ငါးမျှားချတ်ိ   လေး၊ ငါး၊   ဆယ်ချောင်း 

တွေ့ရသေးတယ်"

"နောက်ပြီး    ဆွဲယူလို့မရတာကတော့   လိပ် 

ဒီလောက်ကြီးတာကို     မပြောနဲ့ဆန်ကောလောက် 

မရှိတရှိအကောင်ကိုတောင်     လူနှစ်ယောက်၊ သုံး 

ယောက်ဆဲွလိုမ့ရဘူး။ မြစ်အောက်ကြမ်းပြင်မှာ ကျင်း 

ဖြစ်ဖြစ်၊  ကလိုင်ဖြစ်ဖြစ်   သူတို့စိတ်ကြိုက်နေရာမှာ 

ခြေနှစ်ဖက်၊  လကနှစ်ဖက်နဲ့    ကပ်ုမတွိယ်မပိြဆီိရုင် 

ဘယ်လိဆဲွုဆဲွ မရနိင်ုဘူး၊ သပ်ိခိင်ုတယ်"ဟ ုပြောကာ 

မောသွားဟန်ဖြင့် ရေနွေးကိုမော့လိုက်ပြန်၏။

"ဒါဆိရုင် ဒကီောင်ကြီးကိ ုအဘဘယ်လုိရအောင် 

ဆဲွသလဲ" ရွာသားတစ်ယောက်က မေး၏။ ဟတ်ုတယ် 

ဗျ ို့  ကျုပ်တို့သိချင်တာ  အဲဒါကျန်သေးတယ်  ရှင်းပြ 

ပါအုံး" ဟု ဝိုင်း၍တောင်းဆိုကြ၏။

"ဒါကတော ့လပ်ိအကြောင်းနားလည်တဲ ့ကျုပ်တို ့

လိ ုဝါရင့သ်မ္ဘာရင့ ်တငံါကြီးတွေအဖိုတ့ော ့သပ်ိမခက် 

ပါဘူး။ ရေစန်ုမှာဆဲွကြည့တ်ယ်မရဘး၊ သကူ ခြေကပ် 

ယပူြီးတောင့ခ်ထံားတယ်။ ဒတီော ့ကျုပ်က ရေဆန်ကိ ု

ပြန်ဆန်တက်ပြီး ဆဲွတော ့နောက်ပြန်ဆဲွအလှန်ခရံပြီး 

ပက်လက်လန် ပါလာတော့တာပဲဗျ ို့"

"တကယ်တော်တဲ့   အဘတောကျော်ပဲဗျ ို့" ဟု 

ကာလသားများက  ချးီမွမ်းလေရာ ဦးတောကျော်တစ် 

ယောက်ပြုံးပြုံးကြီးဖြစ်သွားတော့၏။ ပြီးမှ "သတ္တဝါ 

ဆိုတာ   ဘယ်လောက်ဉာဏ်များများ   ကျုပ်တို့လို 

လတူွေကိတုော ့  ဘယ်ယှဉ်နိင်ုပါမ့လဗဲျာ။ ခင်ဗျားတို ့

သင်္ဘောတွေ၊   လှေကြီးတွေ   ကျောက်ချထားရာက 

ဖြုတ်တော့မယ်ဆိုရင်   ဘယ်လိုလုပ်သလဲ။   အဆန် 

တက်ပြီး မောင်းမှကျောက်လန်သွားမှ   ဖြုတ်လို့ရ 

တယ်မဟုတ်လား။     အဲဒီလိုပေါ့ဗျာ"ဟု      စကား 

အဆုံးသတ်၏။

"ဟတ်ုတယ်နော်၊ ဘယ်အရာမဆိအုတွေ့အကြုံနဲ့ 

သမ္ဘာကစကားပြောတာပဲ။    အတွေ့အကြုံများတဲ့ 

အသက်ကြီးသူတွေဟာ     လူငယ်တွေထက်သာတာ 

အဲဒီအချက်ပဲဗျ" ဟု         လူကြီးတစ်ယောက်က  

ဝင်၍ပြော၏။

"ဟုတ်မယ်   ဟုတ်မယ်၊    အသက်ကြီးတော့၊ 

အသက်ကြီးတော့      အင်း .  .  .      ကြီးတာပေါ့ကွာ"  

ဟု  ဦးတောကျော်၏     သူငယ်ချင်း    အဘိုးကြီးက   

ဝင်၍နောက်၏။

"ဟေကောင်   အသက်ကြီးတောဘ့ာကြီးတာလဲ၊ 

ရှင်းရှင်းပြော" ဟု ဦးတောကျော်က ပြောလေရာ-

"အင်း . . . အသက်ကြီးတော့  အသိဉာဏ်ကြီး 

တာပေါ့ကွာ"ဟု  ဆက်လိုက်လေရာ  အတွေးပေါက် 

သွားသော  လငူယ်တစ်စကု  ဝါးခနထဲ၍ ရယ်လိက်ုသ ံ

သည်          ဇုက္ကနိတစ်ရွာလုံး            ပျ ံ့လွင့်သွားလေ 

တော့သတည်း။

တံငါလိပ်ဖမ်း ထူးဆန်းထွေလာ
မောင်ခြိမ့်

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၁-၄-၂၀၂၆

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ



၂၁-၄-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၅

           	

	 -	‌လ ယ် ယာ ခြံ မြေဆီနှစ်

		  နုပျ ိုမျစ် ကျန်းမာရန်၊

		  သဘာဝမြေဩဇာ အခြေပြု

		  သုံးစွဲမှုမှန်၊

		  ဇီဝရုပ်ကြွင်း အရင်းခံ

		  မွမ်းမံလို့ အသုံးချ၊

		  စက်မှုလယ်ယာ သည်မြေကြီး

		ရွ  ှေသီးမည်ပ။

	 -	‌က ြက် ဝက်နှင့် ကျွဲ နွားများ

		  စွန့်ပစ်ထား ညစ်ကြေးတွေ၊

		ရ  ွက်ဆွေးပင်စည် ကြွင်းကျန်နှော

		ရ  ောလို့သိမ်းလေ၊

		  သဘာဝရဲ့ ဩဇာမြေ

		  စရိတ်ငွေ ချွေတာပေး၊

		မြေ  ဆီလွှာ ပြုပြင်ထိန်းလို့

		ရွ  ှေပြည်သာ နုယဉ်ကိန်းမယ်

		  မြစိမ်းရောင်အသွေး။

	 -	ပ ြည့်ဘဏ္ဍာ အခြေတိုး

		  စိုက်ပျ ိုးမှု လုပ်ငန်းခွင်၊

		  အသီးတင် အပင်ဖြစ်

		  စွမ်းအားသစ်လွင်၊

		  ဓာတုဓာတ် ကင်းပစင်

		မြေလ  ွှာပင် ကျန်းမာကောင်း၊

		  သဘာဝမြေဩဇာ ရင်းမြစ်နှင့်

		  စနစ်သစ် တီထွင်လို့

		က  ြည်ရွှင်စွာ အနာဂတ်လမ်းကို

		ဖေ  ာက်လှမ်းစေကြောင်း။        ။

                                                  ကိုမျ ိုး(ပွင့်ဦး)

စက်မှုလယ်ယာ သဘာဝမြေဩဇာ

   ရေကြည်  ဧပြီ ၂၀

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကျုံပျော်ခရိုင်     ရေကြည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက       မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း  အတိုးရငွေဖြင့်      

‌ညောင်ပင်သာကျေးရွာ၌ ကျေးရွာ 

တွင်း     ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း  

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု  အခြေ 

အနေများကို  ဧပြီ ၁၉ ရက်  နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း    

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။          

 ထိသုို ့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ရေကြည်မြို့နယ်  ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးလိန်းကွီးနှင့် 

စမီကိံန်းတာဝန်ခ ံဝန်ထမ်းများက       

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း  

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်       အတူ     

ကျေးရွာတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်း  ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေများကို       ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးလိန်းကွီးက        ဆောင်ရွက်ပြီး   

ဖံွ့ဖြုးရေးလုပ်ငန်းများကိ ု   ရေရှည် 

တည်တံအ့ောင် ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိး 

သွားရန်         မှာကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

   ညောင်ပင်သာကျေးရွာ၌  

အရှည်ပေ ၅၀၀၊ အကျယ်‌ ၁၀ ပေ၊ 

အမြင့ ် ခြောက်လကမရိှ  ကျေးရွာ 

တွင်း  ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ် 

ငန်းကိ ု    မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီ ံ

ကန်ိးအတိုးရငွေကျပ  ၁၆၅  သန်ိး၊ 

ပြည်သထူည့ဝ်င်ငွေကျပ ၁၅  သန်ိး  

အသုံးပြုကာ ကျေးရွာသ၊ူ  ကျေးရွာ 

သားများကိုယ်တိုင် ယခုနှစ်  မတ် 

၂၁ ရက်က      စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ 

ရာ ယခအုခါ  လပ်ုငန်းများအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်    ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ   

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                                ဇင်မာ   

 ရေကြည်မြို့နယ် ညောင်ပင်သာကျေးရွာ၌ 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး        

  ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
 စပါး ၁၂၁၂  ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မုံရွာ ဧပြီ ၂၀

     စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်      ယခုနှစ် 

နွေသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ စပါး ၁၂၁၂ 

ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း    စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

 ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင်  ယခနှုစ် 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    စပါး 

၁၄၉၅ ဧက  စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး ယခနှုစ် ဇန်နဝါရီလပထမပတ်မှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ     ယနေ့ထိ 

ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင်  ၂၁၇ ဧက၊ 

ကနီမြို့နယ်တွင်   ၃၂၉    ဧက၊ 

ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်တွင်  ဧက 

၅၈၀ ၊    ပလုမဲြို့နယ်တွင်  ၈၆ ဧက 

စစုပုေါင်း  ၁၂၁၂  ဧက စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

   "ဒီနှစ်  နွေသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

ယင်းမာပင်ခရိုင်မှာ   စပါး   ၁၄၉၅ 

ဧကလျာထားစိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ဒနီေ့ထ ိ

၁၂၁၂ ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။     စပါးလျာထားဧကပြည့်မ ီ

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့   ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။       နွေစပါးစိုက် 

တောင်သမူျားကိ ု  စိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ု 

ရာနည်းပညာပေးခြင်း၊     ပိုးမွှားကျ 

ရောက်မှုကာကွယ်ရေး အသပိညာ 

ပေးခြင်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်"ဟ ု စစ်ကုိင်းတိင်ုးဒေသကြီး     

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန လကထောက်         

ညွှန်ကြားရေးမှူး     ဒေါက်တာ          

တင်မာမာဦးက ပြောပြသည်။

 ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင်  နွေစပါး 

စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက်      မြို့နယ် 

အလိုက်     လျာထားမှုအနေဖြင့် 

ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင် ၂၉၅ ဧက၊ 

ကနီမြို့နယ်တွင်    ဧက    ၄၀၀၊ 

ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်တွင်  ဧက 

၄၅၀၊  ပလုမဲြို့နယ်တွင်  ဧက  ၃၅၀ 

စစုပုေါင်း ၁၄၉၅ ဧက  ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

စပါးကိ ု အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်  စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါကဒေသတွင်း 

စားသုံးမှု       ဖူလုံစေသည့်အပြင် 

ပိုလျှမံှုကို         ရောင်းချနိုင်သဖြင့်  

ဝင်ငွေရရှိပြီး   လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်   ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်   စပါးကိ ု    တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုရေး    ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သင့် 

ကြောင်း  လကထောက်ညွှန်ကြား 

ရေးမှူး    ဒေါက်တာတင်မာမာဦး 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။     (၂၀၆)

 အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
ပဲတီစိမ်း၂၉၅၀၃ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

 မြောင်းမြ  ဧပြီ ၂၀

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင် အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ော   ပတဲစီမ်ိး  ၂၉၅၀၃   

ဧကထိ         ရိတ်သိမ်းပြီးစီးဖြစ် 

ကြောင်း  မြောင်းမြခရိုင်   စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။  

အိမ်မဲမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ      စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပတဲစီမ်ိး ၃၀၄၁၇ ဧက  စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ခဲ့ကြောင်း၊     အဆိုပါ      ပဲတီစိမ်း 

စိက်ုခင်းများကိ ု   ယခနှုစ်   ဖေဖော် 

ဝါရီလပထမပတ်မှ    စတင်ရိတ် 

သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့တွင်   ပဲတီစိမ်း 

၂၉၅၀၃ ဧကထိ   ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပြီး  ပဲတီစိမ်းတစ်ဧကလျှင် 

၂၂ ဒသမ ၃၈ တင်းထိ    ထွက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

   ''ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ 

အိမ်မဲမြို့နယ်မှာ     ပဲတီစိမ်းဧက 

၃၀၀၀၀ ကျော်   စိက်ုပျ ိုးခဲပ့ါတယ်။  

လက်ရှိမှာတော့   ပဲတီစိမ်း   ဧက 

၂၉၀၀၀  ကျော်   ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။     ပဲတီစိမ်းတွေ 

လျာထားဧက      ပြည့်မီအောင်    

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

က  လိအုပ်တာတွေကိ ုစနစ်တကျ 

စီမံ       ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်။    

စိုက်ပျ ိုးပြီး  ပဲတီစိမ်းတွေ   အောင် 

မြင်ဖြစ်ထွန်းပြီး       အထွက်နှုန်း 

ကောင်းဖို့လဲ  ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ 

တယ်'' ဟ ုမြောင်းမြခရိင်ု   စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန        ခရိုင်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က ပြောပြသည်။  

 ပဲတီစိမ်းကို    အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်    စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း စားသုံးမှု ဖလုူစံေသည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိ ရောင်းချနုိင်သဖြင့်  

ဝင်ငွေရရပြီး    လမူှုစီးပွားဘဝများ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်   ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်ပတဲစီမ်ိးကိ ု   တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုရေး     ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သင့် 

ကြောင်း မြောင်းမြခရိင်ု      စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က          ပြောပြ၍ 

သိရသည်။          

                ကျော်ကျော်လင်း

 ညောင်လေးပင်မြို့နယ် ဇီးဖြူခင်ကျေးရွာ၌  VDP စီမံကိန်း
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်          

ညောင်လေးပင်  ဧပြီ ၂၀

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   ညောင် 

လေးပင်ခရိုင်      ညောင်လေးပင် 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက  ၂၀၂၆-

၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်   ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း  စီမံ 

ကန်ိး (VDP) အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်မည့ ် ဇီးဖြူခင်ကျေးရွာ 

၌ စမီကံန်ိးမတ်ိဆက်ရှင်းလင်းခြင်း 

နှင့်ကော်မတီဖွဲ့စည်းခြင်းကို   ဧပြီ 

၁၉ ရက်နံနက်ပိုင်းက        အဆိုပါ 

ကျေးရွာဓမ္မာရု၌ံ      ကျင်းပပြုလပ်ု 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ     ညောင်လေးပင် 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မီမီအောင်က  ကျေး

ရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံ

ကန်ိး (VDP)  ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချကများ၊  အကျ ိုးကျေးဇူး 

များနှင့ ် လပ်ုငန်းစဉ်များ၊ စမီကိံန်း 

လကစဲွစာစောင်ပါ     ကော်မတဝီင် 

ရွေးချယ်ရာတွင်    လိုက်နာရန်  

စည်းကမ်း    သတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ကော်မတီဝင်များ၏   တာဝန်များ 

ကို    ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထို့နောက်  တက်ရောက်လာ 

ကြသော ကျေးရွာတာဝန်ရိှသမူျား 

က     ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းများနှင့်     ပတ်သက်ပြီး 

သိရှိလိုသည်များ     မေးမြန်းရာ 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက     ပြန်လည်ရှင်း 

လင်းဖြေကြားပေးခဲ့သည်။

ဆက်လက၍       တက်ရောက် 

လာကြသော ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာ 

သားများက        အများသဘော       

ဆန္ဒနှင့်အညီ    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး

ကော်မတဝီင်ခနုစ်ဦးကိ ု  ရွေးချယ် 

ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။

ဇီးဖြူခင်ကျေးရွာ၌   ကျေးရွာ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း      စမီ ံ

ကိန်း (VDP)  ရန်ပုံငွေကျပ်    သိန်း  

၁၅၀    အသုံးပြုကာ     ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကို  ဆောင် 

ရွက်     ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

                            ချ ိုသန်းညွန့် 



လောကကြီးမှာ  လူဖြစ်လာကြတဲ့သူမှန်သမျှ 
ဟာ ဘဝတစ်ခကုိတုော ့ပါဝင်လှုပ်ရှားပြီး မမိဘိဝကုိ 
တစ်စုံတစ်ရာပြောင်းလဲအောင်   ကြိုးစားရုန်းကန် 
နေကြရတာချည်းပဲ။   စားရေး၊  ဝတ်ရေး၊  နေရေး 
သာမက စတ်ိချမ်းသာရေး၊ ပျော်ရွှင်ရေး၊ မမိလိိခုျင်တဲ ့
တစ်စုံတစ်ခုရရှိ  အောင်မြင်ရေးဆိုတဲ့  ဇောဆန္ဒနဲ့ 
ရွေ့လျားနေဆမှဲာပ ဲပတ်ဝန်းကျင်အဖြစ်အပျကတွေ 
ကို လှည့်ကြည့်မိတဲ့အခါ စိတ်ဝင်စားစရာ၊ အံ့အား 
သင့်စရာ၊ စိတ်လှုပ်ရှားဖွယ်ရာ တွေ့မြင်ရလိမ့်မယ်။ 
မထင်မှတ်ခဲ့တာ၊ မယုံနိုင်စရာ၊ အံ့ဩစရာအပြောင်း 
အလတဲွေက မြန်လွန်းလို၊့ ထူးခြားလွန်းလုိ ့မျကလှည့် 
ပြလိုက်သလား၊ ထင်မှတ်မှားစရာပဲနော်။

တကယ်တော့ အမှန်ဖြစ်ခဲ့တဲ့ ဖြစ်ရပ်မှန်အဖြစ် 
အပျက်တွေပါပဲ။    ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းဖန်တီးမှုလည်း 
မဟတ်ုဘူး။       ရပ်ုရှင်ဇာတ်ညွှန်းလည်းမဟတ်ုဘူး။ 
စိတ်ကူးယဉ်ဒဏ္ဍာရီလည်းမဟုတ်ခဲ့ပါဘူး။ လူသား 
အချ ို့ တကယ်ပဲကြုံတွေ့ဖြတ်သန်းခဲရ့တဲဘ့ဝ အဖြစ် 
မှန်။ စိတ်ကူးယဉ်တာထက်တောင် ဆန်းကြယ်တာ 
မို့  မျက်လှည့်လို့ပင်  ထင်စရာကောင်းတဲ့ တကယ့် 
အဖြစ်မှန်အတွေ့အကြုံအဖြစ်အပျက်အချ ို့ကို ဖော် 
ပြပါရစေ။  စာဖတ်သူအချ ို့တော့  ဖတ်ဖူး၊   တွေ့ဖူး 
နိုင်ပါတယ်။

ဘစီလီေးရာစ ုရှေးခေတ်ဂရနိိင်ုငမှံာ ဖြစ်ခဲတ့ာပါ။ 
ဇီနိုဆိုတဲ့လူရွယ်တစ်ယောက်ရှိခဲ့ဖူးတယ်။ သူဟာ 
လခူျမ်းသာသဌူေးကန်ုသည်တစ်ယောက်၊ အလဲယီာ 
(Elea) မြို့သားဖြစ်လိုမ့ို ့အယ်လယီာမြို့ကဇနီိ(ုZeno 
of Elea) လိုလ့ည်း အချ ို့ကရေးခဲက့ြတယ်။ ဇနီိဆုိတုဲ ့
အမည်တူတွေ ရှိခဲ့ပုံရပါတယ်။ တစ်နေ့မှာတော့ ဇီနို 
ပိုင်တဲ့ ပင်လယ်ကူးရွက်သင်္ဘောကြီးဟာ မုန်တိုင်းမိ 
ပြီး ကန်ုပစ္စည်းအများအပြားနဲ့ နစ်မြုပ်သွားခဲတ့ယ်။ 
သူ့မှာသင်္ဘောတစ်စင်းလုံးနဲ့ သူ့ရဲ့ကုန်ပစ္စည်းများ 
ဆုံးရှုံးပျောက်ပျက်သွားရုံသာမက အခကြေးငွေနဲ့ 
သယ်ဆောင်လာတဲ ့အခြားကန်ုသည် ပစ္စည်းရှင်တွေ 
ကိုလည်း      ဆုံးရှုံးခပေးလျော်ရသေးလေတော့ 
ငွေကြေး၊  အိုးအိမ်၊  မြေယာ၊ ဘာမှမကျန်အောင် 
ဆင်းရဲသွားပါလေရော။

ဟုိတစ်နေ့က လူချမ်းသာသူဌေးဇီနုိဟာ အခုတော့ 
အဝတ်တစ်စံုကုိယ်တစ်ခုနဲ့ လမ်းပေါ်မှာ ကုန်းကောက် 
စရာတောင်မရှိတော့တဲ့ လူမွဲဖြစ်သွားပါရောလား။ 
လောကမျက်လှည့်နှိပ်စက်ပုံ  ပြင်းထန်လိုက်ပုံများ။ 
သို့ပေမယ့် ဇီနိုဟာ စိတ်ညစ်မနေပါဘူး။ တွေ့ကြုံ 
ရတဲလ့ောကဓတံရားကိ ုစတ်ိတည်တည်ငြမ်ငြမ်ိနဲ့ပ ဲ
ကျော်လွှားတယ်။ သူဌေးဘဝစွန့်လွှတ်ခဲ့ရပေမယ့် 
မြို့သ၊ူ မြို့သားအများက ကြည်ညိုလေးစားတဲပ့ညာရိှ 
အတွေးအခေါ်ပညာရှင်တစ်ယောက်တော့ ဖြစ်ခဲ့ပါ 
သေးတယ်။ ရွှေ၊ ငွေ၊ ရတနာ၊ ဥစ္စာပစ္စည်းဆိုတာက 
မမြဘဲူး။ ချကချင်းပင်လယ်ထကဲျပျောက်ပျကစီးနိင်ု 
တယ်။      မုန်တိုင်းနဲ့ဆုံတွေ့မယ်ဆိုတာကလည်း 
ကြိုမမြင်နိုင်ခဲ့ဘူးလေ။

လောကမှာ ကြုံတွေ့ရတတ်တဲ့ ဝိရောဓိတွေကို 
တည်တည်ငြိမ်ငြိမ်ပဲ ရင်ဆိုင်ဖြတ်သန်းနိုင်ရမယ်လို့ 
သကူဆိမုနိ့်ခဲပ့ါတယ်။ ရပူဗေဒ၊ ကပကူးလပစ်သင်္ချာ၊ 
ယုတ္တိဗေဒ၊ ကိုယ်ကျင့်တရား၊ စိတ်နေသဘောထား 
စတဲ့   သူဟောပြောခဲ့တဲ့  ပို့ချချက်တွေဟာ  ယနေ့ 
ထက်တိုင်  တန်ဖိုးရှိအသုံးဝင်လို့ ဘီစီလေးရာစုက 
ဇီနုိဟာ စတုိးအစ်အတွေးအခေါ်ရဲ့ ရှေ ဦးထူထောင် 
တဲ ့အတွေးအခေါ် ပညာရှင်လိုတ့ောင်ဆိခုဲက့ြပါတယ်။

"ပြောစရာပါးစပ်တစ်ပေါက်သာပါပြီး နားထောင် 
စရာနှစ်ပေါက်ပါတဲ ့လသူားဟာ နည်းနည်းသာပြော 
ပြီး များများနားထောင်ရမယ"်လို့ပြောခဲ့တာ။ "ဘဝ 
ပန်းတိုင်ဟာ   လောကနဲ့အလိုက်သင့်အလျားသင့် 
ဖြစ်စေရမယ်"လုိ့ လမ်းညွှန်ခဲ့တာ။ "လွဲချော်မှုတွေ၊ 
မရောရာမှုတွေနဲ့ သူဖြစ်ချင်ရာဖြစ်နေတဲ့ သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်ကို ထိန်းချင်တာထက် မိမိကိုယ်ကို 
အောင်နိင်ုဖိုက့သာပြးအရေးကြီးတယ်"လို ့သတပိေး 
ခဲ့တာ။ "တစ်ဖက်သားရဲ့အားနည်းချက  အာခိလိရဲ့ 
ဖနောင့်လိုမျ ိုး  အားအပျော့ဆုံးကိုရှာပြး  ရွေးချယ် 
ချေမှုန်းရပါမယ်"ဆုိတ့ဲစကားတွေဟာ လူသိများတ့ဲ ဇီနုိ 

ရဲ့ ဩဝါဒတွေပါပ။ဲ သင်္ချာ၊ ရပူဗေဒ၊ ယတု္တဗိေဒ၊ ကိယ်ု 
ကျင့်တရားဆိုင်ရာ သူ့ရဲ့သင်ကြားချက်များကြောင့် 
ဂရအိတွေးအခေါ်ပညာရိှ     ကဝတိစ်ဦးအဖြစ်ထင်ရှား 
ခဲ့သူပါ။

မုန်တိုင်းမိလို့   သင်္ဘောတစ်စင်းလုံးမှောက်ပြီး 
သူဌေးတစ်ယောက်မှ    လူမွဲဖြစ်ခဲ့တာတောင်   စိတ် 
မပျက်ခဲ့သူဇီနိုပါ။ 

ဘဝမှာ အကျနာလှတဲ ့လောကဓရံဲ့ တွန်းချခြင်း 
ကို ဘာမသိညာမသိခံခဲ့ရသူတစ်ယောက်လည်းရှိခဲ့ 
ဖူးပါသေးရဲ့။ ဆန်းကြယ်လှပါတယ်ဆိုတဲ့ ဝတ္ထုတွေ၊ 
ရပ်ုရှင်တွေ၊ ဇာတ်ကောင်တွေတောင် တကယ့ဖ်ြစ်ရပ 

မှန် ပယု(ီ၁၉၀၆-၁၉၆၇)၊ တရတ်ုနိင်ုငကံြီးရဲ့ နောက် 
ဆုံးဧကရာဇ်ဘုရင်      ဘဝဇာတ်ကြောင်းလောက် 
ထူးခြားဆန်းကြယ်အောင် မရေးနိင်ု၊ မပြနိင်ု၊ မပြော 
နိုင်လောက်ပါဘူး။

အကျယ်မပြောတောပ့ါ။ ချင်မင်းဆက်(၁၁)ဆက် 
မြောက်ဘရုင် ဧကရာဇ်အဖြစ် နှစ်နှစ်သားအရွယ်က 
ထီးနန်းစိုးစံခွင့်ရခဲ့   (၁၉၀၈-၁၉၁၂)ပေမယ့်လည်း 
၁၉၁၇ မှာတော့ အာဏာဖယ်ရှားခြင်းခံရပြီး ဆိုးရွား 
လှတဲ့ လောကဓံတရားက ထောင် ၁၀ နှစ်လောက် 
အကျဉ်းကျခခံဲရ့တယ်။ ပကီင်း(ယခ ုပေကျင်း)မြို့မှာ 
ပဲ    ဥယျာဉ်ရေလောင်းအလုပ်ကြမ်းသမားဘဝနဲ့ 
လေးနှစ်ကြာအလုပ်လုပ်ခဲရ့သေးတယ်။ အသက် ၆၁ 
နှစ်မှာ ကွယ်လွန်သွားခဲ့ရှာတယ်။

ရွှေဘုရံွှေနန်းတော်ကြီးမှာ ဖမဲွေ့ရာရွှေကော်ဇော 
ပေါ်မွေးဖွားခဲရ့ပေမယ့ ်မမြင်နိင်ုတဲ ့လောကဓတံရား 
က မျကလှည့ပ်ြသလို ့ဆန်းဆန်းကြယ်ကြယ်သူ့ဘဝ 
ကို (သူကိုယ်တိုင်ရွေးချယ်ပိုင်ခွင့်မရှိခဲ့ဘဲ)ပြောင်းလဲ 
ရွေ့လျားခဲ့ရတယ်။    သူ့အတ္ထုပ္ပတ္တိကို  မန္တလေး 
တက္ကသိုလ်သမိုင်းပါမောက္ခဒေါက်တာသန်းထွန်းက 
ဘာသာပြန်ခဲ့ပါတယ်။      မှတ်တမ်းအခြေပြုတဲ့  
သူ့ဘဝဇာတ်ကြောင်း     တရတ်ုနောက်ဆုံးဧကရာဇ် 
ဆိတုဲ ့ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားတွေလည်း ရိက်ုခဲက့ြပါတယ်။

နောက်တစ်ခု   ဖော်ပြချင်တာကတော့ မျက် 
မှောက်ကာလ၊  ရက်ပိုင်းအတွင်းမှာ  သတင်းစာ၊ 
ဓာတ်ပုံနဲ့ပါဖော်ပြခဲ့တဲ့    တရုတ်နိုင်ငံအတွင်း   ခရီး 
လှည့်လည်သွားလာနေရှာသူ  တစ်ဦးအကြောင်းပါ။ 
သူ့အမည်က ကျန်းကျုံယိတဲ့။

သူ့မှာသားတစ်ယောက်၊    ချွေးမတစ်ယောက် 
သတူိုက့မွေးတဲ ့မြေးယောကျားလေးတစ်ယောက်နဲ့ 
ငယ်လင်ငယ်မယား ဇနီးအမျ ိုးသမီးတို့ရှိခဲ့ပါတယ်။ 
သတူိုမ့သိားစငုါးယောက်ဟာ ချမ်းသာကြွယ်ဝသမူျား 
မဟုတ်ပါ။ ကံဆိုးမိုးမှောင်ကျခြင်းတစ်ခုဟာ သူနဲ့ 
မသိားစအုပေါ် ရတ်ုတရက ကျရောက်လာခဲပ့ါတယ်။ 
သကူအခအုသက် ၉၄ နှစ်အရွယ်ရိှနေပါပြ။ီ လွန်ခဲတ့ဲ ့
၃၁ နှစ်ကျော်ကာလလောက်မှာ မတော်တဆကား 
တိက်ုမှုတစ်ခဖုြစ်ပြီး သူ့ရဲ့သားရယ်၊ သူ့ရဲ့ချွေးမ(သား 
ရဲ့ဇနီး)ရယ်၊ သူ့ရဲ့တစ်ဦးတည်းသော မြေးယောကျား 
လေးရယ် သုံးဦးစလုံးတုံးလုံးပက်လက ရုတ်တရက် 

သေဆုံးသွားခဲ့ကြပါတယ်။ စတိ်ဆင်းရစဲရာဒီဖြစ်စဉ် 
ရဲ့ နောက်ဆက်တဲွစတ်ိဝေဒနာဒဏ်ရာဒဏ်ချကတွေ 
ကြောင့ ် သူ့ရဲ့ဇနီးဟာလည်း  မကြာခင်နှလုံးကြေက 
သေပွဲဝင်သွားခဲ့ရှာပါပြီ။ 

အသက် နှစ် ၆၀ ထိအောင် မိသားစု ငါးယောက် 
ချစ်ချစ်ခင်ခင်ကြင်ကြင်နာနာ     နေထိုင်လာခဲ့တဲ့ 
အိမ်လေးမှာ    သူတစ်ယောက်တည်း   ဘယ်လိုမှ 
ဆက်နေချင်စိတ်လည်းမရှိတော့ပါ။ ဒီတော့ ရှိစုမဲ့စု 
ပိုင်ဆိုင်သမျှပစ္စည်းလေးများကို   ထုပ်ပိုးစုစည်းပြီး 
စက်ဘီးပေါ်တင်ကာ  ခရီးရှည်ထွက်ခဲပ့ါတောတ့ယ်။ 
ဘယ်မြို့ဆီသို့ ဘယ်အချနိ်ရောက်အောင်သွားမယ် 

ဆိတုဲ ့ပန်းတိင်ုလည်းမရိှပါဘူး။ စမီခံျကလည်းမရိှပါ 
ဘူး။    တွယ်ငြစိရာ  သယံောဇဉ်တစ်မျှင်လေးတောင် 
မကျန်တော့အောင်      ပျောက်ဆုံးသွားခဲ့တာကို 
ခါးသီးရကစက်လွန်းလို ့  သူ့မှာရိှတဲစ့က်ဘီးလေးကိ ု
တရွေ့ရွေ နင်းရင်းနဲ့ ဘဝခရီးကို ရွေ့လျားနေရှာ 
တယ်။ လမ်းပေါ်မှာပဲ နှစ် ၃၀ ကျော်နေခဲ့ပြီ။ 

သူ့ရဲ့အထုပ်အပိုးနဲ့  နှစ်ဘီးစက်ဘီးအနေနဲ့က 
မနိင်ုမနင်းမိုသ့နားသ ူ စက်ဘီးပြင်ဆရာတစ်ယောက် 
က  သုံးဘီးစက်ဘီးဖြစ်အောင်   တပ်ဆင်ကူညီပေး 
လိုက်ပါရဲ့။ နေပူပူ၊ မိုးရွာရွာ၊ နှင်းကျကျ၊ မြို့တစ်မြို့ 
မှ အခြားမြို့သို့ အသက် ၉၀ ကျော် တစ်ကိုယ်တော် 
အဘိုးအိုတစ်ယောက်ကတော့  လေလွင့်ရွက်ဝါလို 
လွင့်မျောနေဆဲပါပဲလေ။    ဦးတည်ရာမဲ့ခရီးနှင်နေ 
ပေမယ့်   သေချာပေါက်   သူဆိုက်ရောက်ရမယ့် 
နေရာကတော ့(မွေးခြင်း၊ ရင့ရ်ော်အိမုင်းခြင်းများကိ ု
ကျော်လွန်လာခဲ့ပြီမို့)  သေခြင်းဆိုတာပဲရှိတော့တာ
မဟုတ်လား။ ဖြစ်ပေါ်၊ ဟောင်းနွမ်း၊ ပျကစီး။ မမြဲတဲ့ 
သဘော အသက် ၆၀ တရတ်ုအဘိုးအိမှုာ သူ့မသိားစ ု
ဝင်ဇနီး၊ သားနဲ့မြေးရယ်၊ ချွေးမရယ်၊ လေးယောက် 
သေလွန်  ပျောက်ဆုံးခဲ့ရတယ်နော်။  သူ့ထက်ပိုမို 
ပြင်းထန်တဲ ့ထိုးနှက်ချကတွေကိ ုပိမုိခုါးသီးနာကျင်စွာ 
ရူးရလောက်အောင်ခခံဲရ့သ ူသဌူေးသမီး။ အမျ ိုးသမီး 
ရှိခဲ့ဖူးပါသေးတယ်။ 

သေမင်းက သူ့မျက်စိအောက်မှာတင် သူ့မိသား 
စုဝင်တွေကို သူ့ရင်ခွင် သူ့လက်တွင်းမှ ဇွတ်အတင်း 
ဆွဲယူသယ်ဆောင်သွားခြင်းခံရသူကတော့ မြတ်စွာ 
ဘရုားလကထက်တော်က  သခူျစ်ခင်ရတဲ ့ လင်သား 
ရယ်၊    လမူမည်သားနှစ်ယောက်ရယ်၊ မခိင်ဖခင်ရယ်၊ 
အစ်ကို(မောင်)အရင်းတစ်ယောက်ရယ် စုစုပေါင်း 
ခြောက်ယောက်တတိ၊ိ တစ်ယောက် ပြီးတစ်ယောက်  
တစ်မျ ိုးပြီးတစ်မျ ိုး   အသေဆိုးနဲ့သေဆုံး ကွယ်လွန် 
ကြတာကို မြင်ရသူ။

မြတ်စွာဘုရား တရားဟောနေရာ တရားပွဲသို့ 
အဝတ်မပါ၊ ကိုယ်တုံးလုံးနဲ့၊ ဆံပင်ရှုပ်ပွ၊ ဖားလျားချ 
ပြီး ဝင်ရောက်လာလို ့အမြင်မတော်တဲ ့တရားနာ ပရ ိ
သတ်များက  တဘက်၊  ပဝါ၊ ခြုံစရာအဝတ်များနဲ့ 
အရှက်လုအံောင် စည်းနှောင်ဝတ်ဆင်ပေးခြင်းခရံရာ 
တဲ ့မပဋာ။ အနိ္ဒယိမြောက်ပိင်ုးဒေသမှာ။ နောင်သော 

အခါ "ပဋာစာရ"ီ အမည်နဲ့ထင်ရှားတဲထ့ေရမီတစ်ပါး 
ဖြစ်လာသူပေါ့။    လူမှန်းမသိ၊   သူမှန်းမသိ။ ဘယ် 
ရောက်လို့ရောက်မှန်းလည်းမသိ။   ဘယ်သူဘယ်ဝါ 
တွေ ဘာလုပ်နေကြတာဆိုတာလည်းမသိ(Totally 
Disorientation) စိတ်ကစဉ့်ကလျားဖြစ်နေတဲ့ ဒီလို 
စိတ္တဇဝေဒနာသည်ကိုတောင် သတိကပ်၊ ရှုမှတ်စေ 
ခြင်းဖြင့် လောကဓမ္မသင်္ခါရတွေနဲ့ အနိစ္စသဘောကို 
နားဝင်သိမြင်အောင် မြတ်စွာဘုရားက ဟောကြား 
လမ်းညွှန်ပြနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   သက်တော်  ၃၅   နှစ် 
ကျော်ပြီး အရွယ်တော် ၃၆ နှစ်မှ သက်တော် ၈၀ တိင်ု 
အောင် ၄၅ ဝါ(၄၅နှစ်)ကာလပတ်လုံး   ဟောကြား 
တော်မူခဲ့တဲ့   တရားတော်ပိဋကသုံးပုံအကုန်မဖတ် 
ဖူး၊ မနာဖူးစေကာမ ူပရမတ္ထသစ္စာလေးပါး၊ တရားဦး 
ဓမ္မစကြာနဲ့ အနတ္တလက္ခဏသတု္တန်တိုက့ိ ုသေသေချာ 
ချာပိင်ုပိင်ုနိင်ုနိင်ု သဘောပေါက်သမိြင်နိင်ုရင်ပဲ ဒဘီဝ 
မှာတော့      လူဖြစ်လာရကျ ိုးနပ်လောက်ပါပေရဲ့။ 
အနတ္တ၊ ငါမပိုင်၊ ငါမဟုတ်၊ ငါမရှိပါ။

ပဋာစာရီဖြစ်လာသူ သူဌေးသမီးလေးဟာ သူ 
ဖြစ်ချင်တာကိုတော့   မရမနေစွဲစွဲလမ်းလမ်းထက် 
ထက်သန်သန်လုပ်တတ်သူဖြစ်ပုံရပါတယ်။    မိဘ 
နှစ်ပါးနဲ့မောင်ဖြစ်သကူ အတန်တန်တားတဲက့ြားက 
အိမ်မှာအခိုင်းအစေဖြစ်တဲ့     မောင်‌ဒါသနောက် 
ကိုအထုပ်အပိုးနဲ့ ခိုးရာလိုက်ပြေးခဲ့ရဲ့။

မိုက်လိုက်တာ၊ စိတ်ထင်ရာလုပ်တဲ့အရွယ်။
လင့်မျက်နှာတစ်ရွာထင်ပြီး လိုက်လာခဲ့ပေမယ့် 

သူ့လိရုွှေပေါ်မြတင် သဌူေးသမီးလေးဟာ ကျေးလက 
တောရွာဆင်းရဲသားဘဝ ဘယ်ပျော်ပိုက်နိုင်မှာလဲ။ 
သားကြီးသုံးနှစ်သား၊ သားငယ်လသားအရွယ်လေး 
ရှိလာတော့ အမိ၊ အဖတွေလည်း သမီးကတောင်း 
ပန်ဝပ်လျှ ိုးရင်ဖြင့်  စိတ်ဆိုးပြေလောက်ပါပြီ။ အမေ့ 
ရင်ခွင်မှ ထွက်ခွာခဲတ့ာ လေးငါးနှစ်ကြာတော ့အဖေ 
နဲ့အမေ့ကို လွမ်းလှပြီ။ သားနှစ်ယောက်ရမှ မိဘရဲ့ 
မေတ္တာကြီးမားပုံများကို ကိုယ်တွေ့နားလည်သိမြင် 
ပါပြီ။ မြို့တော်ကိုပြန်အလာ။ တောခရီး လင်ဖြစ်သူ 
ကိဒုါသ တောထခဲြုံထမဲြွေခလဲိုသ့ေ။ တစ်ကိယ်ုလုံးမြွေ 
ဆိပ်သင့်လို့ ညိုမည်းနေတဲ့အလောင်း။ သားငယ်ကို 
ရင်မှာပွေ့၊ သားကြီးကိကုျောမှာပိုး။ အမေအ့မ်ိဆပီြန် 
လာတဲခ့ရီးဟာဖြင့ ်သူ့ဘဝမှာ ငိစုရာမျကရည်တောင် 
မရှိတော့ပါဘူး။      ရင်ထဲမှာ     မီးတောက်သလို 
ပူလောင်ဆူဝေ။

မြစ်ချောင်းတစ်ခခုြားနေလို ့"သားကြီးဒဘီကမှာ 
စောင့န်ေရစ်ဦးနော်။ နောင်တစ်ခေါက်အမေလာပြန် 
ခေါ်မယ်"သားငယ်ကုိပွေ ပုိက် ချောင်းကုိကူး ဟုိဘက 
ကမ်းမှာထားရစ်စဉ်လေးမှာ သားငယ်ကိစွုန်ကသတ်ု 
ချ။ီ နနီတီွေးတွေးကိ ုသားကောင်အဖြစ်ကိက်ုချသွီား။ 
ဖြစ်ရလေကွယ်။ အလန့်တကြားနဲ့ ချောင်းရေပြင် 
အလယ်မှ  စွန်ရဲကိုလက်မြှောက်ကာ ခြောက်လှန့် 
အော်ဟစ်နေတာကို    မသိနားမလည်တဲ့   သုံးနှစ် 
အရွယ်သားက    သူ့ကို   အမေခေါ်တယ်ထင်လို့ 
ရေထဆဲင်း။ ရေစီးနဲ့မျောပါ။ မပဋာရေကူးပြီးလိက်ုလို ့
ဆယ်ဖိုက့ြိုးစားပေ မယ့ ် ကူးရင်းကူးရင်းဝေးကွာသွား။ 
သားကြီးငိုရာမှ  ရေနစ်သေဆုံး၊   ကောင်းကင်မှာ 
သားငယ်ငိုသံသဲ့သဲ့ ဝေးသွားပြီ မကြားရတော့။

လင်သေ၊ သားဆုံး၊ လူလုံးမလှ၊ ရူးရမလောက် 
ပူလောင်နေသူ အဖေအမေရှိရာ မြို့အခြေရောက် 
တော ့အောင့အ်ည်းမနေနိင်ု။ "အစ်ကိတုိုအ့စ်မတိုရ့ယ်၊ 
ဒီမြို့က သူဌေးကြီးဦးဘယ်သူ၊ သူဌေးကတော်ဒေါ် 
ဘယ်ဝါတို့သိကြပါသလား၊ ကျန်းမာကြပါရဲ့လား၊ 
မေးကြည့လုိ်က်တော ့"သသုာန်တစပြင်မှာ မီးခိုးတွေ 
တလလူမူြင်ရလား ကလေးမ။ အဒဲါသတူို ့တိက်ုပြိုကျ၊ 
အိမ်ပိ၊ မီးလောင်လို့ ကွယ်လွန်ကြတဲ့ သူတို့မိသားစု 
သုံးယောက်သားကိ ုမီးသင်္ဂြိုဟ်နေတဲထ့င်းပုကံ မီးခိုး 
ငွေ့တွေပဲကွယ်"လို့ ဖြေကြတယ်။

အဖေသေပြ။ီ အမေသေပြ။ီ မောင်ကြီးလည်းသေ 
ပြီ။ မပဋာတစ်ကိုယ်တည်း အရူးမကြီးဖြစ်သွားရှာ 
လေသတည်း။ လောကမျကလှည့ဟ်ာ အချ ို့အတွက် 
ရူးသွပ်လောက်ပေတာပဲ။   သိမြင်နားလည်အောင် 
ဆင်ခြင်သင့်ကြပေတာပေါ့။

မောင်ထူးချွန်လောကမျက်လှည့်

Ð လောကကြီးမှာ လူဖြစ်လာကြတဲ့သူမှန်သမျှဟာ ဘဝတစ်ခုကို 
တော့ ပါဝင်လှုပ်ရှားပြီး မိမိဘဝကို တစ်စုံတစ်ရာပြောင်းလဲအောင်  
ကြိုးစားရုန်းကန် နေကြရတာချညးပ။ဲ  စားရေး၊  ဝတ်ရေး၊  နေရေး 
သာမက စိတ်ချမ်းသာရေး၊ ပျော်ရွှင်ရေး၊ မိမိလိုချင်တဲ့ တစ်စုံတစ်ခု 
ရရိှအောင်မြင်ရေးဆိတုဲ ့ ဇောဆန္ဒနဲ့ ရွေ့လျားနေဆမှဲာပ ဲပတ်ဝန်းကျင် 
အဖြစ်အပျက်တွေကိ ုလှည့က်ြည့မိ်တဲအ့ခါ စိတ်ဝင်စားစရာ၊ အံအ့ား 
သင့စ်ရာ၊ စိတ်လှုပ်ရှားဖွယ်ရာ တွေ မြင်ရလမိ့မ်ယ်။ မထင်မှတ်ခဲတ့ာ၊ 
မယုနံိင်ုစရာ၊ အံဩ့စရာအပြောင်းအလတဲွေက မြန်လွန်းလို၊့ ထူးခြား 
လွန်းလို့ မျက်လှည့်ပြလိုက်သလား၊ ထင်မှတ်မှားစရာပဲနော်။ Ð

စာမျက်နှာ ၂၆	 ၂၁-၄-၂၀၂၆



၂၁-၄-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၇

မချမ်းဘော့မြို့နယ် ကောင်းမှုလုံကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

မချမ်းဘော့ ဧပြီ ၂၀

ကချင်ပြည်နယ် ပတူာအိခုရိင်ု 

မချမ်းဘော့မြို့နယ်     ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ကောင်းမှုလုံကျေးရွာ၌  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေ 

ဖြင့ ်  ဝင်ငွေတိုးစီးပွားရေးလပ်ုငန်း 

များ     အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု    

အခြေအနေများကိ ု    ယနေ့နနံက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

        ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  မချမ်းဘော့မြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနမှ ခေတ္တမြို့နယ် ဦးစီးမှူး 

ဦးကျော်နိုင်မင်းနှင့်      မြို့နယ် 

စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံဝန်ထမ်းများက 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်   တွေ့ဆုံ 

ကာ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကိံန်း 

ရန်ပုံငွေဖြင့်    ဆောင်ရွက်ထားရှိ 

သော  စိက်ုပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူရေးနှင့် 

အရောင်းအဝယ်       လုပ်ငန်းများ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု    အခြေ 

အနေများနှင့်     လအလိုက်ဖြည့် 

သွင်းရမည့ ်  စာရင်းဇယားပုစံမံျား 

ပြည့်စုံမှုရှိ၊ မရှိ စစ်ဆေးပြီး  ခေတ္တ 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးကျော်နိင်ုမင်းမှ 

လိအုပ်သည်များ  ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်        ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 အဆိပုါ ကောင်းမှုလံုကျေးရွာ 

၌   စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင် 

သ၊ူ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းလပ်ုကိင်ုသ၊ူ 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း လပ်ုကိင်ု 

သ၊ူ  အသက်မွေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သ၊ူ စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်း 

သ၂ူ၉ ဦးကိ ု အရင်းမပျောက်လည် 

ပတ်ရန ် ပုံငွေကျပ ်  ၁၇ ဒသမ 

၁၃၅၈၄၀ သန်း  ထတ်ုချေးပေးထား 

ပြီး မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ    စမီကိံန်း 

လုပ်ငန်းများ   အကောင်အထည် 

ဖော် ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 

မချမ်းဘော့မြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မှ ခေတ္တမြို့နယ် ဦးစီးမှူးဦကျော်နိင်ု 

မင်းကပြောပြ၍      သိရသည်။

                     အောင်ရဲကျော်

ကဝ  ဧပြီ ၂၀

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  ပဲခူးခရိုင် 

ကဝမြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက 

သမဲ့ချောင်းကျေးရွာ၌    ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း   စီမံ 

ကန်ိး   (VDP)   မတ်ိဆက်ရှင်းလင်း 

ခြင်းနှင့်      ကော်မတီဖွဲ့စည်းခြင်း 

အခမ်းအနားကိ ု  ယနေ့နနံက်ပိင်ုး 

က  အဆိုပါကျေးရွာ၌       ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ရှေးဦးစွာ  ကဝမြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ‌‌‌ဒေါ်ခိုင် 

ရွှေဇင်က  ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလုပ်ငန်း   စမီကံန်ိးအကြောင်း 

အရာများကို  မိတ်ဆက်ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီးနောက်   စမီကံန်ိးနှင့် 

ပတ်သက်၍          ဆောင်ရွက်ရ 

မည့လ်ပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု       အသေး 

စိတ်              ဆက်လက်ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

  ဆက်လက်၍    ကဝမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ  စမီံကနိ်းတာဝနခ်ံ 

ဝန်ထမ်းက   ကော်မတီဖွဲ့စည်းရာ 

တွင်   လိုက်နာရမည့်  စည်းကမ်း 

ချကများ၊ စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းစဉ်များ 

နှင့်စပ်လျဉ်း၍  ကဏ္ဍတစ်ခုချင်းစီ 

အလိုက်  ရှင်းလင်းပြောကြားခဲ့ပြီး 

အစည်းအဝေးသို ့ တက်ရောက်လာ 

ကြသော ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသား 

ရပ်မိရပ်ဖများက    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း   ကော်မတီ 

ဝင်ခနုစ်ဦးကိ ု အများသဘောဆန္ဒ 

နှင့အ်ည ီ   ရွေးချယ်ပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါ သမဲခ့ျောင်းကျေးရွာ၌ 

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  ကျေး 

ရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     လုပ်ငန်း 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် သိန်း ၁၅၀၊ 

ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေများဖြင့် ကျေး 

ရွာဖွံ့ဖြုးရေး     လုပ်ငန်းများကို 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ကဝမြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

                                 သုတ

ကဝမြို့နယ် သမဲ့ချောင်းကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်း
မိတ်ဆက်ခြင်းနှင့်ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သည့်
မြေပဲဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်နုတ်သိမ်းပြီးစီး         

မြောင်းမြ ဧပြီ ၂၀

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်   ဝါးခယ်မမြို့နယ် 

တွင်   ယခုနှစ်   ဆောင်းသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသကီ       စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ည့်  

မြေပ    ၆၂၃၂    ဧကအားလံုးရာနှုန်း 

ပြည့်        နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း   မြောင်းမြခရိင်ု    စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မြေပဲ ၆၂၃၂ 

ဧကထ ိ   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ြီး   အဆိပုါ 

စိက်ုပျ ိုးထားသည့ ်     မြေပစဲိက်ုခင်း 

များကို   ယခုနှစ်   ဖေဖော်ဝါရီလ 

ဒတုယိပတ်က    စတင်နတ်ုသမ်ိးခဲ ့

ရာ ယနေ့တွင် မြေပဲဧကအားလုံး

ရာနှုန်းပြည့်နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကြောင်း၊   အဆိုပါ   နုတ်သိမ်းခဲ့ 

သည့်    မြေပဲတစ်ဧကလျှင်   ၇၀ 

ဒသမ  ၃၅ တင်း ထွက်ရိှခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

  ''ဝါးခယ်မမြို့နယ်အတွင်းမှာ 

အခုနှစ် မြေပဲ  ဧက  ၆၀၀၀ ကျော် 

ထစိိက်ုပျ ိုးခဲပ့ါတယ်။ စိက်ုပျ ိုးထား 

တဲ့မြေပဲတွေ        အရည်အသွေး 

ကောင်းစေရေး၊       အထွက်နှုန်း 

ကောင်းစေရေး၊   ပိုးမွှားအန္တရာယ် 

ကင်းရှင်းစေရေး စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက   ဒေသခတံွေနဲ့   ပေါင်းစပ် 

ဆောင်ရွက်ခဲပ့ါတယ်။    မြေပတဲွေ 

က  မြေအမျ ိုးအစားပေါ်မတူည်ပြီး 

အထွက်နှုန်းတွေ     ကွာခြားတဲ့ 

အခြေအနေတွေ     ရှိပါတယ်။ 

ဒါ့ကြောင့်     အထွက်နှုန်းနည်းတဲ့ 

မြေယာတွေကို    ပိုထွက်အောင် 

လုပ်ဖို့     တစ်မြို့နယ်လုံးအနေနဲ့ 

အထွက်တိုးအောင် ခရိင်ု၊   မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနဲ့ တောင်သူ 

တွေ      ပူးပေါင်းလုပ်ဆောင်ခဲ့ပါ 

တယ်''ဟု   မြောင်းမြခရိုင်   စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က  ပြောပြသည်။ 

မြေပကဲိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက   ဒေသတွင်း  ဆီစားသုံးမှု 

ဖူလုံနိုင်မည့်အပြင်    ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    ဝင်ငွေရရှိပြီး 

လူမှုစီးပွားဘဝများ  ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုး

တက်လာနိုင်မည်ဖြစ်ရာ  မြေပဲကို 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး   ကြိုးပမ်း 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း  ခရိုင်ဦးစီး 

မှူး   ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က  ပြောပြ၍ 

သိရသည်။          ကျော်ကျော်လင်း

  ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စပါးဧက ၁၂၂၀၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ပွင့်ဖြူ  ဧပြီ ၂၀

  မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး  မင်းဘူး 

ခရိုင်  ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  စပါးဧက 

၁၂၂၀၀ ထိ    စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း ပွင့်ဖြူမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    စပါး 

၃၃၂၃၅ ဧက   စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး   ယခုနှစ်   မတ်လပထမပတ်မှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့တွင် 

စပါး  ဧက ၁၂၂၀၀ ထ ိ စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်မှာ   စပါး  ၃၃၂၃၅ 

ဧက  စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထားပါတယ်။ 

ဒနီေ့ထ ိစပါး ဧက  ၁၂၂၀၀ စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။  လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်   စိုက်ပျ ိုးဆောင် 

ရွက်သွားမှာပါ။   စပါးစိုက်ပျ ိုးတာ 

နဲ့ပတ်သက်ပြီး       စိုက်ဧကတွေ 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုန့ဲ့  အထွက်နှုန်း 

တွေ  ကောင်းမွန်ဖိုအ့တွက် လိအုပ် 

တဲစ့ိက်ုပျ ိုးရေး  အသပိညာပေးတာ 

တွေ    ကွင်းဆင်းကြီးကြပ်ဆောင် 

ရွက်နေပါတယ်" ဟ ုပွင့ဖ်ြူမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး           ဒေါ်မိုးမိုးဝေက 

ပြောပြသည်။

ယခုနှစ်     နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ   ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင် စပါး 

စိုက်တောင်သူများကို     မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက       စိုက် 

ဧကများ  တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊   

ပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းများ ရရှိရေး 

အတွက်   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ   

စိက်ုပျ ိုးရေး၊  အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်သည့်မျ ိုးများ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ 

မြေဩဇာစနစ်တကျ     သုံးစဲွရေးနှင့်   

ပိုးမွှားရောဂါ   ကင်းရှင်းရေးတို့ 

အတွက်   အသိပညာပေးလုပ်ငန်း 

များကိ ုကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

စပါးကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက  ဒေသ 

တွင်း  စားသုံးမှုဖလုူစံေမည့်အပြင် 

ပိုလျှမံှုကို       ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရပြီး    လမူှုစီးပွားဘဝများ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်  ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်စပါးကိ ု တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ရေး     ကြိုပမ်းဆောင်ရွက်သင့် 

ကြောင်း  ပွင့်ဖြူမြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မုိးမုိးဝေက ပြောပြ၍သိရသည်။

              ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး)                                                                                                                 

စေတုတ္တရာမြို့နယ် မကြီးကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး
စေတုတ္တရာ ဧပြီ ၂၀

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင် စေတုတ္တရာမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက       မကြီးကျေးရွာ၌  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ    အ‌ကောင်အထည် 

ဖော် ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 

များကို တာဝန်ရှိသူများက ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်           ကွင်းဆင်း    

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် စေတုတ္တရာမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနမှ ဦးစီးအရာရိှ  ဦးညိုဝင်း 

အောင်နှင့်ဝန်ထမ်းများက  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  လုပ်ငန်း 

အဖဲွ့ဝင်များနှင့်အတ ူ  မကြီးကျေး 

ရွာ၌ စားတော်ပဲ၊  ထောပတ်ပဲနှင့် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက် စိုက်ပျ ိုးထားရှိ

မှုအ‌ခြေအနေများ၊     ဝက်မွေးမြူ 

ရေးနှင့်  အသားစားကြက်မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်း     ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများ၊   ကုန်စုံဆိုင်ဖွင့် 

လှစ်ရောင်းချနေမှုအခြေအနေများ

နှင့်   လအလိုက်ဖြည့်သွင်းရမည့် 

စာရင်းဇယားပုံစံများကို  ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးကြပြီးနောက် ဦးစီးအရာရိှ 

က    ကျေးရွာတာဝန်ရှိသူများနှင့် 

တွေ့ဆုံကာ  လိုအပ်သည်များကို 

မှာကြားခဲ့ကြောင်းသိရသည်။

  စေတုတ္တရာမြို့နယ်   မကြီး 

ကျေးရွာ၌ ယခုဘဏ္ဍာနှစ်အတွင်း

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၅၄ ဦးကိ ုငွေကျပ ၂၅ သန်း၊ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၃၈ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၁၅ သန်း၊     အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ ငါး 

ဦးကို  ငွေကျပ်သုံးသန်း၊ စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊  အသင်းသ ူ ၉၇ ဦးကိ ု

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်    လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၄၃ သန်း    ထုတ်ချေးပေး 

ထားပြီး    စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

လည်ပတ်ဆောင်ရွက်     လျက်ရှိ 

ကြောင်း     စေတုတ္တရာမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။    ကိညုို



မြနမ်ာလ့ူ့အဖွဲ့အစည်းအတွင်း ကနိ်းအောင်းနေ 

သည့ ်ဂါရဝတရားသည် ရိုးရှင်းသော အရိအုသေပေးမှု 

သက်သက်ထက် များစွာနက်င်းသည့် အနှစ်သာရ 

ကို  ဆောင်ကြဉ်းပေးသည်။      ဂါရဝတရားသည်  

လေးစားထိုက်သည့်          ဂုဏ်ကျေးဇူးရှိသူများကို   

လေးစားခြင်းနှင့် တန်ဖိုးထားထိုက်သောပုဂ္ဂိုလ်များ

ကိ ု   မှန်ကန်စွာ  တန်ဖိုးထားတတ်ခြင်းပင်ဖြစ်သည် 

ဟု   ဆိုနိုင်သည်။ 

ဗဒု္ဓဘာသာဝင်တို၏့ ၃၈ ဖြာ မင်္ဂလာတရားတော်   

တွင်  ဂါရဝေါစ၊  နိဝါတောစဟူ၍   ရိုသေထိုက်သူကို 

ရိုသေခြင်းနှင့်    မိမိကိုယ်ကိုနှိမ့်ချခြင်းကို    မင်္ဂလာ 

တစ်ပါးအဖြစ်     ဗုဒ္ဓဘုရားရှင်က     အဓိကထား  

ဟောကြားထားသည်။   ဤသည်မှာ    လူမှုပတ်ဝန်း 

ကျင်ငြိမ်းချမ်းရေးအတွက်   အခြေခံအကျဆုံးသော  

အုတ်မြစ်ဖြစ်သည်။  မြန်မာတို့သည်    ယဉ်ကျေး 

သိမ်မွေ့သော   ဓလေ့ထုံးတမ်းများကို   မြတ်နိုးတန် 

ဖိုးထားကြသမူျားဖြစ်ရာ  လအူချင်းချင်း ဆက်ဆရံာ 

တွင်  ဤဂါရဝတရားကိုအခြေခံ၍  ပြုမူနေထိုင်ကြ 

သည်မှာ     မြန်မာယ့ဉ်ကျေးမှုကိ ု  ထင်ဟပ်နေသည့် 

ခိုင်မာသော မှတ်ကျောက်တစ်ခုပင်ဖြစ်သည်။ 

မင်္ဂလာတရားတော်များသည်     လူအချင်းချင်း 

ဆက်ဆရံာတွင်  အတ္တနှင့ ်မာန်မာနများကိ ု   လျှောခ့ျ 

ပေးရုံသာမက    တစ်ဦးအပေါ်တစ်ဦးမေတ္တာဖြင့်   

နူးညံစွ့ာ   ဆက်ဆနံိင်ုရန်     လမ်းပြပေးထားခြင်းဖြစ် 

သည်။  ကန်တောခ့ြင်း၊         အရိအုသေပေးခြင်းတိုသ့ည် 

တစ်ဖက်လထူ ံမမိကိိယ်ုကိ ု နမိ့က်ျစေခြင်းမဟတ်ုဘ ဲ

မိမိ၏  စိတ်နှလုံးကိုယဉ်ကျေးစေကာ  အမုန်းတရား 

များကိ ုချေဖျကပေးသည့အ်တွက် လမူှုပတ်ဝန်းကျင် 

၌  အဆူအပူဒုက္ခများ ကင်းဝေးစေနိုင်သည်။ စင်စစ် 

အားဖြင့ ်ဤသို ့မမိကိိယ်ုကိနိှုမ့ခ်ျ၍ ရိသုေထိက်ုသကူိ ု

ပဇူော်တတ်သည့အ်လေအ့ထသည်  လအူဖဲွ့အစည်း 

အတွင်း ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုကိတုိုးပွားစေပြီး ငြမ်ိးချမ်း 

ရေးအတွက်  အခြေခံအကျဆုံးသော   မဏ္ဍိင်တစ်ခု 

အဖြစ် တည်ရှိနေသည် ။

လောကနီတိနှင့် မြန်မာ့လူမှုဆက်ဆံရေး စံနှုန်းများ

မြန်မာတ့ုိသည်   လူအချင်းချင်းဆက်ဆံရာတွင် 

တွင် ဂါရဝတရားကိခုိင်ုမာသော   အခြေခမံတူစ်ခအုဖြစ်  

ထားရှိကာ    ပြုမူနေထိုင်ကြသူများဖြစ်ကြသည်။     

အထူးသဖြင့်     မြန်မာ့ယဉ်ကျေးမှု၏      အနှစ်သာရ 

ဖြစ်သော  လောကနတီအိဆုံးအမများကိ ု စာအပ်ုထ ဲ

၌သာ    ထားရှိခြင်းမဟုတ်ဘဲ    လက်တွေ့လူမှုဘဝ 

နယ်ပယ်တွင် အစဉ်တစိက်ုကျင့သ်ုံးနေထိင်ုကြသည်။     

ထိသုို ့ကျင့သ်ုံးရာတွင်     ကြီးသကိူရုိသုေ၊      ရွယ်တကူိ ု

လေးစား၊ ငယ်သူကိုသနားကြရမည်။

ပထမဦးစွာ ကြီးသကူိရုိသုေခြင်းဆိသုည့အ်ချက 

တွင်    မိမိထက်  အသက်အရွယ်အားဖြင့်   တစ်နေ့၊ 

တစ်ရက်၊ တစ်မနက်မျှပင်  ကြီးရင့်သူဖြစ်ပါစေ  ရိုရို 

သေသေ၊ လေးလေးစားစား ဆက်ဆတံတ်သည့အ်ပြင် 

အလေးအမြတ်ထားကာ  ပူဇော်ကန်တော့တတ်ကြ 

သည်။  မြန်မာ့ဓလေ့တွင်  သက်ကြီးရွယ်အိုများကို 

သက်တမ်းရင့်     ကျောက်မျက်ရတနာများကဲ့သို့ 

တန်ဖိုးထားကြသည်။  ၎င်းတို့သည်  လူ့လောက၏ 

လောကဓံမုန်တိုင်းများကို  ကြံ့ကြံ့ခံ  ဖြတ်သန်းလာ 

ခဲ့ကြသူများဖြစ်ရာ အတွေ့အကြုံနှင့် ဗဟုသုတများ 

အတိုင်းအဆမရှိ  ကြွယ်ဝလှသည်။ ထို့ကြောင့် မိဘ 

ဘိုးဘွားများကို   "အဖိုးတန်   လူသားရတနာများ" 

အဖြစ်   အသိအမှတ်ပြုကာ     ရိုသေလေးမြတ်စွာ 

ပဇူော်ကြခြင်းဖြစ်သည်။    ဤသည်မှာ  မြန်မာတို၏့ 

ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာ ဝိသေသတစ်ခုပင်ဖြစ်သည်။ 

ဒတုယိအနေဖြင့ ်   ရွယ်တကိူ ု လေးစားခြင်းအား 

ဖြင့်  တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး  အပြန်အလှန်အသအိမှတ်ပြု 

ကာ   နားလည်မှုရှိရှိဆက်ဆံခြင်းဖြင့်   ခိုင်မာသော 

လူမှုစည်းလုံးညီညွတ်မှုကို  တည်ဆောက်ကြသည်။ 

နောက်ဆုံးတွင်    ငယ်သူကို    သနားခြင်းဟူသော 

မေတ္တာတရားကိ ုအခြေခကံာ နူးညံသ့ောစတ်ိထားဖြင့် 

ကြည့ရ်ှုစောင့ရ်ှောက်တတ်ကြသည်။ ဤကဲသ့ိုသ့ော 

ဂါရဝတရားကိုအခြေခံသည့်   ဆက်ဆံရေးပုံစံသည် 

လမူှုအသိက်ုအဝန်းအတွင်း    ရန်လိမုှုကင်းစင်စေပြီး 

စတ်ိ၏ငြမ်ိးချမ်းမှုကုိ ရရစေကာရိုးရာယဉ်ကျေးမှုကိ ု

လည်း ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရာရောက်စေသည်။

ကန်တော့ခြင်း ယဉ်ကျေးမှုနှင့် အနှစ်သာရ

"ကန်တောခ့ြင်း"ဆိသုည်မှာ   ရိသုေစွာရိှခိုးခြင်း 

နှင့ ်လကအပ်ုချမီိုး၍ ပဇူော်ခြင်းဖြစ်သည်။ ဤဓလေ ့

သည်  နိမ့်ကျစေခြင်းမဟုတ်ဘဲ    မိမိ၏မာန်မာနကို 

လျှော့ချကာ   မေတ္တာဖြင့်   ဆက်ဆံခြင်းဖြစ်သည်။ 

အထူးသဖြင့် သီတင်းကျွတ်လသည် ကန်တော့ခြင်း 

၏  အထွတ်အထပ်ိကာလဖြစ်ပြီး ဝါကျွတ်သည့အ်ခါ 

မိမိတို့    ပြုခဲ့မိသောအပြစ်များကို  ဝန်ချတောင်းပန် 

ကာ အမုန်းတရားများကို  ချေဖျက်ကြသည်။  ရိုးရာ 

ဓလေ့အရ    ကန်တော့ခြင်းဖြင့်    အောက်ပါအကျ ိုး 

ကျေးဇူးများကို ရရှိစေမည်ဖြစ်သည်။

(၁) မိဘဘိုးဘွားနှင့်      အကြီးအကဲများ၏  	

           ကောင်းချးီမင်္ဂလာများကိုရရှိခြင်း၊ 

(၂)   အပူဒုက္ခကင်းဝေးပြီး    စိတ်၏ငြိမ်းချမ်းမှု

      ကို ရရှိခြင်း၊

(၃) မိသားစုနှင့်   ဆွေမျ ိုးသားချင်းအချင်းချင်း 	

            ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှု တိုးပွားလာခြင်း၊ 

(၄) ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုကို       ထိန်းသိမ်းစောင့် 	

            ရှောက်ရာရောက်ခြင်း၊ 

(၅) လူကြီးများ၏   အဖိုးတန်သော    အတွေ့

      အကြုံနှင့် အဆုံးအမများကိုရရှိခြင်း၊ 

ထမင်းဝိုင်းမှ စတင်သော ဂါရဝတရား

မြန်မာလူမျ ိုးတို့၏  ထမင်းဝိုင်းသည်  အာဟာရ 

ဖြည့တ်င်းရုသံက်သက်မဟတ်ုဘ ဲ မသိားစဝုင်များ၏ 

စိတ်နှလုံးချင်းညီညွတ်မှု၊  အဆင့်အတန်းနှင့်  ရိုသေ 

လေးစားမှုတို့ကိ ု  ထင်ဟပ်စေသည့်   အရေးပါသော 

ယဉ်ကျေးမှုနယ်ပယ်တစ်ခုဖြစ်သည်။    ထမင်းဝိုင်း 

အတွင်း၌ပင်     ဦးဦးဖျားဖျားဟူသော   လှပသည့် 

ဓလေတ့စ်ခရိှုနေပြီး  အကောင်းဆုံးသော   ထမင်းဦး၊ 

ဟင်းဦးများကုိ   လူကြီးမိဘများအတွက်  သီးသန့် 

ဖယ်၍ဦးချပေးခြင်းသည်   နေ့စဉ်မပျက်    ကျင့်သုံး 

ကြသော  ဂါရဝတရားတစ်ခုပင်ဖြစ်သည်။   ဤသို့ 

ပြုလပ်ုခြင်းသည်  လကူြီးမဘိများ၏  အသက်အရွယ်၊  

အတွေ့အကြုံနှင့ ်      မသိားစအုတွက်     ဆောင်ရွက် 

ခဲသ့ည့က်ျေးဇူးတရားများကိ ု      အသအိမှတ်ပြုခြင်း 

လည်းဖြစ်သည်။

ထို့ပြင် လူကြီးမိဘများကို ဦးချပြီးမှစားခြင်းနှင့် 

လကူြီးမဘိများမစားမ ီ  လငူယ်များက   ဦးဦးဖျားဖျား 

မစားရဟူသည့်စည်းကမ်းသည်    မိသားစုအတွင်း 

စည်းစနစ်ကျနမှုနှင့ ် အဆင့ဆ်င့ရ်ိသုေမှုကုိ  ငယ်စဉ် 

ကတည်းက    လေက့ျင့သ်င်ကြားပေးခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဤအလေအ့ထသည် တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အပြန်အလှန် 

ဂရစုိက်ုမှုအပေါ် အခြေခထံားသဖြင့ ်မသိားစဝုင်များ 

ကြား ရန်လိမုှုကင်းစင်ကာ  စတ်ိပုိင်းဆိင်ုရာနွေးထွေး 

မှုကို ဖြစ်ပေါ်စေသည်။ 

ယနေ့နည်းပညာခေတ်ကာလတွင်     အလုပ် 

အကိင်ုအချန်ိဇယားများ       ရှုပ်ထွေးလာသည်နှင့အ်မျှ 

တစ်ချနိ်က  အလေးအမြတ်ထားခဲ့သည့်   ဓလေ့ထုံး 

တမ်းစဉ်လာများသည်  တဖြည်းဖြည်း  လျော့ရဲလာ 

တတ်ကြသည်။ အထူးသဖြင့် မြန်မာမိသားစုများ၏ 

ချစ်စရာကောင်းသည့်   ဦးဦးဖျားဖျား   ဓလေ့များကို 

ခေတ်နောက်ကျသည့်       အလေ့အထတစ်ခုအဖြစ် 

မှတ်ယလူာကြသည်ကိ ု    တွေ့ရှရိသည်။     သိုသ့ော် 

ဤဓလေ့၏    စစ်မှန်သောအနှစ်သာရမှာ   ရိုသေမှု၊ 

စေတနာနှင့ ်တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အပြန်အလှန် ဂရစုိက်ု 

မှုတို့အပေါ်  အခြေခံထားခြင်းဖြစ်၍  မပျောက်ပျက် 

အောင် ဆက်လက်တန်ဖိုးထားလိုက်နာသင့်သည်။ 

ခေတ်ကာလပြောင်းလဲမှုနှင့်အတူ   ကန်တော့ 

ခြင်းဓလေ့သည်လည်း  ပုံစံအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့်  ပြောင်းလဲ 

လာသည်။   မိဘများထံ   ကိုယ်တိုင်သွားရောက်ရန် 

အချန်ိမပေးနိင်ုသည့အ်ခါ ဖန်ုးဖြင့ဖ်ြစ်စေ၊ Video Call 

ဖြင့ဖ်ြစ်စေ     ကန်တောလ့ာကြသည်ကိတုွေ့ရသည်။ 

နည်းပညာ၏  အကအူညဖီြင့ ် ဤသိုဂ့ါရဝပြုနိင်ုခြင်း 

မှာ   ကောင်းမွန်သည့်   ပြောင်းလဲမှုဖြစ်သော်လည်း 

လူကိုယ်တိုင်တွေ့ဆုံ၍        ရိုသေလေးစားစွာဖြင့် 

ကနတ်ောခ့ြင်းသည်   စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာနွေးထွေးမှုကိ ု

ပိမုိပုေးစွမ်းနိင်ုပြီး     ခိင်ုမာသော    မေတ္တာတတံားကိ ု

တည်ဆောက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ငြိမ်းချမ်းရေးအတွက် အကောင်းဆုံးလက်နက်

ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင်   ဖြစ်ပွားနေသော  စီးပွားရေး၊ 

နိင်ုငရံေးနှင့်   လမူျ ိုးရေးပဋပိက္ခများကိ ု  ဖြေရင်းရန် 

အတွက် နည်းလမ်းမျ ိုးစုံ၊ မူဝါဒမျ ိုးစုံကို အသုံးပြုနေ 

ကြသော်လည်း    မြန်မာတို့၏   "ကန်တော့ခြင်း 

ယဉ်ကျေးမှု"သည်  အေးချမ်း၍  ထရိောက်မှုအရိှဆုံး 

သော        ငြိမ်းချမ်းရေးလက်နက်တစ်ခုဖြစ်သည်။ 

ဤယဉ်ကျေးမှုသည်    ရိုးရှင်းသော ရှိခိုးပူဇော်ခြင်း 

ထက်ကျော်လွန်၍           တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦးကြားရှိ  

အာဃာတများကို   ချေဖျက်ပေးသည့်ခွင့်လွှတ်ခြင်း 

တရားအပေါ်  အခြေခံထားသောကြောင့်ဖြစ်သည်။

  ဂါရဝတရားထွန်းကားသော    လူ့အဖွဲ့အစည်း 

တစ်ခတွုင် လအူချင်းချင်းဆက်ဆရံာတွင်၌    ရိင်ုးစိင်ုး 

ကြမ်းတမ်းမှုများ  နည်းပါးသွားလေရိှ့သည်။  အဘယ် 

ကြောင့်ဆိုသော်     မိမိထက်   အသက်၊  ဂုဏ်၊ ဝါ 

ကြီးမြတ်သကိူ ု ဦးချလိက်ုခြင်းဖြင့်    မမိ၏ိမာန်မာန 

သည် အလိအုလျောက်ကျဆင်းသွားကာ တစ်ဖက်လူ 

အပေါ် နူးညံ့သောစိတ်ထား၊ အပြန်အလှန် လေးစား 

သောစိတ်ထားများ   ကိန်းအောင်းလာသောကြောင့် 

ဖြစ်သည်။ ဤသို ့အပြန်အလှန်လေးစားမှု ခိင်ုမာလာ 

သည်နှင့အ်မျှ    အငြင်းပွားမှုများ  လျောန့ည်းလာပြီး 

လူမှုအသိုက်အဝန်းအတွင်း      ငြိမ်းချမ်းရေးသည် 

အတင်းအကျပ်   ဖော်ဆောင်စရာမလိုဘဲ    အလို 

အလျောက်  ဖြစ်ပေါ်လာမည်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့်   ကန်တော့ခြင်းနှင့်   ဂါရဝပြုခြင်း 

ဓလေသ့ည်    မြန်မာတို၏့  ဘာသာရေးအခမ်းအနား 

တစ်ခမုျှသာမဟတ်ုဘဲ   လသူားအချင်းချင်း  မေတ္တာ 

တတံားခင်းပေးသည့ ်  နည်းလမ်းကောင်းတစ်ခဖုြစ် 

သည်။   ဂါရဝတရား၏   အနှစ်သာရကို   လူတိုင်းက  

နားလည်သဘောပေါက်ပြီး     လကတွေ့ကျင့သ်ုံးကြ 

မည်ဆိုပါက    ကမ္ဘာပေါ်ရှိ     မပြေလည်မှုများကို   

အေးချမ်းစွာ        ဖြေရှင်းနိုင်မည့်နည်းလမ်းတစ်ခု 

ဖြစ်လာနိုင်သည်။

မြန်မာတို့၏    ဂါရဝတရားနှင့်    ကန်တော့ခြင်း 

ယဉ်ကျေးမှုသည်   ဘာသာရေးဆိင်ုရာ  အခမ်းအနား 

တစ်ခ ု သိုမ့ဟတ်ု ရိုးရာထုံးတမ်းစဉ်လာတစ်ခမုျှသာ 

မဟတ်ုဘဲ  လူ့အဖဲွ့အစည်းကိ ု ရေရှည်အေးချမ်းသာ 

ယာစေမည့်   မေတ္တာတံတားတစ်စင်းပင်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့်  မိမိထက်  အသက်၊  ဂုဏ်၊ ဝါ  ကြီးရင့်သူ 

များကိ ု ရိသုေလေးမြတ်စွာ  ပဇူော်ခြင်းဖြင့ ် အတတ်ိ 

နှင့် မျက်မှောက်ကာလ၌  ကျူးလွန်မိခဲ့သည့် အပြစ် 

များကိ ု ချေဖျကခွင့ရ်သကဲသ့ို ့ တစ်ဦးနှင့တ်စ်ဦးကြား 

နားလည်ခွင့်လွှတ်မှုဟူသည့်   ငြိမ်းချမ်းမှုကိုလည်း 

ဖန်တီးပေးသည်။

ယနေ့ကဲသ့ို ့ပြောင်းလတဲိုးတက်နေသည့ ်ခေတ် 

ကာလတွင် နည်းပညာများ မည်မျှပင် အဆင့မ်ြင့လ်ာ 

သည်ဖြစ်စေ    မိမိတို့၏     အနှစ်သာရရှိလှသည့် 

ဂါရဝတရားကို  လက်ကိုင်ထားခြင်းဖြင့်   လူမှုအဖွဲ့ 

အစည်းအတွင်း      ရိုင်းစိုင်းကြမ်းတမ်းမှုများကို 

လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်သည်။  လက်အုပ်ချမီိုး  ပူဇော် 

ကန်တော့ခြင်းဖြင့် အပြစ်ကြီးငယ်များ ပပျောက်နိုင် 

သည့်  အစဉ်အလာကို  မြန်မာ့ယဉ်ကျေးမှုနယ်ပယ် 

တွင်    အစဉ်ထွန်းကားအောင်    ဆောင်ရွက်ကြရမည် 

ဖြစ်သည်။   မိမိတို့၏   နှလုံးသားထဲ၌   ဂါရဝတရား 

ကိန်းအောင်းနေသရွေ့            လူ့အဖွဲ့အစည်းသည် 

ယဉ်ကျေးသမ်ိမွေ သော အသိက်ုအဝန်းအဖြစ် ကမ္ဘာ ့

အလယ်တွင်  တင့တ်ယ်နေမည်ဖြစ်ပြီး  ဂါရဝတရားမှ 

ဆင်းသက်လာသည့်      မေတ္တာရိပ်သည်သာလျှင် 

စစ်မှန်သောငြမ်ိးချမ်းရေးကိ ုဖော်ဆောင်ပေးနိင်ုမည် 

ဖြစ်ပါကြောင်း ရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

           -   ကြီးသူကိုပြုစုစောင့်ရှောက်သည့် မြတ်နိုး 

              ဖွယ်ဓလေ့ | Ministry Of Information 	

              -    "ဂါရဝေါစ၊ နဝိါတောစ"   မင်္ဂလာတရားနှင့် 

              အညီ | Myanmar Digital News

              -   သတီင်းကျွတ်လပြည့ ်အဘဓိမ္မာအခါတော် 

              နေ့ | Ministry Of Information

    -   တရားတော်များ

စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၁-၄-၂၀၂၆

Ð ‌‌  ဂါရဝတရားထွန်းကားသော     လူအ့ဖွဲ့အစည်းတစ်ခုတွင်   
လူအချင်းချင်းဆက်ဆံရာ၌    ရိုင်းစိုင်းကြမ်းတမ်းမှုများ   နည်းပါး 
သွားလေ့ရှိသည်။  အဘယ်ကြောင့်ဆိုသော်     မိမိထက်အသက်၊  
ဂဏ်ု၊ ဝါ ကြီးမြတ်သကူိ ု ဦးချလိက်ုခြင်းဖြင့ ်    မမိ၏ိမာန်မာနသည် 
အလိုအလျောက်ကျဆင်းသွားကာ  တစ်ဖက်လူအပေါ်  နူးညံ့သော 
စတ်ိထား၊ အပြန်အလှန် လေးစားသောစတ်ိထားများ   ကန်ိးအောင်းလာ 
သောကြောင့်ဖြစ်သည်။ ဤသို့  အပြန်အလှန်လေးစားမှုခိုင်မာလာ 
သည်နှင့အ်မျှ  အငြင်းပွားမှုများ  လျောန့ည်းလာပြီး လူမှုအသိက်ုအဝန်း 
အတွင်း     ငြမ်ိးချမးရေးသည် အတင်းအကျပ  ဖော်ဆောင်စရာမလိဘု ဲ   
အလိုအလျောက် ဖြစ်ပေါ်လာမည်ဖြစ်သည်။ Ð

ဂါရဝတရားနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေး နီလင်းနွယ်



၂၁-၄-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၉

 

Ð  ‌‌ နိမိတ်ပုံကိုဖွင့်ဆိုပုံအမျ ို းမျ ို းရှိကြရာ ဆရာဇော်ဂျကီ   ရသ 
စာပေအဖွင့်နှင့် နဒိါန်းစာအပ်ုတွင် "စတ်ိလှုပ်ရှားမှုတစ်ခုခဖုြင့် သမိြင် 
ခဲသ့ော  လောကအမအူရာ (ဝါ) လူအ့မအူရာတိုသ့ည် စာရေးဆရာတို ့
မှာ ကုန်ကြမ်းသဘောဖြစ်သည်ဟု  ဆိုထိုက်သည်"ဟု  ဆိုသည်။    
ဆရာမြဇင်က    ကဗျာ့နရီနှင့်နိမိတ်ပုံစာအုပ်တွင် "နိမိတ်ပုံသည်   
လွန်စွာထက်မြက်သော အားအင်၊  တောင့်တင်းသော ကဗျာလ့က်နက်၊    
ကဗျာ့စက်ကိရိယာပစ္စည်းဖြစ်သည်"ဟု ဆိုသည်။ Ð

ပြေအေးသက်
နိမိတ်ပုံ (Imagery)   ဆိုသည်မှာ   စာဖတ်သူ၏ 

အာရံုငါးပါးကုိနုိးကြားစေရန် ဖန်တီးထားသော  စာပေ 

ဆိင်ုရာ ကရိယိာတစ်ခဖုြစ်သည်။   နမိတ်ိပုအံမျ ိုးအစား 

များကိ ုအာရုခံစံားမှုအလိက်ု အောက်ပါအတိင်ုးခဲွခြား 

နိုင်သည်။   မြင်ရသောနိမိတ်ပုံ  (Visual  Imagery) 

မြင်ရသောအရာဝတ္ထုများ၊ အရောင်များ၊  ပုံသဏ္ဌာန် 

များနှင့ပ်တ်သက်သော နမိတ်ိပုမံျ ိုးဖြစ်သည်။ ကြားရ 

သောနိမိတ်ပုံ  (Auditory  Imagery)   အသံများနှင့် 

ပတ်သက်သော နမိတ်ိပုဖံြစ်သည်။   အနံ့ရသောနမိတ်ိ 

ပုံ (Olfactory Imagery)    အနံ့အသက်များနှင့် 

ပတ်သက်သော နမိတ်ိပုဖံြစ်သည်။    အရသာခရံသော 

နိမိတ်ပံု  (Gustatory  Imagery) အရသာများနှင့် 

ပတ်သက်သော   နိမိတ်ပုံဖြစ်သည်။    အထိအတွေ့ 

နိမိတ်ပုံ (Tactile Imagery) ထိတွေ့မှု၊  အပူအအေး၊ 

အချောအကြမ်း စသည်တိုနှ့င့ ်ပတ်သက်သောနမိတ်ိပု ံ

ဖြစ်သည်။ လှုပ်ရှားမှုနိမိတ်ပံု(Kinesthetic Imagery)  

လူတစ်ဦး၏လှုပ်ရှားမှုနှင့်ကုိယ်ခန္ဓာဆုိင်ရာခံစားချက 

များကိုဖော်ပြသော   နိမိတ်ပုံဖြစ်သည်။  ကိုယ်တွင်း 

အာရုနံမိတ်ိပု ံ(Organic Imagery) ကိယ်ုခန္ဓာအတွင်း 

မှ   ခစံားချကများကိဖုော်ပြသော   နမိတ်ိပုဖံြစ်သည်။  

နိမိတ်ပုံဟူသည်

ဆရာမြဇင်ကပင် နမိတ်ိပုဆံိတုာ  စာဖြင့်ဖဲွ့ထား 

သော   ရုပ်ပုံကလေးတစ်ခုဖြစ်သည်ဟု  ဆိုသည်။    

ထိုရုပ်ပုံကလေးဆိုသည်ကုိ    နားလည်နိုင်အောင် 

၁၉၄၉ ခနှုစ်  ဇလူိင်ုလ တာရာမဂ္ဂဇင်းပါ ဆရာဇော်ဂျ ီ

၏"ဤနေရာ"ဆိသုည့်ကဗျာ၌ "ဤနေရာတွင်၊     ပနိ္န ဲ

ပင်ဝယ်၊   ရှဉ့်ရှင်ပေါ့ပါး၊ မြီးဖားဖားသည်၊ ရွက်ကြား 

ခက်လက၊ လျှပ်သိုလ့က၏"ဆိသုည်တွင် ရှဉ့က်လေး 

အား  ခဏမြင်လိက်ုရသည်ကိ ု  လျှပ်လကသလိဖုြင် ့ 

နှိုင်းယှဉ်၍ထားသည့်     ရုပ်ပုံကလေးတွေ့ရသည်။   

နောက်ထပ်ရုပ်ပုံကလေးတစ်ပုံမှာ ဆရာဇော်ဂျရီေး 

သည့်  တာရာမဂ္ဂဇင်းပါ "ကျူပင်"ဆိသုည့် ကဗျာတွင်  

"ဟိုဖက်ရွာဓနိတန်းနှင့်၊  တို့ကမ်းက  အုန်းညီနောင်၊ 

ချောင်းရေကဖောင်၊   ရေလယ်ခေါင်သောင်ပေါ်လို့ 

ထွန်း။    ရေပြင်မှာပကလကကလေး၊ မှေးရှာတဲက့ျွန်း" 

ဟ၍ူ ဖြစ်သည်။ ကျွန်းပေါ်နေပုကံိ ု  ပကလကလေးနှင့်   

အဖော်မဲ့ကျွန်း ရုပ်ပုံလေးတစ်ခုဖွဲ့ထားရာ ကြင်နာ 

သနားစတ်ိဖြစ်ပေါ်ကာ  ရသခေါ်သည် ့ကြည်နူးစတ်ိ 

ကို ဖြစ်စေသည်။

ဥပမာအလင်္ကာ၊  ရူပကအလင်္ကာ၊  သင်္ကေတနှင့် 

သရုပ်ဖော်မှု

အထက်ဖော်ပြပါ   ဆရာဇော်ဂျ၏ီ   ကဗျာနှစ်ပဒ်ု 

တွင် "ဤနေရာ"ဆိုသည့်ကဗျာ၌     ရှဉ့်ကလေး၏ 

ပေါပ့ေါပ့ါးပါးပြေးလွှား၍ သစ်ခက်ကြား လျှပ်တပြက် 

မြင်လိက်ုရပု ံအနှိုင်းခနှံင့်လျှပ်စီးလကပု ံအနှိုင်းတိုဖ့ြင့် 

ဥပမာအလင်္ကာပြု  ခိင်ုးနှိုင်းထားပေသည်။    ထိုအ့တ ူ

ဆရာဇော်ဂျ၏ီ       ဒုတိယကဗျာတစ်ပုဒ်ဖြစ်သည့် 

"ကျူပင်"ကဗျာတွင် "သောင်ထွန်း" ဆိသုည့်အနှိုင်းခ ံ

နှင့် ကျွန်းဆိုသည့် အနှိုင်းတို့သည်ဂုဏ်ရည်တူခြင်း 

ထပ်တူပြုခိုင်းနှိုင်းထားသဖြင့်     ရူပကအလင်္ကာ 

မြောက်ပေသည်။  သို့ဆိုလျှင်  နိမိတ်ပုံသည် ဥပမာ 

အလင်္ကာ၊  ရူပကအလင်္ကာတို့နှင့်  စပ်ဆိုင်သကဲ့သို့ 

သင်္ကေတနှင့် သရုပ်ဖော်မှုတို့နှင့်လည်း စပ်ဆိုင်ပေ 

သည်။ ပုံစံအားဖြင့် ဆရာဇော်ဂျ၏ီ   ၁၉၆၀ ပြည့်နှစ် 

တက္ကသိုလ် အိုးဝေမဂ္ဂဇင်းတွင်ပါသော ဗေဒါလမ်း 

ကဗျာ၌ "ပေါ်ပြန်လဲ မသက်သာ၊   ချောင်းအဆွယ် 

မြောင်းငယ်ထဲက၊    ဘဲထွက်လို့လာ။   ဘဲအုပ်မှာ 

တစ်ရာနှစ်ရာ၊   ဗေဒါက   တစ်ပင်ထဲ။   အယက် 

အကန်ခံလို့၊    ဗေဒါပျ ံအံကိုခဲ၊     ပန်းပန်လျက်ပဲ" 

ဟသူည့်အဖဲွ့တွင် ဗေဒါသည်  လတူိုကိ့ကိုယ်ုစားပြု၍ 

သင်္ကေတဖြင့် နိမိတ်ပုံပြုထားပေသည်။   

သရုပ်ဖော်မှုမှာ    ပုံစံအားဖြင့်    ဆရာဇော်ဂျ၏ီ 

ဗေဒါလမ်း (၄)ကဗျာ၌  "ဗျ ိုင်းညနီောင်၊ အတောင်က 

ဖြူဖွေး။  ကမ်းစပ်ကိုကြဉ်၊   ကွင်းပြင်ကို   စားကျက် 

ပြောင်းကြပေါ့၊   ချောင်းအောက်ခွင်   ပင်လယ်ဝမှာ၊ 

ဒီကြွပြလီေး။ ဟသူည့်အဖွဲ့တွင် ရပ်ုပုလံေးကိ ုပန်းချ ီ

ကားချပ်သဖွယ်     စာခြယ်သထားသည်ကို   တွေ့ရ 

သည်။ ရပ်ုပုလံေးသည် ငြမ်ိမနေဘ ဲ လှုပ်ရှားသက်ဝင် 

နေသည်။   ဗျ ိုင်းက    တစ်ကောင်တည်းမဟုတ်ဘဲ 

နှစ်ကောင်ဖြစ်နေသည်။     ဗျ ိုင်းနှစ်ကောင်သည် 

ကတွတ်ပေါက်ကနေပြီး ငါးစောင့်နေသည်မဟတ်ုဘ ဲ

ကပ်းစပ်ကိုကြဉ်ခွာ၍   လယ်ကွင်းဆီသို့   ပျသံန်း 

ပြောင်းရွေ့နေသော ဗျ ိုင်းများဖြစ်နေကြသည်။ ဒီရေ 

ကလည်း ချောင်းအောက်ဘက ပင်လယ်ဝတွင် ဒကီြွ 

နေပြဖီြစ်သည်။ ပြောရမည်ဆိလုျှင် ဤကဗျာ၏ ရပ်ုပု ံ

လေးလှုပ်ရှားသက်ဝင်နေအောင် သရပ်ုဖော်မှုနမိတ်ိပု ံ

ဖြင့် ပုဖံော်ရေးဖဲွ့ထားပေသည်။  ထိုက့ြောင့်နမိတ်ိပံုတို ့

တွင် ဥပမာ၊ ရူပကအလင်္ကာများသာမက သင်္ကေတနှင့် 

သရပ်ုဖော်မှုတို ့ ပါဝင်နေကြခြင်းဖြစ်သည်။  နမိတ်ိပု ံ

ကိ ုယခလုိ ုရပူါရုအံဆင်းသဏ္ဌာန်အမြင်(Visual Im-

agery)သာမက အသံ၊ အနံ့၊ အရသာ၊ အထိအတွေ့ 

တို့ဖြင့်လည်း နိမိတ်ပုံပြုကြခြင်းဖြစ်သည်။

ကြားရသော နိမိတ်ပုံ (Auditory Imagery)

ကြားရသောနိမိတ်ပုံသုံးသည့်   ကဗျာအချ ို့ကို 

ဖော်ပြရမည်ဆိုလျှင်   လက်ဝဲသုန္ဒရအမတ်ကြီး၏ 

မဲဇာတောင်ခြေရတု၏          တတိယအပိုဒ်တွင် 

"လေလည်းရောရော၊ မိုးမပါဘဲ၊ သဝံါဖြောက်ဖြောက်၊ 

ဆီးနှင်းပေါက်လည်း၊    မိုးလောက်ပြင်းထန်၊   သွန်းချ 

ပြန်သော်"ကိ ုညွှန်းရပေမည်။ အဘယ်ကြောင့်ဆိသုော် 

ထိအုပိဒ်ုများတွင်  လေတိက်ုသ၊ံ   ဆီးနှင်းကျသတံိုက့ိ ု

ကြားလိုက်ရ၍ ဖြစ်ပေသည်။ ရှင်မဟာရဋ္ဌသာရ၏ 

ရွှေစက်တော်သွားတောလား           တတိယပိုဒ်တွင် 

တိရစ္ဆာန်တို့၏အသံစုံကို ကြားလိုက်ရသည်။ "တော 

ကြက်တွန်မြူး၊  ကျေးငှက်ကူး၍  သံကျူးပြိုင်စည်၊ 

စက်ရိပ်လည်၍၊   နေခြည်ဝင်မြောက်၊    ဆည်းဆာ 

ရောက်သော်၊  မျောက်ကကြိုးခွေ၊  ဒေါင်းအိုးဝေနှင့်၊ 

သခံြေကြွေးကြော်၊   ဖိ ုမ  ခေါ်လျက၊    တောက်ကျော် 

တွန်သွား၊   ငှက်ငနွားလည်း၊   တောဖျားမြိုင်ချောက်၊ 

ပင်ရပ်ိအောက်တွင်၊  သေသောက်ကြူးငှက်၊  သေတ 

လျကတည့၊်   တောင်ထက်ကျူးမြည်၊   ဝန်တင်သည် 

လည်း၊  ထိုးမည်စောင်စောင်၊  တောကောင်ပျော်မွေ့၊ 

ဓလေ့ဖိုးခေါင်၊  ခေါ်ယောင်ဖန်များ၊   တောလုံးကြား 

အောင်"ဟု ဖွဲ့ဆိုထားသည်။

အနံ့ရသော နိမိတ်ပုံ (Olfactory Imagery)

အနံ့ရသော နမိတ်ိပုနှံင့်ပတ်သက်၍  ရှင်အန်ုးညို 

၏ ဂါထာ ၆၀ ပျ ို့ ပိုဒ်ရေ ၃၇ တွင် "ယခုကာလ၊ 

ဝသန္တ၌၊ ဌာနမိုးမြေ၊  ရှစ်သောင်းဆွေသို၊့  ပရမေတွင်၊ 

ဧမြပျ ံ့ပျ ံ့ ၊ ပန်းအနံ့တ၊ိ အလံွ့မခန်း၊ တောထက်ဝန်းတု၊ံ 

ငုသွံန်းရွှေသား၊ စကားထင်ရူး၊ ဆပ်ိဖလူးနှင့၊် ကွမ်းဖူး 

ကံက့ော်၊ စွယ်တော်ပရဝါ၊ ရင်းမာဖက်ဆွတ်၊ ရင်ခတ် 

သရဖီ၊ ကတ္တရီမြစ်ကိုင်း၊ ရွှေနှိုင်းပိတောက်၊ လဲနှင့် 

ပေါက်လည်း၊ တောက်သည်မီးရောင်၊  ပြောင်ပြောင် 

ညီးညီး၊  ပန်းတောင်ကြီးသို့၊  ခရီးတောဝယ်၊  မြိုင် 

အလယ်နှိုက်၊  အံ့ဘွယ်သရဲ၊  မဖြစ်မြဲတည့်၊   လွန်ကဲ 

ဆထက်၊ စောကြံတက်ကို၊ အသက်ရှိဟန်၊ ခါမတန် 

နှင့၊် ခါတန်မွှေးကြူ၊   အတတူလူျှင်၊   လလူူဆိင်ုးဆိင်ုး၊ 

အားလုံးဝိင်ုး၍၊     ပင်တိင်ုးကင်းငု၊ံ     ကြိုင်နံ့ထုသံည်၊ 

ပင်စုံအပွင့်အပွင့်တည်း"ဟူ၍    စပ်ဆိုခဲ့သည်။

အရသာခံရသော နိမိတ်ပုံ (Gustatory Imagery)

အရသာခရံသော နမိတ်ိပုအံနေဖြင့် စာကဗျာတို ့

တွင် ဖွဲ့ဆိုထားရာမှ အချ ို့ကိုပုံစံအနေဖြင့် ဖော်ပြရ 

မည်ဆိလုျှင် ဝန်ကြီးပဒေသရာဇာ၏ တျာချင်းမျာထ ဲ

က ဝသန္တကာလ    မိုးကျတည့်လျှင်ချ ီ   တျာချင်းတွင်         

"ဖားပေါင်စင်းငယ်၊   ခြင်းပလိုင်းဝယ်၊   ခရုပီလော၊ 

ရောနှော၍သာလွယ်၊ ဟင်းရွယ်ကယ်နနုယ်၊ တသွယ် 

ကန်စွန်း၊ ဆူးပတ်ုကယ်ကင်းပု၊ံ အလုံးစု၊ံ ဖူးငုသံာရော 

၍ပြွမ်းသည်နှင့်လေး။   ချ ိုလည်းချ ိုလွန်း၊   ရည်ရွှမ်း 

များစွာ  ကြံဟင်းကြွက်နားပေါင်း၊   သောင်းပြောင်း 

ရော၍သာ၊  အိမ်သို့ရောက်ခါ၊   လျင်စွာချက်ပြုတ်၊ 

ထမင်းကပ၊  ဟင်းကပ၊ူ  ရှူရှူသာရှမ်းငရတ်ုကယ်နှင့် 

လေး" ဟ၍ူ လည်းကောင်း၊  ပန်ိးကောလှေဘ့တျာချင်း 

တွင် "အငွေ့နှင့ ်  ချောင်းချောင်း၊   စလောင်းနှင့င်ပကိင်၊ 

လှေဆိုက်တည့်လျှင်၊ ကြေးလင်နှင့်ကျင်း၊  ရိုးရွက် 

ကယ်ဖူးခေါင်၊   အာပါးကိုလောင်၊  ချဉ်ပေါင်ပူသည့် 

ဟင်းငယ်နှင့လ်ေး။ တယောက်ချင်းသည်၊  ထမင်းခူး 

သော်၊ တဆုပ်ကယ်နေ့တိုင်း"ဟူ၍ လည်းကောင်း 

အရသာခံသော နိမိတ်ပုံဖြင့် ဖွဲ့ဆိုထားသည်။

အထိအတွေ့နိမိတ်ပုံ (Tactile Imagery)

အထိအတွေ့နိမိတ်ပုံအနေဖြင့်   မန်လည်ဆရာ 

တော်ဘုရား စပ်ဆိုထားသည့်    "တဏှာကျေးကျွန်၊ 

ကာမဝန်သား၊  သည်းဝှန်ထပ်ထပ်၊  ရှုတိုင်းကြပ်၏၊ 

ကြီးကြပ်ညှင်းပန်း၊   သက်ကုန်ကြွမ်းအောင်၊   မလန်း 

မကြည်၊ ပွတ်နှယ်နည်၍၊ ဆံုကျည်ပွေ ကြိတ်၊ တကျတ်ိ 

ကျတိ်သို့၊    မဆိတ်ဘန်ဘန်၊   အလွန်ကျဉ်းမြောင်း၊ 

ဒုက္ခဆောင်း၏"ဆိုသည်တွင်  "သည်းဝှန်ထပ်ထပ်၊ 

ရှုတိင်ုးကြပ်၏"ဆိသုည့် အထအိတွေ့နမိတ်ိကိ ုဖဲွ့ဆိ ု

ထားသည်။ ထိုပ့ြင် မောင်းထောင်ဦးကျော်လှ၏ သခံျ ို 

တစ်ပုဒ်ဖြစ်သည့် ကဗျာတွင်  "အရိပ်ကယ် အရောင် 

မည်း၊ မှောင်ထဲမှာ   မမြင်ကန်းတာမို့၊    ပင်ပန်းစွာ 

လမ်းသာသွားရ၊    စမ်းတားစမ်းတိ   ဖြစ်ချေပေါ့၊ 

ဤနှစ်လွန်   ခုနစ်ဆယ်သာခဲ့၊   ကိုယ်ခန္ဓာအိုကာ        

ထိုင်းပြီမို့"ဆိုသည်တွင်  အမြင်မကောင်း ကိုယ်ခန္ဓာ 

အိကုာထိင်ုးသည့်အကြောင်း အထအိတွေ့နမိတ်ိပုကံိ ု

ဖွဲ့ဆိုထားသည်ကို တွေ့ရပေသည်။ 

လှုပ်ရှားမှုနိမိတ်ပုံ (Kinesthetic Imagery)နှင့် 

ကိုယ်တွင်းအာရုံနိမိတ်ပုံ (Organic Imagery)

လှုပ်ရှားမှုနိမိတ်ပုံအနေဖြင့်   လှုပ်ရှားမှု၏အား၊ 

လမ်းကြောင်းနှင့ ်အရိှန်ကိ ုဖော်ပြသည်။ ပုစံအံားဖြင့် 

ထိုအကသမားသည် ကပွဲကြမ်းပြင်ပေါ်တွင် ပေါ့ပါး 

စွာ လည်ပတ်လှုပ်ရှားနေသည်ဟူသော   ဖော်ပြ    

ချက်သည်   ကနေသောပုံစံ၊     လှုပ်ရှားမှုတို့ကုိ   

ခံစားမိစေသည်။          ကိုယ်တွင်းအာရုံနိမိတ်ပုံ      

(Organic Imagery)  အနေဖြင့်   ဗိုက်ဆာခြင်း၊  

မောပန်းခြင်း၊  နှလုံးခုန်နှုန်း မြန်ခြင်း စသည့်ခံစားမှု 

များပါဝင်သည်။  ပုံစံအားဖြင့်   သူသည်    ခဏတာ 

မောဟိက်ုသွားပြီး    နှလုံးခန်ုသကံ     တဒတ်ုဒတ်ုနှင့် 

နားထဲတွင်ပါ     ပဲ့တင်ရိုက်ခတ်နေသည်ဟူသော 

ဖော်ပြချက်သည်    မောပန်းမှုနှင့်    နှလုံးခုန်နှုန်း 

မြန်ဆန်နေသောခံစားချက်ကို ဖော်ပြသည်။

နိမိတ်ပုံဖွင့်ဆိုပုံ

နိမိတ်ပုံကို     ဖွင့်ဆိုပုံအမျ ိုးမျ ိုးရှိကြရာ    ဆရာ 

ဇော်ဂျကီ   ရသစာပေအဖွင့်နှင့်    နိဒါန်းစာအုပ်တွင် 

"စိတ်လှုပ်ရှားမှု တစ်ခုခုဖြင့် သိမြင်ခဲ့သော  လောက 

အမအူရာ (ဝါ) လူ့အမအူရာတိုသ့ည် စာရေးဆရာတို ့

မှာ  ကုန်ကြမ်းသဘောဖြစ်သည်ဟု  ဆိုထိုက်သည်" 

ဟုဆိုသည်။    ဆရာမြဇင်က    ကဗျာ့နရီနှင့်နိမိတ်ပုံ     

စာအုပ်တွင်"နိမိတ်ပုံသည်   လွန်စွာထက်မြက်သော 

အားအင်၊  တောင့်တင်းသော     ကဗျာ့လက်နက်၊    

ကဗျာ့စက်ကိရိယာပစ္စည်းဖြစ်သည်"ဟု   ဆိုသည်။ 

မောင်ခင်မင်(ဓနုဖြူ)က       ရေးဟန်ပညာနိဒါန်း 

စာအုပ်တွင် "ဒိဋ္ဌလောကကို  စိတ်လှုပ်ရှားမှုတစ်ခုခု 

ဖြင့်ရှုမြင်ကာ   သရုပ်ဖော်အဖွဲ့များ၊  အလင်္ကာများ၊  

သင်္ကေတအဖွဲ့များသည်   နိမိတ်ပုံဖြစ်ပေါ်နိုင်သော 

အဖွဲ့များဖြစ်သည်ဟု     နားလည်ရပါသည်"ဟု 

ဆိသုည်။ ဆရာမြဝင်းကလည်း  ရသပညာနဒိါန်းနှင့် 

ဒဿနစာတမ်းစာအုပ်တွင်     "နိမိတ်ပုံဆိုသည်မှာ     

ဒိဋ္ဌလောကနှင့်လည်း    မကင်း၊    ဒိဋ္ဌလောကပေါ်၌ 

လည်း  လုံးလုံးလျားလျား  အခြေမတည်၊  ဒဋိ္ဌလောက 

နှင့်ကြုံတွေ့ရာမှ      စာရေးဆရာ၏    စတ်ိလှုပ်ရှားမှု    

တစ်ခုခုဖြစ်လာပြီးသည့်နောက်   ထိုစိတ်လှုပ်ရှားမှု 

ဖြင့်မြင်သော     သသိောစတ်ိ       မြင်စတ်ိသပိုသံဏ္ဌာန် 

ပင် ဖြစ်သည်"ဟ ု ဆိသုည်။       သိုဖ့ြစ်ပါ၍    နမိတ်ိပု ံ

ဖွင့်ဆိုပုံများနှင့်ပတ်သက်၍               စာရေးသူ 

အနေဖြင့ ်    မှတ်သားမသိမျှကိ ု     ရေးသားဖော်ပြလိက်ု 

ရပေသည်။

ကိုးကား

-	မြ ဇင်၏ ကဗျာ့နရီနှင့် နိမိတ်ပုံ

-	 မမိုးမြေ၏ ကဗျာဖန်တီးသနှူင့် ကဗျာခစံားသူ

-	မြ န်မာ့ကဗျာစာတမ်းများ(ဒုတိယတဲွ)

-	ဒေ ါက်တာအေးဝင်း၏ ဒေါင်းနွယ်ဆွေ၏ 

	 ကဗျာ ၁၀ ပုဒ်မှ သင်္ကေတနိမိတ်ပုံ	ဖန်တီးမှု  

      စာတမ်း

    နိမိတ်ပုံစုံလင် ကဗျာ့ပန်းဥယျာဉ်



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၂၁-၄-၂၀၂၆

ဗလငါးတန်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့
စာအုပ်စာပေဖတ်ကြစို့

ဝေါမြို့နယ် လက်ပန်ကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်း 
မိတ်ဆက်ခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်း ပြုလုပ်

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
ပဲတီစိမ်း ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

‌မင်းကင်း  ဧပြီ  ၂၀

       စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကလေးခရိင်ု မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်  

ဆောင်းသီးနှံ       စိုက်ပျ ိုးရာသီက  

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော    ပဲတီစိမ်း     ဧက 

အားလံုး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း    မင်းကင်းမြို့နယ်    

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

 မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌       ပဲတီစိမ်း 

၅၆၃၉   ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊     အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား 

သော     ပဲတီစိမ်းစိုက်ခင်းများကို 

ယခုနှစ်       ဇန်နဝါရီလမှ     စတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့တွင်   ဧက 

အားလုံး   ရာနှုန်းပြည် ့   ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး   တစ်ဧကလျှင်   ၁၄ 

ဒသမ ၈၇ တင်း  ထွက်ရိှခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

  "မင်းကင်းမြို့နယ်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ     ပဲတီစိမ်း  

၅၆၃၉ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။    အဲဒီ      စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ 

ပဲတီစိမ်းစိုက်ခင်းတွေ     လက်ရှိ 

အချနိ်မှာတော့        ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်  ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပါတယ်။ ပတဲစီမ်ိးစိက်ုပျ ိုးမှုအနေနဲ့ 

တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်     တိုးတက် 

လာပါတယ်။  ပတဲစီမ်ိးစိက်ုပျ ိုးမှုနဲ့

ပတ်သက်ပြီး      တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့၊ 

အထွက်နှုန်း          ကောင်းမွန်ဖို့၊     

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ    သုံးစွဲဖို့ 

ပညာပေးတာတွေ   ရှိပါတယ်"ဟု   

မင်းကင်းမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဟေမာန် 

ကျော်ဝင်းက ပြောပြသည်။

 မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ပတဲစီမ်ိး 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုသက်ဆိင်ုရာ 

မြို့နယ်        စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

အနေဖြင့ ်  ဒေသနှင့က်ိက်ုညသီည့် 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်ရရရိေး၊    စိက်ု 

နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊      ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှုကင်းရှင်းရေး၊  ဓာတ် 

မြေဩဇာ          စနစ်တကျသုံးစဲွရေး၊ 

အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေးတို့ကို 

အသိပညာပေး        ဆောင်ရွက်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

   ပဲတီစိမ်းကို     အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်    စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက  

ဒေသတွင်းစားသုံးမှု    ဖလူုစံေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိ ရောင်းချနုိင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရကာ   လမူှုစီးပွားဘဝများ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်  ဖြစ်သော 

ကြောင့ပ်တဲစီမ်ိးကိ ု တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး       ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်းက  ပြောပြ 

၍ သိရသည်။                       (၂၀၆)

ဝေါ  ဧပြီ  ၂၀

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  ပဲခူးခရိုင် 

ဝေါမြို့နယ် ကျေးလကဒေသဖံွ့ဖြိုး

တုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနက လကပန် 

ကျေးရွာ၌  ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)  မိတ် 

ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့ ် ကော်မတ ီ

ဖဲွ့စည်းခြင်းကိ ုဧပြ ီ၁၉ ရက နနံက် 

ပိုင်းက အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ         ဝေါမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ငြိမ်းငြိမ်းအိက         စီမံကိန်း 

ရည်ရွယ်ချက်၊    စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

စဉ်အ‌ကြောင်းအရာများ၊  စမီကိံန်း 

လုပ်ငန်း      စာရင်းဇယားများ၊  

ကော်မတဝီင်များ ရွေးချယ်ဖဲွ့စည်း 

ရာတွင်  လိက်ုနာရမည့ ်  စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချကများနှင့ ်  ပတ်သက် 

၍      ကဏ္ဍတစ်ခုချင်းအလိုက် 

ရှင်းလင်း    ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထို့နောက်     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ငြိမ်းငြိမ်းအိနှင့်   တာဝန်ရှိသူ 

များက  တက်ရောက်လာကြသည့် 

ကျေးရွာသ၊ူ    ကျေးရွာသားများက 

ကျေးရွာ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းကော်မတီဝင်      ခုနှစ်ဦး 

ကို   အများသဘောဆန္ဒနှင့်အညီ 

ရွေးချယ်            ဖဲွ့စည်းပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

လက်ပန်ကျေးရွာ၌  ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး          လုပ်ငန်း 

စမီကံန်ိး (VDP)   ပံပ့ိုးရန်ပုငံွေကျပ 

သန်ိး ၁၅၀ ၊ ကျေးရွာပြည်သလူူထု

ထည့င်ွေများဖြင့ ်စမီကိံန်းလပ်ုငန်း 

များကို       အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်  ဖြစ်ကြောင်း 

သရိသည်။                                       ချ ိုလေး
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ဝန်ထမ်းအလိုရှိသည်
၁။	ကွန်ပျူတာစာရင်းကိုင်	 အမျ ိုးသမီး (၂)ဦး

	 Excel ကျွမ်းကျင်၊ လုပ်ငန်းအတွေ့အကြုံရှိရမည်။

၂။	 အရောင်း	 	 အမျ ိုးသမီး (၂)ဦး

၃။	ဆိုင်ကူ	 	 အမျ ိုးသား (၃)ဦး

၄။	သန့်ရှင်းရေး	 	 အမျ ိုးသမီး (၁)ဦး

၅။	Security (ညစောင့်)	 အမျ ိုးသား (၁)ဦး

လစာ + ရက်မှန်ကြေး

	 လိအုပ်သောစာရွက်စာတမ်းများယဆူောင်၍   လကူိယ်ု 

တိုင်လာရောက်လျှောက်ထားနိုင်သည်။

Kedia Lights လျှပ်စစ်
အမှတ်(၂၈၃)၊ ၈၁ လမ်း (၂၆ x ၂၇) လမ်းကြား၊ 

မန္တလေးမြို့။

သားအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်ခြင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီး 

တံခွန်မြို့နယ်၊    ‌မြေ    ာက်ဥယဉ်နေ      ဦးထွန်းဝေ + 

ဒေါ်တင်တင်မော်တို့၏သား     မောင်အောင်မျ ိုးခန့် 

(၉/ပကခ(နိုင်)၀၃၃၉၈၅)သည်            မိဘစကား 

နားမထောင်ဘဲစိတ်ဆင်းရဲအောင်အကြိမ်ကြိမ်ပြုလုပ် 

နေပါသဖြင့် သားအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်လိုက် 

ပါသည်။ နေ ာက်နောင်၎င်းနှင့်ပတ်သက်သည့် ကိစ္စ 

အဝဝကို   လုံးဝ(လုံးဝ)   တာဝန်ယူဖြေရှင်းပေးမည် 

မဟတ်ု ကြောင်း အများသစိေရန်ကြေညာအပ်ပါသည်။

ဦးထွန်းဝေ(၅/မမန(နိုင်)၀၀၂၉၈၅)

ဒေါ်တင်တင်မော်(၅/မမန(နိုင်)၀၀၃၃၃၁)

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	 ‌အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်သည် ‌   အဂတိ     

လိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေးလုပ်ငန်းများကို   ‌   ထိရောက်စွာ 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ‌ကေ ာ်မရှင်အပါ 

အဝင်   ‌ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌ အဖွဲ့အစည်းများတွင်    အဂတိ 

လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအဖဲွ့များ ‌ဖ့စည်းဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိပါသည်။

၂။	 ‌ကော်မရှင်အနေဖြင့ ်သက်ဆိင်ုရာ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန/‌ 

အဖွဲ့အစည်းများ၏   ကြီးကြပ်မှုအောက်ရှိ  ‌  အများပြည်သူနှင့ ် 

ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသော ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရ 

ယူခဲ့ကြသော ‌ပြည်သူများ၏  တယ်လီဖုန်းများသို့ ‌   Short Code 

နံပါတ် ‌''1111'' အသုံးပြု၍ ‌SMS မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများ မေးမြန်း 

ခြင်းနှင့် ‌ တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ် ‌ (Public Feedback Pro-

gramme-PFP) ကိုအသုံးပြုဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၃။	 အများပြည်သူထံမှ ‌ တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်အရ အဂတိ‌

လိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့ ်‌           ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

ဌာန/‌အဖွဲ့အစည်းများထံမှ ‌ Short Code နံပါတ် ‌ ''1111'' ဖ ြင့် 

ဝန်ဆောင်မှုရယူစဉ်က   ကြုံတွေ့ ခဲ့ရသည့်အခြေအနေများနှင့်စပ်

လျဉ်း၍ ‌ပေ းပို့မေးမြန်းလိုက်သော SMS များကို      ‌      မှန်ကန်စွာ 

ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်     ‌     သက်ဆိုင်ရာဌာနအသီးသီး၏ 

ဝန်‌ဆောင်မှုလုပ်ငန်းအရည်အသွေးကို သိရှိနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး အဂတိ

လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိအုပ်ချက်များကိ ုပြုပြင် 

နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။

‌၄။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ပြည်သလူထူအုနေဖြင့ ်‌ကော်မရှင်နှင့ပ်ြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးဌာန/အဖဲွ့အစည်းများရိှ  ‌အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်  

ရေး အဖွဲ့များက ‌Short Code နံပါတ် ‌  ''1111''  ဖြင့် SMS ပေးပို့ 

မေးမြန်းလိုက်သောမေးခွန်းများကို  ‌  ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်း 

သည် အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီး ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင ်

‌တစ်ဖက်တစ်လမ်းက             ပါဝင်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်သဖြင့ ်  

‌အများပြည်သူထံမှ   ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်ကို အတူတကွ‌ ပူး

ပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်စေလိုပါကြောင်း‌ အသိပေးနှိုး‌ဆော် တင်ပြ 

အပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်

သစ်တောမှန်လျှင် အသုံးဝင် 

အစဉ်ထာ၀ရ ထိန်းသိမ်းကြ
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တြိဂံဒေသတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် ဒုတိယတုိင်းမှူး ဗုိလ်မှူးချုပ်ကျော်နုိင်စုိးနှင့် အဖဲွ့ဝင်များ၊ ဒေသခံပြည်သူများက ရှမ်းပြည်နယ် 

(မြောက်ပုိင်း)  မူဆယ်ဒေသတစ်ဝုိက်  နယ်မြေလံုခြုံရေးတာဝန်များထမ်းဆောင်၍  ပြန်လည်ရောက်ရိှလာသော  ရှေ တန်းပြန် 

နုိင်င့ံသားကောင်း တပ်မတော်သားများကုိ အောင်သပြေခက်များဖြင့် သောင်းသောင်းဖြဖြ ဂုဏ်ပြုကြုဆုိစဉ်။

v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	 ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို 

	 အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

နေပြည်တော်     ဧပြီ    ၂၀

‌နုိင်ငံတော်အစုိးရသည် PDF အပါအဝင် 
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JM Eagle LA
Championship      
ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ        

ချန်ပီယံဆုကို
ဟန်နာဂရင်း ဆွတ်ခူး

Barcelona Open
တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ
ချန်ပီယံဆုကို

အာသာဖီးလ် ဆွတ်ခူး

စာမျက်နှာ - ၈

စာမျက်နှာ - ၈

နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့
ကုန်ထုတ်လုပ်မှု

အားပေးစို့
စာမျက်နှာ - ၁၀ဆောင်းပါး


