
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ တန်ခူးလဆန်း (၄)ရက် ၊ စနေနေ့ ၊ (21-3-2026) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၃၂၅)

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏    အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု   အလေးထား၍    စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတတိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries)ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်   ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလုပ်ငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး       ပြည်သလူူထ ု

တစ်ရပ်လုံးလိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

နေပြည်တော်     မတ်     ၂၀

တတယိအကြမ်ိ ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော် ပထမ 

ပံုမှန်အစည်းအဝေး ပထမနေ့ကုိ ယနေ့နံနက် ၁၀ နာရီ 

တွင်    နေပြည်တော်ရှိ    လွှတ်တော်အဆောက်အအုံ  

ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်        အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်၊၊

အစည်းအဝေးတွင်    ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် 

နာယက ဦးအောင်လင်းဒွေးက နှုတ်ခွန်းဆက်စကား 

ပြောကြားသည်။(ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်နာယက 

၏    နှုတ်ခွန်းဆက်စကားအပြည့အ်စုကံိ ု  စာမျက်နှာ 

၁၈ တွင်  သီးခြားဖော်ပြထားပါသည်။)

ထိုန့ောက် ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်နာယက က 

တတယအကြိမ် ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် ပထမပုမှံန် 

အစည်းအဝေး ပထမနေ့သို့ တက်ရောက်ခွင့်ရှိသည့် 

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁O

တတိယအကြိမ် ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် ပထမပုံမှန်အစည်းအဝေး စတင်ကျင်းပ

နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် ဒုတိယသမ္မတများ ရ ေွးချယ်တင်မြှောက်နိုင်ရန်အတွက်

လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်များအစုအဖွဲ့ အစည်းအဝေးများကို မတ် ၃၀ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်

  ၈၁ နှစ်မြောက် တပ်မတော်နေ့ကိ ုဂဏ်ုပြုကြိုဆုိသောအားဖြင့် စေတနာရှင် 

အလှူရှင်များက အလှူငွေများပေးအပ်လှူဒါန်းပွဲ ကျင်းပ စာမျက်နှာ - ၁၇

မြနမာနိင်ုငတွံင် လာရောက်ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုများကိ ုအမေရကိန်ဒေါ်လာသာမက 

တရုတ်ငွေကြေး ယွမ်နှင့်လည်း လက်ခံဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ စာမျက်နှာ - ၁၉

တတိယအကြိမ်

ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်    

ပထမပုံမှန်အစည်းအဝေး ပထမနေ့

ကျင်းပစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂	 ၂၁-၃-၂၀၂၆

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

 ဝမ်းတွင်း မတ်  ၂၀ 

 မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး  မတိ္ထ ီ

လာခရိင်ု  ဝမ်းတွင်းမြို့နယ ် ကျေး 

လက်ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက      ကျွဲတပ်ကျေးရွာ၌    

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ      ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကိ ု   မတ် ၁၉ ရက 

နံနက်ပိုင်းက      တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း      စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

      ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုး 

နှင့်       မြို့နယ်စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက       မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များနှင့အ်တ ူမြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်  ၄၅  ဒသမ 

၆  သန်းဖြင့်    ဆောင်ရွက်ထားရှိ 

သော  စိုက်ပျ ိုးရေး၊     မွေးမြူရေး 

နှင့ ်  အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းများ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု    အခြေ 

အနေများနှင့ ်လအလိက်ုဖြည့သွ်င်း 

ရမည့်     ငွေစာရင်းဇယားပုံစံများ 

ပြည့်စုံမှုရှိ၊   မရှိ    ကြည့်ရှုစစ်ဆေး 

ပြီး     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးအောင် 

ကိုကိုဦးက         လိုအပ်သည်များ      

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း      ဆောင်ရွက်        

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 အဆိုပါ    ကျွဲတပ်ကျေးရွာ၌ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ 

၁၂၃  ဦးကို  ငွေကျပ် ၃၁ ဒသမ  ၅ 

သန်း၊        မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူ ၄၃ ဦးကိ ုငွေကျပ် ၁၄ 

ဒသမ  ၁  သန်း  စစုပုေါင်း  အသင်း 

သား၊   အသင်းသူ  ၁၆၆   ဦးကို 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်    လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၄၅ ဒသမ ၆ သန်း ထုတ် 

ချေးပေးထားပြီး စမီကံန်ိးလပ်ုငန်း 

များ    လည်ပတ်ဆောင်ရွက်လျက 

ရှိကြောင်း       ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ကိုကိုဦးက    ပြောပြ၍ 

သရိသည်။                 အောင်ရဲကျော် 

 ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျွဲတပ်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆ ခုနှစ် မတ် ၂၁ ရက်

ဥပဒေဘောင်အတွင်းပြန်လည်ဝင်ရောက်လာသူများကို လက်ကမ်းကြိုဆို
နိင်ုငတံော်အစိုးရသည်  PDF အပါအဝင်  အဖဲွ့အစည်းအမျ ိုးမျ ိုးအမည်ခ၍ံ  လကနက်ကိင်ုဆန့်ကျင် 

လျကရိှသည့ ်  အဖဲွ့အစည်းများအတွင်း   ရောက်ရိှနေသမူျားကိ ု ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို ့ ပြန်လည်ဝင် 

ရောက်ရန်  ဖိတ်ခေါ်၍ ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့ ပြန်လည်ဝင်ရောက်လာသူများကိုလည်း လိုအပ်သည့် 

ကူညီပံ့ပိုးမှုများ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

လကရိှတွင် တပ်မတော်စစ်ကြောင်းများသည် PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူအဖဲွ့များ 

ယာယစီိုးမိုးထားသည့န်ေရာများကိ ုတစ်ခပုြီးတစ်ခ ုပြန်လည်သမ်ိးပိက်ုထန်ိးချုပ်နိင်ုခဲပ့ြး မြို့ရွာများနှင့် 

ဆကသွယ်ရေးလမ်းကြောင်းများကိ ု အပြည့အ်ဝထန်ိးချုပ်ကာ ပြန်လည်ဖွင့လှ်စ်ပေးနိင်ုခဲသ့ဖြင့ ်ဒေသခ ံ

ပြည်သူများက   တပ်မတော်ကို   စိတ်အားထက်သန်စွာ   တစ်ခဲနက်  ကြိုဆိုထောက်ခံမှုများနှင့်အတူ 

ယုံကြည်စိတ်ချအားကိုးမှုများရှိလာကြသည်။

ပြည်သူထောက်ခံမှုမရရှိတော့သည့်  လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်အဖွဲ့ဝင်များသည် နိုင်ငံတော်နှင့် 

တပ်မတော်၏ငြိမ်းချမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ်များကို   လက်ခံယုံကြည်လာခြင်း၊   ၎င်းအဖွဲ့များအတွင်း၌ပင် 

အထက်အောက်အဆင့အ်တန်းခဲွခြား၍  အချင်းချင်းဗိလ်ုကျနိှပ်စက်၊ သတ်ဖြတ်ခြင်း၊  အဓမ္မမှုကျူးလွန် 

ခြင်း၊ အနေအစားဆင်းရဲ၍ ပင်ပန်းဆင်းရဲစွာနေထိုင်ရခြင်းနှင့် တပ်မတော်၏ တိုက်စစ်ကို  ခုခံနိုင်မှုမရှိ 
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လိုက်ရပေသည်။

  ထီးချ ိုင့် မတ်  ၂၀ 

 စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး  ကသာ 

ခရုိင်  ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီက    စုိက်ပျ ိုးခ့ဲ 

သော  မတ်ပဲဧကအားလံုး   ရာနှုန်း 

ပြည့်ရိတ်သိမ်းပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း 

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်   စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

   ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်     ဆောင်း 

သီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌   မတ်ပဲ  ဧက 

၁၀၂၀  ထိ   စုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲကြောင်း၊ 

အဆုိပါ   စုိက်ပျ ိုးထားသော  မတ်ပဲ 

စုိက်ခင်းများကုိ ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ 

ပထမပတ်မှ  စတင်ရိတ်သိမ်းခ့ဲရာ 

ယနေ့တွင်  ဧကအားလံုးရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြးစီးပြဖြစ်ပြး  တစ်ဧက 

လျှင်   ၁၈  ဒသမ ၅၄ တင်း ထွက်ရိှခ့ဲ 

ကြောင်း သိရသည်။

သာပေါင်း မတ်  ၂၀ 

  ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ပုသိမ် 

ခရုိင်     သာပေါငး်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   နွေသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

စပါးလျာထားဧကအားလံုး     စုိက် 

ပျ ိုးပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း ပုသိမ်ခရုိင် 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။   

  သာပေါင်းမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

နွေသီးနှံစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌     စပါး 

၉၄၀၀၂ ဧက စုိက်ပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြး ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလပထမပတ် 

က  စတင်စုိက်ပျ ိုးခ့ဲရာ  ယနေ့တွင် 

စပါးဧကအားလံုး  စုိက်ပျ ိုးပြးစီးပြ 

ဖြစ်ကြောင်း၊  အဆုိပါ   စပါးများ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်   စုိက် 

ပျ ိုးနုိင်ရေး  ဒေသခံတောင်သူများနှင့် 

သက်ဆုိင်ရာဌာနတ့ုိ      ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

''သာပေါင်းမြို့နယ်မှာ    လကရိှ 

စပါး ၉၄၀၀၂ ဧက စုိက်ပျ ိုးပြးစီးပြ 

ဖြစ်ပါတယ်။   နွေစပါးတွေ  စုိက်ပျ ိုး 

ဖ့ုိအတွက်   စပါးမစုိက်မီ   အချန်ိ 

ကတည်းက စုိက်ပျ ိုးရေးနည်းပညာ 

တွေက   ကြိုတင်ဆောင်ရွက်ပေး 

ခ့ဲပါတယ်။   ဒါ့ပြင် တောင်သူတွေ     

စုိက်ပျ ိုးတ့ဲနွေစပါးတွေ အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖ့ုိလုိအပ်တ့ဲ   ဓာတ်မြေ 

ဩဇာတွေပ့ံပုိးပေးခ့ဲပါတယ်''    ဟု  

ပုသိမ်ခရုိင်  စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်အေးအေးမူက 

ပြောပြသည်။     

  စပါးကိ ု    အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင် စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက ဒေသတွင်း 
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မှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့် ဝင်ငွေရရ 

ကာ  လူမှုစီးပွားဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုး 

တုိးတက်လာမည်ဖြစ်ရာ   စပါးကို     

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး  ဒေါ်အေးအေးမူက  ပြောပြ၍ 

သိရသည်။             ကျော်ကျော်လင်း
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စပါးလျာထားဧကအားလုံး စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

  "ဆောင်းသီးနံှ   စုိက်ပျ ိုးရာသီ 

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်မှာ   မတ်ပဲ  ဧက 

၁၀၂၀ ထိ     စုိက်ပျ ိုးထားပါတယ်။ 

အဲဒီစုိက်ပျ ိုးထားတ့ဲ မတ်ပဲခင်းတွေ 

လကရိှဧကအားလံုး    ရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်း     ပြးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။ 

မတ်ပဲစုိက်ပျ ိုးချန်ိမှာ     လုိအပ်တ့ဲ 

နည်းပညာတွေ၊   မျ ိုးတွေ၊  ပုိးမွှား 

ရောဂါ   ကာကွယ်ရေးနည်းလမ်းတွေ 

ကုိလဲ     မြေပြင်ကွင်းဆင်းဆောင် 

ရွက်ပေးခ့ဲပါတယ်" ဟု     ထီးချ ိုင့် 

မြို့နယ်      စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးကုိကုိအောင်က 

ပြောပြသည်။

    ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်   မတ်ပဲ 

စုိက်တောင်သူများကုိ    မြို့နယ်စုိက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက       ဒေသနှင့် 

ကုိက်ညီသည့် မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  

ရရရေး၊  စုိက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ 

ပုိးမွှားကျရောက်မှု   ကင်းရှင်းရေး၊ 

ဓာတ်မြေဩဇာ   စနစ်တကျသံုးစဲွ 

ရေး၊    အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေး 

တ့ုိကုိ     အသိပညာပေးခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

     မတ်ပဲကို      အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်    စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှု ဖလူုစံေမည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိကာ လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်  မတ်ပကဲိ ု  တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုရေး  ဒေသမရွေး    ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်  စုိက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးကုိကုိအောင်က        ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                                            (၂၀၆)



၂၁-၃-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃

ဇလွန်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း
အုန်းသီးအနု အလုံးရေ ၇၀၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့
ဇလွန် မတ် ၂၀

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး        ဇလွန် 

မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့   ဖေဖော် 

ဝါရီလအတွင်း    အုန်းသီးအနု အလုံးရေ 

၇၀၀၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း 

ဇလွန်မြို့နယ်    အုန်းသီးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေါ်ဆွေဆွေက    ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ဇလွန်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  

ဒေသထွက်အုန်းသီးအနုများကို      တင်ပို့ 

ရောင်းချလျက်ရှိရာ ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ 

အတွင်း အန်ုးသီးအန ုအလုံးရေ ၄၅၀၀၀၀ 

သာ တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ြး ဖေဖော်ဝါရလီ 

အတွင်း အန်ုးသီးအန ုအလုံးရေ ၇၀၀၀၀၀ 

ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊  အဆိုပါ 

တင်ပိုရ့ောင်းချခဲသ့ည့အ်န်ုးသီးအန ုအလုံး 

ရေ ၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ် ၉၇၀၀၀ ထ ိပေါက် 

ဈေးရှိကြောင်း သိရသည်။ 

"ဇလွန်မြို့နယ်ကနေ        ထွက်ရှိတဲ့     

အုန်းသီးအပါအဝင် ဒေသထွက်ကုန်တွေ 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုအဓကိ  တင်ပိုရ့ောင်း 

ချနေပါတယ်။    ပြီးခဲ့တဲ့    ဖေဖော်ဝါရီလ 

အတွင်း    အုန်းသီးအနုတွေဝယ်ယူအား 

ကောင်းခဲ့ပြီး ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို အုန်း 

သီးအနု အလုံးရေ ၇၀၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲပ့ါတယ်။ လကရိှမှာလဲ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က  အန်ုးသီးအနတုွေ  ဝယ်ယမူှု 

အားကောင်းနေပါတယ်။   ပွဲရုံပိုင်ရှင်တွေ 

က   အုန်းပင်စိုက်တောင်သူတွေဆီကနေ 

အန်ုးသီးတွေကိ ု  ဝယ်ယပူြီး    ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်ကို ပြန်လည်တင်ပို့ရောင်းချတာပါ။ 

ဒေသထွက်အုန်းသီးအနုတွေ   ဝယ်ယူမှု 

အားကောင်းလာတဲအ့တွက် စိက်ုပျ ိုးတဲသ့ ူ

တွေအနေနဲ့   အုန်းသီးတွေကို   ရင့်တဲ့ထိ 

စောင့စ်ရာမလိဘု ဲ    ဝင်ငွေရရနေပါတယ်" 

ဟ ု  ဇလွန် မြို့နယ် အန်ုးသီးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဆွေဆွေက ပြောပြသည်။ 

ဇလွန်မြို့နယ်မှ   ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့

အန်ုးသီးအနမုျား တင်ပိုရ့ောင်းချနေရသည့် 

အတွက်       ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊ အုန်းပင်စိုက် 

တောင်သူများ၊ ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သား 

များ၊   ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ 

အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း အဆင်ပြေနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

အုတ်ဖိုမြို့နယ် ကျွန်းကောက်ပင်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းအရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

အုတ်ဖို မတ် ၂၀

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   သာယာ 

ဝတီခရိုင်   အုတ်ဖိုမြို့နယ်   ကျေး 

လကဒေသ        ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက   ကျွန်းကောက်ပင် 

ကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီ ံ

ကိန်း   အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုငံွေထတ်ုချေးခြင်းကုိ မတ် ၁၉ 

ရက်  နံနက်ပိုင်းက အဆိုပါကျေး 

ရွာ၌    ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ         အုတ်ဖိုမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းမြင့စ်ိုးက မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစမီကံန်ိးဖြင့ ်ကျေးလကနေပြည် 

သူများ  ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန် 

နှင့်  တစ်နိုင်တစ်ပိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ    ဆောင် 

ရွက်နိင်ုစေရန် ရည်ရွယ်၍ ရန်ပုငံွေ 

ထုတ်ချေးပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍         စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက       ချေးငွေ 

ထတ်ုချေးရာတွင်   လိက်ုနာရမည့် 

စည်းကမ်းများ၊     အတိုးနှုန်းနှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊  ကျေး 

လကဒေသ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ     လိုက်နာရမည့် 

တာဝန်နှင့် ရပိုင်ခွင့်များ၊ ပြစ်မှုနှင့် 

ပြစ်ဒဏ်များကို       ရှင်းလင်းပြော 

ကြားပြီး  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးဝင်း 

မြင့်စိုးက    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကိံန်း     လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထ ံ  

ရန်ပုံငွေကျပ် ၅၁ ဒသမ ၃ သန်း 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

က   ကျွန်းကောက်ပင်ကျေးရွာရှိ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၁၁၅ ဦးကို ငွေကျပ် ၃၈ ဒသမ ၉၅ 

သန်း၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းလပ်ုကိင်ု 

သ ူဦးရေ ၄၀ ကိ ုငွေကျပ် ၁၂ သန်း၊ 

စက်ချုပ်လုပ်ငန်း      လုပ်ကိုင်သူ 

တစ်ဦးကိ ုငွေကျပ် သညု ဒသမ ၃၅ 

သန်း        စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၁၅၆ ဦးကိ ုမြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းအရင်းမ‌ပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် ၅၁ ဒသမ 

၃ သန်း ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                   အေးမြတ်

ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ် ရွှေသင်းကျေးရွာ၌
ကတ္တရာလမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ပြင်ဦးလွင် မတ် ၂၀

      မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ပြင်ဦးလွင်ခရိင်ု ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်  

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  ရွှေသင်းကျေးရွာ 

၌ ကျေးရွာမတည်ရန်ပုငံွေစမီကံန်ိး 

(VRFP)အတိုးရငွေဖြင့်    ကျေးရွာ 

တွင်း       ကတ္တရာလမ်းခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေ 

အနေများကို ယနေ့ နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ        ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ပြင်ဦးလွင်ခရိုင် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဇေယျာညို၊ ပြင်ဦး 

လွင်မြို့နယ် ကျေးလကဒေသဖံွ့ဖြိုး  

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ခင်မွန်ကျော်နှင့် စီမံ 

ကိန်းတာဝန်ခံ     ဝန်ထမ်းများက 

ကျေးရွာလမ်း       ဖြစ်မြောက်ရေး 

ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ ရွှေသင်း 

ကျေးရွာ၌ ကတ္တရာလမ်းခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်း ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေ 

အနေများကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

ခရိုင်ဦးစီးမှူးက    ဆောင်ရွက်ပြီး 

ကတ္တရာလမ်းကို ရေရှည်တည်တံ့ 

အောင်    ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

ရွှေသင်းကျေးရွာ၌ လမ်းအရှည် 

၆၀၉ ပေ၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့် 

သုံးလက်မရှိ     ကတ္တရာလမ်းခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်းကို  VRFP စီမံကိန်း 

အတိုးရငွေကျပ် ၁၄ သန်း၊ ကျေးရွာ 

ပြည်သထူည့ဝ်င်ငွေကျပ် ၁၀ သန်း 

အသုံးပြုကာ    မြို့နယ်ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

၏ နည်းပညာပံ့ပိုးမှုဖြင့် ကျေးရွာ 

သူ၊    ကျေးရွာသားများကိုယ်တိုင် 

ယခနှုစ် ဖေဖော်ဝါရလီ ဒတုယိပတ် 

က    စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယခု 

အခါလုပ်ငန်းများ     ရာနှုန်းပြည့် 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း     သိရသည်။ 

အောင်ရဲကျော်

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
ပဲပုပ် ၆၉၂၂ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

မော်လိုက် မတ် ၂၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မော် 

လိက်ုခရိင်ု ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ု 

ပျ ိုးခဲ့သော    ပဲပုပ် ၆၉၂၂ ဧကထိ 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ    ဖြစ်ကြောင်း 

မော်လိုက်ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

       ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ပပဲပ်ု 

၇၅၉၄ ဧက စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ 

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော     ပဲပုပ် 

စိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ 

လ ဒုတိယပတ်မှ စတင်ရိတ်သိမ်း 

ခဲ့ရာ     ယနေ့တွင် ၆၉၂၂ ဧကထိ 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧက 

လျှင် ၁၇ ဒသမ ၉၇ တင်း   ထွက်ရှ ိ

ကြောင်း သိရသည်။

  "ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်မှာ ပပဲပ်ု ၇၅၉၄  

ဧက   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   အဲဒီ 

စိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့ပပဲပ်ုခင်းတွေ အခ ု

လက်ရှိအချနိ်မှာ  ရိတ်သိမ်းနေပါ 

တယ်။ ဒီနေ့ထိ ၆၉၂၂ ဧက ရိတ် 

သမ်ိးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။    ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှု         မရှိစေဖို့အတွက် 

ပညာပေးတာတွေလဲ ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု           မော်လိုက် 

ခရိင်ု    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လှိုင်က 

ပြောပြသည်။

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင်   ပဲပုပ် 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ်စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက     ဒေသနှင့် 

ကိက်ုညသီည့် မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  

ရရရေး၊ စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှု  ကင်းရှင်းရေး၊ 

ဓာတ်မြေဩဇာ   စနစ်တကျသုံးစွဲ 

ရေး၊  အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေး 

တို့ကို     အသိပညာပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ပပဲပ်ုကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသတွင်း 

စားသုံးမှုဖလုူစံေသည့အ်ပြင် ပိလုျှ ံ

မှုကိုရောင်းချနိုင်သဖြင့်     လူမှု 

စီးပွားဘဝများ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်  ပဲပုပ် 

ကိ ုတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး  ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း         ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လှိုင်က ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

(၂၀၆)

မလှိုင်မြို့နယ် ကျင်းသာ(ရှေ့)ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

မလိင် မတ် ၂၀

       မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မတိ္ထလီာခရိင်ု မလှိုင်မြို့နယ် ကျေး 

လကဒေသ        ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ကျင်းသာ(ရှေ့)ကျေး 

ရွာ၌ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

လပု်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်နေမှုကိ ု

မတ် ၁၉ ရက နံနက်ပုိင်းက တာဝန် 

ရိှသမူျား         ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  မလှိုင်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်စုစုနှင့်    စီမံ 

ကိန်းတာဝန်ခံ    ဝန်ထမ်းများက 

ကျင်းသာ(ရှေ့)ကျေးရွာ၌    မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၆၃ ဒသမ ၇ သန်းဖြင့် စိုက် 

ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက် 

ထားရှိမှု      အခြေအနေများနှင့် 

လအလိက်ုဖြည့်သွင်းရမည့် စာရင်း 

ဇယားပုံစံများ    ပြည့်စုံမှု ရှိ၊ မရှိ 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြး မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

က    လိုအပ်သည်များ    ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

ကျင်းသာ(ရှေ )ကျေးရွာ၌ စိက်ု 

ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း        လုပ်ကိုင်သူ 

၁၀၉ ဦးကို   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၆၃ ဒသမ ၇ 

သန်း ထုတ်ချေးပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။   

ဟိန်းထက်စိုး(မလိင်)



 ပင်မှည့်သီး၏ ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာကောင်းကျ ို းများ 
စာမျက်နှာ ၄	 ၂၁-၃-၂၀၂၆

 ပင်မှည့်သီးကို  အင်္ဂလိပ်လို   Passion  Fruit 

ဟု‌ခေါ်ပြီး ရုက္ခဗေဒအားဖြင့် Passiflora Edulis ဟု 

ခေါ်သည်။  ပင်မှည့ပ်င်ကိ ု ဖျော်ရည်လပ်ုသော အသီး 

သီးသည့်  နွယ်ပင်တစ်မျ ိုးဟု  မြန်မာအဘိဓာန်တွင် 

အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ထားပြီး  ပင်မှည့်သီးကို  သုပ်၍ဖြစ်စေ၊ 

ဖျော်ရည်ပြုလပ်ု၍ဖြစ်စေ၊  ရေခထဲပ်ုပြုလပ်ု၍ဖြစ်စေ 

စားသုံးကြပါသည်။  

ပင်မှည့်သီးအမျ ိုးအစားများ

ကမ္ဘာပေါ်တွင်  ပေါက်ရောက်ရာဒေသအလိုက် 

ပင်မှည့်သီးအမျ ိုးမျ ိုးရှိသည်။    ပထမအမျ ိုးအစား 

ခရမ်းရောင်ပင်မှည့်သီးမှာ    စက်ဝိုင်းပုံ   သို့မဟုတ် 

ဘဥဲပုစံရိှံပြီး   ကမ္ဘာပေါ်တွင်   အများဆုံးတွေ့ရသည့် 

အသီးတစ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး      ဘရာဇီးနိုင်ငံတောင်ပိုင်း၊ 

အာဂျင်တီးနားနိင်ုငမံြောက်ပိင်ုးနှင့ ် ပါရာဂွေးနိင်ုငမံျား 

တွင် အတွေ့ရများသောကြောင့ ်   မလူပေါက်ရောက်ရာ 

ဒေသများဟုဆိုကြသည်။  

ဒုတိယအမျ ိုးအစား   အဝါရောင်ပင်မှည့်သီးမှာ 

စက်လုံးပုနှံင့ ်  ရှည်မျောမျောပုစံရိှံပြီး     အသီးအခံွမှာ 

ချောမွေ့ပြီးမာကျောသည့ ် အဝါရောင်မျကနှာပြင်ဖြစ် 

ကာ  ခရမ်းရောင်ပင်မှည့သ်ီးများလောက်     အနံ့မမွှေး 

သကဲသ့ို ့   အက်စစ်ဓာတ်ပိမုိပုါဝင်သော်လည်း  ခရမ်း 

ရောင်ပင်မှည့်သီးထက်ပို၍        ခန္ဓာကိုယ်အတွက် 

ခွန်အားနှင့် စွမ်းအင်ပိုမိုပြည့်ဝစေသည်။ 

တတိယအမျ ိုးအစား  Sweet  Grannadilla ဟု 

လသူမိျားသည့ ်ချ ိုမြန်ိသောပင်မှည့သ်ီးကိ ုမက္ကဆကီိ ု

နိင်ုင၊ံ  ဘိလုီးဗီးယားနိင်ုငနှံင့ ် ဗင်နဇဲွီလားနိင်ုငတံိုတွ့င် 

ကျယ်ပြန့်စွာတွေ့ရသည်။      စတုတ္ထအမျ ိုးအစား  

ပင်မှည့်သီးအကြီးမျ ိုးသည်  အနောက်အင်ဒီးစ်ဒေသ 

တွင်       ပေါက်ရောက်ပြီး  စမ်ိးဝါရောင်သွင်ပြင်ရိှကာ      

တစ်ခါတစ်ရံတွင်     ပန်းရောင်သန်းသည့်အရောင်ရှိ 

သည်။    အသီးအနှစ်မှာ     အဖြူရောင်ဖျော့ဖျော့  

သို့မဟုတ်    လိမ္မော်ရောင်ရှိတတ်ပြီး    အရသာမှာ 

ချ ိုချဉ်ဖြစ်သည်။ 

  ပဉ္စမအမျ ိုးအစား       ငှက်ပျောပင်မှည့်သီးမှာ 

ရှည်မျောမျောပုံသဏ္ဌာန်ဖြစ်ပြး      အသီးအခွံမှာ   

ချောမွတ်ပါးလွှာသည့အ်ဝါရောင်   သိုမ့ဟတ်ု  အစမ်ိး 

ရောင်ရှိပြီး   အသီးအနှစ်မှာ    ဆော်လမွန်ငါးကဲ့သို့  

ပန်းရောင်မှ  လိမ္မော်ရောင်ရင့်ရင့်ထိ   အစားစားရှိပြီး 

အသီးအလေးချနိ်၏    ၆၀    ရာခိုင်နှုန်းထိရှိသည်။   

ဤအသီးသည်     အက်စစ်ဓာတ်ပါဝင်မှုနည်းပါးပြီး     

မွှေးကြိုင်သောရနံ့ရှိသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံတွင် ပင်မှည့်သီးကို ကချင်ပြည်နယ်၊ 

ရှမ်းပြည်နယ်တောင်ပိုင်း၊   မြောက်ပိုင်း၊  အရှေ့ပိုင်း 

တို့တွင်  အဓိကစိုက်ပျ ိုးကြပြီး    အေးမြသောတောင် 

ပေါ်ဒေသများတွင်  ပိုမိုဖြစ်ထွန်းသည်။  ရွာငံမြို့နယ် 

တွင် ဒေသမျ ိုးရင်း အဝါသေး၊ အညိုသေးများအပြင် 

ထိုင်ဝမ်အညိုအကြီးမျ ိုးများကိုပါ   စီးပွားဖြစ်တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးလာကြသည်။      ကျေးလက်ဒေသများတွင် 

အလေ့ကျပေါက်ရောက်တတ်သည်။

ပင်မှည့်သီးတွင်ပါဝင်သော အာဟာရဓာတ်များ

	ပင်မှည့သ်ီးတွင် ဗတီာမင်၊  သဓံာတ်၊ အမျှင်ဓာတ်၊   

ရေဓာတ်နှင့်     ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများပါဝင် 

နေသည်။    ပုံမှန်အရွယ်   ပင်မှည့်သီးတစ်လုံးတွင် 

ဗတီာမင် A ၊ ဗတီာမင် C ၊  သဓံာတ် (Fe)၊ ပိတုက်စယီမ် 

(K)၊ မဂ္ဂနီစီယမ် (Mg)၊ ကယ်လ်စီယမ် (Ca)၊  အမျှင် 

ဓာတ် (Fiber)နှင့်     ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများ 

(Antioxidants) ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သည်။ ပင်မှည့်သီး 

ဖျော်ရည်တစ်ခွက်တွင်  အဆီ   ၁   ဒသမ   ၆ ဂရမ်၊ 

ပရိတုင်း ၅ ဒသမ၂ ဂရမ်၊   ကာဗိဟုိက်ုဒရတ်ိ ၅၅ ဂရမ်၊ 

ဗီတာမင် C ၊  ဗီတာမင် A၊    ကယ်လ်စီယမ်  (Ca) ၁၂ 

ဒသမ ၈ ရာခိုင်နှုန်း၊ နှလုံးကြွက်သားများနှင့် သွေး 

ကြောများအတွက်    လိုအပ်သည့်ပိုတက်စီယမ် (K)၊  

သံဓာတ်(Fe)နှင့်          အမျှင်ဓာတ်အများအပြား 

ပါဝင်ကြသည်။ 

လူကိုလန်းဆန်းစေခြင်း

	ပင်မှည့်သီးတွင်  ရေဓာတ်ကြွယ်ဝသောကြောင့် 

ပင်မှည့်သီးဖျော်ရည်ကို‌သောက်ပြီးနောက်  အခြား 

ဖျော်ရည်များကဲ့သို့         ရေဆာခြင်းမဖြစ်စေဘဲ 

ချဉ်ချ ိုအရသာကြောင့ ်သောက်လိက်ုသည့သ်တူိင်ုးကုိ 

လန်းဆန်းစေသည်။

နှလုံးနှင့်နာတာရှည်ရောဂါများကိ ုကာကွယ်ပေးနိင်ုခြင်း

ပင်မှည့်သီးတွင်ပါဝင်သည့်   ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ္စည်းများ၊    ပိုတက်စီယမ်နှင့်     အမျှင်ဓာတ်က 

သွေးလည်ပတ်မှုကောင်းမွန်စေပြီး  သွေးပေါင်ချန်ိကိ ု

ထိန်းညှိပေးသောကြောင့်      နှလုံးကျန်းမာရေးကို 

အထောက်အကပူြုသည်။      အသက်အရွယ်ရလာချန်ိ 

တွင် ဖြစ်ပွားတတ်သည့နှ်လုံးရောဂါနှင့ ်အခြားနာတာ 

ရှည် ရောဂါများဖြစ်ပွားခြင်းမှ ကာကွယ်ပေးနိင်ုသည်။ 

သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ကို ထိန်းညှိပေးခြင်း

ပင်မှည့သ်ီး၏ချ ိုမွှေးအရသာက  ခတွံင်းရှင်းစေပြီး 

ဖျော်ရည်သောက်၍ကောင်းသကဲ့သို့ သကြားပါဝင်မှု 

ပမာဏလည်းနည်းသောကြောင့ ် ပင်မှည့သ်ီးစားသုံး 

ပြီး သွေးတွင်းသကြားဓာတ်  အလွန်အမင်း  မြင့တ်က် 

လာမည်မဟုတ်ဟုဆိုကြသည်။

အရိုးအဆစ်များကို သန်မာစေခြင်း

ပင်မှည့်သီးတွင်ပါဝင်သည့်    သံဓာတ်၊   ပိုတက် 

စီယမ်၊  မဂ္ဂနီစီယမ်၊   ကယ်လ်စီယမ်  အစရိှသည့် 

အာဟာရဓာတ်များကြောင့ ် အရိုးအဆစ်များ သန်မာ 

စေရုံသာမက   အဆစ်ရောင်ဝေဒနာကိုပါ  သက်သာ 

စေနိုင်သည်။

ခုခံအားကိုတက်စေခြင်း

	ပင်မှည့်သီးတွင်  ဗီတာမင် C ကြွယ်ဝစွာပါဝင်မှု 

ကြောင့်   ကိုယ်တွင်းသို့ဝင်ရောက်လာမည့်  ရောဂါ 

ပိုးများကို ကူညီတိုက်ခိုက်ပေးနိုင်သည်။

သွေးတိုးကျစေခြင်း

ပင်မှည့်သီးဖျော်ရည်  အဓိကအားဖြင့်   ပင်မှည့် 

ရွက်တွင် အယ်လ်ကာလိွုက် (Alkaloid)  များပါဝင်ပြီး 

သွေးတိုးကျသည့်အပြင်       စိတ်ငြမ်သက်ခြင်း၊ 

ကြွက်တက်မှုလျော့ကျခြင်း    အစရှိသည့်အာနိသင် 

များရိှသောကြောင့ ်  ပင်မှည့ရွ်က်ကိ ု  နိင်ုငအံများစတွုင်  

ဆေးဝါးအဖြစ်အသုံးပြုကြသည်။

စိတ်တည်ငြိမ်စေခြင်း

ပင်မှည့်ပင်ကပွင့်သည့်ပန်းသည်   စိတ်ငြိမ်စေ 

သော အာနိသင်အနည်းငယ်ရှိပြီး  အိပ်မောကျစေပါ 

သည်။   ပင်မှည့ပ်န်းသည်  နာဗ့်ကြောအလပ်ုလုပ်လွန် 

သည့ရ်ောဂါကသုရာတွင် အသုံးဝင်ပြး အလွယ်တက ူ

စတ်ိလှုပ်ရှားလွယ်သည့က်လေးများကိ ု ကသုရာတွင် 

သုံးလေ့ရှိပါသည်။   ထို့ပြင်  အစာအိမ်နှင့်   အူလမ်း 

ကြောင်း ဝေဒနာ၊  သွေးဆုံးဝေဒနာများကိ ု     ကသုရာ 

တွင်   အသုံးဝင်သကဲ့သို့     စိတ်အာရုံခြောက်ခြားမှု 

ကိုလည်း  အတန်အသင့်သက်သာစေနုိင်သည်။

ကင်ဆာဆဲလ်များကို သေစေနိုင်ခြင်း

ပင်မှည့သ်ီးအဝါရောင်မှ    ထတ်ုထားသည့အ်နှစ် 

သည်   ကင်ဆာဆန့်ကျင်သည့ ် အာနသိင်များရိှသည့် 

ဖိင်ုတိကုမ်မကီယ်များ  (Phytochemicals) ဖြစ်သည့် 

ကာရိတုီးနိွုက်  (Carotenoid) နှင့ ်ပိလုဖီနီော (Poly-

phenol) တိုပ့ါဝင်သောကြောင့ ် ကင်ဆာဆလ်ဲများကိ ု

သေစေနိုင်သည်ဟု    သုတေသီများက     လေ့လာ 

တွေ့ရှိခဲ့ကြသည်။

ပန်းနာရင်ကျပ်ရောဂါကို သက်သာစေခြင်း

    ပင်မှည့်သီးသည်       ဓာတ်မတည့်ပစ္စည်းများ 

ထွက်ခြင်း၊         ကိုယ်တွင်းရောင်ရမ်းခြင်းများကို 

သက်သာစေသောကြောင့ ်   ပင်မှည့သ်ီးသည် ပန်းနာ 

ရင်ကျပ်ရောဂါခစံားနေရသမူျားအတွက်   လကစဲွထား 

ရသည့်သစ်သီးဖြစ်သည်။      ခရမ်းရောင်ပင်မှည့်သီး 

အနှစ်ကို     စားပေးခြင်းဖြင့်       ပန်းနာရင်ကျပ် 

လက္ခဏာများကို လျော့ကျစေသည်ဟု သိရှိရသည်။	

ကိုယ်ခံစွမ်းအားစနစ်ကို ကောင်းမွန်စေခြင်း

ပင်မှည့်သီးတွင်ပါဝင်သည့်   ဗီတာမင် C သည် 

ကိုယ်ခံစွမ်းအားစနစ်ကို  ကောင်းမွန်စေပြီး  ထိခိုက် 

ဒဏ်ရာများရခဲ့လျှင်       အနာကျက်နှုန်း     မြန်ဆန် 

ကောင်းမွန်အောင် ကူညီပေးနိုင်သည်။

အဆစ်ရောင်ဝေဒနာကို သက်သာစေခြင်း

ပင်မှည့်သီးတွင်ပါဝင်သည့်     ပိုတက်စီယမ်က 

ကိုယ်တွင်းအရည်စနစ်ကို      မျှတအောင်ထိန်းပေး 

နိုင်သည့်   ဓာတ်ဆားတစ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး   တစ်နေ့တာ 

လိအုပ်သည့ ် ပမာဏရရသည့အ်တွက် သွေးတိုးကျစေ 

ပြီး   ကြွက်သားများကို  စွမ်းအင်တိုးစေကာ အဆစ် 

ရောင်ဝေဒနာကို သက်သာစေသည်။

သက်လုံကောင်းစေခြင်း

ပင်မှည့်သီးတွင်    ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ်နှင့်    ရိုးရိုး 

သကြားဓာတ်        ပါဝင်မှုမြင့်မားသောကြောင့် 

အားကစားသမားများ  သက်လုကံောင်းစေရန် ကညူ ီ

ပေးသည်။  ပင်မှည့သ်ီးဖျော်ရည်ကိ ု ပုမှံန်သောက်ပေး 

လျှင်   ကိုယ်အလေးချနိ်ကို     ထိန်းသိမ်းပေးနိုင်ပြီး 

မျက်နှာကိုနုပျ ိုလှပစေသည်။ 

နှစ်ခြိုက်စွာအိပ်ပျော်စေခြင်း

ပင်မှည့်သီးတွင်ပါဝင်သည့်         သံဓာတ်သည် 

စွမ်းအင်အဆင့က်ိတုိုးစေပြီး   ကောင်းမွန်စွာ အပ်ိမော 

ကျစေကာ   ကိုယ်ခံစွမ်းအားစနစ်ကို   တိုးတက်စေ 

သည့်အပြင်     သွေးထဲသို့အောက်ဆီဂျင်ရောက်ရှိမှု 

ကောင်းမွန်စေသည်။  ထို့ပြင်  ပင်မှည့်သီးအစေ့တွင် 

အမျှင်ဓာတ်များစွာ ပါဝင်သောကြောင့် အပ်ိရာမဝင်မ ီ

ပင်မှည့်သီးဖျော်ရည်သောက်ပေးပါက    နှစ်ခြိုက်စွာ 

အိပ်ပျော်စေနိုင်သည်။

ကိယ်ုတွင်းအဆပ်ိအတောက်များကိ ုဖယ်ရှားပေးခြင်း

ပင်မှည့်သီးတွင်   ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများ 

(Antioxidants)   ပါဝင်သောကြောင့်    ကိုယ်တွင်း 

အဆိပ်အတောက်များကို    ဖယ်ရှားပေးသည့်အပြင်  

ကင်ဆာရောဂါမဖြစ်စေရန်လည်း        ကာကွယ် 

ပေးနိုင်သည်။

အစာခြေစနစ်ကို ကောင်းမွန်စေခြင်း

	အမျှင်ဓာတ်နှင့်   ရေဓာတ်ကြွယ်ဝသောကြောင့် 

အစာအိမ်နှင့်       အူလမ်းကြောင်းကျန်းမာရေးကို 

ကောင်းမွန်စေပြီး    ဝမ်းတစ်လုံးကောင်း   ခေါင်းမခဲ 

ဆိုသကဲ့သို့   ဝမ်းမှန်ကာ  အစာကြေစေသည့်အပြင်  

သွေးတွင်း     မကောင်းသည့်ကိုလက်စထရောနှင့် 

သွေးတွင်းအဆီပိုများကို     လျော့ကျစေနိုင်သည်။ 

ပင်မှည့သ်ီးတွင်ပါဝင်သည့ ် အမျှင်ဓာတ်က  ဝမ်းမချုပ် 

အောင်ကာကွယ်ပေးပြး   အစာခြေစနစ်ကိလုည်း ပံပ့ိုး 

ကညူပီေးသည့အ်တွက်   အစာအမ်ိသမားများ အထူး 

အားထားရသည့် အသီးတစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။ 

အမြင်အာရုံကို ကောင်းမွန်စေခြင်း

	ပင်မှည့်သီးတွင်  ဗီတာမင် A ဟုခေါ်သည့် Fla-

vonoids ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သောကြောင့်   ကူးစက်ပိုး 

များကို  တွန်းလှန်နိုင်သကဲ့သို့   မျက်လုံးအပေါ်သက် 

ရောက်သည့်    ဓာတုပစ္စည်းမှန်သမျှကို  ဖယ်ရှားပေး 

သောကြောင့်        မျက်လုံးကျန်းမာရေးအတွက် 

အသုံးဝင်လှသည့်အသီးဖြစ်သည်။

သွေးအားနည်းခြင်းကို ကာကွယ်ပေးခြင်း

ပင်မှည့်သီးတွင်ပါဝင်သော      အပင်ကရသည့် 

သဓံာတ် (Non-heme Iron) ကြောင့ ် သဓံာတ်ချ ို့တဲ ့

သည့်  သွေးအားနည်းရောဂါများကိလုည်း ကာကွယ် 

ပြီးသားဖြစ်စေသည်။ 

သတိထားရမည့်ပင်မှည့်သီး

ပင်မှည့သ်ီးသည်  ကျန်းမာရေးနှင့ ်ညညွီတ်သည် 

ဆိုသော်လည်း    အများကြီးစားမိပါက   အစာအိမ် 

မအမီသာဖြစ်စေနိင်ုသောကြောင့ ်အလွန်အကျွမံစား 

မိဖို့သတိထားရပါမည်။   Latex  Allergy   ရှိသူများ 

ပင်မှည့်သီးစားသုံးပါက  ဓာတ်မတည့်ခြင်းမျ ိုးခံစား 

ရနိုင်သောကြောင့်   ပင်မှည့်သီးနှင့်ဓာတ်မတည့်မှုရှိ 

ပါက စားသုံးရန်မသင့တ်ော်ပေ။  အထူးသဖြင့ ်ရောဂါ 

အခံရှိသူများ၊      ကျနး်မာရေးပြဿနာတစ်ရပ်ရပ် 

ကြောင့်          ဆေးသောက်သုံးနေရသူများအနေဖြင့်   

ပင်မှည့်သီးကိ ု      ဆရာဝန၏်ညွှနက်ြားချကဖြင့်သာ 

စားသုံးသင့်သည်။

အနှစ်ချုပ်

ပင်မှည့်သီးတွင်   ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများ 

လုံလောက်စွာပါဝင်သည့်အတွက်       ဆဲလ်များ 

ဓာတ်တိုးပျကစီးခြင်းမှ  ကာကွယ်ပေးသဖြင့ ် အိမုင်း 

ရင့ရ်ော်ခြင်းကိ ု  နှေးကွေးစေပြီး  ဗတီာမင် C ကြွယ်ဝ 

သောကြောင့်   ကိုယ်ခံအားကောင်းစေကာ  ပြင်ပ 

ရောဂါများဝင်ရောက်လာခြင်းမှ    ကာကွယ်ပေးမည် 

ဖြစ်သည်။    ခြုံ၍ပြောရလျှင်    ပင်မှည့်သီးသည် 

ခန္ဓာကိုယ်ခုခံအားကောင်းစေခြင်း၊ လူကိုလန်းဆန်း 

စေခြင်း၊   အမြင်အာရုံကောင်းမွန်စေခြင်း၊  အဆိပ် 

အတောက်များကိုဖယ်ရှားပေးခြင်း၊   အစာခြေစနစ် 

ကောင်းမွန်စေခြင်း၊   ကိုယ်အလေးချနိ်ထိန်းညှိပေး 

ခြင်း၊    နှလုံးရောဂါကာကွယ်ပေးခြင်း၊       အူလမ်း 

ကြောင်း ကျန်းမာရေးအတွက်ကောင်းမွန်ခြင်း၊ စိတ်

ဖိစီးမှုများမှပြေပျောက်စေခြင်း၊    ပန်းနာရင်ကျပ် 

ရောဂါကို  သက်သာစေခြင်း၊  ကင်ဆာရောဂါများမှ 

ကာကွယ်ပေးခြင်း၊ သဓံာတ်ကြွယ်ဝခြင်း၊     နှစ်ခြုက် 

စွာ     အိပ်ပျော်စေခြင်းစသည့်  ကောင်းကျ ိုးများစွာ 

ရရှိစေသောကြောင့် လူတိုင်းစားသုံးသင့်သောအသီး

ဖြစ်ကြောင်း  ရေးသားတင်ပြလိုက်ရပါသည်။

ဒေါက်တာလပြည့်ခင်



၂၁-၃-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၅

-	 ငါတည်ရှိရာ မြေကျောက်လွှာကို

	 ကြီးစွာလောဘ ကြိုးလုံ့လနှင့်

	 တူးဆွယူအောင် မဆွဲဆောင်။

-	ရ တီနှင့်စက် ရွှေနှင့်ဖက်ကာ

	 ရှုမက်ငါ့အား တန်ဖိုးထားဟု

	 စကားအပို ကြွားသလိုသာ

	တေ ာင်းဆိုခြင်းတည့် လျဉ်းမရှိ။

-	 အသိန်းအသန်း ကိန်းဂဏန်းဖြင့်

	ဆ င့်တန်းမူတည် ကုဋေချတီိုင်

	ရ ည်ညွှန်းသတ်မှတ် တန်ဖိုးဖြတ်ဟု

	 ချဉ်းကပ်ဤနှယ် ငါမဆွယ်။

-	လက ်လက်ပြောင်ပြောင် ငါ့အရောင်ဖြင့်

	လ ှအောင်စီသွယ် ရွှေမြခြယ်လျက်

	က ိုယ်ဝယ်လျှမ်းလျှမ်း အမြင်ဆန်းဖို့

	ဆ င်မြန်းပါရန် မတောင်းပန်။

-	က ိုယ့်တာကိုယ့်ခန်း ကိုယ်ပြဋ္ဌာန်း၍

	က ိုယ့်လမ်းကိုယ်မူ ကိုယ်ခံယူကာ

	က ိုယ်ထူကိုယ်ထ ကိုယ့်ဘဝဟု

	 နှိမ့်ချသည်းခံ ဖိနှိပ်ခံရင်း

	 ခံနိုင်ရည်သာ ရင်းပြုကာလျှင်

	 မာကျောတောက်ပ လှဂုဏ်ဆင့်

	 အချနိ်တန်လင့် စိန်မာန်ဝင့်

	မြေလ ွှာအောက်မှာ ကိုယ်တိုင်မြှင့်။        ။

                                                        ချစ်စုအောင်

စိန်မာန
(က)	‌ အမျ ို းသားရေးမဝူါဒဖြစ်သော ဒိုတ့ာဝန်အရေး ၃ ပါးကိ ုကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်ပြီး ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေပါ အခြေခမံမူျားနှင့အ်ည ီဒမီိကုရေစ ီ   

လမ်းကြောင်းမှ သွေဖည်ယိမ်းယိုင်မသွားရေးတို့အတွက် နိုင်ငံတော်၏   အမျ ို းသားနိုင်ငံရေးဦးဆောင်မှု    အခန်းကဏ္ဍ၌ တပ်မတော်က 

ပါဝင်ထမ်းဆောင်‌ရေး။ 

(ခ)	‌ နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးတို့အတွက် နိုင်ငံတော်အစိုးရ၊ ပြည်သူ 

လူထုနှင့်အတူ လက်တွဲပြီး ကျရာကဏ္ဍအသီးသီးမှ ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

(ဂ)	‌ စစ်မှန်ပြး စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစလီမ်းကြောင်းကုိ လျှောက်လှမ်းရာတွင် လက်နက်ကုိင်ပဋပိက္ခချုပ်ငြမ်းရေးသည် ပကတိလုိအပ် 

ချက်ဖြစ်သည့်အတွက် တစ်နိုင်ငံလုံး ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေး ဆောင်ရွက်ရာတွင် ဒို့တာဝန်အရေး  ၃ ပါးကို မသွေဖည်ဘဲ တစ်နိုင်ငံလုံး   

ပစ်ခတ်တိက်ုခုိက်မှုရပ်စရဲေး သဘောတစူာချုပ်(NCA)ပါ သဘောတညူခီျက်များအပေါ်အခြေခ၍ံ ဖြစ်နိင်ုသမျှ အလေးထားဆောင်ရွက်ရေး။

(ဃ)	 တပ်မတော်ကိ ုStandard Army ဖြစ်စေရေး တည်ဆောက်ရာတွင်  လေလ့ာ၊ လေက့ျင့ ်လုိက်နာဆိသုည့် တပ်မတော်၏လုပ်ငန်းစဉ်နှင့အ်ညီ 

စွမ်းရည် ၃ ရပ်   မြင့်မားစေရေးနှင့် ခေတ်မီနည်းပညာများအား ထိရောက်စွာအသုံးပြုတတ်စေရေး  စဉ်ဆက်မပြတ် တိုးတက်အောင် 

ဆောင်ရွက်ရေး။

၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ၈၁‌ နှစ်မြောက် တပ်မတော်နေ့ ဦးတည်ချက်များ

 ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စပါး ၁၂၈၁၃၉ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မြောင်းမြ  မတ် ၂၀

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်   ဝါးခယ်မမြို့နယ် 

တွင် ယခနှုစ် နွေသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌  စပါး  ၁၂၈၁၃၉ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း မြောင်းမြခရိင်ု   

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။  

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင်  ယခနှုစ် 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌       စပါး 

၁၂၉၂၀၇ ဧကက ု ယခနှုစ်  ဇနန်ဝါ 

ရလီ ပထမပတ်က  စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

ရာယနေ့တွင်  စပါး ၁၂၈၁၃၉ ဧက 

ထိ    စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှာ      စပါး 

စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်    စိုက်ပျ ိုးရေး 

နည်းပညာတွေကို      ကြိုတင် 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်။ ဒါ့ပြင် 

တောင်သူတွေ    စိုက်ပျ ိုးတဲ့စပါး 

တွေ    အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့ 

လိအုပ်တဲ ့      ဓာတ်မြေဩဇာတွေ 

ကိုလဲ      ပံ့ပိုးပေးထားခဲ့ပါတယ်။ 

လက်ရှိစပါးဧက ၁၂၈၀၀၀ ကျော် 

ထိ   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။

ဓာတ်မြေသြဇာတွေကလဲ   စိုက် 

ပျ ိုးရေး   နည်းလမ်းတွေအတိုင်း 

အသုံးပြုနိုင်ဖို့       နည်းပညာပေး 

လုပ်ငန်းတွေကို      ကွင်းဆင်း 

လုပ်ဆောင်ပေးခ့ဲပါတယ်။ အထွက် 

နှုန်းနဲ့ စပါးအရည်အသွေး   ပြည့မ် ီ

ရေးအတွက်ကိုလဲ       ဆက်လက်     

ဆောင်ရွက်   ပေးနေပါတယ်''ဟု 

မြောင်းမြခရိုင်        စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ  ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ခင် 

ဌေးမြင့်က  ပြောပြသည်။   

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် ယခနုစ်ှ 

နွေစပါးလျာထား ၁၂၉၂၀၇ဧကက ု

သီးထပ်ရင်၊    ရက် ၉၀၊   GW-11၊  

ထိင်ုးဘေးကျားစသည့ ်စပါးအမျ ိုး 

အစားများကို အများဆုံး စိုက်ပျ ိုး 

ထားကြောင်း၊  အဆိပုါ နွေစပါးများ  

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန ်    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန၊  ဆည်မြောင်းနှင့ ်  ရေအသုံးချ 

မှု           စီမံခန့်ခွဲရေးဦးစီးဌာနနှင့်     

ဆက်စပ်ဌာနများက        ဒေသခံ 

တောင်သူများနှင့်         ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။    

စပါးကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက   ‌ဒေသ 

တွင်း   စားသုံးမှု    ဖူလုံစေသည့် 

အပြင် ပိုလျှမံှုကို  ရောင်းချနိုင်ပြီး 

ဝင်ငွေရရကာ  လမူှုစီးပွားဘဝများ 

ပိုမို   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ် 

သောကြောင့ ်  စပါးကိ ု တိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးနိုင်ရေး    ဒေသမရွေးကြိုးပမ်း 

စိုက်ပျ ိုးသင့်ကြောင်း   မြောင်းမြ 

ခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ခရိုင်       

ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့က်  ပြောပြ 

၍ သိရသည်။     ကျော်ကျော်လင်း

လွိုင်လင်မြို့နယ်  ခေါင်းနွဲ့ ကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

လွိုင်လင်  မတ် ၂၀

  ရှမ်းပြည်နယ် (တောင်ပိုင်း) 

လွိုင်လင်ခရိုင်   လွိုင်လင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  ခေါင်းနဲွ့ကျေးရွာ 

အုပ်စု  ခေါင်းနွဲ့ကျေးရွာ၌   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေ 

ထုတ်ချေးပေးခြင်းကို   မတ်  ၁၉ 

ရကနနံက်ပိင်ုးက အဆိပုါ ကျေးရွာ 

၌      ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 ရှေးဦးစွာ    လွိုင်လင်ခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးကျော်သန့်ဇင်က       ခေါင်းနွဲ့ 

ကျေးရွာရိှ   ကျေးလကနေပြည်သ ူ

များ   အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

နှင့် မိသားစုဝင်ငွေတိုးပွားလာစေ 

ရန်   စသည့်ရည်ရွယ်ချက်များဖြင့် 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကိံန်းရန်ပုံ

ငွေများ ထုတ်ချေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍      စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက      စီမံကိန်း 

အကြောင်းအရာများ၊   အတိုးနှုန်း 

နှင့်   ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် လိက်ုနာ 

ရမည့်   စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို      ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက      ကျေးရွာ 

စမီကိံန်း      လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထ ံ

သို့    ရန်ပုံငွေကျပ်    ၄၉၄ သိန်းကို 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့သည်။

ထို့နောက်  ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက   ခေါင်းနွဲ့ 

ကျေးရွာ၌    စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ   ဦးရေ   ၃၀   နှင့် 

အရောင်းအဝယ် လပ်ုငန်းလုပ်ကိင်ု 

သူနှစ်ဦး  စုစုပေါင်း  အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ  ၃၂  ဦးကို မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး  အရင်းမပျောက်  

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ်     ၄၉၄ 

သိန်း     ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သရိသည်။                     ချ ိုသန်းညွန့်

ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် အုန်းပင်ခြံကျေးရွာ၌ 
ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ပျော်ဘွယ်  မတ် ၂၀

    မန္တလေးတုိငး်ဒေသကြီး  

ရမည်းသင်းခရုိင်  ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက အုန်းပင်ခြံကျေး 

ရွာ၌   ကျေးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း 

ဖောက်လုပ်ပြီးစီးမှု    အခြေအနေ 

များကို        ယနေ့နံနက်ပိုင်းက    

တာဝန်ရှိသူများ         ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးကျော်ဟန်ိးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက  ကျေးရွာကုန်

ထတ်ုလမ်းဖြစ်မြောက်ရေး   ကော် 

မတီဝင်များနှင့်အတူ   အုန်းပင်ခြံ 

ကျေးရွာ၌  ကန်ုထတ်ုလမ်းဖောက် 

လုပ်ပြီးစီးမှု   အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြး မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

က လုပ်ငန်းများရေရှည်တည်တ့ံစေ 

ရေး ဝုိင်းဝန်းထိန်းသိမ်းဆောင်ရွက် 

ကြရန်ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

 အုန်းပင်ခြံကျေးရွာ၌    လမ်း 

အရှည် ၁ ဒသမ ၆ မိုင်၊  အကျယ်  

၁၂  ပေ၊ အမြင့်  နှစ်ပေ ကိုးလကမရိှ  

ကန်ုထတ်ုလမ်း    ဖောက်လုပ်ခြင်း 

လုပ်ငန်းကို  ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ဘဏ္ဍာ 

နှစ်    ပြည်ထောင်စုခွင့်ပြုရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၂၂၆ ဒသမ ၆၆၃  သန်းဖြင့် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     တာဝန်ယူ၍ 

ယခနှုစ် ဇွန်လပထမပတ်က စတင် 

ဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်း 

များ    ရာနှုန်းပြည့်     ဆောင်ရွက်  

ပြးစီးပြဖြစ်ပြး  ကျေးရွာရိှ   ဒေသခ ံ

တောင်သမူျား၏    လယ်ယာထွက် 

ကန်ုများကိ ု စျေးကွက်သို ့ ကန်ုကျ 

စရတ်ိသက်သာစွာဖြင့်      သယ်ယ ူ    

ပိုဆ့ောင်နိင်ုမည်ဖြစ်ကြောင်း ပျော် 

ဘွယ်မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး        ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။           

 ဖြိုးထက်အောင်(ပျော်ဘွယ်)



စာမျက်နှာ ၆	 ၂၁-၃-၂၀၂၆

မြောက်ကိုရီးယားတပ်မတော် စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု 
ကင်ဂျုံအန် ကိုယ်တိုင်ကြီးကြပ်ကွပ်ကဲ

တောင်ကိုရီးယား ကားအစိတ်အပိုင်းထုတ်လုပ်မှု
စက်ရုံ၌ မီးလောင်၊ လူဦးရေ ၅၀ ကျော်ဒဏ်ရာရ

ပြုံယမ်း မတ် ၂၀
မြောက်ကိရုီးယားခေါင်းဆောင် 

ကင်ဂျုအံန်သည် ပြုံယမ်းမြို့  လေ ့
ကျင့်ရေးနယ်မြေ၌ မတ် ၁၉ ရက် 
တွင်   ပြုလုပ်ခဲ့သော   စစ်ရေးလေ့ 
ကျင့မ်ှုကိ ုကိယ်ုတိင်ုဦးဆောင်ကြီး 
ကြပ်ခဲ့ကြောင်း  ကေစီအင်န်အေ 
သတင်းဌာနက သတင်းထုတ်ပြန် 
ထားသည်ဟ ုXinhua သတင်းဌာန 
က ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

‌အဆိပုါ စစ်ရေးလေက့ျင့မ်ှုတွင် 
မြောက်ကိုရီးယား     တပ်မတော် 
သည်    တိုက်ပွဲဝင်တင့်ကားသစ် 
တစ်မျ ိုးကိုလည်း ထုတ်ဖော်ပြသ 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

‌အမေရိကန်နှင့်    တောင်ကိုရီး 
ယားနိင်ုငတံို၏့     ပူးတဲွစစ်ရေးလေ ့
ကျင့်မှု၊     မြောက်ကိုရီးယား၏ 
ဒုံးကျည်     စမ်းသပ်မှုများကြောင့် 
ကုိရီးယားကျွန်းဆွယ်ဒေသ၌ အခြေ 
အနေများ    တင်းမာနေချနိ်တွင် 
မြောက်ကုိရီးယား  တပ်မတော်က    
သံချပ်ကာယန္တရားတပ်များပါဝင် 
သည့်စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုကုိ မတ် ၁၉ 

ရက်တွင်  ပြုလုပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 
မတ် ၁၉ ရက် စစ်ရေးလေ့ကျင့် 

မှုတွင်     ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့သော 
တိက်ုပဲွဝင်တင့က်ားသစ်သည်  စစ် 
ကစားနိုင်စွမ်းမြင့်မားပြီး ဒုံးကျည် 
နှင့်      မောင်းသူမဲ့ဒရုန်းကာကွယ် 
ရေးစနစ်များ         တပ်ဆင်ထား 
ကြောင်း ကေစီအင်န်အေသတင်း 
ဌာန၏အဆိုအရ သိရသည်။

‌အဆိုပါ       စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု 
အတွင်း         မြောက်ကိုရီးယား 
ခေါင်းဆောင်ကင်ဂျုအံန်၏    သမီး 
ဖြစ်သ ူဂျူအေးသည် ဖခင်နှင့အ်တ ူ
အဆိုပါ  တိုက်ပွဲဝင်တင့်ကားသစ် 
ကို မောင်းနှင်ပြခဲ့ကြောင်း ကေစီ 
အင်န်အေသတင်းဌာနက သတင်း 
ထုတ်ပြန်ထားသည်။ 

‌ဆယ်ကျော်သက်အရွယ် ဂျူအေး 
ကိ ု  မြောက် ကိရုီးယားခေါင်းဆောင်   
ကင်ဂျုံအန်၏နေရာ ဆက်ခံနိုင်သူ 
အဖြစ် လေလ့ာသမူျားက     မှတ်ယ ူ
ထားကြောင်း သိရသည်။ 

 Ref : Xinhua
                        Trs : KKO

ဆိုးလ် မတ် ၂၀
တောင်ကိရုီးယားနိင်ုငအံလယ် 

ပိုင်း ဒေဂျွန်းမြို့ရှိ မော်တော်ယာဉ် 
အစတ်ိအပိင်ုးထတ်ုလပ်ုရေးစက်ရု ံ
၌ ယနေ့  မီးလောင်မှုဖြစ်ပွားခဲ့ရာ  
လူ ၅၅ ဦး  ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ကြောင်း    
Xinhua သတင်းဌာနက    ဖော်ပြ 
ထားသည်။

ဒဏ်ရာရရိှသမူျားအနက် ၂၄ ဦး 
မှာ ဒဏ်ရာပြင်းထန်ပြီး ဒဏ်ရာရရိှ 
သူအရေအတွက်မှာလည်း ထပ်မံ 
မြင့်တက်လာနိုင်ကြောင်း ဒေဂျွန်း 
မြို့ တာဝန်ရှိသူများက ပြောကြား 
ထားသည်။ 

‌မီးလောင်မှုဖြစ်ပွားခဲပ့ြီးနောက် 
စက်ရုံအတွင်း လူ ၁၄ ဦးပိတ်မိနေ 
ဖွယ်ရှိရာ     ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေး 
လပ်ုငန်းများ    ပြုလပ်ုနေကြောင်း 

ဒေဂျွန်းမြို့ရဲတပ်ဖွဲ့က      သတင်း 
ထုတ်ပြန်ထားသည်။ 

မော်တော်ယာဉ်  အစတ်ိအပိင်ုး 
ထတ်ုလပ်ုရေးစက်ရု ံ    မီးလောင်မှု 
ဖြစ်ပွားရခြင်း    အကြောင်းရင်းကိ ု        
မသိရသေးကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ    စက်ရုံမီးလောင်မှုကို 
မီးသတ်သမား ဦးရေ ၂၅၀ ကျော်၊ 
မီးသတ်ယာဉ်   အစီး   ၁၀၀ ကျော် 
တို့က            အချနိ်ယူထိန်းချုပ်ခဲ့ 
ရသည်။ 

‌မီးလောင်မှု       ဖြစ်ပွားခဲ့သည့် 
စက်ရုံမှာ    အချနိ်မရွေးပြိုကျမည့် 
အခြေအနေတွင်ရိှသည်ဟု ဒေဂျွန်း 
မြို့    ရဲတပ်ဖွဲ့တာဝန်ရှိသူများက 
ပြောကြားထားကြောင်း သိရသည်။ 

 Ref : Xinhua
                        Trs : KKO

အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့်နှင့် ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ် တာကာအိချတီို့ 
ဝါရှင်တန်မြို့၌ တွေဆုံဆွေးနွေး

ဝါရှင်တန် မတ် ၂၀

အမေရိကန်သမ္မတ     ဒေါ်နယ် 

ထရမ့်နှင့် ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ် တာကာ 

အိချတီို့သည် မတ် ၁၉ ရက်တွင် 

ဝါရှင်တန်မြို့      အိမ်ဖြူတော်၌  

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့ကြောင်း   Xin-

hua   သတင်းဌာနက    ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

‌ဟော်မုဇ်    ရေလက်ကြားလုခံြုံ 

ရေးအတွက်ကူညီရန် အမေရိကန် 

အစိုးက ဂျပန်အပါအဝင်    မဟာ 

မိတ်များကို    တောင်းဆိုထားပြီး 

ရက်ပုိင်းအတွင်းမှာပင် ဂျပန်ဝန်ကြီး 

ချုပ်နှင့်         အမေရိကန်သမ္မတ 

တို့      တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့ကြခြင်း 

ဖြစ်သည်။

‌အိမ်ဖြူတော်  ဆွေးနွေးပွဲတွင် 

အမေရိကန်သမ္မတနှင့်      ဂျပန် 

ဝန်ကြီးချုပ်တိုသ့ည်    အမေရကိန်- 

ဂျပန်မဟာဗျူဟာဆက်ဆံရေး ပိမုိ ု

ခိုင်မာလာရေးနှင့်  အရှေ့အလယ် 

ပိင်ုးပြဿနာများကိ ု    အဓကိထား 

ဆွေးနွေးခဲက့ြကြောင်း သရိသည်။

‌သို့ရာတွင်     မတ် ၁၉ ရက် 

အိမ်ဖြူတော်ဆွေးနွေးပဲွတွင် သမ္မတ 

ဒေါ်နယ်ထရမ့်က       အီရန်အား 

စစ်ရေးအရတိုက်ခိုက်မှုကို   ဂျပန် 

နိုင်ငံက    ပုလဲဆိပ်ကမ်းကိုတိုက် 

ခိုက်ခဲ့မှုနှင့်     နှိုင်းယှဉ်သုံးသပ်ခဲ့ 

ကြောင်း      အမေရကိန်မဒီယီာများ 

က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။ 

ဒုတိယကမ္ဘာစစ်ကာလ ၁၉၄၁ 

ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၇ ရက်တွင် ဂျပန် 

က   ပုလဲဆိပ်ကမ်းကို      တိုက် 

ခိုက်သကဲ့သို့ပင်        မိမိအနေဖြင့် 

လည်း အီရန်ကို အငိုက်ဖမ်းလိုမှု 

ကြောင့်    မဟာမိတ်များကိုအသိ 

မပေးဘဲ      တိုက်ခိုက်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့်က 

ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်   တွေ့ဆုံစဉ် 

ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။ 

‌အမေရိကန်သမ္မတ    ဒေါ်နယ် 

ထရမ့်နှင့်  ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ်တို့၏ 

ဆွေးနွေးပွဲမှာ  မိနစ် ၉၀ ကြာမြင့် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 Ref : Xinhua

                        Trs : KKO

ယခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီလတွင် ဆွစ်လက်ပတ်နာရီများ 
နိုင်ငံတကာဈေးကွက်၌ ရောင်းအားမြင့်တက်လာ

ဇူးရစ်ချ် မတ် ၂၀

ဆွစ်ဇာလန်နိုင်ငံ၏ လက်ပတ် 

နာရီများ   ပြည်ပတင်ပို့ရောင်းချမှု 

နှုန်းမှာ   ယခုနှစ်   ဖေဖော်ဝါရီလ 

အတွင်း      ပြန်လည်ရောင်းအား 

ကောင်းလာကြောင်း      ဆွစ်နာရီ 

ထတ်ုလပ်ုသမူျားအဖဲွ့ချုပ်က မတ် 

၁၉ ရက်၌ သတင်းထုတ်ပြန်ထား 

သည်ဟု Xinhua သတင်းဌာနက 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

အမေရိကန်၊   ဂျပန်၊  ပြင်သစ် 

နိုင်ငံတို့၌     ဝယ်လိုအားမြင့်တက် 

လာမှုကြောင့ ်ယခနှုစ် ဖေဖော်ဝါရ ီ

လအတွင်း ဆွစ်လက်ပတ်နာရမီျား 

ပြည်ပတင်ပုိ့ရောင်းချမှုနှုန်း မြင့် 

တက်လာခြင်းဖြစ်ကြောင်း အဆုိပါ 

သတင်းထတ်ုပြန်ချက်တွင် ဖော်ပြ 

ထားသည်။ 

‌ဆစ်နာရ ီထတ်ုလပ်ုသမူျားအဖဲွ့ 

ချုပ်၏  ကန်ိးဂဏန်းများအရ ယခ ု

နှစ်   ဖေဖော်ဝါရလီအတွင်း    ဆွစ်  

လက်ပတ်နာရမီျား  တင်ပိုမ့ှုတန်ဖိုး 

မှာ ဖရင့်စ်ငွေ ၂ ဒသမ ၂ ဘီလီယံ 

(အမေရကိန်ဒေါ်လာ   ၂ ဒသမ ၇၇ 

ဘီလီယံ)ထိရှိခဲ့ပြီး    ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

ဖေဖော်ဝါရလီ   ရောင်းအားနှင့န်ှိုင်း 

ယှဉ်ပါက  ၉ ဒသမ ၂ ရာခိင်ုနှုန်းထ ိ

မြင့်တက်လာကြောင်း သိရသည်။ 

‌အမေရိကန်နိုင်ငံတွင် ယခုနှစ် 

ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း ဆွစ်လက် 

ပတ်နာရမီျား ရောင်းအားကောင်းခဲ ့

ပြီး ယမန်နှစ် ဖေဖော်ဝါရီလနှင့် 

နှိုင်းယှဉ်ပါက ၂၆ ဒသမ ၈ ရာခိုင် 

နှုန်းမြင့်တက်လာခဲ့သည်။ 

‌အလားတူ     ပြင်သစ်နိုင်ငံ၏ 

ဆွစ်လက်ပတ်နာရ ီဝယ်လိအုားမှာ   

လည်း ယခုနှစ်ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း    

မြင့တ်က်လာခဲပ့ြီး   ဆွစ်လက်ပတ် 

နာရီများ၏      တတိယအကြီးဆုံး    

ဈေးကွက်     ဖြစ်လာခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။             Ref : Xinhua

                        Trs : KKO

အစ္စရေးနှင့် အီရန်တို့ အပြန်အလှန်ဆက်လက်တိုက်ခိုက်
ဂျေရုဆလင် မတ် ၂၀

အစ္စရေးနှင့ ်အရီန်နိင်ုငတံိုသ့ည် 

ယနေ့တွင်  တစ်ဖက်နှင့်တစ်ဖက် 

အပြန်အလှန်    ဆက်လက်တိုက် 

ခိုက်ခဲ့ကြကြောင်း      Xinhua   

သတင်းဌာနက  ဖော်ပြထားသည်။

‌အီရန်အစိုးရ၏         အခြေခံ 

အဆောက်အအုံ   ပစ်မှတ်များကို  

ယနေ့တွင် လေကြောင်းတိက်ုခိက်ု 

မှုများဖြင့်   တိုက်ခိုက်ဖျက်ဆီးခဲ့ 

ကြောင်း အစ္စရေးတပ်မတော်က 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။ 

အစ္စရေး    ရေနံချက်စက်ရုံကို 

အီရန်နိုင်ငံက    တိုက်ခုိက်ခဲ့ပြီး 

တစ်ရက်အကြာတွင် အစ္စရေးနိင်ုင ံ

က အီရန်ပစ်မှတ်များကုိ ဆက်လက် 

တိုက်ခိုက်ခဲ့ခြင်း       ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

အစ္စရေး၏ တိုက်ခိုက်မှုများကို 

တုံ့ပြန်သည့်အနေဖြင့်  အီရန်နိုင်ငံ 

ကလည်း အစ္စရေးနိင်ုင ံတလ်ဲအဗစ် 

မြို့ကို  ဒုံးကျည်များဖြင့်  ပစ်ခတ် 

တိုက်ခိုက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌အမေရကိန်နှင့ ်အစ္စရေးနိင်ုငတံို ့

က  အီရန်ကို ဖေဖော်ဝါရီ ၂၈ ရက် 

တွင်     စစ်ရေးအရတိုက်ခိုက်ခဲ့ပြီး 

နောက် စတင်ခဲသ့ည့အ်ရီန်စစ်ရေး 

ပဋိပက္ခသည် အရှေ့အလယ်ပိုင်း 

တစ်ခွင်လုံးသို့ ကူးစက်ခဲ့သည်။ 

‌တတယိမြောက် ရက်သတ္တပတ် 

အတွင်း ဝင်ရောက်နေပြီဖြစ်သော 

အီရန်စစ်ရေးပဋိပက္ခကာလအတွင်း 

အရှေ့အလယ်ပိုင်းရှိ     စွမ်းအင် 

အခြေခံအဆောက်အအုမံျား တိက်ု 

ခိုက်ခံခဲ့ရမှုကြောင့်     နိုင်ငံတကာ 

စွမ်းအင်ဈေးကွက်များ    တည်ငြမ်ိ 

မှု       ပျက်ပြားလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

 Ref : Xinhua

                        Trs : KKO



၂၁-၃-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
SLS ဒုံးပျယံာဉ်ကို  ဖလော်ရီဒါပြည်နယ် ကနေဒီအာကာသစခန်း 

ပစ်စင်အမှတ် ၃၉-ဘီ သို့ ပြန်လည်ပို့ဆောင်မည်

ဝါရှင်တန် မတ် ၂၀

အမေရကန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်   အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ  (နာဆာ)၏ 

‌‌ဟက်ဘယ်     အာကာသရေဒီယို 

တယ်လစီကပ်ုသည်    ကြယ်တခွံန် 

တစ်စင်းပြိုကွဲမှုဖြစ်စဉ်ကို   မှတ် 

တမ်းတင်ခဲ့သည်ဟု မတ် ၁၉ ရက် 

သတင်းများတွင်  ရေးသားဖော်ပြ 

ထားကြောင်း သိရသည်။

‌ဟက်ဘယ်အာကာသရေဒယီိ ု

တယ်လီစကုပ်သည်  C/2025 K1 

အမည်ရှိ ကြယ်တံခွန်အစိတ်စိတ် 

ပြိုကွဲမှုကို    မှတ်တမ်းတင်နိုင်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

‌နာဆာ  သိပ္ပံပညာရှင်များ၏ 

အဆိအုရ C/2025 K1 ကြယ်တခွံန် 

သည်      နေကိုအနီးဆုံးမှတ်မှ     

ဖြတ်ကျော်     ပျသံန်းခဲ့ပြီးနောက်    

ဗုဒ္ဓဟူးဂြိုဟ်၏      နေပတ်လမ်း 

အတွင်း  ပြိုကွဲခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌လကရိှအချန်ိတွင် C/2025 K1 

ကြယ်တံခွန်၏ အစိတ်အပိုင်းငါးခု 

တို့သည် ကမ္ဘာမြေနှင့် ကီလိုမီတာ 

သန်း ၄၀၀ ခန့်အကွာတွင်  တစ်စု 

တစ်စည်းတည်းရှိနေပြီး  နေအဖွဲ့ 

အစည်းပြင်ပသို့ ဆက်လက်ထွက် 

ခွာနေကြောင်း  သိပ္ပံပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

‌နေနှင့အ်နီးဆုံးမှတ်သို ့ရောက် 

ရှိချနိ်တွင် ကြယ်တံခွန်များသည် 

နေ၏အပူဒဏ်နှင့် ပြင်းထန်သည့် 

ဖိအားတို့ကြောင့် ပြိုကွဲသွားတတ် 

ကြောင်း နာဆာသိပ္ပံပညာရှင်များ 

၏ ပြောကြားချကအရ သရိသည်။

Ref : Russia Today

	   Trs : KKO

နာဆာ၏ ‌‌ဟက်ဘယ်အာကာသရေဒီယိုတယ်လီစကုပ်က
ကြယ်တံခွန်တစ်စင်းပြိုကွဲမှုဖြစ်စဉ်ကို မှတ်တမ်းတင်ခဲ့

ဝါရှင်တန် မတ် ၂၀

‌‌အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက် 

စပေအတ်ိကမု္ပဏသီည်  Starship 

ပုံစံ-၃   အာကာသဒုံးပျယံာဉ်ကို 

စမ်းသပ်   လွှတ်တင်ရေးအတွက် 

ပြင်ဆင်မှုများ    ပြုလပ်ုနေကြောင်း 

မတ် ၁၉ ရက်    သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌စပေအ့တ်ိကမု္ပဏသီည် Star-

ship ပုံစံ- ၃    အာကာသဒုံးပျ ံ

ယာဉ်၏ ဒုံးအင်ဂျင်များကို   မတ် 

၁၇ ရက်တွင်   စက်နှိုးစမ်းသပ်မှု 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌Starship  ပုစံ-ံ၃     အာကာသ 

ဒုံးပျယံာဉ်  ဒုံးအင်ဂျင်များ စမ်းသပ် 

မှုကိ ု ဆောက်သ်တက္ကဆကဒေသ 

စတားဘေ့စ်  အာကာသစခန်း၌ 

ပြုလုပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

 ‌စပေအ့တ်ိကုမ္ပဏသီည်Star- 

ship ပုစံ-ံ၃ အာကာသဒုံးပျယံာဉ်၏     

ဒုံးအင်ဂျင်စနစ်များကို   ပထမဆုံး 

အကြမ်ိအဖြစ်    စမ်းသပ်မောင်းနှင် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

စပေအ့တ်ိကမု္ပဏသီည် Star-

ship  ပုစံ-ံ၃  အာကာသဒုံးပျယံာဉ် 

ကိ ု   လာမည့ဧ်ပြလီလယ်ပိင်ုးတွင်  

လွှတ်တင်ရန်  စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

‌အဆိုပါမစ်ရှင်သည်  ၁၂ ကြိမ် 

မြောက် Starship  အာကာသဒုံးပျ ံ

ယာဉ် စမ်းသပ်လွှတ်တင်မှုဖြစ်လာ 

လိမ့်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီက Starship ပုံစံ-၃ အာကာသဒုံးပျယံာဉ် 
စမ်းသပ်လွှတ်တင်ရေးအတွက် ပြင်ဆင်မှုများပြုလုပ်နေ

‌ဝါရှင်တန် မတ် ၂၀

‌‌အားတီးမစ်-၂ မစ်ရှင်အတွက် 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်သည့်   အနေဖြင့် 

SLS  ဒုံးပျယံာဉ်ကို    ဖလော်ရီဒါ 

ပြည်နယ်   ကနေဒအီာကာသစခန်း   

ပစ်စင်အမှတ် ၃၉-ဘသီို ့  ပြန်လည်       

ပို့ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း    အမေ 

ရိကန်အစိုးရ     အမျ ိုးသားလေ 

ကြောင်းနှင့်    အာကာသစီမံခန့်ခွဲ 

ရေးအေဂျင်စီ (နာဆာ)က  မတ် 

၁၉ ရက်တွင်   သတင်းထုတ်ပြန် 

ချက်အရ သိရသည်။

‌နာဆာအဖဲွ့သည်  အားတီးမစ် 

-၂ မစ်ရှင်ကိ ုဧပြ ီ၁ ရကနှင့ ်၆ ရက 

ကြားကာလအတွင်း တစ်ရကရက 

တွင်  လွှတ်တင်နိုင်ရန်  စီစဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အားတီးမစ်-၂    မစ်ရှင်အရ 

အာကာသယာဉ်မှူး  လေးဦးလိက်ု 

ပါမည့် အိုရီယွန်အာကာသယာဉ် 

ကို SLS ဒုံးပျယံာဉ်ဖြင့်  လွှတ်တင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌၁၀ ရက ကြာမြင့်မည့် အားတီး 

မစ်-၂  မစ်ရှင်အတွင်း    အိုရီယွန် 

အာကာသယာဉ်သည်  အာကာသ 

ယာဉ်မှူးလေးဦးတို့ကို    လကမ္ဘာ 

အနီးသ့ုိ ပ့ုိဆောင်ပေးမည်ဖြစ်သည်။

အားတီးမစ်-၂ မစ်ရှင်  အောင် 

မြင်ပါက အားတီးမစ်-၃ မစ်ရှင်ဖြင့် 

လကမ္ဘာပတ်လမ်းအတွင်းသို့ အာ 

ကာသယာဉ်မှူးများ ထပ်မံစေလွှတ် 

ရန် နာဆာအဖဲွ့က  စစီဉ်ထားသည်။

‌အားတီးမစ်-၃ မစ်ရှင် အောင် 

မြင်ခဲ့ပါက ၂၀၂၈ ခုနှစ်တွင် အား 

တီးမစ်-၄ မစ်ရှင်ဖြင့်  လမျက်နှာ 

ပြင်ပေါ်သို့   လူသားများကို   စေ 

လွှတ်မည်ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ပူနွေးသောရာသီဥတုက ဒူးခေါင်းအရိုးအဆစ်
ရောင်ရမ်းမှုရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေကို လျှော့ချနိုင်

ပေကျင်း မတ် ၂၀

ပူနွေးသော  ရာသီဥတုသည် 

ရောင်ရမ်းမှုရောဂါ (Knee Arthri-

tis) ဖြစ်နုိင်ခြေက   လျှော့ချနုိင် 

ကြောင်း  မတ် ၁၉ ရက သတင်းများ 

တွင် ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌တရုတ်   သုတေသနပညာရှင် 

များသည် နေ့အပခူျန်ိနှင့ ်ဒူးခေါင်း 

အရိုးအဆစ်‌ရောင်ရမ်းမှုရောဂါတို့ 

ကြား ဆက်စပ်မှုရှိ၊မရှိ ဖော်ထုတ် 

ရေးအတွက် သက်လတ်ပိင်ုးအရွယ် 

အမျ ိုးသား၊   အမျ ိုးသမီး   ဦးရေ 

၃၅၀၀၀၀   တို့၏   ကျန်းမာရေး 

အချက်အလက်များကို   လေ့လာ    

ခဲ့ကြသည်။

‌လေ့လာချက်မှ    ပေါ်ထွက် 

လာသည့်ရလဒ်များအရ     ပူနွေး 

သည့်နေ့များကုိ အများဆံုးကြုံတွေ  

ခဲ့ရသူများသည်      အနည်းဆုံး 

ကြုံတွေ့ခဲ့ရသူများနှင့်   နှိုင်းယှဉ် 

ပါက  ဒူးခေါင်းအရိုးအဆစ် ရောင် 

ရမ်းမှုရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ ၁၀ ရာခိုင် 

နှုန်း  ပိနုည်းပါးကြောင်း သရိသည်။

‌ပူနွေးသည့်  ရာသီဥတုသည် 

သွေးလည်ပတ်      စီးဆင်းမှုကို 

မြှင့်တင်ပေးနိုင်ပြီး    အရိုးအဆစ် 

များကိ ုပျောပ့ျောင်းစေနိင်ုကြောင်း၊ 

အေးမြသည့်    ရာသီဥတုသည် 

ဒူးခေါင်းအရိုးအဆစ်  ရောင်ရမ်းမှု 

လက္ခဏာများ     ပေါ်လာနိုင်ခြေ 

မြင့်တက်လာမှုနှင့်   ဆက်စပ်နေ 

ကြောင်း  တရတ်ုသတုေသနပညာ 

ရှင်များ၏           ပြောကြားချကအရ 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

ဆီးကျတိ်ကင်ဆာရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေကို
‌မက်‌ဖော်မင်ဆေးက လျှော့ချပေးနိုင်

ကင်ဘာရာ မတ် ၂၀

ဆီးချ ိုရောဂါလနူာသန်းပေါင်း 

များစွာတို့ သုံးစွဲနေကြသည့် မက် 

ဖော်မင်ဆေးသည်    ဆီးကျတိ် 

ကင်ဆာရောဂါဖြစ်နိင်ုခြေက ုသသိ ိ

သာသာ  လျှော့ချပေးနိုင်ကြောင်း 

သတုေသန  ပညာရှင်များ၏  အဆိ ု

ကို ကိုးကား၍    မတ်   ၁၉   ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌ဩစတြေးလျနိုင်ငံ    ဆစ်ဒနီ 

တက္ကသိလ်ုမှ  သတုေသနပညာရှင် 

များ၏   လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

မက်ဖော်မင်ဆေးသည်    ကင်ဆာ 

ဆန့်ကျင်ရေးဂဏ်ုသတ္တမိျား     ပိင်ု 

ဆိုင်ထားပြီး   ဆီးကျတိ်ကင်ဆာ 

ရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေကု  ၃၀ ရာခိုင်  

နှုန်းထိ   လျှော့ချပေးနိုင်သည်။

‌ဩစတြေးလျ    သုတေသန 

ပညာရှင်များသည်   အမျ ိုးသား 

ဦးရေ ၉၅၀၀၀ ကျော်တို၏့     ကျန်း 

မာရေး   အချက်အလက်များကို   

လေ့လာဆန်းစစ်ခဲ့ကြသည်။

‌လေလ့ာချကမှ  ပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒများအရ   မက်ဖော်မင် 

ဆေး     ပုံမှန်သုံးစွဲနေကြရသည့် 

အမျ ိုးသားများသည်  မက်ဖော်မင် 

ဆေးမသုံးစွဲသူများနှင့်   နှိုင်းယှဉ် 

ပါက ဆီးကျတ်ိကင်ဆာရောဂါဖြစ် 

နိုင်ခြေ ၃၅ ရာခိုင်နှုန်းထိ    ပို၍   

နည်းပါးသည်ကို တွေ့ရကြောင်း 

ဩစတြေးလျ  သတုေသနပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

‌အဆိုပါရလဒ်ကို   ကျယ်ပြန့်  

သည့ ်လကတွေ စမ်းသပ်မှုများဖြင့် 

အတည်ပြုနိင်ုခဲပ့ါက  မက်ဖော်မင် 

ဆေးကိ ု ဆီးကျတ်ိကင်ဆာရောဂါ 

ကာကွယ်ရေး    ဆေးတစ်မျ ိုးအဖြစ် 

အသုံးချ၍      ရလာနိုင်ကြောင်း   

သိရသည်။

‌မက်ဖော်မင်ဆေးသည်   သွေး 

အတွင်း     သကြားဓာတ်ပါဝင်မှု 

အဆင့်ကို   လျှော့ချရေးအတွက် 

ပုံစံ-၂ ဆီးချ ိုလူနာများ  သုံးစွဲကြရ 

သည့် ဆေးဖြစ်သည်။

Ref : Russia Today

	   Trs : KKO



မန်ယူအသင်းက ‌ခေါ်ယူရန်ပစ်မှတ်ထားနေသည့် ဘယ်ဒီကို 
ဘာစီလိုနာအသင်းက ပြောင်းရွှေ့ကြေး စတာလင်ပေါင် သန်း ၉၀ သတ်မှတ်

ဘာစီလိုနာ မတ် ၂၀

မန်ယူအသင်းက    ခေါ်ယူရန် 

ပစ်မှတ်ထားနေသည့် ဘာစီလိုနာ 

အသင်းမှ       ခံစစ်ကစားသမား 

ဘယ်ဒီအတွက် ပြောင်းရွှေ့ကြေး 

ကို    စတာလင်ပေါင်သန်း    ၉၀ 

သတ်မှတ်ခဲ့ကြောင်း   Livescore.

com      သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

အသက်  ၂၂ နှစ်သာရိှသေးသည့် 

ဘယ်ဒီသည်   ဘာစီလိုနာအသင်း 

အကယ်ဒမီထွက်      ကစားသမား 

တစ်ဦးဖြစ်ပြီး ၂၀၂၁ ခုနှစ်က အသင်း 

နှင့်   စတင်ပူးပေါင်းခဲ့ပြီးနောက်    

အသင်းနှင့်အတူ ဘောလံုးရာသီတုိင်း 

တွင် အကောင်းဆုံးခြေစွမ်းပြသခဲ့ 

ပြီး အဓိက ကစားသမားတစ်ဦးအဖြစ်      

ရပ်တည်နေသူဖြစ်သည်။

မန်ယအူသင်းသည် အသင်း၏ 

ဘယ်တောင်ပ ံ      ခစံစ်နေရာတွင် 

လရုှောခ်တစ်ဦးတည်းကိသုာ အား 

ထားနေရသည့်အတွက်    ယခုနှစ်    

နွေရာသ ီ      ကစားသမားအပြောင်း   

အရွှေ့ကာလတွင်       ဘယ်ဒီကို 

ခေါ်ယူပြီး   အင်အားဖြည့်တင်းရန်   

ကြိုးပမ်းနေခြင်းဖြစ်သည်။

ဘယ်ဒနှီင့ ်ဘာစလီိနုာအသင်း 

တို့စာချုပ်သက်တမ်းမှာ      ကျန်ရှိ 

နေသေးသော်လည်း မန်ယအူသင်း 

က ယခုနှစ်နွေရာသီကစားသမား     

အပြောင်းအရွှေ့ကာလတွင်ခေါ်ယ ူ

ရန်ကြိုးပမ်းနေသဖြင့် ဘာစီလိုနာ    

အသင်းကလည်း အသင်းမှအဓကိ     

ကစားသမားတစ်ဦးကို  ရောင်းချ 

လိုခြင်းမရှိဘဲ    ပြောင်းရွှေ့ကြေး 

စတာလင်ပေါင်သန်း   ၉၀   ဖြင့်     

ကမ်းလှမ်းလာမည်ဆိပုါက လက်ခံ 

ဆွေးနွေးသွားဖွယ်    ရိှနေကြောင်း 

သိရသည်။  Ref : Livescore.com

          Trs : STA

စာမျက်နှာ ၈ 	 ၂၁-၃-၂၀၂၆

ပရော်ဖက်ရှင်နယ်သွင်းဂိုး ၉၀၀ ပြည့်မြောက်သည့် ဒုတိယမြောက် 
ကစားသမားအဖြစ် အင်တာမီယာမီအသင်းမှ မက်ဆီ မှတ်တမ်းဝင်

မီယာမီ မတ် ၂၀

အင်တာမီယာမီ        အသင်း 

တိုက်စစ်ကစားသမား       မက်ဆီ 

သည်        လက်ရိှဘောလုံးလောက 

တွင်    ပရော်ဖက်ရှင်နယ်သွင်းဂိုး 

၉၀၀ ပြည့မ်ြောက်သည့ ်     ဒတုယိ 

မြောက်         ကစားသမားအဖြစ် 

မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ကြောင်း Fotmob 

သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က     ယနေ့ 

တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

မက်ဆီသည်   ကွန်ကာကပ်ဖ် 

(၁၆)သင်းရှုံးထွက်       အဆင့ပဲွ်စဉ် 

အဖြစ် အင်တာမီယာမီအသင်းနှင့် 

နက်ရှ်ဗီးလ်အက်ဖ်စီ   အသင်းတို့ 

ကစားခဲ့သည့်ပွဲစဉ်တွင်    အသင်း 

အတွက်    သွင်းဂိုး   တစ်ဂိုးသွင်းယ ူ 

ပြီးနောက်       ပရော်ဖက်ရှင်နယ် 

ကစားသမားဘဝတွင်       သွင်းဂိုး 

၉၀၀ ပြည့မ်ြောက်ခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

‌မက်ဆီသည်  ပရော်ဖက်ရှင် 

နယ်ကစားသမားဘဝ    သွင်းဂိုး 

အများစကုိ ုဘာစလီိနုာအသင်းနှင့် 

အတူ       သွင်းယူခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး 

ဘာစီလိုနာအသင်း၌    ၁၇နှစ်တာ 

ကာလအတွင်း    ပြိုင်ပွဲစုံ   ၇၇၈ ပွဲ 

တွင်  သွင်းဂိုး ၆၇၂ ဂိုးထိ   သွင်းယူ 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ထိုန့ောက် မက်ဆသီည်  ဘာစ ီ

လိနုာအသင်းမှ ပအီက်စ်ဂျအီသင်း 

သို့    ပြောင်းရွှေ့ခဲ့ပြီး   ပီအက်စ်ဂျ ီ

အသင်းနှင့်အတူ     ပြိုင်ပွဲစုံ ၇၅ 

ပွဲတွင်    သွင်းဂိုး ၃၂ ဂိုး၊  လက်ရှိ 

အင်တာမီယာမီ  အသင်းနှင့်အတူ 

ပြိုင်ပွဲစုံ  ၉၂ ပွဲတွင်    သွင်းဂိုး ၈၁ 

ဂိုးထိသွင်းယူထားပြီး         နိုင်ငံ့ 

လက်ရွေးစင်         အာဂျင်တီးနား 

အသင်းနှင့်အတူ  ပြိုင်ပွဲစုံ ၁၉၆ 

ပွဲတွင် သွင်းဂိုး ၁၁၅ ဂိုးထိသွင်းယူ 

နိင်ုခဲပ့ြီးနောက် ပရော်ဖက်ရှင်နယ် 

ကစားသမားဘဝ     သွင်းဂိုး ၉၀၀  

ပြည့်မြောက်လာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လက်ရိှ ဘောလုံးလောကတွင် 

ပရော်ဖက်ရှင်နယ်သွင်းဂိုး    ၉၀၀ 

ပြည့်မြောက်ခဲ့သည့်   ပထမဆုံး 

ကစားသမားအဖြစ်    အယ်လ်နာ 

ဆာအသင်း    တိက်ုစစ်မှူး    စရီော် 

နယ်ဒိကု   မှတ်တမ်းဝင်ခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

Ref : Fotmob 

                      Trs : STA

စပါးအသင်းဂိုးသမား ဗီကာရီယိုကို ပြောင်းရွှေ့ကြေး 
စတာလင်ပေါင် ၁၇ သန်းဖြင့်ခေါ်ယူနိုင်ရန် အင်တာမီလန်အသင်းကြိုးပမ်းနေ

မီလန် မတ် ၂၀

အင်တာမလီန်     အသင်းသည် 

အသင်းဂိုးသမား   ဆွန်မာ၏နေရာ 

တွင်  အစားထိုးရန်   စပါးအသင်းမှ 

ဂိုးသမားဗီကာရီယိုကို ပြောင်းရွှေ့ 

ကြေး  စတာလင်ပေါင် ၁၇ သန်း 

ဖြင့်ခေါ်ယူနိုင်ရန်     ကြိုးပမ်းနေ 

ကြောင်း    Daily Mail   သတင်း 

ဝက်ဘ်ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ထားသည်။

အင်တာမီလန်        အသင်း 

အားကစားဒါရိုက်တာက အသင်း 

ဂိုးသမားဆွန်မာ       နေရာတွင် 

ဂိုးသမားသစ်တစ်ဦး    အစားထိုး 

ခေါ်ယူရန်     ယခုရက်သတ္တပတ် 

အတွင်း လန်ဒန်မြု့သိုသွ့ားရောက် 

ခဲပ့ြီး စပါးအသင်းဂိုးသမား ဗကီာရ ီ

ယို၏ အေးဂျင့်ဖြစ်သူနှင့် တွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေးခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဗကီာရယီိသုည် ၂၀၂၃ ခနှုစ်က 

အမ်ပိုလီအသင်းမှ စပါးအသင်းသို့ 

ပြောင်းရွှေ့ခဲပ့ြီး ပထမဆုံးဘောလုံး 

ရာသီ၌    လက်စွမ်းကောင်းများ 

ပြသနိင်ုခဲသ့ောကြောင့ ်အသင်း၏ 

ပဲွထွက်ဂိုးသမားအဖြစ်     ရပ်တည်   

နိုင်ခဲ့သော်လည်း          ပြီးခဲ့သည့် 

ဘောလုံးရာသီက    ၎င်းအနေဖြင့် 

မန်စီးတီးအသင်းကိ ုလေးဂိုး ဂိုးမရိှ 

ဖြင့်အနိုင်ရခဲ့သည့်ပွဲစဉ်တွင်  ခြေ  

ချင်းဝတ် အရိုးကျ ိုးဒဏ်ရာကြောင့် 

လေးလခန့်အနားယရူခဲပ့ြီးနောက် 

ဒဏ်ရာပြန်လည်သက်သာချန်ိတွင် 

ပဲွကစားခွင့ရ်ရန် ရန်ုးကန်ခဲရ့သည်။

ဗကီာရယီိနှုင့ ် စပါးအသင်းတို ့

စာချုပ်သက်တမ်းမှာ နှစ်နှစ်ကျန်ရိှ 

သေးသော်လည်း  စပါးအသင်းက 

ယခနှုစ် ‌ဘောလုံးရာသအီကန်ုတွင် 

ဂိုးသမား      အပြောင်းအလပဲြုလပ်ု    

မည်ဖြစ်သောကြောင့်        ကစား 

သမားအနေဖြင့်   အင်တာမီလန် 

အသင်းသို့ရောက်ရှိရန်    သေချာ 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

Ref : Daily Mail

                 Trs : ML

ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီအကုန်တွင် ဘီလ်ဘာအိုအသင်းမှ 
ထွက်ခွာမည်ဟု နည်းပြဗယ်ဗာဒီ ပြောကြား
မက်ဒရစ် မတ် ၂၀

ဘီလ်ဘာအိုအသင်း  နည်းပြ 
ဗယ်ဗာဒီသည်  အသင်းကိုရလဒ် 
ပိုင်းတိုးတက်မှုရရှိအောင်     စွမ်း 
ဆောင်နိင်ုခြင်းမရိှသဖြင့ ်  ယခနှုစ် 
ဘောလုံးရာသကီန်ုတွင်  အသင်းမှ 
ထွက်ခွာမည်ဟု    ပြောကြားထား 
ကြောင်း   ESPN    သတင်းဝက်ဘ် 
ဆိုက်က     ယနေ့တွင်      ဖော်ပြ 
ထားသည်။

အသက် ၆၂ နှစ်ရှိ    နည်းပြ 
ဗယ်ဗာဒသီည် ၂၀၂၂ ခနှုစ်က ဘလ်ီ 
ဘာအိအုသင်းကိ ု စတင်တာဝန်ယ ူ
ကိင်ုတွယ်ပြီးနောက် အသင်းအနေ 
ဖြင့ ် ရလဒ်ပိင်ုးတိုးတက်လာခဲက့ာ 
၂၀၂၄ ခနှုစ်တွင် အသင်းကိဆုယ်စ ု
နှစ်လေးခုကြာ    ဝေးကွာနေသည့် 
ကုိပါဒယ်ရေးဆုဖလားကုိ ပထမဆံုး 
ရယူပေးနိုင်ခဲ့သည့်အပြင်      ပြီးခဲ့ 
သည့်      ဘောလုံးရာသီကလည်း 
ယရူိပုါလဂ်ိ   ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့ထ် ိ
ပိုဆ့ောင်၍ အသင်းကိ ု၁၀ နှစ်တာ 
ကာလအတွင်း        ဥရောပပြိုင်ပွဲ 
ပထမဆုံးကစားခွင့်      ရရှိအောင် 

စွမ်းဆောင်နိုင်ခဲ့သူဖြစ်သည်။
သိုသ့ော် နည်းပြဗယ်ဗာဒသီည် 

ယခုနှစ်ဘောလံုးရာသီတွင် အသင်း 
အနေဖြင့်  ရလဒ်ပိုင်းကျဆင်းခဲ့ရာ 
ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင်      အုပ်စု 
အဆင့၊်   ကိပုါဒယ်ရေးဖလားပြိုင်ပဲွ 
တွင်      ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်တို့မှ 
ထွက်ခွာခဲ့ရသကဲ့သို့    အမှတ်ပေး 
ပြိုင်ပဲွတွင်လည်း    ရမှတ် ၃၅ မှတ် 
ဖြင့်       အဆင့်(၁၀)နေရာ၌သာ 
ရပ်တည်ထားပြီး        ရလဒ်ကောင်း 
များရရိှအောင် စွမ်းဆောင်နိင်ုခြင်း 
မရိှတောသ့ဖြင့ ်   ယခနှုစ်ဘောလုံး 
ရာသီအကုန်တွင်  အသင်းမှထွက်ခွာ 
ရန် ဆုံးဖြတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဗယ်ဗာဒကီ "အသင်းပရသိတ် 
တွေကိ ုကျွန်တော်အနေနဲ့ပြောချင် 
တာက လာမဲ့ရာသီမှာ ကျွန်တော် 
အသင်းမှာ ဆက်ရိှမှာမဟတ်ုတော ့
ပါဘူး။ ကျွန်တော်အသင်းတာဝန်ရိှ 
သူတွေနဲ့ဆွေးနွေးပြီးမှဆံုးဖြတ်ချက် 
ချခဲတ့ာပါ"ဟ ုပြောကြားခဲက့ြောင်း 
သိရသည်။ 	 Ref : ESPN

                        Trs : ML

Miami Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 
တတိယအဆင့်ကို လင်နက်တီ တက်ရောက်

မီယာမီ မတ် ၂၀
အမေရိကန်နိုင်ငံ  ဖလော်ရီဒါ 

ပြည်နယ်     မယီာမမီြို့တွင်ကျင်းပ 
နေသည့်  Miami Open တင်းနစ် 
ပြိုင်ပဲွ     ဒတုယိအဆင့ပဲွ်စဉ်တစ်ပဲွ 
အဖြစ်  ပိလုန်တင်းနစ်မယ်များဖြစ် 
ကြသည့်        စဝီယာတက်ခ်နှင့် 
လင်နက်တီတို့      ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ရာ 
လင်နက်တီက (၆-၁ ၊ ၅-၇ ၊ ၃-၆) 
ရလဒ်ဖြင့်အနိုင်ရပြီး        တတိယ 
အဆင့်သို့ တက်ရောက်ခဲ့ကြောင်း 
Tennis  365       သတင်းဌာနက 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

စဝီယာတက်ခ်သည်     ပထမ 
ပဲွငယ်ကိ ုပြတ်သားသည့ရ်လဒ်ဖြင့် 
အနိင်ုရခဲသ့ော်လည်း ဒတုယိပဲွငယ် 
တွင်    အကြိတ်အနယ်ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားခဲ့ကာ tie-break   အဆင့် 
တွင်  ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရပြီး  အဆုံးအဖြတ် 

ပွဲစဉ်အဖြစ်    တတိယပွဲငယ်ကို 
ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ခဲရ့ာ လင်နက် 
တီကပင် စွမ်းဆောင်ရည်ကောင်း 
များပြသကာ ပြတ်သားသည့ရ်လဒ် 
ဖြင့် အနိုင်ရခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လင်နက်တီက "ပွဲစကတည်း 
က    အကောင်းဆုံးကစားနိုင်ဖို့ 
အာရုံစိုက်ခဲ့ပါတယ်။   လျင်လျင် 
မြန်မြန်ကစားနိုင်ဖို့ ဦးစားပေးခဲ့ပါ 
တယ်။   စဝီယာတက်ခ်ဟာ ကမ္ဘာ့ 
အကောင်းဆုံး  ကစားသမားတွေ
ထဲကတစ်ယောက်ဖြစ်တဲ့အတွက် 
သူနဲ့ ယှဉ်ပြိုင်ကစားရာမှာ မှားလို့ 
မရပါဘူး။        ကျွန်မအတွက်  
သိပ်ကိုခက်ခဲတဲ့       ပွဲစဉ်ဖြစ်ခဲ့ 
ပါတယ်"ဟ ု  ပြောကြားခဲက့ြောင်း 
သိရသည်။ 

Ref : Tennis 365
                Trs : AZL	



၂၁-၃-၂၀၂၆ 	  စာမျက်နှာ  ၉

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း ဂိုးသမားကော့တွိုက် ပေါင်ဒဏ်ရာကြောင့် 
ရက်သတ္တခြောက်ပတ်ခန့် အနားယူရမည်

မက်ဒရစ် မတ် ၂၀

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်      အသင်း 

ဂိုးသမား  ကော့တွိုက်သည် မန်စီး

တီးအသင်းနှင့်ကစားခဲ့သည့်ပွဲစဉ်

တွင်ရရှိခဲ့သည့်       ပေါင်ဒဏ်ရာ 

ကြောင့ ် ရက်သတ္တခြောက်ပတ်ခန့်  

အနားယရူမည်ဖြစ်ကြောင်း   Fot-

mob       သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က   

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

ရီးရလ်ဲမကဒ်ရစ်     အသင်းက 

မန်စီးတီးအသင်းကိ ုနှစ်ဂိုး တစ်ဂိုး 

ဖြင့်       အနိုင်ရခဲ့သည့်ပွဲစဉ်တွင် 

ကောတိွ့ုက်သည်    ပဲွချန်ိပထမပိင်ုး 

တွင်         ပေါင်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည့် 

အတွက် လူစားလဲထွက်ခွာခ့ဲရသည်။

ထို့နောက် အသင်းဆေးအဖွဲ့ 

က ကောတိွ့ုက်၏  ပေါင်ဒဏ်ရာကိ ု  

အသေးစိတ်စစ်ဆေးမှုများ    လုပ် 

ဆောင်ခ့ဲရာ    ဒဏ်ရာမှာပြင်းထန် 

နေ‌သောကြောင့ ်ကြံခ့ိင်ုမှုပြန်လည် 

ပြည့်ဝရန်  အနည်းဆုံးရက်သတ္တ 

ခြောက်ပတ်ခန့်     အနားယူရမည် 

ဖြစ်သည့အ်တွက်  ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ် 

အသင်းအနေဖြင့ ် ယခုနှစ်ဘောလုံး 

ရာသ ီ   လက်ကျန်ပဲွစဉ်များအတွက် 

ထိုးနှက်ချက်        ဖြစ်လာဖွယ်ရှိ 

နေသည်။

ကော့တိွုက်သည် ပေါင်ဒဏ်ရာ 

ကြောင့ ်ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း၏

ပွဲစဉ်အများစုကို   လွဲချော်မည်ဖြစ် 

သော်လည်း   ၂၀၂၆ ကမ္ဘာ့ဖလား 

ဘောလုံးပြိုင်ပဲွတွင်  ဘယ်လ်ဂျယီ ံ

အသင်းနှင့အ်တ ူ  ပါဝင်နိင်ုမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fotmob 

                      Trs : STA

စပိန်အသင်းနည်းပြက ၂၀၂၆ ကမ ္ဘာဖ့လားဘောလုံးပြိုင်ပွဲယှဉ်ပြိုင်မည့် 
နောက်ဆုံးကစားသမားစာရင်း ထုတ်ပြန်

မက်ဒရစ် မတ် ၂၀

အမေရိကန်၊        မက္ကဆီကို၊ 

ကနေဒါနိုင်ငံတို့က  ပူးတွဲကျင်းပ 

မည့်  ၂၀၂၆ ကမ္ဘာ့ဖလားဘောလုံး 

ပြိုင်ပဲွအတွက် စပန်ိအသင်းနည်းပြ 

ဒီလာဖူအန်တီက     နောက်ဆုံး 

ကစားသမားစာရင်း      အတည်ပြု 

ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း     Goal.com 

သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က    ယနေ့ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။

စပိန်အသင်းသည်      ၂၀၂၆ 

ကမ္ဘာဖ့လားဘောလုံးပြိုင်ပဲွ မယှဉ် 

ပြိုင်မ ီယခလုအတွင်း ကစားရမည့် 

ခြေစမ်းပွစဲဉမ်ျားအဖြစ်     မတ် ၂၇ 

ရက်တွင်   ဆားဘီးယားအသင်း၊   

မတ် ၃၀ ရက်တွင်    အဂီျစ်အသင်း 

တို့နှင့်        ကစားရမည်ဖြစ်ပြီး 

အစောပိုင်းက မတ် ၂၇ ရက်တွင်   

Finalissima  ဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ် 

အာဂျင်တီးနား      အသင်းနှင့်      

ကာတာနိုင်ငံတွင်            ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားရန်         ဆုံးဖြတ်ထားသော် 

လည်း       ဒေသတွင်းပဋိပက္ခများ 

ကြောင့်         အဆိုပါပြိုင်ပွဲကို 

ဖျက်သိမ်းခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

သိုသ့ော် အသင်းနည်းပြ ဒလီာ 

ဖူအန်တီက    ကစားသမားများ၏ 

စွမ်းဆောင်ရည်ကို  သိရှိလိုသော 

ကြောင့်     ကမ္ဘာ့ဖလားတွင်ပါဝင် 

ယှဉ်ပြိုင်မည့်         ကစားသမား 

စာရင်းကို    အတည်ပြုထုတ်ပြန်    

ခဲ့ရာ      မျက်နှာသစ်ဂိုးသမား 

အဖြစ်     ဂျ ိုအန်ဂါစီယာ     ပါဝင်   

ခဲ့သည်။

၎င်းထုတ်ပြန်ခဲ့သည့်     ၂၀၂၆ 

ကမ္ဘာ့ဖလား    ဘောလုံးပြိုင်ပွဲဝင်

ရောက်ယှဉ်ပြိုင်မည့ ်ကစားသမား 

စာရင်းတွင်   ဂိုးသမားများအဖြစ် 

ဆိုင်မွန်၊   ရာယာ၊  ဂျ ိုအန်ဂါစီယာ၊ 

ရိမုရီိ၊ု   ခစံစ်ပိင်ုးတွင်  ပိရုိ၊ု ကဘူာစ၊ီ 

ဟွိုက်ဆန်၊     လာပေါ်တီ၊    ကူကူ 

ရယ်လာ၊  ဂရီမယ်ဒို၊ လောရန်တီ၊ 

မို့စ်ကွီရာ၊     ကွင်းလယ်ပိုင်းတွင် 

ရုိဒရီ၊ ဇူဘီမန်ဒီ၊ ပက်ဒရီ၊ လုိပက်ဇ်၊ 

ကားလို့ဆိုလာ၊ ဖော်နယ်၊ အိုလ်မို၊ 

တိက်ုစစ်ပိင်ုးတွင် လမိင်ုးယာမယ်၊ 

အိုရာဇာဘယ်၊ ဖာရန်တောရက်စ်၊ 

အဂီလစီီးယက်စ်၊ ပနီိ၊ု ဘာရန်နက် 

ရှာ၊    ဘေနာ၊  မူနို့ဇ်တို့ပါဝင်ခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။ 	

Ref : Goal.com

                  Trs : ML

Valspar Championship ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ 
ပထမနေ့အပြီးတွင် ဆန်ဂျေအင်က အမှတ်ပေးဇယားကိုဦးဆောင်

ဖလော်ရီဒါ မတ် ၂၀

အမေရိကန်နိုင်ငံ   ဖလော်ရီဒါ   

ပြည်နယ်တွင်   ကျင်းပနေသည့် 

Valspar Championship ဂေါက်သီး 

ရိုက်ပြိုင်ပွဲ    ပထမနေ့အပြီးတွင် 

တောင်ကိုရီယား  ဂေါက်သီးရိုက်  

ကစားသမား ဆန်ဂျေအင်က သတ် 

မှတ်ရိုက်ချက်ထက်    ခုနစ်ချက် 

လျော့ရိုက်ကာ  အမှတ်ပေးဇယား 

ကို   ဦးဆောင်နေကြောင်း Golf 

Magic  သတင်းဌာနကမတ်လ ၂၀ 

ရက်နေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

အမေရိကန်   ဂေါက်သီးရိုက်  

ကစားသမားများ     ဖြစ်ကြသည့် 

စနိဒီကာက   သတ်မှတ်ရိုက်ချက် 

ထက် ခြောက်ချက်လျော့ရိုက်ကာ 

အမှတ်ပေးဇယား၏  ဒတုယိနေရာ 

တွင်ရပ်တည်နေပြီး     သွမ်ဆင်က 

သတ်မှတ်ရိုက်ချက်ထက် ငါးချက် 

လျောရ့ိက်ုကာ   အမှတ်ပေးဇယား 

၏    တတိယနေရာတွင်ရပ်တည် 

လျက်ရှိသည်။ 

ဆန်ဂျေအင်သည်    ပထမနေ့ 

တွင်    Bogey-free   ရလဒ်ရခဲ့ပြီး 

ရလဒ်အကောင်းဆုံး     ပြိုင်ပွဲဝင် 

ဖြစ်ခဲသ့ကဲသ့ို ့ စနဒိကီာသည်လည်း 

ရလဒ်ကောင်းများ  ရရိှခဲပ့ြီးနောက် 

ဆန်ဂျေအင်အနေဖြင့ ်Game Plan 

ကောင်းခဲသ့ည့အ်တွက်        အမှတ် 

ပေးဇယားကို  ဦးဆောင်နိုင်ခဲ့ခြင်း   

ဖြစ်ကြောင်း ချးီကျူးခဲ့သည်။ 

စနိဒီကာက   "ပထမနေ့မှာ 

ပြီးပြည့်စုံတဲ့ ကစားဟန်နဲ့ ကစား 

နိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ဒါပေမဲ ့ဆနဂ်ျေအင် 

ကစားသွားတာ   သပ်ိကိကုောင်းခဲ ့

ပါတယ်။      သူ့ရဲ့  Game Plan 

တွေက    သူစီစဉ်ထားတဲ့အတိုင်း 

ဝင်အောင်      ကစားသွားနိုင်တဲ့ 

သဘောမှာရိှပါတယ်။ Bogey-free 

ရလဒ်နဲ့    ပထမနေ့ကိုစတင်နိုင်ခဲ့ 

တာဟာ       သူ့အတွက်သိပ်ကို   

ကောင်းတဲ့       အခြေအနေဖြစ်ပါ 

တယ်"ဟု     ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

Ref : Golf Magic

                Trs : AZL

Vs

စပါးအသင်းအတွက် တန်းဆင်းဇန်ုဖအိားတွေပါရိှနေလို ့လက်ကျန် 
ပဲွစဉ်တွေမှာ သေချာပြင်ဆင်လာပါလမိ့မ်ယ်။ နော်တင်ဟမ်အသင်းကလ ဲ
တန်းဆင်းဇန်ုဖအိားတွေရိှနေလို ့သေချာပြင်ဆင်ကစားနေတယ်ဆိပုေမဲ ့
ခြေစွမ်းပိုင်းကဆိုးရွားနေဆဲပါ။ ဒါ့ကြောင့် အခုပွဲစဉ်မှာ ခြေစွမ်းပိုင်း   
ကွာခြားမှုမရှိဘူးဆိုပေမဲ့     အိမ်ရှင်အားသာချက်နဲ့     ရမှတ်ပြည့်ရရှိဖို့ 
ကြိုးစားလာမဲ့ စပါးအသင်းကိုပဲအားပေးရမှာပါ။

ခန့်မှန်းရလဒ်-  စပါး  ၂ - ၁  နော်တင်ဟမ်

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်  ၂၂- ၃- ၂၀၂၆  (ည ၈:၄၅ နာရီ)
ပထမအကျော့ရလဒ်

နော်တင်ဟမ် ၃ - ၀ စပါး
နောက်ဆုံးသုံးပွဲ  နိုင် / ရှုံးရလဒ်

	 စပါး	 - 	ဝ ေး(ရှုံး)	ဝ ေး(သရေ)	 အိမ်(နိုင်)		
	နေ ာ်တင်ဟမ်	 - 	 အိမ်(ရှုံး)	ဝ ေး(သရေ)	 အိမ်(နိုင်)

စပါး                        နော်တင်ဟမ်

ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၃၁)
ပွဲကြိုသုံးသပ်ချက်

S
T
A

Vs

သံုးပွဲဆက်နုိင်ပွဲပျောက်ဆံုးနေပြီး   ချန်ပီယံလိဂ်ဝင်ခွင့်အတွက် 
မရေမရာဖြစ်လာတ့ဲ ရုိးမားအသင်းဟာ အခုအိမ်ကွင်းပဲွစဉ်မှာတော့ နုိင်ပဲွ 
အတွက် ပြင်ဆင်လာမှာပါ။ လက်ချအီသင်းကလဲ နောက်ဆံုးကစားခ့ဲတ့ဲ 
အဝေးကွင်းနှစ်ပဲွဆက်ရှုးံပဲွကြုံထားပြီး အဝေးကွင်းခြေစွမ်းပုိင်းကျဆင်းနေ
ပါတယ်။ ဒါ့ကြောင့် အိမ်ရှင် အားသာချက်နဲ့ဖိအားပေးပြီး နုိင်ပဲွပြန်လည် 
ရှာဖွေလာမ့ဲ ရုိးမားအသင်းကုိပဲအားပေးရမှာပါ။

ခန့်မှန်းရလဒ်-  ရိုးမား  ၁ - ၀  လက်ချ ီ

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်  ၂၂- ၃- ၂၀၂၆  (ည ၁၁:၃၀ နာရီ)
နောက်ဆုံးတွေ့ဆုံမှုရလဒ်

လက်ချ ီ၀ - ၂ ရိုးမား
နောက်ဆုံးသုံးပွဲ  နိုင် / ရှုံးရလဒ်

	 ရိုးမား	 - 	ဝ ေး(သရေ)	ဝ ေး(ရှုံး)	 အိမ်(ရှုံး)	
	 လက်ချ	ီ - 	ဝ ေး(ရှုံး) 	 အိမ်(နိုင်)	ဝ ေး(ရှုံး)

ရိုးမား                         လက်ချ ီ

အီတလီစီးရီးအေပွဲစဉ်(၃၀)
ပွဲကြိုသုံးသပ်ချက်

S
T
A

Vs

ဘာစီလိုနာအသင်းဟာ   ချန်ပီယံဆုအတွက်   ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 
အသင်းနဲ့ အားပြိုင်နေရလို့ အခု အိမ်ကွင်းပွဲစဉ်မှာ အနိုင်ရလဒ်အတွက် 
အမှားခံမှာမဟုတ်ပါဘူး။  ဗယ်လ်ကာနိုအသင်းအတွက်ကလဲ အဝေး 
ကွင်းမှာ   ဘာစီလိုနာအသင်းကို  ပွဲချနိ်ပြည့်တုံ့ပြန်ကစားနိုင်ဖို့အတွက်    
ကတော့ ခက်ခဲနေမှာပါ။   ဒါ့ကြောင့်   လက်ရှိခြေစွမ်းအသာစီးမှာရှိတဲ့ 
ဘာစီလိုနာအသင်းပဲ အနိုင်ရယူမှာပါ။

ခန့်မှန်းရလဒ်- ဘာစီလိုနာ  ၃ - ၀  ဗယ်လ်ကာနို

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်  ၂၂- ၃- ၂၀၂၆  (ည ၇:၃၀ နာရီ)
နောက်ဆုံးတွေ့ဆုံမှုရလဒ်

ဗယ်လ်ကာနို ၁ - ၁ ဘာစီလိုနာ
နောက်ဆုံးသုံးပွဲ  နိုင် / ရှုံးရလဒ်

	 ဘာစီလိုနာ	   -    ဝေး(သရေ)	 အိမ်(နိုင်)	 အိမ်(နိုင်)	
	 ဗယ်လ်ကာနို	 - 	ဝ ေး(နိုင်) 	 အိမ်(သရေ)	 အိမ်(ရှုံး)

ဘာစီလိုနာ                   ဗယ်လ်ကာနို

စပိန်လာလီဂါပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၂၉)
ပွဲကြိုသုံးသပ်ချက်

S
T
A

Vs

မာလ်ဆေးအသင်းဟာ  ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲဝင်ခွင့်အတွက်  ရမှတ် 
လုိအပ်ချက်ရိှနေလ့ုိ အိမ်ကွင်းမှာ ရမှတ်ပြည့်ရရိှဖ့ုိအကောင်းဆံုးပြင်ဆင် 
လာမှာပါ။ လိင်ုလအီသင်းကတော ့နောက်ပိင်ုးပဲွစဉ်‌တွေမှာ ရလဒ်မတည် 
မငြိမ်ဖြစ်နေပြီး   ရုန်းကန်နေရလို့    အခုပွဲစဉ်မှာလဲ  ရုန်းကန်ရမှာပါ။ 
ဒါ့ကြောင့် မာလ်ဆေးအသင်းပဲ ရလဒ်ကောင်းမှာပါ။

ခန့်မှန်းရလဒ်-  မာလ်ဆေး  ၂ - ၁  လိုင်လီ

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်  ၂၂- ၃- ၂၀၂၆  (ည ၁၀:၄၅ နာရီ)
နောက်ဆုံးတွေ့ဆုံမှုရလဒ်
လိုင်လီ ၁ - ၀ မာလ်ဆေး

နောက်ဆုံးသုံးပွဲ  နိုင် / ရှုံးရလဒ်
	 မာလ်ဆေး	 - 	 အိမ်(သရေ)	ဝ ေး(နိုင်)	 အိမ်(နိုင်)
	 လိုင်လီ	 - 	 အိမ်(ရှုံး)	ဝ ေး(နိုင်)	ဝ ေး(ရှုံး)	

မာလ်ဆေး                        လိုင်လီ

ပြင်သစ်လီဂူးပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၂၇)
ပွဲကြိုသုံးသပ်ချက်

S
T
A



ယနေ့ကမ္ဘာကြီးတွင်    စွမ်းအင်လုိအပ်ချက် 

အတွက် သဘာဝရင်းမြစ်သယဇံာတများကိ ုထတ်ုယ ူ

သုံးစွဲမှုနှုန်း  အဆမတန်မြင့်တက်လာပြီး  သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုးရွားစွာ ထိခိုက်လာသည်။ နှစ်သန်း 

ပေါင်းရာချ ီကြာပြီးမှဖြစ်ပေါ်လာသည့ ်ရေနသံိက်ုကြီး 

များ၊ ကျောက်မီးသွေးတွင်းများနှင့ ်သဘာဝဓာတ်ငွေ့ 

သိက်ုကြီးများသည် ရပ်ုကြွင်းလောင်စာအရင်းအမြစ် 

များဖြစ်သည်။  ထိုရုပ်ကြွင်းလောင်စာ အရင်းအမြစ် 

များကိ ု ရေရှည်သုံးစဲွလာပါက မကြာမတွီင် ကန်ုဆုံး 

သွားပြီး   လူသားတို့၏  စွမ်းအင်ကဏ္ဍနှင့်  သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်အတွက်    ကြီးမားစွာ     ဆိုးကျ ိုးများ 

ဖြစ်ပေါ်လာမည်ဖြစ်သည်။  

ထိုက့ြောင့ ်ကမ္ဘာန့ိင်ုငမံျားသည် ရပ်ုကြွင်းလောင် 

စာများအပေါ်   မှီခိုမှုကိုလျှော့ချနိုင်ရန်    ပြန်လည် 

ပြည့ဖ်ြုးမြစွဲမ်းအင် (Renewable  Energy)ဖြစ်သည့်      

သဘာဝအလျောက်      စဉ်ဆက်မပြတ်ရရှိနေသော  

ရေစွမ်းအင်၊ နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်၊ လေစွမ်းအင်၊ ဇဝီ 

စွမ်းအင်နှင့်  ဘူမိစွမ်းအင်တို့ကို  ဦးစားပေး အသုံးချ 

လာကြသည်။  ပြန်လည်ပြည့ဖ်ြိုးမြ ဲစွမ်းအင်ဖြစ်သည့်   

နေစွမ်းအင်(Solar  energy)သည်    ကမ္ဘာပေါ်တွင်  

အပေါများဆုံးစွမ်းအင်၊ ကန်ုဆုံးသွားခြင်းမရိှနိင်ုသော 

စွမ်းအင်၊   ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမှုအနည်းဆုံးသော   

သန့်ရှင်းသည့်စွမ်းအင်ဖြစ်သည်။

နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်သည်    စွမ်းအင်အရင်း 

အမြစ်အားလုံးတွင် အပေါများဆုံးဖြစ်ပြး တမ်ိထထူပ် 

သောရာသီဥတုတွင်ပင်  အသုံးချနိုင်သည်။  မြန်မာ 

နိင်ုငတွံင် နွေရာသသီိုရ့ောက်ရိှလာပြဖီြစ်၍ နေရောင် 

ခြည်ကို လုံလုံလောက်လောက် ရရှိလာပြီဖြစ်သည်။ 

နေစွမ်းအင်ကို  အသုံးပြုနိုင်သည့် နည်းလမ်းများစွာ 

ရိှသည့အ်နက် အဓကိသုံးစဲွကြသည့ ်နည်းလမ်းနှစ်ခ ု

မှာ photovoltaics နှင့်  solar thermal collector 

တိုဖ့ြစ်သည်။ ပထမနည်းလမ်းဖြစ်သော photovol-

taics (PV) စနစ်တွင်     နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်ကို 

ဆိုလာပြားများနှင့်ဖမ်းယူကာ     လျှပ်စစ်စွမ်းအင် 

အဖြစ်ပြောင်းလဲပြီး   ဘက်ထရီများဖြင့်  သိုလှောင် 

အသုံးပြုခြင်း၊ လျှပ်စစ်ဓာတ်အားလိင်ုးသို ့ပေးပိုခ့ြင်း 

တိုပ့ြုလပ်ုနိင်ုသည်။ နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်ကိ ုအသုံး 

ပြုရန်  ဒတုယိနည်းလမ်းမှာ  နေရောင်ခြည်မှအပကူိ ု

တိုက်ရိုက်ဖမ်းယူအသုံးပြုသည့်  Solar   Thermal 

collector  နည်းလမ်းဖြစ်ပြီး အဆောက်အအုံများ 

အတွင်း အပူပေးခြင်း၊ အအေးပေးခြင်း၊ အခြောက်ခံ 

ခြင်း၊ အပပူေးထားသောအရည်ဖြင့ ်တာဘိင်ုစက်များ 

မောင်းနှင်၍  လျှပ်စစ်ထတ်ုခြင်းတို ့ပြုလပ်ုကြသည်။ 

နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်ဖြင့ ်လျှပ်စစ်ထတ်ုလပ်ုရာတွင် 

အဓိကပစ္စည်းမှာ     ဆိုလာပြား(Solar panel)များ 

ဖြစ်ပြီး ဆိလုာပြားများကိ ုဆလီီကွန်ဒြပ်စင်(Silicon) 

ပေါ်အခြေခံပြီး     တစ်ပိုင်းလျှပ်ကူးပစ္စည်းဖြစ်ရန် 

ဖန်တီးထုတ်လုပ်ထားသည်။ 

 ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာ စွမ်းအင်သုံးစဲွမှု၏ ၈၀ ရာခိင်ုနှုန်း 

ကို  ရုပ်ကြွင်းလောင်စာများမှရယူနေပြး  ရာသီဥတု 

ပြောင်းလဲမှုကို   လျှော့ချနိုင်ရန်အတွက်    ရုပ်ကြွင်း 

လောင်စာအသုံးပြုမှုကို    ၂၀၃၀     ပြည့်နှစ်တွင် 

ထက်ဝက်လျှောခ့ျနိင်ုရန်လိပုြီး  ၂၀၅၀  ပြည့နှ်စ်တွင် 

လုံးဝလျှော့ချနိုင်ရန်လိုအပ်ကြောင်း ကုလသမဂ္ဂက 

အကြံပြုထားသည်။  လူသားတို့၏  ကျန်းမာရေးကို 

ဆိုးရွားစွာထခိိက်ုစေသည့ ်  နိက်ုထရိဂုျင်ဒိင်ုအောက် 

ဆိက်ုနှင့ ် အမှုန်အမွှားများသည် ရပ်ုကြွင်းလောင်စာ 

များလောင်ကျွမ်းခြင်းမှ  ထွက်ပေါ်လာခြင်းဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့်   ပြန်လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲစွမ်းအင်များသည်    

ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုကို       ဖြေရှင်းပေးနိုင်ရန်နှင့်  

လူသားတို့၏       ကျန်းမာသက်ရှည်ရေးအတွက်  

အဓိကသော့ချက်တစ်ခုဖြစ်လာသည်။ 

ထို့ကြောင့် ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများအနေဖြင့်  ပြန်လည် 

ပြည့်ဖြိုးမြဲစွမ်းအင်ဖြစ်သည့်   ဆိုလာနည်းပညာကို 

ပြောင်းလသဲုံးစဲွရန် ကြိုးစားဆောင်ရွက်လျကရိှကြရာ 

နိုင်ငံတကာ   ပြန်လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲစွမ်းအင်အေဂျင်စီ 

(IRENA)၏   အဆိအုရ  အရှေ့တောင်အာရှနိင်ုငမံျား 

အနေဖြင့်  ၂၀၃၀  ပြည့်နှစ်မတိုင်မီ   နေရောင်ခြည် 

စွမ်းအင်မှ လျှပ်စစ်ဓာတ်အား ၁၂၅ ဂစ်ဂါဝပ်ထ ိထတ်ု 

လပ်ုနိင်ုရန်လိအုပ်ကြောင်း ဖော်ပြထားသည်။  ၂၀၂၅    

ခနှုစ်   မေလအတွင်း   တရတ်ုနိင်ုငသံည်   ဆိလုာပြား 

များမှ နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်သုံး လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 

ပမာဏသည်  ၉၃  ဂစ်ဂါဝပ်ထိရှိခဲ့ပြီး   ယခုနှစ်၏ 

ငါးလတာကာလအတွင်း တရုတ်နိုင်ငံက ထုတ်လုပ် 

အသုံးပြုလျက်ရှိသော   နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်သုံး 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပမာဏသည်  ၁၉၈  ဂစ်ဂါဝပ်ထိ 

ရောက်ရှိလာခဲ့ပြီဖြစ်သည်။  ထိုပမာဏသည်  ပြီးခဲ့ 

သည့်တစ်နှစ်တာကာလအတွင်း     အခြားနိုင်ငံများ 

တပ်ဆင်အသုံးပြုသော   နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်သုံး 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပမာဏထက်   များပြားကြောင်း 

တရတ်ုနိင်ုင ံ  အမျ ိုးသားစွမ်းအင်အာဏာပိင်ုအဖဲွ့က 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။             

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နိုင်ငံတွင် သန့်ရှင်းသော စွမ်းအင် 

ထုတ်လုပ်မှု  မြှင့်တင်ရေးနှင့်  ဝယ်ယူတင်သွင်းနေရ 

သည့ ်  ရပ်ုကြွင်းလောင်စာများအပေါ်   မီှခိနုေရမှုကို

လျှောခ့ျရေးတိုအ့တွက်  စာသင်ကျောင်း၊ ဆေးရုမံျား 

နှင့် အစိုးရအဆောက်အအုံများ၌  ဆိုလာပြားများ   

တပ်ဆင်အသုံးပြုကြရန်     ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်အစိုးရက  

ညွှန်ကြားထားသည်။   ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ်နိင်ုင၏ံ   နှစ်စဉ်  

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ုလုပ်နိင်ုမှုပမာဏ  စစုပုေါင်း 

၏   ၅  ဒသမ  ၆   ရာခိင်ုနှုန်းသည် နေစွမ်းအင်မှရရသည့်  

ပမာဏဖြစ်ပြီး   အနိ္ဒယိနိင်ုငသံည်   နေစွမ်းအင်မှ ၂၄ 

ရာခိင်ုနှုန်း၊     သရီလိင်္ကာနိင်ုငသံည်      နေစွမ်းအင်မှ 

၃၉   ဒသမ   ၇  ရာခိုင်နှုန်း၊       ပါကစ္စတန်နိုင်ငံသည် 

နေစွမ်းအင်မှ   ၁၇ ဒသမ ၁၆   ရာခိုင်နှုန်းတို့ဖြင့်   

နေစွမ်းအင်ကိ ုအကျ ိုးရိှအောင်အသုံးချလျကရိှသည်။

 လက်ရှိ      နိုင်ငံတော်၏     ဓာတ်အားစနစ်တွင်  

ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မှုအရင်းအမြစ်    အချ ိုးအစား 

(Generation Mix)အနေဖြင့် ရေအားမှ ၄၇ ဒသမ ၆ 

ရာခိုင်နှုန်း၊   နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်မှ  ၁  ဒသမ  ၇ 

ရာခိင်ုနှုန်း၊   အပစွူမ်းအင်   (သဘာဝဓာတ်ငွေ့၊   ရေန ံ

ဓာတ်ငွေ့ရည်၊   ကျောက်မီးသွေး)မှ   ၅၀ ဒသမ ၇ 

ရာခိင်ုနှုန်းဖြစ်ပြး တစ်နိင်ုငလံုံး ဓာတ်အားလိအုပ်ချက 

၏  ၆၆  ရာခိုင်နှုန်းကျော်ကို  ဖြည့်ဆည်းပေးနေခြင်း 

ဖြစ်သည်။ လျှပ်စစ်နှင့ ်စွမ်းအင်ကဏ္ဍသည် နိင်ုငရံေး၊ 

စီးပွားရေး၊ လမူှုရေး၊ လုခံြုံရေးနှင့ ်ရာသဦတပုြောင်းလ ဲ

ခြင်းဆိုင်ရာ   ကိစ္စရပ်များအတွက်  အရေးကြီးသည့် 

အပြင်  နိင်ုငတံော်၏   ရည်မှန်းချကဖြစ်သည့ ် ၂၀၃၀ 

ပြည့နှ်စ်တွင် တစ်နိင်ုငလံုံး လျှပ်စစ်မီးရရရေးရည်မှန်း 

ချက်ကို   ပြည့်မီစေရန်အတွက်    နိုင်ငံတော်အစိုးရ 

အနေဖြင့ ် ပြနလ်ည်ပြည့ဖ်ြိုးမြစွဲမ်းအင်ကဏ္ဍ  ဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးအတွက်  အမျ ိုးသားအဆင့်  ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။    

 မြန်မာနိင်ုငအံနေဖြင့ ်လျှပ်စစ်ဓာတ်အားရရရေး 

အတွက် ပြည်ပမှလောင်စာဆမီျားကိ ုတင်သွင်းနေရ 

သည်ဖြစ်၍     နိုင်ငံအတွင်းရှိ    ပြန်လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲ  

စွမ်းအင်များမှ လျှပ်စစ်ဓာတ်အားရရရေးကုိ တွန်းအား 

ပေး    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။    ရေအားလျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုမှုစမီကံန်ိးများသည်  အချန်ိရယ ူ

တည်ဆောက်ရပြး   ငွေကြေးများစွာ    သုံးစဲွရသဖြင့်    

တည်ဆောက်ချနိ်တိုတောင်းသည့်   နေရောင်ခြည် 

စွမ်းအင်သုံး  လျှပ်စစ်ဓာတ်အားကိ ုကိယ်ုပိင်ု တစ်နိင်ု 

တစ်ပိုင်သုံးစွဲသည်မှ     လုပ်ငန်းများ၊     စက်ရုံများ   

လည်ပတ်နိုင်သည်ထိ    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။   

မြန်မာနိုင်ငံတွင်  ပျမ်းမျှအားဖြင့်  ရကပေါင်း ၃၀၀ 

ကျော်ခန့်သည်  အလင်းနှင့ ် နေရောင်ခြည်ကိရုရပြီး 

စက်ရု၊ံ အလပ်ုရုမံျား၌ ဆိလုာလျှပ်စစ်ဓာတ်အားများ

ဖြင့်အသုံးပြု၍ ကုန်ထုတ်လုပ်ခြင်းများ ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဆိုပါက   ကုန်ထုတ်လုပ်မှုစရိတ်ကိုများစွာ    

လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်သည်။   မြန်မာနိုင်ငံတွင်  အသုံး 

များသော ဆိုလာပြားများကို တရုတ်၊ ထုိင်း၊ ဗီယက် 

နမ်၊ အိန္ဒယိနုိင်ငံတ့ုိမှ အများဆံုးတင်သွင်းလျကရှိပြး  

ပြည်တွင်းတွင်      လုလံောက်စွာ    ထတ်ုလုပ်နိင်ုရေး 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍတွင်   သီးထပ်စွမ်းအားများ 

တိုးတက်ပြီး     စိုက်ပျ ိုးရေးကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ 

တိုးတက်လာစေရန်အတွက်          စိုက်ပျ ိုးရေများ 

လုလံောက်စွာရရရန်လိအုပ်သည်။  နိင်ုငတံော်အနေ 

ဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ရန်အတွက် 

ရေရရရေးဆောင်ရွက်ရာတွင် နိင်ုငတံစ်ဝန်း ရေထန်ိး 

ဆည်များတည်ဆောက်၍  ဆိုလာစနစ်  တွဲဖက်ပြီး 

ရေတင်လပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်ကာ  စိက်ုပျ ိုးရေရရ ိ

အောင် ဆောင်ရွက်လျကရိှသည်။ ခြောက်သွေ သည့် 

နွေရာသီ၌   နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်သုံး    လျှပ်စစ် 

ရေတင်လုပ်ငန်းများကို      ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်ပြီး 

နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်သုံးခြင်းကြောင့်   စက်သုံးဆီ 

သုံးစွဲမှုများကို     များစွာလျှော့ချနိုင်သဖြင့်   အကျ ိုး 

ဖြစ်ထွန်းစေမည်ဖြစ်သည်။  နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်

သုံးရေတင်လုပ်ငန်းများကို     အသုံးချပြီး    သီးထပ် 

စိုက်ပျ ိုးခြင်းလုပ်ငန်းများကို   ဆောင်ရွက်နိုင်မည် 

ဆိပုါက စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းများကိ ုပိမုိတုိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သကဲသ့ို ့ စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းများမှ ထွက်ရိှ 

လာသည့ ် အကျ ိုးအမြတ်များဖြင့ ်ဆိလုာစနစ်အသုံး 

ပြုခြင်းအတွက်      ကန်ုကျမှုများကိ ု     ပြန်လည်ရရစေ 

မည်ဖြစ်သည်။	  

မြန်မာနိင်ုငသံည်  ၂၀၃၀ ပြည့နှ်စ်တွင် တစ်နိင်ုင ံ

လုံး    လျှပ်စစ်ဓာတ်အား   ရာနှုန်းပြည့်သုံးစွဲရရှိရေး 

အတွက် စွမ်းအင်အရင်းအမြစ်အမျ ိုးမျ ိုးမှ ဓာတ်အား

ထုတ်လုပ်ဖြန့် ဖြူးနိုင်ရန်       ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

ဆိုလာလျှပ်စစ်ဓာတ်အား   ထုတ်လုပ်ခြင်းလုပ်ငန်း 

သည် နိင်ုငအံတွက် များစွာအကျ ိုးရိှစေမည့ ်လပ်ုငန်း 

ဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်လျှပ်စစ်ဓာတ်အားဖလံုူပေါများ 

စွာ  ရရခြင်းဖြင့ ် လမူှုစီးပွားဘဝများ  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာစေရန်နှင့် လူနေမှုအဆင့်အတန်းများ တိုးတက် 

မြင့မ်ားလာစေရန်အတွက် နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်သုံး 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားကုိ ကိယ်ုပိင်ု တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု သုံးစဲွ 

သည်မှ လပ်ုငန်းများ၊ စက်ရုမံျား လည်ပတ်နိင်ုသည်ထ ိ

ဝိုင်းဝန်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ကြပါစို့ဟု  တိုက်တွန်း 

လိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

- www.un.org

- နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ

စာမျက်နှာ ၁၀	 ၂၁-၃-၂၀၂၆

Ð ‌‌ရေ အားလျှပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မှု   စီမံကိန်းများသည်    
အချနိ်ရယူတည်ဆောက်ရပြီး    ငွေကြေးများစွာ     သုံးစွဲရသဖြင့် 
တည်ဆောက်ချနိ်တိုတောင်းသည့်      နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်သုံး 
လျှပ်စစ်ဓာတ်အားကို ကိုယ်ပိုင်တစ်နိုင်တစ်ပိုင်သုံးစွဲသည်မှ လုပ်ငန်း 
များ၊   စက်ရံုများ  လည်ပတ်နုိင်သည်ထ ိ  ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ 
မြန်မာနိုင်ငံတွင်  ပျမ်းမျှအားဖြင့် ရက်ပေါင်း ၃၀၀  ကျော်ခန့်သည် 
အလင်းနှင့်  နေရောင်ခြည်ကိုရရှိပြီး စက်ရုံ၊ အလုပ်ရုံများ၌ ဆိုလာ
လျှပ်စစ်ဓာတ်အားများဖြင့်အသုံးပြု၍    ကုန်ထုတ်လုပ်ခြင်းများ 
ဆောင်ရွက်သွားမည်ဆိုပါက    ကုန်ထုတ်လုပ်မှုစရိတ်ကို    များစွာ 
လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ Ð

လူမှုစီးပွားဘဝများဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ဖို့ နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်ဆိုလာ အသုံးပြုကြစို့ ကျော်တင့်(ရွှေခရမ်း)

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



၂၁-၃-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၁

Protecting Jared ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား၌
ဂျေးကုတ္တနေးနှင့် အိုင်းမီကာရီရိုတို့ ပါဝင်လာ

နယူးယောက် မတ် ၂၀

‌Netflix    ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏ 

Protecting Jared အမည်ရိှ ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားသစ်၌  မင်းသား  ဂျေး 

ကုတ္တနေးနှင့်   မင်းသမီး  အိုင်းမီ 

ကာရရီိတုို ့ပါဝင်လာကြောင်း မတ် 

၁၉ ရက သတင်းများအရ သိရသည်။

Protecting Jared ‌ဇာတ်ကား 

တွင် မင်းသား  ဂျေးကုတ္တနေးနှင့်   

မင်းသမီး  အိုင်းမီကာရီရိုတို့သည်  

မင်းသား   ဂျေဆင်မိုမိုအာ၊   မင်း 

သမီး အန်ဒီဆမ်းဘာ့တို့နှင့်အတူ 

သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။

‌Protecting Jared  ဇာတ်ကား 

သည်   ဟာသအက်ရှင်ဇာတ်ကား 

အမျ ိုးအစားဖြစ်ပြီး   ဇာတ်လမ်း 

ဇာတ်အိမ်အသေးစိတ်ကို Netflix 

ကုမ္ပဏီက    လျှ ို့ဝှက်ထားဆဲဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌Protecting Jared ဇာတ်ကား 

ကုိ ဒါရုိက်တာ ရူဘင်ဖလုိက်ချာက 

တာဝန်ယူရုိက်ကူးမည်ဖြစ်ပြး ဝတ္ုထ  

ဇာတ်ညွှန်းကုိ ရော့ကလန်းနှင့် ဂျွန် 

ဆော်လမွန်တ့ုိက    ရေးသားပေး 

ထားကြောင်း သိရသည်။

လကရိှတွင် Protecting Jared 

ဇာတ်ကားကုိ စတင်ထုတ်လုပ်နေပြ 

ဖြစ်ပြး အဆုိပါဇာတ်ကား ပြသမည့် 

ရကကုိ Netflix ကုမ္ပဏီက ကြေညာ 

ခြင်းမရိှသေးကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

SKYPREMIER HD ရုပ်သံလိုင်းမှ ကိုယ့်မူပိုင် ရုပ်သံဇာတ်လမ်းကို  
မတ် ၂၂ ရက်တွင် ထုတ်လွှင့်ပြသမည်ဖြစ်

ရန်ကုန် မတ် ၂၀

SKYPREMIER   HD   ရုပ်သံ 

လိင်ုးမှ  ကိယ့်ုမပူိင်ုအမည်ရိှ   ရပ်ုသ ံ

ဇာတ်လမ်းကို  မတ်  ၂၂  ရက်တွင် 

ထုတ်လွှင့် ပြသမည်ဖြစ်ကြောင်း    

အဆိုပါ    ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွင်  

အဓိကဇာတ်ဆောင်အဖြစ်  ပါဝင် 

သရပ်ုဆောင်ထားသ ူ သရပ်ုဆောင် 

မာန်ဟိန်းထံမှ  သိရသည်။

အဆိုပါ   ကိုယ့်မူပိုင်   ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်း၏  ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် 

ဇာတ်ညွှန်းကိ ုဒါရိက်ုတာ  မယ်မင်း 

ဘုကံ ရေးသားထားပြး  ဒါရိက်ုတာ 

မယ်မင်းဘုံကပင်      သင်္ကေတ 

ရုပ်ရှင်    ထုတ်လုပ်ရေးအတွက်   

တာဝန်ယ ူပုဖံော်ရိက်ုကူးထားခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"အစ်ကိုဖြစ်သူရဲ့   အစောင့် 

အရှောက်နဲ့    ဘဝကိုပျော်ရွှင်စွာ 

ဖြတ်သန်းခဲ့ပေမဲ့     ငွေလေးဆိုတဲ့ 

မိန်းမလှလေးတစ်ယောက်  ချစ်မိ 

သွားတဲ့သူက    သာမန်ဝန်ထမ်း 

တစ်ယောက်     ဖြစ်နေတဲ့အခါ 

အစ်ကိုဖြစ်သူက  လုံးဝမကြည်ဖြူ 

ဘ ဲတားဆီးပတ်ိပင်မှုတွေ ကြားမှာ 

သူ      ဘယ်လိုဆက်လုပ်မလဲ။  

သယံောဇဉ်နဲ့အချစ် ဘယ်အရာက 

ငွေလေးအတွက်  ပိအုရေးကြီးလာ 

မလဲဆိုတာ  ဒီဇာတ်လမ်းလေးမှာ 

ကြည့်ရှုအဖြေထတ်ုပေးကြပါ။၅၂၈   

နဲ့ ၁၅၀၀ လွန်ဆဲွပဲွဇာတ်ကားလေး 

ကို တစ်ပိုင်းတည်းအပြီး  ကြည့်ရှု 

ရမှာ      ဖြစ်ပါတယ်"ဟု   သရုပ် 

ဆောင်  မာန်ဟန်ိးက  ပြောပြသည်။

အဆိုပါ   ကိုယ့်မူပိုင်  ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွင်   သရပ်ုဆောင်များ 

အဖြစ် အောင်မင်းခန့်၊  မာန်ဟိန်း၊ 

ဆုအိမ့်စံနှင့်  အခြားသရုပ်ဆောင် 

များစွာ     ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထား 

ကြောင်း  သိရသည်။             ASH

‌Paramount ကုမ္ပဏီ၏ A Quiet Place 
Part III ဇာတ်ကားတွင် မင်းသား စီလီယံမာဖီနှင့် 
မင်းသမီး  အမ်မလီဘလန့်တို့ ပြန်လည်ပါဝင်မည်
နယူးယောက် မတ် ၂၀

‌Paramount    ကုမ္ပဏီ၏  A 

Quiet Place  Part III  ဇာတ်ကား 

သစ်တွင် မင်းသား  စီလီယံမာဖီနှင့် 

မင်းသမီး   အမ်မလီဘလန့် တ့ုိ   ပြန် 

လည်   ပါဝင်လာမည်ဖြစ်ကြောင်း 

မတ် ၁၉ ရက်  သတငး်များအရ 

သိရသည်။

စီလီယံမာဖီနှင့် အမ်မလီဘလန့်  

တ့ုိသည် A Quiet Place Part III 

ဇာတ်ကား၌   ပြန်လည်ပါဝင်ရေး 

အတွက်  Paramount  ကုမ္ပဏီနှင့် 

အပြးသတ်သဘောတူညီချကရယူ 

ထားပြးဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆုိပါဇာတ်ကားကုိ A Quiet 

Place ဇာတ်ကားနှစ်ကားကုိ ရုိက် 

ကူးပေးခ့ဲသည့် ဒါရုိက်တာ ဂျွန်ကရာ 

စင်စကီးကပင်  တာဝန်ယူရုိက်ကူး 

မည်ဖြစ်သည်။

‌A Quiet Place Part III  ဇာတ် 

ကားအတွက်  ဝတ္ုထ ဇာတ်ညွှန်းကုိ 

လည်း ဒါရုိက်တာ ဂျွန်ကရာစင်စကီး 

ကပင်  တာဝန်ယူရေးသားပေးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Paramount  ကုမ္ပဏီ၏   A 

Quiet Place ဇာတ်ကားများသည် 

စုစုပေါင်း   ကမ္ဘာတစ်ဝန်း  ဝင်ငွေ 

အမေရကန်ဒေါ်လာ   သန်း ၉၀၀ 

ကျော်ထိ ရရခ့ဲသည်။

‌A Quiet Place Part III  ဇာတ် 

ကားကုိ ၂၀၂၇ ခုနှစ် ဇူလုိင် ၃၀ ရက 

တွင် ရံုတင်ပြသရန်  Paramount 

ကုမ္ပဏီက      စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

သရုပ်ဆောင် ဝါရင့်လူ ရွှင်တော်ကြီး ဦးနေကျော် လူကြီးရောဂါဖြင့်  
ဒဂုံမြို့သစ်(အရှေ့ပိုင်း)မြို့နယ်ရှိ နေအိမ်တွင် ကွယ်လွန်

ရန်ကုန် မတ် ၂၀

သရုပ်ဆောင်     ဝါရင့်လူရွှင် 

တော်ကြီး ဦးနေကျော်    လူကြီး 

ရောဂါဖြင့် ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး 

ဒဂုံမြို့သစ်   (အရှေ့ပိုင်း)မြို့နယ်ရှိ 

နေအိမ်တွင် မတ် ၁၉ ရက် ညနေ 

၃ နာရီက   ကွယ်လွန်သွားပြဖြစ် 

ကြောင်း လူရွှင်တော် ကောင်းကျော် 

ထံမှ သိရသည်။

ကွယ်လွန်ချနိ်တွင်   အသက် 

၆၇ နှစ် ရှိပြီဖြစ်သည့် ဝါရင့်လူရွှင် 

တော်ကြီး     ဦးနေကျော်သည် 

ကျောက်ကပ်ဝေဒနာကိ ု  ခစံားနေ 

ရကာ ဆေးဝါးကသုမှု ခယံနူေရသ ူ

လည်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဆီးချ ို၊  ကျောက်ကပ်ရောဂါ 

က ဖြစ်နေတာကြာပြီ။     ဆေးရုံ 

တက်လိက်ု၊ ဆင်းလိက်ုနဲ့ပ ဲလုံးချာ 

လိုက်နေတာပါ။     ပြီးခဲ့တဲ့ရက်က  

ကျန်းမာရေးအခြေအနေ  ဆိုးလာ 

ပြီး  မိသားစုလဲ မမှတ်မိတော့ဘူး။ 

အစ်ကိတုိုသွ့ားတောလ့ ဲ    မမှတ်မ ိ

တော့ဘူး။  ဆေးရုံတင်ဖို့လုပ်ပေမဲ့ 

ဆရာဝန်က မတက်နဲ့တော ့မရနိင်ု 

တော့ဘူးဆိုတာနဲ့  အိမ်မှာပဲထား 

လိုက်တာပါ။   အခုလို    ပညာရှင် 

တစ်ယောက်      ဆုံးရှုံးရတာနှမြော 

တာပေါ့။  အသက်လဲကြီးတယ်။ 

ဝါလဲရင့်တယ်။    မြင်ဆရာလဲဖြစ် 

တယ်။ အစ်ကိုတို့ဆိုလဲ    သူ့ပညာ 

တွေကို     အတုခိုးခဲ့ရတယ်" ဟု 

လူရွှင်တော်    ကောင်းကျော်က 

ပြောပြသည်။

လူရွှင်တော်ကြီး   ဦးနေကျော် 

သည် သဘင်နှင့် အငြမ့်ိလောကသို ့

လူကြမ်းသရုပ်ဆောင်အဖြစ် စတင် 

ဝင်ရောက်ခဲ့ကာ    ထိုမှတစ်ဆင့် 

လူရွှင်တော်အဖြစ်   ဖျော်ဖြေတင် 

ဆကရာမှ အောင်မြင်လာသတူစ်ဦး 

ဖြစ်ပြီး ရုပ်ရှင်နှင့် ဗီဒီယိုများတွင် 

ဟာသ သရုပ်ဆောင်အဖြစ်  ထင်ရှား 

ခဲ့သူဖြစ်ကြောင်း     လူရွှင်တော် 

ကောင်းကျော်က      ဆကလက 

ပြောပြ၍  သရိသည်။            ASH

တေးသံရှင် မျ ို းကျော့မြိုင်၊ ဟဲလေးတို့၏ Summer 90’s အမည်ရှိ 
တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို တောင်ကြီးမြို့ရှိ Afterhours Bar တွင် ပြုလုပ်မည်
ရန်ကုန် မတ် ၂၀

 တေးသံရှင်   မျ ိုးကျော့မြိုင်၊ 

ဟဲလေးတို့၏    Summer   90’s 

အမည်ရှိ   တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 

ဧပြီ ၁၁ ရက်တွင်      ရှမ်းပြည်နယ် 

(တောင်ပိုင်း)      တောင်ကြီးမြို့ရှိ 

Afterhours Bar ၌  ပြုလုပ်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း တေးသံရှင်ဟဲလေး 

ထံမှ သိရသည်။

တေးသံရှင်   မျ ိုးကျော့မြိုင်၊  

ဟဲလေးတို့၏     Summer   90’s 

အမည်ရိှ  တေးဂတီဖျော်ဖြေပဲွတွင် 

တေးသရှံင်များ၏  သဆီိဖုျော်ဖြေမှု 

များကုိ Afterhours  Bar  ၏ ပင်တုိင် 

တေးဂီတအဖွဲ့က  အကောင်းဆုံး 

ပံ့ပိုး    တီးခတ်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

“လာမဲ့     ဧပြီ    ၁၁     ရက် 

ရောက်ရင်  Afterhours  Bar  မှာ 

သင်္ကြန်အကြိုအနေနဲ့ Summer 

90’s  ပွဲကို ကျင်းပသွားမှာဖြစ်လို့ 

90’s  Born  တွေအတွက် အမှတ် 

တရဖြစ်စေမဲ့     သီချင်းတွေက 

ကျွန်တော်နဲ့  ကိုမျ ိုးကျော့မြိုင် 

တို့က သီဆိုဖျော်ဖြေပေးကြမှာပါ။ 

90’s  Born  တွေအတွက်  90’s 

ဂွမ်တ ိတေးသခီျင်းတွေကလုဲသဆီိ ု

ဖျော်ဖြေပေးအုံးမှာ     ဖြစ်ပါတယ်။ 

သင်္ကြန်နီးပြဖြစ်တ့ဲအတွက် သင်္ကြန် 

တေးတွေကိလု ဲ    တဝကြီးနားဆင် 

ခံစားချင်တဲ့ ပရိသတ်တွေအနေနဲ့ 

လာရောက်အားပေးကြဖို ့ဖတ်ိခေါ် 

လိက်ုရပါတယ်" ဟ ု     တေးသရှံင် 

ဟဲလေးက ပြောပြသည်။

တေးသံရှင်    ဟဲလေးသည် 

ဖေဖော်ဝါရီလ     နောက်ဆုံးပတ် 

အတွင်းက 90’s ဂွမ်တိ  အမည်ရှိ 

တေးသီချင်း MV ထွက်ရှိထားကာ 

အဆိပုါ 90’s ဂွမ်တ ိဟ ုအမည်ပေး 

ထားသည့် တေးသခီျင်းကိ ုတေးသ ံ

ရှင် ဟလဲေးက    ရေးစပ်သကီုံးထား 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။  ASH
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Nay Pyi Taw March 20
As the government of Myan-

mar has been launching combats 
against illegal online gambling 
and scams not to take based in 
the country completely in active 
cooperation with domestic forces 
as well as  with neighbouring gov-
ernments, combined departmental 
teams in respective regions and 
states are closely supervising tasks 
to combat illegal online gambling 
and scams and to prevent foreign-
ers from staying in Myanmar 
illegally.

In doing so, after a tip-off that 
illegal migrants crossed into My-
anmar illegally and were hiding 

near Kyuntaw Street in Ward-5, 
Myawaddy, Kayin State, combined 
teams including security forces, 
administrative bodies and depart-
mental officials launched a search 
operation at a former garment 
factory in that area at about 1.30 
pm this afternoon on 20 March, 
detaining 62 Chinese nationals 
including 61 males and one female, 
who were hiding in the factory. 
The Chinese national, who entered 
Myanmar illegally, are detained 
by relevant authorities and action 
is being taken under Section 3 
(1)/13(1) of the 1947 Myanmar Im-
migration (Emergency Provisions) 
Act.  		                         100

Nay Pyi Taw March 20
 The Myanmar govern-

ment has been annihilating 
online scam and gambling, 
which is endangering the 
world and the international 
community, in all serious-
ness, as a national task, and 
cooperating and coordinat-
ing with governments of 
the neighboring countries, 
alongside the internal forces 
in energetically crushing 
and totally preventing the 
illegal business from taking 
foothold in Myanmar.

Acting on information 
provided by duty-conscious 
locals that online scam and 
gambling was conducted in 
Kaungmhuton and Tawywet 
wards, Muse Township, 
security forces carrying out 
area security operations and 
online scam and gamblin-
goperations in Shan State 
(North) took synchronized 
action in searching and in-
vestigating the said area and 
exposing the suspects and 
related materials.

 In carrying out these 

operations, authorities un-
covered and seized 85 Chi-
nese nationals who were 
engaged in online fraud and 
gambling activities inside a 
house in Kaung Hmu Ton 
Ward, along with 286 mo-
bile phones, 30 computers, 
28 laptops, and 1 building. 
Additionally, in a house in 
Taw Ywat Ward, authorities 
seized 46 mobile phones 
and 18 computers used for 
online fraud and gambling. 
In a house in Swam Saw 
Ward, they seized 85 mobile 

phones and 10 computers 
used for such activities.

Furthermore, security 
forces conducting area 
clearance operations around 
Kaung San Village in Laihka 
Township, southern Shan 
State, discovered in the 
evening today, approxi-
mately 3,000 meters west 
of the village, two build-
ings measuring 130 feet in 
length and 50 feet in width, 
three residential buildings 
measuring 90 feet in length 
and 30 feet in width, three 

residential buildings meas-
uring 60 feet in length and 
30 feet in width, one ware-
house measuring 150 feet in 
length and 50 feet in width, 
one building measuring 
180 feet in length and 60 
feet in width, along with 10 
Starlink devices, 55 All-in-
One computers, 10 power 
stations, and related equip-
ment.

It is reported that those 
arrested for engaging in 
these online fraud and gam-
bling activities, along with 

the seized related equip-
ment, will be processed in 
accordance with established 
procedures.

The State is actively 
continuing its efforts, in 
collaboration with neigh-
bouring countries, regional 
nations, and international 
organizations, to eradicate 
online fraud and gambling 
operations and to prevent 
such activities from estab-
lishing a foothold within 
Myanmar. 

100

Sixty-two illegal foreign trespassers detained 
in former garment factory on Kyuntaw St,

Ward- 5, Myawaddy Township

Online-scammers and related items seized in Muse,
Shan State (North) and Laihka, Shan State (South)

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Sixty-two foreign nationals who illegally crossed the border arrested in a former garment factory 
on Kyuntaw St, Ward- 5, Myawaddy Township.

A view of the building and related equipment used 
in the arrest of individuals engaged in illegal online 
fraud and gambling activities in Taw Ywat Ward, 
Muse Township.

A view of the building and related equipment used 
in the arrest of individuals engaged in illegal online 
fraud and gambling activities in Taw Ywat Ward, 
Muse Township.

A view of buildings used in illegal online fraud and 
gambling activities near Kaung San Village, Laihka 
Township.
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Pwintbyu March 20
According to the township 

Agriculture Department, local 
farmers planted 5,120 acres 
of sesame with the irrigation 
water from Mezali diversion 
weir in Pwintbyu Township 
of Magway Region.

In Pwintbyu Township, 
a total of 33,737 acres of 
sesame has been targeted for 
cultivation during this year’s 
summer cropping season. 
Planting began in March, and 

as of today, 5,120 acres have 
been completed. Local farm-
ers are continuing cultivation 
under the supervision of the 
Township Department of 
Agriculture to ensure that the 
target acreage is fully met.

“This year, in the sum-
mer cropping season, we 
have set a target of 33,737 
acres of sesame cultivation 
in Pwintbyu Township. To 
meet this target, sesame is 
currently being cultivated 

using water from the Mezali 
diversion dam. As of today, 
5,120 acres have been planted. 
Regarding sesame cultiva-
tion, we are supervising and 
providing awareness activi-
ties to farmers, encouraging 
them to expand the cultivated 
acreage, select high-yield and 
quality seed varieties, ap-
ply GAP (Good Agricultural 
Practices) methods to ensure 
good crop quality, systemati-
cally use agricultural inputs, 

and prevent pest and disease 
infestations,” said Daw Moe 
Moe Wai, Township Officer 
of the Pwintbyu Township 
Department of Agriculture.

During this year’s summer 
cropping season, the Township 
Department of Agriculture, 
in cooperation with relevant 
departments, is supporting 
and assisting sesame farm-
ers in Pwintbyu Township 
by providing awareness and 
technical guidance on the use 
of high-yield seed varieties, 
correct cultivation methods, 
efficient water management, 
and pest and disease control.

If sesame can be culti-
vated successfully with im-
proved yields, it will not only 
help ensure sufficient local 
edible oil consumption but 
also allow surplus produc-
tion to be sold, generating 
income and contributing to 
socio-economic development. 
Therefore, efforts should be 
made to expand sesame cul-
tivation across regions, the 
township officer added.

Ye Win Naing (NyaungU)

Pwintbyu Township finishes cultivation of 
summer sesame

Kyunhla March 20
Local  fa rmers  have 

harvested more than 5,000 
acres of cowbean in Kyun-
hla Township of Sagaing 
Region, according to the 
township Agriculture De-
partment.

In Kyunhla Township, a 
total of 7,321 acres of cow-
bean were cultivated during 
the winter cropping season. 
Harvesting of these cowbean 
fields began in January this 
year, and as of today, 5,310 

acres have been harvested, 
with an average yield of 
18.20 baskets per acre.

“During the winter crop-
ping season in Kyunhla 
Township, 7,321 acres of 
cowbean were cultivated to 
increase pulse production 
and ensure food sufficiency. 
At present, harvesting of 
these fields is underway, 
and more than 5,000 acres 
have been completed to date. 
Cowbean is widely con-
sumed domestically, so it has 

a stable market, and farmers 
find it profitable,” said Daw 
Myint Myint Yi, Head of the 
Kyunhla Township Depart-
ment of Agriculture.

In Kyunhla Township, 
the Township Department 
of Agriculture has provid-
ed awareness and techni-
cal guidance to cowbean 
farmers to achieve better 
yields, access high-quality 
and regionally suitable seed 
varieties, apply correct cul-
tivation techniques, prevent 

pest infestations, and use 
fertilizers systematically.

During this year’s win-
ter cropping season, for 
the cultivation of various 
pulse crops, the relevant 
Township Department of 
Agriculture has worked in 
cooperation with farmers to 
provide necessary support, 
including quality seeds, ag-
ricultural inputs, and post-
harvest technology, in order 
to ensure good yield and 
crop quality. 	             206

Over 5,000 acres of cowbean reaped in 
Kyunhla Township

Mawlaik March 20
Statistics of Mawlaik 

District Agriculture Depart-
ment stated that local farmers 
harvested more than 2,000 
acres of sunflower in Maw-
laik Township of Sagaing 
Region.

In Mawlaik Township, 
a total of 5,564 acres of 
sunflower were cultivated 
during the winter cropping 
season. Harvesting of these 
sunflower fields began in 

January this year, and as of 
today, 2,445 acres have been 
harvested, with an average 
yield of 30.57 baskets per 
acre.

“In Mawlaik Township, 
a total of 5,564 acres of sun-
flower were planted during 
the winter cropping season. 
At present, harvesting is un-
derway, and more than 2,000 
acres have been completed to 
date. To reduce reliance on 
imported palm oil, we have 

been promoting the expan-
sion of sunflower cultivation 
as an oil crop. Compared 
to other oil crops such as 
groundnut and sesame, sun-
flower produces a higher oil 
yield per acre,” said Daw 
Kywe Kywe Hlaing, Head of 
the Mawlaik District Depart-
ment of Agriculture.

To promote expanded 
sunflower cultivation in 
Mawlaik Township, the 
Township Department of 

Agriculture has accelerated 
the implementation of train-
ing and awareness programs, 
as well as capacity-building 
activities for both staff and 
farmers.

Arrangements have been 
made to provide sunflower 
seeds to farmers, sell urea 
fertilizer at affordable prices, 
and distribute harvested sun-
flower seeds through farmer-
to-farmer exchange systems. 

206

More than 2,000 acres of sunflower
harvested in Mawlaik Township

A thriving summer sesame plantation. 

Jerusalem March 20
Israeli Prime Minister 

Benjamin Netanyahu said at 
a press conference on Thurs-
day that Iran has lost its ura-
nium enrichment and missile 
production capabilities.

Netanyahu said that 
these were two of the three 
goals of the joint U.S.-Israeli 
attack on Iran, and that the 
third goal, toppling the re-
gime, now depends on the 
Iranian people.

"Revolutions do not hap-
pen from the air, and there 
are many ground options that 
I will not disclose," he said.

Regarding Israel's strike 
on an Iranian natural gas 
field in the Persian Gulf 
on Wednesday, Netanyahu 
confirmed earlier remarks 
by U.S. President Donald 
Trump that Israel had not 

informed the United States 
before the attack.

"President Trump asked 
us to hold off on future at-
tacks, and we're holding it," 
Netanyahu said.

He also said that the 
United States and Israel to-
gether had destroyed Iran's 
entire naval fleet in the Cas-
pian Sea.

As for the duration of 
the ongoing war, Netanyahu 
said it would last "as long 
as necessary," adding that it 
would end "much faster than 
people think."

During the press confer-
ence, Iran launched mis-
siles towards Israel, setting 
off air raid sirens across 
the country's north. Israel's 
emergency service reported 
no casualties.	    

   Xinhua

New York March 20
U.S. Treasury Secretary 

Scott Bessent said Thursday 
that the United States may 
lift sanctions on Iranian 
oil that is already in transit 
amid surging energy prices 
as a result of the U.S.-Israeli 
military strikes on Iran.

In an interview with Fox 
Business, Bessent said the 
move may free up about 140 
million barrels of oil.

"In essence, we will be 
using the Iranian barrels 
against the Iranians to keep 
the price down for the next 
10 or 14 days as we continue 

this campaign," he said.
Last week, the United 

States temporarily lifted 
sanctions on the sale of Rus-
sian oil that was already at 
sea, and the exemption will 
be in place until April 11.

The move has freed up 
130 million barrels of oil for 
the global petroleum supply, 
Bessent said.

U.S. President Donald 
Trump has ordered the re-
lease of oil from the Strate-
gic Petroleum Reserve and 
moved to boost oil produc-
tion off the California coast.   

Xinhua

Netanyahu says
Iran no longer able
to enrich uranium,

produce missiles

U.S. may lift
sanctions on Iranian 
oil already shipped:

Bessent

Gas prices are displayed at a gas station in Los Angeles, 
California, the United States, on March 9, 2026. 
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နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

အမေရိကန်လေတပ်က U-2 ထောက်လှမ်းရေးလေယာဉ်၏ အီလက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေးစနစ်ကို အဆင့်မြှင့်တင်မည်

ဘောလ်တစ်ဒေသ လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးအတွက် ဂျာမနီနှင့် လတ်ဗီးယားကုမ္ပဏီတို့ ဖက်စပ်လုပ်ကိုင်မည်

 ဂျာမနီအခြေစိုက်   Diehl   Defence 

ကမု္ပဏသီည် ဘောလ်တစ်ဒေသတစ်ခလုုံး 

ရှိ    မြေပြင်အခြေစိုက်   လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်များကို   ပံ့ပိုးကူညီနိုင် 

ရန်အတွက် လတ်ဗီးယားနိုင်ငံမှ Ripo 

Remonta  Centrs  ကုမ္ပဏီနှင့်  ဖက်စပ် 

လုပ်ကိုင်မည်ဟု  The   Defense    Post 

သတင်းဌာနက    မတ်  ၁၈    ရက်တွင် 

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

ဤသဘောတူညီချက်သည်  Diehl 

ကုမ္ပဏီ၏  အဆင့်မြင့်   IRIS-T   SLM 

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး  စနစ်များ 

အတွက် ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းခြင်း၊ ပြင်ဆင် 

ခြင်းနှင့် နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာ ပံပ့ိုးကညူ ီ

မှုများ  လုပ်ဆောင်ရန်အတွက်ဖြစ်သည်။ 

လတ်ဗီးယားနှင့်  အက်စတိုးနီးယားနိုင်ငံ 

တို့သည် အဆိုပါစနစ်များကို ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

ကတည်းကမှာယူထားခ့ဲပြး ယခုနှစ်အတွင်း 

စတင်လက်ခံရရှိတော့မည်ဖြစ်သည်။

ယခ ု  ဖက်စပ်လပ်ုငန်းသည်   လတ်ဗီး 

ယားနိင်ုငတွံင်အခြေစိက်ုမည့ ် ဒေသတွင်း 

ဝန်ဆောင်မှုဗဟိခုျက (Regional Service 

Hub)  တစ်ခုဖြစ်လာမည်ဖြစ်သည်။  ၎င်း 

ကြောင့် ဘောလ်တစ်နိုင်ငံများနှင့် အနီး 

နားရှိ  ဥရောပတိုက်မှ အသုံးပြုမည့်နိုင်ငံ 

များအတွက် လိအုပ်သော နည်းပညာပံပ့ိုးမှု 

များကိ ုပိမုိမုြန်ဆန်စွာ ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ု 

လမိ့မ်ည်ဖြစ်သည်။ ဤသဘောတညူခီျက 

ကိ ု ယခနှုစ်  မတ် ၁၁ ရကက  လတ်ဗီးယား 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး Andris Spruds နှင့် 

ဂျာမနီကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး  Boris Pis-

torius  တို ့ တွေ့ဆုစံဉ်အတွင်း အပြးသတ် 

ညှိင်းခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဤဖက်စပ်လုပ်ငန်းသည် ဒေသတွင်း 

ရိှ   ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များကိ ု အသုံးချ၍ 

စက်မှုစွမ်းဆောင်ရည်ကုိ တုိးမြှင့်ရံုသာမက 

ဂျာမနီနိုင်ငံပြင်ပတွင်   Diehl    Defence 

ကုမ္ပဏီ၏   လက်နက်ပစ္စည်းသက်တမ်း 

တစ်လျှောက်          စီမံခန့်ခွဲမှုဗျူဟာကို 

အကောင်အထည်        ဖော်ခြင်းလည်းဖြစ် 

သည်။ Diehl ကုမ္ပဏီ၏  ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

Oliver  Haas က ဒေသတွင်း မတ်ိဖက်နှင့် 

ပူးပေါင်းခြင်းဖြင့ ်  ဝယ်ယသူမူျားအနေဖြင့်  

လိုအပ်သည့်     အချနိ်နှင့်     နေရာတွင် 

ချကချင်း  ဝန်ဆောင်မှုရရနိင်ုမည်ဖြစ်ကာ 

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များကိ ု

အမြတဲမ်း အသင့အ်နေအထားဖြစ်အောင် 

ကညူပီေးနိင်ုလမိ့မ်ည်ဖြစ်ကြောင်း    ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

လတ်ဗီးယား   ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 

Andris Spruds ကလည်း ယခုသဘော 

တူညီချက်သည်     လေကြောင်းပိုင်နက် 

လုခံြုံရေးနှင့်           ပြည်တွင်းစက်မှုကဏ္ဍ 

အတွက် အရေးကြီးသောလပ်ုဆောင်ချက 

တစ်ခုဖြစ်ကြောင်း၊ ၎င်းသည် လက်နက် 

ကိင်ုတပ်ဖဲွ့များ၏ တိက်ုပဲွဝင်အသင့ရိှ်မှုကိ ု

ပိမုိခုိင်ုမာစေမည်ဖြစ်ကြောင်း အလေးပေး 

ပြောကြားခ့ဲသည်။ ထ့ုိပြင် Ripo Remonta 

Centrs ကုမ္ပဏီ၏   ဘုတ်အဖွဲ့ဝင်    Ivo 

Rubins ကလည်း  ဤစမီကိံန်းမှတစ်ဆင့် 

ကုမ္ပဏီအနေဖြင့်   နည်းပညာအသစ်များ 

လေလ့ာခွင့ရ်ခြင်း၊ အဖဲွ့အစည်းချဲ့ထွင်နိင်ု 

ခြင်းနှင့်   အခြေခံအဆောက်အအုံအသစ် 

များ တည်ဆောက်နိင်ုခြင်းစသည့ ်အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများရရမည်ဖြစ်ကြောင်း ဖြည့စွ်က် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

လကရိှ  ယကူရန်ိးပဋပိက္ခအခြေအနေ 

အရ  လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးသည် 

ဥရောပနိင်ုငမံျားအတွက် ထပ်ိတန်းဦးစား 

ပေးဖြစ်လာခဲ့သည်။   ဂျာမနီ၏    IRIS-T 

SLM  စနစ်သည်  ယူကရိန်းတွင်  ရုရှား၏ 

ဒုံးကျည်နှင့်    ဒရုန်းများကို     ကြားဖြတ် 

တိုက်ခိုက်ရာ၌    ထိရောက်မှု   အလွန် 

မြင့မ်ားကြောင်း သက်သေပြပြီးဖြစ်သည်။ 

လတ်ဗီးယားတွင် ယခုကဲ့သို့  ပြုပြင်ထိန်း 

သိမ်းရေးဗဟုိချကတည်ဆောက်ခြင်းသည်  

ပဋိပက္ခဖြစ်လာပါက     လက်နက်များကို 

ဂျာမနထီ ိပြန်ပိုစ့ရာမလိဘု ဲဒေသတွင်းမှာ 

တင်   အမြန်ပြင်ဆင်နိင်ုမည့ ်  စစ်ဆင်ရေး 

အရှိန်အဟုန်ကို     မြှင့်တင်လိုက်ခြင်းပင် 

ဖြစ်ပါတော့သည်။

Diehl, Latvian Ink Joint Venture 

to Support Baltic Ground-Based Air 

Defense  Systems  ကို  ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။

မင်းမျ ို း

အမေရကိနလ်ေတပ်သည်  ၎င်းတို၏့ 

နာမည်ကျော်  U-2 Dragon Lady အဆင့် 

မြင့ ်ထောက်လှမ်းရေးလေယာဉ်တွင် တပ် 

ဆင်ထားသောAN/ALQ-221 ကာကွယ် 

ရေးစနစ်ကို ခေတ်မီအောင် အဆင့်မြှင့် 

တင်မည်ဖြစ်ကြောင်း   Defence    Blog 

သတင်းဌာနက      မတ်   ၁၈   ရကတွင်   

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

     အဆိပုါလေယာဉ်၏   အလီကထရွန် 

နစ်စစ်ဆင်ရေး   (Electronic     Warfare)

စွမ်းဆောင်ရည်ကိ ု    မြှင့တ်င်ရန်အတွက်      

နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာ  ပြုပြင်ထန်ိးသမ်ိးမှု 

များ၊   စနစ်ပိင်ုးဆိင်ုရာ   ပြင်ဆင်မှုများနှင့်  

ဆောဖ့်ဝအဲဆင့မ်ြှင့တ်င်မှုများကိ ု ဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်သည်။ ဤသို ့အဆင့မ်ြှင့် 

တင်လိက်ုခြင်းဖြင့ ်   AN/ALQ-221     စနစ် 

သည်    တိုးတက်ပြောင်းလဲလာနေသော   

ရန်သူ့ခြိမ်းခြောက်မှုများကို    ကြိုတင် 

ထောက်လှမ်းကာ    တုံ့ပြန်နိုင်စွမ်း   ပိုမို 

အားကောင်းလာမည်ဖြစ်ပြီး  စစ်ဆင်ရေး 

နယ်ပယ်အတွင်း အမြဲတမ်း အသင့်အနေ 

အထားဖြစ်အောင်          ကူညီပေးနိုင် 

မည်ဖြစ်သည်။

AN/ALQ-221   စနစ်သည်   ပေါင်းစပ် 

ရေဒါကြိုတင်သတိပေးစနစ်နှင့် အီလက် 

ထရွန်နစ်  တုံ့ပြန်မှုစနစ်များကို  ပံ့ပိုးပေး 

ထားသဖြင့ ်လေယာဉ်မောင်းသမူျားအနေ 

ဖြင့ ် ရန်သူ့၏ခြမ်ိးခြောက်မှုများကိ ုအချန်ိ 

နှင့တ်စ်ပြေးညသီရိှိနိင်ုကာ     မမိကိိယ်ုကိ ု

ကာကွယ်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

 U-2  Dragon Lady လေယာဉ်သည်  

အလွန်မြင့မ်ားသောအမြင့ပ်ေတွင် ပျသံန်း 

နိင်ုသော်လည်း  ခေတ်မ ီ လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်များ၏   ခြမ်ိးခြောက်မှု 

ကို      ရင်ဆိုင်ရနိုင်ခြေရှိနေဆဲဖြစ်သည်။  

ထို့ကြောင့်    AN/ALQ-221    စနစ်သည်    

ရန်သူ့ရေဒါများမှ  ထုတ်လွှတ်သောလင်း 

များကို   ကြိုတင်ဖမ်းယူကာ   လေယာဉ် 

မောင်းကိ ု  အချကပေးခြင်း၊     ရေဒါလမ်း 

ကြောင်းကိ ုနှောင့ယှ်က်ခြင်းနှင့ ်လှည့ဖ်ြား 

ခြင်းတိုက့ိ ုလပ်ုဆောင်ပေးခြင်းဖြင့ ်ရန်သူ့ 

ပစ်မှတ်အတွင်းမှ ဘေးကင်းစွာပျသံန်းနိင်ု 

ရန် ကူညီပေးနိုင်သည်။

ခေတ်သစ်  လေကြောင်းရန်ကာကွယ် 

ရေးစနစ်များ အရှိန်အဟုန်ဖြင့် တိုးတက် 

လာသည်နငှ့်အမျှ     U-2    Dragon Lady 

လေယာဉ်၏ထရိောက်မှုကိ ု ထန်ိးသမ်ိးရန် 

အတွက်  ဆော့ဖ်ဝဲ  အဆင့်မြှင့်တင်မှုများ 

သည်  အဓိကအခန်းကဏ္ဍမှ   ပါဝင်လာ 

သည်။ ရန်သူ့ရေဒါများ၏ အချကပြမှုအသစ် 

များကိ ု   ခဲွခြားသရိှိနိင်ုရန်   ခြမ်ိးခြောက်မှု 

ဆိင်ုရာ အချကအလက  မှတ်တမ်းချုပ်များ 

နှင့်  အချကပြတွက်ချကမှုစနစ(်Algorith

ms)များကို အစဉ်တစိုက်အဆင့်မြှင့်တင် 

ပေးခြင်းဖြင့် ရန်သူ့မဟာဗျူဟာကို လိုက် 

လျောညီထွေ တုံ့ပြန်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

 U-2  Dragon Lady  လေယာဉ်၏  

ထူးခြားချက်မှာ  ၎င်း၏ဒီဇိုင်းကို  အလုံးစုံ 

ပြန်လည်ပြင်ဆင်စရာမလိဘု ဲ   နည်းပညာ 

အသစ်များကိ ုလျင်မြန်စွာ ပေါင်းစပ်ထည့် 

သွင်းနိင်ုသည့ ်ခေတ်မလီေယာဉ်မောင်းနှင် 

မှုစနစ်  (Open Avionics   Architecture)  

ကျင့်သုံးထားခြင်းပင်ဖြစ်သည်။      BAE 

Systems  အနေဖြင့်   ဆယ်စုနှစ်များစွာ  

တိုးတက်အောင်          လုပ်ဆောင်ခဲ့သော   

အဆင့မ်ြင့ ်      ကာကွယ်ရေးစနစ်များသည်  

U-2  Dragon  Lady  လေယာဉ်ကို ကမ္ဘာ့ 

အဆင့်မြင့်ဆုံး          ထောက်လှမ်းရေး 

လေယာဉ်အဖြစ်  ဆကလကတည်ရိှနေစေ 

ရန်  အထောက်အကူပြုနေသည်။ အဆိပုါ 

ကာကွယ်ရေးစနစ်များကြောင့်       U-2 

Dragon   Lady   လေယာဉ်သည်     အလွန် 

မြင့်မားသောအမြင့်ပေမှနေ၍     ပုံရိပ်နှင့်    

အချကပြ  ထောက်လှမ်းရေးလပ်ုငန်းများ 

ကို     ရန်သူ့နယ်မြေအတွင်း    ဘေးကင်း 

လုခံြုံစွာဖြင့ ်  ဆကလကဆောင်ရွက်သွား 

နိုင်မည်ဖြစ်ပါတော့သည်။

U.S. Air Force upgrades U-2 elec-

tronic   warfare   system   ကို   ဘာသာ   

ပြန်ဆိုထားပါသည်။



၂၁-၃-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၅

ဝါးခယ်မမြို့နယ် တလုပ်ထော်ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းခြင်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 
ဒေသထွက်ဖူးစားပြောင်းအဖူး‌ရေ အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
ကြက်သွန်ဖြူဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်နုတ်သိမ်းပြီးစီး

မုံရွာ မတ် ၂၀

‌စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ယင်းမာ 

ပင်ခရိင်ုတွင် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသကီ စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ောကြက်သွန် 

ဖြူ ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် နုတ် 

သိမ်း     ပြီးစီးနေပြီဖြစ်ကြောင်း 

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင်  ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ကြက်သွန်ဖြူ 

၁၂၉၉   ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆုိပါစုိက်ပျ ိုးထားသော 

ကြက်သွန်ဖြူစိက်ုခင်းများကိ ုယခ ု

နှစ် ဇန်နဝါရီလမှစတင် ရိတ်သိမ်း 

ခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိယင်းမာပင်မြို့နယ် 

တွင် ၈၀၂ ဧကနှင့် ဆားလင်းကြီး 

မြို့နယ်တွင် ၄၉၇ ဧက စုစုပေါင်း 

၁၂၉၉ ဧက နုတ်သိမ်းပြီးစီးနေပြီး 

တစ်ဧကလျှင်  ၂၇၃၁   ပိဿာ 

ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"ယင်းမာပင်ခရိင်ု ဆောင်းသီး 

နှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ ကြက်သွန်ဖြူ  

၁၂၉၉  ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးထားပါ 

တယ်။ အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ကြက်

သွန်ဖြူခင်းတွေ  လက်ရှိအချနိ်မှာ 

တော့  ဧကအားလုံး  ရာနှုန်းပြည့် 

နတ်ုသမ်ိး   ပြးစီးနေပြဖြစ်ပါတယ်။ 

ကြက်သွန်ဖြူ    ဈေးကွက်တွေ 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းဖိုလ့ ဲချတ်ိ 

ဆကဆောင်ရွက်ပေးတယ်။ ကြက် 

သွန်ဖြူစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ အထွက် 

နှုန်းလဲ    ကောင်းမွန်ပါတယ်"ဟု 

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး   စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန  လက်ထောက်ညွှန် 

ကြားရေးမှူး   ဒေါက်တာတင်မာ 

မာဦးက ပြောပြသည်။

   ကြက်သွန်ဖြူကိ ုအထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖူလုံစေရုံမျှ 

မက ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိကာ လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် ဖြစ်သော 

ကြောင့် ကြက်သွန်ဖြူကို တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး          ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း     စစ်ကိုင်း 

တိုင်းဒေသကြီး စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  လက်ထောက်ညွှန်ကြားရေး 

မှူး    ဒေါက်တာတင်မာမာဦးက  

ပြောပြ၍  သိရသည်။

     (၂၀၆) 

ဝါးခယ်မ မတ် ၂၀

‌    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်  ဝါးခယ်မမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက ကျေးရွာဖွံ့ ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး   လုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေ(VDP)ဖြင့်   တလုပ်ထော် 

ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်း 

ခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုကိ ု

မတ်  ၁၉  ရက်   နံနက်ပိုင်းက   

တာဝန်ရှိသူများ     ကွင်းဆင်း   

စစ်ဆေးခဲ့‌ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဝါးခယ်မမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးတင်ထွန်း 

အောင်နှင့်  တာဝန်ရှိသူများသည် 

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး‌ရေး  ကော်မတီဝင် 

များနှင့အ်တ ူတလပ်ုထော်ကျေးရွာ 

၌ တစ်ဖက်လျှင် လမ်းအရှည် ပေ 

၇၃၀၊ အကျယ် ၂ ပေ၊ အမြင့် ၆ 

လက်မ ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်း   ခင်း 

ခြင်း  လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

အခြေ အနေကိ ု    ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး

ရေးကော်မတဝီင်များအား ကွန်က 

ရစ်ဘီးလမ်းကိ ု ရေရှည်အသုံးပြုနိင်ု 

ရေး     သက်ဆိုင်သူအားလုံးက 

ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးကြရန် မှာကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ  ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းခြင်း လုပ် 

ငန်းကို ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင် ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း (VDP)ရန်ပုံငွေ  

ငွေကျပ်သိန်း ၁၅၀ နှင့် ပြည်သူ 

ထည့်ဝင်ငွေကျပ် သိန်း   ၃၀  စုစု 

ပေါင်းငွေကျပ်  သိန်း  ၁၈၀  ဖြင့် 

ဌာန၏     နည်းပညာပံ့ပိုးမှုနှင့် 

ကျေးရွာသူ၊    ကျေးရွာသားများ 

ကိယ်ုတိင်ု ယခနှုစ ်ဖေဖော်ဝါရီ ၂၀ 

ရက်နေ့က စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ယခုအခါ   လုပ်ငန်းများအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့် ပြးစီးနေပြဖြစ်ကြောင်း      

ဝါးခယ်မမြို့နယ် ကျေးလကဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                  

 အိပိုးပိုး

မိုးနဲမြို့နယ် နားခံကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ဟင်္သာတ မတ် ၂၀

‌      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး

ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ပြီးခဲ့သည့် ဖေဖော်ဝါရီလ 

အတွင်း   ဖူးစားပြောင်းအဖူးရေ 

အများအပြား တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း    ဟင်္သာတမြို့နယ် 

လယ်ယာထွက်ကုန်   ရောင်းဝယ် 

ရေး ပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်နှင်းနှင်းအေးက 

ပြောပြသည်။ 

ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့် ဇန်နဝါရီ 

လအတွင်းက ဒေသထွက် ဖူးစား 

ပြောင်းအဖူးရေ   ၅၅၀၀၀  သာ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး ပြီးခဲ့သည့် 

ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း   ဖူးစား 

ပြောင်းအဖူးရေ ၇၅၀၀၀ ထတိင်ပို ့

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"ပြးခ့ဲတ့ဲ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 

ဟင်္သာတမြို့နယ်ကနေ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ထဲကုိ   ဖူးစားပြောင်း 

အဖူးရေ အများအပြားတင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲ့ရပါတယ်။ ဟင်္သာတမြို့နယ် 

ကနေ  ဒေသထွက်ဖူးစားပြောင်း 

တွေကို    ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

ဝယ်ယူအားကောင်းနေလု့ တင်ပို့ 

အားတက်ခ့ဲတာ    ဖြစ်ပါတယ်။ 

ကုန်ပစ္စည်းတွေ   များများတင်ပို့ 

ရောင်းချနေရတော ့တောင်သတူွေ 

လဲ အလုပ်အကိုင်  အခွင့်အလမ်း 

တွေ ကောင်းလာပါတယ်။ တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့တဲ့    ဖူးစားပြောင်း 

တွေက အရည်အသွေးကောင်းပါ 

တယ်"ဟု    ဟင်္သာတမြို့နယ် 

လယ်ယာထွက်ကုန်   ရောင်းဝယ် 

ရေး ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်နှင်းနှင်းအေး 

က ပြောပြသည်။ 

ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်    ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်များသည်     ဒေသထွက် 

ဖူးစားပြောင်းများကို   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့အဓကိပြန်လည်ဖြန့်  

ဖြူး   ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊ 

အဆိုပါ ဖူးစားပြောင်း အဖူးရေ 

၁၀၀ လျှင်  ငွေကျပ် ၃၁၀၀၀ မှ 

၃၄၀၀၀ ထဈိေးပေါက်နေကြောင်း 

သိရသည်။

                     ကျော်ကျော်လင်း

မိုးနဲ မတ် ၂၀

ရှမ်းပြည်နယ်  (တောင်ပိုင်း) 

နမ့်စန်ခရိင်ု မိုးနမဲြို့နယ်ကျေးလက 

ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက  နားခံကျေးရွာရိှ ကျေးလက 

နေပြည်သူများ   မိသားစုဝင်ငွေ 

တိုးပွားလာစေရန်၊ တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

များ တိုးချဲ့လပ်ုကိင်ုနိင်ုရန်၊ တိုးပွား 

လာသော     ရန်ပုံငွေများဖြင့် 

ကျေးရွာတွင်း  ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်း 

များကို   အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ရန် ရည်ရွယ်၍ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   အရင်း 

မပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုံငွေများ 

ထုတ်ချေးခြင်း   အခမ်းအနားကို 

မတ်  ၁၉  ရက်  နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ       မိုးနဲမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးမောင်ခိုင်က  နားခံကျေးရွာရှိ 

အသင်းသူ၊   အသင်းသားများနှင့် 

တွေ့ဆုံကာ  စီမံကိန်းအကြောင်း 

အရာများ၊  စီမံကိန်း  လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေများ ထုတ်ချေးပေးရခြင်း 

၏ ရည်ရွယ်ချက်များကို ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

နှင့် ဝန်ထမ်းများက အတိုးနှုန်းနှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချကများ၊ ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင် လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားကာ   နားခံ 

ကျေးရွာ     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း   လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

ထံသို့  အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ်   ၅၀၄   သိန်းကို 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့သည်။

ထို့နောက်   စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များက    နားခံကျေးရွာရှိ     

စိက်ုပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကုိင်မည့် 

စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၉၇    ဦးကို   အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေကျပ် ၅၀၄ သန်ိး 

ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း     မိုးနဲ 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဦးမောင်ခိုင်ထံမှ 

သိရသည်။                   မောင်ခိုင်



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၂၁-၃-၂၀၂၆

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဗိုလ်ချုပ်ကြီးမောင်မောင်အေး 
မော်လမြိုင်မြို့ တပ်မတော်ဆေးရုံ၌ ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများကို ကြည့်ရှုအားပေး

နေပြည်တော် မတ် ၂၀

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီး  ဗိလ်ုချုပ်ကြီး‌မောင်မောင်အေးသည် 

အရှေ့တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်       တိုင်းမှူး 

ဗိလ်ုချုပ်ကျော်လင်းမောင်       လိက်ုပါလျက်  

ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင်  မွန်ပြည်နယ် မော်လမြိုင် 

မြို့ရှိ နယ်မြေခံတပ်မတော်ဆေးရုံ၌   တက် 

ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူလျက်ရှသိော အရာရှ၊ိ 

စစ်သည်၊ ပြည်သူ့စစ်မှုထမးများ၊ ပြည်သူ့စစ် 

(ဌာနေ)တပ်ဖွဲ့ဝင်များကို     သွားရောက် 

ကြည့်ရှုသည်။ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များက တစ်ဦးချင်း၏ဒဏ်ရာရရှိမှု၊   ရောဂါ  

ဖြစ်ပွားမှု၊       ဆေးဝါးကုသပေးထားမှုနှင့် 

ကျန်းမာရေးတိုးတက်ကောင်းမွန်မှု   အခြေ 

အနေများကုိ ရင်းရင်းနီှးနီှးမေးမြန်း၍ အားပေး 

စကားပြောကြားပြီး    ဆေးရုတံက်လနူာများ 

အတက်  ချးီမြင့င်ွေနှင့ ် အာဟာရဖြည့အ်စား 

အသောက်များပေးအပခဲက့ြောင်း     သတင်း 

ရရှသည်။                                      (၅၀၁)

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးမောင်မောင်အေး 

မော်လမြိုင်မြို့ 

တပ်မတော်ဆေးရုံ၌ 

ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများကို

ချးီမြှင့်ငွေနှင့် အာဟာရပြည့်

စားသောက်ဖွယ်ရာများ ပေးအပ်စဉ်။

O‌ရှေ ့ဖုံးမှအဆက်

ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်    ကိုယ်စားလှယ် 

ဦးရေစစုပုေါင်း ၅၈၆ ဦးရှသိည့အ်နက် ယနေ့ 

အစည်းအဝေးသ့ုိ ၅၈၅ ဦး တက်ရောက်သဖြင့် 

တက်ရောက်မှုရာခိင်ုနှုန်း ၉၉ ဒသမ ၈၃ ရှပိြီး   

ထက်ဝက် ကျော်တက်ရောက်သည့အ်တက်      

အစည်းအဝေးအထမြောက်ကြောင်းနှင့်စတင် 

ကျင်းပကြောင်းကြေညာကာ  အစည်းအဝေး 

တက်ရောက်မှုအခြေအနေကိ ု   လွှတ်တော်၏ 

အတည်ပြုချက်ရယ၍ူ အတည်ပြုမှတတမး 

တင်သည်။ 

ယင်းနောက်   ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော် 

နာယက က နုိင်ငံတော်ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံဥပဒေ 

ပုဒ်မ ၆၀ နှင့်  နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် ဒုတိယ 

သမ္မတများရ ေွးချယ်တင်မြှောက်ခြင်းဆုိင်ရာ 

ဥပဒေပဒ်မ ၄ တိုအ့ရ   လွှတ်တော်ကိယ်ုစား 

လှယ်များအစအုဖဲွ့အလိက်ု    ဒတိုယသမ္မတ 

တစ်ဦးစကီိ ု       ရွေးချယ်တင်မြှောက်နိင်ုရန် 

အတက် ဒတုယိသမ္မတလောင်းများ အဆိပုြု 

ရမည့်           လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်များ 

အစုအဖဲွ့အစည်းအဝေးကို     မတ်   ၃၀ ရက် 

တွင်   စတင်ကျင်းပရန်   သတ်မှတကြေညာ 

သည်၊၊

နိုင်ငံတော်သမ္မတရ ေွးချယ်တင်မြှောက် 

ရေးအဖဲွ့ကုိ ရ ေွးကောက်ခံပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်များအစအုဖဲွ့၊     ရ ေွးကောက်ခ ံ

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်     ကိယ်ုစားလှယ်များ 

အစအုဖဲွ့နှင့ ်      တပမတော်သားလွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်များအစအုဖဲွ့သုံးဖဲွ့     ဖဲွ့စည်း 

ပြီး   တစ်ဖဲွ့စကီ   ဒတုယိသမ္မတ တစ်ဦးစကီိ ု

ရွေးချယ်တင်မြှောက်ကြမည်ဖြစ်သည်။

ဆက်လက်၍ ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော် 

နာယက က အစအုဖဲွ့အလိက်ုအစည်းအဝေး 

များကို     ရွေးကောက်ခံပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်များအစအုဖဲွ့က        ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်          အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

လည်းကောင်း၊      ရွေးကောက်ခံအမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်များ အစုအဖွဲ့က 

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

လည်းကောင်း၊ တပမတော်သားလွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်များအစအုဖဲွ့က   တပမတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်က       သတ်မှတ် 

ပေးသည့ ်   နေရာ၌လည်းကောင်း       ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း         အသိပေး 

ကြေညာသည်။

ထို့နောက်      ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် 

နာယက က  သက်ဆိင်ုရာ အစအုဖဲွ့အလိက်ု 

ဒတုယိသမ္မတတစ်ဦးစ ီရ ေွးချယ်တင်မြှောက် 

ပြီးပါက     သက်ဆိင်ုရာလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌက 

ရွေးချယ်တင်မြှောက်ခရံသည့ ်ဒတုယိသမ္မတ 

အမည်စာရင်းကိ ု     ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော် 

နာယကထံသို့ပေးပို့တင်ပြရန်၊    အလားတူ 

တပမတော်သားလွှတ်တော် ကိယ်ုစားလှယ် 

များအစုအဖွဲ့က         တာဝန်ပေးအပ်သည့် 

တပမတော်သား  လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ် 

တစ်ဦးကလည်း ၎င်းတိုအ့စအုဖဲွ့က ရွေးချယ် 

တင်မြှောက်ထားသည့် ဒုတိယသမ္မတအမည် 

စာရင်းကိ ုပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်နာယက 

ထသံိုပ့ေးပိုတ့င်ပြရန်၊  တစ်ဆက်တည်းတွင် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ         စိစစ်ရေးအဖွဲ့တွင် 

လွှတ်တော်နှစ်ရပ၏ဥက္ကဋ္ဌများ၊ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

များနှင့အ်တ ပါဝင်ရန်အတက် ရ ေွးကောက်ခ ံ

ပြည်သူ့လွှတ်တော်     ကိယ်ုစားလှယ်တစ်ဦး၊ 

ရ ေွးကောက်ခံအမျ ိုးသားလွှတ်တော်ကုိယ်စား 

လှယ်တစ်ဦးနှင့ ်   တပမတော်သားအစအုဖဲွ့ 

က  လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးတို့ကို 

လည်း    တစ်ပါတည်းရွေးချယ်ပြီး     အမည် 

စာရင်းပေးပို့သွားကြရန်၊ အမည်စာရင်းများ 

ရရှိပြီးသည့်အခါ   နိုင်ငံတော်သမ္မတအရည် 

အချင်းနှင့် ပြည့်စုံမှုရှိ၊မရှိကို       စိစစ်ခြင်း၊ 

နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်    ဒုတိယသမ္မတများ 

ရ ေွးချယ်တင်မြှောက်ခြင်းတ့ုိကုိ ပြည်ထောင်စု 

လွှတ်တော်ဆိုင်ရာဥပဒေ၊   နည်းဥပဒေများ၊ 

နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်   ဒုတိယသမ္မတများ 

ရွေးချယ်တင်မြှောက်ခြင်းဆိုင်ရာ     ဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေများနှင့အ်ည ီ  ဆက်လက်ဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    လွှတ်တော်သို့ 

အသိပေးကြေညာသည်။

တတယအကြိမ် ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် 

ပထမပုမံှန်အစည်းအဝေးပထမနေ့ကိ ုနနံက် 

ပိင်ုးတွင်ရပနားလိက်ုပြီး     ဒတိုယနေ့ကျင်းပ 

မည့်နေ့ရက်နှင့်အချနိ်ကို ကြိုတင်အသိပေး 

ကြေညာသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း      သတင်း 

ရရှသည်။                                 (သတင်းစဉ်)

တတိယအကြိမ် ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် ပထမပုံမှန်အစည်းအဝေး ပထမနေ့သို့တက်ရောက်လာကြသည့် 
လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်များ အစည်းအဝေးတက်ရောက်ကြောင်း လက်မှတ်ရေးထိုးကြစဉ်။

တတိယအကြိမ် ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် ပထမပုံမှန်အစည်းအဝေး ပထမနေ့သို့တက်ရောက်လာကြသည့် 
တပ်မတော်သားလွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်များ အစည်းအဝေးတက်ရောက်ကြောင်း လက်မှတ်ရေးထိုးကြစဉ်။

တတယိအကြမ်ိ ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော် ပထမပုမှံန်အစည်းအဝေး ပထမနေ့သိုတ့က်ရောက်လာကြသည့ ်လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ် 
များ အစည်းအဝေးတက်ရောက်ကြောင်း လက်မှတ်ရေးထိုးကြစဉ်။



၂၁-၃-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

နေပြည်တော်    မတ်    ၂၀

၈၁  နှစ်မြောက်တပမတော်နေ့ကုိ ဂုဏ်ပြု 

ကြိုဆိသုောအားဖြင့် စေတနာရှင် အလှူရှင် 

မျာက ဂုဏ်ပြုအလှူငွေများ ပေးအပလှူဒါန်း 

ပွကဲိ ု  ယနေ့မွန်းလွပဲိင်ုးတွင်   နေပြည်တော် 

စစ်ကြောရေးနှင့တ်ည်းခိရုေးစခန်းရှ ိဆင်ဖြူ 

ရှင်ခန်းမ၌ ကျင်းပပြုလုပ်သည်။

အလှူငွေပေးအပ်ပွဲ     အခမ်းအနားသို့  

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး‌ 

ကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင်        ညိှနှိုင်းကွပ်ကရဲေးမှ း   

(ကြည်း၊ရေ၊လေ) ဗုိလ်ချုပ်ကြီးကျော်စွာလင်း၊      

စစ်ရေးချုပ် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးဇော်ဟိန်း၊  

တပမတော်နေ့ကျင်းပရေး    ဦးစီးကော်မတ       

ဥက္ကဋ္ဌ   တပမတော်လေကျင့်ရေးအရာရှခိျုပ် 

ဗုိလ်ချုပ်ပြည့စ်ုလံင်း၊ တပမတော်နေ့ကျင်းပ

ရေးစီမံခန့် ခဲွရေးကော်မတဥက္ကဋ္ဌ နေပြည်တော် 

တုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှ း ဗုိလ်ချုပ်ကြည်သုိက်၊ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုးမှ တပမတော်အရာရှ ိ

ကြီးများ၊    တပ်မတော်နေ့စစ်ရေးပြမှူးကြီး 

ဗိုလ်ချုပ်မင်းမင်းစိုးနှင့် စစ်ကြောင်းမှူးများ၊ 

စေတနာရှင် အလှူရှင်များနှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ၈၁ နှစ်မြောက်တပ်မတော်နေ့ကို 

ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုသောအားဖြင့်    စေတနာရှင် 

အလှူရှင်များက ဂုဏ်ပြုအလှူငွေစုစုပေါင်း 

ငွေကျပ် ၄၅၈၁၉၃၀၀၀၀ (ကျပ်သိန်း လေး

သောင်းငါးထောင်ရှစ်ရာတစ်ဆယ့်ကိုးသိန်း

သုံးသောင်းတတိ)ိကိ ုပေးအပလှူဒါန်းကြရာ 

တပ်မတော်နေ့ကျင်းပရေး   ဦးစီးကော်မတီ 

ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်လေ့ကျင့်ရေးအရာရှိချုပ် 

ဗိလ်ုချုပ်ပြည့စ်ုလံင်း၊ တပမတော်နေ့ကျင်းပ 

ရေးစီမံခန့်ခွဲရေးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ    နေပြည် 

တော်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ် 

ကြည်သိုက်၊     တပ်မတော်နေ့ကျင်းပရေး 

စစ်ရေးပြလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ      ဒုတိယ 

တပမတော်လေကျင့်ရေးအရာရှခိျုပ် ဗုိလ်ချုပ် 

စန်းယုနိုင်၊ တပမတော်နေ့စစ်ရေးပြမှူးကြီး 

ဗိုလ်ချုပ်မင်းမင်းစိုးတို့က      လက်ခံရယူပြီး 

ဂဏ်ုပြုမှတတမးလွှာများ ပြန်လည်ပေးအပ 

ကြသည်။ 

ထ့ုိနောက် အလှူရှင်များကုိယ်စား အလှူ 

ရှင်တစ်ဦးက လှူဒါန်းရခြင်းနှင့်ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး တပမတော်နေ့ကျင်းပ 

ရေးဦးစီးကော်မတဥက္ကဋ္ဌ တပမတော်လေကျင့် 

ရေးအရာရှိချုပ်    ဗုိလ်ချုပ်ပြည့်စံုလငး်က  

ကျေးဇူးတင်စကားပြန်လည်ပြောကြားသည်။  

ဂုဏ်ပြုအလှူငွေပေးအပလှူဒါန်းပဲွအပြီး 

တွင် နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာ 

ရေး‌ကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင် ညိှနှိုင်းကွပ်ကရဲေးမှူး 

(ကြည်း၊ရေ၊လေ)ဗုိလ်ချုပ်ကြီးကျော်စွာလင်း 

နှင့်အဖွဲ့ဝင်များက    တက်ရောက်လာကြ 

သမူျားကိ ု  ရင်းရင်း နီှးနီှးလိက်ုလနံှုတ်ဆက် 

ခဲ့ကြကြောင်း သတင်းရရှသည်။                            

(၅၀၁)

တပ်မတော်နေ့ကျင်းပရေးဦးစီးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်လေ့ကျင့်ရေးအရာရှိချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ပြည့်စုံလင်းထံ စေတနာရှင်အလှူရှင်များက အလှူငွေများ ပေးအပ်လှူဒါန်းစဉ်။

တပမတော်နေ့စစ်ရေးပြမှူးကြီး ဗိလ်ုချုပ်မင်းမင်းစိုးထ ံစေတနာရှင် အလှူရှင်တစ်ဦးက 
အလှူငွေများပေးအပ်လှူဒါန်းစဉ်။

တပ်မတော်‌ဆေးရုံများ၌ တက်ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများကို ကြည့်ရှုအားပေး

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ်တင်မင်းလတ် ဆေးရုံတက်ရောက် 
ကသုမှုခယံနူေသမူျားကိ ုရင်းရင်းနီှးနီှးမေးမြနးအားပေးစကားပြောကြားပြီး အာဟာရဖြည့် 
စားသောက်ဖွယ်ရာများ ပေးအပ်စဉ်။

နေပြည်တော်   မတ်   ၂၀

တပမတော်အနေဖြင့ ်      တိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သမူျား၏    ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 

လပ်ုငန်းများတွင် နိင်ုငတံော်အစိုးရနှင့အ်တ ူ

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ  ကူညီစောင့်ရှောက်မှု 

များ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ တိုင်းဒေသ 

ကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ     တပ်မတော် 

ဆေးရုမံျား၌  အရာရှ၊ိ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား၊ 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများ၊   စစ်မှုထမ်းဟောင်း 

အဖွဲ့ဝင်များ၊     မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ 

ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ)     တပဖဲွ့ဝင်များအပြင် 

သံဃာတော်များ၊ သာသနာနွယ်ဝင်သလီရှင် 

များနှင့ ်ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားကို

လည်း လက်ခံဆေးကုသပေးခြင်းများ ဆောင် 

ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ ယနေ့ 

တွင်  မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး သပိတ်ကျင်း 

မြို့ရှိ  နယ်မြေခံတပမတော်ဆေးရုံ၌  တက် 

ရောက်ကုသမှုခံယူလျက်ရှသော   အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များနှင့ ်ဒေသခပံြည်သ ူ

များကိ ုယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ  ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ကုိကုိဦးနှင့်အဖဲွ့ဝင်များက သွားရောက်ကြည့်ရှု 

ပြီး   လူနာတစ်ဦးချင်း၏   ရောဂါဖြစ်ပွားမှု၊ 

ဆေးဝါးကုသပေးထားမှုနှင့်    ကျန်းမာရေး 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးကိုကိုဦး   သပိတ်ကျင်းမြို့ရှိ 
နယ်မြေခတံပမတော်ဆေးရု၌ံ   တက်ရောက်ဆေးကသုမှုခယံနူေသမူျားကိ ု ရင်းရင်းနီှးနီှး  
မေးမြနးအားပေးစကားပြောကြားပြီး အာဟာရဖြည့စ်ားသောက်ဖွယ်ရာများ ပေးအပစဉ်။

တိုးတက်ကောင်းမွန်မှု  အခြေအနေများကို 

ရင်းရင်းနီှးနီှးမေးမြန်း     အားပေးစကားပြော 

ကြားပြီး   အာဟာရဖြည့ ်စားသောက်ဖွယ်ရာ 

များပေးအပ်သည်။ 

ထို့နောက်     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ  ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးကိုကိုဦးနှင့် 

အဖဲွ့ဝင်များသည် ဆေးရံုအတင်း  လုိက်လံ 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး         လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညှနိှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးကာ ဆေးရု ံ

အတွက် အလှူငွေများ ပေးအပ်ခဲ့သည်။

အလားတ ူ   ရှမးပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး) 

ခိလုမ်မြို့ရှ တပမတော်ဆေးရု၊ံ ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ဒေသကြီး   မင်္ဂလာဒုမံြို့နယ်ရှ ိ  တပမတော် 

အရုိးရောဂါအထးကုဆေးရံုကြီး(ခုတင်-၅၀၀) 

နှင့် တပ်မတော်ဆေးရုံကြီး(ခုတင်−၁၀၀၀)၊ 

ရခိုင်ပြည်နယ်   စစ်တွေမြို့ရှိ    တပ်မတော် 

ဆေးရု၊ံ     ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး တောင်ငမူြို့ရှ 

တပ်မတော်ဆေးရုံတို့၌     တက်ရောက် 

ဆေးကုသမှုခံယူလျက်ရှသိော        အရာရှ၊ိ 

စစ်သည်၊မိသားစုဝင်များ၊မြန်မာနုိင်ငံရဲတပဖဲွ့ 

ဝင်များ၊    စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များ၊      

ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ)တပဖဲွ့ဝင်များနှင့ ်ဒေသခ ံ     

တိုင်းရင်းသားပြည်သူများကို တိုင်းစစ်ဌာန 

ချုပ်များမှ   တိင်ုးမှူးများနှင့ ်တာဝန်ရှသိမူျား 

က  သွားရောက်ကြည့်ရှုကြသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှူးများနှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

က ဆေးရုံတက်ရောက်ကုသလျက်ရှိသည့် 

လူနာတစ်ဦးချင်း၏      ရောဂါဖြစ်ပွားမှု၊ 

ဆေးဝါးကုသပေးထားမှုနှင့်    ကျန်းမာရေး 

တိုးတက်ကောင်းမွန်မှု    အခြေအနေများကိ ု

ရင်းရင်းနီှးနီှး   မေးမြန်းအားပေးစကားပြော 

ကြားပြီး အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာ 

များနှင့် ချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်      တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ 

တုိင်းမှ းများနှင့်တာဝန်ရှသူိများသည် ဆေးရံု 

အသီးသီးအတွင်း       လှည့်လည်ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးကြပြီး   လိအုပသည်များ   ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြကြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။                                  

     (၅၀၁)

၈၁ နှစ်မြောက် တပ်မတော်နေ့ကို ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုသောအားဖြင့် စေတနာရှင်အလှူရှင်များက အလှူငွေများပေးအပ်လှူဒါန်းပွဲ ကျင်းပ



စာမျက်နှာ ၁၈ 	  ၂၁-၃-၂၀၂၆

၁။    မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့်   ရှေးဟောင်း Classic မော်တော်ယာဉ်များကို   တန်ဖိုးထားထိန်းသိမ်းနိုင်ရေး၊ 
သမုိင်းဝင်ယာဉ်များအဖြစ် တရားဝင်မှတတမးတင်ခွင့်ပြုနုိင်ရေးအတွက် ကုန်းလမ်းပ့ုိဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှု 
ဦးစီးဌာနတွင်   ယခင်က   မှတ်ပုံတင်ထားရှိပြီး  သက်တမးတုိးဆက်လက်ဆောင်ရွက်ခြင်းမရှသိည့်အတွက် 
မှတပံုတင်ဖျက်သိမ်းပြီးဖြစ်သည့် 1980 Model နှင့် ၎င်းမတင်မီယာဉ်များကုိ ရ ေှးဟောင်း Classic မော်တော် 
ယာဉ်အဖြစ် သတ်မှတဒဏ်ကြေးဖြင့် ပြန်လည်မှတပံုတင်ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။
၂။    မှတပံုတင်ဆောင်ရွက်ရာတွင် မူလမှတပံုတင်ထားရှခ့ဲိသော ယာဉ်များကုိသာ ပြန်လည်မှတပံုတင်ဆောင် 
ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပြီး ယာဉ်အမှတကုိ ရောက်ရှယိာဉ်အမှတအသစ်ဖြင့်  သတ်မှတပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။ ယခင် 

မှတပံုတင်ထားခြင်းမရှသိော ရ ေှးဟောင်းယာဉမ်ျားကို မှတ်ပုံတင်ပေးမည် မဟုတ်ပါ။
၃။    ရှေးဟောင်း  Classic  မော်တော်ယာဉ်များ  ပြန်လည်မှတ်ပုံတင်ဆောင်ရွက်ခြင်းကို  သက်ဆိုင်ရာ 
တိင်ုးဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်၊ ခရိင်ုကန်ုးလမ်းပိုဆ့ောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနရုံးများတွင်  ၁-၁၂-၂၀၂၅ ရက် 
မှ  ၃၁-၃-၂၀၂၆ ရက်ထိ   ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်နုိင်ကြောင်းနှင့်   အသေးစိတ်အချက်အလက်များကုိ www. 
motc.gov.mm, www.myanmarrtad.com တိုတွ့င် ဝင်ရောက်ကြည့ရ်ှုနိင်ုကြောင်း အသပိေးကြေညာအပ် 
ပါသည်။

ပို့ဆောင်ရေးနှင့်ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

မှတ်ပုံတင်သက်တမ်းတိုး ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ခြင်းမရှိသည့်အတွက် မှတ်ပုံတင်ဖျက်သိမ်းပြီးသော ရှေးဟောင်း  Classic မော်တော်ယာဉ်များ ပြန်လည်မှတ်ပုံတင်ပေးခြင်းဆိုင်ရာ အသိပေးကြေညာ

ယနေ့ကျင်းပတဲ ့ တတယိအကြမ်ိ   ပြည်ထောင်စ ု

လွှတ်တော်    ပထမပမံှန်အစည်းအဝေး   ပထမနေ့ကိ ု

တက်ရောက်လာကြတဲ့    ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်များနဲ့      ဧည့သ်ည်တော်များအားလုံး 

ကိယ်ု၏ကျန်းမာခြင်း၊ စတ်ိ၏ချမ်းသာခြင်းနဲ့  ပြည့စ်ု ံ

ပါစေကြောင်း ဆုမွန်ကောင်းတောင်းရင်း မင်္ဂလာပါ 

လို့ ဦးစွာနှုတ်ခွန်းဆက်သအပ်ပါတယ်။

ကျွန်တော့က်ိ ု     တတယိအကြိမ်      အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ရဲ့ ဥက္ကဋ္ဌအဖြစ်  ရွေးကောက်တင်မြှောက် 

ခ့ဲတ့ဲအတွက် ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံ ဥပဒေပဒ်မ ၇၆၊ ပုဒ်မခဲွ 

(က)အရ ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်နာယက တာဝန် 

ကိ ု လွှတ်တော်သက်တမးကာလ နှစ်နှစ်ခဲွ၊  လပေါင်း 

၃၀ ပူးတဲွတာဝန်ထမ်းဆောင်ရမှာဖြစ်လို ့      များစွာ 

ဂဏ်ုယဝူမ်းမြောက်မကိြောင်း ပြောကြားလိပုါတယ်။

ဒနီေ့ဟာဆိရုင်    ၂၀၂၅  ခနှုစ်      ပါတစီုဒံမိီကုရေစ ီ

အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွကြီးကနေ နုိင်ငံသူ၊ နုိင်ငံသား 

တွေရဲ့ဆန္ဒနဲ့အည ီ  ရွေးကောက်တင်မြှောက်ခထံားရ 

တဲ ့  ပြည်သူ့ကိယ်ုစားပြု   လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ် 

ကြီးများနဲ့ တပမတော်သားလွှတ် တော်ကုိယ်စားလှယ် 

များ      စုစံုလံင်လင်       စစုည်းတက်ရောက်လာကြတဲ ့

တတယအကြိမ် ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် ပထမပမှန် 

အစည်းအဝေး ပထမဦးဆုံးနေ့ဖြစ်ပါတယ်။  

ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်များခင်ဗျား

ကျွန်တော်တိုန့ိင်ုငရဲံ့      သမိင်ုးကြောင်းဖြစ်စဉ်နဲ့ 

ခေတကာလရဲ့    တောင်းဆိခုျက်အရ    နိင်ုငတံော်နဲ့ 

ပြည်သအူများစရဲု့  လိအုင်ဆန္ဒပန်းတိင်ုဟာ    စစ်မှန် 

စည်းကမ်းပြည့ဝ်တ့ဲ  ဒမီိကုရေစနီဲ့  ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု

အခြေခတံဲ ့    ပြည်ထောင်စကုြီး    ပေါ်ထွန်းရေးဖြစ်ပါ 

တယ်။  အ့ဲဒီပန်းတုိင်ကုိ  အမြန်ဆံုးရောက်ရှဖ့ုိိ  ပါတီစံု 

ဒမီိကုရေစစီနစ်ရှင်သန်ရေးဟာ  အလွန်အရေးကြီးပါ 

တယ်။       ဒီမုိကရေစီခရီးလမ်းလျှောက်လှမးနုိင်ဖ့ုိ  

အတွက်   အခက်အခတဲွေ၊   စန်ိခေါ်မှုတွေကြားကပင် 

လက်ရှနိိင်ုငတံော်အစိုးရက  မဆတ်ုမနစ်တဲ ့ ဇဲွလုံလ့ 

တ့ုိနဲ့ ပါတီစံုဒီမုိကရေစီအထွေထွေရွေးကောက်ပဲွကြီး 

ကိ ုလွတ်လပ်သန့်ရှင်းစွာ၊ တရားမျှတပြီး သကိ္ခာရှစွိာ 

နဲ့        နုိင်ငံတကာလေလာသူများ      ရ ေှ့မှောက်မှာ 

အောင်မြင်စွာ ကျင်းပပေးခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ ပြည်သ ူ

က       ရွေးကောက်တင်မြှောက်လိက်ုတဲ ့      ပြည်သူ့ 

ကိယ်ုစားလှယ်တော်ကြီးများဟာလ ဲ   ဥပဒေပြုရေး 

တာဝန်ကိ ု  ထမ်းဆောင်နိင်ုဖို ့   အခလုိ ု လွှတ်တော် 

အစည်းအဝေးတွေကိ ု   ကျင်းပပြုလပ်ုနိင်ုခဲတ့ာဖြစ် 

ပါတယ်။	

တတယိအကြမ်ိ  လွှတ်တော်အသီးသီးရဲ့  ပထမ 

ပုမံှန်အစည်းအဝေးမှာ   နိင်ုငတံော်နဲ့  နိင်ုငသံားများ 

အတွက်  အရေးကြီးကိစ္စရပ်များဖြစ်တဲ့   နိုင်ငံတော် 

သမ္မတနဲ့  ဒတုယိသမ္မတများ  ရွေးချယ်တင်မြှောက်တဲ ့

ကစိ္စရပတွေ၊   လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ၊   ဒတိုယဥက္ကဋ္ဌများ 

ရွေးကောက်တင်မြှောက်တာတွေ၊         ပြည်ထောင်စ ု

အစုိးရ ဖဲွ့စည်းတာ၊ ပြည်ထောင်စုအဆင့်အဖဲွ့အစည်း 

ဝင်တွေကိ ု         ခန့်အပ်တာဝန်ပေးအပ်ခြင်းဆိင်ုရာ 

ကိစ္စရပတွေ၊ သက်ဆုိင်ရာ တုိင်းဒေသကြီးနဲ့ ပြည်နယ် 

အလိက်ု  ဝန်ကြီးချုပ်နဲ့ အစိုးရအဖဲွ့  ဖဲွ့စည်းတာတွေ၊ 

လွှတ်တော်ရေးရာကော်မတ၊        ပူးပေါင်းကော်မတ 

ဖဲွ့စည်းတာတွေနဲ့စပ်လျဉ်းပြီး           လွှတ်တော်တွေရဲ့ 

အဆုံးအဖြတ်ရယကူာ  အတည်ပြုရေးလပ်ုငန်းတွေ 

ကို ဆောင်ရွက်ကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။

ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်များခင်ဗျား

 ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ ၂၈  ရက်မှာဖြစ်ပွားခ့ဲတ့ဲ မန္တလေး 

ငလျင်ကြီးရဲ့ လှုပ်ခတ်မှုကြောင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးမှုတွေ 

ကုိ အချန်ိနှင့်တစ်ပြေးညီ ပြန်လည်ပြုပြင်ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲလ့ို ့    အခလုိ ု    လွှတ်တော်အစည်းအဝေးတွေကိ ု

အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုတာဖြစ်ပါတယ်။  နိင်ုငတံော် 

ရဲ့အခြေအနေနဲ့ လုိက်လျောညီထွေစွာ၊ နုိင်ငံသားတွေ 

ရဲ့      ဂဏ်ုတွေနဲ့လိက်ုလျောညထီွေစွာ     ဒလီိခုံည့ား 

ထည်ဝါတဲ ့  လွှတ်တော်အဆောက်အအုကံြီးတွေကိ ု

ပြုပြင်တည်ဆောက်ပေးတာ၊    လွှတ်တော်ကိယ်ုစား 

လှယ်များ     ရောက်ရှလိာတဲအ့ခါမှာ      အစစအရာရာ 

လုိလေသေးမရှအိောင်  ကြိုတင်မြော်တွေးပြီး ဆောင် 

ရွက်ပေးခ့ဲတာတွေအတွက် ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် 

က    နိင်ုငတံော်အစိုးရ၊   အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် 

လုခံြုံရေးကောင်စကီိ ု ကျေးဇူးဥပကာရအထူးတင်ရှ ိ

ပါကြောင်း လေးစားစွာပြောကြားလိုပါတယ်။ 

ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်ကြီးဟာ        ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်နဲ့ အမျ ိုးသားလွှတ်တော်တိုမ့ှာ တင်သွင်း 

ဆွေးနွေးကြတဲ ့ ဥပဒေကြမးတွေကိ ု အတည်ပြုပေး 

ရတဲ ့ လွှတ်တော်ကြီးဖြစ်တဲအ့ပြင် နိင်ုငတံော်အတွက် 

အရေးကြီးတဲက့စိ္စရပတွေကိ ု အဆံုးအဖြတ်ပေးရတဲ ့

လွှတ်တော်ကြီးဖြစ်တဲ့အတွက်         ပြည်ထောင်စု 

လွှတ်တော်ရဲ့   အခန်းကဏ္ဍဂဏ်ုဒြပဟာ   မြင့မ်ားပါ 

တယ်။ ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်တွေ 

ရဲ့ အခန်းကဏ္ဍဟာလဲ အရေးပါပါတယ်။

ဒါကြောင့ ် လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်တွေအနေ 

နဲ့      သတ်မှတထားတဲ ့  ဥပဒေ၊   နည်းဥပဒေတွေကိ ု

လေးစားလိက်ုနာပြီး    စပံြဖြစ်အောင်     နေထိင်ုကြဖို ့

လုိပါတယ်။ ဒါ့ပြင် ပုဂ္ဂို လ်စဲွ၊ ပါတီစဲွမထားဘဲ နုိင်ငံတော် 

ရဲ့ အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွား၊ နုိင်ငံတော်နဲ့ နုိင်ငံသားတ့ုိ 

ရဲ့  အကျ ိုးစီးပွားကိသုာ  ဦးထပ်ိထားပြီး  မတကဲွူပြား 

ခြားနားတဲအ့မြင်တွေအပေါ်မှာ     ပိမုိကုောင်းမွန်တဲ ့

ဆုံးဖြတ်ချက်တွေ  ထွက်ပေါ် လာစေဖ  အပြန်အလှန် 

လေးစားမှုနဲ့ ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။

တစ်ခါတစ်ရ ံ  ပြည်သူ့လွှတ်တော်နဲ့   အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်တ့ုိ သဘောထားကဲွလဲွတ့ဲ ဥပဒေကြမးတွေ 

ကုိ  ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်မှာ  ဆွေးနွေးဆံုးဖြတ်ကြ 

တဲအ့ခါမှာလ ဲလွှတ်တော်စဲွ၊ ဝါဒစဲွ၊ ပါတစဲွီ စတာတွေ 

မထားရှဘိ ဲ ပိမုိကုောင်းမွန်တဲ ့ ဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်များ 

ဖြစ်ပေါ်လာစေရေးကိသုာ     ဦးတည်ပြီး     နားလည်မှု၊ 

စည်းလုံးညညွီတ်မှုတိုက့ိအုခြေခပံြီး       ဆွေးနွေးသွား 

ကြဖို့ဖြစ်ပါတယ်။

နုိင်ငံတော်တည်ငြမ်အေးချမ်းပြီး   ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက် 

စေချင်တာ၊     ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိပြီး     စစ်မှန် 

စည်းကမ်းပြည့ဝ်တ့ဲ  ဒမီိကုရေစနီဲ့  ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု

အခြေခတံဲ ့  ပြည်ထောင်စကုြီးကိ ု   တည်ဆောက်လိ ု

တာ ကျွန်တော်တ့ုိ လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်အားလံုး 

ရဲ့ တူညီတ့ဲဆန္ဒဖြစ်ပြီး ဘံုရည်မှန်းချက်လဲဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒါကြောင့် နုိင်ငံတော်နဲ့ နုိင်ငံသားများ အကျ ိုးဖြစ်ထွန်း 

စေမယ့ ်  ကစိ္စရပတွေကိ ု  အပြန်အလှန်နားလည်မှုနဲ့ 

စည်းစည်းလုံးလုံး    ညညီညွီတ်ညွတ်   ညိှနှိုင်းတိင်ုပင် 

ဆွေးနွေးကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။ 

ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်ရဲ့      အဓကိတာဝန်က 

တော ့    ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေနဲ့အည ီ    နိင်ုငတံော် 

အချုပ်အခြာအာဏာရဲ့  ခက်မသုံးဖြာဖြစ်တဲ ့  ဥပဒေ 

ပြုရေးအာဏာ၊  အပ်ုချုပ်ရေးအာဏာနဲ့  တရားစရီင် 

ရေးအာဏာတွေကိ ုတတနိင်ုသမျှ ပိင်ုးခြားသုံးစဲွခြင်း 

နဲ့ အချင်းချင်း အပြန်အလှန်ထိန်းကျောင်းခြင်းတ့ုိကုိ 

ပြုရာမှာ  ဥပဒေပြုခြင်းနဲ့  ထန်ိးကျောင်းဆောင်ရွက် 

ခြင်းပဲဖြစ်ပါတယ်။

ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်က   အတည်ပြုပြဋ္ဌာန်း 

လုိက်တ့ဲ ဥပဒေတင်းဟာ အဖဲွ့အစည်းတစ်ခုရဲ့ အကျ ိုး 

စီးပွား၊   ပဂု္ဂလကိ   အကျ ိုးစီးပွားထက်   နိင်ုငတံော်ရဲ့ 

အကျ ိုးစီးပွား၊ နိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံားများရဲ့ အကျ ိုးစီးပွား 

ကိ ုအဓကိဖော်ဆောင်ပေးတဲ ့ဥပဒေများဖြစ်ရပါမယ်။ 

လက်ရှမိျက်မှောက်ကာလမှာ ခေတစနစ်နဲ့မကုိက်ညီ 

တောတ့ဲ ့ဥပဒေတွေကိ ုပြန်လည်လေလ့ာဆန်းစစ်ပြီး 

လိအုပ်သလိ ုပယ်ဖျက်ခြင်း၊ ပြင်ဆင်ခြင်း၊ နိင်ုငတံော် 

နဲ့ နုိင်ငံသူ၊ နုိင်ငံသားတွေအတွက် အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေ 

တ့ဲ  ဥပဒေအသစ်များ တင်သွင်းခြင်း၊ ဆွေးနွေးအတည် 

ပြုခြင်းများအပြင်             လက်ရှတိည်ဆဥဲပဒေများရဲ့ 

အာဏာသက်ရောက်မှု ရှ၊ိ မရှ ိ   ပြန်လည်ဆန်းစစ်ပြီး 

လိုအပ်ပါက ပြင်ဆင်ကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။

ကျွန်တော်တို ့      လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်တွေ 

ဟာ ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် ဖဲွ့စည်းပံု 

အခြေခံဥပဒေ၊  လွှတ်တော်ဆုိင်ရာဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေ 

တွေမှာပါဝင်တ့ဲ ဥပဒေပြုရေးဆုိင်ရာပြဋ္ဌာန်းချက်တွေ 

ကုိ  ကျေညက်အောင်လေလာထားပြီး  တိတိကျကျ    

လုိက်နာဆောင်ရွက်သွားကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။ ဥပဒေ 

ပြုလွှတ်တော်ကြီးအတွင်းကိ ု           ရောက်ရှလိာတဲ ့

လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်များအနေနဲ့     နိင်ုငတံော်နဲ့ 

ပြည်သူများရဲ့အကျ ိုးကုိ          အုပ်ချုပ်ရေးမဏိ္ဍုင်၊ 

တရားစီရင်ရေးမဏ္ဍိုင်များ   ပူးပေါင်းပြီး    လွှတ်တော် 

အတွင်းမှာ         ဝုိင်းဝန်းဆွေးနွေးဆံုးဖြတ်မှာဖြစ်လ့ုိ 

ပြည်ထောင်စစုတ်ိဓာတ်အရင်းခနံဲ့  ပူးပေါင်းဆွေးနွေး 

လုပ်ဆောင်ကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။

ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်များခင်ဗျား 

နဂိုံးချုပ်အနေနဲ့          ပြောကြားလိတုာကတော ့

ကျွန်တော့်အနေနဲ့ ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်နာယက 

အဖြစ်    တာဝန်ထမ်းဆောင်ခွင့ရ်တဲ ့  ကာလအတွင်း 

ဖြောင့်မတမှန်ကန်ပြီး သစ္စာရှစွိာနဲ့ နုိင်ငံသူ၊ နုိင်ငံသား 

များလုိလားတ့ဲ စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝတ့ဲ ဒီမုိကရေစီ 

နဲ့  ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုခြေခတ့ဲံ   ပြည်ထောင်စကုြီး

ပေါ်ထွန်းလာရေးကုိ အလေးထားကြိုးစားဆောင်ရွက် 

သွားမှာဖြစ်ပါတယ်။    ဒမီိကုရေစအီလေအ့ထများနဲ့ 

အညကီျင်းပတဲ ့ လွှတ်တော်မှာ ကျွန်တော်တိုအ့ားလုံး 

လိက်ုနာကျင့သ်ုံးရမယ့ ် ဥပဒေ၊  နည်းဥပဒေ၊  ဓလေ ့

ထံုးတမးတွေဟာ  နောင်လာနောက်သားတွေအတွက် 

စနံမနူာပြစရာ   အစဉ်အလာကောင်းတွေဖြစ်အောင် 

အားလုံး  ညညီညွီတ်ညွတ်နဲ့  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ကြ 

ပါရန် တိက်ုတွန်းပါကြောင်းနဲ့  ပြည်သမူျား ယုကံြည် 

အားထားရတဲ ့  လွှတ်တော်တစ်ရပ   ဖော်ဆောင်နိင်ု 

မယ်လ့ုိ ယံုကြည်ပါကြောင်း  ပြောကြားရင်း  နိဂံုးချုပ် 

ပါတယ်ခင်ဗျား။

တတိယအကြိမ် ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် ပထမပုံမှန်အစည်းအဝေး ပထမနေ့၌ 
ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်နာယက ပြောကြားသည့် နှုတ်ခွန်းဆက်စကား



၂၁-၃-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်တော် မတ် ၂၀

မြန်မာနိုင်ငံအစိုးရအနေဖြင့်    နိုင်ငံ 

အတွင်း      အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း 

ကစားမှုလုပ်ငန်းများ    လုံးဝအခြေမပြု 

နိုင်စေရေးအတွက်    အွန်လိုင်းလိမ်လည် 

လောင်းကစားမှုတိုက်ဖျက်ရေး  လုပ်ငန်း 

စဉ်များကိ ုပြည်တွင်းအင်အားစမုျားအပြင် 

အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံ   အစိုးရများနှင့်လည်း 

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း၍ တက်ကြွစွာဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိရာ တိုင်းဒေသကြီးနှင့်  ပြည်နယ် 

အသီးသီးရှိ   ဌာနဆိုင်ရာပူးပေါင်းအဖွဲ့ 

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်း တရားမဝင်နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်ဝင်ရောက်နေသည့် ပြည်ပနိုင်ငံသား ၆၂ ဦးကို
မြဝတီမြို့နယ် အမှတ်(၅)ရပ်ကွက် ကျွန်းတောလမ်းရှိ အထည်ချုပ်စက်ရုံဟောင်းအတွင်း ဖမ်းဆီးရမိ

များသည်လည်း     အွန်လိုင်းလိမ်လည်  

လောင်းကစားမှုတိုက်ဖျက်ရေး  လုပ်ငန်း 

များနှင့် နိုင်ငံအတွင်းသို့ ပြည်ပနိုင်ငံသား 

များ တရားမဝင် ဝင်ရောက်နေထိုင်မှုမရှိ 

စေရေးတို့ကို       အသေးစိတ်စစ်ဆေး 

ကြပ်မတ်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိစဉ် ကရင် 

ပြည်နယ် မြဝတီမြို့ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်၊ 

ကျွန်းတောလမ်း      အနီးတစ်ဝိုက်တွင် 

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်း   တရားမဝင်နယ်စပ်    

ဖြတ်ကျော်ဝင်ရောက်နေသည့ ်ပြည်ပနိင်ုင ံ

သားများ ဝင်ရောက်ပုန်းအောင်း  နေထိုင် 

လျက်ရှိကြောင်း       သတင်းများအရ 

လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊    အုပ်ချုပ်ရေး 

အဖဲွ့အစည်းများနှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ 

သူများပါဝင်သော     ပူးပေါင်းအဖွဲ့များက 

သွားရောက်စစ်ဆေးရာ   ယနေ့မွန်းလွဲ      

၁ နာရီခွဲခန့်တွင်         အဆိုပါလမ်းရှိ 

အထည်ချုပ်        စက်ရုံဟောင်းအတွင်း 

ပုန်းအောင်းနေသည့်      တရုတ်နိုင်ငံသား 

အမျ ိုးသား ၆၁ ဦး၊    အမျ ိုးသမီး တစ်ဦး  

စစုပုေါင်း ၆၂ ဦးတိုက့ိ ု   ဖမးဆီးထန်ိးသမ်ိး 

ခဲ့သည်။

ထိသုို ့မြန်မာနိင်ုငအံတွင်း တရားမဝင် 

နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်၍ ဝင်ရောက်လာသော 

တရုတ်နိုင်ငံသားကို       သက်ဆိုင်ရာ၌ 

ထိန်းသိမ်းထားရှိပြီး  ၁၉၄၇ ခုနှစ် မြန်မာ

နိင်ုငလံဝူင်မှုကြီးကြပ်ရေး (လတ်တလော 

ပြဋ္ဌာန်းချက်များ) အက်ဥပဒေပုဒ်မ ၃(၁)/ 

၁၃(၁)အရ အရေးယူဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။‌    

      (၅၀၁)

  မြဝတီမြို့နယ် 

အမှတ်(၅)ရပ်ကွက် 

ကျွန်းတောလမ်းရှိ     

အထည်ချုပ် 

စက်ရုံဟောင်းအတွင်း   

တရားမဝင်  

နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်     

ဝင်ရောက်လာသည့် 

ပြည်ပနိုင်ငံသား ၆၂ ဦး 

ဖမ်းဆီးရမိမှုကို တွေ့ရစဉ်။

နေပြည်တော် မတ် ၂၀

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများကို    ပိုမိုလွယ်ကူ 

ချောမွေ့စေရန်နှင့် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံသူများ၏ 

လိအုပ်ချက်များကိ ုဖြည့ဆ်ည်းပေးနိင်ုရန် 

အတွက်   မြန်မာနိုင်ငံတွင်  လာရောက် 

ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုများကိ ုအမေရကိန်ဒေါ်လာ 

သာမက   တရတုင်ွေကြေး ယမ်ွနှင့်လည်း 

လက်ခံ  ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

မြန်မာနိုင်ငံ  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုကော်မရှင်မှ 

သိရသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံ          ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု 

ကော်မရှင်၏ မတ် ၁၆ ရက်က   ရင်းနှီး 

မြှုပ်နှံမှုနှင့်ပတ်သက်သည့်   သတင်းလွှာ 

(၁/၂၀၂၆)ထုတ်ပြန်ချက်အရ မြန်မာနိုင်ငံ 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုကော်မရှင်ရုံးသို့ အဆိုပြု 

ချက်နှင့် အတည်ပြုချက်  လျှောက်ထား 

လွှာများ     တင်ပြလျှောက်ထားရာတွင် 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမည့်       နိုင်ငံခြားမတည် 

ငွေရင်းကို   အမေရိကန်ဒေါ်လာ(USD) 

အပြင်  တရုတ်ငွေကြေးယွမ်(CNY) ဖြင့်ပါ 

လက်ခံဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ထ့ုိပြင် ရင်းနီှးမြှုပ်နံှသူသည် ယူဆောင် 

လာသည့်     အမေရိကန်ဒေါ်လာ(USD) 

ဖြစ်စေ၊      တရုတ်ငွေကြေး  ယွမ်(CNY) 

ဖြစ်စေ ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမည့ ် နိင်ုငခံြားမတည် 

ငွေရင်းကိ ုနိင်ုငခံြားသုံးငွေများ ရောင်းဝယ် 

ဖောက်ကားသည့လ်ပ်ုငန်း(AD) လိင်ုစင်ရ 

ဘဏ်များမှတစ်ဆင့်     ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု 

အတွက်       ပြောင်းလဲပေးချေမှုများကို 

ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း   မြန်မာ    

နိုင်ငံ         ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုကော်မရှင်မှ 

သိရသည်။

ယခုနှစ်       ဖေဖော်ဝါရီလကုန်ထိ  

မြန်မာနိုင်ငံတွင်  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံထားသည့် 

နိုင်ငံ၊ ဒေသပေါင်း ၅၃ ခုအနက်    ရင်းနှီး       

မြှုပ်နှံမှု     အများဆုံးပြုလုပ်သောနိုင်ငံ၊      

ဒေသများမှာ  စင်ကာပနူိင်ုင၊ံ  တရတ်ုနိင်ုင ံ

နှင့်    ထိုင်းနိုင်ငံတို့ဖြစ်ပြီး        စီးပွားရေး 

ကဏ္ဍ   ၁၂  ခု အနက်   အများဆုံးရင်းနှီး 

မြှုပ်နှံထားသည့်ကဏ္ဍများမှာ     လျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားကဏ္ဍတွင်       စုစုပေါင်းရင်းနှီး 

မြှုပ်နှံမှု၏       ၂၈ ဒသမ ၂၇ ရာခိုင်နှုန်း၊      

ရေနံနှင့်     သဘာဝဓာတ်ငွေ့ကဏ္ဍတွင်         

စုစုပေါင်းရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု၏   ၂၄ ဒသမ ၆၂  

ရာခိုင်နှုန်း၊   စက်မှုကဏ္ဍတွင် စုစုပေါင်း 

ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှု၏ ၁၄ ဒသမ ၆၇ ရာခိင်ုနှုန်း       

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံထားကြောင်း       သတင်း 

ရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

ငါးမွေးမြူရေးကန်များ အပူချနိ်ပြင်းထန်လွန်ကဲမှုဒဏ်မှ ကြိုတင်ကာကွယ်ရေးနှိုးဆော်ချက်
Ø	 နေအပူချနိ်မြင့်မားလွန်ကဲမှုကြောင့်  ငါးမွေးမြူရေးကန်များရှိ ကန်ရေများရေငွေ့ပျပံြီး ရေလျော့နည်း 

ကျဆင်းလာသဖြင့် ကန်ထရိှဲငါးများ၏ စွန့်ပစ်အညစ်အကြေးကြောင့်သော်လည်းကောင်း၊ မွေးမြူထား 

သောငါးများကိ ုအစာကျွေးလွန်ကသဲဖြင့် စားကြွင်းစားကျန်များကြောင့်သော်လည်းကောင်း၊    ရေထ ု

ညစ်ညမ်းပြီး ဆက်စပ်၍ ငါးရောဂါကျရောက်တတ်သဖြင့် သြဇာဓာတ်ထည့်သွင်းခြင်းနှင့်   ငါးအစာ 

အလွန်အကျွကံျွေးခြင်းကို လျှော့ချပေးရန်။

Ø	 နံနက်ပိုင်း မိုးအုံ့သောရက်၊ နှင်းကျသောရက်များနှင့် နေထွက်နောက်ကျသောရက်တို့တွင်  ငါးများ   

ခေါင်းထောင်လျက်ကူးခတ်ခြင်း၊ ကမ်းစပ်သ့ုိ စုပြုံလာခြင်းမျ ိုးရိှပါက ငါးမွေးမြူကန်သည် အောက်ဆီဂျင် 

လျောန့ည်းမှုဖြစ်ပွားနေသဖြင့် ကန်အတွင်းသို ့ရေသစ်သွင်းခြင်း၊ ရေပန်းချခြင်း၊ ရေဒလက်များမောင်း 

ပေးခြင်း၊ မွေးမြူကန်အတွင်း လှေလှော်ပေးခြင်း   စသည့်နည်းလမ်းများကို     ရေတွင်ပျော်ဝင်    

အောက်ဆီဂျင်မြင့်တက်စေရေး ဆောင်ရွက်ပေးရန်။

Ø	 ငါးမွေးမြူရေးကန်များ နေအပခူျန်ိလွန်ကမဲှုကြောင့် ရေခန်းလာပါက သန့်ရှင်းသောရေသစ်များဖြည့်သွင်း 

ပေးရန်။

Ø	ရေ သစ်သွင်းရန်အခက်အခဲရှိပါက မွေးမြူထားသောငါးများကို အရေအတွက်လျှော့ချမွေးမြူရန်။

Ø	 အပူချနိ်ပြင်းပြသည့်အချနိ်များဖြစ်သည့် နေ့လယ်ပိုင်းတွင် ငါးများကန်ပြောင်းရွှေ့ခြင်းမပြုရန်။

Ø	 ကန်ရေအရည်အသွေးသတ်မှတ်ချက်ဖြစ်သည့် ရေကြည်နှုန်း (၂၅-၄၀) စင်တမီတီာအတွင်း ရိှနေစေရန် 

(မိမိလက်ကို တံတောင်ဆစ်ထိ ရေတွင်နှစ်၍ လက်ဝါးကိုဖြန့်ပါက ခပ်ရေးရေးမြင်ရသောအခြေအနေ 

ရှိရပါမည်)။

Ø	 ကန်ရေအပူချနိ်မြင့်မားသောအချနိ်များတွင် ရေထုညစ်ညမ်းမှုဖြစ်စေသည့် ကစော်ဖတ်၊ ဝါးစော်ဖတ် 

များကျွေးခြင်းကိုရှောင်ကြဉ်၍ ပုံမှန်အစာများကိုသာ ချနိ်ဆကျွေးရန်။

Ø	 အစာကျွေးပြီးပါက အစာကျန်များ ရှိ၊ မရှိကို ပုံမှန်စစ်ဆေးရန်။

Ø	မွေ းမြူရေးကန်ကို    လိုအပ်ပါက ရေသစ်လဲလှယ်နိုင်ရေးအတွက် ရေကောင်းရေသန့်သိုလှောင်သည့် 

အရန်ကန်စီစဉ်ထားရှိပြီး ရေများရနိုင်သမျှ သိုလှောင်ထားရန်။

Ø	 ကန်အခြေအနေနှင့် ရေအရည်အသွေးပြောင်းလဲမှုအခြေအနေများကို နေ့စဉ်နံနက် ၆ နာရီ၌ ပုံမှန် 

စစ်ဆေးရန်။

Ø	 ငါးမွေးကန်၌ ပုံမှန်မဟုတ်သောအခြေအနေပြောင်းလဲခြင်းမျ ိုးများဖြစ်ပေါ်လာသည်ကို တွေ့ရှိရပါက 

အနီးဆုံး ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနသို့ ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်ရန်။

စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့်ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

မြန်မာနိုင်ငံတွင် လာရောက်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများကို အမေရိကန်ဒေါ်လာသာမက တရုတ်ငွေကြေး ယွမ်နှင့်လည်း လက်ခံဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ



စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၂၁-၃-၂၀၂၆

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

‌မသိားစဝုင်ဆွေမျ ိုးများနှင့် အကျပ်ကိင်ု၍ 

အတင်းအဓမ္မ          စုဆောင်းခံကြရခြင်း၊ 

အကြမ်းဖက်အဖွဲ့များ၏    အကျ ိုးစီးပွား 

အတွက်  အပြစ်မဲ့ပြည်သူများနှင့်   နိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းများကို   ခြိမ်းခြောက်၊  ဖမ်းဆီး၊ 

သတ်ဖြတ်ခြင်း၊    စစ်ရေးပစ်မှတ်မဟုတ် 

သည့် အခြေခံအဆောက်အအုံများ၊ လမ်း၊ 

တံတားများကို       မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲ 

ဖျက်ဆီးခြင်း စသည့ ်အကြမ်းဖက်လပ်ုရပ် 

လပ်ုဆောင်နေမှုများကိ ုလက်မခနံိင်ုတော ့

ခြင်း၊ ၎င်းအဖွဲ့များအတွင်း၌ပင် အထက် 

အောက်  အဆင့်အတန်းခွဲခြား၍  အချင်း 

ချင်း   ဗိုလ်ကျနှိပ်စက်၊  သတ်ဖြတ်ခြင်း၊ 

အဓမ္မမှုကျူးလွန်ခြင်း၊  အနေအစားဆင်းရ ဲ

၍       ပင်ပန်းဆင်းရဲစာွနေထိုင်ရခြင်းနှင့ ်

တပ်မတော်၏တိက်ုစစ်ကိ ုခခုနံိင်ုခြင်းမရိှ 

တော့ဘဲ   စိတ်ဓာတ်ကျဆင်းလာခြင်းတို့ 

အပြင်    နိုင်ငံတော်နှင့်     တပ်မတော်၏ 

ငြမ်ိးချမ်းရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု ယုကံြည် 

လက်ခပံြီး ဥပဒေဘောင်အတွင်း ငြမ်ိးချမ်း  

စွာနေထိုင်၍ ၎င်းတို့ကြောင့် နစ်နာဆုံးရှုံး

မှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့ရသည့်        နိုင်ငံတော်နှင့် 

ပြည်သလူထူအုတွက် ပြန်လည်အကျ ိုးပြု  

လိခုြင်းတိုက့ြောင့ ်လက်နက်ကိင်ုလမ်းစဉ် 

ကို     စွန့်လွှတ်၍    ဥပဒေဘောင်အတွင်း 

ပြန်လည်ဝင်ရောက်ခ့ဲကြခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိသုို ့ဥပဒေဘောင်အတွင်း ပြန်လည် 

ဝင်ရောက်လာကြသည့်   ပဲခူးတိုင်းဒေသ 

ကြီး ညောင်လေးပင်မြု့မှ အမျ ိုးသား ငါးဦး၊ 

အမျ ိုးသမီး တစ်ဦး၊ ရွှေကျင်မြု့မှ အမျ ိုးသား 

တစ်ဦး၊     ရွှေတောင်မြို့မှ    အမျ ိုးသား 

တစ်ဦး၊ရေတာရှည်မြု့မှ အမျ ိုးသား သုံးဦး၊ 

ပန်တောင်းမြို့မှ   အမျ ိုးသား ခြောက်ဦး၊ 

အတ်ုဖိမုြို့မှ အမျ ိုးသား နှစ်ဦး၊ မင်းလှမြို့မှ 

အမျ ိုးသား တစ်ဦး၊  ဖြူးမြို့မှ  အမျ ိုးသား 

တစ်ဦး၊   ပေါက်ခေါင်းမြို့မှ   အမျ ိုးသား 

တစ်ဦး စုစုပေါင်း အမျ ိုးသား ၂၁ ဦးနှင့် 

အမျ ိုးသမီး  တစ်ဦးတို့အား  တာဝန်ရှိသူ 

များက ကြိုဆိုလက်ခံ၍ မိဘအုပ်ထိန်းသူ 

များထံ    ပြ    န်လည်လွှဲပြောင်းအပ်နှံပွဲကို 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်   တေ   ာင်ပိုင်းတိုင်း 

စစ်ဌာနချုပ်ရှိ      အေ      းချမ်းဖြိုးခန်းမ၌ 

ပြုလုပ်ရာ   တောင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

တိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ်သူရဇော်လွင်စိုးနှင့် 

တိင်ုးဒေသကြီး   ဝန်ကြီးများ၊   ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရှသိမူျား၊ ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို ့

ဝင်ရောက်လာကြသူများနှင့်    ၎င်းတို့၏ 

မိဘအုပ်ထိန်းသူများ၊       ဖိတ်ကြားထား 

သော   ဧည့်သည်တော်များ   တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ    တိုင်းမှူးက    ဥပဒေဘောင် 

အတွင်း  ဝင်ရောက်လာသူများကို  အသိ 

ပညာပေး    အမှာစကားပြောကြားသည်။ 

ထို့နောက်        ဥပဒေဘောင်အတွင်း 

ပြန်လည်ဝင်ရောက်ခဲက့ြသမူျားက ၎င်းတို ့

နှင့်အတူ ပါရှိလာသည့် M4 သေနတ် နှစ် 

လက်၊  MA1 သေနတ် သုံးလက်၊  MA3 

နှစ်လက်၊ MA4သေနတ် တစ်လက်၊ AK47 

သေနတ် တစ်လက်၊ T-81 သေနတ် တစ် 

လက်၊ ပစ္စတိုနှစ်လက်၊ လေသေနတ် တစ် 

လက်၊ ကျည်မျ ိုးစု ံ၅၆၉ တောင့၊် ကျည်အမ်ိ 

၁၆ ခု၊ လက်ပစ်ဗုံး လေးလုံး၊ ၄၀မမဗုံးသီး 

ခုနစ်လုံး၊   ခဲဖူး ၈၈ ခုတို့ကို  လွှဲပြောင်း 

အပ်နှံရာ တိုင်းမှူးနှင့် တာဝန်ရှိသူများက  

လက်ခံရယူကြသည်။

ယင်းနောက် တိုင်းမှူးနှင့် တာဝန်ရှိ 

သမူျားက လက်နက်၊ ခယဲမ်းများနှင့အ်တ ူ

ဥပဒေဘောင်အတွင်း   ဝင်ရောက်လာသူ 

များကို မေ ာင်းပြန်ရိုင်ဖယ်သေနတ် တစ် 

လက်အတွက်  ဆကုြေးငွေကျပ်သန်ိး  ၅၀ 

နှုန်းဖြင့် ၁၀ လက်အတွက် ငွေကျပ်သိန်း 

၅၀၀၊ ပစ္စတို တစ်လက်အတွက် ဆုကြေး 

ငွေကျပ်သန်ိး ၃၀ နှုန်းဖြင့ ်နှစ်လက်အတွက် 

ဆုကြေးငွေကျပ်သိန်း  ၆၀၊  လေသေနတ် 

တစ်လက်အတွက် ဆကြေးငွေကျပ်ငါးသိန်း၊ 

လက်ပစ်ဗုံးတစ်လုံးစအီတွက် ဆကုြေးငွေ 

ကျပ် သုံးသန်ိးနှုန်းဖြင့ ်လက်ပစ်ဗုံးလေးလုံး 

အတွက် ငွေကျပ် ၁၂ သိန်းနှင့် ထောက်ပံ့ 

ပစ္စည်းများကိ ုထပ်မထံောက်ပံပ့ေးအပ်ရာ 

ဥပဒေဘောင်အတွင်း ပြန်လည်ဝင်ရောက် 

လာသမူျားကိယ်ုစား ဥပဒေဘောင်အတွင်း 

ပြန်လည်ဝင်ရောက်လာသူ      တစ်ဦးက 

ကျေးဇူးတင်စကား    ပြန်လည်ပြောကြား 

သည်။ ထိုန့ောက် ခဝံန်ကတလိက်မှတ်ရေး 

ထိုးစေပြီး  မိဘအုပ်ထိန်းသူများထံ  ပြ န် 

လည်လွှပဲြောင်းအပ်နံှပေးအပ်ခ့ဲကာ  တက် 

ရောက်လာသူများကို        ရင်းရင်းနှီးနှီး 

လိုက်လံနှုတ်ဆက်ခဲ့ပြီး         စားသောက် 

ဖွယ်ရာများဖြင့် တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့သည်။  

ထိသုို ့ဥပဒေဘောင်အတွင်း ပြန်လည် 

ဝင်ရောက်လာကြသူများကို    ပြ    န်လည် 

ကြိုဆိလုက်ခ၍ံ လိအုပ်သည့ ်ကညူပီံပ့ိုးမှု 

များဆောင်ရွက်ပေးကာ မဘိအပ်ုထန်ိးသ ူ

များထသံို ့စနစ်တကျပြန်လည်လွှအဲပ်ပေး 

လျက်ရှိရာ ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့ ပြ န် 

လည်ဝင်ရောက်ရန် ဆန္ဒရှိသူများ ကျန်ရှိ 

နေသေးကြောင်း သိရှိရပြီး ဥပဒေဘောင် 

အတွင်း   ပြ   န်လည်ဝင်ရောက်လိုသူများ 

အနေဖြင့် နီးစပ်ရာခရိုင်၊မြို့နယ် အုပ်ချုပ် 

ရေးအဖွဲ့များ၊ တပ်စခန်းများနှင့် ရဲစခန်း 

များသို့  အမြန်ဆက်သွယ်သတင်းပေးပို့ 

လာပါက ကြိုဆိုလက်ခံကာ လိုအပ်သည့် 

ကူညီထောက်ပံ့မှုများ ပေ းအပ်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်းနှင့်  လက်နက်၊  ခဲယမ်းများ 

အတွက် ဆကုြေးငွေများပေးအပ်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ဥပဒေဘောင်အတွင်း  ပြ  န် 

လည်ဝင်ရောက်လာသူများ၏   စကားသံ 

များနှင့် ၎င်းတို့၏မိဘများထံမှ  စကားသံ 

များကိုလည်း    ယခုကဲ့သို့    ကြားသိရပါ 

သည်-

“BPLA မှာ    တာဝန်ထမ်းဆောင်ပါ 

တယ်။ကျွန်တော့်သူငယ်ချင်းနဲ့နှစ်ယောက် 

လားရှိုးကို သွားရင်းနဲ့ လားရှိုးမှာ အဖမ်း 

ခံရတာပါ။  အရပ်သားအစိုးရပေါ်လာရင် 

တော ့ လက်နက်ချပြီး  လက်နက်ပြန်အပ် 

ကြမယ်။ တဖြည်းဖြည်းနဲ့ နေ ပါများလာ 

တော့လဲ   သိလာတယ်။   ကျွန်တော်တို့ 

ဥပဒေဘောင်အတွင်းကိ ုဝင်ရောက်လာပြီး 

တဲ ့အချနိက်စပြီးတော ့ကျွနတ်ော့သ်ငူယ်  

ချင်းတွေအားလုံး   စရောက်ကတည်းက 

လွတ်လွတ်လပ်လပ်ထားတယ်။   လိုလေ 

သေးမရှိအောင်ထားပေးတယ်။   အဆက် 

အသွယ်မရှိတဲ့      လူတွေအားလုံးကိုလဲ 

မိဘတွေနဲ့   အဆက်အသွယ်ရအောင်လို့ 

ဝိင်ုးဝန်းကညူပီေးကြတယ်။ စားနပ်ရကိ္ခာ 

ထောက်ပံတ့ာကတော ့AA က ထောက်ပံပ့ါ 

တယ်။ ကျွန်တော်ဆိုရင် ရှေ့တန်းစစ်မြေ 

ပြင်ရောက်လာတဲ့အချနိ်မှာ ကြုံသလိုစား 

ရတယ်။     တချ ို့ရက်တွေမှာကျတော့လဲ 

အန္တရာယ်အရမ်းများတဲ့   ရက်တွေမှာလဲ 

အချနိက်နုသွ်ားတော ့မစားရတဲ ့ရက်တွေ 

လဲ    ရှိပါတယ်။    ကျွန်တော်တို့ကျန်တဲ့ 

သူငယ်ချင်းတွေအားလုံးကိုလဲ    အချတိ် 

ဆက်လပ်ုဖိုလ့ရိှဲပါတယ်။  သတူိုလ့ ဲပထမ 

တုန်းက  ကျွန်တော်နဲ့အတူတူ  ထွက်လာ 

ဖိုပ့။ဲ ဒါပေမဲ ့အခက်အခတဲွေက အများကြီး 

ရိှတယ်။CAMPAING လုပ်တာတွေ ဘာတွေ 

ကျတော ့ဝင်ပြီးကညူပီေးရတယ်။ အထက် 

ပိင်ုးကလတူွေပ ဲစစီဉ်ကြတယ်။ ကျွန်တော် 

တို့ဆီမှာ အောက်ခြေရဲဘော်တွေက အဲ့ဒီ 

အကြောင်းတွေကို     ဘာမှမသိရဘူး”ဟု 

ပြောသည်။

“FIRE DRAGON တပ်ဖွဲ့မှာ ပါဝင်ခဲ့ပါ 

တယ်။  ၂၀၂၄ ခုနှစ် ၉ လပိုင်းလောက်က 

ရောက်တာပါ။  ကျောင်းမတက်နဲ့  ဘာမှ 

မဖြစ်ဘူး။သူတ့ုိမြူဆွယ်တာပေါ့။ သင်တန်း 

တက်ခဲ့ရတဲ့ ကာလအခြေအနေကတော့ 

၉ လပိုင်းလောက်က   တက်ခဲ့ရတာပေါ့။ 

ခက်ခဲကြမ်းတမ်းခဲ့တာပေါ့။   ကျဆုံးမှုက 

တော ့ပဲွတိင်ုးလိလုိရိှုပါတယ်။ ကျဆုံးသွား 

တဲ့  ရဲဘော်တစ်ယောက်ကို  အချနိ်မပေး 

ဘူး။    ဖြစ်သလိုပဲ    သင်္ဂြိုဟ်လိုက်တယ်။ 

ခါးသီးတဲ ့အမှတ်တရတွေကတော ့အများ 

ကြီးပါ။ အထက်အောက်ငယ်သား တအား 

ဖိတယ်ပေါ့။      ဖိနှိပ်မှုတအားများတယ်။ 

သတူိုစ့တ်ိနဲ့ ကိယု့က်ိယ်ုဖြစ်နေတဲ ့ပုစံဖံြစ် 

နေတာပေါ။့ ကိယု့စ်တ်ိကိ ုမပိင်ုဘူး။ ကိယု့် 

ကိယ်ုကိယ်ုမပိင်ုဘူး။  အဲဒ့လီိဖုြစ်နေတဲပ့ုစံ ံ

ပေါ။့ မနေချင်တောဘ့ူး။ ပထမတစ်ခေါက် 

ကြိုးပမ်းခဲ့သေးတယ်။  မအောင်မြင်ဘူး။ 

ထပ်စဉ်းစားပြီးတော့ တပ်မတော်နဲ့ ချတိ် 

ဆက်မှုရပြီးတော ့တပ်မတော်ထ ဲဝင်ခဲတ့ာ 

ပါ။ ညီလေးနဲ့အတူ နှစ်ဦးပါတယ်။ အမျ ိုး 

သမီးကုိယ်ဝန်ဆောင်တစ်ယောက်နဲ့သံုးဦး 

ပေါ့။  ကျွန်တော်ဆိုရင်  တစ်လလောက် 

အိပ်ရာထဲမှာပဲ လဲနေတာ။ လမ်းကောင်း 

ကောင်းမလျှောက်နိုင်ဘူး။      ပထမတစ် 

ခေါက်မိသွားတော့              ကျွန်တော့်ကို 

ထုထောင်းရိုက်နှက်တာတွေ  လုပ်တယ်။ 

တစ်လလောက်   ဆေးခန်းမှာ   ဆေးကု 

လိုက်ရတယ်။    တစ်လလောက်   လမ်း 

မလျှောက်နိုင်ဘူး။    ကျွန်တော်    လမ်း 

လျှောက်နိုင်တဲ့            အချနိ်ရောက်တော့ 

ကျွန်တော့်မိသားစုနဲ့   ဆက်သွယ်တယ်။ 

ကျွန်တော့်အမျ ိုးသမီးနဲ့   ဆ  က်သွယ်ပြီး 

တော့ ဖုန်းလေးတစ်လံုးလောက် ကျွန်တော် 

ခိုးပြီးတော့  ယူထားတယ်။  အဲ့ဒီကနေမှ 

တပ်မတော်နဲ့        ချတိ်ဆက်လို့ရအောင် 

ကျွန်တော့်အမျ ိုးသမီးကို      ပို့ခိုင်းတယ်။ 

ကျွန်တော့်အမျ ိုးသမီးကနေမှ   တစ်ဆင့် 

တပ်မတော်နဲ့ ချတိ်ဆက်ပေးတယ်။ ချတိ်  

ဆက်ပြးတော့ အ့ဲဒီကမှတစ်ဆင့် ကျွန်တော် 

တို့  ရဲဘော်သုံးယောက်  တိုင်ပင်ပြီးတော့ 

လာခဲ့တာပါ။     အဖွဲ့ဝင်နာမည်တွေသုံး 

တယ်။ ပြီးတော ့အဖဲွ့အစည်းအပေါ် အသုံး 

ချပြီးတော့  ကိုယ်ကျ ိုးအတွက်  အသုံးချ 

တယ်။သူတ့ုိကြောင့်ဆုိပြးတော့ တော်တော် 

များများ အိမ်တွေပျက်စီးတာတွေရှိတော့ 

ပြည်သူတွေကနေ    ငြ  ိုငြင်လာတာတွေ 

အများဆုံးတွေ့နေရတာပေါ့။ အတတ်နိုင် 

ဆုံးကျန်နေခဲတ့ဲ ့ကျွန်တော့ရ်ဲ့ညလီေးတွေ၊ 

အစ်ကုိတွေပေါ့။  ကျွန်တော်ပြန်ပြးတော့ 

ရအောင် ပြန်ဆွထဲတ်ုပေးမယ်။ ကျွန်တော် 

လဲ    ပထမတုန်းက   တွေဝေနေတာပဲ။ 

ပြတ်ပြတ်သားသား ဆုံးဖြတ်သင့်တယ်။ 

အလင်းဝင်လာတယ်ဆုိတာတော ့အခလုိ ု

မျ ိုး နွ ေးနွေးထွေးထွေးကြိုဆိုတဲ့အတွက ်

လဲ  တော်တော်လဲ  ကျေးဇူးတင်ပါတယ်။ 

ပထမကတော့      ဒ     ီလိုမျ ိုးမထင်ခဲ့ဘူး။ 

သတူိုရ့ဲ့ဝါဒမှိုင်းတွေကြောင့ ်အလင်းဝင်တဲ ့

သူတွေ၊   ဒီလိုထွက်ပြေးလာတဲ့သူတွေကို 

သူတို့က တပ်မတော်ဘက်ကမိရင် သတ် 

ဖြတ်တာတွေ၊ရုိက်နှက်တာတွေ၊ထုထောင်း 

တာတွေ၊  မေ းမြန်းပြီးတော့  သတ်ဖြတ် 

တယ်ဆုိပြး သူတ့ုိက အ့ဲဒီလုိမှိုင်းတွေ တုိက် 

ထားတော့   ကျွန်တော်တို့   အခုပြေးမယ့် 

လူငယ်တွေ၊ အလင်းဝင်မယ့် လူငယ်တွေ၊ 

ထွက်ချင်တဲ့   လူငယ်တွေကျတော့   အဲ့ဒါ 

တွေကို  ကြောက်ပြီးတော့  သူတို့မလာရဲ 

ကြဘူး။ အဓကိကတော ့မကြောက်ပါနဲ့လို ့

ပြောတာ။ဒဘီက်မှာ လက်နက်ပါပါ၊ မပါပါ 

နွေးနွေးထွေးထွေး     ဆ    က်ဆံပါတယ်။ 

အကောင်းဆုံးကတော ့ဘယ်လိပုဖဲြစ်ဖြစ်  

တပ်မတော်ကိ ုကိယု့ရ်ဲ့ကိင်ုဆောင်ထားတဲ ့

လက်နက်တွေကိ ုပြန်အပ်နံှတာအကောင်း 

ဆုံးပါပဲ”ဟု ပြောပြသည်။

(၅၀၁)



၂၁-၃-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၁

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့ LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။  

အကြမ်းဖက်မှု

ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့ 

အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် နိင်ုငံ ့
ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို  CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံ 
အကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ 
PDF  အကြမ်းဖက်သမားများကုိ အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊  ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်း 
သည်  ပြည်သူလူထု၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့  လက်နက်၊  ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့်  အကြမ်းဖက်သမားတို၏့ 
သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏  အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ 
ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

   သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/  ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ    စံချန်ိမီရ ှွေတစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏   
စျေးနှုန်း ၇၀၀၀၀၀၀ ကျပ်။

ဓာတ်သတ္ုတ (ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် မတ် ၂၀ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) ရည်ညွှန်းစျေး (Market Rate)

နေပြည်တော်   မတ်  ၂၀

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ရှိ  မှီခိုသူ 

မသိားစဝုင်  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား  

နွေရာသီကျောင်းပိတ်ရက်ကာလများတွင် 

အချန်ိကိ ု          အကျ ိုးရိှစွာအသုံးချနိင်ုရေး 

အတွက်           ဗဒု္ဓဘာသာယဉ်ကျေးလမိ္မာ 

သင်တန်း၊    အင်္ဂလိပ်စာအခြေခံသင်တန်း၊  

ကွန်ပျူတာသင်တန်းများ  ဖွင့ပဲွ်ကိ ု ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင် တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် သံလွင် 

ခန်းမ၌ ပြုလုပ်ရာ  တိုင်းမှူး  ဗိုလ်မှူးချုပ် 

ကျော်နိင်ုဦးနှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျား၊  အရာရိှ၊ 

စစ်သည်၊    မိသားစုဝင်များ၊      သင်တန်း 

နည်းပြ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊  သင်တန်းသား 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ၊ ဖိတ်ကြား 

ထားသူများ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ  တိင်ုးမှူးက  သင်တန်းဖွင့အ်မှာ 

စကားပြောကြားသည်။    ထို့နောက်   ဗုဒ္ဓ 

ဘာသာ     ကလျာဏယုဝအသင်း    (ရှမ်း 
ပြည်နယ်) YMBA ဥက္ကဋ္ဌက  ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသမူျားအတွက်            အခြေခဗံဒု္ဓ 
ဘာသာ       ယဉ်ကျေးလမိ္မာစာအပ်ုများနှင့် 
ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း)     ဓမ္မစကူးလ် 
ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌက               ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသမူျားအတွက်        ချးီမြင့်ငွေနှင့် 
ဓမ္မစကူးလ်စာအုပ်များ ပေးအပ်လှူဒါန်းရာ 
တိုင်းမှူးက လက်ခံရယူသည်။ 

အဆိပုါ   ယဉ်ကျေးလမိ္မာသင်တန်းကိ ု
သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူ  ၁၇၆ ဦးဖြင့် 
လည်းကောင်း၊           အင်္ဂလိပ်စာအခြေခံ 
သင်တန်းကိ ု   သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသ ူ
၅၈ ဦးဖြင့လ်ည်းကောင်း၊           ကွန်ပျူတာ 
သင်တန်းကုိ     သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူ 
၆၉ ဦးဖြင့လ်ည်းကောင်း     မေ ၁၈ ရက်ထ ိ
ဖွင့လှ်စ်     သင်ကြားသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                          (၅၀၁)

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ရှိ မှီခိုသူမိသားစုဝင် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများအတွက် ဗုဒ္ဓဘာသာယဉ်ကျေးလိမ္မာသင်တန်း၊ 
အင်္ဂလိပ်စာအခြေခံသင်တန်း၊ ကွန်ပျူတာသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်

အရှေ့ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်ရိှ မီှခိသုမူသိားစဝုင် ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသမူျားအတွက်  ဗဒု္ဓဘာသာယဉ်ကျေးလမိ္မာသင်တန်း၊ 

အင်္ဂလိပ်စာအခြေခံသင်တန်း၊ ကွန်ပျူတာသင်တန်းဖွင့်ပွဲ ကျင်းပစဉ်။

ရန်ကုန်    မတ်   ၂၀

ယနူက်စကိ၏ု  လသူားမျ ိုးနွယ်ကိယ်ုစားပြု ဒြပ်မဲယ့ဉ်ကျေး 

မှုအမွေအနှစ်စာရင်းဝင် မြန်မာ့ရုိးရာနှစ်သစ်ကူးအတာသင်္ကြန်    

ပဲွတော်ကိ ုဂဏ်ုပြုသောအားဖြင့ ်မြန်မာသက္ကရာဇ် ၁၃၈၇ ခနှုစ် 

ရန်ကုန်မြို့တော်မဟာသင်္ကြန်မဏ္ဍပ်၌ တုိင်းရင်းသားရုိးရာအက၊ 

ယိမ်းအကပြုင်ပဲွများဖြင့် စည်ကားသုိက်မြိုက်စွာ ကျင်းပပြုလုပ် 

သွားမည်ဖြစ်သည်။

ယမ်ိးပြိုင်ပွမဲျားကျင်းပရာတွင် ၁၂ ဦးယမ်ိး (မကူြိုကျောင်း 

များ)၊  ၁၂ ဦးယမ်ိး (ကျောင်းများ)၊  ၁၂ ဦးယမ်ိး (ရုံး၊ အခြားဌာန 

များ)၊ ၁၆ ဦးယမ်ိး (ကျောင်းများ)၊  ၁၆ ဦးယမ်ိး (ရုံး၊ အခြားဌာန 

များ)၊     ဦးရေ ၂၀ ယိမ်း (အလွတ်တန်း)၊     ၁၂ ဦးယိမ်း (ကျား) 

(အလွတ်တန်း)၊   တုိင်းရင်းသားရုိးရာယဉ်ကျေးမှုအကများဖြင့် 

ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်သည်။

ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်းများအနေဖြင့်  မတ် ၃၁ ရက်  နောက်ဆုံး 

ထား၍ ဗုိလ်တထောင်မြို့နယ်  ၄၆ လမ်း ၁၂ ထပ်ခဲွရံုး  ဆယ်လွှာ 

ရိှ ရန်ကန်ုမြို့တော်စည်ပင်သာယာရေးကော်မတ ီ အင်ဂျင်နယီာ 

ဌာန (ရေစီးရေလာစမီခံန့် ခဲွမှု)၌      လာရောက်စာရင်းပေးသွင်း 

နိင်ုပြီး   အသေးစတ်ိသရိှိလိပုါက   အကဖဲြတ်လပ်ုငန်းကော်မတ ီ

၏   ဖန်ုး  ၀၉-၅၃၂၁၆၇၅၊  ၀၉-၅၅၀၁၀၄၉၊  ၀၉-၄၅၂၈၁၃၆၇၂၊ 

၀၉- ၄၂၁၇၁၃၆၃၂၊    ၀၉-၄၅၀၅၄၀၈၅၂ တို့ကို     ဆက်သွယ် 

စုံစမ်းနိုင်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

၁၃၈၇ ခုနှစ် ရန်ကုန်မြို့တော်မဟာသင်္ကြန်မဏ္ဍပ်၌ တိုင်းရင်းသားရိုးရာအက၊ 
ယိမ်းအကပြိုင်ပွဲများ စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ ကျင်းပမည်

နေပြည်တော်  မတ်   ၂၀

ဧရာဝတီမြစ်ရေသည်   ယနေ့မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီခွဲအချနိ်    တိုင်းထွာချက်အရ 

မန္တလေးမြို့တွင် စင်တမီတီာ ၃၁၀ သို ့ရောက်ရိှနေသည်။ အဆိပုါမြစ်ရေသည် ၂၀၂၆ 

ခုနှစ်   မတ်လတတိယ  ၁၀ ရက်ပတ်အတွင်း  လက်ရှိရေမှတ်အထက် တစ်ပေခွဲခန့် 

မြင့တ်က်လာနိင်ုပြီး   ယင်းမြို့၏  ရေနည်းသတပိေးမှတ် စင်တမီတီာ ၃၆၀ အောက် 

တွင် ဆက်လက်တည်ရှိနိုင်သည်။

ချင်းတွင်းမြစ်ရေသည် မံုရွာမြို့တွင် ၈၃ စင်တီမီတာသ့ုိ ရောက်ရိှနေသည်။ အဆုိပါ 

မြစ်ရေသည် ၂၀၂၆ ခနှုစ် မတ်လတတယိ ၁၀ ရက်ပတ်အတွင်း  လက်ရိှရေမှတ်အထက်  

ပေဝက်ခန့်  မြင့်တက်လာနိုင်ပြီး   ယင်းမြို့၏ ရေနည်းသတိပေးမှတ် စင်တီမီတာ 

၁၀၀ အောက်တွင် ဆက်လက်တည်ရိှနုိင်ကြောင်း မုိးလေဝသနှင့်ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှု 

ဦးစီးဌာနက သတင်းထုတ်ပြန်ထားကြောင်း သိရသည်။

ဧရာဝတီမြစ်နှင့် ချင်းတွင်းမြစ်ရေ နည်းမည်

ရက်စွဲ၊  ၂၀၂၆ ခုနှစ် မတ်လ  ၂၀  ရက်

၁။	 မိဘုိင်ုးလက်ကိင်ုဖန်ုးသုံးစဲွသ ူ ပြည်သမူျားအနေဖြင့် စခံျန်ိစညံွှန်းနှင့်ကိက်ုည ီ

ပြး  နိင်ုငတံော်သို ့ကျသင့ခွ်န်များ ပေးဆောင်ထားသည့ ် မိဘုိင်ုးလက်ကိင်ုဖန်ုးများကိ ု

ပြည်တွင်းတွင် ယုကံြည်စတ်ိချစွာ အသုံးပြုနိင်ုရန်   ၂၀၂၆ ခနှုစ်  မတ်လ ပထမပတ်မှ 

စ၍    ဗဟိမုိဘုိင်ုးစက်ပစ္စည်းသက်သေခမှံတ်ပုတံင်စနစ် (CEIR)ကိ ု  စတင်အသုံးပြု 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့်   မုိဘုိင်းလက်ကုိင်ဖုန်းများ၊   မုိဘုိင်းကွန်ရက်သံုး 

ဆက်သွယ်ရေးပစ္စည်းများ ပြည်ပမှတင်သွင်းလိသုည့ ်ကမု္ပဏမီျားအနေဖြင့ ်လပ်ုထုံး 

လုပ်နည်းနှင့်အညီ တင်သွင်းဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ပြး ကျသင့်ခွန်များကုိ ပေးဆောင် 

ပြီးပါက CEIR စနစ်ရိှ   ခွင့ပ်ြုစာရင်းတွင်  ထည့သွ်င်းပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း CEIR 

နှင့် EIR စနစ်စီမံကိန်းဦးစီးကော်မတီက ထုတ်ပြန်ထားသည်။ 

၂။	 သ့ုိဖြစ်ပါ၍  မုိဘုိင်းလက်ကုိင်ဖုန်းများ၊ မုိဘုိင်းကွန်ရက်သံုးဆက်သွယ်ရေးပစ္စည်း 

များ ပြည်ပမှတင်သွင်းခြင်းအတွက် တရားဝင်သွင်းကန်ုလိင်ုစင်လျှောက်ထားရယ၍ူ 

နိုင်ငံတော်သို့ အခွန်ပေးဆောင်ရန် လိုအပ်ပါကြောင်း အသိပေးအပ်ပါသည်။ 

ကုန်သွယ်ရေးဦးစီးဌာန

အသိပေးကြေညာချက်

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	ပြ န်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို ဖတ်ရှုနိုင်ရန် 
ဖော်ပြပေးထားသော Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ (၂၀ - ၃ - ၂၀၂၆)

	ချေ ာက်	 ၄၀	ဒ သမ	 ၂	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	အေ ာင်လံ	 ၃၉	ဒ သမ	 ၄	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ဇ ောင်းတူ	 ၃၉	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မင်းဘူး	 ၃၉	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	မြ င်းမူ	 ၃၉	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ဘားအံ	 ၃၉	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ကေ ာ့ကရိတ်	 ၃၈	ဒ သမ	 ၉	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	တေ ာင်တွင်းကြီး	 ၃၈	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်



စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၂၁-၃-၂၀၂၆

လဲချားမြို့နယ် ကောင်းစံကျေးရွာအနီး၌ တရားမဝင် အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့် 

ဆက်စပ်ပစ္စည်းများကို တွေ့ရစဉ်။

မူဆယ်မြို့ ကောင်းမှုတုံရပ်ကွက်အတွင်း  တရားမဝင် အွန်လိုင်း 

လိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်သူများ       ဖမ်းဆီးရမိသည့်  

အဆောက်အအုံကို တွေ့ရစဉ်။

လဲချားမြို့နယ် ကောင်းစံကျေးရွာအနီး၌ တရားမဝင်  အွန်လိုင်း    

လမ်ိလည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့ ်  အဆောက် 

အအုံများကို တွေ့ရစဉ်။

မဆူယ်မြို့  စွမ်စော်ရပ်ကွက်အတွင်း တရားမဝင် အွန်လိင်ုးလမ်ိလည် 

လောင်းကစားမှုကျူးလွန်သမူျား  ဖမ်းဆီးရမသိည့ ်အဆောက်အအုကံိ ု

တွေ့ရစဉ်။

၂၈ လုံး၊ အဆောက်အအုံ တစ်လုံးတို့ကို 
လည်းကောင်း၊         တော်ရွက်ရပ်ကွက် 
အတွင်းရှိ     နေအိမ်တစ်လုံးအတွင်းမှ 
အွန်လိုင်းလိမ်လည်       လောင်းကစားမှု 
ကျူးလွန်ရာတွင်အသုံးပြုသည့် ဖုန်းမျ ိုးစုံ 
၄၆ လုံး၊ ကွန်ပျူတာ ၁၈ လုံးတို့ကိုလည်း 
ကောင်း၊      စွမ်စော်ရပ်ကွက်အတွင်းရှိ 
နေအိမ်တစ်လုံးအတွင်းမှ      အွန်လိုင်း 
လိမ်လည်လောင်းကစားမှု   ကျူးလွန်ရာ 
တွင်အသုံးပြုသည့်    ဖုန်းမျ ိုးစုံ ၈၅ လုံး၊ 
ကွန်ပျူတာ ၁၀ လုံးတို့ကိုလည်းကောင်း 
အသီးသီးဖော်ထုတ်တွေ့ရှိ   သိမ်းဆည်း 
ရမိခဲ့သည်။

ထို့ပြင် နယ်မြေလုံခြုံရေးဆောင်ရွက် 
နေသော   လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များသည် 
ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပုိင်း) လဲချားမြို့နယ် 
ကောင်းစံကျေးရွာ    အနီးတစ်ဝိုက်တွင်      
နယ်မြေရှင်းလင်းရေး        လုပ်ငန်းများ 
ဆောင်ရွက်စဉ် ယနေ့ညနေပိင်ုး၌ အဆိပုါ 
ကျေးရွာ၏ အနောက်ဘက် မီတာ ၃၀၀၀ 
ခန့်အကွာတွင် အလျား ပေ ၁၃၀၊ အန ံပေ 
၅၀ ရှိ အဆောက်အအုံ နှစ်လုံး၊ အလျား 
ပေ ၉၀၊ အနံပေ ၃၀ ရိှ  လူနေအဆောက်အအံု 
သုံးလုံး၊ အလျား ပေ ၆၀၊ အနံ ပေ ၃၀ ရှိ 
လူနေအဆောက်အအုံ သုံးလုံး၊   အလျား 
ပေ ၁၅၀၊ အနံ ပေ ၅၀ ရှိ ဂိုဒေါင် တစ်လုံး၊ 
အလျားပေ ၁၈၀၊     အနံ ပေ ၆၀ ရှိ  
အဆောက်အအုံ တစ်လုံး၊  Starlink  ၁၀ 

လုံး၊    All in One ကွန်ပျူတာ ၅၅ လုံး၊ 
Power Station ၁၀ လုံးနှင့်   ဆက်စပ် 
ပစ္စည်းများကိ ုထပ်မဖံော်ထတ်ုသမ်ိးဆည်း 
နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း
ကစားမှုများ ကျူးလွန်လျက်ရိှသည့် ဖမ်းဆီး 
ရမသိမူျားနှင့ ်    သမ်ိးဆည်းရမ ိ  ဆက်စပ် 

ပစ္စည်းများကုိ   လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများနှင့် 
အညီ   ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည် 
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်      အွန်လိုင်း       
လမ်ိလည်  လောင်းကစားမှုကျူးလွန်ခြင်း 
များပပျောက်စေရေးနှင့်      မြန်မာနိုင်ငံ 
အတွင်း အခြေချလုပ်ကိုင်နိုင်မှုမရှိစေရေး 

အတွက် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျား၊ ဒေသတွင်း 
နိုင်ငံများ၊        နိုင်ငံတကာအဖွဲ့အစည်း 
များနှင့်ပူးပေါင်း၍    အွန်လိုင်းလိမ်လည် 
လောင်းကစားမှု  တိုက်ဖျက်ရေးလုပ်ငန်း 
စဉ်များကို     တက်ကြွစွာဆက်လက်  
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း       သတင်း 
ရရှိသည်။                                   ‌(၅၀၁)

q ဖမ်းဆီးရမိမှအဆက်
ပြည်တွင်းအင်အားစုများအပြင် အိမ်နီးချင်း 
နိုင်ငံအစိုးရများနှင့်လည်း     ပေါင်းစပ် 
ညှိနှိုင်း၍   အဆိုပါဒုစရိုက်မှုနှိမ်နင်းရေး 
လုပ်ငန်းများကို တက်ကြွစွာ ဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့   အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း 
ကစားမှုတိက်ုဖျက်ရေး လပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ         မူဆယ်မြို့       
ကောင်းမှုတုရံပ်ကွက်၊ တော်ရွက်ရပ်ကွက်၊    
စွမ်စော်ရပ်ကွက်တို့အတွင်း    အွန်လိုင်း 
လိမ်လည်လောင်းကစားမှု   လုပ်ငန်းများ   
အခြေပြုလပ်ုကိင်ုလျက်ရိှကြောင်း ဒေသခ ံ
တာဝန်သိပြည်သူများ၏ သတင်းပေးပို့မှု 
အရ  ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း)အတွင်း    
နယ်မြေလုံခြုံရေး    ဆောင်ရွက်နေသော   
လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များသည်      ယနေ့ 
နံနက်ပိုင်းတွင်     အဆုိပါနေရာများသို့ 
သွားရောက်၍ လိအုပ်သည့စ်ုစံမ်းစစ်ဆေး 
ခြင်းနှင့်     ရှာဖွေဖော်ထုတ်ခြင်းများကို 
တစ်ချန်ိတည်းတစ်ပြိုင်တည်း ဆောင်ရွက် 
ခဲ့သည်။ 

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  ကောင်းမှုတုံ 
ရပ်ကွက်အတွင်းရှိ       နေအိမ်တစ်လုံး 
အတွင်းမှ   အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း 
ကစားမှုကျူးလွန်လျက်ရှိသည့်   တရုတ် 
နိုင်ငံသား အမျ ိုးသား ၈၅ ဦးကို ဖုန်းမျ ိုးစုံ  
၂၈၆ လုံး၊ ကွန်ပျူတာ အလုံး၃၀ ၊ Laptop 

လယ်ယာမြေလုပ်ပိုင်ခွင့်ပြုလက်မှတ်

ပုံစံ(၇)ရရှိသူ၏ အခွင့်အရေးများ

(က)	 လယ်ယာမြေကိ ုလက်ရိှထားပိင်ုခွင့၊် လယ်ယာမြေလပ်ုပိင်ုခွင့၊် 
ရာသီသီးနှံကို ပြောင်းလဲစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခွင့်၊ ယင်းသို့လုပ်ပိုင်ခွင့်မှ 
ပေါ်ထွက်လာသည့် အကျ ိုးအမြတ်ကို ခံစားပိုင်ခွင့်၊

( ခ )  	 လယ်ယာမြေကုိအားလံုးဖြစ်စေ၊တစ်စိတ်တစ်ပုိင်းဖြစ်စေ၊ လုပ်ပုိင် 
ခွင့်အားသတ်မှတ်ထားသော စည်းကမ်းချက်များနှင့်အညီ ရောင်း 
ချခွင့်၊  ပေါင်နှံခွင့်၊  ငှားရမ်းခွင့်၊  လဲလှယ်ခွင့်နှင့် ပေးကမ်းခွင့်၊

( ဂ )  	 လယ်ယာမြေလုပ်ပိုင်ခွင့်ကို  အမွေဆက်ခံခြင်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
အငြင်းပွားမှုပေါ်ပေါက်လာပါက         တည်ဆဲဥပဒေနှင့်အညီ 
သက်ဆိုင်ရာတရားရုံး၏ အဆုံးအဖြတ်ခံယူနိုင်ခွင့်၊

(ဃ) 	 သတ်မှတ်သည့်စည်းကမ်းချက်များကို   ဖောက်ဖျက်ခြင်းမရှိ 
သရွေ့ လယ်ယာမြေလုပ်ပိုင်ခွင့်၊

( င )  	လယ်ယာမြေတွင်      စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းဖွံ့ဖြုးတိုးတက်ရေး 
အတွက် အစုိးရ သ့ုိမဟုတ် အစုိးရအသိအမှတ်ပြုထားသည့် အဖဲွ့ 
အစည်း၊ အသင်းအဖဲွ့များ၏  ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုဖြင့်လည်းကောင်း၊  
ပုဂ္ဂလိက     ရင်းနီှးမြုပ်နံှသူများနှင့်လည်းကောင်း    အကျ ိုးတူ 
လုပ်ကိုင်ခွင့်၊

( စ )  	 လယ်ယာမြေတွင် နိင်ုငခံြားသား  သိုမ့ဟတ်ု  နိင်ုငခံြားသားပါဝင် 
သောအဖဲွ့အစည်းနှင့်ပူးပေါင်း၍    ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြနမာ 
နုိင်ငံတော်    နုိင်ငံခြားရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုဥပဒေနှင့အ်ည ီ အကျ ိုးတ ူ
လုပ်ကိုင်ခွင့်။

(လယ်ယာမြေဥပဒေပုဒ်မ ၉)           ဗဟိုလယ်ယာမြေစီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့

လယ်ယာမြေလုပ်ပိုင်ခွင့်ပြုလက်မှတ်ပုံစံ(၇)ရရှိသူ လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်းချက်များ
(က) 	 ဤဥပဒေတွင် ပြဋ္ဌာန်းထားသည့်အတိုင်း လယ်ယာမြေကို လုပ်ကိုင်ရမည်။

( ခ )  	 လယ်ယာမြေနှင့်စပ်လျဉ်း၍ တည်ဆဲဥပဒေတစ်ရပ်ရပ်အရ စည်းကြပ်သောမြေခွန်နှင့် အခြားအခွန်အခများကို ပေးဆောင်ရမည်။

( ဂ )  	 လယ်ယာမြေလုပ်ပိုင်ခွင့်ကို  ရောင်းချခြင်း၊  ပေါင်နှံခြင်း၊  ငှားရမ်းခြင်း၊  လဲလှယ်ခြင်းနှင့်  ပေးကမ်းခြင်းတို့ကို ဆောင်ရွက်သည့်အခါ             

မြို့နယ်လယ်ယာမြေစမီခံန့် ခဲွမှုအဖဲွ့က သတ်မှတ်သည့တ်နဖ်ိုးနှင့အ်ည ီတည်ဆဥဲပဒေအရ သတ်မှတ်သော တဆံပ်ိခေါင်းခွန်နှင့ ် ဦးစီး 

ဌာနက သတ်မှတ်သည့် စာချုပ်စာတမ်းမှတ်ပုံတင်ခတို့ကိုပေးဆောင်၍ သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ်ဦးစီးဌာနရုံးတွင်  မှတ်ပုံတင်ရမည်။

(ဃ)	 တညဆ်ဥဲပဒေနငှ့်အည ီ   အမွေဆက်ခခံြင်းဖြင့်   လယ်ယာမြေလပ်ုပိင်ုခွင့်ကိရုရှသိည့်အခါ  သတ်မှတ်ချက်များနငှ့်အည ီ သက်ဆိင်ုရာ 

မြို့နယ်ဦးစီးဌာနရုံးတွင်  မှတ်ပုံတင်ရမည်။

( င )  	 စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုမှုအရင်းအနီှးအတွက်သာ လယ်ယာမြေလပ်ုပိင်ုခွင့က်ိပုေါင်နံှခွင့ရိှ်ပြီး အစိုးရဘဏ် သိုမ့ဟတ်ု အစိုးရက အသအိမှတ် 

ပြုသောဘဏ်တွင်သာ ပေါင်နှံရမည်။

( စ )  	 လယ်ယာမြေကို ခွင့်ပြုမိန့်မရရှိဘဲ အခြားနည်းသုံးစွဲခြင်းမပြုရ။

(ဆ) 	 လယ်ယာမြေကို ရာသီသီးနှံအမျ ိုးအစားမှ အခြားသီးနှံအမျ ိုးအစားသို့ ခွင့်ပြုချက်မရှိဘဲ ပြောင်းလဲစိုက်ပျ ိုးခြင်းမပြုရ။

( ဇ )  	 ခိင်ုလုသံောအကြောင်းပြချက်မရိှဘ ဲလယ်ယာမြေကိ ုလှပ်ထားခြင်းမပြုရ။ သိုရ့ာတွင် လယ်ယာမြေကိ ုလှပ်ထားရန် အကြောင်းတစ်စု ံ

တစ်ရာပေါ်ပေါက်ပါက မြေတည်ရိှရာရပ်ကွက် သိုမ့ဟတ်ု ကျေးရွာအပ်ုစ ုလယ်ယာမြေစမီခံန့် ခဲွမှုအဖဲွ့မှတစ်ဆင့ ်မြို့နယ်လယ်ယာမြေ 

စမီခံန့် ခဲွမှုအဖဲွ့သို ့ တင်ပြရမည်။ ယင်းသိုလှ့ပ်ထားခြင်းသည်လည်း ရွှေ့ပြောင်းတောင်ယာမြေမှအပ နှစ်နှစ်ဆက်တိက်ုထက် မပိစုေရ။

( ဈ )  	 လယ်ယာမြေလပ်ုပိင်ုခွင့မ်ရမကီာလအတွင်း   သိုမ့ဟတ်ု  လယ်ယာမြေလပ်ုပိင်ုခွင့နှ်င့စ်ပ်လျဉ်း၍  အငြင်းပွားမှုဖြစ်ပေါ်နေသောကာလ 

အတွင်း လယ်ယာမြေကုိ ရောင်းချခြင်း၊ ပေါင်နံှခြင်း၊ ငှားရမ်းခြင်း၊ လဲလှယ်ခြင်း သ့ုိမဟုတ် ပေးကမ်းခြင်းမပြုရ။

	 ထို့ပြင် လယ်ယာမြေနှင့်စပ်လျဉ်း၍ သက်ဆိုင်သူမည်သူမဆို သက်ဆိုင်ရာလယ်ယာမြေစီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့အဆင့်ဆင့်က ဥပဒေနှင့်အညီ 

ချမှတ်ထားသောအမိန့်ကို လိုက်နာရမည်။

(လယ်ယာမြေဥပဒေပုဒ်မ ၁၂၊၁၃)

ဗဟိုလယ်ယာမြေစီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့



၂၁-၃-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၃

၈၁ နှစ်မြောက် တပ်မတော်နေ့အထိမ်းအမှတ် စစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်တေးသီချင်း၊ 
ကဗျာနှင့် ဝတ္ထုပြိုင်ပွဲ ဆုရရှိသူများစာရင်း

စဉ်	      ကလောင်အမည်	                  စာမူအမည်	 မှတ်ချက်	

စစ်ချသီီချင်း‌

၁။	 အောင်ဇော်ဦး(ရဲတီးဝိုင်း)	 ကြည်း၊ ရေ၊ လေ သည် ထာဝရညီ	 ပထမ

၂။	 မိုးမြင့်ဦး(လုပ်သား-ရူပ)	 တပ်မတော်သားပီပီ	 ဒုတိယ

၃။	 ခန့်ငြား(ကေတုမတီ)	 ကြည်း၊ ရေ၊ လေ ညီနောင်တပ်မတော်	 တတိယ

၄။	 ဇော်မျ ိုးထွန်း	 ပြည်သူ့အတွက် ဒို့တပ်မတော်	 စတုတ္ထ

	 (အုပ်ခွဲတပ်ကြပ်ကြီး)	

၅။	 ဗိုလ်ထိန်(မီးသတ်)	 မျ ိုးချစ်ဒို့စစ်သည်	 ပဉ္စမ

စစ်သည်တေးသီချင်း

၁။	 စုစုဇော် (သီရိခေတ္တရာ)	 သူရဲကောင်းစစ်သည်	 ပထမ

၂။	 ခင်ငြိမ်းချမ်းစိုး(သဇင် FM)	 ဂုဏ်ပြုလျက်ပါအဖေ	 ဒုတိယ

၃။	 ကျော်ဆွေအောင်	 ကျွန်တော်စစ်သားပါ	 တတိယ

၄။	 ကေသီအောင်	 မေ့စစ်သားမောင်	 စတုတ္ထ

၅။	 လှိုင်ဝင်းထွန်း	 တုနှိုင်းမဲ့စစ်သည်တွေ	 ပဉ္စမ

ကဗျာ(ဝါသနာရှင်)

၁။	 ထွန်းထွန်း(လားရှိုး)	 ညီညာပေါင်းစည်း ရှေ့ခရီး၊ 	 ပထမ

	 	 ကောင်းချးီမြတ်မော် တပ်မတော်

၂။	 မြတ်မင်းသန့် 	 နိုင်ငံတော်သစ် သမိုင်းတစ်ခေတ်၊	 ဒုတိယ

	 	 ထုဆစ်ပုံဖော် မြန်မာ့တပ်မတော်

၃။	 ရဲကျော်	 ရှစ်ဆယ့်တစ်နှစ်မြောက် ကမ္ပည်းမော်ကွန်း	 တတိယ	

၄။	 ကြေးမုံဖြိုးသန့် ( ရွှေရတု)	 စွမ်းအားထိန်ဝေ နေ့သစ်နေ	 စတုတ္ထ 

	 	 ပြည်သူ့သားဆွေ ကြည်း၊ ရေ၊ လေ

၅။	 ထာဝရမွန် (ဂုဏ်ထူးတန်း)	 ပြည်မြန်မာရွှေတစ်ခေတ် ထွန်းသစ်စို့လေး	 ပဉ္စမ

ကဗျာ(အလွတ်တန်း)

၁။	 ရဲမင်းစိုး	 ကျည်ခွံများကပြောသော တာဝန်ကျေသူတို့အကြောင်း	 ပထမ

၂။	 မြတ်ထွဏ်းနောင်	 ပြည်ထောင်စုရဲ့တို့တပ်မတော် နိုင်ငံရွှေခေတ် 	 ဒုတိယ

	 	 ပြန်ထုတ်ဖော်	

၃။	 မျ ိုးစစ်သည်	 ဗန်းမော်၊ တောင်ခမ်း စစ်ဆင်စွမ်း အောင်ပန်း 	 တတိယ

	 	 ဂုဏ်ကျော် ပြည့်တပ်မတော်

စဉ်	    ကလောင်အမည်	                          စာမူအမည်	 မှတ်ချက်	

၄။	 ဘုန်းမောင်ဝင်း(ဖျာပုံ)	 ရွှေရောင်လင်းသည့် နိုင်ငံတော်နှင့် ပြည်သူချစ်သော	 စတုတ္ထ

	 	 တပ်မတော်

၅။	 မောင်အေးသန်း 	 အရေးသုံးပါးဦးထိပ်ထား	 ပဉ္စမ

	 (ကြို့ပင်ကောက်)	

ဝတ္ထုတို(ဝါသနာရှင်)

၁။	 မနောဖြူ	 ကျွန်တော့်သားမှာ ကိုယ်ပိုင်အမှတ်ရှိပါတယ်	 ပထမ

၂။	 မနောသစ်(ပခုက္ကူ)	 မုန်းမုန်း ချစ်ချစ်	 ဒုတိယ

၃။	 ရဲမွန်ကျော်	 သူရဲကောင်းတို့၏ ဒိုင်ယာရီ	 တတိယ

၄။	 မောင်အေးချမ်း(ဓနုဖြူ)	 အလေးပြုပါသည် ဆရာဖိုးနီ	 စတုတ္ထ

၅။	 ကိုစော (ပထဝီဝင်)	 အမေဂုဏ်ယူနေပါတော့	 ပဉ္စမ

ဝတ္ထုတို(အလွတ်တန်း)	

၁။	 ကျော်တေဇ(ဥက္ကလာ)	 ဝတ်မှုန်ကူးသော နှလုံးသားများ၏ ဝီရအလင်္ကာ	 ပထမ

၂။	 မုန်းမောင်မောင်	 ပစ်မထားရက်ခဲ့ပါ	 ဒုတိယ

၃။	 နွေးထက်လှိုင်	 မအေးမြရဲ့ သတ္တိသွေး ပျ ံ့နှံ့လို့နေပါပြီ	 တတိယ	

၄။	 မင်းလပြည့်(ဟားခါး)	 စစ်ကိုမုန်းခဲ့သော်လည်း	 စတုတ္ထ

၅။	 မောင်မောင်လွင်(ရွှေဘုိသား)	 သစ္စာပန်းခက်ခြောက်တို့၏ ရင်တွင်းစကား	 ပဉ္စမ

ဝတ္ထုရှည်(ဝါသနာရှင်)		

၁။	 အမောင်	 တိမ်တိုက်တွေရဲ့ အဖြူရောင်သက်တံ	 ပထမ

၂။	 ရှားမိန်း	 အလွမ်းတွေဝေးလို့ ပန်းတွေဝေစေ	 ဒုတိယ

၃။	 ကျော်စိုး(ဒိုက်ဦး)	 စစ်သားဂုဏ်ရည်	 တတိယ

၄။	 ဟန်ညွန့်(ယဉ်ကျေးမှု)	 စိန်ပန်းနီနီနှလုံးသား	 စတုတ္ထ

၅။	 တင်ဦး (ရန်ကင်း)	 လှိုင်းကြီးလို့လေထန် ရေဆန်ကိုလှော်ခတ်ကြမည်	 ပဉ္စမ

ဝတ္ထုရှည်(အလွတ်တန်း)

၁။	 ပိုင်ဇင်ဇော်(သတ္တု)	 သစ္စာစမ်းမှာ ပန်းစုံလန်းသည်	 ပထမ

၂။	 ခန့်ပိုင်	 လက်ဆင့်ကမ်းအမွေ	 ဒုတိယ

၃။	 ဘုန်းရဲနိုင်(ဂန့်ဂေါ)	 မလေးမောင်ချစ်မငြီးနိုင်	 တတိယ

၄။	 မောင်စူးရှ(အနောက်ရိုးမ)	 မမေ့ဘယ်ခါ နှလုံးသားထဲကကြည်ပြာ	 စတုတ္ထ

၅။	 ရဲခေါင်	 ရွံ့ကြောက်မဲ့တွန် နိုင်ငံ့ဝန်၌	 ပဉ္စမ

နေပြည်တော် မတ် ၂၀

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း          သင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၂၃)သို့   တက်ရောက်ကြမည့် 

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးအတွင်းမှ  နိုင်ငံ့ 

သားကောင်းရတနာများကို        ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်   ကမ်းရိုးတန်းဒေသတိုင်း 

စစ်ဌာနချုပ်                တိုင်းမှူ း ဗိုလ်ချုပ ်

ကျော်ကျော်ဟန်နှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

မြိတ်မြို့  နယ်မြေခံတပ်ခန်းမ၌      သွား  

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးအတွင်းမှ ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်း သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၃)သို့ 
တက်ရောက်မည့် နိုင်ငံ့သားကောင်းရတနာများကို သွားရောက်တွေဆုံ

ရောက်တွေ့ဆုံသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှူးနှင့်တာဝန်ရှိသူများက 

အမှာစကားပြောကြားသည်။  ထို့နောက် 

တိုင်းမှူးနှင့်တာဝန်ရှိသူများက  ပြ  ည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်း    သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၃)သို့ 

တက်ရောက်ကြမည့်    နိုင်ငံ့သားကောင်း 

ရတနာများကို     အသုံးအဆောင်ပစ္စည်း 

များပေးအပ်ပြီး  ရင်းရင်းနှီးနှီး  အ ားပေး 

စကားပြောကြားကာ    လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင် ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။‌                        (၅၀၁)

ကမ်းရိုးတန်းဒေသ

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး 

ဗိုလ်ချုပ်ကျော်ကျော်ဟန် 

 နိုင်ငံ့သားကောင်းရတနာများကို     

အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများ

ပေးအပ်စဉ်။



(၁)

ထိနုေ့မျ ိုးသည်  ဦးဘရင်အတွက် အခက်ခဆဲုံးနေ့ 

ဖြစ်သည်။  နေ့ရက်တိုင်းအတွက်  ရုန်းကန်ရသော 

သူ့ခြေလှမ်းတိုင်းသည်  ထိုနေ့မျ ိုးရောက်လျှင်  ပို၍ 

လေးလံသွားတော့သည်။ ခြေချင်းခတ်ခံထားရသော 

သူကဲ့သို့ပင်  သူ၏ခြေလှမ်းတိုင်းသည်  နာကျင်မှု 

များစွာဖြင့် ဘဝအဓပိ္ပာယ်ကိ ုသကီုံးနေရတောသ့ည်။

"ကိုဘရှင်ရေ ဒီနေ့တော့ အခြေအနေသိပ်မဟန် 

ဘူးနဲ့တူတယ်ဗျာ"

ဦးဘရင် ဆိက်ုကားဂတ်ိရောက်သည်နှင့် ဘဝတ ူ

ဦးထူးအောင်က စတင်နှုတ်ဆက်လိုက်တော့သည်။ 

ဆိက်ုကားနင်းသည့်အလပ်ုက  မလွယ်က၊ူ  ဉာဏအား 

ထက်   ကာယအားကို ပိုစိုက်ထုတ်ရသည်။ နေပူ 

မရှောင် မိုးရွာမရှောင်ဘ ဲဖောက်သည်လာရင်လာသလိ ု

ဆိုက်ကားဆွဲရသည်။  နေပူတယ်၊  မိုးရွာတယ်ဆိုပြီး 

ငြင်းဆန်လိုက်လျှင်လဲ ငွေဝင်ပေါက်လျော့နည်းသွား

မည်ဖြစ်သောကြောင့် နေပူလည်းနင်းရသည်။ မိုးရွာ 

လည်း နင်းရသည်။

"ဟတ်ုတယဗ်ျာ    နောက်နေ့အတွက်  ထမင်းဖိုး  

ဟင်းဖိုးရအောင် မနည်းရှာရမဲ့နေ့ပဲဗျာ"

ဆိုက်ကားဆရာနှစ်ဦး    ပြောဆိုနေကြသော 

စကားသည် တခြားမဟတ်ု၊ စျေးဂတ်ိတွင် ဆိက်ုကား 

ဆဲွနေကြသောသတူိုအ့တွက် သည်နေ့သည်  လပြည့် 

နေ့ဖြစ်သောကြောင့်ဖြစ်သည်။  လပြည့်နေ့ဆိုလျှင်  

စျေးရုံပိတ်သည်။ စျေးပိတ်သောကြောင့် စျေးအဝယ် 

ကျဲသည်။  စျေးအဝယ်ကျဲသောကြောင့်      စျေးသွား 

စျေးလာ    ဖောက်သည်ရှားသည်။   ထို့ကြောင့်   

စျေးဂိတ်ရှိ ဆိုက်ကားသမားများ ထိုနေ့မျ ိုးဆိုလျှင် 

ငွေဝင်နည်းကြသည်။  တစ်ခါတစ်ခါ    စျေးရုံအပြင် 

တန်းတွင်    ဖွင့်ထားသော   ဆိုင်ကလေးများသို့   

စျေးဝယ်လာသူများကိုသာ  အလှည့်ကျဆွဲရသဖြင့် 

စျေးဖွင့်ရက်ကဲ့သို့ ငွေဝင်မများခြင်းဖြစ်သည်။

"ကိထုူးအောင်ရေ ကျုပ်တော ့ခဏနားပြီး မြို့ထ ဲ

ပတ်ရအုံးမယ်ဗျ။ ခရီးသည်လေးဘာလေး ရတောလ့ ဲ

ဟန်ကျတာပေါ့ဗျာ"

   ဦးဘရင်သည် ဇွကဲြီးသည်။ ဘဝကိအုရှုံးမပေး။ 

ကံတရား၏မျက်နှာသာမပေးမှုကြောင့်သာ  အခုလို 

ဆင်းဆင်းရဲရဲ နေနေရခြင်းဖြစ်သည်။ သူ၏စိတ်ကူး 

ထဲတွင်တော့ ဘဝကိုအရှုံးမပေးသော စိတ်အပြည့်ရှိ 

သည်။ တချ ို့ဆိုက်ကားဆရာများသည်  လပြည့် 

လကွယ်စျေးရုံပိတ်သောရက်မျ ိုးဆိုလျှင် အုပ်စုဖွဲ့၍ 

ကျားထိုးသည်။ ကြွေပြစ်သည်။  နှစ်လုံးသုံးလုံးတွက် 

သည်။ ဦးဘရင်ကတော ့  ထိအုလပ်ုမျ ိုးမလပ်ု၊   မြို့ထ ဲ

ပတ်နင်းပြီး  ဖောက်သည်ရှာသည်။  ကြုံရာကျပန်း 

များပင် လုပ်တတ်သေးသည်။

"ကိဘုရင်ရယ် ခင်ဗျားမလ ဲဆင်းရဇဲာတာပါလိက်ု 

တာဗျာ၊ အလုပ်နဲ့လက်ကို အပျက်မခံဘူး၊ ကျုပ်က 

တော ့ ခြေညောင်းခပံြီးမရှာတောဘ့ူးဗျ ို့၊ လေးနာရခဲွီ 

ဂဏန်းလေးရှာလိုက်အုံးမယ်ဗျ ို့"

  ဦးထူးအောင်သည် ကွမ်းစားထားသဖြင့် မည်းနက် 

နေသောသ၏ူသွားများပေါ်အောင် ဟားတိက်ု၍ ရယ် 

မောကာ ဦးဘရှင်အားလှောင်ရယ်ပြနေတော့သည်။

"ကျုပ်ကတော့ နေ့တွက်ကိုက်အောင် ရှာဖွေရ 

အုံးမယ် ကိုထူးအောင်ရေမြို့ထဲသွားပြီဗျ ို့"

(၂)

  နွေကာလရောက်သည်နှင့် လောကတစ်ခွင်ကို 

ပို၍   ပူလောင်စေတော့သည်။   ထိုအပူထက်ပို၍ 

ပူလောင်သော  တေဇောဓာတ်များက  ဦးဘရှင်၏ 

ဘဝစာမျက်နှာထဲတွင်      တိုးဝင်နေတော့သည်။ 

ဦးဘရင်တွင် သားသမီးသုံးယောက်ရိှသည်။ အသက် 

သုံးဆယ်ကျော်မှ အမ်ိထောင်ကျသောကြောင့် အကြီး 

ဆံုးသားသည်ပင် နဝမတန်းတက်စဖြစ်သည်။ အလတ် 

ကောင်ကလေးမှာ    ဒုတိယတန်းတက်နေသည်။ 

အငယ်ဆုံးသမီးကလေးကတော ့အခမှုလမ်းလျှောက် 

တက်စရှိသေးသည်။  အသက်  ၃၀  ဆယ်ကျော်မှ 

အိမ်ထောင်ကျသောသူ့အတွက်     ထိုသားသမီး 

သုံးယောက်၏   ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးသည်   မဟာပထဝီ 

မြေကြီးထက်ပင်   ပို၍လေးသည်။  သို့ပါသော်လည်း 

သူ၏သွေးသားများဖြစ်လေသောကြောင့် ဦးဘရှင် 

ခဗျာ   ထိုလေးလံသော   မဟာပထဝီမြေကြီးကို 

ခေါင်းပေါ်တင်၍ ရွက်ထားရသည်ကိုပင် ရွက်ထားရ 

မှန်းမသိဘဲ  သားသမီးသုံးယောက်အတွက်  ဘဝကို 

ရုန်းကန်နေလေတော့သည်။

"ဦးဘရှင်ရေ ဒီတစ်ခါတော့ အပြည့်ပေးပါနော်၊ 

ကျွန်မလဲ အမေ့ဆေးဖိုးလေးလိုနေလို့ပါရှင်"

မြကြည်သည် ဦးဘရင်အား ငွေကိအုကျေပေးရန် 

ပြောဆိလုိက်ုသည်။ ဦးဘရင်နင်းနေသော ဆိက်ုကား 

မှာ မြကြည်၏ဆိုက်ကားဖြစ်သည်။ တစ်ရက် ၁၅၀၀ 

ဖြင့် ငှားရမ်းထားချင်းလဲဖြစ်သည်။   တစ်ပတ်တစ်ခါ 

ငွေရှင်းဖြစ်သော်လည်း   ဦးဘရှင်တို့မိသားစုဘဝကို 

ကိုယ်ချင်းစာသောကြောင့် ဦးဘရှင်ပေးသလောက် 

သာ အမြယဲတူတ်သည်။ အခတုစ်ခါတော ့မခိင်ဖြစ်သ ူ

ဆေးဖိုးအတွက် ငွေလုသောကြောင့် အားနာနာဖြင့်

တောင်းရခြင်းပင်ဖြစ်သည်။

"မပူပါနဲ့ မြကြည်ရယ် ဦးလေးပေးမှာပါ။ ဒီမှာ 

အပြည့်ပါ ပါတယ်ဟ"

  ဦးဘရှင်သည် သူ၏ပိုက်ဆံအိတ်ကိုပုတ်ပြကာ 

ပိုက်ဆံအိတ်ထဲမှ  ငွေကိုထုတ်၍  မမြကြည်အား 

ပေးလိုက်သည်။  ကျန်သောပိုငွေများကို  အိမ်သူ 

သက်ထားကိုပေးအပ်ရန်    ရေတွက်နေလေတော့ 

သည်။   မြို့ထဲပတ်နင်းရင်း   ဖောက်သည်သုံးဦး 

ရလိက်ုလိုတ့ော်သေးသည်။ ဒပီြင်ဆိလုျှင် ဦးဘရင်၏ 

အိမ်အပြန်ခရီးသည် မြင်းမုိရ်တောင်နှင့်ဧဝရကတောင် 

လို ကွာခြားနေပေတော့မည်။

(၃)

 မနေ့ကအပြည့်ပေးလိက်ုရသော ဆိက်ုကားအုနံာ 

ခကြောင့် ဒီနေ့မနက်  ဦးဘရှင်တို့မိသားစု  ပဲပြုပ် 

ဝယ်စားဖိုပ့င် အနိင်ုနိင်ုဖြစ်သွားတောသ့ည်။ အသက် 

၄၀ ကျော်မှ နောက်ဆုံးကလေးမွေးထားသော ဇနီး 

ဖြစ်သူသည် န့ုိချောင်းပိတ်ရောဂါဖြစ်နေသောကြောင့် 

ကလေးကို     နို့ကောင်းကောင်းမတိုက်နိုင်သဖြင့် 

နို့မှုန့်ကိုပင်ဝ  ယ်တိုက်နေရသည်။ သို့သော် နို့မှုန့်ဖိုး 

အတွက် မနည်းရန်ုးကန်နေရသော  ဖခင်တစ်ယောက် 

၏မေတ္တာတရားသည်   တုနှိုင်းစရာပင်    ရှိမည် 

မထင်တော့ပေ။

"အဖေ သားဒီလကန်ရင်       စာမေးပွဲဖြေရမှာ၊ 

လကလကုန်တော့မှာဆိုတော့     ကျူရှင်ခလဲပေး 

ရတော့မယ်"

  လကနုရ်ကရောက်တိင်ုး ဦးဘရင်ခေါင်းကိက်ုရ 

သည်။ သားကြီးကျူရှင်ခ၊  သားငယ်ကျူရှင်ခ၊  သမီး 

ငယ်နိုမ့ှုန့်ဖိုးတိုဖ့ြင့ ်ပတ်ချာရန်းပြီး တိင်ုပတ်နေတတ် 

သည်။      ဆိုက်ကားနင်းကောင်းသောလဆိုလျှင် 

ထိုကိစ္စကို      အေးအေးလူလူကျော်ဖြတ်နိုင်ပေမဲ့၊   

ဆိက်ုကား ဆဲွမကောင်းသောလဆိလုျှင် ထိကုစိ္စသည် 

ဦးဘရှင်အား ခေါင်းအလွန်ကိုက်စေတော့သည်။

"အေးပါကွာ အဖေ မနက်ဖြန်ပေးမယ်နော်"

"ဆရာမကို  ဒီနေ့တစ်ရက်တော့   ကြည့်ပြော 

ပေးထားကွာ"

သားဖြစ်သူသည်   ဦးဘရှင်အားစိတ်မကြည်၊ 

ကျူရှင်လခ  နောက်ဆတ်ုရသဖြင့် မကျေနပ်ဟန်လရိှဲ 

သည်။ သိုသ့ော် ဘာမျှတော ့မပြောရှာ၊ နှုတ်ခမ်းဆ၍ူ 

သာ      လွယ်အိတ်ကိုလွယ်၍      အိမ်မှထွက်သွား 

လိုက်တော့သည်။

(၄)

သားကြီးပြောလိုက်သောစကားက ဦးဘရှင်၏ 

ခေါင်းထဲသို့ အတင်းတိုးဝင်နေတော့သည်။ သားကြီး 

ကျူရှင်ခအတွက်        အပူတစ်ပျင်းငွေရှာနေပါ 

သော်လည်း ထိနုေ့သည် ဦးဘရင်အတွက် ဘကူျသော 

နေ့ဟုပင်ဆိုရပေတော့မည်။ နေမွန်းတည့်လာသည့် 

အချနိ်ထိ   ဆိုက်ကားတစ်ခေါက်မှ  မဆွဲရသေးသော 

ကြောင့်       ဦးဘရှင်ခေါင်းမီးပင်     တောက်စပြု 

လာပေသည်။

"ဗျ ို့ ကိုဘရှင်"

 ဦးဘရှင်သည် သူ့ကိုလှမ်းခေါ်နေသော အသံကို 

ပင် သတမိထားမတိောဘ့ ဲအတွေးများရစ်ဝနဲေတော ့

သည်။     ထပ်ခါထပ်ခါခေါ်လိုက်ပါမှ    သတိရ 

သွားတော့သည်။

"တောင်းပန်ပါတယ်ဗျာ၊    ကျွန်တော်အတွေး 

များသွားလို့၊   ခင်ဗျားခေါ်နေတာ  မသိလိုက်ဘူး 

ဖြစ်သွားတယ်"

"ရပါတယ်ဗျာ သတိာတွေမသတိာတွေခဏထား 

ဗျာ၊ ၅ လမ်းထပ်ိကအမ်ိက ခြံသန့်ရှင်းရေးလုပ်ချင်လို ့

တဲ့၊ ခင်ဗျားလုပ်မလား"

  ဦးဘရင်ပျော်သွားသည်။ မနက်ကထကဲ အမ်ိက 

ထွက်လာတာ၊ ဆိုက်ကားတစ်ခေါက်မှ မဆွဲရသေး

ဘူး၊အခုလိုအလုပ်မျ ိုးရတော့ပျော်သွားသည်။

"အလုပ်ရတာပဲကျေးဇူးတင်တယ်ဗျာ၊    ကျုပ် 

လုပ်မယ်ဗျာ"

 ဦးဘရှင် ထိုလူခေါ်ရာနောက်သို့ လိုက်သွားလေ 

တောသ့ည်။ အမ်ိရှင်နဲ့တွေ့သည်။ အလပ်ုကိစ္စစကား 

ပြောသည်။ အလုပ်တည့်သွားသဖြင့် အလုပ်လက်ခံ 

လိုက်သည်။ ညနေ ၄ နာရီလောက်အရောက်တွင်  

ခြံသန့်ရှင်းရေးပြီးသွားသည်။ လုပ်အားခတောင်းရန် 

အတွက် အိမ်ရှင်ထံသို့သွားလိုက်သည်။

"ကိဘုရင် ခင်ဗျားကိကုျွန်တော် သဘောကျတယ် 

ဗျာ၊ ခြလဲံအကုန်ရှင်းလင်းသွားတာပ၊ဲ စေတနာပါပါနဲ့ 

လုပ်ပေးလို့ ကျေးဇူးအထူးတင်ပါတယ်ဗျာ"   

   အိမ်ရှင်ဖြစ်သူသည် ဦးဘရှင်စေတနာပါပါဖြင့် 

လုပ်ကိုင်ပေးသောကြောင့်     ချးီကျူးစကားပြောဆို 

နေတော့သည်။ ထို့နောက်-

"ကျုပ်အားလဲနာတယ်ဗျာ၊  ပြောရမှာလဲ  ပြော 

မထွက်တော့"

  အမ်ိရှင်သည် ဦးဘရင်ကိ ုအားနာဟန်ဖြစ်သော 

ကြောင့် ပြောလက်စ စကားကို ရပ်တန့်လိုက်သည်။

"ပြောမှာသာပြောပါဗျာ၊ ကျွန်တော်ဘာကညူပီေး 

ရမလဲ"

"ဒီလိုဗျ၊ကျုပ်အိမ်က   မိလ္လာကပြည့်နေတော့၊ 

အဲ့ဒါ ခင်ဗျားမိလ္လာဆယ်ပေးနိုင်မလာလို့ပါဗျာ"

 ဦးဘရှင်တွေဝေသွားသည်။      သူ့အလုပ်က 

ဆုိက်ကားနင်းသည့်အလုပ်၊ ပင်ပန်းသည်။ ထုိထက်ပုိ၍ 

အောက်ကျသောအလုပ်ကိ ု လုပ်ရမည်ဆိုတော့  ပို၍ 

တွေဝေသွားသည်။

အတန်ကြာစဉ်းစားပြးနောက် ဖြတ်၍ဝင်ရောက် 

လာသော  သားဖြစ်သူ၏  ကျူရှင်ခအတွေးကြောင့် 

ဦးဘရှင်  ခေါင်းကိုညိမ့်၍  လက်ခံလိုက်လေတော့ 

သည်။ ထိအုနမ့်ိကျဆုံးအလပ်ုအတွက် အမ်ိရှင်ဖြစ်သမှူ 

ဦးဘရှင်ကို အဖိုးအခများများစားစား ပို၍ပေးလိုက် 

လေတော့သည်။

(၅)

  "သားကြီးရေ ဒီမှာမင်းကျူရှင်ခ"

 "ဆရာမကို သေချာပေးလိုက်နော်"

 ဦးဘရှင်သည်  သူ၏ပိုက်ဆံအိတ်ထဲမှ  ငွေကို 

ထတ်ု၍ သားဖြစ်သကုိူပေးလိက်ုသည်။ ပြုံးရွှင်စွာဖြင့် 

အိမ်မှထွက်သွားသော    သားဖြစ်သူ၏ကျောပြင်ကို 

ကြည့်ကာ   သူပြုလုပ်ခဲ့သော   အလုပ်များကိုပင်   

မေ့ပျောက် သွားလေတော့သည်။

 ဦးဘရှင် ဆိုက်ကားဂိတ်တွင်ထိုင်ပြီး  ခရီးသည် 

စောင့်နေသည်။ နံနက် ၉ နာရီကျော်လောက်တွင် 

အခေါက်ကြီးနှစ်ခေါက်    ဆွဲမိထားသောကြောင့် 

နေ့ဝက်ပိုင်းအတွက် တွက်ခြေကိုက်နေသည်။

"ကိဘုရင်ကိတုွေ့တာနဲ့အတော်ပဗဲျာ၊    အားရင် 

                                          စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á 

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ တိမ်ကိုချည်သောကြိုး
မောင်သိန်းနိုင်(လက်ဖက်ရည်)

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၁-၃-၂၀၂၆



၂၁-၃-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၅

           	

	 -	 စိတ်ထားတွေ ဖြူစင်မှ

		လ  ူတိုင်းက ချစ်ခင်မည်၊

		  စိတ်သန္တာန် မညစ်နွမ်းဖို့

		  ကြိုးပမ်းအတည်၊

		ဖြ  ူစင်သော စိတ်ထားသည်

		  သန့်ရှင်းကြည် အမှန်မနှေး၊

		  စိတ်ဓာတ်ကို ကောင်းအောင်မြှင့်

		  ဂုဏ်တင့်စေလေး။

	 -	မေ တ္တာကို ရင်မှာမွေးလို့  

		ဘ  ဝအရေး လှစေအမှန်၊

		  မုဒိတာ ရင်မှာလွှမ်း

		အေ  းချမ်းဧကန်၊

		က  ိုယ့်တန်ဖိုး မြင့်မားရန်

		လ  ူသားဆန် နေထိုင်သွား၊

		  စာနာကွယ် လူသားချင်းကို

		  ရိုင်းပင်းစို့လား။

	 -	ဖြ ူစင်ဖွယ် မြတ်စိတ်ထားနဲ့

		  နှလုံးသား လှပါစေ၊

		လ  ူတိုင်းပေါ် အမုန်းကင်း

		  အပြုံးနှင်းလေ၊

		  တန်ဖိုးရှိ လူသားအခြေ

		ကေ  ာင်းမှုတွေ လက်ကိုင်ရင်း၊

		  မကောင်းမှုကို အစွယ်ဖြတ်လို့

		  ပယ်သတ်ပါမင်း။      ။
                                    ‌       လမင်းခန့်(ပညာရေး)

ဖြူစင်စိတ်ထားပါ

ထားဝယ်မြို့နယ် ဇဟာကျေးရွာ၌ RBF စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
ထားဝယ် မတ် ၂၀

  တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး 

ထားဝယ်ခရိုင် ထားဝယ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာနက  ဇဟာကျေးရွာ၌ 

ကျေးလကစီးပွားမြင့မ်ားရေးရန်ပုံ

ငွေ ထူထောင်ခြင်းလုပ်ငန်း (RBF)

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေ ထတ်ုချေးခြင်းကိ ု

မတ်  ၁၉  ရက်  နံနက်ပိုင်းက 

အဆိုပါ‌ကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ရှေးဦးစွာ ထားဝယ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သာသာရည်က   ကျေးလက် 

စီးပွားမြင့်မားရေးရန်ပုံငွေ   ထူ 

ထောင်ခြင်းလုပ်ငန်း  (RBF)စီမံ 

ကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေးရခြင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချကများ၊ အကျ ိုးကျေးဇူး 

များ၊    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ 

ကျေးလက်နေပြည်သူများ၏ တာ 

ဝန်နှင့် ရပိုင်ခွင့်များကို ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍       စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက     ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင် လိုက်နာရန် 

စည်းကမ်း သတ်မှတ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် 

သိန်း  ၃၀၀  ကို RBF စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်း       အဖွဲ့ဝင်များထံသို့     

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။.

ထို့နောက်   ဇဟာကျေးရွာ၌ 

RBF    စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့က  

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊  ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းနှင့် အထည်ချုပ်လုပ်ငန်း 

များကို     အစုအဖွဲ့စနစ်ဖြင့ ် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့်    စံပယ် 

အဖွဲ့၊   ပန်းဥယျာဉ်အဖွဲ့၊   ခတ္တာ 

အဖွဲ့နှင့် ဂန္ဓမာအဖွဲ့တို့ကို တစ်ဖွဲ့ 

လျှင် မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

ရန်ပုံငွေကျပ်  ၇၅  သိန်းစီဖြင့ ် 

စုစုပေါင်း ငွေကျပ်  သိန်း  ၃၀၀ 

ထုတ်ချေးပေးခ့ဲကြောင်း   ထားဝယ်  

မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး       ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                    အထွေး

ဖားကန့် မတ် ၂၀

ကချင်ပြည်နယ် မိုးညှင်းခရိုင် 

ဖားကန့်မြို့နယ်  ကျေးလကဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက  

နန့်စီအင်ကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှု အခြေအနေများကို 

မတ် ၁၉ ရက နနံက်ပိင်ုးကတာဝန် 

ရှိသူများ     ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

   ထိသုို ့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်ဖားကန့်မြို့နယ် ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဆိင်ုးအောင်နှင့် 

စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံဝန်ထမ်းများက 

နန့်စီအင်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များနှင့်အတ ူမြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းဖြင့် တစ်နိုင်တစ်ပိုင် စိုက် 

ပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းနှင့် 

အခြားစီးပွားရေးလုပ်ငန်း ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှု    အခြေအနေများ၊ 

ဖားကန့်မြို့နယ် နန့်စီအင်ကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု စစ်ဆေး
ချေးငွေစာချုပ်ပါအတုိငး်   အမှန် 

တကယ်   လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မှု   

ရိှ၊   မရိှကိလုည်းကောင်း၊     စာရင်း 

ဇယား  ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု    ရှိ၊ 

မရှိကိုလည်းကောင်း     ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး   မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက  

လိုအပ်သည်များ         ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်း  ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

   အဆိုပါ နန့်စီအင်ကျေးရွာ၌ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၄၈   ဦး၊   မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ  ၁၇  ဦး၊  အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ သုံးဦး 

စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၆၈ ဦးကို   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုငံွေကျပ် ၅၈၃ သန်ိးထတ်ုချေး 

ပေးထားပြီး စမီကိံန်းလပ်ုငန်းများ 

လည်ပတ်    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။         

နွဲ့ယဉ်

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
ပြောင်းဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

စစ်ကိုင်း မတ် ၂၀

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ု 

ပျ ိုးခဲ့သော   ပြောင်းဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း စစ်ကိုင်းမြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ အစေထုတ် 

ပြောင်း  ၃၀၇၂  ဧကနှင့် ဖူးစား 

ပြောင်း ၂၂၅၂၉ ဧက စုစုပေါင်း 

ပါတယ်။ ပြောင်းသီးနှံတွေ ဖြစ် 

ထွန်းအောင်မြင်အောင်၊     ပိုးမွှား 

ရောဂါကျရောက်မှု   မရှိအောင် 

အသိပညာပေး ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ပါတယ်"ဟ ု  စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး

ဦးမျ ိုးသန့်အောင်က    ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

 ပြောင်းကုိ      အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ပါက ဒေသတွင်း  စားသုံးမှု 

ဖူလံုစေရံုမျှမက ပုိလျှမံှုကုိ ရောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်    လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုး   တိုးတက်လာမည်ဖြစ်၍ 

ပြောငး်ကုိတုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရန် 

ကြိုးပမး်ကြရမည်   ဖြစ်ကြောငး်      

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးဦးမျ ိုးသန့်အောင် 

က ပြောပြ၍ သရိသည်။          (၂၀၆)

၂၅၆၀၁   ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊   အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား 

သော     ပြောင်းစိုက်ခင်းများကို 

ယခုနှစ်    ဇန်နဝါရီလမှစတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ  ယနေ့တွင်  ဧက 

အားလုံး ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး    

အစေ့ထုတ်ပြောင်း တစ်ဧကလျှင် 

၅၂ ဒသမ ၃၉ တင်း နှင့် ဖူးစား 

ပြောင်း တစ်ဧကလျှင်  ပြောင်းအဖူး‌ 

ရေ   ၂၃၀၀၀  ကျော်   ထွက်ရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

"စစ်ကိုင်းမြို့နယ်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာမှာ  အစေ့ထုတ် 

ပြောင်းနဲ့  ဖူးစားပြောင်း ၂၂၅၂၉ 

ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။ အဒဲ ီ

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့  ပြောင်းခင်းတွေ 

လက်ရှိအချနိ်မှာ    ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

အိမ်လိုက်ခဲ့အုံး၊ ကျုပ်အိမ်အတက်အဆင်းက  ဖိနပ်ချွတ်နေရာကလေး 

ပြင်ချင်လိုဗျ"

  "ဟုတ်ကဲ့အားတယ်ခင်ဗျာ၊ လိုက်ခဲ့မယ်လေ"

 မနေ့ကသူခြံရှင်းပေးခဲ့သောအိမ်က၊     စျေးဝယ်ထွက်လာရင်း 

ဦးဘရှင်ကိုတွေ သဖြင့် ဖိနပ်ချွတ်နေရာပြင်ရန် ခေါ်နေခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဦးဘရင်လဲမဆိင်ုးမတွ ခေါ်ရာသိုလ့ိက်ုသွားသည်။ အမ်ိရောက်သည်နှင့် 

ဖနိပ်ချွတ်ကိပုြင်သည်။ အခအုမ်ိသည် စာသင်သောအမ်ိဖြစ်သောကြောင့် 

ကျောင်းသားအဝင်အထွက်များသည်။ ထို့ကြောင့် ဖနိပ်ချွတ်နေရာကျ ိုး

ရခြင်းဖြစ်သည်။    ဦးဘရှင်သံရိုက်နေတုန်း   အသံသဲ့သဲ့ကြားလိုက်  

ရသည်။      သူကြားနေကျအသံဖြစ်သောကြောင့်     အာရုံစိုက်၍ 

နားထောင်လိုက်သည်။

"ဆရာမ မင်းကိုသေသေချာချာမှာလိုက်တယ်လေကွာ။  မင်းက 

ရက်စောင့်ပါဆိုလို့လဲ ဆရာမစောင့်ပေးတယ်။ အခုမင်းက ကျူရှင်ခ 

ပါမလာပြန်ဘူး။ အမ်ိမှာဘာအခက်အခဖဲြစ်လိုလ့သဲား။ ဆရာမကိပွုင့်ပွင့် 

လင်းလင်းပြောနော်"

"သားမေ့ကျန်ခဲ့လို့ပါဆရာမ၊ သားမနက်ဖြန်ယူလာပါ့မယ်"

  ဦဘရင်သရံိက်ုနေရာမှထ၍ကြည့်လိက်ုသည်။ ထိအုသကံိသုကူောင်း 

ကောင်းသသိည်။ သူ့သားမှသူ့သားအသဖံြစ်နေတောသ့ည်။ သပူိ၍ုအံသ့ြ 

သွားသည်။ သူ့သား ဒအီမ်ိတွင်စာသင်နေသည်ကိသုမူသ၊ိ သားသမီးဂဏ်ု 

ငယ်မည်စိုးသောကြောင့်   သူဆိုက်ကားနင်သည်ကို   သားဖြစ်သူ၏ 

သူငယ်ချင်းများအသိမခံပဲ အမြဲသိုဝှက်ထားသည်။ မိခင်ဖြစ်သူနှင့်သာ 

ကျောင်းကိစ္စမှန်သမျှ ယုံကြည်စွာအပ်နှံထားသည်။ အခုတော့သူစိုးရိမ် 

သွားသည်။ ကျူရှင်ခပေးလိက်ုသည့်ပိက်ုဆကံိ ုဘာလပ်ုလိက်ုလဆဲိတုာ 

ပိ၍ုသခိျင်လာသည်။ မတော်တာတွေသုံးလိက်ုလေးသလားဟတုွေးကာ 

စိုးရိမ်သွားရပြန်သည်။  ဦးဘရှင်ထိုနေရာမှထလိုက်ပြီး  သားရှိရာသို့ 

လျှောက်သွားလိုက်လေတော့သည်။

"သိန်းနိုင်"

ဦးဘရှင်       နာမည်ကိုခေါ်လိုက်သည်နှင့်      သိန်းနိုင်လှည့်၍ 

ကြည့်လိုက်သည်။

"သြော် ဒီကလေးက ဦးလေးသားလား"  ဆရာမသည်  ဦးဘရှင် 

ကိုမေးလိုက်သည်။

"ဟုတ်ကဲ့ဆရာမ"

  "ကျွန်မသူ့ကိုကျူရှင်ခ တောင်းခိုင်းထားတာ၊ နောက်ထပ်လဲရက် 

ဆုတ်ပေးထားသေးတယ်။အဲဒါကို. . ."

   ဦးဘရှင်ဆရာမပြောမည့်စကားကိုသိသွားသည်။ သားဖြစ်သူကို 

ဆရာမထံမှခွင့်တောင်းပြီး  အပြင်ဘက်သို့ခေါ်ထုတ်သွားလိုက်သည်။

သားဖနှစ်ဦး အိမ်ရှေ့တွင် တီးတိုးစွာစကားပြောဆိုနေကြတော့သည်။

"ကိဘုရင်ရေ မနေ့ကခင်ဗျား မလိ္လာကန်လှယ်ပေးလိက်ုတာ အရမ်း 

ကျေးဇူးတင်တယ်ဗျာ၊  အိမ်မှာအတော်ကို  အဆင်ပြေသွားကြတယ်ဗျ၊ 

နောက်တစ်ခါခင်ဗျားအဆင်ပြေရင် ထက်လုပ်ပေးပါအုံးဗျာ"

  အိမ်ရှင်အဘိုးကြီးသည် ဦးဘရှင်တို့ သားအဖနှစ်ယောက်စကား 

ပြောနေပုကံိမုသလိေသောကြောင့်၊ မနေ့ကကစိ္စကိ ုရေပက်မဝင်အောင် 

ပြောနေတော့သည်။

  ထိုအိမ်ရှင်အဘိုးကြီး၏စကားကိုကြားလိုက်ရသဖြင့် သိန်းနိုင်၏ 

ရင်ဘကထသဲို ့မြားတစ်ချောင်းစူးနစ်စွာစိက်ု၍ဝင်သွားသည်။ ထန်ိးသမ်ိး 

မထားနိင်ုသောမျကရည်ဆများသည်လည်း ပါးပြင်ပေါ်သိုစ့ီးကျလာလေ

တော့သည့်။ သူမနေ့က ဖခင်ဖြစ်သူပေးလိုက်သောငွေကု စလော့ဂိမ်း 

အတွက် ငွေထည့်လိက်ုသည့်အဖြစ်ကိ ုပြန်တွေးမတိိင်ုးပိ၍ုမျကရည်ကျ 

ရလေတော့သည်။

"အဖေဒလီိအုလုပ်တွေလပ်ပြး ရှာခဲတ့ဲင့ွေမှန်းမသလိို ့သားလပ်ုလိက်ု 

မိတာ၊ သားကိုခွင့်မလွှတ်ပါနဲ့ဗျာ"

  မောင်သိန်းနိုင်သည်  ဖခင်ဖြစ်သူဦးဘရှင်ကို  ပြေးဖက်၍ ငိုချ 

လိက်ုတောသ့ည်။  ထိနုေ့တွင်  ကောင်းကင်ယမှံတမ်ိးသားများသည်လ ဲ

ဦးဘရှင်တို့သားအဖနှစ်ယောက်နှင့်အတူ  ကကြိုးရှုပ်သော  ရုပ်သေး 

ကဲ့သို့ပင် ကြိုးဆွဲရာသို့လိုက်ပါရင်း ငိုချင်းဖွင့်နေလေတော့သည်။



ကမ္ဘာက့လုသမဂ္ဂအထွေထွေညလီာခကံ ပြည်သ ူ

များကြား  သစ်ပင်၊သစ်တောထိန်းသိမ်းခြင်းဆိုင်ရာ 

အသပိညာဗဟသုတုများ  တိုးပွားစေရန်၊  သစ်တော

များ၏အရေးပါသည့်အခန်းကဏ္ဍကို   ပိုမိုနားလည် 

လာစေရန်၊       သစ်တောထန်ိးသမ်ိးရေးလုပ်ငန်းများ 

တွင်     ပိုမိုပူးပေါင်းပါဝင်လာစေရန်နှင့်    သစ်ပင်၊  

သစ်တောများကို     ပိုမိုချစ်ခင်မြတ်နိုးတတ်စေရန် 

ရည်ရွယ်ပြီး  ၂၀၁၂ ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာ   ၂၈  ရက်တွင် 

ဆုံးဖြတ်ချက်အမှတ်  A/C.2/67/L.4 ဖြင့် မတ် ၂၁ 

ရကကိ ုအပြည်ပြည်ဆိင်ုရာသစ်တောများနေ့အဖြစ် 

သတ်မှတ်ကြေညာခဲသ့ည်။ ၂၀၂၆ ခနှုစ် အပြည်ပြည် 

ဆိင်ုရာသစ်တောများနေ့ဆောင်ပဒ်ုမှာ Forests and 

Economies ဖြစ်သည်။

ယနေ့ခေတ်တွင် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ပြဿနာ 

များ  ပိမုိတုိုးပွားလာနေသည့အ်တွက် သစ်တောများ 

၏ အရေးပါမှုကိ ု ပိမုိလုေးနက်စွာ စဉ်းစားရမည့အ်ချန်ိ 

ဖြစ်လာနေပြီဖြစ်သည်။        သစ်တောများသည် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေးအတွက်  အဓကိ 

အခန်းကဏ္ဍမှ  ပါဝင်လျကရိှသည်။  သစ်ပင်များသည် 

ကာဗွန်ဒိင်ုအောက်ဆိက်ုကိစုပ်ုယကူာ  အောက်ဆဂီျင် 

ကိ ု ထတ်ုပေးခြင်းဖြင့ ်လေထညုစ်ညမ်းမှုကိ ုလျှောခ့ျ 

ပေးနိင်ုသည်။ ထိုပ့ြင်  သစ်တောများသည် ကမ္ဘာကြီး 

ပနူွေးလာမှုကိ ု လျှောခ့ျပေးနိင်ုသည့ ်သဘာဝကာဗွန် 

သိုလှောင်ရာနေရာများလည်း ဖြစ်ကြသည်။

ထိုပ့ြင်  သစ်တောများသည်  ရာသဦတစုက်ဝန်း 

တည်ငြမ်ိစေရေးအတက်ွလည်း  အထောက်အကူပြု 

သည်။ ဆိလုိသုည်မှာ သစ်ပင်၊ သစ်တောများရိှသည့် 

ဒေသများတွင်  မိုးရွာသွန်းမှု ပိမုိတုည်ငြမ်ိပြီး မိုးခေါင် 

မှုလျောန့ည်းတတ်သည်။ သိုသ့ော် သစ်တောဖုံးလွှမ်း 

ဧရယိာများ  ပြုန်းတီးလျောန့ည်းလာပါက မိုးရွာသွန်း 

မှုမတည်ငြမ်ိခြင်း၊  အပခူျန်ိတက်လာခြင်းတို ့ဖြစ်ပေါ် 

နိင်ုသည်။ ထိုပ့ြင် သစ်ပင်၊ သစ်တောများသည် မြေဆ 

လွှာကိ ု ကာကွယ်ပေးရာတွင်လည်း  အရေးပါသည်။ 

သစ်ပင်အမြစ်များသည် မြေဆ‌ီမြေသားကိ ုထန်ိးထား 

ပေးသောကြောင့်   မြေပြိုမှုများ    ဖြစ်ပွားခြင်းကို 

လျှော့ချပေးနိုင်သည်။  ထို့ပြင်   မိုးရွာသွန်းချနိ်တွင် 

မိုးရေကိစုပ်ုယကူာ  မြေအောက်ရေအဖြစ် သိလုှောင် 

ထားပေးနိုင်သဖြင့်      ရေကြီးရေလျှမံှုများကိုလည်း 

လျှော့ချနိုင်သည်။   ထို့ကြောင့်   သစ်တောများသည် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များကို  ကာကွယ်ပေးသည့် 

သဘာဝကာကွယ်ရေးစနစ်တစ်ခုဟု ဆိုနိုင်‌သည်။

 သစ်တောများသည်   ဇဝီမျ ိုးစုမံျ ိုးကဲွများအတွက်  

အရေးကြီးသော       နေထိုင်ကျက်စားရာနေရာ 

ဖြစ်သည်။   ကမ္ဘာပေါ်ရှိ     ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲများ၏ 

တစ်ဝက်ကျော်သည်  သစ်တောများတွင် နေထိင်ုကြ 

သည်။   ၎င်းဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲတို့သည်  သဘာဝစနစ် 

အတွင်း အရေးပါသောအခန်းကဏ္ဍများကုိ ထမ်းဆောင် 

နေပြး သဘာဝအလှအပနှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ဂေဟစနစ် 

သဟဇာတဖြစ်မှုကိထုန်ိးညိှပေးသည်။ သစ်တောများ   

ပျက်စီးသွားပါက      အဆိုပါဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲများ၏ 

နေထိုင်ကျက်စားရာနေရာများ       ပျက်စီးသွားပြီး 

ထိုမျ ိုးစိတ်များ ပျောက်ကွယ်သွားနိုင်သည်။

ယနေ့ခေတ်ကာလ၌ ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် လူဦးရေ 

တိုးတက်လာသည်နှင့်အမျှ သစ်ပင်နှင့် သစ်တော 

ထွက်ပစ္စည်းလိုအပ်ချက်များ     များပြားလာခြင်း၊ 

သစ်တောအပေါ်မှီခိုမှုများ      တိုးပွားလာခြင်း၊ 

သစ်တောမြေမှ   စိုက်ပျ ိုးမြေအပါအဝင် အခြားမြေ 

အသုံးချမှုများသို ့ ပြောင်းလလဲာခြင်း၊ သစ်တောများ 

အတွင်း  သတ္တုတူးဖော်ခြင်း၊   ဆည်၊ တာတမံများ 

ဆောက်လုပ်ခြင်း၊      လမ်းနှင့်အခြေခံအဆောက် 

အအုစံမီကံန်ိးများဆောင်ရွက်ခြင်း၊ မြို့ပြကျေးရွာများ 

တိုးချဲ့လာခြင်း  စသည်တို့ကြောင့်    သစ်တောများ 

ပျက်စီးဆုံးရှုံး   ပြုန်းတီးလာလျက်ရှသိည်။     ထို့ပြင် 

တောမီးလောင်မှုများ၊ လေပြင်းမန်ုတိင်ုးတိက်ုခတ်မှု 

များ  စသောသဘာဝဘေးအန္တရာယ်များနှင့် တရား 

မဝင်သစ်ခိုးယမူှုများကြောင့လ်ည်း သစ်တောများမှာ 

ပိုမိုပျက်စီးလာရသည်။

သစ်တောများ  ပျကစီးဆုံးရှုံး   ပြုန်းတီးလာပါက 

ရာသီဥတုပြောင်းလဲဖောက်ပြန်ခြင်း၊    ရေကြီးခြင်း၊ 

မုန်တိုင်းများတိုက်ခတ်ခြင်း၊  ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲများဆုံး

ရှုံးခြင်း၊   မြေဆီလွှာခန်းခြောက်ခြင်း၊    သဲကန္တာရ 

ဖြစ်ထွန်းနိုင်ခြင်းတို့အပါအဝင်   ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲများ 

မျ ိုးသဉ်ုးခြင်း    စသောဆိုးကျ ိုးများကိ ု ဖြစ်စေသည်။ 

သစ်တောများပျက်စီးခြင်း၊       ပြုန်းတီးခြင်းသည် 

လူသားတို့၏ လူမှုရေး၊   ကျန်းမာရေး၊   စီးပွားရေး၊ 

ပညာရေး၊   စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး၊   ခရီးသွားလုပ်ငန်း၊ 

သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး     စသည့်ဆက်စပ်လုပ်ငန်း  

နယ်ပယ်များအပေါ်တွင်ပါ    ဆိုးကျ ိုးသက်ရောက်ပြး  

နိင်ုငတံော်၏   စဉ်ဆကမပြတ်    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကိ ု

ထခိိက်ုစေနိင်ုသည်။   ထိုက့ြောင့ ် သစ်ပင်၊သစ်တော 

များပြုန်းတီးခြင်း၊  ပျက်စီးဆုံးရှုံးခြင်းသည်  သစ်နှင့် 

သစ်တောထွက်ပစ္စည်းများရရနိင်ုမှု  ဆုံးရှုံးသွားသည် 

သာမက ငွေကြေးဖြင့ ် တန်ဖိုးမဖြတ်နိင်ုသည့ ်သက်ရိှ 

များအတွက်    မရှိမဖြစ်လိုအပ်သော  ပတ်ဝန်းကျင် 

ဆိုင်ရာ‌   ဂေဟစနစ်များ၊   လူသားတို့၏  လူမှုစီးပွား 

ဘဝကိုပါ ထိခိုက်ဆုံးရှုံးသွား‌စေနိုင်သည်။

ထို့ကြောင့်  သစ်တောများကို   ရေရှည်တည်တံ့ 

စေသော  သစ်တောစီမံအုပ်ချုပ်ခြင်းနှင့် သစ်တော 

သယဇံာတစနစ်တကျအသုံးပြုခြင်းသည် ရာသဦတု

ပြောင်းလဲမှုကိုလျှော့ချရာရောက်ပြီး      အနာဂတ် 

မျ ိုးဆကများ၏   ကောင်းကျ ိုးချမ်းသာများ    တိုးပွား 

စေရေးအတွက်    အဓကိသောခ့ျက်တစ်ခုဖြစ်သည်။   

သစ်တောသယံဇာတများကို        ထိန်းသိမ်းခြင်း၊   

ထုတ်ယူသုံးစွဲခြင်းဆောင်ရွက်ရာတွင်       ရေရှည် 

တည်တံ့စေသော       နည်းလမ်းများကိုကျင့်သုံးရန်  

အထူးအရေးကြီးသည်။

သစ်တောများကို     စနစ်တကျထိန်းသိမ်းခြင်း၊ 

ထတ်ုယသူုံးစဲွခြင်းမရိှလျှင် သစ်တောသယဇံာတများ 

အချနိ်တိုအတွင်း ပျက်စီးပျောက်ကွယ်သွားမည်ဖြစ် 

သည်။   ပျက်စီးပြုန်းတီးသွားသော    သဘာဝသစ် 

တောများကိ ု ပြန်လည်ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုရန်နှင့ ်သဘာဝ 

သစ်တောများ၏  မလူဂေဟစနစ်နှင့ ်   ဇဝီမျ ိုးစုမံျ ိုးကဲွ 

ကြွယ်ဝမှုအခြေအနေသို့      ပြန်လည်ရောက်ရှိရန်  

နှစ်ပေါင်းရာချကီြာမြင့်မည်ဖြစ်သည်။

သစ်တောသယဇံာတများနှင့ ်စွမ်းအင်ကိ ုအကျ ိုး 

ရိှရိှ အသုံးချနိင်ုခြင်း၊     ရေရှည်တည်တံသ့ော အခြေခ ံ

အဆောက်အအုမံျား၊    ပတ်ဝန်းကျင်ထခိိက်ုပျကစီးမှု  

မဖြစ်စေသော  အလပ်ုအကိင်ုများနှင့ ်ပိမုိကုောင်းမွန် 

သောဘဝနေထုိင်မှုပံုစံများ ဖြစ်ပေါ်လာစေရန် လူသား 

တိုင်းက ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။

သပိ္ပပံညာနှင့ ် နည်းပညာ  ဆန်းသစ်တထွီင်မှုများ 

တိုးတက်လာသည်နှင့်အမျှ အစားအစာ၊ ဆောက်လပ်ု 

ရေးပစ္စည်း၊   အလှကုန်များ၊   ဇီဝဓာတုပစ္စည်းများ၊  

ဇီဝပလတ်စတစ်၊ ဆေးဝါးများအပါအဝင်   စိတ်ဝင် 

စားဖွယ်    ထုတ်ကုန်အသစ်များကို   သစ်သားနှင့် 

သစ်ပင်များကို   အခြေခံထုတ်လုပ်လာနိုင်ကြပြီဖြစ် 

သည်။  ထို့ကြောင့်   သစ်တောများနှင့်   စီးပွားရေး 

တိုးတက်မှုကြားရှိ   နက်ရှိုင်းသော  ဆက်နွှယ်မှုကို 

မီးမောင်းထိုးပြထားခြင်းဖြစ်သည်။  ယနေ့ခေတ်တွင် 

စီးပွားရေးဖံွ့ဖြုးတိုးတက်မှုကိ ု  အားပေးရန်  သဘာဝ 

အရင်းအမြစ်များကိ ုအသုံးပြုရသော်လည်း ထိအုရင်း 

အမြစမ်ျားထတွဲင်  သစတ်ောများသည် အရေးပါဆုံး 

အခန်းကဏ္ဍမှ ပါဝင်နေကြသည်။

သစ်တောများသည်   လူသားတို့၏  စီးပွားရေး 

အတွက်  တိုက်ရိုက်အကျ ိုးကျေးဇူးများ ပေးစွမ်းနိုင် 

သည်။ သစ်တောများမှ  သစ်သား၊  စက်မှုကုန်ကြမ်း 

များ၊ ဆေးဝါးအတွက်အပင်များ၊ ရော်ဘာနှင့သ်ဘာဝ 

ထုတ်ကုန်များသည်      စက်မှုလုပ်ငန်းများအတွက် 

အခြေခံအရင်းအမြစ်များဖြစ်ကြသည်။   ထိုအရင်း 

အမြစ်များ  ပေါကြွယ်ဝခြင်းကြောင့်   လပ်ုငန်းအခွင့် 

အလမ်းများ   ပေါ်ပေါက်လာပြီး   လူအများအတွက် 

ဝင်ငွေရရှိစေနိုင်သည်။   အထူးသဖြင့်  ကျေးလက် 

ဒေသနေပြည်သမူျားသည်  သစ်တောအပေါ် မတူည် 

၍  အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း လုပ်ကိုင်နေကြသူများ 

များပြားသည်။

  ထို့ပြင်  သစ်တောများသည်  ခရီးသွားလုပ်ငန်း 

အတွက်လည်း အရေးပါသည်။ သဘာဝအလှအပများ၊ 

တောရိုင်းတိရစ ္ဆာန်များနှင့်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ကောင်းမွန်မှုများကြောင့်  ပြည်တွင်း၊  ပြည်ပမှခရီး 

သွားများကိ ု လာရောက်လည်ပတ်စေရန် ဆွဆဲောင် 

နိင်ုသည်။ ထိုက့ြောင့ ်ခရီးသွားလုပ်ငန်းမှ ဝင်ငွေများ 

တိုးတက်လာပြီး    နိုင်ငံ့စီးပွားရေးကို     အားဖြည့် 

ပေးနိုင်သည်။

  ထို့ပြင်   သစ်တောများသည်  သွယ်ဝိုက်သော 

အားဖြင့်    စီးပွားရေးအကျ ိုးကျေးဇူးများကိုလည်း 

ပေးစွမ်းနိင်ုသည်။  ဥပမာအားဖြင့ ်သစ်တောများသည် 

ရေစနစ်ကိ ု  ထနိ်းသမ်ိးပေးပြီး  စိက်ုပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

များအတွက်   လိုအပ်သော    ရေအရင်းအမြစ်ကို 

ပံပ့ိုးပေးနိင်ုသည်။      ထိုပ့ြင်   မြေဩဇာထန်ိးသမ်ိးမှု၊ 

လေထသုန့် ရှင်းမှုနှင့ ်   ရာသဦတတုည်ငြမ်မှုတိုသ့ည် 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ    အောင်မြင်စေရေးအတွက် 

အရေးကြီးသော အခြေခံအချကများဖြစ်သည်။ ထုိသ့ုိ 

အဖိုးတန်သစ်တောများကို  မထိန်းသိမ်းဘဲ အလွန် 

အကျွအံသုံးပြုပါက   စီးပွားရေးအပေါ်  ဆိုးကျ ိုးများ 

ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည်။        သစ်တောပြုန်းတီးမှုကြောင့် 

ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုများဖြစ်ပေါ်လာပြီး   စိုက်ပျ ိုး 

ရေးထွက်ကုန်များ လျော့နည်းလာနိုင်သည်။ ထို့ပြင် 

ရေကြီးရေလျှမံှုများ၊  မြေပြုမှုများကြောင့် အခြေခံ 

အဆောက်အအုမံျား  ပျကစီးနိင်ုပြီး စီးပွားရေးဆုံးရှုံး 

မှုများ ဖြစ်ပေါ်စေနိုင်သည်။

ထို့ကြောင့်  ယခုနှစ် ဆောင်ပုဒ်ကို Forests and 

Economies ဟုသတ်မှတ်ထားခြင်းဖြစ်ပြီး   စီးပွား 

ရေးတိုးတက်မှုကို   လိုလားလျှင်   သစ်တောများကို 

ရေရှည်တည်တံ့စွာ     စီမံခန့်ခွဲကြရမည်ဖြစ်သည်။ 

သစ်တောများကိ ုထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ခြင်း၊ ပြန်လည် 

စိက်ုပျ ိုးခြင်းနှင့ ်သဘာဝနှင့လ်ိက်ုလျောညထီွေသော 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများကို      အားပေးခြင်းတို့သည် 

အနာဂတ်စီးပွားရေးတည်တံ့မှုအတွက်   အရေးပါ 

သည်။ သစ်တောများသည်  လသူားတို၏့ အသက်ရှင် 

မှု၊ စီးပွားရေးနှင့ ်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်တည်တံရ့ေး 

အတွက်  မရိှမဖြစ်လိအုပ်သော အရာတစ်ခဖုြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့်   သစ်တောများကို    ချစ်မြတ်နိုးကာ 

ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ရန် လူတိုင်း၏ ပူးပေါင်းပါဝင်မှု 

အရေးကြီးပါသည်။

သစ်တောများကို     ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းရန် 

အတွက်   လပ်ုဆောင်နိင်ုသည့ ် နည်းလမ်းများလည်း 

ရိှသည်။ သစ်ပင်များကိ ု မလိအုပ်ဘ ဲ မခတ်ုထွင်ခြင်း၊    

သစ်ပင်အသစ်များ      စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊     သစ်တော 

ထန်ိးသမ်ိးရေးဥပဒေများကိ ု လိက်ုနာခြင်း၊ သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထနိ်းသမ်ိးလိစုတ်ိကိ ု  မြှင့်တင်ခြင်းတို ့

လပ်ုဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။  ထိုပ့ြင်   လငူယ်များနှင့်   

ကလေးများအတွင်း           သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထန်ိးသမ်ိးရေးအသပိညာများ   ပိမုိဖုြန့်ဝေသင့သ်ည်။  

သစ်တောများသည်    စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု၏ 

အခြေခံတစ်ရပ်ဖြစ်ပြီး  သစ်တောမရှိလျှင် တည်တံ့ 

သော   စီးပွားရေးတည်ဆောက်မှုမဖြစ်နိုင်ပေ။ 

သစ်တောထိန်းသိမ်းရေးနှင့်  သစ်တောအခြေခံ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုများကို    စနစ်တကျ    ပေါင်းစပ် 

ဆောင်ရွက်နိင်ုပါက  စီးပွားရေးတိုးတက်မှု၊ လမူှုဘဝ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုနှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး 

ရေးတိုကိ့ ု   သဟဇာတမျှတစွာ  တစ်ပြိုင်နက်တည်း 

အောင်မြင်နုိင်မည်ဖြစ်သည်။ ထ့ုိကြောင့် တစ်နုိင်ငံလံုး 

သစ်တောဖုံးလွှမ်းမှု         ပိမုိတုိုးတက်ကောင်းမွန်လာစေ 

ရေးအတွက်    သဘာဝသစ်တောများကို   ရေရှည် 

တည်တံ့စေရန်       စနစ်တကျစီမံအုပ်ချုပ်ခြင်း၊  

တောကျပဲါးနေရာများတွင်   သစ်ပင်များစိက်ုပျ ိုးခြင်း၊  

ဂေဟစနစ်အမျ ိုးမျ ိုးတွင်      သစ်တောစိုက်ခင်းများ 

ပြန်လည်တည်ထောင်ခြင်း၊      သစ်တောနယ်မြေ 

ပြင်ပသစ်ပင်များ   စိုက်ပျ ိုးထိန်းသိမ်းခြင်း၊  သစ်ပင်၊ 

သစ်တော  စိုက်ပျ ိုးထိန်းသိမ်းခြင်းလုပ်ငန်းများတွင်     

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများ        တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် 

နိုင်ငံ့စီးပွားဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို    ပိုမိုအထောက် 

အကူပြုလာနိုင်မည်ဖြစ်သည်။   ထို့ကြောင့် လူတိုင်း 

သည်  သစ်တောများကို     ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ရင်း 

စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုနှင့ ် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

တည်တံ့မှုတို့ကို    တစ်ပြိုင်နက်တည်း    အကောင် 

အထည်ဖော်နိုင်ရန် ကြိုးပမ်းသင့်သည်။

သိုဖ့ြစ်ပါ၍ လတူိင်ုးသည် စီးပွားရေး၊ လမူှုရေးနှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်      ရေရှည်တည်တံ့ရေးတွင် 

အရေးကြီးသည့်    အခန်းကဏ္ဍမှ    ပါဝင်နေသော 

သစ်တောများကိ ု  စနစ်တကျ ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ပြီး  

အမြော်အမြင်ကြီးစွာဖြင့်  စနစ်တကျထုတ်ယူသုံးစွဲ 

သွားရေးကို      လက်တွေ့လုပ်ဆောင်သွားကြမှသာ   

ပစ္စုပ္ပန်နှင့်        အနာဂတ်မျ ိုးဆက်များအတွက် 

သစ်တောများ၏ဂေဟစနစ်    ဝန်ဆောင်မှုအကျ ိုး 

ကျေးဇူးများကိ ု   စဉ်ဆကမပြတ်   အသုံးပြုနိင်ုမည်ဖြစ် 

ပါကြောင်း ရေးသားအပ်ပါသည်။

ကိုးကား

- https://www.unep.org/events/un-day/	

	   international-day-forests

နိုင်ငံ့စီးပွားဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး သစ်တောများကို ထိန်းသိမ်းပေး
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၂၁-၃-၂၀၂၆

မေဇင်ထွန်း
 



၂၁-၃-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၇

ဇလွန်မြို့နယ် သဖန်းကုန်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ဇလွန်  မတ်  ၂၀

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဟင်္သာတခရိုင်     ဇလွန်မြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    သဖန်းကုန်း 

ကျေးရွာအုပ်စု       သဖန်းကုန်း 

ကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေများ       ထုတ်ချေးခြင်းကို  

မတ် ၁၉ ရက်      နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများက         အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌  ကျင်းပခဲ့သည်။

ရှေးဦးစွာ       ဇလွန်မြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဇင်လင်းထက်က  ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ      အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းနှင့်   မိသားစုဝင်ငွေ 

တိုးပွားလာစေရန်၊     တိုးပွားလာ 

သောရန်ပုံငွေများဖြင့် ‌    ကျေးရွာ 

တွင်း        ဖံွ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကိ ု

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

နိုင်ရန ်   စသည့်ရည်ရွယ်ချကမ်ျား 

ဖြင့ ် မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကိံန်း 

အရင်းမပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

များ   ထတ်ုချေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍        စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံနှင့် ဝန်ထမ်းများက အတုိး 

နှုန်းနှင့ ်ကာလသတ်မှတ်ချကများ၊  

ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် လိက်ုနာ 

ရမည့်     စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက 

များကို      ရှင်းလင်းဆွေးနွေးပြီး 

သဖန်းကုန်းကျေးရွာရိှ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်း လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များထသံို ့စမီကိံန်းအရင်းမပျောက်   

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ်     သိန်း 

၅၀၀ လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့သည်။

ထို့နောက်      ဇလွန်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး၏ 

ကွင်းဆင်းကြီးကြပ်မှုဖြင့်   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   လုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များက       သဖန်းကုန်း 

ကျေးရွာရှိ    စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၂၇၃ ဦး၊   ရေလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၁၁ ဦးနှင့်   အရောင်း 

အဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ ၁၆ ဦး 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

ဦးရေ  ၃၀၀ ကို   အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ်      သိန်း 

၅၀၀       ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

                            ချ ိုသန်းညွန့် 

ဖာပွန်  မတ် ၂၀

ကရင်ပြည်နယ်    ဖာပွန်ခရိုင် 

ဖာပွန်မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနက 

ကမမောင်းကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း     လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု   အခြေအနေ 

များကို မတ်  ၁၉ ရက်  နံနက်ပိုင်း 

က  တာဝန်ရှိသူများ    ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ထိသုို ့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   ဖာပွန်မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးပြည့်ဦးကိုကို 

နှင့ ်  တာဝန်ရိှသမူျားက    ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များနှင့် 

အတူ      ကမမောင်းကျေးရွာ၌ 

စီမံကိန်း     လည်ပတ်ရန်ပုံငွေဖြင့် 

စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး၊ အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက် 

ထားရှိမှုအခြေအနေ၊   လအလိုက် 

ဖြည့သွ်င်းရမည့ ်  ငွေစာရင်းဇယား 

ပုံစံများ  ပြည့်စုံမှု  ရှိ၊  မရှိ  ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး      မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

လိုအပ်သည်များ        ဆွေးနွေး 

မှာကြားခဲ့သည်။

ထို့နောက်   ကျေးရွာစီမံကိန်း

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက     ကမ 

မောင်းကျေးရွာရှိ     စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်း၊      မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း လပ်ုကိင်ု 

သ ူစစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်း 

သ ူ၇၉ ဦးကိ ု မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း        အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ်  ၄၆  သန်း 

ထုတ်ချေး          ပေးထားကြောင်း  

သိရသည်၊၊                 

     ဆက်လူ

ဖာပွန်မြို့နယ် ကမမောင်းကျေးရွာ၌  
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ငပုတောမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 
ကဏန်းပျော့ပိဿာချနိ် ၇၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ငပုတော မတ် ၂၀

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ငပုတောမြို့နယ်မှ              ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့      ဖေဖော်ဝါရီလ 

အတွင်း  ကဏန်းပျော ့ ပဿိာချန်ိ 

၇၀၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း ငပုတောမြို့နယ် ရေထွက် 

ကန်ုပစ္စည်း                   ရောင်းဝယ်ရေး 

ပဲွရုပံိင်ုရှင်           ဒေါ် မြင့မ်ြင့ဌ်ေးက 

ပြောပြသည်။ 

ငပုတောမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သ့ုိ ဇန်နဝါရီလအတွင်းက 

ကဏန်းပျော ့ ပဿိာချန်ိ  ၄၅၀၀၀ 

သာ            တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး 

ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း   ကဏန်း 

ပျော့   ပိဿာချနိ်  ၇၀၀၀၀    ထိ 

တင်ပို့         ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ကဏန်းပျောတ့ွေကိ ုရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်က  အရင်ကထက်   ပိုမို 

ဝယ်ယူခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ ပြီးခဲ့တဲ့ 

တစ်လအတွင်းက     ကဏန်း 

ပျော့ပိဿာချနိ် ၇၀၀၀၀ ထိတင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို   တင်ပို့အားကောင်း 

ခဲတ့ဲ ့ ကဏန်းပျောတ့ွေက  အရည် 

အသွေး      ကောင်းမွန်ပါတယ်။ 

ဒီဘက်ကနေထွက်ရှိတဲ့  ကဏန်း 

ပျော့တွေ    ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို 

အဓကိ   တင်ပိုရ့ောင်းနေပါတယ်'' 

ဟ ုငပတုောမြို့နယ် ရေထွက်ကန်ု 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ် မြင့်မြင့်ဌေးက ပြောပြသည်။

ငပုတောမြို့နယ်မှ    တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့သည့်     ကဏန်းပျော့ 

တစ်ပိဿာလျှင်   အရည်အ‌သွေး 

အလုိက်   ငွေကျပ်    ၁၇၅၀၀ မှ 

၃၁၀၀၀ ထ ိဈေးပေါက်နေကြောင်း၊ 

အဆိုပါ        ကဏန်းပျော့များ     

အရောင်းအဝယ်                  ဖြစ်နေသော 

ကြောင့်  ပဲွရုပံိင်ုရှင်များ၊  ကန်ုသည် 

များ၊     ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သား 

များ    အဆင်ပြေလျက်ရှိကြောင်း     

ငပုတောမြို့နယ်     ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မြင့မ်ြင့ဌ်ေးက             ပြောပြ၍ 

သိရသည်။       

  ကျော်ကျော်လင်း         

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
ထောပတ်ပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 

ပွင့်ဖြူ  မတ် ၂၀

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး ပွင့်ဖြူ 

မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသကီ စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ော ထောပတ် 

ပဲ    ဧကအားလုံး   ရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ      ဖြစ်ကြောင်း 

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ထောပတ်ပဲ 

ဧက ၉၅၈၀ စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ 

အဆိုပါ          စိုက်ပျ ိုးထားသော 

ထောပတ်ပဲစိုက်ခင်းများကို ယခု 

နှစ် ဖေဖော်ဝါရီလမှ စတင်ရိတ် 

သမ်ိးခဲရ့ာ ယနေ့တွင် ဧကအားလံုး 

ရာနှုန်းပြည့်    ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၂၇ ဒသမ ၇ 

တင်း ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။  

 "ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ပွင့ဖ်ြူမြို့နယ်မှာ ထောပတ်ပ ဲဧက 

၉၅၈၀  စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။  အဒဲ ီ

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့  ထောပတ်ပဲစိုက် 

ခင်းတွေ   လက်ရှိအချနိ်မှာ    ဧက 

အားလုံး     ရာနှုန်းပြည့ ်   ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်" ဟု      ပွင့်ဖြူ 

မြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန         

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဒေါ်မိုးမိုးဝေက 

ပြောပြသည်။ 

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင် ထောပတ် 

ပစဲိက်ုတောင်သမူျားကိ ု    ဒေသနှင့် 

ကိက်ုညသီည့ ် မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  

များရရှိရေး၊     စိုက်နည်းစနစ်များ 

မှန်ကန်ရေး၊ ဓာတ်မြေဩဇာ  စနစ် 

တကျသုံးစဲွရေးတိုအ့တွက်     အသ ိ

ပညာပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။  

ထောပတ်ပဲကို    အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်  စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုပါက  ဒေသတွင်းစားသုံးမှုကိ ု

ဖူလုံစေမည့်အပြင်        ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်  ဝင်ငွေရရကာ 

လမူှုစီးပွားဘဝများ  ဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်   ထော 

ပတ်ပဲကို  ဒေသမရွေး  တိုးချဲ့စိုက် 

ပျ ိုးသင့က်ြောင်း    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မိုးမိုးဝေက            ပြောပြ၍ 

သရိသည်။        ရဝဲင်းနိင်ု(ညောင်ဦး)

ရေကြည်မြို့နယ် အုန်းပင်စုကျေးရွာ၌ ကျောက်ရောမြေလမ်းခင်းခြင်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး          
ရေကြည်  မတ် ၂၀

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကျုံပျော်ခရိုင်      ရေကြည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ကျေးလကဖံွ့ဖြုး  

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း    စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေ(VDP)ဖြင့်     ကွင်းလျား 

ကျေးရွာအပ်ုစ ု အန်ုးပင်စကုျေးရွာ 

တွင်  ကျောက်ရောမြေ  လမ်းခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်း   ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

ကို မတ် ၁၉ ရက်   နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ         ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ရေကြည်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်သန်းသန်းဆွေ  

နှင့ ် မြို့နယ်တာဝန်ခ ံအင်ဂျင်နယီာ 

တိုက့ ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးရေးကော်မတ ီ

ဝင်များနှင့်အတူ       အုန်းပင်စု  

ကျေးရွာ၌      ကျောက်ရောမြေ 

လမ်းခင်းခြင်း  လပ်ုငန်းဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှုကို      ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

ရေကြည်မြို့နယ် ကျေးလကဒေသ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး        ဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်သန်းသန်းဆွေ 

က     ဆောင်ရွက်ပြီး    ဖွံ့ဖြိုးရေး 

လုပ်ငန်းများကို  ရေရှည်တည်တံ့ 

ခိင်ုမြအဲောင်     ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိး 

ဆောင်ရွက်သွားရန်    မှာကြားပြီး  

ကျေးရွာ၏ တင်ပြချကများအပေါ် 

လိအုပ်သည်များ  ပေါင်းစပ်ညိှင်း       

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ  အုန်းပင်စုကျေးရွာ၌ 

လမ်းအရှည်ပေ  ၂၁၀၀၊   အကျယ် 

၁၃ ပေ၊ အမြင့ ်၄  ဒသမ  ၅ လကမ 

ရိှ  ကျောက်ရောမြေ လမ်းခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်းကိ ု  VDP     စမီကံန်ိးရန်ပု ံ

ငွေကျပ်  သိန်း ၁၅၀ နှင့်  ပြည်သူ 

ထည့်ဝင်ငွေကျပ်    သိန်း     ၂၉၀၊ 

စစုပုေါင်းငွေကျပ်  သန်ိး  ၄၄၀  ဖြင့် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန၏  နည်းပညာပံပ့ိုးမှု၊ 

အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှုဖြင့်  ကျေးရွာ 

သူ၊    ကျေးရွာသားများကိုယ်တိုင် 

ယခုနှစ်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၀  ရက်က 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ    ယခုအခါ  

လပ်ုငန်းများအားလုံး   ရာနှုန်းပြည့်  

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ   ဖြစ်ကြောင်း 

ရေကြည်မြို့နယ်  ကျေးလကဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး       ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                            ဇင်မာ      



အမေရကန်၊   အစ္စရေးနှင့်   အီရန်နုိင်ငံတ့ုိကြား 

ပဋိပက္ခသည် အရှေ အလယ်ပုိငး်၏ မဟာဗျူဟာ 

မြောက်မြင်ကွငး်ကုိ ပြန်လည်ပံုဖော်ခ့ဲပြးဖြစ်သည်။ 

အီရန်ကုိ   အားနည်းစေရန်ရည်ရွယ်သည့်    စစ်ရေး 

ထိပ်တုိက်ရင်ဆုိင်မှုအဖြစ်စတင်ခ့ဲခြင်းသည် ယခုအခါ 

ဒေသတွင်းအမေရကန်ဩဇာအာဏာ၏    အခြေခံ 

အုတ်မြစ်များကုိ ထိခုိက်စေမည့် ကွင်းဆကတ့ံုပြန်မှု 

ကုိ ဖြစ်ပေါ်စေခ့ဲသည်။ အီရန်၏ လကစားချေမှုသည် 

စစ်ရေးပစ်မှတ်များမှ   စီးပွားရေးအခြေခံအဆောက် 

အအံုများနှင့် အရေးကြီးသောရေလမ်းကြောင်းများထိ 

တုိးချဲ့လာသည်နှင့်အမျှ လေ့လာစောင့်ကြည့်သူများ 

ကြားတွင် အရေးကြီးသောမေးခွန်းတစ်ခုပေါ်ပေါက် 

လာသည်။ ၎င်းမှာ ပဋိပက္ခ၏မမျှော်လင့်ထားသော 

ရလဒသည် ပင်လယ်ကွေ တွင် အမေရကန်ရိှနေခြင်း 

ကုိ တဖြည်းဖြည်းထိခုိက်ယုိယွင်းစေခြင်း သ့ုိမဟုတ် 

နောက်ဆံုးတွင်   နှင်ထုတ်ခြင်းပင်ဖြစ်နုိင်ပါသလား 

ဟူသောအချကပင်ဖြစ်သည်။

အမေရကန်သည်       ပါရှန်ပင်လယ်ကွေ တွင် 

အဓိက ပြင်ပအင်အားကြီးနုိင်ငံအဖြစ် ဆယ်စုနှစ်များ 

စာွတည်ရှိခ့ဲသည်။ စစ်အေးကာလနှောငး်ပုိငး်မှစ၍ 

အမေရကန်စစ်စခန်းများ၊     ရေတပ်သင်္ဘောများနှင့် 

လံုခြုံရေးအာမခံချကများသည်    ဒေသတွင်းအခင်း 

အကျငး်ကုိအခြေခံအုတ်မြစ်ချပေးခ့ဲသည်။ ကူဝိတ်၊ 

ဘာရိန်း၊ ကာတာ၊ အာရပ်စော်ဘွားများပြည်ထောင်စု 

(UAE)နှင့် ဆော်ဒီအာရေဗျထိ အမေရကန်တပ်ဖဲွ့များ 

သည် ကမ္ဘာ့စီးပွားရေး၏   အဓိကကျသော စွမ်းအင် 

အခြေခံအဆောက်အအံုနှင့်   သင်္ဘောလမ်းကြောင်း 

များအတွက် တားဆီးမှုနှင့်လံုခြုံရေးအကာအကွယ် 

ပေးသူအဖြစ် ဆောင်ရွက်ခ့ဲသည်။   သ့ုိသော် လကရိှ 

ပဋိပက္ခသည် ယခင်က  မြင်တွေ ဖူးခြင်းမရိှသောနည်း 

လမး်များဖြင့် ထုိတည်ဆောက်မှု၏ အားနညး်ချက် 

များကုိ ဖော်ထုတ်နေသည်။ ဤပြောင်းလဲမှု၏အထင် 

ရှားဆံုးလက္ခဏာများအနက်မှတစ်ခုမှာ     အီရန်၏ 

သမားရုိးကျစစ်ရေးပစ်မှတ်များထက် စစ်မြေပြင်ကုိ 

ချဲ့ထွင်ရန် မဟာဗျူဟာဖြစ်သည်။ 

အမေရကန်အခြေစုိက်စခန်းများ        သ့ုိမဟုတ် 

အစ္စရေးအဆောက်အအံုများအပေါ် ၎င်း၏လကစား 

ချေမှုကုိကန့်သတ်မည့်အစား   အီရန်က ဘဏ်များ၊ 

ငွေကြေးအဖဲွ့အစည်းများနှင့် နည်းပညာကုမ္ပဏီများ 

အပါအဝင် အမေရကန်စီးပွားရေးပုိင်ဆုိင်မှုများသည် 

လည်း    ပစ်မှတ်များဖြစ်လာနုိင်ကြောင်း     ပွင့်ပွင့် 

လငး်လငး်သတိပေးခ့ဲသည်။ ပင်လယ်ကွေ ရှိ အမေ 

ရိကန်စီးပွားရေးနှင့် နည်းပညာအကျ ိုးစီးပွားများသည်   

ယခုအခါ မဟာဗျူဟာမြောက်စစ်မြေပြင်၏ အစိတ် 

အပုိင်းတစ်ခု ဖြစ်နေသည်။

အမေရကန်ရေတပ်လွှမး်မုိးမှုကုိ စမး်သပ်လာသည့် 

ဟော်မုဇ်ရေလက်ကြား

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ဟော်မုဇ်ရေလကကြားနှင့်  

ဆကစပ်နေသောပဋိပက္ခသည် နောက်ထပ်ဖဲွ့စည်းပံု 

ဆုိင်ရာအားနညး်ချက်တစ်ခုကုိ ဖော်ထုတ်ခ့ဲသည်။  

ကမ္ဘာ့ရေနံပ့ံပုိးမှု၏   ငါးပံုတစ်ပံုခန့်သည် အီရန်နှင့်  

UAE   ကြားရိှ   ကျဉ်းမြောင်းသောရေကြောင်းစင်္ကြံ 

မှတစ်ဆင့် ဖြတ်သန်းသွားသည်။ မကြာသေးမီရက 

သတ္တပတ်များအတွင်း အီရန်နုိင်ငံသည် ရေလကကြား 

မှတစ်ဆင့်   ယာဉ်ကြောပိတ်ဆ့ုိမှုကုိ ကန့်သတ်ရန်၊ 

သ့ုိမဟုတ် အနှောင့်အယှက်ပေးရန် ခြမး်ခြောက်မှု  

များကြောင့် သင်္ဘောတင်ပ့ုိမှုနှောင့်နှေးမှုများ၊ အာမခံ 

လုပ်ငနး်များမြင့်တက်လာခြငး်နှင့်   ကမ္ဘာ့စွမး်အင် 

ဈေးကွက်များတွင် ကျယက်ျယ်ပြန့် ပြန့် စုိးရိမ်မှုများ 

ဖြစ်ပေါ်စေခ့ဲသည်။

ဒေသတွင်း ကမ္ဘာ့အင်အားအကြီးဆံုးရေတပ်များ 

အနက်မှတစ်ခုကုိ ထိန်းသိမ်းထားသော်လည်း အမေ 

ရိကန်နုိင်ငံသည်     ခြမ်းခြောက်မှုကုိ   လျင်မြန်စွာ 

ပျကပြယ်စေရန် ရုန်းကန်နေရသည်။ အီရန်၏ရေတပ် 

မုိင်းများ၊        အမြန်တုိက်ခုိက်ရေးရေယာဉ်ငယ်များ၊ 

ဒရုန်းများနှင့် ကမ်းရုိးတန်းဒံုးကျည်ပစ်လွှတ်စင်များ  

အပါအဝင် ဘက်မညီနညး်ဗျူဟာများကုိ အသံုးပြု 

ခြင်းသည် အကန့်အသတ်ရိှသော အနှောင့်အယှက် 

တစ်ခုပင်လျှင် ရေနံတင်သင်္ဘောများသာွးလာမှုကုိ 

ရပ်တန့်စေပြး ကမ္ဘာ့ဈေးကွက်တုန်လှုပ်ချောက်ချား 

မှုများကုိ ဖြစ်ပေါ်စေနုိင်သည်။

ဤအခြေအနေသည် အမေရကန်ကုိ ပံုမှန်မဟုတ် 

သောအနေအထားတစ်ခုသ့ုိ        တွနး်ပ့ုိခ့ဲသည်။ 

တစ်ဖက်သတ်လုပ်ဆောင်မည့်အစား    အမေရကန် 

နုိင်ငံသည်       မဟာမိတ်များနှင့်   မိတ်ဖက်များကုိ 

ဟော်မုဇ်ရေလက်ကြားလံုခြုံစေရေးကူညီရန် တုိက် 

တွန်းခ့ဲသည်။    NATO အဖဲွ့ဝင်များနှင့် တရုတ်နုိင်ငံ 

အပါအဝင် အာရှစွမ်းအင်တင်သွင်းသူများကုိ ရေလမ်း 

ကြောငး်ပွင့်လငး်နေစေရန်   ရေတပ်အရငး်အမြစ် 

များ     သ့ုိမဟုတ်    သံတမန်ရေးဖိအားများပေးရန် 

တောင်းဆုိထားသည်။

ကမ္ဘာလံုးဆုိင်ရာ ရေကြောငး်လံုခြုံရေးအတွက်  

အာမခံသူအဖြစ် ကြာမြင့်စာွရပ်တည်ခ့ဲသော နုိင်ငံ 

တစ်နုိင်ငံအတွက်   အခြားနုိင်ငံများအပေါ် ဤမီှခုိမှု  

သည် သိသာထင်ရာှးသောအပြောငး်အလဲတစ်ခုကုိ 

အမှတ်အသားပြုသည်။        ၎င်းသည် စိန်ခေါ်မှု၏  

အတုိင်းအတာကုိသာမက     ပုိမုိရှုပ်ထွေးလာသော 

ဒေသတွငး်ပတ်ဝနး်ကျင်တွင် အမေရကန်စွမး်အား 

၏ အကန့်အသတ်များကုိလည်း ထင်ဟပ်စေသည်။

ပင်လယ်ကွေ မဟာမိတ်များ     လမ်းဆံုအတွင်းလံုခြုံ 

ရေးနှင့် ထိတွေ မှု

အီရန်အနေဖြင့်မူ ဤပြောင်းလဲမှုကုိ ကောင်းစွာ 

သတိပြုမိပံုရသည်။  ၎ငး်၏ခေါငး်ဆောင်များသည် 

စစ်ပဲွကုိ အစ္စရေးနှင့်ထိပ်တုိက်ရင်ဆုိင်မှုတစ်ခုအဖြစ် 

သာမက အရှေ အလယ်ပုိင်းတွင် အမေရကန်စစ်ရေး 

တည်ရိှမှုကုိဆန့်ကျင်သည့်         ပုိမုိကျယ်ပြန့်သော 

တိုက်ပွဲတစ်ခုအဖြစ်    ပုံဖော်ခဲ့ကြသည်။      အီရန် 

အရာရှိများက ဒေသတွင်းရှိ အမေရိကန်အခြေစိုက် 

စခန်းများသည်   မတည်ငြမ်ိမှု၏   အဓကိအကြောင်း 

ရင်းဖြစ်ကြောင်း အကြိမ်ကြိမ်ဖော်ပြခဲ့ပြီး အီရန်ကို 

တိုက်ခိုက်မှုအတွက်အသုံးပြုသည့်     အဆောက် 

အအုံများကိုလက်ခံသည့်           မည်သည့်နိုင်ငံမဆို 

လက်တုံ့ပြန်မှုနှင့်      ရင်ဆိုင်ရနိုင်ကြောင်း    သတိ 

ပေးခဲ့သည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင်  အီရန်က  ၎င်း၏ပဋိပက္ခ 

သည်   ပင်လယ်ကွေ နုိင်ငံများကုိယ်တုိင်နှင့် မသက် 

ဆုိင်ကြောင်း အချကပြခ့ဲသည်။ အီရန်ခေါင်းဆောင် 

များက ၎င်းတ့ုိ၏နယ်မြေက အီရန်ကုိ တုိက်ခုိက်သည့် 

စစ်ဆင်ရေးများအတွက်    ပစ်လွှတ်ရာနေရာအဖြစ်  

အသံုးမပြုပါက အိမ်နီးချင်းနုိင်ငံများအပေါ် တုိက်ခုိက် 

မှုများရပ်တန့်သွားမည်ဟု ပြောကြားထားသည်။

ဆယ်စုနှစ်များစွာကြာသည်ထိ     ပင်လယ်ကွေ  

တွင် အမေရကန်စစ်ရေးတည်ရိှမှုကုိ ဒေသတွင်းအစုိးရ 

များက အီရန်ထံမှ ပြင်ပခြမ်းခြောက်မှုများကုိ အာမခံ  

ချကတစ်ခုအနေနဲ့      ရှုမြင်ခ့ဲကြသည်။     သ့ုိသော် 

လကရိှစစ်ပဲွသည် ထုိအစုိးရများအတွက် ခက်ခဲသော 

မေးခွန်းတစ်ခုကုိပေါ်ပေါက်စေသည်။    အမေရကန် 

အခြေစုိက်စခန်းများကုိ လကခံထားခြင်းသည် ၎င်း 

တ့ုိကုိ   ပုိမုိလံုခြုံစေမည့်အစား ပုိမုိထိခုိက်လွယ်စေ 

သလားဟူသည့် မေးခွန်းပင်ဖြစ်သည်။

ထုိပြဿနာသည်    ရေရှည်သက်ရောက်မှုများ  

နက်ရှိုင်းနုိင်သည်။ ပင်လယ်ကွေ့နုိင်ငံများက အမေ 

ရိကန်စစ်စခန်းများသည်   တုိက်ခုိက်မှုများအတွက် 

ဆဲွငင်မှုများဖြစ်သည်ဟုယံုကြည်လာပါက ဤစခန်း 

များကုိဝန်းရံထားသော   နုိင်ငံရေးတွက်ချကမှုများ 

သည်          တဖြည်းဖြည်းပြောင်းလဲသွားနုိင်သည်။ 

အမေရကန်စစ်ဆင်ရေးများ၏    အတုိင်းအတာကုိ 

ကန့်သတ်ခြင်း သ့ုိမဟုတ် လံုခြုံရေးမိတ်ဖက်များကုိ 

ကဲွပြားစေခြင်းက့ဲသ့ုိသော   သိမ်မွေ သည့်ပြန်လည် 

ချန်ိညိှမှုပင်လျှင် ဒေသတွင်း၏အစဉ်အလာအရ လံုခြုံ 

ရေးတည်ဆောက်မှုမှခဲွထွက်ခြင်းကုိ ကုိယ်စားပြုလိမ့် 

မည်ဖြစ်သည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ပုိမုိကျယ်ပြန့်သော ပထဝီ 

နိုင်ငံရေးလမ်းကြောင်းများသည်    အရှေ အလယ် 

ပိင်ုးကိ ုပြန်လည်ပုဖံော်နေပြဖီြစ်သည်။ အထူးသဖြင့်    

တရတ်ုနိင်ုငသံည် ပင်လယ်ကွေ့နိင်ုငမံျားစွာအတွက် 

အကြီးဆုံးကန်ုသွယ်ဖက်နှင့ ်          အရှေ့အလယ်ပိင်ုး 

စွမ်းအင်ကို       အဓိကသုံးစွဲသူအဖြစ်       ပေါ်ထွက် 

လာခဲ့သည်။

တရုတ်နုိင်ငံသည်   ဒေသတွင်းပဋိပက္ခများတွင်  

တုိက်ရုိက်စစ်ရေးပါဝင်ပတ်သက်မှုကုိ ရှောင်ရှားခ့ဲပြး  

သံတမန်ရေးကြားဝင်စေစပ်ပေးသူနှင့်   စီးပာွးရေး 

မိတ်ဖက်အဖြစ်သာ     ရပ်တည်ခ့ဲသည်။    သ့ုိသော် 

ဟော်မုဇ်ရေလကကြားတစ်ဝုိက်ရိှ  လကရိှ  အကျပ် 

အတည်းသည် တရုတ်နုိင်ငံကုိ ထူးခြားသောအာရံုစုိက် 

မှုတွင်   ထားရိှခ့ဲသည်။    ရေလမ်းကြောင်းမှတစ်ဆင့်    

ရေနံအမြောက်အမြားတင်သွင်းသောကြောင့်    ရေ 

ကြောင်းသွားလာမှုလွတ်လပ်ခွင့်ကုိ    ထိန်းသိမ်းရန်  

ခုိင်မာသော စိတ်ဝင်စားမှုရိှသည်။

အမေရကန်က ရေလကကြားကုိ ပွင့်လင်းစွာထား 

ရှိရန်အတွက် တရုတ်နုိင်ငံကုိကူညီရန်  တုိက်တွနး် 

နေခြင်းသည် အင်အားမျှခြေ  မည်သ့ုိပြောင်းလဲနေ 

သည်ကုိ    ပြသနေသည်။  တစ်ချန်ိက အမေရကန် 

လွှမ်းမုိးမှုဖြင့် သတ်မှတ်ထားသောဒေသတွင် အခြား 

ကမ္ဘာလံုးဆုိင်ရာလုပ်ဆောင်သူများသည်    ၎င်း၏ 

လံုခြုံရေးနှင့်တည်ငြမ်မှုတွင် ပါဝင်ပတ်သက်သူများ  

ပုိမုိများပြားလာသည်။

အမေရကန်စခနး်များ စွန့်ပစ်ခံရမှုနှင့်ပုိင်ဆုိင်မှုများ 

ပျက်စီးခြင်း

အီရန်နှင့်     လကရိှဖြစ်ပွားနေသောပဋိပက္ခတွင် 

အမေရကန်နုိင်ငံခံစားခ့ဲရသော ဆံုးရှုးံမှုများ၏ပမာဏ 

နှင့်ပြင်းထန်မှုသည် ပင်လယ်ကွေ နှင့် ပုိမုိကျယ်ပြန့်  

သော အရှေ အလယ်ပုိင်းတွင် အမေရကန်ရိှနေခြင်း၏ 

ကြာရှည်ခံမှုနှင့်ပတ်သက်၍ ပြငး်ထန်သောမေးခွနး် 

များကုိပေါ်ပေါက်စေသည်။   အမေရကန်တပ်ဖဲွ့များ 

သည်   သိသာထင်ရှားသော   ထိခုိက်ဒဏ်ရာရမှုများ 

ကြုံတွေ ခ့ဲရပြး     ဘာရိန်း၊ ကူဝိတ်၊ အီရတ်၊ ဆော်ဒီ 

အာရေဗျနှင့် UAE တ့ုိရိှ စခန်းများကုိ တုိက်ခုိက်မှုများ 

တွင် အနည်းဆံုး ခုနစ်ဦးသေဆးပြး ဦးရေ ၁၄၀ ခန့်  

ဒဏ်ရာရရခ့ဲသည်။

စစ်ဘကဆုိင်ရာပုိင်ဆုိင်မှုများ ပျကစီးဆံုးရှုးံမှုမှာ  

ကြီးမားစွာဖြစ်ပွားခ့ဲသည်။ ကူဝိတ်တွင် F-15E တုိက် 

လေယာဉ်သံုးစင်းဆံုးရှုးံခ့ဲရခြင်း၊    ဆော်ဒီလေတပ် 

စခန်းများတွင် လောင်စာဖြည့်လေယာဉ် အနည်းဆံုး 

ငါးစင်း ပစ်ခတ်ခံရခြင်း၊ ဘာရိန်းရိှ အမှတ်(၅)ရေတပ် 

ဌာနချုပ်တွင် ဒံုးကျည်နှင့်ဒရုန်းများ ပျကစီးဆံုးရှုးံမှု 

များနှင့်     ကူဝိတ်ရိှ   အမေရကန်တပ်စခန်းများတွင် 

ပြငး်ထန်သောပျက်စီးဆံုးရှုးံမှုများ  ဖြစ်ပာွးခ့ဲသည်။  

အီရန်၏တုိက်ခုိက်မှုများသည်          ဒေသတွင်း 

ဖြန့် ကြက်ထားသော THAAD ဒံုးကျည်စနစ်များကုိပင် 

ဖျကဆီးခ့ဲပြး အမေရကန်နုိင်ငံအနေဖြင့် ဒေသတွင်း  

ဒံုးကျည်ကာကွယ်ရေးလွှမ်းခြုံမှုအနည်းဆံုးပြန်လည် 

ရရစေရန် တောင်ကုိရီးယားမှ THAAD စနစ်များကုိ 

အရေးပေါ်ပြန်လည်ချထားရန် ဖိအားပေးခ့ဲသည်။

ယခုအပတ်အစောပုိင်းတွင် အီရတ်နုိင်ငံရိှ အမေ 

ရိကန်သံရံုးကုိ ဒံုးကျည်တုိက်ခုိက်မှုနှင့် အီရန်နှင့်မဟာ 

မိတ်စစ်သွေးကြွများ၏ ခြမ်းခြောက်မှုများတုိးလာပြး 

နောက် အမေရကန်သည် ၎ငး်၏နုိင်ငံသားအားလံုး 

အီရတ်မှထွက်ခွာရန် တုိက်တွန်းခ့ဲသည်။

ပင်လယ်ကွေ နုိင်ငံများနှင့်   အနီးတစ်ဝုိက်နုိင်ငံ 

များမှ အမေရကန်များထွက်ခွာရန် တုိက်တွန်းသည့် 

နုိင်ငံခြားရေးဌာန၏ အကြံပြုချကများတွင် မှတ်တမ်း 

တင်ထားသည့်အတုိင်း         ပင်လယ်ကွေ တစ်ဝန်းရိှ 

အခြား အမေရကန်အခြေစုိက်စခနး်အများစုသည်  

ယခုအခါ ဆုတ်ခွာသွားခြင်း သ့ုိမဟုတ် အနည်းဆံုး 

စွမ်းရည်ဖြင့်လည်ပတ်နေပြး သံရံုးများစွာနှင့် အရပ် 

ဘက်လုပ်ငနး်များကုိလျှော့ချခြင်း သ့ုိမဟုတ ်အပြး 

တုိင်ထွက်ခွာသွားကြောင်း   သတင်းများက ဖော်ပြ 

လျကရိှသည်။ 

အချုပ်အားဖြင့်ဆုိရလျှင် အရေးကြီးသောပုိင်ဆုိင် 

မှုများပျကစီးခြင်း၊     တပ်ဖဲွ့များနှင့်ဝန်ထမ်းများကုိ 

ဘေးလွတ်ရာသ့ုိရွှ့ေ ပြောင်းခြင်းနှင့်          ဒံုးကျည် 

ကာကွယ်ရေးများ     အားနည်းလာခြင်းတ့ုိကြောင့် 

အမေရကန်သည် ပင်လယ်ကွေ တစ်လွှား ၎င်း၏ရိှနေ 

ခြင်းကုိ လျှော့ချရန်၊ ကာကွယ်ရေးနေရာနည်းပါးပြး 

ပုိမုိခုိင်မာသောနေရာများတွင် တပ်ဖွဲ့ များကုိစုစညး် 

ရန် ဖိအားပေးခံရနုိင်သည်။ အရှေ အလယ်ပုိင်းတွင် 

အမေရကန်၏လွှမ်းမုိးမှုသည် မပြောင်းလဲနုိင်ကြောင်း 

နှင့်  အီရန်၏ဘကမညီနည်းဗျူဟာများ၊    ဒေသတွင်း 

ရန်လုိမှုများနှင့်ထောက်ပ့ံပ့ုိဆောင်ရေးအားနည်းချက 

များပေါင်းစပ်ခြင်းသည်   ဒေသတွင်းရိှ     အမေရကန်၏ 

မဟာဗျူဟာမြောက်ရပ်တည်ချကကုိ ပြန်လည်ချန်ိညိှ 

ရန်ဖိအားပေးနုိင်ကြောင်း ပဋိပက္ခကသက်သေပြနေ 

သည်။ သ့ုိဖြစ်၍ အရှေအလယ်ပုိင်းဒေသအတွင်း အမေ 

ရိကန်၏လွှမး်မုိးမှုများသည် မသေချာမရေရာမှုများ 

နှင့်ရင်ဆုိင်ရလာနုိင်ကြောင်း တင်ပြလက်ရပါသည်။

ကုိးကား
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စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၁-၃-၂၀၂၆

Ð ‌ အရီန်နှင့လ်က်ရိှဖြစ်ပွားနေသောပဋပိက္ခတွင် အမေရကိန်နိင်ုင ံ
ခံစားခဲ့ရသောဆုံးရှုံးမှုများ၏ ပမာဏနှင့် ပြင်းထန်မှုသည် ပင်လယ် 
ကွေ နှင့ပ်ိမုိကုျယ်ပြန့်သောအရှေ့အလယ်ပိင်ုးတွင် အမေရကိန်ရိှနေ 
ခြင်း၏ ကြာရှည်ခံမှုနှင့်ပတ်သက်၍ ပြင်းထန်သောမေးခွန်းများကို 
ပေါ်ပေါက်စေသည်။ အမေရကိန်တပ်ဖဲွ့များသည် သသိာထင်ရှားသော   
ထခိိက်ုဒဏ်ရာရမှုများကြုံ တွေခဲရ့ပြီး ဘာရန်ိး၊ ကဝူတ်ိ၊ အရီတ်၊ဆော်ဒ ီ
အာရေဗျနှင့် UAE တိုရိှ့စခန်းများကိတုိက်ုခုိက်မှုများတွင် အနည်းဆံုး 
ခုနစ်ဦးသေဆုံးပြီး ဦးရေ ၁၄၀ ခန့် ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည်။ Ð

အီရန်စစ်ပွဲနှင့် ပင်လယ်ကွေဒေသရှိ အမေရိကန်၏ လွှမ်းမိုးမှုအနာဂတ်အလားအလာ နေရှား(သုတေသန)



၂၁-၃-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၉

တနင်္ဂနွေနေ့ညကစားမဲ့ပွဲစဉ်တွေထဲက နိုင်ပွဲရှာဖို့လိုအပ်နေတဲ့ 
ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း၊ ဝက်စ်ဟမ်းအသင်း၊ လာဇီယိုအသင်းတို့ကို အားပေးရမှာပါ

M
L

တနင်္ဂနွေနေ့ညမှာတော့    ခြေရည်တူအသင်းတွေနဲ့  အသင်းကြီး 

ထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံမှုတွေများနေတာကြောင့်      ပြိုင်ဆိုင်မှုပြင်းထန်တဲ့ 

ပဲွစဉ်တွေကိကုြည့ရ်ှုရအုံးမှာဖြစ်ပါတယ်။ ကြားရကမှာတော ့အသင်းကြီး 

တချ ို့ ဥရောပပြုင်ပွဲကစားထားရတာကြောင့်  ပွဲပန်းမှုရှိနေမှာဖြစ်လို့ 

အသင်းကြီးတွေကိုရွေးချယ်တဲ့အခါ    ကစားသစားစုဖွဲ့မှုကိုကြည့်ပြီး 

သတထိားချဉ်းကပ်သွားရမှာပါ။ ပြီးခဲတ့ဲ ့ရကသတ္တပတ်တနင်္ဂနွေနေ့ည 

မှာတော ့အသင်းကြီးတွေအများစရုလဒကောင်းခဲပ့ြီး ပရသိတ်အားပေးမှု 

များတဲအ့သင်းတွေပ ဲနိင်ုပဲွရသွားတာကိတုွေ့ရမှာပါ။ လကရိှအမှတ်ပေးပဲွ 

တွေဟာ ပြိုင်ပဲွပြးဆုံးဖို ့ရှစ်ပဲွလောက်သာ လိတုောတ့ာဖြစ်လို ့တန်းဆင်း 

ဇန်ုကအသင်းငယ်တွေကလ ဲရမှတ်မဆုံးရှုံးဖိုအ့ပြင်းအထန်ကြိုးပမ်းလာ

တာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါ့ပြင် လက်ရှိအချနိ်ထိ ထိပ်သီးလိဂ်ငါးခုမှာ ချန်ပီယံ 

ဆုဖလားရမဲ့အသင်းနဲ့ တန်းဆင်းရဖို့အသင်းတွေ ထွက်ပေါ်လာခြင်း 

မရှိသေးတာကလဲ ပြိုင်ပွဲတွေကို စိတ်ဝင်စားမှုမြင့်တက်စေတာဖြစ်ပါ 

တယ်။ ဒါကြောင့ ်တနင်္ဂနွေနေ့ညကစားမဲ ့ပဲွစဉ်တွေထကဲ ရမှတ်လိအုပ် 

ချက်ရှိနေတဲ့အသင်းတွေကိုပဲ အားပေးသွားမှာဖြစ်ပါတယ်။

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းနိုင်ပွဲရမှာပါ

	တနင်္ဂနွေနေ့ညကစားမဲ့ လာလီဂါပွဲစဉ် (၂၉) မှာအကြိုက်တွေ့တာ 

ကတော့ ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းနဲ့ အေတီကိုအသင်းတို့ရဲ့ မက်ဒရစ် 

ဒါဘီပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။   သူတို့နှစ်သင်းဟာ   ဒီနှစ်ဘောလုံးရာသီမှာ 

အမှတ်ပေးပွဲနဲ့ဖလားပွဲမှာထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံထားပြီး    အမှတ်ပေးပွဲမှာ 

တော့ ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်ဂိုးပြတ်ရှုံးခဲ့ပေမဲ့  ဖလားပြိုင်ပွဲမှာတော့နိုင်ပွဲရခဲ့ 

တာကိတုွေ့ရမှာပါ။ ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းဟာ အခရုာသမှီာ ခစံစ်ပိင်ုး 

လိုအပ်ချက်ကိုပြင်ဆင်နိုင်ခဲ့သလို နည်းပြအလွန်ဆိုကိုလဲ ခန့်အပ်နိုင်ခဲ့ 

တာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါပေမဲ့  နည်းပြအလွန်ဆိုလက်ထက်မှာခြေစွမ်းပိုင်း 

တည်ငြမ်ိမှုမရိှခဲသ့လိ ု  အဓကိကစားသမားတွေ  ဒဏ်ရာမကြာခဏရရ 

နေမှုကလ ဲအသင်းကိရုလဒပိင်ုးကျဆင်းစေခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် 

အသင်းတာဝန်ရှသိတူွေက အလွန်ဆိကိုထုတ်ုပယ်ခဲပ့ြး လငူယ်အသင်း 

နည်းပြအာဘီလိုအာကို     နည်းပြသစ်ခန့်အပ်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ 

နည်းပြသစ်လက်ထက်မှာတော့ အသင်းငယ်တွေနဲ့ပွဲစဉ်တွေမှာရမှတ်

ဆုံးရှုံးခဲ့ပေမဲ့ အသင်းကြီးတွေနဲ့ဆိုနိုင်ပွဲရခဲ့တဲ့အပြင် အဆုံးအဖြတ်ပွဲ 

တွေမှာ   ရမှတ်ရှာဖွေနိုင်ခဲ့တာကုိတွေ ရမှာပါ။  ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်ဟာ 

အေတကီိနုဲ့ကစားခဲတ့ဲမ့က်ဒရစ်ဒါဘီပဲွတွေမှာ အသာရခဲပ့ြီး အထူးသဖြင့် 

အိမ်ကွင်းတွေမှာ ရလဒ်ပိုင်းပိုကောင်းခဲ့တာဖြစ်လို့ အခုအိမ်ကွင်းပွဲမှာ 

အေတီကိုအသင်းကို ဖိအားပေးနိုင်မှာသေချာပါတယ်။

	 အေတီကိုအသင်းဟာ  နည်းပြဆီမြွန်နီလက်အောက် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 

ဘောလုံးရာသီမှာ  လာလီဂါဆုဖလားရယူနိုင်ခဲ့ပြီး ကျန်နှစ်တွေမှာလဲ 

ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲဆက်တိုက်ကစားခဲ့ရတာကို တွေ့ရမှာပါ။ အခုနှစ် 

မာှလဲ တုိက်စစ်ပုိငး်နဲ့ခံစစ်ပုိငး်မာှ ခြေစွမး်ပြကစားသမားတွေကထပ်မံ 

ဖြည့်တင်းနိုင်ခဲ့ပြီး    နည်းပြအနေနဲ့တိုက်စစ်ပိုင်းမှာ   ကစားသမား 

အလှည့်ကျအသုံးပြုနေတာဖြစ်ပါတယ်။ သူတို့အသင်းဟာ  အခုနှစ် 

အမ်ိကွင်းပဲွတွေမှာ  ရှုံးပဲွတစ်ပဲွသာရိှခဲပ့ေမဲ ့အဝေးကွင်းပဲွစဉ်တွေမှာတော ့  

လေးပွဲသာအနိုင်ရထားတဲ့ရလဒ်က  အဝေးကွင်းခြေစွမ်းပိုင်းအားနည်း

နေတာကိသုတပိြုရမှာပါ။ နောက်ဆုံးကစားခဲတ့ဲ ့အဝေးကွင်းငါးပဲွဆက 

မှာလဲ အိုဗီဒိုလိုဇယားအောက်ဆုံးက အသင်းကိုသာနိုင်ပွဲရခဲ့တာကလွဲ

ရင်    ကျန်အသင်းတွေအားလုံးကို အနိုင်မရခဲ့တာကြောင့်  အခုပွဲမှာ  

အဘက်ဘက်ကသာလွန်နေတဲ့ ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းကို ပွဲချနိ်ပြည့်

ယှဉ်ကစားဖို့မလွယ်ပါဘူး။ ဒါ့ပြင်  ကစားသမားတွေရ့ယုံကြည်မှုပိုင်း 

မှာလဲ မန်စီးတီးအသင်းကို နှစ်ကျော့စလုံးအနိုင်ကစားထားတဲ့ ရီးရဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းကပိုကောင်းနေလို့  ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းပဲ  နိုင်ပွဲ 

ရမှာပါ။

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်	 ၀	 -	 ၁	 ဂီတာဖေး

	ဆ ဲလ်တာဗီဂို	 ၁	 -	 ၂	ရ ီးရဲလ်မက်ဒရစ်

	ရ ီးရဲလ်မက်ဒရစ်	 ၃	 -	 ၀	 မန်စီးတီး

	ရ ီးရဲလ်မက်ဒရစ်	 ၄	 -	 ၁	 အယ်ချ ီ

	 မန်စီးတီး	 ၁	 -	 ၂	ရ ီးရဲလ်မက်ဒရစ်

အေတီကိုအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ဘာစီလိုနာ	 ၃	 -	 ၀	အေ တီကို

	အေ တီကို	 ၃	 -	 ၂	ဆ ိုစီဒက်

	အေ တီကို	 ၅	 -	 ၂	 စပါး

	အေ တီကို	 ၁	 -	 ၀	 ဂီတာဖေး

	 စပါး	 ၃	 -	 ၂	အေ တီကို

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းကို အားပေးရမှာပါ

	ပရီးမီးယားလဂ်ိပဲွစဉ် (၃၁) မှာအကြိုက်တွေ့တာကတော ့အေဗလီာ 

အသင်းနဲ့   ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းတို့   ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ အေဗီလာ 

အသင်းဟာ နောက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့အမှတ်ပေးပွဲမှာ  မန်ယူအသင်းကုိ 

သုံးဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့ရှုံးခဲတ့ာကြောင့ ်အခပဲွုစဉ်မှာ ရမှတ်ရှာဖွေဖိုက့ြိုးစားလာ

နိုင်ပါတယ်။ ဒါပေမဲ့ သူတို့အသင်းဟာ ကြားရက်မှာ လိုင်လီအသင်းနဲ့ 

ယူရိုပါလိဂ်ရှုံးထွက်အဆင့် ကစားထားရလို့ ပွဲပန်းမှုရှိနေမှာကိုသတိပြု

ရမှာပါ။ လက်ရှိအမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲ ၃၀ အပြီးမှာ ရမှတ် ၅၁ မှတ်ရခဲ့တာ 

ကြောင့် အဆင့်(၄) နေရာမှာရောက်နေပြီး ချန်ပီယံလိဂ်ဝင်ခွင့်တစ်နေ

ရာအတွက် အခွင့်အရေးရှိနေတာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါပေမဲ့ အဆင့်(၅) က 

လဗီာပူးနဲ့ ရမှတ်နှစ်မှတ်၊ အဆင့(်၆)ကချလ်ဲဆီးအသင်းနဲ့ ရမှတ်သုံးမှတ် 

သာကွာဟနေလို ့အခပဲွုကိရုှုံးခဲရ့င် အဆင့(်၄) နေရာက ဖယ်ပေးရဖိုမ့ျားနေ 

လို့ အခုပွဲဟာ သူတို့အသင်းအတွက် အရေးကြီးနေတယ်လို့ဆိုရမှာပါ။ 

အေဗလီာအသင်းဟာ အခရုာသအီမ်ိကွင်း ၁၅ ပဲွမှာ ကိုးပဲွထအိနိင်ုရခဲတ့ာ 

ကြောင့် အိမ်ကွင်းကောင်းတ့ဲအသင်းတွေထဲမှာပါဝင်နေပေမ့ဲ ဝက်စ်ဟမ်း 

အသင်းရဲ့တန်းဆင်းဇနုရ်နု်းအားကိမုထနိ်းနိင်ုရင်တော ့  ရမှတ်ခွပဲေးရဖို ့

များပါတယ်။

	ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းဟာ အခရုာသမှီာ အသင်းရဲ့အဓကိ ကစားသမား 

တွေကိုရောင်းချခဲ့တာကြောင့် ခြေစွမ်းပိုင်းကျဆင်းသွားတာကို တွေ့ရ 

မှာပါ။    သူတို့အသင်းအနေနဲ့ ခြေစွမ်းပြကစားသမားသစ်တွေ ထပ်မံ 

ဖြည့်တင်းခဲ့ပေမဲ့ ကစားသမားသစ်တွေ အသင်းနဲ့အထိုင်မကျနိုင်သေး 

တာကြောင့်  လက်ရှိအချနိ်မှာ  တန်းဆင်းဇုန်ထဲရောက်နေတာဖြစ်ပါ 

တယ်။   အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲ ၃၀ အပြီးမှာ ရမှတ် ၂၉ မှတ်နဲ့ အဆင့်(၁၈) 

မှာရောက်နေပေမဲ့ အခုပွဲမှာရမှတ်ရှာနိုင်မယ်ဆိုရင်   တန်းဆင်းဇုန်က 

လွတ်မြောက်ဖိုသ့ေချာပါတယ်။ ဒါပ့ြင် နည်းပြသစ်ဆန်းတိုစ့်ကလ ခစံစ် 

ကစားပုကံောင်းခဲ့သူဖြစ်ပြး အဝေးကွင်းပဲွတွေမှာဆုိ တုိက်စစ်ကောင်းတ့ဲ

အသင်းတွေကတောင် ထိန်းချုပ်ကစားခဲ့တာဖြစ်လို့ အခုပွဲမှာ တိုက်စစ် 

ပိုင်းကဂိုးရဖို့ရုန်းကန်နေရတဲ့အေဗီလာအသင်း အနိုင်ရဖို့ခက်ခဲမှာပါ။ 

ဒါကြောင့် အခုပွဲမှာ ဝက်စ်ဟမ်းကိုပဲ အားပေးရမှာပါ။

အေဗီလာအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ဝုဗ်	 ၂	 -	 ၀	အေ ဗီလာ

	အေ ဗီလာ	 ၁	 -	 ၄	 ချဲလ်ဆီး

	လ ိုင်လီ	 ၀	 -	 ၁	အေ ဗီလာ

	 မန်ယူ	 ၃	 -	 ၁	အေ ဗီလာ

	အေ ဗီလာ	 ၂	 -	 ၀	လ ိုင်လီ

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ဝက်စ်ဟမ်း	 ၀	 -	 ၀	ဘ ုန်းမောက်

	လ ီဗာပူး	 ၅	 -	 ၂	 ဝက်စ်ဟမ်း

	 ဖူလ်ဟမ်	 ၀	 -	 ၁	 ဝက်စ်ဟမ်း

	 ဝက်စ်ဟမ်း	 ၂	 -	 ၂	ဘရ န့်ဖို့ဒ်

	 ဝက်စ်ဟမ်း	 ၁	 -	 ၁	 မန်စီးတီး

လာဇီယိုအသင်းနဲ့ လက်တွဲရမှာပါ

	စီးရီးအေပွဲစဉ် (၃၀)မှာ အကြိုက်တွေ့တာကတော့  ဘိုလော့ဂ်နာနဲ့ 

လာဇီယိုအသင်းတို့ ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။        ဘိုလော့ဂ်နာအသင်းဟာ 

နည်းပြအတီာလယီာနိတုာဝန်ယပူြီးနောက်ပိင်ုး အသင်းလိက်ုကစားအား 

ကောင်းခဲတ့ာကြောင့ ်ပြီးခဲတ့ဲဘ့ောလုံးရာသမှီာ ကိပုါအတီာလယီာဖလား 

ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲတ့ာကိတုွေ့ရမှာပါ။ သတူိုအ့သင်းဟာ လကရိှမှာတော ့၂၉ 

ပဲွအပြီးမှာ ရမှတ် ၄၂ မှတ်ရထားပေမဲ ့ဥရောပဝင်ခွင့ရ်ဖိုအ့တွက် အဆင့် 

(၆) က ရိုးမားအသင်းနဲ့ ရမှတ်ကိုးမှတ်ကွာဟနေလို ့မျှော်လင့်ချကနည်း 

နေတာဖြစ်ပါတယ်။  ကြားရကမှာ  ရုိးမားနဲ့ ယူရုိပါလိဂ်ကစားခဲ့ရပေမဲ့  

အချန်ိပိဂုိုးတွေနဲ့နိင်ုပဲွရခဲတ့ာကြောင့ ်နောက်တစ်ဆင့တ်က်ရောက်သွား 

တာကိတုွေ့ရမှာပါ။ ဒါပေမဲ ့အဒဲပွီမှဲာ ဘိလုောဂ့်နာအသင်း ပွပဲန်းမှုဒဏ် 

ခစံားခဲရ့တာကြောင့ ်လကရိှအမှတ်ပေးပဲွမှာ ကစားသမားအစုအံလင်နဲ့ 

ပွထွဲက်ဖို့တော ့ခက်ခဲမှာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါ့ပြင် အခုနှစ်အတင်ွး လာဇီယိနုဲ့ 

ထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံမှုတွေမှာလဲ နိုင်ပွဲပျောက်ဆုံးခဲ့တာကြောင့် အခုပွဲမှာ

လာဇီယိုကိုထိန်းချုပ်ဖို့ခက်ခဲမှာသေချာပါတယ်။

	လာဇီယိုအသင်းကလဲ နည်းပြဆာရီလက်ထက်မှာ ပုံစံကောင်းပြန် 

လည်ရရနေတဲအ့သင်းဖြစ်ပြး နောက်ဆုံးကစားခဲတ့ဲ ့အေစမီလီန်အသင်း 

နဲ့ပဲွစဉ်မှာလဲ အေစီမီလန်အသင်းကုိ နုိင်ပဲွရခ့ဲတာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် 

လာဇယီိအုသင်းဟာ ယုကံြည်မှုပိင်ုးပိကုောင်းနေတာဖြစ်လို ့အခပဲွုမှာလ ဲ

ဘိလုောဂ့်နာကိ ုထန်ိးချုပ်ကစားနိင်ုဖိုမ့ျားပါတယ်။ နောက်ဆုံးကစားခဲတ့ဲ ့

ငါးပွဲဆက်မှာတော့   တိုရီနိုအသင်းကိုသာရှုံးခဲ့ပြီး  ကက်ဂလီယာရီနဲ့ 

အတ္တလန်တာကိသုရေ၊ ဆကဆအူိလုိနုဲ့ အေစမီလီန်ကိ ုအနိင်ုကစားနိင်ုခဲ ့

တာကိုတွေ့ရမှာပါ။ နည်းပြဆာရီဟာ ၄-၃-၃ ကစားကွက်ကိ ုအထိုင်ချ 

ကစားနေပြီး ခြေစွမ်းပိင်ုးမာကျောတဲအ့သင်းတွေနဲ့ဆိ ုဘောလုံးပိင်ုဆိင်ု 

မှုအသာရယကူာ   ပြိုင်ဘကရဲ့အားနည်းချကကိရှုာဖွေကစားတတ်တာ 

ကြောင့် အခုပွဲမှာလဲ ဘိုလော့ဂ်နာကို ထိန်းချုပ်နိုင်ဖို့ပြင်ဆင်လာမှာပါ။ 

လာဇီယိုဟာ အခုပွဲကိုအနိုင်ရရင် ဘိုလော့ဂ်နာရဲ့ အဆင့်(၈) နေရာကို 

တက်ရောက်နိုင်မှာဖြစ်ပါတယ်။ သူတို့နှစ်သင်း ထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံမှု 

အစဉ်အလာမှာလဲ လာဇီယိုအသာရနေသလို လက်ရှိခြေစွမ်းပိုင်းမှာလဲ 

လာဇယီိပုိကုောင်းနေတာကြောင့် အခပွုမှဲာ လာဇယီိအုသင်းနဲ့လကတွ ဲ

ရမှာပါ။

ဘိုလော့ဂ်နာအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ပီဆာ	 ၀	 -	 ၁	ဘ ိုလော့ဂ်နာ

	ဘ ိုလော့ဂ်နာ	 ၁	 -	 ၂	 ဗီရိုနာ

	ဘ ိုလော့ဂ်နာ	 ၁	 -	 ၁	 ရိုးမား

	ဆက ်ဆူအိုလို	 ၀	 -	 ၁	ဘ ိုလော့ဂ်နာ

	 ရိုးမား	 ၃	 -	 ၄	ဘ ိုလော့ဂ်နာ

လာဇီယိုအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ကက်ဂလီယာရီ	 ၀	 -	 ၀	လ ာဇီယို

	 တိုရီနို	 ၂	 -	 ၀	လ ာဇီယို

	လ ာဇီယို	 ၂	 -	 ၂	 အတ္တလန်တာ

	လ ာဇီယို	 ၂	 -	 ၁	ဆက ်ဆူအိုလို

	လ ာဇီယို	 ၁	 -	 ၀	အေ စီမီလန်



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၂၁-၃-၂၀၂၆

မုိးညိုမြို့နယ် ဆင်မနုိင်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပံုငွေ ထုတ်ချေး

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
ပဲတီစိမ်း ၄၄၁၇ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

‌ပုသိမ် မတ် ၂၀

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ပုသိမ် 

ခရိုင် ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်တွင်

ဆောင်သီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော  ပဲတီစိမ်း   ၄၄၁၇ 

ဧကထိ   ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြဖြစ် 

ကြောင်း  ပုသိမ်ခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ   စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

ပတဲစီမ်ိး  ၅၈၃၇ ဧကထ ိ    စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါ   စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

သော   ပဲတီစိမ်းစိုက်ခင်းများကို   

ယခုနှစ်    ဇန်နဝါရီလ   တတိယ 

ပတ်မှ စတင်ရိတ်သမ်ိးခဲရ့ာ ယနေ့ 

တွင်   ပဲတီစိမ်း   ၄၄၁၇ ဧကထိ  

ရတ်ိသမ်ိးပြးစီးပြဖီြစ်ပြီး  တစ်ဧက 

လျှင် ၂၀ ဒသမ ၁၃ တင်းထိထွက်ရိှ 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဆောင်းသီးနှံ  စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်မှာ  ပတဲစီမ်ိး 

၅၈၃၇ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။ အဲဒီ စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ ပဲတီ 

စိမ်းစိုက်ခင်းတွေ    အခုလက်ရှိ    

ရိတ်သိမ်းနေပါတယ်။    ဒီနေ့ထိ    

ပတဲစီမ်ိး  ၄၄၁၇ ဧကထ ိ  ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပါ တယ်။ လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင် စုိက်ပျ ိုးနုိင်ဖ့ုိအတွက်  

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက     

စိုက်ပျ ိုးရေး   နည်းပညာတွေနဲ့ 

အခြားလိအုပ်တာတွေကိ ု   ဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု ပုသိမ်ခရိုင် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်အေးအေးမူက ပြောပြသည်။  

 ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်တွင်  

ပဲတီစိမ်းစိုက်    တောင်သူများကို 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  ဒေသနှင့် 

ကိက်ုညသီည့ ်မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  

များရရရေး၊ စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန် 

ရေး၊ ပိုးမွှားကျရောက်မှု မရိှစေရေး၊  

အထွက်နှုန်း     ကောင်းမွန်ရေး၊ 

သဘာဝပိုးသတ်ဆေး     ပြုလုပ် 

သုံးစဲွတတ်စေရေး၊  ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ်တကျ    သုံးစွဲတတ်စေရေး၊   

အချန်ိမရီတ်ိသမ်ိးနိင်ုရေး    စသည့် 

အသိပညာပေး   လုပ်ငန်းများကို    

တောင်သမူျားနှင့ ် ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ပတဲစီမ်ိးကုိ     အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း     စားသုံးမှုဖလံုူစေသည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့် 

အပိဝုင်ငွေရရကာ     လမူှုစီးပွားဘဝ 

များ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်

သောကြောင့ ်ပတဲစီမ်ိးကိပုိမုိတုိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး      ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း   ပသုမ်ိခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်အေးအေးမူက ပြောပြသည်။  

ကျော်ကျော်လင်း

မိုးညို မတ် ၂၀

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  သာယာ 

ဝတခီရိင်ု မိုးညိုမြို့နယ်ကျေးလက 

ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက ဆင်မနိင်ုကျေးရွာ၌  မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    အရင်း 

မပျောက်       လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ    

ထတ်ုချေးခြင်းကိ ု    မတ်  ၁၉ ရက  

နံနက်ပိုင်းက       အဆိုပါကျေးရွာ        

၌         ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ       မိုးညိုမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သန်းသန်းခိုင်က  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်းဖြင့ ်   ကျေးလက 

နေပြည်သမူျား   ဆင်းရဲမှုလျောက့ျ 

စေရန်နှင့ ်တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု  စိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊    မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန်  ရည်ရွယ်၍ 

ထုတ်ချေးပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆကလက၍ မြို့နယ်စမီကံန်ိး 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက   ကျေးလက် 

ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ   အကြောင်းအရာ 

များ၊   ကျေးလက်နေပြည်သူများ  

လိုက်နာရမည့်တာဝန်များ၊   ရပိုင် 

ခွင့်များ၊ ပြစ်မှုနှင့်ပြစ်ဒဏ်များကို 

အသေးစတ်ိ    ရှင်းလင်းပြောကြား 

ပြီး မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း  အဖွဲ့ဝင်များထံ 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၆ ဒသမ ၂၅ သန်း 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။        

ထို့နောက်    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း     လုပ်ငန်းအဖွဲ့ 

ဝင်များက    ဆင်မနိုင်ကျေးရွာရှိ  

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ   

၇၈ ဦးကုိ ငွေကျပ် ၃၁ ဒသမ ၂ သန်း၊  

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ  

၅၇ဦးကုိငွေကျပ်၁၄ ဒသမ ၂၅သန်း၊  

စက်ချုပ်လုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

လေးဦးကိ ုငွေကျပ်  သညု  ဒသမ၈ 

သန်း   စုစုပေါင်း   အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ  ၁၃၉  ဦးကို  စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၆ ဒသမ ၂၅သန်း 

ထုတ်ချေးပေးခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

သုတ                   

စာပေမြင့်မှ လူမျ ို းတင့်မည်



၂၁-၃-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၃၁

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	‌ အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျကရေးကော်မရှင် 

သည်   ‌  အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ု  ‌ထရိောက်စွာအကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ‌   ကော်မရှင်အပါအဝင်   

‌ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌     အဖွဲ့အစည်းများတွင်    

အဂတလိိက်ုစားမှု      တားဆီးကာကွယ်ရေးအဖဲွ့များ 

‌ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။	‌ကေ ာ်မရှင်အနေဖြင့ ်သက်ဆိင်ုရာပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးဌာန/‌ အဖဲွ့အစည်းများ၏  ကြီးကြပ်မှုအောက်ရိှ  

‌အများပြည်သနှူင့ ်ဆကသွယ်ဆောင်ရွက်လျကရိှသော 

ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရယခူဲ့ကြသော ‌ပြည်သူ 

များ၏  တယ်လီဖုန်းများသို့ ‌  Short Code နံပါတ် 

‌''1111'' အသုံးပြု၍ ‌SMS မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများ 

မေးမြန်းခြင်းနှင့ ်‌တုံပ့ြန်မှုရယခူြင်းအစအီစဉ် ‌(Public 

Feedback Programme-PFP)ကုိ အသုံးပြုဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၃။	 အများပြည်သထူမှံ ‌တုံပ့ြန်မှုရယခူြင်းအစအီစဉ် 

အရ အဂတိ‌လိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့် ‌           

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/     ‌အဖွဲ့အစည်းများထံမှ 

‌Short   Code နပံါတ် ‌''1111'' ဖြင့ ်ဝန်ဆောင်မှုရယစူဉ်က  

ကြုံတွေ့ခဲ့ရသည့်      အခြေအနေများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

‌ပေးပိုမ့ေးမြန်းလိက်ုသော SMS များကိ ု     ‌မှန်ကန်စွာ 

ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်      သက်ဆိုင်ရာဌာန 

အသီးသီး၏ ဝန်‌ဆောင်မှုလုပ်ငန်းအရည်အသွေးကို 

သိရှိနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး     အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီး 

ကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိုအပ်ချက်များကို ပြုပြင်နိုင် 

မည်ဖြစ်ပါသည်။

‌၄။	 သို့ဖြစ်ပါ၍ ပြည်သူလူထုအနေဖြင့် ‌ကော်မရှင် 

နှင့်    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/အဖွဲ့အစည်းများရှိ  

‌အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်  ရေး အဖဲွ့များက 

‌Short Code နပံါတ် ‌''1111''  ဖြင့ ်SMS ပေးပို ့မေးမြန်း 

လိက်ုသောမေးခွန်းများကိ ု ‌ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်း 

သည်    အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေး 

လပ်ုငန်းများတွင် ‌တစ်ဖက်တစ်လမ်းက ပါဝင်ဆောင် 

ရွက်ခြင်းဖြစ်သဖြင့ ်  ‌အများပြည်သထူမှံ   ‌တုံပ့ြန်မှုရယ ူ

ခြင်းအစီအစဉ်ကို အတူတကွ‌ ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင် 

ရွက်စေလိပုါကြောင်း‌ အသပိေးနှိုး‌ဆော် တင်ပြအပ်ပါ 

သည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၂၁-၃-၂၀၂၆

v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

v	 ဘာသာစကားတစ်ခု၏တန်ဖိုးကို  မိမိမွေးရပ်ဇာတိတိုင်းပြည်မဟုတ်သည့်  နိုင်ငံရပ်ခြားဒေသတစ်ခုသို့  ရောက်ရှိချနိ်မှ 
ပိုမိုနားလည်သိရှိတတ်ကြ…

v	  ထိုအခါမှ မိမိတို့၏ ကိုယ်ပိုင်ဘာသာစကား၊ ကိုယ်ပိုင်စာပေသည် ပိုမိုလေးနက်သည်ကို သိရှိလာကြ...
v	 ဒမီြေမှာမွေး ဒမီြေမှာ ကြီးပြင်းသတူိင်ုးသည် မမိတိို၏့ကိယ်ုပိင်ုစာပေနှင့် ဘာသာစကားကိ ုအလေးအနက်ထားကြရန်လိ.ု..
    (ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြနမာနုိင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗုဒ္ဓဘာသာ 

ကလျာဏယုဝအသင်း ရာသက်ပန်နာယကကြီး ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ် နုိဝင်ဘာ ၁၄ ရက်တွင် ပြုလုပ်သော 

ဗုဒ္ဓဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း YMBA (ဗဟုိ)၏ ၇၅ ကြိမ်မြောက် စိန်ရတု ၃၈ ဖြာမင်္ဂလာတရားတော်နှင့် ဗုဒ္ဓဝင်စာမေးပဲွဆုချးီမြှင့်ပဲွ 

အခမ်းအနားတွင် အမှာစကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

တောင်ပုိငး်တုိငး်စစ်ဌာနချုပ် တုိငး်မှူ း  

ဗုိလ်မှူးချုပ်သူရဇော်လွင်စုိး ဥပဒေဘောင် 

အတွင်း      ဝင်ရောက်လာသူတစ်ဦးကုိ 

ဆုကြေးငွေနှင့်     ထောက်ပ့ံပစ္စည်းများ 

ပေးအပ်စဉ်။

    မူဆယ်မြို့  ကောင်းမှုတုံရပ်ကွက် 
အတွင်း တရားမဝင်အွန်လိင်ုးလမ်ိလည် 
လောင်းကစားမှု     ကျူးလွန်သူများနှင့် 
ဆက်စပ်ပစ္စည်းများ    ဖမ်းဆီးရမိမှုကို 
တွေ့ရစဉ်။

နိုင်ငံတော်နှင့် တပ်မတော်၏ ငြိမ်းချမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ်များကို လက်ခံယုံကြည်သည့် PDF အပါအဝင် 
အဖွဲ့အစည်းအမျ ိုးမျ ိုးအမည်ခံ အမျ ိုးသားဦးရေ ၂၀ နှင့် အမျ ိုးသမီး တစ်ဦး၊ AA အဖွဲ့ ဝင် အမျ ိုးသား တစ်ဦး၊

စုစုပေါင်း ၂၂ ဦးတို့ လက်နက်၊ ခဲယမ်းများနှင့်အတူ ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့ ဝင်ရောက် 

နေပြည်တော်     မတ်     ၂၀

နုိင်ငံတော်အစုိးရသည် PDF အပါအဝင် 

အဖဲွ့အစည်းအမျ ိုးမျ ိုးအမည်ခံ၍ လက်နက် 

ကိင်ုဆန့်ကျင်လျက်ရိှသည့်     အဖဲွ့အစည်း 

များအတွင်း ရောက်ရိှနေသမူျားကိ ုဥပဒေ 

ဘောင်အတွင်းသို ့ပြန်လည်ဝင်ရောက်ရန် 

ဖိတ်ခေါ်၍        ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့ 

ပြန်လည်    ဝင်ရောက်လာကြသူများကို 

လည်း     လိုအပ်သည့်     ကူညီပံ့ပိုးမှုများ 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ နိုင်ငံတော်နှင့် 

နေပြည်တော်     မတ်     ၂၀
မြန်မာနုိင်ငံအစုိးရအနေဖြင့်       နုိင်ငံ 

တကာနှင့် တစ်ကမ္ဘာလံုးကုိ အန္တရာယ်ပေး 
နေသည့်        အွန်လုိငး်လိမ်လည်မှုများ၊ 
အွန်လုိင်းလောင်းကစားမှုများ  တ က်ဖျက် 
ရေးလုပ်ငန်းစဉမ်ျားကုိ      အမျ ိုးသားရေး 
တာဝန်တစ်ရပ်အနေဖြင့် အလေးထားတုိက် 
ဖျက်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပြး    မြ    န်မာနုိင်ငံ 
အတွင်း လးဝအခြေမပြုနုိင်ရေးအတွက် 

စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁ q

တပ်မတော်၏   ငြိမ်းချမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ် 

များကိ ုနားလည်သဘောပေါက်လာသည့် 

PDF အပါအဝင်    အဖွဲ့အစည်းအမျ ိုးမျ ိုး 

အမည်ခံ အမျ ိုးသားဦးရေ ၂၀ နှင့် အမျ ိုးသမီး 

တစ်ဦး၊  AA အဖွဲ့ဝင် အမျ ိုးသား တစ်ဦး 

စစုပုေါင်း ၂၂ ဦးတိုသ့ည် လက်နက်၊ ခယဲမ်း 

များနှင့်အတူ      ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့ 

ဝင်ရောက်လာကြပြီး   တာဝန်ရိှသမူျားက 

ကြိုဆိလုက်ခံ၍    မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျားထ ံ

ပြန်လည်လွှဲပြောင်းအပ်နှံပွဲကို      ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်                  တောင်ပိုင်းတိုင်း 

စစ်ဌာနချုပ် အေးချမ်းဖြိုးခန်းမ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်သည်။

အဆိုပါ      ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့ 

ဝင်ရောက်လာကြသည့်  PDF အပါအဝင် 

အဖဲွ့အစည်းအမျ ိုးမျ ိုးအမည်ခံ အဖဲွ့ဝင်များ 

သည်        စာမျက်နှာ ၂၀ ကော်လံ ၁ ¶

ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း) မူဆယ်မြို့နှင့် ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) လဲချားမြို့နယ်တို့အတွင်း

အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုလုပ်ကိုင်နေသူများကို ဆက်စပ်ပစ္စည်းများနှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိ

  မြနမာနိင်ုငအံတွင်း တရားမဝင်     
နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်ဝင်ရောက်နေ 
သည့ ်ပြည်ပနုိင်ငံသား ၆၂ ဦးကိ ု    
မြဝတီမြို့နယ်    အမှတ်(၅)     
ရပ်ကွက်    ကျွန်းတောလမ်းရှိ 
အထည်ချုပ်     စက်ရုံဟောင်း 
အတွင်း ဖမ်းဆီးရမိ စာမျက်နှာ - ၁၉

  ‌‌ ၁၃၈၇ ခုနှစ်     ရန်ကုန် 
မြို့တော်   မဟာသင်္ကြန်မဏ္ဍပ်၌ 
တိုင်းရင်းသား      ရိုးရာအက၊ 
ယိမ်းအကပြိုင်ပွဲများ   စည်ကား 
သိုက်မြိုက်စွာကျင်းပမည်

စာမျက်နှာ - ၂၁


