
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်‌ကျော် (၁၂)ရက် ၊ တနင်္ဂနွေနေ့ ၊ (16-11-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၂၀၀)

ဒို့တာဝန်အရေးသုံးပါး

v	 ပြည်ထောင်စုမပြိုကွဲရေး၊

v	 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်မှုမပြိုကွဲရေး၊

v	 အချုပ်အခြာအာဏာ တည်တံ့ခိုင်မြဲရေး၊

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏   အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု  အလေးထား၍   စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတ်တိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries) ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်  ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတ်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလပ်ုငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး      ပြည်သလူထူ ု

တစ်ရပလုံး လိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

‌v	‌ နှလုံးသားနဲ့ ခံစားလို့
	 ဦးနှောက်နဲ့ ရွေးချယ်ဖို့
	 မဲပေးကြပါစို့။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌

ဘားအံမြို့ရှိ ပြည်နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ မြို့မိမြို့ဖများနှင့်တွေ့ဆုံ၍ ဒေသဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာများဆွေးနွေး

နေပြည်တော်    နိုဝင်ဘာ    ၁၅

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် 

ယာယီသမ္မတ    နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်    ဥက္ကဋ္ဌ 

ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်သည် ကရင် 

ပြည်နယ် ဘားအံမြု့ရိှ ပြည်နယ်အဆင့်ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများနှင့် မြို့မိမြို့ဖများ 

ကုိ ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင် တွေ ဆံု၍ ဒေသ 

ဖွံ့ ဖြုးတုိးတက်ရေးဆုိင်ရာများ  ဆွေ  းနွေး 

ပြောကြားသည်။

အဆိုပါ      တွေ့ဆုံပွဲအခမ်းအနားသို့ 

ကော်မရှင်အတွင်းရေးမှူး     တွဲဖက်အမှု 

ဆောင်ချုပ်          ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး၊ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊  ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံးမှ      အဆင့်မြင့်တပ်မတော် 

အရာရှိကြီးများ၊  ကရင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီး 

ချုပ် ဦးစောမြင့်ဦး၊ အရှေ့တောင်တိုင်းစစ် 

ဌာနချုပ်   တိုင်းမှူး၊   ဒုတိယဝန်ကြီးများ၊ 

ဘားအံမြို့ရှိ ပြည်နယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊  မြို့မိမြို့ဖများ၊  MSME 

လပ်ုငန်းရှင်များနှင့ ်ဒေသခတံိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သူများ တက်ရောက်ကြသည်။ 

ဦးစွာ   ကရင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်က 

ရွေးကောက်ပဲွ  ကျင်းပပြုလပ်ုရန်အတွက် 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ   ဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှမှု၊ ပြည်နယ်ဆိင်ုရာအချက်အလက်များ၊ 

တရားမဝင်ကန်ုပစ္စည်းများ   ဖမ်းဆီးရမမိှု 

နှင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုတိက်ုဖျက်ရေး 

လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု၊ 

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌ ကရင်ပြည်နယ် ဘားအံမြို့ရိှ ပြည်နယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူ 

များနှင့် မြို့မိမြို့ဖများကုိ တွေ ဆံု၍ ဒေသဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးဆုိင်ရာများ ဆွေးနွေးပြောကြားစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂	 ၁၆-၁၁-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ဒေးဒရဲ နိုဝင်ဘာ ၁၅

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဒေးဒရ ဲ

မြို့နယ်မှ      ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

အောက်တိဘုာလအတင်ွး ပန်းခရ ု

ပိဿာချနိ် ၇၆၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း    ဒေးဒရဲ 

မြို့နယ်       ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်အေး 

မိုးက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ဒေးဒရမဲြို့နယ်မှ   ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို့          စက်တင်ဘာလက 

ပန်းခရု  ပိဿာချနိ် ၆၀၀၀၀ သာ 

တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး အောက်တိ ု

ဘာလ    တစ်လအတွင်း    ပန်းခရ ု

ပိဿာချနိ် ၇၆၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒဘီက်က ရေထွက်ကနုတ်ွေ 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုတင်ပိုရ့ောင်း 

ချနေတာဖြစ်ပါတယ်။         တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့တဲ့ ရေထွက်ကုန်တွေ 

ထဲမှာ ပန်းခရုပိဿာချနိ် ၇၆၀၀၀ 

ထိ    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။  

လက်ရှိလဲ    ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

ဒီဘက်က    ရေထွက်ကုန်တွေကို 

အဝယ်လိုက်နေပါတယ်။    တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့တဲ့         ပန်းခရုတွေရဲ့ 

လတ်ဆတ်မှုနဲ့ သန့်ရှင်းမှုအပေါ် 

မတူည်ပြီး ဈေးအပြောင်းအလရိှဲပါ 

တယ်။   ပန်းခရုတွေကို လတ်တ 

လော ပင်လယ်စာအရောင်းဆိုင် 

တွေက        အဝယ်လိုက်နေတာ 

ကြောင့်   အခုလို    တင်ပို့အားလဲ 

တက်လာတာပါ။ တင်ပိုအ့ားတက် 

တော ့ရေလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသတူွေ 

နဲ့   အရောင်းအဝယ်သမားတွေက 

အဓိက အဆင်ပြေနေပါတယ်"ဟု 

ဒေးဒရဲမြို့နယ်     ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်အေးမိုးက ပြောပြသည်။ 

ဒေးဒရမဲြို့နယ်မှ တင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲသ့ည့် ပန်းခရ ုတစပ်ဿိာလျှင် 

ငွေကျပ် ၂၁၀၀၀ ထိ ပေါက်ဈေးရှိ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါဒေသမှ ပန်းခရု 

များ         အရောင်းအဝယ်နှင့် 

တင်ပို့အား        ကောင်းလာသည့် 

အတွက်    ရေလုပ်သားများ၊    ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်များ၊  ကုန်တင်ယာဉ်အငှား 

လိုက်သူများ အလုပ်အကုင်အခွင့် 

အလမ်း           အဆင်ပြေလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ဒေးဒရဲမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ အောက်တိုဘာလအတွင်း
ပန်းခရု ပိဿာချနိ် ၇၆၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ ၁၆ ရက်

နိုင်ငံ့အကျ ို း စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းရွက်သူများကို ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်
ခေတ်မဖံွီ့ဖြိုးတိုးတက်သည့န်ိင်ုငတံော်ကိ ုတည်ဆောက်ရာတွင် နိင်ုငတံော်အတွက် စနံမနူာပြုပဂု္ဂိုလ် 

များစွာလိအုပ်ပေသည်။ နိင်ုငတံော်အတွက်လိအုပ်သည့ ်စနံမနူာပြုပဂု္ဂိုလ်များမှာ နိင်ုငတံော် ခေတ်မဖံွီ့ဖြိုး 

တိုးတက်‌ရေးအတွက် နိုင်ငံ၏ နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေး၊ လူမှုရေးဦးတည်ချက်များနှင့်အညီ ထူးခြားစွာအား

ထတ်ုကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြသမူျား၊ ရပ်ရွာအေးချမ်းသာယာရေးနှင့ ်တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအတွက်ဆောင် 

ရွက်ကြသမူျား၊ ဒိုတ့ာဝန်အရေးသုံးပါးကိ ုကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်ရာတွင် သက်စွန့် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြ 

သမူျား၊ နိင်ုငတံကာဆက်ဆရံေးနယ်ပယ်တွင် သတံမန်တာဝန်များကိ ုထူးချွန်စွာဆောင်ရွက်သမူျား၊ သပိ္ပ ံ

ပညာ၊ ဝဇိ္ဇာပညာနှင့အ်ခြားသောပညာရပ်များတွင် ကမ္ဘာအ့ဆင့မ်အီောင်မြင်စွာ တထွီင်ဖန်တီးစွမ်းဆောင် 

နိင်ုသမူျား၊ စာပေနှင့ ်အနသုခုမုပညာရပ်များတွင် ထူးခြားကောင်းမွန်စွာတတ်မြောက်ပြီး နိင်ုငတံော်အတွက် 

အကျ ိုးပြုကြသူတို့ဖြစ်ကြသည်။

ထူးချွန်ပြောင်မြောက်ပြး  နိင်ုငံအ့ကျ ိုးထမ်းရွက်ခဲက့ြသည့့်ပ်ဂု္ဂိုလ်များကိ ုနိင်ုငတံော်က တန်ဖိုးထား၍ 

နှစ်စဉ်နှစ်တိင်ုးဂဏ်ုထူးဆောင်ဘဲွ့၊ ဂဏ်ုထူးဆောင်တဆံပ်ိများ ချးီမြှင့အ်ပ်နှင်း ဂဏ်ုပြုပေးလျက်ရိှပါသည်။ 

ယခုနှစ်     နိုဝင်ဘာ  ၁၄  ရက် (တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်ကျော်  ၁ဝ  ရက်)       အမျ ိုးသားအောင်ပွဲနေ့တွင် 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ   နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်က    နိုင်ငံတော်အတွက်    ထူးကဲစွာအမှုထမ်းသူ၊ 

အကျ ိုးဆောင်သမူျားနှင့ ် နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေးနှင့ ် လုခံြုံရေးတာဝန်များကိ ုစွမ်းစွမ်းတမထံမ်းဆောင်ခဲ ့

သည့ပ်ဂု္ဂိုလ်များကိ ုအမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့လ်ုခံြုံရေးကောင်စ ီအမနိ့်ကြော်ငြာစာအမတ် ၂၀၃ /၂၀၂၅ 

ဖြင့် ဂဏ်ုထူးဆောင်ဘဲွ့များ၊ ဂဏ်ုထူးဆောင်တဆံပ်ိများ ချးီမြှင့အ်ပ်နှင်းလိက်ုကြောင်း ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ကုိ 

ကြားသိရသည်မှာ ဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်ဖွယ်ဖြစ်ပြီး ထိုသို့ဂုဏ်ပြုထိုက်သူများကို ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ခြင်းသည် 

မင်္ဂလာတရားတော်နှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းပင်ဖြစ်ပါသည်။

နိုင်ငံတော်အတွက် စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းဆောင်ခဲ့သည့်ပုဂ္ဂိုလ် ဦးရေ ၁၂၅၀ ကို စွမ်းဆောင်မှုဆိုင်ရာ 

ဂုဏ်ထူးဆောင်ဘွဲ့များနှင့် ဂုဏ်ထူးဆောင်တံဆိပ်များဖြစ်သော သီရိပျခံျဘီွဲ့၊ ဇေယျကျော်ထင်ဘွဲ့၊ ဝဏ္ဏ 

ကျော်ထင်ဘဲွ့၊ အလင်္ကာကျော်စွာဘဲွ့၊ သပိ္ပကျော်စွာဘဲွ့၊ တပ်မတော်ဆိင်ုရာ စွမ်းရည်သတ္တဂိဏ်ုထူးဆောင် 

တံဆိပ်ဖြစ်သော သူရဲကောင်းမှတ်တမ်းဝင်တံဆိပ်၊  မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဆိုင်ရာ  စွမ်းရည်သတ္တိဂုဏ်ထူး

ဆောင်တံဆိပ်များ၊   မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဆိုင်ရာစွမ်းဆောင်မှုဂုဏ်ထူးဆောင်တံဆိပ်များ၊   နိုင်ငံတကာ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတံဆိပ်ဖြစ်သော  သီရိဇေယျကျော်တံဆိပ်၊  စွမ်းဆောင်မှုဆိုင်ရာဂုဏ်ထူးဆောင် 

တဆံပ်ိဖြစ်သော စမံီထူးချွန်တဆံပ်ိ၊  လမူှုထူးချွန်တဆံပ်ိ၊ စီးပွားထူးချွန်တဆံပ်ိများ၊ ပညာရပ်ဆိင်ုရာထူးချွန် 

တံဆိပ်များ အသီးသီးဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ခဲ့ပါသည်။

ယခုကဲ့သို့ မှတ်တမ်းတင်ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ခြင်းသည် နိုင်ငံတော်အစိုးရက နိုင်ငံတော်အတွက် ထူးထူး 

ချွန်ချွန်ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသူများ၊ စွန့်လွှတ်စွန့်စားမှု၊ အနစ်နာခံမှုတို့ဖြင့် တာဝန်ကျေခဲ့ကြသူအားလုံး၏ 

ဘဝတစ်သက်တာအတွင်း တိင်ုးပြည်အတွက် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်မှုများကိတုန်ဖိုးထား၍ မှတ်တမ်းတင် 

ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ခြင်းပင်ဖြစ်ပါသောကြောင့် ကောင်းမွန်သည့်အစဉ်အလာတစ်ရပ်ပင်ဖြစ်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍ ထိုကောင်းမွန်သည့်အစဉ်အလာကို လက်ဆင့်ကမ်းထိန်းသိမ်းသွားကြရမည်ဖြစ်သည့် 

အပြင် နိင်ုငတံော် အဓွန့် ရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြရဲေး၊ အေးချမ်းသာယာရေး၊ ခေတ်မီဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

အနာဂတ်မျ ိုးဆက်များထဲမှ နိုင်ငံအတွက်   ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ထိုက်သူများစွာ  ပေါ်ထွန်းလာပါစေကြောင်း 

ဆန္ဒပြုရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ရေဦး နိုဝင်ဘာ ၁၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိုင် တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ထောပတ်ပဲ ၁၅၀၁ ဧကထိ စိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း ရေဦးခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်    ယခု 

နှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ထောပတ်ပဲ ၃၉၉၃ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

ရန်လျာထားပြီး ယခုနှစ် အောက် 

တိုဘာလပထမပတ်မှ စတင်စိုက် 

ပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ၁၅၀၁ ဧကစိက်ု 

ပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

"ဒီနှစ်    ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ        တန့်ဆည်မြို့နယ်မှာ 

ထောပတ်ပ ဲဧက ၃၀၀၀ ကျော်စိက်ု 

ပျ ိုးဖို့ လျာထားပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ 

ဧက ၁၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြ 

ဖြစ်ပါတယ်။ လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ ထော 

ပတ်ပစဲိက်ုပျ ိုးမှုကတော ့ဖြစ်ထွန်း 

အောင်မြင်ပါတယ်။  ထောပတ်ပဲ 

ဟာ     ဈေးကွက်ဝင်သီးနှံဖြစ်တဲ့ 

အတွက် အားထားစိက်ုပျ ိုးကြတာ    

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု ရေဦးခရိုင်  စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက ပြောပြသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် ထော 

ပတ်ပဲစိုက်         တောင်သူများကို 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး   ဦးစီးဌာနက 

သီးနှံအထွက်နှုန်း    တိုးတက်ရေး၊ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ   စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊ သဘာဝပိုးသတ်ဆေး ပြုလပ်ု 

သုံးစဲွရေးနှင့ ်အချန်ိမရီတ်ိသမ်ိးရေး 

စသည့်    အသိပညာပေးလုပ်ငန်း 

များကို    ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထောပတ်ပဲကို   အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည် 

ဆိုပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံ 

စေမည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချ 

နိင်ုသဖြင့ ်ဝင်ငွေရရိှပြး လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့် ထောပတ်ပဲကို  

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်     ဖြစ်ကြောင်း 

ရေဦးခရိင်ု    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။           (၂၀၆)

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ထောပတ်ပဲ ၁၅၀၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

၄၂
ရက်
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ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဗိုလ်ကိတ်ပဲ ၅၀၅၉ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

မြောင်းမြ နိုဝင်ဘာ ၁၅

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   မြောင်းမြ 

ခရိုင်   ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာ၌    ဗိုလ်ကိတ်ပဲ 

၅၀၅၉ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း   

မြောင်းမြခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

 ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင်       ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ    ဗိလ်ုကိတ်ပ ဲ 

၅၀၅၉ ဧက      စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး     

ယခုနှစ်    နိုဝင်ဘာလစတုတ္ထပတ်တွင်  

စတင်စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   အဆိုပါ 

ဗိုလ်ကိတ်ပဲများ  ရာနှုန်းပြည့်   စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုရေး  ဒေသခတံောင်သမူျားနှင့ ်စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန၊   စက်မှုလယ်ယာဦးစီးဌာန 

တိုက့  ပူးပေါင်း ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။   

"ဝါးခယ်မမြို့နယ်အတွင်းမှာ   ဒီနှစ်  

ဗိလ်ုကတ်ိပ ဲ၅၀၅၉ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးသွားမှာ 

ဖြစ်တယ်။ စိုက်ပျ ိုးမ့ဲ   ဗိုလ်ကိတ်ပဲတွေ 

အရည်အသွေးကောင်းစေဖု၊့  အထွက်နှုန်း 

ကောင်းစေဖို့၊   ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်း

စေဖို ့  ဌာနကဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ 

ဗိလ်ုကတ်ိပတဲွေက    မြေအမျ ိုးအစားပေါ် 

မူတည်ပြီး       အထွက်နှုန်းတွေမတူညီဘဲ 

ကွာခြားတဲ ့     အခြေအနေတွေရိှပါတယ်။ 

ဒါကြောင့်   အထွက်နှုန်းနည်းတဲ့မြေယာ 

တွေကို ပိုထွက်အောင်လုပ်ဖို့ တစ်မြို့နယ် 

လုံးအနေနဲ့အထွက်တိုးအောင်     ခရိုင် 

မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနဲ့ တောင်သ ူ

တွေ ပူးပေါင်းလုပ်ဆောင်သွားမှာဖြစ်ပါ 

တယ်" ဟု   မြောင်းမြခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန    ခရိင်ုဦးစီးမှူး   ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့က် 

ပြောပြသည်။ 

ဗိလ်ုကတ်ိပကဲိ ု အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက   

ဒေသတွင်း    စားသုံးမှုဖူလုံနိုင်မည့်အပြင်    

ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင်သဖြင့်    ဝင်ငွေရရှိ 

ပြီး   လမူှုစီးပွားဘဝများ    ပိမုိဖံွု ဖ့ြိုးတိုးတက် 

လာနိုင်မည်ရာ     ဗိုလ်ကိတ်ပဲကို  တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး    ဒေသမရွေး   ကြိုးပမ်း 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း       မြောင်းမြခရိုင်    

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က ပြောပြ၍  သိရသည်။                          

   ကျော်ကျော်လင်း   

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇဝီတိဒါနသဃံာဆ့ေးရုကံြီးတွင်  အလှူရှင် မကွေးမြို့  ရန်မျ ိုးအောင်  

ရပ်နေ   ဒေါ်လင်းလင်းမြတ်မိသားစုက     ဆေးပဒေသာပင်အလှူ 

ငွေကျပ် ၃၀၀၀၀၀ လှူဒါန်းရာ ဆွမ်းကွမ်းအတွင်းရေးမှူး-ဦးဝဏ္ဏ၊ 

ဆွမ်းကွမ်းအဖွဲ့ဝင် ဦးဝင်းမြင့်က လက်ခံရယူစဉ်။

တောင်ငူ နိုဝင်ဘာ ၁၅  

  ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး တောင်ငူ 

ခရိုင် တောင်ငူမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က    ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

‌ဒိုးအင်းကျေးရွာ၌   ပထမအကြိမ်  

ကျေးလက်စီးပွားမြင့မ်ားရေးရန်ပု‌ံ 

ငွေထူထောင်ခြင်းလုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

(RBF) ရန်ပုံငွေထုတ်ချေးခြင်းကို  

နိုဝင်ဘာ   ၁၄ ရက် နံနက်ပိုင်းက   

အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျငး်ပပြုလုပ် 

ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

  ရှေးဦးစွာ    တောင်ငူမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ငုဝါထွေးနှင့်   ဝန်ထမ်းများက 

ဒိုးအင်းကျေးရွာရိှ ကျေးရွာတာဝန် 

ရိှသမူျား၊ ကျေးရွာရန်ပုငံွေကြီးကြပ် 

မှုကော်မတီဝင်များ၊ အသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်း အထောက်အကူပြု 

အစုအဖွဲ့မှ အသင်းသား၊   အသင်း 

သမူျားနှင့တ်ွေ ဆုပံြီး    ကျေးလက် 

စီးပွားမြင့်မားရေး      ရန်ပုံငွေ 

ထူထောင်ခြင်းလုပ်ငန်း   စီမံကိန်း 

(RBF)   အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ပေးရခြင်း၏ ရည်ရွယ် 

ချက်များ၊ အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ စီမံ 

ကနိ်းလပ်ုငန်းစဉအ်ကြောင်းအရာ 

များ၊  ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

ထားရှိရမည့်   ကျေးရွာစိတ်ဓာတ် 

များ၊     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဥပဒေ၊  နည်းဥပဒေပါ 

အကြောင်းအရာများကို ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆကလက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းက     စီမံကိန်းစက်ဝန်း 

ကာလနှင့်     အတိုးနှုန်းသတ်မှတ် 

ချက်များ၊   ချေးငွေထုတ်ချေးပေး 

ရာတွင်  လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကိ ု    ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး‌ မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ဒိုးအင်းကျေးရွာရှိ ကျေးရွာရန်ပုံ‌ 

ငွေကြီးကြပ်မှုကော်မတဝီင်များထ ံ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်    သန်း ၃၀   

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့သည်။

ထို့နောက်      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ငဝုါထွေးနှင့ ်စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများ၏ ကြီးကြပ်ဆောင် 

ရွက်မှုဖြင့်  ကျေးရွာရန်ပံုငွေကြီးကြပ် 

မှုကော်မတီဝင်များက   ဒိုးအင်း 

ကျေးရွာရှိ    စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်မည့်    အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်းအထောက်အကူပြု   အစု 

အဖွဲ့ လေးဖွဲ့တို့မှ     အသင်းသား၊ 

အသင်းသူဦးရေ ၆၀ ကုိ ကျေးလက် 

စီးပွားမြင့်မားရေးရန်ပံုငွေထူထောင် 

ခြင်းလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(RBF)ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် သန်း  ၃၀ ထတ်ုချေးပေးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။         

 ကိုညို

‌တောင်ငူမြို့နယ် ဒိုးအင်းကျေးရွာ၌  RBF စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

နတ်မောက်မြို့နယ် ပ/ကျားထူးကျေးရွာ၌
ကျေးရွာလျှပ်စစ်မီးရရှိရေးလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
နှမ်း ၉၅၇၂၄ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကန့်ဘလူ နိုဝင်ဘာ ၁၅           

     စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကန့်ဘလခူရိင်ု     ကန့်ဘလမူြို့နယ် 

တွင်    ယခနှုစ်   ဆောင်းသီးနံှစိက်ု 

ပျ ိုးရာသီ၌   နှမ်း ၉၅၇၂၄  ဧကထိ    

စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း    ကန့် 

ဘလမူြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။

ယခနှုစ်   ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌       ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်  

နှမ်း   ၉၆၇၁၆ ဧက  စိုက်ပျ ိုးရန်  

လျာထားပြီး  ယခုနှစ်  အောက်တို 

ဘာလပထမပတ်မှ   စတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့ရာ  ယနေ့တွင်     ၉၅၇၂၄ ဧက 

ထိ   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ ီ  ကန့်ဘလမူြို့နယ်မှာ   နှမ်း  

ဧက ၉၆၀၀၀ ကျော်  စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

အတွက်လျာထားပါတယ်။ဒနီေ့ထ ိ

ဧက ၉၅၀၀၀ ကျော်စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။       လျာထားဧက

ပြည့်မီအောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက် 

ဆောင်ရွက်နေပါတယ်။   နှမ်းစိက်ု 

ပျ ိုးမှုအနေနဲ့        တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ် တိုးတက်လာပါတယ်"ဟု  

ကန့်ဘလူမြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးမျ ိုး 

ဇော်က ပြောပြသည်။

ယခုနှစ်     ကန့်ဘလူမြို့နယ် 

တွင်   နှမ်းစိုက်တောင်သူများကို 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက    

GAP  နည်းစနစ်များဖြင့် စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး၊    မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ    

ရွေးချယ်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊   အထွက်  

နှုန်း    ကောင်းမွန်ရေးအတွက်       

အသိပညာပေးလျက်  ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ဆထွီက်သီးနံှနှမ်းကိ ု  အထွက် 

နှုန်း     တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက   ဒေသတွင်း   ဆီ 

စားသုံးမှုဖလူုနံိင်ုမည့အ်ပြင်    ပိလုျှ ံ

မှုကိရုောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်   ဝင်ငွေရရိှ 

ပြီး   လမူှုစီးပွားဘဝများ    ပိမုိဖံွု့ဖြိုး 

တိုးတက်လာနိုင်မည်ရာ   နှမ်းကို

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး  ဒေသမရွေး   

ကြိုးပမ်းကြရမည်   ဖြစ်ကြောင်း      

ကန့်ဘလူမြို့နယ်  စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးမျ ိုးဇော် 

က  ပြောပြ၍ သိရသည်။   

  (၂၀၆)

နတ်မောက် နိုဝင်ဘာ ၁၅ 

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး   မကွေး 

ခရိုင်  နတ်မောက်မြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက ရေငံကျေးရွာအုပ်စု ပ/ကျား 

ထူးကျေးရွာ၌         ကျေးရွာတွင်း 

လျှပ်စစ်မီးရရှိရေးလုပ်ငန်းဆောင်

ရွက်နေမှု     အခြေအနေများကို  

နိုဝင်ဘာ  ၁၄ ရက်   နံနက်ပိုင်းက  

တာဝန်ရှိသူများ         ကွင်းဆင်း     

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

     ထိသုိုကွ့င်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

နတ်မောက်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး       ဦးဝင်းနိုင်ဦး 

နှင့်  အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများက 

ကျေးရွာကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ 

ပ/ကျားထူးကျေးရွာ၌    ကွန်ကရစ် 

မီးတိင်ုစိက်ုထခူြင်းလပ်ုငန်း၊ ကျေး 

ရွာတွင်း      လျှပ်စစ်မီးသွယ်တန်း 

ခြင်းလုပ်ငန်း     ဆောင်ရွက်နေမှု       

အခြေအနေများကို        ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး      မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   

ကျေးရွာတာဝန်ရိှသမူျား၊   ကျေးရွာ 

ကော်မတဝီင်များနှင့်  တွေ့ဆုကံာ           

လုပ်ငန်းများ      သတ်မှတ်စံချနိ် 

စညံွှန်းများနှင့အ်ည ီ   အချန်ိမီပြီးစီး 

ရေး   အလေးထားဆောင်ရွက်ကြ 

ရန်  ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

 နတ်မောက်မြို့နယ်  ပ/ကျားထူး 

ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်မီးတိုင် ၇၁ 

တိုင်စိုက်ထူခြင်းလုပ်ငန်း၊ အရှည် 

၁၃၆၁၇  ပေရှိသော     ဗို့ ၄၀၀ 

ဓာတ်အားလိုင်း   သွယ်တန်းခြင်း 

လုပ်ငန်းများကို      မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း     ရန်ပုံငွေကျပ် 

၂၅ သန်း၊ ကျေးရွာပြည်သထူည့ဝ်င် 

ငွေကျပ်  ၂၁၉ ဒသမ  ၇ သနး် 

စုစုပေါင်းငွေကျပ်   ၂၄၄ ဒသမ  ၇ 

သန်းအသုံးပြုပြီး     နတ်မောက် 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးဦးစီးဌာနမှ    အင်ဂျင် 

နီယာဝန်ထမ်းများ၏   အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်ဆောင်ရွက်ပေးမှုတို့ဖြင့် 

ကျေးရွာသူ၊   ကျေးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင်  ယခုနှစ်   နိုဝင်ဘာ  ၄ 

ရက်မှ စတင်ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ  ယခ ု

အခါ  လုပ်ငန်းများ  ၇၀ ရာခိုင်နှုန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ   ဖြစ်ကြောင်း   

သိရသည်။                       ချ ိုလေး



‌ဈေးဝယ်သူများသိရှိထားသင့်သည့် ‌ဈေး‌ရောင်းခြင်းနည်းပညာများ

Ð ‌‌‌‌‌‌‌‌  ‌‌‌‌‌‌ရောင်းသမူျားသည် ဝယ်ယသူမူျားကိ ုဆဲွဆောင်စည်းရုံးနိင်ုစေ 
ရန်အတွက် နည်းမျ ို းစံုသုံးစဲွတတ်ကြသည်။  အများစုသည်ဝန်ဆောင်မှု 
ကောင်းစွာပေးခြင်း၊ ဈေးနှုန်းနှင့်အရည်အသွေးတို့ကို  မျှတအောင် 
ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊ အရည်အသွေးကိအုာမခံခြင်းစသည့ ်နည်းလမ်း 
များဖြင့် ဆွဲဆောင်စည်းရုံးတတ်ကြသည်။ သို့သော်  အချ ို ့ရောင်းသူ 
များသည် ယှဉ်ပြိုင်ရောင်းချမှုများကိုဆောင်ရွက်ခြင်းအပြင် မသမာ 
သောနည်းလမ်းများ၊   ဈေးဝယ်သမူျားကိ ု ထင်ယောင်ထင်မှားဖြစ်စေ 
ခြင်းများကိုလည်း ဆောင်ရွက်တတ်ကြသည်။ Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၁၆-၁၁-၂၀၂၅

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်းများတွင်    ကုန်ပစ္စည်း 

ရောင်းချ ရရေးအတွက် နည်းလမ်းအမျ ိုးမျ ိုးသုံးစဲွတတ် 

ကြသည်။  ထိုနည်းလမ်းများသည်   လူတစ်ဦးအား 

ရောင်းသည့က်န်ုကိ ုစတ်ိဝင်စားလာစေရန်၊    နောက် 

တွင် ဝယ်ချင်စိတ်ပေါ်လာစေရန်နှင့်  အမှန်တကယ် 

ဝယ်စေရန်   စည်းရုံးကြခြင်းဖြစ်သည်။   သို့သော် 

လည်း ဝယ်ယူလာစေရန် စည်းရုံးရာတွင်  ဝယ်ယူသူ 

ကို  စိတ်ခံစားချက်ပြောင်းစေရန်   ဆောင်ရွက်ခြင်း၊  

ဝယ်လိုစိတ်ပြင်းပြလာစေရန်   ဆွဲဆောင်ခြင်းသည် 

အဓိကလိုဖြစ်နေသည်။     ကြိုက်တာတွေ လျှင် 

ဝယ်လုိက်မည်ဟူသောစိတ်ဖြင့်   ဝင်လာသူတစ်ဦးကုိ   

ကြိုက်နှစ်သက်သွားစေရန်၊   ဝယ်ယူလိုစိတ်   ပြင်းပြ 

လာစေရန်နှင့်အမှန်ဝယ်သွားစေရန်အတွက် ဝန်ဆောင် 

မှုပေးနိင်ုရန်လိအုပ်သည်။ မလူပစ္စည်းများကိ ုပြင်ဆင် 

ထားရှိမှု၊ ဈေးနှုန်းဖော်ပြထားပုံ၊ ဝန်ဆောင်မှုပေး 

ခြင်းနှင့်   စကားပြောခြင်းတို့သည်   ဈေးဝယ်အား 

ဝယ်ယူမှုကို    ပြုသွားသည်ထိ   အရေးကြီးသည်။ 

ထိုထဲတွင်   ဝယ်ယူသူများ   သိရှိထားသင့်သည့် 

ရောင်းသမူျား၏ ဈေးရောင်းပညာများနှင့ ်စတ်ိပါလာ 

စေရန် ဆွဲဆောင်မှုများကို ဖော်ပြသွားလိုသည်။

ဈေးရောင်းခြင်းနည်းပညာများ

ရောင်းသမူျားသည်  ဝယ်ယသူမူျားကိ ုဆဲွဆောင် 

စည်းရုံးနိုင်စေရန်အတွက်   နည်းမျ ိုးစုံသုံးစွဲတတ် 

ကြသည်။  အများစုသည်  ဝန်ဆောင်မှုကောင်းစွာ 

ပေးခြင်း၊  ဈေးနှုန်းနှင့်  အရည်အသွေးတို့ကို  မျှတ 

အောင် ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊ အရည်အသွေးကိအုာမခ ံ

ခြင်းစသည့်  နည်းလမ်းများဖြင့်  ဆွဲဆောင်စည်းရုံး 

တတ်ကြသည်။ သို့သော်  အချ ို့ရောင်းသူများသည် 

ယှဉ်ပြိုင်ရောင်းချမှုများကို   ဆောင်ရွက်ခြင်းအပြင် 

မသမာသောနည်းလမ်းများ၊     ဈေးဝယ်သူများကို   

ထင်ယောင်ထင်မှားဖြစ်စေခြင်းများကိလုည်း ဆောင် 

ရွက်တတ်ကြသည်။ ပုံမှန်ဆောင်ရွက်တတ်ကြသည့် 

နည်းလမ်းများတွင် တန်ဖိုးမြှင့်တင်ထားခြင်း၊ လူတို့ 

၏ စိုးရမ်ိစတ်ိကုိ အသုံးချခြင်း၊ ပထမအထင်အမြင်ကုိ 

အသုံးပြု ခြင်း (Anchoring Bias)၊ လအူများကြိုက်နှစ် 

သက်ကြောင်း ပြသခြင်း၊   ကျေးဇူးတင်စိတ်ဖြစ်ပေါ် 

အောင်  ဆောင်ရွက်ခြင်း စသည်တို့ဖြစ်သည်။ 

တန်ဖိုးမြှင့်တင်ထားခြင်း

ဈေးရောင်းသသူည် ဝယ်ယပူါက ရရိှမည့ ်အကျ ိုး 

ကျေးဇူးနှင့ ်ပစ္စည်းတန်ဖိုးကိ ုအသားပေးဖော်ပြထား

ခြင်းမျ ိုးဖြစ်သည်။   ဥပမာ-  တိက်ုရိက်ုရောင်းချသော 

နည်းစနစ်(MLM)ဖြင့်   ရောင်းချနေသော   အချ ို့ 

အားဖြည့ဓ်ာတ်စာများသည် မလူကုန်ကျစရတ်ိထက် 

များစွာ ဈေးကြီးမြင့်ရောင်းချသော်လည်း   ရရှိမည့် 

အကျ ိုးကျေးဇူး၊   ပြန်လည်ရရိှနိင်ုသည့ ်  အမြတ်များ 

ကိသုာ အသားပေးစည်းရုံးတတ်ကြသည်။ ဝယ်ယသူ ူ

အနေဖြင့်    မဝယ်ယူမီ  စဉ်းစားရမည်မှာ    မြန်မြန်  

မဆုံးဖြတ်ဘဲ    အချနိ်အနည်းငယ်ပေး စဉ်းစားပါ။   

တိုင်ပင်မည့်သူပါလျှင်   တိုင်ပင်ပါ။  ပြောဆိုစည်းရုံး 

မှုများနှင့ ် ပြောကြားချက်များ၏ ဖြစ်တန်စွမ်း  (Pro-

bability) ကို ထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည်။  ပြောသည့်  

အားသာချက်များကိုသာ  လက်ခံစဉ်းစားခြင်းအစား 

မပြောသည့ ်အားနည်းချက်များကိလုည်း စဉ်းစားပြီး 

ဝယ်ယူသင့်မသင့်   ချင့်ချနိ်ရမည်ဖြစ်သည်။   ဝယ်ယူ 

ပြီးလျှင်   အမှန်တကယ်   နောင်တရမှုမရှိရေးသည် 

လည်း အရေးကြီးသည်။  ထို့ကြောင့်  မဝယ်မီတွင် 

"ဝယ်ယူပြီးပါက မိမိဘဝတိုးတက်ရေးနှင့် မိမိဘဝ 

ရှင်သန်ရပ်တည်ရေးအတွက်   တန်ဖိုးရှိပါသလား" 

ဆိုသည်ကို   အဓိကထား   အာရုံစိုက်စဉ်းစားရ 

မည်ဖြစ်သည်။ 

လူတို့၏ စိုးရိမ်စိတ်ကို အသုံးချခြင်း

လူများ   စိုးရိမ်ပူပန်စိတ်    ကြောက်စိတ်များ 

ပေါ်ပေါက်သည့အ်ခါတွင်လည်း ဈေးနှုန်းများ၊ အရည် 

အသွေးများကို  ထည့်သွင်းစဉ်းစားခြင်းမရှိဘဲ  စိုးရိမ် 

စတ်ိကိလုျှောခ့ျရန်အတွက် အမအိရ ဝယ်ယတူတ်ကြ 

သည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါဖြစ်ပွားချနိ်က  Mask မှစ၍ 

အောက်ဆီဂျင်ဘူးများ၊ အောက်ဆီဂျင် Concentra-

tor များ၊ လက်သန့်ဆေး စသည်တို့သည်   ဈေးနှုန်း 

အဆမတန်မြင့တ်က်ခဲသ့ည်ကိ ုမြင်နိင်ုသည်။  ဝယ်ယ ူ

သူအများစုသည် မဝယ်လိုက်ရမည်ကို  စိုးရိမ်စိတ်၊ 

အခွင့်အရေး လက်လွတ်သွားမည်ကို စိုးရိမ်စိတ်များ 

လည်း  ရှိတတ်ကြသည်။  ထိုစိတ်အခြေအနေမျ ိုးကို ‌ 

ရောင်းသူများက အသုံးချတတ်ကြသည်။ ကြော်ငြာ 

ရာတွင် ပရိမုိုးရှင်းကာလတွင် Cash Back  ငွေအများ 

အပြား ပြန်အမ်းခြင်း၊ ဈေးလျှောပ့ေးခြင်း၊ တစ်ခဝုယ် 

တစ်ခုရ    လက်ဆောင်ပေးခြင်း   စသည်တို့ဖြင့် 

ဆွဲဆောင်ကြသည် ဖြစ်သည်။    ဝယ်ယူသူဘက်မှ 

ဆုံးဖြတ်ချက်ကိ ုအလျင်အမြန်ချမှတ်ရန် လပ်ုဆောင် 

သည့်နည်းလမ်းများဖြစ်သည်။ ထိုသို့ "အချနိ်အကန့် 

အသတ်ဖြင့် ဤပစ္စည်းကုိ ဤဈေးနှုန်းအနည်းငယ် 

ဖြင့ရ်ောင်းမည်"  "ကန်ုကျန် အနည်းငယ်သာ ရိှတော ့

သည်" စသည့်စကားလုံးများကိုကြားသည်နှင့်   မိမိ 

အမှန်တကယ်လိုအပ်သော  ပစ္စည်းဖြစ်ပါရဲ့လားဟု 

ဦးစွာစဉ်းစားရမည်ဖြစ်သည်။    ထိုသို့     ပရိုမိုးရှင်း 

ကာလများတွင်   အမှန်တကယ် ဈေးသက်သာသည် 

များလည်းရှိကြသဖြင့်  ဝယ်ယူလိုသော  ပစ္စည်း၏ 

ဈေးနှုန်း၊ အရည်အသွေး စသည်တိုက့ိကုြိုတင်လေလ့ာ 

ထားသင့်သည်။  မကြာခဏ ဖေ့စ်ဘွတ်ခ်ပေါ်တွင်   

တွေ့ရတတ်သည်မှာ   ကားနှင့်တိုက်ခန်း ရောင်းချ 

သမူျားသည် ဈေးနှုန်းကိ ုအပြည့အ်ဝမပြောဘ ဲDown 

Payment လက်ငင်းပေးချေရမည့် ရာခိုင်နှုန်းကိုသာ 

ကားတစ်စီးလုံး၏တန်ဖိုးသဖွယ်ပြော၍    စည်းရုံးဆဲွ 

ဆောင်နေခြင်းမျ ိုး၊ လေးယောက်  မနည်းစီးရသည့် 

ကားငယ်တစ်စီးကိ ုငါးယောက်စီးနိင်ုသည်ပြောလျှင်   

လက်ခနံိင်ုသေးသော်လည်း ခနုစ်ယောက်ရှစ်ယောက် 

စီးနိုင်သည်ဟု ဆိုခြင်းမျ ိုးမှာ အလွန်အကျွပံြောနေ 

သည်မျ ိုးဖြစ်၍ သတိပြုရမည့် အချက်များဖြစ်သည်။ 

ပထမအထင်အမြင်ကို အသုံးပြုခြင်း   

(Anchoring Bias)	

ဆိုင်တစ်ဆိုင်တွင်   ကနုပ်စ္စည်းတစ်ခုရှ ိဈေးနှုန်း 

တစ်ခုကို ခြစ်ပစ်ထားပြီး  အောက်တွင်ခြစ်ပစ်ထား 

သောဈေးထက် သက်သာသည့် ဈေးတစ်ခုရေးထား 

သည်များကို မကြာခဏ တွေ့ရတတ်သည်။    ဆိုင် 

အတွင်း ဝင်ရောက်လာသူ ဈေးဝယ်သည်  ယခင်က 

ထိဆုိင်ုကိ ုရောက်ဖူးချင်မှ ရောက်ဖူးမည်ဖြစ်သကဲသ့ို ့

‌ရောက်ခဲလ့ျှင်လည်း  အဆိပုါပစ္စည်း၏  ယခင်ဈေးနှုန်း 

ကိ ုမှတ်မခိျင်မှမှတ်မမိည်ဖြစ်သည်။ မမတ်မကိြသည် 

ကသာ များသည်။ ထိအုခါတွင် ခြစ်၍ဖျက်ထားသော 

ဈေးအမြင့်သည် ယခင်က အမှန်တကယ် ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ 

သည့်  ဈေးဖြစ်သည်ဟု  ယုံကြည်လိုက်ပြီး  ယခု 

အောက်တွင်ဖော်ပြထားသည့်စျေးက ခြစ်ထားသော 

ဈေးထက် သက်သာသည်၊ ရောင်းသူက  လျှော့ပေး 

ထားခြင်းဖြစ်သည်ဟု ယုံကြည်လိုက်သည်။ ထို့ပြင် 

ပထမ ကနဦးသထိားသော ဈေးနှုန်းများကိ ုအမှန်ဟ ု

မှတ်ယထူားပြီး တွေ့ကြုံလာသည့ ်နောက်ဈေးများကိ ု

ဈေးတက်သည် ကျသည်ဟ ုထင်မှတ်ကြသည်။ အချ ို့ 

သက်ကြီးပိုင်းများသည် ဈေးဝယ်ခြင်း ကွာဝေးသွား 

သည့်အခါတွင် ယခင်ကစိတ်ထဲစွဲနေသော ဈေးနှုန်း 

များဖြင့်သာ  အစဉ်သဖြင့်နှိုင်းယှဉ်ပြီး  ဈေးကြီးမြင့် 

သည်ဟု  ထင်မြင်နေတတ်ကြသည်။  ဈေးဝယ်သူ 

အနေဖြင့် စိတ်ထဲတွင်   သိထားရမည်မှာ   ကနဦး 

ဈေးနှုန်းကိုနှိုင်းယှဉ်ရန်    အခြေခံ‌ဈေးနှုန်းအဖြစ် 

သဘောမထားဘဲ   အလားတူပစ္စည်းများ၏  ပျမ်းမျှ 

ဈေးနှုန်းကိုသာအခြေခံ၍  ဈေးမှန်ကိုသိထား၊  စိတ် 

တွင် ပြဋ္ဌာန်းထားရန်လိုအပ်သည်။ 

လူအများကြိုက်နှစ်သက်ကြောင်း ပြသခြင်း 

(Social Proof)		

ဈေးရောင်းကြရာတွင်  မိမိတို့ရောင်းသော ကုန် 

ပစ္စည်းများသည် လကူြိုက်များကြောင်း၊ ဝယ်ယသူတူို ့

၏  သုံးသပ်ချက်များ  ကောင်းကြောင်း   စသဖြင့် 

ဖော်ပြပြီး  ရောင်းဝယ်တတ်ကြသည်။   လူအများ 

ကြိုက်နှစ်သက်ကြောင်း ပြသခြင်းဖြင့် ကိုယ်လည်း 

အခြားသူများကဲ့သို့ ဝယ်ယူထားလိုစိတ်ကို ဖြစ်ပေါ် 

စေသည်။  အခြားသူများ၏  အပြုအမူကို  အတု 

လိုက်ယူစေရန် ဆွဲဆောင်ကြခြင်းဖြစ်သည်။ ဝယ်ယူ 

သူအနေဖြင့် သိထားသင့်သည်မှာ အများကြိုက်နှစ် 

သက်သော်လည်း မမိအိတွက် အကောင်းဆုံးဖြစ်ချင်မှ 

ဖြစ်မည်။  လိုချင်မှလိုအပ်မည်။   ပစ္စည်းကောင်းမွန် 

ကြောင်း လူအများ၏ သုံးသပ်ချက်များသည် အမှန် 

အစစ် သေချာမှုရှိမရှိ စိစစ်ပြးမှ    မိမိ၏ကိုယ်ပိုင် 

လိအုပ်ချက်နှင့ ်ကိက်ုညမီှုရိှမရိှကိ ုဦးစားပေးစဉ်းစား 

ရမည်ဖြစ်သည်။ 

ကျေးဇူးတင်စိတ်ဖြစ်ပေါ်အောင်   ဆ   ောင်ရွက်ခြင်း 

(Reciprocity)	

သေးငယ်သော လက်ဆောင်များပေးခြင်း၊ အခမဲ ့

ပေးခြင်း၊ ကျွေးခြင်း၊  အခမဲ့အကြံပေးခြင်း  စသည့် 

အချက်များကို  ပြုလုပ်‌ပေးသည့်အခါတွင်   ဝယ်ယူ 

မည့်သူစိတ်ထဲတွင် ကျေနပ်အားရမှုနှင့် ကျေးဇူးတင် 

ဝမ်းမြောက်မှုများ ဖြစ်ပေါ်လာသည်။   ထိုအခါတွင် 

ဝယ်ယူမည့်သူ၏စိတ်တွင်     ကျေးဇူးဆပ်လိုစိတ်၊ 

ကိုယ့်ဘက်မှလည်း  သိတတ်စိတ်ကို   ပြသလိုလာ 

သည်။ ကိယ်ုတိင်ုက   သမိိချင်မှသမိည်ဖြစ်သော်လည်း 

လူတွင် အားနာစိတ်နှင့်ကျေးဇူးဆပ်လိုစိတ် ဖြစ်ပေါ် 

လာတတ်သည်။ ထို့ကြောင့်  ရောင်းသူထံမှ   ကုန် 

ပစ္စည်းကိ ု ဝယ်ယလူိက်ုခြင်းဖြင့ ်  ကျေးဇူးဆပ်သည်၊ 

ပြန်လည် ပေးဆပ်သည်ဟု  ခံယူမိသွားတတ်သည်။  

အခမဲ့ပေးခြင်းကို    လက်ခံ၍ရသော်လည်း    မဖြစ်     

မနေ ကျေးဇူးဆပ်သင့သ်ည်ဟ ုစတ်ိတွင် ခယံမိူမသွား 

စေရန်  သတိပေးရမည်ဖြစ်သည်။    ယဉ်ယဉ်ကျေး 

ကျေးနှင့်   ငြင်းပယ်နိုင်ရန်လည်း   လေ့ကျင့်ထားရ 

မည်ဖြစ်သည်။ 

စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာဘက်လိုက်မှုများ

လူသားတိုင်းတွင် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာဘက်လိုက်မှု

များရိှကြသည်။ အထက်ပါနည်းလမ်းများကိ ုရောင်းချ 

သူများကသုံးစွဲပြီး  ဝယ်ယူသူများ ဝယ်ယူလိုစိတ်နှင့် 

အမှန်တကယ် ဝယ်ယလူာစေရန် ဆောင်ရွက်တတ်ကြ 

သည်။   တစ်နည်းအားဖြင့်    ရောင်းချသူများသည် 

ရောင်းချခြင်းနည်းပညာကို  စိတ်ပညာနှင့်တွဲဖက်၍ 

နားလည်တတ်ကြသည်။ အချ ို့သော ရောင်းချသမူျား 

သည်   ဝယ်ယူသူများက   ပေါချောင်ကောင်းကို 

နှစ်သက်တတ်ကြသည်ကိုသိထားပြီး    ဖြစ်သည်။ 

ဈေးဝယ်သူအများစုသည် ဈေးသက်သာချင်သည်၊ 

ပေါပေါများများ  ရလိုသည်၊     အရည်အသွေးလည်း 

ကောင်းကောင်း    ရလိုကြသည်ဖြစ်သည်ဆိုသည့် 

အခြေအနေကု   အသုံးချရောင်းချတတ်ကြသည်။ 

ဥပမာ - စတော်ဘယ်ရီသီးများကို  ဝါးခြင်းငယ်လေး 

များတွင် ထည့်၍ရောင်းသည့်အခါတွင် ခြင်းအောက် 

ပိုင်းကို မမြင်ရသည့်အခါ အပေါ်ယံတွင် အလုံးလှလှ 

ကောင်းကောင်းကို  တင်ထားတတ်ကြသည်။   ထို 

နည်းလမ်းဖြင့် အမြင်လှပြီး  အရည်အသွေးကောင်း 

အလုံးလှသည်ဟ ုယဆူသွားတတ်ကြသည်။ ဈေးဆစ် 

သည့်အခါတွင်လည်း    အမြီးအနည်းငယ်ကျွေးပြီး 

အရည်အသွေးကောင်းကြောင်းပြတတ်ပြီး   ဈေး 

အနည်းငယ်လျှောပ့ေးခြင်း (မူလကတည်းက အနည်း 

ငယ်ပိ၍ု ဈေးတင်ပြောထားတတ်သည်) တို ့လပ်ုတတ် 

ကြသည်။  ထို့ကြောင့်  အောက်ပါစိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

ဘက်လိုက်မှုများကို            အနည်းငယ်လေ့လာ    

ထားသင့်သည်-

-	 ပထမအထင်အမြင်ကို အသုံးပြုခြင်း 

	 (Anchoring Bias)

-	  မမိိယုကံြည်သည်ကိ ုထောက်ခသံည့အ်ချက် 

ရှာဖွေခြင်း (Confirmation Bias)

-	ဆ းရှုးံမှုကုိ အလေးထားစိတ် (Loss Aversion)

-	 လက်ရိှအတုိင်း နေလုိစိတ် (Status Quo Bias)

-	 ပုံစံချမှု သက်ရောက်ခြင်း (Framing Effect)

ဈေးဝယ်ယူသူများအတွက် အကြံပြုချက်

လေ့လာမှုကို ပြုလုပ်နေရမည်။   ကုန်ပစ္စည်းနှင့် 

အဆိုပါကုန်၏ ဈေးကွက်ပေါက်ဈေး၊ အရည်အသွေး 

စသည်တိုက့ိ ု ကြိုတင်လေလာထားသင့သ်ည်။ သုံးစဲွ 

နေကြပစ္စည်းမျ ိုးဖြစ်လျှင်   သေချာပေါက် လေ့လာ 

ထားသင့သ်ည်။ ဈေးနှုန်းအတက်အကျ၊ မှန်ကန်မှုဖြင့် 

နာမည်ကောင်းရှိသောဆိုင်များ    စသည်တို့ကုိပါ 

လေ့လာထားရန် လိုအပ်သည်။ 

အချနိ်ယူပါ။ အထူးသဖြင့်ဈေးကြီးသော ပစ္စည်း 

များကို ဝယ်ယူမည်ဆိုလျှင်  အလျင်အမြန်ဆုံးဖြတ် 

ချက်မချရန် လိုအပ်သည်။ ပြန်လည်သုံးသပ်စဉ်းစား 

ရန်  လိုအပ်သည်။  တိုင်ပင်သင့်သူများဖြင့်လည်း 

တိုင်ပင်ရန် လိုအပ်သည်။ 

လိုအပ်ချက်ကို ဦးစားပေးပါ 

ရောင်းသူဘက်က   တွန်းအားပေးမှုကြောင့ ် 

ဝယ်ယူမည့်အစား  မိမိတကယ်လိုအပ်သောအချက် 

များနှင့် တန်ဖိုးကိုသာ အာရုံစိုက်ရမည်။

အခြားရွေးချယ်စရာများကို နှိငု်းယှဉ်ပါ 

ပြုင်ဘက်ထုတ်ကုန်များနှင့်   ထိုအရာများ၏ 

ဈေးနှုန်းများကိ ုနှိုင်းယှဉ် ကြည့ပ်ါ။   ဤအချက်များကိ ု  

နားလည်ထားခြင်းဖြင့ ်  ရောင်းသ၏ူဆဲွဆောင်မှုများ 

ကို  ပိုမိုလွယ်ကူစွာ  သိမြင်နိုင်ပြီး      မိမိ၏သုံးစွဲမည့် 

စာမျက်နှာ ၅ သို့ á



၁၆-၁၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

	 -	‌မ နာလိုမူ

		‌ဖ  ြူရဲ့လား တွေး၊

		မဖ  ြူတယ် သဘောထားမို့

		‌  အမှားရှေ့ပြေး။

	 -	‌ အသံဟစ်ကြွေး ငါဟဲ့မာန်

		‌မ  ှန်ရဲ့လား တွေး၊

		‌မမ  ှန်တယ် အတ္တဖက်တော့

		  အပျက်ဆောင်ပေး။

	 -	‌ ငါ့ဖို့အရေး လောဘဆောင်

		အေ  ာင်ရဲ့လား တွေး၊

		‌မအေ  ာင်တယ် ရမ္မက်ကြီးလို့

		  ပူမီးက ဖွေး။

	 -	‌ သူ့ကိုပေး ကိုယ်မလိုရာ

		  ညှာတာလား တွေး၊

		မ  ညှာတာတယ် တစ်ဖက်မြင်အကြည့်ကြောင့်

		  အသိမဲ့သေး။

	 -	‌တွေ းပါကွဲ့ အသိဆင်

		က  ြည်လင်ဖို့ ရေး၊

		က  ြည်ကြည်လင် ဘဝင်ရှင်းက

		ဖ  ြစ်ခြင်းမှာ ကောင်းကျ ိုးဆင့်လို့

		‌  ဂုဏ်တင့်ကာ အပူပင်ဝေးမယ်

		  သင် ထပ်ထပ်တွေး။     ။

ဗေဒါမောင်(ပညာရေး)

မှန်ကန်သောအတွေး
 လမ်းလျှောက်တ့ဲအခါမှာ မိမိ 

တို့ရဲ့အဆုတ်က အောက်ဆီဂျင် 

ကို  ပိုမိုရရှိပါတယ်။  ရရှိလာတဲ့ 

အောက်ဆီဂျင်တွေကို   သွေးနီဥ 

တွေကရယူပြီး   ခန္ဓာကိုယ်တစ် 

လျှောက်ကို    သယ်ဆောင်သွား 

ပေးပါတယ်။

ဒါ့အပြင် အဆိပ်အတောက် 

တွေကိုလည်း       ဖယ်ရှားပေး 

နိုင်တဲ့အတွက်      အဆုတ်ရဲ့ 

လုပ်ငန်း       လည်ပတ်မှုကုိ   

လည်း     အားကောင်းစေတာ 

ကြောင့်      အသက်ရှူလမ်း 

ကြောင်းဆိုင်ရာ     ရောဂါတွေ    

ဖြစ်ပွားနိုင်မှုကုိလည်း လျှော့ချ 

ပေးနိုင်ပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် အဆုတ်အားကောင်းစေနိုင်သည်

ကလေးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်ဖူးစားပြောင်း ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

‌ကလေး နိုဝင်ဘာ ၁၅

‌စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ကလေး 

ခရိင်ု ကလေးမြို့နယတွ်င် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

သော အစေထ့တ်ုပြောင်းနှင့်ဖူးစား

ပြောင်း ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်

ရိတ်သိမ်းပြးစီးပြီ  ဖြစ်ကြောင်း 

ကလေးမြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ကလေးမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေထ့တ်ုပြောင်း 

၁၆၅၇၂ ဧက၊ ဖူးစားပြောင်း ၆၃၀၇ 

ဧက စုစုပေါင ်း  ၂၂၈၇၉ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါစိက်ု 

ပျ ိုးထားသော ပြောင်းစိက်ုခင်းများ 

ကို ယခုနှစ်    ဩဂုတ်လမှစတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ   အစေ့ 

ထုတ်ပြောင်း ၁၆၅၇၂ ဧကတွင်  

တစ်ဧကလျှင် ၆၇ ဒသမ ၀၂ တင်း၊ 

ဖူးစားပြောင်း  ၆၃၀၇ ဧကတွင် 

တစ်ဧကလျှင်   ပြောင်းဖူးရေ 

၁၆၀၀၀ ကျော် ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကလေးမြို့နယ်မှာ   အစေ့ထုတ် 

ပြောင်းနဲ့ဖူးစားပြောင်း   ၂၂၈၇၉ 

ဧက   စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။  အဲဒီ 

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့    ပြောင်းခင်းတွေ 

လက်ရှိအချနိ်မှာတော့  ဧကအား

လုံးရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပါတယ်။  ပြောင်းသီးနှံတွေ 

ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖို့နဲ့     ပိုးမွှား 

ရောဂါကျရောက်မှုမရိှအောင် အသိ 

ပညာပေးလပ်ုငန်းတွေ ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲပ့ါတယ်"ဟ ု    ကလေးမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်   

ဦးစီးမှူး       ဒေါ်မာန်အွေက 

ပြောပြသည်။

ယခုနှစ်  ကလေးမြို့နယ်တွင် 

အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့ ်   ဖူးစား   

ပြောင်းစိုက်   တောင်သူများကို 

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သင်တန်းပေးခြင်း၊ ကွင်းသရပ်ုပြပဲွ 

များဆောင်ရွက်ခြင်း၊ ဖောငမြှောင် 

တောင်ပိုး  ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး၊ 

ဘက်စုံသီးနှံ ကာကွယ်ရေးစနစ် 

ဖြစ်သည့ ်တမာပိုးသတ်ဆေးအသုံး 

ပြုရေး  စသည့စ်ိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ုရာ 

များ  အသပိညာပေးခဲက့ြကြောင်း 

သိရသည်။

ပြောင်းကို       အထွက်နှုန်း  

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်   စိက်ု 

ပျ ိုးနိင်ုပါက  ဒေသတွင်း   စားသုံးမှု 

ဖူလုံစေရုံမျှမက     ပိုလျှမံ ှုကို‌ 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိပြး  

လမူှုစီးပွားဘဝများ        မြင့မ်ားလာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်      ပြောင်းကိ ု 

ပိုမိုတိုးချဲ့ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး    ဒေသ 

မရွေး    ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြ 

ရမည်ဖြစ် ကြောင်း  ကလေးမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး   ဒေါ်မာန်အွေက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                         (၂၀၆)

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် စားတော်ပဲများ 
အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

ကျောင်းကုန်း နိုဝင်ဘာ ၁၅

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကျုံပျော်ခရုိင် ကျောင်းကုန်းမြို့နယ် 

တွင်   စားတော်ပဲများ   အရောင်း 

အဝယ်       ကောင်းမွန်နေကြောင်း 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်     ပဲမျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်မာ 

မာအေးက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

    ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင်  

နိုဝင်ဘာလ  ပထမပတ်မှစတင် 

ပြီး    ယနေ့ထိ     စားတော်ပဲများ          

အဝယ်လိုက်လာပြီး     အရောင်း 

အဝယ်       ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊ 

အဆိုပါ စားတော်ပဲများကို တစ် 

ပတ်လျှင် ၁၆ ပြည်ဝင် အိတ်ရေ 

၅၀၀ မှ ၁၂၀၀ ထ ိအရောင်းအဝယ် 

ဖြစ်နေကြောင်း သိရသည်။ 

"စားတော်ပဲတွေ    အရင်က 

ထက် တော်တော်လေး အရောင်း 

အဝယ်ဖြစ်နေပါတယ်။ ပြည်တွင်း 

စားသုံးမှု    အားကောင်းလာတာ 

ကြောင့်  အခုလို အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းလာတာပါ။     လက်ရှိ 

အရောင်းအဝယ်          လုပ်နေတဲ့ 

စားတော်ပဲတွေက    ယခင်နှစ်က 

လက်ကျန်    ပဲအဟောင်းတွေပါ။ 

အရောင်းအဝယ် ကောင်းလာတော ့

ပလဲပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသတူွေ အလပ်ု 

အကိုင်အခွင့်အလမ်း ရရှိလာတာ 

တွေ့ရပါတယ်။ လက်ရိှ ဒေသထွက်  

စားတော်ပတဲွေကိ ု ဒေသဈေးကွက် 

အပြင်   ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကပါ     

ဝယ်ယမူှု အားကောင်းနေပါတယ်" 

ဟ ုကျောင်းကုန်းမြို့နယ်       ပမဲျ ိုးစု ံ

ရောင်းဝယ်ရေး        ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မာမာအေးက ပြောပြသည်။ 

  ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် 

စားတော်ပဲများအပါအဝင် အခြား 

ပဲများကို    စနစ်တကျသန့်စင်ပြီး 

ဝယ်ယူသည့်         ဒေသများသို့   

တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊ 

အဆိုပါ စားတော်ပဲ    ၁၆ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ ၁၀၀ လျှင်       ငွေကျပ် 

၁၆၂၀၀၀၀      ထိ    ပေါက်ဈေးရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

ငွေကြေးအတွက်  အကောင်းဆုံးတန်ဖိုးကို  ပြန်ရရှိစေရန်  ဆုံးဖြတ် 

နိုင်ရမည်။ သုံးစွဲလိုက်သည့်    ငွေကြေးနှင့်ညီသော    အရည်အသွေး     

မျ ိုးကိုမရသဖြင့်  နောင်တရမနေစေရန်    အရေးကြီးသည်။    ဈေးဝယ် 

သူများသည် ရည်ရွယ်ချက်   ရှင်းရှင်းလင်းလင်း   ရှိရမည်ဖြစ်သည်။ 

ဈေးမဝယ်ခင်နှင့်   ဈေးဝယ်နေစဉ်တွင်    မိမိ၏ရည်ရွယ်ချက်ကို 

ရှင်းရှင်းလင်းလင်း   သိရှိထားသင့်သည်။   အဓိကအားဖြင့်   အမှန် 

လိုအပ်ချက် (Needs) ကို ဦးစားပေးရမည် ဖြစ်သည်။ လိုအပ်ရဲ့လား၊ 

လိုချင်တာလားဆိုသည်ကို သေချာရှင်းရှင်းလင်းလင်း  သိရမည်ဖြစ် 

သည်။  ထိုသို့ သိထားမှသာ စိတ်လိုက်မာန်ပါ ဝယ်ယူမှုများ   (Impulse 

Buying)   ကို    လျှော့ချနိုင်ပြီး   ငွေကြေးကို   ပိုမိုထိရောက်စွာ 

သုံးစွဲနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ပမာဏထက် အရည်အသွေးကို ရှာဖွေခြင်း(Quality over Quan-

tity)ပြုလုပ်ရမည်။ ဝယ်ယူမည့်သူသည်   "ဝယ်ယူလိုသည့်ပစ္စည်းက 

ဈေးသက်သာသော်လည်း ကြာရှည်ခံမည်လား"   "ဒီပစ္စည်းကို အချနိ် 

မည်မျှကြာကြာ အသုံးပြုနိုင်မည်လဲ" စသည်ဖြင့် စဉ်းစားကြည့်ရမည်။ 

ထိုသို့စဉ်းစားခြင်းဖြင့် တစ်ခါတစ်ရံတွင်  ဈေးပိုပေးနေရသော်လည်း 

အရည်အသွေးကောင်းမွန်သော    ပစ္စည်းများသည်    ရေရှည်တွင် 

ကုန်ကျစရိတ် ပိုမိုသက်သာစေသည်။ အမြန်ပျက်စီးတတ်သည့် ပစ္စည်း 

များကိ ုထပ်ခါတလလဲ ဲဝယ်ယခူြင်းမျ ိုးကိ ုရှောင်ရှားနိင်ုရန် လိအုပ်သည်။ 

အချ ို့သမူျားသည် အရောင်အသွေးမှစ၍ အမြင်လှသည်ကိ ုဝယ်ယတူတ် 

ကြပြီး အရည်အသွေးကို နောက်မှစဉ်းစားတတ်ကြသည်။  တန်ဖိုးကို 

အာရုစံိက်ုခြင်း(Focus on value) ရိှရမည်။ ဈေးဝယ်သမူျားသည် စစူမ်း 

စစ်ဆေးသော စိတ်မျ ိုးရှိရန်လည်း လိုအပ်သည်။ ရောင်းသူမှ မည်သို့ 

ပြောဆိုစည်းရုံးသည်ဖြစ်စေ မိမိ၏လွတ်လပ်သောစိတ်မျ ိုး  ထားနိုင် 

ရမည်။ ဖိအားမရှိသော စိတ်မျ ိုးဖြင့် ဝယ်ယူနိုင်ရပါမည်။  ထို့ပြင် All 

respect, all suspect. အားလုံးကို  လေးစားသော်လည်း အားလုံးကို 

သံသယစိတ်ဖြင့် ကြည့်ရန်လိုအပ်သည်။  ထို့ပြင်  နှိုင်းယှဉ်ရရှိသည့် 

အချက်များကိုလည်း ထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည်ဖြစ်သည်။ အခြားသော 

အရည်အသွေးတူ၊ အမျ ိုးအစားတူ ပစ္စည်းများကုိလည်း  နှိုင်းယှဉ် 

သုံးသပ်ပြီး ဆောင်ရွက်နိုင်ရမည်ဖြစ်သည်။   ယခုအချက်များကို သုံးစွဲ 

ပြီး ဝယ်ယူနိုင်ရန်နှင့် ဝယ်ယူသည့်အခါတွင် အမှန်ဆုံး အကောင်းဆုံး 

ဝယ်ယူရရှိနိုင်ရန်အတွက် ဆောင်ရွက်သွားနိုင်ပါစေကြောင်း  တင်ပြ 

အပ်ပါသည်။ 

ကိုးကား

-	 ဆွစ်ဇာလန်စာရေးဆရာ Rolf Dobelli ရေးသားသော The Art 

of Thinking Clearly စာအုပ်။

မျ ို းသူ(ကုန်သွယ်မြှင့်)



စာမျက်နှာ ၆	 ၁၆-၁၁-၂၀၂၅

ခါ့ချ်နယ်မြေ မိုင်းရှင်းလင်းရေးလုပ်ငန်းများ၌ 
မြောက်ကိုရီးယားတပ်ဖွဲ့ ဝင်များ အဓိကနေရာတွင်ပါဝင်

မော်စကို  နိုဝင်ဘာ  ၁၅
‌ရရှုားနိင်ုငအံနောက်ပိင်ုး    ခါခ့ျ် 

နယ်မြေ မိင်ုးရှင်းလင်းရေးလပ်ုငန်း 

များတွင် မြောက်ကိရုီးယားတပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များက အဓကိအခန်းကဏ္ဍတွင် 

ပါဝင်နေကြောင်း  ရုရှားကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီးဌာနက  နိုဝင်ဘာ  ၁၄ 

ရက်တွင်    သတင်းထုတ်ပြန်ထား 

ကြောင်း       RT  သတင်းဌာနက  

ဖော်ပြထားသည်။

မြောက်ကိုရီးယားတပ်ဖွဲ့များ 

သည် ၂၀၂၄ ခုနှစ်က ခါ့ချ်နယ်မြေ  

အတွင်း      ဝင်ရောက်လာသည့်       

ယကူရန်ိးတပ်များကိ ု တိက်ုထတ်ု 

ရာတွင်လည်း     ရုရှားတပ်များကို 

အကူအညီပေးခဲ့သည်။

မြောက်ကိုရီးယား    နိုင်ငံသည် 

ရုရှားနုိင်ငံနှင့်ရယူထားသည့် အပြန 

အလှန်   ကာကွယ်ရေးသဘောတူ 

ညခီျက်အရ  ပြီးခဲသ့ည့နှ်စ်အတွင်း 

ရုရှားနိုင်ငံသို့      တပ်ဖွဲ့ဝင်ဦးရေ 

၁၄၀၀၀ ခန့်    စေလွှတ်ဖြန့် ကြက် 

ခဲ့သည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင်လည်း မြောက် 

ကိုရီးယား      တပ်ဖွဲ့ဝင်များသည် 

ခါ့ချ်နယ်မြေ        မ       ိုင်းရှင်းလင်း 

ရေးလုပ်ငန်းများ၌ အဓိကအခန်း 

ကဏ္ဍတွင်  ပါဝင်လျက်ရှိကြောင်း 

ရရှုားကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနက 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

ခါ့ချ်နယ်မြေအတွင်းရှိ    လူနေ 

ထုိင်ရာ ၆၄ နေရာအနက် ၃၇ နေရာ  

တိုမှ့ာ     ယကူရန်ိးတပ်များချန်ရစ် 

ခဲ့သည့်     တင့်ကားဖျက်မိုင်းများ၊     

မြေမြုပ်မိင်ုးများကြောင့ ် လမူဝင်ရ 

ဇန်ုများအဖြစ်  သတ်မှတ်ထားရဆ ဲ

ဖြစ်ကြောင်း    ရုရှားကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနက     သတင်းထတ်ုပြန 

ထားသည်။

ရုရှားနုိင်ငံနှင့်မြောက်ကုိရီးယား  

နိင်ုငတံိုသ့ည် ပြီးခဲသ့ည့နှ်စ် ဇွန်လ 

အတွင်းက နှစ်နိုင်ငံ အပြန်အလှန် 

ကာကွယ်ရေးစာချုပ်ကိ ုလက်မှတ် 

ရေးထုိးခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

                             Ref : RT

                           Trs : KKO

အခြေခံစားသောက်ကုန်များအပေါ်ချမှတ်ထားသည့် အခွန်စည်းကြပ်မှုများကို 
အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့် ရုပ်သိမ်း

  ဝါရှင်တန်  နိုဝင်ဘာ  ၁၅
‌ကော်ဖီ၊ အမသဲား၊ ငှက်ပျောသီး 

ကဲသ့ို ့အခြေခစံားသောက်ကန်ုများ 
အပေါ်   ချမှတ်ထားသည့်    အခွန် 
စည်းကြပ်မှုများကို     အမေရိကန် 
သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့က် နိဝုင်ဘာ 

၁၄  ရက်တွင်     ပြနလ်ည်ရပ်ုသမ်ိး 
ပေးခဲက့ြောင်း    Xinhua    သတင်း 
ဌာနက ဖော်ပြခဲ့သည်။

အခြေခံစားသောက်ကုန်ဈေး 
နှုန်းများ မြ င့်တက်လာမှုကြောင့် 
အမေရကိန်  စားသုံးသပူြည်သမူျား 

မကျေမနပ်ဖြစ်နေချန်ိတွင် အခြေခံ 
စားသောက်ကန်ုများအပေါ် အခွန် 
စည်းကြပ်ထားမှုများကိ ုပြနလည် 
ရုပ်သိမ်းပေးခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့က် အခွန် 
စည်းကြပ်မှုများ ပြနလည်ရပ်ုသမ်ိး 

ပေးခဲ့သော    အခြေခံစားသောက် 
ကုန်များမှာ  အမျ ိုးအစား  ၂၀၀၀ 
ကျော်ထိရှိကြောင်း သိရသည်။

ထို့ပြင်   သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့် 
သည်       သမ္မတရာထူးရယူခဲ့ပြီး 
နောက် ကမ္ဘာန့ိင်ုငတံိင်ုးမှ အခြေခ ံ
စားသောက်ကန်ုများကိ ု အခွန် ၁၀ 
ရာခိင်ုနှုန်း     တစ်ပြေးညစီည်းကြပ် 
ထားသည်။

သို့ဖြစ်ရာ       နောက်ဆက်တွဲ 
အကျ ိုးဆက်အဖြစ်  ပြီးခဲ့သည့်လ 
များအတွင်း အမေရကိန်နိင်ုငတံစ် 
ဝန်း၌    အခြေခံစားသောက်ကုန် 
ဈေးနှုန်းများ      မြ     င့်တက်လာခဲ့ 
ရသည်။

ယခုနှစ်စက်တင်ဘာလအတွင်း  
အမေရိကန်နိုင်ငံ၌   အမဲသားဈေး 
နှုန်းမှာ  ပုံမှန်ထက် ၁၃ ရာခိုင်နှုန်း 
မြင့်တက်လာခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

                        Ref : Xinhua
                        Trs : KKO

ဆွီဒင်နိုင်ငံတွင် နှစ်ထပ်ဘတ်စကားတစ်စီး 
ကားမှတ်တိုင်ကိုဝင်တိုက်ရာ လူသုံးဦး သေဆုံး

စတော့ဟုမ်း နိုဝင်ဘာ ၁၅

ဆွီဒင်နိုင်ငံ စတော့ဟုမ်းမြို့၌ 

နိဝုင်ဘာ ၁၄ ရက်က ကားမှတ်တိင်ု 

တစ်ခုကို     နှစ်ထပ်ဘတ်စကား 

တစ်စီးကဝင်တိက်ုမရိာ  လ ူသုံးဦး 

သေဆုံးခဲ့ပြီး    သုံးဦး   ဒဏ်ရာရရှိ 

ခဲက့ြောင်း  Xinhua သတင်းဌာနက 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိုပါ     ယာဉ်တိုက်မှုသည် 

စတော့ဟုမ်းမြို့   အောစတာမဲလ် 

ခရိုင်ရှိ         ကားမှတ်တိုင်တစ်ခု၌ 

ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

 လက်ရှတွိင်  ဆွဒီင်ရတဲပ်ဖွဲ့က 

ဘတ်စကားယာဉ်မောင်းကုိ ဖမ်းဆီး 

ထန်ိးသမ်ိးထားပြီး      လသူေမှုဖြင့် 

စစ်ဆေး          မေးမြနးနေကြောင်း 

သိရသည်။

ထို့ပြင် ယာဉ်တိုက်မှုဖြစ်ပွားရ 

ခြင်း၏ နောက်ခအံကြောင်းရင်းကိ ု

စတော့ဟုမ်းမြို့ရဲတပ်ဖွဲ့က စုံစမ်း 

စစ်ဆေးနေဆဲဖြစ်သည်။

ဘတ်စကားမှတ်တုိင်ကုိ ဝင်တုိက် 

ချန်ိတွင် နှစ်ထပ်ဘတ်စကားပေါ်၌ 

ခရီးသည်များ  လိက်ုပါလာခြင်းမရိှ 

ကြောင်း   စတောဟ့မ်ုးရတဲပ်ဖဲွ့က 

ပြောကြားထားသည်။

 အဆိပုါဖြစ်စဉ်အတွင်း သေဆုံး၊  

ဒဏ်ရာရခဲ့သူများအတွက်  စိတ်မ 

ကောင်းဖြစ်ရကြောင်း  ဝန်ကြီးချုပ် 

ခရစ္စတာဆန်က     ၎င်း၏    လူမှု    

ကွန်ရက်စာမျက်နှာတွင်  ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                       Ref : Xinhua                           

                      Trs : KKO

ကက်ရှ်မီးယားဒေသ ရဲစခန်းတစ်ခု၌ သိမ်းဆည်းထားသည့် ဖောက်ခွဲရေးပစ္စည်းများ 
ပေါက်ကွဲမှုဖြစ်ပွားခြင်းကြောင့် လူကိုးဦး သေဆုံးပြီး ၂၇ ဦး ဒဏ်ရာရရှိ

        ဒေလီ   နိုဝင်ဘာ   ၁၅

‌အိန္ဒိယနိုင်ငံ   ကက်ရှ်မီးယား 

ဒေသရစဲခန်း တစ်ခ၌ု ဖမ်းဆီးသမ်ိး 

ဆည်းထားသည့်    ဖေ   ာက်ခွဲရေး 

ပစ္စည်းများ   ပေ   ါက်ကွဲမှုကြောင့် 

အနည်းဆံုး    လ ူ  ကိုးဦးသေဆုံးပြီး  

၂၇ ဦးဒဏ်ရာရရိှခဲက့ြောင်း အနိ္ဒယိ 

တာဝန်ရှိသူများက      ယနေ့တွင်          

သတင်း     ထတ်ုပြနထ်ားကြောင်း 

Xinhua  သတင်းဌာနက  ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

နိုဝင်ဘာ ၁၄ ရက်က ဖြစ်ပွား 

ခဲ့သည့်    အဆိုပါပေါက်ကွဲမှုသည် 

ဖောက်ခွဲရေးပစ္စည်းများ  လေ့လာ 

စစ်ဆေးနေချန်ိတွင်   ဖြစ်ပွားခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

ဖောက်ခွဲရေး        ပစ္စည်းများ 

ပေါက်ကွဲမှုကြောင့်     သေဆုံးခဲ့သူ  

များမှာ အဆိပုါဖောက်ခဲွရေးပစ္စည်း 

များကိ ု စစ်ဆေးနေသည့ ်  ရတဲပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များ၊      အစိုးရတာဝန်ရိှသမူျား၊   

မှုခင်းကျွမ်းကျင်သူများဖြစ်ကြောင်း  

အိန္ဒိယ         တာဝန်ရှိသူများက          

ပြောကြားထားသည်။

အဆိုပါ   ဖောက်ခွဲရေးပစ္စည်း 

များပေါက်ကဲွမှု နောက်ခံအကြောင်း  

ရင်းနှင့ ်ပျက်စီးမှုများကိ ုကက်ရှ်မီး 

ယားဒေသ     တာဝန်ရှိသူများက 

စုံစမ်းစစ်ဆေးလျက်ရှိသည်။

နိဝုင်ဘာ  ၁၄ ရက်က ပေါက်ကဲွမှု 

ဖြစ်စဉ်သည်   မတော်တဆဖြစ်ပွား 

ခဲ့သည့်ပေါက်ကွဲမှုဖြစ်နိုင်ပြီး   စစ် 

သွေးကြွများ ပါဝင်နေမှုနှင့်ပတ်သက် 

၍ အထောက်အထားမတွေ့ရသေး 

ကြောင်း     အနိ္ဒယိတာဝန်ရိှသမူျား 

က ပြောကြားထားသည်။

ကက်ရှ်မီးယား   ဒ   ေသသည်    

အနိ္ဒယိဗဟိအုစိုးရအား    ဆန့်ကျင် 

တိုက်ခိုက်နေသည့်    စစ်သွေးကြွ 

အပ်ုစမုျား  လှုပ်ရှားနေသောနေရာ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO                 

ဂျပန်နိုင်ငံက ဝက်ဝံများအန္တရာယ်ကို ဖြေရှင်းရေးအတွက် 
အငြိမ်းစားစစ်မှုထမ်းဟောင်းများနှင့် အငြိမ်းစားရဲတပ်ဖွဲ့ ဝင်များ၏ အကူအညီကို ရယူမည်

 ‌တိုကျ ို   နိုဝင်ဘာ   ၁၅
‌ဂျပန်နိုင်ငံက          ဝက်ဝံများ   

အန္တရာယ်ကိ ု    ဖြေရှင်းရေးအတွက် 
အငြမ်ိးစား  စစ်မှုထမ်းဟောင်းများ 
နှင့ ် အငြမ်ိးစား  ရတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၏   
အကူအညီကိုရယူရန်    စီစဉ်ထား 
ကြောင်း  Xinhua  သတင်းဌာနက  
နိုဝင်ဘာ   ၁၄   ရက်တွင်     ဖော်ပြ 
ခဲ့သည်။        

ဂျပန်နိင်ုငတံစ်ဝန်း  ဝက်ဝမံျား 
ရန်ပြုတိုက်ခိုက်မှု      ပြဿနာကို    

ဖြေရှင်းရာတွင်    မိမိတို့အနေဖြင့် 
လက်နက်ကိုင်ဆောင်မှု    အတွေ့ 
အကြုံရှိသော   အငြိမ်းစား   စစ်မှု 
ထမ်းဟောင်းများနှင့်   အငြိမ်းစား 
ရတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၏        အကအူညကီိ ု   
ရယမူည်ဖြစ်ကြောင်း    ဂျပန်အစိုးရ 
တာဝန်ရှိသူများက       ထုတ်ဖော် 
ပြောကြားထားသည်။

ယခုနှစ်အတွင်း ဂျပန်နိုင်ငံ၌ 
ဝက်ဝမံျားက    လမူျားကိ ု    ရန်ပြု 
တုိက်ခုိက်မှုများ စံချန်ိတင် မြင့်တက် 

လာခြင်းကြောင့ ်    ၎င်းပြဿနာကိ ု
ဖြေရှင်းရေးအတွက်   ဂျပန်အစိုးရ 
က  အငြမ်ိးစား  စစ်မှုထမ်းဟောင်း   
များနှင့ ်အငြမ်ိးစား ရတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ 
၏      အကအူညကီိ ု   တောင်းခထံား 
ခြင်းဖြစ်သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်        ဂျပန် 
တပ်မတော်မှ   တပ်ဖဲွ့ဝင်များသည် 
ဂျပန်နိင်ုင ံဒေသအချ ို့၌ ဝက်ဝမံျား 
ကို        ဖမ်းဆီးသုတ်သင်ရာတွင် 
ပါဝင်ကူညီလျက်ရှိသည်။

ထို့ပြင်  ယခုနှစ်   ဧပြီလမှစ၍ 
ဂျပန်နုိင်ငံတစ်ဝန်းလံုး၌ ဝက်ဝံများ  
ရန်ပြုတုိက်ခုိက်မှုကြောင့် လူ ၁၃ ဦး 
သေဆုံးခဲရ့ကြောင်း ဂျပန်အစိုးရ၏ 
အဆိုအရ သိရသည်။

ဝက်ဝမံျားက လမူျားကိ ုရန်ပြု 
တိက်ုခိက်ုမှု အဖြစ်အများဆုံးဒေသ 
များမှာ ဂျပန်နုိင်ငံမြောက်ပုိင်း အကီ 
တာဒေသနှင့ ် အဝီါတဒီေသတိုဖ့ြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။ Ref : Xinhua

                       Trs : KKO



၁၆-၁၁-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
နာဆာ၏ ESCAPADE မစ်ရှင် အာကာသယာဉ်များကို

ဘလူးအော်ရီဂျင်ကုမ္ပဏီက New Glenn ဒုံးပျဖံြင့် လွှတ်တင်ခဲ့

ဝါရှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၁၅

အမေရကိန်နိင်ုင ံ   အခြေစိက်ု  

United Launch Alliance(ULA)

သည်    ViaSat-3 F2    အမည်ရှိ 

ဆက်သွယ်ရေးဂြိုဟ်တုကို အက် 

တလပ်စ်-၅ ဒုံးပျဖံြင့် နိဝုင်ဘာ ၁၄ 

ရက်တွင်      လွှတ်တင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ViaSat-3 F2 ဆက်သွယ်ရေး 

ဂြိုဟ်တကုိ ု         သယ်ဆောင်ထား 

သည့်    အက်တလပ်စ်-၅ ဒုံးပျကံို 

ဖလော်ရီဒါပြည်နယ်     ကိပ်ကာ 

နေဗာရယ်       အာကာသစခန်းမှ 

တစ်ဆင့်     လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

လွှတ်တင်ပြီး ၃ ဒသမ ၄ နာရီ 

အကြာတွင် အက်တလပ်စ်-၅ ဒုံးပျ ံ

သည် ViaSat-3 F2 ဆကသွယ်ရေး 

ဂြိုဟ်တုကို ကြားခံပတ်လမ်းပေါ် 

သို့     ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

United Launch Alliance(ULA) 

က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

အလေးချန်ိ ကလီိဂုရမ် ၅၉၀၀ 

ရှိသော ViaSat-3 F2 ဆက်သွယ် 

ရေးဂြိုဟ်တုသည်         အထက်ပါ 

ကြားခံပတ်လမ်းမှ         တစ်ဆင့် 

ကမ္ဘာမြေပြင်အထက်    အမြင့်မိုင် 

၂၂၀၀၀ ကျော်အကွာတွင်ရှိသော 

ပတ်လမ်းပေါ်သို့      ဆက်လက် 

တက်ရောက်မည်      ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ULA ကမု္ပဏသီည် မစ်ရှင်ပေါင်း 

၁၀၀ ကျော်အတွက် အသုံးပြုထား 

ပြးဖြစ်သည့် အက်တလပ်စ်-၅ ဒံုးပျ ံ 

ကို ၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်အရောက်တွင် 

အနား‌ပေး၍ ဗော်လ်ကန်စင်တော် 

ဒုံးပျသံစ်ကို    စတင်အသုံးပြုမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ULA က ViaSat-3 F2 ဆက်သွယ်ရေးဂြိုဟ်တုကို
အက်တလပ်စ်-၅ ဒုံးပျဖံြင့် လွှတ်တင်

ပေကျင်း နိုဝင်ဘာ ၁၅

တရုတ်အမျ ိုးသားအာကာသ 

အေဂျင်စီ၏ ရှန်ကျ ိုး-၂၀ အာကာသ 

ယာဉ်မှူးသုံးဦးသည် နိုဝင်ဘာ ၁၄ 

ရက်တွင်     ကမ္ဘာမြေပြင်ပေါ်သို့ 

အောင်မြင်စွာပြန်လည်ဆင်းသက် 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှန်ကျ ိုး-၂၀      အာကာသ 

ယာဉ်မှူးသုံးဦးတိုသ့ည် အာကာသ 

အမှိုက်        ထမှိန်ထားဖွယ်ရိှသော 

ရှန်ကျ ိုး-၂၀ အာကာသယာဉ်အစား 

ရှန်ကျ ိုး-၂၁   အာကာသလူသယ် 

ယာဉ်ဖြင့် ပြန်လည်ဆင်းသက်နိုင် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါ   အာကာသယာဉ်မှူး 

သုံးဦးလိုက်ပါလာသည့် ရှန်ကျ ိုး- 

၂၁ အာကာသယာဉ်သည် နိဝုင်ဘာ 

၁၃ ရက်တွင်       တီယန်ကောင်း 

အာကာသစခန်းမှစတင်ထွက်ခွာ  

လာခဲ့ပြီး နိုဝင်ဘာ ၁၄ ရက်တွင် 

တရုတ်နိုင်ငံမြောက်ပိုင်း   အတွင်း 

မွန်ဂိုလီးယားဒေသ တုန်ဖန်းနယ် 

မြေ၌ ပြန်လည်ဆင်းသက်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ရှန်ကျ ိုး-၂၀ အာကာသယာဉ် 

မှူးသုံးဦးသည် မလူက နိဝုင်ဘာ ၅ 

ရက်တွင်      ကမ္ဘာမြေအပြန်ခရီး 

စတင်ရန်     စစီဉ်ထားသော်လည်း 

ရှန်ကျ ိုး-၂၀ အာကာသလူသယ် 

ယာဉ်ကို အာကာသအမှိုက်ထိမှန် 

ထားဖွယ်ရိှခြင်းကြောင့ ်အစအီစဉ် 

ရွှေ့ဆိုင်းခဲ့ရပြီး    တီယန်ကောင်း 

အာကာသစခန်း၌ ဆက်လက်နေ 

ထိုင်ခဲ့ကြသည်။

ယခုနှစ်      ဧပြီ ၂၄ ရက်တွင် 

လွှတ်တင်ခဲ့သော      ရှန်ကျ ိုး-၂၀ 

မစ်ရှင်သည်     တရုတ်အမျ ိုးသား 

အာကာသအေဂျင်စီ၏   ကိုးကြိမ် 

မြောက် တယီန်ကောင်းအာကာသ 

စခန်း အာကာသယာဉ်မှူးသယ်ယ ူ

ပို့ဆောင်ရေး  မစ်ရှင်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ရှန်ကျ ိုး-၂၁ အာကာသမစ်ရှင်ကိမု ူ

တရုတ်အမျ ိုးသား    အာကာသ 

အေဂျင်စီက ယခုနှစ် အောက်တို 

ဘာ ၃၁ ရက်က လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

ရှန်ကျ ို း-၂၀ အာကာသယာဉ်မှူးသုံးဦး ကမ ္ဘာမြေပြင်ပေါ်သို့
အောင်မြင်စွာပြန်လည်ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့

ဝါရှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၁၅

အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်     အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ   (နာဆာ)   ၏ 

ESCAPADE    မစ်ရှင် အာကာသ 

ယာဉ်များကို     ဘလူးအော်ရီဂျင် 

ကုမ္ပဏီက  New Glenn   ဒုံးပျဖံြင့် 

နိုဝင်ဘာ ၁၄ ရက်တွင် အောင်မြင် 

စွာလွှတ်တင်ခဲ့ကြောင်း    ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

ESCAPADE မစ်ရှင်အာကာသ 

ယာဉ်များသည် သယ်ဆောင်ထား 

သည့ ်New Glenn ဒုံးပျကံိ ုဖလော် 

ရီဒါပြည်နယ်           ကိပ်ကာနေ 

ဗာရယ်အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့် 

လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လွှတ်တင်ပြီး    မိနစ်အနည်း 

ငယ်အကြာတွင် New Glenn ဒုံးပျ ံ

၏ ပထမအဆင့်ပင်မကိုယ်ထည် 

သည် အတ္တလန္တတ်ိသမုဒ္ဒရာအတွင်း 

စောင့်ဆိုင်းနေသည့်     ရေယာဉ် 

တစ်စင်းပေါ်သို ့အောင်မြင်စွာဆင်း 

သက်နိုင်ခဲ့သည်။

ထိအုောင်မြင်မှုကြောင့ ်ဘလူး 

အော်ရဂီျင်ကမု္ပဏသီည် ဒုံးပျယံာဉ် 

ပင်မကိုယ်ထည်များကို ပြန်လည် 

တပ်ဆင်နိင်ုခဲသ့ည့ ်ဒတုယိမြောက် 

အာကာသနည်းပညာကုမ္ပဏီဖြစ် 

လာခဲ့သည်။

လွှတ်တင်ပြီး   မိနစ်  ၃၀ ခန့် 

အကြာတွင် New Glenn ဒုံးယာဉ် 

သည် ESCAPADEမစ်ရှင်အာကာသ 

ယာဉ်နှစ်စင်းကို    သတ်မှတ်ပတ် 

လမ်းပေါ်သို့    ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ESCAPADE မစ်ရှင်သည် New 

Glenn ဒုံးပျ၏ံ    ဒုတိယမြောက် 

မစ်ရှင်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

အမေရိကန်တွင် အဆုတ်ကင်ဆာကုထုံးများ
တိုးတက်လာသောကြောင့် လူနာများသက်တမ်းပိုရှည်လာ

နယူးယောက် နိုဝင်ဘာ ၁၅

အဆုတ်ကင်ဆာရောဂါသည် 

အမေရိကန်နိုင်ငံ၌ သေဆုံးမှုနှုန်း 

အမြင့်ဆုံးကင်ဆာရောဂါတစ်မျ ိုး 

အဖြစ်    ရပ်တည်နေဆဲဖြစ်သော် 

လည်း ရောဂါစစ်ဆေးဖော်ထုတ် 

မှု၊  ခွဲစိတ်ကုသမှု၊  လူတစ်ဦးချင်း 

အလိုက် ကုထုံးများတိုးတက်လာ 

သောကြောင့်           လူနာများ၏ 

သက်တမ်းမှာ         ပိုရှည်လာ 

ကြောင်း    သုတေသနပညာရှင် 

များက   နိုဝင်ဘာ ၁၄ ရက်တွင် 

ပြောကြားသည်။

အဆတ်ုကင်ဆာသည် လက်ရိှ 

အချန်ိတွင်         အမေရကိန်နိင်ုင၏ံ 

လူသေဆုံးမှုနှုန်း          အမြင့်ဆုံး 

ကင်ဆာရောဂါများထဲတွင်   ပါဝင် 

ကြောင်း       ယေးလ်တက္ကသိုလ်မှ 

သုတေသန         ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

သိုရ့ာတွင် ရောဂါစစ်ဆေးဖော် 

ထုတ်မှုပုံစံ    တိုးတက်လာမှုနှင့် 

ကုထုံးများ       တိုးတက်လာမှုတို့ 

ကြောင့်    အဆုတ်ကင်ဆာလူနာ 

များ၏အသက်လည်း    ပိုရှည်လာ 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

အထူးသဖြင့် Low-dose CT 

Scan ခေါ် ရောဂါစစ်ဆေးဖော်ထတ်ု 

မှုပုစံသံည်        အဆတ်ုကင်ဆာကိ ု

စောစီးစွာ   ဖော်ထုတ်ပေးနိုင်ပြီး 

ရောဂါကြောင့ ်အသက်ဆုံးပါးနိင်ုမှု 

နှုန်းကို ၂၀ ရာခိုင်နှုန်းထိ လျှော့ချ 

ပေးနိုင်ကြောင်း      အမေရိကန် 

သုတေသန          ပညာရှင်များက  

ပြောကြားသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ဆီးချ ိုရောဂါဆေးတစ်မျ ို းကြောင့်
နေ့စဉ်လမ်းလျှောက်ခြင်းမှရသော

ကျန်းမာရေးအကျ ို းကျေးဇူးများ လျော့သွားနိုင်
နယူးယောက် နိုဝင်ဘာ ၁၅

လူသုံးများသည့် ဆီးချ ိုရောဂါ 

ဆေးတစ်မျ ိုးကြောင့် နေ့စဉ်လမ်း 

လျှောက်ခြင်းမှရသော   ကျန်းမာ 

ရေးအကျ ိုးကျေးဇူးများလျောသွ့ား 

နိုင်ကြောင်း သုတေသနပညာရှင် 

များက   နိုဝင်ဘာ ၁၄ ရက်တွင်  

ပြောကြားသည်။

မက်ဖော်မင်   ဆီးချ ိုဆေးများ 

သည် လေကျင့်ခန်းပံုမှန်ပြုလုပ်ခြင်း 

မှ    ရရိှသော   ကျန်းမာရေးအကျ ိုး 

ကျေးဇူးများကို ပိတ်ပင်နိုင်ဖွယ်ရှိ 

ကြောင်း အမေရိကန်သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

အမေရိကန်သုတေသနပညာ 

ရှင်များသည် ဇဝီဓာတပုြောင်းလမဲှု 

ပြဿနာများ   ပေါ်လာနိုင်ခြေမြင့် 

မားသော လူ ၇၂ ဦးတို့ဖြင့် လက် 

တွေ့စမ်းသပ်ကုသမှုများ ပြုလုပ် 

ခဲ့ကြသည်။

လေ့လာချက်မှ ပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ လေ့ကျင့်ခန်း 

ပြုလုပ်ခြင်းသက်သက်ဖြင့်       လူ့ 

ကိယ်ုခန္ဓာ၏ အင်ဆလူင်ဟော်မန်ုး 

တုံ့ပြန်နိုင်စွမ်း   မြှင့်တင်နိုင်သည် 

ကို   တွေ့ရကြောင်း  သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

လက်ရိှ ကျန်းမာရေးညွှန်ကြား 

ချက်များတွင်  သွေးတွင်းသကြား 

ဓာတ်ပါဝင်မှုနှုန်း  မြင့်မားသူများ 

အနေဖြင့် မက်ဖော်မင်ဆီးချ ိုဆေး 

သောက်သုံး၍ လေက့ျင့ခ်န်းပြုလပ်ု 

ရန်        အကြံပြုထားသော်လည်း 

မကဖော်မင်ဆေး တိက်ုကျွေးထား 

ပါက     လေက့ျင့ခ်န်းပြုလပ်ုခြင်းမှ      

ရယူနိုင်သည့် အကျ ိုးကျေးဇူးများ 

လျော့ပါးသွားသည်ကို       တွေ့ရ 

သည်ဟု  အမေရိကန်သုတေသန 

ပညာရှင်များက        ပြောကြား 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO



တိုက်စစ်မှူးအမ်ဘက်ပီကို ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်သို့ 
ပြန်လည်စေလွှတ်ခဲ့ကြောင်း ပြင်သစ်ဘောလုံးအဖွဲ့ ချုပ် ထုတ်ပြန်

‌‌ပဲရစ် နိုဝင်ဘာ ၁၅
တိက်ုစစ်မှူး   အမ်ဘက်ပသီည် 

ယကူရန်ိးအသင်းနှင့ ်ကစားခဲသ့ည့် 
ကမ္ဘာဖ့လားခြေစစ်ပဲွစဉ်တွင်  ရရိှခဲ ့
သည့ ် ခြေချင်းဝတ်ဒဏ်ရာကြောင့် 
ပြင်သစ်အသင်း         လူစာရင်းမှ 
ပယ်ဖျက်၍          ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 
အသင်းသို့      ပြန်လည်စေလွှတ်ခဲ့ 
ကြောင်း      Espn    သတင်းဌာနက 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

အသက် ၂၆ နှစ်ရှိ တိုက်စစ်မှူး 

အမ်ဘက်ပသီည် ယကူရန်ိးအသင်း 
နှင့်    ပွဲစဉ်တွင်   အသင်းအတွက် 
သွင်းဂိုး နှစ်ဂိုးသွင်းယ၍ူ အသင်းကိ ု
လေးဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့ ်အနိင်ုရရိှအောင် 
စွမ်းဆောင်နုိင်ခ့ဲသော်လည်း ခြေချင်း 
ဝတ်ဒဏ်ရာ    ရရှိခဲ့သောကြောင့် 
စကန်ဖတ်စစ်ဆေးမှု     ပြုလပ်ုခဲရ့ာ 
အနားယူရန်လိုအပ်နေ၍    ရီးရဲလ် 
မက်ဒရစ်အသင်းသို ့         ပြန်လည် 
စေလွှတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

၎င်း၏    ဒဏ်ရာအခြေအနေကိ ု

နည်းပြဒက်ချမ့်နှင့် ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 
အသင်း     ဆေးအဖဲွ့တို ့   ဆွေးနွေး   
တိင်ုပင်ခဲရ့ာ  ဒဏ်ရာပြင်းထန်မှုမရိှ 
သော်လည်း လာမည့ပဲွ်စဉ်ကိ ုပါဝင် 
နိုင်မည်       မဟုတ်သောကြောင့် 
ပြင်သစ်       ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်က 
အသင်းလစူာရင်းမှ  ထွက်ခွာခွင့ပ်ြု
ခဲ့ကြောင်းသိရသည်။

ထိုပ့ြင်  ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း 
မှ  ကွင်းလယ်ကစားသမား ကာမာ 
ဗင်ဂါသည်လည်း   ပြင်သစ်အသင်း 

နှင့်ပြုလုပ်ခဲ့သည့်     လေ့ကျင့်ရေး 
အစအီစဉ်တွင်    ကြွက်သားဒဏ်ရာ      
ရရှိခဲ့သဖြင့်   စောစီးစွာ   အသင်းမှ 
ထွက်ခွာခဲ့ရသည်။

ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်   အသင်းသည် 
နုိင်ငံတကာပြိုင်ပဲွကာလ ပြီးဆံုးချန်ိ 
နုိဝင်ဘာ၂၃ ရက်တွင် အယ်ချအီသင်း၊    
နိဝုင်ဘာ  ၂၆  ရက်တွင် အိလုပံယီာ 
ကိုစ့်အသင်းတိုနှ့င့ ်ကစားရမည်ဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။     Ref : Espn

                           Trs : ML 

စာမျက်နှာ ၈	 ၁၆-၁၁-၂၀၂၅

ဆာလာဟ်၏နေရာတွင် အစားထိုးရန် 
အိုလီဆီကို စံချနိ်တင်ပြောင်းရွှေ ့ကြေးဖြင့် 

ခေါ်ယူရန် လီဗာပူးအသင်း ကြိုးပမ်း
လန်ဒန် နိုဝင်ဘာ ၁၅

လီဗာပူးအသင်းသည်  အသင်း 

မှ    ထွက်ခွာရန်ပြင်ဆင်နေသည့် 

တောင်ပံတိုက်စစ်    ကစားသမား 

ဆာလာဟ်နေရာတွင်  ဘိင်ုယန်မြူး 

နစ်အသင်းမှ    တောင်ပံတိုက်စစ် 

ကစားသမားအိလုဆီနှီင့ ်အစားထိုး 

ရန်ဆုံးဖြတ်ခဲ့ကြောင်း      Foot-

ball365  သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

လဗီာပူးအသင်းသည် နောက်ဆုံး 

ကစားခဲသ့ည့ ် မန်စီးတီးအသင်းနှင့် 

ပွဲစဉ်တွင် သုံးဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် ရှုံးနိမ့်ခဲ့ 

ပြီး ယခရုာသတွီင် အမှတ်ပေးပြိုင်ပဲွ 

ငါးပဲွ    ရှုံးပဲွကြုံတွေ့ခဲရ့ာ   တိက်ုစစ် 

ပုိင်းအတွက် အုိလီဆီကုိပရီးမီးယား 

လိဂ်     စံချနိ်တင်ပြောင်းရွှေ့ကြေး 

ယရူိ ုသန်း ၂၀၀ ဖြင့ ် ခေါ်ယရူန်စစီဉ် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဆာလာဟ်သည် လဗီာပူးအသင်း 

တိုက်စစ်ကို   အဓိကဦးဆောင်နေ 

သည့် ကစားသမားတစ်ဦးဖြစ်သော် 

လည်း ယခုရာသီတွင် ပြိုင်ပဲွစံု ၁၆ ပဲွ 

ကစားပြီး သွင်းဂိုး ငါးဂိုးသာသွင်းယ ူ

နိုင်ခဲ့သောကြောင့်        ပုံစံကောင်း        

ပျောက်ဆုံးလာသဖြင့်      အသင်း           

တာဝန်ရိှသူများက ဆာလာဟ်နေရာ 

တွင်   ဘိုင်ယန်မြူးနစ်    တောင်ပံ 

တိက်ုစစ်ကစားသမား  အိလုဆီီကိ ု

စံချန်ိတင်ပြောင်းရွှေ့ကြေးဖြင့် ခေါ်ယူ 

၍ အသင်းတုိက်စစ်ပုိင်းကုိ ပြန်လည်       

တည်ဆောက်မည်     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။  

လက်ရှိတွင်   တောင်ပံတိုက်စစ် 

ကစားသမား         ဆာလာဟ်သည်  

လဗီာပူးအသင်းနှင့ ် ၂၀၂၇ ခနှုစ်ထ ိ

သက်တမ်းကျန်ရိှနေပြီး  ၎င်းအနေ 

ဖြင့်    ကစားပုံကျဆင်းလာသော် 

လည်း  ဆော်ဒပီရိလုဂ်ိအသင်းများ 

နှင့ ်    အဂီျစ်ကလပ်အသင်းများက        

အပြိုင်ခေါ်ယူရန် ကြိုးပမ်း‌နေသဖြင့် 

၎င်းကိုရောင်းချပါက  ယူရို  သန်း 

၁၅၀ ဝန်းကျင်ခန့် ရရှိနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။      

Ref : Football365

                 Trs : ML

 အင်္ဂလန်ချန်ပီယံရှစ်ပြိုင်ပွဲ အောက်တိုဘာလအတွက် တစ်လတာ 
အကောင်းဆုံးနည်းပြဆုကို ကိုဗင်ထရီအသင်းနည်းပြ လမ်းပတ် ဆွတ်ခူး

လန်ဒန် နိုဝင်ဘာ ၁၅
အင်္ဂလန်     ချန်ပယီရှံစ်ပြိုင်ပဲွ၏ 

အောက်တိဘုာလအတွက်  တစ်လ 
တာ  အကောင်းဆုံးနည်းပြဆကို      
ကိုဗင်ထရီအသင်း       နည်းပြ 
လမ်းပတ်က    ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲက့ြောင်း   
MSN    သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က     
ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

အဗဲာတန်အသင်းနှင့ ်  ချလ်ဲဆီး 
အသင်းနည်းပြဟောင်း လမ်းပတ် 
သည်    ယခနှုစ်ဘောလုံးရာသတွီင် 
ကိုဗင်ထရီအသင်းကို      အင်္ဂလန် 
ချန်ပီယံရှစ်ပြိုင်ပဲွတွင် ရလဒ်ကောင်း 
များရရှိအောင်  စွမ်းဆောင်ပေးနိုင် 
ခဲ့ပြီး    အောက်တိုဘာလအတွင်း 
ကစားခဲ့သည့်      ပွဲစဉ်များတွင် 
လည်း      ရလဒ်ကောင်းများရရှိ 
အောင်    စွမ်းဆောင်ပေးနိင်ုခဲသ့ည့် 
အပြင် အသင်းကုိလည်း အမှတ်ပေး 
ဇယားထိပ်ဆုံးတွင်          ရပ်တည် 
အောင်            စွမ်း‌ဆောင်ပေးနိင်ုခဲသ့ ူ
ဖြစ်သည်။

နည်းပြလမ်းပတ်သည်     ပြီးခဲ့ 
သည့ ်အောက်တိဘုာလအတွင်းက 
ကိုဗင်ထရီအသင်းကို      အင်္ဂလန် 
ချန်ပီယံရှစ်ပြိုင်ပွဲတွင်     ခြောက်ပွဲ 
တာဝန်ယကူိင်ုတွယ်ခဲရ့ာတွင် ငါးပဲွ 
အနိုင်ရရှိအောင်    စွမ်းဆောင်ပေး 
နိုင်ခဲ့ပြီး    တစ်ပွဲသာ   ရှုံးနိမ့်ခဲ့ကာ 
ရမှတ်    ၁၅ မှတ်ထိ   ရရှိအောင် 

စွမ်းဆောင်      ပေးနိုင်ခဲ့ပြီးနောက် 
အင်္ဂလန်ချန်ပီယံရှစ်      ပြိုင်ပွဲ၏ 
အောက်တိုဘာလ           အတွက်    
တစ်လတာအကောင်းဆုံး   နည်းပြ 
ဆုကုိ ဆွတ်ခူးနုိင်ခ့ဲခြင်းဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

ယခုနှစ်    ဘောလုံးရာသီတွင် 
ကိုဗင်ထရီအသင်းသည်  အင်္ဂလန် 

ချန်ပယီရှံစ်ပြိုင်ပဲွတွင်  ၁၅ ပဲွကစား 
ပြီးချနိ်တွင်  ၁၀ ပွဲ   အနိုင်ရရှိခဲ့ကာ 
လေးပွဲသရေနှင့်       တစ်ပွဲသာ 
ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီး   ရမှတ်  ၃၄  မှတ်ဖြင့် 
အမှတ်ပေးဇယား           ထိပ်ဆုံးမှ 
ရပ်တည်နေကြောင်း သိရသည်။

Ref : MSN
                           Trs : STA       

The ANNIKA driven by Gainbridge at Pelican 
ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲအမှတ်ပေးဇယားကို ဂရေ့စ်ကင်မ်နှင့် လင်ဂရန့်တို့ ပူးတွဲဦးဆောင်
‌‌ဖ‌လော်ရီဒါ နိုဝင်ဘာ ၁၅ 

အမေရိကန်နိုင်ငံ     ဖလော်ရီဒါ 
ပြည်နယ်တွင်     ကျင်းပနေသည့် 
The  ANNIKA  driven by Gain-
bridge at Pelican ဂေါက်သီးရိုက် 
ပြိုင်ပဲွ  ဒတုယိနေ့အပြီးတွင် ဆွဒီင် 
ဂေါက်သီးရိုက်မယ်  လင်ဂရန့်နှင့် 
ဩစတြေးလျ  ဂေါက်သီးရိုက်မယ် 
ဂရေ့စ်ကင်မ်တို့က       စုစုပေါင်း 
သတ်မှတ်ရိုက်ချက်ထက် ကိုးချက် 
စလီျောရ့ိက်ုကာ အမှတ်ပေးဇယား 
ကို        ပူးတွဲဦးဆောင်နေကြောင်း 
Sky Sports သတင်းဌာနက ယနေ့ 
တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

တောင်ကိရုီးယား ဂေါက်သီးရိက်ု 
မယ်    ရူဟဲရန်နှင့်    အမေရိကန် 
ဂေါက်သီးရိုက်မယ်   ကပ်ချ ိုတို့က 
စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 
ရှစ်ချက်စီလျော့ရိုက်ကာ   အမှတ် 
ပေးဇယား၏     ဒုတိယနေရာတွင် 
ပူးတွဲရပ်တည်လျက်ရှိပြီး  မက္ကဆီ 
ကိဂုေါက်သီးရိက်ုမယ်  လိပုက်ဇ်က 

စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 
ခုနစ်ချက်လျော့ရိုက်ကာ    အမှတ် 
ပေးဇယား၏   တတိယနေရာတွင် 
ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။ 

ဗိုလ်စွဲရန်    ရေပန်းစားနေသည့် 
ကမ္ဘာ့အဆင့်(၂)          နေရာတွင် 
ရပ်တည်နေသော       အမေရိကန် 
ဂေါက်သီးရိက်ုမယ်  နယ်လကီောဒ့ါ 

သည်လည်း ဒတုယိနေ့တွင် ရလဒ် 
ကောင်းခဲ့ပြီး  အမှတ်ပေးဇယား၏ 
T6  နေရာသို့  တက်ရောက်လာနိုင် 
ခဲ့သည်။

ပြိုင်ပွဲ၏      ထူးခြားမှုတစ်ရပ် 
အနေဖြင့်      အမေရိကန်သမ္မတ 
ဒေါ်နယ်ထရမ့်၏       မြေးဖြစ်သူ 
ကုိင်ထရမ့်သည်လည်း ကစားသမား 

ဘဝ၏  ပွဲဦးထွက်အနေဖြင့်  ပါဝင်    
ယှဉ်ပြိုင်လာခဲသ့ော်လည်း  ဒတုယိ 
နေ့အပြီးတွင်    ရလဒ်မကောင်းခဲ့ 
သည့အ်တွက်      Cut    စာရင်းတွင် 
ပါဝင်သွားခဲ့သည်။ 

ကိင်ုထရမ့က်            “ပထမနေ့မှာ   
စိတ်လှုပ်ရှားပြီး စုိးရံွ့နေခ့ဲမိပါတယ်။  
စတ်ိလှုပ်ရှားနေခဲလ့ို ့အခလုိ ုရလဒ် 
တွေမကောင်းခဲတ့ာပါ။   ဒတုယိနေ့ 
မှာတော့ တော်တော်လေးတည်ငြမ် 
လာခဲ့တယ်။   လွတ်လပ်ပေါ့ပါးစွာ 
ကစားနိင်ုလာခဲတ့ယ်။    ပထမဆုံး 
အတွေ့အကြုံ         ဖြစ်တဲ့အတွက် 
ကြောင့်လဲ   အခုလို    ပြိုင်ပွဲကနေ 
စောစီးစွာထွက်ခဲ့ရတာပါ။ ဒီထက် 
ပိုကောင်းလာအောင်      ကြိုးစား 
လေ့ကျင့်သွားမယ်။ နောက်ပြိုင်ပွဲ 
တွေမှာ  ရလဒ်ပိုင်း   ဒီထက်ပိုပြီး 
တိုးတက်လာမယ်လိုလ့ ဲ     ယုကံြည် 
ပါတယ်”ဟ ု   ပြောကြားခဲက့ြောင်း 
သိရသည်။          Ref : Sky Sports

                  Trs : AZL  

q	 အေဗလီာအသင်းအနေဖြင့ ်လဗီာပူးအသင်းမှ ကွင်းလယ်ကစား 

သမား  အလီယီောက့ိ ု  အပြီးသတ်ပြောင်းရွှေ့ကြေး  စတာလင် 

ပေါင်  ၃၅ သန်းဖြင့် ခေါ်ယူလျှင်  ပွဲထွက်ခွင့် ပိုမိုပေးရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

q	 လာမည့ ် ဇန်နဝါရအီပြောင်းအရွှေ့ကာလတွင်  အတ္တလန်တာ 

အသင်းမှ     ထွက်ခွာရန်    ဆုံးဖြတ်ထားသည့်   တိုက်စစ်မှူး 

လွတ်မန်းကိခုေါ်ယရူန်  အေတကီိအုသင်းက  ပြောင်းရွှေ့ကြေး 

ယူရုိသန်း ၆၀ ထိ အသံုးပြုရန်အသင့်ဖြစ်နေကြောင်း သိရသည်။

q	 ဒေါမွ့န်အသင်း တိက်ုစစ်မှူး အဒရီမီကီိ ုခေါ်ယရူန် အာဆင်နယ် 

အသင်းက   ကစားသမား၏   အေးဂျင့်ဖြစ်သူနှင့်    တွေ့ဆုံခဲ့ 

ကြောင်းသိရသည်။                                                     ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ



၁၆-၁၁-၂၀၂၅ 	  စာမျက်နှာ  ၉

WBO ယာယီချန်ပီယံဟောင်း ဂျ ို းဆပ်ပါကား 
တားမြစ်ဆေးဝါးသုံးစွဲထားကြောင်း စစ်ဆေးတွေရှိ

‌‌‌ဝယ်လင်တန် နိုဝင်ဘာ ၁၅

WBO     ကမ္ဘာ့ဟဲဗီးဝိတ်တန်း 

ယာယီချန်ပီယံဟောင်း နယူးဇီလန် 

လက်ဝှေ့သမား   ဂျ ိုးဆပ်ပါကား 

သည်  တားမြစ်ဆေးဝါးသုံးစွဲထား 

ကြောင်း    စစ်ဆေးတွေ့ရှိရသည့် 

အတွက် အနည်းဆုံး တစ်နှစ်ခန့်ထ ိ

ပွဲပယ်ပြစ်ဒဏ်   ကျခံသွားရဖွယ်ရှိ 

နေကြောင်း    Voluntary    Anti-

Doping  Association  (VADA) 

အဖဲွ့အစည်းက      ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည် 

ဟု  RNZ  သတင်းဌာနက  ယနေ့ 

တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

လက်ရိှ ယာယခီျန်ပယီကံာကွယ် 

ပဲွစဉ်အဖြစ် ၂၀၂၅ ခနှုစ် အောက်တိ ု

ဘာ  ၂၅  ရက်တွင်  ဂျ ိုးဆပ်ပါကား 

သည်  စိန်ခေါ်သူ  ဗြိတိန်လက်ဝှေ့ 

သမား ဝက်ဒ်လေနှင့ ် အင်္ဂလန်နိင်ုင ံ  

လန်ဒန်မြု့တွင် ယှဉ်ပြုင်ထုိးသတ်ခ့ဲ 

ရာ ဝက်ဒ်လေက ၁၁ ချမီြောက်တွင်   

ဒိင်ုပဲွရပ်ရလဒ်ဖြင့ ် အနိင်ုရခဲသ့ည်။ 

အဆိပုါပဲွစဉ်တွင် လက်ရိှ ယာယ ီ

ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံခါးပတ်ကို   ဆုံးရှုံးခဲ့ 

ရသော ဂျ ိုးဆပ်ပါကားသည် ယင်း 

ပွဲစဉ်အတွက်   ဆေးစစ်မှုပြုလုပ်ခဲ့ 

ပြီး        ဆေးစစ်ချက်ရလဒ်များ 

ထွက်ပေါ်လာခ့ဲရာ တားမြစ်ဆေးဝါး 

သုံးစွဲထားကြောင်း       စစ်ဆေး 

တွေ့ရှိခဲ့သည်။

ဂျ ိုးဆပ်ပါကား၏   Promotion 

ကုမ္ပဏီဖြစ်သည့်   Queensberry 

Promotions  ကမု္ပဏကီ “အောက် 

တိဘုာ  ၂၅  ရက်က    ဝက်ဒ်လေနဲ့ 

ထိုးသတ်ခဲ့တဲ့        ပွဲစဉ်အတွက်       

တားမြစ်ဆေးဝါး   စစ်ဆေးထားမှု 

ရလဒ်         ထွက်ပေါ်လာခဲ့ပါပြီ။ 

ဆေးစစ်ချက်အရ  ဂျ ိုးဆပ်ပါကား 

ဟာ    တားမြစ်ဆေးဝါးသုံးစွဲထား 

ကြောင်း   စစ်ဆေးတွေ့ရိှခဲရ့တယ် 

လို့  Voluntary Anti-Doping As-

sociation (VADA) အဖဲွ့အစည်းက 

အသိပေးလာပါတယ်။  လိုအပ်တဲ့ 

စုစံမ်းစစ်ဆေးမှုတွေ  ထပ်မပံြုလပ်ု 

သွားမှာဖြစ်ပြီးတော ့သေချာတယ် 

ဆိရုင်တော ့ဂျ ိုးဆပ်ပါကားအနေနဲ့ 

အနည်းဆုံး      တစ်နှစ်လောက် 

ပဲွပယ်ပြစ်ဒဏ်နဲ့       ရင်ဆိင်ုသွားရ 

ဖွယ်ရိှနေပါတယ်”ဟ ု  ထတ်ုပြန်ခဲ ့

ကြောင်း သရိသည်။       Ref : RNZ

                          Trs  : AZL  

ကမ ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲ ခြေစစ်ပွဲသမိုင်းတစ်လျှောက် အုပ်စုပွဲစဉ်အားလုံး
 ဂိုးမပေးရသည့် ပထမဆုံးဥရောပအသင်းအဖြစ် အင်္ဂလန်အသင်း စံချနိ်တင်နိုင်ရန်နီးစပ်နေ

လန်ဒန် နိုဝင်ဘာ ၁၅

အင်္ဂလန်အသင်းသည်    ၂၀၂၆ 

ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲ    (ဥရောပဇုန်)

အပ်ုစပဲွုစဉ်အဖြစ်        ကစားခဲသ့ည့် 

ဆားဘီးယားအသင်းနှင့ ်ပဲွစဉ်တွင် 

နှစ်ဂိုး    ဂိုးမရှိဖြင့်    အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး 

နောက် ကမ္ဘာ့ဖလားပြုင်ပဲွ ခြေစစ်ပဲွ 

သမိင်ုးတစ်‌လျှောက်     အုပ်စုပွဲစဉ် 

အားလံုးတွင် ဂုိးမပေးရသည့် ပထမ 

ဆုံး   ဥရောပအသင်းအဖြစ်  စံချနိ် 

သစ်တင်နိုင်ရန်   နီးစပ်လျက်ရှိနေ 

ကြောင်း Fotmob သတင်းဝက်ဘ် 

ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။

အင်္ဂလန်အသင်းသည်  နည်းပြ 

တူချယ်လက်အောက်၌       ၂၀၂၆ 

ကမ္ဘာဖ့လားပြုင်ပဲွ     (ဥရောပဇန်ု)

ခြေစစ်ပဲွ အုပ်စုပဲွစဉ်များတွင် ရလဒ် 

များ    ဆက်တိက်ုကောင်းမွန်နေပြီး 

အုပ်စုခုနစ်ပွဲ    ကစားပြီးချနိ်တွင် 

ခုနစ်ပွဲလုံး      အနိုင်ရရှိထားကာ 

အသင်းခံစစ်ပိုင်းမှာလည်း  ပေးဂိုး 

မရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အင်္ဂလန်အသင်းသည်  ဆားဘီး 

ယားအသင်းနှင့်   ပွဲစဉ်မတိုင်မီက 

တည်းက ၂၀၂၆ ကမ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပဲွ 

ခြေစစ်ပဲွ   အောင်မြင်ခဲပ့ြဖီြစ်သော် 

လည်း အသင်းသမိင်ုးတစ်လျှောက် 

စခံျနိမှ်တ်တမ်းကောင်း     တစ်ရပ် 

အတွက် ပေးဂုိးမရိှခ့ဲဘဲ နှစ်ဂုိး ဂုိးမရိှ 

ဖြင့ ်  အနိင်ုရရိှအောင်   စွမ်းဆောင် 

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အင်္ဂလန်အသင်းသည်    ၂၀၂၆ 

ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲ    (ဥရောပဇုန်)

ခြေစစ်ပွဲ     အုပ်စုနောက်ဆုံးပွဲစဉ် 

အဖြစက်စားမည့် အယ်လ်ဘေးနီး

ယားအသင်းနှင့်ပဲွစဉ်တွင် ပေးဂုိးမရိှ 

ဘဲ   အနိုင်ရရှိမည်ဆိုပါက   ကမ္ဘာ့ 

ဖလားပြုင်ပဲွ    ခြေစစ်ပဲွသမိင်ုးတစ် 

လျှောက်  အုပ်စုပွဲစဉ်များအားလုံး

ပေးဂိုးမရိှအောင်  စွမ်းဆောင်နိင်ုခဲ ့

သည့်      ပထမဆုံးအသင်းအဖြစ် 

မှတ်တမ်းဝင်မည့အ်ပြင်    အင်္ဂလန် 

အသင်း     သမိင်ုးတစ်လျှောက်တွင် 

အပ်ုစပဲွုစဉ်အားလုံး  အနိင်ုရရိှသည့် 

စံချန်ိသစ်တစ်ရပ်ကုိလည်း ပုိင်ဆုိင် 

နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်းသိရသည်။    

Ref : Fotmob

                      Trs : STA

ကမ ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲခြေစစ်ပွဲ(အာဖရိကဇုန်)Play-off 
ဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ် နိုင်ဂျးီရီးယားအသင်းနှင့် 

ကွန်ဂိုအသင်းတို့ ကစားရမည်
‌‌အဘူဂျာ နိုဝင်ဘာ ၁၅

ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲ    ခြေစစ်ပွဲ 

(အာဖရကိဇန်ု) Play-off ဆမီီးဖိင်ု 

နယ်ပွဲစဉ်အဖြစ်       ကစားခဲ့သည့် 

ကင်မရွန်းအသင်းနှင့် ကွန်ဂုိအသင်း 

တို့ကစားခဲ့ရာ     ကွန်ဂိုအသင်းက 

တစ်ဂိုး    ဂိုးမရှိဖြင့်   အနိုင်ရခဲ့ပြီး 

ဗိုလ်လုပွဲစဉ်တွင်      နိုင်ဂျးီရီးယား 

အသင်းနှင့် ကစားရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

Fotmob    သတင်းဝက်ဘ်ဆိက်ုက 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲ     ခြေစစ်ပွဲ 

(အာဖရကိဇန်ု) Play-off ဆမီီးဖိင်ု 

နယ်ပွဲစဉ်အဖြစ်        နိုင်ဂျးီရီးယား 

အသင်း နှင့ ်ဂါဘွန်အသင်းတိုက့စား 

ခဲရ့ာ ပဲွချန်ိအတွင်း  တစ်ဂိုးစ ီသရေ 

ရလဒ်   ထွက်ပေါ်နေသည့အ်တွက် 

အချနိ်ပို     ဆက်လက်ကစားခဲ့ရာ 

နိင်ုဂျးီရီးယားအသင်းက         သုံးဂိုး 

ထပ်မံ   သွင်းယူနိုင်ခဲ့ကာ  လေးဂိုး 

တစ်ဂိုးဖြင့ ် အနိင်ုရခဲပ့ြး  ဗိလ်ုလပဲွု 

အဆင့သ်ို ့   တက်ရောက်နိင်ုခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

အလားတ ူ   ကမ္ဘာဖ့လားပြုင်ပဲွ 

ခြေစစ်ပဲွ(အာဖရကိဇန်ု)  Play-off 

ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်    ပွဲစဉ်အဖြစ် 

ကင်မရွန်းအသင်းနှင့် ကွန်ဂုိအသင်း 

တိုက့စားခဲရ့ာတွင်   ကွန်ဂိအုသင်း 

က  ကင်မရွန်းအသင်းကို  တစ်ဂိုး  

ဂိုးမရှိဖြင့်   အနိုင်ရခဲ့သောကြောင့် 

ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်သို့   တက်ရောက် 

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌ကွန်ဂိအုသင်းသည် ကမ္ဘာဖ့လား 

ပြိုင်ပွဲကို  ၁၉၇၄ ခုနှစ်က ကွန်ဂို 

နိင်ုငဟံ ုအမည်မပြောင်းလမဲ ီဇိင်ုရ ီ

နိုင်ငံအမည်ဖြင့်   တစ်ကြိမ်ဝင်ခွင့် 

ရရှိထားပြီး ယခုအခါ ၁၉၇၄ ခုနှစ် 

နောက်ပိုင်း       ပထမဆုံးအကြိမ် 

အဖြစ်     ကမ္ဘာဖ့လားပြုင်ပဲွဝင်ခွင့် 

ရရှိရန် နီးစပ်လာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

နိင်ုဂျးီရီးယားအသင်းနှင့ ်ကွန်ဂိ ု

အသင်းတိုသ့ည်  ကမ္ဘာဖ့လားပြိုင် 

ပွဲခြေစစ်ပွဲ(အာဖရိကဇုန်) Play-

off    ဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ်  လာမည့် 

နိဝုင်ဘာ ၁၇ ရက်တွင်  ကစားသွား 

မည်ဖြစ်ပြီး    အနိင်ုရရိှသည့အ်သင်း 

အနေဖြင့ ်   ၂၀၂၆  ကမ္ဘာဖ့လားပြုင်ပဲွ 

ကိ ု       ဝင်ခွင့်ရရှမိည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။            Ref : Fotmob                   

                    Trs : STA 

ATP Finals အုပ်စုအဆင့်ကို အုပ်စုပထမနေရာဖြင့် ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာ တက်ရောက်
တူရင် နိုဝင်ဘာ ၁၅

‌အတီလနီိင်ုင ံ    တရူင်မြို့တွင် 

ကျင်းပနေသည့ ်ATP Finals အပ်ုစ ု

အဆင့်       အုပ်စုနောက်ဆုံးပွဲစဉ် 

တစ်ပွဲအဖြစ်     အီတလီတင်းနစ် 

ကစားသမား  ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာနှင့် 

အမေရကိန် တင်းနစ်ကစားသမား 

ဘင်ရှယ်တန်တို့ ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ 

ရာ ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာက (၆-၃ ၊၇-၆)  

ရလဒ်ဖြင့ ်  အနိင်ုရရိှကာ  ဆမီီးဖိင်ု 

နယ်အဆင့်သို့  အုပ်စုပထမနေရာ 

ဖြင့ ်   တက်ရောက်သွားခဲက့ြောင်း 

TSN    သတင်းဌာနက   ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

  ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာသည် တစ်ဖက် 

အုပ်စုမှ    အုပ်စုပထမနေရာဖြင့် 

ဆီမီးဖုိင်နယ်အဆင့်သ့ုိ တက်ရောက် 

ခဲသ့ော  စပန်ိတင်းနစ်ကစားသမား 

အယ်ကာရက်ဇ်နှင့်  ဆီမီးဖိုင်နယ် 

အဆင့တွ်င်  မတွေ့ဆုရံရေးအတွက် 

အနိင်ုရရိှအောင်        ကြိုးစားကစား 

ခဲ့သည်။ 

ပထမပဲွငယ်တွင်  ပြတ်သားသည့် 

ရလဒ်ဖြင့်    အနိုင်ရခဲ့သော်လည်း 

ဒတုယိပဲွငယ်တွင်          tie-break 

အဆင့်ထိ ကစားခဲ့ရသည်။ 

 ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာက  “တရူင်မြို့ 

မှာ  ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်ကို  တက် 

ရောက်ခွင့်ရရေးဆိုတဲ့     ရည်ရွယ် 

ချက်က ကျွန်တော့က်ိ ုတက်ကြွစေ 

ခဲတ့ယ်။ အပ်ုစအုဆင့က်ိလု ဲပထမ 

နေရာနဲ့  ကျော်ဖြတ်နိုင်ဖို့အတွက် 

အကောင်းဆုံး ကြိုးစားကစားခဲ့ပါ 

တယ်။  ဒီပြိုင်ပွဲဟာ  နှစ်တစ်နှစ်ရဲ့ 

နောက်ဆုံးပြိုင်ပွဲ           ဖြစ်သလို 

အကောင်းဆုံး ရလဒ်တွေရထားတဲ ့

ကစားသမားတွေကိ ု      စဖဲွု့ကျင်းပ 

ပေးတဲ့      ပြိုင်ပွဲဖြစ်တဲ့အတွက် 

ချန်ပီယံတွေကြားထဲက  ချန်ပီယံ 

တစ်ယောက် ဖြစ်ခွင့်ရမ့ဲအခွင့်အရေး 

ဖြစ်ပါတယ်။      ကျွန်တော့အ်နေနဲ့ 

ပြိုင်ဘက်တွေကို     ဘယ်တော့မှ 

လျှော့မတွက်သလုိ အုပ်စုအဆင့်ကုိ     

ကျော်ဖြတ်နိင်ုပြဖီြစ်ပေမဲလ့ ဲအပ်ုစ ု

နောက်ဆုံးပဲွစဉ်ကိ ု  ရေကန်ုရေခန်း 

ကစားခဲ့တာပါ”ဟု   ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။     Ref : TSN

                           Trs : AZL

၁၇ ကြိမ်မြောက် အရှေ့တောင်အာရှ အသက် ၁၈ နှစ်အောက် နှင့် အသက် ၂၀ အောက် 
ပြေးခုန်ပစ်ပြိုင်ပွဲတွင် မြန်မာပြေးခုန်ပစ်ကစားသမားများ ရွှေတံဆိပ်နှင့် ကြေးတံဆိပ်များရရှိ

ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၁၅

၁၇ ကြမ်ိမြောက် အရှေ့တောင် 

အာရှ  အသက် ၁၈ နှစ်အောက်နှင့် 

အသက်  ၂၀ အောက်    ပြေးခန်ုပစ် 

ပြိုင်ပဲွကိ ု အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင ံ North 

Sumatera,  Medan ရှိ Madya 

Stadium  တွင်  နိဝုင်ဘာ ၁၅ ရက် 

မှ ၁၈ ရက်ထိ   ကျင်းပလျက်ရှိရာ 

မြန်မာ ပြေးခန်ုပစ်အားကစားအဖဲွ့ 

က  ရွှေတဆံပ်ိနှင့ ် ကြေးတဆံပ်ိဆ ု

များရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

၁၇ ကြမ်ိမြောက်  အရှေ့တောင် 

အာရှ အသက် ၁၈ နှစ်အောက်နှင့် 

အသက် ၂၀ အောက်   ပြေးခုန်ပစ် 

ပြိုင်ပွဲ၌   ယနေ့တွင်  မြန်မာနိုင်ငံ 

အားကစားအဖွဲ့က     အသက်  ၂၀ 

အောက်  မတီာ ၁၅၀၀  အမျ ိုးသား 

အပြေးပြိုင်ပွတွဲင်   ရရဲင့်အောင်က 

လည်းကောင်း၊   အသက် ၁၈ နှစ် 

အောက် အမျ ိုးသားလံှတပံစ်ပြိုင်ပဲွ 

တွင် ချစ်မင်းအောင်ကလည်းကောင်း 

အသီးသီး      ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြုင်ခဲ ့

ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါပြိုင်ပွဲတွင် မြန်မာနိုင်ငံ 

အတွက် ဆတုဆံပ်ိများကိ ုအသက် 

၁၈   နှစ်အောက်       အမျ ိုးသား 

လံှတပံစ်ပြိုင်ပဲွတွင်  ချစ်မင်းအောင် 

၆၃ ဒသမ ၈၅ မီတာဖြင့်    ပထမ 

ရွှေတံဆိပ်ဆုကို    လည်းကောင်း၊ 

အသက်  ၂၀ အောက် မတီာ ၁၅၀၀ 

အမျ ိုးသား       အပြေးပြိုင်ပွဲတွင် 

ရဲရင့်အောင်က    တတိယနေရာမှ 

ပန်းဝင်ခဲ့သည့်အတွက်       ကြေး 

တဆံပ်ိကိလုည်းကောင်း အသီးသီး 

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

၁၇ ကြမ်ိမြောက် အရှေ့တောင် 

အာရှ  အသက် ၁၈ နှစ်အောက်နှင့် 

အသက်  ၂၀ အောက်    ပြေးခန်ုပစ် 

ပြိုင်ပွဲတွင်   အရှေ့တောင်အာရှ 

နိုင်ငံများမှ          မြန်မာအပါအဝင် 

ပြေးခနုပ်စ်         အားကစားသမား 

၂၀၈   ဦး        ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်လျက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။                STA       



စာမျက်နှာ ၁၀  	 ၁၆-၁၁-၂၀၂၅

Ð နိင်ုငံ၏အဓိကကျောရုိးဖြစ်သည့ ်စုိက်ပျ ို းမွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 
များကိ ုအခြေခံ၍ တိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် စက်မှုကဏ္ဍ  
ကြီးနှင့ ်ဝန်ဆောင်မှုကဏ္ဍကြီးများလည်း တိုးတက်လာမည်ဖြစ်သည်။ 
ထို့ပြင်    ဒေသတွင်းရှိသည့်   စိုက်ပျ ို းမွေးမြူရေးထုတ်ကုန်များကို       
အခြေခံသည့်   အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့် အလတ်စားစီးပွားရေး 
(MSME)  လုပ်ငန်းများလည်း    ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်ပြီး 
MSME ထတ်ုကန်ုများကိ ုပြည်တွင်းဈေးကွက်သို ့တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ု 
မည်ဖြစ်သည်။ Ð

နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့
မြန်မာနိုင်ငံသည် စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် မွေးမြူရေးကို 

အခြေခံ၍ စီးပွားရေးလုပ်ကိုင်သော နိုင်ငံဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့်  စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို  အခြေခံသည့် 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကို    ခေတ်မီနည်းစနစ်များ 

အသုံးပြု၍    ကြိုးစားလုပ်ကိုင်ခြင်းဖြင့်  နိုင်ငံ့စီးပွား 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင်        ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ် 

သည်။ အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့ ်လုခံြုံရေးကောင်စ ီ

၏  ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်တွင် "နိုင်ငံ့စီးပွားဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေး၌ အဓိကနှင့် အခြေခံအုတ်မြစ်ဖြစ်သည့်    

စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍစဉ်ဆက်မပြတ်တိုးတက်၍ စိုက် 

ပျ ိုးမွေးမြူရေးကိုအခြေခံသည့် စက်မှုကဏ္ဍ (Agro-

Based Industries)       ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည် 

ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြင့တ်င်ရေး"ဟသူော ဦးတည်ချက်လည်းပါရိှသည်။ 

၎င်းဦးတည်ချက်အတိုင်း ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြ 

ရမည်ဖြစ်သည်။

မြန်မာနိုင်ငံသည်  အခြေခံအားဖြင့်      စိုက်ပျ ိုး 

မွေးမြူရေးကိုအခြေခံသည့်    စီးပွားရေးလုပ်ငန်း 

များကို လုပ်ကိုင်ကြသည်။  နိုင်ငံ၏  ၇၀ ရာခိုင်နှုန်း 

ခန့်သည်  ကျေးလက်ဒေသများတွင် နေထိုင်သူများ 

ဖြစ်ပြီ  ၃၀  ရာခိုင်နှုန်းခန့်သည်   မြို့ပြတွင်နေထိုင် 

ကြသည်။   အဆိုပါလူဦးရေများထဲမှ  ၅၀ ရာခိုင်နှုန်း 

သည် လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေး၊  သစ်တောနှင့် သားငါး 

ကဏ္ဍတိုတွ့င် အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းပြု၍ နေထိင်ု 

သူများဖြစ်ကြသည်။ ထို့ကြောင့် စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး  

ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများကိ ု   တိုးတက်အောင်ဆောင် 

ရွက်ခြင်းသည် နိင်ုငံစ့ီးပွားကိမုြင့တ်င်ဆောင်ရွက်ပေး 

နိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ ကျေးလက်စီးပွားရေးမြင့တ်င်ပေး 

မှသာ   နိုင်ငံ့စီးပွားရေး   တိုးတက်လာမည်ဖြစ်ပြီး    

ဆင်းရဲမှုများကို လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်ပေသည်။

မြန်မာနိုင်ငံတွင် စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍတွင် သာမန် 

အားဖြင့ ်ကောက်ပသဲီးနံှများသာမက စက်မှုသီးနံှများ 

ကိလုည်း တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးခြင်းဖြင့ ်စက်မှုလပ်ုငန်းများ 

တိုးတက်လာပြီး       ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများနှင့် 

ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများလည်း တိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သည်။       နိင်ုင၏ံ          အဓကိကျောရိုးဖြစ်သည့် 

စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများကို           အခြေခံ၍     

တိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့်    စက်မှုကဏ္ဍ 

ကြီးနှင့ ်ဝန်ဆောင်မှုကဏ္ဍကြီးများလည်း    တိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် ဒေသတွင်းရှိသည့် စိုက် 

ပျ ိုးမွေးမြူရေးထုတ်ကုန်များကို       အခြေခံသည့် 

အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့် အလတ်စားစီးပွားရေး 

(MSME) လပ်ုငန်းများလည်း ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်ပြး MSME ထတ်ုကန်ုများကိ ုပြည်တွင်းဈေးကွက် 

သို့ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍနှင့်စပ်လျဉ်း၍  သီးနှံများ ပိုမို 

ထတ်ုလပ်ုနိင်ုရန်အတွက် စိက်ုပျ ိုးမြေများတိုးချဲ့ခြင်း 

ထက် ရှိပြီးသားစိုက်ပျ ိုးမြေများပေါ်တွင် တစ်ဧက 

သီးနှံအထွက်နှုန်းများတိုးတက်အောင် ဆောင်ရွက် 

သွားရန်လိုအပ်ပေသည်။   သီးနှံအထွက်နှုန်းများ      

ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်  ပြည့်မီစေရေး      ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသော်လည်း   အကြောင်းအမျ ိုး 

မျ ိုးကြောင့် ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်မပြည့်မီသေးပေ။  

စိုက်ပျ ိုးရေးတွင် ပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းများတိုးတက် 

စေရေး မျ ိုး၊ မြေ၊ ရေ၊ နည်း ဟူသည့်အချက်များကို 

ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ တစ်ဧက ပန်းတိုင် 

အထွက်နှုန်းများတိုးတက်လာစေရေးဆောင်ရွက်ရာ 

တွင် မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များစိက်ုပျ ိုးရန်၊  စိက်ုပျ ိုးမြေ 

များကောင်းမွန်လာစေရန် လိုအပ်သည့် မြေဩဇာ 

များထည့်သွင်းခြင်းနှင့် မြေပြုပြင်ခြင်းလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ရန်၊ စိုက်ပျ ိုးရေကို အကျ ိုးရှိစွာအသုံးချ 

ရန်နှင့ ်နည်းစနစ်တကျ စိက်ုပျ ိုးရန်လိအုပ်ပေသည်။ 

သီးနှံအထွက်နှုန်းများ ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်ပြည့်မီ 

စေရေးအတွက် နိုင်ငံတော်အနေဖြင့် ကူညီဆောင် 

ရွက်ပေးလျက်ရိှသကဲသ့ို ့စိက်ုပျ ိုးသတူောင်သမူျားက 

လည်း     ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ 

ထိုသို့အထွက်နှုန်းတိုးတက်အောင် ဆောင်ရွက်ခြင်း 

ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေးတောင်သူများအနေဖြင့် ကိုယ်တိုင် 

အကျ ိုးခံစားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ယခုအခါ ကမ္ဘာတွင်   AI    နည်းပညာအသုံးပြု 

ခေတ်မီစိုက်ပျ ိုးရေးနည်းစနစ်များ    အလျင်အမြန်  

တိုးတက်လာနေသည်။ ကမ္ဘာတွင် AI နှင့် စိုက်ပျ ိုး 

မွေးမြူရေးကဏ္ဍ    ခေတ်ပြောင်းတော်လှန်ရေးကို  

ဦးဆောင်နေသည့်နိုင်ငံများတွင်   တရုတ်နိုင်ငံသည် 

ထိပ်ဆုံးမှပါဝင်သည်။ AI  စနစ်ဆိုသည်မှာ   ခေတ်မီ 

ဒစ်ဂျစ်တယ်    လမူဲဉ့ာဏ်ရည်တနုည်းပညာတစ်မျ ိုး 

ဖြစ်ပြီး ထိုနည်းပညာဖြင့်ဖန်တီးထားသော AI စက် 

ယန္တရားများဖြင့်    ထွန်ယက်စိုက်ပျ ိုးကာ   မျ ိုးများ 

ကြပဲက်ရာတွင်လည်းကောင်း၊      ပိုးသတ်ဆေးဖျန်းပက် 

ရာတွင်လည်းကောင်း     တွင်ကျယ်အောင်မြင်စွာ 

အသုံးပြုနိင်ုပြီး အောင်မြင်မှုရရိှလျက်ရိှသည်။ မြန်မာ 

နိုင်ငံတွင်လည်း    စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကဏ္ဍတွင် AI 

နည်းပညာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်   ဝန်ကြီးဌာန 

အဆင့်     ပညာရှင်များဆွေးနွေးပွဲကျင်းပခဲ့သည်။ 

သမားရိုးကျ   စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးနည်းစနစ်မှသည်  

နည်းပညာအသုံးပြု Agricultural Transformation   

သို့   ကူးပြောင်းမည့်အစီအစဉ်များသည်   မြန်မာ့ 

စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး AI ခေတ်ကို   ရောက်ရှိစေမည့်   

ဦးတည်ဆောင်ရွက်မှုဖြစ်၍ ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြ 

ရမည်ဖြစ်သည်။ မြန်မာနိင်ုင၏ံ အဓကိစိက်ုပျ ိုးသီးနံှ 

များအနက် ပထမဆးစပါးကုိလည်းကောင်း၊ ထ့ုိနောက် 

ပဲအမျ ိုးမျ ိုးနှင့်      ဆီထွက်သီးနှံကိုလည်းကောင်း၊ 

မွေးမြူရေးကဏ္ဍတွင်    ကူးစက်တတ်သည့်ရောဂါ 

ပိုးမွှားများနှင့် ကုသရေးအပိုင်းကိုလည်းကောင်း AI 

နှင့ ်စတင်မိတ်ဆကဆောင်ရွက်တောမ့ည်ဖြစ်သည်။

မြန်မာနိုင်ငံတွင်   ဆီထွက်သီးနှံ  စိုက်ပျ ိုးထုတ် 

လုပ်မှုရှိသော်လည်း    ပြည်တွင်းစားသုံးဆီလိုအပ် 

ချက်ရှိသဖြင့် ပြည်ပက မှာယူတင်သွင်းနေရသည်။   

ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံမှုရှိစေရေးအတွက်    နှမ်း၊  

မြေပဲနှင့် နေကြာဆီထွက်သီးနှံများ  တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

ထတ်ုလပ်ုရမည် ဖြစ်သည်။   စက်မှုသီးနံှများဖြစ်သော   

ကော်ဖီ၊   ရော်ဘာကဲ့သို့သော နှစ်ရှည်သီးနှံများ၊ ဝါ  

ကဲ့သို့သော ရာသီသီးနှံများ၊ ကြံကဲ့သို့သော  နှစ်တို 

သီးနှမံျားကိ ုတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးရမည်ဖြစသ်ည်။  လက်ရှ ိ

စိက်ုပျ ိုးထားသော စိက်ုဧကများကိ ုတစ်ဧကအထွက် 

နှုန်းပြည့မ်အီောင် စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုနိင်ုမည်ဆိပုါက       

များစွာအကျ ိုးဖြစ်ထွန်းရရှိမည်ဖြစ်သည်။

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုကိင်ုရာတွင်  မြေကိ ုစနစ်တကျ 

အသုံးချရန်လိုသည်။ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးတွင် 

လယ်စိက်ုပျ ိုးမြေ၏ ၁၀ ရာခိင်ုနှုန်းခန့်သည် ရေနက် 

ကွင်းများဖြစ်သည်။   ထိုရေနက်ကွင်းများကို  မြေ 

ပြုပြင်၍ စပါးစိုက်ပျ ိုးခြင်းနှင့် ငါး၊ ပုစွန်မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းများပြုလုပ်ခြင်းဖြင့်  အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းမှုရရှိ

မည်ဖြစ်သည်။   စပါးကိ ုပြည်တွင်းစားသုံးရန်သာမက 

တင်ပို့မှုတွင် ဝယ်လိုအားတိုးတက်ကောင်းမွန်သည့်   

စပါးမျ ိုးများကို အရည်အသွေးပိုမိုကောင်းမွန်ရန်နှင့် 

ပိုမိုထုတ်လုပ်နိုင်ရန်   ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်သည်။   

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးမှ    စိုက်ပျ ိုးထွက်ရှိသော 

ပေါ်ဆန်းမွှေးဆန်သည်   အမှန်တကယ်ကောင်းမွန် 

ပြီး   နာမည်ရသဖြင့်   တိုင်းဒေသကြီး၏    Brand 

တစ်ခုအဖြစ်    ကြိုးစားစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ကြရမည် 

ဖြစ်သည်။ မွေးမြူရေးတွင် ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံ 

စေရန် စဉ်ဆက်မပြတ်မွေးမြူထုတ်လုပ်ဆောင်ရွက် 

သွားကြရမည်ဖြစ်ပြီး         တိရစ ္ဆာန်အစားအစာများ 

လွယ်ကူပေါများစွာရရှိနိုင်သည့်  ဒေသများပေါများ 

သဖြင့်   ကြက်၊  ဝက်၊  ဆိတ်၊ နွားများကို ပိုမိုတိုးချဲ့ 

မွေးမြူဆောင်ရွက်သွားလျှင် များစွာအကျ ိုးဖြစ်ထွန်း 

လာမည်ဖြစ်သည်။ စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေးမြူရေးကို 

အခြေခံ၍  စက်မှုလုပ်ငန်းများ  တိုးတက်ထွန်းကား 

လာစေရန်   ရေရှည်မျှော်မှန်းလျက်  နိုင်ငံတော်က   

မျ ိုးဆက်သစ်         ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကို 

အခြေခပံညာအလယ်တန်းဆင့ ်Grade 9 အောင်မြင် 

သည်နှင့်  ဆက်လက်ပညာဆည်းပူးနိုင်မည့် စက်မှု၊ 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးအထက်တန်းကျောင်းများ 

ဖွင့်လှစ်ပေးလျက်ရှိသည်။

မြန်မာနိုင်ငံသည်         စိုက်ပျ ိုးမြေပေါများသော 

နိင်ုငဖံြစ်ခြင်း၊   တရိစ ္ဆာန်များအတွက်   စားကျက်နှင့် 

အစာပေါများသောနိုင်ငံဖြစ်ခြင်းကြောင့်     စိုက်ပျ ိုး 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများကိ ုစနစ်တကျတိုးချဲ့လပ်ုကိင်ု 

ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် နိုင်ငံတွင်းရှိ ဒေသအလျောက် 

ကုန်ထုတ်စွမ်းအားများ  ပိုမိုတိုးတက်လာပြီး  နိုင်ငံ 

စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သည်။ နိုင်ငံ 

တော်အစိုးရ၏ အားပေးကူညီဆောင်ရွက်မှုများကုိ 

အလေးထား၍ မိမိတို့၏ ဝင်ငွေတိုးပွားရေး၊ မြို့ရွာ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် ဝိင်ုးဝန်းကြိုးပမ်းဆောင် 

ရွက်သွားကြရန်လိုအပ်သည်။   ထိုသို့  နိုင်ငံအတွက် 

စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကိုအခြေခံသည့်  ထုတ်ကုန်များ 

ကို အဆင့်မီအရည်အသွေးပြည့်ဝသော စက်မှုထုတ် 

ကန်ုများအဖြစ် တိုးမြင့ထ်တ်ုလပ်ုနိင်ုလျှင် ပြည်တွင်း 

သာမက ပြည်ပသို့တင်ပို့နိုင်ခြင်းဖြင့် နိုင်ငံ့စီးပွားကို 

အထောက်အကူပြုစေမည်ဖြစ်သည်။     ထို့ကြောင့်    

နိင်ုငတံော်က ချမှတ်ထားသော "နိင်ုငတံော်ရွှေသီးဖို ့        

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့"ဟူသော ဆောင်ပုဒ်နှင့် 

အညီ စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးအခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများကုိ     အားပေးဆောင်ရွက်ကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း ရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ကိုးကား

	 -	 နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ။

၁။	ပြ ည်ပတွင် သွားရောက်လပ်ုကိင်ုမည့သ်မူျားအနေဖြင့ ်ဥပဒေနှင့အ်ညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလပ်ုအကိင်ုအတွက် နိင်ုငကူံးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယခူြင်း၊ ပြည်ပအလပ်ုအကုိင်အလပ်ု 

သမားသက်သေခကံတ်(OWIC) လျှောက်ထားရယခူြင်းတိုမ့ရိှဘ ဲပြည်ပအလည်အပတ်နိင်ုငကံူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိသုာ လျှောက်ထားရယထူားပြီး ပြည်ပအလပ်ုအကိင်ုဗဇီာများရယကူာ လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့် ပြညပ်ထွက်ခွာရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရှကိြသဖြင့် သက်ဆိင်ုရာက လေဆပ်ိတွင်စစိစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကက်ညသီည့်အတွက် ပြည်ပသိုထွ့က်ခွာခွင့်မရခြင်းများကြောင့် လေယာဉ်လက်မှတ်ခ 

အပါအဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။	 သို့ပါ၍ ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကုိင်လိုသူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သည့် ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပုံတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်(Pass-port for Job-PJ)လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC)လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။

အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန                     

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း

ညွန့်ဝင်း(နတ်တလင်း)



၁၆-၁၁-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

Reenactment ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားသစ်၌
မင်းသမီး အန်နာဒီအားမက် ပါဝင်ဖွယ်ရှိ
နယူးယောက် နိုဝင်ဘာ ၁၅

Reenactment     အမည်ရှိ 

ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားသစ်၌   မင်းသမီး 

အန်နာဒီအားမက်    ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်ဖွယ်ရိှကြောင်းနိဝုင်ဘာ ၁၄ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

လက်ရှိတွင် မင်းသမီး အန်နာ 

ဒီအားမက်သည် Reenactment 

ဇာတ်ကား၌       ပါဝင်သရပ်ုဆောင် 

ရေးအတွက် ထုတ်လုပ်သူများနှင့် 

အပြီးသတ်ဆွေးနွေးမှုများ ပြုလပ်ု 

နေကြောင်း သိရသည်။

အပြီးသတ် သဘောတညူခီျက် 

ရရိှခဲပ့ါက အန်နာဒအီားမကသည် 

Reenactment       ဇာတ်ကား၌ 

မင်းသား     ဘက်နီစီယိုဒယ်တိုရို၊ 

မင်းသမီး  ကင်မရွန်းဒီအက်တို့နှင့် 

အတူ      သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်  

ကြောင်း သိရသည်။ 

Reenactment ဇာတ်ကား၏ 

ဇာတ်လမ်း၊ဇာတ်အိမ်အသေးစတ်ိ 

ကို ထုတ်လုပ်သူများက လျှ ို့ဝှက် 

ထားဆဲဖြစ်သည်။

Reenactment ဇာတ်ကားကို 

ဒါရိုက်တာ      ဂရန့်ဆင်းဂါးက 

တာဝန်ယူ       ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး 

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိုလည်း    ၎င်း 

ကိုယ်တိုင်  ရေးသားထားကြောင်း 

သိရသည်။

Reenactment   ဇာတ်ကား 

ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်မှုကို   မကြာမီ 

ကာလအတွင်း   လောစ့်အန်ိဂျလစ်ိ 

မြို့တော်၌ စတင်နိင်ုဖွယ်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

မြို့ပြထဲကလမ်းမ STREET GANG ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို
နိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ အဆင့်မြင့်ရုပ်ရှင်ရုံကြီးများ၌ ရုံတင်ပြသမည်

ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၁၅

HUNK Film Production က 

ရုိက်ကူးထုတ်လုပ်သည့် မြို့ပြထဲက 

လမ်းမ STREET GANG    ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားကို နိုဝင်ဘာ ၂၀ ရက် 

ခန့်တွင် နိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ အဆင့်မြင့် 

ရုပ်ရှင်ရုံများ၌ ရုံတင်ပြသမည်ဖြစ် 

ကြောင်း အဆိပုါရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

တွင်      ပါဝင်သရပ်ုဆောင်ထားသ ူ

သရုပ်ဆောင်         တိုင်ရွန်ထံမှ 

သိရသည်။

အဆိုပါ   မြို့ပြထဲကလမ်းမ 

STREET GANG ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် ဇာတ်ညွှန်း 

ကို ယုန်လေးက ရေးသားထားပြီး 

ယန်ုလေးကပင် HUNK Film Pro-

duction  အတွက် ဒါရိက်ုတာအဖြစ် 

တာဝန်ယူပုံဖော်ရိုက်ကူးပေးထား 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"နိဝုင်ဘာ ၂၀ ရက်လောက်မှာ 

ရုတံင်ဖိုရိှ့ပါတယ်။  ဒဇီာတ်ကားမှာ 

တော ့Street Gang အဖဲွ့ဝင်   တစ် 

ယောက်အဖြစ် သရုပ်ဆောင်ထား 

ပါတယ်။ တအားချစ်ရတဲ့ ချစ်သူ 

ကောင်မလေး        Julia အတွက်  

ထိုင်းက  Mafia Gang တစ်ခုနဲ့ 

ဘယ်လိုငြိသွားသလဲ။     ဘယ်လို 

ကယ်ထုတ်မှာလဲ။ ဘာတွေဆက် 

ဖြစ်ကြမှာလဆိဲတုာ  မကြာမီ ပတ်ိ 

ကားထက်မှာ    အားလုံးအတူတူ 

ခံစားကြည့်ကြပါစို့"ဟု     သရုပ် 

ဆောင် တိုင်ရွန်က ပြောပြသည်။

အဆိပုါ ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားတွင်     

သရပ်ုဆောင်များအဖြစ် ယန်ုလေး၊ 

တိုင်ရွန်၊ JJ၊ အောင်လေး၊  ရာဝန၊  

စစ်နိုင်၊    ဘိုချမ်း၊   BENJAMIN၊ 

ခန့်ကျော်၊ BWAR BWAR၊ ကောင်း 

မင်းသန့်၊       BLACK-Z STUNTS၊ 

ထက်ထက်ထွန်း၊    ရွှန်း၊   အထူး 

ဧည့်သည်သရပ်ုဆောင်   ထူးအယ် 

လင်း၊   မိုးသဒ္ဒါနှင့်  အနုပညာရှင် 

များစွာ     ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။            ASH

Hell Jumper ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို
ဒါရိုက်တာ ဖီးလစ်ဘာရန်တီနီ ရိုက်ကူးမည်

နယူးယောက် နိုဝင်ဘာ ၁၅

Hell Jumper အမည်ရိှ ရပ်ုရှင် 

ဇာတ်ကားကို ဒါရိုက်တာ ဖီးလစ် 

ဘာရန်တီနီက Netflix  ရုပ်ရှင်     

ကမု္ပဏအီတွက် တာဝန်ယရူိက်ုကူး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း    နိုဝင်ဘာ ၁၄ 

ရက်သတင်းများအရ သိရသည်။

အဆိုပါ ဇာတ်ကားသည် Hell 

Jumper (2024) မှတ်တမ်းရုပ်ရှင် 

ကိ ု    ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားအဖြစ်   ပြန် 

လည်ရိက်ုကူးမည့ ်   ဇာတ်ကားဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Hell Jumper  ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကားအတွက်ဇာတ်ညွှန်းကိ ု  ဇာတ် 

ညွှန်းရေးဆရာ မကသရအူော်တန် 

က ရေးသားပေးထားသည်။

Hell Jumper မှတ်တမ်းရပ်ုရှင် 

သည်     ယကူရန်ိးပဋပိက္ခအတွင်း 

ပိတ်မိနေသူများကို  ကယ်တင်ရန် 

ကြိုးစားခဲ့ကြသော    အရပ်သား 

စေတနာ့ဝန်ထမ်းများအကြောင်း 

ကိ ု ရိက်ုကူးထားသော    မှတ်တမ်း 

ရုပ်ရှင်ဖြစ်သည်။

Hell Jumper  ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကားရိက်ုကူးပေးမည့ ်    ဒါရိက်ုတာ 

ဖီးလစ်ဘာရန်တီနီသည်     ရှေး 

ယခင်က Netflix  ကမု္ပဏအီတွက် 

Accused  အက်ရှင်ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကားကိ ု    ရိက်ုကူးပေးခဲဖ့ူးကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

မန္တလေး မြို့မအပျော်တမ်းတူရိယာအသင်းကြီး ရာပြည့်အထိမ်းအမှတ်အဖြစ်
မြို့မသီချင်းများဖြင့် သီချင်းဆိုပြိုင်ပွဲကျင်းပမည်

မန္တလေး နိုဝင်ဘာ ၁၅

မန္တလေး   မြို့မအပျော်တမ်း 

တူရိယာအသင်းကြီးရာပြည့်အထိမ်း 

အမှတ်အဖြစ် မြို့မသခီျင်းများဖြင့်   

သခီျင်းဆိပုြိုင်ပဲွ   ကျင်းပသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း မြို့မအပျော်တမ်းတရူ ိ

ယာအသင်းကြီး ဥက္ကဋ္ဌဒေါက်တာ 

လှခိုင်က ပြောပြ၍ သိရသည်။

အဆိုပါ မြို့မတူရိယာအသင်း 

ကြီး၏        ရာပြည့်အထမ်ိးအမှတ်  

အဖြစ်ကျင်းပမည့်  နှစ် ၁၀၀  ပြည့် 

ပွဲတော်ကို နိုဝင်ဘာ ၂၇ ရက်တွင်    

မန္တလေးမြို့ရှိ      ရတနာပုံခန်းမ၌   

ကျင်းပမည်ဖြစ်ပြီး နှစ် ၁၀၀ ပြည့် 

အကြိုအထိမ်းအမှတ်       မဂ္ဂဇင်း 

ထုတ်ဝေခြင်း၊         နိုင်ငံကျော်      

အနပုညာရှင်များနှင့် မြို့မတရူယိာ    

ပင်တိင်ုအဆိရှုင်များ     ပူးပေါင်း၍   

အမှတ်တရ         တေးသီချင်းများ 

အခမဲ့ထုတ်ဝေခြင်း၊       မြို့မ 

တေးသီချင်း    အဆိုပြိုင်ပွဲများနှင့် 

နှစ် ၁၀၀ ပြည့်       အထိမ်းအမှတ် 

မဂ္ဂဇင်းထုတ်ဝေခြင်းများကို နိုဝင် 

ဘာလလယ်တွင်     ပြုလုပ်နိုင်ရန်    

စီစဉ်နေကြောင်း သိရသည်။

"ကျွန်တော်တိုအ့သင်းရဲ့ ဗဟ ု

သုတပြည့်ကြတဲ့   ဂီတဆရာကြီး 

တွေပြုစုထားတဲ့    သီချင်းတွေနဲ့ 

သခီျင်းဆိပုြိုင်ပဲွကိ ု  ကျင်းပပါမယ်။   

ပထမဆုကို ငွေကျပ်  ၁၀  သန်း၊ 

ဒုတိယဆုကို  ငွေကျပ် ငါးသန်း၊ 

တတိယဆုကို ငွေကျပ် ၂ ဒသမ ၅ 

သန်းချးီမြင့်မှာဖြစ်ပြီး        နှစ်သမ့်ိဆ ု

ခုနစ်ဆုလဲ    ထပ်မံချးီမြှင့်သွားမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။   ဒီအဆိုပြုင်ပွဲမှာ    

ရန်ကုန်က      ဂီတသမားတွေလဲ 

မြို့မအပျော်တမ်းတရူယိာအသင်း     

အဖဲွ့ဝင်တွေနဲ့အတ ူ   ပါဝင်ဖျော်ဖြေ 

ကြမှာဖြစ်ပါတယ်"ဟ ု     ဒေါက်တာ 

လှခိုင်က ပြောပြသည်။

မန္တလေး    မြို့မအပျော်တမ်း  

တူရိယာအသင်းကြီးကို    ၁၉၂၅ 

ခုနှစ်တွင်       အလင်္ကာကျော်စွာ   

ဆရာမြို့မငြိမ်း၏  ဦးဆောင်မှုဖြင့်     

တည်ထောင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး  ၁၉၂၈ 

ခနှုစ်တွင်ဦးတော်လု၊ံ  ဦးကျော်ညွန့် 

(မြို့မညွန့်)၊ ဦးကြီးငွေ၊  ဦးသန့်စင်၊  

ဦးယဉ်ကလေးတို့       အပါအဝင် 

ဓားတန်းဦးသန့်၏ အိမ်ဝင်းအတွင်း        

မြို့မအပျော်တမ်းတရူယိာအသင်း 

ကြီးကို         ဖွဲ့စည်းခဲ့ကြခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။             ASH

Prosperity & Beyond Group Art Exhibition ပန်းချ ပီြပွဲကို 
ဗိုလ်တထောင်မြို့နယ် Artistic Space Art Gallery တွင် ပြသလျက်ရှိ

ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၁၅

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး ဗိုလ် 

တထောင်မြို့နယ် Artistic Space 

Art Gallery တွင်  Prosperity & 

Beyond အမည်ရှိ Group Art Ex-

hibition ပနး်ချပီြပွဲကုိ ယနေ့မှ         

စတင်ပြသလျက်ရိှကြောင်း အဆုိပါ 

ပန်းချပီြပွတွဲင် ပါဝင်ပြသနေသည့် 

ပန်းချကီြည်ဦးထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ ပန်းချပီြပွဲတွင် ပန်းချ ီ

မြင့်ဝင်းမောင်၊   ဇော်ညွန့်ဖေ၊ မိုး 

လွင်၊ အမ်အန်ကေ၊ ကောင်းကင်၊ 

ကြည်ဦး၊ ထိုက်ဦး၊ ဘိုစော၊ ခင် 

ယွန်းစ၊ံ ရင်မောင်ညမ်ိး၊ ကျော်သက် 

မော်၊  ဦးဟန်စိန်၊ ကြည်စိုး၊ ဝင်း 

မောင်ရွှေ၊    မိုးသူရ၊    ထရိုင်ကယ် 

ထွန်းနိင်ု၊ ရင်ချစ်အေး၊ ကကံောင်း၊ 

စိုးနိုင်စိုး၊ မိုးမြင့်၊ ကျော်ငြိမ်း၊ တင် 

ဝင်းန၊ီ အောင်ခင်(ဘဏ်)၊ လှိုင်ဝမ်း 

တို့က ရေဆေး၊ ဆီဆေး၊ အခရိုင်း 

လစ်    စသည့အ်ရွယ်အစားမျ ိုးစုဖံြင့် 

ရေးဆဲွထားသော အကြောင်းအရာ 

စုံပန်းချကီားများကို ယနေ့မှ နိုဝင် 

ဘာ ၁၉ ရက်ထိ     ပြသပေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"Artistic Space Art Gallery 

မှာ  Prosperity & Beyond   လို့ 

အမည်ပေးထားတဲ့   Group Art 

Exhibition  ပန်းချပီြပွဲကို ပြသ 

မှာဖြစ်ပါတယ်။   အဒဲပီန်းချ ီပြပဲွမှာ    

ကျွန်တော်တို့ပန်းချဆီရာ    ၂၄  

ယောက်ရဲ့  မတညူတီဲရ့ေးဟန်တွေ 

ကို ဒီနေ့ကနေ နိုဝင်ဘာ ၁၉ ရက် 

ထိ မနက် ၁၀ နာရီကနေ ညနေ  ၅ 

နာရထီ ိ  ပြသပေးမှာဖြစ်လို ့   လာ 

ရောက်ကြည့်ရှုအားပေးကြပါအုံး" 

ဟ ုပန်းချကီြည်ဦးက ပြောပြသည်။

အဆိုပါပန်းချပီြပွဲတွင် ပြသ 

ပေးမည့်ပန်းချကီားများ၏ အရွယ် 

အစားများမှာ    (၃၆x၂၄)လက်မ၊ 

(၂၄x ၂၄)လက်မ၊ (၁၈x၂၄)လက်မ၊ 

(၁၈x၁၈)လက်မ        စသည်ဖြင့်       

အရွယ်အစားစုပံါဝင်ပြီး      ဈေးနှုန်း 

အနေဖြင့် အနည်းဆုံး ငွေကျပ်ခနုစ် 

သိန်းမှ   အများဆုံး ငွေကျပ်သိန်း 

၂၀ ထိရှိကြောင်း သိရသည်။  ASH
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Nay Pyi Taw November 15
Acting President of the 

Republic of Union of Myan-
mar Chairman of State Secu-
rity and Peace Commission 
Senior General Min Aung 
Hlaing met Kayin State level 
departmental officials and lo-
cal elders in Hpa-an, Kayin 
State this morning and dis-
cussed regional development.

Also present were SSPC 
Secretary Joint Executive 
Chief General Ye Win Oo, 
union ministers, senior mili-
tary officers from Office 
of Commander-in-Chief, 
Kayin State Chief Minister 
U Saw Myint Oo, the South-
East Command commander, 
deputy ministers, MSME 

entrepreneurs and local  
national races.

The chief minister re-
ported on ongoing prepara-
tions for the coming election, 
points of the state, seizure 
of illicit goods and ongoing 
anti-illicit trade operations, 
agricultural activities and 
efforts to increase per acre 
yield, livestock breeding, 
fish/prawn farming, cours-
es and knowledge sharing 
programs to boost produc-
tion, local food sufficiency, 
MSME development un-
dertakings, tourism in the 
area, local and foreign tourist 
arrivals, development under-
takings for education, health 
and sports in the state, depor-

tation and transfer of illegal 
foreigners in Kayin State, 
aid for temporarily displaced 
persons, and planned solar-
power projects.  

Local elders and entre-
preneurs presented a report 
on food and other necessary 
aid provided by the Union 
government and Kayin State 
government for victims of 
floods triggered by Than-
lwin River in Hpa-an, the 
need to carry out drainage 
activities to prevent further 
river floods in Hap-an, extra 
loans for livestock breeding, 
provision of inputs for paddy 
cultivation, efforts for further 
development of hotels and 
tourism business, more finan-

cial support needed for ethnic 
language teachers. 

Kayin State level officials 
presented a supplementary 
report on dredging operations 
at necessary places to allevi-
ate Thanlwin River floods 
and planned regulating dams 
for flood control in Hpa-an.

Concerning the reports, 
the Senior General said as re-
gards the solar-power genera-
tion, the electricity demand of 
Hpa-an and other towns must 
be calculated. Floods will 
occur more at the time when 
upper areas are receiving a 
lot of rain and when there are 
high tides. Reactivation of 
the Hatkyee hydropower pro-
ject in Hpa-an area will help 

Acting President of the Republic of Union of Myanmar 
Chairman of State Security and Peace Commission

Senior General Min Aung Hlaing meets Kayin State level
departmental officials and local elders in Hpa-an,

discusses regional development
control floods. The project 
will generate electricity for 
the area and reduce natural 
floods to a certain degree. 
Hence, local people should 
collectively render a helping 
hand towards the success of 
the project. As Kayin State 
is a pleasant place, local and 
foreign tourists are showing 
interest in visiting it. The 
place needs extra progress, 
and the visitors should be 
attracted with activities to 
beautify the areas in and 
around Hpa-an and fresh and 
clean local cuisines. Tourism 
is a beneficial business for a 
region as its income is high. 
The collective involvement 
of the people is required as 
its extra development calls 
for area peace and stability. 

Union ministers explained 
legal plans to permit land for 
solar-power generation busi-
nesses, field studies to prevent 
flood in Hpa-an, provision 
of extra financial assistance 
from regional development 
funds required for agricul-
tural activities in accord with 
the procedures, provision of 
inputs for paddy cultivation, 
success in growing robusta 
coffee or lowland coffee in 
Kayin State, need to develop 
pepper cultivation, ongoing 
assistance for success of farm-
ing business, utilization of 
farmland in accord with the 
law, input supply for cultiva-
tion activities, upgrading of 
roads and other necessary sup-

ports for rural development, 
Myaseinyaung project for 
rural economic development, 
opening of mechanical and 
agricultural schools, activi-
ties to increase forest areas in 
Kayin State and other sectors.

In his speech, the Senior 
General expressed his wishes 
for Kayin State to remain 
peaceful, pleasant, and stable. 
The Government continues 
to undertake efforts for the 
development of Kayin State 
and that elections will be held 
in the near future. After the 
election, the country will be 
administered by the elected 
representatives together with 
the new government. The 
nation will continue moving 
forward under the multiparty 
democratic system desired 

by the people, and that a 
sound political path must be 
implemented through capa-
ble elected representatives. 
Just as development can be 
achieved in regions that enjoy 
stability and peace, it was 
emphasized that no political 
system can bring progress 
to areas where stability and 
peace are absent.

National development 
requires stability and peace, 
and that residents of each re-
gion must also make genuine 
efforts in their work. Like-
wise, improved education is 
essential. When the National 
Peace and Security Commis-
sion was formed, 

See Page 13Senior General Min Aung Hlaing observes MSME products.

Senior General Min Aung Hlaing observes MSME products.

Senior General Min Aung Hlaing meets Kayin State level departmental officials and local elders in Hpa-an.
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From Page 12
the mottos “Let us encour-
age production for prosperity 
of the Nation, Let us ensure 
education sector for the de-
velopment of the Nation, Let 
us protect our environment 
for the prosperity of the Na-
tion” were adopted. A region 
or a country can develop only 
when people actively engage 
in productive work. Carrying 
out manufacturing and produc-
tion activities benefits both the 
public and the State. To con-
duct such activities, technical 
skills are necessary, and to ac-
quire technical skills, a strong 
foundation of classroom edu-
cation is required. Therefore, 
the Government is working 
to improve educational stand-
ards. Training courses are also 
being conducted to help those 
with lower educational levels 
gain skills that can be applied 
in production-related work.

Many students in the coun-
try sit for the university en-
trance examination but do not 
pass. Consideration is needed 
on how these students can be 
effectively utilized for the ben-
efit of the nation. Therefore, 
in consultation with relevant 
officials and experts, plans are 
being made to open polytech-
nic schools where students 
can receive training in their 
respective fields and enter the 
workforce accordingly.

Every developed country 
is rich in educated people and 
has a population with nearly 
full completion of higher edu-
cation. In Myanmar, how-
ever, completion rates at the 
primary, middle school, high 
school, and higher education 
levels remain comparatively 
low. Kayin State has many job 
opportunities, and that resi-
dents need to engage in these 
opportunities genuinely and in 
a systematic manner.

In Kayin State, agricultural 
output per acre still needs to 
be increased to meet target 
goals. Achieving these targets 

would significantly contribute 
to regional food security and 
local income growth. For the 
country’s currency value to 
rise, economic development 
is necessary, which requires 
increasing production of goods 
and exporting them abroad. 
Only then will domestic fi-
nancial circulation improve 
and the economy develop. 
Therefore, efforts must be 
made to promote and expand 
production within the State.

For a country to achieve 
development, it requires 
strength in political leader-
ship, economic capacity, and 
defence capability. Strong 
political leadership ensures 
strong economic performance, 
and strong economic per-
formance, in turn, enhances 
defense capability. Since a 
robust economy is an essen-
tial sector for any country, 
collective efforts should be 
made to strengthen the nation’s  
economic capacity.

Much of the farmland in 
Kayin State is still covered 
with water, which creates dif-
ficulties for timely planting 
of winter crops. Therefore, 
measures will be explored and 
implemented to reduce water 
coverage. Successful shrimp 
farming in Kayin State can 
be further expanded, bring-
ing significant benefits to the 
region. Similarly, developing 
livestock, fish, and egg produc-
tion to meet regional needs will 
help ensure fair market prices 
for meat, fish, and eggs.

In Kayin State, efforts 
are needed to increase learn-
ing of student in grades. In 
Myanmar, student progres-
sion is still relatively low. 
Supporting education is es-
sential for both regional and 
national development. Those 
who are unable to complete 
higher education should also 
be provided with opportu-
nities to gain employment. 
Training programs should be 
established to enable exist-

ing human resources to work 
effectively in the workforce. 
Vocational, livestock, and in-
dustrial high schools are being 
opened in various districts to 
provide such education. These 
measures will greatly sup-
port the country’s agricultural 
and livestock production. By 
improving production, output 
levels will increase, raising the 
income of individual farmers. 
Therefore, all efforts should 
be made collectively in Kayin 
State to enhance educational 
development.

Since Myanmar gained 
independence, Kayin State 
has experienced disruptions 
to peace and stability due to 
armed conflicts, affecting both 
residents and the State itself. 
Those responsible for under-
mining stability within the 
State are identified as armed 
groups operating in the region. 
Only with peace and stability 
can education be effectively 
provided, public health ser-
vices be delivered, and re-
gional development projects 
be implemented. Therefore, 
residents of Kayin State are 
urged to use various means 
to protect and maintain peace 
and stability. The Government 
is actively addressing actions 
that disrupt stability in Kayin 
State. Near the Myanmar–
Thailand border at the KK 
Park area, Tatmadaw is taking 
measures to eliminate online 
financial fraud and online 
gambling operations, carrying 
out these actions as a national 
duty to ensure they are fully  
resolved.

It has been announced 
that a free and fair multi-party 
democracy general election 
will be held in the near fu-
ture. For security reasons, the 
election will be conducted in 
three phases. Preparations are 
underway to enable voting 
using Myanmar Electronic 
Voting Machines (MEVM), 
which prevent electoral fraud. 
Preparations have been made 

to prevent fraud and to allow 
votes to be cast. When practic-
ing a political system based on 
democracy and federalism, a 
federal system suitable for our 
country must be implemented; 
it is necessary to practice a 
region-based federal system, 
not a people-based one. We 
are working to ensure that the 
election we hold is a dignified 
one. Therefore, all those eligi-
ble to vote need to cast their 
votes. Consequently, since 
the election is the foundation 
for establishing our country's 
proper political system, Kayin 
State needs to work for the suc-
cess of the election.

When voting, it is neces-
sary to be able to choose those 
who can genuinely represent 
the interests of the region, work 
for regional development, 
work for the benefit of the 
nation, are willing to work for 
the state's interests in collabo-
ration with officially formed 
state organizations, have the 
desire to protect our race, 
religion, indigenous culture, 
and traditions, and can uphold 
and protect our Three Main  
National Causes.

Regarding agriculture, it 
was noted that in our country, 
both highland coffee and low-
land coffee (such as Robusta) 
are cultivated and thriving. The 
coffee produced in our country 

is an export commodity for 
international markets. There-
fore, by promoting the cultiva-
tion of viable lowland coffee 
within Kayin State, regional 
income can be increased. If 
lowland coffee is cultivated 
as an intercrop in existing 
agricultural plantations in the 
state, such as those for mango, 
rubber, durian and betel leaf, 
it will be beneficial for the  
region.

Since bamboo is abundant 
in Kayin State, bamboo-based 
handicrafts and pulp can be 
produced. The ability to pro-
duce bamboo pulp can reduce 
the need to import paper from 
abroad. Regarding rubber 

cultivation, because rubber 
produced in our country is be-
ing illegally exported abroad, 
the state is suffering losses. In 
rubber production, it is neces-
sary to produce with quality 
standards, and efforts must be 
made to strive for the produc-
tion of bicycle and motorcycle 
tires based on rubber within 
the state.

Regarding pepper cultiva-
tion, if it is grown as an inter-
crop in garden lands, it will 
increase regional income. In-
creased income from manufac-
turing industries will improve 
cash flow and lead to better 
regional economies. There-
fore, it is necessary to work 
diligently. For such work to 
be possible, stability and peace 
are essential, and promoting 
education is indispensable, it 
was stated.

Subsequently, the Senior 
General attentively toured 
and inspected the products 
from Micro, Small, and Me-
dium Enterprise (MSME) 
businesses displayed within 
Kayin State and gave neces-
sary instructions regarding 
the presentations made by 
responsible personnel.

Later, the Senior General 
and party arrived at the Kayin 
State Youth Center. In the 
meeting hall, the State Minister 
for Social Affairs explained 

matters related to the center's 
construction, the opening of 
training courses, the status of 
delivered technical lectures, 
and future plans to be imple-
mented.

In response to the presenta-
tion, the Senior General stated 
that the center needs to be 
utilized effectively. Training 
that directly benefits Kayin 
State and teaches skills directly 
applicable in the workplace 
is necessary. As youth are 
the ones who will inherit and 
carry the responsibilities of 
adults in the future, it is nec-
essary to provide them with 
foundational knowledge and 
skills they should know and 

acquire, matters of national in-
terest, and leadership skills. He 
instructed that efforts should 
be made to help them develop 
good habits of living in a dis-
ciplined manner and working 
with good understanding.

Afterwards, the Senior 
General and the entourage 
inspected activities within 
the Youth Center, including 
youth practicing indoor games, 
conducting youth discussions, 
learning homemaking skills, 
receiving music lessons in the 
music room, attending painting 
classes, receiving computer 
technology instruction, and 
youth reading and studying in 
the library. They also toured 
the bedrooms and dining hall. 
After inspection, they gave 
necessary instructions based 
on the reports from responsible 
personnel.

Following that, the Senior 
General and the entourage 
toured and inspected the com-
pound of Hpa-an University 
and within Hpa-an town by 
motor vehicle.

Later, the Senior General 
visited the construction site of 
the Zwekabin Indoor Stadium 
in Hlakamyin Kawt Thit. In a 
briefing room, a responsible 
person explained the status of 
the stadium's construction pro-
gress by fiscal year, the status 
of the layout and construction 

incorporating various rooms, 
the types of sports that can be 
played, and the status of ongo-
ing work.

In response to the pres-
entation, the Senior General 
instructed that the construc-
tion of the stadium must be 
carried out systematically, 
ensuring compliance with set 
standards and specifications, 
and gave guidance on other 
requirements.

Aafterwards, the Senior 
General toured the construc-
tion site of the Zwekabin In-
door Stadium and gave nec-
essary instructions regarding 
the reports from responsible 
personnel.              100

Senior General Min Aung Hlaing hears report on construction of Zwekabin 
Indoor Stadium.

Senior General Min Aung Hlaing inspects activities at the Youth Center.
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Nay Pyi Taw November 15
Acting President of the 

Republic of the Union of 
Myanmar Chairman of the 
State Security and Peace 
Commission Senior General 
Min Aung Hlaing, accom-
panied by members of his 
entourage, paid obeisance to 
the Kyaik Than Lan Pagoda 
in Mawlamyine, Mon State 
this evening. 

First, the Senior General 
and party were welcomed 
by members of the pagoda 
board of trustees. Then, 

the Senior General walked 
round the pagoda clock-
wise and viewed sunset  
scenes.

Afterward, the Senior 
General paid obeisance 
to a Buddha image at the 
pagoda and offered flow-
ers, water and lights before 
presenting cash donations 
to members of the pagoda 
board of trustees, who gave 
a certificate of honour to the  
Senior General.

Then, the Senior Gen-
eral and party proceeded 

to Strand Road in Mawla-
myine and inspected stalls 
selling regional traditional 
food and other shops before 
cordially greeting shop-
keepers and customers. 
Then, the Senior General 
gave instructions on con-
struction of sites for sports 
and recreation on the river-
side of the road, upgrading 
tasks of the road and the 
needs to take measures 
for cleanliness and pleas-
antness along the road to  
responsible officials.      100

Acting President of the Republic of the Union of Myanmar 
Chairman of State Security and Peace Commission
Senior General Min Aung Hlaing pays obeisance to

Kyaik Than Lan Pagoda in Mawlamyine

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is

to protect the lives and property of the general public.
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property

of innocent people.

Senior General Min Aung Hlaing pays homage to a Buddha image at the Kyaik Than Lan Pagoda in Mawlamyine.

Senior General Min Aung Hlaing makes cash donation for the Kyaik Than Lan 
Pagoda. 

Senior General Min Aung Hlaing inspects food stalls on Strand Road in Mawlamyine. Senior General Min Aung Hlaing greets a shopkeeper.



၁၆-၁၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲတွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၄၁၄၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ အောက်တိုဘာလအတွင်း
ကောက်ညှင်းစပါး တင်းရေ ၅၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ဓနုဖြူ နိုဝင်ဘာ ၁၅           

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဓနဖုြူမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

သို့  ပြီးခဲ့သည့်   အောက်တိုဘာလ 

အတွင်းက           ကောက်ညှင်းစပါး 

တင်းရေ ၅၅၀၀၀ ထ ိ တင်ပိုရ့ောင်း 

ချနိင်ုခဲက့ြောင်း          ဓနဖုြူမြို့နယ် 

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်ခင်မာလွင်က ပြောပြသည်။  

 ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း 

က     ကောက်ညှင်းစပါး   တင်းရေ 

၄၀၀၀၀  သာ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲ့ပြီး   အောက်တိုဘာလအတွင်း 

ကောက်ညှင်းစပါး           တင်းရေ 

၅၅၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ရန်ကန်ုဈေးကွက်ထကဲိ ုပြီးခဲ ့

တဲ ့         အောက်တိဘုာလအတွင်း 

ကောက်ညှင်းစပါး          တင်းရေ 

၅၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါ 

တယ်။ ဓနုဖြူမြို့နယ်ကနေ စပါး 

အပါအဝင်    လယ်ယာထွက်ကုန် 

တွေ   ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုအများ 

ဆုံး       တင်ပိုရ့ောင်းချနေပါတယ်။ 

အဒဲစီပါးတွေကိ ု ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

က  ဝယ်ယူတာများနေလို့   တင်ပို့ 

အား     တက်လာတာဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒေသတွင်း    ဆန်၊  စပါးဈေးကွက် 

မှာလဲ      ကောက်ညှင်းစပါးက 

အဝယ်လိက်ုနေပါတယ်"ဟ ုဓနဖုြူ 

မြို့နယ်   ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး 

ပဲွရုပံိင်ုရှင်              ဒေါ်ခင်မာလွင်က 

ပြောပြသည်။  

 ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့        အောက်တိုဘာလ 

အတွင်းက     တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့် ကောက်ညှင်းစပါး တင်းရေ 

၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ် ၁၅၄၅၀၀၀ ထ ိ

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊        အဆိုပါ  

စပါးများအရောင်းအဝယ်ကောင်း 

လာသည့အ်တွက်   တောင်သမူျား၊ 

ကုန်သည်များ၊      ကုန်တင်ကုန်ချ 

လုပ်သားများ၊     ကုန်တင်ယာဉ် 

အငှားလိုက်သူများ အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းရရှိလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း

တပ်ကုန်းမြို့နယ် ရွေးစုကျေးရွာ၌       
RBF စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး  

နေပြည်တော် နိုဝင်ဘာ ၁၅    
    နေပြည်တော်  ဥတ္တရခရိုင် 

တပ်ကုန်းမြို့နယ်       ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

က ရွေးစုကျေးရွာ၌     ကျေးလက် 

စီးပွားမြင့်မားရေးရန်ပံုငွေထူထောင် 

ခြင်းလုပ်ငန်းစီမံကိန်း    (RBF)  

လုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို နိုဝင်ဘာ ၁၄ 

ရက်  နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း

သိရသည်။

 ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဥတ္တရခရိုင် ကျေးလက်ဒေသ

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်မြင့်မြင့်အေးနှင့် တပ် 

ကုန်းမြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ စမီ ံ

ကိန်းတာဝန်ခံ    ဝန်ထမ်းများက   

RBF စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များ

နှင့်အတူ  ရွေးစုကျေးရွာ၌ RBF   

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ   အကောင် 

အထည်ဖော်    ဆောင်ရွက်နေမှု၊ 

လအလိုက်ဖြည့်သွင်းရမည့်   ငွေ 

စာရင်းပုံစံများ     စနစ်တကျ 

ဖြည့်သွင်းထားခြင်း   ရှိ၊  မရှိနှင့် 

စီမံကိန်းလက်စွဲစာစောင်ပါ  ညွှန် 

ကြားချက်များအတိင်ုး  ဆောင်ရွက် 

ထားရှိမှု       အခြေအနေများကို 

ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး    ခရိင်ုဦးစီးမှူး  

ဒေါ်မြင့မ်ြင့အ်ေးက  RBF စမီကံန်ိး 

လုပ်ငန်းများနှင့်      ပတ်သက်၍   

လိုအပ်သည်များ       ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

    အဆိုပါ    ရွေးစုကျေးရွာ၌  

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း    အစုအဖွဲ့ 

လေးဖွဲ့မှ အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၂၈ ဦးကိ ု ကျေးလက်စီးပွားမြင့်မား 

ရေး  ရန်ပံုငွေထူထောင်ခြင်းလပ်ုငန်း 

စမီကံန်ိး(RBF) ရန်ပုငံွေကျပ် သန်ိး 

၃၀၀       ထုတ်ချေးပေးထားပြီး 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှကြောင်း၊   ကျေးလက်စီးပွား 

မြင့်မားရေးရန်ပံုငွေ     ထူထောင် 

ခြင်းလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(RBF)   ရန်ပု ံ

ငွေများကို   ကျေးရွာရှိ   စိုက်ပျ ိုး၊ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုသမူျားနှင့် 

အခြားစီးပွားရေး လပ်ုငန်းလပ်ုကုိင် 

သူများအတွက်    လိုအပ်သောငွေ 

ကြေးအရင်းအနှီးများ    ရရှိစေရန် 

ရည်ရွယ်၍     ထုတ်ချေးပေးခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း ဥတ္တရခရိင်ုကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး  ဒေါ်မြင့မ်ြင့အ်ေးထမှံ 

သိရသည်။

                                 သူသူ

ကျောက်မြောင်း နိုဝင်ဘာ ၁၅    
      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ရွှေဘိုခရိုင်     ကျောက်မြောင်း 

မြို့နယ်ခဲွတွင်  ယခနှုစ်  ဆောင်းသီး 

နှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်  ၄၁၄၂  ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြးစီးပြ ီ         

ဖြစ်ကြောင်း     ကျောက်မြောင်း 

မြို့နယ်ခဲွ     စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

  ယခနှုစ်         ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသ၌ီ   ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွ 

တွင် ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၄၄၁၈ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထားပြီး    အောက် 

တိုဘာလမှ     စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   

ယနေ့တွင်  ၄၁၄၂  ဧကထ ိ စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

  " ဒနှီစ်  ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသမှီာ   ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွ 

အတွင်း ဟင်းသီးဟင်းရွက်  ၄၄၁၈  

ဧက  စိက်ုပျ ိုးဖို ့ လျာထားပါတယ်။       

ဒနီေ့ထ ိ ၄၁၄၂  ဧက စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြဖီြစ်ပါတယ်။ ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

စိုက်ပျ ိုးရာမှာ   မုန်ညင်း၊ ငရုတ်၊  

နနံ၊ံ  အာလူး၊ ဂေါ်ဖထီပ်ု၊ ခရမ်းချဉ်  

စတဲသ့ီးနံှတွေစိက်ုပျ ိုးနေပါတယ်။  

စိုက်ပျ ိုးတဲ့    ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

အားလုံးကို  GAP နည်းစနစ်နဲ့ 

စုိက်ပျ ိုးနုိင်အောင်၊  ဓာတုဓာတ်ကြွင်း  

အနည်းဆုံးဖြစ်အောင်၊   ကျန်းမာ 

ရေးနဲ့     ကိက်ုညအီောင် စိက်ုပျ ိုးဖို ့           

နည်းပညာတွေပေးနေပါတယ်" ဟု   

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွ   စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်ဝင်း 

က ပြောပြသည်။

 ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွတွင်  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိက်ု  တောင်သ ူ

များကို   မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက GAPနည်းစနစ်ဖြင့် စုိက်ပျ ိုး 

ရန်၊    စိုက်ခင်းများမှ  ထွက်ရှိလာ 

သည့်     ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 

ကျန်းမာရေးနှင့်    ညီညွတ်သည့် 

သီးနှံဖြစ်စေရန်    နည်းပညာပေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

   ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကုိ  အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက   ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံ 

စေသည့်အပြင် ပိလုျှမံှုကိ ု ရောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်      လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်  လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့်     ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကို 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး    ဒေသမ‌ရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း    ကျောက် 

မြောင်းမြို့နယ်ခဲွ    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ခင်ဝင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

                                    (၂၀၆)

အောင်လံမြို့နယ် ရွှေသူဌေးကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
အောင်လံ နိုဝင်ဘာ ၁၅   

 မကွေးတုိင်းဒေသကြီး အောင်လံ 

ခရိင်ု အောင်လမံြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က    စမံြကျေးရွာအပ်ုစ ု   ရွှေသဌူေး 

ကျေးရွာ၌ နဝမအကြိမ် မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမံီကိန်း     အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ   ထတ်ုချေးခြင်း 

ကိ ု   နိဝုင်ဘာ ၁၄ ရက်  နနံက်ပိင်ုး 

က    အဆိုပါကျေးရွာ၌    ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ရှေးဦးစွာ  အောင်လံမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ထားထားရီက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်းဖြင့်   ကျေးလက် 

နေပြည်သမူျား  ဆင်းရမဲှုလျောက့ျ 

စေရန်နှင့ ်တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊  မွေးမြူရေး၊  အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းများနှင့်  အခြားမိသားစု 

ဝင်ငွေတိုးစီးပွားရေး   လပ်ုငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန်  ရည်ရွယ်၍ 

ရန်ပုံငွေ  ထုတ်ချေးပေးရခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း   ဆွေးနွေးပြောကြားသည်။

ဆကလက်၍  စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဥပဒေ၊   နည်း 

ဥပဒေပါ   အ‌ကြောင်းအရာများ၊ 

ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင်  လိက်ုနာ 

ရမည့်စည်းကမ်းချက်များ၊  အတိုး 

နှုန်းနှင့ ် ကာလသတ်မှတ်ချက်များ 

ပြောကြားပြီး    မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   

မြစိမး်ရောင်ကျေးရာွစီမံကိနး်လုပ်

ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ   ရန်ပုံငွေကျပ် 

၆၃၂ သန်ိး လွှပဲြောင်းပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက်  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း   လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက 

ရွှေသဌူေးကျေးရွာရိှ      စိက်ုပျ ိုးရေး 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ၆ူ၇ ဦး၊ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ၂၇ ဦး၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ  သုံးဦး စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ ၉၇ ဦးကိ ု မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းအရင်းမပျောက်

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ်     ၆၃၂ 

သိန်း    ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း  

သိရသည်။

                                 ကိုလှိငု်



စာမျက်နှာ ၁၆ ၁၆-၁၁-၂၀၂၅

ကရင်ပြည်နယ်   တည်ငြမ်ိအေးချမ်းမှုပျက်ယွင်းအောင်       လုပ်ဆောင်နေသမူျားသည် 
ကရင်ပြည်နယ်အတွင်းရှိ လက်နက်ကိုငအ်ဖွဲ့အစည်းများပင်ဖြစ် . . . 

ပြည်နယ်၏ဖံွ့ဖြုးတုိးတက်မှုကုိဖျက်ဆီးနေသည့် တည်ငြမ်ိအေးချမ်းမှုပျက်ယွင်းအောင် 
ဆောင်ရွက်နေမှုများကုိ  ပြည်နယ်အတွင်း  နေထုိင်ကြသူများအနေဖြင့ ်   နည်းလမ်းပေါင်းစု ံ
ဖြင့် ကာကွယဆ်ောင်ရွက်သွားကြရန်လို . . .

 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောငလ်ိင်အား ကရင်ပြည်နယ်အတွင်း ရွေးကောက်ပွဲကျင်းပပြုလုပ်ရန်အတွက်       

ကြိုတင်ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု၊ ပြည်နယ်ဆိုင်ရာအချက်အလက်များနှင့် စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှုအခြေအနေများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ရှင်းလင်းတင်ပြစဉ်။

 ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်  ယာယသီမ္မတ နိင်ုငတံော်လုခံြုရံေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လိင် ခင်းကျင်းပြသထားသည့် ကရင်ပြည်နယ်အတွင်းရှိ အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့် အလတ်စားစီးပွားရေး(MSME)လုပ်ငန်း 

များကထွက်ရှိသည့် ထုတ်ကုန်ပစ္စည်းများကို စိတ်ပါဝင်စားစွာဖြင့် လှည့်လည်ကြည့်ရှုစဉ်။

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 

မှုနှင့်     တစ်ဧကအထွက်နှုန်းတုိးတက်ရေး 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှု၊မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများ

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု၊   ငါး၊ ပုစွန်မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းများ      ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှုနှင့်   

ထုတ်လုပ်မှုများတိုးတက်စေရေး  သင်တန်း 

များပိုခ့ျပေးခြင်းနှင့ ်    အသပိညာပေးလုပ်ငန်း 

များဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှု၊ ဒေသဝမ်းစာဖူလံုမှု၊ 

MSME လုပ်ငန်းများ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှု၊ဒေသအတွင်းခရီးသွား 

လုပ်ငန်းများ       ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှုနှင့် 

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပခရီးသွားများ  ဝင်ရောက်မှု၊ 

ပြည်နယ်အတွင်း     ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေး 

နှင့်      အားကစားကဏ္ဍဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု၊      ကရင်ပြည်နယ် 

အတွင်း တရားမဝင်ရောက်ရိှနေသည့ ်ပြည်ပ 

နုိင်ငံသားများကုိ ပြည်နှင်လွှပဲြောင်းပေးလျက် 

ရှိမှု၊    ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာပြည်သူများကို 

ထောက်ပံ့မှုများဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိမှု၊   

နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်သံုးလျှပ်စစ်ဓာတ်အား  

ထုတ်လုပ်ရေးလုပ်ငန်း      ဆောင်ရွက်ရန် 

လျာထားဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှု အခြေအနေ 

များနှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ထို့နောက်  မြို့မိမြု့ဖများနှင့် လုပ်ငန်း 

ရှင်များက  ဘားအံမြို့တွင် သံလွင်မြစ်၏ 

မြစ်ရေများ ရေကြီးရေလျှမံှုများဖြစ်ပေါ်လျက် 

ရိှသဖြင့ ်ဒေသခပံြည်သမူျား ရေဘေးသင့ခ်ဲမ့ှု 

ကြောင့ ်နိင်ုငတံော်အစိုးရနှင့ ်တိင်ုးဒေသကြီး၊ 

ပြည်နယ်အစိုးရက   အစားအသောက်များ 

နှင့ ်လိအုပ်သည်များကိ ုထောက်ပံပ့ေးခဲမ့ှုနှင့် 

ဘားအံမြို့တွင်  သံလွင်မြစ်ရေကြီးရေလျှမံှု 

မရိှစေရေးအတွက် လိအုပ်သည့ ်မြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းရေးလုပ်ငန်းများကို   ဆောင်ရွက် 

ပေးစေလိုမှု၊     မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းအတွက် 

လိအုပ်သည့ရ်င်းနီှးမြှုပ်နံှငွေများ ထပ်မထံတ်ု 

ချေးပေးစေလိုမှု၊  စပါးစိုက်ပျ ိုးရေးအတွက် 

လိုအပ်သောသွင်းအားစုများ ပံ့ပိုးကူညီပေး 

စေလိုမှု၊   ဟိုတယ်နှင့်ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ 

ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှမှု၊ တိင်ုးရင်းသားဘာသာစကားသင် 

ကြားလျက်ရိှသည့ ်    တိင်ုးရင်းသား     ဆရာ၊ 

ဆရာမများကိ ု   ထောက်ပံက့ြေးတိုးမြှင့ပ်ေး

စေလိုမှုအခြေအနေများနှင့်      ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။

တင်ပြမှုများနှင့်ပတ်သက်၍   ပြည်နယ် 

အဆင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက သလွံင်မြစ်ရေကြီး 

ရေလျှမံှုလျော့နည်းစေရေး     လိုအပ်သည့် 

မြစ်ကြောင်းနေရာများကို   သောင်တူးဖော် 

ရေးလပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်ရန် စစီဉ်ဆောင် 

ရွက်လျက်ရိှမှု၊ ဘားအမံြို့အား ရေကြီးရေလျှ ံ

မှုလျော့ပါးစေရေး    ရေထိန်းတမံများတည် 

ဆောက်ရန်အတွက်   လျာထားဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိမှုအခြေအနေများကို       ဖြည့်စွက် 

ရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများနှင့်   ပတ်သက်၍ 

နုိင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေး 

နှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ

က နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်သုံးလျှပ်စစ်ဓာတ် 

အားထတ်ုလပ်ုမှုနှင့ပ်တ်သက်၍   ဘားအမံြို့ 

၏ လျှပ်စစ်ဓာတ်အားလိအုပ်ချက်နှင့ ်အခြား 

မြို့များ၏     လျှပ်စစ်ဓာတ်အားလိုအပ်ချက် 

များကိတွုက်ချက်၍       ဆောင်ရွက်သွားရန်လိ ု

ကြောင်း၊     ဘားအံမြို့ရေကြီးရေလျှမံှုနှင့် 

ပတ်သက်၍ အထက်ပိုင်းဒေသတွင် မိုးများ

စွာရွာသွန်းသည့်အချနိ်နှင့်  ဒီရေတက်သည့် 

အချနိ်များတွင်   ရေကြီးရေလျှမံှုများကို  ပိုမို 

ဖြစ်ပေါ်စေကြောင်း၊    ဘားအံဒေသအတွင်း 

ယခင်ကစီမံဆောင်ရွက်ခဲ့သည့်  ဟတ်ကြီး 

ရေအားလျှပ်စစ်စမီကံန်ိးကိ ုဆောင်ရွက်မည် 

ဆိုပါက  ရေကြီးရေလျှမံှုများကို   ထနိ်းသမ်ိး 

ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊     အဆိုပါ 

ရေအားလျှပ်စစ်စမီကံန်ိးကိ‌ု ဆောင်ရွက်ခြင်း 

ဖြင့် ဒေသအတွက်လျှပ်စစ်ဓာတ်အားလုိအပ် 

ချက်ကိ ုဖြည့်ဆည်းပေးနိင်ုမည်ဖြစ်သကဲသ့ို ့

သဘာဝအရဖြစ်ပေါ်လာသည့ ်ရေကြီးရေလျှ ံ

မှုများကိလုည်း အထိက်ုအလျောက် လျှောခ့ျ 

နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊    ထို့ကြောင့် ဒေသခံ 

ပြည်သူများအနေဖြင့် အဆုိပါရေအားလျှပ်စစ် 

စီမံကိန်းအောင်မြင်စွာ  ဆောင်ရွက်နိုင်ရေး 

ဝိင်ုးဝန်းဆောင်ရွက်ပေးကြရန ် လိကုြောင်း၊ 

ကရင်ပြည်နယ်သည် သာယာလှပသည့်ဒေသ 

တစ်ခဖုြစ်ပြး ပြည်တွင်းပြည်ပ ခရီးသွားများ 

စိတ်ဝင်တစား  လာရောက်လည်ပတ်လျက် 

ရှိသည့်နေရာတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း၊ ယခုထက် 

ပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဆောင်ရွက်သွားရန် 

လိကုြောင်း၊ မြို့သာယာလှပရေးနှင့်    ဒေသ 

သာယာလှပရေးအတွက် ဆောင်ရွက်ကြရန် 

လိသုကဲသ့ို ့ဒေသရိုးရာအစားအသောက်များ 

ကိလုည်း   ပိမုိသုန့် ရှင်းပြီး   ခရီးသွားများကိ ု

ဆဲွဆောင်မှုရိှအောင်     ဆောင်ရွက်ကြရန်လိ ု

ကြောင်း၊     ခရီးသွားလုပ်ငန်းသည်  ဒေသ 

အတွက် ဝင်ငွေများစွာရရှိစေသဖြင့်  ဒေသ 

အတွက်     အကျ ိုးရိှသည့လ်ပ်ုငန်းတစ်ခဖုြစ် 

ကြောင်း၊ နယ်မြေတည်ငြမ်ိအေးချမ်းမည်ဆိ ု

ပါက  ခရီးသွားလပ်ုငန်းများ ယခထုက်    ပိမုိ ု

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သဖြင့ ်    ဒေသခ ံ

ပြည်သူများအနေဖြင့်   ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက် 

သွားကြရန်လိကုြောင်းဖြင့ ်ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ 

က     နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်သုံး    လျှပ်စစ်  

ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းများအတွက် 

လိုအပ်သည့်မြေနေရာများကို     ဥပဒေနှင့် 

အညီ ခွင့်ပြုဆောင်ရွက်ပေးသွားမည့်အခြေ

အနေများ၊ ဘားအမံြို့အတွင်း ရေကြီးရေလျှ ံ

မှုများဖြစ်ပေါ်မှုကိ ုတားဆီးကာကွယ်နိင်ုရေး 

အတွက် မြေပြင်ကွင်းဆင်းလေလ့ာဆန်းစစ် 

မှုများဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှုအခြေအနေများ၊ 

စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး     လုပ်ငန်းများအတွက် 

လိုအပ်သည့် ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးရန်ပုံ

ငွေများကိ ု     လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့အ်ည ီ

ထပ်မထံတ်ုပေးသွားမည့ ်   အခြေအနေများ၊ 

စပါးစိက်ုပျ ိုးရေးအတွက်သွင်းအားစမုျားပံပ့ိုး

ပေးလျက်ရိှမှု၊ ကရင်ပြည်နယ်အတွင်း မြေနိမ့် 

ကော်ဖ(ီရိဘုတ်စတာမျ ိုး)များ     စိက်ုပျ ိုးဖြစ် 

ထွန်းအောင်မြင်နုိင်မှု၊ငရုတ်ကောင်းစုိက်ပျ ိုးမှု 

တိုးတက်စေရေးအတွက်လည်း ဆောင်ရွက် 

စေလိုမှု၊      စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ 

တိုးတက်စေရေးအတွက်  ကူညီဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရိှမှု၊လယ်ယာမြေများကိ ုဥပဒေနှင့် 

အညီ        အသုံးပြုဆောင်ရွက်ရန်လိုအပ်မှု၊ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများအတွက်     လိုအပ် 

သည့် သွင်းအားစုများရရစေရေးဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိမှု၊    ကျေးလက်ဒေသများဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်စေရေးလိုအပ်သည့်     လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်   အခြား 

လိုအပ်သည်များကို ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရိှမှု၊ကျေးလက်စီးပွားဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက် 

ရေးအတွက်       မြစိမ်းရောင်စီမံကိန်းဖြင့် 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိမှု၊      စက်မှု၊ စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးသင်တန်း 

ကျောင်းများဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေးလျက်ရိှမှု၊ 

ကရင်ပြည်နယ်အတွင်းသစ်ပင်သစ်တောများ 

တိုးတက်စေရေး  ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိမှု 

နှင့ ်အခြားကဏ္ဍအလိက်ု အသီးသီးရှင်းလင်း 

တင်ပြကြသည်။

ထို့နောက်     နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်   အေးချမ်းသာယာ 

ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌက      အမှာစကားပြော 

ကြားရာတွင်      ကရင်ပြည်နယ်အေးချမ်း 

သာယာပြီး   ငြမ်ိးချမ်းပါစေကြောင်း၊   ကရင် 

ပြည်နယ်        ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

နိင်ုငံတော်အနေဖြင့် စဉ်ဆက်မပြတ်ဆောင် 

ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း၊  မကြာမီကာလ 



၁၆-၁၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၁၇

အွန်လုိင်းငွေကြေးလမ်ိလည်မှုနှင့ ်အွန်လိင်ုးလောင်းကစားလပ်ုငန်းများ လပ်ုဆောင်လျက် 
ရိှသည့် မြန်မာ-ထုိင်းနယ်စပ်အနီးရိှ KK park နေရာကိ ု  တပ်မတော်အနေဖြင့ ်ရှင်းလင်း 
ဆောင်ရွက်နေပြီး အမျ ို းသားရေးတာဝန်တစ်ရပ်အနေဖြင့် အပြီးပြတ်ရှင်းလင်းဆောင်ရွက် 
သွားမည်ဖြစ် . . .

 ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် ယာယသီမ္မတ နိင်ုငတံော်လုခံြုရံေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်အား ပြည်နယ်လမူှုရေးရာဝန်ကြီးက လငူယ်စင်တာတည်ဆောက်မှုဆိင်ုရာ 

များ၊ သင်တန်းများဖွင့်လှစ်ခဲ့မှုနှင့် နည်းပညာရပ်ဆိုင်ရာဟောပြောပွဲများ ပို့ချပေးခဲ့မှုအခြေအနေများ၊ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည့်အစီအမံများနှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ပြစဉ်။

 ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်  ယာယသီမ္မတ နိင်ုငတံော်လုခံြုရံေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောငလ်ိင် လူငယ်စင်တာအတွင်း လူငယ်စကားဝိုင်းပြုလုပ်နေမှုကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

အတွင်း ရွေးကောက်ပွဲကျင်းပပြုလုပ်တော့

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ရွေးကောက်ပဲွပြးဆံုးပြးချန်ိ 

တွင်   ရွေးကောက်ခံကိုယ်စားလှယ်များနှင့် 

အစိုးရအသစ်ဖြင့်     နိုင်ငံတော်တာဝန်ကို 

ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   မိမိတို့ 

အနေဖြင့ ်ပြည်သမူျားလိလုားချက်ဖြစ်သည့် 

ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ပေါ်တွင် ဆက်လက် 

လျှောက်လှမ်းသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ကောင်း 

မွန်သည့ ်  ရွေးကောက်ခကံိယ်ုစားလှယ်များ 

ဖြင့် ကောင်းမွန်သည့်နုိင်ငံရေးလမ်းကြောင်း 

ကို       ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

နယ်မြေတည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုရှိသည့်   ဒေသ 

များတွင်    တိုးတက်မှုများရရှိနိုင်မည်ဖြစ် 

သကဲ့သို့      တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုမရှိသည့် 

ဒေသများတွင်     မည်သည့န်ိင်ုငရံေးစနစ်ကိ ု

ကျင့်သုံးသည်ဖြစ်စေ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုများ 

ရရှိနိုင်မည်မဟုတက်ြောင်း။

နုိင်ငံဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက်ရေးအတွက် တည်ငြမ် 

အေးချမ်းမှုရှိရန်လိုအပ်သကဲ့သို့  ဒေသတွင် 

နေထိင်ုသည့သ်မူျားကလည်း အမှန်တကယ် 

အလပ်ုလပ်ုရန်လိအုပ်ကြောင်း၊     အလားတ ူ

ပညာရည်မြင့မ်ားရေးသည်လည်း မဖြစ်မနေ 

လိအုပ်ကြောင်း၊ မမိတိိုအ့နေဖြင့ ်နိင်ုငတံော် 

လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် 

ဖဲွ့စည်းပြီးချန်ိတွင်             “နိင်ုငတံော်ရွှေသီးဖို ့
ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့”၊      “နိုင်ငံတော် 
ဖံွ့ဖြိုးဖိုပ့ညာရေးကိအုားပေးစို”့၊  “နိင်ုငတံော် 
သာယာဖ့ုိသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းစ့ုိ”  

ဆုိသည့်ဆောင်ပုဒ်များကုိ ချမှတ်ထားကြောင်း၊ 

ဒေသတစ်ခု၊ နိုင်ငံတစ်ခုအနေဖြင့်   အလုပ် 

လုပ်ကိုင်မှသာ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုလပ်ုငန်းကိဆုောင် 

ရွက်ခြင်းသည်     ပုဂ္ဂလိကနှင့် နိုင်ငံတော် 

အတွက်    အကျ ိုးရှိသည့်လုပ်ငန်းတစ်ခုဖြစ် 

ကြောင်း၊       ကုန်ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက်  အတတ်ပညာ 

များလိုအပ်ကြောင်း၊      အတတ်ပညာရှိရန် 

အတွက် အတန်းပညာများမြင့မ်ားရန်လိအုပ် 

သဖြင့် ပညာရည်မြှင့်တင်ရေးလုပ်ငန်းများ

ကို    နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်    ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း၊       ပညာ 

ရည်အားနည်းသမူျားကိ ုကန်ုထတ်ုစွမ်းအား 

မြှင့်တင်ရေးလုပ်ငန်းများတွင်   အသုံးချနိုင် 

ရန်အတွက် သင်တန်းများဖွင့်လှစသ်င်ကြား

ပေးနိုင်ရေး ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း။

မိမိတို့နိုင်ငံတွင်        တက္ကသိုလ်ဝင် 

စာမေးပွဲဝင်ရောက်ဖြေဆိုခဲ့ပြီး အောင်မြင်မှု 

မရှိခဲ့သည့်    ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ 

များစွာရှိကြောင်း၊   ၎င်းတို့ကို နိုင်ငံတော် 

အတွက် မည်က့ဲသ့ုိအသံုးချနုိင်မည်ကုိ စဉ်းစား 

ဆောင်ရွက်ရန်လိုကြောင်း၊     ထို့ကြောင့် 

မိမိတို့အနေဖြင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ ပညာရှင် 

များနှင့တ်ိင်ုပင်၍ သက်ဆိင်ုရာပညာရပ်များ 

အလိုက်      လုပ်ငန်းခွင်ဝင်ရောက်နိုင်သည့် 

Polytechnic ကျောင်းများ ဖွင့လှ်စ်သင်ကြား

နိုင်ရေးစီစဉ်ဆောင်ရွက်နေကြောင်း။

တိုးတက်သည့်နိုင်ငံတိုင်းသည်   ပညာ 

တတ်များပေါကြွယ်ဝပြီး  ရာနှုန်းပြည့်နီးပါး 

ခန့်အဆင့်မြင့်ပညာများတတ်မြောက်သည့် 

နိင်ုငမံျားဖြစ်သည်ကိတုွေ့ရကြောင်း၊ မမိတိို ့

နိင်ုငအံနေဖြင့ ်အခြေခပံညာအဆင့၊် အလယ် 

တန်းပညာအဆင့်၊    အထက်တန်းပညာ 

အဆင့်နှင့်      အဆင့်မြင့်ပညာအဆင့်များ 

အလိုက် ပြီးဆုံးမှုများမှာ ရာခိုင်နှုန်းအလိုက် 

နည်းပါးမှုရှိသည်ကိုတွေ့ရကြောင်း၊ ကရင် 

ပြည်နယ်အတွင်း အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း 

များစွာရိှပြး အမှန်တကယ်လုပ်ကုိင်နုိင်ကြရန် 

နှင့် နည်းစနစ်တကျဖြင့် ဆောင်ရွက်နိုင်ရန် 

လိုကြောင်း။

ကရင်ပြည်နယ်အတွင်း တစ်ဧကအထွက် 

နှုန်းပန်းတုိင်ရည်မှန်းချက်ပြည့်မီရေးအတွက်  

လိုအပ်လျက်ရှိနေသေးကြောင်း၊    ပန်းတိုင် 

ရည်မှန်းချက်ပြည့်မီအောင်  စိုက်ပျ ိုးဆောင် 

ရွက်နိုင်မည်ဆိုပါက ဒေသဝမ်းစာဖူလုံမှုနှင့် 

ဒေသဝင်ငွေတိုးတက်ရေးကို           များစွာ 

အထောက်အကပူြုစေမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ မမိ ိ

တို့နိုင်ငံ၏ ငွေကြေးတန်ဖိုးတိုးတက်စေရေး 

အတွက်     စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရန်လို 

ကြောင်း၊ စီပွားရေးဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက်ရေးအတွက် 

ထုတ်ကုန်များ     ပိုမိုတိုးတက်ထုတ်လုပ်ပြီး 

ပြည်ပသို့တင်ပို့နိုင်ရန်လိုကြောင်း၊ သို့မှသာ 

မမိတိိုန့ိင်ုငအံတွင်း ငွေကြေးလည်ပတ်မှုများ 

တိုးတက်ကောင်းမွန်လာပြီး စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်လာမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  ထို့ကြောင့် 

ပြည်နယ်အတွင်း        ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး        ဆောင်ရွက်သွားကြရန် 

လိုကြောင်း။

နိုင်ငံတစ်ခုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

နုိင်ငံရေးမောင်းနှင်အား၊စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားနှင့်    ကာကွယ်ရေးမောင်းနှင်အားများ 

လိုအပ်ကြောင်း၊          နိုင်ငံရေးမောင်းနှင် 

အားကောင်းမွန်မှသာ စီးပွားရေးမောင်းနှင်

အားကောင်းမွန်မည်ဖြစ်ပြီး        စီးပွားရေး 

မောင်းနှင်အားကောင်းမွန်မှသာ ကာကွယ် 

ရေးစွမ်းပကားကုိ မြင့်တင်နုိင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

စီးပွားရေးအားကောင်းမွန်မှုသည် နုိင်ငံတစ်ခု 

အတွက် မဖြစ်မနေအရေးကြီးသည့ ်ကဏ္ဍမှ 

ပါဝင်သဖြင့်  စီးပွားရေးအားကောင်းအောင် 

ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်ကြစေလိုကြောင်း။

ကရင်ပြည်နယ်အတွင်း    လယ်ယာမြေ 

အများစု၌ ရေများဖုံးလွှမ်းလျက်ရှိသည်ကို 

တွေ့ရကြောင်း၊ ထိုသို့ရေများဖုံးလွှမ်းလျက်

ရှိခြင်းကြောင့်   ဆောင်းသီးနှံများအချနိ်မီ 

စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက်    အခက်အခဲရှိသည်ကို 

တွေ့ရကြောင်း၊ ထိုက့ြောင့ ်ရေဖုံးလွှမ်းမှုများ 

လျော့နည်းစေရေးအတွက်  နည်းလမ်းများ 

ရှာဖွေ၍      ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ ကရင်ပြည်နယ်အတွင်း ပုစွန်မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းများအောင်မြင်အောင်   ဆောင် 

ရွက်နုိင်သဖြင့် ပုိမုိတုိးချဲ့ ဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဆိုပါက    ဒေသအကျ ိုးအတွက်      များစွာ 

အထောက်အကူ     ပြုစေမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

အလားတူဒေသအတွက်လုိအပ်သည့်အသား၊ 

ငါးနှင့် ဥများ   ထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်စေရေး 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်အောင် 

ဆောင်ရွက်နိုင်ခြင်းဖြင့်    ထိုက်သင့်သည့် 

အသား၊ ငါး   ဈေးနှုန်းများဖြစ်လာမည်ဖြစ် 

ကြောင်း။

ကရင်ပြည်နယ်အတွင်း      ပညာရည် 

မြင့်မားစေရေးအတွက် တန်းစဉ်ကူးပြောင်း 

မှုများမြင့်မားနေရန်လိုကြောင်း၊ မိမိတို့နိုင်ငံ 

တွင် အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးအရ     တန်းစဉ် 

ကူးပြောင်းမှုများ    နည်းပါးနေသေးကြောင်း၊ 

ပညာရေးကို    အားပေးမှသာ  ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးနှင့ ်နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကိ ု

ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊   အထက် 

တန်းပညာအဆင့် ပြးဆံုးအောင်သင်ကြားနုိင် 

မှုမရှိသူများအတွက်လည်း  အလုပ်အကိုင် 

များရရှိရေး      ဆောင်ရွက်ပေးသွားရန်လို 

ကြောင်း၊ ရိှပြီးသားလသူားအရင်းအမြစ်များ 

လပ်ုငန်းခွင်များတွင် အလပ်ုလပ်ုကိင်ုနိင်ုစေ 

ရေးသင်တန်းများ    ဖွင့်လှစ်ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားကြရန်လိုကြောင်း၊    ခရိုင်များအလိုက် 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့်  စက်မှုအထက် 

တန်းကျောင်းများကို ဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေး

လျက်ရှိကြောင်း၊  ထိသုို့ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် 

မိမိတ့ုိနုိင်ငံ၏ စုိက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ

ကို   များစွာအထောက်အကူပြုစေမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊  စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး     ကုန်ထုတ် 

လပ်ုငန်းများကိ ု ပိမုိတုိုးတက်အောင်ဆောင် 

ရွက်နိုင်ခြင်းဖြင့်  အထွက်နှုန်းများတိုးတက် 

လာပြီး တောင်သူတစ်ဦးချင်း၏  ဝင်ငွေများ 

တိုးတက်လာမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   ထို့ကြောင့် 

ကရင်ပြည်နယ်အတွင်း    ပညာရည်ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်စေရေး အားလုံးက ဝိင်ုးဝန်းဆောင် 

ရွက်သွားကြရန်လိုကြောင်း။

စာမျက်နှာ ၁၈ သို့



စာမျက်နှာ ၁၈ 	 ၁၆-၁၁-၂၀၂၅

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်အား  လှာကမြင်ကွက်သစ်ရိှ  ဇဲွကပင်မုိးလံုလေလံုအားကစားရံုကုိ 

ဘဏ္ဍာရေးနှစ်အလိုက်တည်ဆောက်ပြီးစီးမှုအခြေအနေများနှင့်ပတ်သက်၍ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ရှင်းလင်းတင်ပြစဉ်။

နယ်မြေတည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုရှိသည့်ဒေသများတွင်  တိုးတက်မှုများရရှိနိုင်မည်ဖြစ် 

သကဲသ့ို ့   တည်ငြမ်ိအေးချမ်းမှုမရိှသည့ဒ်ေသများတွင်     မည်သည့နုိ်င်ငရံေးစနစ်ကိ ု

ကျင့်သုံးသည်ဖြစ်စေ ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်မှုများရရှိနိုင်မည်မဟုတ် . . .

စာမျက်နှာ ၁၇ မှအဆက်

ကရင်ပြည်နယ်သည်   နိင်ုငလွံတ်လပ် 

ရေးရပြီးချန်ိကတည်းက       လက်နက်ကိင်ု 

သောင်းကျန်းမှုများကြောင့်       တည်ငြိမ် 

အေးချမ်းမှုများပျက်ယင်ွးပြီး      ပြည်နယ် 

အတွင်းနေထိင်ုသည့ ်    ပြည်သမူျားထခိိက်ု 

သကဲ့သို့     နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်လည်း  

ထိခိုက်မှုများရှိကြောင်း၊ ကရင်ပြည်နယ် 

တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှု    ပျက်ယွင်းအောင်     

လုပ်ဆောင်နေသူများသည်   ကရင်ပြည် 

နယ်အတွင်းရိှ  လက်နက်ကုိင်အဖဲွ့အစည်း 

များပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ တည်ငြမ်ိအေးချမ်းမှု 

ရှိမှသာလျှင်      ပညာသင်ကြားနိုင်မည်၊ 

ပြည်သူများ၏ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်

မှုလုပ်ငန်းများကုိဆောင်ရွက်နုိင်မည်၊ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုဆောင် 

ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊     ထို့ကြောင့် 

ပြည်နယ်၏ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကိ ု ဖျက်ဆီး 

နေသည့် တည်ငြမ်အေးချမ်းမှုပျက်ယွင်း

အောင်ဆောင်ရွက်နေမှုများကိ ု   ပြည်နယ် 

အတွင်း     နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့်      

နည်းလမ်းပေါင်းစုဖံြင့ ်     ကာကွယ်ဆောင် 

ရွက်သွားကြရန်လိကုြောင်း၊   နိုင်ငံတော် 

အနေဖြင့ ်  ကရင်ပြည်နယ်အတွင်း   ဒေသ 

တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှု    ပျက်ယွင်းအောင်     

လပ်ုဆောင်နေမှုများကိ ု    ရှင်းလင်းဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိကြောင်း၊ အွန်လိုင်းငွေကြေး

လိမ်လည်မှုနှင့်  အွန်လိုင်းလောင်းကစား 

လုပ်ငန်းများ   လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည့် 

မြန်မာ-ထိုင်း   နယ်စပ်အနီးရှိ    KK park 

နေရာကိ ု တပ်မတော်အနေဖြင့ ်ရှင်းလင်း 

ဆောင်ရွက်နေပြီး     အမျ ိုးသားရေးတာဝန် 

တစ်ရပ်အနေဖြင့်     အပြီးပြတ်ရှင်းလင်း 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစက်ြောင်း။

မကြာမကီာလအတွင်း    လွတ်လပ်ပြီး 

တရားမျှတသည့်          ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွ    ကျင်းပပြုလပ်ု 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊     ရွေးကောက်ပဲွကိ ု

လုခံြုံရေးပိင်ုးဆိင်ုရာအရ   အပိင်ုးသုံးပိင်ုးခဲွ 

၍    ကျင်းပပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  

ရွေးကောက်ပွဲ         ကျင်းပပြုလုပ်ရာတွင် 

မမဲသမာမှုများလပ်ုဆောင်၍    မရနိင်ုသည့် 

မြန်မာအီလက်ထရောနစ်       မဲပေးစက် 

(MEVM)များဖြင့ ်    မပဲေးနိင်ုရေးဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှကြောင်း၊ မိမိတ့ုိအနေဖြင့် မဲမသမာ 

မှုမဖြစ်စေရေးနှင့ ်    ဆန္ဒမမဲျားပေးနိင်ုရေး 

ပြင်ဆင်   ဆောင်ရွက်ထားပြီးဖြစ်ကြောင်း၊    

ဒမီိကုရေစနှီင့ ် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုခြေခ ံ

သည့ ်   နိင်ုငရံေးစနစ်ကိ ု ကျင့သ်ုံးရာတွင်        

မိမိတို့နိုင်ငံနှင့်  ကိုက်ညီသည့် ဖက်ဒရယ် 

စနစ်ကိုဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်ပြီး     လူကို 

အခြေခံသည့်   ဖက်ဒရယ်စနစ်မဟုတ်ဘဲ        

ဒေသကိုအခြေခံသည့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 

ကျင့သ်ုံးဆောင်ရွက်သွားရန်   လိကုြောင်း၊ 

မိမိတို့ကျင်းပသည့်   ရွေးကောက်ပွဲသည် 

သိက္ခာရှိသည့်  ရွေးကောက်ပွဲဖြစ်စေရေး

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း၊    ထိုက့ြောင့် 

ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူများအားလုံး  ဆန္ဒမဲ 

များပေးရန်လိကုြောင်း၊ ထိုက့ြောင့ ် ကရင် 

ပြည်နယ်အနေဖြင့်       မိမိတို့နိုင်ငံ၏  

နည်းလမ်းတကျဖြစ်သည့ ်   နိင်ုငရံေးစနစ် 

ဖြစ်စေရေးရွေးကောက်ပွဲသည်   အခြေခံ 

ဖြစ်သဖြင့်   ရွေးကောက်ပွဲအောင်မြင်စေ

ရေးဆောင်ရွက်ပေးကြရန်လိုကြောင်း။

ဆန္ဒမပဲေးရာတွင်လည်း ဒေသအကျ ိုး 

ကိ ု  အမှန်တကယ်ဖော်ဆောင်ပေးနိင်ုသ၊ူ  

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို  ဆောင်ရွက် 

ပေးနိင်ုသ၊ူ နိင်ုငံအ့ကျ ိုးကိ ုဆောင်ရွက်ပေး 

နိုင်သူ၊  နိုင်ငံတော်က    တရားဝင်ဖွဲ့စည်း 

ထားသည့ ်အဖ့အစည်းများနှင့အ်တတူကွ  

ပူးပေါင်း၍ နိင်ုငတံော်၏အကျ ိုးကိဆုောင် 

ရွက်နိုင်သည့်   စိတ်ရှိသူ၊ မိမိတို့၏ အမျ ိုး၊ 

ဘာသာ၊ သာသနာနှင့်           ယဉ်ကျေးမှု 

ကို     ကာကွယ်စောင့်ရှောက်လိုစိတ်ရှိသူ၊         

ဒို့တာဝန်အရေးသုံးပါးကို     ထိန်းသိမ်း 

ကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်နိင်ုသည့သ်မူျားကိ ု

ရွေးချယ်နိုင်ရန်လိုကြောင်း။

စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်ပတ်သက်၍   မိမိတို့ 

နိုင်ငံတွင်  ကုန်းမြင့်ကော်ဖီများ စိုက်ပျ ိုး 

ဖြစ်ထွန်းလျက်ရှိသကဲ့သို့   မြေနိမ့်ကော်ဖီ 

ဖြစ်သည့်(ရိုဘက်စတာမျ ိုး)များ  စိုက်ပျ ိုး 

ဖြစ်ထွန်းသည်ကိတုွေ့ရကြောင်း၊      မမိတိို ့

နိုင်ငံကထွက်ရှိသည့်   ကော်ဖီများသည် 

ပြည်ပဈေးကွက်ဝင်  ထုတ်ကုန်များဖြစ် 

ကြောင်း၊   ထို့ကြောင့်   ကရင်ပြည်နယ် 

အတွင်း  စိက်ုပျ ိုးဖြစ်ထွန်းနိင်ုသည့ ်မြေနမိ့် 

ကော်ဖီများကို    စိုက်ပျ ိုးဖြစ်ထွန်းအောင် 

ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့်       ဒေသဝင်ငွေကို 

တိုးတက်စေမည်ဖြစ်ကြောင်း၊      ပြည်နယ် 

အတွင်းရိှ   သရက်၊ ရော်ဘာ၊ ဒူးရင်း၊ ကွမ်း 

စသည့စိ်က်ုပျ ိုးရေးခြံများ၌   မြေနမိ့က်ော်ဖ ီ

များကိ ုသီးညှပ်အဖြစ် စိက်ုပျ ိုးသွားမည်ဆိ ု

ပါက    ဒေသအတွက်အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း။

ကရင်ပြည်နယ်အတွင်း   ဝါးများပေါ 

များစွာထွက်ရှိသဖြင့် ဝါးကိုအခြေခံသည့် 

လက်မှုပစ္စည်းများ၊ ပျောဖ့တ်များကိ ုထတ်ု 

လပ်ုနိင်ုကြောင်း၊ထိသုိုဝ့ါးပျောဖ့တ်များကိ ု

ထုတ်လုပ်နိုင်ခြင်းဖြင့် ပြည်ပမှ စက္ကူများ 

တင်သွင်းနေရမှုကို    လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ ရော်ဘာစိုက်ပျ ိုးမှုနှင့်ပတ်သက် 

၍လည်း     မိမိတို့နိုင်ငံက ထွက်ရှိသည့်  

ရော်ဘာများကိ ုတရားမဝင်လမ်းကြောင်း 

များမှ        ပြည်ပသို့တင်ပို့လျက်ရှိသဖြင့် 

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်      ထိခိုက်မှုများရှိ 

ကြောင်း၊   ရော်ဘာများထုတ်လုပ်ရာတွင် 

လည်း      အရည်အသွေးပြည့်မီစွာဖြင့်  

ထတ်ုလပ်ုနိင်ု ရန်လိပုြီး   ပြည်နယ်အတွင်း၌  

ရော်ဘာကိုအခြေခံသည့်     စက်ဘီးနှင့် 

မော်တော်ဆိင်ုကယ်တာယာများကိ ုထတ်ု 

လပ်ုသွားနိင်ုရေးကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွား 

ကြရန်လိုကြောင်း။

ငရုတ်ကောင်းစုိက်ပျ ိုးရေးနှင့်ပတ်သက် 

၍   ဥယျာဉ်ခြံမြေများ၌    သီးညှပ်အဖြစ် 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဆိုပါက ဒေသဝင်ငွေကို  

တိုးတက်စေမည်ဖြစ်ကြောင်း၊      ကန်ုထတ်ု 

လုပ်မှုလုပ်ငန်းများမှ ဝင်ငွေများ တုိးတက် 

လာခြင်းဖြင့်     ငွေကြေးလည်ပတ်မှုများ 

ကောင်းမွန်လာပြီး  ဒေသတွင်းစီးပွားရေး 

များ   ကောင်းမွန်လာမည်ဖြစ်ကြောင်း၊    

ထို့ကြောင့် အမှန်တကယ်အလုပ်လုပ်ကြ 

ရန်လိုကြောင်း၊ ထိုသို့ အလုပ်လုပ်နိုင်ရန် 

အတွက်    တည်ငြမ်အေးချမ်းမှုရှိရန်နှင့် 

ပညာရေးအားပေးကြရန် မဖြစ်မနေလုိအပ 

ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက်      နိင်ုငတံော်ယာယသီမ္မတ 

နိင်ုငတံော်လုခံြုံရေးနှင့ ်   အေးချမ်းသာယာ 

ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌသည်    ခင်းကျင်းပြသ 

ထားသည့်     ကရင်ပြည်နယ်အတွင်းရှိ 

အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့်  အလတ်စား 

စီးပွားရေး(MSME)လပ်ုငန်းများက   ထွက် 

ရှိသည့်ထုတ်ကုန်ပစ္စည်းများကို     စိတ်ပါ 

ဝင်စားစွာဖြင့်      လှည့်လည်ကြည့်ရှုပြီး    

တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ပြချက်များအပေါ်    

လိအုပသည်များ လမ်းညွှန်မှာကြားသည်။

ယင်းနောက်   နိင်ုငတံော်ယာယသီမ္မတ 

နိင်ုငတံော်လုခံြုံရေးနှင့ ်  အေးချမ်းသာယာ 

ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌနှင့ ်  အဖ့ဝင်များသည် 

ကရင်ပြည်နယ်  လငူယ်စင်တာသိုရ့ောက်ရိှ 

ကြရာ အစည်းအဝေးခန်းမတွင် ပြည်နယ် 

လူမှုရေးရာဝန်ကြီးက စင်တာတည်ဆောက် 

မှုဆိင်ုရာများ၊  သင်တန်းများဖွင့လှ်စ်ခဲမ့ှုနှင့် 

နည်းပညာရပ်ဆိင်ုရာ   ဟောပြောပဲွများပိုခ့ျ 

ပေးခ့ဲမှုအခြေအနေများ၊ ဆက်လက်ဆောင် 

ရွက်သွားမည့အ်စအီမမံျားနှင့ ်  ပတ်သက် 

၍ ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ်  နုိင်ငံတော် 

ယာယီသမ္မတ      နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌက 

စင်တာကုိ အကျ ိုးရိှရိှအသံုးချသွားရန်လုိပြီး  

ကရင်ပြည်နယ်အတွက်တိက်ုရိက်ုအကျ ိုး

ဖြစ်စေနိင်ုမည့ ် သင်တန်းများ၊ လပ်ုငန်းခွင် 

တွင်  တိက်ုရိက်ုအသုံးချနိင်ုမည့ ်    အတတ် 

ပညာသင်ကြားပေးခြင်းများဖြစ်ရန်       လိ ု

ကြောင်း၊လူငယ်များသည်  နောင်အနာဂတ် 

တွင်    လူကြီးများ၏    တာဝန်များကို    

လွှပဲြောင်းထမ်းဆောင်ကြမည့သ်မူျားဖြစ် 

သဖြင့် သိသင့်သိထုိက်သည့်၊တတ်သင့်တတ် 

ထိက်ုသည့ ်အသပိညာ၊ အတတ်ပညာများ၊ 

နိုင်ငံ့အရေးများ၊ ခေါင်းဆောင်မှုပညာရပ် 

များကိလုည်း   အခြေခအံားဖြင့သ်င်ကြား

ပေးရန်လိကုြောင်း၊ စည်းကမ်းစနစ်တကျ 

ဖြင့ ်နေထိင်ုသွားလာတတ်ပြီး အသအိမြင် 

ကောင်းစွာဖြင့ ်လပ်ုကိင်ုဆောင်ရွက်တတ် 

သည့် အလေ့အကျင့်ကောင်းများရရှိစေ 

ရေးဆောင်ရွက်ပေးသွားရန်  လိုကြောင်း 

ဖြင့် မှာကြားသည်။

ထိုန့ောက်      နိင်ုငတံော်ယာယသီမ္မတ 

နိင်ုငတံော်လုခံြုံရေးနှင့ ်   အေးချမ်းသာယာ 

ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌနှင့ ်  အဖ့ဝင်များသည် 

လငူယ်စင်တာအတွင်းလငူယ်များ Indoor 

Game များ လေ့ကျင့်နေမှု၊ လူငယ်စကား 

ဝိင်ုးပြုလပ်ုနေမှု၊       အမ်ိတွင်းမှုလပ်ုငန်းများ 

သင်ကြားဆောင်ရွက်နေမှု၊     ဂီတခန်း 

အတွင်း ဂတီပညာများသင်ကြားပေးနေမှု၊   

ပန်းချသီင်တန်း     သင်ကြားပိုခ့ျပေးနေမှု၊ 

ကွန်ပျူတာနည်းပညာများ      သင်ကြား 

ပြသပေးနေမှု၊   စာကြည့်တိုက်အတွင်း  

လငူယ်များ  စာပေဖတ်ရှုလေလ့ာနေမှုများ 

နှင့် အိပ်ခန်းများနှင့် စားသောက်ခန်းတို့ 

အတွင်း      လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုစစဆေးပြီး 

တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ပြချက်များအပေါ် 

လိအုပသည်များ လမ်းညွှန်မှာကြားသည်။

ယင်းနောက်   နိင်ုငတံော်ယာယသီမ္မတ 

နိင်ုငတံော်လုခံြုံရေးနှင့ ်  အေးချမ်းသာယာ 

ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌနှင့ ်  အဖ့ဝင်များသည် 

ဘားအတံက္ကသိလ်ုဝင်းအတွင်းနှင့ ်ဘားအံ 

မြို့အတွင်း       မော်တော်ယာဉ်များဖြင့် 

လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ထိုန့ောက်     နိင်ုငတံော်ယာယသီမ္မတ 

နိင်ုငတံော်လုခံြုံရေးနှင့ ် အေးချမ်းသာယာ 

ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌသည်     လှာကမြင် 

ကွက်သစ်ရှိ         ဇွဲကပင်မိုးလုံလေလုံ 

အားကစားရုတံည်ဆောက်နေမှုကိ ု  သွား 

ရောက်ကြည့်ရှုစစဆေးရာ ရှင်းလင်းဆောင် 

၌ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက  အားကစားရုံကို 

ဘဏ္ဍာရေးနှစ်အလုိက်တည်ဆောက်ပြီးစီး 

မှုအခြေအနေများ၊  အခန်းများထည့်သွင်း

ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်ထားမှု အခြေအနေ 

များ၊ ကျင်းပပြုလပ်ုနိင်ုသည့ ်      အားကစား 

နည်းများနှင့်    လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကိ ုရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် နုိင်ငံတော် 

ယာယသီမ္မတ        နိင်ုငတံော်လုခံြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌက 

အားကစားရုကံိ ု        တည်ဆောက်ရာတွင် 

စနစ်တကျဖြစ်စေရေးနှင့ ် သတ်မှတ်စခံျန်ိ 

စညံွှန်းများကိက်ုညမီှုရိှစေရေး  စနစ်တကျ  

ဆောင်ရွက်သွားရန်လုိကြောင်းနှင့်      အခြား 

လိုအပ်သည်များကိ ု     လမ်းညွှန်မှာကြား 

သည်။

ထို့နောက်   နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 

နိင်ုငတံော်လုခံြုံရေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာ 

ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌသည်      ဇဲွကပင်မိုးလု ံ

လေလုံ   အားကစားရုံတည်ဆောက်နေမှု 

လပ်ုငန်းခွင်အတွင်း      လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှု 

စစဆေးခ့ဲပြီးတာဝန်ရိှသူများ၏တင်ပြချက် 

များအပေါ် လုိအပသည်များ    လမ်းညွှန် 

မှာကြားခ့ဲကြောင်း သတင်းရရိှသည်။(၅၀၁)



၁၆-၁၁-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံ ရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်
မော်လမြိုင်မြို့ကျက်သရေဆောင် ကျ ိုက်သလ္လံစေတီတော်မြတ်ကြီးအား ဖူးမြော်ကြည်ညို

       ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်   ယာယီသမ္မတ   နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌ ‌‌ကျ ိုက်သလ္လံစေတီတော်မြတ်ကြီးအတွက် အလှူငွေများ ပေးအပ်လှူဒါန်းစဉ်။

နေပြည်တော်    နိုဝင်ဘာ    ၁၅

‌ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် 

ယာယီသမ္မတ         နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်       ဥက္ကဋ္ဌ 

ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်သည် ခရး 

စဉ်တွင် လုိက်ပါလာသည့် အဖဲွ့ဝင်များနှင့် 

အတူ  ယနေ့ညနေပင်းတွင်  မွန်ပြည်နယ် 

မော်လမြိုင်မြို့  ကျက်သရေဆောင်  ကျ ိုက် 

သလ္လစံေတီတော်မြတ်ကြီးသ့ုိ  သွားရောက် 

ဖူးမြော်ကြည်ညိုသည်။

ဦးစွာ  နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ  နိုင်ငံ 

တော်လုခံြုံရေးနှင့ ်   အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌနှင့်    အ   ဖွဲ့ဝင်များအား 

ဂေါပကအဖွဲ့ဝင်များက  ကြိုဆိုနှုတ်ဆက် 

ကြသည်။ ထုန့ောက် စေတတီော်မြတ်ကြီး 

အား      လက်ယာရစ်လှည့်လည်ဖူးမြော် 

ကြည်ညို၍   မော်လမြိုင်မြို့   ညနေနေဝင် 

ချနိ်ရှုခင်းကို ကြည့်ရှုသည်။

ထို့နောက် စေတီတော်မြတ်ကြီးရှိ ဗုဒ္ဓ 

ရပ်ုပွားတော်မြတ်အား ဖူးမြော်ကြည်ညို၍ 

ပန်း၊ ရေချမ်း၊ ဆီမီးများ ကပ်လှူပူဇော်ပြီး 

အလှူငွေများ ပေးအပလှူဒါန်းရာ ဂေါပက 

အဖဲွ့က  လက်ခရံယပူြီး  ဂဏ်ပြုမှတ်တမ်း 

လွှာပြန်လည်ပေးအပ်သည်။

အလားတ ူ ယနေ့ညနေပိင်ုးတွင်  နိင်ုင ံ

တော်ယာယီသမ္မတ  နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေး 

နှင့အ်ေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 

နှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များသည် မော်လမြိုင်ကမ်းနား 

လမ်းသို့   ရောက်ရှိပြီး   ကမ်းနားလမ်းရှိ 

ညဈေးတန်း၌ ဒေသရုိးရာအစားအသောက် 

များ၊ ဈေးဆိင်ုခန်းများဖွင့လှ်စ်ရောင်းချနေ 

မှုများကိ ုလိက်ုလကံြည့ရ်ှုပြီး ဈေးရောင်းချ 

နေသမူျားနှင့ ်လာရောက်စားသုံးကြသည့ ်

ပြည်သူလူထုများကို         ရင်းရင်းနှီးနှီး 

နှုတ်ဆကသည်။ ထိုန့ောက် ကမ်းနားလမ်း 

မြစ်ကမ်းဘက်ခြမ်း၌  အားကစားပြုလုပ် 

ရန်နှင့်   အပန်းဖြေရန်နေရာများ   ပြုလုပ် 

သွားရန်နှင့်   လမ်းအဆင့်မြှင့်တင်ဆောင် 

ရွက်သွားနိုင်မည့်           အခြေအနေများ၊ 

ကမ်းနားလမ်းတစ်လျှောက်     သန့်ရှင်း 

သာယာလှပရေး     ဆောင်ရွက်သွားရန် 

လုိအပသည့်အခြေအနေများနှင့်ပတ်သက် 

၍  တာဝန်ရိှသမူျားကိ ု လမ်းညွှန်မှာကြား 

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။        (၅၀၁)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌ မွန်ပြည်နယ် မော်လမြိုင်မြို့ ကျက်သရေဆောင် ကျ ိုက်သလ္လစံေတီတော် 

မြတ်ကြီးရိှ ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မြတ်အား ဖူးမြော်ကြည်ညို၍ ပန်း၊ ရေချမ်း၊ ဆီမီးများ ကပ်လှူပူဇော်စဉ်။

    ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌ မော်လမြိုင် ကမ်းနားလမ်းရှိ ‌ညဈေးတန်း၌ ဒေသရိုးရာ 

အစားအသောက်များ၊ ဈေးဆိုင်ခန်းများဖွင့်လှစ်ရောင်းချနေမှုများကို လိုက်လံကြည့်ရှုပြီး ဈေးရောင်းချနေသူများနှင့် လာရောက်စားသုံးကြသည့် ပြည်သူလူထုများကို ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုတ်ဆက်စဉ်။



စာမျက်နှာ ၂၀																                                    ၁၆-၁၁-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်လုံခြုံ ရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်အဖွဲ့ ဝင် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့်နှင့် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊ 
အမျ ို းသားကာကွယ်ရေးနှင်လုံခြုံ ရေးကောင်စီ၏ ဗဟိုအကြံပေးအဖွဲ့ ဝင်များ မြစ်ကြီးနားမြို့၌ကျင်းပသည့် ရိုးရာကောက်သစ်စားပွဲတော်သို့ တက်ရောက်

မြစ်ကြီးနား  နိုဝင်ဘာ  ၁၅

ကချင်ပြည်နယ်အတွင်းရှိ     ဌာနေ 

တိုင်းရင်းသားတို့၏   ထင်ရှားသည့်ရိုးရာ 

ပွဲ‌တော်တစ်ခုဖြစ်ပြီး နှစ်စဉ်  ဆန်စပါးနှင့် 

ကောက်ပဲသီးနှံ     ရိတ်သိမ်းပြီးချနိ်တွင် 

ကျင်းပသည့် ရုိးရာကောက်သစ်စား(အင်လံု 

အင်နန်ရှား) ပွဲတော်ကို ယခု ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

တွင်     ကချင်ပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့နှင့် 

မြန်မာနိင်ုင ံ ကချင်လမူျ ိုးရိုးရာယဉ်ကျေးမှု 

အသင်းချုပ်တို့ပူးပေါင်း၍  ယနေ့ နံနက်    

၉ နာရီက မြစ်ကြီးနားမြို့ စီတာပူ မနော 

ကွင်းအတွင်းရှိ     မဂျွယ်ခန်းမ၌   ဌာနေ 

တိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးပေါင်းစုဖံြင့ ်စည်ကား 

သိုက်မြိုက်စွာ ကျင်းပပြုလုပ်သည်။

ရှေးဦးစွာ အခမ်းအနားသို့ နိုင်ငံတော် 

လုံခြုံရေးနှင့်  အေးချမ်းသာယာရေးကော် 

မရှင်အဖွဲ့ဝင်  နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန 

နှင့်      တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဒတုယိ 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့်၊     ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး ဦးဉာဏ်ထွန်း၊      ဒေါက်တာ 

မျ ိုးသိန်းကျော်၊ အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေး 

နှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏  ဗဟိုအကြံပေး 

အဖွဲ့ဝင်များတက်ရောက်ခဲ့ကြပြီး  မနော 

ကွင်းအတွင်း၌     ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးခက်ထိန်နန်နှင့်       တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ဝမ်ပေါင်ဘင်ခရာအဖဲွ့၊ ရိုးရာဧည့က်ြိုအက 

အဖွဲ့၊ ဘင်ခရာပန်းဖွားအဖွဲ့တို့က ကြိုဆို 

ကြသည်။

ထို့နောက်    ရိုးရာကောက်သစ်စား 

ပဲွတော်မခ်ုဦး၌ ကက်သလစ်အသင်းတော် 

ဖာသာ ဒေါက်တာယုံဝါက အမွှေးနံ့သာ 

ရည်ပက်ဖျန်း၍    ကောင်းချးီတောင်းခံ 

ဆုတောင်းပေးပြီး ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

များ၊အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့ ်လုခံြုံရေး 

ကောင်စီအဖွဲ့၏  ဗဟိုအကြံပေးအဖွဲ့ဝင် 

များ၊ ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်၊  မြောက်ပိုင်း  

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး၊     ပြည်နယ် 

တရားလွှတ်တော်    တရားသူကြီးချုပ်၊ 

မြန်မာနိင်ုင ံကချင်လမူျ ိုးရိုးရာယဉ်ကျေးမှု 

အသင်းချုပ်ဥက္ကဋ္ဌတို့က     ဖဲကြိုးဖြတ် 

ဖွင့်လှစ်ပေးကြပြီး   ဘာသာရေးအသင်း 

အဖဲွ့အသီးသီးမှ သကိ္ခာတော်ရဆရာတော် 

များ၊       တိုင်းရင်းသားများနှင့်အတူ 

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

ယင်းနောက်    ရိုးရာကောက်သစစ်ား 

ကျေးဇူးတော်   ချးီမွမ်းပွဲအခမ်းအနားကို 

ခန်းမ၌ ဆက်လက်ကျင်းပရာ   ဝန်ပေါင် 

ဘင်ခရာအဖဲွ့ဦးဆောင်၍ ဝန်ထမ်းများနှင့် 

ဒေသခတံိင်ုးရင်းသား၊ တိင်ုးရင်းသမူျားက 

ကောက်ဦးပလိုင်းများကို   သယ်ဆောင် 

နေရာချထားပေးကြပြီး ပြည်နယ်ဝန်ကြီး 

ချုပ်က ကြိုဆိုနှုတ်ခွန်းဆက်စကားပြော 

ကြားသည်။

ဆက်လက်၍  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့်က  ကောက် 

သစ်စားပွဲတော်၏   အနှစ်သာရဖြစ်သည့် 

စည်းလုံးခြင်း၊ ညညွီတ်ခြင်း၊ ဘိုးဘေးများ 

၏ ရိုးရာဓလေ့ကို တန်ဖိုးထားထိန်းသိမ်း 

ခြင်းနှင့်  ဆန်ရေစပါးပေါကြွယ်ဝခြင်းကို 

ဖော်ဆောင်ပြီး   တိုင်းရင်းသားအားလုံး 

စည်းလုံးညီညွတ်ခြင်းကို  ထုတ်ဖော်ပြသ 

ခြင်းဖြစ်သည့အ်တွက် နိင်ုငတံော်အတွက် 

သာမက     ပြည်နယ်အတွင်း တည်ငြိမ် 

အေးချမ်းရေးနှင့ ်   ဘက်ပေါင်းစုံဖွံ့ဖြိုး 

တုိးတက်ရေးကုိ  များစွာအထောက်အကူပြု 

သည့်အတွက်   ဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်ပါ 

ကြောင်း၊ ထိုက့ြောင့ ်ကချင်ပြည်နယ်ဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှု၊      စည်းလုံးညီညွတ်မှုနှင့်       

ငြမ်ိးချမ်းသာယာဝပြောမှုတို ့      ယခထုက် 

ပိမုိတုိုးတက်မြင့်မားလာပါစေကြောင်းဖြင့် 

ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်   ဘာသာရေးအသင်းအဖွဲ့ 

အသီးသီးမှ   ဖာသာများ၊ သိက္ခာတော်ရ 

ဆရာများကဦးဆောင်၍  အဖွင့်ကျမ်းစာ 

ဖတ်ကြားခြင်း၊ ဆတုောင်းဆက်ကပ်ခြင်း၊ 

ဓမ္မတေးသီချင်းသီဆိုခြင်းနှင့်  တိုင်းရင်း 

သား၊ တိုင်းရင်းသူလေးများ၏ ကောက်ပဲ 

သီးနှံ  တေးကဗျာရွတ်ဆိုခြင်း၊     ဓမ္မ 

ဒေသနာတော်     ဟောပြောခြင်းတို့‌ကို 

ဆောင်ရွက်ကြသည်။

ယင်းနောက် ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

တိုင်းမှူးတို့က        ကောက်ဦးပလိုင်း 

လက်ဆောင်များကို   အခမ်းအနားတက် 

ရောက်ကြသည့ ်ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများ၊ 

ဗဟိုအကြံပေးအဖွဲ့ဝင်များနှင့် ဧည်သည့် 

တော်များထံ ပေးအပ်ကြသည်။

ဆက်လက်၍     အစားအသောက် 

အတွက် ကျေးဇူးတော်ချးီမွှမ်းခြင်း၊ ဓမ္မ 

တေးသီချင်းသီဆိုခြင်းနှင့်       ကောင်းချးီ 

တောင်းခံ   ဆုတောင်းဆက်ကပ်ပေးပြီး 

အခမ်းအနားကိ ု  ရပ်ုသမ်ိးလိက်ုကာ တက် 

ရောက်လာကြသည့်    ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ဘာသာရေးအသင်းအဖွဲ့များ၊ တိုင်းရင်း 

သားမျ ိုးနွယ်စု စာပေယဉ်ကျေးမှုအသင်း 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒုတိယ 

ဗိလ်ုချုပ်ကြီးရာပြည့သ်ည် မြစ်ကြီးနားမြို့ 

အမှတ်(၂)   နယ်စပ်ဒေသတိုင်းရင်းသား 

လငူယ်များ ဖံွ့ဖြိုးရေးသင်တန်းကျောင်းသို ့

သွားရောက်ရာ  သင်တန်းကျောင်းအစည်း 

အဝေးခန်းမ၌ ကချင်ပြည်နယ်ဖံွ့ဖြိုးမှုကြီး

ကြပ်ရေးမှူးက  ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ထားရိှမှုနှင့ ်သင်တန်းကျောင်း 

အပ်ုက သင်တန်းကျောင်းဆိင်ုရာ အချက် 

အလက်များ      ရှင်းလင်းတင်ပြကြရာ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက    လိုအပ်သည် 

များကို ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိုန့ောက် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးသည် 

ကချင်ပြည်နယ် ဖွံ့ဖြိုးမှုကြီးကြပ်ရေးရုံး၊ 

ကချင်ပြည်နယ်ပညာရေးနှင့လ်ေကျင့ရ်ေး

ဦးစီးမှူးရုံးနှင့်     သင်တန်းကျောင်းတို့မှ 

ဝန်ထမ်းများ၊ ဆရာ၊  ဆရာမများ၊ ကျောင်း 

သား၊ကျောင်းသမူျားနှင့တ်ွေ ဆု၍ံ နယ်စပ် 

ဒေသရိှ ဝေးလခံေါင်ဖျားသော ဒေသများမှ 

တိုင်းရင်းသားကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူ 

များကိုစုစည်း၍  နယ်စပ်ဒေသတိုင်းရင်း 

သားလူငယ်များ    ဖွံ့ဖြိုးရေးသင်တန်း  

ကျောင်းများတွင်    တက်ရောက်ပညာ 

သင်ကြားခွင့ရ်ရိှရေး ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိပြီး သင်တန်းကျောင်းများမှ   အခြေခံ 

ပညာတတ်မြောက်ပြီးပါက   အဆင့်မြင့် 

ပညာရပ်များအား   ဆက်လက်သင်ကြား 

နိုင်ရေးနှင့် လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်များ 

ဖံွ့ဖြိုးရေးကိ ုနယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာနက 

စိက်ုပျ ိုးထားရိှမှုတိုက့ိ ုလှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးသည်။

ဆက်လက်၍ ကချင်ပြည်နယ်ဖံွ့ဖြိုးမှု 

ကြီးကြပရေးရုံး ရပ်ိသာနှင့ဝ်န်ထမ်းအမ်ိရာ 

များ   ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းခြင်းလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု  အခြေအနေများကို 

လည်းကောင်း၊ အမှတ်(၁) နယ်စပ်ဒေသ 

တိုင်းရင်းသားလူငယ်များ      ဖွံ့ဖြိုးရေး 

သင်တန်းကျောင်း    အိပ်ဆောင်များနှင့် 

စားရိပ်သာတို့ကိုလည်းကောင်း၊   ဧရာ 

ရပ်ကွက်အတွင်းရှ ိနယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီး 

ဌာန ဝန်ထမ်းအိမ်ရာဝင်းအတွင်း ပြုပြင် 

ထိန်းသိမ်းခြင်းလုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက် 

နေမှုနှင့် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာလိုင်းခန်းများကို 

လည်းကောင်း        ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက လိအုပ်သည်များ 

မှာကြားသည်။

ထိုန့ောက် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးသည် 

ရွှေစက်ရပ်ကွက်အတွင်းရှိ တိုင်းရင်းသား 

လူမျ ိုးများရေးရာဝန်ကြီးဌာန     ကချင်     

ပြည်နယ်ညွှန်ကြားရေးမှူးရုံးသို့ရောက်ရှိ 

ပြီး ရုံးအတွင်းရှိ ဌာနေတိုင်းရင်းသားများ 

၏   ဝတ်စားဆင်ယင်မှုပြသထားသော 

ပြခန်းအား  ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး ဝန်ထမ်း 

များနှင့်တွေ့ဆုံရာ   ပြည်နယ်တာဝန်ခံက 

ပြည်နယ်အတွင်း   လုပ်ငန်းဆောင်ရွက် 

ချက်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ပြပြီး ဦးစီးဌာန 

အလိုက်   အရာထမ်း၊ အမှုထမ်းဝန်ထမ်း 

များက  အသီးသီးမိတ်ဆက်တင်ပြကြရာ  

ပြည်ထောင်စဝုနက်ြီးက     တိင်ုးရင်းသား 

အဖွဲ့များ၊ ဒေသခံတောင်သူများ၊ လူမှုရေး 

အသင်းအဖွဲ့များ၊   အထူးဖိတ်ကြားထား 

သော      ဧည့်သည်တော်များနှင့်အတူ 

တစ်နှစ်တာအတွင်း အဦးအဖျားရရှိသော 

ကောက်သစ်(ဆန်)ဖြင့်   ချက်ပြုတ်ထား 

သောနေ့လယ်စာကို   အတူတကွ  ရင်းနှီး 

နွေးထွေးစွာ သုံးဆောင်ကြသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

သည် ကချင်ပြည်နယ် မြစ်ကြီးနားမြို့၌ 

ဒေသဖံွ ဖ့ြိုးရေးလုပ်ငန်းများနှင့် လူ့စွမ်းအား 

အရင်းအမြစ်   ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကို 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှပါကြောင်း၊ ယခုလုိ 

ကျောင်းသားအရွယ်ကတည်းက တုိင်းရင်း 

သားတိင်ုးကိ ုချစ်ခင်လေးစားတတ်ရန်နှင့် 

ပြည်ထောင်စုစိတ်ဓာတ်မွေးရန်   လိုအပ် 

ကြောင်းဖြင့မှ်ာကြားပြီး    ဝန်ထမ်းများနှင့် 

ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသူများအတွက် 

ချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်သည်။

ယင်းနောက်  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

သည် ကျောင်းဝင်းအတွင်းရိှ ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူအိပ်ဆောင်များ၊   စားရိပ်သာ 

များ၊  စာကြည့်တိုက်နှင့် ရာသီသီးနှံများ 

နေပြည်တော်   နိုဝင်ဘာ   ၁၅

မနက်ဖြန်မွန်းတည့်ချနိ်ထိခန့်မှန်းချက်မှာ    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊  ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊  ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊  တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊ ကရင်ပြည်နယ်နှင့် 

မွန်ပြည်နယ်တို့တွင် နေရာကွက်ကျားမိုးထစ်ချုန်းရွာမည်။  ရွာရန်ရာနှုန်း ၈၀ ဖြစ်သည်။  နေပြည်တော်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကိုင်း 

တိုင်းဒေသကြီးအောက်ပိုင်းနှင့် ရခိုင်ပြည်နယ်တို့တွင် အများအားဖြင့် သာယာပြီး၊ ကျန်တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်တို့တွင် တိမ်အသင့်အတင့် ဖြစ်ထွန်းမည်။‌ (မိုး/ဇလ)

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များတွင် 

အများအားဖြင့်‌ သာယာမည်

များ၏   စာပေနှင့်ယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ထုံးစံ 

များကိ ုထန်ိးသမ်ိးနိင်ုအောင် ကညူဆီောင် 

ရွက်ပေးရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊   ထို့ပြင် 

တိုင်းရင်းသားအချင်းချင်း      စည်းလုံး 

ညီညွတ်မှုနှင့် ယုံကြည်မှုပျက်ပြားစေနိုင် 

သော အချက်များကို ဖော်ထုတ်ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်သွားရန်    လိအုပ်ပါကြောင်းဖြင့် 

မှာကြားပြီး ဝန်ထမ်းများကိ ုချးီမြင့်ငွေနှင့် 

ပစ္စည်းများ     ပေးအပ်ခဲက့ြောင်း  သတင်း 

ရရှိသည်။         

     ပြည်နယ်(ပြန်/ဆက်)



တပ်မတော်(ရေ)မှ စစ်ဦးစီးအရာရိှချုပ်(ရေ) ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးအေးမင်းထွေးနှင့ ်ရုရှားရေတပ်မှ ဒတုယိ 

ရေတပ်ဦးစီးချုပ် ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး Aleksei Anatolievich Kiiashko ဦးဆောင်သော ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့တို ့

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ်။

ရုရှားရေတပ် Pacific Fleet မှ စစ်ရေယာဉ် သုံးစီးကို တပ်မတော်(ရေ)မှ အရာရှိကြီးများ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်များ၊ ရုရှားဒုတိယ 

ရေတပ်ဦးစီးချုပ်၊  မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ ရုရှားစစ်သံမှူးနှင့် တာဝန်ရှိသူများက ပို့ဆောင်နှုတ်ဆက်စဉ်။

တတိယအကြိမ်   မြန်မာ-ရုရှား  ရေကြောင်းလုံခြုံရေးဆိုင်ရာ   လေ့ကျင့်ခန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင် 

အမှတ်တရစုပေါင်းဓာတ်ပုံရိုက်စဉ်။

၁၆-၁၁-၂၀၂၅ 	  စာမျက်နှာ ၂၁

နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ ၁၅

နိုင်ငံတော်သမ္မတရုံးဝန်ကြီးဌာန(၂) 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးကိုကိုလင်သည် 

ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံ      ဖနောင်ပင်မြို့ရှိ 

Shangri-La Hotel ၌ နိုဝင်ဘာ ၁၂ ရက်မှ 

၁၃ ရက်ထ ိကျင်းပသည့ ်၂၀၂၅ ကိရုီးယား-

အာဆယီမံဝူါဒဖလှယ်ရေး အသိက်ုအဝန်း၊ 

နိုင်ငံတကာအစိုးရ မူဝါဒဆိုင်ရာဆွေးနွေး 

ပွဲသို့          အဓိကဧည့်သည်တော်အဖြစ် 

တက်ရောက်၍             ဆွေးနွေးပွဲ၏ဖွင့်ပွဲ 

အခမ်းအနား၌             ဂဏ်ုပြုအမှာစကား 

ပြောကြားသည်။

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးသည်   နိဝုင်ဘာ 

၁၃ ရက်၌ပြုလုပ်သည့်      မူဝါဒဆိုင်ရာ 

ဆွေးနွေးပွ၏ဲ      ပထမပိင်ုးအစအီစဉ်တွင် 

Keynote Speaker အဖြစ် Korea-ASEAN 

Strategic Alliance Toward ASEAN Vi-

sion 2025   ခေါင်းစဉ်ဖြင့်     ဆွေးနွေး 

ပြောကြားရာတွင်  ကိရုီးယားသမ္မတနိင်ုင ံ

နှင့ ်အာဆယီနံိင်ုငမံျားအကြား   မတ်ိဖက် 

ဆက်ဆံရေးသည်     အလွန်အရေးပါပြီး 

ဆယ်စုနှစ်များစွာတိုင်အောင်   ချစ်ကြည် 

ရင်းနှီးစွာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိင်ုခဲပ့ြဖီြစ် 

ကြောင်း၊ ယခကုဲသ့ို ့ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

မှတစ်ဆင့ ်မဟာဗျူဟာမြောက်မဟာမတ်ိ 

ဖွဲ့ခြင်း၊       ရေတိုစီမံကိန်းများမှတစ်ဆင့် 

ရေရှည်မျှော်မှန်းချက်များ ချမှတ်နိင်ုသည့် 

ဆက်ဆံရေးကို   ပြောင်းလဲဖော်ဆောင်ရ   

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊    အနာဂတ်ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှု၏ အရေးကြီးသောနယ်ပယ် 

လေးခုဖြစ်သည့်     စားနပ်ရိက္ခာဖူလုံရေး၊ 

နည်းပညာနှင့် ဆန်းသစ်တီထွင်မှု၊ သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်စမီခံန့်ခဲွမှုနှင့ ်လကူန်ုကူးမှု၊ 

တရားမဝင်မူးယစ်ဆေးဝါး၊    ဆိုက်ဘာ 

ရာဇဝတ်မှုနှင့်     တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှု 

ကဲသ့ိုသ့ော      နိင်ုငတံကာရာဇဝတ်မှုများ 

တိုက်ဖျက်ရေးတို့ကို    အထူးအာရုံစိုက်၍  

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ဖြင့် ထည့်သွင်းပြောကြားသည်။ 

ထိုပ့ြင် အာဆယီနှံင့ ်ကိရုီးယားသမ္မတ 

နိင်ုငတံိုအ့ကြား    ဒေသတွင်းငြမ်ိးချမ်းရေး 

နှင့်   တည်ငြိမ်ရေး      ဆောင်ရွက်ရာတွင် 

အဓိကအခန်းကဏ္ဍများဖြစ်သည့် စီးပွား 

ရေး၊ နိုင်ငံရေး၊ လုံခြုံရေးနှင့် ယဉ်ကျေးမှု 

ကဏ္ဍများတွင် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ 

ပိမုိမုြင့တ်င်ဆောင်ရွက်သွားနိင်ုမည့ ်နည်း 

လမ်းများကိုလည်း   ထည့်သွင်းဆွေးနွေး 

အကြံပြုပြောကြားသည်။

၂၀၂၅ ကိုရီးယား-အာဆီယံ    မူဝါဒ 

ဖလှယ်ရေး  အသိက်ုအဝန်း၊   နိင်ုငတံကာ 

အစိုးရ        မူဝါဒဆိုင်ရာဆွေးနွေးပွဲသို့ 

အာဆီယံနိုင်ငံများမှ        ဝန်ကြီးများ၊ 

သအံမတ်ကြီးများအပြင် ကိရုီးယားသမ္မတ 

နိုင်ငံနှင့်    ဩစတြေးလျနိုင်ငံတို့မှ  မူဝါဒ 

ချမှတ်သမူျား၊   နိင်ုငတံကာသတုေသမီျား 

နှင့်  ပညာရှင်များအပါအဝင်    ကိုယ်စား 

လှယ်များ တက်ရောက်ခဲ့ကြသည်။

 နိုင်ငံတော်သမ္မတရုံးဝန်ကြီးဌာန(၂) 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး  ဦးကိုကိုလင်သည် 

ယမန်နေ့ ညပိင်ုးတွင် လေကြောင်းခရီးဖြင့် 

ရန်ကန်ုမြို့သို ့ပြန်လည်ရောက်ရိှခဲက့ြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။               (သတင်းစဉ်) 

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်
စစ်သည်များ၊   ချစ်ကြည်ရေးခရီးရောက်ရိှ 

နေသည့ ်  ရရှုားရေတပမှ   ဒတိုယရေတပ 

ဦးစီးချုပ်   ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး   Aleksei 

Anatolievich Kiiashko၊    မြန်မာနိုင်ငံ 

ဆိင်ုရာ ရရှုားစစ်သမှံူးနှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား 

က ပို့ဆောင်နှုတ်ဆက်ကြသည်။

ချစ်ကြည်ရေးခရီး   ရောက်ရိှနေသည့် 

ရုရှားရေတပ်မှ   ဒုတိယရေတပ်ဦးစီးချုပ် 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး Aleksei Anatoliev-

ich Kiiashko ဦးဆောင်သော ကိုယ်စား 

လှယ်အဖွဲ့သည် နိုဝင်ဘာ ၁၁ ရက် ညနေ 

ပိုင်းတွင်    တပ်မတော်(ရေ)မှ   စစ်ဦးစီး 

အရာရှိချုပ်(ရေ)     ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

အေးမင်းထွေးနှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ုဧရာဝတ ီ

ရေတပ်စခန်းဌာနချုပ်   အရာရှိရိပ်သာ၌ 

လာရောက်တ ေွ့ဆုသံည်။  ထိသုို ့  တွေ့ဆု ံ

ရာတွင်   နှစ်နိုင်ငံရေတပ်နှစ်ရပ်အကြား 

အပြန်အလှန်ဆက်ဆံမှုကိစ္စရပ်များ၊ စစ်ရေ 

ယာဉ်များ ချစ်ကြည်ရေးခရီးအပြန်အလှန် 

လည်ပတ်မှုဆိုင်ရာ        ကိစ္စရပ်များ၊ 

ရေကြောင်းလုံခြုံရေး      သတင်းအချက် 

အလက်ဖလှယ်ခြင်းဆိုင်ရာ  ကိစ္စရပ်များ   

နှင့ ် လေက့ျင့ရ်ေးဆိင်ုရာ   ကစိ္စရပ်များကိ ု

ရင်းနီှးပွင့လ်င်းစွာ           အမြင်ချင်းဖလှယ် 

ဆွေးနွေးကြပြီး            ဆွေးနွေးပွအဲပြီးတွင် 

အမှတ်တရစုပေါင်းဓာတ်ပုံရိက်ုကြသည်။ 

ထိုပ့ြင် တတယိအကြမ်ိ မြန်မာ-ရရှုား 

ရေကြောင်းလုခံြုရံေးဆိင်ုရာ လေက့ျင့ခ်န်း 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို  နိုဝင်ဘာ  ၁၂ ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင်       ရေတပ်လေ့ကျင့်ရေး 

ဌာနချုပ် သရီမိဟာဇေယျကျော်ထင်ခန်းမ 

၌ကျင်းပပြုလုပ်ရာ     တပ်မတော်(ရေ)မှ 

စစ်ဦးစီးအရာရှိချုပ်(ရေ)နှင့်      အရာရှိ၊ 

စစ်သည်များ၊      ရုရှားရေတပ်မှ    ဒုတိယ 

ရေတပဦးစီးချုပ်နှင့ ်အရာရိှ၊ စစ်သည်များ၊ 

မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ       ရုရှားစစ်သံမှူး၊ 

လေလ့ာသမူျားအဖြစ် ဖတ်ိကြားထားသည့် 

တရုတ်၊ အိန္ဒယိ၊ ကမ္ဘောဒီးယား၊ အင်ဒုိနီးရှား၊ 

လာအို၊   ဖိလစ်ပိုင်၊  ထိုင်း၊   ဗီယက်နမ်၊ 

ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ်၊           ပါကစ္စတန်နိင်ုငတံိုမှ့  

မြန်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာစစ်သမှံူးများ       တက 

ရောက်ကြပြီး ဖွင့ပ်ွအဲခမ်းအနားအပြီးတွင် 

အမှတ်တရစုပေါင်းဓာတ်ပုံရိက်ုကြသည်။

အဆိုပါစစ်ရေယာဉ်များ  ရန်ကုန်မြို့

သိုရ့ောက်ရိှနေစဉ်အတွင်း   ချစ်ကြည်ရေး 

ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ၊      ဘော်လီဘောပြိုင်ပွဲ၊ 

ဘတ်စကကဘောပြိုင်ပွ၊ဲ ရေကူးပြိုင်ပွနှဲင့် 

၂၀၂၅ ကိုရီးယား-အာဆီယံ မူဝါဒဖလှယ်ရေး အသိုက်အဝန်း၊ နိုင်ငံတကာအစိုးရ မူဝါဒဆိုင်ရာဆွေးနွေးပွဲသို့ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးကိုကိုလှိုင် တက်ရောက်

လွန်ဆဲွပြိုင်ပွများ        ကျင်းပပြုလပ်ုခြင်း၊ 

ရွှေတဂိုဘံရုားသို ့သွားရောက်ဖူးမြော်ခြင်း၊ 

ဗိုလ်ချုပ်ဈေးနှင့်    Junction City  သို့ 

သွားရောက်လည်ပတ်ခြင်း၊     နှစ်နိုင်ငံ 

စစ်ရေယာဉ်များသို ့အပြန်အလှန်လေလာ 

ခြင်း၊ ရရှုားရေတပ၏ ဖရဂီတ်ိစစ်ရေယာဉ် 

Marshal Shaposhnikov ပေါ်တွင် ဂုဏ်ပြု 

ညစာစားပွကဲျင်းပခြင်းနှင့ ်         ဆပ်ိကမ်း 

အခြေပြုလေကျင့ခ်ြင်းများ     ဆောင်ရွက် 

ကြသည်။

၎င်းနောက် နိုဝင်ဘာ ၁၃ ရက်နှင့် ၁၄ 

ရက်တို့တွင်    ရုရှားရေတပ်မှစစ်ရေယာဉ် 

များသည် တပမတော်(ရေ)မှ စစ်ရေယာဉ် 

များနှင့်အတူ  ပင်လယ်ပြင်၌ရေကြောင်း

လုံခြုံရေးဆိုင်ရာ       လေ့ကျင့်ခန်းများ 

လက်တွေ့ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း

နှင့် နိုဝင်ဘာ ၁၄ ရက် ညပိုင်းတွင် စစ်ရေ 

ယာဉ်(မတု္တမ)ပေါ်၌ လေက့ျင့ခ်န်းပြန်လည် 

သုံးသပ်ခြင်းနှင့်    ပိတ်ပွဲအခမ်းအနား 

ကျင်းပပြီး ပြန်လည်ထွကခွာသွားကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       (၅၀၁)



ခေတ်သစ်ပြည်သူပ့ါတီက
၎င်းတို့၏မူဝါဒ၊ သဘောထား၊ လုပ်ငန်းစဉ် စသည်တို့ကို ဟောပြောတင်ပြ

နေပြည်တော်   နိုဝင်ဘာ   ၁၅

ခေတ်သစ်ပြည်သူ့ပါတီ တွဲဖက်အထွေထွေအတွင်းရေးမှူး-၁ ဦးအောင်မျ ိုးက ၎င်းတို့၏မူဝါဒ၊ သဘောထား၊ လုပ်ငန်းစဉ် စသည်တို့ကို နိုဝင်ဘာလ ၁၅ ရက် ညပိုင်းတွင် ရေဒီယိုနှင့်ရုပ်မြင်သံကြားအစီအစဉ်များမ ှ

ဟောပြောတင်ပြခဲ့ပါသည်။

အဆိုပါ ဟောပြောတင်ပြချက်အပြည့်အစုံမှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်ပါသည်-

အားလုံးမင်္ဂလာပါလို့               နှုတ်ခွန်းဆက်သဂါရ၀ပြုပါတယ်။  

ကျွန်တော်ကတော့    ခေတ်သစ်ပြည်သူ့ပါတီ   တွဲဖက်အထွေထ ေွ 

အတွင်းရေးမှူး-၁ ဦးအောင်မျ ိုးဖြစ်ပါတယ်။ ခေတ်သစ်ပြည်သူ့ပါတဟီာ 

မြန်မာနိင်ုငလွံတ်လပ်ရေးတိက်ုပဲွဝင်  နိင်ုငရံေးခေါင်းဆောင်ကြီးများရဲ့  

နိင်ုငရံေးမျ ိုးဆက်ပါတဖီြစ်ပါတယ်။  လတူွေမှာ မျ ိုးဆက်မကင်းနိင်ုသလိ ု

နိင်ုငရံေးမှာလည်း မျ ိုးဆက်မကင်းနိင်ုလိုဖ့ြစ်ပါတယ်။ ခေတ်သစ်ပြည်သူ့ 

ပါတကီိ ုအဘဓိမ္မာရေး၊ သဘောတရားရေး မဝူါဒလမ်းစဉ် လပ်ုငန်းစဉ်များနဲ ့ 

ခိင်ုမာစွာတည်ဆောက်ပြီး ပါတဝီင်ကျင့ဝ်တ် ၁၀ ပါးကိ ုခယံကူျင့သ်ုံးပါ 

တယ်။ ဒါကြောင့ ်ခေတ်သစ်ပြည်သူ့ပါတဟီာ ထိက်ုတန်သတူွေအတွက်  

တခံါးဖွင့ထ်ားတဲ ့ ပြည်သူ့တပ်ဦးပါတသီာဖြစ်ပါတယ်။ ပါတရီဲ့တဆံပ်ိ 

ဖြစ်တဲ ့   ကမ္ဘာလုံးပေါ်က     သေးလတ်ကြီးအနရီောင်ကြယ်သုံးပွင့မှ်ာ  

ကမ္ဘာလောကကြီးငြိမ်းချမ်းရေး      ဒီမိုကရေစီရေး    ခေတ်သစ်သိပ္ပံ  

ဆိရှုယ်လစ်       လောကနဗိ္ဗာန်ခေတ်သို ့     တက်လှမ်းရေးဖြစ်ပါတယ်။ 

ကြယ်သုံးပွင့်အနီရောင်မှာ  ရဲရင့်မှု၊  သွေးစည်းညီညွတ်မှုဖြစ်ပါတယ်။ 

ပါတအီောင်လရံဲ့  အောက်ခအံစမ်ိးနရုောင်မှာ    တည်ငြမ်ိအေးချမ်းစွာ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဖြစ်ပါတယ်။

သဘောတရားဟာ        လူထုကိုချုပ်ကိုင်မိသည်နဲ့တစ်ပြိုင်နက် 

ရပ်ု၀တ္ထုအင်အားစဖုြစ်လာတယ်။ Theory becomes a material force  

when it grips the masses လို ့လမူှုသပိ္ပတံရားကဆိပုါတယ်။ ဒါကြောင့်  

ခေတ်သစ်ပြည်သူ့ပါတကီ အကြွင်းမဲင့ြမ်ိးချမ်းရေးလမ်းစဉ်ကိခံုယပူါတယ်။  

ပါတီဗဟိုအလုပ်အမှုဆောင် ဥက္ကဋ္ဌကြီးကတော့ ဦးထွန်းအောင်ကျော်  

ဖြစ်ပါတယ်။ ဗဟိအုလပ်ုအမှုဆောင်ကော်မတဝီင် ငါးဦး၊  အရန်ဗဟိအုလပ်ု 

အမှုဆောင်ကော်မတဝီင် နှစ်ဦး၊ ဗဟိကုော်မတဝီင် ၁၁ ဦးတိုက့ ပါတကီိ ု 

ဦးဆောင်နေပါတယ်။ ဒကီနေ့ပါတကီိ ုဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီးအဆင့်  

ဖွဲ့စည်းရပ်တည်ထားသော်လည်း   တစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာအထိ 

ဆက်လက်ဖွဲ့စည်းရပ်တည်သွားနိုင်ဖို့  ဆောင်ရွက်နေပါတယ်။

လမ်းညွှန်သဘောတရား

“အမြင်မှာမကြည်လင် အလပ်ုမှာမပြတ်သားဘူး သဘောတရားဟာ  

ကြည်လင်ပြတ်သားတဲအ့လားအလာကိပုေးတယ်၊ အမှားအမှန်ဆုံးဖြတ် 

နိင်ုစွမ်းကိပုေးတယ်၊ အလပ်ုမှာစတ်ိချမှုကိပုေးတယ်။ နောက်ဆုံး မမိတိို ့

ခယံခူျက်အောင်ရမယ်ဆိတုဲ ့ယုကံြည်ချက်ကိပုေးတယ်” ဆိတုဲအ့တိင်ုး 

ပါတရဲီ့လမ်းညွှန်သဘောတရားကိတုင်ပြသွားပါမယ်။  ခေတ်သစ်ပြည်သူ့ 

ပါတကီခယံကူျင့သ်ုံးတဲ ့ပြည်သကူိဗုဟိပုြုသော လမူှုသပိ္ပတံရားလေးပါး၊  

လောကပါလတရားလေးပါးနဲ့ ပါတရီဲ့   ပညာနိင်ုငရံေးအလပ်ုလမ်းညွှန်  

တရားလေးပါးရိှပါတယ်။ ပြည်သကူိဗုဟိပုြုသော လမူှုသပိ္ပတံရားလေးပါး  

နှင့် လောကပါလတရားလေးပါးမှာ -

(၁) လူထုတွေမပါရင်ဘာမှမလုပ်နိုင် (၂) လူထုရွေးကောက်ပွဲတွေ 

မပါရင် ဘာမှမလပ်ုနိင်ု (၃) လထူတုွေရဲ့ အခြေခအံကျ ိုးစီးပွားနဲ့ ကိက်ုည ီ 

မှန်ကန်တဲ့ မူဝါဒလမ်းစဉ်တစ်ရပ်ကို လူထုကိုကင်းကင်းလွတ်လွတ်  

ရွေးချယ်ခွင့ပ်ြုရမယ် (၄) အဒဲလီိရုွေးချယ်ခွင့မ်ပြုရင် လထူတုွေ သူ့လမ်းသ ူ

ရွေးချယ်သွားလိမ့်မယ်။

ခေတ်သစ်ပြည်သူ့ပါတရီဲ့ ပညာနိင်ုငရံေး အလပ်ုလမ်းညွှန်တရားလေးပါး

၁။ အကန်းယုအံရမ်းယုမံယုကံြဘ ဲသပိ္ပပံညာမျက်စနိဲ့သာ ဆင်ခြင် 

ကြပါစို့။

၂။ ဆင်ခြင်တုတံရားမဲ ့ဆန္ဒစွယဲုကံြည်မှုတွေကိစွုန့်လွှတ်ပြီး   အသ ိ

အလိမ္မာဉာဏ်ပညာကိုသာ အားကိုးကြပါစို့။

၃။ စနစ်တကျလေ့လာသုံးသပ်မှုကင်းမဲ့တဲ့ဘ၀ကို       စွန့်လွှတ်ပြီး 

လေးနက်တဲ့အဘိဓမ္မာပေါ်မှာသာ အခြေခံကြပါစို့။

၄။ ဆင်ခြင်တုတံရားမဲ ့အစဲွအလမ်းဟောင်းတွေပေါ်မှာ မျက်စမိှိတ်  

ဆပ်ုကိင်ုထားသတူွေနဲ့စာရင် အရိုးခသံက်သက်သာမန်ပြည်သတူွေကမှ  

အမှန်တရားနဲ့ပိလုိုန့ီးစပ်ပါသေးတယ်။ လတူွေဟာ သင်အတံတ်မြောက် 

ပြီးသားအဆင်သင့်မွေးဖွားလာခြင်းမဟုတ်ပါ။  လပ်ုရင်းသင် သင်ရင်း 

တတ်တဲ့ သတ္တဝါသာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် လူ့အဖွဲ့အစည်းကြီးဟာ  

အရေအတွက်အရရောအရည်အချင်းအရပါ ပြောင်းလတဲိုးတက်နေတာ  

ဖြစ်ပါတယ်။ ဘယ်လိပုင် ကပ်ဘေးအမျ ိုးမျ ိုးကိဖုြတ်သန်းခဲရ့သော်လည်း 

ရှေးကျောက်ခေတ်လူသားမှ ဒီကနေ့အဆင့်အတန်းအမြင့်ဆုံးသော 

အီလက်ထရွန်နစ်နည်းပညာခေတ်လူသားအထိ       ဖြစ်လာပါတယ်။  

အဲဒီလိုပြောင်းလဲတိုးတက်ရာမှာ       ရှေးဘုံဝါဒစနစ်(ကျောက်ခေတ်)  

ကျေးပိင်ုကျွန်ပိင်ုစနစ်(သစံပေါ်သောခေတ်) ပဒေသရာဇ်ဧကရာဇ်စနစ်  

(လက်မှုအတတ်ပညာ ထွန်းကားလာသောခေတ်) ဒကီနေ ့အရင်းရှင်စနစ် 

(အဆင့်အတန်းအမြင့်ဆုံးသော   အီလက်ထရွန်နစ်နည်းပညာခေတ်)  

ဖြစ်ပြီး ဆက်လက်ပြီးလည်း ခေတ်သစ်သပိ္ပဆံိရှုယ်လစ်လောကနဗိ္ဗာန် 

ခေတ်သို ့   တက်လှမ်းသွားမှာဖြစ်ပါတယ်။      ဒကီနေ့ဟာ    ဈေးကွက် 

စီးပွားရေးနှင့ ်  အစွမ်းကန်ုဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကိ ု   မဖြစ်မနေကြိုးပမ်း 

သွားရမှာဖြစ်ပါတယ်။ 

မူဝါဒလမ်းစဉ်လုပ်ငန်းစဉ်များ

စီးပွားရေး ။    ။ စီးပွားရေးကန်ုထုတ်လပ်ုစွမ်းအားစတုွေရဲ  ့ တိုးတက်ဖြစ်ပေါ် 

ရေးဟာ    လူ့အဖဲွ့အစည်းရှေ တန်းတက်လှမ်းရေးရဲ့     အဆင့အ်တန်း 

အမြင့ဆ်ုံးသော မှတ်ကျောက်ညွှန်လက်ဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်ပြည်သ ူ

တိုရ့ဲ  ့စီးပွားရေးကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုကိ ုအာမခခံျက်ပေးနိင်ုတဲ ့တခံါးဖွင့ဈ်ေးကွက် 

စီးပွားရေးစနစ်ကိကုျင့သ်ုံးမယ်။ ပြည်တွင်းပြည်ပမှာ လွတ်လပ်စွာပြိုင်ဆိင်ု 

ထတ်ုလပ်ုရောင်းဝယ်ခွင့ပ်ြုမယ်။  တိင်ုးရင်းသား  ပဂု္ဂလကိကဏ္ဍဖံွ့ဖြိုး  

တိုးတက်ရေး၊ တိင်ုးရင်းသားလပ်ုငန်းရှင်ကြီးများ သန်းကြွယ်သဌူေးကြီးများ  

ပေါ်ထွန်းလာရေးကိဆုောင်ရွက်မယ်။ ဒမီိကုရေစနီိင်ုငထံထူောင်ရာတွင်  

ပြည်သတူွေ   အသဉိာဏ်ရည်မြင့မ်ားရန်လိပုါတယ်။    အသဉိာဏ်ရည်  

မြင့်မားရေးအတွက်   လူနေမှုအဆင့်အတန်းမြင့်မားရေးလိုပါတယ်။  

လနူေမှုအဆင့အ်တန်းမြင့မ်ားရေးအတွက် စီးပွားရေးကန်ုထုတ်လပ်ုမှု 

စွမ်းအားစုများ ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ဖို့လိုပါတယ်။

နိင်ုငရံေး ။ ။ ပြည်သတူိုရ့ဲ့လူ့အခွင့အ်ရေးနဲ့      နိင်ုငရံေးလွတ်လပ်မှုကိ ု 

အာမခံချက်ပေးနိုင်တဲ့        ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ကိုကျင့်သုံးမယ်။  

လွတ်လပ်ခွင့အ်ပြည့အ်၀ရရရေး   တညူသီောအခွင့အ်ရေးရိှရေး ပြည်သ ူ

ဆန္ဒအရအပ်ုချုပ်ရေးဆိတုဲ ့ ဒမီိကုရေစဦီးတည်ချက် သုံးရပကိ ုအကောင် 

အထည်ဖော်သွားမယ်။ သတင်းမဒီယီာနဲ့လမူှုမဒီယီာများ  လွတ်လပ်စွာ  

ဖော်ပြခွင့်ပြုမယ်။

ဘာသာရေး ။ ။   မိမိတို့ကြိုက်နှစ်သက်ရာဘာသာကို      လွတ်လပ်စွာ 

ကိုးကွယ်ခွင့၊် သာသနာရေး၊ ဘာသာရေးလပ်ုငန်းများကိ ု လွတ်လပ်စွာ 

လပ်ုကိင်ုခွင့ပ်ြုမယ်။ သိုသ့ော် ဘာသာရေးကိ ုနိင်ုငရံေးတွင်အသုံးချခွင့ ်

မပြုပါ။

တိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးများအရေး ။ ။ လမူျ ိုးကြီးဝါဒနဲ့  ကျဉ်းမြောင်းသော  

လမူျ ိုးစဲွဝါဒကင်းရှင်းစွာ တိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးများတန်းတညူတီ ူအခွင့် 

အရေးရိှသော ဒမီိကုရေစနှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုခြေခသံည့ ်ပြည်ထောင်စ ု

ထူထောင်မယ်။ 

ပြည်တွင်းငြမ်ိးချမ်းရေး ။ ။ လက်နက်ကိင်ုပဋပိက္ခဟာ သေခြင်းတရားလိ ု 

ရှောင်လွှလဲိုမ့ရတဲအ့ရာ 

မဟတ်ု။ဒါကြောင့ ်အမျ ိုး 

သား သင့မ်ြတ်စည်းလုံး 

ရေး    ခါးသီးနာကြည်း 

နောင်ကြဉ်စရာ  သမိင်ုး 

သင်ခန်းစာကိ ု      ယပူြီး 

တော ့နိင်ုငရံေးပြဿနာ 

ကိ ု   နိင်ုငရံေးနည်းဖြင့်  

ဖြေရင်းရေး၊ ထာဝရ ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးကိ ုမဖြစ်မနေကြိုးပမ်းသွား 

ရမှာဖြစ်ပါတယ်။

ကျား၊ မ တန်းတရူေး ။ ။ အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး  ကျား၊ မ တန်းတရူေး 

မရိှရင် လူ့အခွင့အ်ရေး၊ ဒမီိကုရေစရီေးနှင့ ်အလှမ်းဝေးသွားနိင်ုပါတယ်။  

ဒါကြောင့ ်ခေတ်သစ်ပြည်သူ့ပါတကီ အမျ ိုးသမီးများ ဝန်ဒဏ်သုံးရပက  

လွတ်မြောက်ရေး(CEDAW)စာချုပ်ပါ သဘောတညူခီျက်အတိင်ုး အမျ ိုးသမီး 

များအား နည်းမျ ိုးစုဖံြင့ ်ခဲွခြားဆက်ဆမံှုများပပျောက်ရေး၊ အမျ ိုးသမီးများ  

စွမ်းဆောင်ရည်မြင့မ်ားရေး၊ ကျား၊ မ တန်းတရူေးကိလုည်း ဆောင်ရွက် 

မယ်။

တောင်သလူယ်သမားများအရေး ။ ။ စိက်ုပျ ိုးရေးကိအုခြေခတံဲ ့မြန်မာ 

နိင်ုငတွံင် တောင်သလူယ်သမားလတူန်းစားများ ခေတ်မဖံွီ ဖ့ြိုးတိုးတက် 

ရန်လိုအပ်ပါတယ်။  တောင်သူလယ်သမားများ  လွတ်လပ်စွာစိုက်ပျ ိုး 

ထတ်ုလပ်ုသိလုှောင်ရောင်းချခွင့ပ်ြုမယ်။  ပြည်ပသို ့လွတ်လပ်စွာတင်ပို ့

ရောင်းချခွင့်ပြုမယ်။  တောင်သူလယ်သမားများအကျ ိုးကို တောင်သူ  

လယ်သမားများဆောင်ရွက်နိုင်ရေးအတွက်     တောင်သူလယ်သမား  

အစည်းအရုံးများ    ဖဲွ့စည်းဆောင်ရွက်ခွင့ပ်ြုမယ်။     အဆင့မ်ြင့စ်က်မှု 

လယ်ယာထူထောင်ရေးကို ကြိုးပမ်းသွားမယ်။

အလုပ်သမားလူတန်းစားများအရေး ။ ။ လုပ်ငန်းရှင်နဲ့  အလုပ်သမား 

လတူန်းစားတိုရ့ဲ့ပေါင်းစည်းစွမ်းအားဟာ လူ့အဖဲွ့အစည်းတိုးတက်ဖြစ်ပေါ် 

ရေးရဲ့ မောင်းနှင်အားဖြစ်ပါတယ်။ လပ်ုငန်းရှင်မရိှရင် အလပ်ုသမားမရိှနိင်ု 

သလို အလုပ်သမားမရှိရင်လည်း    လုပ်ငန်းရှင်မရှိနိုင်ပါ။   ဒါကြောင့်  

လုပ်ငန်းရှင်နဲ့အလုပ်သမားပဋိပက္ခဟာ    ပေါင်းစပ်ဖြေရှင်းလို့မရတဲ့ 

ပဋပိက္ခမဟတ်ုပါ။ စီးပွားရေးကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုစွမ်းအားစမုျား  ခေတ်မဖံွီ ဖ့ြိုး  

တိုးတက်လာတာနဲ့အမျှ   အလုပ်သမားများနဲ့  ဆင်းရသဲားများရဲ့ဘ၀  

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမှာဖြစ်တယ်။ အလပ်ုသမားများအကျ ိုးကိ ု အလပ်ု 

သမားများဖန်တီးနိင်ုရေးအတွက်          အလပ်ုသမားအစည်းအရုံးများ  

ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်ခွင့်ပြုမယ်။

ကျန်းမာရေး ။  ။ တစ်မျ ိုးသားလုံးကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးကိ ုကြိုးပမ်းသွား 

နိုင်ရေးအတွက် အဆင့်မြင့်ဆေးရုံ၊ ဆေးပေးခန်းများ   ဒေသအလိုက်  

ဖွင့်လှစ်သွားမယ်။ အဆင့်မြင့်ဆေးပညာရှင်များ၊    ပေါ်ထွန်းလာရန်  

ကြိုးပမ်းမယ်။ ဆေးပညာသုတေသနလုပ်ငန်းများကို   အားပေးမယ်။  

တိင်ုးရင်းဆေးများအစွမ်းထက်ရေး၊   တိင်ုးရင်းဆေးများ    နိင်ုငတံကာ 

အဆင့မ်ထီတ်ုလပ်ုနိင်ုရေးကိအုားပေးမယ်။       ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတွင်  

ပုဂ္ဂလိကများလုပ်ပိုင်ခွင့်ပြုမယ်။

ပညာရေး ။ ။ ယနေ့ပညာခေတ်တွင်     အသပိညာရှင်၊      အတတ်ပညာ 

ရှင်များမွေးထတ်ုနိင်ုသော ပညာရေးစနစ်ကိကုျင့သ်ုံးမယ်။ လူ့စွမ်းအား 

အရင်းအမြစ်များ   ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်ရေးအတွက်   ပညာရေးသတုေသန  

လပ်ုငန်းများလပ်ုကိင်ုပြီး  ပညာတော်သင်များ  ပြည်ပသိုစ့ေလွှတ်သင်ယ ူ

မယ်။ လူငယ်များ အနိမ့်ဆုံးအခြေခံပညာအထက်တန်း  အောင်မြင် 

နိင်ုရေး ဆောင်ရွက်သွားမယ်။ ပညာရေးကဏ္ဍတွင် ပဂု္ဂလကိများ လပ်ုကိင်ု 

ခွင့်ပြုမယ်။

ကာကွယ်ရေး ။ ။ ခေတ်မီအင်အားတောင့်တင်းပြီး  စွမ်းဆောင်ရည ်

မြင့မ်ားသော မျ ိုးချစ်တပ်မတော်၊ အမျ ိုးသားတပ်မတော်၊ ပြည်ထောင်စ ု

တပ်မတော်၊ ပြည်သူ့တပ်မတော်ဖြစ်ရမယ်။

စာမျက်နှာ ၂၃ သို့ 

ဦးအောင်မျ ိုး (တွဲဖက်အထွေထွေအတွင်းရေးမှူး-၁၊ 

ခေတ်သစ်ပြည်သူ့ပါတီ)  

စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၁၆-၁၁-၂၀၂၅



လေဘာပါတီက
၎င်းတို့၏မူဝါဒ၊ သဘောထား၊ လုပ်ငန်းစဉ် စသည်တို့ကို ဟောပြောတင်ပြ

နေပြည်တော်   နိုဝင်ဘာ   ၁၅

လေဘာပါတီဥက္ကဋ္ဌ ဦးမြင့်သန်း က ၎င်းတို့၏မူဝါဒ၊ သဘောထား၊ လုပ်ငန်းစဉ် စသည်တို့ကို နိုဝင်ဘာလ ၁၅ ရက် ညပိုင်းတွင် ရေဒီယိုနှင့်ရုပ်မြင်သံကြားအစီအစဉ်များမှ ဟောပြောတင်ပြခဲ့ပါသည်။

အဆိုပါဟောပြောတင်ပြချက်အပြည့်အစုံမှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်ပါသည်-

 “လေးစားအပ်ပါသော        ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော ်

တစ်ဝန်းလုံးမှ   အလပ်ုသမား၊  လယ်သမား၊  ပြည်သလူူထတုစ်ရပ်လုံး  

ခင်ဗျား"

ဒကီနေ့ဤရပ်ုမြင်သကံြားမှတစ်ဆင့ ်မေတ္တာဖြင့န်ှုတ်ခွန်းဆက်သခွင့် 

ရသည့အ်တွက် အထူးကျေးဇူးတင်ရိှပါတယ်။ ကျွန်တော်ကတော ့လေဘာ 

ပါတီရဲ့ဥက္ကဋ္ဌ ဦးမြင့်သန်းဖြစ်ပါတယ်။

ကျွန်တော်တိုရ့ဲ့ပါတဟီာ  အလပ်ုသမား၊  လယ်သမား၊ ဆင်းရသဲား၊  

အခြေခလံတူန်းစားများရဲ့ စစ်မှန်သောကိယ်ုစားပြုအဖဲွ့အစည်းအဖြစ်  

ရပ်တည်နိင်ုဖိုအ့တွက် အားထတ်ုကြိုးပမ်းနေတာ နှစ်ကာလကြာမြင့ခ်ဲ ့

ပါပြ။ီ ဒကီနေ့ ဒနီေရာမှရပ်တည်ပြီးပြောကြားခွင့ရ်ခြင်းဟာ ကျွန်တော်တို ့ 

လေဘာပါတီအတွက် သမိုင်းဝင်အခွင့်အရေးတစ်ခုဖြစ်ပါတယ်။

လက်ရိှရင်ဆိင်ုနေရသော စန်ိခေါ်မှုများနဲ့ပတ်သက်ပြီး ပြောပြရမယ်ဆိရုင် -

"ချစ်ခင်လေးစားရတဲ့ ပြည်သူများခင်ဗျား"

ဒကီနေ ့ကျွန်တော်တိုန့ိင်ုငဟံာ စီးပွားရေး ၊ လမူှုရေး၊  နိင်ုငရံေးစန်ိခေါ်မှု  

ပေါင်းစုနံဲ့ လက်ရိှရင်ဆိင်ုနေရပါတယ်။ အထူးသဖြင့ ်အလုပ်သမားများနဲ့  

လယ်သမားများရဲ့ဘဝဟာ ကြမ်းတမ်းခက်ခဲနေဆဲဖြစ်ပါတယ်။

လပ်ုခလစာက စားဝတ်နေရေးအတွက်မလလောက်မှု၊ အလုပ်အကိင်ု  

အခွင့အ်လမးနည်းပါးမှု၊  မြေယာပိင်ုဆိင်ုမှု အငြင်းပွားမှုတွေနဲ့ စိက်ုပျ ိုး 

စရတ်ိကြီးမြင့ပ်ြီး သင့မ်ြတ်တဲက့န်ုဈေးနှုန်းနဲ့ သင့တ်ော်တဲလု့ပ်ခဝင်ငွေ  

မရရိှမှုတွေဟာ        နိင်ုငရံဲ့ကျောရိုးဖြစ်တဲ ့      အလပ်ုသမားနဲ့တောင်သ ူ

လယ်သမားထရုင်ဆိင်ုနေရတဲ ့အဓကိပြဿနာပါ။ ဒအီခြေခလံတူန်းစား 

တွေရဲ့ဘဝလုခံြုမံှုမရိှသရွေ့၊     ကျွနု်ပ်တိုရ့ဲ့နိင်ုငဟံာလည်း    စစ်မှန်တဲ ့

ငြိမ်းချမ်းရေးနဲ့ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကိုရရှိမှာမဟုတ်ပါဘူး။ 

လေဘာပါတီ၏ရည်မှန်းချက ်

ဒါကြောင့ ်   ကျွန်တော်တိုလ့ေဘာပါတဟီာ      အဓကိရည်မှန်းချက် 

သုံးရပ်ကို ချမှတ်ထားပါတယ်။

(၁) မျှတသောလပ်ုခလစာ၊ အလုပ်သမားအခွင့အ်ရေးနှင့လ်ုခံြုမံှုရရိှရေး

(၂) လယ်ယာမြေနှင့် လယ်ယာထွက်ကုန်တန်ဖိုးမြှင့်တင်နိုင်ရေး

(၃) ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေးနှင့ ်လမူှုဖူလုရံေးစနစ် တည်ဆောက်နိင်ုရေး 

တို့ ဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒရီည်မှန်းချက်တွေဟာ လမူှုတရားမျှတမှုနဲ့ စီးပွားရေးတန်းတညူမီှုကိ ု 

အခြေခတံဲ ့ဒမုိီကရေစနှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုခြေခသံည့ ်ပြည်ထောင်စ ု

နိင်ုငတံော်ကိတုည်ဆောက်ဖိုအ့တွက်    ကျွန်တော်တိုရ့ဲ့မဟာဗျူဟာပ ဲ

ဖြစ်ပါတယ်။

ပါတီ၏မူဝါဒနှင့်လုပ်ငန်းစဉ်များကို တင်ပြရမယ်ဆိုရင် -

ပြည်သူလူထုကြီးခင်ဗျား    -    ကတိစကားသက်သက်မဟုတ်ဘဲ 

ကျွန်တော်တိုပ့ါတဟီာ လက်တွေ့ကျတဲမူ့ဝါဒတွေနဲ့ ပြည်သမူျားရဲ့ဘဝကိ ု 

တိုးတက်စေရမယ်လို့ယုံကြည်ပါတယ်။

ကျွန်တော်တို့ပါတီရဲ့ နိုင်ငံရေးမူဝါဒသဘောထားကတော့ ပါတီစုံ 

ပါဝင်တဲ့ နိုင်ငံသားများဦးဆောင်သည့် နိုင်ငံရေးလမ်းစဉ်ကိုကျင့်သုံး 

နိုင်ရေးဖြစ်ပါတယ်။

ပါတီရဲ့လုပ်ငန်းစဉ်များအဖြစ်

* ပြည်သ/ူပြည်သားအားလုံးနှင့အ်လပ်ုသမားများဥပဒေအရ၊ ခစံား 

ခွင့်နှင့်ရပိုင်ခွင့်များ ညီတူညီမျှခံစားနိုင်ရေး။

* သက်ကြီးရွယ်အိမုျားနှင့အ်လပ်ုအကိင်ုမရိှသမူျားအား နိင်ုငတံော် 

ရန်ပုံငွေမှအထောက်အပံ့ပြုနိုင်ရေး။

* ဥပဒေပြုရေး၊ အပ်ုချုပ်ရေး၊ တရားစရီင်ရေး၊ ကာကွယ်ရေးနှင့စ်ီးပွားရေး 

ကဏ္ဍများတွင်  ပြည်ထောင်စဖွုားနိင်ုငသံားများ၏  ဦးဆောင်နိင်ုခွင့နှ်င့် 

ဦးစားပေးရထိက်ုခွင့ခ်စံားရရိှနိင်ုရေးနှင့ ်ပြည်ထောင်စဖွုားနိင်ုငသံားများကိ ု

အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေမည့ ်စီးပွားရေးမဝူါဒလမးစဉ်များကိ ုသင့တ်ော်သည့်  

နည်းလမ်းများဖြင့် ဖော်ထုတ်နိုင်ရေးတို့ဖြစ်ပါတယ်။ 

အထူးသဖြင့် အလုပ်သမားအခန်းကဏ္ဍအတွက်

* အနည်းဆုံး လပ်ုခလစာတိုးမြှင့ခ်ြင်း၊ လက်ရိှကန်ုဈေးနှုန်းအပေါ်မတူည်၍ 

နေထိင်ုစားသောက်နိင်ုလောက်သော မျှတသည့ ်အနည်းဆုံးလပ်ုခလစာ  

(Minimum Salary) သတ်မှတ်နိင်ုရန် ဥပဒေကြမးကိတုင်သွင်းပါမယ်။

* အလုပ်သမားသမဂ္ဂများအားကောင်းစေခြင်း၊ အလုပ်ရှင်/ အလုပ ်

သမားများအကြား အငြင်းပွားမှုများတွင် အလုပ်သမားများဘက်မှ ရရဲဝဲံဝ့ံ ့

ရပ်တည်ကာကွယ်ပေးမယ့ ် လွတ်လပ်သော  အလပ်ုသမားသမဂ္ဂများကိ ု 

ဥပဒေအရအကာအကွယ်ပေးပြီး  အားကောင်းလာအောင်ဆောင်ရွက် 

ပေးပါမယ်။

* လမူှုဖူလုရံေးကဏ္ဍမြှင့တ်င်ခြင်းနှင့အ်လပ်ုသမားများအတွက် ပင်စင် 

လစာ၊ ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှုနဲ ့အလပ်ုလက်မဲအ့ကျ ိုးခစံားခွင့မ်ျားကိ ု 

အာမခနံိင်ုမယ့ ်ခိင်ုမာသောလမူှုဖူလုရံေးစနစ်ကိ ုချဲ့ထွင်ဖော်ဆောင်ပါမ့ယ်။

* နိင်ုငတံော်ရဲ့ လဦူးရေ ၇ဝ ရာခိင်ုနှုန်းဟာ ကျေးလက်ဒေသများတွင်  

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်နေထိုင်သူများဖြစ်ပါတယ်။

ဒါကြောင့် လယ်သမားအခန်းကဏ္ဍအတွက် -

* မြေယာလပ်ုပိင်ုမှုခိင်ုမာစေခြင်း၊ မြေယာလပ်ုပိင်ုမှု အငြင်းပွားမှုတွေကိ ု

ဥပဒေအရ မြန်ဆန်စွာဖြေရှင်းပေးပြီး လယ်သမားများလက်ဝယ်ရိှ မြေယာ 

များအတွက် ခိုင်မာသောလုပ်ပိုင်ခွင့်ကိုရရှိနိုင်ရေး အာမခံပါ့မယ်။

* စိက်ုပျ ိုးစရတ်ိလျှောခ့ျရေး၊     ဈေးကွက်ရှာဖွေရေးနှင့ ်စိက်ုပျ ိုးရေး 

သွင်းအားစမုျားဖြစ်သည့ ်ဓာတ်မြေဩဇာ၊ ပိုးသတ်ဆေးများကိ ုဈေးနှုန်း 

ချ ိုသာစွာရရှိနိုင်ရန်ထောက်ပံ့ပေးပြီး     လယ်ယာထွက်ကုန်များကို  

သင့တ်င့သ်ောဈေးနှုန်း  ရရိှ 

စေရန်အတွက်    ပြည်ပဈေး 

ကွက်နဲ့         ချတ်ိဆက်ပေး 

ပါ့မယ်။

* လယ်သမား    ကြွေးမြ ီ

ပြဿနာ     ဖြေရှင်းရေးနှင့် 

ဒုက္ခရောက်နေသော လယ် 

သမားများ၏     ကြွေးမြမီျား 

ကိဖုြေလျှောပ့ေးပြီး  စိက်ုပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်း    များအတွက်  

အတိုးနှုန်းသက်သာသော  ရေရှည်ချေးငွေစနစ်ကို  စတင်ဖော်ဆောင ်

ပါ့မယ်။ 

ချစ်သော အလုပ်သမား၊ လယ်သမား ပြည်သူများတို့ခင်ဗျား-

ကျွန်တော်တို့လေဘာပါတီရဲ့       အနာဂတ်မျှော်မှန်းချက်ဟာ  

“ခေတ်နောက်ကျကျန်ရစ်သ၊ူ အမြတဲမ်းမျက်ကွယ်ပြုခနံေရသ၊ူ စစ်မှန်သော  

တိုးတက်မှုအသီးအပွင့က်ိ ုမခစံားရသေးသမူျား” အတွက် မွေးဖွားလာတဲ ့ 

ပါတီဖြစ်ပါတယ်။    ကျွန်တော်တို့ဟာ   ဘယ်သူ့ကိုမှမမုန်းတီးပါဘူး။  

“လမူှုတရားမျှတမှုမရိှခြင်းနဲ့ ဆင်းရနွဲမ်းပါးမှု" ကိသုာ မန်ုးတီးပါတယ်။

ကျွန်တော်တိုလ့ေဘာပါတဟီာ စီးပွားရေးစနစ်တစ်ခလုုံးကိ ုအလပ်ု 

သမားနှင့်လယ်သမားများရဲ့  အကျ ိုးစီးပွားအတွက်  ဦးတည်တဲ့ မူဝါဒ 

တွေနဲ့ပြောင်းလပဲစ်မှာပါ။ အလုပ်ကိလုေးစားတဲန့ိင်ုင၊ံ ချွေးနဲှစာကိ ုတန်ဖိုး 

ထားတဲန့ိင်ုငကံိ ုတည်ဆောက်သွားပါမယ်။ ဒလီိအုပြောင်းအလအဲတွက်  

ကျွန်တော်တစ်ဦးတည်း၊ တစ်ပါတတီည်းနဲ့မရပါဘူး။ ပြည်သအူားလုံးရဲ့  

အား၊ ပြည်သူအားလုံးရဲ့မဲဆန္ဒ လိုအပ်ပါတယ်။

ဒါကြောင့်  ဒီတစ်ကြိမ်ရွေးကောက်ပွဲမှာ  ပြည်သူတွေရဲ့ဘဝဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်စေဖို ့ ကိယ်ုစားလှယ်ကောင်းများကိရုွေးချယ်ကြပါ။ လမူှုဘဝ 

ဒကု္ခများကိ ုဖယ်ရှားနိင်ုရေးအတွက် လေဘာပါတကီိ ုရရဲဝဲံဝ့ံမ့ပဲေးကြပါ။  

ဒမီဟဲာ သင်တိုရ့ဲ့လပ်ုခလစာကိတုိုးတက်စေမယ့မဲ်၊ သင်တိုရ့ဲ့ မြေယာ 

လပ်ုပိင်ုမှုကိလုုခံြုစံေမယ့မ်၊ဲ သင်တိုရ့ဲ့သားသမီးတွေကိ ုပညာတတ်ဖြစ် 

စေမယ့မ်၊ဲ သင်တိုရ့ဲ့မသိားစဘုဝကိ ုဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက်စေမယ့မ် ဲဖြစ်ပါတယ်။  

မဲဆန္ဒနယ်မြေအသီးသီးမှာ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ကြတဲ့ လေဘာပါတီရဲ့  

ကိယ်ုစားလှယ်လောင်းများဟာ ပြည်သပူြည်သားများထကဲ ထွက်ပေါ် 

လာသမူျားဖြစ်ပါတယ်။ သတူိုဟ့ာ သင်တိုရ့ဲ့အခက်အခတဲွေကိ ုအတရူင်ဆိင်ု 

ဖြေရှင်းပေးသွားမယ့်သူတွေပါ။

ဒါကြောင့်၊ နိဂုံးချုပ်အနေနဲ့ပြောကြားချင်တာကတော့ -

“ဒီရွေးကောက်ပွဲဟာ သမိုင်းဝင်အခွင့်အရေးပါ။ ဒီအခွင့်အရေးကို  

လက်လွတ်မခကံြပါနဲ့။ တရားမျှတမှု၊ တန်းတညူမီျှမှု၊ ကောင်းမွန်တဲလ့မူှု 

ဘဝတစ်ခအုတွက် ဖော်ဆောင်နိင်ုဖိုရ့န် လေဘာပါတကီိမုပဲေးကြပါလို ့ 

လေးစားစွာတိုက်တွန်းရင်း နိဂုံးချုပ်လိုက်ပါတယ်။"

ပြည်သူပြည်သားအားလုံး ကိုယ်စိတ်နှစ်ပါးကျန်းမာချမ်းသာ 

ကြပါစေ။ 

ကျေးဇူးတင်ပါတယ်ခင်ဗျား။

ဦးမြင့်သန်း (ဥက္ကဋ္ဌ၊ လေဘာပါတီ )

၁၆-၁၁-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၂၃

စာမျက်နှာ ၂၂ မှအဆက်

နိင်ုငခံြားရေး ။ ။   လွတ်လပ်သောနိင်ုငခံြားရေးဝါဒကိ ု     ကျင့သ်ုံးမယ်။  

ငြိမ်းချမ်းစွာယှဉ်တွဲနေထိုင်ရေး     ဘန်ဒေါင်းမူကြီး    ငါးချက်နှင့်အညီ  

နိင်ုငတံကာဆက်ဆရံေးနဲ့ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးများကိ ုကျယ်ပြန့်စွာ  

လပ်ုဆောင်သွားမယ်။ နိင်ုငတံကာဗိလ်ုကျစိုးမိုးရေးဝါဒ၊ ကိလုိနုလီက်သစ် 

ဝါဒများကိ ုကာကွယ်တိက်ုဖျက်သွားမယ်။ အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျား၊ မတ်ိဖက်  

နိင်ုငမံျား၊ အာဆယီနံိင်ုငမံျားနဲ ့ဆက်ဆရံေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးများကိ ု

ပိုမိုကြိုးပမ်းသွားမယ်။ 

ကျွန်တော့အ်နေနဲ ့နဂိုံးချုပ်တင်ပြရရင်တော ့နိင်ုငနှံင့ပ်ြည်သူ့အကျ ိုးကိ ု 

ကြိုးပမ်းထမ်းဆောင်အောင်မြင်လာတာနဲ့အမျှ   ပြည်သလူူထအုကျ ိုး  

ဖြစ်ထွန်းလာတာနဲ့အမျှ   ပြည်သူတွေကပစ်ပယ်မထားဘဲ  မေ့လျော ့

မနေဘ ဲခေါင်းဆောင်ကောင်းများအဖြစ် ပိုဆ့ောင်ကြမြဖဲြစ်တယ်။ ပြည်သ ူ

တိုက့ မမိတိိုအ့ားကိုးရာပဂု္ဂိုလ်ကောင်းများအဖြစ် ရွေးချယ်လာကြမယ် 

ဖြစ်တယ်ဆိတုာခယံပူြီး   ခေတ်သစ်ပြည်သူ့ပါတကီ     နိင်ုငနံဲ့ပြည်သူ့  

အကျ ိုးကိ ု    ကြိုးပမ်းထမ်းဆောင်သွားမယ်ဆိတုာတင်ပြရင်း   နဂိုံးချုပ် 

ပါတယ်။

အားလုံးကို ကျေးဇူးတင်ပါတယ်။

  “ခေတ်သစ်ပြည်သူ့ပါတီ၏ သီချင်းစာသား”

( ခေတ်စနစ်နဲ့အညီ တိုးတက်ခဲ့လေပြီ x x x x

ရွှေမြန်မာပြည် 	 ပါတီစုံ		   ဒီမိုကရေစီ

ဈေးကွက်စီးပွား တံခါးဖွင့်လေပြီ x x အမျ ိုးသား အကျ ိုးစီးပွားဖြင့် 

မြင့်မားရစေမည်x

တိုးတက်အောင် ... ဖော်ဆောင်မည် x x ခေတ်သစ်မဝူါဒ တညူမီျှတစွာ x x

လမ်းပြတော့မည် x x

ခေတ်တစ်ခေတ်အတွက် စနံမနူာ အမှန်တညူ ီx x  ခေတ်အဆက်ဆက်

မြန်ဇမ္ဗူအသံတူညီ x x

( ခေတ်သစ်ပြည်သူ့ပါတီ ) J၊ (ဒို့ ခေတ်သစ်ပြည်သူ့ပါတီ x x x ) J



စာမျက်နှာ ၂၄																	                          ၁၆-၁၁-၂၀၂၅

သံဃာတော်များအား ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေး 

နေမှုကိ ုအလယ်ပိင်ုးတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် မန္တလေးတပ်နယ်မှ တာဝန်ရိှသမူျားက ကြည့ရ်ှု 

အားပေးစဉ်။

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးတင်မောင်ဝင်း နိုင်ငံ့သားကောင်းရတနာ 

များကို  အဝတ်အထည်များပေးအပ်စဉ်။

မဟာအောင်မြေမြို့နယ် သံလျက်မှော်အရှေ့ရပ်ကွက် 
အဝေရာ ရာမရန်ကင်းကျောင်းတိုက်ရှိ သံဃာတော်များနှင့် ဒေသခံ 
ပြည်သူများကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်း သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁၉)သို့တက်ရောက်မည့် 
နိုင်ငံ့သားကောင်းရတနာများကို တွေဆုံအားပေး

နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၁၅

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး      မဟာ 

အောင်မြေမြို့နယ်     သံလျက်မှော်အရှေ့ 

ရပ်ကွက် အဝေရာ  ရာမရန်ကင်းကျောင်း 

တိုက်ရှိ   သံဃာတော်များနှင့်   ဒေသခံ 

q မာရသွန်အပြေးပြိုင်ပွဲမှ 

အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး၄၁၁ ဦး၊21 Kmတန်း 

၌ အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီးဦးရေ ၄၆၀၊ ၄၂ 

ကလီိမုတီာတန်း၌ အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး  

ဦးရေ ၁၁၀  စုစုပေါင်း  ပြိုင်ပွဲဝင် ၉၈၁ ဦး 

ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ကြပြီး      ပြိုင်ပွဲတွင် 

ဆုရရှိသူများကို     ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

သောင်းအေး(ငြိမ်း)၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသ 

ကြီး    ရဲတပ်ဖွဲ့မှ ဒုတိယတိုင်းရဲတပ်ဖွဲ့မှူး 

ရဲမှူးကြီးအောင်ကိုဦး၊  ညောင်ဦးခရိုင်စီမံ  

ခန့် ခဲွရေးနှင့ ်အပ်ုချုပ်ရေးကော်မတဦက္ကဋ္ဌ 

ဦးကျော်မင်းညိုနှင့်     ပြိုင်ပွဲကျင်းပရေး 

ကော်မတီတာဝန်ရှိသူများက      ဆုများ 

ပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။ 

မာရသွန်အပြေးပြုင်ပဲွ ၁၀ ကလီိမုတီာ 

တန်းတွင် ဆရုရှခိဲသ့ည့အ်ပြေးအားကစား 

သမားများကိ ု  ပထမဆ ုငွေကျပ် ငါးသန်ိး၊ 

ဒတုယိဆ ုငွေကျပ် သုံးသန်ိး၊    တတယိဆ ု 

ငွေကျပ် နှစ်သန်ိး၊ ၂၁ ကလီိမုတီာတန်းတွင် 

နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၁၅

သက်ဆိုင်ရာ   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာနများက    တာဝန်ယူဖွင့်လှစ်သည့် 

တက္ကသိုလ်၊ ဒီဂရီကောလိပ်၊  ကောလိပ်များ မကြာမီတွင်ပြန်လည်ဖွင့်လှစ်တော့ 

မည်ဖြစ်ရာ  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများသည် ရွေးကောက်ပွဲစတင်ကျင်းပမည့် 

ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက်တွင် တက္ကသိုလ်၊ ဒီဂရီကောလိပ်၊ ကောလိပ်များ၌ ‌ကျောင်းတက် 

ရောက်နေကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။ အဆိုပါ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများအနက် 

မိမိတို့မဲစာရင်းပါရှိသည့် မဲဆန္ဒနယ်ပြင်ပတွင်ရှိသော  တက္ကသိုလ်၊ ဒီဂရီကောလိပ်၊ 

ကောလိပ်များတွင်  တက်ရောက်ကြရမည့်  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများလည်း 

ပါဝင်မည်ဖြစ်ပါသည်။ မဆဲန္ဒနယ်ပြင်ပရောက် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားအနက် 

ရွေးကောက်ပွဲစတင်ကျင်းပမည့် ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက်တွင် အသက် ၁၈ နှစ်ပြည့်ပြီး 

ဥပဒေအရ  ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူများဖြစ်ပါက   မဲပေးခွင့်မဆုံးရှုံးစေရေးအတွက် 

သက်ဆိုင်ရာကျောင်းများသို့   မသွားရောက်မီ မိမိတို့၏ မဲစာရင်းပါရှိရာ ရပ်ကွက် 

သို့မဟုတ် ကျေးရွာအုပ်စုကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲရုံးတွင် နိုဝင်ဘာ ၁၇ ရက်မှ ၂၁ရက်ထိ 

နံနက် ၉ နာရီမှ ညနေ၄နာရီခွဲအတွင်း မိမိတို့ကိုင်ဆောင်သည့် နိုင်ငံသားစိစစ်ရေး 

ကတ်နှင့ ်သက်ဆိင်ုရာတက္ကသိလ်ု၊ ဒဂီရကီောလပ်ိ၊ ကောလပ်ိများမှ ထတ်ုပေးသည့် 

ကျောင်းသားစိစစ်ရေးကတ်  သို့မဟုတ်   ကျောင်းဝင်ခွင့်အထောက်အထားတ့ုိကို 

ပြသ၍ ကြိုတင်ဆန္ဒမဲပေးနိုင်ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။ 

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၁၅

ပြညသူ့စစ်မှုထမ်း သင်တန်းအမှတ်စဉ် 

(၁၉)သို့တက်ရောက်မည့် ဧရာဝတီတိုင်း 

ဒေသကြီးအတွင်းမှ   နိုင်ငံ့သားကောင်း 

ရတနာများကို      ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 

တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးတင်မောင် 

ဝင်း၊  အနောက်တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

တိုင်မှူး        ဗိုလ်ချုပ်စိုးကျော်ထက်နှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက      ပုသိမ်တပ်နယ် 

အားကစားခန်းမ၌         သွားရောက် 

တွေ့ဆုံသည်။

ပြည်သူများကို     ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် နယ်မြေခံ 

ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က   အဆိုပါကျောင်း 

တိက်ုရှ ိဓမ္မာရု၌ံ  ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက် 

မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ဦးစွာ  တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

တုိင်းမှူးတ့ုိက ပြညသူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၁၉)သို့တက်ရောက်မည့် နိုင်ငံ့ 

သားကောင်းရတနာများအတွက် အဝတ် 

အထည်များ ပေးအပ်ကြသည်။ ထိုန့ောက် 

တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်၊  တိုင်းမှူးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက    နိုင်ငံ့သားကောင်း 

ရတနာများကို     ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုတ်ဆက် 

အားပေးစကားပြောကြားပြး  လိအုပ်သည် 

များ   ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း‌ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။	      (၅၀၁)

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင်   ဆေး 

ကုသရေးအဖွဲ့က သံဃာတော် ၇၂ ပါးနှင့် 

ဒေသခံပြည်သူ ၁၅၂ ဦးတို့ကို   သွေးတိုး 

ရောဂါ၊ အဆစ်အမျက်ရောင်ရောဂါ၊ ဆီးချ ို 

ရောဂါ၊ သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊ အသက်ှူ 

လမ်းကြောင်းဆိင်ုရာရောဂါ၊ မျက်စရိောဂါ၊ 

သွားနှင့် ခံတွင်းရောဂါ၊     ခွဲစိတ်ကုသမှု 

ဆိင်ုရာရောဂါ၊ ကလေးရောဂါ၊ အထွေထွေ 

ရောဂါတို့နှင့်ပတ်သက်၍    လိုအပ်သည့် 

ကျန်းမာရေး  စစ်ဆေးကုသပေးခြင်းများ 

ဆောင်ရွကပေးခြင်းနှင့ ်   ကျန်းမာရေးအသ ိ

ပညာပေး    ဟောပြောဆွေးနွေးခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးပြီး   ဆေးရုံတက်ရောက် 

ကသုရန်လိအုပ်သည့ ်သဃံာတော်များနှင့် 

ဒေသခံပြည်သူများကို       နယ်မြေခံ 

တပ်မတော်ဆေးရုံသို့ တက်ရောက်ကုသ 

နိုင်ရေး စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ယင်းသို့    ဆောင်ရွက်နေမှုများကို 

မန္တလေးတပ်နယ်မှ   တာဝန်ရှိသူများက 

သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးပြီး   လိုအပ် 

သည်များ       ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့   

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။‌           (၅၀၁)

တက္ကသိုလ်၊ ဒီဂရီကောလိပ်၊ ကောလိပ် ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများ ကြိုတင်ဆန္ဒမဲပေးနိုင်ကြောင်း 

အသိပေးကြေညာခြင်း

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်
၁။	ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ 

လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။ ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ လုပ်ဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကို   

အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊  ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည်  ပြည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို  ကာကွယ်ပေးခြင်း 

ဖြစ်သည်။

၃။	ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို  လျှ ို့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  

အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

ထူးခြားသည့် ညအပူချနိ်များ ( ၁၅ - ၁၁ - ၂၀၂၅ )

ဆုရရှိခဲ့သည့်  အပြေးအားကစားသမား 

များကို    ပထမဆု  ငွေကျပ်   ခုနစ်သိန်း၊ 

ဒုတိယဆု   ငွေကျပ် ငါးသိန်း၊  တတိယဆု  

ငွေကျပ် သုံးသိန်းနှင့် ၄၂ ကီလိုမီတာတန်း 

တွင် ဆရုရှခိဲသ့ည့ ်အပြေးအားကစားသမား 

များကိ ုပထမဆငုွေကျပ် ၁၀ သန်ိး၊ ဒတုယိ 

ဆ ု ငွေကျပ် ခနုစ်သန်ိး၊  တတယိဆငုွေကျပ် 

ငါးသိန်းနှင့်MARS Co.,Ltd၊    Beroco        

Co.,Ltd၊   Herbal  Activ Co.Ltd တို့က  

လက်ဆောင်ပစ္စည်းများကို     ပေးအပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

ဒီပါလင်း

  သိပ်သည်းဆ    ၁၉.၂၅ ဂရမ်/     ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ      စံချနိ်မီရွှေ 

တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ စျေးနှုန်း ၅၉၈၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ ၁၅ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့ LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။
 

ဟားခါး	  ၅	ဒ သမ	 ၂	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တီးတိန်	  ၈	ဒ သမ	 ၃	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

လွိုင်လင်	 ၁၀	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ပင်လောင်း	 ၁၁	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ် 

မိုင်းယန်း	 ၁၁	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဟုမ္မလင်း	  ၁၂	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

လားရး	  ၁၂	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

နမ့်စန်	  ၁၂	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တောင်ကြီး	  ၁၃	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဟဲဟိုး	  ၁၃	ဒ သမ	 ၃	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်



၁၆-၁၁-၂၀၂၅	  	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	        စာမျက်နှာ ၂၅

တရုတ်-မြန်မာ-ထိုင်း-ကမ္ဘ ောဒီးယား-လာအို၊ ဗီယက်နမ်နိုင်ငံတို့အကြား ပထမအကြိမ် အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုပူးပေါင်းတိုက်ဖျက်ရေးဆိုင်ရာ 
ဝန်ကြီးအဆင့်အစည်းအဝေးသို့ ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးဆောင်သော မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  တက်ရောက် 

အခြေခံပညာကျောင်းများ၊  စေတီပုထိုးများ၊ ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်းများနှင့် ခရစ်ယာန်ကျောင်းများ၌ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၁၅

တရုတ်-မြန်မာ-ထုိင်း-ကမ္ဘောဒီးယား- 

လာအုိ၊ ဗီယက်နမ်နုိင်ငံတ့ုိအကြား ပထမ 

အကြိမ်   အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှု   ပူးပေါင်း 

တိုက်ဖျက်ရေးဆိုင်ရာ     ဝန်ကြီးအဆင့် 

အစည်းအဝေးကိ ုနိဝုင်ဘာ ၁၄ ရက် နနံက် 

၉ နာရီမှ ညနေ ၅ နာရီထိ      တရုတ် 

ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ   ကူမင်းမြို့ရှိ  Hai 

Geng (ဟိင်ုဂင်)ဟိတုယ်၌ ကျင်းပပြုလပ်ု 

ခဲ့သည်။

အစည်းအဝေးသို့      မြန်မာနိုင်ငံ 

ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီး 

နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၁၅

၂၀၂၅-၂၀၂၆  ပညာသင်နှစ်တွင် တက် 

ရောက်သင်ကြားလျက်ရှိသည့်  ကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသူများ အဆင်ပြေချောမွေ့ 

စွာ ပညာသင်ကြားနိင်ုရေးနှင့ ်တက္ကသိလ်ု 

များ၊ ပညာရေးကောလိပ်များနှင့် စာသင် 

ကျောင်းများ   ဥပဓိရုပ်ကောင်းမွန်စေရေး 

အတွက် တိုင်းဒေသကြီးနှင့်   ပြည်နယ် 

အသီးသီးရှိ အခြေခံပညာကျောင်းများ၌ 

ကျောင်းပတ်ဝန်းကျင်  သန့်ရှင်းသာယာ 

လှပရေးကို   နယ်မြေခံတပ်မတော်သား 

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊   လူမှုရေး 

အသင်းအဖဲွ့များနှင့ ်ဒေသခပံြည်သမူျားက 

စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့    ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

ယနေ့တွင်   ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း) 

လားရှိုးမြို့နယ်၊  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

စမ်းချောင်းမြို့နယ်အပါအဝင် မြို့နယ် ၁၆ 

မြို့နယ်နှင့် ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  တောင်ငူ 

မြို့နယ်တို့၌  နယ်မြေခံတပ်မတော်သား 

များ၊ မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ မီးသတ် 

တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဝင် 

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ လူမှုရေး 

ဗုိလ်ချုပ်အောင်ကျော်ကျော်   ဦးဆောင်သော 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့၊ တရတ်ုနိင်ုင ံပြည်သူ့ 

လုံခြုံရေးဝန်ကြီးဌာန    လက်ထောက် 

ဝန်ကြီး မစ္စတာလျ ိုကျုံးယ ီဦးဆောင်သော 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့၊ ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံ 

ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန   ဒုတိယဝန်ကြီး 

မစ္စတာကျ ိုဗန်ထန်း        ဦးဆောင်သော 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့၊ လာအိုနိုင်ငံ ပြည်သူ့ 

လုံခြုံရေးဝန်ကြီးဌာန    ဒုတိယဝန်ကြီး 

မစ္စတာခမ်ကင်းဖွီလာမနီဝုန်    ဦးဆောင် 

သော ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့၊     ထိုင်းနိုင်ငံ 

တော်ဝင်ရဲတပ်ဖွဲ့     လက်ထောက်ရဲချုပ် 

အသင်းအဖဲွ့များနှင့ ်ဒေသခပံြည်သမူျားက 

အခြေခပံညာကျောင်းများ အတွင်း၊ အပြင် 

ရိှ ချုံနွယ်ပေါင်းမြက်များ ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်း 

ခြင်း၊  အမှိုက်များရှင်းလင်းခြင်း၊     ရေစီး 

ရေလာကောင်းမွန်စေရေး ရေနတ်ုမြောင်း 

များ တူးဖော်ပေးခြင်း၊  ရေကန်များတွင် 

အဘိတ်ဆေးများခတ်ပေးခြင်း၊   ခြင်ခို 

အောင်းနိုင်သည့်  နေရာများကို ခြင်ဆေး 

ဒုတိယရဲဗုိလ်ချုပ်ကြီး ဇီရဘ်ဟော့ဘူရီဒတ်ချ် 

ဦးဆောင်သော      ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့၊ 

ဗီယက်နမ်နိုင်ငံ ပြည်သူ့လုံခြုံရေးဝန်ကြီး 

ဌာန မှုခင်းရဲတပ်ဖွဲ့    ဒုတိယတပ်ဖွဲ့မှူး 

မစ္စတာဖန်မန်ထရုန်     ဦးဆောင်သော    

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့တို ့တက်ရောက်ခဲက့ြ 

ပြး  ကုလသမဂ္ဂမူးယစ်ဆေးဝါးနှင့်မှုခင်း 

ဆိုင်ရာရုံး(UNODC)၊      စင်ကာပူနိုင်ငံ 

အခြေစိက်ုအင်တာပိလ်ုရုံးခဲွနှင့ ်လန်ချန်း-

မခဲေါင် တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့ ်လုခံြုံရေး 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဆိုင်ရာ  ဗဟိုဌာန 

(LMLECC)တို့မှ    ကိုယ်စားလှယ်များက 

ဖျန်းခြင်းနှင့် ကျန်းမာရေးအသိပညာပေး 

လက်ကမ်းစာစောင်များ  ဖြန့်ဝေပေးခြင်း 

များကို စုပေါင်းဆောင်ရွက်ကြသည်။ 

ထို့အတူ       ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ် အပါအဝင် မြို့နယ် ငါး 

မြို့နယ်တို့ရှိ ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်းများ၊ 

သာသနိက     အဆောက်အအုံများနှင့် 

ခရစ်ယာန်ဘရုားကျောင်းများ၌ နယ်မြေခ ံ

လေ့လာသူအဖြစ်       တက်ရောက်ခဲ့ 

ကြသည်။

အစည်းအဝေးတွင် သဘာပတဖိြစ်သ ူ

တရုတ်နိုင်ငံ   ပြည်သူ့လုံခြုံရေးဝန်ကြီး 

ဌာန     လက်ထောက်ဝန်ကြီး   မစ္စတာ 

လျ ိုကျုံးယကီ ကြိုဆိနုှုတ်ခွန်းဆက်စကား

ပြောကြားခ့ဲပြး ကမ္ဘောဒီးယားနုိင်ငံ၊ လာအုိ 

နိုင်ငံ၊ မြန်မာနိုင်ငံ၊ ထိုင်းနိုင်ငံ၊ ဗီယက်နမ် 

နုိင်ငံတ့ုိမှ ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့ခေါင်းဆောင် 

များက အမှာစကားအသီးသီးပြောကြားခဲ ့

ကြသည်။

မြန်မာနိုင်ငံ ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကြီး ဗုိလ်ချုပ်အောင်ကျော်ကျော် 

က မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် အွန်လိုင်းအသုံး

ပြုလိမ်လည်မှုများတုိက်ဖျက်ရန် ဒေသတွင်း 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို  အရှိန်မြှင့်လုပ်

ဆောင်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  လမ်ိလည်မှု 

ကွန်ရက်များနှင့်    ရာဇဝတ်ဂိုဏ်းများကို     

ပြတ်ပြတ်သားသား  နှိမ်နင်းဖယ်ရှားရန်၊ 

အဆိပုါကွန်ရက်များ၌ ပတ်ိမိနေသမူျားကိ ု

ကယ်ဆယ်ရန်၊   ဒေသတွင်းတရားဥပဒေ  

စိုးမိုးရေးကိုထိန်းသိမ်းရန် အထူးအလေး 

ထား  ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊     

အွန်လိုင်းအသုံးပြုလိမ်လည်မှုတိုက်ဖျက်

ရေးသည် လန်ချန်း-မခဲေါင်အသိက်ုအဝန်း 

၏  ဘုံတာဝန်ဖြစ်ကြောင်း၊  လန်ချန်း-

မဲခေါင်  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးယန္တရား 

သည်     စိန်ခေါ်မှုများကိုရင်ဆိုင်နိုင်မည့် 

ပလက်ဖောင်းတစ်ရပ်  ဖြစ်ကြောင်းဖြင့် 

တပ်မတော်သားများ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း 

များ၊ လမူှုရေးအသင်းအဖဲွ့များနှင့ ်ဒေသခ ံ

ပြည်သမူျားပူးပေါင်း၍ ချုနွံယ်ပေါင်းမြက် 

များ ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းခြင်း၊   အမှိုက်များ 

ရှင်းလင်းခြင်း၊ ရေစီးရေလာကောင်းမွန်စေ 

ရေး ရေနတ်ုမြောင်းများ တူးဖော်ပေးခြင်း၊ 

ရေကန်များတွင် အဘတ်ိဆေးများခတ်ပေး 

ခြင်း၊   ခြင်ခိုအောင်းနိုင်သည့်နေရာများ 

အမှာစကားပြောကြားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ ဆက်သွယ်ရေးစနစ်နှင့် 

အွန်လုိင်းတ့ုိကုိအသံုးပြုပြး လိမ်လည်သော 

မှုခင်းများ   တိုက်ဖျက်ရေးနှင့်စပ်လျဉ်း၍   

နိုင်ငံတကာ   မဟာမိတ်အဖွဲ့ပူးတွဲတည် 

ထောင်ရေး၊ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုလပ်ုကိင်ု 

နေသောနေရာများကုိ   ရှင်းလင်းဖယ်ရှား 

ရေးနှင့်ပြည်နှင်လွှပဲြောင်းမှုတုိးမြှင့်ပြုလုပ် 

ရေး၊ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုပြုလပ်ုနေသော

အဓကိနေရာများအား ပူးတဲွထန်ိးချုပ်ရေး 

စသည့ ်ခေါင်းစဉ် သုံးရပ်ဖြင့ ်ဆွေးနွေးမှုကိ ု

ဆက်လက်ပြုလုပ်ခဲ့ရာ     အစည်းအဝေး 

တက်ရောက်လာကြသော     နိုင်ငံများမှ 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ဝင်များက  အသီးသီး 

ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။

ယင်းနောက်      သဘာပတိဖြစ်သူ 

တရုတ်နုိင်ငံ  ပြည်သူ့လံုခြုံရေးဝန်ကြီးဌာန 

လက်ထောက်ဝန်ကြီး မစ္စတာလျ ိုကျုံးယီ 

နှင့် ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံ၊     လာအိုနိုင်ငံ၊ 

မြန်မာနိုင်ငံ၊ ထိုင်းနိုင်ငံ၊ ဗီယက်နမ်နိုင်ငံ 

တို့မှ   ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ခေါင်းဆောင် 

များက နိဂုံးချုပ်အမှာစကား အသီးသီး 

ပြောကြားခဲ့ကြသည်။

မြန်မာနိုင်ငံ ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကြီး ဗုိလ်ချုပ်အောင်ကျော်ကျော် 

ဦးဆောင်သော ကိယ်ုစားလှယ်အဖွဲ့သည် 

ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်     ရန်ကုန်မြို့သို့ 

ပြန်လည်ရောက်ရှိခဲ့ကြောင်း     သတင်း 

ရရိသည်။                                  (၅၀၁)

အား ခြင်ဆေးဖျန်းခြင်းများကို စုပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ကြသည်။ 

ယင်းသို့      ဆောင်ရွက်နေမှုများကို 

သက်ဆိုင်ရာ     တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ 

တိုင်းမှူးများနှင့်    တာဝန်ရှိသူများက 

သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးပြီး   လိုအပ် 

သည်များ ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။ ‌                       (၅၀၁)

တရုတ်-မြန်မာ-ထိုင်း-ကမ္ဘောဒီးယား-လာအိုနှင့် ဗီယက်နမ်နိုင်ငံတို့အကြား ပထမအကြိမ် အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုပူးပေါင်း

တိုက်ဖျက်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ကြီးအဆင့်အစည်းအဝေး တက်ရောက်လာကြသူများ စုပေါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံရိုက်စဉ်။

တောင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ    န    ယ်မြေခံတပ်မတော်သားများက  စုပေါင်း   

သန့်ရှင်းရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ကြစဉ်။

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး အခြေခံပညာကျောင်း၌ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးလုပ်ငန်း 

များ ဆောင်ရွက်ကြစဉ်။

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	

(https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	

(https://www.mlis.gov.mm)

၃။	ပြ န်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	

(https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal		

(https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	

(https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း



(၁)

မြို့ကလေးရဲ့ဈေးဆိပ်ကို      သန်းကြည်မတို့ 

ရောက်တော ့ နှင်းတွေဝေနေအောင်  ကျဆင်းနေဆရိှဲ 

သေးသည်။ ရွာကနေလှေကလေးနဲ့  တစ်နာရီကျော် 

ကျော်လောက် လှော်လာခဲရ့တာဆိတုော ့ချွေးကလေး 

တွေတောင်စိုခ့ျင်ချင်မ့ုိ တဖဲွဖဲွတသည်းသည်း ပန်ိးပန်ိး 

ပိတ်အောင် ဖုံးလွှမ်းထားတဲ့ နှင်းမှုန်နှင်းစက်တွေကို 

ဂရုတောင်စိုက်နိုင်ခဲ့သည်မဟုတ်ပေ။

ဆယ်တောင်တိုလှေကလေးကို    လှေပဲ့ကနေ 

အင်နဲ့အားနဲ့  တဝုန်းဝုန်းထအောင်  လှော်လာရတဲ့ 

သာဆောင်ကတော့  ဘယ်လိုနေမယ်  မပြောတတ် 

သော်ငြား လှေဦးကနေ လက်တစ်ဝါးလောက်သာရိှတဲ ့

လှော်တက်ကလေးနဲ့ ဖွဖွကလေးယက်ရုံယက်လာခဲ့ 

တဲ ့သန်းကြည်မတောင် ဂျင်းအင်္က ျအီဟောင်းကြီးကိ ု

ချွတ်ပစ်ချင်လောက်အောင် အိုက်နေတော့သည်။

ဈေးဆိပ်ကမ်းပါးမှာ စီစီရီရီ ကြက်တောင်စိုက် 

ဖောင်ဖဲွ့နေတဲ ့လှေအပ်ုစကုြီးကြားကိ ုသန်းကြည်မတို ့

လှေကလေး        အတင်းတိုးဝင်လိုက်ချနိ်မှာတော့ 

ဝါးခယ်မမြို့ကလေးရဲ့     အနီးဝန်းကျင်ရွာငယ်ကလေး 

တွေက ဗဝန်းလှေတွေ၊   ချုံဖော်လှေတွေ၊   တန်းလှေ 

တွေ၊   ပိုက်လှေတွေ၊   ကွန်လှေတွေဟာ တစ်ညလုံး 

သူတို့ရှာဖွေလို့ရလာသမျှ ငါးပုစွန်တွေကို သူ့ထက် 

ငါရောင်းချနေကြပါပြီ။

စောစောလာ၊ စောစောရောင်းပြီး၊ စောစောပြန် 

ထွက်သွားကြတဲ့ တံငါလှေတွေဟာ သုံးစင်းတစ်စု၊ 

လေးစင်းတစ်စု အုပ်စုကလေးတွေဖွဲ့ပြီး နှင်းမြူတွေ 

ဝေဝါးအောင်ပတ်ိဆီးထားတဲ ့မြစ်မကြီးတစ်လျှောက် 

တရွေ ရွေ  တိုးဝင်ပျောက်ကွယ်သွားကြပါပြ။ီအသဲလို

ပါပဲ နောက်ထပ်နောက်ထပ်ရောက်လာကြတဲ့ တံငါ 

လှေကလေးတွေဟာလည်း ရောက်နေဆဲပါပဲ။

လှေကလေးတွေ   တစ်စီးစီ၊    တစ်စီးစီပေါ်မှာ 

လည်း    ရေနဆံမီီးခွက်၊       ဒဇီယ်မီးခွက်ရောင်တွေက 

တဖျပ်ဖျပ်၊  တလက်လက်နဲ့ပေမို့  ခပ်ဝေးဝေးကနေ 

များကြည့်လိုက်ရင်       သော်ကဘုရားပွဲတော်ကြီးရဲ့ 

ပွဲဈေးတန်းကြီးများလားတောင်      အောက်မေ့ 

ရတော့သည်။ 

တံငါလှေတွေ၊ ဈေးကောက်လှေတွေ စုလှံတာမို၊့ 

ဈေးခေါ်သံ၊ ဈေးဆစ်သံ၊ ခေါ်သံ၊ အော်သံ၊ ဆူသံ၊ 

ဆဲသံ၊ ချနိ်ခွင်သံ၊ လင်ပန်းသံတွေနဲ့ အတူ ညစ်ညစ် 

ပတ်ပတ်တိုင်းထွာဆဲရေးသံတွေ၊ ဝါးခနဲ ဝါးခနဲ ပွဲကျ 

ရယ်မောလိက်ုသတံွေဟာလည်း ဟောသည်ဝါးခယ်မ 

ငါးစမ်ိးတန်းထပ်ိကမးစပ်မှာ နနံက်တိင်ုးကြားနေကျ 

တေးဂီတသံတွေပါပဲ။

(၂)

"ဟဲ့  ကောင်ရယ်  အဲဒါကြောင့်  ငါပြောတာပေါ့၊ 

စောစောထပါဆိတုာ၊  အခတုောက့ောင်းသေးရဲ့လား

၊သူများလက်ထဲအကုန်ရောက်ကုန်ပြ၊ အ့ဲဒါနင့်ကြောင့်" 

လှေပဲမှ့ာထိင်ုပြး  ဆေးပေါလ့ပ်ိကြီး  မီးရရဲနှဲင့ဖွ်ာ 

နေသော  သာဆောင်ကိ ု   သန်းကြည်မတစ်ယောက် 

ပက်ပက်စက်စက်ပြောဆိုကျနိ်ဆဲလိုက်ပြီး ဘေးနား 

ကပ်လျက် ကွန်လှေတစ်စင်းပေါ် ခန်ုတက်လိက်ုသည်။

"ဘာတွေပါလ၊ဲ ဘာတွေပါလ၊ဲ ကျုပ်အကန်ုယမှူာ 

နော်"ခပ်ကျယ်ကျယ် အော်လိုက်သေးသည်။

သန်းကြည်မခုန်တက်လိုက်သော ကွန်လှေပေါ် 

တွင် ကြေးချန်ိခွင်ကြီးတကားကားနှင့ ်ဆတ်ထပ်ုတွေ၊ 

ပြောင်ထပ်ုတွေ၊ ငါးပတ်ုသင်တွေ၊ ငါးမွေးနတီွေ၊ ငါးသ ံ

ပါးတွေ၊   ငါးဖယ်အောင်းတွေ     ကျုံးချနိ်နေသည့် 

မလုံးတင်၏ချနိ်ခွင်ခွက်ထဲမှ     ကျားတံဆိပ်ပိဿာ 

လေးကြီးငါးလုံးထက်သည် လှေအလူးတွင် သံလင် 

ပန်းပေါ် ဂွမ်းခနဲပြုတ်ကျတော့၏။

ဘယ်အချနိ်ထဲက စကားလုံးတွေရွေးပြး ပါးစပ် 

ထဲမှာ တန်းစီထားလေသည်မသိ၊ ယုတ်ယုတ်မာမာ၊ 

ညစ်ညစ်ညမ်းညမ်း၊ တိုင်းထွာဆဲဆိုသံတွေ  တရစပ် 

ထွက်ပေါ်လာခဲ့ပြီ။

"ဟ့ဲ ဟ့ဲ ကောင်မရဲ ၊့ သရဲမရဲ့ စီးလှချေလားဟ့ဲ၊ ဒီမှာ 

ငါအရင်ရောက်လို့ဈေးတောင်ဖြတ်ပြီးပြီ၊ မသာမရဲ့"

ပြောပြောဆိုဆိုနှင့ ်      လွတ်ကျသွားသော 

ပိဿာလေးကြီးတစ်လုံးကို   ဆတ်ခနဲကောက်ကိုင် 

လိက်ုပြီး လှေပေါ်ခနုတ်က်လာသောသန်းကြည်မကိ ု

ခပ်တင်းတင်းရင်ဆိုင်လိုက်သည့်         မလုံးတင်၏ 

မျက်လုံးနှစ်ဖကမှာ      မီးဝင်းဝင်းတောက်နေသလား 

ထင်ရတော့၏။

မိုးကလည်း   မလင်းသေး၊    နှင်းတွေကလည်း  

ပိန်းပိတ်အောင်ကျ      ရေခိုးရေငွေ့တွေကလည်း          

သိပ်သိပ်သည်းသည်းလွင့်ပျကံာဆီးထား၊  လောဘ  

ဇောကလည်း မွှန်နေချန်ိဖြစ်၍ ကွန်လှေအလယ်ခေါင် 

မှာ ကားကားကြီးထိင်ုပြီး ငါးတွေ၊ ပစွုန်တွေ ချန်ိတွယ် 

နေသည့် မလုံးတင်ကို သန်းကြည်မ မမြင်ခဲ့ချေ။

"မသလိိုပ့ါတော် မသလိိုပ့ါ၊ တော်ရိှမှန်းသာသရိင် 

လှေပေါ်ခုန်တက်ဖို့နေနေသာသာ ဘေးချင်းတောင် 

ယှဉ်ပြီးလှေမကပ်ဘူးမှတ်လိုက်ပါ၊    အိမ်ကအသုံး 

မကျတဲက့ောင်ကြောင့ ်    ငါမှ့ာသမူျား    အပြောအဆိ ု

ခရံတယ်၊ ဟဲ ့   အကောင်    ဘာငိင်ုနေတာလ၊ဲ ဒီနားက 

လှေမြန်မြန်ခွာ၊ ကြက်တညင်ဘက် သွားမယ်" 

"မမြင်ရအောင် နင့်မျက်စိက ဘာ..."

လှေကလေးဈေးဆိပ်ကနေ       ထွက်ခွာလာခဲ့ 

သော်လည်း   ငါးစိမ်းသည်မလုံးတင်ရဲ့   တစ်တစ်ခွခွ  

ဆဲဆိုသံတွေက         ကပ်၍ပါလာခဲ့သေးသည်။ 

တကယ်တော ့   တငံါလှေကလေးတွေ     ဟောသည် 

ဈေးဆပ်ိမှာ လာကပ်မိပြဆီိကုတည်းက မလုံးတင်တို၊့ 

မဆွဲမိတို့၊   မစိုးတင့်တို့တစ်တွေ၏     လက်ထဲမှ 

လွတ်လမ်းရှိလေသည်မဟုတ်။     သူတို့တစ်တွေက 

ဈေးဆိပ်တစ်ခုလုံး   စိုးမိုးထားနိုင်သော   ကျားတွေ 

မဟုတ်လား။

ကိုယ်ရဲ့အမှားကြောင့်      စကားလုံးတွေနှင့် 

ပြန်လည်ချေပစရာမရိှ၍ ခလံာရသောသန်းကြည်မ၏ 

ဒေါသတွေသည်    လှေပဲမှ့   သာဆောင်အပေါ်သိုသ့ာ 

စုပုံကျရောက်လာလေတော့၏။

"ဒင်း  အသုံးမကျလို့၊   ဒင်း   အအိပ်မက်လို့၊ ဒင်း 

လုံလ့ဝရီယိမရိှလိုဒီ့လိဖုြစ်ရတာ    အလကားကောင်ကိ ု

ယောကျ်ားတော်မိလို့ သူများအပြောအဆိုခံရတာ" 

စသည်ဖြင့်   မဆုံးနိုင်တော့သည့်   သန်းကြည်မ၏ 

ဆဲဆိုကြိမ်းမောင်းသံတွေသည်  နှင်းမြူထုကြီးဖိစီး

ထားမှုကြောင့်     ငြမ်ငြိမ်သက်သက်ကလေးသာ  

စီးနေရရှာသော       ဟောသည်မြစ်ပြင်ကြီးမှာသာ 

နားရှိခဲ့လျှင် ခံသာမှာမဟုတ်တာတော့ အမှန်ပင်။

(၃)

ငါးစိမ်းသည်မပါးစပ်တဲ့     သိကြတဲ့အတိုင်းပါပဲ၊ 

ဘာကြမ်းသလဲ   မမေးနှင့်၊    ဘာညစ်ပတ်သလဲ 

တွေးမနေနှင့်၊ စကားဆယ်ခွန်းလောက်များ ပြောရင် 

ကိုးခွန်းလောက်ကတော ့မကြားဝံမ့နာသာ၊ ယတ်ုမာ 

ညစ်ညမ်းကြမ်းတမ်းသော     စကားတွေချည်းပဲ 

ဆိတုာကိ ုကျမ်းကြီးကျန်ိပြီးတောင် ပြောဝံပ့ါသေး၏။

ထိငုါးစမ်ိးသည်မ၏     ယောက်ျားတွေဆသုည်မှာ 

လည်း စက်ရုတံစ်ခတုည်းက ထတ်ုလိက်ုလေသလား 

ထင်ရ၏။   အများအားဖြင့်    မထုံတက်တေးတွေ၊ 

ကြောင်ရိုက်မနာတွေ၊     ပြန်မပြောနားမထောင်တွေ 

ချည်းပါပဲ၊  အခုလည်း လှေဦးကနေ သန်းကြည်မက 

မကြားဝံမ့နာသာတွေ ဘယ်လောက်ပြောနေပြောနေ 

လှေပဲ့က       သာဆောင်ကတော့သူနဲ့ဘာမှမဆိုင် 

တဲ့အတိုင်း၊     သူ့ကိုပြောနေတာမဟုတ်တဲ့အတိုင်း 

လှေလှော်မပျက်၊ ဆေးလိပ်ဖွာ မပျက်ပင်။

ကြက်တညင်ရွာကလေးရောက်အောင် လှော်ပေး 

ဖို့သာ သူ့တာဝန်ဟု မှတ်သားထားလေသလားမသိ၊ 

ပါးစပ်က ဟုတ်သည်မဟုတ်သည်၊ ချ ိုသည်ခါးသည်၊ 

ကောင်းသည်ဆိုးသည်  ဘာမှပြန်မပြော၊  ပါးစပ် 

ညောင်းလျှင်သည်မိန်းမရပ်သွားလိမ့်မည်ဟု တွေးရင်း 

လှေကုသာမြန်မြန်ကလေး လှော်၍နေ၏။ အင်း ... 

ငါးစိမ်းသည်မလင် လုပ်စားလာတဲ့နှစ်တွေ တောင် 

လက်ဆယ်ချောင်းပြည့်တော့မည် မဟုတ်လား။

မနေ့ညနေတုန်းက      သန်းကြည်မချက်သည့် 

ငါးတန်ခေါင်းချဉ်ရည်ဟင်းရယ်၊      တွင်းအောင်းဖား 

ဆူဆူကြီးဆီပြန်ချက်ရယ်၊ အဝိန်တို့ဆိုင်က ဦးရည် 

ပြင်းပြင်းကလေးရယ် လိက်ုဖကလွန်းလို ့စားကောင်း 

သောက်ကောင်းလိက်ုပုမံျား ပြောမနေနှင့၊်ထမင်းဝိင်ုး 

က ထလာတာနှင့်    အိပ်ရာထဲတိုးဝင်ပစ်လိုက်တာ 

လူမှန်းမသိ၊   သူမှန်းမသိတော့၊   နံနက်စောစော 

သန်းကြည်မက  တွန်းဟယ်၊  ဆွဲဟယ်၊  ထုဟယ်၊ 

ရိုက်ဟယ်လုပ်ပြီးနှိုးမှ အင်း ... အဲ... အကြာကြီးလုပ်၊ 

ဘယ်လှိမ့်ညာလူးနှင့်   ကွမ်းတစ်ယာညက်လောက် 

အောင် ပေကပ်အပ်ိနေပြးမှ ထလာခဲတ့ော ့မြို့ကလေး 

ရဲ့ဈေးဆိပ်ကိုရောက်တာ       နောက်ကျသည်မှာ 

ဘာမှဆန်းသည်မဟုတ်။

(၄)

တစ်ခါတစ်ရံမှာ   ကံတရားဆိုသည်က   အလွန် 

အင်မတန်မှပင်   ထူးဆန်းလှချေ၏တကား။ ကြံစည် 

သော်လည်းပျက်တတ်ပေ၏။   မကြစံည်သော်လည်း 

ဖြစ်တတ်ပါပေ၏။

ကြက်တညင်ရွာကလေးဆ ီ     သန်းကြည်မတိုရ့ဲ့ 

ဈေးကောက်လှေကလေး   ခေါင်းပြူမိရုံရှိသေး၊   မြစ် 

ကြောင်းအတိုင်း တဟဲဟဲနှင့် စုန်ဆင်းလာကြသော 

ချုံဖော်လှေနှစ်စင်း၊     ဗဝန်းပိုက်လှေနှစ်စင်းတို့နှင့် 

တန်း၍တိုးတော့၏။

သန်းကြည်မ၏  အစ်ကိုရဲ့၊  မောင်ရဲ့၊  ဦးကြီးရဲ့၊ 

ဘထွေးရဲ့   ပီယဝါစာတွေ    တတွတ်တွတ်ရွတ်ရင်း 

အားမနာပါးမနာလှေတွေကို        အတင်းဆွဲကပ်၊ 

အတင်းဈေးတွေဖြတ်၊ ဖျ ိုးခနဲဖျတ်ခနဲ ကုန်တွေချနိ်၊ 

အသဲလိနုဲ့  သန်းကြည်မတိုလ့ှေကလေး  ဈေးဆပ်ိကိ ု

ပြန်ရောက်တော ့ဈေးဆပ်ိမှာကန်ုတွေရလို ့ပတီအိပြုံး 

တွေတဝေဝေနဲ့၊ သန်းကြည်မတို ့ဈေးလာနောက်ကျ 

ပြီး ကန်ုမရဘပဲြန်ထွက်သွားရလို ့အားရပါးရအတင်း 

တွေချလို့၊  တဟီးဟီးတဟားဟား   လုပ်နေကြတဲ့ 

မဆွဲမိတို့၊   မလုံးတင်တို့၊   မစိုးတင့်တို့ရဲ့   မျက်လုံး 

တွေက    ဘယ်လိုလဲကောင်မရဲ့၊    သည်နေ့တော့ 

ငါတိုက့ိ ုယှဉ်နိင်ုသေးရဲ့ လားဆိတုဲ ့အဓပိ္ပာယ်ပေါက်တဲ ့

အကြည့်တွေအောက်မှာ         မောက်နေတဲ့ရင်သား 

ထွားထွားကို   ပိုပြီးတော့ကော့   ကောက်နေတဲ့ 

တင်နှစ်လုံးကိုပိုပြီး နောက်ပစ်တဲ့ပြီး၊ ကော့ကလတ်၊ 

ကောကလတ်နှင့်  မျက်နှာချပီြီး  လျှောက်သွားသည့် 

သန်းကြည်မကိုတွေ့လိုက်ရတော့      အံ့အားသင့်၍ 

ကျန်ခဲ့ကြသည်။

သန်းကြည်မတို့      မျက်နှာချမီည်ဆိုလည်း 

ချလီောက်ပါပေ၏။      ခေါင်းမော်မည်ဆိုလျှင်လည်း 

မော်လောက်ပါပေ၏။   ရေစစ်ရေကန်ုတဲအ့ထခိျုတံွေ

တစ်ချုပံြးတစ်ချုဖံော်၊    ချုထံကဲ   ငါးတွေ၊  ပစွုန်တွေ 

ကန်ုစင်အောင်နွထံ၊ဲ   နန်ုးထမဲကျန်၊   ဒိင်ုးဝန်းနှင့်ခပ်၊    

ကွန်စပ်ိကလေးနှင့ ် အပ်ုအပ်ုပြးဖမးနေရလို ့  ဈေးလာ 

နောက်ကျခဲ့ရတဲ့ ချုံလှေတွေရယ်၊ သူတကာထက် 

လက်တရှံည်ရှည်  ဗဝန်းတန်းကြီးတွေမာ    အထအိမ ိ

များလှလို ့  ဖမးမနိင်ု၊ ကောက်၍မနိင်ုလောက်အောင်      

များလှတဲ့ငါးတွေ၊    ပုစွန်တွေကြောင့်   ဈေးလာ 

နောက်ကျခဲရ့တဲ ့   ဗဝန်းလှေတွေကပါ      သန်းကြည်မ 

တစ်ယောက်တည်း      ဖောက်သည်ရလိုက်သဖြင့်       

ဈေးထဲအရောက်       ဝါးကြောတောင်းကြီးတွေကို     

ထမ်းပိုးလျှ ိုပြီးထမ်းပိုးရသည့်       အလုပ်သမား 

လေးငါးဆယ်ယောက်တောင်       လေးဖကပစ်လောက် 

အောင်များလှသည့် ငါးတွေ၊   ပုစွန်တွေဟာ         မြင် 

မကောင်းအောင် များလှသည်မဟုတ်လား။

ထိုအခါ  မစိုးတင့်တို့၊  မလုံးတင်တို့  မိန်းမတစ်စု 

ဆားပက်ခံလိုက်ရသည့်ငါးပြေမတွေလို     မနာလို 

စိတ်တွေနှင့် ဖျပ်ဖျပ်လူးနေတော့၏။

ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်။

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ စံပယ်လိုမွှေး ဖွေးဖွေးဖြူ
မောင်ခြိမ့်

စာမျက်နှာ ၂၆	 ၁၆-၁၁-၂၀၂၅



၁၆-၁၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ ဂျာဗားကျွန်းမြေပြိုမှုကြောင့် လူနေအိမ်များပျက်စီးပြီး
အနည်းဆုံးလူနှစ်ဦးသေဆုံးကာ ၂၁ ဦး ပျောက်ဆုံးနေ

လန်ဒန် နိုဝင်ဘာ ၁၅

အင်္ဂလန်နိင်ုငတွံင်   ရာသဦတ ု

ဖောက်ပြန်မှုနှုန်း      မြင့်တက်လာ 

သည့်အတွက် ၂၀၂၆ ခုနှစ်တွင် နုိင်ငံ 

တစ်ဝန်း  မိုးခေါင်ရေရှားမှုပြဿနာ 

ဖြင့်  ရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိနေကြောင်း 

အင်္ဂလန်    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းရေအေဂျင်စီက ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်ဟု   နိုဝင်ဘာ ၁၄ ရက် 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

လာမည့်နှစ်အတွင်း မိုးခေါင်ရေ 

ရှားမှုပြဿနာဖြင့ ် ရင်ဆိင်ုရဖွယ်ရိှ 

နေသည့်ဒေသများမှာ ယောက်ခ်ရှိုင်း 

ယားကောင်တီနှင့်   အင်္ဂလန်နိုင်ငံ  

အလယ်ပုိင်းဒေသများဖြစ်ကြောင်း၊ 

၂၀၂၅ ခနှုစ် မိုးရာသတွီင်   မိုးရေချန်ိ   

ပုံမှန်ထက် နည်းပါးခဲ့ခြင်းကြောင့်  

လာမည့်နှစ်အတွင်း    ရေရှားပါးမှု 

ပြဿနာဖြင့်   ရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိနေ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်   ဇန်န 

ဝါရလီမှ အောက်တိဘုာလအတွင်း  

မိုးရွာသွန်းမှုမှာ ပုမှံနဖ်ြစ်ပေါ်လေရိှ 

သည့်ပမာဏ၏ ၈၃ ရာခိုင်နှုန်းသာ 

ရွာသွန်းခ့ဲကြောင်း၊  နွေရာသီကာလ 

ကလည်း အပူချနိ်အမြင့်ဆုံးသော     

နွေရာသဖီြစ်ခဲက့ြောင်း     သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးအေဂျင် 

စီက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"၂၀၂၅ ခနှုစ်အတွင်း ဖြစ်ပေါ်ခဲတ့ဲ ့     

ရာသီဥတု   လွန်ကဲမှုတွေကြောင့် 

၂၀၂၆ ခုနှစ်မှာ အင်္ဂလန်နုိင်ငံတစ်ဝန်း 

မိုးခေါင်ရေရှားပါးမှုပြဿနာနဲ့ ရင် 

ဆိုင်ရဖွယ်ရှိနေပါတယ်။   ဆောင်း 

ရာသီအတွင်း  မိုးရွာသွန်းမှုရိှလာခ့ဲ 

ရင်တောင် ၂၀၂၆ ခုနှစ်မှာ သေချာ 

ပေါက် မိုးခေါင်ရေရှားပါးမှုပြဿနာ 

နဲ့ ရင်ဆိုင်ရနိုင်ဖွယ်ရှိပါတယ်"ဟု     

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေး 

အေဂျင်စီမှ  ဒါရုိက်တာ ဝတ်ိဟမ်က  

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia   Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

၂၀၂၆ ခုနှစ်တွင် အင်္ဂလန်နိုင်ငံ၌
ရာသီဥတုဖောက်ပြန်မှုကြောင့် နေရာအနှံ့

မိုးခေါင်ရေရှားမှုပြဿနာဖြင့် ရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိ

စားကျက်မြေဆုံးရှုံးမှုနှင့် အမဲလိုက်မှုများကြောင့်
ပန်ဒါနီမျ ို းစိတ်များ ကောင်ရေ ၁၀၀၀၀ အောက် 

ကျဆင်းနေပြီး လုံးဝမျ ို းသုဉ်းသွားနိုင်
ဝါရှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၁၅

ပန်ဒါနီမျ ိုးစိတ်များသည် စားကျက် 

မြေများဆုံးရှုံးမှုနှင့်   အမဲလိုက်မှု 

များကြောင့ ်   ကောင်ရေ   ၁၀၀၀၀   

အောက်ကျဆင်းနေပြီး    လုံးဝ 

မျ ိုးသုဉ်းသွားနုိင်ကြောင်း သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းသူများက     

ယနေ့တွင် ပြောကြားခဲ့သည်။

အနိ္ဒယိ၊ နပီေါ၊ ဘတူန်၊ တရတ်ု 

စသည့်နိင်ုငမံျားရိှ သစ်တောဒေသ 

များတွင်   နေထိုင်ကျက်စားသည့် 

ပန်ဒါနီမျ ိုးစိတ်သည်  မျ ိုးသုဉ်းလု 

နီးပါးစာရင်းဝင်ဖြစ်ပြီး  နောက်ပိင်ုး 

ထိန်းသိမ်း       စောင့်ရှောက်မှုများ 

ဆောင်ရွက်နေသော်လည်း ကောင် 

ရေများ     သသိသိာသာကျဆင်းနေ 

ကြောင်း အမေရိကန်နုိင်ငံအခြေစုိက်    

အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ သဘာဝထန်ိး 

သမ်ိးရေးသမဂ္ဂမှ သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထိန်းသိမ်းသူများက   သတိ 

ပေးထားသည်။

ကောက်ယူရရိှထားသည့် စစ်တမ်း 

များအရ သဘာဝအတိုင်းနေထိုင် 

ကျက်စားသည့ ်   ပန်ဒါနကီောင်ရေ 

သည် ၁၀၀၀၀ အောက်သာကျန်ရိှပြးီ    

ထိထုမှဲ စနစ်တကျထိန်းသိမ်းစောင့် 

ရှောက်ထားနုိင်သည့်  ပန်ဒါနီကောင် 

ရေသည်   ၂၅၀၀ ခန့်သာကျန်ရိှတော ့

သဖြင့ ်ကောင်ရေသည် လျင်မြန်စွာ 

ကျဆင်းနေကြောင်း သုတေသနတင် 

ပြချက်များတွင် ဖော်ပြထားသည်။

  ထို့ပြင် ပန်ဒါနီများ၏ နေထိုင် 

ရာနေရာများ       မလုလံောက်ခြင်း၊     

၎င်းတို့နေထိုင်ရာ     တောင်တန်း 

ဒေသများတွင်   အပူချနိ်မြင့်တက် 

လာခြင်း၊   တရားမဝင် အမဲလိုက် 

ခြင်းများကြောင့်         ပန်ဒါနီ 

ကောင်ရေသည်  နှစ်အနည်းငယ် 

အတွင်း   လုံးဝမျ ိုးသုဉ်းသွားနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။  

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ
မာလာဝီနိုင်ငံတွင် မိုးခေါင်မှုကြောင့် စားနပ်ရိက္ခာရှားပါးမှုဖြစ်ပေါ်နေသဖြင့်

နိုင်ငံတော်အဆင့် အရေးပေါ်အခြေအနေ သတ်မှတ်ထား
လီလောင်ဝီ နိုဝင်ဘာ ၁၅

  မာလာဝီနိုင်ငံတွင် ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

အတွင်း မိုးခေါင်မှုကြောင့် စားနပ် 

ရိက္ခာ  ရှားပါးမှုဖြစ်ပေါ်နေသဖြင့်   

နိင်ုငတံော်အဆင့ ်အရေးပေါ်အခြေ 

အနေ    သတ်မှတ်ထားကြောင်း      

မာလာဝီသမ္မတ အာသာပီတာက 

ထုတ်ပြန်ကြေညာခ့ဲသည်ဟု  ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

မိုးခေါင်မှုကြောင့ ်ခရိင်ုပေါင်း ၂၈ 

ခရိုင်ကို  နိုင်ငံတော်အဆင့်   ရာသီ 

ဥတုလွန်ကဲမှု   အရေးပေါ်အခြေ 

အနေ     သတ်မှတ်ထားခြင်းဖြစ် 

ပြီး     အရေးပေါ်အဆင့်ကာလကို 

သက်တမ်းတိုးလိက်ုသည့အ်တွက် 

နိုင်ငံတကာ၏  အကူအညီရရှိရေး 

အတွက်    ကြိုးစားနေကြောင်း  

မာလာဝီသမ္မတ အာသာပီတာက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

"ကျွန်တော်တို့နိုင်ငံမှာ   ရာသီ 

ဥတုလွန်ကဲမှုကြောင့်     ပြည်သူ 

လေးသန်းလောက်ထိ    စားနပ် 

ရိက္ခာရှားပါးမှုနဲ့  ရင်ဆိုင်နေရပါ 

တယ်။ နိင်ုငရံဲ့သမိင်ုးတစ်လျှောက် 

အဆိုးရွားဆုံးအခြေအနေနဲ့   ရင် 

ဆိုင်နေရပါတယ်။ ပြည်သူပေါင်း 

လေးသန်းလောက်က   စားနပ် 

ရိက္ခာရှားပါးမှု   အရေးပေါ်အခြေ 

အနေနဲ့      ရင်ဆိုင်နေရသလို 

လေးသန်းထမှဲာ      ပြည်သ ူ၈၀၀၀ 

လောက်ဟာ အသက်အန္တရာယ်ကိ ု

ထိခိုက်စေနိုင်တဲ့  အခြေအနေနဲ့ 

ရင်ဆိုင်နေရပါတယ်။   ဒါကြောင့်  

သမ္မတရဲ့   လုပ်ပိုင်ခွင့်အာဏာကို 

အသုံးပြုပြီး  အောက်တိုဘာလက 

နေ ဒီဇင်ဘာထိ   သတ်မှတ်ခဲ့တဲ့ 

အရေးပေါ်ကာလကို    ၂၀၂၆ ခုနှစ်  

မတ်လထ ိတိုးမြင့ ်သတ်မှတ်လိက်ု 

ပါတယ်။ နိင်ုငတံကာရဲ့အကအူည ီ

တွေကို   ရရှိဖို့လဲကြိုးစားသွားမှာ 

ပါ"ဟု  မာလာဝီသမ္မတ အာသာ 

ပီတာက ပြောကြားခဲ့သည်။        

	 Ref	 :	 Russia Today
	 Trs	 :	 Sai Sat

အမေရိကန်နိုင်ငံ ကယ်လီဖိုးနီးယားပြည်နယ်တွင်
တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု၊ ရေကြီးရေလျှမံှုနှင့် မြေပြိုကျမှုတို့ ဖြစ်ပေါ်နေ

ဝါရှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၁၅

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ    ကယ်လီ 

ဖိုးနီးယားပြည်နယ်တွင် နိုဝင်ဘာ  

၁၄ ရက်မှစတင်၍     နေရာတချ ို့ 

တွင်     တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

ဖြစ်ပေါ်နေသလို   နေရာတချ ို့၌ 

ရေကြီးရေလျှမံှုနှင့ ်        မြေပြိုကျမှု 

တို့ဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း     ကယ်လီ 

ဖိုးနီးယားပြည်နယ်         အာဏာပိင်ု 

အဖွဲ့အစည်းက      ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟု    ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

 တူလမ်နီကောင်တီတွင် တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုဖြစ်ပေါ်နေပြး လော့စ်  

အိန်ဂျယ်လိစ်ကောင်တီတွင်   ရေ 

ကြီး  ရေလျှမံှုဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း၊   

တောမီးသည်   မိနုိကုောင်တဘီက် 

သိုဦ့းတည်၍ ကူးစက်လောင်ကျွမ်း 

နေပြီး တောမီးကို   ရာနှုန်းပြည့် 

ထိန်းချုပ်နိုင်ရန်      ကြိုးစားနေ 

ကြောင်း၊ တောမီးကူးစက်လောင်

ကျွမ်းမှုကြောင့် အဆောက်အအုံ 

၁၅ လုံး မီးလောင်ကျွမ်းသွားခဲ့ပြီး 

ဒေသခ ံ၁၄၀၀ ကျော်ထ ိဘေးလွတ် 

ရာ       ရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရကြောင်း 

ပြည်နယ်မီးသတ်တပ်ဖွဲ့က  ထတ်ု 

ပြန်သွားခဲ့သည်။

"မိုးရေချနိ်   အနည်းငယ်တော့ 

လျော့ကျလာပြီ။       ဒါပေမဲ့လဲ 

မိုးလေဝသ   ခန့် မှန်းချက်တွေအရ 

မိုးရေချနိ် ပြန်လည်မြင့်တက်လာ 

နိုင်ပြီးတော့   မိုးရေချနိ်ဟာ   ရှစ် 

လက်မကနေ  ၁၀ လက်မထိ မြင့် 

တက်သွားနိုင်ပါတယ်"ဟု Accu-

Weather မှ တာဝနရှ်သိတူစ်ဦးက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

တစ်ဖကတွင်လည်း လောစ့်အန်ိ 

ဂျယ်လစ်ိကောင်တ၌ီ မိုးသည်းထန် 

စွာရွာသွန်းနေပြီး ရေကြီးရေလျှမံှု 

ကြောင့်      လမ်းမကြီးတချ ို့ကို 

ယာယီပိတ်ထားရကြောင်း၊ လော့စ် 

အန်ိဂျယ်လစ်ိကောင်တတွီင် မိုးရေ 

ချနိ်မှာ နှစ်လက်မမှ လေးလက်မ 

ထိ မြင့်တက်နေပြီး    မိုးရေချနိ်မှာ 

ရှစလ်က်မမ    ၁၀   လက်မထ ိမြင့် 

တက်လာနိင်ုသည့အ်တွက် ရေကြီး 

ရေလျှမံှုမှာ အန္တရာယ်ရိှသည့်အဆင့် 

သို ့ရောက်ရိှသွားနိင်ုကြောင်းလည်း 

AccuWeather က သတိပေးချက် 

ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။       

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဂျကာတာ နိုဝင်ဘာ ၁၅
အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ  ဂျာဗားကျွန်း 

တွင် နိုဝင်ဘာ ၁၄ ရက်က   မြေပြို  

မှုဖြစ်ပွားခ့ဲသောကြောင့်    အနည်း 

ဆုံး  လူနှစ်ဦး သေဆုံးပြး ၂၁ ဦး 

ပျောက်ဆုံးနေဆဖဲြစ်သည်ဟ ု  ရှာ 

ဖွေကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့မှ     ကယ် 

ဆယ်ရေးသမားများက ယနေ့တွင် 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 နုိဝင်ဘာဒုတိယပတ်ကတည်းက 

အဆကမပြတ် ရွာသွန်းနေသည့မ်ိုး 

ကြောင့် ဗဟုိဂျာဗားပြည်နယ် စီလာ 

ကပ်ခရိုင်ရှိ       ရွာသုံးရွာတွင် 

လူနေအိမ်များစွာ  ထိခိုက်ပျက်စီး 

ခဲ့ပြီး    မြေပြိုမှုများ  ဖြစ်ပွားခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ  မြေပြိုမှုများထဲ 

ပိတ်မိနေသူ ၂၃ ဦးကို  အသက်ရှင် 

လျက်   ကယ်တင်နုိင်ခ့ဲသော်လည်း 

လူနှစ်ဦးသေဆးပြး ၂၁ ဦးကုိ ရှာဖွေ 

နေဆဲဖြစ်ကြောင်း    အမျ ိုးသား 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်စီမံခန့်ခွဲမှု 

အေဂျင်စီမှပြောရေးဆုိခွင့်ရိှသူ အဗ္ဗ 

ဒူလ်မူဟာရီက ပြောကြားခဲ့သည်။

  ရာသီဥတုဆိုးရွားကာ မြေပြင် 

အနေအထား မတည်ငြမ်ိမှုကြောင့် 

ကယ်ဆယ်ရေးလပ်ုငန်းများ နှောင့် 

နှေးကာ  တူးဖော်ရေးကရိယိာများ 

နှင့စ်က်ပစ္စည်းများ အကအူညဖီြင့် 

ပျောက်ဆုံးနေသမူျားကိ ုရှာဖွေနေ 

ရကြောင်း၊     ယနေ့တွင်လည်း    

ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးအဖဲွ့မှ ကယ် 

ဆယ်ရေးသမားများသည်     အိမ် 

များ၊  ရွှံ့နွံများ၊ အပျက်အစီးများ 

အောက်တွင်     ပတ်ိမသိောသမူျား 

ကို   ရှာဖွေကယ်ဆယ်နေကြောင်း 

သိရသည်။

မိုးလေဝသ၊     ရာသဦတဗုေဒနှင့် 

ဘမူရိပူဗေဒအေဂျင်စမှီ ရာသဦတ ု    

သတပိေးချက်  ကြိုတင်ထတ်ုပြန်ခဲ ့

ပြီး ယခအုပတ်အတွင်း မိုးလေဝသ 

နှင့် ဇလဗေဒဆင်ရာဘေးအန္တရာယ် 

များဖြစ်ပေါ်နိင်ုသဖြင့ ်အင်ဒိနုီးရှား 

နိုင်ငံ၏    ဒေသအတော်များများ 

ကို     လာမည့်ရက်သတ္တပတ်များ 

အတွင်း   မိုးရွာသွန်းမှုမြင့်မားနိုင် 

ကြောင်း သတိပေးခဲ့သည်။ 
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စာမျက်နှာ ၂၈	 ၁၆-၁၁-၂၀၂၅

Ðငယ်စဉ်ကတည်းက အရည်အသွေးကောင်းတစ်ခုစီကိ ု ပိင်ုဆိင်ု 
ထားသူများဆိုလျှင်တော့  ပြောစရာမရှိပေ။   မိမိအရည်အသွေးကို  
စဉ်ဆက်မပြတ်ထက်မြက်နေအောင် လေ့ကျင့်ရင်းသွေးပေးရန်သာ 
လိသုည်။ ထိကုြားထ၌ဲ မည်သည့ပ်ယောဂ အနှောင့်အယှက်ကြောင့မ်ျှ  
မိမိအရည်အသွေးကို  မပျက်စီးပါစေနှင့်။   မိမိအရည်အသွေးများ  
အမြဲထက်မြက်နေလေလေ     မိမိကျင်လည်ရာပတ်ဝန်းကျင် 
အသိုင်းအဝိုင်းက    တန်ဖိုးထားနှစ်သက်လေးစားနေလေလေဖြစ် 
သည်။  အရည်အချင်း၊ အရည်အသွေးဟ ုဆိရုာ၌လည်း ပညာတတ်မှ၊ 
ရပ်ုချောမှ၊   ဥစ္စာပေါမှ  အရည်အချင်း၊ အရည်အသွေးမဟတ်ုကြောင်း      
သိစေချင်သည်။Ð

           တန်ဖိုး
"တန်ဖိုး" ဆိသုော စကားလုံးကိ ုလတူိင်ုးကြားဖူး 

ကြပေလိမ့်မည်။   ကုန်ပစ္စည်းတစ်ခုကိုလိုချင်လျှင် 

သူ့တန်ဖိုးကိုပေး၍ ဝယ်ရသည်။      ကုန်ပစ္စည်း 

တစ်ခုကို  ရောင်းချင်လျှင်လည်း  တန်ဖိုးသတ်မှတ် 

ပေးရသည်။     သို့သော်   ရောင်းသူရော၊ ဝယ်သူပါ 

ထိုကုန်ပစ္စည်း၏  အရည်အသွေးကို  ကြည့်ပြးမှ 

တန်ဖိုးကို ဆုံးဖြတ်ကြခြင်းဖြစ်၏။   ဤသို့ဆိုလျှင် 

ကုန်ပစ္စည်းတစ်ခုအတွက်     အရည်အသွေးသည် 

အဓိကဖြစ်နေ၏။       အရည်အသွေးကောင်းလျှင် 

ကောင်းသလိ ု တန်ဖိုးမြင့ပ်ြီး အရည်အသွေး ညံလ့ျှင် 

ညံ့သလို တန်ဖိုးနည်းပါးသည်မှာ အမှန်ပင်။

    လူသည်လည်း  ထိုအတိုင်းပင်ဖြစ်သည်။ 

ဆရာကြီးပမီိုးနင်းက လောကလီမ်းညွှန်ထမှဲာ "ကိယ်ု 

စိတ်နှစ်ဖြာချမ်းသာသူ၊  အသုံးဝင်သူ၊   မိဘဆရာ 

သမားတို့  ဂုဏ်ပြုလောက်သူဖြစ်မှသာ  လူဖြစ်ရ 

ကျ ိုးနပ်မည်ဟု  အမြဲစိတ်စွဲအပ်လှပေသည်"ဟု  ဆို 

ထားသည်။   လူတစ်ယောက်၏  အရည်အသွေး၊ 

အရည်အချင်းသည်  လတူစ်ယောက်၊  မသိားစတုစ်စ၊ု 

အသိုင်းအဝိုင်းတစ်ခု၊   ပတ်ဝန်းကျင်တစ်ခုအတွက် 

အသုံးဝင်သလား၊  လပူေါင်းများစွာအတွက် အသုံးဝင် 

သလားဆိသုည်ကိ ု     အမြတဲမ်းဆန်းစစ်နေသင့သ်ည်။    

လူအများအတွက်  မဟုတ်လျှင်တောင်  မိမိနေထိုင် 

ရာမိသားစု၊  ပတ်ဝန်းကျင်အတွက်     အသုံးဝင် 

နေလျှင်ပင် မဆိုးလှပါ။   အသုံးတွင်ကျယ်သည်ဆိရုာ၌ 

နေရာတိုင်းမှာ  မိမိက အသုံးဝင်နေပါမှ ဖြစ်ပေလိမ့် 

မည်။ ထိသုိုဖ့ြစ်ရန် မလွယ်လှပါ။  ထိုက့ြောင့ ်လက်ရိှ 

မိမိကျင်လည်ရပ်တည်နေရာ၊  နေရာတိုင်းမှာ အသုံး 

ဝင်နေခြင်းကပင်  လတူစ်ယောက်အတွက်ကောင်းစွာ 

အသုံးတွင်ကျယ်နေခြင်းပင်ဖြစ်သည်ဟ ုဆိရုပါမည်။

   ထိုသို့  အသုံးတွင်ကျယ်နေစေရန်လည်း  မိမိ 

အရည်အသွေးကို    မိမိက ထိန်းချုပ်နိုင်မှုကောင်းရ 

ပါမည်။     သို့မှသာ မိမိအရည်အသွေးနှင့်ညီသော 

တန်ဖိုးကို   လူတို့က သတ်မှတ်ကာ အသိအမှတ်ပြု 

ကြပါလိမ့်မည်။  အကယ်၍  မိမိအရည်အသွေးကို 

မိမိက မထိန်းချုပ်နိုင်ပါလျှင်  သို့မဟုတ် နဂိုမူလ 

ကတည်းက  အရည်အချင်းမရှိခဲ့လျှင်  ထိုလူကုိ 

အသိုင်းအဝိုင်းများစွာ၊       လူများစွာက   တန်ဖိုး 

မသတ်မှတ်နိုင်၍    ဝိုင်းပယ်ထားကြရမည်ဖြစ်ရာ 

အသုံးမတွင်ကျယ်သော    ကုန်ပစ္စည်းလိုဖြစ်လာမှာ 

အမှန်ပင် ဖြစ်ပေသည်။

   စင်စစ် ကလေးငယ်များသည်  သူတို့၏ ပင်ကို 

ဗဇီမှလဲွ၍  သတူို၏့ ထူးခြားသော အရည်အချင်းများ 

ကိ ုမပြတတ်ကြပါ။     သိုသ့ော် သတူိုမှ့ာ အရည်အချင်း 

များကိ ု       ထတ်ုဖော်သုံးစဲွနိင်ုသော စွမ်းရည်များတော ့

ရှိကြသည်။    မိဘ၊ ဆရာသမားများ၏   သွန်သင် 

ညွှန်ပြမှုအောက်တွင်    ကလေးများရှိနေသည်ဆုိ 

သောအချက်ကိ ု အထူးဂရပုြုသင့သ်ည်။      စာရတိ္တမ 

ကောင်းသော ကလေး၊     စာညံသ့ောကလေးစသည်ဖြင့်       

အရည်အသွေးနိမ့်သောကလေးများကို      ပြုပြင် 

ထိန်းကျောင်းရန်မှာ        မိဘ၊ ဆရာသမားများ၏  

တာဝန်ဖြစ်သည်။   နည်းမှန်လမ်းမှန်၊  ပံ့ပိုးမှုမှန်မှန် 

ဖြင့်သာ   သွန်သင်ညွှန်ပြပါက  ထိုကလေးများ၏  

အရည်အသွေးသည်  နိမ့်ရာမှ  မြင့်လာပါလိမ့်မည်။   

အချ ို့ကလေးများ၏   မကောင်းသောဗီဇကိုလည်း  

မိဘ၊ ဆရာသမားတို့က      နည်းလမ်းမှန်မှန်ဖြင့်        

သွန်သင်ညွှန်ပြပါက        ကောင်းသည့်ဘက်သို့     

ပြောင်းလလဲာနိင်ုသဖြင့ ်     မဘိ၊  ဆရာသမားတိုသ့ည် 

အရည်အချင်းများကနိ်းအောင်းနေသမူျားထမှံ     ထိ ု

အရည်အချင်းများကိ ု  ဖော်ထတ်ုနိင်ုသော   စွမ်းရည် 

ရှိသူများဖြစ်သည်။   

   "မဆုိုးနားနီး မဆုိုး၊ တငံါနားနီး တငံါ"ဆိသုော 

စကားနှင့ ် ကျေးညနီောင် ပုပံြင်တိုက့   သက်သေဖြစ် 

သည်။     အကယ်၍   မသိနားမလည်သောကလေး 

တစ်ဦးသည်   မဘိ၊ ဆရာသမားများနှင့ ်  ကင်းကွာနေ 

ခဲ့လျှင်  ထိုကလေးသည်    ကြီးပြင်းလာသည်ထိ 

ပတ်ဝန်းကျင်၏     လှုံ့ဆော်မှုအောက်တွင်  ရပ်တည် 

နေရာက   ထိုပတ်ဝန်းကျင်အတိုင်းပြောင်းလဲလာပါ 

လမိ့မ်ည်။    ဆဆဲိသုကံိ ုအမြကဲြားနေရသော ကလေး 

သည်  ကြီးလာသောအခါ ဆဲတတ်သည်မှာ ထုိသဘော 

ပင်ဖြစ်ပါသည်။ 

      ကောင်းသော ပတ်ဝန်းကျင်နှင့ ် ထတိွေ ရလျှင်   

ရှိပြီသားအရည်အချင်းတို့     ပိုမိုကောင်းမွန်လာနိုင်

သော်လည်း       ညံ့ဖျင်းသောပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သာ 

အမြမဲပြတ်ထတိွေ့ဆကဆနံေရလျှင်     ထိကုလေး၏ 

ရှိပြီးသား     ကောင်းသောအရည်အချင်းများပင်     

ပျောက်ကွယ်သွားနိုင်သည်။   ထို့ပြင် သူငယ်ချင်း 

အပေါင်းအသင်းနှင့်     ထိတွေ့ဆက်ဆံမှုကလည်း        

ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်  ဆက်ဆံရသလို တူညီနေပြန်ရာ  

သူငယ်ချင်းကောင်းနှင့် သူငယ်ချင်းဆုိးကြား၊ ပတ်ဝန်း 

ကျင်ကောင်းနှင့်  ပတ်ဝန်းကျင်ဆုိးကြားမှ  မိမိကလေး 

၏ အရည်အသွေးများတောက်ပနေစေရန်မှာ  မိဘ 

တို၏့ အဓကိတာဝန်ဖြစ်သကဲသ့ို ့ ဆရာတို၏့  ပဓာန 

ကျသောတာဝန်သာဖြစ်သည်။ 

   စင်စစ် လငူယ်တိုသ့ည် လွတ်လပ်သည်။  တက် 

ကြွသည်။  စူးစမ်းလိစုတ်ိများသည်။  ထိုက့ြောင့လ်ည်း 

ကလေးဘဝမှ   လူငယ်ဘဝ  အကူးအပြောင်းမှာ 

ပြောင်းလဲခြင်းများစွာကြုံရပါတော့သည်။    တချ ို့ 

ငယ်ငယ်က စာတော်ပြီး ကြီးသော် စာဘက်မှာ  အာရု ံ

မရောက်တော။့ တချ ို့ငယ်ငယ်က လမိ္မာပြီး ကြီးသော် 

မိက်ုလာ၏။  တချ ို့ကတော ့ ပြောင်းပြန်ဖြစ်သွားသည်။ 

မလူတန်းဘဝက စာညံ၍့  အထက်တန်းကျောင်းသား 

ဘဝမှာတော့   စာတော်ကာ  ဂုဏ်ထူးများရကုန်၏။ 

အချ ို့ကလေးဘဝတွင်   ရန်ခဏခဏ  ဖြစ်သလောက် 

လူငယ်ဘဝတွင် တည်ငြိမ်မှုရသွား၏။

    ပြောင်းလဲမှု  အမျ ိုးမျ ိုးကို  လူတိုင်းကြုံရမည် 

မှာတော့အမှန်ပင်။    ကလေးဘဝမှ  လူငယ်ဘဝထိ 

ပုမှံန်အရည်အသွေးရိှသမူျားဆိလုျှင်တော ့ သေချာစွာ 

လေလ့ာကြည့ပ်ါ။     မဘိ၊ ဆရာသမားတို၏့ သွန်သင် 

ညွှန်ပြမှု၊  ပံ့ပိုးမှုကောင်းများရခဲ့သလို  ပတ်ဝန်းကျင် 

ကောင်း၊ သူငယ်ချင်းကောင်းများနှင့်သာ    အမြဲထိ 

တွေ့ခဲ့ရ၍ ဖြစ်သည်။    ထို့ပြင် သူတို့ကိုယ်တိုင်က 

လည်း     စိတ်ဓာတ်နှင့် ခံယူချက်ပြင်းသောကြောင့် 

တော်ရုံတန်ရုံ  တိုက်ခိုက်မှုမျ ိုးကြောင့်  အပြောင်း 

အလဲမဖြစ်ခဲ့ခြင်းလည်း ပါပါသည်။

  ယနေ့ခေတ်သည် သာယာယစ်မူးဖွယ်ရာ ဇမ်ိခ ံ

ပစ္စည်းများပေါသော ခေတ်ဖြစ်၏။    ထိုအထဲတွင် 

အလိက်ုသင့ ် နေထိင်ုတတ်သော   လငူယ်သာဖြစ်ပါက  

အထက်ဖော်ပြပါ   ပြောင်းလခဲြင်းမျ ိုးကြီးကြီးမားမား  

မကြုံရနိင်ုပါ။   အဆိုးမှ အကောင်းကိ ု  ပြောင်းခြင်းက  

ကောင်းသော်လည်း   အကောင်းမှအဆိုးကိ ု   ပြောင်း 

ခြင်းကား     မိမိအရည်အသွေးကို    ဖျက်သလို  

မမိတိန်ဖိုးကိ ု နိှမ့ခ်ျသည်နှင့ ် တနူေသည်။  ရေစန်ုနှင့် 

တွေ့သော်လည်း  ဆန်တက်သင့်က  တက်ရပါမည်။  

အချ ိ့ု လူငယ်များ  အပေါင်းအသင်းက     ဆွယ်သော 

ကြောင့်ဟုဆိုကာ မူးယစ်ဆေးချ၏။   ထိုသို့  ပြုလုပ် 

နေထိုင်ကြသည်ကိုပင်   အပေါင်းအသင်းများကြား   

ပြန်လည်ကြွားဝါစရာဟထုင်ကာ  သတူိုခ့ျင်းဆုလံျှင်     

အားပါးတရပြောဆိနုေကြ၏။  အမှန်မှာ  မမိကိိယ်ုကိ ု

တန်ဖိုးသတ်မှတ်ကြခြင်းပင်ဖြစ်လေသည်။   

လူငယ်ဘဝမှ  လူကြီးဘဝကူးပြောင်းသော အချန်ိ 

တွင်လည်း  အပြောင်းအလမဲျား  ထပ်မံကြုံနိင်ုပါသေး 

သည်။   တချ ို့  ငယ်ငယ်ကတည်းက တောက်လျှောက် 

ကောင်းလာခဲ့ပြီး ကြီးမှ ပျက်စီးရသူများ  ဒုနဲ့ဒေး  ရှိ 

သည်။     တချ ို့ကတော့    ကောင်းကောင်းဆိုးဆိုး 

လကူြီးဖြစ်သည့တ်ိင်ု  မပြောင်းလကဲြပါ။     တချ ို့က 

ကြီးမှနောင်တရကာ အမှားကို အမှန်ပြင်ကြသည်။ 

အဆိုးမှ  အကောင်းကိ ု ကူးပြောင်းခြင်းက  တိုးတက် 

ခြင်းဖြစ်သော်လည်း        အကောင်းမှအဆိုးကို 

ကူးပြောင်းခြင်းက       ဆုတ်ယုတ်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

မိမိအရည်အသွေးကုိ  ဆုတ်ယုတ်စေမလား၊  တုိးတက် 

စေမလားဆိုသည်မှာ  မိမိအပေါ်တွင်  မူတည်သလို 

မသိားစ၊ု  ပတ်ဝန်းကျင်၊  အပေါင်းအသင်းသငူယ်ချင်း 

များအပေါ်၌လည်း များစွာမူတည်နေသည်။

 ငယ်စဉ်ဘဝက မမိအိရည်အသွေးများ မပေါ်လွင် 

ခဲလ့ျှင်  လငူယ်ဘဝမှာ  မည်သ၏ူ  ကညူပီံပ့ိုးမှုမျှမယဘူ ဲ

မမိကိိယ်ုကိပုျ ိုးထောင်နိင်ုသည်။    ထိသုို ့ ပျ ိုးထောင် 

ရာ၌  အကောင်းဆုံးမတ်ိဆွေမာ   စာအပ်ုများပင်ဖြစ် 

သည်။ မသိားစမုရိှ၍ သငူယ်ချင်းမရိှ၍ စတ်ိဓာတ်မကျ 

ပါနှင့။် သင့်ခန္ဓာကုိယ်ထဲမှ  အရည်အသွေးကုိ ဖော်ထုတ် 

ရန်မှာ   စာအုပ်ကောင်းများ၏  အကူအညီကိုယူ၍ 

သင်ကိုယ်တိုင်   ဖော်ထတုရ်န်သာလိုသည်။  ထိအုခါ 

ကိယ်ုတိင်ုပင်  မမျှော်လင့ထ်ားသော၊    မမြင်နိင်ုသော 

စွမ်းရည်ပုန်းများ   သင့်ခန္ဓာကိုယ်ထဲမှ   ထွက်လာ 

ပါလိမ့်မည်။

     ငယ်စဉ်ကတည်းက  အရည်အသွေးကောင်း 

တစ်ခုစီကို       ပိုင်ဆိုင်ထားသူများဆိုလျှင်တော့ 

ပြောစရာမရှိပေ။   မိမိအရည်အသွေးကုိ  စဉ်ဆက် 

မပြတ်ထက်မြကနေအောင်    လေက့ျင့ရ်င်းသွေးပေး 

ရန်သာလိုသည်။ ထိုကြားထဲ၌ မည်သည့်ပယောဂ 

အနှောင့်အယှက်ကြောင့်မျှ  မိမိအရည်အသွေးကို 

မပျက်စီးပါစေနှင့်။  မိမိအရည်အသွေးများ  အမြဲ 

ထက်မြက်နေလေလေ    မိမိကျင်လည်ရာပတ်ဝန်း 

ကျင် အသိုင်းအဝိုင်းက တန်ဖိုးထားနှစ်သက်လေး 

စားနေလေလေဖြစ်သည်။ 

 အရည်အချင်း၊ အရည်အသွေးဟ ုဆိရုာ၌လည်း 

ပညာတတ်မှ၊  ရုပ်ချောမှ၊ ဥစ္စာပေါမှ  အရည်အချင်း၊ 

အရည်အသွေးမဟုတ်ကြောင်း      သိစေချင်သည်။ 

"စတ်ိထားတတ်လျှင် မြတ်သည်" ဆိသုော စကားကိ ု

နှလုံးသွင်းကာ   မိမိတွင်   ကျန်အရည်အချင်း၊ 

အရည်အသွေးများ     မရှိချင်နေပါစေ   စိတ်ထား 

ကောင်းကောင်းထားကာ  မိသားစုအကျ ိုး၊ ပတ်ဝန်း 

ကျင်အကျ ိုး၊     လူအများအကျ ိုး၊    နိုင်ငံအကျ ိုးကို 

တတ်နိုင်သမျှ သယ်ပိုးခြင်းကပင် အရည်အသွေး၊ 

အရည်အချင်းဟု ဆိုရပါမည်။

   ထို့ကြောင့် မိမိမှာ အရည်အသွေးမရှိဘူးဟု 

ထင်လျှင် ယခုမှစ၍ မိမိစိတ်ဓာတ်ကို  ပြုပြင်ပါ။ 

အလုပ်တိုင်းကို  အကောင်းဆုံးဖြစ်အောင် ကြိုးစား 

လုပ်ပါ။  စာအုပ်ကောင်းများကို  များများဖတ်၍ 

များများမှတ်ပါ။  အလုပ်တိုင်းတွင်  ရည်မှန်းချက် 

ထား၍     စေတနာအပြည့်ဖြင့်      လုပ်ပါဟု   

ဆိုချင်ပါသည်။

    အကယ်၍ အရည်အချင်း တစ်ခုခုကို  ပိုင်ဆိုင် 

လာပြီဆိုလျှင်လည်း        ပတ်ဝန်းကျင်ကြောင့်၊ 

သူငယ်ချင်းကြောင့်  မပျက်စီးရအောင်  မိမိကိုယ်ကို 

ထိန်းပါ။  ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုး၊ သူငယ်ချင်းဆိုးများကို 

အတတ်နိုင်ဆုံးရှောင်၍       မလွှဲသာခဲ့လျှင်လည်း 

ကိုယ်ပေါင်းစိတ်ခွာလုပ်ကာ       အတတ်နိုင်ဆုံး 

သူတို့ကို   လမ်းမှန်ကိုရောက်အောင်  ညွှန်ပြပေးပါ။ 

(ဤသည်မှာလည်း    မိမိအရည်အချင်းကို  ပိုမို 

ထက်မြက်တောက်ပစေပါသည်။)  ထိုသို့  ရှိရင်းစွဲ 

အရည်အချင်းတစ်ခုကို        ပျက်စီးမသွားအောင် 

ထိန်းသိမ်းထားရမည့်အပြင်    ပိုမိုတောက်ပစေရန် 

လည်း လေ့ကျင့်နေရန်လိုသည်။    ထို့ကြောင့် မိမိ 

အရည်အချင်းကို    ထုတ်ဖော်ပြသရန်    အခါအခွင့်  

ရှိတိုင်း       အကောင်းဆုံးကြိုးစား၍   ထုတ်ဖော် 

ပြသသင့်သည်။

  အထက်ဖော်ပြပါတိုက့ိ ုသင်ကိယ်ုတိင်ု ကြိုးစား 

လိုက်နာမည်ဆိုပါက    သင့်ကိုယ်ပိုင်အရည်အချင်း၊ 

အရည်အသွေးတို့       သက်ဆုံးတိုင်မြဲနေကြောင်း 

လအူများက အသအိမှတ်ပြုခြင်းခရံပါမည်။  အကယ် 

၍ မိမိအရည်အချင်းကို မိမိဖျက်ဆီး၍  ဖြစ်သလို 

နေမည်ဆိုပါက    လူအများက   သင့်ကို   နှစ်သက် 

လေးစားကြတော့မည် မဟုတ်ပါ။

   ထို့ကြောင့် မည်သူပင်ဖြစ်ဖြစ် သတိလေးထား 

ရှိရန်မှာ  သင်၏ ကောင်းသောအရည်အချင်းများကို 

မြုပ်နံှမထားပါနှင့။် ဖော်ထတ်ုသုံးစဲွပစ်ပါ။ ဆကလက် 

ထန်ိးသမ်ိးရင်း  တောက်ပလာအောင်  လပ်ုယနူေရပါ 

မည်။ အဘယ်ကြောင့ဆ်ိသုော် လတူိင်ုးလတူိင်ုးသည် 

လတူစ်ဦး၏ အရည်အသွေး၊  အရည်အချင်းကိ ုကြည့် 

၍ တန်ဖိုးဖြတ်တတ်ကြပေရာ  မိမိကိုယ်ကို  တန်ဖိုး 

မရိှသော၊  တန်ဖိုးနမိ့သ်ော   လစူားမျ ိုးအဖြစ်ခမံလား၊ 

တန်ဖိုးရှိသော၊  တန်ဖိုးမြင့်သော  လူစားမျ ိုးအဖြစ်ခံ 

မလားဆိသုည်မှာ  ထိလုကိူယ်ုတိင်ုပေါ်တွင်    မတူည် 

နေသောကြောင့်ပင်  ဖြစ်ပါတော့သည်။

ဆူးသစ်



၁၆-၁၁-၂၀၂၅ စာမျက်ှာ ၂၉

ချစ်စရာ့အရ�ယ် စာဖတ်မယ် ကေလး
စာေပကဏ  

သူရဲေကာင်းယုန်ကေလး
  ကေလးတိုေရ ဒီတစ်ပတ်    ဦးဦးေြပာြပချင်တဲ့ 

ပုြံပင်ေလးကေတာ ့"သရဲူေကာင်း ယန်ုကေလး"ဆိတုဲ ့

ပုံြပင်ေလးပဲြဖစ်ပါတယ်ကွယ်။

ဟိုးေရှးေရှးတုန်းကေပါ့ကွယ်     ေတာအုပ်ကီး 

တစ်ခုထဲမှာ   ယုန်ကေလးေတွအများကီး   ေနထိုင် 

ကသတဲ့ကွယ်။   အဲဒီယုန်ကေလးေတွဟာ   သူတို 

ေတာအုပ်ထဲမှာရှိတဲ့    သစ်ဥ၊ သစ်ြမစ်ကေလးေတွ၊ 

သစ်ပင်ေပါ် က    ေက ကျေလ့ရှိတဲ့    သစ်သီးဝလံ 

ကေလးေတနွဲ�    ရာသအီလိက်ု    ေပါ် ေပါက်လာတတ်တဲ ့      

အစားအစာေလးေတွကို  ရှာေဖွပီး    စားေသာက် 

ေနထိုင်ကသတဲ့ကွယ်။ 

ဒီလိုနဲ�    တစ်ှစ်မှာ    ရာသီဥတုေဖာက်ြပန်ပီး 

မိုးေခါင်ေရရှားြဖစ်တာေကာင့်        သူတိုေနထိုင်ရာ 

ေတာအုပ်ကီးထဲမှာ    သူတိုစားေသာက်ေနကတဲ့ 

အစားအစာေလးေတွဟာ   တြဖည်းြဖည်းနဲ�   ရှားပါး 

လာသတဲကွ့ယ်။ ယန်ုကေလးေတဟွာ တစ်ေန�ထက် 

တစ်ေန�   ရှားပါးလာတဲ့  အစားအစာကေလးေတွကို 

တစ်ေကာင်နဲ�တစ်ေကာင်    ေဝမျှ စားေသာက်ကပီး 

ရာသီဥတု     ေကာင်းမွန်လာမဲ့တစ်ေန�၊      အစား 

အေသာက်ေတွ    အရင်လိုြပန်ပီး   ေပါများလာမဲ့ 

တစ်ေန�ကို  ေမျှ ာ်လင့်ေနကသတဲ့ကွယ်။   ဒါေပမဲ့လဲ 

ရာသီဥတုဟာ   သူတိုေမျှ ာ်လင့်ထားသလို   ေနာက် 

တစ်ှစ်မှာလဲ   ေကာင်းမွန်မလာေသးဘူးတဲ့ကွယ်။   

အဲဒါေကာင့်     ယုန်ကေလးေတွဟာ      တစ်ေန� 

ထက်တစ်ေန� အစားအစာေတွ  ြပတ်လပ်လာေတာ့ 

တာေကာင့ ်    ယန်ုကေလးေတအွချင်းချင်း   တိင်ုပင် 

ေဆွးေွးကရေတာ့သတဲ့ကွယ်။

"ယုန်ကေလးတိုေရ   ငါတိုေတွ     ဒီအတိုင်း 

ဆက်ပီးေနထိင်ုသွားရင်     အစားအစာေတြွပတ်လပ်ပီး 

ေသေကျကုန်ကေတာ့မယ်။ အဲဒါေကာင့် ငါတိုေတွ 

ဟာ  ဒီေနရာကေနစွန်�ခွာပီး  အြခားေကာင်းမွန်တဲ့ 

နယ်ေြမသစ်ကို      ရှာေဖွကဖိုလိုအပ်ေနပီ"လို ယုန် 

ကေလးေတွရဲ အကီးအကဲက ေြပာသတဲ့ကွယ်။ 

  အဲဒီအခါ      အြခားယုန်ကေလးေတွကလဲ 

"အြခားေနရာဆိုတာ ဘယ်ေလာက်ေဝးလဲ၊ ဘယ်လို 

အခက်အခေဲတရိှွိင်ုသလဆဲိတုာ   ဘယ်သမှူမသိိင်ု 

ပါဘူး။   အဒဲါေကာင့်   အေကာင်းဆုံးြဖစ်မဲ ့နည်းလမ်း 

ကိုစ်းစားကရမယ်"လို  ေဆွးေွးကသတဲ့ကွယ်။ 

ေနာက်ထပ်         ယုန်ကေလးတစ်ေကာင်ကလဲ 

"ဟုတ်ပါတယ်။    ရှိသမျှ ယုန်ေတွအားလုံး   တစ်ခါ 

တည်း   ေြပာင်းေရ� သွားဖို မသင့်ေတာ်ပါဘူး။  အဲဒါ 

ေကာင့်   နယ်ေြမေဒသကို   ရှာေဖွစုံစမ်းဖိုအတွက်  

အရင်ဆုံး ယုန်တစ်ေကာင်ေလာက်  ေစလွှ တ်သင့်ပါ 

တယ်"လို ေဆွးေွးြပန်သတဲ့ကွယ်။

အဲဒီအခါ  ယုန်အကီးအကဲက   "ယုန်ကေလးတို  

အ�ကံြပတာ    ေကာင်းလှပါတယ်။    အဲဒါေကာင့်  

ငါတိုအထဲက   ယုန်တစ်ေကာင်ကို   ေရ�းချယ်သွား 

ရမယ်။ က ဲ. . . ဒခီရီးကိ ု ဘယ်သသွူားချင်ပါသလ"ဲလို  

ေမးသတဲ့ကွယ်။ 

 အဒဲအီခါမှာေတာ ့ယန်ုကေလးေတဟွာ စ်းစား 

ကသတဲ့။ ကိုယ်ေနထိုင်ရာေဒသမဟုတ်တဲ့    အြခား 

ေနရာကိသွုားဖိုဆိတုာ    လွယ်ကတူဲက့စိ မဟတ်ုဘူး။ 

အခန်�မသင့်ရင်   သားရဲတိရစ  ာန်ေတွေကာင့် လမ်း 

တစ်ဝက်မှာတင်     အသက်ေသဆုံးသွားိုင်တယ်လို 

ေတွးမိကပီး   ငိမ်ေနကသတဲ့ကွယ်။   ဒါေပမဲ့လဲ 

အဲဒီအထဲမှာေတာ့   ဖိုးြဖဆိုတဲ့   ယုန်ငယ်ကေလး 

တစ်ေကာင်က   သသွူားပါမ့ယ်လို သတ ိရိှရိှကတေိပး 

သတဲ့ကွယ်။         ယုန်ကေလးဖိုးြဖဟာ        အစာ 

ေရစာငတ်ြပတ်ပီး ပန်ိလှေီနကတဲ ့ယန်ုကေလးေတ ွ

ကိုကည့်ကာ အခုလိုလဲေြပာလိုက်သတဲ့ကွယ်။

"ကျွ န်ေတာ့်ညီအစ်ကို၊ ေမာင်ှမေတွရဲ ေကာင်း 

ကျိးချမ်းသာအတွက်   ကျွ န်ေတာ့်အသက်   ေသချင် 

ေသပါေစ။ ဒီခရီးကိုသွားပါ့မယ်။   ဘယ်လိုအခက် 

အခဲေတွပဲ�ကံ�ကံ      ရင်ဆိုင်ေကျာ်ြဖတ်ပီး    အစား 

အစာေပါများတဲ့နယ်ေြမသစ်ကို   မေတွေတွေအာင် 

ရှာခဲ့ပါ့မယ်"လိုကတိေပးပီး        ထွက်သွားေတာ့ 

သတဲ့ကွယ်။ 

ယုန်ကေလးဖိုးြဖဟာ      အများကထင်ထားတဲ့ 

အတိင်ုးပ ဲ    လမ်းခရီးမှာ      အခက်အခေဲတအွများကီး 

ရင်ဆိုင်ရေတာ့သတဲ့။       ရက်စက်ကမ်းကတ်တဲ့ 

ကျားေတွ၊  ြခေ  သ့ေတွနဲ� အြခားသားရဲတိရစ ာန်ေတွ 

ရဲေဘးကို  မေကာက်မရ�ံ   ရင်ဆိုင်ြဖတ်ေကျာ်ပီး 

အစားအစာေပါများတဲ့နယ်ေြမသစ်ကို မေတွေတွ 

ေအာင်ရှာေဖွကာ သူတိုေနထိုင်ရာ   ေတာအုပ်ကီး 

ထဲကို   ြပန်လာိုင်ခဲ့သတဲ့ကွယ်။  အဲဒီေနာက်ပိုင်း 

မှာေတာ့      ယုန်ကေလးဖိုးြဖဟာ    သူ�ရဲေတာအုပ် 

ကီးထဲက    ယုန်ကေလးေတွအကုန်လုံးကို   ေခါ် ပီး    

နယ်ေြမသစ်ကို     ေြပာင်းေရ� သွားိုင်ခဲ့ေတာ့သတဲ့ 

ကွယ်။   အဒဲလီိ ုအများအကျိးအတွက်   ကိယ့်ုအသက် 

ကို   ပဓာနမထားဘဲ ဇွဲ၊ သတ ိအြပည့်နဲ� စွန်�စားခဲ့တဲ့

ယုန်ကေလးဖိုးြဖကိုလဲ အြခားယုန်ကေလးေတွက 

သူရဲေကာင်းယုန်ကေလးဆိုပီး     ဂုဏ်ြပကေတာ့ 

သတဲ့ကွယ်။ 

က ဲ. . . သားတို၊ သမီးတိုေတလွ ဲ ပုြံပင်ေလးထကဲ 

သူရဲေကာင်းယုန်ကေလးလို       အေရး�ကံလာတဲ့ 

အခါ   အများအကျိးအတွက်   ကိုယ်ကျိးစွန်�ပီး 

ေဆာင်ရ�က်ိင်ုကကာ  အများက    ယုံကည်ေလးစား 

ရတဲ့   သူရဲေကာင်းေတွြဖစ်ိုင်ကပါေစလို   ဦးဦးက 

ေြပာကားလိုက်ရပါတယ်ကွယ်။           

      ကိုေရ� ေတာသား(ဆင်ကူး)

သဇင်ပန်း တာဝန်ကိုယ်စီ
À မနက်လင်းလျှ င် အလုပ်ခွင်

    ေဖေဖ အမဲဝင်။

À  အိမ်မှ စုံလင် ချက်ြပတ်ရင်း

    ေမေမ အမဲသန�်ရှင်း။

À စာဖတ်ြခင်းှင့် ပညာသင်

 သားတိုရဲ ေန�စ်။

À တာဝန်ကိုယ်စီ မလစ်ဟင်း

 လှေသာအိမ်အတွင်း။

 မိသားစု ြမင်ကွင်း။ ။ 

          ေအာင်ကိုမင်း(ထုံးဘို)

À  သဇင်ပန်းရနံ� သင်းကက

 ေငွေရာင်ေဖွးေဖွးြဖ၊

  ေလသင့်ရာယူ ယိမ်းွဲက

 ပင်ြမင့်ယံမှာလှ။

À ေဆာင်းေဟမ  ှင်းဖျန်းလျှ င်

 ဖူးပွင့်ပန်းေတာ်ဝင်၊

 ဗုဒ ရှင်ေတာ် ကပ်လှဒါန်း

 ဆည်းဆာညေနချမ်း။ 

 ေဆာင်းရဲအလှပန်း။ ။

             ေရ� တိုး(ထုံးဘို)

သဇင်ပန်းသဇင်ပန်း
  သဇင်ပန်းရနံ� သင်းကက  သဇင်ပန်းရနံ� သင်းကက

ေဆာင်းေဟမ  ှင်းဖျန်းလျှ င်ေဆာင်းေဟမ  ှင်းဖျန်းလျှ င်

 မနက်လင်းလျှ င် အလုပ်ခွင် မနက်လင်းလျှ င် အလုပ်ခွင်

  အိမ်မှ စုံလင် ချက်ြပတ်ရင်း  အိမ်မှ စုံလင် ချက်ြပတ်ရင်း



  ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူများအားလုံး ဆန္ဒမဲလာရောက်ပေးပြီး၍ဖြစ်စေ၊ ညနေ (၄) နာရီ ထိုးပြီး၍ဖြစ်စေ မဲရုံကိုပိတ်ပြီးလျှင် မဲရုံမှူးသည် ဖော်ပြပါအတိုင်း ဆောင်ရွက်ရမည် -

	 -	မ ပဲေးခြင်းပြီးဆုံးပါက မရဲုအံဖဲွ့ဝင်များ၊ မရဲုကိံယ်ုစားလှယ်များနှင့ ်အကကိူယ်ုစားလှယ်များရှေ မှောက်တွင် ထန်ိးချုပ်စက်ပါ Total ခလတ်ုကုိနိှပ်၍ မပဲေးသအူရေအတွက်ကိ ုကြည့ရ်ှုမှတ်သားပြီးနောက် 

(On/Off) ခလုတ်ကိုနှိပ်၍ မဲပေးခြင်းကိုပိတ်သိမ်းရမည်။ ပိတ်သိမ်းချနိ်ကို မှတ်တမ်းတင်ထားရှိရမည်။

	 -	ဆ န္ဒမဲရလဒ်များရေးမှတ်ရာတွင် ရောက်ရှိနေသည့် သက်သေအနည်းဆုံး ၁၀ ဦး၏ အမည်စာရင်းကို ပုံစံ (၁၇−ခ)၊ ပုံစံ {၁၇(ခ-၁)} တို့၏ ကျောဘက်တွင် မှတ်တမ်းတင်ထားရမည်၊

	 -	ဆ န္ဒမဲရလဒ်များ ရေးမှတ်ခြင်းကို ရွေးကောက်ပွဲလေ့လာသူများကိုပါ လေ့လာခွင့်ပြုရမည်။

	 -	 ထန်ိးချုပ်စက်ရိှ (Print) ခလတ်ုကိနိှုပ်ပြီး မရဲလဒ်စာရင်းများဖော်ပြသည့ ်စက္ကူဖြတ်ပိင်ုးအား မပဲေးချက်ဖော်ပြသည့စ်က်မှ ထတ်ုယရူမည်။ ယင်းစက္ကူဖြတ်ပိင်ုး၏ ကျောဘက်တွင် မရဲုမှံူး၊ မရဲုအံဖဲွ့ဝင်များ၊ 

မဲရုံကိုယ်စားလှယ်များက မှန်ကန်ကြောင်း လက်မှတ်ရေးထိုးရမည်။ လက်မှတ်ရေးထိုးရန်ပျက်ကွက်ပါက ပျက်ကွက်သူ၏တာဝန်သာဖြစ်စေရမည်။ 

	 -	မ ဲရလဒ်စာရင်းများဖော်ပြသည့် စက္ကူဖြတ်ပိုင်းရှိ ဆန္ဒမဲရလဒ်စာရင်းများနှင့် ရေတွက်ရရှိသော ကြိုတင်ဆန္ဒမဲရလဒ်စာရင်းများကို ပြည်သူ့လွှတ်တော်မဲဆန္ဒနယ်၊ အမျ ိုးသားလွှတ်တော်မဲဆန္ဒနယ်နှင့် 

တိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော် သို့မဟုတ် ပြည်နယ်လွှတ်တော်မဲဆန္ဒနယ်တို့အတွက် လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်လောင်းများရရှိသည့် ဆန္ဒမဲအရေအတွက်ကို သက်ဆိုင်ရာပုံစံအသီးသီးတို့တွင် စာရင်း 

ရေးသွင်းပြုစုရမည်။

		  "ပြည်သူများလိုလားသည့် ဒီမိုကရေစီနိုင်ငံတော်ကို ရွေးကောက်ပွဲဖြင့်သာ ဖော်ဆောင်နိုင်မည်"

	 	 "လွတ်လပ်မျှတ၊ မဲ‌ပေးကြ"

စာမျက်နှာ ၃၀	 ၁၆-၁၁-၂၀၂၅

ရေဦး  နိုဝင်ဘာ‌ ၁၅

       စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ရေဦးခရိုင်    ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် 

ယခနှုစ်  ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌   ပဲကြီး ၄၁၁၉ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း    ရေဦးခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

    ယခုနှစ ် ဆောင်းသီးနှံ      

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ     ဒပီယဲင်းမြို့နယ် 

တွင်  ပဲကြီး  ၅၉၇၃ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

ရန်လျာထားပြီး     အောက်တိဘုာလ 

ပထမပတ်မှ         စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ       

ယနေ့တွင် ၄၁၁၉  ဧကထ ိ စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 " ဒီနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ  ဒီပဲယင်းမြို့နယ်မှာ  ပဲကြီး 

ဧက ၅၀၀၀ ကျော်   စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

အတွက်လျာထားပါတယ်။    ဒီနေ့ 

ထဧိက ၄၀၀၀ ကျော်စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီ ဖြစ်ပါတယ်။    လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့   

အတွက်   ဆောင်ရွက်ပေးနေတယ်။     

ပဲကြီးအထွက်နှုန်းနဲ့  အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ဖို့အတွက်    လိုအပ်တဲ့ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ၊ သွင်းအား 

စုတွေက  တောင်သူတွေနဲ့ ပူးပေါင်း 

ပြီးတော့     ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်"ဟု  ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန  ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဇော်မြင့် 

ထွန်းက ပြောပြသည်။

    ဒပီယဲင်းမြို့နယ်တွင်   ပကဲြီး 

စိက်ုတောင်သမူျားအနေဖြင့ ်ပကဲြီး 

စိုက်ဧကများ      တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး၊       အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်ရေး၊  GAP နည်းစနစ်ဖြင့်စုိက်ပျ ိုး 

ရေး၊      မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ  

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊     အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်သည့ ်  မျ ိုးများစိက်ုပျ ိုး

နုိင်ရေးအတွက်   မြို့နယ်စုိက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ  အသပိညာပေးလပ်ုငန်း 

များ       ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။       

    GAP နည်းစနစ်ဖြင့်  စိုက်ပျ ိုး 

သည့်သီးနှံများသည်  အခြားနည်း 

စနစ်များဖြင့်စိုက်ပျ ိုးသည့်   သီးနှံ 

များထက်    အရည်အသွေးပိုမို 

ကောင်းမွန်ခြင်း၊   ဈေးနှုန်းပိုမိုရ 

ရိှခြင်း၊       ပြည်တွင်းဈေးကွက်တွင် 

သာမက     ပြည်ပဈေးကွက်သို့ပါ 

တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုသည်ထ ိ အရည် 

အသွေး    ကောင်းမွန်ခြင်းကြောင့် 

GAP နည်းစနစ်ဖြင့်  စိုက်ပျ ိုးသည့် 

တောင်သူများအနေဖြင့်    အကျ ိုး 

စီးပွား    ပိမုိုဖြစ်ထွန်းလာနုိင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  ပဲကြီးကုိ အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက   ဒေသ 

တွင်း  စားသုံးမှုဖူလုစံေသည့်အပြင် 

ပုိလျှမံှုကုိ  ရောင်းချနုိင်သဖြင့် လူမှု 

စီးပွားဘဝများ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်  

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်   ပဲကြီး 

ကို   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး   ဒေသ 

မရွေးကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း  ရေဦး 

ခရိုင်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး        ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

                                    (၂၀၆)

  ဇလွန် နိုဝင်ဘာ‌ ၁၅

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဟင်္သာတခရိုင်   ဇလွန်မြို့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့   အောက်တို 

ဘာလအတွင်း     မနောသုခစပါး 

တင်းရေ ၆၅၀၀၀  ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း    ဇလွန် 

မြို့နယ်   ဆန်၊ စပါးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်ထက်ထက်ခိုင်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

   ဇလွန်မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    စက်တင်ဘာလက 

မနောသခုစပါး  တင်းရေ  ၄၇၀၀၀ 

သာ       တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး 

အောက်တိဘုာလ   တစ်လအတွင်း 

မနောသခုစပါး   တင်းရေ ၆၅၀၀၀ 

ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

     " ပြီးခဲ့တဲ့  တစ်လအတွင်း 

မနောသုခစပါး  တင်းရေများများ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ဘက်     တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။   ဒီဘက်က 

နေ    လယ်ယာထွက်ကုန်တွေကို 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို   အများဆုံး 

တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။   အဲဒီ 

မနောသုခစပါးတွေကို     ရန်ကုန် 

ဘက်က    ဝယ်ယူတာများနေလို့ 

တင်ပို့အားတက်ခဲ့တာ      ဖြစ်ပါ 

တယ်။   မနောသခုစပါးကိ ု ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်က     အခုလထဲမှာလဲ 

အများအပြားဝယ်ယဖူို ့ ချတ်ိဆက 

မှုတွေရှိနေပါတယ်။   မနောသုခ 

စပါးတွေကု  ကုန်းလမ်းနဲ့ကော 

ရေလမ်းနဲ့ပါ     တင်ပို့ရောင်းချ 

နေပါတယ်"ဟု     ဇလွန်မြို့နယ် 

ဆန်၊ စပါးရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်       ဒေါ်ထက်ထက်ခိုင်က 

ပြောပြသည်။ 

   ဇလွန်မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    အောက်တိုဘာလ 

တစ်လအတွင်း    တင်ပို့ရောင်းချ 

ခဲ့သည့်    မနောသုခစပါး တင်းရေ 

၁၀၀ လျှင်ငွေကျပ် ၁၂၅၀၀၀၀ ထိ 

ပေါက်ဈေးရိှကြောင်း၊ အဆိပုါ စပါး 

များ  အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာ 

သည့အ်တွက်   တောင်သမူျား၊  ပဲွရု ံ

ပိုင်ရှင်များ ၊  ကုန်တင်ကုန်ချလုပ် 

သားများ၊      ကနုတ်င်ယာဉအ်ငှား 

လိက်ုသမူျား   အလပ်ုအကိင်ုအခွင့် 

အလမ်း အဆင်ပြေလျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

                       ကျော်ကျော်လင်း

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌           
ပဲကြီး ၄၁၁၉ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

  အီလက်ထရောနစ်မဲပေးစက်ဖြင့် မဲပေးထားသည့်ဆန္ဒမဲရလဒ်များအား ရေတွက်ခြင်း

ဇလွန်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  
အောက်တိုဘာလအတွင်း မနောသုခစပါး  
တင်းရေ ၆၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့



၁၆-၁၁-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃၁

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
သပိတ်ကျင်းမြို့နယ်၊   ဖက်ရှည်‌နေ  မောင်အောင်ဖြိုးဝေ 

(ဘ) ဦးရွှေအေး(၉/သပက(နိင်ု)၀၆၁၄၃၂)၏ နိင်ုငကူံးလက်မှတ် 
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ   ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်   တွေ့ရှိပါက 
အကြောင်းကြား ပေးပါရန်။                         09-796099079

အများသိစေရန် ကြေညာခြင်း
အမရပူရမြို့၊ ငယ်တုိးတုိက်နယ်၊ သာလေစွ 

ကျေးရွာ၊ ကျောင်းဆရာဦးနပီိင်ုသော ပေ ၄၀ 

x ၃၀ မြေနှင့် မြေပေါ်ရှိ အဆောက်အဦးအား 

ငှားရမ်းခြင်း၊     ပေါင်နှံခြင်း၊     လှူဒါန်းခြင်း၊ 

ပေးကမ်းခြင်း၊ လွှဲပြောင်းခြင်းများ မပြုလုပ် 

ရန် သမီးကြီးဒေါ်ကြည်ကြည်မှ အများသစိေ 

ရန် ကြေညာအပ်ပါသည်။

ဒေါ်ကြည်ကြည်

(၉/မရတ(နိုင်)၀၀၈၆၂၉)

ဝန်ထမ်းခေါ်ယူခြင်း
Yuan Sheng Hotel, Mandalay(ယဉ်ရှင်း)

Security	 5	 Posts
M&E	 5	 Posts
Accountant	 2	 Posts
Housekeeping	 5	 Posts
စိတ်ထားကောင်းမွန်ပြီး     အမှန်တကယ်   အလုပ်လုပ်ကိုင်လုိသူဖြစ် 

ရမည်။
ဆက်သွယ်ရန် ဖုန်း 09-798487743
အချနိ် နံနက် (9:00AM-5:00PM)
No.183, 35th Street between 

77th & 78th Street MaharAungMyay

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	‌ အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်သည် ‌အဂတလိိက်ု 

စားမှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု     ‌ထရိောက်စွာအကောင် 

အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက်            ‌ကော်မရှင်အပါအဝင် 

‌ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့အစည်းများတွင်   အဂတိလိုက်စားမှု

တားဆီးကာကွယ်ရေးအဖွဲ့များ ‌ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။	‌ကေ ာ်မရှင်အနေဖြင့် သက်ဆိုင်ရာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌

အဖဲွ့အစည်းများ၏ ကြီးကြပ်မှုအောက်ရိှ ‌အများပြည်သနှူင့ဆ်ကသွယ် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသော ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရယခူဲက့ြသော 

‌ပြည်သမူျား၏ တယ်လဖီန်ုးများသို ့‌ Short Code နပံါတ် ‌''1111'' အသုံး 

ပြု၍ ‌SMS မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများမေးမြန်းခြင်းနှင့် ‌တုံ့ပြန်မှုရယူ 

ခြင်းအစီအစဉ် ‌(Public Feedback Programme-PFP) ကို အသုံးပြု 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါ သည်။

၃။	 အများပြည်သူထံမှ ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်အရ    အဂတိ‌ 

လိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့ ်‌           ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန/‌အဖဲွ့ 

အစည်းများထမှံ ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111'' ဖြင့ ်ဝန်ဆောင်မှုရယစူဉ်က  

ကြုံတွေ့ ခဲ့ရသည့်အခြေအနေများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ‌ပေးပို့မေးမြန်းလိုက် 

သော SMS များကို    ‌မှန်ကန်စွာပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်  ‌သက် 

ဆိင်ုရာဌာနအသီးသီး၏ ဝန်‌ဆောင်မှုလပ်ုငန်းအရည်အသွေးကိ ုသရိှိနိင်ု 

မည်ဖြစ်ပြီး အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိုအပ် 

ချက်များကို ပြုပြင်နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။

‌၄။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ပြည်သလူထူအုနေဖြင့ ်‌ကော်မရှင်နှင့ပ်ြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးဌာန/  အဖဲွ့အစည်းများရိှ  ‌အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ် 

ရေးအဖွဲ့များက ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111''  ဖြင့် SMS ပေးပိုမ့ေးမြန်း 

လိုက်သော  မေးခွန်းများကို ‌ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းသည် အဂတိ  

လိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင်   ‌တစ်ဖက်တစ် 

လမ်းက ပါဝင်ဆောင်ရွက် ခြင်းဖြစ်သဖြင့် အများပြည်သူထံမှ တုံ့ပြန်မှု 

ရယူခြင်းအစီအစဉ်ကို   အတူတကွ‌ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်စေလိုပါ 

ကြောင်း‌ အသိပေးနှိုး‌ဆော် တင်ပြအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၁၆-၁၁-၂၀၂၅

v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

v	 သစ်တောသယဇံာတပေါကြွယ်ဝမှုနှင့ ်နိင်ုင၏ံလူမှုစီးပွားဘဝဖံွ့ဖြုးတိုးတက်ရေးသည် တိက်ုရုိက်ဆက်စပ် 
နေခြင်းဖြစ်သည့်အတွက် သစ်တောဖုံးလွှမ်းမှုတိုးပွားလာသည်နှင့်အမျှ ဂေဟစနစ်ဝန်ဆောင်မှုများ ပိုမို 
ကောင်းမွန်လာမည်ဖြစ်…

v	 သစ်၊ ဝါး၊ ကြိမ် အစရိှသည့်သစ်တောထွက်ပစ္စည်းအမျ ို းမျ ို း ပိမုိထုတ်ုလပ်ုလာနုိင်ကာ နုိင်ငံတော်စဉ်ဆက် 
မပြတ်ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို အထောက်အကူပြုနိုင်မည်ဖြစ်…

  (နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏ ၂၀၂၅ခနှုစ် ဇလူိင်ု ၄ ရက် 
တွင် ပြုလုပ်သော ‌ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည်တော် ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဒုတိယအကြိမ် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးပွဲသို့ တက်ရောက် 
အမှာစကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

ခေတ်သစ်ပြည်သူပ့ါတီနှင့်
လေဘာပါတီတို့၏
ပြည်သူများသို့

စည်းရုံးဟောပြောချက်များ
ဖော်ပြပါရှိ

နေပြည်တော်     နိုဝင်ဘာ     ၁၅

ခေတ်သစ်ပြည်သူ့ပါတီနှင့်    လေ   ဘာပါတီ 

တို့၏    ပြည်သူများသို့    စည်းရုံးဟောပြောချက် 

များကို     ယနေ့ထုတ်     ရတနာပုံသတင်းစာ 

စာမျက်နှာ ၂၂ တွင် ဖော်ပြပါရှိပါသည်။                             

ရတနာပုံ

တတိယအကြိမ် မြန်မာ-ရုရှား ရေကြောင်းလုံခြုံရေးလေ့ကျင့်ခန်းဆောင်ရွက်ရန်နှင့် ချစ်ကြည်ရေးခရီးလည်ပတ်ရန်
ရောက်ရှိနေသည့် ရုရှားရေတပ် Pacific Fleet မှ စစ်ရေယာဉ်သုံးစီး ပြန်လည်ထွက်ခွာ

နေပြည်တော်   နိုဝင်ဘာ   ၁၅

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် 

သို့      တတိယအကြိမ်      မြန်မာ-ရုရှား 

ရေကြောင်းလုခံြုံရေးဆိင်ုရာ လေက့ျင့ခ်န်း 

ဆောင်ရွက်ရန်နှင့်      ချစ်ကြည်ရေးခရီး 

လည်ပတ်ရန်    နိုဝင်ဘာ   ၁၀ ရက်တွင် 

ရန်ကုန်မြို့သို့    ရောက်ရှိနေသော    ရုရှား 

ရေတပ် Pacific Fleet မှ စစ်ရေယာဉ်သုံးစီး 

တ့ုိသည် ပင်လယ်ပြင်၌ လက်တွေလေကျင့် 

ခန်းများဆောင်ရွက်ရန် တပ်မတော်(ရေ)မှ 

စစ်ရေယာဉ်များနှင့်အတူ နုိဝင်ဘာ ၁၃ ရက်  

နံနက်ပိုင်းတွင်  ရန်ကုန်မြို့  သီလဝါဆိပ် 

ကမ်းမှ လေက့ျင့ခ်န်းဧရယိာသိုထွ့က်ခွာရာ 

တပ်မတော်(ရေ)မှ အရာရိှကြီးများ၊အရာရိှ၊

စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၁‌¶

ညောင်ဦး   နိုဝင်ဘာ   ၁၅

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး    ညောင်ဦးမြို့နယ်    ပုဂံ 

ရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှုနယ်မြေ၌     RUNDERFUL 

BAGAN TEMPLE RUN 2025 မာရသွန်အပြေးပြိုင်ပဲွကိ ု

ယနေ့နံနက် ၆ နာရီတွင် ပုဂံမြို့ တောင်ဘီကျေးရွာ 

အာနန္ဒာဘရုားကြီး တောင်ဘက်မခ်ုကွင်းပြင်၌ စတင် 

တာလွှတ်သည်။

ဦးစွာ      ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးသောင်းအေး(ငြိမ်း)၊  

ညောင်ဦးခရိင်ုစမီခံန့် ခဲွရေးနှင့ ်အပ်ုချုပ်ရေးကော်မတ ီ 

ဥက္ကဋ္ဌ  ဦးကျော်မင်းညိုတိုက့  အချက်ပြတာလွှတ်ပေး 

ကြသည်။

RUNDERFUL   BAGAN   TEMPLE   RUN   2025 

မာရသွန်အပြေးပြိုင်ပွဲ  ၁၀ ကီလိုမီတာတန်း၌

‌စာမျက်နှာ ၂၄ ကော်လံ ၁‌q

တတိယအကြိမ်

မြန်မာ-ရုရှား

ရေကြောင်းလုံခြုံရေးလေ့ကျင့်ခန်း

ဆောင်ရွက်နေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

ပုဂံရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှုနယ်မြေ၌ RUNDERFUL BAGAN TEMPLE 

RUN 2025 မာရသွန်အပြေးပြိုင်ပွဲ ကျင်းပ


