
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ တန်ဆောင်မုန်းလဆန်း (၁၁)ရက် ၊ သောကြာနေ့ ၊ (31-10-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၁၈၄)

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏   အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု  အလေးထား၍   စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတတိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries) ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်  ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလပ်ုငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး      ပြည်သလူထူ ု

တစ်ရပ်လုံး လိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၃၀

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် 

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်     လုံခြုံရေး 

ကောင်စီ   ၂၀၂၅  ခုနှစ်   ကထိန်သင်္ကန်း 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းပဲွအခမ်းအနားကုိ ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်      ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ 

နေပြည်တော်             ဒက္ခိဏသီရိမြို့နယ် 

မာရဝိဇယ        ဗုဒ္ဓဥယျာဉ်ဝတ္ထုကံတော် 

အတွင်းရိှ အဂ္ဂါဓပိတသိာသနာဗ့မိာန်တော် 

ကြီး၌  ဆင်ယင်ကျင်းပရာ  ပြည်ထောင်စု

သမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်    ယာယီသမ္မတ 

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာ 

ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ       ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်နှင့ ်ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှတို ့

တက်ရောက်၍     ကထိန်လျာသင်္ကန်းနှင့် 

ကထိန်လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ      ဆက်ကပ် 

လှူဒါန်းသည်။

အခမ်းအနားသို့        နိုင်ငံတော်သံဃ 

မဟာနာယကအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ      သန်လျင်မြို့ 

မင်းကျောင်းပထမပြန်စာသင်တိက်ု ပဓာန 

နာယက   အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ   အဂ္ဂမဟာ 

သဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ       ဒေါက်တာဘဒ္ဒန္တ 

စန္ဒိမာဘိဝံသ၊      နိုင်ငံတော်သံဃမဟာ 

နာယကအဖဲွ့အကျ ိုးတော်ဆောင် မန္တလေး 

မြို့        မစိုးရိမ်တိုက်သစ်မဟာနာယက 

ဓမ္မသမိဒ္ဓိကျောင်းဆရာတော်

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

ပြည်‌ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်လုံခြုံရေးကောင်စီ

၂၀၂၅ ခုနှစ် ကထိန်သင်္ကန်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

ကထိန်အလှူခံကျောင်း နေပြည်တော် ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ် စိန်ရာဇာသာသနာလင်္ကာရစာသင်တုိက်ဆရာတော် ဘဒ္ဒန္တဝဇိရပါဏီလင်္ကာရာဘိဝံသထံ ‌ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြနမာ
နုိင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌နှင့် ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှတ့ုိ ‌ကထိန်လျာသင်္ကန်းနှင့် 
လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂	 ၃၁-၁၀-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ကျောင်းကုန်း အောက်တိုဘာ ၃၀   

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ကျောင်း 

ကုန်းမြို့နယ်တွင်    ဒေသထွက် 

ပီလောပီနံဥများ အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း ကျောင်း 

ကုန်းမြို့နယ် လယ်ယာထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင်  

ဒေါ်ဝင်းဝင်းသူက      ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

 ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် အောက်တိုဘာလဒုတိယပတ် 

မှစတင်ပြီး ယနေ့ထိ ပီလောပီနံဥ 

များ  ဝယ်ယူအားကောင်းမွန်ပြီး 

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း၊ အဆိပုါ ဒေသတွင်ပလီော 

ပနီဥံများပေါ်နေချန်ိဖြစ်ပြီး ပလီော 

ပီနံဥ   တစ်ပိဿာလျှင်   ငွေကျပ် 

၄၅၀၀ ထိ   ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ပီလောပီနံဥတွေ    အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းနေပါတယ်။    ဒေသ 

ဈေးကွက်အပြင်  ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

ကပါ အဝယ်လိက်ုနေလို ့ အရောင်း 

အဝယ်တွေ    ကောင်းနေပါတယ်။ 

အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေတဲ ့ပလီော 

ပီနံဥတွေက အရည်အသွေးကောင်း 

မွန်တာ  တွေ့ရပါတယ်။     အခုလို   

ပလီောပနီဥံတွေ   အရောင်းအဝယ်  

ကောင်းမွန်နေတော့    စိုက်တဲ့ 

တောင်သူတွေနဲ့ လယ်ယာလုပ်သား 

တွေလဲ အဆင်ပြေလာတာတွေ့ 

ရပါတယ်"ဟု    ကျောင်းကုန်း 

မြို့နယ်  လယ်ယာထွက်ကန်ုပစ္စည်း 

ရောငး်ဝယ်ရေးပွဲရံုပုိင်ရှင် ဒေါ်ဝငး် 

ဝင်းသူက ပြောပြသည်။ 

   ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင်   

ပီလောပီနံဥအပါအဝင်   အခြား 

ရာသပီေါ်သီးနံှများကိလု ဲ   စိက်ုပျ ိုး 

လျက်ရှိကြောင်း၊   အဆိုပါပီလော 

ပီနံဥများကို  တစ်ဧကမှ ငါးဧက 

ထိ  စိုက်ပျ ိုးကြပြီး      ပီလောပီနံဥ 

တစ်ဧကလျှင်   ငွေကျပ် ၃၇၀၀၀၀  

ထိ  ကုန်ကျစရိတ်ရှိကာ    အကျ ိုး 

အမြတ်အနေဖြင့်    အပျက်အစီး 

အလေအလွင့်မရှိပါက    ငွေကျပ် 

၉၀၀၀၀၀ ကျော်ထိ   ရရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် ပီလောပီနံဥများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၃၁ ရက်

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေး နိုင်ငံသားတိုင်းပါဝင်ပေး
‌နိုင်ငံသားတိုင်းတွင် နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရန် တာဝန်ရှိသည်။ လက်ရှိတွင် ဖြစ်ပေါ်နေသော မြန်မာ 

နိုင်ငံ၏ ပထဝီနိုင်ငံရေးဆိုင်ရာစိန်ခေါ်မှုများ၊ ပြောင်းလဲလာသောကမ္ဘာ့နိုင်ငံရေး အခင်းအကျင်းများ၊ 

နိုင်ငံတွင်း အကြမ်းဖက်များ၏  လှုပ်ရှားမှုများနှင့် လုံခြုံရေးဆိုင်ရာအခြေအနေများကြောင့် နိုင်ငံတော် 

ကြီးပြိုကွဲထိခိုက်မသွားစေရေး၊ နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသားများ၏အကျ ိုးစီးပွားများ ထိခိုက်ဆုံးရှုံးမှုမရှိစေရေး 

အတွက် ကာကွယ်ရေးအင်အား ခိင်ုမာတောင့တ်င်းနေရန်မှာ ပဓာနကျလာသည်။ ထိုက့ြောင့ ်ကာကွယ် 

ရေးအင်အားတောင့တ်င်းခိင်ုမာရေးအတွက် အရွယ်ရောက်သနူိင်ုငသံားတိင်ုးက နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေး 

တာဝန်များတွင် တက်ကြွစွာပါဝင်ထမ်းဆောင်ကြရန် လိုပေသည်။

ထို့ကြောင့်  ပြည်ထောင်စုမပြိုကွဲရေး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်မှုမပြိုကွဲရေး၊ အချုပ်အခြာ

အာဏာတည်တံ့ခိုင်မြဲရေးဟူသည့် ဒို့တာဝန်အရေးသုံးပါးကို  ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရန်    နိုင်ငံသား 

တိုင်းတွင်  တာဝန်ရှိသဖြင့်  ယင်းတာဝန်ကို ထမ်းဆောင်နိုင်ရေးအတွက် စစ်ပညာသင်ကြားရန်နှင့်       

နိုင်ငံတော်၏ ကာကွယ်ရေးတာဝန်များကို ထမ်းဆောင်နိုင်ရန် ရည်ရွယ်၍ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေကို 

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ  ၁၀ ရက်တွင် စတင်အာဏာတည်အသက်ဝင်စေခဲ့သည်။

 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေ အသက်ဝင်လာခဲခ့ြင်းသည် နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေးနှင့ ်လုခံြုံရေးအတွက် 

ရေရှည်တစိုက်မတ်မတ်လုပ်ရမည့် အထူးကောင်းမွန်သည့်လုပ်ငန်းစဉ်တစ်ခုဖြစ်ပေသည်။    ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းဥပဒေအကောင်အထည်ပေါ်လာသည်နှင့်အမျှ     မြန်မာနိုင်ငံ၏တိုင်းရင်းသားစည်းလံုး 

ညီညွတ်ရေး၊ ကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးအသိရှိသည့် နိုင်ငံသားများ ပိုမိုများပြားလာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့် မြန်မာနိုင်ငံ၏ဖြစ်တည်မှု၊    အချုပ်အခြာအာဏာပိုင်ဆိုင်မှုတို့ကို    ရေရှည်အာမခံနိုင်မည် 

ဖြစ်ပေသည်။

ယခအုခါ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ် (၁၈) ထ ိတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်များအလိက်ု နယ်မြေခ ံ

သင်တန်းကျောင်းအသီးသီး၌ ဖွင့လှ်စ်ခဲပ့ြီးဖြစ်သကဲသ့ို ့ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ် (၁၅) ထ ိ

လည်း သင်တန်းဆင်းနိင်ုခဲပ့ြီး နိင်ုငံသ့ားကောင်းစစ်သည်များကိ ုမွေးထတ်ုနိင်ုခဲပ့ြဖီြစ်သည်။ သင်တန်း 

တက်ရောက်ခဲက့ြသည့ ်ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းနိင်ုငံသ့ားကောင်းစစ်သည်များအနေဖြင့လ်ည်း သင်တန်းတွင် 

စစ်ပညာသာမက အဖွဲ့အစည်းဖြင့် စည်းစနစ်ကျနစွာလုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်တတ်သည့်  အဖွဲ့အစည်း 

စတ်ိဓာတ်၊   ရဘဲော်ရဘဲက်စတ်ိနှင့ ်  နိင်ုငကံောင်းအောင်ဆောင်ရွက်လိသုည့ ်နိင်ုငခံျစ်စတ်ိများ ရရိှခဲက့ြ 

ပြီး တာဝန်ကျရာ တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲ့အသီးသီးသို့ သွားရောက်၍ နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေး 

တာဝန်များကို ထမ်းဆောင်နေကြပြီဖြစ်ပေသည်။

စစ်မှုထမ်းခြင်းမှ ရရှိလာမည့်အတွေ့အကြုံနှင့် အသိပညာများကြောင့် အနာဂတ်လူငယ်များ၏ 

ဘဝရပ်တည်မှုကို များစွာအထောက်အကူပေးနိုင်မည်ဖြစ်သကဲ့သို့ ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းခွင်နယ်ပယ်တွင်    

လည်း ရင်ဆိုင်ကြုံတွေ့လာရမည့်အခက်အခဲများစွာကို ဖြေရှင်းနိုင်ရန်အတွက် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာကြံ့ခိုင် 

သန်စွမ်းမှုများလည်း ရရှိစေမည်ဖြစ်သည်။

သိုဖ့ြစ်ရာ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေအသက်ဝင်လာခြင်းသည် နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေးနှင့ ်လုခံြုံရေး 

အတွက် အထူးကောင်းမွန်သောလပ်ုငန်းစဉ်တစ်ခပုင်ဖြစ်သည်။ လငူယ်များသည် နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေး 

တာဝန်ထမ်းဆောင်နိုင်ရန်    စစ်ပညာရပ်များ၊  ကာကွယ်ရေးပညာရပ်များ  သင်ကြားခြင်းဖြင့်  မိမိ 

ကိယ်ုကိ ုယုကံြည်မှု၊  မမိအိဖဲွ့အစည်းအပေါ်ယုကံြည်မှုများ  တိုးမြင့လ်ာမည်ဖြစ်သည်။   ထိယုုကံြည်မှုများ 

ဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ကာကွယ်ရေးစွမ်းအားခိင်ုမာတောင့တ်င်းစေရန်အတွက် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေနှင့် 

အည ီနိင်ုငသံားတိင်ုးတစ်ဦးချင်းစကီ ကိယ်ုစတီာဝန်သစိတ်ိများဖြင့ ်ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းခြင်းကုိ တက်ကြွ 

စွာ ပါဝင်ထမ်းဆောင်ကြပါရန် တိုက်တွန်းရေးသားလိုက်ရပေသည်။

မန္တလေး အောက်တိုဘာ ၃၀

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး အစိုးရ 

အဖွဲ့မ ှ  အခြေခံပညာကျောင်း 

များသို ့  သင်ထောက်ကပူစ္စည်းများ 

ပံ့ပိုးပေးအပ်ပွဲကို  အောက်တိုဘာ 

၂၉ ရက် မွန်းလွဲပိုင်းက အောင်မြေ 

သာစမံြို့နယ်ရိှ အမတ်ှ(၉)အခြေခ ံ

ပညာအထက်တန်းကျောင်းတွင် 

ကျင်းပခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

အခမ်းအနားသို့ မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်    ဦးမျ ိုး 

အောင်၊   တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီး 

များ၊ တိင်ုးဒေသကြီး ပညာရေးမှူး 

ရုံးမှ ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်၊ 

ခရိင်ု၊ မြို့နယ်ပညာရေးမှူးများနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ၊   ကျောင်းအုပ် 

ကြီးများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများနှင့ ် 

ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသူများ 

တက်ရောက်ကြသည်။

အခမ်းအနား၌ တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်က အမှာစကားပြော 

‌မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်ဦးမျ ို းအောင် 
အခြေခံပညာကျောင်းများသို့  သင်ထောက်ကူပစ္စည်းများ ပံ့ပိုး

ကြားရာတွင်    အခြေခံပညာရေး 

ကဏ္ဍ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်  

ကဏ္ဍအလိက်ု     အလေးထားကာ 

ဖြည့်ဆည်း    ဆောင်ရွက်ပေးနေ 

ကြောင်း၊ လိအုပ်သည့သ်င်ထောက် 

ကူပစ္စည်းများ  ဖြည့်ဆည်းပေးနေ 

သည့်အပြင် ကျောင်းလုပ်ငန်းသုံး

ပစ္စည်းများကိလုည်း    ပံပ့ိုးပေးနေ 

ကြောင်း၊ ယခုပံ့ပိုးပေးအပ်သည့် 

သင်ထောက်ကူကျောင်းသုံးပစ္စည်း 

များမှာ စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက်က 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  အစိုးရ 

အဖဲွ့မှ အများပြည်သနှူင့သ်က်ဆိင်ု 

သောနေရာများတွင် အသုံးပြုနိုင် 

ရန်အတွက် အခြေခပံညာကျောင်း 

များသို့ အစိမ်းရောင်၊ အဝါရောင်၊ 

အပြာရောင်၊   အနရီောင်  လေးမျ ိုး 

ပါ  အမှိုက်ပုံးများခဲွဝေပေးအပ်သည့် 

အခမ်းအနားများတွင်     ကျောင်း 

အုပ်ကြီးများမှ တင်ပြတောင်းခံခဲ့ 

သည့် ကျောင်းသုံးပစ္စည်းများကို     

ပံ့ပိုးပေးအပ်ခြင်း   ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ပညာရေးကဏ္ဍဖွံ့ဖြိုးရေးအတွက် 

ပညာသင်ကြားရေး  လုပ်ငန်းစဉ် 

များ     အောင်မြင်အောင်အားလုံး   

ဝိင်ုးဝန်းဆောင်ရွက်သွားကြရမည်    

ဖြစ်ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍    တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်သည် အောင်မြေသာစ ံ

မြို့နယ်ရိှ အမှတ်(၉)အခြေခပံညာ 

အထက်တန်းကျောင်း၊    အမှတ် 

(၁၀)  အခြေခံပညာအထက်တန်း 

ကျောင်း၊    အမှတ်(၁၇) အခြေခံ 

ပညာအထက်တန်းကျောင်း၊ အမှတ် 

(၁၄) အခြေခံပညာအထက်တန်း 

ကျောင်း(ခွဲ)အတွက် လိုအပ်သည့် 

ကာလာပရင်တာများကိ ုသက်ဆိင်ု 

ရာ ကျောင်းအပ်ုကြီးများထသံိုပ့ံပ့ိုး 

ပေးအပ်ခဲပ့ြီး ခရိင်ုပညာရေးမှူးက 

ကျေးဇူးတင်စကား  ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

  မျ ိုးကျော်

၅၈
ရက်



၃၁-၁၀-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း
ငါးပြေမပိဿာချနိ် အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

ကျ ိုက်လတ် အောက်တိုဘာ ၃၀

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ဖျာပုံခရိုင် 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ   ရန်ကနု်ဈေးကွက် 

သို့  စက်တင်ဘာလအတွင်း      ငါးပြေမ 

ပိဿာချနိ် အများအပြား  တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း   ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်   ငါး 

မျ ိုးစုရံောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်ကေသ ီ

က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ငါးမျ ိုးစုရံောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်များသည် ဒေသထွက် 

ကုန်အမျ ိုးမျ ိုး     ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

တင်ပိုရ့ောင်းချလျက်ရိှရာ ယခနှုစ် ဩဂတ်ု 

လအတွင်း ငါးပြေမပိဿာချနိ် ၆၆၀၀၀  

သာ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး    ယခုနှစ် 

စက်တင်ဘာလအတွင်း ငါးပြေမပိဿာ 

ချန်ိ ၇၀၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဒေသထွက်       ငါးပြေမတွေက 

ပြည်တွင်း   ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ု   ပဿိာ 

ချနိ်        အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

ရပါတယ်။       ပြီးခဲ့တဲ့ဩဂုတ်လကထက် 

ပိဿာချနိ် တော်တော်များများ ပိုမိုတင်ပို့ 

ရောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ် 

ကနေ ငါးပြေမတွေအပါအဝင် ရေထွက် 

ကုန်မျ ိုးစုံကို      ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိုပဲ 

အများဆုံး    တင်ပို့ရောင်းချတာများပါ 

တယ်။  အခြားရေထွက်ကုန်တွေလ ဲတင်ပို ့

ရောင်းချနေပါတယ်။   ငါးပြေမကတော့ 

အများဆုံးတင်ပို့ခဲ့ရတာပေါ့"ဟု  ကျ ိုက် 

လတ်မြို့နယ်  ငါးမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင် ဒေါ်ကေသီက ပြောပြသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်တွင်    သဘာဝ 

အတိုင်း     ဖမ်းယူရရှိသောငါးပြေမနှင့် 

မွေးမြူရေးငါးပြေမနှစ်မျ ိုး    အများဆုံး 

ထွက်ရှိပြီး    ထွက်ရှိလာသည့်    ငါးပြေမ 

များကို     ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့    အဓိက 

တင်ပိုရ့ောင်းချလျက်ရိှကြောင်း၊     အဆိပုါ 

ငါးပြေမ   ၁၀ ပိဿာလျှင်     ငွေကျပ် 

၁၈၅၀၀၀ ထိ   ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊    

ငါးပြေမသည်      ဈေးကွက်အခိုင်အမာ     

ရှိခြင်းကြောင့်  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းရှင် 

များအနေဖြင့်           ငါးပြေမအမျ ိုးအစား 

ကို      ထပ်တိုးမွေးမြူလာကြကြောင်း  

သိရသည်။ 

     ကျော်ကျော်လင်း

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင်  မန္တလေးမြို့ ထွန်တုံးရပ်ကွက်နေ  

ဦးဘသာ-ဒေါ်မြစန်ိ သား၊ သမီး၊ မြေးမသိားစကု ဆမ်း၊ ဆေးပဒေသာ 

ပင်အတွက်    အလှူငွေကျပ်    ၈၅၀၀၀၀   လှူဒါန်းရာ   ဆွမ်းကွမ်း 

ဝေယျာဝစ္စဆပ်ကော်မတအီတွင်းရေးမှူး ဦးဝဏ္ဏက  လက်ခရံယစူဉ်။

မလှိငု် အောက်တိုဘာ ၃၀

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး မိတ္ထလီာ 

ခရိုင် မလှိုင်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က   ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

အလုပ်အကိုင်   အခွင့်အလမ်းနှင့် 

မိသားစုဝင်ငွေများ   တိုးပွားလာ 

ပြီး      ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန် 

ရည်ရွယ်၍    ဆည်ကြီးကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း   

ဖြင့်     အကောင်အထည်ဖော်    

ဆောင်ရွက်ထားရိှသော     လပ်ုငန်း 

များကို အောက်တိုဘာ  ၂၉ ရက်  

နံနက်ပိုင်းက           တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  မလှိုင်မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်စုစု၊   ဦးစီး 

အရာရိှ ဒေါ်အေးမိုးခိင်ုနှင့် စမီကံန်ိး 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ       စီမံကိန်းရန်ပုံ 

ငွေကျပ်   ၂၁  ဒသမ ၁     သန်း 

ဖြင့်    စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ  

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု အခြေအနေ 

များနှင့် လအလိုက်  ဖြည့်သွင်းရ 

မည့်စာရင်းဇယားများ ပြည့်စုံမှုရှိ၊ 

မရှိ   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြး မလှိုင် 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး    ဒေါ်စစုကု  လိအုပ်သည် 

များ  ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ဆည်ကြီးကျေးရွာ၌   စိုက်ပျ ိုး

ရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ စစုပုေါင်း 

အသင်းသား၊     အသင်းသူ ၆၈ ဦး 

ကို  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ်           ၂၁ ဒသမ ၁ 

သန်း       ထုတ်ချေးပေးထားပြီး 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း  သိရသည်။ 

  ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

‌မလှိုင်မြို့နယ် ဆည်ကြီးကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး  

‌ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ဘုရားစုကျေးရွာ၌ 
မြေသားရေကန်တူးဖော်ခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး
ဝမ်းတွင်း အောက်တိုဘာ ၃၀

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး မိတ္ထလီာ 

ခရုိင် ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ ဖြုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က   ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ဘုရားစုကျေးရွာ၌ တုိင်းဒေသကြီး 

ရန်ပံုငွေဖြင့်     မြေသားရေကန်  

တူးဖော်ခြင်းလုပ်ငန်း ဆောင်ရွက် 

ပြးစီးမှုအခြေအနေများကုိ အောက် 

တုိဘာ  ၂၉ ရက်   နံနက်ပုိငး်က 

တာဝန်ရိှသူများ       ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  မိတ္ထီလာခရိုင်    ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်မြင့ဝ်င်း၊ မတိ္ထလီာ 

မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး    ဦးအောင်ကိုကိုဦးနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက  ကျေးရွာကော် 

မတီဝင်များနှင့်အတူ     ဘုရားစု 

ကျေးရွာ၌        မြေသားရေကန် 

တူးဖော်ခြင်းလုပ်ငန်းများ ဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးမှု   အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

က    ကျေးရွာတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ကျေးရွာရေရရှိရေးကော်မတီဝင် 

များနှင့်တွေ့ဆုံပြီး ဆောင်ရွက်ပြီး 

မြေသားရေကန်ကို    အကျ ိုးရှိစွာ 

အသုံးပြုကြရန်၊ ရေရှည်အသုံးပြု 

နိုင်ရေး  သက်ဆိုင်သူအားလုံးက   

ဝုိင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကြရန်  ဆွေးနွေး 

မှာကြားခဲ့သည်။

ဘုရားစုကျေးရွာ၌    အလျား  

ပေ ၁၉၀၊ အန ံ ပေ ၇၀၊ အနက်  ငါး 

ပေရှိ မြေသားရေကန်တိုးချဲ့ခြင်း  

လုပ်ငန်း၊   အမြင့် ငါးပေ၊    အရှည် 

ပေ ၃၈၀ ရှိ  ခြံစည်းရိုးကာရံခြင်း 

လုပ်ငန်းများကို  တိုင်းဒေသကြီး   

ရန်ပုံငွေကျပ်       ၁၃ ဒသမ ၈၆ 

သန်းဖြင့်       ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ    အင်ဂျင်နီယာ 

ဝန်ထမ်းများက တာဝန်ယူ၍ ဇွန်  

၇ ရက်မှ  စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ယခုအခါ    လုပ်ငန်းများ    ရာနှုန်း 

ပြည့်        ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                        ကိုညို

‌ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 

စိုက်ပျ ို းခဲ့သောပဲတီစိမ်း ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ဝက်လက် အောက်တိုဘာ ၃၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရွှေဘို 

ခရုိင် ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

သောပဲတီစိမ်းဧကအားလံုး  ရာနှုန်း 

ပြည့် ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

ဝက်လက်မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ပဲတီစိမ်း 

၃၈၆၁၃ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊  အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား 

သော    ပဲတီစိမ်းစိုက်ခင်းများကို 

ယခုနှစ်    ဩဂုတ်လပထမပတ်မှ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့တွင် 

ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၁၇ 

ဒသမ ၅၀ တင်း ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်     မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဝက်လက်မြို့နယ်မှာ   ပဲတီစိမ်း   

၃၈၆၁၃ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။ အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့  ပဲတီ 

စိမ်းစိုက်ခင်းတွေ လက်ရှိမှာတော့ 

ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည်ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။     ပဲတီစိမ်း 

စိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့ပတ်သက်ပြီး     တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးဖို့၊    အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်ဖို၊့   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေသုံးစဲွ 

ဖို့   အသိပညာပေးတာတွေရှိပါ 

တယ်"ဟ ုဝက်လက်မြို့နယ်    စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ကြင်စန်းက ပြောပြသည်။

ယခုနှစ် ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် 

ပဲတီစိမ်းစိုက်     တောင်သူများကို 

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  

ဒေသနှင့်ကုိက်ညီသည့်မျ ိုးကောင်း၊ 

မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊    စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊   ပိုးမွှားကျရောက်မှု 

ကင်းရှင်းရေး၊    ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစွဲရေး၊ အထွက်နှုန်း‌ 

ကောင်းမွန်ရေးတို့ကို အသိပညာ 

ပေးလပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက်ပေးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

 ပဲတီစိမ်းကို      အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း စားသံုးမှုဖူလံုစေမည့် 

အပြင်     ပုိလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင် 

သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိကာ လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ   ဖွံ့ဖြိုးတုိးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်       ပဲတီစမိ်းကို 

ဒေသမရွေး တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး     

ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း        ဝက်လက် 

မြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ကြင်စန်းက 

ပြောပြ၍  သိရသည်။          (၂၀၆)



‌လှူကထိန်သင်္ကန်းနဲ့ မဂ်လမ်းတဲ့ဆုပန်ရွယ် လတန်ဆောင်ဝယ် မောင်ငြိမ်းသူ(ကြို့ပင်ကောက်)

Ð ‌‌‌‌‌‌‌‌  ‌‌‌‌‌ထူးခြားအကျ ို းငါးမျ ို း  (ဝါ)  ကထန်ိသင်္ကန်း၏ အကျ ိုးငါးပါး 
မှာ (၁) အချုပ်အချယ်အတားအဆီးမရိှ  မမိလိိရုာအရပ်သိုလွ့တ်လပ် 
စွာသွားလာနိင်ုခြင်း၊ (၂) နဗိ္ဗာန်မရမဘီဝစပ်ကြား၌  ပြုလပ်ုသောကိစ္စ 
အဝဝတိုတွ့င် လွယ်ကစွူာပြုလပ်ုနိင်ုခြင်း၊ (၃) မမိ၌ိဝတ်ဆင်၍ မကန်ု 
နိုင်လောက်အောင် အဝတ်တန်ဆာ၊ စည်းစိမ်ဥစ္စာတို့ပေါများပြီး မိမိ
ကိယ်ုတုိင်ချမ်းသာစွာသုံးစဲွနိင်ုခြင်း၊ (၄) မမိစိားသုံးသောအစားအစာ
များမှာပေါများ၍ အဆိပ်အတောက်အန္တရာယ်မရှိခြင်း၊ (၅) မိမိ၏ 
စည်းစမ်ိဥစ္စာများ၊    ရန်သမူျ ို းငါးပါးဘေးကြောင့ ်ပျက်စီးမှုမကြုံ တွေ  
ရခြင်းဟူ၍ဖြစ်သည်။ အလွန်ပင် တန်ဖိုးရှိလှပါပေသည်။ Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၃၁-၁၀-၂၀၂၅

"သဒ္ဓါအားကြိုး ၊ မသိုးသင်္ကန်း၊ လှူရွှင်လန်းသည်၊ 

ရဟန်းသံဃာ၊ အရိယာတို့၊ အောက်ထက်ကျော်ရှိန်၊ 

ပြည်ဆုချနိ်သည်၊ ကထိန်လှူသင်္ကန်းတည့်လေ"

(အင်းဝခေတ်စာဆိုတော်ဦးအောင်ကြီး)

"လှူကထိန်သင်္ကန်းနဲ့    မဂ်လမ်းတဲ့ဆုပန်ရွယ်၊ 

သည်ချနိ်ကိုဝတ်မှုန်ကြဲလို့ ၊     ခဝဲရွှေညှာရင်းမှာ၊ 

သင်းရနံ့ကြွယ်။ ကောင်းကင်လယ်၊ ထက်ဝယ်ဘုံဦး။ 

ရွှေလစန္ဒာနဲ့၊       ကြတ္တိကာကြယ်ရောင်ရွှန်းတယ်၊ 

ထွန်းထိန်လို့မြူး။   ။"

(ဖိုးသူတော်ဦးမင်း)

ဆီမီးမြိုင်မြိုင်လတန်ဆောင်တိုင်မှာ (၁) ကထိန် 

ပွဲ၊ (၂) မသိုးသင်္ကန်းကပ်လှူပွဲ၊ (၃) မီးထွန်းပွဲ၊ (၄) 

စတဒုသိာလှူဒါန်းပဲွ  (နဗိ္ဗာန်ဈေးပဲွတော်)၊  (၅)ပံသ့ကူ 

အလှူဒါနပွဲ၊  (၆)  တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့တိုင်း 

ကျင်းပပဇူော်လေရိှ့ကြသည့ ်"သာမညဖလသတ်ုအခါ 

တော်နေ့" ပူဇော်လှူဒါန်းပွဲ၊ (၇)  ဆေးပေါင်းခသော 

ညနှင့် (၈) ကျးီမနိုးပွဲ     စသည့်ကုသိုလ်ဒါနသီလ 

ဆောက်တည်ပဲွများနှင့ ်ပျော်ပဲွရွှင်ပဲွများပါ ကျင်းပကြ 

လေရိှ့သည်။ အဓကိပဲွများမှာ အလှူဒါနပဲွများဖြစ်ကြ 

သောကြောင့ ်လောဘ၊ ဒေါသ၊ မောဟများကင်းစင်နေ 

ကြပြီး  မေတ္တာစေတနာများ  ဝေဖြာနေကြကာ  ဥပသ်ု 

သီလဆောက်တည်ကြရာ အခါသမယဖြစ်သည်။

ကထိန်ပွဲ

တန်ဆောင်တိင်ု၏အဓကိဘာသာရေးပဲွတော်မှာ 

"ကထိန်ပဲွ"ပင်ဖြစ်သည်။ ကထိန်ဟူသည်မှာ "ကထိန"  

ဟူသော  ပါဠိဝေါဟာရမှဆင်းသက်လာပြီး "မြဲမြံ 

ခိင်ုခံခ့ြင်း"ဟ ုအဓပိ္ပာယ်ရသည်။ မြမဲြခံိင်ုခံခ့ြင်းအကျ ိုး 

တရား ငါးပါးကို  ရရှိနိုင်သောကြောင့်   ကထိန်ဟု  

သတ်မှတ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

"သင်္ကန်းလှူရ၊ ကျ ိုးရှစ်ဝ" ဟ ုသတ်မှတ်ထားရာ  

"ရွှေသို့အဆင်း၊   မြူကြေးကင်း၍၊    ရေ   ာင်ဝင်းစုံဝ၊ 

ထွန်းလင်းပ၏၊ မကသန်ိးဖိုး၊ ပဆုိုး ရလေ၊  ညိုရွှေဖြူန၊ီ   

ဤရှစ်လီသည်၊    ကျမ်းညီ သင်္ကန်းလှူကျ ိုးတည်း" 

ဟ၍ူဖြစ်သည်။ ထိသုို ့ရိုးရိုးသင်္ကန်းဆက်ကပ်လှူဒါန်း 

ခြင်းထက် သတီင်းကျွတ် လပြည့က်ျော် ၁ ရက်မှ တန် 

ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့ထိ တစ်လအတွင်း တစ်ကျောင်း 

တွင်    တစ်ကြိမ်သာလျှင်    လှူဒါန်းခွင့်ရရှိသည့်    

ကထန်ိသင်္ကန်းလှူဒါန်းရခြင်းက    ပိမုို၍ထူးခြားသော 

ကောင်းကျ ိုးငါးမျ ိုး (တစ်နည်းအားဖြင့်)  ကထိန် 

သင်္ကန်း၏ အကျ ိုးငါးပါးကို ရရှိနိုင်သည်။

ကထိန်သင်္ကန်းကို     ဝါတွင်းသုံးလပတ်လုံး 

ဝါမကျ ိုးမပျက်ဘဲ ပဝါရဏပြုသော   ရဟန်းသံဃာ 

တော်များ ခံယူခွင့်ရှိကြပြီး ကထိန်သင်္ကန်း၏အကျ ိုး 

ငါးပါးကိုလည်း ခံစားခွင့်ရသည်။

ထူးခြားအကျ ိုးငါးမျ ိုး  (ဝါ)  ကထိန်သင်္ကန်း၏ 

အကျ ိုးငါးပါးမှာ (၁) အချုပ်အချယ်အတားအဆီးမရှိ  

မိမိလိုရာအရပ်သို့လွတ်လပ်စွာသွားလာနိုင်ခြင်း၊ (၂) 

နိဗ္ဗာန်မရမီဘဝစပ်ကြား၌  ပြုလုပ်သောကိစ္စအဝဝ 

တိုတွ့င် လွယ်ကစွူာပြုလပ်ုနိင်ုခြင်း၊ (၃) မမိ၌ိဝတ်ဆင် 

၍မကန်နိင်ုလောက်အောင် အဝတ်တန်ဆာ၊ စည်းစမ်ိ 

ဥစ္စာတိုပ့ေါများပြး မမိကိိယ်ုတိင်ုချမ်းသာစွာသုံးစဲွနိင်ု 

ခြင်း၊ (၄) မမိိစားသုံးသောအစားအစာများမှာပေါများ 

၍ အဆိပ်အတောက်အန္တရာယ်မရှိခြင်း၊ (၅) မိမိ၏ 

စည်းစိမ်ဥစ္စာများ၊    ရန်သူမျ ိုးငါးပါးဘေးကြောင့် 

ပျက်စီးမှုမကြုံတွေ့ရခြင်း ဟ၍ူဖြစ်သည်။ အလွန်ပင် 

တန်ဖိုးရှိလှပါပေသည်။

ထို့ကြောင့်  "ဘုရားမှာစိန်၊ ကျေ ာင်းမှာသိမ်၊ 

သင်္ကန်းမှာကထိန်၊ ဆွမ်းမှာပိဏ်" ဟူ၍    ကထိန်  

သင်္ကန်းလှူဒါန်းရခြင်းသည်  အမြတ်ဆုံးဖြစ်ကြောင်း 

ညွှန်းဆိုထားခြင်းဖြစ်သည်။

မြတ်စွာဘုရားသည်   သာဝတ္ထိပြည်ဇေတဝန် 

ကျောင်းတော်၌ သီတင်းသုံးနေတော်မူစဉ်၊ ဝါကျွတ် 

ချနိ်တွင် ဘဒ္ဒဝဂ္ဂီရဟန်းသုံးကျပိ်တို့သည်    မြတ်စွာ    

ဘရုားကိ ုဖူးမြော်ပဇူော်ကြရန်အတွက် ပါဝေယျမြို့မှ 

ကြွလာတော်မူခဲ့ကြရာ  မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှု 

ဒဏ်ကြောင့်   ရဟန်းတော်များကို    မိုးရေများစိုရွှဲ 

ကုန်ကြသည်။ မိုးရေစိုရွှဲနေသော သင်္ကန်းများနှင့်ပင် 

ဘုရားရှင်ကိုဖူးမြော်ပူဇော်ခဲ့ကြရာ    မြတ်ဗုဒ္ဓက 

ထိုရဟန်းများကို  အကြောင်းပြုပြီး   ပုရိမာဝါကပ် 

ခြင်းနှင့ ်ပြည့စ်ုသံောရဟန်းတော်တိုက့ိ ု   ကထန်ိခင်း 

၍ သင်္ကန်းသုံးစွဲခွင့်ကို   ပညတ်ပေးတော်မူခဲ့သည်။ 

ဝါတွင်းသုံးလပတ်လုံး  ဝါမကျ ိုးသော  ရဟန်းသံဃာ 

တော်များကိ ု ကထန်ိသင်္ကန်းကပ်လှူခွင့နှ်င့ ် သုံးစဲွခွင့် 

ပြုခဲ့ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။

"ပဒုမမြတ်စွာဘုရားနှင့်       ပဒုမုတ္တရမြတ်စွာ 

ဘုရားရှင်"တို့၏  လက်ထက်ကတည်းက  ကထိန် 

သင်္ကန်း  ကပ်လှူခွင့်ပြုခဲ့ကြောင်း၊  ပဒုမဘုရားရှင် 

ကိုယ်တော်တိုင်  သင်္ကန်းချုပ်ရာမှာ အပ်နဖားထိုး၍ 

အကူအညီပေးခဲ့ကြောင်း   ဗုဒ္ဓစာပေအဋ္ဌကထာများ 

တွင် မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။

ကထိန်သင်္ကန်းများအပါအဝင်  ဝတ္ထုငွေများနှင့် 

လှူဖွယ်ပစ္စည်းအစုံပါဝင်သော ပဒေသာပင်မျ ိုးစုံကို 

အလှူရှင်များက ကျောင်းတိက်ုအသီးသီးသို ့ပိုဆ့ောင် 

လှူဒါန်းကြလေရိှ့သည်။ အချ ို့အလှူရှင်များကတော ့

ဒေသအတွင်းမှာ ချောင်ကျပြီး ကထိန်ပွဲခင်းခွင့်မရ 

ရှာသော   ကျောင်းများကိုသာရွေးပြီး   ကထိန်ပွဲကို 

ဆတ်ိငြမ်ိအေးချမ်းစွာ ကျင်းပကြသည်။  ထိကုထန်ိကိ ု

"အေးကထိန်"ဟု ခေါ်သည်။

"ကထိန်ခင်းရန်၊ ထုတ်မိန့်ပြန်၊ သုံးတန်သင်္ကန်း 

မျ ိုး"ဟု မြတ်ဗုဒ္ဓခွင့ ်ပြုတော်မူထားသော သင်္ကန်း 

သုံးမျ ိုးမှာ (၁) ဒုကုဋ်ခေါ် နှစ်ထပ်သင်္ကန်းကြီး (၂) 

ဧကသီခေါ် ကိုယ်ဝတ်သင်္ကန်းနှင့် (၃)  သင်းပိုင်ခေါ် 

ခါးဝတ်သင်္ကန်းတို့ဖြစ်ရာ     ထိုသင်္ကန်းသုံးမျ ိုးစလုံး 

ဝိနည်းနှင့်ညီကြရသည်။

မသိုးသင်္ကန်းကပ်လှူပွဲ

"ညတွင်းချင်းအပြီး     ရက်လုပ်လှူဒါန်းသော 

ကထိန်လျာသင်္ကန်းကို မသိုးသင်္ကန်း"ဟုခေါ်သည်။ 

တန်ဆောင်မုန်းလဆန်း ၁၄ ရက် (အဖိတ်နေ့)ညမှ 

စ၍ တစ်ညလုံးပြီးစီးသည်ထိ  အသင်းလိုက်၊ အစု 

အဖွဲ့လိုက်၊ ကုသိုလ်ဇောဖြင့် အပြိုင်အဆိုင် ရက်လုပ် 

ခဲ့ကြပြီး   လပြည့်နေ့အရုဏ်တက်ချနိ်တွင်   မသိုး 

သင်္ကန်း ကပ်လှူပွဲကို ကျင်းပကြလေ့ရှိသည်။ မသိုး

သင်္ကန်းရက်လပ်ုပဇူော်ပဲွများကိ ုရန်ကုန်မြို့မှ တန်ခိုး 

ကြီးရွှေတဂိုစံေတတီော်ကြီးနှင့ ်မြန်မာနိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ 

စေတဘီရုားအန့ံှအပြားတွင် ကျင်းပခဲက့ြကာ ကထန်ိ 

သင်္ကန်းများအဖြစ် ဆက်ကပ်လှူဒါန်းနေကြသည်။

မီးထွန်းပွဲ

"ဆီးနှင်းတစ်သိုက် မိုးတစ်ပြိုက်"  "ဖုံးတုန်းလုံး 

တုန်း တန်ဆောင်မုန်း" အခါသမယတွင် မိုးရာသီ၏ 

နိဂုံးလဝက်၁၅ ရက်ပါဝင်ပြီး ဆောင်းရာသီ၏ နိဒါန်း 

အစ လဝက် ၁၅)ရက်ပါဝင်သည်။ ထို့ကြောင့် "စာဆို  

ဦးပုည" က "မိုးဝသန်ချနိ်ဆုံးလို့၊ တန်ဆောင်မုန်း 

ဗြိစ္ဆာ၊    ဖဝါးနှစ်စွန်းခါဝယ်၊     ကြတ္တိကာကြယ်မင်း၊ 

ခဝဲပွင့်မာလာငယ်၊  သည်ချနိ်ခါ မွ ှေးထုံပျ ံ့သင်း"ဟု 

ဖွဲ့ဆိုခဲ့သည်။

"ကဏ္ဍာသနိပါတ်၊ ဥမ္မာဒန္တီဇာတ်" တွင် "သည် 

အချနိ်ကာလ၊  သူရိယနေမင်းကြီးဝင်ခဲ့သော် စန္ဒာ 

လမင်းသည် ထွန်းလင်းတောက်ပစွာ  ထွက်ပေါ်လာ 

တတ်သည်။ ဤကာလတွင် မမိ၏ိတိင်ုးပြည်ကိ ုနတ် 

ပြည်ကဲသ့ို ့တန်ဆာဆင်လျက် ခပ်သမ်ိးသောအရပ်တို ့

၌ ဆီမီးများကို  ထွန်းညှိကြကာ၊   အရိဋ္ဌပြည့်ရှင် 

ဘုရားလောင်းသိဝိမင်းကြီးသည် ကြတ္တိကာနက္ခတ် 

ပွဲသဘင်ခံတော်မူ၍     ဆီမီးထွန်းညှိကြသည်"ဟု 

ဖော်ပြထားရာ၊  မီးထွန်းပွဲတော်သည်  မြတ်ဗုဒ္ဓ 

လက်ထက်မတိင်ုမကီတည်းက ကျင်းပနေခဲက့ြောင်း 

အခိုင်အမာသက်သေခံနေသည်။

တန်ဆောင်မုန်းလ   ဗြိစ္ဆာရာသီ၏  နက္ခတ်မှာ  

ကြတ္တိကာ၊ ရာသီရုပ်မှာ ကင်းမြီးကောက်ဖြစ်သည်။ 

ဒဟနီဆုိသော မီးနတ်ကစောင့်ကြပ်နေသည့်  ကြတ္တကိာ 

နက္ခတ်နှင့်ယှဉ်၍ လပြည့်သည်ဟု  အဆိုရှိခဲ့သည်။    

ဒဟနီမီးနတ်ကို မီးထွန်းပူဇော်ကြရာမှ တန်ဆောင် 

တိင်ုမီးထွန်းပဲွတော် ပေါ်ပေါက်ခဲသ့ည်ဟ ုပြောစမှတ် 

ပြုခဲ့ကြသည်။

မီးထွန်းပွဲတော်နှင့်ဆက်စပ်၍   မီးပုံးပျပံွဲများ၊ 

အခြားအထိမ်းအမှတ်ပွဲများ   (ဥပမာ)   ဇာတ်ပွဲ၊ 

စတိတ်ရှိုး၊ ပျော်ပွဲရွှင်ပွဲများနှင့်  ဦးဘဂျမ်းကာတွန်း 

ပြိုင်ပွဲများဖြစ်ကြသည်။

စတုဒိသာလှူဒါန်းပွဲ (နိဗ္ဗာန်ဈေးပွဲတော်)

"တန်ဆောင်တိုင်ပွဲတော်နှင့်ယှဉ်တွဲ၍  လမ်းထဲ၊ 

ရပ်ကွက်ထဲလာသမျှ  ကျားမ၊  အယုတ်အလတ်၊ 

ကြီးငယ်မရွေးကို  စေတနာထက်သန်စွာ  ပေးကမ်း 

လှူဒါန်း ကျွေးမွေးဧည့ခ်ကံြခြင်းကိ ုစတဒုသိာလှူဒါန်း 

ပွဲ (နိဗ္ဗာန်ဈေးပွဲတော်)ဟု    ခေါ်သည်။   ပျော်စရာ၊ 

ချစ်စရာကောင်းလှသော တန်ဆောင်တိုင်ပွဲတော်၏ 

အလှတစ်မျ ိုးပင်ဖြစ်သည်။

ပံ့သကူအလှူဒါနပွဲ

တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့ညတွင်    မိမိတို့ 

စွမ်းဆောင်နိုင်သမျှ  ငွေ၊ အဝတ်အထည်၊   အသုံး 

အဆောင်ပစ္စည်း၊ စားသောက်ဖွယ်ရာများကို အထုပ် 

တစ်ထုပ်စီသီးခြားထုပ်ပိုး၍  နေရာအနှံ့အပြားတွင် 

လျှ ို့ဝှက်စွာချထားခဲ့ရာ ကြုံတွေ့သူ  မည်သူမဆို 

ရယူနိုင်ကြပါစေ၊ ထိုက်သူခံစားနိုင်ကြပါစေဟူသော 

စေတနာဒါနဖြင့ ်လှူဒါန်းကြခြင်းပင် ဖြစ်သည်။ အချ ို့ 

သဒ္ဓါကြည်လင်စေတနာရှင်များက  အဓိဋ္ဌာန်ဖြင့် 

နှစ်စဉ်လှူဒါန်းကြသည်။

သာမညဖလသုတ်အခါတော်နေ့

ဆီမီးမြိုင်မြိုင် လတန်ဆောင်တိုင်ကို  များသော 

အားဖြင့် ကထိန်ပွဲများနှင့်   မီးထွန်းပွဲများကျင်းပ       

ကြသည့်လဟုသာ အသိများစိတ်ဝင်စားကြသည်။ 

သာမညဖလသုတ်အခါတော်နေ့   ပူဇော်ပွဲကိုကား 

အသနိည်းခဲက့ြသည်။ တကယ်တော ့ကျေးဇူးရှင်ဖခင် 

ကိသုတ်ခဲ့သည့် အဇာတသတ်မင်းသည် တန်ဆောင် 

မုန်းလပြည့်နေ့ညတွင်  မြတ်ဗုဒ္ဓနှင့်  သံဃာတော် 

များကိ ုဖူးမြော်တွေ့ဆုပံြီး အမှားကိမုြင်အမှန်ပြင်ကာ 

ကျွတ်တန်းဝင်ခဲ့သည့် နေ့ထူးနေ့မြတ်ဖြစ်သည်။

အဇာတသတ်မင်းသားသည် ဒေဝဒတ်နှင့်ပေါင်း 

ပြီး ဖခင်ကိုသတ် မင်းလုပ်အုပ်ချုပ်နေရသော်လည်း 

အကုသိုလ်ကံ၏ရိုက်ခတ်မှုဒဏ်ကြောင့်   စားမဝင် 

အိပ်မပျော်ဘဲ   တုန်လှုပ်ချောက်ချားနေခဲ့သည်။ 

တစ်နေ့သော တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့ညတွင် ထို

ဝေဒနာဆိုးများပျောက်ကင်းစေရေးအတွက် အဘယ် 

မည်သောရဟန်းသံဃာ၊ ဗြဟ္မဏတို့ထံချဉ်းကပ်ရပါ

မည်နည်းဟ ုမစိ္ဆာဒဋိိ္ဌဆရာကြီးခြောက်ဦးကိ ုမေးမြန်း 

ခဲ့ရာ  လိုလားသောအဖြေကိုမရခဲ့ပေ။  ထို့ကြောင့် 

နောက်ဆုံးတွင် ဆရာဇဝီက၏အကြပံြုလျှောက်တင် 

ချက်အရ ဇဝီက၏ သရက်ဥယျာဉ်တွင် ရဟန်းသဃံာ

တစ်ထောင့်နှစ်ရာငါးကျပိ်နှင့် သီတင်းသုံးနေတော်မူ 

သော မြတ်ဗုဒ္ဓထံမှောက်သို့ ရောက်ရှိဖူးမြော်တွေ့ဆုံ 

မေးမြန်းလျှောက်တင်ခဲရ့ာ ဘရုားရှင်က ရဟန်းဖြစ်ရ 

ခြင်းအကျ ိုး အဆင့်ဆင့်ပါသော "သာမညဖလသုတ် 

တော်"ကိ ုသာဓကဥပမာများဆောင်ပြီး အဇာတသတ် 

မင်း  နားလည်လက်ခံလာအောင်   ဟောကြားတော် 

မူခဲ့သည်။

ထိုအခါ  အဇာတသတ်မင်းသည်   မြတ်ဗုဒ္ဓကို 

အလွန်ပင်ကြည်ညိုသွားကာ    ရတနာသုံးပါးကို 

အသက်ထက်ဆံုး ကုိးကွယ်ဆည်းကပ်သော ဥပသကာ 

အဖြစ်   သတ်မှတ်ပေးပါရန်နှင့်   အဖကိုသတ်ခဲ့မိ 

သောအပြစ်ရှိသည့် သား၊  ထိုအပြစ်ကို  နောင်အခါ 

စောင့စ်ည်းခြင်းငှာအပြစ်ဟ ုလက်ခပံေးတော်မူပါရန် 

လျှောက်ထားခဲရ့ာ မြတ်ဗဒု္ဓ က လက်ခတံော်မူခဲသ့ည်။ 

ဆရာအတင်မှားပြီး ဖခင်ကိုသတ်ခဲ့သည့် အယူလွဲ 

ကကံြီးထိက်ုနေသကိူ ုအမြင်မှန်ရအောင် စွမ်းဆောင် 

လမ်းပြနိုင်သော       သာမညဖလသုတ်တော်ကို     

တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့ညတွင်       မြတ်ဗုဒ္ဓ 

ဟောကြားတော်မူခဲ့သည်ကို  ကြည်ညို မြတ်နိုး ၊ 

တန်ဖိုးထားပဇူော်သောအားဖြင့ ်"သာမညဖလသတ်ု 

အခါတော်နေ့" အဖြစ်     နှစ်စဉ်ပူဇော်ပွဲကျင်းပနေ  

ခဲ့ကြသည်။                              စာမျက်နှာ ၅ သို့ á



၃၁-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

	 -	‌ ဖိုးနီကလေး နောင့်ညီထွေး

		‌  ညီထွေးရင်ထဲ ခုတိုင်စွဲသည့်

		‌မ  င်းရဲကျော်စွာ မဟာသူရဲ

		‌  အံ့အဲချးီမြှောက် စံပြုလောက်သည်

		‌  အာဇာနည်လျှင်

		သေ  ရည်သေရက် မူးယစ်ဖျက်၍

		‌  ပျက်ခဲ့နောက်ဆုံး ဘဝရှုံးသည်

		  ထုံးဟောင်းသနစ် ရှေးအဖြစ်ကို

		  ညီချစ်သတိ မူပါဘိ။

	 -	‌ ထို့ပြင်မင်းလျှင် ပြန်၍မြင်သော်

		‌  တပင်ရွှေထီး ဘုန်းပင်ကြီးလည်း

		လျေ  ာ့လျည်းစည်းပျက် သေရည်ဖက်၍

		‌  ပျက်ခဲ့နောက်ဆုံး ဘဝရှုံးသည်

		  ထုံးဟောင်းသနစ် ရှေးအဖြစ်ကို

		‌  ညီချစ်သတိ မူပါဘိ။

	 -	‌ ဖိုးနီကလေး နောင့်ညီထွေး

		‌  ဟိုရှေးကာလ ချနိ်မှစ၍

		‌လေ  ာကလူသား သွေးအသားကို

		‌  စုပ်ဝါးမျ ိုပစ် ချေမှုန်းပစ်မည့်

		မ  ူးယစ်ဆေးမှာ ယနေ့ခါဝယ်

		‌  သူရာမက စွမ်းထက်လှ၍

		‌မ  ိဘနှင့်ခွဲ သေကွဲကွဲအောင်

		‌  လူထဲမဝင် ရုပ်သွင်ပျက်ယွင်း

		‌  အလှကင်းအောင် 

		သေမ  င်းဖိတ်စာ ဖြစ်ခဲ့ပါသော်

		‌  ရာဇဝင်ပျက် သမိုင်းပျက်အောင်

		‌မ  ျ ိုးဆက်လည်းတုံး လူမျ ိုးရှုံးအောင်

		‌နေ  ာက်ဆုံးပေါ်သစ် ထိုမူးယစ်

		‌မ  ြင်ပါလေစ နောင့်ညီချစ်။

	 -	‌နေ ာက်ဆုံးပေါ်သစ် ထိုမူးယစ်ကို

		‌  ညီချစ်စိတ်တွင် အဆိပ်ထင်လျက်

		‌  အပင်ကိုနုတ် အငုတ်မချန်

		‌‌  အမြစ်လှန်သော် 

		  ထက်သန်နီစွေး ဇာတိသွေးဖြင့်

		‌ဆေ  းခြောက်ဆေးဖြူ တို့ရန်သူဟု

		‌  အမူကွန်းထိုး တပ်လှန့်နှိုးလော့

		  သို့နှိုးမှသာ ဘေးရန်ကွာလျက်

		‌ကမ  ္ဘာအရှည် မြန်မာပြည်ဟု

		‌အေ  ာင်စည်အောင်တိတ် အောင်နိမိတ်ဖြင့်

		‌အေ  ာင်ရိပ်ဝေဖြာ လိမ့်မည်တကား။     ။

မြင်းမူမောင်နိုင်မိုး

နောက်ဆုံးပေါ်သစ် ထိုမူးယစ်

မိမိတို့ရဲ့     ခန္ဓာကိုယ်မှာ 

အဆီပိုတွေ  မရှိတော့ဘူးဆိုရင် 

ကြွက်သားတွေကလည်း   ပိုမုိ 

ပေါ်လွင်လာပြီး သန်မာလာမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။

ဒီလို   ဖြစ်ချင်တယ်ဆိုရင် 

တော့ တစ်ရက်ကို ခြေလှမ်းရေ 

၁ဝဝဝဝ လောက် လမ်းလျှောက် 

ပေးရုံနဲ့တင် ရရှိနိုင်ပါတယ်။

ဒီထက်ပိုပြီး    ပြင်းထန်တဲ့ 

လေ့ကျင့်ခန်းမျ ိုးလိုချင်တယ်ဆို 

ရင်တော့    တောင်တက်လမ်း 

လျှောက်ခြင်းကိုလည်း ကြိုးစား 

ကြည့်သင့်ပါတယ်။

ဒါအ့ပြင် စက္ကန့် ၃ဝမှ ၁ မနိစ်၊ 

၂ မိနစ်အထိ  ခပ်မြန်မြန်လမ်း 

လျှောက်ပြီး   ပုံမ ှန်လမ်းပြန် 

လျှောက်ခြင်း၊  အဲဒီနောက် ခပ် 

မြန်မြန်ပြန်ပြး လမ်းလျှောက်ခြင်း 

လိမုျ ိုး လေက့ျင့်ခန်းတွေကလည်း 

ထိရောက်မှုရှိလှပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ သင့် 

ခန္ဓာကိုယ်တစ်လျှောက်မှာရှိတဲ့ 

ကြွက်သားတွေရဲ့  တင်းအားကို 

တိုးမြင့်စေတာသာဖြစ်ပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ ပြင်း 

ထန်တဲ့ လေ့ကျင့်ခန်းမဟုတ်တဲ့ 

အတွက် ကြွက်သားတွေနာကျင် 

ခြင်းမရှိစေပါဘူး။    ဒါကြောင့် 

အနာတရဖြစ်တာမျ ိုး၊  နောက်  

တစ်ခေါက်    လမ်းလျှောက်ဖို့ 

အတွက်  ကြွက်သားတွေနာလို့ 

မလျှောက်နုိင်တာမျ ိုးလည်း မဖြစ် 

စေပါဘူး။

 လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် ကြွက်သားများ သန်မာစေနိုင်သည်

မုံရွာခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
မတ်ပဲ ၁၀၅၇  ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

မုံရွာ အောက်တိုဘာ ၃၀

‌စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီက  စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော  မတ်ပဲ 

၁၀၅၇ ဧကထိ   ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း  မုရွံာခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ မုရွံာခရိင်ုတွင် မတ်ပ ဲ၂၁၈၃ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊      အဆိုပါ 

စိက်ုပျ ိုးထားသော  မတ်ပစဲိက်ုခင်း 

များကို ယခုနှစ် စက်တင်ဘာလ 

ပထမပတ်မှစတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ 

ယနေ့ထိ   မုံရွာမြို့နယ်တွင် ဧက 

၅၃၀၊ အရာတော်မြို့နယ်တွင် ၄၉ 

ဧကနှင့်ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ၄၇၈ 

ဧက စုစုပေါင်း ၁၀၅၇ ဧက ရိတ် 

သမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး  တစ်ဧကလျှင် 

၁၀ တင်းကျော်  ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မုံရွာခရိုင်မှာ မတ်ပဲ ၂၁၈၃ ဧကထိ 

စိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။ အဒဲစီိက်ုပျ ိုး 

ထားတဲ ့မတ်ပခဲင်းတွေ အခလုက်ရိှ 

ရိတ်သိမ်းလျက်ရှိပါတယ်။   ဒီနေ့ 

ထ ိဧက ၁၀၀၀ ကျော်ရတ်ိသမ်ိးပြီး

စီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ မတ်ပစဲိက်ုပျ ိုးရာ 

မှာလဲ   လိုအပ်တဲ့နည်းပညာတွေ၊ 

မျ ိုးတွေ၊ ပိုးမွှားရောဂါကာကွယ် 

ရေး နည်းလမ်းတွေကိုလဲ  မြေပြင် 

ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်" 

ဟ ုမုရွံာခရိင်ုစိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က 

ပြောပြသည်။

မုံရွာခရိုင်တွင်    မတ်ပဲစိုက် 

တောင်သူများကို   သက်ဆိုင်ရာ    

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေ

ဖြင့်  ဒေသနှင့်ကိုက်ညီသည့်   မျ ိုး 

ကောင်းမျ ိုးသန့်ရရိှရေး၊  စိက်ုနည်း 

စနစ်မှန်ကန်ရေး၊ ပိုးမွှားကျရောက် 

မှုကင်းရှင်းရေး၊ ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစဲွရေး၊   အထွက်နှုန်း‌ 

ကောင်းမွန်ရေးတို့ကို အသိပညာ 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ မတ်ပဲစိုက်ပျ ိုးရာတွင် အထွက် 

နှုန်းနှင့်အရည်အသွေးကောင်းမွန်

ရေးအတွက် လိုအပ်သည့်    မျ ိုး 

ကောင်း မျ ိုးသန့်များ၊ သွင်းအားစု 

များ၊ ရတ်ိသမ်ိးချန်ိလွန်နည်းပညာ 

ပေးခြင်းများကုိ    သက်ဆိုင်ရာ      

မြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

တောင်သမူျားနှင့ ်    ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မတ်ပဲကို   အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင်    တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါက   ဒေသ 

တွင်း စားသုံးမှုဖလူုစံေရုမံျှက ပိလုျှ ံ

မှုကိရုောင်းချနိင်ုသဖြင့ ် ဝင်ငွေရရိှ 

ကာ လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖွံ့ ဖြုး 

တိုးတက်လာမည်ဖြစ်၍ မတ်ပဲကို 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်   ဒေသမရွေး   

ကြိုးပမ်း  ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း   

မုံရွာခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။                     

(၂၀၆)

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

ဆေးပေါင်းခသောည

တန်ဆောင်မုန်းလတွင် ကောင်းကင်၌    နက္ခတ် တာရာများ  

စုံလင်လှသည့်အပြင်   လပြည့်နေ့တွင် ဆေးပင်မျ ိုးစုံကိုစောင့်ရှောက်

နေကြသော  နတ်များသည်    မဇဲလပီင်စောင့န်တ်သားကိ ု   လာရောက် 

ခစားကြသည်။   

‌ထို့ကြောင့်   လပြည့်နေ့တွင်   မဲဇလီဖူးများကို  သုပ်စားကြပါက 

ဆေးဖက်ဝင်သဖြင့် ရောဂါမျ ိုးစုံပျောက်ကင်းသည်ဟု ယူဆယုံကြည် 

ခဲက့ြသည်။ တစ်မိသားစခုျင်း မဇဲလဖီူးသပ်ုစားရုမံျှမက မဇဲလဖီူးများများ 

သပ်ုကြပြီး ပတ်ဝန်းကျင်ကိလုည်း ဝေငှလှူဒါန်းလာခဲက့ြသည်။ လပြည့် 

နေ့ညကိုလည်း "ဆေးပေါင်းခသောည" ဟု သတ်မှတ်ခဲ့ကြသည်။

တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့ည၊ အချ ို့အရပ်မှာက   လပြည့်ကျော်        

၁  ရက်ညကိ ုလငူယ်လရွူယ်များက  ပျော်ပဲွရွှင်ပဲွညအဖြစ်   သတ်မှတ်ကာ   

ပိုင်ရှင်နှင့်အိမ်ရှင်များ၏ ပစ္စည်းအမျ ိုးမျ ိုးကို ကမောက်ကမဖြစ်အောင် 

ကျးီမနိုးမီ၊ နေရာအမျ ိုးမျ ိုးမှာ   ရွှေ့ပြောင်းထားကြကာ စနောက်ကြ 

ခြင်းဖြစ်သည်။  

ဒါနကုသိုလ်အစဉ်အလာ

သာယာကြည်နူးဖွယ်ကောင်းလှသော     လတန်ဆောင်တိုင်၏ 

ထူးခြားသောဝိသေသများသည်   ဗုဒ္ဓဘာသာမြန်မာလူမျ ိုးများ၏   

ကောင်းမှုကုသိုလ် အထိုထိုနှင့ ်  ချစ်စရာကောင်းလှသည့် မြန်မာ့ 

ယဉ်ကျေးမှုများကို မြင်တွေ့ကြရပေလိမ့်မည်။ ထိုအစဉ်အလာကောင်း 

များကိ ုသားအစဉ်၊ မြေးအဆက်၊ မြစ်အညွန့် ၊ အဓွန့် ရှည်တည်တံအ့ောင် 

ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းမြှင့်တင်နေကြစေချင်လိုကြောင်း  တိုက်တွန်း 

ရေးသားလိုက်ရပေသည်။



စာမျက်နှာ ၆	 ၃၁-၁၀-၂၀၂၅

နျူကလီးယားစွမ်းအင်သုံး ပိုဆီဒွန်တော်ပီဒိုလက်နက်
‌အောင်မြင်စွာစမ်းသပ်ခဲ့ကြောင်း ရုရှားသမ္မတပြောကြား

မော်စကို အောက်တိုဘာ ၃၀

‌နျူကလီးယား    စွမ်းအင်သုံး 

ပိဆုဒွီန်တော်ပဒီိ ုလက်နက်စနစ်ကိ ု 

အောင်မြင်စွာ           စမ်းသပ်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း    ရုရှားသမ္မတပူတင်က 

အောက်တိဘုာ ၂၉ ရက်တွင် ထတ်ု 

ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

ယကူရန်ိးစစ်မြေပြင်ဒဏ်ရာရ  

ရရှုားစစ်သည်များနှင့ ်မော်စကိမုြို့  

ဆေးရုံတစ်ရုံ၌တွေ့ဆုံစဉ် ပိုဆီဒွန်  

တော်ပီဒိုလက်နက်စနစ်  စမ်းသပ် 

မှုကို           ရုရှားသမ္မတ ပူတင်က 

အတည်ပြု             ကြေညာခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ရုရှားရေတပ်အနေဖြင့်  ပိုဆီဒွန် 

တော်ပီဒိုလက်နက်ကို အောက်တို 

ဘာ ၂၈ ရက်တွင် စမ်းသပ်ခဲ့ခြင်း  

ဖြစ်ကြောင်း ရရှုားသမ္မတပတူင်က  

ပြောကြားခဲ့သည်။

ယကူရန်ိးပဋပိက္ခကိ ုအကြောင်း 

ပြု၍ အမေရိကန်နိုင်ငနံှင့်ဆက်ဆံ 

ရေးတင်းမာနေချန်ိတွင် ရရှုားနိင်ုင ံ

က နျူကလီးယားစွမ်းအင်သုံး ပိဆု ီ

ဒွန်တော်ပဒီိလုက်နက်ကိ ုစမ်းသပ်  

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ရုရှားနိုင်ငံသည်    အောက်တို 

ဘာ ၂၁ရက်ကလည်း ဘူရီဗက်စနစ် 

အမည်ရှိ   နျူကလီးယားစွမ်းအင် 

သုံး ခရစ်ုဒုံးကျည်တစ်မျ ိုးကိလုည်း  

အောင်မြင်စွာစမ်းသပ်ခဲ့သည်။

ပိုဆီဒွန်တော်ပီဒို   လက်နက် 

သည် ရေအောက်၌ တစ်နာရ ီ၁၈၅ 

ကီလုိမီတာအမြန်နှုန်းဖြင့် သွားလာ 

နိုင်ကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : RT

                          Trs : KKO

တရုတ်သမ္မတရှီကျင့်ဖျင်နှင့် အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့်
တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ ဘူဆန်မြို့၌ တွေဆုံဆွေးနွေး

ဘူဆန် အောက်တိုဘာ ၃၀

တရုတ်သမ္မတ ရှီကျင့်ဖျင်နှင့ ် 

အမေရကိန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့်  

တို့သည်    တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ 

ဘူဆန်မြို့၌  ယနေ့တွင်  တွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေးခဲက့ြကြောင်း သရိသည်။

အဆိုပါ    ထိပ်သီးဆွေးနွေးပွဲ 

တွင် တရုတ်ထုတ်ကုန်ပစ္စည်းများ 

အပေါ်    ချမှတ်ထားသည့်   အခွန် 

စည်းကြပ်မှုကို   ၅၇  ရာခိုင်နှုန်းမှ 

၄၇ ရာခိုင်နှုန်းသို့  လျှော့ချပေးရန်  

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့်က သဘော 

တူခဲ့ကြကြောင်း သိရှိရသည်။

အလားတ ူအပြန်အလှန်အနေ  

ဖြင့ ်အမေရကိန်ပပဲစိပ်များဝယ်ယ ူ

မှုကိပုြန်လည်စတင်ရန်နှင့ ်မြေရှား 

သတ္တု ပြည်ပတင်ပို့မှု   ကန့်သတ် 

ချက်များကုိလျှော့ချပေးရန် တရုတ် 

နိုင်ငံက  သဘောတူထားကြောင်း      

အမေရကိန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့ ်

က သတင်းထောက်များနှင့်တွေ ဆံု

စဉ်ပြောကြားခ့ဲသည်။

တရုတ်သမ္မတ  ရှီကျင့်ဖျင်နှင့် 

အမေရကိန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့ ်

တို့၏  ဘူဆန်ထိပ်သီးဆွေးနွေးပွဲ 

မှာ နှစ်နာရကီျော် ကြာမြင့ခ်ဲသ့ည်။

အမေရကိန်သမ္မတ    ဒေါ်နယ် 

ထရမ့နှ်င့တ်ရတ်ုသမ္မတ ရီှကျင့ဖ်ျင်  

တိုသ့ည်   ဂျပန်နိင်ုင၌ံ  ၂၀၁၉ ခနှုစ် 

တွင် ကျင်းပခဲသ့ည့ ်ဂျ-ီ၂၀ ထပ်ိသီး  

ညလီာခ၌ံ      နောက်ဆုံးတစ်ကြိမ်  

တွေ့ဆုံခဲ့ဖူးကြောင်း သိရသည်။

                     Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

လုဗ်ပြတိုက်ဖောက်ထွင်းမှုအတွက် လူ ငါးဦးကို
ပြင်သစ်တာဝန်ရှိသူများ ထပ်မံဖမ်းဆီး

ပဲရစ် အောက်တိုဘာ ၃၀

ပဲရစ်မြို့ လုဗ်ပြတိုက် နန်းစဉ် 

အဖိုးတန်ရတနာများဖောက်ထွင်း 

ခိုးယခူရံမှုအတွက် အဓကိတရားခ ံ 

အဖြစ်      ယူဆရသူ    အပါအဝင်        

လူ ငါးဦးကို   ပြင်သစ်တာဝန်ရှိသူ 

များက ထပ်မဖံမ်းဆီးထားကြောင်း  

ယနေ့သတင်းများတွင်   ရေးသား  

ဖော်ပြထားသည်။

ပြင်သစ်တာဝန်ရိှသမူျားအနေ 

ဖြင့ ်လဗ်ုပြတက်ုဖောက်ထွင်းခရံမှု  

အတွက် သံသယရှိသူ ခုနစ်ဦးထိ 

ဖမ်းဆီးထားသော်လည်း ခိုးယူခံခဲ့  

ရသော  နန်းစဉ်အဖိုးတန်ရတနာ 

များကိ ုပြန်လည်ရယနူိင်ုမှုမရိှသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

အောက်တိုဘာ ၁၉ ရက်တွင် 

ဖြစ်ပွားခဲ့သည့်        လုဗ်ပြတိုက် 

ဖောက်ထွင်းမှုတွင်    အမေရိကန်  

ဒေါ်လာ ၁၀၂သန်းတန်ဖိုးရိှ နန်းစဉ်  

အဖိုးတန်ရတနာများ     ခိုးယူခံခဲ့ 

ရသည်။

ပြင်သစ်တာဝန်ရိှသမူျားသည်  

ပြီးခဲသ့ည့ ်ရက်သတ္တပတ်ကလည်း  

လုဗ်ပြတက်ဖောက်ထွင်းမှုနှင့်ပတ် 

သက်၍  သံသယရှိသူ အမျ ိုးသား  

နှစ်ဦးကိ ုဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးထားပြး  

ဖြစ်သည်။

ယနေ့တွင် ထပ်မဖံမ်းဆီးထားသ ူ

ငါးဦးထဲတွင် အဓိကတရားခံအဖြစ် 

ယူဆရသူတစ်ဦး    ပါဝင်ကြောင်း    

ပြင်သစ်အစုိးရရှေ နေများက ထုတ် 

ဖော်ပြောကြားထားသည်။

လုဗ်ပြတိုက်    ဖောက်ထွင်းမှု 

အတွင်း    ခိုးယူခံခဲ့ရသည့် နန်းစဉ် 

ရတနာရှစ်မျ ိုးထဲတွင် နပိုလီယံ-၁ 

ဘုရင်က ဇနီးဖြစ်သူကုိ လက်‌ဆောင် 

အဖြစ်ပေးခဲ့သော     မြနှင့်စိန်များ 

စခီြယ်ထားသည့ ်ဘယက်တစ်လုံး  

လည်းပါဝင်ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

တောင်ကိုရီးယားသမ္မတနှင့် ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ်
တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ ယောင်ဂျူးမြို့၌ တွေဆုံဆွေးနွေး

ယောင်ဂျူး အောက်တိုဘာ ၃၀

တောင်ကိုရီးယား     သမ္မတ 

လဂီျေးမြောင်နှင့ ်ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ်  

ဆာနာအိတာကာအီချ ီ    တို့သည် 

တောင်ကိရုီးယားနိင်ုင ံ ယောင်ဂျူး  

မြို့၌ ယနေ့တွင် တွေ့ဆုံဆွေးနွေး  

ခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိ   ကမ္ဘာ့ကုန်သွယ်ရေး 

လောကအခြေအနေများအရ ဂျပန် 

နှင့်တောင်ကိုရီးယားတို့ကြား  နှစ် 

နိုင်ငံဆက်ဆံရေးမှာ ရှေးယခင်က  

ထက်    ပိုမိုခိုင်မာစေရန်  လိုအပ် 

ကြောင်း       ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

တွေ့ဆုံစဉ်      တောင်ကိုရီးယား 

သမ္မတက ပြောကြားခဲ့သည်။

တောင်ကုိရီးယားသမ္မတနှင့် ဂျပန် 

ဝန်ကြီးချုပ်တိုသ့ည် ယောင်ဂျူးမြို့ 

၌ ကျင်းပသည့်    အာရှ-ပစိဖိတ် 

စီးပွားရေး   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

အဖွဲ့ (အေပက်)  ထိပ်သီးညီလာခံ 

ကာလ၌    တွေ့ဆုဆံွေးနွေးခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

ယနေ့ဆွေးနွေးပွဲသည်  တောင် 

ကိရုီးယားသမ္မတ လဂီျေးမြောင်နှင့ ် 

ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ်     တာကာအီချ ီ

တို၏့ ပထမဆုံးတွေ့ဆုဆံွေးနွေးမှု  

ဖြစ်သည်။

ဆာနာအိတာကာအီချ ီသည် 

အောက်တိဘုာ ၂၁ ရက်တွင် ဂျပန်  

နိုင်ငံ၏        ပထမဆုံးအမျ ိုးသမီး 

ဝန်ကြီးချုပ်အဖြစ်    ရွေးကောက် 

တင်မြှောက်ခံခဲ့ရသူဖြစ်သည်။

အေပက်      ထိပ်သီးညီလာခံ        

ခရီးစဉ်သည်     ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ် 

တာကာအီချ၏ီ           ပထမဆုံး 

တောင်ကိုရီးယားခရီးစဉ်      ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

တူကီယဲနိုင်ငံ အနောက်မြောက်ပိုင်း၌ ခုနစ်ထပ်အဆောက်အအုံတစ်လုံး
ပြိုကျမှုကြောင့် လူလေးဦးသေဆုံး

‌အင်ကာရာ အောက်တိုဘာ ၃၀

တူကီယဲနိုင်ငံ          အနောက် 

မြောက်ပိုင်း ဂျက်ဇီးမြို့၌ အောက် 

တိဘုာ ၂၉ ရက်က အထပ်ခနုစ်ထပ်  

အဆောက်အအုံတစ်လုံး    ပြိုကျ 

ခဲ့ရာ မိသားစုဝင်လေးဦးသေဆုံးခဲ့  

ရကြောင်း သိရသည်။

အဆောက်အအုံပြိုကျမှုဖြစ်ပွား 

ခဲ့ပြီးနောက်      အပျက်အစီးများ 

အောက်၌ မသိားစဝုင် ငါးဦးပတ်ိမ ိ 

ခဲ့ပြီး  လေးဦးသေဆုံးခဲ့ရကြောင်း 

တကူယီတဲာဝန်ရိှသမူျားက   ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

အဆောက်အအုံပြိုကျမှုဖြစ်ပွား 

ခဲပ့ြီးနောက် ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေး  

သမား၆၂၇ဦးတိုက့ ရှာဖွေရှင်းလင်း 

ရေးလုပ်ငန်းများ      ပြုလုပ်လျက် 

ရှိသည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် အဆောက်  

အအုံပြိုကျမှု             နောက်ခံ 

အကြောင်းရင်းများကို       စုံစမ်း 

စစ်ဆေးနေဆဲဖြစ်ကြောင်း တကီယဲ 

တာဝန်ရှိသူများက      ပြောကြား 

ထားသည်။

အဆိပုါအဆောက်အအုပံြိုကျ  

မှုသည်  အနီးအနားတွင်   တ  ည် 

ဆောက်နေသော     မြေအောက် 

ရထားဘူတာရံုစီမံကိန်းနှင့်ဆက်စပ် 

နေနိုင်ကြောင်း တာဝန်ရှိသူအချ ို့ 

က ‌ဝေဖန်ထားသည်။

ဂျက်ဇီးမြို့သည် မြောက်အနာ  

တိုလီယန်အမည်ရှိ    မြေအောက် 

ပြတ်ရွေ့ကြောပေါ်၌ တည်ရှိသည့်  

မြို့တစ်မြို့ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။ 

                            Ref : RT

                          Trs : KKO



၃၁-၁၀-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
PCE ခေါ် ဓာတုပစ္စည်းတစ်မျ ို းက 

‌အသည်းခြောက်ရောဂါဖြစ်ပွားမှုနှင့် ဆက်စပ်နေ
နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၃၀

 ‌သန့်ရှင်းရေး   လုပ်ငန်းသုံး  

ပစ္စည်းများတွင်ပါဝင်သည့် PCE  

ခေါ်    ဓာတုပစ္စည်းတစ်မျ ိုးသည် 

အသည်းခြောက်ရောဂါ  ဖြစ်ပွားမှု 

နှင့်   ဆက်စပ်နေဖွယ်ရှိကြောင်း  

အောက်တိုဘာ ၂၉ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။ 

   ‌အသည်းရောဂါများသည် 

ပုမှံန်အားဖြင့ ်အရက်သောက်သုံးမှု၊ 

အဆီဓာတ်စုစည်းမှု   သို့မဟုတ် 

အသည်းရောင်ဘပီိုး၊ စပီိုးများရိှနေ 

မှုတို့ကြောင့်   ဖြစ်ပွားတတ်သည့် 

ရောဂါဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌သို့ရာတွင်   သန့်ရှင်းရေးလုပ် 

ငန်းသုံး   ပစ္စည်းများတွင်   ပါဝင် 

သော     Tetrachloroethylene 

(PCE) ခေါ်   ဓာတုပစ္စည်းတစ်မျ ိုး 

နှင့် ထိတွေ့မှုကြောင့်   အသည်း 

ခြောက်ရောဂါဖြစ်ပွားနိင်ုကြောင်း 

အမေရိကန် သုတေသနပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

‌အမေရကိန် သတုေသနပညာ 

ရှင်များသည် PCE ဓာတပုစ္စည်းနှင့် 

ထိတွေ့နေကြရသော    အရွယ် 

ရောက်သူ   ၁၆၀၀   ကျော်တို့၏ 

ကျန်းမာရေးအချက်အလက်များ 

ကို   စူးစမ်းလေ့လာခဲ့ကြကြောင်း 

သိရသည်။

‌လေ့လာချက်မှ ပေါ်ထွက်လာ 

သည့်  ရလဒ်များအရ   သွေးလည် 

ပတ်မှုစနစ်အတွင်း   PCE   ဓာတု 

ပစ္စည်းပါဝင်မှု     မြင့်မားသူများ၌ 

အသည်းခြောက်ရောဂါ    ဖြစ်ပွား 

နိုင်ခြေမှာ ပုံမှန်ထက်    ငါးဆမြင့် 

တက်လာနိင်ုကြောင်း  သတုေသန     

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌PCE ဓာတပုစ္စည်းကုိ ကင်ဆာ 

ရောဂါဖြစ်ပွားစေနိုင်သည့် ဓာတု 

ပစ္စည်းအဖြစ် နိင်ုငတံကာ ကင်ဆာ 

ရောဂါသုတေသနအင်စတီကျုက 

သတ်မှတ်ထားကြောင်း သရိသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

‌ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၃၀

‌31/ATLAS ကြယ်တံခွန်သည် 

အောက်တိုဘာ ၃၁  ရက်တွင် နေ 

ကို အနီးဆုံးမှတ်မှ ဖြတ်ကျော်ပျ ံ

သန်းမည်ဖြစ်ကြောင်း  အမေရကိန် 

အစိုးရ အမျ ိုးသားလေကြောင်း   

နှင့ ်     အာကာသစီမံခန့်ခွဲရေး 

အေဂျင်စီ (နာဆာ)  သိပ္ပံပညာရှင် 

များက    ယနေ့တွင်     ရေးသား  

တင်ပြထားသည်။

‌အောက်တိုဘာ  ၃၁ ရက်တွင် 

‌31/ATLAS     ကြယ်တံခွန်သည် 

နေကို အနီးဆုံးမှတ်ဖြစ်သည့် မိုင် 

ပေါင်း ၁၂၅ သန်း  အကွာမှ ဖြတ် 

ကျော်   ပျသံန်းမည်ဖြစ်ကြောင်း 

နာဆာ     သိပ္ပံပညာရှင်များက 

တွက်ချက်ထားသည်။

နေနှင့အ်နီးဆုံးမှတ်သို ့ရောက် 

ရိှချန်ိတွင် ‌31/ATLAS ကြယ်တခွံန် 

၏   လှုပ်ရှားမှုများမှာ   အထွတ် 

အထိပ်သို့  ရောက်ရှိလာမည်ဖြစ် 

သော်လည်း    ကမ္ဘာမြေပေါ်မှ      

တစ်ဆင့်   အဆိုပါကြယ်တံခွန်ကို     

တွေ့မြင်နိင်ုမည်   မဟတ်ုကြောင်း 

သိရသည်။

‌သို့ရာတွင်   နေအဖွဲ့အစည်း 

အတွင်းရိှ အာကာသယာဉ်မှူးများ 

ကမူ ‌31/ATLAS  ကြယ်တံခွန်ကို 

စောင့်ကြည့်လေ့လာနိုင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌‌31/ATLAS   ကြယ်တံခွန်ကို 

စောင့ ်ကြည့်   လေ့လာနိုင်မည့် 

အာကာသ    ယာဉ်များထဲတွင် 

နာဆာ၏ ဆိက်ုခ ီအာကာသယာဉ်၊ 

ဂျူနိုအာကာသယာဉ်နှင့်    လူစီ 

အာကာသယာဉ်များ   ပါဝင်သည်။

‌‌31/ATLAS ကြယ်တံခွန်သည် 

နေအဖဲွ့အစည်းအတွင်း ဝင်ရောက် 

လာသည့် တတိယမြောက် ကြယ် 

တာရာ     ဟင်းလင်းပြင်ဖြတ် 

အာကာသဒြပ်ထည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌Ref : Xinhua News
                  Trs : KKO

‌31/ATLAS ကြယ်တံခွန်က အောက်တိုဘာ ၃၁ ရက်တွင် 
နေကိုအနီးဆုံးမှတ်မှ ဖြတ်ကျော်ပျသံန်းမည်

‌ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၃၀

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက် 

Astrobotic အာကာသနည်းပညာ 

ကုမ္ပဏီသည်   ဒုတိယမြောက် 

လဆင်းယာဉ် လွှတ်တင်ရေးမစ်ရှင် 

ကိ ု၂၀၂၆ ခနှုစ် နွေရာသထီ ိနောက် 

ဆုတ်ထားကြောင်း   အောက်တို 

ဘာ ၂၉ ရက်    သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌Astrobotic   ကုမ္ပဏီသည် 

မူလက ဂရစ်ဖင်-၁  လဆင်းယာဉ် 

ကို   ယခုနှစ်ကုန်ပိုင်းတွင်   လွှတ် 

တင်ရန် စီစဉ်ထားသည်။

‌သို့ရာတွင်  မလွှတ်တင်မီ ကြို 

တင်ပြင်ဆင်စစ်ဆေးမှုများအပြည့် 

အဝပြုလုပ်နိုင်ရေးအတွက် ဂရစ် 

ဖင်-၁  လဆင်းယာဉ်ကို   ၂၀၂၆ 

ခနှုစ် ဇလူိင်ုလမှပင်  လွှတ်တင်ရန် 

စီစဉ်ထားသည်ဟု   Astrobotic 

ကုမ္ပဏီက သတင်းထုတ်ပြန်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌Astrobotic   ကုမ္ပဏီသည် 

ဂရစ်ဖင်-၁ လဆင်းယာဉ်ကို စပေ့ 

အိတ်ကုမ္ပဏီ၏ ဖယ်လ်ကွန်ဟဲဗီး 

ဒုံးပျဖံြင့်   ဖလော်ရီဒါပြည်နယ် 

ကနေဒအီာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့် 

လွှတ်တင်မည်ဖြစ်သည်။

‌Astrobotic    ကုမ္ပဏီသည် 

၂၀၂၄ ခုနှစ်  ဇန်နဝါရီလကလည်း 

Peregrine အမည်ရိှ လဆင်းယာဉ် 

ကို လွှတ်တင်ခဲ့ဖူးသည်။

‌သိုရ့ာတွင် Peregrine လဆင်း 

ယာဉ်သည်  လောင်စာရည်ယိုစိမ့် 

မှုပြဿနာကြောင့်   လဆီသို့ မပျ ံ

သန်းနိုင်တော့ဘဲ မစ်ရှင်ပျက်ပြား 

ခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

Astrobotic ကုမ္ပဏီက  ဒုတိယမြောက်လဆင်းယာဉ် 
လွှတ်တင်ရေးမစ်ရှင်ကို ၂၀၂၆ ခုနှစ် နွေရာသီထိ နောက်ဆုတ်ထား

ကင်ဘာရာ အောက်တိုဘာ ၃၀

‌ဩစတြေးလျနိုင်ငံအခြေစိုက်  

ဂျမီော   အာကာသနည်းပညာ 

ကုမ္ပဏီသည်   ၂၀၂၆ ခုနှစ်တွင် 

အားရစ်အမည်ရှိ ဒုံးပျကံို ဒုတိယ 

အကြိမ်     ထပ်မံလွှတ်တင်ရန် 

ကြိုးပမ်းမည်ဖြစ်ကြောင်း အောက် 

တိုဘာ ၂၉ ရက်   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌ဂျမီော   အာကာသနည်းပညာ 

ကမု္ပဏသီည် ယခနှုစ်  ဇွန် ၂၉ ရက် 

တွင် အားရစ်ဒုံးပျကံို ကွင်းစလန်း 

ပြည်နယ် ဘိဝုန်အာကာသစခန်းမှ 

တစ်ဆင့်      ပထမဆုံးအကြိမ် 

လွှတ်တင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌သိုရ့ာတွင် အထက်ပါမစ်ရှင်မှာ 

အောင်မြင်မှုမရှခိဲ့ဘ ဲလွှတတ်င်ပြီး 

စက္ကန့် ၄၀ အကြာတွင်  အားရစ် 

ဒုံးပျမံှာ  မြေပြင်ပေါ်ပြန်ပျက်ကျ 

ခ့ဲရကြောင်း၊ ‌အားရစ်ဒံုးပျ၏ံ   ပထမ 

ဆုံးအကြိမ် စမ်းသပ်မှုအောင်မြင် 

ခြင်းမရိှခဲသ့ော်လည်း   မမိတိိုအ့နေ 

ဖြင့ ်၂၀၂၆ ခနှုစ်တွင် ဒတုယိအကြမ်ိ 

ထပ်မလံွှတ်တင်ရန်   ကြိုးပမ်းမည် 

ဖြစ်ကြောင်း   ဂျမီောကုမ္ပဏီက   

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

‌လုပ်ငန်းစတင်ခါစ      ဒုံးပျ ံ

ကုမ္ပဏီများအနေဖြင့်    ၎င်းတို့၏ 

ဒုံးပျမံျားကို    ပတ်လမ်းပေါ်သို့ 

အောင်မြင်စွာ ပ့ုိဆောင်ရေးအတွက် 

အနည်းဆံုး ပျမ်းမျှအားဖြင့် သံုးကြိမ်‌ 

ထိ    ကြိုးပမ်းရတတ်ကြောင်း 

သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်   အားရစ် 

ဒုံးပျ ံဒတုယိအကြမ်ိ စမ်းသပ်လွှတ် 

တင်ရေးအတွက်   ပစ်စင်သစ်ကို 

ဂျမီောကုမ္ပဏီက   တည်ဆောက် 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

ဂျမီောအာကာသနည်းပညာကုမ္ပဏီက  ၂၀၂၆ ခုနှစ်တွင် 
အားရစ်ဒုံးပျကံို ဒုတိယအကြိမ်ထပ်မံလွှတ်တင်ရန် ကြိုးပမ်းမည်

နှလုံးသွေးကြောရောဂါများဖြစ်နိုင်ခြေကို 
လျှော့ချရေးအတွက် အမျ ို းသားများက

အမျ ို းသမီးများထက် လေ့ကျင့်ခန်း ပိုလုပ်ရန်လို
ပေကျင်း အောက်တိုဘာ ၃၀

  ‌နှလုံးသွေးကြောရောဂါများ 

ဖြစ်နိင်ုခြေက ုလျှောခ့ျရေးအတွက် 

ကြိုးပမ်းရာတွင်  အမျ ိုးသားများ 

သည်     အမျ ိုးသမီးများထက် 

လေ့ကျင့်ခန်း   ပိုလုပ်ရန်  လိုအပ် 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

က အောက်တိုဘာ  ၂၉ ရက်တွင် 

ပြောကြားသည်။ 

‌တရတ်ုနိင်ုင ံရှားပင်းတက္ကသိလ်ု  

မှ သုတေသန  ပညာရှင်များသည် 

အရွယ်ရောက်သူ ဦးရေ ၈၀၀၀၀ 

ကျော်တို၏့ လေက့ျင့ခ်န်းပြုလပ်ုမှု 

ဆိုင်ရာ    အချက်အလက်များကို 

လေ့လာခဲ့ကြသည်။

‌လေ့လာချက်မှ   ပေါ်ထွက်လာ 

သည့် ရလဒ်များအရ  အမျ ိုးသမီး 

များအနေဖြင့်   သီတင်းတစ်ပတ် 

လျှင်   လေ့ကျင့်ခန်းပြုလုပ်ချနိ် 

မိနစ် ၂၅၀ ကျော်ထိရှိပါက နှလုံး 

သွေးကြောရောဂါများ  ဖြစ်နိင်ုခြေ 

ကို ၃၀ ရာခိုင်နှုန်း    လျှော့ချနိုင် 

ကြောင်း၊    အမျ ိုးသားများအနေဖြင့် 

သီတင်းတစ်ပတ်လျှင်   လေ့ကျင့် 

ခန်းပြုလုပ်ချနိ် မိနစ် ၅၃၀ ထိရှိမှ 

သာ နှလုံးသွေးကြောရောဂါများ 

ဖြစ်နိုင်ခြေကို   ၃၀  ရာခိုင်နှုန်း 

လျှော့ချနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

   ‌သိုရ့ာတွင် လေက့ျင့ခ်န်းပြုလပ်ု 

ခြင်း၏ အကျ ိုးကျေးဇူးကို အမျ ိုး 

သမီးများက အမျ ိုးသားများထက် 

အဘယ်ကြောင့ ်ပိမိုခုစံားရသည်ကိ ု

သုတေသန     ပညာရှင်များက          

ရှင်းပြနိုင်ခြင်း   မရှိသေးကြောင်း    

သုတေသန    ပညာရှင်များ၏ 

အဆိုအရ သိရသည်။
Ref : Russia Today

                  Trs : KKO



‌ကွာရာဘောင်းဖလားပြိုင်ပွဲ ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်တွင် 
လန်ဒန်ကလပ်အသင်းအများစု ထိပ်တိုက်တွေဆုံနေ

‌လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၃၀

၂၀၂၅- ၂၀၂၆    ဘောလုံးရာသီ 

ကွာရာဘောင်းဖလား       ပြိုင်ပွဲ 

ကွာတားဖုိင်နယ်အဆင့်တွင် လန်ဒန် 

ကလပ်အသင်းအများစ ု  ထပ်ိတိက်ု            

တွေ့ဆုံနေကြောင်း သိရသည်။

၁၆ သင်း အဆင့ရ်ှုံးထွက်အဆင့် 

တွင်  လန်ဒန်မြို့ခအံသင်းဖြစ်သည့် 

ပလဲေစ်အသင်းက  လဗီာပူးအသင်း 

ကိ ုသုံးဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့ ်အနိင်ုရခဲသ့ဖြင့် 

ဘရိက်ုတန်အသင်းကိ ုနှစ်ဂိုး ဂိုးမရိှ 

ဖြင့ ်  အနိင်ုရခဲသ့ည့ ်   လန်ဒန်မြို့ခ ံ

ပြိုင်ဘက်  အာဆင်နယ်အသင်းနှင့် 

တွေ့ဆုံလျက်ရှိသည်။

စပါးအသင်းကိ ု  အနိင်ုရခဲသ့ည့် 

နယူးကာဆယ်အသင်းက ဝိုင်ကွမ် 

ဘီအသင်းကို       အနိုင်ရခဲ့သည့် 

လန်ဒန်မြို့ခံအသင်း  ဖူလ်ဟမ်နှင့် 

လည်းကောင်း၊  ဝီဟမ်းအသင်းကို 

အနိုင်ရခဲ့သည့်   ကာဒစ်အသင်းက 

လန်ဒန်မြု့ခံအသင်း ချဲလ်ဆီးအသင်း 

နှင့လ်ည်းကောင်း၊ ဆွမ်ဆီးအသင်း 

ကိ ုအနိင်ုရခဲသ့ည့ ်မန်စီးတီးအသင်း 

က လန်ဒန်ကလပ် ဘရန့် ဖ့ုိဒ်အသင်း 

နှင့်   လည်းကောင်း    ထိပ်တိုက်               

တွေ့ဆုံနေကြောင်း သိရသည်။

ကွာရာဘောင်းဖလား ကွာတား 

ဖုိင်နယ်အဆင့်ပဲွစဉ်များကုိ လာမည့်    

ဒဇီင်ဘာ   ၁၇   ရက်တွင်   ပြန်လည်        

စတင်မည်ဖြစ်ပြီး     အာဆင်နယ် 

အသင်း၊      နယူးကာဆယ်အသင်း၊   

မန်စီးတီးအသင်း၊  ချလ်ဲဆီးအသင်း 

တိုက့   ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့ ်   တက် 

ရောက်နိင်ုရန်  အခွင့အ်ရေးများနေ 

ကြောင်း သိရသည်။ Ref : Fotmob

                       Trs : ML 

စာမျက်နှာ ၈	 ၃၁-၁၀-၂၀၂၅

‌ဇန်နဝါရီအပြောင်းအရွှေ ့တွင် ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းမှ 
ထွက်ခွာမည်ဟု ပါကွီတာ ပြောကြား

လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၃၀ 
အက်ဖ်အေ၏  စုံစမ်းစစ်ဆေးမှု 

များဖြင့် ကာလရှည်ရင်ဆုိင်ခ့ဲရသည့် 
ကွင်းလယ်ကစားသမား  ပါကီွတာ 
သည်    ဇန်နဝါရ ီ  အပြောင်းအရွှေ့ 
ကာလတွင်    ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းမှ 
ထွက်ခွာမည်ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ဖော် 
ပြောကြားခဲ့သည်။

ပါကီွတာသည်  လောင်းကစားမှု 
ဖြင့ ်အက်ဖ်အေ၏  စုစံမ်းစစ်ဆေးမှု 
ကြောင့် ကာလရှည်ရင်ဆုိင်ခ့ဲရသော် 
လည်း စစ်ဆေးမှုတွင် ပူးပေါင်းပါဝင် 
ပေးခဲရ့ာ      ဇလူိင်ုလက     အပြစ်မရိှ 
ကြောင်း        ထတ်ုပြန်ခဲပ့ြီးနောက် 
အသင်းနှင့အ်တ ူပြန်လည်ပူးပေါင်း 
ကာ ခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့သည်။

ပါကီွတာကိ ု နွေရာသအီပြောင်း 
အရွှေ့ကာလ     မပိတ်သိမ်းခင်က 
လည်း   အေဗလီာအသင်းကခေါ်ယ ူ
ရန်      ကြိုးပမ်းခဲ့ရာ    ဝက်စ်ဟမ်း 
အသင်းက   ငြင်းဆိခုဲသ့ောကြောင့် 
အပြောင်းအရွှေ့ ပျက်ပြယ်ခဲ့ရပြီး 
အသင်းတွင်    ဆက်လက်ကစားခဲ့ 
ရသည်။

လက်ရှိတွင်     ပါကွီတာသည် 
မွေးရပ်မြေကလပ်          ဖလာမင်ဂိ ု

အသင်းသို ့ပြောင်းရွှေ့ရန် ဆန္ဒရိှနေ 
ပြီး ၎င်းကုိယ်တုိင်ကလည်း ဇန်နဝါရီ          
အပြောင်းအရွှေ့          ကာလတွင် 
ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းမှ ထွက်ခွာမည် 
ဖြစ်ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။

ပါကွီတာသည်      ဝက်စ်ဟမ်း 
အသင်းသို့     ရောက်ရှိခဲ့ပြီးနောက် 
ပွဲဦးထွက်       ဘောလုံးရာသီတွင် 
ပြိုင်ပဲွစု ံ ၄၁  ပဲွထ ိ   ပါဝင်ကစားခွင့် 
ရခဲပ့ြီး  အသင်းကွင်းလယ်ပိင်ုးတွင် 
အဓကိ ကစားသမားတစ်ဦးဖြစ်လာ 
သောကြောင့ ်   မန်စီးတီးအသင်း၏ 
ခေါ်ယရူန်     ကမ်းလှမ်းမှုခခံဲရ့သော် 
လည်း  လောင်းကစားမှုတွင် ပါဝင် 
ပတ်သက်မှုကြောင့ ်          မန်စီးတီး 
အသင်းက       ခေါ်ယူခဲ့ခြင်းမရှိ 
ကြောင်း သိရသည်။

ယခုရာသီတွင်   ပါကွီတာသည် 
ပြိုင်ပဲွစံု ၁၀ ပဲွ ကစားခ့ဲရာတွင် သံုးဂုိး 
သွင်းယ ူခြေစွမ်းပြနိင်ုသောကြောင့်  
ထိပ်သီးကလပ်       အသင်းများက  
စတ်ိဝင်စားမှု   များပြားလာချန်ိတွင် 
အသင်းမှထွက်ခွာရန် ဆံုးဖြတ်ထား 
ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Goal.com
                    Trs : ML                              

အင်္ဂလန်ဘောလုံးလောကတွင် တစ်လအတွင်း ပေးဂိုးမရှိဘဲ ခြောက်ပွဲဆက် 
အနိုင်ရရှိခဲ့သည့် ပထမဆုံးကလပ်အသင်းအဖြစ် အာဆင်နယ်အသင်း မှတ်တမ်း၀င်
လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၃၀

အာဆင်နယ်        အသင်းသည် 

ကွာရာဘောင်းဖလား    ပဲွစဉ်အဖြစ် 

ကစားခဲသ့ည့ ် ဘရိက်ုတန်အသင်း 

နှင့ပဲွ်စဉ်တွင်    အနိင်ုရရိှခဲပ့ြီးနောက် 

အင်္ဂလန်        ဘောလုံးလောကတွင် 

တစ်လအတွင်း          ပေးဂိုးမရှိဘဲ 

ခြောက်ပွဲဆက်     အနိုင်ရရှိခဲ့သည့် 

ပထမဆုံး       ကလပ်အသင်းအဖြစ် 

မှတ်တမ်း၀င်ခဲက့ြောင်း သရိသည်။

အာဆင်နယ်    အသင်းသည် 

ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ၌    နည်းပြ 

အာတီတာ      လက်အောက်တွင်  

အကောင်းဆုံးပုံစံ           ရရှိနေပြီး 

အောက်တိဘုာလအတွင်း  ကစားခဲ ့

သည့်    ပြိုင်ပွဲစုံ    ခြောက်ပွဲဆက် 

အနိင်ုရရိှခဲသ့ည့အ်ပြင်          အသင်း 

ခစံစ်ပိင်ုးကလည်း တစ်ဂိုးမျှမပေးခဲ ့

ရသည်ထိ အကောင်းဆံုးပံုစံရရိှခ့ဲပြီး 

နောက်  အင်္ဂလန်ဘောလုံးလောက 

တွင်  တစ်လအတွင်း   ပေးဂိုးမရိှဘ ဲ    

ခြောက်ပဲွဆက်          အနိင်ုရရိှခဲသ့ည့် 

ပထမဆုံး         ကလပ်အသင်းအဖြစ်          

မှတ်တမ်း၀င်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဘရိုက်တန်        အသင်းသည် 

အာဆင်နယ်အသင်းကိ ု နောက်ဆုံး 

ပြိုင်ပဲွစု ံ သုံးပဲွဆက်  မရှုံးနမိ့အ်ောင် 

စွမ်းဆောင်နိင်ုခဲသ့ော်လည်း    ယခ ု

ပွဲစဉ်တွင်         ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့်အပြင် 

ကွာရာဘောင်းဖလား          ပြိုင်ပဲွမှ 

ထွက်ခွာခဲ့ရသည်။

အလားတ ူ အာဆင်နယ်အသင်း 

နှင့အ်တ ူပဲွထွက်လာခဲသ့ည့လ်ငူယ် 

ကစားသမား မက်ဒေါင်းသည်လည်း 

အသက် ၁၅ နှစ်နှင့်  ၃၀၂ ရက်သာ 

ရိှသေးသည့်အတွက်           အသင်း             

သမုိင်းတစ်လျှောက် အသက်အငယ် 

ဆုံး    ပဲွထွက်ခွင့ရ်ရိှခဲသ့ည့ ်  ကစား 

သမားအဖြစ် မှတ်တမ်း၀င်ခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။               Ref : Fotmob  

                       Trs : STA  

‌ဘောလုံးရာသီအစ ပြိုင်ပွဲစုံ ၁၄ ပွဲဆက်နိုင်ပွဲရခဲ့သည့် အသင်းအဖြစ် 
ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်း မှတ်တမ်းဝင်

မြူးနစ် အောက်တိုဘာ ၃၀ 

 ဂျာမန်ပိကုယ်ဖလား ပဲွစဉ်အဖြစ် 

ဘိင်ုယန်မြူးနစ်အသင်းနှင့်  ကိလုုံး 

အသင်းတိုပွ့စဲဉ်တွင်   ဘိင်ုယန်မြူး 

နစ်အသင်းက   လေးဂိုး  တစ်ဂိုးဖြင့် 

အနိင်ုရခဲသ့ောကြောင့ ်        ဥရောပ 

ထပ်ိသီးကလပ်      အသင်းများတွင် 

ဘောလုံးရာသီအစ  ပြိုင်ပွဲစုံ ၁၄ ပွဲ 

ဆက်နိင်ုပဲွရသည့ ်    အသင်းအဖြစ် 

မှတ်တမ်းဝင်ခဲက့ြောင်း သရိသည်။

ယခင်က        အီတလီစီးရီးအေ 

ကလပ်  အေစီမီလန်အသင်းသည် 

၁၉၉၂- ၁၉၉၃  ဘောလုံးရာသီက 

ရာသအီစပြိုင်ပဲွစု ံ၁၃ ပဲွဆက် နိင်ုပဲွ 

ရခဲပ့ြီးနောက်     ၎င်း၏      စခံျန်ိကိ ု

ကျော်ဖြတ်နိင်ုခြင်း        မရိှသေးဘ ဲ

ယခုနှစ်         ဘောလုံးရာသီတွင် 

ဘိင်ုယန်မြူးနစ်အသင်းက ပြိုင်ပဲွစု ံ

၁၄   ပွဲဆက်တိုက်   နိုင်ပွဲရခဲ့သဖြင့် 

အေစမီလီန်အသင်း၏         စခံျန်ိကိ ု

ကျော်ဖြတ်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆုိပါပဲွစဉ်တွင် ဘုိင်ယန်မြူးနစ် 

အသင်းသည်     ဘောလုံးပိင်ုဆိင်ုမှု 

အသာရခဲသ့ော်လည်း  ပဲွကစားချန်ိ 

၃၁      မနိစ်တွင်      ကိလုုံးအသင်းက 

ဦးဆောင်ဂိုး         သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ဖြင့် 

နည်းပြ  ကွန်ပနကီ  ချေပဂိုးရရိှရေး 

ပြန်လည်ကြိုးပမ်းခဲရ့ာ ပဲွကစားချန်ိ 

၃၆   မိနစ်တွင်  လူးဝစ်ဒီယက်ဇ်၊ 

ပွဲကစားချနိ်      ၃၈   မိနစ်တွင်      

ဟယ်ရကီန်ိးတို၏့   သွင်းဂိုးများဖြင့် 

ပြန်လည်ဦးဆောင်နိုင်ခဲ့သည်။

ဒတုယိပိင်ုးတွင်လည်း ဘိင်ုယန် 

မြူးနစ်အသင်းကသာ ဆက်တိုက် 

ဖအိားပေးမှုများ  ပြုလပ်ုနိင်ုခဲသ့ော 

ကြောင့် ပွဲကစားချနိ် ၆၄ မိနစ်တွင် 

ဟယ်ရကီန်ိး၊  ပဲွကစားချန်ိ ၇၂ မနိစ် 

တွင်အိလုဆီတီိုက့ ဦးဆောင်ဂိုးများ 

ဆက်တိက်ု       သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ဖြင့် 

လေးဂိုး   တစ်ဂိုးဖြင့်    နိုင်ပွဲရခဲ့ပြီး 

စခံျန်ိကောင်းတစ်ရပ်ကိ ု ပိင်ုဆိင်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

   Ref : Espn 

                           Trs : ML  

q	 စကောတ့လန်ကလပ် ဆလ်ဲတစ်အသင်းက နည်းပြရော်ဂျာကိ ု

ထုတ်ပယ်ခဲ့ပြီးနောက် နော်တင်ဟမ်အသင်းနှင့်  လမ်းခွဲထား 

သည့ ်နည်းပြပိစုတကီိဂုလကူိ ုခန့်အပ်ရန်ကြိုးပမ်းနေကြောင်း 

သိရသည်။

q	 ဘိင်ုယန်မြူးနစ်အသင်းက ချလ်ဲဆီးအသင်းထမှံ အငှားစာချုပ် 

ဖြင့်    ခေါ်ယူထားသည့်   တိုက်စစ်ကစားသမား  ဂျက်ဆင်ကို 

အပြီးသတ်စာချုပ်ဖြင့ ်‌ခေါ်ယမူည်မဟတ်ုဘ ဲရာသအီကန်ုတွင် 

ချဲလ်ဆီးအသင်းထံ           ပြန်လည်စေလွှတ်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။	

q	 ဘာစီလုိနာအသင်းက အယ်အေအက်ဖ်စီအသင်းတွင် ခြေစွမ်းပြ 

ကစားနေသည့်  တိက်ုစစ်မှူး ဆွနဟ်ောင်မင်ကိ ုအငှားစာချုပ် 

ဖြင့်ခေါ်ယူရန် စိတ်ဝင်စားနေကြောင်း သိရသည်။              ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ



၃၁-၁၀-၂၀၂၅ 	  စာမျက်နှာ  ၉

Paris Masters တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 
တတိယအဆင့်သို့ ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာ တက်ရောက်

‌ပဲရစ် အောက်တိုဘာ ၃၀
ပြင်သစ်နိုင်ငံ        ပဲရစ်မြို့တွင် 

ကျင်းပနေသည့်  Paris  Masters 

တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ  ဒတုယိအဆင့ပဲွ်စဉ် 

တစ်ပွဲအဖြစ်      အီတလီတင်းနစ် 

ကစားသမား    ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာနှင့် 

ဘယ်လ်ဂျယံီ တင်းနစ်ကစားသမား 

ဇီဇူးတ့ုိ ယှဉ်ပြိုင်ကစားခ့ဲရာ ဂျန်နစ်ခ် 

ဆင်နာက  (၆-၄ ၊ ၆-၂)  ရလဒ်ဖြင့် 

အနိင်ုရရိှကာ       တတယိအဆင့သ်ို ့

တက်ရောက်ခဲက့ြောင်း  ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာသည်  ပြိုင်ပဲွကိ ု

ဒတုယိအဆင့မှ်စတင်၍   ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားခဲရ့ခြင်းဖြစ်ပြီး      ဗိလ်ုစဲွရန် 

ရေပန်းစားနေသည့်         အတိုင်း 

အကောင်းဆုံး   စွမ်းဆောင်ပြနိုင် 

ခဲ့သည်။ 

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာအတွက် Hard-

court  တွင် ၂၂ ပဲွဆက်တိက်ု အနိင်ု 

ရခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဇီဇူးသည် ဘယ်လ်ဂျယီံ အဆင့် 

(၁)      တင်းနစ်ကစားသမားတစ်ဦး 

ဖြစ်သော်လည်း   ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာ 

ကိ ု  ရှုံးနမိ့ခ်ဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင်  အမှား 

များခဲပ့ြီး    ပြတ်သားသည့ရ်လဒ်ဖြင့် 

ရှုံးနိမ့်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာက  “ပဲွငယ်နှစ်ပဲွ 

စလုံးမှာ   အကောင်းဆုံးကစားနိင်ု 

ခဲပ့ါတယ်။     လှုပ်ရှားမှုတိင်ုးကလ ဲ

အကောင်းဆုံး    ပုစံမှံာရိှခဲပ့ါတယ်။ 

Hardcourt  ကွင်းတွေမာ ကစားရ 

တာကုိသဘောကျတယ်။ ကျွန်တော် 

ကစားချင်တဲ ့ပုစံအံတိင်ုး ပုဖံော်နိင်ု 

ဖို့အတွက်   Hardcourt   ကွင်းက 

အကောင်းဆုံးပါပဲ။    ပထမပွဲငယ် 

မှာတော ့  နည်းနည်းလေး   အခက် 

တွေ့ခဲတ့ယ်။ဒါပေမလ ဲအခက်အခ ဲ

တွေကိ ု   အကောင်းဆုံးကျော်ဖြတ် 

နိင်ုခဲပ့ြီးတော ့          အနိင်ုရလဒ်ကိ ု

စွမ်းဆောင်နိုင်ခဲ့ပါတယ်။   အဓိက 

ကတော ့ယုကံြည်မှုတွေ  မြင့တ်က် 

နေတဲအ့တွက်            ရလဒ်ကောင်း 

ရအောင်         ကစားနိင်ုခဲတ့ာဖြစ်ပါ 

တယ်”ဟု ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာသည် တတယိ 

အဆင့်တွင်         အာဂျင်တီးနား 

တင်းနစ်ကစားသမား စရီင်ဒိလုိနှုင့် 

ယှဉ်ပြိုင်      ကစားသွားရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Ubi Tennis

                    Trs  : AZL 

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက အနာဂတ်မရေမရာဖြစ်နေသည့် 
ဗင်နီစီးယက်စ်၏နေရာတွင် ဟာလန်းနှင့် ပြန်လည်အစားထိုးရန်ပြင်ဆင်

မက်ဒရစ် အောက်တိုဘာ ၃၀

ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်         အသင်းက 

အသင်းနှင့ ်အနာဂတ်မရေမရာဖြစ် 

နေသည့်   ဗင်နီစီးယက်စ်၏နေရာ 

တွင်  မနစီးတီးအသင်းမှ ဟာလန်း 

နှင့ ် ပြန်လည်အစားထိုးရန်ပြင်ဆင် 

နေကြောင်း သိရသည်။

ဗင်နီစီးယက်စ်သည်     အစော 

ပိုင်းနှစ်များက    ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်းနှင့ ် အကောင်းဆုံး ခြေစွမ်း 

ပြသနိင်ုခဲက့ာ ကမ္ဘာအ့ကောင်းဆုံး 

ကစားသမားဆုပင်        ရရှိနိုင်ရန် 

နီးစပ်ခဲ့သည်။

သို့သော်     နည်းပြအလွန်ဆို 

လက်အောက်တွင်   အဆင်မပြေမှု 

များရိှလာခဲပ့ြီး     အယ်ကလက်စကီိ ု

ပဲွစဉ်အဖြစ်ကစားခဲသ့ည့ ် ဘာစလီိ ု

နာအသင်းနှင့်      ပွဲစဉ်တွင်လည်း 

လူစားလဲခံရသည့်     အချနိ်တွင် 

နည်းပြအလွန်ဆိုကို    နှုတ်ဆက် 

ခြင်းမရှိခဲ့ဘဲ          တင်းမာမှုများရှိ 

ခဲ့သည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်အပြီးတွင်   နည်းပြ 

အလွန်ဆိုက     ဗင်နီစီးယက်စ်နှင့် 

ပြဿနာကိ ု  ရှင်းလင်းသွားမည်ဟ ု

ပြောကြားခဲ့ပြီး  ဗင်နီစီးယက်စ်က 

လည်း    ပြန်လည်တောင်းပနမှုများ 

လုပ်ဆောင်ခဲ့သည်။

အ‌စောပိင်ုးကတည်းက နည်းပြ 

အလွန်ဆိုက        ၎င်းစိတ်ကြိုက် 

ကစားသမားဖြစ်သည့်   ဟာလန်း 

ကိ ုခေါ်ယလူိနုေပြီး  ဗင်နစီီးယက်စ် 

အနေဖြင့် အနာဂတ် ပိုမိုမရေမရာ 

ဖြစ်လာခဲပ့ြီးနောက်    ဟာလန်းကိ ု

ခေါ်ယူရန်   အရှိန်မြှင့်လုပ်ဆောင်

လာဖွယ်ရှိနေကြောင်း သိရသည်။ 

 Ref : Fabrizio Romano

        Trs : STA

‌Maybank Championship ပြိုင်ပွဲ 
အမှတ်ပေးဇယားကို ‌တောင်ကိုရီးယား 

ဂေါက်သီးရိုက်မယ် ချွေဟေဂျင် ဦးဆောင်
‌ကွာလာလမ်ပူ အောက်တိုဘာ ၃၀

  မလေးရှားနိင်ုင ံ  ကွာလာလမ်ပ ူ

မြို့တွင်ကျင်းပနေသည့ ်Maybank 

Championship   ဂေါက်သီးရိုက် 

ပြိုင်ပဲွ  ပထမနေ့အပြီးတွင် တောင် 

ကိုရီးယား       ဂေါက်သီးရိုက်မယ် 

ချွေဟေဂျင်က သတ်မှတ်ရိက်ုချက် 

ထက်      ရှစ်ချက်     လျောရ့ိက်ုကာ 

အမှတ်ပေးဇယားကိ ု  ဦးဆောင်နေ 

ကြောင်း ယနေ့တွင်ဖော်ပြခဲသ့ည်။ 

စကော့တလန်    ဂေါက်သီးရိုက် 

မယ်      ဒရိင်ုးဘတ်နှင့ ်      အတီလ ီ

ဂေါက်သီးရိက်ုမယ်  မိရုက်ကိတုိုက့ 

သတ်မှတ်ရိုက်ချက်ထက်     ခုနစ် 

ချက်စီလျော့ရိုက်ကာ  အမှတ်ပေး 

ဇယား၏ ဒုတိယနေရာတွင် ပူးတဲွ 

ရပ်တည်ထားနိုင်ခဲ့သည်။ 

ဩစတြေးလျဂေါက်သီးရုိက်မယ် 

ဟန်နာဂရင်းအပါအဝင်   ပြိုင်ပဲွဝင် 

ခနုစ်ဦးထကိ    သတ်မှတ်ရိက်ုချက် 

ထက်     ခြောက်ချက်စီလျော့ရိုက် 

ကာ အမှတ်ပေးဇယား၏ တတိယ 

နေရာတွင်           ပူးတဲွရပ်တည်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။

 ချွေဟေဂျင်သည် ပထမနေ့တွင် 

Bogey   Free    ရခဲ့ပြီး    ချန်ပီယံ   

လက်စွမ်းမျ ိုး ပြသနိုင်ခဲ့သည်။ 

ချွေဟေဂျင်က   “ကျင်းတိုင်း 

မဟုတ်ရင်တောင်     ကျင်းတော် 

တော်များများမှာ   အကောင်းဆုံး 

ကစားနိုင်ခဲ့တယ်။ တချ ို့ကျင်းမှာ 

တော့ကျင်းစိမ်တာ အမှားအယွင်း 

လေးတချ ို့တော ့          ရိှခဲပ့ါတယ်။    

ခြုံကြည့်ရင်     ပထမနေ့ကတော့  

တော်တော်လေးကုိ ကောင်းအောင် 

ကစားနုိင်ခ့ဲပါတယ်။ ကျွန်မအတွက် 

ဒပီြိုင်ပဲွဟာ            ငါးပဲွဆက်တိက်ု 

ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ခဲတ့ဲ ့       ပြိုင်ပဲွ 

တစ်ရပ်လဲဖြစ်တယ်။  ပွဲဆက်များ 

နေတော့ ပဲွပနးဒဏ်တော့ရိှပါတယ်။ 

နောက်နေ့တွေမာ     အကောင်းဆုံး  

ကစားနိင်ုဖိုအ့တွက်တော ့ ကောင်း 

ကောင်းအနားယဖူိုတ့ော ့    လိအုပ် 

နေတယ်။       ကြံ့ခိုင်မှုအပြည့်နဲ့   

ကစားနိင်ုမှ       လိခုျင်တဲရ့လဒ်မျ ိုး    

ရရှိမှာလဲဖြစ်ပါတယ်။     နောက် 

တစ်ချက်က        ဖိအားကင်းဖို့လဲ 

လိအုပ်တယ်။     ဖအိားကင်းကင်းနဲ့   

ကစားနိုင်မယ်လို့လဲ       မျှော်လင့် 

ပါတယ်”ဟ ု  ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။                Ref : NST                          

                           Trs : AZL 

‌မန်ယူအသင်းက ကွင်းလယ်ကစားသမားဟောင်း တွမ်မီနေးကို 
ပြန်လည်ခေါ်ယူရန် ကြိုးပမ်းနေ

မန်ချက်စတာ အောက်တိုဘာ ၃၀

မနယအူသင်းက  လိအုပ်ချက် 

များရိှနေသည့ ်အသင်း ကွင်းလယ် 

ပိင်ုးအတွက် ကစားသမားဟောင်း 

တစ်ဦးဖြစ်သည့်     တွမ်မီ‌နေးကို 

ပြန်လည်            ခေါ်ယရူန်အတွက် 

ကြိုးပမ်းနေကြောင်း သိရသည်။

တွမ်မီနေးသည်   ပြီးခဲ့သည့် 

၂၀၂၄ ခနှုစ် နွေရာသ ီကစားသမား 

အပြောင်းအရွှေ့ကာလက   မနယ ူ

အသင်းမှ နာပိလုအီသင်းသိုပ့ြောင်း 

ရွှေ့ကစားခဲသ့ဖူြစ်ပြီး   အသင်းနှင့် 

အတ ူပထမဆုံး ဘောလုံးရာသတွီင် 

ပင်  အကောင်းဆုံး ခြေစွမ်းပြသနိင်ု 

ခဲ့သူဖြစ်သည်။

ပြီးခ့ဲသည့်ဘောလံုးရာသီက တွမ် 

မီနေးသည်    နာပိုလီအသင်းနှင့် 

အကောင်းဆုံး   ခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့ 

ကာ  နာပိလုအီသင်း အတီလစီီးရီး 

အေချန်ပီယံဆု     ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ရာ 

တွင်  အဓကိ  ကစားသမား တစ်ဦး 

အဖြစ်ပါ၀င်ခဲပ့ြီး အတီလစီီးရီးအေ 

တစ်နှစ်တာ        အကောင်းဆုံး 

ကစားသမားဆုကိုပင်     ရရှိခဲ့သူ     

ဖြစ်သည်။

 တွမ်မနီေးသည်   နာပိလုအီသင်း 

နှင့်   အကောင်းဆုံး  ခြေစွမ်းပြသ 

လျက်ရှိနေသော်လည်း    အီတလီ 

နိင်ုငတွံင် အဆင်မပြေဖြစ်နေသည့် 

အတွက် အင်္ဂလန်နိင်ုငသံိုပ့ြန်လည် 

ပြောင်းရွှေ့ရန်    ကြိုးပမ်းနေခြင်း 

ဖြစ်သည်။

မန်ယူအသင်းကလည်း အသင်း

ကွင်းလယ်ပိင်ုးလိအုပ်ချက်ကြောင့် 

တွမ်မနီေးကိ ု   ပြန်လည်ခေါ်ယလူိ ု

နေပြီး      မန်ယူအသင်းနှင့်အပြိုင် 

စပါးအသင်းကလည်း        ခေါ်ယရူန်                 

ကြိုးပမ်းနေကြောင်း သိရသည်။

          Ref : Fabrizio Romano

         Trs : STA

ကမ ္ဘာ့ချန်ပီယံစိန်ခေါ်ပွဲကို မာရီစပန်ဆာနှင့်ထိုးသတ်ရန် 
အကောင်းဆုံးပြင်ဆင်ထားကြောင်း အမေရိကန်လက်ဝှေ့မယ် မီကဲလာ ပြောကြား

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၃၀

WBO   အမျ ိုးသမီးဖယ်သာဝတ်ိ 

တန်း    ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီ ံ   အမေရကိန် 

လက်ဝှေမ့ယ်  မကီလဲာသည် WBA 

လိုက်မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း       ကမ္ဘာ့ 

ချန်ပီယံ      ကနေဒါလက်ဝှေ့မယ် 

မာရီစပနဆာနှင့် ထုိးသတ်သွားမည့် 

စန်ိခေါ်ပဲွအတွက်     အကောင်းဆုံး 

ပြင်ဆင်ထားကြောင်း       ယနေ့တွင် 

ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။ 

မကီလဲာသည် မာရစီပနဆာနှင့် 

WBA စပူါဝယ်သာဝတ်ိတန်း ကမ္ဘာ ့

ချန်ပယီခံါးပတ်အတွက်   ထိုးသတ် 

မည်ဖြစ်ပြီး  အနိင်ုရရိှပါက  မတညူ ီ

သော     ဝတ်ိတန်းသုံးခ၏ု      ကမ္ဘာ့ 

ချန်ပီယံဖြစ်ခွင့်ရမည်ဖြစ်သည်။  

အမျ ိုးသမီး လက်ဝှေလ့ောက၏ 

အကောင်းဆုံးပဲွ      ဖြစ်လာနိင်ုသည့် 

ပွဲစဉ်အဖြစ်   ထင်ကြေးပေးခံထား 

ရသည့် ပွဲစဉ်လည်းဖြစ်သည်။ 

မကီလဲာအနေဖြင့ ်ကစားသမား 

ဘဝမှ     အနားမယမီူ     အမျ ိုးသမီး 

လက်ဝှေလ့ောက၏  အကောင်းဆုံး 

စိန်ခေါ်ပွဲတစ်ပွဲကို    ထိုးသတ်ချင် 

ကြောင်း ထုတ်ဖော်ပြောကြားခ့ဲသည်။

မကီလဲာက “လက်ဝှေသ့မားဘဝ       

သက်တမ်းတစ်လျှောက် အကောင်း 

ဆုံးစန်ိခေါ်ပဲွအဖြစ်    သတ်မှတ်ခရံ 

မဲ့စိန်ခေါ်ပွဲကို      ထိုးသတ်ခွင့်ရဖို့  

ဆန္ဒရိှနေခဲတ့ယ်။        မာရစီပနဆာနဲ့ 

ပဲွစဉ်ဟာ ကျွန်မလိခုျင်နေတဲ ့ပဲွစဉ် 

မျ ိုးဖြစ်ပါတယ်။  နှစ်ယောက်လုံးက 

ကမ္ဘာခ့ျန်ပီယခံါးပတ်ကိ ု    ပိင်ုဆိင်ု 

ထားသလို         နှစ်ယောက်စလုံး  

ထိုးသတ်နေတဲ့      ဝိတ်တန်းမှာ 

မဟတ်ုဘ ဲ       တခြားဝတ်ိတန်းမှာ   

ထိုးသတ်မဲ့ပွဲစဉ်ဖြစ်လို့လဲ       စိတ် 

လှုပ်ရှားမိပါတယ်။   တကယ့်ကို 

အရေးပါတဲ ့စန်ိခေါ်ပဲွ တစ်ပဲွဖြစ်ပြီး 

တော ့မတညူတီဲ ့ဝတ်ိတန်းသုံးခရုဲ့     

ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံဖြစ်ခွင့်ရမဲ့    အခွင့် 

အရေးကိ ု ပိင်ုဆိင်ုခွင့ရ်မှာလဖဲြစ်ပါ 

တယ်။   တကယ်တော့   လောရင့် 

ပရိက်ုနဲ့   ပြိုင်ဘက်ကင်း   ချန်ပယီ ံ

ခါးပတ်အတွက် ထိုးသတ်သွားချင် 

ခဲတ့ာပါ။   ဒါပေမဲလ့ ဲ ဒနှီစ်မှာတော ့

မဖြစ်နိုင်တော့ပါဘူး။    မာရီစပန် 

ဆာနဲ့ပဲွစဉ်မှာ ရလဒ်ကောင်းရဖိုလ့ ဲ

မျှော်လင့ပ်ါတယ်။    မာရစီပနဆာ 

ကိုအနိုင်ယူပြီးရင်        လာမဲ့နှစ် 

လောရင့ပ်ရိက်ုနဲ့     ထိုးသတ်နိင်ုဖို ့

ကြိုးစားသွားမှာပါ”   ဟပုြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  Ref : Boxing Scene

             Trs : AZL



စိုးမိုးဝင်း(စိုက်ပျ ို းရေး)

စာမျက်နှာ ၁၀ 	                                                                                                                                                                                                                          ၃၁-၁၀-၂၀၂၅



မြန်မာတို ့ ပနဲကီလေးဟခုေါ်သည့ ် ပရဲာဇာသည် 

မြန်မာတို့၏    နေ့စဉ်   စားသောက်ဖွယ်ရာများတွင် 

ပဟဲင်းချ ို၊ ပပဲြုတ်၊ သပ်ုစားခြင်း၊ ဟင်းချ ိုချက်ခြင်းနှင့် 

အတို့အမြှုပ်များအဖြစ်   အဓိကစားသုံးကြသည်။ 

မြန်မာနိင်ုငတွံင်   ပရဲာဇာကုိ    နေရာအန့ံှအပြားတွင် 

ဈေးနှုန်းချ ိုသာသော  အာဟာရပြည့်   အစားအစာ 

အဖြစ် စားသုံးကြသည်။  ကျေးလက်ဒေသများတွင် 

ပရဲာဇာကိ ု  ပရိတုင်းအရင်းအမြစ်အဖြစ် သုံးစဲွကြပြီး  

သက်သတ်လွတ်စားသုံးသော ပဂု္ဂိုလ်များသည်လည်း 

ပဲရာဇာကို အဓိကထားစားသုံးကြသည်။ 

ပဲရာဇာသည်   ပရိုတင်းဓာတ်၊   အမျှင်ဓာတ်၊ 

ဖောလတ်ိဓာတ်နှင့ ်သဓံာတ်ကြွယ်ဝပြီး ကျန်းမာရေး 

အတွက်   များစွာအထောက်အကူပြုသည်။   နှလုံး  

ကျန်းမာရေးကောင်းမွန်စေခြင်း၊ သွေးတွင်း သကြား 

ဓာတ် ထန်ိးညိှပေးခြင်း၊ အစာခြေစနစ် ကောင်းမွန်စေ 

ခြင်းတိုက့ြောင့် ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင်  စားသုံးမှုမြင့မ်ား 

လျက်ရိှသည်။ ပရဲာဇာ၏ ကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူး 

များကြောင့်  နိုင်ငံတကာတွင်  ဝယ်လိုအားမြင့်မား 

လျက်ရှိပြီး   ပဲရာဇာစိုက်ပျ ိုးမှုသည်လည်း   အလွန် 

အရေးပါသော အခန်းကဏ္ဍမှ ပါဝင်လာသည်။ 

ကမ္ဘာပေါ်တွင်  ပဲရာဇာကို  အများဆုံးစိုက်ပျ ိုး 

ထုတ်လုပ်ပြီး   အများဆုံးတင်ပို့နေသည့်   နိုင်ငံမှာ 

ကနေဒါနိုင်ငံဖြစ်သည်။  ဒုတိယအများဆုံးနိုင်ငံမှာ 

အိန္ဒိယနိုင်ငံဖြစ်၍  ပဲရာဇာစိုက်ပျ ိုးဧရိယာများပြား 

စွာရှိနေပြီး  ပြည်တွင်းစားသုံးမှုလည်း   မြင့်မားနေ 

သည်။  အခြားပဲရာဇာစိုက်ပျ ိုးသော    နိုင်ငံများမှာ 

တူကီယဲ၊ ဩစတြေးလျ၊ အမေရိကန်၊ နီပေါ၊  အီသီ 

ယိုးပီးယားနိုင်ငံတို့ ဖြစ်သည်။    တစ်ကမ္ဘာလုံး၏ 

ပဲရာဇာထုတ်လုပ်မှုအနေဖြင့် တစ်နှစ်လျှင် တန်ချနိ် 

အားဖြင့် ခြောက်သန်း၊ ခုနစ်သန်းခန့်    ထုတ်လုပ် 

လျက်ရှိသည်။ အဓိကတင်ပို့နေသော   နိုင်ငံများမှာ   

ကနေဒါ၊ ဩစတြေးလျ၊  အမေရိကန်၊  တူကီယဲတို့ 

ဖြစ်ပြီး   ကနေဒါနိုင်ငံသည်  ကမ္ဘာ့တင်ပို့မှု၏ ၅၀ 

ရာခိင်ုနှုန်းကျော်ကိ ုတင်ပိုန့ေသည်။ အဓကိတင်သွင်း 

နေသောနိင်ုငမံျားမှာ  အနိ္ဒယိ၊  ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ်၊  အဂီျစ်၊ 

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံတို့ ဖြစ်သည်။ 

ပဲရာဇာစိုက်ပျ ိုး ဝင်ငွေတိုး

ပဲရာဇာသည် အပင်ပေါက်ချနိ်တွင် အပူချနိ် ၁၀ 

ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်မှ ၂၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ  လိုအပ် 

ပြီး   ပျမ်းမျှအားဖြင့် အပူချနိ် ၂၄ ဒီဂရိစင်တီဂရိတ် 

အောက်ရိှသည့ ်အေးမြသော  ရာသဦတကို ု နှစ်သက် 

သည်။  အပခူျန်ိ ၃၀ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိထက်ကျော်လျှင် 

မခံနိုင်ပေ။  အထူးသဖြင့် ပန်းပွင့်ချနိ်တွင် အလွန် 

ပူပြင်းလျှင် အထွက်နှုန်းကျစေနိုင်သည်။   ပဲရာဇာ 

သည် တုိက်ရုိက်နေရောင်ခြည်လုိအပ်သော နေကြိုက် 

သီးနှံ   အမျ ိုးအစားဖြစ်သည်။ မိုးရေချနိ်အားဖြင့် 

မီလီမီတာ ၃၅၀မှ မီလီမီတာ ၄၅၀ ထိ လိုအပ်သည်။  

မိုးခေါင်ဒဏ်ခနံိင်ုစွမ်း  အတန်အသင့ရိှ်ပြး  ရေဝပ်ဒဏ် 

ကို မခံနိုင်ပေ။ 

ပဲရာဇာစိုက်ပျ ိုးရန်   မြေအမျ ိုးအစားအနေဖြင့် 

သဲနုန်းမြေ သို့မဟုတ် နုန်းမြေမှာ ကောင်းစွာအောင် 

မြင် ဖြစ်ထွန်းသည်။ ပဲရာဇာသည် မြေချဉ်ငန်ဓာတ် 

pH 6.0 မှ 7.0  ကြားကိ ု နှစ်သက်ပြီး မြေအလွန်အကျွ ံ

ငန်ခြင်းမျ ိုးကို မနှစ်သက်ပေ။  ပဲရာဇာသည် ရေစီး 

ရေလာကောင်းမွန်သော မြေမျ ိုးကို  ပိုမိုနှစ်သက်ပြီး 

မိုးများသောဒေသများတွင်    ရေထုတ်မြောင်းစနစ် 

များကို   ကောင်းမွန်အောင်    ဆောင်ရွက်ထားရ   

မည်။ ထို့ကြောင့် ပဲရာဇာစိုက်ပျ ိုးရန် အသင့်တော်  

ဆုံး သောအခြေအနေမှာ       အေးမြသောရာသီဥတု      

ရှိပြီး ရေစီးရေလာကောင်းသော    သဲနုန်းမြေပေါ်    

တွင်     စိုက်ပျ ိုးလျှင်      အကောင်းဆုံးရလဒ်ကို 

ရရှိနိုင်သည်။ 

မြန်မာနိင်ုငတွံင် ပရဲာဇာကိ ုအဓကိစိက်ုပျ ိုးသော 

ဒေသများမှာ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးနှင့်  ရှမ်းပြည် 

နယ်တို့ဖြစ်သည်။ စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန၏  ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ခနှုစ် စာရင်းအရ စစ်ကုိင်းတိင်ုးဒေသကြီးတွင်  

စုစုပေါင်း  စိုက်ဧက ၃၁၇၈ ဧကရှိပြီး အထွက်နှုန်း 

၁၃ ဒသမ ၄၆ တင်းဖြင့် စုစုပေါင်း ၃၆၁၉၇ တင်း 

ထွက်ရိှခဲသ့ည်။ ရှမ်းပြည်နယ်တွင် စစုပုေါင်းစိက်ုဧက 

၉၉၄ ဧကရှိပြီး အထွက်နှုန်း ၁၃ ဒသမ ၉၇ တင်းဖြင့်  

စုစုပေါင်း ၁၃၈၈၇ တင်း ထွက်ရှိခဲ့သည်။ 

ရှမ်းပြည်နယ်  ကလောမြို့နယ်တွင် ပဲရာဇာကို 

ဒီဇင်ဘာလတွင် စိုက်ပျ ိုးပြီး မတ်လတွင်  ရိတ်သိမ်း 

သည်။ မျ ိုးစေ့နှုန်းထားအနေဖြင့်  တစ်ဧကအတွက် 

၁၀ ပိဿာအသုံးပြုသည်။ တစ်ဧက  ကုန်ကျစရိတ် 

အနေဖြင့် ငွေကျပ် ၇၁၅၀၀၀ ကုန်ကျပြီး တစ်ဧက 

အထွက်နှုန်း ၁၄ တင်း၊ ရောင်းဈေး  တစ်ပိဿာ 

ငွေကျပ်  ၃၈၀၀ ဖြင့တွ်က်လျှင်   စစုပုေါင်း ရောင်းရငွေ 

၁၀၃၄၂၀၈ ကျပ် ရရှိနိုင်သည်။ အကျ ိုးအမြတ်အနေ 

ဖြင့် တစ်ဧကမှ ၃၁၉၂၀၈ ကျပ် ရရှိနိုင်သည်။  

အိန္ဒိယဝယ်လိုအားများသည့် ပဲရာဇာ

အိန္ဒိယနိုင်ငံသည် ကမ္ဘာ့ဒုတိယလူဦးရေအများ 

ဆုံး နိင်ုငဖံြစ်ပြး ပအဲများဆုံးစားသုံးသော နိင်ုငလံည်း 

ဖြစ်သည်။ အိန္ဒိယလူမျ ိုးများသည် ပဲစင်းငုံ (ခွဲခြမ်း)

များကိ ုအများဆုံးစားသုံးကြရာမှ မကြာသေးမကီာလ 

များအတွင်း ပဲရာဇာ(ခွဲခြမ်း)ကုိ ပြောင်းလဲစားသုံး 

လာကြသည်။ ထိုက့ြောင့ ်၂၀၂၅ ခနှုစ်အတွင်း ပရဲာဇာ 

စားသုံးမှုမြင့်မားလာပြီး   ပဲရာဇာတင်သွင်းမှုသည် 

လည်း  သသိသိာသာတိုးမြင့လ်ာခဲသ့ည်။ အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ

သည် ပဲမျ ိုးစုံကို ကိုယ်တိုင်စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်သော် 

လည်း  ရောင်းလိုအားနှင့်   ဝယ်လိုအားမမျှတသည့် 

အတွက် ပြည်ပဈေးကွက်များကို အမှီပြုနေရသည်။ 

ယခနှုစ်တွင်  ပြည်တွင်းတွင်   ပစဲင်းငုစံိက်ုပျ ိုးထွက်ရိှ 

မှုကျဆင်းပြး    ဈေးနှုန်းများကြီးမြင့်လျက်ရှိသည့် 

အတွက်  ပရဲာဇာကုိပြောင်းလ၍ဲ ပိမုိ ုစားသုံးလာသည့် 

စားသုံးသအူလေအထပြောင်းလမဲှုကိ ုတွေ့ရိှရသည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်အနိ္ဒယိအစိုးရအနေဖြင့ ်ပြည်ပမှ  ပရဲာဇာ 

တင်သွင်းမှုအပေါ်  အကောက်ခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ကို   

၂၀၂၅  ခုနှစ် ဘဏ္ဍာနှစ်ကုန်ထိ  သက်တမ်းထပ်မံ 

တိုးမြှင့်ပေးခဲ့သည်။ 

မြန်မာနိင်ုငတွံင် လက်ရိှအခြေအနေအရ ပရဲာဇာ 

စိုက်ပျ ိုးမှုသည်  မိသားစုစားလောက်ရံု၊  ဖူလုံရုံသာ 

စိက်ုပျ ိုးလျက်ရိှပြီး စီးပွားဖြစ် အကွက်ကျယ်များဖြင့် 

စိုက်ပျ ိုးမှုမရှိသေးပေ။  ရှမ်းပြည်နယ်  ကလောမြို့ 

နယ်၏ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခနှုစ် စာရင်းအရ ကလောမြို့နယ် 

တွင် ကျေးရွာပေါင်း ၂၉ ရွာရိှသည့အ်နက် ၂၅ ရွာတွင် 

ပရဲာဇာစိက်ုပျ ိုးခဲသ့ည်။  စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ည့ ် ကျေးရွာများ 

အနက် သူရဲကျေးရွာတွင် နှစ်ဧက၊  နောင်ရဲကျေးရွာ 

တွင် သုံးဧက  အနည်းဆုံးစိုက်ပျ ိုးခဲ့ပြီး   ဘော်နင်း 

ကျေးရွာတွင် ၂၈၆ ဧက အများဆုံးစိုက်ပျ ိုးခဲ့သည်။

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန၏    ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုနှစ် 

စာရင်းအရ မြန်မာနိုင်ငံတွင်  ပဲရာဇာ စုစုပေါင်းစိုက် 

ဧက ၄၁၇၂ ဧက၊ တစ်ဧကအထွက်နှုန်း ၁၂ တင်းနှင့် 

စုစုပေါင်းအထွက် ၅၀၀၈၄ တင်း  ထွက်ရှိခဲ့သည်။  

ထိုက့ြောင့ ် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငဖံြစ်သော  အနိ္ဒယိနိင်ုင၏ံ   

လဦူးရေများပြားမှုနှင့် ပရဲာဇာစားသုံးမှု  မြင့်မားလာ 

ခြင်း၊   အိန္ဒိယအစိုးရ၏   ပဲရာဇာကုန်သွယ်ရေး  

မူဝါဒပြောင်းလဲလာခြင်းများကို မိမိတို့နိုင်ငံအတွက် 

အခွင့်အလမ်းအဖြစ်ပြောင်းလဲကာ   ပဲရာဇာတိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးနှင့် ပြည်ပတင်ပို့နိုင်ရေးတို့အတွက် 

အားလုံးအတတူကွ ဝိင်ုးဝန်းကြိုးပမ်း ဆောင်ရွက်ကြ 

ရန် လိုအပ်သည်။ 

နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ပဲရာဇာစိုက်ပျ ိုးစို့

နိုင်ငံစီးပွားမြှင့်တင်ရာတွင်   ကုန်ထုတ်လုပ်မှု 

ကဏ္ဍ၊ ကုန်သွယ်မှုကဏ္ဍ၊ ဝန်ဆောင်မှုကဏ္ဍဟူ၍ 

အလေးထားဆောင်ရွက်ကြရာ မြန်မာနိုင်ငံ၏ လူဦး 

ရေ ၇၀ ရာခိုင်နှုန်းကျော် မှီတင်းနေထိုင်   စီးပွားရေး 

လပ်ုကိင်ုနေကြသည့ ်ကျေးလက်ဒေသ၏စိက်ုပျ ိုးရေး 

နှင့် မွေးမြူရေးကဏ္ဍတွင် ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုတိုးတက် 

မြင့်မားရေးကို ကြိုးစားဆောင်ရွက်ရန် အရေးကြီး 

သည်။ စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍတွင် သီးနံှများအထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ပြီး နိုင်ငံခြားတင်ပို့နိုင်ရေးကုိ ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိရာ နိုင်ငံခြားတင်ပို့မှု အလားအလာရှိသော  

ပရဲာဇာသည်လည်း ဦးစားပေးဆောင်ရွက်သင့သ်ည့် 

သီးနှံတစ်မျ ိုးဖြစ်လာသည်။ 

ပဲရာဇာသည် မြန်မာနိုင်ငံအထက်ပိုင်း မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်   စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီးတို့၏ 

ရာသီဥတုနှင့်ကိုက်ညီပြီး စိုက်ပျ ိုးဖြစ်ထွန်းအောင် 

မြင်နိင်ုသည်။ သီးနံှပင်အစောပိင်ုးကာလတွင် ပအူိက်ု 

စွတ်စိုမှုကိုလိုအပ်ပြီး   နောက်ပိုင်းအချနိ်တွင်    နှင်း 

ရရှိမှုကို   ကြိုက်နှစ်သက်သော  သီးနှံအမျ ိုးအစား 

ဖြစ်သဖြင့်   ထိုဒေသများတွင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်သည်။ 

ထိဒုေသများတွင် ပရဲာဇာကိ ုအောက်တိဘုာ ၁၅ ရက် 

မှ နိုဝင်ဘာ ၁၅ ရက်အတွင်း စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပြီး ဖေဖော် 

ဝါရီ   ၁၅ ရက်မှ မတ်  ၁၅ ရက်အတွင်း ရိတ်သိမ်း 

နိုင်သည်။ ပဲရာဇာ၏သက်တမ်းမှာ ရက်ပေါင်း ၁၀၀ 

မှ  ရက်ပေါင်း ၁၂၀ ခန့်ရှိပြီး  ရိတ်သိမ်းရာတွင် ဒေသ 

ရာသီဥတု  အပူ၊  အအေးကိုလိုက်၍    ရင့်မှည့်မှု 

ကွာခြားပြီး   ရိတ်သိမ်းချနိ်ကာလ   အနည်းငယ် 

ကွာခြားတတ်သည်။ 

ပရဲာဇာ စိက်ုဧကတိုးရေးအတွက် ပရဲာဇာစိက်ုပျ ိုး 

ရန် အခြေအနေပေးသော ဒေသများတွင် မိုးသီးနှံ 

အပြီး ပဲရာဇာစိုက်ပျ ိုးရန်  စည်းရုံးဆောင်ရွက်သင့် 

သည်။  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး    ရွှေဘိုခရိုင်တွင် 

စပါးကို အဓိကစိုက်ပျ ိုးကြပြီး ပဲမျ ိုးစုံသီးနှံများကို 

အနည်းငယ်သာ စိက်ုပျ ိုးကြသည်။  စားသုံးသရူေးရာ 

ဦးစီးဌာန၏  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုနှစ် စာရင်းအရ ရွှေဘို 

မြို့တွင် ပဲရာဇာစိုက်ပျ ိုးမှု မရှိသော်လည်း ရွှေဘိုမြို့ 

ဈေးကွက်အတွင်း ပရဲာဇာများကိ ုရောင်းချလျက်ရိှရာ 

ဒေသတွင်းရိှပဲွရုမံျားမှ ဝယ်ယရူောင်းချ၍   ဒေသတွင်း 

ရိှ စားသုံးသမူျားနှင့ ်တစ်ဆင့ပ်ြန်လည်ရောင်းချမည့် 

သမူျားက  ဝယ်ယကူြကြောင်း သရိသည်။ ထိုက့ြောင့်   

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးအတွင်း၌    မိုးသီးနှံအပြီး   

ပဲရာဇာစိုက်ပျ ိုးရန်   အလားအလာရှိသည်။ 

ပဲရာဇာစိုက်ဧကတိုးရေး   ဆောင်ရွက်သကဲ့သို့ 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်းတိုးတက်ရေးကိလုည်း အလေး 

ထား ဆောင်ရွက်သင့်သည်။ ပဲရာဇာစိုက်ပျ ိုးရာတွင် 

မျ ိုးသည် အလွန်အရေးကြီးသည်။ ပရဲာဇာမျ ိုးများတွင် 

အစေအ့ရွယ်အစားနှင့ ်   အရောင်တိုသ့ည် အမျ ိုးမျ ိုးရိှ 

သည်။ အစေသ့ေးမျ ိုးများတွင် အစေ ့၁၀၀၀ တွင် ၂၅ 

ဂရမ်သာရှိပြး အစေကြီးမျ ိုးများတွင် အစေ ၁၀၀၀ 

တွင် ၆၀ ဂရမ် ရိှသည်။ မျ ိုးရွေးချယ်ရာတွင် ဈေးကွက် 

မှလိုအပ်သည့်မျ ိုးနှင့်   ဒေသနှင့်ကိုက်ညီသော စိုက် 

ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ       လက္ခဏာရပ်များရှိသည့်မျ ိုးကို 

ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးသင့်သည်။

 ပဲရာဇာစိုက်ပျ ိုးရာတွင် တန်းကြား တစ်ပေခွဲမှ 

နှစ်ပေထိထား၍ ပင်ကြား ခြောက်လက်မမှ ရှစ် 

လက်မထိထားကာ  စိုက်ပျ ိုးကြသည်။   အပင်များ 

ရှင်သန်ဖြစ်ထွန်းရန်အတွက် သံထွန်ဖြင့် ကြားလိုက် 

ခြင်း၊ ပေါင်းသင်ခြင်းတို့ကို ပြုလုပ်ပေးရမည်။ မျ ိုး၊ 

မြေ၊ ရေ၊ နည်း ဆိုသည့်အတိုင်း မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

မျ ိုးစေ့ကို အသုံးပြုခြင်း၊ မြေဆီလွှာကို  ကောင်းစွာ 

စီမံခန့်ခွဲခြင်း၊  လိုအပ်သည့်အချနိ်တွင်  အစိုဓာတ် 

လုံလောက်စွာရရှိရန်  ရေကိုစနစ်တကျ   စီမံခန့်ခွဲ 

ခြင်းနှင့ ်အထွက်နှုန်းတိုးရေး နည်းစနစ်များကုိ အသုံး 

ပြုခြင်းအားဖြင့်  ပဲရာဇာစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ရာတွင် 

အထွက်နှုန်း တိုးတက်နိုင်သည်။ 

ပဲမျ ိုးများသည် နိုက်ထရိုဂျင်ကို ဖမ်းယူနိုင်သော 

စွမ်းရည်ရှိသောကြောင့်    ပဲရာဇာစိုက်ပျ ိုးရာတွင် 

ဓာတ်မြေဩဇာအနည်းငယ်သာ သုံးရပြီး ကုန်ကျ 

စရိတ်နည်းနိုင်သည်။  လက်ရှိ ပဲရာဇာစိုက်ပျ ိုးထုတ် 

လုပ်မှုတွင် အထွက်နှုန်းနည်းနေသေးသည့်အတွက် 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်အသုံးပြုခြင်း၊ သွင်းအားစုများ 

အသုံးပြုခြင်း၊ သီးနှံစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှုကို  စနစ် 

တကျ စမံီခန့် ခဲွခြင်းနှင့ ်စိက်ုပျ ိုးပညာပေးရေးလပ်ုငန်း 

များ  တောင်သူများကို   ပညာပေးခြင်းအားဖြင့် 

ပဲရာဇာအထွက်နှုန်း တိုးတက်ရေးနှင့်  ထုတ်လုပ်မှု 

မြင့်မားရေးတို့ကို ဆောင်ရွက်နိုင်သည်။ 

နိုင်ငံ့စီးပွားမြှင့်တင်ရေး    ဆောင်ရွက်ရာတွင်      

စိုက်ပျ ိုးရေးကုန်ထုတ်လုပ်မှု     မြင့ ်မားအောင် 

ဆောင်ရွက်ပြး စိက်ုပျ ိုးရေးထတ်ုကုန်များကိ ုကောင်း 

မွန်သော ကန်ုသွယ်ရေးလပ်ုငန်းများမှတစ်ဆင့ ်နိင်ုင ံ

ခြားသို့တင်ပို့နိုင်လျှင် နိုင်ငံတော်အတွက် နိုင်ငံခြား 

ဝင်ငွေရရှိပြီး    နိုင်ငံ့စီးပွား  မြင့်မားလာနိုင်သည်။ 

ထိုအ့တ ူပြည်ပပိုက့န်ု စိက်ုပျ ိုးရေးထတ်ုကန်ုများသည် 

တောင်သဦူးကြီးများအတွက်လည်း  ဝင်ငွေတိုးတက် 

ရရှိရေးကို အထောက်အကူပြုနိုင်သည်။  ထို့ကြောင့် 

ပြည်ပပိုကု့န်အဖြစ် အလားအလာရိှသော ပရဲာဇာကုိ 

စိက်ုဧရယိာတိုးချဲ့ရေး၊ အထွက်နှုန်းတိုးတက်ရေးနှင့် 

နိုင်ငံခြားတင်ပို့နိုင်ရေးတို့အတွက် ဝိုင်းဝန်းကြိုးစား

ဆောင်ရွက်ကြလျှင်      တောင်သူဦးကြီးများနှင့် 

ကုန်သည်များ ဝင်ငွေတိုးပြီး နိုင်ငံတော်ရွှေသီးနိုင် 

ပါကြောင်း  ရေးသားတင်ပြလိုက်ရပါသည်။ 

ကိုးကား

-	 ‌စားသုံးသရူေးရာဦးစီးဌာနက ထတ်ုဝေသော 

သတင်းများ။

-	 လယ်ယာစီးပွားသတင်းဂျာနယ်မှ ထုတ်ဝေ 

သော ဆောင်းပါးများ။

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ို းဝင်ငွေတိုးကာ နိုင်ငံတော်ရွှေသီးစေမှာ ပဲရာဇာ



၃၁-၁၀-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

ရွှေတိဂုံစေတီတော်တွင် ၃၇ ကြိမ်မြောက် မသိုးရွှေကြာသင်္ကန်းရက်လုပ် ကပ်လှူပူဇော်ပွဲနှင့် 
သာမညဖလအခါတော်နေ့ အခမ်းအနားများကို ကျင်းပသွားမည်ဖြစ် 

The Big Kill ထိတ်လန့်သည်းဖို ဇာတ်ကားသစ်၌  
စကိအူးရစ်၊ ပီတီဟုမ်းနှင့်  အလီရှားဝက်တို့ပါဝင်မည်

တေးသံရှင် ခြောက်ဦးပါဝင်သည့်  တောင်ကြီးသားတို့ပွဲတော်ည တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 
ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်ရှိ The Square Theatre Bar တွင် ပြုလုပ်မည်

‌ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၃၀   

 တေးသရံင်ှ    ခြောက်ဦးပါဝင် 

သည့်   တောင်ကြီးသားတို ့ပဲွတော် 

ည         တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို  

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး    ချမ်းအေး 

သာစံမြို့နယ်ရှိ    The  Square  

Theatre Bar ၌   နိုဝင်ဘာ    ၄  

ရက်တွင်       ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  အဆိ ုပါ    တောင်ကြီးသား 

တို ့ ပဲွတော်ည တေးဂီတဖျော်ဖြေပဲွ 

တွင်     ပါဝင်သီဆိုဖျော်ဖြေမည့်    

တေးသံရှင်       ဟန်ထွန်းထံမှ 

သိရသည်။

အဆိုပါ    တောင်ကြီးသားတို့ 

ပဲွတော်ည    တေးဂတီဖျော်ဖြေပဲွတွင်    

တေးသံရှင်    ဂရေဟမ်၊   ဘိုဖြူ၊   

ဟန်ထွန်း၊   လှိုင်ဦးမော်၊   ကိအုောင်၊         

နိုင်းဝမ်းတို့က     အကောင်းဆုံး  

ပါဝင်သီဆို   ဖျော်ဖြေပေးကြမည်      

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"တောင်ကြီးနဲ့    တန်ဆောင် 

တိုင်ဆိုတာ     လုံးဝခြားခွဲလို့မရပါ 

ဘူး။  အဲဒီလိုခွဲခြားမရတဲ့ တောင် 

ကြီးတန်ဆောင်တုိင် အငွေ အသက် 

တွေကို       ခံစားကြည့်ရှုလို့ရမဲ့     

တေးသံရှင်       တောင်ပေါ်သား 

ခြောက်ယောက်နဲ့အတ ူ  ရှမ်းအက 

အလှတွေကို       ဖျော်ဖြေသွားမဲ့     

တောင်ကြီးသားတို့       ပွဲတော်ည  

တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို       The  

Square Theatre မှာ ကျင်းပသွား 

မှာဖြစ်ပါတယ်။      တောင်ပေါ်မြေကိ ု  

ရောက်သွားသလိ ုခစံားချက်တွေနဲ့ 

ငယ်စဉ်ကတည်းက    ရိုးမသွားတဲ ့

သီချင်းကောင်းတွေကို    ပြန်နား 

ဆင်းရင်း   The Square Theatre 

မှာပြန်ဆုကံြမယ်"  ဟ ု တေးသံရှင်           

ဟန်ထွန်းက ပြောပြသည်။

တောင်ကြီးသားတို ့ပဲွတော်ည 

တေးဂတီဖျော်ဖြေပွကဲိ ုThe Squ- 

are Theatre Bar တွင်   နိုဝင်ဘာ  

၄ ရက်   ည  ၅   နာရီမှ  စတင်ကာ 

ဖျော်ဖြေပေးသွားမည် ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                           ASH

‌ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၃၀   

ရန်ကုန်တိင်ုးဒေသကြီး ဒဂုမံြို့ 

နယ်ရှိ      ရွှေတိဂုံစေတီတော်တွင်    

၃၇  ကြိမ်မြောက်    မသိုးရွှေကြာ 

သင်္ကန်းရက်လပ်ု    ကပ်လှူပဇူော်ပဲွ 

နှင့်       သာမညဖလအခါတော်နေ့    

အခမ်းအနားများကို  တန်ဆောင် 

မန်ုးလ   အဖတ်ိနေ့နှင့်  လပြည့်နေ့ 

တို့တွင် သတ်မှတ်နေရာအသီးသီး 

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၃၀ 

           Live Nation Studios ၏ 

The Big Kill အမည်ရှိ ထိတ်လန့် 

သည်းဖုိ   ဟာသဇာတ်ကားသစ်၌ 

မင်းသား   စကအိူးရစ်၊       ပတီဟီမ်ုး 

နှင့်    မင်းသမီး   အလီရှားဝက်တို့  

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း   

အောက်တိဘုာ ၂၉   ရက်    သတင်း 

များအရ သိရသည်။

အဆုိပါ  The Big Kill ဇာတ် 

ကားသည်   စျာပနအခမ်းအနား 

တစ်ခုအတွက်    ကျေးလက်နေ 

အိမ်တစ်လုံးတွင်    စုစည်းမိခဲ့ကြ 

သည့်     မိတ်ဟောင်းဆွေဟောင်း 

တစ်စုနှင့်၎င်းတို့၏     မိသားစုဝင် 

များ      လူသတ်သမားတစ်ဦးနှင့် 

ရင်ဆိင်ုခဲရ့ပုကံိ ု ပုဖံော်ရိက်ုကူးမည့်  

ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

၌    ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း      

ရွှေတဂိုစံေတတီော်   ဘဏ္ဍာတော် 

ထိန်း    ဂေါပကအဖွဲ့    အဖွဲ့ဝင်   

ဦးဘိုးသင်းထံမှ သိရသည်။

"တန်ဆောင်မုန်းလ   အဖိတ် 

နေ့ (နိုဝင်ဘာ  ၃  ရက်)   ည  ၆  

နာရီမှာ         ရွှေတိဂုံစေတီတော်

ရင်ပြင်တောင်ဘက်    ရှေးဟောင်း 

ဗဒု္ဓရပ်ုပွားတော်များ  တန်ဆောင်း 

ရှေ့စုရပ်မှ         စေတီတော်ကို 

လက်ယာရစ်   တစ်ပတ်လှည့်လည် 

ပဇူော်ပြီး   ရာဟထုောင့်အောင်မြေ 

မှာ   ရက်ကန်းပြိုင်ပဲွဖွင့်ပွဲ   အခမ်း 

အနား  ကျင်းပပြုလုပ်သွားမှာဖြစ် 

ပါတယ်။  ည ၁၁  နာရီမှာ  ရက် 

ကန်းပြုင်ပွ ဲ ဆပုေးပွအဲခမ်းအနား 

ကျင်းပပြုလုပ်ပေးမှာ      ဖြစ်ပြီး 

ဆုရရှိတဲ့  ရက်ကန်းစင်တော်တွေ 

ကုိ ဆုချးီမြှင့်ခြင်း၊ ရရိှလာတ့ဲရွှေကြာ  

သင်္ကန်းတော်တွေက  ညတွင်းချင်း 

အပြီးချုပ်လပ်ုခြင်းတို ့ ဆောင်ရွက် 

သွားမှာဖြစ်ပါတယ်။  တန်ဆောင် 

မန်ုးလပြည့်နေ့ (နိဝုင်ဘာ  ၄ ရက်) 

နံနက်  ၄  နာရီမှာတော့ ရွှေကြာ 

သင်္ကန်းတော်နဲ့     စေတီတော်ကို  

လှည့်လည်ပဇူော်ပြီးတော ့ ရပ်ုပွား 

တော်များ၊       အထက်ပစ္စယံရှိ  

ပတ္တမြားမျက်ရှင်  ရုပ်ပွားတော်နဲ့     

သတ်မှတ်    တန်ဆောင်းတွေမှာ     

သတီင်းသုံးနေကြတဲ ့  ရပ်ုပွားတော် 

တွေကိ ု  မသိုးရွှေကြာသင်္ကန်းတွေ 

ကိ ု လှည့်လည်ပဇူော်ကပ်လှူသွား 

မှာဖြစ်ပါတယ်"ဟု    ဂေါပကအဖွဲ့  

အဖဲွ့ဝင် ဦးဘုိးသင်းထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ  အခမ်းအနားများသို့ 

လာရောက်ကာ    ညအပ်ိကသုိလ်ုယ ူ

ကြမည့်     ဘုရားဖူးပြည်သူများ 

အနေဖြင့်  သတ်မှတ်တန်ဆောင်း 

များတွင်   ညအပ်ိနားနေ  ကသုိလ်ု 

ယနူိင်ုရန်       စစီဉ်ဆောင်ရွက်ထား 

ကြောင်း  သိရသည်။           

                                 ASH

ရင်း  ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ Premiere Show ပွဲ ပြုလုပ်
ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၃၀ 

 Fortune TV၊  Hey Play Ap-

plication  နှင့်    Hey Play You-

Tube Channel တို့မှ  ထုတ်လွှင့် 

ပြသနေသည့်     ရင်းရုပ်သံဇာတ် 

လမ်းတွဲ   Premiere Show ပွဲ ကို 

အောက်တိုဘာ   ၂၉     ရက်က 

ရန်ကုန်မြို့ရှိ  Mingalar Cinema 

Kandawgyi တွင် ပြုလပ်ုခဲက့ြောင်း 

အဆိုပါ  ဇာတ်လမ်းတွဲတွင်  ပါဝင် 

သရပ်ုဆောင်ထားသ ူသရပ်ုဆောင် 

မော်ကွန်းသစ်ထံမှ သိရသည်။

အဆိပုါ   ရင်း  ရပ်ုသဇံာတ်လမ်း 

တဲွ၏   ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့်   ဇာတ် 

ညွှန်းကို  မောင်သစ္စာနှင့်    ရန်နိုင် 

ထွန်းတိုက့     ရေးသားထားကြပြီး 

ဇမ္ဗူမင်း Entertainment  အတွက် 

ဒါရိက်ုတာ   ရရဲင့်သစ္စာက  တာဝန် 

ယူ        ပုံဖော်ရိုက်ကူးထားသည့် 

လျှ ို့ဝှက်သည်းဖို   ဒရာမာ  ဇာတ် 

လမ်းတွဲဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ကျွန်တော်က     ရင်း   ဆိုတဲ့ 

ဇာတ်လမ်းတွဲမှာ        အားမာန် 

ကာရိက်ုတာနေရာက        ပါဝင်ထား 

ပါတယ်။  ကျွန်တော်ရိက်ုကူးခဲသ့မျှ 

ကာရိုက်တာတွေမှာ    တော်တော် 

လေးကိဆုိုးထားပါတယ်။ ပရသိတ် 

မန်ုးမယ်လိုလ့ထဲင်ပါတယ်။  ပါဝင် 

သတူွေ  သရပ်ုဆောင်တွေ  အကန်ု 

လုံးမှာ   တစ်ယောက်နဲ့မှ မတည့် 

သပူေါ။့   ဒါရိက်ုတာကိ ု  မေးတယ်။  

ကျွန်တော်နဲ့က   တည့်သူမပါဘူး 

လားဆိတုော ့   ဘယ်သနူဲ့မှမတည့် 

ရဘူးတဲ့လေ။       ကျွန်တော်က 

ဗလီန်ိကာရိက်ုတာ      မရိက်ုဖူးတော ့    

မပီပြင်မှာတော့ဆိုးတယ်။  ပညာ 

ပေး      ဇာတ်လေးဖြစ်တဲ့အတွက်  

ပရိသတ်တွေကြည့်ပြီးရင် ပညာရ 

မှာပါ"ဟု       သရုပ ်ဆောင် 

မော်ကွန်းသစ်က ပြောပြသည်။

ရင်း  ဇာတ်လမ်းတဲွတွင် သရပ်ု 

ဆောင်များအဖြစ်  မင်းဘုန်းမြတ်၊ 

မင်းတော်ဝင်၊  ကျော်ဇင်မင်းမြတ်၊ 

ကျော်ဇင်ထွဋ်၊    မော်ကွန်းသစ်၊ 

ထူးမြတ်ပိင်ု၊ ဆက်ထူးသစ်၊ Albert 

ပိုင်၊ ဆုထက်ထက်ကျော်၊ ဩမြတ် 

ခင်၊    မေခွန်အား၊    မေရီမောင်၊ 

လင်းမြတ်၊     ယွန်းဝတီလှိုင်နှင့် 

အခြားအနုပညာရှင်များစွာ  ပါဝင် 

ထားကြောင်း       သရုပ်ဆောင် 

မော်ကွန်းသစ်က          ပြောပြ၍ 

သရိသည်။                                     ASH

Girl Group အမည်ရှိ ဟာသဇာတ်ကား၌
ဂျင်နီဖာကိုးလစ်နှင့်နစ်ကိုးရှာဇင်ဂျာတို့  ပါဝင်မည်

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၃၀ 

       Live Nation Studios ၏ Girl 

Group အမည်ရိှ  ဟာသဇာတ်ကား 

၌   မင်းသမီး     ဂျင်နဖီာကိုးလစ်နှင့် 

နစ်ကိုးရှာဇင်ဂျာတို ့      ပါဝင်သရပ်ု‌ 

ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း  အောက် 

တိုဘာ ၂၉ ရက် သတင်းများအရ 

သိရသည်။

 Girl Group   ဇာတ်ကားသည် 

အမျ ိုးသမီး အဆိုတော် အုပ်စုဂီတ 

ဖျော်ဖြေပွဲမှ        ထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရ 

သော်လည်း        ဆယ်ကျော်သက် 

မိန်းကလေး      အဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကုိ 

ဦးဆောင်၍      စတိတ်စင်ပေါ်ပြန် 

တက်ရန်     ကြိုးစားနေသည့ ်  ပေါ ့

အဆိုတော်တစ်ဦး၏    အဖြစ်ကို 

ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့     ရိုက်ကူးမည့်ဇာတ် 

ကားဖြစ်သည်။

Girl Group      ဇာတ်ကား၏ 

ဇာတ်ညွှန်းကို  အမေရိကန်အမျ ိုး 

သမီး    သရုပ်ဆောင်   ဒါရိုက်တာ     

ရေဘယ်ဝိဆင်က    ‌ ရေးသားကာ 

တာဝန်ယရူိက်ုကူးမည်ဖြစ်ပြီး  ၎င်း 

ကပင် အဓိက သရုပ်ဆောင်အဖြစ်  

ပါဝင်သရုပ်‌ဆောင်မည်ဖြစ်သည်။

လက်ရှိတွင်      ထိုဇာတ်ကား   

ရိုက်ကူးမည့်ရက်နှင့်    ရုံတင်ပြသ 

မည့ရ်က်တိုက့ိ ုထတ်ုလပ်ုသမူျားက  

ကြေညာခြင်း  မရှိသေးကြောင်း 

သိရသည်။

                Ref : Sputnik News
                Trs : KKO

The Big Kill  ဇာတ်ကားကို 

ဒါရုိက်တာ တော့ဘာဂျာက တာဝန် 

ယူရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး        ဝတ္ထု 

ဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်းရေးဆရာ 

ဒန်နယီယ်ရာဒေါက့      ရေးသားပေး 

ထားကြောင်း သိရသည်။ 

The Big Kill  ဇာတ်ကားသည် 

၁၉၉၀ ပြည့နှ်စ်ကာလ  လငူယ်များ 

အတွက် ရည်ညွှန်းသည့ ်ထတ်ိလန့်  

သည်းဖိုဟာသ     ဇာတ်ကားဖြစ် 

ကြောင်း       ထုတ်လုပ်သူများက 

ကြေညာထားသည်။

၎င်းဇာတ်ကား  ရိုက်ကူးမည့် 

ရက်နှင့ ်  ရုတံင်ပြသမည့ရ်က်တိုက့ိ ု  

ထတ်ုလပ်ုသမူျားက    ကြေညာခြင်း 

မရှိသေးကြောင်း သိရသည်။
                   Ref : Russia Today
                  Trs : KKO

ယခင်နှစ် တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့က ဘုရားဖူးပြည်သူများကို တွေ့ရစဉ်။
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Nay Pyi Taw October 30
The National Defence 

and Security Council of the 
Republic of the Union of My-
anmar held the Kathina Robe 
Offering Ceremony for 2025 
at the Agga Dipati Sasana 
Beikmandawgyi in the prem-
ises of Maravijaya Buddha 
Park in Dekkinathiri Town-
ship, Nay Pyi Taw, Union 
Territory this morning. Act-
ing President of the Republic 
of the Union of Myanmar 
Chairman of State Security 
and Peace Commission Sen-

ior General Min Aung Hlaing 
attended the ceremony and 
donated kathina robes and 
offertories.

Also present to pay re-
spects to the 27 Sayadaws 
led by Chairman of State 
Sangha Maha Nayaka Com-

mittee Patron of Minkyaung 
Pahtamabyanpariyatti school 
in Thanlyin Sayadaw Agga 
Maha Pandita Agga Maha 
Saddhamma Jotikadhaja Dr 
Bhaddanta Candiama Bhi-
vamsa, Secretary of SSMNC 
Patron of Masoeyein Taik-
thit monastery Sayadaw of 
Dhamma Thamaindi Pariyatti 
school Agga Maha Pandita 
Agga Maha Saddhamma 
Jotikadhaja Maha Dhamma  
Kahtika Bahujana Hitadhara 
Bhaddanta Vaselabhivamsa 
and Oavadacariya Sayadaws 

of Board of Trustees of Up-
patasanti Pagoda together 
with the Senior General and 
wife were SSPC Vice Chair-
man Vice-Senior General 
Soe Win and wife Daw Than 
Than Nwe, SSPC member 
Prime Minister U Nyo Saw 

and wife, SSPC member 
Executive Chief U Aung Lin 
Dway and wife, SSPC Sec-
retary Joint Executive Chief 
General Ye Win Oo and wife, 
SSPC members and wives, 
union level dignitaries, union 
ministers and wives, the Nay 
Pyi Taw Council chair, senior 
military officers from the 
Office of the Commander-in-
Chief and wives, the Nay Pyi 
Taw Command commander 
and officials.

The Senior General paid 
homage and presented a 

meal in Emerald Bowl, flow-
ers, water and lights to the 
Naungdawgyi Buddha Image 
in the Agga Dipati Sasana 
Beikmandawgyi.

The Senior General and 
wife and attendees looked 
around the kathina robes 

and offertories hung on  
decorated stands.

According to the agenda, 
the congregation opened the 
ceremony by reciting namot-
assa three times and received 
the Nine Precepts from the 
SSMNC Chairman Sayadaw. 
Sayadaws recited religious 
sermons.

The Senior General and 
wife presented kathina robes 
and offertories to the SSMNC 
Chairman Sayadaw, and also 
presented the same to Say-
adaw Bhadddanta Vajira-
pani Linkarabhivamsa of 
Seinyaza Sasana Linkaya 
religious school, the kathina 
offerings recipient monas-
tery, in Pobbathiri Township, 
Nay Pyi Taw.

The Vice-Senior General 
and wife presented kathina 

robes and offertories to SSM-
NC Secretary Sayadaw.

The Prime Minister and 
wife, the Executive Chief 
and wife, the Joint Execu-
tive Chief and wife, SSPC 
members and wives, union 
level dignitaries, union min-
isters, and senior military 
officers from the Office of 
the Commander-in-Chief 
presented kathina robes 
and offertories to Sayadaws  
respectively.

The Senior General and 
wife and the congregation 
revered the kathina question 
and answer session con-
ducted by member of Nay 
Pyi Taw Area Sangha Nayaka 
Committee Section Head 
Sayadaw Ganthavacaka Pan-
dita Bhaddanta Kontana of 
Ngwedaung Tawyataik mon-

astery in Tatkon and State 
Working Committee of the 
Sangha Sayadaw Maha Gan-
thavacaka Pandita Bhaddanta 
Tssa of Ohndaw monastery, 
Pyinmana. 

The SSMNC Secretary 
Sayadaw delivered a ser-
mon and merits gained were 
shared.

After concluding the cer-
emony with the recitation of 
Buddha sasanam ciramtithatu 
three times, the Senior Gen-
eral and wife and the congre-
gation offered day meal to 
Sayadaws led by the SSMNC 
Chairman Sayadaw.

At the ceremony, the 
NDSC donated 49 decorated 
stands with Ks-791,910,50 
worth of in-kinds and Ks-
885,993,50 worth of cash, to-
talling Ks 167,790,400.    100

National Defence and Security Council of the Republic of 
the Union of Myanmar holds Kathina Robe Offering

Ceremony for 2025

Islamabad October 30
Pakistan has agreed to 

resume the dialogue process 
with the Afghan Taliban 
in Istanbul, Türkiye, fol-

lowing a request from the 
Afghan Taliban and the 
host country, Pakistani se-
curity sources told Xinhua 
on Thursday.

The sources said the 
Pakistani delegation, which 
was earlier scheduled to 
depart, will now stay in 
Istanbul to continue the 

discussions.
"It has been decided 

to resume the negotiation 
process to give peace an-
other chance," one source  

said.
The upcoming round 

of talks will focus on Pa-
kistan's core demand that 
Afghanistan take clear, 

verifiable, and effective ac-
tion against terrorist groups 
operating from its soil, the 
sources added.

Xinhua

Pakistan agrees to resume talks with Afghan Taliban in Istanbul

Vice-Senior General Soe Win and Daw Than Than Nwe present kathina robes 
and offertories to a Sayadaw.

Senior General Min Aung Hlaing and Daw Kyu Kyu Hla present kathina robes 
and offertories to a Sayadaw.

Senior General Min Aung Hlaing, Daw Kyu Kyu Hla and the congregation receive the Nine Precepts from the SSMNC Chairman Sayadaw.
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Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called 

CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly kill-

ing Buddhist monks, civil servants including schoolteach-

ers, and members of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and 

killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

Ayadaw October 30
According to the statistics 

of Monywa District Agricul-
ture Department, local farm-
ers have planted 18,900 acres 
of rainfed paddy in Ayadaw 
Township of Sagaing Region 
this year.

For the 2025–2026 mon-
soon crop season, a total of 
21,600 acres of monsoon 
paddy have been designated 

for cultivation in Ayadaw 
Township. Cultivation be-
gan in June this year, and as 
of now, 18,980 acres have 
already been planted, accord-
ing to reports.

“This  year,  Ayadaw 
Township plans to cultivate 
over 21,000 acres of mon-
soon paddy. Up to now, more 
than 18,000 acres have been 
planted. Efforts are being 

made to ensure that the full 
target acreage is achieved. 
The required technology 
and seed varieties will be 
provided for paddy cultiva-
tion. We are also conducting 
field activities to help farm-
ers grow monsoon paddy in 
a timely manner,” said Daw 
San San Myint, Head of the 
Monywa District Department 
of Agriculture.

During this year’s mon-
soon crop season, the rel-
evant township agriculture 
departments and local farm-
ers have been cooperating to 
ensure systematic cultivation 
of monsoon paddy without 
difficulties.

In Ayadaw Township, 
farmers are being provided 
with agricultural techniques, 
awareness on pest preven-
tion, guidance to avoid crop 
loss or damage, and advice 
on timely post-harvest han-
dling and proper storage of 
harvested paddy under cover.

This year ’s monsoon 
paddy fields in Ayadaw 
Township are reported to 
be thriving successfully. To 
ensure good yields, township 
agricultural officials and staff 
have been carrying out field 
visits to assist farmers with 
techniques such as selec-
tion of quality and pure seed 
varieties, pest prevention, 
weeding and tilling, removal 
of mixed varieties, and sys-
tematic use of fertilizers. 206

More than 18,000 acres of rainfed paddy 
planted in Ayadaw Township this year

Kanbalu October 30
Statistics of Kanbalu Dis-

trict Agriculture Department 
stated that local authorities 
have earmarked cultivation 
of more than 11,000 acres of 
canola and niger as cold sea-
son crops in Kanbalu District 
of Sagaing Region this year.

For the 2025–2026 win-
ter crop season, a total of 
11,820 acres of canola and 
niger (flowering sesame) are 
planned for cultivation in 
Kanbalu District. The culti-
vation period will run from 
October to December this 
year, according to reports.

“In Kanbalu District, we 
have planned to cultivate 
over 11,000 acres of canola 
and niger during the winter 
crop season. Efforts will be 
made to achieve the full tar-
get acreage. These crops are 

grown annually, and both 
canola and niger are used not 
only for oil production but 
also for medicinal purposes,” 
said Daw Mar Mar Win, Staff 
Officer of the Kanbalu District 
Department of Agriculture.

By township, the planned 
cultivation areas for the 2025–
2026 winter crop season are as 
follows: 563 acres of canola 
and 5,558 acres of niger in 
Kanbalu Township, and 357 
acres of canola and 5,342 acres 
of niger in Kyunhla Township 
— making a total of 11,820 
acres across the district.

Canola and niger are regu-
larly cultivated each year in 
Kanbalu District, while in 
Sagaing Region as a whole, 
the majority of canola and 
niger cultivation is carried out 
in Kanbalu and Kawlin areas.

206

Kanbalu District 
to plant more than 

11,000 acres of canola 
and niger in coming 

cold season
Yinmabin October 30
Sagaing Region Agricul-

ture Department stated that lo-
cal farmres will grow 10,850 
acres of wheat in coming cold 
season in Yinmabin District of 
Sagaing Region.

For the 2025–2026 winter 
crop season, a total of 10,850 
acres of wheat have been 
designated for cultivation in 
Yinmabin District, with 3,850 
acres in Yinmabin Township, 
5,840 acres in Kani Town-
ship, 810 acres in Salingyi 
Township, and 350 acres in 
Pale Township, according to 

reports.
“This year, over 10,000 

acres of wheat are planned 
for cultivation in Yinmabin 
District during the coming 
winter crop season. We will 
ensure that the full target acre-
age is cultivated. Awareness 
discussions will be conducted 
for farmers regarding wheat 
cultivation. Measures will 
be taken to increase yield 
through irrigation, fertilizer 
application, and weed control. 
We will also promote the use 
of quality and pure wheat 
seeds to improve productiv-

ity,” said Dr Tin Mar Mar 
Oo, Assistant Director of the 
Sagaing Region Department 
of Agriculture.

Efforts are being made in 
Yinmabin District to achieve 
full cultivation of all win-
ter crops as planned, to im-
prove wheat yields, to ensure 
systematic cultivation and 
production of high-quality 
wheat, and to prevent pest 
infestations.

The production cost for 
one acre of wheat is around 
K300,000, and the average 
yield per acre is about 21 

baskets. Wheat is cultivated 
during October, November, 
and December, and it is har-
vested in February, March, 
and April. Yinmabin Town-
ship is reported to have the 
largest area under pure white 
wheat cultivation.

The respective township 
agricultural departments in 
Yinmabin District will contin-
ue to provide training courses 
for farmers to help increase 
wheat yield, supply quality 
and pure seeds, and distrib-
ute compound fertilizers at  
affordable prices.                  206

Yinmabin October 30
Preparations are being 

made to cultivate 1,585 acres 
of chilli plantations in Yin-
mabin District of Sagaing 
Region this year, according 
to the regional Agriculture 
Department.

During the 2025–2026 
winter crop season, chilli cul-
tivation in Yinmabin District 
has been planned for a total 
of 1,585 acres — with 1,131 
acres in Yinmabin Township, 

229 acres in Kani Town-
ship, and 225 acres in Pale  
Township.

“This year, Yinmabin Dis-
trict has planned to grow over 
1,000 acres of chilli during 
the winter crop season. Efforts 
will be made to achieve the 
planned acreage. The chilli 
crops are growing well so 
far, and we will continue to 
encourage farmers to engage 
in commercial-scale chilli cul-
tivation,” said Dr Tin Mar Mar 

Oo, Assistant Director of the 
Sagaing Region Agriculture 
Department.

For chilli growers, the 
respective district and town-
ship agriculture department 
staff are providing technical 
assistance to help increase 
yields, improve access to mar-
kets, prevent and control pest 
infestations, and enhance soil 
fertility.

The production cost for 
chilli cultivation, from plant-

ing to harvesting, is estimated 
at around K1.5 million per 
acre for owned farmland and 
about K2.5 million per acre for 
leased farmland. Chilli can be 
harvested every 15 days and 
continues producing for up to 
six months. At the beginning 
of the harvest period, yields 
are about 100 viss per acre, 
and in the following weeks, the 
yield ranges between 400 and 
500 viss per acre, according to 
reports. 		               206

Yinmabin District to grow more than 10,000 
acres of wheat in coming winter

Plan underway to grow more than 1,000 
acres of chilli in Yinmabin District

A rainfed paddy field in Ayadaw Township.

A niger plantation. 
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Ð ကျွန်တော်တို့လက်ထက်တွင်ညံ့လျှင် ယခင်ဘိုးဘေးများက    
ကျွန်တော်တို့ကို   ခွင့်လွှတ်နိုင်ပါ့မလား။ နောက်မျ ို းဆက်ကရော   
ကျွန်တော်တိုက့ိနုားလည်နုိင်ပါ့မလား။ သေချာသည်က ကဲရ့ဲ့ပြစ်တင် 
ခြင်းကို  ခံရမည်ဖြစ်သည်။ ကျွန်တော်တို့လူငယ်များ ယခုလက်ရှိ 
လုပ်သမျှသည်   ကျွန်တော်တို့အတွက်   ဖြစ်ချင်မှဖြစ်ပါလိမ့်မည်။ 
ခံစားရသည်လည်း ရှိမည်။ မခံစားရသည်လည်း ရှိမည်။ ကိစ္စမရှိပါ။ 
ကြိုးစားလုပ်ပါ။        ကောင်းသောလုပ်ဆောင်ခြင်းများအတွက် 
ကျွန်တော်တို့ အပင်ပန်းတော့ခံရပေမည်။ အနစ်နာခံရပေမည်။ Ð

မျ ို းဆက်
လူ့လောကကြီးသည်         အချနိ်ကာလနှင့် 

တစ်ပြေးည ီပြောင်းလနဲေသည်။ နေဝင်မိုးချုပ်နေ့များ၊ 

နွေ၊ မိုး၊ ဆောင်းရာသီများကြားတွင်   သက္ကရာဇ်တို့ 

တရွေ့ရွေ စီးဆင်းနေသည်။  လူ့လောကကြီးထတွဲင် 

စီးမျောနေသောလူငယ်များသည်လည်း သက္ကရာဇ် 

နှင့်အတူရွေ လျားရင်း ပြောင်းလဲခြင်းခြေလှမ်းများ 

လှမ်းနေသည်ကို တွေ့ရသည်။

"သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်ရေးနည်းပညာ" (ICT) 

ဆိုသောစကားလုံးက ကျွန်တော်တို့မြန်မာနိုင်ငံ၏ 

စာသင်ကျောင်းများ၊ တက္ကသိလ်ုများ၊ လမူှုမျက်နှာစာ 

များတွင် တွင်ကျယ်လာချေပြီ။

ဟိုးလွန်ခဲ့သော နှစ်ပေါင်းများစွာကို  မကြည့်ပါ 

နှင့်။ ဝေးပါသည်။ လွန်ခဲ့သော နှစ်နှစ်ဆယ်လောက် 

ကို  ပြန်ကြည့်ပါ။ ဟိုစဉ်က ကျွန်တော်တို့ ကလေး 

ဘဝ။   ကွန်ပျူတာမသိ၊ အင်တာနက်မသိ။ ယုတ်စွ 

အဆုံး တီဗီဂိမ်းပင်မသိ။

အချနိ်လေးနည်းနည်းရွေ့လာသည်။    တီဗီဂိမ်း 

ဆိုတာကြီးက နားနှင့်မဆံ့အောင် ကြားလာရသည်။ 

နောက်ပိင်ုးသပ်ိမကြာ။ "ကွန်ပျူတာ"ဆိသုော စကား 

လုံးကို   ထပ်တလဲလဲကြားလာရသည်။   တကယ် 

တော့ အချနိ်ကာလသည် "နှစ်"အပိုင်းအခြားတစ်ခု 

သာ ကြာသည်။ သိုသ့ော် ပြောင်းလမဲှုများက မြန်ဆန် 

လိုက်သည့်ဖြစ်ခြင်း။

ယခု   သည်ဘက်ခေတ်     နှစ်ဆယ့်တစ်ရာစုမှာ 

တော့ ကွန်ပျူတာမသိလျှင်၊ မတတ်လျှင် လူရာမဝင် 

လောက်အောင်ဖြစ်လာချေပြီ။   ထို့ကြောင့်လည်း 

စာသင်ကျောင်းများတွင်        ကွန်ပျူတာခန်းများ 

ပေါ်လာရခြင်းဖြစ်သည်။

သေသေချာချာပြန်တွေးကြည့်တော့ ကျွန်တော် 

တို့မြန်မာများ မျက်စိ၊  နား တော်တော်ပွင့်လာပြီဟု 

ဆိုရတော့မည်။ ဘာဆိုဘာမျှမသိခဲ့သော ဘဝများ 

ကနေ ကမ္ဘာအနှံ့ တိုးတက်မှု၊ ပြောင်းလဲမှု၊ ဆုတ် 

ယုတ်မှု၊ ဖြစ်မှု၊ ပျက်မှုများကို အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ  

သနိေခဲက့ြပြ။ ထိသုမိှုနှင့အ်တ ူရပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာမြှင့တ်င် 

မှုမှ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ၊  အသိဉာဏ်၊  ပညာပိုင်းဆိုင်ရာ 

များကို ဖြည်းဖြည်းချင်းမြှင့်တင်နေခဲ့ကြပြီ။

ဤသည်မှာ  ကောင်းသောလက္ခဏာဖြစ်သည်။ 

ယခုလက်ရှိ ရပ်တည်နေသောလူသားတစ်ဦးအနေ 

ဖြင့် ကျွန်တော်တွေးကြည့်ပါမည်။ ကျွန်တော်တို့၏ 

ယခင်မျ ိုးဆက်တစ်ဆက်ရိှသည်။ ယခ ုကျွန်တော်တို ့

မျ ိုးဆက်ခေတ်ရောက်နေပြီ။ ရိုးရိုးလေးတွေးကြည့် 

လျှင် ကျွန်တော်တို့ ယခင်မျ ိုးဆက်မှာ မရှိခဲ့၊ မသိခဲ့ 

သော ကောင်းမွန်သည့တ်ိုးတက်မှုများ ကျွန်တော်တို ့

လက်ထက်တွင်  ဖြစ်ပေါ်တိုးတက်နေသည်မှာ အမှန်  

ပင်ဖြစ်သည်။   သည်တော့  ယခင်ကထက်    ယခု 

တိုးတက်သည်မှာ သေချာ၍ကောင်းသောလက္ခဏာ 

ဟု ဆိုရမည်။

ကျွန်တော်တိုလ့က်ထက်၊ ကျွန်တော်တိုမ့ျ ိုးဆက် 

ကနေ ဆက်သွားကြည့်ပါဦး။ ကျွန်တော်တို့က ယခု 

လက်ရှိအနေအထားကနေ   သည်ထက်မြှင့်တင်နိုင် 

သမျှ မြှင့်တင်နေသည်။ အမွေပေး၍ ယူသူက ယူနေ 

ပြီ။    ကျွန်တော်တို့ကိုယ်တိုင်လည်း ကောင်းသော 

လက္ခဏာကို    ထိတွေ့သယ်ဆောင်ခွင့်ရနေသည်။ 

ကိယ်ုတိင်ုရသောအမြတ်နှင့ ်နောက်မျ ိုးဆက်အတွက် 

အမွေပေးရန် စုနေသည်နှင့်တူသည်။

သည်အတိင်ုးသာ   ဆက်သွားပါ။   ကျွန်တော်တို ့

နောက်မျ ိုးဆက်တွင်   အသေအချာကို    တိုးတက် 

ရပေမည်။

တစ်နေဝင်တစ်နေထွက်     သည်အတိုင်းသာ 

နေကြည့်လိုက်ပါ။   နိုင်ငံအလိုက်  နှိုင်းယှဉ်ရန်မဆို 

ထားနှင့်။    ကိုယ့်တစ်လမ်းတည်းက     လူချင်းပင် 

ကိုယ်က   နောက်ကျန်ခဲ့သည်မှာ    ပိုပေါ်လွင်လာ 

သည်။   တစ်နေ့ချင်းမှ တစ်လ၊ တစ်နှစ်ကြာလေ  

သည်အတိုင်းနေခဲ့သောမိမိသည် နောက်တွင်  ပြတ်  

ကျန်ခဲ့သည်ကို အလိုလိုသိလာရလိမ့်မည်။

ကျွန်တော်         ဆယ်တန်းအောင်ပြီးကာလက 

တက္ကသိုလ်ဆက်တက်ရန်            စောင့်နေသည်။ 

ဘာသင်တန်းမျှမတက်ဘဲ နေခဲ့သည်။ သူငယ်ချင်း  

တစ်ဦးက ကွန်ပျူတာသင်တန်း၊ အင်္ဂလပ်ိစာသင်တန်း 

များတက်ပြး နိင်ုငခံြားထွက်သွားသည်။ နှစ်ကြာလာ 

သောအခါ သူနှင့်ကျွန်တော့်ကြားတွင် အသိအမြင် 

မှာ သကူကျယ်ပြန့်သလောက် ကျွန်တော်က သပူြော 

သမျှ အံ့ဩစွာနားထောင်ရုံသာရှိတော့သည်။

ဤနေရာ၌   နိုင်ငံခြားသွားခြင်း၊ မသွားခြင်းနှင့် 

မဆိုင်ပေ။   ကျွန်တော်ဆိုလိုချင်သည်က   အတတ် 

ပညာတစ်ခု   ပိုတတ်သည်နှင့်အမျှ   လုပ်ပိုင်ခွင့်များ 

မြန်လာတတ်သည်ဆိုသောအသိကို      ရစေချင်၍ 

ဖြစ်သည်။   နိုင်ငံခြားမသွားဘဲ   သည်မှာပင်နေ၍ 

ကျွန်တော့ထ်က် အသပိညာ၊ အတတ်ပညာပိမုျားနေ 

လျှင်လည်း နှစ်ကြာလေ    သူက ကျွန်တော့်ထက် 

သာလေဖြစ်မည်မှာ အမှန်ပင်။

ဤသည်ပင် ကျွန်တော်က တက္ကသိုလ်တက်ရန် 

အမ်ိတွင် ငတ်ုတတ်ုမေကာ ထိင်ုစောင့န်ေသောသဖူြစ် 

သည်။  ရှေ့ဆက် ဘာမျှမလပ်ုဘ ဲသည်အတိင်ုးဆက် 

စခန်းသွားမည်သဆူိလုျှင်တော ့တွေးပင်မတွေးရပဲေ။

လူတစ်ဦးသည် ယနေ့ခေတ်၏ ပြောင်းလဲတိုး 

တက်မှုနောက်တွင်     အလိုက်သင့်လိုက်ရပါမည်။ 

ဤနေရာ၌ ကျွန်တော်ပြောသော ပြောင်းလတဲိုးတက် 

မှုဆိုသည်မှာ    အခြားအရာများမဟုတ်ပေ။    အသိ 

ပညာ၊    အတတ်ပညာ၊    နည်းပညာပြောင်းလဲ 

တိုးတက်မှုကို ဆိုလိုခြင်းဖြစ်သည်။

အကယ်၍   လူတစ်ဦးသည်   မိမိကျင်လည်ရာ 

အခြေအနေတစ်ခုတွင်    သည်အတိုင်းရပ်နေသည် 

ဆိုပါစို့။ သေချာသည်က   သူ သည်အတိုင်းရပ်နေ 

သော်လည်း အခြားသူများက နည်းပညာအပြောင်း 

အလဲနောက်တွင်လိုက်ပါနေ၍   သူ သည်အတိုင်း 

ရပ်နေလေ နောက်တွင်ပြတ်ကျန်ခဲ့ရန် များလေလေ 

ပင်။ ထို့ပြင် သည်အတိုင်း ရပ်ကျန်နေခြင်းသည် မိမိ 

ကိယ်ုကိ ုနောက်ပြန်ဆွနဲေခြင်းဖြစ်၍ ရှေ့သိုသွ့ားနေ  

သူ တစ်ဦးနှင့်   သည်အတိုင်း ရပ်ကျန်နေသူတစ်ဦး 

တို့ကြားမှ ကွာဟမှုသည် ပိုကြီးလာသည်။

ထပ်ပြောပါဦးမည်။ ကျွန်တော်ဆိလုိခုျင်သည်က 

လူတစ်ဦး၏ အသိ၊ အတတ်ပညာ၊ နည်းပညာများ  

ရှေ့သို့ တိုးတက်ပြောင်းလဲခြင်းကို  ဆိုလိုခြင်းပင်။   

ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ပြောင်းလဲတိုးတက်မှုကုိ မဆိုလိုပေ။

ဥပမာ-နိင်ုငခံြားသွားသော ကျွန်တော့သ်ငူယ်ချင်း 

ပိုက်ဆံရှာနိုင်သည်။ ကားဝယ်စီးနိုင်သည်။ ချမ်းသာ 

လာသည်။ အတတ်ပညာ၊ နည်းပညာတိုးတက်မှု 

များကြောင့်    ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ   တိုးတက်လာသည်။ 

ဒါကို ကျွန်တော်ဝမ်းသာသည်။ သို့သော် ကျွန်တော် 

အားကျမိသည်က သူ့ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာတိုးတက်မှုကို 

မဟုတ်။ အတတ်ပညာ၊ နည်းပညာတိုးတက်မှုများ 

ကြောင့ ်သူ့အသပိညာများ တိုးတက်လာကာ သူ့ဘဝ 

သည် မြန်မာပြည်တွင်သာမကဘဲ နိုင်ငံရပ်ခြား၌ပါ 

ဆရာကြီးတစ်ဆူလိုဖြစ်နေခြင်းကို      ကျွန်တော် 

အားကျခြင်းပင်။

တက္ကသိလ်ုတက်ရင်း ကျွန်တော့အ်သမိျား နည်း 

နည်းပွင့်လာသောအခါ  ကျွန်တော်၏ ရပ်တန့်နေ 

သောဘဝကိ ုရှေ့ဆက်တိုးရပါတောသ့ည်။  တက်သင့် 

သောသင်တန်းများတက်၍   အများနှင့် အမီလိုက် 

ရပါတောသ့ည်။ မမိလိျှောက်နေသော ပညာရေးလမ်း 

နှင့်လည်းညှိ၍ သင်တန်းကိုရွေးချယ်ရသည်။

သည်လိုနှင့်         အလုပ်ထဲရောက်သည့်အခါ 

ကျွန်တော်တက်နေသော           သင်တန်းများက 

အထောက်အကူပြုခဲ့သလို မတက်ရသေးသော သင် 

တန်းတချ ို့ကြောင့်    ကျွန်တော့်အခွင့်အရေးတစ်ခု 

လည်း ဆုံးရှုံးခဲ့ဖူးသည်။     ကွန်ပျူတာကို အခြေခံ 

လောက်သာ သင်ထားသော ကျွနတ်ော်က Internet 

Website နှင့်ပတ်သက်သောသင်တန်းကို နိုင်ငံခြား 

တွင် သွားတက်ရန်ခေါ်သောအခါ ကွန်ပျူတာမတတ် 

တာမဟုတ်ဘဲ   ကွန်ပျူတာနှင့်   ဝေးကွာနေသည် 

(Touch မဖြစ်)ဟုဆိုကာ ချန်ထားခံခဲ့ရဖူးသည်။

ထိုအချနိ်တွင်    ကျွန်တော်သည်   အင်တာနက် 

သင်တန်းကို   မတက်ရသေးဘဲ အခြေခံတက်ထား 

သည်ကလည်းကြာပြီဖြစ်၍ ကွန်ပျူတာနှင့် တော် 

တော်ဝေးကွာနေခဲ့သည်။  သည်တော့ ကွန်ပျူတာ 

နှင့ဝ်ေးကွာနေသော၊ အင်တာနက်ဘာမှန်းမသသိော 

ကျွန်တော့်အဖို့ နိုင်ငံခြားသွားခွင့်   တစ်ခါဆုံးရှုံးခဲ့ရ 

သည်ဟု တွေးမိသည်။

ဤဖြစ်စဉ်ကိကုြည့ခ်ြင်းဖြင့ ်အတတ်ပညာတစ်ခ ု 

မတတ်မြောက်သေးခင်မှာ    လူတစ်ဦး  နောက်ကျ 

ကျန်နေမှုသည်  ပိုမိုပေါ်လွင်လာသည်။ လွန်ခဲ့သော 

တစ်နှစ်လောက်က ကျွန်တော့ဆ်ောင်းပါးများမှာပင်  

အင်တာနက်သင်တန်းများတက်ရန် စဉ်းစားချင့်ချနိ် 

သင့်ကြောင်းဆိုခဲ့သော  ကျွန်တော်သည်   တစ်နှစ် 

မပြည့မ်ကီာလအတွင်း အင်တာနက်နှင့ပ်တ်သက်၍ 

မသမိခီြင်းကြောင့ ်အခွင့အ်ရေးဆုံးရှုံးကာ နောက်ကျ 

ကျန်ခဲရ့ကြောင်း သတထိားလိက်ုမသိောအခါ ခေတ် 

၏ မြန်ဆန်တိုးတက်ပြောင်းလဲမှုများကြားက နည်း 

ပညာပြောင်းလဲမှုကို အံ့ဩဘနန်းဖြစ်လာရသည်။

ယခုအချနိ်တွင်   လူငယ်ဘဝကို   ဖြတ်သန်းဆဲ 

ရှိသေးသော လူငယ်များကို ကျွန်တော်စေတနာဖြင့် 

ဆိုပါမည်။ ခေတ်မီခြင်းကို သေသေချာချာသိအောင်  

ကြိုးစားကြည့စ်ေချင်သည်။ ဆပံင်များဆေးဆိုးခြင်း 

ခေတ်စားလာသဖြင့်  မြန်မာနိုင်ငံတွင် ဆေးဆိုးရန် 

အချနိ်တန်ပြီဆိုပြီး      ခေတ်မီအောင်လုပ်မလား။ 

အရှေ့တောင်အာရှနိုင်ငံဖြစ်သော    မလေးရှားတွင်  

ကွန်ပျူတာသည် သတူို၏့အသက်သွေးကြောဖြစ်နေ 

ချေပြီ။ သည်တော့          မလေးရှားတွင် နည်းပညာ 

တိုးတက်ဖြစ်ထွန်းနေသလို    ကိုယ့်မြန်မာနိုင်ငံတွင် 

လည်း သည်ထက်နည်းပညာများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

အောင် လပ်ုရန်လိပုေသည်။ ဒါမှလည်း ခေတ်မသီည် 

ဆိုသောစကား ပီပြင်မည်မဟုတ်လား။

ပြီးတော ့သုံးသပ်ရမည့အ်ချက်တစ်ချက်ရိှသည်။ 

ကျွန်တော်တိုဘ့ိုးဘေးများက ကျွန်တော်တိုမ့ျ ိုးဆက် 

ကိ ုကောင်းသောအမွေပေးထားခဲသ့ည်။ ကောင်းမွေ 

ဖြစ်၍ ကျွန်တော်တို့ သည်လောက်ရပ်တည်နိုင်ခြင်း 

ဖြစ်သည်။ ကျွန်တော်တ့ုိ သည်ထက်ပုိလုပ်မှ ကျွန်တော် 

တို့ နောက်မျ ိုးဆက် သည်ထက်ပိုတိုးတက်မည်။

ကျွန်တော်တို့    မရပ်မနားရှေ့ဆက်ရင်း    နိုင်ငံ 

တကာကိ ုအမီလိက်ုရပါမည်။ သည်အတွက် လငူယ် 

များက အဓိကဖြစ်သည်။   တစ်လောက သင်တန်း 

တစ်ခတွုင် ဆရာဝန်တစ်ဦးကပြောဖူးသည်။ "ခင်ဗျား 

တို့ MICT Park မှာ သွားကြည့်စမ်းပါ။ ကျွန်တော်တို့ 

တော်တော်ပြတ်ကျန်နေတာ       တွေ့လိမ့်မယ်"ဟု 

ဆိုသည်။ ဤသည်မှာ ကိုယ့်ပြည်တွင်းပင် ရှိပါသေး 

သည်။ အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများတွင် အလုပ်လုပ်နေသူ 

များကိ ုမေးမြန်းတီးခေါက်ကြည့်ပါဦးဟ ု ကျွန်တော် 

က ဆိုပါမည်။  နေရာတိုင်းတွင်   လူငယ်များကသာ    

လမ်းများကို တိုးချဲ့လျှောက်လှမ်းနေသည်မဟုတ်

လား။    သည်လငူယ်များကပင်   လက်ရိှမျ ိုးဆက်၏ 

အကောင်း၊ အဆိုးကို ဖန်တီးနိုင်သည်။

ကျွန်တော်တို့လက်ထက်တွင်ညံ့လျှင်    ယခင် 

ဘိုးဘေးများက    ကျွန်တော်တို့ကို    ခွင့်လွှတ်နိုင်ပါ့ 

မလား။   နောက်မျ ိုးဆက်ကရော   ကျွန်တော်တို့ကို 

နားလည်နိင်ုပါမ့လား။ သေချာသည်က ကဲရ့ဲ့ပြစ်တင် 

ခြင်းကို ခံရမည်ဖြစ်သည်။

ကျွန်တော်တို့လူငယ်များ ယခုလက်ရှိလုပ်သမျှ 

သည် ကျွန်တော်တိုအ့တွက် ဖြစ်ချင်မှဖြစ်ပါလမ့်ိမည်။ 

ခံစားရသည်လည်း  ရှိမည်။    မခံစားရသည်လည်း 

ရှိမည်။ ကိစ္စမရှိပါ။ ကြိုးစားလုပ်ပါ။ ကောင်းသော 

လပ်ုဆောင်ခြင်းများအတွက် ကျွန်တော်တိုအ့ပင်ပန်း 

တောခ့ရံပေမည်။ အနစ်နာခရံပေမည်။ သည်အတွက် 

ရလဒ်က ကျွန်တော်တို့ရှင်သန်နေဆဲတွင် ဖြစ်ချင်မှ 

ဖြစ်ပေလမိ့မ်ည်။ ကျွန်တော်တိုမ့ရိှသည့ ်နောက်ပိင်ုး 

မှလည်း ဖြစ်လာနိုင်သည်။

ဘယ်လိပုဖဲြစ်ဖြစ်           ကျွန်တော်တိုတ့ာဝန်က 

နောက်လူများမြင့်တက်သွားရန်         ကျွန်တော်တို့ 

သေသွားပြီးနောင်တစ်ချနိ်တွင် မြန်မာများ ခေတ်မီ 

တိုးတက်နေရန်၊    ကမ္ဘာမှာမြန်မာဆိုပြီး ထင်ရှားစွာ 

ကျန်နေစေရန်ဖြစ်သည်။ သည်အတွက်   ကျွန်တော် 

တို့    ကြိုးစားအားထုတ်မှုများ   ရင်းရပေလိမ့်မည်။ 

ကျွန်တော်တို့မျ ိုးဆက်များ တစ်ဆက်ပြီးတစ်ဆက် 

ဖြတ်သန်း၍ ဘဝများရင်းရမည်။

သည်လိစုတ်ိမျ ိုးထားနိင်ုပြဆီိလုျှင်ဖြင့ ်ကျွန်တော် 

တို ့ဘိုးဘေးများက ကျေနပ်ပတီဖိြင့ ်ကြည့န်ိင်ုသော  

ကျွန်တော်တို့ကိုယ်တိုင် ထပ်တိုးအားစိုက်မြှင့်တင် 

ပေးခဲသ့ော အနာဂတ်နိင်ုငတံော်ကြီးကိ ုမြင်ရမည်မှာ 

မလွဲပင်။ မျ ိုးဆက်သည် မိသားစုတစ်စုတွင် မျ ိုးရိုး 

ဂဏ်ုကိ ုထန်ိးသမ်ိးမြှင့တ်င်ရသလိ ုလမူျ ိုးစတွုင်လည်း 

လူမျ ိုးစုဂုဏ်ကို မြှင့်တင်ရပါမည်။

သည်အတွက်    မိသားစုတစ်စုချင်း သားသမီး 

အရွယ်လငူယ်များက   ထပ်မမံြှင့တ်င်ရမည်ဖြစ်သလိ ု

တိုင်းပြည်တစ်ပြည်အတွက် လူငယ်တိုင်းကလည်း 

မြှင့်တင်ရပါမည်။ လူငယ်သည် အနာဂတ်အတွက်  

မျ ိုးဆက်ဟဆုိလုျှင် ထိမုျ ိုးဆက်သည် တိင်ုးပြည်တိုး 

တက်ရန်အတွက် အင်အားဟ ုဘိုးဘေးများမျှော်လင့်  

နေမည်မှာမလွဲဟု       ကျွန်တော်ယုံကြည်ပါသည်။ 

ကျွန်တော်တို့လူငယ်များ   ထပ်မံကြိုးစားကြည့်ကြ 

ပါဦးစို့။

ဆူးသစ်



၃၁-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

ဇလွန်မြို့နယ်တွင် ကြက်ဟင်းခါးသီးများအရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန်နေ  

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
နှမ်း ၁၆၂၃ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

‌ရေဦး အောက်တိုဘာ ၃၀          

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိင်ု  တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်  ယခ ု

နှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  

နှမ်း  ၁၆၂၃ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးပြး 

စီးပြီဖြစ်ကြောင်း  ရေဦးခရိုင် စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌    တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်  

နှမ်း ၂၀၀၇ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန် လျာ 

ထားပြီး ယခုနှစ်  အောက်တိုဘာ 

လပထမပတ်မှစတင်၍     စိက်ုပျ ိုး 

ခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ၁၆၂၃ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"တန့်ဆည်မြို့နယ်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ   နှမ်းဧက 

၂၀၀၀ ကျော်   စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်  

လျာထားပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ ဧက  

၁၀၀၀ ကျော်   စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပါတယ်။     လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက်  

ဆောင်ရွက်ပေးနေတယ်။ ဆထွီက် 

သီးနံှဖြစ်တဲ ့     နှမ်းစိက်ုပျ ိုးမှုအနေ 

နဲ့ကော      အောင်မြင်တဲအ့နေအထား 

မှာရိှပါတယ်"ဟု ရေဦးခရုိင် စုိက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင်ဦးစီးမှူး     

ဦးဇော်မြင့ထွ်န်းက    ပြောပြသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်   နှမ်း 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ်စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက GAPနည်းစနစ် 

များဖြင့်စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး၊ မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များ   ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေးအတွက်  အသပိညာပေးလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

GAPနည်းစနစ်ဖြင့်   စိုက်ပျ ိုး 

ထုတ်လုပ်သည့်    သီးနှံများသည်   

အခြားစိုက်ပျ ိုးနည်းစနစ်များဖြင့် 

စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုထားသည့ ်သီးနံှ 

များထက်       အရည်အသွေးပိုမို 

ကောင်းမွန်ခြင်း၊        ဈေးနှုန်းပိုမို 

ရရိှခြင်း၊  ပြည်တွင်းဈေးကွက်တွင် 

သာမက  ပြည်ပဈေးကွက်များကိပုါ  

တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုသည့ ်     အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများကြောင့ ် တောင်သမူျား 

အနေဖြင့ ်   လမူှုစီးပွားဘဝများပိမုိ ု

တိုးတက်လာမည်      ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။  

နှမ်းကို အထွက်နှုန်းတိုးတက်  

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်းဆစီားသုံးမှု      ဖလူုစံေ 

မည့အ်ပြင်     ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ု 

သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိကာ  လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ မြင့မ်ားတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့် နှမ်းကိပုိမိုတုိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး     ကြိုးပမ်းဆောင် 

ရွက်သင့က်ြောင်း         ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက        ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                       

 (၂၀၆)

မချမ်းဘော့မြို့နယ် ခန်ဂျ ိုကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

‌မချမ်းဘော့ အောက်တိုဘာ ၃၀     
ကချင်ပြည်နယ်  ပတူာအိခုရိင်ု  

မချမ်းဘော့မြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက  ခန်ဂျ ိုကျေးရွာ၌  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း      အရင်း        

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ ထတ်ု 

ချေးခြင်းကို အောက်တိုဘာ ၂၉  

ရက်က ပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။ 

    ရှေးဦးစွာ မချမ်းဘောမ့ြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးစောသဟီက     ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန အနေ 

ဖြင့် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  

ကုိ ကျေးလက်နေပြည်သူများ ဆင်း 

ရဲမှုလျော့ကျစေရန်နှင့်    တစ်နိုင် 

တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုးရေး၊    မွေးမြူရေး  

လပ်ုငန်းများ၊ အခြားမသိားစဝုင်ငွေ 

တိုးစီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ ဆောင် 

ရွက်နုိင်စေရန်ရည်ရွယ်၍ အကောင် 

အထည်ဖော်    ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း ကျေးရွာသ၊ူကျေးရွာသား  

များအနေဖြင့မ်ြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး      အရင်းမပျောက်လည်ပတ်  

ရန်ပုံငွေဖြင့်လုပ်ငန်းများကို     ထိ 

ရောက်အောင်မြင်အောင်     ဆောင် 

ရွက်ကြစေလိုကြောင်း   ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

 ထိုန့ောက် မချမ်းဘောမ့ြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးစောသီဟနှင့်  ဝန်ထမ်းများက 

ခန်ဂျ ိုကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း  အဖွဲ့ 

ဝင်များနှင့်အတူ      စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူဦးရေ ၂၀  ကို 

ငွေကျပ်၁၈သန်း၊      မွေးမြူရေး       

လုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူ၂၈ဦးကိုငွေ  

ကျပ် ၂၇သန်း၊    အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူသုံးဦးကိုငွေ 

ကျပ် ၁၁ သန်း  စုစုပေါင်း အသင်း 

သား၊ အသင်းသူ ၅၁ ဦးကို  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း     အရင်း 

မပျောက်   လည်ပတ်ရန်ပုငံွေကျပ် 

၅၆ သန်းကိ ု   အတိုးနှုန်းသက်သာ 

စွာဖြင့်    ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

မချမ်းဘော့မြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးစောသီဟက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

 အောင်ရဲကျော ်

‌ဇလွန် အောက်တိုဘာ ၃၀      
     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဇလွန်မြို့နယ်မှ     ဒေသထွက်  

ကြက်ဟင်းခါးသီးများ  အရောင်း  

အဝယ်      ကောင်းမွန်နေကြောင်း 

ဇလွန်မြို့နယ်     ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံ  

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်အေး 

သူက ပြောပြသည်။ 

ဇလွန်မြို့နယ်တွင် ဒေသထွက် 

ကြက်ဟင်းခါးသီးများ အောက်တို 

ဘာလဒုတိယပတ်မှ      စတင်ပြီး 

ယနေ့ထ ိအရောင်းအဝယ်ကောင်း 

မွန်နေကြောင်း၊  အဆိပုါဒေသတွင် 

ထွက်ရှိသည့်      ရောင်းတန်းဝင် 

ကြက်ဟင်းခါးသီးများ   တစ်ရက် 

လျှင် အလုံးရေ ၄၀၀၀၀ မှ ၅၅၀၀၀ 

ထိ     အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒေသထွက်    ကြက်ဟင်းခါး 

သီးတွေ   အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

နေပါတယ်။ ကြက်ဟင်းခါးသီးတွေ 

ကိ ုဒေသဈေးကွက်နဲ့  အခြားဒေသ  

ကန်ုစမ်ိးဈေးကွက်က     ဝယ်လက်  

တွေက    အဝယ်များနေပါတယ်။ 

ဒေသထွက်    ကြက်ဟင်းခါးသီး 

တွေက ပိုးမွှားကင်းရှင်းပြီး  အရည်  

အသွေး ကောင်းမွန်တာတွေ ရပါ  

တယ်။  အထွက်နှုန်းလဲကောင်း 

တယ်လို့သိရပါတယ်"ဟု ဇလွန် 

မြို့နယ် ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်       ဒေါ်အေးသူက 

ပြောပြသည်။ 

ဇလွန်မြို့နယ်မှ     စိုက်ပျ ိုး 

ထွက်ရှိပြီး      အရောင်းအဝယ်  

ကောင်းမွန်နေသည့ ်ကြက်ဟင်းခါး 

သီးအလုံးရေ ၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ်  

၃၅၀၀၀ ထ ိဈေးပေါက်နေကြောင်း၊ 

အဆိပုါဒေသထွက် ကြက်ဟင်းခါး 

သီးများနှင့်    အခြားကုန်စိမ်းများ 

ကို ပုသိမ်၊ ပန်းတနော်၊  မအူပင်  

စသည့်ဒေသများသို့ တင်ပို့ရောင်း 

ချလျက်ရိှကြောင်း     ဇလွန်မြို့နယ် 

ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံ    ရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်အေးသူက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။    

ကျော်ကျော်လင်း

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ထန်းပင်ကုန်းကျေးရွာ၌ ကုန်ထုတ်လမ်းချင်းကျောက်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး
ဝမ်းတွင်း အောက်တိုဘာ ၃၀   

     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်     ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက  ၂၀၂၅- 

၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  ထန်းပင် 

ကုန်းကျေးရွာ၌    တိုင်းဒေသကြီး 

ခွင့ပ်ြုရန်ပုငံွေဖြင့ ်   ကန်ုထတ်ုလမ်း 

ချင်းကျောက်ခင်းခြင်း     လုပ်ငန်း   

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု    အခြေအနေ 

များကို        ယနေ့နံနက်ပိုင်းက       

ကွင်းဆင်း     စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ  

တွင်  မိတ္ထီလာခရိုင်  ကျေးလက် 

ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်မြင့်ဝင်း၊ 

မတိ္ထလီာမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးအောင်ကိုကို 

ဦးနှင့် ဝန်ထမ်းများက  ကျေးရွာ  

ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ ထန်း 

ပင်ကန်ုးကျေးရွာ၌       ကျေးလက်   

ကန်ုထတ်ုလမ်း     ချင်းကျောက်ခင်း 

ခြင်းလပ်ုငန်း‌    ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေများကို        ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးကြပြီးနောက်  ခရိုင်ဦးစီး 

မှူးက    ကျေးရွာတာဝန်ရှိသူများ၊    

ကျေးရွာ    ကော်မတီဝင်များနှင့်    

တွေ့ဆုပံြီး ဆောင်ရွက်ပြီးလပ်ုငန်း 

များ        ရေရှည်အသုံးပြုနိုင်ရေး   

သက်ဆိင်ုသအူားလုံးက    ဝိင်ုးဝန်း 

ထိန်းသိမ်းကြရန်     လမ်းညွှန်မှာ 

ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

    အဆိပုါ ထန်းပင်ကန်ုးကျေးရွာ  

၌ အရှည် တစ်မိင်ု၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊  

အမြင့ခ်ြောက်လက်မရိှသော ကျေး  

လက်ကန်ုထတ်ုလမ်းချင်းကျောက်   

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကုိ တုိင်းဒေသကြီး  

ခွင့ပ်ြုရန်ပုငံွေကျပ်  ၂၆  ဒသမ  ၄၇  

သန်းဖြင့်        ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ        အင်ဂျင်နီယာ 

ဝန်ထမ်းများက      တာဝန်ယူ၍ 

ယခုနှစ်  ဇွန်လ ၃ ရက်မှ  စတင် 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ    ယခုအခါလုပ်ငန်းများအား

လုံးရာနှုန်းပြည့ ်  ဆောင်ရွက်ပြီးစီး 

ပြဖီြစ်ကြောင်း မတိ္ထလီာခရိင်ု ကျေး 

လက်ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မြင့် 

ဝင်းထံမှ သိရသည်။          ကိုညို



စာမျက်နှာ ၁၆ ၃၁-၁၀-၂၀၂၅

သန်လျင်မင်းကျောင်းဆရာတော်ကြီး အမှူးပြုသည့်  ဆရာတော်၊ သံဃာတော်များအား   ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်
ယာယသီမ္မတ နိင်ုငတံော်လုခံြုရံေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့ဇ်နီး ဒေါ်ကြူကြူလှတို ့
နေ့ဆွမ်းဆက်ကပ်စဉ်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 
ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်  ခင်းကျင်းပြင်ဆင်ထားသည့်  

ပဒေသာပင်များကို  လှည့်လည်ကြည့်ရှုစဉ်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  ယာယီသမ္မတ  နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး 
ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် အဂ္ဂါဓပိတသိာသနာဗ့မိာန်တော်ကြီးအတွင်းရိှ      မာရဝဇိယ 
နောင်တော်ကြီး  ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မြတ်အား ဖူးမြော်ကြည်ညို၍   မြသပိတ်ဆွမ်းတော်၊ ပန်း၊  ရေချမ်း၊  ဆီမီးနှင့်   
သစ်သီးတို့ကို ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ         အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မ 

ဇောတိကဓဇ         မဟာဓမ္မကထိက 

ဗဟုဇနဟိတဓရ ဘဒ္ဒန္တဝါသေဋ္ဌာဘိဝံသနှင့် 

ဥပ္ပါတသန္တစိေတတီော် ဂေါပကအဖဲွ့ ဩဝါဒါ 

စရိယ   ဆရာတော်ကြီးများ   အမှူးပြုသည့် 

ပင့်ဖိတ်ထားသော ဆရာတော်ကြီး ၂၇ ပါး 

ကြွရောက်ချးီမြှင့်တော်မူကြပြီး နိုင်ငံတော် 

ယာယီသမ္မတ      နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေး      ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ      

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်နှင့်     ဇနီး 

ဒေါ်ကြူကြူလှတို့နှင့်အတူ      ကော်မရှင် 

ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း 

နှင့်ဇနီး ဒေါ်သန်းသန်းနွယ်၊    ကော်မရှင် 

အဖွဲ့ဝင်  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးညိုစော 

နှင့ဇ်နီး၊  ကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင် အမှုဆောင်ချုပ် 

ဦးအောင်လင်းဒွေးနှင့်ဇနီး၊     ကော်မရှင် 

အတွင်းရေးမှူး    တွဲဖက်အမှုဆောင်ချုပ်      

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦးနှင့်ဇနီး၊     ကော်မရှင် 

အဖွဲ့ဝင်များနှင့်ဇနီးများ၊    ပြည်ထောင်စု 

အဆင့ပ်ဂု္ဂိုလ်များ၊ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ

နှင့်ဇနီးများ၊  နေပြည်တော်ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ၊  

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ     အဆင့်မြင့်  

တပ်မတော်အရာရှိကြီးများနှင့်    ဇနီးများ၊    

နေပြည်တော်တိင်ုးစစဌာနချုပ် တိင်ုးမှူးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ တက်ရောက်ကြသည်။ 

ဦးစွာ        နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌသည် အဂ္ဂါဓိပတိသာသနာ့ 

ဗိမာန်တော်ကြီးအတွင်းရှိ      မာရဝိဇယ 

နောင်တော်ကြီး  ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မြတ်အား 

ဖူးမြော်ကြည်ညို၍   မြသပိတ်ဆွမ်းတော်၊ 

ပန်း၊  ရေချမ်း၊  ဆီမီးနှင့်   သစ်သီးတို့ကို 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းသည်။

ထို့နောက်    နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌနှင့်ဇနီး၊     အခမ်းအနား 

တက်ရောက်လာသည့်   ဧည့်ပရိသတ်များ 

သည်        ခင်းကျင်းပြင်ဆင်ထားသည့် 

ပဒေသာပင်များကို     လှည့်လည်ကြည့်ရှု 

ကြသည်။

ယင်းနောက်        အခမ်းအနားကို  

“နမောတဿ”     သုံးကြိမ်ရွတ်ဆိုဘုရား 

ကန်တော့ဖွင့်လှစ်ပြီး နုိင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌနှင့်ဇနီး၊      အခမ်းအနား 

တက်ရောက်လာကြသည့်    ဧည့်ပရိသတ် 

အပေါင်းတို့သည်    သန်လျင်မင်းကျောင်း 

ဆရာတော်ကြီးထံမှ      ကိုးပါးသီလခံယူ 

ဆောက်တည်၍ သံဃာတော်အရှင်သူမြတ် 

များ        ရွတ်ပွားသရဇ္ဈာယ်တော်မူသော       

မေတ္တသတ်ုပရတ်ိတရားတော်များကိ ုနာယ ူ

ကြသည်။

ထို့နောက်    နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌနှင့်ဇနီးတို့သည် သန်လျင် 

မင်းကျောင်းဆရာတော်ကြီးထံ      ကထိန်     

သင်္ကန်းနှင့်    လှူဖွယ်ပစ္စည်းများကိုလည်း

ကောင်း၊         ကထိန်အလှူခံကျောင်း 

နေပြည်တော်   ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ်  စိန်ရာဇာ 

သာသနာလင်္ကာရစာသင်တိုက် ဆရာတော် 

ဘဒ္ဒန္တဝဇရိပါဏလီင်္ကာရာဘဝိသံထ ံ ကထန်ိ 

လျာသင်္ကန်းနှင့ ်လှူဖွယ်ပစ္စည်းများကိလုည်း 

ကောင်း ဆက်ကပ်လှူဒါန်းသည်။

ယင်းနောက် ကော်မရှင်ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌနှင့် 

ဇနီးတိုသ့ည် နိင်ုငတံော်သဃံမဟာနာယက 

အဖွဲ့    အကျ ိုးတော်ဆောင်   မန္တလေးမြို့ 

မစိုးရိမ်တိုက်သစ်  မဟာနာယက ဓမ္မသမိဒ္ဓိ 

ကျောင်း ဆရာတော်ကြီးထံ ကထိန်သင်္ကန်း 

နှင့်  လှူဖွယ်ပစ္စည်းများကို    ဆက်ကပ် 

လှူဒါန်းသည်။

ဆက်လက်ပြီး        ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင်      

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်ဇနီး၊  ကော်မရှင် 

အဖွဲ့ဝင် အမှုဆောင်ချုပ်နှင့်ဇနီး၊ ကော်မရှင် 

အတွင်းရေးမှူး   တွဲဖက်အမှုဆောင်ချုပ်နှင့် 

ဇနီး၊          ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင်များနှင့် 

ဇနီးများ၊   ပြည်ထောင်စုအဆင့်ပုဂ္ဂိုလ်များ၊ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများနှင့် ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံးမှ       အဆင့်မြင့်တပ်မတော် 

အရာရိှကြီးများက ဆရာတော်၊ သဃံာတော် 

များထံ ကထိန်သင်္ကန်းနှင့် လှူဖွယ်ပစ္စည်း 

များကို       အသီးသီးဆက်ကပ်လှူဒါန်း 

ကြသည်။

၎င်းနောက်   နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ  

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌနှင့်ဇနီး၊     ဧည့်ပရိသတ် 

များသည်  နေပြည်တော်   သံဃနာယက 

အဖွဲ့ဝင်    တပ်ကုန်းမြို့   ငွေတောင်တောရ 

ကျောင်းတိုက်       တိုက်အုပ်ဆရာတော် 

ဂန္ထဝါစကပဏ္ဍိတ     ဘဒ္ဒန္တကောဏ္ဍညနှင့် 

နိင်ုငံတော်ဗဟိသုဃံာဝ့န်ဆောင်  ပျဉ်းမနား 

မြို့     အုန်းတောကျောင်းတိုက်ဆရာတော် 

မဟာဂန္ထဝါစကပဏ္ဍတိ ဘဒ္ဒန္တတဿိတိုထ့မှံ 

ကထိန်အမေးအဖြေများကို နာယူကြည်ညို 



၃၁-၁၀-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၁၇

နိုင်ငံတော်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ့    အကျ ိုးတော်ဆောင်   မန္တလေးမြို့ မစိုးရိမ်တိုက်သစ်  မဟာနာယက 
ဓမ္မသမိဒ္ဓိကျောင်းဆရာတော်ကြီးထံ  နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ              
ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်းနှင့်ဇနီး ဒေါ်သန်းသန်းနွယ်တို့ ကထိန်သင်္ကန်းနှင့်  လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ   ဆက်ကပ် 
လှူဒါန်းစဉ်။

ဆရာတော်ထံ     နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင်  ‌   အမှု‌ဆောင်ချုပ်                 
ဦးအောင်လင်းဒွေးနှင့်ဇနီးတို့ ကထိန်သင်္ကန်းနှင့်  လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ  ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

ဆရာတော်ထံ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင် 

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးညိုစောနှင့်ဇနီးတို့ ကထိန်သင်္ကန်းနှင့်  

လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

ဆရာတော်ထ ံနိင်ုငတံော်လုခံြုရံေးနှင့အ်ေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်အတွင်းရေးမှူး တဲွဖက်အမှုဆောင်ချုပ်  
ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦးနှင့်ဇနီးတို့ ကထိန်သင်္ကန်းနှင့်  လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

နိုင်ငံတော်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ့ အကျ ိုးတော်ဆောင် မန္တလေးမြို့   မစိုးရိမ်တိုက်သစ်မဟာနာယက   ဓမ္မသမိဒ္ဓိကျောင်းဆရာတော်ကြီးထံမှ ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 
အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့်ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှနှင့်  အခမ်းအနားတက်ရောက်လာသည့် ဧည့်ပရိသတ်များက  ကထိန်အနုမောဒနာတရားနာယူ၍ လှူဒါန်းမှုအစုစုအတွက်     
ရေစက်သွန်းချအမျှပေးဝေကြစဉ်။

ကြသည်။

ထို့နောက်     နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌနှင့်ဇနီး၊     အခမ်းအနား 

တက်ရောက်လာကြသည့်    ဧည့်ပရိသတ် 

အပေါင်းတို့သည်   နိုင်ငံတော်သံဃမဟာ 

နာယကအဖွဲ့ အကျ ိုးတော်ဆောင် မန္တလေး 

မြို့        မစိုးရိမ်တိုက်သစ်မဟာနာယက 

ဓမ္မသမိဒ္ဓိကျောင်း     ဆရာတော်ကြီးထံမှ 

ကထန်ိအနမုောဒနာတရားနာယ၍ူ လှူဒါန်း 

မှုအစုစအုတွက်     ရေစက်သွန်းချအမျှပေးဝေ 

ကြသည်။

ယင်းနောက် “ဗုဒ္ဓသာသနံ စိရံတိဋ္ဌတု” 

သုံးကြိမ်ရွတ်ဆိုဆုတောင်း၍ အခမ်းအနား 

ကို ရုပ်သိမ်းလိုက်သည်။ အခမ်းအနားအပြီး 

တွင် သန်လျင်မင်းကျောင်းဆရာတော်ကြီး 

အမှူးပြုသည့ ် ဆရာတော်၊ သဃံာတော်များ 

အား   နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော် 

လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် 

ဥက္ကဋ္ဌနှင့ဇ်နီး၊ ဧည့ပ်ရသိတ်များက နေ့ဆွမ်း 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းခဲ့သည်။

ယနေ့ကျင်းပပြုလုပ်သည့် ပြည်ထောင်စု 

သမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်       အမျ ိုးသား 

ကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်  ကထိန်သင်္ကန်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းပွဲ 

အခမ်းအနားတွင်    ပဒေသာပင် ၄၉ ပင်၊ 

တန်ဖိုးငွေကျပ် ၇၉၁၉၁၀၅၀ နှင့် လှူဒါန်း 

ငွေကျပ်  ၈၈၅၉၉၃၅၀ ဖြစသဖြင့ ် စစုပုေါင်း 

လှူဒါန်းမှုမှာ တန်ဖိုးငွေကျပ် ၁၆၇၇၉၀၄၀၀ 

ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။        ‌ (၅၀၁)



တက္ကသုိလ်လေ့ကျင့်ရေးတပ်များမှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်နှစ်အတွက် တက္ကသုိလ်လေ့ကျင့်ရေးတပ်ဖဲွ့ဝင် ဆရာ၊ ဆရာမများနှင့် 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကုိ အခြေခံစစ်ပညာသင်တန်းနှင့် တန်းမြင့်စစ်ပညာသင်တန်း စခန်းချလေ့ကျင့်ရေးသင်တန်းဆင်းပဲွ 

များ ကျင်းပစဉ်။

ပြည်ထောင်စတုရားသကူြီးချုပ် ဦးသာဌေး  ပန္နက်တော်တင် တွင်းတော်ဝန်းအတွင်း 

ပန္နက်တော်စိုက်ထူစဉ်။

ကချင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်  ဦးခက်ထန်ိနန်  ပန္နက်တော်တင် တွင်းတော်ဝန်းအတွင်း 

ပန္နက်တော်စိုက်ထူစဉ်။

စာမျက်နှာ  ၁၈	 ၃၁-၁၀-၂၀၂၅ 

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၃၀
ကချင်ပြည်နယ်      တရားလွှတ်တော် 

အဆောက်အအုသံစ်          ပန္နက်တော်တင် 
တွင်းတော်ဝန်း       မင်္ဂလာအခမ်းအနားကိ ု
ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်      ကချင်ပြည်နယ် 
မြစ်ကြီးနားမြို့ရှိ             ကချင်ပြည်နယ် 
တရားလွှတ်တော်         အဆောက်အအုသံစ် 
ဆောက်လပ်ုမည့မ်ြေနေရာ၌       ပြုလပ်ုရာ 
ပြည်ထောင်စုတရားသူကြီးချုပ် ဦးသာဌေး၊ 
ကချင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးခက်ထိန်နန်၊ 
မြောက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်            တိင်ုးမှူး 
ဗိလ်ုချုပ်အောင်ဇော်ထွေး၊  ကချင်ပြည်နယ် 
အစိုးရအဖဲွ့မှ  ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား 
နှင့ ် ဖတ်ိကြားထားသည့ ် ဧည့သ်ည်တော် 
များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ      ခရစ်ယာန်ဆရာတော်များက 
ဆုတောင်း  ကောင်းချးီမင်္ဂလာပေးသည်။ 
ထိုန့ောက် ပြည်ထောင်စတုရားသကူြီးချုပ်၊ 

ကချင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်၊       တိင်ုးမှူးနှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက              ပန္နက်တော်တင် 

တွင်းတော်ဝင်းအတွင်း နေရာယူကာ ပန္နက် 

တော်    စိက်ုထခူြင်း၊         အမွှေးနံ့သာရည် 

ပက်ဖျန်းခြင်းများ ဆောင်ရွက်ကြသည်။ 

ဆက်လက်၍    တွင်းတော်ဝန်းမင်္ဂလာ 

ကိ ု    ဆင်ယင်ကျင်းပခဲပ့ြီး     ပြည်ထောင်စ ု

တရားသကူြီးချုပ်က            ထုံးတမ်းအစဉ် 

အလာအတိုင်းဆောင်ရွက်ကာ       အခမ်း 

အနားအောင်မြင်ခြင်း          အထိမ်းအမှတ် 

အဖြစ် ရတနာရွှေမိုးငွေမိုးများရွာသွန်းဖြိုး 

ခဲက့ြောင်း သတင်းရရိှသည်။           (၅၀၁) 

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၃၀

နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေးဆိင်ုရာ အသ ိ

အမြင်များရရိှ၍       အနာဂတ်နိင်ုငတံော်၏ 

တာဝန်များ        ထမ်းဆောင်သည့အ်ခါတွင် 

အထောက်အကရူရိှကာ        နိင်ုငခံျစ်စတ်ိ၊ 

မျ ိုးချစ်စတ်ိများ   ပိမုိရုင့သ်န်လာစေရန်နှင့် 

ယုကံြည်ချက်၊               ခယံခူျက်မြင့မ်ားပြီး 

အရည်အချင်းပြည့ဝ်စေရန်  ရည်ရွယ်ချက် 

ဖြင့ ်    တက္ကသိလ်ုအသီးသီးမှ      ကိယ်ုတိင်ု 

ဆန္ဒပြုသည့ ်           တက္ကသိလ်ုလေက့ျင့ရ်ေး 

တပ်ဖဲွ့ဝင် ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသမူျားကိ ု ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ရုံး(ကြည်း)    ပြည်သူ့စစ်နှင့ ် နယ်ခြားတပ် 

များညွှန်ကြားရေးမှူးရုံး    ကွပ်ကမဲှုအောက် 

တက္ကသိလ်ု               လေက့ျင့ရ်ေးတပ်များ၌ 

အောက်တိဘုာ ၁ ရက်မှစတင်၍    အခြေခ ံ

စစ်ပညာသင်တန်းနှင့ ်   တန်းမြင့စ်စ်ပညာ 

သင်တန်း    စခန်းချလေက့ျင့ရ်ေးသင်တန်း 

များကို ဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေးခဲ့ရာ  ယနေ့ 

နံနက်ပုိင်းတွင် အောင်မြင်စွာသင်တန်းဆင်း 

ပေးနိုင်ခဲ့သည်။   အဆိုပါသင်တန်းဆင်းပွဲ 

များကိ ု       နေပြည်တော်ကောင်စနီယ်မြေ၊     

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး)   ဗထူးတပ်မြို့၊ 

မွန်ပြည်နယ်   ချောင်းဆုမံြို့၊      ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ဒေသကြီး မှော်ဘမီြို့၊ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသ 

ကြီး    ပုသိမ်မြို့နှင့်     ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး

တောင်ငမူြို့တိုရိှ့          နယ်မြေခသံင်တန်း 

ကျောင်းခန်းမများ၌              ကျင်းပပြုလပ်ု 

ကြသည်။

အဆိုပါ          သင်တန်းဆင်းပွဲများသို့ 

သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ် ပြည်နယ် 

များမှ  ဝန်ကြီးချုပ်များ၊  တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

များမှ    တိင်ုးမှူးများနှင့ ်  တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

သင်တန်းနည်းပြများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများ၊ 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား၊  ဖတ်ိကြား 

ထားသမူျား   တက်ရောက်ကြပြီး       တိင်ုး 

ဒေသကြီးနှင့ ်ပြည်နယ်များမှ  ဝန်ကြီးချုပ် 

များ၊  တိင်ုးမှူးများနှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျားက 

သင်တန်းဆင်းအမှာစကားများ  အသီးသီး 

ပြောကြားကြသည်။

ထ့ုိနောက် တုိင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ် 

များမှ     ဝန်ကြီးချုပ်များ၊   တိင်ုးမှူးများနှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက              မိုးရာသစီခန်းချ 

လေကျင့်ရေးသင်တန်းများအတွက် အမှတ် 

တရလက်ဆောင်ပစ္စည်းများ၊     ဆတုဆံပ်ိ 

ရရိှကြသည့ ်ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား 

ကိ ု      ဆတုဆံပ်ိများ       ပေးအပ်ချးီမြင့ရ်ာ 

တာဝန်ရှသိမူျားနှင့်     ဆရုရှကိြသမူျားက 

အသီးသီးလက်ခံရယူကြသည်။ 

ယင်းနောက် တိင်ုးမှူးများနှင့ ် တာဝန် 

ရိှသမူျားက  သင်တန်းသား၊    သင်တန်းသ ူ

များကို ရင်းရင်းနှီးနှီးလိုက်လံနှုတ်ဆက် 

ကြသည်။

အဆိပုါ   သင်တန်းများတွင်     ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ပညာသင်နှစ်  ဆရာ၊ ဆရာမများနှင့် 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ စုစုပေါင်း ၁၀၈၈ 

ဦးတိုက့ိ ု      သင်တန်းကာလ     ရက်ပေါင်း 

၃၀  ဖွင့လှ်စ်၍              ကိယ်ုလက်ကြ့ံခိင်ုရေး 

ဘာသာရပ်၊           မြန်မာသ့ိင်ုးဘာသာရပ်၊ 

စစ်ရေးပြဘာသာရပ်၊              လက်နက်ငယ် 

ဘာသာရပ်၊  ကိယ်ုစစီစ်မြေပြင်ကျွမ်းကျင် 

မှုဘာသာရပ်၊   စစ်နည်းဗျူဟာဘာသာရပ်၊ 

သဘောတရားရေးဆိင်ုရာ           ဘာသာရပ်၊ 

စစ်မြေပြင်အင်ဂျင်နယီာ                  ဘာသာရပ်၊ 

ကျန်းမာရေးနှင့ ် ရှေးဦးသနူာပြုဘာသာရပ် 

များနှင့် စက်ပစ်ကွင်းလက်တွေပစ်ခတ်ခြင်း  

သင်ခန်းစာများကိ ု လေက့ျင့သ်င်ကြားပေး 

ခြင်းအပြင်     အထွေထွေဗဟသုတုရရိှစေ 

ရေးအတွက်      ပြင်ပလေ့လာရေးခရီးစဉ် 

များကိလုည်း  လိက်ုပါပုိဆ့ောင်ခဲက့ြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        (၅၀၁)

ကချင်ပြည်နယ် တရားလွှတ်တော်အဆောက်အအုံသစ် ပန္နက်တော်တင် တွင်းတော်ဝန်းမင်္ဂလာအခမ်းအနား ကျင်းပ

တက္ကသိုလ်လေ့ကျင့်ရေးတပ်များမှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်နှစ်အတွက် တက္ကသိုလ်လေ့ကျင့်ရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင် ဆရာ၊ ဆရာမများနှင့် 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကို အခြေခံစစ်ပညာသင်တန်းနှင့် တန်းမြင့်စစ်ပညာသင်တန်း စခန်းချလေ့ကျင့်ရေးသင်တန်းဆင်းပွဲများ ကျင်းပ

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊ တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုကို နှောင့်ယှက်ခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပါက  
တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်၊၊



၃၁-၁၀-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၃၀
ကချင်ပြည်နယ်   မြစ်ကြီးနားမြို့ပေါ်ရိှ 

သဃံာတော်များအား        ယနေ့နနံက်ပိင်ုး 
တွင်               မြောက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 
နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖဲွ့က   အဆိပုါ 
မြို့ရိှ ဝေဠုဝန်ကျောင်းတုိက်၌ ကျန်းမာရေး 
စောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ       ဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။
ထုိသ့ုိဆောင်ရွက်ပေးရာတွင် ဆေးကုသ 

ရေးအဖွဲ့က သံဃာတော်အပါး ၃၀ တို့ကို 
ခဲွစိတ်ကုသမှုဆုိင်ရာရောဂါ၊ အရုိးအကြော 
ရောဂါ၊          အာရုကံြောအားနည်းရောဂါ၊ 
အထွေထွေရောဂါတ့ုိနှင့်ပတသက်၍ လုိအပ် 
သည့ ် ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးကသုပေးခြင်း 

များဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊ ECG စက်ဖြင့် နှလံုး  

စမ်းသပ်စစ်ဆေးပေးခြင်း၊   ဓာတ်မှန်ရိက်ု 

၍    ရောဂါရှာဖွေပေးခြင်းများ    ဆောင်ရွက် 

ပေးပြီး ဆေးရံုတက်ရောက်ကုသရန် လုိအပ် 

သည့ ်     သဃံာတော်များအား       နယ်မြေခံ 

တပမတော်ဆေးရံုသ့ုိ      တက်ရောက်ကသု 

နိုင်ရေး စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

အလားတ ူ   ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖဲွ့က       ယနေ့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင်           ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး 

ကျောက်တန်းမြို့နယ် ကန်ပြောင်ကျေးရွာ 

နှင့ပ်တဝန်းကျင်   ကျေးရွာများမှ      သဃံာ 

တော် သံုးပါးနှင့် ဒေသခံပြည်သူဦးရေ ၁၁၀ 

တိုက့ိလုည်းကောင်း၊  ကွမ်းခြကံန်ုးမြို့နယ် 

ပလီခတ်ကျေးရွာအပ်ုစ ု        တော်ကလပ်ိ 

ကျေးရွာနှင့ ်    ပတဝန်းကျင်ကျေးရွာများရိှ 

ဒေသခပံြည်သ ူ   ၁၅၉    ဦးကိလုည်းကောင်း 

သတ်မှတ်နေရာအသီးသီး၌   ကျန်းမာရေး

စောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ       ဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။ 

ထုိသ့ုိဆောင်ရွက်ပေးရာ ဆေးကုသရေး 

အဖဲွ့က အရိုးအကြောရောဂါ၊  ခဲွစတ်ိကသု 

မှုဆိင်ုရာရောဂါ၊    ကလေးရောဂါ၊    မျက်စ ိ

ရောဂါ၊ နား၊ နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်းရောဂါ၊ 

သွားနှင့ ်   ခတွံင်းရောဂါ၊       သားဖွားမီးယပ် 

ရောဂါ၊  အထွေထွေရောဂါတိုနှ့င့ပ်တသက် 

၍ လိအုပ်သည့ ်ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးကသု 

ပေးခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းသို့        ဆောင်ရွက်နေမှုများကို 

သက်ဆုိင်ရာ  တပနယ်တ့ုိမှ တာဝန်ရိှသူများ 

က သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးပြီး လုိအပ် 

သည်များ      ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲက့ြောင်း သတင်းရရိှသည်။    (၅၀၁)

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၃၀
ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိင်ုး)  သပီေါမြို့ 

နှင့ ်  အနီးတစ်ဝိက်ု၌    အစိုးရ၏အပ်ုချုပ်မှု 
ယန္တရား      ပြန်လည်     လည်ပတနိင်ုရေး၊ 
ကလေးသူငယ်များ ပညာသင်ကြားနုိင်ရေး 
နှင့ ် ဒေသခပံြည်သလူထူကုိ ု ကျန်းမာရေး 
စောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ          ပြန်လည် 
ဆောင်ရွက်နိင်ုရေးတိုအ့ပြင်            ပြန်လည် 
ထထူောင်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု       အချန်ိနှင့် 
တစ်ပြေးညီ   အင်တုိက်အားတုိက်ဆောင် 
ရွက်ပေးလျက်ရိှရာ  ယနေ့တွင်  အမှတ်(၄)
အခြေခပံညာ     အလယ်တန်းကျောင်း(ခဲွ)၊ 
အမှတ်(၆)       အခြေခပံညာအလယ်တန်း 
ကျောင်း(ခွဲ)နှင့်  အမှတ်(၃) အခြေခံပညာ 
မလူတန်းကျောင်းတိုက့ိ ု ထပ်မံဖွင့လှ်စ်နိင်ု 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

မြစ်ကြီးနားမြို့၊ ကျောက်တန်းမြို့နယ်၊ ကွမ်းခြံကုန်းမြို့နယ်တို့ရှိ သံဃာတော်များနှင့် ဒေသခံပြည်သူများကို
 ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

သီပေါမြို့နယ်အတွင်း၌ အခြေခံပညာကျောင်း သုံးကျောင်း ထပ်မံဖွင့်လှစ်၊ ဒေသခံပြည်သူများကို အိမ်ထောင်စုစာရင်း 
တိုက်ဆိုင်စစ်ဆေးခြင်းနှင့်  နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်များ ဆက်လက်ပြုလုပ်ပေး

 ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်    နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖဲွ့က    ဒေသခပံြည်သမူျားကိ ု

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

သပီေါမြို့ အခြေခပံညာကျောင်း၌ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား ပညာသင်ကြား 

နေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

တပမတော်သားများ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝနထ်မ်းများနှင့် ဒေသခပံြည်သမူျား စပုေါင်း၍   

အခြေခံပညာမူလတန်းကျောင်း(စံဖိတ်)၌ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေး ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

  လူဝင်မှုကြီးကြပရေးနှင့် ပြည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာနမှ  တာဝန်ရိှသူများက  ဒေသခံ     
တုိင်းရင်းသားပြည်သူများကုိ     အိမ်ထောင်စုစာရင်း   တုိက်ဆုိင်စစ်ဆေးပေးခြင်းနှင့်  
နုိင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်များ  ပြုလုပ်ပေးခြင်းတ့ုိကုိ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။   

တပမတော်မုိင်းရှင်းလင်းရေးအဖဲွ့က  သီပေါမြို့ရိှ   ဌာနဆင်ရာရံုးများနှင့်  အများ 
ပြည်သူ  သွားလာအသံုးပြုလျက်ရိှသည့် နေရာများတွင် မုိင်းရှင်းလင်းရေးလုပ်ငန်းများ   
ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

 သဃံာတော်များအား    မြောက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်    နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေး 

အဖွဲ့က ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

သပီေါမြို့၌  အောက်တိဘုာ ၂၂ ရက်မှ 
၂၉   ရက်ထိ            အခြေခံပညာကျောင်း       
ရှစ်ကျောင်း    ဖွင့လှ်စ်နိင်ုခဲပ့ြီး    ယနေ့တွင် 
အခြေခပံညာကျောင်း သုံးကျောင်း  ထပ်မ ံ
ဖွင့လှ်စ်နိင်ုခဲသ့ဖြင့ ်   စစုပုေါင်း     အခြေခ ံ
ပညာကျောင်း  ၁၁ ကျောင်း    ဖွင့လှ်စ်နိင်ုခဲ ့
ပြီးဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ ထ့ုိပြင် ကျောင်း 

နေအရွယ်ကလေးများကိ ုတန်းစဉ်အလိက်ု 
ကျောင်းအပ်လက်ခလံျက်ရိှရာ ယနေ့တွင် 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ၁၈၃ ဦး    ထပ်မံ 
လာရောက်ကျောင်းအပ်နံှခ့ဲသဖြင့် စုစုပေါင်း 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ၂၁၇၁ ဦးထရိှိပြ ီ
ဖြစ်ပြီး  အဆိုပါကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 
များကိ ု  ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနက     အခမဲ ့

ပေးအပ်သည့ ်        ကျောင်းသုံးစာအပ်ုများ၊ 
စာရေးကရိယိာများနှင့ ် ထောက်ပံပ့စ္စည်း 
များကိ ု       တစ်ပါတည်းပေးအပ်ကြသည်။ 
ထ့ုိအတူ တပမတော်သားများ၊ ဌာနဆုိင်ရာ 
ဝန်ထမ်းများနှင့် ဒေသခံပြည်သူများ စုပေါင်း 
၍     သပီေါမြို့ရိှ     အခြေခပံညာမလူတန်း 
ကျောင်း(စဖံတ်ိ)၌      စပုေါင်းသန့် ရှင်းရေး

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးကြသည်။ 
အလားတူ သီပေါမြို့  ပြည်သူ့ဆေးရုံ 

ကြီး၌      ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျား 
ကုိ  လုိအပ်သည့်ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက် 
မှုလပ်ုငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှရာ 
ယနေ့တွင်  ပြင်ပလနူာ ၃၂ ဦးနှင့ ်   အတွင်း 
လူနာ နှစ်ဦးတ့ုိကုိ လုိအပ်သည့် ကျန်းမာရေး 

စောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ      ဆောင်ရွက် 
ပေးသည်။

ထိုအ့တ ူ       လဝူင်မှုကြီးကြပရေးနှင့် 
ပြည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာနမှ     တာဝန်ရိှသ ူ
များက     သပီေါမြို့    ကန်ုးတော်ပရယိတ္တ ိ
စာသင်တိုက်၌        ယာယီရုံးခွဲဖွင့်လှစ်၍ 
အမ်ိထောင်စစုာရင်း       တိက်ုဆိင်ုစစ်ဆေး 
ပေးခြင်းနှင့ ် နိင်ုငသံားစစိစ်ရေးကတ်များ 
ပြုလုပ်ပေးခြင်းတို့ကို  ဆက်လက်ဆောင် 
ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

အလားတ ူ တပမတော်မိင်ုးရှင်းလင်း
ရေးအဖွဲ့က   သီပေါမြို့ရှိ   ဌာနဆိုင်ရာရုံး 
များနှင့ ် အများပြည်သ ူ သွားလာအသုံးပြု 
လျက်ရိှသည့ ် နေရာများတွင် မိင်ုးရှင်းလင်း 
ရေးလပ်ုငန်းများ    ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 
ပေးလျက်ရိှပြီး  တည်ငြမ်ိအေးချမ်းသာယာ 
ရေး၊ ရေရှည်ဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးနှင့် ဒေသခံ 
တုိင်းရင်းသားပြည်သမူျား       အေးချမ်းစွာ   
လမူှုစီးပွားဘဝလုပ်ကုိင်စားသောက်နုိင်ရေး 
အတွက် လံုခြုံ ရေးတပဖဲွ့ဝင်များက  နယ်မြေ 
လုခံြုံရေးနှင့်  နယ်မြေစုိးမုိးရေးတာဝန်များ 
ကုိ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း          
သတင်းရရိှသည်။                                   (၅၀၁) 



မင်္ဂလာပါ။

 ပြည်ထောင်စုဖွား၊ မိဘပြည်သူများခင်ဗျာ။

ကိယ်ုစတ်ိနှစ်ဖြာ ကျန်းမာချမ်းသာကြပါစေရန် ဦးစွာ ဆမွုန်ကောင်း 

များတောင်းအပ်ပါတယ်။ ကျွန်တော်က ရခိုင့်ဦးဆောင်ပါတီ Arakan 

Front Party (AFP) ရဲ့ ဥက္ကဋ္ဌ ဒေါက်တာအေးမောင်ဖြစ်ပါတယ်။

ပြည်ထောင်စုအဆင့်   နိုင်ငံရေးပါတီကြီးတိုင်းဟာ မိမိတို့ပါတီရဲ့ 

နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေး၊ လူမှုရေးဆိုင်ရာမူဝါဒတွေ၊ ရည်မှန်းချက်တွေ၊  

လပ်ုငန်းစဉ်တွေကိ ုအကောင်အထည်ဖော်ပေးနိင်ုရေးအတွက် နိင်ုငတံော် 

အား စီမံခန့်ခွဲပိုင်ခွင့်ရှိတဲ့   အစိုးရအာဏာရရှိရေး  ဦးတည်ကြစမြဲ 

ဖြစ်ပါတယ်။

နည်းတ ူတိင်ုးဒေသကြီး/ပြည်နယ်အခြေစိက်ု နိင်ုငရံေးပါတငီယ်များ 

သည်လည်း မမိတိိုဒ့ေသ၏စမီခံန့်ခဲွပိင်ုခွင့ရ်ရိှရေး တစ်နည်းဒေသအစိုးရ 

ပြည်နယ်အစိုးရအား  ဦးဆောင်ဖဲွ့စည်းနိင်ုရေးနှင့ဒ်ေသအစိုးရ၌လည်း 

ကောင်း၊ ဒေသဆိုင်ရာလွှတ်တော်၏ဥက္ကဋ္ဌ၊   ဒု-ဥက္ကဋ္ဌ  စသည်ဖြင့်  

ရရှိနိုင်ရေး ဦးတည်ကြစမြဲဖြစ်ပါတယ်။

သို့သော်လည်း နိုင်ငံတော်၏လက်ရှိကြုံတွေ့ရင်ဆိုင်နေရသည့် 

နိုင်ငံရေး၊ စစ်ရေး၊  စီးပွားရေးအကျပ်အတည်းနှင့်  သဘာဝဘေးဒဏ်၊ 

လလူပ်ုဘေးဒဏ်တိုက့ြောင့ ်ကြုတံွေ့ရင်ဆိင်ုနေရသည့ ်မြန်မာလထူ၏ု 

လမူှုဒကု္ခပေါင်းစုမှံကျော်လွှားစေနိင်ုမည့ ်နိင်ုငတံော်တည်ဆောက်ရေး 

(Nation Building & State Building)ကဏ္ဍသည် အလွန်အရေးကြီးပြီး  

အလွန်နက်ရိှုင်းကျယ်ဝန်းသည်ဟ ုရခိငု့ဦ်းဆောင်ပါတမှီခယံပူါသဖြင့်  

နိင်ုငတံော်တည်ဆောက်ရေးကဏ္ဍ၏အရေးအကြီးဆုံး အခြေခလံိအုပ် 

ချက်ဖြစ်သည့ ်နိင်ုငရံေးတည်ငြမ်မှု၊ နိင်ုငတံော်လုခံြုရံေး၊ တရားဥပဒေ 

စိုးမိုးရေးနှင့် နိုင်ငံ့ငြိမ်းချမ်းရေးကဏ္ဍ၊ အမျ ိုးသားပြန်လည်ရင်ကြား 

စေရ့ေးနှင့ ်အမျ ိုးသားညညွီတ်ရေးကဏ္ဍတို၌့ ရခိငု့ဦ်းဆောင်ပါတသီည် 

တစ်ထောင့်တစ်နေရာမှ   ပါဝင်ဖြည့်ဆည်းကူညီပေးနိုင်ရေးသည်  

လက်တွေ့ကျပြီး အရေးကြီးသည့လ်ိအုပ်ချက်ဖြစ်သည်ဟလုည်းကောင်း၊

ရခိင်ုပြည်နယ်တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေး၊ စစ်ဘေးရှောင်ဒကု္ခသည်များ 

နေရပ်ရင်းပြန်နိုင်ရေး၊  ရခိုင်ဒေသ၏  ကျေးလက်နှင့်မြို့ပြ  ပြန်လည် 

တည်ဆောက်ရေးနှင့ ်ရခိင်ုလထုူ၏လမူှုစီးပွားဘဝ ပြန်လည်ထူထောင် 

ရေးတိုသ့ည် အလွန်အရေးကြီးပြီး လက်ငင်းလိအုပ်ချက်များဖြစ်သဖြင့် 

ရခိငု့ဦ်းဆောင်ပါတသီည် ကိယ်ုစွမ်းဉာဏ်စွမ်းရိှသမျှ ရခိင်ုဒေသပြန်လည် 

တည်ဆောက်ရေးနှင့် ပြန်လည်ထူထောင်ရေးကဏ္ဍတို့တွင် ပူးပေါင်း 

ချစ်ခင်လေးစားအပ်ပါသော မဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူအပေါင်းတို့ခင်ဗျား -

မဆဲန္ဒရှင်ပြည်သအူပေါင်း ကိယ်ုစတ်ိနှစ်ဖြာ ကျန်းမာရွှင်လန်းကြပါ 

စေကြောင်း ဆမွုန်ကောင်းတောင်းရင်း နှုတ်ခွန်းဆက်သအပ်ပါတယ်။

ကျွန်တော်ကတော့  တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးပါတီရဲ့ 

ဥက္ကဋ္ဌ ဦးဟန်ရွှေဖြစ်ပါတယ်။   ဒီကနေ့  ကျွန်တော်တို့ပါတီရဲ့ မူဝါဒ၊ 

သဘောထား၊ လပ်ုငန်းစဉ်တိုက့ိ ုရေဒယီိနုဲ့ရပ်ုမြင်သကံြားတိုမှ့ ဟောပြော 

ဆွေးနွေးထတ်ုလပ်ုခငွ့ရ်တဲအ့တွက်    နိင်ုငံတော်မှ  တာဝန်ရိှသမူျားနဲ့  

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲ 

ကော်မရှင်ကို အထူးပဲကျေးဇူးတင်ရှိပါတယ်။ ဒါ့အပြင် နိုင်ငံတော်နဲ့  

ပြည်သရူဲ့ကကံြမ္မာကိဖုော်ဆောင်ပေးနိင်ုမယ့ ်မဆဲန္ဒရှင်များကိ ုတိက်ုရိက်ု 

ဟောပြောဆွေးနွေးခွင့ရ်တဲအ့တွက် အတိင်ုးမသ ိဝမ်းမြောက်ဂဏ်ုယမူ ိ

ပါကြောင်း ပြောကြားလိုပါတယ်။

လေးစားအပ်တဲ့ မဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူများခင်ဗျား

ရှေးဦးစွာ ကျွန်တော်တိုပ့ါတရီဲ့အကြောင်းကိ ုအနည်းငယ်ရှင်းလင်း 

တင်ပြလိပုါတယ်။ ပါတတီစ်ရပ်ဖဲွ့စည်းတည်ထောင်မယ်ဆိရုင် အခြေခ ံ

ကျတဲ့ တိကျခိုင်မာတဲ့  နိုင်ငံရေးမူဝါဒ၊  နိုင်ငံရေးလမ်းစဉ်၊  နိုင်ငံရေး 

ကျင့စ်ဉ်နဲ့    ဖဲွ့စည်းတည်ဆောက်မှုအဆင့ဆ်င့ရိှ်ရန်   လိအုပ်ပါတယ်။  

ဒီအချက်များနဲ့ပတ်သက်ပြီး  ကျွန်တော်တို့ပါတီကို လေ့လာဆန်းစစ် 

ကြည့မ်ယ်ဆိရုင် ကျွန်တော်တိုရ့ဲ့အခြေခအံကျဆုံးမဝူါဒဟာ “လအူများ 

ကောင်းစားရေးဝါဒ”ဖြစ်ပါတယ်။ နိင်ုငရံေးပါတတီည်ထောင်ပြး လတူစ်စ၊ု 

လူတစ်ဖွဲ့၊  လူနည်းစုကောင်းစားရေးအတွက်မဟုတ်ဘဲ  လူအများစု 

ဖြစ်တဲ့ တောင်သူလယ်သမား၊ အလုပ်သမား၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ် 

ပညာရှင်၊ စီးပွားရေးလပ်ုငန်းရှင်များပါ၀င်တဲ ့လသူားအားလုံးကောင်းစား 

ရေးဝါဒဖြစ်ပါတယ်။ ကျွန်တော်တိုပ့ါတကီ “ပြည်သသူာအမ၊ိ ပြည်သသူာ 

အဖ”လို့သတ်မှတ်ပြီး   ပြည်သူကိုအဓိကထား၊   ပြည်သူကိုဗဟိုပြု၊  

ပြည်သူကိုလေးလေးနက်နက်မဏ္ဍိင်ပြုထားတဲ့     ပါတီတစ်ရပ်ဖြစ် 

ပါတယ်။ ပါတီရဲ့အတွေးအခေါ်အယူအဆတွေ၊ ပါတီရဲ့လက်တွေ  

ဆောင်ရွက်ချက်တွေဟာ ပြည်သူ့အကျ ိုးစီးပွားကို မထိခိုက်စေရ၊  

ပြည်သူရဲ့ကောင်းကျ ိုးသာဖြစ်ရမယ်လို့ခံယူပြီး ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ပါတယ်။

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၃၀

တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညညွီတ်ရေးပါတဦက္ကဋ္ဌ ဦးဟန်ရွှေက ၎င်းတို၏့ မဝူါဒ၊ သဘောထား၊ လပ်ုငန်းစဉ် စသည်တိုက့ိ ုအောက်တိဘုာလ ၃၀ ရက် ညပိင်ုးတွင် ရေဒယီိနှုင့ရ်ပ်ုမြင်သကံြားအစအီစဉ်များမှ ဟောပြော 

တင်ပြခဲ့ပါသည်။

အဆိုပါဟောပြောတင်ပြချက်အပြည့်အစုံမှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်ပါသည်-

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးပါတီက ၎င်းတို့၏ မူဝါဒ၊ သဘောထား၊ 
လုပ်ငန်းစဉ် စသည်တို့ကို ဟောပြောတင်ပြ

ပါတီရဲ့လမ်းစဉ်ကိုကြည့်မယ် 

ဆိုရင် “ပြည်သူ့အကျ ိုးပြု မြန်မာ့ 

လမ်းစဉ်”လို ့ပြဋ္ဌာန်းထားပါတယ်။ 

နိုင်ငံနဲ့ပြည်သူအတွက် ချမှတ်တဲ့ 

လမ်းစဉ်တွေကိုလည်း  ပြည်သူ့  

အကျ ိုးစီးပွားနဲ ့မကင်းကွာဘ ဲချမှတ် 

ကြရမယ်လို့   တိတိကျကျညွှန်ပြ 

ထားပါတယ်။

ဒမီဝူါဒ၊ လမ်းစဉ်တွေကိ ုလက်တွေ့အကောင်အထည်ဖော်တဲအ့ခါမှာ  

မဇ္ဈမိပဋပိဒါကျင့စ်ဉ်နဲ့အည ီအမှားတွေကိမုြင်အောင်ကြည့၊် တွေ့အောင် 

ရှာပြး လွတ်အောင်ရန်ုးကြရမယ်ဆိတုဲ ့ဝါဒ၊ လမ်းစဉ်ကျင့စ်ဉ်တွေနဲ့အည ီ 

ဆောင်ရွက်သွားကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။

ကျွန်တော်တို့ပါတီဟာ ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်မှာ ဂုဏ်သိက္ခာရှိပြီး 

သက်တမ်းအရှည်ဆုံးပါတီတစ်ရပ်ဖြစ်ပါတယ်။ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ စက်တင် 

ဘာလ (၂၄)ရက်နေ့မှာ (၃၇)နှစ်ပြည့်မြောက်ခဲ့ပြီးလည်းဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒီလိုရပ်တည်နေနိုင်တာဟာ   ပါတီဝင်တွေရဲ့  ပါတီအပေါ်   လေးစား 

ယုကံြည်မှု၊ ချစ်ခင်မြတ်နိုးမှုနဲ့ ဇဲွ၊ လုံလ့၊ ဝရီယိတိုရိှ့ပြီး စည်းလုံးညညွီတ် 

မှုကို  တည်ဆောက်နိုင်ခဲ့ကြလို့သာဖြစ်ပါတယ်။ သက်တမ်းရှည်ကြာ 

သည်နှင့်အမျှ  အတွေ့အကြုံတွေအမျ ိုးမျ ိုးနဲ့  ရင်ဆိုင်ခဲ့ရတာကြောင့် 

သည်းခနံိင်ုမှု၊ စတ်ိရှည်မှု၊ ခွင့လ်ွှတ်နိင်ုမှု  စတဲအ့လေအ့ကျင့မ်ျားရရိှကာ 

တည်ငြိမ်ရင့်ကျက်စွာနဲ့ဆောင်ရွက်နိုင်တဲ့             စာမျက်နှာ ၂၁ သို့

ရခိငု့ဦ်းဆောင်ပါတကီ ၎င်းတ့ုိ၏ မဝူါဒ၊ သဘောထား၊ လပ်ုငန်းစဉ် စသည်တ့ုိကုိ ဟောပြောတင်ပြ
နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ  ၃၀

ရခိုင့်ဦးဆောင်ပါတီ (Arakan Front Party - AFP)ဥက္ကဋ္ဌ ဒေါက်တာအေးမောင်က ၎င်းတို့၏ မူဝါဒ၊ သဘောထား၊ လုပ်ငန်းစဉ် စသည်တို့ကို အောက်တိုဘာလ ၃၀ ရက် ညပိုင်းတွင် ရေဒီယိုနှင့်ရုပ်မြင်သံကြား 

အစီအစဉ်များမှ ဟောပြောတင်ပြခဲ့ပါသည်။

အဆိုပါဟောပြောတင်ပြချက်အပြည့်အစုံမှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်ပါသည်-

ပါဝင်ကူညီဆောင်ရွက်ပေးရမည ်

ဟုလည်းကောင်း၊ ရခိုင့်ဦးဆောင် 

ပါတီ၏လက်တွေ့ကျသည့် ရေတို 

ရေရှည်မူဝါဒနှင့် လုပ်ငန်းစဉ်များ 

ကို ချမှတ်ဖြစ်ခဲ့ပါတယ်။

မိဘပြည်သူများခင်ဗျာ -

ရခိင့်ုဦးဆောင်ပါတရီဲ့ နိင်ုငရံေး 

မူဝါဒနှင့်  အခြေခံသဘောတရား 

များကိုအကျဉ်းတင်ပြလိုပါတယ်။ 

“ရခိင်ုတို၌့ အလေးအနက်ထားရမည့ ်အကျပ်အတည်းကြီးရိှသည်။  

ယင်းမှာ အနောက်ဘက် နယ်စပ်လုခံြုရံေးဖြစ်သည်။ အလေးအနက်ထား 

ရမည့ ်ပင်မအကျပ်အတည်းကစိ္စရပ်ကြီး၊ နိင်ုင၏ံအချုပ်အခြာအာဏာ 

အား ထိပါးလာနိုင်သည့်အကျပ်အတည်းကိစ္စရပ်ကြီးဟု ခံယူလျက်”–

ရခိင်ုဒေသ၏တည်ရိှမှု ပထဝနီိင်ုငရံေး၊ စီးပွားရေး၊ စစ်ရေးအင်အား 

အားသာချက်တို့အားအကြောင်းပြုလျက် ပြည်ပအင်အားကြီးတို့၏ 

အားပြုင်လွှမ်းမိုးလိမုှုကြောင့ ်ရိက်ုခတ်လာနိင်ုသည့ ်ဒေသတွင်း အလှုပ် 

အခတ်တိုက့ိ ုဦးဆောင်တုံပ့ြန်နိင်ုရန် ပညာရှင်ဆန်သော ရခိင်ုလထုူ၏ 

သစ္စာခသံော ဦးဆောင်နိင်ုငရံေးပါတတီစ်ရပ်သည် ရခိင်ုဒေသ၌တည်ရိှရန်  

လိုအပ်ချက်ကြောင့်   သွေးစည်းညီညွတ်သန့်ရှင်းအားကောင်းသော  

နိင်ုငရံေးစနစ်တစ်ရပ်ပေါ်ထွန်းရေး မျှော်မှန်းလျက် - တည်ထောင်ခဲသ့ော 

ရခိငု့ဦ်းဆောင်ပါတသီည် “အစွန်းမရောက်သည့အ်မျ ိုးသားရေးအခြေပြု 

မူဝါဒနှင့် အခြေခံသဘောတရား” ရှိသည့် ပါတီတစ်ခုဖြစ်ပါတယ်။

စာမျက်နှာ ၂၁ သို့ 

ဦးဟန်ရွှေ (ဥက္ကဋ္ဌ၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးပါတီ)

ဒေါက်တာအေးမောင် (ဥက္ကဋ္ဌ၊ ရခိုင့်ဦးဆောင်ပါတီ 

(Arakan Front Party - AFP))

စာမျက်နှာ ၂၀	 ၃၁-၁၀-၂၀၂၅



စာမျက်နှာ ၂၀ မှအဆက်

ရလဒ်ကောင်းတွေကိရုရိှခဲပ့ြီးဖြစ်ပါတယ်။ အဒဲလီိ ုတည်ငြမ်ိရင့က်ျက်မှု 

တွေကြောင့ ်ပါတအီပေါ်ဝေဖန်မှု၊ အပြစ်ရှာပြောဆိမုှုတွေကိ ုစတ်ိရှည် 

ရှည်နဲ့ ပြန်လည်ရှင်းလင်းဆွေးနွေးနိင်ုခဲပ့ြီး ပြဿနာများပြေလည်ကာ၊ 

ရန်သူမရှိဘဲ  မိတ်ဆွေတွေတိုးပွားအောင် ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်မှာ နိင်ုငရံေးပါတမီျားမှတ်ပုတံင်ခြင်းဥပဒေအရ 

တရားဝင်ရပ်တည်လျက်ရိှတဲ ့ပါတတီွေနဲ့ဆက်ဆရံာမှာ ပါတကီြီး၊ ပါတ ီ

ငယ်ဆိတုဲ ့သဘောထားမျ ိုးလုံးဝမရိှဘ ဲတန်းတရူည်တသူဘောထားပြီး   

လေးလေးစားစားနဲ့အတတူကွလက်တွဆဲောင်ရွက်လျက်ရိှနေပါတယ်။

လေးစားအပ်တဲ့ မဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူများခင်ဗျား

ကျွန်တော်တို့ပါတီဟာ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးပါတီ 

ဆိုတဲ့ ပါတီအမည်နဲ့အညီ ပါတီမှာ တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးပေါင်းစုံပါဝင ်

လျက်ရှိနေပါတယ်။  တိုင်းဒေသကြီးများနဲ့ပြည်နယ်တွေမှာ ပါတီ 

ကော်မတီတွေကိုဖွဲ့စည်းထားပြီး တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများကိုယ်တိုင်  

ပါဝင်လှုပ်ရှားလျက်ရှိနေကြပါတယ်။    ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွ ဲ

ကော်မရှင်မှထတ်ုပြန်တဲ ့နည်းဥပဒေညွှန်ကြားချက်များနဲ့အည ီပါတ ီ

အင်အား(၁၅၁၉၀၀) ဦးကိ ုပုစံ(ံဇ)ဖြင့ ်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း တင်ပြ 

နိင်ုခဲလ့ို ့ရွေးကောက်ပွကဲော်မရှင်က စစိစ်ပြီး ပါတဝီင်(၁၀၃၇၄၅)ဦးကိ ု

အတည်ပြုပေးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ခရိင်ုကော်မတမီျားနဲ့ မြို့နယ်ပေါင်း(၂၈၅)

မြို့နယ်တွေမှာလည်း   မြို့နယ်ကော်မတီတွေဖွဲ့စည်းပြီး   စည်းရုံး 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိနေပါတယ်။

မမိပိါတရီဲ့နှစ်ပတလည်နေ့အပါအဝင် နိင်ုငတံော်ရဲ့နေ့ထူးနေ့မြတ 

ဖြစ်တဲ ့လွတလပ်ရေးနေ၊့ ပြည်ထောင်စနုေ၊့ အလပ်ုသမားနေ၊့ တောင်သ ူ

လယ်သမားနေ့၊ အမျ ိုးသမီးများနေ့၊ နိင်ုငတံကာလငူယ်များနေ့များကို

လည်း ပါတီဗဟိုကော်မတီဌာနချုပ်၊ တိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်များနဲ့ 

မြို့နယ်တွေမှာ အခမ်းအနားတွေကိ ုကျင်းပပြုလပ်ုနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ဒလီိ ု

ကျင်းပပြုလပ်ုခြင်းဖြင့ ်အမျ ိုး၊ ဘာသာ၊ သာသနာနဲ့ တိင်ုးပြည်ချစ်စတ်ိ၊ 

စည်းလုံးညညီွတမှုစတ်ိဓာတ်များခိင်ုမာစေရန် တည်ဆောက်ပေးနိင်ုခဲ ့

ပါတယ်။

လေးစားအပ်တဲ့ မဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူများခင်ဗျား

ကျွန်တော့်အနေနဲ့ ဆက်ပြီးတင်ပြလိုတာကတော့ “နိုင်ငံတစ်ဝန်း 

ငြမ်းချမ်းရေးနဲ့ တည်ငြမ်အေးချမ်းရေး”ပဖဲြစ်ပါတယ်။ ဒလီိငုြမ်ိးချမ်းရေး 

ကိတုည်ဆောက်ရာမှာ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညညီွတမှုကိအုခြေပြ ပုြီး  

တည်ဆောက်သွားကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။ ကျွန်တော်တိုန့ိင်ုငရံဲ့  နိင်ုငရံေး 

ဟာ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညညီွတရေးပဖဲြစ်ပါတယ်။ ဒါကိ ုကျွန်တော် 

တို့ညီရင်းအစ်ကို တိုင်းရင်းသားများအားလုံးလက်ခံပြီး   လက်တွေ့ 

ကျကျဆွေးနွေးညှိနှိုင်းအဖြေရှာကြဖို့လိုအပ်ပါတယ်။

ကျွနတ်ောတ်ိုပ့ါတကီ ဒမီိကုရေစကီိအုပြည့်အဝလက်ခထံားသလိ ု

ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိလုည်း လေးလေးနက်နက်ယုကံြည်မှုရိှတဲပ့ါတဖီြစ် 

ပါတယ်။ ဒါက့ြောင့ ်ဒအီချက်တွေနဲ့ပတသက်ပြီး ကျွန်တော်တိုပ့ါတကီ 

တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများအပေါ်မှာထားရှိတဲ့   သဘောထား(၃)ရပ်ကို 

အခိုင်အမာပြဋ္ဌာန်းခဲ့ပါတယ်။ အဲဒီသဘောထားတွေကတော့ -

(၁)	တ ိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးများအတွင်း အခွင့ထ်ူးခမံှုမရိှစေရဘ ဲတန်းတ ူ

ရည်တူရှိစေရေး၊

(၂)	တ ိင်ုးရင်းသားမျ ိုးနွယ်စတုစ်ခခုျင်းစရီဲ့မမိတ့ုိိဘာသာစကား၊ ယဉ်ကျေး 

မှုဓလေ့ထုံးတမ်း စသည်များနှင့်အညီ ရှင်သန်ရပ်တည်နိုင်ရေး၊ 

(၃)	တ ိင်ုးရင်းသားမျ ိုးနွယ်စမုျားအားလုံးအနေနဲ့ ဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတက်ရာမှာ 

ညညီာသောဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုရရိှစေရမယ်လို ့အခိင်ုအမာပြဋ္ဌာန်း 

ထားပြီး လက်တွေ့ဘဝမှာ မဖြစ်မနေကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။

လေးစားအပ်တဲ့ မဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူများခင်ဗျား

ကျွန်တော်တိုပ့ါတရီဲ့ခယံခူျက်ကတော ့ငြမ်ိးချမ်းရေးကိ ုလက်နက်နဲ့ 

ဖြေရှင်းလိုမ့ရနိင်ုဘ ဲတစ်ဖက်နဲ့တစဖ်က် ယုကံြည်မှုရအောင် တွေ့ဆု ံ

ဆွေးနွေးညိှနိှုင်းပြီး အပြန်အလှန်အပေးအယတူွေလပ်ုကာ အဖြေရှာကြ 

မယ်ဆိရုင် ရလဒ်ကောင်းတွေရနိင်ုမယ်လို ့အပြည့အ်ဝယုကံြည်ပါတယ်။

ကျွန်တော်တိုပ့ါတဟီာ ငြမ်ိးချမ်းရေးလပ်ုငန်းစဉ်များနဲ့ ပတသက်လို ့

“တစ်နိင်ုငလံုံး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စရဲေးသဘောတစူာချုပ်”(NCA) 

ဖြစ်ထွန်းရေးမှစတင်ပြီး တက်ကြွစွာပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်ခဲပ့ါတယ်။ 

(NCA)ဖော်ဆောင်နိင်ုဖိုအ့တွက် လိအုပ်တဲ ့နိင်ုငရံေးမဘူောင်(Political 

Frame Work) ရေးဆဲွတဲလ့ပ်ုငန်းများမှာလည်း အစကတည်းက ပါဝင်ခဲ ့

ပါတယ်။ ငြမ်ိးချမ်းရေးညလီာခအံဆင့ဆ်င့က်ိလုည်း တက်ရောက်ပါဝင် 

ဆွေးနွေးခဲ့ကြပါတယ်။ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးပါတီဟာ  

“နိုင်ငံတစ်ဝန်း ငြိမ်းချမ်းရေးနဲ့တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး”ကို ရရှိနိုင်ဖို့ 

စွမ်းစွမ်းတမံ ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားပါ့မယ်လို့ ပြည်သ ူ

တွေကို လေးလေးနက်နက် ကတိပေးတင်ပြအပ်ပါတယ်။

လေးစားအပ်တဲ့ မဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူများခင်ဗျား

“အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနဲ့ လုခံြုရံေးကောင်စ”ီ နဲ့ “ပြည်ထောင်စ ု

ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်”တို့က    ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေ 

ရွေးကောက်ပွကိ ု၂၀၂၅ ခနှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ (၂၈) ရက်နေ့နဲ့ ၂၀၂၆ ခနှုစ်၊  

ဇန်နဝါရလီအတွင်းမှာ ကျင်းပပြုလပ်ုမယ်လို ့ကြေညာခဲပ့ြီးဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒရီွေးကောက်ပွဟာ တိင်ုးပြည်နဲပ့ြည်သအူတွက် အမှန်တကယ်လိအုပ်တ့ဲ 

ရွေးကောက်ပွဲတစ်ခုဖြစ်တယ်လို့ နိုင်ငံရေးအရ ယုံကြည်လက်ခံထား 

ပါတယ်။ တိုင်းပြည်တည်ငြိမ်အေးချမ်းဖို့  အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ 

တိုးတက်မှုရရိှလာမယ်လိုမ့ျှော်မှန်းထားပါတယ်။ ပြည်သတူွေကိ ုတင်ပြ 

လိတုာက ဒမီိကုရေစတီကယ်လိခုျင်ရင် ရွေးကောက်ပွနဲဲ့ဖြတ်သန်းရပါ 

လိမ့်မယ်။ 

ဒီမိုကရေစီနဲ့ရွေးကောက်ပွဲဟာ  ခေါင်းနဲ့ပန်းလိုပဲဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒါ့ကြောင့် အေးချမ်းတည်ငြိမ်ဖို့ ဒီမိုကရေစီရဖို့ဆိုရင် ရွေးကောက်ပွဲနဲ့ 

ဖော်ဆောင်သာွးရမှာဖြစ်တဲ့အတွက်   မဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူအားလုံးက 

ရွေးကောက်ပွဲကို တရားမျှတစွာ  အေးအေးချမ်းချမ်းကျော်ဖြတ်နိုင်ဖို့ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးကြဖို ့လေးလေးနက်နက် တိက်ုတွန်းတင်ပြလိပုါ 

တယ်။

ကျွန်တော်တိုပ့ါတအီနေနဲ့လည်း   ရွေးကောက်ပွအဲောင်မြင်ရေးသည် 

ပါတရီဲ့အဓကိတာ၀န်တစ်ရပ်လို ့သတ်မှတ်ထားပါတယ်။ ရွေးကောက် 

ပွမှဲာ လွှတ်တော်အဆင့်ဆင့်မှာ ကျွနတ်ော်တိုပ့ါတကီ ကိယ်ုစားလှယ် 

ပေါင်း(၇၀၃)ဦးဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ဖို ့ရွေးကောက်ပွကဲော်မရှင်ထ ံတင်ပြ 

ခဲပ့ြီးဖြစ်ပါတယ်။ ပြည်ထောင်စတုစ်ဝန်းလုံး ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ရာမှာ  

ဒတုယိအင်အားအများဆုံးနဲ့ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်သွားမှာဖြစ်ပါတယ်။  

ကိုယ်စားလှယ်လောင်းများတင်သွင်းရာမှာ  အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး  

အချ ိုးအစား၊ လငူယ်၊ လလူတ်၊ လကူြီးမျှတစွာပါဝင်မှုနဲ့ တိင်ုးရင်းသား 

မျ ိုးနွယ်စမုျား စုလံင်စွာပါဝင်နိင်ုမှုကိ ုဦးစားပေးဆောင်ရွက်ခဲပ့ါတယ်။ 

လေးစားအပ်တဲ့ မဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူများခင်ဗျား

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးပါတီအနေနဲ့   ရွေးကောက်ပွ ဲ

ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်တဲ့အခါမှာ ပြည်သူတွေကို ထုတ်ဖော်တင်ပြရတဲ့ 

ပါတရီဲ့ရွေးကောက်ပွ ဲကြေညာစာတမ်းကိ ုလေးလေးစားစားထတ်ုပြန် 

တင်ပြထားပြီးဖြစ်ပါတယ်။ အဒဲအီထမှဲာ မမိတိိုက့ိတုာဝန်ပေးအပ်လာရင်  

တိင်ုးပြည်အတွက်  ဘယ်လိစုီးပွားရေးစနစ်၊  နိင်ုငရံေးစနစ်၊ လမူှုရေး၊  

ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ လထူလုတူန်းစားများအရေး စတဲက့ဏ္ဍပေါင်းစု ံ

ကိ ုတလေးတစားတင်ပြထားပြီးဖြစ်ပါတယ်။ ရွေးကောက်ပွဲရဲ့ အနိုင် 

အရှုံးကိ ုပြည်သတူွေကဆုံးဖြတ်ပေးရတာဖြစ်တဲအ့တွက် ပြည်သတူွေရဲ့ 

အဆုံးအဖြတ်ကို ဝမ်းပန်းတသာ ကြိုဆိုလက်ခံသွားမှာဖြစ်ကြောင်း 

တင်ပြအပ်ပါတယ်။ မဆဲန္ဒရှင်ပြည်သမူျား မမိတုိိရ့ဲ့ဆန္ဒတွေကိ ုဖော်ထတ်ု 

ကြတဲ့အခါမှာ  စပါးနှံနဲ့ပင်နယန်အမှတ်တံဆိပ်ပါတဲ့  တိုင်းရင်းသား 

စည်းလုံးညီညွတ်ရေးပါတီကို    ထောက်ခံဆန္ဒမဲပေးသွားကြပါလို့  

လေးစားစွာတင်ပြရင်း နိဂုံးချုပ်အပ်ပါတယ်ခင်ဗျား -

“ပြည်သူအားလုံး ကိုယ်၏ကျန်းမာခြင်း၊ စိတ်၏ချမ်းသာခြင်းများနဲ့ 

ပြည့်စုံပြီး ရွှင်လန်းချမ်းမြေ့ကြပါစေ”

ဒို့ပါတီ

 တိုင်းရင်းသားအားလုံး ……….. ညီညွတ်မည်။

ညီရင်းအစ်ကိုပမာ ဒို့ချစ်သည်၊ ထာဝစဉ်မခွဲလက်တွဲမည် ဒါမှဒို့ပါတီ၊

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးပါတီ ………….. အောင်ရမည်။

မြန်မာပြည် ... ဒို့တိုင်းပြည် …. မြန်မာတို့ရဲ့ဇာတိသွေးက  ဇွဲမာန် 

အပြည့်ရှိသည်၊ တိုင်းရင်းသားတို့ ထာဝရ စည်းလုံးညီညွတ်မည်၊

အမျ ိုးသားရေးကိ ုဦးတည်…………. နိင်ုငတံော်ကိ ုချစ်မြတနိုးသည်။

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးပါတီ ………….. အောင်ရမည်။ 

မဲရုံသို့ ……….မဲရုံသို့  သွားကြပါစို့၊

မဲရုံသို့………..မဲရုံသို့ သွားကြပါစို့၊ 

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး ညီညွတ်ရေးရရှိဖို့၊ 

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးပါတီကို ….... မဲပေးကြပါစို့၊

မဲရုံသို့ ………..မဲရုံသို့ သွားကြပါစို့၊

မဲရုံသို့ ........ မဲရုံသို့  သွားကြပါစို့၊

အခြေခံလူတန်းစားများရဲ့ စီးပွားရေးဘဝမြှင့်တင်နိုင်ဖို့ …၊ 

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးပါတီကို ……. မဲပေးကြပါစို့၊

မဲရုံသို့ …….မဲရုံသို့  သွားကြပါစို့၊

မဲရုံသို့ ……….မဲရုံသို့  သွားကြပါစို့၊

ပြည်သူများအတွက် မျှော်လင့်ချက်အသစ်ဖော်ဆောင်ဖို့၊

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးပါတီကို ….. မဲပေးကြပါစို့၊

တိုင်းရင်းသားအားလုံး ………….ညီညွတ်မည်။

ညီရင်းအစ်ကိုပမာ ဒို့ချစ်သည်၊ ထာဝစဉ်မခွဲလက်တွဲမည် ဒါမှဒို့ပါတီ၊

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးပါတီ………… အောင်ရမည်။

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးပါတီ……………အောင်ရမည်။

    အောင်ရမည်။

စာမျက်နှာ ၂၀ မှအဆက်

မိဘပြည်သူများခင်ဗျာ -

ရခိုင့်ဦးဆောင်ပါတီဖွဲ့စည်းစဉ်ကတည်းက   ပြဋ္ဌာန်းထားတဲ့ ပါတီ 

တည်ထောင်ဖွဲ့စည်းရခြင်း   “ရည်ရွယ်ချက်(၇)ရပ်နှင့ ်ရှေ့လပ်ုငန်းစဉ်” 

တို့အား ဆက်လက်တင်ပြလိုပါတယ်။

ဦးစွာ ပါတတီည်ထောင်ရခြင်းရဲ့ ရည်ရွယ်ချက် (၇)ရပ်အား တင်ပြ 

လိုပါတယ်။

(	 က	)	 ဒမီိကုရေစနှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်၏  ရပိင်ုခွင့အ်ပြည့အ်ဝရိှသော 

ရခိင်ုပြည်နယ်အဖြစ်၊ ပြည်ထောင်စအုတွင်း ဂဏ်ုသကိ္ခာရိှစွာ  

ရပ်တည်နိုင်ရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားရန်၊ 

(	 ခ	 )	 ဒမီိကုရေစနှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့ ်ပြည်ထောင်စ ု

တည်ဆောက်ရာတွင် အခြားသော တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိ ု

များနှင့်အတူ ပူးပေါင်းလက်တွဲဆောင်ရွက်သွားရန်၊ 

(	 ဂ	 )	 ရခိင်ုတိင်ုးရင်းသားများ၊ ရခိင်ုတိင်ုးရင်းသားမျ ိုးနွယ်စမုျားနှင့် 

ရခိုင်ပြည်နယ်အတွင်းရှိ အခြားတိုင်းရင်းသားများ၏အကျ ိုး 

စီးပွားကိ ုဖော်ဆောင်ရန်နှင့ ်အဆိပုါအကျ ိုးစီးပွားများ  ရေရှည် 

တည်တံ့ရေးအတွက် ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရန်၊

(	 ဃ	)	 ဒမီိကုရေစစီနစ်ပပီြင်စွာထွန်းကားရေး   ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

သွားရန်၊

(	 င	 ) 	 ရခိုင်အမျ ိုးသားများ  သွေးစည်းညီညွတ်ရေးနှင့်  သန့်ရှင်း 

အားကောင်းသော နိင်ုငရံေးစနစ်တစ်ရပ် ပေါ်ထွန်းလာရေးတို ့

အတွက် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားရန်၊

(	 စ	 )	 ရခိုင်လူမျ ိုးနှင့် ရခိုင်ပြည်နယ်၏တည်ရှိမှုကိုသာမက  ပြည ်

ထောင်စု၏အချုပ်အခြာအာဏာကိုပါ ထိပါးခြိမ်းခြောက် 

နေသည့်   ရခိုင်ဒေသအနောက်ဘက်နယ်စပ်လုံခြုံရေးအား  

အလေးထားကာကွယ်ရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားရန်၊

(	 ဆ	)	 ရခိင်ုပြည်နယ် တည်ငြမ်ိရေး၊ ငြမ်းချမ်းရေးနှင့ ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးအတွက် အားသွန်ခွန်စိက်ု ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားရန်တို ့

ဖြစ်ပါတယ်။

မိဘပြည်သူများခင်ဗျာ -

ရခိငု့ဦ်းဆောင်ပါတရီဲ့ ရှေ့လပ်ုငန်းစဉ်များအနက် အရေးကြီးသည့် 

လုပ်ငန်းစဉ်များမှာ-

(	 က	)	 ဒမီိကုရေစနှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုခြေခသံည့ ်ပြည်ထောင်စ ု

တည်ဆောက်ရာတွင်    ရခိုင်တိုင်းရင်းသားတို့၏    ရပိုင်ခွင့် 

အပြည့အ်ဝရရိှရေး အခြားတိင်ုးရင်းသားများနှင့အ်တူ လက်တွ ဲ

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားရန်၊

(	 ခ	 )	 ဒမီိကုရေစနှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့ ်ပြည်ထောင်စ ု

ပေါ်ပေါက်လာရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားရန်၊

(	 ဂ	 )	 ဒမီိကုရေစအီရေး၊  လူ့အခွင့အ်ရေး တိုးတက်ကောင်းမွန်ရေး၊ 

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးတိုအ့တွက် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားရန်၊

(	 ဃ	)	ပ ြည်တွင်းငြမ်ိးချမ်းရေးအတွက် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားရန်၊

(	 င	 )	 ဒမီိကုရေစနှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့ ်ပြည်ထောင်စနှုင့် 

မကိက်ုညသီော အချက်အလက်များကိပုြင်ဆင်ရေး ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်သွားရန်၊

(	 စ	 )	 ရခိင်ုပြည်နယ်တွင်း တိင်ုးရင်းသားလယ်သမားများ၏အကျ ိုး 

စီးပွားကို ကာကွယ်မြှင့်တင်နိုင်ရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရန်၊

(	 ဆ	)	 ရခိင်ုပြည်နယ်တွင်း တိင်ုးရင်းသားအလပ်ုသမားတို၏့အကျ ိုး 

စီးပွားကို ကာကွယ်မြှင့်တင်နိုင်ရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရန်၊

(	 ဇ	 )	 ရခိင်ုပြည်နယ်အတွင်းဆောင်ရွက်ကြသည့ ်နိင်ုငခံြားရင်းနီှးမြုပ်နံှ 

မှုများ၏အကျ ိုးစီးပွားများကိ ုရခိင်ုတိင်ုးရင်းသားများအနေဖြင့် 

အမြင့်မားဆုံးအကျ ိုးခံစားခွင့်ရရှိနိုင်ရေး     စာမျက်နှာ ၂၂ သို့

၃၁-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၁



စာမျက်နှာ ၂၁ မှအဆက်
ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားရန်၊
(	 စျ	)	 ရခိုင်လူမျ ိုးတို့၏ စာပေ၊ ယဉ်ကျေးမှု၊ ဓလေထုံးတမ်းတို့နှင့ ်

အခြားအမွေအနှစ်များအား ရှာဖွေထန်ိးသမ်ိးဖော်ထတ်ုမြင့တ်င် 
သွားရန်၊ ရခိင်ုလမူျ ိုးတို၏့အဓကိသမိင်ုးအမွေအနှစ် ယဉ်ကျေးမှု 
နယ်မြေတိုအ့ား ကမ္ဘာအ့မွေအနှစ်စာရင်းဝင်နိင်ုရေး ဆောင်ရွက် 
ရန်၊

(	 ည	)	 ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ လမူှုရေး၊ စီးပွားရေးအခွင့အ်လမ်းများ 
တိုးတက်မြင့မ်ားကောင်းမွန်ရေးအတွက် ဆောင်ရွက်သွားရန်၊

(	 ဋ	)	 ရခိင်ုပြည်နယ်၏ အနောက်ဘက်နယ်စပ်ဒေသလုခံြုရံေးအား 
အလေးထားဆောင်ရွက်ရန်၊

 (	ဌ	 )	 ရခိင်ုတိင်ုးရင်းသားများအပါအဝင် မြန်မာနိင်ုင ံတိင်ုးရင်းသား 
အားလုံး ပြည်ပနိင်ုငမံျား၌ ဘေးကင်းလုခံြုစွံာ အလပ်ုလပ်ုကိင်ု 
နိင်ုရေးနှင့ ်မမိနိိင်ုငသံိုဂ့ဏ်ုသကိ္ခာရိှရိှ ပြန်လည်ရောက်ရိှနိင်ုရေး 
တို့ကို ဆောင်ရွက်သွားရန်၊

(	 ဍ	 )	နေ ရပ်စွန့်ခွာ ရခိင်ုသ ူရခိင်ုသားများ ပြန်လည်အခြေစိက်ုနိင်ုရန် 
အလိုငှ့ာ၊ ၎င်းတိုအ့တွက် ရခိင်ုပြည်နယ်အတွင်း အလပ်ုအကိင်ု 
အခွင့အ်လမ်းများဖော်ထတ်ုပေးနိင်ုရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရန်၊

 (	ဎ	 )	 ကမ္ဘာကြီးပူနွေးလာမှုလျှော့ချနိုင်ရေး  အားထုတ်မှုများနှင့်  
ပတ်သက်၍ နိင်ုငတံကာအသိင်ုးအဝိင်ုးနှင့်လက်တွကဲာ ရခိင်ု 
ပြည်နယ်အတွင်း ဆောင်ရွက်မှုများတွင် ကူညီပံ့ပိုးသွားရန်၊ 

(	ဏ	)	 ရခိင်ုပြည်နယ်အတွင်း ရင်ဆိင်ုရသည့သ်ဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ 
နှင့ ်လသူားအရင်းခဘံေးအန္တရာယ်များကြောင့ ်နောက်ဆက်တဲွ  
လပ်ုဆောင်ရသည့ ်ဘေးဒကု္ခကယ်ဆယ်ရေးလပ်ုငန်းများ၌ ပါတ ီ
အနေဖြင့ ်ဖြစ်နိင်ုသမျှသောစွမ်းပကားများဖြင့ပ်ါဝင်ဆောင်ရွက် 
ရန်၊

(	 တ	)	 ရခိင်ုဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် စက်မှုဇန်ုများပေါ်ထွန်း 
ရေးအပြင် ဒေသတွင်း ကန်ုသွယ်ရေး၊ နယ်စပ်ကန်ုသွယ်ရေးတို ့ 
တိုးမြင့လ်ပ်ုဆောင်နိင်ုရေးအား ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားရန်၊ 

(	 ထ	)	 ရခိုင်ပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့အား ဦးဆောင်ဖွဲ့စည်းတာဝန်ယူ 
ရမည့်အခြေအနေပေါ်ပေါက်လာပါက တာဝန်ယူနိုင်သည့ ်
စွမ်းပကားရိှနေအောင် မဝူါဒရေးရာပိင်ုးနှင့ ်ပါတ၏ီလူ့စွမ်းအား 
အရည်အသွေးပိင်ုးကိ ုစဉ်ဆက်မပြတ်တည်ဆောက်ကာ အဆင် 
သင့်ပြင်ဆင်ထားရန်၊ 

(	ဒ	  )	 ရခိင်ုပြည်နယ်အတွင်းရိှ ရခိင်ုတိင်ုးရင်းသားလငူယ်များနှင့ ်ရခိင်ု 
မျ ိုးနွယ်စလုငူယ်များ၏ကာယ၊ ဉာဏ၊ စာရတိ္တ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးအား ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားရန်၊

(	 ဓ	 )	 မူးယစ်ဆေးဝါးတိက်ုဖျက်ရေးအတွက် နည်းလမ်းရှာဖွေဆောင် 
ရွက်သွားရန်တို့ဖြစ်ပါတယ်။ 

မိဘပြည်သူများခင်ဗျာ -
ရခိငု့ဦ်းဆောင်ပါတ၏ီ“လက်ရိှ စစ်ရေး၊ နိင်ုငရံေးအကျပ်အတည်းကာလ 

၌ အထူးအလေးထားပြီး  ရေတိ၊ု ရေရှည်အဓကိဦးစားပေး ကြိုးပမ်းဆောင် 
ရွက်သွားမည့်” ရခိုင့်ဦးဆောင်ပါတီ၏ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်များကတော့ -
(၁)	ပြ ည်ထောင်စုငြိမ်းချမ်းရေးရရှိသည်အထိ သက်ဆိုင်သူများနှင့် 

ဘက်ပေါင်းစုံမှ ပူးပေါင်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရန်၊
(၂) 	ဒ ီမိုကရေစီနှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စ ု

တည်ဆောက်ရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရန်၊
(၃)	 ရခိုင်ဒေသငြိမ်းချမ်းရေး၊ တည်ငြမ်ရေးနှင့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ 

အားသွန်ခွန်စိုက် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရန်၊
(၄)	ပြ ည်သူများ၏စိတ်အေးချမ်းသာမှုနှင့် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ လုံခြုံမှု 

များကို တတ်စွမ်းသရွေ့ဆောင်ရွက်ရန်၊
(၅)	 ရခိင်ုစစ်ဘေးရှောင်များ နေရပ်ရင်းပြန်နိင်ုရေးနှင့ ်လမူှုစီးပွားဘဝ 

ပြန်လည်ထူထောင်ရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရန်၊
(၆) 	 သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးစရိတ်   မြင့်မားမှုများကြောင့်   အခြေခံ 

စားသောက်ကန်ုနှင့လ်သူုံးကန်ုပစ္စည်းများ စရတ်ိကြီးမားသည့ ်ရခိင်ု 
ပြည်သူများ၏အခက်အခဲကို ကြိုးစားဖြေရှင်းရန်၊ 

(၇)	 ရခိုင်ဒေသနေ  လူမျ ိုးနွယ်စုအချင်းချင်း   အေးချမ်းတည်ငြမ် 
လုခံြုစွံာ၊  သဟဇာတရိှစွာ၊  အတယှူဉ်တဲွနေထိင်ုနိင်ုရေးနှင့ ် တရား 
ဥပဒေစိုးမိုးရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရန်၊

(၈)	 နိင်ုငတံော်တည်ဆောက်ရေးနှင့ ်ပြန်လည်ထထူောင်ရေးကဏ္ဍ၌ 
ပါဝင်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရန်၊

(၉)	 ရခိုင်ဒေသပြန်လည်တည်ဆောက်ရေးနှင့်  ပြန်လည်ထူထောင် 
ရေးကဏ္ဍ၌ ပါဝင်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရန်တို့ဖြစ်ပါတယ်။

မိဘပြည်သူများခင်ဗျာ -
အထက်တင်ပြပါ ရခိငု့ဦ်းဆောင်ပါတ၏ီ မဝူါဒ၊ လပ်ုငန်းစဉ်များနှင့် 

လက်ရိှကာလတွင် အထူးအလေးထားဆောင်ရွက်မည့ ်ရှေ့လပ်ုငန်းစဉ် 
များပါ  မျှော်မှန်းချက်များကို    လက်တွေ့အကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်   ရခိုင့်ဦးဆောင်ပါတီ၏   ကိုယ်စားပြုလွှတ်တော် 
ကိုယ်စားလှယ်လောင်းများသည် လွှတ်တော်အသီးသီးသို့ ရွေးချယ် 
စေလွှတ်ခံရရန်လိုအပ်ပါတယ်။

ဒီမိုကရေစီစနစ်မှာ    ရွေးကောက်ပွဲဟာ  အခြေခံအကျဆုံးသော  
လထူရုဲ့ထောက်ခမံှု၊ ယုကံြည်လက်ခမံှုနှင့ ်မမိတိိုအ့ားကိယ်ုစားပြုမည့် 
ပဂု္ဂိုလ်နှင့ပ်ါတအီား ရွေးချယ်ပေးတဲ ့စာမေးပဲွကြီးတစ်ရပ်ဖြစ်ပါတယ်။ 
တစ်နည်း  ဥပဒေပြုလွှတ်တော်တစ်ရပ်ရပ်ရဲ့  ဝင်ပေါက်တခံါးဝလည်း 
ဖြစ်ပါတယ်။ 

ပါတီတစ်ခုသည်လည်းကောင်း၊ ပါတီကိုယ်စားပြု အရွေးချယ် 
ခံမည့်   ကိုယ်စားလှယ်လောင်းများသည်လည်းကောင်း၊    လူထု၏ 
ယုကံြည်မှု၊ အားကိုးမှု၊ ယုကံြည်အားကိုးထိက်ုသည့ ် လုလံောက်သော 
ပညာအရည်အချင်း၊ ဉာဏ်ရည်၊ သတ္တဗိျတ္တနှိင့ရ်ရဲင့မ်ှု စသည့နှ်လုံးရည် 
လက်ရုံးရည်ရှိရန်လိုအပ်သလို နိုင်ငံတော်နှင့် နိုင်ငံသားများအပေါ်၊ 
ဒေသနှင့် ပြည်နယ်အပေါ်၊ လူမျ ိုးနှင့်လူထုအပေါ်၊ သစ္စာရှိပြီး ရိုးသား 
ကြရန် ကိယ်ုကျင့သ်ကိ္ခာပြည့ဝ်ကြရန်၊ ပြည်သကူိ ု အစွမ်းကန်ုအလပ်ု 

အကျွေးပြုကြရန်နှင့် အလုပ်ကြိုးစားကြရန်လိုအပ်ပါတယ်။
သိုမှ့သာ “ပါတနှီင့ ်လထူ”ုသည်လည်းကောင်း၊ “ပါတနှီင့ ်ကိယ်ုစား 

လှယ်များ”သည်လည်းကောင်း၊  “ပါတီ၊  ကိုယ်စားလှယ်နှင့် လူထု” 
တိုသ့ည်လည်းကောင်း၊ တစ်သားတည်းဖြစ်သွားမှာဖြစ်သလိ ုနိင်ုငတံော် 
အပေါ်၊ ဒေသနှင့ပ်ြည်နယ်အပေါ်၊ အပြန်အလှန်အကျ ိုးပြုရင်း တည်ငြမ်ိ 
အေးချမ်းဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်သည့ ်နိင်ုငတံော်သစ်ကိ ုတည်ဆောက်ပေးနိင်ု 
ကြမှာဖြစ်ပါတယ်။ 
ပြည်ထောင်စုဖွား မိဘပြည်သူများခင်ဗျာ -
ရခိုင်အမျ ိုးသားများနှင့် ရခိုင်မျ ိုးနွယ်စုဝင် မိဘပြည်သူများခင်ဗျာ -

ရခိုင့်ဦးဆောင်ပါတီ၏  မူဝါဒနှင့်လုပ်ငန်းစဉ်များကို ကိုယ်စွမ်း၊ 
ဉာဏ်စွမ်းရိှသမျှ တင်ပြခဲပ့ြီးပါပြ။ီ ရခိငု့ဦ်းဆောင်ပါတအီပေါ် လေလ့ာ 
သုံးသပ်ပေးကြပါ။ ရခိုင့်ဦးဆောင်ပါတီကို  ကိုယ်စားပြုလွှတ်တော် 
ကိုယ်စားလှယ်လောင်းများ၏    ပညာအရည်အချင်း၊ ဉာဏ်ရည် 
စွမ်းဆောင်ချက်များနှင့် ရိုးသားမှု၊  ကြိုးစားမှု၊ ကိုယ်ကျင့်သိက္ခာ၊ 
ရခိုင်ပြည်နယ် ရခိုင်လူမျ ိုးနှင့် ပြည်ထောင်စုအကျ ိုး၊  ပြည်ထောင်စု 
ငြမ်ိးချမ်းရေး၊ တည်ငြမ်ိရေး၊ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတိုအ့တွက် နိင်ုငတံော် 
သစ်ဆသီိုဦ့းတည်သည့ရ်ည်မှန်းချက်များအပေါ် သဘောပေါက်စွာဖြင့်  
ရခိုင့်ဦးဆောင်ပါတီမှ    ကိုယ်စားလှယ်လောင်းများ သက်ဆိုင်ရာ  
လွှတ်တော်အသီးသီးသိုရ့ောက်ရိှရေး ရွေးချယ်ပေးကြဖု ့ဆန္ဒမပဲေးကြဖု ့
လေးနက်စွာတိုက်တွန်းရင်း နိဂုံးချုပ်အပ်ပါတယ်။
ပြည်ထောင်စုဖွား မိဘပြည်သူများ၊

ငြမ်ိးချမ်းမှု၊ တည်ငြမ်မှု၊ လုခံြုမံှုနှင့ဖံွ့်ဖြိုးတိုးတက်မှုရသကိ ုအမြန်ဆုံး 
ခံစားနိုင်ကြပါစေ။ ရခိုင်ပြည်နယ် အမြန်ဆုံးငြိမ်းချမ်းတည်ငြိမ်ပါစေ။

စစ်ဘေးရှောင်များ အမြန်ဆုံး နေရပ်ရင်းပြန်နိုင်ကြပါစေ။
ရခိုင့်ဦးဆောင်ပါတီ 

(ဗဟိုအလုပ်အမှုဆောင်အဖွဲ့)
ရခိုင့်ဦးဆောင်ပါတီ (AFP) သီချင်း

ကြာချနိ် - ၃:၄၃ မိနစ်
#  ရခိင်ုပြည်သတူွေ ဒကု္ခပင်လယ်ထ ဲမန်ုတိင်ုးတွေက ဖြတ်သန်းနေတဲအ့ချန်ိ 
အတ်ုတစ်ချပ် သတဲစ်ပွင့အ်ဖြစ်နဲ့ ပေးဆပ်ရန်အတွက် သန္နဋိ္ဌာန် ချထား 
ပါတဲ့ ရခိုင့်ဦးဆောင်ပါတီ။
# ရခိုင့်ဦးဆောင်ပါတီ - AFP - Arakan Front Party
# ရခိုင်ပြည်သူအားလုံးအတွက် AFP – Arakan Front Party
# ပြည်သူ့ရှေ့က မားမားမတ်မတ် ရပ်တည်မည်။
ပြည်သူတို့အတွက် သတ္တိရှိရှိ ထုတ်ဖော်မည်။
# ရခိုင့်ဦးဆောင်ပါတီကို မဲပေးကြမယ်။
 ရခိုင်ပြည်အနာဂတ်အတွက်လေ။ 
# ရခိုင့်ဦးဆောင်ပါတီနှင့်အတူ ချတီက်ကြမယ်။ 
ရခိုင်ပြည်အေးချမ်းဖွံ့ဖြိုးဖို့အတွက်လေ။
# ရခိုင့်ဦးဆောင်ပါတီ - AFP – Arakan Front Party 
# ရခိုင်ပြည်သူအားလုံးအတွက် AFP – Arakan Front Party

စာမျက်နှာ ၂၂	 ၃၁-၁၀-၂၀၂၅

q နေရာကွက်၍မိုးကြီးနိုင်မှ

နေရာကျဲကျဲနှင့်    နေပြည်တော်၊    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊ 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ ဧရာဝတီတိုင်း 

ဒေသကြီး၊ တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး၊ ကယားပြည်နယ်၊ ကရင် 

ပြည်နယ်၊  ချင်းပြည်နယ်၊  မွန်ပြည်နယ်၊  ရခိုင်ပြည်နယ်နှင့် 

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး နှင့ ်အရှေ့ပိင်ုး)တိုတွ့င် နေရာစပ်ိစပ်ိမှ 

နေရာအန့ံှအပြားမိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး အချ ို ့ဒေသများတွင် ဒေသ 

အလိုက်နှင့် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးခြင်းများဖြစ်ပေါ်နိုင်သည်။

မြန်မာက့မ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင် 

တို့တွင် တစ်ခါတစ်ရံ မိုးသက်လေပြင်းများ  ကျရောက်ပြီး 

လင်းကြီးနိုင်သည်။   မိုးသက်လေပြင်းကျစဉ် ရေပြင်၊ မြေပြင် 

လေသည် တစ်နာရလီျှင် မိင်ု ၃၀ မှ ၃၅ မိင်ုထ ိတိက်ုခတ်နိင်ုသည်။ 

လင်းအမြင့်မှာ မြန်မာက့မ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့် ကမ်းလွန် 

ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် ရှစ်ပေမှ ၁၀ ပေခန့်ရှိနိုင်သည်။ 

သိုဖ့ြစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့အ်တ ူလေပြင်း 

တိက်ုခတ်ခြင်း၊ မိုးထစ်ချုန်းခြင်း၊ မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊ လျှပ်စီးလက် 

ခြင်း၊ မိုးသီးကြွေခြင်း၊ လျှပ်တစ်ပြက်ရေကြီးခြင်းနှင့ ်မြေပြုခြင်း 

စသည့် သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ ဖြစ်ပေါ်နိင်ုသဖြင့ ်အဆိပုါ 

ဒေသများရှိ ကုန်းမြင့်ဒေသအနီးတွင် နေထိုင်ကြသူများအနေ 

ဖြင့် မြေပြိုမှုအန္တရာယ်၊ မြစ်ငယ်၊ ချောင်းငယ်များအနီးတွင် 

နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့် ရေကြီး၊ ရေလျှမံှုများကို ကြိုတင်

သတိပြုရှောင်ရှားနိုင်ရန်နှင့်  ပြည်တွင်းရေကြောင်းသွားလာ 

ရေး၊ လေကြောင်းပျသံန်းရေးနှင့် ဆည်မြောင်းတာတမံများ 

အနေဖြင့် လိုအပ်သည်များ ကြိုတင်ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်ထား 

နိုင်ရန် သတိပေးးဆော်အပ်ပါသည်။                    

  (မိုး/ဇလ)

မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန WRF မော်ဒယ်လ်၏ ၃၀-၁၀-၂၀၂၅ ရက် မြန်မာစံတော်ချနိ် 
၆ နာရီခွဲအချနိ်ကို အခြေခံတွက်ထုတ်ထားသည့် ၂-၁၁-၂၀၂၅ ရက်မှ ၃-၁၁-၂၀၂၅ ရက်ထိ မိုးရွာသွန်းမှုခန့်မှန်းချက်ပြပုံ

m ဘိလပ်မြေများမှအဆက်

ဘိလပ်မြေအိတ် ၉၇၂၀(တန်ချန်ိ ၄၈၆ တန်)  

တင်ဆောင်လာသော   အထူးကုန်ရထား 

သည် ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် မန္တလေးမြို့ 

ရွှေကြက်ယက်ဘတူာသို ့ပိုဆ့ောင်ရောက် 

ရှိခဲ့ပြီး တာဝန်ရှိသူများက   လာရောက် 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေး               လက်ခံခဲ့ကြကာ 

တိုင်းဒေသကြီးအတွင်း             ပြန်လည် 

ထူထောင်ရေးနှင့်     တည်ဆောက်ရေး 

လုပ်ငန်းများအတွက် ဆက်လက်ဖြန့်ဖြူး

ပေးသွားမည်ဖြစ်သည်။

အမျ ိုးသား    သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီ၏ အစီအစဉ် 

ဖြင့် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးနှင့် စစ်ကိုင်း 

တိုင်းဒေသကြီးတို့ရှိ     ငလျင်ဘေးဒဏ် 

ပြန်လည်ထထူောင်ရေးနှင့ ် တည်ဆောက် 

ရေးလုပ်ငန်းများအတွက်     လိုအပ်သော 

ဆောက်လပ်ုရေးသုံးပစ္စည်းများကိ ုအထူး 

ကုန်ရထားများဖြင့်    ပို့ဆောင်ပေးလျက် 

ရှိရာ   ယခုအခါ HRB 500 အမျ ိုးအစား 

သံချောင်းလုံး  တန်ချနိ် ၂၂၂၉ ဒသမ ၆၃ 

တန်၊  4 Angle 0.33 mm အမိုးသွပ်ပြား 

အချပ်  ၄၉၀၀၀  (တန်ချနိ် ၂၂၇ ဒသမ ၉၁ 

တန်)နှင့် ဘိလပ်မြေအိတ် ၁၉၄၆၀ (တန်ချန်ိ 

၉၇၃ တန)်တိုက့ိ ု   ပိုဆ့ောင်ရောက်ရှခိဲ့ပြီး

ဖြစ်ကြောင်းသတင်းရရိှသည်။ (သတင်းစဉ်)

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

စုစုပေါင်း ၃၀၀ ကျော်တို့ဖြင့်      ဖွင့်လှစ်ရောင်းချကြမည်ဖြစ်ပြီး     ရဟတ်၊ 

ပင်လယ်ဓားပြလှေ၊  ပျောအ့၊ိ  ကလေးစီးကားနှင့်  ရထားဝိင်ုး၊ ကလေးစီးလှုပ်စနှိင့် 

ဒံုးစသည့် ကစားနည်းများအပြင် နုိင်ငံကျော်တေးသံရှင်များဖြစ်ကြသည့်  ကုိင်ဇာ၊ 

ဝေလ၊ နေမင်းအိမ်၊  လွှမ်းပိုင်၊  ရွှေထူး၊  ဂျလီတ်၊ ဝေကြီး၊ ဟဲလေး၊ ဖြိုးကြီး၊ ဖော်ဝေး၊ 

ဂျ ိုးလေး၊ နီနီခင်ဇော်၊ ဝုိင်းစုခုိင်သိန်း၊ ချယ်ရီသင်း၊ စန္ဒမီြင့်လွင်၊ ရတနာမုိင်၊ အုိင်းရင်း 

ဇင်မာမြင့်၊  ဆုထက်လင်၊ မိစန္ဒီ၊ သားစိုး၊ သံသာမိုးသိမ့်နှင့် နန်းဆုရတီစိုးစသည့်  

နာမည်ကြီး အဆိုတော်များက Hi Bird Music Band နှင့် Runner Music Band 

တို၏့ တီးခတ်မှုနှင့အ်တ ူ ညစဉ် သဆီိဖုျော်ဖြေကြမည်ဖြစ်သကဲသ့ို ့       နိင်ုငကံျော် 

ဇာတ်မင်းသား  ဖိုးချစ်ဇာတ်သဘင်၏     ညစဉ်ကပြတင်ဆက်မှုတိုဖ့ြင့ ်   စည်ကား 

သိုက်မြိုက်စွာကျင်းပမည်ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။                (သတင်းစဉ်)



၃၁-၁၀-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၃

အသက် ၁၀၀ ပြည့် စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ ဝင် နှစ်ဦးကို
ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေများပေးအပ်

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၃၀

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး အင်းစိန်မြို့နယ် 

စစ်မှုထမး်ဟောငး်အဖွဲ့ ဝင်      ဗုိလ်မှူ း 

ချစ်လွင်(အငြမ်းစား)နှင့်   လသာမြို့နယ်  

စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဝင်       ဒုတိယ 

အရာခံဗုိလ်အောင်မြင့်(အငြမး်စား)တ့ုိကုိ 

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး  (စည်ပင်အတွင်း) 

စစ်မှုထမ်းဟောင်း     ကြီးကြပ်ရေးအဖဲွ့ 

အတွင်းရေးမှူးနှင့်    တာဝန်ရိှသူများက 

ယမန်နေ့တွင် အသက် ၁၀၀ ပြည့် ဂါရဝပြု 

ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေများ သွားရောက်ပေးအပ် 

ကြသည်။

ဦးစွာ တာဝန်ရိှသူများက အသက် ၁၀၀ 

ပြည့်     ဗုိလ်မှူးချစ်လွင်(အငြမ်းစား)နှင့်      

ဒုတိယအရာခံဗုိလ်အောင်မြင့်(အငြမ်းစား)

တ့ုိကုိ       ဂါရဝပြုနှုတ်ဆက်စကားပြော 

ကြားပြး  မြန်မာနုိင်ငံ စစ်မှုထမ်းဟောင်း  

အဖဲွ့ဗဟုိဌာနချုပ်၊  ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး 

(စည်ပင်အတွင်း)     စစ်မှုထမ်းဟောင်း 

ကြီးကြပ်ရေးအဖဲွ့၊       အင်းစိန်မြို့နယ် 

စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့နှင့် လသာမြို့နယ် 

စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့တ့ုိက     ပေးအပ် 

ချးီမြှင့်သည့်      ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေများကုိ  

ဂါရဝပြုပေးအပ်ခ့ဲကြကြောင်း        သတင်း 

ရရိှသည်။               

            (သတင်းစဉ်) 

လျှော့ပေါ့ခွင့်

၁။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိအုဖဲွ့က     ပြည်သူ့စစ်မှု ထမ်း 

ဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ  လျှော့ပေါ့ခွင့်ပြုသူများမှာ  အောက်ပါအတိုင်း 

ဖြစ်ပါသည်-

	 (က)	လျ ှောက်ထားသူ၏  မိဘနှစ်ပါးစလုံးသည် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 

အဖြစ် နှစ်ပေါင်း  ၂ဝ ထက်မနည်း တာဝန်ထမ်းဆောင် 

နေဆဲဖြစ်ပါကလည်းကောင်း၊         နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအဖြစ် 

တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့ပြး  သက်ပြည့်အငြမ်းစားယူခဲ့သူ 

ဖြစ်ပါကလည်းကောင်း    အဆိုပါလျှောက်ထားသူအား 

ဥပဒေအရ  ၎င်းထမ်းဆောင်ရမည့်  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထိ လျှော့ပေါ့ပေးနိုင်သည်။

	 (ခ)	လျ ှောက်ထားသူ၏   မိဘနှစ်ပါးအနက်   တစ်ဦးဦးသည် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအဖြစ် နှစ်ပေါင်း၂ဝ ထက်မနည်း  တာဝန် 

ထမ်းဆောင်နေဆဖဲြစ်ပါကလည်းကောင်း၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 

အဖြစ်  တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး  သက်ပြည့်အငြိမ်းစား 

ယူခဲ့သူဖြစ်ပါကလည်းကောင်း       အဆိုပါလျှောက်ထား 

သအူား    ဥပဒေအရ    ၎င်းထမ်းဆောင်ရမည့်      ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းရန်ကာလ၏     သုံးပုတံစ်ပုအံထ ိ     လျှောပ့ေါပ့ေး 

နိုင်သည်။

	 (ဂ)	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းတစ်ဦးဦးသည်  တာဝန်ထမ်းဆောင်  

နေသည့်ကာလအတွင်း  ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခြင်းများရှိခဲ့

ပါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့်နေ့နောက်ပိင်ုး    ဆက်လက် 

တာဝန်ထမ်းဆောင်ရန်  ကျန်ရိှသည့်ကာလအား လျှော့ပေါ့ 

ပေးနိုင်သည်။ 

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာ၀န်မှ လျှော့ပေါ့ခွင့်ရသူများ

စားအုန်းဆီ အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်း တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၆၄၀၀ ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာ
နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၃၀

စားသံုးသူပြည်သူများ စားသံုးဆီဝယ်ယူ 

စားသံုးရာတွင်  ဘေးအန္တရာယ်ကငး်ရှငး် 

သော  စားသံုးဆီများကုိ  သင့်တင့်သော 

ဈေးနှုန်းဖြင့်   ဝယ်ယူစားသံုးနုိင်စေရန်နှင့် 

ပြည်တွင်းလုိအပ်ချက်များကုိ ဖြည့်ဆည်း 

ပေးနုိင်ရန် စီးပွားရေးနှင့် ကူးသန်းရောင်း 

ဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန စားသံုးဆီတင်သွငး် 

သုိလှောင်ဖြန့်ဖြူးခြငး်လုပ်ငနး် ကြီးကြပ် 

ရေးကော်မတီက  ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရိှသည်။ 

ပြည်တွငး်လုိအပ်ချက်ကုိ ဖြည့်ဆညး် 

ပေးနုိင်ရေး  စားအုန်းဆီကုိ     ပြည်ပမှ      

ဝယ်ယူတင်သွင်းရာတွင်     စားအုန်းဆီ 

တင်ပ့ုိသည့် နုိင်ငံများ၏ စျေးနှုန်းအတက် 

အကျပေါ်မူတည်၍ ပြည်တွင်း၌ ဖြစ်သင့် 

ဖြစ်ထုိက်သည့်      ဈေးနှုန်းများဖြစ်ပေါ် 

စေရေးကုိ ထိန်းကျောင်းဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှသည်။

ပြည်ပမှ စားအုနး်ဆီထုတ်လုပ်တင်ပ့ုိ 

သည့် နုိင်ငံများတွင် ဈေးကွက်နှင့် ဈေးနှုန်း 

ဖြစ်ပေါ်မှုများအရ         ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

အောက်တုိဘာ ၃၁ ရက်မှ နုိဝင်ဘာ ၆ ရက် 

ထိ ရန်ကုန်အထုိင်ဈေး အခြေခံလက်ကား

ရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းမှာ        စားအုန်းဆီ 

တစ်ပိဿာလျှင်     ငွေကျပ် ၆၄၀၀ ဖြစ် 

ကြောင်း   စားသံုးဆီတင်သွင်းသုိလှောင်   

ဖြန့်ဖြူးခြငး်လုပ်ငနး်      ကြီးကြပ်ရေး         

ကော်မတီက အသိပေးထုတ်ပြန်ကြေညာ 

ထားကြောင်း သိရိှရသည်။	

 ပြည်တွငး်ဈေးကွက်အတွငး် အဆုိပါ 

ထုတ်ပြန်ကြေညာထားသည့်   စျေးနှုနး် 

ထက်    ဈေးနှုနး်မြှင့်တင်ရောငး်ချခြငး်၊ 

ဈေးကစားရန်        ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့်     

သုိလှောင်ခြငး်အပါအဝင်   မသမာသည့် 

လုပ်ဆောင်မှုများပြုလုပ်ပါက   အရေးကြီး 

ကုန်စည်နှင့်      ဝန်ဆောင်မှုဥပဒေအရ  

အရေးယူ         ဆောင်ရွက်သာွးမည် 

ဖြစ်သည်။

စားအုန်းဆီ အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်း 

ဈေးနှုန်းကုိ အပတ်စဉ်သောကြာနေ့တုိင်း   

ထုတ်ပြန်ကြေညာလျက်ရှိပြး စားသံုးသူ 

ပြည်သူများအနေဖြင့်     စားသံုးသူရေးရာ 

ဦးစီးဌာန၏ Website: www.doca.gov.

mm၊  Facebook Page  နှင့်  မြန်မာနုိင်ငံ 

ဆီကုန်သည်နှင့်  ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း 

၏     Facebook Page တ့ုိတွင်    ဝင်ရောက် 

ကြည့်ရှုလေလာနုိင်ကြောင်း      သတင်း 

ရရိှသည်။            

            (သတင်းစဉ်)

၁။‌	 ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန         (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန           (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန           (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal                  (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal           (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ 
Webportal စာရင်း

ဝန်ထမ်းအဖွဲ့အစည်းအကြီးအမှူး အတည်ပြုခန့်ထားခြင်း

 အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်   လုံခြုံရေးကောင်စီသည်  စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးရုံး ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် ဦးထက်သျှန်ဖြိုးအား အစမ်းခန့်ကာလ  

တစ်နှစ် ပြည့်မြောက်သည့်နေ့မှစ၍ အတည်ပြုခန့်ထားလိုက်သည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံပြန်တမ်း

၁။	 ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအတွင်း တန်ဆောင်တိုင်ကာလတွင်   ဗြောက်အိုး၊ 

မီးရှူးနှင့်မီးဒုံး(ရှူးဒိုင်း)များကို   ထုတ်လုပ်ရောင်းချခြင်း၊ ဖြန့်ဖြူးခြင်း၊ ပစ်ဖောက် 

ခြင်းများ မရိှစေရေးအတွက် ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရအဖဲွ့က သတပိေးနှိုးဆော် 

ချက်များ နှစ်စဉ်ထုတ်ပြန်လျက်ရှိပါသည်။

‌၂။	‌ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ ခရိုင်၊မြို့နယ်များ၌ တန်ဆောင်တိုင်ပွဲတော် 

ကာလတွင် ဗြောက်အိုး၊ မီးရှူးနှင့်မီးဒုံး(ရှူးဒိုင်း)များကို   ပစ်ဖောက်မှုများကြောင့် 

ပြည်သူများ အထိတ်တလန့်ဖြစ်စေခြင်း၊ မသမာသူများက ရပ်ရွာအေးချမ်းသာယာ 

ရေးနှင့ ်လုခံြုံရေးကိ ုထခိိက်ုအောင်ပြုလပ်ုလာနိင်ုခြင်းတိုက့ြောင့ ်ဗြောက်အိုး၊ မီးရှူး 

နှင့် မီးဒုံး(ရှူးဒိုင်း)များကို ရောင်းချခြင်း၊ ဖြန့်ဖြူးခြင်း၊ ပစ်ဖောက်ခြင်းများ မပြုလုပ် 

ကြရန်နှင့် လိုက်နာခြင်းမရှိပါက  တည်ဆဲဥပဒေများအရ   ထိရောက်စွာအရေးယူ 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။

‌ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့

 အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

  သပ်ိသည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/  ကဗုစင်တမီီတာနှင့အ်ထက်ရိှ   စခံျန်ိမရီွှေ 

တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ စျေးနှုန်း ၅၉၇၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၃၀ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)

ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

 မိမိပိုင်နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile  Pay-

ment Account ၊    Bank  Account  များအား    မသက်ဆိင်ုသထူသံို ့  

အခကြေးငွေဖြင့ ်  ရောင်းချခြင်း၊  ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



စာမျက်နှာ ၂၄	 ၃၁-၁၀-၂၀၂၅

မြန်မာ-တရုတ် နှစ်နိုင်ငံ နှလုံးရောဂါကုဆရာဝန်များက မွေးရာပါ နှလုံးရောဂါလူနာကလေးငယ်များကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုပေး၊
 ခွဲစိတ်ကုသရန်လိုအပ်သည့် ကလေးလူနာများကို ယူနန်ပြည်နယ်ရှိ ဖူးဝေဆေးရုံသို့ အခမဲ့ခေါ်ဆောင်ကုသပေးသွားမည်ဖြစ်

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့် ပြည်ပနိုင်ငံသား ၅၁ ဦးကို ထပ်မံထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ပြီး
 နိုင်ငံ ၁၇ နိုင်ငံမှ ပြည်ပနိုင်ငံသား ၁၄၃ ဦး ထပ်မံစစ်ဆေးနိုင်ခဲ့

ပင်လောင်းမြို့နယ်နှင့် ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်တို့တွင် ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၁ ဘီလီယံကျော်တန်ဖိုးရှိ မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် စိတ်ပြောင်းဆေးဝါးများ ဖမ်းဆီးရမိ

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၃၀

ရန်ကုန်မြို့ရိှ   ရန်ကင်းကလေးဆေးရံု 

ကြီး ကလေးအထူးကုဌာနနှင့်    တရုတ် 

ပြည်သူ့သမ္မတနုိင်ငံ ယူနန်ပြည်နယ် ဖူးဝေ 

ဆေးရံု Chinese Academy of Medical 

Science တ့ုိ ပူးပေါင်းပြီး နှစ်နုိင်ငံချစ်ကြည် 

ရေး ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု အစီအစဉ် 

အဖြစ်  နှစ်နုိင်ငံ နှလံုးရောဂါကုဆရာဝန် 

များက      မွေးရာပါ နှလံုးရောဂါ လူနာ 

ကလေးငယ်များအား    ကျန်းမာရေးစောင့် 

ရှောက်မှုပေးခြင်းကုိ ယမန်နေ့က ရန်ကင်း 

ကလေးဆေးရံုကြီး၌ ဆောင်ရွက်ခ့ဲသည်။ 

ထုိသ့ုိ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုပေး

ရာတွင်   နှစ်နုိင်ငံ နှလံုးရောဂါကုဆရာဝန် 

များက  ဆေးရံုသ့ုိ လာရောက်ဆေးကုသ 

သည့် မွေးရာပါ နှလံုးရောဂါ လူနာ ကလေး 

ငယ် ၂၈ ဦးကုိ ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးဆောင် 

ရွက်ပေးခ့ဲပြီး ခဲွစိတ်ကုသရန် လုိအပ်သည့် 

ကလေး လူနာများကုိ    ယူနန်ပြည်နယ်ရိှ 

ဖူးဝေဆေးရံုသ့ုိ အခမ့ဲခေါ်ဆောင် ကုသပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

နှစ်နုိင်ငံ ချစ်ကြည်ရေး   ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှုအစီအစဉ်အဖြစ်     ယူနန် 

ပြည်နယ် နုိင်ငံခြားရေးဌာနက   ထောက်ပ့ံ 

လှူဒါန်းပြီး  Kunming Yundi Behavior 

and Health Research Center(China)

နှင့် မြန်မာ-တရုတ် ပူးပေါင်းဆက်ဆံရေး 

အသငး်၏     ပူးပေါငး်ပါဝင်ကူညီမှုဖြင့် 

အောက်တုိဘာ ၂၅ ရက်ကလည်း ရန်ကင်း 

ကလေးဆေးရံုကြီး၌ ဆေးကုသနေသည့် 

အသက်ခြောက်လမ        ကုိးနှစ်အရွယ် 

မွေးရာပါနလံုှးရောဂါ  လူနာကလေးငယ် 

တစ်ဦးချင်းစီအတွက် သံုးလစာ အာဟာရ 

ဖြည့်စွက်စာများကုိ       လှူဒါန်းခ့ဲ‌ကြောင်း 

သတင်းရရိှသည်။      

ညိမ်းသူ(သတင်းစဉ်)                                                     

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၃၀

နုိင်ငံတော်အစုိးရအနေဖြင့်      နယ်စပ် 

ဒေသများ၌ တရားမဝင် ဝင်ရောက်နေထုိင် 

ပြီး အွန်လုိင်းလောင်းကစားမှု၊  အွန်လုိင်း 

လိမ်လည်မှုအပါအဝင် ဒုစရုိက်မှုလုပ်ငန်း 

များတွင် ပါဝင်ဆောင်ရွက်ခ့ဲကြသည့် ပြည်ပ 

နုိင်ငံသားများကုိ စံုစမ်းစစ်ဆေးဖော်ထုတ် 

၍    သက်ဆုိင်ရာနုိင်ငံများသ့ုိ  ဥပဒေ၊     

လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများနှင့်အညီ စနစ်တကျ   

ပြည်နှင်လွှပဲြောင်းပေးအပ်လျက်ရိှသည်။

ထုိသ့ုိ စံုစမ်းဖော်ထုတ်လျက်ရိှရာ ထုိင်း 

နုိင်ငံအပါအဝင် အိမ်နီးချငး်နုိင်ငံအချ ို့ကုိ 

တစ်ဆင့်ခံ   ဖြတ်သန်း၍    မြန်မာနုိင်ငံ 

အတွင်းသ့ုိ   နယ်စပ်လမးကြောင်းများမှ 

တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာပြီး        ကရင် 

ပြည်နယ်               မြဝတီ-မယ်ထော်သလေး 

(KK Park)နယ်မြေမှ အွန်လုိငး်လောငး် 

ကစားမှုများ၊  အွန်လုိငး်လိမ်လည်မှုများ 

ကျူးလွန်ခ့ဲကြသည့် အင်ဒုိနီးရှားနုိင်ငံသား 

၂၈ ဦး၊ ဖိလစ်ပုိင်နုိင်ငံသားဦးရေ ၂၀၊ နီပေါ 

နုိင်ငံသား နှစ်ဦးနှင့် ဗီယက်နမ်နုိင်ငံသား 

တစ်ဦး  စုစုပေါင်း  ပြည်ပနုိင်ငံသား ၅၁ 

ဦးကုိ ထပ်မံထိန်းသိမ်းနုိင်ခ့ဲပြီး  နုိင်ငံ ၁၇ 

နုိင်ငံမှ      ပြည်ပနုိင်ငံသား ၁၄၃ ဦးကုိ 

ထပ်မံစစ်ဆေးနုိင်ခ့ဲကာ သက်ဆုိင်ရာနုိင်ငံ 

များသ့ုိ အမြန်ဆံုး ပြန်လည်လွှပဲြောင်းပေး

နုိင်ရေးအတွက် ဌာနဆုိင်ရာ ပူးပေါင်းအဖဲွ့ 

များ၏ လုိအပ်သည့်     ကုိယ်ရေးအချက် 

အလက်များနှင့် မှတ်တမ်းများ     စာရင်း 

ကောက်ယူခြင်း လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု 

တ့ုိကုိ မြဝတီခရုိင်စီမံခန့်ခဲွရေးနှင့် အုပ်ချုပ် 

ရေးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ  ခရုိင်အုပ်ချုပ်ရေးမှူး 

ဦးကောင်းစံလင်း၊ လူဝင်မှုကြီးကြပရေးနှင့် 

ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန        ကရင် 

ပြည်နယ် ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး ဦးမြင့် 

ဘုန်းနှင့် တာဝန်ရိှသူများက     လုိက်လံ 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး        လုိအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညိှင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ဇန်နဝါရီ ၃၀ ရက်မှ အောက်တုိဘာ ၃၀ 

ရက်ထိ မြန်မာနုိင်ငံအတွင်းသ့ုိ တရားမဝင် 

ဝင်ရောက်လာသည့်     ပြည်ပနုိင်ငံသား 

စုစုပေါင်း ၁၀၆၉၁ ဦး  ထိန်းသိမ်းနုိင်ခ့ဲကာ 

၁၀၅၉၆ ဦးကုိ စစ်ဆေးခ့ဲပြီး ၎င်းတ့ုိအနက်မှ 

၉၃၆၅ ဦးကုိ         ထုိင်းနုိင်ငံမှတစ်ဆင့် 

သက်ဆုိင်ရာနုိင်ငံများသ့ုိ  ဥပဒေလပ်ထံုး 

လုပ်နည်းများနှင့်အညီ        စနစ်တကျ 

ပြည်နှင်လွှဲပြောငး်ပေးခ့ဲပြီး  ကျန်ရှိသည့် 

ပြည်ပနုိင်ငံသား ၁၃၂၆ ဦးကုိ သက်ဆုိင်ရာ 

နုိင်ငံများသ့ုိ လွှပဲြောင်းပေးရန် အသင့်ဖြစ် 

နေပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့် ၎င်းတ့ုိကုိ ကောင်းမွန် 

စွာ ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ထားရိှသည်။

နုိင်ငံတော်အနေဖြင့်   Online Scam 

Center လုပ်ငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက် 

နေသူများနှင့် နောက်ကွယ်မှ ကြိုးကုိင်သော 

နုိင်ငံခြားသားများကုိ ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးပြီး 

ထိထိရောက်ရောက်  ပြငး်ပြငး်ထန်ထန် 

အရေးယူနုိင်ရေး အိမ်နီးချင်းနှင့် ဒေသတွင်း 

နုိင်ငံများ၊ နုိင်ငံတကာအဖဲွ့အစည်းများနှင့် 

တက်ကြွစာွ ပူးပေါငး်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

သည့်အပြင် အကြောငး်အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် 

ဒုက္ခရောက်နေကြသော နုိင်ငံခြားသားများ 

နှင့် လူကုန်ကူးခံရသည့်  နုိင်ငံခြားသားများ 

ကုိ သက်ဆုိင်ရာနုိင်ငံများသ့ုိ   အမြန်ဆံုး 

ပြည်နှင်လွှပဲြောင်းပေးနုိင်ရေး ထိရောက်စွာ 

ညိှင်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း သတင်း 

ရရိှသည်။                                    (၅၀၁)

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၃၀
မူးယစ်ဆေးဝါး    တားဆီးနိှမ်နင်းရေး 

ရဲတပ်ဖဲွ့မှ            တပ်ဖဲွ့ဝင်များပါဝင်သော 
ပူးပေါင်းအဖဲွ့သည် အောက်တုိဘာ ၂၃ ရက် 
ညနေ ၄ နာရီခဲွတွင်          သတင်းအရ 
ပင်လောင်းမြို့နယ် လိန်းလီကျေးရွာအနီး 
တွင် င်းဗုိလ်(ခ)ငမော့ မောင်းနှင်လာသော 
DONGFENG         မော်တော်ယာဉ်ပေါ်မှ 
ဘိန်းဆီခဲ ၇၄ ကီလုိ၊ စိတ်ပြောင်းဆေးဝါး 
များဖြစ်သည့်  HAPPY WATER ကုိးကီလုိ၊ 
အက်တက်စီ          ဆေးပြား ၁၀၀၀ ၊ 
ကက်တမင်း ၁၁ ဒသမ ၂ ကီလုိ၊ စိတ်ကြွ 
ရူးသွပဆေးပြား ၁ ဒသမ ၁၄ သိန်းတ့ုိကုိ 
ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲကြောင်း၊ သတင်းကွင်းဆက် 
အရ အောက်တုိဘာ ၂၄ ရက် မွနး်လွဲ ၂ 
နာရီခဲွတွင်  ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ် (ည)
ရပ်ကွက် ၅၅ - ၅၆ လမးကြားနှင့် ၁၄၁ - 
၁၄၂ လမးကြားတွင်        ဇင်ဖြုးဦး(ခ)ကုိဖြုး 
ကုိ   NISSAN ၁၂ ဘီး မော်တော်ယာဉ်ပေါ်မှ 
ဘိန်းဖြူ ၆ ဒသမ ၁၇ ကီလုိ၊ စိတ်ပြောင်း 
ဆေးဝါးများဖြစ်သည့်   HAPPY WATER 
၇၇၅ ဂရမ်တ့ုိနှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲသဖြင့် 
စုစုပေါင်းဘိန်းဖြူ    ၆ ဒသမ ၁၇ ကီလုိ 

(၎င်းဒေသတန်ဖုိးငွေကျပ် ၁၅၄၂ ဒသမ ၅ 
သိန်း)၊ ဘိန်းဆီခဲ ၇၄ ကီလုိ   (၎င်းဒေသ 
တန်ဖုိးငွေကျပ် သိန်း ၁၄၈၀)၊ စိတ်ပြောင်း 
ဆေးဝါးများဖြစ်သည့်     HAPPY WATER 
၉ ဒသမ ၇၇၅ ကီလုိ  (၎င်းဒေသတန်ဖုိး 
ငွေကျပ်သိန်း ၆၃၃၀)၊       အက်တက်စီ 
ဆေးပြား ၁၀၀၀    (၎င်းဒေသတန်ဖုိးငွေကျပ်      

သိန်း ၄၅၀)၊ ကက်တမင်း ၁၁ ဒသမ ၂ ကီလုိ 
(၎င်းဒေသတန်ဖုိးငွေကျပ်  သိန်း ၁၁၂၀)၊ 
စိတ်ကြွရူးသွပဆေးပြား  ၁ ဒသမ ၁၄ သိန်း 
(၎ငး်ဒေသတန်ဖုိးငွေကျပ်   သိနး် ၅၇၀)
စုစုပေါင်း တန်ဖုိးငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၁၄၉၂၅ 
ဘီလီယံ ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲသည်။

စစ်ဆေးပေါ်ပေါက်ချက်များအရ ဖမ်းဆီး 

ရမိ မော်တော်ယာဉ် နှစ်စီး၏ပုိင်ရှင် ရဲစုိးဦး 
(ခ)ရဲနုိင် (ဖမ်းဆီးရန်ကျန်)သည် မုိင်းရယ် 
မြို့မှ  မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် စိတ်ပြောင်းဆေးဝါး 
များကုိ ကရင်ပြည်နယ်ဘားအံမြို့သ့ုိလည်း 
ကောင်း၊      မန္တလေးမြို့သ့ုိ  လည်းကောင်း၊      
ဘုတလင်မြို့နယ်နေ  ရာဇာလင်း(ခ) မော်စီ 
(ဖမး်ဆီးရန်ကျန်)နှင့်  ငး်ဗုိလ်(ခ)ငမော့ 

တ့ုိကုိ    သယ်ဆောင်ခုိင်းခြင်းဖြစ်ကြောင်း         
သိရိှရသဖြင့် ၎င်းတ့ုိကုိ  မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် 
စိတ်ကုိပြောင်းလဲစေသော     ဆေးဝါးများ 
ဆုိင်ရာ   ဥပဒေအရ     အရေးယူထားရိှပြီး   
ကွင်းဆက်ပြစ်မှုကျူးလွန်သူများကုိ  ဆက် 
လက်ဖော်ထုတ်လျက်ရိှကြောင်း   မြန်မာ 
နုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွ့မှ သတင်းရရိှသည်။      (၅၀၁)

ပင်လောင်းမြို့နယ်တွင် ပြစ်မှုကျူးလွန်သူ င်းဗိုလ်(ခ)ငမော့ကို    ဖမ်းဆီးရမိသည့်      

မူးယစ်ဆေးဝါးများနှင့်အတူ တွေ့ရစဉ်။ 

ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်တွင်           ပြစ်မှုကျူးလွန်သူ           ဇင်ဖြိုးဦး(ခ)ကိုဖြိုးကို 

ဖမ်းဆီးရမိသည့် မူးယစ်ဆေးဝါးများနှင့်အတူ တွေ့ရစဉ်။

မြန်မာနုိင်ငံအတွင်းသ့ုိ   တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့်   ပြည်ပနုိင်ငံသားများကုိ  

လုိအပသည့်  ကုိယ်ရေးအချက်အလက်များနှင့် မှတ်တမ်းများ  စာရင်းကောက်ယူခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေစဉ်။



၃၁-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

	

	 -	အေ းမြမြ နှင်းရည်စက်

		  ဝဲကျလျက် ဟေမန်ခါ၊ 

		  ပတ်ဝန်းကျင် မြူတွေဆိုင်း

		  ရစ်သိုင်းဖွဲ့ကာ၊

		  နံနက်ခင်း အရုဏ်မှာ

		  လမ်းလျှောက်ကာ လတ်ဆတ်နွေး၊

		  ရှုခင်းတွေ ကြည့်မဝ

		  လှပလို့ အေး။

	 -	ကေ ာက်နှံစပါး ရင့်မှည့်ကြ

		ဆေ  ာင်းကာလ နှင်းကျချနိ်၊

		  ရိတ်သိမ်းကာ ဝင်ငွေကောင်း

		ရေ  ာင်းဝယ်လို့ မိန်၊

		  လှူဒါန်းကြ ကျောင်းဇရပ်သိမ်

		ကျွေ  းမွေးမြိန် သဒ္ဓါတရား၊

		  နိဗ္ဗာန်ကို မျှော်ရည်မှန်း

		  လမ်းဖြောင့်စေသား။

	 -	 ဝါကျွတ်လို့ မင်္ဂလာပြု

		  ဘဝတစ်ခု စတည်ထောင်၊

		  လက်တွဲဖော် မောင်နှံများ

		  ကြိုးစားရှေ့ဆောင်၊

		  ဆုံးမစကား နားစိုက်ထောင်

		အေ  ာင်မြင်ရာ ခရီးလမ်း၊

		ဖ  ြောင့်ဖြူးကာ သာစေကြောင်း

		တေ  ာင်းဆုခြွေလှမ်း။         ။

         ဇင်မင်းစိုး(ဗိုလ်ကလေး)

‌ဆောင်းဝင်ချနိ်‌ကသာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
မြေပဲ ၁၅၅၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကသာ အောက်တိုဘာ ၃၀           

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ကသာ 

ခရိုင် ကသာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မြေပ ဲ

၁၅၅၆ ဧကထ ိ စိက်ုပျ ိုးပြးစီးပြဖြစ် 

ကြောင်း ကသာမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မြေပ ဲ 

၁၇၂၃၇ ဧက စိက်ုပျ ိုးရနလ်ျာထား 

ပြီး   ယခုနှစ်   အောက်တိုဘာလ 

ပထမပတ်မှ    စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထ ိ၁၅၅၆ ဧကစိက်ုပျ ိုးပြီးစီး

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ ီကသာမြို့နယ်မှာ မြေပဧဲက 

၁၇၀၀၀ ကျော်  စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထား 

ပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ    ဧက ၁၀၀၀ 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကိုလေးက ပြောပြသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင် မြေပဲစိုက် 

ခင်းများ   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနိုင် 

ရေး၊  ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှုမရှ ိ

စေရေး၊ ပေါင်းမြက်ကင်းစင်စေရေး 

တို့အတွက်   စိုက်ခင်းများအတွင်း 

ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးပြး ကင်းထောက် 

မှတ်တမ်းရယူခြင်းတို့ကို  မြို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    ဝန်ထမ်း 

များက   ကွင်းဆင်း၍ ဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။    

ဆီထွက်သီးနှံမြေပဲကုိ အထွက် 

နှုန်း  တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက ဒေသတွင်း   ဆီ 

စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှု 

ကိုရောင်းချနိုင်သဖြင့်    ဝင်ငွေရရှိ 

ကာ လမူှုစီးပွားဘဝများမြင့်မားတုိး 

တက်လာမည ်  ဖြစ်သောကြောင့်     

ဆီထွက်သီးနံှမြေပဲကိ ု  ဒေသမရွေး  

ပိုမိုတိုးချဲ့    စိုက်ပျ ိုးသင့်ကြောင်း  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး        ဦးကိုလေးက  

ပြောပြ၍  သိရသည်။          (၂၀၆)

‌မုဒုံမြို့နယ် ကော့လှကျေးရွာ၌ အုတ်စီရေမြောင်းတည်ဆောက်နေမှု စစ်ဆေး
မုဒုံ အောက်တိုဘာ ၃၀

မွန်ပြည်နယ် မော်လမြိုင်ခရိင်ု 

မဒုုမံြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက ကောလှ့ 

ကျေးရွာ၌    ခေတ်မီစံပြကျေးရွာ 

ထထူောင်ရေးစမံီကန်ိးရန်ပုငံွေဖြင့် 

အုတ်စီရေမြောင်း   တည်ဆောက် 

ခြင်းလုပ်ငန်း   ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကုိ အောက်တုိဘာ 

၂၉ ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန်ရှသိ ူ

များ  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

ထိသုို ့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

မွန်ပြည်နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ ဖ့ြုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   ပြည်နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးသန်းလွင်၊ မော်လမြိုင် 

ခရိုင်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးဦးစီးဌာန   ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးမြင့န်ိင်ုဦး၊ မဒုုမံြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် ဝန်ထမ်းများ 

က ကော့လှကျေးရွာ၌ အုတ်စီရေ

မြောင်းတည်‌ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများ 

ကိ ုကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး    ပြည်နယ် 

ဦးစီးမှူးက လပ်ုငန်းများ သတ်မှတ်  

စံချနိ်စံညွှန်းနှင့်အညီ     အချနိ်မီ 

ပြီးစီးရေးအလေးထားဆောင်ရွက်   

ကြရန် ဆွေးနွေးမှာကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါအရှည်    ၇၃၈ ပေ၊  

အကျယ် တစ်ပေခြောက်လက်မ၊ 

အမြင့ ်နှစ်ပေရိှ   အတ်ုစရီေမြောင်း 

တည်ဆောက်ခြင်း    လုပ်ငန်းကုိ 

ခေတ်မီစံပြကျေးရွာထူထောင်ရေး  

စီမံကိန်း ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၂ ဒသမ 

၄၅ သန်းဖြင့ ်မဒုုမံြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က စက်တင်ဘာလ  ဒတုယိပတ်မှ 

တာဝန်ယူ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ  ၇၀ ရာခိုင် 

နှုန်းခန့် ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။     

အေးမြတ်

နောင်မွန် အောက်တိုဘာ ၃၀

ကချင်ပြည်နယ်  ပတူာအိခုရိင်ု 

နောင်မွန်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က   နမ်ပန်ဒမ်းကျေးရွာ၌  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ဖြင့ ်  ဝင်ငွေတိုးစီးပွားရေးလပ်ုငန်း 

များ    အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု 

အခြေအနေများကို  အောက်တို 

ဘာ  ၂၉ ရက်     နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ    ကွင်းဆင်းစစ် 

ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် နောင်မွန်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးကျော်ကျော်    

လွင်နှင့် မြို့နယ်စီမံကိန်းတာဝန်ခံ

ဝန်ထမ်းများက နမ်ပန်ဒမ်းကျေး 

ရွာ၌  မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်  တွေ့ဆုံ 

ကာ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကိံန်း 

ရန်ပုငံွေကျပ် ၂၇ ဒသမ ၈ သန်းဖြင့် 

ဆောင်ရွက်ထားရိှသောမွေးမြူရေး 

နှင့်  အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်းများ 

‌နောင်မွန်မြို့နယ် နမ်ပန်ဒမ်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

နှင့် ဝင်ငွေတိုးစီးပွားရေးလုပ်ငန်း 

များ အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှုအခြေ 

အနေများနှင့ ်လအလိက်ုဖြည့သွ်င်း 

ရမည့်စာရင်းဇယားပံုစံများ  ပြည့်စံု 

မှုရှိ၊ မရှိနှင့်     စီမံကိန်းလက်စွဲ 

စာစောင်ပါ   ညွှန်ကြားချက်များ 

အတိုင်း   အမှန်တကယ်လိုက်နာ 

ဆောင်ရွက်ထားမှုရှိ၊ မရှိ ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး     မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက    

လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

အဆိုပါ နမ်ပန်ဒမ်းကျေးရွာ၌

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

၂၈ ဦးကို ငွေကျပ် ၁၅ ဒသမ ၈ 

သန်း၊   အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကုိင်သူ   သုံးဦးကို  ငွေကျပ်  

သုံးသန်းနှင့်    အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်းလုပ်ငန်း    လုပ်ကုိင်သူ   

ကိုးဦးကို    ငွေကျပ်  ကိုးသန်း   

စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသူ 

ဦးရေ ၄၀ ကုိ  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ်     ၂၇ ဒသမ 

၈ သန်း     ထုတ်ချေးပေးထား 

ကြောင်း သရိသည်။ အောင်ရဲကျော်

ကျော်စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။

လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်။  ဆီထွက်သီးနှံ မြေပဲ 

စိက်ုပျ ိုးမှုအနေနဲ့ကတော ့   အောင် 

မြင်တဲ့   အနေအထားမှာရှိတယ်။ 

မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့  တစ်နှစ် 

ထက်တစ်နှစ် ပိုမိုတိုးတက်လာပါ 

တယ်"ဟု ကသာမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း 
အုန်းသီးအနုအလုံးရေ ၆၇၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဖျာပုံ အောက်တိုဘာ ၃၀

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဖျာပု ံ

မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  

စက်တင်ဘာလအတွင်း    ဒေသ 

ထွက်    အုန်းသီးအနုအလုံးရေ 

၆၇၀၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင ်ခဲ့ကြောင်း    ဖျာပုံ မြို့နယ် 

အန်ုးသီးရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်ဆွေဆွေက      ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့       ဩဂုတ်လအတွင်း  

အုန်းသီးအနုအလုံးရေ ၅၀၀၀၀၀  

သာ    တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ ပြီး 

ယခုနှစ်  စက်တင်ဘာလအတွင်း 

အုန်းသီးအနုအလုံးရေ ၆၇၀၀၀၀ 

ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရသည့် 

အုန်းသီးအနုအလုံးရေ ၁၀၀ လျှင် 

ငွေကျပ် ၉၉၀၀၀ ထိ ပေါက်ဈေးရှိ 

တွေကိုဝယ်ယူပြီး   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကို ပြန်လည်တင်ပို့ရောင်းချ 

တာပါ။ ဒေသထွက် အုန်းသီးအနု 

တွေ      ဝယ်လိုအားတက်လာတဲ့ 

အတွက် စိုက်ပျ ိုးတဲ့သူတွေအနေ 

နဲ့  အန်ုးသီးတွေကိရုင့တ်ဲထ့စိောင့် 

စရာမလိဘု ဲဝင်ငွေရရိှနေပါတယ်" 

ဟု ဖျာပုံမြို့နယ်  အုန်းသီးရောင်း

ဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်ဆွေဆွေက 

ပြောပြသည်။ 

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ အုန်းသီးအနုများ    ပိုမို 

တင်ပို့ရောင်းချနေရသည့်အတွက် 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊  အုန်းပင်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်းရှင်များ၊    ကုန်တင် 

ကုန်ချလုပ်သားများ၊  ကုန်တင် 

ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ  အလုပ် 

အကိုင်အခွင့်အလမ်း   ရရှိအဆင် 

ပြေနေကြောင်း   သိရသည်။   

 ကျော်ကျော်လင်း 

ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီဘက်ကနေထွက်ရှိတဲ့  

ဒေသထွက်ကုန်တွေကို  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကုိပ ဲအဓကိတင်ပိုရ့ောင်း 

ချပါတယ်။  စက်တင်ဘာလထဲ 

မှာလဲ အုန်းသီးအနုတွေ ဝယ်ယူ 

အားကောင်းခဲ့ပါတယ်။   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က       လက်ရှိမှာလဲ 

အုန်းသီးအနုတွေ  ဝယ်ယူအား 

ကောင်းနေပါတယ်။   ကျွန်မတို့ 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်တွေက    အုန်းပင်စိုက် 

တောင်သူတွေဆီကနေ အုန်းသီး 



(၁)

ကောင်းကင်မည်းမည်းကြီးပေါ်တွင်     တစ်လုံး၊ 

နှစ်လုံးသာ  ပြောက်တိပြောက်ကျား မြင်နေရသည့် 

ကြယ်ကလေးများ၏   အလင်းရောင်က   ဖျော့တော့ 

မှေးမှိန်လှသဖြင့်    ရပ်ရှစ်ခွင်ကို   ဝေဝေဝါးဝါးသာ 

မြင်နေရသည်။

တစ်ခါတစ်ခါ    လေကြမ်းကြမ်းဝင်ဆောင့်လေ 

သဖြင့် ကမ်းစပ်ရှိ  လမု၊ သံဒတ်၊ ပျဉ်းမပင်များဆီက 

သစ်ရွက်ချင်းခတ်သံ    သစ်ကိုင်းချင်း   ထိသံများ 

တသောသောလွင့်ပျလံာနေသည်။

တိုက်ခတ်နေသော     လေထဲတွင်    မိုးနံ့များ 

ပါလာနေသည်။   မြစ်ပြင်သည် လေငြိမ်နေခိုက်တွင် 

စိတ်ကောင်းဝင်  ခွေနေတတ်သော မြွေဟောက်ကြီး 

တစ်ကောင်ကဲ့သို့     တုတ်တုတ်မျှ    မလှုပ်စတမ်း 

ဣန္ဒြေရနေသော်လည်း လေသရမ်းဝှေယမ်းလေလျှင် 

လှိုင်းကြမ်းကြီးများ ဆပွူက်ရန်ုးကြွလာကာ ဒေါသနှင့် 

ပါးပျဉ်းထောင်နေသည့်     မြွေတစ်ကောင်အလား 

ကြောက်စရာကောင်းနေတော့သည်။

မြစ်ညာဘက်သို့လည်းကောင်း၊ အကြေဘက်သို့ 

လည်းကောင်း    တစ်စုံတစ်ခုကို    မြင်နိုးနိုးနှင့် 

လှမ်းကြည့်လိုက်လျှင် ... မီးခွက်၊    မီးအုပ်  အရောင် 

ဘာတစ်ခုမှ မြင်တွေ့ရခြင်းမျ ိုးမရှိ၊ လှိုင်းဘောင်ဘင် 

ခတ်နေသဖြင့် လှေကလေးသည် ဦးမော့တက်လာ 

လိုက် ပြန်နစ်သွားလိုက် ပဲ့ထောင်လာလိုက်၊ နိမ့်ကျ 

သွားလိုက်နှင့် ကသောင်းကနင်းဖြစ်နေတော့သည်။

မိုးဦးကျကာစဖြစ်၍ မိုးလေကမမန်သေး၊ မြန်မာ 

ပြည်အောက်ပိုင်းဆီသို့    တိုးတိုက်ဝင်ရောက်လာစ 

မတ်ုသုလံေသည် အားကောင်းနေလျှင် သုံး၊ လေးရက် 

ဆက်တိုက်ရွာပြီး အားပျော့ချနိ်တွင်တော့ ကျောကွဲ 

အောင် နေကပူပြန်သေး၏။

သည်ကနေ့ နံနက်ပိုင်းထိ နေကသာနေသည်။ 

ညနေစောင်း မီးခွက်ထွန်းချနိ်ထိ မိုးကရွာမည့်အရိပ် 

အဆင်မမြင်ရသေး။ ဘယ့နှ်ယ့ဖ်ြစ်၍ အခလုိ ုရေတက် 

ခါနီးကျမှ ရွာရန်ဆင်နေရပါသလဲ။

"ဒလီိမှုန်းသာသရိင် မြစ်မကြီးဘက် ထွက်မလာခဲ ့

ပါဘူးကွာ"ဟု     တစ်ယောက်တည်း    ရေရွတ်ရင်း 

အားငယ်စတ်ိများ ဝင်လာမိတော၏့။ ရွာထကဲကောင် 

တွေ  မြစ်မကြီးထဲမှာ ယခုလိုလှိုင်းထန်စပြုချနိ်မှာ 

တစ်ယောက်မှရိှမှာမဟတ်ု၊ မတော်လိုမ့ျား အကအူည ီ

တစ်စုံတစ်ရာများ  လိုအပ်ခဲ့လျှင်  မည်သူ့ကို အကူ 

အညီတောင်းရပါမည်နည်း"

 ပြန်မယ်ဟုဆုံးဖြတ်ပြီး      မျှောချထားသော 

ငါးမျှားပဒေသာတဲွကြီးကိ ု ရပ်ုသမ်ိးရန် လှေဦးဘက်ဆ ီ

ဖင်ရွှေ့လာခဲ့သည်။

ဟော... မိုးစက်ကလေးတွေပါလာပြ ီ...  မိုးပါလာ 

လျှင်  လေငြိမ်သွားရိုးဓမ္မတာအတိုင်း လေတိုက်နှုန်း 

ပျော့သွားပြီ...  လေတိုက်နှုန်းပျော့လာလျှင်     လှိုင်း 

ပါပျဉ်းကြီးတွေ စစ်မခင်းကြတော။့ သိုသ့ော် အမှောင် 

ထုက ပို၍သိပ်သည်းလာတော့၏။

ထိအုခိက်ုမှာပင် လှေကလေး ငြမ့ခ်နလဲှုပ်ခါသွား 

ပြီး   ရှေ့ဘက်သို့    အရှိန်နှင့်ပြေးထွက်သွားသည်။ 

ပက်လက်လန်လဲမကျရအောင်    လှေနံနှစ်ဖက်ကို 

လှမ်းဆုပ်ဆွဲကိုင်ထားလိုက်ရ၏။

"ဘာလဟဲ"ဟ ုအလန့်တကြားပြောနေဆမှဲာပင် 

ရှေ့ကနေဆဲွငင် ရန်ုးနေမှုကြောင့ ်လှေဦးသည် ရေထ ဲ

နစ်ဝင်ကာ တရွတ်တိုက်ပါသွားသဖြင့် ရေပန်းများ 

တဖွားဖွားထွက်လာသည်။

"ဘုရား ... ဘုရား ဒါ ငါးကြီးတစ်ကောင် ရေ 

အောက်ကနေ ဆွဲပြေးတာပဲ... ဘယ်လောက်ကြီးပါ 

လိမ့်   ဘာကောင်ကြီးပါလိမ့်" ဘာပဲဖြစ်ဖြစ် သည် 

အတိင်ုးဆိ ုမကြာခင်လှေကလေး နစ်မြုပ်တောမ့ည်။

ဆုံးဖြတ်ချက်တစ်ခကို ုချက်ချင်းချလိက်ုပြီး ... ခရီး 

ထွက်တုိင်း ဆောင်လာလေရိှသော စလူဖူးဓားရှည်အား 

အသာစမ်းကိင်ုပြး လှေဦးတုံးမှာ ချည်ထားသောတန်း 

ကြိုးကို မှောင်ထဲမှာပင်ခုတ်ဖြတ်လိုက်တော့သည်။

(၂ )

"မနေ့က ကိုထွန်းတို့ပိုက်ကို ဘာကောင်ဝင်တိုး 

သွားသလဲမသိဘူးတဲ့ လက်လံလေး၊ ငါးလံလောက် 

ပြတ်ပါသွားသတဲ့"

"လက်ပံပင်ဝဲနားမှာ တစ်ခါတစ်ခါ    ထပေါ်တဲ့ 

အကောင်ကြီးဟာ     ဆယ့်လေးတောင်လှေထက် 

ပိုကြီးသတဲ့ကွ။   အရီးမအေးကြည်တို့ ဈေးကောက် 

သွားရင်း    တွေ့ခဲ့တာတဲ့။ နံနက်စောစော   ဝေလီ 

ဝေလင်းဆိတုော ့သသဲကဲွဲကဲွတော ့  မမြင်လိက်ုရဘူး 

လို့ပြောတယ်"

"ဒါဆိ ုအောင်ရိှန်းတန်းကြိုးကိ ုရေအောက်ကနေ 

ဆွဲပြေးတဲ့ကောင်ကြီးများဖြစ်နေမလားမသိဘူး"

"ဘာပဲဖြစ်ဖြစ်ကွာ လှေပေါ်မှာနေပြီး ရှာဖွေစား 

တဲ့သူတွေထက် ရေထဲဆင်း ပိုက်ဆွဲရတဲ့ လင်းပိုက် 

သမားတွေက ပိုပြီးသတိထားကြဖို့လိုတယ်ကွ"

တစ်ယောက်တစ်ပေါက်ပြောနေကြသည့် အသံ 

တွေကြောင့ ်အဘစနံက်ကျော်၏ အမ်ိကလေးအတွင်း 

တွင် စကားသတံွေ၊  ရယ်သတံွေ၊ ငြင်းခုသံတံွေဝေစည် 

လျက်ရှိ၏။

တံငါအိုကြီး အဘစံနက်ကျော်ကတော့   ဘာ 

တစ်ခွန်းမှထပ်မပြော။  ဝါစိမ်းနီဆေးပေါ့လိပ်ကြီးကို 

သာ မျှဉ်း၍ဖွာရင်း တစ်ယောက်တစ်မျ ိုးပြောနေကြ 

သူတွေကိုသာ   စေ့စေ့ကြည့်ပြီး    အသာနားထောင် 

လျက်ရှိသည်။

ရေထရက်ပေမု ့... မြစ်ထခဲျောင်းထတွဲင်  ရေတွေ 

အတက်ကြမ်းနေသဖြင့် ရွာထဲကတံငါတွေ အလုပ် 

မဆင်းကြဘဲ   အားလပ်လျက်ရှိ၏။ မကြာသေးခင် 

ကလေးက တိုက်ခတ်မွှေနှောက်သွားသော မုန်တိုင်း 

ဒဏ်ကိပုြင်းပြင်းထန်ထန် မခလံိက်ုရပေမယ့ ်အမ်ိတွေ 

အမိုးလန်သလူန်၊ ယိင်ုသည့ ်အမ်ိကယိင်ုနှင့ ်တချ ို့များ 

ဆို ယခုထက်ထိ ပြင်ဆင်နေရဆဲရှိသေး၏။

သုံးပင်နှစ်ခန်း ဓနမိိုးထရကံာ၊ ပျဉ်ခင်းထားသော 

အဘစံနက်ကျော်၏  အိမ်ကလေးပင် လေပြင်းက 

ဆင်တိုးသလိုဝင်တိုးသွားလေသဖြင့် ယိုင်ထွက်သွား 

လေရာ  ရွာထဲက ဆွေနီးမျ ိုးစပ်တွေရော ခင်မင်သူ 

များပါ လာရောက်ဝိုင်းကူ၍ ကျားကန်တည့်မတ်ပေး 

ရင်း စကားဝိုင်းဖွဲ့နေကြခြင်းဖြစ်၏။

"ကြည့်သွား ကြည့်လာကြပေါ့ကွာ . . . အဲသည် 

လက်ပပံင် ဝခွဲဆိင်ုကြီးက အခမှုတော်သွားသေးတာ။ 

တို့ငယ်ငယ်တုန်းကဆိုရင် တော်ရုံလူဘယ်ဖြတ်ရဲလို့ 

လဲ …. တစ်နှစ်တစ်ခါလည်း   လူစားတတ်တယ်လို့ 

ယုံကြည်ထားကြတယ်ကွ။    ဝဲစောင့်တွေဘာတွေ 

လည်း  ရှိချင်ရှိနိုင်တာပဲကွ"     အဘစံနက်ကျော်၏ 

ငယ်သူငယ်ချင်း    ဖိုးသံဒိုင်ကပြောလျှင် ဝဲစောင့်ဆို 

သည့်စကားပါသွားသဖြင့်    အဘစံနက်ကျော်က 

သဘောမကျသည့ပ်ုနှံင့ ်သောက်လက်စ ရေနွေးကြမ်း 

ခွက်ကို ဆောင့်၍ချလိုက်သည်။

နဂိကုတည်းက    အသည်းကလည်းငယ်      သရ ဲ

တစ္ဆေဆိလုျှင် သေးဖျန်းဖျန်းပါအောင် ကြောက်တတ် 

လှသော အောင်ရိှန်းက "ကျွန်တော်လ ဲ  တငံါလပ်ုစား 

လာတာကြာပါပြီဗျာ . . . ကျုပ်လှေ   ဆယ့်လေး 

တောင်လောက်ကြီးကို . . ရေအောက်ထဲ စိုက်ဆင်း 

သွားအောင်   ဆွဲနိုင်တဲ့အကောင်ဟာ ရိုးရိုးငါးတော့ 

မဟတ်ုနိင်ုဘူးဗျ။ လှေဦးက ကြိုးတန်းကိ ုဓားနဲ့အမြန် 

ဖြတ် နိင်ုလိုပ့ေါဗ့ျာ။  နိုမ့ိဆုိရုင်" ဟ ုစကားကိမုဆက်ဘ ဲ

ကျောချမ်းသွားဟန်နှင့် ပခုံးနှစ်ဖက်တွန့်၏။

ဖိုးန၊ီ ကိရုွှေဖောင်၊ ကိညုို၊ ကိတုင်အုံး၊ စန်ိကလုား၊ 

ငခွေးကြီးတို့ကတော့    ဘာတစ်ခွန်းမျှဝင်မပြောဘဲ 

ငြမ်ိပြီးနားထောင်နေကြသည်။ တကယ်တမ်းကျတော ့

သူတို့တစ်တွေသည်    အတွေ့အကြုံနုနယ်ကြသေး 

သည်မဟုတ်လား။

"အေးပေါလ့ေ ငါးလား၊ ဖားလားဆိတုာ တစ်နေ့ 

တော့ အဖြေပေါ်လာရမှာပေါ့ကွာ"ဟုပြောပြီး အိမ် 

ပေါ်တွင် ဝိင်ုးထိင်ုနေကြသည့ ်လငူယ်တစ်စကုိကုြည့် 

ကာ အဘစံနက်ကျော်သည် တစ်စုံတစ်ခုကို စဉ်းစား 

နေပုံနှင့်ငြိမ်သက်လျက်ရှိသည်။

(၃)

မြစ်သုံးခွဆိုင်နေရာတွင် ရေစီးအရှိန်က ပြင်းလှ 

၏။ သုံးဖက်သုံးတန် အရိှန်အဟန်ုဖြင့စ်ီးဆင်းလာကြ 

သော ရေလုံးရေစွယ်အချင်းချင်း အားပြိုင်တိုးဝှေ့ကြ 

သောအခါ   အားနည်းသောဘက်သို့   အိဆင်းကာ 

ချာလည်လှည့်လေသဖြင့်       ဝဲကတော့ကြီးဖြစ် 

နေတော့သည်။

တအုန်းအုန်းတဗျင်းဗျင်း မနားစတမ်းရွာချနေ 

သောမိုးကြောင့်   မြစ်ရေပြင်သည်   တဖြည်းဖြည်း 

ပြည့်လျှလံာတော့သည်။ ရေ၏အရောင်က ရွှံ့နှစ် 

ရောင်ပေါက်ကာ နွံတွေ၊  နုန်းတွေ၊   ရွှံ့တွေ ပျော်ဝင် 

လျက် ပျစ်နှစ်နေကြသည်။

"ပော့ကောင်အောင်ရှိန်း ဟုတ်ရောဟုတ်ရဲ့လား 

ကွ၊ မင်းဟာက" ဖိုးနကီမေးသည်။ "ငါပြောတဲအ့ကြမ်ိ 

တွေလည်း များလှပြီ။ ဒါတောင် မင်းတို့ကမယုံသေး 

ဘူး။  အခဒုဝီထဲကဲိလုိက်ုလာတာကလည်း ငါလိက်ုချင် 

လို့မဟုတ်ဘူး။ မင်းတို့က အတင်းခေါ်လို့သာ လိုက် 

လာရတာ ... ငါ့ဟာ ငါဆိုရင်  ခြေဦးတောင်မလှည့် 

ဘူးကွ။ သိရဲ့လား" အောင်ရှိန်းက ဒေါသနှင့်ပြော၏။

နေဝင်တောမ့ည်ဖြစ်၍ အလင်းရောင်တွေမှေးမိှန် 

လာနေပြ။ီ မီးခိုးလုံးကြီးတွေကဲသ့ို ့မည်းမည်းညစ်ညစ် 

တိမ်တိုက်မိုးသားတွေက ကာဆီးထားသဖြင့် နေဝင် 

တာစောတော့သည်။

မိုးက   တစ်ဆက်တည်း   နှစ်နာရီ၊  သုံးနာရီခန့် 

သည်းလိက်ု၊ မောပန်းသွားဟန်နှင့ ်ခဏနားလိက်ုနှင့် 

ရှိသည်။ ခပ်စောစောကတင် ခဏစဲသွားတာ မကြာ 

သေး၊ နောက်တစ်ကြိမ်   အားနှင့်မာန်နှင့်ရွာချရန် 

ပြင်ဆင်နေပြန်ပြီ။

ကမ်းပါးသောင်စပ်သည် မြင့်မောက်တက်လာ 

သော ရေပြင်အောက်တွင်   ပျောက်ကွယ်နေပြဖြစ်၏။ 

ရေထဲတွင်   တစ်ဝက်နစ်နေသော   လမုပင်တွေ၊ 

သံဒတ်ပင်တွေ၊ ပျဉ်းမပင်တွေ လေတိုက်ရာဘက်သို့ 

ယိမ်းယိုင်လှုပ်ရှားနေကြသည်။

မြစ်ပြင်ထဲတွင်     လှိုင်းလုံးတွေ ပွက်၍ပွက်၍ 

ထလာ၏။ လမိ့၍် လမိ့၍်တက်လာ၏။ တစ်ဖက်ကမး 

နှင့်တစ်ဖက်ကမ်း ပျပျမှုန်မှုန်ကလေးသာ မြင်နေရ 

သည့ ်မြစ်ကမးနှစ်ဖက်သည် လှိုင်းလုံးများ၏ထပ်ိဖျား   

ဆမှီ လွင့ပ်ျတံက်နေသော ရေစက်ရေမွှားများကြောင့်   

ပို၍ရီဝေမှိုင်းမှုန်နေသည်။

တစ်လုံးပြီးတစ်လုံး ပြေးဝင်လာနေ‌သော လှိုင်း  

များကိ ုဘေးတိက်ုမခဝံံ။့ လှေဦးပေးကာ တောင်ခနံေ 

ရသဖြင့်   ငါးဖမ်းလှေကလေးသုံးစင်းမှာ     ဦးစိုက် 

ပဲ့ထောင် ဗြောင်းဆန်နေတော့၏။

ဝါးပိုးဝါးနှစ်လုံးကို ဘေးဘယ်ညာတွဲထားသည့် 

ဦးစနံက်ကျော်၏လှေကိ ုအလယ်မှာထား၍ တစ်ဖက် 

တစ်ချက်စီတွင်    တံငါလှေကလေးနှစ်စင်းကပ်၍ 

တွဲထား၍သာ လှိုင်းဒဏ်ကို ခံနိုင်နေခြင်းဖြစ်သည်။

တဖျန်းဖျန်း ကြပဲက်နေသော မိုးစက်များအောက် 

တွင် ငါးမျှားချတ်ိကြီး ဆယ်ချောင်းစတဲွီ၍ချထားသည့်  

လေးထောင့်သံပုံးကြီးငါးလုံးသည် ဝဲက‌တော့ကြီး၏ 

ဘေးဘက်ဆီမှာ အလိုက်သင့်မျောပါလျက်ရှိသည်။ 

သံပုံးတစ်လုံးနှင့်တစ်လုံးကို     နိုင်လွန်ကြိုးများဖြင့် 

တဲွချည်ထားလေရာ မည်သည့င်ါးမျှားချတ်ိမှာ မသိည် 

ဖြစ်စေ ထိုငါးသည် သံပုံးငါးလုံးစလုံးကို မြုပ်အောင် 

ဆွဲပြေးနိုင်မည်တော့မဟုတ်ချေ။

လှေသုံးစင်းပေါ်က လူခြောက်ယောက်တို့သည် 

မိုးဒဏ်လေဒဏ်ခံနိုင်ရန်အတွက်    ခမောက်တွေကို 

မေးသိုင်းကြိုးတွေတင်းနေအောင် ချည်ထားရသည်။ 

မိုးရေစွတ်စွတ်စိုနေရသည့်အထဲမှာ လေသရမ်းက 

မွှေ့ယမ်းလေသောအခါ ခိက်ုခိက်ုတန်ုအောင်ချမ်းတန်ု 

၍ နေကြပြ...။                 ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်။

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ

စာမျက်နှာ ၂၆	 ၃၁-၁၀-၂၀၂၅

တစ်ပွဲစား စံနက်ကျော်
မောင်ခြိမ့်



၃၁-၁၀-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

‌ ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ထောပတ်ပဲ ၃၇၉၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကန့်ဘလူ အောက်တိုဘာ ၃၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ကန့် 

ဘလူခရိုင် ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်    ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ထောပတ်ပဲ  ၃၇၉၇  ဧက 

ထိ စိုက်ပျ ိုးပြးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

ကန့်ဘလူမြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကန့်ဘလမူြို့နယ်တွင် ယခနှုစ်  

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ထောပတ်ပ ဲ ၃၈၄၂ ဧကစိက်ုပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခုနှစ် အောက်တို 

ဘာလပထမပတ်မှ စတင်စိုက်ပျ ိုး 

ခဲရ့ာ   ယနေ့တွင်     ၃၇၉၇ ဧကထ ိ

စိုက်ပျ ိုး    ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်    ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသမှီာ  ကန့်ဘလမူြို့နယ်အတွင်း 

ထောပတ်ပဲ  ၃၈၄၂ ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ၃၇၉၇ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့  ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။  ထောပတ်ပဲစိုက်ပျ ိုးမှုက 

တော့   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းကြပါ 

တယ်"ဟ ု ကန့်ဘလမူြို့နယ် စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    

ဦးမျ ိုးဇော်က ပြောပြသည်။

ကန့်ဘလမူြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

ဆောင်းသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ ဒေသခံ 

တောင်သူများက ထောပတ်ပဲများ 

ကို  သီးသန့်စိုက်ပျ ိုးကြသကဲ့သို့   

သီးထပ်သီးညှပ်လည်း    စိုက်ပျ ိုး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်   ထော 

ပတ်ပဲစိုက်     တောင်သူများကို 

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

သီးနှံအထွက်နှုန်း  တိုးတက်ရေး၊ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  စိုက်ပျ ိုးရေး 

အတွက် လိုအပ်သည့်နည်းပညာ 

များ    ပံ့ပိုးကူညီဆောင်ရွက်ပေး

လျက်ရှိပြီး    သီးနှံပိုးမွှားရောဂါ 

ကြိုတင်   ကာကွယ်ရေးအတွက် 

သဘာဝပိုးသတ်ဆေး    ပြုလုပ် 

သုံးစဲွပု ံ အသပိညာပေးလပ်ုငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း  

သိရသည်။

ထောပတ်ပဲကို     အထွက်နှုန်း     

တိုးတက်အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက    

ဒေသတွင်း စားသုံးမှုဖလူုံစေသည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့်  

လူမှုစီးပွားဘဝများ     ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်   ဖြစ်သောကြောင့်  

ထောပတ်ပဲကို   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေး       ဒေသမရွေး     ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမျ ိုးဇော်က ပြောပြ၍ သရိသည်။                         

(၂၀၆)

‌နမ့်စန်မြို့နယ် ခါနန်-မလန်ခမ်း
ကျေးရွာချင်းဆက်လမ်းပေါ်၌
သဲဖြုန်းခင်းနေမှု စစ်ဆေး

နမ့်စန် အောက်တိုဘာ ၃၀

ရှမ်းပြည်နယ်   (တောင်ပိုင်း) 

လွိုင်လင်ခရိုင်    နမ့်စန်မြို့နယ် 

ကျေးလက်လမ်းဖံွ့ဖြုးရေးဦးစီးဌာန 

က ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ဘဏ္ဍာနှစ်ပြည်နယ် 

ငွေလုံးငွေရင်း  ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေဖြင့် 

ခါနန်-မလန်ခမ်း ကျေးရွာချင်းဆက် 

လမ်းပေါ်၌ သဲဖြုန်းခင်းခြင်းလုပ် 

ငန်းဆောင်ရွက်နေမှုကို အောက် 

တိုဘာ  ၂၉ ရက်   နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရိှသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ကျေးလက်လမ်းဖံွ ဖ့ြုးရေးဦးစီး 

ဌာန(ရုံးချုပ်) ဒတုယိညွှန်ကြားရေး 

မှူးချုပ် ဦးရဲခေါင်ထွန်း၊ စီမံကိန်း 

စစ်ဆေးရေးနှင့်    အရည်အသွေး 

ထိန်းသိမ်းရေးဌာနခွဲမှ   ညွှန်ကြား 

ရေးမှူး(မြို့ပြ)   ဦးဝင်းမင်းလတ်၊ 

လွိုင်လင်ခရိုင်   ကျေးလက်လမ်း 

ဖွံ့ဖြိုးရေးဦးစီးဌာန လက်ထောက် 

ညွှန်ကြားရေးမှူး(မြို့ပြ)    ဦးဇော် 

သက်နုိင်၊ နမ့်စန်မြို့နယ် ကျေးလက် 

လမ်းဖွံ့ဖြိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ် 

တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာ   (မြို့ပြ) 

ဒေါ်ဝင်းပပမျ ိုးနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

က ခါနန်-မလန်ခမ်း ကျေးရွာချင်း 

ဆက်လမ်းပေါ်၌    သဲဖြုန်းခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်း   ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို    ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး   ဒုတိယညွှန်ကြား 

ရေးမှူးချုပ်   ဦးရဲခေါင်ထွန်းက 

လပ်ုငန်းများ အရည်အသွေးပြည့မ် ီ

ကောင်းမွန်ရေးနှင့်      သတ်မှတ် 

ကာလအတွင်း  အချနိ်မီပြီးစီးရေး  

ဆောင်ရွက်ကြရန်      ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

အဆိုပါ    ခါနန်-မလန်ခမ်း 

ကျေးရွာချင်းဆက်လမ်း  အရှည် 

တစ်မိုင် နှစ်ဖာလုံ၊   အကျယ် ၁၈ 

ပေ၊   အမြင့်    ၁ ဒသမ ၄ လက်မ 

ရှိ    သဲဖြုန်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကို   

၂၀၂၅-၂၀၂၆      ဘဏ္ဍာနှစ်  

ပြည်နယ်ငွေလံုးငွေရင်း      ခွင့ပ်ြု 

ရန်ပုံငွေကျပ်   ၁၀၄ ဒသမ ၈၃၆  

သန်း    အသုံးပြု၍      မြို့နယ် 

ကျေးလက်လမ်း   ဖံွ့ဖြုးရေးဦးစီး 

ဌာနက    တာဝန်ယူဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ  ယခုအခါ   လုပ်ငန်းများ ၅၀ 

ရာခိုင်နှုန်း   ပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

နော်လူး
ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း

ဧည့်မထဆန်၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့
ဟင်္သာတ အောက်တိုဘာ ၃၀

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီးဟင်္သာတ 

မြို့နယ်မှ     ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  

စက်တင်ဘာလအတွင်း ဧည့်မထ   

ဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ အများ 

အပြား     တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း  ဟင်္သာတမြို့နယ် ဆန် 

စပါး   ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်    

ဒေါ်မာမာလွင်က        ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့   ဩဂုတ်လအတွင်း  

ဧည့မ်ထဆန်  ၂၄ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ 

၅၀၀၀၀  သာ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲ့ပြီး     စက်တင်ဘာလအတွင်း    

ဧည့မ်ထဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ   

၆၃၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ပြီးခဲ့တဲ့    စက်တင်ဘာလ 

ကုန်းလမ်းနဲ့   အဓိကထားတင်ပို့ 

ရောင်းချနေပါတယ်"ဟု   ဟင်္သာတ 

မြို့နယ်    ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်      ဒေါ်မာမာလွင်က 

ပြောပြသည်။ 

ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

စျေးကွက်သို့     စက်တင်ဘာလ 

အတွင်း    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် 

ဧည့မ်ထဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်တစ်အတ်ိ 

လျှင် ငွေကျပ် ၉၅၀၀၀ ထိ ပေါက် 

စျေးရှိကြောင်း၊  အဆိုပါဆန်များ  

အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာသည့် 

အတွက်    တောင်သူများ၊   ဆန် 

စပါးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်များ၊   

ကုန်တင်ကုန်ချ   လုပ်သားများ၊     

ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ 

အလပ်ုအကိင်ု   အဆင်ပြေလျက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။        

ကျော်ကျော်လင်း

အတွင်း ဧည့်မထဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ အများအပြား  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကိ ုတင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါ 

တယ်။ ဟင်္သာတမြို့နယ်က လယ် 

ယာထွက်ကုန်တွေ   ရန်ကုန်စျေး 

ကွက်ကိ ုအများဆုံးတင်ပိုရ့ောင်းချ   

နေပါတယ်။    ဧည့်မထဆန်ကုိ   

ရန်ကန်ုစျေးကွက်က      အခလုထ ဲ

မှာလဲ     အများအပြား  ဝယ်ယူဖို့ 

ချတိ်ဆက်မှုတွေ   ရှိနေပါတယ်။ 

စက်တင်ဘာလအတွင်းမှာကော 

လတ်တလောအနေနဲ့ပါ ဧည့်မထ 

ဆန်က     အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေ 

ပါတယ်။      ဆန်အိတ်တွေကို 

လှည်းကူးမြို့နယ် ဘားလားကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး
ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၃၀

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး လှည်းကူး 

ခရိင်ု လှည်းကူးမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ် တိုင်း 

ဒေသကြီးရနပ်ုငံွေဖြင့ ်   ဘားလား 

ကျေးရွာ၌      ကျေးရွာအတွင်း  

လမ်း ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှုကို     အောက်တို 

ဘာ ၂၉ ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန် 

ရှိသူများ    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့‌ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိသုိုကွ့င်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင်    

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး   (နည်း 

ပညာ) ဦးသန့်ဇော်လွင်၊ လှည်းကူး 

ခရိုင်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန  ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးတင်အောင်သန်း၊ လှည်းကူးမြို့ 

နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ ဖ့ြုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သန္တာစိုးနှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျားက 

ကျေးရွာတွင်း   လမ်းဖြစ်မြောက် 

ရေး   ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ 

ဘားလားကျေးရွာအတွင်းရိှ   လမ်း 

အရှည်  ၄ ဒသမ   ၆၉၇ ဖာလုံ၊  

အကျယ် ၁၂ ပေ၊     အမြင့် ခုနစ် 

လက်မရိှ   ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလပ်ု 

ငန်းဆောင်ရွက်နေမှုကို  ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြး ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး 

(နည်းပညာ)က   ကွန်ကရစ်လမ်းကိ ု     

စံချန်ိစံညွှန်းပြည့်မီစွာဖြင့်သတ်မှတ် 

ကာလအတွင်း ပြီးစီးအောင်ဆောင် 

ရွက်ကြရန် ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

အဆုိပါကျေးရွာတွင်းလမ်း ကွန် 

ကရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကို   တိုင်း  

ဒေသကြီးရန်ပုငံွေကျပ် ၁၉၅ သန်း 

ဖြင့် YK Stars ကုမ္ပဏီက တာဝန် 

ယူ၍   ယခုနှစ်   ဇူလိုင်လပထမ 

ပတ်က    စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ    

ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ ၆၀ ရာခိုင် 

နှုန်းခန့်     ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                      အထွေး

လေးမျက်နှာမြို့နယ် မရမ်းအိုင်ကျေးရွာ၌  
VRFP စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

လေးမျက်နှာ အောက်တိုဘာ ၃၀
ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ဟင်္သာတ 

ခရိုင်     လေးမျက်နှာမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက မရမ်းအိင်ုကျေးရွာ 

၌ ဆဋ္ဌမအကြိမ် ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုငံွေစမီကံန်ိး(VRFP)     ရန်ပုငံွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို ယနေ့ နံနက် 

ပိုင်းက အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ရှေးဦးစွာ လေးမျက်နှာမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးယဉ်မင်းဦးက     ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ     ဆင်းရဲမှုလျော့ကျ 

စေရန်နှင့ ်တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊      မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ၊ 

အခြားမိသားစုဝင်ငွေတုိးစီးပွားရေး 

လပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန် 

ရည်ရွယ်၍  VRFP   စီမံကိန်းကို 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

ရခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊    ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများအနေဖြင့် VRFP 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကု   ထိရောက် 

အောင်မြင်အောင်     ဆောင်ရွက် 

ကြစေလိုကြောင်း     ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

ထိုန့ောက်   စမီကိံန်းတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက   စီမံကိန်းစက် 

ဝန်းကာလ   သတ်မှတ်ချက်များ၊ 

အတိုးနှုန်း      သတ်မှတ်ချက်များ    

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးနှင့်   တာဝန်ရှိသူများက   

VRFP စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များထံ  ရန်ပုံငွေကျပ် ၃၄ ဒသမ 

၅၅  သန်း လွှပဲြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် VRFP   စီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များက မရမ်းအိင်ု 

ကျေးရွာရှိ   စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူ ၅၇ ဦး ကိ ုငွေကျပ် ၂၈ 

ဒသမ ၉၅ သန်း၊ မွေးမြူရေးလုပ် 

ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၁၂ ဦးကို ငွေကျပ် 

၅ ဒသမ ၃ သန်း၊ အရောင်းအဝယ်  

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     တစ်ဦးကို   

ငွေကျပ်  သုည  ဒသမ ၃ သန်း   

စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသူ 

ဦးရေ  ၇၀  ကို   VRFP စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ်    ၃၄    ဒသမ ၅၅  

သန်း    ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                        သံသာ 

ဗလငါးတန်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ 
စာအုပ်စာပေဖတ်ကြစို့



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၃၁-၁၀-၂၀၂၅

မြင်စိုင်းကထွက် မြစ်သားသို့ဆက်

မြင်စိုင်းမြို့ဟောင်းရှိ နန်းဦးစေတီကို တွေ့ရစဉ် ။

သီတင်းကျွတ်ရက်ရှည်ကျောင်းပိတ်ရက်အတွင်း 
ဘုရားဖူးရင်း၊ လေ့လာအပန်းဖြေရင်း ထွက်လာကြ 
တဲ့ခရီးစဉ်မှာ   ကျောက်ဆည်မြို့   ရွှေသာလျောင်း 
တောင်ပေါ်ကနေ ပြန်ဆင်းလာခဲက့ြပါပြ။ီ ပြင်ဦးလွင် 
မြို့ကနေ မနက်စောစောကတည်းက ထွက်လာခဲက့ြ 
ပြီး ရွှေသာလျောင်းတောင်ပေါ်ကိလု ဲမနက်ပိင်ုးအချန်ိ 
ကောင်းမှာ ရောက်ရှိလာကြတာကြောင့် ဘုရားဖူး 
မြော်ကြည်ညိုလိုက့ောင်းနေသလိ ုတောင်ပေါ်ကနေ 
တောင်အောက်မှာရိှနေကြတဲ ့ရှုခင်းအစုစံုတံွေကိလု ဲ
ကြည့်ရှုလေလာလို့ ကောင်းနေပါတယ်။ ရာသီဥတု 
အခြေအနေက ကြည်လင်သာယာနေတာကြောင့လ် ဲ
ပုိပြးအဆင်ပြေနေပါတယ်။ နေ့ရက်အချန်ိက သီတင်း 
ကျွတ်အဖိတ်နေ့ဖြစ်နေလ့ုိ တောင်ဆင်း၊ တောင်တက် 
လမ်းတစ်လျှောက်နဲ့   ဘုရားရင်ပြင်တော်ပေါ်မှာ 
ဘုရားဖူးဧည့်သည်တွေနဲ့    စည်စည်ကားကားဖြစ် 
လို့နေပါတယ်။

တောင်ပေါ်ကနေအဆင်းခရီးမှာ     လမ်းအနေ 
အထားက အလွန်မတ်စောက်လွန်းနေတာကြောင့် 
ကော၊ အတက်အဆင်းဘုရားဖူးတွေနဲ့ ရှုပ်ထွေးနေ 
တာကြောင့်ကော   ကားကိုသတိကြီးကြီးထားပြီး 
မောင်းနေရတယ်။ ကားလမ်းက  အတက်၊အဆင်း 
တစ်လမ်းထဲဖြစ်နေတာကြောင့်လဲ  ပိုမိုသတိထား 
နေရတယ်။     မန္တလေးတောင်တက်ကားလမ်းနဲ့စာရင် 
အတက်အဆင်းအကွေ အကောက်ပိမုျားပြး     ကြမ်း 
တမ်းနေပါတယ်။   ဒီလိုနဲ့မကြာခင်မှာ    ကျောက် 
သင်္ဘောရှိတဲ့နေရာကို      ရောက်လာခဲ့ကြတယ်။  
ကျောက်သင်္ဘောရှိတဲ့နေရာမှာ တမာပင်အရိပ်တွေ 
လဲရှိ၊    နားနေစရာကွပ်ပျစ်တွေလဲရှိနေတာကြောင့် 
ဘရုားဖူးတွေအတွက် အဆင်ပြေနေတယ်။ တမာပင် 
အရပ်ိအောက်က ကွပ်ပျစ်တိင်ုးမှာလ ဲဘရုားဖူးတွေနဲ့ 
ပြည့်နေပါတယ်။

 ကျောက်သင်္ဘောဆိုတာက သင်္ဘောပုံသဏ္ဌာန် 
တည်ဆောက်ထားတဲ့ ကျောင်းတိုက်ကြီးတစ်တိုက် 
ပါ။ သင်္ဘောကြီးတစ်စီးပုံစံနဲ့လဲ အလွန်တူပါတယ်။  
တော်ရုံတန်ရုံမသိတဲ့သူတွေအတွက်၊   ကလေးငယ် 
တွေအတွက် တကယ့်သင်္ဘောကြီးနဲ့ ထင်မှားနိုင်စေ 
ပါတယ်။ သင်္ဘောအောက်ခြေမာတော ့ရေတွေရိှမနေ 
ပါဘူး။ တမာပင်အရိပ်တစ်ခုအောက်မှာ ကားကိုရပ် 
ပြီးတာနဲ့ ကျောက်သင်္ဘောပေါ်ကိ ုတက်ရောက်လေ ့
လာကြရတယ်။    ကျောက်သင်္ဘောပေါ်ကိရုောက်တဲ ့
အခါ သင်္ဘောတစ်စီးလုိမဟုတ်တော့ဘဲ ကျောင်းတုိက် 
တစ်တိုက်ရဲ့သွင်ပြင်ကို တွေ့မြင်ရတယ်။  ကျောင်း 
တိုက်ကြီးတစ်တိုက်ရဲ့      သွင်ပြင်အဆင်တန်ဆာ 
တွေဖြစ်တဲ့    ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော် အမျ ိုးမျ ိုးအစံုစံုတွေ၊ 
ရှေးဆရာတော်ကြီးအဆက်ဆက်ရဲ့    ပုတံော်တွေ၊      
တရားဓမ္မစာအုပ်စာပေတွေကို         သူ့နေရာနဲ့သူ          
တွေ့မြင်ဖူးမြော်နေကြရတယ်။ လာရောက်လေ့လာ 
ဖူးမြော်နေကြတဲ့        ဘုရားဖူးဧည့်ပရိသတ်တွေ 
အနည်းငယ်များပြားနေပေမဲ့    ကျောင်းတိုက်ကြီး 
အတွင်းမှာ       တိတ်ဆိတ်ငြိမ်သက်လို့နေတယ်။ 
ဒါပေမဲ့ဘုရားဖူးတွေက ‌      ကျောင်းတိုက်အတွင်း 
မှာထက် အပြင်ဘက်ကျောက်သင်္ဘောကြီးဝန်းကျင် 
နေရာအနှံ့အပြားမှာ     ပိုမိုများပြားစည်ကားနေပါ 
တယ်။ မမိတိိုမ့ောင်နှမတစ်တွေက ကျောက်သင်္ဘော 
မှာ   လေ့လာပြီးကြတာနဲ့    တောင်ဆင်းကားလမ်း 
အတိုင်း ဆက်လက်မောင်းနှင်ခရီးဆက်ခဲ့ကြတယ်။ 
လမ်းတစ်လျှောက်လုံးမှာတော့ ‌   ကျောက်ဆည်မြို့ 
သီတင်းကျွတ်ဆင်ပွဲတော်ကာလရဲ့      ထုံးစအံတိုင်း 
စည်စည်ကားကားဖြစ်နေဆဲပါ။

ရွှေသာလျောင်းတောင်ပေါ်ကနေ ဆင်းလာတဲ့ 
အခါမှာလဲ ကျောက်ဆည်မြို့တွင်းကို ဝင်ရောက်ခွင့် 
မရဘဲ မြို့ရှောင်လမ်းရှိရာကို မောင်းလာခဲ့ရတယ်။ 
မြို့အတွင်းမှာ ဆင်ပဲွတော်ရိှနေတာကြောင့ ်လွှရဲှောင် 
မောင်းနေရတာဖြစ်ပါတယ်။ မြို့ရှောင်လမ်းတိုးဂတ်ိ 
တွေမှာ ကားကြီးကားငယ်တွေ စီတန်းရှည်လျားနေ 

ကြတယ်။ မြို့ရှောင်လမ်းကနေ မောင်းနှင်လာရတာ 
ကြောင့်   ခရီးလမ်းကြောင်းလဲသင့်နေတာကတစ် 
ကြောင်း၊    ကျန်တဲ့မောင်နှမတွေအားလုံးနီးပါးက 
မြင်စိုင်းမြို့ဟောင်းကို   မရောက်ဖူးကြသေးတာက 
တစ်ကြောင်းနဲ့မူလခရီးစဉ်ရဲ့ ရည်ရွယ်ချက်က လမ်းမှာ 
အလျဉ်းသင့်သမျှဘုရားစေတီတွေကို      ဝင်ရောက် 
ဖူးမြော်သွားကြမယ်၊ အထင်ကရနေရာတွေကို သွား 
ရောက်လေလ့ာကြမယ်ဆိတုဲ ့ပြောဆိတုိင်ုပင်ထားမှု 
တွေရိှနေတာကြောင့ ်မြို့ရှောင်လမ်းမကြီးရဲ့ လမ်းဆု ံ
တစ်ခကုိရုောက်တာနဲ့ မြင်စိင်ုးမြို့ဟောင်းရိှတဲ ့ဘယ် 
ဘက်လမ်းကို  ချ ိုးကွေ့ဝင်ရောက်မောင်းနှင်လိုက်ရ 
တယ်။ လမ်းဆုံနဲ့မြင်စိုင်းမြို့ဟောင်းက ဘာမှမဝေး 

တောဘ့ ဲခရီးအနီးလေးပါ။ ဒါကြောင့လ် ဲမကြာခင်မှာ 
မြင်စိင်ုးမြို့ဟောင်းနန်းဦးစေတရိှီရာ အဝင်လမ်းထပ်ိ 
ကို ရောက်လာခဲ့ကြတယ်။

အဝင်လမ်းထိပ်ကနေ      နန်းဦးစေတီကြီးကို 
မြင်တွေ့ဖူးမြော်နေကြရပါပြီ။ ဒါပေမဲ့   စေတီအဝင်  
ဆိင်ုးဘတ်ုကိဓုာတ်ပုရံိက်ုကြ၊      မနီးမဝေးမှာရိှနေတဲ ့
ကျုံးနဲ့မြို့ရိုးတွေကို      လေ့လာကြည့်ရှုဓာတ်ပုံ         
မှတ်တမ်းတွေရိုက်ယူကြပြီးတော့မှ   စေတီရှိရာကို 
ဆက်လက်မောင်းဝင်လာခဲ့ရတယ်။   စေတီတော် 
အဝင်လမ်းက ‌   ကျောက်ချောလမ်းကျဉ်းလေးပါ။ 
လမ်းဘေးဝယဲာမှာ ဒေသခတံွေရဲ့ စိက်ုခင်းလေးတွေ 
နဲ့အတူ ကန္တာရဆူးပင်တွေလဲ သဘာဝအလျောက် 
ပေါက်ရောက်နေကြတယ်။      အရင်တုန်းကတော့ 
မြို့ရိုးဟောင်းနဲ့    ကျုံးတွေက    ကန္တာရဆူးပင်တွေ 
အောက်မှာ တမ်ိမြုပ်ပျောက်ကွယ်နေခဲရ့တယ်။ အခ ု
အချနိ်မှာ ပြန်လည်ဖော်ထုတ်ရှင်းလင်းစပြုနေပါပြီ။ 
ဒါပေမဲ့ စေတီတော်အဝင်ဝ ရှေ့မျက်နှာစာလောက် 
မှာပဲရှင်းလင်း‌ဖော်ထုတ်နိုင်သေးပြီး  ကျန်ဘေးပတ် 
လည်အများစုကို ရှင်းလင်းနိုင်ခြင်း မရှိသေးပါဘူး။

စေတီတော်ရှိရာကိုရောက်တာနဲ့    ကားရပ်နား 
ကွင်းသစ်ပင်ရိပ်တစ်ခုအောက်မှာ ကားရပ်လိုက်ပြီး 
စေတီတော်ကြီးကို    ဖူး‌မြော်ကန်တော့ကြရတယ်။  
အရင်တုန်းက  စေတီတော်ပေါ်ထိ တက်ရောက်ခွင့် 
ပြုထားပေမဲ ့အခအုချန်ိမှာ ပတ်ိထားပါတယ်။ စေတ ီ
တော်က   ထုထည်လဲကြီး၊    မြင့်လဲမြင့်မားသလို 
အထက်ပစ္စယာထိ    လှေကားထစ်တွေရှိနေတယ်။  
မြင်စိုင်းခေတ်မှာ တည်ထားတာဖြစ်လို့      ပင်းယ၊    
အင်းဝ စတဲ့မြို့ဟောင်းတွေမှာရှိတဲ့    စေတီပုံတွေနဲ့ 
ပုသံဏ္ဌာန်ချင်းတညူနီေပါတယ်။ အဒဲမီြို့တွေမာရိှတဲ ့
စေတတီော်တွေမာ အတက်လှေကားထစ်တွေပါဝင် 
နေလေ့ရှိကြတယ်။

စေတီတော်ကြီးကို ဖူးမြော်ပြီးကြတာနဲ့ စေတီ 
တော်ဝန်းကျင်နဲ့ ကျောက်စာရုံတွေမှာ လှည့်လည် 
လေလ့ာကြည့ရ်ှုကြရတယ်။ သတီင်းကျွတ်အဖတ်ိနေ့ 

ဖြစ်နေတာကြောင့် ကျောက်ဆည်မြို့နဲ့ လမ်းတစ် 
လျှောက်လုံးမှာ ဘုရားဖူးဧည့်သည်တွေ၊ ဆင်ပွဲလာ 
ရောက်သူတွေ၊ ဈေးရောင်းဈေးဝယ်တွေ စသဖြင့် 
သွားလာလှုပ်ရှားနေကြသူတွေ   များပြားစည်ကား 
နေပေမဲ့ မြင်စိုင်းမြို့ဟောင်း နန်းဦးစေတီတော်မှာ 
ဘရုားဖူးဧည့သ်ည်တွေ မရိှသလောက်နည်းပါးနေပါ 
တယ်။ ဒါ့ပြင် စေတီတော်ကြီးရဲ့ အရှေ့၊ အနောက်၊ 
တောင်၊ မြောက်  အရပ်လေးမျက်နှာတစ်ခွင်မှာလဲ  
လှုပ်ရှားသွားလာနေကြသူတွေမရှိဘဲ   တိတ်ဆိတ် 
ခြောက်ကပ်လို့နေတယ်။ ရှေးတစ်ချနိ် ပင်းယခေတ် 
တန်ုးက ငါးစီးရှင်ကျော်စွာရေးဖဲွ့ခဲတ့ဲ ့မြင်စိင်ုးရွှေပြည် 
ကာချင်းကဗျာထဲကလို-

"တာဝတိံသာ၊ နတ်ရွာလော၊ နတ်ရွာလော"ဆိပုြး 
နတ်ပြည်တမျှ   သာယာတင့်တယ်လှပမှုတွေ   မရှိ 
တော့ပါဘူး။     ပင်းယခေတ်အချနိ်တုန်းကတော့ 
အလွန်သာယာဝပြောခဲမှ့ာ သေချာပါတယ်။ "တောင် 
ထွတ်ဖျားဆ၊ီ ရွှေစေတ၊ီ သရရီဓာတ်စွယ်၊ သရရီဓာတ် 
စွယ်"ဆိုတာကတော့ အခုပြန်လည်တွေ့ရှိမွမ်းမံပြင် 
ဆင်ထားတဲ ့နန်းဦးစေတတီော်ကြီးကလဲွပြီး ကျန်တဲ ့
စေတီတွေက အကောင်းအတုိင်းရွှေရောင်တဝင်းဝင်း 
နဲ့  မတွေ့မမြင်ရတော့ပါဘူး။ ဝန်းကျင်က တောင် 
ထပ်ိ၊ တောင်ဖျားလေးတွေမာ စေတငီတ်ုတိလုေးတွေ 
လောက်ပ ဲမြင်တွေ့နေရပါတောတ့ယ်။ "မြောက်စည် 
လတီး၊ ဝင်ခါနီး၊ စောထီးနန်းထက်ကျယ်၊ နန်းထက် 
ကျယ်။ သာသည့မ်ြေပြင်၊ စောနတ်ရှင်၊ နန်းခွင်ရှုတင့် 
တယ်၊ ရှုတင့်တယ်"ဆိုတဲ့အတိုင်း မြင်စိုင်းမြို့ရဲ့နန်း 
တော်ကြီးကိုလဲ မတွေ့မမြင်နိုင်တော့ဘဲ စိတ်ကူးနဲ့ 
သာ မှန်းမျှော်မြင်ယောင် ကြည့ရ်ှုခစံားကြရတောမှ့ာ 
ပါ။ အရင်ခေတ်နဲ့ အခုခေတ် အခြေအနေအရပ်ရပ် 
တွေက အစစအရာရာ ပြောင်းလဲသွားခဲ့ကြပါပြီ။

စေတီတော်ကြီးမှာ ဘုရားဖူးဧည့်သည်တွေမရှိ 
ကြပေမ့ ချက်ပြုတ်လုပ်ကိုင်နေကြသူတွေကု တွေ့ 
မြင်နေကြတယ်။ အမျ ိုးသားအဖွဲ့၊ အမျ ိုးသမီးအဖွဲ့ 
တွေအလိက်ု သူ့နေရာနဲ့သ ူ  အိုးကြီးအိုးငယ်တွေနဲ့ပါ။ 
ဘာလုပ်နေကြတာလဲ၊        ဘယ်အတွက်လဲဆိုပြီး 
စုံစမ်းမေးမြန်းကြည့်တော့     မနက်ဖြန်လပြည်နေ့ 
အတွက် ဧည့်သည်တွေက ကျွေးမွေးဖို့ဖြစ်ကြောင်း 
သလိိက်ုရတယ်။ ငါး‌‌ခြောက်ထိုး၊ ကလုားပနှဲပ်၊ ငရတ်ု 
သီးဗာလချောင်ကြော်၊ ပတဲခီျဉ်သပ်ု၊ ဘူးသီးဟင်းခါး 
တွေနဲ့ ကျေးရွာတွေရဲ့ ထုံးတမ်းစဉ်လာ၊ ရိုးရာဓလေ့ 
အတိုင်း ကျွေးမွေးဧည့်ခံကြမှာဖြစ်ပါတယ်။ သူတို့ 
ပြောတဲ့ ငါးခြောက်ထိုးဆိုတာ တကယ့်လက်တွေ  
ကျကျ ငါးခြောက်ထိုးပါ။ ပြုတ်ပြီးငါးခြောက်တွေကို 
မိုးပြဲဒယ်ကြီးထဲထည့်ပြီး ထန်းရွက်ရိုးတွေနဲ့ ကြေ 
ညက်အောင်ထိုးနေကြတာကုိ တွေ့မြင်နေရတယ်။ 
မိမိတို့မောင်နှမတွေက    စေတီတော်ကြီးအတွက် 

အလှူငွေတွေထည့ရ်င်း ချက်ပြုတ်လပ်ုကိင်ုနေကြတဲ ့
လုပ်အားပေးတွေအတွက် လက်ဖက်ရည်သောက်၊ 
မုန့်စားကြရအောင်ဆိုပြီး မုန့်ဖိုးငွေတွေ ထပ်မံပေး 
အပ်တဲ့အခါ    ဒေသထွက်ရခိုင်ငှက်ပျောသီးတွေကို 
လက်ဆောင်အဖြစ်   ပြန်လည်ပေးလိုက်ကြပါသေး 
တယ်။ မိမိတို့ကလဲ ချက်တဲ့ပြုတ်တဲ့နေရာတွေမှာ 
ဝင်ရောက်ပြး ကြက်သွန်နီအခံွခွာသူကခွာ၊ ငါးခြောက် 
ထိုးသူကထိုးနဲ့ တက်အားသရွေ့လုပ်အားကုသိုလ် 
တွေ  ယူခဲ့ကြပြီးမှ ရှေ့ခရီးကို ဆက်လက်ထွက်ခွာ 
လာခဲ့ကြတယ်။

   မြင်စိုင်းမြို့ဟောင်း     နန်းဦးစေတီရှိရာကနေ 
ကျောက်ဆည်မြို့ရှောင်၊ ခြောက်လမ်းသွားကွန်ကရစ် 
လမ်းမကြီးပေါ်        ပြန်လည်ရောက်ရှိလာကြပါပြီ။ 
လမ်းမကြီးပေါ်မှာလဲ ကားတွေကိုတစ်စီတစ်တန်း 
တွေ မြင်နေရတယ်။ ကားတန်းကြီးအတုိင်း တရွေ ရွေ  
မောင်းနှင်လာရင်းနဲ့ တစ်နေရာမှာ ပြိုင်ပဲွဝင်ဆင်အဖဲွ့ 
တစ်ဖွဲ့ကို  ၂၂ ဘီးတွဲကားကြီးနဲ့အတူ တွေ့မြင်လိုက် 
ရတာကြောင့ ်ကားကိတုဖြည်းဖြည်းမောင်းရင်း လေ ့
လာကြည့်ရှုခွင့်ရကြတယ်။        တွဲကားကြီးကိုလှပ 
ကောင်းမွန်အောင် အထူးပြင်ဆင်မွမ်းမထံားကြတာ 
ပါ။ ကားပေါ်မှာ ဝင်ရောက်ကပြယှဉ်ပြုင်မဲ ့ဆင်အရပ်ု 
ကြီးကိုလဲ တွေ့ရတယ်။ အဖွဲ့သူ၊ အဖွဲ့သားတွေကု 
တော့ ကားပေါ်မှာ၊ ကားဘေးမှာ အသင်းတံဆိပ်ပါ 
တူညီဝတ်စုံတွေနဲ့ မြင်တွေ့နေရတယ်။ အားလုံးက 
ရွှင်ရွှင်လန်းလန်းတက်တက်ကြွကြွနဲ့ ဝင်ရောက်ယှဉ် 
ပြုင်ဆင်နွှကဲြဖို ့အဆင်သင့ဖ်ြစ်နေကြပြထင်ပါတယ်။ 
ကျောက်ဆည်ဆင်ပွဲဆိုတာ      ရှေးအခါကာလတွေ 
ကတည်းက         ကျော်ကြားထင်ရှားခဲ့ပါတယ်။ 
ကျောက်ဆည်ဆုိတာကလဲ        ရှေးအခါပုဂံခေတ် 
ကတည်းက ကျောက်တွေနဲ့တည်ဆောက်ထားတဲ့  
ဆည်ကြီးတွေရိှရာအရပ်ဒေသကိ ုအစဲွပြုခေါ်ဆိခုဲက့ြ 
တာဖြစ်ကြောင်း မြို့သမိင်ုးတွေအရ သထိားရတယ်။ 
ကျောက်ဆည်ကြီးတွေကိုတော့ အနော်ရထာမင်း 
(၁၀၄၄- ၁၀၇၇)လက်ထက်မှာ ဇော်ဂျမီြစ်ကိုရေလွှဲ 
ဆည်လေးခပုြုလပ်ုပြီး တူးမြောင်းတွေနဲ့အတ ူတည် 
ဆောက်ထားခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ 

စည်ကားရှည်လျားလှတဲ ့ကားတန်းကြီးနဲ့အတ ူ
တရွေ့ရွေ့တလှိမ့်လှိမ့်   မောင်းလာခဲ့ရင်း  မြို့ရှောင် 
လမ်းကနေတစ်ဆင့ ် ရန်ကန်ု-မန္တလေးလမ်းဟောင်း 
ပေါ်ကို ရောက်လာခဲ့ကြတယ်။ လမ်းဟောင်းပေါ်ကို 
ရောက်တာနဲ့ ကားတွေ၊ ယာဉ်တွေရှင်းသွားခဲ့ပါပြီ။ 
ရွှေသာလျောင်းတောင်ကြီးကိတုော ့အထင်းသားမြင် 
တွေ့နေရပါသေးတယ်။ ညအချန်ိအခါဆိရုင် ဒနီေရာ 
ကနေ  ရောင်စုံလျှပ်စစ်မီးတွေ  တဝင်းဝင်းတလက် 
လက်နဲ့မြင်တွေ့ဖူးမြော်ခွင့်ရကြမှာပါ။    အခုချနိ်မှာ 
တော့  တောင်တန်းရှည်ကြီးနဲ့အတူ စေတီတော် 
ကြီးတွေ၊ ရပ်ုပွားတော်ကြီးတွေကိပု ဲ နေ့အလှအဖြစ်    
ခံစားကြည့်ရှုကြရတယ်။   ဒီလို  ရွှေသာလျောင်း 
တောင်ကြီးရဲ့ ညရှုခင်း၊ နေ့မြင်ကွင်း အစုံစုံတွေက  
ကျောက်ဆည်မြို့အတွင်း       ဝင်ထွက်သွားလာဖူး 
သူတိုင်း   တွေ့ဖူး၊ မြင်ဖူး၊ ခံစားဖူးနေကြပါတယ်။ 
ဒါပေမဲ့  တောင်ပေါ်ထိရောက်အောင် တက်ရောက် 
လေလ့ာ၊    ဘရုားဖူးမြော်ကြသတူွေကတော ့အလွန် 
နည်းပါးနေကြမှာပါ။ မိမိတို့မောင်နှမတွေကတော့ 
တောင်ပေါ်ကိုလဲ ရောက်ရှိပြီးခဲ့ပါပြီ။

အခုခရီးစဉ်က  ရန်ကုန်-မန္တလေးလမ်းဟောင်း 
ကနေ မြစ်သားမြို့ထ ိဆက်လက်သွားရောက်ကြမှာ 
ပါ။ မြစ်သားမြို့မှာ ဘရုားတွေဖူး၊ လေလ့ာလည်ပတ် 
ကြပြီးမှ အမြန်လမ်းကနေတစ်ဆင့ ်ရှေ့ခရီးကိ ုသွား 
ရောက်ကြဖို ့စစီဉ်ထားကြတယ်။  ဒါကြောင့လ် ဲလမ်း 
ဟောင်းကနေ မြစ်သားမြို့ရိှရာကိ ုဆက်လက်မောင်း 
နှင်လာခ့ဲလုိက်တယ်။ ကျောက်ဆည်မြို့နဲ့အတူ မြင်စုိင်း 
မြို့ဟောင်းကတော့    နောက်မှာကျန်ရစ်နေခဲ့ပါပြီ။ 
အခအုချန်ိထတိော ့မောင်နှမတွေအားလုံး အေးအေး 
ဆေးဆေး ပျော်ပျော်ရွှင်ရွှင် သာသာယာယာပါ။

သက်နိုင်(ပြင်ဦးလွင်)ခရီးသွားဆောင်းပါး



၃၁-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

စနေနေ့ညရဲ့ ဥရောပထိပ်တန်းလိဂ်အသင်းတွေထဲက ပြိုင်ပွဲတွေဆက်တိုက်ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေရတဲ့ 
ပဲလေ့စ်၊ အေတီကို၊ ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းတို့ကို အားပေးရမှာပါ

M
L

ဒကီြားရက်မှာ  ထပ်ိတန်းလဂ်ိတွေက  အသင်းတွေအနေနဲ့ ဥရောပ 

ပြိုင်ပွဲတွေ   ခေတ္တရပ်နားထားပြီး    ပြည်တွင်းလိဂ်ပြိုင်ပွဲအသီးသီးကို 

ဆက်တိုက်ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေရတာပဲဖြစ်ပါတယ်။    အင်္ဂလန်မှာဆိုရင် 

ပရီးမီးယားလဂ်ိအသင်းတွေအနေနဲ့ ခါရာဘောင်းဖလား  စတတု္တအဆင့် 

ပဲွစဉ်တွေကိ ု  အာဆင်နယ်၊  မန်စီးတီး၊  လဗီာပူး၊  ဘရိက်ုတန်၊ ဘရန့်ဖိုဒ့်၊ 

နယူးကာဆယ်၊  စပါးနဲ့  ဖူလ်ဟမ်အသင်းတို့  ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြသလို 

အီတလီမှာဆိုရင်လဲ   စီးရီးအေပွဲစဉ်တွေ၊ ပြင်သစ်မှာဆိုရင် လီဂူးဝမ်း 

အမှတ်ပေးပွဲစဉ်နဲ့   ဂျာမနီမှာဆိုရင်   ဂျာမန်ပိုကယ်ဖလားပြိုင်ပွဲတွေ 

ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေကြတာဖြစ်ပါတယ်။     အဲဒီအသင်းတွေ 

အနေနဲ့ အခုရက်သတ္တပတ်မှာလဲ   အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲတွေ  ဆက်လက် 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြမှာဖြစ်ပြီး  အင်္ဂလန်မှာတော ့ ပရီးမီးယားလဂ်ိအပြင် 

အက်ဖ်အေဖလားပထမအဆင့က်ိ ု     စတင်ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြမှာဖြစ်တာ 

ကြောင့ ် ပဲွစဉ်တွေများလာတာနဲ့အမျှ ပြိုင်ဆိင်ုမှုပြင်းထန်တဲ ့  ပဲွစဉ်တွေ 

များပြားလာနေသလို   ကလပ်အသင်းတွေအနေနဲ့လဲ    အခုရက်ပိုင်း 

အတွင်းပြိုင်ပွဲအသီးသီးအတွက်  ရည်မှန်းချက်ကိုယ်စီတွေနဲ့  ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားကြမှာပဖဲြစ်ပါတယ်။  ဒါကြောင့ ်‌ဒကီာလမှာ ပရသိတ်စတ်ိဝင်စား

မှုမြင့တ်က်လာနိင်ုသလိ ု ပြိုင်ပဲွအရပ်ရပ်တွေကြားထကဲ  အကောင်းဆုံး 

ဖြစ်လာနိုင်မဲ့     ပွဲစဉ်တစ်ချ ို့ကို   လေ့လာသုံးသပ်ရွေးချယ်ပေးလိုက် 

ရပါတယ်။

ပဲလေ့စ်အသင်းကို အားပေးရမှာပါ

နောက်ဆုံးလေးပဲွဆက်မှာ သုံးပဲွရှုံး၊ တစ်ပဲွသရေနဲ့ နိင်ုပဲွပျောက်ဆုံး 

ခဲရ့တဲ ့  ပလဲေစ့်အသင်းအနေနဲ့   ပြီးခဲတ့ဲက့ြားရက်   ခါရာဘောင်းဖလား 

စတုတ္ထအဆင့်မှာ  လီဗာပူးအသင်းကို  သုံးဂိုးပြတ်အနိုင်ရရှိခဲ့ပါတယ်။ 

သတူိုအ့သင်းအနေနဲ့ ဒရီာသမှီာ လဗီာပူးအသင်းနဲ့ သုံးကြမ်ိတွေ့ဆုထံား 

ရာမှာ သုံးကြမ်ိစလုံးအနိင်ုရရိှထားတာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါပေမဲ ့ပရီးမီးယား 

လိဂ်အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲမှာတော့  ပဲလေ့စ်အသင်းအနေနဲ့  အာဆင်နယ်နဲ့ 

အဲဗာတန်အသင်းတို့ကို    ရှုံးနိမ့်ထားပြီး      ယူရိုပါကွန်ဖရန့်လိဂ်မှာလဲ 

ဆိုက်ပရပ်ကလပ်အေအီးကေလာနာကာအသင်းကို     ရှုံးနိမ့်ထားတာ‌ 

ကြောင့ ် အသင်းရဲ့လက်ရိှစွမ်းဆောင်ပိင်ုး  ကျဆင်းနေတယ်လိုဆ့ိရုမှာပါ။ 

ဒါပေမဲ ့ ပလဲေစ့်အသင်းအနေနဲ့  လက်ရိှဘောလုံးရာသ ီ ပရီးမီးယားလဂ်ိ 

မှာ  အမ်ိကွင်းရှုံးပဲွမရိှသေးတဲအ့ပြင်  လဗီာပူးအသင်းကိ ုအနိင်ုကစားခဲတ့ဲ ့

ပဲွစဉ်ကြောင့လ် ဲ ကစားသမားတွေအနေနဲ့   စတ်ိဓာတ်တက်ကြွမှုနဲ့အတ ူ

အခုပွဲစဉ်မှာ   နိုင်ပွဲပြန်လည်ရှာဖွေလာနိုင်ပါတယ်။   ဒါ့ပြင်   နည်းပြ  

အိုလီဗာဂလက်စ်နာအနေနဲ့လဲ  အိမ်ကွင်းမှာ ရှုံးပွဲထပ်မံမကြုံတွေစေဖို့  

အကောင်းဆုံးပြင်ဆင်စဖဲွု့မှုနဲ့  ဘရန့်ဖိုဒ့်အသင်းကိ ုယှဉ်ပြိုင်ကစားလာ 

ပါလိမ့်မယ်။

ဘရန့်ဖို့ဒ်အသင်းကတော့    ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစဉ်ကိုးပွဲ    ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားအပြီးမှာ   လေးပွဲနိုင်တစ်ပွဲသရေကျထားပြီး   လေးပွဲထိ  ရှုံးနိမ့် 

ထားပါ တယ်။   သတူိုအ့သင်းအနေနဲ့  လက်ရိှအမှတ်ပေးဇယားအဆင့(်၁၁)

နေရာမှာရပ်တည်နေပြီး   ပြိုင်ပွဲစုံနောက်ဆုံးသုံးပွဲဆက်လဲ  အနိုင်ရရှိ 

ထားတာကြောင့်   သူတို့အသင်းရဲ့အကောင်းဆုံးစွမ်းဆောင်ထားနိုင်မှု

လိုဆ့ိရုမှာပါ။    ဒါပေမဲ ့  ဘရန့်ဖိုဒ့်အသင်းအနေနဲ့  လက်ရိှဘောလုံးရာသ ီ

အဝေးကွင်းပဲွစဉ်တွေမာတော ့ ပဲွစဉ်လေးပဲွ  ကစားထားပြီးချန်ိမှာ နိင်ုပွ ဲ

တစ်ပဲွသာရရိှထားပြီး      လေးပဲွထရိှုံးနမ့်ိထားတာဖြစ်လို ့     အဝေးကွင်း 

ဒနှီစ်သင်း ပြီးခဲတ့ဲဘ့ောလုံးရာသတီွေ ဆုမံှုမှာ အေတကီိအုသင်းက 

နှစ်ကျော့စလုံးအနိုင်ရရှိထားသလို  လက်ရှိခြေစွမ်းပိုင်းမှာလဲ   အေတီ 

ကိအုသင်းအနေနဲ့  ဆဗီလီာအသင်းကိ ုအဘက်ဘက်က  အသာစီးရယ ူ

ကစားနိင်ုစွမ်းရိှနေပါတယ်။  ဒါက့ြောင့ ်အခပဲွုစဉ်မှာလ ဲအေတကီိအုသင်း 

ပဲ ရလဒ်ကောင်းသွားမှာပါ။

အေတီကိုအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ဆဲလ်တာဗီဂို	 ၁	 -	 ၁	အေ တီကို

	အေ တီကို	 ၁	 -	 ၁	 အင်တာမီလန်

	အေ တီကို	 ၁	 -	 ၀	 အိုဆာဆူနာ

	 အာဆင်နယ်	 ၄	 -	 ၀	အေ တီကို

	 ဘက်တစ်	 ၄	 -	 ၀	အေ တီကို

ဆီဗီလာအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ဗယ်လ်ကာနို	 ၀	 -	 ၁	 ဆီဗီလာ

	 ဆီဗီလာ	 ၄	 -	 ၁	 ဘာစီလိုနာ

	 ဆီဗီလာ	 ၁	 -	 ၃	မ ာယော့ကာ

	 ဆိုစီဒက်	 ၂	 -	 ၁	 ဆီဗီလာ

	 တိုလီဒို	 ၁	 -	 ၄	 ဆီဗီလာ

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းကို အားပေးရမှာပါ

ဒနှီစ်သင်းအနေနဲ့  ဘွန်ဒကစ်လဂီါပဲွစဉ်(၉)အနေနဲ့ ယှဉ်ပြိုင်ကစား 

ကြမှာဖြစ်ပြီး  ပြီးခဲ့တဲ့ပွဲစဉ်တွေမှာတော့   အသီးသီးနိုင်ပွဲရရှိထားကြပါ 

တယ်။   ဘိင်ုယန်မြူးနစ်အသင်းက  ဂလာဘတ်အသင်းကိ ု သုံးဂိုးပြတ်၊ 

လေဗာကဆူင်အသင်းက  ဖရိင်ုးဘတ်အသင်းကိ ုနှစ်ဂိုးပြတ်နဲ့ အသီးသီး 

အနိုင်ရရှိထားကြသလို    ကြားရက်ပိုကယ်ဖလားပြိုင်ပွဲမှာလဲ    သူတို့ 

အသင်းအနေနဲ့နိင်ုပဲွကိယ်ုစရီရိှထားကြတာဖြစ်ပါတယ်။ လက်ရိှချန်ပယီ ံ

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းအနေနဲ့      ဘွန်ဒက်စ်လီဂါပွဲစဉ်ရှစ်ပွဲကစားပြီး 

ချနိ်မှာ ရာနှုန်းပြည့်အနိုင်ရရှိထားပြီး   တိုက်စစ်ပိုင်းအနေနဲ့လဲ သွင်းဂိုး 

၃၀ ထိ ရှိထားတာကြောင့်  အကောင်းဆုံးစွမ်းဆောင်ထားနိုင်တယ်လို့ 

ဆိုရမှာပါ။ ဒါ့ပြင်  တိုက်စစ်မှူးဟာရီကိန်းအနေနဲ့လဲ  လက်ရှိဘောလုံး 

ရာသီမှာ   စံချနိ်မှတ်တမ်းကောင်းတွေ   ပိုင်ဆိုင်နိုင်တဲ့ထိ   ခြေစွမ်းပြ 

ကစားထားနိင်ုတာကြောင့ ် အခလုိ ုရလဒ်ကောင်းတွေ ပိင်ုဆိင်ုနေတာဖြစ် 

ပါတယ်။ ပြီးခဲတ့ဲရ့က်ပိင်ုးက သက်တမ်းတိုးစာချုပ် ချုပ်ဆိထုားနိင်ုခဲတ့ဲ ့

နည်းပြကန်ပနအီနေနဲ့လ ဲ   အသင်းရဲ့ကစားသမားစဖဲွု့မှုကိ ု အကောင်း 

ဆုံးဖန်တီးထားနိင်ုတာကြောင့ ် ဘိင်ုယန်မြူးနစ်အသင်းအနေနဲ့ အခလုိ ု

ရလဒ်ကောင်းတွေ ပိုင်ဆိုင်နေတာပဲဖြစ်ပါတယ်။ 

လေဗာကူဆင်အသင်းကတော့    နည်းပြကက်စ်ပါရဲ့   ကိုင်တွယ်မှု 

အောက်မှာ  အသင်းရဲ့ခြေစွမ်းပိုင်းက   ထက်မြက်မှုရှိနေဆဲပါ။  သူတို့ 

အသင်းအနေနဲ့ လက်ရိှဘောလုံးရာသအီစပိင်ုးမှာ ရလဒ်ပိင်ုးရန်ုးကန်ခဲရ့ 

တယ်ဆိုပေမဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲမှာတော့ လေးပွဲထိ အနိုင်ရထားပြီး ချန်ပီ 

ယလံဂ်ိပြုင်ပဲွမှာ ပအီက်စ်ဂျအီသင်းတစ်သင်းကိသုာရှုံးနမိ့ခ်ဲတ့ာပါ။ ယနူ ီ

ယံဘာလင်၊  မိန့်ဇ်၊   ဖရိုင်းဘတ်အသင်းတို့ကို  အနိုင်ကစားထားနိုင်ပြီး 

ဂျာမန်ပိကုယ်ဖလား   ဒတုယိအဆင့်မှာလ ဲ    ဘွန်ဒကလဂီါ (၂) ကလပ် 

ပါဒါဘွန်းအသင်းကို   လေးဂိုး နှစ်ဂိုးနဲ့  အနိုင်ကစားထားနိုင်တာဖြစ်လို့ 

သတူိုအ့သင်းရဲ့ခြေစွမ်းပိင်ုးနဲ့ အသင်းလိက်ုစွမ်းဆောင်ရည်ကောင်းမွန် 

နေဆဲဖြစ်တယ်လို့ ဆိုရမှာပါ။  

ဒီနှစ်သင်းအနေနဲ့      လက်ရှိခြေစွမ်းပုိင်းကွာဟမှုမရှိခဲ့ဘူးဆိုပေမဲ့ 

ပြီးခဲ့တဲ့      ဘောလုံးရာသီမှာတော့    ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းက  

နှစ်ကျောစ့လုံး   အနိင်ုရရိှထားပါတယ်။   ဒါပ့ြင်    ဘိင်ုယန်မြူးနစ်အသင်း 

အနေနဲ့လဲ  လက်ရှိမှာ   အသင်းလိုက်စွမ်းဆောင်ရည်အကောင်းဆုံး 

ပုံစံမှာရှိနေတာကြောင့်   ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းကိုပဲ အား‌‌ပေးရမှာပါ။

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ဖရန့်ဖတ်	 ၀	 -	 ၃	 ဘိုင်ယန်မြူးနစ်

	 ဘိုင်ယန်မြူးနစ်	 ၂	 -	 ၁	 ဒေါ့မွန်

	 ဘိုင်ယန်မြူးနစ်	 ၄	 -	 ၀	က လပ်ဘရုဂျ်

	 ဂလာဘတ်	 ၀	 -	 ၃	 ဘိုင်ယန်မြူးနစ်

	က ိုလုံး	 ၁	 -	 ၄	 ဘိုင်ယန်မြူးနစ်

လေဗာကူဆင်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	လေ ဗာကူဆင်	 ၂	 -	 ၀	 ယူနီယံဘာလင်

	မ ိန့်ဇ်	 ၃	 -	 ၄	လေ ဗာကူဆင်

	လေ ဗာကူဆင်	 ၂	 -	 ၇	 ပီအက်စ်ဂျ ီ

	လေ ဗာကူဆင်	 ၂	 -	 ၀	 ဖရိုင်းဘတ်

	 ပါဒါဘွန်	 ၂	 -	 ၄	လေ ဗာကူဆင်

ခြေစွမ်းပိုင်းတည်ငြိမ်မှုမရှိဘူးလို့ ဆိုရမှာပါ။

ဒနှီစ်သင်းရဲ့နောက်ဆုံးတွေ့ဆုမံှုငါးကြမ်ိမှာ  ဘရန့်ဖိုဒ့်အသင်းအနေ 

နဲ့  တစ်ကြိမ်သာရှုံးနိမ့်ထားပြီး ပြီးခဲ့တဲ့ဘောလုံးရာသီကလဲ  နှစ်ကျော့ 

စလုံးဘရန့်ဖို့ဒ်အသင်းက   အနိုင်ရထားပါတယ်။  ဒါ့ကြောင့်   တွေ့ဆုံမှု 

အနေနဲ့   ဘရန့်ဖိုဒ့်အသင်းအသာရနေတယ်ဆိပုေမဲ ့ အမ်ိကွင်းမှာ နိင်ုပဲွ 

ပြန်လည်ရရှိစေဖို့   အဘက်ဘက်က   ဖိအားပေးကစားလာမဲ့   ပဲလေ့စ် 

အသင်းကိုပဲ အားပေးရမှာပါ။

ပဲလေ့စ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 အဲဗာတန်	 ၂	 -	 ၁       ပဲလေ့စ်

	 ပဲလေ့စ်	 ၃	 -	 ၃       ဘုန်းမောက်

	 ပဲလေ့စ်	 ၀	 -	 ၁       အေအီးကေလာနာကာ

	 အာဆင်နယ်	 ၁	 -	 ၀       ပဲလေ့စ်

	 လီဗာပူး	 ၀	 -	 ၃       ပဲလေ့စ်

ဘရန့်ဖို့ဒ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ဘရန့်ဖို့ဒ်	 ၃	 -	 ၁       မန်ယူ

	 ဘရန့်ဖို့ဒ်	 ၀	 -	 ၁       မန်စီးတီး

	 ဝက်စ်ဟမ်း	 ၀	 -	 ၂        ဘရန့်ဖို့ဒ်

	 ဘရန့်ဖို့ဒ်	 ၃	 -	 ၂        လီဗာပူး

	 ဂရင်းဘိုင်	 ၀	 -	 ၅       ဘရန့်ဖို့ဒ်

အေတီကိုအသင်း ရလဒ်ကောင်းသွားမှာပါ

အေတီကိုနဲ့   ဆီဗီလာအသင်းတို့အနေနဲ့  စပိန်လာလီဂါပွဲစဉ်(၁၁)

အဖြစ် ယှဉ်ပြိုင်ကစားရမှာဖြစ်ပါတယ်။ သူတို့အသင်းအနေနဲ့ ပြီးခဲ့တဲ့ 

ကြားရက်  လာလဂီါပြုင်ပဲွမှာ   နိင်ုပဲွကိယ်ုစရီရိှခဲက့ြပါတယ်။  အေတကီိ ု

အသင်းက လာလဂီါပဲွစဉ် (၁၀)မှာ အမ်ိကွင်းခြေစွမ်းပိင်ုးမာကျောမှုရိှတဲ ့

ဘက်တစ်အသင်းကို  နှစ်ဂိုးပြတ်၊  ဆီဗီလာအသင်းက  စပိန်ကိုပါဒယ် 

ရေးဖလားပြိုင်ပွဲမှာ   အောက်တန်းကလပ်  တိုလီဒိုအသင်းကို  လေးဂိုး 

တစ်ဂိုးနဲ့   အသီးသီးအနိုင်ရရှိထားကြပါတယ်။   သူတို့အသင်းအနေနဲ့ 

လက်ရှမှိာ   လာလဂီါ ပွစဲဉ ် ၁၀ ပွကဲစားအပြီးမှာ  ငါးပွနဲိင်ု လေးပွသဲရေ  

တစ်ပဲွရှုံးရလဒ်နဲ့အမှတ်ပေးဇယားအဆင့ ်  (၄) နေရာမှာ  ရပ်တည်နေပါ 

တယ်။ ဒါပ့ြင် ပြိုင်ပဲွစုနံောက်ဆုံးငါးပဲွမှာ အာဆင်နယ်အသင်းနဲ့ ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားခဲတ့ဲ ့ ချန်ပယီလံဂ်ိပဲွစဉ်တစ်ပဲွသာရှုံးနမ့်ိထားပြီး   နှစ်ပဲွနိင်ု၊    နှစ်ပဲွ 

သရေရလဒ်ရရှိထားတာကြောင့်  ဆီဗီလာအသင်းအနေနဲ့အခုပွဲစဉ်မှာ  

ရလဒ်ကောင်းဖို့ ခက်ခဲနေအုံးမှာပါ။

ဆီဗီလာအသင်းကတော့   လက်ရှိဘောလုံးရာသီမှာ   ခြေစွမ်းပိုင်း 

တည်ငြိမ်မှုမရှိခဲ့ဘဲ   လာလီဂါနောက်ဆုံးနှစ်ပွဲဆက်လဲ    ရှုံးနိမ့်ထားပါ 

တယ်။ သူတို့အသင်းအနေနဲ့  မာယော့ကာအသင်းကို    သုံးဂိုး တစ်ဂိုး၊ 

ဆိစုဒီကအသင်းကိ ုနှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးနဲ့ရှုံးနမိ့ထ်ားပြး အဒဲပဲွီစဉ်တွေမာဆိရုင် 

သတူိုအ့သင်းအနေနဲ့    စွမ်းဆောင်ရည်ဆိုးရွားခဲတ့ာကိ ု တွေ့ရပါတယ်။ 

ဒါပ့ြင် လာလဂီါပဲွစဉ် ၁၀ ပဲွယှဉ်ပြိုင်ကစားအပြးမှာ ရဂိုး ၁၇ ဂိုးနဲ့ ခစံစ်က 

ပေးဂိုး  ၁၆  ဂိုးထိရှိနေတာကြောင့်     လက်ရှိခံစစ်ပိုင်းဆိုးရွားနေတဲ့ 

အသင်းလို ့ဆိရုမှာပါ။  နောက်ဆုံးပြိုင်ပဲွ ဖြစ်တဲ ့  စပန်ိကိပုါဒယ်ရေးဖလားမှာ 

ဂိုးပြတ်နိင်ုပဲွရခဲတ့ယ်ဆိပုေမဲ ့   သတူိုအ့သင်းအနေနဲ့   အောက်တန်းလဂ်ိ 

အသင်းနဲ့သာ   ယှဉ်ပြိုင်ကစားရတာဖြစ်လို ့ ခြေစွမ်းပိင်ုးအကောင်းဆုံး

ပုံစံရနေပြီလို့ သတ်မှတ်လို့မရနိုင်ပါဘူး။



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၃၁-၁၀-၂၀၂၅

ရေကြည်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 
စက်တင်ဘာလအတွင်း ပဲစင်းငုံ ၁၆ ပြည်ဝင် 
အိတ်ရေ ၅၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ရေကြည် အောက်တိုဘာ ၃၀
        ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ရေကြည်မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့  စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ပဲစင်းငုံ    ၁၆   ပြည်ဝင်အိတ်ရေ 

၅၅၀၀၀ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း ရေကြည်မြို့နယ် ပဲမျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဝင်း 

ဌေးက ပြောပြသည်။  

  ရေကြည်မြို့နယ်မှ    ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို ့ပြီးခဲသ့ည့ ်ဩဂတ်ုလ 

အတွင်းက     ပစဲင်းငု ံ၁၆  ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ ၄၀၀၀၀ ထိသာ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး  စက်တင်ဘာလ 

အတွင်းပဲစင်းငုံ ၁၆ ပြည်ဝင်အိတ်  

ရေ ၅၅၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။   

  " လက်ရှိဈေးကွက်ထဲမှာ 

လက်ကျန်ပဲစင်းငုံတွေ   အရောင်း  

အဝယ်ဖြစ်နေပါတယ်။    ပြည်ပ 

ဈေးကွက်ကုိ     တင်ပို့နေရတာ 

ကြောင့ ်  အရောင်းအဝယ်ကောင်း  

လာပါတယ်။        ရေကြည်မြို့နယ် 

ကနေ       ဒေသထွက်ပဲစင်းငုံတွေ 

ကိ ု     ဒေသပဲွရုတံွေကနေတစ်ဆင့်    

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိုအဓိက တင် 

ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကနေမတစ်ဆင့ ်အခြား 

ဈေးကွက်ကိလု ဲ      ပြန်လည်တင်ပို ့

ရောင်းချနေပါတယ်။   စက်တင် 

ဘာလထမှဲာ  ပစဲင်းငု ံ၁၆    ပြည်ဝင် 

အတ်ိရေ ၅၅၀၀၀ ထ ိ  တင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲရ့ပါတယ်"ဟ ုရေကြည်မြို့နယ်  

ပမဲျ ိုးစုရံောင်းဝယ်ရေး    ပဲွရုပံိင်ုရှင်      

ဒေါ်ဝင်းဌေးက ပြောပြသည်။  

အဆိုပါ  ဒေသထွက်  ပဲစင်းငုံ 

များကို ရေကြည်မြို့နယ် လယ် 

ယာထွက်ကန်ု  ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရု ံ 

ပိင်ုရှင်များကဝယ်ယူပြီး    ရန်ကုန်  

ဈေးကွက်သို ့ တင်ပိုရ့ောင်းချလျက် 

ရှိပြီး  ပဲစင်းငုံ ၁၆  ပြည်ဝင်တစ် 

အိတ်လျှင်   ငွေကျပ် ၁၁၅၅၀၀ ထိ 

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း      ရေကြည် 

မြို့နယ် ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပုိင်ရှင် ဒေါ်ဝင်းဌေးက ပြောပြသည်။  

ရေကြည်မြို့နယ်မှ    ထွက်ရှိ 

သည့ပ်စဲင်းငုမံျား  အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်လာခြင်းကြောင့ပ်မဲျ ိုးစု ံ 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်များ၊ ကန်ု 

သည်များ၊    ကုန်တင်ကုန်ချလုပ် 

သားများ၊   ကုန်တင်ယာဉ်အငှား     

လိုက်သူများ     အဆင်ပြေလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။    

    ကျော်ကျော်လင်း

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲကြီး ဧက ၂၅၄၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

စစ်ကိုင်း  အောက်တိုဘာ ၃၀

     စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး      

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု  စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်တွင်  

ယခုနှစ်     ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ၌ီ  ပကဲြီး ဧက၂၅၄၀ထစိိက်ုပျ ိုး 

ပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း စစ်ကုိင်းမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ယခနှုစ်    ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌      စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင်  

ပဲကြီး   ဧက ၃၅၃၀   စိုက်ပျ ိုးရန်  

လျာထားပြီး ယခုနှစ် အောက်တို 

ဘာလပထမပတ်မှ     စတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့ရာ   ယနေ့တွင် ဧက၂၅၄၀ ထိ 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ        ဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။

"ဒီနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ စစ်ကိုင်းမြို့နယ်အတွင်း ပဲ 

ကြီး  ဧက   ၃၅၃၀  စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာ 

ထားပါတယ်။  ဒနီေ့ထ ိ ဧက ၂၅၄၀  

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ လျာ 

ထားဧကပြည့်မီအောင်  စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုဖို ့  ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။      

ပဲကြီးအထွက်နှုန်းနဲ့    အရည် 

အသွေး      ကောင်းမွန်ဖို့အတွက်    

လုိအပ်တ့ဲ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ၊  

သွင်းအားစုတွေ၊     ကူညီပံ့ပိုးပေး 

နေပါတယ်"ဟု    စစ်ကိုင်းမြို့နယ်        

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဦးမျ ိုးသန့်အောင်က 

ပြောပြသည်။

  စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်တွင်     ပကဲြီး 

စိက်ုတောင်သမူျားအနေဖြင့ ်ပကဲြီး 

စိုက်ဧကများ   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေး၊   အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ရေး၊ 

GAPနည်းစနစ်ဖြင့်    စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေး၊ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ စိုက် 

ပျ ိုးရေး၊   အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

ရေး၊  စသည့်အသိပညာပေးလုပ် 

ငန်းများ   ဆောင်ရွက်ပေးလျက်   

ရှိကြောင်း  သိရသည်။

GAPနည်းစနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုး 

သည့သ်ီးနံှများသည်   အခြားနည်း 

စနစ်များဖြင့်    စိုက်ပျ ိုးသည့်သီးနှံ 

များထက်      အရည်အသွေးပိုမို     

ကောင်းမွန်ခြင်း၊     ဈေးနှုန်းပိမုိရုရိှ 

ခြင်း၊    ပြည်တွင်းဈေးကွက်တွင် 

သာမက ပြည်ပဈေးကွက်များသိုပ့ါ  

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခြင်း      စသည့် 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ    ရရှိကြောင်း 

သိရသည်။  

ပဲကြီးကို    အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင်    စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ပါက       ဒေသတွင်းစားသုံးမှု 

ဖူလုံစေသည့်အပြင်        ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်  လမူှုစီးပွားဘဝ 

များ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ် 

သောကြောင့ ်  ပကဲြီးကိဒုေသမရွေး 

ပိမုိတုိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန်    ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း      စစ်ကိုင်းမြို့နယ်       

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန        မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးမျ ိုးသန့်အောင်က ပြော 

ပြ၍ သိရသည်။                    (၂၀၆)

ခြင်ဆေးခွေသုံးလျှင် သတိယှဉ် အောက်တွင်ခံခွက် မမေ့နှင့်

မဲရုံတွင်ဆန္ဒမဲပေးခြင်းအတွက် သိရှိမှတ်သား ဆောင်ရွက်ရမည့်အချက်များ 
(အီလက်ထရောနစ်မဲပေးစက်ဖြင့် ဆန္ဒမဲပေးခြင်း)

-	မ ဲရုံသို့ဝင်ရောက်သည့်အခါ မဲစာရင်းစစ်ဆေးသူထံ မိမိ၏အမည်နှင့် မဲစာရင်းအမှတ်စဉ်ကို 	ပြေ ာပြပါ၊ အထောက်အထားအဖြစ် နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်ကိုပြပါ၊

-	မ ဲစာရင်းစစ်ဆေးသူက မိမိ၏အမည်ကို တွေ့ရှိပြီး မှန်ကန်လျှင် မဲစာရင်း၌လက်မှတ်ရေးထိုးပါ၊ သို့မဟုတ် လက်ဝဲလက်မဖြင့် လက်ဗွေနှိပ်ပါ၊

-	 လျှ ို့ဝှက်ဆန္ဒပြုခန်းအတွင်းသို့ဝင်၍ ဆန္ဒပြုစက်ပေါ်ရှိ မိမိမဲပေးလိုသော လွှတ်တော် ကိုယ်စားလှယ်လောင်း၏ အမည်နှင့်သင်္ကေတအမှတ်အသား တည့်တည့်တွင်ရှိသော ဆန္ဒပြု ခလုတ်ကို 

တစ်ကြိမ်သာနှိပ်၍ ဆန္ဒပြုပါ၊

-	 ဆန္ဒပြုပြီးနောက် ဆန္ဒပြုစက်နှင့ ်ချတ်ိဆက်ထားသော မပဲေးချက်ဖော်ပြသည့စ်က်မှ ပြသသည့ဆ်န္ဒမဖဲြတ်ပိင်ုးတွင် မမိမိပဲေးသည့ ်လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်လောင်း၏ အမည်နှင့ ်သင်္ကေတအမှတ်အသားကိ ု

ကြည့်ရှုနိုင်သည်၊

-	မ ိမိဆန္ဒပြုလိုသည့် လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်လောင်းတစ်ဦးကိုသာ ဆန္ဒမဲပေးပါ၊

-	မ ဲဆန္ဒနယ်တစ်နယ်တွင် လွှတ်တော်တစ်ရပ်စီအတွက် ဆန္ဒမဲ တစ်မဲစီသာပေးပါ၊

-	မ ဲရုံမှ မထွက်ခွာမီ မဲပေးပြီးကြောင်း မင်တို့ပေးသည့် မဲရုံအဖွဲ့ဝင်ထံ သွားရောက်၍ သတ်မှတ်ထားသည့် လက်ချောင်းတစ်ချောင်းချောင်းတွင် မင်တို့ပါ၊

-	မ ဲပေးပြီးပါက မဲရုံပရိဝုဏ်အတွင်းမှ ဆောလျင်စွာ ထွက်ခွာပါ။

“ပြည်သူများလိုလားသည့် ဒီမိုကရေစီနိုင်ငံတော်ကို ရွေးကောက်ပွဲဖြင့်သာ ဖော်ဆောင်နိုင်မည်”

“လွတ်လပ်မျှတ၊ မဲ‌ပေးကြ”



၃၁-၁၀-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃၁

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊       တံတားဦးခရိုင်၊ 

တံတားဦးမြို့၊ အထက(တံတားဦး)၊ Grade-4 မှ 
(ဘ) ဦးမင်းရငှ်၏သား   မောင်စိုးကိုကိုဝင်းအား 
မောင်စွမ်းသူရိန်အောင်ဟု     အမည်ပြောင်းလဲ 
ခေါ်ဆိုပါရန်။                 မောင်စွမ်းသူရိန်အောင်

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊       တံတားဦးခရိုင်၊ 

တံတားဦးမြို့၊ အထက(တံတားဦး)၊ Grade-4 မှ 
(ဘ) ဦးမင်းရှင်၏သား   မောင်စိုးမောင်မောင်ဝင်း 
အား မောင်စွမ်းသူရိန်ဖြိုးဟု      အမည်ပြောင်းလဲ 
ခေါ်ဆိုပါရန်။                       မောင်စွမ်းသူရိန်ဖြိုး

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊   မဟာအောင်မြေခရိုင်၊ 

ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊ အထက-၇ ကျောင်း၊ Grade-6 

တန်းတွင် ပညာသင်ကြားနေသော မလရိပ်နဒအီောင်၏ 

ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးဇင်မောင်မြင့်ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးဇင်မောင်မြင့်(၉/ခမစ(နိုင်)၀၃၁၉၉၀)

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊  ပြင်ဦးလွင်မြို့၊  ဝိဇ္ဇာဓရ 

တောရကျောင်းမှ   ညရန(သ)၀၀၁၃၅၀   သာသနာဝင် 
မှတ်တမ်းကိုင်ဆောင်သူ ဦးသိဒ္ဓိတိက္ခ (ဘ) ဦးစိန်ဟန် 
၏  နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ပျောက်ဆုံး 
သွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                              

09-428328179

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊   ပြင်ဦးလွင်မြို့၊  ထုံးဘို 

ကျေးရွာအုပ်စု၊ ရေသရောက်ကုန်းရွာနေ ဒေါ်မြမြရွှေ 
(ဘ) ဦးထွန်းရွှေ(၁၄/အဂပ(နိုင်)၀၈၃၀၂၀)၏  နိုင်ငံကူး 
လကမှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                              

09-420605757

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မိုးကတ်ုမြို့၊ ပတ္တမြားရပ်ကွက်နေ ကျော်ဇေယျာထွန်း (ဘ) 

ဦးသောင်းတင်(၉/မကန(နိင်ု)၀၇၇၁၂၀)၏ နိင်ုငကံူးလကမှတ် 
အမှတ်(MB-263510)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                          09-402534312

သားအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်ခြင်း
မိုးကတု်မြို့၊    မင်းတံတားရပ်၊    ၁၀/၁၃၉ နေ 

ဦးရထွဲန်းဦး + ဒေါ်မြသတီာတို၏့သား မောင်နိင်ုဦးကိ ု
(၉/မကန(နိုင်)၁၃၀၃၈၇)သည်       မိဘစကား 
နားမထောင်ဘဲ  စိတ်ဆင်းရဲအောင်  အကြိမ်ကြိမ် 
ပြုလပ်ုနေပါသဖြင့ ်သားအဖြစ်မှအမွေပြတ်စွန့်လွှတ် 
လိက်ုပါသည်။ နောက်နောင် ၎င်းနှင့ပ်တ်သက်သော 
ကစိ္စအဝဝအားလုံး လုံးဝတာဝန်ယဖူြေရှင်းပေးမည် 
မဟုတ်ကြောင်း  အများသိစေရန်  ကြေညာအပ်ပါ 
သည်။ 

(စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းသည်းခံပါ)
ဦးရဲထွန်းဦး(၉/မတရ(နိုင်)၀၀၀၂၀၆)
ဒေါ်မြသီတာ(၇/ပခန(နိုင်)၀၁၁၁၄၀)

ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 
အဆောက်အဦဦးစီးဌာန

ပြည်ထောင်စုဂုဏ်ပြုဗိမာန် ဒီဇိုင်းရေးဆွဲခြင်းအတွက် စိတ်ဝင်စားသည့်
လုပ်ငန်းရှင်/ကုမ္ပဏီများအား စိတ်ဝင်စားမှုဖော်ပြလွှာ
(Expression of Interest - EOI) ဖိတ်ခေါ် ခြင်း

‌၁။	ပြ ည်ထောင်စုနယ်မြေ၊ နေပြည်တော်၌ အကျယ်အဝန်း(၃၀၀ ပေ x 
၃၀၀ ပေ)ရိှသော ရင်ပြင်တွင်တည်ဆောက်မည့ ်  ပြည်ထောင်စဂုဏ်ုပြုဗမိာန်  
အဆောက်အဦ(၆၃ ပေ x  ၆၃ ပေ) တည်ဆောက်ရန်အတွက် အဆောက်အဦ 
ဒီဇိုင်းပုံစံရေးဆွဲတင်ပြရန်   စိတ်ဝင်စားဆောင်ရွက်လိုသော  Developer 
လုပ်ငန်းရှင်/ ကုမ္ပဏီများ အား စိတ်ဝင်စားမှုတင်ပြလွှာ (Expression of 
Interset - EOI) ဖိတ်ခေါ်အပ်ပါသည်။
(က)	 တင်ဒါလျှောက်လွှာစတင်ရောင်းချမည့်ရက်      - ၇-၁၁-၂၀၂၅ ရက်၊ 
	                                                                    နံနက် (၁၀:၀၀)နာရီ
( ခ ) 	 တင်ဒါလျှောက်လွှာပုံစံနောက်ဆုံးပိတ်မည့်ရက် -၂၉-၁၁-၂၀၂၅ ရက်၊ 
	                                                                    ညနေ (၁၆:၀၀)နာရီ
( ဂ ) 	 တင်ဒါလျှောက်လွှာပုံစံရောင်းချမည့်နေရာ        -ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်ရုံး
	                                                                      အဆောက်အဦဦးစီးဌာန၊
	                                                                  ရုံးအမှတ်(၄၀)
၂။	 EOI Form အဆိုပြုလွှာပုံစံနှင့်  စည်းကမ်းချက်များကို ညွှန်ကြား 
ရေးမှူးချုပ်ရုံးခန်း၊ အဆောက်အဦဦးစီးဌာနသို့  မိမိတို့၏  ကုမ္ပဏီဆိုင်ရာ  
အထောက်အထားမတိ္တူများဖြင့ ်လာရောက်ဝယ်ယနူိင်ုပါသည်။ အသေးစတ်ိ 
အချက်အလကများသရိှိလိပုါက ရုံးချန်ိအတွင်းတယ်လဖီန်ုးအမှတ်(၀၉-၇၇ 
၅၁၅၈၆၇၉၊ ၀၉-၂၆၂၃၇၇၉၂၇)သို့ ဆက်သွယ်မေးမြန်းစုံစမ်းနိုင်ပါသည်။

တင်ဒါကော်မတီ
ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

သစ်တောနဲ့သစ်ပင် ချစ်ခင်တဲ့လူမျ ို း

သစ်ပင်ကိုနှစ်စဉ်စိုက် ‌ရွှေတိုက်ကိုစိုး



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၃၁-၁၀-၂၀၂၅

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက်
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟ ုသုံးနှုန်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ 

များအပါအဝင်  နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့်  ပြည်သူကို  သတ်ဖြတ်၊     

လယုက်ခြင်းကိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခ ံအကြမ်းဖက်အပ်ုစ ု

များက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊လူသတ်၊အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ဆောင် 

နေသည့်   CRPH၊   NUG၊   PDF   အကြမ်းဖက်သမားများကို      

အားပေးမှု၊ထောက်ခမံှု၊ကညူထီောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သ ူ

လူထု၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်ကုိ ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့    လက်နက်၊    ခယဲမ်း   ကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် 

အကြမ်းဖက်သမားတို၏့   သတင်းကိ ု လျှ ို့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည် 

အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ် 

ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးအတွင်း ပြန်လည်ထူထောင်ရေးနှင့်တည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းများအတွက်
လိုအပ်သော ဘိလပ်မြေများကို အထူးကုန်ရထားဖြင့် ပို့ဆောင်

v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

v	တစ်လုတ်စားဖူး သူက့ျေးဇူးဆိုသည့် စကားနှင့်အညီ ဒီမြေမှာ မွေး၊ ဒီမြေမှာ 

ကြီးပြင်းကြသူများသည်  နိုင်ငံတော်၏  ကျေးဇူးသစ္စာကို  စောင့်သိကြရမည့် 

တာဝန်ဝတ္တရားရှိ...
     (နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏ ၂၀၂၅ခနှုစ် 
မေ ၂၁ ရက်တွင် ပြုလုပ်သော အခြေခံနှင့် တန်းမြင့်ရေကြောင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၅)နှင့် အခြေခံနှင့်တန်းမြင့် 
လေကြောင်းလူငယ်သင်တန်း အမှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၅)မှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများနှင့် အုပ်ချုပ်သူနည်းပြများကို တွေ့ဆုံ 
ဂုဏ်ပြုအမှာစကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ၃၀
အမျ ိုးသား      သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှုကော် 
မတီအစီအစဉ်ဖြင့်     ငလျင်ဘေး 
ဒဏ်     ပြန်လည်ထထူောင်ရေးနှင့် 
တည်ဆောက်ရေး     လုပ်ငန်းများ 
အတွက်         လိုအပ်လျက်ရှိသော 
ဆောက်လပ်ုရေးသုံးပစ္စည်းများကိ ု
အထူးကန်ုရထားများဖြင့ ်ပိုဆ့ောင် 
ပေးလျက်ရိှရာ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသ 
ကြီးအတွင်းရှိ ပြန်လည်ထူထောင် 
ရေးနှင့ ်တည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်း 
များအတွက်

  စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၃ ‌m

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၃၀

ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ  နေပြည်တော်  ဒက္ခဏိသရီမိြို့နယ်အတွင်း  

တည်ထားပူဇော်ထားရှိသော      မာရဝိဇယဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီး 

တန်ဆောင်တိုင်ပွဲတော်ကို  မီးထွန်းပွဲတော်၊  မီးပုံးပျလံွှတ်တင်ပူဇော် 

ပဲွတော်၊ မသိုးသင်္ကန်း ရက်လပ်ုပဇူော်ပဲွတော်များနှင့်အတူ တေးဂတီနှင့် 

ဇာတ်သဘင်ဖျော်ဖြေပွဲ၊  ဈေးရောင်းပွဲတော်တို့ဖြင့်  နိုဝင်ဘာ  ၂ ရက်မှ 

၄ ရက်ထ ိ သုံးရက်တိင်ုတိင်ု  စည်ကားသိက်ုမြုက်စွာ  စစီဉ်ကျင်းပမည် 

ဖြစ်သည်။

မာရဝိဇယဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီး  ရင်ပြင်တော်တွင်  ဝတ်ရွတ် 

အသင်းများရွတ်ဖတပဇူော်ပဲွ၊ ဆမီး ၉၀၀၀ ထွန်းညိှကပ်လှူပဇူော်ပဲွနှင့ ်

LED မီးများဖြင့်   အလှဆင်ပူဇော်မှုများအပြင်   မသိုးရွှေကြာသင်္ကန်း 

ရက်လုပ်ပူဇော်ပြိုင်ပွဲ၊    ညမီးကျည်နှင့်    စိန်နားပန်မီးပုံးပျကံြီးများ 

လွှတ်တင်ပူဇော်ပြိုင်ပွဲများဖြင့်  စီစဉ်ကျင်းပမည်ဖြစ်ပြီး  မီးပုံးပျလံွှတ် 

တင်ပဇူော်ပြုင်ပွနှဲင့်  မသိုးရွှေကြာသင်္ကန်းရက်လုပ်ပြုင်ပွမဲျားအတွက် 

ဆုချးီမြှင့်ပွဲကိုလည်း ထည့်သွင်းကျင်းပမည်ဖြစ်သည်။

အလားတ ူညပိင်ုးဈေးရောင်းပဲွတော်ကိ ုMSME ထတ်ုကန်ုဈေးဆိင်ု 

ခန်းများ၊ တိင်ုးရင်းသားရိုးရာအစားအစာများ၊ ဒေသထွက်ကန်ုများနှင့် 

ဈေးဆိုင်ခန်းမျ ိုးစုံ                                စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၃‌¶

မာရဝိဇယဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီး တန်ဆောင်တိုင်ပွဲတော်တွင် ပွဲတော်များစုံလင်စွာဖြင့် စီစဉ်ကျင်းပမည်

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးပါတီနှင့်
ရခိုင့်ဦးဆောင်ပါတီ(Arakan Front
Party - AFP)တို့၏ ပြည်သူများသို့
စည်းရုံးဟောပြောချက်များ ဖော်ပြပါရှိ

နေပြည်တော်    အောက်တိုဘာ    ၃၀

တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညညွီတ်ရေးပါတနှီင့ ်ရခိငု့ဦ်းဆောင်ပါတ ီ

(Arakan Front Party - AFP)တို၏့ ပြည်သမူျားသို ့စည်းရုံးဟောပြော 

ချက်များကို  ယနေ့ထုတ်  ရတနာပုံသတင်းစာ  စာမျက်နှာ ၂၀ တွင် 

ဖော်ပြပါရှိပါသည်။                                                      ရတနာပုံ

စာမျက်နှာ - ၂၄

   ပင်လောင်းမြို့နယ်နှင့ ် ပြည်ကြီးတခွံန်မြို့နယ်တိုတွ့င် 

ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၁ ဘီလီယံကျော်တန်ဖိုးရှိ မူးယစ်ဆေးဝါး 

နှင့် စိတ်ပြောင်းဆေးဝါးများ ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၃၀

ယနေ့ညနေ ၃ နာရခဲွီအချန်ိ တင်ုးထွာ 

ချက်များအရ ‌အရှေ့ဘက်မှ ရွေ့လျားလာ 

သော  လေပွေလှိုင်းများ၏  အရိှန်ကြောင့် 

လည်းကောင်း၊    ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တို့တွင်    လေထု 

မငြိမ်မသက်မှုများ    ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ခြင်း 

ကြောင့လ်ည်းကောင်း အောက်တိဘုာ ၃၁ 

ရက်မှ နိုဝင်ဘာ ၅ ရက်အတွင်း စစ်ကိုင်း 

တိုင်းဒေသကြီး၊   မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊  

ကချင်ပြည်နယ်နှင့ ်ရမ်းပြည်နယ်(မြောက် 

ပိင်ုး)တိုတွ့င် စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လ ံ၁ ‌q

အရှေ့ဘက်မှ ရ ေွ့လျားလာသော လေပွေလိင်းများ၏ အရှိန်ကြောင့်
ဒေသအလိုက် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်


