
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ တန်ဆောင်မုန်းလဆန်း (၅)ရက် ၊ စနေနေ့ ၊ (25-10-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၁၇၈)

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏   အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု  အလေးထား၍   စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတတိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries) ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်  ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလပ်ုငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး      ပြည်သလူထူ ု

တစ်ရပ်လုံး လိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

   နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်   အေးချမ်း 

သာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး

မင်းအောင်လိင်‌     ပထမဆုဆွတ်ခူးရရှိ 

သည့်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)     

စခန်းမှူးရုံး      ကိုယ်စားပြုအသင်းကုိ 

တံခွန်စိုက်ဆုဖလား၊ ဆင့်ပွားဖလားနှင့်    

ငွေသားဆုများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၂၄

၂၀၂၅ ခနှစ် ၆၂ ကြိမ်မြောက် တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ဖလား  တပ်မတော် 

(ကြည်း၊ရေ၊လေ)ဘောလုံးပြိုင်ပဲွ ဗိလ်ုလုပဲွ 

နှင့်   ဆုချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနားကို   ယနေ့ 

ညနေပိုင်းတွင်  နေပြည်တော်ရှိ  ဇေယျာ 

သရီတိပ်မတော်အားကစားကွင်း၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ရာ နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်း 

သာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင် တက်ရောက်အားပေးပြီး 

ဆုများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို့       နိုင်ငံတော် 

လုံခြုံရေးနှင့်        အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် 

နှင့်အတူ    စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ‌၁ ‌O

နိုင်ငံတော်လုံခြုံ ရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်
၂၀၂၅ ခုနှစ် ၆၂ ကြိမ်မြောက် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ဖလား တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)

ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲနှင့် ဆုချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်၍ ဆုများပေးအပ်ချးီမြှင့်



စာမျက်နှာ ၂	 ၂၅-၁၀-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ကန်ကြီးထောင့် အောက်တိုဘာ ၂၄

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး   ပသုမ်ိ 

ခရိင်ု  ကန်ကြီးထောင့မ်ြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်      ဆောင်သီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌  မတ်ပဲ   ၂၅၀၈၁   ဧက 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်    ဖြစ်ကြောင်း    

ပသုမ်ိခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

     ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်     ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌  မတ်ပဲ   ၂၅၀၈၁  ဧကကို 

လာမည့်     နိဝုင်ဘာလပထမပတ် 

အတွင်း   စတင်စိုက်ပျ ိုးသွားမည်      

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

    '' အခနှုစ်     ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ     ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ် 

မှာ  မတ်ပဧဲက  ၂၅၀၀၀   ကျော်ထိ     

စိုက်ပျ ိုးသွားဖို့ရှိပါတယ်။  အရည် 

အသွေးကောင်း     မျ ိုးစေ့တွေကို  

အဓိကထား    စိုက်ပျ ိုးသွားဖို့ရှိပါ 

တယ်။  မတ်ပအဲပါအဝင်   ဆောင်း 

သီးနံှတွေအားလုံး       စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့

အတွက်     ခရိုင်နဲ့မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက         လိုအပ်တဲ့ 

နည်းပညာတွေနဲ့      သွင်းအားစု 

တွေကို   ချတိ်ဆက်ကူညီပံ့ပိုးပေး

သွားမှာဖြစ်ပါတယ်'' ဟု    ပုသိမ် 

ခရိင်ု    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး        ဒေါ်အေးအေးမူက 

ပြောပြသည်။ 

     ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်      ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ၌ီ မတ်ပသဲီးနံှများ စနစ်တကျ 

ရာနှုန်းပြည့်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊  သီးနှ ံ

များ    ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်စေရေး၊    

ပိုးမွှားအန္တရာယ်   ကင်းရှင်းစေရေး 

စသည့်လုပ်ငန်းများကို    စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနနှင့ ် ဒေသခတံောင်သ ူ

များ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

မတ်ပကဲိ ု   အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသတွင်း 

စားသုံးမှု ဖူလုံနိုင်မည့်အပြင် ပိုလျှ ံ

မှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်ဝင်ငွေရရိှ 

ပြီး  လူမှုစီးပွားဘဝများ  ပိုမိုဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်      လာနိုင်မည်ဖြစ်ရာ  

မတ်ပဲကို    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်     ဖြစ်ကြောင်း   

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်အေးအေးမူက  

ပြောပြ၍ သိရသည်။

                   ကျော်ကျော်လင်း

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မတ်ပဲ ၂၅၀၈၁ ဧက စိုက်ပျ ို းမည် 

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၂၅ ရက်

သီပေါမြို့၌ပြည်သူအ့တွက် တပ်မတော်သားတို့၏ဆောင်ရွက်ချက်များ
တပ်မတော်က  ပြည်သူလူထုအေးချမ်းစွာနေထိုင်နိုင်ရေးအတွက် အကြမ်းဖကချေမှုန်းမှုစစ်ဆင်ရေး

(Counter-Terrorism Operation) အား  တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုကို  လိုလားသည့်ဒေသခံပြည်သူများနှင့် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ  ရှမ်းပြည်နယ် (မြောက်ပိင်ုး)ရိှ  သပီေါမြို့ကိ ု အောက်တိဘုာ ၁၆ ရက် ညနေတွင် 

အလုံးစုံပြန်လည်ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့သည်။  သီပေါမြို့ပုံမှန်ပြန်လည်  လည်ပတ်နိုင်ရေးအတွက်  ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊  တပ်မတော်သားများပူးပေါင်း၍  ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများကို  အချနိ်နှင့် 

တစ်ပြေးညီ အင်တိုက်အားတိုက်ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည်။   

နိင်ုငတံော်၏ ပခုံးပြောင်းတာဝန်ကိထုမ်းဆောင်ကြရမည့ ်ကျောင်းနေအရွယ် အနာဂတ်ရင်သွေးငယ် 

များအားလုံးပညာသင်ကြားနိင်ုရေးအတွက်  စာသင်ကျောင်းများ ပြန်လည်ဖွင့လှ်စ်ပေးနိင်ုရေး ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှသည်။ ဒေသခကံလေးသငူယ်များ ပညာသင်ကြားနိင်ုရေးအတွက် အောက်တိဘုာ ၂၁ ရက်မှစတင်၍  

သီပေါမြို့ရှိ   အမှတ် (၁) အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်းကို  စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပြီး  ကျောင်းနေအရွယ် 

ကလေးများကိ ုတန်းစဉအ်လိက်ု  ကျောင်းအပ်လက်ခလံျက်ရိှပြီး ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနက အခမဲပ့ေးအပ် 

သည့ ်ကျောင်းသုံးစာအပ်ုများ၊  စာရေးကိရယိာများနှင့ ်ထောက်ပံပ့စ္စည်းများကုိလည်း ပေးအပ်‌လျက်ရိှသည်။ 

ဒေသခံတိုင်းရင်းသားပြည်သူများ၏   ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ   အဆင်ပြေချောမွေ့ 

စေရန်အတွက် အကြမ်းဖကသမားများဖျက်ဆီးခဲသ့ည့ ် သပီေါမြို့နယ်  ပြည်သူ့ဆေးရုကံြီးကိ ုအောက်တိ ု

ဘာ ၂၃ ရက်တွင်   ပြန်လည်ဖွင့်လှစ်ပေးခဲ့ပြီး     ဒေသခံတိုင်းရင်းသားပြည်သူများကို          လိုအပ်သည့် 

ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှသည်။     သပီေါမြို့သို ့     ပြန်လည်အခြေချ 

နေထိင်ုမည့ဒ်ေသခပံြည်သမူျားအတွက်  လဝူင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့ ်ပြည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာနက    သပီေါမြို့ 

ကုန်းတော်ပရိယတ္တိစာသင်တိုက်၌     ယာယီရုံးခွဲဖွင့်လှစ်၍  ဒေသခံပြည်သူများ၏    အိမ်ထောင်စုစာရင်း 

တိက်ုဆိင်ုစစ်ဆေးခြင်းနှင့ ် နိင်ုငသံားစစိစ်ရေးကတ်များ ပြုလပ်ုပေးခြင်းတိုကိ့ ုဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှသည်။   

တပ်မတော်သည် ပြည်သလူထုူတစ်ရပ်လုံး၏  အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု ကာကွယ်နိင်ုရေး၊ အကြမ်း 

ဖကသောင်းကျန်းသမူျား   ထန်ိးချုပ်ထားသည့ဒ်ေသများသို ့  ပြန်လည်ထန်ိးချုပ်နိင်ုရေးအတွက်   ပင်ပန်း 

ဆင်းရခဲကံာ  အသက်ကိပုင်ပဓာနမထားဘ ဲ  ရွပ်ရွပ်ချွခံျွဆံောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။    အကြမ်းဖကသောင်း 

ကျန်းသမူျားထိန်းချုပ်ထားသည့ ်  မြို့ရွာများကိ ု တစ်မြို့ပြီးတစ်မြို့ပြန်လည်ထန်ိးချုပ်လာခဲရ့ာ သပီေါမြို့ 

ကိလုည်း  ပြန်လည်ထန်ိးချုပ်နိင်ုခဲသ့ည်။   တပ်မတော်မိင်ုးရှင်းလင်းရေးအဖဲွ့က  သပီေါမြို့ရိှ  ဌာနဆိင်ုရာ 

ရုံးများနှင့်  အများပြည်သူသွားလာအသုံးပြုလျက်ရှိသည့်  နေရာများတွင်  မိုင်းရှင်းလင်းရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး   လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက  နယ်မြေလုံခြုံရေးနှင့်နယ်မြေစိုးမိုးရေး 

တာဝန်များကို  ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

သို့ဖြစ်ရာ  တပ်မတော်သားများသည်  တုံးတိုက်တိုက်၊ ကျားကိုက်ကိုက်စိတ်ဓာတ်ဖြင့်  အကြမ်းဖက် 

သောင်းကျန်းသမူျားထန်ိးချုပ်ထားသည့ ်မြို့ရွာများသိုပ့ြန်လည်ထန်ိးချုပ်နိင်ုခဲပ့ြီး  ထိမုြို့ရွာများရိှ ဒေသခ ံ

တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျား  တည်ငြမ်ိအေးချမ်းသာယာရေး၊ ရေရှည်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ အေးချမ်းသာယာစွာ 

လူမှုစီးပွားဘဝလုပ်ကိုင်စားသောက်နိုင်ရေး၊  ပညာရေး၊  ကျန်းမာရေးများ ယခင်ကဲ့သို့ပုံမှန်လည်ပတ်နိုင် 

ရေးအတွက်  တစ်တပ်တစ်အား အားဖြည့်‌ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။  သီပေါမြို့  ဒေသခံပြည်သူများ၏ 

ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ လုခံြုံရေးနှင့ ်  လိအုပ်သည့က်ညူထီောက်ပံမ့ှုများ    ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှသည့်  

တပ်မတော်သားများ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၏ လပ်ုဆောင်ချက်များအပေါ်  လေးစားဂဏ်ုယပူါကြောင်း 

ဂုဏ်ပြုရေးသားလိုက်ရပါသည်။

မန္တလေး အောက်တိုဘာ ၂၄

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး ဝန်ကြီး 

ချုပ်   ဦးမျ ိုးအောင်သည်   တိုင်း 

ဒေသကြီး   အစိုးရအဖွဲ့ဝင်ဝန်ကြီး 

များနှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ုပါပြီး 

အောက်တိဘုာ  ၂၃  ရက်နနံက်ပိင်ုး 

က ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်ရိှ  မဟာ 

မုနိရုပ်ရှင်တော်ကြီးသ့ုိ သွားရောက် 

၍      မဟာမုနိရုပ်ရှင်တော်ကြီးကို   

ဖူးမြော်ကြည်ညိုကြသည်။

ထို့နောက်     မန္တလေးငလျင် 

ကြီးလှုပ်ခတ်မှုကြောင့်      ထိခိုက် 

ပြိုကျပျက်စီးခဲ့သည့်   မဟာမုနိ 

ရုပ်ရှင်တော်ကြီးနှင့်       ပရဝဏ် 

တိုင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ် မဟာမုနိရုပ်ရှင်တော်ကြီး၌
မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့်ပျက်စီးခဲ့သည့် သာသနိကအဆောက်အအုံများ

ပြန်လည်ပြုပြင်မွမ်းမံတည်ဆောက်နေမှုများကို လိုက်လံကြည့်ရှု

အတွင်းရိှ  သာသနကိ  အဆောက် 

အအုံများ     ပြန်လည်ပြုပြင်မွမ်းမံ 

တည်ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်း   ပြီးစီး 

မှုနှင့်   အောက်တိုဘာ   ၂၂   ရက်  

နံနက်   ၁၁  နာရီ    ၄၅     မိနစ်က 

ကျောင်းတော်ကြီးပေါ်ရှိ  ထုပိကာ 

တင်လှူခြင်း မင်္ဂလာအောင်မြင်စွာ 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးခဲ့မှု  အခြေအနေ 

များကိ ု လိက်ုလံကြည့်ရှုပြီး  တိင်ုး 

ဒေသကြီး  ဝန်ကြီးချုပ်က  တာဝန် 

ရှိသူများကို   ပြိုကျပျက်စီးခဲ့သည့် 

ဂန္ဓကုဋိတိုက်ရှိခုံးများ       တည် 

ဆောက်      ပြုပြင်မွမ်းမံခြင်း 

လပ်ုငန်းများ           အမြန်ဆုံးပြီးစီးရေး၊   

စန်ိဖူးတော်နှင့ ်ငှက်မြတ်နားတော် 

အမြန်ဆုံး     တင်လှူပဇူော်နိင်ုရေး 

ဆောင်ရွက်သွားရန် မှာကြားသည်။ 

ထ့ုိနောက် မဟာမနုရုိပ်ရှင်တော်ကြီး  

ဂေါပကဥက္ကဋ္ဌနှင့်        တာဝန်ရိှသူ 

များမှ    ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် 

တိုင်းဒေသကြီး     ဝန်ကြီးချုပ်က  

လိုအပ်သည်များကို    ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်း         ဖြည့ဆ်ည်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ပြီး      တည်ဆောက်ပြုပြင် 

မွမ်းမခံြင်းလပ်ုငန်း      ဆောင်ရွက် 

နေမှုများကို       လိုက်လံကြည့်ရှု 

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။       

                           မျ ိုးကျော်

၆၄
ရက်



၂၅-၁၀-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇဝီတိဒါနသဃံာဆ့ေးရုကံြီးသို ့မန္တလေးမြို့နေ ဦးယုစံနိ-်ဒေါ်ဂျာဂျာ 

မိသားစု၊ ဦးဖုန်းမြင့်-ဒေါ်ခင်သန်းမေမိသားစုနှင့် ဦးမြင့်ဝေ-ဒေါ်မြင့် 

မြင့်ဝင်းမိသားစုတို့က   ကျေ   ာက်ကပ်ဆေးနေသော သံဃာတော်၊ 

သလီရှင်များအတွက် ငွေကျပ် ၅၀၀၀၀၀ လူဒါန်းရာ ဆေးရုကံြီးကြပ် 

ရေးနှင့ ်အထောက်အကပူြုအဖဲွ့ခေါင်းဆောင် ဦးစိုးလင်း၊ ဆမ်းကွမ်း 

ဝေယျာဝစ္စဆပ်ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ ဦးတင်သန်းနှင့် ဆွမ်းကွမ်းအဖွဲ့ဝင် 

ဦးဝင်းမြင့်တို့က လက်ခံရယူစဉ်။

ဇလွန်မြို့နယ်တွင် တီလားဗီးယားငါးများ ဝယ်ယူမှုများပြားပြီး
အရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန်နေ

ဇလွန် အောက်တိုဘာ ၂၄

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး    ဟင်္သာတ 

ခရိုင် ဇလွန်မြို့နယ်တွင် တီလားဗီးယား 

ငါးများ   ဝယ်ယူမှုများပြားပြီး    အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းမွန်နေကြောင်း     ဇလွန် 

မြို့နယ်   ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများရောင်း 

ဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင်        ဒေါ်ခင်ခင်က 

ပြောပြသည်။ 

ဇလွန်မြို့နယ်တွင်        ဒေသထွက် 

တီလားဗီးယားငါးများထွက်ရှိပြီး ယခုနှစ် 

အောက်တိုဘာလ ပထမပတ်မှစတင်ပြီး 

ယနေ့ထဝိယ်လိအုားကောင်းပြီး အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊    အဆိုပါ 

ဒေသထွက်  တလီားဗီးယားငါးများ   တစ် 

ရက်လျှင် ပိဿာချနိ် ၃၅၀၀ မှ ၄၅၀၀ ထိ 

အရောင်းအဝယ်          ဖြစ်နေကြောင်း 

သိရသည်။ 

"လက်ရှိ          တီလားဗီးယားငါးတွေ 

အဝယ်လိုက်နေပါတယ်။ အခြားဒေသက 

ဝယ်လက်တွေက အဝယ်များနေပါတယ်။ 

ဇလွန်မြို့နယ်ကနေ အခြားဒေသတွေကို 

ပိဿာချနိ်များများ         တင်ပို့နေရလို့ 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းနေတာပါ။ ဒေသ 

ထွက်  တီလားဗီးယားငါးတွေက ရောင်း 

ပန်းလှပြီး အကင်ဆိုင်တွေ၊ ပင်လယ်စာ 

ဆိုင်တွေရဲ့အကြိုက်ပေါ့။       လက်ရှိ 

အရောင်းအဝယ် ကောင်းနေတာကြောင့် 

ရေလုပ်ငန်း၊ ငါးလုပ်ငန်းနဲ့    ဆက်စပ်သူ 

တွေအားလုံး  အဆင်ပြေနေပါတယ်"ဟု 

ဇလွန်မြို့နယ် ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ 

ရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ခင်ခင်က 

ပြောပြသည်။ 

ဇလွန်မြို့နယ်တွင် အရောင်းအဝယ်  

ကောင်းမွန်နေသည့်    တီလားဗီးယားငါး 

တစ်ပိဿာလျှင်    ငွေကျပ် ၁၅၀၀၀ မှ 

၁၆၅၀၀ ထ ိပေါက်ဈေးရိှကြောင်း၊ အဆိပုါ 

ငါးအမျ ိုးအစားသည်    အရွယ်အစားနှင့် 

လတ်ဆတ်မှုပေါ်မူတည်၍    ဈေးနှုန်း 

အပြောင်းအလဲရှိကြောင်း သိရသည်။

ဇလွန်မြို့နယ်မှ ထွက်ရိှသည့ ်တလီား 

ဗီးယားငါးများ ဝယ်ယမူှုများပြားလာခြင်း 

ကြောင့် ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ် 

ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်များ၊ ကန်ုသည်များ၊ကန်ုတင် 

ကုန်ချလုပ်သားများ   အဆင်ပြေလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။     ကျော်ကျော်လင်း

အုတ်ဖိုမြို့နယ် အဘိုးအင်းကျေးရွာ၌
ဂဝံမြေခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

အုတ်ဖို အောက်တိုဘာ ၂၄

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   သာယာ 

ဝတီခရိုင်   အုတ်ဖိုမြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ        ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက   အဘိုးအင်းကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   လုပ် 

ငန်းစီမံကိန်း(VDP)   ရန်ပုံငွေဖြင့်  

ဂဝံမြေခင်းခြင်း   လုပ်ငန်းဆောင် 

ရွက်နေမှု        အခြေအနေများကို   

အောက်တိဘုာ ၂၃ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

က   တာဝန်ရှိသူများ   ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သာယာဝတခီရိင်ု ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးညွန့်ဇော်၊ အုတ်ဖို 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးဝင်းမြင့်စိုးနှင့် ဝန်ထမ်း 

များက  အဘိုးအင်းကျေးရွာ၌ ဂဝံ

မြေခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကိ ု   ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး     ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေး      ကော်မတဝီင်များနှင့် 

တွေ့ဆုံကာ   ခရိုင ်ဦးစီးမ ှူးက 

လိအုပ်သည်များ ဖြည့်စွက်မှာကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါကျေးရွာ၌  အရှည်ပေ  

၂၀၀၀၊  အကျယ် ၁၂ ပေ၊   အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ ဂဝံမြေခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းကို      ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်‌ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP) 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၅ သန်းဖြင့် ဦးစီး 

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာ 

ကူညီပံ့ပိုးမှု၊ အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှု 

ဖြင့ ်ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင်     ယခုနှစ် ဩဂုတ်လ 

ပထမပတ်မှ စတင်ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ  ၉၀ ရာခိုင် 

နှုန်းခန့်   ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း  သိရသည်။

အဆိုပါကျေးရွာတွင်   ဂဝံမြေ 

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း     ရာနှုန်းပြည့် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပါက         ကျေးရွာ 

နေပြည်သူများ    လမ်းပန်းဆက် 

သွယ်ရေး   ပိုမိုကောင်းမွန်လာပြီး    

ကျေးရွာမှ      ထွက်ရှိလာသော  

ထုတ်ကုန်၊       ထွက်ကုန်များကို    

စျေးကွက်သို ့အချန်ိနှင့တ်စ်ပြေးည ီ   

ပေးပို့နိုင်တော့မည်ဖြစ်ကာ ယခင် 

ကထက်    လူနေမှုအဆင့်အတန်း 

ပိုမိုမြင့်မား     တိုးတက်လာတော့ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း     သာယာဝတီ 

ခရိုင်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်‌ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

အေးမြတ်

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
နှမ်း ၅၀၇၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ထီးချ ိုင့် အောက်တိုဘာ ၂၄

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ကသာ 

ခရိင်ု ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   နှမ်း ၅၀၇၈ 

ဧကထိ         စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း ထီးချ ိုင့်မြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     နှမ်းဧက 

၈၀၈၀   စိုက်ပျ ိုးရန်   လျာထားပြီး 

ယခုနှစ် အောက်တိုဘာလ ပထမ 

ပတ်မှ  စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့ 

တွင် ၅၀၇၈ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ထီးချ ိုင့်မြို့နယ် ဆောင်းသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ နှမ်းဧက ၈၀၈၀ 

စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ 

ထိ ဧက ၅၀၇၈ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပါတယ်။ လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့    ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။     နှမ်းစိုက်ပျ ိုးမှု 

အနေနဲ့   တစ်နှစ်ထက်    တစ်နှစ် 

တိုးတက်လာပါတယ်။     နှမ်းကို 

မိုးမှာထက် ဆောင်းမှာပဲ အဓိက 

ထား    စိုက်ပျ ိုးတာဖြစ်ပါတယ်။ 

ဆီထွက်သီးနှံ     အနေနဲ့ကတော့ 

အောင်မြင်တဲ့အနေအထားမှာရှိပါ 

တယ်"ဟု     ထီးချ ိုင့ ် မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန          မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး           ဦးကိုကိုအောင်က 

ပြောပြသည်။

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် နှမ်းစိုက် 

တောင်သူများကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက   နှမ်းတိုးချဲ့စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ရေး၊     GAP နည်းစနစ်ဖြင့် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊   မျ ိုးကောင်းမျ ိုး 

သန့်များစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်သည့်မျ ိုးများ စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်    အသိပညာ 

ပေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

နှမ်းကို အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည် 

ဆိုပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံ 

စေရုံမျှမက   ပိုလျှမံှုကို  ပြည်ပသို့ 

ပို့ကုန်အဖြစ်    တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်         နှမ်းကို 

ဒေသမရွေး ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးရန် 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး           ဦးကိုကိုအောင်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။           (၂၀၆)

ရမည်းသင်းမြို့နယ် သိမ်ကုန်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
ရမည်းသင်း အောက်တိုဘာ ၂၄

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး ရမည်း 

သင်းမြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက 

သိမ်ကုန်းကျေးရွာ၌       ဒုတိယ 

အကြိမ်      မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေထတ်ုချေးခြင်းကိ ု

အောက်တိဘုာ ၂၃ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

က   အဆိုပါကျေးရွာ၌    ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့        ထုတ်ချေးရာတွင် 

ရမည်းသင်းမြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးသန့်ဇင်အောင် 

က ကျေးလက်နေပြည်သူများ၏ 

ဝင်ငွေလျော့နည်းလာမှုနှင့်    စား 

ဝတ်နေရေး    အခက်အခဲများကို 

ကစုားပေးနိင်ုရန်နှင့ ်    လမူှုစီးပွား 

ဘဝများဖွံ့ဖြိုးလာစေရန်ရည်ရွယ် 

၍ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေ   ထုတ်ချေးပေးခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း ပြောကြားပြီး    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးနှင့်    စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

ထံ    ရန်ပုံငွေများ     စနစ်တကျ 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များ 

က သိမ်ကုန်းကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကုိင်သ ူဦးရေ ၃၀၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

ရှစ်ဦး၊  အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူ၈၇ ဦး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ု 

ငန်းလုပ်ကိုင်သူ လေးဦး၊    အခြား 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   တစ်ဦး စုစု 

ပေါင်း   အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

ဦးရေ ၁၃၀ ကို မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်းအရင်းမပျောက်လည် 

ပတ်ရန်ပုငံွေကျပ် ၃၂၄ သန်ိး ထတ်ု 

ချေးပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

နီလာ



သစ်တော်သီး၏ ကျန်းမာရေးအကျ ို းကျေးဇူးများ
စာမျက်နှာ ၄	 ၂၅-၁၀-၂၀၂၅

သစ်တော်သီး၏ မူရင်းဒေသ
သစ်တော်သီးသည်     တရုတ်ပြည်တောင်ပိုင်း 

နှင့်   အင်ဒိုချ ိုင်းနားမြောက်ပိုင်းတွင်  စတင်ပေါက် 

ရောက်ခဲ့ပြီး     ကိုရီးယားနိုင်ငံ၊     ဂျပန်နိုင်ငံတို့ထိ   

ရောက်ရှိ  စိုက်ပျ ိုးဖြစ်ထွန်းခဲ့ကြသည်။    ကမ်းရိုး 

တန်းဒေသများသည်လည်း         မူရင်းဒေသများ 

ဖြစ်ပြီး     ဥရောပ၏     သမပိင်ုးနေရာများ၊   အာဖရကိ 

မြောက်ပိုင်း၊          အာရှဒေသများတွင်လည်း  

စိုက်ပျ ိုးကြသည်။

သစ်တော်သီးတွင်ပါဝင်သော အာဟာရဓာတ်များ
အရသာကောင်းမွန်သည့်     သစ်တော်သီးတွင်  

အဆီ (Fat)၊ ကိုလက်စထရောနှင့် ဆိုဒီယမ် (Na) 

တို့ကင်းစင်ပြီး   ကယ်လိုရီ   (Calory)၊   ပရိုတင်း 

(Protein)၊  ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ်   (Carbohydrate)၊ 

သကြားဓာတ် (Sugar)၊   ဗီတာမင် C၊   ဗီတာမင် K၊ 

ပိုတက်ဆီယမ် (K)၊   ကော့ပါး (Cu)၊  အမျှင်ဓာတ် 

(Fiber)နှင့် ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများ (Antioxi-

dants)နှင့် အာဟာရဓာတ်များ (Nutrients) ပါဝင် 

နေသည်။ သစ်တော်သီးသည်   ဗီတာမင်  C  ကြွယ်ဝ 

စွာပါဝင်သည့အ်ပြင် အမျှင်ဓာတ် (Fiber) ရရိှနိင်ုသော

အရင်းအမြစ်လည်းဖြစ်သည်။  သာမန်အရွယ်အစား 

သစ်တော်သီးတစ်လုံးတွင်  နေ့စဉ်လိအုပ်သည့ ်အမျှင် 

ဓာတ် ၂၄  ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်ပြီး    ကယ်လိုရီအားဖြင့် 

၁ဝဝ ကယ်လိုရီသာ ပါဝင်သည်။

ကိုယ်အလေးချနိ်ကျစေနိုင်ခြင်း
     သစ်တော်သီးသည်  အမျှင်ဓာတ်ကြွယ်ဝသော 

သစ်သီးဖြစ်၍   အဆာခနံိင်ုစေပြီး    အဝမလွန်စေရန် 

ကာကွယ်ပေးနိင်ုသကဲသ့ို ့  ကိယ်ုအလေးချန်ိကျစေရန် 

လည်း  အထောက်အကပူေးသည်။ အမူကြီးမှ အဆပ်ိ 

အတောက်များကိုလည်း      ဖယ်ရှားပေးနိုင်သည်။ 

သစ်တော်သီးသည် အဝလွန်ရောဂါဖြစ်နိင်ုခြေအလား 

အလာ  လွန်စွာနည်းပါးကြောင်း  အာဟာရဗေဒပညာ 

ရှင်များက အကြံပြုထားကြသည်။

မှတ်ဉာဏ်ကောင်းစေခြင်း
သစ်တော်သီးတွင်  ခန္ဓာကိုယ်အတွက်  လိုအပ် 

သော   ကောပ့ါး  (Cu) ဓာတ်    ၁၅   ရာခိုင်နှုန်း  ပါဝင် 

သကဲ့သို့  သတ္တုဓာတ်များစွာ  ပါဝင်နေသည့်အတွက် 

မှတ်ဉာဏ်နှင့် သင်ယူနိုင်စွမ်းအားကောင်းစေသဖြင့် 

ကလေးသငူယ်များအတွက်   သစ်တော်သီးစားသုံးပေး 

ရန်  အထူးသင့်လျော်သည်။

နှလုံးကျန်းမာစေခြင်း
သစ်တော်သီးတွင်   ပျော်ဝင်လွယ်သည့်အမျှင် 

ဓာတ်ပါဝင်သောကြောင့်    သွေးတွင်းမှအကျ ိုးမပြု

ကုိလက်စထရောများကုိ ကျဆင်းစေသည်။ သွေးပေါင် 

ချနိ်ကို ထိန်းညှိပေးသကဲ့သို့   သွေးတွင်းအဆီများကို

လျှော့ချပေးနိုင်မှုကြောင့်    နှလုံးရောဂါမဖြစ်စေရန် 

ကာကွယ်ပေးသကဲ့သို့   သွေးတိုးရောဂါမဖြစ်စေရန် 

လည်း ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။

အစာခြေစနစ်ကောင်းမွန်ခြင်း
သစ်တော်သီးတွင်   အမျှင်ဓာတ်ပါဝင်မှုကြောင့် 

အမူျား၏    အာဟာရစပ်ုယမူှုကုိ   အားကောင်းစေပြီး 

အမူျား၏   လှုပ်ရှားမှုကိကုောင်းမွန်စေသည်။  ဝမ်းမှန် 

စေသကဲ့သို့  လေပွခြင်း၊   အစာမကြေခြင်းမျ ိုးမဖြစ် 

စေရန်         ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။         အကျ ိုးပြု 

ဗက်တီးရီးယားများကိ ု  ကျန်းမာစေပြီး   အစာခြေစနစ် 

ပြဿနာများကင်းဝေးစေရန် အကောင်းဆုံး ထောက် 

ကူပေးနိုင်သည်။

ဆီးချ ိုရောဂါကိုကာကွယ်ပေးခြင်း
သစ်တော်သီးတွင်     ပျော်ဝင်လွယ်သည့်အမျှင် 

ဓာတ်ပါဝင်ပြီး  ၄င်းဓာတ်က အစာခြေလပ်ုငန်းစဉ်ကိ ု 

အချန်ိကြာမြင့စွ်ာ  လပ်ုဆောင်စေခြင်းဖြင့ ်   သွေးတွင်း 

သကြားဓာတ်ကို   ထိန်းညှိပေးနိုင်သည်။  သစ်တော် 

သီးက    အင်ဆူလင်တုံ့ပြန်မှုကို    ကောင်းစေပြီး 

ရုတ်တရက်  သွေးတွင်းသကြားဓာတ်မြင့်တက်ခြင်း 

မဖြစ်စေရန် ကာကွယ်ပေးသောကြောင့ ်ဆီးချ ိုရောဂါ 

သည်များ စားသုံးသင့်သည်။

ဦးနှောက်ဇရာအကြိုရောဂါဖြစ်ခြင်းမှ      ကာကွယ ်
ပေးခြင်း

သစ်တော်သီးထတွဲင်  Quercetin (ခေါ်)  လသူား 

အကျ ိုးပြု   ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းပါရှိနေသဖြင့် 

ဦးနှောက်ဇရာအကြိုရောဂါဖြစ်ခြင်းမှ   ကာကွယ် 

ပေးနိုင်သည်။

အရွယ်တင်နုပျ ိုစေခြင်း
သစ်တော်သီးတွင်   ဖိနောလစ်ဖိုင်တိုအာဟာရ 

(Phenolic Phytonutrient) ပါရှိနေပြီး    ၎င်းက 

ခန္ဓာကိုယ်ရှိဆဲလ်များကို      အသစ်ဖြစ်စေကာ  

အရွယ်တင်နုပျ ိုစေသည်။    ထို့ပြင်   အရေပြား 

ရောင်ရမ်းနာများကို  သက်သာစေခြင်း၊  အရေပြား 

ပေါ်ရှိအနာများကို          အကျက်မြန်စေခြင်းဖြင့် 

ကောင်းကျ ိုးပြုပေးနိုင်သည်။

သွေးတိုးခြင်းကို ကာကွယ်ပေးခြင်း
သစ်တော်သီးတွင်   ပျော်ဝင်လွယ်သော   အမျှင် 

ဓာတ်ပါရိှနေသဖြင့ ်သွေးတွင်းကအကျ ိုးမပြု ကိလုက် 

စထရောများကို   ကျဆင်းစေပြီး   သွေးပေါင်ချနိ်ကို 

ထိန်းညှိပေးသကဲ့သို့       သွေးတိုးရောဂါဖြစ်ခြင်းမှ 

ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။   ဗီတာမင်  K  ကြွယ်ဝသော 

သစ်သီးဖြစ်သဖြင့ ်   သွေးကျရဲောဂါကိ ု  ပျောက်ကင်း 

သက်သာစေသည့်အပြင်       သွေးကျတိ်ကင်ဆာ  

(Lymphoma) ကုိ ၄၅  ရာခုိင်နှုန်းထိ    ကာကွယ် 

ပေးနုိင်သည်။ 

အစာအိမ်၊   လ  ိပ်ခေါင်းနှင့်      အူမကြီးကင်ဆာကို 
ကာကွယ်ပေးခြင်း

သစ်တော်သီးထဲတွင်    သဘာဝအလျောက်ပါရှိ 

နေသော  အက်စစ်ဓာတ်များက   အဆုတ်နှင့်အစာ 

အိမ်ကင်ဆာကို   ကာကွယ်ပေးသည်။  အမျှင်ဓာတ် 

ကြွယ်ဝသဖြင့်   အူသိမ်၊  အူမများအတွက်  အာဟာရ 

စပ်ုယမူှုကိ ုကောင်းမွန်စေသကဲသ့ို ့အမူျား၏လှုပ်ရှားမှု 

ကို ကောင်းမွန်စေနိုင်ပြီး အူမကြီးအတွင်းရှိ  အဆိပ် 

အတောက်များကိုလည်း      ဖယ်ရှားပေးနိုင်သည်။ 

အစာအမ်ိနှင့အ်လူမ်းကြောင်းတစ်လျှောက်ရိှ  အကျ ိုး 

ပြုဗက်တီးရီးယားများကုိ   ကျန်းမာစေပြီး    အစာခြေ 

စနစ်လပ်ုငန်းဆောင်တာများကိ ု  လွန်စွာအထောက် 

အကူပြုပေးနိင်ုသည်။ သစ်တော်သီးသည်  ဝမ်းမှန်စေ 

ကာ  အစာမကြေ၊    လေပရောဂါများမဖြစ်ပွားအောင် 

ကာကွယ်ပေးနိုင်သည့်အပြင်   လိပ်ခေါင်းရောဂါနှင့် 

အူမကြီးကင်ဆာရောဂါတို့မှလည်း  အထူးကာကွယ် 

ပေးနိုင်သည်။

အမြင်အာရုံချ ို ့ယွင်းမှုကို သက်သာစေခြင်း
နေ့စဉ် သစ်တော်သီးသုံးစတ်ိခန့်    စားသုံးပေးပါက 

အသက်အရွယ်ကြီးရင့မ်ှုကြောင့ ် ဖြစ်ပေါ်တတ်သော 

အမြင်အာရုံချ ို့ယွင်းမှုကို သက်သာစေသည်။

နှလုံးကျန်းမာရေးကို ကောင်းမွန်စေခြင်း
သစ်တော်သီးတွင်   ပက်တင်ဓာတ်   (Pectin) 

ကြွယ်ဝခြင်းကြောင့ ် သွေးတွင်းနှင့ခ်န္ဓာကိယ်ုအတွင်း 

ရိှအဆဓီာတ်များကိ ုလျောက့ျစေသည်။ ပိတုက်စယီမ် 

(K) နှင့ ် သတ္တုဓာတ်များကြောင့ ်   နှလုံးကျန်းမာရေး 

ကိုအားပေးသည်။  အဆိုပါ  စွမ်းဆောင်ချက်များက 

နှလုံးနှင့်နှလုံးသွေးကြောများကို  အထူးကျန်းမာစေ 

သဖြင့ ်နှလုံးသွေးကြောနှင့ဆ်က်စပ်နေသော လေငန်း 

ရောဂါကို မဖြစ်စေနိုင်ပေ။

ဆီးချ ိုသွေးချ ိုကာကွယ်ပေးခြင်း
သစ်တော်သီးက     သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ကို 

ထိန်းညှိပေးနိုင်သည်။      အင်ဆူလင်တုံ့ပြန်မှုကို 

ကောင်းစေပြီး   ရတ်ုတရက်  သွေးတွင်းသကြားဓာတ် 

မြင့တ်က်ခြင်းမဖြစ်စေရန်   ကာကွယ်ပေးသဖြင့ ် ဆီး

ချ ိုသွေးချ ိုရောဂါရိှသမူျားအတွက်    သစ်တော်သီးကိ ု

စားပေးသင့်သည်။     ဆီးချ ိုရောဂါမရှိသေးသူများ 

လည်း   ကြိုတင်ကာကွယ်သည့်အနေဖြင့် သစ်တော် 

သီးမကြာခဏစားသုံးပေးသင့်သည်။  သစ်တော်သီး 

သည်  ဆီးချ ိုဖြစ်ပွားမှုကို   ကာကွယ်ပေးပြီး    ဆီးချ ို 

ရောဂါခစံားနေရသမူျားအတွက်လည်း    ရောဂါပိဆုိုး 

မလာစေရန်   တားဆီးပေးနိုင်သည်။  သစ်တော်သီး 

သည်  အဝလွန်ရောဂါဖြစ်စေနိင်ုခြင်းမှ ၃၅ ရာခိင်ုနှုန်း 

အခွင့်အလမ်းနည်းပါးစေသည်။

အရိုးပွခြင်းမှကာကွယ်ပေးခြင်း
သစ်တော်သီးသည်    သွေးတွင်းကယ်လ်စီယမ် 

လပ်ုငန်းဆောင်တာများကုိ  အားပေးသဖြင့အ်ရိုးပွခြင်း 

မှကာကွယ်ပေးသည်။

ကိုယ်ဝန်ဆောင်ကျန်းမာရေးကောင်းစေခြင်း
သစ်တော်သီးတွင်   ဖောလိတ်ဓာတ်   (Folate) 

ကြွယ်ဝသဖြင့်      ကိုယ်ဝန်ဆောင်ကျန်းမာရေးနှင့် 

သန္ဓေသားအာရုံကြောဖွံ့ဖြိုးမှုတို့အတွက်     လွန်စွာ 

ကောင်းကျ ိုးပြုသည်။

အသံကြည်လင်စေခြင်း
သစ်တော်သီးက   ခတွံင်းရှင်းပြီး  အသကံြည်လင် 

စေသဖြင့်   သီချင်းဆိုသူများစားသုံးပေးသင့်သည်။ 

အသားအရေလှပစေခြင်း
သစ်တော်သီးသည်   ကော်လာဂျင်  (Collagen) 

ကြွယ်ဝသောသစ်သီးဖြစ်သည့အ်ပြင်  ရေဓာတ်လည်း 

ကြွယ်ဝသဖြင့ ်သစ်တော်သီးကိ ုနေ့စဉ်စားသုံးပေးခြင်း 

ဖြင့ ်အသားအရေဆိင်ုရာ   ကျန်းမာလှပမှုရေးရာများ 

အတွက် အထောက်အပံ့ပေးစွမ်းနိုင်သည်။

သတိပြုရန်အချက်များ
သစ်တော်သီးသည်  ကျန်းမာရေးနှင့်  ညီညွတ် 

သည်ဆိသုော်လည်း        ပမာဏအများကြီးစားသုံးမည်ဆိ ု

ပါက  လေချုပ်ခြင်းကဲ့သို့   ဖြစ်စေနိုင်သောကြောင့် 

အလွန်အကျွမံစားမိရန် လိုအပ်သည်။ ကလေးငယ် 

များ၊ ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင်များ၊    နို့တိုက်မိခင်များ၊  

ရောဂါအခရိှံသမူျား၊  ဆေးဝါးတစ်မျ ိုးမျ ိုးသောက်သုံး

နေရသူများအနေဖြင့်   ဆရာဝန်နှင့်တိုင်ပင်ပြီးမှသာ 

စားသင့်သည်။

သစ်တော်သီးအနှစ်ချုပ်
အချုပ်အားဖြင့်ဆိုသော်     သစ်တော်သီးသည် 

အရည်ရွှမ်းပြီး ဗိက်ုကိပုြည့စ်ေနိင်ုသောကြောင့ ်ဆီးချ ို 

သမားများအတွက်   သင့်တော်သည့်   အသီးတစ်မျ ိုး 

ဖြစ်သည်။  သစ်တော်သီးသည် အမျှင်ဓာတ်များသော 

ကြောင့် သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ကို လျှော့ချပေးနိုင် 

ပြီး  တစ်ရက်တစ်လုံး   ပုမှံန်စားပေးခြင်းဖြင့ ်  သွေးဖ ိ

အားကိလုည်း   ထန်ိးပေးနိင်ုသည်။ ထိုပ့ြင် သစ်တော် 

သီးသည်  ကိလုက်စထရောဓာတ်များကုိ လျှောခ့ျပေး 

နိုင်သည်။    အသည်းရောဂါ၊   နှလုံးရောဂါအတွက် 

အထူးကောင်းမွန်ပြီး       ကင်ဆာရောဂါကိုလည်း 

ကာကွယ်ပေးနိင်ုသည်။  ခန္ဓာကိယ်ုအတွက်  ခွန်အား 

ကိုပေးပြီး   အစာမကြေခြင်းအတွက်    အထူးပင် 

ကောင်းမွန်စေနိုင်သည်။

ထို့ကြောင့်      ကြွပ်ကြွပ်ကလေးနှင့်အရသာ 

ကောင်းမွန်ပြီး    ခံတွင်းရှင်းစေသည့်    သစ်တော်သီး 

သည်  အစာခြေစနစ်ကို   ကျန်းမာစေနိုင်ခြင်း၊  နှလုံး 

ကျန်းမာစေခြင်း၊ ကိုယ်အလေးချနိ်ကျစေနိုင်ခြင်းနှင့်  

ဆီးချ ိုရောဂါကုိ ကာကွယ်ပေးနုိင်ခြင်းစသည့် ကျန်းမာ 

ရေးအကျ ိုးကျေးဇူးများကိ ုပေးစွမ်းနိင်ုသည်။ မိုးလယ် 

မှ စ၍ ဆောင်းဦးရာသစီာ    သစ်သီးဖြစ်သည့အ်လျောက်   

မိုးအေး၊    ဆောင်းအေးသော    ရာသဦတမုျားတွင်ဖြစ် 

တတ်သည့ ်ချွထဲခြင်း၊ အအေးမခိြင်းတိုအ့တွက်လည်း    

ချ ိုချ ိုချဉ်ချဉ်အရသာရိှသည့ ်   သစ်တော်သီးက  အထူး 

ကောင်းမွန်သော  ဓာတ်စာဖြစ်ကြောင်း    သစ်တော်သီး 

၏    ကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူးများကို    ရေးသား 

တင်ပြလိုက်ရပါသည်။

ဒေါက်တာလပြည့်ခင်

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပုိူဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပံုတင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ



၂၅-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

 

  -	   ဝါလကျွတ်ပြောင်း

       ဝသန်နှောင်း

       တစ်ဆောင်းသစ်ပြီ ပီသလေ့။

   

  -		   ငွေနှင်းမြူဝဲ

       မြောက်လေကဲ

       မလွဲဟေမန် မှန်သလေ့။

  -		   ဆောင်းခိုငှက်များ

       အင်းအိုင်ကြား

       နေနားရိပ်ခို ပိုသလေ့။

   -  မိုးကြာအစဲ

       ပင်ခဝဲ

       ပွင့်မြဲဝါဝါ ဖြာသလေ့။

   -  လယ်ကွင်းထဲတွင်

       စပါးပင်

       နှံဝင်ပင်လုံး ဖုံးသလေ့။

   -  တောင်သူရွှင်ပြုံး

       တန်ဆောင်မုန်း

       ရှေးထုံးဆိုရိုး မိုးသလေ့။

   -  တန်ဆောင်ဆီမီး

       ထိန်ထိန်ညီး

       ဝေးနီးရောင်လွှမ်း လျှမ်းသလေ့။

   -  တေးသံမြိုင်မြိုင်

       စည်ကားလှိုင်

       မြဲခိုင်ဓလေ့ မွေ့သလေ့။

 

   -  လှူကထိန်ပွဲ

       ခြိမ့်ခြိမ့်သဲ

       ဆင်နွှဲချနိ်ခါ သာသလေ့။        ။

                                                      မန်းတင့်မော်

လတန်ဆောင်

á	Home Stay    နေထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊   
နေအိမ်နှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 
ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့   စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ရာခိင်ုနှုန်းပါ၀င်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့ ်မကြာခဏ 
ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

 ပွင့်ဖြူမြို့နယ်၌ ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီတွင် 
နှမ်းဧက ၁၃၂၈၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ပွင့်ဖြူ   အောက်တိုဘာ ၂၄

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး  ပွင့်ဖြူ 

မြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  နှမ်းဧက  ၁၃၂၈၀ 

ထိ    စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။ 

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  နှမ်း 

၁၅၇၄၂ ဧက  စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး     ဒေသခံတောင်သူများက 

သတ်မှတ်စိုက်ဧက  ပြည့်မီစေရန် 

ယခုနှစ်      အောက်တိုဘာလမှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ      ယနေ့တွင် 

နှမ်းစိုက်ဧက  ၁၃၂၈၀  ထိ  စိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း သရိသည်။

"ဒီနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ   ပွင့်ဖြူမြို့နယ်အတွင်း 

ဆီထွက်သီးနှံ  နှမ်း  ၁၅၇၄၂  ဧက 

စိုက်ပျ ိုးဖို့     လျာထားပါတယ်။ 

နှမ်းစိုက်ပျ ိုးခြင်းကို    အောက်တို 

ဘာလပထမပတ်ကစပြီး  စိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့ရာ   ဒီနေ့မှာ  ဧက ၁၃၂၈၀  ထိ 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ      ဖြစ်ပါတယ်။ 

နှမ်းစိုက်ပျ ိုးတာနဲ့    ပတ်သက်ပြီး 

လျာထားဧက    ပြည့်မီအောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊  ပန်းတိုင်အထွက် 

နှုန်းများ     တိုးတက်စေဖို့အတွက် 

နှမ်းစိက်ုတောင်သတူွေကိ ု ဒေသနဲ့ 

ကိုက်ညီတဲ့    မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

တွေ     ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊  

စိုက်ပျ ိုးရေးဆုိင်ရာ အသိပညာပေး 

လုပ်ငန်းများကိ ု        ကြီးကြပ်ဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု      ပွင့်ဖြူ 

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်မိုးမိုးဝေက  

ပြောပြသည်။ 

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်၌      ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှ     စိက်ုပျ ိုးရာသတွီင် 

နှမ်းစိက်ုတောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  စိက်ုဧက 

များ တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့ ်အထွက် 

နှုန်း    တိုးတက်စေရေးအတွက် 

အထွက်နှုန်းကောင်းသော မျ ိုးများ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး    ချတ်ိဆက်ဆောင် 

ရွက်ပေးခြင်း၊   စိုက်ပျ ိုးရေ   အလုံ 

အလောက်ရရှိရေးနှင့်   GAP နည်း 

စနစ်ဖြင့်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး  ဆောင် 

ရွက်ပေးခြင်း၊  ပိုးမွှားရောဂါကင်း 

ရှင်းရေး  ကြိုတင်ကာကွယ်နိှမ်နင်း 

ရေးနည်းပညာများ    သရုပ်ပြသ 

ခြင်း  စသည့တ်ောင်သအူသပိညာ 

ပေးလုပ်ငန်းများကို    ဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

နှမ်းကို အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင် စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက ဒေသတွင်း 

ဆစီားသုံးမှုကိ ု ဖလူုစံေမည့အ်ပြင် 

ပိုလျှမံှုကို        ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရိှကာ  လမူှုစီးပွားဘဝများ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်  ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်နှမ်းကိ ု ပိမုိစုိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန် 

ဒေသမရွေး    ကြိုးပမးဆောင်ရွက် 

သင့်ကြောင်း        ပွင့်ဖြူမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန         မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မိုးမိုးဝေက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။  

               ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး)

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် ဦးနှောက်ကြည်လင်လန်းဆန်းစေနိုင်သည်

‌လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ မိမိ တို့ရဲ့    ဦး‌နှောက်တွေအတွက် 

အကျ ိုးကျေးဇူးများစွာ  ပေးစွမ်း 

တယ်လို့  သုတေသနတစ်ခုမှာ 

ဖော်ပြထားပါတယ်။

လမ်းလျှောက်တဲ့   အခါမှာ 

အန်ဒေါ်ဖင်လို့ခေါ်တဲ့     ဟော် 

မုန်းတစ်မျ ိုးထွက်ရှိမှု   မြင့်တက် 

လာပါတယ်။  အဲဒီဟော်မုန်းက 

နာကျင်မှုဝေဒနာကုိ  သက်သာ 

စေတဲ့ဟော်မုန်းပါ။ အန်ဒေါ်ဖင် 

ဟော်မုန်းထွက်ရှိလေ မိမိတို့မှာ 

ရှိတဲ့ စိတ်ဖိစီးမှုတွေ  လျော့ကျ 

လေဖြစ်ပါတယ်။

ဒါ့အပြင်    အဲဒီဟော်မုန်းက 

ဦးနှောက်ရဲ့ အလုံးစုကံျန်းမာရေး 

ကို  အထောက်အပံ့ ဖြစ်စေတဲ့ 

အပြင်   ဒီမန်းရ ှားလို့ခေါ်တဲ့  

မှတ်ဉာဏ်ချ ို့ယွင်းရူးသွပ်ခြင်း 

ရောဂါနဲ့    အယ်ဇိုင်းမားရောဂါ  

တို့   ဖြစ်ပွားနိုင်ခြေကိုတောင်မှ  

လျှော့ချပေးနိုင်ပါတယ်။

ရေနံချောင်းမြို့နယ် ရွာသာညွန့်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း(ဆီထွက်သီးနှံ)ရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

‌ရေနံချောင်း အောက်တိုဘာ၂၄

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး ချောက် 

ခရိုင်   ရေနံချောင်းမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက  မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စမံီကိန်း(ဆထွီက်သီးနံှ) အကောင် 

အထည်ဖော်  ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

သည့်     ကျမ်းကိုင်ကျွန်းကျေးရွာ 

အုပ်စု၊        ရွာသာညွန့်ကျေးရွာ၌ 

စတုတ္ထအကြိမ်       မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်း    (ဆထွီက်သီးနံှ) 

ရန်ပုံငွေ        ထုတ်ချေးခြင်းကို 

အောက်တိုဘာ ၂၃ ရက်နံနက်ပိုင်း 

က အဆိပုါကျေးရွာဘန်ုးတော်ကြီး 

ကျောင်း၌ ကျင်းပပြုလုပ်သည်။

ရှေးဦးစွာ  ရေနခံျောင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအေးထွန်းမင်းက  ရွာသာညွန့် 

ကျေးရွာရိှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   လုပ်ငန်း 

အဖဲွ့ဝင်များ၊ အသင်းသား၊ အသင်း 

သမူျားနှင့တ်ွေ့ဆုကံာ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး    (ဆထွီက်သီးနံှ) 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ပေးရခြင်း၏      ရည်ရွယ်ချက်၊ 

အကျ ိုးကျေးဇူးများကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍      ရေနံချောင်း 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာ 

ရိှ     ဒေါ်ခင်မာကြည်က    စမီကံန်ိး 

အကြောင်းအရာများ၊      ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင်   လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမး  သတ်မှတ်ချက်များနှင့် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဥပဒေ၊       နည်းဥပဒေပါ 

အကြောင်းအရာများကိ ု ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး     မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ကျေးရွာစမီကိံန်းလပ်ုငန်း  အဖဲွ့ဝင် 

များထ ံ ရန်ပုငံွေကျပ်   ၁၀၇   သန်ိး 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များက    ရွာသာညွန့်ကျေးရွာရှိ 

နေကြာစိုက်ပျ ိုးသည့်    စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊  အသင်းသူ  ၃၄   ဦး 

ကို   စတုတ္ထအကြိမ်အဖြစ်   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး      (ဆထွီက် 

သီးနံှ)  ရန်ပုငံွေကျပ်    ၁၀၇    သန်ိး  

ထုတ်ချေးပေးခ့ဲကြောင်း သိရသည်။                 

                              နော်လူး



စာမျက်နှာ ၆	 ၂၅-၁၀-၂၀၂၅

အမေရိကန်၏ ဖိအားပေးမှုလက်ခံမည်မဟုတ်ကြောင်း 
ရုရှားသမ္မတ ပူတင် ထုတ်ဖော်ပြောကြား

မော်စကို အောက်တိုဘာ ၂၄
အမေရိကန်နိုင်ငံ အပါအဝင် 

ပြည်ပအင်အားကြီး    နိုင်ငံများ၏  
ဖအိားပေးမှုကိ ုရရှုားနိင်ုငအံနေဖြင့်  
မည်သည့အ်ခါတွင်မျှ အလျှောပ့ေး  
လက်ခံမည်မဟုတ်ကြောင်း ရုရှား 
သမ္မတပူတင်က    အောက်တိုဘာ  
၂၃ ရက်တွင် ထုတ်ဖော်ပြောကြား 
ခဲ့သည်။

အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်  
ထရမ့်က ရုရှားနိုင်ငံ၏ အကြီးဆုံး  
ရေနံကုမ္ပဏီနှစ်ခုကို     အရေးယူ 
ပိတ်ဆို့မှုများ ချမှတ်ခဲ့ပြီးနောက် 
ရုရှားသမ္မတပူတင်က     အဆိုပါ 
အတိုင်းတုံ့ပြန်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့်  အနောက် 
အပ်ုစနုိင်ုငမံျား၏ အရေးယပူတ်ိဆို ့ 
မှုများမှာ    မိတ်ဆွေမဆန်သည့် 
လုပ်ရပ်ဖြစ်ရာ     နောက်ဆက်တွဲ 
အကျ ိုးဆက်များ   ရှိလာလိမ့်မည်  
ဖြစ်ကြောင်း ရရှုားသမ္မတပတူင်က  
သတိပေးခဲ့သည်။

ယင်းအပြင် အမေရိကန်နိုင်ငံ 

နှင့်  အနောက်အုပ်စုနိုင်ငံများ၏ 
အရေးယူ    ပိတ်ဆို့မှုများကြောင့် 
ရုရှားနိုင်ငံ၏    စီးပွားရေး    သိသိ 
သာသာ     ထိခိုက်သွားလိမ့်မည်     
မဟုတ်ကြောင်းလည်း ရုရှားသမ္မတ 
ပူတင်က ပြောကြားခဲ့သည်။

သို့ရာတွင်    အနောက်အုပ်စု 
နိုင်ငံများ၏ လုပ်ရပ်ကြောင့် ရုရှား  
နိုင်ငံ၏   ရေနံပို့ကုန်လုပ်ငန်းများ 
ပြတ်တောက်သွားနိုင်ပြီး    ကမ္ဘာ့ 
ရေနစံျေးကွက်၌ ရေနစံျေးနှုန်းများ  
မြင့်တက်လာလိမ့်မည်ဖြစ်ကြောင်း 
ရုရှားသမ္မတပူတင်က    သတိပေး 
ခဲ့သည်။

ရုရှားရေနံကုမ္ပဏီနှစ်ခုအပေါ်  
ချမှတ်မည့ ်အရေးယပူတ်ိဆိုမ့ှုများ 
ကို  အမေရိကန်သမ္မတ  ဒေါ်နယ် 
ထရမ့်က အောက်တိုဘာ ၂၂ ရက် 
တွင်  ကြေညာခဲ့ပြီးနောက်  ကမ္ဘာ့ 
ရေနစံျေးကွက်၌ ရေနစံျေးနှုန်းများ 
ငါးရာခိုင်နှုန်း      မြင့်တက်လာခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။       Ref : RT

                          Trs : KKO

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့်နှင့် သမ္မတ ရှီကျင့်ဖျင် အေပက်ထိပ်သီးညီလာခံအတွက် 
တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံသို့ နိုင်ငံတော်အဆင့် တရားဝင်ခရီးစဉ်လာရောက်မည်

ဆိုးလ် အောက်တိုဘာ ၂၄

အမေရိကန်သမ္မတ   ဒေါ်နယ် 

ထရမ့်နှင့် တရုတ်သမ္မတ ရီှကျင့်ဖျင် 

တို့သည် လာမည့်ရက်သတ္တပတ်  

အတွင်း တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံသို့  

နုိင်ငံတော်အဆင့် တရားဝင်ခရီးစဉ် 

လာရောက်မည်      ဖြစ်ကြောင်း 

တောင်ကိရုီးယားအစိုးရ    တာဝန်  

ရိှသူများက အောက်တုိဘာ ၂၃ ရက် 

တွင် သတင်းထတ်ုပြန်ထားသည်။

အမေရိကန်သမ္မတ   ဒေါ်နယ် 

ထရမ့်နှင့တ်ရတ်ုသမ္မတ ရီှကျင့ဖ်ျင်  

တို့သည်   တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ 

ယောင်ဂျူးမြို့၌      ကျင်းပမည့် 

အာရှ-ပစဖိတ်ိပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

မှုအဖွဲ့(အေပက်)ထိပ်သီးညီလာခံ 

သို့     တက်ရောက်ကြမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အေပက်     ထိပ်သီးညီလာခံ 

ကာလအတွင်း တောင်ကိုရီးယား  

သမ္မတ လီဂျေးမြောင်သည် အမေ 

ရိကန်သမ္မတ      ဒေါ်နယ်ထရမ့်၊ 

တရုတ်သမ္မတ   ရှီကျင့်ဖျင်တို့နှင့် 

သီးခြား   ထိပ်သီးဆွေးနွေးပွဲများ 

ကျင်းပရန်    စီစဉ်ထားကြောင်း 

တောင်ကိုရီးယားသမ္မတ၏ လုံခြုံ 

ရေးအကြံပေးက            ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားထားသည်။

အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ် 

ထရမ့်     ကိုယ်တိုင်သည်လည်း 

အေပက်ထပ်ိသီးညလီာခ ံ  ကာလ 

အတွင်း တရုတ်သမ္မတ ရှီကျင့်ဖျင်   

နှင့်တွေ့ဆုံဆွေးနွေးရန်     စီစဉ် 

ထားသည်။

အေပက်  ထိပ်သီးညီလာခံကို  

ယောင်ဂျူးမြို့၌   အောက်တိုဘာ 

၃၁ ရက်မှ  နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်ထိ 

ကျင်းပရန် စီစဉ်ထားသည်။

ယောင်ဂျူးမြို့ အေပက်ထိပ်သီး 

ညီလာခံသို့       သမ္မတ ရှီကျင့်ဖျင် 

တက်ရောက်မည့်     အစီအစဉ်ကို  

တရတ်ု   နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးဌာန  

ကလည်း ယနေ့တွင် အတည်ပြု  

ထားကြောင်း သိရသည်။

                         Ref : Xinhua

                          Trs : KKO

ထိုင်းနိုင်ငံ၏ အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကို
၂၀၂၆ ခုနှစ် မတ် ၂၉ ရက်တွင် ကျင်းပနိုင်ဖွယ်ရှိ
ဗန်ကောက် အောက်တိုဘာ ၂၄
ထိင်ုးနိင်ုငအံနေဖြင့ ်   အထွေထွေ 

ရွေးကောက်ပွဲသစ်ကို ၂၀၂၆ ခုနှစ် 
မတ် ၂၉ ရက်တွင် ကျင်းပနိုင်ဖွယ်  
ရှိကြောင်း     ထိုင်းဝန်ကြီးချုပ်ရုံး 
ဝန်ကြီး ပါရာဒွန်က    ယနေ့တွင် 
ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

ထုိင်းဝန်ကြီးချုပ်အနူတင်ချန်ဗီရာ 
ကူးလ်နှင့်     ထိုင်းရွေးကောက်ပွဲ  
ကော်မရှင်တို ့တွေ့ဆုဆံွေးနွေးပြီး 
နောက် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲ 
ကျင်းပနိုင်ဖွယ်     ရှိသည့်နေ့ကို 
ထိုင်းဝန်ကြီးချုပ်ရုံး      ဝန်ကြီး 
ပါရာဒွန်က   ထုတ်ဖော်ပြောကြား 
ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အစိုးရနှင့်     ရွေးကောက်ပွဲ 
ကော်မရှင်တိုအ့နေဖြင့ ်အထွေထွေ 
ရွေးကောက်ပွဲကျင်းပရေးအတွက်  
အချန်ိကာလသတ်မှတ်ရန် ဆွေးနွေး 
ထားပြီးဖြစ်ရာ အဖြစ်နုိင်ဆံုးနေ့မှာ 
၂၀၂၆ ခုနှစ်  မတ် ၂၉  ရက်ဖြစ်နိုင် 

ကြောင်း ထုိင်းဝန်ကြီးချု ပ်ရံုး ဝန်ကြီး 
က ထုတ်ဖော် ပြောကြားထားသည်။

အထွေထွေ   ရွေးကောက်ပဲွနှင့် 
အတူ ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေသစ် 
အတွက် လထူဆုန္ဒခယံပဲွူကိလုည်း  
ကျင်းပနိုင်ဖွယ်ရှိကြောင်း   ထိုင်း 
ဝန်ကြီးချုပ်ရုံးဝန်ကြီး၏အဆိုအရ  
သိရသည်။

ထိင်ုးရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင်  
သည် အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွနှင့်  
ဖွဲ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေသစ် လထူ ု 
ဆန္ဒခယံပဲွူများကျင်းပရေးအတွက်   
ဘတ်ငွေကိုးဘီလီယံ(အမေရိကန်  
ဒေါ်လာ ၂၇၄ ဒသမ ၈၁ သန်း)
သုံးစွဲရန် ရည်ရွယ်ထားသည်။

ထိုင်းအထွေထွေရွေးကောက် 
ပွဲနှင့်ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေသစ် 
လူထုဆန္ဒခံယူပဲွများ၌ ထုိင်းပြည်သူ 
၅၃ သန်းခန့်       ပါဝင်မဲပေးနိုင် 
ကြောင်း သိရသည်။Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၌ ခရီးသည်တင်ဘတ်စကားကို ဆိုင်ကယ်တစ်စီးဝင်တိုက်မှုကြောင့် 
မီးလောင်ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွားခဲ့ရာ အနည်းဆုံး လူဦးရေ ၂၀ သေဆုံး

‌ဒေလီ အောက်တိုဘာ ၂၄

အနိ္ဒယိနိင်ုငတံောင်ပိင်ုး အင်ဒရာ 

ပရာဒေ့ရှ်ပြည်နယ်၌   ယနေ့တွင်   

ခရီးသည်တင်  ဘတ်စကားတစ်စီး 

ကို    မော်တော်ဆိုင်ကယ်တစ်စီး   

ဝင်တိုက်ခဲ့ပြီးနောက်     မီးလောင် 

ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွားခဲ့ရာ    အနည်းဆုံး  

လူဦးရေ  ၂၀  သေဆုံးခဲ့ရသည်။

မော်တော်ဆိုင်ကယ်ဝင်တိုက်  

ခဲပ့ြီးနောက် ဘတ်စကားတစ်စီးလုံး 

ကို     မိနစ်ပိုင်းအတွင်း   မီးများ 

လောင်ကျွမ်းခဲ့ရာ    ခရီးသည်များ 

ဘတ်စကားအတွင်း    ပိတ်မိခဲ့ရ 

ကြောင်း      အင်ဒရာပရာဒေ့ရှ်        

ပြည်နယ်တာဝန်ရှိသူများက ပြော  

ကြားခဲ့သည်။

အဆိုပါ        ခရီးသည်တင် 

ဘတ်စကားပေါ်တွင်   ခရီးသည်    

၄၁ ဦးလိုက်ပါလာခဲ့ရာ ၂၁ ဦးကို  

ကယ်တင်နိုင်ခဲ့ကြောင်း အိန္ဒိယ 

မီဒီယာများက  သတင်းထုတ်ပြန်  

ထားသည်။

ခရီးသည်တင်ဘတ်စကားကို  

နောက်ပိုင်းမှ    ဝင်တိုက်ခဲ့သည့် 

မော်တော်ဆိုင်ကယ်သည် ဘတ်စ 

ကားနှင့်    ချတိ်ပါသွားပြီးနောက် 

ဘတ်စကား     မီးလောင်ကျွမ်းမှု 

စတင်ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါ ယာဉ်မတော်တဆမှု 

သည် အင်ဒရာပရာဒေ့ရှ်ပြည်နယ်  

ဟိက်ုဒရာဘတ်မြို့နှင့ ်မိင်ု ၁၃၀ခန့်   

အကွာ ကာနိုးလ်ခရိုင် အဝေးပြေး 

လမးပေါ်၌ဖြစ်ပွားခ့ဲခြင်းဖြစ်သည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံသည်  ပြီးခဲ့သည့် 

နှစ်အတွင်း    ယာဉ်မတော်တဆ 

မှုများကြောင့ ်  လပူေါင်း ၁၈၀၀၀၀ 

ခန့်သေဆုံးခဲရ့ကြောင်း သရိသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ငါးနှစ်တစ်ကြိမ်ကျင်းပသည့် ဗီယက်နမ်ကွန်မြူနစ်ပါတီညီလာခံကို 
၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလအတွင်း ကျင်းပမည်

ဟနွိုင်း အောက်တိုဘာ ၂၄
ဗီယက်နမ်ကွန်မြူနစ်ပါတီ၏  

ငါးနှစ်တစ်ကြိမ်ကျင်းပမြဲ     ပါတီ 
ညီလာခံကို ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ  
၁၉ ရက်မှ ၂၅ ရက်ထိ ကျင်းပမည်  
ဖြစ်ကြောင်း  ဗီယက်နမ်နိုင်ငံပိုင် 
မီဒီယာများက   သတင်းထုတ်ပြန် 
ထားသည်။

အဆိုပါ     ပါတီညီလာခံတွင် 
ကွန်မြူနစ်ပါတီ    ဗဟိုကော်မတီ 

အဖွဲ့ဝင်သစ်များ            ရွေးချယ် 
တင်မြှောက်မည်ဖြစ်သည်။

ယင်းနောက် အသစ်ပေါ်ထွက်  
လာသည့် ကွန်မြူနစ်ပါတီ   ဗဟို 
ကော်မတီသည် နိုင်ငံရေးပေါ်လစ် 
ဗျူရိုအဖွဲ့ဝင်သစ်များကို ရွေးချယ်  
ပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း   ဗီယက်နမ် 
မီဒီယာများက သတင်းထုတ်ပြန်  
ထားသည်။

ဗီယက်နမ်    ကွန်မြူနစ်ပါတီ 

ပေါ်လစ်ဗျူရိုတွင် ကွန်မြူနစ်ပါတီ  
အကြီးအကဲ၊ သမ္မတ၊ ဝန်ကြီးချုပ် 
နှင့်   လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌတို့လည်း  
အဖွဲ့ဝင်များအဖြစ်  ပါဝင်ကြောင်း 
သိရသည်။

၂၀၂၆ ခနှုစ် ပါတညီလီာခတွံင်  
ဒွိုင်မွိုင်း    ပြုပြင်ပြောင်းလဲရေး      
အစီအစဉ် အောင်မြင်တိုးတက်မှု  
အစီရင်ခံစာအပါအဝင် အစီရင်ခံစာ 
လေးခကုိ ုဆွေးနွေးအတည်ပြုမည်  

ဖြစ်သည်။
ဗီယက်နမ်နိုင်ငံသည်   လွန်ခဲ့ 

သည့်   နှစ် ၄၀က  စတင်ခဲ့သော  
ဒွိုင်မွိုင်း      ပြုပြင်ပြောင်းလဲရေး 
အစီအစဉ်အရ    ဆိုရှယ်လစ်ဝါဒ 
အခြေခံ     စျေးကွက်စီးပွားရေး 
စနစ်ကိ ု  ကျင့သ်ုံးလျက်ရိှကြောင်း 
သိရသည်။

                      Ref : Xinhua
                      Trs : KKO 



၂၅-၁၀-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
ရေယုန်ကြီးရောဂါကာကွယ်ဆေး ထိုးနှံထားမှုက

‌နှလုံးရောဂါနှင့် Dementia ဖြစ်နိုင်ခြေကို လျှော့ချနိုင်
နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၂၄

‌ရေယုန်ကြီးရောဂါ ကာကွယ် 

ဆေး (Shingles Uaccine) သည် 

သက်လတ်ပိင်ုးနှင့ ်  သက်ကြီးပိင်ုး 

များ၏   နှလုံးရောဂါနှင့်ဦးနှောက် 

စွမ်းဆောင်ရည်ကျဆင်းမှုရောဂါ 

(Dementia) ဖြစ်နိုင်ခြေများကို 

လျှော့ချပေးနိုင်ကြောင်း အောက် 

တိုဘာ ၂၃ ရက် သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌အမေရကိန် သတုေသနပညာ 

ရှင်များ၏  လေလ့ာတွေ ရိှချက်အရ  

ရေယန်ုကြီးရောဂါ ကာကွယ်ဆေး 

ထိုးနှံထားသော အသက် ၅၀ နှင့် 

အထက် အမျ ိုးသားများတွင် De-

mentia ဖြစ်နိင်ုခြေ ပုမှံန်ထက် ၅၀ 

ရာခိုင်နှုန်း      ကျဆင်းနေတတ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အလားတူ ရေယုန်ကြီးရောဂါ 

ကာကွယ်ဆေးသည် အသက် ၅၀ 

အထက် သက်ကြီးပိုင်းများကြား 

နှလုံး  ရတ်ုတရက်ဖောက်နိင်ုခြေနှင့် 

လေဖြတ်နိင်ုခြေကလုည်း လျှောခ့ျ 

နိုင်ကြောင်း သုတေသနပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

 ‌သို့ဖြစ်ရာ ရေယုန်ကြီးရောဂါ 

ကာကွယ်ဆေး       ထိုးနံှထားပါက 

နှလုံးဖောက်နိုင်ခြေနှင့်  လေဖြတ် 

နိုင်ခြေ    မြင့်မားသူများအတွက် 

အကျ ိုးကျေးဇူး      ရှိနိုင်ကြောင်း 

အမေရိကန်  သုတေသနပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

အမေရကိန် သတုေသနပညာ 

ရှင်များသည် အရွယ်ရောက်သူ 

၁၇၄၀၀၀   ကျော်တို့၏   အချက် 

အလက်များကိ ုလေလ့ာပြီးနောက် 

၎င်းတို့၏တွေ့ရှိချက်ကို တင်ပြခဲ့ 

ကြခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

ဘရာဇီးလီးယား အောက်တိုဘာ ၂၄  

‌နေအဖွဲ့အစည်း၏     အရွယ် 

အစားကြီးမားသော      ဂြိုဟ်သိမ် 

တစ်စင်းဖြစ်သည့်     ၂၀၆၀ ချရီွန် 

အမည်ရှိ   ဂြိုဟ်သိမ်တစ်စင်း၏ 

ပတ်ပတ်လည်တွင်  ခါးပတ်ကွင်း 

များ တည်ရှိနေကြောင်း အောက်  

တိုဘာ ၂၃ ရက် သတင်းများတွင် 

ရေးသားတင်ပြထားသည်။

‌ဘရာဇီး သိပ္ပံပညာရှင်များ၏ 

၂၀၆၀    ချရီွန်ဂြိုဟ်သိမ်သည် 

ခါးပတ်ကွင်း လေးကွင်းထ ိပိင်ုဆိင်ု 

ထားကြောင်း၊ ‌၂၀၆၀ ချရီွန်ဂြိုဟ် 

သိမ်သည် စနေဂြိုဟ်နှင့်   ယူရေး 

နပ်ဂြိုဟ်တို့ကြား   နေပတ်လမ်း 

ပေါ်မှတစ်ဆင့်  နေကို   လှည့်ပတ် 

နေသည့်ဂြိုဟ်သိမ်ဖြစ်သည်။

‌၂၀၆၀      ချရီွန်ဂြိုဟ်သိမ်၏       

ခါးပတ်ကွင်းများကို  ရေခဲမှုန်များ 

ဖြင့်     ဖွဲ့စည်းထားခြင်းဖြစ်နိုင် 

သည်ဟ ု  ဘရာဇီး      သပိ္ပပံညာရှင် 

များက တွက်ချက်ထားသည်။

‌ထို့ပြင်  အဆိုပါခါးပတ်ကွင်း 

များသည် ၂၀၆၀ ချရီွန်ဂြိုဟ်သိမ် 

နှင့်   အခြားအာကာသဒြပ်ထည် 

တစ်ခုတို့   ဝင်တိုက်ခဲ့ပြီးနောက် 

ပေါ်ထွက်လာခြင်းဖြစ်နိင်ုကြောင်း 

ဘရာဇီးသပိ္ပပံညာရှင်များက ယဆူ 

ထားကြောင်း သိရသည်။

‌၂၀၆၀ ချရီွန်ဂြိုဟ်သိမ်သည် 

အရွယ်အစားအားဖြင့ ်အချင်း ၁၂၅ 

မိင်ုရိှပြီး ကျောက်သား၊ ရေခတဲိုဖ့ြင့် 

ဖွဲ့စည်းထားသော  ဂြိုဟ်သိမ်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

အရွယ်အစားကြီးမားသော ဂြိုဟ်သိမ်တစ်စင်းဖြစ်သည့် ၂၀၆၀ 
ချရီွန်ဂြိုဟ်သိမ်တစ်စင်း၏ ပတ်ပတ်လည်တွင်  ခါးပတ်ကွင်းများ တည်ရှိနေ

‌ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၂၄

‌31/ATLAS ကြယ်တံခွန်အမြီး 

တန်းမှ ပေါ်ထွက်လာသည့်  လျှပ် 

စစ်ဓာတ်ဆောင်  ရုပ်မှုန်များသည် 

အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား လေ 

ကြောင်းနှင့ ် အာကာသစီမံခန့်ခွဲ 

ရေး အေဂျင်စီ(နာဆာ)၏   ယူရိုပါ 

ကလစ်ပါ    အာကာသယာဉ်ကို   

လာရောက် ရိုက်ခတ်နိုင်ကြောင်း  

အောက်တိဘုာ ၂၃ ရက်     သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌ကွန်ပျူတာစံပြုပုံစံ   ဖန်တီး 

လေလ့ာမှုများအရ  အောက်တိဘုာ 

၃၀ ရက်နှင့် နိုဝင်ဘာ ၆ ရက်ကြား 

တစ်ချန်ိချန်ိတွင် 31/ATLAS ကြယ် 

တံခွန်၊   နေနှင့်  ယူရိုပါကလစ်ပါ    

အာကာသယာဉ်တို့     တစ်တန်း 

တည်း    ကျရောက်နိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌ထိုသို့    တစ်တန်းတည်းကျ 

ရောက်ချနိ်တွင် 31/ATLAS ကြယ် 

တံခွန်အမြီးတန်းမှ    ပေါ်ထွက် 

လာသည့်   လျှပ်စစ်ဓာတ်ဆောင် 

ရပ်ုမှုန်များသည်   ယရူိပုါကလစ်ပါ 

အာကာသယာဉ်ဆီသို့    ရောက်ရှိ 

လာနိုင်သည်ဟု       သိပ္ပံပညာရှင် 

များက        ပြောကြားကြောင်း 

သိရသည်။

‌အထက်ပါ       လျှပ်စစ်ဓာတ် 

ဆောင်ရုပ်မှုန်များကို       ယူရိုပါ 

ကလစ်ပါ  အာကာသယာဉ်အနေ 

ဖြင့် စူးစမ်းလေ့လာနိုင်ခဲ့ပါက 31/ 

ATLAS  ကြယ်တံခွန်၏  ဖွဲ့စည်း 

တည်ဆောက်ပုံကို  လေ့လာရာ 

တွင် အထောက်အကူပြုနိုင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဥရောပ  အာကာသအေဂျင်စီ 

ဟရီာအမည်ရိှ အာကာသယာဉ်ကိ ု

လည်း 31/ATLAS ကြယ်တံခွန်၏ 

အမြီးတန်းမှ   ပေါ်ထွက်လာသည့် 

လျှပ်စစ်ဓာတ်ဆောင်  ရုပ်မှုန်များ 

ရိက်ုခတ်နိင်ုသည်ဟ ု  သပိ္ပပံညာရှင် 

များက     ခန့်မှန်းထားကြောင်း 

သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

‌31/ATLAS ကြယ်တံခွန်အမြီးတန်းမှ ပေါ်ထွက်လာသည့် လျှပ်စစ်ဓာတ်ဆောင် 
ရုပ်မှုန်များက ယူရိုပါကလစ်ပါအာကာသယာဉ်ကို လာရောက်ရိုက်ခတ်နိုင်

‌ပေကျင်း အောက်တိုဘာ ၂၄

‌တရုတ်နိုင်ငံအခြေစိုက် လန်း 

စပေ့ကုမ္ပဏီသည်    ကျူကေး-၃ 

အမည်ရှိ  ဒုံးပျသံစ်ကို ဒုံးအင်ဂျင် 

စမ်းသပ်မှုများ ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

အောက်တိုဘာ ၂၃ ရက်  သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌ကျူကေး-၃   ဒုံးပျသံစ်သည် 

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီ၏     ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျကံဲ့သို့   အကြိမ်ကြိမ် 

ပြန်လည်အသုံးပြုနိုင်မည့်  ပထမ 

အဆင့်   ပင်မဒုံးယာဉ်ပါဝင်သော   

ဒုံးပျအံမျ ိုးအစားဖြစ်သည်။

ထို့ပြင် ဖယ်လ်ကွန်-၉   ဒုံးပျ ံ

ကဲ့သို့ပင်  ကျူကေး-၃  ဒုံးပျ၏ံ 

ပထမအဆင့ ်ပင်မဒံးယာဉ်တွင် ဒုံး 

အင်ဂျင်ကိုးလုံးထိ  တပ်ဆင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ဒုံးအင်ဂျင်များ အောင်မြင်စွာ 

စမ်းသပ်နိင်ုခဲပ့ြီးနောက် ကျူကေး- 

၃ ဒုံးပျသံစ်   လွှတ်တင်ရေးအစီ 

အစဉ်၏ ပထမ‌အဆင့်  ပြင်ဆင်မှု 

များ      ပြီးဆုံးခဲ့ပြီဖြစ်သည်။

လန်းစပေ့ကုမ္ပဏီသည်  ကျူ 

ကေး-၃  ဒုံးပျသံစ်ကို     ယခုနှစ် 

မကုန်မီ  ပထမဆုံးအကြိမ်အဖြစ်     

လွှတ်တင်နုိင်ရန် ရည်ရွယ်ထားသည်။

‌ကိုယ်ထည်အရှည် ၂၁၇ ပေရှိ 

သော  ကျူကေး-၃   ဒုံးပျသံစ်သည် 

အလေးချနိ် ၁၈၃၀၀ ကီလိုဂရမ်ရှိ 

သော ဂြုဟ်တနှုင့ ်အာကာသယာဉ် 

များကို ကမ္ဘာပတ်လမ်းအနိမ့်ပိုင်း 

သို့       ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။
                 Ref : Xinhua News
                 Trs : KKO

တရုတ်နိုင်ငံအခြေစိုက် လန်းစပေ့ကုမ္ပဏီက ကျူကေး-၃ ဒုံးပျသံစ်ကို 
ဒုံးအင်ဂျင်စမ်းသပ်မှုများ ပြုလုပ်ခဲ့

လူတစ်ဦး၏လည်ပင်းအတိုင်းအတာက
လေဖြတ်နိုင်ခြေနှင့် နှလုံးရုတ်တရက်ဖောက်နိုင်ခြေ 

ရှိ၊ မရှိကို ဖော်ထုတ်ပေးနိုင်
လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၂၄

‌လတူစ်ဦး၏လည်ပင်းအတိင်ုး 

အတာသည် လေဖြတ်နိုင်ခြေနှင့် 

နှလုံးရတ်ုတရက်ဖောက်နိင်ုခြေ ရိှ၊ 

မရှိကို   ဖော်ထုတ်ပေးနိုင်ဖွယ်ရှိ 

ကြောင်း  သတုေသနပညာရှင်များ 

က အောက်တိုဘာ   ၂၃   ရက် 

သတင်းများတွင်     ရေးသားဖော် 

ပြထားသည်။

‌ယခင်က   လေဖြတ်နိင်ုခြေနှင့် 

နှလုံးဖောက်နိုင်ခြေ   ရှိ၊   မရှိကို 

ကိုယ်ခန္ဓာဒြပ်ထု    အညွှန်းကိန်း 

(BMI) ခါးနှင့်တင်ပါးအချ ိုးအစား 

တို့ကို   ပေါင်းစပ်အသုံးပြု၍ ဆေး 

ပညာရှင်များက    ခန့်မှန်းလေ့ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌သို့ရာတွင် ဗြိတိန်နိုင်ငံ  ကင်း 

စတန်းတက္ကသိုလ်မှ   သုတေသန 

ပညာရှင်များ၏အဆိုအရ လည် 

ပင်းအတိုင်းအတာကို  ကြည့်ခြင်း 

ဖြင့်လည်း    လေဖြတ်နိုင်ခြေနှင့် 

နှလုံးရုတ်တရက်   ဖောက်နိုင်ခြေ 

တို့ကို     ဖော်ထုတ်နိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

အမျ ိုးသားများ၏   လည်ပင်း 

တစ်ပတ်လည်  အတိုင်းအတာမှာ 

၁၇ လက်မ (၇၄ စင်တီမီတာ)နှင့် 

အထက်ရိှခဲပ့ါက နှလုံးရတ်ုတရက် 

ဖောက်နိင်ုခြေနှင့ ်လေဖြတ်နိင်ုခြေ 

မြင့်မားလာနိုင်ကြောင်း    ဗြိတိန် 

သုတေသန      ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

အလားတူ အမျ ိုးသမီးများ၏ 

လည်ပင်း  တစ်ပတ်လည်အတိုင်း 

အတာမှာ ၁၄ လက်မ(၃၅ ဒသမ ၅ 

စင်တီမီတာ)နှင့်အထက်ရှိခဲ့ပါက  

လေဖြတ်နိုင်ခြေနှင့်   နှလုံးရုတ် 

တရက်  ဖောက်နိုင်ခြေတို့ မြင့်မား 

လာနိင်ုကြောင်း   သတုေသနပညာ 

ရှင်များ၏ အဆိုအရ သိရသည်။
Ref : Russia Today

                  Trs : KKO



မေဂျာလိဂ်ပြိုင်ပွဲ တစ်နှစ်တာ အကောင်းဆုံးကစားသမားနှင့် နည်းပြ 
စာရင်းထုတ်ပြန်ရာတွင် တိုက်စစ်မှူးမက်ဆီ ထိပ်ဆုံးမှပါဝင်

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၂၄

၂၀၂၅  ခုနှစ်  မေဂျာလိဂ်ပြိုင်ပွဲ 

အပြီးတွင် တစ်နှစ်တာအကောင်းဆံုး 

ကစားသမားငါးဦး စာရင်းထတ်ုပြန် 

ခဲ့ရာတွင်   တိုက်စစ်မှူး    မက်ဆီ              

ထပ်ိဆုံးမှ             ပါဝင်လာခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

   မေဂျာလဂ်ိဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ်က 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည့်    အကောင်းဆုံး 

ကစားသမားငါးဦး     စာရင်းတွင် 

အင်တာမယီာမအီသင်းမှ  တိက်ုစစ် 

မှူး  မကဆ၊ီ  စင်စင်နာတအီသင်းမှ 

အဗီန်ဒါ၊      ဆန်တယီေဂိအုသင်းမှ 

အန်ဒါဒရရီာ၊  အယ်လ်အေအက်ဖ်စ ီ

အသင်းမှ   ဒန်းနစ်၊     နက်ရှ်ဗီလီ 

အသင်းမှ   ဆမ်ဆာရိုက်တို့ ပါဝင် 

ခဲ့သည်။

တစ်နှစ်တာ     အကောင်းဆုံး               

နည်းပြစာရင်းတွင်         ဖလီာဒယ်ဖီး 

ယားအသင်းမှ နည်းပြဘရက်ဒ်လေ 

ကန်နယ်၊        ဗန်ကူဗာအသင်းမှ 

ဆိရုန်ဆန်၊   ဆန်တယီေဂိအုသင်းမှ 

မစ်ကီဗားရက်စ်တို့ပါဝင်ခဲ့သည်။

အကောင်းဆုံး ခစံစ်ကစားသမား 

စာရင်းတွင်     ဗန်ကူဗာအသင်းမှ 

ဘလက်မွန်၊          ဖလီာဒယ်ဖီးယား 

အသင်းမှ    ဂျာကော့ နှင့် ဝါ့ဂ်နာ၊ 

အကောင်းဆုံး     ဂိုးသမားစာရင်းတွင်     

နယူးယောက်အသင်းမှ     ဖရီစီ၊ 

မင်နဆီိဒုါအသင်းမှ   စနိ့်ကလယဲား၊ 

ဗန်ကဗူာအသင်းမှ  တာကာအိကုာ 

တို့ပါဝင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါဆုများကို    မေဂျာလိဂ် 

ပြိုင်ပွဲ         ပထမအသင်းကြီးမှ  

ကစားသမားများ၊     နည်းစနစ် 

ဝန်ထမ်းများ၊         မီဒီယာများက   

မဲပေး        ရွေးချယ်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Goal.com

                    Trs : ML 

စာမျက်နှာ ၈	 ၂၅-၁၀-၂၀၂၅

မန်ယူအသင်းနှင့် ပြန်လည်ပူးပေါင်းမည်မဟုတ်ကြောင်း 
တိုက်စစ်မှူးရက်ရှ်ဖို့ဒ် ထုတ်ဖော်ပြောကြား

ဘာစီလိုနာ အောက်တိုဘာ ၂၄ 

မန်ယူအသင်း      တိုက်စစ်မှူး 

ရက်ရှ်ဖိုဒ့်သည် ဘာစလီိနုာအသင်း 

သို ့  အငှားစာချုပ်ဖြင့ ်  ပြောင်းရွှေ့  

ခဲပ့ြီး       ခြေစွမ်းပြကစားနိင်ုခဲသ့ဖြင့် 

မန်ယအူသင်းသို ့ ပြန်လည်ပြောင်း 

ရွှေ့မည်မဟတ်ုကြောင်း ထတ်ုဖော် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

တိက်ုစစ်မှူး        ရက်ရှ်ဖိုဒ့်သည် 

မန်ယအူသင်း လငူယ်ကစားသမား 

တစ်ဦးဖြစ်သော်လည်း     နည်းပြ 

ဆိုးရှားလက်ထက်တွင်  ခြေစွမ်းပြ 

နိုင်သဖြင့်    စီနီယာအသင်းကြီးသို့ 

ခေါ်ယူခြင်းခံရပြီး     အသင်းတွင် 

အဓကိ  ကစားသမားဖြစ်လာခဲက့ာ 

၂၀၂၂-၂၀၂၃   ဘောလုံးရာသီတွင် 

အသင်းအတွက်  သွင်းဂိုး  ၃၀ ထိ 

သွင်းယူနိုင်ခဲ့သည်။

သို့သော်     နည်းပြတန်ဟတ် 

လက်ထက်တွင်  ရက်ရှ်ဖိုဒ့်အနေဖြင့် 

ခြေစွမ်းပိုင်း    ကျဆင်းလာသဖြင့် 

ပုံမှန်ပွဲကစားခွင့်   ပျောက်ဆုံးခဲ့ပြီး 

နည်းပြ   အာမိရုင်ရောက်ရိှချန်ိတွင် 

ပုစံကံောင်းပျောက်ဆုံးခဲက့ာ အေဗ ီ

လာအသင်း၊   ဘာစီလိုနာအသင်း 

များသို့    အငှား‌ဖြင့်ရောက်ရှိခဲ့ပြီး 

လက်ရှိ    ဘာစီလိုနာအသင်းတွင်     

ဂိုးများ   ပြန်လည်သွင်းယနူိင်ုသော 

ကြောင့် ဘာစီလုိနာအသင်းက အပြီး 

သတ်ခေါ်ယူရန် ဆံုးဖြတ်ထားသည်။

တိုက်စစ်မှူး   ရက်ရှ်ဖို့ဒ်သည် 

မန်ယူအသင်းနှင့်    ၂၀၂၈  ခုနှစ်မှ 

စာချုပ်ကန်ုဆုံးမည်ဖြစ်ပြီး    ဘာစ ီ

လိုနာအသင်းတွင်   ပြိုင်ပွဲစုံ ၁၂ ပွဲ 

၌    သွင်းဂိုး  ငါးဂိုးနှင့်   ဂိုးဖန်တီးမှု 

ခြောက်ကြိမ်ထိ    ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ကာ 

နည်းပြ    ဖလစ်လက်အောက်တွင် 

အဓိကကျသည့်  ကစားသမားဖြစ် 

လာသောကြောင့်       ဘာစီလိုနာ 

အသင်းက    အပြီးသတ်ခေါ်ယူရန် 

ဆွေးနွေးနေသဖြင့်     အသင်းတွင် 

ဆက်လက်           ကစားသွားမည်ဟ ု

ပြောကြားခဲပ့ြီး            မန်ယအူသင်း 

သို ့ ပြောင်းရွှေ့မည်မဟတ်ုကြောင်း 

ပြောကြားခ့ဲသည်။  Ref : Goal.com

                     Trs : ML

အသင်းအနာဂတ်စီမံကိန်းများကြောင့် မက်ဆီနှင့် အင်တာမီယာမီအသင်းတို့ 
၂၀၂၈ ခုနှစ်ထိ သက်တမ်းတိုးစာချုပ်ချုပ်ဆို

‌မီယာမီ အောက်တိုဘာ ၂၄

အင်တာမယီာမီအသင်း အဓကိ 

တိုက်စစ်ကစားသမား   မက်ဆီက 

အသင်း၏  အနာဂတ်စမီကံနိ်းများ 

ကြောင့် လာမည့်  ၂၀၂၈ ခုနှစ်ထိ 

သက်တမ်းတိုးစာချုပ်သစ်  ချုပ်ဆို 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မန်ယူအသင်း     ကစားသမား 

ဟောင်းတစ်ဦးဖြစ်သည့်   ဒေးဗစ် 

ဘက်ခမ်း     ပူးတွဲပိုင်ဆိုင်သည့် 

အင်တာမီယာမီ       အသင်းသည် 

အသင်းကို ၂၀၁၈ ခုနှစ်က  စတင် 

တည်ထောင်ခဲသ့ော်လည်း  မကဆ ီ

ကိခုေါ်ယခူဲပ့ြီးနောက် အသင်းပုရံပ်ိ 

မှာ  နှစ်အနည်းငယ်အတွင်း  သိသိ 

သာသာ       မြင့်တက်လာခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

မက်ဆီသည်   ၂၀၂၃  ခုနှစ်က 

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းနှင့်     စာချုပ် 

သက်တမ်း         ကန်ုဆုံးခဲပ့ြီးနောက် 

အင်တာမယီာမအီသင်းသို ့ ပြောင်း 

ရွှေ့ကစားခဲ့သူဖြစ်ပြီး    အသင်းသို့ 

၎င်းပြောင်းရွှေ့ခဲပ့ြီးနောက်   ဘာစ ီ

လိုနာ     အသင်းဖော်ဟောင်းများ 

ဖြစ်သည့ ် ဘကစ်ကွက်၊ အယ်ဘာ၊ 

ဆွာရက်တို့ပါ     ပြောင်းရွှေ့လာခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

အစောပိင်ုးက        မကဆသီည် 

အင်တာမီယာမီနှင့်          ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသအီကုန်တွင်  စာချုပ် 

သက်တမ်းကုန်ဆုံးပါက     ကစား 

သမားဘ၀စတင်ခဲသ့ည့ ်        နယူး 

အိုးဘိွုင်းအသင်းသို ့ပြောင်းရွှေ့ကာ 

ကစားသမားဘ၀   အဆုံးသတ်ရန် 

သတင်းထွက်ပေါ်ခဲ့သူဖြစ်သည်။

 သိုသ့ော် အင်တာမီယာမအီသင်း 

က      အမ်ိကွင်းသစ်     စမံီကိန်းများ 

အပြင်    မက်ဆီ၏    အသင်းဖော် 

ဟောင်းနေမာကိပုါ          ခေါ်ယရူန် 

ပြင်ဆင်နေပြီး       ကောင်းမွန်သည့် 

အနာဂတ်          စမီကံန်ိးများကြောင့် 

၂၀၂၈ ခုနှစ်ထိ      သက်တမ်းတိုး 

စာချုပ်သစ်                ချုပ်ဆိခုဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

Ref : Fabrizio Romano

        Trs : STA  

မန်စီးတီးဂိုးသမားဟောင်း စကော့ကာဆန် ကစားသမားဘဝမှအနားယူကြောင်း ထုတ်ပြန်
မန်ချက်စတာ အောက်တိုဘာ ၂၄ 

မန်စီးတီးအသင်း         ဂိုးသမား 

ဟောင်း           စကောက့ာဆန်သည် 

မကြာသေးမကီ အသင်းနှင့ ်လမ်းခဲွ 

ခဲ့ပြီးနောက်    ကစားသမားဘဝမှ 

အနားယကူြောင်း            တရားဝင် 

ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့သည်။

အသက်  ၄၀  ရိှ    စကောက့ာဆန် 

သည်  ၂၀၀၃ ခနှုစ်က  ကစားသမား 

ဘဝစတင်ခ့ဲပြီးနောက် ၂၀၁၉ ခုနှစ် 

တွင်        ဝက်စ်ဘရွန်းအသင်းမှ  

မန်စီးတီးအသင်းသို ့ရောက်ရိှခဲက့ာ    

ကနဦး အငှားစာချုပ်ဖြင့် ပြောင်းရွှ့ေ  

ခဲ့သော်လည်း    နည်းပြဂွါဒီယိုလာ 

က  ဂိုးနည်းပြအဖြစ်  အသုံးပြုခဲပ့ြီး   

မန်စီးတီးအသင်းနှင့အ်တ ူ    ပရီးမီး 

ယားလဂ်ိဆဖုလား၊ ကွာရာ‌ဘောင်း 

ဖလား   နှစ်ကြိမ်နှင့်   ချန်ပီယံလိဂ် 

ဆုဖလားတို့ ဆွတ်ခူးခဲ့သည်။

ဂိုးသမားကာဆန်သည်   ကစား 

သမားဘဝတွင်      ဝက်စ်ဘရွန်း 

အသင်း၊  တူကီယဲကလပ်   ဘူဆာ 

စပေါအသင်း၊ ဝီဂန်အသင်း၊  ဒါဘီ 

အသင်းတ့ုိတွင် ပထမဂုိးသမားအဖြစ်  

ပါဝင်ကစားခဲ့ကာ    ပြိုင်ပွဲစုံ   ၁၇၀       

ပါဝင်ကစားရပြီးနောက် ၂၀၁၉ ခုနှစ် 

မှစတင်ကာ     မန်စီးတီးအသင်းသို ့

ရောက်ရိှချန်ိတွင် တတိယဦးစားပေး 

ဂုိးသမားအဖြစ် ပါဝင်ကစားခ့ဲရသည်။

စကော့ကာဆန်က  "မန်စီးတီး 

အသင်းပရသိတ်တွေက  ကျွန်တော် 

ကို     အားပေးထောက်ခံမှုများပါ 

တယ်။ အသင်းနဲ့ လက်တဲွခွင့ရ်တာ 

ဟာ ကျွန်တော့အ်တွက် ကြီးမားတဲ ့

အောင်မြင်မှုပါ။ အသင်းမှာ ကစား 

ရတဲ့အချနိ်တွေဟာ     ကျွန်တော့် 

အတွက်     ပျော်စရာအချန်ိတွေပါ" 

ဟ ုပြောကြားခဲက့ြောင်း သရိသည်။

     Ref : Fotmob

                      Trs : ML  

q	 ပရီးမီးယားလိဂ်  ထိပ်သီးကလပ်များက  စိတ်ဝင်စားနေသည့် 

တောင်ပံကစားသမား    ဆီမီညိုကို   ဘုန်းမောက်အသင်းက 

ပြောင်းရွှေ့ကြေး စတာလင်ပေါင် ၇၅ သန်း‌ကျော်ရရိှမှ ရောင်းချ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

q	ဘ ာစီလိုနာအသင်းက  ဟော်ဖန်ဟိမ်းအသင်းမှ  အသက်  ၂၃ 

နှစ်ရှိ   တိုက်စစ်မှူး   အက်စ်လာနီကို  စပါးအသင်း၊  ချဲလ်ဆီး 

အသင်း၊  အေဗီလာအသင်းတို့နှင့်အပြိုင်  ခေါ်ယူရန်ကြိုးပမ်း 

လျက်ရှိသည်။

q	 ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းက   ပြိုင်ပွဲစုံ  ၁၂   ပွဲ   နိုင်ပွဲရရှိအောင် 

စွမ်းဆောင်ထားသည့ ်နည်းပြကွန်ပနကီိ ုကာလရှည်သက်တမ်း 

တုိးစာချုပ် ချုပ်ဆုိရန် လျှ ို့ဝှက်ဆွေးနွေးမှုများ ပြုလုပ်နေကြောင်း 

သိရသည်။                                                                ML 

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ



၂၅-၁၀-၂၀၂၅ 	  စာမျက်နှာ  ၉

ပေါ်တိုအသင်းကို အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီးနောက် 
နော်တင်ဟမ်အသင်း နှစ်ပေါင်း ၃၅ နှစ်အတွင်း 

ပထမဆုံး ဥရောပနိုင်ပွဲစတင်ရရှိ
‌လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၂၄

နော်တင်ဟမ်အသင်းသည် ယရူိ ု

ပါလိဂ်ပွဲစဉ်အဖြစ်   ကစားခဲ့သည့် 

ပေါ်တိအုသင်းနှင့ပဲွ်စဉ်တွင်  နှစ်ဂိုး 

ဂိုးမရှိဖြင့်   အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီးနောက် 

အသင်း      သမိုင်းတစ်လျှောက် 

နှစ်ပေါင်း ၃၅နှစ်အတွင်း ပထမဆုံး 

ဥရောပနိင်ုပွ ဲ  စတင်ရရှခိဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

နော်တင်ဟမ်    အသင်းသည် 

ပြီးခ့ဲသည့်ဘောလံုးရာသီက နည်းပြ 

ဆန်းတို့စ်     လက်အောက်တွင် 

ရလဒ်များကောင်းမွန်ခဲက့ာ ယရူိပုါ 

လိဂ်ပြိုင်ပွဲ၀င်ခွင့်ပင်    ရရှိခဲ့သော်    

လည်း ရာသီအစပိုင်းတွင် အသင်း 

ပိင်ုရှင်မာရနီာကစ်နှင့ဆ်က်ဆရံေး 

မပြေလည်မှုများကြောင့် ရာသီအစ 

တွင်ပင် နည်းပြရာထူးမှ ထတ်ုပယ် 

ခံရပြီး နည်းပြသစ်အဖြစ် စပါး 

အသင်းနည်းပြဟောင်း ပိုစတီကို 

ဂလူကို နည်းပြသစ်ခန့်အပ်ခဲ့ခြင်း

ဖြစ်သည်။

သိုသ့ော် နော်တင်ဟမ်အသင်း 

သည်    နည်းပြ  ပိုစတီကိုဂလူ 

လက်ထက်တွင်လည်း  ရလဒ်များ 

ပိုမို     ဆိုးရွားလာခဲ့သည့်အတွက် 

ယခုလအတွင်းပင်      နည်းပြ 

အပြောင်းအလဲ  လုပ်ဆောင်ခဲ့ပြီး 

နည်းပြပိစုတကီိဂုလကူိ ုထတ်ုပယ် 

ခ့ဲပြီး အဲဗာတန်နှင့်ဘနလေ အသင်း 

နည်းပြဟောင်း     ရှောင်ဒိုက်ကို 

ခန့်အပ်ခဲ့သည်။

နည်းပြ     ရှောင်ဒိုက်သည် 

နော်တင်ဟမ်အသင်း နည်းပြဘ၀ 

ပထမဆုံးပွဲစဉ်တွင်ပင်  အနိုင်ရရှိ 

ခဲ့သည့်အတွက်      နော်တင်ဟမ် 

အသင်းသမိင်ုးတစ်လျှောက် ၂၀၂၀ 

ပြည့်နှစ်နောက်ပိုင်း     ပထမဆုံး 

ပွဲစဉ်တွင်  နိုင်ပွဲစတင်ရရှိခဲ့သည့် 

နည်းပြအဖြစ် မှတ်တမ်း၀င်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

နည်းပြရှောင်ဒိက်ုသည် ပရော် 

ဖက်ရှင်နယ်  ကစားသမားဘ၀ကို 

နော်တင်ဟမ်အသင်းနှင့်    စတင် 

ခဲ့သူဖြစ်ပြီး  နှစ်ပေါင်း  ၃၅ နှစ် 

အတွင်းပင်     နည်းပြအဖြစ် 

ပြနလည်ရောက်ရိှခ့ဲကာ အသင်းကုိ 

နှစ်ပေါင်း   ၃၅ နှစ် အတွင်းပင် 

ပထမဆုံး ဥရောပနိုင်ပွဲစတင်ရယူ 

ပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

                     Ref : Fotmob

                     Trs : STA

‌မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ယူ-၂၁ ပြိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆုဖလားကို 
ဒဂုံစတားယူနိုက်တက်ယူ-၂၁ အသင်း ဆွတ်ခူးရရှိ

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၂၄
 မြနမာနိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

မြနမာနေရှင်နယ်လိဂ်ကော်မတီက 
ကြီးမှူးကျင်းပခဲသ့ည့ ်MNL(U-21) 
Youth League 2025 Week 26 
ရာသီပိတ်  နောက်ဆုံးပွဲစဉ်အဖြစ်  
အောက်တိဘုာ ၂၃ ရက် ညနေပိင်ုး 
က ဒဂုစံတားယနူိက်ုတက်အသင်း 
နှင့ ်ISPE အသင်းတို ့သဝုဏ္ဏကွင်း၌     
ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲက့ြပြီး    ဒဂုစံတား 
ယူနိုက်တက်   ယူ -၂၁ အသင်းက 
ဆုမင်းအောင်၏   တစ်လုံးတည်း 
သောဂုိးဖြင့်အနုိင်ရကာ ချန်ပီယံဆု 
ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည်။

နောက်ဆုံးပွဲစဉ်တွင်  ဒဂုံစတား 
အသင်းက ISPEအသင်းကိ ု အနိင်ု 
ရရိှခဲသ့ည့အ်တွက် ရမှတ် ၅၉ မှတ် 
ဖြင့် ချန်ပီယံဆုဖလားအား   ရရှိ 
ခဲ့ပြီး    ISPE အသင်း အနေဖြင့် 
နောက်ဆုံး    အဆုံးအဖြတ်ပွဲတွင် 
ရှုံးနိမ့ခ်ဲခ့ြင်းကြောင့ ်ရမှတ် ၅၇မှတ် 
ဖြင့် ဒုတိယနေရာနှင့်သာ ကျေနပ် 
ခဲ့ရသည်။ 

ဒဂံုစတားယူနုိက်တက်အသင်း 
နှင့ ်ISPE အသင်းတို ့ပဲွစဉ်အပြီးတွင် 
ချန်ပီယံဆုပေးပွဲ  အခမ်းအနားကို 
ဆက်လက်ကျင်းပခဲရ့ာ သွင်းဂိုး ၂၃ 
ဂိုးဖြင့်  ဂိုးသွင်းအများဆုံးကစား 

သမားဆုရရှိသည့်    ISPE အသင်း 
တုိက်စစ်မှူ းစောအောင်မျ ိုးဦးအား      
အထိမ်းအမှတ်    ဆုတံဆိပ်နှင့်    
ဆုကြေးငွေကျပ် ငါးသိန်းကုိ  Dagon 
Beverages Co., Ltd မှ အထွေထွေ 
မန်နေဂျာ    ဦးအောင်လှိုင်ဝင်းက    
ချးီမြှင့်ပေးခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍  ရမှတ် ၅၂ မှတ် 
ဖြင့တ်တယိရရိှခဲသ့ည့ ်ရှမ်းယနူိက်ု 
တက်အသင်းအား     တစ်ဦးချင်း 
ကြေးတံဆိပ်ဆုကို        ဒဂုံစတား 
ယနူိက်ုတက်အသင်းဥက္ကဋ္ဌ ဦးတင် 
မိုးနိုင်နှင့်  ဆုကြေးငွေကျပ်သိန်း 
၁၅၀ ကို      အားကစားနှင့်ကာယ 

ပညာဦးစီးဌာန    ဒတုယိညွှန်ကြား 
ရေးမှူးချုပ်ဦးကျော်ဦးက ဂုဏ်ပြု 
ချးီမြှင့်ပေးခဲ့သည်။

ထိုန့ောက်  ဒတုယိဆရုခဲသ့ည့် 
ISPE FC အသင်းအတွက် တစ်ဦး 
ချင်းငွေတဆံပ်ိဆမုျားအား ရန်ကန်ု 
တိင်ုးဒေသကြီး လမူှုရေးရာဝန်ကြီး 
ဦးဌေးအောင်က    လည်း‌ကောင်း၊ 
ဆုကြေး ငွေကျပ်  သိန်း ၂၀၀ ကို 
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး    သယံ 
ဇာတရေးရာဝန်ကြီး   ဦးဇော်ဝင်း 
ကလည်းကောင်း    ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့် 
ပေးခဲ့သည်။

ယင်းနောက် ပြိုင်ပဲွတွင် ပထမ 
ရခဲ့သည့်  ဒဂုံစတားယူနိုက်တက် 
အသင်းအတွက်     တစ်ဦးချင်း 
ရွှေတဆံပ်ိဆမုျားကိ ု ရန်ကန်ုတိင်ုး 
ဒေသကြီး   စီးပွားရေးရာဝန်ကြီး   
ဦးမျ ိုးမြင့်အောင်က      ဂုဏ်ပြု 
ချးီမြင့ပ်ေး၍ ဆကုြေးငွေကျပ်သန်ိး 
၃၀၀ ကို  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး   
စည်ပင ်သာယာရေးရာဝန ် ကြီး     
ရန်ကန်ုမြို့တော်ဝန် ဦးဗိလ်ုဌေးက 
ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ပေးခဲ့သည်။

ချနပ်ယီဖံြစ်ခဲသ့ည့ ်ဒဂုစံတား 
ယနူိက်ုတက် ယ ူ-၂၁ အသင်းအား  
ချန်ပီယံဆုဖလား   ချးီမြှင့်ခြင်းကို 
ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 
ဦးစိုးသန်ိးက တက်ရောက်ဂဏ်ုပြု
ချးီမြှင့်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

STA

ဆီးဂိမ်းအကြိုပြင်ဆင်မှုအဖြစ် မြန်မာ့လက်ရွေးစင် အမျ ို းသမီးဖူဆယ်အသင်း 
ထိုင်းနိုင်ငံသို့ လေ့ကျင့်ရေးခရီးစဉ် ထွက်ခွာ

‌ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၂၄
ပဏာမ    မြနမာလ့က်ရွေးစင် 

အမျ ိုးသမီး   ဖူဆယ်အသင်းသည် 
ဆီးဂိမ်းအကြို    ပြင်ဆင်မှုအဖြစ် 
ယနေ့နံနက်ပိုင်းက      ရန်ကုန် 
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ   လေဆိပ်မှ 
တစ်ဆင့် ထိုင်းနိုင်ငံသို့ လေ့ကျင့် 
ရေးခရီးစဉ်     ထွက်ခွာခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

မြန်မာအမျ ိုးသမီး    ဖူဆယ် 
အသင်းအနေဖြင့်     ထိုင်းနိုင်ငံ 
ဗန်ကောက်မြို့တွင်  ယနေ့မှစ၍ 
အောက်တိဘုာ ၃၁ ရက်ထ ိနေထိင်ု 
ပြီး     စခန်းသွင်း လေ့ကျင့်မှုများ 
လုပ်ဆောင်သွားမည်ဖြစ်သည်။

မြန်မာအမျ ိုးသမီး   ဖူဆယ် 
အသင်းသည် စခန်းသွင်းလေက့ျင့် 
ရေးကာလအတွင်း            ထိုင်း 

အမျ ိုးသမီးလက်ရွေးစင်    ဖူဆယ် 
အသင်းအပါအဝင်    အမျ ိုးသမီး 
ဖူဆယ်ကလပ်    အချ ို့နှင့်လည်း 
ခြေစမ်းပွဲများ     ကစားသွားမည် 
ဖြစ်သည်။

မြနမာ့လက်ရွေးစင်အမျ ိုးသမီး 
ဖူဆယ်အသင်းကို     နည်းပြချုပ် 
အဖြစ် ထိုင်းလူမျ ိုးနည်းပြ   Mr. 
Prasert Innui  မှ      တာဝန်ယူ 

ကိုင်တွယ်နေပြီး   ထိုင်းလေ့ကျင့် 
ရေးခရီးစဉ်သို့    ပဏာမ    ကစား 
သမား ၂၂ ဦးလိုက်ပါခဲ့သည်။

မြန်မာအမျ ိုးသမီး    ဖူဆယ် 
အသင်းသည်   ဆီးဂိမ်းပြိုင်ပွဲတွင် 
အုပ်စု (B)၌  ဗီယက်နမ်အသင်း၊ 
အင်ဒိုနီးရှားအသင်းတို့နှင့်   တစ် 
အုပ်စုတည်းကျရောက်နေကြောင်း 
သိရသည်။                          STA

‌Asia-Pacific Amateur Championship ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲသို့ 
မြန်မာဂေါက်သီးရိုက်အားကစားအဖွဲ့  ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်မည်

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၂၄
ယူအေအီးနိုင်ငံ   Emirates 

Golf Cub in Dubai ၌  ၂၀၂၅ ခနှုစ် 
အောက်တိုဘာ ၂၃ ရက်မှ ၂၆ ရက် 
ထိကျင်းပမည့်     Asia-Pacific 
Amateur     Championship 
ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲသို့   မြန်မာ့ 
လက်ရွေးစင်ကစားသမား   နှစ်ဦး 
ဖြစ်သော    ကျော်ကိုကိုချစ်နှင့် 
ဟန်ိးနိင်ုဇင်တိုသ့ည် World Ama-
teur  Golf  Ranking  (WAGR) 
အဆင့်သတ်မှတ်ချက်ဖြင့်    ဝင် 
ရောက်     ယှဉ်ပြိုင်မည်ဖြစ်ပြီး 
၎င်းတို့နှင့်အတူ     လက်ရွေးစင် 
အသင်း၏  နည်းပြဦးနိုင်နိုင်လင်း 
လည်း လိုက်ပါခဲ့သည်။

Asia-Pacific Amateur Golf 
Championship   ဂေါက်သီးရိုက် 

ပြိုင်ပွဲမှာ အာရှဒေသတွင်း အဆင့် 
မြင့်မားသည့်   အပျော်တမ်းဂေါ့ဖ် 
ပြိုင်ပွဲတစ်ခုဖြစ်ပြီး   အာရှဒေသ 
တွင်း နိုင်ငံများနှင့်   သမုဒ္ဒရာပိုင်း 
ဇုန်နိုင်ငံများမှ      ဂေါက်သီးရိုက် 
အားကစားသမားများ  ဝင်ရောက် 
ယှဉ်ပြိုင်မည်ဖြစ်သည်။

 ယင်းပြိုင်ပွဲကို ၂၀၀၉ ခုနှစ် 
တွင် စတင်ကျင်းပခဲ့ပြီး   နှစ်စဉ် 
နီးပါး ကျင်းပခဲ့သည့် ပြိုင်ပွဲတစ်ခု 
လည်းဖြစ်သည်။  

မြန်မာနိုင်ငံ     ဂေါက်သီး 
အားကစားအဖွဲ့ချုပ်သည်  ကစား 
သမားများ     ပြိုင်ပွဲအတွေ့အကြုံ 
ရစေရန် နိုင်ငံတကာပြိုင်ပွဲများသို့ 
စေလွှတ်   ယှဉ်ပြိုင်စေလျက်ရှိပြီး 
Asia-Pacific   Amateur   Golf 
Championship ဂေါက်သီးရိုက် 

ပြိုင်ပွဲမှာ    အဆင့်မြင့်ပြိုင်ပွဲဖြစ်
သောကြောင့်    မြန်မာဂေါက်သီး 
ရိုက်      အားကစားသမားများ 

အကျ ိုးရှိမည့်   ပြိုင်ပွဲတစ်ခုလည်း 
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

STA ခန့်မှန်းရလဒ် - အေဗီလာ  ၂ - ၃ မန်စီးတီး

သုံးပွဲဆက်    နိုင်ပွဲပြန်လည်ရရှိထားတဲ့    မန်စီးတီးအသင်းဟာ           

ယုံကြည်မှုပြန်လည်မြင့်တက်နေပြီး  အဝေးကွင်းဆိုပေမဲ့    အေဗီလာ 

အသင်းကို အကောင်းဆုံးဖိအားပေးနိုင်မှာပါ။  အေဗီလာအသင်းကလဲ 

ခြေစွမ်းပြန်ကောင်းနေတယ်ဆိပုေမဲ ့  မန်စီးတီးအသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးကိ ု

ထိန်းချုပ်ရခက်မှာပါ။ ဒါကြောင့်   ခြေစွမ်းပိုင်း   ပိုမိုကောင်းမွန်နေတဲ့ 

မန်စီးတီးအသင်းပဲ အနိုင်ရယူမှာပါ။

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်  ၂၆-၁၀-၂၀၂၅  (ည ၈;၃၀ နာရီ)

နောက်ဆုံးတွေ့ဆုံမှုရလဒ်

မန်စီးတီး ၂ - ၁ အေဗီလာ

နောက်ဆုံးသုံးပွဲ   နိုင် / ရှုံးရလဒ်

အေဗီလာ    -     အိမ်(နိုင်)       ဝေး(နိုင်)       ဝေး(ရှုံး) 

           မန်စီးတီး      -      ဝေး(နိုင်)        အိမ်(နိုင်)   	   ဝေး(နိုင်)

Vsအေဗီလာ                     မန်စီးတီး

ပရီးမီးယားလိဂ် ပွဲစဉ် (၉)
ပွဲကြိုသုံးသပ်ချက်

S
T

A



မူမူ(မလှိုင်)

ပန်းတိုင်အထွက်ရအောင် အာဟာရဓာတ်ဖြည့်တင်း စိုက်ပျ ို းမှုမြှင့်တင်စို့ (အပိုင်း-၁)
စာမျက်နှာ ၁၀ 	                                                                                                                                                                                                                          ၂၅-၁၀-၂၀၂၅

Ð ‌‌‌ အပင်များတွင် အခြေခဒံြပ်စင် စုစုပေါင်း ၉၂ မျ ို းဖြင့ ်ဖဲွ့စည်း 
ထားသည်။  သိုသ့ော် ပုမှံန်ကြီးထွားဖံွ ဖ့ြိုးစေရန် မရိှမဖြစ်လိအုပ်သော  
အာဟာရဓာတ် ၁၆  မျ ို းရိှသည်။      မရိှမဖြစ်ဟသုတ်မှတ်ရခြင်းမှာ 
၎င်းဓာတ်တစ်မျ ို းမျ ို းမပါလျှင် သိုမ့ဟတ်ု မလုလံောက်လျှင် အပင်၏ 
ကြီးထွားမှု သသံရာမပြည့စံု်ခြင်း၊ အခြားအာဟာရဓာတ်တစ်မျ ို းမျ ို း၏  
လှုပ်ရှားဆောင်ရွက်မှုကို  ထိခိုက်စေခြင်း၊ ၎င်းအာဟာရဓာတ်ကပင် 
အပင်၏ဇီဝပြောင်းလဲမှုဖြစ်စဉ်တွင်    မရှိမဖြစ်ပါဝင်နေခြင်းတ့ုိ 
ကြောင့ဖ်ြစ်သည်။  အပင်၏မရိှမဖြစ် အာဟာရဓာတ်များကိ ု အများ 
လိုနှင့်အနည်းလိုဟု ခွဲခြားသတ်မှတ်ထားသည်။Ð



နိဒါန်း

မြန်မာနိင်ုင၏ံ စိက်ုပျ ိုးရေးသည် လမူှုစီးပွားဘဝ 

များစွာနှင့်ဆက်နွှယ်နေပြီး    စားရေး၊    ဝတ်ရေး၊ 

နေထိင်ုရေးတိုတွ့င် ပင်မသွေးကြောမကြီးတစ်ခပုမာ 

ပါဝင်နေသည်သာမက ကျန်းမာရေး၊ ပတ်ဝန်းကျင် 

သာယာလှပစိုပြည်ရေး၊ ရာသီဥတုသမမျှတရေးနှင့် 

စဉ်ဆက်မပြတ် အရည်အသွေးမ ီထတ်ုကန်ုတိုးတက် 

စေရေးတိုအ့တွက်ပါ အရေးပါသော ကဏ္ဍကြီးအဖြစ် 

တည်ရှိနေသည်။   ထို့အတူ   သီးနှံပင်အတွက် 

လိုအပ်သော  အပင်အာဟာရဓာတ်ကုိ  မှန်ကန်စွာ 

ဖြည့်တင်းပေးခြင်းသည်လည်း   လယ်ယာမြေမှ 

ဝင်ငွေတိုးတက်စေရေး၊ စိုက်ပျ ိုးစီးပွားထုတ်လုပ်မှု၊ 

အရည်အသွေးမ ီထွက်ကန်ုရရစေရေး၊  ပတ်ဝန်းကျင် 

ထခိိက်ုမှုနည်းစေသော ထတ်ုလပ်ုမှု တည်ထောင်နိင်ု 

ရေးတို့အတွက်   မရှိမဖြစ်လိုအပ်သည်။   မြေ၏ 

အပေါ်ယံအလွှာသည်   အပင်အမြစ်နှင့်သက်ရှိများ     

ရှင်သန်နေထိုင်သော အလွှာဖြစ်ကာအစိုတစ်လှည့်

အခြောက်တစ်လှည့နှ်င့ ် မြေလုံးဖဲွ့စည်းမှုပုသံဏ္ဌာန် 

အမျ ိုးမျ ိုးတွေ့ရှိနိုင်သည်။ စိုက်ပျ ိုးမြေတွင် မြေ၏ 

သပ်ိသည်းဆနှင့ ်ရေပေါက်လေပေါက် ပါဝင်ခိအုောင်း 

နိုင်မှုများက  အပင်မှ  အာဟာရဓာတ်များ  စုပ်ယူ၊ 

ရ ှွေ့လျား  ပြောင်းလနဲိင်ုမှုအပေါ်များစွာအကျ ိုးသက် 

ရောက်သည်။ အပင်အမြစ် ထိုးဖောက်ရန် လွယ်ကူ 

ခြင်း ရှိ၊ မရှိ တို့ အပေါ်လွှမ်းမိုးသည်။ အစိုဓာတ်များ 

သောမြေသည် စေးကပ်ခြင်းရိှပြီး အလိရိှုသော အရာ 

ဝတ္ထုအဖြစ်ပုသွံင်းနိင်ုသည်။ အစိဓုာတ်သင့တ်င့သ်ော 

မြေသည် ခပ်မွမွနှင့်   ခိုင်ခံ့ခြင်းရှိမည်။  ခြောက်သွေ့ 

သော မြေသည် ကျစ်လျစ်မှုနည်းပြီး ပွခြင်း၊ ပျောခ့ြင်း 

ရှိမည်။ မြေသား၏   ကြံ့ခိုင်မှုသည်   မြေဆီလွှာ၏          

ပုံသဏ္ဌာန်ပြောင်းလဲမှု၊   ပျက်စီးမှုကို    ခံနိုင်ရည် 

ရှိခြင်းဖြစ်သည်။   ထို့ပြင်   မြေသားကြံ့ခိုင်မှုသည်   

မြေတွင်   ရေပါဝင်မှုကြောင့မ်ဟတ်ုဘ ဲစေးကပ်သော   

ကယ်စီယမ်ကာဗွန်နိတ်  (ထုံးဓာတ်)၊   ဆီလီကာ၊  

သံနှင့်   အလူမီနီယမ်အောက်ဆိုက်တို့  ပါဝင်မှုအရ 

ပြောင်းလဲသည်။ 

ဓာတ်မြေဩဇာဖြည့်ပေးရန်လိုအပ်ခြင်း

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ရာတွင်  အထွက်နှုန်း 

ကောင်း အရည်အသွေးပြည့်ထွက်ကုန်များ ရရှိခြင်း 

နှင့်  စိုက်ပျ ိုးမြေတစ်ခုမှ   ရေရှည်စဉ်ဆက်မပြတ် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုစေရန်မှာ     ဓာတ်မြေဩဇာနှင့ ် သဘာဝ 

မြေဩဇာများကို စနစ်တကျထည့်သွင်းပေးနေရန် 

လိအုပ်သည်။ အပင်အတွက် အဓကိလိအုပ်နေသည့် 

ဓာတ်မြေဩဇာကို အပင်အာဟာရဓာတ်အခြေခံ၍ 

ဓာတဗုေဒ  သဘောတရားများကိ ု လေလ့ာဆန်းစစ် 

ကာ ထည့်ပေးခြင်းဖြင့်  သီးနှံအထွက်  တိုးတက် 

စေပြီး အရည်သွေးကောင်းသော အစားအစာ၊ တိရစ္ဆာန် 

အစာတို့ကို  များစွာထုတ်လုပ်ပေးနိုင်သည်။   အပင် 

အာဟာရဖြည့်ဆည်းပေးမှု   အကျ ိုးဆက်အနေဖြင့် 

သီးနှံအထွက်နှုန်း  ထိန်းထားနိုင်ခြင်း၊  တချ ို့သော 

အပင်ရောဂါများ  ခံနိုင်ရည်ရှိလာခြင်း၊  ရာသီဥတု 

ပြင်းထန် ပြောင်းလမဲှုဒဏ်ခနံိင်ုရည်ရှလိာခြင်းတိုက့ို

ရရှိလာသည်။ အထူးအားဖြင့် စနစ်တကျ ဓာတ်မြေ 

ဩဇာထည့်ပေးခြင်းသည်    တောင်သူတို့    အကျ ိုး 

အမြတ်ပြန်ရချက်   ပိုမုိရစေရန်အတွက်   အဓိက 

တုံ့ပြန်မှုပေးသော             ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုအဖြစ် 

တွေ့မြင်နိုင်သည်။

အပင်အာဟာရဓာတ်များကို  စံ၊  စနစ်ကောင်း 

ကောင်းဖြင့ ်လိအုပ်ချက်အတိင်ုး ထည့ပ်ေးရမည့ ်မြေ 

ဩဇာကိ ုမှန်ကန်စွာရ ေွးချယ်ပြီး  လိအုပ်မည့ပ်မာဏ 

ကိ ုအမှန်လိအုပ်မည့အ်ချန်ိတွင် သီးနံှပင်လိအုပ်မည့် 

နေရာသို့ ဖြည့်စွက်ပေးနိုင်လျှင် ဓာတ်မြေဩဇာ 

အသုံးပြုခြင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်များကို ခံစားရရှိနိုင် 

သည်။ ဓာတ်မြေဩဇာများ  ထည့်ပေးခြင်းရည်ရွယ် 

ချက်သည်   သမပိုင်းနှင့် အပူပိုင်းဒေသများ၌ သီးနှံ 

အထွက်နှုန်း မြင့်မားစွာရရေးမှာ  အဓိကဖြစ်သည့် 

အပြင် မလူမြေတွင်းရိှ အာဟာရဓာတ်ကိ ုထောက်က ူ

ဖြည့်ဆည်းပေးရေး၊    သီးနှံစိုက်ပျ ိုးခြင်းကြောင့် 

လျောပ့ါးသွားသော အာဟာရဓာတ်များကိ ုပြန်လည် 

အစားထိုး ဖြည့်တင်းပေးရေး၊  သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာတွင် 

အသင့်တင့်သော အခြေအနေများကို  သင့်တင့်မျှတ 

သည့် မြေအနေအထားသို့ရောက်ရှိစေရန်(သဘာဝ 

မြေဆွေးဓာတ်ဖြင့)် မြေတွင်းအခြေအနေ ထန်ိးသမ်ိး 

ပေးရေးစသော ဦးတည်ချက်များ ပါဝင်သည်။

အပင်အတွက်လုိအပ်သော အဓိကအာဟာရဓာတ်များ

အပင်များတွင်   အခြေခံဒြပ်စင်   စုစုပေါင်း ၉၂ 

မျ ိုးဖြင့် ဖွဲ့စည်းထားသည်။  သို့သော် ပုံမှန်ကြီးထွား 

ဖွံ့ဖြိုးစေရန် မရှိမဖြစ်လိုအပ်သော  အာဟာရဓာတ် 

၁၆  မျ ိုးရှိသည်။     မရှိမဖြစ်ဟုသတ်မှတ်ရခြင်းမှာ 

၎င်းဓာတ်တစ်မျ ိုးမျ ိုးမပါလျှင်   သို့မဟုတ်   မလုံ 

လောက်လျှင် အပင်၏ကြီးထွားမှု သံသရာမပြည့်စုံ 

ခြင်း၊ အခြားအာဟာရဓာတ်တစ်မျ ိုးမျ ိုး၏  လှုပ်ရှား 

ဆောင်ရွက်မှုကိ ုထခိိက်ုစေခြင်း၊ ၎င်းအာဟာရဓာတ် 

ကပင် အပင်၏ဇီဝပြောင်းလဲမှုဖြစ်စဉ်တွင် မရှိမဖြစ် 

ပါဝင်နေခြင်းတိုက့ြောင့ဖ်ြစ်သည်။   အပင်၏မရမဖြစ် 

အာဟာရဓာတ်များကို  အများလိုနှင့်  အနည်းလိုဟု 

ခွဲခြားသတ်မှတ်ထားသည်။

အများလို အာဟာရဓာတ်

အများလိုအာဟာရဓာတ်မှာ   အပင်အခြောက် 

အလေးချနိ် တစ်ကီလိုတွင် ၂ မှ ၃၀ ဂရမ် ပါရှိခြင်း၊ 

သိုမ့ဟတ်ု  သညု  ဒသမ  ၁  ရာခိင်ုနှုန်းအထက်ပါရိှခြင်းကိ ု

အများလို    အာဟာရဓာတ်ဟု   သတ်မှတ်သည်။   

ကာဗွန်၊ ဟိုက်ဒရိုဂျင်၊ အောက်ဆီဂျင်၊ နိုက်ထရိုဂျင်၊ 

ဖောစ့ဖရပ်စ်၊ ပိတုက်စယီမ်၊   ကယ်လဆယီမ်၊   မဂ္ဂန ီ

စီယမ်နှင့် ဆာလဖာတို့မှာ အများလိုအာဟာရဓာတ် 

များ ဖြစ်သည်။  ကာဗွန်၊  ဟိက်ုဒရိဂုျင်၊   အောက်ဆဂီျင် 

တို့သည် သဘာဝတွင်  ပေါများစွာတွေ့ရှိ၊ ရရှိနိုင်ပြီး 

နိုက်ထရိုဂျင်၊ ဖော့စဖရပ်စ်၊  ပိုတက်စီယမ်တို့သည် 

အပင်ကြီးထွားဖွံ့ဖြိုးရေးတွင်   ပင်မအခန်းမှပါရှိ၍ 

အဓိကမရှိမဖြစ် အာဟာရဓာတ်အဖြစ် သတ်မှတ် 

ထားသည်။     ကယ်လဆီယမ်၊    မဂ္ဂနီစီယမ်နှင့်  

ဆာလဖာတိုက့ိ ုဒတုယိဦးစားပေး မရမဖြစ် အာဟာရ 

ဓာတ်အဖြစ် သတ်မှတ်ထားသည်။

အနည်းလိုအာဟာရဓာတ်များ

အနည်းလုိအာဟာရဓာတ်များမှာ အပင်အခြောက် 

အလေးချန်ိ တစ်ကီလုိတွင် ၀ ဒသမ ၃ မှ ၅၀ မလီဂီရမ် 

ပါရှိခြင်း   သို့မဟုတ်    အပင်အခြောက်အလေးချနိ် 

တစ်ဂရမ်တွင်   အာဟာရဓာတ်  ၁၀၀    မီလီဂရမ် 

အောက်တွင်ပါရှိခြင်းကို  အနည်းလိုအာဟာရဓာတ် 

အဖြစ် သတ်မှတ်သည်။ ၎င်းတွင် သတ္ထုဓာတ်များ 

ဖြစ်သော သ၊ံ  မင်းဂနစီ့၊်   ဇင့၊်  ကြေးန၊ီ    မော်လဒနီမ်၊ 

ဘိုရွန်နှင့်   ကလိုရင်းတို့ပါရှိသည်။   သံ၊   မင်းဂနီစ့်၊ 

ဇင့၊်ကြေးန၊ီ     မော်လဒနီမ်တိုသ့ည်    သတ္ထုဓာတ်များ 

အဖြစ်တည်ရှိကြပြီး ဓာတ်ဖိုစွမ်းအားပုံစံနှစ်မျ ိုးဖြင့်

တွေ့ရ၍ တစ်ခါတစ်ရ ံသပ်ိသည်းဆမြင့သ်ော သတ္တု 

ဓာတ်များ (Heavy metals) များအဖြစ် ရိှနေသည်မှာ 

၎င်းတို၏့ အက်တမ်အလေးချန်ိ ၅၀ ထက်ကျော်လွန် 

တွေ့ရိှရ၍ဖြစ်သည်။ ဘိရုွန်နှင့က်လိရုင်းတိုမှ့ာ သတ္တု 

မဟုတ်သော   အနည်းလို  အာဟာရဓာတ်များဖြစ် 

သည်။ အနည်းလိအုာဟာရဓာတ်များမှာ ပါဝင်သော 

ပမာဏ မြင့်မားလာပါက   အပင်ကိုအဆိပ်ဖြစ်စေ 

ခြင်းသို့ ပြောင်းလဲသွားတတ်သည်။   သဘာဝတွင် 

ကတ်ဒမယီမ်၊ ခရိမုယီမ်၊ ပြဒါး၊ ခတဲိုသ့ည် သပ်ိသည်း 

ဆမြင့်သော သတ္ထုဓာတ်  (Heavy metals) များဖြစ် 

ပြီး ပမာဏနည်းနည်းနှင့်ပင် အပင်ကိုအဆိပ်သင့်မှု 

ဖြစ်စေသည်။

အကျ ိုးပြုအာဟာရဓာတ်များ

တချ ို့သောအာဟာရဓာတ်များမှာ   အကျ ိုးပြု 

အာဟာရဓာတ်များ (Beneficial element) အဖြစ် 

တချ ို့အပင်များတွင် ယှဉ်တဲွပါရိှနေသည်။ ဥပမာအား 

ဖြင့်-  နီကယ်ဓာတ်သည်   ပဲမျ ိုးဝင်   အပင်များနှင့် 

ကောက်နှံပင်(ဘာလီ)တို့မှာ   မရှိမဖြစ်ပါဝင်နေပြီး 

ကိုဗော့ဓာတ်မှာ ပဲမျ ိုးရင်းဝင် အပင်များ၌   ရိုင်ဇိုဘီ 

ယမ်ဘက်တီးရီးယားမှာ လေထထုမှဲနိက်ုထရိဂုျင်ကိ ု

ဖမ်းယူထိန်းချုပ်ရာတွင်   သွယ်ဝိုက်အကျ ိုးသက် 

ရောက်မှုရှိပြီး လက်ခံပင်အတွက်   အထောက်အကူ 

ပေးနိင်ုသည်။ ဆလီကွီန်ဓာတ်မှာ စပါးပင်စည်ကြံခ့ိင်ု 

သန်စွမ်းရေးအတွက်  လိုအပ်ပြီး  ဗနီဒီယမ်ဓာတ်မှာ 

နိုက်ထရိုဂျင်ဖမ်းယူထိန်းချုပ်ရေးကဏ္ဍ၌     မော်လ 

ဒနီမ်၏ လှုပ်ရှားပြောင်းလမဲှုများတွင်  ပူးပေါင်းပါဝင် 

သည်။ ကလိရုင်းဓာတ်မှာ    တချ ို့သောအပင်များတွင် 

သစ်ရည်များစမိ့ပ်ျ ံ့ ခြင်း ပုမှံန် ဖြစ်စေရန်နှင့အ်ချ ို့သော 

မှိုရောဂါများကို ခံနိုင်ရည်တိုးတက်စေရန်  မရှိမဖြစ် 

လိုအပ်သည်။

ပမာဏအနည်းငယ်သာလိုအပ်သော   သတ္တု 

ဓာတ်များ(Trace Elements) ကိ ု ထည့သွ်င်းရာတွင် 

မြေထဲ၌ အဆိုပါဓာတ် ပျ ံ့နှံ့နေမှုကိုအခြေခံ၍ ထည့် 

ပေးရသည်။ အစိုင်အခဲအနေဖြင့် မြေကြီး တစ်ကီလို 

တွင် ၁၀၀ မီလီဂရမထက်နည်းပြီး အရည်(မြေထဲရှိ 

ရေ)တွင် တစ်လီတာ၌ တစ်သန်းပုံ ခြောက်ပုံ =(10-6 

mol L-1) သာအသုံးပြုသင့်သည်။

မြေတွင်းမှ     အာဟာရဓာတ်အစိတ်အပိုင်း       

များ   တည်ရှိမှုသည်   မြေသားအနက်၊   မြေဆီလွှာ 

၏တည်ဆောက်မှုပုံစံ၊         အာဟာရဓာတ်များ  

ပါဝင်နေမှု၊   သိုလှောင်ထားနိုင်မှု၊      သဘာဝမြေဆီ 

လွှာတွင်း   မြေဆွေးဓာတ်ပါဝင်မှု၊   မြေတွင်းနေ 

သက်ရှိများ      ပါဝင်နေမှုနှင့်       အဆိပ်သင့်    

ပစ္စည်းများ    ပါဝင်နေမှုတိုအ့ရ   ပြောင်းလနဲေသည်။

ကိုးကား

   -‌ Basic plant requirements, GENSHCH (2010)



၂၅-၁၀-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

ယောက်ျားတွေကို စိတ်ကုန်တယ် ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို အောက်တိုဘာ ၃၁  ရက်တွင် 
နိုင်ငံတစ်ဝန်း အဆင့်မြင့်ရုပ်ရှင်ရုံများ၌ ရုံတင်ပြသမည်ဖြစ်

Black Tides ‌လျှ ို ့ဝှက်သည်းဖိုဇာတ်ကား၌
‌မင်းသမီး မယ်လစ်ဆာဘာရီရာ ပါဝင်

SkyNet ရုပ်သံလိုင်း၊ SKYPREMIER HD ရုပ်သံလိုင်းတို့မှ 
တငွေငွေ ကြွေ ရုပ်သံဇာတ်လမ်းကို အောက်တိုဘာလနောက်ဆုံးပတ်တွင် ထုတ်လွှင့်မည်

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၂၄  

‌SkyNet  ရုပ်သံလိုင်း၊ SKY-

PREMIER   HD   ရုပ်သံလိုင်းတို့မှ 

တငွေ့ငွေ့ကြွေ  ရုပ်သံဇာတ်လမ်း 

ကို အောက်တိုဘာလ နောက်ဆုံး 

ပတ်တွင်   ထတ်ုလွှင့်ပြသမည်ဖြစ် 

ကြောင်း အဆိုပါ   ဇာတ်လမ်းတွဲ 

တွင်  ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားသူ 

သရုပ်ဆောင်  အယ်လ်လာရွှေစင် 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။

တငွေ့ငွေ့ကြွေ   ရုပ်သံဇာတ် 

လမ်း၏     ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် 

ဇာတ်ညွှန်းကို    သက်ဦးမောင်က 

ရေးသားထားပြီး  သက်ဦးမောင်က 

ပင်  ဒါရိုက်တာအဖြစ်   တာဝန် 

ယူပုံဖော်        ရိုက်ကူးပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဘဝသရုပ်ဖော်     ဒရာမာ 

ဇာတ်ကားပါ။ အဒဲ ီတငွေ့ငွေ ကြွေ 

ဇာတ်ကားက တစ်ပိင်ုးတည်းအပြီး 

ဇာတ်ကားဖြစ်ပါတယ်။  တငွေ  

ငွေ့ကြွေဆိတုဲအ့တိင်ုး အလွမ်းရသ 

ဘက်ကို    ဦးတည်ထားပါတယ်။ 

ကြည်နူးမှုတွေနဲ့  ဝမ်းနည်းကြေ 

ကဲွရမဲ ့အချစ်မေတ္တာဖဲွ့ ဇာတ်လမ်း 

လေးပါ"ဟ ုသရပ်ုဆောင် အယ်လ် 

လာရွှေစင်က ပြောပြသည်။

အဆိပုါ တငွေ ငွေ ကြွေ  ရပ်ုသ ံ

ဇာတ်လမ်းတွင်  သရပ်ုဆောင်များ 

အဖြစ် ကိုင်၊ အောင်လွင်မိုး၊   ပိုင် 

အိမ်ခ၊ ဇွဲ၊  ဆက်ထူးသစ်၊  မထက် 

(Pop Soul)၊  အယ်လ်လာရွှေစင်၊ 

စောလပြည့်ဝန်း၊       မြတ်နိုးပွင့် 

စသည့်အနုပညာရှင်များ  ပါဝင် 

ထားကြောင်း   သိရသည်။   

                                   ASH

Mahar Application မှ ဟိုဘက်အိမ်ကလူ ဇာတ်လမ်းအသစ်ကို 
အောက်တိုဘာ ၂၆ ရက်တွင် ထုတ်လွှင့်ပြသသွားမည်ဖြစ်

‌ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၂၄  

‌Mahar   Application   မှ 

ဟိုဘက်အိမ်ကလူ    ဇာတ်လမ်း 

အသစ်ကိ ုအောက်တိဘုာ ၂၆ ရက် 

တွင်    ထုတ်လွှင့်ပြသသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း  အဆိပုါ     ဇာတ်လမ်း 

အသစ်တွင်  ပါဝင်ထားသူ  သရုပ် 

ဆောင် ထွန်းထွန်းထမှံ သရိသည်။

အဆိပုါ      ဇာတ်လမ်းအသစ်၏  

ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကို ညမွှေးပန်းက  

ရေးသားထားပြီး     အိမ့်သဒ္ဓါက 

ဇာတ်ညွှန်းရေးသားကာ    ဒါရိုက် 

တာ ထွဋ်တင့်ထွန်းက    တာဝန်ယ ူ

ပုဖံော်ရိက်ုကူးထားသည့် တစ်ပိင်ုး 

တည်းအပြီး       ဇာတ်လမ်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒဇီာတ်လမ်းကတော ့တစ်ပိင်ုး 

တည်းအပြီး    တစ်ထိုင်တည်း 

ကြည့်ရှုရမဲ့ Mahar ရဲ့ မူပိုင်ဇာတ် 

လမ်းအသစ်ပါ။ လျှ ို့ဝှက်သည်းဖုိ 

ကြိုက်တဲ့   ပရိသတ်တွေအတွက် 

အသည်းတယားယား၊ ရင်တထတ်ိ 

ထတ်ိနဲ့ ကြည့်ရမဲ ့ ဇာတ်လမ်းဖြစ်ပါ 

တယ်"ဟ ုသရပ်ုဆောင်  ထွန်းထွန်း 

က ပြောပြသည်။

အဆိုပါ   ဟိုဘက်အိမ်ကလူ 

ဇာတ်လမ်းအသစ်တွင်    သရုပ် 

ဆောင်များအဖြစ်     ထွန်းထွန်း၊      

ဝီလျမံင်းမြတ်၊ ဒေါင်းဝေ၊ ခြူးစစ် 

ဟန်နှင့်      အခြားသရုပ်ဆောင် 

များစွာ       ပါဝင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။                         ASH

The Mark လျှ ို ့ဝှက်သည်းဖိုဇာတ်ကား၌ 
‌မင်းသား တွမ်ဟော့ပါ ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်

‌နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၂၄  

The Mark အမည်ရှိ လျှ ို့ဝှက် 

သည်းဖို  အက်ရှင်ဇာတ်ကားတွင် 

မင်းသား တွမ်ဟောပ့ါ  ပါဝင်သရပ်ု 

ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း  အောက် 

တိုဘာ ၂၃ ရက်သတင်းများအရ 

သိရသည်။

The Mark   ဇာတ်ကားတွင် 

မင်းသား တွမ်ဟော့ပါသည် မင်း 

သမီး    ဂျက်ဆီကာအယ်ဘာနှင့် 

အတ ူသရပ်ုဆောင်မည်ဖြစ်သည်။

‌The Mark   ဇာတ်ကားကို 

ဒါရိုက်တာ   ဂျပ်စတင်ချက်ဝစ်က 

တာဝန်ယူ     ရိုက်ကူးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါ    ဇာတ်ကားသည် 

သူလျှ ိုလောက နောက်ခံ လျှ ို့ဝှက် 

သည်းဖိအုက်ရှင်ဇာတ်ကားဖြစ်ပြီး 

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကို   ဇာတ်ညွှန်း 

ရေးဆရာ   ရွန်နီခရစ္စတန်ဆင်က 

တာဝန်ယူ      ရေးသားပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌The Mark ဇာတ်ကားအတွက် 

ထုတ်လုပ်သူအဖြစ်      မင်းသား    

ဝစီမစ်၏   ဝက်ဘရောစ့တဒီူယိကု 

တာဝန်ယူထားသည်။

‌လက်ရှိအချနိ်တွင် The Mark 

ဇာတ်ကား   ရိုက်ကူးမည့်ရက်နှင့် 

ရုံတင်ပြသမည့်ရက်တို့ကို   မသိရ 

သေးကြောင်း  သိရသည်။
Ref : Russia Today

                 Trs : KKOရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၂၄  

‌မီးအိမ်ရှင်   ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ် 

ရေးက  ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်သည့် 

ယောက်ျားတွေကို စိတ်ကုန်တယ်  

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို   အောက်တို 

ဘာ ၃၁ ရက်တွင်   နိုင်ငံတစ်ဝန်း 

အဆင့်မြင့်ရုပ်ရှင်ရုံများ၌   ရုံတင် 

ပြသမည်ဖြစ်ကြောင်း   အဆိုပါ 

ယောက်ျားတွေက     စိတ်ကုန်    

တယ်     ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတွင်   

ပါဝင်သရပ်ုဆောင်ထားသ ူ   သရပ်ု 

ဆောင်    နေတိုးက      ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

အဆိုပါ    ယောက်ျားတွေကို 

စိတ်ကုန်တယ်  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကို ညာလက် 

တော်က ရေးသားထားပြီး  ရာဇဝင် 

ကိုက     ဇာတ်ညွှန်းရေးသားထား 

ကာ ဒါရုိက်တာ ကုိဇော် (အရုဏ်ဦး)၊ 

တွဲဖက် ဒါရိုက်တာ နေလင်းတို့က 

တာဝန်ယူပုံဖော်     ရိုက်ကူးထား 

ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒဇီာတ်ကားက အချစ်ဟာသ 

ဇာတ်မြူးလေးပါ။    လူ့လောက 

လူ့ပတ်ဝန်းကျင်မှာ ဖြစ်ပျက်နေတဲ ့

သဘာဝဟာသတွေကို    မြင်ရမဲ့ 

ဇာတ်ကားလေးပါ။ ဒဇီာတ်ကားထ ဲ

မှာ   ကျွန်တော်က    ရွှေရင်အေး 

ရောင်းတဲ့        ဈေးသည်လေး      

တစ်ယောက်အဖြစ်   ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်ထားပါတယ်။   ရုံတင်တဲ့ 

အခါ အားပေးကြပါအုံး"ဟု သရုပ် 

ဆောင် နေတိုးက ပြောပြသည်။

ယောက်ျားတွေကို  စိတ်ကုန် 

တယ် ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားတွင် သရပ်ု 

ဆောင်များအဖြစ်   နေတိုး၊   ညနီန္ဒ၊ 

ဘုန်းလျှ၊ံ   ခွန်းည၊   ချောရတနာ၊   

နော်ဖောအယ်ထား၊      မိုးပြည့် 

ပြည့်မောင်၊  လင်းလင်း၊  ချယ်ချယ် 

နှင့်    အခြားအနုပညာရှင်များ    

ပါဝင် သရုပ်ဆောင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

ASH

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၂၄  

‌Black   Tides    အမည်ရှိ 

လျှ ို့ဝှက်သည်းဖို    အက်ရှင်ဇာတ် 

ကားသစ်တွင်   မင်းသမီး   မယ် 

လစ်ဆာဘာရီရာ    ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်ထားကြောင်း    အောက် 

တိုဘာ ၂၃ ရက်  သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌Black Tides ဇာတ်ကားတွင် 

မယ်လစ်ဆာဘာရီရာသည်  မင်း 

သား ဂျွန်ထရာဗော်တာနှင့်အတူ 

သရုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည်။

‌ထို့ပြင်  Black  Tides  ဇာတ် 

ကားတွင်   ဂျွန်ထရာဗော်တာ၏ 

သမီး   အယ်လာထရာဗော်တာ၊ 

မင်းသား အယ်ဗားရိုးမဲနှင့် ဒီလန် 

တော်ရဲတို့လည်း     ပါဝင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌Black Tides ဇာတ်ကားကို 

ဒါရိုက်တာ ရန်နီဟာလင်းက ရိုက် 

ကူးပြီး ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကုိ ဇာတ် 

ညွှန်းရေးဆရာ  ခရစ်စပါးလန်းက 

ရေးသားပေးထားသည်။

‌လက်ရှိတွင်   Black Tides 

ဇာတ်ကား   ရိုက်ကူးရေးလုပ်ငန်း   

စတင်နေပြီဖြစ်ပြီး       အဆိုပါ 

ဇာတ်ကားသည် စပန်ိကမးရိုးတန်း 

ကမးလွန်၌ ဝေလငါးများ၏ တိက်ု 

ခိက်ုမှုဖြင့ ်ရင်ဆိင်ုနေရသော သမီး 

နှင့်မြေးဖြစ်သူကို   ကယ်တင်ရန် 

ကြိုးပမ်းခဲ့ရသည့်    အမျ ိုးသား 

တစ်ဦး၏အဖြစ်ကို   ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့ 

ရိုက်ကူးသည့်     ဇာတ်ကားဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO
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Nay Pyi Taw October 24
Final and prize-giving 

ceremony of the 62nd Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services’ Trophy Tatmadaw 
(Army, Navy and Air) Foot-
ball Tournament for 2025 
was held at Zeyathiri Tat-
madaw Sports Stadium in 
Nay Pyi Taw this evening. 
Chairman of State Security 
and Peace Commission of 
the Republic of the Union of 

Myanmar, Commander-in-
Chief of Defence Services, 
Senior General Min Aung 
Hlaing watched the match 
and presented prizes.

Also present together 
with the Senior General were 
wife, Daw Kyu Kyu Hla, 
SSPC Vice Chairman Deputy 
Commander-in-Chief of De-

fence Services Commander-
in-Chief (Army) Vice-Senior 
General Soe Win, SSPC 
member Chief of General 
Staff (Army, Navy and Air) 
General Kyaw Swa Lin and 
wife, union level dignitaries, 
union ministers and wives, 
senior military officers from 
Office of Commander-in-
Chief and wives, the Nay Pyi 
Taw Command commander, 
officers, other ranks and 

families of office/depart-
ment of the Office of the 
Commander-in-Chief (Army, 
Navy and Air), officers, other 
ranks and families of bat-
talions and units under the 
command of Nay Py Taw 
Command, trainees of Tat-
madaw Football Academy, 
invited guests and members 

of the competing teams.
Teams from the Camp 

Commandant Office of the 
Office of the Commander-
in-Chief (Army) and Yangon 
Command played in the final. 
The two finalists exerted best 
efforts to attack one another 
and score the opener, but first-
half ended in a goal-less draw.

In the second also, both 
teams put pressure on each 
other, but they failed to 

change the result till the 
final whistle. The football 
match continued and the 
Camp Commandants Office 
team got the winning goal in 
the first half of extra time and 
won the final.

The final match ended, 
followed by the prize-pres-
entation ceremony. Quarter-

master General Lt-Gen Zaw 
Hein presented medals and 
cash awards individually to 
the position-wise best player 
award winners and player of 

the tournament award win-
ner, Chairman of Tatmadaw 
Sports and Physical Educa-
tion Administration Board 
Adjutant General Lt-Gen 

Hpone Myat, to third-prize 
winner Central Command 
team, Lt-Gen Ni Lin Aung of 
Office of the Commander-in-
Chief (Army),    See Page 13

Chairman of State Security and Peace Commission of
the Republic of the Union of Myanmar, Commander-in-Chief 

of Defence Services, Senior General Min Aung Hlaing
presents prizes at the final and prize-giving ceremony of the 

62nd Commander-in-Chief of Defence Services’ Trophy
Tatmadaw (Army, Navy and Air) Football Tournament for 2025

Senior General Min Aung Hlaing and Daw Kyu Kyu Hla watch the final match.  

Vice-Senior General Soe Win presents a fair play trophy and cash award to 
Southern Command team.

The winning Camp Commandant Office team pose for a documentary photo.

Senior General Min Aung Hlaing presents cash award to Camp Commandant Office.
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Cairo October 24
Delegations from Ha-

mas and Fatah are currently 
meeting in Cairo to dis-
cuss arrangements for the 
post-war phase in the Gaza 
Strip, Egyptian TV channel 
Al-Qahera News reported 
Thursday.

Hamas' delegation is led 
by senior leader and chief 
negotiator Khalil al-Hayya, 
while Fatah's delegation is 
headed by Palestinian Vice 
President Hussein al-Sheikh 
and Palestinian intelligence 
chief Majed Faraj, according 
to the report.

It added that Cairo is 
also hosting talks among 
Palestinian factions on the 

second phase of U.S. Presi-
dent Donald Trump's peace 
plan for Gaza, noting that 
Egypt is preparing to host a 
conference on Gaza's recon-
struction in the second half 
of November.

Meanwhi le ,  Egypt ' s 
intel l igence chief Has-
san Mahmoud Rashad met 
in Cairo with Secretary-
General of the Democratic 
Front for the Liberation of 
Palestine Fahd Suleiman, 
as part of Egypt's efforts to 
achieve Palestinian national 
consensus on the imple-
mentation of Trump's plan, 
according to the Egyptian  
broadcaster.

Xinhua

Hamas, Fatah hold 
talks on post-war

arrangements in Gaza

ChaungU October 24
Local authorities set 

plans to grow more than 
2,000 acres of winter sesa-
me as cold season crops in 
ChaungU Township of Saga-
ing Region this year, accord-
ing to ChaungU Township 
Agriculture Department.

For the 2025-2026 winter 
crop season, ChaungU Town-
ship has planned to cultivate 
2,875 acres of winter sun-
flower. The cultivation period 

will run from October to De-
cember this year, according 
to reports.

“This year, for the up-
coming winter crop season, 
we have planned to grow 
over 2,000 acres of sunflower 
in ChaungU Township. We 
will make efforts to meet 
the target acreage. To help 
reduce the country’s reliance 
on imported palm oil, we are 
expanding the cultivation of 
oil crops such as sunflower. 

Compared to groundnut and 
sesame, sunflower yields 
more oil per acre. Sunflower 
is mainly grown as a winter 
crop,” said Township Head 
of the Department of Agri-
culture U Tint Swe.

To promote sunflower 
cultivation in ChaungU 
Township, the township De-
partment of Agriculture is 
conducting awareness and 
training programmes to en-
hance the knowledge and 

capacity of departmental staff 
and sunflower farmers.

This year, arrangements 
have been made to pro-
vide sunflower growers in 
ChaungU Township with 
seed support and to sell com-
pound fertilizers at reason-
able prices. The department 
will also distribute improved 
sunflower varieties through 
a farmer-to-farmer seed  
exchange system.

206

Dabayin October 24
Local authorities have 

earmarked cultivation of more 
than 3,000 acres of green 
gram in coming cold sea-
son in Dabayin Township of 
Sagaing Region, according 
to YeU District Agriculture 
Department.

For the 2025-2026 winter 
crop season, Dabayin Town-
ship has planned to cultivate 
3,939 acres of green gram. 
The cultivation is scheduled 

to take place from October to 
December this year, according 
to reports.

“This year, for the winter 
crop season, we’ve planned 
to grow over 3,000 acres of 
green gram in Dabayin Town-
ship. We will make efforts to 
fully meet the target acreage. 
The cultivation of green gram 
has been improving year by 
year. There will also be educa-
tional activities to encourage 
expansion of cultivation and 

to promote the use of qual-
ity and pure seeds for better 
yields,” said Head of YeU 
District Department of Ag-
riculture U Zaw Myint Tun.

This year, the relevant 
township Department of Ag-
riculture will provide green 
gram growers in Dabayin with 
technical assistance on using 
quality and locally suitable 
seed varieties, ensuring pu-
rity of seed, applying proper 
cultivation methods, prevent-

ing pest infestations, using 
fertilizers systematically, and 
improving yields.

During the monsoon crop 
season this year, the Depart-
ment of Agriculture has also 
been working together with 
farmers on various kinds of 
pulses cultivation by provid-
ing high-quality and pure 
seeds, necessary inputs, and 
post-harvest technologies to 
help achieve better yield and 
quality. 		             206

Plan underway to grow more than
2,000 acres of winter sesame in 
ChaungU Township this year

Dabayin Township plans to grow
more than 3,000 acres of green gram

in coming winter

Kyunhla October 24
According to the town-

ship Agriculture Department, 
local farmers have harvested 
more than 6,000 acres of 
maize planted in monsoon 
this year in Kyunhla Town-
ship of Sagaing Region.

In Kyunhla Township, a 

total of 15,016 acres of maize 
were cultivated during this 
year’s monsoon crop season. 
Harvesting of these maize 
fields began in August, and 
as of today, 6,596 acres have 
been harvested, with yields 
averaging 48.67 baskets per 
acre.

“This year, during the 
monsoon crop season, maize 
was cultivated on up to 
15,016 acres in Kyunhla 
Township. Harvesting is now 
in progress, and over 6,000 
acres have already been com-
pleted. Cultivation exceeded 
the target acreage. To ensure 

successful maize production, 
we have provided awareness 
campaigns and measures 
to prevent pest and disease 
outbreaks,” said Daw Myint 
Myint Yi, Head of the Kyun-
hla Township Agriculture 
Department.

This year, maize farm-
ers in Kyunhla Township 
were supported by the Town-
ship Agriculture Department 
through training sessions, 
field demonstrations, preven-
tive measures against fall 
armyworm, integrated pest 
management systems, and 
the use of neem-based pes-
ticides and ginger and chili 
extracts.

It is learned that in Kyun-
hla Township, maize yields 
over 50 baskets per acre with 
a production cost of around 
K500,000 per acre.       

   206

Kyunhla Township harvests more than
6,000 acres of maize

Maize being harvested in a field with the use of machinery.
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to second-prize winner Yangon Command team. 

SSPC member Chief of General Staff (Army, Navy and 
Air) General Kyaw Swa Lin presented medals individually to 
first-prize winner Camp Commandant’s Office of the Office 
of the Commander-in-Chief (Army) team. 

SSPC Vice Chairman Deputy Commander-in-Chief of 
Defence Services Commander-in-Chief (Army) Vice-Senior 
General Soe Win presented a fair play trophy and cash award 
to Southern Command team.

Chairman of State Security and Peace Commission of the 
Republic of the Union of Myanmar, Commander-in-Chief 
of Defence Services, Senior General Min Aung Hlaing pre-
sented the championship trophy, additional trophy and cash 
awards to the Camp Commandant Office team through the 
team manager. 

The Senior General and party cordially greeted the  
footballers. 				                      100

Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called 

CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly kill-

ing Buddhist monks, civil servants including schoolteach-

ers, and members of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and 

killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၂၅-၁၀-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

အမေရကိန်နိင်ုင ံ   ကယ်လဖိီုးနီးယား 

ပြည်နယ်အခြေစိုက် Palladyne AI နည်း 

ပညာကမု္ပဏနှီင့ ်ကနေဒါနိင်ုင ံဒရန်ုးထတ်ု 

လုပ်ရေး    Draganfly ကုမ္ပဏီတို့သည် 

မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်များတွင် ဉာဏ်ရည် 

တုနည်းပညာ ပေါင်းစည်းထည့်သွင်းရန် 

အတွက် ပူးပေါင်း‌ဆောင်ရွက်သွားကြရန် 

သဘောတညူခီဲက့ြသည်ဟ ုThe Defense 

Post သတင်းဌာနက အောက်တိုဘာ ၂၃ 

ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ဤပူးပေါင်းလုပ်ဆောင်မှုသည် Dra-

ganfly ၏ မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်များကို 

အော်ပရေတာတစ်ဦးတည်းက          ထန်ိး 

ကျောင်း၍ အုပ်စုဖွဲ့ပျသံန်းစစ်ဆင်နိုင်စေ

လမိ့မ်ည်ဖြစ်သည်။ Palladyne AI ကမု္ပဏ ီ

မှ AI Pilot ဆောဖ့်ဝသဲည် ဒရန်ုးများစွာကိ ု

အာရုခံကံရိယိာများထမှံ ဒေတာများမျှဝေ 

ခြင်း၊ ပစ်မှတ်များကို   အလိုအလျောက် 

အသမှိတ်ပြုခြင်းနှင့ ်ခြေရာခထံန်ိးကျောင်း 

ခြင်း၊ ပျသံန်းရေးလမ်းကြောင်းများ ချန်ိညိှ 

ခြင်းတိုက့ိ ု       လပ်ုဆောင်နိင်ုစေမည်ဖြစ် 

သည်။ ဤဆော့ဝဲလ်စနစ်ကို ဒရုန်းယာဉ် 

များနှင့်ပေါင်းစပ်ခြင်းဖြင့်           လူသား 

အော်ပရေတာအနည်းဆုံးဖြင့် ရှာဖွေရေး၊ 

စောင့က်ြည့ထ်ောက်လှမ်းရေးနှင့ ်စစ်ဆင် 

ရေးအစီအစဉ်ရေးဆွဲခြင်းဆိုင်ရာ    စွမ်း 

ဆောင်ရည်သစ်များကုိ   ပေးစွမ်းနိုင်ရန်  

ရည်ရွယ်ထားသည်။ ထိုသို့ ဉာဏ်ရည်တု  

ပေါင်းစည်းနိုင်မှုသည် အချနိ်နှင့်တစ်ပြေး 

ည ီမြေပဆဲွံခြင်း၊ နယ်နမိတ်ိကာကွယ်ရေး 

နှင့် ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေး   စစ်ဆင်မှုများ 

ကဲ့သို့သော ရှုပ်ထွေးပြီး  ညှိနှိုင်းမှုလိုအပ် 

သည့လ်ပ်ုငန်းများ  ဆောင်ရွက်နိင်ုစွမ်းကိ ု 

Draganfly ကုမ္ပဏီထုတ်    မောင်းသူမဲ့ 

လေယာဉ်များတွင် အဆင့မ်ြှင့တ်င်ပေးနိင်ု 

လိမ့်မည်ဟု မျှော်မှန်းထားကြသည်။

ပစ်မှတ်ကို     ရှာဖွေဖော်ထုတ်စိစစ် 

ခွဲခြားခြင်း၊          လမ်းကြောင်းရှာခြင်းနှင့် 

အပ်ုစဖဲွု့ညိှနှိုင်းပျသံန်းလပ်ုဆောင်နိင်ု ခြင်း 

တိုကိ့ ုပြုလပ်ုနိင်ုစေမည့ ်အယ်လ်ဂိရုစ်သမ် 

များ  ထည့်သွင်းရေးသားခြင်းဖြင့် ဒရုန်း 

များ၊ မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်များကို    ပိုမို 

လျင်မြန်စွာ အလိုအလျောက်လုပ်ဆောင် 

နိုင်စေမည်ဖြစ်ကာ   အဝေးမှ ထိန်းချုပ် 

မောင်းနှင်သူများအပေါ် မှီခိုမှုလျှော့ချနိုင် 

စေမည်လည်းဖြစ်သည်။

အမေရိကန်လေတပ်၏ Collabora-

tive Combat Aircraft အစီအစဉ်သည် 

မောင်းသူပါ တိုက်လေယာဉ်များနှင့်အတူ  

ပျသံန်းကာ     အာရုခံဒံေတာများမျှဝေနိင်ု 

သော AI နည်းပညာဖြင့ ်မောင်းနှင်နိင်ုသည့်  

ဒရန်ုးများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန ်ကြိုးပမး 

နေခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ 

ယကူရန်ိးနိင်ုငသံည် ဝေဟင်မှရိက်ုကူး 

ထားသောဓာတ်ပုံများမှတစ်ဆင့် ရန်သူ့ 

တင့က်ားများနှင့ ်အမြောက်ပစ်ခတ်သည့် 

နေရာများကိ ုအလိအုလျာက်ထောက်လှမ်း 

သရိှိနိင်ုသော ဉာဏ်ရည်တနုည်းပညာသုံး 

စနစ်များကို    တပ်ဖြန့်အသုံးပြုလာခဲ့ကြ 

သည်။ တစ်ချနိ်တည်းတစ်ပြိုင်တည်းမှာ 

ပင် တရုတ်နိုင်ငံသည် လူသားအော်ပရေ 

တာ၏ တိုက်ရိုက်ထိန်းကျောင်းမှု မပါဝင် 

ဘနှဲင့ ်မြို့ပြပတ်ဝန်းကျင်အခြေအနေများ 

တွင် လမ်းကြောင်းပြ ထန်ိးချုပ်လပ်ုဆောင် 

နိုင်မည့်  မိုက်ခရိုဒရုန်း  ရာပေါင်းများစွာ  

ပါဝင်သည့်   ဒရုန်းအုပ်များကို    စမ်းသပ် 

နိုင်ခဲ့သည်။ ထိုနည်းတူစွာ   Draganfly  

ကုမ္ပဏီထုတ်    ဒရုန်းများ၊ မောင်းသူမဲ့ 

လေယာဉ်များတွင်         Palladyne AI 

ဆော့ဝဲလ်ပေါင်းစည်းမှုသည် ဤဉာဏ် 

ရည်တုနည်းပညာ တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးလာမှု 

လားရာကို    ထပ်မံအားဖြည့်ပေးနေပြီး 

ယခင်က စစ်ဘက်သုံးလက်နက်စနစ်ကြီး 

များအတွက်သာရှိခဲ့ဖူးသော   အုပ်စုလိုက် 

လုပ်ဆောင်ချက်များကို    သေးငယ်ပြီး 

ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ်ဒဇီိင်ုးရိှသော ဒရန်ုး 

များတွင်ပါ    လုပ်ဆောင်လာနိုင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Palladyne, Draganfly Team Up on 

AI Drone Swarm Tech   ကိ ုဘာသာပြန် 

ဆိုထားပါသည်။

Palladyne AI နှင့် Draganfly တို့က မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်များတွင် ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာပေါင်းစည်းထည့်သွင်းရန် သဘောတူညီခဲ့

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ ကာကွယ်ရေးသုတေ 

သနနှင့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအဖွဲ့(DRDO)

သည် တရတု်နိုင်ငထံတု် PL-15 ဝေဟင်မှ 

ဝေဟင်ပစ်ဒုံးကျည်၏ ဝိသေသအင်္ဂ ါရပ် 

များကို     ပြည်တွင်းထုတ် Astra Mark 2 

ဒုံးကျည်တွင်    ပေါင်းစပ်ထည့်သွင်းရန် 

ဆုံးဖြတ်ခဲ့ကြောင်း The Defense Post 

သတင်းဌာနက အောက်တိုဘာ ၂၂ ရက် 

တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

၎င်းဆုံးဖြတ်ချက်မှာ          မေလက 

အိန္ဒိယနှင့်ပဋိပက္ခဖြစ်ပွားစဉ် ပါကစ္စတန် 

လေတပ် တိုက်လေယာဉ်မှ ပစ်လွှတ်ပြီး 

နောက် မပျက်စီးဘ ဲအလုံးလိက်ုပြန်လည် 

ရရှိခဲ့သည့်ဒုံးကျည်ကို       နည်းပညာအရ 

ခဲွခြမးစတ်ိဖြာမှုများ    ပြုလပ်ုခဲပ့ြီးနောက် 

ထွက်ပေါ်လာခြင်းလည်းဖြစ်သည်။

Hindustan Times သတင်းဌာနအရ 

အဆိုပါဒုံးကျည်သည် ပစ်မှတ်ကုိမထိဘဲ 

အိန္ဒိယနိုင်ငံမြောက်ပိုင်း ပန်ဂျပ်ပြည်နယ် 

အတွင်းရိှ လယ်ကွင်းများထသဲို ့ကျရောက် 

ခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်ဟ ုသရိသည်။ ဒေသတွင်း 

သတင်းရင်းမြစ်များကုိ ကိုးကား၍ အနိ္ဒယိ 

နိုင်ငံပိုင် Hindustan Times သတင်းဌာန 

က ၎င်းဒုံးကျည်တွင် မမိကိိယ်ုကိ ုဖျက်ဆီး 

နိုင်သည့်နည်းလမ်း      မပါဝင်ခဲ့ကြောင်း 

ထပ်လောင်းပြောကြားသည်။

ပဋိပက္ခများအတွင်း ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ 

သည် အကွာအဝေး ၁၄၅ ကီလိုမီတာခန့် 

ထ ိ  တိက်ုပဲွဝင်နိင်ုသည်ဟ ု   ခန့် မှန်းထား 

သော PL-15 ဒုံးကျည်၏    ပြည်ပတင်ပို့ 

သည့်ဗားရှင်းကို အသုံးပြုခဲ့ကြောင်း သိရ 

သည်။ DRDO ၏ ခဲွခြမးစတ်ိဖြာလေလ့ာမှု 

များအရ ၎င်းဒုံးကျည်တွင် ကျစ်လျစ်ပေါပ့ါး 

စွာ    ထည့်သွင်းတည်ဆောက်ထားသော 

AESA ရေဒါ၊ Mach 5 အထက်   အလျင် 

နှုန်းထိ    ပျသံန်းနိုင်စေမည့်    အားမြှင့် 

ကိရိယာနှင့်    Anti-Jamming စွမ်းရည် 

ကဲ့သို့သော      အဆင့်မြင့်နည်းပညာသုံး 

ဝိသေသလက္ခဏာရပ်များကို    တွေ့ရှိခဲ့      

ကြောင်း သိရသည်။      ဆက်လက်ပြီး 

Hindustan Times         သတင်းဌာနက 

ဤအင်္ဂါရပ်များ အထူးသဖြင့် ရေဒါနည်း 

ပညာများကို Astra ဒုံးကျည်တွင်    ထည့် 

သွင်းအသုံးပြုနိုင်ရန်    စီစဉ်နေကြောင်း 

သိရသည်။

Astra Mark 1 ဒုံးကျည်ကိ ုလက်ရိှတွင် 

အိန္ဒိယလေတပ်(IAF)၏    Su-30MKI 

တိက်ုလေယာဉ်များတွင် တပ်ဆင်အသုံးပြု 

ထားပြီး ပြည်တွင်းထတ်ု Tejas တိက်ုလေ 

ယာဉ်တွင်လည်း သယ်ဆောင်တိုက်ပွဲဝင် 

နိုင်ရန်     ကြိုးပမ်းလျက်ရှိသည်။ Astra 

ဒုံးကျည်၏    အများဆုံးစစ်ဆင်နိုင်သည့် 

အကွာအဝေးမှာ  ကီလိုမီတာ ၁၁၀ ရှိပြီး 

အလျင်နှုန်း Mach 4.5 ထိ ပျသံန်းတိုက်ပွဲ 

ဝင်နိင်ုသည်။ လက်ရိှ တထွီင်ထတ်ုလပ်ုဆ ဲ 

Astra Mark 2 ဒုံးကျည်သည် ပစ်မှတ်များ 

ကို အများဆုံးအကွာအဝေး  ကီလိုမီတာ  

၁၆၀ အတွင်း တိုက်ခိုက်နိုင်ရန်မျှော်မှန်း 

ထားပြီး ထပ်မံ၍ အကွာအဝေး ကလီိမုတီာ 

၂၀၀ ကျော်ထိ    အဆင့်မြှင့်တင်သွားရန် 

အစီအစဉ်ရှိသည်။

ပါကစ္စတန်တိက်ုလေယာဉ်တစ်စင်းမှ 

ပစ်လွှတ်ခဲသ့ည့ ်တရတ်ုနိင်ုငထံတ်ု PL-15 

ဝေဟင်မှဝေဟင်ပစ် ဒုံးကျည်တစ်စင်းကို 

မပျက်စီးဘ ဲ        သမ်ိးဆည်းရရိှခြင်းသည် 

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ ကာကွယ်ရေးသုတေသန 

နှင့်      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအဖွဲ့(DRDO)

အတွက်      စစ်ဆေးခွင့်ရရှိသွားခြင်းဖြစ် 

သည်။  DRDO ၏ ခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာမှုအရ  

ကျစ်လျစ်သော   AESA ရေဒါ၊ Mach 5 

ကျော်အရှိန်နှုန်းကို    ထိန်းထားနိုင်သည့် 

တွန်းအားပေး     ဓာတုဗေဒပစ္စည်းနှင့် 

အဆင့်မြင့်     Anti-Jamming စွမ်းရည်     

တို့ကဲ့သို့    တရုတ်နိုင်ငံထုတ် အဆင့်မြင့် 

စစ်လက်နက်နည်းပညာများကိ ုဖော်ထတ်ု 

သိရှိနိုင်ခဲ့သည်။ 

ယခုအခါ DRDO သည် ထိုမှရရှိသော  

အချက်အလက်များကို အသုံးချကာ ၎င်း 

တို့၏    ကိုယ်ပိုင်ထုတ်လုပ်သည့်    Astra 

Mark 2 ဒုံးကျည်အစအီစဉ်ထသဲို ့ပေါင်းစပ် 

ထည့သွ်င်းရန် ဆုံးဖြတ်လိက်ုပြဖီြစ်သည်။ 

လက်ရှိ Astra Mark 1 သည် အများဆုံး 

ကီလိုမီတာ ၁၁၀ သာ ပစ်ခတ်နိုင်သော် 

လည်း မူလက ကီလိုမီတာ ၁၆၀ ထိသာ 

ရည်မှန်းထားသည့် Astra Mark 2 သည် 

ယခုအခါ    ကီလိုမီတာ ၂၀၀ ကျော်ထိ 

အကွာအဝေးစွမ်းရည်တိုးချဲ့နိုင်ရန် စီစဉ် 

နေပြီဖြစ်သည်။

စစ်မြေပြင်မှ  မမျှော်လင့်ဘဲ ထောက် 

လှမ်းရေးရရှိခဲ့သည့်     နည်းပညာအခွင့် 

အရေးကို  အိန္ဒိယနိုင်ငံက ကာကွယ်ရေး 

ဆန်းသစ်တီထွင်မှုအတွက်   အပြည့်အဝ  

အသုံးချလိုက်ခြင်းဖြစ်သည်။     ဤလုပ်  

ဆောင်ချက်သည် Astra Mark 2 ဒုံးကျည် 

ကိ ုဒေသတွင်းရိှ PL-15ကဲသ့ိုသ့ော အဆင့် 

မြင့်လက်နက်များကို    ယှဉ်ပြိုင်နိုင်မည့် 

မျ ိုးဆက်သစ် ဝေဟင်မှဝေဟင်ပစ်ဒုံးကျည် 

အဖြစ်သို့ ပြောင်းလဲပေးနိုင်မည့် အလား 

အလာရှိနေကြောင်း သုံးသပ်ရသည်။

India to Integrate Chinese PL-15 

Missile Features Into Indigenous 

Astra ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံ DRDO က PL-15 ဒုံးကျည်၏အင်္ဂ ါရပ်များကို Astra Mark 2 ဒုံးကျည်တွင် ပေါင်းစပ်ထည့်သွင်းရန်ဆုံးဖြတ်



၂၅-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

ဓနုဖြူမြို့နယ်တွင် မျှင်ငါးပိများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
နေကြာ ၇၁၀၉ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

‌စစ်ကိုင်း အောက်တိုဘာ ၂၄           

     စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု    မြင်းမမူြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်     ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး  

ရာသီ၌   နေကြာ ၇၁၀၉ ဧကထိ 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ       ဖြစ်ကြောင်း     

စစ်ကိုင်းခရိုင်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ယခုနှစ်     ဆောင်းသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသီ၌      မြင်းမူမြို့နယ်တွင်  

နေကြာ ၁၇၁၇၅  ဧက စိုက်ပျ ိုးရန်  

လျာထားပြီး  ယခုနှစ်  အောက်တို 

ဘာလပထမပတ်မှ  စတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့ရာ    ယနေ့ထိ  ၇၁၀၉   ဧက       

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ       ဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။

"ဒီနှစ် မြင်းမူမြို့နယ် ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ  နေကြာဧက  

၁၇၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်  

လျာထားပါတယ်။    ဒီနေ့ထိ ဧက  

၇၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။       လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်  

ဆောင်ရွက်ပေးနေတယ်။  ပြည်ပမ 

တင်သွင်းတဲစ့ားအန်ုးဆကုိီ   လျှော ့

ချနိင်ုရန်အတွက်  ဆထွီက်သီးနံှဖြစ် 

တဲ့နေကြာကို       တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

ဆောင်ရွက်ပေးနေတယ်။ ဆထွီက် 

သီးနှံဖြစ်တဲ့နေကြာဟာ တစ်ဧက 

ဆီထွက်ရှိမှုကကျန်တဲ့မြေပဲ၊  နှမ်း 

တွေထက်များပါတယ်"ဟု စစ်ကုိင်း 

ခရုိင် စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရုိင်ဦးစီး 

မှူး ဒေါ်မြတ်မုိးဝင်းက ပြောပြသည်။ 

   မြင်းမမူြို့နယ်တွင်    နေကြာ    

တိုးချဲ့      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်  

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး     ဦးစီးဌာနက  

ဝန်ထမ်းနှင့ ်    နေကြာစိက်ုပျ ိုးမည့် 

တောင်သမူျားကိ ု စွမ်းဆောင်ရည် 

မြင့မ်ားရေး      ပညာပေးသင်တန်း 

များအရှိန်မြှင့်      ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရိှကြောင်း သိရသည်။ 

   မြင်းမမူြို့နယ်တွင်   နေကြာ 

သီးနှံစိုက်တောင်သူများကို ယူးရီး 

ယားဓာတ်မြေဩဇာများ    ချ ိုသာ

သောဈေးနှုန်းဖြင့ရ်ောင်းချပေးနိင်ု 

ရေး၊  ထွက်ရိှလာသော နေကြာမျ ိုး 

များကို         တောင်သူမှတောင်သူ 

ဖလှယ်သည့်    နည်းစနစ်များဖြင့်     

ဖြန့်ဖြူးပေးနိုင်ရေး    ဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

နေကြာကို   အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင်   စိုက်ပျ ိုး  

နိင်ုပါက     ဒေသတွင်းဆစီားသုံးမှု 

ဖူလုံစေမည့်အပြင်         ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်      ဝင်ငွေရရိှကာ 

လမူှုစီးပွားဘဝများ      မြင့မ်ားတိုး 

တက်လာမည်     ဖြစ်သောကြောင့် 

နေကြာကိ ု   တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး 

ဒေသမရွေး   ကြိုးပမးစိက်ုပျ ိုးသင့် 

ကြောင်း   စစ်ကိုင်းခရိုင်    စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန         ခရိုင်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

မကွေးမြို့နယ်၌ ကျေးရွာသုံးရွာအကျ ို းပြု 
ကျေးရွာချင်းဆက်လမ်း ကျောက်ချောခင်းခြင်း

လုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

‌မကွေး အောက်တိုဘာ ၂၄ 
မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မကွေး 

ခရိုင်   မကွေးမြို့နယ် ကျေးလက် 

လမ်းဖံွ့ဖြိုးရေးဦးစီးဌာနက ၂၀၂၅-  

၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  တိုင်းဒေသ 

ကြီးခွင့်ပြုရန်ပုံငွေဖြင့်     မကွေး- 

တောင်းတွင်းကြီးလမ်းမှ      ကနှံစ် 

ဆင့်ကျေးရွာ၊     ညောင်ပင်ကြီး  

ကျေးရွာ၊  ငါးဆောင်ကျေးရွာများသို ့ 

ဆက်သွယ်သည့်     ကျေးရွာချင်း 

ဆက်လမ်း   ကျောက်ချောခင်းခြင်း  

နှင့် ကွန်ကရစ်ရေကျော်    တည် 

ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်း   ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှု       အခြေအနေများကို 

အောက်တိုဘာ၂၃ ရက် နံနက်ပိုင်း 

က  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း

သိရသည်။

ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်       ကျေးလက်လမ်းဖံွ့ဖြိုးရေး 

ဦးစီးဌာန(ရုံးချုပ်)မှ       အင်ဂျင် 

နီယာချုပ်(မြို့ပြ)   ဦးကျော်ကျော် 

ထွေး၊   မကွေးခရိုင် ကျေးလက် 

လမ်းဖွံ့ဖြိုးရေးဦးစီးဌာန     ခရိုင် 

လက်ထောက်     ညွှန်ကြားရေးမှူး 

(မြို့ပြ)  ဦးသိန်းထွန်းဦးနှင့်  ဝန်  

ထမ်းများက      ကျေးရွာချင်းဆက် 

လမ်း   ကျောက်ချောခင်းခြင်းနှင့်  

ကွန်ကရစ်ရေကျော် တည်ဆောက် 

ခြင်းလပ်ုငန်း     ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေများကို      ကြည့်ရှုစစ် 

ဆေးကြပြီးနောက်    အင်ဂျင်နယီာ 

ချုပ်(မြို့ပြ)က လိအုပ်သည်များကိ ု 

လမ်းညွှန်       မှာကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

မကွေးမြို့နယ်၌      အရှည် 

ခြောက်ဖာလုံ၊  အကျယ်  ၁၆  ပေ၊ 

အမြင့်  ခြောက်လက်မရှိ  မကွေး- 

တောင်တွင်းကြီးလမ်းမှ     ကံနှစ် 

ဆင့်ကျေးရွာ၊       ညောင်ပင်ကြီး 

ကျေးရွာ၊      ငါးဆောင်ကျေးရွာ 

များသို့ဆက်သွယ်သည့်   ကျေးရွာ 

ချင်းဆက်လမ်း   ကျောက်ချောခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်း၊  အရှည်  ပေ ၅၀၊  

အကျယ် ၁၉ ပေ ၆ လက်မ၊ အမြင့် 

ကိုးလက်မရှိ  ကွန်ကရစ်ရေကျော် 

တည်ဆောက်ခြင်း      လုပ်ငန်းကို    

တိင်ုးဒေသကြီး ခွင့ပ်ြုရန်ပံုငွေကျပ်  

၁၇၉ ဒသမ ၅ သန်းဖြင့ ်ကျေးလက် 

လမ်းဖွံ့ဖြိုးရေး       ဦးစီးဌာနမှ          

အင်ဂျင်နီယာ        ဝန်ထမ်းများက  

တာဝန်ယူ၍      ယခုနှစ်ဇွန်လ 

စတုတ္ထပတ်မှ       စတင်အကောင်     

အထည်ဖော်       ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  

ယခအုခါ       လပ်ုငန်းများအားလုံး    

ရာနှုန်းပြည့ ်    ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း၊  အဆိပုါလပ်ုငန်းများ  

အားလုံး    ရာနှုန်းပြည့ဆ်ောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှုကြောင့ ်    ကျေးရွာသုံးရွာရိှ  

ကျေးရွာသူ၊   ကျေးရွာသားများ၏  

သွားလာရေးလွယ်ကူပြီး      လူမှု 

စီးပွားဘဝများ ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်ကြောင်း       မကွေး 

မြို့နယ်  ကျေးလက်လမ်းဖံွ့ဖြိုးရေး 

ဦးစီးဌာန     ဦးစီးအရာရှိ(မြို့ပြ) 

ဦးအောင်ကိုကိုထံမှ သိရသည်။

 ကိုညို

ဓနုဖြူ အောက်တိုဘာ ၂၄     
 ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး  ဓနဖုြူ 

မြို့နယ်တွင် မျှင်ငါးပမိျားအရောင်း 

အဝယ်ကောင်းမွန်နေကြောင်း  ဓန ု 

ဖြူမြို့နယ် ငါးပ၊ိ ငါးခြောက်ရောင်း  

ဝယ်ရေးပဲွရုပိံင်ုရှင်     ဒေါ်ဇာခြည်က 

ပြောပြသည်။ 

ဓနဖုြူမြို့နယ်တွင် ဒေသထွက်  

မျှင်ငါးပိများ ယခုနှစ် အောက်တို 

ဘာလပထမပတ်မှ         ယနေ့ထိ 

ဝယ်ယအူား ကောင်းမွန်လာသဖြင့် 

အရောင်းအဝယ်    ကောင်းမွန်နေ  

ကြောင်း၊ အဆိုပါ ဒေသထွက်မျှင် 

ငါးပမိျားတစ်ရက်လျှင်  ပဿိာချန်ိ  

၃၅၀၀ မှ ၅၀၀၀ ထိ အရောင်း 

အဝယ်ဖြစ်နေကြောင်း သရိသည်။ 

  "မျှင်ငါးပိတွေက   ဒေသတွင်း 

မှာကိ ု      အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

နေတာပါ။     ဒေသထွက်မျှင်ငါးပိ 

တွေကို       ဒေသဈေးကွက်အပြင် 

အခြား ဈေးကွက်တွေကလဝဲယ်ယ ူ

အားကောင်းနေပါတယ်။    ဒဘီက် 

က        မျှင်ငါးပိအရောင်းအဝယ် 

သမားတွေက  ဒေသထွက်မျှင်ငါးပ ိ

တွေကိ ုမှာယတူဲဒ့ေသထ ိလိက်ုလ ံ 

ပိုပ့ေးတာပါ။     ဒေသထွက်မျှင်ငါးပ ိ

တွေကို       အရောင်းအဝယ်လုပ်ရ 

တောအ့ခက်အခမဲရိှပါဘူး"ဟ ု ဓန ု

ဖြူမြို့နယ် ငါးပ၊ိ ငါးခြောက်ရောင်း 

ဝယ်ရေးပဲွရုပိံင်ုရှင်  ဒေါ်ဇာခြည်က 

ပြောပြသည်။ 

ဓနုဖြူမြို့နယ်တွင်  ငါးပိ၊ ငါး 

ခြောက်ရောင်းဝယ်ရေး   ပဲွရုပိံင်ုရှင် 

များသည်     ဒေသထွက်မျှင်ငါးပိ 

များကို အခြားဒေသများသို့ စနစ် 

တကျ    ထုပ်ပိုးရောင်းချလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊   အဆိုပါ  မျှင်ငါးပိများ 

အရောင်းအဝယ် အားကောင်းလာ 

သည့အ်တွက်ကန်ုသည်များ၊  လပ်ု 

သားများ   အဆင်ပြေလာကြောင်း၊  

လက်ရှိမျှင်ငါးပိ  တစ်ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ် ၂၅၅၀၀ ထ ိဈေးပေါက်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ဘားအံမြို့နယ် ကော့ကလွေကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး 
ဘားအံ အောက်တိုဘာ ၂၄  

  ကရင်ပြည်နယ်  ဘားအခံရိင်ု  

ဘားအမံြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနက  

‌‌‌‌‌‌‌ကော့ကလွေကျေးရွာ၌    မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမံီကန်ိး     ရန်ပုငံွေ  

နဝမအကြိမ်     ထုတ်ချေးခြင်းကို  

‌အောက်တိုဘာ၂၃ ရက် နံနက်ပိုင်း 

က    အဆိုပါကျေးရွာ၌    ပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

  ရှေးဦးစွာ   ဘားအံမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးစောဘကြည်က    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးကိ ုကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေ 

ရန်နှင့်    တစ်နိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့အ်ခြားမသိားစ ု

ဝင်ငွေတိုးပွားရေး   လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန်  ရည်ရွယ်၍  

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း     ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများအနေဖြင့ ်မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း      အရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်     ရန်ပုံငွေကို   

ထိရောက်အောင်မြင်အောင် ဆောင် 

ရွက်ကြစေလိုကြောင်း  ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

   ထို့နောက်   ဘားအံမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့်  

ဝန်ထမ်းများက ‌      ‌‌‌‌‌‌‌‌ကော့ကလွေ  

‌ကျေးရွာ၌       မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ       ကြီးကြပ်မှု 

ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း      နဝမ 

အကြမ်ိအဖြစ် စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ  ၃၇  ဦး၊     မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်း     လုပ်ကိုင်သူ  ၁၂  ဦး၊      

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သလူေးဦး  စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၅၃ ဦးကိ ု  မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း    ရန်ပုံငွေကျပ်   

၄၉၅ သန်ိး ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း  

ဘားအမံြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး       ဦးစီးဌာနမှ  

သိရသည်။ 

ကိုသက် 



စာမျက်နှာ ၁၆ ၂၅-၁၀-၂၀၂၅

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး (ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) ရုံး၊ ဌာနများမှ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ၊ နေပြည်တော်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ကွပ်ကဲမှုအောက်  တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲ့များမှ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ၊ တပ်မတော်ဘောလုံး 
အကယ်ဒမီကျောင်းမှ   သင်တန်းသားများ၊ ဖိတ်ကြားထားသူများက ဗိုလ်လုပွဲယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုကို ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်
အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 
တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 
မင်းအောင်လိင်နှင့်ဇနီး 

ဒေါ်ကြူကြူလှ
၂၀၂၅ ခုနှစ် ၆၂ ကြိမ်မြောက်
တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်ဖလား 
တပ်မတော်(ကြည်း၊ရေ၊လေ)

ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲအဖြစ်   
ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)
စခန်းမှူးရုံးကိုယ်စားပြု 
အသင်းနှင့် ရန်ကုန်တိုင်း 
စစ်ဌာနချုပ် ကိုယ်စားပြု 

အသင်းတို့ 
ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုကို
ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

O ‌ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

ဇနီးဒေါ်ကြူကြူလှ၊ ကော်မရှင်ဒတုယိ ဥက္ကဋ္ဌ 

ဒုတိယတပ်မတော်ကာကွယ်ရေး  ဦးစီးချုပ် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ကြည်း)      ဒုတိယ

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း၊ ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင်    

ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲရေးမှူး   (ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)  

ဗုိလ်ချုပ်ကြီးကျော်စွာလင်းနှင့်  ဇနီး၊     

ပြည်ထောင်စုအဆင့်  ပုဂ္ဂိုလ်များ၊ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများနှင့်  ဇနီးများ၊ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ      အဆင့်မြင့်      

တပ်မတော်အရာရှိကြီးများနှင့်     ဇနီးများ၊ 

နေပြည်တောတ်ိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်      တိင်ုးမှူး၊ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး (ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) 

ရုံး၊ ဌာနများမှ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား၊ 

နေပြည်တော်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်    ကွပ်ကဲမှု 

အောက်  တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲ့များမှ အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မသိားစမုျား၊ တပ်မတော်ဘောလုံး 

အကယ်ဒမီကျောင်းမှ   သင်တန်းသားများ၊ 

ဖိတ်ကြားထားသူများနှင့်  ပြိုင်ပွဲဝင် 

အားကစားသမားများ  တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ ၂၀၂၅ ခုနှစ်   ၆၂  ကြိမ်မြောက် 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး ဦးစီးချုပ်ဖလား 

တပ်မတော်(ကြည်း၊ရေ၊လေ)ဘောလုံးပြိုင်ပဲွ 

ဗိုလ်လုပွဲအဖြစ်   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း) စခန်းမှူးရုံးကိယ်ုစားပြုအသင်းနှင့် 

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်      ကိုယ်စားပြု 

အသင်းတို ့ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြရာ ဗိလ်ုလပဲွုသို ့

တက်ရောက်လာကြသည့်        အသင်းများ 

ဖြစ်သည်နှင့်အညီ     တစ်ဖက်နှင့်တစ်ဖက် 

ဦးဆောင်ဂိုးရရှိနိုင်ရေး    အပြန်အလှန်ထိုး 

ဖောက်တိုက်စစ်ဆင်ခဲ့ကြသော်လည်း   ဂိုး 

သွင်းယူနုိင်ခြင်းမရိှသည့်အတွက် ပဲွကစားချန်ိ 

ပထမပိုင်းပြီးဆုံးချနိ်တွင်        ဂိုးမရှိသရေ 

ရလဒ်သာ ထွက်ပေါ်ခဲ့သည်။

ထို့နောက်      ဒုတိယပိုင်းပွဲကစားချနိ်၌ 

တစ်ဖက်နှင့တ်စ်ဖက် အပြန်အလှန် အကြတ်ိ 

အနယ် ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲက့ြသော် 

လည်း   ဂိုးသွင်းယနူိင်ုခြင်းမရှသိည့်အတွက် 

ပွဲကစားချနိ်ပြီးဆုံးချနိ်တွင်      ဂိုးမရှိသရေ 

ရလဒ်သာထွက်ပေါ်ခဲ့သဖြင့်        အချနိ်ပို 

ပွဲကစားချနိ်ကိ ု    ဆက်လက်ကစားခဲ့ကြရာ    

အချနိ်ပိုပွဲကစားချနိ်         ပထမပိုင်းတွင် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)  စခန်းမှူး 

ရုံးကိုယ်စားပြုအသင်းက   အဖိုးတန်အနိုင်     

ဂိုးကို  သွင်းယူနိုင်ခဲ့သဖြင့်         ပွဲကစားချနိ် 

ပြီးဆုံးချန်ိတွင်        ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း) စခန်းမှူးရုံး ကိယ်ုစားပြုအသင်းက 

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်      ကိုယ်စားပြု 

အသင်းကို တစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့်  အနိုင်ရဗိုလ်စွဲ 

ခဲ့သည်။

ဗိုလ်လုပွဲ     ယှဉ်ပြိုင်ကစားမှုအပြီးတွင် 

၂၀၂၅ ခုနှစ်   ၆၂ ကြိမ်မြောက်  တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ဖလား     တပ်မတော် 

(ကြည်း၊ရေ၊လေ)ဘောလုံးပြိုင်ပဲွ ဆခုျးီမြင့ပဲွ် 

အခမ်းအနားကို           ကျင်းပပြုလုပ်ရာ 

စစ်ထောက်ချုပ်        ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ဇော်ဟန်ိးက ပွစဲဉ်တစ်လျှောက် တစ်ဦးချင်း 

နေရာအလိက်ု အကောင်းဆုံးကစားသမားဆ ု

ရရိှသူများနှင့် အကောင်းဆံုးအားကစားသမား 

ဆရုရိှသမူျားကုိလည်းကောင်း၊  တပ်မတော် 

အားကစားနှင့်    ကာယပညာအုပ်ချုပ်ရေး   

အဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ စစ်ရေးချုပ် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ဖုန်းမြတ်က  တတိယဆုရရှိသည့်  အလယ် 

ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်   ကိယ်ုစားပြုအသင်းကိ ု  

လည်းကောင်း၊    ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးနလီင်းအောင် 

က   ဒုတိယဆုရရှိသည့်  ရန်ကုန်တိုင်းစစ်  

ဌာနချုပ်ကိုယ်စားပြု        အသင်းကိုလည်း 

ကောင်း     တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်များနှင့် 

ငွေသားဆုများကို အသီးသီးပေးအပ်ချးီမြှင့် 

ကြသည်။

ယင်းနောက်   ကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင် ညိှနှိုင်း 

ကွပ်ကဲရေးမှူး(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)ဗုိလ်ချုပ်ကြီး 

ကျော်စွာလင်းက  ၂၀၂၅ ခုနှစ်  ၆၂ ကြိမ် 

မြောက်  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဖလား        တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)

ဘောလုံးပြိုင်ပွဲတွင်      ပထမဆုရရှိသည့် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း) စခန်းမှူး 

ရုံးကိုယ်စားပြုအသင်းမှ  အားကစားသမား 

များအား     တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်များကို 

ပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

ဆက်လက်၍  ကော်မရှင်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

ဒုတိယတပ်မတော် ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ကြည်း)    ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်းက     အသန့်ရှင်းဆုံး 

ဆုရရှိသည့်    တောင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

ကိုယ်စားပြုအသင်းအား      ဆုဖလားနှင့် 

ငွေသားဆုများကို ပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

ထို့နောက်      နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေး       ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 



၂၅-၁၀-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံး

(ကြည်း)မှ 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

နီလင်းအောင်   

ဒုတိယဆု

ရရှိသည့်  

ရန်ကုန်တိုင်း

စစ်ဌာနချုပ် 

ကိုယ်စားပြု        

အသင်းကို     

ငွေသားဆုများ

ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

 တပ်မတော် 

အားကစားနှင့်    

ကာယပညာ 

အုပ်ချုပ်ရေး   

အဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ 

စစ်ရေးချုပ် 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ဖုန်းမြတ်  

တတိယဆု

ရရှိသည့်  

အလယ်ပိုင်း 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်   

ကိုယ်စားပြုအသင်းကို  

ငွေသားဆုများ

ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

 ၂၀၂၅ ခုနှစ် 
၆၂ ကြိမ်မြောက် 

တပ်မတော်
ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ဖလား 
တပ်မတော် 

(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) 
ဘောလုံးပြိုင်ပွဲတွင်  
ပထမဆု ဆွတ်ခူး 

ရရှိသည့် ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း) 

စခန်းမှူးရုံး
ကိုယ်စားပြု 

အားကစားသမားများ
‌စုပေါင်း 

ဓာတ်ပုံရိုက်စဉ်။

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  ဒုတိယတပ်မတော်  ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ကြည်း) ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း အသန့်ရှင်းဆုံးဆရုရသည့ ်   တောင်ပိင်ုး 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ကိုယ်စားပြုအသင်းကို ငွေသားဆုများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင် ညှိနင်းကွပ်ကဲရေးမှူး(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)

ဗုိလ်ချုပ်ကြီးကျော်စွာလင်း  ပထမဆုရရသည့် ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)စခန်းမှူးရံုးကုိယ်စားပြုအသင်းမှ  

အားကစားသမားများကို တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်များ ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

စစ်ထောက်ချုပ်   ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးဇော်ဟန်ိး  ပဲွစဉ်တစ်လျှောက် တစ်ဦးချင်း နေရာ 
အလိက်ု အကောင်းဆုံးကစားသမားဆရုရသမူျားနှင့်  အကောင်းဆုံးအားကစားသမားဆ ု
ရရှိသူများကို ဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး            ဦးစီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်က   ၂၀၂၅ 

ခနှုစ် ၆၂ ကြမ်ိမြောက် တပ်မတော်ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ်ဖလား တပ်မတော်(ကြည်း၊ရေ၊ 

လေ) ဘောလုံးပြိုင်ပဲွတွင်  ပထမဆဆွုတ်ခူး 

ရရိှသည့ ် ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း) 

စခန်းမှူးရုံးကိုယ်စားပြုအသင်းအား တံခွန် 

စိက်ုဆဖုလား၊ ဆင့ပွ်ားဖလားနှင့ ်ငွေသားဆ ု

များကိ ုပေးအပ်ချးီမြင့ရ်ာ အသင်းအပ်ုချုပ်သ ူ

အရာရိှနှင့ ်အားကစားသမားများက လက်ခ ံ

ရယူသည်။

ထို့နောက်    နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေး       ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ     

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့်အဖွဲ့ 

ဝင်များသည်          အားကစားသမားများကို 

ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုတ်ဆက်ခဲ့ကြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။

‌(၅၀၁)



စာမျက်နှာ  ၁၈	 ၂၅-၁၀-၂၀၂၅ 

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ ၂၄
တစ်နုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မှုရပ်စဲ 

ရေးသဘောတစူာချုပ် (NCA) ၁၀ နှစ်ပြည့် 
နှစ်ပတ်လည်နေ့အခမ်းအနား    ပြနလည် 
သုံးသပ်ခြင်း     အစည်းအဝေးကို    ယနေ့ 
နနံက်ပိင်ုးတွင် နေပြည်တော်ရိှ  MGallery 
ဟိုတယ်၌ ကျင်းပသည်။ 

အစည်းအဝေးသို့ NCA  ၁၀ နှစ်ပြည့် 
နှစ်ပတ်လည်နေ့အခမ်းအနား  ကျင်းပရေး 
ဦးစီးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ          ပြည်ထောင်စု 
ဝန်ကြီး       ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့်၊ 
အမျ ိုးသား          စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် 

ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု          ညိှနှိုင်းရေး 
ကော်မတီအတွင်းရေးမှူး            ဒုတိယ 
ဗိလ်ုချုပ်ကြီးမင်းနိင်ုနှင့ ် ကော်မတဝီင်များ၊ 
ဦးစီးကော်မတ ီ  အဖဲွ့ဝင်များဖြစ်ကြသည့် 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာနများမှ   ဒုတိယ 
ဝန်ကြီးများနှင့်             တာဝန်ရှိသူများ 
တက်ရောက်ကြသည်။

အစည်းအဝေးတွင်      ဦးစီးကော်မတ ီ
ဥက္ကဋ္ဌ     ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက     NCA      
၁၀ နှစ်ပြည့်          နှစ်ပတ်လည်နေ့အခမ်း 
အနားကိ ု   စနစ်တကျကျင်းပဆောင်ရွက် 
နိုင်ခဲ့ပါကြောင်း၊  လုပ်ငန်းကော်မတီများ 

ကလည်း      အချင်းချင်း      ဟန်ချက်ညညီ ီ
ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း     ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြပါ 
ကြောင်း၊ အလုပ်ရံုဆွေးနွေးပဲွတွင် နုိင်ငံရေး၊ 
စီးပွားရေးနှင့ ် NCA ဆိင်ုရာ အကြံပြုချက် 
စုစုပေါင်း  ၉၃ ချက်ရရှိခဲ့ကြောင်း၊    အချ ို့ 
အချက်များသည် အကျ ိုးရိှသည့ ် အကြပံြု 
ချက်များဖြစ်ကြောင်း၊     လငူယ်များသည် 
ငြိမ်းချမ်းရေးအား            စတ်ိဝင်စားသည်ကိ ု
တွေ့ရှရိကြောင်း၊          NCA   ၁၀ နှစပ်ြည့် 
နှစ်ပတ်လည်နေ့အခမ်းအနား၏  အားသာ 
ချက်၊  အားနည်းချက်များကိ ု        ပြနလည် 
သံုးသပ်ပြး နောင်ကျင်းပမည့်အခမ်းအနား 

များ၌  လိအုပ်သလိဖုြည့ဆ်ည်းဆောင်ရွက် 
သွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့်             လုပ်ငန်း 
ကော်မတအီလိက်ု      အမှန်တကယ်သုံးစဲွခဲ ့
သည့်          ဘတ်ဂျက်အသုံးစရိတ်များကို 
ဘဏ္ဍာရေး      လုပ်ထံုးလုပ်နည်းနှင့်အညီ    
စနစ်တကျ       တင်ပြစေလိုကြောင်းဖြင့် 
ပြောကြားသည်။	  

ထိုန့ောက် NCA  ၁၀ နှစ်ပြည့ ်နှစ်ပတ် 
လည်နေ့အခမ်းအနားကျင်းပရေး    ဦးစီး 
ကော်မတ ီ      အတွင်းရေးမှူးက         NCA 
၁၀  နှစ်ပြည့ ်      နှစ်ပတ်လည်နေ့အထမ်ိး 
အမှတ်  အလပ်ုရုဆံွေးနွေးပဲွကိ ု   ငြိမ်းချမ်း 
သော မြနမာအ့နာဂတ်တည်ဆောက်ခြင်း 
ခေါင်းစဉ်နှင့အ်တ ူ    ရှေ့လပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု 
မည်သိုဆ့ောင်ရွက်မည်ဆိသုည့ ် ရည်ရွယ် 
ချက်ဖြင့ ်   ဆောင်ရွက်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ 
ဦးစီးကော်မတီအစည်းအဝေးကုိ လေးကြိမ် 
ဆောင်ရွက်ခဲပ့ြီး             ပူးပေါင်းညိှနှိုင်းရေး 
လုပ်ငန်းကော်မတီအစည်းအဝေး နှစ်ကြိမ်၊ 
NCA-S   EAO အဖဲွ့များနှင့ ် တွေ့ဆုညိှံနှိုင်းမှု 
လေးကြမ်ိနှင့ ်       နိင်ုငရံေးစကားဝိင်ုးတွင် 
ပါဝင်သည့်  Moderator ၊  Speaker များနှင့် 
လည်း   အကြမ်ိပေါင်းများစွာ   တွေ့ဆုခံဲပ့ြီး 
လပ်ုငန်းများကိ ု ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်ပေး
ခဲက့ြောင်း၊             ယနေ့အစည်းအဝေးတွင် 
လုပ်ငန်းကော်မတီများအလုိက်  တွေ ကြုံရ 
သည့် စိန်ခေါ်မှုနှင့် အားသာချက်၊ အားနည်း 
ချက်များကို  ပွင့်ပွင့်လင်းလင်းဆွေးနွေး 

ပေးစေလိုကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။ 
ဆက်လက်၍   ဦးစီးကော်မတအီဖဲွ့ဝင် 

ဒုတိယဝန်ကြီးများနှင့်    တာဝန်ရှိများက 
လပ်ုငန်းကော်မတအီလိက်ု  ဆောင်ရွက်ခဲ ့
သည့်လုပ်ငန်းများနှင့်စပ်လျဉ်း၍  အားသာ 
ချက်၊ အားနည်းချက်များ၊ ငွေကြေးသုံးစဲွခဲ ့
မှုအခြေအနေကိ ု             ရှင်းလင်းဆွေးနွေး 
ကြသည်။

ထိုသို့  ဆွေးနွေးမှုများအပေါ်   ဦးစီး 
ကော်မတဦက္ကဋ္ဌ      ပြည်ထောင်စဝုနကြီးက  
ငြိမ်းချမ်းရေးအတွက်   လူသားအရင်းအမြစ် 
ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်ရန်          လိအုပ်နေသည်ဟ ု
သုံးသပ်တွေ့ရိှရပြီး      ငြမ်ိးချမ်းရေးအတွက် 
မျ ိူ းဆက်သစ်လငူယ်များကိ ု      လေက့ျင့် 
သင်ကြား       မွေးထတ်ုပေးရန်လိကုြောင်း၊ 
ငြမ်ိးချမ်းရေးကိ ု   အထောက်အကပူြုသည့် 
ဒေသ         စီးပွားဖံွ့ဖြုးရေးလုပ်ငန်းများကုိ 
ဆောင်ရွက်ပေးရန်  လိအုပ်ကြောင်း၊ NCA 
အထမ်ိးအမှတ်           အလပ်ုရုဆံွေးနွေးပဲွမှ 
ရရှိလာသည့် အကြပံြုချက်များကိ ု နောင် 
အစိုးရသစ်လက်ထက်၌             ဆက်လက် 
အကောင်အထည်ဖော်          ဆောင်ရွက်နိင်ု 
မည့်   အကြပံြုချက်ကောင်းများဖြစ်သည့် 
အတွက်         သက်ဆိင်ုရာဝနကြီးဌာနများ 
အနေဖြင့ ်      လိအုပ်သလိ ု      ဆက်လက် 
အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်ပေးကြ 
စေလိကုြောင်းဖြင့်    ပြောကြားခဲက့ြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                (သတင်းစဉ်) 

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ ၂၄
တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံ    တရတ်ု 

အမျ ိုးသားစွမ်းအင်စမီခံန့် ခဲွမှုဌာန  အကြီး 
အက ဲ  မစ္စတာဝမ်ဟန်ုကျင့၏်    ဖတ်ိကြား 
ချက်အရ     တရတ်ုနိင်ုင ံ    စူးကျ ိုးမြို့တွင် 
ကျင်းပသော     စွမ်းအင်အသွင်ကူးပြောင်း 
မှု        အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာဖိုရမ်-၂၀၂၅ သို့ 
တက်ရောက်ရန်နှင့ ်          လေအားလျှပ်စစ် 
ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုနေမှုများကိ ု လေလ့ာ 
နိင်ုရန ်         တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင၌ံ 
ရောက်ရိှနေသည့်  လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝနကြီး 
ဌာန  ပြည်ထောင်စဝုနကြီး  ဦးဉာဏ်ထွန်း 
ဦးဆောင်သော  မြနမာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ 
သည် အောက်တုိဘာ ၂၂ ရက်မှ ၂၃  ရက်ထိ 
တရုတ်နိုင်ငံ  နန်ကျင်းမြို့နှင့်  စူးကျ ိုးမြို့ 
တို့သို့ သွားရောက်ခဲ့သည်။ 

အောက်တုိဘာ ၂၂ ရက်တွင် ပြည်ထောင်စု 
ဝနကြီး      ဦးဆောင်သော    ကိယ်ုစားလှယ် 
အဖဲွ့သည်   နနကျင်းမြု့  China   Huaneng 
Group  ၏             ကျန်းစုပြည်နယ်အတွင်း 
ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုမှုနှင့ ်  ဓာတ်အားစနစ် 
တည်ငြိမ်စေရေး  ဓာတ်အားစနစ်ထိန်းချုပ် 
စင်တာသို ့သွားရောက်လေလ့ာရာ တာဝန 
ရိှသမူျားက        ကမ်းလွန်လေအားလျှပ်စစ် 
ဓာတ်အားပေးစက်ရုမံျားမှ              ဓာတ်အား 
ထတ်ုလပ်ုမှု၊           နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်မှ 
ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မှုများကို  ဓာတ်အား 
စနစ်  တည်ငြိမ်မှုကို   ထိခိုက်မှုမရှိစေရေး 
ပေါင်းစပ်ထန်ိးချုပ်        ဆောင်ရွက်မှုအခြေ 
အနေများ၊  စက်ရုမံျား ထန်ိးသမ်ိးလည်ပတ် 
မောင်းနှင်မှုကိ ု         ဓာတ်အားစနစ်ထန်ိးချုပ် 

စင်တာက   ထန်ိးချုပ်ဆောင်ရွက်နေမှုများ 

ကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထို့နောက်  ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည် 

Jingyu Deep-green Energy Co.,Ltd က 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်      ဇဝီလောင်စာ 

တောင့စ်က်ရုသံို ့        ဝင်ရောက်လေလ့ာရာ 

တာဝနရိှသမူျားက         ကိင်ုးဖျားကိင်ုးနား၊  

ဝါး၊ ဆီအုန်းခံွ၊ ပြောင်းဖူးရုိး၊ အုန်းခံွ  စသော 

စွန့်ပစ်ဇဝီပစ္စည်းများကိ ု      စက်မှုလပ်ုငန်း 

များတွင်           ပြနလည်အသုံးပြုနိင်ုသော 

ဇီဝကာဗွန်များ၊  သစ်သားလောင်စာတောင့် 

များ ထုတ်လုပ်မှုအဆင့်ဆင့်အလုိက် စက်ရံု 

အတွင်း      ရှင်းလင်းပြသပြး      ကန်ုကြမ်း 

စုဆောင်းရရိှမှုများ၊ နုိင်ငံတော်က အားပေး 

ထောက်ခံမှုများ၊ ဈေးကွက်ရှာဖွေရရိှမှုအခြေ 

အနေများ၊     သယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေးအခြေ 

အနေများကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

ထိုပ့ြင်  ဖိရုမ်ကျင်းပရေးအဖဲွ့၏  စစီဉ် 

ပေးမှုဖြင့်  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် အဖွဲ့ 

သည် အောက်တုိဘာ ၂၃ ရက်တွင် စူးကျ ိုး 

မြု့  Xiangcheng EDZ Energy Center သ့ုိ 

သွားရောက်၍          Energy  Center   တွင် 

လျှပ်စစ်စွမ်းအင်စီမံခန့် ခဲွမှုများ၊ အဆောက် 

အအုံများတွင်  Dual  Thermal  Storage 

နှင့်  Multi-energy  Complementarity 

ဆောက်ရွက်ထားရှိမှုများ၊  AI-Enabled 

Smart  Energy  Technology၊   Energy 

Saving and Carbon Reduction၊ AI base 

Control System တိုက့ိ ုဆောက်ရွက်ခြင်း 

ဖြင့် နိုင်ငံတော်က ချမှတ်ထားသောမူဝါဒ 

များ  အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်မှု 

များကို လေ့လာကြသည်။

အောက်တိဘုာ ၂၃ ရက်တွင် ကိယ်ုစား 

လှယ်အဖဲွ့သည် တရုတ်အမျ ိုးသားစွမ်းအင် 

စီမံခန့်ခွဲမှုဌာနနှင့်            International 

Renewable Energy Agency (IERNA) တ့ုိ 

က  ကြီးမှူးကျင်းပသည့ ်   စွမ်းအင်အသွင် 

ကူးပြောင်းမှု  အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာဖိုရမ်- 

၂၀၂၅ ၏      ဖိုရမ်ခွဲ  Large  Power Grid 

Security  Risk  Prevention and Control 

Technical  သို့      တက်ရောက်ကြသည်။ 

ဖိရုမ်ခဲွတွင်   တရတ်ုအမျ ိုးသားစွမ်းအင်စမီ ံ

ခန့်ခွဲမှုဌာနမှ မစ္စတာဟွမ်ရွှေနုန်၊  တရုတ် 

နိင်ုငတံောင်ပိင်ုး                 လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 

ကွန်ရက်မှ              မစ္စတာဝရူှောက်ချန်တို ့

တက်ရောက်ပြီး     ကြိုဆိနုှုတ်ဆက်စကား 

ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်     ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးဉာဏ်ထွန်းက             မြန်မာနိုင်ငံသည် 
ပြနပြည့်မြစွဲမ်းအင်        ပေါကြွယ်ဝသဖြင့် 
နေစွမ်းအင်၊     လေစွမ်းအင်နှင့ ်    ရေအား 
လျှပ်စစ်ကို ပိုမိုအသုံးပြုနိုင်ရန် အင်တိုက် 
အားတိက်ု       ကြိုးစားလျက်ရိှပါကြောင်း၊ 
ပြန်ပြည့်မြဲစွမ်းအင်၊           သန့်ရှင်းသည့် 
လောင်စာများနှင့ ်  နျူကလီးယားစွမ်းအင် 
တို့က    စွမ်းအင်စနစ်တည်ငြိမ်မှုအတွက် 
အခြေခအံချက်အဖြစ်   ပံပ့ိုးကညူပီေးသွား 
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊               မြနမာနိင်ုငသံည် 
ပြန်ပြည့်မြဲစွမ်းအင်စီမံကိန်းများ     ဖွံ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးတွင်        အစဉ်တစိက်ုဆောင် 
ရွက်ခဲပ့ါကြောင်း၊         နိင်ုငတံစ်နိင်ုငတံည်း 
သည်     ဤကြီးမားသော     စွမ်းအင်အသွင် 
ကူးပြောင်းမှုကုိ ဆောင်ရွက်နုိင်မည်မဟုတ် 
ပါကြောင်း၊   နိင်ုငမံျားနှင့ ် ပူးပေါင်းဆောင် 
ရွက်ခြင်း၊  စတ်ိကူးများ၊  နည်းပညာများနှင့် 
အတွေအကြုံများကုိ မျှဝေခြင်းဖြင့် ရည်မှန်း 
ချက်များကိ ု ပိမုိကုောင်းမွန်စွာ  အကောင် 
အထည်ဖော်      ဆောင်ရွက်နိင်ုမည်ဖြစ်ပါ 
ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

စွမ်းအင်            အသွင်ကူးပြောင်းမှု 
အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာဖုိရမ် -၂၀၂၅ ၏  ဖုိရမ်ခဲွ  
Large  Power Grid  Security  Risk Pre-
vention  and   Control   Technical သို့ 
ဓာတ်အားစနစ်       ထိန်းချုပ်မောင်းနှင်မှု 
ဆိုင်ရာ             တာဝန်ရှိအဖွဲ့အစည်းများ၊ 
တက္ကသိုလ်၊ ကောလိပ်များမှ  သုတေသန 
ဆောင်ရွက်သည့် အဖဲွ့အစည်းများ၊ လျှပ်စစ် 
ဆိုင်ရာ မူဝါဒချမှတ်သူများ  တက်ရောက် 

ခ့ဲကြကြောင်း သတင်းရရိှသည်။(သတင်းစဉ်)

တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘောတူစာချုပ်(NCA) ၁၀ နှစ်ပြည့် နှစ်ပတ်လည်နေ့အခမ်းအနား 
ပြန်လည်သုံးသပ်ခြင်း အစည်းအဝေး ကျင်းပ

တရုတ်နိုင်ငံ စူးကျ ို းမြို့တွင် စွမ်းအင်အသွင်ကူးပြောင်းမှုအပြည်ပြည်ဆိုင်ရာဖိုရမ်-၂၀၂၅ သို့
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးဉာဏ်ထွန်း တက်ရောက်ပြီး လေအားလျှပ်စစ် ဓာတ်အားထုတ်လုပ်နေမှုလေ့လာ



၂၅-၁၀-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ ၂၄

ပို့ဆောင်ရေးနှင့်        ဆက်သွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာန        မြန်မာ့ဆက်သွယ်ရေး 

လုပ်ငန်း၏     ၁၇ ကြိမ်မြောက်     စုပေါင်း 

သွေးလှူဒါန်းပဲွကိ ု    ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

နေပြည်တော် ခတုင်(၁၀၀၀)  အထွေထွေ 

ရောဂါကဆုေးရုကံြီး၌ကျင်းပရာ  ပိုဆ့ောင် 

ရေးနှင့ ်           ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနမှ 

ဝန်ထမးများနှင့ ်စေတနာရှင် သွေးလှူရှင် 

စစုပုေါင်း ၄၃ ဦးတို ့ပါဝင်လှူဒါန်းကြသည်။

 အဆိပုါ  သွေးလှူဒါန်းမှုကိ ု ပိုဆ့ောင် 

ရေးနှင့်           ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး            ဦးမြထွန်းဦး၊ 

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန        ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီး  ဒေါက်တာသက်ခိင်ုဝင်း၊    ဒတုယိ 

ဝန်ကြီးများနှင့ ်    ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသ ူ

များက          လိက်ုလကံြည့ရ်ှုအားပေးကာ 

စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့်  ဆေးဝါးများ 

ကို ပေးအပ်ကြသည်။

ထို့နောက်         ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဒေါက်တာသက်ခိင်ုဝင်းက    သွေးလှူဒါန်းမှု 

အတွက် ဂဏ်ုပြုမှတ်တမ်းလွှာကိ ုပေးအပ် 

ပြီး  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး  ဦးမြထွန်းဦးက 

အမှတ်တရလက်ဆောင်များ        ပြန်လည် 

ပေးအပ်သည်။ 

မြန်မာ့      ဆက်သွယ်ရေးလုပ်ငန်း၏ 

၁၇ ကြမ်ိမြောက်       စပုေါင်းသွေးလှူပဲွကိ ု

နေပြည်တော်၊ ရန်ကုန်၊ မန္တလေး၊ ထားဝယ်၊ 

မကွေး၊ တောင်ကြီး၊ လားရှိုး၊  ကျ ိုင်းတုနှံင့်  

ပုသိမ်မြို့တ့ုိရိှ  ဆေးရံုများနှင့် သွေးဌာနများ 

တွင် တစ်ပြိုင်တည်းကျင်းပရာ  စုစုပေါင်း 

၃၄၅ ဦး ပါဝင်လှူဒါန်းကြသည်။

မြန်မာ ့ ဆက်သွယ်ရေးလပ်ုငန်းသည် 

၂၀၁၇ ခနှုစ်မှစတင်၍   စပုေါင်းသွေးလှူပဲွ 

များ  ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ  ယခအုခါ ၁၇ ကြမ်ိ 

မြောက်ရိှခဲပ့ြဖီြစ်ပြီး  သွေးလှူရှင်စစုပုေါင်း 

၁၀၀၀၀ ခန့်      လှူဒါန်းခဲ့ပြီးဖြစ်ကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                  (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ ၂၄
စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန     ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီး  ဦးကိကုိလွုင်သည် တရတ်ုပြည်သူ့ 
သမ္မတနိင်ုင ံ အမျ ိုးသားစွမ်းအင်စမံီခန့် ခဲွမှု 
အဖွဲ့ National Energy Administration 
(NEA)က ကြီးမှူးကျင်းပသည့် ၂၀၂၅ ခုနှစ် 
စွမ်းအင်အသွင်ကူးပြောင်းရေးအပြည်ပြည် 
ဆိုင်ရာဖိုရမ်သို့    နိုင်ငံတကာမှ   စွမ်းအင် 
ဝန်ကြီးများ၊   စွမ်းအင်ကဏ္ဍဆိင်ုရာအကြီး

အကမဲျားနှင့အ်တ ူတက်ရောက်ပြီး ပြခန်း 
များကို လှည့်လည်ကြည့်ရှုသည်။

 ဖိရုမတွင်     ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက 
Key Note Speaker အနေဖြင့်  “စွမ်းအင် 
ဖူလုံရေး၊   စွမ်းအင်လုံခြုံရေးနှင့်  စွမ်းအင် 
အသွင်ကူးပြောင်းရေးတွင်       မြန်မာနိင်ုင ံ
အနေဖြင့် ပါဝင်ဆောင်ရွက်နေမှု” ခေါင်းစဉ် 
ဖြင့ ်ဆွေးနွေးပြောကြားရာတွင် ကမ္ဘာလုံး 
ဆိုင်ရာစွမ်းအင်အခြေအနေ၊  မြန်မာနိုင်ငံ 

၏        စွမ်းအင်ကဏ္ဍအခြေအနေတို့နှင့် 
ဆက်စပ်ပြီး  စွမ်းအင်အသွင်ကူးပြောင်းရေး 
ဆောင်ရွက်နေရာတွင်   စွမ်းအင်ဖလူုမံှုနှင့် 
လုခံြုံမှုကိ ု အလေးထား၍   ဆောင်ရွက်ရန် 
လိအုပ်မှု၊   ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုများ   လာရောက် 
ဆောင်ရွက်နိင်ုမည့ ်        အခွင့အ်လမ်းများ 
ဖော်ဆောင်ခြင်း၊    ရှာဖွေဖတ်ိခေါ်ခြင်းနှင့် 
နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာ        အထောက်အပံ ့
များရရရေးအတွက်  ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

နေမှုများ၊ ကမ္ဘာ့နုိင်ငံများနည်းတူ ရာသီဥတု 
ဆိင်ုရာ    ကတကိဝတ်များ   ပြည့မီ်စေရေး 
အတွက်       စွမ်းအင်အသွင်ကူးပြောင်းရေး 
လပ်ုငန်းစဉ်များ      လိက်ုပါဆောင်ရွက်ရာ 
တွင်    တွေ့ကြုံနေသည့ ်   စန်ိခေါ်မှုများကိ ု
ကျော်ဖြတ်နိုင်ရန်အတွက်           ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်ရန်    လိအုပ်သည့အ်ခြေအနေ 
များကို ထည့်သွင်းဆွေးနွေးသည်။ 

ထို့နောက်         ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 
ခေါင်းဆောင်သော   မြန်မာကိယ်ုစားလှယ် 
အဖဲွ့သည်       တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံ
အမျ ိုးသား         စွမ်းအင်စမီခံန့် ခဲွမှုအဖဲွ့၏ 
အကြီးအကဲဖြစ်သူ Mr. Wang  Hongzhi 
ဦးဆောင်သောအဖဲွ့နှင့တ်ွေ့ဆု၍ံ  နှစ်နိင်ုင ံ
စွမ်းအင်ဆုိင်ရာမူဝါဒများ၊ မဟာဗျူဟာများ 
ကိအုခြေခ၍ံ         စွမ်းအင်အသွင်ကူးပြောင်း 
ရေးကာလတွင်  စွမ်းအင်ဖလူုမံှုနှင့ ် လုခံြုံမှု 
အတွက်       နှစ်နိင်ုငအံနေဖြင့ ်    နီးကပ်စွာ 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လိသုည့ ် အခြေအနေ 
များ၊ နှစ်နုိင်ငံအကြီးအကဲများ သဘောတူညီ 
ထားကြပြီးဖြစ်သည့်     ကဏ္ဍစံု၊   ဘက်စံု 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးတွင်    တစ်ခအုပါ 
အဝင်ဖြစ်သော               စွမ်းအင်ကဏ္ဍတွင်  
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လိသုည့ ်ကစိ္စရပ်များ၊ 

Green Energy, New Energy သ့ုိ ကူးပြောင်း 
ရာတွင်      အဓကိကျသည့ ်      နည်းပညာ၊ 
အရင်းအနီှး၊ လူသားအရင်းအမြစ်ဖံွ့ဖြုးရေး 
ကဏ္ဍသုံးရပ်တွင်       တရတ်ုနိင်ုငအံနေဖြင့် 
လိအုပ်သည့ ် ကညူအီားပေးမှုများ  ပြုလပ်ု 
ပေးနုိင်ရန်ကိစ္စရပ်များ၊ ၂၁ ရာစုကုိ သိသာစွာ 
ပြောင်းလဲသွားစေမည့်      နည်းပညာဟု 
ခေါ်ဆိုရမည့်  AI နည်းပညာကို  စွမ်းအင် 
အသွင်ကူးပြောင်းရေး       လပ်ုငန်းစဉ်များ 
တွင်         မလဲွမသွေအသုံးပြုရမည်ဖြစ်ရာ 
အဓိကလိုအပ်သည့်    လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 
ပိုမိုရယူအသုံးပြုနိုင်ရေးအတွက်  တရုတ် 
နိုင်ငံအနေဖြင့်   ကူညီဆောင်ရွက်ပေးရန် 
ကိစ္စရပ်များကို ဆွေးနွေးသည်။

ထိုပ့ြင် တရတ်ုနိင်ုငအံနေဖြင့ ်စွမ်းအင် 
ကဏ္ဍတွင်        အရှေ့အလယ်ပိုင်းဒေသ၊ 
အာဖရိကဒေသတိုနှ့င့ ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
မှု    တိုးမြှင့လ်ျက်ရိှရာ    မြန်မာနိင်ုငပံထဝ ီ
အနေအထားအရ    အချက်အချာကျသည့် 
အားသာချက်ကိရုယ၍ူ     ပူးပေါင်းဆောင် 
ရွက်သွားရန်     အဆင်သင့ရိှ်နေပါကြောင်း 
နှစ်ဦးနှစ်ဖက် အမြင်ချင်းဖလှယ်၍ ရင်းနီှး 
ပွင့်လင်းစွာဆွေးနွေးခ့ဲကြကြောင်း သတင်း 
ရရိသည်။                            (သတင်းစဉ်)

မြန်မာ့ဆက်သွယ်ရေးလုပ်ငန်းက နေပြည်တော် ခုတင်(၁၀၀၀) အထွေထွေရောဂါကုဆေးရုံကြီး၌ 
၁၇ ကြိမ်မြောက် စုပေါင်းသွေးလှူဒါန်း

၂၀၂၅ ခုနှစ် စွမ်းအင်အသွင်ကူးပြောင်းရေး အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာဖိုရမ်သို့ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးကိုကိုလွင် တက်ရောက်ပြီး 
National Energy Administration(NEA)၏ အကြီးအကဲဖြစ်သူနှင့် တွေဆုံ

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ ၂၄
အမျ ိုးသားအဆင့ ်   လျှပ်စစ်သုံးယာဉ် 

နှင့ ်ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများ  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးဦးဆောင်ကော်မတ၏ီ    ခွင့ပ်ြုချက်ဖြင့် 
Aung Kan Bo Motorcycle Industrial Co., 
Ltd. က  တင်သွင်းလာသော    တရတ်ုနိင်ုင ံ
ထတ်ု  KENBO  အမျ ိုးအစား  လျှပ်စစ်သုံး
မော်တော်ဆိင်ုကယ်များ၊          PMPG-EV 
Myanmar Trading Co., Ltd. က တင်သွင်း 
လာသော  တရတ်ုနိင်ုငံထတ်ု  Faw Volk-

swagen  ID4  Crozz  Pro        အမျ ိုးအစား 
လျှပ်စစ်သုံးမော်တော်ယာဉ်များနှင့်  T&Z 
Finance Co., Ltd. က   တင်သွင်းလာသော 
တရုတ်နိုင်ငံထုတ်        BYD  Sealion  07 
လျှပ်စစ်သုံး            မော်တော်ယာဉ်များသည် 
ရန်ကန်ုဆပ်ိကမ်းသို ့     ရောက်ရိှလာသဖြင့် 
ယနေ့တွင်            လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းနှင့အ်ည ီ
ထုတ်ယူခွင့်ပြုခဲ့ကြောင်း             သတင်း 
ရရှိသည်။                          

(သတင်းစဉ်)

လျှပ်စစ်သုံးမော်တော်ယာဉ်များနှင့် လျှပ်စစ်သုံး
မော်တော်ဆိုင်ကယ်များ ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းသို့ရောက်ရှိ

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊ တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုကို နှောင့်ယှက်ခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပါက  
တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်၊၊



စာမျက်နှာ ၂၀	 ၂၅-၁၀-၂၀၂၅

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုချုပ်ပြည့်စုလံင်း ဆေးကသုမှုခယံနူေသတူစ်ဦးကိ ုရင်းရင်းနီှးနီှး 

မေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားစဉ်။

   အရှေ့မြောက်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး  ဗိုလ်မှူးချုပ်အေးမင်းဦး  ဆေးကုသမှုခံယူနေသူတစ်ဦးကို          

ရင်းရင်းနှီးနှီးမေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားပြီး အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများ ပေးအပ်စဉ်။

 အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်  တိင်ုးမှူး  ဗိလ်ုမှူးချုပ်တင်မင်းလတ်    ဆေးကသုမှုခယံနူေသတူစ်ဦးကိ ု  

ရင်းရင်းနှီးနှီးမေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားပြီး အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများ ပေးအပ်စဉ်။

အရှေ အလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် ဒုတိယတုိင်းမှူး ဗုိလ်မှူးချုပ်အောင်ကုိဝင်း ဆေးကုသမှုခံယူနေသူတစ်ဦး 

ကိ ု ရင်းရင်းနီှးနီှးမေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားပြီး အာဟာရဖြည့စ်ားသောက်ဖွယ်ရာများ ပေးအပ်စဉ်။

မန္တလေးငလျင်ကြီးဒဏ်ခံခဲ့ရသည့်နယ်မြေဒေသများ ပြန်လည်ထူထောင်ရေး ရန်ပုံငွေကြီးကြပ်မှုဗဟိုကော်မတီအစည်းအဝေး ကျင်းပ

တပ်မတော်‌ဆေးရုံများ၌ တက်ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများကို ကြည့်ရှုအားပေး

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၂၄

အင်အားပြင်းမန္တလေးငလျင်ကြီးဒဏ်

ခံခ့ဲရသည့်နယ်မြေဒေသများ     ပြန်လည် 

ထူထောင်ရေး      ရန်ပံုငွေကြီးကြပ်မှုဗဟုိ

ကော်မတီအစည်းအဝေး      (၃/၂၀၂၅)ကုိ 

ယနေ့နံနက်ပုိင်းက       မြန်မာနုိင်ငံတော် 

ဗဟုိဘဏ် နေပြည်တော်၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအဝေးသ့ုိ  ရန်ပံုငွေကြီးကြပ်မှု 

ဗဟုိကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ    မြန်မာနုိင်ငံတော် 

ဗဟုိဘဏ်ဥက္ကဋ္ဌ    ဒေါ်သန်းသန်းဆ ေွနှင့် 

ရန်ပံုငွေကြီးကြပ်မှုဗဟုိကော်မတီအဖဲွ့ဝင်

များဖြစ်ကြသည့်  ဒုတိယဝန်ကြီးများနှင့် 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များ၊         ဒုတိယ 

ပြည်ထောင်စုစာရင်းစစ်ချုပ်၊ မြန်မာနုိင်ငံ 

တော်ဗဟုိဘဏ်  ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌနှင့် ရန်ပံုငွေ 

စီမံခန့်ခဲွ‌မှုလုပ်ငန်းအဖဲွ့ အဖဲွ့ဝင်များ၊ ကြေး 

တုိင်နှင့် မြေစာရင်းဦးစီးဌာန၊ နေပြည်တော် 

နှင့် မန္တလေးမြို့တော်စည်ပင် သာယာရေး 

ကော်မတီ မြို့ပြစီမံကိန်းနှင့် မြေစီမံခန့်ခဲွမှု 

ဌာန၊     မြန်မာနုိင်ငံဘဏ်များအသငး်၊ 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံ ကုန်သည် 

များနှင့်    စက်မှုလကမှုလုပ်ငနး်ရှင်များ 

အသင်းချုပ်၊ ဘဏ်နှင့် ဘဏ်မဟုတ်သော 

ငွေရေးကြေးရေးအဖဲွ့       အစည်းများမှ 

တာဝန်ရိှသူများ တက်ရောက်ကြသည်။ 

အစည်းအဝေးတွင်      ဘဏ်များနှင့် 

ဘဏ်မဟုတ်သောငွေရေးကြေးရေးအဖွဲ့  

အစည်းများက    ချေးငွေလျှောက်ထားမှု 

များအပေါ် လုိအပ်ချက်များကုိ တင်ပြခ့ဲပြီး 

မူဝါဒများကုိ ရန်ပံုငွေလုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်များ 

က  ပြန်လည်ဆ ေွးနွေးကာ  ဒေသဆုိင်ရာ 

အစုိးရအဖဲွ့အစည်းများနှင့် ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်ရန်၊ ချေးငွေများ စိစစ်ရာတွင် မြန်ဆန် 

မှန်ကန်စေရန်အတွက် သက်ဆုိင်ရာဌာန 

များနှင့်   ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်ရမည့် 

တာဝန်ရှိသူများ သတ်မှတ်ထားရှိပေးရန်

တ့ုိနှင့်စပ်လျဉ်း၍       ဗဟုိကော်မတီနှင့် 

လုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်များက ပြန်လည်ဆ ေွးနွေး 

ကြပြီး ဘဏ်နှင့်ဘဏ်မဟုတ်သော ငွေရေး 

ကြေးရေးအဖဲွ့အစည်းများက    ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှု        သဘောတူစာချုပ်ကုိ 

လကမှတ်ရေးထုိးကြသည်။ 	

ဆကလက၍      ၅၃ ကြိမ်မြောက် 

ASEAN Banking Council အစည်းအဝေး 

နှင့် ၂၄ ကြိမ်မြောက်   ASEAN Banking 

Conference တ့ုိကုိ     နုိဝင်ဘာလတွင် 

ရန်ကုန်မြို့၌         ကျင်းပမည့်ကိစ္စနှင့် 

ပတ်သက်၍ နုိင်ငံတော်ဗဟုိဘဏ်အစည်း

အဝေးခန်းမ၌ ဆ ေွးနွေးကြသည်။   

မြန်မာနုိင်ငံတော်      ဗဟုိဘဏ်ဥက္ကဋ္ဌ 

ဒေါ်သန်းသန်းဆ ေွသည်      မြန်မာနုိင်ငံ 

ဘဏ်များအသင်းဥက္ကဋ္ဌ   ဒေါ်ခင်စောဦး၊ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ်များမှ CEO များနှင့် မြန်မာ 

နုိင်ငံဘဏ်များအသငး်အနေဖြင့် အိမ်ရှင် 

အဖြစ် မြန်မာနုိင်ငံတွင်အလှည့်ကျလကခံ 

ကျငး်ပရေးကိစ္စနှင့်စပ်လျဉး်၍ ကြိုတင် 

ပူးပေါင်း ဆောင်ရွက်ထားရိှမှုအခြေအနေ 

များကုိ   ရင်းနီှးပွင့်လင်းစွာ   ဆ ေွးနွေးကြ 

ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။         

 (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၂၄

ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း)  လားး 

မြို့ရှိ တပ်မတော်ဆေးရုံ၊  ရှမ်းပြည်နယ် 

(တောင်ပိုင်း) နမ့်စန်မြို့ရှိ   တပ်မတော် 

ဆေးရုံ၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး မင်္ဂလာဒုံ 

မြို့နယ်ရှိ          တပ်မတော်အရိုးရောဂါ 

အထူးကုဆေးရုံကြီး (ခုတင်-၅၀၀)နှင့ ် 

တပ်မတော်ဆေးရုံကြီး  (ခုတင်-၁၀၀၀)၊ 

ရခိုင်ပြည်နယ် စစ်တွေမြို့ရှိ တပ်မတော် 

ဆေးရုံ၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး မန္တလေး 

မြို့ နန်းမြို့တွင်းရှိ နယ်မြေခံတပ်မတော် 

ဆေးရုံတို့၌    တက်ရောက်ဆေးကုသမှု 

ခံယူလျက်ရှိသော      အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ 

မိသားစုများ၊ စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင် 

များ၊ ပြည်သူ့စစ် (ဌာနေ)တပ်ဖဲွ့ဝင်များနှင့် 

ဒေသခံပြည်သူများကို          ယနေ့တွင် 

သက်ဆိုင်ရာ       တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ 

တိုင်းမှူးများနှင့်      တာဝန်ရှိသူများက 

သွားရောက်ကြည့်ရှု၍      တစ်ဦးချင်း၏ 

ရောဂါဖြစ်ပွားမှုများ၊ ဆေးကုသပေးထား 

မှုနှင့် ကျန်းမာရေးတိုးတက်ကောင်းမွန်မှု 

အခြေအနေများကို      မေးမြန်းအားပေး 

စကားပြောကြားပြီး        အာဟာရဖြည့် 

စားသောက်ဖွယ်ရာများပေးအပ်သည်။ 

ထို့နောက် တိုင်းမှူးများနှင့် တာဝန်ရှိ 

သူများသည်               ဆေးရုံများအတွင်း 

လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေး၍      လိုအပ် 

သည်များ        ညှိင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။          

(၅၀၁)



၂၅-၁၀-၂၀၂၅ 						           											                 စာမျက်နှာ ၂၁

  သပ်ိသည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/  ကဗုစင်တမီတီာနှင့အ်ထက်ရိှ   စခံျန်ိမရီ ှွေ 

တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ စျေးနှုန်း ၅၉၈၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၂၄ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal		  (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

q သီပေါမြို့မှ

ထပ်မံဖွင့်လှစ်နိုင်ခဲ့ရာ ယနေ့ထိ  အခြေခံ 

ပညာကျောင်းသုံးကျောင်း       ဖွင့လှ်စ်ပေး 

နိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါကျောင်းများ၌ ကျောင်းအပ် 

လက်ခံခြင်းများ   ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိရာ ကျောင်းလာရောက်အပ်နှံ 

မှုအနေဖြင့်   ယနေ့တွင်   ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူ ၇၅ ဦး  ထပ်မံကျောင်းအပ်နှံ 

ခဲသ့ဖြင့ ်စစုပုေါင်း ကျောင်းသား၊ ကျောင်း 

သူ ဦးရေ ၁၂၃၀  ကျောင်းတက်ရောက် 

လျက်ရိှပြီး  စာပေပညာများကိ ု စတ်ိအေး 

ချမ်းသာစွာ    သင်ကြားလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။   အဆိုပါကျောင်းအပ်နှံသည့် 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကုိ ပညာရေး 

ဝန်ကြီးဌာနက       အခမဲ့ပေးအပ်သည့် 

ကျောင်းသုံးစာအပ်ုများ၊    စာရေးကရိယိာ 

များနှင့် ထောက်ပံ့ပစ္စည်းများကို   တစ်ပါ 

တည်းပေးအပ်ကြပြီး    ဌာနဆိင်ုရာတာဝန် 

ရှိသူများက  လိုအပ်သည်များဆောင်ရွက် 

ပေးကြသည်။

ထိုအ့တ ူသပီေါမြို့  ပြည်သူ့ဆေးရုကံြီး 

၌   ဒေသခံတိုင်းရင်းသားပြည်သူများကုိ 

လိအုပ်သည့ ်  ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 

လပ်ုငန်းများ    ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှရာ 

ယနေ့တွင် ပြင်ပလူနာ ၁၄ ဦးနှင့် ဆေးရုံ 

တက်ရောက်ကုသရန်လိုအပ်သော လူနာ 

နှစ်ဦးတို့ကို    လိုအပ်သည့်ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

အလားတ ူ    လဝူင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့် 

ပြည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာနက    သီပေါမြု့ 

ကန်ုးတော်ပရယိတ္တစိာသင်တိက်ု၌ ယာယ ီ

ရုံးခွဲဖွင့်လှစ်၍       ဒေသခံတိုင်းရင်းသား 

ပြည်သူများ     အိမ်ထောင်စုစာရင်း 

တိက်ုဆိင်ုစစ်ဆေးပေးခြင်းနှင့ ်  နိင်ုငသံား 

စိစစ်ရေးကတ်များ           ပြုလုပ်ပေးခြင်း 

တို့ကို         ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိပြီး      လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက 

	 စစ်ကိုင်း	 ၃၆	 ဒသမ	 ၆	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	ပ ခုက္ကူ	 ၃၆	 ဒသမ	 ၅	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	 မြင်းခြံ	 ၃၆	 ဒသမ	 ၄	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	 တံတားဦး	 ၃၆	 ဒသမ	 ၂	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	ချေ ာက်	 ၃၆	 ဒသမ	 ၂	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	ကျေ ာက်ဆည်	 ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	 ရေဦး	 ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	 မြင်းမူ	 ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	 ဘားအံ	 ၃၅	 ဒသမ	 ၆	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	ညေ ာင်ဦး	 ၃၅	 ဒသမ	 ၃	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	အေ ာင်လံ	 ၃၅	 ဒသမ	 ၃	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	 ဘီးလင်း	 ၃၅	 ဒသမ	 ၃	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ
၂၄ - ၁၀ -၂၀၂၅

ကမ်းရိုးတန်းဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်    တိုင်းမှူး   ဗိုလ်ချုပ်ကျော်ကျော်ဟန် 

ကျောင်းသားတစ်ဦးကို ပညာသင်ချးီမြှင့်ငွေ၊ ကျောင်းဝတ်စုံနှင့် စာရေးကိရိယာများ 

ပေးအပ်စဉ်။

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၂၄

၂၀၂၅-၂၀၂၆     ပညာသင်နှစ်တွင် 

တက်ရောက်     ပညာသင်ကြားလျက်ရှိ  

သည့် ကမ်းရုိးတန်းဒေသတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် 

ရှိ တပ်မတော်သားမိသားစုဝင် ကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသမူျားအား ဒတုယိအကြမ်ိ 

ကမ်းရိုးတန်းဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ရှိ  တပ်မတော်သားမိသားစုဝင် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကို 
ဒုတိယအကြိမ် ပညာသင်ချးီမြှင့်ငွေ၊ ကျောင်းဝတ်စုံနှင့် စာရေးကိရိယာများပေးအပ်

ပညာသင်ချးီမြှင့်ငွေ၊   ကျောင်းဝတ်စုံနှင့် 

စာရေးကရိယိာများပေးအပ်ခြင်းကိ ုယနေ့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင်   တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်     တိင်ုး 

ရန်အောင်ခန်းမ၌ပြုလုပ်ရာ        တိုင်းမှူး 

ဗိုလ်ချုပ်ကျော်ကျော်ဟန်နှင့်       အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မသိားစမုျား၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားနှင့ ်ကျောင်း 

သားမိဘများ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှူးက အမှာစကားပြော 

ကြားသည်။    ထို့နောက်     တိုင်းမှူးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာ 

သင်နှစ်တွင် တက်ရောက်ပညာသင်ကြား 

လျက်ရိှသည့ ်မလူတန်း၊ အလယ်တန်းနှင့် 

အထက်တန်း ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

၂၈၁၅ ဦးအတွက်     ပညာသင်ချးီမြှင့်ငွေ၊ 

ကျောင်းဝတ်စုံနှင့်    စာရေးကိရိယာများ 

ပေးအပ်ချးီမြှင့်ခဲ့ကြကြောင်း       သတင်း 

ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)

သီပေါမြို့ရှိ  အခြေခံပညာကျောင်း၌  ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူများ ပညာ 

သင်ကြားနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

သပီေါမြို့ရိှ    ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားကိ ု   ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက   သီပေါမြို့ရှိ   ဌာနဆိုင်ရာရုံးများနှင့်   အများပြည်သူ  

သွားလာအသုံးပြုသည့န်ေရာများတွင် မိင်ုးရှင်းလင်းရေးလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

သီပေါမြို့ရှိ       ဌာနဆိုင်ရာရုံးများနှင့်     

အများပြည်သူများ        သွားလာအသုံးပြု 

လျက်ရှိသည့်နေရာများတွင်          မိုင်း 

ရှင်းလင်းရေးလုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိသည်။

ထို့အတူ   သီပေါမြို့နယ်    တည်ငြိမ် 

အေးချမ်းသာယာရေး၊        ရေရှည်ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးနှင့ ်       ဒေသခတံိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သူများအေးချမ်းစွာ လူမှုစီးပွားဘဝ 

လုပ်ကုိင်စားသောက်နုိင်ရေးအတွက် လံုခြုံ 

ရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များက နယ်မြေလုခံြုံရေးနှင့် 

နယ်မြေစုိးမုိးရေးတာဝန်များကုိ ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း         သတင်း 

ရရှိသည်။                                  (၅၀၁)



အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် ကြေညာထားသော CRPH၊NUG နှင့် ယင်းတို့လက်ဝေခံများ၏ လှုံ့ဆော်၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ 
လိကု်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊ အားပေးကူညခီြင်းများ ပြုလုပ်ခဲသ့ူများကို ဖော်ထုတ်အရေးယူ

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၂၄

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်ကြေညာထား

သည့် CRPH၊ NUG နှင့်ယင်းတ့ုိ၏ လက်ဝေခံ 

အဖဲွ့အစည်းများ၊ ယင်းတ့ုိနှင့်     ဆက်နွှယ် 

နေသော အဖဲွ့အစည်းများ၊ လူပုဂ္ဂို လ်များ 

သည် နုိင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးကုိ

ပျက်ပြားစေရနနှင့်      အစုိးရယန္တရားများ 

ပျက်ပြားစေရန     ရည်ရွယ်လျက်လှုံ့ဆော် 

ခြင်း၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ     ပြုလုပ်ခ့ဲမှုအပေါ် 

ဥပဒေနှင့်အညီထိရောက်စွာအရေးယူသွား

မည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့်ထုိသ့ုိ လှုံ့ဆော်သူ၊ ဝါဒ 

ဖြန့်သူများကုိ      ဆက်လက်ဖော်ထုတ် 

အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း      မိဘ 

ပြည်သူများ  သိရိှနုိင်ရေး  အသိပေးသတင်း 

ထုတ်ပြနပြးဖြစ်သည်။

ထုိက့ဲသ့ုိ    သတင်းထုတ်ပြနခ့ဲပြးဖြစ်

သော်လည်း အောက်တုိဘာ ၂၃ ရကတွင် 

အသိပေးထုတ်ပြနချက်အပေါ် မျက်ကွယ် 

ပြု၍ နုိင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးကုိ 

ပျက်ပြားစေရန ရည်ရွယ်ကာ လူမှုကွန်ရက 

စာမျက်နှာပေါ်၌ လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်း 

များ ပြုမူလုပ်ဆောင်ခ့ဲသည့် “Arkar Soe” 

Facebook အကောင့်ပုိင်ရှင်ဖြစ်သူ ရနကုန် 

တုိင်းဒေသကြီး               ကမာရွတ်မြု့နယ် 

အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်နေ      အာကာစုိးအား 

ည ၇ နာရီခဲွတွင် သင်္ဃန်းကျွန်းမြု့မရဲစခန်း၌  

တရားဥပဒေနှင့်အညီ  ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း 

အမှုဖွင့်လှစ်အရေးယူဆောင်ရွက်ခ့ဲကြောင်း 

သတင်းရရသည်။       

(၅၀၁)

စာမျက်နှာ ၂၂	 ၂၅-၁၀-၂၀၂၅

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ နယ်စပ်လမ်းကြောင်းများမှတစ်ဆင့် တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့်  နိုင်ငံ ၁၀ နိုင်ငံမှ 
ပြည်ပနိုင်ငံသား  ၁၅၁ ဦး ထပ်မံဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၂၄

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်    နယ်စပ် 

ဒေသများ၌ တရားမဝင် ဝင်ရောက်နေထိင်ု 

ပြီး အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှု၊ အွန်လိုင်း 

လိမ်လည်မှုအပါအဝင် ဒုစရိုက်မှုလုပ်ငန်း 

များတွင်    ပါဝင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည့် 

ပြည်ပနိုင်ငံသားများကို    စုံစမ်းစစ်ဆေး 

ဖော်ထုတ်၍   သက်ဆိုင်ရာ နိုင်ငံများသို့  

ဥပဒေ၊  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများနှင့်အညီ 

စနစ်တကျ   ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးအပ် 

လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့       စုံစမ်းဖော်ထုတ်လျက်ရှိရာ 

တပ်မတော်နှင့် BGF နယ်ခြားစောင့်တပ် 

များသည် အောက်တိုဘာ ၂၂ ရက် ည ၁၁ 

နာရီခန့်တွင်  မြဝတီမြု့နယ်   မယ်ထော် 

သလေးကျေးရွာအပ်ုစ ု(KK Park)  နယ်မြေ 

အတွင်းသို ့ ရှောင်တခင်ဝင်ရောက်စစ်ဆေး 

ရှာဖွေမှုများဆောင်ရွက်ခ့ဲသဖြင့် (KK Park) 

နယ်မြေအတွင်း  အလပ်ုလပ်ုကုိင်နေသော 

မြနမာနိင်ုငသံား         အလပ်ုသမားများနှင့် 

နိင်ုငခံြားသားများသည်      ကရင်ပြည်နယ် 

မြဝတမီြို့ပေါ်ရပ်ကွက်   မယ်ထော်သလေး 

ကျေးရွာအုပ်စု၊      ဖလူးကျေးရွာအုပ်စု၊ 

မင်းလက်ပံကျေးရွာနှင့် တစ်ဖက် ထုိင်းနုိင်ငံ 

မဆဲောက်မြို့တိုသ့ို ့ ထွက်ပြေးတမ်ိးရှောင် 

လျက်ရှိကြောင်း    သိရှိရသည်။  

ထို့ကြောင့်  လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊             

ဌာနဆိင်ုရာ  တာဝနရိှသမူျားက   နယ်မြေ 

တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုရိှစေရေး၊   အွန်လုိင်း 

လောင်းကစားမှု၊        အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှု 

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်နေသမူျား       မပါရိှစေ 

ရေးတို့အတွက်  အဆိုပါထွက်ပြေး 

တိမ်းရှောင်ကြသူများကို  စစ်ဆေး 

ဖော်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးခြင်းများ   ဆောင်ရွက် 

ခဲ့သည်။

ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်ခဲရ့ာ  ယနေ့မွန်းတည့် 

၁၂ နာရီထိ     နိုင်ငံ ၁၀  နိုင်ငံမှ      ပြည်ပ 

နိုင်ငံသား ၁၅၁ ဦးကို      ထပ်မံထိန်းသိမ်း 

နိင်ုခဲပ့ြီး      အဆိပုါ   နိင်ုငခံြားသားများကုိ 

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့           ပြန်လည် 

လွှပဲြောင်း၊  လက်ခဆံောင်ရွက်ခြင်းမပြုမ ီ

အမှတ်(၄) ရပ်ကွက်                မိုးလုလံေလု ံ

အားကစားခန်းမ၌      ထန်ိးသမ်ိးထားရိှရာ 

မြဝတခီရိင်ု စမီခံန့်ခဲွရေးနှင့ ် အပ်ုချုပ်ရေး 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ      ခရိုင်အုပ်ချုပ်ရေးမှူး 

ဦးကောင်းစလံင်းနှင့ ်    တာဝနရိှသမူျားက 

အဆိပုါ   နိင်ုငခံြားသားများ၏    လုခံြုရံေး၊ 

ကျွေးမွေးရေး၊ အုပ်ချုပ်ထောက်ပံ့မှု  စနစ် 

တကျရိှစေရေးတ့ုိအတွက် လုိက်လံကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး  လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ် 

ညှိင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့ ်တရားမဝင် 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှု          လပ်ုငန်းများကိ ု

စုစံမ်းဖော်ထတ်ုစစ်ဆေး၍    ထရိောက်စွာ 

အရေးယဆူောင်ရွက်လျက်ရိှပြီး      မြနမာ 

နိင်ုင၏ံ    နယ်စပ်ဒေသများတွင်    ဖြစ်ပေါ် 

လျက်ရိှသည့ ်     အွန်လိင်ုးလောင်းကစားမှု 

နှင့်     ငွေကြေးလိမ်လည်မှုလုပ်ငန်းများ 

ကို          တားဆီးကာကွယ်တိုက်ဖျက်နိုင် 

ရနအတွက်          အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျားအပါ 

အဝင်       နိင်ုငတံကာမှ    အဖဲွ့အစည်းများ 

နှင့ပ်ူးပေါင်း၍           စုစံမ်းဖော်ထတ်ုအရေး 

ယူမှုများကို          ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   သတင်း       

ရရိသည်။                     (၅၀၁) 

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ နယ်စပ်လမ်းကြောင်းများမှတစ်ဆင့် တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့်  နိုင်ငံ ၁၀ နိုင်ငံမှ ပြည်ပနိုင်ငံသား  ၁၅၁ ဦး ထပ်မံဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့မှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

မိုးရာသီတွင် ရာသီတုပ်ကွေးရောဂါနှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါစသည့် အသက်ၡလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ 

ကူးစက်ရောဂါများ ပိုမိုကူးစက်ဖြစ်ပွားနိုင်ပါသည်။     ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကို ကမ္ဘာ့ကပ်ရောဂါအဖြစ်သတ်

မှတ်ထားခြင်းမရိှတောဘ့ ဲရာသတီပ်ုကွေးရောဂါကဲသ့ို ့ ဒေသတွင်း ပုမှံန်ကူးစက်ဖြစ်ပွားတတ်သည့ ်   ရောဂါ 

အဖြစ်သာသတ်မှတ်ထားပါသည်။  လတ်တလောတွင်  မိမိတို့နိုင်ငံအတွင်း၌  အဆိုပါရောဂါများ ကူးစက် 

ဖြစ်ပွား၊ သေဆုံးမှုနှင့်စပ်လျဉ်း၍   စိုးရိမ်ဖွယ်ရာအခြေအနေမရှိသော်လည်း အဆိုပါရောဂါများ ဖြစ်ပွားမှုမှ 

ကြိုတင်ကာကွယ်နိုင်ရန် ပြည်သူလူထုအနေဖြင့် အောက်ပါတို့ကို သတိပြုလိုက်နာဆောင်ရွက်ကြရန် 

တိုက်တွန်းးဆော်အပ်ပါသည်။

v	လတ်တလောအသက်ၡလမ်းကြောင်းဆိင်ုရာရောဂါလက္ခဏာများဖြစ်သော ဖျားခြင်း၊ နှာစေးခြင်း၊ 

နှာချေခြင်း၊ ချောင်းဆိုးခြင်း၊ လည်ပင်းနာခြင်း စသည့လ်က္ခဏာများရိှသမူျားအနေဖြင့ ် မမိမှိအခြား 

သူများသို့ ကူးစက်မှုမရှိစေရေးအတွက်-

      (က) လူထူထပ်သောနေရာများသို့သွားခြင်းမှ ရှောင်ကြဉ်ခြင်းနှင့် မဖြစ်မနေသွားရောက်ရန်ရှိပါက 	

    ပါးစပ်နှင့် နှာခေါင်းစည်း(Mask)ကို စနစ်တကျဝတ်ဆင်ခြင်း၊

( ခ )	‌ ပါးစပ်နှင့ ်နှာခေါင်းစည်းဝတ်ဆင်ထားခြင်းမရိှချန်ိ၌    နှာချေ၊ ချောင်းဆိုးပါက လက်ကိင်ုပဝါ၊ 

တံတောင်ကွေးဖြင့် လုံအောင်အုပ်၍  နှာချေ၊ ချောင်းဆိုးခြင်း၊

( ဂ )	ရ ောဂါလက္ခဏာပြင်းထန်ပါက     နီးစပ်ရာဆေးရုံ၊ ကျန်းမာရေးဌာနသို့ ချက်ချင်းပြသ၍	

	ဆေ းကုသမှုခံယူခြင်း။

v	တစ်ကိုယ်ရေကာကွယ်ရေးနည်းလမ်းများဖြစ်သည့်    လက်ကိုရေနှင့်ဆပ်ပြာ သို့မဟုတ် ရေမလို 

လက်သန့်စင်‌ဆေးရည် (Hand Sanitizer)ဖြင့် မကြာခဏစနစ်တကျဆေးကြောခြင်း၊

v	ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေးများသည် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ မျ ိုးရိုးဗီဇကွဲများ ကူးစက်ဖြစ်ပွား 

ခြင်းနှင့ ်    ရောဂါလက္ခဏာပြင်းထန်မှုနှင့ ်အသက်ဆုံးရှုံးမှုတိုမှ့    ထရိောက်စွာကာကွယ်ပေးသည့အ်တွက် 

ရောဂါကူးစက်ခရံပါက ရောဂါပြင်းထန်နိင်ုခြေနှင့အ်သက်ဆုံးရှုံးနိင်ုခြေမြင့မ်ားသည့ ်အသက်အရွယ် 

ကြီးသမူျား၊ ဆီးချ ိုရောဂါ၊ နာတာရှည်အဆတ်ုရောဂါ၊ ကင်ဆာရောဂါရိှသမူျား၊ ကိယ်ုဝနဆောင်မခိင် 

များအနေဖြင့် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုခံယူခြင်း။

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

အသကရှူလမ်းကြောင်းဆုိငရ်ာ ကူးစက်ရောဂါများဖြစသ်ည့် ရာသီတုပ်ကွေးနှင့် ကုိဗစ်-၁၉ ရောဂါများ ကြိုတင်ကာကွယ်ရေးသတပိေးနှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို 

CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြမ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များ  လပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကိ ု အားပေးမှု၊ ထောက်ခမံှု၊ 

ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့  လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတုိ၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား 

၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်



၂၅-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

အိန္ဒိယနိုင်ငံ အန်ဒရာပရာဒေ့ရှ်ပြည်နယ် ကမ်းရိုးတန်းဒေသများကို
မုန်တိုင်းကာကွယ်ရန် မဟာစိမ်းလန်းတံတိုင်းတည်ဆောက်ရေး ဆောင်ရွက်သွားမည်

နယူးဇီလန်နိုင်ငံတွင် အားကောင်းသည့်
မုန်တိုင်းဝင်ရောက်တိုက်ခတ်ဖွယ်ရှိသဖြင့်

သတိပေးချက် ထုတ်ပြန်ထား
ဝယ်လင်တန် အောက်တိုဘာ ၂၄

        နယူးဇီလန်နိုင်ငံတွင် 

အားကောင်းသည့်မုန်တိုင်း    ဝင် 

ရောက်တိုက်ခတ်ဖွယ်    ရှိသဖြင့် 

Weather Agency   က မုန်တိုင်း 

အန္တရာယ်သတပိေးချက်ထတ်ုပြန် 

ထားကြောင်း          အောက်တိဘုာ 

၂၃   ရက်      သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

မုန်တိုင်းသည်   ကန်တာဘူရီ 

နယ်မြေသို ့ကနဦးဝင်ရောက်တိက်ု 

ခတ်မည်ဖြစ်ပြီး     မုန်တိုင်းအကြို 

အဖြစ် လေတိက်ုနှုန်းမြင့်တက်နေ 

ကြောင်း၊ တောင်ကျွန်းနှင့ ်မြောက် 

ကျွန်းတို့တွင်    လေတိုက်နှုန်းမြင့် 

မားနေသကဲ့သို့    မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမှု    ဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း၊ 

လေတိုက်နှုန်း မြင့်မားနေသကဲ့သို့ 

မိုးသည်းထန်စွာ ရွာသွန်းမှုကြောင့် 

မီးရထားခရီးစဉ်တချ ို့ကိ ု   ယာယ ီ

ရပ်ဆိုင်းထားကြောင်း၊ ဝယ်လင် 

တန်ဒေသနှင့ ်ဝေရာရာပါဒေသတို ့

တွင်  လေတိက်ုနှုန်းမှာ    တစ်နာရ ီ

လျှင်   ကီလိုမီတာ ၁၄၀ နှုန်းဖြင့်   

တိုက်ခတ်နေသဖြင့်      မုန်တိုင်း 

အန္တရာယ်သတပိေးချက် ထတ်ုပြန် 

ထားကြောင်း Weather Agency 

က  ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"အားကောင်းတဲ့    မုန်တိုင်း 

ဝင်ရောက်တိက်ုခတ်ဖွယ်   ရှနိေပါ 

တယ်။ မုန်တိုင်းအကြို မိုးရွာသွန်း 

မှုတွေ၊   လေတိုက်နှုန်းမြင့်တက်မှု 

တွေ ဖြစ်ပေါ်နေပါတယ်။  မန်ုတိင်ုး 

မဝင်သေးပေမဲ့    မုန်တိုင်းအကြို    

လေတိက်ုနှုန်းက တော်တော်လေး 

ကိ ုမြင့မ်ားနေတယ်"ဟ ု  Weath-

er Agency မှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဂျကာတာ အောက်တိုဘာ ၂၄

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံတွင် သန့်ရှင်း 

သောစွမ်းအင်အသွင်ကူးပြောင်းမှု 

အတွက်   ဇီဝအီသနောအစီအစဉ် 

ကို       အရှိန်မြှင့်လုပ်ဆောင်နေ 

ကြောင်း စွမ်းအင်နှင့ ်သတ္တုအရင်း 

အမြစ်ဝန်ကြီးဌာနက    ထုတ်ပြန် 

ထားသည်ဟု  ယနေ့သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

ကာဗွန်ထုတ်လွှတ်မှုနှင့်    ရုပ် 

ကြွင်းလောင်စာအပေါ်    မှီခိုမှုကို 

လျှော့ချရန်    ကြိုးပမ်းမှုတစ်စိတ် 

တစ်ပိုင်းအနေဖြင့်     အင်ဒိုနီးရှား 

နိင်ုငသံည် ၂၀၁၀ ပြည့နှ်စ်ကတည်း 

က     ဇီဝဒီဇယ်ထုတ်လုပ်ရာတွင် 

ဇီဝအီသနော   ၁၀ ရာခိုင်နှုန်းဖြင့် 

စမ်းသပ်ထုတ်လုပ်ခဲ့ရာမှ လက်ရှိ 

တွင် ဇီဝဒီဇယ်တွင် ဇီဝအီသနော 

၄၀ ရာခိုင်နှုန်း ရောနှောထုတ်လုပ် 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"၂၀၂၆ ခုနှစ်အစပိုင်းမှာ  ဇီဝ 

အီသနော ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းရောနှော 

မှုအဆင့ကုိ် ရောက်ရိှဖိုဆ့ောင်ရွက် 

သွားမှာပါ။ နှစ်ကုန်မှာတော့ နိုင်ငံ 

အတွင်း    ဒီဇယ်ဆီတင်သွင်းမှုကို 

ရပ်တန့်နိုင်ဖို့     ရည်ရွယ်ထားပါ 

တယ်"ဟ ုစွမ်းအင်နှင့ ်သတ္တုအရင်း 

အမြစ်ဝန်ကြီး      ဘာလီလာဟာ 

ဒါလိုင်က ပြောကြားခဲ့သည်။

ထို့ပြင်        အီသနောအတွက် 

လိုအပ်သော    ကုန်ကြမ်းများဖြစ် 

သည့် ပီလောပီနံနှင့်   ကြံစသည့် 

ဒေသထွက်သီးနှမံျားကိ ုပိမုိတုိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ပြီး ထိုသီးနှံ 

များစိက်ုပျ ိုးရန်အတွက် မြေနေရာ 

များကိ ုအစိုးရက နေရာချပေးထား  

ကြောင်း စိက်ုပျ ိုးရေးဝန်ကြီးဌာနမှ 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံတွင် သန့်ရှင်းသော
စွမ်းအင်အသွင်ကူးပြောင်းမှုအတွက်

ဇီဝအီသနောအစီအစဉ်ကို အရှိန်မြှင့်လုပ်ဆောင်

နယူးဒေလီ အောက်တိုဘာ ၂၄

အနိ္ဒယိနိင်ုင ံအန်ဒရာပရာဒေရ့ှ် 

ပြည်နယ်၏ ကမ်းရိုးတန်းဒေသ 

များကို ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်းများ 

နှင့ ်  ပတ်ဝန်းကျင်ယိယွုင်းပျက်စီး 

မှုများမှ    ကာကွယ်နိင်ုရန်    မဟာ 

စိမ်းလန်းတံတိုင်း  တည်ဆောက် 

ရေးစီမံကိန်းကို အစိုးရက ဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဟု    ပတ်ဝန်းကျင်၊ 

သစ်တောနှင့် သိပ္ပံနည်းပညာဌာန 

မှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

အဆိပုါ မဟာစမ်ိးလန်းတတံိင်ုး 

သည် ငါးကီလိုမီတာရှည်လျားပြီး   

ဒရီေတောများ၊ ကန်ုးမြင့ခ်ျုပံင်များ 

နှင့် သဲခုံများဖြင့် ဖွဲ့စည်းသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊        ထိတုံတိုင်းသည် 

ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း၊   မုန်တိုင်း 

ငယ်များနှင့ ်ဒရီေလှိုင်းများ စသည့် 

သဘာဝဘေး        အန္တရာယ်များ    

ဖြစ်ပေါ်ချနိ်တွင်   လူသားများနှင့်   

တောရိုင်း    တိရစ ္ဆာန်များအပေါ် 

သက်ရောက်မှုကိ ုလျှောခ့ျပေးသွား 

မည်ဖြစ်ပြီး   ကမ်းရိုးတန်းဒေသ 

များ၏ တည်ငြမ်မှုကိ ုမြှင့တ်င်ပေး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အန်ဒရာပရာဒေရ့ှ်ပြည်နယ်၏ 

ကမ်းရိုးတန်းအရှည်မှာ      ၁၀၅၃ 

ကီလိုမီတာရှိပြီး        မုန်တိုင်းနှင့်  

သဘာဝဘေး         အန္တရာယ်များ 

ကြောင့်      ပတ်ဝန်းကျင်ယိုယွင်း 

ပျက်စီးမှုများ     ဖြစ်ပေါ်လာခြင်း 

သည် ဒေသခံများ၏ အသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်းမှုနှင့ ်ပိင်ုဆိင်ုမှုများကုိ 

ဆုံးရှုံးစေကြောင်း၊     ထို့ကြောင့် 

မဟာစိမ်းလန်း     တံတိုင်းသည် 

အရေးပါသော       သဘာဝဘေး 

ကာကွယ်ရေးနည်းလမ်းတစ်ခဖုြစ် 

ကြောင်း       ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် 

ကေပါဝမ်ကယ်ယန်က          ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

အဆိုပါ   စီမံကိန်းကို ၂၀၃၀ 

ပြည့်နှစ်တွင် အပြီးတည်ဆောက် 

သွားရန်ရည်ရွယ်ထားပြီး    ဂေဟ 

ဗေဒဒင်ုးအဖြစ်    ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိပုါစမီကံန်ိး 

ဖြင့်   ကမ်းရိုးတန်းဒေသများတွင် 

နေထိင်ုသည့ ်လသူုံးသန်းကျော်ကိ ု 

သဘာဝဘေး     အန္တရာယ်များမှ 

ကာကွယ်ပေးနိင်ုမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ဂျပန်နိုင်ငံ ဖူဂျရီေခဲတောင်တွင် ဆီးနှင်းကျဆင်းမှုရှိလာသော်လည်း
ရာသီဥတုဖောက်ပြန်မှုကြောင့် ပုံမှန်ကာလထက်နောက်ကျခဲ့

ကမ ္ဘာန့ိုင်ငံများတွင် မီသိန်းဓာတ်ငွေထုတ်လွှတ်မှု
လျှော့ချရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်မှုနှေးကွေးနေ

ပဲရစ် အောက်တိုဘာ ၂၄

ပြင်သစ်နိုင်ငံ    ပဲရစ်မြို့တွင် 

အခြေစိုက်သည့်    International 

Methane Emissions Observa-

tory (IMEO) ကရရှိသော ကောင်း 

ကင်မှတ်တမ်း   ဓာတ်ပံုများအရ   

ကမ္ဘာန့ိင်ုငမံျားတွင်    မသီန်ိးဓာတ် 

ငွေ့ထုတ်လွှတ်မှု   လျှော့ချရေး   

လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်မှု     နှေး 

ကွေးနေကြောင်း     ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟု အောက်တိုဘာ ၂၃ ရက် 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

IMEO  မှ   သုတေသီများ၏ 

ထုတ်ပြန်ချက်အရ    ကမ္ဘာ့နိုင်ငံ 

အသီးသီးရိှ ရေနနှံင့သ်ဘာဝဓာတ် 

ငွေ့တူးဖော်ရေး   လုပ်ကွက်များမှ 

ထွက်ပေါ်နေသည့်    မီသိန်းဓာတ် 

ငွေ့များမှာ စခံျန်ိတင်မြင့မ်ားနေပြီး 

ကလုသမဂ္ဂအဖဲွ့၏ ဦးဆောင်မှုဖြင့် 

မီသိန်းဓာတ်ငွေ့     ထုတ်လွှတ်မှု 

လျှော့ချရေးလုပ်ငန်းများကို   စီမံ 

ချက်များဖြင့် ဆောင်ရွက်နေသော် 

လည်း လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မှုများ 

မှာ     နှေးကွေးနေသည့်အတွက် 

မီသိန်းဓာတ်ငွေ့      ထုတ်လွှတ်မှု 

လျှော့ချရေးကို      ထိရောက်စွာ 

ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့ခြင်းမရှိကြောင်း

သိရသည်။ 

"မီသိန်းဓာတ်ငွေ့ ထုတ်လွှတ် 

မှုလျှောခ့ျရေးအတွက် ဆောင်ရွက် 

နေတဲ့ လုပ်ငန်းတွေဟာ နှေးကွေး 

နေတယ်။  ကောင်းကင်မှတ်တမ်း 

ဓာတ်ပုံတွေရ      စီမံချက်တွေနဲ့ 

ဆောင်ရွက်နေတဲ့    လုပ်ငန်းတွေ 

ဟာ   ထိရောက်မှုမရှိဘူးဖြစ်နေ 

တယ်။     အထူးသဖြင့်    ရေနံနဲ့ 

သဘာဝဓာတ်ငွေ့    တူးဖော်ရေး 

လပ်ုကွက်တွေမာ မသီန်ိးဓာတ်ငွေ  

ထုတ်လွှတ်မှုနှုန်းတွေ မြင့်မားနေ 

ပါတယ်"ဟု U.N. Environment 

Programme မှ ပြောရေးဆိခွုင့ရိှ်သ ူ

အန်ဒါဆင်က ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

တိုကျ ို အောက်တိုဘာ ၂၄

ဂျပန်နိုင်ငံ၏  သမိုင်းဝင် ဖူဂျ ီ

ရေခဲတောင်တွင် အောက်တိုဘာ 

၂၃ ရက်မှစ၍  ဆီးနှင်းကျဆင်းမှုရှိ 

လာသော်လည်း ရာသဦတဖုောက် 

ပြန်မှုကြောင့်   ဆီးနှင်းကျဆင်းမှု 

သည်   ပုံမှန်ကျဆင်းလေ့ရှိသည့် 

ကာလထက် နောက်ကျခဲက့ြောင်း 

Meteorological Agency (MA) က 

ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ုယနေ့သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

ဖူဂျရီေခဲတောင်တွင်     ပုံမှန် 

ဆီးနှင်း         ကျဆင်းလေ့ရှိသည့် 

ကာလထက် ၂၁ ရက်ထ ိနောက်ကျ 

ပြီးမှ   ဆီးနှင်းကျဆင်းခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင် ဆီးနှင်း 

ကျဆင်းမှုမှာ ပုံမှန်ထက် ၂၁ ရက် 

နောက်ကျခဲ့သော်လည်း    ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်ကထက် ၁၄ ရက်    ပိုစောခဲ့ 

ကြောင်း၊   ဖူဂျရီေခဲတောင်သည် 

ဂျပန်နိုင်ငံ၏        သင်္ကေတဖြစ် 

သကဲ့သို့ ကမ္ဘာလှည့်ခရီးသွားများ 

နှစ်စဉ် သန်းနှင့်ချ၍ီ လာရောက် 

လည်ပတ်သည့်   ရေခဲတောင်ဖြစ် 

ကြောင်း၊    အအေးဓာတ်မြင့်မား 

သည့် ဂျပန်နိုင်ငံတွင် ပြီးခဲ့သော  

ဩဂတ်ုလက အပခူျန်ိမြင့မ်ားခဲပ့ြီး 

အပူချနိ်ပမာဏမှာ ၄၁ ဒသမ ၈ 

ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ    မြင့်တက်ခဲ့ 

ကာ အပူချနိ်မြင့်တက်မှုဖြစ်ပေါ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဖူဂျရီေခဲတောင်မှာ အောက် 

တိုဘာ ၂၃ ရက်က စတင်ပြီးတော့ 

ဆီးနှင်းကျဆင်းမှု    ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပါ 

တယ်။ ပုံမှန်ဆီးနှင်းကျဆင်းလေ့ 

ရှိတဲ့    ကာလထက် ၂၁ ရက်ထိ 

နောက်ကျခဲပ့ါတယ်။ ဒါပေမဲ ့၂၀၂၄ 

ခနှုစ်တန်ုးကထက် ၁၄ ရက် ပိစုော 

ပြီးတော့     ဆီးနှင်းကျဆင်းခဲ့ပါ 

တယ်။    ဒါတွေဟာ    ရာသီဥတု 

ဖောက်ပြန်မှုကြောင့် ပုံမှန်အခြေ 

အနေနဲ့သွေဖည်ပြီးတော့ ဖြစ်ပေါ် 

နေတဲ့   အခြေအနေဖြစ်ပါတယ်"   

ဟု     Meteorological Agency 

(MA)   မှ   တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat



ယမန်နေ့မှအဆက်

(၃)

ရာသီအလီလီပြောင်း၍ နှစ်တွေ ညောင်းခဲ့ပြီ။

အဖေ ကျွန်တော်တို့ကိုစွန့်ခွာသွားပြီး ခုနစ်နှစ်၊ 

ရှစ်နှစ်အတွင်းမှာ ကျွန်တော်တို ့သားအမသိုံးယောက် 

ဘဝသည်လည်း အကောင်းဘက်သို ့ပြောင်းလလဲာခဲ ့

သည်။ ပထမပိုင်းနှစ်တွေက  အတော်  ခက်ခက်ခဲခဲ 

ရုန်းကန်ခဲ့ရသော်လည်း    နောက်ပိုင်း    အဆင်ပြေ 

ချောမွေ့လာသည်။

ကျွန်တော်ဘွဲ့ရပြီးသည်နှင့် ကျွန်တော့်ဆရာ၏ 

အကူအညီဖြင့်   ကျွန်တော်  သင်္ဘောတက်ခဲ့သည်။ 

နိုင်ငံခြားသင်္ဘောဖြစ်သည်။

သင်္ဘောပေါ်တွင် ကျွန်တော်   အလုပ်ကြိုးစား 

သည်။ အပြစ်မရှိအောင် နေထိုင်ပြုမူသည်။ အပိုငွေ 

မကုန်အောင် ခြိုးခြံချွေတာသည်။

ကုန်းပေါ်ပြန်တက်ရသည့်    အချနိ်တွင်လည်း 

ကျွန်တော်  ဝီရိယမလျှော့။  အချနိ်မဖြုန်း။  သင်္ဘော 

ကုန်းပတ်ဆိုင်ရာပညာများကို လေ့လာသည်။ အခွင့် 

သာလျှင်သာသလို   စာမေးပွဲများ   တစ်ခုပြီးတစ်ခု 

ဖြေဆိသုည်။ အောင်မြင်သည်။ အောင်မြင်မှုနှင့အ်တ ူ

ရာထူးတိုးသည်။ ရာထူးနှင့က်ိက်ုညသီော လစာဝင်ငွေ 

လည်း ရခဲ့သည်။

လင့်ဝေယျာဝစ္စ၊     သားသမီးဝေယျာဝစ္စတို့ဖြင့် 

တစ်သက်လုံးပင်ပန်းလာသောအမေ့ကို   ကျွန်တော် 

အိမ်အလုပ် လုံးဝမလုပ်ခိုင်းတော့။    အိမ်အကူအမျ ိုး 

သမီးတစ်ယောက်ကို ကြေးကြီးပေးငှား၍ အမေ့ကို  

အနားယစူေသည်။ အမေ စတ်ိချမ်းသာ၊ ကိယ်ုကျန်းမာ 

ရှိအောင် ကျွန်တော်ထားသည်။ အဖေက အမေကို 

လျော်ကြေးသဘောမျ ိုးပေးခဲသ့ော မြို့သစ်ကအမ်ိကိ ု

ရောင်း၍ ငွေထပ်ဖြည့်ကာ ပို၍ကောင်းမွန်သပ်ရပ် 

သော တစ်ထပ်တိက်ုလေးတစ်လုံးဝယ်သည်။ ပန်းအိုး 

လှလှ၊ ပန်းပင်လှလှလေးများဝယ်၍ အလှဆင်သည်။ 

အမေ စိတ်ကြည်နူးရန်ဖြစ်သည်။

ညီမလေးကိုလည်း      ပေးထားသော  ကတိ 

အတိုင်း    ခဲပုပ်ရောင်   ရက်(ဖ်)ဖိုး  ကားလေးတစ်စီး 

ဝယ်ပေးဖြစ်သည်။

ထိုကတိကလည်း       ညီမလေး   တက္ကသိုလ် 

စတက်သောနှစ်က သူ့ကို ကျွန်တော်ပေးထားသော 

ကတိဖြစ်သည်။

မှတ်မိသေးသည်။       ထိုနေ့က   ညီမလေးကို 

ကျောင်းလိုက်ပို့ရန်        ကျွန်တော်တို့         မောင်နှမ 

နှစ်ယောက် ဘတ်စကားမှတ်တိင်ုတွင် ကားစောင့န်ေ 

စဉ် မမျှော်လင့်ဘဲ မိုးက ရုတ်တရက်တဝေါဝေါရွာချ 

သည်။ ထီးပါလာသော်လည်း လေပြင်းက တိက်ုသဖြင့် 

ကျွန်တော်တိုမ့ောင်နှမနှစ်ယောက်        မိုးပကခရံပြီး 

တစ်ကိုယ်လုံး ရွှဲရွှဲစိုကုန်သည်။

ဘတ်စကားကလည်း  တော်တော်နှင့်မလာနိုင်။ 

မိုးထဲရေထဲ ဘတ်စကားကို တမျှော်မျှော်ဖြစ်နေစဉ် 

အဖေ့ကားသည်   ကျွန်တော်တို့ဘေးမှ ဖြတ်မောင်း 

သွားသည်။ ကားမောင်းသူ အဖေက ကျွန်တော်တို့ 

မောင်နှမကို တွေ့၊ မတွေ့တော့မသိ။   အဖေ့ နောက် 

မိန်းမနှင့်ကျွန်တော်ကတော့    မျက်လုံးချင်းဆုံသွား 

သည်။  သူ   ကျွန်တော်တို့ကို  အသေအချာတွေ့သွား 

သည်။ သိုသ့ော် သသူည် မမြင်ဟန်ဆောင်၍ တစ်ဖက 

ကိလှုည့သွ်ားသည်။ အဖေကားလည်း ဝေးသွားသည်။

ကားမှတ်တိုင်တွင်  မိုးရေနှင့်ရော၍ မျက်ရည် 

သုတ်နေသောညီမလေးကိုကြည့်ပြီး     ကျွန်တော် 

ဘယ်လိုမှမခံစားနိုင်ခဲ့။

"မငိုနဲ့ မိတာ။ နင့်ကို ကိုကို ကားဝယ်ပေးမယ်၊ 

ကတိပေးတယ်"ဟု       ထိုနေ့က ကျွန်တော် သူ့ကို 

ပြောခဲ့သည်။

ထိုကတိကို တည်နိုင်ခဲ့သည့်အတွက် ကျွန်တော့် 

ကိုယ်ကျွန်တော် ကျေနပ်သည်။ ယခုတော့ နိုင်ငံခြား 

ဘာသာတက္ကသိလ်ုက ကျွန်တော့ည်မီ နည်းပြဆရာမ 

လေး မိတာသည် ကိုယ်ပိုင်ကားမောင်းပြီး ကျောင်း 

တက်နေရပြဖီြစ်သည်။ အမေ ဘယ်သွားချင်သွားချင် 

ကားလေးနှင့် ပို့ပေးနိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်သည်။

ကျွန်တော် ကုန်းပေါ်ပြန်တက်သည့် အချနိ်ဆို 

လျှင်လည်း    ကျွန်တော်တို့     သားအမိသုံးယောက် 

ထိကုားလေးနှင့ပ် ဲမြန်မာပြည်အန့ံှ ဘရုားဖူးထွက်ကြ 

သည်။    ပင်လယ်ကမ်းခြေများ   လျှောက်လည်ကြ 

သည်။    အမေ မရောက်ဖူးသောဒေသကို လိုက်ပို့ 

သည်။ အမေ မစားဖူးသည်များကိ ု လိက်ုကျွေးသည်။ 

အမေ   ပြုံးပျော်နေသည်ကိုကြည့်ပြီး   ကျွန်တော့်မှာ 

ဝမ်းသာမဆုံးတော့။

(၄)

ကျွန်တော်တို ့          သားအမသိုံးယောက်ဘဝက 

အဆင်ပြေနေချနိ်တွင်   အဖေကတော့ တော်တော် 

မပြေဘူးဟု ကြားသိရသည်။

နောက်မိန်းမနှင့်     မိုးမမြင်လေမမြင်ပျော်ရွှင်ခဲ့

သော အဖေ့၏အပျော်ဆုံးကာလများက သိပ်မကြာ 

လိုက်။ အခြေအနေအရပ်ရပ်ကြောင့် အဖေတို့ဌာန 

သည် လာဘ်ရွှင်သောဌာနမဟုတ်တော့ပေ။ အဂတိ 

တိုက်ဖျက်ရေးစုံစမ်းမှုများအားကောင်းလာသည်နှင့်

အမျှ အဖေတို့မှာ အပြင်ရပေါက်ရလမ်းတွေ အကုန် 

ပိတ်ကုန်သည်။ အဖေ သက်ပြည့်အငြိမ်းစားမယူခင် 

လေးမှာ အဖေန့ောက်မိန်းမ အလပ်ုလပ်ုသောကမု္ပဏ ီ        

ဖျက်သိမ်းခံရသည်။   ထို့ကြောင့် ထိုမိန်းမ အလုပ် 

လက်မဲ့ဖြစ်သွားသည်။

အဖေ အငြိမ်းစားယူခဲ့ပြီး မြို့ထဲက ကွန်ဒိုတိုက် 

ခန်းမှာနေထိုင်ရာမှ ကျွန်တော်တို့ရပ်ကွက်မှ နှစ်ရပ် 

ကွက်ကျော်ရှိ        သစ်သားအိမ်လေးတစ်အိမ်တွင် 

လာငှားနေသည်ဟု သိရသည်။ နောက်ပိုင်း အဖေတို့ 

အိမ်ထောင်ရေးအဆင်မပြေဟုလည်း ကြားရသည်။ 

အရက်စွဲသော   အဖေတစ်ယောက်   ကိုယ်တစ်ခြမ်း 

လေဖြန်းသွားသဖြင့ ်လမ်းကောင်းကောင်းမလျှောက် 

နိုင်ဟုလည်းဆိုသည်။         ထိုသတင်းများက အဖေ့ 

လက်ထောက်အရာရိှ ဦးလေး ဦးချစ်မောင်က ပြောပြ 

သဖြင့် သိရသောသတင်းများဖြစ်သည်။

(၅)

မိုးတွေ         သဲသဲမဲမဲရွာသောနေ့တစ်နေ့တွင် 

ကြီးကြီးလှတစ်ယောက် ထီးတစ်ချောင်း မလုံ့တလုံ 

ဆောင်းပြီး    ထဘီတွေရေစိုလျက်   ကျွန်တော်တို့ 

အိမ်ပေါ်သို့ ဆိုင်းမဆင့်ဗုံမဆင့် ရောက်လာသည်။

ကျွန်တော်နှင့ည်မီလေးက သူ့ကိ ုကြိုဆိခုြင်းမပြု 

သော်လည်း စိတ်နှလုံးကောင်းမွန်လှသော အမေက 

တော့ ကြိုဆိုရှာသည်။          ဧည့်ဝတ်မပျက် လက်ခံ 

စကားပြောသည်။

ကြီးကြီးလှက   ကျွန်တော်တို့   ကြားသိပြီးဖြစ် 

သော အဖေနှင့်ပတ်သက်သည့် အကြောင်းခြင်းရာ 

များကိ ုနောက်ကြောင်းပြန်သည်။ ဇာတ်စုခံင်းသည်။ 

နတ်သံနှောသည်။

"တကယ်တော ့မမလှ မှားတာပါကွယ်။ ခင်နန္ဒာ 

ကို အထင်ကြီးမိပြီး    မောင်အေးမင်းဖြစ်ချင်တာကို 

ဖြည့်ဆည်းပေးချင်လို့ ကွာပေးဖို့ တင်တင့်ကို ပြောခဲ့ 

မိတာပါ။ ဒီကိစ္စအတွက် တင်တင်ကို မမလှ တောင်း 

ပနပ်ါတယ်။ အခတုော ့မောင်အေးမင်းလ ဲနောင်တရ 

နေပါပြီ။ တင်တင်တို့ သားအမိတွေကို သိပ်လွမ်းတဲ့ 

အကြောင်း၊    သိပ်သတိရတဲ့အကြောင်း ခဏခဏ 

ပြောရှာပါတယ်။ ခင်နန္ဒာက သူ့မိဘအိမ် သူပြန်သွား 

တော ့မောင်အေးမင်းကိ ုမမလှကပ ဲသွားစောင့ရ်ှောက် 

ပေးနေရတာပေါ့။   မမလှ တိုက်ခန်းကို ခေါ်ထားဖို့ 

ကျတော ့သကူ ငါးထပ်ကိ ုမတက်နိင်ုပြနဘ်ူး။ မမလှ 

သဘောကတော့လေ..."

ကြီးကြီးလှ၏           စကားသွားစကားလာအရ 

သဘူယ်အချ ိုးချ ိုးတောမ့ည်ကိ ုကျွန်တော်တို ့ရပ်ိစား 

မိပြီးဖြစ်သည်။

ကြီးကြီးလှ စကားဆက်သည်။

"မမလှသဘောကတောလ့ေ တင်တင်တိုမ့သိားစ ု

လေးယောက်   အရင်အတိုင်းပဲ   စည်းစည်းလုံးလုံး 

ပြန်ပေါင်းစည်းကြရင် မကောင်းဘူးလားလို့"

ထင်သည့် အတိုင်းပါပဲ။ သို့သော်-

"မကောင်းဘူး"

ညီမလေးအသံက ဒေါသတကြီး ရုတ်တရက်ပွင့် 

ထွက်လာသဖြင့် ကြီးကြီးလှ လန့်ဖျပ်ကာ   မျက်စိ 

မျက်နှာပျက်သွားသည်။

"ပင်စင်ယူပြီး ဒုက္ခရောက်တော့မှ၊      နေထိုင် 

မကောင်းဖြစ်တောမှ့၊ မယားငယ်က ပစ်သွားတောမှ့၊ 

ကြီးကြီးလှကိုယ်တိုင် ကိုယ့်မောင်ကို ပင်ပင်ပန်းပန်း 

ပြုစုရတော့မှ သမီးတို့ဆီပြန်ပို့ချင်တာ ဘယ်လိုလုပ် 

ကောင်းမလဲ။    မကောင်းဘူး၊  လုံးဝမကောင်းဘူး။ 

လုံးဝလက်မခံနိုင်ဘူး"

ကြီးကြီးလှ၏ မျက်နှာက ကြောက်စရာကောင်း 

အောင် တင်းမာသွားသည်။ 

"ငါ ညည်းကိုမမေးဘူး မိတာ။ ညည်းအမေကို 

မေးနေတာ။ ညည်း ဝင်မပြောစမ်းပါနဲ့"

ညီမလေးက တစ်ခုခုပြန်မပြောခင် ညီမလေးကို 

ကျွန်တော် ဟန့်တားလိုက်သည်။

"ကဲ...တင်တင်၊ တင်တင် သဘောက ဘယ်လို 

လဲ။ ပြောပါအုံး"

အမေ သက်ပြင်းချသည်။

ပြတင်းပေါက်ကိုကျော်၍  အပြင်ကို ငေးသည်။ 

အမေ စဉ်းစားရကျပ်နေပုရံသည်။ အမေက စတ်ိနှလုံး 

နူးညံ့လှသည်။ သဘောကလည်း ကောင်းလှသည်။ 

အလွန်လည်း သည်းခခွံင့လ်ွှတ်တတ်သည်။ ပြီးတော ့

ကြီးကြီးလှက သူ့ငယ်ကြောက်ဖြစ်သည်။

"ပြောပါအုံး တင်တင်"

ကျွန်တော် အမေမ့ျက်နှာကိကုြည့ပ်ြီး ရင်ထတ်ိနေ 

သည်။ အမေ လက်ခလံိက်ုမှာ ကျွန်တော်အလွန်စိုးရမ်ိ 

သည်။ အမေ အားနာပါးနာနှင့်   ဘယ်လိုအဖြေမျ ိုး 

ပေးလိုက်မှာလဲ။    အမေကများ လက်ခံလိုက်လျှင် 

ဆန့်ကျင်ကန့်ကွက်ရန်   စကားလုံးများကို   အပြေး 

အလွှားစဉ်းစားနေမိသည်။

အမေက ရေဖန်ချ ိုင့်မှ ရေတစ်ခွက်ကို ငှဲ့သောက် 

သည်။   ရေခွက်ကို အသံမမြည်အောင် ဖြည်းဖြည်း 

လေးပြန်ချသည်။   ခေတ္တငြိမ်နေပြီးမှ     တိုးတိတ် 

ညင်သာသော်လည်း အလွန်ပြတ်သားသော စကား 

တစ်ခွန်းကို အမေ ပြောလိုက်သည်။

"ကျွန်မတို့ ရေစက်ကုန်ပါပြီ မမလှ"

အမေ့စကားလေးတစ်ခွန်းက အလုံးစုံ ပြီးပြည့်စုံ 

သွားပြီဖြစ်သည်။ ကျွန်တော်သက်ပြင်းချလုိက်မိသည်။

ညီမလေးမျက်နှာတွင်     အပြုံးရိပ်ပါးပါးလေး 

ဖြတ်ပြေးသည်ကို   တွေ့လိုက်ရသည်။    အမေ့ကို 

ပျော့ညံ့သည်ဟု          အားမလိုအားမရဖြစ်ခဲ့သော 

ကျွန်တော့်ကို အမေ ပြတ်သားပြလိုက်ပြီဖြစ်သည်။

ကြီးကြီးလှ၏ မျက်နှာတွင် တိမ်ညို၊ တိမ်မည်း၊ 

တမ်ိပုပ်များ အုံဆ့ိင်ုးသွားသည်။ အမေဘဝတစ်ခလုုံး 

ကို လက်ခုပ်ထဲကရေလို    သွန်လိုသွန်၊ မှောက်လို 

မှောက်         စိတ်တိုင်းကျစိုးမိုးခြယ်လှယ်ခဲ့သော 

ကြီးကြီးလှ၏ စကားပရိယာယ်တို့သည် ယခုအချနိ် 

တွင် လုံးဝအရာမထင်တော့ပေ။

နောက်ဆုံးတော့    ကြီးကြီးလှ   လက်လျှော့ပြီး 

အိမ်ပေါ်မှဆင်းရန်ပြင်သည်။ သူမပြန်ခင် ကျွန်တော် 

အိပ်ခန်းထဲဝင်၍ ငွေငါးသိန်းထုပ် တစ်ထုပ်ကိုယူပြီး 

သူ့လက်ထဲ ထည့်ပေးလိုက်သည်။

"အဖေ့ဆေးဖိုးအတွက် ကျွန်တော်တို့မောင်နှမ 

ကန်တော့တာပါ။ ရှေ့လျှောက်လဲ  လစဉ် အဖေ့ကို 

ထောက်ပံက့န်တောသွ့ားပါမယ်။ ဝေ(့ဖ်)မန်းနီးနဲ့ ငွေ 

လွှဲမှာမို့လို့    ကြီးကြီးလှလဲ    ကျွန်တော်တို့အိမ်ကို 

လာစရာမလိုတော့ပါဘူး။ အဖေ့ကိုသာ ဂရုစိုက်ပြီး 

ပြုစုပေးပါ"

ကျွန်တော့စ်ကားက ကြီးကြီးလှကိ ုအထနိာသွား 

စေသလားမပြောတတ်။ သူ့မျက်လုံးအိမ်မှ ကျလာ 

သော ရှားရှားပါးပါးမျက်ရည်တစ်စကို ကျွန်တော်တို့ 

မောင်နှမနှစ်ယောက် တွေ့မြင်လိုက်ရလေသည်။

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ
စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၅-၁၀-၂၀၂၅

တိမ်မည်းညို၏ အဖြူရောင်အနားသတ်
မနှင်းဖွေး



၂၅-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

	 -	 လူငယ်တွေ ဘဝရှေ့ရေး

		မြေ  ာ်တွေးကြ လမ်းအသွယ်သွယ်၊

		  အမှားအမှန် နှစ်မျ ိုးရှိ

		  သတိနှင့်သွားကွယ်၊

		  လမ်းဆိုးကိုတော့ ရှောင်ကြဉ်ဖယ်

		နေ  ာင်အစဉ်ဝယ် ကောင်းမွန်ရေး၊

		မရှေ  ာင်ခွာရင်တော့

		  အမှောင်ကမ္ဘာ ရောက်သွားကြမယ်

		ရှေ  ာင်ရှားအဝေး။

	 -	 အန္တရာယ်စုံ ရတက်မအေး

		  အသက်ဘေးလည်း အနီးလေးပါ၊

		လေ  ာကအလယ် အခက်ခဲ

		ရေ  ာက်မြဲရောက်ကာ၊

		  "လမ်းအမှားက" မကောင်းမိစ္ဆာ

		လေ  ာင်းရိပ်ပမာ အလင်းရောင်ဝေး၊

		ဒ  ုက္ခမျ ိုးစုံ လမ်းအမှားကို

		ရှေ  ာင်ရှားစို့လေး။

	 -	 သွားလိုရာ ခရီးဝေးလည်း

		  အနီးလေး လက်တစ်ကမ်းမှာ၊

		  "လမ်းမှန်"မှာ ကြယ်တွေလင်း

		  လမင်းလည်းသာ၊

		  လမ်းကြောင်းက ဖြောင့်ဖြူးစွာ

		  အမှောင့်ကင်းကာ လိုရာရောက်၊

		  အရောင်ဖြာ တိုးပွားစေဖို့

		  ကြိုးစားလို့လျှောက်။     ။

ပန်းမာလာ

လမ်းမှန်ကို ရွေးချယ်ပါခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဖူးစားပြောင်း ၂၀၂၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ခင်ဦး အောက်တိုဘာ ၂၄

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင် ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ      စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဖူးစားပြောင်း ၂၀၂၁ ဧကထိ စိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း      ခင်ဦး 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်     ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ         စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဖူးစားပြောင်း ၅၀၂၆ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

ရန်လျာထားပြီး ယခုနှစ် အောက် 

တိုဘာလပထမပတ်မှ စတင်စိုက် 

ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့ထိ ၂၀၂၁ ဧကစိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း သရိသည်။

"ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ    ခင်ဦးမြို့နယ်မှာ    ဖူးစား 

ပြောင်း ဧက ၅၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုး 

ဖို ့လျာထားပါတယ်။ ဒနီေ့ထ ိဧက 

၂၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။ ဖူးစားပြောင်းစိုက်ပျ ိုးရာ 

မှာ  လျာထားဧက  ပြည့်မီအောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊    ပြောင်းသီးနှံတွေ 

ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖို့၊    ပိုးမွှား 

ရောဂါ ကျရောက်မှုမရှိစေဖို့ အသိ 

ပညာပေး    ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်"ဟု   ခင်ဦးမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးနေဝင်းနိုင်က ပြောပြသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်      ဖူးစား 

ပြောင်းစိုက်     တောင်သူများကို 

သက်ဆိုင်ရာ မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက   ကွင်းသရုပ်ပြပွဲများ    

ဆောင်ရွက်ခြင်း၊        ဖောငမြှောင် 

တောင်ပိုး ကြိုတင်ကာကွယ်ခြင်း 

စသည့်   စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာများ 

အသိပညာ   ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ပြောင်းသီးနံှကိ ု   အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါက      ဒေသ 

တွင်းစားသုံးမှု ဖူလုံစေမည့်အပြင် 

ပိုလျှမံှုကို    ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိကာ    လူမှုစီးပွားဘဝ 

များဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်၍ 

ပြောင်းသီးနံှများကုိ တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရန်  ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းကြရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း     ခင်ဦးမြို့နယ်    

စိုက်ပျ ိုးရေးဦစီးဌာန        မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးနေဝင်းနိင်ုက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

ညောင်ရွှေမြို့နယ် ရွာသာကျေးရွာ၌
RBF စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ညောင်ရွှေ အောက်တိုဘာ ၂၄

  ရှမ်းပြည်နယ် (တောင်ပိုင်း) 

ကလောခရိုင် ညောင်ရွှေမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ရွာသာကျေးရွာ၌ 

ပထမအကြိမ်   ကျေးလက်စီးပွား 

မြင့်မားရေး ရန်ပုငံွေထထူောင်ခြင်း 

စီမံကိန်း(RBF) ရန်ပုံငွေထုတ်ချေး 

ခြင်းကို အောက်တိုဘာ ၂၃ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးက          အဆိပုါကျေးရွာ 

၌         ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ညောင်ရွှေမြို့နယ်    

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး         

ဒေါ်ယုယုက    ကျေးလက်စီးပွား 

မြင့်မားရေး ရန်ပုငံွေထထူောင်ခြင်း 

စီမံကိန်း(RBF)   ကျေးရွာလုပ်ငန်း 

အဖွဲ့၊        မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်မည့် အသက်မွေးဝမ်း

ကျောင်းအဖွဲ့များနှင့် တွေ့ဆုံကာ  

တင်ပြချက်များအပေါ်    လိုအပ် 

သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့သည်။

ထိုန့ောက်    ထတ်ုချေးရာတွင် 

ညောင်ရွှေမြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး         ဒေါ်ယုယုနှင့် 

စမံီကိန်းတာဝန်ခ ံဝန်ထမ်းများက 

ကျေးလက်စီးပွား      မြင့်မားရေး 

ရန်ပုံငွေထူထောင်ခြင်း   စီမံကိန်း 

(RBF)ဖြင့်     ရွာသာကျေးရွာ၌ 

ချည်ထည်လုပ်ငန်း    ဆောင်ရွက် 

မည့်     အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

အဖဲွ့နှစ်ဖဲွ့မှ စစုပုေါင်းအသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၁၇ ဦးကို     ငွေကျပ် 

သိန်း ၁၅၀၊    မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်မည့်    အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်းအဖွဲ့နှစ်ဖွဲ့မှ    စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၇ ဦးကို   

ငွေကျပ်    သိန်း ၁၅၀ ထုတ်ချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း ညောင်ရွှေမြို့နယ်    

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် ကြီးအင်းကုန်းကျေးရွာ၌ VRFP စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး
တောင်တွင်းကြီး အောက်တုိဘာ ၂၄

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး တောင် 

တွင်းကြီးမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန 

က  ပန်းတောငယ်ကျေးရွာအုပ်စု 

ကြီးအင်းကုန်းကျေးရွာ၌ ကျေးရွာ 

မတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း   (VRFP) 

လုပ်ငန်းများ    အကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 

များကို    အောက်တိုဘာ ၂၃ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက    တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း      စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်     တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးခုတ်မွန်းလျန်နှင့်      စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက   ကျေး 

ရွာစီမံကိန်းကော်မတီဝင်များနှင့် 

အတူ    ကြီးအင်းကုန်းကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာမတည်ရန်ပုငံွေ   စမံီကန်ိး   

(VRFP)လုပ်ငန်းများ    အကောင် 

အထည်ဖော်        ဆောင်ရွက်နေမှု၊       

လစဉ်ဖြည့်သွင်းရမည့်   ငွေစာရင်း 

ဇယားများ   စနစ်တကျဖြည့်သွင်း 

ထားရှိမှုနှင့်        စီမံကိန်းဆိုင်ရာ 

ညွှန်ကြားချက်များအတိင်ုး ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှု      အခြေအနေများ 

ကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  လိုအပ် 

သည်များ      ဆွေးနွေးမှာကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ကြီးအင်းကုန်းကျေး 

ရွာ၌     ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေ 

စမီကံန်ိး  (VRFP) ကိ ု၂၀၁၉-၂၀၂၀ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်    စတင်အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ ယခ ု

အခါ စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကုိင် 

သူ ၇၁ ဦးကို  ငွေကျပ် ၂၅၃ သိန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

၄၃ ဦးကို    ငွေကျပ် ၁၄၆ သိန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကုိင် 

သူ တစ်ဦးကို   ငွေကျပ်နှစ်သိန်း 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၁၁၅ ဦးအတွက်     စီမံကိန်းရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၄၀၁ သိန်းကို အတိုးနှုန်း 

သက်သာစွာဖြင့်      ထုတ်ချေးပေး 

ထားကြောင်း     တောင်တွင်းကြီး 

မြို့နယ်            ကျေးလက်ဒေသ   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

နွဲ့ယဉ်

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း
ငါးခူပိဿာချနိ် ၆၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

မော်လမြိုင်ကျွန်း အောက်တုိဘာ ၂၄

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မော် 

လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့် စက်တင် 

ဘာလအတွင်း    ငါးခူပိဿာချနိ် 

၆၅၀၀၀ ထိ တင်ပုိ့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ် 

ငါးမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်စုစုလှိုင်က ပြောပြသည်။ 

   မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ  

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့    ပြီးခဲ့သည့် 

ဩဂုတ်လက         ငါးခူပိဿာချနိ် 

၄၅၀၀၀ သာ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ပြီး စက်တင်ဘာလအတွင်း  ငါးခူ 

ပိဿာချနိ် ၆၅၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊    အဆိုပါ 

ငါးခူ ၁၀ ပိဿာလျှင်    ငွေကျပ် 

၂၁၅၀၀၀ ထ ိပေါက်ဈေးရိှကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ပြီးခဲတ့ဲ ့တစ်လအတွင်း ငါးခ ူ

ပိဿာချနိ်   တော်တော်များများ 

တင်ပို့    ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်က    ဝယ်ယူမှု 

ပေါ်မူတည်ပြီး    ဒီဘက်ကနေ 

တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။   ငါးခူ 

က     ပြည်တွင်းစားသုံးမှုများတဲ့ 

ငါးအမျ ိုးအစားထဲမှာ   ပါပါတယ်။ 

လက်ရိှလ ဲဝယ်ယအူားကောင်းနေ 

ပါတယ်။ မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ် 

ကနေ ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုအခြား 

ရေထွက်ကုန်တွေလ ဲတင်ပိုရ့ောင်း 

ချနေပါတယ်"ဟ ုမော်လမြိုင်ကျွန်း 

မြို့နယ် ငါးမျ ိုးစုရံောင်းဝယ်ရေးပဲွရု ံ

ပုိင်ရှင် ဒေါ်စုစုလှိုင်က ပြောပြသည်။ 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်တွင် 

ဒေသထွက်ငါးခူများကို      ဒေသ 

ဈေးကွက်အပြင် ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

သို့           တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါငါးခူများ ဝယ်ယူ 

အား   ကောင်းလာသည့်အတွက် 

ငါးခမူွေးမြူသမူျား၊ ကန်ုသည်များ၊ 

ရေလုပ်သားများ၊ ကုန်တင်ယာဉ် 

အငှားလိုက်သူများ အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်း          အဆင်ပြေနေ 

ကြောင်း သိရသည်။  

ကျော်ကျော်လင်း



စာမျက်နှာ ၂၆	 ၂၅-၁၀-၂၀၂၅

ရှုခင်းတွေကောင်းရွှေသာလျောင်း ဘုရားဖူးစို့ကျောက်ဆည်မြို့

ရွှေသာလျောင်းတောင်ပေါ်ကမြင်တွေ့ရသော ကျောက်ဆည်မြို့ရှုခင်း။

မောင်နှမတစ်တွေ  စုပေါင်းပြီးထွက်လာကြတဲ့ 

ရန်ကုန်-ငွေဆောင်-ချောင်းသာ-ပုဂံ-ညောင်ဦးခရီး 

စဉ်မှာ     ရွှေစာရံ-ကျောက်ဆည်ဖြတ်လမ်းပေါ်ကို 

ရောက်ရှိနေကြပါပြီ။ ရွှေစာရံအနီးက စွန်ရဲအင်းမှာ 

လေ့လာစားသောက်ကြပြီးတာနဲ့  ရှေ့ခရီးကို ဆက် 

လက်ထွက်ခွာလာခဲ့ကြတယ်။ လမ်းအခြေအနေက 

ကွန်ကရစ်ခင်း လမ်းသစ်၊ လမ်းကောင်း၊ လမ်းချော 

ဖြစ်နေသလို ရှင်းလင်းနေတာကြောင့် မကြာခင်မှာ 

ကျောက်ဆည်မြို့အဝင်အနီးက ရန်ကုန်-မန္တလေး 

လမ်းဟောင်းပေါ်ကို ရောက်လာခဲ့တယ်။ မန္တလေး- 

ပြင်ဦးလွင်လမ်းပေါ်ကနေ ရွှေစာရံလမ်းကို ချ ိုးကွေ့ 

ဝင်ရောက်ရောက်ချင်း လမ်းကရှုပ်ထွေးပတ်ိဆိုန့ေပေ 

မဲ ့ဒဋု္ဌဝတမီြစ်ကူးတတံားအနီးကိ ုရောက်ရိှလာတာနဲ့ 

ယာဉ်ကြောပိတ်ဆိုမ့ှုတွေမရိှတောဘ့ ဲရှင်းလင်းသွား 

ခဲ့တယ်။ မိမိအထင်က သီတင်းကျွတ်အဖိတ်နေ့လဲ 

ဖြစ်၊ ကျောက်ဆည်မြို့ကိသွုားရောက်တဲ ့လမ်းမကြီး 

တစ်ခလုဖဲြစ်၊ ကျောက်ဆည်မြို့ရဲ့အထင်ကရ ဆင်ပွ ဲ

တော်ကြီးလရိှဲနေတာကြောင့ ်လမ်းတစ်လျှောက်လုံး 

သွားလာလှုပ်ရှားနေကြသတူွေ၊ ယာဉ်ကြီးယာဉ်ငယ်၊ 

မော်တော်ဆိုင်ကယ်တွေနဲ့ ရှုပ်ရှုပ်ထွေးထွေးဆူဆူ 

ညညံ ံဖြစ်နေမယ်လိုထ့င်ခဲမ့တိာပါ။ ဒါပေမဲ ့မကြာခင် 

မှာ ရှင်းလင်းသွားခဲ့တယ်။ 

ရွှေစာရံလမ်းခဲွကုန်ဆံုးသွားတာနဲ့ ရန်ကုန်-မန္တလေး 

လမ်းဟောင်းပေါ်ကို  ရောက်လာခဲ့တယ်။  နေရာက 

စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်အတွင်းမှာပဲ        ဖြစ်နေသေးပေမဲ့ 

ကျောက်ဆည်မြို့နဲ့         အလွန်နီးကပ်သွားပါပြီ။ 

ဒါကြောင့်လဲ ရွှေစာရံ-ကျောက်ဆည်လမ်းခွဲဆိုပြီး 

အလွယ်တကူခေါ်ဆိုနေကြတာပါ။    လမ်းရဲ့အခြေ 

အနေက မန္တလေးမြို့ကနေတစ်ဆင့် သွားတာထက် 

ခရီးမိင်ုအလွန်တိတုောင်းသွားသလိ ု အချန်ိကန်ုတာ 

လ ဲ     အလွန်သက်သာသွားပါတယ်။ ကျောက်ဆည်မြို့ 

ကို လျင်လျင်မြန်မြန်နဲ့ ရောက်ရှိနေနိုင်တယ်။ 

ရန်ကုန်-မန္တလေး  လမ်းဟောင်းပေါ်ကိုရောက် 

တာနဲ့  ကျောက်ဆည်မြို့နဲ့  နီးကပ်သွားပြီဖြစ်တာ 

ကြောင့ ်ဆင်ခေါင်းကြီးတွေ၊ ဆင်ရပ်ုကြီးတွေနဲ့ ကပြ 

ဖျော်ဖြေနေတာကို  စတင်တွေ့လာရတယ်။  အချနိ် 

ကာလက ကျောက်ဆည်မြို့မှာ ဆင်ပွဲတော်ပြုလုပ်

ကျင်းပနေတဲ ့     သတီင်းကျွတ် အဖတ်ိနေ့ဖြစ်ပါတယ်။ 

အပျော်တမ်းဆင်အကအဖွဲ့တွေက    ကျောက်ဆည် 

မြို့တွင်းကို ဝင်ရောက်ခါနီးလာတာနဲ့အမျှ ပိုမိုများ 

ပြားလာကြတယ်။   မြို့တွင်းမှာကပြနေတဲ ့ဆင်အဖဲွ့ 

တွေက    ပြိုင်ပဲွဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ကြမဲ ့ဆင်အဖဲွ့တွေ 

မဟုတ်ဘဲ   သာမန်အပျော်တမ်း  ဆင်အဖဲွ့လေးတွေ 

ပါ။   အဖဲွ့ဝင်တွေထဲမှာ   ကလေးငယ်တွေက   ပိုမို 

များပြားနေသလို    ဆင်ရုပ်တွေကလဲ ပြိုင်ပွဲဝင်ဆင် 

တွေလိ ုမဟတ်ုတာကိတုွေ့ရပါတယ်။ ကျောက်ဆည် 

မြို့တွင်းကိုရောက်ရင်တော့   ပြိုင်ပွဲဝင်ဆင်ရုပ်ကြီး 

တွေကို      လှလှပပသပ်သပ်ရပ်ရပ်နဲ့    သဘောကျ 

နှစ်သက်ဖွယ်  တွေ့မြင်ရလိမ့်မယ် ထင်ပါတယ်။

ဒါပေမဲ့ ကျောက်ဆည်မြို့တွင်းကို မရောက်ခင် 

မြို့ရှောင်လမ်းက စတင်ပြီး ကားတွေ၊ ဆိင်ုကယ်တွေ 

အားလုံး  မြို့အတွင်းကို  ဝင်ရောက်သွားလာလို့မရ 

တော့ဘဲ လမ်းလွှဲဖြစ်တဲ့ မြို့ရှောင်လမ်းကသာ သွား 

လာမောင်းနှင်လို့  ရပါတော့တယ်။  နာမည်ကျော် 

ကျောက်ဆည်ဆင်ပဲွတော်ရိှနေတာကြောင့်   အဓိက 

ကျတဲ ့မြို့အဝင်အထွက်လမ်းတွေကိ ုပတ်ိထားလိက်ု 

တာဖြစ်ကြောင်း သိလိုက်ရတယ်။ ဒီလိုလမ်းတွေကို 

ပတ်ိလိက်ုရတဲ ့အကြောင်းရင်းကလ ဲ ဒနှီစ်ကပြပြိုင်ပဲွ 

ဝင်တဲ ့ ဆင်အဖဲွ့အားလုံးကိ ု၂၂ ဘီးကားတဲွကြီးတွေနဲ့ 

ဆင်ယင်မွမ်းမံပြီး  မြို့အတွင်းမှာ  လှည့လ်ည်ကြအုံးမှာ 

ဖြစ်ကြောင်း  ထပ်မံသိရှိလိုက်ရတယ်။  မြို့တွင်းမှာ 

လမ်းပိတ်ဆို့မှုတွေ၊   ယာဉ်ကြောကျပ်မှုတွေမဖြစ် 

အောင်    စီစဉ်ပြုလုပ်ထားတာလို့   ထင်ပါတယ်။ 

ဒါပေမဲ ့မမိတိိုမ့ောင်နှမတွေရဲ့ မလူခရီးအစအီစဉက် 

ကျောက်ဆည်မြို့ကိဝုင်မယ်၊        ရွှေမဋု္ဌောဘုရားကို

ဖူးမြော်ကြမယ်ဆိုပြီး စီစဉ်ထားခဲ့ကြတာပါ။ 

ရွှေမဋု္ဌောဘုရားက     ကျောက်ဆည်တောင် ခေါ်

ရွှေသာလျောင်းတောင်ခြေ၊ ကျောက်ဆည်မြို့တွင်း၊ 

မြို့မစည်ပင်သာယာဈေးကြီးအနီးမှာ     တည်ရှိနေ 

တယ်။ မိမိတို့ငယ်စဉ်က ဖခင်ဖြစ်သူတာဝန်ကျအမှု 

ထမ်းခဲ့ရတဲ့ မြို့ဖြစ်နေတာကြောင့် ညနေစာထမင်း 

စားပြီးကြချန်ိမှာ အညောင်းပြေလမ်းလျှောက်ကြရင်း၊ 

ရွှေမုဋ္ဌောဘုရားကိုဖူးမြော်၊      ဘုရားဖူးပြီးကြတာနဲ့  

ဘုရားအနီးတောင်ခြေဈေးထိပ်က အကြော်ဆိုင်မှာ 

အပန်းဖြေရင်း၊ အကြော်စား၊ ရေ‌နွေးသောက်ခဲ့ကြရ 

တာလေးတွေကို မှတ်မိနေတယ်။ ဒါကြောင့်လဲ အခု 

ခရီးစဉ်မှာ  အမှတ်တရအနေနဲ့  ရွှေမုဋ္ဌောဘုရားကို

ဖူးမြော်ကြရအောင်စစီဉ်ခဲက့ြတာပါ။ ဒါပေမ ့မြို့တွင်း 

ကိ ုဝင်ရောက်ခွင့်မရကြတော့ဘဲ မြို့အပြင်မြို့ရှောင် 

လမ်းပေါ် ရောက်ရှိနေကြရပါပြီ။ 

ဆင်ပွဲတော်ကျင်းပပြုလုပ်နေတာကြောင့်  မြို့ 

ရှောင်လမ်းကနေ  မောင်းနှင်နေရပေမ့  လမ်းကြား 

လေးတွေကနေတစ်ဆင့်  မြို့တွင်းကိုဝင်ရောက်ပြီး   

ရွှေမဋု္ဌောဘုရားကို     ဖူးမြော်ကြဖို့ ကြိုးစားခဲ့ပါ သေး

တယ်။ ဒါပေမဲ့  မြို့တွင်းထိ ဝင်ရောက်သွားလာလို့ 

ရနိုင်တဲ့ လမ်းကြားတွေ၊ လမ်းသွယ်တွေအားလုံးကို 

လဲ ပိတ်ထားလိုက်ပြီဖြစ်လို့ ရွှေသာလျောင်းတောင် 

ပေါ်ကိုတက်ကြရအောင် စဉ်းစားဆုံးဖြတ်လိုက်ကြ 

တယ်။ ရွှေမုဋ္ဌောဘုရားကို       သွားလို့မရတော့တာ  

ကြောင့ ်ရွှေသာလျောင်းတောင်ပေါ်ကိ ုတက်ရောက် 

ကြရတော့မှာပါ။       ရွှေသာလျောင်းတောင်ပေါ်ကို 

ငယ်စဉ်တန်ုးက ကျောင်းပတ်ိရက်တွေမာ  မကြာခဏ 

တက်ရောက်ခဲဖ့ူးပါတယ်။ အဒဲတီန်ုးကတော ့တောင် 

တက်ကားလမ်းလဲမရှိ၊ မိမိတို့မှာ ကိုယ်ပိုင်ကားလဲ 

မရိှသေးတာကြောင့ ်ခြေကျင်ခရီးနဲ့ မောမောပန်းပန်း၊ 

ပျော်ပျော်ပါးပါး တက်ရောက်ခဲက့ြရတာ တစ်နေကန်ု 

နီးပါးထိ ကြာမြင့်ခ့ဲရတယ်။ တောင်ကြောတစ်လျှောက် 

မှာရိှနေတဲ ့ဘရုားစေတတီွေက အကုန်ဝင်ရောက်ဖူး 

မြော် လေလ့ာကြမယ်ဆိရုင် အခအုချန်ိမှာလ ဲတစ်နေ 

ကုန်နီးပါးလောက်ထိ ကြာနိုင်ပါသေးတယ်။

ရွှေသာလျောင်းတောင်ပေါ်ကို တက်‌ရောက်ကြ 

တော့မှာဖြစ်လို့  မြို့ရှောင်လမ်းကနေ  တောင်တက် 

ကားလမ်းရိှရာကိ ုမောင်းနှင်လာခဲတ့ယ်။ တောင်ပေါ် 

ကိသွုားရောက်တဲလ့မ်းနဲ့ တောင်တက်ကားလမ်းကုိ 

တော ့ပတ်ိထားခြင်းမရိှဘ ဲဖွင့လှ်စ်ပေးထားပါတယ်။ 

ဒါပေမဲ ့လမ်းတစ်လျှောက်လုံး ခြေကျင်လမ်းလျှောက် 

သွားလာနေကြသူတွေ၊   ကားတွေဆိုင်ကယ်တွေ၊ 

ဈေးဆိင်ုတန်းတွေ၊ ရောင်းသဝူယ်သတူွေနဲ့    ရှုပ်ထွေး 

စည်ကားနေတယ်။   လူတွေ၊   ယာဉ်ပေါင်းစုံတွေ၊ 

ဈေးဆိင်ုတွေနဲ့ စည်ကားရှုပ်ထွေးနေတဲ ့ လမ်းကျဉ်း 

လေးထကဲနေ  ကားကိတုဖြည်းဖြည်းမောင်းလာရင်း 

မကြာခင်မှာ       တောင်တက်လမ်းအစရှိရာကို 

ရောက်လာကြတယ်။ တောင်ပေါ်ကိ ုစတင်မောင်းနှင် 

တက်ရောက်ပါတောမ့ယ်။ ရွှေသာလျောင်းတောင်က 

ပင်လယ်ရေမျက်နှာပြင် အထက် ၉၇၅ ပေမြင့်ပြီး 

တောင်ထပ်ိပေါ်မှာ ရွှေသာလျောင်းစေတတီည်ရိှနေပါ 

တယ်။ ရှေးကာလ ခေတ်အဆက်ဆက်ကတည်းက 

သီတင်းကျွတ်လအဖိတ်နေ့နဲ့    လပြည့်နေ့တွေမှာ 

ရွှေသာလျောင်းတောင်နဲ့   ရွှေသာလျောင်းစေတ ီ မှာ      

ဘရုားဖူးဧည့သ်ည်တွေ  အစည်ကားဆုံးဖြစ်ပါတယ်။

အခုလဲ တောင်ပေါ်ကားလမ်းအတိုင်း     စတင် 

တက်ရောက်မောင်းနှင်လာတာနဲ့ ကားလမ်းပေါ်မှာ 

ဘရုားဖူးဧည့်သည်တွေနဲ့ စည်စည်ကားကားဖြစ်နေ 

တာကြောင့ ် ကားဟွန်းကိ ု တပွမ်ပွမ်အဆက်မပြတ် 

တီးပြီး မောင်းနှင်နေရတယ်။ ၉၇၅ ပေဆိတုဲ ့တောင် 

အမြင့်က  အတက်အဆင်း၊ အကွေ့အကောက်များ 

ပြားကြမ်းတမ်းလှပါတယ်။   အတက်အဆင်းလမ်း 

အခြေအနေကလဲ သာမန်ထက်ပိုပြီး မတ်စောက်နေ 

တယ်။ တောင်ပေါ်ကားလမ်းက မန္တလေးတောင်လို 

အဆင်းလမ်း၊ အတတ်လမ်းဆိပုြီး ခဲွခြားဖောက်လပ်ု 

မထားဘ ဲပူးတဲွမောင်းနေရတာကြောင့ ်ပိမုိသုတထိား 

နေရတယ်။ ဒါပေမဲ့ မောင်းနှင်တက်ရောက်နေတဲ့ 

အချန်ိမှာ အတက်ကား၊ အဆင်းကားတွေလုံးဝမရိှဘ ဲ

မိမိတစ်စီးတည်းမောင်းနေရတယ်။ ကားလမ်းအတုိင်း 

ခြေကျင်လမ်းလျှောက်တက်လာနေကြတဲ့ ဘရုားဖူး 

ဧည့်သည်တွေကတော့    တောင်ခြေကနေစတင်ပြီး 

တောင်ထိပ်ရောက်တဲ့ထိ အများအပြားပါ။

တောင်‌ပေါ်  ယာဉ်ရပ်နားစခန်းကိုရောက်တော့ 

မိမိတို့ထက်  အရင်ရောက်နှင့်နေတဲ့ ဘုရားဖူးကား 

ငယ်နှစ်စီးကိသုာ တွေ့မြင်နေရတယ်။ ကျောက်ဆည် 

ရွှေသာလျောင်းတောင်ပေါ်ကုိ ဘုရားဖူးကားယာဉ်ကြီး 

တွေ တက်ရောက်လိုမ့ရနိင်ုပါဘူး။ တောင်ပေါ်ယာဉ် 

ရပ်နားစခန်းမှာ ဘုရားဖူးကားတွေ ရပ်နားထားကြတာ 

နဲ့အတူ စားသောက်ဆိုင်လေးတွေ၊ ဒေသထွက်ကုန် 

အရောင်းဆိင်ုလေးတွေ ရိှနေကြတယ်။ ယာဉ်ရပ်နား 

စခန်းက စေတတီော်ရိှရာ တောင်ထပ်ိမဟတ်ုသေးဘ ဲ

ဓာတ်လှေကားနဲ့ဖြစ်ဖြစ်၊ စောင်းတန်းလှေကားတွေ 

ကဖြစ်ဖြစ် ဆက်လက်တက်ရောက်ရအံုးမှာမ့ုိ မန္တလေး 

တောင်နဲ့ အလားသဏ္ဌာန်တညူနီေပါတယ်။ မန္တလေး 

တောင်မှာလ ဲယာဉ်ရပ်နားစခန်းမှာ စားသောက်ဆိင်ု 

တွေ၊ အမှတ်တရလက်ဆောင်ပစ္စည်းအရောင်းဆိုင် 

တွေ၊ ဒေသထွက်ကုန်အရောင်းဆိုင်တွေ ရှိနေကြပြီး 

တောင်ထိပ်ပေါ်ရောက်တဲ့ထိ ဓာတ်လှေကား၊ စက် 

လှေကား၊ စောင်းတန်းလှေကားတွေကနေတစ်ဆင့် 

ဆက်လက်တက်ရောက်ကြရပါတယ်။ 

ယာဉ်ရပ်နားစခန်းမှာ      ကားရပ်ခဲ့ပြီးတာနဲ့ 

တောင်ထိပ်ပေါ်ကို  ဓာတ်လှေကားနဲ့  တက်ရောက် 

လာခဲ့ကြတယ်။    တောင်ပေါ်လမ်းအတက်ခရီးမှာ 

ကားကိဂုရစုိက်ုပြီး မောင်းနေရတာကြောင့ ်တစ်ကွေ  

ပြီးတစ်ကွေ့၊ တစ်ဆင့်ပြီးတစ်ဆင့် မြင့်တက်လာတဲ့ 

အချန်ိမှာ မြင်တွေ့နေရပြဖီြစ်တဲ ့တောင်ပတ်လည်က 

ရှုခင်းတွေကု မကြည့်ရှုနိုင်ခဲ့ပေမဲ့ ဓာတ်လှေကားနဲ့ 

တရိပ်ရိပ်တက်လာတဲ့အချနိ်ရောက်မှ ရှုခင်းတွေကို 

သတိထားကြည့်မြင်ခွင့်  ရပါတော့တယ်။   ဒါပေမဲ့ 

ဓာတ်လှေကားပေါ်ကနေ ကြည့မ်ြင်ခွင့ရ်နေတဲ ့ရှုခင်း 

အရပ်မျက်နှာ   တစ်ဖက်တည်းဖြစ်နေတာကြောင့် 

ကျဉ်းမြောင်းနည်းပါးနေပါသေးတယ်။ တောင်ထိပ် 

ပေါ်ကိုရောက်တဲ့အချနိ်မှသာ အရပ်မျက်နှာအစုံက 

ရှုမျှော်ခင်းတွေကို စေ့စေ့စုံစုံ အားရပါးရ ကြည့်ရှုမြင် 

တွေ့ရတော့မှာပါ။

တောင်ထပ်ိပေါ်ကိအုရောက်၊ ဓာတ်လှေကားက 

လဲရပ်၊ တံခါးလဲပွင့်၊ အပြင်ကိုထွက်ထွက်ချင်း ခံစား 

လိက်ုရမှုတွေက အလွန်ကုိထူးခြားလှပါတယ်။ ပထမ 

ဦးဆုံး တဟူးဟူးတိုက်ခတ်လာတဲ့ လေအေးတွေရဲ့ 

အရသာကို          စတင်ထိတွေ့ခံစားလိုက်ရတယ်။ 

တစ်ပြိုင်နက်ထဲမှာ ဓာတ်လှေကားစောင်းတန်းရှည် 

ကြီး၊ တောင်ခြေ၊ တောင်အောက် တောင်ပတ်ဝန်းကျင် 

မှာရှိနေကြတဲ့ရှုခင်းတွေကို  တစ်ခုချင်း  တစ်ခုချင်း 

ဖျတ်ခနဲ၊    ဖျတ်ခနဲ    တွေ့မြင်ခံစားရပြန်ပါတယ်။ 

ဓာတ်လှေကားထကဲနေ   ထွက်လာကြတဲ ့ ဘရုားဖူး 

ဧည့်သည်တိုင်းနီးပါးက        စောင်းတန်းပေါ်မှာ 

လေညင်းခံ၊ ရှုခင်းတွေကြည့်ပြီးမှ ရွှေသာလျောင်း 

စေတီတော်ကြီးရှိရာကို ဆက်လက်သွားနေကြတာ 

မိမိတို့မောင်းနှမတစ်တွေ အပါအဝင်ပါ။

တောင်တက်လမ်းအတိင်ုး         တက်လာကြတဲ ့

ဘုရားဖူးဧည့်သည်တွေ များပြားတဲ့အတိုင်း စေတီ 

တော်ရင်ပြင်ပေါ်မှာလ ဲဘရုားဖူးတွေနဲ့ပြည့န်ေတယ်။ 

ဒါပေမဲ့ ဘုရားရှိခိုးကန်တော့နေသူတွေထက် ရှုခင်း 

တွေကြည့်၊ ဓာတ်ပုံရိုက်၊ လှည့်လည်လေ့လာကြည့် 

ရှုနေသတူွေက ပိမိုမုျားပြားနေတယ်။ မမိိတိုလ့ဘဲရုား 

ဖူးပြီးကြတာနဲ့ လှည့လ်ည်လေလာကြဖို ့ထွက်လာခဲ ့

ကြတယ်။      လေ့လာကြည့်ရှုကြတယ်ဆိုတာက 

တောင်ပေါ် အရှေ့၊ အနောက်၊ တောင်၊ မြောက် နေရာ  

အစုံကနေ  တောင်အောက်မှာရှိနေတဲ့  အနီးအဝေး 

ရှုခင်းတွေကို ကြည့်ရှုကြတာပါ။ တောင်ပေါ်ကနေ 

မြင်စိင်ုးနန်းဦးစေတတီော်၊ မြို့ရှောင်လမ်း၊ ရနက်နု-် 

မန္တလေးလမ်းဟောင်းနဲ့       မြို့တွင်းတံတားကြီး၊ 

ဈေးသစ်၊  နည်းပညာတက္ကသိုလ်  စတဲ့အထင်ကရ 

နေရာတချ ို့နဲ့ လူနေရပ်ကွက်တွေ၊ လယ်ကွင်းလယ် 

ကွက်တွေ၊ ချောင်းမြောင်းတွေကိ ုမြင်တွေ နေရတယ်။ 

ကျောက်ဆည်မြို့မှာ နှစ်အနည်းငယ်နေထိင်ုခဲဖ့ူးတာ 

ကြောင့် သိရှိသမျှနေရာတွေအားလုံးကို တောင်ပေါ် 

ကနေ ပြန်လည်ခစံားကြည့ရ်ှုနေကြမယ်ဆိရုင် အချန်ိ 

အတော်ကြာမြင့်သွားမှာပါ။ ရှေ ဆက်ပြီး ခရီးရှည်၊ 

ခရီးဝေးကြီးကိုလဲ သွားရောက်ကြရအုံးမှာမို့ ကြည့် 

သင့်သလောက်ကြည့်၊ လေ့လာသင့်သလောက်လေ့ 

လာခဲ့ကြပြီး    တောင်ထိပ်ပေါ်ကနေ   ပြန်ဆင်းလာ 

ခဲ့ကြတယ်။ 

အဆင်းခရီးမှာတော ့         များပြားလှတဲဘ့ရုားဖူး 

ဧည့သ်ည်တွေက ဓာတ်လှေကားမှာ ပြည့နှ်က်နေတာ 

ကြောင့ ်ဓာတ်လှေကားနဲ့မဆင်းကြတောဘ့ ဲစောင်း 

တန်းလှေကားအတိုင်း     ကားရှိရာကိုဆင်းလာခဲ့ရ 

တယ်။ ရောက်တုန်းရောက်ခိုက် ကျောက်ဆည်မြို့ 

ရွှေသာလျောင်းတောင်မှာ နာမည်ကျော်ကြားတဲ့ 

ကျောက်သင်္ဘောနေရာကိ ုသွားရောက်လေလာလိက်ု 

ပါအုံးမယ်။

သက်နိုင်(ပြင်ဦးလွင်)ခရီးသွားဆောင်းပါး



၂၅-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

မင်းဘူးမြို့နယ် ပိုက်သင်ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး 
‌မင်းဘူး အောက်တိုဘာ ၂၄

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင် မင်းဘူးမြို့နယ် ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ကျေးလက်နေပြည်သမူျား လမူှု 

စီးပွားဘဝ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန် 

ရည်ရွယ်၍ ခေတ်မစီပံြကျေးရွာထူ

ထောင်ရေးစီမံကိန်း ရန်ပုံငွေဖြင့်  

ပိုက်သင်ကျေးရွာ၌       ကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှု      အခြေအနေများကို 

အောက်တိုဘာ ၂၃  ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်       မင်းဘူးမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးအောင်ကိုကို   

နှင့် တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာတို့က 

ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ကော် 

မတီဝင်များနှင့်အတူ       ပိုက်သင် 

ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း   

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု  အ‌ခြေ  

အနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးအောင်ကိုကို 

က    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   

ကော်မတဝီင်များအား  ဆောင်ရွက် 

ပြီးဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကို   ရေ 

ရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြအဲောင်  ဝိင်ုးဝန်း 

ထန်ိးသမ်ိးဆောင်ရွက်သွားရန်  မှာ 

ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။  

ပိုက်သင်ကျေးရွာ၌  အရှည်  

ပေ ၆၀၀၊ အကျယ် ၁၂  ပေ၊ အမြင့်  

ခြောက်လက်မရိှ    ကွန်ကရစ်လမ်း 

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကို  Smart  Vil-

lage   စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ်  ၁၉၉ 

သိန်း၊     ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေကျပ်   

၁၀၁  သန်ိး၊ စစုပုေါင်းငွေကျပ်သန်ိး 

၃၀၀  ဖြင့်      မြို့နယ်ကျေးလက်     

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန    

ဝန်ထမ်းများ၏    နည်းပညာပ့ံပိုးမှု၊ 

အနီးကပကြီးကြပ်မှုဖြင့ ်  ကျေးရွာ 

သူ၊  ကျေးရွာသားများ   ကိုယ်တိုင်   

ယခုနှစ်  ဩဂုတ်   ၁၉  ရက်က 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  ယခုအခါ 

လုပ်ငန်း‌များအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်  

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြ ီ    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                       ဇင်မာ

ညောင်ဦးမြို့နယ် မြေနဲလေးကျေးရွာ၌ 
ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

မိုးကောင်းမြို့နယ် ပင်လုံကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ညောင်ဦး အောက်တိုဘာ ၂၄

       မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ညောင်ဦးခရိုင်   ညောင်ဦးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက မြေနဲလေးကျေးရွာ  

၌        ကျေးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း        

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှု       အခြေအနေများကို 

အောက်တိဘုာ ၂၃ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

က    တာဝန်ရှိသူများ   ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

	 ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ညောင်ဦးခရိုင်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန  

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးဟန်မြင့်ထွန်း၊  

ညောင်ဦးမြို့နယ်   ကျေးလက်  

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးညီညီဦးနှင့် 

တာဝန်ခံ   အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်း 

များက ကျေးရွာလမ်းဖြစ်မြောက် 

ရေး  ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ 

မြေနလဲေးကျေးရွာ၌ ပြည်ထောင်စ ု

ခွင့ပ်ြုရန်ပုငံွေဖြင့ ်  ကန်ုထတ်ုလမ်း 

ဖောက်လုပ်ပြီးစီးမှု   အခြေအနေ 

များကိ ု ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး    ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူးက လပ်ုငန်းများသတ်မှတ် 

စံချနိ်စံညွှန်းများနှင့်အညီ  အချနိ် 

မပီြီးစီးအောင်  ဆောင်ရွက်သွားရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားခဲပ့ြီး လိအုပ်သည် 

များကုိ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

	 အဆိပုါ မြေနလဲေးကျေးရွာ၌ 

အရှည် ခြောက်ဖာလု၊ံ အကျယ် ၁၂ 

ပေ၊   အမြင့ ် မြေသားနှစ်ပေ    ချင်း 

ကျောက်ကိုးလက်မ     ကုန်ထုတ် 

လမ်းဖောက်လပ်ုခြင်း၊  Slab  Cul-

vert   သုံးစင်းနှင့ ်ရေကျော်တတံား  

တစ်စင်း                  တည်ဆောက်ခြင်း 

လပ်ုငန်းကိ ု    ပြည်ထောင်စခွုင့ပ်ြု 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၆၃ ဒသမ ၁၈  

သန်းဖြင့်       လင်းယုန်အားမာန် 

ကုမ္ပဏီက ယခုနှစ် ဇွန် ၁ ရက်က  

စတင်ဆောင်ရွက်ခ့ဲပြီး    ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများအားလုံး    ရာနှုန်းပြည့်   

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

အဆိပုါ ကျေးလက်ကန်ုထတ်ု 

လမ်း ဖောက်လပ်ုပြီးစီးပါက မြေန ဲ

လေးကျေးရွာရိှ အမ်ိခြေ ၁၉၃ အမ်ိ၊ 

လူဦးရေ ၈၁၇ ဦး၏ စိုက်ပျ ိုးလယ် 

မြေများကိ ုအဆင်ပြေစွာ သွားလာ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည့်အပြင်  စိုက်ခင်း 

များမှထွက်ရိှသော လယ်ယာထွက် 

ကန်ုသီးနံှများကိလုည်း  ဈေးကွက် 

သိုလွ့ယ်ကူစွာဖြင့ ်ရောင်းချနိင်ုမည်       

ဖြစ်ကြောင်း မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးည ီ   

ညီဦးက ပြောပြ၍ သိရသည်။

     ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး)

မိုးကောင်း အောက်တိုဘာ ၂၄

ကချင်ပြည်နယ်  မိုးညှင်းခရိင်ု  

မိုးကောင်းမြို့နယ်   ကျေးလက်  

ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက ပင်လုံကျေးရွာ၌ စတုတ္ထ 

အကြမ်ိ‌          မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း        (ဆီထွက်သီးနှံ)

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ     ထတ်ုချေးခြင်း 

ကိ ု အောက်တိဘုာ၂၃ရက်    နနံက် 

ပိင်ုးက    ကျင်းပပြုလပ်ုခဲက့ြောင်း  

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  မိုးကောင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်ခင်မေဝင်းက ကျေးရွာရှိ ရပ်မိ 

ရပ်ဖများ၊ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမံီ 

ကန်ိး အသင်းသား၊ အသင်းသမူျား၊  

မြစမ်ိးရောင်        ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

လုပ်ငန်း     ကော်မတီအဖွဲ့ဝင်များ  

နှင့်တွေ့ဆုပံြီး မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ  

စမီကံန်ိး(ဆထွီက်သီးနံှ) အကောင် 

အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များ၊  အကျ ိုးကျေးဇူး 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍      စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက အတိုး 

နှုန်းနှင့က်ာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ချေးငွေထုတ်ချေးရာတွင်လိုက်နာ

ရမည့်  စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို    ရှင်းလင်းဆွေးနွေးပြီး      

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့်ဝန်ထမ်းများက 

မြစိမ်းရောင်     ကျေးရွာစီမံကိန်း  

(ဆီထွက်သီးနှံ) ကော်မတီဝင်များ 

ထံ    ရန်ပုံငွေကျပ်     ၁၁၁  သိန်း         

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း(ဆီထွက်သီးနှံ)  

ကော်မတဝီင်များက ပင်လံုကျေးရွာ 

မှ နေကြာနှင့ ်အခြားဆထွီက်သီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးမည့ ်စစုပုေါင်းအသင်းသား၊ 

အသင်း သ ူ ၂၁ ဦးကိ ု   ရန်ပုငံွေကျပ်  

၁၁၁ သန်ိး    ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

မိုးကောင်းမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

အနေဖြင့် နေကြာအပါအဝင် အခြား 

ဆီထွက်သီးနှံများ  စိုက်ပျ ိုးသည့် 

တောင်သမူျားလိအုပ်လျက်ရိှသည့် 

မျ ိုးစေ့၊   သွင်းအားစုနှင့်   စိုက်ပျ ိုး 

စရိတ်များ   ဝယ်ယူသုံးစွဲနိုင်ရန် 

အတိုးနှုန်းသက်သာစွာချေးငွေများ 

ထုတ်ချေးပေးနိုင်ရန်စသည့်  ရည် 

ရွယ်ချက်များဖြင့်   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း (ဆီထွက်သီးနှံ )

လည်ပတ်        ရန်ပုံငွေများကို          

ထုတ်ချေးပေးခြင်း       ဖြစ်ကြောင်း          

သိရသည်။                         

ချစ်ဦးကို

လပွတ္တာ အောက်တိုဘာ ၂၄

   ‌ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့  စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ပန်းခရုပိဿာချနိ် ၆၆၀၀၀  ထိ 

တင်ပို့     ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

လပွတ္တာမြို့နယ်    ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းများ ရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရုပံိင်ု 

ရှင် ဒေါ်အေးမိုးက ပြောပြသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    ဩဂုတ်လအတွင်း 

က ပန်းခရုပိဿာချနိ်   ၄၅၀၀၀ 

ထိသာ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး 

စက်တင်ဘာလအတွင်း   ပန်းခရု 

ပိဿာချနိ် ၆၆၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"လပွတ္တာမြို့နယ်ကနေ  ထွက်   

ရိှတဲရ့ေထွက်ကန်ုတွေကိ ု ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ထဲ   တင်ပို့ရောင်းချနေ 

တာဖြစ်ပါတယ်။တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

တဲ့ ရေထွက်ကုန်တွေထဲမှာ ပန်း 

ခရုပိဿာချနိ် ၆၆၀၀၀  ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။   လက်ရှိလဲ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်က    ဒီဘက်က 

ရေထွက်ကုန်တွေကိ ု အဝယ်လိက်ု 

နေပါတယ်။ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့တဲ့ 

ပန်းခရုတွေရဲ့        လတ်ဆတ်မှုနဲ့ 

သန့်ရှင်းမှုအပေါ်မူတည်ပြီး   ဈေး 

နှုန်းအပြောင်းအလဲ     ရှိပါတယ်။   

ပန်းခရုတွေကို      လတ်တလော 

ပင်လယ်စာ   အရောင်းဆိင်ုတွေက      

အဝယ်လိုက်နေတာကြောင့် အခု 

လိုတင်ပို့အား     တက်လာတာပါ။  

တင်ပိုအ့ားတက်တော ့ ရေလပ်ုငန်း 

လုပ်ကုိင်သူတွေနဲ့ အရောင်းအဝယ် 

သမားတွေက     အဓကိအဆင်ပြေ 

ပါတယ်"ဟ ု  လပွတ္တာမြို့နယ်  ရေ  

ထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်        ဒေါ်အေးမိုးက 

ပြောပြသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ   တင်ပို့ 

ရောင်းချခ့ဲသည့် ပန်းခရု တစ်ပိဿာ 

လျှင် ငွေကျပ် ၁၉၅၀၀ မှ ၂၂၀၀၀ 

ထိ ပေါက်စျေးရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ 

ဒေသမှ  ပန်းခရမုျားအပြင်   အခြား 

ရေထွက်ကုန်များ အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းလာသည့အ်တွက်  ရေလပ်ု 

သားများ၊ ပဲွရုပံိင်ုရှင်များ၊ ကန်ုသည် 

များ၊    ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက် 

သမူျားအလပ်ုအကိင်ု     အဆင်ပြေ 

နေကြောင်း သိရသည်။

  ကျော်ကျော်လင်း

ကန့်ဘလူ အောက်တိုဘာ ၂၄

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  ကန့် 

ဘလူခရိုင် ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် 

ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ မြေပဲ ၂၄၃၄၅ ဧက ထိစိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း    ကန့်ဘလူ 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  

သိရသည်။

ယခနှုစ်  ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌ ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် မြေပ 

၉၅၂၆၈ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန် လျာထား  

ပြီး  ယခုနှစ်   အောက်တိုဘာလ 

ပထမပတ်မှ စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင်၂၄၃၄၅ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုး  

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ ကန့်ဘလူမြို့နယ်မှာ မြေပဲ 

၉၅၂၆၈ ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့  လျာထား 

ပါတယ်။ဒီနေ့ထ ိ၂၄၃၄၅ ဧက စိက်ု 

ပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။   လျာထား 

ဧက    ပြည့်မီအောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့  

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။    ဆီ 

ထွက်သီးနံှအနေနဲ့ကတော ့အောင် 

မြင်တဲအ့နေအထားမှာ ရှပိါတယ်။    

မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့     တစ်နှစ် 

ထက်တစ်နှစ်    တိုးတက်လာပါ 

တယ်"ဟ ု ကန့်ဘလမူြို့နယ် စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     

ဦးမျ ိုးဇော်က ပြောပြသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယ်၌   မြေပဲ 

စိုက်ပျ ိုးရာတွင် တစ်ဧကကို မျ ိုး 

တစ်တင်းခဲွစိက်ုပျ ိုးရပြီး မျ ိုးစရတ်ိ၊ 

အလုပ်သမားခများနှင့်မြေဩဇာ၊ 

ပိုးသတ်ဆေးဖိုးများ    အပါအဝင်       

ငွေကျပ် နှစ်သိန်းကျော်  ကုန်ကျ   

စရတ်ိရိှကြောင်း၊  တစ်ဧကစိက်ုပျ ိုး 

ပါက  တင်း  ၅၀  ကျော်   ထွက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

မြေပဲကို      အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်       စိုက်ပျ ိုးနိုင်    

ပါက ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖလူုစံေ 

မည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်ဝင်ငွေရရိှပြီး လမူှုစီးပွားဘဝ 

များပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုးတက်လာနိင်ုမည် 

ဖြစ်ရာ မြေပဲကို တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေး ကြိုးပမးကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးမျ ိုးဇော်က 

ပြောပြသည်။                    (၂၀၆)

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  စက်တင်ဘာလအတွင်း 
ပန်းခရုပိဿာချနိ် ၆၆၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေပဲ ၂၄၃၄၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်



အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုငသံည် တရတ်ုနိင်ုငထံတ်ု J-10C 
အမျ ိုးအစား ဘက်စုသံုံးဂျက်တိက်ုလေယာဉ် (MRFs)
များ  ဝယ်ယသွူားရန်  စစီဉ်ထားကြောင်း  ထတ်ုပြန်ခဲ ့
သည်။   အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံအနေဖြင့်   အမေရိကန် 
ဒေါ်လာ ကိုးဘလီယီတံန်ဖိုးရိှသည့ ်J-10C ဂျက်တိက်ု 
လေယာဉ် ၄၂ စင်း ဝယ်ယူသွားမည့်   စီမံကိန်းကို 
အတည်ပြုထားကြောင်း သတင်းမီဒီယာများတွင်
ဖော်ပြခဲ့သဖြင့်   ဒေသတွင်း   လေကြောင်းစွမ်းအား 
ဟန်ချက်နှင့်   ကာကွယ်ရေးဆိုင်ရာ  ပြောင်းလဲဖြစ် 
ပေါ်လာမှုကို  ထင်ဟပ်စေလျက်ရှိသည်။

အင်ဒိုနီးရှား ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး  ဂျာဖရီဂျမ် 
ဆိအုက်ဒင်က J-10C ဂျက်တိက်ုလေယာဉ်များသည် 
မကြာမီ  အင်ဒိုနီးရှားသို့  ရောက်ရှိမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 
အင်ဒုိနီးရှားသမ္မတ ပရာဘုိဝီဆူဘီယမ်တုိ လက်ထက် 
တွင်  အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံအနေဖြင့်   လေတပ်ခေတ်မီ 
အဆင့်မြှင့်တင်နုိင်ရေး  တွန်းအားပေးလုပ်ဆောင်လျက် 
ရိှကြောင်း   အောက်တိဘုာ  ၁၅ ရက်တွင်   ပြောကြား  
ခဲ့သည်။ အလားတူ အင်ဒိုနီးရှားဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီး 
ပူဘာယာယူဒီဆာဒက်ဝါကလည်း  J-10C ဂျက် 
တုိက်လေယာဉ်များဝယ်ယူရေးအတွက်   ရန်ပံုငွေခွင့်ပြု 
ထားပြီးဖြစ်ကြောင်း    အတည်ပြုပြောကြာခဲ့သည်။

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ J-10C  ဂျက်တိုက်လေယာဉ် 
များဝယ်ယူပြီးချနိ်၌  ပါကစ္စတန်နိုင်ငံပြီးလျှင်   ၎င်း  
တိုက်လေယာဉ်အမျ ိုးအစားပိုင်ဆိုင်သည့် ဒုတိယ 
မြောက်နိုင်ငံအဖြစ်   ရပ်တည်လာတော့မည်ဖြစ် 
သည်။ ပါကစ္စတန်နိုင်ငံသည် ယခုနှစ် မေလအတွင်း 
ဖြစ်ပွားခဲ့သည့် နှစ်နိုင်ငံပဋိက္ခတွင် အိန္ဒိယက အသုံး 
ပြုခဲသ့ည့ ်ပြင်သစ်နိင်ုငထံတ်ု ဂျက်လေယာဉ်များကိ ု
ပစ်ချရာ၌   J-10C   ဂျက်တိုက်လေယာဉ်များကို 
အသုံးပြုခဲ့သည်။

တရတ်ုချန်ဒူးလေယာဉ်ကော်ပိရုေးရှင်းက တည် 
ဆောက်ထားသော J-10C ဂျက်တိုက်လေယာဉ်   
တွင် အလီက်ထရွန်နစ်  အထောက်အကပူြုပုရံပ်ိဖော် 
အဆင့်မြင့်ရေဒါ  (AESA)နှင့်  PL-15  အမျ ိုးအစား 
တာဝေးပစ်   ဝေဟင်မှဝေဟင်ပစ်    ဒုံးကျည်များ 
တပ်ဆင်ထားရှိသည်။  အဆိုပါတိုက်လေယာဉ်များ 
ဝယ်ယူမှုသည်   အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ၏   ကျွန်းစုများ 
ကာကွယ်ရေးဆိုင်ရာ   ပေါင်းစပ်ဟန့်တားမှုအခြေခံ 
သဘောတရားနှင့ကုိ်က်ညလီျက်ရိှသည့အ်ပြင် အမေ 
ရကိန်၊ ရရှုား၊ ဥရောပတိုအ့ပြင် စစ်လက်နက် ပစ္စည်း 
များရောင်းချပေးမည့်   အခြားနိုင်ငံများရှာဖွေမှုကုိ 
လည်း လှစ်ဟပြသလျက်ရှိသည်။

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံသည် J-10C ဂျက်တိုက်လေ 
ယာဉ်များအပြင် ပြင်သစ်ကာကွယ်ရေးကမု္ပဏ ီDas-
sault ထံမှ အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၈ ဒသမ ၁ ဘီလီယံ 
တန်ဖိုးရိှသော  Rafale ဂျက်တိက်ုလေယာဉ ်၄၂ စင်း 
ကိုလည်းမှာယူထားရှိပြီး   ၎င်းလေယာဉ်   ပထမ 
အသုတ်သည် ၂၀၂၆ ခုနှစ် အစောပိုင်းတွင် ရောက်ရှိ 
မည်ဟုမျှော်မှန်းထားရှိသည်။ ထို့ပြင် ယခုနှစ် ဇူလိုင် 
လတွင် အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံသည်  တူကီယဲနိုင်ငံထံမှ 
KAAN ဂျက်တိက်ုလေယာဉ် ၄၈ စင်း  ဝယ်ယသွူားရန် 
ကန်ထရိုက်စာချုပ်ကို သဘောတူလက်မှတ်ရေးထိုး 
ခဲ့သည်။  အဆိုပါလေယာဉ်များအပြင်  အင်ဒိုနီးရှား 
နိုင်ငံသည် ရုရှားနိုင်ငံထုတ်  Su-35 တိုက်လေယာဉ် 
များဝယ်ယူရေးစီမံကိန်းများကို  ရွှေ့ဆိုင်းပြီးနောက် 
အမေရိကန်နိုင်ငထံုတ်  F-15EX Eagle II ဂျက်တိုက် 
လေယာဉ်များဝယ်ယူရန်လည်း   ဆွေးနွေးလျက်ရှိ 
သည်။ ထို့ပြင် အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံသည် တောင်ကိုရီး 
ယားနိင်ုင၏ံ KF-21 Boramae ဂျက်တိက်ုလေယာဉ် 
စီမံကိန်း၌လည်း   ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု  လုပ်ဆောင်ကာ 
ရှယ်ယာရှင်အဖြစ် ဆက်လက်ရပ်တည်လျက်ရိှသည်။

အင်ဒိုနီးရှားကာကွယ်ရေး ဒုတိယဝန်ကြီး ဒွန်နီ 
အာမာဝန်တူဖန်တိုက  တရုတ်နိုင်ငံသည်   J-10C 
ဂျက်တိုက်လေယာဉ်များအပြင်   စစ်ရေယာဉ်များ၊ 

လက်နက်များ၊ ဖရီးဂိတ်များကိုလည်း  ရောင်းချရန် 
ကမ်းလှမ်းထားကြောင်း  ပြောကြားခဲ့သည်။   ထို့ 
ကြောင့် အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံသည် တိုက်လေယာဉ်များ 
အပြင် Houbei အမျ ိုးအစား Type 22 အမြန်သွား  
တိက်ုခိက်ုရေးရေယာဉ်၊ YJ-12 အမျ ိုးအစား ကမးခြေ 
စောင့် သင်္ဘောဖျက်ဒုံးကျည်တို့ကိုလည်း  ဝယ်ယူ 
သွားရန်စီစဉ်လျက်ရှိသည်။

တရုတ်နိုင်ငံထုတ်   စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများ 
ဝယ်ယခူြင်းသည်   အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင၏ံ စစ်လက်နက် 
ပစ္စည်းဝယ်ယူမှုဆိုင်ရာမဟာဗျူဟာကို   အပြောင်း 
အလတဲစ်ရပ်ဖြစ်လာစေမည်ဖြစ်သည်။  အင်ဒိနုီးရှား 
နိင်ုငသံည် သမိင်ုးကြောင်းအရ  ရရှုားနှင့ ်အမေရကိန် 
ထုတ် စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများကိုသာ ဝယ်ယူသည့် 
အစဉ်အလာသာရှိခဲ့သည်။ ထို့ကြောင့် တရုတ်နိုင်ငံ 

ထမှံ အဓကိကျသော စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများဝယ်ယ ူ
ခြင်းသည် အရှေ တောင်အာရှတွင် တရတ်ု၏စစ်ရေး
နှင့သ်ခံင်းတမန်ခင်းဆိင်ုရာ     လွှမ်းမိုးမှုများမြင့တ်က် 
နေသည့အ်ချန်ိ၌    အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင၏ံ   လုခံြုံရေးဆိင်ု 
ရာ ကိင်ုးညွတ်မှုကိ ု     ထင်ဟပ်လာစေလျက်ရိှသည်။

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံအနေဖြင့်  ပြင်သစ်နိုင်ငံထုတ် 
Rafale ဂျက်တိက်ုလေယာဉ်၊ အမေရကိန်ထတ်ု F-15 
EX   ဂျက်တိုက်လေယာဉ်နှင့်   တူကီယဲနိုင်ငံထုတ်  
Kaan ဂျကတ်ိက်ုလေယာဉ်များဝယ်ယရူန ်ဆွေးနွေး 
မှုများလုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည့်အပြင် တောင်ကိုရီး 
ယားနိင်ုင၏ံ KF-21 Boramae ဂျက်တိက်ုလေယာဉ် 
တည်ဆောက်မှုစီမံကိန်းတွင်လည်း    ရှယ်ယာများ  
ပါဝင်ကာ  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ  လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသော် 
လည်း အဆိုပါအစီအစဉ်များ နှောင့်နှေးကြန့်ကြာ 
လျက်ရိှသဖြင့ ် တရတ်ုနိင်ုငထံတ်ု   J-10C   ဂျက်တိက်ု 
လေယာဉ်ဝယ်ယူရေးအစီအစဉ်ကို  ဦးစားပေးလုပ်
ဆောင်လာခြင်းဖြစ်သည်။

လက်ရိှအချနိတွ်င် အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုငသံည် အမေ 
ရိကန်ထုတ်  F-16s ၊ ရုရှားနိုင်ငံထုတ်  Su-27s နှင့် 
Su-30s တိုက်လေယာဉ်များနှင့်အတူ တောင်ကိုရီး 
ယားနိုင်ငံထုတ်  FA-50s နှင့်   ဗြိတိန်နိုင်ငံထုတ်  
Hawk  200 အပေါစ့ား     တိက်ုလေယာဉ်များပါဝင်သော 
လေယာဉ်အပ်ုများ ပိင်ုဆိင်ုထားရိှသည်။ အမှန်တော ့
အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံသည် တရုတ်နှင့်အမေရိကန်နိုင်ငံ
တို့ထံမှ   နိုင်ငံရေးဆိုင်ရာစိန်ခေါ်မှုများ   ဖြစ်ပေါ် 
လာနိုင်သည့် အလားအလာကြောင့်  အချုပ်အခြာ 
အာဏာကာကွယ်ရေးအတွက်      ဘက်ပေါင်းစုံမှ       
ချဉ်းကပဆောင်ရွက်နေခြင်းဖြစ်သည်။ နိင်ုငပံေါင်းစု ံ
က ထတ်ုလပ်ုသော လေယာဉ်များပိင်ုဆိင်ုထားရိှခြင်း 
သည် အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံကုိ  ကျူးကျော်တိုက်ခိုက် 
လာမှု သို့မဟုတ် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံမှပိတ်ဆို့မှုများ လုပ် 
ဆောင်လာမည်ဆိုလျှင်   တုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်နိုင်စေ 

မည်ဖြစ်သည်။   မတူကွဲပြားသော တိုက်လေယာဉ် 
များကိုအသုံးပြုခြင်းသည် ၎င်းတို့၏ အားနည်းချက် 
ကိုသိရှိပြီး တန်ပြန်အစီအမံများကို အလွယ်တကူ 
ဆောင်ရွက်နုိင်သောအားသာချက်ရိှနုိင်မည်ဖြစ်သည်။

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံအနေဖြင့် J-10C ဂျက်တိုက်
လေယာဉ်များဝယ်ယပူြီးချန်ိ၌  ၎င်းလေယာဉ်များကုိ 
Su-27s၊  Su-35s   တိုက်လေယာဉ်များနှင့်အတူ        
တိုင်းပြည်အရှေ့ပိုင်းတွင်   တပ်ဖြန့်ချထားနိုင်မည် 
ဖြစ်သည်။  ထို့ကြောင့်    တရုတ်(တိုင်ပေ)အရေး 
ဖြစ်ပေါ်လာလျှင်      အင်ဒုိနီးရှားလေပုင်နက်ကို 
ဖြတ်သန်းပျသံန်းလုိသော အမေရိကန်နှင့် ဩစတြေးလျ 
တိက်ုလေယာဉ်များကုိ စောင့က်ြည့ဟ်န့်တားနိင်ုစေ 
မည်ဖြစ်သည့်အတွက် တရုတ်နှင့် အနောက်အုပ်စု 
တ့ုိကြား ဖြစ်ပွားလာနုိင်သည့်ပဋိပက္ခအတွင်းမှလည်း 

ရှောင်ရှားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။
သို့သော်   တိုက်လေယာဉ်အမျ ိုးအစားပေါင်းစုံ 

အသုံးပြုခြင်းသည်   သိသာထင်ရှားသော   အကျ ိုး 
ဆက်များလည်း ရှိလာနိုင်သည်။ သာဓကအနေဖြင့် 
မတူညီသောစနစ်များကြား ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်ခြင်း 
သည် ပြဿနာဖြစ်ပေါ်လာနိုင်သည်။   မတူညီသော 
ကမု္ပဏမီျားက ထတ်ုလပ်ုသည့ ်  ဂျက်တိက်ုလေယာဉ် 
များသည် အမျ ိုးမျ ိုးသောနည်းပညာများ တပ်ဆင် 
ထားရှိသောကြောင့် တစ်စင်းနှင့်တစ်စင်း အလွယ် 
တကူ ဆက်သွယ်နိုင်မည်မဟုတ်ချေ။

အမျ ိုးမျ ိုးသောတိက်ုလေယာဉ်များသည် အာရုခံ ံ
စနစ်အမျ ိုးမျ ိုးတပ်ဆင်ထားသောကြောင့ ်လက်နက် 
စနစ်များ   ချတိ်ဆက်နိုင်မှုမရှိသဖြင့်   တစ်စင်းနှင့် 
တစ်စင်း အပြန်အလှန်ပေါင်းစပ် တာဝန်ထမ်းဆောင် 
နိုင်မည် မဟုတ်ချေ။ ထို့ပြင် ရန်သူ၊ မိတ်ဆွေ ခွဲခြား 
မှု(IFF)စနစ်အမျ ိုးမျ ိုးသည် တိက်ုလေယာဉ်တစ်စင်း 
နှင့် တစ်စင်းတို့ကြား   အပြန်အလှန်   ခွဲခြားအသိ 
အမှတ်ပြုနိုင်စွမ်းမရှိသဖြင့် သီးသန့် စစ်ဆင်ရေးနှင့် 
နယ်‌မြေတိုတွ့င်တပ်ဖြန့်ချသွားမည့ ်လေယာဉ်များကိ ု
အမျ ိုးအစားခွဲခြားရာ၌  ကန့်သတ်ချက်ဖြစ်ပေါ်နိုင် 
ပြီး အပြန်အလှန် အင်အားဖြည့တ်င်းမှုကိ ု ဟန့်တားမှု 
ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည်။

ထို့ပြင် မတူကွဲပြားသော တိုက်လေယာဉ်များ 
အသုံးပြုခြင်းသည်  အုပ်ချုပ်ထောက်ပံ့မှုနှင့် လေ့ 
ကျင့်သင်တန်းပေးမှုတို့ကိုလည်း   စိန်ခေါ်မှုဖြစ်စေ 
နိင်ုသည်။ အကြောင်းမကူား မတကဲွူပြားသော တိက်ု 
လေယာဉ်များကြား  အထောက်အကူပြုအဆောက် 
အအုမံျားနှင့ ်လေက့ျင့သ်င်တန်းပေးမှုတိုသ့ည် အပြန် 
အလှန်ချတိ်ဆက်ဆောင်ရွက်နိုင်မည်မဟုတ်သော 
ကြောင့်ပင်ဖြစ်သည်။   တိုက်လေယာဉ်   အမျ ိုးမျ ိုး 
အတွက် အုပ်ချုပ်ထောက်ပံ့မှုနှင့်လေ့ကျင့်သင်တန်း
ပေးမှုများကိ ုသီးခြားစလီပ်ုဆောင်ခြင်းသည် ဘဏ္ဍာ 

ရေးဆိုင်ရာ ရုန်းကန်နေရသော အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံကို 
ကုန်ကျစရိတ် ပိုမိုမြင့်တက်လာစေနိုင်သည်။

မည်သို့ပင်ဆိုစေ   တရုတ်နိုင်ငံထုတ်   J-10C 
ဂျက်တိက်ုလေယာဉ်များဝယ်ယရူန် အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင ံ
၏စမီကိံန်းရေးဆဲွဆောင်ရွက်မှုသည် တရတ်ုနိင်ုငနှံင့် 
နီးကပ်မှုကို   ထင်ဟပ်လာစေလျက်ရှိသောကြောင့် 
ဒေသတွင်း    မိတ်ဖက်နိုင်ငံများကို       စိုးရိမ်ပူပန်မှု 
မြင့်တက်စေလျက်ရှိသည်။   တိုက်လေယာဉ်များ 
ရောင်းချမှုသည်   လေယာဉ်များလွှဲပြောင်းပေးရုံမျှ 
ဖြင့်   အဆုံးသတ်မည်မဟုတ်ဘဲ   ထုတ်လုပ်သူ၏ 
အရောင်းကွင်းဆက်နှင့်  လေ့ကျင့်သင်တန်းပေးမှု 
များကိုလည်း လုပ်ဆောင်ပေးရန်လိုအပ်သည်။

ဆိုရလျှင်  တရုတ်နိုင်ငံသည်  တိုက်လေယာဉ် 
ရောင်းချမှုနှင့ ်လုခံြုံရေးနှင့စ်ီးပွားရေးဆိင်ုရာ စာချုပ် 
များချုပ်ဆိုခြင်းအားဖြင့်   အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံအပေါ် 
လွှမ်းမိုးလာနိင်ုသည်။  တရတ်ုအနေဖြင့ ်J-10C ဂျက် 
တိက်ုလေယာဉ်များ    ရောင်းချပေးမှုနှင့အ်တ ူ  အင်ဒိ ု
နီးရှားနိင်ုင၏ံ မြန်နှုန်းမြင့ရ်ထားလမ်း ကွန်ရက်တည် 
ဆောက်မှု၌ ရန်ပုငံွေပပ့ိုးပေးမှုကြောင့ ်တရတ်ုအနေ 
ဖြင့်အင်ဒုိနီးရှား၏နုိင်ငံခြားရေးမူဝါဒဆုိင်ရာဆံုးဖြတ် 
ချက်များအပေါ်  ဩဇာလွှမ်းမိုးလာနိုင်ပေသည်။

အဆိုပါမှီခိုမှုများသည် အရှေ့တောင်အာရှနိုင်ငံ
များအသင်း(ASEAN) နှင့ ်   အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ၏      
ဆက်ဆံရေးအပေါ်  ရောင်ပြန်ဟပ်လာနိုင်သည်။ 
အထူးသဖြင့်   တောင်တရုတ်ပင်လယ်အရေးနှင့်       
စပ်လျဉ်း၍  တရုတ်နိုင်ငံအပေါ်   ခိုင်မာစွာရပ်တည် 
လျက်ရိှသော အာဆယီအံသင်းကြီးအပေါ် ဟန့်တား 
ပိတ်ပင်မှုများဖြစ်လာနိုင်သည်။ ထိုသို့ဖြစ်ပေါ်လာ 
မည်ဆိုလျှင် အာဆီယံအသင်းကြီး၏ ဂုဏ်သိက္ခာ 
အပေါ် သက်ရောက်မှုရှိလာနိုင်သည်။

ထိုသို့ သက်ရောက်မှုများ  ရှိလာနိုင်သော်လည်း 
အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင၏ံ တိက်ုလေယာဉ်အမျ ိုးမျ ိုး ဝယ်ယ ူ
မှုသည် ၎င်း၏လွတ်လပ်သောနိင်ုငခံြားရေးမဝူါဒနှင့် 
လိုက်လျောက်ညီထွေ   ဆောင်ရွက်နေခြင်းပင်ဖြစ် 
သည်။ အမှန်တော ့အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုငသံည် မည်သည့် 
အင်အားကြီးနိုင်ငံနှင့်မျှ   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်း 
မရှိသည့် ဘက်မလိုက်ဝါဒကုဆွဲကိုင်ထားရှိသည်။ 
ထို့ကြောင့် အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ၏ J-10C ဂျက်တိုက် 
လေယာဉ်များဝယ်ယရူေးစာချုပ်သည် ဘက်လိက်ုမှု 
မရှိသောဟန်ချက်ထိန်းညှိမှု   ဖြစ်နိုင်သည့်အပြင်  
အမေရိကန်နှင့်တရုတ်တို့ကြား အရှေ့တောင်အာရှ 
ဒေသ၏  စံချနိ်ထိန်းညှိဆောင်ရွက်နေမှုကိုလည်း    
ပြန်လည်ပုံဖော်တည်ဆောက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ဆိုရလျှင် တရုတ်သမ္မတရှီကျင့်ဖျင်နှင့် အင်ဒုိ 
နီးရှားသမ္မတ  ပရာဘိဝုဆီဘူယီမ်တိတုိုသ့ည်    ၂၀၂၄ 
ခနှုစ်အတွင်း  နှစ်ကြမ်ိတွေ့ဆုဆံွေးနွေးခဲပ့ြီး တရတ်ု-
အင်ဒိုနီးရှားဆက်ဆံရေးကို    ခေတ်သစ်ကာလတွင် 
အဆင့သ်စ်တစ်ရပ်ထ ိ    တိုးမြှင့န်ိင်ုခဲသ့ည်။  နှစ်နိင်ုင ံ
ခေါင်းဆောင်များ၏  လမ်းညွှန်မှုအောက်တွင် တရုတ်- 
အင်ဒိနုီးရှားတိုက့ြား  နိင်ုငခံြားရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး
ဝန်ကြီးများဆိုင်ရာဆွေးနွေးမှု     ပူးတွဲယန္တရားကို 
ထူထောင်နိုင်ခဲ့သည်။ ထို့ကြောင့ ်  တရုတ်နိုင်ငံ 
အနေဖြင့် အင်ဒိုနီးရှားသို့ J-10C တိုက်လေယာဉ် 
များ  ရောင်းချပေးခြင်းသည်    အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ၏ 
လေတပ် ခေတ်မီအဆင့်မြှင့်တင်တည်ဆောက်မှုကို
အထောက်အကူ   ဖြစ်စေနုိင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သံုးသပ် 
တွေ့ရှိရသည်။
ကိုးကား

(1)	Vigorous Dragon : China’s J-10C 
fighter ready to roar in Indonesia by 
Asia Time

(2)	Indonesia Confirms Plans to Acquire 
Chines-made J-10 Fighter Jets by The 
Diplomat

ဝင်းဇင်(သုတေသန) J-10C ဂျက်တိုက်လေယာဉ်များ ဝယ်ယူဖြည့်တင်းသွားမည့် အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ 
စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၅-၁၀-၂၀၂၅

တရုတ်နိုင်ငံထုတ် J-10C ဂျက်တိုက်လေယာဉ်ကို တွေ့ရစဉ်။



၂၅-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

တနင်္ဂနွေနေ့ညရဲ့ ဥရောပအမှတ်ပေးပွဲစဉ်တွေထဲက နိုင်ပွဲပြန်လည်ရှာဖွေလာကြမဲ့
အာဆင်နယ်အသင်း၊ ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း၊ ဖီအိုရင်တီးနားအသင်းတို့ ရလဒ်ကောင်းသွားမှာပါ

M
L

ဒီတစ်ပတ်ကြားရက်ဥရောပပြိုင်ပွဲတွေမှာ   ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲက 
ပွဲစဉ်(၃)၊ ယူရိုပါလိဂ်နဲ့ ကွန်ဖရန့်လိဂ်ပြိုင်ပွဲက ပွဲစဉ်(၂)ထိ ပြီးဆုံးခဲ့ပြီး 
အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲတွေကိုလဲ ပုံမှန်အတိုင်းပြန်လည်ကျင်းပကစားလာ 
မှာပဲဖြစ်ပါတယ်။ ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲမှာဆိုရင် ဘိုင်ယန်၊ ချဲလ်ဆီး၊ 
လီဗာပူးလ်အသင်းတို့ ဂိုးပြတ်အနိုင်ရရိှခဲ့ပြီး ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းနဲ့ 
ဂျူဗင်တပ်အသင်းမှာဆိုရင်   ရီးရဲလ်မကဒရစ်အသင်းက တစ်ဂိုး ဂိုးမရှိ 
နဲ့အနိုင်ရရှိခဲ့ပါတယ်။    ယူရိုပါလိဂ်နဲ့     ယူရိုပါကွန်းဖရန့်လိဂ်ပွဲစဉ် 
တွေမှာဆိုရင် လိုင်ယွန်၊ ဆဲလ်တာဗီဂို၊ မိန့်ဇ်၊ ဖီအိုရင်တီးနားအသင်းတို့ 
နိင်ုပဲွရရိှခဲက့ြပေမဲ ့ပရီးမီးယားလဂ်ိကလပ်တွေဖြစ်တဲ ့အေဗလီာ၊ ပလဲေစ့် 
အသင်းတိုရ့ှုံးနမ့်ိခဲက့ြပြီး   နော်တင်ဟမ်အသင်း  နည်းပြသစ်ရှောင်ဒိက်ု 
ချရီဲ့ ပွဲဦးထွက်ပွဲစဉ်မှာတော့ ပေါ်တိုလိုအသင်းကို နှစ်ဂိုးပြတ်အနိုင်ရရှိ 
ခဲပ့ါတယ်။ ဒါကြောင့ ်ဒတီစ်ပတ်ပဲွစဉ်တိင်ုးမှာ ဥရောပပြိုင်ပဲွကစားထား 
ရတဲ့      ကလပ်အသင်းတချ ို့အနေနဲ့   ကစားသမားတွေပွဲပန်းမှုဒဏ်နဲ့ 
ဒဏ်ရာရရိှမှုတွေက ုကြုံတွေ့နေရအုံးမှာဖြစ်သလိ ု ကစားသမားအင်အား 
ပိင်ုးနဲ့   ခြေစွမ်းပိင်ုးတည်ငြမ်ိမှုရိှတဲအ့သင်းတွေကပ ဲ    ရွေးချယ်သုံးသပ် 
ပေးလိုက်ရပါတယ်။

အာဆင်နယ်အသင်း နိုင်ပွဲဆက်နေအုံးမှာပါ
အာဆင်နယ်အသင်းအနေနဲ့ ပရီးမီးယားလဂ်ိပဲွစဉ်(၉)အဖြစ် ပလဲေစ် 

အသင်းကို  အိမ်ကွင်းမှာဧည့်ခံကစားရမှာဖြစ်ပါတယ်။ အာဆင်နယ် 
အသင်းအနေနဲ့   ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစဉ်ရှစ်ပွဲကစားရာမှာ  ခြောက်ပွဲနိုင်၊  
တစ်ပွဲသရေ၊ တစ်ပွဲရှုံးရလဒ်နဲ့ အမှတ်ပေးဇယားအဆင့်(၁)နေရာမှာ 
ရပ်တည်နေပြီး     သွင်းဂိုးအနေနဲ့လဲ  တိုက်စစ်ပိုင်းက  ၁၅ ဂိုးထိ   
သွင်းယူထားနိုင်တာကိုတွေ့ရပါတယ်။ ဒါ့ပြင်   သူတို့အသင်းဟာ  
လီဗာပူးလ်အသင်းကို     တစ်ဂိုးဂိုးမရှိနဲ့   ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီးနောက်ပိုင်း 
ပြိုင်ပဲွစုနံောက်ဆုံးကိုးပဲွမှာ မန်စီးတီးအသင်းကုိသာ သရေရလဒ်ရရိှခဲပ့ြီး 
ရှစ်ပွဲထိအနိုင်ရရှိအောင်     စွမ်းဆောင်ထားနိုင်ခဲ့ပါတယ်။       နည်းပြ 
အာတီတာဦးဆောင်နေတဲ့  အာဆင်နယ်အသင်းအနေနဲ့ နောက်ဆုံး 
ခြောက်ပွဲဆက်မှာလဲ  အနိုင်ရရှိထားတာကြောင့် သူတို့အသင်းအနေနဲ့ 
အသင်းလိုက်စွမ်းဆောင်ရည်၊    ကစားသမားစုဖွဲ့မှုပိုင်းအကောင်းဆုံး 
ဖြစ်နေတာကိုတွေ့ရပါတယ်။ ‌   အေတီကိုအသင်းနဲ့ပွဲစဉ်မှာဆိုရင်လဲ 
ဂျမီနီက်ဇ်၊    လိရုယီန်းတေးတိုလ့ိ ု  ခစံစ်ကစားသမားတွေရိှတဲ ့အေတကီိ ု
အသင်းရဲ့     ခံစစ်ပိုင်းကို   ပွဲချနိ်ပြည့်ဖိအားပေးကစားပြီး   ဂိုးပေါက် 
ခြိမ်းခြောက်မှုအသာနဲ့ ဂိုးပြတ်အနိုင်ရရှိခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ 

အမှတ်ပေးဇယားအဆင့(်၈)နေရာမှာ ရပ်တည်နေတဲပဲ့လေစ်အသင်း 
‌ကတော့ လက်ရှိဘောလုံးရာသီ ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစဉ်ရှစ်ပွဲကစားအပြီး 
မှာ သုံးပဲွနိင်ု၊  လေးပဲွသရေ၊ တစ်ပဲွရှုံးရလဒ်ရရိှထားပါတယ်။ သတူိုအ့သင်း 
အနေနဲ့ ပြီးခဲတ့ဲပဲွ့စဉ်(၇)မှာ အဗဲာတန်အသင်းကိ ုရှုံးနမိ့ခ်ဲလ့ို ့၁၁ ပဲွဆက် 
ရှုံးပွဲမရှိခဲ့တဲ့စံချနိ်ပျက်ခဲ့ရပြီး   ပြိုင်ပွဲစုံနောက်ဆုံးနှစ်ပွဲဆက်လဲ နိုင်ပွဲ 
ပျောက်ဆုံးခဲ့ရပါတယ်။   ပြီးခဲ့တဲ့ပွဲစဉ်တွေမှာ   ဘုန်းမောက်အသင်းကို  
နောက်က လိက်ုကစားခဲရ့ပြီး သုံးဂိုးစသီရေကျခဲသ့လိ ုကွန်ဖရန့်လဂ်ိပဲွစဉ် 
(၂)မှာဆိုရင်လဲ ဆိုက်ပရပ်ကလပ် အေအီးကေလာနာကာအသင်းကို 
အမ်ိကွင်းမှာပ ဲတစ်ဂိုး ဂိုးမရှနိဲ့ရှုံးနမိ့်ခဲပ့ါတယ်။ ဒါကြောင့် သတူိုအ့သင်း 
အနေနဲ့ နောက်ပိုင်းပွဲစဉ်တွေမှာ တိုက်စစ်ပိုင်းက ဂိုးရဖို့ ရုန်းကန်နေရ 
သလို အသင်းလိုက်စွမ်းဆောင်ရည်ကလဲ ကျဆင်းနေတယ်လို့ဆိုရမှာ 
ပါ။ ဒါ့ပြင် ပဲလေ့စ်အသင်းအနေနဲ့ အာဆင်နယ်အသင်းနဲ့ပွဲစဉ်ပြီးရင် 
‌ကြားရက်အောက်တိဘုာ ၃၀ ရက်မှာ လဗီာပူးလ်အသင်းနဲ့ ခါရာဘောင်း 

ဖလား စတုတ္ထအဆင့်ပွဲစဉ် ယှဉ်ပြိုင်ကစားရမှာဖြစ်တာကြောင့် သူတို့ 
အသင်းအတွက် ပွဲကျပ်ကာလလို့တောင် ဆိုရမှာဖြစ်ပါတယ်။

ဒနှီစ်သင်းရဲ့လက်ရိှခြေစွမ်းပိင်ုးနဲ့ အသင်းလိက်ုစွမ်းဆောင်ရည်ပိင်ုး 
မှာ အာဆင်နယ်အသင်းက အသာစီးရရိှနေပြီး ပလဲေစ့အ်သင်းကတော ့
တိက်ုစစ်ထက် ခစံစ်ပိင်ုးကိ ုဦးစားပေးကစားရဖွယ်ရိှနေပါတယ်။ ဒါပ့ြင် 
တွေ ဆံုမှုတုိင်းမှာလဲ ပဲလေစ်အသင်း ရလဒ်မကောင်းတတ်တာကြောင့် 
အာဆင်နယ်အသင်းပဲ နိုင်ပွဲဆက်နေအုံးမှာပါ။

အာဆင်နယ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 နယူးကာဆယ်	 ၁	 -	 ၂	 အာဆင်နယ်
	 အာဆင်နယ်	 ၂	 -	 ၀	 အိုလံပီယာကို့စ်
	 အာဆင်နယ်	 ၂	 -	 ၀	 ဝက်စ်ဟမ်း
	ဖ ူလ်ဟမ်	 ၀	 -	 ၁	 အာဆင်နယ်
	 အာဆင်နယ်	 ၄	 -	 ၀	အေ တီကို

ပဲလေ့စ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	ပ ဲလေ့စ်	 ၂	 -	 ၁	 လီဗာပူးလ်
	ဒ ိုင်နမိုကိဗ်	 ၀	 -	 ၂	ပ ဲလေ့စ်
	 အဲဗာတန်	 ၂	 -	 ၁	ပ ဲလေ့စ်
	ပ ဲလေ့စ်	 ၃	 -	 ၃	 ဘုန်းမောက်
	ပ ဲလေ့စ်	 ၀	 -	 ၁	အေ အီးကေလာနာကာ

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းကိုပဲ အားပေးရမှာပါ
ရီးရလ်ဲမကဒရစ်နဲ့ ဘာစလီိနုာအသင်းတိုဟ့ာ ပြိုင်ဆိင်ုမှုပြင်းထန်တဲ ့

လာလဂီါပဲွစဉ်(၁၀)အဖြစ် ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြမှာဖြစ်ပြီး ပြီးခဲတ့ဲပဲွ့စဉ်တွေ 
မှာတော ့ရီးရလ်ဲမကဒရစ်အသင်းက ဂတီာဖေးအသင်းကိ ုအဝေးကွင်းမှာ 
တစ်ဂိုး ဂိုးမရိှနဲ့ အနိင်ုရရိှခဲပ့ါတယ်။ ဘာစလီိနုာအသင်းကတော ့ဂရီိနုာ 
အသင်းကို နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးနဲ့ အိမ်ကွင်းမှာ အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး ကြားရက် ချန်ပီ 
ယံလိဂ်ပွဲစဉ်မှာလဲ အိုလံပီယာကို့စ်အသင်းကို ခြောက်ဂိုး တစ်ဂိုးနဲ့ 
ဂိုးပြတ်အနိုင်ရရှိထားပါတယ်။ ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းကတော့ ချန်ပီ 
ယလံဂ်ိပဲွစဉ်မှာ စီးရီးအေထပ်ိသီး ဂျူဗင်တပ်အသင်းကိ ုဒရီာသပီထမဆုံး 
သွင်းဂိုး ရရှိခဲ့တဲ့ ဘယ်လင်ဟမ်ရဲ့ သွင်းဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့သာ အနိုင်ရရှိခဲ့တာ 
ဖြစ်ပါတယ်။ ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းအနေနဲ့ ဂျူဗင်တပ်နဲ့ ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားအပြီး   အခုလိုဘာစီလိုနာအသင်းနဲ့တွေ့ဆုံနေတာဟာ   သူတို့ 
အသင်းအတွက် ဆက်တိုက်ပွဲကျပ်အဖြစ် ယှဉ်ပြိုင်ကစားရတာပဲဖြစ်ပါ 
တယ်။ လက်ရှိဘောလုံးရာသီ စပိန်လာလီဂါပွဲစဉ်ကိုးပွဲ ယှဉ်ပြိုင်ကစား 
အပြီးမှာ ရီးရလ်ဲမကဒရစ်အသင်းအနေနဲ့ ရှစ်ပဲွနိင်ု၊ တစ်ပဲွသရေကျထား 
ပြီး ရမှတ ်၂၄ မှတန်ဲ့ အမတှ်ပေးဇယားအဆင့်(၁)နေရာမှာ ရပ်တည်နေ 
ပါတယ်။ဒါ့ပြင် သူတ့ုိအသင်းအနေနဲ့ တုိက်စစ်မှူးအမ်ဘတ်ပေ အကောင်း 
ဆုံးခြေစွမ်းပြကစားနေပြီး ဗင်နီးရှပ်နဲ့ ဘရာဟင်ဒိုင်ယက်တို့ကလဲ 
အသင်းကို ရလဒ်ကောင်းတွေရရှိဖို့ အကောင်းဆုံးစွမ်းဆောင်ထားနိုင် 
တာကို တွေ့ရပါတယ်။ 

ဘာစီလိုနာအသင်းကတော့ စပိန်လာလီဂါပွဲစဉ်(၈)မှာ ဆီဗီလာ 
အသင်းကိ ုအံအ့ားသင့ဖွ်ယ်ရာ လေးဂိုး  တစ်ဂိုးနဲ့ ရှုံးနမိ့ခ်ဲပ့ြီးနောက်ပိင်ုး 
နောက်ဆုံးနှစ်ပဲွဆက်မှာ ဂရီိနုာအသင်းကိ ုနှစ်ဂိုး တစ်ဂိုး၊ အိလုပံယီာကိုစ့် 
အသင်းကိ ုခြောက်ဂိုး တစ်ဂိုးနဲ့ အနိင်ုရရိှခဲပ့ြီး ခြေစွမ်းပိင်ုး ပြန်လည်ထက် 
မြက်လာတယ်လို့ဆိုရမှာပါ။ သူတို့အသင်းအနေနဲ့ ဒီရာသီမှာ တိုက်စစ် 
ပိင်ုးထက်မြက်နေတဲ ့ထပ်ိသီးအသင်းတွေနဲ့ တွေ့ဆုမံှုမှာ ရလဒ်ပိင်ုးရန်ုး 
ကန်ကစားရတာကို သတိထားရမှာပါ။ ပြီးခဲ့တဲ့ချန်ပီယံလိဂ်ပွဲစဉ်(၂)မှာ 

ဆိရုင် ပြင်သစ်ကလပ် ပအီက်စ်ဂျအီသင်းကိတုောင် အမ်ိကွင်းမှာ နှစ်ဂိုး 
တစ်ဂိုးနဲ့ရှုံးနမိ့ခ်ဲတ့ာကိ ုကြည့ရ်င် သတူိုအ့သင်းအနေနဲ့ စွမ်းဆောင်ရည် 
ပိင်ုးတည်ငြမ်မှုရိှတာကိတုွေ့ရပါတယ်။ ကစားသမား ယာမလ်ဲ ပြန်လည် 
ကစားနိုင်ပြီဖြစ်သလို တိုက်စစ်မှူးရပ်ပ်ဖို့ဒ်အနေနဲ့လဲ သွင်းဂိုးတွေ 
ရယနူိုင်ပြဖီြစ်ပေမဲ့ သူတို့အသင်းအနေနဲ့ ပြိုင်ဆိုင်မှုပြင်းထန်တဲ့ ရီးရလဲ် 
မက်ဒရစ်အသင်းနဲ့တွေ့ဆုံရာမှာတော့ အဘက်ဘက်က အသာစီးရယူ 
ကစားနိုင်ဖို့ဆိုတာ ခက်ခဲနေအုံးမှာပါ။ ပြီးခဲ့တဲ့ဘောလုံးရာသီ ပြိုင်ပွဲစုံ 
လေးပဲွတွေ့ဆုထံားရာမှာ ဘာစလီိနုာအသင်းက လေးပဲွစလုံးအနိင်ုရထား 
ပါတယ်။ ဒါပေမဲ ့လက်ရိှမှာ ရီးရလ်ဲမကဒရစ်အသင်းရဲ့ ကစားသမားစဖဲွု့ 
မှုနဲ့        အသင်းလိုက်စွမ်းဆောင်ရည်ပိုင်း    ကောင်းမွန်နေတာကြောင့် 
ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းကိုပဲ အားပေးရမှာပါ။

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 အေတီကို	 ၅	 -	 ၂	 ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်
	က ိုင်ရတ်	 ၀	 -	 ၅	 ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်
	 ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်	 ၃	 -	 ၁	 ဗီလာရီးရဲလ်
	 ဂီတာဖေး	 ၀	 -	 ၁	 ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်
	 ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်	 ၁	 -	 ၀	 ဂျူဗင်တပ်

ဘာစီလိုနာအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 ဘာစီလိုနာ	 ၂	 -	 ၁	 ဆိုစီဒက်
	 ဘာစီလိုနာ	 ၁	 -	 ၂	ပ ီအက်စ်ဂျ ီ
	 ဆီဗီလာ	 ၄	 -	 ၁	 ဘာစီလိုနာ
	 ဘာစီလိုနာ	 ၂	 -	 ၁	 ဂျရီိုနာ
	 ဘာစီလိုနာ	 ၆	 -	 ၁	 အိုလံပီယာကို့စ်

ဖီအိုရင်တီးနားအသင်း ရလဒ်ကောင်းသွားမှာပါ
ဖအီိရုင်တီးနားအသင်းအနေနဲ့ စီးရီးအေနောက်ဆုံးနှစ်ပဲွဆက် ရှုံးနမိ့် 

ထားပေမဲ ့ကြားရက် ကွန်ဖရန့်လဂ်ိပွစဲဉ်မှာတော ့ဩစတြီးယားကလပ် 
ရပ်ပစ်ဝိန်းအသင်းကုိ သံုးဂုိးပြတ်နဲ့နုိင်ပဲွပြန်လည်ရယူထားနုိင်ခ့ဲပါတယ်။ 
ဒါပေမဲ့ ‌သူတို့အသင်းဟာ အီတလီစီးရီးအေပွဲစဉ်ခုနစ်ပွဲယှဉ်ပြိုင်ကစား 
အပြီးမှာတော ့လက်ရိှအချန်ိထ ိနိင်ုပဲွမရရိှသေးဘ ဲသုံးပဲွသရေ၊လေးပဲွရှုံး 
ရလဒ်နဲ့ တန်းဆင်းဇုန်အတွင်း အမှတ်ပေးဇယားအဆင့်(၁၈)နေရာမှာ 
ရပ်တည်နေပါတယ်။ သူတို့အသင်းအနေနဲ့ လက်ရှိဘောလုံးရာသီမှာ 
ခြေစွမ်းပိင်ုးဆိုးရွားနေတယ်လိုဆ့ိရုမှာဖြစ်ပြီး ကိမုိ၊ု ပဆီာတိုလ့ိ ုအသင်း 
တွေနဲ့ပွဲစဉ်တွေမှာ နိုင်ပွဲရရှိအောင် မစွမ်းဆောင်နိုင်ခဲ့ပါဘူး။ နည်းပြ 
စတဖီာနိပုအီိလုရီဲ့ ဦးဆောင်မှုအောက်မှာ အသင်းလိက်ုစွမ်းဆောင်ရည် 
ပိုင်းပျောက်ဆုံးနေတာကြောင့်   အခုအိမ်ကွင်းပွဲစဉ်မှာ   ဘိုလော့ဂ်နာ 
အသင်းကို အကောင်းဆုံးဖိအားပေးကစားလာမှာဖြစ်ပါတယ်။

ဘိလုောဂ့်နာအသင်းကတော ့လက်ရိှဘောလုံးရာသမှီာ ခြေစွမ်းပိင်ုး 
အကောင်းဆုံးပုံစံမှာရှိနေတယ်လို့ဆိုရမှာဖြစ်ပြီး သူတို့အသင်းအနေနဲ့ 
စီးရီးအေပစဉ်ခုနစ်ပဲွကစားအပြီးမှာ လေးပဲွနုိင်၊တစ်ပဲွသရေ၊နှစ်ပဲွရှုးံရလဒ် 
နဲ့ အမှတ်ပေးဇယားအဆင့်(၈)နေရာမှာ ရပ်တည်နေပါတယ်။ ဒါ့ပြင် 
ကြားရက် ယူရိုပါလိဂ်ပွဲစဉ်မှာလဲ ရိုမေးနီးယားကလပ် စတူအာဘူခါ 
ရက်အသင်းကို   အနိုင်ကစားထားပြီး   ယူရိုပါလိဂ်အမှတ်ပေးဇယားရဲ့ 
အဆင့(်၈)နေရာမှာ ရမှတ်လေးမှတ်နဲ့ ရပ်တည်နေပါတယ်။ ‌ဘိလုောဂ့်နာ 
အသင်းအနေနဲ့ နောက်ဆုံးသုံးပွဲမှာ ပီဆာ၊ ကယ်ဂလီယာရီအသင်းတို့ 
ကို အနိုင်ရခဲ့တယ်ဆိုပေမဲ့ ဖိအားများနေတဲ့ ဖီအိုရင်တီးနားအသင်းနဲ့ 
ပဲွစဉ်မှာတော ့ရလဒ်ကောင်းနိင်ုပါမ့လားဆိတုာ စောင့က်ြည့ရ်မှာဖြစ်ပါ 
တယ်။ ဒါ့ပြင် ဘိုလော့ဂ်နာအသင်းအနေနဲ့  ဖီအိုရင်တီးနားအသင်းရဲ့ 
အမ်ိကွင်းပဲွစဉ်တွေ ဆုမံှုတိင်ုးမှာ   ရန်ုးကန်ကစားရတာကြောင့ ် ဖအီိရုင် 
တီးနားအသင်းရဲ့တိုက်စစ်ပိုင်းကို       ထိန်းချုပ်ကစားနိုင်ဖို့ခက်ခဲမှာပါ။ 
ဒါကြောင့်     အိမ်ကွင်းအားနဲ့ဖိအားပေးကစားလာမဲ့    ဖီအိုရင်တီးနား 
အသင်းပဲရလဒ်ကောင်းသွားမှာပါ။

ဖီအိုရင်တီးနားအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	ပ ီဆာ	 ၀	 -	 ၀	ဖ ီအိုရင်တီးနား
	ဖ ီအိုရင်တီးနား	 ၂	 -	 ၀	 အိုလိုမော့
	ဖ ီအိုရင်တီးနား	 ၁	 -	 ၂	 ရိုးမား
	အေ စီမီလန်	 ၂	 -	 ၁	ဖ ီအိုရင်တီးနား
	 ရပ်ပစ်ဝိန်း	 ၀	 -	 ၃	ဖ ီအိုရင်တီးနား

ဘိုလော့ဂ်နာအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 လက်ချ	ီ ၂	 -	 ၂	 ဘိုလော့ဂ်နာ
	 ဘိုလော့ဂ်နာ	 ၁	 -	 ၁	ဖ ရိုင်းဘတ်
	 ဘိုလော့ဂ်နာ	 ၄	 -	 ၀	ပ ီဆာ
	က ယ်ဂလီယာရီ	 ၀	 -	 ၂	 ဘိုလော့ဂ်နာ
	 စတူအာဘူခါရက်	 ၁	 -	 ၂	 ဘိုလော့ဂ်နာ



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၂၅-၁၀-၂၀၂၅

အင်္ဂပူမြို့နယ် သဘော့ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

အင်္ဂပူ  အောက်တိုဘာ ၂၄
     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြန်အောင်ခရိုင်     အင်္ဂပူမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစမီကံန်ိး အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်လျကရိှသည့ ်  သဘော ့

ကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  

စီမံကိန်း အရင်းမပျောက်လည် 

ပတ်ရန်ပုံငွေ      ထုတ်ချေးခြင်းကို 

အောက်တိဘုာ ၂၃ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

က   အဆိုပါကျေးရွာ၌  ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ အင်္ဂပူမြို့နယ်ကျေး 

လက်ဒေသဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်သင်း 

သင်းနိုင်က      ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာန 

အနေဖြင့်     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးကိ ု ကျေးလက်နေပြည်သ ူ

များ   အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

များရရှိပြီး     မိသားစုဝင်ငွေများ  

တိုးပွားလာကာ  ဆင်းရမဲှုနှုန်းလျော ့

ကျလာစေရန်ရည်ရွယ်၍ အကောင် 

အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊ ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသား 

များအနေဖြင့ ်    မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်းကို    ထိရောက်အောင် 

မြင်အောင်    ဆောင်ရွက်ကြစေလိ ု

ကြောင်း ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။ 

ဆကလက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ 

ဝန်ထမ်းများက    စမံီကန်ိးစက်ဝန်း  

ကာလ        သတ်မှတ်ချက်များ၊ 

အတိုးနှုန်း    သတ်မှတ်ချက်များ၊  

စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများကို    ရှင်း 

လင်းပြောကြားပြီး မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

က    မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမံီကိန်း  

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ      ရန်ပုံ   

ငွေကျပ်  ၆၅ ဒသမ ၂   သန်း            

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း      လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များက သဘော့ကျေးရွာရှိ စိုက် 

ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ ၁၀၂   

ဦးကိ ုငွေကျပ် ၃၇ ဒသမ  ၁၂  သန်း၊  

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူ  

၉၄ ဦးကို ငွေကျပ် ၁၆ ဒသမ  ၄၇  

သန်း၊   အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူဦးရေ ၇၀ ကို ငွေကျပ်  

၁၁ ဒသမ ၆၁ သန်း    စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊  အသင်းသူ ၂၆၆  

ဦးကို     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ    

ကိန်း    အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၆၅ ဒသမ ၂  သန်း 

ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်သင်းသင်းနိုင်ထံမှ 

သိရသည်။ 

သံသာ

တမူးခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ဧက ၃၁၅၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

တမူး  အောက်တိုဘာ ၂၄

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး တမူး 

ခရိုင်တွင်  ယခုနှစ်  ဆောင်းသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  ဟင်းသီးဟင်းရွက်  

ဧက ၃၁၅၀ ထိ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြ 

ဖြစ်ကြောင်း    တမူးခရိုင်စိုက်ပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

   တမူးခရိုင်တွင်    ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်   ၄၁၈၉   ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး   ယခုနှစ်  

အောက်တိုဘာလ      ပထမပတ်မှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ        ယနေ့ထိ   

မြို့သစ်မြို့နယ်တွင် ဧက ၁၂၀၀၊ 

တမူးမြို့နယ်တွင်   ဧက  ၉၅၀၊  

ခါမ်းပါတ်မြို့တွင်  ဧက  ၁၀၀၀ 

စုစုပေါင်း ဧက ၃၁၅၀ စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ   တမူးခရိုင်မှာ     ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်ဧက ၄၀၀၀ ကျော်  စိုက် 

ပျ ိုးဖို့လျာထားပါတယ်။    ဒီနေ့ထိ 

ဧက ၃၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြဖီြစ်ပါတယ်။  လျာထားဧကပြည့် 

မအီောင်စိက်ုပျ ိုးဖို ့ဆောင်ရွက်ပေး 

နေတယ်။   မုန်ညင်း၊  ငရုတ်၊  နံနံ၊ 

အာလူး၊ ဂေါ်ဖထီပ်ု၊  ခရမ်းစတဲသ့ီးနံှ 

တွေစိုက်ပျ ိုးဖြစ်ပါတယ်။ စိုက်ပျ ိုး 

တဲ့  ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလုံးကို  

GAP   နည်းစနစ်နဲ့   စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

အောင်၊ ဓာတုဓာတ်ကြွင်းအနည်း 

ဆုံးဖြစ်အောင်၊                ကျန်းမာရေးနဲ့ 

ကိုက်ညီအောင်စိုက်ပျ ိုးဖို့      နည်း 

ပညာတွေပေးနေတယ်"ဟု တမူး 

ခရိင်ုစိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး ဦးလှမြင့်က ပြောပြသည်။

တမူးခရိင်ုတွင်   ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်စိက်ုပျ ိုးရန်အတွက် လျာထား 

မှုအနေဖြင့်        မြို့သစ်မြို့နယ်တွင် 

၁၁၈၉ ဧက၊     တမူးမြို့နယ်တွင် 

ဧက ၁၅၀၀၊   ခါမ်းပါတ်မြို့တွင်   

ဧက  ၁၅၀၀ စစုပုေါင်း ၄၁၈၉ ဧက 

ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

   ယခုနှစ်    တမူးခရိုင်တွင်      

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်တောင်သူ

များကိ ု    မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက  GAP နည်းစနစ်ဖြင့ ်   စိက်ု 

ပျ ိုးရန်၊  တောင်သူများ   ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်များ   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးလာ 

ရန်၊    စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရန်၊    

ပိုးမွှားကျရောက်မှု    ကင်းစင်စေရန်၊ 

သဘာဝမြေဩဇာ၊     သဘာဝပိုး 

သတ်ဆေးပြုလပ်ုသုံးစဲွရန်အတွက်       

ဆောင်ရွက်ပေး လျက်ရှိကြောင်း  

သိရသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကိ ုအထွက် 

နှုန်း   တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက  ဒေသတွင်းစားသုံး 

မှုဖူလုံစေမည့်အပြင်       ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်    ဝင်ငွေရရိှကာ 

လူမှုစီးပွားဘဝများ     မြင့်မားတိုး   

တက်လာမည်     ဖြစ်သောကြောင့် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကုိ   ဒေသမရွေး 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး     ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်သင့်ကြောင်း      ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး   ဦးလှမြင့်က  ပြောပြ၍  

သိရသည်။                         

(၂၀၆)

မဲရုံတွင်ဆန္ဒမဲပေးခြင်းအတွက် သိရှိမှတ်သား ဆောင်ရွက်ရမည့်အချက်များ 
(အီလက်ထရောနစ်မဲပေးစက်ဖြင့် ဆန္ဒမဲပေးခြင်း)

-	မ ဲရုံသို့ဝင်ရောက်သည့်အခါ မဲစာရင်းစစ်ဆေးသူထံ မိမိ၏အမည်နှင့် မဲစာရင်းအမှတ်စဉ်ကို 	ပြေ ာပြပါ၊ အထောက်အထားအဖြစ် နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်ကိုပြပါ၊

-	မ ဲစာရင်းစစ်ဆေးသူက မိမိ၏အမည်ကို တွေ့ရှိပြီး မှန်ကန်လျှင် မဲစာရင်း၌လက်မှတ်ရေးထိုးပါ၊ သို့မဟုတ် လက်ဝဲလက်မဖြင့် လက်ဗွေနှိပ်ပါ၊

-	 လျှ ို့ဝှက်ဆန္ဒပြုခန်းအတွင်းသို့ဝင်၍ ဆန္ဒပြုစက်ပေါ်ရှိ မိမိမဲပေးလိုသော လွှတ်တော် ကိုယ်စားလှယ်လောင်း၏ အမည်နှင့်သင်္ကေတအမှတ်အသား တည့်တည့်တွင်ရှိသော ဆန္ဒပြု ခလုတ်ကို 

တစ်ကြိမ်သာနှိပ်၍ ဆန္ဒပြုပါ၊

-	ဆ န္ဒပြုပြီးနောက် ဆန္ဒပြုစက်နှင့ ်ချတ်ိဆကထားသော မပဲေးချကဖော်ပြသည့စ်က်မှ ပြသသည့ဆ်န္ဒမဖဲြတ်ပိင်ုးတွင် မမိမိပဲေးသည့ ်လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်လောင်း၏ အမည်နှင့ ်သင်္ကေတအမတ်အသားကိ ု

ကြည့်ရှုနိုင်သည်၊

-	မ ိမိဆန္ဒပြုလိုသည့် လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်လောင်းတစ်ဦးကိုသာ ဆန္ဒမဲပေးပါ၊

-	မ ဲဆန္ဒနယ်တစ်နယ်တွင် လွှတ်တော်တစ်ရပ်စီအတွက် ဆန္ဒမဲ တစ်မဲစီသာပေးပါ၊

-	မ ဲရုံမှ မထွက်ခွာမီ မဲပေးပြီးကြောင်း မင်တို့ပေးသည့် မဲရုံအဖွဲ့ဝင်ထံ သွားရောက်၍ သတ်မှတ်ထားသည့် လက်ချောင်းတစ်ချောင်းချောင်းတွင် မင်တို့ပါ၊

-	မ ဲပေးပြီးပါက မဲရုံပရိဝုဏ်အတွင်းမှ ဆောလျင်စွာ ထွက်ခွာပါ။

“ပြည်သူများလိုလားသည့် ဒီမိုကရေစီနိုင်ငံတော်ကို ရွေးကောက်ပွဲဖြင့်သာ ဖော်ဆောင်နိုင်မည်”

“လွတ်လပ်မျှတ၊ မဲ‌ပေးကြ”



၂၅-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၃၁

အဖိုးတန်

ရေချ ိုကို
ချွေတာပါ

သားအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်ခြင်း
စစ်ကိင်ုးမြို့ ပဂုရံပ် စီးတီးအပ်ုစနုေ ဦးမြင့ဌ်ေး+ဒေါ်အမာမြင့်  

တ့ုိ၏သား မောင်ခုိင်သူ(၅/စကန(နုိင်)၂၅၉၂၇၃)သည် မိဘစကား 

နားမထောင်ဘဲ  စိတ်ဆင်းရဲအောင်  အကြိမ်ကြိမ်ပြုလုပ်နေပါ 

သဖြင့ ်သားအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်လိက်ုပါသည်။ နောက် 

နောင် ၎င်းနှင့်ပတ်သက်သည့် ကိစ္စအဝဝအားလုံး လုံးဝ(လုံးဝ) 

တာဝန်ယူဖြေရှင်းပေးမည်မဟုတ်ကြောင်း အများသိစေရန် 

ကြေညာအပ်ပါသည်။ 

စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းသည်းခံပါ။

	             ဦးမြင့်ဌေး	 (၅/စကန(နိုင်)၁၄၆၃၇၄)

	             ဒေါ်အမာမြင့်	 (၅/စကန(နိုင်)၁၄၆၃၇၅)

သားအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်ခြင်း
စစ်ကိင်ုးမြို့ ဖိုးတန်းရပ်ကွက် ဦးညသီအဲောင်+ဒေါ်ယယုလုှိုင် 

တို့၏  သား  မောင်ရဲရင့်ဝေဖြိုး(၅/စကန(နိုင်)၃၁၆၁၈၃)သည် 

မိဘစကားနားမထောင်ဘဲ   နေအိမ်မှ   ဆင်းသွားပါသဖြင့် 

သားအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်လိုက်ပါသည်။ နောက်နောင် 

၎င်းနှင့ပ်တ်သက်သည့ ်ကစိ္စအဝဝအားလုံး လုံးဝ(လုံးဝ)တာဝန် 

ယူဖြေရှင်းပေးမည်မဟုတ်ကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာ 

အပ်ပါသည်။

စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းသည်းခံပါ။

	‌          ဦးညီသဲအောင်	 (၅/စကန(နိုင်)၁၅၀၀၁၆)

	          ဒေါ်ယုယုလိင်‌	 (၅/စကန(နိုင်)၂၀၀၉၄၈)

အမည်မှန်
မန္တလေး ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ် CAE ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်း 

ကျောင်း Grade-12 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော မနနးနွမလောဝ် 

၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ အမ်ိထောင်စလုဦူးရေစာရင်းအရ ဦးစိင်ုးစော 

မောင် ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးစိုင်းစောမောင် (၁၃/ကမန(နိုင်)၀၆၀၈၈၁)

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	‌ အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်သည် ‌အဂတလိိက်ု 

စားမှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု     ‌ထရိောက်စွာအကောင် 

အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက်            ‌ကော်မရှင်အပါအဝင် 

‌ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့အစည်းများတွင်   အဂတိလိုက်စားမှု

တားဆီးကာကွယ်ရေးအဖွဲ့များ ‌ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။	‌ကေ ာ်မရှင်အနေဖြင့် သက်ဆိုင်ရာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌

အဖွဲ့အစည်းများ၏ ကြီးကြပ်မှုအောက်ရိှ ‌အများပြည်သနှူင့ဆ်က်သွယ် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသော ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရယခူဲက့ြသော 

‌ပြည်သမူျား၏ တယ်လဖီန်ုးများသို ့‌ Short Code နပံါတ် ‌''1111'' အသုံး 

ပြု၍ ‌SMS မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများမေးမြန်းခြင်းနှင့် ‌တုံ့ပြန်မှုရယူ 

ခြင်းအစီအစဉ် ‌(Public Feedback Programme-PFP) ကို အသုံးပြု 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါ သည်။

၃။	 အများပြည်သူထံမှ ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်အရ    အဂတိ‌ 

လိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့ ်‌           ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့ 

အစည်းများထမှံ ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111'' ဖြင့ ်ဝန်ဆောင်မှုရယစူဉ်က  

ကြုံတွေ့ ခဲ့ရသည့်အခြေအနေများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ‌ပေးပို့မေးမြန်းလိုက် 

သော SMS များကို    ‌မှန်ကန်စွာပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်  ‌သက် 

ဆိင်ုရာဌာနအသီးသီး၏ ဝန်‌ဆောင်မှုလပ်ုငန်းအရည်အသွေးကိ ုသရိှိနိင်ု 

မည်ဖြစ်ပြီး အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိုအပ် 

ချက်များကို ပြုပြင်နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။

‌၄။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ပြည်သလူထူအုနေဖြင့ ်‌ကော်မရှင်နှင့ပ်ြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးဌာန/  အဖွဲ့အစည်းများရိှ  ‌အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ် 

ရေးအဖွဲ့များက ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111''  ဖြင့် SMS ပေးပိုမ့ေးမြန်း 

လိုက်သော  မေးခွန်းများကို ‌ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းသည် အဂတိ  

လိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင်   ‌တစ်ဖက်တစ် 

လမ်းက ပါဝင်ဆောင်ရွက် ခြင်းဖြစ်သဖြင့် အများပြည်သူထံမှ တုံ့ပြန်မှု 

ရယူခြင်းအစီအစဉ်ကို   အတူတကွ‌ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်စေလိုပါ 

ကြောင်း‌ အသိပေးနှိုး‌ဆော် တင်ပြအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၂၅-၁၀-၂၀၂၅

v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

v	တ ိုင်းပြည်တစ်ခုရဲ့  အချုပ်အခြာအာဏာဆိုတာ  သူတို့ကို  မထိခိုက်ဘူးဆိုရင် 
တော်တော်များများက မလပ်ုကြဘူး။ သတူိုရ့ဲ့အချုပ်အခြာအာဏာ ထခုိိက်လာပြ ီ
ဆိုရင်တော့ ပြန်လည်တုံ့ ပြန်ကြရမှာတော့ သဘာဝပဲ။ 

       (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏  
၂၀၂၅ ခုနှစ် မေ ၈ ရက်တွင် ရုရှားနိုင်ငံ RT သတင်းဌာန၏ မေးမြန်းမှုများကို ဖြေကြားချက်မှ ကောက်နုတ် 
ချက်)

လွိုင်ကော်တက္ကသိုလ် ၂၀၂၅ ပညာသင်နှစ် အဝေးသင်စာမေးပွဲ အေးချမ်းစွာဖြေဆို
လွိုင်ကော် အောက်တိုဘာ ၂၄

‌ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန အဆင့မ်ြင့ပ်ညာ 

ဦးစီးဌာနရှ ိတက္ကသိလ်ုနှင့်ဒဂီရီကောလပ်ိ 

များ၏  ၂၀၂၅  ပညာသင်နှစ်  အဝေးသင် 

သင်တန်းများ၏စာမေးပဲွကုိ နုိင်ငံတစ်ဝန်း၌  

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးမှ စတင်ဖြေဆိလုျက်ရိှရာ 

လိွုင်ကော်တက္ကသိလ်ုတွင်  ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများက  ဝိဇ္ဇာအထူးပြုဘာသာ 

ရပ်များဖြစ်သည့်  အင်္ဂလိပ်စာ၊  ပထဝီဝင်၊ 

ဒဿနကိဗေဒ၊အရှေတိင်ုးပညာနှင့ဥ်ပဒေ 

ဘာသာရပ်များကိ ုအေးချမ်းစွာဝင်ရောက် 

ဖြေဆိုလျက်ရှိသည်။

လွိုင်ကော်တက္ကသိုလ်ကို    နိုင်ငံတော် 

အကြီးအကဲ၏            လမ်းညွှန်မှုဖြင့် 

အောက်တိဘုာ    ၁၃ ရက်တွင်    ပြန်လည် 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ရာ   ဒုတိယအသုတ်   အနီးကပ် 

သင်တန်းကာလကို  အောက်တိုဘာ  ၁၃ 

ရက်မှ    ၂၂ ရက်ထိ   သင်ကြားပို့ချခဲ့ပြီး 

စာမေးပွဲကို   အောက်တိုဘာ   ၂၄  ရက်မှ 

၃၀ ရက်ထိ       ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ရာ 

ကျောင်းသား၊    ကျေ   ာင်းသူ      ၃၉၄ ဦး 

ဝင်ရောက်ဖြေဆိလုျက်ရိှကြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။  

ပြည်နယ်(ပြန်/ဆက်)

သီပေါမြို့၌ အမှတ်(၂)အခြေခံပညာမူလတန်း(လွန်)ကျောင်းနှင့်
အမှတ်(၇)အခြေခံပညာမူလတန်းကျောင်းတို့ကို ထပ်မံဖွင့်လှစ်၊ 

ကျောင်းအပ်နှံမှုများ ဆက်လက်လက်ခံ၊
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်
နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၂၄
‌ရမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိင်ုး) သပီေါမြို့၌ 

ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသမူျား  အမြန်ဆုံး 
ပညာသင်ကြားနိုင်ရေးအတွက်  ကျောင်း 
များပြန်လည်ဖွင့်လှစ်နုိင်ရေးကုိ နုိင်ငံတော် 
အစိုးရ၊  တပ်မတော်နှင့်  ပြည်သူလူထုတို့ 
ပူးပေါင်း၍  အင်တိုက်အားတိုက်ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်ခဲက့ြရာ သပီေါမြု့ရိှ အမှတ်(၁)
အခြေခံပညာ    အထက်တန်းကျောင်းကို 
အောက်တိဘုာ ၂၂ ရက်တွင်လည်းကောင်း၊ 
ယနေ့တွင်  အမှတ်(၂)အခြေခံပညာမူလ 
တန်း(လွန်)ကျောင်းနှင့အ်မှတ်(၇)အခြေခ ံ
ပညာ      မူလတန်းကျောင်းတို့ကိုလည်း 
ကောင်း      စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၁ ‌q

  လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့်  ပြည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာနက  သီပေါမြို့ရှိ  ဒေသခံ 

တိုင်းရင်းသားပြည်သူများကို          အိမ်ထောင်စုစာရင်းတိုက်ဆိုင်စစ်ဆေးခြင်းနှင့် 

နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်များပြုလုပ်ပေးစဉ်။

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၂၄

ယနေ့ညနေ   ၅ နာရီခွဲအချနိ်    တိုင်းထွာချက်များအရ 

‌ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အရှေ့တောင်ပိုင်းတွင် ဖြစ်ပေါ်နေ 

သော လေဖအိားနည်းရပ်ဝန်း(Low Pressure Area)သည် 

ဆက်လက်တည်ရိှနေသည်။ အဆိပုါလေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း 

သည် အနောက်-အနောက်မြောက်ဘက်သို ့ရွေ့လျားနိင်ုပြီး 

ပိုမိုအားကောင်းလာနိုင်ကာ အောက်တိုဘာ ၂၅ ရက်တွင် 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အရှေ့တောင်ပိုင်းနှင့်     ယင်းနှင့် 

ဆက်စပ်လျက်ရိှသော ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အလယ်ပိင်ုး 

တိုတွ့င် မန်ုတိင်ုးငယ်(Depression)အဖြစ်သိုလ့ည်းကောင်း၊  

အောက်တိဘုာ ၂၆ ရက်တွင် အားကောင်းသောမန်ုတိင်ုးငယ် 

(Deep Depression)အဖြစ်သို့လည်းကောင်း၊ အောက်တို 

ဘာ  ၂၇ ရက်တွင် ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အနောက်တောင် 

ပိင်ုးနငှ့် ယင်းနငှ့်ဆက်စပ်လျက်ရှိသော ဘင်္ဂလားပင်လယ် 

အော်အနောက်အလယ်ပိုင်းတို့တွင်  ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း 

(Cyclonic Storm)အဖြစ်သို့လည်းကောင်း ရ ောက်ရှိနိုင် 

သည်ဟု    ခန့်မှန်းရကြောင်း    မိုးလေဝသနှင့်   ဇလဗေဒ 

ညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း အောက်တိုဘာ ၂၇ ရက်တွင်

ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်းအဖြစ် ရောက်ရှိနိုင်


