
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ တော်သလင်းလကွယ် ၊ တနင်္ဂနွေနေ့ ၊ (21-9-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၁၄၄)

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏   အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု  အလေးထား၍   စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတတိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries) ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်  ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလပ်ုငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး      ပြည်သလူထူ ု

တစ်ရပ်လုံး လိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ
တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌

တပ်မတော်ရုပ်မြင်သံကြားထုတ်လွှင့်ရေးတပ်(မှော်ဘီ)သို့ သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

နေပြည်တော်   စက်တင်ဘာ  ၂၀

‌နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်   အေ  းချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်သည်    ယနေ့မွန်းလဲွ 

ပိင်ုးတွင် ခရီးစဉတွ်င် လိက်ုပါလာသည့် အဖွဲ့ဝင်များ၊ 

တာဝန်ရှိသူများ      လိုက်ပါ၍     မှော်ဘီတပ်နယ်ရှိ 

တပ်မတော်      ရုပ်မြင်သံကြားထုတ်လွှင့်ရေးတပ်သို့ 

သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ဦးစွာ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာ 

ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်နှင့ ်အဖဲွ့ဝင်များအား တပ်မတော်ရပ်ုမြင်သကံြား 

ထုတ်လွှင့်ရေးတပ်(မှော်ဘီ)မှ    တာဝန်ရှိသူများနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက လှိုက်လဲှနွေးထွေးစွာကြိုဆုိနှုတ်ဆက် 

ကြသည်။ 

ထိုန့ောက်     အစည်းအဝေးခန်းမတွင်     ပြည်သူ့ 

ဆက်ဆရံေးနငှ့် စတ်ိဓာတ်စစ်ဆင်ရေးညွှနက်ြားရေး 

မှူးရုံး     ညွှန်ကြားရေးမှူး    ဗိလ်ုချုပ်ဇော်မင်းထွန်းနှင့် 

တပ်မတော်ရုပ်မြင်သံကြားထုတ်လွှင့်ရေးတပ်(မှော်ဘီ) 

တပ်မှူးတိုက့    တပ်သမိင်ုးအကျဉ်း၊    နိင်ုငတံော်လုခံြုံ 

ရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်         ဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်         လာရောက် 

စစ်ဆေးစဉ်             လမ်းညွှန်မှာကြားချက်များအား 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေအနေ 

များနှင့်                     စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌ တပ်မတော်ရုပ်မြင်သံကြားထုတ်လွှင့်ရေးတပ်(မှော်ဘီ)စက်ရုံအတွင်း လှည့်လည် 
ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂	 ၂၁-၉-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  စက်တင်ဘာ ၂၁ ရက်

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင် ပြင်ဦးလွင်မြို့ 
သုမင်္ဂလာဈေး(ညံတောဈေး) ခြောက်ထပ် အဆင့်မြင့်ဈေးသစ်ကြီးတွင် 

ဆိုင်ခန်းများ စနစ်တကျနေရာချထားပေးနိုင်ရန် ဈေးသူဈေးသားများနှင့် တွေဆုံ 

မန္တလေး စက်တင်ဘာ‌ ၂၀
ပြင်ဦးလွင်မြို့ သုမင်္ဂလာဈေး 

(ညတံောဈေး) ခြောက်ထပ်အဆင့် 
မြင့ ်ဈေးသစ်ကြီးတွင်ဆိင်ုခန်းများ
စနစ်တကျ    နေရာချထားပေးနိုင် 
ရန်အတွက် ဈေးသူဈေးသားများ၊   
မြို့မိမြို့ဖများနှင့်     တွေ့ဆုံပွဲကို 
စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက် မွန်းလွဲပိုင်း 
က ပြင်ဦးလွင်မြို့ မြို့တော်ခန်းမ 
တွင် ကျင်းပသည်။

တွေ့ဆုံပွဲသို့  မန္တလေးတိုင်း 
ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်၊ 
တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊ ပြင်ဦး 
လွင်ခရိုင်၊ မြို့နယ်စီမံခန့်ခွဲရေးနှင့် 
အုပ်ချုပ်ရေး  ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌနှင့် 
အဖွဲ့ဝင်များ၊ ဆိုင်ခန်းများ  စနစ် 
တကျနေရာချခြင်းတိုက့ိ ုကြီးကြပ 
ဆောင်ရွက်နိင်ုရန် ဦးစီးကော်မတ ီ
နှင့် အထောက်အကူပြုအဖွဲ့များ၊  

သက်ဆိုင်ရာဌာနများမှ တာဝန်ရှိ 
သူများနှင့်  ဖိတ်ကြားထားသူများ 
တက်ရောက်ကြသည်။

တွေ့ဆုံပွဲ၌    တိုင်းဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးချုပ်က    သမုင်္ဂလာဈေးကိ ု
နိင်ုငတံကာနှင့ ်လိက်ုလျောညထီွေ 
မှုရှိသည့် ခေတ်မီအဆင့်မြင့် ဈေး 
သစ်ကြီးအဖြစ် မူဝါဒများနှင့်အညီ 
အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 
ခဲ့ရာ    မကြာခင်ဖွင့်လှစ်နိုင်တော့
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ဆိင်ုခန်းရှင်များ၊  
လုပ်ငန်းရှင်များ၊   အမှန်တကယ်  
တည်ခင်းရောင်းချမည့ ်  ဈေးသည်   
များကို    စနစ်တကျနေရာချထား 
ခြင်းတို့ကို    ကြီးကြပ်ဆောင်ရွက် 
နိုင်ရန်   ဦးစီးကော်မတီနှင့်ရပ်မိ 
ရပ်ဖများပါဝင်သည့ ်    အထောက် 
အကပူြုအဖဲွ့များကိလုည်း ဖဲွ့စည်း 
တာဝန်ပေးအပ်ထားပြီးဖြစ်ကြောင်း၊ 

ဆုိင်ခနး်နေရာချထားပေးခြငး်များ 
ကိုဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေ၊ လုပ်ထုံး 
လပ်ုနည်းများနှင့အ်ည ီစနစ်တကျ 
စီမံဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ထို့နောက်    တိုင်းဒေသကြီး 
အစိုးရအဖွဲ့ စီးပွားရေးရာဝန်ကြီး  
က    လုပ်ငန်းတာဝန်များဆောင်  
ရွက်နေမှုတို့ကို    ရှင်းလင်းပြော 
ကြားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းဒေသကြီး
ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အဖွဲ့သည် ဈေးသူ 
ဈေးသားများ၊    မြို့မိမြို့ဖများမှ 
သိလိုသည်များကို   ပြန်လည် 
ဖြေကြားခဲ့ကြောင်းနှင့်       တိုင်း 
ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က  နဂိုံးချုပ် 
စကားပြောကြားခ့ဲကြောင်း သတင်း 
ရရှိသည်။ 

မျ ိုးကျော်

ငပုတော စက်တင်ဘာ ၂၀

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ငပုတောမြို့နယ်    ငရုတ်ကောင်း 

မြို့တွင်  ယခုနှစ်  မိုးသီးစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌       စပါးလျာထားဧက 

အားလုံး ရာနှုန်းပြည့စ်ိက်ုပျ ိုးပြီးစီး

ပြဖီြစ်ကြောင်း     ငပတုောမြို့နယ်   

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။  

ငပုတောမြို့နယ် ငရုတ်ကောင်း 

မြို့တွင်   ယခုနှစ်မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌   စပါး    ၁၄၀၂၃  ဧကကို 

ဇွန်လ   ဒုတိယပတ်က     စတင် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့တွင် စပါးဧက 

အားလုံး  ရာနှုန်းပြည့်စိုက်ပျ ိုးပြီး 

စီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

''ငရတ်ုကောင်းမြို့အတွင်းမှာ 

မိုးစပါးစိုက်ကွက်    ၁၄၀၂၃   ဧက 

ကို   လျာထားစိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။ 

လျာထားဧကအတိုင်း     ပြည့်မီ

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါပြီ။ လိုအပ် 

တဲ့    အကူအညီတွေနဲ့နည်းပညာ   

တွေကို     ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။စပါးတွေလျာထားဧကပြည့် 

မီစေဖို့၊     အခက်အခဲမရှိစိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ဖို့လုပ်ငန်းများကို စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနအနေနဲ့က      မြေပြင်ထိ 

ကွင်းဆင်း    ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ    

တယ်''ဟု  ငပုတောမြို့နယ် စုိက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဆန်းဝင်းက ပြောပြသည်။  

ငရုတ်ကောင်းမြို့တွင်  စပါး 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုစိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနအနေဖြင့ ်အရည်အသွေး 

ကောင်း  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်စပါး 

များ     စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်နိုင်ရန်၊   

စပါးမျ ိုးစေ့အသုံးပြုမှု မှန်ကန်စေ 

ရန်၊     ဓာတ်မြေဩဇာအစားထိုး 

သစ်စိမ်းမြေဩဇာများ   အသုံးပြု 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်  စသည့်နည်းစနစ် 

များကို ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

စပါးကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက   ဒေသ 

တွင်းစားသုံးမှု  ဖလူုနံိင်ုမည့အ်ပြင်  

ပိုလျှမံှုကို      ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    

ဝင်ငွေရရှိပြီး   လူမှုစီးပွားဘဝများ    

ပိုမိုဖွံ့ဖြိုး   တိုးတက်လာနိုင်မည် 

ဖြစ်ရာ    စပါးကို   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး     ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  ငပုတောမြို့နယ် စုိက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဆန်းဝင်းက          ပြောပြ၍ 

သိရသည်။  

ကျော်ကျော်လင်း

 ငရုတ်ကောင်းမြို့တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စပါးဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်စိုက်ပျ ို းပြီးစီး 

၉၈
ရက်ပညာတတ်လူသားအရင်းအမြစ်ကောင်းများ ပေါ်ထွက်လာရေး

နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု၏ အခြေခံအုတ်မြစ်သည် ပညာတတ်အရင်းအမြစ်များ ပေါများခြင်း 
ပင်ဖြစ်သည်။ နိင်ုငတံော်အနေဖြင့ ်အသပိညာ၊ အတတပညာပြည့စ်ုသံည့ ်ပညာတတများဖြင့ ်သာယာဝ 
ပြောသည့် အနာဂတ်နိုင်ငံတော်ကြီးကို တည်ဆောက်ရန် ဦးတည်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိနေပြီး အရည် 
အသွေးပြည့်ဝသည့် ဘက်စုံပညာရေးစနစ်တိုးတက်ဖြစ်ပေါ်ရေးကို ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။  

ပညာရေးနှင့ပ်တသက်၍လည်း မမိတိိုန့ိင်ုငတွံင် အားနည်းချက်များရိှနေဆဖဲြစ်သည့အ်တွက် ပြုပြင် 
ပြောင်းလမဲှုများဆောင်ရွက်၍ ပညာရေးကိအုားပေးမြှင့တ်င်ရမည်ဖြစ်သည်။ ပညာရေးတွင် ရင်းနီှးမြှုပ်နံှ 
ခြင်းသည် နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် ပညာတတ်လူသားအရင်းအမြစ်‌ကောင်းများကို မွေးထုတ် 
ပေးခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ နိင်ုငသံားများ၏ ပညာရည်အဆင့အ်တန်းမြင့မ်ားရေးသည် နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးအတွက် များစွာအရေးပါလျက်ရှိသည်။ နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်   အနာဂတ်ပညာတတ်လူငယ်များ 
များပြားလာစေရန်ရည်ရွယ်၍ ပညာရေးဝန်ကြီး၊ သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာဝန်ကြီးတို့နှင့်တိုင်ပင်ဆွေးနွေးခဲ့  
ပြီး Polytechnic တက္ကသိုလ်များ ဖွင့်လှစ်ရေးဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့သည်။ ထို့ပြင် အခြေခံပညာအလယ်   
တန်းအဆင့်တတ်မြောက်ပြီးသူများ  တက်ရောက်နိုင်ရေးအတွက်    စက်မှုစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်မွေးမြူရေး 
အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်းများကိုလည်း ဖွင့်လှစ်ပေးလျက်ရှိသည်။  

"အတန်းပညာကောင်းမွန်မှသာလျှင် အတတ်ပညာများသင်ယူရာ၌ ပုိမုိလွယ်ကူနုိင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 
ပညာရေးကောင်းမွန်အောင် ဆောင်ရွက်ခြင်းသည် နောင်တစ်ချနိ်အတွက် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများဖြစ်ပြး 
နိင်ုင၏ံအနာဂတ်အတွက် စတ်ိချရအောင် ပညာရေးကိ ုစနစ်တကျဖြင့ ်အလေးပေးဆောင်ရွက်သွားကြ 
ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ မိမိတို့အနေဖြင့်  အနာဂတ်နိုင်ငံတော်ကိုဦးဆောင်ကြမည့်  ပညာတတ်လူသား 
အရင်းအမြစ်ကောင်းများကုိ မွေးထုတ်ပေးနုိင်ရေး အလေးထားဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း"       
ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်   ယာယီသမ္မတ   နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေး 
ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်က စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက် မွန်းလွဲပိုင်းတွင် တနင်္သာရီ 
တိုင်းဒေသကြီး မြိတ်မြို့ရှိ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ မြို့မိမြို့ဖများကို မြိတ်မြို့ပုလဲရတနာခန်းမ၌   
တွေ့ဆုံ၍ ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာများ ဆွေးနွေးပြောကြားရာ၌ ထည့်သွင်းပြောကြားခဲ့သည်။   

အတန်းပညာများရိှစေရေးအတွက် ကျောင်းနေအရွယ်ကလေးငယ်များအားလုံး ကျောင်းတက်ရောက် 
နိုင်ပြီး   တန်းစဉ်ကူးပြောင်းမှုများ  ကောင်းမွန်စေရေး    ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်ပေးကြရမည်ဖြစ်သည်။ 
ပညာရေးအားနည်းမှုရှိပါက အခြားဒေသများသို့သွားရောက်၍ အလုပ်လုပ်ကိုင်ရမည်ဖြစ်ပြီး အခြား 
သူများ၏  ဦးဆောင်မှုကိုခံရမည်ဖြစ်သဖြင့် မိမိတို့ဒေသအတွင်း ပညာတတ်လူသားအရင်းအမြစ်များ 
ပေါကြွယ်ဝအောင်မွေးထတ်ု၍ ဒေသအကျ ိုးကိ ု ဖော်ဆောင်ကြရမည်ဖြစ်သည်။  အနာဂတနိင်ုငတံော်ကိ ု
ဦးဆောင်ကြမည့် ပညာတတ်လူသားအရင်းအမြစ်ကောင်းများကို မွေးထုတ်ပေးနိုင်ရေး အလေးထား 
ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်သည်။

သို့ဖြစ်ရာ နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်လည်း ပညာရေးကို  ဘက်ပေါင်းစုံမှ အားပေးမြှင့်တင်လျက်ရှိသည့်   
အပြင် တစ်နိုင်ငံလုံး ပညာရည်မြင့်မားရေးအတွက် ဦးတည်ချက်များချမှတ်၍ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ
သည်။ ပညာတတ်လူသားအရင်းအမြစ်ကောင်းများ ပေါ်ထွက်လာရေးသည် လူမှုစီးပွားဘဝမြင့်မား 
တိုးတက်မှုအပေါ်တွင်အခြေခံသဖြင့် ပညာရေးကဏ္ဍကို မြှင့်တင်အားပေးမှုနှင့်အတူ ကဏ္ဍအားလုံး 
ဖွံ့ ဖြုးတုိးတက်ရေးအတွက် တက်ညီလက်ညီဝုိငး်ဝနး်ကြိုးပမး်ဆောင်ရွက်သာွးကြရမည်ဖြစ်ပါကြောငး် 
တိုက်တွန်းရေးသားလိုက်ရပါသည်။



၂၁-၉-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

မန္တလေး စက်တင်ဘာ ၂၀     
မန္တလေးနည်းပညာတက္ကသုိလ် 

၏ ၁၅ ကြိမ်မြောက် သိပ္ပနှံင့်အင်ဂျင် 
နယီာပညာရပ်ဆိင်ုရာ သတုေသန 
စာတမ်းဖတ်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား 

ကို စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက် နံနက် 
ပုိင်းက အောင်မြေသာစံခရုိင် ပုသိမ် 
ကြီးမြို့နယ်ရိှ  မန္တလေး နည်းပညာ     
တက္ကသိုလ်တွင် ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို ့မန္တလေးတိင်ုး 

ဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်၊ 
တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊ သိပ္ပံ 
နှင့် နည်းပညာဝန်ကြီးဌာန အမြဲ 
တမ်းအတွင်းဝန်နှင့်  တာဝန်ရှိသူ 
များ၊ မြန်မာနိုင်ငံ အင်ဂျင်နီယာ

ကောင်စီမှတာဝန်ရှိသူများ၊နည်း 
ပညာတက္ကသိုလ်များမှ ပါမောက္ခ 
ချုပ်များ၊ ဒတုယိပါမောက္ခချုပ်များ၊ 
ကျောင်းအုပ်ကြီးများ၊   ပါမောက္ခ 
(ဌာနမှူး)များ၊    စာတမ်းဖတ်ကြား
သည့်စာတမ်းရှင်များ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ 
များနှင့် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 
များ တက်ရောက်ကြသည်။

အခမ်းအနား၌ တိင်ုးဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးချုပ်က အဖွင့်အမှာစကား 
ပြောကြားရာတွင်  စာတမ်းဖတ်ပွဲ 
တွင် အခြားနည်းပညာတက္ကသိလ်ု 
များ  အပါအဝင်ဘာသာရပ် ၁၃ ခမှု 
စာတမ်း ၅၂ စောင်ကိ ုတင်သွင်းဖတ် 
ကြားသွားမည်ဟု  သိရိှရကြောင်း၊    
နည်းပညာကဏ္ဍဖြင့်   တက္ကသုိလ် 
တစ်ခုနှင့် တစ်ခုကြား   စည်းလုံး 
ညီညွတ်မှု၊   ရင်းနှီးချစ်ခင်မှုတို့ကို   
ပြသနေပြီး     နည်းပညာဖံွ့ဖြိုးတိုး 
တက်မှုကို    အရှိန်အဟုန်မပြတ် 

ဆောင်ရွက်       နေခြင်းလည်းဖြစ် 
ကြောင်း၊    လုပ်ငန်းနယ်ပယ် 
တိုင်းတွင်     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
အတွက် သုတေသနများကုိစဉ်ဆက် 
မပြတ်ပြုလုပ်နေခြင်းဖြင့် အခက် 
အခဲများနှင့်      ပြဿနာများကို 
ဖြေရှင်းနိုင်မည့်နည်းလမ်းများရရှိ 
လာနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊    အခြား 
တက္ကသိုလ်များ၊     သုတေသန 
စင်တာများနှင့်   သုတေသနဌာန 
များ၊    စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းများ  
ကြား၊     ပြည်သူလူထုနှင့်     လူမှု 
ပတ်ဝန်းကျင်အသိုင်းအဝန်းကြား 
သတုေသနလုပ်ငန်းများ တိုးတက် 
လာစေရန်၊   နည်းပညာရပ်များ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ပေါ်ပေါက်လာစေ 
ရန်  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကို 
အစဉ်တစိက်ု ကြိုးစားဆောင်ရွက် 
နေကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း    ပြော 
ကြားခဲ့သည်။

ထို့နောက် သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာ 
ဝန်ကြီးဌာန အမြဲတမ်းအတွင်းဝန် 
ဒေါက်တာ    စိုင်းကျော်နိုင်ဦးက 
တက္ကသိုလ်များ၊  သုတေသနဌာန   
များနှင့်   စက်မှုကုန်ထုတ်လုပ်သူ   
များကြား      နည်းပညာဆိုင်ရာ 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိင်ုမည့ ်အခွင့် 
အလမ်းများ   ဖော်ဆောင်လာနိုင် 
စေရန်  ရည်ရွယ်ကျင်းပခြင်းဖြစ် 
ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းဒေသကြီး
ဝန်ကြီးချုပ်နှင့အ်ဖဲွ့သည် မန္တလေး 
နည်းပညာတက္ကသိုလ်ရှိ    သင် 
ထောက်ကူခန်းများ၊  လက်တွေ  
ခန်းများနှင့ ်ကျောင်းသား၊ ကျောင်း 
သူများ    ဆောင်ရွက်ထားသည့် 
ပရောဂျက်များကိ ုလိက်ုလကံြည့ရ်ှု 
အားပေးခဲ့ကြောင်း     သတငး် 
ရရှိသည်။              

      မျ ိုးကျော်

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင် မန္တလေးနည်းပညာတက္ကသိုလ်၏
၁၅ ကြိမ်မြောက် သိပ္ပံနှင့်အင်ဂျင်နီယာပညာရပ်ဆိုင်ရာ သုတေသနစာတမ်းဖတ်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်

ဒေးဒရဲမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  သြဂုတ်လအတွင်း 
ငါးခြောက်အစုံ ပိဿာချနိ် ၈၆၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 
ဒေးဒရဲ စက်တင်ဘာ ၂၀     

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  ဒေးဒရဲမြို့ 

နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့   ဩဂုတ်လ 

အတွင်း   ငါးခြောက်အစုံ   ပိဿာချနိ် 

၈၆၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ဒေးဒရဲမြို့နယ်   ငါးခြောက်မျ ိုးစုံရောင်း  

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်        ဒေါ်ဝင်းဌေးက 

ပြောပြသည်။

 ဒေးဒရမဲြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့

ဩဂုတ်လအတွင်း ငါးခြောက်အစုံပိဿာ 

ချနိ်  ၈၆၀၀၀  ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊   ငါးကွမ်းရှပ်ခြောက်၊    အာပဲ့ 

ခြောက်  စသည့်ငါးခြောက်အမျ ိုးအစား     

များကို   အများဆုံးတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

''ဒေသကထွက်တဲ့        ပင်လယ် 

ငါးခြောက်အစုံကို  ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို 

အဓိကတင်ပို့ရောင်းချနေတယ်။   ပြီးခဲ့တဲ့ 

တစ်လအတွင်း  ငါးခြောက်အစုပံဿိာချန်ိ 

၈၆၀၀၀ ထိရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ ဒေသ 

ထွက်ငါးခြောက်တွေကို     ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်က အဝယ်လိုက်နေလို့တင်ပို့ရောင်း

ချအား    တက်ခဲ့တာပါ။    ငါးခြောက် 

ဈေးကတော့  ပုံမှန်အခြေအနေမှာပဲရှိပါ 

တယ်။ လက်ရိှ ပင်လယ်ငါးခြောက်တွေကိ ု

ရန်ကုန်ဈေးကွက်မှာ အဝယ်လိုက်နေလို့ 

တင်ပို့အားတက်နေတာပါ။    အခုလို 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာတော့    ငါး 

ခြောက်လုပ်ငန်းနဲ့  ဆက်စပ်လုပ်ကိုင်သူ 

တွေအတွက် အခွင့အ်လမ်းကောင်းလာပါ 

တယ်''ဟ ုဒေးဒရမဲြို့နယ် ငါးခြောက်မျ ိုးစု ံ

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဝင်းဌေးက  

ပြောပြသည်။    

အဆိုပါ       တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် 

ငါးခြောက်အစု ံ တစ်ပဿိာချင်းဈေးနှုန်းမှာ 

ငါးကွမ်းရှပ်ခြောက်      တစ်ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ် ၅၅၀၀၀၊      ပင်လယ်ငါးပြေမ 

ခြောက်တစ်ပဿိာလျှင် ငွေကျပ် ၅၈၀၀၀၊ 

ငါးလိပ်ကျောက်ခြောက် တစ်ပိဿာလျှင်  

ငွေကျပ် ၅၅၀၀၀၊ အာပ့ဲခြောက် တစ်ပိဿာ 

လျှင် ငွေကျပ် ၂၉၅၀၀ ထိပေါက်ဈေးရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။     ကျော်ကျော်လင်း

ခင်ဦး စက်တင်ဘာ ၂၀
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင် ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 
ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နှမ်း 
၁၂၄၂၂ ဧက      စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ခင်ဦးမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး
ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 
ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် နှမ်း ၁၂၄၂၂ ဧက 
စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး  ယခုနှစ် 

အောက်တိုဘာလ    ပထမပတ်မှ  
စတင်စုိက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

"လာမဲ့ ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 
ရာသီ ခင်ဦးမြို့နယ်မှာ ဆောင်းနှမ်း 
ဧက ၁၂၀၀၀ ကျော်    စိုက်ပျ ိုးဖို့ 
လျာထားပါတယ်။  လျာထားဧက   
ပြည့်မအီောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့ဆောင် 
ရွက်သွားမယ်။ နှမ်းစိက်ုပျ ိုးမှုအနေ 
နဲ့  တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်တိုးတက် 
လာပါတယ်။  နှမ်းကို မိုးမှာထက် 
ဆောင်းမှာဘဲအဓိကထားစိုက်ပျ ိုး
ကြတာဖြစ်ပါတယ်။ ဆထွီက်သီးနံှ 
စိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ကတော့ အောင် 
မြင်တဲအ့နေအထားမှာရိှတယ်"ဟ ု
ခင်ဦးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 
မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးနေဝင်းနိုင်က 
ပြောပြသည်။

ယခုနှစ်     ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် 

နှမ်းစိက်ုတောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ် 
စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ နှမ်းတိုးချဲ့
စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ GAP နည်းစနစ် 
များဖြင့်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊      မျ ိုး 
ကောင်းမျ ိုးသန့်များ   စိုက်ပျ ိုးနိုင် 
ရေးအတွက်  အသိပညာပေးသွား 
မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဆထွီက်သီးနှကံိ ုအထွက်နှုန်း 
တိုးတက်အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 
ဒေသတွင်းဆီစားသုံးမှု    ဖူလုံနိုင် 
မည့်အပြင်  ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင် 
သဖြင့ ်   ဝင်ငွေရရိှပြး     လမူှုစီးပွား 
ဘဝများ    ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 
နိုင်မည်ဖြစ်ရာ ဆီထွက်သီးနှံ နှမ်း 
ကိ ုတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး  ကြိုးပမ်း 
ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း    မြို့နယ် 
ဦးစီးမှူး ဦးနေဝင်းနိင်ုက ပြောပြ၍ 
သိရသည်။            

            (၂၀၆)

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
နှမ်း ၁၂၄၂၂ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

သဲကုန်းမြို့နယ် ကရင်ကုန်းကျေးရွာ၌ 
စက်ရေတွင်းတူးဖော်ခြင်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

သဲကုန်း စက်တင်ဘာ ၂၀     
ပဲခူးတိုင်း‌ဒေသကြီး    နတ် 

တလင်းခရိုင်    သဲကုန်းမြို့နယ် 
ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးဦးစီးဌာနက     ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 
ဘဏ္ဍာနှစ် ပြည်ထောင်စုရန်ပုံငွေ 
ဖြင့်   ကရင်ကုန်းကျေးရွာ၌  စက် 
ရေတွင်းတူဖော်ခြင်း    လုပ်ငန်း 
ဆောင်ရွက်နေမှုများကို စက်တင် 
ဘာ ၁၉ ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန် 
ရှိသူများ      ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့    
ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 
တွင် နတ်တလင်းခရိင်ု ကျေးလက် 
ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 
ခရုိင်ဦးစီးမှူး ဦးဌေးလွင်စုိး၊ သဲကုန်း 
မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 
ဦးစီးမှူးနှင့ဝ်န်ထမ်းများက  ကရင် 
ကုန်းကျေးရွာ၌       စက်ရေတွင်း 

တူဖော်ခြင်းနှင့် ဆက်စပ်လုပ်ငန်း 
များ     ဆောင်ရွက်နေမှုများကို   
ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြး လိုအပ်သည် 
များကို   ခရိုင်ဦးစီးမှူးက မှာကြား 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ကရင်ကုန်းကျေးရွာ၌  အကျယ် 
လေးလက်မခွဲ၊ အနက် ပေ ၃၀၀ 
စက်ရေတွင်းတဖူော်ခြင်းလုပ်ငန်း၊ 
ဂါလန် ၂၄၀၀ ဆံ့   စင်မြင့်ရေစင်   
တည်ဆောက်ခြင်း        လုပ်ငန်း 
နှင့်     ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများကို 
ပြည်ထောင်စုရန်ပုံငွေကျပ်    ၃၃ 
ဒသမ ၉  သန်းဖြင့ ်သကဲန်ုးမြို့နယ် 
ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်
ရေးဦးစီးဌာနက ဇူလိုင်လ ပထမ 
ပတ်က    စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ 
ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ ၈၄ ရာခိုင် 
နှုန်းခန့်    ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။   

  အေးမြတ်

ယခင်နှစ်က နှမ်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



ဘဝနှင့်အလုပ်တွင် မှန်ကန်စွာရွေးချယ်နိုင်ရေး မျ ို းသူ(ကုန်သွယ်မြှင့်)

Ð ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ဘဝနှင့်အလပ်တွင်   ဆုံးဖြတ်ချက်များကုိ     မှန်ကန်စွာရွေးချယ် 
ချမှတ်နိုင်ရန်  လိုအပ်သည်။  အချ ို ့သောသူများသည်  ဘဝတွင် 
အောင်မြင်နေသော်လည်း  လုပ်ငန်းခွင်အတွင်းတွင်  ဆုံးဖြတ်ချက် 
များချမှတ်ရာတွင် လေးလံတုံ့ဆိုင်းနေတတ်သည်။ တွေဝေနေတတ် 
သည်။ ထိုသို့သောသူများသည် ချမ်းသာကောင်း ချမ်းသာနေနိုင် 
သော်လည်း   ဆုံးဖြတ်ချက်ချမှတ်နိုင်မှု   အားနည်းခြင်းကြောင့် 
တိမ်ဖုံးနေသော လမင်းကဲ့သို့သာ သင့်သလောက်  မသာနိုင်ဖြစ်နေ 
သည်ဟု ဆိုချင်သည်။Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၂၁-၉-၂၀၂၅

ဘဝတွင် စီးပွားရှာခြင်းသည်လည်း တစ်စိတ် 

တစ်ပိုင်းပါဝင်လာသည်။  သို့သော်  စီးပွားရှာခြင်း 

သည်လည်း  ဘဝကိ ု ပြန်လည်တည်ဆောက်ပေးနေ 

သည်ဖြစ်သည်။ လူနေမှုအဆင့်အတန်းများ  မြင့်မား 

လာရေး၊ ချမ်းသာသူတစ်ဦး   ဖြစ်လာရေးတို့သည် 

ဘဝအတွက်လည်း လိုအပ်ချက်များ ဖြစ်သည်။  ထို့ 

ကြောင့်  ဘဝနှင့်အလုပ်တွင်   ဆုံးဖြတ်ချက်များကို     

မှန်ကန်စွာရွေးချယ်ချမှတ်နိင်ုရန် လိအုပ်သည်။ အချ ို့ 

သော သမူျားသည် ဘဝတွင်အောင်မြင်နေသော်လည်း 

လုပ်ငန်းခွင်အတွင်းတွင် ဆုံးဖြတ်ချက်များ ချမှတ် 

ရာတွင် လေးလံတုံ့ဆိုင်းနေတတ်သည်။ တွေဝေနေ 

တတ်သည်။  ထိုသို့သော   သူများသည်   ချမ်းသာ 

ကောင်း ချမ်းသာနေနိုင်သော်လည်း ဆုံးဖြတ်ချက် 

ချမှတ်နိင်ုမှု   အားနည်းခြင်းကြောင့ ်  တမ်ိဖုံးနေသော 

လမင်းကဲ့သို့ သာသင့်သလောက်   မသာနိုင်ဖြစ်နေ 

သည်ဟု ဆိုချင်သည်။ ထိုအချက်များကို ကျော်လွှား 

နိုင်ရန်အတွက် စာရေးဆရာ Chip Health and Dan 

Heal တို့၏   “Decisive:  How  to  Make Better 

Choices in Life and Work” စာအုပ်မှ ကောက်နှုတ် 

တင်ပြလိုသည်။ 

ဆုံးဖြတ်ချက်များချမှတ်ရာ၌ လွဲမှားနိုင်သော၊ 

ကျရှုံးနိုင်သော အချက်များစွာ ရှိသည့်အနက် အဓကိ 

အချက်လေးချက်ကို ဖော်ပြလိုသည်။ ထိုအချက် 

လေးချက်ကို စာရေးသူက WRAP Framework ဟု 

ခေါ်ဆိုထားသည်။ အဆိုပါနည်းလမ်းကောင်းများကို 

ဖော်ပြလိုသည်-

-	 W	 =	 Widen Your Options. ရွေးချယ်စရာ 

များ ချဲ့ထွင်ပါ။

-	 R	 =	 Reality: Test  Your  Assumptions. 

လက်တွေ့နှင့ ်တာဝန်ယမူှုကိတုိက်ုဆိင်ု 

စီစစ်ပါ။

-	 A	 =	 Attain Distance Before Deciding. 

မဆုံးဖြတ်ခင် ချင့်ချနိ်ပါ။

-	 P	 =	 Prepare to Be Wrong. မှားယွင်းနိုင် 

ခြေများအတွက် ကြိုတင်ပြင်ဆင်ပါ။

-	 W	 =	 Widen Your Options. ရွေးချယ်စရာ 

များ ချဲ့ထွင်ပါ။

ရွေးချယ်စရာများကို မည်ကဲ့သို့ ချဲ့ထွင်ရမည်နည်း 

ပထမဆုံးအနေဖြင့်       ကြုံတွေ့လာရသည့် 

ပြဿနာ သို့မဟုတ်  အခက်အခဲနှင့်ပတ်သက်၍ ဆုံး

ဖြတ်ချက်ချရမည့အ်ချက်များကိ ု  တွေးတောစဉ်းစား 

ထားရန်ဖြစ်သည်။ ဆုံးဖြတ်ချက် ကကြီး၊ ဆုံးဖြတ် 

ချက် ခခွေး၊ ဆုံးဖြတ်ချက် ဂငယ် ... စသဖြင့ ်ဆုံးဖြတ် 

ချက်များကို    အမျ ိုးမျ ိုးစဉ်းစားထားရန်ဖြစ်သည်။ 

ပြဿနာ ကိ ုလပ်ုမည် သိုမ့ဟတ်ု မလပ်ု Do or Don’t 

ဟ ုတစ်ခတုည်းသော ဆုံးဖြတ်ချက်မျ ိုးမလုပ်သေးဘ ဲ

ပြဿနာတစ်ခအုား မေးခွန်းတစ်ခကုဲသ့ို ့သဘောထား 

ပြီး အဖြေများကိ ုတတ်နိင်ုသမျှ များများစဉ်းစားပြီးမှ 

ရွေးချယ်မှုကို ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်သည်။ ဥပမာ 

ငလျင်လှုပ်ပြးနောက်  ရေကြောများပြောင်းသွားသဖြင့် 

မူလရေတွင်းမှ  ရေမထွက်သည့်အခါ   ရေရရှိရေး 

အတွက်  ဆုံးဖြတ်ချက်တစ်ခုကို  ချမှတ်ရမည်ဖြစ် 

သည်။ ထိုအခါ ရေတွင်းဟောင်းကို  ပြန်ဖော်ခြင်း၊ 

ရေတွင်းအသစ်ကို နေရာပြောင်းတူးခြင်း၊ အခြား 

ပိုင်ရှင်များထံမှ   ရေပိုက်ဖြင့်ဆွဲ၍   ရေဝယ်ယူခြင်း၊     

စည်ပင်မှပေးသည့်ရေကို    လိုင်းဆွဲဝယ်ယူခြင်း၊  

စသဖြင့်   ဆုံးဖြတ်စရာများကို   စဉ်းစားရသည်။ 

ထိုအထဲတွင် ထပ်မံခွဲထုတ်ရမည်ဆိုလျှင်  ငွေကြေး 

သက်သာမှု၊ အချနိ်ကုန်မှု၊ ကာလကြာရှည်ရေရနိုင်မှု၊ 

ရေချ ိုရေကောင်းဖြစ်မှု၊       စသည့်အချက်များပါ   

အသေးစိတ်    ထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည်ဖြစ်သည်။ 

ထိုကဲ့သို့ ဆုံးဖြတ်ရမည့်နည်းလမ်းများကို အမျ ိုးမျ ိုး 

စဉ်းစားတွေးခေါ်ပြီး မှ မည်သိုဆ့ောင်ရွက်မည်ဟသူော 

တစ်ခုတည်းသော ဆုံးဖြတ်ချက်ကိ ုချမှတ်ရမည်ဖြစ် 

သည်။  ထိုက့ြောင့ ်ရွေးချယ်စရာများကိ ုတတ်နိင်ုသမျှ 

များများရွေးချယ်နိုင်စေရန်  ကြိုတင်ခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာ 

တွေးတောရမည်။ တတ်နိင်ုလျှင် လက်တွေ့ချရေးပြီး 

သတင်းအချက်အလက်များဖြင့ ်        တွက်ချက်ထားရန် 

လည်း လိုအပ်သည်။ 

R = Reality: Test Your Assumptions. လက်တွေ့နှင့် 

တာဝန်ယူမှုကို တိုက်ဆိုင်စိစစ်ပါ

ဆုံးဖြတ်ချက်မချမတွီင် မမိ၏ိ တွေးခေါ်ဆင်ခြင်မှု 

များသည် လက်တွေ့အခြေအနေနှင့် ထင်ဟပ်မှုရှိပါ 

သလားဟု မေးကြည့်ရန်လိုအပ်သည်။ ထို့ပြင် မိမိ 

မှန်ကန်သည်ဟု     ထင်မြင်သောအချက်များသည် 

လက်တွေ့လုပ်ငန်း    အကောင်အထည်‌ဖော်ရာတွင်     

လွဲချော်နေသည်များလည်းရှိတတ်သည်။ ထို့ကြောင့် 

မှန်ကန်သည်ဟု    မိမိကယူဆသည့်တိုင်အောင် 

လက်တွေ့နှင့ကဲွ်လဲွမှုများ ရိှတတ်သည့အ်ပြင် မှန်ကန် 

သည်ဟု ထင်မြင်ယူဆမှုများသည်  လွဲမှားစေသည့် 

အထင်အမြင်လဲွမှားမှုမျ ိုး ပါဝင်နေတတ်သည်။   မဆုံး 

ဖြတ်မကီပင် သေချာနေသောဘက်လိက်ုတွေးတောမှု 

(Confirmation Bias)   အသေချမှတ် ထားသောစတ်ိ 

ကြောင့ ် ဘက်လိက်ုတွေးတောမှု၊ (Anchoring Bias)   

ယုကံြည်မှုလွန်ကမဲှုကြောင့ဖ်ြစ်ပေါ်သော ဘက်လိက်ု 

စဉ်းစားမှု Overconfident Bias စသည့်ဘက်လိုက် 

မှုများသည်  ကိယ်ုကမှန်ကန် သည်ဟ ု   ထင်မြင်မှုများ 

ကိုဖြစ်စေပြး ဆုံးဖြတ်ချက်ကိုလည်း  မှားယွင်းစေ 

သည်။  အထင်အမြင်မှားယွင်းမှုနှင့ ်ပတ်သက်၍ စတ်ိ 

အတွင်းတွင် ဖြစ်ပေါ်နေသည်ကိမုသလုိိက်ပ ဲမှန်သည် 

ထင်၍  ဆုံးဖြတ်ခြင်းမျ ိုးသည် မကြာခဏ ဖြစ်ပေါ်နိင်ု 

သဖြင့ ်မဆုံးဖြတ်မ ီ လက်တွေ့အခြေအနေကိသုေချာ 

စွာလေ့လာရန်  အထူးလိုအပ်သည်။  ထို့ကြောင့် 

စမ်းသပ်မှုအသေးများကို   လုပ်ဆောင်ကြည့်သင့် 

သည်။ အချ ို့သော ကြီးမားသည့စ်မီကံန်ိး ကြီးများတွင် 

Pilot Project ဟသူော   အသေးစားစမီကံန်ိးလေးများ 

ကုိ အကြိ‌ု‌‌ဆောင်ရွက်ကြည့်ပြး အားသာချက်၊ အားနည်း 

ချက်များကို လေ့လာဆန်းစစ်၍ စီမံကိန်းကြီးများကို   

အမှားအယွင်းနည်းအောင်   ဆုံးဖြတ်တတ်ကြခြင်း 

ဖြစ်သည်။  ကျွမ်းကျင်သမူျားနှင့်လည်း   မမိဆိုံးဖြတ် 

မည့အ်ချက်များ၊     တွေးတော စဉ်းစားသည့အ်ချက်များ 

ကို   တိုင်ပင်သင့်သည်။ ထို့ပြင်  ဆုံးဖြတ်ရမည့်ကိစ္စ 

နှင့်ပတ်သက်၍   အခြားတစ်ဖက်ခြမ်း၏အမြင်ကို 

လည်း ကြည့်ရမည်ဖြစ်သည်။ ဆုံးဖြတ်မည့်သူများ 

သည် မိမိဆုံးဖြတ်ချက်ကို မှန်ကန်သည်ဟု  ယူဆ 

ထားတတ်သဖြင့်   ဖြစ်ပေါ်လာမည့်   အခြေအနေ 

အားလုံးကိ ုကောင်းသည့ဘ်က်မှသာ ကြည့တ်တ်ကြ 

သည်။ ထို့ကြောင့် အခြားတစ်ဖက်မှ အမြင်ကိုလည်း 

ထည့်သွင်းစဉ်းစားသင့်သည်။ အဆိုး ဆုံးဖြစ်နိုင်ချေ 

ကိုလည်း ထည့်သွင်းတွက်ဆထားရမည်ဖြစ်သည်။ 

A = Attain Distance Before Deciding. မဆုံးဖြတ်ခင် 

ချင့်ချနိ်ပါ

တတယိအဆင့အ်နေဖြင့ ်ချက်ချင်းဆုံးဖြတ်ချက် 

ချခြင်းကိုရှောင်ပါဟု ဆိုသည်။ သို့ရာတွင် ဆုံးဖြတ် 

တိုင်း တွေဝေနေခြင်းမျ ိုးမဖြစ်အောင်လည်း သတိ 

ထားရမည်ဖြစ်သည်။ လိအုပ်သော အချန်ိတစ်ခယု၍ူ 

ဆုံးဖြတ်ရမည်ဖြစ်သည်။  ထိုသို့  ဆုံးဖြတ်ရာတွင် 

၁၀/၁၀/၁၀ နည်းလမ်းကိ ုသုံးသင့်သည်ဟ ုဆိသုည်။ 

မိမိဆုံးဖြတ်ချက်သည် နောက် ၁၀ မိနစ်အကြာတွင် 

မည်သိုဖ့ြစ်နိင်ုသည်၊  ၁၀ ရက်အကြာတွင် မည်သိုဖ့ြစ် 

နိင်ုသည်၊ ၁၀ လအကြာတွင် မည်သိုဖ့ြစ်နိင်ုသည်၊ ၁၀ 

နှစ်အကြာတွင် မည်သိုဖ့ြစ်နိင်ုသည်တိုက့ိ ုတွေးတော 

စဉ်းစားထားခြင်းဖြင့် မဆုံးဖြတ်ခင် ချင့်ချနိ်ခြင်းကို 

လုပ်ကိုင်သင့်သည်။   လောလော  လောလောဖြင့် 

ဆုံးဖြတ်တတ်သည့် စိတ်ခံစားချက်များဖြစ်ပေါ်ခြင်း

ကိုလျော့ကျစေပြီး ဆုံးဖြတ်မည့်သူကို တည်ငြိမ်စေ 

သည်။  အခြားသူတစ်ဦး  သို့မဟုတ် လုပ်ငန်းတူ 

ပြိုင်ဘက်တစ်ဦး၏ အမြင်မှမြင်မည့ ်အချက်ကိလုည်း 

ကောင်း၊ ဘောလုံးအသင်းနှစ်သင်း   ကန်ချနိ်တွင် 

တစ်ဖက်အသင်း၏ အမြင်၊ ဒိုင်လူကြီးများ၏ အမြင်၊ 

နည်းပြ၏အမြင်နှင့် ပရိသတ်၏အမြင်တို့သည် မတူ 

ညကဲွီပြားတတ်သည်။ ထိအုချန်ိမျ ိုးတွင် နည်းပြသည် 

ဆုံးဖြတ်သူဖြစ်သည်။  ကွင်းထဲတွင်  ဘောလုံးကန် 

နေသည့်အသင်းသားများမှာ  အခြားသူ၏အမြင်ကို 

မကန်ခင်ကသာ   စဉ်းစားနိုင်သဖြင့်    နည်းပြနှင့် 

တစ်သင်းလုံးသည် အခြားအသင်းနှင့် အခြားသော 

သူများ၏အမြင် Point of View ကို ကြိုတင်စဉ်းစား 

ရမည်ဖြစ်သည်။  Out of Box Theory   အပြင်ကို 

ထွက်ကြည့ပ်ါဆိသုော အယအူဆကဲသ့ို ့မမိ ိကြည့န်ေ 

ကြရှုထောင့်၊   တွေးနေကြအတွေး   စသည်တို့က 

ခဲွထွက်ပြီး မမိ၏ိနေရာ၊ သက်သာသောနေရာ (Com-

fort Zone)မှထွက်၍ ကြည့်ရမည်၊  စဉ်းစားရမည်၊ 

တွေးခေါ်စဉ်းစားရမည်ဟုဆိုခြင်း ဖြစ်သည်။   မိမိ 

သူငယ်ချင်းအနေဖြင့် မိမိကြုံနေရသည့် အခက်အခဲ 

မျ ိုးကြုံနေလျှင် မိမိကမည်သို့ကူညီမည်လဲ၊ မိမိက 

မည်သို့ ထင်မြင်မိမည်လဲဆိုသည်ကို တွေးကြည့်ရ 

မည်ဖြစ်သည်။ ဆုံးဖြတ်ပြး အချနိ်တစ်ခုတွင် မိမိ 

ဆုံးဖြတ်ချက်ကြောင့်     မည်သို့ဖြစ်သွားမည်ကို 

ကြိုတင်စဉ်းစားထားရန်  လိုအပ်သည်။ 

P = Prepare to Be Wrong. မှားယွင်းနိင်ုခြေများအတွက် 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်ပါ

မှားယွင်းနိုင်သည့်အချက်များကို   ကြိုတင်တွေး 

တောပြီး အဆိုပါ အခြေအနေများကို ရှောင်လွဲမည် 

လား၊ ရင်ဆိုင်မည်လား၊ မည်သို့ရင်ဆိုင်မည်လဲ  စသ 

ဖြင့ ်ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားရန်လိအုပ်သည်။ အကောင်း 

မြင်ခြင်းသည်   ကောင်းသော်လည်း   ဆုံးဖြတ်ချက် 

ချမှတ်ရာတွင် လွန်လွန်ကဲကဲ အကောင်းမြင်ခြင်းကို 

‌ရှောင်ရှားသင့်သည်။ ဤနေရာတွင် Premortem 

ဟူသော နည်းလမ်းကို အသုံးပြုသင့်သည်။ လုပ်ငန်း 

ငယ်များ၏ အများစုသည် တည်ထောင်ပြီး ငါးနှစ် 

အတွင်းတွင် ရပ်ဆိင်ုးလိက်ုကြရသည်ဟ ုအသေးစား 

အလတ်စားလပ်ုငန်းများနှင့ ်ပတ်သက်၍ လေလ့ာသ ူ

များက ဆိုကြသည်။  လုပ်ငန်းကြီးသည် ဖြစ်စေ၊ 

လပ်ုငန်းငယ်ဖြစ်စေ မှားယွင်းနိင်ုခြေများကိ ုကြိုတင် 

စဉ်းစားသုံးသပ်ပြီး     အမှားအယွင်းကင်းအောင် 

ဆုံးဖြတ်ရမည်ဖြစ်သည်။ 

Premortem ကြိုတင်သုံးသပ်ခြင်းနည်းလမ်း

ဤနည်းလမ်းကိ ုကြိုတင်သုံးသပ်ခြင်းနည်းလမ်း 

ဟ ုခေါ်နိင်ုသည်။ ဆုံးဖြတ်ချက်တစ်ခမုချမ ီသိုမ့ဟတ်ု 

စီမံကိန်းတစ်ခု     မစတင်မီတွင်       "အကယ်၍          

ဤ ဆုံးဖြတ်ချက် သို့မဟုတ် စီမံကိန်းသည်  ကျဆုံး 

ခဲလ့ျှင် ဘာကြောင့ဖ်ြစ်နိင်ုသလဲ"ဟ ုကြိုတင်စဉ်းစား 

သုံးသပ်သည့်   နည်းလမ်းတစ်ခုဖြစ်သည်။   အဖွဲ့ 

အစည်း   သို့မဟုတ်   ဒါရိုက်တာအဖွဲ့   သို့မဟုတ် 

ဝန်ထမ်းများအားလုံးကို   စုစည်းပြး   အစည်း 

အ‌ဝေးတစ်ခုကျင်းပကာ     ဆုံးဖြတ်ချက်ချမည့် 

ဆုံးဖြတ်ချက်နှင့်ပတ်သက်၍ အောင်မြင်ခြင်းမရှိဘဲ      

ကျရှုံးသွားပြီဟုယူဆပြီး   ဘာကြောင့်ကျရှုံးရသည်   

ကို    သုံးသပ်စေခြင်းဖြစ်သည်။    တစ်ဦးချင်းစီက 

သုံးသပ်ပြပြီး  အကြောင်းပြချက်များကိ ု  စဉ်းစားကြ 

ခြင်းမျ ိုးဖြစ်သည်။     ဥပမာအားဖြင့်   "ဈေးကွက်    

ထဲမှာ   ပြိုင်ဘက်အသစ်များပေါ်လာ၍၊    ကုန်ကျ 

စရိတ်များသည်   မျှော်မှန်းထားသည်ထက်   ပိုမို 

များပြား၍   အရည်အသွေးပိုင်းတွင်  ပြဿနာရှိ၍၊ 

ဖောက်သည်များ စိတ်ကျေနပ်မှု မရှိ၍"   စသဖြင့် 

ထွက်ပေါ်လာသော သုံးသပ်ချက်များကို  စုစည်းရ 

မည်။  ထိုအကြောင်းတရားများမှ ဖြစ်ပေါ်လာမည့်  

မကောင်းသောအကျ ိုးများ မဖြစ်လာစေရန် မည်သို့ 

ဆောင်ရွက်သင့သ်ည်ကိ ုထပ်မသံုံးသပ်စဉ်းစားစေပြး 

အဖြေရှာခြင်းဖြစ်သည်။   ကာကွယ်မှုကို   မည်သို့ 

ဆောင်ရွက်မည်ကိုလည်း   အတူတကွ   ပူးပေါင်း 

ရှာဖွေရမည်ဖြစ်သည်။ 

ထိသုိုစ့ဉ်းစားခြင်းဖြင့ ်အကောင်းမြင်လွန်းခြင်းကိ ု

လျှော့ချနိုင်ပြီး လက်တွေ့ဖြစ်လာနိုင်သည့် အခြေ 

အနေနှင့်  အနီးဆုံးကို    စဉ်းစားသုံးသပ်နိုင်သဖြင့် 

ဆုံးဖြတ်ချက်ကို အကောင်းဆုံးချမှတ်နိုင်မည်ဖြစ် 

သည်။   ဆုံးဖြတ်ချက်များကို     ချမှတ်သည့်အခါ 

အကောင်းဆုံးစဉ်းစားပြီး အကောင်းဆုံးရလဒ်များ 

သာ ရရိှမည်ဟ ုအလွန်အကြူးအကောင်းမြင်ခြင်းမျ ိုး 

ဖြစ်တတ်သည်။ ထိုအချက်ကို လျှော့ချပြီး အမှန်နှင့် 

နီးစပ်သည့အ်ခြေအနေကိ ုစဉ်းစား၍ ဆုံးဖြတ်စေခြင်း 

ဖြစ်သည်။ ထိုသို့ စုပေါင်းစဉ်းစားခြင်းဖြင့်    အဖွဲ့    

အစည်းဖြင့်  ဆောင်ရွက်တတ်သည့်အခြေအနေကို 

ဖြစ်ပေါ်စေသကဲ့သို့ မထင်မှတ်ထားသော အန္တရာယ် 

များကိုလည်း ဖော်ထုတ်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ မတူညီ 

သော ရှုထောင့မှ်အမြင်များကိ ုရရိှသဖြင့ ်ပိမုိကုောင်း 

မွန်သော   ဆုံးဖြတ်ချက်ကို   ရရှိစေသည်။ ထို့ပြင် 

ဆုံးဖြတ်ချက်များလည်း ပိုမိုခိုင်မာအားကောင်းလာ 

စေမည်ဖြစ်သည်။  ဤနည်းလမ်းကို  လုပ်ငန်းခွင် 

တွင်သာမကဘ ဲကိယ်ုရေးကိယ်ုတာကစိ္စများနှင့ဘ်ဝ 

အတွက် အရေးကြီးသည့ဆ်ုံးဖြတ်ချက်များကိ ုချမှတ် 

ရာတွင်လည်း သုံးစွဲနိုင်သည်။ သို့ဖြစ်၍ ထိရောက် 

ထက်မြက်သော  ဆုံးဖြတ်ချက်များ  ချမှတ်နိုင်ပြး 

မှန်ကန်သော လမ်းကြောင်းကို ရွေးချယ်နိုင်ခြင်းဖြင့် 

ဘဝတွင်  အောင်မြင်သူများ     ဖြစ်ပါစေကြောင်း 

ရေးသားလိုက်ရပါသည်။ 

ကိုးကား

-	 Chip Health and Dan Heal တို့၏   “De-

cisive: How to Make Better Choices in Life and 

Work”



၂၁-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

	 -		‌တေ ာတောင်မြေ ပိုင်ဆိုင်ရှိ

			‌မြ   င့်မြတ်ဘိ တို့မြန်မာ၊

			‌   ရတနာ ကျောက်မျက်များ

			‌   ထွန်းကားချမ်းသာ၊

			‌   တွင်းထွက်နှင့်ဓာတ်ငွေ့မှာ

			‌ပြ   ည့်ဘဏ္ဍာ ပေါကြွယ်ဝ၊

			‌မြ   စ်ချောင်းအင်း ပင်လယ်ကမ်းရယ်

			အေ   းချမ်းထာဝရ။

	 -		‌ စိမ်းစိုစို သစ်တောတို့

			‌   မှိုင်းညို့ညို့ လှပသည်၊

			‌ရွ   ှေပြည်တော် ဧကန်ဖြစ်

			‌   တို့ချစ်သောပြည်၊

			‌မြ   တ်နိုးလျက် ထိန်းသိမ်းမည်

			‌ရေ   ရှည်တည် ခိုင်မြဲရေး၊

			   တို့ပိုင်မြေ အလှတရားကို

			‌   တန်ဖိုးထားပေး။

	 -		‌ စည်းလုံးညီ လက်ချင်းတွဲ

			‌   တို့ရင်ထဲ သွေးချင်းနွှယ်၊

			‌ရွ   ှေမြန်မာ တိုးတက်လမ်း

			‌   ကြိုးပမ်းကြမယ်၊

			‌   အနာဂတ် မြန်ပြည်ဝယ်

			‌အေ   းချမ်းဖွယ် ဖြစ်စေသား၊

			‌   ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုနဲ့

			‌ရှေ   းရှုလေ ဘာသာရေးကို

			‌   အားပေးအစဉ် နှလုံးသွင်းလို့

			ကေ   ာင်းခြင်းဖွံ့ထွား။     ။

	 မောင်စစ်သွေး

ရတနာမြန်မာ

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
ပဲတီစိမ်းဧက ၁၁၂၀၀ ထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် ချ ိုင်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

မိုင်းယန်းမြို့နယ် မိုင်းလွေကျေးရွာ၌ 
ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

‌ဒီပဲယင်း စက်တင်ဘာ ၂၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိင်ု ဒပီယဲင်းမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက စိုက်ပျ ိုး 

ခဲသ့ောပတဲစီမ်ိး   ဧက  ၁၁၂၀၀  ထ ိ

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ    ဖြစ်ကြောင်း 

ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲတီစိမ်း  

၂၁၃၈၆ ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့  

ကြောင်း၊   အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား 

သော   ပဲတီစိမ်းစိုက်ခင်းများကို 

ယခုနှစ် သြဂုတ်လ ပထမပတ်မှ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့တွင် 

ဧက ၁၁၂၀၀ ထ ိရတိသ်မ်ိးပြီးစီးပြ ီ

ဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၁၅ ဒသမ 

၃၃ တင်း           ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်မှာ    ပဲတီစိမ်း 

၂၁၃၈၆ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။   အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ ပဲတီ 

စမ်ိးစိက်ုခင်းတွေ အခလုက်ရိှ ရတ်ိ 

သိမ်းလျက်ရှိပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ 

ဧက ၁၁၂၀၀   ရတ်ိသမ်ိး      ပြီးစီးပြ 

ဖြစ်ပါတယ်။   ပတဲစီမ်ိး စိက်ုပျ ိုးမှုနဲ့ 

ပတ်သက်ပြီး   တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို၊့  

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့၊    မျ ိုး

ကောင်းမျ ိုးသန့်တွေသုံးစဲွဖို ့  အသ ိ

ပညာပေးလုပ်ငန်းတွေ     ဆောင်  

ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်"ဟ ု      ရေဦးခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       ခရိင်ုဦးစီး 

မှူး         ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက 

ပြောပြသည်။

ဒပီယဲင်းမြို့နယ်တွင် ပတဲစီမ်ိး 

စိုက်    တောင်သူများကို   မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   အနေဖြင့်  

ဒေသနှင့်ကိုက်ညီသည့်       မျ ိုး 

ကောင်းမျ ိုးသန့်ရရိှရေး၊ စိက်ုနည်း 

စနစ်မှန်ကန်ရေး၊ ပိုးမွှားကျရောက် 

မှုကင်းရှင်းရေး၊   ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစဲွရေး၊  အထွက်နှုန်း‌ 

ကောင်းမွန်ရေးစသည့ ် အသပိညာ 

ပေးလပ်ုငန်းများ    ဆောင်ရွက်ပေးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

ပဲတီစိမ်းကို   အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါ 

က ဒေသတွင်း   စားသုံးမှုဖူလုံစေ 

သည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို ပြည်ပသို့ 

ပို့ကုန်အဖြစ်   တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

မည်ဖြစ်သဖြင့်     လူမှုစီးပွားဘဝ 

များ    ဖွံ့ဖြိုးလာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်ပတဲစီမ်ိးကိ ုပိမုိတုိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးနိုင်ရန်  ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း  ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                     

  (၂၀၆)

တောင်တွင်းကြီး  စက်တင်ဘာ ၂၀

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး  မကွေး 

ခရိုင်  တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက      ချ ိုင်းကျေးရွာ၌ 

အဋ္ဌမအကြိမ်   မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ    

စမီကံန်ိး အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပံုငွေ ထုတ်ချေးခြင်းကုိ စက်တင် 

ဘာ ၁၉ ရက် နနံက်ပိင်ုးက     အဆိ ု

ပါကျေးရွာ၌        ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ တောင်တွင်းကြီးမြို့ 

နယ်  ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဦးခတ်ုမွန်းလျန်က   ကျေးရွာရိှ 

ရပ်မ၊ိရပ်ဖများ၊  မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း အသင်းသား၊ အသင်း 

သူများနှင့် တွေ ဆံုကာ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ    ထုတ် 

ချေးပေးရခြင်း၏ ရည်ရွယ်ချက် 

များနှင့်    အကျ ိုးကျေးဇူးများကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍        စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံနှင့်ဝန်ထမ်းများက မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိးအကြောင်း 

အရာများ၊     ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး   ဥပဒေ၊    နည်းဥပဒေ 

ပါအကြောင်းအရာများကုိ ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးခတ်ုမွန်းလျန်က ချ ိုင်းကျေးရွာ၌ 

အဋ္ဌမအကြိမ်အဖြစ်  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များထ ံရန်ပုငံွေကျပ်    ၄၅၂    သန်ိး 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး

ရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

က ချ ိုင်းကျေးရွာ၌    မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ၊   အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်း      လုပ်ကိုင်သူ၊  

အခြားလုပ်ငန်း     လုပ်ကိုင်သူ 

စုစုပေါင်း အသင်းသား၊အသင်းသူ 

၁၁၉ ဦးကို   ရန်ပုံငွေကျပ်   ၄၅၂  

သိန်း    ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ်    ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးခုတ် 

မွန်းလျန်ထံမှ  သိရသည်။                                                  

နွဲ့ယဉ်

‌မိုင်းယန်း  စက်တင်ဘာ ၂၀

  ‌ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ ပိုင်း) 

မိုင်းယန်းခရိုင်   မိုင်းယန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   မိုင်းလွေကျေး 

ရွာအပ်ုစ ုမိင်ုးလွေကျေးရွာ၌ရေရရိှ 

ရေးလုပ်ငန်း     ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို  စက်တင်ဘာ 

၁၉ ရက် နနံက်ပိင်ုးက  တာဝန်ရိှသ ူ

များ     ကွင်းဆင်း စစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မိုင်းယန်းခရိုင်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

ခရိုင်ဦးစီးမှူး     ဦးရန်ကျော်နှင့်      

မိင်ုးယန်းမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ ဖ့ြုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးဦးသက်လင်းထွန်း၊  ခရိုင်၊ 

မြို့နယ်တာဝန်ခအံင်ဂျင်နယီာများ

နှင့်ကုမ္ပဏီမှ တာဝန်ရှိသူများက 

မိုင်းလွေကျေးရွာအုပ်စု    မိုင်းလွေ 

ကျေးရွာ၌  စိမ့်စမ်းရေပိုက်လိုင်း 

သွယ်တန်းခြင်းလပ်ုငန်းနှင့ ်ဂါလန် 

၅၀၀၀ ဆံ့   အုတ်ရေကန်   တည် 

ဆောက် နေမှု         အခြေအနေများကိ ု

ကြည့်ရှု       စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

မိုင်းလွေကျေးရွာ၌ အရှည်ပေ 

နှစ်မိင်ုရိှ စမိ့စ်မ်းရေ ပိက်ုလိင်ုးသွယ် 

တန်းခြင်းလုပ်ငန်းနှင့်     ဂါလန် 

၅၀၀၀  ဆံ့   အုတ်ရေကန် တည် 

ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်းကို   တင်ဒါ 

အောင်မြင်သည့်   John    Shal 

ကုမ္ပဏီက    ယခုဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ပြည်ထောင်စု ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ် 

၇၀  ဒသမ ၁၁၁ သန်းဖြင့ ်ဇလိူင်ုလ 

တတယိပတ်က     စတင်ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ  ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်း      ပြီးစီးဖြစ်ကြောင်း   

မိင်ုးယန်းခရိင်ု     ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနမှ  

သိရသည်။            အောင်ရဲကျော်

၂၀၂၅ ခုနှစ် ၂၆ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု
အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲ ဦးတည်ချက် (၄)ရပ်

၁။	မြ န်မာတို့၏ အမျ ိုးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်နှင့် အမျ ိုးသားယဉ်ကျေးမှုလက္ခဏာများကို ဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်း 

မြှင့်တင်နိုင်ရေး၊

၂။	ပြ ည်ထောင်စုသွေးချင်းများ၏  သွေးစည်းညီညွတ်သည့်စိတ်ဓာတ်နှင့်  အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်မှု 

စိတ်ဓာတ်တို့ကို မြန်မာ့အနုပညာဖြင့် ဖော်ထုတ်ပြသနိုင်ရေး၊

၃။	မြ န်မာ့ရိုးရာအနုပညာရပ်များကို မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များသို့ လက်ဆင့်ကမ်းအမွေပေးအပ်နိုင်ရေး၊

၄။	 နိုင်ငံတော်၏  လူမှုစီးပွားဘဝဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်  ယဉ်ကျေးမှုနှင့်  အနုပညာ၏  အခန်းကဏ္ဍမှ 

တစ်တပ်တစ်အားပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်ရေး။



စာမျက်နှာ ၆	 ၂၁-၉-၂၀၂၅

ပါလက်စတိုင်းကို လွတ်လပ်သည့်နိုင်ငံ
တစ်နိုင်ငံအဖြစ် ပေါ်တူဂီကြေညာမည်
လစ္စဘွန်း စက်တင်ဘာ ၂၀
ပါလက်စတိုင်း     ဒေသကို     

လွတ်လပ်သည့်    နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ 
အဖြစ် စက်တင်ဘာ ၂၁ ရက်တွင်  
တရားဝင်ကြေညာရန်    ပေါ်တူဂီ 
အစိုးရက စီစဉ်ထားသည်။

ပါလက်စတိုင်းကို   လွတ်လပ်  
သည့်နိုင်ငံအဖြစ်   အသိအမှတ်ပြု 
ကြောင်း  ကြေညာချက်ကို ကုလ 
သမဂ္ဂအထွေထွေညီလာခံ ကမ္ဘာ့  
ခေါင်းဆောင်များ      ဆွေးနွေးပွဲ 
မတိင်ုမ ီစက်တင်ဘာ ၂၁ ရက်တွင် 
ထုတ်ပြန်ရန်   စီစဉ်ထားကြောင်း 
ပေါ်တူဂီနိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန  
က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

ပေါ်တူဂီ၏ အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံ  
ဖြစ်သော စပိန်နိုင်ငံသည်   အိုက် 
စလန်နိုင်ငံ၊   နော်ဝေနိုင်ငံတို့နှင့် 
အတူ ၂၀၂၄ ခုနှစ် မေလကပင် 
ပါလက်စတိင်ုးကိ ုလွတ်လပ်သည့်  
နိုင်ငံအဖြစ်   အသိအမှတ်ပြုခဲ့ကြ 
ပြီးဖြစ်သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်    ဥရောပ 
သမဂ္ဂအဖဲွ့ဝင်နိင်ုင ံ၂၇ နိင်ုငအံနက်  

အနည်းငယ်မျှတို့ကသာ ပါလက် 
စတိုင်းကို    လွတ်လပ်သည့်နိုင်ငံ  
အဖြစ်       အသိအမှတ်ပြုထား 
ကြသည်။

ကုလသမဂ္ဂအထွေထွေညီလာခံ 
သည် ၂၀၁၂ ခနှုစ် နိဝုင်ဘာလတွင် 
ပါလက်စတိင်ုးကိ ုလေလ့ာသအူဖဲွ့ 
အစည်းအဖြစ်မှသည် ကုလသမဂ္ဂ 
အဖွဲ့ဝင်မဟုတ်သော  လေ့လာသူ 
နိင်ုငအံဆင့်သို ့မြင့်တင်၍ ပါလက် 
စတိုင်းအချုပ်အခြာအာဏာပိုင်စိုး 
မှုကို လက်ခံအတည်ပြုပေးထား 
ပြီးဖြစ်သည်။

လာမည့် ရက်သတ္တပတ်အတွင်း  
ကျင်းပမည့ ်ကလုသမဂ္ဂအထွေထွေ  
ညီလာခံ ကမ္ဘာ့ခေါင်းဆောင်များ  
ဆွေးနွေးပဲွတွင် ပြင်သစ်နှင့ ်ဗြတိန်ိ  
အပါအဝင်  နိုင်ငံအတော်များများ 
က   ပါလက်စတိုင်းကို  လွတ်လပ် 
သည့်နိုင်ငံအဖြစ်     အတည်ပြု 
ကြေညာရန်   စီစဉ်ထားကြောင်း 
သိရသည်။

                                Ref : RT
                              Trs : KKO

တရုတ်သမ္မတနှင့် အမေရိကန်သမ္မတတို့ ဖုန်းခေါ်ဆိုဆွေးနွေး

‌ဝါရှင်တန် စက်တင်ဘာ ၂၀

အမေရိကန်သမ္မတ   ဒေါ်နယ် 

ထရမ့နှ်င့တ်ရတ်ုသမ္မတ ရီှကျင့ဖ်ျင် 

တို့သည်    စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက်  

တွင်   ဖုန်းခေါ်ဆိုဆွေးနွေးမှုများ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါဖုန်းခေါ်ဆိုဆွေးနွေးပွဲ  

သည်     အမေရိကန်သမ္မတနှင့် 

တရတ်ုသမ္မတိုအ့တွက် သုံးလတာ  

ကာလအတွင်း     ပြုလုပ်ခဲ့သည့် 

ပထမဆုံး   ဖုန်းခေါ်ဆိုဆွေးနွေးပွဲ  

ဖြစ်သည်။

စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက်  ဖုန်း  

ခေါ်ဆိုဆွေးနွေးပွဲတွင်      မိမိနှင့်  

တရတ်ုသမ္မတတိုအ့နေဖြင့ ်tiktok  

ကိစ္စသဘောတူညီချက်    ရရှိရေး၊ 

နှစ်နိုင်ငံ        ကုန်သွယ်ရေးနှင့် 

ယူကရိန်းပဋိပက္ခပြဿနာများကို  

ဆွေးနွေးခ့ဲကြကြောင်း အမေရိကန် 

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့်က ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

ယင်းအပြင် အဆိပုါဖန်ုးခေါ်ဆိ ု 

ဆွေးနွေးပွဲတွင်      တရုတ်သမ္မတ 

ရှီကျင့်ဖျင်နှင့် အမေရိကန်သမ္မတ  

ဒေါ်နယ်ထရမ့်တို့သည် တောင်ကို 

ရီးယားနိုင်ငံ၌     လူချင်းတွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေးရန်လည်း     သဘောတူ  

ထားကြောင်း သိရသည်။

တရတ်ုသမ္မတနှင့ ်အမေရကိန်  

သမ္မတတို့သည် တောင်ကိုရီးယား  

နိုင်ငံ ယောင်ဂျူးမြို့၌ အောက်တို 

ဘာ ၃၁ ရက်တွင်    စတင်ကျင်းပ 

မည့်     အာရှ-ပစိဖိတ်   စီးပွားရေး 

ပးူပေါင်းဆောင်ရွက်မှုအဖဲွ့အေပက် 

(APEC)ထိပ်သီးညီလာခံကာလ၌  

သီးခြားတွေ့ဆုံမည်ဖြစ်သည်။

ယင်းအပြင်    မိမိအနေဖြင့် 

လာမည့်နှစ်စပိုင်းတွင်      တရုတ် 

နိုင်ငံသို့ သွားရောက်မည်ဖြစ်ပြီး 

တရုတ်သမ္မတ   ရှီကျင့်ဖျင်သည် 

လည်း  အမေရိကန်နိုင်ငံသို့   လာ 

ရောက်လိမ့်မည်      ဖြစ်ကြောင်း 

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့်က သတင်း 

ထောက်များနှင့် တွေ့ဆုံစဉ် ပြော 

ကြားခဲ့သည်။         Ref : Xinhua

                     Trs : KKO

ဟောင်ကောင် ဆောက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းခွင်၌
ဒုတိယကမ ္ဘာစစ်လက်ကျန် ဗုံးတစ်လုံး တွေရှိ

အီရန်အပေါ် အရေးယူပိတ်ဆို့မှုများ ပြန်လည်ချမှတ်ရန်
ကုလသမဂ္ဂလုံခြုံ ရေးကောင်စီ မဲခွဲဆုံးဖြတ်

နယူးယောက် စက်တင်ဘာ ၂၀

နျူကလီးယားအစီအစဉ် ပြန် 

လည်စတင်ရန် ကြိုးပမ်းမှုအတွက်  

အီရန်နိုင်ငံအပေါ်      အရေးယူ 

ပိတ်ဆို့မှုများ   ပြန်လည်ချမှတ်ရန်    

ကုလသမဂ္ဂလုံခြုံရေးကောင်စီက    

စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက်တွင်   မဲခွဲ 

ဆုံးဖြတ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဂျာမနီ၊  ဗြိတိန်နှင့်  ပြင်သစ် 

နိုင်ငံတို့၏   ဖိအားပေးတောင်းဆို 

ချက်အရ အီရန်နိုင်ငံအပေါ်အရေး 

ယူပိတ်ဆုိ့မှုများ ပြန်လည်ချမှတ် 

ရန် ကလုသမဂ္ဂလုခံြုံရေးကောင်စ ီ

က မဲခွဲဆုံးဖြတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အီရန်နိုင်ငံအနေဖြင့ ် ၂၀၁၅  

ခုနှစ်      နျူကလီးယားသဘော 

တညူခီျက်ပါ  ကတကိဝတ်များကိ ု

ချ ိုးဖောက်ခဲ့ကြောင်း    ဗြိတိန်၊ 

ပြင်သစ်နှင့ ်ဂျာမနနီိင်ုငတံိုက့ စွပ်စဲွ  

ထားသည်။

အဆိပုါ ဥရောပနိင်ုင ံသုံးနိင်ုင ံ 

သည် ၂၀၁၅ ခုနှစ်အတွင်း  အီရန် 

နှင့်   နျူကလီးယားသဘောတူညီ 

ချက်လက်မှတ်     ရေးထိုးခဲ့သော 

ကမ္ဘာ့အင်အားကြီးနိုင်ငံ   ခြောက် 

နိုင်ငံထဲ၌   ပါဝင်ခဲ့သည့်နိုင်ငံများ 

ဖြစ်ကြသည်။

သို့ရာတွင် အီရန်နိုင်ငံအပေါ်  

အရေးယူပိတ်ဆို့မှုများ ပြန်လည် 

ချမှတ်ရန်    ကုလသမဂ္ဂလုံခြုံရေး 

ကောင်စီက    မဲခွဲဆုံးဖြတ်ခဲ့မှုကို  

နိုင်ငံရေးအရ      ဗိုလ်ကျဖိနှိပ်မှု   

အဖြစ်        ကုလသမဂ္ဂဆိုင်ရာ  

အီရန်သံအမတ်ကြီးက    ဝေဖန် 

ထားသည်။

စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက် ကုလ  

သမဂ္ဂလုံခြုံရေးကောင်စီ     မဲခွဲပွဲ၌  

အီရန်အပေါ်    အရေးယူပိတ်ဆို့မှု 

များ ပြန်လည်ချမှတ်ရေးအဆိုကို  

အယ်လ်ဂျးီရီးယား၊ တရတ်ု၊ ပါကစ္စ 

တန်နှင့် ရုရှားနုိင်ငံတ့ုိက ကန့်ကွက်မဲ 

ပေးခဲပ့ြီး ကျန်အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျားက  

ထောက်ခံမဲများပေးခဲ့ကြကြောင်း 

သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ပေကျင်း စက်တင်ဘာ ၂၀
တရုတ်နိုင်ငံ ဟောင်ကောင် 

အထူးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့ရ်ဒေသ 
ဆောက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းခွင်တစ်ခု 
၌ ဒုတိယကမ္ဘာစစ်လက်ကျန်   ဗုံး  
တစ်လုံး    ရှာဖွေတွေ ရိှခဲပ့ြီးနောက် 
အနီးဝန်းကျင်ရှိ ပြည်သူရာပေါင်း 
များစွာကိ ုတရတ်ုတာဝန်ရိှသမူျား 
က ဘေးလွတ်ရာသို့ စက်တင်ဘာ  
၁၉ ရက်တွင်   ရွှေ့ပြောင်းပေးခဲ့ရ 
ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ      ဒုတိယကမ္ဘာစစ် 
လက်ကျန်ဗံုးမှာ ကုိယ်ထည်အလျား 
၁ ဒသမ ၅ မီတာနှင့် အလေးချနိ် 
ပေါင် ၁၀၀၀ရှိသည့် အမေရိကန် 
ထုတ်ဗုံးတစ်လုံး    ဖြစ်ကြောင်း 
ဟောင်ကောင်ရတဲပ်ဖဲွ့က သတင်း 
ထုတ်ပြန်ထားသည်။

၎င်းဒုတိယကမ္ဘာစစ်လက်ကျန် 
ဗုံးကိ ုကွာရဘီေးရပ်ကွက်ဆောက်  
လုပ်ရေး      လုပ်ငန်းခွင်တစ်ခု၌ 

အလုပ်သမားများက ရှာဖွေတွေ့ရှိ  
ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ယင်းဗုံးကို ကျွမ်းကျင်သူများ 
ရှင်းလင်းဖယ်ရှားနိုင်ရေးအတွက်  
ဆောက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းခွင်အနီး  
နေထိုင်သူ   ဦးရေ ၆၀၀၀ခန့်ကို 
ဘေးလွတ်ရာသို့    ရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရ 
ကြောင်း ဟောင်ကောင်ရတဲပ်ဖဲွ့က  
သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

အဆိုပါဗုံးကို စနက်တံဖြုတ် 
ရှင်းလင်းရေးအတွက်   ကျွမ်းကျင် 
သူများက    ညလုံးပေါက်ကြိုးပမ်း 
ခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။

ဟောင်ကောင်သည်    ဒတုယိ 
ကမ္ဘာစစ်အတွင်း    ဂျပန်တပ်များ 
သမ်ိးပိက်ုထားခဲသ့ည့န်ေရာဖြစ်ရာ  
အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့်    မဟာမိတ် 
တို့၏    လေကြောင်း တိုက်ခိုက် 
မှုများနှင့်   ရင်ဆိုင်ခဲ့ရဖူးကြောင်း 
သိရသည်။              Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ကုလသမဂ္ဂဆိုင်ရာ အမေရိကန်သံအမတ်ကြီးအဖြစ် မိုက်ကယ်ဝေါ့ဇ်ကို အထက်လွှတ်တော်အတည်ပြု
ဝါရှင်တန် စက်တင်ဘာ ၂၀
ကုလသမဂ္ဂဆိုင်ရာ     အမေ 

ရကိန်သအံမတ်ကြီးအဖြစ် သမ္မတ  

ဒေါ်နယ်ထရမ့်က   အမည်စာရင်း 

ပေးသွင်းထားသော     အမျ ိုးသား    

လုံခြုံရေး        အကြံပေးဟောင်း 

မိုက်ကယ်ဝေါ့ဇ်ကို    အမေရိကန် 

အထက်လွှတ်တော်က   စက်တင် 

ဘာ ၁၉ ရက်တွင် အတည်ပြုပေး  

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မိုက်ကယ်ဝေါ့ဇ်ကို     ကုလ 

သမဂ္ဂဆိုင်ရာ       အမေရိကန် 

သံအမတ်ကြီးအဖြစ် အတည်ပြု 

ရေးအတွက် အမေရိကန်အထက်  

လွှတ်တော်က   စက်တင်ဘာ ၁၉ 

ရက်တွင်     မဲခွဲဆံုးဖြတ်ခဲ့ရာ 

ထောက်ခံမဲ ၄၇ မဲ၊    ကန့်ကွက်မဲ    

၄၃ မဲဖြင့်    အတည်ပြုနိုင်ခဲ့ခြင်း     

ဖြစ်သည်။

သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့်သည်  

မိုက်ကယ်ဝေါ့ဇ်ကို   အမျ ိုးသား 

လံုခြုံရေးအကြံပေးနေရာမှဖယ်ရှား 

ခဲ့ပြီးနောက်    ကုလသမဂ္ဂဆိုင်ရာ 

အမေရကိန်   သအံမတ်ကြီးအဖြစ် 

အမည်စာရင်း    တင်သွင်းခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်  

ထရမ့်သည်   မိုက်ကယ်ဝေါ့ဇ်ကို  

အမျ ိုးသားလုံခြုံရေး    အကြံပေး 

နေရာမှဖယ်ရှားခဲ့ပြီးနောက် နိုင်ငံ 

ခြားရေးဝန်ကြီး   မာကိုရူဘီယိုကို 

ယာယီအမျ ိုးသား       လုံခြုံရေး 

အကြံပေးအဖြစ်    တွဲဖက်တာဝန် 

ပေးထားသည်။

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့် အမေ 

ရိကန်သမ္မတရာထူး   စတင်ရယူ 

ခဲ့သည့် ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၀ ရက် 

မှစ၍   လက်ရှိအထိ   အမေရိကန်  

အစိုးရအနေဖြင့်     ကုလသမဂ္ဂ 

ဆိုင်ရာ အမေရိကန်သံအမတ်ကြီး  

ကို     ခန့်အပ်နိုင်မှုမရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အမေရကိန် အထက်လွှတ်တော် 

သည်    ကုလသမဂ္ဂ   အထွေထွေ 

ညီလာခံ   ကမ္ဘာ့ခေါင်းဆောင်များ 

အစည်းအဝေး   မကျင်းပမီမှာပင် 

မိုက်ကယ်ဝေါ့ဇ်ကို    ကုလသမဂ္ဂ 

ဆိုင်ရာ အမေရိကန်သံအမတ်ကြီး  

အဖြစ်     အတည်ပြုခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

                         Ref : Xinhua
                         Trs : KKO



၂၁-၉-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
ဟော်မုန်းအစားထိုးကုထုံးက အမျ ို းသမီးများကို

အယ်ဇိုင်းမားရောဂါမှ ကာကွယ်ပေးနိုင်
ဒေလီ စက်တင်ဘာ ၂၀

အချနိ်ကိုက်   အသုံးပြုခဲ့ပါက 

ဟော်မုန်းအစားထိုးကုထုံး(HRP) 

များသည် အမျ ိုးသမီးများကိ ုအယ် 

ဇိုင်းမားရောဂါမှ      ကာကွယ်ပေး 

နိုင်ကြောင်း    စက်တင်ဘာ ၁၉ 

ရက်   သတင်းများတွင်   ရေးသား 

တင်ပြထားသည်။

အိန္ဒိယ  သုတေသနပညာရှင် 

များ၏    လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

အမျ ိုးသမီးများအနေဖြင့် ဓမ္မတာ 

ရာသီကုန်ဆုံးပြီး   ငါးနှစ်အတွင်း 

ဟော်မုန်းအစားထိုးကုထုံး  ရယူခဲ့ 

ပါက အယ်ဇိုင်းမားရောဂါဖြစ်ပွား 

နိုင်ခြေကို ၃၂ ရာခိုင်နှုန်း  လျှော့ချ 

နိုင်ကြောင်း သိရသည်။

သို့ရာတွင် ဓမ္မတာရာသီကုန် 

ဆုံးပြီးဖြစ်သည့်   အမျ ိုးသမီးများ 

အနေဖြင့် အသက် ၆၅ နှစ်ထိတိုင် 

ဟော်မုန်းအစားထိုးကုထုံးရယူမှု 

မရိှခဲပ့ါက အယ်ဇိင်ုးမားရောဂါဖြစ် 

ပွားမှုနိုင်ခြေ    မြင့်တက်လာနိုင် 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

မိမိတို့၏ လေ့လာတွေ့ရှိချက် 

အရ ဓမ္မတာရာသီကုန်ဆုံးပြီးဖြစ် 

သည့်   အမျ ိုးသမီးများအနေဖြင့် 

ဟော်မန်ုးအစားထိုးကထုုံးကိ ုစော 

နိုင်သမျှ   စောစောရယူခြင်းဖြင့် 

ဦးနှောက်ကျန်းမာရေးကို    ထိန်း 

ထားနိင်ုဖွယ်ရိှကြောင်း သတုေသန 

ပညာရှင်များက သံုးသပ်ထားသည်။

ဓမ္မတာရာသီကုန်ဆုံးချနိ်တွင် 

အမျ ိုးသမီးများ၌ သဘာဝအက်စ 

ထရိဂုျင်ဟော်မန်ုးအဆင့ ်ကျဆင်း 

သွားတတ်ပြီး     နောက်ဆက်တွဲ 

ကျန်းမာရေးပြဿနာများပေါ်လာ 

တတ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

၁၇ နှစ်တာကာလအတွင်း နေမျက်နှာပြင်လှုပ်ရှားမှုများ
ပိုမိုမြင့်မားလာမှုကို တွေရ

လီမာ စက်တင်ဘာ ၂၀

ပီရူးနိုင်ငံမှ သိပ္ပံပညာရှင်များ 

သည် လင်းပိုင်နှင့်အလားတူသည့် 

ရှေးခေတ်ရေနေသတ္တဝါတစ်မျ ိုး၏ 

ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းကို တူးဖော် 

တွေ့ရှိထားကြောင်း စက်တင်ဘာ 

၁၉ ရက် သတင်းများတွင် ရေးသား 

တင်ပြထားသည်။

အဆိုပါ         ရေနေသက်ရှိ၏ 

ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းကို    လီမာ 

မြို့တော်၏တောင်ဘက်   အိုကူ 

ကာဂျကီန္တာရဒေသ၌ တူးဖော်တွေ  

ရှိခဲ့ကြခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါရေနေသက်ရှိ ကျောက် 

ဖြစ်ရုပ်ကြွင်း၏သက်တမ်းမှာ နှစ် 

ပေါင်း ရှစ်သန်းနှင့် ၁၂ သန်းကြား 

ထရိှိကြောင်း ပရီူးသပိ္ပပံညာရှင်များ 

က တွက်ချက်ထားသည်။

အဆိုပါကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်း 

ကို ရှာဖွေတွေ့ရှိခဲ့သော အိုကူကာ 

ဂျကီန္တာရဒေသည်     လွန်ခဲ့သည့် 

နှစ်ပေါင်း ၄၅ သန်းက   ပင်လယ် 

ရေပြင်တစ်ခု       ဖြစ်ခဲ့ဖူးကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်း 

ကို လေ့လာခြင်းဖြင့် ပီရူးကမ်းရိုး 

တန်းများ မည်သိုပ့ြောင်းလခဲဲသ့ည် 

ကို ဖော်ထုတ်ရာတွင် အထောက် 

အကူပြုနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ပီရူးနိုင်ငံ၏     သဲကန္တာရများ 

သည် ရှေးခေတ်ရေနေသက်ရှိများ 

၏    ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းများ 

ကြွယ်ဝသည့် ဒေသဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ပီရူးသိပ္ပံပညာရှင်များက လင်းပိုင်နှင့်အလားတူသည့်
ရှေးခေတ်ရေနေသတ္တဝါတစ်မျ ို း၏ ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းကို တူးဖော်တွေရှိ

ဝါရှင်တန် စက်တင်ဘာ ၂၀

ဒေါ်နယ်ဂျ ိုဟန်ဆင်အမည်ရှိ 

ဂြိုဟ်သမ်ိပေါ်ရိှ ဘမူလိက္ခဏာများ 

အတွက် တရားဝင်အမည်များကို 

နိုင်ငံတကာနက္ခတ္တရူပဗေဒသမဂ္ဂ 

က အတည်ပြုခဲက့ြောင်း စက်တင် 

ဘာ ၁၉ ရက်သတင်းများတွင် ရေး 

သားတင်ပြထားသည်။

ဒေါ်နယ်ဂျ ိုဟန်ဆင်ဂြိုဟ်သမ်ိ 

သည် ယခုနှစ် ဧပြီ ၂၀ ရက်တွင် 

အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသားလေ 

ကြောင်းနှင့်   အာကာသစီမံခန့်ခွဲ 

ရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)၏    လူစီ 

အာကာသယာဉ် အနီးကပ်ဖြတ် 

ကျော်ပျသံန်းခဲသ့ော ဂြိုဟ်သမ်ိဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဒေါ်နယ်ဂျ ိုဟန်ဆင်ဂြိုဟ်သမ်ိ 

သည် အင်္ဂါဂြိုဟ်နှင့ ်ကြာသပတေး 

ဂြုဟ်ကြား ဂြုဟ်သမ်ိခါးပတ်ကွင်း 

နယ်မြေ၌တည်ရှိသော ဂြုဟ်သိမ် 

တစ်စင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါဂြုဟ်သိမ်ကို    လူစီ 

အာကာသယာဉ်   အနီးကပ်ဖြတ် 

ကျော်ခဲ့ပြီး   နာဆာသိပ္ပံပညာရှင် 

များက   ၎င်းဂြုဟ်သိမ်ပေါ်သည် 

ဘူမိသွင်ပြင်များအတွက်   အမည် 

များသတ်မှတ်ခဲ့ပြီး    နိုင်ငံတကာ 

နက္ခတ္တရပူဗေဒသမဂ္ဂသို ့တင်သွင်း 

ထားခြင်းဖြစ်သည်။

အမေရိကန်အစိုးရ   အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်     အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စ(ီနာဆာ)   အဖွဲ့ 

သည် ကြာသပတေးဂြုဟ် နေပတ် 

လမ်းပေါ်ရှိ       ထရိုဂျင်ဂြိုဟ်သိမ် 

များခေါ် ထူးဆန်းသည့်ဂြိုဟ်သိမ် 

များကို    လေ့လာရေးအတွက် 

လူစီအာကာသယာဉ်ကို      ၂၀၂၁ 

ခနှုစ်တွင်         လွှတ်တင်ခဲခ့ြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

   လူစီအာကာသယာဉ်သည် 

၂၀၂၇ ခုနှစ်   ဩဂုတ်လတွင် ယူရီ 

ဘားတက်စ်အမည်ရှိ    ထရိုဂျင် 

ဂြိုဟ်သိမ်ဆီသို့   စတင်ရောက်ရှိ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ဒေါ်နယ်ဂျ ိုဟန်ဆင်ဂြိုဟ်သိမ်ပေါ်ရှိ ဘူမိလက္ခဏာများအတွက် 
တရားဝင်အမည်များကို နိုင်ငံတကာနက္ခတ္တရူပဗေဒသမဂ္ဂက အတည်ပြုခဲ့

ဝါရှင်တန် စက်တင်ဘာ ၂၀

ပြီးခဲ့သည့် ၁၇ နှစ်တာ ကာလ 

အတွင်း နေမျက်နှာပြင်လှုပ်ရှားမှု 

များ    ပိုမိုမြင့်မားလာမှုကိုတွေ့ရ 

ကြောင်း အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုး 

သားလေကြောင်းနှင့် အာကာသ 

စမီခံန့် ခွရဲေးအေဂျင်စ(ီနာဆာ) ၏ 

အဆိကုိ ုကိုးကား၍   စက်တင်ဘာ 

၁၉ ရက် သတင်းများတွင် ရေးသား 

တင်ပြထားသည်။

နာဆာ  သိပ္ပံပညာရှင်များ၏ 

လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ ‌နေမျက် 

နှာပြင်လှုပ်ရှားမှုများသည်    နှစ် 

ပေါင်းများစွာကျဆင်းခဲ့ပြီးနောက် 

၂၀၀၈ ခုနှစ်မှစ၍   ပြန်လည်မြင့် 

တက်လာကြောင်း သိရသည်။

ကာလကြာမြင့်သည့်မျက်နှာ 

ပြင်လှုပ်ရှားမှု   ကျဆင်းမှုကာလ 

အတွင်းသို့          နေဝင်ရောက်နေ 

ကြောင်း     လက္ခဏာအားလုံးက 

ပြသနေသော်လည်း    နေမျက်နှာ 

ပြင်လှုပ်ရှားမှု  မြင့်မားနေခြင်းမှာ  

အံ့အားသင့်ဖွယ်   ဖြစ်နေကြောင်း 

နာဆာ         သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

လက်ရှိအခြေအနေအရ    နေ 

သည် တဖြည်းဖြည်းပြန်လည်နိုးထ 

လာပြီဖြစ်ကြောင်း    နာဆာသိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက သံုးသပ်ထားသည်။

နေမျက်နှာပြင်လှုပ်ရှားမှုမြင့် 

တက်လာခြင်းသည်    အာကာသ 

ရာသီဥတုနှင့ ် ကမ္ဘာပေါ်ရှိ နည်း 

ပညာများအပေါ်    ဆိုးကျ ိုးသက် 

ရောက်မှု          ရှိလာနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

အာကာသရာသီဥတုပုံစံများ 

သည်    အာကာသယာဉ်များနှင့် 

အာကာသ    ယာဉ်မှူးများအပေါ် 

တိုက်ရိုက်   အကျ ိုးသက်ရောက်မှု 

ရှိပြီး ကမ္ဘာပေါ်ရှိ ဓာတ်အားလိုင်း 

စနစ်များ၊ ဂျပီီအက်စနစ်များနှင့် 

ရေဒီယိုဆက်သွယ်‌ရေးစနစ်များ 

အပေါ်တွင်လည်း အကျ ိုးသက် 

ရောက်မှုရှိနိုင်ကြောင်း သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO
ဆံပင်နမူနာများကို စစ်ဆေးခြင်းဖြင့် ကလေးများ၌ 

စိတ်ကျန်းမာရေးပြဿနာများ ပေါ်လာနိုင်ခြေ
ရှိ၊ မရှိကို ကြိုတင်ခန့်မှန်းနိုင်ဖွယ်ရှိ

အော့တဝါ စက်တင်ဘာ ၂၀

ဆံပင်နမူနာများကို စစ်ဆေး 

ခြင်းဖြင့် ကလေးများ၌ စိတ်ကျန်း 

မာရေးပြဿနာများ   ပေါ်လာနိုင် 

ခြေ ရှိ၊ မရှိကို ကြိုတင်ခန့်မှန်းနိုင် 

ဖွယ်ရှိကြောင်း သုတေသနပညာ 

ရှင်များ၏အဆိုကို     ကိုးကား၍ 

စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက် သတင်းများ 

တွင် ရေးသားတင်ပြထားသည်။

ကနေဒါသုတေသနပညာရှင် 

များသည် နာတာရှည်ရောဂါများရိှ 

နေသောကလေးများ၏   ကော်တီ 

ဆောဟော်မုန်းအဆင့်ကို   ဆံပင် 

နမနူာများသုံး၍ တိင်ုးတာစစ်ဆေး 

ခဲ့ကြသည်။

လေ့လာချက်မှ ပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ    အထက်ပါ 

ကလေးလူနာများအနက်    သုံးပုံ 

နှစ်ပုံကျော်တို့တွင် ကောတီဆော 

ဟော်မုန်းထွက်ပေါ်မှုအဆင့် ပုံမှန် 

ထက်မြင့်မားနေသည်ကို    တွေ့ရ 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

အလားတူ    ကော်တီဆော 

ဟော်မုန်းပေါ်ထွက်မှုအဆင့် ပုံမှန် 

ထက် မြင့်တက်နေသောကလေး 

များ၌ စိတ်ကျဝေဒနာကဲ့သို့ စိတ် 

ကျန်းမာရေးလက္ခဏာများ    ပေါ် 

ထွက်နိုင်ခြေလည်း    မြင့်မားနေ 

တတ်ကြောင်း   သုတေသနပညာ 

ရှင်များ၏ အဆိုအရ သိရသည်။

ဆီးချ ိုနှင့် အရိုးအဆစ်ရောင် 

ရောဂါကဲသ့ို ့နာတာရှည်ရောဂါများ 

ခံစားနေရသည့်  ကလေးများတွင် 

စိတ်ကျန်းမာရေး    ပြဿနာများ 

ကဲသ့ို ့နောက်ဆက်တဲွကျန်းမာရေး 

ပြဿနာများရှိလာတတ်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO



စာမျက်နှာ ၈	 ၂၁-၉-၂၀၂၅

‌ဘာစီလိုနာအသင်းက ပီအက်စ်ဂျအီသင်းနှင့်ကစားမည့် 
အိမ်ကွင်းပွဲစဉ်ကို အိုလံပစ်အားကစားကွင်းတွင် လက်ခံကစားသွားမည်

‌ဘာစီလိုနာ စက်တင်ဘာ ၂၀

ဘာစလီိနုာအသင်းက ပအီက်စ် 

ဂျအီသင်းနှင့်ကစားမည့်  ချန်ပီယံ 

လဂ်ိအပ်ုစပဲွုစဉ်ကိ ု အမ်ိကွင်းအဖြစ် 

အိလုပံစ်အားကစားကွင်း (Estadi 

Olimpic  Luis  Conpany) တွင် 

ကျင်းပသွားမည်     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

လက်ရိှတွင် ဘာစလီိနုာအသင်း 

သည်  အသင်းအိမ်ကွင်း  နူးကမ့် 

အားကစားကွင်းကို      ဖြိုချကာ 

ကွင်းသစ်     တည်ဆောက်နေပြီး 

အ‌စောပိုင်းက     အိမ်ကွင်းသစ်ကို 

ယခုလအတွင်း          အပြီးသတ် 

တည်ဆောက်ပြီး    အသုံးပြုနိင်ုရန် 

ခန့်မှန်းထားသော်လည်း  အချနိ်မီ 

ပြီးစီးခြင်း   မရှိသေးသည့်အတွက် 

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းနှင့်     ပွဲစဉ်ကို 

အိုလံပစ်      အားကစားကွင်းတွင်     

အမ်ိကွင်းအဖြစ်    ကျင်းပသွားမည် 

ဖြစ်သည်။

ဘာစီလိုနာ     အသင်းသည်  

ပြီးခဲ့သည့်      ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ 

အဖွင့ပဲွ်စဉ်ကိလုည်း  အမ်ိကွင်းတွင် 

လက်ခံကစားရမည်ဖြစ်သော်လည်း 

အမ်ိကွင်းသစ်      မပြီးစီးသေးသည့် 

အတွက်  အဝေးကွင်းတွင်   ကစား 

ခွင့ပ်ေးရန်     ဥရောပဘောလုံးအဖဲွ့ 

ချုပ်ထတံောင်းဆိခုဲရ့ာ    ခွင့ပ်ြုပေး 

ခဲ့သောကြောင့်     နယူးကာဆယ် 

အသင်းနှင့ ်  အမ်ိကွင်းတွင်   ကစား 

ခဲ့ရသည်။

ယခအုခါ ပအီက်စ်ဂျအီသင်းနှင့် 

အောက်တိဘုာ ၁ ရက်တွင်  ကစား 

ရမည့်ပွဲစဉ်ကိုလည်း     အိမ်ကွင်း 

အဖြစ်ကစားနေသည့်   နှစ်ကွင်းမှ 

အိုလံပစ်     အားကစားကွင်းတွင် 

ကစားသွားမည်ဟ ုအတည်ပြုထား 

ကြောင်း သိရသည်။    

                       Ref : Fotmob

                     Trs : STA

ကမ ္ဘာ့တန်ကြေးအများဆုံး ဘောလုံးအသင်းစာရင်းတွင် ပရီးမီးယားလိဂ်မှကလပ်အသင်း အများဆုံးပါဝင်
လန်ဒန် စက်တင်ဘာ ၂၀

လက်ရိှထတ်ုပြန်ခဲသ့ည့ ်ကမ္ဘာ ့

တန်ကြေးအများဆုံး       ကလပ် 

အသင်းစာရင်းတွင်  ပရီးမီးယား 

လိဂ်မှ  ကလပ်အသင်းအများဆုံး 

ပါဝင်နေကြောင်း သိရသည်။

CIES  က     ထုတ်ပြန်ခဲ့သည့် 

ကမ္ဘာတ့န်ကြေးအများဆုံး  ကလပ် 

အသင်းများတွင်     ပြီးခဲ့သည့် 

ဘောလုံးရာသကီ ပြောင်းရွှေ့ကြေး 

အများဆုံး        အသုံးပြုခဲ့သည့် 

ချဲလ်ဆီးအသင်းက   စုစုပေါင်း 

တန်ဖိုး ယရူိ ု၁ ဒသမ ၃၁၄ ဘလီယီ ံ

ဖြင့်    ထိပ်ဆုံးတွင်   ဦးဆောင်နိုင် 

ခဲ့သည်။

၎င်းနောက်တွင်     မန်စီးတီး 

အသင်းက   စုစုပေါင်းတန်ဖိုး    ၁ 

ဒသမ ၁၂၈ ဘလီယီဖံြင့ ်အဆင့(်၂)၊ 

မန်ယအူသင်းက  စစုပုေါင်းတန်ဖိုး 

၁ ဒသမ ၀၇၁ ဘလီယီဖံြင့် အဆင့် 

(၃)၊   လဗီာပူးအသင်းက  ၁  ဒသမ 

၀၆၅   ဘီလီယံဖြင့်     အဆင့်(၄)၊ 

အာဆင်နယ်အသင်းက   စစုပုေါင်း 

တန်ဖိုး  ၁ ဒသမ ၀၀၁ ဘလီယီဖံြင့် 

အဆင့်(၅)နေရာတွင်      ရပ်တည် 

လျက်ရှိသည်။

ထို့ပြင်      စပါးအသင်းက 

စုစုပေါင်းတန်ဖိုး ယူရို  ၉၇၄ သန်း 

ဖြင့ ်အဆင့(်၆)၊ ပအီက်စ်ဂျအီသင်း 

က ယရူိ ု၈၇၃ သန်းဖြင့ ်အဆင့ ်(၇)၊ 

ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းက     ယရူိ ု

၈၅၄ သန်းဖြင့ ်(၈)၊ နယူးကာဆယ် 

အသင်းက  စုစုပေါင်းတန်ဖိုး  ယူရို 

၈၁၆ သန်းဖြင့် အဆင့်(၉)၊ အေတီ 

ကိုအသင်းက      စုစုပေါင်းတန်ဖိုး 

ယူရို  ၅၇၂  သန်းဖြင့်  အဆင့်(၁၀)

နေရာတိုတွ့င်     အသီးသီးရပ်တည် 

လျက်ရှိပြီး      ပရီးမီးယားလိဂ်မှ 

ကလပ်အသင်း ခနုစ်သင်း ထပ်ိဆုံး 

စာရင်းတွင်       အများဆုံးပါဝင် 

ခဲ့သည်။

ယခင်က  ထပ်ိဆုံးစာရင်းတွင် 

ရပ်တည်ခဲ့သည့် မန်စီးတီးအသင်း 

က ဒုတိယနေရာထိရောက်ရှိခဲ့ပြီး 

ယခုနှစ်        ဘောလုံးရာသီတွင် 

ပြောင်းရွှေ့ကြေးအများဆုံး အသုံး 

ပြုခဲ့သည့်       လီဗာပူးအသင်းက 

အာဆင် နယ်အသင်းကိကုျော်ဖြတ် 

၍ အဆင့်(၄)နေရာထိ တက်ရောက် 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : SI

Trs : ML

ကွင်းလယ်ကစားသမား ချဆီာကို ယူရို ငါးသန်းဖြင့်ခေါ်ယူရန် 
အေစီမီလန်အသင်း ထပ်မံကြိုးပမ်း

မီလန် စက်တင်ဘာ ၂၀

အေစီမီလန်အသင်း   နည်းပြ 

အယ်လဂီရသီည် ယခင် ဂျူဗင်တပ် 

အသင်းတွင် ‌   လက်တွဲခဲ့ဖူးသည့် 

ကွင်းလယ်ကစားသမား  ချဆီာကိ ု

ပြောင်းရွှေ့ကြေးယရူိ ု ငါးသန်းဖြင့် 

ခေါ်ယရူန်  ကြိုးပမ်းလျက်ရိှသည်။

အေစီမီလန်     အသင်းသည် 

ချဆီာကို      ခေါ်ယူရန်ပြီးခဲ့သည့် 

နွေရာသ ီ   အပြောင်းအရွှေ့ကာလ 

ကတည်းကခေါ်ယရူန်  ဆွေးနွေးမှု 

ပြုလပ်ုခဲရ့ာ  ကစားသမားအနေဖြင့် 

၂၀၂၆   ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲ  ကစား 

လိသုောကြောင့ ်     ပဲွကစားခွင့ပ်ိမုိ ု

ရရိှရန်လိအုပ်နေသဖြင့ ်ပြောင်းရွှေ့ 

ရန်ဆန္ဒရိှသော်လည်း   ပြောင်းရွှေ့ 

ကြေးညှိနှိုင်းမရဘဲ ရှိခဲ့သည်။

ချဆီာသည်  နည်းပြ  အယ်လ ီ

ဂရီနှင့်     ဂျူဗင်တပ်အသင်းတွင် 

လက်တွဲခဲ့စဉ်က  ပြိုင်ပွဲစုံ  ၈၆  ပွဲ 

တွင် သွင်းဂိုး ၁၆ ဂိုးနှင့ ်ဂိုးဖန်တီးမှု 

၁၄ ကြမ်ိထပိြုလပ်ုခဲက့ာ တိက်ုစစ် 

ပိင်ုးကိ ုအကောင်းဆုံးဖြည့တ်င်းနိင်ု 

သည့အ်တွက် လက်ရိှ အေစမီလီန် 

အသင်းတွင် ပြောင်းရွှေ့သွားသည့် 

တိက်ုစစ်မှူး   အိကုာဖော်နေရာကိ ု

အစားထိုးနိုင်မည်     ဖြစ်ကြောင်း 

နည်းပြ အယ်လဂီရကီ ယုကံြည်နေ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ကွင်းလယ်    တိုက်စစ်ကစား 

သမားချဆီာသည်  ပရော်ဖက်ရှင် 

နယ်  ကစားသမားဘဝကို  ၂၀၁၆ 

ခနှုစ်က  ဖအီိရုင်တီးနားအသင်းနှင့် 

စတင်ခဲပ့ြီးနောက်   ၂၀၂၀  ပြည့နှ်စ် 

မှစတင်ကာ  ဂျူဗင်တပ်အသင်းသို ့

ပြောင်းရွှေ့ကစားခဲ့ရာ     ခြေစွမ်း 

ပြသနိင်ုခဲသ့ောကြောင့ ်၂၀၂၄ ခနှုစ် 

တွင်  လဗီာပူးအသင်းသို ့ ရောက်ရိှ 

ခဲ့ပြီး   လီဗာပူးအသင်းတွင်   ပုံမှန် 

ပွဲကစားခွင့်  ပျောက်ဆုံးနေသဖြင့် 

အသင်းမှထွက်ခွာရန်      ဆုံးဖြတ် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

  Ref : Fotmob

                    Trs : ML  

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်ကစားသမားဟောင်း ဘိုတန် 
ကစားသမားဘဝမှ အနားယူကြောင်းကြေညာ

မြူးနစ် စက်တင်ဘာ ၂၀

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်      အသင်းမှ 

ဩစတြီးယားကလပ်   လက်လင့ဇ်် 

အသင်းသို ့ပြောင်းရွှေ့သွားခဲသ့ည့် 

ခံစစ်ကစားသမား     ဘိုတန်သည် 

ကစားသမားဘဝမှ   အနားယမူည် 

ဖြစ်ကြောင်း    ထုတ်ပြန်ကြေညာ 

ခဲ့သည်။

ဘိတုန်သည်  ဘိင်ုယန်မြူးနစ် 

အသင်းနှင့ ်ပြိုင်ပဲွစုပဲွံပေါင်း ၃၆၃ ပဲွ 

ပါဝင်ကစားခဲရ့ာ  အသင်းနှင့အ်တ ူ

ဆဖုလားများစွာ ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲက့ာ 

ကစားသမားဘဝ     အောင်မြင်မှု 

ရရှိခဲ့သည့်အပြင်    ဂျာမနီအသင်း 

တွင်လည်း  ဆယ်စုနှစ် နှစ်ခုကြာ 

ပါဝင်ကစားခဲ့ရာ     ၂၀၁၄  ခုနှစ် 

ကမ္ဘာ့ဖလား        ချန်ပီယံဆုကို 

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည်။

၎င်းသည်    ၂၀၂၄   ခုနှစ်တွင် 

ဘိင်ုယန်မြူးနစ်အသင်းမှ အလွတ် 

ပြောင်းရွှေ့သွားပြီးနောက်   ပြီးခဲ့ 

သည့ဘ်ောလုံးရာသကီ  လက်လင့် 

အသင်းသိုပ့ြောင်းရွှေ့ခဲပ့ြီး အသင်း 

တွင်  ပုစံကံောင်းရရိှရန်  ခက်ခလဲာ 

ခဲ့ကာ    ယခုနှစ်    ဘောလုံးရာသီ 

အစပိင်ုးပဲွစဉ်  သုံးပဲွထ ိပါဝင်ကစား 

ပြီးနောက်    အသင်းနှင့်    နှစ်ဖက် 

သဘောတူစာချု ပ်ဖျက်သိမ်းခ့ဲသည်။

ဘိတုန်သည်  စာချုပ်ဖျက်သမ်ိး 

ပြီး ၁၃ ရက်ကြာတွင်  ကစားသမား 

ဘဝမှ    အနားယရူန်ဆုံးဖြတ်ခဲပ့ြီး 

အသက် ၃၇ နှစ်အရွယ်ဖြင့် ကစား 

သမားဘဝမှ တရားဝင်အနားယခူဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

                     Ref : Daily mail

                  Trs : ML

q	 အမေရကိန်  မေဂျာလဂ်ိကလပ်  နယူးယောက်စီးတီးအသင်းက 

အသက် ၂၇ နှစ်ရှိ  ဂိုးသမား  မက်ဖရီးစီး၏  လက်စွမ်းပိုင်းကို 

ယုကံြည်နေသောကြောင့ ်နောက်ထပ်စာချုပ်သက်တမ်း ငါးနှစ် 

တိုးခဲ့ကြောင်း တရားဝင်ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့သည်။

q	 ဘာစီလိုနာအသင်း    ကွင်းလယ်ကစားသမား     ဂါဗီသည် 

ဒူးဒဏ်ရာခဲွစတ်ိကသုမှု ခယံရူန်စောင့ဆ်ိင်ုးနေချန်ိတွင် ဒဏ်ရာ 

တိုးတက်မှုရှိလာသောကြောင့်     ခွဲစိတ်မှု    ခံယူရမည်မဟုတ် 

ကြောင်း သတင်းထွက်ပေါ်လျက်ရှိသည်။

q	‌ မန်ယူအသင်းကစားသမားဟောင်း  ဘရိုင်ယန်ရော့ဆင်က 

နည်းပြအာမိုရင်၏  မန်ယူအသင်း နည်းပြဘဝအစ ရလဒ်ပိုင်း 

ဆိုးရွားနေမှုကိ ုဆက်လက်ထောက်ခ၍ံ အနည်းဆုံး သုံးနှစ်ခန့်  

အချန်ိပေးစောင့က်ြည့သ်င့က်ြောင်း အကြပံြုပြောကြားခဲသ့ည်။

                                                                                       ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ



၂၁-၉-၂၀၂၅ 	  စာမျက်နှာ  ၉

‌WBC စူပါဖယ်သာဝိတ်တန်းကမ ္ဘာ ့ချန်ပီယံခါးပတ်ကို စွန့်လွှတ်ကြောင်း အလိုင်စီယာ ထုတ်ပြန်ကြေညာ

‌ဝါရှင်တန် စက်တင်ဘာ ၂၀

စူပါဖယ်သာဝိတ်တန်း ပြိုင်ဘက် 

ကင်းကမ္ဘာ့ချန်ပီယံအဖြစ် ရပ်တည် 

နေသူ   အမေရိကန်လက်ဝှေ့မယ်   

အလိုင်စီယာသည်       WBC   စူပါ 

ဖယ်သာဝိတ်တန်း ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ 

ခါးပတ်ကုိစွန့်လွှတ်ကြောင်း ယနေ့ 

တွင် ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့သည်။

အလိင်ုစယီာသည်  ပြီးခဲသ့ည့် 

ဇူလိုင် ၁၁ ရက်က  စူပါဖယ်သာ 

ဝိတ်တန်း ပြိုင်ဘက်ကင်း  ကမ္ဘာ့ 

ချန်ပီယံ        ကာကွယ်ပွဲစဉ်ကို 

အောင်မြင်စွာ   ထိုးသတ်နိုင်ခဲ့သူ 

လည်းဖြစ်သည်။ 

အလိုင်စီယာအနေဖြင့်  WBC 

စူပါဖယ်သာဝိတ်တန်း     ကမ္ဘာ့ 

ချန်ပီယံအား   လက်လွှတ်ခဲ့သည့် 

အတွက်ကြောင့်လည်း ပြိုင်ဘက် 

ကင်းကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ   အဖြစ်ကပါ 

လက်လွှတ်လိုက်ရပြီဖြစ်သည်။ 

အလိုင်စီယာသည်  ဝိတ်တန်း 

မြင့တ်င်ကာ စပူါဖယ်သာဝတ်ိတန်း 

မှ ရွှေ့ပြောင်းတောမ့ည်ဟ ုသတင်း 

များ   ထွက်ပေါ်လာခဲ့ပြီးနောက် 

WBCအဖွဲ့ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ   ဆူလိုင်မန်း 

ကလည်း  အလိင်ုစယီာထမှံ  WBC 

စူပါဖယ်သာဝိတ်တန်း    ချန်ပီယံ   

ခါးပတ်ကိ ုစွန့်လွှတ်လိက်ုကြောင်း 

အတည်ပြုထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

အသက် ၃၁ နှစ်အရွယ် အလိင်ု 

စယီာသည် စပူါဖယ်သာဝတ်ိတန်း 

တွင် ပြိုင်ဘက်ကင်းကမ္ဘာခ့ျန်ပယီံ

အဖြစ် ကာလရှည်   ရပ်တည်နိုင် 

ခဲ့ပြီးနောက်  စိန်ခေါ်မှုအသစ်ကို 

လိုချင်သည့်အတွက်   ဝိတ်တန်း 

မြှင့်သွားရန်   စဉ်းစားနေခြင်းဖြစ် 

ကြောင်းလည်း သိရသည်။ 

အလိုင်စီယာ     အနေဖြင့် 

ဝတ်ိတန်းမြင့သွ်ားမည်ဟ ု သတင်း 

ထွက်ပေါ်နေသော်လည်း ၎င်းအနေ 

ဖြင့်     ကိုယ်တိုင်    အတည်ပြု           

ပြောကြားလာခဲ့ခြင်း     မရှိသေး   

ကြောင်းလည်း သိရသည်။ 

အလိင်ုစယီာက “ကျွန်မအနေ 

နဲ့   WBC စူပါဖယ်သာဝိတ်တန်း    

ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံကို      စွန့်လွှတ်ဖို့ 

ဆုံးဖြတ်လိက်ုပါပြ။ီ ကျွန်မအနေနဲ့ 

နောက်ထပ်ဘာတွေ    ဆက်လုပ် 

သွားမလဲဆုိတာကုိတော့ မဆံုးဖြတ် 

ရသေးပါဘူး။ မကြာခင်  ဆုံးဖြတ် 

သွားမှာပါ။  ကျွန်မမှာ   ရွေးချယ် 

စရာတွေအများကြီးရှိနေပါတယ်” 

ဟုပြောကြားခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

            Ref : Boxing Scene

             Trs : AZL

Walmart NW Arkansas Championship ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ
အမှတ်ပေးဇယားကို ရှမယ်ဇယ်နှင့် ကက်ဆူတို့ ပူးတွဲဦးဆောင်

အာကန်ဆက် စက်တင်ဘာ ၂၀

အမေရိကန်နိုင်ငံ အာကန်ဆက် 

ပြည်နယ်တွင်    ကျင်းပနေသည့် 

Walmart NW Arkansas Cham-

pionship အမျ ိုးသမီးဂေါက်သီး   

ရိုက်ပြိုင်ပွဲ    ပထမနေ့အပြီးတွင် 

အမေရိကန်   ဂေါက်သီးရိုက်မယ် 

ရှမယ်ဇယ်နှင့ ် ဂျပန်ဂေါက်သီးရိက်ု 

မယ်ကက်ဆတူိုက့ သတမ်တှရ်ိက်ု 

ချက်ထက် ရှစ်ချက်စီ လျော့ရိုက် 

ကာ           အမှတ်ပေးဇယားကို 

ဦးဆောင်ခွင့်ရရှိခဲ့ကြောင်း ယနေ့ 

တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)   နေရာတွင် 

ကာလရှည်     ရပ်တည်ခဲ့ဖူးသည့် 

အမေရိကန်    ဂေါက်သီးရိုက်မယ် 

လီလီယာဗူနှင့်        ပြိုင်ပွဲဝင် 

ခြောက်ဦးထိက    သတ်မှတ်ရိုက် 

ချက်ထက်   ခနုစ်ချက်စလီျောရ့ိက်ု 

ကာ အမှတ်ပေးဇယား၏ဒုတိယ 

နေရာတွင်   ပူးတွဲရပ်တည်လျက် 

ရှိသည်။

 ရှမယ်ဇယ်သည်  ကျင်းနပံါတ် 

၅ ပြီးသည်ထ ိအမှတ်ပေးဇယားကိ ု

တစ်ဦးတည်း   ဦးဆောင်ခွင့်ရရှိခဲ့ 

သော်လည်း နောက်ပိင်ုးကျင်းများ 

တွင်    ရလဒ်များ   အနည်းငယ် 

ကျဆင်းလာခဲသ့ည့အ်တွက် ရလဒ် 

ကောင်းမွန်လာသည့်  ကက်ဆူက 

ရှမယ်ဇယ်အား     အမီလိုက်နိုင် 

ခဲ့သည်။

ရှမယ်ဇယ်က    “အစောပိုင်း 

ကျင်းတွေမှာ   ရလဒ်တွေ   သိသိ 

သာသာ      ကောင်းမွန်ခဲ့ပါတယ်။       

ဒါပေမဲလ့နဲောက်ပိင်ုးကျင်းတွေမှာ

တော့    ရလဒ်တွေ    နည်းနည်း 

ကျဆင်းလာခဲ့တယ်။ ကျင်းနံပါတ် 

၁၄ ရောက်တဲ့အခါမှာတော့ ရလဒ် 

ကောင်းရအောင်      ထိန်းနိုင်ဖို့ 

လိအုပ်လာတဲအ့တွက်     ကက်ဒနီဲ့ 

သေချာတိုင်ပင်ခဲ့တယ်။    ကက်ဒီ 

ကလဲ ကျင်းနံပါတ် ၁၄ ကနေ စတင် 

ပြီးတော့   Birdies  ရိုက်ချက်တွေ 

ရအောင်     ယူဖို့လိုအပ်တယ်လို့ 

ပြောလာတယ်”ဟု    ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

                Ref : Golf Magic

                 Trs : AZL

ချဲလ်ဆီးအသင်းက ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းကို ဖာနန်ဒက်အတွက် 
ကာမာဗင်ဂါအပြင် ပြောင်းရွှေ့ကြေး ၄၃ ဒသမ ၅ သန်း ပေးချေရန် တောင်းဆို
လန်ဒန် စက်တင်ဘာ ၂၀

ချဲလ်ဆီးအသင်းက    ရီးရဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းက   အလိုရှိနေ 

သည့် ဖာနန်ဒက်အတွက်  ကာမာ 

ဗင်ဂါအပြင် ပြောင်းရွှေ့ကြေး ၄၃ 

ဒသမ၅သန်းပေးချေရန် တောင်းဆုိ 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်   အသင်းက 

အသင်းကွင်းလယ်ပိုင်းတွင်  တိုနီ 

ခရူးနှင့် မိုဒရစ်တို့  ထွက်ခွာခဲ့ပြီး 

နောက်   ထိပ်တန်းကစားသမား 

အင်အားဖြည့်တင်းမှု  လုပ်ဆောင် 

ထားခြင်းမရှိခဲ့ဘဲ ကာမာဗင်ဂါနှင့် 

ချူအာမန်ဒီတို့ကိုသာ    အင်အား 

ဖြည့်တင်းထားခြင်းဖြစ်သည်။

အစောပိုင်းက  ရီးရဲလ်မက်ဒ 

ရစ်အသင်းသည်    ချုအာမန်ဒီကို 

ရောင်းချရန်အတွက်  သတင်းများ 

ထွက်ပေါ်ခဲ့သော်လည်း    လက်ရှိ 

နည်းပြအလွန်ဆိုက   ချူအာမန်ဒီ 

ကို အသင်းတွင်ဆက်လက်ထိန်း

သိမ်းထားလိုနေခြင်းဖြစ်သည်။

ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်     အသင်းက 

ချဲလ်ဆီးအသင်း       ဘဏ္ဍာရေး 

စည်းမျဉ်းနှင့်ပတ်သက်ပြီး  စွဲချက် 

တင်ခထံားရခြင်းကိ ုအခွင့က်ောင်း 

ယူပြီး  ဖာနန်ဒက်ကို   ခေါ်ယူရန် 

ကြိုးပမ်းနေပြီး            ပြီးခဲ့သည့် 

နွေရာသီ   ကစားသမားအပြောင်း 

အရွှေ့ကာလကလည်း  ခေါ်ယူရန် 

ကြိုးပမ်းနေခြင်းဖြစ်သည်။

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်   အသင်းက 

လာမည့်   အပြောင်းအရွှေ့ကာလ 

များတွင်လည်း     ခေါ်ယူရန် 

ဆက်လက်ကြိုးပမ်းလာနိုင်သည့် 

အတွက်      ချဲလ်ဆီးအသင်းက 

ဖာနန်ဒက်ကို    ခေါ်ယူလိုပါက 

ပြောင်းရွှ့ေ ကြေးအပြင် ကာမာဗင်ဂါ 

ကိုပါ အလိုက်ပေးရန်  တောင်းဆို 

ထားကြောင်း သိရသည်။ 

      Ref : Fabrizio Romano

      Trs : STA

Korea Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 
ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်သို့ စဝီယာတက်ခ် တက်ရောက်

‌ဆိုးလ် စက်တင်ဘာ ၂၀
တောင်ကိရုီးယားနိင်ုင ံ ဆိုးလ် 

မြို့တွင်ကျင်းပနေသည့်    Korea 
Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ     ဆီမီး 
ဖိုင်နယ်အဆင့်တွင်      ပိုလန် 
တင်းနစ်မယ် စဝယီာတက်ခ်သည် 
ဩစတြေးလျတင်းနစ်မယ် မာယာ 
ဂျွန်းနှင့်     ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ 
စဝီယာတက်ခ်က  (၆-၀ ၊ ၆-၂) 
ရလဒ်ဖြင့် အနိုင်ရရှိကာ ဗိုလ်လုပွဲ 
အဆင့်သို့      တက်ရောက်နိုင်ခဲ့    
ကြောင်း   ယနေ့တွင်    ဖော်ပြ 
ခဲ့သည်။ 

စဝယီာတက်ခ်သည် ကွာတား 
ဖိုင်နယ်       အဆင့်တွင်လည်း 
ချက်နာမည်ကြီး    တင်းနစ်မယ် 
ဘာဘိုရာအားအနိုင်ရရှိကာ ဆီမီး 
ဖိုင်နယ်အဆင့်ကို    တက်ရောက် 
လာခဲ့ခြင်းလည်းဖြစ်သည်။ 

စဝီယာတက်ခ်     အနေဖြင့် 
ရာသီမကုန်မီ    ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁) 
နေရာအား  ပြန်လည်ရယလူိသုည့် 
အတွက်ပြိုင်ပဲွများတွင် ဆက်တိက်ု 
ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်နေခြင်းဖြစ်ပြီး 
Korea Open     တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ၌ 
ချန်ပီယံဆုအား  ဆွတ်ခူးနိုင်ရန် 
ရေပန်းစားလာခဲ့သည်။ 

စဝယီာတက်ခ်သည် နှစ်ယောက် 
တွဲတင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ၌လည်း  ပါဝင် 
ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့သူဖြစ်ပြီး    တစ်ဦးချင်း 
ပြိုင်ပဲွအပေါ် ပိမုိအုာရုစံိက်ုလိသုည့် 
အတွက်ကြောင့လ်ည်း နှစ်ယောက် 
တွဲပွဲစဉ်မှ နုတ်ထွက်ခဲ့သည်။

စဝီယာတက်ခ်က    “ကျွန်မ 
အနေနဲ့ ဒပီြိုင်ပဲွမှာ  ရလဒ်ကောင်း 
ဖို့အတွက်   ပွဲအပေါ်မှာ  သေချာ 
အာရုံစိုက်နေပါတယ်။ အာရုံစိုက် 
နေတဲအ့တိင်ုးပ ဲရလဒ်ကောင်းတွေ 
ရယူထားနိုင်လို့  ဝမ်းသာပါတယ်။ 
ကျွန်မအနေနဲ့ကတော့ လိုချင်တဲ့ 
ရလဒ်     ထွက်ပေါ်လာဖို့အတွက် 
ကျွန်မလုပ်နိုင်တာ      အကုန်လုပ် 
ဆောင်သွားမယ်။   ဒါကြောင့်လဲ       
နှစ်ယောက်တွဲ        ပွဲစဉ်ကနေ 
နုတ်ထွက်ဖို့ ဆုံးဖြတ်ခဲ့တာဖြစ်ပါ 
တယ်” ဟု ပြောကြားခဲ့သည်။ 

စဝယီာတက်ခ်သည် ဗိလ်ုလပဲွု 
တွင်    ရရှုားတင်းနစ်မယ် အလက် 
ဇန်းဒါးရိဗုာနှင့ ်   ချက်တင်းနစ်မယ်    
စီနီအာကိုဗာတို့ ပွဲစဉ်မှ အနိုင်ရရှိ 
လာသည့် ပြိုင်ဘက်ဖြင့် ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားရမည်       ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။                  Ref : RT

                           Trs : AZL

တိုက်စစ်ကစားသမား ရော်ဂျာအတွက် 
အေဗီလာအသင်းက ပြောင်းရွှေ့ကြေး 
စတာလင်ပေါင် သန်း ၈၀ သတ်မှတ်

‌လန်ဒန် စက်တင်ဘာ ၂၀
အေဗီလာအသင်းက ထိပ်တန်း 

အသင်းအများစုက ခေါ်ယူလို‌နေ 
သည့်     တိုက်စစ်ကစားသမား 
ရော်ဂျာအတွက် ပြောင်းရွှေ့ကြေး 
ကို    စတာလင်ပေါင်  သန်း ၈၀ 
သတ်မှတ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရော်ဂျာသည်     ပြီးခဲ့သည့် 
ဘောလုံးရာသီ      နှစ်ခုအတွင်း 
အေဗီလာ      အသင်းနှင့်အတူ 
အကောင်းဆုံး    ခြေစွမ်းပြသနိုင် 
ခဲ့ပြီးနောက်  ပြီးခဲ့သည့် နွေရာသီ 
အပြောင်းအရွှေ့   ကာလကတည်း 
က    ပရီးမီးယားလိဂ်ထိပ်တန်း 
ကလပ်အသင်းများက ခေါ်ယူရန် 
ကြိုးပမ်းခ့ဲကြပြီး အေဗီလာအသင်း 
က  လက်မလွှတ်လိုသည့်အတွက် 
ကမ်းလှမ်းမှုများကို     ငြင်းပယ် 
ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ရော်ဂျာကိ ုလာမည့အ်ပြောင်း 
အရွှေ့ကာလများတွင်     နယူး 

ကာဆယ်အသင်း၊ ချဲလ်ဆီးအသင်း 
နှင့်   မန်ယူအသင်းတို့ အပါအ၀င် 
ထိပ်တန်းကလပ်        အသင်း 
ခြောက်သင်းခန့်က     အလိုရှိနေ 
သောကြောင့ ်အေဗလီာအသင်းက 
မြင့်မားသည့်     ပြောင်းရွှေ့ကြေး 
တစ်ရပ်         သတ်မှတ်ခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။

ရော်ဂျာ   ကိုယ်တိုင်ကလည်း 
အေဗီလာအသင်းမှ    ထွက်ခွာလို 
နေသည့်အတွက်   အသင်းတွင် 
ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းရန် ခက်ခဲ 
နိုင်သည့် အခြေအနေများကြောင့် 
မြင့်မားသည့်   ပြောင်းရွှေ့ကြေး 
တစ်ရပ်သတ်မှတ်ခဲ့ပြီး    ၎င်း၏ 
နေရာတွင် နောက်ထပ်  တိုက်စစ် 
ကစားသမားတစ်ဦးနှင့်     အစား       
ထိုးရန်      ကြိုးပမ်းနေကြောင်း 
သိရသည်။ 

       Ref : Fabrizio Romano
      Trs : STA



စာမျက်နှာ ၁၀  	 ၂၁-၉-၂၀၂၅

Ð လူတိုင်းသည် ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်မှုကို လိုလားကြသည်။ စာဖတ်မှု 
အလေ့အကျင့်မရှိခြင်းသည်   လူတစ်ဦးချင်းစီ၏   လူမှုဘဝဖွံ့ ဖြိုး 
တိုးတက်ရန်အတွက် အခက်အခဲများကြုံ တွေ နုိင်သည်။ စာအပ်ုစာပေ 
ဖတ်ရှုမှုသည် မိမိဘဝကိအုကျ ို းပြုသည်။ မမိတိိုန့ိင်ုငသံည် ကမ ္ဘာနှင့် 
ယှဉ်ပြိုင်နိုင်သည့်   လူဘ့ောင်တည်ဆောက်နိုင်ရန်အတွက်  အသိ 
ပညာ၊ အတတ်ပညာကြွယ်ဝသည့် လူသားအရင်းအမြစ်ကောင်းများ 
မဖြစ်မနေလိုအပ်မည်ဖြစ်သည်။     ထို့ကြောင့်     ပညာတတ်များ၊ 
စာဖတ်သူများ မွေးထုတ်ပေးရန်လိုအပ်သည်။ ကမ ္ဘာပေါ်ရှိ ဖွံ့ ဖြိုး 
တိုးတက်သည့်နိုင်ငံတိုင်းသည်   ပညာရေးကို   အားပေးဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိသည်။ Ð

စာဖတ်ခြင်းဖြင့် ဘဝကို ပိုမိုကျယ်ပြန့်စွာရှုမြင်လိုက်ပါ

"ယနေ့ စာဖတ်ဖြစ်သလား" ဒီမေးခွန်းလေးကို 

ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်ပြန်မေးကြည့်ပါ။           ဖုန်းထဲက 

သတင်းခေါင်းစဉ်တွေ၊      လူမှုကွန်ရက်က status 

တွေကိုဖတ်တာမျ ိုးမဟုတ်ဘဲ   စာအုပ်တစ်အုပ်ကို 

စိတ်ဝင်စားစွာဖတ်ရှုခဲ့သည့်အချနိ်က မည်မျှရှိလဲ။

စာဖတ်ခြင်းသည်  ဘဝကိ ု ပိမုိကုျယ်ပြန့်စွာမြင် 

တတ်စေရုသံာမက အတွေးအမြင်သစ်များနှင့ ်ကမ္ဘာ 

သစ်များဆသီိုခ့ေါ်ဆောင်သွားနိင်ုသည်။ စာဖတ်ခြင်း 

၏ အကျ ိုးကျေးဇူးများကိ ုသပိ္ပနံည်းကျလေလ့ာချက် 

များအရ အောက်ပါအတိုင်းတွေ့ရသည်။

စိတ်ဖိစီးမှုကို လျှော့ချပေးခြင်း

လေ့လာချက်များအရ စာဖတ်ခြင်းသည်    စိတ် 

ဖိစီးမှုကိုလျှော့ချရာတွင်           ဂီတနားထောင်ခြင်း 

သိုမ့ဟတ်ု လမ်းလျှောက်ခြင်းထက်ပင် ပိမုိထုရိောက် 

မှုရှိကြောင်း တွေ့ရသည်။ မိနစ် ၃၀ ခန့် စာဖတ်ခြင်း 

ဖြင့်     နှလုံးခုန်နှုန်းနှင့်   ကြွက်သားတင်းမှုများကို 

ကျဆင်းစေကာ စိတ်ဖိစီးမှုများပြေလျော့စေသည်။

ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်သွေးတိုးတက်စေခြင်း

စာဖတ်ခြင်းသည်   ဦးနှောက်နှင့်    အာရုံကြော 

များဆက်သွယ်မှုကိ ု လှုံ့ဆော်ပေးပြီး   မှတ်ဉာဏ်နှင့် 

အာရုံစူးစိုက်မှုစွမ်းရည်ကို          မြှင့်တင်ပေးသည်။ 

လေ့လာချက်များအရ        ပုံမှန်စာဖတ်သူများသည် 

အယ်ဇိုင်းမားရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ သိသိသာသာလျော့ 

နည်းကြောင်း တွေ့ရသည်။

စာနာနားလည်မှုစွမ်းရည်ကို မြှင့်တင်ပေးခြင်း

စာအုပ်ထဲက ဇာတ်ကောင်များ၏  ခံစားချက် 

များ၊ အတွေ့အကြုံများနှင့ ်ရင်ဆိင်ုရမှုများကိ ုဖတ်ရှု 

ရင်း လူများအပေါ်  ပိုမိုနားလည်တတ်လာစေသည်။ 

ဤသို့ဖြင့်    လက်တွေ့ဘဝတွင်လည်း   အခြားသူ 

များ၏   ခံစားချက်များကို     ပိုမိုခံစားသိရှိနိုင်လာ 

မည်ဖြစ်သည်။

အသိပညာဗဟုသုတများတိုးပွားစေခြင်း

စာဖတ်ခြင်းသည် စာဖတ်သကူိ ုမည်သည့န်ေရာ 

သို့မဆို၊ မည်သည့်ခေတ်သို့မဆို ခေါ်ဆောင်သွားနိုင် 

သည်။ သပိ္ပ၊ံ သမိင်ုး၊ ဒဿနကိဗေဒ၊ စီးပွားရေးစသည့် 

ဘာသာရပ်ပေါင်းစုံမှ အသိပညာများကို ရယူနိုင်ပြီး 

မိမိကိုယ်တိုင်   မှန်ကန်သောဆုံးဖြတ်ချက်ကို    ပိုမို 

ပြည့်ဝစေမည်ဖြစ်သည်။

စာဖတ်ဖို့ အချနိ်မရှိဘူးလား

"အချန်ိမရှလိို"့ဆိသုည့် အကြောင်းပြချက်သည်  

အကြီးမားဆုံးအတားအဆီး        ဖြစ်နေတတ်သည်။ 

သို့သော်  တစ်နေ့လျှင် ၁၅ မိနစ် သို့မဟုတ် မိနစ် ၃၀ 

ခန့် စာဖတ်ရန် အချနိ်ဇယားဆွဲပါ။   အိပ်ရာမဝင်မီ 

၁၅ မိနစ်ခန့်   စာဖတ်ရန်ကြိုးစားကြည့်ခြင်းသည်  

စာဖတ်ခြင်းအလေ့အထကို          စတင်မွေးမြူရန် 

အကောင်းဆုံးနည်းလမ်းဖြစ်သည်။ စာဖတ်ခြင်းက 

စိတ်ကိုတည်ငြိမ်စေပြီး ပိုမိုကောင်းမွန်စွာအိပ်ပျော် 

စေသည်။     အစပိုင်းတွင်     ခက်ခဲနိုင်သော်လည်း 

ရက်ဆက်တိက်ုလုပ်မည်ဆိလုျှင် နေ့စဉ်အလေအ့ထ 

တစ်ခုဖြစ်သွားမည်ဖြစ်သည်။         တစ်ပတ်လျှင် 

စာမျက်နှာ ၅၀၊ ၁၀၀ နှုန်းဖြင့်      ဖတ်မည်ဆိုပါက 

တစ်နှစ်အတွင်း   စာအပ်ုပေါင်းများစွာ   ဖတ်ပြးသား 

ဖြစ်သွားမည်ဖြစ်သည်။

စာဖတ်ရာတွင်  ပညာဗဟုသုတတိုးပွားရန်နှင့်  

အတွေးအခေါ် ရင့်သန်စေရန်ဟသူော ရည်ရွယ်ချက်  

နှစ်မျ ိုးရှိသည်။   ပညာဗဟုသုတမရှိလျှင် မိမိတို့၏ 

သက်ဆိင်ုရာလုပ်ငန်းကိ ုတိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

လုပ်နိုင်ရန်     ခဲယဉ်းပေလိမ့်မည်။   စိတ်ကူးဉာဏ်  

အတွေးအခေါ်ရင့်သန်ခြင်းမရှိလျှင်လည်း          လူ့ 

လောကတွင်         တိုးတက်ရန်ခဲယဉ်းပေလိမ့်မည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်လမိ္မာရေးခြားရိှစေရန်၊   ဗဟသုတုကြွယ်ဝ 

စေရန်အတွက်   စာဖတ်ခြင်းသည်   အလွန်အရေးပါ 

အရာရောက်သည်။

ကုလသမဂ္ဂအထွေထွေအတွင်းရေးမှူးချုပ် ဦးသန့် 

၏ "စာဖတ်သောလူမျ ိုးသည် တိုးတက်၍ တိုးတက် 

သောလူမျ ိုးသည်      စာဖတ်ကြလေသည်"ဟူသော   

စကားသည်   အလွန်နက်ရှိုင်းသောအဓိပ္ပာယ်များရှိ 

သည်။ ဤစကားသည် စာဖတ်ခြင်း၏ အရေးပါမှုကို 

အဆင့်နှစ်ဆင့်ဖြင့် ထောက်ပြနေသည်။

၁။ စာဖတ်သောလူမျ ိုးသည် တိုးတက်၍

ဤတွင် ဦးသန့်သည် တစ်ဦးချင်းစီ၏တိုးတက် 

မှုကို     အလေးပေးထားသည်။    စာဖတ်ခြင်းသည် 

လူတစ်ဦးချင်းစီ၏       အသိပညာ၊ အတွေးအခေါ်၊ 

စဉ်းစားဉာဏ်နှင့ ်စတ်ိကူးစတ်ိသန်းကိ ုတိုးတက်စေ 

သည်။ ဤသို့ဖြင့် လူတစ်ဦးချင်းစီတိုးတက်လာပြီး 

နောက်ဆုံးတွင် ထိသုမူျားပါဝင်သောလူ့အဖဲွ့အစည်း 

တစ်ရပ်လုံး တိုးတက်လာစေသည်။

၂။ တိုးတက်သောလူမျ ိုးသည် စာဖတ်ကြလေသည်

ဒုတိယအဆင့်မှာ    တိုးတက်ပြီးသောလူ့အဖွဲ့ 

အစည်း၏ သဘောသဘာဝကိ ုဖော်ပြခြင်းဖြစ်သည်။ 

တိုးတက်သောလမူျ ိုးတစ်ခသုည် မမိတိို၏့အောင်မြင် 

မှုကို ထိန်းသိမ်းလိုပြီး ဆက်လက်တိုးတက်လိုသော 

ဆန္ဒကြောင့်   ပိုမို၍စာဖတ်ကြသည်။ ဆိုလိုသည်မှာ 

စာဖတ်ခြင်းနှင့် တိုးတက်ခြင်းသည် အပြန်အလှန်  

အကျ ိုးပြုနေသောကွင်းဆက်ဖြစ်သည်။

စာဖတ် = တိုးတက်

တိုးတက် = (ပို၍)စာဖတ်

ဦးသန့်၏ ဤအဆိုသည် လူတစ်ဦးချင်းမှစတင် 

ပြီး လူ့အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုလုံး၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 

အတွက်   စာဖတ်ခြင်း၏   အခြေခံအကျဆုံးသော 

အခန်းကဏ္ဍကိုဖော်ပြနေသည့်   ကမ္ဘာကျော်ပညာ 

ရေးဆိင်ုရာ မှတ်ချက်တစ်ခဖုြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့ပ်င် 

ယနေ့တိုင်       ဤစကားသည်     စာဖတ်ခြင်း၏ 

တန်ဖိုးကိုဖော်ညွှန်းရာတွင်  အမြဲတမ်းအသုံးပြုနေ 

ကြဆဲဖြစ်သည်။

လူတိုင်းသည် ဖွံ့ဖြုးတိုးတက်မှုကို လိုလားကြ 

သည်။    စာဖတ်မှုအလေ့အကျင့်မရှိခြင်းသည် လူ 

တစ်ဦးချင်းစ၏ီ လမူှုဘဝဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရန်အတွက် 

အခက်အခဲများကြုံတွေ့နိုင်သည်။    စာအုပ်စာပေ 

ဖတ်ရှုမှုသည် မမိဘိဝကိအုကျ ိုးပြုသည်။ မမိတိိုန့ိင်ုင ံ

သည် ကမ္ဘာနှင့်ယှဉ်ပြုင်နိုင်သည့် လူ့ဘောင်တည် 

ဆောက်နိုင်ရန်အတွက်  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာ 

ကြွယ်ဝသည့ ်လသူားအရင်းအမြစ်ကောင်းများမဖြစ် 

မနေလိုအပ်မည်ဖြစ်သည်။   ထို့ကြောင့် ပညာတတ် 

များ၊ စာဖတ်သူများ  မွေးထုတ်ပေးရန်လိုအပ်သည်။   

ကမ္ဘာပေါ်ရှိ    ဖွံ့ဖြုးတိုးတက်သည့်နိုင်ငံတိုင်းသည် 

ပညာရေးကို   အားပေးဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။   

အွန်လိုင်းမီဒီယာများ၌    စာပေများဖတ်ရှုနိုင်သည် 

ဖြစ်သော်လည်း   အဆိပ်အတောက်၊ သတင်းအတု 

များလွှမ်းမိုးနေသည်ဖြစ်၍ မိမိဘဝကို အကျ ိုးရှိစေ 

မည့်စာပေများကိုသာ    ရွေးချယ်ဖတ်ရှုလေ့လာရန် 

လိုအပ်သည်။  လူမှုဘဝဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

အထောက်အကူဖြစ်စေနိုင်သည့်   စာအုပ်စာပေများ 

ကို     ရွေးချယ်ဖတ်ရှုရန်လည်း        လိုအပ်သည်။      

စာသင်ကျောင်းများတွင် စာကြည့တ်ိက်ုများဖွင့လှ်စ် 

ပေးခြင်း၊ အဆင့်မြင့်တင်ပေးခြင်းဖြင့်လည်း စာဖတ် 

ရှိန်ကို မြှင့်တင်ပေးနိုင်သည်။

 စာအပ်ုစာပေအားလုံးသည် တန်ဖိုးရိှသော်လည်း  

လူမှုဘဝဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်      ရည်ရွယ်၍ 

ပိုမိုထိရောက်သော      အထောက်အကူဖြစ်စေမည့် 

စာအုပ်စာပေများကို ရွေးချယ်ဖတ်ရှုခြင်းသည် ပိုမို 

အရေးကြီးသည်။ ထို့ပြင် စာအုပ်စာပေရွေးချယ်ရာ 

တွင် စာရေးဆရာ၏ရင်းမြစ်နှင့ ်ချဉ်းကပ်မှုနည်းလမ်း 

ကို ဝေဖန်ပိုင်းခြားတတ်ရန် လိုအပ်သည်။  မိမိ၏ 

လက်ရိှအခြေအနေ၊ လိအုပ်ချက်နှင့ ်ကိက်ုညမီှု ရိှ၊ မရိှ 

ဆန်းစစ်သင့်သည်။

စီးပွားရေး၊ ငွေကြေးနှင့် ဆင်းရဲမှုပပျောက်ရေး  

စာအပ်ုစာတမ်းများသည် စီးပွားရေးအမြင်ကိ ုကျယ် 

ပြန့်စေပြီး   မိမိကိုယ်တိုင်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်၏ လူမှု 

စီးပွားဘဝကိုမြှင့်တင်နိုင်မည့်        နည်းလမ်းများကိ ု

ပေးစွမ်းနိုင်သည်။ စိတ်ပညာ၊ စိတ်ချမ်းသာရေး၊ မိမိ 

ကိုယ်ကိုတန်ဖိုးမြှင့်တင်ခြင်းစာအုပ်များသည် လူမှု 

ဆက်ဆံရေး၊   မိမိကိုယ်ကိုထိန်းချုပ်နိုင်မှုနှင့်   လူမှု 

အသိုင်းအဝိုင်း      တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးအတွက် 

အလွန်အရေးကြီးသည်။ လမူှုရေး၊ လူ့အခွင့အ်ရေးနှင့် 

ငြိမ်းချမ်းရေးစာအုပ်များသည်     လူတိုင်း၏   အခွင့် 

အရေး၊ တန်းတူညီမျှမှုနှင့် ငြိမ်းချမ်းစွာ အတူယှဉ်တွဲ 

နေထိင်ုနည်းများကိ ုနားလည်စေသည်။ ပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းရေးနှင့် ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲရေးစာအုပ်

တို့သည် မိမိတို့နေထိုင်ရာပတ်ဝန်းကျင်ကို  ဂရုစိုက် 

တတ်စေရန်သင်ယူနိုင်ပြီး   အနာဂတ်မျ ိုးဆက်သစ် 

များ ကမ္ဘာမြေကို ထိန်းသိမ်းတတ်စေရန်ဖြစ်သည်။

ပညာရေး၊   ကျန်းမာရေးနှင့ ်   လမူှုဝန်းကျင်ပြုစ ု

ပျ ိုးထောင်ရေးစာအပ်ုများသည် မမိအိသိင်ုးအဝိင်ုး၏ 

ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေးအဆင့်အတန်းကို မြှင့်တင် 

နိုင်မည့်အသိပညာများရရှိစေသည်။ အတွေးအခေါ်၊ 

ဒဿနကိဗေဒနှင့ ်ဘာသာရေးစာပေစာအပ်ုတိုသ့ည် 

မှန်ကန်သောဆုံးဖြတ်ချက်များ     ချမှတ်နိုင်ရန်နှင့်  

ကိုယ်ကျင့်တရားကောင်းမွန်သော       လူမှုအသိုင်း 

အဝိုင်းကိုတည်ဆောက်နိုင်ရန်   လမ်းညွှန်ပေးနိုင် 

သည်။ အတ္ထုပ္ပတ္တိများစာအုပ်မျ ိုးသည် လောကကြီး 

ကိ ု       ပြောင်းလဲစေခဲသ့ော    ခေါင်းဆောင်ကြီးများ၊ 

သိပ္ပံပညာရှင်များ၊         လူမှုရေးလှုပ်ရှားသူများ၏ 

ဘဝဇာတ်ကြောင်းများမှတစ်ဆင့်         ခိုင်မာသော 

စိတ်ဓာတ်၊ လှုပ်ရှားမှုနည်းဗျူဟာများကို လေ့လာ 

သင်ယူနိုင်သည်။

ထို့ကြောင့် စာဖတ်ခြင်းသည် ပျင်းစရာကောင်း 

သည့်အလုပ်မဟုတ်သဖြင့်       မိမိစိတ်ဝင်စားသည့် 

ခေါင်းစဉ်       (ခရီးသွား၊ သိပ္ပံစမ်းသပ်ချက်၊ စွန့်ဦး 

တီထွင်မှု၊ ချစ်ခြင်းမေတ္တာ)စသည့် စိတ်လှုပ်ရှားဖွယ် 

အကြောင်းတစ်ခအုဖြစ် ပြောင်းလဲစေမည့စ်ာအပ်ုမျ ိုး 

ကို ရှာဖွေပြီး ဖတ်ရှုလေ့လာသင့်သည်။ စာဖတ်ခြင်း 

သည်     ရေရှည်အတွက်   ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုတစ်ခုဖြစ် 

သည်။ ထို့ကြောင့် ယနေ့ပင်  စာဖတ်ခြင်းကိုစတင် 

ကာ  ဘဝအတွက် အသစ်အသစ်သောအခွင့အ်လမ်း 

တံခါးများဖွင့်လှစ်ပြီး မိမိဘဝအတွက် ကမ္ဘာသစ်ဆီ 

သို့  ခြေလှမ်းသစ်တစ်ခုစတင်နိုင်ပါရန်  တိုက်တွန်း 

ရေးသားလိုက်ပါသည်။

ကိဘုန်ုး(ထတ်ုလုပ်)



၂၁-၉-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

အကောင်းဆုံးနိုင်ငံတကာရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားဆုအတွက်
Sirat ဇာတ်ကားကို စပိန်ရွေးချယ်တင်သွင်း

နယူးယောက် စက်တင်ဘာ ၂၀

၉၈ ကြိမ်မြောက် အော်စကာ 

ရုပ်ရှင်ဆုပေးပွဲ    အကောင်းဆုံး 

နိုင်ငံတကာ  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားဆု 

အတွက် Sirat အမည်ရိှ ဇာတ်ကား 

ကိ ုစပန်ိနိင်ုငကံ ရွေးချယ်တင်သွင်း 

ထားကြောင်း   စက်တင်ဘာ ၁၉ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

Sirat          ဇာတ်ကားသည် 

မော်ရိုကိုနိုင်ငံတောင်ပိုင်း တောင် 

ကုန်းများပေါ်၌     ပျောက်ဆုံးနေ 

သောသမီးဖြစ်သူကို    တောတွင်း 

ပါတီပွဲများ၌ လှည့်ပတ်ရှာဖွေနေ 

သည့် ဖခင်တစ်ဦးနှင့် ၎င်း၏သား 

ဖြစ်သတူို၏့အဖြစ်ကိ ုဇာတ်အမ်ိဖဲွ့ 

ရိုက်ကူးထားသည့် ဇာတ်ကားဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Sirat   ဇာတ်ကားကို နာမည် 

ကျော်   စပိန်ဒါရိုက်တာ အိုလီဗာ 

လက်က တာဝန်ယူရိုက်ကူးထား 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါဇာတ်ကားကိ ုယခနှုစ် 

ကန်းနိုင်ငံတကာရုပ်ရှင်ပွဲတော်၌ 

ပွဲဦးထွက်ပြသခဲ့ရာ       ပရိသတ် 

အားပေးမှု အထူးရခဲ့ပြီး   ဂျူရီဆု 

တစ်ဆုကိုလည်း    ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

စပိန်နိုင်ငံသည်     ၉၇ ကြိမ် 

မြောက် အော်စကာဆပုေးပဲွတွင်မ ူ 

Saturn Return အမည်ရှိ   ဇာတ် 

ကားကို တင်သွင်းခဲ့သော်လည်း 

နောက်ဆုံးဆန်ခါတင်ဇာတ်ကား 

များစာရင်း၌ ပါဝင်မှုမရိှခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။
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Mahar Application က ချစ်စကားလေး ကလူကလူ ဇာတ်လမ်းကို
အောက်တိုဘာလပထမပတ်တွင် ထုတ်လွှင့်ပေးသွားမည်

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၂၀

Mahar Application    က 

ချစ်စကားလေးကလူကလ ူအမည် 

ရိှဇာတ်လမ်းကိ ု   HD Quality ဖြင့် 

အောက်တိုဘာလ ပထမပတ်တွင် 

ထုတ်လွှင့်       ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း အဆိုပါဇာတ်လမ်းတွင် 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားသူ သရုပ် 

ဆောင် ညီထွဋ်ခေါင်က ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

အဆိုပါ       ချစ်စကားလေး 

ကလူကလူ အမည်ရှိ  ဇာတ်လမ်း 

၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် ဇာတ်ညွှန်း 

ကို    ဒါရိုက်တာ   ပွင့်သိင်္ဂီဇော်က 

ရေးသားထားပြီး        ဒါရိုက်တာ 

ပွင့်သိင်္ဂီဇော်ကပင်     တာဝန်ယူ 

ရိက်ုကူးပုဖံော်ထားသည့် တစ်ပိင်ုး 

တည်းအပြီး       ဇာတ်လမ်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒီဇာတ်လမ်းလေးက    တစ် 

ပိုင်းတည်းအပြီး ဇာတ်လမ်းလေး 

ပါ။      ဇာတ်လမ်းကလေးကလဲ 

ဟာသလေးလဲပါတယ်။       အိမ် 

ထောင်ရေးပညာပေး  ဇာတ်လမ်း 

ဆိုတော့    ဇာတ်ကိုကြိုက်တာနဲ့ 

လက်ခံဖြစ်တာပါ။ မဟာနဲ့ဆိုရင် 

တော့ ဇာတ်လမ်းတွဲက သုံးတွဲရှိ 

ပါပြီ။        ဇာတ်လမ်းကတော့ 

ဒီတစ်ခုပဲ ရှိပါသေးတယ်။ မဟာ 

မှာက အရင်တုန်းကတော့ ရုပ်ရှင် 

ဆိုရင်လဲ ရုံတင်ပြီးမှ၊ ဇာတ်လမ်း 

ဆိုလဲ   အဟောင်းတွေပဲ ကြည့်ရ 

တယ်။ အခုကတော့   ဇာတ်လမ်း 

အသစ်တွေ အများကြီးရိက်ုကူးနေ 

ပါတယ်။ စောင့်မျှော်ကြည့်ရှုကြ 

ပါအုံးလို့      ပြောချင်ပါတယ်"ဟု 

သရုပ်ဆောင်        ညီထွဋ်ခေါင်က 

ပြောပြသည်။ 

အဆိပုါ ချစ်စကားလေး ကလ ူ

ကလူဇာတ်လမ်းတွင်       သရုပ်  

ဆောင်များအဖြစ်      ညထွီဋ်ခေါင်၊ 

ထူးနိုင်လင်း၊ ဝေဖြိုး၊ ပြည့်ပြည့် 

ဘနု်းမြတ်၊ မယ်လိဒု၊ီ ယွန်းဝင့်လွှာ 

အောင်၊    ဂူဂူး၊      မေသရဝဏ်၊ 

အေးသီတာနှင့် အခြားအနုပညာ 

ရှင်များစွာ ပါဝင်သရပ်ုဆောင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

ASH

တေးသံရှင် ရွှေထူးနှင့် ရွှေမှုံရတီတို့၏ Doe တေးသီချင်း MV ထွက်ရှိလာ
ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၂၀

တေးသံရှင်  ရွှေထူးနှင့် ရွှေမှုံ 

ရတီတို့၏    Doe     တေးသီချင်း 

Music Video(MV) စက်တင်ဘာ 

၁၉   ရက်က   ထွက်ရိှလာကြောင်း   

တေးသံရှင် ရွှေထူးက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

အဆိုပါ    Doe    တေးသီချင်း 

Music Video ကို       တေးသံရှင် 

ရွှေထူး၏ မွေးနေ့အထိမ်းအမှတ် 

အဖြစ်      ထွက်ရှိလာခြင်းဖြစ်ပြီး 

တေးသံရှင် ရွှေထူးနှင့် ရွှေမှုံရတီ 

တို့      သီဆိုသရုပ်ဖော်ထားသည့် 

တေးသီချင်း Music Video ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"စက်တင်ဘာ   ၁၉    ရက် 

ကျွန်တော့ရ်ဲ့မွေးနေ့မှာ      ချစ်ဇနီး 

ရွှေမှုံရတီနဲ့အတူ      ဆိုထားတဲ့ 

သီချင်းသစ် Music Video တစ်ပုဒ် 

လက်ဆောင်     ပေးထားပါတယ်။ 

ပရိသတ်တွေလဲ နားဆင်အားပေး 

ကြပါအုံး"ဟု  တေးသံရှင် ရွှေထူး 

က ပြောပြသည်။ 

တေးသံရှင် ရွှေထူးနှင့် ရွှေမှုံ 

ရတီတို့         စုံတွဲသီဆိုထားသည့် 

Changed၊         မိုးစက်များက 

ပြောသောသီချင်းတွေ    အမည်ရှိ 

တေးသီချင်း   Music Video များ 

ထွက်ရှိထားပြီး          တေးသံရှင် 

ရွှေထူး၏  Fish၊ Toxic၊ ချာတိတ်၊ 

လေဟာနယ်၊             နောင်တ  

စသည့် တေးသခီျင်း Music Video 

များလည်း       .ယခုနှစ်အတွင်း 

ဆက်တိက်ု   ထွက်ရိှထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

ASH

ညောင်ရွှေဘုရားပွဲတော်နှင့် အင်းလေးဖောင်တော်ဦးဘုရားပွဲတော်တို့တွင်
အင်းသားရိုးရာလှေလှော်ပြိုင်ပွဲ ထည့်သွင်းကျင်းပသွားမည်

ညောင်ရွှေ စက်တင်ဘာ ၂၀

  ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

ညောင်ရွှေဘုရားပွဲတော်နှင့်  အင်း 

လေးဖောင်တော်ဦးဘုရားပွဲတော် 

တို့တွင် အင်းသားရိုးရာလှေလှော် 

ပြိုင်ပွဲ       ထည့်သွင်းကျင်းပသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း   အင်းသားရိုးရာ 

လှေလှော်ပြိုင်ပဲွကျင်းပရေး    ဆပ် 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ    ဦးတင်အောင် 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

အဆိုပါ        ညောင်ရွှေဘုရား 

ပဲွတော်တွင် ထည့်သွင်းကျင်းပမည့် 

အင်းသားရိုးရာ လှေလှော်ပြိုင်ပွဲ 

များကို စက်တင်ဘာ ၂၆ ရက်တွင်  

ရေလယ်ဧည့်ခန်းမရှေ့      ရေပြင် 

နှင့်  စက်တင်ဘာ ၂၈ ရက်တွင်  

ညောင်ရွှေမြို့     ကမ်းနားလမ်းရှိ 

နန်းကပ်ချောင်းတွင်  ကျင်းပသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ အင်းလေးဖောင် 

တော်ဦးဘုရားပွဲတော်တွင် ထည့် 

သွင်းကျင်းပမည့်  လှေလှော်ပြုင်ပဲွ 

များကို အောက်တိုဘာ ၈ ရက်နှင့် 

အောက်တိုဘာ    ၉ ရက်တို့တွင်  

ဖောင်တော်ဦး       မြတ်စွာဘုရား 

ရတနာစကံျောင်းတော်ရှေ့ ရေပြင် 

တွင် ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"လှေလှော်ပြိုင်ပဲွက အင်းသား 

ရိုးရာဓလေ့ကို ဖော်ထုတ်ခွင့်ရတဲ့ 

အတွက် အစဉအ်လာမပျက် ထနိ်း 

သိမ်းကာ  နှစ်စဉ်ကျင်းပလာတာ 

ဖြစ်ပါတယ်။  ဒနှီစ် လှေလှော်ပြိုင်ပဲွ 

ကို ဘုရားပွဲကျင်းပတဲ့ မြို့တွေနဲ့ 

အနီးရိှကျေးရွာတွေက အမျ ိုးသား၊  

အမျ ိုးသမီးတွေ      စုပေါင်းပါဝင် 

ယှဉ်ပြိုင်ကြတာဖြစ်ပြီး  ကျောင်း 

အလိက်ု ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ

တွေကလဲ  ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ကြမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု   အင်းသားရိုးရာ 

လှေလှော်ပြိုင်ပွဲကျင်းပရေး   ဆပ် 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ ဦးတင်အောင်က 

ပြောပြသည်။  

အင်းသားရိုးရာ ခြေခတ်လှေ 

လှော်ပြိုင်ပဲွတွင် ပြိုင်ပဲွအမျ ိုးအစား  

များအနေဖြင့် အမျ ိုးသားရာကျော် 

လှေပြိုင်ပွဲ၊  အမျ ိုးသား(၄၆)တက် 

လှေပြုင်ပွဲ၊ အမျ ိုးသမီး(၂၆)တက် 

လှေပြိုင်ပွဲ၊     ကျောင်းသား(၂၆)

တက်လှေပြိုင်ပွဲနှင့်    တစ်ဦးချင်း 

လှေပြိုင်ပွဲများ       ပါဝင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ASH

Insidious-6 ဇာတ်ကား၌
ဘရန်ဒွန်ပါရီရာ ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်

နယူးယောက် စက်တင်ဘာ ၂၀

Blumhouse နှင့်   ဆိုနီတို့၏ 

Insidious    ဇာတ်ကားသစ်တွင် 

မင်းသား ဘရန်ဒွန်ပါရီရာ ပါဝင် 

သရုပ်ဆောင်မည်   ဖြစ်ကြောင်း 

စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက် သတင်းများ 

တွင် ရေးသားတင်ပြထားသည်။

Insidious-6 ဇာတ်ကားတွင် 

မင်းသား ဘရန်ဒွန်ပါရီရာသည် 

မင်းသမီး အမ်မလအီဗီီ၊ လင်းရှာယ ီ

တိုနှ့င့အ်တ ူသရပ်ုဆောင်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါဇာတ်ကားသည်    In-

sidious     ဇာတ်ကားများအနက် 

ဆဋ္ဌမမြောက်     ဇာတ်ကားဖြစ်ပြး 

ဒါရိုက်တာ    ဂျက်ကော့ချာဆီက 

တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည်ဖြစ်သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် Insidious 

ဇာတ်ကားကို ဩစတြေးလျနိုင်ငံ 

၌ စတင်ရိက်ုကူးနေပြဖီြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Insidious-6        ဇာတ်ကား 

အတွက် ဇာတ်ညွှန်းကိ ုဒါရိက်ုတာ  

ဂျက်ကော့ချာဆီက   ဇာတ်ညွှန်း 

ရေးဆရာ   ဒေးဗစ်လက်စလီဂျွန် 

ဆင်နှင့် ပူးတွဲရေးသားထားသည်။

Insidious-6 ဇာတ်ကားကို 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဩဂုတ် ၂၁ ရက်တွင် 

ရုံတင်ပြသရန် ဆိုနီရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ 

က စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ယခင်နှစ်က လှေလှော်ပြိုင်ပွဲကို တွေ့ရစဉ်။
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Nay Pyi Taw September 20
Chairman of State Secu-

rity and Peace Commission 
Commander-in-Chief of 
Defence Services Senior 
General Min Aung Hla-
ing, accompanied by the 
members of the entourage 
and officials, inspected Tat-
madaw TV Broadcasting 
Unit in Hmawbi Station this  
afternoon.

First, the Senior General 
and party were warmly wel-
comed by officials and staff 
of the Tatmadaw TV Broad-

casting Unit (Hmawbi).
At the meeting hall, Di-

rector of the Directorate of 
Public Relations and Psy-
chological Warfare Maj-Gen 
Zaw Min Tun and the com-
mandant of the unit reported 
on the brief history of the 
unit, progress in implement-
ing the guidance given by 
the Senior General during 
his inspection of the unit, 
and general requirements.

In response, the Senior 
General stressed the con-
tinuous airing of news, 

breaking news, and local 
and foreign news, the pub-
lic need to know, correctly 
and in time. He said as 
the entertainment programs 
include both the images and 
sound, the sound system 
must be good, apart from 
the costumes that must be 
in conformity with the pro-
gram. Systematic editing is 
required for the news and 
other programs to be lively 
and interesting. Broadcast-
ing work calls for the appro-
priate actions of the editors 

and supervisors. The TV 
programs must have the 
beneficial effect on public 
interest, and provide the 
people with intellectual 
and general knowledge. 
He then gave directives on 
general issues.   

The Senior General then 
looked around the TV station 
of the unit, and attended to 

the needs.
Afterwards, Chairman 

of State Security and Peace 
Commission Commander-
in-Chief of Defence Services 
Senior General Min Aung 
Hlaing signed the visitor’s 
book of the unit.

The Senior General and 
party inspected progress in 
building a new staff dining 

hall of the unit, and gave 
necessary guidance.

The Senior General then 
presented cash awards for 
officers, other ranks and 
employees through the com-
mandant. 

The Senior General and 
party inspected the Tatmad-
aw TV Broadcasting Unit 
(Hmawbi) in a motorcade.100

Chairman of State Security and Peace Commission
Commander-in-Chief of Defence Services

Senior General Min Aung Hlaing inspects Tatmadaw TV 
Broadcasting Unit (Hmawbi)

Narva September 20
A plant producing rare-earth 

magnets for Europe's electric 
vehicle and wind-energy sectors 
opened Friday in Narva, a city in 
northeastern Estonia.

The facility, built by Canada's 
Neo Performance Materials, is 
designed to produce around 2,000 
metric tonnes of magnet blocks a 
year -- enough for over a million 

electric vehicles or more than 
1,000 offshore wind turbines, ac-
cording to local media reports. The 
magnets will be tailored to meet 
the specifications of Europe's au-
tomotive and wind-energy sectors.

Neo CEO Rahim Suleman 
said the plant was built "at record 
speed" and has already signed 
multiple contracts with European 
car makers. 		   Xinhua

Rare-earth magnet plant 
opens in Estonia

Photo taken on Sept. 19, 2025 shows rare-earth magnetic bars at NEO 
magnetic plant in Narva, a city in northeastern Estonia. 

United Nations September 20
The Gaza City ground assault 

and bombardment continue, forc-
ing thousands of civilians to flee 
the attacks by cars, trucks, tuk-
tuks, donkey carts and on foot, 
UN humanitarians said on Friday.

The UN Office for the Coor-
dination of Humanitarian Affairs 
(OCHA) said the Israeli military 
attack is taking a heavy toll on 
battered and exhausted civilians 
in the Gaza Strip.

The office said that as the of-
fensive intensifies, the influx of 
newly displaced people arriving in 
the south of Gaza is putting even 
more stress on the already over-
stretched services, amid continued 
space shrinking in southern Gaza 
due to overcrowding.

"Humanitarians on the ground 
report that people are arriving 
deep into the night, many of them 

walking for long hours without 
food, water or shelter," the office 
said. "The coastal Al Rashid Road 
remains extremely congested 
as vehicles, donkey carts, tuk-
tuks and people on foot make 
their way south amid escalating  
attacks."

Despite Israeli instructions 
for people fleeing south to use the 
Salah Ad Din Road, OCHA said 
humanitarian partners reported 
it was impassable for vehicles. 
Israeli authorities announced 
Friday that the 48-hour window 
to use the road had closed, leav-
ing Al Rashid the only passage  
available.

An OCHA-led interagency 
mission assessed displaced fami-
lies in Khan Younis, noting urgent 
needs for shelter, food, water and 
medical care. Supplies entering 
Gaza remain below the threshold 

needed, and humanitarians require 
safer conditions to deliver aid 
consistently.

The UN Children's Fund said 
four trucks of therapeutic food 
were stolen at gunpoint in Gaza 
City on Thursday. The supplies 
would have supported at least 
2,700 severely malnourished 
children. The fund said a lasting 
ceasefire is necessary to prevent 
such incidents and enable aid to 
reach those most in need.

OCHA said access impedi-
ments persist. Zikim crossing, the 
only direct access to the north, 
remains closed. A mission to de-
liver fuel to Gaza City was aborted 
after hours of waiting for approval. 
Congestion on Al Rashid Road 
later in the day made it impossi-
ble for aid convoys to reach Gaza 
City safely.

Xinhua

Civilians flee Gaza City attacks by all 
means possible -- UN

Senior General Min Aung Hlaing inspects the TV station of Tatmadaw TV Broad-
casting Unit (Hmawbi). 

Senior General Min Aung Hlaing signs the guest book of Tatmadaw TV Broad-
casting Unit (Hmawbi). 
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Yinmabin September 20
Local farmers have plant-

ed more than 11,000 acres 
of sunflower as monsoon 
crops in Yinmabin District 
of Sagaing Region, accord-
ing to the district Agriculture 
Department.

For the 2025–2026 mon-
soon crop season, 16,250 
acres of sunflower are planned 
for cultivation in Yinmabin 
District. Planting began in 
June this year, and as of now, 
11,060 acres have already 
been cultivated, it is learned.

“This monsoon crop sea-
son, more than 16,000 acres 

of sunflower are planned in 
Yinmabin District. So far, 
over 11,000 acres have been 
planted, and efforts are un-
derway to meet the full target 
acreage. Sunflower, an oilseed 
crop, is being expanded to 
help reduce edible oil im-
ports. Compared to other oil 
crops such as groundnut and 
sesame, sunflower produces 
a higher oil yield per acre. 
In this region, sunflower is 
grown only in the monsoon 
season,” said Daw Myat Moe 
Win, Head of the Yinma-
bin District Department of  
Agriculture.

This year, Yinmabin 
Township planted 3,329 acres 
of sunflower, Kani Township 
3,294 acres, Salingyi Town-
ship 1,212 acres and Pale 
Township 3,225 acres, total-
ling 11,060 acres.

In 2025-26 monsoon crop 
cultivation season, Yinmabin 
Township earmarked cultiva-
tion of 7,941 acres of sun-
flower, Kani Township 3,939 
acres, Salingyi Township 
1,150 acres and Pale Town-
ship 3,220 acres, totalling 
1,6,250 acres.

In order to expand sun-
flower cultivation in Yinma-

bin District, the respective 
Township Departments of 
Agriculture are accelerating 
awareness training programs, 
while training courses are 
also being intensified to en-
hance the capacity of staff and 
sunflower-growing farmers.

This year, arrangements 
have been made to supply 
seeds to farmers cultivating 
sunflower in Yinmabin Dis-
trict, to provide urea fertilizers 
at fair prices, and to distribute 
sunflower varieties through 
farmer-to-farmer exchange 
systems.
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Yinmabin District plants more than 11,000 
acres of sunflower this year

Shwebo September 20
Based on data of YeU Dis-

trict Agriculture Department, 
local authorities have ear-
marked cultivation of 62,029 
acres of chickpea as cold sea-
son crops in Shwebo District 
of Sagaing Region.

For the 2025–2026 winter 
crop season, a total of 62,029 
acres of chickpeas are planned 
for cultivation in Shwebo 
District — 4,831 acres in 
Shwebo Township, 2,541 acres 
in KhinU Township, 54,327 
acres in Wetlet Township, and 

330 acres in Kyaukmyaung  
Sub-Township.

“This coming winter crop 
season, over 62,000 acres 
of chickpeas are planned in 
Shwebo District. We are mak-
ing efforts to meet the target 
acreage. Chickpea cultivation 
has been improving year by 
year. To ensure better yields 
and quality, we will work to-
gether with farmers to provide 
pure and quality seeds, neces-
sary inputs, and post-harvest 
technologies,” said Daw Zar 
Zar Min, Assistant Director of 

the Shwebo District Depart-
ment of Agriculture.

It is reported that chickpeas 
are being cultivated in the dis-
trict with high-yield varieties 
such as Yezin-8 and Yezin-11, 
which are well-suited to the 
region. The cost of cultivating 
one acre of chickpeas is over 
K300,000.

This year, in addition to 
chickpeas, other pulses are 
also being grown during the 
winter crop season. To ensure 
good yields and quality, farm-
ers are being supported with 

quality and pure seeds, inputs, 
and post-harvest technologies. 
Extension programs are also 
being carried out to encourage 
effective use of Trichoderma 
bio-fungicides during pulse 
cultivation, in cooperation 
with lead farmers.

Sagaing Region has the 
largest pulse cultivation area 
in the country. Pulses are 
grown both as primary crops 
and as intercrops, and are 
regarded by farmers as im-
portant income-generating 
crops.		               206

Farmers plan to grow more than 62,000 
acres of chickpea in coming cold season

Sagaing September 20
Local farmers have plant-

ed more than 8,000 acres of 
cotton as monsoon crops in 
Sagaing Township of Saga-
ing Region this year, accord-
ing to the Township Agricul-
ture Department.

For the 2025–2026 mon-
soon crop season, a total of 
16,821 acres of cotton are 

planned for cultivation in 
Sagaing Township. Plant-
ing began in May this year, 
and as of now, 8,381 acres 
have already been cultivated 
against the target.

“This monsoon crop 
season, more than 16,000 
acres of cotton are planned 
in Sagaing Township. So far, 
over 8,000 acres have been 

planted, and cultivation is on-
going. Efforts are being made 
to achieve the full target acre-
age. To ensure that farmers 
can conveniently plant on 
time, quality cotton seeds are 
being supplied,” said U Myo 
Thant Aung, Head of the Sa-
gaing Township Department 
of Agriculture.

This year, the Township 

Department of Agriculture 
has provided training courses 
to cotton farmers on access-
ing quality seeds, adopting 
preventive measures against 
pests and diseases, and ap-
plying proper cultivation 
techniques to achieve good 
yields. Technical assistance 
continues to be provided to 
farmers as needed.

It is reported that the cost 
of cultivating one acre of cot-
ton is about K350,000, and 
the yield is around 1,000 viss 
per acre. Farmers also prac-
tice intercropping by planting 
onion as an early crop and 
black gram as a relay crop, 
which helps ensure diversi-
fied harvests and increased 
income.

Cotton is being success-
fully cultivated in 19 town-
ships across Sagaing, Mony-
wa, Yinmabin, Shwebo, and 
Kanbalu districts of Sagaing 
Region. 		             206

Sagaing Township grows over 8,000 acres
of cotton as monsoon crops this year

Monywa September 20
According to the statistics 

of Monywa District Agricul-
ture Department, arrange-
ments are being made to grow 
more than 4,000 acres of black 
gram in Monywa District of 
Sagaing Region in coming 
cold season.

In 2025-26 cold season 
crop cultivation period, Mo-
nywa Township will cultivate 
850 acres of black gram, 
Budalin Township 50 acres, 
Ayadaw Township 2,950 
acres and ChaungU Township 
840 acres, 4,680 acres.

“During the upcoming 
winter crop season this year, 
more than 4,000 acres of 
black gram are planned to 
be cultivated in Monywa 
District. Efforts will be made 
to fully meet the targeted 
acreage. During the black 
gram cultivation period, nec-
essary technologies, quality 

seeds, and pest and disease 
control methods will be 
provided through field-level 
activities,” said Daw San 
San Myint, Head of the Mo-
nywa District Agriculture 
Department.

The Township Agriculture 
Departments in Monywa 
District are providing aware-
ness programs for black gram 
farmers on using suitable and 
quality seed varieties, proper 
cultivation methods, pest and 
disease prevention, systematic 
use of fertilizers, and meas-
ures to achieve good yields.

During this year’s mon-
soon crop season, Township 
Agriculture Departments have 
also been cooperating with 
farmers in cultivating vari-
ous pulses, supporting them 
with quality seeds, inputs, and 
post-harvest technologies to 
ensure better yield and quality.
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Over 4,000 acres of 
croplands to be placed 
under black gram in 

Monywa District

Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

Farmers harvesting black gram in a field.

A monsoon crop plantation in Sagaing Township.



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၂၁-၉-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

ဆီွဒင်နုိင်ငံ ဗော်လ်ဗုိ(Volvo Defence) 

ကုမ္ပဏီနှင့် Nordic Air Defence ကုမ္ပဏီ 

တိုပ့ူးပေါင်းကာ စစ်သုံးယာဉ်များပေါ်တွင်   

တပ်ဆင်နိင်ုမည့ ်တန်ပြန်ဒရန်ုးတိက်ုဖျက် 

ရေးစနစ်ကို ဖော်ဆောင်နေကြောင်း The 

Defense Post သတင်းဌာနက  စက်တင် 

ဘာ ၁၈ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲသ့ည်။ 

လန်ဒန်မြို့တွင်      ကျင်းပခဲ့သည့် 

ကာကွယ်ရေးနည်းပညာဆိင်ုရာ ညလီာခ ံ

တစ်ခု၌ အဆိုပါပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို 

မိတ်ဆက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြး VIPRO အမည်ရှိ 

တန်ပြန်ဒရုန်းရန်  တိုက်ဖျက်ရေးစနစ်ကို 

၂၀၂၆ ခုနှစ်တွင် ထုတ်လုပ်သွားရန် စီစဉ် 

ထားသည်။ VIPRO   သည်   ရန်သူ့ဒရုန်း 

များကို တိုက်ခိုက်ရန်အတွက် Nordic Air 

Defence ကုမ္ပဏီ၏ Kreuger 100XR 

ကြားဖြတ်တိုက်ခိုက်ရေး    လက်နက်ကို 

ဗော်လ်ဗို၏နည်းဗျူဟာမြောက်   ထရပ် 

ကားယာဉ်များပေါ်တွင်    တပ်ဆင်ထား 

သော ဒံုးပြွန်များဖြင့်လွှတ်တင်နုိင်သည့်    

စနစ်မျ ိုးဖြင့ ်ပေါင်းစပ်အသုံးပြုထားသည်။ 

သတင်းရင်းမြစ်များအရ    အဆိုပါကြား 

ဖြတ်တိက်ုခိက်ုရေးလက်နက်သည် အကွာ 

အဝေး သုံးကလီိမုတီာကျော်ထ ိ တိက်ုခိက်ု 

နိင်ုပြး ဉာဏ်ရည်တနုည်းပညာအသုံးပြု၍   

ရန်သူကို     ကိုယ်တိုင်အလိုအလျောက် 

ထောက်လှမ်းခြင်းနှင့ ် ခြေရာခခံြင်းပြုလပ်ု 

နိုင်ကြောင်း သိရသည်။ ၎င်း၏ဒီဇိုင်းမှာ 

အစိတ်အပိုင်းများကို        ပြောင်းလွယ် 

ပြင်လွယ်တပ်ဆင်နိုင်ရန်     ပြုလုပ်ထား 

သည့်အတွက်     မြေပြင်သွားယာဉ်များ 

အပြင်  ရေယာဉ်များနှင့လ်ေကြောင်းစနစ် 

များတွင်ပါ အသုံးပြုနိင်ုလမိ့မ်ည်ဖြစ်သည်။

အဆိုပါပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးအဖွဲ့ 

က   ၎င်းတို့၏စီမံကိန်းသည်   ခေတ်သစ် 

ပဋပိက္ခများတွင် ကန်ုကျစရတ်ိနည်းသော 

နည်းဗျူဟာမြောက် ဒရုန်းများအသုံးပြုမှု 

ကြီးထွားလာခြင်းအပေါ်   တုံ့ပြန်ရန်ဖြစ် 

ကြောင်း     ထောက်ပြပြောဆိုခဲ့သည်။ 

ပွင့်လင်းသတင်းရင်းမြစ်များအရ ပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးခဲ့ကြသော    ယာဉ်၊ ယန္တရားများ၏ 

သုံးပုံ နှစ်ပုံနီးပါးမှာ ဒရုန်းများ၏ တိုက် 

ခိုက်မှုကြောင့်ဖြစ်သည်ဟု သိရှိခဲ့ရသည်။ 

ဤဖြစ်စဉ်များကိုကြည့်ခြင်းဖြင့် အုပ်ချုပ်

ထောက်ပံရ့ေးပစ္စည်းများနှင့ ်စစ်သည်များ 

သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးအတွက်   မရှိမဖြစ် 

လိုအပ်သော  ထရပ်ကားများ၊ ယာဉ်များ 

အပေါ် ဒရနု်းရနက်ာကွယ်ရေးအတွက်မှာ 

အထူးအရေးပါလာကြောင်း    ဖော်ပြနေ 

သည်။ ပြီးခဲသ့ည့ ်ဖေဖော်ဝါရလီက ဆီွဒင် 

ကာကွယ်ရေးပစ္စည်း   စီမံခန့်ခွဲရေးဌာန 

သည်      ၎င်းတို့၏ကြည်းတပ်အတွက်    

ဗော်လ်ဗိုနှင့်    စကန်းနီးယားကုမ္ပဏီတို့ 

ထံမှ ထရပ်ကား   ၇၇၅ စီး  မှာယူခဲ့ခြင်း    

သည်လည်း  ကြည်းတပ်၏    ထိယုာဉ်များ   

အပေါ်      ဆက်လက်အားထားနေမှုကို 

ပြသနေသည်။

ယာဉ်တင်ကာကွယ်ရေးဆိုင်ရာဆန်း 

သစ်တီထွင်မှုများသည် ကာကွယ်ရေး၏ 

အနာဂတ်ကိ ု   ပုဖံော်ရုသံာမက     လူ့အဖဲွ့ 

အစည်းများအတွက်    အရေးပါသော 

သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးနှင့်     ထောက်ပံ့ 

ပို့ဆောင်ရေးစနစ်များ၏    ခံနိုင်ရည်ရှိမှု၊  

ရပ်တည်ရှင်သန်နိုင်မှုတို့ကိုပါ       အာမခံ 

နိုင်သည်ဟု     ဗော်လ်ဗုိကာကွယ်ရေး 

ကုမ္ပဏီ၏   ဥက္ကဋ္ဌအန်ဒရီးယပ်စ်စဗီနွန်း 

ဆွန်က ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ယခလုိ ု    တန်ပြန်ဒရန်ုးတိက်ုဖျက်ရေး 

တွင် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများမှတစ်ဆင့်  

ပိုမိုရှုပ်ထွေးလာသည့်      ခြိမ်းခြောက်မှု 

ပတ်ဝန်းကျင်တွင်    စစ်ဘက်ဆိုင်ရာနှင့်  

အရပ်ဘက်ဆိုင်ရာ   နှစ်မျ ိုးစလုံးအတွက်    

လုံခြုံရေးကိုကာကွယ်ပေးနိုင်သည့် နည်း 

လမ်းများကိ ု   အရိှန်မြင့တ်င်ဆောင်ရွက်နိင်ု 

ကြောင်း ဗော်လ်ဗိုကာကွယ်ရေးကုမ္ပဏီ 

၏     ဥက္ကဋ္ဌ      အန်ဒရီးယပ်စ်စဗီနွန်းဆွန် 

က       ဖြည့်စွက်ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

Volvo, Nordic Air Defence Partner 

on Vehicle-Mounted Anti-Drone 

System

Volvo Defence နှင့် Nordic Air Defence ကုမ္ပဏီတို့ပူးပေါင်း၍ တန်ပြန်ဒရုန်းတိုက်ဖျက်ရေးစနစ် ဖော်ဆောင်နေ

အမေရိကန်အစိုးရသည်    AI   နည်း 

ပညာနှင့ ် ထန်ိးချုပ်နိင်ုသည့ ်ဒရန်ုးအစင်း 

ရေ ၃၃၀၀၀ ကုိ ယူကရိနး်နုိင်ငံထံ ပ့ံပုိး 

ပေးရန်စီစဉ်နေကြောင်း ရုရှားနိုင်ငံပိုင် RT 

သတင်းဌာနက  စက်တင်ဘာ  ၁၈   ရက် 

တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။ 

အဆိုပါဒရုန်းများကို နောက်ပိုင်းတွင် 

အပ်ုစုလိက်ု အပ်ုဖဲွ့ပျသံန်းစစ်ဆင်နိင်ုမည့် 

နည်းပညာနှင့်  အဆင့်မြှင့်တင်သွားရန် 

လည်း     အစအီစဉ်ရိှကြောင်း   သရိသည်။ 

ဤစီမံကိန်း၏      အဓိကသော့ချက်မှာ 

အမေရိကန်နှင့်    ဂျာမနီပူးပေါင်းတည် 

ထောင်ထားသည့်   Auterion ကုမ္ပဏီမှ 

တီထွင်ထားသော Nemyx ဟုခေါ်သည့် 

ဒရုန်းအုပ်စု   တိုက်ခိုက်ရေးစနစ်ပင်ဖြစ် 

သည်။    ဤစနစ်သည်     ဒရုန်းတစ်စင်း 

ချင်းစီကို သီးခြားစီမဟုတ်ဘဲ စုပေါင်း၍ 

တစ်ခုတည်းသော    စွမ်းအားကြီးအုပ်စု 

အဖြစ် လုပ်ဆောင်စေနိုင်သော စနစ်ဖြစ် 

သည်။  ၎င်းစနစ်ကြောင့် Auterion ထုတ် 

ကုန်များနှင့်       သဟဇာတဖြစ်သည့် 

မည်သည့်ဒရုန်းမဆို  အဆိုပါအုပ်စုထဲသို့ 

အလွယ်တက ူပေါင်းထည့အ်သုံးပြုနိင်ုစေ

မည်ဖြစ်သည်။

လက်ရှိတွင်     Nemyx      စနစ်ကို 

စစ်မြေပြင်၌ တိုက်ရိက်ုစမ်းသပ်ထားခြင်း 

မရှိသေးသော်လည်း Auterion ကုမ္ပဏီ 

သည်    ပင်တဂွန်စစ်ဌာနချုပ်နှင့်ချုပ်ဆို 

ထားသည့ ်စာချုပ်ပါအတိင်ုး AI ဒရန်ုးများ 

ကို ယူကရိန်းထံသို့ ယခုနှစ်ကုန်ပိုင်းတွင် 

စတင်ပံ့ပိုးပေးမည်ဖြစ်ပြီး ၎င်းဒရုန်းများ 

တွင် Nemyx   စနစ်ကိုထည့်သွင်းပေးရန် 

စီစဉ်နေကြောင်း  သိရသည်။   ဤပံ့ပိုးမှု 

သည် ယူကရိန်း၏ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည် 

ကို     များစွာမြှင့်တင်ပေးနိုင်ဖွယ်ရှိပြး 

ဒရုန်းနည်းပညာနှင့်ပတ်သက်၍  ခေတ်မီ 

စစ်ပွဲများ၏အသွင်အပြင်ကို   ပြောင်းလဲ 

စေနိုင်ကြောင်း        လေ့လာသူများက 

သုံးသပ်ထားကြသည်။

အမေရိကန်က  ယူကရိန်းသို့  ဒရုန်း 

၃၃၀၀၀ ပံ့ပိုးပေးမည့်     အစီအစဉ်သည် 

အထင်ကရ    အကူအညီတစ်ခုဖြစ်သော် 

လည်း       လက်ရှိ   ယူကရိန်းတပ်ဖွဲ့များ 

တစ်လလျှင် အသုံးပြုနေသော ဒရန်ုးအရေ 

အတွက် ရာနှင့်ချရီှိသည်နှင့်နှိုင်းယှဉ်ပါက 

အတော်လေးနည်းပါးနေသေးသည်။ ရရှုား 

နှင့်   အနောက်နိုင်ငံမှ     အရာရှိများက 

ယကူရန်ိးပဋပိက္ခကိ ုလက်နက်စမ်းသပ်ရာ 

ဗဟိုချက်မအဖြစ်  အကြိမ်ကြိမ်ဖော်ပြခဲ့ 

ကြသည်။   ၂၀၂၃    ခုနှစ်တွင်   ပင်တဂွန် 

စစ်ဌာနချုပ်မှ အကြီးတန်းအရာရှိတစ်ဦး 

က ယကူရန်ိးသည် စစ်ရေးဆိင်ုရာ တထွီင် 

ဆန်းသစ်မှု    ဓာတ်ခွဲခန်းတစ်ခုဖြစ်လာ 

ကြောင်း    ပြောဆိုခဲ့ဖူးသည်။  ထို့အတူ 

ရုရှားသမ္မတ ဗလာဒီမာပူတင်ကလည်း 

ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရိှ စစ်ဘက်ဆိင်ုရာများသည် 

ရုရှား၏    ယူကရိန်းအထူးစစ်ဆင်ရေး 

အတွင်း စစ်မြေပြင်၌ကျင့်သုံးဖော်ဆောင် 

နေသည့် နည်းဗျူဟာများနှင့်  နည်းပညာ 

များကိ ု လေလ့ာမှတ်သားနေကြကြောင်း    

မှတ်ချက်ပြုခဲသ့ည်။     အမေရကိန်စစ်ဘက် 

သည်    ဒရုန်းနည်းပညာနယ်ပယ်တွင် 

ရုရှား၊ တရုတ်နှင့်   ယူကရိန်းတို့နောက် 

နောက်ကျကျန်နေခဲ့ကြောင်း မကြာသေး 

မီက ဝန်ခံခဲ့သည်။ အမေရိကန်စစ်ဘက်မှ 

ဗိုလ်ချုပ်တစ်ဦးက    အမှီလုိက်နိုင်ရန်  

အပြေးအလွှားကြိုးစားနေရသည်ဟ ု CNN 

သတင်းဌာနသို့ပြောကြားခဲ့သည်။   ဤ 

သည်မှာ ခေတ်သစ်စစ်ပဲွတွင်     ဒရန်ုးနည်း 

ပညာ၏အခန်းကဏ္ဍ မည်မျှအရေးပါလာ 

သည်ကို ထင်ရှားစေသည်။

ပြီးခဲ့သည့်လက    ယူကရိန်းသမ္မတ 

ဇီလန်စကီးသည်    အမေရိကန်သမ္မတ 

ဒေါ်နယ်ထရန့်ထံသို့ ဒရုန်းအစင်းရေ  ၁၀ 

သန်းအတွက် အမေရကိန်ဒေါ်လာဘလီယီ ံ

၅၀ တန်ဖိုးရိှ    ပူးတဲွထတ်ုလပ်ုရေးစမီကံန်ိး 

တစ်ခုကို တင်ပြခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

US to supply Ukraine with ad-

vanced drone swarm technology – FT

အမေရိကန်က AI နည်းပညာနှင့်ထိန်းချုပ်နိုင်သည့် ဒရုန်းအစင်းရေ ၃၃၀၀၀ ကို ယူကရိန်းထံပံ့ပိုးပေးရန် စီစဉ်နေ 



၂၁-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဩဂုတ်လအတွင်း 
သွေးခုံးပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ထောပတ်ပဲ ဧက ၃၄၅၀ စိုက်ပျ ို းမည်

ထီးချ ိုင့် စက်တင်ဘာ ၂၀           

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကသာခရိုင်  ထီးချ ိုင့််မြို့နယ်တွင် 

ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ ထောပတ်ပ ဲဧက ၃၄၅၀ စိက်ုပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း      ထီးချ ိုင့် 

မြို့နယ်      စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌     ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် 

ထောပတ်ပဲ ဧက ၃၄၅၀ စိုက်ပျ ိုး 

ရန် လျာထားပြီး အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုး 

မှုကိ ု ယခနှုစ် အောက်တိဘုာလမှ    

စတင်       စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်   

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်အတွင်း 

ထောပတ်ပဲ  ဧက ၃၀၀၀  ကျော် 

စိုက်ပျ ိုးဖို့     လျာထားပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်စုိက်ပျ ိုး

နုိင်ဖ့ုိအတွက်  ဆောင်ရွက်ပေးသွား 

မယ်။‌  ထောပတ်ပကဲိ ု  ဆောင်းမှာ 

ပဲစိုက်ပျ ိုးကြတာပါ။   ထောပတ်ပဲ 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးမှုကတော ့အောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းကြပါတယ်"ဟ ု   ထီးချ ိုင့် 

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးကိကုိအုောင်က 

ပြောပြသည်။

  ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်   ထော 

ပတ်ပဲ    စိုက်ပျ ိုးမည့်တောင်သူ 

များကိ ု    မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး   

ဌာနက သီးနံှအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ရေး၊    စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှု    ကင်းရှင်းရေး၊ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ    စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊ သဘာဝပိုးသတ်ဆေးပြုလုပ် 

သုံးစွဲရေး   စသည့်အသိပညာပေး 

လုပ်ငန်းများ       ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ထောပတ်ပဲကို    အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုပါက      ဒေသတွင်းစားသုံးမှု 

ဖူလုံစေမည့်အပြင်      ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်  မသိားစဝုင်ငွေ 

တိုးပွားလာကာ      လမူှုစီးပွားဘဝ 

များ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်        

ဖြစ်သောကြောင့်  ထောပတ်ပဲကို 

ဒေသမရွေး  တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးကိကုိအုောင်က ပြောပြ 

၍ သိရသည်။                   (၂၀၆)

ကော့မှူးမြို့နယ် သမင်ခြံကျေးရွာ၌ 
ခေတ်မီစံပြကျေးရွာထူထောင်ရေးစီမံကိန်း
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်း၍ ကော်မတီဖွဲ့ စည်း

‌ကော့မှူး စက်တင်ဘာ ၂၀      
ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး တံွတေး 

ခရိင်ု ကောမှ့ူးမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

က  ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ခေတ်မီစံပြကျေးရွာ    ထူထောင် 

ရေးစီမံကိန်း   (Smart village) 

ဆောင်ရွက်မည့ ်  သမင်ခြကံျေးရွာ၌  

စမီကံန်ိး   မတ်ိဆက်ရှင်းလင်းခြင်း 

နှင့်      ကော်မတီဖွဲ့စည်းခြင်းကို 

စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက်နနံက်ပိင်ုးက 

အဆိုပါကျေးရွာ   ဘုန်းတော်ကြီး 

ကျောင်း၌        ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

   ရှေးဦးစွာ     ကောမှ့ူးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးတင်ကိုလတ်က      ခေတ်မီစံပြ 

ကျေးရွာထထူောင်ရေး စမီကံန်ိး၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များ၊    စီမံကိန်း  

ဆောင်ရွက်မည့်  လုပ်ငန်းစဉ်များ၊ 

စီမံကိန်းဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့်  ရရှိ 

လာမည့်   အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်‌ 

ရေးဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါစည်းမျဉ်း 

စည်းကမ်းများကို       ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍ စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက     ကော်မတီ 

ဖွဲ့စည်းရာတွင်    လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းချက်များနှင့် ကော်မတီ 

ဝင်များ၏     တာဝန်နှင့်ရပိုင်ခွင့် 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထို့နောက်မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက     ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများ၏ သဘောဆန္ဒ 

နှင့်အညီ       ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး 

ကော်မတီဝင် ကိုးဦးကို ရွေးချယ် 

ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အထွေး

ဘိုကလေး စက်တင်ဘာ ၂၀      
     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့ပြီးခဲသ့ည့ ်ဩဂတ်ုလ 

အတွင်း သွေးခုံးပိဿာချနိ် အများ 

အပြား       တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း      ဘိုကလေးမြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်      ပစ္စည်းများ 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ကြူ 

ကြူက ပြောပြသည်။

 ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ     ဒေသ 

ထွက်ရေထွက်ကန်ုများကိ ုရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို ့တင်ပိုရ့ောင်းချလျက် 

ရှိပြီး ဇူလိုင်လအတွင်းက သွေးခုံး 

ပိဿာချနိ်   ၆၀၀၀၀   သာ တင်ပို့ 

ရောင်းချနုိင်ခ့ဲပြး  ဩဂုတ်လအတွင်း 

သွေးခုံးပိဿာချနိ်   ၇၈၀၀၀ ထိ    

တင်ပို့     ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ     တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် 

သွေးခုံး  ၁၀ ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် 

၁၈၅၀၀၀ ထိ    ဈေးပေါက်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။

 ''ပြီးခဲ့တဲ့ ဩဂုတ်လအတွင်း 

ဘိုကလေးမြို့နယ်ကနေ ရန်ကုန်  

ဈေးကွက်ကို   သွေးခုံးပိဿာချနိ် 

အများအပြား      တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

ရပါတယ်။   ဒေသထွက်ရေထွက် 

ကုန်တွေ    ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိုပဲ 

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့တာပါ။      ဒေသ 

တွင်းမှာကိ ုသွေးခုံးတွေက ဝယ်လိ ု

အားများနေတဲ့    အခြေအနေရှိ 

နေပါတယ်။   လက်ရိှစက်တင်ဘာ 

လထမှဲာလ ဲသွေးခုံးတွေ အပါအဝင် 

ဒေသရေထွက်ကန်ုတွေကိ ုရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်က     အဝယ်လိက်ုနေပါ 

တယ်''ဟု      ဘိုကလေးမြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ    ရောင်း   

ဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်  ဒေါ်ကြူကြူက 

ပြောပြသည်။ 

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ သွေးခုံးများ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုသည့အ်တွက် ရေလပ် 

သားများ၊   ကုန်တင်ကုန်ချလုပ် 

သားများ၊   အရောင်းအဝယ်ပြုလပ်ု 

သမူျား အဆင်ပြေလျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

စလင်းမြို့နယ် တောင်ကန်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံ‌ငွေ ထုတ်ချေး
စလင်း စက်တင်ဘာ ၂၀   

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိင်ု   စလင်းမြို့နယ်   ကျေးလက်  

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

က       ကျေးလက်နေပြည်သူများ   

ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန်၊  တစ်နိုင် 

တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုး‌ရေး၊    မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းများ၊      အခြားမိသားစု 

ဝင်ငွေတိုးစီးပွား‌ရေးလုပ်ငန်းများ‌ 

ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန်   ရည်ရွယ်၍ 

တောင်ကန်ကျေးရွာအပ်ုစ ု တောင် 

ကန်ကျေးရွာ၌  ၁၂  ကြိမ်မြောက်   

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း   

အရင်းမပျောက်  လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို    စက်တင်ဘာ 

၁၉ရက်က   အဆိပုါကျေးရွာဓမ္မာရု ံ

၌        ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

    ရှေးဦးစွာ   စလင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးမောင်မောင်သွင်က  မြစမ်ိးရောင်  

ကျေးရွာစမီကံန်ိး၏ ရည်ရွယ်ချက် 

များနှင့်အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊    စီမံ   

ကန်ိးလပ်ုငန်းလည်ပတ်     ဆောင် 

ရွက်ပုံအဆင့်ဆင့်များ၊    စီမံကိန်း 

လက်စွဲစာစောင်ပါ  စည်မျဉ်းစည်း 

ကမ်းများ ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍ စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက   ချေးငွေထတ်ုချေး 

ရာတွင်  လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်း 

ချက်များ၊   အတိုးနှုန်းနှင့်  ကာလ 

သတ်မှတ်ချက်များ  ပြောကြားပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက     မြစိမ်း‌ရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး  လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များထ ံရန်ပုငံွေကျပ် ၅၃ ဒသမ ၂၆ 

သန်း လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံနိ်း   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များက

တောင်ကန်ကျေးရွာရှိ     စိုက်ပျ ိုး‌  

ရေး၊‌ မွေးမြူရေး၊ အရောင်းအဝယ် 

နှင့်       အခြားစီးပွားရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်ကြ‌သူ         စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ၂၃၇ ဦးကိ ု

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၅၃ ဒသမ ၂၆ သန်း 

ထုတ်ချေးပေးခ့ဲကြောင်း သိရသည်။                     

                          သန်းသန်းစိုး

á	Home Stay    နေထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊   
နေအိမ်နှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 
ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့   စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ရာခိင်ုနှုန်းပါ၀င်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 
ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

ယခင်နှစ်က ထောပတ်ပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၂၁-၉-၂၀၂၅

ရှမ်းပြည်နယ်အတွင်း နေကြာစိုက်သမဝါယမအသင်းသားတောင်သူများသို့  သီးနှံပေါ်ပေးစနစ်ဖြင့် မျ ို းနှင့် သွင်းအားစုများ ပေးအပ်
နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၂၀

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး) တောင်ကြီး၊ 
ပင်းတယ၊     ညောင်ရွှေမြို့နယ်အတွင်းရှိ 
ဆီထွက်သီးနှံနေကြာစိုက်    သမဝါယမ 
အသင်းသားတောင်သူများသို့ သီးနှံပေါ်ပေး 
စနစ်ဖြင့်   မျ ိုးနှင့် သွင်းအားစုပေးအပ်ပွဲကို 
ယနေ့တွင်       ညောင်ရွှေမြို့ အထွေထွေ 
အုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာနရုံး၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါပေးအပ်ပွဲသို့    သမဝါယမနှင့် 
ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးရေး          ဝန်ကြီးဌာန 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဦးလှမိုး၊ ရှမ်းပြည်နယ် 
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီး၊   တာဝန် 
ရှိသူများ၊        အသင်းသားတောင်သူများ 
တက်ရောက်ကြသည်။ 

ဦးစွာ သမဝါယမဦးစီးဌာန ပြည်နယ် 
ဦးစီးမှူးက  ရှမ်းပြည်နယ်အတွင်း ဆီထွက် 
သီးနှံနေကြာစိုက်ပျ ိုးသည့်       သမဝါယမ 
အသင်းသားတောင်သူများသို့     မျ ိုးနှင့် 
သွင်းအားစမုျား ပံပ့ိုးပေးမည့အ်ခြေအနေကိ ု
ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ထို့နောက်     ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက 
ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးနှင့်   ပြည်ပမှ 
တင်သွင်းမှုလျှော့ချရန်အတွက်     ဆီထွက် 
သီးနှမံျား တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးရန်   လမ်းညွှန်ချက် 
နှင့်အညီ မိမိတုိ့ဝန်ကြီးဌာနရှိ သမဝါယမ 
ဦးစီးဌာနက   သီးနှံပေါ်ပေးစနစ်ဖြင့် မျ ိုးနှင့် 
သွင်းအားစုများပံ့ပိုးလျက်ရှိပြီး        ယခု 
အခမ်းအနားတွင်  တောင်ကြီး၊ ပင်းတယ၊ 
ညောင်ရွှေမြို့နယ်တို့မှ      နေကြာစိုက် 
သမဝါယမအသင်း ၂၅ သင်း၏ စိုက်ဧက 
၅၀၀၀ အတွက်   တစ်ဧကလျှင် ငွေကျပ် 

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
အထွေထွေလိုအပ်ချက်များကို    ရှင်းလင်း 
တင်ပြကြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် နိင်ုငတံော် 
လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် 
ဥက္ကဋ္ဌ တပမတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်က 
သတင်းများ၊ ထူးခြားဖြစ်စဉ်သတင်းများနှင့် 
အများပြည်သူ         သိသင့်သိထိုက်သည့် 
ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပသတင်းများကို  မှန်မှန် 
ကန်ကန်နှင့ ်အချန်ိနှင့တ်စ်ပြေးည ီစဉ်ဆက် 
မပြတ်ထတ်ုလွှင့န်ေရနလိကုြောင်း၊ ဖျော်ဖြေ 
မှုများဆောင်ရွက်ရာတွင်    အသံနှင့်အရုပ် 

နှစ်ခုလုံးပါဝင်သည်ဖြစ်သဖြင့်        အသံ 
ကောင်းမွန်ရုံသာမက       တင်ဆက်သည့် 
အစအီစဉ်နှင့ကိ်က်ုညသီည့ ်ဝတ်စားဆင်ယင် 
မှုဖြစ်စေရန်လည်း       အရေးကြီးကြောင်း၊ 
သတင်းများထတ်ုလွှင့ခ်ြင်းနှင့ ်အစအီစဉ်များ 
ထုတ်လွှင့်ရာတွင် သွက်လက်ဖျတ်လတ်၍ 
နှစ်လိုဖွယ်ဖြစ်စေရေး တည်းဖြတ်ခြင်းများ 
ကုိစနစ်တကျဖြင့်ဆောင်ရွက်ရန်လုိကြောင်း၊ 
ထုတ်လွှင့်ခြင်းလုပ်ငန်းများကုိ ဆောင်ရွက် 
ရာတွင် တည်းဖြတ်သ၊ူ ကြီးကြပ်သမူျားအနေ 
ဖြင့် စနစ်တကျဆောင်ရွက်ရန်လိုကြောင်း၊ 
အစီအစဉ်များ     ထုတ်လွှင့်ရာတွင်လည်း 

ပြည်သူများ     ကောင်းရာကောင်းကျ ိုးကို 
အကျ ိုးပြုစေနိုင်မည့်၊  အသိပညာဗဟုသုတ 
ရရစေနုိင်မည့်  ပြည်သူ့အကျ ိုးပြုအစီအစဉ်
ကောင်းများဖြစ်ရန်လိကုြောင်းနှင့်   အခြား 
လုိအပ်သည်များကုိ လမ်းညွှန်မှာကြားသည်။

ထို့နောက်      နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 
အေးချမ်းသာယာရေး    ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 
တပ်မတော်   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်သည် 
တပ်မတော်ရုပ်မြင်သံကြား  ထုတ်လွှင့်ရေး 
တပ်(မှော်ဘီ)စက်ရုံအတွင်း     လှည့်လည် 
ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ပြီး     တာဝန်ရှိသူများ၏ 
တင်ပြချက်များအပေါ်    လိုအပ်သည်များ 

သုံးသိန်းနှင့်ညီမျှသော မျ ိုးနှင့် သွင်းအားစု 
များ ပံပိ့ုးပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ထွက်ရိှသော 
သီးနှံများ   ဈေးကွက်ရရှိရေးနှင့် သမဝါယမ 
ချေးငွေများ၊    မြစိမ်းရောင်(ဆီထွက်သီးနှံ 
နေကြာ) စီမံကိန်းချေးငွေ၊  သက်တံရောင် 
စမီကိံန်းချေးငွေများကိ ုသက်သာသောအတိုး 
နှုန်းဖြင့် မျ ိုးနှင့်သွင်းအားစုများ  ပံ့ပိုးပေး 
လျက်ရှိကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက 
သမဝါယမအသင်းသား   တောင်သူများ၏ 
လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များ၊    ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေး 
တင်ပြချက်များအပေါ်    လိုအပ်သည်များ 
ညှိနှိုင်းပေါင်းစပ်       ဆောင်ရွက်ပေးပြီး 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့ ်ပြည်နယ်လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးတို့က   တောင်ကြီး၊ 
ပင်းတယ၊     ညောင်ရွှေမြို့နယ်အတွင်းရှိ 
နေကြာစိုက်သမဝါယမအသင်း ၂၅ သင်း၏ 
စိုက်ဧက ၅၀၀၀ အတွက်   ငွေကျပ်သန်း 
၁၅၀၀ တန်ဖိုးရှိ        အထွက်တိုးမျ ိုးနှင့် 
သွင်းအားစုများကို ပေးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍     အင်းပေါခုံခေတ်မီစံပြ 
ကျေးရွာ (Smart Village)၌     မြစင်္ကြာ 
ရက်ကန်းလပ်ုငန်းတွင် ကြာချည်မျှင်ထတ်ုပံု၊ 
ကြာချည်ဖြင့ရ်က်လပ်ုသော လက်ရက်ကန်း 
ထည်များ၊       ပိုးချည်ဖြင့်ရက်လုပ်သော 
လက်ရက်ကန်းထည်များနှင့ ်ရက်ကန်းထည် 
ထုတ်လုပ်ပုံအဆင့်ဆင့်ကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေး 
ပြီး    လုပ်ငန်းရှင်၏တင်ပြချက်များအပေါ် 

လိုအပ်သည်များ   ညှိနှိုင်းပေါင်းစပ်ဆောင် 
ရွက်ပေးသည်။

ထိုန့ောက် ကျေးရွာသ၊ူကျေးရွာသားများ 
နှင့တ်ွေ့ဆုပံြီး တင်ပြချက်များအပေါ် လိအုပ် 
သည်များ       ညှိနှိုင်းပေါင်းစပ်ဖြည့်ဆည်း 
ဆောင်ရွက်ပေးပြီး ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့် 
တာဝန်ရှိသူများက    မန္တလေးငလျင်ဘေး 
ဒဏ်သင့ည်ောင်ရွှေမြို့နယ်မှ ကျေးရွာ ၂၉ ရွာ 
အတွက် ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း 
ရန်ပုံငွေကျပ် သိန်း ၄၃၅၀ ၊ ကျေးရွာ ရှစ်ရွာ 
အတွက်     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 
ရန်ပုံငွေကျပ်သိန်း ၂၀၀၀၊ ကျေးရွာ ၁၁ ရွာ 
အတွက် ကျေးလက်စီးပွားမြင့်မားရေးရန်ပုံ
ငွေထူထောင်ခြင်း    စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် 

သိန်း ၁၉၀၀  စုစုပေါင်း  ကျေးရွာ ၄၈ ရွာ 
အတွက် စုစုပေါင်းရန်ပုံငွေကျပ်သိန်း ၈၂၅၀ 
ကို   ကျေးရွာအလိုက် ကော်မတီဝင်များထံ 
လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ယင်းနောက် ပြည်နယ်အသေးစားစက်မှု 
လက်မှုလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနနှင့်     ညောင်ရွှေ 
မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေး 
ဦးစီးဌာနတ့ုိ ပူးပေါင်းဖွင့်လှစ်သည့်အသက်မွေး 
ဝမ်းကျောင်း      အထောက်အကူပြု သဘာဝ 
ဆိုးဆေးနည်းပညာသင်တန်း တက်ရောက် 
အောင်မြင်ခဲ့သော      သင်တန်းသူများအား  
တွေ့ဆုံအားပေးစကား         ပြောကြားပြီး 
သင်တန်းဆင်း   လက်ရာများကို    ကြည့်ရှု 
အားပေးသည်။

ဆက်လက်၍ အင်းလေးဖောင်တော်ဦး
ရုပ်ရှင်တော်မြတ်ကြီးအား     သွားရောက် 
ဖူးမြော်ပြီး   ပန်း၊ ရေချမ်း၊ ရွှေသင်္ကန်းနှင့် 
ဝတ္ထုငွေများ ဆက်ကပလှူဒါန်းကာ မန္တလေး 
ငလျင်ကြီးကြောင့်    စေတီတော်မြတကြီး 
ထခိိက်ုမှုများ ပြန်လည်ပြုပြင်ပြီးစီးမှုများကုိ 
ကြည့်ရှုသည်။

ထို့နောက်  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးသည် 
ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အတူ   တောင်ကြီး 
မြို့       သမဝါယမစာရင်းရေးစာရင်းကိုင် 
သက်မွေးပညာသင်တန်းကျောင်းရိှ ကျောင်း 
အုပ်ကြီး၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများနှင့်    တွေ့ဆုံအမှာစကား 
ပြောကြားပြီး      ငလျင်ဒဏ်သင့်ကျောင်း 
ဆောင်များ     ပြန်လည်ပြုပြင်ပြီးစီးမှုအခြေ 
အနေကို       ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း       
သတင်းရရှိသည်။                  (သတင်းစဉ်)

   နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်
တပ်မတော်ရုပ်မြင်သံကြားထုတ်လွှင့်ရေးတပ်(မှော်ဘီ)စက်ရုံအတွင်း လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

   နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ      တပ်မတော် 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်    တပ်မတော်ရုပ်မြင်သံကြား 
ထုတ်လွှင့်ရေးတပ်(မှော်ဘီ) ဧည့်သည်တော်မှတ်တမ်းစာအုပ်တွင် လက်မှတ်ရေးထိုးစဉ်။

လမ်းညွှန်မှာကြားသည်။
ယင်းနောက်   နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေး    ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 
တပ်မတော်   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်သည် 
တပ်မတော်ရုပ်မြင်သံကြား  ထုတ်လွှင့်ရေး 
တပ်(မှော်ဘီ)    ဧည့်သည်တော်မှတ်တမ်း 
စာအုပ်တွင် လက်မှတ်ရေးထိုးသည်။

၎င်းနောက်     နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 
အေးချမ်းသာယာရေး    ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ       
တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့် အဖွဲ့ 
ဝင်များသည်     တပ်မတော်ရုပ်မြင်သံကြား 
ထုတ်လွှင့်ရေးတပ်(မှော်ဘီ)      ဝန်ထမ်း 
စားရိပ်သာ   အဆောက်အအုံသစ်ဆောက် 
လုပ်ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကို     ကြည့်ရှု 
စစ်ဆေးပြီး   လိုအပ်သည်များ    လမ်းညွှန် 

မှာကြားသည်။
ထို့နောက်       နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေး    ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 
တပ်မတော်    ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်က 
တပ်မတော်ရပု်မြင်သံကြား    ထုတ်လွှင့်ရေး 
တပ(မှော်ဘီ)မှ အရာရိှ၊စစ်သည်များ၊ ဝန်ထမ်း 
များအတွက်    ချးီမြှင့်ငွေများကိုပေးအပ်ရာ 
တပ်မှူးက လက်ခံရယူသည်။  

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်      အေးချမ်း 
သာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ    တပ်မတော် 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့ ်အဖဲွ့ဝင်များသည် 
တပ်မတော်ရုပ်မြင်သံကြား  ထုတ်လွှင့်ရေး 
တပ်(မှော်ဘီ)အတွင်း  မော်တော်ယာဉ်များ 
ဖြင့်  လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။‌                          (၅၀၁)



၂၁-၉-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

မြန်မာစာအဖွဲ့ ဝင် ဆရာကြီး၊ ဆရာမကြီးများနှင့် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာချောချောစိန် တွေဆုံ

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ  ၂၀

ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန    ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး     ဒေါက်တာချောချောစိန်သည် 

တာဝန်ရှိသူများနှင့်အတူ   ယနေ့နံနက်ပိုင်း 

တွင် မြန်မာနုိင်ငံတုိင်းရင်းသားဘာသာစကား 

စစ်မှန်သောပြည်ထောင်စုစိတ်ဓာတ်ဖြင့် ဒို့တာဝန်အရေးသုံးပါးကို မထိခိုက်စေဘဲ ဒီမိုကရေစီဖက်ဒရယ်စနစ်ကို အခြေခံသည့် 
ပြည်ထောင်စုကြီးပေါ်ထွန်းစေရေးအတွက် ကိုယ်စွမ်းဉာဏ်စွမ်းရှိသမျှ အားသွန်ခွန်စိုက် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၂၀

ရှမ်းပြည်နယ်မှ      လေ့လာရေးခရီး 

လာရောက်ကြသည့ ်တိင်ုးရင်းသားစာပေနှင့် 

ယဉ်ကျေးမှုအသင်းအဖွဲ့များမှ   ကိုယ်စား 

လှယ်များအား တည်ခင်းဧည့ခ်သံည့ ်ဂဏ်ုပြု 

ညစာစားပွဲအခမ်းအနားကို   ယမန်နေ့ ည      

၆ နာရီက   တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာန       ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးရုံး 

အစည်းအဝေးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။  

အခမ်းအနားသို့  နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီး 

ဌာနနှင့်    တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး  ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့်၊          ဒုတိယဝန်ကြီး 

ဦးဇော်အေးမောင်၊ရှမ်းပြည်နယ်တုိင်းရင်းသား 

ရေးရာဝန်ကြီး ဦးအောင်ကြည်ဝင်း၊ အမြဲတမ်း 

အတွင်းဝန်၊     ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များ၊ 

ဒုတိယအမြဲတမ်းအတွင်းဝန်၊       ဒုတိယ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များ၊  ရှမ်းပြည်နယ်မှ 

လေ့လာရေးခရီး        လာရောက်ကြသည့်         

တိုင်းရင်းသားစာပေနှင့်ယဉ်ကျေးမှုအသင်း

အဖွဲ့များမှ ကိုယ်စားလှယ်များနှင့် တာဝန်ရှိ 

သူများ တက်ရောက်ကြသည်။ 

ဦးစွာ  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး  ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့်က     ယခုလေ့လာရေး 

ခရီးစဉ်သည် တိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးများရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာန၏ ရှစ်ကြမ်ိမြောက်လေလာရေး

ခရီးစဉ်ဖြစ်ပြီး      တိုင်းရင်းသားစာပေနှင့် 

ယဉ်ကျေးမှုအသင်းအဖဲွ့  ကိယ်ုစားလှယ်များ 

အကြား  တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး  အတွေ့အကြုံ 

များကိ ုအမြင်ချင်းဖလှယ်နိင်ုပြီး ရင်းနီှးမှုများ 

ပိုမိုရရှိစေမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊   မိမိတို့နိုင်ငံ 

သည်  တိုင်းဒေသကြီးနှင့်ပြည်နယ်များကို 

ပေါင်းစထုားသည့ ်  ပြည်ထောင်စတုစ်ခဖုြစ် 

သည့်အတွက် အမျ ိုးသားညီညွတ်ရေးသည် 

အလွန်အင်မတန်     အရေးကြီးပါကြောင်း၊ 

တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး နားလည်မှုနှင့် အပြန်အလှန် 

ယုံကြည်မှုတည်ဆောက်နိုင်ပါက     စစ်မှန် 

သည့်ညီညွတ်ရေးကို   ရရှိပိုင်ဆိုင်နိုင်မည် 

ဖြစ်ပါကြောင်း၊ နိင်ုငတံော်တည်ဆောက်ရန် 

အတွက်         အရေးကြီးဆုံးအချက်သည် 

ငြိမ်းချမ်းရေးပင်ဖြစ်ပါကြောင်း၊   ငြိမ်းချမ်း 

မှသာ   ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကို ပိုမို 

ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊       ယခု 

လေ့လာရေးခရီးစဉ်တွင်     ငြိမ်းချမ်းသည့် 

ဒေသများ၌ ဘက်စုံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုများကို 

လက်တွေ့မြင်တွေ့နိုင်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း။   

နိုင်ငံတော်      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုသည် 

တိုင်းရင်းသားများ၏  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုပင် 

ဖြစ်သဖြင့်    နိုင်ငံတော်က   ငြိမ်းချမ်းရေး၊  

တိုင်းရင်းသားပြည်သူများ၏    လူမှုစီးပွား 

ဘဝ ဘက်စုံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေးအတွက် 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်နေသည့်       နည်းတူ 

တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကို     မောင်နှမများ 

အားလုံးကလည်း    အတူတကွ စည်းစည်း 

လံုးလံုးညီညီညွတ်ညွတ်ဖြင့် လက်တဲွပူးပေါင်း 

ပါဝင်    ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ပေးကြရန်နှင့်  

မိမိတို့၏     ရပ်ရွာဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတကရေး 

ခရီးလာရောက်ကြသည့ ်တိင်ုးရင်းသားစာပေ 

နှင့် ယဉ်ကျေးမှုအသင်းအဖွဲ့ကိုယ်စားလှယ် 

များက  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့်  ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးတို့ကို      ဂါရဝပြုလက်ဆောင်များ 

ပေးအပ်ပြီး ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့ ်ဒတုယိ 

ဝန်ကြီးတို့က အမှတ်တရလက်ဆောင်များ 

ပြန်လည်ပေးအပ်ကြကာ     ဒုတိယဝန်ကြီး 

ဦးဇော်အေးမောင်က     ကျေးဇူးတင်စကား 

ပြောကြားသည်။ 

ယင်းနောက်   တိုင်းရင်းသားစာပေနှင့် 

ယဉ်ကျေးမှုအသင်းအဖွဲ့ကိုယ်စား    ပအိုဝ်း 

တိုင်းရင်းသူတစ်ဦးက  ကျေးဇူးတင်စကား 

ပြောကြားပြီး  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး၊ ဒတုယိ 

ဝန်ကြီး၊ ရှမ်းပြည်နယ်တိုင်းရင်းသားရေးရာ 

ဝန်ကြီးနှင့်တာဝန်ရိှသူများသည် လေလာရေး 

လာရောက်ကြသည့်     အဖွဲ့များနှင့်အတူ 

ချစ်ကြည်ရင်းနှီးစွာဖြင့်    ညစာသုံးဆောင် 

အတွက် စစ်မှန်သောပြည်ထောင်စစုတ်ိဓာတ် 

ဖြင့ ်ဒိုတ့ာဝန်အရေးသုံးပါးကိ ုမထခိိက်ုစေဘ ဲ

ဒီမိုကရေစီဖက်ဒရယ်စနစ်ကို အခြေခံသည့် 

ပြည်ထောင်စကုြီး  ပေါ်ထွန်းစေရေးအတွက် 

ကိယ်ုစွမ်းဉာဏ်စွမ်းရိှသမျှ အားသွန်ခွန်စိက်ု 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရန်      တိုက်တွန်း 

ပြောကြားသည်။ 

ထို့နောက် ရှမ်းပြည်နယ်မှ လေ့လာရေး 

ကြကာ  ညစာသုံးဆောင်စဉ်တိုင်းရင်းသား 

ရိုးရာတေးသီချင်းများ၊  အကအလှများဖြင့် 

ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ခဲ့ကြကြောင်း   သတင်း 

ရရှိသည်။                            (သတင်းစဉ်)

ဦးစီးဌာန    မြန်မာစာအဖွဲ့ရုံး၌ မြန်မာစာ 

အဖဲွ့ဝင် ဆရာကြီး၊ ဆရာမကြီးများ၊ တာဝန် 

ရှိသူများနှင့် တွေ့ဆုံသည်။

တွေ့ဆုံစဉ်    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက 

မြန်မာစာနှင့် အင်္ဂလိပ်စာသည် အစိုးရအဖွဲ့ 

ရွက်ကြစေလိကုြောင်း၊ မြန်မာအဘဓိာန်များ၊ 

မြန်မာ-အင်္ဂလိပ်     အဘိဓာန်စာအုပ်များ၊ 

အင်္ဂလိပ်-မြန်မာ     အဘိဓာန်စာအုပ်များ 

ထွက်ရိှနိင်ုရေး ဆရာကြီး၊ဆရာမကြီးများ၏ 

လုပ်အား၊ ဉာဏ်အား၊ ကြိုးစားအားထုတ်မှု 

များကိုတန်ဖိုးထားပါကြောင်း၊  သင်ရိုးများ၊ 

ရုံးသုံး       မြန်မာစာအရေးအသားများတွင် 

မြန်မာစာအရေးအသား        မှန်ကန်ရန်      

ဆရာကြီး၊ဆရာမကြီးများ၏ ကြီးကြပ်မှုဖြင့် 

ဦးစီးဌာနရှိ  မြန်မာစာဌာနခွဲ၊ ဘာသာပြန် 

ဌာနခွဲများက ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ပေးကြ 

စေလိကုြောင်း၊  မြန်မာနိင်ုင ံ   တိင်ုးရင်းသား 

ဘာသာစကားဦးစီးဌာနက   ထုတ်ဝေသည့် 

အဘဓိာန်စာအပ်ု များသည်     တက္ကသိလ်ုများ၊ 

ကျောင်းများ၊      မြန်မာစာဌာနများနှင့် 

သက်ဆိင်ုရာဦးစီးဌာနများရိှ     စာကြည့တ်ိက်ု 

များတွင်  မရိှမဖြစ်ထားရိှရမည့ ် စာအပ်ုများ 

ဖြစ်ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်   မြန်မာနိုင်ငံတိုင်းရင်းသား 

ဘာသာစကားဦးစီးဌာန ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် 

ဒေါက်တာသန့်စင်အေးက မြန်မာစာအဖဲွ့၏ 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှုများကို    လည်း    

ကောင်း၊      မြန်မာစာအဖွဲ့ဝင် ဆရာကြီး၊ 

ဆရာမကြီးများက  ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့် 

အဘဓိာန်ပြုစရုေး လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်နေမှု 

များကိုလည်းကောင်း      ဆွေးနွေးတင်ပြ 

ကြသည်။

တွေ ဆံုပဲွအပြီးတွင် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

သည်   မြန်မာစာရည်ညွှန်းစာကြည့်တုိက်  

အတွင်းရှိ    ဦးစီးဌာနထုတ် စာအုပ်များနှင့် 

ရည်ညွှန်းကျမ်းများ၊      ကိုးကားကျမ်းများ 

စနစ်တကျဆောင်ရွက်ထားရိှမှုနှင့ ်e-library 

စနစ်    ချတိ်ဆက်ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုနှင့် 

အဆင့်မြင့်ပညာဦးစီးဌာန   တက္ကသိုလ်များ 

ပုံနှိပ်တိုက်၌ ပုံနှိပ်လုပ်ငန်း‌ဆောင်ရွက်နေမှု

ကုိ လှည့်လည်ကြည့်ရှုပြီး  လုိအပ်သည်များကုိ 

မှာကြား      ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။     (သတင်းစဉ်)

အစည်းများတွင်ဖြစ်စေ၊    ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍ 

များတွင်ဖြစ်စေ တာဝန်ထမ်းဆောင်ရာတွင် 

နေ့စဉ်အသုံးပြုနေသော    ဘာသာစကား 

ဖြစ်ကြောင်း၊ သိုဖ့ြစ်၍ မြန်မာစာဘာသာရပ် 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေးအတွက် ကြိုးစားဆောင် 



စာမျက်နှာ ၁၈	 ၂၁-၉-၂၀၂၅

သိပ်သည်းဆ    ၁၉.၂၅   ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ   စံချန်ိမီရ ှွေတစ်ကျပ်သား  
(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၅၉၈၀၀၀၀ကျပ်။

    ဓာတ်သတ္တု(ရ ှွေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် စက်တင်ဘာ ၂၀ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

နေပြည်တော် စက်တင်ဘာ ၂၀

တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနုိင်ငံ ပေကျင်းမြို့ 

တွင်ရောက်ရိှနေသော နိင်ုငတံော်လုခံြုရံေး 

နှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင် 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန  ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး     ဗိုလ်ချုပ်ကြီးမောင်မောင်အေး 

ဦးဆောင်သည့ ် ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့သည် 

စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက် (12th Beijing 

Xiangshan Forum)            ဒုတိယနေ့ 

(နောက်ဆုံးနေ့)       စုံညီအစည်းအဝေး 

တတယိပိင်ုးနှင့ ်စတတု္ထပိင်ုး   (3rd and 4th 

Plenary Session) တို့သို့     ဆက်လက် 

တက်ရောက်ခဲ့ကြသည်။   

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့်   အဖွဲ့သည် 

စက်တင်ဘာ       ၁၈ ရက်နှင့် ၁၉ ရက်      

ညနေပိုင်းများတွင်  ပေကျင်းအခြေစိုက်     

စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ         အဆင့်မြင့်စက်မှု 

နည်းပညာဆိုင်ရာ    ကုမ္ပဏီများသို့သွား 

ရောက်လေလ့ာခဲပ့ြီး မောင်းသမူဲလ့ေယာဉ်    

ထုတ်လုပ်မှုများ၊ လေကြောင်းနည်းပညာ 
ဆိုင်ရာပစ္စည်းများ၊     အီလက်ထရောနစ် 

စစ်ဆင်ရေးနှင့ ်လေကြောင်းရန်ကာကွယ် 

ရေးနည်းပညာဆိင်ုရာ          စစ်လက်နက် 

ပစ္စည်းများကို       လေ့လာကြည့်ရှုခဲ့ပြီး 

နည်းပညာ      ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိုင်မှု        

အခြေအနေများကို ကုမ္ပဏီများမှ တာဝန် 

ရိှသူများနှင့် ဆွေးနွေးညှိင်းခဲ့ကြသည်။

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး     ဦးဆောင်သည့် 

ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့သည် ယနေ့နံနက်ပုိင်း 

တွင်   တရတ်ုပြည်သူ့ သမ္မတနိင်ုင ံ မြန်မာ 

သံရုံးသို့သွားရောက်၍       မြန်မာစစ်သံ 

(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)နှင့်       မြန်မာ သံရုံး၊ 

စစ်သံရုံးတို့မှ   အရာထမ်း၊ အမှုထမ်းများ၊ 

မိသားစုများ၊   ပေကျင်းမြို့ရှိ      သင်တန်း 

ကျောင်းများတွင်   သင်တန်းတက်ရောက် 

နေကြသည့်         သင်တန်းသားများနှင့် 

တွေ့ဆုကံာ နိင်ုငတံော်၏ လက်ရိှဖြစ်ပေါ် 

တိုးတက်မှုအခြေအနေများကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြး ၎င်းတိုအ့တွက် လက်ဆောင် 

ပစ္စည်းများပေးအပ်ခဲ့သည်။    

  ထို့နောက်   ပေကျင်းမြို့ရိှ  Capital 

လေဆိပ်မှ တစ်ဆင့် လေကြောင်းခရီးဖြင့်        

ရန်ကုန်မြို့သို့  ပြန်လည်ထွက်ခွာခဲ့ကြရာ      

ညပိုင်းတွင်     မြန်မာနိုင်ငံ  ရန်ကုန်မြို့သို့     

ပြန်လည်ရောက်ရှိကြောင်း         သတင်း 

ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)                         

နေပြည်တော် စက်တင်ဘာ ၂၀
ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန  ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးဒုတိယဗုိလ်ချု ပ်ကြီးထွန်းထွန်းနောင် 
ဦးဆောင်သော မြန်မာကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့ 
သည်        တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနုိင်ငံ  
နုိင်ငံတော်ကောင်စီဝင်  ပြည်သူ့လံုခြုံရေး 
ဆုိင်ရာဝန်ကြီးဌာန ဝန်ကြီး H.E. Mr. Wang 
Xiaohong ၏ ဖိတ်ကြားချက်အရ ပေကျင်း 
မြို့၌ ကျင်းပပြုလုပ်သည့်  ၈ ကြိမ်မြောက် 
တရားဥပဒေစုိးမုိးရေးနှင့် လံုခြုံရေးပူးပေါင်း
ဆောင်ရွက်မှုဆုိင်ရာ ဝန်ကြီးအဆင့်အစည်း 
အဝေး၊     လန်ချန်း- မဲခေါင် တရားဥပဒေ 
စိုးမိုးရေးနှင့ ်လုခံြုရံေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
မှုဆိင်ုရာဝန်ကြီးအဆင့ ်အစည်းအဝေးနှင့် 
ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ        ပြည်သူ့လုံခြုံရေး 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု   ဖိုရမ် ၂၀၂၅ သို့ 
တက်ရောက်ခဲ့သည်။ 

စက်တင်ဘာ ၁၄ ရက်   ညပုိငး်တွင် 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး        ဦးဆောင်သော 
မြန်မာကုိယ်စားလှယ်အဖဲ့ွသည် လေကြောင်း 
ခရီးဖြင့် ကွမ်ကျ ိုးမြို့မှတစ်ဆင့် ပေကျငး် 
မြို့သ့ုိ  ရောက်ရိှသည်။

စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်   နံနက်ပိုင်းတွင် 
ပေကျင်းမြို့ရှိ Rui An ဟိုတယ်၌ ကျင်းပ 
ပြုလုပ်သည့်     ၈ ကြိမ်မြောက် တရုတ်-
မြန်မာ တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့ ်လုခံြုရံေး 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဆုိင်ရာ ဝန်ကြီးအဆင့် 
အစည်းအဝေးသို ့တက်ရောက်၍ နှစ်နိင်ုင ံ
လံုခြုံရေးနှင့် တရားဥပဒေစုိးမုိးရေး ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုဆိင်ုရာ            ကစိ္စရပ်များကိ ု
ဆွေးနွေးပြး အစည်းအဝေး သဘောတူညီမှု 
မှတ်တမ်းကိ ုလက်မှတ်ရေးထိုးခဲက့ြသည်။

ညနေပိင်ုးတွင် လန်ချန်း-မခဲေါင် တရား 
ဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့်     လုံခြုံရေးပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုဆိုင်ရာ     ဝန်ကြီးအဆင့် 
အစည်းအဝေးသို့  ဒေသတွင်းနိုင်ငံများမှ 
ကိယ်ုစားလှယ်များနှင့အ်တ ူတက်ရောက် 
ပြီး        ဒေသတွင်းလုံခြုံရေး၊ တည်ငြိမ် 
အေးချမ်းရေးနှင့် တရားဥပဒေစိုးမိုးရေး 
ဆိုင်ရာ       ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကို 
ဝိုင်းဝန်း    ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရေး၊ 
လန်ချန်း-မဲခေါင်နိုင်ငမံျားအကြား အပြန် 
အလှန်ယုံကြည်မှုနှင့်     နားလည်မှုပိုမို 
မြင့မ်ားလာစေပြး နယ်စပ်ဒေသ တည်ငြမ်ိ 
အေးချမ်းရေးကို  တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်နိုင်
ရေးစသည့်  ကိစ္စရပ်များကိုဆွေးနွေးပြီး 
ညပိုင်းတွင်    တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ 
ပြည်သူ့လုံခြုံရေးဆိုင်ရာ     ဝန်ကြီးဌာန 
ဝန်ကြီး   H.E. Mr. Wang Xiaohong က 
တည်ခင်းဧည့်ခံသော      ညစာစားပွဲသို့ 
တက်ရောက်ခဲ့သည်။

ထို့နောက်  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးသည်  
အဖွဲ့ဝင်များနှင့်အတူ      စက်တင်ဘာ ၁၇ 
ရက်မှ ၁၈ ရက်ထိ    ကျင်းပပြုလုပ်သည့် 
ဒုတိယအကြိမ် ပြည်သူ့လုံခြုံရေးဆိုင်ရာ
နည်းပညာပြပွဲနှင့်        ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ 
ပြည်သူ့လုံခြုံရေး  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 
ဖိုရမ် ၂၀၂၅ သို့   နိုင်ငံတကာအဖွဲ့အစည်း 
များမှ        ကိုယ်စားလှယ်များနှင့်အတူ 
တက်ရောက်ပြီး ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက 
လုံခြုံရေးနှင့်  တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနယ် 
ပယ်တွင်   လက်တွေ့ဆန်သော ပူးပေါင်း
ဆောင်ရွက်မှုများပြုလပ်ုရေး၊  သမားရိုးကျ 
နှင့် သမားရိုးကျမဟုတ်သော     လုခံြုံရေး 

ဆိုင်ရာစိန်ခေါ်မှုများကို        နိုင်ငံပေါင်းစုံ 
အတတူကွ    လက်တွပဲူးပေါင်းတိက်ုဖျက် 
ရေး၊ သတင်းအချက်အလက်ဖလှယ်ရေး၊ 
အငြင်းပွားမှုများကို  ငြိမ်းချမ်းသောနည်း 
လမ်းဖြင့်ဖြေရှင်းရေး         စသည်တို့ကို 
အလေးထား  ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ် 
ကြောင်း ဆွေးနွေးပြောကြားခဲ့သည်။

စက်တင်ဘာ ၁၈ ရက်   ညပိုင်းတွင် 
ရှန်ဟိင်ုးမြို့သို ့ရောက်ရိှကာ စက်တင်ဘာ 
၁၉ ရက်တွင် ရှန်ဟုိင်းမြို့ ပြည်သူ့လံုခြုံရေး 

ဦးစီးဌာန၏  Pu Tuo ခရိုင်ရဲဌာနချုပ်သို့ 
သွားရောက်၍ ရာဇဝတ်မှုခင်းစစ်ဆေးခြင်း 
နှင့်စပ်လျဉ်းသော ရဲလုပ်ငန်းဆုိင်ရာ ဆောင် 
ရွက်ချက်များကုိ ကြည့်ရှုလေလာခ့ဲပြးယနေ့ 
မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်         လေကြောင်းခရီးဖြင့်    
ရန်ကုန်မြို့သ့ုိ ပြန်လည်ရောက်ရိှခ့ဲကြသည်။ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး    ဦးဆောင်သော 
မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့၏       ခရီးစဉ် 
အတွင်း တရုတ်-မြန်မာ နှစ်နိုင်ငံပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်ရေးနှင့်  နှစ်နိုင်ငံဝန်ကြီးဌာန 

နှစ်ခုအကြား   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ 
မြင့တ်င်ရေး၊ လန်ချန်း- မခဲေါင်ဒေသတွင်း 
နိင်ုငမံျားနှင့ ်ချစ်ကြည်ရင်းနီှးစွာ ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်ရေးကစိ္စရပ်များနှင့ ်ပတ်သက် 
၍ လည်းကောင်း၊  ကမ္ဘာဒ့ေသအသီးသီးမှ 
နိင်ုငမံျားနှင့ ်လုခံြုရံေး၊ တရားဥပဒေစိုးမိုး 
ရေးဆိင်ုရာ ကစိ္စရပ်များအပေါ် အမြင်ချင်း 
ဖလှယ်ဆွေးနွေးမှုများအရလည်းကောင်း 
အပြုသဘောဆောင်သည့် ရလဒ်များရရှိ 
ခဲက့ြောင်း သတင်းရရိှသည်။ (သတင်းစဉ်)

နိုင်ငံတော်လုံခြုံ ရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်အဖွဲ့ ဝင် ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဗိုလ်ချုပ်ကြီးမောင်မောင်အေး 
ဦးဆောင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  ပေကျင်းမြို့ရှိ စစ်ဘက်နည်းပညာဆိုင်ရာကုမ္ပဏီများသို့ သွားရောက်ကြည့်ရှုလေ့လာပြီး 

မြန်မာသံရုံး၊ စစ်သံရုံးဝန်ထမ်းများနှင့် သင်တန်းသားများကို တွေဆုံနှုတ်ဆက်၊ ရန်ကုန်မြို့သို့ ပြန်လည်ရောက်ရှိ

၈ ကြိမ်မြောက် တရုတ်-မြန်မာ တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့် လုံခြုံ ရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ကြီးအဆင့် အစည်းအဝေးနှင့် 
ဆက်စပ်အစည်းအဝေးများသို့ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးထွန်းထွန်းနောင် ဦးဆောင်သော မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  တက်ရောက်

နိင်ုငတံော်လုခံြုရံေးနှင့အ်ေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင် ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

မောင်မောင်အေး မြန်မာသံရုံး၊ စစ်သံရုံးဝန်ထမ်းများ၊ သင်တန်းသားများနှင့် တွေ့ဆုံစဉ်။



ကျင်းပပြုလပ်ုမည့ ်ရွေးကောက်ပဲွတွင် ပြည်တွင်း 

ပညာရှင်များ တီထွင်ထုတ်လုပ်ထားသည့် မြန်မာ 

အလီက်ထရောနစ်မပဲေးစက်(MEVM)များအသုံးပြု၍   

ဆန္ဒမဲပေးနိုင်ရန်      ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲ 

ကော်မရှင်က စီစဉ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်းနှင့်  

ရွေးကောက်ပဲွတွင်   မရဲုအံဖွဲ့ဝင်အဖြစ်တာဝန်ထမ်း 

ဆောင်မည့သ်မူျားအား “မပဲေးစက်ကိင်ုတွယ်အသုံး 

ပြုနည်း” သင်တန်းများကို   မြို့နယ်အသီးသီးတွင် 

ဖွင့်လှစ်ပို့ချပေးလျက်ရှိသည်။ ကျင်းပပြုလုပ်မည့် 

ရွေးကောက်ပွဲသည် ယခင်ရွေးကောက်ပွဲများကဲ့သို့ 

သမားရိုးကျမလဲက်မှတ်နှင့ ်မပဲေးရခြင်းမျ ိုးမဟတ်ုဘ ဲ

မပဲေးစက်တွင် မမိဆိန္ဒပြုလိသုည့ ်ပါတ/ီကိယ်ုစားလှယ် 

ကိ ုခလတ်ုနိှပ်မပဲေးရခြင်းမျ ိုးဖြစ်သည့အ်တွက် မပဲေး 

ရာတွင်လည်းကောင်း၊ မရဲလဒ်များထတ်ုယရူာတွင် 

လည်းကောင်း   မဲပေးစက်၏ပွင့်လင်းမြင်သာရှိမှု၊ 

တိကျမှန်ကန်မှုတို့ကို လေ့လာတင်ပြလိုသည်။

မဲပေးစက်ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်ထားပုံ

မပဲေးစက်ကိ ုစက်အစတ်ိအပိင်ုးသုံးခဖုြင့ ်ဖဲွ့စည်း 

တည်ဆောက်ထားပြး အဆိပုါအစတ်ိအပိင်ုး တစ်ခု 

နှင့တ်စ်ခ ုချတ်ိဆက်အသုံးပြုရသည်။ အစတ်ိအပိင်ုး 

များအနက် ဆန္ဒပြုစက် (Ballot Unit – BU)နှင့်  

မဲပေးချက်ဖော်ပြသည့်စက် (Verification Unit –  

VU)များသည် မဲဆန္ဒရှင်နှင့်သက်ဆိုင်သော အစိတ် 

အပိင်ုးများဖြစ်ပြီး ထန်ိးချုပ်စက် (Control Unit – CU)  

သည် မရဲုအံဖဲွ့ဝင်များက လပ်ုဆောင်ပေးရမည့ ်အစတ်ိ 

အပိင်ုးဖြစ်သည်။  မပဲေးစက်ကိ ု မိက်ုခရိကွုန်ထရိလုာ 

စနစ်ဖြင့ ်ရိုးရှင်းစွာတည်ဆောက်ထားပြီး လျှပ်စစ်မီးမရ 

သည့န်ေရာများတွင်လည်းသုံးနိင်ုရန် Battery စနစ်ကိ ု

အသုံးပြုထားသည်။   ထို့ပြင် ကွန်ပျူတာများကဲ့သို့ 

Window OS စနစ်မပါဝင်ခြင်း၊ Internet, Bluetooth, 

USB စသည့ ်External Device များ ချတ်ိဆက်နိင်ုသည့် 

အပေါက်များမပါဝင်ခြင်းအပြင် မပဲေးစက်အစတ်ိအပိင်ုး 

တစ်ခုနှင့်တစ်ခုကို မည်သည့် External Device 

များ၊ ကြိုးမဲ့ Device များ မချတိ်ဆက်နိုင်စေရန် 

သီးသန့်တီထွင်ထားသည်။ မဲပေးစက်၏ထိန်းချုပ် 

စက်တစ်လုံးချင်းကိလုည်း စက်အမှတ် Serial No. များ  

သတ်မှတ်၍ မရဲုအံလိက်ုဖြန့်ခဲွသည့် စက်နပံါတ်များကိ ု

မှတ်တမ်းထားရှိသည်။ သို့အတွက် မည်သူတစ်ဦး 

တစ်ယောက်ကမျှ မသမာသောနည်းလမ်းဖြင့မ်ပဲေးခြင်း၊   

မဲရလဒ်ထုတ်ယူခြင်း၊ ထိန်းချုပ်စက်လဲလှယ်ခြင်း 

စသည်တိုက့ိ ုလိသုလိပုြင်ဆင်ဆောင်ရွက်၍မရနိင်ုပါ။ 

မဲပေးစက်ဖြင့် မဲပေးခြင်း

ယခင်ရွေးကောက်ပဲွများကဲသ့ို ့အမှန်ခြစ်၊ တဆံပ်ိ 

တုံးထုခြင်းလွဲမှားမှုကြောင့်  ပယ်မဲဖြစ်ခြင်းမျ ိုးမရှိ 

တောဘ့ ဲဆန္ဒပြုစက်တွင် မီးစမ်ိးလေးလင်းပါက မမိ ိ

ဆန္ဒပြုလိသုော     ပါတ/ီကိယ်ုစားလှယ်ကိ ု  ရွေးပြီး 

ဘေးကခလတ်ုအပြာလေးကိနိှုပ်ကာမပဲေးနိင်ုသည်။  

ထိုန့ောက် မမိဆိန္ဒပြုခြင်းမှန်၊ မမှန် မပဲေးချက်ဖော်ပြ 

သည့စ်က်မှ ထွက်လာသည့ ်ဆန္ဒမလဲက်မှတ်ဖြတ်ပိင်ုး 

ကိ ု၄ စက္ကန့်မျှ ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးနိင်ုသည်။ ဆန္ဒမဖဲြတ်ပိင်ုး  

မပဲုံးထသဲိုက့ျသွားမှ မပဲေးခြင်းပြီးဆုံးမည်ဖြစ်သည်။  

မပဲေးစက်ဖြင့ ်မပဲေးခြင်းကိ ု ထိကုဲသ့ို ့ပွင့လ်င်းမြင်သာ 

ဖြစ်စေရန် ဆောင်ရွက်ထားရိှသည်။ သိုသ့ော် မပဲုံးထကဲျ 

သွားသောဖြတ်ပိင်ုးသည် ဆန္ဒမလဲက်မှတ်ဖြတ်ပိင်ုး 

ဖြစ်သဖြင့ ်စတိုးဆိင်ုတွင် ဈေးဝယ်သည့အ်ခါ ငွေရင်း 

ဘောက်ချာမှတ်တမ်းယသူကဲသ့ို ့ပြန်ယသွူား၍မရနိင်ု 

ပါ။ ယခင်မလဲက်မှတ်နှင့ဆ်န္ဒပြုခဲစ့ဉ်ကလည်း မပဲေး 

ပြီးပါက မလဲက်မှတ်ကိ ုမပဲုံးထသဲိုထ့ည့ခ်ဲက့ြရသည်။

မဲမပေးမီ မဲပေးစက်အားစစ်ဆေးခြင်း

မရဲုမှံူးနှင့ ်လွှတ်တော်မဆဲန္ဒနယ်အလိက်ု ထန်ိးချုပ် 

စက်ကိုင်တွယ်သူများသည် မဲပေးခြင်းမစတင်မီ  

မပဲေးစက်အစတ်ိအပိင်ုးနှင့ ်ဆက်စပ်ပစ္စည်းများအား 

သေချာစွာ    တပ်ဆင်ထားခြင်း   ရှိ၊ မရှိ စစ်ဆေးရ 

သည့အ်ပြင် မပဲုံးအတွင်း ဆန္ဒမလဲက်မှတ်ဖြတ်ပိင်ုးများ  

ကျန်နေခြင်း ရိှ၊ မရိှ မရဲုကံိယ်ုစားလှယ်များရှေ့မှောက် 

တွင်စစ်ဆေးပြီး သတ်မှတ်ပုစံမံျားဖြည့သွ်င်း၍ လက်မှတ် 

ရေးထိုးရသည်။ ထိုန့ောက် စက်အစတ်ိအပိင်ုးတစ်ခ ု

ချင်း၏ သတ်မှတ်နေရာများတွင် လုခံြုရံေးကြိုးများကိ ု

ချည်နှောင်ရသည်။ ဆက်လက်၍ "Total" ခလုတ် 

(မပဲေးပြီးသည့အ်‌ရေအတွက်  စစ်ဆေးသည့ခ်လတ်ု)

ကိနိှုပ်၍ ထန်ိးချုပ်စက်တွင် မပဲေးထားမှုလုံးဝမရိှသည့် 

အနေအထားကိ ုမရဲုကံိယ်ုစားလှယ်များအား ပြသရ 

သည်။   ထိုသို့ဆောင်ရွက်ပြီးမှသာ     မဲရုံမှူးသည် 

ထိန်းချုပ်စက်ရှိ "On/Off" ခလုတ်ကိုနှိပ်၍ မဲရုံကို 

ဖွင့်ပေးရသည်။

မပဲေးနေစဉ ်ထနိ်းချုပ်စက်ကိင်ုတွယ်သ၏ူလပ်ုငန်း

ထန်ိးချုပ်စက်ကိင်ုတွယ်သသူည် မဆဲန္ဒရှင်လျှ ို ့ဝှက် 

ဆန္ဒပြုခန်းသိုရ့ောက်လျှင် ထန်ိးချုပ်စက်ရိှ "Ballot" 

ခလုတ်ကိုနှိပ်၍   မဲပေးခြင်းကိုခွင့်ပြုပေးရသည်။   

ထိသုိုခွ့င့ပ်ြုပေးလိက်ုသည်နှင့တ်စ်ပြိုင်နက် ထန်ိးချုပ် 

စက်ရှိ  Display Screen  တွင် "Start"ဟူသော 

စာသားပေါ်လာပြီး မီးစမ်ိးလင်း၍ အသတံိထွုက်ပေါ် 

လာသည်။ တစ်ပြုင်တည်းမှာပင် ဆန္ဒပြုစက်တွင်လည်း 

မီးစမ်ိးလင်းလာမည်ဖြစ်သည်။ မဆဲန္ဒရှင်မပဲေးပြီးပါက 

ထန်ိးချုပ်စက်တွင် အသတံိထုပ်မထွံက်ပေါ်လာပြး မီးစမ်ိး  

လည်း ပတ်ိသွားမည်ဖြစ်သည်။ မပဲေးနေစဉ်အတွင်း 

ထိန်းချုပ်စက်တွင်      "On/Off" "Total" "Ballot"  

ခလတ်ုသုံးခမှုအပ ကျန်ခလတ်ုများအား အဖုံးအပ်ု၍ 

လုခံြုရံေးကြိုးဖြင့ ်ချည်နှောင်ထားခြင်း၊ ဆန္ဒပြုစက်ကိ ု

သာ လျှ ို့ဝှက်ဆန္ဒပြုခန်းတွင်ထားပြီး ထန်ိးချုပ်စက်ကိ ု 

အများမြင်သာသောနေရာတွင် ထားရိှခြင်းတိုက့ြောင့်  

ထိန်းချုပ်စက်ကိုင်တွယ်သူအနေဖြင့် မသမာသော 

နည်းလမ်းများလပ်ုဆောင်၍ မရနိင်ုပါ။ ထိုပ့ြင် နိင်ုငရံေး 

ပါတမီျားမှ ခန့်အပ်ထားသော မရဲုကံိယ်ုစားလှယ်များ 

၏ရှေ့မှောက်တွင် စက်များကို ခင်းကျင်းထားရှိပြီး 

၎င်းတို့ကလည်း စောင့်ကြည့်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

မဲပေးနေစဉ်စစ်ဆေးခြင်းနှင့် မဲရုံပိတ်ခြင်း

မပဲေးနေစဉ်အတွင်း မရဲုမှံူးသည် မစဲာရင်းမှတ်တမ်း 

စာအပ်ုပါ   မပဲေးပြးအရေအတွက်နှင့ ်ထန်ိးချုပ်စက်ရိှ 

"Total" ခလတ်ုကိနိှုပ်၍ Display Screen တွင် ဖော်ပြ 

သော စစုပုေါင်းမပဲေးပြီးအရေအတွက်တို ့ကိက်ုညမီှု  

ရိှ၊ မရိှ တိက်ုဆိင်ုစစ်ဆေးနိင်ုသည်။ မပဲေးခြင်းပြီးဆုံးချန်ိ 

တွင် မဲရုံမှူးသည် ထိန်းချုပ်စက်ကိုင်တွယ်သူအား 

"Total" ခလုတ်ကိုနှိပ်၍ Display Screen တွင် 

ဖော်ပြသော  စုစုပေါင်းမဲပေးပြီးအရေအတွက်ကို 

မှတ်သားစေရသည်။ ထိုန့ောက် မရဲုမှံူးသည် ထန်ိးချုပ် 

စက်ရိှ "On/Off " ခလတ်ုကိနိှုပ်၍ မရဲုကံိပုတ်ိသည်နှင့် 

နောက်ထပ်မပဲေးခြင်းလပ်ုငန်းများ လုံးဝမဆောင်ရွက် 

နိုင်တော့ပါ။

မဲပေးစက်ဖြင့်မဲပေးရာတွင် ပွင့်လင်းမြင်သာရှိမှု 

မပဲေးစက်ဖြင့ ်မပဲေးရာတွင် မဆဲန္ဒရှင်တစ်ဦးချင်း 

အနေဖြင့် မိမိခလုတ်နှိပ်ဆန္ဒပြုလိုက်သော ပါတီ/

ကိုယ်စားလှယ်လောင်း မှန်၊ မမှန် ဆန္ဒမဲလက်မှတ် 

ဖြတ်ပိင်ုးကိကုြည့ရ်ှု၍ ပြန်လည်စစိစ်နိင်ုခြင်း၊ ထန်ိးချုပ် 

စက်ကိုင်တွယ်သူက        "Ballot" ခလုတ်ကိုနှိပ်၍ 

ခွင့ပ်ြုပေးမှသာလျှင် ခလတ်ုနိှပ်မပဲေးနိင်ုခြင်း၊ ထန်ိးချုပ် 

စက်ကိင်ုတွယ်သအူနေဖြင့ ်"Ballot" ခလတ်ုကိနိှုပ်၍ 

ခွင့ပ်ြုပေးခြင်းကိ ု     မရဲုကံိယ်ုစားလှယ်များ/အများ 

ပြည်သူရှေ့မှောက်တွင်      လုပ်ဆောင်ပေးရသဖြင့် 

မသမာမှုတစ်ခခုလုပ်ုဆောင်ပါက ကန့်ကွက်နိင်ုခြင်း၊ 

မရဲုမှံူးအနေဖြင့ ်ထန်ိးချုပ်စက်ရိှ "On/Off " ခလတ်ုကိ ု

နိှပ်၍ မရဲုကံိ ုဖွင့/်ပတ်ိ ပြုလပ်ုပေးခြင်းအပြင် မပဲေးနေ 

စဉ်တွင် "Total"ခလတ်ုနိှပ်၍ မပဲေးပြီးသအူရေအတွက် 

ကိစုစ်ဆေးခြင်းမှလဲွ၍  ကျန်လပ်ုငန်းများဆောင်ရွက် 

နိင်ုခွင့မ်ရိှခြင်း စသည်ဖြင့ ်ပွင့လ်င်းမြင်သာမှုရိှစေရန် 

ဆောင်ရွက်ထားသဖြင့် မဲထပ်ထည့်ခြင်း၊ မဲအရေ 

အတွက် ပြောင်းလစဲေရန်တိုက့ိ ုလပ်ုဆောင်၍မရနိင်ုပါ။

မဲပေးစက်မှ မဲရလဒ်များထုတ်ယူခြင်း

မရဲုမှံူးသည် မရဲုပံတ်ိပြီးပါက မရဲုကံိယ်ုစားလှယ် 

များကို မဲပေးစက်ရှိရာသို့ခေါ်ယူ၍ မဲပေးစက်ရှိ  

လုံခြုံရေးကြိုးများ မူလအခြေအနေအတိုင်း ရှိ၊ မရှိ 

စစ်ဆေးပြသရသည်။ ထိုန့ောက် ၎င်းတိုရ့ှေ့မှောက်တွင် 

"Print" ခလတ်ုကိနိှုပ်ပြး မပဲေးချက်ဖော်ပြသည့စ်က်မှ 

ထွက်ရိှလာသောမရဲလဒ်များပါဝင်သည့ ် စက္ကူဖြတ် 

ပိုင်းကို ထုတ်ယူရသည်။      ၎င်းဖြတ်ပုိင်းပါ ပါတီ/ 

ကိယ်ုစားလှယ်လောင်းတစ်ဦးချင်းရရသည့ ်မရဲလဒ် 

များကိ ုအများပြည်သသူရိှိစေရန် ကြေညာပေးရသည့် 

အပြင် မရဲုကံိယ်ုစားလှယ်များကိလုည်း ပြသရသည်။ 

ဆက်လက်၍ သတ်မှတ်ပုစံတွံင် မရဲလဒ်များထည့သွ်င်း 

ပြီး မရဲလဒ်များပါဝင်သည့ ်စက္က ဖူြတ်ပိင်ုး၏ကျောဘက် 

တွင် မရဲုမှံူး၊ မရဲုအံဖဲွ့ဝင်များ၊ မရဲုကံိယ်ုစားလှယ်များ 

အားလုံးက လက်မှတ်ရေးထိုးမှတ်တမ်းထားရိှရမည် 

ဖြစ်သည်။ 

မဲရလဒ်များထုတ်ယူရာတွင် ပွင့်လင်းမြင်သာရှိမှု

မဲပေးစက်မှ   မဲရလဒ်များထုတ်ယူခြင်းကို   မဲရုံ 

အဖဲွ့ဝင်များ၊ မရဲုကံိယ်ုစားလှယ်များနှင့အ်များပြည်သ ူ

ရှေ့မှောက်တွင် ပွင့်လင်းမြင်သာရှိစွာလုပ်ဆောင်ရ 

ခြင်းဖြစ်သည်။ သိုသ့ော် ဤလပ်ုငန်းစဉ်သည် လွယ်က ူ

မြန်ဆန်သည့အ်တွက် မှန်ကန်ပါမ့လားဟ ုသသံယဝင် 

စရာဖြစ်နိင်ုသလိ ုတကယ်ဆိ ုမပဲုံးထမှဲဆန္ဒမလဲက်မှတ် 

ဖြတ်ပိုင်းများကို ရေတွက်၍မရဘူးလားဟုလည်း  

မေးခွန်းများရိှလာနိင်ုသည်။   မပဲေးစက်ကိတုထွီင်ရ 

ခြင်း၏ရည်ရွယ်ချက်များတွင်  ယခင်ကဲသ့ို ့မရဲုဝံန်ထမ်း 

များ မလဲက်မှတ်များကိ ုခိင်ုလုမံ၊ဲ ပယ်မခဲွဲခြား၍ အချန်ိ 

လွန်သည်အထ ိ တစ်ရွက်ချင်းရေတွက်ရခြင်း၊ အငြင်း 

ပွားရခြင်းများမရိှတောစ့ေရန်ဆိသုည့အ်ချက်လည်း 

ပါဝင်သည်။ ယနေ့ခေတ်တွင် လူအား၊ အချနိ်အား 

လျှောခ့ျလိသုည့အ်တွက် နည်းပညာများကိ ုတထွီင် 

အသုံးပြုနေကြခြင်းဖြစ်သဖြင့်    မဲပေးစက်သုံးပြီး  

အချန်ိကန်ုခမံရဲေတွက်နေရမည်ဆိပုါက တထွီင်အသုံး 

ချမှုများ အလဟဿဖြစ်သွားမည်။ ဆန္ဒမလဲက်မှတ် 

များကိရုေတွက်လိပုါက ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေနှင့အ်ည ီ 

ကန့်ကွက်လွှာတင်သွင်း၍ ရွေးကောက်ပွဲခုံအဖွဲ့၏  

ဆုံးဖြတ်ချက်ရရှိမှသာ ရေတွက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ထိုပ့ြင် မရဲလဒ်ဖြတ်ပိင်ုးတွင် ထန်ိးချုပ်စက်နပံါတ်၊ 

ရွေးကောက်ပဲွကျင်းပသည့ရ်က်စဲွ၊ ဖြတ်ပိင်ုးထတ်ုယ ူ

သည့အ်ချန်ိတို ့ဖော်ပြပါရိှသဖြင့ ်မရဲုကံိယ်ုစားလှယ် 

များက  တိတိကျကျစစ်ဆေးကြည့်ရှုနိုင်မည်ဖြစ် 

သည်။

တိကျမှန်ကန်သောမဲရလဒ်များ

မပဲေးစက်၏လပ်ုဆောင်ပုကံိ ုနားလည်လွယ်စေရန် 

ဥပမာပေးရှင်းပြရမည်ဆိပုါက အမှတ်စဉ် ၁ မှ ၅ အထ ိ

မီးခလတ်ု ၅ ခရိှုသည်ဆိပုါစို။့ နပံါတ် ၁ မီးခလတ်ုကိ ု 

နိှပ်ပါက နပံါတ် ၁ မီးလုံးလင်းပြီး နပံါတ် ၂ မီးခလတ်ု 

ကိနိှုပ်ပါက နပံါတ် ၂ မီးလုံးလင်းမည်။ သူ့ခလတ်ုနှင့်  

သူ့မီးလုံး မှန်မှန်ကန်ကန်လင်းအောင်လပ်ုထားမည်။ 

ဒီအခြေအနေတွင် မီးခလုတ်တစ်ခုကို ဘယ်နှကြိမ် 

နိှပ်သည်ဆိသုည်ကိမှုတ်ထားသည့ ်Memory စနစ်လေး  

ထည့ထ်ားလိက်ုသည်။  မှတ်သားထားသည့ ်ခလတ်ု 

တစ်ခုချင်းအား နှိပ်သောအကြိမ်အရေအတွက်ကို 

စာရွက်နှင့် Print ထုတ်လိုက်သည်။ ကြားထဲတွင် 

ဘယ်ခလတ်ုကိ ုဘယ်နှကြိမ်တိုးပေးပါဟလုပ်ု၍မရသလိ ု

ခလတ်ုတစ်ခခုျင်းအလိက်ု နိှပ်ခဲသ့ည့အ်ကြမ်ိအတိင်ုး 

ကိပု ဲစာရွက်တွင်ဖော်ပြပေးမည်ဖြစ်သည်။ လအူယောက် 

၁၀၀ က ခလတ်ုတစ်ခကုိ ုတစ်ကြိမ်နိှပ်ခဲပ့ါက ခလတ်ု 

တစ်ခခုျင်းအလိက်ု နိှပ်ခဲသ့ည့အ်ကြမ်ိအားလုံးပြန်ပေါင်း  

လိုက်သည့်အခါ အကြိမ် ၁၀၀ ရှိရမည်ဖြစ်သည်။ 

မပဲေးစက်၏လပ်ုဆောင်ပုမှံာ ဤသိုဖ့ြစ်သဖြင့ ်မရဲလဒ် 

ကို လိုသလိုအပြောင်းအလဲလုပ်နိုင်သည်ဟူသော 

ထင်မြင်ချက်သည် သသံယစတ်ိသက်သက် သာဖြစ်မည် 

ဟ ုယဆူမသိည်။ မရဲလဒ်ဖြတ်ပိင်ုးပါ မရဲလဒ်များနှင့် 

မပဲုံးအတွင်းမှ ဆန္ဒမလဲက်မှတ်ဖြတ်ပိင်ုးများတညူမီှု  

ရိှ၊ မရိှကိ ုမပဲေးစက်အသပိညာပေးသည့အ်ခါ စမ်းသပ် 

မပဲေးခြင်းအစအီစဉမ်ျားတွင် လက်တွေ့ဝင်ရောက် 

စစ်ဆေးကြည့်ရှုနိုင်သည်။

လက်တွေ့စမ်းသပ်မဲပေးခြင်း

မဲပေးစက်နှင့်စပ်လျဉ်း၍ မဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူများ 

ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့်သရိှိနားလည်၍ ရွေးကောက်ပဲွ 

တွင် လွယ်ကူစွာမဲပေးနိုင်ရေး  မဲပေးစက်ဆိုင်ရာ 

ရှင်းလင်းခြင်းနှင့်                      စာမျက်နှာ ၂၀ သို့

ပွင့်လင်းမြင်သာရှိမှု တိကျမှန်ကန်မှုတို့နှင့် မဲပေးစက်၏မဲရလဒ် မောင်အိပ်စ်ဇဲ

မဲရလဒ်စာရွက်ဖြတ်ပိုင်းပုံစံ

၂၁-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၉



စာမျက်နှာ ၁၉ မှအဆက်

လက်တွေ့စမ်းသပ်မဲပေးခြင်းအစီအစဉ်များကို 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ မရဲလဒ်ဖြတ်ပိင်ုးပါ တစ်ဦးချင်း 

မဲရလဒ်များနှင့ ် မဲပုံးအတွင်းရှိ ဆန္ဒမဲလက်မှတ် 

ဖြတ်ပိင်ုး တစ်ခခုျင်းရေတွက်မှုအရေအတွက်ကိက်ုည ီ

ကြောင်း မဲပေးစက်၏ မဲရလဒ်တိကျမှန်ကန်မှုကို  

လက်တွေ ပ့ြသနိင်ုခဲသ့ည်။ ထိသုိုအ့သပိညာပေးခြင်း၊  

လက်တွေ့စမ်းသပ်မပဲေးခြင်းအစအီစဉ်များကိလုည်း  

ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့် ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။

ရွေးကောက်ပွဲများမည်သည် မိမိဒေသ၊ မိမိ 

ရပ်ရွာ၏ အကျ ိုးကိ ုမမိတိိုက့ိယ်ုစား တာဝန်ယဆူောင် 

ရွက်ပေးမည်ဟု ယုံကြည်လက်ခံသောပုဂ္ဂိုလ်များ 

အား မဆဲန္ဒရှင်ပြည်သမူျားက ဒမီိကုရေစနီည်းလမ်း 

ကျကျရွေးချယ်ပေးရခြင်းဖြစ်သည်။  ဤသိုရ့ွေးချယ် 

ရာတွင်  မဲဆန္ဒရှင်များ  လွယ်ကူစွာမဲပေးနိုင်ရေး၊    

မဲဆန္ဒရှင်တစ်ဦးချင်း၏ဆန္ဒမဲတစ်ခုသည် ပယ်မဲ 

အဖြစ် အဟောသိကံ မဖြစ်သွားစေရေး၊ မဲမသမာမှု 

ဖြစ်စဉ်များ   မဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက်   မြန်မာ 

အလီက်ထရောနစ်မပဲေးစက်(MEVM)များကိ ုတထွီင် 

အသုံးပြုရခြင်းဖြစ်ပြီး မပဲေးစက်ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက် 

ထားပုံရိုးရှင်းမှု၊  မဲပေးစက်ဖြင့ ်   မဲပေးရာတွင်  

ပွင့်လင်းမြင်သာရှိမှု၊ မဲရလဒ်များထုတ်ယူရာတွင်    

ပွင့်လင်းမြင်သာရှိမှုနှင့် မဲရလဒ်များတိကျမှန်ကန် 

မှုတို့ကို  မဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူများသိရှိနားလည်၍  

လွတ်လပ်၍တရားမျှတသောရွေးကောက်ပွဲတွင်  

ခလုတ်နှိပ်မဲပေးကြပါစို့ဟု   တိုက်တွန်းနှိုးဆော် 

အပ်ပါသည်။   ။

ထိန်းချုပ်စက် ဆန္ဒပြုစက်

အချက်ပြခလတ်ု

ရလဒ်ဖော်ပြခလုတ်
အဖွင့်အပိတ်ခလုတ်

မဲပေးသူ

အရေအတွက်ပြ

ခလုတ်

မဲပေးချက်ဖော်ပြစက်

မဲပုံး

မဲရလဒ်စာရွက်ဖြတ်ပိုင်းထုတ်စက်

စာမျက်နှာ ၂၀	 ၂၁-၉-၂၀၂၅



၂၁-၉-၂၀၂၅                                                                                                                                                                                                                                 စာမျက်နှာ ၂၁

ငလျင်အလွန် စီးပွားပြန်လည်ထူထောင်ရေး MSME ဈေးရောင်းပွဲတော်
ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့  မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင် တက်ရောက်

၁။	 ‌ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal	 	 (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

မယ်ဆိုင်ချောင်းရေ တာချလီိတ်မြို့၏ 
စိုးရိမ်ရေမှတ်အထက် ‌ကျော်လွန်ရောက်ရှိနိုင်

နေပြည်တော် စက်တင်ဘာ ၂၀ 
ယနေ့နံနက် ၈ နာရီခွဲအချနိ်     တိုင်းထွာချက်အရ    မယ်ဆိုင်ချောင်းရေသည် 

တာချလီိတ်မြို့(လွယ်တော်ခမ်းကျေးရွာ)တွင်    ယင်းမြို့၏   စိုးရိမ်ရေမှတ်အောက်   
တစ်ပေခန့်တွင် ရောက်ရှိနေပြီး နောက် ၆ နာရီအတွင်း ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ် 
အထက်သို့ ကျော်လွန်ရောက်ရှိနိုင်သည်။       

သိုဖ့ြစ်ပါ၍ တာချလီတ်ိမြို့နယ်အတွင်းရိှ ချောင်းကမ်းအနီးနှင့် မြေနမ့်ိပိင်ုးနေထိင်ု 
သူများအနေဖြင့် ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန်နှင့်  ချောင်းရေမြင့်တက်လာပါက အချနိ်မီ 
ရှောင်ရှားနုိင်ရန် သတိပေးနှိုးဆော်ထားကြောင်း မုိးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှု 
ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

အခြေခံပညာကျောင်းများ၊  စေတီပုထိုးများနှင့် 
ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်းများ၌ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်

နေပြည်တော် စက်တင်ဘာ ၂၀

၂၀၂၅-၂၀၂၆       ပညာသင်နှစ်တွင် 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ အဆင်ပြေ 
ချောမွေ့စွာ     ပညာသင်ကြားနိုင်ရေးနှင့် 
စာသင်ကျောင်းများ    ဥပဓရိပ်ုကောင်းမွန် 
စေရေးအတွက်           တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 
ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ        အခြေခံပညာ 
ကျောင်းများ၌       ကျောင်းပတ်ဝန်းကျင် 
သန့်ရှင်းသာယာလှပရေးအတွက် နယ်မြေခံ 
တပ်မတော်သားများ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း 
များ၊ လမူှုရေးအသင်းအဖဲွ့များနှင့ ်ဒေသခ ံ
ပြည်သူများက         စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေး 
လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့        ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 
ယနေ့တွင်         ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 
မင်္ဂလာဒုမံြို့နယ်အပါအဝင်     မြို့နယ် ၁၄ 
မြို့နယ်တို့၌   နယ်မြေခံတပ်မတော်သား 
များ၊ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ လူမှုရေး 
အသင်းအဖဲွ့များနှင့ ်ဒေသခပံြည်သမူျားက  
အခြေခပံညာကျောင်းများ အတွင်း၊ အပြင် 
ရှိ     ချုံနွယ်ပေါင်းမြက်များ      ခုတ်ထွင် 
ရှင်းလင်းခြင်း၊  အမှိုက်များရှင်းလင်းခြင်း၊ 
ရေစီးရေလာကောင်းမွန်စေရေး    ရေနတ်ု 
မြောင်းများတူးဖော်ပေးခြင်း၊ ရေကနမ်ျား 
တွင်      အဘိတ်ဆေးများခတ်ပေးခြင်း၊ 

ခြင်ခိုအောင်းနိုင်သည့်     နေရာများအား 
ခြင်ဆေးဖျန်းခြင်းနှင့်          ကျန်းမာရေး 
အသပိညာပေး      လက်ကမ်းစာစောင်များ 
ဖြန့်ဝေပေးခြင်းများကိ ု       စပုေါင်းဆောင် 
ရွက်ကြသည်။ 

အလားတ ူ     ရနက်နုတ်ိင်ုးဒေသကြီး  
လှည်းကူးမြို့နယ်အပါအဝင်         မြို့နယ် 
ခြောက်မြို့နယ်တ့ုိရိှ ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း 
များ၊ ဘုရားစေတီပုထုိးများနှင့် သာသနိက          
အဆောက်အအုံများ၌               နယ်မြေခံ 
တပ်မတော်သားများ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း 
များ၊ လမူှုရေးအသင်းအဖဲွ့များနှင့ ်ဒေသခ ံ
ပြည်သမူျား ပူးပေါင်း၍     ချုနွံယ်ပေါင်းမြက် 
များ    ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်းခြင်း၊  အမှိုက်များ 
ရှင်းလင်းခြင်း၊   ရေစီးရေလာကောင်းမွန် 
စေရေး    ရေနုတ်မြောင်းများတူးဖော်ပေး 
ခြင်း၊ ရေကန်များတွင် အဘိတ်ဆေးများခတ် 
ပေးခြင်း၊     ခြင်ခိုအောင်းနိုင်သည့်နေရာ 
များအား ခြင်ဆေးဖျန်းခြင်းနှင့် ကျန်းမာရေး 
အသပိညာပေး    လက်ကမ်းစာစောင်များ 
ဖြန့်ဝေပေးခြင်းများကို                 စုပေါင်း 
ဆောင်ရွက်ကြသည်။ ယင်းသို ့ဆောင်ရွက် 
နေမှုများကို   သက်ဆိုင်ရာ  တာဝန်ရှိသူ 
များက     သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။          (၅၀၁)

မန္တလေး စက်တင်ဘာ ၂၀
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး    ကန်ုသည်များ 

နှင့် စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း 
(MRCCI)နှင့်       မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 
စက်မှုကြီးကြပ်ဦးစီးဌာနတိုက့       ကြီးမှူး၍ 
MRCCI SME လုပ်ငန်းကော်မတီမှ   ဦးစီး 
ကျင်းပသော ငလျင်အလွန် စီးပွားပြန်လည် 
ထထူောင်ရေး   MSME ဈေးရောင်းပဲွတော် 
ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု  ယနေ့နနံက်ပိင်ုးက 
ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်ရှိ  မင်္ဂလာမန္တလေး 
ပရိုမိုးရှင်းဧရိယာတွင် ကျင်းပသည်။  
အခမ်းအနားသို ့မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်   ဦးမျ ိုးအောင်၊   တိင်ုးဒေသကြီး 
တရားလွှတ်တော်        တရားသူကြီးချုပ်၊ 
တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊ ခရိုင်၊ မြို့နယ် 
စီမံခန့်ခွဲရေးနှင့်    အုပ်ချုပ်ရေးကော်မတီ 
ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ MRCCI နာယက 
များ၊ ဥက္ကဋ္ဌနှင့် အဖွဲ့ဝင်များ၊ စီးပွားရေး 
လုပ်ငန်းရှင်များ၊ မြို့မိမြို့ဖများနှင့် ဖတ်ကြား 
ထားသူများ   တက်ရောက်ကြပြီး   အခမ်း 

အနားကို        အစီအစဉ်အတိုင်းကျင်းပ၍ 
တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ် တာဝန်ရိှသ ူ
များက ဈေးရောင်းပွဲတော်ကို ဖဲကြိုးဖြတ် 
ဖွင့်လှစ်ပေးသည်။
အခမ်းအနား၌           တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်က      အဖွင့်အမှာစကားပြော 
ကြားရာတွင် အသေးစားနှင့် အလတ်စား 
စီးပွားရေးလပ်ုငန်း(MSME)များသည် နိင်ုငံ ့
စီးပွားရေး၏        အဓိကအုတ်မြစ်များဖြစ် 
ပါကြောင်း၊ နိင်ုငတံော်က MSME လပ်ုငန်း 
များ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန်  အစဉ်တစိုက် 
ပံ့ပိုးကူညီ  ဆောင်ရွက်ပေးနေပါကြောင်း၊ 
မန္တလေးငလျင်ကြီး    လှုပ်ခတ်ခဲ့မှုကြောင့် 
MSME လုပ်ငန်း    လည်ပတ်နေမှုများကို 
ထိခုိက်ရုိက်ခတ်မှုများဖြစ်ပေါ်ခ့ဲပြး လုပ်ငန်း 
လည်ပတ်နေမှုများ ပုံမှန်အနေအထားသို့ 
ပြန်လည်ရောက်ရိှအောင် ကြိုးစားရန်ုးကန် 
နေကြရပါကြောင်း၊ ယခဈုေးရောင်းပဲွတော် 
သည် MSME များ၏   ငလျင်အလွနစ်ီးပွား 
ပြန်လည်ထထူောင်ရေး၊  ဈေးကွက်ချဲ့ထွင် 

ရေး၊ စွမ်းဆောင်ရည်တုိးတက်ရေး၊ လုပ်ငန်း 
ရှင်အချင်းချင်း        ညှိနှိုင်းဆွေးနွေးရေး 
နှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်းများအတွက် 
တိုးတက်မှုအသစ်များ  ဖန်တီးပေးနိင်ုမည့် 
ဈေးရောင်းပွဲတော်         တစ်ခုဖြစ်မည်ဟု 
မျှော်လင့ယ်ုကံြည်ပါကြောင်း၊   နိင်ုငတံော် 
က  MSME လုပ်ငန်းများ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
စေရန် အစဉ်တစိက်ု ပံပ့ိုးကညူဆီောင်ရွက် 
ပေးလျက်ရှိရာ   MSME  လုပ်ငန်းရှင်များ 
အနေဖြင့်လည်း  အားစိုက်ကာ  ကြိုးပမ်း
ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း 
ဖြင့် ပြောကြားသည်။ 
ဆက်လက်၍   တိုင်းဒေသကြီး   စီးပွား 

ရေးရာဝန်ကြီးက    ကြိုဆိုနှုတ်ခွန်းဆက် 
စကားကိလုည်းကောင်း၊ MRCCI ဥက္ကဋ္ဌက 
ငလျင်အလွန်     စီးပွားပြန်လည်ထထူောင် 
ရေး MSME ဈေးရောင်းပွဲတော် ကျင်းပရ 
ခြင်းရည်ရွယ်ချက်များနှင့ ်MRCCI အသင်း 
၏      လုပ်ငန်းများလည်ပတ်ဆောင်ရွက် 
နေမှုများကိုလည်းကောင်း၊    တာဝန်ရှိသူ 
တစ်ဦးက     ကျေးဇူးတင်စကားကိုလည်း 
ကောင်း    ပြောကြားပြီး   တိုင်းဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အဖွဲ့သည်  ဆိုင်ခန်းများ 
အား            လှည့်လည်ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ 
ကြောင်းနှင့ ် အဆိပုါဈေးရောင်းပဲွတော်တွင် 
လူသံုးကုန်စ္စည်းများ၊ စားသောက်ကုန်ပစ္စည်း 
များ၊ ဆောက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်း
များ၊ လျှပ်စစ်ပစ္စည်းများ၊  အဝတ်အထည် 
များ၊   ငွေကြေးနှင့ ်  ပညာရေးဝန်ဆောင်မှု 
လုပ်ငန်းများ၊      ညီနောင်အသင်းပြခန်း 
များ စုစုပေါင်းဆိုင်ခန်း ၁၀၀ နီးပါး ပါဝင် 
ပြသထားပြီး      စက်တင်ဘာ ၂၂ ရက်ထိ 
ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း        သတင်း 
ရရှိသည်။                               မျ ိုးကျော်

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးရှိ အခြေခံပညာကျောင်း၌ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးလုပ်ငန်း 

များ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

q နေရာကွက်၍မိုးကြီးနိုင်မှ
တနင်္သာရီတိင်ုးဒေသကြီး၊              ကယား 
ပြည်နယ်၊ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊    
မွန်ပြည်နယ်၊  ရခိုင်ပြည်နယ်နှင့်   ရှမ်း 
ပြည်နယ်     (တောင်ပိုင်းနှင့်အရှေ့ပိုင်း)
တိုတွ့င် နေရာစပ်ိစပ်ိမှ နေရာအန့ံှအပြား 
မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသ 
ကြီး၊  ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊  မကွေးတိုင်း 
ဒေသကြီး၊      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ 
တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊      ကယား 
ပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ် 
နှင့ ်ရခိင်ုပြည်နယ်တိုတွ့င် ဒေသအလိက်ု 
နှင့်   နေရ  ာကွက်၍   မိုးကြီးနိုင်သည်။ 
မြန်မာ့ကမ်းရိုးတန်း    တစ်လျှောက်နှင့် 
ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် ရံဖန်ရံခါ 
မိုးသက်လေပြင်းများ         ကျရောက်ပြး 
လှိုင်းကြီးရာမှ    လှိုင်းအလွန်ကြီးမည်။ 
မိုးသက်လေပြင်းကျစဉ ်ရေပြင်၊ မြေပြင် 
လေသည် တစ်နာရီလျှင် ၃၅ မိုင်မှ မိုင် 
၄၀ ထ ိ တိက်ုခတ်နိင်ုသည်။  လှိုင်းအမြင့် 
မှာ   မြ   န်မာ့ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက် 
နှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တ့ုိတွင် ၁၀ ပေ 
မှ ၁၃ ပေ ခန့်ရှိနိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍           မိုးသည်းထန်စွာ 
ရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ        လေ        ပြင်း 
တိုက်ခတ်ခြင်း၊           မိုးထစ်ချုန်းခြင်း၊ 
မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊          လျှပ်စီးလက်ခြင်း၊ 
မိုးသီးကြွေခြင်း၊      လျှပ်တစ်ပြက်ရေကြီး 
ခြင်းနှင့ ်မြေပြိုခြင်း စသည့ ်သဘာဝဘေး 
အန္တရာယ်များ        ဖ ြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့်   
အဆိုပါဒေသများရှိ       ကုန်းမြင့်ဒေသ 

အနီးတွင်    နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့် 
မြေပြိုမှုအန္တရာယ်၊ မြစ်ငယ်၊ ချောင်းငယ် 
များအနီးတွင် နေထိင်ုကြသမူျားအနေဖြင့် 
ရေကြီး၊ ရေလျှမံှုများကိ ု  ကြိုတင်သတပိြု 
ရှောင်ရှားနိုင်ရန်နှင့်                   ပြည်တွင်း 
ရေကြောင်းသွားလာရေး၊    လေကြောင်း 

ပျသံန်းရေးနှင့ ်  ဆည်မြောင်းတာတမမံျား 
အနေဖြင့်     လိုအပ်သည်များ    ကြိုတင် 
ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်ထားနိင်ုရန် သတပိေး 
နှိုးဆော်ထားကြောင်း         မိုးလေဝသ 
နှင့်       ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ 
သိရသည်။                        
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ပြည်ထ‌ဲရေးဝန်ကြီးဌာန ဒတုယိဝန်ကြီး ဗိလ်ုချုပ်အောင်ကျော်ကျော် နေပြည်တော် 

ခုတင်(၁၀၀၀) ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီး၌  စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးလုပ်အားပေးဆောင်ရွက်

နေမှုကို ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

ဒေသခံပြည်သူများအား ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

ပေးနေမှုကိ ုအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျားက ကြည့ရ်ှုအားပေးစဉ်။

အောင်မြေသာစံမြို့နယ်ရှိ  သံဃာတော်များနှင့် 
ဒေသခံပြည်သူများကို ကျန်းမာရေး

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

၆၁နှစ်မြောက် မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ နေ့ကို ကြိုဆိုဂုဏ်ပြုသောအားဖြင့် နေပြည်တော် 
ခုတင်(၁၀၀၀) ပြည်သူဆ့ေးရုံကြီး၌  စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးလုပ်အားပေးဆောင်ရွက်

လှည့်လည်ကြည့်ရှုအားပေးကာ စုပေါင်း 
သန့်ရှင်းရေး    လုပ်အားပေးဆောင်ရွက် 
ကြသည့်   တပ်ဖွဲ့ဝင်နှင့်   ဝန်ထမ်းများကို 
စားသောက်ဖွယ်ရာများဖြင့်            ဧည့်ခံ 
ကျွေးမွေးခဲ့သည်။

ထုိသ့ုိလုပ်အားပေးရာတွင် မြန်မာနုိင်ငံ 
ရဲတပ်ဖွဲ့ဌာနချုပ်ရှိ ဌာနကြီးများ၊ တပ်ဖွဲ့ 
များမှ တပ်ဖဲွ့ဝင်နှင့ ်ဝန်ထမ်းများ စပုေါင်း 
၍  ဆေးရံုကြီးဝင်း အတွင်း၊ အပြင် သန့် ရှင်း 
သာယာလှပရေးအတွက် ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ 
ဆေးရုံအဆောက်အအုံများပေါ်ရှိ အမှိုက် 
များ၊   သစ်ရွက်ခြောက်များကို    ဖယ်ရှား 
ရှင်းလင်းခြင်း၊        အဆောက်အအုံဘေး 
ထိစပ်နေသော   သစ်ကိုင်းများ၊   သစ်ပင် 
ကြီးများကို        အမြင်တင့်တယ်စေရေး၊ 
လေဝင်လေထွက်   ကောင်းမွနစ်ေရေးနှင့် 
အလင်းပွင့်စေရေးအတွက်         ခုတ်ထွင် 
ရှင်းလင်းခြင်း၊       ချုံနွယ်ပိတ်ပေါင်းများ 
ဖယ်ရှားရှင်းလင်းခြင်းနှင့ ် ရေနတ်ုမြောင်း 
များ ဖေ ာ်ထုတ်ခြင်းတို့ကို ဆေ ာင်ရွက်ခဲ့ 
ကြသည်။ 

စပုေါင်းသန့် ရှင်းရေး   လပ်ုအားပေးပဲွ 
တွင်  မြ  န်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့မှ  တပ်ဖွဲ့ဝင်၊ 
စာရေးဝန်ထမ်းများနှင့အ်တ ူဆေးရုကံြီးရိှ 
ဆရာဝန်၊ သူနာပြုများနှင့် ကျန်းမာရေး 
ဝန်ထမ်းများက    အတူတကွ   စုပေါင်း 
သန့်ရှင်းရေး   လုပ်အားပေးဆောင်ရွက်ခဲ့ 
ကြကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  

    (၅၀၁)

မြန်မာနိုင်ငံအမျ ို းသားလူအ့ခွင့်အရေးကော်မရှင် 
သတင်းထုတ်ပြန်ချက်အမှတ်(၁၁/၂၀၂၅) ထုတ်ပြန်

၁။	 လသူားတိုအ့ပေါ် ဆင်းရဒဲကု္ခကျရောက်စေခဲသ့ော ကမ္ဘာ 
စစ်ကြီးများနှင့် ပ ဋိပက္ခများ၏ ဘေးအန္တရာယ်အသွယ်သွယ် 
မှကင်းဝေး၍ ကမ္ဘာ့ငြမ်ိးချမ်းရေးနှင့ ်လုခံြုံရေးတိုက့ိ ုဖော်ဆောင် 
ရန်အလို့ငှာ     ကုလသမဂ္ဂကို    ဖ့စည်းတည်ထောင်ခ့ဲပါသည်။ 
ငြိမ်းချမ်းရေးအတွက် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်မှုများ ပိုမိုထိရောက်
အောင်မြင်စေရန်ရည်ရွယ်၍ ၁၉၈၁ ခနှုစ် စက်တင်ဘာ ၂၁ ရက် 
ကို အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာငြိမ်းချမ်းရေးနေ့ (International Day 
of Peace) အဖြစ် သတ်မှတ်ခဲ့ပါသည်။ 
၂။	 လသူားအားလုံး၏ဘဝ   ဘေးကင်းလုခံြုံစွာ    ရှင်သန်ရပ် 
တည်နိင်ုရေးအတွက်  ငြမ်ိးချမ်းရေးသည်   အဓကိလိအုပ်ချက် 
ဖြစပါသည်။ ငြိမ်းချမ်းရေးသည် လူတုိင်းအတွက် အခြေခံအုတ်မြစ 
ဖြစ်ကြောင်း  ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရေးကြေညာစာတမ်း၌ ဖော်ပြ 
ထားသကဲ့သို့    လူ့အခွင့်အရေးအားလုံးကို      ရရှိခံစားနိုင်ရန် 
အတွက်  ငြမ်ိးချမ်းရေးမရှမိဖြစလုိ်အပ်ကြောင်းကုိ United Na-
tions Declaration on the Right to Peace (2016) ၌ ဖော်ပြ 
ထားပါသည်။    ထို့ပြင်   ကုလသမဂ္ဂ   စဉ်ဆက်မပြတ်  ဖ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးရည်မှန်းချက်ပန်းတုိင်(၁၆)       (UN Sustainable 
Development Goal – 16 ) ပါ “ငြမ်ိးချမ်းရေးနှင့ ်တရားမျှတမှု 
တည်ဆောက်ရေး”ကို    နိုင်ငံအသီးသီးက အထူးအလေးပေး 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြပါသည်။ 

၃။	 မြန်မာနိင်ုငတွံင်လည်း တရားမျှတမှုအပေါ်အခြေခသံည့် 
ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲသော   ငြိမ်းချမ်းရေးအတွက်   ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ချက် သမိင်ုးမှတ်တိင်ုတစ်ခဖုြစသော  တစ်နိင်ုငလံုံး   
ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘောတူစာချုပ်      (NCA)ကို  
အတည်ပြုလက်မှတ်ရေးထိုးခဲသ့ည့် ၁၀ နှစ်ပြည့ ်နှစ်ပတ်လည် 
နေ့အခမ်းအနားကျင်းပရေး စီစဉ်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 
သိရှိရသဖြင့် ဝမ်းမြောက်မိပါသည်။
၄။	 ၂၀၂၅ ခုနှစ်၏            အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာငြိမ်းချမ်းရေးနေ့ 
ဆောင်ပုဒ်မှာ  “Act Now for a Peaceful World - ငြိမ်းချမ်း 
တ့ဲကမ္ဘာဖြစ်စေဖ ယခုကစ ဆောင်ရွက်စ့ုိ” ဖြစရာ နုိင်ငံသူ၊ နုိင်ငံ 
သားအားလုံးအနေဖြင့ ်ငြမ်ိးချမ်းရေးကိ ု  လိလုားတောင့်တနေ 
ကြသည်နှင့အ်မျှ  လပူဂု္ဂိုလ်တစ်ဦးချင်းကလည်း   တာဝန်သသိ ိ  
အသတိရားရှရှိနှိင့်   မမိတိို့ဆောင်ရွက်သင့်သည့် ကဏ္ဍများကိ ု
ကြိုးပမ်းစွမ်းဆောင်ပေးကြခြင်းဖြင့ ်    ကမ္ဘာလ့သူားအားလုံး၏    
ငြိမ်းချမ်းရေးဆိုင်ရာအခွင့်အရေးကို   ရရှိခံစားနိုင်ရန်   ယခုမှ 
စ၍        အားလုံးပါဝင်ဆောင်ရွက်ကြပါဟု      တိုက်တွန်း 
လျက်  အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာငြိမ်းချမ်းရေးနေ့အား ဂုဏ်ပြုအပ် 
ပါသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်
၂၀၂၅ ခုနှစ် စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်

နေပြည်တော် စက်တင်ဘာ ၂၀

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး    အောင်မြေ 
သာစံမြို့နယ်           နိုင်ငံတော်ပရိယတ္တိ 
သာသနာ့တက္ကသိုလ်(မန္တလေး)ရှိ  သံဃာ 
တော်များနငှ့်           ဒေသခပံြည်သမူျားကို 
ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်     အလယ်ပိင်ုးတိင်ုး 
စစ်ဌာနချုပ်         နယ်မြေခဆံေးကသုရေး 
အဖွဲ့က     အဆိုပါ    နိုင်ငံတော်ပရိယတ္တိ 
သာသနာ့တက္ကသုိလ်(မန္တလေး)၌  အခြေပြု 
၍    ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်း   
များ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ထိုသို့         ဆေ ာင်ရွက်ပေးရာတွင် 
ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က သံဃာတော် ၁၇၅ 
ပါးနှင့် ဒေသခံပြည်သူ ၇၂ ဦးတ့ုိကုိ သွေးတုိး 
ရောဂါ၊ အဆစ်အမျက်ရောင်ရောဂါ၊ ဆီးချ ို 
သွေးချ ိုရောဂါ၊     အသက်ရှူလမ်းကြောင်း 
ဆိုင်ရာရောဂါ၊    မျက်စိရောဂါ၊   သွားနှင့် 

ခတွံင်းရောဂါ၊ ခဲွစတ်ိကသုမှုဆိင်ုရာရောဂါ၊ 
အထွေထွေရောဂါတိုနှ့င့ ်         ပတ်သက်၍ 
လိုအပ်သည့်  ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 
လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊ ECG စက်၊ 
Ultrasound စက်တို့ဖြင့်      ရောဂါရှာဖွေ 
စမ်းသပ်စစ်ဆေးပေးခြင်းများ   ဆောင်ရွက် 
ပေးပြး ကျန်းမာရေးဆုိင်ရာ အသိပညာပေး 
ခြင်းများ ဟောပြောဆွေးနွေးကာ  ဆေးရုံ 
တက်ရောက်ကသုရန်လိအုပ်သည့ ်   လနူာ 
များကို    နယ်မြေခံတပ်မတော်ဆေးရုံသို့ 
တက်ရောက်ကုသနုိင်ရေး စီစဉ်ဆောင်ရွက် 
ပေးသည်။

ယင်းသို ့  ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကိ ု
တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ    တာဝန်ရှိသူများက 
သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးပြီး  လိုအပ် 
သည်များ ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                       (၅၀၁)

v ကျောဖုံးမှအဆက်

ပဲွပြီးဆုံးချန်ိတွင်  တစ်ဖက်တစ်ဂိုးစ ီ သရေ 

ရလဒ် ထွက်ပေါ်ခဲ့သည်။ 

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၄) 

အဖြစ် စက်တင်ဘာ ၂၁ ရက် ညနေ ၄ နာရ ီ

တွင် ရန်ကုန်မြို့ သုဝဏ္ဏအားကစားကွင်း 

တွင်   သစ္စာအားမာန်အသင်းနှင့ ်  ရန်ကန်ု 

ယူနိုက်တက်အသင်းတို့        ဆက်လက် 

ယှဉ်ပြိုင်             ကစားသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                                    STA

နေပြည်တော် စက်တင်ဘာ ၂၀

၂၀၂၅ ခုနှစ်    အောက်တိုဘာ ၁ ရက် 
တွင်ကျရောက်မည့်          ၆၁ နှစ်မြောက် 
မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့နေ့ကို ကြိုဆိုဂုဏ်ပြု 
သောအားဖြင့်         ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 
ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည်တော် ဇမ္ဗူ 
သီရိမြို့နယ်ရှိ     (ခုတင်-၁၀၀၀) ပြည်သူ့ 
ဆေးရုကံြီး၌          မြန်မာနိုင်ငရံဲတပ်ဖွဲ့ဝင် 
များက စပုေါင်းသန့် ရှင်းရေး လပ်ုအားပေး 
ဆောင်ရွက်ကြသည်။

အဆိုပါ စုပေါင်းသန့်ရှင်ရေးလုပ်အား
ပေးပွဲသို့  ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယ 

ဝနက်ြီး          ဗိလ်ုချုပ်အောင်ကျော်ကျော်၊ 
ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန   ဒုတိယဝန်ကြီး 
ဒေါက်တာအေးထွန်း၊           ပြည်ထဲရေး 
ဝန်ကြီးဌာန            အမြဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ 
အထွေထွေအပ်ုချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၊     အထူး 
စုစံမ်းစစ်ဆေးရေးဦးစီးဌာန၊ အကျဉ်းဦးစီး 
ဌာန၊  မီးသတ်ဦးစီးဌာနနှင့်  ကျန်းမာရေး 
ဝန်ကြီးဌာနတို့မှ    ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် 
များ၊ မြန်မာနိင်ုငရဲံတပ်ဖဲွ့ ဒတုယိရဲချုပ်(၁) 
ရဲဗုိလ်ချုပ်တင်ကုိကုိ၊ မြ န်မာနုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွ့မှ 
ရဲအရာရိှကြီးများ၊ ဆေးရံုအုပ်ကြီး ဒေါက်တာ 
သောင်းလှိုင်နှင့ ်ဆေးရုတံာဝန်ရိှသမူျားက 

အဆင့်မြင့်ပညာဦးစီးဌာန ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ

ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန

အဆင့်မြင့်ပညာဦးစီးဌာန

ကြေညာချက်

အဝေးသင် သင်တန်းများ စာမေးပွဲဖြေဆိုမည့်ရက် ကြေညာခြင်း
ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန အဆင့မ်ြင့ပ်ညာဦးစီးဌာနရိှ တက္ကသိလ်ုနှင့ ်ဒဂရကီောလပ်ိ 

များ၏ ၂၀၂၅ ပညာသင်နှစ် အဝေးသင် သင်တန်းများ စာမေးပဲွဖြေဆိမုည့ရ်က်များကိ ု

အောက်ပါအတိုင်း ကြေညာလိုက်သည်-                                                      

အဝေးသင် သင်တန်းများ စာမေးပွဲဖြေဆိုမည့်ရက် ကြေညာ

အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့ 
အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁။   ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကို  သတ်ဖြတ်၊ လုယကခ်ြင်းကို  CRPH၊ NUG၊ PDF 

အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ 
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သည်  ပြည်သူလူထု၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို  ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	ယင်းတို့၏   လက်နက်၊   ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့်  အကြမ်းဖက်သမား 
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၂၁-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

အင်္ဂလန်နိုင်ငံ ကောင်တီခြောက်ခုတွင် အသေးစားအပူလှိုင်း
ဖြတ်သန်းမှုကြောင့် အပူချနိ်မြင့်တက်မှုဖြစ်ပေါ်နေ

ဂျနီီဗာ စက်တင်ဘာ ၂၀

ဆွစ်ဇာလန်နိုင်ငံ အခြေစိုက် 

ကမ္ဘာ့သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် အဖွဲ့ 

အစည်း(WMO) က   ရာသီဥတု 

ဖောက်ပြန်ကာ အပခူျန်ိမြင့တ်က်မှု 

ကြောင့်     အိုဇုန်းလွှာပေါက်ပြဲမှု 

လျောက့ျလာကြောင်း သတုေသန 

ရလဒ်များအရ   သိရသော်လည်း 

ကမ္ဘာ့ရေထုပတ်ဝန်းကျင် ထိခိုက် 

ပျက်စီးမှု         မြင့မ်ားလာကြောင်း 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု စက်တင်ဘာ 

၁၉ ရက်      သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

သက်ရှိသတ္တဝါများကို  ခရမ်း 

လွန်ရောင်ခြည်ဖြင့်    တိုက်ရိုက် 

ထတိွေ မှုမှ ကာကွယ်ပေးနေသည့် 

အိဇုန်ုးလွှာပေါက်ပြမဲှုပြဿနာဖြင့် 

ရင်ဆိုင်နေရသည်မှာ ကာလရှည် 

ကြာနေပြီဖြစ်သော်လည်း  ရာသီ 

ဥတုဖောက်ပြန်မှု     လျှော့ချရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ုကမ္ဘာန့ိင်ုငမံျားက 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ ထိရောက် 

မှုများရှိလာသည့်အတွက် အိုဇုန်း 

လွှာပေါက်ပြမဲှု လျောက့ျလာခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊ အိဇုန်ုးလွှာပေါက်ပြမှု 

အရွယ်အစား   ကျဉ်းမြောင်းလာ 

ခြင်းမှာ      ကမ္ဘာမြေကြီးအတွက် 

ကောင်းမွန်သော်လည်း    ကမ္ဘာ့ 

လူသားများ၏အနာဂတ်ကို ခြိမ်း 

ခြောက်နုိင်သည့်ရေထုပတ်ဝန်းကျင်  

ထိခုိက်ပျက်စီးလာမှုနှုန်း  မြင့်တက် 

လာသည်ကို    တွေ့ရှိရကြောင်း 

WMO က ထုတ် ပြန်ခဲ့သည်။ 

"လွန်ခဲ့တဲ့    နှစ်ပေါင်း    ၄၀ 

ကတည်းက သပိ္ပပံညာရဲ့ဦးဆောင် 

မှုတွေနဲ့       ကမ္ဘာ့နိုင်ငံတွေဟာ 

အိုဇုန်းလွှာပေါက်ပြဲမှုပြဿနာကို 

ဖြေရှင်းဖို့အတွက် အတူလက်တွဲ 

ပြီး ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လာခဲ့ကြ 

တယ်။   ဗီယင်နာကွန်ဗင်းရှင်းမှာ 

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပြီး   ဆောင်ရွက် 

လာခဲ့ကြတာ     အတိုင်းအတာ 

တစ်ခုထိ   အောင်မြင်တဲ့ရလဒ်ကို 

ရရှိလာပြီဖြစ်ပါတယ်။ အခုအချနိ် 

မှာတော ့အိဇုန်ုးလွှာဟာ ပြန်လည် 

ကောင်းမွန်လာပြီ    ဖြစ်ပါတယ်"  

ဟု  ကမ္ဘာ့ကုလသမဂ္ဂအထွေထွေ 

အတွင်းရေးမှူးချုပ်    အန်တိုနီယို 

ဂူတာရက်စ်က         ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။
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အိုဇုန်းလွှာပေါက်ပြဲမှု လျော့ကျလာသော်လည်း
ကမ ္ဘာရ့ေထုပတ်ဝန်းကျင်ထိခိုက်မှုမြင့်တက်လာ

အမေရိကန်နိုင်ငံ ယူမာမြို့ကို
မုန်တိုင်းအန္တရာယ် ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ 
ပြုလုပ်ထားရန် သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်
ဝါရှင်တန် စက်တင်ဘာ ၂၀

အမေရိကန်နိုင်ငံ   အရီဇိုးနား 

ပြည်နယ် ယူမာမြို့တွင် အပူပိုင်း 

မန်ုတိင်ုး ဝင်ရောက်တိက်ုခတ်လာ 

နိုင်သည့်အတွက်          မုန်တိုင်း 

အန္တရာယ်   ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ 

ပြုလုပ်ထားရန်   အရီဇိုးနားပြည် 

နယ်   အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းက 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု စက်တင်ဘာ 

၁၉ ရက်     သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

  မုန်တိုင်းဝင်ရောက်လာဖွယ်  

ရှိနေသည့်အတွက် စက်တင်ဘာ 

၁၈ ရက်မှစ၍       ယူမာဒေသခံ 

များသည်             ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှု 

အနေဖြင့ ်     နေအမ်ိတိက်ုခန်းများ 

အနီးရှိ     ရေစီးဝင်လာနိုင်သည့် 

နေရာများတွင်  အတားအဆီးများ 

ပြုလုပ်ရန်အတွက်         ကိုယ်စီ 

သအဲတ်ိများဖြင့ ်        စတင်ပြင်ဆင် 

နေပြီဖြစ်ကြောင်း၊      ယူမာမြို့ 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းကလည်း    

သက်ဆိုင်ရာ      တာဝန်ရှိသူများ 

ကိ ု    မန်ုတိင်ုးဝင်ရောက်လာပါက 

မိုးသည်းထန်စွာ     ရွာသွန်းနိုင် 

သည့်အတွက်    ဖြစ်ပေါ်လာနိုင် 

သည့် ရေဘေးအန္တရာယ်အတွက်    

ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ    စတင် 

ပြုလုပ်ရန်လည်း     စက်တင်ဘာ 

၁၈ ရက်ကတည်းက       ထုတ် 

ပြန်ထားသည်။

"လာမဲ့   ရက်ပိုင်းအတွင်းမှာ 

အပူပိုင်းမုန်တိုင်း ဝင်ရောက်တိုက် 

ခတ်လာနိုင်ပါတယ်။ မုန်တိုင်းနဲ့ 

အတ ူလေပြင်းတိက်ုခတ်တာတွေ၊ 

မိုးသည်းထန်စွာ ရွာသွန်းတာတွေ 

ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ပါတယ်။ ခန့်မှန်း 

တိုင်းတာချက်အရ    ယူမာမြို့ရဲ့ 

ဧရိယာတချ ို့မှာ    မုန်တိုင်းဝင် 

ရောက်တိုက်ခတ်တဲ့    အချနိ်မှာ 

ပုံမှန်အခြေအနေအတိုင်းနဲ့    ရင် 

ဆိုင်ရမှာဖြစ်သလို အချ ို့ဧရိယာ 

မှာတော့ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

ပြီးတော့         ရေဘေးအန္တရာယ် 

နဲ့        ရင်ဆိုင်ရနိုင်ပါတယ်"ဟု    

အမျ ိုးသားမိုးလေဝသဦးစီးဌာနမှ 

မိုးလေဝသ  ခန့်မှန်းတိုင်းတာရေး 

ပညာရှင်    အိုမောလေက    ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

ယမူာမြို့တွင် ယခနှုစ်အတွင်း 

မိုးရွာသွန်းမှု မကြာခဏဖြစ်ပေါ်ခဲ့ 

သကဲ့သို့     အမြင့်ဆုံးမိုးရေချနိ် 

အဖြစ်      မိုးရေချနိ် နှစ်လက်မထိ 

မြင့်တက်ခဲ့ကြောင်း    အမျ ိုးသား 

မိုးလေဝသဦးစီးဌာနက ထုတ်ပြန် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။
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ရုရှားနိုင်ငံ ကမ်ချက်ကာဒေသတွင် ပြင်းအား ၇ ဒသမ ၂ မဂ္ဂနီကျုရှိ
ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့ပြီး ဆူနာမီသတိပေးချက်ထုတ်ပြန်

မော်စကို စက်တင်ဘာ ၂၀

ရုရှားနုိင်ငံ ကမ်ချက်ကာဒေသတွင် 

စက်တင်ဘာ   ၁၉ ရက် နံနက် 

ပိုင်းက  ပြင်းအား ၇ ဒသမ ၂ မဂ္ဂနီ 

ကျုရှိသည့်    ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့ပြီး     

ငလျင်ပြင်းအားများသည့်အတွက်    

ဆူနာမီလှိုင်း သတိပေးချက်ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်ဟု    ရုရှားအရေးပေါ်   

စမီခံန့် ခဲွရေးဝန်ကြီးဌာနက   ထတ်ု 

ပြန်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့ပြီးနောက် 

ငလျင်လှိုင်းရောက်ရိှခ့ဲသောဧရိယာ 

များသို့ ကယ်ဆယ်ရေးဝန်ထမ်း 

များကုိစေလွှတ်ခ့ဲပြး ဒေသခံများကုိ    

လိုအပ်လာပါက   ကယ်ဆယ်ရေး 

လပ်ုငန်းများ အမြန်ဆုံးဆောင်ရွက် 

ပေးနိုင်ရန်    စီစဉ်ထားကြောင်း          

ကမ်ချက်ကာ  အာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းမှ အကြီးအက ဲ   ဗလာဒမီရ်ီ 

ဆိုလိုဒေါ့ဖ်က ပြောကြားခဲ့သည်။

 "စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက်  မနက် 

ပုိင်းက    ကမ်ချက်ကာဒေသမှာ 

ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲပ့ါတယ်။    ငလျင် 

ပြင်းအားများလို့     ဆူနာမီလှိုင်း     

ဖြစပ်ေါ်လာနိင်ုတဲအ့တွက် ဒေသခံ 

တွေအနေနဲ့   အထူးသတိပြုကြဖို့   

တုိက်တွန်းအပ်ပါတယ်။ ကယ်ဆယ် 

ရေးဝန်ထမ်းတွေကုိလဲ ငလျင်လှိုင်း 

ဒဏ်သင့်     အဆောက်အအုံတွေ 

ကို သွားရောက်စစ်ဆေးဖို့အတွက်   

ညွှန်ကြားထားပါတယ်"ဟ ုဗလာဒ ီ

မီရ်ဆုိလုိဒေါ့ဖ်က ပြောကြားခ့ဲသည်။

ငလျင်ကြောင့်ဖြစ်ပေါ်လာနုိင်သည့်    

ဆနူာမီလှိုင်းပမာဏမှာ  တစ်ပေမှ 

နှစ်ပေထိရှိနိုင်ပြီး       အရှေ့ဖျား 

ကမ်းခြေဒေသတစ်လျှောက်တွင်     

ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုကြောင်း၊ ကမ်ချက် 

ကာဒေသမှ ဒေသခံများကုိလည်း  

ဆူနာမီလှိုင်းနှင့်ပတ်သက်ပြး အချန်ိ 

နှင့်တစ်ပြေးညီ ထုတ်ပြန်ပေးမည် 

ဖြစ်သက့ဲသ့ုိ ငလျင်နှင့်ပတ်သက်ပြး 

ထူးခြားမှုများကိုလည်း တာဝန်သိ 

ပြည်သူများအနေဖြင့်   အချနိ်နှင့် 

တစ်ပြေးည ီဆက်သွယ်အကြောင်း 

ကြားရန်လည်း    ဗလာဒီမီရ်ဆိုလို 

ဒေါ့ဖ်က ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင် ယခုနှစ် နှစ်ဝက်အတွင်း စွမ်းအင်ကဏ္ဍမှ ကာဗွန်ထုတ်လွှတ်မှုကျဆင်းခဲ့
‌နယူးဒေလီ စက်တင်ဘာ ၂၀

အိန္ဒိယနိုင်ငံသည်    စွမ်းအင် 

ကဏ္ဍမှ   ကာဗွန်ထုတ်လွှတ်မှု 

လျှော့ချရေး          စီမံချက်များကို 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိရာ  ယခုနှစ်    နှစ်ဝက် 

အတွင်း   စွမ်းအင်ကဏ္ဍမှ  ကာဗွန် 

ထုတ်လွှတ်မှု   ကျဆင်းခဲ့ကြောင်း 

Centre   for   Research     on 

Energy and  Clean   Air (CREA) 

က  ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု စက်တင် 

ဘာ   ၁၉ ရက်  သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

CREA ၏ မှတ်တမ်းများအရ 

ယခနှုစ် ပထမနှစ်ဝက်တွင် ကာဗွန် 

ထုတ်လွှတ်မှု   ကျဆင်းလာခဲ့ခြင်း 

မှာ ဆယ်စနှုစ်လေးစကုျော်အတွင်း 

ဒတုယိမြောက် ကာဗွန်ထတ်ုလွှတ် 

မှုကျဆင်းခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊   စွမ်း 

အင်ကဏ္ဍတွင်          သန့် ရှင်းသည့် 

စွမ်းအင်ကဏ္ဍသို့       အသွင်ကူး  

ပြောင်းရေးကိ ုဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 

ပြီး မော်တော်ယာဉ်များ သုံးစဲွမှုကိ ု

လည်း ကန့်သတ်ခဲ့ကာ  ရုပ်ကြွင်း 

လောင်စာသုံး    လျှပ်စစ်စွမ်းအင် 

ထတ်ုလပ်ုမှုကိလုည်း လျှောခ့ျလာ 

နိုင်သည့်အတွက်   ကာဗွန်ထုတ် 

လွှတ်မှု   ကျဆင်းလာခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊ ဖင်လန်နိုင်ငံအခြေစိုက် 

သုတေသီများ အဖွဲ့အစည်းတစ်ခု 

ဖြစ်သည့် Helsinki အဖွဲ့အစည်း 

ကလည်း အနိ္ဒယိနိင်ုငတွံင်ရပ်ုကြွင်း 

လောင်စာသုံး   လျှပ်စစ်စွမ်းအင် 

ထတ်ုလုပ်မှုပမာဏ   ကျဆင်းခဲပ့ြး 

ဆိုလာစွမ်းအင်စနစ်         သုံးစွဲမှု 

မြင့်တက်လာသည်ကို   စစ်တမ်း 

များအရ  တွေ့ရကြောင်း ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်။

ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလမှ ဇွန်လ 

အတွင်း   ရုပ်ကြွင်းလောင်စာသုံး  

လျှပ်စစ်စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်မှုမျ ိုး  

မဟုတ်သည့်    လျှပ်စစ်စွမ်းအင် 

ပမာဏ ၂၅ ဒသမ ၁   ဂီဂါဝပ်ထိ 

ထုတ်လုပ်နိုင်ခဲ့ကြောင်း၊     ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်က       ထုတ်လုပ်နိုင်ခဲ့သော 

ပမာဏထက်       ၆၉ ရာခိုင်နှုန်း 

မြင့်မားလာခဲ့ကြောင်း Centre for 

Research on Energy and Clean 

Air (CREA) က ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ု

သိရသည်။ 	                  

	 Ref	 :	 Russia Today
	 Trs	 :	 Sai Sat

‌လန်ဒန် စက်တင်ဘာ ၂၀
အင်္ဂလန်နုိင်ငံတစ်ဝန်း အပူလှိုင်း    

ဖြတ်သန်းမှုပြဿနာဖြင့် ရင်ဆိုင် 

နေရပြီး ကောင်တီခြောက်ခုတွင်   

အပူချနိ်မြင့်တက်မှု   ဖြစ်ပေါ်နေ 

ကြောင်း Met  Office က ထတ်ုပြန် 

ခဲသ့ည်ဟ ု  ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

  ရာသဦတဖုောက်ပြန်မှုကြောင့် 

အပူချနိ်မြင့်တက်နေပြီး အပူချနိ် 

ပမာဏမှာ ၂၇ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် 

ထိ ရောက်ရှိနေကြောင်း၊  အပူချနိ် 

မြင့်တက်နေသည့် ကောင်တီများ 

မှာ အင်္ဂလန်နိင်ုငတံောင်ဘက်ပိင်ုး 

နှင့် အရှေ့ဘက်ပိုင်းမှ  ကောင်တီ 

များဖြစ်ပြး   အပူချနိ်မြင့်တက်မှု 

အခြေအနေများကုိလည်း Netwea-

ther TV မှ တိုက်ရိုက်ထုတ်လွှင့်မှု 

များပြုလပ်ုကာ သတပိေးချက်များ

ထတ်ုပြန်နေကြောင်း၊ အပခူျန်ိမြင့် 

တက်မှုပြဿနာဖြင့် ရင်ဆိုင်နေရ 

သည့်ကောင်တီများမှာ  နော့ဖော့ 

ကောင်တီ၊   ဆက်ဖော့ကောင်တီ၊   

ကမ်ဘရစ်ရှိုင်းယား    ကောင်တီ၊       

ဘက်ရှိုင်းယားကောင်တီ၊ ဂရိတ် 

တားလန်ဒန်နှင့ ်ဆာရေးကောင်တ ီ

တို့ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

"အင်္ဂလန်နိင်ုငတံစ်ဝန်း အသေး 

စားအပလူှိုင်း ဖြတ်သန်းမှုတွေဖြစ် 

ပေါ်နေပါတယ်။    အပူလှိုင်းဖြတ် 

သန်းမှုကြောင့ ်အပခူျန်ိမြင့တ်က်မှု 

တွေဖြစ်ပေါ်နေပါတယ်။ အပူချနိ် 

မြင့်တက်မှုနဲ့   ရင်ဆိုင်နေရတဲ့ 

ကောင်တီ     ခြောက်ခုရှိပါတယ်။ 

နော့ဖော့ကောင်တီ၊   ဆက်ဖော့ 

ကောင်တီ၊   ကမ်ဘရစ်ရှိုင်းယား 

ကောင်တီ၊ ဘက်ရှိုင်းယားကောင်တီ၊ 

ဂရိတ်တားလန်ဒန်နဲ့    ဆာရေး 

ကောင်တတီိုဖ့ြစ်ပါတယ်။ အပခူျန်ိ 

ပမာဏကတော့ ၂၇ ဒီဂရီစင်တီ 

ဂရိတ်ထိမြင့်တက်နေပါတယ်။ ပံုမှန် 

အားဖြင့်တော့ အအေးဓာတ်မြင့် 

မားတဲ့   ကာလကိုရောက်ရှိနေပြီး  

ရာသီဥတုဖောက်ပြန်မှုကြောင့် အခု 

လို အပူချနိ်မြင့်တက်မှုနဲ့ ရင်ဆိုင် 

နေရတာဖြစ်ပါတယ်"ဟု Met Of-

fice မှ    တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ပြောကြားခဲ့သည်။ 
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(၁)
ည ကိုးနာရီကျော်သည်ထိ  သမီးရွှေကြာ မအိပ် 

ဘဲ သူ့အမေ အလာကို လည်တဆန့်ဆန့်နှင့်မျှော်နေ 

ရှာ၏။ သမီးလေး မအပ်ိသည်မို ့ကျွန်တော့မှ်ာစတ်ိညစ် 

နေရ၏။   စိတ်ညစ်ရသည့်အထဲတွင်   ကိုဖိုးထူးတို့ 

လင်မယားလည်းပါသည်။

ကိုဖိုးထူးအိမ်နှင့် ကျွန်တော့်အိမ်က မျက်နှာချင်း 

ဆိုင်    အိမ်ချင်းကလည်းနီးသည်။     ကိုဖိုးထူးနှင့် 

မဆယ်မိ အိမ်ထောင်သက်ဆယ်နှစ်ကြာသည်အထိ 

ကလေးမရသည်မို့ ကျွန်တော့်သမီးရွှေကြာကလေး 

ကို သူတို့သမီးအရင်းလေးလို ချစ်ရှာ၏။

ရွှေကြာကလေးကို       ချော့မော့ကာအိပ်ရန် 

ပြောသော်လည်း   လုံးဝပြောမရ။   ပေကတ်ကတ်လပ်ု 

နေတော့၏။

"သမီးအမေက   ပွဲကသွားတာ    ပြန်မလာဘူး။ 

မနက်ကျမှလာမှာ    သမီးက      လိမ္မာပါတယ်။ 

အိပ်တော့နော်" 

"မအိပ်ဘူး အမေ့ဆီသွားမယ် လိုက်ပို့၊ ဦးလေး 

ဖိုးထူးနဲ့ဒေါ်လေးဆယ်မိ လိုက်ပို့"

"မင်း ဘယ်လုိလပ်ုမှာလ ဲလွင်ဦး။ မင်းရဲ့သမီးဆန္ဒ 

ကို ဖြည့်ဆည်းမှာလား"

"စဉ်းစားပြီးမှ   ပြောပါ ကိုဖိုးထူးရာ။ ငိုပါစေ 

မောပြီးအိပ်သွားလိမ့်မယ်"

"အိပ်ဘူး အိပ်ဘူး။ အခု လိုက်ပို့ လိုက်ပို့"

"ပြောရတယ်ခက်ပါလား ကဲဟာ ကဲဟာ"

ကျွန်တော်သည်  ပြောဆိုရခက်သည့်    သမီး 

ကလေး ရွှေကြာကို ဆင့်ကာဆင့်ကာ   ရိုက်မိလေ 

၏။   ကလေးက  နာကျင်မှုကြောင့် အဆက်မပြတ် 

ငိုလေ၏။

"ကလေးက ဘာသမှိာလဲကွာ လွင်ဦးရာ။ စတ်ိကိ ု

ထိန်းမှပေါ့ကွာ”

"သိသိ မသိသိဗျာ၊ ရွှေကြာကလေးကို ခေါ်သွား။ 

ကြာရင် ကျုပ် သတ်မိလိမ့်မယ်"

ကိုဖိုးထူးတို့လင်မယား      ရွှေကြာကလေးကို 

ခေါ်ပြီး ထွက်သွားကြ၏။   ကျွန်တော့် သမီးလေးကို 

ဘယ်သောအခါမျှ    နာကျင်အောင်    မရိုက်ခဲ့ဖူးချေ။ 

မရိုက်ခဲ့ပါ။

မိဘမျက်ရည်ကျအောင်၊     စိတ်ဆင်းရဲအောင် 

ပြုခဲ့မိသည့်   အကျ ိုးဆက်တွေက   ကျွန်တော့်ရင်ကို 

မီးလိုကူးစက်လောင်ကျွမ်းနေခဲ့၏။ တစ်ချနိ်က မိဘ 

စကားကို နားမထောင်ဘဲ ထင်ရာစိုင်းမိုက်မဲမိသော 

အဖြစ်များကို ပြန်မြင်ယောင်မိလေတော့၏။

(၂)
"ဒါက ဘယ်လဲ သား"

ကျွန်တော်   ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု   အလှဆုံးပြင်ဆင် 

ခြယ်သပြီး   ဆိုင်ကယ်ထုတ်နေစဉ်   အဖေနှင့်အမေ 

အနားရောက်လာသည်။

"ဟိုဘက်ရွာ အလှူသွားကြည့်မလို့ပါ အဖေ"

"အပိုတွေမပြောနဲ့ လွင်ဦး။ နင့်အကြောင်းတွေ 

အကုန်ကြားပြီးသား။ နင်အငြိမ့်မင်းသမီးမြသီတာနဲ့ 

ကြိုက်နေတယ်ဆို"

"ဟုတ်ပါတယ် အမေ"

"မင်းမှာကြိုက်စရာမိန်းမ အဲဒီလောက်တောင်ပဲ 

ရှားသလားကွာ။    အငြိမ့်မင်းသမီးကိုယ်မှ ကြိုက် 

ရတယ်လို့"

"မင်းသမီးကိ ုမကြိုက်ရဘူး၊ မချစ်ရဘူးလို ့ဥပဒေ 

မှ မရှိတာဗျာ။ သူကအပျ ို ကျွန်တော်ကလူပျ ို"

"အပျ ိုဆိုတာ   သူကပြောတာလေ။     မင်း 

လက်ခံတယ်ပေါ့"

အမေစ့ကားကြောင့က်ျွန်တော့မှ်ာဘာပြန်ပြောရ 

မှန်းမသိအောင်ဖြစ်သွားသည်။

"မင်းသူ့ကိုယူဖို့ လုံးဝ စိတ်မကူးနဲ့။ ငါတို့ ဘယ် 

နည်းနဲ့မှ  သဘောမတူဘူး။ အေး ပြောထားလျက်နဲ့ 

သူ့ကိယုလိူုက့တော ့အဝတ်တစ်ထည် ကိယ်ုတစ်ခနုဲ့ 

ဆင်းဖို့သာပြင်"ဟု အပြတ်ပြောကာ  ထွက်သွား၏။ 

အဖေနှင့် အမေက ဘယ်လောက်ပင် တားဆီးပါစေ 

ကျွန်တော်    မြသီတာအပေါ်ချစ်တဲ့    အချစ်တွေက 

လျောမ့သွားခဲပ့ေ။ အချန်ိကြာလာသည်နှင့ ်ပိပုိတုိုးလို ့

လာလေ ဖြစ်နေခဲ့တော့သည်။

(၃)
စင်မြင့်ပေါ်တွင်   မြသီတာ လူရွှင်တော်များနှင့် 

ပြက်လုံးထုတ်နေသည်ကို    ပွဲကြည့်ပရိသတ်များ၏ 

ဩဘာလက်ခုပ်သံများနှင့်            အားပေးမှုက 

အောချလောက်သည်။ 

မြသတီာက အကလည်းကောင်း၊ အသကံလည်း 

ကောင်းသောကြောင့်  သူ့ကိုချစ်ကြသည်။   သူ့ကို 

အမြင်မကြည်သူမှာ မိဘနှစ်ပါးနှင့် သူငယ်ချင်းများ 

ပင်ဖြစ်သည်။

မြသီတာက    ဆိုင်းဆရာ       ကိုမောင်မောင် 

အဖွဲ့ထဲကပင်။    ပရိသတ်တွေက   တောင်းဆိုလျှင် 

အငြိမ့်ထွက်ပြီ ကပြဖျော်ဖြေတင်ဆက်ပေးသည်။

ကိုမောင်မောင်က အခြားသောဆိုင်းဆရာများ 

လိ ုဟတ်ိဟန်မရိှ။ ညနေ အလှူဝင်းမလှည့ခ်င် မဏ္ဍပ် 

ထဲတွင် ဧည့်ခံပေးသည်။ လိုအပ်လျှင် မြသီတာက 

ညနေအလှည့်တောင်       မင်းသမီးတစ်ဖြစ်လည်း 

ကပြသေး၏။

ကိုမောင်မောင်က   လူပျ ို၊    လူလွတ်မဟုတ်။  

အိမ်ထောင်နှင့် သားတစ်ယောက်ရှိသည်။ အတွဲများ 

သောကြောင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်က မြသတီာနှင့ ်ကိမုောင် 

မောင်ကို ဘာလိုလိုညာလိုလို သမုတ်ပြန်သည်။

သည်သတင်းက     ဟိုးလေးတကျော်ကျော် 

ဖြစ်နေသောကြောင့် ကိုမောင်မောင်နှင့် မြသီတာကို 

မျက်နှာချင်းဆိုင်တွေ့ပြီ   မေးခဲ့သည်။    သည်အခါ 

ကိုမောင်မောင်က-

"ကျွန်တော်နဲ့ မြသီတာက အနုပညာမောင်နှမ 

တွေပါ ကိုလွင်ဦး။ မြသီတာက ကျွန်တော့်ကို အစ်ကို 

တစ်ယောက်လို  သံယောဇဉ်ရှိသလို   ကျွန်တော်က 

လဲ သူ့အပေါ်ညီမလေးတစ်ယောက်ထက် မပိုပါဘူး"

"မြသီတာလဲ   ဒီအတိုင်းပဲပြောပြ  ရှင်းပြပေမဲ့ 

ကျွန်တော်က မြသီတာကို သံသယရှိနေတယ်"

မြသီတာ ကျွန်တော့်ကို အဖြေပေးသည့်အချနိ် 

က    သူငယ်ချင်းများက      ပြင်းပြင်းထန်ထန် 

ဝိုင်းပြောကြသည်။ 

"ငါစာအုပ်တစ်အုပ်ထဲမှာ ဖတ်ဖူးတယ် လွင်ဦး။ 

အငြိမ့်မင်းသမီးတစ်ယောက်ကို     သဘောကျရင် 

ချစ်ပါ၊ အားပေးပါ။ ဒါပေမဲ့ သူတို့ဘဝထဲဝင်ဖို့ မကြိုး 

စားနဲ့တဲ့"

"မင်း မြသီတာကိုချစ်တာ ငါတို့လိုပဲ သူ့ရဲ့အက 

သူ့ရဲ့အလှကိ ုခုမံင်နှစ်သက်လုိပ့ထဲင်ပြီး မတားခဲတ့ာ။ 

ပွဲကြည့်သူနဲ့ ပရိသတ် အချနိ်တန် နှုတ်ဆက်လမ်း 

ခွဲပြီး မေ့ပျောက်သွားလိမ့်မယ်ထင်ခဲ့တာ လွင်ဦး။ 

အခတုော ့မင်းက တစ်ဘဝလုံးအတွက် ရွေးချယ်တာ 

ဆိုရင် ငါတို့သဘောမတူဘူး လွင်ဦး။ အချနိ်မနှောင်း 

သေးပါဘူး ဖြတ်လိုက်ပါကွာ"

"မဖြတ်ဘူး။ ငါသူ့ကို အပျော်သဘောနဲ့ကျောရ 

ရုံကြံပြီ ချစ်ခဲ့တာမဟုတ်ဘူး။ ဟော့ဒီ ရင်ဘတ်ကြီး 

နဲ့ကို ချစ်ခဲ့တာ"

"ကျွန်တော် မင်းသမီးယောက်ျားဆိပုြီး အခအုချန်ိ 

မှာ မဏ္ဍပ်တိုင်တက်ပြီး ကြွားဝါချင်တဲ့စိတ် ပြင်းပြ 

နေတာမို့   ငါတို့မတားတော့ပါဘူး။   ဒါပေမဲ့ ငါတို့ 

နောက်ဆုံးပြောချင်တာက ဘာကြောင့် မင်းသမီး 

ယောက်ျား မဖြစ်ချင်သလဆဲိတုာ အချန်ိ ကြာလာတာ 

နဲ့သိလာလိမ့်မယ်"ဟုပြောသွားသေး၏။

ထိစုဉ်က ကျွန်တော် မြသတီာကိခုျစ်တဲအ့ချစ်က 

လွှမ်းခြုံနေခဲ့သဖြင့် အပြစ်လို့မမြင် အချစ်တွေနှင့် 

ဖြစ်တည်နေခဲ့သည်။ မိဘစကားကို နားမထောင်ဘဲ 

မြသီတာကိုခိုးပြေးခဲ့သည်။

မိဘများက ကျွန်တော့်ကိုစိတ်နာပြီး အိမ်အရိပ် 

တောင် နင်းခွင့်မပြုဘဲ နှင်ချခဲ့သည်။ ကျွန်တော်တို့ 

မှာ နေစရာအမ်ိမရှ။ိ အထပ်ုကလေးနငှ့် ယောင်လည် 

လည်ဖြစ်နေစဉ်   အဖေ၏ညီ    ကျွန်တော့်ဦးလေး 

ထွန်းနိင်ုက သပူိင်ုဆိင်ုသော ရွာထပ်ိကမြေကွက်လပ် 

နေရာမှာ အမ်ိဆောက်နေရန်လာပြောသဖြင့ ်နေစရာ  

အတွက် အဆင်ပြေသွားခဲ့သည်။

ရွာထပ်ိဆိုသော်ငြား   အမ်ိခြေမရှသိော  အကွက် 

ဟာလာဟင်းလင်းမဟုတ်။   ဘေးတွင် အိမ်အများ 

ကြီးရှိသည်။     လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးကလည်း 

ကောင်းသောကြောင့်        ရှိသမျှငွေကြေးလေးစုပြီး 

ကွမ်းယာဆိုင်နှင့်တွဲကာ        ကုန်စုံဆိုင်လေးဖွင့် 

ဈေးရောင်းပြီး ဘဝကိုရပ်တည်ခဲ့သည်။

ဆိုင်လေးက အတည်တကျဖြစ်သဖြင့် အတော် 

လေးအဆင်ပြေခဲ့သည်။     မြသီတာကလည်း    သူ 

ဝါသနာပါရာ သူတတ်ကျွမ်းသည့်     အနုပညာလေး 

နှင့်   မိသားစုဝမ်းရေးကို        တစ်ဖက်တစ်လမ်းက 

ကူရှာခဲ့သည်။

ပွဲငှားမရှိသည့်အချနိ်များဆို ဈေးကူရောင်းပေး 

သည်။ အိမ်ထောင်သက် သုံးနှစ်ကျော်လာသောအခါ  

ကျွန်တော်တိုဘ့ဝထသဲို ့သမီးကလေးရွှေကြာ ရောက် 

လာခဲ့သည်။   သမီးကလေးက   ရုပ်ကလည်းချော 

စကားပြောကလည်း ယဉ်ကျေးသမ်ိမွေ့လွန်းလှသဖြင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်ရှိလူအများက     ချစ်ခင်ဂရုစိုက်မှုကို 

ခံရသည်။      လူတိုင်း လူတိုင်း ရွှေကြာ ရွှေကြာနှင့် 

သည်းသည်းကို လှုပ်နေကြသည်။

(၄)
ကိုယ့်စီးပွားရေးနှင့်ကိုယ်   အခြေချနေနိုင်သော 

ကြောင့် မြသီတာကို အငြိမ့်မကဖို့တားသော်လည်း 

မြသီတာက      လုံးဝလက်မခံ။     ခါးခါးသီးသီးပင် 

ငြင်းဆန်တော့သည်။

"ကိုလွင်ဦးရယ် မြသီတာက ကိုလွင်ဦးနဲ့မယူခင် 

ကတည်းက အငြိမ့်သမ ကလာတာပါ။   အခုကျမှ 

မကရတော့ဘူးဆိုတာအဓိပ္ပာယ်မှမရှိတာ"

"အဓိပ္ပာယ်ရှိလား၊ မရှိလားတော့      ငါမသိဘူး 

မြသီတာ။ ဆုိင်ကလဲမင်းမြင်တ့ဲအတုိင်းပဲ တစ်ယောက် 

ထဲရတာ မဟုတ်ဘူး"

"မဆိုင်တာမပြောပါနဲ့ ကိုလွင်ဦး။     မြသီတာ 

အငြိမ့်ကတာ ညပါ။ နေ့ခင်းဘက်ဈေးကူရောင်းပေး  

နေတာပဲ။ ကျွန်မ အခုလို   ကြိုးစားရုန်းကန်နေတာ 

သမီးကလေးရွှေကြာအတွက်။ ရှင့မ်ဘိတွေက ငါမ့ြေး 

ကလေးဆိုပြီး ဘယ်နှခါများပွေ့ဖက်နမ်းဖူးလဲ။ ဆင် 

မြန်းဖို့အတွက်ကော   ဝယ်ပေးဖူးလား။   ကိုယ့်ရှိမှ 

ကိုယ့်စားရတာပါ ကိုလွင်ဦးရယ်"

"မင်းပွဲရှိတဲ့ညဆို    သမီးကလေးက    မအိပ်ဘူး 

တငိုငိုတရယ်ရယ်နဲ့"

"အဖြေက ရှင်းရှင်းလေး။    ဒါဆို ဆိုင်ပိတ်ပြီး 

ကျွန်မနဲ့လိုက်ခဲ့ဖို့ ခေါ်တယ်လေ ရှင်မှမလိုက်ဘဲ"

မြသီတာနှင့်   ချစ်သူတွေဖြစ်တုန်းကဆိုလျှင် 

မြသီတာ အငြိမ့်ကလျှင် ထဘီထုပ်ပဲ ပိုက်ရပိုက်ရ။ 

ရှက်ရကောင်းမှန်းမသိ။    လူများ၏   အားကျသော 

အကြည့်အောက်မှာသာယာပြီး           အပျော်ကြီး 

ပျော်ခဲ့သည်။

"ငါကွ မင်းသမီးယောက်ျား"ဆိုပြီး   မဏ္ဍပ်တိုင် 

တက်ခဲ့သည်။    မြသီတာကို  ပိုင်ပြီးနောက် အငြိမ့် 

ကရာတွင် လူရွှင်တော်နှင့် ထိကပါးရိကပါး ပရိသတ် 

သဘောကျတင်ဆက်မှုကိုကြည့်ပြီး         မနု်းလာ၏။ 

လူတချ ို့ကလည်း          မြသီတာနှင့်ဆိုင်းဆရာ 

ဘယ်လောက်လိုက်ဖက်ကြောင်း         ဖိတ်ချင်းဖိတ် 

စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ အငြိမ့်မင်းသမီး၏ရည်းစား
နိုင်လင်း(ရိုးရွာ)

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၁-၉-၂၀၂၅



၂၁-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

	

	 -	မေ တ္တာမူ ချစ်ခြင်းဖြည့်

		ပြ  စ်ကင်းသည့် ရှင်သန်ရာ၊

		ဖေ  းမကူ ပြုံးမပျက်

		  မုန်းမျက်မပါ၊

		လ  ူလူချင်း မခွဲခြားစွာ

		  မလွဲမှားကာ မြတ်ဂုဏ်တင့်၊

		ဖြ  စ်တည်ရာ ဘဝလမ်း

		  အလှလွှမ်းသင့်။

	 -	 တတ်ပညာ ဉာဏ်စဉ်ချင့်လို့

		  အမှန်မြင်သင့် လောကတွင်၊

		  အကုသလံ ကုသလ

		  နုလှစုံလင်၊

		  တရားဓမ္မဖြင့် မြဲဆင်ခြင်

		  မင်္ဂလာ မပျက်ရေး၊

		  ဘဝမှာ မနွမ်းလျဘဲ

		  ချမ်းမြစေလေး။

 	 -	ဖြ ူစင်သည့် စိတ်အတွေး

		  နိမိတ်ပေး ကောင်းဖို့စေ၊

		  ဇွဲစိတ်သန် ကြိုးစားလို့

		  ရိုးသားမသွေ၊

		  တန်ဖိုးထားကြ ဘဝခြေ

		  အရဖွေ ကြံဆောင်လျက်၊

		  ရည်ရွယ်ရာ ပန်းတိုင်သို့

		လ  ှမ်းနိုင်ဖို့တွက်။      ။ 

       ကိုရွှေတောသား(ဆင်ကူး)

ရည်ရွယ်ရာ ပန်းတိုင်သို့ ရေဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေပဲ ၇၀၆၆ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

‌ရေဦး စက်တင်ဘာ ၂၀           

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိုင် ရေဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မြေပ ဲ

၇၀၆၆ ဧက   စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း   ရေဦးခရိင်ု    စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ရေဦးမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မြေပ ဲ

၇၀၆၆ ဧကစိက်ုပျ ိုးရန်လျာထားပြး 

စေရန်၊   ပေါင်းမြက်ကင်းစင်စေရန် 

အတွက် မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှဝန်ထမ်းများက    စိုက်ခင်း 

များအတွင်း     ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး  

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်      ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။  

မြေပကဲိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း ဆီစားသုံးမှုဖူလုံစေရုံ 

မျှမက      ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင် 

သဖြင့်     မိသားစုဝင်ငွေတိုးကာ 

လူမှုစီးပွားဘဝများ   မြင့်မားတိုး 

တက်လာမည်    ဖြစ်သောကြောင့် 

မြေပဲကို    ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးသင့် 

ကြောင်း  ရေဦးခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေး  

ဦးစီးဌာန  ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဇော်မြင့် 

ထွန်းက       ဆက်လက်ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                         (၂၀၆)

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် စားတော်ပဲများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ
‌ကျောင်းကုန်း စက်တင်ဘာ ၂၀      
ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ကျုံပျော် 

ခရိင်ု      ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ်တွင်      

စားတော်ပဲများ  အရောင်းအဝယ်    

ကောင်းမွန်နေကြောင်း ကျောင်းကုန်း  

မြို့နယ်   ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေါ်စမ်းစမ်းဌေးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် စက်တင်ဘာလ ပထမပတ်မှ   

စတင်၍ ယနေ့ထိ စားတော်ပဲများ 

ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်စမ်းစမ်းဌေးက ပြောပြသည်။ 

 ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် 

စားတော်ပဲများအပါအဝင်  အခြား 

ပဲများကို     စနစ်တကျသန့်စင်ပြီး 

ဝယ်ယူသည့်ဒေသများသို့  တင်ပို့ 

ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ 

စားတော်ပ ဲ၁၆ ပြည်ဝင် တစ်အတ်ိ 

လျှင်ငွေကျပ် ၁၆၉၀၀၀ ထိ ပေါက် 

ဈေးရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

အဝယ်လိုက်လာပြီး    အရောင်း 

အဝယ်        ကောင်းမွန်လျက်ရှိ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ စားတော်ပဲများ 

တစ်ပတ်လျှင် ၁၆ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ 

၅၀၀  မှ  ၁၅၀၀  ထိ        အရောင်း  

အဝယ်ဖြစ်နေကြောင်းသိရသည်။ 

"စားတော်ပဲတွေက အရင်က 

ထက်   တော်တော်လေးအရောင်း 

အဝယ်      ဖြစ်လာပါတယ်။ 

ပြည်တွင်းစားသုံးမှု    များလာတာ 

ကြောင့်    အခုလိုအရောင်းအဝယ် 

ကောင်းလာတာပါ။       လက်ရှိ 

အရောင်းအဝယ်လုပ်နေတဲ့   စား 

တော်ပတဲွေက   ဆောင်းကာလက 

ကျန်တဲ့     ပဲအဟောင်းတွေပါ။ 

အရောင်းအဝယ် ကောင်းလာတော ့

ပလဲပ်ုငန်းနဲ့      ဆက်စပ်တဲသ့တူွေ 

အလပ်ုအကိင်ုရရိှလာတာတွေ့ရပါ 

တယ်။  လက်ရိှ ဒေသထွက်ပတဲွေကိ ု      

ဒေသဈေးကွက်အပြင်  အခြားဒေသ 

တွေ ကပါ    ဝယ်ယမူှုကောင်းနေပါ 

တယ်"ဟု   ကျောင်းကုန်းမြို့နယ် 

ယခင်နှစ်က မြေပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်
ကိုယ့်အိတ်ထဲဖိတ်ပါလားဟုပြောနေမှုအပေါ်   နားကြားပြင်းကတ်လာ 

သည်။ သည်မြင်ကွင်း၊ သည်အပြောများမခံနိုင်၍ မြသီတာအငြိမ့်ကရာ 

နောက်သို့ မလိုက်တော့ဘဲ အိမ်တွင်သမီးလေးနှင့်အတူ အိမ်စောင့်ပြီး 

နေခဲ့သည်။

ပွဲငှားရှိတိုင်း ဆိုင်းဆရာကိုမောင်မောင်က ဆိုင်ကယ်နှင့်လာလာ  

ခေါ်သည်။ သည်က မယ်မင်းကြီးမကလည်း သူလာလျှင်အဆင်သင့်။ 

သူတို့နှစ်ယောက်အတူစီးသွားလျှင်    ရင်ထဲတနုံ့နုံ့နှင့်ခံရခက်သလုိ 

သူတို့ကိုသွားပြီ   သတ်ပစ်ချင်လောက်အောင်ဖြစ်မိသည်။   သမီးလေး 

ရွှေကြာကို ငဲ့နေ၍သာ။ 

"ရှင်းရှင်းပြောရရင် သမီးကလေးငိုတာထက် မင်းကို အငြိမ့်စင်ပေါ်  

လူရွှင်တော်တွေနဲ့ သားပြော၊ မယားပြော ပြက်လုံးထုတ်တာ လူရွှင် 

တော်တွေက ဟိုကိုင်၊ ဒီကိုင် ကိုင်တာ မကြိုက်လို့ပဲ"

"အို ဒါက တကယ်မှမဟုတ်တာ။ ပျော်စေ၊ ပြက်စေ လာကြည့်သူ 

တွေမပျင်းအောင် တင်ဆက်တဲ့သဘောပဲ"

"သူတို့ရယ်သံကြားတိုင်း ငါငိုနေတာ မင်းသိလား မြသီတာ"

"ကျွန်မ ဘယ်သမိလ ဲမင်းသမီးကိယုရူင် စတ်ိသဘောထားကြီးစမ်း 

ပါ ကိုလွင်ဦးရယ်"

"မကြီးဘူးကွာ မကြီးဘူး။ မင်းကိထုပ်ပြောမယ် ဒပဲွီလက်ခတံာတွေ 

ပြီးရင် လက်မခံတော့နဲ့ ငါခွင့်မပြုတော့ဘူး"

"မြသီတာကို ပိတ်ပင်ဖို့မကြိုးစားနဲ့ ကိုလွင်ဦး။ မြသီတာ ဒီအလုပ် 

ကို ချစ်တယ်၊ မြတ်နိုးတယ် သေတဲ့ထိ မစွန့်လွှတ်နိုင်ဘူး"

"ငါ"

ကျွန်တော် ဒေါသမထန်ိးဘ ဲမြသတီာကိရုိက်ုဖိုရွ့ယ်ပြီးမှ ပြန်ရပ်ုသမ်ိး 

လိုက်သည်။ အကြောင်းက ကျွန်တော်တို့အိမ်ရှေ့သို့ ဆိုင်ကယ်တစ်စီး

ထိုးရပ်ခြင်းကြောင့်ပင်ဖြစ်သည်။         သည်ဆိုင်ကယ်က ဆိုင်းဆရာ 

မောင်မောင် မြသီတာကို ပွဲကဖို့လာခေါ်ခြင်းဖြစ်သည်။     ဆိုင်းဆရာ 

မောင်မောင်က ပြုံးပြုံးနှင့်ဆင်းလာကာ-

"မြသီတာ အဆင်သင့်ဖြစ်ရင် သွားရအောင်လေ"

"ခဏလေးကိမုောင်မောင် မြသတီာအဝတ်တွေထည့လ်ိက်ုအုံးမယ်"

"ကိုလွင်ဦး ရွှေကြာကလေးကော မမြင်ပါလား"

"မရှိဘူး ကိုဖိုးထူး လာခေါ်သွားတယ်"

"အေးဗျာ ကိုဖိုးထူးတို့လင်မယား ကလေးချစ်တတ်လို့ တော်သေး 

တယ်။ နို့မို့ဆိုရင် မြသီတာက ကလေးတစ်ဖက်နဲ့ ကဖို့အဆင်ပြေမှာ 

မဟုတ်ဘူး"

"ကိမုောင်မောင် မြသတီာပြီးပြ ီသွားစို။့ ကိလွုင်ဦး မြသတီာသွားမယ် 

သမီးကိုယ်လဲ ဂရုစိုက်အုံး"

"မင်းက ပဲွပဲွအကြောင်းပြပြီး ဟိကုောင်နဲ့ သွားလာပျော်မြူးနေတာ 

ငါမသိဘူး ထင်လို့လား"ဟု လွင်ဦးကပြောရာမှ လင်မယားနှစ်ယောက် 

ရန်ဖြစ်ကြရာ မြသီတာက လွင်ဦး၏ခေါင်းကို အုတ်နီခဲနှင့် ပစ်ပေါက် 

လိုက်သည်။

"အဖေ့ခေါင်းမှာ သွေးတွေ သွေးတွေ"

ရွှေကြာကလေးသည် သူ့အဖေခေါင်းက သွေးများမြင်ကာ မေ့သွား 

သည်။ ဘယ်လိုမှလှုပ်နှိုးခေါ်၍မရသဖြင့် မြို့ကဆေးရုံသို့ တင်လုိက်ရ 

သည်အထိ ဖြစ်သွားတော့သည်။

(၅)
မြသီတာက မလာစဖူးအလာထူးသည့်ယောက္ခမများကိုကြည့်ကာ 

အံဩ့နေသည်။ ကိလွုင်ဦးနှင့်မြသတီာ အမ်ိထောင်ကျသည်မှာ ခနုစ်နှစ်  

တောင်ရှိပြီ။         ယောက္ခမနှင့်မျက်နှာချင်းဆိုင် တစ်ခါမျှမပြောဖူးပေ။ 

မြသီတာကိုလည်း ချွေးမအဖြစ်အသိအမှတ်မပြုခဲ့ကြပေ။ ကိုဖိုးထူးတို့ 

လင်မယားပါးစပ်အဟောင်းသားဖြစ်ကာ အံဩ့စွာနှင့က်ြည့န်ေကြသည်။

"မင်းလဲ ခုလောက်ဆို ငါတို့ဘာကြောင့်သဘောမတူတာလဲဆိုတာ 

သိနေပြီလို့ထင်တယ် မြသီတာ"

"ရှင်"

မြသီတာ ဦးမြတ်ငြမ်းစကားကို ဘယ်လိုမှနားမလည်နိုင် ဖြစ်သွား 

သည်။ မည်သည့စ်ကားမျှမဆိဘု၊ဲ မပြောဘ ဲမြသတီာက ဘာကိသုနိေရ 

မှာလဲ။ ဆက်၍ ဦးမြတ်ငြိမ်းက-

"တစ်နေ့ ဒလီိဖုြစ်လာမယ်ဆိတုာ ငါကြိုသနိေလုပ့ ဲမြသတီာ။ မင်းနဲ့ 

ချစ်သူဖြစ်တုန်းကလဲ တားတယ်။   ဒါပေမဲ့ ဒီကောင်နားမထောင်ဘူး။ 

မင်းနဲ့တောင်ယူလိုက်သေးတယ်။ ငါလဲ ဒီကောင်ကိုစိတ်နာလို့ အခုထိ 

စကားမပြောခဲ့ဘူး"

ဦးမြတ်ငြမ်ိးဆိလုိခုျင်သည့အ်ဓပိ္ပာယ်ကိ ုယခထု ိနားမလည်သေးပေ။

"ချစ်စ၊ ခင်စတုန်းက မင်းသမီးကိုရလို့ ငါဟဲ့မင်းသမီးယောက်ျား  

ဆိပုြီး မဏ္ဍပ်တိင်ုတက်ချင်လမိ့မ်ယ်၊ ဒတီန်ုးကအချစ်ပရိှဲတာလေ အပြစ် 

ဆိတုာ မြူတစ်မှုနတ်ောင်မရှဘိူး မြသတီာ။ နှစ်တွေကြာလာမှ ဟိဆုိင်ုး 

ဆရာနဲ့သဝန်တိသုလိ၊ု လပူြက်နဲ့သဝန်တိသုလိ၊ု ဆလုာချတဲက့ောင်လေး 

က လက်ကိင်ုတာမကြိုက်သလိ ုအမျ ိုးမျ ိုးအပြစ်တင်လာခဲတ့ယ် မဟတ်ု 

လား မြသီတာ"

"မင်းသမီးကိယုရူင် စတ်ိသဘောထားပြည့ဝ်ရမယ်၊ သည်းခနံိင်ုစွမ်း 

ရိှရမယ်ဆိတုာ နားမလည်ဘူး။ ကန်ုကန်ုပြောမယ်မြသတီာ မင်းသမီးကိ ု

ယူတဲ့ယောက်ျား အင်မတန်ရှားတယ်။ ရှိခဲ့ရင်လဲရှားတယ်လို့ ဦးပြောပါ 

ရစေ။ ဒီတော့ မင်းဘယ်လိုဆုံးဖြတ်မလဲမြသီတာ။   ခင်ပွန်းနဲ့ သမီးကို 

ရွေးမလား၊ ဒါမှမဟုတ် မင်းချစ်တဲ့အနုပညာနယ်ပယ်မှာပဲ ဆက်လက် 

ရပ်တည်မလားဆိတုာ ဦးသခိျင်တယ်။ မင်းဆက်ကနေသရွေ  ငါသ့ားလ ဲ

စိတ်ဆင်းရဲပြီး အရက်သောက်မယ်၊ သံသယစိတ်၊ သံသယမျက်လုံးနဲ့ 

မင်းအလာကိစုောင့ပ်ြီး ဆီးကြိုရန်တွေ့မယ်၊ မဘိတွေရန်ဖြစ်တိင်ုး ကြား 

ထဲကငိုနေမဲ့ ငါ့မြေးကလေး         အခု  ဆေးရုံပေါ်မှာ သတိမရသေးဘူး 

မြသီတာ။ မင်းဝါသနာ၊ မင်းအတ္တကို  ရှေ့တန်းတင်မယ်ဆိုရင် သားနဲ့ 

အပြီးအပိင်ုလမ်းခဲွလိက်ုပါ။    မင်းတကယ်ပ ဲခင်ပွန်းနဲ့သမီးကိ ုချစ်တယ် 

ဆိရုင်  မင်းငါနဲ့ ဆေးရုလံိက်ုခဲပ့ါ။ ငါ သားနားလည်အောင်    ရှင်းပြပေးမယ် 

ဘယ်လိုလဲ"

မြသီတာ ချုံးပွဲချငိုနေတော့သည်။ မြသီတာအသည်းတွေ တစ်စစီ 

ကြွေလွင့်ပျက်သုဉ်းမြေခကုန်ပါပြီ။

မြသီတာဘာကိုရွေးရမလဲ။    အကယ်၍ မြသီတာ သမီးလေးနှင့် 

ကိလွုင်ဦးကိရုွေးချယ်ခဲပ့ါလျှင် မြသတီာဝါသနာပါသည့ ်အငြမိ့မ်င်းသမီး 

ဘဝကိုစွန့်လွှတ်ရမည်။ အားလုံးက မျှော်လင့်ချက်ကြီးစွာနှင့် မြသီတာ 

၏ ထွက်ပေါ်လာမည့်အဖြေကို စောင့်စားနေကြလေ၏။    မြသီတာ 

ရင်ဘတ်ထဲတွင် ဖြတ်မရသည့်သံယောဇဉ်နှောင်ကြိုးလေးက အခိုင် 

အမာငြတွယ်ခဲပ့ြဖြစ်သဖြင့ ်မြသတီာ ဘဝကိအုရှုံးပေးကာ သမီးကလေး 

ရှိရာ ဆေးရုံသို့သာ လိုက်ဖို့ဆုံးဖြတ်ခဲ့မိလေတော့သည်။

ယခနှုစ် အောက်တိဘုာလမှစတင် 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်      ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ ီ    ရေဦးမြို့နယ်မှာ မြေပဧဲက  

၇၀၀၀ ကျော်   စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လျာထားပါတယ်။    လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်        စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

အတွက်    ဆောင်ရွက်ပေးသွားမှာ 

ပါ။    မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ကော   

ဆီထွက်သီးနှံ       အနေနဲ့ကော 

အောင်မြင်တဲ ့     အနေအထားမှာရိှ 

ပါတယ် "ဟ ုရေဦးခရိင်ုစိက်ုပျ ိုးရေး  

ဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဇော်မြင့် 

ထွန်းက ပြောပြသည်။

ရေဦးမြို့နယ်တွင်    မြေပစဲိက်ု 

ခင်းများ  အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနိုင် 

ရန်၊    ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှုမရိှ 



သမိုင်းဦးအစကာလများကပင် အဆင့်အတန်း 

မြင့်မားပြီး အရည်အသွေးပြည့်စုံသည့် မြန်မာတို့၏

အနပုညာယဉ်ကျေးမှုများသည် ပန်တျာခရီးသွားများ 

စွာ ပါဝင်လာသည့အ်ခါ ပိမုိတုောက်ပထည်ထည်ဝါဝါ 

ဝင့်ဝင့က်ြွားကြွား ရိှလာကြတောသ့ည်။ အဆိ၊ု အက၊ 

အရေး၊   အတီးဟူသည့်    မြန်မာ့မူ၊   မြန်မာ့ဟန် 

ပညာရပ်များသည် ပန်တျာခရီးသွားများ၏ကျေးဇူး

ကြောင့်    မြန်မာ့လူ့ဘောင်အဖွဲ့အစည်းအတွင်း    

မြန်မာ့ဟန်    မြန်မာ့ဂုဏ်ရည်ကို   ထင်ထင်ရှားရှား   

ဖော်ညွှန်းပြသနုိင်ခ့ဲသည်။ ပန်တျာခရီးသည် ပညာရှင် 

များ၏  ပြုစုပျ ိုးထောင်၊  သိုမှီးစုဆောင်းမှုများနှင့်   

မျ ိုးဆက်တစ်ဆက်မှတစ်ဆက်သို့  လက်ဆင့်ကမ်း

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်မှုများကြောင့်    ခက်လက် 

ဝေလွင် ဥယျာဉ်ကြီးနှယ် လှပတင့်တယ်နေခြင်းဖြစ် 

သည်။ ဆိမုှု၊  ကမှု၊  တီးမှုတိုက့ိ ုအခြေပြုသောအနပုညာ 

တစ်ရပ်ကို  မြန်မာတို့အလိုအားဖြင့် ပန်တျာဟုခေါ် 

သည်။ ထိပုန်တျာအနပုညာသည် လတူို၏့စတ်ိနှလုံး 

ကိ ုနူးညံပ့ျောပ့ျောင်းစေနိင်ုသည်။ ရွှင်ပြုံးချမ်းမြေစ့ေ 

နိုင်သည်။ ဤတွင် ပန်တျာဟူသော ဝေါဟာရကို -

ပန်  =  ဖန်ဆင်းခြင်း၊  ပြုပြင်ခြင်း၊  ပြုလုပ်သူ၊ 	

ဖန်ဆင်းသူ။ 

တျာ = တီးမှုတ်ခြင်း၊ တီးမှုတ်စရာ 

ဟူ၍  ကျောက်စာဝန်ဟောင်း  ဦးဖိုးလတ်က 

ယူဆခဲ့လေသည်။ မြန်မာအဘိဓာန်ကမူ ပန်တျာကို 

"စည်တစ်မျ ိုး။ အတီးအမှုတ်။ အဆို၊ အတီး၊ အက 

ပညာ"ဟူ၍  ဖွင့်ဆိုပြလေသည်။  မည်သို့ပင်ဆိုစေ 

ပန်တျာဟူသည် အနုသုခုမဆိုင်ရာ လူများ၊ ပစ္စည်း 

များ၊   တေးဂီတများကို    ရည်ညွှန်းနေကြောင်း 

မှတ်သားနိုင်သည်။

အဆို

ရှေးမြန်မာစာပေ ဂီတလင်္ကာ အနုသဘင်ပညာ 

တို့သည်  တစ်မျ ိုးနှင့်တစ်မျ ိုး  ရောထွေးယှက်တင် 

ဆက်နွှယ်လျက်ရှိကြလေသည်။   ပါဠိ၊    သက္ကတ 

စသောဘာသာတိုတွ့င် ကဗျာနှင့ဂ်တီမှာခြားနားခြင်း 

မရှိလှ။  ကဗျာကိုပင် တူရိယာဖြင့် တွဲဖက်သီဆိုခြင်း 

ဖြင့် ဂီတအဖြစ်သို့ ပြောင်းလဲနိုင်သကဲ့သို့  ဂီတကို 

တူရိယာလွတ်ဆိုခြင်းအားဖြင့်     ကဗျာအဖြစ်သို့ 

ပြောင်းလဲနိုင်ကြောင်း လေ့လာသိရှိရသည်။ အများ 

အားဖြင့် ကာရန်နှင့်ဖွဲ့ဆိုဖတ်ရှု၍ရသော  စာပေကို 

ကဗျာအဖြစ်လည်းကောင်း၊ ထိုကဗျာကိုပင် စည်း၊ 

ဝါး၊ တူရိယာနှင့်တွဲဖက်လျက်  သီချင်းအဆိုအဖြစ် 

လည်းကောင်း  ခေါ်ဆိုကြသည်။  သီချင်းအဆိုသည် 

စင်စစ်ဂတီပင်ဖြစ်သည်။ အဆိပုညာရှင်တစ်ဦးသည် 

တရူယိာကိ ုမတီးခတ်၊ မမှုတ်တတ်သော်လည်း စည်း၊ 

ဝါးကိ ုအနည်းဆုံးနားလည်ကြသည်။ ၁၉၀၀ ပြည့နှ်စ် 

တွင် ဓာတ်စက်၊ ဓာတ်ပြားများပေါ်လာ၍ သခီျင်းကြီး 

ဓာတ်ပြားများ၊    ဇာတ်ထုပ်များ၊    နာမည်ကျော် 

ဆုိင်းဆရာကြီးများ၏ ဆုိင်းတီးလံုးများ ခေတ်စားလာ 

သည်။  သီချင်းကြီးများဓာတ်ပြားသွင်းရာ၌  စောင်း 

ဆရာငြမ်ိးနှင့ ်အဆိတုော် ကျ ိုက်လတ်မယ်သင်တိုမှ့ာ 

ထင်ရှားခဲ့သည်။  ဇာတ်မင်းသားကြီးဦးဖိုးစိန်သည် 

မဲဇာတောင်ခြေရတုကို   ရှေးမူမှန်အတိုင်းမဆိုဘဲ 

ဆိုဟန်ကိုတိုးချဲ့တီထွင်သဖြင့် မဲဇာတောင်ခြေရတု 

ကိုလူအများ အသည်းစွဲခဲ့ကြသည်။

သီချင်းသီဆိုသူတစ်ဦးသည်   သီချင်းတစ်ပုဒ်ရှိ 

အဆင်တန်ဆာများဖြစ်ကြသော  ရှည်၊ တိ၊ု လေး၊ ပေါ ့

သော ဒဃီသရ အသမံျား၊ စကားလုံး လေယလူေသမ်ိး၊ 

သခီျင်းစာသား၏ အဓပိ္ပာယ်၊ လျှာစောက် အာစောက် 

များဖြင့် သီဆိုတတ်ကြသည်။ အရစ်အဝဲများ ပါဝင် 

ခြင်း၊  အဖိအဖော့များပါဝင်ခြင်း၊  ဟန်နေဟန်ထား၊ 

အယူအဆများ  ပါဝင်ခြင်း၊ နှုတ်တိုက် သင်ကြားမှု 

ခံယူရခြင်း စသည်ဖြင့် သီဆိုသူတစ်ဦး၏ တာဝန်က 

ကျေပွန်ရန်လည်းလိုအပ်သည်။   ထိုနည်းလမ်းဖြင့် 

ဒေါ်စောမြအေးကြည်သည် ရှေးမြန်မာဂီတသီချင်း 

များကို ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ခဲ့သည်။ ဆိုနည်း၊ 

ဆိဟုန်၊ တီးဟန်၊ တီးကွက်များကိ ုရှေးမမှူန်ဖြစ်အောင် 

အထူးထိန်းသိမ်းပေးခဲ့သည်။ 

အက

လူ၏ခန္ဓာကိုယ်ကို     ပုံသဏ္ဌာန်အမျ ိုးမျ ိုးဖြင့် 

အချနိ်နှင့်နေရာမရွေး   ရွေ့လျားပြောင်းလဲနိုင်သော 

အကပညာသည် လွန်စွာရှေးကျသော    အနုပညာ 

တစ်ရပ်ပင်ဖြစ်ပြီး      ကမ္ဘာ့နေရာအနှံ့အပြား၌ 

ထွန်းကားခဲ့သည်မှာလည်း      မငြင်းဆိုနိုင်သော 

အကြောင်းတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။ လမူျ ိုးစတုစ်စ၏ု အက 

ပုံစံများကိုလေ့လာခြင်းဖြင့်      ထိုလူမျ ိုးစုတို့၏ 

ယဉ်ကျေးမှုတစ်စိတ်တစ်ဒေသကိုလည်း  လေ့လာ 

သုံးသပ်နိင်ုပေသည်။ ထိုက့ြောင့ ်ကမ္ဘာန့ိင်ုငအံသီးသီး 

ရှိ  အကအနုပညာသည်  ဘာသာဗေဒတစ်ရပ်နှယ် 

သီးခြားခွဲထွက်လျက် သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံအသီးသီးရှိ 

ကိုယ်ပိုင်ယဉ်ကျေးမှု၊    ကိုယ်ပိုင်အနုပညာရပ်များ 

အဖြစ်            သီးခြားရပ်တည်လာနိုင်ကြသည်ကို 

တွေ့ရသည်။

အကဟသူည် ခေါင်း၊ ခါး၊ ခြေ၊ လက် စသည်တိုက့ိ ု

ရှုချင်စဖွယ်   ညွှတ်ကွေးလှုပ်ရှားပြခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ 

သို့အတွက် လူ၏ခန္ဓာကိုယ်အစိတ်အပိုင်းများသည် 

အကပညာအတွက် အဓကိကျသော လိအုပ်ချက်များ 

ဖြစ်လာရသည်။   ထို့ပြင်   အကအနုပညာသည် 

စကားလုံးမလိုဘဲ ကိုယ်လက်လှုပ်ရှားမှုဖြင့် ဖော်ပြ 

လိသုောခစံားချက်ကိ ုဘာသာပြန်တင်ဆက်နိင်ုသော 

ပညာရပ်တစ်ခုလည်းဖြစ်သည်။   ထိုလှုပ်ရှားမှုနှင့် 

ပတ်သက်၍ အကသမိုင်းဆိုင်ရာ ပညာရှင်များက 

အကဟူသည်  လူသားတို့၏အခြေခံ  ပင်ကိုစရိုက် 

လက္ခဏာများနှင့် စိတ်ခံစားချက်များ ပေါင်းစည်း 

ဖြစ်ပေါ်လာသော လှုပ်ရှားမှုမှ အကဖြစ်ပေါ်လာသည် 

ဟု ဖွင့်ဆိုကြသည်။ 

မန္တလေးမြို့တည်နန်းတည် မင်းတန်ုးမင်းတရား 

နှင့သ်ပီေါမင်းတရားတိုခ့ေတ်တွင် နန်းတွင်းအနီောင် 

ဇာတ်၊   ရာမဇာတ်စသည်တို့ ကပြခဲ့စဉ်က  အီနောင် 

နန်းတွင်းဇာတ်တော်ကြီးတွင် နာမည်ကျော်လကူြိုက် 

များလှသော ပွတ်စပါးမင်းသမီးနေရာမှ ကပြခဲ့သူ 

ယင်းတော်မလေးမှာ ထင်ရှားခဲသ့ ူအကပညာရှင်ဖြစ် 

သည်။  ယင်းတော်မလေးနှင့်   မရှေးမနှောင်းပင် 

ဆင်ခိုးမလေးဟ၍ူ အဆိ၊ု အက နှစ်ဌာနဝယ် နာမည် 

ကျော်သူလည်း    ပေါ်ပေါက်လာခဲ့သည်။    ထိုမှ 

ဒေါ်ကွမ်းငုံနှင့် ကိန္နရာပျတံို့သည်လည်း ထင်ရှားကြ 

သူများဖြစ်သည်။ ကိန္နရာအကနှင့် အရုပ်ကြိုးအကဖြင့် 

နာမည်ကျော်ကြားလာသမှူာ မထွေးလေးဖြစသ်ည်။ 

မထွေးလေးနောက်ဝယ်    ဇာတ်မင်းသမီးကြီးများ 

ဖြစ်သည့် ဒေါ်စိန်နက်၊ ဒေါ်ငွေဘော်၊ ဒေါ်စိန်ထား၊ 

ဒေါ်သန်ိညှာ၊ ဒေါ်စန်ိဖော၊့ ဒေါ်စန်ိကျော၊့ ဒေါ်စန်ိညွန့်  

နှင့်   အငြမ့်မင်းသမီးများဖြစ်ကြသည့်   ဒေါ်စိန်သုံ၊ 

ဒေါ်စိန်နဲွ ၊့ မစိန်ညှာ၊ စိန်အေးမေ၊ စိန်မာ၊ ရေကျော်စိန်ပု၊ 

ဒေါ်စိန်ဆင်၊ တက္ကသိုလ်ပြည်သိန်းတင်၊ ချင်းမလေး 

အောင်စန်ိ၊ ရှမ်းမလေးစန်ိရင်၊  ဂျ ိုးဂျာမယ်မဒင်သန်း၊   

ဒီးဒတ်ုခင်မြိုင်၊   ပခဲူးမြ  စသည့အ်ကပညာရှင်တိုသ့ည် 

ပန်တျာလမ်းကြောင်းကို       အားကောင်းအောင် 

မောင်းနှင်နိုင်ကြသည်။

ထို့ပြင်   အမျ ိုးသားအကပညာရှင်များဖြစ်ကြ 

သည့်  အီနောင်မောင်လှိုင်း၊  အီနောင်မောင်တုတ် 

(ဦးစတံတ်ု)၊ ရာမဇာတ်ကပြသဆူရာမြ၊ မောင်ဘိုးဝေ၊ 

ဒိုးပတ်အကတွင် ဗုမံောင်ကျန်၊ ဗြော ကိလုန်း စသည့် 

ပညာရှင်များ၏ ပန်တျာလမ်းသည် မှတ်မှတ်ထင်ထင် 

တင်ကျန်ရစ်ခဲ့ကြသည်၊   ထိုမှ    ဦးကျော်ဇံခေါ် 

ဦးဘကျော်၊ ဦးစန်ိကတုံး၊ ဦးသင်း၊ ဦးဆင်၊ ဦးစန်ိအပ်ု၊ 

ဦးစန်ိခိ၊ု ၊ ဦးစရှံား၊ ဦးဖိုးစန်ိ၊ ဦးအောင်မောင်း၊ ဦးတက် 

ခေတ်စိန်၊ ဦးတောကျော်၊ ဦးအောင်ငြိမ်း၊ ရွှေမန်း 

တင်မောင်၊ စိန်အောင်မင်း၊ ရွှေနန်းတင်၊ စိန်မာဒင် 

စသည့ ်ပညာရှင်များနှင့ ်မန္တလေးသန်ိးဇော်၊ နန်းဝင်း 

တို့သည်လည်း   ပန်တျာလမ်းဝယ်   လမ်းဖောက် 

လမ်းလျှောက်ခဲ့သူများဖြစ်ကြသည်။

အရေး

သခီျင်းရေးသတူစ်ဦးသည် ဗဟသုတု၊ စာပေနှင့် 

တီးလုံးတေးသွား၊ သင်္ကေတတိုနှ့င့ ်ရင်းနီှးသမူျားဖြစ် 

သည်။  စာပေအရာ၌  သဒ္ဒါနည်း၊ အလင်္ကာနည်း၊ 

ဆန်းနည်းတိုက့ိလုည်း အကျဉ်းမျှ သထိားကြသည်။ 

စည်းနှင့်ဝါးဟူသည့် စည်းခန်းများ၏ အချနိ်ဇယား 

သတ်မှတ်ပေးမှုကိုအကြောင်းပြု၍    စည်းနှင့်ဝါး 

သဘောကို နားလည်ထားကြသည်။ အခြေခံအဖြစ် 

သခီျင်းရေးသားစပ်ဆိမုှုနှင့အ်ကျွမ်းဝင်သော  အဓကိ  

စည်းဝါးများဖြစ်သည့် စံုစည်း၊ ဝါးလတ်စည်း၊ နရီစည်း၊ 

ငံ့စည်းများကို အသာဆွတ်ယူနိုင်ကြသည်။  သီချင်း 

တစ်ပုဒ်သည်   ကမ္ဘာလောကတစ်ဝန်း၌   လောကီ 

တန်ဆာ ပန်းမာလာများသဖွယ် တင့်တယ်မွန်မြတ် 

ခြင်း၊ နူးညံ့သိမ်မွေ့ခြင်းတို့ဖြင့် ထာဝရနှစ်သက်ဖွယ် 

တင်ကျန်စေကြသည်။

ကျ ိုက်လတ်ဦးပြုံးချ ိုမည်သော တေးရေးဆရာ 

ကြီးဦးပြုံးချ ို၏ တေဘုမ္မာ  ယိုးဒယားနှင့ ် ဇာတိ 

အာဏာ ယိုးဒယားသခီျင်းတိုမှ့ာ တင့တ်ယ် မွန်မြတ် 

ခြင်းဖြင့်   ကျန်ရစ်ခဲ့သော  သီချင်းများဖြစ်သည်။ 

ဆရာကြီး၏ ဇေယျတုသဗ္ဗမင်္ဂလံ သီချင်းမှာလည်း 

မင်္ဂလာတိုဖ့ြင့ ်ထုမွံမ်းနေခဲသ့ည်။ အရေးဟခုေါင်းစဉ် 

တပ်သော  သီချင်းရေးကြသည့်  ပန်တျာလမ်းတွင် 

ဂီတစာဆိုများဖြစ်ကြသည့်   ဆရာခါ၊   ဆရာတာ၊ 

နန်းတော်ရှေ့ဆရာတင်တို့လည်း  ပါဝင်ခဲ့ကြသည်။ 

နန်းတော်ရှေ့ဆရာတင်၏ သူဌေးဝါဒသီချင်းသည် 

မျ ိုးချစ်စိတ်ကိုလှုံ့ဆော်ပေးသော  သီချင်းဖြစ်သည်။ 

ထို့နည်းတူစွာ     နိုင်ငံတော်သီချင်းဖြစ်လာမည့် 

ရှေ့ပြေးသီချင်းကို  ဝိုင်အမ်ဘီဆရာတင်က ဒို့ဗမာ 

သီချင်းအဖြစ်    ရှေးဦးရေးသား  ထင်ရှားခဲ့သည်။ 

ခေတ်မတီိုးတက်သော အနာဂတ်မြန်မာနိင်ုငတံော်ကိ ု

ရည်မှန်းကာ မြို့မငြိမ်းက  လူချွန်လူကောင်းသီချင်း 

ကိ ုရေးခဲသ့ည်။ ၎င်းတိုအ့ပြင် မြန်မာညွန့်ဆရာတင်၊ 

သဟာယဆရာတင်၊   ဒဂုံဆရာတင်၊  ရွှေတိုင်ညွန့်၊ 

အရှေ့ပိုင်းဆရာချစ်၊ ၁၂ လမ်းဆရာမောင်၊ အေဝမ်း 

ဆရာညှာ၊ မြို့မငြိမ်း၊ ဗြိတိသျှဘားမား ကိုခင်မောင် 

ထွေးနှင့ ်ဆရာထားတိုသ့ည်လည်း တေးရေးပန်တျာ 

လမ်းတွင်   ထင်ရှားခဲ့ကြသည်။   ဗိုလ်ကလေးတင့် 

အောင်၊ ဂီတလုလင်မောင်ကိုကို၊ ကိုလေးညွန့်၊ ဝဏ္ဏ 

ကျော်ထင်စိန်မြမောင်၊  ကိုသက်ဦး၊   ချ ိုတေးဆက် 

ကိုအောင်ကိုး၊   စန္ဒရားချစ်မောင်၊   စန္ဒရားချစ်ဆွေ၊ 

ပန်တျာချစ်လှိုင်၊  မောင်မောင်လတ်၊  အေဝမ်းစိုးမြင့၊် 

လင်းခေးလုလင်၊ ဟင်္သာတမြင့်ငွေ၊ စန္ဒရားတင်ဝင်း 

လှိုင်၊ မောင်ကြေးမု၊ံ   ကိညွုန့်ဝေ စသည်တိုက့လည်း 

ဆိကုရေးတီးပြိုင်ပဲွကြီး၏ အရေးမည်သော ဘာသာ  

ရပ်ခေါင်းစဉ်‌အောက်တွင်        မျ ိုးဆက်သစ်တို့ကို 

လက်ဆင့်ကမ်းမျှဝေ  လက်တွဲခေါ်ဆောင်နိုင်ခဲ့ကြ 

သည်။ သီချင်းရေးပြိုင်ပွဲသည် သီချင်းရေးသူတစ်ဦး

၏လုံလ့ဝရီယိကြောင့ ်   သခီျင်းတစ်ပဒ်ုဖြစ်တည်ခဲရ့ 

သကဲသ့ို ့ အချန်ိတိအုတွင်း၌ သခီျင်းတိက်ုရန် အတီး 

ဆရာရှာရ၊  သီဆိုသူရှာရသော  တေးရေးတစ်ဦး၏ 

ခံစားမှုပုံရိပ်သဏ္ဌာန်၊   အတွေ့အကြုံကိုပါ   အရေး 

ပြိုင်ပွဲကြီးက ပေးစွမ်းနိုင်လေသည်။

အတီး

အတီးဘာသာရပ်သည်     ဂီတပင်ဖြစ်သည်။ 

ဂီတဆိုသည်မှာ လူတို့၏ ခံစားချက် အရပ်ရပ်တို့ကို 

လူတို့၏အသံ၊   လူတို့ပြုလုပ်ဖန်တီးသော    ပစ္စည်း 

ကရိယိာများမှ ထွက်ပေါ်လာသောအသတံိုဖ့ြင့ ်အနမိ့် 

အမြင့်၊ အတက်အကျ၊ အတိုးအကျယ်၊ အဆွဲအငင် 

စသော အနုပညာ နည်းစနစ်များအရ သီကုံးစပ်ဆို 

ထားသည့် နရီအချနိ် ညီညွတ်မှန်ကန်စွာ ရွေ့လျား 

နေသော အသံအဖွဲ့အစည်းကို ခေါ်ခြင်းဖြစ်သည်။

ဂတီဟသူောဝေါဟာရသည် ပါဠိသက်ဝေါဟာရ 

တစ်ခုဖြစ်ပြီး သီချင်းဟုလည်းကောင်း၊ သံစဉ်အမျ ိုး 

မျ ိုးဖြင့်  ပြေပြစ်ချောမွေ့အောင် ဖွဲ့ထားသော အဖွဲ့ 

အနွဲ့၊   တေး၊   တေးချင်း၊   တေးသီချင်း ဟူ၍ 

လည်းကောင်း ဖွင့ဆ်ိကုြသည်။ သဆီိခုြင်းဆိသုည်မှာ  

စာသားဖြင့်   ဖွဲ့သီခြယ်မှုန်းထားသော   ဂီတသံစဉ် 

တေးသွား    အတွဲအဖက်များကို    နှုတ်ဖျားက 

ဌာန်ကရိဏ်ုးကျကျဖြင့ ်မြည်တမ်းရွတ်ဆိခုြင်းပင်ဖြစ် 

သည်။ မြန်မာအဘဓိာန်အတဲွ-၁ တွင်မ ူဂတီ၏အနက် 

အဓိပ္ပာယ်ကို သီဆိုခြင်း၊ သီချင်းဟူ၍ ပြသည့်အပြင် 

သီဆိုတီးမှုတ်ခြင်းဟူ၍လည်း       ပြထားလေသည်။ 

ဂီတ၏ဒြပ်ပစ္စည်းမှာ   အသံပင်ဖြစ်သည်။   အက္ခရာ 

မပါဘဲ စာပေမဖြစ်နိုင်သကဲ့သို့ အသံမပါဘဲ ဂီတ 

မဖြစ်ချေ။ အသံတစ်ခုတည်းနှင့်လည်း ဂီတမဆိုနိုင် 

ချေ။  နရီ(စည်းဝါး)ခေါ် အချနိ်ပါရှိရန်လည်း လိုအပ် 

ပြန်သည်။   အသနှံင့န်ရတဲွီဖက်ပေါင်းစပ်က လှသည်။ 

နရီဆိုသည်မှာ အချနိ်ပင်ဖြစ်သည်။

ထိသုိုသ့ော ဂတီ၏သဘောကိ ုအတီးပညာရှင်တို ့

က နားလည်ကြသည်။ ဒေဝဣန္ဒာမောင်မောင်ကြီးကိ ု

စောင်းဘုရင်ဟု တင်စားကြသည်။ မိကျောင်းတူရိယာ၊ 

စန္ဒရား၊ ပတ္တလားစသော တူရိယာများနိုင်နင်းကျွမ်း

ကျင်သည်။ ၎င်း၏တပည့် မောင်မောင်လတ်သည် 

မဟာဂတီကျွမ်းကျင်သည်။ ဂတီဝသိောဓနကီျမ်းစာ 

အပ်ုပြုစထုတ်ုဝေသည်။ နာမည်ကျော် ပတ်တီးဆရာ

                                         စာမျက်နှာ  ၂၇ သို့  á

ကိုဇော်ဌေး(ယဉ်ကျေးမှု)အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီး ပန်တျာခရီး
စာမျက်နှာ ၂၆                                                                                                                                                                                                                                  ၂၁-၉-၂၀၂၅

Ð ဆိုခြင်း၊ ကခြင်း၊ သီချင်းရေးခြင်း၊ တီးခတ်ခြင်းတို့သည်  

လူမှုဆက်ဆံရေးပညာရပ်များဖြစ်သည်။ ရှေးဦးကာလကတည်းက  

အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျားနှင့ ်လမူှုဆက်ဆရံေးကစိ္စရပ်များကိ ု    ထထူောင် 

ခဲ့ကြသည်။  ပြည်တွင်းညီနောင်အချင်းချင်းလည်း  နွေးထွေးသော 

သံယောဇဉ်တည်ဆောက်ခဲ့ကြသည်။ ထိုမှ ပြည်ထောင်အချင်းချင်း 

ဆက်ဆံရေး၊ ပြည်တွင်းအင်အားစည်းလုံးရေးတို့ကို  တက်လှမ်းနိုင် 

ခဲ့သည်။     သမိုင်းအမွေအနှစ်မြတ်နိုးစရာများအဖြစ်      ရှေးရှု 

နိုင်ခဲ့ကြသည်။ Ð



၂၁-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

မင်းလှမြို့နယ် ညောင်ဝိုင်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ဘားအံမြို့နယ် နိုင်းကြာကျေးရွာ၌ 
ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

ဘားအံ စက်တင်ဘာ ၂၀

‌ကရင်ပြည်နယ် ဘားအံခရိုင်  

ဘားအမံြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်     ပြည် 

ထောင်စုခွင့်ပြုရန်ပံုငွေဖြင့် နုိင်းကြာ 

ကျေးရွာ၌   ရေရရှိရေးလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ 

ကို စက်တင်ဘာ ၁၉ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဘားအခံရိင်ု ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

အရာရှိ(နည်းပညာ)    ဒေါ်နန်းအဲ 

ဖောင်အွာ၊    ဘားအံ မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစောဘကြည်နှင့်   တာဝန်ရိှသူများ 

က  ကျေးရွာရေရရှိရေးကော်မတီ 

ဝင်များနှင့အ်တ ူ နိင်ုးကြာကျေးရွာ 

၌  အကျယ်  လေးလက်မခဲွ၊ အနက် 

ပေ ၂၀၀ ရှိ စက်ရေတွင်းတူးဖော် 

ခြင်း၊ ဂါလန် ၂၄၀၀ဆံ ့ရေစင်တည် 

ဆောက်ခြင်း၊ ရေစင်အောက်ခန်းဖဲွ့ 

ခြင်း၊  ဆိုလာစနစ်  တပ်ဆင်ခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု   အခြေ 

အနေများကို  ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

ခရိုင်ဦးစီးအရာရှိ (နည်းပညာ)က 

လုပ်ငန်းများ    သတ်မှတ်စံချနိ် 

စံညွှန်းများနှင့်အညီ အချနိ်မီပြီးစီး 

ရေး   အလေးထားဆောင်ရွက်ကြ 

ရန်   ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

နိုင်းကြာကျေးရွာ၌    အဆိုပါ 

ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းများကို ၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်   ပြည်ထောင်စု  

ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ် ၅၄ ဒသမ ၂၅ 

သန်းဖြင့ ် မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက 

အနီးကပ်ကြီးကြပ်၍ ကျေးရွာသူ၊  

ကျေးရွာသားများကိုယ်တိုင် ယခု 

နှစ်  မေ ၅ ရက်က  စတင်ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ ယခုအခါလုပ်ငန်းများ  ၉၀ 

ရာခိုင်နှုန်း   ပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း 

ဘားအံခရိုင်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

အရာရှိ (နည်းပညာ)   ဒေါ်နန်းအဲ 

ဖောင်အွာထမှံ သရိသည်။ ဆက်လူ

မင်းလှ စက်တင်ဘာ ၂၀   

 မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး သရက် 

ခရိုင် မင်းလှမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

က  ညောင်ဝိုင်းကျေးရွာ၌ စတုတ္ထ 

အကြိမ်မြောက်    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း(ဆီထွက်သီးနှံ)

ရန်ပုံငွေထုတ်ချေးခြင်းကို    စက် 

တင်ဘာ ၁၉ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

အဆိုပါ ကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ရှေးဦးစွာ     မင်းလှမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်လှမျ ိုးသူက     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း  (ဆီထွက်သီးနှံ)

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ရခြင်း၏ရည်ရွယ်ချက်များ၊ အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများ၊     စီမံကိန်းလက်စွဲ 

စာစောင်ပါ     အကြောင်းအရာများကိ ု  

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းက ချေးငွေထုတ်ချေးပေး 

ရာတွင် လိက်ုနာရမည့ ်  စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များ၊    အတိုးနှုန်း    

နှင့်   ကာလသတ်မှတ်ချက်များ   

ပြောကြားပြီး   မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ      စီမံကိန်း       

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ  ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၁၀၃  သိန်း   လွှဲပြောင်း        

ပေးအပ်သည်။ 

ထိုန့ောက်  မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး    လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များက  

ညောင်ဝိင်ုးကျေးရွာရိှ  နေကြာအပါ 

အဝင်    အခြားဆထွီက်သီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

သော တောင်သူ ၂၂ ဦးကုိ   မြစိမ်း 

ရောင်  ကျေးရွာစမီကံန်ိး (ဆထွီက် 

သီးနှံ)   ရန်ပုံငွေကျပ်    ၁၀၃        

သိန်း    ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                       ချ ိုလေး

 ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မတ်ပဲ ၃၂၂၆ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ရွှေဘို စက်တင်ဘာ ၂၀

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ရွှေဘုိ 

ခရိုင်   ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ မတ်ပဲ 

၃၂၂၆ ဧက     စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ရွှေဘိမုြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်     ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ မတ်ပဲ 

၃၂၂၆ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ်   အောက်တိုဘာလမှ 

စတင်စုိက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ   ရွှေဘိုမြို့နယ်အတွင်း 

မတ်ပဧဲက ၃၀၀၀ ကျော်စိက်ုပျ ိုးဖို ့

လျာထားပါတယ်။  လျာထားဧက 

ပြည့မ်အီောင်  စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက်  

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။ မတ်ပဲ 

စိုက်ပျ ိုးရာမှာ     လိုအပ်တဲ့ နည်း 

ပညာတွေ၊  မျ ိုးတွေ၊ ပိုးမွှားရောဂါ 

ကာကွယ်ရေး  နည်းလမ်းတွေကို 

မြေပြင်ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်သွား

မယ်"ဟ ုရွှေဘိမုြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဆန်းဦး 

က ပြောပြသည်။

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်     မတ်ပဲ 

စိုက်ပျ ိုးမည့်      တောင်သူများကို     

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  

ဒေသနှင့်ကုိက်ညီသည့် မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊    စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊   ပိုးမွှားကျရောက်မှု  

ကင်းရှင်းရေး၊    ဓာတ်မြေဩဇာ   

စနစ်တကျသုံးစွဲရေး၊    အထွက် 

နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေးတို့ကို   အသိ 

ပညာ   ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်     ပဲမျ ိုးစုံ 

စိုက်ပျ ိုးရာ၌   ပဲသီးနှံအထွက်နှုန်း   

နှင့်အရည်အသွေးကောင်းမွန်ရေး 

အတွက်  လိုအပ်သည့်မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များ၊     သွင်းအားစမုျားကိ ု

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး   ဦးစီးဌာနက    

တောင်သမူျားနှင့ ်  ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်   ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။  

မတ်ပဲကို   အထွက်နှုန်းတုိး 

တက်အောင် စုိက်ပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသ 

တွင်း  စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့်အပြင်   

ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့်   လူမှု 

စီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်   မတ်ပဲကုိ 

တုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဆန်းဦး 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။     (၂၀၆)

 ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ သြဂုတ်လအတွင်း 
ငါးကြင်းပိဿာချနိ် ၇၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဝါးခယ်မ စက်တင်ဘာ ၂၀

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့  ပြီးခဲ့သည့်   သြဂုတ်လ 

အတွင်း   ငါးကြင်း    ပိဿာချနိ် 

၇၀၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း ဝါးခယ်မမြို့နယ် ရေထွက် 

ကန်ုပစ္စည်းများ  ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရု ံ

ပိုင်ရှင် ဒေါ်ဌေးဌေးဦးက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  ဇူလိုင်လအတွင်းက  

ငါးကြင်းပိဿာချနိ် ၄၅၀၀၀ သာ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး   သြဂုတ်   

လအတွင်း    ငါးကြင်းပိဿာချနိ် 

၇၀၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ ငါးကြင်းများကို 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်က ဝယ်လိုအား 

ကောင်းလာခြင်းကြောင့်   တင်ပို့ 

အား    တက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"လက်ရှိ   ငါးကြင်းစျေးကလဲ 

အခြေအနေမဆိုးပါဘူး။ လုပ်ကိုင် 

လို ့အဆင်ပြေပါတယ်။  ဒဘီက်က 

ပဲွရုတံွေကိ ုငါးကြင်း အဝင်နည်းနေ 

တာရယ်၊   ရန်ကုန်စျေးကွက်က  

ငါးကြင်းတွေအဝယ်လိုက်နေတာ 

ရယ်ကြောင့်   ငါးကြင်း   တင်ပို့ 

ရောင်းချအား   တက်ခဲ့တာပါ။ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို    ပြးခဲ့တဲ့ 

ဩဂတ်ုလ   ပထမပတ်လောက်က 

စပြီး တင်ပို့အားတက်ခဲ့ပါတယ်။  

အခြားငါးတွေလဲ     ဝယ်လိုအား 

ကောင်းလာပါတယ်"ဟ ု ဝါးခယ်မ 

မြို့နယ်   ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ    

ရောင်းဝယ်ရေး       ပွဲရုံပိုင်ရှင်  

ဒေါ်ဌေးဌေးဦးက ပြောပြသည်။    

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ      ဒေသ 

ထွက် ရေထွက်ကနု ်ပစ္စည်းရောင်း 

ဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင်များသည် 

ရေထွက်ကုန်များကို  ဝယ်ယူပြး    

ဒေသဈေးကွက်အပြင်    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ပါ    တင်ပို့ရောင်းချ  

လျက်ရိှကြောင်း၊   အဆိပုါငါးကြင်း 

တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၁၅၅၀၀ 

မှ ၁၈၅၀၀ ထိ  ဈေးပေါက်နေ 

ကြောင်း ဝါးခယ်မမြို့နယ်   ရေထွက် 

ကန်ု ပစ္စည်းများ   ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရု ံ

ပိုင်ရှင် ဒေါ်ဌေးဌေးဦးက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း

ယခင်နှစ်က မတ်ပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

á စာမျက်နှာ ၂၆ မှ အဆက်

 များမှာ ဦးမိုးညှင်း၊ ဆရာစမိ့၊် စန်ိဗေဒါ၊ ဇာတ်မင်းသား 

ဦးစန်ိကတုံး၏ဖခင် ဦးကျော်ဦး၊ ဦးဟန်ပ၊ ဦးဘမောင် 

တိုဖ့ြစ်ပြီး ပတ္တလားတွင် ဆရာသန်ိးကြီး၊ ဆရာညွန့် ၊ 

ဦးကျော်ဇံ၊ ဦးရင်မောင်၊ ဆရာဘကြီး၊ ဆရာဘလေး 

တို့ဖြစ်သည်။  နှဲဆရာကြီးများမှာ ဦးဇေယျာ၊ ဦးသာ 

ကြင်၊   ဦးဒီလုံး၊   ဦးကျောက်လုံးနှင့်   မြန်မာညွန့် 

ဦးချစ်မောင်တို့ဖြစ်သည်။  ၁၉၁၀   ပြည့်နှစ်တွင် 

စန္ဒရားကိ ုမြန်မာသစံဉ်ညိှ၍ တီးလာကြသည်။ စတင် 

စမ်းသပ်တီးခတ်သူမှာ         ဆရာညွန့်ဖြစ်သည်။ 

ထိုန့ောက်ဆရာကြီး ဦးထွန်းဖေ၊ ဘလိပ်ပြန်ဆရာကြီး 

ဦးချစ်ထူးတို့   နာမည်ကြီးသည်။  ထိုမှ ကောလိပ် 

ကျောင်းသားမောင်ကျော်သည် စန္ဒရားချန်ပယီဘဲွံ့ရခဲ ့

၍   ချန်ပီယံမောင်ကျော်ဟု   နာမည်ကျော်ခဲ့သည်။ 

ထို့ပြင် ရွှေပြည်အေး၊ စိန်ဝေလျှ၊ံ အေဝမ်းခင်မောင် 

တို့လည်း နာမည်ကြီးကြပြန်သည်။ ၁၉၃၀ ပြည့်နှစ် 

အလွန်တွင် ဂတီာကိ ုမြန်မာသံစဉ်အတိုင်းကြိုးညှိ၍ 

ကျင်လည်စွာ  တီးခတ်နိုင်သဖြင့် နာမည်ကြီးလာ 

ကြသူမှာ   ဂီတာစိမ်းမောင်ဖြစ်သည်။   တယောကို 

မြင်းစိင်ုးကြိုးနှင့န်ိင်ုနင်းစွာထိုးနိင်ု၍ တယောဘသွင် 

နာမည်ကြီးလာသည်။ ၎င်းသည် သခီျင်းလည်းဆိနုိင်ု 

သူဖြစ်ရာ    ကိုယ်တိုင်ဆို    ကိုယ်တိုင်တီးသူအဖြစ်   

အသိများသည်။   

ဆိုခြင်း၊ ကခြင်း၊ သီချင်းရေးခြင်း၊ တီးခတ်ခြင်း 

တို့သည်  လူမှုဆက်ဆံရေးပညာရပ်များဖြစ်သည်။ 

ရှေးဦးကာလကတည်းက  အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများနှင့် 

လူမှုဆက်ဆံရေးကိစ္စရပ်များကို     ထူထောင်ခဲ့ကြ 

သည်။ ပြည်တွင်းညီနောင်အချင်းချင်းလည်း နွေးထွေး 

သောသံယောဇဉ်တည်ဆောက်ခဲ့ကြသည်။     ထိုမှ 

ပြည်ထောင်အချင်းချင်းဆက်ဆံရေး၊     ပြည်တွင်း 

အင်အားစည်းလုံးရေးတိုက့ိ ု    တက်လှမ်းနိင်ုခဲသ့ည်။ 

သမိုင်းအမွေအနှစ်   မြတ်နိုးစရာများအဖြစ်  ရှေးရှု 

နိင်ုခဲက့ြသည်။ ထိလုပ်ုငန်းစဉ်တွင် ပန်တျာခရီးသွား

များပါဝင်ခဲက့ြသည်။   အမမိြေပေါ်တွင်   နေထိင်ုကြ 

သည့်   ပန်တျာခရီးသည်တိုင်းသည်    မြန်မာ့သုခုမ 

ပညာရပ်များကိ ုမပျောက်ပျက်စေရန် ထန်ိးသမ်ိးပေး 

ခဲက့ြသည်။ ထိုက့ြောင့ပ်င်     မြန်မာရ့ိုးရာယဉ်ကျေးမှု 

များသည် ခက်လက်ဝေဖြာ စည်ပင်ထွနး်ကားနေခ့ဲ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ဘိုးဘေးများ ပေးဝေငှခဲသ့ည့်   အနပုညာရပ်များ 

ကို ခေတ်ရောက်လူငယ်တို့ ဆက်လက်ထိန်းသိမ်း 

စေချင်သည့်ဆန္ဒဖြင့် အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီး 

ပြိုင်ပဲွများကိ ုကျင်းပပေးနေခြင်းဖြစ်သည်။ ပြိုင်ပဲွဝင် 

လူငယ်အနုပညာရှင်များ မျ ိုးစေ့မှန်၍ ရှင်သန်ပါစေ 

ကြောင်း ဆုမွန်တောင်းပေးလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

၁။ မြန်မာ့ဇာတ်သဘင်သမိုင်း(မောင်သိန်းနိုင်)

၂။ မြန်မာ့စွယ်စုံကျမ်းအတွဲ(၁၀)



စာမျက်နှာ ၂၈  	 ၂၁-၉-၂၀၂၅

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရန်ကြိုးပမ်းနေသော တရုတ်နိုင်ငံ
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို     ထိန်းသိမ်းစောင့် 

ရှောက်ရာတွင် အချန်ိနှင့င်ွေကြေးပေးဆပ်မှုများပြား  

ကြောင်းကို အတိတ်သမိုင်းဖြစ်စဉ်များက လူသား 

တိုက့ိ ုသတပိေးလျက်ရိှသည်။ တရတ်ုနိင်ုင ံပေကျင်း 

မြို့သည် လေထုညစ်ညမ်းမှုအန္တရာယ်မှ  ရုန်းထွက် 

နိုင်ရေးအတွက် အချနိ်နှင့် ငွေကြေးမြောက်မြားစွာ 

အကုန်အကျခံပြီး ကြိုးပမ်းခဲ့သည်။ လက်ရှိအချနိ် 

တွင် တရုတ်နိုင်ငံကောင်းကင်ပြင်၌ ပိုမိုကြည်လင် 

လာခြင်းသည်      စဉ်ဆက်မပြတ်တိုးတက်ရေးကို 

ချတီက်လျက်ရှိသည့်အမှတ်သင်္ကေတပင်ဖြစ်သည်။

တရတ်ုသမ္မတ ရီှကျင့ဖ်ျင်က လသူားနှင့သ်ဘာဝ 

တို ့ဟန်ချက်ညမီှုသည် တရတ်ုနိင်ုင ံခေတ်မဖံွီ့ဖြိုးတိုး 

တက်မှုတွင် အခရာကျလျက်ရိှကြောင်း၊ တရတ်ုနိင်ုင ံ

သည်  ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ  စိမ်းလန်းဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 

တွင်  အဓိကပါဝင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး စဉ်ဆက် 

မပြတ်ကြိုးပမ်းလျက်ရိှကြောင်း ယခနှုစ် ဧပြ ီ၂၃ ရက် 

တွင်ပြုလုပ်သည့်     ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုဆိုင်ရာ 

အစည်းအဝေး၌ပြောကြားခဲသ့ည်။ သမ္မတရီှကျင့ဖ်ျင် 

ပြောကြားခဲ့သည့်အတိုင်းပင်       တရုတ်နိုင်ငံသည် 

ကိုယ်ပိုင်စိမ်းလန်းစိုပြည်ရေးလုပ်ငန်းကို စဉ်ဆက် 

မပြတ်လပ်ုဆောင်လျက်ရိှသည့အ်ပြင် ၎င်း၏အတွေ  

အကြုံများကိုလည်း   အခြားနိုင်ငံများသို့ မျှဝေပေး 

လျက်ရှိသည်။

ဂေဟစနစ်ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ခြင်း

သမ္မတရှီကျင့်ဖျင်သည်    ဂေဟစနစ်ကာကွယ် 

စောင့်ရှောက်ရေးကို   အဓိကဦးစားပေးလုပ်ငန်း 

အဖြစ် လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည်။ ရှီကျန်းပြည်နယ် 

တွင် ပါတီအတွင်းရေးမှူးတာဝန်ထမ်းဆောင်စဉ်က  

ပေါကြွယ်ဝသောရေအရင်းအမြစ်နှင့ ်စမ်ိးလန်းစိပုြည် 

သောတောင်တန်းများသည် တန်ဖိုးမဖြတ်နိုင်သော  

အရာများဖြစ်ကြောင်း ၂၀၀၅ ခုနှစ် ဩဂုတ် ၁၅ ရက် 

တွင် ပြောကြားခဲ့သည်။ ထို့နောက် ၎င်း၏ ပြောဆို 

ချက်များသည်     တရုတ်နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု၏ 

အဓကိလမ်းညွှန်ချက်များဖြစ်လာခဲသ့ည်။ ထိုက့ြောင့် 

၂၀၂၃ ခုနှစ် ဩဂုတ် ၁၅ ရက်ကို "အမျ ိုးသားဂေဟ 

ဗေဒနေ့"အဖြစ် သတ်မှတ်ကြေညာခဲ့သည်။

သမ္မတရှီကျင့်ဖျင်က အပင်နှင့်  သတ္တဝါများကို 

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ခြင်းသည်      တရုတ်နိုင်ငံ 

စဉ်ဆက်မပြတ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအတွက်   အသက် 

တမျှအရေးပါလျက်ရိှကြောင်း၊ ၎င်းကစိ္စသည် တရတ်ု  

ကွန်မြူနစ်ပါတီ(CPC)၏   မစ်ရှင်နှင့်ရည်ရွယ်များ 

ဆိုင်ရာစိုးရိမ်ပူပန်နေရသည့်         အဓိကနိုင်ငံရေး 

ပြဿနာတစ်ခဖုြစ်ကြောင်းနှင့ ်ပြည်သမူျားသက်သာ 

ချောင်ချရိေးတွင်        များစွာအရေးပါလျက်ရှိသည့် 

အဓကိလမူှုရေးပြဿနာတစ်ခဖုြစ်ကြောင်း   တရတ်ု 

နိုင်ငံ၌    ပထမဆုံးအမျ ိုးသားဂေဟဗေဒနေ့အခမ်း 

အနားကျင်းပသည့်အချနိ်တွင်     အလေးထားပြော 

ကြားခဲ့သည်။

တရုတ်သမ္မတရှီကျင့်ဖျင်အနေဖြင့် နွေဦးရာသီ 

များတွင်      ကိုယ်တိုင်သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးခြင်းအားဖြင့် 

စံနမူနာကောင်းပြသခဲ့သဖြင့် ၎င်း၏လမ်းညွှန်ချက် 

များကိ ုဒေသဆိင်ုရာအာဏာပိင်ုများနှင့ ်ပြည်သမူျား 

က   တိကျစွာလိုက်နာလုပ်ဆောင်မှုများရှိခဲ့သည်။ 

သမ္မတရှီကျင့်ဖျင်သည်        ယခုနှစ် ဧပြီ ၃ ရက်က 

ပေကျင်းမြို့၌ပြုလုပ်သည့်  သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးပွဲတော် 

အခမ်းအနားသို့  တက်ရောက်ခဲ့ပြီး တရုတ်နိုင်ငံ၏ 

ဂေဟဗေဒဆိင်ုရာပတ်ဝန်းကျင်သည် ဆက်လက်တိုး 

တက်လျက်ရှိပြီး ပြည်သူများသည် အကျ ိုးကျေးဇူး 

များကို တိုက်ရိုက်ခံစားနေရပြဖြစ်ကြောင်း သမ္မတ 

ရှီကျင့်ဖျင်က ထောက်ပြပြောကြားခဲ့သည်။

ဒေသဆိင်ုရာအစိုးရများသည် သမ္မတ ရီှကျင့ဖ်ျင် 

၏လမ်းညွှန်ချက်ကို လိုက်ပါအကောင်အထည်ဖော် 

လျက်ရိှသည်။ တရတ်ုနိင်ုင ံအနောက်တောင်ပိင်ုးတွင် 

ရှိသည့် ယူနန်ပြည်နယ်သည် အပူပိုင်းမိုးသစ်တော  

များနှင့် တောင်ပေါ်သစ်တောများကဲ့သို့သော မတူ 

ကဲွပြားသည့ဂ်ေဟစနစ်များကိ ုပိင်ုဆိင်ုထားရိှသည်။ 

ထို့ပြင် ယန်ဇီမြစ်၊ Pearl မြစ်နှင့် Lancang မြစ်တို့ 

တည်ရှိရာဒေသလည်းဖြစ်သည်။ ပေါကြွယ်ဝသည့်  

ဂေဟဗေဒဆိုင်ရာအရင်းအမြစ်များနှင့်  အရေးပါ 

သောအခြေအနေတို့ကြောင့်            တရုတ်နိုင်ငံနှင့် 

အရှေ တောင်အာရှဒေသအတွက် အဓိကရေအရင်း 

အမြစ်ဖြစ်သော   ယူနန်ပြည်နယ်သည် ဒေသတွင်း၊ 

နိုင်ငံတွင်းနှင့် ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာဂေဟဗေဒဆိုင်ရာ 

လုံခြုံမှုတို့တွင်   အရေးပါသောခန်းကဏ္ဍမှ   ပါဝင် 

လျက်ရှိသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်   ယူနန်ပြည်နယ်   ဇီရှောင် 

ဘန်နာအပူပိုင်းမိုးသစ်တော၌    ရှားပါးမျ ိုးစိတ်နှင့် 

မျ ိုးသုဉ်းပျောက်ကွယ်တော့မည့် အပင် ၁၃၄ မျ ိုးရှိ 

ကြောင်း တရားဝင်ကနိ်းဂဏန်းအချက်အလက်များ  

က ဖော်ပြလျက်ရိှသည်။ သဘာဝကိ ုထန်ိးသမ်ိးစောင့် 

ရှောက်မှုနှင့်အတူ ဇီရှောင်ဘန်နာအပူပိုင်းမိုးသစ် 

တောဂေဟစနစ်ကို   ထိရောက်စွာကာကွယ်ထား 

သဖြင့် အာရှဆင်များကဲ့သို့သော ရှားပါးသတ္တဝါများ  

ပိုမိုများပြားလာလျက်ရှိသည်။    ယခုနှစ် မတ်လ 

အတွင်း   သမ္မတရှီကျင့်ဖျင်သည် ယူနန်ပြည်နယ်သို့ 

သွားရောက်စစ်ဆေးစဉ် ပြည်နယ်၏အရေးပါသော  

ဂေဟဗေဒဆိုင်ရာအခန်းကဏ္ဍကို ထောက်ပြခဲ့ပြီး  

ဒေသဆိင်ုရာအစိုးရကိ ုဂေဟဗေဒဆိင်ုရာထန်ိးသမ်ိး 

စောင့်ရှောက်မှုကို အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားရန်  

တိုက်တွန်းပြောကြားခဲ့သည်။

တရုတ်နိုင်ငံ   ဂေဟနှင့်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ဝန်ကြီးဌာနသည်    တရုတ်နိုင်ငံရှိ ဂေဟဗေဒနှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ       အခြေအနေနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍ ၂၀၂၃ ခုနှစ် အစီရင်ခံစာကို ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ဇွန်လတွင် ထတ်ုပြန်ခဲရ့ာ တစ်နိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာ 

ဖြင့ ်တိုးတက်မှုများရရိှခဲသ့ည်။ တရတ်ုနိင်ုင၏ံ ဂေဟ 

ဗေဒဆိုင်ရာနှင့်     သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာစီမံ 

ခန့်ခွဲမှုသည်   ဆက်လက်တိုးတက်လျက်ရှိကြောင်း 

နှင့်   ဂေဟဗေဒဆိုင်ရာနှင့်    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ဆိုင်ရာအရည်အသွေးသည်လည်း ပုံမှန်တိုးတက် 

လျက်ရှိကြောင်း အစီရင်ခံစာ၌ အကျဉ်းချုပ်ဖော်ပြ 

ထားသည်။  အထူးသဖြင့်    လေထုအရည်အသွေး 

သည် ၈၅ ဒသမ ၅ ရာခိုင်နှုန်းတိုးတက်လာကြောင်း 

ဖော်ပြထားသည်။

အစိမ်းရောင်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု

တရုတ်နိုင်ငံသည်   ဂေဟစနစ်ကာကွယ်စောင့် 

ရှောက်မှုကိ ုဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှု၏ မောင်းနှင်အားအဖြစ် 

ရှုမြင်ထားရှိသည်။       သမ္မတရှီကျင့်ဖျင်သည် ၂၀၂၃ 

ခုနှစ် ဇူလိုင်လတွင် ဂေဟဗေဒနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်မှုဆိင်ုရာ         အမျ ိုးသား 

ညီလာခံတက်ရောက်စဉ်   ဂေဟစနစ်ကို    အဆင့် 

မြင့်မြင့်ကာကွယ်စောင့်ရှောက်မှုနှင့် အရည်အသွေး 

မြင့မ်ားသောတိုးတက်မှုတိုက့ြား     ဆက်စပ်မှုတိုက့ို

ထောက်ပြပြောဆိခုဲသ့ည်။ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုစမီကံန်ိး 

များကို  လူသားနှင့်  သဘာဝတို့ကြား ဟန်ချက်ညီ 

ပူးတဲွနေထိင်ုမှုကိအုခြေခလံျက် ချမှတ်သွားရမည်ဖြစ် 

ကြောင်းနှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုအဆင့မ်ြင့မ်ြင့် 

ကာကွယ်ထားခြင်းသည် တရုတ်နိုင်ငံကို ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်မှုအတွက် မောင်းနှင်အားများ ဖန်တီးပေးနိုင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။

တရုတ်သမ္မတ ရှီကျင့်ဖျင်သည် အရည်အသွေး 

မြင့်မားသောဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ၂၀၂၄ 

ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၃၁ ရက်က ပြုလုပ်သည့် တရုတ်ကွန် 

မြူနစ်ပါတီ၏  ဗဟိုကော်မတီအစည်းအဝေး၌ ပြော 

ကြားရာ၌ အစိမ်းရောင်ဖွံ့ဖြိုးမှုသည် အရည်အသွေး 

မြင့်မားသောတိုးတက်မှုကိ ုမီးမောင်းထိုးပြသလျက် 

ရိှကြောင်း၊ ရေအရင်းအမြစ်များနှင့ ်   စမ်ိးလန်းစိပုြည် 

သောတောင်တန်းများသည်  တန်ဖိုးမဖြတ်နိုင်သော 

သဘာဝအရင်းအမြစ်များဖြစ်ကြောင်း၊   ဂေဟဗေဒ 

ဆိင်ုရာစောင့ရ်ှောက်မှုနှင့ ်အစမ်ိးရောင်ဖံွ့ဖြိုးမှုတိုက့ိ ု

ဦးစားပေး         လုပ်ဆောင်သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

အလေးထားပြောကြားခဲ့သည်။

တရုတ်နိုင်ငံအနောက်မြောက်ပိုင်းရှိ  ကျင်းဟိုင် 

ပြည်နယ်သည် တရတ်ုနိင်ုငရိှံ အကြီးမားဆုံးရေကန် 

ကြီးဖြစ်သည့်    ကျင်းဟိုင်ရေကန်(Qinghai Lake)

အပါအဝင် သဘာဝအရင်းအမြစ်များစွာ ပေါကြွယ်ဝ 

လျက်ရှိသည်။    သို့သော်   ရာသဦတုပြောင်းလမဲှုနှင့် 

လူသားတို့၏      လှုပ်ရှားဆောင်ရွက်မှုများကြောင့်  

ကျင်းဟိုင်ရေကန်၏        ဂေဟဗေဒဆိုင်ရာသည် 

တစ်ချနိ်က ယိုယွင်းပျက်စီးခဲ့သည်။ ရေသိုလှောင်မှု 

ကျဆင်းလာခဲပ့ြီး    သကဲန္တာရဖြစထွ်န်းမှု  ကျယ်ပြန့် 

လာခဲ့သည်။

တရုတ်နိုင်ငံသည် ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဧပြီလက ကျင်း 

ဟိုင်ကန်အမျ ိုးသားဥယျာဉ်ကို       ထူထောင်ခဲ့ပြီး 

ထိုအချနိ်မှစ၍   တောင်တန်းများ၊ မြစ်ချောင်းများ၊ 

သစ်တောများ၊ လယ်ယာများ၊ ရေကန်များ၊ မြက်ခင်း 

များ၊ သကဲန္တာရများကိ ုပြန်လည်ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ် 

စောင့်ရှောက်ခဲ့ရာ  ရေဝပ်ဒေသ   ကာကွယ်စောင့် 

ရှောက်မှု၊ ပြန်လည်ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်မှုအပြင်  

အဓိကကျသော ရေဝေရေလဲဒေသများတွင် ဂေဟ  

ဗေဒဆိင်ုရာထန်ိးသမ်ိးစောင့ရ်ှောက်မှုအတွက် အမေ 

ရိကန်ဒေါ်လာ   ၂၄ ဒသမ ၇၈၄ သန်း  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ 

ခဲသ့ည်။  ထိုက့ြောင့ ်ကျင်းဟိင်ုရေကန်၏ဂေဟစနစ် 

တိုးတက်ကောင်းမွန်လာခဲ့ပြီး     ဒေသတွင်း၌  မတူ 

ကွဲပြားသောမျ ိုးကွဲမျ ိုးစိတ်များ    ရှင်သန်တိုးတက် 

လာခဲ့သည်။

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်   တိုးတက်ပြောင်းလလဲာ 

မှုသည် ကျင်းဟိုင်ပြည်နယ်ကို ခရီးသွားလာရောက်  

ရာဒေသဖြစ်လာစေခဲပ့ြီး စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 

ကို အထောက်အကူဖြစ်စေခဲ့သည်။ ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် 

ကျင်းဟိင်ုပြည်နယ်သို ့ခရီးသွား ၅၃ သန်း လာရောက် 

ခဲ့သဖြင့် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၇ ဒသမ  ၂၃ ဘီလီယံ 

ရရိှခဲသ့ည်။ ထိုပ့ြင် တရတ်ုနိင်ုင၏ံ အစမ်ိးရောက်ဖံွ့ဖြိုး 

မှုမြှင့်တင်ရေးကြိုးပမ်းမှုများသည်   သိသာထင်ရှား 

သောအောင်မြင်မှုများ ရရှိလျက်ရှိသည်။

နိုင်ငံတကာပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု

တရတ်ုနိင်ုင၏ံ အစမ်ိးရောင်ကြိုးပမ်းမှုများသည်  

၎င်း၏နယ်စပ်ကိ ုကျော်လွန်လာလျက်ရိှသည်။ ၂၀၂၄ 

ခုနှစ် ဇူလိုင်က တရုတ်ကွန်မြူနစ်ပါတီ၏ဗဟိုကော်

မတနှီင့ ်နိင်ုငတံော်ကောင်စသီည် စီးပွားရေးနှင့ ်လမူှု 

ရေးတိုးတက်မှုတွင် ဘက်စုလံွှမ်းခြုံသောအစမ်ိးရောင် 

ပြောင်းလဲမှုအရှိန်မြှင့်တင်ခြင်းဆိုင်ရာသဘောထား

ကိ ု    ထတ်ုပြန်ခဲ ့သည်။ ၎င်းအမြင်သဘောထားသည် 

ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ        အစိမ်းရောင်ပြောင်းလဲမှုတွင်   

ဦးဆောင်မှုအခန်းကဏ္ဍမှပါဝင်ခြင်းနှင့် မူဝါဒအပြန် 

အလှန်ဖလှယ်မှုများနှင့ ်လက်တွေ ကျသောပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများ ခိုင်မာအားကောင်းအောင်ဆောင် 

ရွက်ခြင်းအပါအဝင်    အစိမ်းရောင်ပြောင်းလဲမှုတွင်   

နိင်ုငတံကာပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု ခိင်ုမာအားကောင်း 

အောင် တိုက်တွန်းထားရှိသည်။

၂၀၂၄     ခုနှစ်    နိုဝင်ဘာလတွင်     နိုင်ငံတကာ 

အစိမ်းရောင်ဖွံ့ဖြိုးမှုညွန့်ပေါင်းအဖွဲ့က    ထုတ်ပြန်  

သော   အစိမ်းရောင်ဖွံ့ဖြိုးမှုအမြင်သဘောထားအရ 

တရုတ်နိုင်ငံသည်    ကမ္ဘာ့လေစွမ်းအင်ထုတ်လုပ်မှု 

အထောက်အကူပစ္စည်း ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းနှင့် ဆိုလာ 

စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်မှုအစိတ်အပိုင်း ၈၀ ရာခိုင်နှုန်းကိ ု

ပံ့ပိုးပေးထားသည်။ ၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင် တရုတ်နိုင်ငံက 

လေနှင့်ဆိုလာစွမ်းအင်ထုတ်လုပ်မှု   ပစ္စည်းများကို 

ပြည်ပသိုတ့င်ပိုခ့ဲသ့ဖြင့ ်အခြားနိင်ုငမံျားတွင် ကာဗွန် 

ထုတ်လွှတ်မှုတန်ချနိ် သန်း ၈၁၀ ခန့် လျှော့ချနိုင်ခဲ့ 

သည်။ တရုတ်နိုင်ငံသည် အစိမ်းရောင်စွမ်းအင်စီမံ 

ကန်ိးများကိလုည်း နိင်ုငနှံင့ ်ဒေသ ၁၀၀ ကျော်တိုနှ့င့် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

တရုတ်နိုင်ငံသည်        ကမ္ဘာ့အကြီးမားဆုံးနှင့် 

အမြန်ဆန်ဆုံးသော   ပြန်လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲစွမ်းအင် 

စနစ်အပြင် အကြီးမားဆုံးနှင့ ်ပြးပြည့စ်ုသံောစွမ်းအင် 

စက်မှုလုပ်ငန်းကွင်းဆက်ကိုလည်း    တည်ဆောက် 

လျက်ရိှသည်။  တရတ်ုနိင်ုငသံည် ကိယ်ုပိင်ုဂေဟဗေဒ 

ဆိုင်ရာကို        အဆင့်မြှင့်တင်လျက်ရှိသည့်အပြင် 

တာဝန်မျှဝေယူခြင်း၊ အပြန်အလှန်အကျ ိုးဖြစ်ထွန်း 

ခြင်းနှင့် အားလုံးအတွက်  စဉ်ဆက်မပြတ်သာယာ 

ဝပြောရေးအတွက်လည်း ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ အစိမ်း 

ရောင်အနာဂတ်ကို အလင်းပြပေးလျက်ရှိသည်။

ကိုးကား
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မောငသ်ောင်းဝင်း(တမနဟ်ောင်း)

တရုတ်နိုင်ငံ၏ လေစွမ်းအင်ထုတ်လုပ်မှုကို တွေ့ရစဉ်။



၂၁-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

ချစ်စရာ့အရွယ် စာဖတ်မယ် ကလေး
စာပေကဏ္ဍ

ခေါင်းဆောင်ကောင်းတို့စိတ်ထား
ကလေးတို့ရေ ဒီတစ်ပတ် ဦးဦးပြောပြမဲ့ ပုံပြင် 

လေးကတော့    ခေါင်းဆောင်ကောင်းတို့စိတ်ထား 

ဆိုတဲ့  ပုံပြင်လေးပဲဖြစ်ပါတယ်။

ဟိုးရှေးရှေးတုန်းက     ဘုရင်ကြီးတစ်ပါးဟာ 

တောလိုက်ရတာကို   အလွန်ဝါသနာပါသတဲ့ကွယ်။ 

တိုင်းရေးပြည်ရေးကိစ္စတွေ     အားလပ်တဲ့အခါတိုင်း 

တောထဲကိုထွက်ပြီး      သားကောင်ကလေးတွေကို 

အမဲလိုက်သတဲ့ကွယ်။

တောထဲကိုခဏခဏသွားပြီး   အမဲလိုက်ထွက် 

တတ်တဲ့ဘုရင်ကြီးကို    တစ်နေ့နေ့တစ်ချနိ်ချနိ်မှာ 

ဒုက္ခတွေ့မှာစိုးရိမ်ပြီး    ဘုရင်ကြီးရဲ့မိဖုရားကြီးက 

အမဲလိုက်မထွက်ဖို့ပြောသတဲ့ကွယ်။  ဘုရင်ကြီးလဲ 

မိဖုရားကြီးက သူ့အပေါ်စိုးရိမ်စိတ်နဲ့   တားမြစ်တာ 

ကြောင့်  တောထဲထွက်ပြီး   အမဲလိုက်တဲ့အကျင့်ကို 

ဖျောက်ဖျက်လိုက်သတဲ့ကွယ်။        ဘုရင်ကြီးဟာ 

သမင်သားကို    တော်တော်နှစ်ခြုက်တော်မူတာ 

ကြောင့်   သရူဲ့ဥယျာဉ်ထမှဲာ     သမင်တွေကိလုှောင်ထား 

ပြီး တစ်ပတ်တစ်ခါ ဥယျာဉ်ကြီးထမှဲာ အမလဲိက်ုထွက် 

သတဲ့ကွယ်။

တစ်နေ့     ဥယျာဉ်ထဲမာှ     အမဲလိုက်ရင်း 

ရွှေအဆင်းနဲ့လှပနေတဲ ့ သမင်ကလေးတစ်ကောင်ကိ ု 

တွေ့သွားသတဲ့ကွယ်။       ရွှေရောင်အဆင်းနဲ့လှပ 

နေတဲ့ ရွှေသမင်ကလေးကိုကြည့်ပြီး  ဘုရင်ကြီးဟာ 

ချစ်ခင်မြတ်နိုးသွားတာကြောင့်           ရွှေသမင် 

ကလေးကိုဘေးမဲ့ပေးဖို့  မင်းချင်းတွေကို   မှာကြား 

သတဲ့ကွယ်။

ဘုရင်ကြီးဟာ    လေးအတတ်ကို    အင်မတန် 

ခုံမင်တာကြောင့် ဥယျာဉ်ထဲမှာရှိတဲ့   သမင်တွေကို 

တစ်ပတ်တစ်ကောင်ကျဖမ်းပြီး     သားသတ်တဲ့ 

ကျောက်ဖျာနားကိုလာကြဖို့          သမင်အုပ်ရဲ့    

ခေါင်းဆောင်ကို မာှထားသတဲ့ကွယ်။ သမင်အုပ်ရဲ့  

ခေါင်းဆောင်လဲ    သမင်တစ်ကောင်ကုိ   တစ်ပတ် 

တစ်ခါ  အလှည့်ကျ   သားသတ်ကျောက်ဖျာနား ပိုပ့ေး 

ရသတဲ့ကွယ်။

  တစ်နေ့မှာတော ့     သမင်မကလေးတစ်ကောင် 

ဟာ သားသတ်တဲက့ျောက်ဖျာကြီးနားကိသွုားရောက် 

ဖို့     အလှည့်ကျလာတာပေါ့ကွယ်။  သမင်မကလေး 

ဟာ  ကျောက်ဖျာကြီးနားကိမုသွားချင်ဘ ဲ    ယက်ကန် 

ယက်ကန်လုပ်နေသတဲ့ကွယ်။        သမင်မကလေး 

မသွားချင်သလိုဖြစ်နေတာကို      သိသွားတဲ့သမင် 

ခေါင်းဆောင်က      ဘာကြောင့်ယက်ကန်ယက်ကန် 

လပ်ုနေတာလဲလို ့   မေးလိက်ုသတဲကွ့ယ်။       သမင်မ 

ကလေးလဲ  သူ့မှာ  သမင်သားလောင်းကလေးကို 

လွယ်ထားရတဲ့အကြောင်း     ငိုယိုပြီးပြောပြသတဲ့ 

ကွယ်။   သူ့သားသမီးကလေးတွေကို    မွေးမြူပြီး 

ခါမှ     သားသတ်ကျောက်ဖျာနားကိပုိုပ့ါလိုလဲ့    ငိပုြီး 

တောင်းဆိုနေသတဲ့ကွယ်။  ဒါပေမဲ့   အခြားသမင် 

တွေနဲ့             သမင်ခေါင်းဆောင်က      လက်မခနံိင်ုတာ 

ကြောင့် ကိယ်ုဝန်လွယ်ထားရတဲ ့ သမင်မကလေးမှာ 

အခက်တွေ့နေတော့တာပေါ့ကွယ်။

ဒီသတင်းကိုကြားသွားတဲ့ ရွှေသမင်ကလေးဟာ 

သားသတ်ကျောက်ဖျာနားကို      သမင်မကလေး 

အစား      သသွူားပါရစေလို ့       သမင်ခေါင်းဆောင်ကြီး 

ကိုပြောလိုက်သတဲ့ကွယ်။      ဒီလိုနဲ့         ရွှေသမင် 

ကလေးဟာ     သားသတ်ကျောက်ဖျာကြီးအနားကို   

လျှောက်သွားသတဲ့ကွယ်။ သမင်တစ်ကောင်လာရင် 

ပစ်ဖို ့ လေးကိကုိင်ုထားတဲဘ့ရုင်ကြီးဟာ     ရွှေသမင် 

ကလေးကိုတွေ့တော့       ချနိ်ထားတဲ့လေးကြိုးကို 

ပြန်လျှော့ပြီး       ရွှေသမင်ကလေး     ဘာကြောင့် 

သားသတ်ကျောက်ဖျာနားကို         လာရတာလဲလို့ 

မေးလိုက်သတဲ့ကွယ်။

ရွှေသမင်ကလေးကလ ဲ      ဘရုင်ကြီးရဲ့အမေးကိ ု 

မဆိုင်းမတွ       ဖြေလိုက်သတဲ့ကွယ်။   အဲဒီအခါ   

ကိုယ်ဝန်ဆောင်နေရတဲ့      သမင်မကလေးအတွက် 

အစားထိုးတဲ့အနေနဲ့ သားသတ်ကျောက်ဖျာနားကို 

လာတဲ ့   ရွှေသမင်ကလေးရဲ့   မြင့်မြတ်တဲစ့တ်ိဓာတ် 

ကို  ဘုရင်ကြီးက ချးီကျူးမိသတဲ့ကွယ်။

အကြောင်းစုံသိသွားတဲ့         ဘုရင်ကြီးဟာ 

ရွှေသမင်ကလေးနဲ့တကွ      သူ့ဥယျာဉ်ထဲမှာရှိတဲ့ 

သမင်အားလုံးကို        ဘေးမဲ့ပေးလိုက်သတဲ့ကွယ်။ 

အသိဉာဏ်နည်းပြီး    ဆုံးဖြတ်ချက်    အမှားကိုချ 

ခဲ့တဲ့   သမင်ခေါင်းဆောင်ကိုတော့   ဥယျာဉ်ကြီး 

နဲ့ဝေးကွာတဲ့တောထဲကို       နှင်ထုတ်လိုက်သတဲ့ 

ကွယ်။   ကိုယ်ဝန်လွယ်ထားရတဲ့   သမင်မကလေး 

အပေါ်မှာ     ကိယ့်ုအသက်ကိမုငဲကွ့က်ဘ ဲ    သတ္တရိှရိှ ိ    

အသေခံရဲတဲ့ ရွှေသမင်ကလေးကိုလဲ သမင်အုပ်ရဲ့ 

ခေါင်းဆောင်အဖြစ်    ဘုရင်ကြီးက   ခန့်အပ်လိုက် 

သတဲ့ကွယ်။

ကလေးတို့ရေ    ပုံပြင်လေးကတော့      ဒါပါပဲ 

ကွယ်။     ခေါင်းဆောင်ကောင်းဆိုတာ    ကိုယ့်လက် 

အောက်ငယ်သားတွေရ့       အကျ ိုးအတွက်   အခက် 

အခဲမှန်သမျှကို   အသက်ပင်ပေးရစေကာမူ    ကူညီ 

ဖြေရှင်းပေးနိုင်မှ ခေါင်းဆောင်ကောင်းတစ်ယောက် 

ပီသမယ်ဆိုတာကို       ကလေးတို့သိရှိလောက်ပြီလို့ 

ထင်ပါတယ်ကွယ်။  

                                     ကျောက်သင်ပုန်း

ခရုငယ်လေး သာဓက ရိုးရိုးကျင့် မြင့်မြင့်ကြံ
À	 ရိုးရိုးကျင့်လို့ မြင့်မြင့်ကြံ

	 စိတ်စေတနာမှန်၊

	 အသိဉာဏ်ကို ခြေခံထား

	 အတ္တဖယ်ရှောင်ရှား။

À	မေ တ္တာတရား ပွားများပါ

	လ ူသားချင်းစာနာ၊  

	 ရိုင်းပင်းကူကာ လက်ကိုတွဲ

	 ထုဆစ်မြတ်အောင်ပွဲ။      ။

	 ရဲသွေးနီ(တက်ဝန်)

À	ခ ရုငယ်လေး တိုင်ထိပ်ဆီ

    တရွေ့ရွေ့ တက်နေသည်၊

    လှုပ်လဲ့လှုပ်လီ မနားတမ်း

    အားခဲ ရှေ့သို့မှန်း။

À  မဆန်းလှသည့် မြင်ကွင်းပါ

    လင်းလက် အသိဖြာ၊

    စွမ်းရာနိုင်ရာ ကြိုးပမ်းသမျှ

    ပန်းတိုင်ဆိုသည် မဝေးလှ

	ခ ရုငယ်လေးသာဓက။     ။

     မင်းသွေးနွယ်(ဇီးကုန်း)



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၂၁-၉-၂၀၂၅

ပန်းတနော်မြို့နယ်တွင် မြေပဲဆန်များ
အရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန်နေ 

ပန်းတနော်  စက်တင်ဘာ ၂၀
ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး မအပူင် 

ခရိုင်   ပန်းတနော်မြို့နယ်   ပဲ           

ဈေးကွက်တွင်       မြေပဲဆန်များ 

အရောင်းအဝယ်     ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း ပန်းတနော်မြို့နယ်  ပမဲျ ိုး 

စုံရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံပိုင်ရှင်           

ဒေါ်ဌေးဌေးမြင့်က         ပြောပြ၍ 

သိရသည်။  

   ပန်းတနော်မြို့နယ်    ပဲ 

ဈေးကွက်တွင်  ယခုနှစ်  စက်တင် 

ဘာလ  ပထမပတ်မှ   စတင်ပြီး 

ယနေ့ထ ိ မြေပဆဲန်များ အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းမွန်နေပြီး  အဆိုပါ 

မြေပဲဆန်များ    အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းလာခြင်းသည်       မြေပဆဲ ီ

ကြိတ်ခဲွထတ်ုလပ်ုသည့ ်   လပ်ုငန်း 

များကမြေပဲဆန်များ      ဝယ်ယူ 

မှုကောင်းလာသည့အ်တွက်     ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။     

''လက်ရှိ     ပဲဈေးကွက်ထဲကို 

ဒေသမြေပဆဲန်တွေအပြင်  အခြား 

ဒေသက      မြေပဲဆန်တွေပါဝင် 

ရောက်နေပါတယ်။ လက်ရိှ   မြေပ ဲ

ဆန်တစ်ပိဿာကို      ငွေကျပ် 

၂၁၀၀၀ ထ ိ  ဈေးပေါက်နေပါတယ်။ 

မြေပဆဲတီွေ    ထတ်ုလပ်ုမှုကောင်း 

လာတာကြောင့်       မြေပဲဆန် 

အရောင်းအဝယ်    ကောင်းလာတာ 

ပါ။       မြေပဆဲန် အရောင်းအဝယ်က     

အခုထက်     ပိုကောင်းလာဖို့သာ       

ရိှပါတယ်။   လာမဲမ့ြေပအဲသစ်တွေ  

မပေါ်သေးတဲ့အချနိ်ထိ မြေပဲဆန် 

ကအရောင်းအဝယ်     ကောင်းနေဖို ့

ရှိပါတယ်။   အခုနှစ်မြေပဲဆန်တွေ 

အဝယ်လိက်ုနေတော ့   တောင်သ ူ

တွေအဆင်ပြေနေသလုိ     လုပ်သား 

တွေနဲ့ကန်ုသည်တွေလ ဲအဆင်ပြေ 

ပါတယ်''ဟု    ပန်းတနော်မြို့နယ် 

ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဌေးဌေးမြင့်က ပြောပြသည်။   

  ပန်းတနော်မြို့နယ်တွင် ပမဲျ ိုးစု ံ

ရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင်များက   

မြေပဆဲန်များကိ ု   ဝယ်ယကူြိတ်ခဲွ 

ပြီး မြေပဲဆီ၊ မြေပဲဆန်၊  မြေပဲအခွံ 

ပါစသည်ဖြင့်  အမျ ိုးမျ ိုးထုတ်လုပ် 

ပြးဝယ်ယူသည့်ဒေသများသ့ုိ     စနစ် 

တကျ     ထုတ်ပိုးတင်ပို့ရောင်းချ 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် လာမည့်ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၅၁၁၅ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

စစ်ကိုင်း  စက်တင်ဘာ ၂၀

     စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု    မြင်းမမူြို့နယ်တွင်  

လာမည့်      ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌       ဟင်းသီးဟင်းရွက်  

၅၁၁၅  ဧက      စိုက်ပျ ိုးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုး  

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌       မြင်းမူမြို့နယ်တွင် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၅၁၁၅ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်  လျာထားပြီး  ယခုနှစ် 

အောက်တိဘုာလမှ စတင်စိက်ုပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်    လာမဲ့ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ    မြင်းမူမြို့နယ်မှာ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်  ဧက ၅၀၀၀ 

ကျော်စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက် လျာထား 

ပါတယ်။  မုန်ညင်း၊ ငရုတ်၊ နံနံ၊      

အာလူး၊   ဂေါ်ဖီထုပ်၊   မုန်လာဥ၊ 

ခရမ်း စတဲ့သီးနှံတွေ ဖြစ်ပါတယ်။    

စိက်ုပျ ိုးတဲ ့ဟင်းသီးဟင်းရွက်အား 

လုံးကို GAPနည်းစနစ်နဲ့  စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်အောင်        တောင်သူတွေကို 

နည်းပညာပေးမယ်။ ဓာတုဓာတ် 

ကြွင်း    အနည်းဆုံးဖြစ်အောင် 

ကျန်းမာရေးနဲ့       ကိက်ုညအီောင် 

စိုက်ပျ ိုးဖို့        နည်းပညာတွေပေး 

သွားမယ်"ဟစုစ်ကိင်ုးခရိင်ုစိက်ုပျ ိုး  

ရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင်ဦးစီးမှူး       

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက ပြောပြသည်။

ယခုနှစ်  မြင်းမူမြို့နယ်တွင် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်တောင်သူ

များကိ ုမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာ

နအနေဖြင့ ် GAPနည်းစနစ်ဖြင့ ် 

စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက်     နည်းပညာ 

သင်တန်းပေးခြင်း၊ စိုက်ခင်းများမှ 

ထွက်ရှိလာသည့်        ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်များ  ကျန်းမာရေးနှင့်ညီ 

ညွတ်သည့်သီးနှံဖြစ်စေရန်  နည်း  

ပညာများပေးခြင်း၊  တောင်သမူျား  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ      တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးလာရန်အတွက်   ဆောင်  

ရွက်ပေးသွားမည်      ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

  မြင်းမူမြို့နယ်တွင်    နှစ်စဉ် 

ရာသအီလိက်ု     ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

မျ ိုးစုံစိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိရာ   စိုက်ပျ ိုး 

ကြသော    ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနံှ 

များ အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းပြး မသိား 

စုဝင်ငွေရရှိကြောင်း၊       ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိက်ုပျ ိုးမည့ ်    တောင်သ ူ

များကို        မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက         စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊       ပိုးမွှားကျရောက်မှု 

ကင်းစင်ရေး၊    သဘာဝမြေဩဇာ၊ 

သဘာဝပိုးသတ်ဆေး     ပြုလပ်ုသုံး 

စဲွရေး အသပိညာပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။   

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကိ ုအထွက် 

နှုန်းတိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက  ဒေသတွင်းစားသုံး 

မှုဖူလုံစေမည့်အပြင်    ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ       မြင့်မားတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်     ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်ကို      ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

သင့်ကြောင်း       ခရိုင်ဦးစီးမှူး       

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက         ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)
စာအုပ်စာပေ လူမ့ိတ်ဆွေ

ယခင်နှစ်က ဂေါ်ဖီထုပ်စိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။
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ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊     ကျောက်ဆည်မြို့နယ်၊ 

UNITY ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းကျောင်း၊ Grade-12 တွင် 

ပညာသင်ကြားနေသော မောင်ကျော်ဇင်သန့်၏ဖခင်အမည် 

မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ ဦးရဲအောင်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း။                ဦးရဲအောင်(၉/နထက(နိုင်)၁၀၄၃၃၆)

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊     ကျောက်ဆည်မြို့နယ်၊ 

အထက-ခွဲ လက်ပန်ကျောင်း၊     Grade-12 တွင် 

ပညာသင်ကြားနေသော မနှင်းအဖိြူ၏ဖခင်အမည်မှန် 

မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ ဦးနိုင်စိုးဖြစ်ပါ 

ကြောင်း။             ဦးနိုင်စိုး(၉/ကဆန(နိုင်)၁၇၁၆၇၂

ဖခင်အမည်မှန်
မလှိုင်မြို့၊ မိသားစုကိုယ်ပိုင်ကျောင်း၊ Grade-12 

တွင် ပညာသင်ကြားနေသော မောင်စိုင်းခမ်းလျှန်ဦး 

၏အမည်မှန်မှာ မောင်စိုင်းခမ်းလျှဦံးဖြစ်ပါကြောင်း။

မောင်စိုင်းခမ်းလျှဦံး
၁၂/ဥကမ(နိုင်)၂၆၂၉၉၀

အမည်မှန်
မလှိုင်မြို့၊ မြတံခွန်ကိုယ်ပိုင်ကျောင်း၊ Grade-12 

တွင် ပညာသင်ကြားနေသော မခင်စံပယ်ဦး၏ဖခင် 

အမည်မှန်မှာ ဦးသိန်းထွန်းဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးသိန်းထွန်း
၉/သစန(နိုင်)၁၁၁၂၀၄

အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ကျောက်ဆည်မြို့နယ်၊ 

အထကညောင်ရွေကျောင်း၊ Grade-12 တွင် ပညာ 

သင်ကြားနေသော မောင်ကျော်သဟူန်ိး၏ဖခင်အမည် 

မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ ဦးမြင့်သိန်း 

ဖြစ်ပါကြောင်း။ ဦးမြင့သ်န်ိး(၉/ကဆန(နိင်ု)၁၆၄၉၁၄)

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးမြို့၊  အောင်မြေသာစံမြို့နယ်၊  ဖောင်တော် 

ဦးဘုန်းတော်ကြီးသင် အထက်တန်းကျောင်း၊ Grade-7 

တွင် ပညာသင်ကြားနေသော (ဘ) ဦးအောင်မြင့ဦ်း၏သား 

မောင်သုနှိုင်းထက်အား  မောင်သူ့နှိုင်းထက်ဟု  အမည် 

ပြောင်းလဲခေါ်ဆိုပါရန်။                  မောင်သူ့င်းထက်

မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊   ကျောက်ဆည်မြို့နယ်၊ 

အထက-ဟန်မြင့်မိုရ်ကျောင်း၊  Grade-12  တွင်  ပညာ 

သင်ကြားနေသော (ဘ) ဦးကံစိန်၏သမီး မသက်ထားစံ 

၏မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်း 

၁-၁၂-၂၀၀၇ ဖြစ်ပါကြောင်း။မသက်ထားစ၊ံ ၁-၁၂-၂၀၀၇

မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ‌အောင်မြေသာစမံြို့နယ်၊ 

ဖောင်တော်ဦး(ဘ/က)အထက(တွဲ)၊ Grade-12 တွင် 

ပညာသင်ကြားနေသော   (ဘ)   ဦးနေဝင်း၏သား 

မောင်နိုင်မင်းခန့်၏   မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ  ၂၀-၁-

၂၀၀၇ ဖြစ်ပါကြောင်း။ မောင်နိင်ုမင်းခန့်၊ ၂၀-၁-၂၀၀၇

မွေးစားသားအဖြစ်မှ စွန့်လွှတ်ခြင်း
မန္တလေးမြို့၊ မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊ မဟာမြိုင် 

(၂)ရပ်ကွက်၊   အကွက်(၈၂၃)၊   ရွှေဘုန်းရှင်ရပ်နေ 

ဦးကုိကုိလေး + ဒေါ်ခင်မာကြည်တ့ုိ၏ မွေးစားသား 

မောင်မျ ိုးသူရအောင်(၉/မဟမ(နုိင်)၀၅၁၉၄၃)သည် 

ဆုိဆံုးမမှုများမနာခံပါသဖြင့်      အမွေစားအမွေခံ 

မွေးစားသားအဖြစ်မှ စွန့်လွှတ်ကြောင်း ကြေညာအပ် 

ပါသည်။ နောက်နောင် ၎င်းနှင့်ပတ်သက်သော ကိစ္စ 

အဝဝအား  လံုးဝတာဝန်ယူဖြေရှင်းပေးမည်မဟုတ် 

ကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာအပ်ပါသည်။

ဦးကုိကုိလေး

၉/မရမ(နုိင်)၀၇၃၁၀၆

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ဖားကန့်မြို့၊  မြို့မရပ်ကွက်နေ   ဦးတင်ထူးအောင် (ဘ) 

ဦးဌေးအောင်(၁/ကမန(နိုင်)၀၂၇၂၉၆)၏  နိုင်ငံကူးလက်မှတ် 
အမှတ်(MD-666324)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                         09-777334470

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
အောင်မြေသာစံမြို့နယ်၊    ပြည်ကြီးရန်လုံရပ်ကွက်နေ 

မစန်းစစုစု ံ(ဘ) ဦးအောင်ဆန်းမြင့(်၉/အမဇ(နိင်ု)၀၃၁၇၂၆)၏  
နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ    ပျောက်ဆုံးသွားပါ 
သဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။ 09-775857001

အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ 
အောင်မြေသာစမံြို့နယ်၊ 
ဖောင်တော်ဦး(ဘ/က) 

အထက(တွဲ)၊ 
Grade-12 တွင် 

ပညာသင်ကြားနေ‌သော 
(ဘ) ဦးတက်နေထွန်း 

၏သား 
မောင်ခန့်ဇင်ထွန်း၏ 

အမည်မှန်မှာ 
မောင်ခန့်ဇေထွန်း 
ဖြစ်ပါကြောင်း။                          

မောင်ခန့်ဇေထွန်း

လျှပ်စစ်မီးကို ချွေတာသုံးစွဲပါ
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v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

v	 စည်းကမ်းဆိသုည်မှာ လပ်ုသင့်လပ်ုထိက်ုသည်များကိ ုလပ်ုဆောင်ရန် တိက်ုတွန်း 

ခြင်းနှင့် မဖြစ်သင့်သည်များကို မလုပ်ဆောင်ရန် တားမြစ်ခြင်းပင်ဖြစ်…
             (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ                   တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏  ၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇန်နဝါရီ ၂၂ ရက်တွင်‌‌ ပြုလပ်ုသော  ‌တောင်ညိုတပ်နယ်ရိှ 

နယ်မြေခလံေက့ျင့ရ်ေးသင်တန်းကျောင်းသို ့သွားရောက်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးစဉ် အမှာစကားပြောကြားမှုမှ 

ကောက်နုတ်ချက်) 

မြန်မာနေရှင်နယ်လဂ်ိပြိုင်ပဲွ ပဲွစဉ်(၄)တွင် ရှမ်းယနူိက်ုတက်နှင့ ်ရတနာပုအံက်ဖ်စ၊ီ
ISPE နှင့် ဒဂုံစတားအသင်းတို့ သရေရလဒ်ထွက်ပေါ်

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ  ၂၀

မြန်မာနိုင်ငံဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်     မြ     န်မာ 

နေရှင်နယ်လိဂ်ကော်မတီက    ကြီးမှူးကျင်းပ 

လျက်ရိှသည့ ်မြန်မာနေရင်နယ်လဂ်ိပြိုင်ပဲွ ပဲွစဉ် 

(၄)ပဲွစဉ်များကိ ုယနေ့ညနေပိင်ုးက ကျင်းပခဲရ့ာ 

ရှမ်းယနူိက်ုတက်နှင့်  ရတနာပုအံက်ဖ်စ၊ီ  ISPE  

နှင့ ်ဒဂုစံတားအသင်းတို ့သရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

မြန်မာနေရင်နယ်လိဂ်ပြုင်ပဲွ ပဲွစဉ်(၄)အဖြစ် 

ယနေ့ညနေ    ၃ နာရီခွဲက    တောင်ကြီးမြို့ 

ပြည်နယ်အားကစားကွင်း၌ ရှမ်းယူနိုက်တက် 

အသင်းနှင့်      ရတ     နာပုံအက်ဖ်စီအသင်းတို့ 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြရာ အပြန်အလှန်ဖအိားပေးမှု 

များဖြင့် အကြိတ်အနယ်ရှိခဲ့‌သော်လည်း ဂိုးမရှိ 

သရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့သည်။

အလားတူ  ညနေ ၄ နာရီက  ရန်ကုန်မြို့ 

သု၀ဏ္ဏအားကစားကွင်း၌    ISPE အသင်းနှင့် 

ဒဂုံစတားအသင်းတို့     ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြရာ 

တစ်ဂိုးစီ  သရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့ပြီး ငြိမ်းချမ်း 

အောင်က ပဲွချန်ိ ၇၉ မနိစ်တွင် ဒဂုစံတားအသင်း 

အတွက် ဦးဆောင်ဂိုးသွင်းယူနိုင်ခဲ့သော်လည်း 

ပွဲချနိ်  ၉၁ မိနစ်တွင်  သိန်းဇော်သီဟက  ISPE 

အသင်းအတွက်     ချေပဂိုးသွင်းယူနိုင်ခဲ့သည့် 

အတွက်            စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၄ ‌v

မုိးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန WRF မော်ဒယ်လ်၏ စက်တင်ဘာ ၂၀ ရက် မြနမာစံတော်ချန်ိ
၆ နာရီခဲွအချန်ိကုိ အခြေခတွက်ထုတ်ထားသည့် စက်တင်ဘာ၂၁ ရက်မှ ၂၂ ရက်ထိ မုိးရွာသွန်းမှုခန့်မှန်းချက်ပြပံု စက်တင်ဘာ ၂၆ ရက်ထိ တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များတွင်

ဒေသအလိုက် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်

နေပြည်တော်    စက်တင်ဘာ   ၂၀

ယနေ့ညနေ ၅ နာရီခွဲအချနိ်  တိုင်းထွာချက်များအရ ‌ ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့်  ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော် 

တို့တွင်     မုတ်သုံလေအားကောင်းနေခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း၊    ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့်    ဘင်္ဂလား 

ပင်လယ်အော်တို့တွင် လေထုမငြိမ်မသက်မှုများဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း၊ အရှေ့ဘက်မှ 

ရွေ့လျားလာသော လေပွေလှိုင်းများ၏အရိှန်ကြောင့လ်ည်းကောင်း ယနေ့ညမှ စက်တင်ဘာ ၂၆ ရက်အတွင်း 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး‌အထက်ပိင်ုး၊ ကချင်ပြည်နယ်နှင့ ်ရမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိင်ုး)တိုတွ့င် နေရာကျကဲျနှဲင့် 

နေပြည်တော်၊ ရန်ကန်ုတုိင်းဒေသကြီး၊ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊ မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး‌၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး‌အောက်ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊                   စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ‌၁ ‌q

    ပွင့လ်င်းမြင်သာရှမိှု        တကိျ 
မှန်ကန်မှုတို့နှင့်         မဲပေးစက်၏ 
မဲရလဒ် စာမျက်နှာ - ၁၉ဆောင်းပါး

     ၈ ကြိမ်မြောက်     တရုတ်-မြန်မာ 

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့်      လုံခြုံရေး 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဆိုင်ရာ   ဝန်ကြီး 

အဆင့်   အစည်းအဝေးနှင့်   ဆက်စပ် 

အစည်းအဝေးများသို့      ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး             ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ထန်ွးထန်ွးနောင် ဦးဆောင်သော မြနမာ 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ တက်ရောက်
စာမျက်နှာ - ၁၈

   ၆၁ နှစ်မြောက် မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ 

နေ့ကို     ကြိုဆိုဂုဏ်ပြုသောအားဖြင့် 

နေပြည်တော်  ခုတင်(၁၀၀၀)  ပြည်သူ့ 

ဆေးရုံကြီး၌        စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေး 

လုပ်အားပေးဆောင်ရွက် စာမျက်နှာ - ၂၂


