
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ ဝါဆိုလဆန်း (၁၄)ရက် ၊ အင်္ဂ ါနေ့ ၊ (8-7-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၀၆၉)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်

၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 
အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 
လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 
မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 
အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်
စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 
ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 
သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 
ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 
အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 
ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နေပြည်တော်    ဇူလိုင်    ၇

 ‌ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

၂၀၂၅ ခနှုစ် ဝါဆိသုင်္ကန်းဆက်ကပ်လှူဒါန်း 

ပဲွနှင့ ်မာရဝဇိယဗဒု္ဓရပ်ုပွားတော်မြတ်ကြီး 

ဗဒု္ဓါဘသိေကအနေကဇာတင်      အောင်ပဲွ 

နှစ်နှစ်ပြည့်အခမ်းအနားကို ယနေ့နံနက် 

ပိုင်းတွင်   နေပြည်တော်   မာရဝိဇယဗုဒ္ဓ 

ဥယျာဉ်တော်ပရဝိဏ်ုအတွင်းရိှ အဂ္ဂါဓပိတ ိ

သာသနာ့ဗိမာန်တော်ကြီး၌      ကျင်းပရာ 

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်    ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်နှင့ ်ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှတို ့ 

တက်ရောက်ကြည်ညိုပြီး     ဝါဆိသုင်္ကန်း 

နှင့်     လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ     ဆက်ကပ် 

လှူဒါန်းသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို့     နိုင်ငံတော် 

သဃံမဟာနာယကအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ     ရန်ကန်ု 

တိင်ုးဒေသကြီး သန်လျင်မြို့ မင်းကျောင်း 

ပထမပြန်စာသင်တုိက်ပဓာနနာယက အဂ္ဂ 

မဟာပဏ္ဍိတ  အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိက 

ဓဇ       ဒေါက်တာ  ဘဒ္ဒန္တစန္ဒမိာဘဝိသံနှင့ ်

နိုင်ငံတော်       သံဃမဟာနာယကအဖွဲ့ 

အကျ ိုးတော်ဆောင် မန္တလေးမြို့ မစိုးရိမ် 

တုိက်သစ်မဟာနာယက ဓမ္မသမိဒ္ဓကိျောင်း 

ဆရာတော်  အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍတိ  အဂ္ဂမဟာ 

သဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ       မဟာဓမ္မကထိက 

ဗဟုဇနဟိတဓရ  ဘဒ္ဒန္တဝါသေဋ္ဌာဘိဝံသ

တို့အမှူးပြုသော

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

   နိုင်ငံတော်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး သန်လျင်မြို့ မင်းကျောင်းပထမပြန်စာသင်တိုက်ပဓာနနာယက အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မ 

ဇောတကိဓဇ ဒေါက်တာ ဘဒ္ဒန္တစန္ဒမိာဘဝိသံထ ံ နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့ ်ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှတုက့ 

ဝါဆိုသင်္ကန်းနှင့် လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဝါဆိုသင်္ကန်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းပွဲနှင့်
မာရဝိဇယဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီး ဗုဒ္ဓါဘိသေကအနေကဇာတင်အောင်ပွဲ နှစ်နှစ်ပြည့်အခမ်းအနား ကျင်းပ



စာမျက်နှာ ၂	 ၈-၇-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  ဇူလိုင် ၈  ရက် ကလေးဝမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၀၉၂ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး 

နိုင်ငံ့စီးပွားဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး စိုက်ပျ ို းမွေးမြူရေးထုတ်ကုန်များမြှင့်တင်
မြန်မာနိုင်ငံသည် စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်မွေးမြူရေးကိုအခြေခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကို လုပ်ကိုင် 

ဆောင်ရွက်သည့် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် နိုင်ငံ့စီးပွားဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးနှင့်မွေးမြူရေးကုိအခြေခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကုိ ပုိမုိမြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ 

ဇူလုိင် ၂ ရက်က နေပြည်တော်ရိှ နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌရုံး အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသော    နိင်ုငတံော်၏    စီးပွားရေးတိုးတက်စေရန်အတွက်      လပ်ုငန်းညိှနှိုင်းအစည်းအဝေးတွင် 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်က 

အဖွင့်အမှာစကားပြောကြားရာတွင် "‌ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်သည့် နေကြာစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက် 

အောင် ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့်  ပြည်တွင်းဆီဖူလုံမှုကို  များစွာအထောက်အကူပြုစေမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

မိမိတို့နိုင်ငံတွင်  စိုက်ပျ ိုးဖြစ်ထွန်းသည့်  မြန်မာဒူးရင်းနှင့်  စိန်တလုံးသရက်ကဲ့သို့သောသီးနှံများကို 

အရည်အသွေးကောင်းမွန်စွာဖြင့် စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်နိုင်ရေး သုတေသနပြုဆောင်ရွက်ရန်လိုကြောင်း၊ 

ဒေသနှင့က်ိက်ုညသီည့သ်ီးနံှများကိ ုဇန်ုများအလိက်ုခဲွ၍  စိက်ုပျ ိုးဆောင်ရွက်သွားမည်ဆိပုါက သီးနံှများ 

အား တစ်နေရာတည်း၌  အရည်အသွေးကောင်းမွန်စွာဖြင့်  အရေအတွက်များများထုတ်လုပ်နိုင်မည်    

ဖြစ်ကြောင်း၊ မီးဖိခုျောင်သုံးသီးနံှများဖြစ်သည့ ်ကြက်သွန်န၊ီ ကြက်သွန်ဖြူ၊ အာလူးနှင့ ်အခြားသီးနံှများ 

ကိလုည်း တိုးတက်ထတ်ုလပ်ုနိင်ုရေး ဆောင်ရွက်မည်ဆိပုါက တောင်သမူျားအတွက် တိက်ုရိက်ုအကျ ိုး 

ဖြစ်ထွန်းစေမည်ဖြစ်ကြောင်း" စသည်ဖြင့် ထည့်သွင်းပြောကြားခဲ့သည်။ 

မွေးမြူရေးကဏ္ဍတွင်လည်း ကြက်၊ ဘ၊ဲ ဝက်၊ ဆတ်ိ၊ နွား၊ ငါး၊ ပစွုန် စသည့တ်ရိစ္ဆာန်များမွေးမြူရာတွင် 

မိမိဒေသနှင့်ကိုက်ညီမှုရှိသောမျ ိုးများကို စနစ်တကျမွေးမြူရေးသုတေသနလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်၍ 

ပြည်တွင်း၌ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းတိုးတက်အောင် ဆောင်ရွက်သွားရန်လိအုပ်သည်။ ထိသုို ့စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူ 

ရေးနှင့်   ကုန်ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းများကို   ပိုမိုတိုးတက်အောင်မြင်အောင်ဆောင်ရွက်ခြင်းအားဖြင့် 

ပြည်တွင်းဖူလုံမှုရှိပြီး ပြည်ပပို့ကုန်များ ပိုမုိရရှိအောင် ဆောင်ရွက်သွားကြမည်ဆိုပါက နိုင်ငံ့စီးပွား 

တိုးတက်ရေးကို  များစွာအထောက်အကူပြုစေမည်ဖြစ်သည့်အပြင် စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူသူများ၏ လူမှု 

စီးပွားဘဝများကို တိုးတက်စေမည်ဖြစ်သည်။

ပြည်တွင်းမှ စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးထတ်ုကန်ုများကိ ုမြှင့တ်င်နိင်ုခြင်းက ပြည်ပသွင်းကန်ုများ  တင်သွင်း 

ရမှုကို လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ ပြည်ပသွင်းကုန်များလျှော့ချနိုင်ပါက နိုင်ငံခြားငွေသုံးစွဲမှုလည်း 

လျောက့ျလာစေနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ သိုမှ့သာ ပြည်တွင်းငွေကြေးခိင်ုမာမှုရိှလာပြီး ကန်ုေစျးနှုန်းတည်ငြမ်မှု 

ကိပုါ ဖြစ်စေနိင်ုသည်။ ထိုက့ြောင့ ်စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများ၏   ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုကိ ု နှစ်ဆတိုးမြှင့် 

နိုင်ရန် စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ကိုင်သူများက ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်သည်။

သိုဖ့ြစ်ရာ နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စအီနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု၏ အဓကိမောင်း 

နှင်အားဖြစ်သည့် စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် မွေးမြူရေးကဏ္ဍဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို   အရှိန်အဟုန်မြင့်အောင် 

ဆောင်ရွက်ရန်အတွက် စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်မွေးမြူရေးဖွံ့ဖြိုးရေးကော်မရှင်ကို ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်နေသကဲ့ 

သို့ စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ကိုင်သူများကလည်း စိုက်ပျ ိုးရေးမွေးမြူရေးထုတ်ကုန်များမြှင့်တင်နိုင်ရန် 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း တိုက်တွန်းရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ဝမ်းတွင်း ဇူလိုင် ၇

      မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင် ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်   သခွတ်မြင့်ကျေး 

ရွာအုပ်စု    သခွတ်မြင့်ကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်ရေးလုပ်ငန်း 

စီမံကိန်း(VDP)ဖြင့် ကျေးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း   

ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများ 

ကို ယနေ့  နံနက်ပိုင်းက   တာဝန် 

ရှိသူများ      ကွင်ဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဝမးတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုး၊ 

စီမံကိန်းတာဝန်ခံနှင့်    တာဝန်ခံ   

အင်ဂျင်နီယာများက   ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးရေး   ကော်မတီဝင်များနှင့် 

အတူသခွတ်မြင့်ကျေးရွာ၌  ကျေး 

ရွာတွင်း     ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်း    ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို       ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ကိုကိုဦးက   သတ်မှတ် 

စခံျန်ိစညံွှန်းများနှင့အ်ည ီ  အချန်ိမ ီ  

ပြီးစီးအောင်    ဆောင်ရွက်ကြရန်    

မှာကြားသည်။

သခွတ်မြင့်ကျေးရွာ၌  အရှည် 

ပေ ၆၀၀၊ အကျယ် ၁၂ပေ၊ အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ     ကျေးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ကို   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)   ပံ့ပိုးငွေ 

ကျပ်၁၅ သန်း၊ ပြည်သထူည့ဝ်င်ငွေ 

ကျပ် ၆ ဒသမ ၉ သန်း စုစုပေါင်း 

ငွေကျပ်   ၂၁ ဒသမ ၉   သန်းဖြင့် 

မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်မှု၊  နည်းပညာပံပ့ိုးမှုတိုဖ့ြင့် 

ကျေးရွာသူ၊    ကျေးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင်  ဇွန်လ ဒုတိယပတ်က 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယခုအခါ 

လပ်ုငန်းများ ၈၀ ရာခိင်ုနှုန်းဆောင် 

ရွက်ပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း ဝမးတွင်း 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုးက ပြော 

ပြ၍ သိရသည်။    အောင်ရဲကျော်

ကလေးဝ ဇူလိုင် ၇

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကလေး 

ခရိုင်   ကလေးဝမြို့နယ်တွင်  မိုး 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ဟငး်သီး 

ဟင်းရွက်   ၁၀၉၂  ဧက  စုိက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း     ကလေးဝ 

မြို့နယ်      စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ကလေးဝမြို့နယ်တွင်  မိုးသီးနှ ံ

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

၁၉၃၅  ဧက   စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ်   မေလ  ပထမပတ်မှ 

စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ၁၀၉၂ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"မုိးသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ ကလေးဝ 

မြို့နယ်မှာ ဟင်းသီးဟင်းရွက်ဧက 

၁၉၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါ 

တယ်။ ဒီနေ့ထိ ဧက ၁၀၀၀ ကျော် 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ      ဖြစ်ပါတယ်။  

လျာထားဧက ပြည့်မီအောင်စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့   ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။ မုန်ညင်း၊  ငရုတ်၊   နံနံ၊ 

အာလူး၊   ဂေါ်ဖီထုပ်၊  ခရမ်း၊  မုန် 

လာထုပ်သီးနှံတွေ   ဖြစ်ပါတယ်။ 

စိုက်ပျ ိုးတဲ့    ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

အားလုံးကို အထွက်တိုးပြီးအရည် 

အသွေးကောင်းဖို၊့ GAP နည်းစနစ် 

နဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့  တောင်သူတွေကို  

နည်းပညာပေးပါတယ်။  စိုက်ပျ ိုး 

တဲ့   ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလုံး 

ကို  ဓာတုဓာတ်ကြွင်းအနည်းဆုံး 

ဖြစ်အောင် ကျန်းမာရေးနဲ့ကိက်ုည ီ

အောင်စိုက်ပျ ိုးဖို့  နည်းပညာတွေ 

ပေးပါတယ်"ဟု ကလေးဝမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးမျ ိုးနိင်ုက ပြောပြသည်။

ကလေးဝမြို့နယ်တွင် ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိုက်   တောင်သူများကို 

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေ

ဖြင့် GAP နည်းစနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုး 

ရန်အတွက် နည်းပညာသင်တန်း 

ပေးခြင်း၊    စိုက်ခင်းများမှထွက်ရှိ 

လာသည့်  ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 

ကျန်းမာရေးနှင့်   ညီညွတ်သည့်   

သီးနှံဖြစ်စေရန်   နည်းပညာများ 

ပေးခြင်း၊ တောင်သူများ  ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်များ   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးလာ 

ရန်အတွက်    ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကို အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက ဒေသတွင်းစား  

သုံးမှုဖူလုံစေမည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်လမူှုစီးပွားဘဝ 

များ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ် 

သောကြောင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

ကို  တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး ဒေသ 

မရွေး     ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း 

ကလေးဝမြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးမျ ိုး 

နိုင်က ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် သခွတ်မြင့်ကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်းဖြင့်
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေးလပွတ္တာ ဇူလိုင် ၇

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့  ဇွန်လအတွင်းက ပလာ 

တူးငါးပိဿာချနိ်    ၇၅၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့   ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

လပွတ္တာမြို့နယ်    ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စညး်ရောငး်ဝယ်ရေးပွဲရံုပုိင်ရှင် 

ဒေါ်စန္ဒာလင်းက ပြောပြသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို   မေလအတွင်းက 

ပလာတူးငါးပိဿာချနိ် ၅၅၀၀၀ 

သာ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင ်ခဲ့ ပြီး    

ဇွန်လအတွင်း    ပလာတူးငါးပဿိာ 

ချန်ိ ၇၅၀၀၀ ထ ိ  တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ု  

ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါ   ပလာတူးငါး 

များကုိ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သ့ုိ အဓိက 

တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ပြီးခဲတ့ဲ ့ဇွန်လထမှဲာ ပလာတူး 

ငါးတွေ   အဝယ်လိုက်ခဲ့ပါတယ်။ 

ပြည်တွင်းဈေးကွက်မှာကို အဝယ် 

လိက်ုနေတာပါ။    အရင်လတွေက 

ထက်  ကုန်ချနိ်တွေလဲ  ပိုမိုတင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။  လပွတ္တာမြို့   

နယ်ဘက်ကနေ ပလာတူးငါးတွေ 

အပြင် အခြားရေထွက် ကန်ုတွေကိ ု   

လဲ      တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။ 

ပလာတူးငါးတွေကိ ုလပွတ္တာမြို့က 

နေ  ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို  အဓိက  

တင်ပို့ရောင်းချတာပါ။     အခု 

အရောင်းအဝယ်တွေ  ပုံမှန်ထက်       

ပုိမုိအရောင်းအဝယ်သွက်လာတော့ 

ရေလုပ်သားတွေ၊   ကုန်သည်တွေ 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း အဆင် 

ပြေနေပါတယ်''ဟု     လပွတ္တာမြို့ 

နယ်  ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းရောင်း

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်      ဒေါ်စန္ဒာ 

လင်းက ပြောပြသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့ ်ပလာတူးငါး ၁၀ ပဿိာလျှင် 

ငွေကျပ် ၁၁၅၀၀၀ ထိပေါက်ဈေး 

ရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

များသည်  ပလာတူးငါးအပါအဝင် 

ငါးအမျ ိုးမျ ိုး၊      ပုစွန်၊ ကဏန်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကိုဝယ်ယူကာ     စနစ် 

တကျသန့်စင်ထုတ်ပိုးပြီး ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့      တင်ပို့ရောင်းချ 

လျက်ရိှကြောင်း၊ အဆုိပါ ပလာတူး 

ငါးများ အရောင်းအဝယ်သွက်လာ  

ခြင်းကြောင့်     ရေလုပ်သားများ၊ 

ကုန်သည်များ၊    ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းအဆင် 

ပြေလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

 ကျော်ကျော်လင်း

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇွန်လအတွင်း 
ပလာတူးငါးပိဿာချနိ် ၇၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဂေါ် ဖီထုပ်စိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



၈-၇-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

သာစည်မြို့နယ် မိုးညှင်းကျေးရွာ၌

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး  

မိုင်းပန်မြို့နယ်၌  သဘာဝမြေဩဇာ

ထုတ်လုပ်နည်း သင်တန်းဖွင့်လှစ်

‌သာစည် ဇူလိုင် ၇

    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  

မိတ္ထီလာခရိုင်  သာစည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေး ဦးစီးဌာနက  မိုးညှင်းကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့် 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ထားရိှသောလပ်ုငန်းများကိ ုယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူများ     

ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့သည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မြသက်ဝင်း၊ 

ဦးစီးအရာရှိ   ဒေါ်တိုးတိုးစိန်နှင့် 

စီမံကိန်းတာဝန်ခံ   ဝန်ထမ်းများ 

က  မိုးညှင်းကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း  ရန်ပုံငွေကျပ် 

သန်း ၄၀  ဖြင့် ဆောင်ရွက်ထားသော 

စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး၊ အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

ထားရှိမ ှု    အခြေအနေများကို  

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့သည်။

မိုးညှင်းကျေးရွာ၌ စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊   မွေးမြူရေးနှင့်    အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်း     လုပ်ကိုင်သူ   

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၁၅၁ ဦးကို  ရန်ပုံငွေကျပ်  သန်း 

၄၀  ထုတ်ချေးပေးထားကြောင်း  

သိရသည်။  ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

မိုင်းပန် ဇူလိုင် ၇

  ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

လင်းခေးခရိုင်   မိုင်းပန်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနနှင့ ်ပူးပေါင်း၍ အသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်း   အထောက်အကူပြု 

သဘာဝမြေဩဇာထုတ်လုပ်နည်း 

သင်တန်းဖွင့်ပွဲကို ဇူလိုင် ၆ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက  အဆိုပါဦးစီးဌာနရုံး 

အစည်းအဝေးခန်းမ၌   ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    လင်းခေးခရိုင်   

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်စစု ု

လင်းက သင်တန်းဖွင့ ်အမှာစကား 

ပြောကြားရာတွင် သင်တန်းသား 

များအနေဖြင့်  သင်တန်းမှ   ပို့ချ 

သော ဘာသာရပ်များကို   စနစ် 

တကျ လေ့လာသင်ယူကြရန်နှင့် 

သင်တန်းပြီးဆုံးပါက လက်တွေ့ 

လပ်ုငန်းခွင်တွင် ပြန်လည်အသုံးချ 

ကြစေလိုကြောင်း   အမှာစကား 

ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်   လင်းခေးခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်စစု ု

လင်း၊ မိုင်းပန်မြို့နယ်စီမံအုပ်ချုပ်

ရေးအဖွဲ့ ဥက္ကဋ္ဌ  ဦးဟန်ဇော်မြင့နှ်င့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက သင်တန်းသား 

များကို     အထောက်အကူပြု  

ပစ္စည်းများ ပေးအပ်ခဲ့သည်။

အဆိုပါသင်တန်းသို့ မိုင်းပန် 

မြို့နယ်အတွင်းရိှ ဟွေမဖန်းကျေးရွာ 

အပြင် အနီးဝန်းကျင်ရှိ ကျေးရွာ 

များမှ သင်တန်းသား စုစုပေါင်း 

ဦးရေ ၂၀   တက်ရောက်ကြပြး 

သင်တန်းတွင်   မိုင်းပန်မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများ 

က   သဘာဝမြေဩဇာထုတ်လုပ် 

နည်းကိ ုစာတွေ့လက်တွေ့ နှစ်မျ ိုး 

ဖြင့် ဇူလိုင် ၆ ရက်မှ ၁၂ ရက်ထိ  

အခမဲ့ သင်ကြားပို့ချပေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။မင်းမြင့မ်ိရ်ု

‌မြောင်းမြ ဇူလိုင် ၇

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်  မြောင်းမြမြို့နယ် 

တွင် ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ မိုးသီးနှံစုံ ၄၂၉၇ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း မြောင်းမြ 

ခရိုင ်    စိုက ်ပ ျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က 

ပြောပြသည်။      

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  မိုးသီးနှံ 

၄၂၉၇ ဧကကို   ယခုနှစ်   ဇူလိုင် 

ဒုတိယပတ်တွင်   စတင်စိုက်ပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊    အဆိုပါ 

မိုးသီးနှံစုံ ၄၂၉၇ ဧကတွင် ဖူးစား 

ပြောင်း ၇၉ ဧက၊ ပဲစင်းငုံဧက ၆၀၊ 

ပရဆေးပင်  လေးဧက၊ ကြံ ၂၇၃ 

ဧက၊  ပီလောပီနံ   ၁၂၈၁  ဧက၊ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စုံဧက   ၂၆၀၀  

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။  

''မြောင်းမြမြို့နယ်   မိုးသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ  မြို့နယ်တစ်ခလုုံး 

အနေနဲ့မိုးသီးနှံစုံ  ၄၂၉၇ ဧကထိ 

လျာထား    စိုက်ပျ ိုးသွားမှာပါ။ 

လက်ရှိ မိုးသီးနှံစုံအားလုံး  အခက် 

အခဲမရှိ စနစ်တကျ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက   လိုအပ် 

တာတွေ ကညူပီံပ့ိုး  ဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်။ ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံတွေ 

ထဲမှာ   ဟင်းသီးဟင်းရ ွက်ကို  

အများဆုံး စိက်ုပျ ိုးမှာဖြစ်ပါတယ်။ 

စိုက်ပျ ိုးမဲ့ အသီးအနှံတွေ   ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေဖို့၊     မျ ိုး 

ကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့ 

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက    

ကွင်းဆင်းသွားရောက်ပြီး   အသိ 

ပညာပေးလုပ်ငန်းတွေ   ဆောင် 

ရွက်ပေးနေပါတယ်''ဟု မြောင်းမြ 

ခရိုင်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က 

ပြောပြသည်။   

မိုးသီးနှံများကို  အထွက်နှုန်း  

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ပါက ဒေသတွင်း စားသုံးမှု 

ဖူလုံစေသည့်အပြင်   ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ ဖွံ့ဖြိုးလာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်မိုးသီးနံှများကိ ု  ပိမုိတုိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန် ဒေသမရွေးကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း     ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က   ပြောပြသည်။  

ကျော်ကျော်လင်း

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မိုးသီးနှံစုံ ၄၂၉၇ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်  

ကလေးမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်စုံ ၁၈၂၁ ဧကထိ  စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

‌ကလေး ဇူလိုင် ၇

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ကလေးခရိင်ု 

ကလေးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ဟင်းသီးဟင်းရွက်စုံ  

၁၈၂၁ ဧကထ ိ   စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

ကလေးမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ကလေးမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ဟင်းသီးဟင်းရွက်စုံဧက  ၈၀၄၀ 

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး အဆိုပါဟင်းသီး

ဟင်းရွက်စုံစိုက်ပျ ိုးမှုကို  ယခုနှစ်  မေလ 

ပထမပတ်မှ စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့ 

တွင် ၁၈၂၁ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ ကလေး 

မြို့နယ်မှာ   ဟင်းသီးဟင်းရွက်စုံဧက 

၈၀၀၀ ကျော်စိက်ုပျ ိုးဖို ့လျာထားပါတယ်။ 

ဒနီေ့ထ ိဧက ၁၈၀၀ ကျော်စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြ ီ

ဖြစ်ပါတယ်။ ဆက်လက် စိက်ုပျ ိုးလျက်ရိှပါ 

တယ်။  လျာထားဧက   ပြည့်မီအောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ 

မုန်ညင်း၊ ငရုတ်၊ နံနံ၊ အာလူး၊ ဂေါ်ဖီထုပ်၊ 

ခရမ်း စတဲ့သီးနှံတွေ  စိုက်ပျ ိုးမှာဖြစ်ပါ 

တယ်။  စိုက်ပျ ိုးတဲ့   ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

အားလုံးကို  GAP နည်းစနစ်နဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ဖို့၊   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ စိုက်ပျ ိုးဖို့၊   

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့၊   ဓာတုဓာတ် 

ကြွင်း အနည်းဆုံးဖြစ်ဖို့၊    ကျန်းမာရေးနဲ့ 

ကိက်ုညီအောင်စိက်ုပျ ိုးဖို ့မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက   နည်းပညာပေးလပ်ုငန်း 

တွေကို    ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေးနေ 

ပါတယ်"ဟ ု    ကလေး မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်မာန်အွေ 

က   ပြောပြ၍ သိရသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စုံကို  အထွက်နှုန်း  

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက  ဒေသတွင်း စားသုံးမှုဖူလုံစေသည့် 

အပြင်  ပိုလျှမံှုကို  ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

လူမှုစီးပွားဘဝများ   ဖွံ့ဖြိုးလာမည်ဖြစ် 

သောကြောင့ ်  ဟင်းသီးဟင်းရွက်စုကံိ ုပိမုိ ု

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန် ဒေသမရွေးကြိုးပမ်း 

သင့က်ြောင်း ကလေးမြို့နယ်   စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဒေါ်မာန်အွေ 

က ဆက်လက်ပြောပြ၍ သိရသည်။

                                    (၂၀၆)

‌နေပြည်တော် ဇူလိုင် ၇

    ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ 

နေပြည်တော်      ဥတ္တရခရိုင် 

ဥတ္တရသီရိမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက ပန်းတင်ကျေးရွာ၌ သတ္တမ 

အကြိမ်  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်းရန်ပုံငွေ   ထုတ်ချေးခြင်းကို 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းက     အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌   ကျင်းပပြုလပ်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ထုတ်ချေးပေးရာတွင် 

ဥတ္တရခရိင်ု ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီး 

မှူး ဒေါ်မြင့်မြင့်‌အေးက ကျေးလက် 

နေပြည်သမူျား၏    လမူှုစီးပွားဘဝ 

များ  ဖွံ့ဖြိုးလာစေရန်ရည်ရွယ်၍ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

များ     ထုတ်ချေးပေးခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊  စီမံကိန်းရန်ပုံငွေထုတ် 

ချေးရာတွင်      လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းပြာကြားပြး ခရုိင်ဦးစီးမှူး 

နှင့ ် စမံီကန်ိးတာဝန်ခ ံဝန်ထမ်းများ 

က   မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ   ရန်ပံုငွေ 

များ   စနစ်တကျ   လွှပဲြောင်းပေး 

အပ်ကြသည်။

ထို့နောက်     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမံီကန်ိးလပ်ုငန်း အဖွဲ့ဝင် 

များက    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း    သတ္တမအကြိမ်အဖြစ် 

ဥတ္တရသီရိမြို့နယ် ပန်းတင်ကျေး 

ရွာရိှ  စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ခုနစ်ဦးကို ငွေကျပ် ၃၃ သိန်း၊   

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း လုပ်ကုိင်သူ ၄၇ 

ဦးကုိ ငွေကျပ် ၂၁၉ သိန်း၊ အရောင်း 

အဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုသူ ၃၃ ဦး    

ကုိ ငွေကျပ် ၁၇၆ သိန်း၊ စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊  အသင်းသူ ၈၇ ဦးကို     

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း   

အရင်းမပျောက်    လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၄၂၈ သန်ိးကိ ု    ထတ်ုချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း ဥတ္တရခရိုင် ကျေး 

လက်ဒေသဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနခရုိင်ဦးစီးမှူး     ဒေါ်မြင့်မြင့်‌အေး 

ထံမှ သိရသည်။                  သူသူ

ဥတ္တရသီရိမြို့နယ် ပန်းတင်ကျေးရွာ၌ သတ္တမအကြိမ် 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ယခင်နှစ်က ဖူးစားပြောင်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



ဦးယာ၊ မယ်ခွေတို့နှင့် အဲချင်းကဗျာ
ဦးယာ၊ မယ်ခွေတို့ ဆိုသည်နှင့်အဲချင်းကဗျာနှင့် 

တဲွမြင်မကိြသည်မှာ အမှန်ပင်ဖြစ်သည်။ အခဲျင်းကဗျာ 

ရေးဖွဲ့မှုများပြား၍ "အမဲောင်ယာ"၊ "အမဲယ်ခွေ"ဟပုင် 

ခေါ်ဆိုကြပေသည်။ အဲချင်းကဗျာ ရေးဖွဲ့မှုများကို 

စစိစ်ရာ အခဲျင်းကဗျာပဒ်ုရေ ၈၄ ပဒ်ု ရိှကြောင်းတွေ့ရိှရ 

သည်။ ဦးယာနှင့် မယ်ခွေတိုထ့က် မောင်ထွားဆိသုကူ 

အဲချင်းရေးစပ်မှုတွင် ပုဒ်ရေပိုများကြောင်း တွေ့ရှိရ 

သည်။ ဦးယာက  အဲချင်းကဗျာ ၁၈ ပုဒ်၊  မယ်ခွေက 

အဲချင်းကဗျာ ၁၆ ပုဒ်၊   ဝန်ကြီးပဒေသရာဇာက 

အဲချင်းကဗျာ ၁၆ ပုဒ်၊    ဝန်ကြီးနတ်ရှင်နောင်က 

အခဲျင်းကဗျာ နှစ်ပဒု၊် မောင်ထွားက အခဲျင်းကဗျာ ၂၁ 

ပဒ်ု၊ မင်းပျ ိုကျောက် အခဲျင်းကဗျာ ရှစ်ပဒ်ု၊ မောင်ရည် 

က အဲချင်းကဗျာ တစ်ပုဒ်နှင့် အမည်မသိစာဆိုက 

အဲချင်းကဗျာ နှစ်ပုဒ်ဖြစ်၍  စုစုပေါင်းအဲချင်းပုဒ်ရေ 

၈၄ ပုဒ်ရှိကြောင်း   တွေ့ရှိရသည်။    အဲချင်းတွင်  

နတ်သအံ၊ဲ  ဆယ့်နှစ်ရာသအီ၊ဲ ရှစ်ဆယ်ပေါ်အ၊ဲ လပအ၊ဲ 

ဗုံအဲ၊ သုံးထောင့်အဲ၊ မင်းသံအဲနှင့် မိဖုရားသံအဲဟူ၍ 

ရှိကြသည်။

အဲချင်းနောက်ကြောင်း

အဲချင်းသည် ကဝိဘာရတီကျမ်းအရ ကဗျာ ၆၇ 

မျ ိုးရှိရာတွင် အချင်းကိုစွဲ၍ ဖြစ်သောကဗျာ ၁၈ မျ ိုး၌ 

ပါဝင်သည်။ ဤတွင် အချင်းဆိုသည်မှာ "တီးလုံးနှင့် 

ကိုက်ညီအောင်    သီဆိုကခုန်ရသော    အချင်းကြီး 

အချင်းငယ်ကဗျာမျ ိုး"ဟု ဆိုသည်။  ကဗျာဗန္ဓသာရ 

ကျမ်းကလည်း   အဲချင်းသည်   ကဗျာလင်္ကာ၌ 

လင်္ကာနှင့် သခီျင်းအပ်ုစ ုနှစ်ခုရိှရာ သခီျင်း ၂၂ မျ ိုးတွင် 

ပါဝင်သဖြင့် ဂီတသဘောသက်ဝင်သည့် အဖွ့အနွဲ့ 

မျ ိုးဟ ုဆိသုည်။ ထိုပ့ြင် အဆိပုါကျမ်း၌ပင် ပဂုခံေတ်မှ 

တောင်ပုပ္ပားစံကားပွင့်   အလင်္ကာဖြစ်သည့်   "ပုပ္ပား 

တောင်သည်၊ ရ ှွေတောင်တည့်လေ၊ ရ ှွေတောင်ပတ်ကုံး၊ 

စကားပင်နှင့် ပန်းပင်ဖုံး၊ တောင်လုံးရနံ့ ကြိုင်စွလေ။ 

ပုပ္ပားတောင်တွင်၊ နတ်ရှင်နှစ်ပါး၊ ရွှင်စံစား၊ ဘုံခြား 

ဗိမာန်ပြိုင်စွလေ။   လှိုင်စွလေ၊  လှိုင်စွလေ၊   လှိုင်စွ 

စကား၊ တောင်ပုပ္ပားက၊ စကားပျ ံ့ ကြိုင်မျှ၊ ပန်းလှိုင် 

စွလေး။ မောင်တော်ရေထက်၊ မယ်မတ်ုရေ၊ ဆယ်လေး 

သာစွလေ။ ဗိမာန်နန်းမှာ၊ ထီးစကြာ၊ ဖြန့်ကာအုပ်မိုး 

ကာစွလေး"ကို   အဲချင်း၊  အချင်းငယ် ဟူ၍လည်း 

ဖော်ပြပါရှိသည်။  

သီချင်းကဗျာ     

"အဲ" ဟူသည် မြန်မာစကားလုံးဖြစ်ပြီး "ရပ်တံ့ 

သည်" ဟသူော အဓပိ္ပာယ်ရိှရာ အခဲျင်းသည် "ရပ်တန့်  

၍ သီဆိုရသော ကဗျာတစ်မျ ိုး"ဟု ဆိုကြသည်။ 

ကဝလိက္ခဏာ သပံေါက်တွင် "သကူမိုးက၊ဲ လတူွေအ၊ဲ 

ဆတ်ုရဲှတိုက့ရှား" ဟဖုော်ပြထားသည်။ ထိုပ့ြင်အခဲျင်း 

သည် သီချင်းကဗျာတစ်မျ ိုးဖြစ်ကြောင်း ပြဆိုသော  

ရှင်မဟာရဋ္ဌသာရ၏ သံဝရပျ ို့၌ "မီးဝယ်ကြည့်ပွဲ၊ 

အဲ့အဲမနိုင်၊ အဆိုင်ဆိုင်လျှင်၊ အဲတိုင်အဲခံ၊ အဲထောက် 

သံနှင့်" ဟူ၍   ပါရှိသည်။   ဘုံခန်းပျ ို့တွင်လည်း 

"သံလွင်ခွက်ခွင်း၊ အဲအန်ချင်းနှင့်၊  စောင်းညှင်းမှုတ် 

တီး"ဟူ၍လည်းကောင်း၊         မနော်ဟရီပျ ို့တွင် 

"မှုတ်တီးစောင်းညှင်း၊     သီချင်း အဲအန်"     ဟူ၍ 

လည်းကောင်း၊   ဝေဿန္တရာပျ ို့တွင်"အဲတိုင်အန် 

ဖောက်၊ သပံြုင်ကောက်လျက်၊ သထံောက်ညှင်းညှင်း၊ 

တရွှင်းရွှင်းနှင့်"နှင့် နဝဒေးရတတွုင် " မြစ်တွင်းစိုးမှူး၊ 

ခုံတိုင်ဦးတို့၊ သီကျူး အဲအန်" ဟူ၍လည်းကောင်း 

ဖွဲ့စပ်ကြသဖြင့် အဲချင်းနှင့် အန်ချင်းသည်  အင်းဝ၊ 

တောင်ငူနှင့်    ညောင်ရမ်းခေတ်တို့တွင်     ထင်ရှား 

သက်ဝင်နေပြီဖြစ်ကြောင်း တွေ့ရသည်။

အဲချင်းဆိုသည်မှာ   ခေါ်ဝေါ်ခြင်း   အာလုပ် 

အနက်ကိုဟောသော"အယျေ"   သဒ္ဒါကိုစွဲပြီး စီကုံး 

ရေးသားအပ်သောသီချင်းကို     အဲချင်းဟူ၍လည်း 

ခေါ်ကြပြန်သည်။ အဲသည် ဟဲသည် ဟူသော မြန်မာ 

စကားရင်းမှ ရွေ လျောလာပြီး  ဟဲ၍ရွတ်ဆုိရသော 

သခီျင်းမျ ိုးကိ ုအခဲျင်းဟ ုခေါ်ဝေါ်ခြင်း ဖြစ်တန်ရာသည် 

ဟု တချ ို့က ဆိုကြသည်။ အင်းဝခေတ်တွင် အင်းဝ 

ဘုရင် သီဟသူရလက်ထက်၌ ထိုမင်း၏သားတော် 

အနော်ရထာ၏ သမီးတော်သုံးပါးဖြစ်သော ရှင်စိုးမင်း၊ 

မင်းလှမြတ်နှင့်  မင်းဘုန်းထွတ်တို့ကို  ရှင်မဟာရဋ္ဌ 

သာရလောင်းဖြစ်သော ထိုစဉ်ကအသက် ၁ဝ နှစ်မျှ 

သာရှိသေးသည့် မောင်မောက်က ရုတ်ခြည်းစပ်ဆို 

လိုက်သော  အဖွဲ့အနွဲ့ကို    စည်းချက်ကိုက်၊ အဲရိုး၊ 

အချင်းနှင့် အချင်းငယ်ဟူ၍လည်း ခေါ်ဆိုကြသည်။ 

"(ရှင်စိုးမင်းဘွဲ့) အိုဘဲ့ဘယ်၊ အိုဘယ့်သမီးတော်၊ 

ထင်ပေါ်ဘန်ုးပျ ံ့သင်း။  (မင်းလှမြတ်ဘဲွ့) အိဘုဲဘ့ယ်၊ 

အိုဘယ့်သမီးတော်၊ နတ်သော်ပုံမယွင်း။ (မင်းဘုန်း 

ထွတ်ဘွဲ့) အိုဘဲ့ဘယ်၊ အိုဘယ့်သမီးတော်၊ စန္ဒော် 

လနှယ်ဝင်း။"

နတ်သံအဲ

နတ်သံများကို  ရွတ်ဆိုရာ၌    ဟဲ၍ရွတ်ရပုံ၌ 

ထင်ရှားသည်ဟု ဆိုလေသည်။  ၃၇ မင်း နတ်သံ 

များသည် အဲသီချင်းအမျ ိုးအစား၌ပါဝင်ရာ   ဝန်ကြီး 

ပဒေသရာဇာရေးသည့ ်သကိြားမင်းနတ်သဖံြစ်သော 

"မေရငုယ်မှရာဇာလေ... မှိုင်းညို့ညို့နှင့၊် တိုန့ေရာမှာ၊ 

သီးဒါငယ်မှတရစ်၊ လေးကျွန်းလယ်ခေါင်၊  မြတန် 

ဆောင်မှာ၊ တောင်တဆစ်နှင့်၊ ကသစ်ကယ်မှ နီလွင်၊ 

ပင်လယ်ပန်းနှင့၊်  နန်းကြီးရှင်ကိ၊ု   နှင်နှင်မမတ်ကြနှင့"် 

ဟူသောအပိုဒ်တွင် အာလုပ်စကားဖြင့်   စတင်ထား 

သည်ကို   တွေ့ရသည်။   "ဂီတအစ   အဲချင်းက၊ 

အဲချင်းအစ နတ်သံက"ဟူသော ရှေးစကားဟောင်း 

များရှိခဲ့ကြသည်ဟုဆိုကြသည်။     ဤသို့ ဖွင့်ဆို   

ပြောကြားခဲရ့လောက်အောင်ပင်   နတ်သအံတဲိုသ့ည်   

အထင်အရှားတည်ရှိခဲ့ကြပြီး     လူထုကြားပျ ံ့နှံ့နေ 

ခဲပ့ေသည်။ နတ်သအံစဲာဆိတွုင် ဝန်ကြီးပဒေသရာဇာ 

က   ထိပ်ဆုံးကနေရာယူပြီး     ဖြစ်နေပေသည်။ 

နောက်ပိုင်းတွင်    အဲချင်းကဗျာပင်လျှင်   နတ်သံ 

ဝေါဟာရအောက်    နစ်မြုပ်ရရှာသည်ဟု    ဆိုကြ   

သည်။   အဲချင်းက   အတိုင်အဖောက်   အထောက် 

အခံသီဆိုမှုတို့သည်လည်း ကောက်စိုက်သံ၊  ဗုံကြီး 

သံတို့     ပေါ်ပေါက်လာစေရန်     မျ ိုးစေ့ချခဲ့သည်ဟု 

ဆိုရပေမည်။

ဆယ့်နှစ်ရာသီအဲ

မယ်ခွေ၏ ဆယ့်နှစ်ရာသီဘဲွ့အဲချင်းသည် ရာသီဘဲွ့    

ကဗျာများတွင်  လွန်စွာကျော်စောလေရာ အဲချင်း 

မပေါ်သေးမကီ ဆယ့နှ်စ်ရာသဘဲွီ့လူးတား၊   ရတမုျား 

ပေါ်ခဲ့သော်လည်းထိုလူးတား၊ ရတုတို့ထက် မယ်ခွေ 

၏ "အ"ဲကသာသည်ဟ ု ဆိကုြသည်။   ဖွဲ့နဲွ့ပုမှံာလည်း 

မယ်ခွေ၏ အဲသည် လွန်စွာနက်နဲ၏။ ပန်း၊ ပွဲတော်၊ 

ရာသအီခြေအနေတိုက့ိ ုဖွဲ့ရာ၌လည်း စုစံုလံင်လင်ရိှ၍ 

ပြေပြစ်သည်။   မယ်ခွေသည်   ရတနာသိင်္ဃမြို့နေ 

စစ်တောင်းဝန်ကြီး၏ သမီး၊ အမွေဝန် မောင်စွက်၏ 

ဇနီးဖြစ်ရာ အမွေဝန်ကတော်ဟလုည်း ခေါ်ကြသည်။ 

မယ်ခွေသည်   သြကာသလောကကြီးကို   စိတ်ဝင် 

စားတတ်သူဖြစ်ပြီး နုနယ်ပျော့ပျောင်းသော မိန်းမ 

သား ဖြစ်သောကြောင့် ဖွဲ့နွဲ့သောစကားလုံးများတွင် 

နူးညံသ့မ်ိမွေ့ကာ မန်ိးမတိုဇ့ာတပိြလျက်ရိှခဲသ့ည်မှာ 

ထင်ရှားနေပေသည်ဟ ုဆိရုပေမည်။ စန်းယှဉ်နက္ခတ် 

တာရာဗေဒင်လာစကားနှင့် ဖွဲ့နွဲ့ပုံအသုံးအနှုန်းများ 

လည်း ကျနသေသပ်ကာ သဘာဝဓမ္မဖြစ်ပေါ်နေသော 

တော၊ တောင်၊ ရေ၊ မြေတို့နှင့် လိုက်လျောပုံများကို 

ကွက်ကွက်ကွင်းကွင်းပေါ်အောင်  ဖွဲ့ဆိုနိုင်သည်မှာ 

အားကျဖွယ်ဖြစ်နေပေသည်။

မယ်ခွေ၏ တန်ခူးလ ဆယ့်နှစ်ရာသီအဲမှာလည်း 

ဤသို့  ဤနှယ်  လှပတင့်တယ်နေပေတော့သည်။ 

"နေနတ်ကယ်မှ ရာဇာ။ အဿဝဏီ၊ ကြယ်နှင့်ညီ၊ 

စန္ဒစီတိြ၊ တယှူဉ်ပြုင်ပကြတယ်၊ လအတာကိတုဲလ့ေ။  

သတီာငယ်မှပျ ံ့ မွှန်း၊  သပြေမြရည်၊ တသောင်းပြည်ကိ၊ု 

အောင်စည်ရွန်းလို၊့ ရေသွန်းမှ ခါချန်ိ၊ သောက်ရှူးဥပါ၊  

ကြယ်နီလာနှင့်၊  ရွှေဇာပေါက်လို၊  တိမ်ခိုးညိုနှင့်၊ 

ပြိုမည့်နှယ်ချနိ်၊ နဂါးလိမ်လွမ်းအိမ်ဖွဲ့လို့၊ မဲ့ဆီကိုမဲ။  

သင်းတွဲမှရွှေရောင်၊ ကံ့ကော်ဝတ်မှုန်၊ မွှေးထုံထုံနှင့်၊ 

ရဂုံမြိုင်ပြား၊ တောတလွှားလည်း၊ ငှက်ခါးတောင်လို၊ 

ပူအောင်မဲ့ကို၊     မိုဃ်းကြီးတဖွဲ့၊    လေတလှဲ့နှင့်၊ 

တဆဲ့ခြောက်တိုင်း၊  မပြတ်ကယ်ဆိုင်းလို့၊ မှိုင်းမှိုင်း 

ငယ်ညိုသည်၊ မ-ဖိ ုသတီာဆိပ်ကယ်က၊ ချစ်ရိပ်ညိုနဲွ့။ 

ပြင်နာရီကား၊    ငါးဘို့ထားလို့၊    ဖဝါးကမှသုံးအင်၊ 

မိဿခွင်မှာ၊  မရွှင်နိုင်တတ်၊  စန်းလွန်းပင်ပြတ်ခဲ့ပြီ၊ 

မြတ်ဆံကျင်တာရာက၊ တေဇာတော် ချးီပါနှင့်တော့၊ 

ဝေသာလီပြည်ကြီးက၊ ထိန်ညီးရဲ့။"

ရှစ်ဆယ်ပေါ်အဲ၊ လပအဲ၊ ဗုံအဲ၊ သုံးထောင့်အဲ၊ မင်းသံ 

အဲနှင့် မိဖုရားသံအဲ

မယ်ခွေဆို    အဲချင်းများကို "၈ဝပေါ်အဲ" ဟူ၍ 

လည်း ခေါ်ကြသေး၏။   အကြောင်းမှာ  ဤအဲချင်း 

များကိ ုညောင်ရမးမင်းဆက် တနင်္ဂနွေမင်းတရားကြီး 

လက်ထက် ၁ဝ၈ဝ ပြည့်နှစ်က စတင်ရေးဖွဲ့ကြသည် 

ကိ ုအစဲွပြု၍ ၈ဝ ပေါ်အဟဲ ုခေါ်ကြောင်း သရိှိရသည်။ 

ဝန်ကြီးပဒေသရာဇာရေးစပ်သော ၈၀ ပေါ်တေးထပ် 

နှင့် ၈၀ပေါ်အမဲျားရိှသော်လည်း ရှာဖွေ၍ မတွေ့သေး 

ကြောင်းဆိုသည်။ "လပအဲ"သည်    ပျ ိုရွယ်သူတို့ 

အလပ်ုအကိင်ုပြးစီးသည့်၊ အေးချမ်းသည့်ညအခါတွင် 

လရောင်အောက်၌ အဲတိုက်အဲဆိုမှုကို ပြုလုပ်ဆင်နွှဲ 

ချနိ်တွင်  သီဆိုခဲ့သော   ကဗျာများကို   "လပအဲ"ဟု 

ခေါ်ကြသည်။ ရှင်မဟာသီလဝံသကလည်း လရောင် 

အောက်ကကြာကို "လပကြာ"ဟု စပ်ဆိုခဲ့ဖူးသည်။ 

ဗုအံ၊ဲ သုံးထောင့်အ၊ဲ မင်းသအံနှဲင့် မဖိရုားသအံတဲိုအ့ပြင် 

အခြားအဲများကိုလည်း    ဖော်ထုတ်ရပေဦးမည်။ 

မယ်ခွေ၏  အဲများတွင်  ဘုရားတိုင်အဲ အမျ ိုးအစား    

လေးပုဒ်ပါဝင်နေသည်ကိုလည်းတွေ့ရ၍    အမည် 

နာမကွဲသောအခြားအဲများလည်း ရှိနေနိုင်ပေသည်။

အဲချင်းရေးဖွဲ့နည်း

အဲချင်းတွင် အပိုဒ် လေးပိုဒ်ဖြင့်ဖွဲ့ဆိုရာ ပထမ 

အပိုဒ်သည် အချပီိုဒ်ဖြစ်၍ ကျန်အပိုဒ် သုံးပိုဒ်သည် 

အချပိုဒ်များဖြစ်ကြသည်။ ပထမအပိုဒ်တွင် ငါးပါဒမှ 

ကိုးပါဒထရိှိပြီး တစ်ပါဒလျှင် လေးလုံးပါရိှ၍ ထိုထ့က် 

ပိ၍ုလည်း စပ်ဆိကုြသည်။ အပိဒ်ု၏ ပထမစာကြောင်း 

သည် စာလုံးရေ ခြောက်လုံး သို့မဟုတ် ခုနစ်လုံးရှိ 

ရမည်ဖြစ်ပြီး ယခုဦးယာ၏နွေဦးပွဲကဗျာတွင်"နွေဦး

ငယ်မှရာသီ"ဟုဆိုကာ  လေပျော့အက္ခရာ  "ဂရုသံ" 

ဖြင့်ချရီမည်။ အပိုဒ်၏ နောက်ဆုံးအချသည် "လေ" 

ဖြင့်ချရမည်။ "မှိုင်းရီရီငယ်နှင့်လေ"ဟုဆိုကာ "လေ" 

ဖြင့် ချထားသည်။ ဒတုယိအပိဒ်ု၏ အချပီါဒကိ ုပထမ 

အချ ိုး၏အဆုံး  ကာရန်ရှေ့၌ ရှိသော ကာရန်ကိုယူ၍  

ချရီမည်။  ပထမအချ ိုး၌" မှိုင်းရီရီငယ်နှင့်လေ"တွင် 

"ရီ"ဆိုသည့် "အီ"ကာရန်ကို ဒုတိယအပိုဒ်တွင်"နဒီ" 

ဟ၍ူ ချတီက်လေသည်။ "နဒငီယ်မှမြစ်ဦး" အစချပီြီး 

ကြောင်းရေအလုိက် ကုိယ်တွင်းကာရန်ချတ်ိကာ ဒုတိယ 

အချ ိုး၏ အဆုံးအချပါဒကို အက္ခရာလေးလုံးထားရ   

မည်။"မြစိင်ုလိမုောင်း"သည် ဒတုယိအချ ိုး၏ အချပါဒ 

ဖြစ်၏။ ပထမအချ ိုး၏  အဆုံးအချကာရန်နှင့်လွှဲ၍ 

လေပြင်းအက္ခရာ "လဟ"ုကာရန်တစ်ခုခထုားရမည်။

တတိယအပိုဒ်  အစချပီါဒ၏  ဒုတိယ အက္ခရာ 

သည်ကား  ဒတုယိအပိဒ်ုအဆုံးချ ကာရန်နှင့် စပ်ဟပ် 

မိစေရမည်။   မြစိုင်လိုမောင်းတွင်   "မောင်း"၏ 

"အောင်း"ကာရန်သည်    တတိယအပိုဒ် ဒုတိယ 

အက္ခရာဖြစ်သော "တပေါင်း"အစချသီည် ပထမပါဒ 

နှင့်   ကာရန်ချတိ်မိနေရပါမည်။   စတုတ္ထအပိုဒ်၌ 

တတိယအချ ိုး၏   အဆုံးချဖြစ်သော   ကာရန်ကို 

မယူဘဲ အခြားသတ်သတ်ကာရန်ဖြင့် ဖွဲ့ဆိုရသည်။ 

သို့သော် တတိယပိုဒ်၏ အဆုံးကာရန်နှင့် စတုတ္ထပိုဒ် 

အဆုံးကာရန်တို့   တူရလေသည်။   ဤကဗျာတွင် 

ကျေးငှက်က  "နွှဲ"နှင့်   နွေဦး"ပွဲ"တို့ဖြစ်သည်။ 

အဆုံးသတ်တွင် "လေ"ဖြင့်ချထားသည်။ ဦးယာ၏ 

နွေဦးပဲွ အခဲျင်းမှာ "နွေဦးငယ်မှရာသ၊ီ သရဖအီင်ကြင်း၊ 

ပိတောက်ကယ်သင်းပါလို့၊  လေပြင်းငယ်သုန်သုန်၊ 

မြူမှုန်ဆိုင်းလှသည်၊ မှိုင်းရီရီငယ်နှင့်လေ။ နဒီငယ်မှ 

မြစ်ဦး၊   လှိုင်းလိပ်ကယ်တက်ပြန်၊     ငါးကြင်းငယ် 

ဆန်သည်၊   ငါးတန်မြူးလို့၊  ပြန့်ပြူးငယ်မှသဲသောင်၊ 

ကံ့ကော်ရေပန်း၊ မျောနစ်ကယ်မွန်းလို့၊ တင်းကျမ်း 

ငယ်ဆောင်သည်၊   တောတောင်နေ အင်းအိုင်က၊ 

မြစိုင်လိုမောင်း။        တပေါင်းငယ်မှ         ရွက်ကျင်၊ 

စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

ပြေအေးသက်

Ð‌ မယ်ခွေ၏ ဆယ့နှ်စ်ရာသဘဲွီ့အခဲျင်းသည် ရာသဘဲွီ့ကဗျာများတွင် 
လွန်စွာကျော်စောလေရာ အဲချင်းမပေါ်သေးမီက ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့  
လူးတား၊ ရတမုျားပေါ်ခဲသ့ော်လည်း ထိလုူးတား၊ ရတတုိုထ့က်  မယ်ခွေ 
၏ "အဲ"ကသာသည်ဟု ဆိုကြသည်။  ဖွဲ့ နွဲ့ ပုံမှာလည်း မယ်ခွေ၏ 
အဲသည်  လွန်စွာနက်နဲ၏။ ပန်း၊ ပွဲတော်၊ ရာသီအခြေအနေတို့ကို 
ဖွဲ့ ရာ၌လည်း  စုံစုံလင်လင်ရှိ၍   ပြေပြစ်သည်။    မယ်ခွေသည်   
ရတနာသငိ်္ဃမြို့နေ စစ်တောင်းဝန်ကြီး၏ သမီး၊ အမွေဝန်မောင်စွက် 
၏ဇနီးဖြစ်ရာ အမွေဝန်ကတော်ဟုလည်း ခေါ် ကြသည်။Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၈-၇-၂၀၂၅



၈-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

á	Home Stay    နေထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊   
နေအိမ်နှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 
ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ရာခိင်ုနှုန်းပါ၀င်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 
ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

“လက်နက်ကိင်ုအကြမးဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့ ်၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထိင်ုရန်ဆဲွဆောင်စည်းရုံးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စုဆောင်းခြင်းများကိလုုပ်ဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 -	‌မ နာလို မုန်းမပွား
		  နှလုံးသား ဖြူစင်စွာ၊
		  လူလူချင်း မေတ္တာထား
		  သနားကြင်နာ၊
		မ  ှန်ကန်သော ကျင့်သိက္ခာ
		မျှ  တရာ မြတ်တရား၊
		  ကမ္ဘာမြေ စိမ်းလန်းလို့
		ငြ  ိမ်းချမ်းစေသား။

	 -	‌ခွ ဲခြားပါ အမှန်အမှား
		  အမြင်အကြား ကဏ္ဍစုံ၊
		  အတွေ့ကြုံ ဗဟုသုတ
		  နုလှဖုံဖုံ၊
		  ဇွဲ လုံ့လ ဝီရိယခြုံ
		  အသိ သတိပုံ တည်ငြိမ်မင်း၊
		  သံသရာ ဘဝလမ်း
		ဖြေ  ာင့်တန်းစေခြင်း။

	 -	‌ မြတ်ကုသိုလ် စိတ်ပြတင်း
		  နိမိတ်ခင်း ကောင်းဖို့ကွယ်၊
		ဒ  ုစရိုက် အမိုက်မှား
		  ရှောင်ရှားကြမယ်၊
		  ရိုးသားလို့ နိုးကြားဖွယ်
		  ကြိုးစားရွယ် မပျက်တမ်း၊
		အေ  ာင်မြင်ရန် စဉ်သဖြင့်
		  ဂုဏ်တင့်ဖို့မှန်း။     ။

အဝေရာကိုကို

စဉ်သဖြင့် ဂုဏ်တင့်ဖို့သာပေါင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
သီးနှံစုံ ၆၉၄၉၃ ဧက စိုက်ပျ ို းမည် 

ပုသိမ် ဇူလိုင် ၇

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ပုသိမ် 

ခရိုင်       သာပေါင်းမြို့နယ်တွင်  

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   

မိုးသီးနှံစုံ  ၆၉၄၉၃ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ပုသိမ်ခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။         

သာပေါင်းမြို့နယ်တွင်   ယခု 

နှစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ သီးနံှစု ံ

၆၉၄၉၃ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး   ဇူလိုင်လ  ဒုတိယပတ်တွင် 

စတင်စုိက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

အဆိပုါ မိုးသီးနံှများလျာထားချက် 

အတိုင်း    ရာနှုန်းပြည့်စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး  မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန၊     မြို့နယ်ဆည်မြောင်းနှင့်   

ရေအသုံးချမှု   စီမံခန့်ခွဲရေးဦးစီး 

ဌာနနှင့်     ဒေသခံတောင်သူများ  

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။   

   ''ဒနှီစ် မိုးသီးနံှ စိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

မှာ    သာပေါင်းမြို့နယ်အတွင်း 

သီးနှံစုံ ၆၉၄၉၃ ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။   သာပေါင်း 

မြို့နယ်မှာရှိတဲ့ ဒေသခံတောင်သူ 

တွေက      စပါးစိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း 

အပြင်       အခြားသီးနှံတွေကိုလဲ  

စိုက်ပျ ိုးပါတယ်။     စပါးလျာထား 

ဧက ၆၈၀၀၀  ကျော်အပါအဝင်  

အခြားသီးနှံတွေကိုလဲ စိုက်ပျ ိုးပါ 

မယ်။  လက်ရှိသီးနှံတွေ လျာထား 

ချက်အတိင်ုးပြည့မီ်အောင် စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ဖို့     မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဌာနနဲ့ 

ဆက်စပ်ဌာနတွေ       ပေါင်းစပ် 

ဆောင်ရွက်နေပါတယ်။   ဒေသခံ 

တောင်သူတွေက  သူတို့ဒေသနဲ့ 

ကိုက်ညီပြီး  အထွက်နှုန်းကောင်း 

တဲ့ သီးနှံတွေကို  အဓိကစိုက်ပျ ိုး 

ကြပါတယ်''ဟု         ပုသိမ်ခရိုင် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး        ဒေါ်အေးအေးမူက 

ပြောပြသည်။  

သာပေါင်းမြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စားဖို 

ဆောင်သီးနံှများအပါအဝင် သီးနံှစု ံ

၆၉၄၉၃ ဧက  စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ပြီး  

အဆိုပါသီးနှံစုံ ၆၉၄၉၃ ဧကတွင်   

စပါး ၆၈၂၉၇ ဧက၊   အစေ့ထုတ် 

ပြောင်း ၄၂၇ ဧက၊ နှမ်း ၃၅ ဧက၊  

ပဲစင်းငုံ ၅၂ ဧက၊ ငရုတ် ၃၇၆ ဧက၊ 

စားဖိုဆောင်သီးနှံစုံ   ၃၀၆    ဧက 

ပါဝင်ကြောင်း သိရသည်။ 

သီးနှံစုံကို   အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတင်ွးစားသုံးမှု ဖလူုံစေသည့် 

အပြင်   ပိုလျှမံှုကို  ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့် လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖွံ့ဖြိုး 

တုိးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့် 

သီးနှံစုံကို    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း ခရုိင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်အေးအေးမူက        ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ယခင်နှစ်က ငရုတ်စိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

တမ်ိတောင်ဖြန့်လွှား၊    ရပ်ရှစ်ပါးက၊   မိုးသားငယ်ဆင်သည်၊ ခေါ်ငင်ကာ 

တက်သက်သို့၊  ကျေးငှက်ကနွှဲ။   သို့သည်ကောဇာ၊   သည်ချနိ်ခါကို၊    

သမာပတ်ဝင်၊ မြတ်ချစ်ရှင်များသော်မှ၊   စံပျော်ရွှင်ပျပံျူးလို့၊ ကြည်နူး 

တော်မူရသည်၊ တိမ်မြူကိုလေနူးတဲ့၊ နွေဦးပွဲလေ။"

"အဲ"မောင်ယာနှင့် "အဲ"မယ်ခွေ

"အဲ"မောင်ယာ၏ အဲချင်း ၁၈  ပုဒ်တွင် နွေဘွဲ့ တစ်ပုဒ်၊ ဆောင်းဘွဲ့ 

သုံးပုဒ်၊ တပေါင်းဘွဲ့  သုံးပုဒ်၊ တန်ခူးဘွဲ့ တစ်ပုဒ်၊ သစ္စာတိုင်ဘွဲ့  နှစ်ပုဒ်၊ 

ကျေးစေဘွဲ့ နှစ်ပုဒ်၊ တိမ်ဘွဲ့တစ်ပုဒ်၊ အလှဘွဲ့ တစ်ပုဒ်၊  အိမ်မက်ဘွဲ့ 

တစ်ပဒ်ုနှင့် ပပူုဘဲွံ့ သုံးပဒ်ုတိုဖ့ြစ်ကြောင်း တွေ့ရိှရသည်။   "အ"ဲမယ်ခွေ၏   

အဲချင်း ၁၆ ပုဒ်တွင် ဘုရားတိုင်ဘွဲ့ လေးပုဒ်နှင့်   တန်ခူးလမှ   တပေါင်း 

လထ ိဆယ့နှ်စ်လအတွက်  ၁၂ ပဒ်ု စစုပုေါင်း ၁၆ ပဒ်ုဖြစ်ပေသည်။ ဤမျှ 

နာမည်ကြီးလှသည့် စာဆိုအကျော်များအနေဖြင့် ရေးဖွဲ့ခဲ့သည့် အဲချင်း 

ကဗျာပုဒ်ရေ  အရေအတွက်နည်းပါးလှသည်ဟု အပြစ်တင်မစောမိရန် 

လိုအပ်ပေသည်ဟုဆိုချင်မိပါသည်။          အဘယ်ကြောင့်ဆိုသော်   

စာဆိတုော်နှစ်ဦးစလုံးအနေဖြင့်  ပျ ို့၊ လူးတားအစရိှသည့ ်အခြားစာပေ 

ဆိုင်ရာအဖွဲ့အနွဲ့များ များစွာရှိနေကြပြး အဲချင်းအနေဖြင့် စာရေးသူ 

ရေတွက်ကောက်ယူရန် ကျန်သည်များလည်း ဖြစ်နိုင်ပါသည်။ သို့ပါ၍ 

အဲချင်းကဗျာများအတွက်  ယခုလိုစုစည်းမှုထက်  ဆက်လက်လေ့လာ 

ဖော်ထတ်ုမှုကိလုည်း ကြိုးစားဆောင်ရွက်လိစုတ်ိများ တဖွားဖွားဖြစ်ပေါ် 

နေမိပါတော့သည်။

ကိုးကား

	 ၁။ 	သုတေသီတစ်ဦး၏ စာပေဂီတနှင့် ဝန်ကြီးပဒေသရာဇာ

	 ၂။ 	မင်းမဟော်၏ တိမ်မြုပ်ပျောက်ကွယ်နေသော ရှေးဟောင်း   

မြန်မာစာပေအမြုတေများနှင့် စာဆိုတော်ကြီးများ

	 ၃။	  မြန်မာ့စွယ်စုံကျမ်းအတွဲ(၁၅)



စာမျက်နှာ ၆	 ၈-၇-၂၀၂၅

နိုင်ငံရေးပါတီတည်ထောင်မည့် အီလွန်မက်ခ်၏အစီအစဉ်ကို
မိုက်မဲသည့်ကိစ္စအဖြစ် သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့်ဝေဖန်

ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၇

တက်စလာလျှပ်စစ်မော်တော် 

ယာဉ်ကမု္ပဏအီကြီးအက ဲ  အလွီန် 

မက်ခ်၏နုိင်ငံရေးပါတီတည်ထောင် 

မည့်အစီအစဉ်ကို    အမေရိကန် 

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့်က   မုိက်မဲ 

သည့်လုပ်ရပ်အဖြစ် ဇူလိုင် ၆ ရက် 

တွင်  ဝေဖန်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ကမ္ဘာအ့ချမ်းသာဆုံးလပူဂု္ဂိုလ်  

ဖြစ်သည့်       အီလွန်မက်ခ်သည် 

အမေရိကပါတီအမည်ရှိ နိုင်ငံရေး  

ပါတတီစ်ခဖွုဲ့စည်းကြောင်း ဇလူိင်ု 

၅ ရက်တွင် ကြေညာခဲ့သည်။

သို့ရာတွင်   ပါတီကြီးနှစ်ခုက 

သာ အစဉ်အလာအရ လွှမ်းမိုးထား 

သည့ ်အမေရိကန်နိင်ုငရံေးလောက 

၌ တတယိပါတတီစ်ခတုည်ထောင်  

မည့်အစီအစဉ်မှာ    မိုက်မဲသည့် 

အစအီစဉ်သာဖြစ်ကြောင်း သမ္မတ  

ဒေါ်နယ်ထရန့်က  ဇူလိုင် ၆ ရက် 

တွင် သတင်းထောက်များကိ ုပြော 

ကြားခဲ့သည်။

ယင်းအပြင် တတိယမြောက်  

နိင်ုငရံေးပါတကီြောင့ ်အမေရကိန်  

နိင်ုငရံေးလောက၌ ရှုပ်ထွေးမှုများ  

ရှလိာနိင်ုကြောင်း သမ္မတဒေါ်နယ် 

ထရန့်က ပြောကြားခဲ့သည်။

တက်စလာ      အကြီးအကဲ 

အီလွန်မက်ခ်သည်    ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

အမေရကိန်သမ္မတ  ရွေးကောက်ပဲွ 

၌    ဒေါ်နယ်ထရန့်   အနိုင်ရရှိရေး 

အတွက်   ဘဏ္ဍာငွေအများဆုံး   

ထည့်ဝင်ပေးခဲ့သူ   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

သို့ရာတွင် အမေရိကန်အစိုးရ 

၏ အသုံးစရိတ်လျာထားချက်ကို  

ပြင်းပြင်းထန်ထန်    ဝေဖန်ခဲ့ပြီး 

နောက် အီလွန်မက်ခ်နှင့် သမ္မတ  

ဒေါ်နယ်ထရန့်တို့ကြား   ဆက်ဆံ 

ရေးပျက်ပြားခ့ဲရကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                     Trs : KKO

ရီယိုဒီဂျနေရိုး ဇူလိုင် ၇

ရုရှား   နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး 

ဆာဂေးလက်ဗရောဗ့်သည်  အရီန်  

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး    အဘတ်စ် 

အာရက်ချနီှင့်  ဇူလိုင် ၆ ရက်တွင် 

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့သည်။

ရုရှားနိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးနှင့် 

အရီန်နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးတိုသ့ည်  

ဘရာဇီးနိုင်ငံ  ရီယိုဒီဂျနေရိုးမြို့၌ 

ကျင်းပနေသည့်     ဘရစ်အုပ်စု 

ထပ်ိသီးညလီာခ၌ံ သီးခြားတွေ့ဆု ံ 

ဆွေးနွေးခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အရီန်နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးနှင့် 

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပြီး  ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သည့်ကြေညာချက်တွင်     အီရန် 

နျူကလီးယား    အဆောက်အအုံ 

များအား အစ္စရေးနှင့် အမေရိကန်  

နိုင်ငံတို့က တိုက်ခိုက်ခဲ့မှုကို ရုရှား  

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး    ဆာဂေး 

လက်ဗရော့ဗ်က     ရှုတ်ချထား 

ကြောင်း သိရသည်။

ယင်းအပြင်  အီရန်နိုင်ငံနျူက 

လီးယားအစီအစဉ်များနှင့်ဆက်စပ် 

နေသောပြဿနာများကိ ုသတံမန်  

နည်းလမ်းဖြင့်သာ    ဖြေရှင်းသင့် 

ကြောင်း ရရှုားနိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး 

က ပြောကြားထားသည်။

အလားတူ   အီရန်နျူကလီး 

ယားပြဿနာကို     ဖြေရှင်းရာ၌ 

နှစ်ဦးနှစ်ဖက်    လက်ခံနိုင်မည့် 

အဖြေမျ ိုးရှာဖွေရာတွင်     ရုရှား 

နိင်ုငကံ ကညူရီန်အသင့ရိှ်ကြောင်း 

ဆာဂေးလက်ဗရော့ဗ်က    ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

ရရှုားနိင်ုငသံည် အရီန်နိင်ုငနှံင့် 

မဟာဗျူဟာမြောက်    မိတ်ဖက် 

သဘောတညူခီျက်ရယထူားသော  

နိုင်ငံဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : RT

                          Trs : KKO

ရုရှားနှင့် အီရန်နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးများ
ဘရစ်အုပ်စုညီလာခံ၌ တွေဆုံဆွေးနွေး

တိုကျ ို ဇူလိုင် ၇

ဂျပန်ဧကရာဇ်နာရူဟီတုိသည် 

ရက်သတ္တပတ်ကြာ  မွန်ဂိလုီးယား   

ခရီးစဉ်ကို     ဇူလိုင် ၅ ရက်တွင် 

စတင်ခဲက့ြောင်း ဂျပန်မဒီယီာများ 

က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

အဆိုပါခရီးစဉ်အတွင်း ဂျပန် 

ဧကရာဇ် နာရူဟီတိုသည် ဒုတိယ 

ကမ္ဘာစစ်ကာလအတွင်း မွန်ဂိုလီး 

ယားနိုင်ငံ၌     ဖမ်းဆီးခံခဲ့ရသော 

ဂျပန်စစ်သည်များကို  ဂုဏ်ပြုရန်  

စီစဉ်ထားသည်။

ဂျပန်ဧကရာဇ်     နာရူဟီတို 

သည်    ဒုတိယကမ္ဘာစစ်ပြီးဆုံးမှု 

နှစ် ၈၀ ပြည့အ်ထိမ်းအမှတ်အဖြစ်   

မွန်ဂိုလီးယားခရီးစဉ်ကို  စတင်ခဲ့  

ခြင်းဖြစ်သည်။

ဒတုယိကမ္ဘာစစ်အတွင်း ဂျပန်  

စစ်အင်အားအများစမှုာ ဆိက်ုဘေး 

ရီးယားဒေသ၌ တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့သော် 

လည်း ဂျပန်တပ်ဖွဲ့ဝင် ၁၂၀၀၀မှ  

၁၄၀၀၀ထိတို့မှာ မွန်ဂိုလီးယား၌  

တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့ရသည်။

မွန်ဂိလုီးယားနိင်ုငသံည် ဒတုယိ 

ကမ္ဘာစစ်အတွင်း ဆိုဗီယက်တပ် 

များနှင့်လက်တွဲ၍  ဂျပန်တပ်များ 

ကိ ုဆန့်ကျင်တိက်ုခိက်ုခဲသ့ောနိင်ုင ံ

ဖြစ်သည်။

ဂျပန်အစိုးရမတ်တမ်းများအရ  

ဂျပန်တပ်ဖွဲ့ဝင် စစ်သုံ့ပန်းအများ 

အပြားမှာ    မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံရှိ 

အလုပ်ကြမ်းစခန်းများ၌   အလုပ် 

လပ်ုခဲက့ြရပြီး ၁၄၀၀ ခန့် မှာ  မွန်ဂိ ု

လီးယားနိုင်ငံ၌      သေဆုံးခဲ့ရ 

ကြောင်း သိရသည်။       Ref : RT

                          Trs : KKO

ဂျပန်ဧကရာဇ် နာရူဟီတို 
မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံ ခရီးစဉ်စတင်

ယူကရိန်းစစ်မြေပြင်၌ ကျေးရွာနှစ်ရွာကို ရုရှားတပ်များထပ်မံသိမ်းပိုက်

ကိယက်ဗ် ဇူလိုင် ၇

ယူကရိန်းစစ်မြေပြင်၌   ရုရှား 

တပ်များအနေဖြင့်     ဆက်လက် 

အသာစီးရနေပြီး ကျေးရွာနှစ်ရွာကိ ု 

ထပ်မံသိမ်းပုိက်နုိင်ခ့ဲကြောင်း ရုရှား 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနက ယနေ့ 

တွင် သတင်းထတ်ုပြန်ထားသည်။

ရုရှားတပ်များအနေဖြင့် ယူကရိန်း 

အရှေ့ပိုင်း      ဒွန်းနက်စ်ဒေသ 

စစ်မြေပြင်၌   ကျေးရွာတစ်ရွာကို 

သမ်ိးယနူိင်ုခဲပ့ြီး    ယကူရိန်းအရှေ့ 

မြောက်ပိုင်း   ခါကစ်ဗ်ဒေသ  စစ် 

မြေပြင်၌တွင်လည်း ကျေးရွာတစ်ရွာ 

ကို   ထပ်မံသိမ်းပိုက်နိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ရုရှား   ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

ကြေညာချက်၌ ဖော်ပြထားသည်။

ယင်းအပြင်    ရုရှားတပ်များ 

သည် ဒွန်းနက်စ်ဒေသတစ်ခလုုံးကိ ု 

အပြည့်အဝ     ထိန်းချုပ်နိုင်ရေး 

အတွက် မိုကရော့ခ်မြို့ကို  သိမ်း 

ပုိက်နုိင်ရန်အတွက်လည်း ကြိုးပမ်း 

နေကြောင်း   ရုရှားကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာန၏အဆုိအရ သိရသည်။

ရုရှားတပ်များသည်    လက်ရှိ  

အချန်ိတွင် ယကူရန်ိးတစ်နိင်ုငလံုံး 

အကျယ်အဝန်း၏  ၁၉ ရာခိုင်နှုန်း 

နီးပါးကို   ထိန်းချုပ်ထားကြောင်း 

ရရှုားမဒီယီာများက သတင်းထတ်ု 

ပြန်ထားသည်။

ရရှုားတပ်များသည် ယကူရန်ိး  

အရှေ့ပိုင်း     လူးဟန့်ဒေသကို 

အပြည့်အဝ     ထိန်းချုပ်ထားပြီး 

ဒွန်းနက်စ်ဒေသ၊ ဇာပိရုစ်ဇယီာနှင့်  

ခါဆန်ဒေသများ၏  ၇၀ ရာခုိင်နှုန်းစီ 

ထိန်းချုပ်ထားသည်။

သုံးနှစ်ကျော်ကြာ  ယူကရိန်း  

ပဋိပက္ခကို   အဆုံးသတ်နိုင်ရေး 

အတွက် အဆိပုါနယ်မြေလေးခကုိ ု 

ယူကရိန်းနိုင်ငံက စွန့်လွှတ်ပေးရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း  ရုရှားအစိုးရက  

ပြောကြားထားသည်။ Ref : RT

                           Trs : KKO

ဟူသီအုပ်စုပစ်မှတ်များကို လေကြောင်းတိုက်ခိုက်မှုပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း
အစ္စရေးတပ်မတော်သတင်းထုတ်ပြန်

‌ဂျေရုဆလင် ဇူလိုင် ၇

ယီမင်ဆိပ်ကမ်း    သုံးခုနှင့် 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေးစက်ရံုတစ်ရံု 

တို့ရှိ  ဟူသီအုပ်စုပစ်မှတ်များကို 

လေကြောင်းတိုက်ခိုက်မှု   ပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း အစ္စရေးတပ်မတော်က 

ယနေ့တွင်     သတင်းထုတ်ပြန်    

ထားသည်။

အစ္စရေးနုိင်ငံအား အကြိမ်ကြိမ် 

တိုက်ခိုက်နေမှုကို    တုံ့ပြန်သည့် 

အနေဖြင့်    ဟိုဒုိင်ဒါဆိပ်ကမ်း၊ 

ရက်စအ်ဆီာဆပ်ိကမ်း၊ ဆာလစဖ််  

ဆိပ်ကမ်းနှင့်  လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 

ပေးစက်ရုတံစ်ရုတံိုမှ့ ဟသူပီစ်မှတ်  

များကို      တိုက်ခိုက်ခဲ့ကြောင်း 

အစ္စရေးတပ်မတော်သတင်းထုတ် 

ပြန်ချက်၌ ဖော်ပြထားသည်။

အစ္စရေးက လေကြောင်းတိက်ု  

ခိုက်မှုများ    ပြုလုပ်ခဲ့ပြီးနောက် 

ယမီင်နိင်ုငဘံက်မှ ပစ်လွှတ်ခဲသ့ည့်   

ဒုံးကျည်နှစ်စင်းကို    ကြားဖြတ်   

ဟန့်တားခဲ့ရကြောင်း    အစ္စရေး 

တာဝန်ရှိသူများက       ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

အစ္စရေးလေကြောင်း  တိုက် 

ခိုက်မှုကို   တုံ့ပြန်သည့်အနေဖြင့် 

အစ္စရေးနိုင်ငံအတွင်းရိှ   ပစ်မှတ် 

များဖြစ်သည့်      ဒုံးကျည်များ၊  

မောင်းသူမ့ဲလေယာဉ်များကုိ တုိက် 

ခိုက်ခဲ့ကြောင်း    ဟူသီအုပ်စုက 

ကြေညာထားသည်။

ဂါဇာကမ်းမြောင်    ပဋိပက္ခ 

စတင်ခဲ့သည့်        ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

အောက်တိုဘာလမှစ၍    ဟူသီ  

အုပ်စုသည်     အစ္စရေးနိုင်ငံကို 

မကြာခဏတိုက်ခိုက်ခဲ့သည်။

ယင်းအပြင် ဟူသီအုပ်စုသည်  

ပင်လယ်နရီေပြင်အတွင်း သွားလာ  

နေသည့်   သင်္ဘောများကိုလည်း 

တိုက်ခိုက်ခဲ့ရာ ကမ္ဘာ့ရေကြောင်း 

ကုန်သွယ်ရေး     လုပ်ငန်းများ 

ကမောက်ကမ   ဖြစ်ခဲ့ရကြောင်း 

သိရသည်။              Ref : Xinhua

                       Trs : KKO



၈-၇-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
အာရုံနာ့ဗ်ဆဲလ်များသေဆုံးမှုကို တားဆီးနိုင်သော 

နည်းလမ်းတစ်ရပ် ဆေးပညာရှင်များ တွေရှိ
နယူးယောက် ဇူလိုင် ၇

အာရုံနာ့ဗ်ဆဲလ်များ သေဆုံး 

မှုကိ ုတားဆီးနိင်ုသည့ ် နည်းလမ်း 

တစ်ရပ်ကို  ဆေးပညာရှင်များက 

တွေ့ရှိထားရာ  ပါကင်ဆန်ရောဂါ 

အတွက်   ကုထုံးသစ်ဖြစ်လာနိုင် 

ကြောင်း ဇူလိုင် ၆ ရက်  သတင်း 

များအရ သိရသည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံ    စတန်းဖို့ဒ် 

တက္ကသိုလ်မှ   သုတေသနပညာ 

ရှင်များသည်    မျ ိုးဗီဇအပြောင်း 

အလဲ    တစ်မျ ိုးတည်းကြောင့် 

ဖြစ်ပွားရသည့ ်  ပါကင်ဆန်ရောဂါ 

ပုစံတံစ်မျ ိုးကိ ုလေလ့ာခဲက့ြသည်။

‌လေ့လာချက်မှ   ပေါ်ထွက် 

လာသည့်ရလဒ်များအရ အထက် 

ပါ ပါကင်ဆန်ရောဂါ   ပုံစံမျ ိုးရှိသူ 

များ၌ ဦးနှောက်၏  ကိုယ့်ကိုယ်   

ကိယ်ု ကာကွယ်နိင်ုစွမးအား  ဟန့်  

တားနှောင့်ယှက်တတ်သော   ပရို 

တင်းတစ်မျ ိုးစစုည်းမှု   လွန်ကနဲေ 

တတ်ကြောင်း သိရသည်။

‌သို့ရာတွင် LRRK 2 အမည်ရှိ 

အထက်ပါပရိုတင်းများကို   ထိန်း 

ချုပ်တားဆီးခြင်းဖြင့်   ဦးနှောက် 

အာရုနံာဗ့်ဆလ်ဲများ   သေဆုံးမှုကိ ု

တားဆီးနိင်ုကြောင်း   အမေရကိန် 

သုတေသန     ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

LRRK 2 ပရိုတင်းများစုစည်း 

မှုကို MLi-2 LRRK 2 Kinase In-

hibitor ခေါ်  မော်လီကျူးတစ်မျ ိုး 

ဖြင့ ်ထန်ိးချုပ်တားဆီးနိင်ုကြောင်း 

အမေရိကန် သုတေသနပညာရှင် 

များ၏ အဆိုအရ သိရသည်။

‌အမေရကန်နိင်ုင၌ံ  ပါကင်ဆန် 

ရောဂါလူနာ  ၁ ဒသမ ၁ သန်းခန့် 

ရှပိြီး ရောဂါဖြစ်ပွားမှုနှုန်း ထပ်တိုး 

လာနိင်ုကြောင်း  သတုေသနပညာ 

ရှင်များက ခန့်မှန်းထားသည်။
Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၇

အင်္ဂါဂြိုဟ်ပေါ်၌ တစ်ချန်ိသော 

အခါက   သက်ရှိများ  ရှင်သန်ရေး 

အတွက်  အထောက်အကူပေးနိုင် 

သည့ ်ပတ်ဝန်းကျင်မျ ိုးရိှခဲက့ြောင်း 

ကို  အင်္ဂါဂြိုဟ်ပေါ်ရှိ   တွင်းထွက် 

ဓာတ်ကြွယ်ဝသည့ ်  ထထူသဲောရွှံ့ 

စေးမြေလွှာများက သက်သေပြနေ 

ကြောင်း ဇလူိင်ု ၆ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

‌အင်္ဂါဂြိုဟ်ပေါ်ရိှ ရွှံ့စေးမြေလွှာ 

များသည် ထုအားဖြင့်  ပေ  ရာနှင့် 

ချရီှိပြီး    ရေဓာတ်များကြောင့် 

လွန်ခဲ့သောနှစ်ပေါင်း ၃ ဒသမ ၇ 

ဘလီယီကံပင်    ပေါ် ထွက်လာခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊ ‌အင်္ဂါဂြိုဟ်     ရွှံ့စေး 

မြေလွှာနယ်မြေများမှာ တည်ငြမ်မှု 

ရိှရာ နွေးထွေးစိစွုတ်သည့ ် ပတ်ဝန်း 

ကျင်ကိ ုကာလရှည်ကြာစွာ    ထန်ိး 

ထားနိုင်ကြောင်း   အမေရိကန်   

သိပ္ပံပညာရှင်များ၏     အဆိုအရ 

သိရသည်။

‌သို့ဖြစ်ရာ    အင်္ဂါဂြိုဟ်ပေါ်၌ 

လွန်ခဲ့သောနှစ်ပေါင်း  ၃ ဒသမ ၇ 

ဘလီယီကံ  သက်ရိှများရှင်သန်ရေး 

အတွက်    အထောက်အပံ့ပေး       

နိုင်မည့်    ပတ်ဝန်းကျင်မျ ိုးရှိခဲ့ 

ကြောင်းကို  ရွှံ့စေးမြေလွှာများက   

ပြသနေသည်ဟု    သိပ္ပံပညာရှင် 

များက    သုံးသပ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

‌အင်္ဂါဂြိုဟ်ပေါ် ရိှ ရွှံ့စေးမြေလွှာ 

များမှာ   တစ်ချနိ်က   ရေစီးအား 

အလွန်ကောင်းခဲ့သော     တောင် 

ကြားများနှင့် အလှမ်းဝေးပြီး ရှေး 

ဟောင်းရေကန်များအနီး   မြေနိမ့် 

ပိုင ်းများ၌    တည်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။
Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

အင်္ဂ ါဂြိုဟ်ပေါ်၌ တစ်ချနိ်သောအခါက သက်ရှိများရှင်သန်ရေးအတွက်  
အထောက်အကူပေးနိုင်သည့် ပတ်ဝန်းကျင်မျ ို းရှိခဲ့

စန်တီယာဂို ဇူလိုင် ၇

ကမ္ဘာ့အခြောက်သွေ့ ဆံုး ဒေသ 

ဖြစ်သော ချလီနီိင်ုင ံ အက်တာကာ 

မာ သဲကန္တာရ၌  နှင်းများကျဆင်း 

နေမှုကြောင့်  အယ်လ်မာရေဒီယို 

တယ်လစီကပ်ုမှာ  စူးစမ်းလေလ့ာ 

ရေးလုပ်ငန်းများ  ရပ်ဆိုင်းထားရ 

ကြောင်း ဇလူိင်ု ၆ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

‌အက်တာကာမာ  သဲကန္တာရ 

သည်   တစ်နှစ်လျှင်   မိုးရေချနိ် 

တစ်လက်မအောက်သာ ရရှိတတ် 

သော်လည်း   လက်ရှိအချနိ်တွင် 

အယ်လ်မာ  ရေဒယီိတုယ်လစီကပ်ု  

တည်ရိှရာနေရာ၌နှင်းများကျဆင်း  

နေကြောင်း သိရသည်။

‌သို့ဖြစ်ရာ  လက်ရှိအချနိ်တွင် 

နှင်းကျမှုပြဿနာကြောင့ ်အယ်လ် 

မာ   ရေဒီယိုတယ်လီစကုပ်စခန်း 

အနေဖြင့ ်စကြဝဠာစူးစမ်းလေလ့ာ 

ရေးလုပ်ငန်းများ  ရပ်ဆိုင်းထားရ 

ကြောင်း အမေရကိန်သပိ္ပပံညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

‌အယ်လ်မာ  ရေဒီယိုတယ်လီ 

စကုပ်သည် ချလီီနိုင်ငံ  စန်တီယာ 

ဂိုမြို့တော်  မြောက်ဘက်   မိုင် 

၁၀၀၀ ကျော်အကွာတွင်  တည်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

အယ်လ်မာ  ရေဒီယိုတယ်လီ 

စကုပ်သည် ကမ္ဘာပေါ်တွင် စွမ်း 

ဆောင်ရည်အမြင့်ဆုံး     ရေဒီယို 

တယ်လီ စကုပ်စနစ်တစ်ခုဖြစ်ပြီး 

စကြဝဠာ စူးစမ်း‌ရေးလုပ်ငန်းများ 

ကို   များစွာအထောက်အကူပြုခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိပုါရေဒယီိတုယ်လစီကပ်ု 

ကို ဥရောပ၊  အမေရိကန်နိုင်ငံ၊ 

ဂျပန်နိုင်ငံတို့ပူးပေါင်း၍   ၂၀၁၃ 

ခနှုစ်တွင်  တည်ဆောက်ခဲခ့ြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

ချလီီနိုင်ငံ အက်တာကာမာသဲကန္တာရ၌ နှင်းများကျဆင်းနေမှုကြောင့်  
အယ်လ်မာရေဒီယိုတယ်လီစကုပ် စူးစမ်းလေ့လာရေးလုပ်ငန်းများ ရပ်ဆိုင်းထားရ

ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၇

အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်  အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ) ၏ 

New Horizon  အာကာသယာဉ် 

သည်   ကြယ်တာရာ  ဗဟိုပြု 

အာကာသဟင်းလင်းပြင် တည် 

နေရာပြစနစ်ကို ကမ္ဘာ့ပထမဆုံး 

အကြိမ်အဖြစ် အောင်မြင်စွာစမ်း 

သပ်နိုင်ခဲ့ကြောင်း ဇူလိုင် ၆ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

ကမ္ဘာဂြိုဟ်နှင့်အလင်းနှစ် ၅ 

ဒသမ ၅ ဘီလီယံအကာွရှိ ကွီပါ 

ခါးပတ်ကွင်းနယ်မြေကို   ဖြတ် 

ကျော်ပျသံန်းနေချနိ်တွင်  နာဆာ 

သပိ္ပပံညာရှင်များက ကြယ်တာရာ 

ဗဟိုပြု   တည်နေရာပြစနစ်ကို 

အောင်မြင်စွာ စမ်းသပ်နိုင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌နေအဖွဲ့အစည်းနှင့်  အနီးဆုံး 

ကြယ်နှစ်စင်းဖြစ်သည့်  ပရိုစီးမား 

စင်တော်ရီနှင့် ဝုဖ်  ၃၅၉ အမည်ရှိ  

ကြယ်များကို ဓာတ်ပုံရိုက်ကူးနိုင် 

သည့်နေရာသို့   New   Horizon    

အာကာသယာဉ်  ရောက်ရှိနေချနိ် 

တွင်     သိပ္ပံပညာရှင်များက  

အာကာသယာဉ်    တည်နေရာကို  

တွက်ချက်ခဲ့ခြင်း    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌ပရိုစီးမား  စင်တော်ရီကြယ် 

သည် ကမ္ဘာမြေနှင့်အလင်းနှစ် ၄ 

ဒသမ ၂ နှစ်အကွာတွင်တည်ရှိပြီး 

ဝုဖ် ၃၅၉ ကြယ်မှာ ကမ္ဘာဂြိုဟ်နှင့် 

အလင်းနှစ ် ၇ ဒသမ ၈၆ နှစ ် 

အကွာတွင်တည်ရှိသည်။

‌New Horizon   အာကာသ 

ယာဉ်သည် နေအဖွဲ့အစည်းမ ှ 

ထွက်ခွာ၍ ကြယ်တာရာဟင်းလင်း 

ပြင်အတွင်းသို့  တစ်ချနိ်ချနိ်တွင် 

ဝင်ရောက်မည့်      ပဉ္စမ‌မြောက်      

အာကာသယာဉ်     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

New Horizon  အာကာသယာဉ်က ကြယ်တာရာဗဟိုပြု အာကာသဟင်းလင်းပြင် 
တည်နေရာပြစနစ်ကို ကမ ္ဘာ့ပထမဆုံးအကြိမ် အောင်မြင်စွာစမ်းသပ်နိုင်ခဲ့

ကုလားပဲစားသုံးခြင်းဖြင့် သွေးအတွင်း
ကိုလက်စထရောစုစည်းမှုကို လျှော့ချနိုင်

နယူးယောက် ဇူလိုင် ၇

‌ကုလားပဲကိုစားသုံးခြင်းဖြင့ ် 

သွေးအတွင်း   ကိုလက်စထရော 

ဓာတ် စုစည်းမှုကို   လျှော့ချနိုင် 

ကြောင်း   သုတေသန   ပညာရှင်   

များ၏   အဆိုကို     ကိုးကား၍    

ဇူလိုင်  ၆  ရက်   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌အမေရကိန် သတုေသနပညာ 

ရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ့ရိှချက်အရ 

သွေးအတွင်း    ကိုလက်စထရော 

စုစည်းမှုများနေသူများ     အနေ 

ဖြင့်    ကုလားပဲဟင်း  တစ်ခွက်ကို 

သီတင်း ၁၂ ပတ်ကြာ နေ့စဉ်စား 

သုံးပါက ကိုလက်စထရောအဆင့် 

ကို ကျန်းမာရေးနှင့်ညီညွတ်သည့် 

အဆင့သ်ို ့လျှောခ့ျပေးနိင်ုကြောင်း 

သိရသည်။

‌အမေရကိန် သတုေသနပညာ 

ရှင်များသည်  သွေးအတွင်း သကြား‌ 

ဓာတ်ပါဝင်မှု   မြင့်မားသူများကို 

နှစ်စခုွ၍ တစ်စကုိ ုကလုားပနဲေ့စဉ် 

ကျွေး၍   ကျန်တစ်စုကို   အခြားပဲ 

တစ်မျ ိုး နေ့စဉ်ကျွေးပြီး လေ့လာ 

စောင့်ကြည့်ခဲ့ကြသည်။

‌စမ်းသပ်မှုမှ   ပေါ်ထွက်လာ 

သည့်   ရလဒ်များအရ   ကုလားပဲ 

နေ့စဉ်စားသုံးသူများ၌   ကိုလက် 

စထရော  လျှော့ချနိုင်မှုမှာ   ပို၍ 

ထိရောက်မှုရှိပြီး တစ် ဒက်ဆီတာ 

လျှင် ၁၈၆ မီလီဂရမ်ထိ ကျဆင်း 

သွားသည်ကို    တွေ့ရကြောင်း 

သုတေသန   ပညာရှင ်များက 

ပြောကြားသည်။

‌အမေရိကန်သုတေသနပညာ 

ရှင်များ၏ အဆိအုရ ကလုားပတွဲင် 

ပါဝင်သည့်  Phytosterols   ခေါ် 

ဓာတုပစ္စည်းတစ်မျ ိုးမှာ   ကိုလက် 

စထရောကို    လျှော့ချရာတွင် 

ထိရောက်ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO



စာမျက်နှာ ၈	 ၈-၇-၂၀၂၅

q	‌ ‌‌‌လေ ဗာကဆူင်အသင်းဂိုးသမား ကိဗုာက အသင်းသို ့ဂိုးသမား 

ဖလက်ကန် ပြောင်းရွှေ့လာသောကြောင့် ပွဲကစားခွင့်ပျောက် 

ဆုံးမည်ကိုစိုးရိမ်ခဲ့ပြီးနောက် နယ်သာလန်ကလပ် ပီအက်စ်ဗွီ 

အသင်းကိပုြောင်းရွှေ့ရန်  ဆုံးဖြတ်ခဲရ့ာ  နည်းပြတနဟ်တ်က 

ငြင်းပယ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

q	‌ ‌‌ မန်စီးတီးအသင်းက ကလပ်ကမ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပဲွမှ ထွက်ခွာခဲပ့ြီး 
နောက် ရာသအီကြိုနောက်ဆုံးပြင်ဆင်မှုအဖြစ် အတီလနီိင်ုင ံ
တွင် လာမည့် ဩဂုတ် ၈ ရက်၌ ပါလာမိုအသင်းနှင့် ခြေစမ်းပွဲ 
ကစားသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

q	‌ ‌	 အသက် ၃၉ နှစ်ရှိ    ကွင်းလယ်ကစားသမား   မိုဒရစ်သည် 

ကလပ်ကမ္ဘာဖ့လား ပြိုင်ပဲွပြီးဆုံးပါက အေစမီလီန်အသင်းနှင့် 

ပူးပေါင်းသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း နည်းပြအယ်လီဂရီက အတည်ပြု 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

q	‌ ဖဖီာကလပ်ကမ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပဲွတွင်     လက်စွမ်းပြကစားနိင်ုခဲ ့

သည့ ်  ဘိတုာဖိဂုိအုသင်း  ဂိုးသမား   ဂျွန်ဗစ်တာကိ ု  ချလ်ဲဆီး 

အသင်းနှင့အ်ပြိုင် မန်ယအူသင်းက ကမ်းလှမ်းရန် ပစ်မှတ်ထား 

နေကြောင်း သိရသည်။ 

                                             ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

   

ဖီနာဘာချအီသင်းက အယ်နာဆာအသင်းမှ
ဒူရန်ကို တစ်ရာသီအငှားစာချုပ်ဖြင့် ခေါ်ယူ
အစ္စတန်ဘူလ် ဇူလိုင် ၇

တူကီယဲ      ထိပ်တန်းကလပ် 
အသင်းတစ်သင်းဖြစ်သည့ ်     ဖနီာ 
ဘာချအီသင်းက          အယ်နာဆာ 
အသင်းမှ   တိုက်စစ်ကစားသမား 
ဒူရန်ကုိ တစ်ရာသီအငှားစာချုပ်ဖြင့်       
ခေါ်ယူနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဒရူန်သည် ပြီးခဲသ့ည့ ်ဇန်နဝါရီ 
ကစားသမား      အပြောင်းအရွှေ့ 
ကာလက        အေဗီလာအသင်းမှ 
အယ်နာဆာအသင်းထ ံပြောင်းရွှေ့ 
ကြေး ယူရုိ သန်း ၇၀ ဖြင့် ပြောင်းရွှ့ေ  
ကစားခဲပ့ြီးနောက်          ရာသဝီက် 
အကြာတွင်    အသင်းမှ    ပြန်လည် 
ထွက်ခွာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အသက် ၂၁ နှစ်ရှိ ဒူရန်သည် 
အယ်နာဆာ         အသင်းနှင့အ်တ ူ
ယခနှုစ် ဘောလုံးရာသ ီရာသဝီက် 
ကာလတွင် ပြိုင်ပွဲစုံ ၁၈ ပွဲ ကစား 
ခဲ့ရာ ၁၂ ဂိုး သွင်းယူနိုင်ခဲ့သည်ထိ 
ခြေစွမ်း       ပြသနိုင်ခဲ့သော်လည်း 
အသင်းတွင်     ဆက်လက်ကစား 
လိခုြင်း       မရတောသ့ည့အ်တွက် 
ခြောက်လအကြာတွင်     အသင်းမှ  
ပြန်လည်ထွက်ခွာရန်     ဆုံးဖြတ်ခဲ ့

ခြင်းဖြစ်သည်။
ဒူရန်သည်     အင်တာဗျူးအစီ 

အစဉ်တစ်ခုတွင်      မိမိအနေဖြင့် 
အယ်နာဆာအသင်းတွင်     ကစား 
ခဲ့ရသည်မှာ မပျော်ရွှင်ဘဲ ကာတာ 
သ့ုိ ပြောင်းရွှ့ေ လုိသည်ဟု ပြောကြား 
ခဲ့ပြီးနောက် အယ်နာဆာအသင်း 
ပရိသတ်များ၏      ပြင်းထန်သည့် 
ဝေဖန်မှုများနှင့်      ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပြီး 
နောက်      အယ်နာဆာအသင်းက 
လည်း အသင်းမှ ထွက်ခွာခွင့်ပြုခဲ့ 
ခြင်းဖြစ်သည်။

နည်းပြ  မော်ရင်ဟိ ုတာဝန်ယ ူ
ကိင်ုတွယ်နေသည့ ်          ဖနီာဘာချ ီ
အသင်းကလည်း      လာမည့် 
ဘောလုံးရာသ ီ   တကူယီစဲပူါလဂ်ိ 
ပြိုင်ပွတွဲင်    ချန်ပယီဆံ ု   ဆွတ်ခူး 
လိသုည့အ်တွက် လက်ရိှ အပြောင်း 
အရွှေ့ကာလတွင် ထပ်ိတန်းကစား 
သမားများကိခုေါ်ယရူန်   ကြိုးပမ်း 
ခဲ့ရာမှ   ဒူရန်ကို   တစ်ရာသီအငှား 
စာချုပ်ဖြင့်     ခေါ်ယူနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။

   Ref : Fabrizio Romano
      Trs : STA

စပါးအသင်းက ကူဒက်ကိုခေါ်ယူရန်ကမ်းလှမ်းမှု ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းငြင်းပယ်
လန်ဒန် ဇူလိုင် ၇

စပါးအသင်းသည် ကွင်းလယ် 

ပိင်ုးလိအုပ်ချက်အတွက်      ဝက်စ် 

ဟမ်းအသင်း ကွင်းလယ်တိုက်စစ် 

ကစားသမား ကူဒက်ကုိ ပြောင်းရွှ့ေ  

ကြေး စတာလင်ပေါင် သန်း ၅၀ ဖြင့် 

ခေါ်ယရူန် ကမ်းလှမ်းခဲသ့ော်လည်း 

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းက    ငြင်းပယ်ခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

အသက် ၂၄ နှစ်ရှိ  ကွင်းလယ် 

တိုက်စစ်ကစားသမား    ကူဒက် 

သည်      ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းသို့  

ပြောင်းရွှေ့ခဲ့စဉ်က     စာချုပ်ဖျက် 

သိမ်းကြေး စတာလင်ပေါင် ၈၅သန်း 

သတ်မှတ်ထားသော်လည်း ဝက်စ် 

ဟမ်းအသင်းက ၎င်းကိ ုပြောင်းရွှေ့ 

ကြေးလျှောခ့ျ၍           ရောင်းချရန် 

ပြင်ဆင်ခဲပ့ြီးနောက်     စပါးအသင်း 

က စတာလင်ပေါင်သန်း ၅၀ ဖြင့် 

ကမ်းလှမ်းခဲ့ရာ        ပယ်ချခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ကဒူက်သည်     ၂၀၂၃  ခနှုစ်က 

အေဂျက်အသင်းမှ      ဝက်စ်ဟမ်း 

အသင်းသို့ ပြောင်းရွှေ့ခဲ့သူဖြစ်ပြီး

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းတွင်     ပြိုင်ပဲွစု ံ

ပဲွ  ၈၀ ပါဝင်ခဲရ့ာတွင်   သွင်းဂိုး ၁၉ 

ဂိုးနှင့ ်ဂိုးဖန်တီးမှု ၁၃ ကြမ်ိ ပြုလပ်ု 

နိင်ုခဲသ့ကဲသ့ို ့ ပြီးခဲသ့ည့ ်ဘောလုံး 

ရာသီကလည်း   အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲ 

တွင် သွင်းဂိုး ငါးဂိုးနှင့် ဂိုးဖန်တီးမှု 

သုံးကြမ်ိထိ ပြုလပ်ုခြေစွမ်းပြနိင်ုခဲ ့

သောကြောင့် စပါးအသင်းနည်းပြ 

သစ်ဖရန့်က    တိက်ုစစ်ပိင်ုးလိအုပ် 

ချက်အတွက်  ခေါ်ယရူန်ကြိုးပမ်းခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

သို့သော်  ကူဒက်ကို  ချဲလ်ဆီး 

အသင်းကလည်း     စတ်ိဝင်စားနေ 

သောကြောင့ ်         စပါးအသင်းက 

လက်ဦးမှု          ရယနူိင်ုရေးအတွက် 

ပြောင်းရွှေ့ကြေး     ထပ်မတံိုးမြင့၍် 

ခေါ်ယနူိင်ုရန်   ဝက်စ်ဟမ်းအသင်း 

တွင် ထပ်မံဆွေးနွေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။       Ref : Espn

	                 Trs : ML

ကွန်ကာကပ် Gold Cup ချန်ပီယံဆုဖလားကို မက္ကဆီကိုအသင်းဆွတ်ခူး

အာဆင်နယ်အသင်းက ဇူဘီမန်ဒီကိုခေါ်ယူရန်အတွက် ပြောင်းရွှေ့ကြေး 
စတာလင်ပေါင် သန်း ၆၀ ထိ အသုံးပြုခဲ့ကြောင်း ထုတ်ပြန်

မက္ကဆီကိုစီးတီး ဇူလိုင် ၇

ကွန်ကာကပ် Gold Cup ပြိုင်ပဲွ 

ဗုိလ်လုပဲွစဉ်တွင် အိမ်ရှင်အမေရိကန် 

အသင်းနှင့ ်   မက္ကဆကီိအုသင်းတို ့

တွေ့ဆုခံဲရ့ာ     မက္ကဆကီိအုသင်းက 

နှစ်ဂိုး    တစ်ဂိုးဖြင့်    အနိုင်ရခဲ့ပြီး 

ချန်ပီယံဆုဖလား ဆွတ်ခူးခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်တွင်  အမေရကိန် 

အသင်းက ပဲွစကတည်းက အမ်ိရှင် 

အားသာချက်ဖြင့ ်ဖအိားပေးကစား 

နိုင်ခဲ့သောကြောင့်     ပွဲကစားချနိ် 

လေးမနိစ်အရောက်တွင်  အလွတ် 

တည်ကန်ဘောမှ           ရစ်ချက်က 

အမေရိကန်         အသင်းအတွက် 

ဦးဆောင်ဂိုး       သွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီး 

နောက် မက္ကဆကီိအုသင်းက ချေပ 

ဂိုးရရှိရေး          ကြိုးပမ်းလာခဲ့ရာ 

ပဲွကစားချန်ိ ၂၇ မနိစ်အရောက်တွင် 

တိက်ုစစ်မှူး ဂျမီနီက်ဇ်က ချေပဂိုး 

ပြန်လည် သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ည့အ်ပြင် 

ပထမပိုင်း     ပွဲကစားချနိ်များတွင် 

မက္ကဆကီိအုသင်းက     ဆက်တိက်ု 

ဖအိားပေး ကစားနိင်ုခဲသ့ော်လည်း   

အဆုံးသတ်မသေချာမှုများကြောင့် 

ဦးဆောင်ဂိုး  ထပ်မံရရမည့ ် အခွင့် 

အရေးနှင့် လွဲချော်ခဲ့ရသည်။

ဒုတိယပိုင်း     အရောက်တွင် 

အမေရကိနအ်သင်းက         အပြန် 

အလှန်ဖိအားပေးမှုများ ပြုလပ်ုနိင်ု 

ခဲ့ကာ  တေးလ်မန်းနှင့်  ဘာဟက် 

တာတိုအ့တဲွက    ဂိုးရရမည့ ် အခွင့် 

အရေးများ           ရရှိခဲ့သော်လည်း 

မက္ကဆီကို    ခံစစ်ကြောင်းကိုဖြတ် 

ကျော်နိင်ုခြင်းမရဘ ဲ   ဦးဆောင်ဂိုး 

ရရှိရန်ခက်ခဲခဲ့ပြီး ပွဲချနိ် ၇၇ မိနစ် 

အရောက်တွင်      မက္ကဆကီိအုသင်း 

က  အယ်ဗာရက်ဇ်၏  ခေါင်းတိက်ု 

သွင်းဂိုးဖြင့်  အနိုင်ဂိုးသွင်းယူနိုင်ခဲ့ 

သောကြောင့်  နှစ်ဂိုး  တစ်ဂိုးဖြင့် 

အနိင်ုရခဲပ့ြီး       ချန်ပယီဆံဆွုတ်ခူး 

နိုင်ခဲ့သည်။

ထိုက့ြောင့ ် မက္ကဆကီိအုသင်း 

သည်    Gold   Cup   ပြိုင်ပွဲတွင် 

နှစ်နှစ်ဆက်တိက်ု ချန်ပယီဆံရုယ ူ

နိင်ုခဲသ့ည့အ်ပြင်   ၁၀ ကြိမ်မြောက် 

ဆဖုလားရခဲသ့ည့ ်     အောင်မြင်မှု 

အများဆုံးအသင်းအဖြစ်  ရပ်တည် 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

  Ref : Goal.com

	          Trs : ML

လန်ဒန် ဇူလိုင် ၇
အာဆင်နယ်      အသင်းသည် 

ကွင်းလယ်ခစံစ်ပိင်ုးအတွက်   ဆိစု ီ
ဒက်အသင်းမှ     ကွင်းလယ်ကစား 
သမား            ဇဘူမီန်ဒကီိခုေါ်ယရူန် 
ကြိုးပမ်းခဲရ့ာတွင် ပြောင်းရွှေ့ကြေး 
စတာလင်ပေါင် သန်း ၆၀ ထိ အသံုး 
ပြုခဲရ့ပြီးနောက် အပြီးသတ်ခေါ်ယ ူ
နိုင်ခဲ့ကြောင်း ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

အသက် ၂၆ နှစ်ရှိ ဇူဘီမန်ဒီ၏ 
စာချုပ်ဖျက်သမ်ိးကြေးမှာ   ပြောင်း 
ရွှ့ေ ကြေး စတာလင်ပေါင် ၅၁ သန်း 
သာရှိသော်လည်း        ခေါ်ယူရန် 
ကြန့် ကြာနေသောကြောင့် အာဆင် 
နယ်အသင်းက    ပြောင်းရွှေ့ကြေး 
အပြင် စတာလင်ပေါင် ကိုးသန်း  
ထပ်မံပေးချေ၍  စုစုပေါင်း  စတာ 
လင်ပေါင်  သန်း ၆၀ ထ ိအသုံးပြုခဲ ့

ပြီး ခေါ်ယနူိင်ုခဲက့ြောင်းသရိသည်။.
လက်ရှိတွင်     ဇူဘီမန်ဒီသည် 

အာဆင်နယ်အသင်းတွင် ဆေးစစ်မှု 
အောင်မြင်ခဲသ့ဖြင့ ်လာမည့ ်၂၀၃၀ 

ပြည့်နှစ်ထိ ငါးနှစ်စာချုပ် ချုပ်ဆို 
ခဲပ့ြီး အသင်းတွင် ကျောနပံါတ် ၃၆ 
ကို          ဝတ်ဆင်ကစားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း   အသင်းတာဝန်ရိှသမူျား 

က ပြောကြားခဲ့သည်။
အာဆင်နယ်အသင်း    နည်းပြ 

အာတတီာသည်          ဇဘူမီန်ဒကီိ ု
ခေါ်ယရူန်    ကာလရှည်ကြိုးပမ်းခဲ ့
ရသော်လည်း ခေါ်ယူနိုင်ခြင်းမရှိခဲ့
သည့်အပြင်      အသင်းအနေဖြင့် 
လည်း             အမှတ်ပေးပြိုင်ပဲွတွင် 
သုံးရာသဆီက်တိက်ု   ဒတုယိနေရာ 
ဖြင့သ်ာ          အဆုံးသတ်ခဲရ့သော 
ကြောင့ ်    ယခအုခါ     ဇဘူမီန်ဒီကိ ု
ခေါ်ယူ၍     ကွင်းလယ်ပိုင်းလိုအပ် 
ချက်ကို ဖြည့်ဆည်းခဲ့ပြီး လာမည့် 
ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပဲွတွင် မန်စီးတီး 
အသင်း၊      လီဗာပူးအသင်းတို့နှင့် 
အပြိုင် ချန်ပယီဆံကုိ ုစန်ိခေါ်သွား 
မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

   Ref : Daily Mail
	          Trs : ML



၈-၇-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

ဝင်ဘယ်ဒန်တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ကွာတားဖိုင်နယ်သို့ 
စပိန်ကစားသမား အယ်ကာရက်ဇ်တက်ရောက် 

လန်ဒန် ဇူလိုင် ၇
အင်္ဂလန်နိင်ုင ံ           လန်ဒန်မြု့ 

တွင်ကျင်းပနေသည့ ်   ဝင်ဘယ်ဒန် 
တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ စတတု္ထအဆင့တွ်င် 
စပန်ိတင်းနစ်ကစားသမား    အယ် 
ကာရက်ဇ်နှင့ ်ရရှုားတင်းနစ်ကစား 
သမား  ရူဘလက်ဖ်တို့   ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားခဲ့ရာ      အယ်ကာရက်ဇ်က 
(၆-၇၊ ၆-၃၊ ၆-၄၊ ၆-၄) ရလဒ်ဖြင့် 
အနိင်ုရရကာ       ကွာတားဖိင်ုနယ် 
အဆင့်သို့ တက်ရောက်ခဲ့ကြောင်း 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

အယ်ကာရက်ဇ်အနေဖြင့် ကွာတား 
ဖိုင်နယ်အဆင့်     ရောက်သည်ထိ 
အကောင်းဆုံးလက်စွမ်းပြထားနိင်ု 
သည့်    ကစားသမားတစ်ဦးဖြစ် 
ပြီး     ချန်ပီယံဆုအားဆွတ်ခူး 
နိင်ုရန်   ပိမုိရုေပန်းစားလာခဲသ့ော် 
လည်း       အဓိကပြိုင်ဘက်များ 
ဖြစ်ကြသည့်     အီတလီတင်းနစ် 
ကစားသမား    ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာနှင့် 
ဆားဘီးယား       တင်းနစ်ကစား 
သမား          ဂျ ိုကိဗုစ်တိုသ့ည်လည်း 
နိင်ုပဲွများ     ရရထားသည့အ်တွက် 

ခက်ခဲသော     ပြိုင်ဘက်များဖြင့် 
တွေ့ဆုံရန် ကျန်ရှိနေသည်။

အယ်ကာရက်ဇ်က “ရူဘလက်ဖ် 
က  နည်းစနစ်ကောင်းတဲ့  ကစား 
သမားတစ်ယောက်          ဖြစ်သလိ ု
ခက်ခဲတဲ့          ပြိုင်ဘက်ကောင်း 
တစ်ယောက် ပါ။ သနူဲ့ကစားဖူးခဲတ့ဲ ့
ကစားသမားတိင်ုးရဘူလက်ဖ်ဟာ 
ဘယ်လောက်အထိ       ခက်ခဲတဲ့ 
ပြိုင်ဘက်       တစ်ယောက်ဆိုတာ 
အားလုံးက           သိကြပါတယ်။ 
ရဘူလက်ဖ်နဲ့ပဲွစဉ်ဟာ  တစ်ကယ့် 
ကိ ု  ပဲွကြီးပဲွကောင်းဖြစ်ခဲပ့ါတယ်။ 
ခက်ခဲတဲ့    ပြိုင်ဘက်ကောင်းတစ် 
ယောက်ကိအုနိင်ုရခဲလ့ို ့ ကျွန်တော့် 
အနေနဲ့ ဝမးသာဂဏ်ုယမူပိါတယ်” 
ဟု ပြောကြားခဲ့သည်။ 

အယ်ကာရက်ဇ်သည် ကွာတား 
ဖိင်ုနယ်အဆင့တွ်င်  အမ်ိရှင်ကစား 
သမား ကင်မရွန်းနော်ရီနှင့် ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားရမည်ဖြစ်ကြောင်း          သိ 
ရသည်။     	

	                      Ref : RT
  	         Trs : AZL

မန်ယူအသင်းက အန်တိုနီအတွက် ပြောင်းရွှေ့ကြေး 
စတာလင်ပေါင် သန်း ၃၀ သတ်မှတ်

မန်ချက်စတာ  ဇူလိုင် ၇
မန်ယအူသင်းက        တောင်ပ ံ

တိုက်စစ်ကစားသမား     အန်တိုနီ 
အတွက်            ပြောင်းရွှေ့ကြေးကိ ု
လျှောခ့ျခဲပ့ြီး စတာလင်ပေါင် သန်း  
၃၀သတ်မှတ်ခဲက့ြောင်း သရိသည်။

အသက် ၂၅ နှစ်ရှိ     အန်တိုနီ 
သည်   ပြီးခဲ့သည့်   ၂၀၂၂ ခုနှစ်က 
မြင့်မားသည့်      ပြောင်းရွှေ့ကြေး 
တစ်ရပ်ဖြစ်သည့် စတာလင်ပေါင် 
သန်း ၈၀ ဖြင့်  အေဂျက်အသင်းမှ 
မန်ယအူသင်းထ ံပြောင်းရွှေ့ကစား 
ခဲ့သူဖြစ်ပြီး အေဂျက်အသင်းတွင် 
ကစားခဲစ့ဉ်က     ထပ်ိတန်းအဆင့ရိှ် 
ခြေစွမ်း            ပြသနိင်ုခဲသ့ော်လည်း 
မန်ယအူသင်းတွင်         ခြေစွမ်းပြသ 
နိုင်ခြင်းမရှိခဲ့ဘဲ ရုန်းကန်ခဲ့ရခြင်း 
ဖြစ်သည်။

မန်ယအူသင်းက ခြေစွမ်းပြသ 
နုိင်ခြင်းမရခ့ဲသည့်အတွက် အန်တုိနီ 
ကိ ု     ပြီးခဲသ့ည့်    ဇနန်ဝါရကီစား 
သမား အပြောင်းအရွှေ့ကာလက  
ဘက်တစ်အသင်းထံ   ရာသီဝက် 

အငှားစာချုပ်ဖြင့်    စေလွှတ်ခဲ့ပြီး 
နောက်     ခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့သော် 
လည်း   မန်ယူအသင်းက  လက်ရှိ 
နွေရာသီ   ကစားသမားအပြောင်း 
အရွှေ့ကာလတွင်    ရောင်းချရန် 
အတွက်          ဆုံးဖြတ်ထားခြင်း 
ဖြစ်သည်။

အစောပိုင်းက  မန်ယူအသင်း 
သည် အန်တိနုအီတွက် ပြောင်းရွှေ့ 
ကြေးကိ ုစတာလင်ပေါင် သန်း ၄၀ 
သတ်မှတ်ထားသော်လည်း    ကမ်း 
လှမ်းမည့ ်အသင်းမရသည့အ်တွက် 
ပြောင်းရွှေ့ကြေးကိ ု   လျှောခ့ျခဲပ့ြီး 
နောက် စတာလင်ပေါင် သန်း ၃၀ 
ရရလျှင်       ရောင်းချရန်ဆုံးဖြတ်ခဲပ့ြီး    
အငှားစာချုပ်ဖြင့ ်    ခေါ်ယခူဲသ့ည့် 
ဘက်တစ်အသင်းက  အပြီးသတ် 
ခေါ်ယူလိုနေပြီး   စတာလင်ပေါင်    
သန်း ၃၀          သတ်မှတ်ခဲ့သည့် 
အတွက် ကမ်းလှမ်းသွားဖွယ်ရှိနေ 
ကြောင်း သိရသည်။

          Ref : Fabrizio Romano
      Trs : STA

အမျ ို းသမီးလိုက်ဝယ်သာဝိတ်တန်း ပြိုင်ဘက်ကင်းချန်ပီယံဆုအတွက် 
ကေတီတေလာနှင့် ဆာရန်နိုတို့ တတိယမြောက်မကျေပွဲ ထိုးသတ်မည်

ကလပ်ကမ ္ဘာဖ့လားတွင် ဂိုးသွင်းယူခဲ့သည့် 
ရီးရဲလ်တိုက်စစ်မှူး အမ်ဘက်ပီ စံချနိ်သစ်များ ထပ်မံရရှိ

စီရော်နယ်ဒိုနောက်ပိုင်း ကလပ်ကမ ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပွဲ သွင်းဂိုးအများဆုံး
ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်ကစားသမားအဖြစ် ဂါစီယာရပ်တည်

နယူးယောက် ဇူလိုင် ၇
အမျ ိုးသမီး      လိုက်ဝယ်သာ 

ဝိတ်တန်း ပြိုင်ဘက်ကင်းချန်ပီယံ
အိင်ုယာလန်လက်ဝှေမ့ယ် ကေတ ီ
တေလာသည်  ပွာတိရီုကိလုက်ဝှေ 
မယ် ဆာရန်နိုနှင့် ဇူလိုင် ၁၁ ရက် 
တွင် အမေရိကန်နုိင်ငံ နယူးယောက် 
မြို့၌    ထိုးသတ်မည်ဖြစ်ကြောင်း 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ကေတတီေလာနှင့ ်  ဆာရန်နိ ု
တို့သည်    ပထမအကြိမ်တွေ့ဆုံခဲ့ 
စဉက်    ကေတီတေလာက   Split 
Decision ဖြင့ ်အနိင်ုရခဲပ့ြီး ဒတုယိ 
အကြမ်ိ      ထပ်မတံွေ့ဆုခံဲစ့ဉ်တွင် 
လည်းကေတီတေလာကဒုိင်အမှတ် 
ဖြင့် အနိုင်ရခဲ့သည်။

 ၎င်းတိုအ့ကြား တွေ့ဆုမံှုတွင် 
ပြတ်သားသည့်ရလဒ ်    ထွက်ပေါ် 
လာခြင်းမရှိသေးဘဲ         ကေတီ 
တေလာအနေဖြင့ ်နှစ်ပဲွဆက်တိက်ု 
အနိင်ုရထားသော်လည်း ဆာရန်နိ ု
နှင့်    ပြတ်သားသောရလဒ်  ထွက် 
ပေါ်လာရေးအတွက်         တတယိ 

မြောက်စန်ိခေါ်ပဲွစဉ်ကိ ု   လက်ခခံဲ ့
ခြင်းဖြစ်သည်။

ကေတတီေလာသည် ဆာရန်နုိ 
၏ တတိယမြောက်ကမ်းလှမ်းမှုကိ ု   
ငြင်းဆန်နိင်ုသည့ ်   အခွင့အ်ရေးရိှ 
သော်လည်း            ဆာရန်နိုသည်         
၎င်းအတွက်          ပြိုင်ဘက်ကောင်း       
ဖြစ်သည့အ်တွက်          စန်ိခေါ်မှုကိ ု
လက်ခံခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ကေတတီေလာသည် အသက် 
၃၉ နှစ်အရွယ်           ရိှနေပြဖီြစ်ပြီး 
ဆာရန်နိုသည်     ၃၆  နှစ်ရှိသည့် 
လက်ဝှေ့မယ်          တစ်ဦးဖြစ်ကာ 
အသက်အရွယ်ပိင်ုးအရ   ဆာရန်နိ ု
အတွက် ရလဒ်ကောင်းရန် အခြေ 
အနေကောင်းနေသည်။ 

ကေတတီေလာ        အနေဖြင့် 
အသက်အရွယ်ပိင်ုးအရ လှုပ်ရှားမှု 

ပိင်ုး အနည်းငယ်လေးလနံေပြဖီြစ် 
ပြီး ဆာရန်နုိသည် နှစ်ကြိမ်တုိင်တုိင် 
ရှုံးနိမ့်ထားသောကြောင့်    ၎င်းတို့ 
အကြား    နောက်ဆုံးပဲွစဉ်ဖြစ်လာ 
နုိင်သည့်ပဲွစဉ်၌ အနုိင်ရလဒ်ကုိ ရယူ 
နိင်ုရေးအတွက် ပစ်မှတ်ထားလျက် 
ရှိကြောင်း သိရသည်။

   Ref : Fight Mag
  	         Trs : AZL

ရီယာ့ဒ် ဇူလိုင် ၇
တိက်ုစစ်မှူး အမ်ဘက်ပသီည် 

ဒေါ့မွန်အသင်းနှင့် ကစားခဲ့သည့် 
ဖဖီာကလပ်ကမ္ဘာဖ့လား ကွာတား 
ဖိုင်နယ်ပွဲစဉ်တွင် အသင်းအတွက် 
သွင်းဂိုး   တစ်ဂိုး    သွင်းယနူိင်ုခဲပ့ြီး 
နောက် ပြိုင်ပွဲစံု ခုနစ်ပွဲ၌ ဂုိးသွငး် 
ယူနိုင်ခဲ့သည့်     ပထမဆုံးကစား 
သမားဖြစ်လာခ့ဲသည့်အပြင် ရီးရဲလ် 
မက်ဒရစ်အသင်း      သမိုင်းတစ် 
လျှောက် ဘောလုံးရာသတီစ်ရာသ ီ
အတွင်း ဂိုးအများဆုံး သွင်းယူနိုင် 
ခဲ့သည့်  စံချနိ်သစ်များ  ထပ်မံရရှိ 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အမ်ဘက်ပီသည်         ဒေါ့မွန် 
အသင်းနှင့ပဲွ်စဉ်တွင်    ဒတုယိပိင်ုး 
ပွဲကစားချနိ်မှ    လူစားဝင်ကစား 
သမားအဖြစ် ပါဝင်ခဲရ့သော်လည်း 
နာကျင်အချန်ိပိ ုမနိစ် ၉၂ မနိစ်တွင် 
အသင်းအတွက်            တတိယဂိုး 
သွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီးနောက်     ရီးရဲလ် 
မက်ဒရစ်အသင်းနှင့အ်တ ူ   ယအူီး 
အက်ဖ်အေစပူါဖလား၊     လာလဂီါ 
ဖလား၊ ချန်ပီယံလိဂ်ဖလား၊ တုိက် 
ကြီးများဖလား၊    စပိန်စူပါဖလား၊ 
စပိန်ကုိပါဒယ်‌ရေးဖလားနှင့် ကလပ် 
ကမ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပွတဲိုတွ့င် ဂိုးသွင်း 
ယနူိင်ုသည့ ်ပထမဆုံးကစားသမား 

ဖြစ်လာခဲ့သည်။
၎င်းသည် ပြီးခဲ့သည့်ဘောလုံး 

ရာသကီ   ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း 
သို ့ ရောက်ရိှခဲပ့ြီးနောက် လာလဂီါ 
ပြိုင်ပဲွတွင်  သွင်းဂိုး ၃၁ ဂိုး၊ ချန်ပယီ ံ
လဂ်ိပြိုင်ပဲွတွင်    သွင်းဂိုး   ခနုစ်ဂိုး၊ 
စပန်ိကိပုါဒယ်ရေး         ဖလားတွင် 
သွင်းဂိုး နှစ်ဂိုး၊ စပန်ိစပူါဖလားတွင် 
သွင်းဂိုး တစ်ဂိုး၊ ယူအီးအက်ဖ်အေ 
စပူါဖလားတွင်    သွင်းဂိုး    တစ်ဂိုး၊ 
တိက်ုကြီးများဖလားတွင်  သွင်းဂိုး 
တစ်ဂိုး၊  ကလပ်ကမ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပဲွ 
တွင် သွင်းဂိုး တစ်ဂိုး သွင်းယူနိုင်ခဲ့ 
သောကြောင့် အသင်းနှင့် ပထမဆံုး 

ဘောလုံးရာသီတွင်  သွင်းဂိုး ၄၄ 
ဂိုးထိ            အများဆုံးသွင်းယူနိုင် 
သည့်      မှတ်တမ်းကောင်းကိုရရှိ 
ခဲ့သည်။

ထ့ုိပြင် တုိက်စစ်မှူး အမ်ဘက်ပီ 
သည်   ပရီးမီးယားလိဂ်၊  ဘွန်ဒက် 
လီဂါ၊    စီးရီးအေနှင့်    လာလီဂါ 
ထိပ်သီးကလပ်         လေးခုတွင် 
ဘောလုံးရာသ ီ တစ်ရာသအီတွင်း 
သွင်းဂိုး ၄၄ ဂိုးထိ    သွင်းယခူဲသ့ည့် 
တိက်ုစစ်မှူး ဘင်ဇီးမား၏ စခံျန်ိကိ ု
လိုက်မီခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

     Ref : 90min
    	               Trs : ML

မက်ဒရစ် ဇူလိုင် ၇
ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်         အသင်း 

လူငယ်တိုက်စစ်ကစားသမား ဂါစီ 
ယာသည် ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း 
နှင့ ်ဒေါမွ့န်အသင်းတိုက့စားခဲသ့ည့် 
ဖဖီာကလပ်ကမ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပဲွတွင် 
အသင်းအတွက်   သွင်းဂိုး   တစ်ဂိုး 
သွင်းယနူိင်ုခဲပ့ြီးနောက်      အသင်း 
တွင် စီရော်နယ်ဒိုနောက်ပိုင်း ဖီဖာ 
ကလပ်        ကမ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပဲွတွင် 
သွင်းဂိုးအများဆုံး          ကစားသမား 
အဖြစ်       ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

ဂါစီယာသည်     ဖီဖာကလပ် 
ကမ္ဘာ့ဖလား   ပြိုင်ပွဲတွင်  ရီးရဲလ် 
မက်ဒရစ်အသင်းနှင့် အကောင်းဆံုး 
ခြေစွမ်းပြသလျက်ရိှနေပြီး   ဒေါမွ့န် 
အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်တွင်         အသင်း 

အတွက် သွင်းဂုိးတစ်ဂုိး သွင်းယူနုိင် 
ခဲပ့ြီးနောက်           ဖဖီာကလပ်ကမ္ဘာ ့
ဖလား ပြိုင်ပဲွတွင် သွင်းဂုိး လေးဂုိး 
ထိရိှလာခဲ့ပြီး စီရော်နယ်ဒို၏စံချနိ် 
ကို လိုက်မီနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းတွင် 

ဖဖီာကလပ်      ကမ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပဲွ၌ 
သွင်းဂိုးအများဆုံး    ကစားသမား 
အဖြစ်  စီရော်နယ်ဒိုက ပြီးခဲ့သည့် 
၂၀၁၆ ခုနှစ်   ပြိုင်ပွဲတွင်   သွင်းဂိုး 
လေးဂုိးသွင်းယူနုိင်ခ့ဲပြီး စီရော်နယ် 
ဒိုနောက်ပိုင်းတွင်    ဖီဖာကလပ် 

ကမ္ဘာ့ဖလား     သွင်းဂိုးအများဆုံး 
ကစားသမားအဖြစ်      ဂါစီယာက 
မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လက်ရှိ      ဖီဖာကလပ်ကမ္ဘာ့ 
ဖလားပြိုင်ပွဲတွင်    သွင်းဂိုးအများ
ဆုံးကစားသမားစာရင်းတွင်လည်း 
ဂါစီယာသည် ဘင်ဖီကာအသင်းမှ 
ဒမီာရီယာ၊          အယ်ဟိင်ုလာအသင်းမှ     
လီယိုနာဒို၊        ဒေါ့မွန်အသင်းမှ  
ဂရီက်စတီိုနှ့င့ ် ထပ်ိဆုံးတွင်  ပူးတဲွ 
ရပ်တည်နေပြီး          အခြားကစား 
သမားများက  ပြိုင်ပဲွမှ  အသီးသီး 
ထွက်ခွာခဲ့သည့်အတွက် ပြိုင်ပွဲ၏ 
သွင်းဂိုးအများဆုံး ကစားသမားဆ ု
ကိုလည်း    ဆွတ်ခူးနိုင်ရန်   နီးစပ် 
လျက်ရှိနေကြောင်း သိရသည်။                   

Ref : Fotmob
    	             Trs : STA



ဗဟုသုတ

ဗဟသုတုဆိသုည်မှာ    အတွေ့အကြုံ သိုမ့ဟတ်ု 

ပညာသင်ကြားသင်ယူမှုတို့မှ      ရရှိလာသော 

အကြောင်းအရာ၊     သတင်းအချက်အလက်နှင့် 

ကျွမ်းကျင်မှု သို့တည်းမဟုတ်  ဘာသာရပ်တစ်ခုကို 

လက်တွေ့ သိုမ့ဟတ်ု သအီိရီုအရသရိှိမှုဟ ုယေဘယုျ 

အားဖြင့် အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုကြသည်။ 

ဗဟုသုတပြည့်စုံကြွယ်ဝသူများသည်  အရာရာ 

ကို  မှန်ကန်တည့်မတ်စွာ   ပိုင်းခြားဝေဖန်နိုင်သည့် 

အသပိညာတို ့ရိှပြးဖြစ်သည်။ ဗဟသုတုများသသူည် 

ဆုံးဖြတ်ချက်များကို   မှန်ကန်စွာ   ချမှတ်နိုင်ခြင်း၊   

အမှုကိစ္စများကို    လွယ်ကူစွာ    ဖြေရှင်းနိုင်ခြင်း၊ 

တွေးတောဆင်ခြင်နိင်ုစွမး  ကောင်းမွန်ခြင်း  စသည့် 

အရည်အချင်းများနှင့ ် ပြည့်ဝသမူျား ဖြစ်သည်။ ဗဟု

သုတများကိုရှာဖွေစုဆောင်းရာတွင်  ဘဝအတွေ့ 

အကြုံများကပေးသော    ကိုယ်တွေ့ဗဟုသုတနှင့်    

စာပေလေ့လာဖတ်ရှုခြင်းတို့ကပေးသော   စာတွေ့ 

ဗဟုသုတဆိုသည့်   နှစ်မျ ိုးစလုံး   ပြည့်ဝနေရန် 

လိုသည်။ ဘဝအတွေ့အကြုံဆိုသည်မှာ   လူမှုဘဝ 

တွင် နေ့စဉ်ကြုံတွေ့ရသော အကြောင်းအရာများမှ 

ရရှိသော အသိအမြင်၊ ဗဟုသုတ ဖြစ်သည်။

ရှာဖွေစုဆောင်းအပ်သည် 

ကောင်းကင်မှ   ကျဆင်းလာသော    မိုးစက် 

မိုးပေါက်ကလေးများကိ ုလက်ဖြင့်ခယံစူဆုောင်းမည် 

ဆိုပါက  အနည်းငယ်သာ    ရမည်ဖြစ်သော်လည်း 

ရေအိုးဖြင့် စုဆောင်းမည်ဆိုပါက ရေအိုးတစ်လုံးစာ  

ရမည်ဖြစ်သည်။ ထိထုက်ပိ၍ု စနစ်တကျဖြင့် ရေကန် 

ပြုလုပ်၍ စုဆောင်းမည်ဆိုပါက  သောက်ရေသုံးရေ 

တို့ကို လုံလောက်စွာ ရရှိစေမည်ဖြစ်သည်။  အသိ 

ပညာအတတ်ပညာဗဟသုတုများကိ ုရှာဖွေစဆုောင်း 

သူသည်လည်းအချနိ်နှင့်အမျှ  ရသမျှသော အကြား 

အမြင် ဗဟုသုတတို့ကို  ရှာဖွေစုဆောင်းရမည်ဖြစ် 

သည်။   အသိပညာ   အတတ်ပညာတို့သည်ကား              

လုိအပ်သည့်နေရာ လုိအပ်သည့်အချန်ိတွင်   ပြန်လည် 

အသုံးချ၍ ရသည်သာဖြစ်သည်။ အချနိ်တန်သည့် 

အခါ ပြန်လည်အသုံးပြု၍   သို့မဟုတ်  အသုံးချ၍ 

မရသောပညာဟူ၍ မရှိပေ။

 မတိ္ထလီာနယ် ဝန်ဇင်းအမည်ရိှသော ရွာကလေး 

တစ်ရွာမှ သာမန်လယ်သမားဘဝဖြင် ့အသက်မွေးရ 

သည့် ငညိုဆိသုောသရူင်းငှားတစ်ဦးသည် ရွာသကူြီး 

သမီးဖြစ်သူနှင့် အိမ်ထောင်ကျလေသည်။ သူကြီးက  

လယ်သူရင်းငှားဘဝဖြင့် အသက်မွေးရသော်လည်း 

စာတိပုေစများကိ ုတွေ့ရာနေရာတွင် ဖတ်၍နေတတ် 

သော သမက်ဖြစ်သူကို  အမြင်မကြည်လင်သဖြင့် 

လယ်ကွင်းပြင်သို့ပို့၍    လယ်ထွန်ခုိင်းလေသည်။  

ထိုစဉ်တိုင်းပြည်ကိုအုပ်စိုးသော  မင်းကြီးစွာစော်ကဲ 

သည်  မိတ္ထီလာကန်ကျ ိုးပေါက်သဖြင့်  ကိုယ်တိုင် 

လာရောက်ကာ ကန်တော်မင်္ဂလာပြုပြင်ခြင်းအမှုကိ ု

ကြီးကြပ်နေစဉ်၊  ကန်ပေါင်ရိုးပေါ်တွင် နတ်ကွန်းအနီး  

အလွန်လှပသော   အမျ ိုးသမီးအရုပ်  တစ်ရုပ်ကို 

တွေ့သဖြင့် အရုပ်၏သမိုင်းကြောင်းကုိ  မေးရာတွင်   

တစ်ဦးတစ်ယောက်ကမျှ ဖြေဆိုနိုင်ခြင်းမရှိခဲ့ပေ။

ထိအုခါ မင်းကြီးက ဖြေဆိနုိင်ုသကူိရှုာဖွေပေးရန် 

အမိန့်တော်ရှိသဖြင့် စာတိုပေစတို့ကို   အားသည့် 

အချန်ိတိင်ုးတွင် ဖတ်ရှုကာဗဟသုတုရှာဖွေစဆုောင်း 

နေသည့်   ငညိုအကြောင်းကို    ဒေသခံများထံမှ 

ကြားရသည့်   မှူးမတ်တို့က    ငညိုကိုဘုရင့်ထံခေါ် 

ဆောင်လာလေသည်။ အမျ ိုးသမီးရပ်ုနှင့်   နတ်ကွန်း 

၏  အကြောင်းကို   မည်သူတစ်ဦးတစ်ယောက်မျှ 

ဂဃနဏ မသိသော်လည်း ငညိုက"ဤအမျ ိုးသမီး  

ရုပ်တုသည် နတ်သမီးရုပ်မဟုတ်ပေ။ အရှင်မင်းကြီး 

၏ ဘေးတော်   အနော်ရထာမင်းကြီး   မိတ္ထီလာ 

ကန်တော်သို့   ရောက်ရှိစဉ်တွင်     ရုတ်တရက် 

ကွယ်လွန်သွားသည့် ၎င်း၏မဖိရုားရပ်ုအလောင်းနှင့် 

ရွှေရုပ်ကို မြှုပ်နှံခ့ဲပြး  ၎င်းအပေါ်တွင်  နတ်ကွန်း 

ပြုလုပ်၍    သစ်သားရုပ်တုကို     တင်ထားခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း လျှောက်တင်ခဲသ့ည်။ မင်းကြီးက နတ်ကွန်း 

အောက်ကိ ုတူးဖော်စေခဲရ့ာ ရ ှွေစင်ရပ်ုတကုိ ုတွေ့ရိှခဲ ့

သဖြင့် ဟုတ်တုိင်းမှန်ရာကုိ တိကျသေချာစွာ လျှောက် 

ထားနိုင်သည့်   ငညိုကိုမင်းကြီးက   သဘောကျပြီး   

ပညာရှိအရာ     ခန့်အပ်ခဲ့ရာမှ   နောင်တွင်   ဝန်ဇင်း 

မင်းရာဇာဆိုသည့်   နိုင်ငံကျော်ပညာရှိဘဝကိုရကာ    

စာပေဗဟုသုတအသိဖြင့် ထွန်တံုးကုိအဖော်ပြုရသည့်   

အောက်ဆုံးဘဝမှ ထိပ်ဆုံးသို့ ရောက်ခဲ့ရလေသည်။

မမျှော်လင့်သော ဘဝပုစ္ဆာများ

ဗဟုသုတများကို  စာပေပညာရပ်များ  အပါ 

အဝင် ဘဝခရီးလမ်း လျှောက်လှမ်းရာတွင် တွေ့မြင် 

ကြားသိရသည့် ဗဟုသုတများကိုလည်း  မှတ်ယူ 

ထားခြင်းဖြင့် အကျ ိုးများနိင်ုသည်။ ကသုဝတပီြည်၌ 

မဟာသမ္မတမင်းစိုးစံစဉ်ကာလတွင် ပုဏ္ဏားခုနစ်ဦး 

တိုသ့ည် အဆွေခင်ပွန်းဖွဲ့၍နေကာ ဗေဒင်ဟောကြား 

ခြင်းမှ  ရရှိသောငွေတို့ကို  စုပေါင်းထားလေသည်။       

ခုနစ်ဦးစုဆောင်းငွေ အသပြာငါးရာ   ရရှိချနိ်တွင် 

ခွဝဲေလိသုနှူင့် ဆက်လက် စဆုောင်းလိသုစူသည်ဖြင့် 

ဝိဝါဒဖြစ်ကြလေသည်။ ထိုအခါ အသပြာငါးရာကို 

မုဆိုးမတစ်ဦးထံအပ်နှံ၍ ခုနစ်ရာပြည့်သောအခါမှ 

ပြန်ယူပြီး  တစ်ဦးလျှင် အသပြာတစ်ရာခွဲဝေကြရန် 

ဆုံးဖြတ်ကြလေသည်။

ပုဏ္ဏားခုနစ်ဦးသည်   အသပြာငါးရာကို  ယူ၍ 

ရိုးသားသည့် သူဆင်းရဲမုဆိုးမတစ်ဦးထံတွင် "ငွေ 

အသပြာငါးရာကို   ပုဏ္ဏားခုနစ်ဦးစုံ၍ လာတောင်း 

မှသာပေးရန်" မှာကြားကာ အပ်နှံထားလေသည်။ 

ငွေအသပြာငါးရာကိုအပ်နှံပြီး၍   ခရီးထွက်ခွာရန်  

ပြင်ဆင်နေသည့်   အခိုက်အတန့်တွင်  သူဆင်းရဲမ 

အမ်ိနှင့် တစ်ခေါ်ခန့်သာ အကွာအဝေးရိှ ချောင်းတစ်ခ ု

တွင် ခေါင်းဆေးမင်္ဂလာပြုရန်    ပြင်ဆင်ကြလေရာ 

တရော်ကင်ပွန်းမရှိသဖြင့်   မုဆိုးမအိမ်သို့သာွး၍ 

အပ်ထားခဲသ့ည့် တရော်ကင်ပွန်းတောင်းရန် အငယ် 

ဆုံးပဏု္ဏားကိခုိင်ုးကြလေသည်။  ငွေအသပြာငါးရာကိ ု

လိုချင်တပ်မက်စိတ်ဖြစ်သည့်   ပုဏ္ဏားငယ်သည် 

မဆုိုးမထသံိုသွ့ား၍ တရော်ကင်ပွန်းနှင့် ငွေအသပြာ 

ငါးရာကိုပေးပါရန် တောင်းလေသည်။

ပညာနည်း၍ အကျ ိုးနည်းရ

မဆုိုးမက  ခနုစ်ဦးစုမှံ   ပေးနိင်ုမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ပြောရာတွင် "မယုံပါက      ချောင်းအနီးရှိပုဏ္ဏား    

ခြောက်ဦးကို လှမ်းအော်မေးရန်" ပြောလေသည်။ 

မုဆိုးမလည်း "အပ်ထားသည့် ပစ္စည်းများပေးလိုက် 

ရမလားဟု" လှမ်းအော်မေးရာတွင် တရော်ကင်ပွန်း 

ကို မေးသည်ထင်သဖြင့် "ပေးလိုက်"ဟုပြန်လည် 

ဖြေကြားသဖြင့် ရိုးသားသည့် မဆုိုးမက ပဏု္ဏားလေး 

ထပံေးလိက်ုသည်။ ထိအုခါ ပဏု္ဏားလေးက လမ်းတွင် 

ဝှက်ထားပြီးညည့်နက်၍ ပုဏ္ဏားများအိပ်ပျော်သည့်

အချနိ်တွင် ဝှက်ထားသည့် အသပြာငါးရာကိုယူ၍ 

ထွက်သွားလေသည်။ 

ပုဏ္ဏားများက ပုဏ္ဏားငယ်ထွက်ပြေးသွားသည်

ကိသုသိော် ငွေအသပြာငါးရာကိယု၍ူ ထွက်ပြေးသွား 

သည်ဟသုသံယဖြစ်သဖြင့် မဆုိုးမထသွံားသည့်အခါ 

ထင်သည့်အတိုင်းဖြစ်သဖြင့်    ခုနစ်ဦးစုံမှပေးရန်  

မှာထားလျက်ဖြင့် ပေးလိုက်ခြင်းဖြစ်သဖြင့်    ပြန် 

လျော်ရမည်ဟု  ပြောလေသည်။  မုဆိုးမကလည်း 

မမိလှိမ်းအော်မေးရာတွင် ပေးလိက်ုဟပုြန်ဖြေသဖြင့် 

ပေးလိုက်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း ပြောလေသည်။ ပုဏ္ဏား 

တိုက့လည်းအပ်ထားသည့် ပစ္စည်းဆိသုည်မှာတရော် 

ကင်ပွန်းဟုထင်သဖြင့် ပေးလိုက်ရန် ပြောခြင်းဖြစ် 

သည်ဟုဆိုကာ   အသပြာငါးရာ   ပြန်တောင်းလေ 

သည်။ နောက်ဆုံးတွင် မဟာသမ္မတမင်းထရံောက်ရိှ 

သွားရာမုဆိုးမကို မှားသည်ဟုဆုံးဖြတ်ကာ မလျော် 

နိုင်ပါက ပုဏ္ဏားခြောက်ဦးထံ တစ်လှည့်စီ  ကျွန်ခံ 

သွားရန် အမိန့်ချမှတ်လိုက်လေသည်။

ကြားမြင်သုတရှိကြသူတို့၏ အကျ ိုး

ပုဏ္ဏားခြောက်ဦးတို့ထံတွင် တစ်လှည့်စီ ကျွန်ခံ 

နေရသည့် မုဆိုးမတွင် သမီးကလေးတစ်ဦး    ရှိလေ 

သည်။ ထိုကလေးသည် ငယ်စဉ်ကတည်းက လူကြီး 

သူမများ၏ ဆိုဆုံးမမှုကိုခံယူတတ်ပြီး  စာပေဗဟု 

သုတများကို  အစဉ်တစိုက်  ရှာဖွေစုဆောင်းနေသူ 

ဖြစ်သဖြင့် အရွယ်ရလာသည့်နှင့်အမျှ အကြားအမြင် 

ဗဟုသုတများပိုမိုရရှိလာလေသည်။ အရွယ်ရောက် 

သည့်အခါ မိခင်ဖြစ်သူ၏ ပုဏ္ဏားခြောက်ဦးထံတွင် 

အလှည့်ကျ ကျွန်ခံနေရသည့် ဇာတ်ကြောင်းအပြည့် 

အစုံကိုမိခင်ဖြစ်သူထံမှ သိရလေသည်။  မတရားခံရ 

သဖြင့် တရားမျှတမှုပြန်လည်တောင်းယူမည်ဟုဆို

ကာ မခိင်ကိလုက်ဆွ၍ဲ တရားစရီင်သည့် မင်းကြီးထ ံ

ရောက်သွားလေသည်။

မင်းကြီးအား  အကြောင်းစုံ   လျှောက်ထား၍   

ပုဏ္ဏား ခြောက်ဦးကို  ပြန်ခေါ်ပေးပါရန် ပြောသဖြင့် 

ပဏု္ဏားခြောက်ဦးလည်း နန်းရင်ပြင်၌ တရားစရီင်ရန် 

ခစားရလေသည်။  မိန်းမပျ ိုကလေးက    "ပုဏ္ဏား 

ခုနစ်ဦးမှ အပ်နှံထားသည့် အသပြာငါးရာကို ခုနစ်  

ဦးမစုဘံပဲေးမသိဖြင့် မခိင်ဖြစ်သမှူာ  တာဝန်ရိှသည်။ 

ငွေအသပြာငါးရာကုိ  ပြန်မပေးနုိင်သဖြင့် ကျွန်ခံရန် 

ဆုံးဖြတ်ခဲသ့ည်မှာ ဟတ်ုပါသလား"ဟ ုလျှောက်တင် 

လေသည်။ မင်းကြီးကလည်း "တာဝန်ရိှသဖြင့် အမှန် 

အတိင်ုး   ဆုံးဖြတ်ခဲပ့ါသည်"ဟ ုမန်ိ့တော်မလူေသည်။ 

မိန်းမပျ ိုကလေးကလည်း "အရှင်မင်းကြီးပုဏ္ဏား 

ခုနစ်ဦးကိုပြန်လည်ပေးဆပ်ဖို့   ငွေအသပြာငါးရာ 

ခေတ္တခဏချေးငှားပါရန်" တောင်းပန်လျှောက်ထား 

သဖြင့် မင်းကြီးလည်း    မည်သို့ဆောင်ရွက်မည်ကို   

သိလိုသဖြင့် ချေးပေးလိုက်လေသည်။

ငွေအသပြာငါးရာရသောအခါ မိန်းမပျ ိုကလေး 

က"မြတ်သောမင်းကြီး ပုဏ္ဏားခုနစ်ဦး အပ်နှံထား 

သော ငွေအသပြာငါးရာကိ ုယခပုင် ပြန်လည်ပေးဆပ် 

လိုသည်။ ပုဏ္ဏားခုနစ်ဦးစလုံးစုံသည့်အခါ အပ်နံှလုိ 

ပါသည်"ဟု   လျှောက်ထားလေသည်။   ပုဏ္ဏား 

ခြောက်ဦးလည်း ငွေအသပြာငါးရာ ယူသွားသည့် 

ပုဏ္ဏားငယ်ကလေး   မည်သည့်နေရာ   ရောက်နေ 

သည်မသိသဖြင့်  ခေါ်ယူပေးရန်  မဖြစ်နိုင်ဟုတင်ပြ 

လေသည်။  ထိုအခါ  မင်းကြီးလည်း  ဤအမျ ိုးသမီး 

သည် များစွာသော  ပညာဗဟုသုတတို့ကို  ရှာဖွေ        

စုဆောင်းထားပြီး   အကြားအမြင်   သုတရှိသူဟု   

ချးီမွမ်းထောမနာပြုကာ ပုဏ္ဏားတို့ထံ ငွေအသပြာ 

ငါးရာပေးစရာမလိုတော့သကဲ့သို့   မိမိထံမှခေတ္တ 

ချေးငှားထားသည့် ငွေအသပြာငါးရာကိုပါ   ချးီမြှင့် 

လိုက်လေသည်။

ကြားမြင်သုတရှိကြစေ

 စာပေဗဟုသုတများ၊ စာတုိပေစများ   ဖတ်ရှု 

မှုကိုအစဉ်ပြုခဲ့သော စာတိုငညိုသည် ထွန်တုံးကို 

လက်ကိုင်ထား၍  နွားနှင့်ယှဉ်ရုန်းရသည့်ဘဝမှ 

ဘုရင်က   အသိအမှတ်ပြုသည့်   ပညာရှိဝန်ဇင်း 

မင်းရာဇာဘဝ သို ့ရခဲသ့ည်။ ပဏု္ဏားခြောက်ဦးထတွံင် 

အလှည့်ကျ ကျွန်ခံနေရသည့် ကျွန်မ၏ သမီးဘဝသို့ 

ရောက်ရိှ သွားသော်လည်း အကြားအမြင် ဗဟသုတု 

များကို ရှာဖွေစုဆောင်းနိုင်ခဲ့သဖြင့်  ဘုရင်၏ စီရင်   

ချက်ကိပုယ်ဖျက်နိင်ုခဲရ့ုသံာမက ဆတုော်ငွေအသပြာ 

ငါးရာကိုပင်  ရရှိခဲ့သည်။ အကြားအမြင်  ဗဟုသုတ 

တို့ကို  စာပေပညာရပ်များမှလည်းကောင်း       လူမှု 

ပတ်ဝန်းကျင်မှလည်းကောင်း   ရနိုင်သည့်နေရာမှ 

ရှာဖွေစုဆောင်းသူတို့၏ ရလဒ်ပင်ဖြစ်သည်။

မျ ိုးဆက်သစ်လငူယ်များအနေဖြင့်လည်း  စာပေ 

ပညာဗဟုသုတများ၊   အသိပညာအတတ်ပညာ 

များကို   အစဉ်တစိုက်   လေ့လာဆည်းပူးခြင်းဖြင့် 

အကြားအမြင်   ဗဟုသုတများရှိအောင်   ကြိုးစား 

ရမည် ဖြစ်သည်။  ကြားမြင်သုတများကြခြင်းဖြင့် 

ဘဝခရီးကို လွယ်ကူချောမွေ့စွာ လျှောက်လှမ်း၍  

အောင်မြင်မှုပန်းတိုင်ကို အရောက်လှမ်းနိုင်ကြမည် 

သာဖြစ်ပါသည်။

ကိုးကား

-	 ၃၈ ဖြာ မင်္ဂလာပုံပြင်များ (မင်းယုဝေ)

-	နေ ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ။

ကြားမြင်သုတ ရှိကြပါစေ
စာမျက်နှာ ၁၀	 ၈-၇-၂၀၂၅

Ð ‌ ဗဟုသုတများသူသည် ဆုံးဖြတ်ချက်များကို   မှန်ကန်စွာ 
ချမှတ်နိုင်ခြင်း၊   အမှုကိစ္စများကို   လွယ်ကူစွာ    ဖြေရှင်းနိုင်ခြင်း၊  
တွေးတောဆင်ခြင်နုိင်စွမ်းကောင်းမွန်ခြင်း  စသည့်အရည်အချင်း 
များနှင့်  ပြည့်ဝသူများဖြစ်သည်။ ဗဟုသုတများကိုရှာဖွေစုဆောင်း
ရာတွင် ဘဝအတွေအကြုံ များကပေးသော   ကိယ်ုတွေဗဟသုတုနှင့် 
စာပေလေ့လာဖတ်ရှုခြင်းတို့ကပေးသော   စာတွေဗဟုသုတဆိုသည့်   
နှစ်မျ ို းစလံုး   ပြည့်ဝနေရန် လိသုည်။ ဘဝအတွေအကြုံ ဆိသုည်မှာ   
လမူှုဘဝတွင် နေ့စဉ်ကြုံ တွေရသော အကြောင်းအရာများမှ ရရိှသော 
အသိအမြင်၊ ဗဟုသုတဖြစ်သည်။ Ð

ဘုန်းသန့်စင်



၈-၇-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

 ငြိုး အမည်ရှိ  မြန်မာရုပ်မြင်သံကြားဇာတ်လမ်းတွဲမှ 
သရုပ်ဆောင်များက  ပရိသတ်များနှင့်  တွေဆုံပွဲကျင်းပ 

The Face of Horror ဇာတ်ကား၌ 
မင်းသား ဘင်ရက်ကလင် ပါဝင်လာ

တေးသံရှင် စည်သူလွင်၊ ထရေစီတို့၏ ပထမဆုံးချစ်တဲ့သူ  တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 
The Heart of Rangoon –THOR Bar တွင် ပြုလုပ်မည်

ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၇   

 တေးသံရှင်   စည်သူလွင်၊ 

ထရေစီတို့၏   ပထမဆုံးချစ်တဲ့သ ူ 

တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို   လာမည့် 

ဇူလိုင်လ ၁၈ ရက်တွင်  ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီး    မင်္ဂလာတောင် 

ညွန့်မြို့နယ်ရှိ    The Heart of 

Rangoon –THOR Bar တွင်  ပြု 

လုပ်မည်ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

တေးသံရှင်     စည်သူလွင်၊ 

ထရေစတီို၏့     တေးဂတီဖျော်ဖြေ 

ပွဲတွင်  တေးသံရှင်များ၏  သီဆို 

ဖျော်ဖြေမှုများကို   နာမည်ကျော် 

တေးဂီတ    အဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ဖြစ်သည့် 

Plus  Three  Music  Band  က 

အကောင်းဆုံး    တီးခတ်ပံ့ပိုးပေး 

သွားမည်ဖြစ်ပြီး ဂီတမှူး ဥက္ကာ 

ဦးသာ၏ လက်စွမးပြ ဂတီလက်ရာ 

များကိုလည်း    နားဆင်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

" The  Heart of  Rangoon 

–THOR Bar မှာ ဇလူိင်ုလ  ၁၈ ရက် 

မှာ   ဂီတမှူး   ဥက္ကာဦးသာရဲ့     

Plus  Three  Music Band နဲ့အတ ူ  

ဖျော်ဖြေတင်ဆက်  သွားမှာဖြစ်ပါ 

တယ်။      မထေရစီဆိုတာ  

ကျွန်တော်တို့      စင် မြင့်ပေါ် 

စတက်ကတည်းက       ဟာမိုနီ 

တစ်ခေတ်ထူထောင်နိုင်တဲ့     ခရီး 

သွားငါးယောက်   အဆိရှုင်တွေထ ဲ

က  တစ်ယောက်ပါ။ ဒီလိုအချနိ် 

တွေကို     အမြဲတမ်းပြန်လည် 

အမှတ်ရစေဖို့၊      အချစ်သီချင်း 

ကောင်းတွေကိ ု မိုးအေးအေးလေး 

နဲ့  နားဆင်ဖိုအ့တွက်     လှမ်းခဲက့ြ 

ပါ" ဟ ု   တေးသရှံင်  စည်သလွူင်က 

ပြောပြသည်။ 

အဆိုပါ တေးဂီတဖျော်ဖြေမှု 

ကို    The Heart of Rangoon –

THOR Bar  တွင်  ဇူလိုင်လ  ၁၈ 

ရက် ညနေ ၇ နာရီ၌ စတင်သွား 

မည်ဟ ု သရိသည်။                         ASH

ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၇

  M Entertainment Channel 

ရုပ်သံလိုင်းတွင်   ပြသနေဆဲဖြစ် 

သည့်  ငြုး  အမည်ရိှ မြန်မာရပ်ုမြင် 

သံကြားဇာတ်လမ်းတွဲမှ    သရုပ် 

ဆောင်များနှင့်    ပရိသတ်များ 

တွေ့ဆုံပွဲကို  ဇူလိုင်  ၆  ရက်က 

နယူးယောက် ဇူလိုင် ၇

     The Face Of Horror 

အမည်ရှိ       ထိတ်လန့်သည်းဖို 

ဇာတ်ကားသစ်တွင်   Masters of 

Air    မင်းသား   ဘင်ရက်ကလင် 
ပါဝင်လာကြောင်း  ဇလူိင်ု   ၆   ရက် 
သတင်းများအရ သိရသည်။

 The Face of Horror  ဇာတ် 

ကားတွင် မင်းသား ဘင်ရက်ကလင် 

သည် မင်းသား ဂျ ိုနက်ဟာရာကင်း၊   

မင်းသမီး     ခရစ္စတင်းဖရောစက်တို ့

နှင့အ်တ ူ   သရပ်ုဆောင်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

The Face of Horror  ဇာတ် 

ကားသည် အင်္ဂလန် ၁၄ ရာစခုေတ်  

ကိ ုနောက်ခပံြုရိက်ုကူးမည့ ် တစ္ဆေ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး ပန်းပတဲန်း 

မြို့နယ်ရိှ  Junction City Promo-

tion Area တွင်  ကျင်းပခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

အဆိပုါ  ငြိုး   အမည်ရိှ  မြန်မာ 

ရပ်ုမြင်သကံြား     ဇာတ်လမ်းတဲွ၏ 

ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကို     ဒါရိုက်တာ 

စနိုးမိုင်လီက     ရေးသားထားပြီး 

ထက်မြက်ဇင်နိင်ုက      ဇာတ်ညွှန်း 

ရေးသားပေးထားကာ     ဒါရိက်ုတာ     

စနိုးမိုင်လီကပင်    M Entertain-

ment အတွက်   ပံုဖော်ရိုက်ကူး 

ထားကြောင်း   သိရသည်။ 

"လတူိင်ုးက   စတ်ိညစ်လာရင် 

သီချင်းအော်ဆုိတတ်ကြတ့ဲ သူတွေ 

ရှိသလို  ညည်းညူကြတဲ့  ပုံစံတွေ 

အမျ ိုးစုံရှိကြပါတယ်။      အစ်မလဲ 

ငြီးတွားသကံနေစပြီးတော ့ ငြိုးဆိ ု

တဲ ့  ခေါင်းစဉ်လေးနဲ့    ဇာတ်လမ်း 

လေးရေးခဲပ့ြီး ဒဇီာတ်လမ်းတဲွလေး    

ဖြစ်လာတာပါ" ဟု      ဒါရိုက်တာ   

စနိုးမိုင်လီက ပြောပြသည်။ 

အဆိုပါ    ဇာတ်လမ်းတွဲတွင်    

သရပ်ုဆောင်များအဖြစ်       အေးချမ်း 

မောင်၊  ဟန်ိးရိွုင်ရယ်၊   ဆောင်းဝတ် 

ရည်မေ၊  ဖုန်းသီရိကျော်၊  ဝေဖြိုး၊  

သန်းသန်းစိုး၊ နန်းအနိ္ဒြေ၊   ကလေး 

သရပ်ု ဆောင်         ဘန်ုးမြတ်မင်းစနှံင့် 

သရပ်ုဆောင်များစွာ         ပါဝင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

M Entertainment Channel 

ရပ်ုသလံိင်ုးနှင့်  Be Bee TV မှ   ငြုး 

အမည်ရိှ      မြန်မာရပ်ုမြင်သံကြား

ဇာတ်လမ်းတဲွကိ ု  ဇွန်လ  ၂၁   ရက် 

မှ    စတင်ကာ    အပတ်စဉ်     စနေ၊  

တနင်္ဂနွေနေ့တုိင်း  ည  ၇ နာရီ အချန်ိ 

တွင်   ထတ်ုလွှင့်တင်ဆက်လျက်ရိှ 

ကြောင်း  သိရသည်။            ASH

တစ်ခုခုလာနေပြီ "Something is Coming!" အမည်ရှိ 
ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား ကန်တော့ပွဲပေးအခမ်းအနား ပြုလုပ် 

ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၇

 A Twenty Three  ရုပ်ရှင် 

ထုတ်လုပ်ရေးက     ရိုက်ကူးထုတ် 

လုပ်မည့်      တစ်ခုခုလာနေပြီ 

"Something   is  Coming!"     ရပ်ု 

ရှင်ဇာတ်ကား   ကန်တော့ပွဲပေး   

အခမ်းအနားကို    ဇူလိုင်လ   ၆ 

ရက်က  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး  

သင်္ဃန်းကျွန်းမြို့နယ်ရှိ  ကျ ိုက္ကဆံ  

စေတီတော်ကြီးတွင်      ပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါ   တစ်ခုခုလာနေပြ 

"Something  is  Coming!"   ရုပ် 

ရှင်ဇာတ်ကား၏   ဝတ္ထုဇာတ်လမ်း 

နှင့်   ဇာတ်ညွှန်းကို     ဒါရိုက်တာ 

အာကာစိုးဦးက  ရေး သားထားကာ 

၎င်းကပင်  A Twenty Three  ရုပ် 

ရှင်ထတ်ုလပ်ုရေးအတွက်   တာဝန် 

ယူပုံဖော်ရိုက်ကူးသွားမည်     ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ကျွနတ်ော်က   မြန်မာရ့ပ်ုရှင် 

လောကမှာ   သမိုင်းမှတ်တိုင်သစ် 

တစ်ခုအနေနဲ့     ကိုယ့်ရဲ့ပထမဦး 

ဆုံး  ထူးခြားတဲ့  ဇာတ်လမ်းဇာတ် 

အိမ်ကို   ပရိသတ်ကို  ချပြချင်တာ 

ပါ။   ဒီဇာတ်ကားမှာ     ဇွန်ဘီပုံစံ  

ထတ်ိလန့်  ချောက်ချားစရာတွေလ ဲ

ပါပါမယ်"    ဟု    ဒါရိုက်တာ  

အာကာစိုးဦး က ပြောပြသည်။ 

တစ်ခုခုလာနေပြီ  "Some-

thing is Coming!"   ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကားကို  ဇူလိုင်  ၈ ရက်မှ   စတင် 

ကာ       ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး    

တုိက်ကြီးမြို့နယ်တွင် ရိက်ုကူးသွား 

မည်ဖြစ်ကာ       သရုပ်ဆောင်များ 

အဖြစ်   ကျော်ကျော်ဗို၊   ချာလီ၊ 

လီလီကျော်ခိုင်၊ လိမ္မော်သီး၊  ဒီး၊ 

မိုခမ်းတို့  ပါဝင်သရုပ်ဆောင်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း  သရိသည်။                      

                                          ASH     

Jurassic World Rebirth ၏ 
ပထမပတ်ဝင်ငွေ ကန်ဒေါ်လာ ၃၁၂ သန်းကျော်ရှိနိုင်

နယူးယောက် ဇူလိုင် ၇

       ယူနီဗာဆယ် ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏   

Jurassic World  Rebirth  ဇာတ် 

ကားရံုတင်ပြး     ပထမသီတငး် 

ပတ်ကုန်ဝင်ငွေ အမေရကန်ဒေါ်လာ    

၃၁၂ သန်းကျော်ထိ      ရိှလာနုိင် 

ကြောင်း ဇူလုိင်   ၆  ရက်     သတင်း 

များအရ သိရသည်။

     အထက်ပါ   ဝင်ငွေပမာဏအရ 

Jurassic World Rebirth  ဇာတ် 

ကားသည်   ယခုနှစ်အတွင်း  ဒုတိယ 

မြောက်ဝင်ငွေအများဆံုး  ဇာတ်ကား 

ဖြစ်လာနုိင်ကြောင်း သိရသည်။

      ၎င်းပြင်   အဆုိပါ  ဇာတ်ကား၏ 

နုိင်ငံတကာ   ဈေးကွက်ဝင်ငွေမှာ 

လညး်   ဇူလုိင်  ၅  ရက်တွင်  

အမေရကန်ဒေါ်လာ  ၁၇၁ သန်းထိ  

ရရထားရာ  Me Tha-2  ဇာတ်ကား 

ပြးလျှင်  ယခုနှစ်၏    နုိင်ငံတကာ 

ဝင်ငွေ     ဒုတိယအကောငး်ဆံုး 

ဇာတ်ကားလည်း ဖြစ်လာနုိင်သည်။

        ယူနီဗာဆယ်  ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ 

သည်   Jurassic World Rebirth 

ဇာတ်ကားကုိ  ဇူလုိင် ၂  ရက်တွင် 

အကြိုပဲွပြသ၍  ဇူလုိင်  ၃  ရက်တွင် 

မြောက်အမေရကနှင့်    နုိင်ငံတကာ 

ဈေးကွက်၌  စတင်ရံုတင်ခ့ဲသည်။

            ၎င်းဇာတ်ကား    ရုိက်ကူးရေး 

အတွက်     ယူနီဗာဆယ်ရုပ်ရှင် 

ကုမ္ပဏီက     ရုိက်ကူးထုတ်လုပ်မှု 

စရိတ်  အမေရကန်  ဒေါ်လာ သန်း 

၁၈၀ သံုးစဲွခ့ဲကြောင်း သိရသည်။
                 Ref : Sputnik News
                 Trs : KKO

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

The Face of Horror ဇာတ် 

ကားကို   အမျ ိုးသမီး   ဒါရိုက်တာ 

အင်နာဘလီာက     တာဝန်ယရူိက်ု 

ကူးမည်ဖြစ်သည်။
အဆိုပါ   ဇာတ်ကားရိုက်ကူး 

ရေးလုပ်ငန်းကို     ယခုလအတွင်း   
စတင်ရန်    ထုတ်လုပ်သူများက     
စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။

The Face of Horror ဇာတ် 

ကားသည်   ဒါရိုက်တာ    အင်နာ 

ဘီလာ၏  တတိယမြောက်ရုပ်ရှင်

ဇာတ်ကားဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။
            Ref : Russia Today

                 Trs : KKO
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Waso robes offering ceremony for 2025 of
SAC and 2nd anniversary consecration of

Maravijaya Buddha Image held

Nay Pyi Taw July 7
The State Administration 

Council held a Waso robes 
offering ceremony for 2025 
in conjunction with the conse-
cration of Maravijaya Buddha 
Image to mark the second 
anniversary of the successful 
completion of the Buddha Im-
age at the Agga Dipati Sasana 
Beikmandaw in the premises 

of Maravijaya Buddha Park 
here this morning. Chairman 
of State Administration Coun-
cil Prime Minister Senior 
General Min Aung Hlaing 
and wife Daw Kyu Kyu Hla 
attended the ceremony, paid 
homage to the Buddha Image 
and offered Waso robes and 
offertories. 

Present to pay respects to 

27 invited Sayadaws includ-
ing Ovadacariya Sayadaws 
of Uppatasanti Pagoda Board 
of Trustees led by Chairman 
of the State Sangha Maha 
Nayaka Committee Patron 
of Thanlyin Minkyaung 
Pathamapyan Sarthintaik in 
Thanlyin, Yangon Region, 
Sayadaw Agga Maha Pan-
dita Agga Maha Saddhamma 

Jotikadhaja Dr Bhaddanta 
Candima Bhivamsa, and 
Secretary of SSMNC Pa-
tron of Masoeyein Taik-
thit, Mandalay, Sayadaw of 
Dhammathamiddhi Mon-
astery Agga Maha Pandita 
Agga Maha Saddhamma 
Jotikadhaja Maha Dhamma 
Kathika Bahujana Hitadhara 
Bhaddanta Vasethabhivamsa 

were the Senior General and 
wife, Vice Chairman of the 
SAC Deputy Prime Minister 
Vice-Senior General Soe Win 
and wife Daw Than Than 
Nwe, the SAC Secretary and 
wife, the Joint SAC Secre-
tary and wife, SAC mem-
bers and wives, union level 
dignitaries, union ministers 
and wives, the Nay Pyi Taw 

Council chair, senior military 
officers from the Office of 
the Commander-in-Chief of 
Defence Services and wives, 
the Nay Pyi Taw Command 
commander and officials.

Before the ceremony, the 
Senior General paid homage 
and offered a meal in an em-
erald bowl, fruits, flowers, 
water and         See Page 13

Vice-Senior General Soe Win and Daw Than Than Nwe offer Waso robes and alms 
to the SSMNC Secretary Sayadaw.Vice-Senior General Soe Win and Daw Than Than Nwe offer a day meal to Sayadaws.

Senior General Min Aung Hlaing and Daw Kyu Kyu Hla offer Waso robes and 
alms to the SSMNC Chairman Sayadaw.

Senior General Min Aung Hlaing, Daw Kyu Kyu Hla and the congregation taking the Nine Precepts from the SSMNC Chairman Sayadaw.

Senior General Min Aung Hlaing and Daw Kyu Kyu Hla offer a day meal to 
Sayadaws.
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A Sayadaw receives 

Waso robes and alms.

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Houston July 7
Up to 80 people have 

died while more than 40 
people remain missing on 
Sunday, three days after 
hours of heavy rain led to 
major flash flooding in the 
south-central U.S. state 
of Texas, authorities said 
Sunday afternoon.

U.S. President Donald 
Trump said Sunday he is 
planning to visit Texas on 
Friday, hours after signing 
a major disaster declaration, 
unlocking key federal re-
sources as search and rescue 
efforts continue.

Kerr County, the hard-
est hit among 20 affected 
counties in the region, alone 
accounts for at least 68 of 
the fatalities, including 21 
children, Kerr County Sher-
iff Larry Leitha said Sunday.

Four other counties have 
reported a combined total of 
12 deaths.

Leitha said 10 girls and 
one counselor from Camp 
Mystic were still  unac-
counted for as of Sunday 
afternoon, noting search 
and rescue efforts are still 
underway.

Texas Governor Greg 

Abbott said at a press con-
ference Sunday afternoon 
that at least 41 people were 
still unaccounted for across 
the state's flood-impacted 
area.

He warned that addition-
al heavy rainfall is expected 
in the coming days, keeping 
parts of the state at risk for 
further flooding.

The Federal Emergen-
cy Management Agency 
has opened seven shelters, 
which are also providing 
food and water for central 
Texas communities, said a 
CNN report.             Xinhua

Sanaa July 7
Yemen's Houthi group 

launched hypersonic bal-
listic missiles and drones 
on Israeli targets on Monday 
before dawn, four hours after 
Israeli warplanes and battle-
ships struck three Red Sea 
ports and a power station on 
Sunday midnight.

Houthi military spokes-
person Yahya Sarea said in 
a statement aired by Houthi-
run al-Masirah TV that the 
group launched eleven mis-
siles and drones, with mis-
siles targeting Ben Gurion 
Airport, the Ashdod Port, a 

power station in Ashkelon, 
and eight drones targeting 
the Eilat Port.

Sarea claimed that "the 
missiles and drones suc-
cessfully reached their tar-
gets, and that the interceptor 
systems failed to intercept 
them."

The Houthi spokesper-
son said the group is "fully 
prepared for a sustained and 
prolonged confrontation," 
reaffirming that its attacks 
against Israel would con-
tinue until the "war on Gaza 
stops and the blockade is 
lifted."

The Israel i  Defense 
Forces (IDF) said that the 
Houthis launched two mis-
siles toward Israel early 
Monday, triggering sirens 
in Jerusalem, the Judean 
Desert, the Dead Sea area, 
and several settlements in 
the occupied West Bank.

Israel's Magen David 
Adom emergency service 
reported no injuries. Xinhua

"Attempts were made to 
intercept the missiles, and 
the results of the interception 
are under review," said the 
Israeli military.

Xinhua

Death toll from Texas floods
rises to 80, Trump denies link 

with his policy

Houthis say launched missiles, 
drones on Israel in response to 

Yemeni port attack

From Page 12
oil lamps to Maravijaya 
Naungdawgyi Buddha Im-
age in the Agga Dipati 
Sasana Beikmandaw.

Then, the ceremony was 
opened with a three-time 
recitation of Namotassa, and 
the congregation led by the 
Senior General took the Nine 
Precepts from the SSMNC 
Chairman Sayadaw. Sayad-
aws recited Parittas.

Next, the Senior General 
and wife offered Waso robes 
and alms to the SSMNC 
Chairman Sayadaw.

The Vice-Senior Gen-
eral and wife then offered 
Waso robes and alms to the 
SSMNC Secretary Sayadaw. 
The SAC Secretary and wife, 
the Joint SAC Secretary and 
wife, SAC members and 
wives, union level dignitaries 
offered Waso robes and alms 
to the remaining Sayadaws.

The congregation heard 

a sermon delivered by the 
SSMNC Secretary Sayadaw 
and the merits gained were 
shared. The ceremony then 
came to a close after a three-
time recitation of Buddha 
Sasanam Ciram Tittatu.

After the ceremony, the 
Senior General and attend-
ees offered day meal to the 
Sayadaws. 	               100

A Sayadaw receives Waso robes and alms.A Sayadaw receives Waso robes and alms.



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၈-၇-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

ဆွီဒင်တပ်မတော်သည်      ဆွီဒင်       

ကာကွယ်ရေးပစ္စည်း    စီမံခန့်ခွဲရေးအဖွဲ့ 

(FMV)နှင့် အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးစက်မှု 

လုပ်ငန်းများနှင့်ပူးပေါင်းကာ   တန်ပြန်ဒရုန်း 

ရန်တိုက်ဖျက်ရေးစနစ်    အောင်မြင်စွာ 

တီထွင် ဖန်တီးနိုင်ခဲ့ကြောင်း  ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

ဇူလိုင် ၁ ရက်  ဆွီဒင်နိုင်ငံ  ကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနမှ ထုတ်ပြန်သည့်  အချက် 

အလက်များကိ ုကိုးကား၍ Army Recog-

nition သတင်းဌာနက ဇူလိုင် ၆ ရက်တွင်   

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ဤလုပ်ဆောင်မှုသည်    မောင်းသူမဲ့ 

လေယာဉ်စနစ်   ကြီးထွားလာမှုများနှင့် 

အတ ူလျင်မြန်စွာပြောင်းလနဲေသော ခြမ်ိး 

ခြောက်မှုများကိတုုံပ့ြန်ရန်   ရည်ရွယ်လပ်ု 

ဆောင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဆွီဒင်နိုင်ငံ     တန်ပြန်ဒရုန်းရန်တိုက် 

ဖျက်ရေးသည်   အမြန်နှုန်း၊    အလို 

အလျောက် ကိယ်ုပိင်ုလပ်ုဆောင်နိင်ုမှုစနစ် 

နှင့် ရိုးရှင်းလွယ်ကူမှုတို့ကို   အလေးပေး 

ထားပြီး   တပ်ဖွဲ့ဝင်များအနေဖြင့် ထိထိ 

ရောက်ရောက် အသုံးပြုနိုင်စေမည်ဖြစ် 

သည်။  ၎င်းသည်  လက်ရှိတန်ပြန်ဒရုန်း 

ရန်တိုက်ဖျက်ရေးနယ်ပယ်တွင်  Active 

နှင့်  Passive  အာရုံခံကိရိယာ     အမျ ိုး 

အစား အများအပြားကိ ု   အလိအုလျောက် 

လပ်ုဆောင်နိင်ုမှု   မြင့မ်ားကောင်းမွန်သော 

အမနိ့်ပေးထန်ိးချုပ်မှုစနစ်ဖြင့ ် ချတ်ိဆက် 

၍ ပေါင်းစပ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။  ထိုသို့ 

ပေါင်းစပ်မှုသည် အချန်ိတိအုတွင်းလျင်မြန် 

စွာ တုံပ့ြန်တိက်ုခိက်ုနိင်ုစေကာ ဒရန်ုးများ

ကိုရှာဖွေထောက်လှမ်းခြင်းမှ  တိုက်ခိုက် 

ဖျက်ဆီးသည်ထိ    စက္ကန့်အနည်းငယ် 

အတွင်း      တိုက်ပွဲဝင်နိုင်စေမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

တန်ပြန်ဒရုန်းရန်တိုက်ဖျက်ရေးစနစ် 

ကို တိုက်ရိုက်ပစ်ခတ်စဉ်ဖြင့်   သရုပ်ပြ 

စမ်းသပ်ခဲ့ရာ  Mobile Platforms နှစ်မျ ိုး 

အသုံးပြုခဲ့သည်။ ပထမတစ်ခုအနေဖြင့်   

၃၀ မမ   လေယာဉ်ပစ်အမြောက်ပါရိှသည့် 

Saab ကုမ္ပဏီထုတ် Trackfire ARES 

အဝေးထိန်းလက်နက်ခန်း  တပ်ဆင်ထား 

သော လေးဘီးတပ်သံချပ် ကာယာဉ်ဖြစ် 

သည်။  Trackfire  ARES လက်နက်တပ် 

ဆင်ခန်းသည် လက်နက်မျ ိုးစု၊ံ အဆင့မ်ြင့်  

အာရုံခံကိရိယာမျ ိုးစုံပေါင်းစပ်၍ အဝေးမှ 

တည်ငြမ်ိစွာထန်ိးချုပ် တိက်ုပဲွဝင်နိင်ုသည့် 

စနစ်ဖြစ်သည်။ အပူငွေ့ ရှာ အာရံုခံကိရိယာ၊  

CCD TV နှင့်   လေဆာအကာွအဝေးရှာ    

ကိရိယာတို့ပါဝင် ဖွဲ့စည်းထားသည်။ 

မြန်နှုန်းမြင့် ပစ်မှတ်များကို  ဖမ်းယူ 

ထောက်လှမ်း၍ တကိျစွာတိက်ုခိက်ုနိင်ုရန် 

အတွက်   ဒီဇိုင်းထုတ်ထားခြင်းဖြစ်ပြီး 

စစ်မြေပြင်   ပတ်ဝန်းကျင်များတွင်ပင် 

အလျင်နှုန်းမြင့်မားစွာဖြင့်  အနိမ့်ပျသံန်း 

လာသော ပစ်မှတ်များကို တိုက်ခိုက်ဖျက် 

ဆီးရန် အထူးသင့်လျော်သည်။

ဒုတိယတစ်ခုမှာ   Bofors  40 Mk4 

အမြောက်နှင့်   ပရိုဂရမ်ထည့်သွင်းနိုင် 

သော 3P ခဲယမ်းများပါရှိသော BAE Sys-

tems Tridon Mk2 ဆုံလည် တပ်ဆင် 

ထားသော ခြောက်ဘီးတပ် နည်းဗျူဟာ 

မြောက် ထရပ်ကားဖြစ်သည်။ 

ဤစနစ်သည်   အရွယ်အစား    ပိုမို 

ကြီးမားသော  သို့မဟုတ် လှုပ်ရှားစစ်က

စားနိုင်မှုမြင့ ်မားသော ဒရုန်းအန္တရာယ် 

များကို   တိုက်ခိုက်ဖျက်ဆီးရန်  အကွာ 

အဝေး စွမ်းဆောင်ရည်ထိရောက်ကောင်း 

မွန်စွာဖြင့် တိုက်ပွဲဝင်နိုင်မည့်   ၄၀ မမ 

လေယာဉ်ပစ်ခဲယမ်းများ  အသုံးပြုထား 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

Exclusive: Swedish Army Tests 

Mobile Counter-Drone Vehicles 

Armed with 30mm and 40mm Can-

nons ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

ဆွီဒင်က တန်ပြန်ဒရုန်းရန်တိုက်ဖျက်ရေးစနစ် အောင်မြင်စွာ တီထွင်ဖန်တီးနိုင်ခဲ့

မင်းမျ ို း

 ပြင်သစ်ရေတပ်သည်  ဖရီးဂတ်ိစစ်ရေ 

ယာဉ်ပေါ်မှ Fly-R Loitering Munition 

တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းကို    အောင်မြင်စွာ 

စမ်းသပ်ပျသံန်းနိုင်ခဲ့ပြီး   ရေတပ်ဒရုန်း 

စစ်ဆင်ရေးတွင်    သိသာထင်ရှားသော   

သမိုင်းမှတ်တိုင်သစ်တစ်ခုကို စိုက်ထူနိုင် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း Army Recognition 

သတင်းဌာနမှ ဇလူိင်ု ၅ ရက်တွင် ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ပြင်သစ်နိင်ုင ံ Fly-R ကမု္ပဏမှီ တထွီင် 

ထုတ်လုပ်ထားသော တောင်ပံပုံသေတပ် 

ဒရုန်းကို ပင်လယ်ပြင်တွင် လွှတ်တင်ပျ ံ

သန်းစေခဲ့ပြီး   ဖရီးဂိတ်စစ်ရေယာဉ်မှ 

အချနိ်နှင့် တစ်ပြေးညီ    ထိန်းကျောင်း     

လုပ်ဆောင်ကာ    တိုက်ရိုက်ပစ်ခတ် 

စမ်းသပ်မှုတစ်ရပ်အတွင်း     သဏ္ဌာန်တူ 

ပင်လယ်ရေပြင်       ပစ်မှတ်တုတစ်ခုကို 

အောင်မြင်စွာ       တိုက်ခိုက်ချေမှုန်းနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။  

ဤသရုပ်ပြစမ်းသပ်မှုသည် ရေတပ် 

စစ်ဆင်ရေးများတွင်   အဝေးထိန်းလုပ် 

ဆောင်နိုင်သော (Loitering Munitions) 

တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းများ၏ နည်းဗျူဟာ 

မြောက်အရေးပါမှုအားအကဖဲြတ် ဆန်းစစ် 

ရန် ပြင်သစ်ရေတပ်မှ ဦးဆောင်လပ်ုဆောင် 

နေသည့်  ဆန်းသစ်တီထွင်ရေးအစီအစဉ် 

များ၏ တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးလည်းဖြစ်သည်။ 

ခေတ်သစ် ရေကြောင်းပဋိပက္ခများတွင် 

မောင်းသူမဲ့စနစ်သုံးယာဉ်များ  အသုံးပြု   

တိုက်ပွဲဝင်လာခြင်းပိုမိုမြင့်မားလာသည် 

နှင့်အမျှ ဆန်းသစ်တီထွင်မှုသည် အဆင့် 

မြင့် အလိုအလျောက် တိုက်ပွဲဝင်နိုင်မှုနှင့် 

တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း ကိုယ်တိုင်လုပ်ဆောင်  

နိုင်မှုစွမ်းရည်များမှတစ်ဆင့် ပေါ်ပေါ်လာ

သောခြိမ်းခြောက်မှုများကို တန်ပြန်နိုင် 

စွမ်းရှိသော  ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ်ရှိစွာ၊ 

လျင်မြန်စွာ၊ ခံနိုင်ရည်မြင့်မားစွာ  စွမ်း 

ဆောင်နိုင်သည့်  ရေကြောင်းစွမ်းအား 

များဆသီို ့မဟာဗျူဟာမြောက် ပြောင်းလဲ

ကျင့်သုံးလာနိုင်မှုများကို မီးမောင်းထိုးပြ 

နေခြင်းလည်း ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် ရေတပ် 

ရည်မှန်းချက်တာဝန်များ ထမ်းဆောင်ရာ 

တွင် FLY-R ကုမ္ပဏီထုတ် တိုက်ခိုက်ရေး 

ဒရုန်းနည်းပညာကို   လိုက်လျောညီထွေ 

ဖြစ်စွာအသုံးပြုနိုင်မှုနှင့ ် ရေတပ်စစ်ရေ 

ယာဉ်စမုျားတွင် ဒရန်ုးများဖြန့် ကြက်အသုံး 

ပြုရန် ရည်မှန်းထားသည့ ်ပြင်သစ်ရေတပ် 

၏ ကြိုးပမ်းအားထုတ်မှု  တစ်ရပ်ပင်ဖြစ်  

ကြောင်း သိရသည်။

FLY-R ကုမ္ပဏီသည် စွမ်းဆောင်ရည် 

မြင့် တောင်ပံပုံသေတပ်  ဒရုန်းများနှင့် 

ရှုပ်ထွေးနက်နဲသော   စစ်မြေပြင်အခြေ 

အနေများနှင့အ်ည ီအဝံင်ခွင်ကျရိှစွာအဝေး 

ထိန်းစနစ်ဖြင့်       တိုက်ပွဲဝင်နိုင်မည့် 

မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်များ၊  ဒရုန်းများကို 

တီထွင်ထုတ်လုပ်ရာတွင်  အထူးပြုလုပ် 

ဆောင်နေသည့် ပြင်သစ်နိုင်ငံမှ   လေ  

ကြောင်းနှင့ ် အာကာသကုမ္ပဏီ တစ်ခု 

ဖြစ်သည်။ FLY-R  ကမု္ပဏသီည်    လေခွင်း 

အားကောင်းမွန်အောင်ပြုလုပ်ထားသော  

တောင်ပံဖွဲ့စည်းပုံများတွင် အထူးကျွမ်း 

ကျင်သည်။ လေထတွဲင်  အချန်ိကြာမြင့စွ်ာ 

ပျသံန်းနိုင်သော၊   အုပ်ချုပ်ထောက်ပံ့မှု     

ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးမရှိစေဘဲ ကျစ်လျစ်ပေါ့ပါး 

စွာ   တည်ဆောက်နိုင်မှု၊   ကြည်းတပ်၊       

ရေတပ်နှစ်မျ ိုးစလုံး  အသုံးပြုနိုင်သော   

မောင်းသမဲူလ့ေယာဉ်စနစ်များကိ ုတထွီင် 

ထုတ်လုပ်နေသည့်   ကုမ္ပဏီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

ပြင်သစ်ရေတပ်အနေဖြင့ ်စစ်ရေယာဉ် 

များပေါ်တွင် တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းကဲ့သို့ 

နည်းဗျူဟာမြောက်ဒရုန်းများကုိ ဖြန့် ကြက် 

ချထားရာတွင် ကင်းထောက်ခြင်း၊ ပစ်မှတ် 

များကိုတိကျစာွတိုက်ခိုက်ခြင်းနှင့်   ပင် 

လယ်ရေကြောင်းကြိုတင်သတိပေးမှုများ

ကို   တပ်ဖွဲ့ဝင်များ    စွန့်စားရမှုမရှိစေဘဲ     

တိုးမြှင့ဆ်ောင်ရွက်နိင်ုစေရန်အတွက် စတ်ိ 

ပါဝင်စားလာခြင်းဖြစ်သည်။ သင်္ဘောပေါ်မှ 

လွှတ်တင်နိုင်သည့် ဒရုန်းများသည် အလို 

အလျောက် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ဆောင်နိုင်စွမ်း

နှင့် တုံ့ပြန်နိုင်စွမ်း မြင့်မားကောင်းမွန်ပြီး 

ပင်လယ်ပြင်   သို့မဟုတ်   ကမ်းရိုးတန်း 

ဒေသများတွင်   ရွေ့လျားပစ်မှတ်များကုိ 

လိုက်လျောညီထွေဖြစ်စွာ  ခြေရာခံထိန်း 

ကျောင်း၍     တိုက်ပွဲဝင်နိုင်စွမ်းရှိကြ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

Exclusive: French Navy tests Fly-

R loitering munition from frigate for 

enhanced combat role ကို ဘာသာ 

ပြန်ဆိုထားပါသည်။

ပြင်သစ်ရေတပ်က ဖရီးဂိတ်စစ်ရေယာဉ်ပေါ်မှ Fly-R  တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းကို အောင်မြင်စွာစမ်းသပ်ပျသံန်းနိုင်ခဲ့



၈-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

မြို့သစ်မြို့နယ် ဂွေးကုန်း(န)ကျေးရွာ၌
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ဘားအံမြို့နယ် ရသဝေါကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

ဘားအံ  ဇူလိုင် ၇

ကရင်ပြည်နယ် ဘားအံခရိုင် 

ဘားအံမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း အကောင် 

အထည်ဖော်     ဆောင်ရွက်မည့် 

ရသဝေါကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း   မိတ်ဆက်ရှင်း 

လင်းခြင်းနှင့်  ကော်မတီဖွဲ့စည်း 

ခြင်းကို ဇူလိုင် ၆ ရက် နံနက်ပိုင်း 

က   အဆိုပါကျေးရွာ၌  ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    ဘားအံမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ဒေါ်တင် 

ဇာလီထွန်းက   မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း၏   ရည်ရွယ်ချက်နှင့် 

ဆောင်ရွက်ရမည့်    လုပ်ငန်းစဉ် 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထို့နောက်   ဘားအံမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    ဦးစီးအရာရှိနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက တက်ရောက်လာ 

ကြသော ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသား 

များ၏     အများသဘောဆန္ဒဖြင့်   

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း  

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်      ခုနစ်ဦးကို 

ရွေးချယ်ပေးခဲ့သည်။

ရသဝေါကျေးရွာ၌    မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    အရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် 

သိန်း ၃၀၀ ကို   ကျေးရွာတွင် 

အမှန်တကယ်နေထိုင်ပြီး စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊ မွေးမြူ‌ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင် 

မည့် ကျေးရွာသူ၊  ကျေးရွာသား 

များကိ ုအတိုးနှုန်းသက်သာစွာဖြင့် 

ဦးစားပေး ထုတ်ချေးပေးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ကိုသက်

မြို့သစ်  ဇူလိုင် ၇

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မကွေး 

ခရိုင် မြို့သစ်မြို့နယ် ကျေးလက်

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က  ကျေးရွာဖွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   

လုပ်ငန်း        စီမံကိန်း(VDP)ဖြင့် 

ဂွေးကုန်း(န)ကျေးရွာတွင်းလမ်း    

ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင် 

ရွက်ပြးစီးမှုကုိ ဇူလုိင် ၆ ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့‌ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ   

တွင်   မြို့သစ်မြို့နယ်ကျေးလက်   

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မေသူအောင် 

နှင့် တာဝန်ရှသိမူျားသညက်ျေးရွာ

ဖွံ့ဖြိုး‌ရေး      ကော်မတဝီင်များနငှ့်   

အတူ ဂွေးကုန်း(န)ကျေးရွာတွင်း 

လမ်း ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေအနေကို

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက      ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး

ကော်မတီဝင်များကို  ကွန်ကရစ်   

လမ်း    ရေရှည်အသုံးပြုနိုင်ရေး   

သက်ဆိုင်သူအားလုံးက   ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ်းကြရန်        မှာကြားပြီး 

လိုအပ်သည်များပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ကျေးရွာတွင် အရှည် 

ပေ ၅၂၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ ကွန်ကရစ်လမ်း

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကို ယခုဘဏ္ဍာ   

နှစ်တွင်  ကျေးရွာဖွ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် 

သန်ိး ၁၅၀ နှင့ ်ပြည်သထူည့ဝ်င်ငွေ 

ကျပ်သိန်း ၅၀  စုစုပေါင်းငွေကျပ်   

သိန်း ၂၀၀ ဖြင့် ဌာန၏နည်းပညာ 

ပံ့ပိုးမှုနှင့်အတူ ကျေးရွာသူ၊ ကျေး 

ရွာသားများကိယ်ုတိင်ု ယခုနှစ် ဇွန် 

၁၀ ရက်က စတင်ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ

ယခအုခါရာနှုန်းပြည့်ပြီးစီးပြဖီြစ်၍

ကျေးလက်နေ       ပြည်သူများ၏ 

စီးပွားရေး၊ ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေး 

ကစိ္စများဆောင်ရွက်ရာ၌      ရာသ ီ

မရွေးသွားလာနိုင်ပြီဖြစ်ကြောင်း     

မြို့သစ်မြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနမှ   

သိရသည်။                     အထွေး

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 
ဇွန်လအတွင်း ကွမ်းသီးခြောက်ပိဿာချနိ်

အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဓနုဖြူ ဇူလိုင် ၇

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဓနဖုြူမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

သို ့ဇွန်လအတွင်း ကွမးသီးခြောက် 

ပိဿာချနိ်  အများအပြား    တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း ဓနုဖြူမြို့   

နယ်    ကွမ်းသီးရောင်းဝယ်ရေး    

ပွဲရုံပိုင်ရှင်      ဒေါ်သက်စုခင်က 

ပြောပြသည်။  

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့မေလက ကွမးသီးခြောက် 

ပဿိာချန်ိ ၆၅၀၀၀ ထသိာ   တင်ပို ့

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး   ဇွန်လအတွင်း 

ကွမ်းသီးခြောက်      ပိဿာချနိ် 

၇၅၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆိပုါ ကွမးသီးခြောက် 

တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၂၇၀၀၀ 

ထိ       ပေါက်‌ဈေးရှိကြောင်း 

သိရသည်။  

   ''အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေတဲ့

ကွမးသီးခြောက်တွေက  နွေရာသ ီ

က   သိုလှောင်ထားတဲ့   ကွမ်းသီး 

ခြောက်တွေပါ။ ဇွန်လအတွင်းက 

ကွမ်းသီးခြောက်     ပိဿာချနိ် 

၇၅၀၀၀ ထိ    ရန်ကုန်ဈေးကွက်   

ကို     တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုတင်ပိုရ့ောင်း 

ချတဲ့     ကွမ်းသီးခြောက်တွေက 

အရည်အသွေး   ကောင်းပါတယ်။ 

လက်ရှိလဲ   ဒေသက      ကွမ်းသီး 

ခြောက်တွေကိ ု  ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

က  အဝယ်လိုက်နေပါတယ်"ဟု   

ဓနုဖြူမြို့နယ်     ကွမ်းသီးရောင်း 

ဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်   ဒေါ်သက်စခုင် 

က ပြောပြသည်။  

ဓနုဖြူမြို့နယ်တွင်  ကွမ်းသီး

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်များသည် 

ဒေသထွက်ကွမ်းသီးများကို ဝယ် 

ယူပြီး အလုံးအတိုင်းနှင့်ခွဲစိတ်ပြီး 

ပုံစံနှစ်မျ ိုးပြုလုပ်၍    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို   တင်ပို့ရောင်းချနေ 

ကြောင်း၊အဆိုပါ ကွမ်းသီးခြောက် 

များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာ 

သည့်အတွက်    ကွမ်းသီးခြောက်  

ရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊ 

ကွမးသီးစိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း လပ်ု 

ကိုင်သူများ၊     ကုန်သည်များ၊ 

ကွမးသီးညှက်လုပ်သားများ အဆင် 

ပြေလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

စစ်ကိုင်းခရိုင်တွင် ယခုနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
နှမ်းဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

စစ်ကိုင်း ဇူလိုင် ၇

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး စစ်ကုိင်း 

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် နွေသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသီကစိုက်ပျ ိုးခဲ့သော နှမ်း 

ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း စစ်ကိင်ုးခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

စစ်ကိုင်းခရိုင်တွင်    ယခုနှစ် 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    နှမ်း  

၄၄၇၁ ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခ့ဲ 

ကြောင်း၊     အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား

သောနှမ်းစိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် 

မေလ   ပထမပတ်မှ   စတင်ရိတ် 

သိမ်းခ့ဲရာ ယနေ့တွင် ရာနှုန်းပြည့်

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြးဖြစ်ပြး    တစ် 

ဧကလျှင် ၁၈ ဒသမ ၁၁ တင်းထွက် 

ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ

စစ်ကိုင်းခရိုင်မှာ နှမ်း ၄၄၇၁ ဧက 

ထ ိစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အဒဲစီိက်ု 

ပျ ိုးထားတဲနှ့မ်းခင်းတွေ အခလုက် 

ရှိမှာတော့     ဧကအားလုံးရာနှုန်း 

ပြည့်ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ 

နှမး်ဧက    တုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ဖ့ုိ၊ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့၊    GAP 

နည်းစနစ်တွေနဲ့   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

အတွက်လဲ ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ 

တယ်"ဟ ု   စစ်ကိင်ုးခရိင်ု   စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန     ခရိုင်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်သီတာလွင်က ပြောပြသည်။

ယခနှုစ်   နွေသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

စစ်ကိုင်းခရိုင်တွင်    နှမ်းစိုက် 

တောင်သူများကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ နမ်ှးတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး

နိုင်ရေး၊ GAP   နည်းစနစ်များဖြင့်   

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊     အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်သည့် မျ ိုးများစိုက်ပျ ိုး    

နိုင်ရေးတို့အတွက်    အသိပညာ 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

နှမ်းကိ ု အထွက်နှုန်းတိုးတက်    

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက      

‌ဒေသတွင်းဆီစားသုံးမှု   ဖူလုံစေ 

မည့အ်ပြင်    ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ု  

သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိကာ  လူမှုစီးပွား 

ဘဝများမြင့မ်ားလာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်     နှမ်းကိုတိုးချဲ့စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုရေး      ဒေသမရွေးကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း  စစ်ကိုင်းခရိုင်   စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ခရိုင်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်သီတာလွင်က       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)















စာမျက်နှာ ၂၂	 ၈-၇-၂၀၂၅

မြစ်ကြီးနားမြို့ စီတာပူရပ်ကွက်ရှိ ဒေါ်ဒွဲဘူ၏နေအိမ်ကို အသံမိုင်းဖြင့်ပစ်ခတ်ခဲ့မှု 

ကြောင့် နေအိမ်ပြတင်းတံခါးမှန်များ ပျက်စီးခဲ့မှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

မြစ်ကြီးနားမြို့ ယုဇနရပ်ကွက်ရှိ ဦးတူးဂျာ၏နေအိမ်ကို  အသံမိုင်းဖြင့်ပစ်ခတ်ခဲ့မှု 

ကြောင့် နေအိမ်ပြတင်းတံခါးမှန်များ ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့မှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

‌ပြည်ပနိုင်ငံသားများ သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ အမြန်ဆုံးပြန်လည်လွှဲပြောင်းပေးအပ်နိုင်ရေး
 မြန်မာ-တရုတ်-ထိုင်းနိုင်ငံတို့မှ ကိုယ်စားလှယ်များ ဆွေးနွေးညှိနှိုင်း

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့် တရုတ်နိုင်ငံသူတစ်ဦးကို ထပ်မံစစ်ဆေးဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့

အကြမ်းဖက်သမားများက မြစ်ကြီးနားမြို့ စီတာပူရပ်ကွက်နှင့် ယုဇနရပ်ကွက်အတွင်းရှိ နေအိမ်များကို အသံမိုင်းများဖြင့် ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်

နေပြည်တော်  ဇူလိုင်  ၇

ထိုင်းနိုင်ငံအပါအဝင်     အိမ်နီးချင်း 

နိုင်ငံအချ ို ့ကို   တစ်ဆင့်ခံဖြတ်သန်း၍ 

မြန်မာနုိင်ငံအတွင်းသ့ုိ နယ်စပ်လမ်းကြောင်း 

များမှတစ်ဆင့ ်တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာ 

ပြီး ကရင်ပြည်နယ် မြဝတီမြု့-ရွှေကုက္ကို လ် 

မယ်ထော်သလေး(KK Park)နှင့် ကျောက် 

ခတ်နယ်မြေတို့တွင်           တရားမဝင် 

အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုများ၊ အွန်လိုင်း 

လမ်ိလည်မှုများ၊ ဒစုရိက်ုမှုများကျူးလွန်ခဲ့

ကြသမူျားကုိ စစ်ဆေးဖော်ထုတ်လျက်ရိှရာ 

ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၃၀ ရက်မှ ဇူလိုင် ၇ ရက် 

ထိ  မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့  တရားမဝင် 

ဝင်ရောက်လာသည့ ်        ပြည်ပနိင်ုငသံား 

စုစုပေါင်း ၉၁၉၈ ဦး  စစ်ဆေးဖော်ထုတ် 

ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ကာ      ၎င်းတို့အနက်မှ 

၈၉၈၇ ဦးကို         ထိုင်းနိုင်ငံမှတစ်ဆင့် 

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့  ဥပဒေလုပ်ထုံး

လုပ်နည်းများနှင့်အညီ          စနစ်တကျ 

ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးခဲ့ပြီး  ကျန်ရှိသည့် 

ပြည်ပနိုင်ငံသား ၂၁၁ ဦးကို  သက်ဆိုင်ရာ 

နိင်ုငမံျားသို ့လွှပဲြောင်းပေးရန ်အသင့်ဖြစ် 

နေပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့် ၎င်းတ့ုိကုိ ကောင်းမွန် 

စွာထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ထားရှိသည်။

ထိုသို့ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ   မြန်မာ 

နိုင်ငံအတွင်း  တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာ 

သည့်   နိုင်ငံခြားသားများကို  ဥပဒေနှင့် 

အညီ          အမြန်ဆုံးအရေးယူပြည်နှင် 

လွှပဲြောင်းမှုကြီးကြပ်ရေး      ဗဟိကုော်မတ ီ

အတွင်းရေးမှူး  ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကြီး ဗုိလ်ချုပ်အောင်ကျော်ကျော် 

နှင့်တာဝန်ရှိသူများသည် တရုတ်ပြည်သူ့ 

သမ္မတနိုင်ငံ      ပြည်သူ့လုံခြုံရေးဝန်ကြီး 

ဌာန  ပြစ်မှုဆိုင်ရာစုစံမ်းစစ်ဆေးရေးဌာန

ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်   Mr. Chen 

Wen Feng နှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား၊ ထိင်ုးနိင်ုင ံ

တာခ့်ခရိင်ု လဝူင်မှုကြီးကြပ်ရေးဦးစီးဌာန 

မှ Pol. Col. Chinakorn Atsawaphum 

နှင့်တာဝန်ရှိသူများ ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 

မြဝတီမြို့သို့ ရောက်ရှိကြသည်။ 

၎င်းသုံးနိုင်ငံ      ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည် 

မြဝတမီြို့-ရွှေကကု္ကိုလ်  မယ်ထော်သလေး 

(KK Park)နှင့ ်ကျောက်ခတ်နယ်မြေတိုသ့ို ့

တရားမဝင်လမ်းကြောင်းများမှ တစ်ဆင့် 

ဝင်ရောက်နေကြသည့်  ပြည်ပနိုင်ငံသား 

များကိ ုစစ်ဆေးဖော်ထတ်ုပြီး ကောင်းမွန် 

စွာထိန်းသိမ်းထားရှိမှု   အခြေအနေများ၊ 

ကုိယ်ရေးအချက်အလက်များနှင့် မှတ်တမ်း 

များ   စာရင်းကောက်ယူနေမှုအခြေအနေ 

များကိ ုလိက်ုလကံြည့ရ်ှုလေလ့ာကြသည်။

ဆက်လက်၍      နှစ်နိုင်ငံမှကိုယ်စား 

လှယ်များသည်    မြဝတမီြို့  မြန်မာ-ထိင်ုး 

အမှတ်(၂)ချစ်ကြည်ရေးတံတား  အစည်း 

အဝေးခန်းမ၌ တွေ့ဆုပံြီး ထန်ိးသမ်ိးထား 

သည့်  ပြည်ပနိုင်ငံသားများကို သက်ဆိုင် 

ရာနိုင်ငံများသို့      အမြန်ဆုံးလွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်နိုင်ရေး ညှိင်းအစည်းအဝေးကို 

ကျင်းပခဲ့ကာ   မြဝတီဒေသရှိ အွန်လိုင်း 

လိမ်လည်မှု     (Telecom Fraud)များ 

ကင်းစင်ပပျောက်သည်ထိ       ရှင်းလင်း 

ဆောင်ရွက်ရေးနှင့် အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှု 

(Telecom Fraud)နှင့ ်ဆက်စပ်ပတ်သက် 

သူများကို            သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများ 

သို့   ပြန်လည်လွှဲပြောင်းပေးအပ်ရာတွင် 

အဆင်ပြေချောမွေ စေရေး ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မည့်ကိစ္စရပ်များကို       ဆွေးနွေးခဲ့ 

ကြသည်။

နုိင်ငံတော်အစုိးရအနေဖြင့်တရားမဝင် 

အွန်လိုင်း   လိမ်လည်မှုလုပ်ငန်းများကို 

စုံစမ်းဖော်ထုတ်စစ်ဆေး၍ ထိရောက်စွာ 

အရေးယူဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး   မြန်မာ 

နိုင်ငံ၏     နယ်စပ်ဒေသများတွင်လည်း 

တရားမဝင်  အွန်လိုင်းလောင်းကစားနှင့် 

ငွေကြေး    လိမ်လည်မှုလုပ်ငန်းများကို 

တားဆီးကာကွယ်        တိုက်ဖျက်နိုင်ရန် 

အတွက်   အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများအပါအဝင် 

နုိင်ငံတကာမှအဖဲွ့အစည်းများနှင့် ပူးပေါင်း 

၍          စုံစမ်းဖော်ထုတ်အရေးယူမှုများ 

ကို   ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။           (၅၀၁)

နေပြည်တော်  ဇူလိုင်  ၇
ထိင်ုးနိင်ုငအံပါအဝင် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုင ံ

အချ ို ့ကို တစ်ဆင့်ခံဖြတ်သန်း၍ မြန်မာ 
နိင်ုငအံတွင်းသို ့နယ်စပ်လမ်းကြောင်းများ 
မှတစ်ဆင့် တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာပြီး 
ကရင်ပြည်နယ်    မြဝတီမြု့- မယ်ထော် 
သလေး(KK Park)နယ်မြေတွင် အွန်လိုင်း 
လောင်းကစားမှုများ၊   အွန်လိင်ုးလမ်ိလည် 
မှုများကျူးလွန်ခဲ့သည့်   တရုတ်နိုင်ငံသူ 
တစ်ဦးကို     ယနေ့တွင်  ထပ်မံစစ်ဆေး 
ဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့သည်။

အဆိုပါစစ်ဆေးဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်း
နိင်ုခဲသ့ည့ ် တရတ်ုနိင်ုငသံအူား သက်ဆိင်ု 
ရာနိင်ုငသံို ့ အမြန်ဆုံးပြန်လည်လွှပဲြောင်း 
ပေးအပ်နိင်ုရေး ဌာနဆိင်ုရာပူးပေါင်းအဖွဲ့ 
များက လိုအပ်သည့်     ကိုယ်ရေးအချက် 
အလက်များနှင့်     မှတ်တမ်းများစာရင်း
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၏ ပါဝင်ပစ္စည်းများဖြစ်သည့်   အသီး၊ အရွက်နှင့် 

အစေတ့ို၏့    မလူပါဝင်သော အန္တရာယ်ရိှသောဓာတ် 

ပစ္စည်းများအပြင် ပိုးသတ်ဆေးနှင့် ဓာတ်မြေဩဇာ 

အကြွင်း၊ အရသာစူးရှစွမဲက်စေရန ်ဆေးရွက်ကြီးကိ ု

ပြုပြင်ထားသော        ကွမ်းစားဆေး(နှပ်ဆေး)နှင့် 

ထုံး   စသည့်ပစ္စည်းများ    ဓာတ်ပြုပြောင်းလဲပြီး 

အန္တရာယ်ရှိ   ဓာတ်ပစ္စည်းများထွက်ပေါ်လာသည်။    

ကွမ်းယာကို  ဝါးလိုက်သောအခါ မူလဓာတ်ပစ္စည်း  

များအပြင်    အချင်းချင်းပေါင်းစပ်ပြီး  ဓာတ်ပစ္စည်း 

အသစ်များထွက်ပေါ်လာပြီး လတူို၏့ကျန်းမာရေးကို

ထခိိက်ုစေသည်။ အဆိပုါ ပြုပြင်ပြောင်းလထဲားသည့် 

ကွမ်းစားဆေးများ၏အန္တရာယ်သာမက ကွမ်းစိုက်   

ခင်းများတွင်သုံးစဲွခဲသ့ည့ ်ဓာတ်မြေဩဇာလက်ကျန်၊ 

ရေအမျ ိုးအစားနငှ့ ်   ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမှုတိုက့ိ ု

လည်းထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည်ဖြစ်သည်။ 

ကွမ်းစားသုံးခြင်းသည်         ကျန်းမာရေးကို 

ထိခိုက်စေရုံသာမက      ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာကိုလည်း 

ထိခိုက်စေသည်။  ကွမ်းစားသုံးသူများ၏  ပါးစပ်   

နှင့သွ်ားတိုသ့ည်  နရီကဲာသွားဖုံးနှင့သွ်ားများပျက်စီး

ခြင်း၊ သွားများမဲညစ်ခြင်းတို့ဖြစ်စေသည်။   ထို့ပြင် 

လမ်းမ၊  အဆောက်အအုံ၊  ဆေးရုံ၊  ကျောင်းအစရှိ   

သည့်နေရာများတွင်လည်း မဆင်မခြင်ထွေးထား 

သည့် ကွမ်းတံတွေးများကြောင့် ပတ်ဝန်းကျင်အလှ 

ကိုပါ ထိခိုက်စေသည်။

အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျားက ထတ်ုလပ်ုရောင်းချသည့် 

အဆင်သင့်ကွမ်းစားနှပ်ဆေးအမျ ိုးမျ ိုးသည် မြန်မာ

နိင်ုငဈံေးကွက်အတွင်းသိုပ့ုစံအံမျ ိုးမျ ိုးဖြင့ ်ဝင်ရောက် 

လျက်ရှိသည်။ အိန္ဒိယနိုင်ငံထုတ် ဘုရင်မ(Queen)၊ 

၉၂ (92 Halchal)တို့ကို ကွမ်းယာဆိုင်အများစုတွင်

သုံးစဲွလျက်ရိှသည်။ ကွမးယာတွင်သုံးသည့ထ်ုံးသည် 

မဖောက်ထုံးဖြစ်ပြီး  ရေတွင်ကောင်းစွာပျော်ဝင်နိုင်    

ခြင်းမရှိသဖြင့် ကွမးယာဆိုင်များတွင် ထုံးအိုးအပြင် 

ဘက်တစ်ခုလုံး ထုံးများခဲနေသည်ကိ ုတွေ့မြင်ရမည် 

ဖြစ်သည်။ ထုံးကိုသီးသန့်ပါးစပ်ထဲထည့်ကြည့်ပါက 

အာခေါင်၊ လည်ချောင်း၊ အစာအိမ်နှင့်   ပါးစပ်တို့ကို 

ပလူောင်စေပြီး အရေပြားကိပုေါက်ပြတတ်စေသည်။  

ပါးစပ်အတွင်းပါးစောင်တွင်     အချနိ်ကြာမြင့်စာွ 

ငုထံားပါက  ပါးစပ်အတွင်းရိှ အသားမျှင်နှင့သွ်ားဖုံးတို ့

ထိခိုက်လာမည်ဖြစ်သည်။ ထုံးနှင့်ကွမ်းစားဆေးတို့

ပေါင်းစပ်စားသောအခါ ပါးစပ်ခံတွင်း၊ လည်ချောင်း 

နှင့ ်အစာပြွန်တိုတွ့င် ကင်ဆာဖြစ်စေနိင်ုသည်။ ကွမး 

သီးတွင်ပါဝင်သည့်  အာရီကိုလင်းဓာတ်သည်  ဗဟို

အာရုကံြောစနစ်ကိထုခိိက်ုစေပြီး မျက်စသိငူယ်အမ်ိ 

ကျဉ်းစေခြင်း၊     အဆုတ်ပြွန်တင်းကျပ်စေခြင်း၊ 

နှလုံးခုန်နှုန်းတိုးခြင်း၊  ဦးနှောက်မှတ်ဉာဏ်ချ ို့ယွင်း

မှုရောဂါဖြစ်စေနိုင်ခြင်း၊    ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင်များ 

ကလေးမွေးဖွားလာလျှင်          ပေါင်ချနိ်မပြည့်ခြင်း၊ 

အချန်ိစောမွေးခြင်း၊  သွေးတိုးခြင်းနှင့ ်  ဆီးချ ိုရောဂါ 

တို့ကိုဖြစ်စေနိုင်သည်။     ကွမ်းစားဆေးများတွင် 

နီကိုတင်းပါရှိသဖြင့်     စားသုံးမိလျှင်   အသက်ရှူ 

လမ်းကြောင်း၊  ပါးစပ်တစ်သျှူးနှင့်အရေပြားတို့က   

တစ်ဆင့ ်     နကီိတုင်းဓာတ်ကိစုပ်ုယပူြး     အသည်း၊ 

ကျောက်ကပ်၊   အဆုတ်တို့တွင်  ဇီဝအပြောင်းအလဲ    

ဖြစ်ပေါ်နိင်ုပြီး ကွမးစားဆေး၊ နှပ်ဆေးကိထုည့သွ်င်း 

စားသုံးမှုများပါက အဆုတ်တစ်သျှူးများပျက်စီးမည် 

ဖြစ်သည်။

မြန်မာနိုင်ငံတွင်   ကွမ်းစားသုံးသူများအနေဖြင့် 

ကွမ်းစားခြင်းသည်     အစာစားချင်စိတ်နည်းပါးပြီး 

အဆာခသံည်၊     ခတွံင်း ရှင်းသည်၊    စတ်ိရွှင်လန်းသည်၊   

အိပ်ငိုက်ပြေသည်ဟူ၍    အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးပြ၍ 

စားသုံးလျက်ရှိပြီး ကွမ်းသီး၊   ကွမ်းရွက်နှင့်   ကွမ်း 

စားသုံးသူအရေအတွက်   အလွန်များပြားသည်ကို   

တွေ့မြင်နေရသည်။   လက်ရှိနိုင်ငံအတွင်း     ကွမ်း 

စားသုံးမှုအနေအထားအရ  ကွမးစားခြင်းကိ ု     လုံးဝ 

မစားပါနှင့ဟ် ုတားမြစ်ရန်လည်း ဖြစ်နိင်ုခြေအတော် 

နည်းပြီး မည်သိုမ့ည်ပုအံသုံးပြုစားသုံးပါက ဆိုးကျ ိုး

များလျော့ပါးသွားနိုင်ကြောင်း    ပညာပေးခြင်းဖြင့် 

ရောဂါဖြစ်ပွားမှုကိုလျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ယနေ့ခေတ်     ကွမ်းစားသုံးသည့်    ပုံစံအရ 

ကွမ်းသီး၊ ထုံး၊ ဆေးရွက်ကြီး၊   နှပ်ဆေးအမျ ိုးမျ ိုးတို့ 

ထည့်သွင်းစားသုံးခြင်းကို       ရှောင်ကြဉ်ရန်လိုပြီး   

ပိုးသတ်ဆေးကင်းသည့်   ကွမ်းရွက်၊   လေးညှင်း၊ 

စမုန်စပါး၊ နွယ်ချ ို၊ ဖာလာစေ့၊  နာနတ်ပွင့်   စသည့်   

ပါဝင်ပစ္စည်းများကိသုာပြောင်းလထဲည့သွ်င်းစားသုံး

သင့်ပေသည်။   ကွမ်းစားချင်စိတ်လျော့ပါးစေရန်     

ကွမ်းစားလိုစိတ်ဖြစ်ပေါ်လာတိုင်း      ကိုယ်လက် 

လေ့ကျင့်ခန်းဆောင်ရွက်ခြင်း၊      ပီကေစားခြင်း၊   

အစေ့အဆန်စားခြင်း၊ အပြင်သို့လမ်းလျှောက်ထွက် 

ခြင်းတို့ကို အစားထိုးလုပ်ဆောင်ခြင်းဖြင့်     ကွမ်း 

စားသုံးမှုကိသုတပိြုဆင်ခြင်ကြရန်  အကြပံြုရေးသား 

လိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား	

	 - နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ

	 -	ဒေါက်တာသန်းထိုက်၏  ရိုးရာကွမ်းယာ

ကောင်းဆိုးဆင်ခြင်သိပ္ပံအမြင်

၈-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

ကျော်တင့်(ရွှေခရမ်း)

ရေဦး ဇူလိုင် ၇

စစ်ကုိငး်တုိငး်ဒေသကြီး   ရေဦးခရိုင်   

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်       မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌   ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၀၂၃  ဧကထိ   

စုိက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း     ရေဦးခရိုင် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်    မိုးသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသ၌ီ ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၃၅၂  ဧက   

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး ယခုနှစ်   မေလ  

ပထမပတ်မှ စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့ 

တွင် ၁၀၂၃ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"မုိးသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ တန့်ဆည်မြို့နယ် 

မှာ ဟင်းသီးဟင်းရွက်ဧက ၁၃၀၀ ကျော် 

စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါတယ်။ ဒနီေ့ထ ိဧက 

၁၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။  

လျာထားဧက ပြည့်မီအောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့   

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။    မုန်ညင်း၊  

ငရုတ်၊   နံနံ၊ အာလူး၊  ဂေါ်ဖီထုပ်၊  ခရမ်း၊  

မန်ုလာဥသီးနံှတွေ       ဖြစ်ပါတယ်။    စိက်ု 

ပျ ိုးတဲ့    ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလုံးကို 

အထွက်တိုးပြီး   အရည်အသွေးကောင်းဖို၊့ 

GAP နည်းစနစ်နဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့ တောင်သ ူ

တွေကိ ု နည်းပညာပေးပါတယ်။  စိုက်ပျ ိုး 

တဲ ့ ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလုံးကိ ု   ဓာတ ု

ဓာတ်ကြွင်းအနည်းဆုံးဖြစ်အောင်၊ ကျန်း 

မာရေးနဲ့ကိုက်ညီအောင်စိုက်ပျ ိုးဖို့  နည်း 

ပညာတွေပေးပါတယ်"ဟု   ရေဦးခရိုင် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက ပြောပြသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်     ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိုက်တောင်သူများကို   မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့ ်GAP နည်း 

စနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် နည်းပညာ 

သင်တန်းပေးခြင်း၊    စိက်ုခင်းများမှထွက်ရိှ 

လာသည့ဟ်င်းသီးဟင်းရွက်များ ကျန်းမာ 

ရေးနှင့်ညီညွတ်သည့်   သီးနှံဖြစ်စေရန်   

နည်းပညာများပေးခြင်း၊  တောင်သူများ  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ   တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးလာ 

ရန်အတွက်     ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကို   အထွက်နှုန်း 

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၀၂၃ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက    ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံစေမည့် 

အပြင်      ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

လူမှုစီးပာွးဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

ကို    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး  ဒေသမရွေး    

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးဇော်မြင့် 

ထွန်းက ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)



(၁)

နေရောင်ခြည်၏      အလင်းရောင်အောက်ဝယ် 

လူသားများ        လှုပ်ရှားရုန်းကန်လျက်ရှိကြသည်။ 

ကျေးငှက်တို့၏အသံတို့သည်     ဝန်းကျင်တစ်ခုလုံး 

အလှဆင်လျက်။ လိပ်ပြာကလေးများသည် လေထဲ 

ဝယ် လွတ်လပ်ပေါ့ပါးစွာပျသံန်းလျက်။ သူ့ပတ်ဝန်း 

ကျင်၊ သူ့အလှ၊ သူ့အဆင်းတို့သည်     အရာအားလုံး 

ပနံသင့်လှသည်။    သက်ရှိအားလုံး မြူးထူးပျော်ပါး 

နေသော်လည်း စည်းစမ်ိဥစ္စာ၊ သားသမီးတိုက့ိ ုစွန့်ခွာ 

သွားသူ ရဟန်းဒါယိကာမ  ဒေါ်စောလှတစ်ယောက် 

မှာတော့ ရွှေထီးအောက်ဝယ် အပြုံးမပျက်အေးဆေး 

တည်ငြိမ်လျက်။

"အမေရယ် သမီးတို့ကို စိတ်ချလက်ချထားခဲ့ပြီ 

လား။    အစ်မနဲ့မောင်လေးကိုတောင်  မစောင့်ဘူး။ 

အမေ့သားသမီးတွေကို ထကြည့်ပါအုံး။    အမေ့ကို 

ဝအောင်တောင် မပြုစုလိုက်ရဘူး။ ဟီး ဟီး ဟီး"

သမီးဖြစ်သမူကြည်ပြာသည် ချွခဲျွပဲျစ်ပျစ်ငိလုိက်ု၊ 

ပြောလိုက်။ ထို့နောက် ခင်ပွန်းဖြစ်သူက-

"လာပါ ကြည်ပြာရယ်၊   လာတဲ့ ဆွေမျ ိုးတွေကို 

ဧည့်ခံရအောင်။ ဒါမှမဟုတ်လဲ အိပ်ခန်းထဲ သွားနား 

နေ။   ယောက်ဖတို့လဲ   ရောက်သေးတာမဟုတ်ဘူး။ 

လာ လာ နားရအောင်"

ခင်ပွန်းဖြစ်သကူ ပြောလည်းပြော၊ ခေါ်လည်းခေါ် 

မှ မကြည်ပြာ ဒေါ်စောလှအနားမှ ခွာခဲ့လေသည်။

"ထွေးခင် ဧည့်သည်တွေကို ကွမ်း၊ ဆေး၊ ရေနွေး 

ကြမ်း မလစ်ဟင်းအောင် ချပေးနော်"

"ဟုတ်ကဲ့ မမလေး"

"ဟဲ့ ထွေးခင်"

"ရှင် မမလေး"

"နင့်မေမေကြီးထားခဲ့တဲ့        လက်ဝတ်ရတနာ 

တွေကော"

"ဗီရိုထဲမှာပါ။ အကုန်လုံးရှိပါတယ်"

မကြည်ပြာသည် ထွေးခင်ကို စကားပြောအပြီး 

ဗီရိုရှိရာကို ဦးတည်လိုက်သည်။ 

(၂)

"ဟဲ ့ကြည်ပြာ အမေက ဘာဖြစ်လိုဆ့ုံးသွားတာလ ဲ

ဟယ်။   ရုတ်တရက်ကြီး။ ငါ ယုံတောင်မယုံနိုင်ဘူး။     

နင်နဲ့စိတ်ချလို့ထားမှ ဖြစ်ရတယ်လို့အေ"

"မကြီးပြောလဲ ခံရမှာပဲ။             ညက သားအမိ 

နှစ်ယောက် စကားကောင်းကောင်းပြောပြီး အိပ်ရာ 

ဝင်လိုက်ကြတာပဲ။ မနက် အမေမထလို့  သွားကြည့် 

မှ ဟီး ဟီး အသက်မရှိတော့တာ"

"ဒါနဲ့ အငယ်ကောင် မရောက်သေးဘူးလား"

"လာနေပါပြီ မမကြီး၊ ရောက်တော့မယ်တဲ့"

"သက်ပျောက်ဆွမ်းကော ကပ်ပြီးပြီလား"

"ပြီးပါပြီ မမကြီး"

"အေး အေး အမေ့ဆန္ဒအတိုင်း ဘာဘာညာညာ 

တွေလုပ်မနေနဲ့။ မောင်လေးရောက်ရင် မြေချဖို့လုပ် 

မယ်။ ကဲကဲ ကြည်ပြာ လုပ်စရာရှိတာလုပ်။ ငါ အမေ့ 

ကို သွားကြည့်လိုက်အုံးမယ်"

ငွေခင်သည်          အထုပ်အပိုးများကုိသိမ်းပြီး 

ဒေါ်စောလှရိှရာဆသီို ့ခြေဦးတည်လိက်ု၏။ လည်ပင်း 

နှင့်လက်တွင်    ဝတ်ထားသောရွှေများမှာ အရောင် 

ဖိတ်ဖိတ်တောက်လျက်ရှိသည်။    ငွေခင့်ကို ရွာသူ၊ 

ရွာသားများက ငေးကြည့်လျက်။

ညမိုးချုပ်သည့်တိုင်အောင်   အငယ်ဆုံးသားမှာ 

ရောက်မလာသေးပေ။    ဒေါ်စောလှ၏အိမ်တွင်   လူ 

မပြတ်ပေ။ ရွာသားဆွေမျ ိုးများဖြင့ ်စည်ကားလှသည်။ 

စကားပြောသူက ပြော၊   ဖဲကစားသူက ကစားဖြင့် 

အသံများပေါင်းစုံလျက်။

"ဟဲ့ ဟဲ့ ဘာအနံ့ရသလဲ"

"အေးဟဲ ့အနံ့လေးက သင်းနေတာပ။ဲ ဟဲ ့စပံယ် 

နံ့လား၊ နှင်းဆီနံ့လား။ မွှေးနေတာပဲတော်"

"မွှေးမှာပေါဟ့ဲ။့ ဒေါ်စောလှက ရဟန်းဒါယကိာမ၊ 

ကျောင်းဒါယိကာမပဲ။   ကျောင်းမှာသွားကြည့်   သူ့ 

ကမ္ပည်းတွေချည်းပဲ။ လှူလိုက်တဲ့အလှူ။ စေတနာ 

ကကော ကောင်းချက်။   ဘယ်သူ ပိုက်ဆံချေးချေး 

မပေးဘဲနေလို့လားအေ။         သဘောကောင်းချက်။ 

ဒါကြောင့်    နတ်၊   သိကြားတွေလာလို့    ရနံ့မွှေးမွှေး 

ရတာပေါ့အေ"

"ဟဲ ့မတိတ်ု နင်ပြောတာဟတ်ုပါပြ။ီ ငါလကဲြားဖူး 

တာရိှတယ်ဟဲ။့ သေတဲသ့ကူ အနံ့မွှေးရင် ကောင်းရာ 

သဂုတလိားတယ်တဲ။့ ဒေါ်စောလှကတော ့ကောင်းတဲ ့

နေရာရောက်မှာပါဟယ်။ သူက ပစ္စည်းဥစ္စာတွေကို 

သံယောဇဉ်ပြတ်တဲ့သူဟ"

"ဟဲ့    ဟိုမှာ       အငယ်ကောင်မဟုတ်လား။    

သူတောင်ရောက်လာပြီပဲ"

(၃)

နေမင်းကြီးသည်    အရှေ့ရပ်ဝန်းဆီမှ အတွယ် 

အတာမရှိ လွတ်လပ်ပေါ့ပါးစွာကောင်းကင်ထက်သို့ 

တဖြည်းဖြည်းတက်ရောက်သွားသည်။ ကျေးငှက်များ 

သည်လည်း အပအူပင်မရ လွတ်လပ်စွာပျသံန်းလျက် 

ရှိသည်။ ဒေါ်စောလှ၏အိမ်တွင် ဆွေမျ ိုးမိတ်သင်္ဂဟ 

များဖြင့်    စည်ကားလှသည်။   ညကအဖြစ်အပျက် 

များသည်         တစ်ရွာလုံးသာမက       တစ်နယ်လုံး 

ကျော်ကြားသွားတော့သည်။

"ဟဲ ့မတိတ်ု ညက ဒေါ်စောလှ မခြောက်ဘူးလား 

ဟဲ့။ ငါတို့ ကြားရတဲ့သတင်းက တကယ်လားဟယ်။ 

ငါ့တစ်သက်နဲ့တစ်ကိုယ်မကြားဖူးပါဘူး။ တစ်ညလုံး 

အမွှေးနံ့တွေရတယ်ဆို ဟုတ်လား"

"ဒေါ်ကြော့ရေ ဟုတ်လား၊ မဟုတ်လား ညကျ 

လာအိပ်ကြည့်။  အဲဒါဆို သိလိမ့်မယ်။ ငါတို့အားလုံး 

ဒေါ်စောလှကို အတုယူရမယ်"

ရွာသူ၊  ရွာသားတို့၏   တစ်ယောက်တစ်ပေါက် 

ပြောစကားများသည်   ဒေါ်စောလှ၏ သားသမီးများ 

အဖို့ ဂုဏ်ယူရလောက်ပေသည်။ မိခင်ကြီး၏ ဂုဏ် 

သတင်းကြောင့် သားသမီးများအဖို့   ဂုဏ်တက်စေ 

သည်မှာ    ဒေါ်စောလှက   သက်သေပြလျက်ရိှသည်။ 

မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ဒေါ်စောလှကို ရွာ၏သုသာန် 

သို့ ပို့ဆောင်ကြသည်။  လူများလည်း ကြက်ပျမံကျ  

စည်ကားလှသည်။ 

"ဪ... စောလှ စောလှ   ညည်းက ငါတို့ရွာရဲ့ 

စံပြပါပဲဟာ။ အသေလဲကောင်း၊ အနေလဲကောင်းခဲ့ 

တာ။ ဘဝကူးလဲ ကောင်းမှာပါ"

ဒေါ်စောလှနှင့ ်သက်တရွူယ်တ ူမတ်ိဆွေအပေါင်း 

အသင်းတို၏့နှုတ်ဖျားဝယ် ထိစုကားသည် ရေပန်းစား 

လျက်ရှိပေသည်။

(၄)

"မကြီးနဲ့မောင်လေး    ဘယ်တော့ပြန်ကြမှာလဲ။ 

လလည်ဆွမ်းကပ်ပြီးမှ ပြန်ပါလား"

"မဖြစ်ဘူးအငယ်မရေ၊  အမ်ိမှာက ငါရိှမှဖြစ်တာ။ 

နေလို့တော့ မရဘူး။ အငယ်ကောင်ကော"

"ပြန်ရမယ် မကြီး၊ မောင်လေးလ ဲအလပ်ုတစ်ဖက် 

နဲ့ အားတာမဟုတ်ဘူး"

အကြီးမဖြစ်သကူ အငယ်ကောင်ကိ ုမျက်စောင်း 

တစ်ချက်ထိုးပြလိုက်သည်။

"မငယ် ဒါနဲ့စကားမစပ် အမေ့လက်ဝတ်ရတနာ 

တွေကိယုထူားတယ်ဆိ ုထွေးခင်ကိ ုမေးကြည့ပ်ြီးပြ"ီ

မကြည်ပြာသည် မျက်နှာတစခ်ျက်ပျက်သွား၏။ 

ထို့နောက် ဣန္ဒြေမပျက် ချောင်းတစ်ချက်ဟပ်လိုက် 

ပြီး မျက်နှာကိုတည်လိုက်သည်။   ထို့နောက် စကား 

ပြောရန် ဟန်ပြင်လိုက်၏။

"ဟုတ်တယ် အမေပစ္စည်းတွေကုိသိမ်းထားတယ်"

"အဲဒါဆိုလဲ ခုရှုပ်မှနောက်ရှင်းဆိုသလုိ    အမေ့ 

ပစ္စည်းတွေ ခွဲဝေယူရအောင်။    ရွာကိုလဲ ခဏခဏ 

ပြန်မလာနိုင်ဘူး"

အကြီးမ၏ပြောစကားကို နားထောင်ပြီး-

"မကြီးပြောတာမှန်တယ်။ ရသင့တ်ာယပူြီး အမေ 

ရက်လည်ပြီးတာနဲ့ပြန်တောမ့ယ်။ အမွေခွဖဲို ့အပ်ုချုပ် 

ရေးမှူးနဲ့ ဘကြီးတို့ကိုသွားခေါ် ထွေးခင်"

ထွေးခင်သည် သုတ်သီးသုတ်ပျာဖြင့် ရွာထဲသို့ 

ဆင်းသွားသည်။ ထိုသတင်းသည်   တစ်ရွာလုံးပျ ံ့နှံ့ 

သွားသည်။    ရွာသူ၊ ရွာသားအားလုံး ဒေါ်စောလှ၏ 

သားသမီးများ အမွေခွဲယူခြင်းကို  စိတ်ဝင်စားလျက် 

ရှိသည်။ အချ ို့မှာ မယောင်မလည်ဖြင့် ဒေါ်စောလှ၏ 

အိမ်သို့     ရောက်ရှိလာကြသည်။         ဒေါ်စောလှ၏ 

ရ ှွေများကိ ုချန်ိခွင်ဖြင့ ်ဆက်၍ယကူြသည်။ ထိုန့ောက် 

အိမ်၊ လယ်၊ နွားတို့ကို    ခွဲဝေယူရာ၌ အဝေမတည့် 

ဖြစ်လာသည်။

"ဘကြီး       ကျွန်မတော့        သဘောမတူဘူး။ 

အိမ်၊ လယ်ကိုလဲ   မောင်နှမသုံးယောက် အတူတူ 

မျှယူမယ်။    အခုတော့   လက်ရှိသူက   အိမ်လဲယူ၊ 

လယ်လယဲဆူိတုော ့မတရားဘူးထင်တယ်။ မျှမျှတတ 

လုပ်ပါ ဘကြီး"

"ကဲ... အငယ်မ နင့်သဘောကကော"

"မပေးနိုင်ဘူး ဘကြီး။    အမေရှိစဉ်ကတည်းက 

ဒီအိမ်ကို ကျွန်မပေးပြီးသား။     စာချုပ်သာမရှိတာ 

ဒအီမ်ိ၊ လယ်တွေကိ ုကျွန်မယောက်ျားပ ဲ လပ်ုနေတာ 

မပေးနိုင်ဘူး"

မကြည်ပြာ၏လေသံမှာ   မာလာ၏။   ဒေါသသံ 

ပါလာ၏။

"မငယ် နင် အဲဒီလိုတော့မပြောနဲ့လေ။ ငါတို့လဲ 

သားသမီးတွေပဲ။  ငါတို့လဲ    ရသင့်တာပေါ့။      နင့် 

အကြောင်းမသခိက်မယ်။ အမေတောင် မြေမကျသေး 

ဘူး။ နင်ဘာလပ်ုနေလ ဲငါသတိယ်နော်။ မပြောချင်လို ့

ကြည့်နေတာ။   အမေ့လက်ဝတ်ရတနာတွေတောင် 

ကံကောင်းလို့"

"နင်   ဘာစကားပြောတာလဲ   အငယ်ကောင်။ 

ငါ့အမေပစ္စည်း ငါသိမ်းတာမှားလား။   တကယ်ဆို 

မဘိပစ္စည်းဆိတုာ လက်ရိှနေတဲ ့သားသမီးကပိင်ုတာ။ 

ဘယ်သူ့ကိုမေးကြည့်ကြည့်။    နင်တို့က  အဝေးမှာ 

လူဝါးဝလို့။ နင်တို့ကို အိမ်ကော၊ လယ်ကော ခွဲမပေး 

နိုင်ဘူး။ ကြိုက်တဲ့နေရာကရှင်း ဒါပဲ"

မကြည်ပြာသည် ပြောပြောဆိုဆို နေရာကထ၍ 

ထွက်သွားသည်။ ထို့နောက် အကြီးမက အသံကျယ် 

ကျယ်ဖြင့် လှမ်း၍အော်ပြောလိုက်သည်။

"ရှင်းမယ်ဟေ့ ရှင်းမယ်၊ ရုံးတက်ရှင်းမယ်။ ရုံးမှာ 

တွေ့မယ်ဟေ့ ကြည်ပြာ"

"အေး နင်တို့မှာလဲ    သွားလေသူရဲ့မျက်နှာကို 

မထောက် ဆန္ဒရိှတဲအ့တိင်ုးလပ်ုနေကြတာပ။ဲ အပြက် 

အပြက်နဲ့ နှာခေါင်းသွေးထွက်မယ်"

ဘကြီးဖြစ်သူ၏  ပြောစကားများကို  မည်သူမျှ 

နားမထောင်ခဲ့ပေ။

(၅)

ညသည်           တဖြည်းဖြည်းညဉ့်နက်လာ၏။ 

ခွေးဟောင်သံများကို     တစ်ချက်တစ်ချက်ကြားရ 

သည်။    ဒေါ်စောလှ၏အိမ်မှာ     မီးရောင်များဖြင့်   

ထိန်ထိန်လင်းလျက်။     မောင်နှမသုံးယောက်စလုံး 

ကြိုးစား၍အိပ်သော်လည်း အိပ်၍မပျော်ကြ။ ဖဲဝိုင်း 

မှ စကားသံများသည် ညအမှောင်ကို လွှမ်းမိုးလျက် 

ရှိတော့သည်။

"အမေ သမီးတို့ဆီပြန်လာတာလား။ ပျော်လိုက် 

တာ အမေရယ်၊ အမေ့ကို သတိရတာပဲ"

မကြည်ပြာသည် ပြောပြောဆိဆုိ ုမခိင်ဒေါ်စောလှ 

ကို ပြေး၍ဖက်လိုက်၏။ အကြီးမနှင့် အငယ်ကောင် 

သည် ထိင်ုရာမှမထဘ ဲဒေါ်စောလှကိ ုကြောင်တောင် 

တောင် ငေးကြည့်နေသည်။

"အမေ ထိုင်နော်"

စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ တစ်ရာခြောက်ဆယ့်ရှစ်နာရီ
ချစ်သက်(မြန်မာစာ)

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၈-၇-၂၀၂၅



၈-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

	 -	ရ ာသီခေါ်လတ် ကရကဋ်

		  ထူးမြတ်ခါကို ရွှေမိုးညို

		ဝ  ါဆိုဦးစ လှူဒါန

		  မြန်မာ့စဉ်လာ မင်္ဂလာ

		  သာတယ်လေလေ့ သာတယ်လေ့။

	 -	 ပုန်းညက်မာလာ ရနံ့ဖြာ

		  ထိုခါခြိမ့်သဲ ကောက်စိုက်နွှဲ

		မ  ိုးထဲမှာပင် ထွန်ရေးငင်

		  ပျ ိုးပင်စိမ်းမြ ယိမ်းနွဲ့က

		  လှတယ်လေလေ့ လှတယ်လေ့။

	 -	 ကွင်းပြင်သာမော လယ်ယာတော

		သေ  ာသောငယ်နှင် လုပ်ငန်းခွင်

		ဝ  န်းကျင်ပတ်ကုန်း ရှုမဆုံး

		ခြ  ယ်မှုန်းကာစီ မိုးပန်းချ ီ

		  ပီတယ်လေလေ့ ပီတယ်လေ့။

	 -	ဝ ါဆိုဦးတွင် စိတ်ဖြူစင်

		  ကုသိုလ်ဆင်သ မြတ်ဒါန

		မွှေ  းမြထုံကြူ ပုန်းညက်ဖြူ

		  တူညီလှူဒါန်း ဝါဆိုပန်း

		  လန်းတယ်လေလေ့ လန်းတယ်လေ့။

	 -	ဝ ါဆိုမိုးဖျန်း ပြည်ငြိမ်းချမ်း

		  စိမ်းလန်းဝေဆာ ပြည်သာယာ

		  လယ်ယာချောင်းကန် ရေဝင်မှန်

		  နိုင်ငံစီးပွား လယ်သမား

		  ကြွားဖွယ်လေလေ့ ကြွားဖွယ်လေ့။     ။

မောင်လေပြေ(တောင်တွင်း)

ဝါဆိုမိုးဖျန်း စိမ်းလန်းသာယာ ပြည်မြန်မာငပုတောမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇွန်လအတွင်း
ကျားကဏန်း ပိဿာချနိ် ၇၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

မိုင်းယန်းမြို့နယ် ပန်ဆောင်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

မိုင်းယန်း ဇူလိုင် ၇

ရှမ်းပြည်နယ်    (အရှေ့ပိုင်း) 

မိုင်းယန်းခရိုင်    မိုင်းယန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက ပန်ဆောင်ကျေး 

ရွာ၌ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

လုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို ယနေ့ နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မိင်ုးယန်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးသက်လင်းထွန်း 

နှင့်တာဝန်ရှိသူများက  ပန်ဆောင် 

ကျေးရွာတွင် မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း    လည်ပတ်ရန်ပုံငွေများ 

ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊  မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းနှင့် အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်နေမှု၊ 

လအလိုက်ဖြည့်သွင်းရမည့်    ငွေ 

စာရင်းပုံစံများ ပြည့်စုံမှန်ကန်မှု ရှိ၊ 

မရှိ ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့် 

တွေ့ဆုံကာ       တစ်နိုင်တစ်ပိုင် 

မိသားစုဝင်‌ငွေတိုး     စီးပွား‌ရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ုပိမိုတုိုးချဲ့လပ်ုကိင်ု 

ပြီး မသိားစဝုင်ငွေများတိုးပွားလာ 

စေရေး ကြိုးစားဆောင်ရွက်ကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

ပန်ဆောင်ကျေးရွာ၌    မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိးကိ ု ၂၀၁၄-

၂၀၁၅ ဘဏ္ဍာနှစ်မှ စတင်အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ ယခ ု

အခါ ဒသမအကြိမ်အဖြစ် ပန်ဆောင် 

ကျေးရွာရိှ အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၁၇ ဦးကို   စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် 

၃၆၅ သိန်း ထုတ်ချေးပေးထားပြီး 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ       လည် 

ပတ်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။                ချ ိုသန်းညွန့်

ငပုတော ဇူလိုင် ၇

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   ငပု 

တောမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို့ ဇွန်လအတွင်း ကျားကဏန်း 

ပိဿာချနိ် ၇၅၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း   ငပုတော 

မြို့နယ် ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဌေး 

ဝင်းက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ငပုတောမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ မေလအတွင်း ကျား  

ကဏန်း ပိဿာချနိ် ၅၅၀၀၀ သာ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး    ဇွန်လ 

အတွင်း ကျားကဏန်း ပိဿာချနိ် 

၇၅၀၀၀    ထ ိ   တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ု 

ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါ  ကျားကဏန်း 

များကို              ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

က           အဝယ်လိုက်နေကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒေသထွက်    ရေထွက်ကုန် 

တွေ ရန်ကန်ုဈေးကွက်ထကဲိ ုပုမှံန် 

တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။ ဇွန် 

လအတွင်း ကျားကဏန်းပိဿာ 

ချနိ်တော်တော်များများ    တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ တင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲတ့ဲ ့ကျားကဏန်းတွေက လတ် 

ဆတ်မှုနဲ့   အရွယ်အစား၊ အလေး 

ချန်ိအပေါ်မတူည်ပြီး         ဈေးနှုန်း 

အပြောင်းအလဲရှိပါတယ်။ လက်ရှိ 

မှာ ကျားကဏန်းတွေကို ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က   အဝယ်လိုက်နေပါ 

တယ်။ ဒဘီက်ကနေ ကျားကဏန်း 

တွေကို    ဒေသဈေးကွက်အပြင် 

အခြားဒေသတွေကို တင်ပို့ရောင်း 

ချနေပါတယ်"ဟ ုငပတုောမြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ   ရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဌေးဝင်းက 

ပြောပြသည်။ 

ငပတုောမြို့နယ်မှ တင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲသ့ည့ ်ကျားကဏန်းတစ်ပဿိာ 

လျှင် ငွေကျပ် ၁၅၅၀၀ မှ ၃၃၅၀၀ 

ထိ   အရွယ်အစားပေါ်မူတည်၍  

ဈေးနှုန်းအပြောင်းအလရိှဲကြောင်း၊ 

အဆိုပါကျားကဏန်းများ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနေရသည့်အတွက်   ရေ 

လပ်ုသားများ၊ ပဲွရုပံိင်ုရှင်များ၊ ကန်ု 

သည်များ၊    ကုန်တင်ယာဉ်အငှား 

လုိက်သူများအဆင်ပြေနေကြောင်း 

သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

ဒေါ်စောလှသည် မကြည်ပြာထိင်ုခိင်ုးသောနေရာတွင် ထိင်ုလိက်ု၏။

"အမေ ငိုနေတယ်။ အမေရယ် မငိုပါနဲ့။ ဘာလို့ငိုနေတာလဲ အမေ 

ရယ်။ အမေနေရတာ အဆင်မပြေလို့လား"

ဒေါ်စောလှ၏မျက်ဝန်းမှမျက်ရည်တိုသ့ည် ပါးပြင်ကိဖုြတ်သန်းကာ 

ကြမ်းပြင်ပေါ်သို့  ကျဆင်းလာသည်။    ထို့နောက် ဒေါ်စောလှသည် 

ကျလာသောမျက်ရည်များကိမုသတ်ုဘ ဲစကားပြောဟန်ပြင်လိက်ုသည်။

"အမေ့ရင်တွေ နာလိုက်တာ သမီးနဲ့သားတို့ရယ်။ နေ့လယ်ကကိစ္စ 

ကို အမေ ကြားလဲကြားတယ်၊ မြင်လဲမြင်တယ်။ ဘာလို့ အတ္တ၊ လောဘ 

တွေကြီးနေတာလဲ။ အမေ သမီးတို့၊ သားတို့ကို   ပေးသင့်တာ ပေးပြီးပြီ 

မဟတ်ုလား။ နင်တိုက့ မောင်နှမတွေလေ တစ်ယောက်နဲ့ တစ်ယောက် 

ဖေးဖေးမမနေကြလေ"

မိခင်ဒေါ်စောလှ၏ပြောစကားအောက်ဝယ် သားသမီးသုံးယောက် 

ငြိမ်လျက်နားထောင်နေ၏။

"အကြီးမနဲ့ အငယ်ကောင် နင်တို ့လျှောပ့ေးလိုမ့ရဘူးလား။ ဒအီမ်ိနဲ့ 

လယ်ကို နင်တို့လာနေပြးလုပ်မလို့လား။   အလတ်မကကော အမေ့ 

ရတနာတွေကိအုညအီမျှခွယဲကူြလေ။ အခတုော ့ရုံးကိတုက်ပြး အမွေခွ ဲ

မယ်ဆိုတော့ လူကြားလို့မှကောင်းသေးရဲ့လား သမီးတို့၊ သားတို့ရယ်။ 

နင်တို့တွေ ချစ်ချစ်ခင်ခင်မနေကြဘူး။ ပစ္စည်းဥစ္စာအတွက်နဲ့ မောင်နှမ 

သံယောဇဉ်ကို ဖြတ်ကြမလို့လား။ ဟီး ဟီး"

"အမေ အမေ အမေ"

မောင်နှမသုံးယောက်စလုံး အပ်ိရာမှ အသီးသီးလန့်နိုးကြတောသ့ည်။

(၆)

ညကအဖြစ်အပျက်ကြောင့်  တစ်ရွာလုံးအံ့အားသင့်သွားကြသည်။ 

ဒေါ်စောလှ၏ ရက်လည်ဆွမးအတွက် ရွာသ၊ူ ရွာသားများ တရားနာကြား 

ရန် ရောက်ရှိလာကြသည်။

"ဟဲ့ ညကသတင်း ကြားပြီးပြီလား"

"ဘာတုံးဟ"

"ညက ဒေါ်စောလှတို့အိမ်မှာ အမွှေးနံ့တွေပျောက်ပြီး အပုပ်နံ့တွေ 

ရလိုတ့ဲ။့ ဖကဲစားတဲသ့တူွေတောင် မနေနိင်ုကြလို ့ပြန်ပြေးကြတယ်ဆိပု"ဲ

"ဟယ်တော် ထူးဆန်းလှချည်လား။ ဒေါ်စောလှတော ့တစ်ခခုဖုြစ်နေ 

တာလားမသိဘူး။ သူက ပစ္စည်းဥစ္စာတွေကို သံယောဇဉ်ပြတ်ပါတယ်။ 

သားသမီးတွေကို သံယောဇဉ်မပြတ်လို့လားဟယ်"

"သားသမီးတွေကလဲ    အမွေကို    ရုံးတက်ပြီး   ခွဲမယ်တဲ့တော်။ 

သူ့အမေ ရက်လည်ပြီး နောက်နေ့ဆိုလားပဲ။    အခုတောင်ကြည့်လေ 

အတူတူမထိုင်ကြဘူး"

ဆရာတော်ဦးသောဘတိသည် တရားပေးရန် မိက်ုကိစုမ်းလိက်ု၏။

ဆရာတော်ဦးသောဘိတ၏   တရားသံအောက်ဝယ်    တရားနာ 

ပရိသတ်တို့ ငြိမ်သက်လျက်ရှိကြသည်။ ဆရာတော်ဦးသောဘိတသည် 

အမျှဝေခါနီး ချောင်းဟန့်လိုက်သည်။    ထို့နောက် ပတ်ဝန်းကျင်ကို 

တစ်ချက်ကြည့်လိုက်သည်။

"ရဟန်းအမကြီးဒေါ်စောလှ   သားသမီးတွေနဲ့ ဘဝခြားသွားပြီမို့ 

သယံောဇဉ်တွေကိဖုြတ်ပါ။ နောက်ဆမံတင်းဘ ဲကိယ်ုသွားရမဘ့ုဌံာနကိ ု

လွတ်လွတ်လပ်လပ်သွားပါ ဒကာမကြီး။   ဒီနေ့ဟာ ဒကာမကြီးနေရမဲ့ 

တစ်ရာခြောက်ဆယ့ရှ်စ်နာရပီြည့တ်ဲန့ေ့ပါ။ ဒါကြောင့ ်အခအုမျှဝေမှာကိ ု

သာဓခုေါ်ပါ။ က.ဲ.. အားလုံးရေစက်ချမယ်။ လွန်ခဲသ့ော ခနုစ်ရက်ခန့်က 

ဘဝတစ်ပါးသို့ကူးပြောင်းသွားသော ဒကာမကြီးဒေါ်စောလှနဲ့ သတ္တဝါ 

အားလုံး    သာဓုအနုမောဒနာခေါ်ဆိုနိုင်ပြီး    ကောင်းရာဘုံဘဝရောက် 

ကြပါစေ"

"ဒကာမကြီးဒေါ်စောလှနဲ့တကွ       မကျွတ်မလွတ်သောသတ္တဝါ 

အားလုံး ကြားကြားသမျှ    အမျှ    အမျှ   အမျှ   ယတူော်မကူြပါကန်ုလော ့

သာဓု သာဓု သာဓု"

ရေစက်ချအမျှဝေပြးသည့အ်ဆုံး ပတ်ဝန်းကျင်တစ်ခလုုံး အမွှေးရနံ့ 

များက ဖုံးလွှမ်းသွားပါတော့သည်။

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ ပဲစင်းငုံ ၅၂၁၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်
ကျွန်းလှ ဇူလိုင် ၇

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ကန့် 

ဘလူခရိုင်    ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲစင်းငုံ ၅၂၁၅ ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း       ကျွန်းလှ 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ပဲစင်းငုံ 

၁၁၅၄၁ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး   ယခုနှစ်  ဇွန်လပထမပတ်မှ 

စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ၅၂၁၅ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကျွန်းလှမြို့နယ်မှာ     ပဲစင်းငုံဧက 

၁၁၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထား 

ပါတယ်။    ဒီနေ့ထိ ဧက ၅၀၀၀ 

ကျော် စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်။    ပဲစင်းငုံစိုက်ပျ ိုးရာ 

မှာ     အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖိုလ့ ဲ

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ ပစဲင်း 

ငုံကို    သီးသန့်စိုက်ပျ ိုးကြသလို 

သီးထပ်သီးညှပ်အနေနဲ့လစဲိက်ုပျ ိုး 

ကြပါတယ်"ဟု  ကျွန်းလှမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန          မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး          ဒေါ်မြင့်မြင့်ရီက 

ပြောပြသည်။

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ပဲစင်းငုံ 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ်စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက       မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်       ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှုအန္တရာယ်   ကင်းရှင်း 

ရေး၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ရေး 

တို့အတွက်           အသိပညာပေး 

လုပ်ငန်းများ        ဆောင်ရွက်ပေး 

နေကြောင်း သိရသည်။

ပစဲင်းငုကံိ ု       အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင်  စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ပါက နိုင်ငံတွင်းစားသုံးမှု ဖူလုံ 

စေရုံမျှမက   ပြည်ပသို့ပါ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး ဝင်ငွေရရှိ 

ကာ   လူမှုစီးပွားဘဝမြင့်မားလာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်  ပဲစင်းငုံကို 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်မြင့မ်ြင့ရ်ကီ ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)



ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်တစ်ခု           အောင်မြင်မှု 

အတွက်ဆိရုင် အောက်ပါအချက်တွေရမှ အောင်မြင် 

ပြီးမြောက်ခြင်းကို ရောက်နိုင်တယ်-

၁။ အကြိတ်အနယ်ကြိုးပမ်းမှု (Hard work)

၂။ စွန့်လွှတ်မှု၊ အနစ်နာခံမှု (Sacrifice)

၃။ စိတ်ရှည်သည်းခံခြင်း (Patience)

၄။ ရှေ့နောက်ညီညွတ်ခြင်း (Consistency)

၅။ စည်းကမ်းလိုက်နာမှု (Discipline)

၆။ မိမိကိုယ်ကိုယုံကြည်မှု (Self-confidence)

၇။ အပြုသဘောအမြင်ရိှခြင်း(Positive Attitude)

၈။ ပန်းတိုင်ကိုအာရုံစိုက်ပါ  (Focus the Goal)

     (အခက်အခဲကိုအာရုံမထားရ)          

                                       ဒင်န်ဇယ်ဝါရှင်တန်

                               (Denzel Washington) 

             အမေရိကန်ဟောလိဝုရုပ်ရှင်မင်းသား

နိဒါန်း

ဘာအကြောင်းပြောမှာလဆဲိရုင်        မြန်မာရ့ေခ ံ

မြေခံအကြောင်းတင်ပြမယ်။  ဒီမိုကရေစီနိုင်ငံရေး 

စနစ်အကြောင်းဖော်ပြမယ်။ ဒီမိုကရေစီသစ်ပင်ဟာ 

မြန်မာရ့ေမြေနဲ့ကိက်ုညရီဲ့လားဆိတုာ လေလ့ာကြည့် 

ကြမယ်။ ဖြစ်နိုင်လောက်တဲ့ အခြေအနေ ရေခံမြေခံ 

ကောရှိပါရဲ့လားဆိုတာ စိစစ်သုံးသပ်ကြပါမယ်။

နိုင်ငံရေးကိစ္စပြောမှာဆိုတော့       နိုင်ငံရေးနဲ့ 

ပတ်သက်လို့ ဘာတွေ၊ ဘယ်မှာ၊ ဘယ်လောက်များ 

တတ် မြောက်ကျွမ်းကျင်ခဲလ့ိုလ့လဲို ့မေးချင်ရင်မေးပါ။ 

သာမန်ပြည်သတူစ်ယောက်ရဲ့ ရေချန်ိလောက်မျှသာ 

သိပါတယ်။  နားလည်ပါတယ်။  လူတော်လူတတ် 

တစ်ယောက်တော့ မဟုတ်ပါ။

တော်လည်းမတော်၊ တတ်လည်းမတတ်ဘနဲဲ့များ 

ဒီအကြောင်းအရာကို ဘာကြောင့်ပြောချင် ရေးချင် 

ရတာလဲဆိုရင်တော့ လူဆိုတာက ကိုယ့်သမိုင်းကို 

ကိုယ်ရေးကြတာကိုး။ မိမိကိုယ်ကို အသုံးကျတဲ့လူ 

အဖြစ်၊ တန်ဖိုးရိှတဲလ့အူဖြစ်တော ့ရေးခဲခ့ျင်လိုပ့ါလေ။

"လူတစ်ယောက်ရဲ့တန်ဖိုးကို   ခေတ်သမိုင်းက 

သူ့ပခုံးပေါ်တင်ပေးလိုက်တဲ့  သမိုင်းပေးတာဝန်ကို 

သဘူယ်လောက်ကျေပွန်အောင် တာဝန်ထမ်းဆောင် 

သလဲဆိုတာနဲ့ပဲ     တိုင်းတာရမှာဖြစ်ပါတယ်"လို့ 

စာရေးဆရာဗန်းမော်တင်အောင်  (၁၉၂၀-၁၉၇၈)က 

ရေးခဲဖ့ူးတာကိုး။ ဒအီကြောင်းကိ ုမမိရိေးသားတင်ပြ 

ရမှ သမိုင်းပေးတာဝန် ကျေပွန်မယ်လို့ ခံယူထားတဲ့ 

အတွက် ရေးခြင်းပါပဲ။

စာမူခရလို့၊ နာမည်ကြီးချင်လို့၊ နေရာရချင်လို့ 

စသဖြင့ ်ဘာရည်ရွယ်ချက်မှမရပါဘူး။ နိင်ုငရံေးလပ်ု 

စားမယ့် နိုင်ငံရေးသမားလည်းမဟုတ်ပါဘူး။ ပါတီ 

နိုင်ငံရေးသမားများကို လေးစားပါတယ်။ စာရေးသူ 

က ပါတနီိင်ုငရံေးသမားမဟတ်ုပါ။ သာမန်ပြည်သထူ ဲ

က   ပြည်သူတစ်ယောက်က    မိမိတို့ ပြည်သူချင်း 

ဆွေးနွေးတင်ပြခြင်းသဘောပါပဲခင်ဗျာ။

ဒီမိုကရေစီဆိုတာ

ဒီမိုကရေစီဆိုတာ   ဒီမိုဆိုတာ   ပြည်သူလူထု၊ 

ကရားစီးယားဆိုတာ အာဏာပိုင်စိုးမှု၊ အုပ်ချုပ်ခြင်း 

တဲ့။ လွန်ခဲ့တဲ့နှစ်ပေါင်း ၂၅၀၀  လောက်က  ခေါမ 

ခေတ်ပညာရှိများ      ဆွေးနွေးပြောကြားခဲ့ကြတဲ့ 

စကားလုံးပဲ။ ဒီမိုကရေစီစနစ်ဆိုတာ စိတ်ကူးထဲမှာ၊ 

ပညာရိှတွေပြောဆိဆုွေးနွေးခဲက့ြတာ ရှေးရှေးကာလ 

ခရစ်တော်မပေါ်မီ အနှစ် ၅၀၀ ကာလကတည်းက 

ဆိုတော့  တော်တော်အိုမင်းဟောင်းနွမ်းခဲ့ပြီဖြစ်တဲ့ 

စနစ်ပေါ့နော်။  သို့သော်  Old  is  Gold  ဆိုသလို 

ကြာလေကောင်းလေ၊   ဟောင်းလေသစ်လေဆိုတဲ့ 

စနစ်တစ်ခုအနေနဲ့    ယခုလိုတတိယထောင်စုနှစ် 

ခေတ်သစ်ထဲမှာပင် ပြောကြဆကြ၊ တန်ဖုိးထား 

ကျင့်သံုးကြတာပဲ။ စကားလံုးအနေနဲ့ ပြည်သလူထူကု 

အုပ်ချုပ်မှုဆိုတာတော့ ဟုတ်ပါပြီ။ အခြားစနစ်တွေ 

ကောရိှလိုလ့ား။ ရိှတာပေါ။့ မှိုလိပုေါက်အောင်များပါ 

တယ်။  ကျေးပိုင်ကျွန်ပိုင်စနစ်၊   မြေရှင်ပဒေသရာဇ် 

စနစ်၊ ဘုရင်ခေတ်၊ အရင်းရှင်စနစ်၊ ကွန်မြူနစ်ဝါဒ၊  

ဆိရှုယ်လစ်ဝါဒ၊  အာဏာရှင်စနစ်၊ အကြမးဖက်စနစ်၊  

ဖက်ဆစ်ဝါဒ၊  နာဇီဝါဒ စသဖြင့် ထားလိုက်ပါတော့။

ဒီမုိကရေစီစနစ်ရဲ့ အနှစ်သာရသဘောက အခြေခံ 

သုံးချက်ပါဝင်တယ်။ "A Democracy: Of all the 

people, by  all the people, for all the people" 

ပြည်သူတွေအတွက်၊  ပြည်သူတွေပါဝင်တဲ့၊ ပြည်သူ 

တွေကပဲ  အုပ်ချုပ်တဲ့နိုင်ငံရေးစနစ်ကို  ဒီမိုကရေစီ 

ခေါ်တယ်။ 

ပြည်သူတွေအတွက်မဟုတ်ရင်

ပြည်သူတွေမပါဝင်ရင်

ပြည်သူတွေက စီမံအုပ်ချုပ်တာမဟုတ်ရင်

အခြေခံအနှစ်သာရသဘော    ဒီမိုကရေစီဆိုတဲ့ 

အာဏာသည်     ပြည်သူလူထုထံမှ     စတင်တယ်။ 

ပြည်သူ့အကျ ိုးအတွက်     ပြည်သူ(ရွေးချယ်တဲ့ 

ကိယ်ုစားလှယ်) ပြည်သတူွေ တင်မြောက်ခဲသ့တူွေနဲ့ 

အုပ်ချုပ်တာမျ ိုးဖြစ်ရမယ်။      ဗြိတိန်နဲ့အမေရိကန် 

တူချင်မှတူမယ်။   ပြင်သစ်နဲ့ဂျာမနီတူချင်မှတူမယ်။ 

ဂျပန်နဲ့တောင်ကိရီုးယား ရွေးကောက်ပဲွချင်း၊ အစိုးရ 

ဖွဲ့ပုခံျင်း၊ အာဏာသုံးရပ်ခွဝဲေကြပုခံျင်း တတူာလည်း 

ရိှမယ်။ ကဲွလဲွတာလည်းရိှမယ်။ အခထု ိတင်ပြခဲသ့မျှ 

ကတော့    လူတိုင်းလူတိုင်းက   သိကိုသိထားရမယ့် 

အခြေခံအကျဆုံး     သဘောမျှသာဖြစ်ပါတယ်။   

အာဏာဆိုတာ  ၃ ရပ် ရှိပါတယ်-

၁။ ဥပဒေနဲ့အုပ်ချုပ်ရမယ်။ ဥပဒေပြုအာဏာ

၂။ တရားရုံးအဆင့်ဆင့်ရှိမယ်။ တရားစီရင်ရေး   	

          အာဏာ

၃။ အုပ်ချုပ်ရေးအာဏာ

အားလုံးဟာ ပြည်သလူထူအုကျ ိုးစီးပွားအတွက် 

သာဖြစ်လို ့ပြည်ပကမခြယ်လှယ်ရ၊ ဝင်မစွက်ရ၊ နိင်ုင ံ

ခြားသားတွေကို အမေရိကန်က နှင်ထုတ်နေတာလဲ 

အမေရကိန်ရဲ့ သူ့ပြည်သအူကျ ိုးအတွက် ဒမီိကုရေစ ီ

စနစ်သဘောအရ လုပ်ဆောင်နေခြင်းပါပဲ။ ဒီကနေ 

ကန့်ကွက်နေလို့မရပါ။

Of the people, by the people, for the peo-

ple ဆိုတဲ့စကားက  ဘယ်ကစသလဲ။  မြစ်ဖျားခံရာ 

လိုက်ကြည့်တော့ အမေရိကန်လူမည်းခေါင်းဆောင် 

မာတင်လူသာကင်း (၁၉၂၉-၁၉၆၈)   ပြောစကား 

ကြောင့ ်နာမည်ပိကုြီးခဲတ့ာပ။ဲ မာတင်လသူာကင်းက 

ဘယ်ကရသလ။ဲ            အမေရကိန်သမ္မတလင်ကွန်း 

(၁၈၀၉- ၁၈၆၅)ရဲ့ ကမ္ဘာကျော်ဘာစတီးမိန့်ခွန်းထဲ 

မှာပါခဲ့တဲ့စကား  ယူသုံးခဲ့တာပေပဲ။     သမ္မတကြီး 

လင်ကွန်းက  သီအိုဒိုပတ်ကား(၁၈၁၀-၁၈၆၀)ရေး 

သားတာထဲက  သူသဘောကျလို့ယူပြီး  ပြောခဲ့တာ 

ကိုး။

ဒိရုိသုပီတ်ကား (၁၈၉၃- ၁၉၆၇)က ဒအီဆိအုမနိ့်  

ဆောင်ပဒ်ုကိ ုဘယ်ကရခဲသ့လ။ဲ ဂျွန်ဝစ်ကလစ်(John 

Wycliffe) က         ဘာသာပြန်ခဲတ့ဲ ့     သမ္မာကျမ်းစာ 

အင်္ဂလိပ်ဘာသာထဲက ယူထားတာတွေ့ရပါသတဲ့။ 

ဒတီော ့အင်္ဂလပ်ိလိ ုBible သမ္မာကျမ်းစာထမှဲာပါခြင်း 

က အရင်းခံမြစ်ဖျားစတာပဲ။

ပြည်သမူျားရဲ့ အာဏာပိင်ုစိုးရေးဆုိတာ စာရွက် 

ထဲ၊ စာအုပ်ထဲ၊  စကားလုံးထဲမှာပဲ  ရပ်တန့်မနေဘဲ 

တကယ့်လက်တွေ့ဘဝထဲ ရှင်သန်အောင် ဒီစနစ်ကို  

ဖော်ဆောင်ကြရမာက သိမြင်နားလည်ကြတ့ဲ ပြည်သူ 

တွေကိယ်ုတိင်ုသာဖြစ်ပါတယ်။ လွတ်လပ်ရေးမရခင် 

ကတည်းက အမျ ိုးသားလွတ်မြောက်ရေးတော်လှန် 

ရေးကြီး အောင်မြင်လို ့တိုန့ိင်ုငဟံာ လွတ်လပ်တဲန့ိင်ုင ံ

ဖြစ်လာသော် ဒမီိကုရေစစီနစ်နဲ့သာ သွားကြမယ်လို ့

ရည်ရွယ်ခဲ့ကြတယ်နော်။

ခေတ်အဆက်ဆက် မြန်မာ့နုိင်ငံရေးခေါင်းဆောင် 

တွေဟာ ဆိုရှယ်လစ်ဒီမိုကရေစီပြောသူကပြော၊ ဒီမို 

ကရက်တစ်ဆိုရှယ်လစ်ဝါဒဆိုသူကဆို။     အရင်းခံ 

သဘော ပြည်သတူွေသာ အရင်းခအံာဏာစီးဆင်းရာ 

အမှန်ဆုိတာကုိ မြန်မာတ့ုိရဲ့နှစ်ဆယ်ရာစုမှာ လေလာ 

ရင်တွေ့နိုင်ကြပေတယ်။

ခေတ်အဆက်ဆက် မြန်မာအများစုဟာ ပဒေ 

သရာဇ်စနစ်၊  မင်းဘုရင်အုပ်ချုပ်တဲ့စနစ်အောက်မှာ 

ရှိခဲ့ရပေမယ့်   ပျူခေတ်၊   ပုဂံခေတ်  ရှေးနှစ်ပေါင်း 

၁၀၀၀ ကျော်ကာလကပင် ယုကံြည်ကိုးကွယ်တဲ ့ဗဒု္ဓ 

ဓမ္မစံနှုန်းတွေမှာ တရားမျှတခြင်း၊ လူသားချင်းတန်းတူ 

ညမီျှခြင်းတွေကိ ုခယံခူဲက့ြတာမိုပ့ါ။ သမိင်ုးကိကုြည့် 

ရင် နန်းသက်ရှည်ကြာ အပ်ုစိုးနိင်ုခဲတ့ဲဘ့ရုင်များဟာ 

တိင်ုးပြည်ကိ ုဘာလိုအ့ကြာကြီး အပ်ုချုပ်နိင်ုတာလ။ဲ

ထိုဘုရင်အစိုးရသည် အစိုးရရဲ့ အဘိဓမ္မာခံယူ 

ချက်နဲ့ ပြည်သူတွေရဲ့ ခံယူချက်၊ ဒီနှစ်ခုကုိ ချန်ိခွင်လျှာ 

ထန်ိးညိှနိင်ုကြလိုပ့ဆဲိတုာတွေ့ရတယ်။ ပြည်သူ့စတ်ိ 

ထားနဲ့တစ်သားတည်းရိှရင်            ဘန်ုးကကံြီးသော 

မင်းပါပဲ။

မြန်မာသ့မိင်ုးစဉ်ကိ ု         ပန်းခင်းအားမြင်းစိင်ုး၍ 

ကြည့်သက့ဲသ့ုိ မြင်ကွင်းကျယ်ရှုကြည့်လုိက်ရင် မြန်မာ 

ဟာ လသူားအချင်းချင်း တန်းတတူဲ(့ခံယခူျက်သဘော 

ထားအမြင်)အခြေအနေတွေရှိခဲ့တယ်။      အခြေခံ 

သဘောထားတူခြင်းဆိုတာ အင်္ဂလိပ်လို (a poste-

riori)အကျ ိုးတရားမှသည်       နောက်ကြောင်းပြန် 

အကြောင်းတရားဆင်ခြင်ဖော်ထုတ်  သုံးသပ်ချက် 

ဆိုလိုပါတယ်။

တရုတ်နိုင်ငံဟာ   ကွန်ဖြူးရှပ်အဆုံးအမတွေနဲ့ 

ညီညွတ်စုစည်းလို့   စစ်မက်မရှိ   င​ြိမ်းချမ်းစွာ  နိုင်ငံ 

တည်ဆောက်နိုင်။   အိန္ဒိယနိုင်ငံဟာ   လူဦးရေများ၊ 

လူမျ ိုးကွဲပြားတာတွေရှိခဲ့ပေမယ့် ရှေးဟောင်းဟိန္ဒူ 

အယူဝါဒနှစ်ပေါင်းများစာွ အရိုးစွဲခဲ့တဲ့ ယဉ်ကျေးမှု 

တူညီခြင်းကြောင့် လူဦးရေသန်း ၁၄၀၀ လောက်က 

နည်းပညာကော   စီးပွားရေးပါ    တိုးတက်နေတာပ။ဲ 

ပါလီမန်ဒီမိုကရေစီစနစ်နဲ့။

ဒီမိုကရေစီအားပျော့ခဲ့တာ၊ အားကောင်းခဲ့တာ၊ 

သမိင်ုးမှာ ဖြတ်သန်းခဲပ့ြီးပြ။ီ သင်ခန်းစာတွေ အများ 

ကြီးပါပဲ။ ဘာပဲဖြစ်ဖြစ် မြန်မာလူမျ ိုးတွေဟာ ဗုဒ္ဓ 

ဘာသာ သင်ကြားမှုအဆုံးအမတွေ အခြေခကံိကု ဒမီိ ု

ကရေစီရှင်သန်ဖို့  ရေခံမြေခံ  မြေဩဇာကောင်းပါ 

တယ်။    စဉ်းစားနိုင်ရန်   အရေးကြီးတဲ့  ၆  ချက်ပဲ 

ဖော်ပြမယ်။

၁။ အနတ္တသဘောပါတဲ ့လူ့ဘဝရဲ့ လက္ခဏာတွေ 

မှာ တစ်ဦးနဲ့တစ်ဦး လူချင်းတူပေမယ့် အတိတ်ကံ၊ 

ပစ္စုပ္ပန်ကတံွေရဲ့ အကျ ိုးပေးမတမူှုကြောင့ ်သီးခြားစ ီ

သီးသန့်ကဲွပြားကြလ့ုိ ဆက်ဆံရေးကျင့်ဝတ်မှာ အပြန် 

အလှန်လေးစားရမယ်။  နားလည်ရမယ်၊  ကြင်နာရ 

မယ်၊ ရန်မလုပ်ရဘူး၊  မသတ်ဖြတ် မနှိပ်စက်ရဘူး၊ 

အနုိင်အထက် လုယက်ခုိးဝှက်ခြင်းမျ ိုး မပြုရဘူးဆုိတ့ဲ 

ဆက်ဆံရေးကျင့်ဝတ်(ငါးပါးသီလ)အလေးထားခြင်း။ 

အနောက်တိင်ုးရဲ့(Phenomenological Approach) 

မတူကွဲပြားမှုကို လက်ခံအသိမှတ်ပြုရခြင်း။

၂။ ကံ ကံရဲ့အကျ ိုး မြန်မာတွေက ပစ္စုပ္ပန်ကံကို 

ရွေးချယ်နိင်ုခွင့၊် ခြယ်လှယ်ခွင့၊် ကြိုးပမ်းခွင့ရိှ်တာကိ ု

သပိါတယ်။ မမြင်ရတဲ ့ယခင်ဘဝ အတတ်ိဘဝကတံွေ 

ရဲ့         အကျ ိုးပေးအခြေအနေလည်းရှိတယ်ဆိုတာ 

သဘောပေါက်ကြတယ်။  ခေါင်းမမာဘူး။  အကန့် 

အသတ်ကိသုတိယ်။  မဖြစ်နိင်ုတာကိ ု နွားရူးဆူးတိုး 

မလုပ်ဘူး။ မကောင်းမှုရှောင်၊ ကောင်းမှုဆောင်၊ ဖြူ 

အောင်စတ်ိကိထုားဆိတုဲ ့ဗဒု္ဓမြတ်စွာဘရုားရဲ့ ဩဝါဒ 

ပါတိမောက်ကို ကလေးသူငယ်ဘဝကပင် သင်ယူ 

လိက်ုနာလေက့ျင်ခဲက့ြရတယ်။ စေတနာဆိတုဲအ့ာရု ံ

စေ့ဆော်မှုဟာ ကံပဲလို့နားလည်ကြတယ်။ မိမိလုပ် 

ဆောင်ချက်လဲွမှားရင်  ကံဆုိးကြရမာပဲ။  စေတနာ 

ကောင်းမှသာကံကောင်းမှာကို သိမြင်ကြတယ်။

၃။ လူလူချင်းတန်းတူတယ် ကုိယ်ပြုတ့ဲကံ၊ ဉာဏ်၊ 

ဝီရိယအတုိင်းသာ ကောင်းကျ ိုးရနုိင်တာ။ ဘယ်ဘုရား 

သခင်၊ ဖန်ဆင်းရှင်ကမှ ကောင်းအောင်၊ ဆိုးအောင် 

စီမံနေတာမဟုတ်ဘူးဆိုတာ   သဘောပေါက်ထား 

တယ်။     အတ္တာနမေဝ ပဋ္ဌမ။ံ မမိသိာကိယု့ခ်ြေထောက် 

ပေါ်ကုိယ်ရပ်နုိင်ရမယ်။ အတ္တာဟိအတ္တနော နာထော။ 

မိမိကိုယ်တိုင်သာ        ကောင်းအောင်ကြိုးစားရမှာ။ 

အဖေ့ဂုဏ်ကိုမှီခိုပြီး    အခွင့်အရေးယူချင်လို့မရဘူး။   

ကိုယ်မှားရင်လည်း   ကိုယ်ပဲခံရမယ်။  ဘယ်သူမပြု 

မိမိမှုပဲ။ 

၄။ အမျ ိုးသမီးတန်းတူအခွင့်အရေး ရှိခဲ့တယ်။ 

ရိှနေပါတယ်။ အချ ို့နိင်ုငတံွေမှာ မပဲေးခွင့တ်ောင်မရ 

ခဲ့ကြဘူး။ မဲပေးခွင့်ရတာမကြာသေးတဲ့ ဒီမိုကရေစီ 

နိုင်ငံမျ ိုးလည်းရှိတယ်။  မြန်မာက ၁၈ နှစ်ပြည့်သူ 

ယောကျ်ား၊ မန်ိးမ မခွ ဲကိယ်ုတိင်ုဆန္ဒမပဲေးခွင့ရ်ခဲက့ြ 

တယ်။ အမျ ိုးသမီးဟာ အမ်ိထောင်ရှင် သူ့ယောကျ်ား 

ရဲ့အမည်ကို လိုက်ပြောင်းနေစရာမလိုဘူး။ Family 

Name အစဉ်လာမရှိဘူး။ အမှီခိုကင်းတယ်။ တရုတ် 

တို့ အိန္ဒိယတို့ အချ ို့လူမျ ိုးမှာ အမျ ိုးသမီးဟာ ခွဲခြား

ဆက်ဆံတဲ့ ယဉ်ကျေးမှုမျ ိုး ရှေးကရှိခဲ့ကြဖူးတယ်။ 

မန်ိးမသားကိ ုနမ့်ိကျသလိ ုဆက်ဆကံြတာ ဘေးနိင်ုင ံ

တွေမှာ ရှိပေမယ့် မြန်မာကတော့ မောင်တစ်ထမ်း 

မယ်တစ်ရွက်၊    ဒိုးတူပေါင်ဖက်၊     တန်းတူလို့သာ 

                                     စာမျက်နှာ ၂၇ သို့  á

ဗညားကျန်းထောမြန်မာ့ရေမြေနဲ့ ဒီမိုကရေစီသစ်ပင်
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၈-၇-၂၀၂၅

Ðပြည်သူက့ိုယ်စား   တိုင်းပြည်ကို   စီမံအုပ်ချုပ်ရမယ့်လူတွေ 
သိထား၊   ကျင့်ထား၊   ကျင့်သုံးသွားကြရမှာပဲ  မဟုတ်ဘူးလား။ 
မြန်မာပြည်ရဲ့ ရေခမံြေခဟံာ သမိင်ုးအစဉ်အလာ ယဉ်ကျေးမှု အဆင့် 
မြင့်ခဲ့တာမို့  ရှေးကျလှတဲ့ဒီမိုကရေစီ  (Demos+Cracia) 
ပြည်သူက့ိုယ်စား ပြည်သူတွေတင်မြှောက်သူတို့က ပြည်သူအ့ကျ ို း 
အတွက် ဆောင်ရွက်တဲစ့နစ်နဲ့  အင်မတန်ဆလီျော်သင့်မြတ်ပေတယ် 
မဟုတ်လား။   အနီးအဝေးက    အသံသေးအသံကြောင်တွေနဲ့     
နည်းမျ ို းစုံ    ဟန့်တားဖျက်ဆီးနှောက်ယှက်နေကြတဲ့အရာတွေကို 
သတိထားကြစေလိုပါတယ်။ Ð



၈-၇-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်
ဖူးစားပြောင်း ၂၇၈၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မိုင်းပန် ဇူလိုင် ၇

ရှမ်းပြည်နယ်  (တောင်ပိုင်း) 

လင်းခေးခရိုင်      မိုင်းပန်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက ၃ မိုင်ကျေးရွာ၌ 

မြစမ်ိးရောင်‌ကျေးရွာစမံီကန်ိးရန်ပု‌ံ

ငွေဖြင့်    ဆောင်ရွက်ထားသော 

လုပ်ငန်းများကုိ ဇူလုိင် ၆ ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မိုင်းပန်မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးမုိင်းမြင့်နုိင်ထွန်း 

နှင့်ဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များနှင့်အတူ ၃ မုိင်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေး၊   မွေးမြူရေးနှင့် 

အရောင်းအဝယ်        လုပ်ငန်းများ  

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု   အခြေအနေ 

များနှင့ ်လအလိက်ုဖြည့သွ်င်းရမည့် 

စာရင်းဇယားများ ပြည်စုမှံန်ကန်မှု 

ရှိ၊ မရှိကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက        လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

မိုင်းပန်မြို့နယ် ၃ မိုင်ကျေးရွာ 

၌ မြစမ်ိးရောင်‌ကျေးရွာစမီကံန်ိးကိ ု

၂၀၁၇-၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် စီမံ 

ကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် သန်း ၃၀ ဖြင့် 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး ကျေးရွာရှိ 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊        မွေးမြူရေးနှင့် 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သ ူစစုပုေါင်းအသင်းသား၊ အသင်း 

သ ူ၆၄ ဦးကိ ုစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် 

၅၀ ဒသမ ၇ သန်း     ထုတ်ချေး 

ပေးထားပြီး           လုပ်ငန်းများ 

လည်ပတ်ဆောင်ရွက်နေကြောင်း 

သိရသည်။                      အေးသူ

မိုင်းပန်မြို့နယ် ၃ မိုင်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ဆင်ပေါင်ဝဲမြို့နယ် မွှန်းညောင်ပင်သာကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ဆင်ပေါင်ဝဲ ဇူလိုင် ၇

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး  ဆင် 

ပေါင်ဝဲမြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက  

ကျေးလက်နေပြည်သမူျား တစ်နိင်ု 

တစ်ပိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး 

နှင့် အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်းများ 

လုပ်ကိုင်နိုင်စေရန်     ရည်ရွယ်၍ 

မွှန်းညောင်ပင်သာ     ကျေးရွာ၌  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ  

ထုတ်ချေးခြင်းကို  ဇူလိုင် ၆ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက       အဆိုပါကျေးရွာ 

၌        ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစာွ ဆင်ပေါင်ဝဲမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကျော်ဇေယျက    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမံီကန်ိး၏ ရည်ရွယ်ချက်၊ 

အကျ ိုးကျေးဇူးနှင့် စမီကံန်ိးလက်စဲွ 

စာစောင်ပါ   စည်းမျဉ်းစည်းကမ်း 

များ၊ အတိုးနှုန်းနှင့်   ကာလသတ် 

မှတ်ချက်များ၊  ချေးငွေထုတ်ချေး 

ရာတွင်လိုက်နာရမည့် စည်းကမ်း 

ချက်များကိ ု   ရှင်းလင်းပြောကြား 

ပြီး မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အဖွဲ့ဝင်များထံ လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၃၉ ဒသမ ၆၉ သန်း     လွှဲ 

ပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက် မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများ၏ အနီးကပ်ကြီးကြပ် 

မှုဖြင့်     ကျေးရွာမြစိမ်းရောင်စီမံ 

ကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက မွှန်း 

ညောင်ပင်သာကျေးရွာတွင် စိုက် 

ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ ၇၁ 

ဦးကို ငွေကျပ် ၂၃ ဒသမ ၈၇ သန်း၊     

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူ 

၄၉ ဦးကို    ငွေကျပ် ၁၂ ဒသမ ၁၈ 

သန်း၊  အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ခုနစ်ဦးကို ငွေကျပ်  ၂ 

ဒသမ ၀၄ သန်း၊   အခြားလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ငါးဦးကို ငွေကျပ် ၁ 

ဒသမ ၆ သန်း၊  စုစုပေါင်း အသင်း 

သား၊ အသင်းသူ ၁၃၂ ဦးကို စီမံ 

ကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် ၃၉ ဒသမ ၆၉ 

သန်း   ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

ဆင်ပေါင်ဝဲမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကျော်ဇေယျထ ံ

မှ သိရသည်။       ငြိမ်းသူ(စလင်း)

မင်းကင်း ဇူလိုင် ၇

      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကလေးခရိင်ု မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်    ဖူးစား 

ပြောင်း ၂၇၈၂ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း   မင်းကင်းမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်  

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေထတ်ု 

ပြောင်း ၅၂၉ ဧက၊ ဖူးစားပြောင်း 

၃၃၀၁ ဧက စုစုပေါင်း ဧက ၃၈၃၀ 

စိုက်ပျ ိုးရန်  လျာထားပြီး ယခုနှစ် 

ဇွန်လပထမပတ်မှ စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

ရာ ယနေ့ထိ  အစေ့ထုတ်ပြောင်း 

၂၇၇ ဧက၊    ဖူးစားပြောင်း ၂၅၀၅ 

ဧက စစုပုေါင်း ၂၇၈၂ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မင်းကင်းမြို့နယ်မှာ   အစေ့ထုတ် 

ပြောင်းနဲ့    ဖူးစားပြောင်း ဧက 

၃၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထား 

ပါတယ်။    ဒီနေ့ထိ ၂၇၈၂ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ      ဖြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်   စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက်  ဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်။    ပြောင်းသီးနှံတွေ 

ဖြစ်ထွန်း   အောင်မြင်ဖို့အတွက် 

အသိပညာပေးတာတွေ၊    ပိုးမွှား 

ရောဂါ       ကျရောက်မှုမရှိအောင် 

အသိပညာပေးတာတွေ   ဆောင် 

ရွက်ပေးနေပါတယ်"ဟ ု  မင်းကင်း 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ဟေမာန် 

ကျော်ဝင်းက ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် 

ပြောင်းသီးနံှစိက်ုတောင်သမူျားကိ ု

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး    ဦးစီးဌာနက 

သင်တန်းပေးခြင်း၊ ကွင်းသရပ်ုပြပဲွ 

များဆောင်ရွက်ခြင်း၊ ဖောငမြှောင် 

တောင်ပိုး   ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး၊ 

သဘာဝမြေဩဇာနှင့ပ်ိုးသတ်ဆေး 

များ    ပြုလုပ်သုံးစွဲတတ်စေရေး 

စသည့်    စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာများ 

အသိပညာ  ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ပြောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာတွင်   အစေ့ထုတ် 

ပြောင်း   တစ်ဧကလျှင် တင်း ၅၀ 

ကျော်နှင့် ဖူးစားပြောင်း တစ်ဧက 

လျှင် ပြောင်းဖူးရေ ၁၅၀၀၀  ခန့် 

ထွက်ရှိပြီး တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက 

ကုန်ကျစရိတ် ငွေကျပ်   ငါးသိန်း 

ကျော်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ပြောင်းသီးနံှများကိ ု  အထွက် 

နှုန်းနှင့်   အရည်အသွေးတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

နိုင်ငံတွင်းစားသုံးမှု  ဖူလုံနိုင်မည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့်  

ဝင်ငွေရရှိပြီး လူမှုစီးပာွးဘဝများ 

ပိမုိဖုွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာနိင်ုမည်ဖြစ် 

ရာ  ပြောင်းသီးနှံများကို ပိုမိုတိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး ကြိုးပမ်းကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်းက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။                    (၂၀၆)

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇွန်လအတွင်း
မနောသုခဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် အိတ်ရေ ၇၆၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ကန်ကြီးထောင့် ဇူလိုင် ၇

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ကန် 

ကြီးထောင့်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့ဇွန်လအတွင်း မနောသခု 

ဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် အတ်ိရေ ၇၆၀၀၀ 

ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ကန်ကြီးထောင့မ်ြို့နယ် ဆန်၊ စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်အိ 

အိခိုင်က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

    ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်မှ 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့မေလအတွင်း 

မနောသုခဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် အိတ် 

ရေ ၅၅၀၀၀ သာ တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး ဇွန်လအတွင်း မနောသုခ 

ဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် အတ်ိရေ ၇၆၀၀၀ 

ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ    ဆန်အမျ ိုးအစားသည်  

ဆန်ကြမ်းအုပ်စုတွင်   ပါဝင်သည့်    

အမျ ိုးအစားဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဇွန်လအတွင်း ဒီဘက်ကနေ 

မနောသုခစပါး    အိတ်ရေတော် 

တော်များများ   ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

ကို   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်ကနေ လယ် 

ယာထွက်ကုန်တွေကို    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို    အများဆုံးတင်ပို့ 

ရောင်းချနေပါတယ်။   မနောသုခ 

ဆန်ကို ရန်ကုန်ဈေးကွက်က အခု 

လထဲမှာလဲ အများအပြားဝယ်ယူ 

ဖို့  ချတိ်ဆက်မှုတွေ ရှိနေပါတယ်။ 

အခြားဆန်တွေနဲ့ယှဉ်ရင်   ဇွန်လ 

အတွင်းမှာကော    လတ်တလော 

အနေနဲ့ပါ     ဒီဆန်အမျ ိုးအစားက 

အရောင်းအဝယ်ပိဖုြစ်နေပါတယ်။ 

ဆန်အတ်ိတွေကိ ုကန်ုးလမ်းကနေ 

အဓိကထား တင်ပို့ရောင်းချနေပါ 

တယ်"ဟ ုကနက်ြီးထောင်မ့ြို့နယ် 

ဆန်၊ စပါးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်အိအိခိုင်က ပြောပြသည်။ 

   ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့        ဇွန်လ 

အတွင်း        တင်ပိုရ့ောင်းချခဲသ့ည့် 

မနောသုခဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် တစ် 

အိတ်လျှင် ငွေကျပ် ၉၂၅၀၀ ထိ 

ပေါက်ဈေးရိှကြောင်း၊ အဆိပုါ စပါး 

များ  အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာ 

သည့်အတွက်    တောင်သူများ၊ 

ကုန်သည်များ၊    ကုန်တင်ကုန်ချ 

လုပ်သားများ၊    ကုန်တင်ယာဉ် 

အငှားလိုက်သူများ အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းရရှိလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း

á စာမျက်နှာ ၂၆ မှအဆက်
ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်က ပေးထားတယ်။

၅။ ဘုရင်(အစိုးရ)နှင့်ပြည်သူတန်းတူခြင်းတာဝန် အစဉ်အလာ 
ယဉ်ကျေးမှုထမှဲာ ရန်သမူျ ိုးငါးပါးထမှဲာ မင်း(အပ်ုချုပ်သ)ူလည်းပါတယ်။ 
အစိုးရမကောင်းရင် မမိကိိရုေဘေး၊ မီးဘေးလိပု ဲနိှပ်စက်ကလပူြုတတ် 
တယ်။ မင်းကောင်းဖ့ုိအရေးကြီးကြောင်း သိကြတယ်။

၆။ မင်းကျင့်ဝတ်ဆယ်ပါး (၁) ဒါန-ပေးလှူရမယ်။       (၂) သီလ- 
ကိုယ်ကျင့်တရားဖြူစင်ဖြောင့်မတ်ရတယ်။ (၃) ပရိစာဂ-ကိုယ်ကျ ိုး 
စွန့်လွှတ်ရတယ်။ လောဘသတ်ရမယ်။         (၄) အဇ္ဇဝ-ဖြောင့်မှန်ရ။ 
(၅) မဒ္ဒဝ-နူးညံ့ချ ိုသာပါ။ (၆) တပ-ခြိုးခြံချွေတာပါ။ (၇) အကောဓ- 
အမျက်မထွက်မိစေနဲ့။ (၈) အဝိဟိံသ- မနှိပ်စက်နဲ့။ အကြမ်းမဖက်ရ။ 

(၉) ခန္တီ-သည်းခံစိတ်ရှည်ပါ။         (၁၀) အဝိရောဓ-ပြည်သူ့အလိုနဲ့  
မဆန့်ကျင်လေနဲ့။    ဒါတွေဟာ    ပြည်သူ့ကိုယ်စား    တိုင်းပြည်ကို 
စီမံအုပ်ချုပ်ရမယ့်လူတွေ သိထား၊ ကျင့်ထား၊ ကျင့်သံုးသွားကြရမှာပဲ 
မဟုတ်ဘူးလား။
နိဂုံး

မြန်မာပြည်ရဲ့ရေခမံြေခဟံာ သမိင်ုးအစဉ်အလာယဉ်ကျေးမှုအဆင့် 
မြင့်ခ့ဲတာမ့ုိ ရှေးကျလှတ့ဲဒီမုိကရေစီ (Demos+Cracia) ပြည်သူ့ကိယ်ုစား 
ပြည်သူတွေတင်မြှောက်သူတို့က ပြည်သူ့အကျ ိုးအတွက် ဆောင်ရွက် 
တဲ့စနစ်နဲ့ အင်မတန်ဆီလျော်သင့်မြတ်ပေတယ်မဟုတ်လား။ အနီး 
အဝေးက အသံသေးအသံကြောင်တွေနဲ့ နည်းမျ ိုးစုံဟန့်တားဖျက်ဆီး
နှောက်ယှက်နေကြတဲ့အရာတွေကို  သတိထားကြစေလိုပါတယ်။



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၈-၇-၂၀၂၅

အီတလီနိုင်ငံမြောက်ပိုင်း မီလန်မြို့တွင်
ပြင်းထန်သောအပူပိုင်းမုန်တိုင်း ဝင်ရောက်တိုက်ခတ်ခဲ့

ဂျပန်နိုင်ငံရှိ စီရင်စုမြို့တချ ို ့၌
အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းကာ အပူချနိ်မြင့်တက်နေ

တိုကျ ို ဇူလိုင် ၇

ဂျပန်နိင်ုငံရိှ စရီင်စမုြို့တချ ို့၌ 

အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းကာ   အပူချနိ် 

မြင့်တက်မှုများ         ဖြစ်ပေါ်နေ 

ကြောင်း  ဇူလိုင် ၆ ရက်  သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။

အပခူျန်ိမြင့တ်က်နေသည့ ်ဧရ ိ

ယာများတွင် တိကုျ ိုမြို့တော်လည်း 

ပါဝင်နေပြီး ယခနှုစ်အတွင်းတိကုျ ို  

မြို့တော်တွင်    ပထမဆုံးအကြိမ် 

အပူချနိ်   မြင့်တက်လာခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊ အမြင့ဆ်ုံးအပခူျန်ိပမာဏ 

မှာ ၃၇ ဒသမ ၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် 

ထ ိမြင့တ်က်နေပြီး   အအေးဓာတ် 

မြင့်မားသော   ဂျပန်နိုင်ငံအတွက် 

စံချနိ်တင်        အပူချနိ်မြင့်တက်မှု 

တစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း၊ တိယုိတုာမြို့ 

တွင် အပခူျန်ိပမာဏမှာ ၃၇ ဒသမ 

၅  ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ၊   နာဂိယုာမြို့ 

တွင် ၃၇ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်၊ ကျ ိုတို 

မြို့တွင် ၃၆ ဒသမ ၁ ဒီဂရီစင်တီ 

ဂရိတ်၊ ကိုဖူမြို့တွင် ၃၅ ဒသမ ၄ 

ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ မြင့်တက်နေ 

ကြောင်း ဂျပန်မိုးလေဝသအေဂျင်စ ီ

က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"အပလူှိုင်းဖြတ်သန်းမှုကြောင့် 

အပခူျန်ိမြင့တ်က်မှုတွေ ဖြစ်ပေါ်နေ 

ပါတယ်။ အပူချနိ်မြင့်တက်မှုဟာ  

ဇလူိင်ု ၁၄ ရက်လောက်ထကိြာမြင့် 

သွားနိုင်ပါတယ်။    တိုယိုတာမြို့၊ 

နာဂိုယာမြို၊    ကျ ိုတိုမြို့၊    ကိုဖူ 

မြို့တွေမှာ အပူချနိ်မြင့်တက်နေပါ 

တယ်"ဟု         ဂျပန်မိုးလေဝသ 

အေဂျင်စီမှ    မိုးလေဝသခန့်မှန်း 

တိုင်းတာရေး ပညာရှင်တစ်ဦးက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

အပူချနိ်     မြင့်တက်မှုသည် 

ဇလူိင်ု ၁၄ ရက်ထ ိကြာမြင့သွ်ားနိင်ု 

သည့အ်တွက်  အရေးပေါ်ကျန်းမာ 

ရေးစောင့ရ်ှောက်မှုများ ပြုလပ်ုနိင်ု 

ရေးအတွက် လိုအပ်သောကြိုတင် 

ပြင်ဆင်မှုများ ပြုလုပ်နေကြောင်း 

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနကလည်း 

ကြေညာချက်ထတ်ုပြန်ထားသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၇

အမေရိကန်နိုင်ငံတွင် ရေကြီး 

ရေလျှမံှုများကြောင့်    သေဆုံးသူ 

ဦးရေသည် အနည်းဆုံး ၈၂ ဦးထိ 

ရှိလာကြောင်း   တက္ကဆက်ပြည် 

နယ် အာဏာပိင်ုများက ယနေ့တွင် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

လက်ရှိတွင်   နွေရာသီအပန်း 

ဖြေစခန်းတစ်ခု၌  ရေကြီးရေလျှမံှု 

ကြောင့ ်ရေစီးနှင့အ်တမူျောပါသွား 

သူများကို ရှာဖွေမှုများပြုလုပ်နေ 

ပြီး   သေဆုံးခဲ့သူတချ ို့၏     ရုပ် 

အလောင်းများကို    ဆယ်ယူနိုင်ခဲ့ 

သော်လည်း အချ ို့ကိုမူ  ရှာမတွေ့ 

သေးသဖြင့ ်ရှာဖွေမှုများဆက်လက် 

လုပ်ဆောင်နေကြောင်း၊   အဆိုပါ 

နွေရာသအီပန်းဖြေစခန်းမှ        ရေ 

ဘေးသင့်ပြည်သူများကို    ကယ် 

ဆယ်ရေးစခန်းမှ စေတနာဝ့န်ထမ်း 

များက ဘေးလွတ်ရာသိုရ့ ှွေ့ပြောင်း 

ပေးခဲ့ရကြောင်း တက္ကဆက်ပြည် 

နယ် ရဲအရာရှိ လယ်ရီလေသာက 

ပြောကြားခဲ့သည်။ 

အမေရိကန်သမ္မတ   ဒေါ်နယ် 

ထရန့်သည်    ရေဘေးကြောင့် 

သေဆုံးခဲ့ရသူများထံသို့ ဝမ်းနည်း 

ကြောင်းသဝဏ်လွှာ     ပေးပို့ခဲ့ပြီး 

ဇူလိုင် ၁၁ ရက်တွင်         အဆိုပါ  

ရေဘေးသင့်ဒေသများသို့     သွား 

ရောက်ကာ           ပြည်သူများကို 

အားပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း ပြော 

ပြောကြားခဲ့သည်။ 

အမေရိကန်နိုင်ငံ  တက္ကဆက် 

ပြည်နယ်အလယ်ပိုင်းတွင်  ဇူလိုင် 

၄ ရက်က မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

မှုကြောင့်   ဂွါဒါလူပီမြစ်ကမ်းပါး 

ကျ ိုးသွားရာမှ  ရေကြီးမှုဖြစ်ပွားခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ကာ ယနေ့ထ ိမိုးရွာသွန်းမှု      

ရပ်တန့်မသွားသဖြင့်   သေဆုံးသူ 

အရေအတွက်    တိုးလာခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း     တက္ကဆက်ပြည်နယ် 

အရေးပေါ်      စီမံခန့်ခွဲရေးဌာန 

အကြီးအကဲ   နင်မ်ကစ်က   ပြော 

ကြားခဲ့သည်။ 

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

အမေရိကန်နိုင်ငံတွင် ရေကြီးရေလျှမံှုများကြောင့်
သေဆုံးသူဦးရေ အနည်းဆုံး ၈၂ ဦးထိ ရှိလာ

ရောမ ဇူလိုင် ၇

အီတလီနိုင်ငံ     မြောက်ပိုင်း 

မီလန်မြို့တွင် ဇူလိုင် ၆    ရက်က 

ပြင်းထန်သော   အပူပိုင်းမုန်တိုင်း 

ဝင်ရောက်    တိုက်ခတ်ခဲ့ကြောင်း          

ဒေသအာဏာပိင်ုများက      ယနေ့ 

တွင် ပြောကြားခဲ့သည်။

 ဇူလိုင် ၆ ရက်က တိုက်ခတ်ခဲ့ 

သည် ့မန်ုတိင်ုးကြောင့ ်မလီန်မြို့ရိှ 

သစ်ပင်အများအပြား      ပြိုလဲ 

ကျ ိုးကျခဲ့ကြောင်း၊    သစ်ပင်ပိမိမှု 

ကြောင့် အသက် ၆၃ နှစ်အရွယ် 

အမျ ိုးသမီးတစ်ဦး   သေဆုံးခဲ့ပြီး 

လမ်းသွားလမ်းလာနှစ်ဦး ထိခိုက် 

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည်ဟု        ဒေသခံ 

မီးသတ်သမားများက  ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ         အားပြင်းသော 

မုန်တိုင်းမတိုက်မီ    မီလန်မြို့တွင်  

ရက်အတနက်ြာ          အပခူျနိမ်ျား 

မြင့်မားလာပြီးနောက်   ယခုကဲ့သို့ 

မုန်တိုင်း    တိုက်ခတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

 မန်ုတိင်ုးကြောင့ ် သစ်ပင်များ၊ 

စားသောက်ဆိုင်များ၊    ကြော်ငြာ 

ဆိုင်းဘုတ်များ   ပြိုကျပျက်စီးခဲ့ရ 

ကြောင်း၊ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း

မှုကြောင့် Belluno  နှင့်  Vicenza 

မြို့များတစ်ဝိုက်တွင်    ရာသီဥတု 

ဆိုးရွား‌နေပြီး  ရေကြီးရေလျှမံှုများ 

ဖြစ်မလာစေရေး        စောင့်ကြည့် 

နေကြောင်း ဒေသအာဏာပိင်ုများ 

က ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

စရီနာဂါမြို့တွင် နှစ်ပေါင်း ၈၀ ခန့်အတွင်း အပူချနိ်အမြင့်ဆုံး ဇူလိုင်လအဖြစ်
ရင်ဆိုင်ရနိုင်ကြောင်း IMD ထုတ်ပြန်

နယူးဒေလီ ဇူလိုင် ၇

အိန္ဒိယနိုင်ငံ   ကက်ရှ်မီးဒေသ 

စရီနာဂါမြို့တွင် အပခူျန်ိမြင့တ်က် 

နေပြီး မြင့်တက်နေသည့် အပူချနိ် 

ပမာဏမှာ    နှစ်ပေါင်း   ၈၀ ခန့် 

အတွင်း     အပူချနိ်အမြင့်မားဆုံး 

သော         ဇူလိုင်လဖြစ်ကြောင်း 

အိန္ဒိယမိုးလေဝသညွှန်ကြားရေး 

ဦးစီးဌာန(IMD) က    ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟ ုဇလူိင်ု ၆ ရက် သတင်းများ 

တွင်  ဖော်ပြထားသည်။

ကက်ရှ်မီးဒေသတွင် အပူချနိ် 

မြင့တ်က်မှုအပြင် မိုးခေါင်မှုကြောင့် 

စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့ ်မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 

များတွင် ခက်ခဲသည့်အခြေအနေ 

ဖြင့ ်ရင်ဆိင်ုနေရပြး မြေအောက်ရေ 

အရင်းအမြစ်လည်း  ခန်းခြောက် 

လာကြောင်း၊ အပူချနိ်ပမာဏမှာ  

၃၇ ဒသမ ၄ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ 

ရောက်ရှိနေကြောင်း၊ အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

သက်တမ်းတစ်‌လျှောက် အပူချနိ် 

အမြင့်မားဆုံး       ဇူလိုင်လအဖြစ် 

၁၉၄၆ ခုနှစ်တွင်     ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး 

အပူချနိ်ပမာဏမှာ   ၃၈ ဒသမ ၃ 

ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်   ဖြစ်ကြောင်း   

အိန္ဒိယ      မိုးလေဝသညွှန်ကြား 

ရေးဦးစီးဌာန (IMD)က       ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်။

"ကက်ရှ်မီးဒေသမှာ  အပူချနိ်  

မြင့်တက်နေပြီး မိုးခေါင်မှုတွေဖြစ် 

ပေါ်နေပါတယ်။    စရီနာဂါမြို့မှာ 

တော့   အပူချနိ်ပမာဏဟာ    ၃၇ 

ဒသမ ၄      ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ 

ရောက်ရိှနေပြီးတော ့နှစ်ပေါင်း ၈၀  

ခန့်အတွင်း     အပူချနိ်အမြင့်ဆုံး 

ဇူလိုင်လဖြစ်ပါတယ်။ မိုးလေဝသ 

ခန့်မှန်းချက်အရ လာမဲ့ရက်သတ္တ 

ပတ်အတွင်းမှာတော့ မိုးရွာသွန်း 

လာနိုင်ဖွယ်         ရှိနေပါတယ်"ဟု 

အိန္ဒိယမိုးလေဝသညွှန်ကြားရေး 

ဦးစီးဌာန(IMD)မှ ပြောရေးဆိုခွင့် 

ရှိသူ    အာမတ်က     ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အပူချနိ်   မြင့်တက်နေသည့် 

အတွက် စရနီာဂါမြို့မှ ဒေသခမံျား 

ကိလုည်း ရေဓာတ်ခန်းခြောက်ခြင်း 

မရှိစေရန်အတွက်    ကျန်းမာရေး 

လုခံြုံမှုဆိင်ုရာ ညွှန်ကြားချက်များ 

အတိုင်းနေထိုင်သွားရန် ကျန်းမာ 

ရေးဝန်ကြီးဌာနက    တိုက်တွန်း 

ထားကြောင်း၊      မိုးခေါင်မှုနှင့် 

အတူ  အပူချနိ်မြင့်တက်မှုကြောင့် 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ   ဆောင် 

ရွက်ရန်အတွက်    ရေဖူလှုံမှုမရှိဘဲ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများတွင်လည်း 

တိရစ ္ဆာန်များအတွက် အစာရေစာ 

ရှားပါးနေသည့်  အခြေအနေဖြင့် 

ရင်ဆိုင်နေရကြောင်း သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး မဲခေါင်မြစ်ဝှမ်းရေပမာဏမြင့်တက်မှုကြောင့်
ထိုင်းနိုင်ငံအတွင်း ရေဘေးအန္တရာယ်သတိပေးချက် ထုတ်ပြန်

ဗန်ကောက် ဇူလိုင် ၇

ထိုင်းနိုင်ငံ   ဧရိယာအတွင်းရှိ 

မဲခေါင်မြစ်ဝှမ်းတွင် မိုးသည်းထန် 

စွာရွာသွန်းမှုကြောင့်         မြစ်ရေ 

ပမာဏ       မြင့်တက်လာသဖြင့် 

ထိုင်းနိုင်ငံ          အာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းက     ရေဘေးအန္တရာယ် 

သတိပေးချက်     ထုတ်ပြန်ထား 

ကြောင်း  ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

မခဲေါင်မြစ်ဝှမ်းအနီးတွင်တည် 

ရိှသည့ဧ်ရယိာများ၌ မခဲေါင်မြစ်ရေ 

လျှတံက်မှုကြောင့ ် ရေကြီးရေလျှမံှု 

အပြင် မြေပြိုကျမှုများဖြင့ ်ရင်ဆိင်ု 

ရဖွယ်ရှိနေကြောင်း၊ ဘန်ဖန်လန်း 

ခရိုင်တွင်   ရေဘေးအန္တရာယ်ဖြင့် 

ကနဦး    ရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိနေပြး 

မြစ်ရေပမာဏ    မြင့်တက်လာမှု 

အပေါ် ရေကြီးရေလျှမံှုအန္တရာယ် 

ဆိုးရွားသွားဖွယ်    ရှိနေကြောင်း၊ 

မဲခေါင်မြစ်ဝှမ်းတွင် ရေအနက် ၈ 

ဒသမ ၆ မီတာထိ ရောက်ရှိနေပြီး 

ပုံမှန်ထက်   မြစ်ရေပမာဏသည် 

၃၀ စင်တမီီတာ ပိမုျားနေကြောင်း 

လည်း    National Water Re-

sources က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"မဲခေါင်မြစ်ဝှမ်းအတွင်း   ရေ 

ပမာဏမြင့်တက်နေပြီး ပုံမှန်ဖြစ် 

ပေါ်လေ့ရှိတဲ့ ရေပမာဏထက် ၃၀ 

စင်တမီတီာ မြင့တ်က်နေပါတယ်။ 

မိုးရေချနိ်ပေါ်     မူတည်ပြီးတော့ 

မြစ်ရေလျှတံက်မှု ဖြစ်ပေါ်လာနိုင် 

ပါတယ်"ဟု    National Water 

Resources မှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦး 

က ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ရေဘေးအန္တရာယ်ဖြင့် အဓကိ  

ရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိနေသည့် ဧရိယာ 

များမှာ   ဘန်ဖန်လန်းခရိုင်   ဘွန် 

ကန်မြို့ဖြစ်ပြီး ဇူလိုင် ၁၂ ရက်ထိ 

ဘွန်ကန်မြို့ကို ရေဘေးအန္တရာယ် 

သတိပေးချက်    ထုတ်ပြန်ထား 

ကြောင်း    Thai Meteorological 

Department (TMD) က သတပိေး 

ချက်ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။
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တရုတ်နိုင်ငံ၏ J-35A တိုက်လေယာဉက်ို တွေ့ရစဉ်။

တရတ်ုနိင်ုငအံနေဖြင့ ်  J-35A   တိက်ုလေယာဉ် 

သစ်တည်ဆောက်ပြီးစီးခြင်းသည်    ကမ္ဘာ့တိုက် 

လေယာဉ်ဈေးကွက်ကိ ု    အပြောင်းအလဖဲြစ်လာစေ 

နိုင်သည်။    အမေရိကန်ထံမှ   တိုက်လေယာဉ်များ 

ဝယ်ယူရာ၌  နှောင့်နှေးကြန့် ကြာမှုများဖြစ်နေသည့် 

အပြင်  စစ်ဘက်လေယာဉ်များ     လွှပဲြောင်းပေးရာ၌    

ကန့်သတ်ချက်များကြောင့်    စိတ်အနှောင့်အယှက် 

ဖြစ်နေသည့ ် အမေရကန်မဟာမိတ်များနှင့ ်  တခြား 

သောနိင်ုငမံျားကိ ု   တရတ်ုနိင်ုငအံနေဖြင့ ်  လေယာဉ် 

များရောင်းချပေးရန်  ပြင်ဆင်လျက်ရှိသည်။

တရုတ်နိုင်ငံသည်  ၅၅  ကြိမ်မြောက်   ပြင်သစ် 

လေကြောင်းပြပွဲ၌  ၎င်း၏နောက်ဆုံးထုတ်ပဉ္စမမျ ိုး

ဆက်တိုက်လေယာဉ်ဖြစ်သည့်  J-35A  ပုံစံငယ်ကို

ခင်ကျင်းပြသခဲ့ကြောင်း   တရုတ်တောင်ပိုင်းနံနက် 

ခင်းသတင်းစာ   (SCMP)  က    ယခုလအတွင်း၌ပင် 

အစီရင်ခံဖော်ပြထားသည်။       တရုတ်အမျ ိုးသား 

လေယာဉ်နည်းပညာသွင်းကုန်၊   ထုတ်ကုန်ကော်ပို 

ရေးရှင်း (CATIC) က  စစီဉ်ဆောင်ရွက်သော ၎င်းပြပဲွ 

သည် ရှနယ်န်းလေယာဉက်ောပ်ိရုေးရှင်းသတုေသန

ပြုတည်ဆောက်ထားသည့်      တိုက်လေယာဉ်၏ 

ပထမဆုံးသော  ပြည်ပပွဲထုတ်မှုဖြစ်ပြီး    ပြည်ပစစ် 

လက်နက်ပစ္စည်းရောင်းချမှုအတွက်    တရတ်ုနိင်ုင၏ံ 

တွန်းအားပေးဆောင်ရွက်မှုများကြားတွင်    ပေါ်ထွက်  

လာခြင်းဖြစ်သည်။

    မလူက   လေယာဉ်တင်    သင်္ဘောစစ်ဆင်ရေး 

များအတွက်    ဒဇီိင်ုးရေးဆွထဲားရိှပြီး    ၂၀၂၃      ခနှုစ်   

စက်တင်ဘာလတွင်  ပထမဆုံးပျသံန်းခဲသ့ော J-35A 

သည်   ပြည်ပတင်ပို့မှုကန့်သတ်ထားသည့်  J-20 

တိက်ုလေယာဉ်ထတ်ုလပ်ုပြီးနောက်  တရတ်ုနိင်ုင၏ံ 

ဒုတိယမြောက်  ပဉ္စမမျ ိုးဆက်ဂျက်တိုက်လေယာဉ်

အဖြစ်ရပ်တည်လာတော့မည်ဖြစ်သည်။     CATIC 

သည် ပါကစ္စတန်နိုင်ငံသို့  အစင်း ၄၀ ရောင်းချသွား

ရန်ကမ်းလှမ်းထားရှိပြး  တည်ဆောက်ပြီးစီးလျှင် 

၎င်းလေယာဉ်သည်    ပြည်ပသို့ရောင်းချမည့ ်  

ပထမဆုံးသော     လေယာဉ်အဖြစ်     ရပ်တည်လာ 

မည်ဖြစ်သည်။

CATIC သည်  J-35A  တိုက်လေယာဉ်နှင့်အတူ

စတုတ္ထမျ ိုးဆက်လွန်   J-10CE    ကိုလည်း  အဆင့် 

မြှင့်တင်တည်ဆောက်လျက်ရှိသည်။      ၎င်းတိုက် 

လေယာဉ်ကို  ပါကစ္စတန်နိုင်ငံတွင်    အသုံးပြုနေပြီ 

ဖြစ်ပြီး  ယခုနှစ်မေလတွင်   အိန္ဒိယ၏ Operation 

Sindoor ၌ J-10CE သည်  အနိ္ဒယိတိုအ့သုံးပြုခဲသ့ော   

Rafale  တိက်ုလေယာဉ်နှစ်စင်းကိ ု         ပစ်ချနိင်ုခဲသ့ည်။   

ပါကစ္စတန်နှင့ပ်ူးတဲွသတုေသနပြုတည်ဆောက်ထား

ပြီး   အဇာဘိုင်ဂျန်နှင့်    နိုင်ဂျရီီးယားနိုင်ငံတို့တွင် 

အသုံးပြုနေသော   တရုတ်နိုင်ငံ၏   JF-17   တိုက် 

လေယာဉ်ကိုလည်း     ပြင်သစ်လေကြောင်းပြပွဲ၌ 

ခင်းကျင်းပြသခဲ့သည်။

    တရုတ်နိုင်ငံ၏       လေကြောင်းစွမ်းအား      

ခင်းကျင်းပြသမှုသည်           ပထဝီနိုင်ငံရေးဆိုင်ရာ 

ပွတ်တိုက်မှုများအပေါ်   အသုံးချရန်နှင့်   တိုက် 

လေယာဉ်များ ပိုမိုတင်ပို့ရေးကာကွယ်ရေးမိတ်ဖက်

များရှာဖွေရန်   အထူးသဖြင့ ်NATO မဟာမတ်ိအဖွဲ့ဝင် 

မဟုတ်သော    နိုင်ငံများတွင်   ဈေးနှုန်းသက်သာပြီး  

အဆင့မ်ြင့တ်ိက်ုလေယာဉ် လိအုပ်ချက်မြင့တ်က်နေ 

သည့်အချနိ်တွင်  တောင်အာရှနှင့်  အရှေ အလယ် 

ပိင်ုးဒေသတိုတွ့င် တိက်ုလေယာဉ်များ တိုးချဲ့ရောင်းချ 

သွားမည့်   တရုတ်နိုင်ငံ၏     ရည်ရွယ်ချက်ကို 

မီးမောင်းထိုးပြသလျက်ရှိသည်။

ဆော်ဒီအာရေဗျနိုင်ငံသည်   တရုတ်နိုင်ငံထုတ် 

တိုက်လေယာဉ်ဝယ်ယူမည့်  အဓိကနိုင်ငံဖြစ်သည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံထုတ်  F-35    တိုက်လေယာဉ်များ 

ဝယ်ယမူရရသည့အ်ပြင်    လေယာဉ်များရောင်းချရာ 

တွင် အမေရိကန်၏    ကြိုတင်သတ်မှတ်ချက်များ 

အပေါ်စိုးရိမ်ပူပန်မှု       မြင့်တက်လာလျက်ရှိသော 

ဆော်ဒအီာရေဗျနိင်ုငသံည်         ပင်လယ်ကွေ့လုခံြုံရေး 

အပေါ်   အမေရိကန်၏   ရေရှည်ကတိကဝတ် 

နှင့်စပ်လျဉ်း၍ သံသယကြီးထွားလာသောကြောင့်   

တရုတ်နိုင်ငံ၏  J-35A ကို   အစားထိုးဝယ်ယူသွား 

ဖွယ်ရာရှိနေသည်။

အမေရိကန်သည်   ဆော်ဒီအာရေဗျသို့   ၎င်း၏ 

F-35   တိုက်လေယာဉ်များ     ရောင်းချပေးသွားရန် 

ငြင်းဆန်လျက်ရှိသည်။    အမေရိကန်အနေဖြင့် 

နည်းပညာလုခံြုံမှုနှင့ ်ပထဝီနိင်ုငရံေးဆိင်ုရာရည်မှန်း 

ချက်တို့အပေါ်စိုးရိမ်ပူပန်မှုများကြောင့်      ဆော်ဒီ 

အာရေးဗျသို့   F-35s  တိုက်လေယာဉ်များ ရောင်းချ 

ရန် ငြင်းဆန်နေခြင်းပင်ဖြစ်သည်။

 F-35  ၏   မပူိင်ုဆောဖ့်ဝသဲည်    အမေရကိန်တို ့

ထိန်းချုပ်ထားသော  ကုတ်စနစ်ပါဝင်သောကြောင့် 

ဆော်ဒီအာရေဗျနိုင်ငံအနေဖြင့်       စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ 

အဆင့်မြှင့်တင်မှုနှင့်     အချုပ်အခြာအာဏာဆိုင်ရာ 

စစ်ဆင်ရေးများအတွက်  အမေရကန်အပေါ်  မီှခိထုား 

ရန်ဖြစ်စေသည်။  သိုသ့ော်  F-35 နှင့ ်တရတ်ုနိင်ုငထံတ်ု 

ဆော်ဒလီေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်တို ့ ပေါင်း 

စည်းခြင်းသည်    တိက်ုလေယာဉ်၏ ကိယ်ုပျောက်နှင့်  

သတင်း အချက်အလက်မျှဝေမှု  စွမးဆောင်ရည်များ 

ကို    ပေါင်းစပ်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

	ဆ ော်ဒအီာရေဗျနိင်ုငသံည်  ဗြတိန်ိ-အတီလ-ီ

ဂျပန်တို့၏    ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ   တိုက်လေယာဉ် 

အစီအစဉ် (GCAP) ပါဝင်ဆောင်ရွက်ရန်  ကြိုးပမ်း 

လျက်ရိှသည်။   ၎င်းလေယာဉ်သည်  ၂၀၃၅  ခနှုစ်တွင် 

စတင်တာဝန်ထမ်းဆောင်နိုင်ရန်      သတ်မှတ်ထား 

သော်လည်း အစီအစဉ်၌  တိုးတက်မှုနှေးကွေးခြင်း 

သည် ဆော်ဒီအာရေဗျအား J-35  တည်ရှိနေသည့် 

အချန်ိတွင်  မည်သည့အ်တွက်ကြောင့ ် ၎င်းလေယာဉ် 

ကို ကာလကြာရှည်စွာ  စောင့်ဆိုင်းနေမလဲဆိုသော

မေးခွန်းထွက်ပေါ်လာနိုင်သည်။  ထို့ကြောင့် ဆော်ဒီ 

အာရေဗျသည်   အမေရိကန်နှင့်    တရုတ်တို့ကြား 

အရန်အတားအဖြစ်  J-35 ကို   စဉ်းစားသုံးသပ် 

ဆောင်ရွက်သွားဖွယ်ရာရှိနေသည်။

	 စတော့ခ်ဟုမ်း    နိုင်ငံတကာငြမ်းချမ်းရေး 

သုတေသနအင်စတီကျု (SIPRI) မှ ရရှိသောအချက် 

အလက်များအရ ဆော်ဒီအာရေဗျသည် အမေရိကန် 

စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများကို   အများဆံုးဝယ်ယူ 

သူဖြစ်ပြီး ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် အမေရိကန်စစ်လက်နက် 

ပစ္စည်းရောင်းချမှု၏  ၁၂  ရာခိင်ုနှုန်းကိ ုဝယ်ယခူဲသ့ည် 

ဟုဆိုသည်။   ဆော်ဒီအာရေဗျ၏    လက်နက် ၈၀ 

ရာခိင်ုနှုန်းခန့်သည်   အမေရကန်မှဖြစ်ပြး   နှစ်နိင်ုင၏ံ 

အကျ ိုးစီးပွားများသည်အပြန်အလှန်   မှီခိုအားထား 

ဆောင်ရွက်နေခြင်းဖြစ်သည်။

	 အမေရိကန်   စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများသည်

ဈေးနှုန်းကြီးမားပြီး နည်းပညာမျှဝေမှုကိ ုကန့်သတ် 

ထားသည့်အပြင်       လေးနှစ်တစ်ကြိမ်နိုင်ငံရေး  

အပြောင်းအလဲရှိသောကြောင့်     သတ်မှတ်ချက် 

များသည်လည်း     အပြောင်းအလဲရှိနိုင်သည်။ 

အထူးသဖြင့်   အမေရိကန်စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများ

ရောင်းချမှုသည်နိင်ုငရံေးဆိင်ုရာ    အနှောင်အဖွဲ့များ 

ပါလာလေ့ရှိပြီး  တိကျသော စစ်နယ်ဝန်းများတွင် 

အသုံးပြုမှုကို ကန့်သတ်ထားရှိသည်။

	 အမေရိကန်သည်   ၂၀၂၁   ခုနှစ်တွင် ဆော်ဒီ 

အာရေဗျသို့    လက်နက်ရောင်းချမှုရပ်ဆိုင်းခဲ့ပြီး 

ဆော်ဒအီာရေဗျအနေဖြင့ ်        နိင်ုငတံကာစနံှုန်းများကိ ု 

လိုက်နာဆောင်ရွက်ကာ    ယီမင်စစ်ပွဲအဆုံးသတ်မှု 

တွင် တိုးတက်မှုများရှိလာမှုအပေါ်      မူတည်ပြီး 

လက်နက်ပြန်လည်ရောင်းချပေးမည်ဆိုသော  ခြွင်း 

ချက်ဖြင့်       လက်နက်ပြန်လည်ရောင်းချမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ကန့်သတ်ထားရိှသည်။ ဆော်ဒအီာရေဗျက 

ယမီင်တွင်  လေကြောင်းစစ်ဆင်မှုများ  ရပ်တန့်  ကာ 

ကုလသမဂ္ဂဦးဆောင်သော   ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေး 

နွေးမှုများတွင်  ပါဝင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း၊ 

အရပ်သားများ  ထခိိက်ုမှုလျှောခ့ျရေးရည်မှန်းလျက် 

လေ့ကျင့်သင်တန်းပေးမှုများ   လုပ်ဆောင်လျက်ရှိ 

ကြောင်း တုံ့ပြန်ပြောကြားခဲ့သည်။

	 အမေရိကန်သည်  F-15s  များနှင့်  Patriot 

ဒုံးကျည်တိုအ့ပေါ်    ဆော်ဒအီာရေဗျ၏  မီှခိအုားထား 

နေရမှုကို       အမြတ်ထုတ်အသုံးချလျက်ရှိသဖြင့်   

အမေရကိန်စစ်လက်နက် ပစ္စည်းရောင်းချမှုများသည်      

ခြွင်းချက်များရှိပြီး        မူဝါဒဆိုင်ရာ    လွှမ်းမိုးမှုများ 

ရှိနေသည်။

	ဆ ော်ဒီအာရေဗျစစ်ဘက်ဆိုင်ရာ   စီမံဆောင် 

ရွက်သူများအနေဖြင့်  နိုင်ငံရေးဆိုင်ရာ    ခြွင်းချက် 

များမပါသော  စစ်လက်နက်ပစ္စည်းရောင်ချသူများ

ကို   ရှာဖွေသွားမှသာလျှင်    အမေရိကန်အနေဖြင့်

မဝူါဒပြောင်းလလဲာဖွယ်ရာရိှနေသည်။    တရတ်ုနိင်ုင ံ

အနေဖြင့်  အမေရိကန်အပေါ်  ဆော်ဒီအာရေဗျ၏ 

မကျေနပ်ချက်အပေါ်  အလျင်အမြန်   အမြတ်ထုတ် 

အသုံးချသွားရန်     လပ်ုဆောင်လျက်ရိှသောကြောင့် 

ဒရုန်းများနှင့်  ပဲ့ထိန်းဒံုးကျည်စနစ်များ  ရောင်းချ 

သွားရန်   ကမ်းလှမ်းထားရှိသည်။     ၎င်းလက်နက် 

စနစ်များကိ ု အမေရကိန်ထမှံ     မရရနိင်ုသည့အ်ပြင် 

အမေရကိန်အနေဖြင့လ်ည်း ထောက်ပံသွ့ားရန်လည်း 

ဆန္ဒမရသောကြောင့် တရုတ်နုိင်ငံသည် ဆော်ဒီအာရေဗျ 

၏    ထွန်းသစ်စ    စစ်လက်နက်စက်မှုလုပ်ငန်းနှင့် 

လည်း မိတ်ဖက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

	 သိုသ့ော်   တရတ်ုနိင်ုငသံည်  ဆော်ဒအီာရေဗျ 

၏      အဓိက   လုံခြုံရေးအာမခံချက်ပေးသူအဖြစ်  

အမေရိကန်နေရာတွင်     အစားထိုးဝင်ရောက်နိုင် 

မည်မဟုတ်ပေ။  ဆော်ဒီအာရေဗျအနေဖြင့်  ပင်လယ်နီ 

တွင်    ဟူသီသူပုန်တိုက်ခိုက်မှုများ    ရပ်တန့်ရေး 

အတွက်      အီရန်ကိုလွှမ်းမိုးနိုင်ရန်   တရုတ်နိုင်ငံ 

အကူအညီရှာဖွေနေသော်လည်း  တရုတ်နိုင်ငံအနေ 

ဖြင့်  ကြီးမားကျယ်ပြန့်သည့်  အရှေ့အလယ်ပိုင်း 

အရေးတွင် ပါဝင်ပတ်သက်လိသုော  ဆန္ဒမရသကဲသ့ို ့      

အီရန်နှင့်နီးကပ်သော    ဆက်ဆံရေးကို   ထိခိုက်မှု 

မရှိစေရန် သတိထားဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

	  မည်သို့ပင်ဆိုစေ         ဆော်ဒီအာရေ‌ဗျသို့ 

အမေရိကန်၏  စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများ     တင်ပို့ 

ရောင်းချမှုများသည်      ဆော်ဒီအာရေ‌ဗျနိုင်ငံ၏   

စိုးရိမ်ပူပန်မှုကို    ဖြေလျှော့ပေးနိုင်မည်မဟုတ်ချေ။     

အထူးသဖြင့်  ပြည်တွင်းမငြိမ်သက်မှုများ သို့မဟတု်   

အရီန်နိင်ုင၏ံ ကိယ်ုစားတိက်ုခိက်ုသမူျား၊  ဒရန်ုးများ၊  

ဒုံးကျည်များ၊ နျူကလီးယားခြိမ်းခြောက်မှုများကို   

ဖြေလျှော့ပေး နိုင်မည်မဟုတ်ချေ။ 

    သမ္မတထရန့်အစိုးရအဖွဲ့သည်    ၂၀၁၉  ခုနှစ် 

တွင်   ဆော်ဒီအာရေဗျနိင်ုငကံိ ု      စည်းရုံးသမ်ိးသွင်းခဲ ့

သော်လည်း         ဆော်ဒီရေနံချက်စက်ရုံများအပေါ်   

ကာကွယ်ရနပ်ျက်ကွက်ခဲသ့ည့်      အမေရကနသ်ည်     

ပင်လယ်ကွေ့နိုင်ငံများကြားတွင်      အမေရိကန်၏    

လုံခြုံရေးအာမခံချက်အပေါ်     သံသယကြီးထွား 

လာစေခဲသ့ည်။   ဆော်ဒအီာရေဗျနိင်ုင၏ံ    ကာကွယ် 

ရေးဆိင်ုရာ   အရေးကြီးဆုံးအချက်သည်  အမေရကိန် 

သို့မဟုတ် တရုတ်ထံမှ  စစ်လက်နက်ပစ္စည်းဝယ်ယူ 

ရန်    ရွေးချယ်မှုများအပေါ်တွင် မတူည်နေခြင်းမဟတ်ု 

ဘဲ  အီရန်၊   အစ္စရေးနှင့်တခြားသော   ဒေသတွင်း 

အဓကိနိင်ုငမံျားနှင့ ် သခံင်းတမန်ခင်းဆက်ဆံရာတွင်  

လွှမ်းမိုးမှုရရရေးအတွက်   အဆိပုါ  လက်နက်များကိ ု 

မည်သိုမ့ည်ပုအံသုံးပြုသွားမည်ဆိသုော  အချက်ပေါ် 

တွင်သာ တည်မီှလျက်ရိှပေသည်။	

 ကိုးကား

   	 - China’s J-35A courting buyers barred    

from US F-35s   by  Asia Times.

   

ဝင်းဇင်(သုတေသန)

မျ ို းဆက်သစ်တိုက်လေယာဉ်ဈေးကွက်၌ ထိုးဖောက်လာနိုင်သောတရုတ် J-35A

၈-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

      



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၈-၇-၂၀၂၅

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် နွေစပါး ဧက ၇၈၆၀ ထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်
တစ်ဧကလျှင် ၈၅ ဒသမ ၁၀ တင်းထွက်ရှိ

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 
ဇွန်လအတွင်း ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ်

အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့    

‌ခင်ဦး ဇူလိုင် ၇

          စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 
ရွှေဘိုခရိုင်        ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် 
ယခနှုစ်  နွေသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသကီ 
စိုက်ပျ ိုးခဲ့သောနွေစပါး   ဧက 
၇၈၆၀ ထိ   ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 
ကြောင်း     ခင်ဦးမြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 
ရေးဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

 ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 
နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  နွေစပါး 
၂၃၈၁၃   ဧက    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပြီး 
အဆိုပါ      စိုက်ပျ ိုးထားသော 

နွေစပါးစိက်ုခင်းများကိ ု    ယခနှုစ်    
ဇွန်လပထမပတ်မှ    စတင်ရိတ် 
သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့တွင်  ၇၈၆၀  
ဧကရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီး  တစ်ဧက 
လျှင်  ၈၅ ဒသမ  ၁၀တင်း ထွက်ရှ ိ
ကြောင်း  သိရသည်။

"ခင်ဦးမြို့နယ် ဒီနှစ် နွေသီးနှ ံ
စိုက်ပျ ိုးရာသီ   နွေစပါး  ၂၃၈၁၃ 
ဧက  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ အဲဒီ 
စိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့   နွေစပါးခင်းတွေ  
အခ ုလက်ရိှ      ရတ်ိသမ်ိးနေပါတယ်။ 
ဒီနေ့ထိ  ဧက ၇၀၀၀  ကျော်  ရိတ် 

သိမ်းပြးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။ နွေစပါး 
စိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့    လျာထားဧက 
ထက်    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 
တယ်။    နွေစပါးစိုက်တောင်သူ 
များကို  စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ နည်း 
ပညာပေးတာ၊  ပိုးမွှားကျရောက်မှု   
ကာကွယ်ရေး  အသပိညာပေးတာ၊  
သီးနှံတွေ     ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုမရှိ 
စေဖို့၊    ရိတ်သိမ်းပြီး   စပါးတွေ 
အမိုးအကာအောက်      အချနိ်မီ 
ရောက်ရှိဖို ့   အသိပညာပေးခဲ့ပါ 
တယ်"ဟု ခင်ဦးမြို့နယ်   စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီး 
မှူး ဦးနေဝင်းနိင်ုက ပြောပြသည်။

 ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်       နွေစပါး 
စုိက်တောင်သူများအနေဖြင့်  တစ် 
ဧကအထွက်နှုန်း   တိုးတက်ရေး 
နှင့်   ပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းထွက် 
ရှိရေးအတွက်    မျ ိုးကောင်းမျ ိုး 
သန့်များ ဖြန့် ဖြူးခြင်း၊ နည်းပညာ 
ပေး      လက်ကမ်းစာစောင်များ   
ဖြန့်ဝေခြင်း၊  တောင်သူပညာပေး 
သင်တန်းနှင့ ်   ပညာပေးဆွေးနွေး 
ပွဲများဆောင်ရွက်ခြင်း    လိုအပ် 
သည့်သွင်းအားစုများ   အချနိ်မီ 
ရရှိရေးတို့ကို   ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။
      စပါးကိ ု  အထွက်နှုန်းတိုးတက် 
ကောင်းမွန်အောင်       စိုက်ပျ ိုးနိုင် 
ပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှု   ဖူလုံ 
စေရုံမျှမက  ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချ 
နိုင်မည်ဖြစ်ပြီး       ဝင်ငွေရရှိကာ    
လူမှုစီးပွားဘဝများ      ဖွံ့ဖြိုးတိုး 
တက်လာမည်       ဖြစ်သောကြောင့်     
စပါးကို     တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 
ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း     မြို့နယ် 
ဦးစီးမှူး                       ဦးနေဝင်းနိင်ုက 
ပြောပြသည်။                 (၂၀၆)          

ခြင်ဆေးခွေသုံးလျှင် သတိယှဉ် အောက်တွင်ခံခွက် မမေ့နှင့်

ဝါးခယ်မ ‌ဇူလိုင် ၇

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 
ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 
ကွက်သို့  ဇွန်လအတွင်းက ငါးရှဉ့် 
ပိဿာချနိ်   အများအပြားတင်ပို့
ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း  ဝါးခယ်မ 
မြို့နယ်       ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 
ရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံပိုင်ရှင် 
ဒေါ်ဝင်းလဲ့က  ပြောပြသည်။   

 ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 
ဈေးကွက်သို့    မေလက   ငါးရှဉ့် 
ပိဿာချနိ်  ၆၀၀၀၀ သာ   တင်ပို့ 
ရောင်းချခဲ့ပြီး     ဇွန်လတစ်လ 
အတွင်း  ငါးရှဉ့ပ်ဿိာချန်ိ ၇၅၀၀၀ 
ထ ိ   တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခ့ဲကြောင်း၊ 
အဆိပုါ  ငါးရှဉ့်များ  တင်ပိုရ့ောင်းချ 
မှု   အားကောင်းလာခြင်းသည် 
ငါးရှဉ့်များကို  ရန်ကုန်ဈေးကွက်မှ 
အဝယ်လိုက်နေခြင်းကြောင့်  ဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။

 "ပြီးခဲ့တဲ့ ပထမပတ်လောက် 
ကတည်းက   ငါးရှဉ့်တွေသိသိသာ 
သာကို    တင်ပို့အားကောင်းလာ 
ခဲ့ပါတယ်။  ငါးရှဉ့်တွေ    တင်ပို့ 
ရောင်းချ   အားတက်ခဲ့တာကလဲ 
ပြည်တွင်း   ငါးရှဉ့်လုပ်ငန်းတွေ 
ပြန်လည်     လည်ပတ်လုပ်ကိုင် 

လာတာကြောင့်လို့  သိရပါတယ်။ 
ဒေသထွက် ငါးရှဉ့တ်ွေကိ ု ရန်ကန်ု 
မြို့ကိုပဲ    အဓိကတင်ပို့ပါတယ်။ 
ရန်ကုန်ကနေတစ်ဆင့်    အခြား 
ပြည်တွင်းပြည်ပ ဈေးကွက်တွေဆ ီ
ဆက်လက် ဖြန့်ဖြူးရောင်းချတာ 
ဖြစ်ပါတယ်။ အခလုိ ု  ဝယ်ယအူား 
ကောင်းလာတော့   ငါးရှဉ့်မွေးမြူ 
သူတွေနဲ့       ရေလုပ်သားတွေ၊  
ငါးရှဉ့်       ရှာဖွေဖမ်းဆီးသူတွေ 
အဆင်ပြေတာ တွေ့ ရပါတယ်'' ဟု   
ဝါးခယ်မမြို့နယ်     ရေထွက်ကုန် 
ပစ္စည်း     ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ  
ပိင်ုရှင် ဒေါ်ဝင်းလဲက့ ပြောပြသည်။   

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 
ဈေးကွက်သို့   ပြီးခဲ့သည့် တစ်လ 
အတွင်း   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရသည့် 
ငါးရှဉ့် ၁၀ ပိဿာလျှင်  ငွေကျပ် 
၁၈၅၀၀၀     ထိ    ပေါက်ဈေးရှိ 
ကြောင်း၊ အဆိုပါ ဒေသမှ ထွက်ရှိ 
သည့ ်    ငါးရှဉ့မ်ျားကိ ု     ရန်ကန်ုဈေး 
ကွက်သို့      အဓိက   တင်ပို့ရောင်း 
ချပြီး    ရန်ကုန်မြို့မှ  တစ်ဆင့်     
အခြားဒေသများကို    ဆက်လက် 
တင်ပို့  ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း  
သိရသည်။

                ကျော်ကျော်လင်း



၈-၇-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

ကန့်ကွက်နိုင်ကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာချက်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ အမရပူရမြို့နယ်၊ မြစ်ငယ်မြို့၊ ဥယျာဉ်တော်ကျေးရွာ အနောက် 

သာယာကုန်းရွာနေ ကျွန်တော် ဦးမောင်မောင်နိုင်(၉/အမရ(နိုင်)၀၈၂၃၀၈)သည် အောက်ဖော်ပြ 
ပါတံဆိပ်အမည်(၁)မျ ိုးဖြင့် 

၁။ RAFAR
အထက်ဖော်ပြပါတံဆိပ်အမည် (၁)မျ ိုးဖြင့် သောက်ရေသန့်ထုတ်လုပ်ရောင်းချရန် စီစဉ် 

ထားရှပိြးဖြစ်ပါသည်။ သိုဖ့ြစ်ပါ၍ မြန်မာနိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင်ရှသိော စက်ရုမံျားမှ အမည်တရှူပိါက 
ခိုင်လုံသောအထောက်အထားများဖြင့် ကြော်ငြာပါသည့်နေ့မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လူကိုယ်တိုင် 
လာရောက်၍ဖြစ်စေ၊ ဖုန်းဖြင့်ဆက်သွယ်၍ဖြစ်စေ ကန့်ကွက်နိုင်ပါသည်။

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာရောက်ကန့်ကွက်ခြင်းမပြုပါက သတင်းစာကြေညာချက်နှင့အ်တ ူ
အသုံးပြုလိသုော အမှတ်တဆံပ်ိအမည်ဖြင့ ်အစားအသောက်နှင့ဆ်ေးဝါးကွပ်ကဲရေးဦးစီးဌာနသို ့
အမည်တူထောက်ခံချက် ဆက်လက်လျှောက်ထားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း ကြေညာအပ်ပါသည်။

ဆက်သွယ်ရန်
ဦးမောင်မောင်နိုင်
09-799269438

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
‌မန္တလေးမြို့၊ မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊ သတီာအေး(၉၀၁)ရပ်ကွက် 

နေ မောင်အောင်လင်းထက် (ဘ) ဦးသန်းမိုးဦး(၉/မဟမ(နိုင်)၀၄၁ 

၆၇၇)၏ နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါ 

သဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။     ၀၉-၆၈၀၄၂၇၀၁၇

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
‌ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ သင်ပန်းကုန်းရပ်ကွက်နေ မဇူလိုင်ထက် 

(ဘ) ဦးကျော်ဝင်း (ခ) လျှ ိုရုံးချမ်း(၉/ပကခ(နိင်ု)၀၄၂၆၅၆)၏ နိင်ုငကံူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိပါက 

အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                               ၀၉-၆၈၃၀၂၃၃၆၅

အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့၊  ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊  မြတ်ပါရမပီညာ 

ရွှေပြည်ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းကျောင်း၊   Grade-6 တွင် 
ပညာသင်ကြားနေသော (ဘ) ဦးမိုးဇော်သက်(၁၂/သကတ 
(နိင်ု)၀၀၂၄၃၆)၏သား  မောင်ဇဲွသဟီအောင်၏အမည်မှန် 
မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ မောင်ဇွဲသီဟဇော် 
ဖြစ်ပါကြောင်း။                                မောင်ဇွဲသီဟဇော်

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးမြို့၊  ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊  မြတ်ပါရမပီညာ 

ရွှေပြည်ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းကျောင်း၊   Grade-6 တွင် 
ပညာသင်ကြားနေသော (ဘ) ဦးမိုးဇော်သက်(၁၂/သကတ 
(နိင်ု)၀၀၂၄၃၆)၏သား မောင်ဇဲွသဟီဇော်အား မောင်ဇော် 
ဖြိုးအောင်ဟု အမည်ပြောင်းလဲခေါ်ဆိုပါရန်။ 

မောင်ဇော်ဖြိုးအောင်

မိဘအမည်မှန်
စစ်ကိုင်းမြို့၊  အလက(ခွဲ)(ပါရမီ)၊  Grade-5 မှ 

မောင်ငြမ်းသူရစံ၏ မိဘအမည်မှန်မှာ ဦးစောရန် 
နောင်သန်ိး(၅/စကန(နိင်ု)၀၂၆၇၀၅)နှင့ ်ဒေါ်ဇင်ဇင် 
သိန်း(၅/စကန(နိုင်)၂၁၁၉၄၆)တို့ဖြစ်ပါကြောင်း။ 

ဦးစောရန်နောင်သိန်းနှင့် ဒေါ်ဇင်ဇင်သိန်း
အမည်မှန်/ဖခင်အမည်မှန်

ကျောက်ဆည်မြို့၊ အထက(၁)ကျောင်း၊ Grade- 
12(နှင်းဆီ)ခန်းတွင် ပညာသင်ကြားနေသော မချန်ဂင် 
အား မဝင်းရတနာဦးဟ ုအမည်ပြောင်းလခဲေါ်ဆိပုါရန် 
နှင့ ် သမူ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ  အမ်ိထောင်စလုဦူးရေ 
စာရင်းအရ ဦးအောင်ဆန်းနိုင်ဖြစ်ပါကြောင်း။

မဝင်းရတနာဦး
(၉/ကဆန(နုိင်)၂၄၉၃၈၃)

ဦးအောင်ဆန်းနိုင်
(၉/ကဆန(နုိင်)၁၂၅၈၉၀)

အဖိုးတန်

ရေချ ိုကို

ချွေတာပါ



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၈-၇-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	 နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 
အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  
တစ်နိုင်ငံလုံး       ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘော 
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ ်
ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 
ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 
ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 
ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 
အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 
ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 
ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 
လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက်  
ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့ ်
အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 
များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 
ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 
လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

John Deere Classic ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆုကို ကမ်းဘဲလ် ဆွတ်ခူး
နယူးယောက်   ဇူလိုင်   ၇

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ       အီလီနွိုက်စ်ပြည်နယ်တွင် 

ကျင်းပခဲ့သည့် John Deere Classic ဂေါက်သီးရိုက် 

ပြိုင်ပဲွတွင်      အမေရကိန်ဂေါက်သီးရိက်ုကစားသမား 

ကမ်းဘဲလ်က       ချန်ပီယံဆု    ဆ   ွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း 

RTသတင်းဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

အဆိုပါပြိုင်ပွဲ၏ နောက်ဆုံးနေ့အပြီးတွင် ကမ်း 

ဘဲလ်သည်     အာဂျင်တီးနားဂေါက်သီးရိုက်ကစား 

သမား  ဂရလီိနှုင့အ်တ ူ စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက် 

ထက် ၁၈ ချက်  လျောရ့ိက်ုကာ  အမှတ်ပေးဇယားကိ ု

ပူးတွဲဦးဆောင်နိုင်ခဲ့သဖြင့်    ချန်ပီယံအဆုံးအဖြတ် 

အတွက် Play-off အဆင့ ်ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစား 

ခ့ဲရာ ကမ်းဘဲလ်က အနုိင်ရရိှခ့ဲသဖြင့် ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး 

ခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး ဂရလီိကုဒတုယိ၊အမေရကိန်ဂေါက်သီး

ရိုက်ကစားသမားများဖြစ်ကြသည့် လစ်ပ်စကိုင်းနှင့်                 

စာမျက်နှာ ၂၀ ကော်လံ ၄¶

     (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏   ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

ဇန်နဝါရီ  ၄ ရက်တွင်  ‌ ကျရောက်သော   ၇၇ နှစ်မြောက် 

လွတ်လပ်ရေးနေ့အခမ်းအနားသို့ ပေးပို့သည့် သဝဏ်လွှာမ ှ

ကောက်နုတ်ချက်)

v	ရှေ့သို့လှမ်းချရီာတွင် နိုင်ငံစီးပွားရေး 
ကို မြှင့်တင်ပေးခြင်းသည် အကောင်း 
ဆုံးမောင်းနှင်အားပင်    ဖြစ်ပါသည်။ 
လုပ်ငန်းများ  ပိုမိုတိုးတက်လာစေရန် 
အားပေးခြင်းဖြင့်      နိုင်ငံ့စီးပွားရေး 
မြင့မ်ားရေးနှင့ ်  ပြည်သလူထူတုစ်ရပ 
လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝမြင့်မားရေးတို့
ကို    အထောက်အကူပြုနိုင်မည်ဖြစ် 
ပါသည်။

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၇
‌ယနေ့မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ ချင်းတွင်းမြစ်ရေသည် 

ဟမု္မလင်းမြို့တွင် ယင်းမြို့၏စိုးရမ်ိရေမှတ်အောက် သုံးပေခန့်တွင် ရောက်ရိှနေ 
ပြီး နောက်နှစ်ရက်အတွင်း ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ်သို့ ရောက်ရှိနိုင်သည်။

အလားတူ ချင်းတွင်းမြစ်ရေသည် ဖောင်းပြင်မြို့တွင် ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေ 
မှတ်အောက် လေးပေခဲွခန့်တွင် ရောက်ရိှနေပြီး နောက်နှစ်ရက်အတွင်း ယင်းမြု့ 
၏ စိုးရိမ်ရေမှတ်သို့ ရောက်ရှိနိုင်သည်။

ထိုအ့တ ူချင်းတွင်းမြစ်ရေသည် ကလေးဝမြို့တွင် ယင်းမြု့၏ စိုးရမ်ိရေမှတ် 
အောက် ငါးပေခဲွကျော်တွင် ရောက်ရိှနေပြီး နောက်သုံးရက်အတွင်း ယင်းမြို့၏ 
စိုးရိမ်ရေမှတ်သို့ ရောက်ရှိနိုင်သည်။

အလားတ ူချင်းတွင်းမြစ်ရေသည် မင်းကင်းမြု့တွင် ယင်းမြု့၏ စိုးရမ်ိရေမှတ် 
အောက် ငါးပေခန့်တွင် ရောက်ရိှနေပြီး နောက်သုံးရက်အတွင်း ယင်းမြို့၏စိုးရမ်ိ 
ရေမှတ်သို့ ရောက်ရှိနိုင်သည်။

ထိုအ့တ ူငဝန်မြစ်ရေသည် ငါးသိင်ုးချောင်းမြို့တွင် ယင်းမြို့၏ စိုးရမ်ိရေမှတ် 
အောက်  တစ်ပေခန့်တွင်  ရောက်ရှိနေပြီး  နောက်သုံးရက်အတွင်း  ယင်းမြို့၏ 
စိုးရိမ်ရေမှတ်သို့ ရောက်ရှိနိုင်သည်။

သ့ုိဖြစ်ပါ၍ ဟုမ္မလင်းမြု့နယ်၊ဖောင်းပြင်မြု့နယ်၊ကလေးဝမြု့နယ်၊မင်းကင်း 
မြို့နယ်တိုနှ့င့ ်ငါးသိင်ုးချောင်းမြို့အတွင်းရိှ မြစ်ကမ်းအနီးနှင့် မြေနမ့်ိပိင်ုးနေထိင်ု 
သမူျားအနေဖြင့် ကြိုတင်သတပိြုနိင်ုရန်နှင့် မြစ်ရေမြင့်တက်လာပါက အချန်ိမ ီ
ရှောင်ရှားနိုင်ရန် သတိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။                             (မိုး/ဇလ)

ချင်းတွင်းမြစ်ရေနှင့် ငဝန်မြစ်ရေအခြေအနေ

ပြည်ပနိုင်ငံသားများ 

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့

အမြန်ဆုံးပြန်လည်လွှဲပြောင်း

ပေးအပ်နိုင်ရေး မြန်မာ-တရုတ်-

ထိုင်းနိုင်ငံတို့မှ ကိုယ်စားလှယ်များ

ဆွေးနွေးညှိနိင်း
စာမျက်နှာ- ၂၂

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်

ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်

နေရာများ၌ ပြန်လည်ထူထောင်ရေး

လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်
စာမျက်နှာ- ၁၉

တောင်ကြီးမြို့နယ်၊

မင်္ဂလာတောင်ညွန့်မြို့နယ်နှင့်

တောင်ဥက္ကလာပမြို့နယ်တို့၌

မူးယစ်ဆေးဝါးများ ဖမ်းဆီးရမိ
စာမျက်နှာ- ၂၁
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