
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ ဝါဆိုလဆန်း (၄)ရက် ၊ စနေနေ့ ၊ (28-6-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၀၅၉)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်

၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 
အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 
လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 
မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 
အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်
စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 
ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 
သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 
ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 
အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 
ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နဝမအကြိမ် နိုင်ငံတော်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ့  ၄၇ ပါးစုံညီ ဒုတိယအစည်းအဝေး ပထမနေ့ ကျင်းပ
စာမျက်နှာ- ၁၉

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်
ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ သမ္မတ H.E.Mr. Alexander Gregoryevich Lukashenkoနှင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေး

နေပြည်တော်    ဇွန်    ၂၇

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်    ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်သည် 

ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်        ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ 

သမ္မတ H.E.Mr.Alexander Gregoryevich Lukash-

enko နှင့်    ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ   မင့်စ်မြု့ရှိ   သမ္မတ 

နန်းတော် ဧည့ခ်န်းမဆောင်၌ တွေဆုဆံွေးနွေးသည်။

ဦးစွာ  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ 

နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်အား ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံ

သမ္မတက ရင်းနီှးနွေးထွေးစွာကြိုဆိနုှုတ်ဆက်သည်။

ယင်းနောက် တွေ ဆံုဆွေးနွေးပဲွကုိ ကျင်းပပြုလုပ်ရာ 

တွေ့ဆုံပွဲသို့      နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အတူ  အဖွဲ့ဝင်များ 

အဖြစ်  လိုက်ပါသွားသည့်  ကောင်စီတွဲဖက်အတွင်း 

ရေးမှူး ဗုိလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး၊ကောင်စီဝင် ဗုိလ်ချုပ်ကြီး 

ညိုစော၊                   စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၁ ‌O

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့် ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ သမ္မတ H.E.Mr.Alexander Gregoryevich Lukashenko တို့ တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂	 ၂၈-၆-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  ဇွန်  ၂၈ ရက် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် အောင်မြေသာစံမြို့နယ် 
ဒေါနဘွားရပ်ကွက် မုန်တိုင်ဓမ္မာရုံကြီးတွင် ပြည်သူလူထုနှင့် တွေဆုံ

နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် ပဓာနကျသောငြိမ်းချမ်းရေး
ငြမ်ိးချမ်းရေး၏အနှစ်သာရမှာ  တည်ငြမ်ိခြငး၊  အေးချမ်းခြငး၊  စည်းလုံးခြငးနှင့ ်တရားဥပဒေစိုးမိုး 

ခြင်းပင်ဖြစ်‌ပါသည်။   ငြိမ်းချမ်းမှသာ   လူမှုစီးပွားဘဝများ   အဆင်ပြေတိုးတက်ပြီး ရပ်ရွာအေးချမ်း 
သာယာကာ  လူ့ဘဝ၏အနှစ်သာရများ  ပြည့်စုံမည်ဖြစ်သောကြောင့် ထိုအနှစ်သာရကို လူသားတိုင်း  
အစဉ်အမြလိုလားတောင့်တကြသည်။  မြန်မာနိုင်ငံအတွင်း မှီတင်းနေထိုင်ကြသော တိုင်းရင်းသား 
ပြည်သူများသည် မိမိတို့၏ လူမှုစီးပွားဘဝကို အေးချမ်းတည်ငြိမ်စွာ ဖြတ်သန်းလိုကြသူများသာဖြစ် 
ကြပြီး တည်ငြမ်ိအေးချမ်း၍  တရားဥပဒေစိုးမိုးမှု  အပြည့အ်ဝရိှသည့က်ိနှုစ်သက်ကြသည်။ ထို‌့အတွက်    
မြန်မာနိင်ုငအံစိုးရအဆက်ဆက်သည်    နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက်‌ရေးအတွက်  ပကတ ိလိအုပ်ချက်ဖြစ်သော  
ပင်မရေသောက်မြစ်ဖြစ်သည့်  ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲသော  ငြိမ်းချမ်းရေးကို အကောင်အထည်ဖော်
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စလီက်ထက်၌ ငြမ်ိးချမ်းရေးနှင့်ပတ်သက်၍ အထူးအလေးထား 
ဆောင်ရွက်နေသည်ကိ ုနိင်ုငံတော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ၏ီ ရှေ လပ်ုငန်းစဉ် ၅ ရပ်မှ တစ်ရပ်ဖြစ်သော  
"နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်ိးချမ်းရေးနှင့ရ်ရထားသည့ ်ပြည်တွင်းငြမ်ိးချမ်း 
ရေးရလဒ်များ တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက် NCA ပါ သဘောတူညီချက်များအတိုင်း ဖြစ်နိုင်သမျှ 
အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်"  ဆိုသည့်လုပ်ငန်းစဉ်ကို   ထည့်သွင်းချမှတ်ထားသည့်အပြင် 
ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်တွင်လည်း  "တစ်နိင်ုငလံုံး ထာဝရငြမ်ိးချမ်းရေးရရရေးအတွက် တစ်နိင်ုငလံုံးပစ်ခတ် 
တိုက်ခိုက်မှု ရပ်စဲရေးသဘောတူစာချုပ် (NCA) ပါအတိုင်း အလေးထားလုပ်ဆောင်ရေး" ဆိုသည့် 
ဦးတည်ချက်ကုိ ထည့်သွင်းကာ ငြိမ်းချမ်းရေးကုိ  အလေးထားဖော်ဆောင် လျက်ရိှသည်ကုိ တွေ ရိှရ‌ပေသည်။ 

လက်ရိှတွင်  ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြသဲော  ငြမ်ိးချမ်းရေးနှင့ပ်တ်သက်ပြီး ငြမ်ိးချမ်းရေးဖိရုမ်- Peace 
Forum 2025 ကို  ‌နေပြည်တော်ရှိ မင်္ဂလာသီရိဟိုတယ်ခန်းမ၌ ဇွန် ၂၅ ရက်မှ ၂၇ ရက်ထိ ၃ ရက်ကြာ 
ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ပြီး အဆိုပါဖိုရမ်သို့ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု 
ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီဝင်များ၊ တပ်မတော်အငြိမ်းစားအရာရှိကြီးများ၊ ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေး  
ဆိင်ုရာ ပူးတဲွစောင့က်ြည့ရ်ေးကော်မတမှီ ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ နိင်ုငရံေးပါတမီျားမှ ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ 
NCA လက်မှတ်ရေးထိုးထားသည့ ်တိင်ုးရငးသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့အစည်းများမှ ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ 
NCA လက်မှတ်ရေးထိုးထားခြငး မရိှသေးသည့ ်တိင်ုးရငးသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့အစည်းများမှ ကိယ်ု 
စားလှယ်များ၊ ငြမ်ိးချမ်းရေးလပ်ုငန်းစဉ်တွင် ပါဝင်ဆောင်ရွက်နေသမူျားနှင့ ်ပါဝင်သင့ပ်ါဝင်ထိက်ုသော 
အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များနှင့် သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ တက်ရောက်ခဲ့ကြသည်။

မြန်မာနိင်ုငအံတွက်  ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြသောငြမ်ိးချမ်းရေးကိ ုတည်ဆောက်နိင်ုလျှင်  နိင်ုငံသည် 
အကျ ိုးစီးပွားများစွာဖြစ်ထွန်းလာမည်ဖြစ်ပေသည်။ ဆိုရလျှင်  လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးအတွက် 
အ‌ရေးပါသော   လမ်း၊ တံတားများကဲ့သို့  အခြေခံအဆောက်အအုံများသည်  နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး
အတွက်  အခြေခံအကျဆုံး  လိုအပ်ချက်ဖြစ်ပြီး ငြိမ်းချမ်းသည်နှင့် ၎င်းအခြေခံအဆောက်အအုံများကို  
အထရိောက်ဆုံး၊  အကောင်းဆုံး၊  အမြန်ဆုံး  တည်ဆောက်နိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး   
ကောင်းမွန်လာသည့အ်ခါ   ဒေသတစ်ခနှုင့တ်စ်ခ ု ဝေးကွာခြငးမရိှတောဘ့ ဲ တိင်ုးရငးသားပြည်သမူျား  
အချင်းချင်းကြား   ပိုမိုရင်းနှီးကျွမ်းဝင်  ချစ်ခင်လာကြမည် ဖြစ်သည့်အပြင်  တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုး 
တစ်မျ ိုးချင်းစီ၏  ယဉ်ကျေးမှု၊  ဓလေ့စရိုက်စသည်တို့ကို  အပြန်အလှန်နားလည်လာကြမည်ဖြစ် 
သကဲ့သို့  အချင်းချင်းအပြန်အလှန် နားလည်ယုံကြည်မှုရှိလာကာ ပိုမို စည်းလုံးညီညွတ်ချစ်ခင်ရင်းနှီး
လာမည်ဖြစ်သည်။   ထိစုည်းလုံးညညွီတ်မှုသည်  ငြမ်ိးချမ်းရေးကိ ုရေရှည်အာမခခံျက်ရိှစေရေးအတွက် 
အထောက်အပံပ့ေးနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးနှင့် တခြားသောအခြေခအံဆောက်အအု ံ
များကောင်းမွန်လာသည်နှင့်အမျှ နိုင်ငံတစ်ဝန်း စီးပွားရေးယန္တရား အားကောင်းလာပြီး  နိုင်ငံသည်  
အေးချမ်းတည်ငြမ်ိကာ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်မှာ  ဧကန်ပင်ဖြစ်ပါကြောင်း  ရေးသားလိက်ုရပါသည်။

‌မန္တလေး ဇွန် ၂၇

  မန္တလေးတိုင ်းဒေသကြီး  

ဝန်ကြီးချုပ်   ဦးမျ ိုးအောင်သည်   

တိုင်းဒေသကြီး   အစိုးရအဖွဲ့ဝင် 

ဝန်ကြီးများနှင့်  တာဝန်ရှိသူများ 

လိုက်ပါပြီး ဇွန် ၂၆ ရက်  မွန်းလွဲ   

ပိုင်းက    အောင်မြေသာစံခရိုင်    

အောင်မြေသာစံမြို့နယ်ရှိ   ဒေါန 

ဘွားရပ်ကွက်  မုန်တိုင်ဓမ္မာရုံကြီး 

တွင် ကျင်းပသည့်  ပြည်သူလူထု 

နှင့်    တွေ့ဆုံပွဲအခမ်းအနားသို့ 

တက်ရောက်ခဲ့သည်။ 

ရှေးဦးစ ွာ  တိုင ်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အဖွဲ့သည်  အဆိုပါ 

ဓမ္မာရုံတွင်   လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေး   

နှင့်ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာနမှ

ပန်းခင်းစီမံချက်(၃)ဖြင့်    အိမ်   

ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းနှင့်  နိုင်ငံ 

သား     စိစစ်ရေးကတ်ပြားများ    

ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကုိ ကြည့်ရှု 

အားပေးခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍  ပြည်သူလူထု    

နှင့်တွေ့ဆုံပွဲ၌   တိုင်းဒေသကြီး     

ဝန်ကြီးချုပ်က   မန္တလေးငလျင် 

ကြီးကြောင့်  ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့မှု၊ 

အန္တရာယ်ရှိ   အဆောက်အအုံများ 

ကို ဖယ်ရှားရှင်းလင်းခြင်း၊     ပြန် 

လည်    ထူထောင်တည်ဆောက်       

ခြင်းလုပ်ငန်းများကို   အင်တိုက် 

အားတိုက်  ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

နေကြောင်း၊ ပြည်သူများမှတင်ပြ 

လာမှုများအပေါ် ချက်ချင်းဆောင် 

ရွက်ပေး၍ရသည်များကိ ုချက်ချင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးနေကြောင်း၊  ငလျင် 

ဘေးသင့်   ပြည်သူများအတွက် 

လိုအပ်သည့်      ဘိလပ်မြေနှင့်     

ဆောက်လုပ်ရေး    လုပ်ငန်းသုံး      

ပစ္စည်းများကို    အလွယ်တကူ 

ဝယ်ယရူရနိင်ုရန် စစီဉ်ဆောင်ရွက် 

ရောင်းချပေးနေကြောင်း၊ ပြန်လည် 

ထူထောင်ရေး လုပ်ငန်းများတွင် 

အစိုးရ၊ ပုဂ္ဂလိကနှင့်ပြည်သူလူထု 

တို၏့  စည်းလုံးညညွီတ်မှုအင်အား

တို့ဖြင့်   ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်သွား 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း       ပြော 

ကြားခဲ့သည်။ 

ထို့နောက်   တိုင်းဒေသကြီး    

ဝန်ကြီးချုပ်က  တက်ရောက်လာ 

ကြသူများမှ မန္တလေးငလျင်ကြီး 

ကြောင့် ကြုံတွေ့ခဲ့ရသည့်  အခြေ 

အနေများ၊ ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေးဆိုင်ရာ

လုပ်ငန်းများနှင့်    ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်း  တင်ပြချက်များအပေါ် 

တိုင်းဒေသကြီး   ဝန်ကြီးချုပ်က 

ဌာနဆိင်ုရာများမှ တာဝန်ရိှသမူျား 

နှင့်   ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်

ပေးခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍  တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အဖွဲ့သည်   အမျ ိုး 

သား     သဘာဝဘေးအန္တရာယ်  

ဆိုင်ရာ  စီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီက  

ပံ့ပိုးသည့်      ပံ့ပိုးပစ္စည်းများကို 

ငလျင်ဒဏ်ခစံားခဲရ့သော မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီး၊     မန္တလေးမြို့ 

ဒေါနဘွားရပ်ကွက်ရှိ ငလျင်ဘေး 

သင့် အိမ်ထောင်စုဝင်များကို ပံ့ပိုး 

ပေးအပ်ခဲပ့ြီး တိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရ 

အဖွဲ့  အတွင်းရေးမှူးက  ကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသူများကို  နိုင်ငံ 

သားစိစစ်ရေးကတ်ပြားများပေးအပ်  

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

မျ ိုးကျော်

‌ကန့်ဘလူ ဇွန် ၂၇

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  ကန့် 

ဘလူခရိုင်တွင်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌  လျှော်ဖြူ   ၁၁၉၃ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း ကန့် 

ဘလခူရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ကန်ဘလူခရိုင်တွင်  မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  လျှော်ဖြူ  ၁၂၀၁ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးရန် လျာထားပြီး ယခု 

နှစ် မေလမှ    စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထိ    ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် 

၆၀၉ ဧကနှင့်    ကျွန်းလှမြို့နယ်   

တွင် ၅၈၄ ဧက စုစုပေါင်း  ၁၁၉၃ 

ဧက     စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ  ကန့် 

ဘလူခရိုင်မှာ  လျှော်ဖြူ  ၁၂၀၁ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်  လျာထား 

ပါတယ်။ဒီနေ့ထိ ၁၁၉၃ ဧက စိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။  လျာထား 

ဧက ပြည့်မီအောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

အတွက်   ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။ လျှော်ဖြူက ရေငတ်ဒဏ် 

ကိုခံနိုင်တယ်။     မြေအမျ ိုးစား 

မရွေး ပေါက်ရောက်တယ်။  အပူ 

ပိုင်းဒေသ    သစ်တောပင်မျ ိုးလဲ 

ဖြစ်တယ်။  မိုးရေချနိ်နည်းပါးတဲ့ 

ကျောက်ဆစ်ကုန်းလို  ဒေသတွေ  

မှာလ ဲပေါက်ရောက်နိင်ုတဲအ့တွက် 

အဲဒီလိုဒေသတွေမှာ     လျှော်ဖြူ   

ကို      တိုးချဲ့စိုက်လို့ရပါတယ်"ဟု 

ကန့်ဘလူခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  ခရိုင်ဦးစီးအရာရှိ ဒေါ်မာမာ 

ဝင်းက ပြောပြသည်။

‌လျှော်ဖြူကိ ုတစ်ဧကပန်းတိင်ု 

အထွက်နှုန်း တိုးတက်ကောင်းမွန် 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက    ဒေသ 

တွင်း   သုံးစွဲမှုဖူလုံစေမည့်အပြင် 

ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့်   လမူှု 

စီးပွားဘဝများ       ဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့ ် လျှော်ဖြူကိ ု 

ပိမုိတုိုးချဲ့ စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး      ဒေသ 

မရွေး      ကြိုးပမ်းစိုက်ပျ ိုးသင့် 

ကြောင်း  ကန့်ဘလခူရိင်ု  စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင်ဦးစီးအရာရှိ     

ဒေါ်မာမာဝင်းက      ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                       (၂၀၆)

ကန့်ဘလူခရိုင်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
လျှော်ဖြူ ၁၁၉၃ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မအူပင် ဇွန် ၂၇

‌ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မအူ 

ပင်မြို့နယ်တွင်    မြေပဲဆန်များ 

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း   မအူပင်မြု့နယ်    ပဲ        

မျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မြမေက ပြောပြသည်။

မအူပင်မြု့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

ဇွန်လ     ဒုတိယပတ်မှစတင်ပြီး 

ယနေ့ထိ မြေပဲဆန်များ အရောင်း 

အဝယ်   ကောင်းမွန်လာကြောင်း၊ 

အဆိုပါ မြေပဲဆန်များ  အရောင်း 

အဝယ်   ကောင်းလာခြင်းသည် 

မြေပဲဆီကြိတ်ခွဲ  ထုတ်လုပ်သည့် 

လုပ်ငန်းများက    မြေပဲဆန်များ 

၀ယ်ယူအား    ကောင်းလာသည့် 

အတွက်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌"လက်ရိှ  ပစဲျေးကွက်ထမှဲာကိ ု

ဒေသမြေပဲဆန်တွေအပြင် အခြား 

ဒေသကနေ   နွေမြေပဲဆန်တွေပါ 

ဝင်ရောက်နေပါတယ်။    လက်ရှိ 

မြေပဲဆန် တစ်ပိဿာကို  ငွေကျပ် 

၂၄၀၀၀ ထ ိစျေးပေါက်နေပါတယ်၊ 

မြေပဲဆီတွေ    ထုတ်လုပ်မှုအား 

ကောင်းလာတာကြောင့ ်မြေပဆဲန် 

အရောင်းအဝယ်  ကောင်းလာတာ 

ပါ။ မြေပဆဲန်  အရောင်းအဝယ်က 

အခထုက် ပိကုောင်းလာဖိုသ့ာ ရိှပါ 

တယ်။ လာမဲ့ နွေမြေပဲအသစ်တွေ  

မပေါ်သေးတဲ့အချနိ်ထိ မြေပဲဆန် 

က အရောင်းအဝယ် ကောင်းနေဖို့ 

ရှိပါတယ်။ အခုနှစ် မြေပဲဆန်တွေ 

အဝယ်လိုက်နေတဲ့အခါကျတော့ 

တောင်သူတွေက  အဓိကအဆင် 

ပြေသလို   လုပ်သားတွေနဲ့   ကုန် 

သည်တွေလဲ  အဆင်ပြေလာတာ 

တွေ့ရပါတယ်"ဟ ုမအပူင်မြို့နယ် 

ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မြမေက ပြောပြသည်။

‌မအူပင်မြု့နယ်က စားသောက် 

‌ကနု ် ရောင်းဝယ်ရေး  လပ်ုငန်းရှင် 

များသည် မြေပဲဆန်များကို  ဝယ် 

ယူကြိတ်ခွဲပြီး မြေပဲဆီ၊ မြေပဲဆန် 

စသည့် ပုံစံအမျ ိုးမျ ိုးထုတ်လုပ်ပြီး 

ဝယ်ယူသည့်  ဒေသများသို့  စနစ် 

တကျ ထပ်ုပိုးတင်ပိုရ့ောင်းချလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

မအူပင်မြို့နယ်တွင် မြေပဲဆန်များ အရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန်နေ



၂၈-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

မင်းလှမြို့နယ် အုန်းနှဲချောင်းကျေးရွာ၌

 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
မင်းလှ ဇွန် ၂၇

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  သာယာ 

ဝတီခရိုင် မင်းလှမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  

ဦးစီးဌာနက အန်ုးနဲှချောင်းကျေးရွာ 

၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အရငးမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ  

ထုတ်ချေးခြင်းကို  ဇွန် ၂၆ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက  အဆိုပါကျေးရွာ၌ 

ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။         

ရှေးဦးစွာ   မင်းလှမြု့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းမြင့်ထွန်းက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့်  ကျေးလက် 

နေ ပြည်သမူျား ဆင်းရဲမှုလျောက့ျ 

စေရန်နှင့ ်တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊  မွေးမြူရေး၊  ရေလုပ်ငန်းနှင့် 

အခြားမိသားစုဝင်ငွေတိုး  စီးပွား 

ရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်နိုင် 

စေရန်  ရည်ရွယ်၍    ထုတ်ချေး    

ပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍   မြို့နယ်မြစိမ်း

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း တာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းက  ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ 

ကျေးလက်နေပြည်သူများ လုိက်နာ 

ရမည့်တာဝန်များ၊  ရပိုင်ခွင့်များ၊ 

ပြစ်မှုနှင့်ပြစ်ဒဏ်များကို အသေး 

စတ်ိ ရှင်းလင်းပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။        

ထို့နောက်    အုန်းနှဲချောင်း   

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်း  

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက   စိုက်ပျ ိုး 

ရေး လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၁၀၉ 

ဦးကိ ုငွေကျပ် ၄၃ ဒသမ ၅၅ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ 

၁၉ ဦးကိ ုငွေကျပ် ၃ ဒသမ ၅ သန်း၊ 

အသေးစား စက်မှုလက်မှုလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ   နှစ်ဦးကို   ငွေကျပ် 

သုည ဒသမ ၄ သန်း စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊  အသင်းသူ ဦးရေ  

၁၃၀  ကို  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် ၄၇ ဒသမ 

၄၅ သန်း  ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

အေးမြတ်

ရေဦး ဇွန် ၂၇

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိင်ု ဒပီယဲင်းမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ပဲစင်းငုံ 

၁၀၀၁၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း ရေဦးခရုိင်  စုိက်ပျ ိုးရေး   

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခုနှစ်     မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌     ဒီပဲယင်းမြု့နယ်တွင် 

ပဲစင်းငုံ ၂၀၂၀၁ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခနှုစ် မေလ ပထမ 

ပတ်မှစတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ

၁၀၀၁၇ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်   

ကြောင်း သိရသည်။

"မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ   ဒီပဲ 

ယင်းမြို့နယ်မှာ      ပဲစင်းငုံဧက 

၂၀၀၀၀ ကျော်  စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထား 

ပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ ဧက ၁၀၀၀၀ 

ကျော်စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်  စိုက်  

ပျ ိုးနိုင်ဖို့    ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။     ပဲစင်းငုံစိုက်ပျ ိုးရာမှာလဲ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွနဖ်ို ့ ဆောင် 

ရွက်ပေးပါတယ်။      ပဲစင်းငုံကို 

သီးသန့်စိုက်ပျ ိုးကြသလို သီးထပ် 

သီးညှပ်အနေနဲ့လ ဲ     စိက်ုပျ ိုးကြပါ 

တယ်"ဟု ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဇော်မြင့် 

ထွန်းက ပြောပြသည်။

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် ပဲစင်းငုံ 

စိက်ုပျ ိုးသည့ ်       တောင်သမူျားကိ ု 

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေ

ဖြင့် မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်ရွေးချယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊    စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊ ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်း 

ရှင်းရေး၊      အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်ရေးတိုအ့တွက်     စိက်ုခင်းများ 

အတွင်း  အသိပညာပေးလုပ်ငန်း 

များ       ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

ပဲစင်းငုံကို    အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ပါက  ဒေသတွင်းစားသုံးမှု 

ဖူလုံစေသည့်အပြင်    ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်          

ဖြစ်သောကြောင့်     ပဲစင်းငုံကို   

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိငုရ်ေး  ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း   ခရုိင်ဦးစီးမှူး 

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                      

  (၂၀၆)

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

ပဲစင်းငုံ ၁၀၀၁၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်စျေးကွက်သို့ မေလအတွင်း 
ဆန်ကွဲ ၂၄ ပြည်ဝင် အိတ်ရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 
‌မြောင်းမြ ဇွန် ၂၇

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး မြောင်းမြမြို့ 

နယ်မှရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့မေလအတွင်း 

ဆန်ကဲွ ၂၄ ပြည်ဝင် အတ်ိရေအများအပြား

တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း မြောင်းမြမြို့ 

နယ် ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ချ ိုမြင့်က ပြောပြသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

သို့  ဧပြီလအတွင်းက ဆန်ကွဲ ၂၄ ပြည်ဝင် 

အတ်ိရေ ၅၀၀၀၀ ထသိာတင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ု 

ခဲ့ပြီး မေလအတွင်း ဆန်ကွဲ ၂၄  ပြည်ဝင် 

အတ်ိရေ ၇၀၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း၊ အဆိပုါ  ဒေသထွက်ဆန်ကဲွများ 

ကို   ရန်ကုန်ဈေးကွက်မှ   ဝယ်ယူအား 

ကောင်းနေကြောင်း သိရသည်။ 

''ဆန်ကဲွတွေကိ ုရန်ကန်ုဈေးကွက်ထ ဲ

အဓကိ တင်ပိုရ့ောင်းချပါတယ်။ ဒဘီက်က 

နေ ဆန်ကွဲအိတ်တွေအပါအဝင် တင်ပို့တဲ့ 

ကုန်စည်တွေကို    ကုန်တင်ကားတွေနဲ့    

တင်ပို့ရောင်းချတာများပါတယ်။ ဆန်ကွဲ 

တွေကို  ပြီးခဲ့တဲ့  တစ်လအတွင်းဝယ်လို 

အားက သိသိသာသာတက်ခဲ့တာ  ဖြစ်ပါ 

တယ်။ ဆန်ကွဲတွေကို   အခက်အခဲမရှိ 

အဆင်ပြေပြေ အဆက်မပြတ်  တင်ပို့ 

ရောင်းချနေပါတယ်။   အခုလို   တင်ပို့ 

ရောင်းချနေရလို့ ဆန်ကွဲနဲ့ဆက်စပ်လုပ်

ကိုင်တဲ့သူတွေပါ   အဆင်ပြေပါတယ်။   

ဆန်ကဲွအရည်အသွေးကတော ့  ကောင်းဖို ့

လိုအပ်ပါတယ်'' ဟု   မြောင်းမြမြို့နယ် 

ဆန်စပါး    ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ချ ိုမြင့်က ပြောပြသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

သို့တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့်  အရည်အသွေး 

ကောင်းပြီး စနစ်တကျထုပ်ပိုးထားသည့် 

အတွက် အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာကာ 

ဆန်ကွဲ ၂၄ ပြည်ဝင်  တစ်အိတ်လျှင် 

ငွေကျပ် ၅၁၀၀၀  ပေါက်စျေးရှိကြောင်း၊ 

အဆိုပါ ဆန်ကွဲများတင်ပို့ ရောင်းချအား 

တက်လာခြငးကြောင့်  စပါးစိက်ုတောင်သ ူ

များ၊ ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ ပိုင်ရှင် 

များ၊ ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သားများ၊ ကုန် 

တင်ယာဉ် အငှားလိုက်သူများ အဆင်ပြေ 

နေကြောင်း မြောင်းမြမြို့နယ်  ဆန်စပါး  

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်      ဒေါ်ချ ိုမြင့ထ်မှံ  

သိရသည် ။                  ကျော်ကျော်လင်း

မိုင်းပန် ဇွန် ၂၇

  ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

လင်းခေးခရိုင်   မိုင်းပန်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာနက      ကုန်းကျ ိုင်း 

ကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင်‌ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံ‌ငွေများဖြင့်   ဆောင် 

ရွက်ထားသော   လုပ်ငန်းများကို 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းက    တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မိုင်းပန်မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးမိုင်းမြင့်နိုင် 

ထွန်း၊       စီမံကိန်းတာဝန်ခံနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက     မြစိမ်းရောင်   

ကျေးရွာစမီကံန်ိး    လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များနှင့ ်အတ ူကန်ုးကျ ိုင်းကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို    ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးခဲ့ပြီး   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမိုင်းမြင့်နိုင်ထွန်းက   စီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းများ ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြ 

ရေး     သက်ဆိုင်သူအားလုံးက        

ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်း  စောင့်ရှောက် 

ကြရန်   ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

မိုင်းပန်မြို့နယ်   ကုန်းကျ ိုင်း 

ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်‌ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းကို ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘဏ္ဍာ 

နှစ်တွင် စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ်သန်း 

၃၀ ဖြင့် စတင်အကောင်အထည်

ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲ့ပြး   အဆိုပါ 

ကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင ်သူ၊  အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူနှင့်  အခြား   

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ  ၆၂ ဦးကို 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်  လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၅၆ သန်း   ထုတ်ချေး 

ပေးထားကြောင်း မိုင်းပန်မြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    

ဦးမိုင်းမြင့်နိုင်ထွန်းက ဆက်လက် 

ပြောပြ၍သိရသည်။    မင်းမြင့်မိုရ်

မိုင်းပန်မြို့နယ် ကုန်းကျ ိုင်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်‌ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင် မန္တလေးမြို့   ၈၄ လမ်း၊  ၈၁-၈၂ 

လမ်းကြားနေ ဦးထွဏ်းလင်းစော-ဒေါ်ဥမ္မာခင် မသိားစကု မခိင်ကြီး 

ဒေါ်ညိုညိုစန်ိအား ရည်စူး၍ ဆေးပဒေသာပင်အတွက် အလှူငွေကျပ် 

၁၀၀၀၀၀၀  လှူဒါန်းရာ  ဆေးရုံအုပ် ဒေါက်တာဦးတင်ဝင်းက 

လက်ခံရယူစဉ်။



ဆေးဖက်ဝင်မင်းကွတ်သီး၏ ကျန်းမာရေးအကျ ို းကျေးဇူးများ
မင်းကွတ်သီး၏ အင်္ဂလပ်ိအမည်မှာ Mangoste-

en ဖြစ်ပြး Clusiaceae မျ ိုးရငးတွင်ပါဝင်၍  ရကု္ခဗေဒ 

အမည်အနေဖြင့် Garcinia Mangostana ဟု ခေါ် 

သည်။    မင်းကွတ်ပင်သည်   အပင်လတ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး 

မူရင်းဒေသမှာ အရှေ့တောင်အာရှဒေသ၊ မလေးရှား 

နိုင်ငံ   မလ္လာယုကျွန်းဆွယ်ဖြစ်၍    မြန်မာနိုင်ငံတွင်း 

သို့    တစ်ဆင့်ယူဆောင်စိုက်ပျ ိုးရာမှ   ပွားများလာ 

ခြင်းဖြစ်သည်။    မင်းကွတ်ပင်သည်    အီကွေတာ 

ရာသီဥတုကိုနှစ်သက်ပြီး  ပူအိုက်စိုစွတ်သောဒေသ 

များတွင် ပေါက်ရောက်သောကြောင့်  အာရှနိုင်ငံများ 

နှင့်   အာဖရိကနိုင်ငံများတွင်  အများဆုံးစိုက်ပျ ိုးကြ 

ကာ       မြန်မာနိုင်ငံတွင်   တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊ 

မွန်ပြည်နယ်   အစရှိသောဒေသများ၏   မြေဩဇာ 

ကောင်းမွန်သည့်   ချ ိုင့်ဝှမ်းများနှင့်  ပင်လယ်ကမ်း 

တစ်လျှောက်ရိှ တောင်ခြေများတွင် အများဆုံးစိက်ုပျ ိုး 

ဖြစ်ထွန်းသည်။ 

မင်းကွတ်ပင်သည် နှစ်ရှည်ပင်အမျ ိုးအစားဖြစ်ပြီး 

ပေ ၂၀ မှ ပေ ၈၀ ထိ မြင့်မားသည်။ မင်းကွတ်ပင် 

၏အရွက်သည်    စိမ်းစိမ်းထူထူဖြင့်     တောက်ပပြီး 

အမွေးကလေးများလည်းပါရိှကာ အချ ို့မင်းကွတ်ရွက် 

များသည် ရှစ်လက်မခန့်ထရှိည်လျားသည်ကိ ုတွေ့ရ 

သည်။ မင်းကွတ်ပွင့်သည် ပန်းရောင်ဖြစ်ပြီး အချင်း 

နှစ်လက်မခန့်ရှိ၍    မျ ိုးကွဲမရှိသော   သစ်သီးပင်ဖြစ် 

သည်။  မင်းကွတ်သီးပင်ကိ ုတစ်ပိင်ုတစ်နိင်ုစိက်ုပျ ိုးလိ ု

လျှင်  အသီးအရည်အသွေးနှင့်     အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်စေရန်အတွက် စိုက်ပျ ိုးနည်းစနစ်မှန်ကန်မှုရှိရန် 

လိုအပ်သည်။

ပါဝင်သောအာဟာရဓာတ်များ

မင်းကွတ်သီးတွင် ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများ၊ 

အမျှင်ဓာတ်၊ သိုင်ရာစင်၊ ဖောလစ်အက်စစ်၊ ဗီတာ 

မင်ဘ၊ီ ဗတီာမင်စ၊ီ ကယ်လစယီမ်၊ ပိတုက်စယီမ်၊ မဂ္ဂ 

နီစီယမ်၊ ဇင့်နှင့် သံဓာတ် စသည့်အာဟာရဓာတ်များ 

ပြည့်ဝစွာပါဝင်သည်။   ဇမ်သုန်ဒြပ်ပေါင်းနှင့် ဗီတာ 

မင်စပီေါင်းစပ်ပြီး High Immunity System ကောင်း 

မွန်စေသည်။ မင်းကွတ်သီးစည်သွပ်ဘူးတစ်ဘူးတွင် 

၄၃ ကယ်လိုရီ၊ ကာဘိုဟိုက်ဒရိတ် ၃၇ ဂရမ်၊ ဖိုင်ဘာ 

၃ ဒသမ ၅ ဂရမ်၊ အဆ ီတစ်ဂရမ်နှင့ ်ပရိတုင်းတစ်ဂရမ် 

တို့ ပါဝင်သည်။

ရရှိနိုင်သည့် ကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူးများ

မင်းကွတ်သီး၏အာနိသင်နှင့်         ပတ်သက်ပြီး 

အတွင်းအဖြူသားနှင့ ်မာကျောသည့ ်အပြငခရမ်းရင့် 

ရောင်အခံွနှင့်        အတွင်းပျောပ့ြောင်းသည့အ်ခံွဟ၍ူ 

ခဲွခြား၍ပြောနိင်ုသည်။ စားသုံးနိင်ုသည့ ်မင်းကွတ်သီး 

အတွင်းပိင်ုးသည် အနံ့အရသာနှင့ပ်ြည့စ်ုပံြီး ကျန်းမာ 

ရေးအတွက် များစွာအထောက်အကူဖြစ်စေသကဲ့သို့  

ထထူသဲည့အ်ပြငအခံွမှာ ကျန်းမာရေးအတွက်များစွာ 

အထောက်အကူဖြစ်စေသည်ကို ဆေးပညာရှင်များ 

က လေ့လာတွေ့ရှိခဲ့ကြသည်။

သဘာဝဆေးဖက်ဝင်ဒြပ်ပေါင်းများပါဝင်ခြင်း

အကျ ိုးပြုဒြပ်ပေါင်းတစ်ခုဖြစ်သည့် ဇမ်သုန်ဒြပ် 

ပေါင်းအမျ ိုးအစား ၂၀၀ ကျော်ရိှသည့အ်နက်    အမျ ိုး 

အစား ၄၀ ခန့်ကို မင်းကွတ်သီးတွင်တွေ့ရှိရပြီး ၎င်း 

တိုအ့နက် α-mangostin, β- mangostin, γ-mang-

ostin, garcinone E, δ-deoxygartanin နှင့် gar-

tanin တို့သည်   အထင်ရှားဆုံးဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ္စည်းများဖြစ်ပြီး    မြစ်ပွားနာရောဂါ၊ ဓာတ်မတည့် 

သည့ရ်ောဂါ၊  ရောင်ရမ်းခြငးနှင့် ဗက်တီးရီးယားပိုးမွှား 

ဗိုင်းရပ်များကို  ဆန့်ကျင်ဟန့်တားနိုင်သောအစွမ်း 

ထက် ဒြပ်ပေါင်းများပါဝင်သည်။ ဇမ်သုန်ဒြပ်ပေါင်း 

သည်    အူမကြီးကင်ဆာကြီးထွားမှုကို    ဟန့်တား 

ပေးနိုင်သည်။

ဗက်တီးရီးယားပိုးမွှားနှင့် ဗိုင်းရပ်များကို   နှိမ်နင်း 

နိုင်ခြင်း

မင်းကွတ်သီးအခံွမှထတ်ုယရူရသော  အဆအီနှစ် 

သည် ဗက်တီးရီးယားပိုးမွှားများကိ ုဆန့်ကျင်နိှမ်နင်း 

နိုင်သည်။   Gifu Pharmaceutical University  မှ 

သုတေသနပညာရှင်များက မင်းကွတ်သီးတွင်ပါဝင် 

သော ဇမ်သုန်များသည် Methicillin ဖြင့်  နှိမ်နင်းနိုင် 

သော S.aureus နှင့် Methicillin ကို     ခံနိုင်ရည်ရှိ 

သော S.aureus ကို            ဆန့်ကျင်နိုင်ကြောင်း 

တွေ့ရှိခဲ့ကြသည်။ α-mangostin သည် မှိုရောဂါကို 

နှိမ်နင်းရာတွင်လည်း           အစွမ်းအာနိသင် 

ထက်မြက်သည်။

ဓာတ်မတည့်ခြင်းကို သက်သာစေခြင်း

မင်းကွတ်သီးတွင်ပါဝင်သည့ ်ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ္စည်းဖြစ်သော α-mangostinနှင့် γ-mangostin 

သည် အရေပြားယားယံခြင်းဖြစ်စေသည့်   Prosta-

glandin E2   ထုတ်လုပ်ခြင်းကိုလည်း    ဟန့်တား 

ပေးနိုင်သည်။

ကိုယ်ခန္ဓာအ‌လေးချနိ်ကို လျှော့ချပေးခြင်း

မင်းကွတ်သီးတွင်   ကယ်လိုရီပါဝင်မှု   အလွန် 

နည်းပါးပြီး မင်းကွတ်သီး ၁၀၀ ဂရမ်တွင် ၆၃ ကယ်လိ ု

ရီသာပါဝင်သောကြောင့်         ခန္ဓာကိုယ်အလေးချနိ် 

လျှော့ချလိုသူများ   စားသုံးပေးသင့်သည့် သစ်သီး 

တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။ 

အအေးမိဖျားနာခြင်းကို တားဆီးပေးခြင်း

မင်းကွတ်သီးတွင်    ဗီတာမင်စီပါဝင်မှုကြောင့် 

အအေးမိဖျားနာခြင်းကဲ့သို့      ပြင်ပမှ        ပိုးမွှားများ 

ဝင်ရောက်မှုကြောင့ဖ်ြစ်တတ်သည့ ်ဖျားနာခြငးမဖြစ် 

ပွားအောင်လည်း တားဆီးပေးနိုင်သည်။ ဗီတာမင်စီ 

ပါဝင်သည့်အသီးအနှံများစားသုံးခြင်းသည် ရောဂါ 

များကိတုားဆီးပေးပြီး ခန္ဓာကိယ်ုတွင်းမှ ဆလ်ဲအသစ် 

များဖြစ်ပေါ်စေရန် အထောက်အကူပြုသည်။ 

သွေးလည်ပတ်မှုကောင်းစေခြင်း

မင်းကွတ်သီးပုံမှန်စားသုံးပေးခြင်းဖြင့်    သွေးနီ 

ဥဆဲလ်များကောင်းမွန်စေပြီး သွေးအားနည်းရောဂါ 

မဖြစ်စေရန် ကာကွယ်ပေးသည်။     ထို့ပြင် ရင်ဘတ် 

အောင့်ခြင်း၊   နှလုံးနာကျင်ခြင်း၊   ကိုလက်စထရော 

မြင့်မားခြင်းကဲ့သို့     သွေးလည်ပတ်မှုနှင့်ဆိုင်သည့် 

ရောဂါများမဖြစ်ပွားစေရန် အထောက်အကပူြုသည်။ 

မျက်လုံးတစ်ဝိုက်   သွေးလည်ပတ်မှုကောင်းမွန်စေ 

သောကြောင့ ်အမြငအာရုလံည်း တိုးတက်ကောင်းမွန် 

စေပါသည်။

ကင်ဆာရောဂါဖြစ်ပွားမှုကို လျှော့ချပေးနိုင်ခြင်း

မင်းကွတ်သီးတွင်      ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ဂုဏ် 

သတ္တမိျားပါဝင်သဖြင့ ်နှလုံးနှင့ပ်တ်သက်သောရောဂါ 

များအပြင် ကင်ဆာရောဂါဖြစ်ပွားမှုကို လျော့ကျစေ 

သည်။ ထိုကဲ့သို့ ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများပါဝင် 

ခြင်းသည် စိတ်ဖိစီးမှုကိုဖြစ်စေသည့် Free Radicals 

များ ခန္ဓာကိယ်ုတွင်းမှလျောန့ည်းသွားစေရန် အကျ ိုး 

ပြုနိုင်သည်။

နှလုံးရောဂါကို ကာကွယ်ပေးခြင်း

မင်းကွတ်သီးတွင် နှလုံးနှင့ပ်တ်သက်သောရောဂါ 

များကို ကာကွယ်ပေးနိုင်သည့် အာနိသင်များပါရှိပြီး 

မင်းကွတ်သီးကို   စားသုံးပေးခြင်းဖြင့် လေဖြတ် 

ခြင်းနှင့်      နှလုံးကြွက်သားသေဆုံးမှုများဖြစ်နိုင်ခြေ 

ကိုလည်း        လျော့ကျစေနိုင်သည်။    ကောင်းမွန် 

သည့်ကိုလက်စထရော(HDL)ကို         မြင့်တက်စေ 

ပြီး    မကောင်းသည့်ကိုလက်စထရော(LDL)   ကို 

လျှော့ချပေးသည်။   နှလုံးသွေးကြောကျဉ်းခြင်းကို 

သက်သာစေသည်။

အမျ ိုးသမီးများမင်းကွတ်သီးစားသုံးပေးခြငးဖြင့်  

ဓမ္မတာပုမှံန်ဖြစ်စေရန် ကညူပီေးနိင်ုသည်။ မင်းကွတ် 

သီးသည်  အမျ ိုးသမီးများ   ဓမ္မတာမလာမီဖြစ်တတ် 

သော ဗိုက်အောင့်ခြင်းနှင့်  စိတ်တိုလွယ်ခြင်း အစရှိ 

သည့်ဝေဒနာများကို သက်သာစေနိုင်သည်။

ဆီးချ ိုကျစေနိုင်ခြင်း

မင်းကွတ်သီးသည်   သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ကိ ု

ထိန်းညှိပေးသောကြောင့် ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် နှလုံး 

ရောဂါပြီးနောက်     အဖြစ်အများဆုံးရောဂါဖြစ်သည့် 

ဆီးချ ိုတက်ခြင်းကို လျှော့ချပေးနိုင်သည်။

အသားအရေကို ကောင်းမွန်စေခြင်း

မင်းကွတ်သီးတွင်           ဗက်တီးရီးယားများကို 

ဆန့်ကျင်နိုင်သော        ဂုဏ်သတ္တိများစွာပါဝင်သော 

ကြောင့ ် ဝက်ခြထွံက်ခြငး၊ အသားအရေမညညီာခြငး၊ 

အဆပီြန်လွန်းခြငးနှင့ ်အသားအရေခြောက်သွေ ခြငး 

အစရှိသည့်အသားအရေပြဿနာများ       လျော့ပါး 

သက်သာစေနိုင်သည်။

မင်းကွတ်သီးတွင်ပါရှိသော   ဇမ်သုန်ဒြပ်ပေါင်း 

သည် ဆလ်ဲသေများဖယ်ရှားခြငးနှင့ ်ဆလ်ဲအသစ်ပြန် 

လည်ဖြစ်တည်ရန် အကူအညီပေးနိုင်သောကြောင့် 

မင်းကွတ်သီးကိ ု  စားသုံးခြငးဖြင့်      အသားအရေကိ ု  

ချောမွေ့တင်းရင်းကောင်းမွန်စေနိုင်သည်။

ရောင်ရမ်းမှုကို သက်သာစေခြင်း

မင်းကွတ်သီးတွင်ပါဝင်သော ဒြပ်ပေါင်းများသည် 

ရောင်ရမ်းခြင်းကိုဖြစ်စေသည့်   ဓာတ်ပစ္စည်းများ၏ 

အစွမ်းသတ္တိကို    ဆန့်ကျင်ဟန့်တားပေးနိုင်သည်။  

ထို့ပြင်  ရောင်ရမ်းခြင်းဖြစ်ပေါ်စေသော  သွေးထဲရှိ 

C-reactive protein   ကို   လျော့နည်းစေခြင်းဖြင့် 

ရောင်ရမ်းခြင်းကို သက်သာစေနိုင်သည်။ 

မြစ်ပွားနာရောဂါကို သက်သာစေခြင်း

မင်းကွတ်သီးသည် မြစ်ပွားနာရောဂါကိကုာကွယ် 

ခြင်းနှင့်တိုက်ဖျက်ခြင်းတွင် အသုံးဝင်သော သစ်သီး 

တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။         မင်းကွတ်သီးတွင်ပါဝင်သော 

ဇမ်သန်ုဒြပ်ပေါင်းများသည်    မြစ်ပွားနာဆလ်ဲများ၏         

ဘဝဖြစ်စဉ်ကိရုပ်တန့်စေပြီး အလိလုိသုေဆုံးခြငးကိ ု

ဖြစ်စေသည်။ ထိုပ့ြင မြစ်ပွားနာဆလ်ဲများမပွားနိင်ုစေ 

ရန်၊  မကြီးထွားစေရန်နှင့် တစ်နေရာမှတစ်နေရာသို့   

ပျ ံ့နှံ့မှုမရှိစေရန်   ဟန့်တားရာတွင်လည်း    များစွာ 

အကျ ိုးရှိသည်။ ရောဂါများစွာကို သက်သာပျောက် 

ကင်းစေသောမင်းကွတ်သီးအခံွ၏ ကျန်းမာရေးကောင်း 

ကျ ိုးများကို ဆက်လက်ဖော်ပြလိုပါသည်။

မင်းကွတ်သီးအခွံ

မင်းကွတ်သီးအခွံတွင်           ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

အာနိသင်များကြွယ်ဝစွာပါဝင်ပြီး   ကင်ဆာဖြစ်စေ 

သည့ပ်ိုးမွှားများကိ ု  တိက်ုထတ်ုပေးနိင်ုသောကြောင့် 

ကင်ဆာရောဂါကို ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။ တိုင်းရင်း 

ဆေးပညာတွင် အခံွကိအုခြောက်လှန်းပြီး အရေပြား 

ရောဂါ၊  ခြေဖနောင့်ကွဲရောဂါ၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရောဂါ၊   

ဝမ်းပျက်ဝမ်းလျှောရောဂါ၊           ဝမ်းကိုက်ရောဂါ၊    

ဆီးလမ်းကြောင်းပိုးဝင်ရောဂါ၊           စိတ်ရောဂါနှင့် 

အာရုံကြောရောဂါများအတွက် အသုံးပြုကြကြောင်း 

သိရသည်။

မင်းကွတ်သီးအခွံတွင်    ဗီတာမင်စီပါဝင်သော       

ကြောင့် ကိယ်ုခအံားစနစ်ကိ ုကောင်းမွနစ်ေနိင်ုသည် ့

အတွက် ဖျားနာမှုများကသုရာတွင် အသုံးပြုနိင်ုသည်။ 

ကယ်လိုရီအနည်းငယ်သာပါဝင်သည့် မင်းကွတ်သီး 

ခံွသည် သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ကိ ုထန်ိးပေးထားနိင်ု 

သကဲ့သို့  အမျှင်ဓာတ်များကြွယ်ဝစွာပါဝင်နေသော 

ကြောင့်   သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ပမာဏကို   ပုံမှန် 

ဖြစ်စေသည်။    မင်းကွတ်သီးအခွံတွင်  အမျှင်ဓာတ် 

များကြွယ်ဝစွာပါဝင်သောကြောင့် ဝမ်းချုပ်ခြင်းကို 

ကာကွယ်ပေးသည်။ ကောင်းမွန်သည့်ကိုလက်စထ 

ရော(HDL)ကိမုြငတက်စေပြး မကောင်းသည့က်ိလုက် 

စထရော(LDL)ကိ ုလျှောခ့ျပေးနိင်ုသောကြောင့် နှလုံး 

ကျန်းမာရေးအတွက်လည်း အထူးကောင်းမွန်သည်။

မင်းကွတ်သီးခွံတွင်ပါဝင်သည့်    ဓာတ်တိုးဆန့် 

ကျင်ပစ္စည်းများသည်  သွေးကြောဆိင်ုရာရောဂါများကိ ု

ကာကွယ်ပေးသောကြောင့် လေဖြတ်ရောဂါဖြစ်ပွားမှု 

ကိုလည်း ကာကွယ်ပေးနိုင်သည့်အပြင် လေထုညစ် 

ညမ်းမှုနှင့်    ဆေးလိပ်ငွေ များကြောင့်ဖြစ်ပေါ်လာ 

သည့်   အဆိပ်အတောက်များ၊ ဓာတုပစ္စည်းများကို 

တိုက်ထုတ်ပေးနိုင်သည်။

မင်းကွတ်သီးအခွံတွင် ဗီတာမင်အေ ပါဝင်သည့် 

အတွက်  အမြငအာရုကံိကုောင်းမွန်စေနိင်ုပြီး ကယ်စ ီ

ယမ်ဓာတ်လည်း ပါဝင်သောကြောင့ ်အရိုးများသန်မာ 

စေရန် အထောက်အကူပြုနိုင်သည်။

မင်းကွတ်သီး၏ဘေးထွက်ဆုိးကျ ိုးအနေဖြင့် အချ ိ့ု  

သူများတွင် ဗိုက်အောင့်ခြင်း၊ ဝမ်းချုပ်ခြင်းတို့ဖြစ်နိုင် 

သောကြောင့် ဆင်ခြငစားသုံးရန်တိက်ုတွန်းလိသုည်။

အချုပ်အားဖြင့် ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများ၊ 

ဗီတာမင်နှင့် အာဟာရဓာတ်များ   ကြွယ်ဝစွာပါဝင် 

သည့ ်ဆေးဖက်ဝင်မင်းကွတ်သီးကိ ုသင့တ်င့မ်ျှတစွာ  

စားသုံးခြငးဖြင့ ်ကျန်းမာရေးအတွက် အကျ ိုးကျေးဇူး

များရရှိစေနိုင်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း    ရေးသားဖော်ပြ 

လိုက်ရပါသည်။

စာမျက်နှာ  ၄	 ၂၈-၆-၂၀၂၅

ဒေါက်တာလပြည့်ခင်



၂၈-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

á	Home Stay    နေထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊   
နေအိမ်နှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 
ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ရာခိင်ုနှုန်းပါ၀င်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 
ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

“လကနက်ကုိင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့ ်၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကုိ ကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထိင်ုရန်ဆဲွဆောင်စည်းရုံးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလူသစ်စုဆောင်းခြင်းများကုိလပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကုိ မဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖဲွ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 -	 မင်္ဂလာ နေ့ရက်များ
		ရစေ  သား ပြုံးပျော်ပျော်၊
		ကေ  ာင်းမှုတွေ အထပ်ထပ်
		  စိတ်ဓာတ်ကောင်းနော်၊
		  မကောင်းမှု ရှောင်ခွာကျော်
		  မွန်မြတ်ဖော် လက်ကိုင်စွဲ၊
		စေ  တနာ မေတ္တာသုံး
		ရ  ွှင်ပြုံးရင်ထဲ။

	 -	 လုပ်ငန်းခွင် လုပ်ကိုင်မြဲပါလို့
		  ဇွဲမာန်တွဲ ရှေ့ဆက်ပါ၊
		အေ  ာင်မြင်ရန် လမ်းစဖြစ်
		နေ  ့သစ်မင်္ဂလာ၊
		  နှလုံးသား ဖြူစင်စွာ
		  ပူပင်ကွာ စဉ်အေးချမ်း၊
		  သုခစုံ စီးပွားတိုးတယ်
		  ကြိုးစားလို့လှမ်း။

	 -	 ကံဆိုတာ ကိုယ့်စွမ်းအား
		မြ  ဲရိုးသား အဆင်ပြေ၊
		  ကိုယ်စိတ်သည် အလင်းတွေ့
		နေ  ့သစ်လေးတွေ၊
		  ပူသောက မရစေ
		အေ  းမြဝေ အကျ ိုးစီးပွား၊
		  မင်္ဂလာ နေ့ရက်ကောင်း
		  ကိန်းအောင်းစေသား။     ။

ရွှေမြိုင်သူ(မြန်မာစာ)

မင်္ဂလာရှိသောနေ့

ပဲခူးမြို့နယ် ရွှေလှေ(ကျောင်းစု)ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ပဲခူး ဇွန် ၂၇

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ပဲခူးခရိုင် 

ပဲခူးမြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနက 

ရွှေလှေ(ကျောင်းစု)       ကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

အရငးမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ  

ထုတ်ချေးခြင်းကို   ဇွန် ၂၆ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက      အဆိုပါကျေးရွာ 

၌        ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ပဲခူးမြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးမင်း 

မင်းသိမ်းက မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးဖြင့ ်ကျေးလက်နေပြည်သ ူ

များ ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန်နှင့် 

တစ်နိုင်တစ်ပိုင်        စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေး၊ ရေလပ်ုငန်းနှင့် အခြား 

မိသားစုဝင်ငွေတိုး         စီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်နိုင်စေ 

ရန်   ရည်ရွယ်၍   ထုတ်ချေးပေး 

ရခြင်းဖြစ်ကြောင်း         ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း          တာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းက        ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဥပဒေ၊ နည်း 

ဥပဒေပါ    ကျေးလက်နေပြည်သူ 

များ   လိုက်နာရမည့်တာဝန်များ၊ 

ရပိုင်ခွင့်များ၊ ပြစ်မှုနှင့်  ပြစ်ဒဏ် 

များကို        အသေးစိတ်ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း          လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များက        ရွှေလှေ(ကျောင်းစု)

ကျေးရွာရှိ   စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၈၂ ဦးကို ငွေကျပ် ၂၅ 

ဒသမ ၈၄ သန်း၊        မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ၁၂၄ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၃၆ ဒသမ ၉၆ သန်း စုစု 

ပေါင်း    အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၂၀၆ ဦးကို   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် ၆၂ ဒသမ ၈ 

သန်း     ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

ပဲခူးမြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                        သုတ

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
စပါး ၁၁၀၂၃ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မြောင်းမြ ဇွန် ၂၇

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်   ဝါးခယ်မမြို့နယ် 

တွင်    ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ စပါး ၁၁၀၂၃ ဧကထိ စိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း မြောင်းမြ 

ခရိုင်         စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။ 

ဝါးခယ်မမြို့နယတွ်င် ယခနုစ်ှ 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌       စပါး 

၂၁၃၂၁၆     ဧက    စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး   ယခုနှစ်     မေလ 

ပထမပတ်က စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင် စပါး   ၁၁၀၂၃   ဧကထ ိ

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး         ဧက 

အားလုံး    ရာနှုန်းပြည့်စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေး        ဆက်လက်စိုက်ပျ ိုးနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှာ       မိုး 

စပါး  ၂၁၃၂၁၆  ဧက   စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။      လက်ရှိ  

၁၁၀၂၃ ဧက   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။   ဆက်လက်ပြီးတော့လဲ 

စိုက်ပျ ိုးနေပါတယ်။       မိုးစပါး 

စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် စပါးတွေစတင် 

မစိက်ုမအီချန်ိကတည်းက စိက်ုပျ ိုး 

ရေးနည်းပညာတွေ           ကြိုတင် 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်။အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်ဖိုလ့ိအုပ်တဲ ့  ဓာတ် 

မြေဩဇာတွေ ပံပ့ိုးပေးဖိုခ့ျတ်ိဆက် 

စီစဉ်ပေးထားပါတယ်။  စပါးတွေ 

အထွက်နှုန်းနဲ့     အရည်အသွေး 

ပြည့မ်ဖီိုအ့တွက်ကိလု ဲဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်"ဟ ုမြောင်းမြခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က ပြောပြသည်။ 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင်   မိုးစပါး 

များ လျာထားဧကအားလုံးပြည့်မီ 

အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်   ဒေသခံ 

တောင်သူများ၊   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန၊ ဆည်မြောင်းနှင့် ရေအသုံးချ 

မှုစီမံခန့်ခွဲရေးဦးစီးဌာန၊    စက်မှု 

လယ်ယာဦးစီးဌာနနှင့်   ဆက်စပ် 

ဌာနများ    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

နေကြောင်း သိရသည်။ 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် ယခနုစ်ှ 

မိုးစပါးလျာထား   ၂၁၃၂၁၆   ဧက 

ကို        ဒေသရေမြေရာသီဥတုနှင့် 

ကိုက်ညီသည့်   ဆင်းသုခ၊ မနော 

သုခ၊ GW-1၊ GW-11၊ ပေါ်ဆန်း၊ 

နှံကား၊ ပခမ်း   စသည့်စပါးအမျ ိုး 

အစားများကို   အများဆုံးစိုက်ပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

စပါးကိ ု  အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင်      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ပြည်တွင်းစားသုံးမှု    ဖူလုံနိုင်မည့် 

အပြင်         ပြည်ပပို့ကုန်အဖြစ်ပါ 

တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုမည်ဖြစ်ရာ စပါး 

ကို    ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း



စာမျက်နှာ ၆	 ၂၈-၆-၂၀၂၅

ဘန်ဂွီး ဇွန် ၂၇

ဗဟိုအာဖရိက    သမ္မတနိုင်ငံ 

ဘန်ဂွီးမြို့ အထက်တန်းကျောင်း  

တစ်ကျောင်း၌     ပေါက်ကွဲမှုနှင့် 

လူပြုမှုတ့ုိဖြစ်ပွားခ့ဲရာ ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူ   အနည်းဆုံး   ၂၉ ဦး 

သေဆုံးခဲ့ရကြောင်း ဇွန် ၂၆ ရက်  

သတင်းများတွင် ရေးသားဖော်ပြ 

ထားသည်။

အဆိပုါအထက်တန်းကျောင်း  

အတွင်းရှိ လျှပ်စစ်ထရန်စဖော်မာ  

တစ်လုံး  ဇွန် ၂၅ ရက်က ပေါက်ကွဲ 

မှုဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး    နောက်ဆက်တွဲ 

အဖြစ် လူပြိုမှုဖြစ်ပွားခဲ့ရသည်ဟု   

ဗဟိအုာဖရကိသမ္မတနိင်ုင ံတာဝန်  

ရှိသူများက   ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

လျှပ်စစ်ထရန်စဖော်မာပေါက်ကဲွ 

မှုဖြစ်ပွားချနိ်တွင် အဆိုပါစာသင်  

ကျောင်းအတွင်း   ကျောင်းသား၊  

ကျောင်းသူ  ဦးရေ    ၅၀၀၀ခန့် 

စာမေးပွဲ    ဖြေဆိုနေကြကြောင်း 

သိရသည်။

ပေါက်ကွဲမှု     ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး 

နောက်   စာမေးပွဲဖြေဆိုနေသည့် 

ကျောင်းသားများ   ထွက်ပြေးရန် 

ကြိုးစားရာမှတစ်ဆင့်   လူပြုမှု    

ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါ     လူပြိုမှုအတွင်း 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ   ဦးရေ  

၂၅၀ ကျော်လည်း ဒဏ်ရာများရရှိ  

ခဲ့ကြောင်း ဗဟိုအာဖရိကသမ္မတ 

နိင်ုငတံာဝန်ရိှသမူျားက ပြောကြား  

ခဲ့သည်။

စာသင်ကျောင်း     လူပြိုမှု 

ကြောင့်   သေဆုံးသူများထဲတွင် 

ကျောင်းသူ  ၁၆ ဦး ပါဝင်ကြောင်း  

သိရသည်။             

                             Ref : RT

                          Trs : KKO

ဗဟိုအာဖရိကသမ္မတနိုင်ငံ စာသင်ကျောင်း၌
လူပြိုမှုဖြစ်ပွား ကျောင်းသား ၂၉ ဦးသေဆုံး

တရုတ်နှင့် အိန္ဒိယကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးများ တွေဆုံဆွေးနွေး

‌ပေကျင်း ဇွန် ၂၇

တရုတ် ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 

တောင်ကျန်းနှင့် အိန္ဒိယကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီး    ရာ့ဂျဆီင်းတို့သည်    

ဇွန် ၂၆ ရက်တွင်    တရုတ်နိုင်ငံ 

ချင့်တာမြို့၌   တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

တရုတ်နှင့်  အိန္ဒိယကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီးများသည် ချင့တ်ာမြို့၌ 

ကျင်းပခဲ့သည့်  ရှန်ဟိုင်းပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ရေးအဖွဲ့(အက်စ်စီအို) 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးများညလီာခ ံ 

၌   သီးခြားတွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့ကြ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

တရုတ်နှင့်   အိန္ဒိယနိုင်ငံတို့ 

ကြား နယ်စပ်အငြင်းပွားမှုပြဿနာ 

များကုိဖြေရှင်းရေးအတွက် တရုတ် 

နှင့်အိန္ဒိယတို့အနေဖြင့်       အမြဲ 

တည်တံ့မည့်အဖြေမျ ိုး ရှာဖွေသင့် 

ကြောင်း     အိန္ဒိယကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးက   တရုတ်ကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးနှင့်တွေ ဆုံစဉ် ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

တရတ်ုနှင့ ် အနိ္ဒယိနိင်ုငတံိုသ့ည် 

ဟိမဝန္တာဒေသ၌ နယ်နိမိတ်ချင်း 

အရှည်မိုင် ၂၄၀၀ ထိ   ဆက်စပ် 

နေပြီး  အချ ို့နယ်စပ်နယ်မြေများမှာ 

ပိင်ုဆိင်ုခွင့အ်ငြင်းပွားနယ်မြေများ  

ဖြစ်သည်။

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်အတွင်း နှစ်နုိင်ငံ 

ဟိမဝန္တာနယ်စပ် လာဒက်ခ်နယ်မြေ 

၌    နှစ်ဖက်တပ်ဖွဲ့ဝင်များကြား 

ရန်ပဲွဖြစ်ပွားခဲပ့ြး အနိ္ဒယိတပ်ဖဲွ့ဝင်  

၂၀ နှင့် တရုတ်တပ်ဖွဲ့ဝင် လေးဦး 

သေဆုံးခဲ့ရပြီးနောက်  တရုတ်နှင့်  

အိန္ဒိယနှစ်နိုင်ငံ     ဆက်ဆံရေး 

တင်းမာခဲ့ရသည်။

တရုတ်ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး  

နှင့်  အိန္ဒိယကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး  

တို့၏ ဆွေးနွေးပွဲနှင့်ပတ်သက်၍ 

တရုတ်  နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန 

က      တစ်စုံတစ်ရာထုတ်ဖော် 

ပြောကြားခြင်း   မရှိသေးကြောင်း 

သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                     Trs : KKO

တိုကျ ို ဇွန် ၂၇

လူမှုမီဒီယာမှတစ်ဆင့်အဆက် 

အသွယ်     ပြုလုပ်ခဲ့ပြီးနောက် 

လူကိုးဦးအား   သတ်ဖြတ်ခဲ့သော 

သေဒဏ်ကျတရားခံ    အမျ ိုးသား 

တစ်ဦးကိ ုဂျပန်နိင်ုငကံ  ယနေ့တွင်    

ကွပ်မျက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါကွပ်မျက်မှုသည် ဂျပန်  

နိုင်ငံက   သုံးနှစ်နီးပါးကြာကာလ  

အတွင်း   ပထမဆုံးပြုလုပ်ခဲ့သည့်  

သေဒဏ်ကျ   တရားခံကွပ်မျက်မှု 

ဖြစ်သည်။

တာကာဟီရိုရှီရိုင်ရှီအမည်ရှိ 

အဆိပုါဂျပန်နိင်ုငသံားသည် ၂၀၁၇  

ခုနှစ်အတွင်း    ၎င်း၏တိုက်ခန်း၌ 

အမျ ိုးသမီး ရှစ်ဦးနှင့်    အမျ ိုးသား 

တစ်ဦးတို့ကို    သတ်ဖြတ်ခဲ့သူဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

တာကာဟီရိုရှီရိုင်ရှီကို ယနေ့ 

တွင် ကြိုးပေးကွပ်မျက်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း   ဂျပန်တရားရေးဝန်ကြီး 

ကိုင်ဆူကီဆူဇူကီးက   ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

ဂျပန်နိုင်ငံသည်  ၂၀၂၂ ခုနှစ်  

ဇလူိင်ုလတွင် နောက်ဆုံးတစ်ကြမ်ိ  

သေဒဏ်ကျတရားခကွံပ်မျက်မှုကိ ု 

ပြုလုပ်ခဲ့သည်။

ယနေ့  သေဒဏ်ကျတရားခံ 

ကွပ်မျက်မှုသည် ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ်  

ရာထူးကို အီရှီဘာရရှိခဲ့ပြီး နောက် 

ပုိင်းပထမဆံုးပြုလုပ်ခ့ဲသော သေဒဏ် 

ကျတရားခံကွပ်မျက်မှုဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။             Ref : Xinhua                      

                     Trs : KKO

လူကိုးဦးအား သတ်ဖြတ်သည့် သေဒဏ်ကျ
တရားခံအမျ ို းသားကို ဂျပန်နိုင်ငံ ကွပ်မျက်

မြောက်ကိုရီးယားဘက်သို့ ပလတ်စတစ်ဘူးများပို့ရန်ကြိုးစားသူ
အမေရိကန်နိုင်ငံသားများကို တောင်ကိုရီးယားရဲတပ်ဖွဲ့ ဖမ်းဆီး

ဆိုးလ် ဇွန် ၂၇
ဆန်၊ ဒေါ်လာ ငွေစက္ကူများနှင့်  

သမ္မာကျမ်းစာအုပ်များ ထည့်ထား 
သည့်   ပလတ်စတစ်ဘူးများအား 
မြောက်ကိုရီးယား   နိုင်ငံဘက်သို့ 
ပို့ဆောင်ရန်     ကြိုးပမ်းခဲ့သည့် 
အမေရိကန်နိုင်ငံသား   ခြောက်ဦး 
ကို   တောင်ကိုရီးယားရဲတပ်ဖွဲ့က  
ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း   ထားကြောင်း 
သိရသည်။

၎င်း  အမေရိကန်နိုင်ငံသား 
ခြောက်ဦးတိုသ့ည် အဆိပုါပလတ် 
စတစ်ဘူး ၁၆၀၀ကို   ဆိုးလ်မြို့ 
အနောက်ဘက်    နယ်စပ်ကျွန်း 
တစ်ကျွန်းမှတစ်ဆင့်   မြောက်ကို 
ရီးယားဘက်သို ့ဒရီေဖြင့ပ်ိုဆ့ောင် 
ရန်ကြိုးပမ်းခဲ့ကြကြောင်း တောင် 
ကိုရီးယားရဲတပ်ဖွဲ့က    သတင်း 
ထုတ်ပြန်ထားသည်။

အဆိပုါ ပလတ်စတစ်ဘူးများ 
အား   ရေထဲမျှောရန်       ကြိုးစား 
နေစဉ်မှာပင်   တောင်ကိုရီးယား 
တပ်မတော်  ကင်းလှည့်ရေယာဉ်  

တစ်စီးက တွေ့ရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။
လက်ရှိအချနိ်တွင်    အဆိုပါ 

အမေရိကန်နုိင်ငံသား  ခြောက်ဦးကုိ  
သဘာဝကပ်ဘေးနှင့်     ဘေးကင်း 
လုံခြုံရေးဆိုင်ရာ   အက်ဥပဒေကို 
ချ ိုးဖောက်မှုဖြင့ ်တောင်ကိရုီးယား  
ရတဲပ်ဖဲွ့က စစ်ဆေးမေးမြန်းလျက် 
ရှိသည်။

နိုင်ငံရေးတက်ကြွလှုပ်ရှားသူ 
များက   တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ 
ဘက်မှတစ်ဆင့ ်မြောက်ကိရုီးယား  
ဆန့်ကျင်ရေးဝါဒဖြန့်စာရွက်များ 
ကို နည်းအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့်   ပို့ဆောင် 
တတ်မှုကြောင့်           ကိုရီးယား 
ကျွန်းဆွယ်၌ တင်းမာမှုများ မကြာ  
ခဏပေါ်ပေါက်လာတတ်ကြောင်း 

သိရသည်။
သို့ရာတွင် မြောက်ကိုရီးယား  

နိင်ုငနှံင့ ်ရန်မီးပွားရမည့အ်ရေးကိ ု 
ရှောင်ရှားရေးအတွက်   ကြိုးပမ်း 
မည်ဖြစ်ကြောင်း တောင်ကိရုီးယား  
သမ္မတ လီဂျေးမြောင်က    ပြော 
ကြားထားသည်။           ‌Ref : RT

                          Trs : KKO

အစ္စရေးနှင့် အပစ်အခတ်ရပ်စဲပြီးနောက်ပိုင်း ပထမဆုံးအကြိမ် အီရန်ခေါင်းဆောင်မိန့်ခွန်းပြောကြား
နယူးယောက် ဇွန် ၂၇

အမေရိကန်နိုင်ငံက  နောင်တွင် 

ပြုလုပ်လာနိုင်သည့်       စစ်ရေး 

တိုက်ခိုက်မှုမှန်သမျှကို    အရှေ့ 

အလယ်ပိုင်းဒေသတွင်းရှိ   အမေ 

ရိကန်စစ်စခန်းများကို  တိုက်ခိုက်  

ခြင်းဖြင့်   တုံ့ပြန်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

အီရန်ခေါင်းဆောင်         အယာ 

တိုလာခါမေနီက      ဇွန် ၂၆ ရက်     

ရုပ်သံမိန့်ခွန်းတွင်        သတိပေး 

ပြောကြားလိုက်သည်။

အီရန်ခေါင်းဆောင် အယာတို 

လာခါမေနသီည် အစ္စရေးနှင့အ်ရီန်  

တို့ကြား    အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး 

သဘောတူညီချက်       ရရှိခဲ့ပြီး 

နောက်ပိုင်း      ပထမဆုံးအကြိမ် 

အဖြစ် ရုပ်သံမှတစ်ဆင့်  မိန့်ခွန်း 

ပြောကြားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အီရန်နှင့်    အစ္စရေးတို့သည် 

ဇွန်  ၁၃ ရက်မှစ၍   ၁၂ ရက်ကြာ  

စစ်ရေးအရ     အပြန်အလှန်တိုက် 

ခိုက်ခဲ့ပြီးနောက် ဇွန် ၂၄ ရက်တွင်  

အပစ်အခတ်    ရပ်စဲရေးသဘော 

တူညီချက်ရယူခဲ့သည်။

အမေရိကန်      လေတပ်က 

အီရန်နျူကလီးယား    အဆောက် 

အအုံများကို       တိုက်ခိုက်ခဲ့ပြီး   

နှစ်ရက်အကြာတွင်       အပစ် 

အခတ်ရပ်စဲရေး     သဘောတူညီ  

ချက်ရယူခဲ့သည်။

အီရန်နိုင်ငံသည် အမေရိကန်  

လေတပ်၏ တိက်ုခိက်ုမှုကိ ုတုံပ့ြန်  

သည့်အနေဖြင့် အစ္စရေးနှင့် အပစ်  

အခတ်မရပ်စဲမီ   ကာတာနိုင်ငံရှိ 

အမေရိကန်     စစ်စခန်းတစ်ခုကို 

ဒုံးကျည်များဖြင့ ်ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ု  

ခဲ့သည်။

အစ္စရေးနှင့ ်   ၁၂ ရက်ကြာ      

ဖြစ်ပွားခဲသ့ည့ပ်ဋပိက္ခတွင်   အရီန် 

နိုင်ငံကအောင်ပွဲခံခဲ့ပြီး     အမေ 

ရိကန်စစ်စခန်းကို တိုက်ခိုက်ခြင်း 

ဖြင့ ်စစ်ပဲွကိ ုအဆုံးသတ်ခဲက့ြောင်း  

အသက် ၈၆ နှစ်အရွယ်    အီရန် 

ခေါင်းဆောင်ခါမေနီက ဇွန် ၂၆ ရက် 

ရုပ်သံမိန့်ခွန်း၌     ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

                             Ref : RT

                          Trs : KKO



၂၈-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
MS ‌ရောဂါများ ပြန်‌ပေါ်မည့်အချနိ်ကို 
သွေးစစ်နည်းဖြင့် ခန့်မှန်းနိုင်ဖွယ်ရှိ

GLP-1 အုပ်စုဝင်ဆေး သုံးစွဲသူများ၌
ကြွက်သားဆုံးရှုံးမှုများ ရှိလာနိုင်

ဗီယင်နာ ဇွန် ၂၇

‌ဗဟိုအာရုံ   နာ့ဗ်ဆဲလ်စနစ် 

ပြိုကွဲပျက်စီးမှုရောဂါ   (MS)လူနာ 

များ၌      ရောဂါလက္ခဏာများ 

တစ်ကျော့ပြန်   ပေါ်လာနိုင်မည့် 

အချန်ိကိ ု  သွေးစစ်နည်းဖြင့ ်   ခန့်  

မှန်းနိင်ုဖွယ်ရိှကြောင်း သတုေသန 

ပညာရှင်များ၏ အဆိကုိ ု ကိုးကား 

၍  ဇွန် ၂၆ ရက်   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌ဩစတြီးယား     သုတေသန 

ပညာရှင်များ၏   အဆိုအရ   MS 

ရောဂါ    လူနာများတွင်    ရောဂါ 

လက္ခဏာများ ပြန်မ‌ပေါ်မ ီတစ်နှစ် 

ခန့်အလို၌   သွေးထဲ၌   Oeuro-

filament Light Chain ခေါ် ပရို 

တင်းတစ်မျ ိုး ပါဝင်မှုမြငတက်လာ 

တတ်ကြောင်း၊ ‌သိုဖ့ြစ်ရာ   သွေးစစ် 

နည်းဖြင့် သွေးအတွင်း   အဆိုပါ 

ပရိုတင်းများ       တစ်ကျော့ပြန်   

ပေါ်လာမည့်      အချနိ်အတွက် 

ကြိုတင်     ပြင်ဆင်နိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌လူ့အာရုံ    နာ့ဗ်ဆဲလ်များ၏ 

Myelinခေါ် အကာအကွယ်အလွှာ 

များကို      လူ့ခုခံအားစနစ်က 

တိက်ုခိက်ုဖျက်ဆီးချန်ိတွင်    အာရု ံ

နာ့ဗ်ဆဲလ်များ    ပျက်စီး၍   MS 

ရောဂါ ဖြစ်ပွားတတ်သည်။

‌MS ရောဂါ   ဖြစ်ပွားပါက 

သွားလာလှုပ်ရှားနိုင်စွမ်း   ထိခိုက် 

ခြင်း၊  အမြင်အာရုံထိခိုက်ပျက်စီး 

ခြင်းနှင့်   စိတ်ခံစားချက်နှင့် မှတ် 

ဉာဏ်ပိုင်းဆိုင်ရာ    ပြဿနာများ 

ခံစားရတတ်သည်။‌

Neurofilament Light Chain 

ပရိတုင်းများသည် အာရုနံာဗ့်ဆလ်ဲ 

များ  ပျက်စီးချနိ်တွင်   ပေါ်ထွက် 

လာတတ်သည့်   ပရိုတင်းများဖြစ် 

ကြကြောင်း သိရသည်။

              Ref : Sputnik News
                 Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဇွန် ၂၇

‌အမေရိကန်နိုင်ငံအခြေစိုက် 

Space-X ကုမ္ပဏီသည်  Ax-4 

မစ်ရှင်ဖြင့် ပုဂ္ဂလိက အာကာသ 

ယာဉ်မှူးလေးဦး သယ်ဆောင်ထား 

သော Crew Dragon အာကာသ 

လူသယ်ယာဉ်ကို  ဇွန်   ၂၅   ရက် 

တွင် အောင်မြင်စွာ  လွှတ်တင်နိုင် 

ခဲ့ကြောင်း ဇွန် ၂၆ ရက်   သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌အဆိုပါ Crew Dragon အာ 

ကာသလူသယ်ယာဉ်ကို ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျဖံြင့် ဖလော်ရီဒါပြည် 

နယ် ကိပ်ကာနေဗာရယ် အာကာ 

သစခန်းမှတစ်ဆင့် လွှတ်တင်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး မကြာမီမှာပင် 

ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ ထိပ်ဖူး 

အဆင့ ်ဒုံးယာဉ်သည် Crew Drag-

on   အာကာသလူသယ်ယာဉ်ကို 

ကမ္ဘာပတ်လမ်း‌ပေါ်သို့   ပို့ဆောင် 

ပေးနိုင်ခဲ့သည်။

‌Crew   Dragon   အာကာသ 

လူသယ်ယာဉ်သည် ဇွန် ၂၆ ရက် 

တွင် နိင်ုငတံကာ အာကာသစခန်း 

နှင့် အောင်မြင်စွာ  ချတိ်ဆက်နိုင် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌Space-X ကုမ္ပဏီသည် Ax-4  

မစ်ရှင်ကိ ုလွှတ်တင်ရာတွင် Crew 

Dragon အာကာသယာဉ်အသစ် 

စက်စက်ကိ ုအသုံးပြုခဲက့ြခြငးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌Ax-4 မစ်ရှင် အာကာသယာဉ် 

မှူး လေးဦးတို့သည် နိုင်ငံတကာ 

အာကာသစခန်း၌ သတီင်းနှစ်ပတ် 

ကြာ နေထိင်ု၍ သပိ္ပပံညာစမ်းသပ် 

မှုများ   ပြုလုပ်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။
Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

‌ပေကျင်း ဇွန် ၂၇

‌မြန်မာနိင်ုငမှံရရသော ပယင်း 

ကျောက်သားထ၌ဲ   လွန်ခဲသ့ည့နှ်စ် 

ပေါင်း ၉၉ သန်းကျော်သက်တမ်းရိှ 

ခရီတေးစီးယပ်စ်      ဘူမိခေတ် 

ယင်ကောင်တစ်ကောင်နှင့် ပုရွက် 

ဆိတ်တစ်ကောင်တို့၏  ကျောက် 

ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းများကို  တရုတ်သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက    တွေ့ရှိထား 

ကြောင်း ဇွန် ၂၆ ရက်သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

    ထူးထူးခြားခြားအဖြစ် 

အထက်ပါ  ခရီတေးစီးယပ်စ် ဘူမိ 

ခေတ်  သက်ရှိနှစ်မျ ိုး၏ဦးခေါင်း၌ 

ကပ်ပါးမှိုများပွင့်ထွက်နေသည်ကို 

တွေ့ရကြောင်း    သိပ္ပံပညာရှင် 

များက  ပြောကြားသည်။

‌အဆိပုါ ခရတီေးစီးယပ်စ် ဘမူ ိ

ခေတ်     ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်း 

နှစ်မျ ိုးသည်   အင်းဆက်များနှင့် 

ကပ်ပါးမှိုများ  ပါဝင်နေသည့်ဆန်း 

ပြားသော  သဘာဝဖြစ်စဉ်တစ်ရပ် 

၏ ရှားပါးအထောက်အထားများ 

ဖြစ်ကြောင်း တရုတ်သိပ္ပံပညာရှင် 

များက သုံးသပ်ထားသည်။

‌မြန်မာ့ပယင်းကျောက်အတွင်း  

တွေ့ရှိရသည့်   ခရီတေးစီးယပ်စ် 

ဘူမိခေတ်  သက်ရှိနှစ်မျ ိုးအနက် 

ကပ်ပါးမှိုစွဲ  ပုရွက်ဆိတ်ကို Pale-

oophicordyceps  Gerontofor-

micae ဟူ၍  အမည်ပေးထားပြီး 

ယင်ကောင်ကိ ုPaleoophicordy-

ceps Ironomyiae ဟူ၍ တရုတ် 

သိပ္ပံပညာရှင်များက   အမည်ပေး 

ထားကြောင်း၊ ‌အဆိပုါ    ခရီတေးစီး 

ယပ်စ် ဘမူခိေတ်   သက်ရိှနှစ်မျ ိုး၌ 

တွယ်ကပ်နေသော   ကပ်ပါးမှိုများ 

ကိုမူ Ophiocordyceps  ဟူ၍  

တရုတ်သိပ္ပပံညာရှင်များက အမည် 

ပေးထားကြောင်း သိရသည်။

‌Ophiocordyceps ကပ်ပါးမှို 

မျ ိုးစိတ်တချ ိ့ု သည်  ယနေ့ခေတ်ထိ 

တိုင်   ပုရွက်ဆိတ်အချ ို့ကို တွယ် 

ကပ်ဒကု္ခပေးတတ်ဆဖဲြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။
Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

Ax-4 မစ်ရှင်ဖြင့် ပုဂ္ဂလိက အာကာသယာဉ်မှူးလေးဦးသယ်ဆောင်ထားသော 
Crew Dragon အာကာသလူသယ်ယာဉ်ကို အောင်မြင်စွာလွှတ်တင်နိုင်ခဲ့

မြန်မာနိုင်ငံမှရရှိသော ပယင်းကျောက်သားထဲ၌ နှစ်ပေါင်း ၉၉ သန်းကျော်သက်တမ်းရှိ  
ယင်ကောင်နှင့် ပုရွက်ဆိတ်တစ်ကောင်တို့၏ ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းများကို တွေရှိထား

‌ဝါရှင်တန် ဇွန် ၂၇

‌အမေရကန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်   အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ   (နာဆာ)က 

လွှတ်တင်ထားသော  ဂျမ်ိးစ်ဝက်ဘ် 

အာကာသ ရေဒီယိုတယ်လီစကုပ် 

သည် နေအဖွဲ့အစည်းပြင်ပ ဂြိုဟ် 

သစ်တစ်စင်းကို   ရှာဖွေပေးထား 

ကြောင်း ဇွန် ၂၆ ရက်  သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

‌TWA 7 b ဟူ၍  အမည်ပေး 

ထားသော    အဆိုပါဂြိုဟ်သည် 

ဂျမိ်းစ်ဝက်ဘ်  အာကာသရေဒီယို 

တယ်လစီကပ်ု ရှာဖွေတွေ့ရိှခဲသ့ော 

ပထမဆုံး  နေအဖွဲ့အစည်းပြင်ပ 

ဂြိုဟ်ဖြစ်သည်။

‌TWA 7 b ဂြိုဟ်ကို   TWA 7 

အမည်ရှိကြယ်တစ်စင်း၏   ပတ် 

ပတ်လည်ရှိ   ဓာတ်ငွေ့နှင့်ဖုန်မှုန့်  

ချပ်ဝန်းလွှာနယ်မြေအတွင်း ရှာဖွေ 

တွေ့ရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌ဂျမ်ိးစဝ်က်ဘ် အာကာသရေဒ ီ

ယိုတယ်လီစကုပ်သည် TWA 7 b 

ဂြိုဟ်ကိ ုတိက်ုရိက်ုဓာတ်ပုရံိက်ုကူး 

မှုလည်း     ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ကြောင်း 

နာဆာ       တာဝန်ရှိသူများက 

ပြောကြားသည်။

‌TWA 7 b ဂြိုဟ်သည်   ကမ္ဘာ 

ဂြိုဟ်နှင့်  အလင်းနှစ်  ၁၁၁  နှစ် 

အကွာတွင် တည်ရှပိြး ဒြပ်ထအုား 

ဖြင့် ကမ္ဘာဂြုဟ်ဒြပ်ထထုက် အဆ 

၁၀၀ ပိုများကြောင်း သိရသည်။

‌TWA 7 b ဂြိုဟ်     ဗဟိုပြု 

လှည့်ပတ်နေသော TWA 7 ကြယ် 

သည် သက်တမ်းအားဖြင့်နှစ်ပေါင်း 

‌၄ ဒသမ ၆  ဘီလီယံထိရှိကြောင်း 

နာဆာ       သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

နာဆာက လွှတ်တင်ထားသော  ဂျမိ်းစ်ဝက်ဘ်အာကာသရေဒီယိုတယ်လီစကုပ်က 
နေအဖွဲ့အစည်းပြင်ပ ဂြိုဟ်သစ်တစ်စင်းကို ရှာဖွေပေးထား ‌နယူးယောက် ဇွန် ၂၇

‌Ozempic  နှင့်   Zepbound 

ကဲသ့ို ့GLP-1   အပ်ုစဝုင်ဆေးသုံးစဲွ 

သမူျား၌       ကြွက်သားဆုံးရှုံးမှုများ 

ရှိလာနိုင်ကြောင်း      သုတေသန 

ပညာရှင်များ၏  အဆိကုိ ု ကိုးကား 

၍   ဇွန် ၂၆ ရက်    သတင်းများအရ  

သိရသည်။

‌အမေရိကန်    ဆီးချ ိုရောဂါ 

သတုေသနအသင်း (ADA) သတုေ 

သနပညာရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ့ 

ရှိချက်အရ GLP-1  အုပ်စုဝင်ဆေး 

သုံးစွဲသူများ၌     ကျဆင်းခဲ့သော 

ကိုယ်အလေးချနိ်ပမာဏ၏   ၄၀ 

ရာခိင်ုနှုန်းမှာ  အဆဆီုံးရှုံးမှုကြောင့် 

ကျဆင်းခဲ့သည့်    ကိုယ်အလေး 

ချန်ိမဟတ်ုဘ ဲ   ကြွက်သားဆုံးရှုံးခဲ ့

သော    ကိယ်ုအလေးချန်ိဖြစ်သည်။

‌ကြွက်သားဆုံးရှုံးမှုကြောင့ ်လ ူ

တစ်ဦး၏   ကျန်းမာရေးအပေါ် 

သိသာထင်ရှားသည့် အကျ ိုးသက် 

ရောက်မှုများ     ရှိလာနိုင်ကြောင်း 

သုတေသန     ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

ကြွက်သားများသည်    သွေး 

အတွင်း  သကြားဓာတ်ပါဝင်မှုကို 

ထန်ိးပေးနိင်ုသကဲသ့ို ့ ခခုအံားစနစ် 

ကိလုည်း မြင့်တင်ပေးနိင်ုပြီး အရိုး 

နှင့ ်အရိုးဆက်များကိလုည်းအကာ 

အကွယ်ပေးနုိင်ကြောင်း သိရသည်။

‌လက်ရိှအချန်ိတွင် အမေရကိန် 

သုတေသန    ပညာရှင်များသည် 

GLP-1 ဆေးသုံးစဲွသမူျား၌   ကြွက် 

သားဆုံးရှုံးမှုကိ ု   ကာကွယ်ပေးနိင်ု 

မည့ ်bimagrumab အမည်ရိှဆေး 

တစ်မျ ိုးကို   စမ်းသပ်လျက်ရှိပြီး 

အဆိုပါ  စမ်းသပ်မှုတွင်   GLP-1 

အပ်ုစဝုင်ဆေးများ   သုံးစဲွနေသော  

အဝလွန်သ ူဦးရေ   ၅၀၀   ကျော်တို ့

ပါဝင်ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

                  Trs : KKO



စာမျက်နှာ ၈	 ၂၈-၆-၂၀၂၅

q	‌ ‌‌‌ လီဗာပူးအသင်းက  ဘုန်းမောက်အသင်း  ခံစစ်ကစားသမား 

ကာကာဇ်ကို ပြောင်းရွှေ့ကြေး စတာလင်ပေါင် သန်း ၄၀ ဖြင့် 

ခေါ်ယ၍ူ ၂၀၃၀ ပြည့နှ်စ်ထ ိစာချုပ်ချုပ်ဆိနုိင်ုခဲက့ြောင်း တရား 

ဝင်ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

q	 ရိုးမားအသင်းက   အသက် ၃၀ ရှိ  ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ပါရဒီက်စ်ကိ ုအာဂျင်တီးနားကလပ် ဘိကုာဂျူနယီာအသင်းသို ့

ရောင်းချခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

q	 ဂိုးသမား တာစတီဂန်က ဘာစီလိုနာအသင်းတွင် ဆက်လက် 

ကစားရန် အနာဂတ်ရေရာမှုမရှိတော့သည့်အတွက် အသင်း 

ဖော်ကစားသမား အန်ဆုဖာတီပြောင်းရွှေ့သွားသည့် မိုနာကို 

အသင်းသ့ုိပြောင်းရွှ့ေ ရန် ဆွေးနွေးမှုများပြုလုပ်လျက်ရိှသည်။

q	 နယူးကာဆယ်အသင်းက   အသင်းလူစာရင်းဖြည့်တင်းရန် 

အတွက် နွေရာသအီပြောင်းအရွှေ့ကာလတွင် ပြောင်းရွှေ့ကြေး  

သန်း ၁၂၀ ထအိသုံးပြုရန်ဆုံးဖြတ်ခဲပ့ြီးနောက် နော်တင်ဟမ်မှ 

အယ်လန်ဂါ၊ ဘရိက်ုတန်မှ ဂျာအိပုက်ထရိ၊ု ဘန်လေမှ ထရက် 

ဖို့ဒ်တို့ကိုခေါ်ယူရန်   ကမ်းလှမ်းခဲ့ရာ   ငြင်းပယ်ခံရကြောင်း  

သိရသည်။                                                                ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

စတုဂတ်တိုက်စစ်မှူး ဝိုလ်တီမာဒီကိုခေါ်ယူရန် 
ဘိုင်ယန်မြူးနစ် သဘောတူညီမှုရရှိ

မြူးနစ် ဇွန် ၂၇

ဘိင်ုယန်မြူးနစ် အသင်းသည် 

စတဂုတ်အသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးတွင် 

ခြေစွမ်းပြကစားနေသည့ ်တိက်ုစစ် 

မှူ း    ဝုိလ်တီမာဒီကုိခေါ်ယူရန် 

ကြိုးပမ်းခဲ့ရာ     ကစားသမားနှင့်    

နှစ်ဖက်သဘောတူညီမှု      ရရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အသက် ၂၃ နှစ်ရိှ တိက်ုစစ်မှူး 

ဝိလ်ုတမီာဒသီည်       ယခနုွေရာသ ီ  

အပြောင်းအရွှေ့          ကာလတွင်  

ထပ်ိသီးကလပ်အသင်းကြီးများက  

စတ်ိဝင်စားမှုများနေသည့ ်လငူယ် 

ကစားသမား   တစ်ဦးဖြစ်သော 

ကြောင့်  ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်း 

က         အနာဂတ်စီမံကိန်းတွင်      

အသင်းတိုက်စစ်ကို ဦးဆောင်နိုင် 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်  ခေါ်ယူရန် 

ဆုံးဖြတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ထ့ုိပြင် စတုဂတ်အသင်းကလည်း 

အသင်းဘဏ္ဍာငွေ    တိုးတက်ရေး 

အတွက် ဝုိလ်တီမာဒီကုိရောင်းချရန် 

ဆန္ဒရှိနေသကဲ့သို့    ကစားသမား 

ကုိယ်တုိင်ကလည်း ဘုိင်ယန်မြူးနစ် 

အသင်း၏  ကမ်းလှမ်းမှုကိ ုလက်ခ ံ

၍  ပြောင်းရွှေ့ရန်  ဆုံးဖြတ်ထား 

သောကြောင့ ်မကြာမ ီ အပြီးသတ်      

ပြောင်းရွှေ့နိုင်မည်   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

တိက်ုစစ်မှူး ဝိလ်ုတမီာဒသီည် 

စတုဂတ်အသင်းနှင့်     လာမည့် 

၂၀၂၈ ခုနှစ်ထိ  စာချုပ်သက်တမ်း 

ကျန်ရှိနေသူဖြစ်ကာ    ပြီးခဲ့သည့် 

ဘောလုံးရာသကီ စတဂုတ်အသင်း 

တိုက်စစ်ပိုင်းတွင် အဓိက ကစား 

သမားအဖြစ်      ပါဝင်ကစားခဲ့သူ 

ဖြစ်ပြီး ပြိုင်ပွဲစုံ ၃၃ ပွဲ ပါဝင်ကစား 

ခဲ့ရာတွင်    သွင်းဂိုး   ၁၇ ဂိုးနှင့်           

ဂိုးဖန်တီးမှု သုံးကြိမ်ထိ    ပြုလုပ် 

ခြေစွမ်းပြသ  နိုင်ခဲ့သောကြောင့်  

ဘိင်ုယန်မြူးနစ်အသင်းက ပြောင်း 

ရွှေ့ကြေး ယူရို သန်း ၆၀ ဝန်းကျင် 

ဖြင့်ခေါ်ယူရန် နောက်ဆုံးအဆင့် 

ဆွေးနွေးမှုများ ပြုလပ်ုနေကြောင်း 

သိရသည်။            Ref : Goal.com

	          Trs : ML

ဂျူဗင်တပ်အသင်းသို့ ပြောင်းရွှေ့ခွင့်ရရှိရန် အေးဂျင့်ဖြစ်သူကို 
တိုက်တွန်းခဲ့ကြောင်း ဂျွန်နသန်ဒေးဗစ်ပြောကြား

ရောမ ဇွန် ၂၇
လိုင်လီအသင်း   တိုက်စစ်မှူး 

ဂျွန်နသန်ဒေးဗစ်သည် ဂျူဗင်တပ် 
အသင်းသို့            ပြောင်းရွှေ့ရန် 
သဘောတညူမီှု      ရရိှခဲပ့ြီးနောက်   
အပြောင်းအရွှေ့     ဖြစမ်ြောက်ရန်        
၎င်း၏           အေးဂျင့်ဖြစ်သူကို 
တိက်ုတွန်း     ပြောကြားခဲက့ြောင်း 
သိရသည်။

တိုက်စစ်မှူး     ဂျွန်နသန် 
ဒေးဗစ်သည် ဂျူဗင်တပ်အသင်းနှင့် 
တစ်နှစ်လုပ်ခလစာ ယူရို ခြောက် 
သန်းအပြင်       ခြေစွမ်းပြသနိုင်မှု 

အတွက် အပုိဆုကြေးအပါ အေးဂျင့် 
ဖြစ်သူ၏   ကော်မရှင်ခအတွက် 
စုစုပေါင်း  ပြောင်းရွှေ့ကြေး  ယူရို 
ခြောက်သန်းကျော်ဖြင့ ်ပြောင်းရွှေ့ 
ရန်     သဘောတူညီမှုရရှိခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။

လက်ရှိတွင် ဂျွန်နသန်ဒေးဗစ် 
သည် လာမည့် ဇွန် ၃၀ ရက်တွင် 
လိုင်လီအသင်းနှင့်         စာချုပ် 
ကုန်ဆုံး၍     အလွတ်ပြောင်းရွှေ့ 
ခွင့်နှင့်      ထွက်ခွာရမည်ဖြစ်ပြီး 
ဂျူဗင်တပ်      အသင်းကလည်း 
ကလပ်ကမ္ဘာ့ဖလား      ပြိုင်ပွဲဝင် 

ရောက်ယှဉ်ပြုင်ခွင့်မှ ယူရို ခုနစ် 
သန်းကျော် ရရှိထားသောကြောင့် 
၎င်းကိုခေါ်ယူနိုင်ရန်   လုံလောက် 
သည့်          ငွေကြေးရှိနေကြောင်း 
သိရသည်။

ဂျူဗင်တပ်အသင်း    တိက်ုစစ် 
ပိုင်းတွင်      ဗလာဟိုဗစ်သည် 
အသင်း၏  စာချုပ်သစ်ကမ်းလှမ်း 
မှုကိငုြင်းပယ်၍    လက်ရိှအပြောင်း 
အရွှေ့ကာလတွင်          အသင်း 
ပြောင်းရွှေ့ရန်         ဆုံးဖြတ်ထား 
သောကြောင့ ်   အသင်းတာဝန်ရိှသ ူ
များက        ဂျွန်နသန်ဒေးဗစ်နှင့် 

အစားထိုးရန်             စီစဉ်ခဲ့ပြီး         
ဂျွန်နသန်ဒေးဗစ်အနေဖြင့်    ပြီးခဲ့ 
သည့ ်        ဘောလုံးရာသကီလည်း 
အသင်းအတွက်  ပြိုင်ပွဲစုံ သွင်းဂိုး 
၂၅ ဂိုးထိ သွင်းယူနိုင်ခဲ့ကာ ဂျူဗင် 
တပ်အသင်း၏       လိအုပ်ချက်နှင့် 
ကိက်ုညနီေသဖူြစ်ပြး ကစားသမား 
ကိုယ်တိုင်ကလည်း     ဂျူဗင်တပ် 
အသင်းတွင်     ကစားသမားဘဝ 
တိုးတက်မှုရရိှရန်    မျှော်လင့ထ်ား 
ကြောင်း သိရသည်။

   Ref : Goal.com

	          Trs : ML

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း ကလပ်ကမ ္ဘာဖ့လားရှုံးထွက်အဆင့်သို့ တက်ရောက်

Lexus Eastbourne Open ပြိုင်ပွဲ ဆီမီးဖိုင်နယ်သို့  
အမေရိကန်တင်းနစ်ကစားသမား တေလာဖရစ်ဇ်တက်ရောက်

မက်ဒရစ် ဇွန် ၂၇
ကလပ်ကမ္ဘာ့ဖလား     အုပ်စု 

(H) နောက်ဆုံးပွဲစဉ်အဖြစ် ကစား 
ခဲ့သည့်      ဩစတြီးယားကလပ် 
ဆဲလ်ဘတ်အသင်းနှင့်     စပိန် 
ကလပ် ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းတို ့
ကစားခဲ့သည့်ပွဲစဉ်တွင်    ရီးရဲလ် 
မက်ဒရစ်အသင်းက    သုံးဂိုးပြတ် 
ဖြင့် အနိုင်ရခဲ့သဖြင့် အုပ်စုပထမ 
နေရာမှ ၁၆ သင်းရှုံးထွက်အဆင့သ်ို ့

တက်ရောက်နိုင်ခဲ့သည်။
အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်         ရီးရဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းသည်   အယ်ဟိင်ု 
လာအသင်းနှင့်     အဖွင့်ပွဲစဉ်တွင် 
တစ်ဂိုးစီ သရေရလဒ်သာ ရရှိခဲ့ပြီး 
နောက် ဒတုယိပဲွစဉ်တွင် ပါချူကာ 
အသင်းကို     သုံးဂိုး   တစ်ဂိုးဖြင့် 
အနိုင်ရခဲ့သော်လည်း  ဆဲလ်ဘတ် 
အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်တွင်   အနည်းဆုံး 
ရမှတ်တစ်မှတ်ရရှိမှသာ    နောက် 

တစ်ဆင့်      တက်ရောက်နိုင်မည် 
ဖြစ်သည်။

သို့သော် ဆဲလ်ဘတ်အသင်း 
နှင့်ပွဲစဉ်တွင်    ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 
အသင်းက ပြိုင်ဘက်ကိ ုထန်ိးချုပ် 
ကစား၍ အားနည်းချက်ကိုရှာဖွေ
နိုင်ခဲ့သောကြောင့် ပွဲချနိ် မိနစ် ၄၀ 
နှင့် ၄၅ မနိစ်တွင် ဦးဆောင်ဂိုးများ 
ရရိှခဲပ့ြီး ပထမပိင်ုးကိ ုဦးဆောင်နိင်ု 
ခ့ဲသဖြင့် ဆဲလ်ဘတ်အသင်း ချေပဂုိး 

ရရှိရေး အစွမ်းကုန် တိုက်စစ်ဖွင့် 
ကစားလာခဲ့ရာ   ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 
အသင်း ခံစစ်ကြောင်းကုိ ထုိးဖောက်  
နိုင်ခြင်းမရှိသည့်အပြင် ဂိုးသမား 
ကော့တွိုက်ကလည်း ကာကွယ်မှု
များပြုလုပ်နိုင်ခဲ့သဖြင့်   ပွဲကစား 
ချန်ိ ၈၄ မနိစ်တွင် ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ် 
အသင်းက   ဦးဆောင်ဂိုး  ထပ်မံ 
သွင်းယူ၍ သုံးဂိုးပြတ်ဖြင့် နိုင်ပွဲရ 
ခဲ့သည်။

အုပ်စု(H)        ပွဲစဉ်အပြီးတွင် 
ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်က      နှစ်ပွဲနိုင်၊ 
တစ်ပဲွသရေဖြင့ ်အပ်ုစပုထမ၊ အယ် 
ဟိုင်လာအသင်းက     နှစ်ပွဲသရေ၊ 
တစ်ပွဲနိုင်ဖြင့် အုပ်စုဒုတိယနေရာ 
တ့ုိဖြင့် ရှုးံထွက်အဆင့်တက်ရောက် 
ခဲ့ပြီး ရှုံးထွက်အဆင့်တွင် ရီးရဲလ် 
မက်ဒရစ်အသင်းက       ဥရောပ 
ပြိုင်ဘက်    ဂျူဗင်တပ်အသင်းနှင့် 
လည်းကောင်း      အယ်ဟိုင်လာ 
အသင်းက           ပရီးမီးယားလိဂ် 
ကလပ်       မန်စီးတီးအသင်းနှင့် 
လည်းကောင်း တွေ့ဆုံခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။               Ref : fotmob

	             Trs : ML

လန်ဒန် ဇွန် ၂၇
အင်္ဂလန်နိင်ုငတွံင်   ကျင်းပနေ 

သည့် Lexus Eastbourne Open 
တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ     ကွာတားဖိင်ုနယ် 
အဆင့် ပွဲစဉ်တစ်ပွဲအဖြစ်   အမေ 
ရိကန်          တင်းနစ်ကစားသမား 
တေလာဖရစ်ဇ်သည်     တစ်နိုင်ငံ 
တည်းသားဖြစ်သော       ဂီရွန်နှင့် 
ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရပြီး      တေလာ 
ဖရစ်ဇ်က (၇-၅၊ ၄-၆၊ ၇-၅) ရလဒ် 
ဖြင့် အနိုင်ရရှိကာ ဆီမီးဖိုင်နယ် 
အဆင့်သို့ တက်ရောက်ခဲ့ကြောင်း 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

တေလာဖရစ်ဇ်သည် ဗိုလ်စွဲ 
ရန်ရေပန်းစားနေသည့ ်        ကစား 
သမားစာရင်းတွင်         ပါဝင်နေသ ူ
ဖြစ်သော်လည်း      ဂီရွန်အား 
ခက်ခက်ခဲခဲ      ကစားခဲ့ရသည်။ 

တေလာဖရစ်ဇ်  အနုိင်ရခ့ဲသော 
ပဲွငယ်နှစ်ပဲွတွင် tie-break အဆင့် 

အထိ ကစားခဲ့ရပြီး ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့် 
ပွဲငယ်တွင်မူ         ပြတ်သားသည့် 
ရလဒ်ဖြင့် ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရသည်။ 

တေလာဖရစ်ဇ်သည်    ၂၀၂၅ 
ခုနှစ် တင်းနစ်ရာသီတွင် စတုဂတ် 
အိုးပင်းတင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ ဆဖုလားကိ ု
ဆွတ်ခူးထားပြး     ဝင်ဘယ်ဒန် 
ပြိုင်ပဲွအတွက် ပြင်ဆင်သည့အ်နေ 
ဖြင့် Lexus Eastbourne Open 
တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲတွင် ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင် 
နေခြင်းလည်းဖြစ်သည်။

တေလာဖရစ်ဇ်က “ကျွန်တော် 
ဒီပြုင်ပဲွမှာ နှစ်တုိင်းနီးပါး ဝင်ရောက် 
ယှဉ်ပြုင်ဖြစ်ခဲပ့ါတယ်။ ကျွန်တော် 
သဘောကျတဲ့ ပြိုင်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ် 
တဲ့အတွက်ကြောင့် မပျက်မကွက် 
ပါဝင်    ယှဉ်ပြိုင်နေခြင်းလဲဖြစ်ပါ 
တယ်။          နောက်တစ်ချက်က 
ဒပီြိုင်ပဲွမှာ ကစားရတာကိ ုစတ်ိထ ဲ
မှာပျော်ရွှင်မတိယ်။ နှစ်တိင်ုးနီးပါး 

ဒီပြိုင်ပွဲမှာ       ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခွင့်ရ 
တာကို      ကံကောင်းတယ်လို့လဲ 
ခစံားမပိါတယ်။     ကွာတားဖိင်ုနယ် 
အဆင့်မှာကစားရတာ    အရမ်း 
အဆင်ပြေပါတယ်” ဟ ုပြောကြား 
ခဲ့သည်။ 

တေလာဖရစ်ဇ်သည်    ဆီမီး 
ဖိုင်နယ်အဆင့်တွင် စပိန်တင်းနစ် 
ကစားသမား ဖိုကီနာနှင့် ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားသွားရမည်    ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။         	       Ref : RT

	          Trs : AZL



၂၈-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

မန်စီးတီးအသင်းကစားသမားဟောင်း ယာယာတို‌ရေးက ဘယ်လ်ဂျယီံကလပ် 
ဘရက်ဆဲလ်အသင်းနှင့်အတူ နည်းပြလောကသို့ စတင်ဝင်ရောက်

ဘရန့်ဖို့ဒ်အသင်းက ကိတ်အင်ဒရူးကို 
နည်းပြသစ်အဖြစ် ခန့်အပ်

US Senior Open ပြိုင်ပွဲ အမှတ်ပေးဇယားကို 
ဟာရင်တန်နှင့် ဟန်စဘိုင်တို့် ပူးတွဲဦးဆောင်

မန်ချက်စတာ ဇွန် ၂၇

မန်စီးတီးအသင်း ကစားသမား 

ဟောင်းတစ်ဦးဖြစ်သည့ ်   ယာယာ 

တိုရေးသည် ဘယ်လ်ဂျယီံဒုတိယ 

တန်းကလပ်     ဘရက်ဆလ်ဲအသင်း 

နည်းပြအဖြစ်   နည်းပြလောကသို ့

စတင်     ဝင်ရောက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ယာယာတိရုေးသည်     ပရော် 

ဖက်ရှင်နယ် ကစားသမားဘဝက 

ဘာစီလိုနာအသင်း၊      မန်စီးတီး 

အသင်းတိုတွ့င်   ကစားခဲသ့ဖူြစ်ပြီး 

မန်စီးတီးအသင်းတွင်     ၂၀၁၀ 

ပြည့်နှစ်မှ ၂၀၁၈ ခုနှစ်ထိ  ကစား 

ခဲက့ာ ဆဖုလားများစွာ ဆွတ်ခူးနိင်ု 

ခဲ့သူဖြစ်သည်။

ယာယာတိုရေးသည်    ၂၀၁၉ 

ခနုစ်ှက ပရော်ဖက်ရှင်နယ် ကစား 

သမားဘဝ   အနားယူခဲ့ပြီးနောက် 

အိုလံပစ်ဒိုးနက်စ်အသင်း၊  ဂရိုဇီနီ 

အသင်း၊     စတန်းတက်လီဂါ  

အသင်း  စသည့်အသင်းများတွင် 

လက်ထောက်နည်းပြအဖြစ် တာဝန် 

ထမ်းဆောင်ခ့ဲသက့ဲသ့ုိ စပါးအသင်း      

အကယ်ဒမီတွင်လည်း    နည်းပြ 

အဖြစ်   တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး 

လက်ရှိတွင်     ဆော်ဒီအာရေဗျ 

လက်ရွေးစင်အသင်းလက်ထောက်      

နည်းပြအဖြစ် တာဝန်ထမ်းဆောင် 

နေသူဖြစ်သည်။

‌ဘရက်ဆဲလ်   အသင်းသည် 

လက်ရှိ      လိုင်ယွန်အသင်းပိုင်ရှင် 

ဂျွန်တက်တာ  ပိုင်ဆိုင်ထားသည့် 

အသင်းတစ်သင်းဖြစ်ပြီး ဂျွန်တက် 

တာက လာမည့်ဘောလံုးရာသီတွင် 

ဘရက်ဆလ်ဲအသင်းကိ ု   ဘယ်လ် 

ဂျယီံ     ပထမတန်းလိဂ်ပြိုင်ပွဲသို့ 

တန်းတက်ခွင့ ်  ရရိှစေရန်အတွက် 

ဥရောပတွင် နည်းပြအတွေ့အကြုံ 

ရှိသည့် ယာယာတိုရေးကို နည်းပြ 

သစ်အဖြစ်ခန့်အပ်ရန်   ဆုံးဖြတ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

   Ref : Fabrizio Romano

`     Trs : STA

လန်ဒန် ဇွန် ၂၇
ဘရန့်ဖိုဒ့်အသင်းက အသင်းမှ 

နည်းပြ သောမတ်ဖရန့်ထွက်ခွာခဲ့ 
ပြီးနောက်       လစ်လပ်နေသည့် 
အသင်းနည်းပြ    ရာထူးအတွက် 
နည်းပြသစ်အဖြစ် ကိတ်အင်ဒရူး 
ကို အစားထိုးခန့်အပ်ခဲ့သည်။

ယခုနှစ် ဘောလုံးရာသီတွင် 
နည်းပြ      သောမတ်ဖရန့်သည် 
ဘရန့်ဖိုဒ့်အသင်းကိ ုရလဒ်ကောင်း 
များရရှိအောင် စွမ်းဆောင်ပေးနိုင် 
ခဲ့ပြီးနောက်       စပါးအသင်းက 
၎င်းကို နည်းပြသစ်ခန့်အပ်လိုနေ 
သည့်အတွက်     ဘရန့်ဖိုဒ့်အသင်း 
နှင့်   စာချုပ်ဖျက်သိမ်းကာ   စပါး 
အသင်းသို့ ပြောင်းရွှေ့ကစားခဲ့ပြီး 
နောက်  ဘရန့်ဖို့ဒ်အသင်းနည်းပြ  
ရာထူးအတွက်  လစ်လပ်နေခြင်း 
ဖြစ်သည်။

နည်းပြ    ကိတ်အင်ဒရူးသည် 
ယခနှုစ်ဘောလုံးရာသတွီင် ဘရန့်  
ဖိုဒ့်အသင်းနှင့ ်စတင်လက်တဲွခဲပ့ြီး 

နည်းပြဟောင်း သောမတ်ဖရန့်၏  
နည်းပြအဖွဲ့ဝင်အဖြစ်    တာဝန် 
ထမ်းဆောင်ခဲ့သူဖြစ်သည်။

နည်းပြ    ကိတ်အင်ဒရူးသည် 
ဘရန့် ဖ့ုိဒ်အသင်းသ့ုိ မပြောင်းရွှ့ေ မီ 
က ရှက်ဖီးလ်ယနူိက်ုတက်အသင်း၊   
အမ်ကေဒွန်း     အသင်းတို့တွင် 
လက်ထောက်နည်းပြအဖြစ် တာဝန်      
ထမ်းဆောင်ခ့ဲသက့ဲသ့ုိ အုိင်ယာလန် 
လက်ရွေးစင်    အသင်းတွင်လည်း 
လက်ထောက်နည်းပြအဖြစ် တာဝန် 
ထမ်း‌ဆောင်ခဲသ့တူစ်ဦးဖြစ်သည်။

အစောပိုင်းက         ဘရန့်ဖို့ဒ် 
အသင်းက    နည်းပြသစ်ရှာဖွေမှု 
များ     လုပ်ဆောင်ခဲ့သော်လည်း 
နောက်ပိင်ုးတွင် နည်းပြသစ်အဖြစ် 
အလွတ်တည်ကန်ဘော   နည်းပြ 
ဖြစ်သည့ ်  နည်းပြ   ကတ်ိအင်ဒရူး 
ကိုသာ     နည်းပြသစ်ခန့်အပ်ရန် 
ဆုံးဖြတ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

   Ref : Fabrizio Romano
`     Trs : STA

ကော်လိုရာဒို ဇွန် ၂၇
အမေရိကန်နိုင်ငံ       ကော်လို 

ရာဒိုပြည်နယ်          ဘရုတ်မော 
ဂေါက်ကလပ်တွင် ကျင်းပနေသည့် 
US Senior Open  ဂေါက်သီးရိုက် 
ပြိုင်ပွဲ   ပထမနေ့အပြီးတွင်    အိုင် 
ယာလန်      ဂေါက်သီးရိုက်ကစား 
သမား ဟာရင်တန်နှင့် ဩစတြေး 
လျ      ဂေါက်သီးရိက်ုကစားသမား 
ဟန်စဘိုင်တို့က     သတ်မှတ်ရိုက် 
ချက်ထက်     သုံးချက်စလီျောရ့ိက်ု 
ကာ အမှတ်ပေးဇယားအား ပူးတွဲ 
ဦးဆောင်နေကြောင်း  ယနေ့တွင် 
ဖော်ပြခဲ့သည်။

စကော့တလန်       ဂေါက်သီး 
ရိုက်ကစားသမား      ဂယ်လာချာ 
အပါအဝင်   ပြိုင်ပွဲဝင်  ခုနစ်ဦးထိ 
သတ်မှတ်ရုိက်ချက်ထက် နှစ်ချက်စီ 
လျော့ရုိက်ကာ အမှတ်ပေးဇယား၏ 
ဒုတိယနေရာ၌     ပူးတွဲရပ်တည် 
လျက်ရှိသည်။ 

အမှတ်ပေးဇယားကိ ုဦးဆောင် 
နေသည့်  ဟာရင်တန်သည်  ၂၀၂၂ 
ခုနှစ်က     US  Senior  Open 
ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင် ချန်ပီယံ 
ဆအုား ဆွတ်ခူးထားဖူးပြီး ယခနှုစ် 

တွင်လည်း    ချန်ပီယံဆုအတွက် 
ရေပန်းစားလျက်ရှိသည်။ 

ဟာရင်တန်သည်      ပထမ 
ကိုးကျင်းတွင်  Birdies ရိုက်ချက် 
လေးကျင်းထိရရှိခဲ့ပြီး      ဒုတိယ 
ကိုးကျင်းတွင်    ရလဒ်ပိင်ုးကျဆင်း 
ခဲ့ရသည့်အတွက် ပြတ်သားသည့် 
ရလဒ်ဖြင့်  အမှတ်ပေးဇယားအား 
ဦးဆောင်နိင်ုမည့ ်အခွင့အ်ရေးဖြင့် 
လွဲချော်ခဲ့ရသည်။

ဟာရင်တန်က       “ပထမ 
ကုိးကျင်းမှာ    တော်တော်လေးကို 
အဆင်ပြေခဲ့ပါတယ်။      Birdies 
လေးကျင်းထိကို    ရရှိခဲ့ပါတယ်။ 
ပထမကိုးကျင်းမှာ    အဆင်ပြေခဲ့ 
သလောက်      ဒတုယိကိုးကျင်းမှာ 
တော့ ရလဒ်တွေကျဆင်းခဲ့တယ်။ 
ဒုတိယကိုးကျင်းက      ပိုပြီးတော့ 
ကစားရခက်ခခဲဲတ့ယ်။      ဒဂီေါက် 
ကလပ်မှာက         အရင်တုန်းက 
တစ်ကြမ်ိကစားခဲဖ့ူးတယ်။    ကွင်း 
အနေအထားကိုတော့   ကောင်း 
ကောင်း     သိထားတဲ့အတွက် 
အဆင်ပြေပါတယ်”ဟု ပြောကြား 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။      Ref : RT

  Trs : AZL

ကစားသမားဘဝ ပြိုင်ပွဲစုံ သွင်းဂိုး ၃၀၀ ပြည့်မြောက်သည့် ကစားသမားအဖြစ် ဟာလန်းမှတ်တမ်းဝင်

မန်ချက်စတာ ဇွန် ၂၇

မန်စီးတီးအသင်း တိက်ုစစ်မှူး 

ဟာလန်းသည ်ဖဖီာကလပ် ကမ္ဘာ ့

ဖလားပြိုင်ပွဲ     အုပ်စုနောက်ဆုံး 

ပွဲစဉ်အဖြစ် ဂျူဗင်တပ်အသင်းနှင့် 

ကစားခဲ့သည့်ပွဲစဉ်တွင်     သွင်းဂိုး 

တစ်ဂိုး         သွင်းယနူိင်ုခဲပ့ြးနောက် 

ကစားသမားဘဝတွင်      ပြိုင်ပွဲစုံ 

သွင်းဂိုး ၃၀၀      ပြည့မ်ြောက်သည့် 

မှတ်တမ်းကောင်းကို ရရှိခဲ့သည်။

အသက် ၂၄ နှစ်ရိှ တိက်ုစစ်မှူး 

ဟာလန်းသည်  ဂျူဗင်တပ်အသင်း 

နှင့်ပွဲစဉ်တွင်          ပွဲထွက်ခွင့်မရခဲ့ 

သော်လည်း ပွဲကစားချနိ် ဒုတိယ 

ပိင်ုးတွင် အသင်းဖော်ကစားသမား 

မာမောက်နှင့ ်လစူားလခဲဲရ့ာ ပဲွချန်ိ 

၅၂ မိနစ်တွင်     အသင်းအတွက် 

ဦးဆောင်ဂိုး   တစ်ဂိုး  သွင်းယနူိင်ုခဲ ့

ပြီးနောက်      သွင်းဂိုး ၃၀၀ ပြည့် 

မြောက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

တိက်ုစစ်မှူး       ဟာလန်းသည် 

မန်စီးတီးအသင်း     ကစားသမား 

ဘဝတွင်      ပြိုင်ပွဲစုံ ၁၄၅ ပွဲ၌ 

သွင်းဂိုး ၁၂၃ ဂိုးထ ိ    သွင်းယနူိင်ုခဲ ့

သူဖြစ်ပြီး ကစားသမားဘဝစတင် 

ခ့ဲသည့် နော်ဝေကလပ် မုိဒီအသင်း၊ 

ဩစတြီးယားကလပ် ဆဲလ်ဘတ် 

အသင်း၊    ဂျာမန်ကလပ်    ဒေါ့မွန် 

အသင်းနှင့်      နိုင်ငံလက်ရွေးစင် 

နော်ဝေအသင်းတို့     အပါအဝင် 

ကစားသမားဘဝ      တစ်လျှောက် 

ပြိုင်ပွစဲု ံ၃၇၀ တွင်     သွင်းဂိုး ၃၀၀ 

ထိ သွင်းယူနုိင်ခ့ဲသည့် ကစားသမား 

ဖြစ်လာခဲ့သည်။

လက်ရိှ ဘောလုံးလောကတွင်  

သွင်းဂိုး ၃၀၀  ပြည့မ်ြောက်ခဲသ့ည့် 

ကစားသမားများမှာ  တိုက်စစ်မှူး 

စရီော်နယ်ဒိသုည်  ပြိုင်ပဲွစု ံ၅၅၄ ပဲွ 

ထကိစားခဲရ့သကဲသ့ို ့တိက်ုစစ်မှူး 

မက်ဆီက ပြုင်ပဲွစံု ၄၁၈ ပဲွဖြင့်လည်း 

ကောင်း၊တုိက်စစ်မှူးအမ်ဘက်ပီက     

ပြိုင်ပဲွစု ံ ၄၀၉  ပဲွ ဖြင့ ်လည်းကောင်း   

သွင်းဂိုး ၃၀၀ ပြည့်မြောက်ခဲ့သော် 

လည်း  တိုက်စစ်မှူး  ဟာလန်းမှာ 

ပြိုင်ပွဲစုံ   ပွဲပေါင်း ၃၇၀   ကစား၍ 

ပွဲအနည်းဆုံးဖြင့်   ဂိုး ၃၀၀  ပြည့် 

မြောက်ခဲ့သည့်      ကစားသမား 

အဖြစ်      မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

   Ref : Espn

	              Trs : ML

အာရှဖူဆယ်ပြိုင်ပွဲ ခြေစစ်ပွဲတွင် မြန်မာ့လက်ရွေးစင်ဖူဆယ်အသင်း 
အာဖဂန်နစ္စတန်အသင်း၊ မော်လ်ဒိုက်အသင်းတို့နှင့် တစ်အုပ်စုတည်းကျရောက်

ရန်ကုန် ဇွန် ၂၇

အာရှဖဆူယပ်ြုင်ပွ ဲ   ခြေစစ်ပွ ဲ

အုပ်စုမဲခွဲအပြီးတွင်          မြန်မာ့ 

လက်ရွေးစင် ဖဆူယ်အသင်းသည် 

အုပ်စု(H)တွင်   အာဖဂန်နစ္စတန် 

အသင်း၊ မော်လ်ဒိက်ုအသင်းတိုနှ့င့် 

တစ်အပ်ုစတုည်း  ကျရောက်လျက် 

ရှိနေကြောင်း သိရသည်။

အာရှဖူဆယ်ပြိုင်ပွဲ   ခြေစစ်ပွဲ 

အပ်ုစအုဆင့က်ိ ုလေးသင်းပါ ခနုစ် 

အပ်ုစနှုင့ ်သုံးသင်းပါ တစ်အပ်ုစဖုြင့် 

ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကာ    အုပ်စု 

တစ်ခုတွင် အိမ်ရှင်နိုင်ငံ တစ်နိုင်ငံ 

ရွေးချယ်သွားမည်ဖြစ်ကာ   မြန်မာ ့

လက်ရွေးစင် ဖဆူယ်အသင်းပါဝင် 

မည့်အုပ်စု(H)ကို   မြန်မာနိုင်ငံက 

အမ်ိရှင်အဖြစ် လက်ခကံျင်းပသွား 

မည်ဖြစ်ပြး   အခြားအိမ်ရှင်နိုင်ငံ 

များအဖြစ် ကဝူတ်ိနိင်ုင၊ံ ထိင်ုးနိင်ုင၊ံ 

တာဂျစ်ကစ္စတန်နုိင်ငံ၊    ဆော်ဒီ 

အာရေဗျနုိင်ငံ၊ တရုတ်နုိင်ငံ၊ ကာဂျစ်  

စတန်နိုင်ငံနှင့်      မလေးရှားနိုင်ငံ 

တ့ုိက အိမ်ရှင်အဖြစ် လက်ခံကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်သည်။

အပ်ုစမုခဲွဲမှုအပြီး အခြားအပ်ုစ ု

များအဖြစ် အုပ်စု(A)တွင် ကူဝိတ်၊ 

သြစတြေးလျ၊     မွနဂ်ိလုီးယားနှင့် 

အိန္ဒယိအသင်း၊အုပ်စု(B)တွင် ထုိင်း၊ 

တောင်ကုိရီးယား၊ဘာရိန်း၊ ဘရူနုိင်း 

အသင်း၊ အုပ်စု(C)တွင် ဂျပန်၊တာဂျစ် 

ကစ္စတန်၊မကာအုိနှင့်ကမ္ဘောဒီးယား 

အသင်း၊ အုပ်စု (D)တွင် အီရတ်၊  

ဆော်ဒအီာရေဗျ၊ တရတ်ု (တိင်ုပေ)

နှင့် ပါကစ္စတန်အသင်း၊ အုပ်စု(E)

တွင်  ဗီယက်နမ်၊   လက်ဘနွန်၊ 

တရုတ်နှင့် ဟောင်ကောင်အသင်း၊  

အုပ်စု(F)တွင်  ဥဇဘတ်ကစ္စတန်၊ 

ကာဂျစ်စတန်၊ တမီောလက်စ်တေ 

နှင့်ပါလက်စတုိင်းအသင်း၊ အုပ်စု(G) 

တွင် အီရန်၊ မလေးရှား၊ ယူအေအီး 

နှင့် ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ်အသင်းတို ့ပါဝင် 

ခဲ့ကြသည်။

အာရှဖူဆယ်ပြိုင်ပွဲ  ခြေစစ်ပွဲ 

အဆင့အ်ပ်ုစပဲွုစဉ်များကိ ု  လာမည့် 

စက်တင်ဘာ ၂၀ ရက်မှ ၂၄ ရက် 

တွင် ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ပြး အုပ်စု 

ပွဲစဉ်များအပြီးတွင် အုပ်စုပထမရ 

ရှစ်သင်းနှင့်   အကောင်းဆုံးအုပ်စု 

ဒုတိယရ ခုနစ်သင်းတို့မှာ ခြေစစ်

ပဲွအောင်မြင်မည်ဖြစ်ကြောင်း    သ ိ

ရသည်။

STA



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၂၈-၆-၂၀၂၅

ဘုရားစေတီအလီလီ ဖူးမြော်ကြစို့ မိုးနဲမြို့
ရှမ်းပြည်နယ်တောင်ပိုင်း၊    မောက်မယ်မြို့ကို 

သွားနေတဲ့ခရီးစဉ်မှာ အုပ်အုပ်ဆိုင်းဆိုင်းတောကြီး 

တွေကုိဖြတ်၊ ညို့ညို့မှိုင်းမှိုင်းတောင်ကြီးတွေကုိကျော်၊ 

နက်နက်ရှိုင်းရှိုင်းချောက်ကမ်းပါးကြီးတွေကို  ကွေ့ 

ရှောင်ပြီး မြို့အဝင်ဆိင်ုးဘတ်ုရိှရာကိ ုရောက်လာကြ 

ပါပြ။ အချန်ိက ညနေ ၄ နာရ ီမနိစ် ၃၀ ပါ။ တောအပ်ု 

ကြီးတွေ၊   တောင်တန်းကြီးတွေ၊   ချောက်ကမ်းပါး 

နေရာတွေကနေ ကျော်လွန်လာပြဖီြစ်ပေမဲ ့မြို့အဝင် 

ဆိုင်းဘုတ်နေရာကို ရောက်လာကြတဲ့ထိ အထက် 

မိုးကောင်းကင်ယတံစ်ခင်ွလုံးမှာ တမ်ိလပ်ိတမ်ိမည်း 

တွေက အင်နဲ့အားနဲ့ရှိနေဆဲဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်မှာလဲ   နေရောင်မရှိတော့ဘဲ   မှိုင်းညို့ 

လို့နေတယ်။ 

မိမိတို့ခရီးဖော်တွေ     မြို့အဝင်ဆိုင်းဘုတ်မှာ 

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံတွေ            ရိုက်ယူနေတုန်းမှာ 

မောက်မယ်မြို့ ရိှရာဘက်ကနေ မောင်းနှင်လာကြတဲ ့

ဆိုင်ကယ်တွေ တစ်စီးပြီးတစ်စီး ရောက်လာခဲ့ကြ 

တယ်။ ဆိင်ုကယ်တွေပေါ်မှာ စီးနင်းလိက်ုပါလာကြသ ူ

တွေက ကျောင်း သား၊ ကျောင်းသအူရွယ်လငူယ်လေး 

တွေပါ။ သူတို့လေးတွေက လင်းခေးမြု့ကဖြစ်ပြး 

မောက်မယ်မြို့ရိှရာကိ ုရေပက်၊ ရေကစားလာကြတာ 

ဖြစ်ကြောင်းနဲ့   အခုလင်းခေးမြို့ကိ ု   ပြန်ကြမှာဖြစ် 

ကြောင်း သလိိက်ုရတယ်။ မမိတိို ့ဖြတ်သန်းမောင်းနှင် 

လာခဲ့ကြတဲ့    ခရီးလမ်းအတွေ့အကြုံအရဆိုရင် 

သူတို့လေးတွေက  တောကြီး၊ တောင်ကြီးတွေကို 

ပြန်လည်ဖြတ်သန်းပြီး ၂၆ မိုင်ခရီးကို ဆက်လက် 

သွားရောက်ကြရအုံးမှာပါ။   သူတို့ပုံစံတွေကတော့ 

သွားနေကျ၊ လာနေကျ ဘာမှမဖြစ်သလို အေးအေး 

ဆေးဆေး      တည်တည်ငြိမ်ငြိမ်ရှိနေကြတယ်။ 

တစ်ယောက်နဲ့တစ်ယောက် စလိက်ု၊ နောက်လိက်ုနဲ့ 

ပျော်ရွှင်နေကြတယ်။ 

မြို့အဝင်မှာ   ဓာတ်ပုံရိုက်ပြီးကြတာနဲ့  မိမိတို့ 

အဖဲွ့က မောက်မယ်မြို့တွင်းကိ ုဆက်လက်ထွက်ခွာ 

လာခဲ့ကြတယ်။ အစီအစဉ်က မောက်မယ်မြို့တွင်း 

တစ်နေရာရာမှာရှိနေတဲ့       လက်ဖက်ရည်ဆိုင် 

တစ်ဆိုင်ဆိုင်မှာ ခဏတာရပ်နား၊ လက်ဖက်ရည် 

သောက်ကြပြီး    မြို့ကိုလေ့လာလည်ပတ်ကြဖို့ပါ။ 

ဒါပေမဲ ့မောက်မယ်မြို့တွင်းကိ ုစတင်ဝင်ရောက်လာ 

ကတည်းက ရွာလိုက်တဲ့မိုးက အဆက်မပြတ်တော့ 

ဘ ဲတဖြည်းဖြည်းနဲ့ ပိမုိသုည်းထန်လာနေတောတ့ယ်။ 

မြို့တွင်းလမ်းတစ်လျှောက်မှာ      တွေ့မြင်နေရတဲ့ 

လက်ဖက်ရည်ဆိုင်တွေကလဲ     ထိုင်ခုံတွေသိမ်း၊ 

စားပွဲတွေသိမ်း၊ ဆိုင်တံခါးတွေပိတ် လုပ်နေကြတာ 

ကြောင့် လက်ဖက်ရည်ဆိုင်ထိုင်ကြမဲ့ အစီအစဉ်ကို 

လက်လျှော့လိုက်ကြရတယ်။   လတ်တလောအခြေ 

အနေအတွင်းမှာ   မောက်မယ်တစ်မြို့လုံး   မိုးတွေ 

သည်းထန် မည်းမှောင်နေသလို ဆိုင်တွေ၊ အိမ်တွေ၊ 

ရုံးဌာနအဆောက်အအုတံွေအားလုံး တခံါးတွေ ပတ်ိ 

သွားကြတာကို တွေ့မြင်နေရတယ်။ မိမိတို့မှာလဲ 

မှန်အတင်အချမရတော့တဲ့ တံခါးတွေကြောင့် ရွှဲရွှဲ 

စိုနေကြရသလို  လင်းခေးမြို့ကို  ပြန်သွားနေကြတဲ့ 

ဆိင်ုကယ်နဲ့ကလေးတွေအတွက်လ ဲတွေးတောပပူန် 

လိက်ုရသေးတယ်။ သတူိုလ့ေးတွေအားလုံးလ ဲမိုးရေ 

တွေ ရွှစဲိကုန်ုကြတောမှ့ာပါ။ ဒါပေမဲ ့သတူိုတ့စ်တွေက  

လငူယ်သဘာဝအရ ပျော်ရွှင်နေကြမယ်ထင်ပါတယ်။ 

မိမိတို့ခရီးဖော်အဖွဲ့တွေကတော့ မိုးရေတွေစို၊ လက် 

ဖက်ရည်ဆိုင်မထိုင်ရနဲ့ ဒုက္ခဖြစ်နေကြရတယ်။

မိုးတော၊ လေတောအတွင်း မောက်မယ်မြို့တွင်း 

မှာ ထိင်ုလိုရ့မဲတ့စ်နေရာရာ၊ နားလိုရ့မဲတ့စ်နေရာရာ 

ကို   ကားမောင်းနေရင်း   လိုက်လံရှာဖွေနေပေမဲ့ 

ဘယ်လိမှုမတွေ ၊ မမြငတောလ့ို ့မိုးနမဲ​ြို့သာပြန်ကြဖို ့

ဆုံးဖြတ်လိက်ုကြတယ်။ မောက်မယ်မြို့ကိ ုရောက်ရိှ 

ခဲ့ကြရပြီး မထိုင်ခဲ့ရ၊ မနားခဲ့ရသလို လေ့လာလည် 

ပတ်ကြဖို့ဆိုတာက အဝေးကြီးပါ။ ကားပေါ်ကနေ 

ကားအောက်ကိုတောင်        မဆင်းခဲ့ကြရပါဘူး။ 

ဒါကြောင့်လဲ  ခရီးဖော်ကြီးတစ်ယောက်က  နောက် 

တစ်ခေါက်အခွင့်အခါသင့်ရင် ပြန်လာကြသေးတာ 

ပေါ့လို့    ပြောလိုက်သံကိ ု   ကြားလိုက်ရတာနဲ့အတူ  

နောက်တစ်ခေါက်ပြန်လာခွင့်ရခဲ့မယ်ဆိုရင်   အခု 

ခရီးစဉ်ဖြစ်တဲ့   မိုးနဲမြို့ရှိရာကို   မသွားကြတော့ဘဲ 

ကယားပြည်နယ်ဘက်ကိ ုဆက်လက်သွားရောက်ကြ 

ဖို့ စဉ်းစားထားလိုက်မိတယ်။  မောက်မယ်မြို့က 

ကယားပြည်နယ်နဲ့နီးနီးလေးပါ။   ကယားပြည်နယ် 

အတွင်းက  ရှားတောမ​ြို့နယ်နဲ့လဲ  နယ်နိမိတ်ချင်း 

ထိစပ်နေတယ်။  သွားလို့လာလို့ရတာ၊   မရတာ၊ 

လမ်းတွေကောင်းတာ၊ မကောင်းတာတွေကိုတော့    

မသနိိင်ုသေးပါဘူး။ မောက်မယ်မြို့မှာ တစ်ခဏတာ 

နားကြရင်း လေ့လာကြည့်ရှုကြမယ်ဆုိတာက ဒီလို 

လမ်းခရီးအခြေအနေတွေကို သိချင်၊ စုံစမ်းမေးမြန်း 

ချင်တာတွေလဲ  ပါဝင်နေပါတယ်။ အခုတော့ ရာသီ 

ဥတုအခြေအနေကြောင့် မောက်မယ်မြို့မှာ ရပ်နား 

စုံစမ်းခွင့်မရကြတော့ဘဲ   မိုးနဲမြို့ကို   ပြန်လည် 

ထွက်ခွာလာကြရပါတော့မယ်။

မောက်မယ်မြို့ရိှရာကိ ုမမိတိိုအ့လာခရီးစဉ်တန်ုး 

က မိုးန-ဲလင်းခေး-မောက်မယ် ခရီးစဉ်လမ်းကြောင်း 

အတိုင်း လာခဲ့ကြတာပါ။ အခုအပြန်ခရီးမှာ မောက် 

မယ်-မိုးနဲ ၂၇ မိုင် တိုက်ရိုက်လမ်းကြောင်းနဲ့ ပြန်ကြ 

တော့မှာဖြစ်ပါတယ်။  လင်းခေးမြို့ကို  ဝင်ရောက် 

ဖြတ်သန်းစရာမလိုတော့ပါဘူး။ လင်းခေးမြို့ကနေ 

ပြန်လည်သွားရောက်ကြမယ်ဆိုရင် ခပ်စောစောက 

ဖြတ်သန်းမောင်းနှင်ခ့ဲကြရတ့ဲ တောတွေ၊ တောင်တွေ၊ 

ချောက်ကမ်းပါးကြီးတွေ၊  ဝမ်ဟတ်ရွာတွေကို  ပြန် 

လည်ဖြတ်သန်းကြရမဲ့အပြင် ခရီးမိုင်ကလဲ ၄၈ မိုင် 

ဝေးကွာနေပါတယ်။ 

မောက်မယ်မြို့ကနေ   ထွက်ခွာလာတဲ့အခါမှာ 

မိုးကသည်းထန်စွာရွာနေဆ ဲရိှနေသေးတယ်။  ဒါပေမဲ ့

မြို့ပြငကိရုောက်လာတဲအ့ချန်ိမှာ   အနည်းငယ်လျော ့

သွားတာကိ ုသတထိားလိက်ုမတိယ်။ မောက်မယ်မြို့ 

ကိ ု  ကျော်လွနလ်ာတာနဲ့   အတက်အဆင်း၊ အကွေ  

အကောက်လမ်းတစ်နေရာကို  မောင်းနှင်နေရသေး 

တယ်။ မောက်မယ်မြို့က ပင်လယ်ရေမျက်နှာပြင် 

အထက်အမြင့်ပေ ၁၆၃၀ နဲ့ မိုးနဲမြို့ကအမြင့် ၃၁၇၉ 

ပေဖြစ်နေတာကြောင့ ်  အထက်အမြင့ရိှ်တဲန့ေရာကိ ု

မောင်းနေရတာပါ။ မကြာခင်မှာ မိုးလဲတိတ်သွားပြီ 

ဖြစ်တဲ့အပြင်    လမ်းအခြေအနေကလဲ   ညီညာ 

ဖြောင့်ဖြူးလာတာကို တွေ့ရတယ်။ ဒီလိုမောင်းနေ 

ရင်းနဲ့ လမ်းဘေးတစ်နေရာမှာ ကားဝပ်ရှော့တစ်ခု 

ကိ ုရတ်ုတရက်တွေ့လိက်ုရပြီး ဖွင့လှ်စ်ပြငဆင်နေကြ 

တာကြောင့်    ကားကိုဝပ်ရှော့မှာရပ်လိုက်ရတယ်။ 

ဝပ်ရှော့ဆရာကို မိမိရဲ့ကားအခြေအနေတွေဖြစ်တဲ့ 

ဒိင်ုခွက်မီးတွေမလင်းတောက့ြောင်း၊ မှန်အတင်အချ 

တွေလဲ မရတော့တဲ့အပြင် ဂီယာထိုးရင်ရှေ ထိပ်က 

ခလုတ်အနီလေးကိုနှိပ်ပြီးမှ ထိုးနေရကြောင်း စတဲ့ 

ဖြစ်ပျက်တာတွေကိ ုပြောပြတဲအ့ခါ ဝပ်ရှောဆ့ရာက 

သူ့ဆုိင်မှာ ပြငဆင်လ့ုိမရနုိင်ကြောင်း၊ ကားဝုိင်ယာရိန်း 

ဆိင်ုမှာ သွားရောက်ပြငဆင်ရမှာဖြစ်ကြောင်းနဲ့ ကား 

ကုိ ဒီအတုိင်းဂီယာထုိးပြးမောင်းနေရငလဲ ဘာမှမဖြစ်၊ 

စိုးရမ်ိစရာမရိှကြောင်း၊ ကားဘက်ထရအီိုးထကဲိ ုအား 

ပြန်ဝင်နေတာကြောင့်   အခက်အခဲမရှိ ဆက်လက် 

မောင်းနေနိင်ုမှာဖြစ်ကြောင်း စတာတွေကိရှုင်းလင်း 

ပြောကြားခဲ့လို့  အားတက်သွားခဲ့ရတဲ့အပြင် ဘာမှ 

စိုးရိမ်စရာမရှိဘူးဆိုတာကြောင့်    ဝမ်းသာပျော်ရွှင် 

သွားခဲ့ရပြန်တယ်။ 

ဒီလိုနဲ့  မောက်မယ်-မိုးနဲ ၂၇ မိုင်ခရီးကို  လမ်း 

ကြောင်းရှင်းရှင်း၊ ဖြောင့ဖ်ြောင့ဖ်​ြူးဖြူး၊ မိုးတတ်ိသွား 

ပြီဖြစ်တာကြောင့်    ရာသီဥတုကသာသာယာယာ၊ 

စိတ်ထဲမှာ ဘာပူပင်သောကမှမရိှတော့ဘဲ လွတ်လွတ် 

လပ်လပ်ပျော်ပျော်ရွှင်ရွှင်   မောင်းလာခဲ့တာ ည ၆ 

နာရီမထိုးခင်  လင်းလင်းကျင်းကျင်းအချနိ်မှာ မိုးနဲ 

မြု့ကုိ ပြန်လည်ရောက်လာခ့ဲကြတယ်။ မုိးနဲကုိရောက် 

တာနဲ့ မနက်ကပြောဆိမှုာထားခဲတ့ဲ ့ဟိတုယ်ကိအုရင 

သွားရောက်ပြီး အခန်းတွေယ၊ူ ပစ္စည်းတွေချထားရငး 

ခြေလက်၊ မျက်နှာတွေဆေးကြောသန့်စင်ပြးမှ ညစာ 

စားသောက်ကြဖိုအ့တွက် ဆိင်ုရိှရာကိ ုပြန်လည်ထွက် 

ခွာလာခဲ့ရတယ်။    မိုးနဲမြို့မှာလဲမိုးတွေရွာထားပြီး 

ရာသီဥတုကချမ်းအေးနေတာကြောင့် ဘယ်သူမှရေ 

မချ ိုးနိုင်ကြတော့ပါဘူး။

ဒီနေ့ခရီးစဉ်က လွိုင်လင်မြု့ကနေ မနက်စော 

စောအပ်ိရာထ၊ လက်ဖက်ရည်သောက်၊ ဘရုားစေတ ီ

တွေဖူးမြော်၊   နမ့်စန်မြို့ထိဆက်လက်ကားမောင်း၊ 

နမ့်စန်ကနေမိုးနဲမြို့ကိုသွား၊ ဝမ်ဟတ်ရွာမှာထမင်း 

သွားစား၊ ထမင်းစားပြီးတာနဲ့မိုးနဲမ​ြို့ကို ထပ်မံဖြတ် 

သန်းပြး လင်းခေးမြို့ကိဆုက်လက်ခရီးနှင်၊ လင်းခေး 

မြို့မှာလေလ့ာလည်ပတ်၊ ပြီးတာနဲ့မောက်မယ်မြို့ကိ ု

သွား၊    လမ်းမှာကားပျက်   အခက်အခဲဒုက္ခတွေ့၊ 

မကြာခင်မှာ  ပြန်လည်ထွက်ခွာလာနိုင်ခဲ့ပြီး  တော 

တွေ၊ တောင်တွေကိကုျော်၊ မောက်မယ်မြု့ကိရုောက်၊ 

မိုးတွေမ၊ိ ရေတွေစိနုဲ့ လပူင်ပန်း၊ စတ်ိပင်ပန်းတွေဖြစ် 

ခဲ့ရပြီး မိုးနဲမြို့ကို ကောင်းကောင်းမွန်မွန် ချောချော 

မွေ့မွေ့ ရောက်ရှိခဲ့ရပေမဲ့ စိတ်မော၊ လူမောဖြစ်နေရ 

သေးတယ်။ ဒါတောင် ကားအတွက် ပူပန်စရာမလို 

ရတောလ့ိုပ့ါ။ ဘယ်လိပုဖဲြစ်ဖြစ် တစ်နေ့တာအတွက်  

ခရီးမိင်ုတွေ ဝေးကွာနေတာကော၊ သွားလာလည်ပတ် 

လေလ့ာရတဲန့ေရာတွေ များပြားတာကော၊ စတ်ိဒကု္ခ 

အမျ ိုးမျ ိုးတွေနဲ့   ရင်ဆိုင်ကြုံတွေ့ခဲ့ရတာတွေကော 

ကြောင့် စားသောက်ဆိင်ုကိရုောက်တဲအ့ခါ ဟင်းတွေ 

ကို အရင်လိုစဉ်းစားကြည့်ရှုပြီး မမှာနိုင်တော့ဘဲ 

လူခြောက်ယောက်ထမင်းစားမယ်၊ ကြက်၊ ဝက်၊ ငါး၊ 

အသီးအရွက်  သင့်တော်သလို   စားကောင်းအောင် 

စီစဉ်ပေးပါလို့သာ ပြောကြားမှာယူနိုင်တော့တယ်။

ခဏအကြာမှာ  ဆိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်ရောက်ရှိလာ 

ပြီး ကြက်ချဉ်စပ်တစ်ပွဲ၊ ဝက်နံကင်ပြန်ချက်တစ်ပွဲ၊ 

မှိုကန်စွန်းတစ်ပွဲနဲ့ စွန်တန်ဟင်းရည်ကို အရင်လုပ် 

ပေးပါ့မယ်။ စားနေရင်း၊ သောက်နေရင်းနဲ့ နောက် 

ထပ်ငါးဟင်းတစ်ပွဲရောက်လာပါ့မယ် အဆင်ပြေရ့ 

လားဆိတုာနဲ့ အဆင်ပြေတယ်၊ စားလိုက့ောင်းအောင် 

သာလုပ်ပေးပါလို့ပြောဆိုပြီး    စားသောက်ဖွယ်ရာ 

ဟင်းလျာပွဲတွေကို စကားပြောဆိုကြရင်း စောင့်နေ 

လိုက်ကြတယ်။  တစ်ခါတလေမှာ  မိမိတို့အကြိုက် 

မှာယူလိက်ုတဲ့ ဟင်းပွဲတွေထက် ဆိုင်ကစစီဉ်ပေးတဲ့ 

ဟင်းတွေက ပိုမိုကောင်းမွန် အဆင်ပြေနေတတ်ပါ 

တယ်။ ဒနီေ့အဖိုတ့ော ့မမိကိိယ်ုတိင်ုက စဉ်းစားမှာယ ူ

ဖ့ုိ အင်အားမရိှတော့ဘဲ အလွန်မောပန်းနေတာကြောင့် 

ဆိုင်ရှင်ကိုသာ စီစဉ်ခိုင်းလိုက်ရတယ်။

စကားပြောဆိနုေကြရငး ဟင်းပဲွတွေရောက်လာ 

တဲ့အချနိ်မှာ ညစာထမင်းကို စတင်စားသောက်ကြ 

တယ်။  ဆိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်စီစဉ်ပေးတဲ့ ဟင်းတွေက 

လက်ရာကောင်းသလို  စားသောက်လို့အဆင်ပြေပါ 

တယ်။ တစ်ခဏအကြာမှာ ငါးဟင်းပဲွဆိပုြီး ဟင်းတစ် 

ပဲွကိ ုဆိင်ုရှင်ကလာချပေးပြီး ဒါကခရမ်းသီးမီးဖတ်ုနဲ့ 

ငါးခူကိုသုပ်ပေးထားတာ။ စားကြည့်ပါဆိုတာနဲ့ ငါး 

ဟင်းကိမုြည်းစမ်းစားကြည့က်ြတယ်။ အရသာထူးပြး 

စားလိုက့ောင်းတာကိ ုတွေ့ရတယ်။ ခရမ်းသီးအစမ်ိး 

ရောင် အလုံးအဝိင်ုးကြီးကြီးကိ ုသေသေချာချာမီးဖုတ်၊ 

အသားတွေထုတ်၊    ပြုတ်ထားတဲ့ငါးခူတွေနဲ့အတူ 

သင့်တင့တ်ဲ ့အဆာပလာနိင်ုနိင်ုနဲ့ စေးစေးပိင်ုပိင်ုသပ်ု 

ထားတာပါ။ ခရမ်းသီးကလဲနူးညံ့၊ ငါးခူကလဲအလွန် 

ချ ိုပြီး အရိုးမပါတာကြောင့် ငါးစားရမှာကြောက်တဲ့ 

သူတွေတောင်  ရဲရဲဝံ့ဝံ့မြိန်မြိန်ရှက်ရှက်  စားနေကြ 

တယ်။ အိမ်ကိုပြန်ရောက်ရင် ချက်စား၊ သုပ်စားဖို့ 

ဟင်းတစ်ခွက်တိုးသွားပါပြ။ီ ဟင်းလပ်ုတဲန့ည်းလမ်း 

ကလဲ မခဲယဉ်းဘဲ ခရမ်းသီးကိုမီးဖုတ်၊ ငါးခူကိုပြုတ် 

ပြီး အသားတွေရောနယ်သုပ်လိုက်ရုံပါ။ 

ညစာထမင်း စားသောက်ပြီးကြတာနဲ့ ကျသင့် 

ငွေရှင်း ပြန်ကြမယ်အလုပ်မှာ ဆိုင်ရှင်ကမပြန်ကြပါ 

နဲ့အုံး။    ဒီနေ့သင်္ကြန်အကျနေ့ဖြစ်လို့  လုပ်ထားတဲ့ 

ရိုးရာမုန့်တွေကို ကုသိုလ်ရအောင် စားသွားကြပါဆို 

ပြီး မုန့်ပွဲတွေ လာချပေးနေတာကြောင့် ဟိုတယ်ကို 

မပြန်ခင်   ရှမ်းရိုးရာမုန့်တွေကို   စားသောက်ကြရ 

တယ်။ မနု့်အများစကု မနု့်ဖက်ထပ်ုမျ ိုးစုပံါ။ မနု့်တွေ 

ထဲမှာ ငှက်ပျောသီး၊ အုန်းသီးတွေနဲ့ပေါင်းထားတဲ့ 

မုန့်ဖက်ထုပ်က        အလွန်စားလို့ကောင်းပါတယ်။ 

ဒီလိုနဲ့   မုန့်တွေစားပြီးမှ   ဟိုတယ်ရှိရာကို  ပြန်ကြ 

ရတော့တယ်။ 

ဟိုတယ်ကိုပြန်ရောက်ကြပြီး    နောက်တစ်နေ့ 

အတွက် ခရီးစဉ်ကိုတိုင်ပင်ရေးဆွဲကြတ့ဲအခါ မနက် 

အိပ်ရာထ၊ လက်ဖက်ရည်သောက်၊ မနက်စာစားပြီး 

ကြရင မိုးနမဲြို့တွင်းမှာ လေလ့ာလည်ပတ်ကြပါမယ်။  

မုိးနဲမြု့မှာ သမုိင်းဝင်မုိးနဲဟော်ကြီးရိှနေသေးတ့ဲအပြင 

တစ်မြို့လုံးလက်ညိှုးထိုးမလဲွရအောင် တွေ့မြငတည် 

ရှိနေတဲ့ ဘုရားစေတီတွေကို ဖူးမြော်ကြရအုံးမှာပါ။ 

မိုးနမဲြု့ကိရုောက်ကတည်းက တွေ့မြငနေရတဲဘ့ရုား 

စေတီတွေရှိရာကို သွားရောက်ဖူးမြော်ရခြင်း မရှိကြ 

သေးပါဘူး။ ဒါကြောင့ ်နောက်တစ်နေ့မနက် သင်္ကြန် 

အကြတ်နေ့မှာ မိုးနမဲြို့တွင်းမှာရိှနေတဲ ့ဘရုားစေတ ီ

တွေကို သွားရောက်ဖူးမြော်ကြပါမယ်။ 

သက်နိုင်(ပြင်ဦးလွင်)ခရီးသွားဆောင်းပါး



၂၈-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၁

မိုးနဲမြို့နယ် ကုန်းလုံကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်း ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့် 
မေလအတွင်း ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
 ပဲစင်းငုံ ၁၆၇၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

စစ်ကိုင်း ဇွန် ၂၇

   စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိုင်းခရိုင်  မြင်းမူမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲစင်းငုံ ၁၆၇၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးပြီး

စီးပြီဖြစ်ကြောင်း     စစ်ကိုင်းခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်     မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌       ပဲစင်းငုံဧက 

၃၅၂၂၀    စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး 

ယခုနှစ် မေလပထမပတ်မှ စတင် 

စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ၁၆၇၅ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြ ီ           ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မြင်းမူမြို့နယ်မှာ     ပဲစင်းငုံဧက 

၃၅၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖို ့လျာထား 

ပါတယ်။ ဒီနေ့ထိဧက ၁၀၀၀ ကျော် 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ       ဖြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားချက်ဧက ပြည့်မီအောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် ဆောင် 

ရွက်ပေးနေပါတယ်။ ပဲစင်းငုံ စိုက် 

ပျ ိုးရာမှာ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

ဖို့လဲ   ဆောင်ရွက်ပေးသွားမှာပါ။   

ပဲစင်းငုံကို    သီးသန့်စိုက်ပျ ိုးကြ 

သလို  သီးထပ်သီးညှပ်အနေနဲ့လဲ       

စိုက်ပျ ိုးကြပါတယ်" ဟု စစ်ကိုင်း 

ခရိုင်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး          ဒေါ်သီတာလွင်က 

ပြောပြသည်။

 ယခုနှစ် မြင်းမူမြို့နယ်တွင် 

ပဲစင်းငုံစိုက်     တောင်သူများကို 

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေ

ဖြင့် မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  ရွေးချယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊    စိုက်နည်းစနစ်မှန် 

ကန်ရေး၊     ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်း 

ရှင်းရေး၊  အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

ရေးအတွက်  အသပိညာပေးလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

 ပစဲင်းငုကံိ ုအထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက ဒေသ 

တွင်း စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့်အပြင် 

ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့် ဝင်ငွေ 

ရရှိပြီးလူမှုစီးပွားဘဝများ မြင့်မား 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်  ပစဲင်းငု ံ

ကိုဒေသမရွေးကြိုးပမ်း စိုက်ပျ ိုး 

သင့်ကြောင်း ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်သီ 

တာလွင်က ပြောပြသည်။    (၂၀၆)

ဘိုကလေး ဇွန် ၂၇

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သိုပ့ြီးခဲသ့ည့ ်  မေလအတွင်း 

က ငါးရှဉ့ပ်ဿိာချန်ိ  အများအပြား 

တင်ပို ့         ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း 

ဘိုကလေးမြို့နယ်  ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်များရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်         ဒေါ်တင်တင်ဝင်းက 

ပြောပြသည်။

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    ဧပြီလအတွင်းက 

ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ် ၆၀၀၀၀ ထိသာ 

တင်ပိုရ့ောင်းချခဲပ့ြီး မေလအတွင်း 

ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ်    ၇၅၀၀၀   ထိ 

တင်ပို့    ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ      ငါးရှဉ့်များတင်ပို့အား 

ကောင်းလာခြငးသည် ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်မှ       အဝယ်လိုက်နေခြင်း 

ကြောင့်    ဖြစ်ကြောင်းသိရသည်။ 

  "ပြီးခဲ့တဲ့  မေလ ပထမပတ် 

လောက်ထဲက    ငါးရှဉ့်တွေ  သိသိ 

သာသာ     တင်ပို့အားကောင်းခဲ့ပါ 

တယ်။ ငါးရှဉ့တ်ွေတင်ပိုအ့ားတက် 

ခဲ့တာက   ပြည်တွင်းငါးရှဉ့်မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းတွေ          ပြန်လည် 

လုပ်ကိုင်လာတာကြောင့်    ဖြစ်ပါ 

တယ်။ ဒေသထွက် ငါးရှဉ့်တွေကို 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိုပဲ     အဓိက 

တင်ပို့ပါတယ်။ ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

ကတစ်ဆင့်        အခြားပြည်တွင်း၊ 

ပြည်ပဈေးကွက်တွေဆီ      ဆက် 

လက်ဖြန့်ဖြူးရောင်းချတာ ဖြစ်ပါ 

တယ်။     အခုလို  ဝယ်ယူမှုအား 

ကောင်းလာတော့  ငါးရှဉ့်မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ကိုင်သူတွေနဲ့  လုပ်သား 

တွေ၊  ငါးရှဉ့်ရှာဖွေဖမ်းဆီးသူတွေ 

အလုပ်အကိုင်     အဆင်ပြေနေပါ 

တယ်'' ဟု      ဘိုကလေးမြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်များ    ရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်တင်တင် 

ဝင်းကပြောပြသည်။  

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့     ပြီးခဲ့သည့် မေလ 

အတွင်း တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရသည့် 

ငါးရှဉ့ပ်ဿိာချန်ိ  ၁၀ လျှင် ငွေကျပ် 

၁၇၅၀၀၀ထ ိပေါက်ဈေးရိှကြောင်း၊ 

အဆိပုါငါးရှဉ့မ်ျားအ‌ရောင်းအဝယ် 

ကောင်းလာသည့်အတွက်  ငါးရှဉ့် 

မွေးမြူရေးလုပ်ကိုင်သူများ၊ ရေ 

လပ်ုသား များ၊ ငါးရှဉ့ရှ်ာဖွေဖမ်းဆီး 

သမူျား     အလပ်ုအကိင်ုအဆင်ပြေ 

နေကြောင်း သိရသည်။

                 ကျော်ကျော်လင်း     

မိုးနဲ ဇွန် ၂၇

 ရှမ်းပြည်နယ်  (တောင်ပိုင်း)  

နမ့်စန်ခရိုင်      မိုးနဲမြို့နယ်ကျေး 

လက်ဒေသ           ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက           ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း    စီမံကိန်း 

(VDP) မတ်ိဆက်ရှင်းလင်းခြငးနှင့် 

ကော်မတီဖွဲ့စည်းခြင်းကို  ဇွန် ၂၆ 

ရက် နံနက်ပိုင်းက  ကုန်းလုံကျေး 

ရွာ၌ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့သည်။

ရှေးဦးစွာ မိုးနမဲြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန         

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦး‌အာကာဖြိုးက 

၂၀၂၅  - ၂၀၂၆      ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    လပ်ု 

ငန်းစီမံကိန်း (VDP) ရန်ပုံငွေကျပ် 

သိန်း ၁၅၀ ဖြင့်  ကုန်းလုံကျေးရွာ 

၌      ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများ 

ကို  အကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ရာ ၎င်းစီမံကိန်း 

ကို ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသားများ 

က   တာဝန်ယူအကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်သွားရမည့်  စီမံ 

ကိန်းဖြစ်ကြောင်း      ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

 ‌ဆက်လက်၍ စီမံကိန်းတာဝန် 

ခံဝန်ထမ်းများက    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

ရေးကော်မတီများ  ရွေးချယ်ဖွဲ့ 

စည်းရာတွင်     လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်း  သတ်မှတ်ချက်များ၊‌ 

ကျေးရွာမှ          ဆောင်ရွက်ရမည့် 

လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့်     စပ်လျဉ်း၍ 

ကဏ္ဍအလိုက်       ရှင်းလင်းပြော 

ကြားကာ          တက်ရောက်လာကြ 

သော ကုန်းလံုကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာ 

သားများက    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး

တက်‌ရေးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး  (VDP) 

ကော်မတီဝင် ခုနစ်ဦးကို အများ 

သဘောဆန္ဒနှင့်အညီ   ရွေးချယ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။      မောင်ခိုင်

အောင်လံမြို့နယ် ဂွေးကုန်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

အောင်လံ ဇွန် ၂၇

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး အောင် 

လံခရိုင်   အောင်လံမြို့နယ်ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ကျေးလက်နေပြည်သ ူ

များ       တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ုအသေးစား 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ   ဆောင် 

ရွက်ရန်      ငွေကြေးအရင်းအနှီး   

ရရပြီး   မသိားစစုားဝတ်နေရေးကိ ု

အထောက်အကပူြုနိင်ုရန်အတွက် 

ဂွေးကုန်းကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ    ထုတ် 

ချေးပေးခြငးကိ ုဇွန် ၂၆ ရက် နနံက် 

ပိင်ုးက အဆိပုါကျေးရွာ ဘန်ုးတော် 

ကြီးကျောင်း၌        ကျင်းပပြုလပ်ုခဲ ့

ကြောင်းသိရသည်။

     ရှေးဦးစွာ အောင်လမံြို့နယ်     

ကျေးလက် ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာနမြို့နယ်     ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ထားထားရီက    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ စမီကံန်ိး၏ ရည်ရွယ်ချက်၊ 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊   အတိုးဆပ် 

ကာလ၊        အရင်းဆပ်ကာလနှင့်    

အတိုးနှုန်း     သတ်မှတ်ချက်များ၊  

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေး  ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ ကျေး 

လက်နေပြည်သမူျား          လိက်ုနာ 

ရမည့်တာဝန်များ၊    ရပိုင်ခွင့်များ၊ 

ပြစ်မှုနှင့်ပြစ်ဒဏ်များကိ ုရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး    စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ကျပ်   ၅၆၅ သိန်းကို  ဂွေးကုန်း 

ကျေးရွာ      မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    

စီမံကိန်းလုပ်ငန်း  အဖွဲ့ဝင်များထံ 

သို့  လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့သည်။

 ထိုန့ောက်  စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများ၏      ကြီးကြပ်မှုဖြင့် 

ဂွေးကန်ုးကျေးရွာ       မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များက ကျေးရွာရိှစိက်ုပျ ိုးရေး လပ်ု 

ငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၆၃ ဦး၊ မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၁၇ ဦး၊ စုစု 

ပေါင်း          အသင်းသ၊ူ အသင်းသား 

ဦးရေ ၈၀ အား  မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် ၅၆၅ သိန်း 

ကို      အတိုးနှုန်းသက်သာစွာဖြင့် 

တစ်ဦးချင်း စနစ်တကျ ထုတ်ချေး 

ပေးခဲက့ြောင်း    အောင်လမံြု့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

                              အထွေး



Page 12	 28-6-2025

Chairman of State Administration Council
Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing visits 
Minsk Tractor Works, Slutsk Cheese Factory in Minsk

Nay Pyi Taw June 27
A high-level Myanmar 

delegation led by Chairman 
of the State Administration 
Council Prime Minister 
Senior General Min Aung 
Hlaing, on its tour in the 
Republic of Belarus, visited 
Minsk Tractor Works and 
Slutsk Cheese Factory this 
morning.

First, the Senior General 
and delegation arrived at 
Minsk Tractor Works and 
were greeted by Industry 
Minister of the Republic 
of Belarus Mr. Efimov A.V 
and Director General of the 
factory Mr. Avramenko S.A.

Then, the Senior General 

and delegation studied the 
tractors, agricultural vehi-
cles, vehicles used in cul-
tivation and feeding inputs, 
vehicles used in unpredict-
able natural disasters and 
firefighting and vehicles and 
machinery used in transport-
ing agricultural products to 
the market manufactured 
in the Republic of Belarus 
and discussed matters of 
interest.

Afterward, the Senior 
General and delegation ob-
served the assembly line 
of Minsk Tractor Works 
and asked about matters of 
interest on clarification of 
responsible officials.

Then, the Senior Gen-
eral and delegation and the 
industry minister and party 
frankly discussed the manu-
facturing and exports of ag-
ricultural heavy machinery 
and vehicles of factories un-
der the ministry, potentials 
for technical cooperation 
in manufacturing agricul-
tural machinery and vehi-
cles and the development 
of agriculture in Myanmar 
in the meeting hall of the  
factory.

After the discussion, the 
Senior General signed the 
guestbook of Minsk Tractor 
Works.

Then, the Senior Gen-

eral toured the exhibition 
booth of the factory and 
exchanged gifts with the 
industry minister and the 
director general.

Minsk Tractor Works 
was established in 1946 and 

has been producing tractors 
by employing about 15,377 
workers as one of the im-
portant tractor factories in 
the Republic of Belarus. The 
factory has been exporting 
tractors to Western Europe 
and ASEAN countries.

Afterward, the Senior 
General and delegation vis-
ited Slutsk Cheese Fac-
tory and were greeted by 
Deputy Director General 
for production Mr. Vitaly 
Gennadyevich Zlbin and 

Deputy Director General for 
commerce Mrs. Ekaterina 
Sergeyevna Lapteva and 
officials.

Then, the Senior General 
and delegation viewed the 
factory and asked about mat-

ters of interest on clarifica-
tion of the officials.

At the meeting hall of 
the factory, the deputy direc-
tor general for production 
briefed the Senior General 
and delegation on salient 
points and production of the 
factory before screening a 
video clip about the factory. 
The Senior General asked 
about the market share of 
dairy products of the fac-
tory and the quality control 
process.

Afterward, the Senior 
General and the deputy di-
rector general for production 
exchanged gifts.

Slutsk Cheese Factory 
has been producing dairy 
products for more than 40 

years and is the largest dairy 
factory not only in Minsk 
but also in the Republic of 
Belarus. It has been operat-
ing with a parent company, 
five branches, five produc-
tion sites and three agricul-
ture and livestock farms. 
It can produce 250 tons 
of milk, 150 tons of milk 
powder, 3,000 tons of dairy 
products, 100 tons of butter 
and 100 tons of cheese every 
day and exporting its prod-
ucts to 24 countries.       100

Senior General Min Aung Hlaing exchanges gifts with Deputy Director General 
for production Mr. Vitaly Gennadyevich Zlbin.

Senior General Min Aung Hlaing views a video clip on Slutsk Cheese Factory.

Senior General Min Aung Hlaing views tractors at Minsk Tractor Works in Minsk.

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, and members 

of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect the lives and 

property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of innocent people. 
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Nay Pyi Taw June 27
Chairman of the State 

Admin i s t r a t i on  Coun -
cil Prime Minister Senior 
General Min Aung Hlaing 
held talks with President 
of the Republic of Belarus 
H.E. Mr. Alexander Grego-
ryevich Lukashenko at the 
hall of the Presidential Pal-
ace in Minsk of Belarus this  
afternoon.

First, the Senior General 

was warmly welcomed by 
the President of Belarus.

Also present at the meet-
ing together with the Senior 
General were Council Joint 
Secretary General Ye Win 
Oo, SAC member General 
Nyo Saw, Union ministers, 
and the Myanmar Ambassa-
dor to Belarus. THe Belaru-
sian President was accompa-
nied by senior officials from 
the Belarusian government 

and ministers.
At the meeting, the Be-

larusian President said that 
he was delighted to have 
this opportunity to meet 
once again with His Excel-
lency Chairman of the State 
Administration Council and 
Prime Minister of Myanmar. 
During this meeting, they 
will continue discussions on 
matters that remained from 
their previous talks. There is 

a strong interest in promot-
ing cooperation between 
Myanmar and Belarus, and 
the Action Plan for bilateral 
cooperation should be devel-
oped and implemented with 
both strategic and long-term 
perspectives. He said that 
he would like to express his 
intention to work not only 
in the sectors of politics, 
health, and humanitarian 
assistance but also in the 

economic sector for the de-
velopment of both countries. 
Belarus is currently making 
arrangements to implement 
cooperative activities in 
Myanmar.

The Belarusian Minister 
for Foreign Affairs explained 
ongoing cooperation in all 
sectors between Belarus 
and Myanmar and future 
processes.

In his response, the Sen-
ior General expressed his 
sincere gratitude for taking 
the time to meet and hold 
discussions amidst many 
responsibilities of His Excel-
lency President while host-
ing the 4th Eurasian Eco-
nomic Forum (EEF 2025). 
On behalf of Myanmar and 
the people of Myanmar, the 
Senior General extended 
special thanks to the Repub-
lic of Belarus for promptly 
dispatching rescue teams 
and assisting in relief ef-
forts, as well as for providing 
necessary humanitarian aid 
during the time of the recent 
major Mandalay earthquake 
in Myanmar.

He continued that at-
tending the 4th Eurasian 
Economic Forum 2025 (EEF 
2025) provided many op-

portunities for cooperation 
between Myanmar and the 
member countries of the 
Eurasian Economic Union 
(EAEU). There are numer-
ous potential areas for bilat-
eral collaboration between 
Myanmar and Belarus, and 
such cooperation will con-
tinue to expand. During 
the visit to Belarus, he also 
had the opportunity to visit 
factories and workplaces, 
where discussions were held 
to explore possible avenues 
for cooperation.

The Senior General and 
the Belarusian President 
exchanged views on fur-
ther expansion of existing 
friendship and cooperation 
between the two countries.

After the talks, the Sen-
ior General and the President 
of Belarus had a luncheon 
together with Presidents 
of the Russian Federation, 
Kazakhstan and Kyrgyzstan, 
the Chairman of Eurasion 
Economic Commission 
Board, EAEU observer Pres-
ident of Ubzekstan, invited 
representatives from Mon-
golia and USE who attended 
the 4th Eurasian Economic  
Forum 2025 - EEF 2025.

100

SAC Chairman Prime Minister Senior General
Min Aung Hlaing meets President of the Republic of

Belarus H.E. Mr. Alexander Gregoryevich Lukashenko

The high-level Myanmar delegation led by Chairman of the State Administration Council Prime Minister  
Senior General Min Aung Hlaing holds talks with President of the Republic of Belarus H.E. Mr. Alexander 
Gregoryevich Lukashenko and high-ranking officials at the hall of the Presidential Palace in Minsk, Belarus.

Jakarta June 27
Indonesia's Jakarta-Bandung 

High-Speed Railway, known as 
Whoosh, set a new milestone on 
Thursday by carrying 25,794 pas-
sengers in a single day, its highest 
daily ridership since operations 
began in October 2023.

The record was announced 
on Friday by PT Kereta Cepat 
Indonesia China (KCIC), a joint 
venture between Indonesian and 
Chinese companies that constructs 
and operates the railway.

"The significant increase in 
passengers is in line with the 
long weekend holiday coincid-
ing with the school break," said 
Eva Chairunisa, KCIC's general 
manager corporate secretary, in a 
written statement to Xinhua. "But 
clearly, the public's enthusiasm for 

using Whoosh as their preferred 
mode of transportation is evident 
from the surge in ticket purchases," 
she said.

As of Friday morning, PT 
KCIC had already sold over 16,000 
tickets for the day's departures and 
expected the number of passengers 
to surpass 24,000.

To enhance the travel experi-
ence, Whoosh also distributed 
1,000 free merchandise items for 
child passengers and 500 vouchers 
for lucky travelers.

"School holidays and the long 
weekend are a special moment for 
many families to travel together. 
We hope Whoosh can continue to 
be part of a fun and memorable 
holiday experience for all passen-
gers," Eva added.   

Xinhua

Indonesia's Jakarta-Band-
ung HSR breaks record 
with 25,794 passengers Tehran June 27

Iranian Foreign Minister Seyed 
Abbas Araghchi said on Thursday 
that no arrangement or commit-
ment had been made to resume ne-
gotiations with the United States.

In an interview with state 

broadcaster IRIB, Araghchi said 
the possibility of restarting talks 
was under consideration but would 
depend on whether Tehran's na-
tional interests were protected.

Araghchi confirmed that the 
damage caused by the 12-day 

war with Israel was "serious" and 
experts from the Atomic Energy 
Organization of Iran were conduct-
ing a detailed assessment.

On the same day, White House 
Press Secretary Karoline Leavitt 
confirmed that the United States 
has no meetings scheduled with 
Iran, one day after U.S. President 
Trump said that the two sides 
would talk and meet "next week."

Also on Thursday, Iran's Con-
stitutional Council approved a bill, 
already ratified by the parliament, 
to suspend the country's coopera-
tion with the International Atomic 
Energy Agency (IAEA).

The bill has been reviewed 
by the council and is in line with 
Iran's religious regulations, laws 
and constitution, council spokes-
person Hadi Tahan Nazif said in 
an interview with state-run IRIB 
TV on Thursday.                 Xinhua

Iran says no agreement reached to
resume talks with U.S.

This photo shows the night view in Tehran, Iran, June 25, 2025. 
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Nay Pyi Taw June 27
Chairman of the State 

Administration Council 
Prime Minister Senior Gen-
eral Min Aung Hlaing, who 
is in the Republic of Bela-
rus, met officer scholars in 
the country this evening.  

Also present were Joint 
SAC Secretary General Ye 
Win Oo, SAC member Gen-
eral Nyo Saw, union minis-
ters, who accompanied the 
Senior General during the 

trip, the Myanmar ambas-
sador to Belarus, senior 
military officers from Office 
of Commander-in-Chief, 
deputy ministers, Myan-
mar military attaché (Army, 
Navy and Air) and officials.   

In his speech, the Sen-
ior General said the State 
is sending scholars abroad 
with the aim of acquiring 
good human resources for 
future nation-building tasks. 
The persons selected for for-

eign scholarship programs 
must value themselves and 
try harder for themselves 
and the country. Every indi-
vidual must try to be skilled 
in their relevant subjects 
they are pursuing and keep 
in touch with the latest tech-
nological developments. 

Basically, Tatmadaw 
members have high moral 
and good discipline and the 
ability to accomplish every 
mission. Trainees must have 

self-esteem and have the 
ability to develop them-
selves. They must exercise 
self-control and make ef-
forts to further improve the 
image of the country and 
Tatmadaw.  

The Tatmadaw assumed 
the responsibilities of the 
State in 2021 due to vote 
rigging. Hence, the best 
political solution is hold-
ing the election again and 
convening the Hluttaw. A 

free and fair multiparty 
democracy election will be 
held soon, and the govern-
ment will enable all eligible 
voters to cast votes in the 
election. Everyone who 
values democracy should 
go to the polling station. 
The government is making 
preparations to ensure that 
the coming election is free 
and fair.  Trainees need to 

know the latest develop-
ments of the country and 
its political landscape cor-
rectly. The Senior General 
expounded on the country’s 
political trend. 

After the meeting, the 
Senior General presented 
foodstuffs to the officer 
t r a inees  and  cord ia l ly  
conversed with them. 
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Chairman of the State Administration Council
Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing meets

officer scholars in the Republic of Belarus

Chairman of the State Administration Council Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing meets officer 
trainees.

Senior General Min Aung Hlaing shakes hands with 
an officer trainee.

Wetlet June 27
According to the statistics 

of Wetlet Township Agricul-
ture Department, local farm-
ers have so far planted more 
than 1,000 acres of vegetables 
in Wetlet Township of Saga-
ing Region this monsoon.

During the 2025–2026 
monsoon crop season, a total 
of 4,225 acres of vegetables 
are planned to be cultivated 
in Wetlet Township. Accord-

ing to reports, the planting 
of these vegetables began in 
May this year, and as of today, 
1,288 acres have already been 
cultivated.

“This year, more than 
4,000 acres of vegetables are 
earmarked to be cultivated 
in Wetlet Township during 
the monsoon crop season. 
So far, over 1,000 acres have 
already been planted. Efforts 
are being made to reach the 

targeted acreage. The vegeta-
bles being cultivated include 
roselle, chilli, culinary herbs, 
potatoes, cauliflower, cab-
bage, Chinese cabbage, and 
eggplants. Farmers are being 
provided with technical sup-
port to ensure all vegetables 
are grown using the GAP 
(Good Agricultural Practices) 
system. They are also being 
trained to grow vegetables in 
ways that minimize chemi-

cal residue and are aligned 
with health standards,” said 
Daw Kyin San, the Head of 
the Township Department of 
Agriculture in Wetlet.

This year, the Wetlet 
Township Department of 
Agriculture has been provid-
ing farmers with GAP-based 
agricultural training, techni-
cal assistance to ensure the 
harvested vegetables are safe 
and healthy, and support to 
expand vegetable cultivation.

Seasonal vegetables are 
cultivated annually in Wetlet 
Township, and the crops have 
been successful in improv-
ing household income. In 
addition, the Department of 
Agriculture is also raising 
awareness among farmers on 
proper cultivation practices, 
pest control, use of natural 
fertilizers, and the preparation 
and use of natural pesticides 
and repellents.                   206

Over 1,000 acres of vegetables planted in 
Wetlet Township

A vegetable plantation in Wetlet Township. 

Shwebo June 27
In Shwebo Township, 

Shwebo District, Sagaing 
Region, the harvest of 1,349 
acres of summer sesame, 
cultivated during this year's 
dry-season crop period, has 
been completed, according 
to data from the Shwebo 
Township Department of  
Agriculture.  

This year, farmers in 
Shwebo Township were able 
to cultivate summer sesame 
across 1,349 acres. Harvesting 
began in May, and as of today, 
all acres have been fully har-
vested, with an average yield 
of 14.92 baskets per acre.  

"This dry season, Shwebo 
Township managed to culti-
vate 1,349 acres of summer 
sesame. Currently, all the 
sesame fields have been com-
pletely harvested. Efforts were 

made to expand sesame cul-
tivation, improve yields, and 
promote Good Agricultural 
Practices (GAP) methods," 
said U San Oo, the Township 
Agriculture Officer.  

This year, the Shwebo 
Township Department of 
Agriculture provided farmers 
with guidance on expanding 
sesame cultivation, proper 
farming techniques, GAP 
methods, and the use of high-
quality seeds to improve pro-
ductivity.  

Crops produced under 
GAP standards are of higher 
quality, fetch better prices, and 
can access both domestic and 
international markets. Farm-
ers adopting GAP methods 
benefit from increased profits, 
which in turn improves their 
socio-economic conditions. 
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1,349 acres of summer 
sesame harvested

in Shwebo Township



၂၈-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

အမေရိကန်နုိင်ငံကာကွယ်ရေးအဆင့်မြင့် 

သုတေသနနှင့်စီမံကိန်းများအေဂျင်စီ(DA

RPA)သည် အထူးတီထွင်ထုတ်လုပ်ထား

သောဒရန်ုးအမျ ိုးအစား  ငါးမျ ိုးကိ ုယခလု 

နှောင်းပိင်ုးတွင်  စမ်းသပ်မှုများ ပြုလပ်ုရန် 

ပြင်ဆင်နေကြောင်း The Defense Post 

သတင်းဌာနက ဇွန် ၂၄ ရက်တွင် ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

 ထိုဒရုန်းများသည် ဒေါင်လိုက်အတက် 

အဆင်းပြုလပ်ုနိင်ုသည့ ်ဒရန်ုးအမျ ိုးအစား 

များဖြစ်သည့အ်တွက်    လက်ရိှတွင် VTOL 

ဒရုန်းဟုသာ အမည်ပေးထားကြသည်။ 

၎င်းတိုသ့ည် ပြေးလမ်းမလိအုပ်ဘ ဲရဟတ် 

ယာဉ်ကဲ့သို့   လေထဲကိုတည့်တည့်တက် 

သွားနိုင်စွမ်းရှိသည်။    

အဆိပုါသရပ်ုပြစမ်းသပ်မှုသည် DARPA 

၏ Adva  Nced  Aircraft  Infrastructure-

Less  Launch And  Recovery (ANCIL-

LARY)ပရုိဂရမ်၏တစ်စိတ်တစ်ပုိင်းဖြစ်ပြီး 

ရေတပ်သင်္ဘောများနှင့် ကြမ်းတမ်းသော 

မြေမျက်နှာသွင်ပြင်ပတ်ဝန်းကျင်များမှ 

ဒရုန်းများကို လွှတ်တင်မောင်းနှင်နိုင်ရန် 

လေထဲတွင်ကြာမြင့်စွာပျသံန်းနုိင်မည့် VTOL 

ဒရန်ုးများကိ ုတထွီင်ထတ်ုလပ်ုနိင်ုရန် ရည် 

ရွယ်လုပ်ဆောင်နေခြင်းလည်းဖြစ်သည်။ 

EVADE သို့မဟုတ် Early VTOL Air-

craft Demonstration ဟအုမည်ပေးထား 

သောပျသံန်းမှုစမ်းသပ်မှုများတွင် အဆိပုါ 

ဒရန်ုးများသည် ၎င်းတုိ၏့အရွယ်အစားနှင့်    

အလေးချနိ်အပေါ်မူတည်၍    သာလွန် 

ကောင်းမွနသ်ောစွမ်းရည်များကိ ုပြသနိင်ု 

မည်ဟု မျှော်မှန်းထားကြသည်။

သို့ဖြစ်၍  ပေါင် ၃၃၀အောက် (၁၅၀ 

ကလီိဂုရမ်)အလေးချန်ိရိှ VTOL ဒရန်ုးများ 

သည်      အလားတူအရွယ်အစားရှိသည့် 

အခြား VTOL UAS နှင့်နှိုင်းယှဉ်ပါက ပိုမို 

ကောင်းမွန်သောအကွာအဝေး၊ လေထဲတွင် 

ပျသံန်းနိုင်မှုနှင့် ထိန်းကျောင်းမှုတို့ပါဝင် 

လာလမ့်ိမည်ဟမုျှော်လင့ရ်သည်။ စွမ်းရည် 

အမျ ိုးမျ ိုးဖြင့်      ပါဝင်စမ်းသပ်ကြမည့် 

ဒရန်ုးများတွင် payload တင်ဆောင်နိင်ုမှု 

အနည်းဆုံးအလေးချန်ိ ပေါင် ၆၀(၂၂ ကလီိ ု

ဂရမ်) ဖြင့်  အကွာအဝေးရေမင် ၁၀၀ (၁၈၅ 

ကလီိမီုတာ/၁၁၅မိင်ု) အတွင်း လေထတွဲင် 

၁၂ နာရီကြာ  ပျသံန်းနိုင်စွမ်းရှိကြသည့် 

ဒရုန်းများပါဝင်လာမည်ဟု   သိရသည်။ 

အပ်ုစလုေးနှင့င်ါး အတန်းအစား မောင်းသူ 

မ့ဲလေယာဉ်များ၊  ဒရုန်းများတွင် အများဆံုး 

ပျတံက်နုိင်သည့်အလေးချန်ိမှာ ပေါင် ၁၃၂၀ 

(၅၉၉ ကီလိုဂရမ်)ကျော်ရှိသည်။

 DARPA ၏ Aircrew Labour In-Cockpit 

Automation System ပရိုဂရမ်အောက်မှ    

တီထွင်ဖန်တီးထားသည့် MATRIX သည် 

ပျသံန်းစဉ် အော်ပရေတာ၏ လုပ်ငန်းစဉ် 

ကို လျှော့ချပေးထားပြီး ရိုးရှင်းစွာပျသံန်း 

လုပ်ဆောင်နိုင်စေမည်ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် 

တပ်ဖဲွ့ဝင်တုိင်းထံတွင် နည်းဗျူဟာမြောက် 

တုိက်ပဲွဝင်ကိရိယာ(Tactical Assault Kit) 

များနှင့ခ်ျတ်ိဆက်ပေးထားသည့ ်   အမေရ ိ

ကန်ရေတပ်၏  တိက်ုပဲွဝင်စမီခံန့် ခဲွမှုစနစ် 

Payload Management Software လည်း 

ထည့်သွင်းပေးထားသည်။   အမေရိကန်  

လေတပ်သတုေသနဓာတ်ခဲွခန်းမှ တထွီင် 

ထတ်ုလပ်ုထားသည့ ် နည်းဗျူဟာမြောက် 

တုိက်ပဲွဝင်ကိရိယာကုိ နည်းဗျူ ဟာမြောက် 

သတင်းအချက်အလက်များ လက်ခံရရိှရန်၊ 

အမျ ိုးမျ ိုးသော ခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာမှုများနှင့ ်   

ပုံဖော်ကြည့်ရှုနိုင်မှုများအတွက် အသုံးပြု 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

‌EVADE သရပ်ုပြစမ်းသပ်မှုသည် လိအုပ် 

သည့်အခါတွင်  လေကြောင်းအထောက် 

အပံ ့ပိမုိရုရိှနိင်ုစေပြီး အသုံးပြုရလွယ်ကစူေ 

ရန် ရည်ရွယ်ထားကာ တပ်ဖဲွ့ငယ်များအနေ 

ဖြင့်လည်း ၎င်းတ့ုိကိုယ်ပိုင်ဒရုန်းများဖြင့်  

လေကြောင်းထိန်းကျောင်းလုပ်ဆောင်မှု 

များ ဆောင်ရွက်နိင်ုစေလျက် စစ်မြေပြင်ရိှ 

တပ်ဖွဲ့ဝင်တိုင်းကို  ဒရုန်းထံမှ အချက် 

အလက်များလက်ခံရရှိနိုင်ရန် ကူညီပေး 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

 "ကျွန်တော်တို့အနေနဲ့     EVADE 

စမ်းသပ်မှုမှ မတူညီသောမစ်ရှင်ငါးမျ ိုးကို 

ထမ်းဆောင်နုိင်စေမည့် VTOL ဒရုန်းများဖြင့် 

ထောက်လှမ်းရေး ISR/RSTA၊  synthetic   

aperture   ရေဒါ၊ လက်နက်များ တပ်ဆင် 

တိုက်ခိုက်မှု၊ ဆက်သွယ်ရေးကြားခံစနစ်၊  

အုပ်ချုပ်ထောက်ပံ့ပို့ဆောင်ရေး   စသည် 

တို့ကိုအဆင်ပြေစွာလုပ်ဆောင်နိုင်စေရန် 

အာမခံချက်ပေးနိုင်လိမ့်မယ်"ဟု DAPRA 

ပရိုဂရမ်မန်နေဂျာ   Phillip   Smith  က  

ပြောကြားခဲ့သည်။  

DARPA to Demo Revolutionary 

VTOL Drone Capabilities This Month  

ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံ DARPA သည် VTOL ဒရုန်းအမျ ို းအစား ငါးမျ ို းကို ယခုလနှောင်းပိုင်းတွင် စမ်းသပ်မှုများပြုလုပ်ရန် ပြင်ဆင်နေ

အိန္ဒိယနိုင်ငံ Flying Wedge Defence 

and Aerospace (FWDA)  ကုမ္ပဏီက 

အကွာအဝေး ၁၀၀ ကီလိုမီတာထိပျသံန်း

စစ်ဆင်နိုင်စွမ်းရှိသော loitering muni-

tion     ကာမီကာဇီတိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်း 

အမျ ိုးအစားတစ်ခုကို ပြင်သစ်နိုင်ငံ ပဲရစ် 

မြို့တွင်     ပြုလုပ်ကျင်းပလျက်ရှိသည့် 

ကာကွယ်ရေးပြပွဲ၌      ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့ 

ကြောင်း The Defense Post သတင်းဌာန 

က ဇွန် ၂၆ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲသ့ည်။ 

FWD-LM01   ဟ ုအမည်ပေးထားသော 

အဆိုပါတိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းသည် အိန္ဒိယ 

နိုင်ငံ   Bangalore    ပြည်နယ်အခြေစိုက် 

စွန့်ဦးတထွီင်ကမု္ပဏတီစ်ခမှု တထွီင်ထတ်ု 

လပ်ုထားသည့ ်တာဝေးပျသံန်းစစ်ဆင်နိင်ု 

ရန်  Delta  Wing  ဒီဇိုင်းနှင့် ကာမီကာဇီ 

ဒရုန်းအမျ ိုးအစားများပေါ်တွင် အခြေခထံား 

ပြီး ဒရုန်းသည် ရှုပ်ထွေးခက်ခဲသောပစ္စည်း

ကိရိယာများမလိုအပ်ဘဲ အချနိ်ငါးမိနစ် 

အတွင်း    တပ်ဆင်ပစ်လွှတ်နုိင်မည်ဖြစ် 

ကြောငး်   ဒေသတွငး်   မီဒီယာများက  

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။ 

FWD-LM01 ဒရုန်းသည်  တောင်ပံ 

အလျား နှစ်မီတာ(ခုနစ်ပေ )၊  အများဆုံး 

ပျတံက်နိုင်သည့် အလေးချနိ်  ခြောက် 

ကီလိုဂရမ် ( ၁၃ ပေါင် )နှင့်    လေထဲတွင် 

၁ နာရီခွဲကြာ ပျသံန်းနေနိုင်စွမ်းရှိသည်။ 

ပျသံန်းရာတွင်   ဒရုန်းသည်   အမြင့် ပေ 

၁၇၀၀၀ (၅၁၈၂ မီတာ)ထိရောက်ရှိနိုင်ပြီး    

ဖောက်ခွဲရေးပစ္စည်းများ  နှစ်ကီလိုဂရမ် 

(လေးပေါင်) ထိ  သယ်ဆောင်ပျသံန်းနိုင် 

သည်။   FWD-LM01 ဒရန်ုးသည် အချန်ိနှင့် 

တစ်ပြေးညီ  ထောက်လှမ်းခြင်းအတွက် 

Electro  Optical Infrared   အာရုံခံ 

ကိရိယာအစုံအလင်ကို      အသုံးပြုထား 

သည့်အပြင် အလုိအလျောက်ပစ်မှတ်ကုိ 

ချနိ်ရွယ်ခြငး်နှင့်   လမ်းကြောင်းပြခြင်း 

အတွက် AI နည်းပညာသုံးစက်ပစ္စည်း 

အစိတ်အပိုင်းများ သုံးပြုထားသည်။

FWD-LM01 ဒရန်ုးသည် အနိ္ဒယိနိင်ုင၏ံ 

နိုင်ငံတကာ  တာဝေးပျသံန်းစစ်ဆင်နိုင် 

သော   မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်စနစ်(UAS)

စျေးကွက်သို့    ဝင်ရောက်လာခြင်းကို 

ဖော်ညွှန်းပြသလျက်ရှိပြီး FWDA ၏အဆို 

အရအကွာအဝေး ၄၀ ကလီိမုတီာ(၂၅ မိင်ု)

ထိသာ     ပျသံန်းတိုက်ပွဲဝင်နိုင်စွမ်းရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုပ့ြင် FWD-LM01 ဒရန်ုးပရိဂုရမ်သည် 

ပြည်တွင်း    ထောက်ပံ့ရေးကွင်းဆက်ကုိ 

တိုးမြှင့်    လုပ်ဆောင်ရန်အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ 

ရည်မှန်းချက်ကိ ုအရိှန်မြှင့တ်င်ကြိုးပမ်းမှု 

တစ်ရပ်လည်းဖြစ်သည်။ ကနဦးနမူနာပုစံ ံ

များ ပြုလပ်ုခြင်းမှ  စမ်းသပ်ပျသံန်းမှုများထ ိ

ပြည်တွင်းအရင်းအမြစ်များ     အသုံးပြု၍ 

တီထွင်  ထုတ်လုပ်သွားမည်ဖြစ်သည်။ 

 FWD-LM01 ဒရုန်းဖြင့်  AI-enabled   

loitering Strike  Systems (ဉာဏ်ရည်တု  

နည်းပညာသုံး ကာမီကာဇီတိုက်ခိုက်ရေး 

ဒရုန်းစနစ်များ)တွင်   အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ 

မျ ိုးဆက်သစ်   ဒရုန်းနည်းပညာစွမ်းရည် 

များကိ ုပြသနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်ဟ ုFWDA 

၏ CEO နှင့် Founder SuhasTejaskan-

dat မှ ပြောကြားခဲ့သည်။ 

"ဒါဟာခေတမ ီဘက်မညစီစ်ပဲွအတွက် 

ဒီဇိုင်းထုတ်ထားတဲ့၊  လှုပ်ရှားစစ်ကစားမှု

မြင့မ်ားကောင်းမွန်ပြီး     တောင်ပေါ်ဒေသ 

အမြင့ပ်ိင်ုးတွေမာ စစ်ဆင်ရေးတာဝန်ထမ်း 

ဆောင်နိုင်မဲ့ တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းတွေကို 

ထုတ်လုပ်နိုင်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။    အိန္ဒိယ 

နိုင်ငံရဲ့  ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်တွေကို      

ကမ္ဘာစ့နံှုန်းတွေနဲ့ကိက်ုညပီြီး လိက်ုလျော 

ညီထွေဖြစ်အောင် တီထွင်ထုတ်လုပ်ပေး 

ပြီး အားဖြည့်သွားနိုင်ဖို့    ကျွန်တော်တို့ 

ကတိပြုထားပါတယ်"ဟု        ၎င်းက 

ထည့်သွင်းပြောကြားခဲ့သည်။ 

 Indian Startup Introduces Kami-

kaze Drone With Hundred-Kilometer 

Range ကို  ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံFWDA ကုမ္ပဏီက တာဝေးပျသံန်းနိုင်သည့် ကာမီကာဇီတိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းအမျ ို းအစားကို ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့



မြန်မာ့ပင်လယ်ကမ်းရိုးတန်းမှရေနေနို့တိုက်သတ္တဝါရေဝက်များကို သုတေသနနှင့်ထိန်းသိမ်းရေး
  မြန်မာအခေါ်    ရေဝက်သည်    ဝေလငါး၊ 

လင်းပိုင်၊ လင်းရှူးတို့ကဲ့သို့ အဏ္ဏဝါရေနေ နို့တိုက် 

သတ္တဝါအုပ်စုဝင် မျ ိုးစိတ်တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။ ရေနေ 

နို့တိုက်သတ္တဝါ  အမျ ိုးအစားအုပ်စုကြီး လေးစုတွင် 

ရေဝက်မျ ိုးစိတ် တစ်မျ ိုးနှင့်  ပင်လယ်နွားမျ ိုးစိတ် 

သုံးမျ ိုးတိုပ့ါဝင်သည်။  စားသည့အ်စာတွင်  ပင်လယ် 

မြက် များပါဝင်သောကြောင့်     ရေဝက်မျ ိုးစတ်ိကိလုည်း 

ပင်လယ်နွားဟု   တချ ို့က မှတ်ယူသုံးနှုန်းကြသည်။ 

ရေဝက်မျ ိုးစိတ်၏    သိပ္ပံအမည်မှာ   Dugong  

Dugon  ဖြစ်သည်။  ရေဝက်တို့၏ကိုယ်ခန္ဓာသည် 

အလယ်ပိင်ုးတွင်    တတ်ုခိင်ု၍   အဖျားစွန်းနှစ်ဖက်သို ့

ရှူးသွားသော     လွန်းအိမ်ပုံသဏ္ဌာန်ဖြစ်သည်။  

မွေးကင်းစတွင် နို့နှစ်ရောင်ဖျော့ဖျော့ရှိသော်လည်း    

အသက်ကြီးလာသည်နှင့်အမျှ          ကျောနှင့်ဘေးဘက် 

သည်   ကြေးနီရောင်သန်းရာမှ      မီးခိုးရောင်ထိ 

ပြောင်းသွားတတ်ကြသည်။    ခန္ဓာကိယ်ုပျောပ့ျောင်း 

သော်လည်း   ထ၍ူတင်းမာချောမွေ့သောအရေပြားရိှ 

သည်။  တိသုောအမွေးအမှင်များ   ခန္ဓာကိယ်ုပေါ်တွင် 

ကျ ိုးတိုးကျဲတဲပါရှိပြီး      ထိုအမွေးအမှင်များသည်  

ပါးစပ်တစ်ဝိုက်တွင်  ပိုမိုများသည်။   အရွယ်ရောက် 

ရေဝက်တစ်ကောင်သည်  ခန္ဓာကိယ်ုအလျား  ၁၀ ပေ 

ကျော်ရိှပြီး အလေးချန်ိ ကလီိဂုရမ် ၂၅၀ မှ  ကလီိဂုရမ် 

၉၀၀ အတွင်းရိှနိင်ုသည်။           သားပေါက်အရွယ်တွင် 

ခန္ဓာကိယ်ုသည်  အလျားလေးပေရပြး  ကိယ်ုအလေး 

ချနိ် ကီလိုဂရမ် ၃၀ခန့် ရှိသည်။      ရေဝက်များသည် 

အသက်ရှည်ကြပြီး     အသက်အကြီးဆုံးရေဝက်မှာ 

မှတ်တမ်းများအရ ၇၃ နှစ်ဖြစ်သည်။  ရေဝက်တွင် 

ကျောရေယက်မပါရှိဘဲ      ရှေ့ရေယက်များသည်  

လှော်တက်ရွက်သဏ္ဌာန်ရိှသည်။  အမြးသည်  ဝေလ 

ငါး၊ လင်းပိင်ုတိုက့ဲသ့ို ့အမြီးရွက်နှစ်ရွက်ဖြင့်  ပေါင်းစပ် 

ဖဲွ့စည်းထားပြး  အလယ်တွင်   ဗီွပုသံဏ္ဌာန်အချ ိုင့်ပါရိှ 

သည်။   သို့သော်     မျ ိုးစဉ်တူ    ပင်လယ်နွားတို့တွင်  

အမြီးရွက်တစ်ခုတည်းသာရှိပြီး    အဖျားဝိုင်းကာ 

ယောက်မသဏ္ဌာန်၊   ဂေါ်ပြားသဏ္ဌာန်ဖြစ်သည်။  

ရေဝက်အမများ    ကိယ်ုဝန်ဆောင်ချန်ိ    တစ်နှစ်ကြာ 

ပြီး   မွေးဖွားလာသည့်      သားပေါက်ငယ်သည်   

မခိင်ရေဝက်မနှင့်အတ ူ ၁၈ လကြာ  နေထိင်ုကြသည်။

    ကြီးမားကျယ်ပြန့်သည့်   မြင်းခွာပုံသဏ္ဌာန် 

သန်မာသောပါးစပ်၏       အပေါ်နှုတ်ခမ်းသည်   

အစာစားသောက်ရာတွင်      အကူအညီပေးသည်။ 

ရေဝက်တို့၏နှာတံသည်       ဆင်နှာမောင်းပုံရှိ၍     

အောက်သိုမ့ှောက်လျက်     သသိာစွာ     သွယ်ကျနေ 

သည်။ ဦးခေါင်းထပ်ိဘက်တွင် တည်ရိှသော နှာခေါင်း 

ပေါက်များသည်     မြင်သာသည့်  အဆို့ရှင်များဖြင့် 

ပိတ်ထားကာ        အဖွင့်အပိတ်လုပ်နိုင်ကြသည်။   

ရေဝက်တိုသ့ည်  ရေအောက်တွင်  ခြောက်မနိစ်ထသိာ 

နေနိင်ု ကြပြီး   အသက်ရှူရန်အတွက်   ရေပြငပေါ်သို ့   

တစ်ကြိမ်ပေါ်ကြရသည်။  တစ်ခါတစ်ရံ အမြီးဖြင့် 

ထောက်ပြီး   ဦးခေါင်း  ရေပေါ်ဖော်၍   မတ်တတ်ရပ် 

သည့်ပုံစံဖြင့်    အသက်ရှူတတ်ကြသည်။

ရေဝက်တိုတွ့င်   အလွန်သေးငယ်သည့်မျက်လုံး 

များ      အမြင်အာရုံကန့်သတ်ချက်ရှိသော်လည်း 

အကြားအာရုမှံာစူးရှကြသည်။ နားသည် အပြငဘက် 

အင်္ဂါအစတ်ိအပိင်ုးအဖြစ်မတွေ ရဘ ဲ ဦးခေါင်းအတွင်း 

တွင်သာဖဲွ့စည်းပါရိှသည်။    အမြငအာရုအံားနည်းမှု 

ကြောင့်  စားစရာများကို   ရှာဖွေရန်    အနံ့ခံလေ့ရှိ 

ကြသည်။  ရေဝက်တိုသ့ည် ရေအောက်မြက်ခင်းများ 

ပေါ်တွင်  နေ့ရောညပါကျက်စားကြပြီး  အုပ်စုလိုက် 

ကျက်စားပါက     များပြားသောကောင်ရေအတွက် 

အစာထောက်ပံပ့ေးရန်   ပင်လယ်မြက်ခင်းများသည်   

မစွမ်းဆောင်နိုင်ခြင်းကြောင့်       ရေဝက်ကောင်ရေ 

များစွာစုရုံးသည့်အုပ်စုကို တစ်ခါတစ်ရံမှသာ  တွေ့ 

ကြရပြီး    တစ်ကောင်တည်း  သိုမ့ဟတ်ု   နှစ်ကောင် 

တွဲ၍သာတွေ့ရသည်။     ရေဝက်တို့သည်    အလုံးစုံ 

အသီးအရွက်စားသတ္တဝါဖြစ်သော်လည်း    ပင်လယ် 

မြက်များ လျော့နည်းကျဆင်းလာသည့်အခါ   ရေခူ၊   

ကင်းမွန်၊ ခုံး၊   ခရကုဲသ့ိုသ့ော      ကျောရိုးမဲရ့ေသတ္တဝါ 

များကိလုည်း     တစ်ခါတစ်ရံ       စားသုံးတတ်ကြကြောင်း 

တွေ့ရိှရသည်ကိ ု ဖော်ပြထားသည်။   ရေဝက်များကိ ု      

ပနူွေးသော ကမ်းရိုးတန်းရေပြငများတွင်   တွေ့ရနိင်ု 

ပြီး    အရှေ့အာဖရကိမှ   ပင်လယ်န၊ီ    ဩစတြေးလျ 

အထိဖြစ်သော  ပစိဖိတ်နှင့်     အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာ၏         

ကမ်းရိုးတန်းရေပြငတစ်လျှောက်တွင်  ပျ ံ့ န့ံှကျက်စား 

လျက်ရှိသည်။

မြန်မာနုိင်ငံ ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနက ဆောင်ရွက်ခဲ ့

သော လေလာမှုများနှင့် သောင်တင်ခ့ဲသော သ့ုိမဟုတ်  

ငါးဖမ်းပိုက်တွင်          မတော်တဆဖမ်းဆီးရမိခဲ့မှု 

အချက်အလက်များအရ    ရေဝက်များသည် မြန်မာ့ 

ကမ်းရိုးတန်းဒေသတစ်လျှောက်တွင်       နေထိုင် 

ကျက်စားကြပြီး   အထူးသဖြင့်   ဧရာဝတီတိုင်း 

ဒေသကြီး  ပုသိမ်ခရိုင်  ရွှေသောင်ယံအနီးကမ်းရိုး 

တန်းရေပြငနှင့်  ရခိင်ုပြည်နယ်  သတဲွံခရိင်ု ဂွမြု့နယ် 

အနီးကမ်းရိုးတန်းရေပြင်တို့တွင်    ကျက်စားလေရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။

မြန်မာနိင်ုငံတွင် ရေဝက်ကောင်ရေ   ပေါကြွယ်ဝ 

မှုကိ ု  သရိှိနိင်ုရန်အတွက်   မေးခွန်းလွှာများမေးမြန်း 

ခြင်းနည်းစနစ်၊   စက်လှေကိုအခြေပြု စောင့်ကြည့် 

လေ့လာသောနည်းစနစ်၊      ရေငုပ်၍လေ့လာသော      

နည်းစနစ်၊ ဝေဟင်မှ    အပေါစ့ားလေယာဉ်ကိ ု အသုံး

ပြုလေလ့ာသောနည်းစနစ်တိုဖ့ြင့်  လေလ့ာနိင်ုသည်။

ရေနေနို့တိုက်သတ္တဝါ   ရေဝက်သုတေသနနှင့် 

ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက် 

ရန်    မြန်မာနိုင်ငံ ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနသည် ကုလ 

သမဂ္ဂပတ်ဝန်းကျင်အစအီစဉ်(UNEP) လက်အောက်ခံ 

ရွှေ ပြောင်းသွားလာနုိင်သော တောရုိင်းတိရစ္ဆာန်များ   

ထိန်းသိမ်းရေးကွန်ဗင်းရှင်း   -   ရေဝက်နားလည်မှု 

စာချွန်လွှာအဖဲွ့နှင့်  ၂၀၀၇  ခုနှစ် အောက်တုိဘာ ၃၁ 

ရက်တွင်  လက်မှတ်ရေးထိုးခဲ့သည်။

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနသည်    နိုင်ငံတကာထိန်း 

သိမ်းရေးအဖွဲ့အစည်းများ၏ ပူးပေါင်းပံ့ပိုးမှုတို့ဖြင့် 

၂၀၀၅ ခုနှစ်တွင်    ရခိုင်ကမ်းရိုးတန်းဒေသ၊ ၂၀၁၀ 

ပြည့နှ်စ်တွင် တနင်္သာရီကမ်းရိုးတန်းဒေသ၊  ဧရာဝတ ီ 

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်    ရခိုင်ကမ်းရိုးတန်းဒေသများ၌      

မေးခွန်းလွှာများ         မေးမြန်းခြင်းနည်းစနစ်ဖြင့်        

ရေဝက်ကွင်းဆင်းသုတေသနလုပ်ငန်းများ  ဆောင် 

ရွက်ခဲသ့ည်။  ၂၀၀၆ - ၂၀၀၇ ခနှုစ်တွင် မြတ်ိကျွန်းစရိှု 

ကျွန်းပေါင်း ၁၂ ကျွန်း၌   ရေဝက်နှင် ့   ပင်လယ်မြက်     

မျ ိုးစိတ်သုတေသနလုပ်ငန်းများကို    ရေငုပ်ကြည့်ရှု 

ခြင်းဖြင့်  တစ်လကြာလေ့လာမှုများအပြီး  ပင်လယ် 

မြက်မျ ိုးစတ်ိ  ရှစ်မျ ိုးကိလုေလ့ာခဲွခြားတွေ့ရိှခဲသ့ည်။ 

ထိုပ့ြင တနင်္သာရီကမ်းရိုးတန်းတွင်     ရေဝက်တွေ့ရိှရမှု 

သည်   ရခိုင်ကမ်းရိုးတန်းထက်    နည်းပါးသည်ကို 

တွေ ရိှရသည်။  သောင်တင်ခ့ဲသော  သ့ုိမဟုတ် ငါးဖမ်း 

ပိုက်တွင်   မတော်တဆဖမ်းဆီးရမိသော     အချက် 

အလက်များနှင့်    တွေ့မြင်ဖူးသူအရေအတွက်များ 

ကြောင့် ရခိင်ုကမ်းရိုးတန်းဒေသတွင်     ရေဝက်ကောင် 

ရေပေါကြွယ်ဝမှု     ပိမုိမုျားပြားနိင်ုသည့်အခြေအနေ

ရှိသည်ဟု သုံးသပ်ခြင်းဖြစ်သည်။

ရေဝက်တို့သည်  သူတို့၏ဘဝတစ်လျှောက်လုံး 

သေချာသော ဧရိယာအကွာအဝေးအတွင်း နေထိုင် 

ကျက်စားကြပြး အစာရှာရန် (ပင်လယ်မြက်)အတွက် 

အခြားဧရိယာဒေသများသို့    မကြာခဏရွှေ့ပြောင်း 

သွားလာလေရိှ့ကြသော်လည်း  မလူနေထိင်ုရာဒေသ

သို့သာပြန်လာကြသည်။    ထို့ပြင်  ရေဝက်အများစု 

သည်  ရေအနက်  ၁၀  မတီာအတွင်းတွင်သာ နေထိင်ု 

ကျက်စားကြပြီး        အစာဖြစ်သောပင်လယ်မြက် 

ကိ ု စားသုံးရန်အတွက်  ရေအနက်မတီာ ၃၀     ကျော် 

ထ ိ   ရေငပ်ုရှာဖွေစားသောက်ကြသည်။    ထိုက့ြောင့်  

ရေဝက်တ့ုိ၏ ရှင်သန်မှု၊  ပေါကြွယ်ဝမှုသည် ၎င်းတို၏့  

အစားအစာဖြစ်သော ပင်လယ်မြက်ခင်းများပေါ်တွင် 

လည်း များစွာမူတည်လျက်ရှိသည်။  ထိုမှီတည်မှု 

အခြေအနေကြောင့် ရေဝက်များသည်  ပင်လယ်မြက် 

ခင်းပြင်များ၏  ကျန်းမာကြံ့ခိုင်မှုကို ညွှန်ပြနိုင်သော    

မျ ိုးစိတ်တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်ဟုပင် ဆိုနိုင်သည်။

    ပင်လယ်မြက်ခင်းပြင်များသည်      အဏ္ဏဝါ 

ကျောရုိးမ့ဲ သတ္တဝါများမှ ငါး၊  ကဏန်းများ၊ လိပ်များ၊

ရေနေနို့တိုက်သတ္တဝါများနှင့် ငှက်များအထိ   အမျ ိုး 

မျ ိုးသော တရိစ္ဆာန်အသိက်ုအဝန်းအတွက် ခိအုောင်း 

နေထိင်ုရာနှင့် အစာစားသောက်ရာနေရာ ထောက်ပံ ့

ပေးခြင်း၊ စီးပွားဖြစ်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်းနှင့်     ဇီဝမျ ိုးစုံ 

မျ ိုးကဲွများကိပုံပ့ိုးပေးကာ            ပတ်ဝန်းကျင်ရေကိ ု

သန့်ရှင်းစေပြီးလေထထုမှဲ ကာဗွန်ဒိင်ုအောက်ဆိက်ု 

ကိုထုတ်ယူရန် ကူညီပေးခြင်းတို့ကြောင့် ကမ္ဘာပေါ် 

တွင်  တတယိတန်ဖိုးအရိှဆုံး ဂေဟစနစ်ဖြစ်သည်ဟ ု

ယဆူကြသည်။ ရေဝက်တို၏့  အဓကိ  အစားအစာဖြစ် 

သည့် ပင်လယ်မြက်မျ ိုးစတ်ိ ၁၀ မျ ိုးကိ ု မြန်မာက့မ်းရိုး 

တန်းတစ်လျှောက်ရေပြငတွင်   တွေ့ရှပိြီးဖြစ်သည်။ 

ယခင်က  ဖမ်းဆီးရလွယ်ကသူောရေဝက်ကိ ု  ၎င်း၏ 

အသား၊ အဆီ၊     အရေပြားနှင့်အရိုးတို့အတွက်        

ရေမဆုိုးများက မကြာခဏဖမ်းဆီးလေရိှ့ပြီး ရေဝက် 

အမလဲိက်ုခြငး     ယဉ်ကျေးမှုသည်       ဖံွ့ဖြိုးခဲသ့ည်။ 

ထို့ကြောင့် တဖြည်းဖြည်းရှားပါးလာသော ရေဝက် 

ကို အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ သဘာဝထိန်းသိမ်းရေးအဖွဲ့ 

ကြီး၏မျ ိုးသုဉ်းလုနီးပါး     မျ ိုးစိတ်များစာရင်းတွင်

ထည့သွ်င်းကာထန်ိးသမ်ိးစောင့ရ်ှောက်မှုများပြုလပ်ု 

လာကြပြီဖြစ်သည်။

မြန်မာနိင်ုငသံည် မျ ိုးဆက်ပျက်သဉ်ုးလဆုတဲော

ရိုင်းတိရစ္ဆာန်နှင့်သစ်ပင်ပန်းမန်များ    နိုင်ငံတကာ 

ရောင်းဝယ်မှုဆိုင်ရာကွန်ဗငးရှင်း  (CITES)  အဖွဲ့ဝင် 

နိုင်ငံဖြစ်ခြင်း၊  ရွှေ့ပြောင်းသွားလာနိုင်သော   တော 

ရိုင်းတိရစ္ဆာန်များ        ထိန်းသိမ်းရေးကွန်ဗင်းရှင်း-

ရေဝက်နားလည်မှုစာချွှန်လွှာအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံဖြစ်ခြင်း

တို့ကြောင့်  ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနသည်  အခြေအနေ 

နှင့် ကိုက်ညီသည့်ရေဝက်သုတေသနနှင့် ပညာပေး 

ခြင်းလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး   မြန်မာ့ပင်လယ် 

ငါးလပ်ုငန်းဥပဒေဖြင့်   ရေနေနိုတ့ိက်ုသတ္တဝါများကို

ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ရန်     ညွှန်ကြားချက်အမှတ် 

(၁/၂၀၁၈) တွင်  ရေဝက်မျ ိုးစတ်ိကိလုည်း ထည့်သွင်း 

အကာအကွယ်ပြုပေးခဲပ့ြီးဖြစ်သည်။  သစ်တောဦးစီး 

ဌာနသည်လည်း   သယဇံာတနှင့်   သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာန သစ်တောဦးစီးဌာန

အမိန့်ကြော်ငြာစာအမှတ် (၆၉၀/၂၀၂၀)ဖြင့်  လုံးဝ 

ကာကွယ်ထားသည့် တောရိုင်းတိရစ္ဆာန်များစာရင်း

တွင်    ရေဝက်မျ ိုးစိတ်ကို        ထည့်သွင်းသတ်မှတ် 

ကြေညာခဲပ့ြီး ဇဝီမျ ိုးစုမံျ ိုးကွနှဲင် ့သဘာဝထနိ်းသမ်ိး 

ရေးနယ်မြေများ        ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ခြင်း 

ဆိုင်ရာဥပဒေနှင့်    ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ပေးခဲ့ 

ပြီးဖြစ်သည်။

  တစ်ကမ္ဘာလုံးအတိုင်းအတာတွင်ပင်  ဆောင် 

ရွက်ခဲ့ကြသော  သုတေသနများနှင့်    ရေဝက်တို့၏ 

ကြီးမားသော      ရွှေ့ပြောင်းသွားလာတတ်မှုများ 

ကြောင့် ရေဝက်တို့ပျ ံ့နှံ့ကျက်စားရာ  အပိုင်းအခြား 

ဒေသနှင့်   နိုင်ငံအလိုက်ရေဝက်တို့၏   တိကျသော 

ကောင်ရေပမာဏကိ ု သရိှိနိင်ုခြငးမရိှသေးဘ ဲ လျော ့

နည်းကျဆင်းလျက်ရှိသည့်  ခန့်မှန်းသတင်းအချက် 

အလက်များသာသရိှိနိင်ုသည့်အခြေအနေဖြစ်သည်။

ထိုနည်းတူစွာပင်  မြန်မာ့ကမ်းရိုးတန်းရှိ    ရေဝက် 

သတင်းအချက်အလက်တို့သည်လည်း  ၂၀၁၅ ခုနှစ် 

နောက်ပိုင်းတွင် အားပျော့သွားခဲ့သည်ကို   သိရှိရ၍ 

မျ ိုးသုဉ်းရန်အန္တရာယ်အဆင့်ရှိသည့်ရေဝက်မျ ိုးစိတ် 

ကို    ထိန်းသိမ်းသွားနိုင်ရေး    ဆန္ဒပြုတင်ပြလိုက် 

ရပါသည်။

၂၈-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

ဟန်ဝင်း(ငါးဦးစီး)

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



"တီ...တီ...တီ၊ တီ...တီ...တီ"

မနက် ၆ နာရီ နှိုးစက်ပေးထားတဲ့ နာရီနှိုးစက်သံ 

ကြောင့်  မျက်လုံးအစုံက  သူ့အလိုလိုပွင့်သွားပြီး  ၆ 

နာရီထိုးပါပြီလားဆိုတဲ့အသိက   အလိုလိုခေါင်းထဲ 

ဝင်လာကာ ငါအိပ်ရာကထရတော့မှာပါလားဆိုတဲ့ 

အသိစိတ်က မျက်ခွံတွေ အောက်ကို ပြန်မကျသွား 

အောင် အားယူပင့်တင်ထားလိုက်ပါတယ်။ အိမ်ရှေ  

မှန်တခံါးကနေ နေရောင်ခြည်အနည်းငယ် အခန်းထ ဲ

ဝင်နေတာကို တစ်ချက်ကြည့်လိုက်ပြီး ဘေးနားမှာ 

အိပ်ပျော်နေတဲ့ ဇနီးသည်မနိုးအောင် ပျင်းရိလေးလံ 

နေတဲ့ ခန္ဓာကိုယ်ကို ဆွဲထူလိုက်ကာ  အသာအယာ 

ထလိက်ုပါတယ်ဒနီေ့က    ရုံးဖွင့ရ်က်ဖြစ်တာကြောင့် 

အိပ်ရာပေါ်မှာဇိမ်ခံနေလ့ုိမရ၊ ဇနီးသည်က နေမကောင်း 

ဖြစ်နေတာကြောင့် ဒီနေ့အတွက်  ဈေးဝယ်ဖို့တာဝန် 

ကိပုါ ထမ်းဆောင်ရမှာဖြစ်တဲအ့တွက် မနက်စောစော 

ဈေးသွားဖို ့ညကတည်းက  နာရီနှိုးစက်ပေးပြးစောစော 

အိပ်ရာဝင်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ ညက  "နေမကောင်း 

တော့ ကြက်စွပ်ပြုတ်လေးစားချင်လိုက်တာ" ဆိုတဲ့ 

ဇနီးရဲ့စကားသံကြောင့် မနက်ဖြန်ကျရင ဈေးစောစော 

သွားပြီး  ကြက်သားဝယ်ရမှာကတစ်မျ ိုး၊  ရုံးတက်ရ 

မှာဖြစ်လို့  ရုံးနောက်ကျလို့  မဖြစ်ဘူးဆိုတဲ့စိတ်နဲ့ 

ဈေးကိုဘယ်အချနိ်သွားပြီး  ရုံးချနိ်မီအောင် ဘယ်လို 

သွားမယ်ဆိုပြီး အတွေးတွေနဲ့   "ကဲ...ဒီနေ့တော့ 

မိန်းမစားကောင်းအောင်  ချက်ပြလိုက်မယ်"လို့စိတ်

ထကဲကြွေးကြော်လိက်ုပြီး  မနက်ခင်းဝတ္တရားအတိင်ုး  

မျက်နှာသစ်၊ သွားတိက်ု၊ အဝတ်အစားလပဲြီးဈေးသွား 

ဖို့  အမြန်ကပျာကယာ ပြင်ဆင်လိုက်ပါတယ်။

"အစ်ကို...ဈေးသွားတော့မှာလား..."	

ကျွန်တော့်ရဲ့ဈေးသွားဖို့ပြင်ဆင်နေတဲ့အသံတွေ

ကြောင့် နိုးလာပုံရတဲ့ မိန်းမက  အသံတိုးတိုးနဲ့လှမ်း

မေးလိုက်ပါတယ်။	

"အေး...အစ်ကို ဈေးသွားလိုက်အုံးမယ်။ ရုံးလဲ 

သွားရအုံးမှာဆိုတော့ ဈေးစောစောသွားမှရမှာ"

 လက်တစ်ဖက်က ကော်ဖီတစ်ထုပ်ကို  ခွက်ထဲ 

ဖောက်ထည့၊် ရေနွေးအနည်းငယ်ကိပုါ ထည့လ်ိက်ုပြး 

ဇွန်းနဲ့ မြန်မြန်ဖျော်နေရင်း ဖြေလိုက်ပါတယ်။

 "ပြန်အိပ်နှင့်  အစ်ကိုတော့   ကော်ဖီပဲသောက် 

သွားလိုက်တော့မယ်"

ကော်ဖီပူပူတစ်ခွက်ကို    နည်းနည်းအေးသွား 

အောင်မှုတ်ကာ ခပ်သွက်သွက်မော့ချလိုက်ရင်း-

"ဒီနေ့ မိန်းမစားဖို့  ကြက်စွပ်ပြုတ်လက်စွမ်းပြ 

ချက်ကျွေးမယ်။ ကြည့ထ်ားလိက်ု’’လို ့ ခပ်ကြွားကြွား 

ဆိလုိက်ုပြီး ဈေးခြငးတောင်းနဲ့ ပိက်ုဆအံတ်ိကိယုကူာ 

အိမ်ရှေ့တံခါးပေါက်ဆီသို့ ထွက်လာလိုက်ပါတယ်။

"ကောင်းလိုက်တာကွာ  အေးသွားတာပဲ" 

အိမ်ရှေ့တံခါးဖွင့်ပြီး  ထွက်ထွက်ချင်းပဲ  နံနက် 

ခင်း လေနုအေးလေးတွေက ခန္ဓာကိုယ်တစ်ခုလုံးကို

တိုက်ခတ်သွားတာကြောင့် စိတ်လန်းဆန်းမှုနဲ့အတူ 

နံနက်ခင်းရဲ့   သန့်ရှင်းတဲ့လေတွေကို    တဝကြီး    

ရှူရှိုက်ရင်း   ခြေလှမ်းကျဲကျဲဖြင့်   ဈေးကိုဦးတည် 

လိုက်ပါတော့တယ်။ 

ကျွန်တော်တို့အိမ်နဲ့ဈေးက    သိပ်မဝေးလှပါ။ 

ဈေးက ရပ်ကွက်ဈေးလေးတစ်ခုသာဖြစ်ပြီး  ဈေးနဲ့ 

အိမ်က  ကားမှတ်တိုင်နှစ်မှတ်တိုင်ခန့်သာ   အကွာ 

အဝေးရှိတာကြောင့်  လမ်းလျှောက်သွားပါက  ၁၀ 

မိနစ်ခန့်သာ လမ်းလျှောက်ရပါတယ်။	  အိမ်က 

ထွက်လာတာ   နည်းနည်းစောသေးလို့  ထင်ပါရဲ့၊ 

လမ်းမပေါ်မှာ  ဘတ်စကားနဲ့    အိမ်စီးကားတစ်စီး၊  

နှစ်စီးခန့်သာ ဖြတ်သန်းသွားလာတာကလဲွလ့ုိ ပလက် 

ဖောင်းပေါ်မှာ  လူအသွားအလာရှင်းနေပြီး    မနက် 

စောစော လမ်းထလျှောက်ပြီးပြန်လာတဲ့  အဘိုးကြီး 

နှစ်‌ယောက်ကိုပဲ  တွေ့ရပါတယ်။  ကားမှတ်တိုင်နား 

ရောက်တော့   အလုပ်စောစောသွားရမဲ့    လူကြီး၊ 

လငူယ်၊ အရွယ်စု ံထမင်းချ ိုင့်ကိယ်ုစနီဲ့ ကားစောင့န်ေ 

တာတွေ့ရတော ့ရန်ကန်ုမြို့ရဲ့ မနက်ခင်းမြငကွင်းက 

ပိုပြည့်စုံနေပါတယ်။	   ဒီလိုနဲ့  ဈေးနားရောက်တော့   

ဈေးဆိုင်အချ ို့  စတင်နေရာချနေပြီး   နေရာချပြီးတဲ့ 

ဈေးဆိုင်တွေကလဲ  သူတို့ဆိုင်ကို   ဈေးဝယ်သူတွေ 

လာရောက် ဝယ်ယအူောင် အသား၊ ငါး၊ အသီးအရွက် 

တွေကို သူ့ထက်ငါအပြိုင်အဆိုင် ခင်းကျင်းနေကြပါ 

တယ်။ နံနက်ခင်းမို့ လူသွားလမ်းတွေမှာသာ လူရှင်း 

ပေမဲ ့ဈေးထမှဲာတော ့ ဈေးသည်တွေရဲ့  ဈေးဆိင်ုခင်း 

တဲ့ အသံ၊ အချင်းချင်းစကားပြောသံ၊  ပစ္စည်းတင်ချ 

နေတဲ့အသံတွေနဲ့   ဈေးတစ်ခုရဲ့လှုပ်ရှားမှုသရုပ်ကို  

ပီပီပြင်ပြင် မြင်တွေ့ရပါတယ်။ 

ဒနီေ့အတွက် ကျွန်တော့်ရဲ့ဦးတည်ချက်က ကြက် 

သားဖြစ်တာကြောင့် ကြက်သားရောင်းတဲ့ဆိုင်ဘက် 

ကို  ဦးတည်ပြး     လျှောက်သွားလိုက်ပါတယ်။ 

လေးထောင့်ကျကျဆိုင်ခုံပေါ်မှာ    ကြက်အကောင်  

နှစ်ဆယ်ခန့် အစီအရီတင်ထားပြီး  ကြက်သားတွေ 

တဒန်ုးဒန်ုးခတ်ုနေတဲ ့ခပ်ဝဝဖိငု့ဖ်ိငု့ ် ကြက်သားသည် 

အဒေါ်ကြီးရဲ့ဆိုင်ကို   လှမ်းတွေ့လိုက်တဲ့တစ်ခဏ 

ဆိုင်ရှေ့ကိုသွားရပ်လိုက်ပြီး-

 "ကြက်သား  ဘယ်ဈေးလဲဗျ"လို့  စတင်မေး   

လိုက်ပါတယ်။	

"ဘယ်ကြက်သားလဲ၊ CP လား၊ ဗမာကြက်လား၊ 

CP ဆို တစ်ပိဿာ ၂၀၀၀၀ ဈေး၊  ဗမာကြက်ဆို 

တစ်ပိဿာ ၂၅၀၀၀ စျေး"

ကြက်သားတွေကိ ုတဒန်ုးဒန်ုးခတ်ုရငး အလပ်ုရှုပ် 

နေတဲ့ အန်တီကြီးရဲ့ စိတ်မရှည်တဲ့လေသံနဲ့အတူ     

ကြက်သားခုတ်ရင်း     တလက်လက်ဖြစ်သွားတဲ့        

အန်တီကြီးလက်က    ရွှေလက်ကောက်တွေကိုလဲ 

သတိထားလိုက်မိပါတယ်။ 	

"တော်တော်  ရောင်းကောင်းတယ်ထင်တယ်... 

ရွှေတွဲလဲ  ငွေတွဲလဲနဲ့ပါလား"လို့     စိတ်ထဲက 

ရေရွတ်မိပြီး-

 "လမူမာအတွက် ကြက်စွပ်ပြုတ်ပြုတ်မှာဆိတုော ့

ဗမာကြက်မှအဆင်ပြေ မှာပ။ဲ တစ်ခြမ်းလောက်ဝယ်မှ  

ပဲ အဆင်ပြေမှာပါ"လို့ တွေးမိရင်း -

"ဗမာကြက်က မလျှောတ့ောဘ့ူးလား။ တစ်ခြမ်း 

လောက်ယူချင်လို့ပါ" ဈေးဝယ်သူတို့ထုံးစံအတိုင်း 

ဈေးဆစ်တဲ့စကား ဆိုလိုက်ပါတယ်။

ကျွန်တော့ရ်ဲ့စကားသအံဆုံးမှာ ကြက်သားသည် 

အဒေါ်ကြီးက မျက်လုံးကိ ုတစ်ချက်ပင့က်ြည့လ်ိက်ုကာ 

နောက်ထပ်ခုတ်မဲ့  ကြက်တစ်ကောင်ကို   လှမ်းယူ 

လိုက်ရင်း "မကြိုက်ရင်မယူနဲ့၊ တစ်ခြမ်းလဲ  ဒီဈေးပဲ။ 

တစ်ကောင်လုံးလဲ ဒီဈေးပဲ။ ဒီတစ်ဈေးလုံး  ဗမာ 

ကြက်ရောင်းတာ  ဒီတစ်ဆိုင်ပဲရှိတယ်"လို့  အသံခပ် 

မာမာဖြင့်ပြောလိုက်ပါတယ်။	

"ဈေးသည်က တင်စီးလိုက်တာ"  လို့စိတ်ထဲမှာ 

တွေးမိပေမဲ့ ဒီဆိုင်ရောက်မှမဝယ်လဲ အချနိ်မရှိဘူး 

ဝယ်ရတော့မှာပဲလို့ ပြန်စဉ်းစားလိုက်မိပြီး -

"အဲ့ဒါဆိုလဲ  ဗမာကြက်တစ်ခြမ်း   ချနိ်ပေးပါ" 

လို့ခပ်မာမာပဲ  ပြန်ပြောလိုက်ပါတယ်။	

အဒေါ်ကြီးက ခုံပေါ်မှာတင်ထားတဲ့   ဗမာကြက် 

တစ်ကောင်ကိ ုဆတ်ခနဆဲွဲယကူာ ဓားနဲ့ကျွမ်းကျင်စွာ 

ခုတ်ပိုင်းလိုက်ပြီး  ကတ္တားပေါ် ဆွဲတင်လိုက်ကာ-

 "ရှစ်ထောင်ကျမယ်" လိုပ့ြောရငး ကြက်သားကိ ု

ကြွပ်ကြွပ်အိတ်အနက်ထဲ ထိုးထည့်လိုက်ပါတယ်။	

တစ်ခြမ်းဆို ငွေကျပ် ၆၀၀၀ လောက်ပဲ  ကျမယ် 

မှန်းထားတာ ငွေကျပ် ၈၀၀၀  တောင်ကျပါလားလို့ 

စဉ်းစားကာ    မကျေမနပ်ဖြစ်မိပေမဲ့လဲ လက်က 

ပိုက်ဆံအိတ်ထဲက   တစ်ထောင်တန်  ရှစ်ရွက်ကို 

ရေတွက်ကာ   ကြက်သားသည်အဒေါ်ကြီးရဲ့  ဆိုင်ခုံ 

ပေါ်တင်ပေးလိုက်ပြီး    ကြက်သားထည့်ထားတဲ့ 

ကြွပ်ကြွပ်အိတ်ကို  ဆတ်ခနဲဆွဲယူကာ  လှည့်ထွက် 

လာခဲ့လိုက်ပါတယ်။ 

ဆိုင်ကလှည့်ထွက်လာပေမဲ့    ကြက်သားသည် 

အဒေါ်ကြီးရဲ့ပုံစံကို ပြန်မြင်ယောင်ရင်း   "ဈေးထဲမှာ  

ကြက်သားရောင်းနေတာမို့လိုပဲ။  ရွှေများရောင်းရင် 

ဘယ်လောက်တောင်  မာနကြီးနေမလဲ မသိဘူး"လို့  

တွေးရင်း   ဈေးထဲကနေပြန်ဖို့   ဟန်ပြင်လိုက်ပါ 

တယ်။	  နေလဲပွင့်လာပြီဆိုတော့    ဈေးထဲတွင် 

ဈေးဝယ်သူများ တဖြည်းဖြည်းများလာပြီး ဈေးဝယ် 

သံ၊ အသား၊ ငါးခုတ်သံများ၊   ဈေးဝယ်သူများနဲ့ 

စည်ကားစပြုလာပြီဖြစ်ပါတယ်။

"ချင်းတက်တွေရမယ်။ ချင်းတက်တွေ...  ချင်း 

တက်တွေဝယ်ကြအုံးမလား"	

ဘေးကနေ ချင်းတက်တွေ အော်ရောင်းနေတဲ့ 

ကလေးငယ်တစ်ယောက်ရဲ့အသံကြောင့်-

"ဟုတ်သားပဲ အိမ်မှာချင်းကုန်နေပြီ။ ကြက်စွပ် 

ပြုတ်ထဲ ချင်းထည့်ရမှာဆိုတော့  ချင်းဝယ်မှရမှာ" 

ဆိုပြီး   အသံလာရာကို    လှည့်ကြည့်လိုက်တော့        

ဟောင်းနွမ်းနေတဲ ့စွပ်ကျယ်အပြာရောင်လေးနဲ့အတ ူ

အောက်ကအရောင်လွင့်နေတဲ့   ဘောင်းဘီတိုလေး 

ကိုဝတ်ပြး   ဆန်ကော     အစုတ်လေးပေါ်မှာ 

ချင်းတက် လေးငါးဆယ်ခုကိုတင်ပြီး ရောင်းနေတဲ့ 

အသက် ၁၃ နှစ်အရွယ်  ကလေးငယ်တစ်ယောက်ကိ ု

မြင်လိုက်မိပါတယ်။

"အစ်ကိုကြီး ချင်းလေးဝယ်သွားပါအုံး"

 သူ့ကိလှုည့က်ြည့လ်ိက်ုတဲ ့ကျွန်တော့ရ်ဲ့အကြည့် 

ကြောင့ ်သူ့ဆကီနေ ဝယ်တောမ့ယ်လို ့ခစံားလိက်ုရတဲ ့

ကလေးငယ်က    မျှော်လင့်တဲအ့ကြည့်နဲ့  ကျွန်တော့် 

ကို မေးလိုက်ပါတယ်။ သူရောင်းတဲ့ချင်းတွေက ဖွံ့ဖွံ့ 

ထွားထွား သပ်ိမရိှပေမဲ ့ဝယ်လိက်ုပါမယ်ဆိတုဲစ့တ်ိနဲ့-

 "အေး...ဘယ်လိုရောင်းလဲ"

"တစ်ခု နှစ်ရာပါ အစ်ကိုကြီး"

ချင်းတက်လေးတွေက သပ်ိကြီးကြီးမဟတ်ုပေမဲ ့

တစ်ခုကို  နှစ်ရာဆိုတော့မဆိုးပါဘူးလို့  တွေးမိပြီး 

ဟိုတစ်ခါ တစ်ခုဝယ်တော့  မြန်မြန်ကုန်သွားတယ်၊  

ဒတီစ်ခါ နှစ်ခ၊ု သုံးခ ုဝယ်ထားလိက်ုမယ်လို ့တွေးမတိဲ ့

အပြင် ဈေးဆစ်ချင်တဲ့စိတ်လဲရှိနေတာကြောင့်-

"သုံးခ ု၅၀၀ ထားကွာ။  သုံးခ ု ၅၀၀ ရရငယမူယ်"

ကျွန်တော့်ရဲ့အပြောကြောင့် ဈေးရောင်းတ့ဲကလေး 

ငယ်လေးက တစ်ခဏမျှတွေဝေ    စဉ်းစားသွားပြီး-

"ယူပါ အစ်ကိုကြီး၊ မြန်မြန်ကုန်မှအမေ့ဖို့ မနက် 

စာ မနု့်ဟင်းခါးလေး ဝယ်သွားရမှာ။ အမေကဖျားနေ 

လို့ သား ဒီနေ့ဈေးရောင်းထွက်လာတာပါ" လို့ပြော 

ရငး ချင်းတက်လေးသုံးခကုိ ုကြွပ်ကြွပ်အတ်ိထထဲည့် 

လိုက်ပြီး ကျွန်တော့်ဆီကို လှမ်းပေးလိုက်ပါတယ်။ 

သူပေးတဲ့ချင်းထုပ်လေးကိုယူရင်း-

"အေးဟုတ်သား၊ အဲ့ဒါကြောင့် မင်းကိုဒီဈေးမှာ 

မမြင်ဖူးပါဘူးလို့ကြည့်နေတာ"	

"ဟတ်ုတယ် အစ်ကိကုြီး၊  ကျနတ်ဲခ့ျင်းလေးတွေ

ကုန်ရင်ပြန်မှာပါ"

"အေးအေး...   ဆက်ရောင်း   ဆက်ရောင်း" 

လို့ပြောရင်း ၅၀၀ တန်    အနွမ်းလေးတစ်ရွက်ကို 

သူ့လက်ထထဲည့ပ်ေးလိက်ုကာ ငါဈေးဆစ်လိက်ုတာ 

၅၀၀ ဖိုး  သုံးခု  ရသားပဲဆိုတဲ့   ကျေနပ်မှုနဲ့အတူ 

အိမ်အပြန်လမ်းကို ဦးတည်လိုက်ပါတယ်။	 မိုး ရာသီ  

ဖြစ်လို့ မိုးကောင်းကင်မှာလဲ  မိုးက   တဖြည်းဖြည်း 

အုံ့ဆိုင်းလာပြီမို့ နာရီကြည့်လိုက်ရင်း-

"အင်း...မီသားပဲ...ကြက်သားပြုတ်မဲ့အချနိ်နဲ့ 

ရုံးသွားဖို့ကွက်တိပါပဲ"  လို့စဉ်းစားကာ အိမ်အပြန်  

လမ်းကိခုပ်သွက်သွက်လျှောက်လာပေမဲ ့      ချင်းတက် 

လေး တွေရမယ်လို ့အော်ရောင်းနေတဲ ့ကလေးငယ်ရဲ့ 

အသံသဲ့သဲ့က  တဖြည်းဖြည်းဝေးဝေးကျန်ခဲ့ရင်း 

ကျွန်တော့ခ်ြေလှမ်းတွေလ ဲ   တဖြည်းဖြည်း  နှေးနှေး 

လာပါတယ်။   ဈေးအသွားတုန်းက      ခြေလှမ်းကျဲ

ကျဲနဲ့လျှောက်လာခဲ့ပေမဲ့     အပြန်လမ်းမှာတော့  

ခြေလှမ်းတွေ တုံ့ဆိုင်းနေမိပါတယ်။

စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á 

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ ငွေတစ်ရာကပေးတဲ့ ကိုယ်ချင်းစာတရား
ကျော်တင့်(ရွှေခရမ်း)

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၈-၆-၂၀၂၅



၂၈-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

	 -	 မိုးမင်းမာန်ဟုန် အာကာဘုံဝယ်

		  တိမ်စုံညို့မှိုင်း ရှစ်ခွင်တိုင်းသို့

		  ပတ်ဝိုင်းဖြန့် ကြက် ပြိုးပြက်တစ်လီ

		  ချုန်းတစ်လီဖြင့် ရာသီဝသန်

		  မိုးလေထန်သည်

		  ပုံမှန်ရွာဖြိုး ဝါဆိုမိုးတည့်။

	 -	ချေ ာင်းကြီးချောင်းငယ် မြစ်သွယ်သွယ်ပြင်

		တေ  ာင်စွယ်တောင်တန်း တောင်စခန်းတွင်

		  မိုးပန်းပုလဲ ရွာမစဲမို့

		  အံ့အဲဖွယ်ပင် စီးရေယဉ်သည်

		မြေပြင  ်နိမ့်မြင့် ရေဖြင့်ထိတွေ့

		  မိုးငွေ့တို့မှာ ငွေအာကာထိ

		ဝေ  ကာရှိထ ဝါဆိုလတည့်။

	

	 -	ရ ာသီခေါ်လျက် ကရကဋ်နှင့်

		  ပုန်းညက်မာလာ ရနံ့ဖြာချနိ်

		  သာသနာတွင်း ပဉ္စင်းခံပွဲ

		  ဆင်ယင်နွှဲရာ ဝါဆိုခါတည့်။

	 -	 သည်ဝါဆိုပွဲ တူစုံနွှဲကာ

		  မခွဲစဉ်လာ ကောင်းမှုသာ၍

		မြ  န်မာတို့ပြည် ဝပြောစည်ဖို့

		  ရွှေပြည်ငြိမ်းချမ်း ဓမ္မလမ်းဝယ်

		  စိတ်ဝမ်းတူညီ လှမ်းကြသည်တွင်     

		မြ  န်ပြည်ငြိမ်းချမ်းသာမည်တည်း။     ။  

မောင်လေပြေ(တောင်တွင်း)

ကောင်းမှုကိုကြို လဝါဆိုဟင်္သာတမြို့နယ်တွင် ဒေသထွက် ပဲတီစိမ်းများ
အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

ဟင်္သာတ ဇွန် ၂၇

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဟင်္သာတခရိုင်  ဟင်္သာတမြို့နယ် 

တွင်  ဒေသထွက်   ပဲတီစိမ်းများ 

အရောင်းအဝယ်       ကောင်းမွန် 

နေကြောင်း      ဟင်္သာတမြို့နယ် 

ပဲအမျ ိုးမျ ိုးရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်  ဒေါ်ရီရီထွန်းက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

ဇွန်လပထမပတ်မှစတင်ပြီး ယနေ့ 

ထိ  ဒေသထွက်    ပဲတီစိမ်းများ  

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း၊  အဆိုပါပဲတီစိမ်းများ  

ရောင်းအားကောင်းလာခြငးသည် 

ဒေသထွက်ပဲတီစိမ်းများကုိ ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်အပြင  အခြားဒေသများ 

ကပါ ဝယ်ယူမှုများပြားလာခြင်း 

ကြောင့်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

''ဒေသထွက်ကုန်      ပဲတီစိမ်း 

တွေကို    ဒေသဈေးကွက်အပြင် 

အခြားဒေသတွေကပါ    အဝယ် 

လိုက်နေပါတယ်။     ဟင်္သာတ 

မြို့နယ်ဘက်ကထွက်တဲ့   ဒေသ 

ထွက်   ပဲတီစိမ်းတွေက   ဇွန်လ   

ပထမပတ်လောက်ကနေပြီး  သသိ ိ

သာသာကို  အဝယ်လိုက်လာပြီး 

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းလာပါ 

တယ်"ဟု  ဟင်္သာတမြို့နယ်    ပဲ 

အမျ ိုးမျ ိုးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်          

ဒေါ်ရီရီထွန်းက ပြောပြသည်။ 

ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင်     ၁၆ 

ပြည်ဝင် ပဲတီစိမ်းတစ်အိတ်လျှင် 

ငွေကျပ် ၁၆၇၀၀၀ ထိပေါက်ဈေး 

ရှိကြောင်း၊      အဆိုပါဒေသမှ 

လယ်ယာထွက်ကုန်   ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်များသည်   ဒေသ 

ထွက် လယ်ယာထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

များကို     ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  

အဓကိထား  တင်ပိုရ့ောင်းချလျက် 

ရှိပြး   ပဲတီစိမ်းအပြင်   မတ်ပဲ၊ 

ပစဲင်းငု၊ံ ပြောင်း၊ စပါး၊  ဆန်၊  ရာသ ီ

ထွက်ကန်ုများကိပုါ   တင်ပိုရ့ောင်း 

ချလျက်ရှိကြောင်း    ဟင်္သာတ 

မြို့နယ်  ပအဲမျ ိုးမျ ိုးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်         ဒေါ်ရီရီထွန်းက    

ဆက်လက် ပြောပြ၍ သိရသည်။

  ကျော်ကျော်လင်း

‌နတ်တလင်းမြို့နယ် ပေါက်တုန်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

နတ်တလင်း ဇွန် ၂၇

ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး နတ်တလင်း 

ခရုိင်       နတ်တလင်းမြု့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ပေါက်တုန်းကျေးရွာ 

၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အရငးမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ  

ထတ်ုချေးခြငးကိ ုယနေ့ နနံက်ပိင်ုး 

က အဆိုပါကျေးရွာ၌   ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ နတ်တလင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဟိန်းဇော်က မြစိမ်းရောင်ကျေး

ရွာစီမံကိန်းဖြင့်     ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ   ဆင်းရဲမှုလျော့ကျ 

စေရန်နှင့်    တစ်နိုင်တစ်ပိုင် စိုက် 

ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး၊ ရေလုပ်ငန်း 

နှင့ ်အခြားမသိားစဝုင်ငွေတိုးစီးပွား 

ရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်နိုင် 

စေရန်ရည်ရွယ်၍ ထုတ်ချေးပေးရ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း      ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍     နတ်တလင်း 

မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးဦးစီးဌာန    ဦးစီးအရာရှိ 

ဒေါ်ခင်သက်က ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ၊  နည်း 

ဥပဒေပါ   ကျေးလက်နေပြည်သူ 

များ    လိုက်နာရမည့်တာဝန်များ၊       

ပြစ်မှုနှင့်ပြစ်ဒဏ်များကို   အသေး 

စတ်ိ  ရှင်းလင်းပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထို့နောက်     ပေါက်တုန်း 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၉၁ ဦးကို ငွေကျပ်   ၃၄   ဒသမ   ၉ 

သန်း၊     မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   

လပ်ုကိင်ုသ ူ၇၆ ဦးကိ ု၁၉ ဒသမ ၆ 

သန်း    စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ ၁၆၇ ဦးကိ ုမြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာ စီမံကိန်း ရန်ပုံငွေကျပ် 

၅၄ ဒသမ ၅ သန်း  ထတ်ုချေးပေးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

သုတ

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

ကလေးငယ်ရဲ့တစာစာအော်ပြီး         ဈေးရောင်းနေတဲ့အသံကို 

ကြားရင်း   နွမ်းပါးတဲ့အဝတ်အစား၊      ညှိုးငယ်တဲ့မျက်နှာလေးနဲ့ 

ဈေးရောင်းနေတဲ့    ကလေးငယ်ရဲ့ပုံစံနဲ့    မာမာတင်းတင်းမျက်နှာ၊   

ကြက်သားခုတ်လိုက်  တိုင်းလှုပ်ခါသွားတဲ့   ရွှေလက်ကောက်ကြီးတွေ  

ဝတ်ဆင်ထားတဲ့ ကြက်သားသည် အဒေါ်ကြီးရဲ့ပုံစံတို့ကို   ရုတ်တရက် 

နှိုင်းယှဉ်စဉ်းစားမိသွားတဲ့စိတ်က   ကျွန်တော့်အာရုံကို   ထွေပြားသွား 

စေပါတယ်။  ကြက်သားသည် အဒေါ်ကြီးကိုကြက်သားဖိုးပေးတုန်းက 

အလွယ်တကူ ပိုက်ဆံအိတ်ထဲက ထုတ်ပြီးပေးလိုက်တဲ့ ငွေ ၈၀၀၀ နဲ့ 

ချင်းရောင်းတဲ့   က‌လေးငယ်ကုိ   ပေးလုိက်မိတ့ဲ   ငွေငါးရာတန်လေးရဲ့ 

ကွာခြားမှုကုိလဲ မြငယောင်လာမိပါတယ်။

ကြက်သားသည်အဒေါ်ကြီးကိ ုငွေ ၈၀၀၀ ပေးလိက်ုဖိုဝ့န်မလေးမပိေမဲ ့

ချင်းသည်လေးကို တန်ရာတန်ကြေးပေးရမဲ့ ငွေ ၆၀၀  ထဲက ဘာမှ 

တန်ဖိုးမရှိတဲ့ ငွေလေး ၁၀၀ ကိုပေးဖို့ တွန့်ဆုတ်မိတဲ့ မိမိရဲ့စိတ်ကိုလဲ 

အံ့ဩသွားခဲ့မိပါတယ်။

လတ်တလောကြုံလိုက်ရတဲ့ အဖြစ်အပျက်နှစ်ခုကို စဉ်းစားရင်း 

ပြီးခဲတ့ဲအ့ပတ်  ရုံးပတ်ိရက်မှာတက်ခဲရ့တဲ ့ရသစာပေဖန်တီးရေးဖဲွ့နည်း 

သင်တန်းမှာ သင်တန်းဆရာ ဆရာမောင်ခြိမ့်ရဲ့-

"ကျွန်တော်တို့တွေဟာ ကိုယ်ချင်းစာတရားရှိဖို့လိုပါတယ်။ အတ္တ 

ဟတိထက် ပရဟတိကိပုိဦုးစားပေးကြပါ။ လောကမှာအရေးကြီးဆုံးက 

ကိုယ်ချင်းစာတရားပါပဲ" ဆိုတဲ့ဆုံးမစကားလေးက ကျွန်တော့်ကိုပြန်

သတိရသွားစေပါတယ်။ 

ကြက်သားသည်အဒေါ်ကြီးရဲ့ မာမာတင်းတင်းမျက်နှာနဲ့ ရွှေလက် 

ကောက်ကြီးတွေရဲ့ အရှိန်အဝါကြောင့်    ဈေးကြီးကြီး     မကြီးကြီး 

ပိုက်ဆံပေးလိုက်ဖို့     ဝန်မလေးပေမဲ့    နွမ်းပါးတဲ့ကလေးငယ်ရဲ့ 

ချင်းတက်လေးတွေကိတုော ့  ငွေလေး  ၁၀၀ အတွက်နဲ့ အနိင်ုကျင့လ်ိက်ု 

မိပါလားဆိုတဲ့အတွေးက ကျွန်တော့်ရဲ့အိမ်အပြန်လမ်းကို နှေးကွေး 

သွားစေပြီး အိမ်အပြန်လမ်းကို ဦးတည်နေတဲ့    ကျွန်တော့်ရဲ့ဦးတည် 

ချက်ကို ဈေးဘက်ကို ပြန်လည်လှည့်လိုက်မိပါတယ်။ ဒီတစ်ခါတော့ 

ဈေးသို့ခပ်သွက်သွက်    ပြန်လျှောက်လာလိုက်ပြီး ချင်းတက်ရောင်းတဲ့ 

ကလေးငယ်ဆီ ဦးတည်သွားလိုက်ပါတယ်။	

"မင်း ချင်းတွေ မကုန်သေးဘူးလားဟ"

"မကုန်သေးဘူး အစ်ကိုကြီး၊ ဒါလေးကုန်မှပြန်မှာ"

ကလေးငယ်က နောက်တစ်ခေါက်ပြန်လာတဲ ့ကျွန်တော့က်ိထုူးဆန်း 

စွာကြည့်ရင်း ပြန်ဖြေလိုက်ပါတယ်။	

"မင်းအမေအတွက်  မုန့်ဟင်းခါးဝယ်ရမှာဆို"

"ဟုတ်...မုန့်ဟင်းခါးဝယ်ဖို့ ပိုက်ဆံမပြည့်သေးလို့ပါ"

"လာ လိုက်ခဲ့ ၊ အစ်ကိုကြီး မင်းအမေအတွက် မုန့်ဟင်းခါးဝယ်ပေး 

လိုက်မယ်။ ချင်းတွေလဲ အိမ်ကိုပြန်ယူသွားတော့"

"ရပါတယ် အစ်ကိုကြီး၊ မဝယ်ပေးပါနဲ့။      သား  ဆက်ရောင်း   

လိုက်ပါမယ်"

"လာပါကွာ၊ မင်းအမေအတွက် မနု့်ဟင်းခါးလေးတစ်ပဲွ ဝယ်ပေးလို ့

ငါဘာမှမဖြစ်ပါဘူး၊ လာထလိုက်ခဲ့"	

ကျွန်တော့်ရဲ့စကားသံကြောင့် ကလေးငယ်မျက်နှာမှာ  ပျော်ရွှင်      

မှု အရိပ်လေးသန်းသွားတာကို   မြင်လိုက်ရပြး     ချင်းလေးတွေ            

သိမ်း  ဆန်ကောလေးကိုကိုင်ကာ    ကျွန်တော်ခေါ်ရာနောက်သို့ 

လိုက်လာပါတယ်။

ကျွန်တော်တို့နှစ်ယောက်လဲ  ဈေးတစ်ဖက်မှာရှိတဲ့ မုန့်ဟင်းခါး 

ဆိုင်လေးဆီဦးတည်လိုက်ပြီး မုန့်ဟင်းခါးတစ်ပွဲဝယ်ကာ မုန့်ဟင်းခါး 

ထုပ်လေးကို သူ့လက်ထဲ ထည့်ပေးလိုက်ပါတယ်။	

"ကျေးဇူးပါ အစ်ကိုကြီး"

 ကျေးဇူးပါဆိုတဲ့ကလေးငယ်ရဲ့ မျက်နှာအမူအရာနဲ့စကားသံက 

ကျေးဇူးဆိုတာထက်ကို ပိုတယ်ဆိုတာ ကျွန်တော့်ရင်ထဲမှာ    သိလိုက် 

ရပါတယ်။

"ရပါတယ်ကွာ၊ အိမ်သာမြန်မြန်ပြန်၊ မိုးတွေရွာတော့မယ်။ မင်း  

အမေလ ဲမင်းကိမုျှော်နေလောက်ပြ"ီလိုပ့ြောရငး   မနု့်ဟင်းခါးထပ်ုလေး 

ဆွဲကာ   ကျောခိုင်းပြီး    ပြေးထွက်သွားတဲ့ကလေးငယ်ရဲ့ကျောပြင်ကို   

မျက်စတိစ်ဆုံးကြည့ရ်ငး   ရငထမှဲာမဖော်ပြနိင်ုတဲ ့ကျေနပ်ပတီဖိြစ်မှုတွေ 

ကိ ုခစံားလိက်ုရပါတယ်။ မကြာခင်မှာမိုးတွေ ရွာတောမ့ယ်။ ကောင်းကင် 

ကြီးကလဲ  ညိုမှိုင်းမှောင်မည်းလာပြီး  လေပြင်းတွေလဲ တိုက်လာပြီ။

ဈေးသည်အချ ို့လဲ  ထီးတွေအကာအရံတွေပြင်ဆင်ပြီး  အလုပ် 

များနေကြပြီ။  တဖြည်းဖြည်းဝေးသွားတဲ့  ကလေးငယ်ကိုကြည့်ရင်း         

မုန့်ဟင်းခါးဆိုင်ရှေ့ ပလက်ဖောင်းပေါ်မှာ အတွေးပေါင်းစုံနဲ့ အကြာ 

ကြီးရပ်နေမိတဲ့ကျွန်တော်လဲ အိမ်ပြန်ရတော့မယ်။

ထီးမပါဘဲ ပြန်သွားတဲ့   ကလေးငယ်လေး   မိုးမမိဘဲ     သူ့အိမ်ကို 

အမြန်ပြန်ရောက်ပါစေလို့   ဆုတောင်းရင်း  စောစောကလို  နှေးကွေး 

တဲ့ခြေလှမ်းတွေနဲ့မဟုတ်တော့ဘဲ   တက်ကြွတဲ့ခြေလှမ်းတွေနဲ့အတူ  

အိမ်အပြန်လမ်းသို့ ဦးတည်လိုက်ပါတော့တယ်။



	 ယခုနှစ်   ကမ္ဘာပေါ်တွင်   နိုင်ငံရေးအပြောင်း 

အလဲများနှင့်အတူ   ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ    စီးပွားရေး  

မတည်ငြိမ်မှုများဖြစ်ပေါ်လာပြီး     ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရှိ 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများနှင့်    စားသုံးသူများအပေါ် 

ထခိိက်ုနစ်နာမှုများရိှလာသည်။   နိင်ုငတံကာ၊ ဒေသ 

ဆိင်ုရာအဖဲွ့အစည်းများသည်     အရေးပေါ်ဆွေးနွေး 

ညိှနှိုင်းမှုများပြုလပ်ုလာကြပြီး    ကန်ုသွယ်ရေးမဝူါဒ 

ဖြေလျှော့မှုများ၊          ကုန်သွယ်ဖက်မိတ်ဖက်   

အသစ်ရှာဖွေမှုများ ပြုလုပ်လာကြသည်။ ကမ္ဘာပေါ် 

တွင်  စီးပွားရေးအင်အားတောင့်တင်းသော  နိုင်ငံ 

ခနုစ်နိင်ုငဖံြင့် အလွတ်သဘော ဖဲွ့စည်းထားသော G7 

အဖွဲ့ကြီးသည် ယခုနှစ်  ဇွန် ၁၅ ရက်မှ ၁၇ ရက်ထိ  

ကနေဒါနိင်ုင ံ   ကနားနားစကစ်ဒေသ၌ မျက်နှာစုညံ ီ

ထိပ်သီးအစည်းအဝေး   ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြသည်။ 

၎င်းအစည်းအဝေးသည်     ယခုလက်ရှိပေါ်ပေါက် 

လာသော      ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာမတည်ငြိမ်မှုများကို 

အတူတကွလျှော့ချအဖြေရှာကြရန် ရည်ရွယ်သည်။ 

G7 အဖွဲ့ကြီးသည်    အမေရိကန်၊ ကနေဒါ၊ 

ပြင်သစ်၊ ဂျာမနီ၊  အီတလီ၊    ဂျပန်၊      ဗြိတိန်နိုင်ငံ 

ဟူသည့်  နိုင်ငံပေါင်း     ခုနစ်နိုင်ငံတို့ဖြင့်    အလွတ် 

သဘောဖွဲ့စည်းထားသော  အဖွဲ့ကြီးဖြစ်ပြီး  နှစ်စဉ် 

တွေ့ဆုဆံွေးနွေးပဲွများ ကျင်းပလေရိှ့ရာ ကမ္ဘာစ့ီးပွား 

ရေးဆိုင်ရာ အုပ်ချုပ်မှု၊ နိုင်ငံတကာလုံခြုံရေးနှင့ ် 

ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာ (AI) စသည့် ကိစ္စရပ်များ 

အပေါ် အဓိကထားဆွေးနွေးကြသည်။    အဆိုပါ 

အဖွဲ့ကြီးတွင်    ချမ်းသာကြွယ်ဝသော   ဒီမိုကရေစီ 

နိင်ုငမံျားပါဝင်ပြီး  ၂၀၂၄ ခနှုစ်က အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျား၏ 

ပြည်တွင်းအသားတင်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှု(GDP) တန်ဖိုး 

သည် အမေရိကန်ဒေါ်လာ  ၅၇  ထရီလီယံခန့်ရှိပြီး 

ကမ္ဘာ့စီးပွားရေး၏ ၂၉ ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်နေသည်။ G7 

အဖွဲ့ကြီးသည် ကမ္ဘာ့ကုလသမဂ္ဂနှင့် အာဆီယံအဖွဲ့ 

ကြီးတို့ကဲ့သို့  ပဋိညာဉ်စာတမ်း၊ အထွေထွေအတွင်း 

ရေးမှူးချုပ်ရုံးတို့ဖြင့်      ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်ထား 

ခြင်းမျ ိုးမဟုတ်ဘဲ          အလှည့်ကျဥက္ကဋ္ဌတာဝန်ကို 

နှစ်စဉ်တစ်နိုင်ငံစီ  တာဝန်ယူထမ်းဆောင်ရသည်။ 

ထိုအလှည့်ကျတာဝန်ယူရသည့်နိုင်ငံသည် ထိပ်သီး 

အစည်းအဝေးကျင်းပနိုင်ရန်  အစီအစဉ်ရေးဆွဲခြင်း 

နှင့်      ထောက်ပံ့ပို့ဆောင်ရေး(Logistics)တို့ကို 

ဆောင်ရွက်ရသည်။ 

ယခနှုစ် ကနေဒါနိင်ုငတွံင် ကျင်းပသော ထပ်ိသီး 

အစည်းအဝေးကြီးသည် အကြမ်ိ(၅၀)မြောက်နှစ်ပတ် 

လည် ထိပ်သီးအစည်းအဝေးကြီးဖြစ်ပြီး   ယခုနှစ် 

အစည်းအဝေး၏ အဓကိရည်ရွယ်ချက်မှာ ရာသဦတ ု

ပြောင်းလဲမှု၊ ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးတည်ငြိမ်မှု၊ ဒစ်ဂျစ်တယ် 

အုပ်ချုပ်မှုနှင့်  နိုင်ငံတကာလုံခြုံရေးကိစ္စရပ်များ   

အပေါ်  စုပေါင်းအဖြေရှာကြရန်ဖြစ်သည်။ အဖွဲ့ဝင် 

နိုင်ငံများသည်    ယခုနှစ်    ဧပြီလက   ထုတ်ပြန် 

ကြေညာခဲ့သော     အမေရိကန်၏   တစ်ဖက်သတ်   

အကောက်ခွန်စညး်ကြပ်မှုမူဝါဒနှင့်   နောက်ဆက် 

တွဲအကျ ိုးဆက်များ       ပေါ်ပေါက်လာမှုကြောင့် 

အကောက်ခွန်ဖြေလျှော့မှုများ     ပြုလုပ်နိုင်ရန် 

ဆွေးနွေးညိှနှိုင်းမှုများ ပြုလပ်ုမည်ဖြစ်သည်။ သိုသ့ော် 

တစ်ဖက်တွင်    အစ္စရေး-အီရန်ပဋိပက္ခ   ပေါ်ပေါက် 

လာမှုကြောင့်  ထရန့်အစိုးရသည်    အစည်းအဝေး  

တက်နေစဉ်ကာလအတွင်းမှာပင်       ကနေဒါမှ 

အမေရိကန်သို့    ဆောလျင်စွာထွက်ခွာသွားမှုက 

အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများအပေါ်        အံ့အားသင့်စေခဲ့သည်။ 

ကျန်ရှိသောအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများကြား   ယခင်ကစီစဉ် 

ထားသော  အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့်    နှစ်နိုင်ငံသီးသန့်    

ဆွေးနွေးမှုများလည်း ပျက်ပြားသွားခဲ့ရသည်။ 

အမေရိကန်နိုင်ငံသမ္မတ‌  ဒေါ်နယ်ထရန့်သည် 

အဖွဲ့အစည်းများနှင့်          တွေ့ဆုံဆွေးနွေးမှုထက် 

နှစ်နိုင်ငံတွေ့ဆုံဆွေးနွေးမှုမျ ိုးကို ပိုမိုအလေးပေးသူ 

ဖြစ်သည်။ ၎င်း၏ ပထမသမ္မတသက်တမ်းတွင်လည်း 

အချ ို့သော အဖဲွ့အစည်းနှင့စ်ာချုပ်များမှ နတ်ုထွက်မှု 

က သာဓကပြနေသည်။ ထရန့်၏ လပ်ုရပ်များက G7 

အဖဲွ့ကြီး၏ စည်းလုံးညညွီတ်မှုအပေါ် မေးခွန်းထတ်ု 

စရာဖြစ်လာသည်။   ကုန်သွယ်ရေးနှင့်   ရာသီဥတု 

ဆိုင်ရာကဏ္ဍများတွင်   အမေရိကန်၏   မဟာမိတ် 

နိုင်ငံများက အမေရကန်နိုင်ငံအပေါ် အခွင့်အရေး 

ယူနေသည်ဟု ထရန့်က ယူဆသည်။ ၎င်း၏ပထမ 

သမ္မတသက်တမ်း  ၂၀၁၇ ခုနှစ် G7 ထိပ်သီးအစည်း 

အဝေးတွင်လည်း အမေရကိန်သည် ရာသဦတဆုိင်ုရာ 

ပဲရစ်သဘောတူစာချုပ်ထဲပါဝင်ရန်      ငြင်းဆိုခဲ့ဖူး 

သည်။ ဂျာမနဝီန်ကြီးချုပ်ဟောင်း အန်ိဂျလာမာကယ် 

က   ဥရောပနိုင်ငံများအနေဖြင့်   အမေရိကန်နိုင်ငံ 

အပေါ် အမြဲအားကိုးမနေသင့်ဘဲ မိမိတို့ကံကြမ္မာကို 

မိမိတ့ုိဘာသာဖော်ဆောင်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း မှတ်ချက် 

ပေးခဲ့သည်။ ထရန့်၏မူဝါဒများသည် မိမိနိုင်ငံ၏ 

အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိုသာ အဓိကရှေးရှု၍ မိမိ

၏မိတ်ဖက်နိုင်ငံများအပေါ်တွင်ပါ     သဘောထား 

အပြောင်းအလဲများရှိလာကြောင်း တွေ့ရှိရသည်။ 

ယခုနှစ်   ကနေဒါနိုင်ငံတွင် ပြုလုပ်သော G7 

ထပ်ိသီးအစည်းအဝေးကြီးတွင် တက်‌ရောက်လာကြ 

သည့် နိုင်ငံများသည် အမေရိကန်နိုင်ငံက သတ်မှတ် 

ထားသော ရက်ပေါင်း ၉၀ ကြာ ကန်ုသွယ်‌ရေးဆိင်ုရာ 

ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းမှုကာလအတွင်း   အမေရိကန်နှင့် 

သီးသန့်တွေ့ဆုံကာ   ကုန်သွယ်ရေးဖြေလျှော့မှုများ 

အပြီးသတ်ညှိနှိုင်းလိုကြသည်။ ထို့ကြောင့် အဖွဲ့ဝင် 

နိင်ုငံများသည် ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာ စီးပွားရေးတည်ငြမ်ိမှု 

ရရှိစေရန် ထရန့်ကို ကုန်သွယ်ရေးစစ်ပွဲအစပျ ိုးလာ 

စေသော   အကောက်ခွန်မူဝါဒဖျက်သိမ်းပေးရန် 

တွန်းအားပေးပြောဆိကုြသည်။ အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငအံားလုံး 

သည် ထရန့်၏အကောက်ခွန်အခြေခမံျဉ်း ၁၀ ရာခိင်ု 

နှုန်းကိုချမှတ်ခံရပြီး        ဥရောပသမဂ္ဂအဖွဲ့ကြီးနှင့် 

ဂျပန်နိုင်ငံတို့သည် မော်တော်ကား၊ စတီးနှင့် အလူ 

မီနီယံတို့အပေါ်   အကောက်ခွန်ထပ်တိုးချမှတ်ခံရ 

သည်။ ထိုက့ြောင့် G7 အဖဲွ့ဝင်ခေါင်းဆောင်များသည် 

ထရန့်နှင့်တစ်နိုင်ငံချင်းသီးသန့်တွေ့ဆုံရန်    စီစဉ် 

ထားကြသည်။    အဆိုပါ   ခေါင်းဆောင်များသည် 

ထရန့်၏‌အကောက်ခွန်မူဝါဒများက   ကမ္ဘာ့စီးပွား 

ရေးကို  ထိခိုက်စေရန်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်သည်ဟု 

စွပ်စွဲကြသည်။    ထိုမှတစ်ဆင့်    G7   နိုင်ငံများ၏    

စီးပွားရေးကျဆင်းလာနိုင်သည်ဟု     ထပ်လောင်း 

ပြောဆိုကြသည်။ 

G7 ထပ်ိသီးအစည်းအ‌ဝေးကိ ုအမ်ိရှင်နိင်ုငံအဖြစ် 

လက်ခံကျင်းပသော   ကနေဒါနိုင်ငံသည်   ၎င်း၏ 

အနာဂတ် တိင်ုးပြည်စီးပွားရေးအတွက် အမေရကန် 

နှင့် သီးခြားတွေ ဆံုလုိသော်လည်း ကုန်သွယ်ရေးဆုိင်ရာ 

သဘောတူညီမှုမရရှိခဲ့ပေ။ ကနေဒါနိုင်ငံနည်းတူ 

ဂျပန်နိုင်ငံသည်လည်း အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့် တွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေးမှုများ မကြာခဏပြုလုပ်သော်လည်း ယခု 

အချနိ်ထိ ဆွေးနွေးမှုရလဒ်မှာတိုးတက်လာခြင်းမရှိ

ပေ။ ဂျပန်နိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ် ရှီဂေးရုအီရှီဘာသည် 

သဘောတူညီမှုရရှိရန်     ဖြစ်နိုင်ခြေနည်းလမ်းများ 

စဉ်းစားသော်လည်း   နှစ်ဖက်သဘောထားများမှာ 

ယခအုချန်ိထကဲွိပြားနေဆဖဲြစ်သည်ဟ ုမှတ်ချက်ပေး 

ထားသည်။ ဥရောပကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ အာဆာလာဗွန် 

ဒါလီယန်ကလည်း  အမေရိကန်နှင့် ဥရောပသမဂ္ဂ 

အဖွဲ့ကြီး၏       ကုန်သွယ်ရေးညှိနှိုင်းမှုများသည် 

ရှုပ်ထွေးနေဆဲဖြစ်သည်ဟု  ထပ်လောင်းပြောကြား 

ထားသည်။ အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငံမဟတ်ုသော နိင်ုငမံျားသည် 

G7    ထိပ်သီးအစည်းအဝေးကြီးကိုအကြောင်းပြု၍  

ထရန့် နှင့အ်ချန်ိယတူွေ ဆုကံာ  ကန်ုသွယ်ရေးဆိင်ုရာ 

သဘောတညူမီှုများရရစေရန်    မျှော်လင့ထ်ားကြသော် 

လည်း   အစ္စရေး-အီရန်ပဋိပက္ခ   ပေါ်ပေါက်လာမှု 

ကြောင့် ထရန့်အစိုးရ၏အစည်းအဝေးမပြီးဆုံးခင် 

တွင် အမေရကိန်သို ့  ထွက်ခွာသွားမှုက  အဆိပုါနိင်ုင ံ

များအပေါ်    မျှော်လင့်ချက်ပျောက်ဆုံးသွားစေခဲ့   

သည်။ တောင်ကိုရီးယား၊ အိန္ဒိယ၊ ဘရာဇီး၊ တောင် 

အာဖရကနိင်ုငံများက အဆိပုါထပ်ိသီးအစည်းအဝေး 

သို့ ပါဝင်တက်‌ရောက်ခဲ့ကြသည်။ 

ယခုနှစ် ထိပ်သီးအစည်းအဝေးသည် ကနေဒါ 

နိုင်ငံကို   အခွင့်အရေးကောင်းတစ်ရပ်ပေးခဲ့သည်။ 

ကနေဒါနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ် ကာနီက ကနေဒါနိုင်ငံ၏ 

အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားအတွက် ရှေးရှု၍ အစွမ်းကန်ု 

ကြိုးစားသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ပြောကြားထားသည်။ 

ထရန့်၏မဝူါဒများက ၎င်းနှင့က်န်ုသွယ်ဖက်နိင်ုငံများ 

အပေါ် စိတ်ပျက်စေခဲ့ပြီး အမေရိကန်နိုင်ငံအပေါ်မှီခို

မှုကိုလျှော့ချကာ  ကနေဒါနိုင်ငံနှင့်     ကုန်သွယ် 

ဖက်ဆက်ဆံရေးတိုးမြှင့်လာစေရန် ဆောင်ရွက်လာ 

သည်ကိုတွေ့ရှိရသည်။   ကနေဒါနိုင်ငံ  ဝန်ကြီးချုပ် 

သည်  ၎င်းလက်ထက်တွင်  အမေရိကန်နိုင်ငံအပေါ် 

မှီခိုမှုလျှော့ချ၍    G7 အဖွဲ့တွင် စီးပွားရေးအင်အား 

အတောင့်တင်းဆုံး   နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖြစ်လာစေရန် 

မျှော်မှန်းထားသည်။ 

G7 ထိပ်သီးအစည်းအဝေးကြီးပြီးနောက်     ဇွန် 

၁၉ ရက်တွင်   ကနေဒါနိုင်ငံ၏    ထုတ်ပြန်ကြေညာ 

ချက်အရ ကနေဒါနိင်ုငသံည် လာမည့်ရက်ပေါင်း ၃၀ 

အတွင်း အမေရကိန်သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့် နှင့ ်အားရ 

ကျေနပ်လောက်သော          ကုန်သွယ်ရေးသဘော 

တူညီချက်မရရှိပါက   အမေရကန်ထုတ်လုပ်သော 

စတီးနှင့်     အလူမီနီယံထုတ်ကုန်များအပေါ် အမေ 

ရိကန်နည်းတူ      လက်တုံ့ပြန်သည့်အနေဖြင့် 

အကောက်ခွန်   တိုးမြှင့်ကောက်ခံမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ထုတ်ဖော်ပြောကြားထားသည်။ ယခုလအစောပိုင်း 

တွင် အမေရိကန်နိုင်ငံသည်  ၎င်းနိုင်ငံအတွင်းသို့ 

တင်သွင်းလာသော    စတီးနှင့်  အလူမီနီယံအပေါ် 

အခွန် ၂၅ ရာခိုင်နှုန်းမှ  ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းသို့  တိုးမြှင့် 

ကောက်ခခံြငးသည်    အမေရကိန်နိင်ုငံတွင်    သတ္တု 

ပို့ကုန်အများဆုံး        တင်ပို့ရောင်းချသူဖြစ်သော 

ကနေဒါနိုင်ငံအပေါ်        ထိခိုက်နစ်နာစေခဲ့သည်။ 

ထို့ကြောင့် ကနေဒါနိုင်ငံသည် ဝယ်ယူရောင်းချမှု   

စည်းမျဉ်းအသစ်များ ချမှတ်မည်ဖြစ်ပြီး    ကနေဒါ 

ထုတ်လုပ်သူများနှင့်     ကုန်သွယ်ဖက်များသည် 

အကောက်ခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ရရှိပြီး        ပြည်တွင်း 

စတီးနှင့်   အလူမီနီယံဝယ်ယူမှုအတွက်   ယှဉ်ပြိုင် 

နိုင်စွမ်းကို ကောင်းလာစေရန်ဖြစ်သည်။ 

ယခနှုစ် G7 ထပ်ိသီးအစည်းအဝေးသို ့ စီးပွားရေး

ထွန်းသစ်စနိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖြစ်သော အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

တက်‌ရောက်လာခဲသ့ည်။ ကမ္ဘာပေါ်တွင် ပဉ္စမမြောက် 

စီးပွားရေးအင်အားအကြီးဆုံးနိုင်ငံဖြစ်ပြီး    ကမ္ဘာ့ 

လူဦးရေအများဆုံးနိုင်ငံဖြစ်သော အိန္ဒိယနိုင်ငံသည် 

ကမ္ဘာ့ကုန်စည်များ   ထောက်ပံ့ပို့ဆောင်ရေးလမ်း    

ကြောင်းအတွက်   အရေးပါသောအခန်းကဏ္ဍတွင် 

ရပ်တည်နေသည်။ G7 အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျားသည် စီးပွား 

ရေးဆိင်ုရာဖိရုမ်တွင် အနိ္ဒယိနိင်ုငကံိ ုပါဝင်လာစေလိ ု

ပြီး ကနေဒါနိင်ုငအံပါအဝင် ဥရောပသမဂ္ဂအဖဲွ့အစည်း 

ကြီးသည်လည်း   အိန္ဒိယနိုင်ငံနှင့်  ကုန်သွယ်ဖက် 

ဆက်ဆံရေးပုိမုိတုိးမြင့်လာရန် ကြိုးပမ်းလာကြသည်။ 

ယခုနှစ်   G7  ထိပ်သီးအစည်းအဝေးကြီးကို 

လေလ့ာကြည့ပ်ါက အမေရကိန်၏ စီးပွားရေးဆိင်ုရာ 

မူဝါဒများက အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ၏ စီးပွားရေးဆိုင်ရာ 

ဘုံသဘောတူညီချက်ရရှိရေးအပေါ် အကန့်အသတ် 

များဖြစ်ပေါ်လာစေသည်။         ဒေါ်နယ်ထရန့်၏ 

အစည်းအဝေးမှ    ဆောလျင်စွာထွက်ခွာသွားမှုက 

ထရန့်သည်    ၎င်းနှင့်စီးပွားရေးမိတ်ဖက်အနေဖြင့် 

ကြာရှည်စွာဆက်ဆလံာခဲသ့ောနိင်ုငမံျား၏ယုကံြည် 

အားကိုးမှုများကိပုါ ပျက်ပြားသွားစေခဲသ့ည်။ ထရန့်  

၏ ပြည်တွင်းအကာအကွယ်‌ပေးရေးမူဝါဒများနှင့် 

အ‌ကောက်ခွန်မူဝါဒများက  အမေရိကန်နှင့်   ၎င်း၏  

စီးပွားရေးမိတ်ဖက်နိုင်ငံများအကြား   ဝေးကွာသွား 

စေပြီး         ကမ္ဘာ့ရေးရာစိန်ခေါ်မှုအသစ်များကို 

ရင်ဆိုင်ရာတွင်  G7  အဖွဲ့အစည်း၏   စည်းလုံးမှု 

အားနည်းလာကြောင်း     တွေ့ရှိရသည်။     အဆိုပါ 

ထိပ်သီးအစည်းအဝေးသို့      စီးပွားရေးထွန်းသစ်စ  

နိုင်ငံများဖြစ်သော  အိန္ဒိယ၊ ဘရာဇီး၊ မက္ကဆီကိုနှင့် 

တောင်အာဖရကနိင်ုငတံို ့ပါဝင်တက်‌ရောက်လာမှုကိ ု

သုံးသပ်ခြင်းအားဖြင့် ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများသည် ခန့်မှန်း 

ရခက်ခသဲော အမေရကိန်နိင်ုငံအပေါ် မီှခိမုှုလျှောခ့ျ၍ 

အဆိပုါစီးပွားရေးထွန်းသစ်စနိင်ုငမံျားနှင့ ်      ထတိွေ့ 

ဆက်ဆံမှုများ     ပိုမိုပြုလုပ်လာကြောင်း  သုံးသပ် 

ရပါသည်။ 

ကိုးကား  

	 -	https://www.bbc.com/news/articles/

cpqnjx1qw9po	

	 -	https://www.agriculture.com/part-

ners-canada-could-slap-more-du-

ties-on-u-s-steel-and-aluminum-

says-carney-11758269

	 -	https://www.orfonline.org/research/

the-g7-s-unravelling-and-india-

canada-reset

ထူးတင့်ဟန်

ကမ ္ဘာစ့ီးပွားရေးလုံခြုံ မှုအပေါ် ဘုံသဘောတူညီချက်မရရှိခဲ့သည့် G7 ထိပ်သီးအစည်းအဝေး 
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၂၈-၆-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

ကသာခရိုင်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်
ဖူးစားပြောင်း ၁၉၉၃ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မိုင်းဆတ် ဇွန် ၂၇

ရှမ်းပြည်နယ်    (အရှေ့ပိုင်း) 

မိုင်းဆတ်ခရိုင် မိုင်းဆတ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်  

ရေးဦးစီးဌာနက ကျေးရွာနှစ်ရွာ၌ 

ကျေးလက်နေပြည်သမူျား   အလပ်ု 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းနှင့်  မိသားစု 

ဝင်ငွေတိုးပွားလာစေရန်၊ တိုးပွား 

လာသောရန်ပုငံွေများဖြင့ ်ကျေးရွာ 

တွင်း ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း

များကို    အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နိင်ုရန် စသည့ရ်ည်ရွယ် 

ချက်များဖြင့် မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးအရငးမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေထုတ်ချေးခြင်းကို ဇွန် ၂၆ 

ရက် နံနက်ပိုင်းက ဘာထန်ကျေး 

ရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့သည်။

ရှေးဦးစွာ    မိုင်းဆတ်ခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးစိုင်း 

အောင်မျ ိုးထက်၊ မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစိုင်းစိုးဌေးနှင့်  တာဝန်ရှိသူများ 

က ဘာထန်ကျေးရွာနှင့်     လွယ် 

ဆောင်ကျေးရွာတို့ရှိ မြစိမ်းရောင်‌ 

ကျေးရွာစီမံကိန်း    အသင်းသား၊ 

အသင်းသမူျားနှင့ ်       တွေ့ဆုကံာ 

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေများ   ထတ်ုချေး 

ရခြင်း၏   ရည်ရွယ်ချက်များနှင့်    

အကျ ိုးကျေးဇူးများကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍          မိုင်းဆတ် 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးစိင်ုးစိုးဌေးနှင့ ်စမီကံန်ိး 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းတို့က   စီမံကိန်း 

အကြောင်းအရာများ၊   အတိုးနှုန်း 

နှင့်   ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် လိက်ုနာ 

ရမည့်   စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို    ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

ခရိင်ုဦးစီးမှူးက မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း လုပ်ငန်းအဖွဲဝင်များ 

ထံ ရန်ပုံငွေကျပ် သိန်း ၃၀၀ ကို 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထိုနောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်များက 

ဘာထနက်ျေးရွာနငှ့် လွယ်ဆောင် 

ကျေးရွာရှိ   စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ဦးရေ ၂၀ ကို 

ငွေကျပ် သိန်း ၁၈၀၊   မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၁၀ ဦးကို ငွေ 

ကျပ် သန်ိး ၉၀ နှင့ ်အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    နှစ်ဦးကို 

ငွေကျပ်    သိန်း    ၃၀    စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၃၂ ဦးကို 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်       သိန်း 

၃၀၀    ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                ချ ိုသန်းညွန့် 

မိုင်းဆတ်မြို့နယ် ကျေးရွာနှစ်ရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

မြို့သစ်မြို့နယ် ပေကုန်းကျေးရွာ၌
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

မြို့သစ် ဇွန် ၂၇

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မကွေး 

ခရိုင် မြို့သစ်မြု့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ပေကုန်းကျေးရွာ၌ ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး  

တိုးတက်ရေး   လုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

(VDP)ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေနှင့်    ကျေးရွာ 

ပြည်သူလူထုထည့်ဝင်ငွေများဖြင့် 

ကျေးရွာတွင်းကွန်ကရစ်လမ်းခင်း  

ခြင်း       လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို ဇွန် ၂၆ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက    တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း     စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မကွေးခရိင်ု ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး          ဦးကျော်ဆန်းဌေး၊ 

မြု့သစ်မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး          ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မေသူအောင် 

နှင့် ဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာလမ်း 

ဖြစ်မြောက်ရေးကော်မတီဝင်များ 

နှင့်အတူ ပေကုန်းကျေးရွာ၌ ကျေး 

ရွာတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း         

လုပ်ငန်း   ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 

အနေများကိ ု   ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး       

ခရိုင်ဦးစီးမှူးက ကျေးရွာတာဝန် 

ရှိသူများ၊         ကျေးရွာလမ်းဖြစ် 

မြောက်ရေး        ကော်မတဝီင်များ 

နှင့်တွေ့ဆုံကာ သတ်မှတ်အတိုင်း 

အတာပြည့်မီရေးကို အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ကြရန်         ဆွေးနွေး 

မှာကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။     

ပေကန်ုးကျေး ရွာ၌ အရှည်ပေ 

၅၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊    အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ   ကျေးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ကို  ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)       ပံ့ပိုး 

ရန်ပုံငွေကျပ်  သိန်း ၁၅၀၊ ကျေး 

ရွာပြည်သူလူထုထည့်ဝင် ငွေကျပ် 

သိန်း ၅၀ စုစုပေါင်းငွေကျပ် သိန်း 

၂၀၀ အသုံးပြုပြီး မြို့သစ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၏ 

နည်းပညာကူညီပေးမှု၊ အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်   ဆောင်ရွက်ပေးမှုဖြင့် 

ကျေးရွာသူ၊    ကျေးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင် ယခုနှစ် ဇွန်လဒုတိယ 

ပတ်က စတင်အကောင်အထည်

ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ       ၉၀ ရာခိုင်နှုန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                     ချ ိုလေး

ကသာ ဇွန် ၂၇

       စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကသာခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေထ့တ်ုပြောင်း 

နှင့် ဖူးစားပြောင်း ၁၉၉၃    ဧက 

ထိ    စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

ကသာခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။

ကသာခရိုင်တွင်     ယခုနှစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေထတ်ု 

ပြောင်း ၃၁၃၁ ဧက၊ ဖူးစားပြောင်း 

ဧက ၂၅၅၀ စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ်မေလမှ စတင်စိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့ရာ ယနေ့တွင် ကသာမြု့နယ်၌ 

အစေ့ထုတ်ပြောင်း    ၅၇၃ ဧက၊ 

ဖူးစားပြောင်း ၃၀၂ ဧက၊    အင်း 

တော်မြို့နယ်တွင်   ဖူးစားပြောင်း 

ဧက ၈၃၀၊    ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် 

ဖူးစားပြောင်း ၃၅ ဧက၊ ဗန်းမောက် 

မြို့နယ်တွင်   ဖူးစားပြောင်း  ၂၅၃ 

ဧက စစုပုေါင်း ၁၉၉၃ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကသာခရိင်ုမှာ အစေထ့တ်ုပြောင်း 

နဲ့  ဖူးစားပြောင ်း  ဧက ၅၀၀၀ 

ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါတယ်။ 

ဒနီေ့ထ ိဧက ၁၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုး  

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ လျာထားဧက  

ပြည့်မီအောင်         စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

အတွက်    ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်"ဟ ု ကသာခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ခင် 

မြတ်မြတ်ဦးက ပြောပြသည်။

ကသာခရိုင်တွင် အစေ့ထုတ် 

ပြောင်းနှင့် ဖူးစားပြောင်းစိုက်ပျ ိုး 

ရာတွင် အစေ့ထုတ်ပြောင်း တစ် 

ဧကလျှင် တင်း ၅၀ ကျော်ထွက် 

ရှိပြး တစ်ဧက စိုက်ပျ ိုးပါက ငွေ 

ကျပ်ငါးသိန်း       ကုန်ကျစရိတ်ရှိ 

ကြောင်း၊ ဖူးစားပြောင်း တစ်ဧက 

လျှင် ပြောင်းဖူး ၁၅၀၀၀ ထွက်ရိှပြီး 

တစ်ဧက စိုက်ပျ ိုးပါက ငွေကျပ် 

ငါးသိန်းကျော်     ကုန်ကျစရိတ်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

ပြောင်းသီးနှကံိ ု  အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည် 

ဆိုပါက    ဒေသတွင်းစားသုံးမှု 

ဖူလုံစေမည့်အပြင်        ပိုလျှမံှုကို 

ပြည်ပသို့ပို့ကုန်အဖြစ် တင်ပို့နိုင် 

မည်ဖြစ်သောကြောင့ ်ပြောင်းသီးနံှ 

ကို ဒေသမရွေး ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုရန် ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်မြတ်မြတ်ဦးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။        (၂၀၆)

ဖျာပုံ ဇွန် ၂၇

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ           ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့            မေလအတွင်း      

ငါးသလောက်   ပိဿာချနိ်အများ 

အပြား           တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း            ဖျာပုံမြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ   ရောင်း  

ဝယ်ရေး ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ချယ်ရီက 

ပြောပြသည်။

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့         ဧပြီလအတွင်းက 

ငါးသလောက် ပဿိာချန်ိ ၅၀၀၀၀ 

သာ တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး မေလ 

အတွင်း ငါးသလောက် ပိဿာချနိ် 

၆၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒေသထွက်    ရေထွက်ကုန် 

တွေကိ ုရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုပုမှံန် 

အဆင်ပြေပြေ    တင်ပို့ရောင်းချ 

နေပါတယ်။    မေလအတွင်း    ငါး 

သလောက် ပဿိာချန်ိ ၆၅၀၀၀ ထ ိ

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့တဲ့ ငါးသလောက်ကလဲ 

လတ်ဆတ်မှုနဲ့       အရွယ်အစား 

အပေါ်မူတည်ပြီး ဈေးအပြောင်း 

အလဲရှိပါတယ်။   လက်ရှိလဲ     ငါး 

သလောက်တွေ အဝယ်လိက်ုနေပါ 

တယ်။ ဒီဘက်ကနေတင်ပို့တဲ့  ငါး 

သလောက်တွေကိ ုဒေသဈေးကွက် 

အပြင်  အခြားဒေသတွေကို ပြန် 

လည်တင်ပို့ ရောင်းချနေတယ်လို့ 

သိရပါတယ်" ဟု     ဖျာပုံမြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ    ရောင်း 

ဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ချယ်ရီက 

ပြောပြသည်။

ဖျာပုံမြု့နယ်မှ တင်ပို့ရောင်း 

ချခဲ့သည့် ငါးသလောက် အသေး 

တစ်ပဿိာလျှင် ငွေကျပ် ၁၉၅၀၀၊ 

အလတ် တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် 

၂၅၀၀၀ မ ှ  ၃၅၀၀၀၊  အကြီး  

တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၅၅၀၀၀ 

မှ ၇၅၀၀၀ ထိ အရွယ်အစားပေါ် 

မတူည်၍ ဈေးနှုန်းအပြောင်းအလ ဲ

ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မေလအတွင်း
ငါးသလောက် ပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ကြာအင်းဆိပ်ကြီး ဇွန် ၂၇

ကရငပြည်နယ် ကြာအင်းဆပ်ိ 

ကြီးခရိုင်     ကြာအင်းဆိပ်ကြီး 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ       အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းများ    ရရှိစေရန်နှင့် 

မိသားစုဝင်ငွေ    တိုးပွားစေရန် 

ရည်ရွယ်၍         ဝင်းကကျေးရွာ၌  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ      စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေများဖြင့် စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

များ အကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်နေမှု၊   ငွေစာရငးပုစံမံျားစနစ် 

တကျဖြည့်သွင်းထားခြင်း ရှိ၊ မရှိ 

အခြေအနေများကို   ဇွန် ၂၆ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက          တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ  

တွင် ကြာအင်းဆပ်ိကြီးခရိင်ု ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန         ခေတ္တခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးစောဘကြည်၊ ကြာအင်းဆပ်ိကြီး 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးဟိန်းမင်းနှင့် ဝန်ထမ်း 

များက    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များနှင့်အတ ူ

ဝင်းကကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်းရန်ပံုငွေဖြင့် စုိက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့ ်      အရောင်းအဝယ် 

လပ်ုငန်များ   ဆောင်ရွက်ထားရိှမှု၊ 

ငွေစာရင်းပုံစံများ   စနစ်တကျ 

ဖြည့်သွင်းထားခြင်း ရှိ၊ မရှိ အခြေ 

အနေများကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

ခေတ္တခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဦးစောဘ 

ကြည်က စမီကံန်ိးရေရှည်တည်တံ ့

ခိုင်မြဲရေးအတွက်    သက်ဆိုင်သူ 

အားလုံးက   ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်း

ဆောင်ရွက်ကြရန်           ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

အဆိုပါ       ဝင်းကကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ စီမံကိန်းကို 

၂၀၁၆-၂၀၁၇ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ငွေ 

ကျပ်သန်း ၃၀ ဖြင့်   စတင်ဆောင် 

ရွက်ခဲ့ပြီး နဝမနှစ်စက်ဝန်းအဖြစ်    

စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး၊ အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းများ   လုပ်ကိုင်သူ 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ 

၇၈ ဦးကို ရန်ပုံငွေကျပ်      သိန်း 

၄၆၀ ထုတ်ချေးပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။                      ကိုသက် 

ကြာအင်းဆိပ်ကြီးမြို့နယ် ဝင်းကကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၈-၆-၂၀၂၅

‌အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ ဂါရတ်ဒေသ၌ မိုးရွာသွန်းမှုကြောင့် မြေပြိုမှုဖြစ်ပွားပြီး လူလေးဦးသေဆုံး ဘော်လ်ကန်ဒေသများတွင် စံချနိ်တင်အပူလှိုင်း

ဖြတ်သန်းမှုဖြစ်ပေါ်ခဲ့ကြောင်း ဆားဘီးယား

မိုးလေဝသညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာနက ထုတ်ပြန်
‌ဘဲလ်ဂရိတ် ဇွန် ၂၇

ဘော်လ်ကန်ဒေသများတွင် ဇွန်  

၂၆ ရက်မှစတင်၍    စံချနိ်တင် 

အပူလှိုင်း   ဖြတ်သန်းမှုဖြစ်ပေါ်ခဲ့ 

ကြောင်း  ဆားဘီးယားမိုးလေဝသ

ညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာနက ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်ဟု ယနေ့သတင်းများ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

  ဘော်လ်ကန်ဒေသများသည် 

ဥရောပအရှေ့တောင်ဘက်ပိုင်းမှ 

ဒေသများဖြစ်ပြး ၎င်းဒေသများ 

အားလုံးကို   အပူလှိုင်းဖြတ်သန်း 

သွားခဲ့ခြင်းကြောင့် အပူချနိ်မြင် 

တက်မှုများလည်း    ဖြစ်ပေါ်နေ 

ကြောင်း၊  အပူချနိ်ပမာဏမှာ ၄၀ 

ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ     မြင့်တက် 

နေပြီး မြင့်တက်နေသည့် အပူချနိ် 

ပမာဏသည်       ၁၉ ရာစုနောက် 

ပိုင်း အမြင့်ဆုံး  အပူချနိ်ပမာဏ 

တစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း၊  အပူချနိ်မြင့် 

တက်မှုမှာ ကာလရှည်ကြာနိုင်ပြီး  

အပူချနိ်ပမာဏ ၄၀  ဒီဂရီစင်တီ 

ဂရိတ်ကို      ကျော်လွန်သွားနိုင် 

ကြောင်း   ဆားဘီးယားမိုးလေဝသ  

ညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာနက သတိ 

ပေးခဲ့သည်။

 "ဆားဘီးယားနိုင်ငံအပါအဝင် 

ဘော်လ်ကန်ဒေသ     တော်တော် 

များများမှာ  အပူလှိုင်းဖြတ်သန်း 

နေပါတယ်။ အပူလှိုင်းဖြတ်သန်း 

မှုကြောင့် အပူချနိ်ပမာဏဟာ ၁၉ 

ရာစနုောက်ပိင်ုး အမြင့ဆ်ုံးအပခူျန်ိ 

ပမာဏကို ရောက်ရှိနေပါတယ်။ 

အပူလှိုင်း    ဖြတ်သန်းမှုဟာလဲ 

ကာလရှည်ကြာသွားနိုင်ပါတယ်" 

ဟု ဆားဘီးယား    မိုးလေဝသ 

ညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာနမှ တာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးက      ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

    ဘော်လ်ကန်ဒေသများသို့  

ရောက်ရှိနေသည့် ကမ္ဘာ့လှည့်ခရီး 

သည်များကုိလညး်  အပူချနိ်မြင့် 

တက်သည့်       အချနိ်များ၌ 

အမိုးအကာမရှိသည့်နေရာများသို့ 

သွားလာခြင်းကို သတိထားသင့် 

ကြောင်း ဆားဘီးယားမိုးလေဝသ   

ညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာနက သတိ 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

လန်ဒန် ဇွန် ၂၇

ယခနှုစ်တွင်   စွမ်းအင်ကဏ္ဍမှ 

ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ   ကာဗွန်ထုတ် 

လွှတ်မှု     မြင့်မားလာကြောင်း 

အင်္ဂလန်နိုင်ငံအခြေစိုက် စွမ်းအင် 

အင်စတီကျု၏  ဇွန် ၂၆ ရက်က 

ထုတ်ပြန်သည့်       နှစ်ပတ်လည် 

ကိန်းဂဏန်း   သုံးသပ်ချက်တွင်         

ဖော်ပြထားကြောင်း သိရသည်။

ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ   ကာဗွန်ဒိုင် 

အောက်ဆိုက်ဓာတ်ငွေ့   ထုတ် 

လွှတ်မှုမာှ မြင်တက်နေသက့ဲသ့ုိ 

ရုပ်ကြွငးလောင်စာ         အသုံးပြုမှု 

လည်း မြင့်မားလာသည့်အတွက်    

ပြန်လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲ     စွမ်းအင် 

သုံးစွဲမှုကို   ပြောင်းလဲသုံးစွဲသင့် 

သည်ဟု ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း 

ရေးဆိုင်ရာ        ကျွမ်းကျင်သူများ 

က    တိုက်တွန်းထားကြောင်း 

သိရသည်။

သို့သော်လည်း     ရုပ်ကြွင်း 

လောင်စာနှင့် ပြန်လည်ပြည့ဖ်ြိုးမြဲ

စွမ်းအင်အသုံးပြုမှုသည်  တစ်ပြိုင် 

နက်မြင်တက်လာသဖြင့် လူသား 

တို့လိုအပ်သော စွမ်းအင်အသုံးပြု 

မှုသည်      ပို၍တိုးလာကြောင်း၊      

၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင်   ကာဗွန်ထုတ် 

လွှတ်မှုတန်ချနိ်မှာ   ၄၀ ဒသမ ၈  

ဂီဂါတန်ရှိကြောင်း၊        ယခုနှစ် 

တွင်   ကာဗွန်ထတ်ုလွှတ်မှုကိ ု ၃၉ 

ဂီဂါတန်ထိ လျှော့ချရန်ရည်မှန်း 

ထားသော်လည်း ၅၃ ဂီဂါတန်ထိ  

တိုးမြင့်နိင်ုဖွယ်ရိှကြောင်း သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ ကျွမ်းကျင်သ ူ

များက    ခန့်မှန်းထားကြောင်း 

သိရသည်။  

ယခကုဲသ့ို ့ကာဗွန်ဒိင်ုအောက် 

ဆိုက်ဓာတ်ငွေ ထုတ်လွှတ်မှု မြင့် 

တက်လာခြင်းက ၂၀၃၀  ပြည့်နှစ် 

ကာဗွန်ထုတ်လွှတ်မှု      လုံးဝ 

လျှောခ့ျနိင်ုရေးဆိသုည့ ် ကမ္ဘာလုံး 

ဆိင်ုရာပန်းတိင်ုနှင့ ်အလှမ်းဝေးနေ 

ဆဲဖြစ်ကြောင်း စွမ်းအင်အင်စတီ 

ကျု၏ နှစ်ပတ်လည်ကိန်းဂဏန်း 

သုံးသပ်ချက်တွင်      ဖော်ပြထား 

ကြောင်း သိရသည်။   

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ယခုနှစ်တွင် စွမ်းအင်ကဏ္ဍမှ ကမ ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ 

ကာဗွန်ထုတ်လွှတ်မှု မြင့်မားလာ 

ဂျကာတာ ဇွန် ၂၇

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ အနောက်ဂျာ 

ဗားပြည်နယ် ဂါရတ်ဒေသ၌  မိုး 

သည်းထန်စွာ  ရွာသွန်းမှုကြောင့်  

မြေပြိုမှုဖြစ်ပွားပြီး    လူလေးဦး  

သေဆုံးခဲ့ကြောင်း      ပြည်နယ် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်စီမံခန့် ခဲွရေး 

နှင့်လျော့ပါးရေးအေဂျင်စီ၏ ဇွန် ၂၆ 

ရက်ထတ်ုပြန်ချက်အရ သရိသည်။

အနောက်ဂျာဗားပြည်နယ်ဂါရတ် 

ဒေသ စီဆီဝူခရုိင် Girimuktiကျေးရွာ 

တွင် မိုးသည်းထန်စွာ ဆက်တိုက် 

ရွာသွန်းပြီး ဇွန် ၂၆ရက် ည  ၆ နာရ ီ

မိနစ် ၃၀ က    မြေပြိုမှုဖြစ်ပွားခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါမြေပြိုမှုကြောင့်   

လူလေးဦး    သေဆုံးခဲ့ကြောင်း 

ပြည်နယ် သဘာဝဘေးအန္တရာယ်

စီမံခန့်ခွဲရေးနှင့ ်   လျော့ပါးရေး 

အေဂျင်စီမှ   ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ   

ဟာဒီရာမတ်ဟာဂျက်စ်မီတာက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

"ဂါရတ်ဒေသ စီဆီဝူခရုိင်Girimu-

kti ကျေးရွာမှာ ည ၆ နာရီ မိနစ် 

၃၀ က မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြး 

မြေပြိုမှုဖြစ်ပွားခဲ့ပါတယ်။ လူသေ 

ဆုံးမှုလဲရှိပါတယ်။ လက်ရှိတော့ 

သေဆုံးသူလေးယောက်ရဲ့   ရုပ် 

အလောင်းတွေကုိ ရှာဖွေတွေ ရိှထား 

ပါတယ်။     ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေး 

လုပ်ငန်းတွေဆောင်ရွက်နေပြး မြေ 

ပြုခ့ဲတ့ဲနေရာကုိလဲ   သာွးလာရ 

အဆင်ပြေအောင် ရှင်းလင်းမှုတွေ 

လုပ်နေပါတယ်"ဟု ဟာဒီရာမတ်ဟာ 

ဂျက်စ်မီတာက ပြောကြားခ့ဲသည်။

 ယခုဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့် မြေပြိုမှု 

သည် အဆိုပါဒေသတွင် မိုးသည်း 

ထန်စွာ      ရက်ဆက်ရွာသွန်းမှု 

ကြောင့ဖ်ြစ်သည်ဟ ုသဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်စီမံခန့် ခဲွရေးနှင့်လျော့ပါး 

ရေးအေဂျင်စီက     ဖော်ပြထား 

ကြောင်း  သိရသည်။  

	  Ref	:	 Russia Today

	  Trs	 :	 KZ

အိန္ဒိယနိုင်ငံ ဂျမ်မူးမြို့တွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့်
လူသုံးဦးသေဆုံးကာ လေးဦးကို ကယ်ထုတ်ပေးခဲ့ရ

ရာသီဥတုဖောက်ပြန်မှုဆိုင်ရာရန်ပုံငွေကို ၁၀ ရာခိုင်နှုန်းတိုးမြှင့်ထည့်ဝင်ရန်

ကမ ္ဘာ့နိုင်ငံများကြား သဘောတူညီချက်ရရှိ
နယူးယောက် ဇွန် ၂၇

 ရာသီဥတုဖောက်ပြန်မှုဆိုင်ရာ 

ရန်ပုံငွေကို    ၁၀    ရာခိုင်နှုန်း 

တိုးမြင့ထ်ည့ဝ်င်ရန်       ကမ္ဘာန့ိင်ုင ံ

များကြား    သဘောတညူခီျက်ရရခဲ ့

ကြောင်း  ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

 ကမ္ဘာ့ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့အစည်း 

၏ United Nations Framework 

Convention on Climate Change 

(UNFCCC)က ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများမှ 

အချ ိုးကျထည့်ဝင်နေသည့် ရာသီ

ဥတုဖောက်ပြန်မှုဆိုင်ရာရန်ပုံငွေ

ကို တိုးမြှင့်ကောက်ခံရန်အတွက် 

ဇွန် ၂၆ ရက်က အမေရကန်နိုင်ငံ 

နယူးယောက်မြို့တွင်    အစည်း 

အဝေးတစ်ရပ်   ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း၊    အစည်းအဝေးတွင် 

ရန်ပုံငွေအချ ိုးကျ   ထည့်ဝင်နေ 

သည့်နိုင်ငံများက   ရန်ပုံငွေကို 

ပုံမှန်ထည့်ဝင်နေသည့် ပမာဏ 

ထက် ၁၀ ရာခိင်ုနှုန်း တိုးမြင့ထ်ည့် 

ဝင်သွားရန် သဘောတညူခီျက်ရရ 

ခဲ့ကြောင်း၊ ရန်ပုံငွေများ  အချ ိုးကျ 

ထည့ဝ်င်နေသည့ ်နိင်ုငပံေါင်း ၂၀၀ 

ရှိနေကြောင်း၊  ကမ္ဘာ့ရာသီဥတု 

ဖောက်ပြန်မှုထိန်းချုပ်ရေးဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်းများတွင်    ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံ 

များကို  ကူညီပံ့ပိုးမှုများ   ပိုမိုလုပ် 

ဆောင်နိုင်တော့မည်ဖြစ်ကြောင်း 

ကမ္ဘာ့ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့အစည်းက 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"UNFCCC ရဲ့အစည်းအဝေးမှာ

ကမ္ဘာ့နိုင်ငံတွေက      ရာသီဥတု 

ဖောက်ပြနမ်ှုဆိင်ုရာ     ရန်ပုငံွေမှာ 

ပုမှံန်ထည့ဝ်င်တဲ ့ပမာဏထက် ၁၀ 

ရာခိင်ုနှုန်းထည့ဝ်င်သွားဖို ့သဘော 

တညူခီျက်ရရခဲပ့ါတယ်။ ၁၀ ရာခိင်ု 

နှုန်း    တိုးမြှင့်ထည့်ဝင်မှာဖြစ်တဲ့ 

အတွက် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခုနှစ် ရန်ပုံ 

ငွေပမာဏဟာ ယူရုိ ၈၁ ဒသမ ၅ 

သနး်ထိ  ရောက်ရှိသွားမှာဖြစ်ပါ 

တယ်"ဟု   United Nations Fram-

ework Convention on Climate 

Change (UNFCCC)မှ တာဝန်ရှိ 

သူတစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။   

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

‌နယူးဒေလီ ဇွန် ၂၇

 အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ ဂျမ်မူးမြို့တွင်   မိုး 

သည်းထန်စွာ  ရွာသွန်းပြီး ဇွန် ၂၆ 

ရက်က    ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့် 

လူသုံးဦးသေဆုံးကာ    လေးဦးကို   

အရေးပေါ်      အခြေအနေဖြင့်    

ကယ်ထတ်ုပေးခဲရ့ကြောင်း State   

Disaster    Response Force 

(SDRF) က      ထုတ်ပြန်ခဲ့သည် 

ဟု      ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

  အရေးပေါ်အခြေအနေဖြင့ ် 

ကယ်ထုတ်ပေးခဲ့ရသည့် ဒေသခံ 

လေးဦးမှာ ကယ်ဆယ်ရေးဝန်ထမ်း 

များ အချနိ်မီကယ်တင်နိုင်ခဲ့သည့် 

အတွက်   အသက်ဘေးမှလွတ် 

မြောက်ခ့ဲခြငးဖြစ်ကြောင်း၊   ရေကြီး 

ရေလျှမံှုဖြင့်   ရင်ဆိုင်နေရသည့် 

ခရိုင်များမှာ ရာဂျ ိုရီခရိုင်၊ ပွန့်ချ် 

ခရိုင်၊  ဒိုဒါခရိုင်၊  ကာတူအာခရိုင် 

တို့ဖြစ်ကြောင်း၊     ၎င်းအနက် 

ဂျမ်မူးမြို့တွင်    ဖြစ်ပေါ်နေသည့် 

ရေကြီးရေလျှမံှုသည်  အဆိုးရွား 

ဆုံးအခြေအနေဖြစ်ပြီး   လမ်းမကြီး 

တချ ိ့ု ရေလွှမ်းနေ၍ လမ်းပန်းဆက် 

သွယ်ရေးအခက်အခရိှဲနေကြောင်း၊  

ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့် မြေပြိုကျ 

မှုများလည်းဖြစ်ပေါ်နေပြီး   မော် 

တော်ယာဉ်များ မောင်းနှင်အသုံး 

ရာတွင်    အထူးသတိပြုရမည့် 

ကာလဖြစ်ကြောင်း   SDRF က 

သတိပေးထားသည်။

"ဂျမ်မူးနဲ့ ကက်ရှ်မီးဒေသတစ် 

လျှောက် ရေကြီးရေလျှမံှုတွေဖြစ် 

ပေါ်နေပါတယ်။   ရေကြီးရေလျှမံှု 

ကြောင့် ဂျမ်မူးမြု့မှာလူသံုးယောက် 

သေဆုံးသွားခဲပ့ြီး အရေးပေါ်အခြေ 

အနေနဲ့   ကယ်ထုတ်ပေးခဲ့ရတဲ့ 

ဒေသခံ   လေးယောက်ရှိပါတယ်။ 

သေဆုံးသ ူ     သုံးယောက်ကတော ့

လူလတ်ပိုင်းတွေဖြစ်ပြီး  အရေး 

ပေါ်အခြေအနေနဲ့ ကယ်ထတ်ုပေး 

ခဲ့ရသူတွေထဲမှာ အရွယ်မရောက် 

သေးသတူွေပါဝင်ပါတယ်။ ရေကြီး 

ရေလျှမံှုကြောင့် လမ်းမကြီးတချ ို့ 

ရေလွှမ်းနေတဲ့အတွက် လမ်းပန်း  

ဆက်သွယ်ရေးတွေ  ခက်ခဲနေပါ 

တယ်။    ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့် 

မြေပြိုကျမှုတွေလဲ  ဖြစ်ပေါ်နေပါ 

တယ်။ ရေကြီးရေလျှမံှုဖြစ်ပေါ်နေ 

တဲ ့ခရိင်ုတွေကတော ့ရာဂျ ိုရခီရိင်ု၊ 

ပွန့်ချ်ခရိုင်၊ ဒိုဒါခရိုင်၊  ကာတူအာ 

ခရိင်ုတိုပ့ဲဖြစ်ပါတယ်။ ကယ်ဆယ် 

ရေးဝန်ထမ်းအင်အား အမြောက် 

အမြားစေလွှတ်ပေးထားပြီး ဒေသ 

ခံတွေကို    ကူညီကယ်ဆယ်ရေး 

လပ်ုငန်းတွေဆောင်ရွက်ပေးနေပါ

တယ်"ဟု State Disaster Re-

sponse Force (SDRF) မှ  တာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today
	 Trs	 :	 Sai Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ
သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



၂၈-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

တနင်္ဂနွေနေ့ညကစားမဲ့ ဖီဖာကလပ်ကမ ္ဘာ့ဖလားရှုံးထွက်အဆင့်ပွဲစဉ်မှာ 
တိုက်စစ်ကစားပုံထက်မြက်တဲ့ ပီအက်စ်ဂျနီဲ့ ဘိုင်ယန်မြူးနစ်ကို ရွေးရမှာပါ

M
L

တနင်္ဂနွေနေ့ညမှာ  ဖီဖာကလပ်ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲ  ရှုံးထွက်အဆင့် 

ပွဲစဉ်တွေရှိတာကြောင့်   ပြိုင်ဆိုင်မှုပြင်းထန်လာမှာ   သေချာပါတယ်။ 

အခုပြိုင်ပွဲမှာ   ကစားသမားစုဖွဲ့မှုနဲ့   ခြေစွမ်းပိုင်းကောင်းတာကတော့ 

ဥရောပကလပ်အသင်းတွေဖြစ်ပြီး    ၁၂    သင်းပြိုင်ပွဲဝင်ခွင့်ရခဲ့ရာမှာ 

ပေါ်တိနုဲ့     အေတကီိအုသင်းတိုက့တော ့   အပ်ုစအုဆင့က်   လှည့ပ်ြန်ခဲရ့ 

ပါတယ်။ လက်ကျန်အုပ်စုတွေထဲမှာတော့ ဥရောပကလပ်  ရီးရဲလ်မက် 

ဒရစ်နဲ့ဆလ်ဲဘတ်အသင်းတိုသ့ာ အပ်ုစကုဖြတ်ကျော်နိင်ုဖို ့ရမှတ်လုိအပ် 

နေတာကြောင့်    နောက်ဆံုးပဲွထိ    စောင့်ကြည့်ရမှာကုိ   တွေရမှာပါ။  

အမေရကန်က အိမ်ရှင်အဖြစ်ကျင်းပခွင့်ရထားတဲ့  ဖီဖာကလပ်ကမ္ဘာ့ 

ဖလားပြိုင်ပွဲဟာ  ရာသီဥတုပူပြင်းခဲ့ပေမဲ့   ပြိုင်ပွဲဝင်ကစားသမားတွေ 

အနေနဲ့ဒဏ်ရာရပဲွပယ်နည်းပါးခဲပ့ါတယ်။  တနင်္ဂနွေနေ့ညပဲွစဉ်တွေမှာ 

တော ့ ပအီက်စ်ဂျနီဲ့ အင်တာမယီာမအီသင်း၊    ဖလာမင်ဂုိနဲ့ဘိင်ုယန်မြူးနစ် 

အသင်းတို့ထဲက   တိုက်စစ်ကစားပုံထက်မြက်တဲ့  အသင်းတွေကိုသာ  

ဆက်လက်ရွေးချယ်ရမှာပါ။

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းကို အားပေးရမှာပါ
တနင်္ဂနွေနေ့ညကစားမဲ့  ဖီဖာကလပ်ကမ္ဘာ့ဖလား  ပွဲစဉ်တွေထဲက 

အကြိုက်တွေ့မိတာကတော့      ပြင်သစ်ကလပ်ပီအက်စ်ဂျအီသင်းနဲ့ 

အင်တာမယီာမအီသင်းတို ့ ပဲွစဉ်ပဖဲြစ်ပါတယ်။   ပအီက်စ်ဂျအီသင်းအနေနဲ့ 

ပြီးခဲ့တဲ့ဘောလုံးရာသီမှာ  ပြည်တွင်းဖလားအားလုံးနဲ့    ချန်ပီယံလိဂ် 

ဖလားရရှိခဲ့တာကြောင့် အောင်မြင်မှုရခ့ဲတဲ့ နှစ်တစ်နှစ်ဖြစ်ခဲ့ပြီး ပထမ 

ဆုံးအဓိက  ဆုဖလားသုံးလုံးရရှိခဲ့တဲ့အသင်းအဖြစ် မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့တာ 

ဖြစ်ပါတယ်။   နည်းပြအန်းနရစ်ကတော ့အမ်ဘက်ပီထွက်ခွာပြးနောက်ပုိင်း  

တုိက်စစ်ပုိင်းမှာ ခါဗာရက်ရီှလီယာ၊ ဘာကိုလာ၊ ဒိုအီ၊ ဒမ်ဘီလီ၊   ဂွန်ကာ 

လိရုာမိုစ့်တိုန့ဲ့ အကောင်းဆုံးစွမ်းဆောင်နိင်ုခဲတ့ာကြောင့ ်ရလဒ်ကောင်း 

တွေ ရခဲ့တယ်လို့ဆိုရမှာပါ။  သူတို့အသင်းဟာ အခုပြိုင်ပွဲ အုပ်စု (B) မှာ   

အေတီကို၊ဘိုတာဖိုဂို၊ ဆီတယ်ဆောင်းဒါးတို့နဲ့ကစားရာမှာ    အေတီကို 

အသင်းကို  လေးဂိုး  ဂိုးမရှိနဲ့နိုင်ခဲ့တဲ့ပွဲစဉ်က   ချန်ပီယံလိဂ်ဗိုလ်လုပွဲမှာ  

အင်တာမီလန်ကို  အနိုင်ရတဲ့ကစားကွက်အတိုင်း  ကစားနိုင်ခဲ့တာကို  

တွေ့ရမှာပါ။  အဒဲပဲွီစဉ်မှာ  အသင်းတိက်ုစစ်ကိ ု အကောင်းဆုံးပံပ့ိုးနိင်ုတဲ ့ 

ဒမ်ဘီလီဒဏ်ရာကြောင့်မပါနိုင်ပေမဲ့   ကာဗာရက်ရှီလီယာ၊   ဒိုအီ၊  

ရာမို့စ်တို့တိုက်စစ်အတွဲက ကွင်းလယ်က     ဖေဘီယန်ရုဇ်၊   ဗီတင်ဟာ၊  

နဗီက်စ်တိုန့ဲ့   အကောင်းဆုံးချတ်ိဆက်နိင်ုခဲပ့ြီး    လေးဂိုး  ဂိုးမရိှနဲ့အနိင်ုရ 

ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။

အပ်ုစဒုုတယိပဲွစဉ်မှာတော ့  ပထမပဲွထွက်လစူာရငးကိ ု အနည်းငယ် 

ပြောင်းလဲခဲ့လို့    ကွင်းလယ်က   ဇိုင်ရီအမ်မရီ၊   မေယူလူတို့ ခြေစွမ်းပြ 

ဖိုရ့န်ုးကန်ခဲရ့သလိ ု   အမေရကိရဲ့  ရာသဦတပုပူြငးမှုကလ ဲ ကစားသမား 

တွေကို   ပွဲပန်းစေခဲ့တာကြောင့်  ပထမပိုင်းပွဲကစားချနိ်  ၃၆  မိနစ်မှာ 

ဘိုတာဖိုဂိုအသင်းရဲ့ဦးဆောင်ဂိုးကို      ချေဖျက်နိုင်ခြင်းမရှိဘဲ   တစ်ဂိုး  

ဂုိးမရိှနဲ့ရှုးံခ့ဲတာဖြစ်ပါတယ်။   အုပ်စုနောက်ဆံုးမှာတော့  ပီအက်စ်ဂျအီသင်း 

ဟာ အေတီကုိအသင်းနဲ့  လူစာရငးအတုိင်းပဲွထွက်ခ့ဲတာကြောင့်  ဆီတယ် 

ဆောင်းဒါးအသင်းကိ ု  ထန်ိးချုပ်ကစားနိင်ုခဲပ့ြီး   ထရိောက်တဲ ့ ဂိုးပေါက် 

ခြမ်ိးခြောက်မှုခနုစ်ကြမ်ိမှာ  နှစ်ဂိုးရရခဲလ့ို ့  နှစ်ဂိုးဂိုးမရိှနဲ့  နိင်ုပဲွရခဲတ့ာဖြစ် 

ပါတယ်။  ဒါကြောင့ ်  နှစ်ပဲွနိင်ု၊ တစ်ပဲွရှုံးရလဒ်နဲ့   ပအီက်စ်ဂျအီသင်းဟာ 

အုပ်စုပထမနေရာကနေ  ၁၆  သင်းရှုံးထွက်အဆင့်   တက်ရောက်နိုင် 

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်ကို ရွေးရမှာပါ
ဖီဖာကလပ်ကမ္ဘာ့ဖလား  ၁၆  သင်းရှုံးထွက်အဆင့်မှာ  နောက်ထပ် 

အကြိုက်တွေ့တာကတော ့ ဖလာမင်ဂိအုသင်းနဲ့  ဘိင်ုယန်မြူးနစ်အသင်း 

တို ့ပဲွစဉ်ပဖဲြစ်ပါတယ်။  ဖလာမင်ဂိအုသင်းဟာ   ဖဖီာကလပ်ကမ္ဘာဖ့လား 

ပြိုင်ပွဲမှာ   အတွေ့အကြုံရှိတဲ့အသင်းဖြစ်ပြီး  ၂၀၁၉  ခုနှစ်ပြိုင်ပွဲမှာ 

ဗိုလ်လုပွဲတက်ရောက်ခဲ့ပေမဲ့     လီဗာပူးကိုရှုံးခဲ့လို့     ဒုတိယနေရာနဲ့ 

ကျေနပ်ခဲ့ရတာကိ ု  တွေ့ရမှာပါ။   သူတို့အသင်းဟာ  တောင်အမေရကိ 

ကစားသမားအများစနုဲ့   စုဖဲွ့ထားပေမဲ ့  ဥရောပပြိုင်ပဲွတွေမှာ   အတွေ့ 

အကြုံရိှတဲ ့ ကစားသမားတွေကိ ု ပိင်ုဆိင်ုထားတာဖြစ်ပါတယ်။ အခပုြုင် 

ပဲွအုပ်စု (D) မှာ  အင်္ဂလန်ကလပ်ချဲလ်ဆီး၊  တူနီးရှားကလပ်အက်စပါရန့် ၊  

မေဂျာလိဂ်ကလပ်လော့အိန်ဂျလိစ်အသင်းတို့နဲ့    ကစားခဲ့ရတာဖြစ်ပါ 

တယ်။  အပ်ုစအုဖွင့်ပဲွစဉ်မှာတော ့  တနူီးရှားကလပ်အက်စပါရန့်အသင်းနဲ့ 

တွေ့ခဲ့တာကြောင့်   ဘောလုံးပိုင်ဆိုင်မှုအသာ၊  ဂိုးပေါက်ခြိမ်းခြောက်မှု 

အသာနဲ့  ကစားနိုင်ခဲ့ပြီး  နှစ်ဂိုးဂိုးမရှိနဲ့  အနိုင်ရခဲ့တာကို  တွေ့ရမှာပါ။ 

အပ်ုစဒုတုယိပွစဲဉမှ်ာတော ့ ချလ်ဲဆီးအသင်းနပွဲကဲျပ်ကစားရလို ့ ပွအဲစ 

မှာပြိုင်ဘက်ရဲ့  တိက်ုစစ်ကိ ု မထန်ိးနိင်ုဘ ဲ ဦးဆောင်ဂိုးပေးလိက်ုရပေမဲ ့

ဒတုယိပိင်ုးအရောက်မှာ  ကစားအားမြင့်တင်နိင်ုခဲတ့ာကြောင့ ်ပဲွချန်ိ ၆၂ 

မိနစ်၊  ပွဲချနိ် ၆၅ မိနစ်နဲ့  ပွဲချနိ် ၈၃ မိနစ်တွေမှာ  ချေပဂိုးနဲ့ အနိုင်ဂိုးတွေ 

သွင်းယနူိင်ုခဲပ့ြီး  နိင်ုပဲွရခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်နှစ်ပဲွနိင်ုနဲ့ အပ်ုစကု 

တက်သွားတဲ့   သူတို့အသင်းဟာ  နောက်ဆုံးပွဲမှာ  လော့အိန်ဂျလိစ်နဲ့ 

တွေ ခ့ဲပေမ့ဲ  အဓိက   ကစားသမားတွေကုိ   အနားပေးခ့ဲပြး  အခုပဲွအတွက် 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်ခဲ့တာကို  တွေ့ရမှာပါ။

ဘိင်ုယန်မြူးနစ်အသင်းဟာ  အခပုြိုင်ပဲွမှာ  အတွေ့အကြုံကောင်းတဲ ့

အသင်းဖြစ်ပြီး ၂၀၁၃ ခနှုစ်နဲ့ ၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ်တွေမှာ  ဆဖုလားနှစ်ကြမ်ိထ ိ

ရတဲ့ထိ   အောင်မြငမှုရခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  သူတို့အသင်းကလဲ  ကမ္ဘာ့ 

အဆင့်ကစားသမားတွေနဲ့   စဖဲွု့ထားတာကြောင့်  ပြိုင်ဘက်အသင်းတွေ 

သတထိားနေရတဲ ့  အသင်းကြီးလဖဲြစ်ပါတယ်။      ဘိင်ုယန်မြူးနစ်ဟာ 

အပ်ုစ ု(C ) မှာ   အောက့လန်အသင်း၊  ဘိကုာဂျူနယီာအသင်း၊ ဘင်ဖကီာ 

အသင်းတိုန့ဲ့  ကစားရလိုပဲွ့စဉ်ချောင်ခဲပ့ေမဲ ့  နှစ်ပဲွနိင်ု၊   တစ်ပဲွရှုံးရလဒ်နဲ့ 

အုပ်စုဒုတိယနဲ့သာ   နောက်တစ်ဆင့်    တက်ရောက်ခ့ဲတာဖြစ်ပါတယ်။  

အုပ်စုအဖွင့်ပွဲမှာ     ကစားသမားအစုံအလင်နဲ့     ပွဲထွက်ခဲ့တာကြောင့် 

နယူးဇလီန်ကလပ်အောက့လန်အသင်းကိ ု   အဘက်ဘက်က   အသာစီး 

ရခဲလ့ို ့  သွင်းဂိုး  ၁၀  ဂိုးထ ိ   သွင်းယနူိင်ုခဲပ့ြီး     အခပုြိုင်ပဲွရဲ့ဂိုးအများဆုံး 

သွင်းယူနိုင်တဲ့အသင်းအဖြစ် မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။   ဒုတိယ 

ပွဲစဉ်မှာတော့         အာဂျင်တီးနားကလပ်ဘိုကာဂျူနီယာအသင်းနဲ့  

ကစားရပေမဲ့         ဘောလုံးပိုင်ဆိုင်မှုအသာရခဲ့ပြီး        ပြိုင်ဘက်ကို  

ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့တာကြောင့်       ပွဲချနိ် ၁၈ မိနစ်နဲ့    ၈၄ မိနစ်မှာ  

ဂိုးတွေသွင်းယနူိင်ုခဲလ့ို ့ နှစ်ဂိုး  တစ်ဂိုးနဲ့ နိင်ုပဲွဆက်ခဲတ့ာကိ ုတွေ့ရမှာပါ။ 

အပ်ုစနုောက်ဆုံးပဲွမှာ  ဥရောပပြိုင်ဘက်       ဘင်ဖကီာအသင်းနဲ့ကစား

ရပေမဲ ့         အရန်ကစားသမားတွေပဲွထွက်ခဲလ့ို ့       ပဲွအစ  ၁၃  မနိစ်မှာ 

ဘင်ဖီကာအသင်းရဲ့       ဦးဆောင်းခြင်းကိုခံရပြီး     တစ်ဂိုး   ဂိုးမရှိနဲ့   

ရှုံးခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။   ဒါကြောင့ ်  ဘိင်ုယန်မြူးနစ်အသင်းဟာ    နှစ်ပဲွနိင်ု 

တစ်ပဲွရှုံးနဲ့     အပ်ုစဒုတုယိနေရာကနေ    နောက်တစ်ဆင့ရ်ောက်ခဲတ့ာကိ ု

တွေ့ရမှာပါ။

  ဖလာမင်ဂိအုသင်းအနေနဲ့   အသင်းလိက်ုကစားအားကောင်းပေမဲ ့ 

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းနဲ့ယှဉ်ရင်           ကစားသမားစွမ်းဆောင်ရည် 

ကွာခြားချက်ကြီးမားနေတာကြောင့် ပဲွချန်ိပြည့ထ်န်ိးချုပ်ဖို ့ ခက်ခနဲိင်ုလို ့

အခုပွဲမှာ  တိုက်စစ်ကစားပုံပိုကောင်းတဲ့   ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းကိုပဲ 

ရွေးရမှာပါ။

ဖလာမင်ဂိုအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	ဖ လာမင်ဂို 	 ၁	 -	 ၀ 	 တာချရီာ

	ဖ လာမင်ဂို 	 ၅	 -	 ၀ 	ဖေ ာ်တယ်လီဇာ

	ဖ လာမင်ဂို 	 ၂	 -	 ၀ 	 အက်စပါရန့်

	ဖ လာမင်ဂို 	 ၃	 -	 ၁ 	 ချဲလ်ဆီး

	လေ ာ့အိန်ဂျလိစ် 	 ၁	 -	 ၁ 	ဖ လာမင်ဂို

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 ဘိုင်ယန်မြူးနစ် 	 ၂	 -	 ၀	  ဂလာဘတ်

	ဟေ ာ်ဖန်ဟိမ်း 	 ၀	 -	 ၄ 	 ဘိုင်ယန်မြူးနစ်

	 ဘိုင်ယန်မြူးနစ် 	 ၁၀	 -	 ၀ 	အေ ာ့ကလန်

	 ဘိုင်ယန်မြူးနစ် 	 ၂	 -	 ၁ 	 ဘိုကာဂျူနီယာ

	 ဘင်ဖီကာ 	 ၁	 -	 ၀ 	 ဘိုင်ယန်မြူးနစ်

ခဲ့တာကို  တွေ့ရမှာပါ။  အဲဒီပွဲစဉ်တွေမှာတော့  နည်းပြအန်းနရစ်ဟာ 

၄-၃-၃- ကစားကွက်ကုိသာ အသံုးပြုခ့ဲပြး  ဒီကစားကွက်မှာ ကွင်းလယ်နဲ့ 

တိက်ုစစ်အချတ်ိအဆက်မသွိားရင  အသင်းကြီးတွေကိတုောင်  ဂိုးပြတ် 

နိင်ုပဲွရခဲလ့ို ့  အင်တာမယီာမအီသင်းကိတုော ့  ပဲွချန်ိပြည့ဖ်အိားပေးနိင်ုမှာ 

သေချာပါတယ်။

အင်တာမယီာမအီသင်းကလ ဲ       ဖဖီာကလပ်ကမ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပဲွမှာ 

တစ်ကြိမ်မှပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ဖူးခြင်းမရှိပေမဲ့   အခုနှစ်မှာ  အိမ်ရှင်ကလပ် 

အသင်းအဖြစ်နဲ့   တိုက်ရိုက်ဝင်ခွင့်ရခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  လက်ရှိသူတို့ 

အသင်းကိတုော ့မက်ဆ၊ီ ဆွာရက်ဇ်၊  ဘက်ကွက်ဇ်တိုလ့ိ ု  အတွေ့အကြုံ 

ရိှတဲ ့ ကစားသမားတွေနဲ့စဖဲွု့ထားတာကြောင့ ် ပြိုင်ဘက်ကိ ု ဖအိားပေး 

ကစားနိုင်ခဲ့တာကို  တွေ့ရမှာပါ။  အင်တာမီယာမီအသင်းဟာ အုပ်စု(A) 

မှာ အီဂျစ်ကလပ်အယ်အာလီ၊  ပေါ်တူဂီကလပ်ပေါ်တုိ၊    ဘရာဇီးကလပ် 

ပါမီးယက်စ်အသင်းတိုလ့ိ ု   ခြေရည်တအူသင်းတွေနဲ့   ကစားခဲရ့ပါတယ်။  

ဒါပေမ့ဲ သူတ့ုိအသင်းဟာ အိမ်ကွင်းအားသာချက်ရိှတာကြောင့်  ပြုင်ဘက် 

တိင်ုးကိဖိုအားပေးကစားနိင်ုပေမဲ ့ အဖွင့ပဲွ်စဉ်မှာ  အယ်အာလအီသင်းကိ ု  

ဂိုးမရိှသရေရလဒ်သာ   ကစားနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အပ်ုစဒုတုယိပဲွစဉ်မှာတော ့  

ပေါ်တိုအသင်းနဲ့ကစားခဲ့ရလို့  အခက်တွေ့ခဲ့ပေမဲ့   ပထမပိုင်းမှာသာ    

ဦးဆောင်ဂိုးပေးလိုက်ရပြီး   ဒုတိယပိုင်းမှာ  မက်ဆီခြေစွမ်းပြနိုင်တာ 

ကြောင့်  နှစ်ဂိုးပြန်သွင်းနိင်ုခဲလ့ို ့ နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့  အနိင်ုရခဲတ့ာကိတုွေ ရ 

မှာပါ။  နောက်ဆုံးပဲွမှာတော ့ ခြေစွမ်းပိင်ုးထက်မြက်နေတဲ ့   ပါမီးယက်စ် 

အသင်းနဲ့ကစားရပေမဲ ့ ပဲွစကတည်းက ထန်ိးချုပ်နိင်ုခဲတ့ာကြောင့ ် ပဲွချန်ိ 

၁၆ မိနစ်နဲ့   ၆၅ မိနစ်မှာ  ဦးဆောင်ဂုိးသွင်းယူနုိင်ခ့ဲတာဖြစ်ပါတယ်။  ဒါပေမဲ ့ 

ဒတုယိပိင်ုးပဲွပြီးခါနီး မနိစ် ၂၀  အလိမှုာ   ကစားအားကျသွားတာကြောင့်   

ပါမီးယက်စ်အသင်းက ပဲွချန်ိ မိနစ် ၈၀ နဲ့  မိနစ် ၈၈ မိနစ်တ့ုိမှာ ချေပ 

ဂိုးပေးလိုက်ရလို့  သရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့ပြီး  နှစ်ပွဲသရေ၊  တစ်ပွဲနိုင်နဲ့ 

အုပ်စုဒုတိယနေရာကနေ   ၁၆  သင်းအဆင့်တက်ရောက်နုိင်ခ့ဲပါတယ်။

သူတို့နှစ်သင်းဟာ   ထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံမှုမရှိပေမဲ့    လက်ရှိကစား 

သမားစဖဲွု့မှုနဲ့နည်းပြရဲ့  စွမ်းဆောင်ရည်ပိင်ုးတွေမှာ  ပအီက်စ်ဂျအီသင်း 

က  အင်တာမယီာမအီသင်းထက်သာနေသလိ ု အခပုြိုင်ပဲွမှာလ ဲပအီက်စ် 

ဂျအီသင်းက  အင်တာမယီာမအီသင်းထက်  ရဂိုးပိမုျားတာကိကုြည့ရ်င 

ပအီက်စ်ဂျအီသင်းတိက်ုစစ်ကစားပုပံိကုောင်းနေတာကြောင့ ် ပအီက်စ်ဂျ ီ

အသင်းကိုပဲ အားပေးရမှာပါ။

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 ပီအက်စ်ဂျ ီ	 ၃	 -	 ၀ 	ရ ိမ်း

	 ပီအက်စ်ဂျ ီ	 ၅	 -	 ၀ 	 အင်တာမီလန်

	 ပီအက်စ်ဂျ ီ	 ၄	 -	 ၀ 	အေ တီကို

	 ပီအက်စ်ဂျ ီ	 ၀	 -	 ၁ 	 ဘိုတာဖိုဂို

	ဆီတယ်ဆောင်းဒါး 	 ၀	 -	 ၂ 	 ပီအက်စ်ဂျ ီ

အင်တာမီယာမီအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 အင်တာမီယာမီ 	 ၄	 -	 ၂ 	 မွန်တီရယ်

	 အင်တာမီယာမီ 	 ၅	 -	 ၁ 	 ကိုလံဘတ်

	 အယ်အာလီ 	 ၀	 -	 ၀ 	 အင်တာမီယာမီ

	 အင်တာမီယာမီ 	 ၂	 -	 ၁ 	ပေ ါ်တို

	 အင်တာမီယာမီ 	 ၂	 -	 ၂ 	 ပါမီးယက်စ်



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၂၈-၆-၂၀၂၅ 

ဆေးပညာဘွဲ့ရဆရာဝန်(အမျ ိုးသမီး)နှင့် သွားဘက်ဆိုင်ရာဆေးပညာဘွဲ့ ရ
ဆရာဝန်(အမျ ိုးသမီး)ဗိုလ်လောင်းများ ခေါ်ယူခြင်း

၁။	 လျှောက်ထားသူသည်-
	 (က)	 ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၃၁ ရက်နေ့တွင် အသက် ၃၀ နှစ်ထက် မကြီးရ။
	 ( ခ ) 	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံသား အိမ်ထောင်မရှိဖူးသူ(အပျ ို)ဖြစ်ရမည်။
	 ( ဂ ) 	အနည်းဆုံးအရပ် ၅ ပေ၊ ၃ လက်မနှင့် ကိုယ်အလေးချနိ် ပေါင် ၁၀၀ ထက်မနည်းရ၊ 

ပေါင် ၁၃၀ ထက် မကျော်ရ။
	 (ဃ)	 (M.B.B.S)  သို့မဟုတ်  (B.D.S) ဘွဲ့ရရှိပြီးသူဖြစ်ရမည်။   ဘွဲ့လက်မှတ်(မူရင်း)အား 

တင်ပြနိုင်ရမည်။
၂။	 သက်ဆိုင်ရာ တက္ကသိုလ်မှ (Grading Certificate) အမှတ်စာရင်းပါရှိရမည်။
၃။	 မိဘအုပ်ထိန်းသူ၏ ခွင့်ပြုချက်ပါရှိရမည်။
၄။	 လျှောက်လွှာများကိ ုဆေးဝန်ထမ်းညွှန်ကြားရေးမှူးရုံးနှင့ ်မမိတိိုနှ့င့န်ီးစပ်ရာ တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 
များတွင် အခမဲ့ရယူနိုင်သည်။
၅။	 လျှောက်လွှာနှင့်အတူ     အကျင့်စာရိတ္တကောင်းမွန်ကြောင်း   သက်ဆိုင်ရာတိုင်းဒေသကြီး၊ 
ပြည်နယ်၊ မြို့နယ် ရဲတပ်ဖွဲ့စခန်းတစ်ခုခုမှ ထောက်ခံစာ(မူရင်း)နှင့် ပတ်စ်ပို့အရွယ်ဓာတ်ပုံ ၃ ပုံ 
ပူးတွဲတင်ပြရမည်။
၆။	 တပ်မတော်မှ လေ့ကျင့်သင်ကြားမှုစနစ်အတိုင်း လိုက်နာဆောင်ရွက်နိုင်သူ ဖြစ်ရမည်။
၇။	 လျှောက်လွှာနှင့အ်တပူါရိှသော ဆေးစစ်ပုစံဖံြင့ ်မမိတိိုန့ေထိင်ုရာ တိင်ုးဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်၊ 
မြို့နယ်ရှိ  တပ်မတော်ဆေးရုံ/ပြည်သူ့ဆေးရုံတွင်  ပဏာမကျန်းမာရေး   စစ်ဆေးအောင်မြင်သူ 
ဖြစ်ရမည်။
၈။	 လျှောက်လွှာကုိ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ဇွန်လ ၂၆ ရက်နေ့မှစ၍ ထုတ်ပေးမည်ဖြစ်ပြီး ဇူလုိင်လ ၃၁ရက်နေ့ 
နောက်ဆုံးထား၍  လျှောက်လွှာထုတ်ယူခဲ့သော  ဆေးဝန်ထမ်းညွှန်ကြားရေးမှူးရုံး (သို့မဟုတ်) 
သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များသို့ ပြန်လည်ပေးပို့ကြရမည်။
၉။	 သတ်မှတ်အရည်အချင်းပြည့မ်သီော လျှောက်လွှာရှင်များအား  တပ်မတော်ဗိလ်ုရွေးအဖဲွ့တွင် 
ဝင်ရောက်အစစ်ဆေးခံရန်      အကြောင်းကြားစာများကို    သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များ 
မှတစ်ဆင့် အချနိ်မီပေးပို့သွားမည်။
၁၀။	သတ်မှတ်ထားသည့်အချက်အလက်များကို တိကျပြည့်စုံစွာရေးသားဖော်ပြခြင်းမပြုသော 
လျှောက်လွှာများ၊ မမှန်မကန်ဖြည့်စွက်ရေးသားဖော်ပြသောလျှောက်လွှာများနှင့် အချန်ိမမီရောက် 
ရိှသောလျှောက်လွှာများအား ထည့်သွင်းစဉ်းစားမည်မဟတ်ုပါ။ မမိတိိုလ့ျှောက်လွှာတင်သွင်းသည့် 
ဌာနတွင် ရွေးချယ်ခြင်းခံရသည်/မခံရသည်ကို သွားရောက်စုံစမ်းမေးမြန်းနိုင်သည်။ 

စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်ရုံး
												                  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)



၂၈-၆-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊ ဒေးဝန်းအရှေ့ရပ်ကွက်နေ ဦးသန်ိးသန်း 

(ဘ) ဦးတင်ရှိန်(၉/ခအဇ(နိုင်)၀၀၀၃၀၄)၏    နိုင်ငံကူးလက်မှတ် 

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် တွေ့ရိှပါက အကြောင်း 

ကြားပေးပါရန်။                                                   ၀၉-၂၂၂၅၅၉၉

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊   ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်၊   ကဉ္စနမဟီရပ်ကွက်နေ 

မဖြူဖြူဝင်း (ဘ) ဦးအီစမန်အင်(၉/မရမ(နိုင်)၀၈၉၀၂၂)၏  နိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MB-744330)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိ 

ပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                        ၀၉-၄၂၂၅၃၃၄၅၆

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊  တခွံန်တိင်ု၊ ယန္တရား၊ ပြည်ကြီးတခွံန်မြို့နယ်နေ မရွှေ 

အမ်ိစ(ံ၂-၅-၂၀၀၄) (ဘ) ဦးကြည်မင်းအောင်(၉/ပကခ(နိင်ု)၀၅၄၀၀၆) 

၏ နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 

တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။              ၀၉-၉၆၈၇၇၄၁၂၅

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးမြို့၊   မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊   CEA 

ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းကျောင်း၊ Grade-3 တွင် ပညာ 

သင်ကြားနေသော (ဘ) ဦးနိင်ုဝင်းထွန်း(၉/မရတ(နိင်ု) 

၀၀၁၉၂၂)၏သမီး မမေဖးသဇင်အား မမေဖးဟအုမည်  

ပြောင်းလဲခေါ်ဆိုပါရန်။                              မမေဖူး

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ (ဈ)ရပ်ကွက်၊ 

(ပပ-၉)အုပ်စုနေ (ဘ) ဦးဖြိုးဝေထွန်း၏သမီး Ever Learn 
ကိယ်ုပိင်ုအလယ်တန်းကျောင်း၊ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ် 
Grade-4 တွင်  ပညာသင်ကြားနေသော မစုရတနာထွန်း 
အား မဆုသဒ္ဓါပြည့်စုံဟု အမည်ပြောင်းလဲခေါ်ဆိုပါရန်။         

မဆုသဒ္ဓါပြည့်စုံ

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ (ဈ)ရပ်ကွက်၊ 

(ပပ-၉)အုပ်စုနေ (ဘ) ဦးဖြိုးဝေထွန်း၏သမီး Ever Learn 
ကိယ်ုပိင်ုအလယ်တန်းကျောင်း၊ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ်  
Grade-3 တွင်  ပညာသင်ကြားနေသော မနန်းရတနာထွန်း 
အား မယွန်းသဒ္ဓါဆုဟု အမည်ပြောင်းလဲခေါ်ဆိုပါရန်။            

မယွန်းသဒ္ဓါဆု

အဖိုးတန်

ရေချ ိုကို

ချွေတာပါ



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၂၈-၆-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	 နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 
အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  
တစ်နိုင်ငံလုံး       ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘော 
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ ်
ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 
ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 
ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 
ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 
အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 
ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 
ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 
လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက်  
ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့ ်
အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 
များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 
ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 
လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

    (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏  ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ဒီဇင်ဘာ ၁၅ ရက်တွင် ‌ကျရောက်သော နှစ် ၅၀ ပြည့် ရွှေရတု 

အထမ်ိးအမှတ ရခိင်ုပြည်နယ်နေ့သို ့ပေးပိုသ့ည့ ်သဝဏ်လွှာမှ 

ကောက်နုတ်ချက်) 

v	ယနေ့အချနိ်အခါတွင် ပြည်တွင်းမှ ပြည်ဖျက်သစ္စာ 
ဖောက်များနှင့်  အင်အားကြီးနိုင်ငံများ၏  အကျ ိုး 
စီးပွားအတွက်  မိမိတို့တိုင်းရင်းသားများကို  ဆင်းရဲ 
ဒကု္ခရောက်စေပြီး မမိတ့ုိိနေထုိင်ရာဒေသ ဖွံ့ ဖြိုးတိုး 
တက်မှုနှင့အ်ရင်းအမြစ်များကိ ုဖျက်စီးနေမည့အ်စား 
မိမိတို့ရှင်သန်ကြီးပြင်းခဲ့ရာ  ဒေသနှင့်  နိုင်ငံတော် 
၏အကျ ိုးအတွက် အားလံုးက အရှည်ကုိ မျှော်တွေး 
ကြရန် အရေးကြီးသည့်အချနိ်ဖြစ်ပါသည်။ မိမိတို့ 
အချင်းချင်းသွေးကွဲနေကြမည်ဆိုလျှင်  နိုင်ငံတော် 
၏ စွမ်းအားများလျော့နည်းပြီး သူတစ်ပါးအလိုကျ 
လိုက်ပါဆောင်ရွက်ကြရသော    လူမျ ို းများအဖြစ် 
သမိုင်းမှတ်တမ်းကျန်ရစ်မည်ကို   သတိချပ်ကြရန်  
တိုက်တွန်းမှာကြားလိုပါသည်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝနက်ြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌နှင့ ်အဖဲွ့ဝင်များ မင့စ််မြို့ရှ ိMinsk Tractor Works ထွန်စက် စက်ရုတွံင် 

ကြည့်ရှုလေ့လာစဉ်။

နေပြည်တော်     ဇွန်     ၂၇

ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုငသ့ုိံ ရောက်ရိှ 

နေသည့်       နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ        နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ဦးဆောင် 

သည့်    မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ် 

အဖဲွ့သည် ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် မင့စ််မြို့ရိှ   

Minsk Tractor Works ထန်စက် စက်ရုနှံင့ ်

Slutsk Cheese Factory နိုမ့ှုန့်စက်ရုတံိုသ့ို ့

သွားရောက်လေ့လာကြသည်။

ဦးစွာ        နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်  

အဖဲွ့ဝင်များသည်  Minsk Tractor  Works  

ထွန်စက်     စက်ရုံသို့      ရောက်ရှိကြရာ 

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ   စက်မှုဝန်ကြီး 

ဌာန ဝန်ကြီး Mr. Efimov A.V. နှင့် စက်ရုံ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် Mr. Avramenko 

S.A. တို့က ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။

ယင်းနောက် နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချု ပ်ရေး 

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

နှင့်အဖွဲ့ဝင်များသည် ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံမှ 

ထုတ်လုပ်သည့်စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းသုံး 

လယ်ယာမြေပြုပြင်ထွန်ယက်ရာတွင်

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌¶

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်
ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ မင့်စ်မြို့ရှိ Minsk Tractor Works ထွန်စက် စက်ရုံနှင့်

Slutsk Cheese Factory နို့မှုန့်စက်ရုံတို့သို့ သွားရောက်လေ့လာ
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