
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ နယုန်လပြည့်ကျော် (၂)ရက် ၊ ကြာသပတေးနေ့ ၊ (12-6-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၀၄၃)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်

ပြင်ဦးလွင်ဒေသ ရေဖူလုံစွာရရှိရေး၊ ပညာရေးကဏ္ဍမြင့်မားရေး၊ သာယာလှပရေးဆောင်ရွက်ထားရှိမှုကို လိုက်လံကြည့်ရှုစစ်ဆေး

နေပြည်တော်    ဇွန်    ၁၁

‌နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံ 

တော်ဝန်ကြီးချုပ်     ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် 

သည်  ကောင်စီတွဲဖက်အတွင်းရေးမှူး  ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ရဝဲင်းဦး၊ ခရီးစဉ်တွင် လိုက်ပါလာသည့် အဖွဲ့ဝင်များ၊ 

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးဝနက်ြီးချုပ်နှင့ ်  တာဝနရိှ်သ ူ

တို့လိုက်ပါ၍ ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် ပြင်ဦးလွင်ဒေသ 

ရေဖူလုံစွာရရှိရေး၊     ပညာရေးကဏ္ဍမြင့်မားရေးနှင့် 

သန့်ရှင်းသာယာလှပရေးဆောင်ရွက်ထားရှိမှုအခြေ 

အနေများကို လိုက်လံကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ဆင်လမ်းရေလှောင်တမံ

ရေပိုမိုသိုလှောင်ထားရှိနိုင်ရေး

ဦးစွာ  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ 

နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် အဖဲွ့ဝင်များသည် ဆင်လမ်း 

ရေလှောင်တမံသို့  ရောက်ရှိကြပြီး  ပြင်ဦးလွင်ဒေသ 

ရေဖလူုရံေးအတွက်   ရေလှောင်တမအံား  အဆင့မ်ြှင့် 

တင်ဆောင်ရွက်သွားနိင်ုမည့ ်       အခြေအနေများကိ ု

ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးရာ စိက်ုပျ ိုးရေး၊မွေးမြူရေးနှင့ ်ဆည် 

မြောင်းဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမင်းနောင် 

နှင့်                          စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် ဆင်လမ်းရေလှောင်တမံအတွင်း ရေသိုလှောင်ထားရှိမှုအခြေအနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂	 ၁၂-၆-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

‌မလှုိင် ဇွန် ၁၁

   မန္တလေးတိုင ်းဒေသကြီး  

မိတ္ထီလာခရိုင်    မလှိုင်မြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ  အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့်   မိသားစုဝင်ငွေများ 

တိုးပွားလာပြီး  ဆင်းရဲမှုလျော့ကျ 

စေရန်ရည်ရွယ်၍ သိမ်ကုန်းကျေး 

ရွာအပ်ုစ ု သမ်ိကုန်းမြောက်ကျေးရွာ 

၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရာွစီမံကိနး်    

ရန်ပံုငွေဖြင့် အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ထားရိှသော      လပ်ုငန်း 

များကိ ု ဇွန်    ၁၀ ရက    နနံက်ပိင်ုး 

က     တာဝန်ရိှသမူျား      ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်    မလှိုင်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်စုစုနှင့်  

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကိံန်းရန်ပုံ

ငွေကျပ် ၆၃ ဒသမ ၂  သန်းဖြင့် 

စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး၊ အရောင်း 

အဝယ်လပ်ုငန်းနှင့အ်ခြားလပ်ုငန်း 

များ   ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုအခြေ 

အနေများ၊ လအလိုက်ဖြည့်သွင်းရ 

မည့်စာရင်းဇယားပုစံမံျား  ပြည့်စုမံှု  

ရှိ၊ မရှိ ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက       လိုအပ်သည်များ      

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့

ကြောင်း သိရသည်။

သိမ်ကုန်းမြောက်ကျေးရွာတွင်  

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ 

၆၃ ဦးကို  ငွေကျပ် ၃၀ ဒသမ ၃ 

သန်း၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ၄၉ ဦးကုိ ငွေကျပ် ၂၅ သန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ၁၆ ဦးကို ငွေကျပ် ၅ ဒသမ ၂ 

သန်းနှင့် အခြားလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင် 

သူ    ကိုးဦးကို  ငွေကျပ် ၂ ဒသမ 

၇ သန်း  စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ 

အသင်းသူ   ၁၃၇ ဦးကို    မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    အရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် 

၆၃ ဒသမ ၂ သန်း  ထုတ်ချေးပေး 

ထားကြောင်း သရိသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှုိင်)

မလှိုင်မြို့နယ် သိမ်ကုန်းမြောက်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး    

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်
၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဇွန် ၁၂ ရက် မြောင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

စပါး ၄၀၀၁ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ညောင်တုန်း ဇွန် ၁၁

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့      မေလအတွင်း 

ငရုတ်သီးစိမ်းပိဿာချနိ် ၇၅၀၀၀ 

ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ညောင်တုန်းမြို့နယ်     လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရံုပုိင်ရှင် 

ဒေါ်ချ ိုမြင့်က ပြောပြသည်။ 

ညောင်တန်ုးမြို့နယ်မှ  ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို့     ဧပြီလအတွင်း 

ငရုတ်သီးစိမ်းပိဿာချနိ် ၅၀၀၀၀ 

သာ တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး မေလ 

အတွင်း ငရုတ်သီးစိမ်းပိဿာချနိ် 

၇၅၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊  အဆိုပါဒေသမှ   တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့သည့်     ငရုတ်သီးစိမ်း 

၁၀ ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၈၉၀၀၀ 

ဈေးပေါက်ကြောင်း သိရသည်။ 

''မေလအတွင်း  ညောင်တုန်း 

မြို့နယ်ကနေ  ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

ထဲကို   ငရုတ်သီးစိမ်းပိဿာချနိ် 

၇၅၀၀၀ ထိ   တင်ပုိ့ရောင်းချခဲ့ရပါ 

တယ်။   ဒေသထွက်ကုန်တွေကို 

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးအတွင်း 

က       အခြားမြို့နယ်တွေအပြင် 

ရန်ကုန်‌‌ဈေးကွက်ကိုလဲ     တင်ပ့ုိ 

ရောင်းချနေတာ     ဖြစ်ပါတယ်။   

ညောင်တုန်းမြို့နယ်က  ထွက်တဲ့ 

ဒေသထွက်ငရုတ်သီးစိမ်းတွေက 

အရည်အသွေးကောင်းပါတယ်။ 

ငရုတ်သီးစိမး်က  အရည်အသွေး 

ကောငး်တော့    မှာယူမှုတွေလဲ     

များနေပါတယ်။    ရကရှည်အထား 

ခံပြီး   တစ်ဆင့်ပြန်လည်ရောင်းချ 

ရာမှာ    အဆင်ပြေပါတယ်''ဟု 

ညောင်တုန်းမြို့နယ်       လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်ရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံ       

ပိင်ုရှင် ဒေါ်ချ ိုမြင့က် ပြောပြသည်။ 

ညောင်တုနး်မြို့နယ်မှ ထွက်ရှိ 

လာသော    ငရုတ်သီးစိမ်းများ 

သည်   အရည်အသွေးကောင်းမွန် 

ကြောင်း၊     ထိုသို့   ငရုတ်သီးစိမ်း    

များ တင်ပိုရ့ောင်းချအားတက်လာ 

ခြင်း၊ ငရတ်ုအရည်အသွေးကောင်း 

လာခြင်းကြောင့်       ငရုတ်စုိက် 

တောင်သူများ၊    လုပ်သားများ၊ 

ကုန်သည်များ၊    ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ     

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း   ရရှိ 

နေကြောင်း သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မေလအတွင်း 
ငရုတ်သီးစိမ်းပိဿာချနိ် ၇၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

စစ်ကိုင်း ဇွန် ၁၁

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး စစ်ကုိင်း 

ခရိုင် မြောင်မြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     စပါး 

၄၀၀၁ ဧက    စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ 

မြောင်မြို့နယ်တွင်   စပါး ၄၀၀၁ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်    လျာထားပြီး 

အဆိုပါ စပါးစိုက်ပျ ိုးမှုကို ဇူလိုင် 

လအတွင်း    စိက်ုပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒနှီစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ 

မြောင်မြို့နယ်အတွင်း စပါး ၄၀၀၁ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့ လျာထားပါတယ်။

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်  စိုက်   

ပျ ိုးနိင်ုဖိုဆ့ောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။ 

မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာမှာ     လိုအပ်တဲ့   

နည်းပညာတွေ၊    မျ ိုးတွေဆောင်   

ရွက်ပေးမယ်။ ဒါပ့ြင် တောင်သတူွေ 

အနေနဲ့  မိုးစပါးတွေအချနိ်မီစိုက်  

ပျ ိုးနိင်ုဖိုလ့ ဲကွင်းဆင်းဆောင်ရွက် 

ပေးမယ်"ဟ ုစစ်ကိင်ုးခရိင်ုစိက်ုပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာန    ခရိုင ်ဦးစီးမ ှူး 

ဒေါ်သီတာလွင်က ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ 

မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာမှာ     အခက် 

အခမဲရိှ စနစ်တကျစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး 

အတွက် မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး

ဌာနနှင့်     ဒေသခံတောင်သူများ   

ပူးပေါငး်ဆောင်ရွက်သာွးမည်ဖြစ်   

ကြောင်း သိရသည်။

မြောင်မြို့နယ်တွင် မိုးစပါးစိက်ု 

ပျ ိုးမည့တ်ောင်သမူျားကိ ု   စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဆိုင်ရာ  နည်းပညာပေးခြင်း၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှု   ကာကွယ်ရေး  

အသိပညာပေးခြင်း၊   သီးနှံများ  

ပျကစီးဆုံးရှုံးမှုမရိှရေး အသပိညာ 

ပေးခြင်းလပ်ုငန်းများ  ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

မြောင်မြို့နယ်တွင်       စပါး 

စိက်ုခင်းများ   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

ပြီး အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်စေရန် 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး   ဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများက         မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊ ပိုး   

မွှားကျရောက်မှုကင်းထောက်ခြင်း၊ 

မျ ိုးကွဲနုတ်ပယ်ခြင်း၊   ဓာတ်မြေ 

ဩဇာ     စနစ်တကျသုံးစွဲခြင်း 

စသည့်စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ   နည်း 

ပညာပေးလုပ်ငန်းများ   ကွင်းဆင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်     ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

  စပါးကို  အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက   ဒေသ 

တွင်းစားသုံးမှုဖူလုံစေသည့်အပြင်

ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်  လမူှု 

စီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်      စပါးကို 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း    စစ်ကိုင်း   

ခရိင်ုစိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်သတီာလွင်က ပြောပြ 

၍ သိရသည်။         

 (၂၀၆)     

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ ကျန်းမာရေးအသိ၊ သတိဖြင့် ကာကွယ်ပါ
ကိဗုစ-်၁၉ ရောဂါကိ ုကမ္ဘာက့ျန်းမာရေးအဖဲွ့က နိင်ုငတံကာ ပြည်သူ့ကျန်းမာရေးအရေးပေါ်အခြေ 

အနေအဖြစ် ကြေညာခြင်းကို ၂၀၂၃ ခုနှစ် မေလက ရုတ်သိမ်းခဲ့သော်လည်း ကမ္ဘာအနှံ့၌ ကိုဗစ်-၁၉ 

ရောဂါကူးစက်မှုများ ကျန်ရှိနေဆဲဖြစ်သည်။ ယခုအခါ အဓိကကူးစက်ပျ ံ့နှံ့နေသည့် ကိုဗစ်-၁၉ ဗိုင်းရပ် 

မျ ိုးကွဲမှာ ကူးစက်လွယ် အိုမီခရွန်အုပ်စုမှ မျ ိုးဗီဇပြောင်းလာသော XEC မျ ိုးကွဲဖြစ်ပြီး မြန်မာနိုင်ငံ၏ 

အိမ်နီးချင်း ထိုင်းနိုင်ငံတွင် ကူးစက်မှုနှုန်း မြင့်မားလျက်ရှိသည်။

‌လကရိှတွင် ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနသည် ကမ္ဘာတစ်ဝန်း၌ ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်ဖြစ်ပွားမှုနှင့် 

ဗဇီပြောင်းမျ ိုးကဲွသစ်များကိ ုစဉ်ဆက်မပြတ် စောင့က်ြည့လ်ျကရိှသည်။ ယခနှုစ် ဇွန်လ ၁ ရကမှ ဇွန်လ 

၈ ရက်ထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာပေါင်း ၂၁၅၄ ခုကို စစ်ဆေးခဲ့ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ပြုလူနာ 

သစ် ၃၁ ဦးတွေ့ရှိကြောင်း ဇွန် ၉ ရက်၌ ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန၏ သတင်းထုတ်ပြန်ချက်အရ သိရ 

သည်။ သတင်းထုတ်ပြန်သည့်ကာလအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ ပြင်းထန်လူနာ၊ အထူးကြပ်မတ် 

ကုသမှုပေးရသောလူနာနှင့်   ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါဖြင့် သေဆုံးသူမရှိသည့်အတွက်   နိုင်ငံအတွင်း၌         

ကိုဗစ်- ၁၉ ရောဂါ ကူးစက်ဖြစ်ပွား၊  သေဆုံးမှုနှင့်စပ်လျဉ်း၍ စိုးရိမ်ဖွယ်ရာအခြေအနေမရှိကြောင်း 

တွေ့ရှိရသည်။

‌မမိတိိုန့ိင်ုငတွံင် နိင်ုငတံော်အစိုးရ၏ ဦးဆောင်လမ်းညွှန်ပံပ့ိုးမှု၊ တာဝန်သကိျန်းမာရေးဝန်ထမ်းများ၊ 

နှီးနွှယ်ဝန်ကြီးဌာနများ၊ လူမှုရေးအသင်းအဖွဲ့များ၊ ပြည်သူများ၏ တက်ညီလက်ညီ ပူးပေါင်းပါဝင် 

ဆောင်ရွက်မှုများကြောင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါ တတယိလှိုင်းအပါအဝင် ပြင်းထန်သည့ကူ်းစက်ပျ ံ့ နံှမ့ှုများ

ကို အချနိ်တိုအတွင်း ကာကွယ်ထိန်းချုပ် ကျော်လွှားနိုင်ခဲ့သည့် မှတ်တမ်းကောင်းများရိှပြီးဖြစ်သည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်၂၀၂၃ ခနှုစ် မေလ နောက်ပိင်ုးမှစ၍ ယခ ု၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇွန်လဆန်းထ ိကိဗုစ်-၁၉ ‌ရောဂါကြောင့် 

သေဆုံးရသမူရိှခဲဘ့ ဲစိုးရိမ်ဖွယ်ရာအခြေအနေမရိှခဲသ့ည်မှာ နှစ်နှစ်ကျော်ပင် ရောက်ရိှခဲသ့ည်ဖြစ်သည်။

‌သို့ရာတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါနှင့်စပ်လျဉ်း၍ စိုးရိမ်ဖွယ်ရာမဖြစ်သေးသော်လည်း ကမ္ဘာတစ်ဝန်း 

ကူးစက်ပြန့်ပွားနေသော အိုမီခရွန်မျ ိုးကွဲသစ် XEC ၏အန္တရာယ်ကို မပေါ့ဆမိရန်  လိုအပ်ပါသည်။ 

မည်သည့် ကိုဗစ်ဗိုင်းရပ်ဖြစ်စေ ကြိုတင်ကာကွယ်ရာတွင် အထိရောက်ဆုံး၊ ရိုးရှင်းလွယ်ကူမှုအရှိဆုံး 

နည်းလမ်းများဖြစ်သည့် လူစုလူဝေးရှောင်ရှားခြင်း၊ မဖြစ်မနေသွားရောက်ရပါက ပါးစပ်နှင့်နှာခေါင်း 

စည်းဝတ်ဆင်ထားခြင်း၊ လက်ကိုရေနှင့်ဆပ်ပြာ သို့မဟုတ် ရေမလိုလက်သန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာ 

ခဏ စနစ်တကျဆေးကြောခြင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်နှင့်ထပ်ဆောင်းထိုးနှံမှုကို 

မပျက်မကွက်ခံယူခြင်း   စသည့်နည်းလမ်းများနှင့် ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန၏ ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ 

ကာကွယ်ရေးဆိင်ုရာ ထတ်ုပြန်ချကများကိ ုအလေးထားလိက်ုနာခြင်းတိုက့ိ ုကျန်းမာရေးအသ၊ိ ကျန်းမာ 

ရေးသတိဖြင့် စွဲစွဲမြဲမြဲလိုက်နာ၍  မိမိကိုယ်ကို ကာကွယ်နေထိုင်ကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။

‌ယခု ဇွန်လ ၈ ရက်နေ့ထိ ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါလူနာသစ် ၃၁ ဦးတွေ့ရှိမှုသည် အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများ၌  

ကူးစက်ပြန့်ပွားမှုများနှင့် နှိုင်းယှဉ်ပါက နည်းပါးလှ၍ စိုးရိမ်ဖွယ်ရာမရှိသေးသော်လည်း ကျန်းမာရေး 

ဝန်ကြီးဌာန၏ထုတ်ပြန်ထားသော ရိုးရှင်းလှသည့် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ ကာကွယ်ရေးနည်းလမ်းများကို 

မေ့လျော့ပေါ့ဆပါက ကိုဗစ်-၁၉ မျ ိုးကွဲသစ်များ၏ အန္တရာယ်ပေးမှုသည် တစ်စခန်းပြန်ထလာမည်သာ 

ဖြစ်ပါသည်။ သိုပ့ါ၍ ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါဆိုးကြီးကိ ုယခင်ကိဗုစ်လှိုင်းများဒဏ် ကြံက့ြံခ့အံောင်နိင်ုခဲသ့ည့် 

ထုံးကို နှလုံးမူ၍ မိမိကိုယ်တိုင်ကစပြီး ကျန်းမာရေးအသိ၊ ကျန်းမာရေးသတိဖြင့် ကာကွယ်တွန်းလှန် 

ကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အကြံပြုရေးသားလိုက်ရပါသည်။

  ယခင်နှစ်က စပါးစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



၁၂-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင်    မန္တလေးမြို့    တမ္ပဝတီရပ်နေ 

ဦးကျော်မြင့-် ဒေါ်ပိပုိ၊ု သမီး လပြည့မ်ိုးမြင့ ်မသိားစကု ဆွမ်းအလှူငွေ 

ကျပ် ၅၀၀၀၀၀ လှူဒါန်းရာ ဆွမ်းကွမ်းဝေယျာဝစ္စဆပ်ကော်မတီ 

အတွင်းရေးမှူး ဦးဝဏ္ဏနှင့်   ဆွမ်းကွမ်းအဖွဲ့ဝင် ဦးဝင်းမြင့်တို့က 

လက်ခံရယူစဉ်။

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မေလအတွင်း
မိကျောင်းကွမ်းဖတ် ပိဿာချနိ် ၇၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ကျောင်းကုန်း ဇွန် ၁၁

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ပုသိမ်ခရိုင်  

ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

သို့   မေလအတွင်း   မိကျောင်းကွမ်းဖတ် 

ပဿိာချန်ိ ၇၀၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ် မကိျောင်း 

ကွမ်းဖတ်ရောင်းဝယ်ရေး         ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်သန်းသန်းဆွေက ပြောပြသည်။

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့    ဧပြီလအတွင်းက    မိကျောင်း 

ကွမ်းဖတ် ပိဿာချနိ် ၅၅၀၀၀ သာ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး မေလအတွင်း မကိျောင်း 

ကွမ်းဖတ်ပိဿာချနိ် ၇၀၀၀၀ ထိ တင်ပ့ုိ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"မကိျောင်းကွမ်းဖတ်တွေကိ ုကျောင်း 

ကန်ုးမြို့နယ်ကနေ   ရန်ကန်ုဈေးကွက်ထ ဲ

ကို တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။   မေလ 

အတွင်း မိကျောင်းကွမ်းဖတ် ပိဿာချနိ် 

၇၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကနေတစ်ဆင့် ပြည်ပ 

ဈေးကွက်ကိ ုတင်ပိုရ့ောင်းချတယ်လို ့သရိ 

ပါတယ်။ မိကျောင်းကွမ်းဖတ်တွေ တင်ပို့ 

ရောင်းချအားတက်လာတော ့   စိက်ုတဲသ့ ူ

တွေလ ဲတော်တော်အဆင်ပြေနေပါတယ်။ 

ပြည်ပဈေးကွက်    ဝယ်လိုအားရှိလာတာ 

ကြောင့် တင်ပို့ရောင်းချအားတက်လာပါ 

တယ်။   မိကျောင်းကွမ်းဖတ်လုပ်ငန်းက 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်ဘက်မှာ    အရင်က 

ထက် လပ်ုကိင်ုသတူွေ ပိမုျားလာပါတယ်" 

ဟု ကျောင်းကုန်းမြို့နယ် မိကျောင်းကွမ်း 

ဖတ်ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေါ်သန်း 

သန်းဆွေက ပြောပြသည်။

အဆိုပါ   မိကျောင်းကွမ်းဖက်   တစ် 

ပိဿာလျှင် ငွေကျပ ၁၇၀၀၀ မှ ၂၂၀၀၀ 

ထိ ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊  ကျောင်းကုန်း 

မြို့နယ်တွင်   မိကျောင်းကွမ်းဖတ်များကို 

ပင်လယ်ကမ်းစပ်နှင့်နီးစပ်သည့ ်ကျေးရွာ 

များတွင်           အများဆုံးစိုက်ပျ ိုးကြပြီး 

မိကျောင်းကွမ်းဖတ်များသည် စိုက်ပျ ိုးပြီး 

ချန်ိမှစတင်ပြီး လိအုပ်သော ပိုးသတ်ဆေး၊ 

မှိုသတ်ဆေးများဖျန်းပေးရပြီး လိအုပ်ပါက 

ရေတင်ပေးရကြောင်း၊ အဆိုပါ မိကျောင်း 

ကွမ်းဖတ်တစ်ဧကလျှင် ပျမ်းမျှအထွက် 

နှုန်း ၁၈ တင်းမှ ၂၇ တင်းထိ        ထွက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။     ကျော်ကျော်လင်း

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် သဘွတ်ကုန်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့်
နို့စားနွားမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ထားရှိမှု ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

ဝမ်းတွင်း ဇွန် ၁၁

       မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်     ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့ ်မသိားစဝုင်ငွေများတိုး 

ပွားလာပြီး ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေ 

ရန်   ရည်ရွယ်၍    သဘွတ်ကုန်း 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းဖြင့် နို့စားနွားမွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်း   အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုကို   ဇွန် ၁၀ 

ရက်   နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုး 

နှင့် စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများ 

က မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုငံွေကျပ သန်း ၃၀ ဖြင့် ဆောင် 

ရွက်ထားသော    နို့စားနွားမွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်း ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများနှင့်    လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့် စာရင်းဇယားပုံစံ 

များ ပြည့်စုမံှုရိှ၊ မရိှ ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေး 

ပြီး မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကို 

ကိဦုးက လိအုပ်သည်များပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါ သဘွတ်ကန်ုးကျေးရွာ 

၌   နို့စားနွားမွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

ကို    အဖွဲ့စနစ်ဖြင့်    ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိပြီး   ထူးခြားအောင်အဖွဲ့၊ 

အောင်ချမ်းသာအဖဲွ့၊ အောင်ပြည့စ်ု ံ

အဖဲွ့၊ အောင်မြင်သအူဖဲွ့ စစုပုေါင်း 

အဖွဲ့လေးဖွဲ့မှ          တစ်ဖွဲ့လျှင်  

အသင်းသား   ငါးဦး    စုစုပေါင်း 

အသင်းသား   ဦးရေ   ၂၀     ကို   

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်        သန်း 

၃၀    ထုတ်ချေးပေးထားကြောင်း 

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလကဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး         ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုး 

ထံမှ သိရသည်။

အောင်ရဲကျော်

သနပ်ပင်မြို့နယ် ကလိုင်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

သနပ်ပင် ဇွန် ၁၁

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ပဲခူးခရိုင် 

သနပ်ပင်မြို့နယ် ကျေးလကဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက 

ကလိင်ုကျေးရွာအပ်ုစ ု        ကလိင်ု 

ကျေးရွာ၌ သတ္တမအကြိမ် မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်းအရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ ထတ်ု 

ချေးခြင်းကိ ုဇွန် ၁၀ ရက နနံက်ပိင်ုး 

က အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြု 

လုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ရှေးဦးစွာ   သနပ်ပင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ကေသီထွန်းက    ကျေးရွာရှိ 

ရပ်မိရပ်ဖများ၊         အသင်းသား၊ 

အသင်းသူများ၊ မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

နှင့်တွေ့ဆုံကာ မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း၏ ရည်ရွယ်ချက်များ၊ 

စီမံကိန်း       ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏ 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ လုပ်ငန်းစဉ် 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက၍ စမီကိံန်းတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းက အတိုးနှုန်းနှင့် ကာလ 

သတ်မှတ်ချက်များ၊ ငွေထုတ်ချေး 

ရာတွင် လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို    ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး    ကလိုင်ကျေးရွာရှိ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ      ရန်ပုံ 

ငွေကျပ်  သိန်း ၅၈၀  လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက် မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များနှင့်အတူ   ကလိုင်ကျေးရွာရှိ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ 

၉၆ ဦးကို   ငွေကျပ် ၂၈၈ သိန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

၅၃ ဦးကို    ငွေကျပ် ၁၄၅ သိန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ ဦးရေ ၅၀ ကို  ငွေကျပ် ၁၄၇ 

သိန်း     စုစုပေါင်း   အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၁၉၉ ဦးကိ ုရန်ပုငံွေကျပ 

သန်ိး ၅၈၀ ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

နွဲ့ယဉ်

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ ငရုတ် ၁၀၉၅ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ယင်းမာပင် ဇွန် ၁၁

       စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး  

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်    မိုးသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  ငရတ်ု ၁၀၉၅ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း  ယင်းမာ 

ပင်ခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင်  မိုးသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ငရုတ်စိုက်ပျ ိုး 

ရန်အတွက်     မြို့နယ်အလိုက် 

လျာထားမှုအနေဖြင့်  ယင်းမာပင် 

မြို့နယ်တွင် ၃၈၅ ဧက၊ ကနီမြို့နယ် 

တွင် ဧက ၆၉၀ နှင့်   ပုလဲမြို့နယ် 

တွင် ဧက ၂၀ စုစုပေါင်း ၁၀၉၅  

ဧကဖြစ်ကြောင်း   သိရသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ

ယင်းမာပင်ခရိုင်မှာ  ငရုတ် ဧက 

၁၀၀၀ ကျော်   စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လျာထားပါတယ်။       ဒီလထဲမှာ 

စတင်စိက်ုပျ ိုးသွားမှာပါ။ လျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး

ဆောင်ရွက်သွားပါမယ်။  ငရုတ်  

စိုက်ပျ ိုးမှုတွေကတော့     အခြေ 

အနေ      ကောင်းမွန်ပါတယ်။ 

ငရုတ်ကို  စီးပွားဖြစ်စိုက်ပျ ိုးကြဖို့

အတွက်   ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါ 

မယ်"ဟ ုယင်းမာပင်ခရိင်ု စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန     ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက ပြောပြသည်။

   ငရုတ်စိုက်တောင်သူများ 

အနေဖြင့်      ငရုတ်အထွက်နှုန်း 

ကောင်းစေရန်နှင့်    ဈေးကွက်ရရှိ 

စေရန်     စိုက်ပျ ိုးနည်းစနစ်များ   

နည်းပညာပေးခြင်း၊   ပိုးမွှားကာ 

ကွယ်နှိမ်နင်းရန်  နည်းပညာပေး 

ခြင်း၊    မြေဆီလွှာအာဟာရဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရန်  နည်းပညာပေးခြင်း 

တိုက့ိ ုမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

မှ ဝန်ထမ်းများက ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   သရိသည်။

   ငရတ်ုကိ ု  စတင်စိက်ုပျ ိုးချန်ိမှ 

အသီးသီးချန်ိထ ိ ကန်ုကျစရတ်ိမှာ 

ကိုယ်ပိုင်ယာမြေဆိုလျှင်          ၁၅ 

သိန်း၊  မြေငှားစိုက်ပျ ိုးလျှင် ၂၅ 

သန်ိးခန့်  ကန်ုကျကြောင်း၊    ငရတ်ု 

သီးနှံသည် ၁၅ ရက်    တစ်ကြိမ် 

ခူးဆွတ်ရပြီး ခြောက်လထခိူးဆွတ် 

၍ရကြောင်း၊     အထွက်နှုန်းမှာ    

တစ်ဧကလျှင် စတင်ခူးဆွတ်ချန်ိ၌  

ပိဿာ ၁၀၀ ခန့်ထွက်ပြီး နောက် 

အပတ်များတွင် ပိဿာ ၄၀၀  နှင့် 

၅၀၀ ကြားရရကြောင်း  သရိသည်။ 

 ငရုတ်အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှု ဖလံုူစေ 

ရုမံျှမက ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ုမည် 

ဖြစ်ပြီး ဝင်ငွေရရှိကာ   လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ ဖွံ့ဖြုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့ ်ငရတ်ုကုိ  တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး         ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်    ဖြစ်ကြောင်း   

ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက       

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

(၂၀၆)

ယခင်နှစ်က ငရုတ်စိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



Ð သွင်းစာများသည်    သမိုင်းတန်ဖိုးကြီးသော  မှတ်တမ်းများ 
ဖြစ်သည်။    မြန်မာနန်းဓ‌လေ့တွင် ရဟန်းနှင့် ရှင်ဘုရင်၊ ဆရာနှင့် 
တပည့်   တိုင်ပင်မေးမြန်းဆွေးနွေးကာ   နန်းတွင်းရေးကို  ဖြေရှင်း 
ကြသောဓလေ့ကို  တွေ မြင်နိုင်သည်။ ရှင်ဘုရင်သည် မိမိသဘော 
ဆန္ဒအရ လပ်ုချင်သလိမုလပ်ုဘ ဲလပ်ုသင့်၊ မလပ်ုသင့်ကိ ု  ရဟန်းတော် 
များနှင့် တိုင်ပင်မေးမြန်းပုံကို  သွင်းစာများတွင်   တွေနိုင်သည်။   
ထို့ကြောင့်  သွင်းစာများသည်   ဆရာနှင့်တပည့်   နှီးနှောတိုင်ပင် 
ဆွေးနွေးစာများဟ ုဆိနုိုင်သည်။ သွင်းစာများတွင်   သမုိင်းမှတ်တမ်း 
များစွာပါရိှနေပါသည်။ ရာဇဝင်ကြီးများတွင်မပါသော မှတ်တမ်းများကိ ု
သွင်းစာများတွင်  တွေရပါသည်။ Ð

သွင်းစာဟသူော ရှေးစာပေတစ်မျ ိုးကိ ုသသိနူည်း 

ကြမည်ထင်ပါသည်။ ပဂုဝံန်ထောက်မင်း ဦးတင်ပြုစ ု

သော ကဗျာဗန္ဓသာရကျမ်းကိ ုသေချာစေင့ဖုတ်ဖူးသ ူ

များအတွက် တောင်ဖီလာဆရာတော်က သာလွန် 

မင်းတရားထံ ဆက်သွင်းသော သွင်းစာသုံးစောင်ကို 

သတိပြုမိမည်ဖြစ်သည်။ ထိုသွင်းစာသုံးစောင်သည် 

ညောင်ရမ်းခေတ် သွင်းစာများပေမူမှ ကူးယူထည့်သွင်း 

ထားခြင်းဖြစ်သည်။ သွင်းစာဆိသုည်မှာ ရှင်ဘရုင်ထ ံ

ဆက်သွင်းရသော မေတ္တာစာတစ်မျ ိုးပင်ဖြစ်သည်။ 

ရှင်ဘုရင်ထံ   ဆက်သွင်းသည့်စာဖြစ်သောကြောင့် 

သွင်းစာဟခုေါ်ကြခြင်းဖြစ်သည်။ ရှင်ဘရုင်သည်  မမိ ိ

သလိိသုည့အ်ကြောင်းအရာတိုက့ိ ုဆရာတော်၊ အမတ် 

ပညာရှိတို့ထံ မေးမြန်းကြသည်။ ရှင်ဘုရင်သိလို၍ 

မေးသောအမေးများကို    ဆရာတော်များ၊ မှူးမတ် 

ပညာရှိများက ဖြေဆို၍ ရှင်ဘုရင်ထံဆက်သွင်းကြရ 

သည်။ ထိကဲုသ့ိုသ့ောစာများကိ ုသွင်းစာဟခုေါ်ကြခြင်း 

ဖြစ်သည်။ ထိုကဲ့သို့သောသွင်းစာများကို မေတ္တာစာ 

များဟုလည်း ခေါ်ဆိုနိုင်သည်။ အချ ို့သွင်းစာတို့၏ 

အဆုံးတွင် "မေတ္တာစာဆက်သွင်းသည် တရားမင်း 

မြတ်"ဟသူော  အသုံးများပါရိှသောကြောင့ဖ်ြစ်သည်။

သွင်းစာကျမ်းများ

‌ရှေးကသွင်းစာများကို  ပေတစ်စောင်တစ်ဖွဲ့ထိ 

များစွာ‌ရေးသားပြုစုခဲ့ကြမည်ဖြစ်သည်။ သို့သော် 

ယခအုခါတွင် သွင်းစာများကိ ုများစွာရှာဖွေမတွေ နိင်ု 

တော့ပေ။ သို့သော်လည်း သွင်းစာကျမ်းသုံးစောင်ကို 

ရှားရှားပါးပါးတွေ ရိှထားသည်။ ထုိသွင်းစာသံုးစောင်မှာ   

၁။ ညောင်ရမ်းခေတ်သွင်းစာများ

၂။ လောကုတ္တရာတစ်ကျပိ်နှစ်ပါးသွင်းစာ

၃။ မြို့တည်မြို့ပြောင်း      ဆရာတော်သွင်းစာ  

တို့ဖြစ်ပါသည်။

ညောင်ရမ်းခေတ် သွင်းစာများသည် ညောင်ရမ်း 

မင်းဆက်များဖြစ်သည့် သာလွန်မင်း၊ စနေမင်းတို့ 

သလိိ၍ု မေးလျှောက်ချကများကိ ုတောင်ဖလီာဆရာ 

တော်၊  ဘုံကျော်တုလွတ်ကျောင်းဆရာတော်   သီရိ 

သဒ္ဓမ္မဃောသ မဟာရာဇဂုရုတ့ုိက ဖြေကြားဆက်သွင်း 

ထားသော မေတ္တာစာများဖြစ်သည်။ ဤကျမ်းတွင် 

အမေးအဖြေ‌ပေါင်း ၃၂ ချကထပိါရိှသည်။ စေတတီော် 

များအကြောင်း၊ အင်းဝမြို့အကြောင်း တုိက်ခုနစ်တုိက် 

နေရာအပိင်ုးအခြားများ၊ ဆည်မြောင်းများအကြောင်း၊  

ရာဇပလ္လင်ဥကင်သဖွင့ရ်န် အခါတော်များအကြောင်း 

စသည်ဖြင့ ်စုလံင်စွာမေးထား၊ ဖြေထားသည့ ်သွင်းစာ  

ကျမ်းတစ်စောင်ဖြစ်သည်။ ညောင်ရမ်းခေတ် ထီး 

ဓလေ့နန်းဓလေ့များ၊ အထွေထွေဗဟုသုတများဖြင့် 

လွှမ်းခြုံထားသော ကျမ်းဟုဆိုနိုင်ပါသည်။ ဤကျမ်း 

ပြုစုပြီးသောနှစ်ကို တိတိကျကျမသိရပေ။ နိဂုံးတွင် 

"ညောင်ရမ်းခေတ် သွင်းစာပြီး၏"ဟ၍ူသာ မှတ်တမ်း 

တင်ထားသည်။

လောကုတ္တရာ တစ်ကျပိ်နှစ်ပါး   သွင်းစာကျမ်း     

သည်   ညောင်ရမ်းခေတ်    မင်းတို့မေးထားသည့် 

အမေးများကို ဆရာတော်တစ်ကျပိ်နှစ်ပါး  (၁၂) ပါး 

က ဖြေထားသောကျမ်းဖြစ်သည်။   ပင်းတလဲမင်း၊ 

စနေမင်းတို့က မေးသမျှကို တောင်ဖီလာဆရာတော် 

လောကုတ္တရာဆရာ‌တော်၊   တောင်ဘီလူးစံကျောင်း 

ဆရာတော်တိုက့ ဖြေကြားထားသော သွင်းစာများကိ ု

စစုည်းထားသည့က်ျမ်းဖြစ်သည်။    သဟီိဠ်ုကရောက်ရိှ 

လာသော  စွယ်တော်နှင့်   သမီးတော်ကို ကြိုဆိုရေး၊     

ယာယီသက်ငယ်နန်းစံသင့်သည့်အကြောင်း၊  မဟာ 

သင်္ကြန်တော်ကြီး ခေါ်တော်မူသည့်အကြောင်း၊     အင်းဝ 

မြို့နှင့စ်ပ်လျဉ်းသည့အ်ကြောင်း စသည်တိုကုိ့မေးဖြေ 

ဆက်သွင်းထားသောကျမ်းဖြစ်သည်။ ဤကျမ်းပြုစု 

ပြီးစီးသောနှစ်ကိ ုတတိကိျကျမသရိပါ။  လောကတု္တရာ   

တစ်ကျပ်ိနှစ်ပါး သွင်းစာကျမ်းသည်   လကနိှပ်စက်မ ူ

ဖြင့်ရှိနေသောကျမ်းဖြစ်သည်။  ပုံနှိပ်မူဖြင့်မရှိသေး 

သည့် ရှားပါးကျမ်းတစ်စောင်ဖြစ်သည်။

မြို့တည်မြို့ပြောင်းဆရာတော်တို့    မေတ္တာစာ၊ 

သွင်းစာကျမ်းသည် ပေမဖူြင့တ်ည်ရိှနေသောကျမ်းဖြစ် 

သည်။  ကိုးကြောင်းရေးပေကြမ်းဖြစ်ပြီး က အစ  ဂေ 

အဆုံး နှစ်အင်္ဂ ါနှင့်  လေးချပ်ရှိသည်။ ဤကျမ်းကုိ 

ပေမူမှ  လက်ရေးမူသို့   ကူးယူစုဆောင်းရရှိခဲ့သည်။  

ဤကျမ်းတွင် အင်းဝမြို့တည်အကြောင်းအရာများမှ 

စ၍ နောက်ဆုံးရတနာပု ံမန္တလေးမြို့ကိ ုမင်းတန်ုးမင်း 

တည်သည့်အကြောင်းအရာများကို ဖော်ပြပါရှိသော 

ကျမ်းဖြစ်သည်။ အလွန်တိမ်မြုပ်နေသော ကျမ်းဖြစ် 

သည်။ ဤကျမ်းစုဆောင်းပြုစုခဲ့သူကိုလည်း မသိရ 

သကဲ့သို့ ကျမ်းပြုသူလည်း မသိရပါ။

အင်းဝမြို့တည်နန်းတည်သွင်းစာများ‌

အထက်တွင်ဖော်ပြခဲ့သော   သွင်းစာကျမ်းသုံး 

စောင်တွင် အင်းဝမြို့နှင့ ်စပ်လျဉ်းသောသွင်းစာများကိ ု

တွေ့ရပါသည်။ များသောအားဖြင့် ညောင်ရမ်းခေတ် 

သွင်းစာများနှင့် လောကုတ္တရာတစ်ကျပ်ိနှစ်ပါးသွင်းစာ  

ကျမ်းတိုမှ့ အင်းဝမြို့တည်၊ နန်းတည်အကြောင်းအရာ 

သွင်းစာများကိ ုတွေ့ရပါသည်။ အင်းဝမြို့နှင့ဆ်ိင်ုသော 

သွင်းစာများကို    စုစည်းစာရင်းကောက်ကြည့်ရာ 

အောက်ပါအတိုင်း တွေ့ရပါသည်။

၁။	 အင်းဝမြို့နန်းတည်သော သန်လျက်ကျွန်း 

နေရာတွင် ထီးနန်းကနက်တည်ခဲ့ပုံ

၂။ အင်းဝမြို့ကို ကျယ်အောင်ချဲ့သင့်၊ မချဲ့သင့်

၃။	ပ ဟိရ်ုစည်၊ အမိ့ရှ်င်စည်တိုကိ့ ုမည်သိုပ့ြုလုပ် 

စီရင်သင့်သည်၊ မြို့တံခါးတို့တွင် မည်သည့် 

အင်းများ စီရင်သင့်သည်

၄။	 အင်းဝမြို့တည်အနှစ် ၃၀၀ ကန်ိးအကြောင်း

၅။	ရ တနာပရူမြို့သည် သက်သာပန်ဝေကင်းပေ 

လောဟူသော သိုက်စာအကြောင်း

၆။	 ဂူတော်သစ်မြစ်အလယ်   ဟူသောသိုက်စာ 

အကြောင်း စသည်ဖြင့်‌တွေ့ရပါသည်။ 

အင်းဝမြို့နှင့်ဆိုင်သော မှတ်သားဖွယ်ရာ ‌အမေး 

အဖြေများဖြစ်သည့်  တချ ို့အမေးအဖြေများသည်  

ရှင်ဘရုင်က တစ်ဦးတည်းမေးသော်လည်း    ‌ဖြေဆိသု ူ

တို့က လေးဦး၊ ငါးဦး စသည်ဖြင့် မိမိတို့အမြင်ကို 

‌ဖြေဆိုဆက်သွင်းကြရသည်။ ဥပမာအားဖြင့် အင်းဝ 

မြို့   အနှစ် ၃၀၀     ကိန်းအကြောင်းကို    သိလို၍  

"သက္ကရာဇ် ၁၀၁၉ ခုနှစ်၊     နတ်တော်လပြည့်ကျော် 

၉ ရက် ၁ နွေနေ့တွင် ဘဝရှင်မင်းတရားကြီးဘုရား 

အမိန့်တော်ရှိသည်။   ဆရာတော်၊    တံဆိပ်တော်ရ   

သက်တော်ကြီး   ဂိုဏ်းဆရာတော်တို့ကိုလျှောက်"

ဟူ၍  ရှင်ဘုရင်က အမိန့်ထုတ်သည်။

ထိအုမနိ့်အရ ဆရာတော်အသီးသီးတိုက့ ‌မေတ္တာ 

စာ ဖြေဆိုဆက်သွင်းရသည်။   ထိုအမိန့်တော်အရ 

အင်းဝမြို့ အနှစ် ၃၀၀ ကိန်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ဖြေဆို 

ကြရသူတို့မှာ -

၁။ ဇမ္ဗူသီရိ 

၂။ လင်္ကာသာရသူမြတ်

၃။ ဓမ္မပါလသူမြတ်

၄။ ပြာသာဒ်ကျောင်း ဘားမဲအ့ကျော်နေရာသမူြတ် 

(ဘားမဲ့ဆရာ‌တော်တပည့်ကိုဆိုသည်။)

၅။ အာစာရအကျော်အရာနေသူမြတ် (အာစာရ 

အကျော်တပည့်)

၆။	 လောကုတ္တရာဆရာတော်   အရာနေသူမြတ် 

ဖြစ်သည်။ ခြောက်ဦးထိ ရှင်ဘုရင်အမေးကို 

ဖြေဆိုထားသည်ကုိ  တွေ့ရပါသည်။ တချ ို့ 

သွင်းစာများမှာ   ရှင်ဘုရင်က   ရဟန်းတော် 

တစ်ပါးပါးကို ဘွဲ့အမည်နှင့်  တစ်ပါးတည်း 

ကိသုာမေးသဖြင့် တစ်ပါးတည်း ဖြေဆိုဆက် 

သွင်းရသည့် မေတ္တာစာလည်းရှိပါသည်။

သွင်းစာမှ အင်းဝသမိုင်းမှတ်တမ်းများ

သွင်းစာများသည်    သမိုင်းတန်ဖိုးကြီးသော 

မှတ်တမ်းများဖြစ်သည်။    မြန်မာနန်းဓ‌လေ့တွင် 

ရဟန်းနှင့ ်ရှင်ဘရုင်၊ ဆရာနှင့တ်ပည့ ်တိင်ုပင်မေးမြန်း 

ဆွေးနွေးကာ နန်းတွင်းရေးကိ ု ဖြေရင်းကြသောဓလေ ့

ကို  တွေ့မြင်နိုင်သည်။ ရှင်ဘုရင်သည် မိမိသဘော 

ဆန္ဒအရ လပ်ုချင်သလိမုလပ်ုဘ ဲလပ်ုသင့၊် မလပ်ုသင့်   

ကိ ုရဟန်းတော်များနှင့တ်ိင်ုပင်မေးမြန်းပုကံိ ုသွင်းစာ 

များတွင် တွေ့နိင်ုသည်။   ထိုက့ြောင့ ်သွင်းစာများသည် 

ဆရာနှင့်တပည့် နှီးနှောတိုင်ပင် ဆွေးနွေးစာများဟု 

ဆိုနိုင်သည်။ သွင်းစာများတွင်   သမိုင်းမှတ်တမ်း 

များစွာပါရိှနေပါသည်။ ရာဇဝင်ကြီးများတွင် မပါသော 

မှတ်တမ်းများကို သွင်းစာများတွင်  တွေ့ရပါသည်။ 

ညောင်ရမ်းခေတ်တွင် စိုးစံခဲ့သော   ပင်းတလဲမင်း 

လက်ထက်တွင် အင်းဝမြို့ကိုချဲ့ရန်  ကြံစည်ခဲ့သည်။ 

အင်းဝမြို့ကို   ချဲ့သင့်၊   မချဲ့သင့်ကို     ဆရာဖြစ်သူ 

တောင်ဖီလာဆရာတော်အား   မေးမြန်းခဲ့သည်။ ထို 

အကြောင်းအရာများသည်   ရာဇဝင်ကြီးများတွင် 

တွေ့ရမည်မဟုတ်ပေ။ သွင်းစာ၏သဘောကို သိစေ 

ရန်နှင့် တိမ်မြုပ်နေသောသမိုင်းတစ်ကွက်ကို အများ 

သစိေရန်။ အင်းဝမြို့ကိ ုချဲ့သင့၊် မချဲ့သင့မ်ေတ္တာစာကိ ု

မူရင်းအတိုင်း ဖော်ပြလိုက်ပါသည်။

ညောင်ရမ်းခေတ်သွင်းစာ- ဒုတိယပိုင်း

(၁၆) မြို့ကို ကျယ်အောင်ချဲ့လျှင်   သင့်၊   မသင့်ကို 

သိလိုပါသည်။ ‌

ရေမြေရှင်လျှောက်သည်ဆရာတော်။

နန်းမြို့တော်ကို   အရှေ့  အနောက်  တောင် 

မြောက် နှစ်တာစတီိုး၍ ချယ့မ်ည့အ်ကြတံော်ရိှသည်။ 

စက်တော်ခေါ်ရာတွင် မြင်မက်တော်မူသည်။ တခု 

သောတောင်ကို    အမြစ်ပေါ်အောင်  တူးစေသည်။ 

အမြစ်မပြတ်နိုင် ခိုင်ခံ့မြဲမြံသည်။ ဤအရာများသည် 

ပြောင်းချသီော်လည်းကောင်း၊    ချယ့်သော်လည်း 

ကောင်း   အကြောင်းနှစ်ပါးသည်   အယူတော်အသို့ 

ရှိမည်နည်း။   ကျယ်သည်အရာကိုသာ မခြုန်းသင့်၊  

ကျဉ်းသည့်အရာကို   ကျယ်အောင်ချယ့်ခြင်းသည်  

သင့်ပါမည်လော။ လောကဓမ္မမှုကို   သိသာအောင်  

မိန့်တော်မူပါ ဆရာတော်။   ။  

 သပြေလစား၊ကြာပန်းညိုစားတ့ုိကုိ စေတော်မူသည်။ 

မှာလိုက်သည်ကား -

ဘိုးတော်ညောင်ရမ်းမင်းသည် ဌာဝရကိန်းနှင့် 

တည်ထားသောမြို့တော်  နန်းမြို့တော်ဖြစ်သည်။ 

မြို့တော်ကို ချယ့်သော်လည်းကောင်း၊ နန်းမြို့တော် 

ကို ချယ့်သော်လည်းကောင်း၊    ဌာဝရကိန်းခန်း 

မပျက်ချေပြီလော။     ဌာဝရကိန်းခန်းပျက်ချေက 

သန်လျက်ခုံတွင် လာလတံ့သော မင်းတို့လက်ထက် 

ဟိမဝန္တာဖြစ်ချေတုံ၊   နန်းနေဖြစ်ချေတုံ၊   ရန်မျ ိုး 

အပေါင်းတို့သည် မပုံန်ခဲ့ပြီလော၊   အိမ်မက်တော် 

ကပင်   တောင်‌ခြေကိုတူးသည်။ အမြစ်မပြတ်နိုင်ရှိ 

သောအရာကို   မြင်မက်တော်မူရင်းကပင် ဌာဝရ 

ကိန်းမပျက်မပြတ်သောအရာသည်    ကောင်းသော 

နိမိတ်ပင်ယူရမည်။ ဌာဝရကန်းကိုစောင်ကုန်သော 

သမ္မာဒေဝတို့သည်   သုပိနကို    မြင်ချေသည်။ 

ရှေးထုံးစံကို စုံစမ်းသော်  မဟာသမတမင်းအဆက် 

စေတီယမင်းသည်   မဟာသမတမင်းတို့နေသော 

မြို့နန်းကိုချယ့်၍တည်သည်။    ခြုံး၍တည်သည်။ 

နန်းမြို့တော်ကိုဘည်း ခြုန်း၍တည်သည်။ ချယ့်၍ 

တည်ပြန်သည်အရာများကိုလည်း     ရှေးပညာရှိတို့   

မကြိုက်ဆိုကုန်သည်။   ဌာဝရကန်းရမြိုရာကလွဲ၍     

မြို့နန်းမြို့များကို ဇင်္ဂမကိန်း၌   တည်ထောင်သည် 

ဖြစ်မူကား       ဌာဝရကန်းမဟုတ်သောကြောင့် 

တည်ပိုင်သည်၊ ဖြတ်ပိုင်သည်။ ပုဂံမြို့၌ သက္ကရာဇ် 

၃၂၂ ခု တပို့တွဲလပြည့်ကျော် ၁၂ ရက်နေ့ ကွမ်းထမ်း 

မင်းရာဇာလက်ထက် နန်းမြို့ကို    အနောက်မြောက် 

ထောင့်  မြောက်ကကျည်းသည်ဟူ၍     ချယ့်၏။   

အလောင်းစည်သူမင်းလက်ထက်လည်း    မင်္ဂလာ 

တံဆိပ်တံခါးကိုရွှေ့၍  မြို့ရိုးချယ့်ပြီးလျှင် ထိုတံခါး 

နှင့် ဆီတည့်တံခါးစီရင်ချေ၏။ ထိုသို့စီရင်သောအရာ 

ငှာဝရကိန်း၊ ဇင်္ဂမကိန်းများနည်းစီရင်ပြန်သောအရာ 

တိုကိ့ ုပညာရိှမကြိုက်ဆိသုည်များကိလုည်း တိုဆ့ရာ 

များပြောဆိုသည့်စကားကိုကြားဖူး၏။ တည်ရင်း 

နန်းမြို့ခြေရင်းတွင်   ကျုံးစီရင်‌၍ နန်းမြို့တည်ပြန် 

လျှင်လည်း  သင့ရ်ာ၏။ နန်းမြို့တော်ကိ ုချယ့တ်ော်မ ူ

မည်ကြံတော်မမူသင့်ချေ။    တက်သစ်သောနေမင်း 

ကဲ့သို့ဖြစ်သော   မင်းဧကရာဇ်တို့၌ ဌာဝရကို ယာယီ 

မဖြစ်စေသင့်။ဌာဝရအရာကို ဌာဝရ၊ ယာယီအရာကို 

ယာယီစီရင်မှသင့်မည်။ မြို့တည်ရင်းကစီရင်သော   

မဟာယတရာကြီးများသည်    ခမည်းတော်လကထက် 

လည်းကောင်း၊ ဘကြီးတော်လကထက်လည်းကောင်း၊   

အယိုအယွင်းမရှိလေ။   ရေမြေရှင်လက်ထက်မှာမှ 

အထူးမဖြစ်စေသင့်ထင်သည်။   စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

အင်းဝမြို့တည်နန်းတည်သွင်းစာများ
စာမျက်နှာ ၄	 ၁၂-၆-၂၀၂၅

ဗိုလ်ရှိတ်(ရတနာပူရ)



၁၂-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရံုးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရကတွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 -		လင်းအရုဏ် နံနက်ခင်း

			ကေ  ာင်းမြတ်ခြင်း ဖြစ်ဖို့ရာ၊

			  ဘုရားကို အာရုံပြု

			ကေ  ာင်းမှုပြုပါ၊

			  ဆွမ်းလောင်းလျက် လှူဒါန်းကာ

			မြ   တ်သဒ္ဓါ ဖြန့် ကြက်၊

			မေ  တ္တာဝေ ဝန်းကျင်အနှံ့

			  သန့်ရှင်းဆောင်ရွက်။

	 -		စိတ်စေတနာ ဖြူစင်လျက်

			  အလုပ်မပျက် တွေးရှုစေ၊

			  အလုပ်ခွင် အလုပ်ကြိုးစား

			  ရိုးသား  မိတ်ဆွေ၊

		‌	  အတ္တစိတ် ပယ်ဖျောက်လေ

			သေ  ာကတွေ ကင်းစေဖို့၊

			က  ူညီပါ ပရဟိတကို

			လ  ုပ်ကြပါစို့။

		

	 -		‌အေ းငြိမ်းစွာ စီးပွားလမ်း

			  သင်လျှောက်လှမ်း နေ့စဉ်ဝယ်၊

			ဖြ   တ်လမ်းကို စိတ်မကူးနဲ့

			က   ြည်နူးစေမယ်၊

			  ချင့်ချနိ်လျက် တွေးဆကွယ်

			ဖေ  းမသယ် မေတ္တာထား၊

			  တန်ဖိုးဝင် လူသားအဖြစ်

			  ထုဆစ်စေသား။     ။

    ရွှေမြိုင်သူ(မြန်မာစာ)

တန်ဖိုးရှိသူ‌‌စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌

ဝါ  ၁၄၀၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

စစ်ကိုင်း ဇွန် ၁၁

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး စစ်ကုိင်း 

ခရိင်ု စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ဝါ ၁၄၀၅ 

ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း စစ်ကိုင်းမြို့နယ်     စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမျ ိုးသန့်အောင်က     ပြောပြ၍  

သိရသည်။

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင်  မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ဝါ   ၁၆၈၂၁ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး ယခုနှစ် 

မေလမှစတင်၍    စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထ ိ၁၄၀၅ ဧက စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်မှာ   ဝါသီးနှံဧက 

၁၆၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖို ့လျာထား 

ပြီး ဒီနေ့ထိ ၁၄၀၅  ဧကစိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။    ဆက်လက် 

ပြီးတော့လဲ    စိုက်ပျ ိုးနေပါတယ်။ 

ဝါသီးနှံတွေ စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ရာ 

မှာ   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေကု      

တောင်သတူွေလယ်ကူစွာ စိက်ုပျ ိုး 

ရာသီအမီစုိက်ပျ ိုးနုိင်ဖ့ုိ ဝါမျ ိုးစေတွေ      

ပံ့ပိုးပေးနေပါတယ်"ဟု စစ်ကိုင်း 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးမျ ိုးသန့်အောင် 

က ပြောပြသည်။

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင် မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက ဝါသီးနှံ 

များ   လျာထားဧကပြည့်မီအောင်   

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ သဘာဝပိုးသတ် 

ဆေး၊ ဓာတ်မြေဩဇာများ ပြုလုပ် 

သံုးစဲွတတ်စေရေးတ့ုိကုိ    အသိပညာ 

ပေး   ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

ဝါသီးနှံစိုက်      တောင်သူများကို    

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  

ဝါမျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ ရရှိစေ 

ရေး၊ ဝါသီးနှံဖြစ်ထွန်း အောင်မြင် 

စေရန်    ပိုးမွှားရောဂါကြိုတင် 

ကာကွယ်နိုင်ရေး၊    အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ရေးနှင့ ် စိက်ုနည်းစနစ် 

မှန်ကန်စေရေးတို့ကို နည်းပညာ 

ပေးသင်တန်းများ ဖွင့်လှစပ်ိုခ့ျပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ဝါသီးနှံစိုက်ပျ ိုးမှုအနေဖြင့် 

ဝါသီးနှံတစ်ဧက    စိုက်ပျ ိုးလျှင်   

ငွေကျပ်      သုံးသိန်းခွဲခန့် ကုန်ကျ  

စရိတ်ရှိပြီး       ဝါတစ်ဧကလျှင်    

ဝါပဿိာချနိ ်၁၀၀၀ ခန့်      ထွက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။

ဝါသီးနှံကို     စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ဒေသကြီးရှိ     စစ်ကိုင်း၊     မုံရွာ၊ 

ယင်းမာပင်၊ ရွှေဘိ၊ု   ကန့်ဘလခူရိင်ု 

အတွင်းရှိ    မြို့နယ် ၁၉ မြို့နယ် 

တွင် အောင်မြင်စွာ   စိက်ုပျ ိုးထတ်ု 

လုပ်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ဝါသီးနှံကို   အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင်    စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ပါက ဒေသတွင်း သုံးစွဲမှုဖူလံု 

မည့်အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောငး်ချနုိင် 

သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိပြီး လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ ပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုးတက်လာနိင်ု 

မည်ဖြစ်ရာ   ဝါသီးနှံကို တိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး ကြိုးပမ်းကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း   စစ်ကိုင်းမြို့နယ်     

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန        မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဦးမျ ိုးသန့်အောင်က    

ပြောပြ၍ သိရသည်။            (၂၀၆)  

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

 နန်းမြို့တော် ဗဟိုစင်  နာရီမောင်း  တန်ဆောင်း  ကျောင်းရာ သိမ်ရာ 

နန်းတော်ရာ   လွှတ်ရာရှေ့ရုံး၊ နောက်ရုံးရာများလည်း ဌာဝရဖြစ်သည်။ 

ပျက်စေ၍မသင့်၊ ဘိုးတော်မင်းတရားမင်းလက်ထက် ဘိုးတော်လည်း 

အဆင်အခြင်   အစူးအစမ်း အထောက်အထား   အယူအငင်ထိုးထွင်း 

လှသောမင်းမြတ်ဖြစ်သည်။   စရီင်သောဆရာလည်း      ဘားမဲအ့ကျော် 

အာစာရသူမြတ် မြတ်မုနိသင်္ဃရာဇာတို့ကို  ဇမ္ဗူဒီပါကျွန်းအပြင်ဝယ်     

မဟာယတရာနှင့်စပ်သည်ကို   အတုမရှိဖြစ်သည်။   အဟောင်းကို 

မပြောင်းသင့်ပြီ၊    ထပ်၍ အသစ်စီရင်တော်မူလိုသော်ကား    သင့်၏။   

ဆရာတော်ယူသည်။ 

ဤဘဒ္ဒကပ်ကမ္ဘာထက် ကောက္ကသံဘုရားပွင့်တော်မူသော မဟာ 

ဗောဓိပင် ‌ရွှေပလ္လင်သတ္တဌာနအရာ၊ ကောဏဂုံဘုရား၊ ဂေါတမ ဘုရား၊ 

အရိမတိေယျဘရုား ၅ ဆတူိင်ု အရာမပြောင်း အဟောင်းအရာတွင်သာ 

ပွင့်တော်မူသည်များကိုထောက်၍ ဆင်ခြင်ကောင်းသောအကြောင်း 

တို့ကို ဆင်ခြင်သင့်သည် မဟာဓမ္မရာဇ်"။    သက္ကရာဇ် ၁၀၁၇ ခုနှစ်၊ 

နယုန်လဆန်း ၇ ရက်နေ့၊ တောင်ဘီလာပုဂ္ဂိုလ်‌ကျော်  ဆရာတော် 

ဘုရားက  သွင်းသည်။ (မူရင်းသတ်ပုံအတိုင်း)

သွင်းစာများသည် သမိုင်းတန်ဖိုးကြီးမားသည့် မှတ်တမ်းများဖြစ် 

သော်လည်း   ယခုအချနိ်ထိ ပုံနှိပ်မူဘဝသို့   မရောက်သေးသည်မှာ 

ဝမ်းနည်းဖွယ်ရာကောင်းလှပါသည်။  သွင်းစာများကို   စုပေါင်းပြီး 

သွင်းစာပေါင်းချုပ်ဟူ၍ ကျမ်းကြီးတစ်စောင် စုစည်းထုတ်ဝေနိုင်လျှင် 

သုတေသနပညာရှင်များ၊ ဝါသနာရှင်များအတွက် လွန်စွာအကျ ိုးများ 

မည်ဖြစ်သည်။ သွင်းစာပေါင်းချုပ်စာတစ်အပ်ုထတ်ုဝေနိင်ုအောင် သတုေ 

သနပညာရှင်များက ကြိုးစားသင့ပ်ေကြောင်း ရေးသားလိက်ုရပါသည်။ 



စာမျက်နှာ ၆	 ၁၂-၆-၂၀၂၅

တီဟီရန် ဇွန် ၁၁
အီရန်နိုင်ငံ၏     လက်ဝယ်ရှိ 

နျူကလီးယား   ကုန်ကြမ်းများကို 
ရ ှ့ွေ ပြောင်းပေးပြီး  ယင်းကုန်ကြမ်း  
များအား နျူကလီးယားလောင်စာ  
များအဖြစ် ပြောင်းလပဲေးရန် ရရှုား  
နုိင်ငံကအဆင်သင့်ရိှကြောင်း ရုရှား 
ဒုတိယနုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဆာဂေး 
ယက်ကော့ဗ်က      ယနေ့တွင် 
ကမ်းလှမ်းခဲ့သည်။

အရီန်နျူကလီးယားအစအီစဉ်  
နှင့ပ်တ်သက်၍ အမေရကိန်အစိုးရ 
နှင့် အီရန်အစိုးရတို့ကြား သဘော 
ထားကွဲပြားမှုများကို      လျှော့ချ 
နိင်ုရန်ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့ ်ရရှုားနိင်ုင ံ 
က  အဆိုပါအတိုင်း  ကမ်းလှမ်းခဲ့ 
ခြင်းဖြစ်သည်။

အီရန်နုိင်ငံအနေဖြင့် နျူ ကလီးယား 
စွမ်းအင်အား ငြမ်းချမ်းစွာ အသုံးပြု 
ပိုင်ခွင့်ရှိကြောင်း အီရန်အစိုးရက  
ပြောကြားထားသည်။

သို့ရာတွင် အီရန်အစိုးရအနေ 
ဖြင့ ်ယရူေနယီလံောင်စာသန့်စင်မှု  

လုပ်ငန်းကို   အရှိန်မြှင့်တင်လာမှု 
ကြောင့ ်အရီန်နိင်ုငအံနေဖြင့န်ျူက 
လီးယားလက်နက် တည်ဆောက် 
ရန်ရည်ရွယ်ချက်ရိှကြောင်း အမေ   
ရိကန်နုိင်ငံနှင့်အနောက်အုပ်စုနုိင်ငံ 
များက သံသယဝင်လျက်ရှိသည်။

သို့ရာတွင်     အီရန်နိုင်ငံ၏ 
လက်ဝယ်တွင်ရှိသော ပိုလျှနံျူက 
လီးယားလောင်စာများကို  နေရာ  
ရွှေ့ပြောင်း၍      နျူကလီးယား 
လောင်စာများအဖြစ် ရရှုားနိင်ုငကံ  
ပြောင်းလပဲေးခြင်းဖြင့ ်အမေရကိန် 
နိုင်ငံနှင့်    အီရန်တို့ကြား   အမြင် 
ကွဲပြားမှုကို   လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ် 
ကြောင်း ရရှုားဒတုယိနိင်ုငခံြားရေး 
ဝန်ကြီးက ပြောကြားထားသည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံကမူ   အီရန် 
နုိင်ငံ၏ အထူးသန့်စင်ပြီး ယူရေနီယံ 
လောင်စာအားလုံးကို အီရန်နိုင်ငံ 
ပြင်ပသို့ ရွှေ့ပြောင်းထားရန် ဆန္ဒ 
ရှိနေကြောင်း သိရသည်။ 

                            Ref : RT
                          Trs : KKO

အီရန်၏ ပိုလျှနံျူကလီးယားကုန်ကြမ်းများကို
ရွှေ့ပြောင်းပေးရန်အသင့်ရှိကြောင်း ရုရှားကမ်းလှမ်း

အသက် ၁၅ နှစ်အောက်ကလေးများ လူမှုမီဒီယာသုံးစွဲမှု
ပိတ်ပင်ရန်ကြိုးစားမည်ဖြစ်ကြောင်း ပြင်သစ်သမ္မတပြောကြား

ပဲရစ် ဇွန် ၁၁

‌ပြင်သစ်နိုင်ငံ       အရှေ့ပိုင်း 

စာသင်ကျောင်း   တစ်ကျောင်း၌    

ဓားထိုးမှု      ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီးနောက် 

အသက် ၁၅ နှစ်အောက်  ကလေး 

များ လမူှုမဒီယီာသုံးစဲွမှုပတ်ိပင်ရေး 

စည်းမျဉ်း    ကျင့်သုံးရေးအတွက် 

ဥရောပသမဂ္ဂကို    တွန်းအားပေး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း  ပြင်သစ်သမ္မတ  

မက်ခရွန်က    ဇွန် ၁၀ ရက်တွင် 

ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

ပြင်သစ်နိင်ုင ံအရှေ့ပိင်ုးနိုးဂျန့်   

နယ်မြေရှိ         စာသင်ကျောင်း 

တစ်ကျောင်း၌   ဇွန် ၁၀ ရက်က  

အသက် ၁၃ နှစ်အရွယ်ကျောင်းသား 

တစ်ဦးက အသက် ၃၁ နှစ်အရွယ်  

ကျောင်းဝန်ထမ်းတစ်ဦးကုိ ဓားဖြင့် 

ထိုးခဲ့သည်။

အဆိုပါဖြစ်စဉ်ကဲ့သို့ လူငယ်  

များကြား      အကြမ်းဖက်မှုများ  

ဖြစ်ပွားနေမှုအတွက် လူမှုမီဒီယာ  

များကို ပြင်သစ်အစိုးရက အပြစ် 

တင်ထားသည်။

သ့ုိဖြစ်ရာ မိမိအနေဖြင့် အသက် 

၁၅ နှစ်အောက်ကလေးများ လူမှု 

မီဒီယာသံုးစဲွမှုပိတ်ပင်ရေးစည်းမျဉ်း 

ကုိကျင့်သံုးရေးအတွက်    ဥရောပ 

သမဂ္ဂကို   မိမိတွန်းအားပေးမည် 

ဖြစ် ကြောင်း    ပြင်သစ်သမ္မတက        

မီဒီယာများနှင့်တွေ ဆံုစဉ်ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားထားသည်။

ယင်းအပြင် အသက် ၁၅ နှစ်  

အောက်ကလေးများ လူမှုမီဒီယာ  

သုံးစွဲမှုပိတ်ပင်ရေးစည်းမျဉ်းကျင့်  

သုံးရေးလုပ်ငန်းစဉ်မှာ     လာမည့် 

လအနည်းငယ်အတွင်း    ရုပ်လုံး 

ပေါ်လာနိုင်မည်ဟု မိမိမျှော်လင့် 

ထားကြောင်း   ပြင်သစ်သမ္မတက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရှိ အခြားနိုင်ငံ 

များသည်လည်း ကလေးများကြား  

လူမှုမီဒီယာသုံးစွဲမှုကို  ကန့်သတ် 

ရေးအတွက်       စည်းမျဉ်းများ 

ချမှတ်   ကျင့်သုံးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။             Ref : Xinhua

                     Trs : KKO

လော့စ်အိန်ဂျလိစ် ဇွန် ၁၁
‌လော့စ်အိန်ဂျလိစ်မြို့၌  ဖြစ်ပွား 

နေသည့ ်ဆန္ဒပြပများကိ ုထန်ိးချုပ်  
ရေးအတွက် သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရန့်  
၏ ညွှန်ကြားချက်အရ အမေရကိန်  
မရိန်းတပ်ဖွဲ့ဝင်များ ဇွန် ၁၀ ရက်  
တွင်     စတင်ရောက်ရှိလာပြီဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။

အမေရိကန်အစိုးရ   လူဝင်မှု  
ကြီးကြပ်ရေးနှင့်   အကောက်ခွန် 
ဌာနတာဝန်ရှိသူများက   မြို့တွင်း 
စီးနင်းမှုများပြုလုပ်၍ အထောက် 
အထားမဲ့   ရွှေ့ပြောင်းဝင်ရောက်     
သူများကို    ဖမ်းဆီးခဲ့ပြီးနောက် 
လောစ့်အန်ိဂျလစ်ိမြို့၌ ဇွန် ၅ ရက်  
မှစ၍ လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးမူဝါဒ 
ဆန့်ကျင်ရေးဆန္ဒပြပွဲများဖြစ်ပွား  
ခဲ့ရသည်။

လော့စ်အိန်ဂျလိစ်    ဆန္ဒပြပွဲ 
များကုိထိန်းချုပ်ရာတွင် အမျ ိုးသား 
အစောင့တ်ပ်ကိ ုကညူရီေးအတွက်  
မရန်ိးတပ်ဖဲွ့ဝင် ၇၀၀ခန့်  စေလွှတ်  
ဖြန့်ကြက်ရန် အမေရိကန်သမ္မတ  

ဒေါ်နယ်ထရန့်က  ဇွန် ၉ ရက်တွင် 
ညွှန်ကြားထားသည်။

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့်သည် 
ဆန္ဒပြပွဲများကို     ထိန်းချုပ်ရေး 
အတွက် လော့စ်အိန်ဂျလိစ်မြို့၌ 
အမျ ိုးသားအစောင့်တပ်ဖဲွ့ဝင် ဦးရေ 
၄၀၀၀ထိ    ဖြန့်ကြက်ရန်လည်း    
ညွှန်ကြားထားပြီးဖြစ်သည်။

လော့စ်အိန်ဂျလိစ်   ဆန္ဒပြပွဲ 
များအတွင်း အကြမ်းဖက်မှုများနှင့်  
လုယက်မှုများလည်းဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး  
ဇွန် ၅ ရက်မှ    ဇွန် ၁၀ ရက်ထိ         
ငါးရက်တာကာလအတွင်း လူပေါင်း 
၁၉၇ ဦးကို ဖမ်းဆီးထားကြောင်း  
လော့စ်အိန်ဂျလိစ်     ရဲတပ်ဖွဲ့က 
သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

ယင်းအပြင် လောစ့်အန်ိဂျလစ်ိ  
မြို့တာဝန်ရှိသူများသည် မြို့ဆန္ဒ 
ပြပွဲများကို ထိန်းချုပ်ရေးအတွက် 
မြို့လယ်ပိုင်း၌ ညမထွက်ရအမိန့်  
ထတ်ုပြန်ထားကြောင်း သရိသည်။

                      Ref : Xinhua
                      Trs : KKO

အမေရိကန်မရိန်းတပ်ဖွဲ့ ဝင်များ
လော့စ်အိန်ဂျလိစ်မြို့သို့ ရောက်ရှိ

၂၀၂၅ ခုနှစ် ကမ ္ဘာလုံးဆိုင်ရာစီးပွားရေးဖွံ့ ဖြိုးမှုနှုန်း ကမ ္ဘာ့ဘဏ်ပြန်လည်လျှော့ချ
ဝါရှင်တန် ဇွန် ၁၁

‌၂၀၂၅  ခုနှစ်အတွက်    ကမ္ဘာ 

လုံးဆိင်ုရာ   စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးမှုနှုန်း 

ကို  အမေရိကန်နိုင်ငံ   ဝါရှင်တန် 

အခြေစုိက် ကမ္ဘာ့ဘဏ်က ပြန်လည် 

လျှောခ့ျထားကြောင်း ဇွန် ၁၀ ရက်  

သတင်းများတွင် ရေးသားဖော်ပြ 

ထားသည်။

ကမ္ဘာ့ဘဏ်က ဇွန် ၁၀ ရက် 

တွင် ထတ်ုပြန်ခဲသ့ော ကမ္ဘာစ့ီးပွား  

ရေးဖံွ့ဖြိုးမှုနှုန်း အလားအလာအစ ီ

ရင်ခစံာတွင် ၂၀၂၅ ခနှုစ် တစ်ကမ္ဘာ 

လုံးဆိုင်ရာ စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးမှုနှုန်း 

ကိ ု၂ ဒသမ ၃ ရာခိင်ုနှုန်းထလိျှောခ့ျ  

ထားကြောင်း သိရသည်။

ယင်းအပြင်   ကမ္ဘာ့ဘဏ်၏ 

အဆုိပါအစီရင်ခံစာတွင် အမေရိကန် 

နှင့် တရုတ်အပါအဝင် စီးပွားရေး  

အင်အားကြီးနိုင်ငံ ၇၀ ရာခိုင်နှုန်း  

၏ ယခုနှစ်စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးမှုနှုန်း  

များကို     ပြန်လည်လျှော့ချထား 

ကြောင်း သိရသည်။

အမေရိကန်အစုိးရ၏ကုန်သွယ် 

ရေးအခွန်စည်းကြပ်မှု   မူဝါဒများ 

ကြောင့်  ကုန်သွယ်ရေးတင်းမာမှု 

များမြင့်တက်နေချနိ်တွင်    ၂၀၂၅ 

ခုနှစ် တစ်ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာစီးပွား 

ရေးဖွံ့ဖြိုးမှုနှုန်းကို ကမ္ဘာ့ဘဏ်က  

ပြင်ဆင်သတ်မှတ်ခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

ကမ္ဘာဘ့ဏ်သည် ကမ္ဘာစ့ီးပွား 

ရေးဖွံ့ဖြိုးနှုန်းမျှော်မှန်းချက်  အစီ 

ရင်ခံစာကို တစ်နှစ်လျှင် နှစ်ကြိမ်  

ထုတ်ပြန်လေ့ရှိသည်။

အမေရိကန်အစုိးရသည် အမေ 

ရိကန်နိုင်ငံအတွင်းသို့   တင်သွင်း 

မည့်နိုင်ငံတကာပို့ကုန်များအပေါ်  

အခွန်စည်းကြပ်မှုများ    မြှင့်တင် 

ခဲ့ရာ      ကုန်သွယ်ရေးတင်းမာမှု 

များ    ပေါ်ထွက်လာခဲ့ရကြောင်း 

သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

အမေရိကန်နှင့်ရုရှား ဆွေးနွေးပွဲသစ်များကို
အစ္စတန်ဘူလ်မှ မော်စကိုမြို့သို့ နေရာရွှေ့ပြောင်းကျင်းပမည်

‌‌မော်စကို ဇွန် ၁၁
‌‌အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့်    ရုရှား    

နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးပြဿနာများ 
ဖြေရှင်းရေးဆွေးနွေးပဲွသစ်များကိ ု 
တူကီယဲနိုင်ငံ အစ္စတန်ဘူလ်မြု့၌  
ကျင်းပတော့မည်မဟုတ်ဘဲ ရုရှား  
နိုင်ငံ မော်စကိုမြို့သို့   နေရာရွှေ့ 
ပြောင်းကျင်းပမည်   ဖြစ်ကြောင်း 
ရုရှားမီဒီယာများက    ယနေ့တွင် 
ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

ရုရှား-အမေရိကန် အနာဂတ်  
ဆွေးနွေးပဲွများအား မော်စကိမုြို့သို ့ 

နေရာရွှေ့ပြောင်း      ကျင်းပမည့် 
အစီအစဉ်ကို    အမေရိကန်နိုင်ငံ   
ဆုိင်ရာ ရုရှားသံအမတ်ကြီးအလက် 
ဇန်းဒါးဒါချဘီက်ဗ်က အတည်ပြု  
ပြောကြားခဲ့ခြင်း      ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

ရုရှားနှင့် အမေရိကန်နိုင်ငံတို့   
ကြား ဆက်ဆရံေးပုမှံန်အခြေအနေ  
ပြန်ရောက်ရေးအတွက်     များစွာ 
ကြိုးပမ်းရဦးမည်     ဖြစ်ကြောင်း 
ရုရှားသံအမတ်ကြီးက      သုံးသပ် 
ခဲ့သည်။

သ့ုိရာတွင် အမေရိကန်ကွန်ဂရက် 
လွှတ်တော်အတွင်းရှိ         ရုရှား 
ဆန့်ကျင်ရေးအင်အားစုများကြောင့် 
လက်ရိှအမေရကိန်အစိုးရ၏ ရရှုား  
နှင့ထ်တိွေ့ဆက်ဆရံေးကြိုးပမ်းမှု 
များမှာ ခရီးမရောက်ဖြစ်နေကြောင်း 
ရုရှားသံအမတ်ကြီးက      ဝေဖန် 
ခဲ့သည်။

ရုရှားနှင့်     အမေရိကန်နိုင်ငံ 
တို့သည်     နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေး 
ပြဿနာများဖြေရှင်းရေးဆွေးနွေး 
ပွဲများကို တူကီယဲနိုင်ငံ  အစ္စတန် 

ဘလ်ူမြု့၌ ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၇ ရက်နှင့်  
ဧပြီ ၁၀ ရက်တို့တွင် ကျင်းပခဲ့ပြီး 
ဖြစ်သည်။

၂၀၂၂ ခနှုစ်က     စတင်ဖြစ်ပွား 
ခ့ဲသည့်      ယူကရိန်းပဋိပက္ခကုိ 
အကြောင်းပြု၍    ရုရှားနှင့်  အမေ 
ရိကန်နုိင်ငံတ့ုိကြား ဆက်ဆံရေးမှာ   
စစ်အေးတိုက်ပွဲနောက်ပိုင်း အဆိုး 
ရွားဆုံးအခြေအနေသို့    ရောက်ခဲ့ 
ရကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : RT
                          Trs : KKO



၁၂-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H

ဝါရှင်တန် ဇွန် ၁၁

အမ် ၈၇ အမည်ရှိ  ကြယ်စု၏ 

ဗဟိုချက်၌   တည်ရှိသော   မဟာ 

အာကာသတွင်းနက်သည် အလင်း 

မြန်နှုန်း၏    ၁၄     ရာခိုင်နှုန်းနှင့် 

ညမီျှသော အမြန်နှုန်းဖြင့ ်မွှတ်မွှတ် 

လည်နေကြောင်း    သိပ္ပံပညာရှင် 

များက ဇွန် ၁၀ ရက်တွင်   ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

အမေရကိန် သပိ္ပပံညာရှင်များ 

၏    တွက်ချက်မှုအရ    အမ် ၈၇ 

မဟာအာကာသ   တွင်းနက်သည် 

အလင်းမြန်နှုန်း၏ ၁၄ ရာခိုင်နှုန်း 

တစ်နည်းအားဖြင့ ်တစ်စက္ကန့်လျှင် 

မီတာ ၄၂ သန်းနှုန်းဖြင့် မွှတ်မွှတ် 

လည်နေကြောင်း သိရသည်။

ထို့ပြင် အဆိုပါမဟာအာကာသ 

တွင်းနက်အတွင်းသို့ အာကာသ 

ဒြပ်ထည်များ    တိုးဝင်ကျဆင်းမှု 

အမြန်နှုန်းမှာလည်း      အလင်းမြန် 

နှုန်း၏ ၂၃ ရာခိုင်နှုန်း တစ်နည်း 

အားဖြင့် တစ်စက္ကန့်လျှင်    မီတာ 

သန်း ၇၀ ထိရှိကြောင်း သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

အမ် ၈၇ မဟာအာကာသတွင်း 

နက်သည်   ကမ္ဘာပေါ်မှတစ်ဆင့် 

Event Horizon ရေဒီယိုတယ်လီ 

စကုပ်စနစ်ဖြင့် တိုက်ရိုက်ဓာတ်ပုံ 

ရိက်ုကူးနိင်ုခဲသ့ည့ ်ပထမဆုံးမဟာ 

အာကာသတွင်းနက်ဖြစ်သည်။

အမ် ၈၇ မဟာအာကာသတွင်း 

နက်သည်    ဒြပ်ထုအားဖြင့်     နေ 

ဒြပ်ထုထက် အဆပေါင်း ၆ ဒသမ 

၅ ဘလီယီ ံပိကုြီးမားကြောင်း၊ အမ် 

၈၇   ကြယ်စုသည်    ကမ္ဘာမြေနှင့် 

အလင်းနှစ်   ၅၅ သန်းအကွာတွင် 

တည်ရှိသော ကြယ်စုဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။
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အမ် ၈၇ ကြယ်စု၏ ဗဟိုချက်၌တည်ရှိသော မဟာအာကာသတွင်းနက်က
အလင်းမြန်နှုန်း၏ ၁၄ ရာခိုင်နှုန်းနှင့်ညီမျှသော အမြန်နှုန်းဖြင့် မွှတ်မွှတ်လည်နေ

တစ်ရက်လျှင် ၁၀ မိနစ်ခန့် လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့်
အသည်းအဆီဖုံးရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ လျှော့ချပေးနိုင်

လန်ဒန် ဇွန် ၁၁

တစ်ရက်လျှင်    ၁၀ မိနစ်ခန့် 

လမ်းလျှောက်ပေးခြင်းဖြင့် အသည်း 

အဆီဖုံးရောဂါ  ဖြစ်ပွားနိုင်ခြေကို 

လျှော့ချပေးနိုင်ကြောင်း   သုတေ 

သနပညာရှင်များက ဇွန် ၁၀ ရက် 

တွင် ပြောကြားသည်။

ကျန်းမာရေးနှင့်မညီညွတ်သည့်  

အစားအစာများ    စားသုံးမှုနှင့် 

အထိင်ုများသည့ ်ဘဝနေထိင်ုမှုပုစံ ံ

တိုက့ြောင့ ်အသည်းအဆဖီုံးရောဂါ 

ဖြစ်ပွားတတ်ကြောင်း သိရသည်။

သို့ရာတွင် ဗြိတိန်နိုင်ငံ အောက် 

စဖို့ဒ်တက္ကသိုလ်မှ    သုတေသန 

ပညာရှင်များ၏    လေ့လာတွေ့ရှိ 

ချက်အရ နေ့စဉ် ကိုယ်လက်လှုပ် 

ရှားမှုအဆင့်မှာ အသည်းအဆီဖုံး 

ရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ   ကျဆင်းမှုနှင့် 

ဆက်စပ်နေကြောင်း သိရသည်။

နေ့စဉ်    ခြေလှမ်း     ၁၀၀၀ 

တစ်နည်းအားဖြင့် ၁၀ မိနစ်ကြာ 

လမ်းလျှောက်ပေးပါက အသည်း 

အဆီဖုံးရောဂါ         ဖြစ်နိုင်ခြေကို     

၁၂ ရာခိုင်နှုန်း    လျှော့ချပေးနိုင် 

ကြောင်း   သုတေသနပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

ထိုနည်းတူ လမ်းလျှောက်ချနိ် 

ပိုများလေလေ   အသည်းအဆီဖုံး 

ရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေကုလည်း   ပိုမို 

လျှော့ချနိုင်လေလေဖြစ်ကြောင်း 

ဗြတိန်ိသတုေသနပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

ဗြိတိန်သုတေသန   ပညာရှင် 

များသည် လပူေါင်း ၉၁၀၀၀ ကျော် 

တို၏့ ကျန်းမာရေးအချကအလက 

များကို လေ့လာခဲ့ပြီးနောက် ၎င်း 

တို့၏ တွေ့ရှိချက်ကို တင်ပြခဲ့ကြ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News
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ဖုန်း သို့မဟုတ် တက်ဘလက်ကို နေ့စဉ်
နှစ်နာရီကျော်ကြာသုံးသည့် ဆယ်ကျော်သက်များ၌

စိုးရိမ်သောကနှင့် စိတ်ကျဝေဒနာဝင်နိုင်
အော့တဝါ ဇွန် ၁၁

ဖန်ုး သိုမ့ဟတ်ု တက်ဘလက 

ကိ ုနေ့စဉ် နှစ်နာရကီျော်ကြာအသုံး 

ပြုသည့် ဆယ်ကျော်သက်များ၌ 

စိုးရိမ်သောကနှင့် စိတ်ကျဝေဒနာ 

ဝင်နိုင်ခြေ    ပုံမှန်ထက်မြင့်တက် 

လာနိုင်ကြောင်း သုတေသနပညာ 

ရှင်များက    ဇွန်   ၁၀   ရက်တွင် 

ပြောကြားသည်။

ကနေဒါ သုတေသနပညာရှင် 

များ၏     လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

တစ်ရကလျှင် ဖုန်းသံုးစဲွချန်ိနှစ်နာရီ 

ကျော်ရိှသော ဆယ်ကျော်သက်များ 

၌ စိုးရမ်ိသောကဝေဒနာဝင်နိင်ုခြေ 

ပုမှံန်ထက် နှစ်ဆ၊ စတိ်ကျဝေဒနာ 

ဝင်နိုင်ခြေ ပုံမှန်ထက် လေးဆမြင့် 

တက်လာနိုင်ကြောင်း သုတေသန          

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

ဆယ်ကျော်သက်များ     ဖုန်း 

ကြည့်ချနိ်ကြာမြင့်မှုကြောင့် စိတ် 

ကျန်းမာရေးပြဿနာများပေါ်လာ 

နိုင်ခြေ မြင့်မားလာမှုပြဿနာမှာ 

မျှော်လင့ထ်ားသည်ထက် ပိဆုိုးနေ 

ကြောင်း ကနေဒါသတုေသနပညာ 

ရှင်များက သတိပေးထားသည်။

သိုဖ့ြစ်ရာ မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျား 

အနေဖြင့် ဆယ်ကျော်သက်များ 

ဖန်ုးကြည့ခ်ျန်ိကိ ုတစ်ရကနှစ်နာရ ီ

ထက်မပိုစေရန် ကန့်သတ်သင့်ပြီး 

ကုိယ်လကလှုပ်ရှားမှုပြုလုပ်ချန်ိကို 

မြင့တ်င်ပေးသင့က်ြောင်း၊ အသက် 

၁၂ နှစ်နှင့ ်၁၇ နှစ်ကြား ဆယ်ကျော် 

သက်လူငယ် ဦးရေ ၅၈၀ တို့ကို 

ကိုးလကြာအချနိ်ယူလေ့လာခဲ့ပြီး 

နောက် ၎င်းတို့၏ တွေ့ရှိချက်ကို 

တင်ပြခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း ကနေဒါ 

သုတေသန    ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။
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ဝါရှင်တန် ဇွန် ၁၁

အမေရိကန်နိုင်ငံ   အခြေစိုက်  

Space-X ကုမ္ပဏီသည် ပုဂ္ဂလိက 

အာကာသခရီးသည်များ  လိုက်ပါ 

မည့် Ax-4 မစ်ရှင်လွှတ်တင်မည့် 

အစအီစဉ်ကိ ုဆိင်ုးငံထ့ားကြောင်း 

ဇွန် ၁၀ ရက်     သတင်းများအရ 

သိရသည်။

Space-X ကုမ္ပဏီသည် မူလ 

က Ax-4 မစ်ရှင်ကို ဇွန် ၁၀ ရက် 

တွင် လွှတ်တင်ရန် စီစဉ်ထားသော် 

လည်း     ကနေဒီအာကာသစခန်း 

နယ်မြေ၌  ရာသီဥတုအခြေအနေ 

ကြောင့ ် ဆိင်ုးငံခ့ဲရ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Ax-4 မစ်ရှင်ကို    ယနေ့တွင် 

နိုင်ငံတကာ    အာကာသစခန်းသို့ 

လွှတ်တင်ရန် ထပ်မံကြိုးပမ်းဖွယ် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

Space-X ကုမ္ပဏီသည် Ax-4 

မစ်ရှင်အရ ပဂု္ဂလိကအာကာသခရီး 

သည် လေးဦးလိုက်ပါမည့် Crew 

Dragon အာကာသလူသယ်ယာဉ် 

ကို          ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျဖံြင့် 

ကနေဒီအာကာသစခန်းမှ    လွှတ် 

တင်ရန် စီစဉ်ထားသည်။

လွှတ်တင်ပြီးချနိ်တွင်   Ax-4 

မစ်ရှင်    အာကာသခရီးသည်များ 

သည် နိင်ုငတံကာအာကာသစခန်း 

၌ သီတင်းနှစ်ပတ်ကြာနေထိုင်၍ 

သိပ္ပံပညာ   စမ်းသပ်မှုများပြုလုပ် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ မစ်ရှင်ပြီးဆုံးချန်ိ 

တွင် အာကာသခရီးသည်လေးဦး 

ပြန်လည်လိုက်ပါလာမည့် Crew 

Dragon အာကာသလူသယ်ယာဉ် 

သည်    ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာအတွင်း 

ပြန်လည်      ဆင်းသက်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News
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ဝါရှင်တန် ဇွန် ၁၁

ဘိုးရင်းကုမ္ပဏီ၏    စတား 

လိုင်နာ  အာကာသလူသယ်ယာဉ် 

ကို ထပ်မံလွှတ်တင်ရေးအတွက် 

အမေရိကန်အစိုးရ     အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်   အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)     က 

တစ်စုံတစ်ရာပြတ်ပြတ်သားသား 

ဆုံးဖြတ်ရသေးခြင်း  မရှိကြောင်း 

ဇွန် ၁၀ ရက်     သတင်းများအရ 

သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်     စတား 

လိုင်နာ  အာကာသလူသယ်ယာဉ် 

လွှတ်တင်ရေး နည်းလမ်းများကို 

စဉ်းစားနေဆဖဲြစ်ကြောင်း နာဆာ 

က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

နာဆာအဖွဲ့အနေဖြင့် စတား 

လိုင်နာအာကာသလူသယ်ယာဉ် 

ကို ၂၀၂၆ ခုနှစ်    နှစ်စပိုင်းတွင် 

လွှတ်တင်နိုင်ဖွယ်ရှိပြီး ၎င်းမစ်ရှင် 

၌ အာကာသယာဉ်မှူးများ ထည့် 

သွင်းလိက်ုပါစေရန် သင့၊် မသင့က်ိ ု     

စဉ်းစားနေကြောင်း သိရသည်။

နာဆာနှင့် ဘိုးရင်းကုမ္ပဏီတို့ 

သည်       အာကာသယာဉ်မှူးများ 

လိက်ုပါသွားသော ပထမဆုံးစတား 

လိုင်နာ  အာကာသလူသယ်ယာဉ် 

ကိ ု၂၀၂၄ ခနှုစ် ဇွန်လတွင်        နိင်ုင ံ

တကာအာကာသစခန်းသို့ လွှတ် 

တင်ခဲ့သည်။

သိုရ့ာတွင်          စတားလိင်ုနာ 

အာကာသလူသယ်ယာဉ်ဓာတ်ငွေ  

ယိစုမိ့မ်ှုပြဿနာနှင့ ်   ဒုံးကန်အား 

စနစ်ပြဿနာများကြောင့်  စတား 

လိုင်နာအာကာသယာဉ်မှူးနှစ်ဦး 

တိုမှ့ာ နိင်ုငတံကာအာကာသစခန်း 

၌ လပေါင်းများစွာ သောင်တင်ခဲ့ရ 

ကြောင်း၊ သို့ဖြစ်ရာ ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ဩဂုတ်လတွင်   အာကာသယာဉ် 

မှူးများ ပြန်လည်လိုက်ပါခြင်းမရှိ 

ဘဲ ကမ္ဘာပေါ်သို့   ပြန်လည်ဆင်း 

သက်ခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

စတားလိုင်နာအာကာသလူသယ်ယာဉ်ကို ထပ်မံလွှတ်တင်ရေးအတွက် 
နာဆာက တစ်စုံတစ်ရာပြတ်ပြတ်သားသား ဆုံးဖြတ်ရသေးခြင်းမရှိ

Space-X ကုမ္ပဏီက ပုဂ္ဂလိကအာကာသခရီးသည်များလိုက်ပါမည့်
Ax-4 မစ်ရှင် လွှတ်တင်မည့်အစီအစဉ်ကို ဆိုင်းငံ့ထား



စာမျက်နှာ ၈	 ၁၂-၆-၂၀၂၅

အမ်စတာဒမ် ဇွန် ၁၁
ကမ္ဘာ့ဖလား     ခြေစစ်ပွဲစဉ် 

အဖြစ်     နယ်သာလန်အသင်းနှင့် 
မော်လ်တာအသင်းတို့    ကစားခဲ့ 
သည့်ပွဲစဉ်တွင်          နယ်သာလန် 
အသင်းက ရှစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် အနိုင် 
ရခဲ့ပြီး    တိုက်စစ်မှူး    ဒီပေးက 
အသင်းအတွက်   သွင်းဂိုး  နှစ်ဂိုး 

သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ဖြင့ ်ဂိုးသွင်းအများ 
ဆုံး         ကစားသမားဖြစ်သည့် 
တိုက်စစ်မှူး ဗန်ပါစီ၏ စံချနိ်ကို 
လိုက်မီခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

နယ်သာလန်အသင်း   သမိုင်း 
တွင်    တိုက်စစ်မှူး    ဗန်ပါစီက 
ပြိုင်ပဲွစု ံ၁၀၂ ပဲွပါဝင်ကစားခဲရ့ာတွင် 
သွင်းဂိုး ၅၀ ထိသွင်းယူ၍ ဂိုးသွင်း 

အများဆုံး          ကစားသမားအဖြစ် 
ရပ်တည်နေသော်လည်း   အသင်း 
နှင့ ်၂၀၁၃ ခနှုစ်က စတင်ပဲွထွက်ခွင့် 
ရရှိခဲ့သည့်  တိုက်စစ်မှူး ဒီပေးက 
အသင်းနှင့ ်   ပြိုင်ပဲွစု ံ ၁၀၂ ပဲွ ပါဝင် 
ကစားခဲ့ရာတွင်     သွင်းဂိုး ၅၀ ထိ 
သွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီးနောက် ဗန်ပါစီ၏ 
စံချန်ိကုိ လုိက်မီနုိင်ခ့ဲခြင်းဖြစ်သည်။

လက်ရှိ နယ်သာလန်အသင်း 
၏    ဂိုးသွင်းအများဆုံး    ကစား 
သမားစာရင်းတွင်    တိုက်စစ်မှူး 
ဒပီေးနှင့ ်တိက်ုစစ်မှူး ဗန်ပါစတီိုက့ 
သွင်းဂိုး ၅၀ ဖြင့ ်            ထပ်ိဆုံးတွင် 
ပူးတဲွရပ်တည်လျက်ရိှပြီး တိက်ုစစ် 
မှူး ဟန်တေလာက သွင်းဂိုး ၄၂ 
ဂိုးဖြင့်    တတိယ၊   တိုက်စစ်မှူး 
ကလွိုက်ဗက်က သွင်းဂိုး ၄၀ ဖြင့် 
စတုတ္ထ၊  တိုက်စစ်မှူး  ဘားကမ့် 
က သွင်းဂိုး ၃၇ ဂိုးဖြင့် ပဉ္စမနေရာ 
တွင် အစဉ်လိက်ုရပ်တည်နေသော် 
လည်း အဆိပုါကစားသမားများမှာ 
ကစားသမားဘဝမှ     အနားယူခဲ့ 

သောကြောင့်  တိုက်စစ်မှူး ဒီပေး 
အနေဖြင့်   လာမည့်ပွဲစဉ်များတွင် 
ဂိုးရရှိပါက   နယ်သာလန်အသင်း 
တွင်   ဂိုးသွင်းအများဆုံး  ကစား 
သမားအဖြစ်     ရပ်တည်နိုင်မည် 
ဖြစ်သည်။

အဆိပုါ           ခြေစစ်ပဲွစဉ်တွင် 
နယ်သာလန်အသင်းက    ပွဲစက 
တည်းက   ဖိအားပေးနိုင်ခဲ့သဖြင့် 
ပွဲချနိ် ကိုးမိနစ် နှင့် ၁၆ မိနစ်တွင် 
တိုက်စစ်မှူးဒီပေး ၊ ပွဲချနိ် မိနစ် ၂၀ 
တွင် ဗန်ဒိုက် ၊ ပွဲချနိ် ၆၁ မိနစ်တွင် 
မာလန်း ၊ ပွဲချနိ် ၇၄ မိနစ်နှင့် မိနစ် 
၈၀ တွင် ဆိုင်မွန် ၊ ပွဲချနိ် ၇၈ မိနစ် 
တွင် နိုအာလန်း၊    ပွဲချနိ် မိနစ် ၉၀ 
တွင် ဗန်ဒီဗန်တို့က ဦးဆောင်ဂိုး 
များ  သွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီး  အုပ်စုပွဲစဉ် 
နှစ်ပဲွအပြီးတွင် ရမှတ်ခြောက်မှတ် 
ဖြင့် အမှတ်ပေးဇယား အဆင့်(၂) 
တွင်       ရပ်တည်လျက်ရှိကြောင်း 
သိရသည်။          Ref : Fotmob

	            Trs : ML

နယ်သာလန်အသင်း၏ ဂိုးသွင်းအများဆုံးစံချနိ်ကို တိုက်စစ်မှူး ဒီပေးလိုက်မီ

 BOSS Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ဒုတိယအဆင့်သို့ ဂျာမနီကစားသမားအန်ဂျယ်လ် တက်ရောက်

q	‌ ‌‌‌ အင်္ဂလန်အသင်းနှင့ ်ဆနီဂီေါအသင်းတို ့ကစားခဲသ့ည့ ်ခြေစမ်း 

ပဲွစဉ်တွင် ဆီနီဂေါအသင်းက အင်္ဂလန်အသင်းကုိ သံုးဂုိး တစ်ဂုိး 

ဖြင့ ်နိင်ုပဲွရခဲသ့ဖြင့ ်သမိင်ုးတစ်လျှောက်တွင် အင်္ဂလန်အသင်း 

ကိ ု ပထမဆုံးနိင်ုပဲွရခဲသ့ည့ ် အာဖရကိအသင်းအဖြစ် ဆနီဂီေါ 

အသင်းက မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သည်။

q	တေ ာင်အမေရကိဇန်ု ကမ္ဘာဖ့လားခြေစစ်ပဲွအဖြစ် ကစားခဲသ့ည့် 

ဘုိလီဗီးယားအသင်းနှင့် ချလီီအသင်းတ့ုိ ပဲွစဉ်တွင် ချလီီအသင်း 

က  ဘိုလီဗီးယားအသင်းကို  နှစ်ဂိုး  ဂိုးမရှိဖြင့် ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့် 

အတွက်  ချလီဘီောလုံးအဖဲွ့ချုပ်က နည်းပြဂါစယီာကိ ု ရာထူး 

မှထုတ်ပယ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

q	လေ ဗာကဆူင်အသင်း တောင်ပကံစားသမား ဖလိရုယီန်ဝစ်ကိ ု

ခေါ်ယူရန် လီဗာပူးအသင်းက ပြောင်းရ ှ့ွေ ကြေး ယူရုိ သန်း ၁၃၀ 

ဖြင့ ်တိုးမြင့က်မ်းလှမ်းခ့ဲသော်လည်း လေဗာကဆူင်အသင်းက 

သန်း ၁၅၀ ထ ိထပ်တိုးပေးရန် တောင်းဆိခုဲက့ြောင်းသရိသည်။

ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                    

စတုဂတ် ဇွန် ၁၁
ဂျာမနီနိုင်ငံ စတုဂတ်မြို့တွင် 

ကျင်းပနေသည့်    BOSS Open 
တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ   ပထမအဆင့ပဲွ်စဉ် 
တစ်ပွဲအဖြစ်      အသက် ၁၇ နှစ် 
အရွယ်သာရှိသေးသည့်    ဂျာမနီ 
တင်းနစ်ကစားသမား အန်ဂျယ်လ် 

သည်       ဩစတြေးလျတင်းနစ် 
ကစားသမား ဒက်ဝေါနှ့င့ ်ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားခ့ဲရပြီး အန်ဂျယ်လ်က (၄-၆၊ 
၆-၄၊ ၇-၆) ရလဒ်ဖြင့်     အနိုင်ရရှိ 
ကာ     ဒုတိယအဆင့်သို့     တက် 
ရောက်ခဲ့ကြောင်း        ယနေ့တွင် 
ဖော်ပြခဲ့သည်။

အန်ဂျယ်လ်သည်    ပရော်ဖက် 
ရှင်နယ်         ကစားသမားဘဝသို့ 
ကူးပြောင်းလာခ့ဲပြီးနောက် BOSS 
Open     တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွတွင်    ပဲွဦး 
ထွက်အနေဖြင့်    ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ 
ခြင်းဖြစ်ပြီး        ဝါရင့က်စားသမား 
အား      အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး      ဒုတိယ 
အဆင့်သို့  တက်ရောက်နိုင်ခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။ 

အန်ဂျယ်လ်သည် ပထမပဲွငယ် 
တွင် ရှုံးနမိ့်ခဲရ့သော်လည်း ဒတုယိ 
ပဲွငယ်နှင့ ်    တတယိပဲွငယ်တိုတွ့င် 
အနိင်ုရရိှပြီး          ဒတုယိအဆင့သ်ို ့
တက်ရောက်ခဲ့သည်။

အန်ဂျယ်လ်က    “ပရော်ဖက် 
ရှင်နယ်            ကစားသမားဘဝရဲ့ 
ပဲွဦးထွက်မှာ အခလုိ ုအနိင်ုရလဒ်နဲ့ 
စတင်နိုင်ခဲ့လို့       ဝမ်းသာဂုဏ်ယူ 
မိပါတယ်။     ပွဲဦးထွက်မှာ   ဝါရင့် 
ကစားသမား          တစ်ယောက်နဲ့ 

ကစားရမယ်ဆိုတော့   စိုးရိမ်စိတ် 
တော့ရှိခဲ့တယ်။         ခက်ခဲမဲ့ပွဲစဉ် 
ဆိုတာလဲ  ကြိုတွေးမိပြီးသားပါ။ 
တကယ်တမ်း        ကစားတဲအ့ခါမှာ 
လဲ   တော်တော်လေးကုိ  ကစားရ 
ခက်ခဲခဲ့တယ်။     ပထမပွဲငယ်မှာ 
ရှုးံနိမ့်သွားခ့ဲတော့ အရမ်းကုိ ဖိအား 
များခဲ့တယ်။  ဒါပေမဲ့လဲ  အတတ် 
နိုင်ဆုံး     စိတ်ကိုတည်ငြိမ်အောင် 
ထားပြီးတော ့ကစားခဲတ့ယ်။ နှစ်ပဲွ 
ဆက်တိုက်      အနိုင်ရခဲ့တယ်။ 
ဘယ်လိုမှကိုထင်မထားတဲ့ အနိုင် 
ရလဒ်တစ်ခုဖြစ်ပါတယ်”ဟု ပြော 
ကြားခဲ့သည်။     

အန်ဂျယ်လ်သည်          ဒတုယိ 
အဆင့တွ်င်      အမေရကိန်တင်းနစ် 
ကစားသမား           မီချဲလ်ဆန်နှင့်      
ယှဉ်ပြိုင်ကစားရမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။                  Ref : RT

	                    Trs : AZL

ကွင်းလယ်ကစားသမား ချာကီကို ငါးနှစ်စာချုပ်ဖြင့်
ခေါ်ယူခဲ့ကြောင်း မန်စီးတီးအသင်းထုတ်ပြန်

မန်ချက်စတာ ဇွန် ၁၁

မန်စီးတီးအသင်းသည်   လိုင် 

ယွန်အသင်း     ကွင်းလယ်ကစား 

သမား            ချာကီကိုခေါ်ယူရန် 

ဘောလံုးရာသီ ပြီးဆံုးချန်ိကတည်း 

က ကြိုးပမ်းခဲ့ပြီး ယခုအခါ ကစား 

သမားအတွက်  ပြောင်းရ ှွေ့ကြေး 

စတာလင်ပေါင် ၃၄ သန်းပေးချေ၍ 

ငါးနှစ်စာချုပ် ချုပ်ဆိနုိင်ုခဲက့ြောင်း 

တရားဝင်ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

မန်စီးတီး    အသင်းသည် 

ချာကီကိုခေါ်ယူရန်    အစောပိုင်း 

ကတည်းက     ကစားသမားနှင့် 

သဘောတူညီမှု     ရယူနိုင်ခဲ့သော် 

လည်း     ကနဦးပြောင်းရွှေ့ကြေး 

စတာလင်ပေါင် ၃၀ ဒသမ ၅ သန်း 

သာ   ပေးချေခဲ့သဖြင့်    လိုင်ယွန် 

အသင်းက  ငြင်းပယ်ခဲ့ရာ ပြောင်း 

ရွှေ့ကြေး  ထပ်မံတိုးမြှင့်၍  စတာ 

လင်ပေါင် ၃၄ သန်းဖြင့ ်ကမ်းလှမ်း 

ခဲ့ချနိ်တွင်      ကလပ်အသင်းနှစ်ခု 

ကြား           သဘောတညူမီှုရရိှခဲပ့ြီး 

လာမည့် ၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်ထိ ငါးနှစ် 

စာချုပ်         ချုပ်ဆိုနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ကွင်းလယ်           ကစားသမား 

ချာကသီည် ပြီးခဲသ့ည့နှ်စ်ဘောလုံး 

ရာသီက    ယူရိုပါလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင် 

ဂိုးဖန်တီးမှု အများဆုံးပြုလပ်ုနိင်ုခဲ့

ပြီးနောက် တစ်နှစ်တာအကောင်း 

ဆုံး     လူငယ်ကစားသမားဆုကို 

ရယနူိင်ုခဲသ့ဖူြစ်သဖြင့ ်         လိင်ုယွန် 

အသင်းမှ   ထွက်ခွာမည်ဟု    ပြော 

ကြားခဲခ့ျန်ိတွင်    မန်စီးတီးအသင်း 

အပါအဝင်  ဥရောပထိပ်သီး ကလပ် 

အသင်းများက     ကမ်းလှမ်းမှုများ 

ပြုလုပ်ခဲ့ရာ    ချာကီအနေဖြင့် 

နည်းပြဂွါဒီယိုလာနှင့်    တွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေးပြီးနောက်     မန်စီးတီး 

အသင်းသို့           ပြောင်းရွှေ့ရန် 

ဆုံးဖြတ်ခဲ့သည်။

လက်ရိှတွင် မန်စီးတီးအသင်း 

သည်  ဖီဖာကလပ်  ကမ္ဘာ့ဖလား 

ပြိုင်ပွဲမတိုင်မီ   အပြောင်းအရွှေ့ 

ကာလအတွင်း    ကွင်းလယ်ကစား 

သမား   ချာကီအပါအဝင်  အေစီ 

မလီန်အသင်း     ကွင်းလယ်ကစား 

သမား  ရိုင်ဒါးစ်၊ ချဲလ်ဆီးအသင်း 

ဂိုးသမား             ဘက်တင်နယ်လတီို ့

သုံးဦးကိ ု         ခေါ်ယနူိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။         Ref : Daily mail

	         Trs : ML

ကမ ္ဘာ့ဟဲဗီးဝိတ်တန်းချန်ပီယံဟောင်းအန်တိုနီဂျ ိုရှုအာ အနားယူရန် 
အချနိ်နီးကပ်လာပြီဖြစ်ကြောင်း အက်ဒီဟန်းပြောကြား

လန်ဒန် ဇွန် ၁၁

ကမ္ဘာဟ့ဗဲီးဝတ်ိတန်း ပြိုင်ဘက် 

ကင်းချန်ပီယံဟောင်းဖြစ်သူ ဗြတိန် 

လက်ဝှေသမား   အန်တိနုဂီျ ိုရှုအာ 

သည် လက်ဝှေသ့မားဘဝမှ အနား 

ယူရန်   နီးကပ်လာပြီဖြစ်ကြောင်း            

လက်ဝှေ့လောက၏   နာမည်ကြီး   

Promoter   ဖြစ်သ ူအက်ဒဟီန်းက          

ယနေ့တွင် ပြောကြားခဲ့သည်။

 အန်တိုနီဂျ ိုရှုအာသည် ၂၀၁၂ 

ခုနှစ် လန်ဒန်အိုလပံစ် အားကစား 

ပွဲတော်တွင် ရွှေတံဆိပ်ဆုဆွတ်ခူး 

ခဲပ့ြီးနောက်ပိင်ုး    ကမ္ဘာဟ့ဗဲီးဝတ်ိ 

တန်း        ပြိုင်ဘက်ကင်းချန်ပယီဆံ ု

အား ဆွတ်ခူးခဲ့သူဖြစ်သော်လည်း

ယူကရိန်းလက်ဝှေသ့မား အူဆက်ခ် 

အားရှုးံနိမ့်ခ့ဲသောကြောင့်  ပြိုင်ဘက် 

ကင်းချန်ပီယဆံအုား စွန့်လွှတ်ခဲရ့ 

ပြီးနောက် ဟဗဲီးဝတ်ိတန်းစန်ိခေါ်ပဲွ 

လေးပွဆဲက်တိက်ု    ထိုးသတ်ကာ 

အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။ 

လေးပဲွဆက်တိက်ုအနိင်ုရခ့ဲပြီး 

နောက်    IBFကမ္ဘာဟ့ဗဲီးဝတ်ိတန်း   

ချန်ပီယံအတွက်   ဗြိတိန်လက်ဝှေ့ 

သမားဒူဘွိုက်စ်နှင့်   ၂၀၂၄ ခုနှစ်   

စက်တင်ဘာ ၂၁ရက်တွင် ထုိးသတ် 

ခဲ့ရာ ရှုံးနိမ့်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ယင်းပဲွစဉ်အပြီးတွင်  အန်တိနု ီ

ဂျ ိုရှုအာအနေဖြင့်  ၎င်း၏  ကစား 

သမားဘဝကို    စိတ်ပျက်နေပြီး 

ကစားသမားဘဝမှ    အနားယရူန် 

စဉ်းစားနေကြောင်း          ထတ်ုဖော် 

ပြောကြားခဲ့ဖူးသည်။ 

အက်ဒဟီန်းက          “အန်တိနု ီ

ဂျ ိုရှုအာဟာ    ကစားသမားဘဝကိ ု

စွန့်ခွာဖို့            စဉ်းစားနေပါပြီ။ 

လောလောဆယ် ဒဏ်ရာပြဿနာ 

ရိှနေတယ်။   ခဲွစတ်ိကသုမှုခံယနူေ 

ရတယ်။    အန်တိုနီဂျ ိုရှုအာဟာ 

စန်ိခေါ်ပဲွ           ထိုးသတ်သွားဖိုတ့ော ့

ဆန္ဒရှိနေပါသေးတယ်။  သူ့ရဲ့ဆန္ဒ 

ကတော့    တိုင်ဆန်နဲ့   ထိုးသတ် 

သွားဖို့ပါ။ ဒါပေမဲ့လဲ ဒီပွဲစဉ်မဖြစ် 

မြောက်ခဲ့ဘူးဆိုရင်တော့    သူလဲ 

ကစား သမား ဘဝကနေအနားယဖူို ့

ပြင်ဆင်နေပါပြီ”ဟု ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။Ref : Xinhua

	               Trs : AZL  



၁၂-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

နာပိုလီအသင်းက ဒီဘရိုင်းကို 
နှစ်နှစ်စာချုပ်ဖြင့် ခေါ်ယူခဲ့ကြောင်း ကြေညာ

US Open ချန်ပီယံဆုရယူရန် 
ပစ်မှတ်ထားနေကြောင်း မက်အီလ်ရွိုင်းပြောကြား

ရောမ ဇွန် ၁၁
နာပုိလီအသင်းသည် မန်စီးတီး 

အသင်းမှ  အလွတ်ပြောင်းရွှေ့ခွင့် 
နှင့်   ထွက်ခွာခဲ့သည့်   ကွင်းလယ် 
ကစားသမား ဒီဘရိုင်းကို ၂၀၂၇ 
ခုနှစ်ထိ နှစ်နှစ်စာချုပ်ဖြင့် ခေါ်ယူ 
နိင်ုခဲက့ြောင်း    ထတ်ုပြန်ကြေညာ 
ခဲ့သည်။

ဒဘီရိင်ုးအနေဖြင့ ်       ဘယ်လ် 
ဂျယီအံသင်းအတွက် ကမ္ဘာဖ့လား 
ခြေစစ်ပွဲ        ပါဝင်ကစားနေသော် 
လည်း    နာပိုလီအသင်း  တာဝန် 
ရှိသူများက       ကစားသမားနှင့်  
တွေ့ဆုဆံွေးနွေးမှုများ         ပြုလပ်ု 
ခဲ့ရာ ၂၀၂၇ ခုနှစ်ထိ      စာချုပ် 
သက်တမ်းဖြင့်      ခေါ်ယူနိုင်ခဲ့ပြီး 
နိုင်ငံတကာ    ပြိုင်ပွဲကာလပြီးဆုံး 
ချနိ်မှသာ အသင်းနှင့် ဆေးစစ်မှု 
ခယံ၍ူ       အသေးစတ်ိ          ထပ်မ ံ     
ထတ်ုပြန်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သ ိ
ရသည်။

ကွင်းလယ်         ကစားသမား 
ဒဘီရိင်ုးသည် မန်စီးတီးအသင်းနှင့် 
၁၀ နှစ်ကျော်         ကစားခဲ့သည့် 
ကာလအတွင်း      အသင်းအတွက် 

အကောင်းဆုံးခြေစွမ်း    ပြသနိင်ုခဲ ့
သောကြောင့ ်  ဂန္ထဝင်ကစားသမား 
တစ်ဦးအဖြစ်   ရပ်တည်နိုင်ခ့ဲပြီး 
စာချုပ်ကန်ုဆုံးချန်ိတွင် အသင်းက  
သက်တမ်းတိုးရန် မစီစဉ်တော့ဘဲ 
ဖဖီာကလပ်ကမ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပဲွတွင် 
ပါဝင်ကစားရန်     အခွင့်အရေးရှိ 
သော်လည်း      ဒဏ်ရာပြဿနာ 
ကြုံတွေ့မည်ကို         စိုးရိမ်သဖြင့် 
စာချုပ်ကုန်ဆုံးချနိ်တွင် အသင်းမှ 
ထွက်ခွာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။	

အသက် ၃၄ နှစ်ရိှကစားသမား 
သည်     ကမ္ဘာ့ဖလားခြေစစ်ပွဲစဉ် 
အဖြစ်    မြောက်မက်ဆီဒိုးနီးယား 
အသင်းကို တစ်ဂိုးစီ   သရေရလဒ် 
ထွက်ပေါ်ခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်နှင့ ်   ဝေးလ် 
အသင်းကို    လေးဂိုး     သုံးဂိုးဖြင့် 
အနိုင်ရခဲ့သည့်           ပွဲစဉ်တို့တွင် 
ဘယ်လ်ဂျယီ ံ       အသင်းအတွက်   
ပွဲထွက်ကစားသမားအဖြစ် ပါဝင် 
ကာ           ခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့သော 
ကြောင့် နာပိုလီအသင်းက ခေါ်ယူ 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Football Italia
	   Trs : ML

အီဒင်ဘာ့ဂ် ဇွန် ၁၁
ဂေါက်သီးရိုက်ရာသီတစ်ခု၏ 

အခမ်းနားဆုံးနှင့ ်   ဂေါက်သီးရိက်ု 
ကစားသမားတိင်ုး၏ အပ်ိမက်ဖြစ် 
သည့် The Masters ဂေါက်သီးရုိက် 
ပြိုင်ပွဲတွင်  ချန်ပီယံဆုကိုဆွတ်ခူး 
ထားသည့်    မြောက်အိုင်ယာလန် 
ဂေါက်သီးရိုက်        ကစားသမား 
မက်အလ်ီရိွုင်းသည် The Masters 
ဂေါက်သီးရုိက်ပြိုင်ပဲွနီးပါး ကြီးကျယ် 
ခမ်းနားသည့်          US Open 
ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင် ချန်ပီယံ 
ဆကုိ ု ဆွတ်ခူးရရိှရန် ပစ်မှတ်ထား 
နေကြောင်း  ယနေ့တွင်  ထတ်ုပြန် 
ခဲ့သည်။

မက်အီလ်ရွိုင်းသည်     The 
Masters ဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပဲွတွင် 
ချန်ပီယဆံအုား          ဆွတ်ခူးထား 
သော်လည်း အခြားသောပြိုင်ပဲွများ 
တွင် ပုံစံကောင်းရရှိရန် ရုန်းကန် 
နေရသည့ ်ကစားသမားဖြစ်သည်။ 

မက်အီလ်ရွိုင်းက ပုံစံကောင်း

ပျောက်ဆုံးနေသော်လည်း  The 
Masters ဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပဲွတွင် 
ချန်ပယီဆံအုား ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲသ့လိ ု
US Open    ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ 
တွင်လည်း   အောင်မြင်မှုရယသွူား 
နိုင်မည်ကို    ယုံကြည်နေကြောင်း 
ပြောကြားခဲ့သည်။

မက်အလ်ီရိွုင်းက “၂၀၂၅ ခနှုစ်  
ဂေါက်သီးရိက်ု         ရာသအီတွင်းမှာ 
ကျွန်တော့်အနေနဲ့         ခက်ခဲတဲ့ 
ကာလကိ ု   ဖြတ်သန်းနေရပါတယ်။ 
ဒါပေမဲ့       ကျွန်တော့်အနေနဲ့ 
ခက်ခဲတဲ့အခြေအနေကနေ The 
Masters    ဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပဲွမှာ 
ချန်ပီယံဖြစ်ခွင့်          ရခဲ့တယ်။   
ဒါကြောင့်  US Open  ဂေါက်သီး 
ရိုက်ပြိုင်ပွဲမှာလဲ      ချန်ပီယံဆုကို    
ဆွတ်ခူးနိုင်မယ်လို့    မျှော်လင့်ပါ 
တယ်”ဟု     ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။   

	                   Ref : RT
                  Trs : AZL

ပီအက်စ်ဂျမီှထွက်ခွာရန်အစီအစဉ်မရှိဘဲ သက်တမ်းတိုးစာချုပ်ချုပ်ဆိုရန် 
ကြိုးပမ်းမည်ဟု ဂိုးသမား ဒွန်နာရမ်မာပြောကြား

ပဲရစ် ဇွန် ၁၁

ပအီက်စ်ဂျအီသင်း        အဓကိ 

ဂိုးသမား ဒွန်နာရမ်မာက အသင်းမှ 

ထွက်ခွာရန် အစအီစဉ်မရိှဘ ဲသက် 

တမ်းတိုးစာချုပ်     ချုပ်ဆိုနိုင်ရန် 

အတွက်သာ ကြိုးပမ်းသွားမည်ဟ ု 

အနာဂတ်နှင့်ပတ်သက်ပြီး အတည် 
ပြုပြောကြားခဲက့ြောင်း သရိသည်။

ဂိုးသမား     ဒွန်နာရမ်မာသည် 
ပြီးခဲ့သည့် ၂၀၂၁ ခုနှစ်က အေစီ 
မီလန်အသင်းမှ   အလွတ်ပြောင်း 
ရ ှွေ့ကြေးဖြင့ ် ပအီက်စ်ဂျအီသင်းသို ့
ပြောင်းရွှေ့      ကစားခဲ့သူဖြစ်ပြီး 
အသင်းတွင် ဘောလုံးရာသီတိုင်း 
ပဲွထွက်ဂိုးသမားအဖြစ်   ပါဝင်ခဲပ့ြီး 
အကောင်းဆုံး လက်စွမ်းပြသနိင်ုခဲ ့
သူဖြစ်သည်။

ယခုနှစ်    ဘောလုံးရာသီတွင် 
ပီအက်စ်ဂျအီသင်း  ပြင်သစ်လီဂူး 
ဖလား၊          ပြင်သစ်ကိပုါဒယ်ရေး 
ဖလားနှင့ ်         ချန်ပီယလံဂ်ိဖလား 
စသည့ ်အဓကိ ဆဖုလားသုံးလုံးကိ ု
တစ်ရာသီအတွင်း    ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ 

ရာတွင် အဓကိ ကစားသမားအဖြစ် 
ပါဝင်ခဲ့သူဖြစ်သည်။

အစောပိုင်းက     ဒွန်နာရမ်မာ 
အနေဖြင့် ပီအက်စ်ဂျအီသင်းတွင် 
မပျော်မရွှင် ဖြစ်နေသည့်အတွက် 
နွေရာသီ  ကစားသမားအပြောင်း 
အရ ှွေ့ကာလတွင်             အသင်းမှ 
ထွက်ခွာရန်        ပြင်ဆင်နေပြီး 
မနစ်ီးတီးအသင်းကလည်း  အနဒ်ါ 
ဆန်၏နေရာတွင်       အစားထိုးရန် 
အတွက်  ဒွန်နာရမ်မာကို ပစ်မှတ် 
ထားနေသည်ဟ ုသတင်းများထွက် 
ပေါ်ခဲသ့ော်လည်း ယခအုခါ ဒွန်နာ  
ရမ်မာက အနာဂတ်နှင့်ပတ်သက်  
ပြီး  ပြောကြားခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။          Ref : Goal.com

                  Trs : STA

အာဆီယံ ယူ-၁၉ အမျ ို းသမီးချန်ပီယံရှစ်ပြိုင်ပွဲ အုပ်စုဒုတိယပွဲစဉ်တွင် 
မြန်မာအသင်းက လာအိုအသင်းကို ခြောက်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် ဂိုးပြတ်အနိုင်ရရှိ
ရန်ကုန် ဇွန် ၁၁

ဗီယက်နမ်နိုင်ငံက     အိမ်ရှင် 

အဖြစ် လက်ခံကျင်းပလျက်ရှိနေ 

သည့ ်အာဆယီံယ-ူ၁၉  အမျ ိုးသမီး 

ချန်ပယီရှံစ်ပြိုင်ပဲွ       အပ်ုစဒုတုယိ 

ပွစဲဉ်အဖြစ်    ယနေ့မြန်မာစတံော် 

ချနိ် မွန်းလွဲ ၂ နာရီခွဲက     မြန်မာ 

အသင်းနှင့်      လာအိုအသင်းတို့ 

ကစားခဲ့ရာ      မြန်မာအသင်းက 

ခြောက်ဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့ ်ဂိုးပြတ်အနိင်ု 

ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်        မြန်မာ 

အသင်းက ပဲွစကတည်းက  ဖအိား 

ပေးကစားနိုင်ခဲ့ပြီး ပွဲချနိ် ၁၈ မိနစ် 

တွင် ဒေစအီောင်ကလည်းကောင်း၊ 

ပဲွချန်ိ ၂၈ မနိစ်တွင် စစုခိုင်ုကလည်း 

ကောင်း၊  ပွဲချနိ်  ၄၃ မိနစ်တွင်      

ယဉ်လွန်းအိန်က  လည်းကောင်း           

မြန်မာအသင်းအတွက်   ဦးဆောင် 

ဂိုးများသွင်းယနူိင်ုခဲပ့ြီး  ပထမပိင်ုး 

တွင်မြန်မာအသင်းက  ဦးဆောင်ဂိုး 

သွင်းယူနိုင်ခဲ့သည်။

ထ့ုိနောက် ဒုတိယပုိင်းပြန်လည် 

စတင်ချနိ်တွင်  မြန်မာအမျ ိုးသမီး 

အသင်းကပင် ဆက်လက်ဖိအားပေး   

ကစားနုိင်ခ့ဲကာ ပဲွချန်ိ ၃၆ မိနစ်တွင် 

ဒေစီအောင်က    လည်းကောင်း၊       

ပွဲချနိ်  ၅၆  မိနစ်တွင်   စုစုခိုင်က 

လည်းကောင်း၊  ပဲွချန်ိ ၇၂ မနိစ်တွင်      

အေးအေးစိုးက    လည်းကောင်း     

ဦးဆောင်ဂုိးများဆက်လက်သွင်းယူ 

နိုင်ခဲ့သည့်အတွက်     ပွဲပြီးဆုံးချနိ် 

တွင်    မြန်မာအသင်းက  လာအို 

အသင်းကို   ခြောက်ဂိုး  ဂိုးမရှိဖြင့် 

အနိုင်ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

STA

ရန်ကုန် ဇွန် ၁၁
AYA Bank Women's Futsal 

League 2025        ပြိုင်ပွဲအတွက် 

Tittle Sponsor  စာချုပ်ချုပ်ဆိုပွဲ 

အခမ်းအနားကိ ု ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုး 

က AYA ဘဏ်ရုံးချုပ် ပသုမ်ိခန်းမ၌ 

ကျင်းပခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ          အခမ်းအနားသို့ 

မြန်မာနိုင်ငံ       ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ် 

ဖဆူယ်နှင့ ်သသဲောင်ပြင်ကော်မတ ီ

ဥက္ကဋ္ဌ    ဦးဝင်းသော်၊  ကော်မတီ 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဦးနိုင်သောင်းထိုက်၊ 

ဖူဆယ်လိဂ်ကော်မတီ         ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးကြည်မင်းသိန်းနှင့်    ဘောလုံး 

အဖွဲ့ချုပ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊  AYA 

PAY မှ       တွဲဖက်အမှုဆောင်      

အရာရိှချုပ် ဦးမြတ်မင်းထင်ကျော်၊  

AYA Bank မှ ဒါရိက်ုတာ ဒေါ်ကယ် 

လမီိုးလွင်နှင့ ်AYA Bank မှ တာဝန် 

ရှိသူများ ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်းများမှ          

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ကစားသမားများ 

တက်ရောက်ခဲ့ကြသည်။

ဦးစွာ  ဖူဆယ်နှင့် သဲသောင် 

ပြင်ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ ဦးဝင်းသော် 

က      အမှတ်တရစကားပြောကြား 

ခဲ့ပြီး စပွန်ဆာစာချုပ် လက်မှတ် 

ရေးထိုးခြင်းအစအီစဉ်ကိ ုကျင်းပခ ့ 

ရာ AYA PAY မှတွဲဖက်အမှုဆောင် 

အရာရိှချုပ် ဦးမြတ်မင်းထင်ကျော်၊ 

AYA Bank မှ ဒါရိက်ုတာ ဒေါ်ကယ် 

လမီိုးလွင်နှင့ ်ဖဆူယ်နှင့ ်သသဲောင် 

ပြင်ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ ဦးဝင်းသော်၊  

ဖူဆယ်လိဂ်         ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးကြည်မင်းသိန်းတို့က   သဘော 

တူစာချုပ်       လက်မှတ်ရေးထိုး 

ခဲ့ကြသည်။ 

ထိုန့ောက် အခမ်းအနားတက် 

ရောက်လာကြသူများက  စုပေါင်း 

အမှတ်တရဓာတ်ပုံ   ရိုက်ကူးကာ 

အခမ်းအနားကိ ုရပ်ုသမ်ိးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

STA

AYA Bank Women's Futsal League 2025 ပြိုင်ပွဲ  
Tittle Sponsor  စာချုပ် ချုပ်ဆိုပွဲကျင်းပ



စာမျက်နှာ ၁၀  	 ၁၂-၆-၂၀၂၅

 

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း)ရှိ ကျ ိုင်းတုံမြို့ကို လေ့လာမိခဲ့သမျှ

မြန်မာနိုင်ငံ၏ ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းဒေသကြီးများ

ထတွဲင် ဧရိယာအကျယ်ဆုံးပြည်နယ်ကုိ ပြပါဆိလုျှင် 

ရှမ်းပြည်နယ်ဟု ဆိုရပါမည်။ ရှမ်းပြည်နယ်သည် 

တောင်ပိုင်း၊    မြောက်ပိုင်း၊    အရှေ့ပိုင်းဟု   သုံးပိုင်း 

ရှိကာ      အပိုင်းလိုက်      အေးချမ်းသာယာသော 

ပြည်နယ်ကြီးဖြစ်သည်။    စာရေးသူအနေဖြင့ ် 

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း)နှင့်      ရှမ်းပြည်နယ် 

(မြောက်ပိုင်း)ကို     အခါခါရောက်ဖူးသော်လည်း 

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း)ကို    တစ်ကြိမ်မှမရောက် 

ဖူးသေးသောကြောင့်           သင်္ကြန်ကာလတွင်  

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း)ရှိ         ကျ ိုင်းတုံမြို့သို့ 

သွားခဲ့သည်။

ခရီးစဉ်တွင် ကျ ိုင်းတုံမြို့နှင့်သွားလာမှုအဆင် 

ပြေသော နေရာဒေသများ၊ ဘရုားစေတမီျား  ရှမ်းမျ ိုး 

နွယ်စုများ၏     ယဉ်ကျေးမှုရိုးရာဓလေ့များနှင့ ်     

ရှေးဟောင်းအမွေအနှစ်များနှင့်    သက်တမ်းရှည် 

သစ်ပင်ကြီးရှိရာ    သစ်တစ်ပင်တောင်၊   အမှတ်(၃)

ရပ်ကွက်တွင်ရှိနေသော     စော်ဘွားဂူသင်္ချ  ိုင်း၊ 

လွိုင်မွေမြို့ရှိ  နှစ်တစ်ရာစံအိမ်၊  ရှေးမြို့ရိုးကျုံးနှင့် 

သက်တမ်း ၂၀၀ ကျော်   တံခါးများသို့သွားရောက် 

လေလ့ာမည်ဖြစ်သောကြောင့ ်  ဤခရီးသည် အလွန် 

တန်ဖိုးရှိသော ခရီးစဉ်ဟုဆိုရမည်ဖြစ်သည်။ 

တစ်ခါမျှမရောက်ဖူးသေးသော    ခရီးစဉ်နှင့် 

ဒေသအတွက် ကြိုတင်လေလ့ာစရာရိှသည်ကိလုည်း 

ခရီးမထွက်မီ   လက်လှမ်းမီသမျှ  လေ့လာစုဆောင်း 

ထားသည်။    ကျ ိုင်းတုံမြို့သည်      ရှမ်းပြည်နယ် 

(အရှေ့ပိုင်း)၏မြို့တော်ဖြစ်ပြီး နာမည်ဂုဏ်သတင်း 

ကြီးခဲသ့ောမြို့ဖြစ်သည်။    ရှမ်းတိင်ုးရင်းသားများ၏ 

မြို ၊့ ဘာသာ၊ သာသနာကုိ  လေးစားကြသမူျား၏မြို့ဟ ု

လေ့လာသိထားပါသည်။ ကျ ိုင်းတုံမြို့နယ်အတွင်း၌ 

ဘရုားစေတပီေါင်း ၁၅၉၉ ဆ၊ူ ဗဒု္ဓဘာသာဘန်ုးတော် 

ကြီးကျောင်း ၃၂၂ ကျောင်း၊ သမိင်ုးထင်ရှားတန်ခိုးကြီး  

မဟာမြတ်မနု ိဘရုား၊   ခေမာရဋ္ဌဗျာဒပ်ိလေးရပတော်မ ူ

ဘရုား၊ ရှမ်းဘာသာဖြင့ ် မွန်ခမ်းစေတတီော်သိုလ့ည်း 

ဘုရားဖူးသွားကြမည်ဖြစ်သည်။

ရှေးအခါက     ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ ပိုင်း)နှင့် 

ပြည်မဆက်သွယ်သွားလာမှုမှာ လေကြောင်းခရီး 

ကိုသာ    အားပြုသွားလာရသဖြင့်  ဒေသအနေနှင့် 

ဧည့်သည်နည်းပါး၏။ ထို့ပြင် ရေလမ်း၊ မီးရထား 

လမ်းမရှိ၊  ကားလမ်းလည်း   ကောင်းမွန်ခြင်းမရှိ 

သောကြောင့်   သွားလာသူနည်းသည်။ ယခုအခါ 

တိုးတက်ပြောင်းလဲမှုများ၊   ဖွံ့ဖြိုးစည်ပင်မှုများနှင့် 

အတူ ကားလမ်းခရီးလည်း အလွန်ကောင်းမွန်နေ 

ပြီဖြစ်သည်။     ရန်ကုန်နှင့်     ကျ ိုင်းတုံမြို့ကို   မိုင် 

တစ်ထောင်ကျော်ခရီးနှင့် အချနိ်နာရီ ၂ ၀  ကျော်ခန့် 

အတွင်း သွားလာနိုင်ပြီဖြစ်သည်။

သမိုင်းဆိုင်ရာများစွာနှင့်      ကျ ိုင်းတုံမြို့ကို 

လေ့လာမိသော  စာပေပညာရှင်မျာက  မှတ်တမ်း 

ပြုခဲ့သည်မှာ ကျ ိုင်းတုံမြို့သည်  မြို့အမည် ငါးမျ ိုး 

တောင်ထိပ် သုံးခု၊  ကျ ိုင်း ခုနစ်ကျ ိုင်း၊ တံခါးပေါက် 

၁၂ ပေါက်၊      ကန်ကြီး ကိုးကန်နှင့်          တင့်တင့် 

တယ်တယ်နေထိင်ုရန်ကောင်းသောမြို့ဟ ုမှတ်တမ်း 

တင်ထားသည်ကိုသိလိုက်ရ၍ ကိုယ်တိုင်ရောက်ခဲ့ရ 

သောအခါ  တစ်ချနိ်ကရှိခဲ့ဖူးသော   ထိုနေရာများ 

လေ့လာသောအခါ ကျ ိုင်းတုံမြို့အမည်    ငါးမျ ိုးမှာ  

မိုင်းစန္ဒရ၊   ဝဇိရကွမ်း၊   မိုင်းဒမ္မလပ်၊    ခေမရဋ္ဌ၊   

တုဂံပရူ၊ီ (တောင်ထပ်ိ(၃)ထပ်ိမှာ   စွမ်ဆတ်၊ စွမ်မွန်း၊ 

စွမ်တောင်း၊ ကျ ိုင်း(၇)ကျ ိုင်းမှာ  ကျ ိုင်းအင်း၊ ကျ ိုင်းစ၊ံ   

ကျ ိုင်းငမ်း၊  ကျ ိုင်းလန်း၊ ကျ ိုင်းစစ်၊ ကျ ိုင်းယင်း၊ 

ကျ ိုင်းခုံ၊ တံခါးပေါက် (၁၂)ပေါက်မှာ မင်္ဂလာတံခါး၊   

ပါလျန်တံခါး၊   ကျ ိုင်းလန်းတံခါး၊ ဝမ်ဖတံခါး၊ 

ဖာယန်တံခါး၊ စဲန ်းမိုင ်တံခါး၊ ယန်းခမ်း တံခါး၊ 

နောင်လတ်ိတခံါး၊ နောင်ဖာတခံါး၊ ကိင်ုးဟိက်ု တခံါး၊ 

ယန်းပိန်းတံခါး၊ ယန်းကုန်းတံခါး၊  ကန်ကြီး (၉)

ကန်မှာ  နောင်တုံကန်၊ နောင်ယန်းကန်၊ နောင်စေ့ 

ကန်၊ နောင်တုံးကန်၊ နောင်ယေးကန်၊ နောင်လျန့်ကန်၊ 

နောင်ခိက်ုကန်၊ နောင်တာစန့်ကန်၊ နောင်ပေါင်းကန် 

တို့ဖြစ်ကြောင် သိရသည်။

ကျ ိုင်းတုမံြို့သည် ရွှေလီမြစ်၏ အရှေ ဘက်ကမ်း 

တွင်တည်ရိှပြီး မြို့အနေအထားမှာ လေးမိင်ု ငါးဖာလု ံ

အရှည်သာရှိသည်။ သက်တမ်းရှည်ခဲ့သည်နှင့်အမျှ   

ကျ ိုင်းတုမံြို့နယ်သည် စတရုန်မိင်ုပေါင်း ၁၃၂၀၀ ခန့်  

ကျယ်ဝန်း၍ တောင်ထူထပ်ပေါများသည်။ ကျ ိုင်းတုံ 

မြို့နယ်သည် အရှေ့မှအနောက်သို ့ ၆၂ မိင်ု၊ တောင်မှ 

မြောက်သို့ ၆၃ မိုင်ရှိသည်။ 

နယ်နိမတိ်ထိစပ်နေမှုမှာ ကျ ိုင်းတုံမြို့၏တောင် 

ဘက်တွင် မိုင်းဖြတ်၊ မြောက်ဘက်တွင် မိုင်းခတ်၊ 

အရှေ့ဘက်တွင် မိုင်းယောင်း၊  အနောက်ဘက်တွင်  

မိုင်းပျဉ်ဆိုသောမြို့များနှင့် နယ်နိမိတ်ထိစပ်နေပြီး 

ပင်လယ် ရေမျကနှာပြင်အထက်   ပေ ၂၇၁၀ အမြင့၌် 

ရိှပြီး မြစ်ချောင်းမရိှသောဒေသဟဆုိရုမည်ဖြစ်သည်။ 

ကျ ိုင်းတုမံြိုနယ်၌ ပေ  ၅၀၀၀ မှ  ၇၅၀၀ ထမိြင့သ်ော 

တောင်တန်းများ သွယ်တန်းနေ၏။ မြေပြန့်များရှိ 

လယ်မြေများတွင် စပါးစိုက်ပျ ိုး၍ တောင်ကုန်းများ 

တွင် တောင်ယာစိုက်ပျ ိုးကြသည်။

မြို့နယ်အတွင်းနေထိင်ုသမူျားမှာ ဂုရှံမ်း၊ လူးရှမ်း၊ 

လားဟ၊ူ လရီှော၊ ရှမ်းကြီး၊ အာခါ၊ တရတ်ု၊ ဗမာလမူျ ိုး 

တိုန့ေထိင်ုကြသည်။ လမူျားစ၏ု ၉၅ ရာခိင်ုနှုန်းသည် 

ဗဒု္ဓဘာသာကိကုိုးကွယ်ကြပြီး   နတ်ကိုးကွယ်သမူျား 

လည်းရှိသည်။ ခမ်းနားစွာတည်ဆောက်ထားသော 

ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်းများနှင့ ်    ကျောင်းဝင်း 

အတွင်း၌လည်း ဘုရား၊ စေတီ၊ သိမ်၊ ကျောင်းများ 

တွေ့ရသောကြောင့် ဘာသာရေးကိုအလေးထားကြ 

သည်ဟု ဆိုနိုင်ပါသည်။

တောင်ယာလပ်ုငန်းဖြင့ ်သီးနံှမျ ိုးစု ံစိက်ုပျ ိုးခြင်း၊ 

မွေးမြူရေးကို တစ်ပိုင်တစ်နိုင်မှ  စီးပွားဖြစ်မွေးမြူ 

ခြင်း၊    တောလိုက်သားကောင်ရှာသူများလည်းရှိ   

သဖြင့် လူမှုစီးပွားလုပ်ငန်းများနှင့် ကျ ိုင်းတုံမြေဟု 

ဆိုချင်သည်။ ထို့ပြင် မိရိုးဖလာလက်ဆင့်ကမ်းလုပ် 

ကိုင်ကြသော   ယွန်းလက်မှုလုပ်ငန်းများလည်း 

လုပ်ကိုင်နေသည်ကိုလည်း လေ့လာသိမြင်ခဲ့သည်။ 

ကျ ိုင်းတုံမြို့၏  အဓိကစီးပွားရေးသည် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးနှင့် မွေးမြူရေးဖြစ်ကာ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်မှုမြေယာ 

များကလည်း     ဧရိယာ  ၆၆၈၁၇ ဧကခန့်ရှိပြီး 

နှစ်ရှည်သီးနှံပင်များ၊    ရာသီသီးနှံပင်များ   စိုက်ပျ ိုး 

နေကြသောကြောင့်      စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ    

အောင်မြင်သည့်မြို့နယ်ဖြစ်သည်။     မွေးမြူရေး 

တွင်လည်း ကျွဲ၊ နွား၊ ဝက်၊ သိုး၊ ဆိတ်၊ ကြက်၊ ဘဲနှင့် 

ရေသတ္တဝါ    ငါးမွေးမြူသူများလည်းရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ထို့ ပြင်    စက်မှုကဏ္ဍလုပ်ငန်းများလည်းရှိ 

ကြောင်းသိရ၍    ကျ ိုင်းတုံဒေသသည်   စီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းများနှင့ ်     လူမှုစီးပွားအခြေအနေများ 

တိုးတက်စည်ပင်နေသော ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ ပိင်ုး) 

ဒေသက ကျ ိုင်းတုံမြေဟု ဆိုချင်သည်။

စာရေးသူတို့ခရီးသွားအဖွဲ့    ကျ ိုင်းတုံမြို့နှင့် 

မြို့နယ်အတွင်းမှ မြို့ကလေးများကိသုာမက အမ်ိနီး 

ချင်း တာချလီတ်ိမြို့သိုပ့ါ တစ်နေ့ ခရီးသွားလည်ခဲရ့ 

သည်။   ရှမ်းပြည်နယ်သည်   ရေမြေတောတောင် 

သဘာဝရှုခင်းများနှင့်လည်း    ရစ်သွယ်နေသော 

ကြောင့် အေးချမ်းသာယာလှသည်။  အထူးသဖြင့် 

ရှေးဟောင်းသက်တမ်းရှည်    ကညင်ဖြူပင်ကြီး 

(၁၉၉၄-၁၉၉၅)ခနှုစ်က တူးဖော်ခဲသ့ည့ ်စွန်ဆပ်ကုန်း 

ကျ ိုင်းတုံမြို့ဟောင်းသို့    ပြည်တွင်းခရီးသွားများ 

အပြင်   နိုင်ငံရပ်ခြားပြည်ပဧည့်သည်များပါ လာ 

ရောက်ကြမည်ဆိုပါက   ဒေသအနေဖြင့် စည်ပင်မှု 

အပြင် ခရီးသွားများကိုအကြောင်းပြု၍ ဒေသထွက်

ကန်ုများရောင်းချနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ ထိအုခါ ဒေသခ ံ

များလည်း လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

နိင်ုသောကြောင့ ်လာရောက်‌လေလ့ာ လည်ပတ်သည့် 

ခရီးသွားများကို  ကြိုဆိုနေပါသည်ဟု  ဒေသခံများ   

ကဆိုသည်။ 

ကျ ိုင်းတုဒံေသတွင် ထူးခြားသော ပဲွတစ်ပဲွရိှသည် 

ရှေးအစဉ်အဆက်မှသည်    ယနေ့ထိရှိနေသော 

လူမျ ိုးစုပွဲဖြစ်သည်။ ၁၄၁၀ ပြည့်နှစ်တွင် စော်ဘွား 

ဘယားကျောက်မထု ခေါ်  စပ်ယီနမ်း  လက်ထက် 

တွင် မိုးခေါင်သဖြင့်   ဖားနတ်ပူဇော်ပွဲ(မင်္ဂလာစည် 

တော်ပိုဆ့ောင်ပဲွ)ကျင်းပမှ မိုးရွာသောကြောင့ ်နှစ်စဉ် 

ထိုပွဲကို ဧပြီလ  သင်္ကြန်အခါတွင်း၌  ကျင်းပခဲ့ကြ 

သည်ဟု သိရသည်။ 

ဤခရီးစဉ်သည်   တန်ဖိုးရှိခရီးစဉ်ဖြစ်သကဲ့သို့ 

ရှေးဟောင်းအမွေအနှစ် သက်ရိှသက်မဲမ့ျား၊ ထုံးတမ်း 

စဉ်လာ ရိုးရာဓလေ့များနှင့်အတူ  လူနည်းစုအဖြစ် 

တွေ့ခဲ့ရသော ဂုံရှမ်းမျ ိုးနွယ်စုများ၊   ရှေးဟောင်း 

မျ ိုးနွယ်စု ပီသစွာ ရိုးရာဓလေ့ကို ထိန်းသိမ်းနေထိုင် 

ကြသူများဖြစ်သည်။      ၎င်းတို့နှင့်လည်း အနီးကပ် 

တွေ့ဆုံလေ့လာခွင့်ရခဲ့ရာ ဗုဒ္ဓဘာသာကို သက်ဝင် 

စွာကိုးကွယ်ကြ၍ သီလမြဲသူများအဖြစ်ပါ တွေ့ခဲ့ရ 

သောကြောင့ ် လေးစားမသိည်။ ဂုရှံမ်းသမိင်ုးစာတမ်း 

ကိလုည်း ကျေးရွာလကူြီးထမှံ လကခရံရခဲ၍့ စာရေး 

သူအတွက် တန်ဖိုးရှိကာ ဝမ်းသာပီတိဖြစ်ခဲ့ရသည်။   

ကျ ိုင်းတုံမြို့မှပြန်ခဲ့ရသော်လည်း  တန်ဖိုးမဖြတ်နိုင် 

သော   ဗဟုသုတများရရှိပြီး   မမေ့နိုင်သည့်ခရီးစဉ် 

အဖြစ် ဖော်ပြလိုက်ပါသည်။

Ð ‌ နယ်နိမိတ်ထိစပ်နေမှုမှာ ကျ ို င်းတုံမြို့၏တောင်ဘက်တွင် 
မိင်ုးဖြတ်၊ မြောက်ဘက်တွင် မိင်ုးခတ်၊ အရှေ့ဘက်တွင် မိင်ုးယောင်း၊  
အနောက်ဘက်တွင်  မိုင်းပျဉ်ဆိုသောမြို့များနှင့် နယ်နိမိတ်ထိစပ် 
နေပြီး ပင်လယ်ရေမျက်နှာပြင်အထက်   ပေ ၂၇၁၀ အမြင့်၌ရှိပြီး 
မြစ်ချောင်းမရှိသောဒေသဟုဆိုရမည်ဖြစ်သည်။ ကျ ိုင်းတုံမြိုနယ်၌ 
ပေ  ၅၀၀၀ မှ  ၇၅၀၀ ထမိြင့သ်ော တောင်တန်းများသွယ်တန်းနေ၏။ 
မြေပြန့်များရှိ လယ်မြေများတွင် စပါးစိုက်ပျ ို း၍ တောင်ကုန်းများ 
တွင် တောင်ယာစိုက်ပျ ို းကြသည်။ Ð

မြမဉ္ဇူဝေ(ကျုံမငေး)

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမှန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း)ရှိ လွိုင်မွေနှစ်တစ်ရာစံအိမ်ကို တွေ့ရစဉ်။



၁၂-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၁၁

The Man Across the Street 
ဇာတ်ကား၌ မင်းသမီး တီရီပိုလို ပါဝင်မည်

Street Fighters ဇာတ်ကားတွင် 
ကျေးလက်အဆိုတော် အော်ဗီးပက်ပါဝင်မည်

နယူးယောက် ဇွန် ၁၁
The Man Across the Street 

အမည်ရိှ ထတ်ိလန့်သည်းဖိ ုရပ်ုရှင် 
ဇာတ်ကားသစ်တွင်      မင်းသမီး 
တီရီပိုလို၊ ဂျေမီလင်းဆစ်လာနှင့် 
မင်းသားဒီလန်းဝဲတို့ ပါဝင်သရုပ် 
ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း ဇွန် ၁၀ 
ရက  သတင်းများတွင်ဖော်ပြထား 
ကြောင်းသိရသည်။

   အဆိုပါ   ဇာတ်ကားသည် 
ခင်ပွန်းဆုံးပါးပြီးကာစ        အမျ ိုး 
သမီး၊  ပြန်ပေးဆွဲလူသတ်သမား 
အမျ ိုးသားတစ်ဦးနှင့်  အိမ်နီးချင်း 
ဖြစ်ရချန်ိတွင်ကြုံတွေ ရမည့် အဖြစ် 
အပျက်များကိုဇာတ်အိမ်ဖွဲ့  ရိုက် 
ကူးမည့် ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

The Man Across the Street 
ဇာတ်ကားကို ဒါရိုက်တာရစ်ချက် 

ဆွစ်ဇာက  တာဝန်ယရူိက်ုကူးမည် 
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ  ဇာတ်ကားအတွက် 
ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကို ရစ်ချက်ဆွစ် 
ဇာက        ဇာတ်ညွှန်းရေးဆရာ 
အေမီရွန်းနှင့် ပူးတွဲရေးသားထား 
ကြောင်း သိရသည်။

The Man Across the Street 
ဇာတ်ကား  ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်မှု 
လုပ်ငန်းကို  ယခုနှစ် နွေရာသီ 
အတွင်းစတင်ရန်     ထုတ်လုပ် 
သူများက စီစဉ်ထားသည်။

The Man Across the Street 
ဇာတ်ကား          ရိက်ုကူးမည့န်ေ့ကိ ု
ထုတ်လုပ်သူများက     ပြောကြား 
ခြင်းမရှိသေးကြောင်း သိရသည်။
                  Ref : Sputnik News
                  Trs : KKO

နယူးယောက် ဇွန် ၁၁

Legendary ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏ 

Street Fighters ဇာတ်ကားတွင် 

နာမည်ကျော်ကျေးလက       အဆိ ု

တော်       အော်ဗီးပက်ပါဝင် 

သရုပ်ဆောင်မည်  ဖြစ်ကြောင်း 

ဇွန် ၁၀ ရက် သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

Street Fighters ဇာတ်ကားတွင် 

အော်ဗီးပက်သည်            မင်းသား 

အင်ဒရူးကိုဂျ၊ီ    ဂျေဆင်မိုမိုအာ 

တို့နှင့်အတူ            သရုပ်ဆောင် 

ရမည်ဖြစ်သည်။

အဆိပုါ ဇာတ်ကားသည် နာမည် 

ကျော်   ဗီဒီယိုဂိမ်းတစ်ခုဖြစ်သည့် 

Street Fighters    ဗီဒီယိုဂိမ်းကို 

ရုပ်ရှင်အဖြစ်    ပြန်လည်ရိုက်ကူး 

မည့်ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

Street Fighters ဇာတ်ကား 

သည်        တောင်အာဖရိကနွယ်ဖွား 

ကျေးလကအဆိတုော်         အော်ဗီး 

ပက်အတွက်      ပထမဆုံးရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

 Street Fighters ဇာတ်ကားကို 

ဒါရိက်ုတာ ကတီာအိဆုာကရူိင်ုးက 

တာဝန်ယူ      ရိုက်ကူးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

   လက်ရှိအချနိ်တွင် Street 

Fighters ဇာတ်ကားရိုက်ကူးမည့် 

နေ့နှင့ ်     ရုတံင်ပြသမည့န်ေ့တိုကိ့ ု

Legendary    ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီက 

ပြောကြားခြင်း မရှိသေးပေ။

                   Ref : Russia Today
                  Trs : KKO

ရန်ကုန် ဇွန် ၁၁
  MRTV-4 ရုပ်သံလိုင်းမှ ဇွန် 

၁၃ ရက်မှစတင်ကာ  ထုတ်လွှင့် 
တင်ဆက်ပေးသွားမည့် အချစ် 
ဆုံးသူရဲ့အတ္ထုပ္ပတ္တိ ဇာတ်လမ်းတွဲ 
Press Show ပွဲအခမ်းအနားကို 
ဇွန် ၁၀ ရက်က   ရန်ကုန်တိုင်း 
ဒေသကြီး အလုံမြို့နယ်ရှိ Zealax  
Hotel တွင်      ကျင်းပခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။  

   အဆိုပါ အချစ်ဆုံးသူရဲ့ 
အတ္ထုပတ္တိ   ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ 

သည် စာရေးဆရာ နွမ်ဂျာသိုင်း၏ 
အချစ်ဆုံးသရဲူ့  အတ္ထုပတ္တ ိဝတ္ထုကိ ု
ဟေမာစန်း၊  ဟိန်းဇော်ဦး၊ အေး 
ချမ်းမွန်တိုက့  ဇာတ်ညွှန်းရေးသား 
ထားကာ    ဒါရိုက်တာဇမ္ဗူထွန်း 
သက်လွင်နှင့်  တွဲဖက်ဒါရိုက်တာ 
ငြိမ်းကိုသက်  (ဇမ္ဗူထွန်း)  က 
တာဝန်ယူ     ပုံဖော်ရိုက်ကူးထား 
သည့်  ဇာတ်လမ်းတွဲဖြစ်သည်။ 

"ဒီဇာတ်လမ်းတွဲက စာရေး 
ဆရာကြီး နွမ်ဂျာသိုင်းရဲ့ နာမည် 
ကြီးဝတ္ထုဆိုတော့  ကိုယ့်အတွက် 

တာဝန်လဲကြီးပါတယ်။  သုံးပွင့် 
ဆိုင်အချစ်ဇာတ်လမ်းလေးဖြစ်လ့ုိ 
ဘယ်သူ့ကို  ပိုခ ျစ ်လဲဆိုတာကို  
တော့ဇာတ်လမ်းလေး ထုတ်လွှင့် 
တဲ့အခါမှာ        ပရိသတ်တွေ 
သိရမှာပါ"လုိ့    သရုပ်ဆောင် 
ကောင်းမြတ်စံက ပြောပြသည်။ 

  အချစ်ဆုံးသူရဲ့ အတ္ထုပတ္တိ 
ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲတွင် သရုပ် 
ဆောင်များအဖြစ် ကောင်းမြတ်စံ၊ 
ဒယိ၊ံ ပိင်ုသစ်၊ မင်းခန့်ကိ၊ု ရအဲောင်၊ 
ဝသုန်၊   ဒံယေလ၊   ခန့်ကျော်၊ 

ထူးဝဏ္ဏရှိန်၊  ဇင်မျ ိုး၊  ထူးသာ၊ 
ဦးဝင်းမြိုင်၊ ခေတ်ဇွဲသစ်၊ ဆုထက် 
လှိုင်၊ မုဏ်း၊ မေသဉ္ဇာဦး၊ ဆုသဉ္ဇာ 
ဟန်၊ သင်းရတခီင်၊ ပန်ဆ၊ု ဆောင်း 
ရနံ့၊ နန်းထက်စံ၊ စိုးစံ၊ ချစ်ခွန်းချ ို၊ 
လှမျ ိုးသဉ္ဇာနွယ်၊     နန်းရွှေရည်၊ 
မိခုမ်း၊ သင်းဝတ်ရည်ထွန်း၊ ဒေါ်ခင် 
အုန်းမြင့်၊  သဉ္ဇာထက်၊  သျှားစု၊ 
ယွန်းပိုးဖြူ၊လင်းလက၊ အားကိုးရာ၊ 
အိမ်ဂျယ်၊  နေခြည်ဝင်းလက်နှင့် 
သရုပ်ဆောင်များစွာ    ပါဝင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။            ASH

ရန်ကုန် ဇွန် ၁၁

    ဆောင်းညပြာသို ထုတ်လုပ် 

ရေးက  ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်သည့်  

မချစ်သင့်သော  ရုပ်သံဇာတ်လမ်း 

တွဲကို ဇွန် ၂၂ ရက်မှ စတင်ကာ 

Channel K ရုပ်သံလိုင်းမှ ထုတ် 

လွှင့် ပြသသွားမည်        ဖြစ်ကြောင်း 

အဆိုပါ   မချစ်သင့်သော   ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွဲတွင် အဓိကသရုပ် 

ဆောင်အဖြစ်            ပါဝင်ထားသူ 

သရုပ်ဆောင်   အောင်ရဲလင်းထံမှ 

သိရသည်။ 

    အဆိုပါ  မချစ်သင့်သော  

ဇာတ်လမ်းတဲွ၏      ဇာတ်လမ်းကိ ု

မပူိင်ုနှင်းဆကီ     ခစံားရေးဖဲွ့ထား 

ကာ  မိုးနီလွင်က  ဇာတ်ညွှန်းရေး 

သားထားပြီး ဒါရိက်ုတာဉာဏ်ထင် 

က ဆောင်းညပြာသိ ုထတ်ုလပ်ုရေး 

အတွက်         ပုံဖော်ရိုက်ကူးထား 

ကြောင်း သိရသည်။  

 " ဒီဇာတ်ကားမရိုက်ခင် ဇာတ် 

ညွှန်းစဖတ်ကတည်းက ဒီဇာတ် 

လမ်းတွဲက    ကျွန်တော်အတွက် 

စိန်ခေါ်မှု  တစ်ခုတော့ဖြစ်တယ် 

ပေါ့။       ကျွန်တော့်သရုပ်ဆောင် 

သက်တမ်းတစ်လျှောက်မှာ ဒီလို 

ကာရိက်ုတာမျ ိုး သရပ်ုဆောင်ခဲဖ့ူး 

တာ မရှိခဲ့ဘူး။ အထူးသဖြင့်တော့ 

ဒီကာရိုက်တာ ရှိန်းမင်းပေါ့။  အဲဒီ 

ကာရိုက်တာကို     ရောက်အောင် 

သွားနိုင်ပါ့မလား    စိတ်ပူမိပေမဲ့  

ဒါရိုက်တာရော လုပ်ဖော်ကိုင်ဖက်   

သရပ်ုဆောင်တွေရော ဝိင်ုးဝန်းပံပ့ိုး 

ခဲ့တဲ့အတွက်  ဒီကာရိုက်တာဟာ 

အဆင်ပြေသွားတယ်ပေါ။့ ရိှန်းမင်း 

ကတော်တော်လေးကို    ကြမ်းတဲ့ 

ကာရိက်ုတာဆိုတော ့ တော်တော် ့

ကို  လုပ်ယူခဲ့ရပါတယ်"    ဟု        

သရုပ်ဆောင် အောင်ရဲလင်းက 

ပြောပြသည်။ 

 မချစ်သင့်သော ဇာတ်လမ်း 

တဲွတွင် သရုပ်ဆောင်အောင်ရဲလင်း၊  

ရရဲင့်သော်၊ ထက်ယအံောင်၊ ဟင်န 

ရစီံ၊ ပြည်ဖြိုးစံ၊ စိင်ုးဘနု်းမင်းသန့်၊ 

အောင်ခန့်ကျော်၊ ရဲမွန်၊ ဇော်ဝင်း 

မောင်၊     မိတ်ကပ်လင်းလင်း၊   

သိမ်မွေ့သံစဉ်၊   လင်းဇာနည်ဇော်၊ 

ဟန်လေး၊ ဆုထက်ကုဋေ စသည့်  

အနုပညာရှင်များ      ပါဝင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။              ASH

ရန်ကုန် ဇွန် ၁၁
 ကုမုဒြာ ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေးမှ 

ပထမဆုံး ရိက်ုကူးထတ်ုလပ်ုသည့် 

သူကြောက်ကိုယ်ကြောက် ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားကို ဇွန် ၁၃ ရက်တွင် 

နိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ      ရုပ်ရှင်ရုံကြီး 

များတွင်     ရုံတင်ပြသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

      သူကြောက်ကုိယ်ကြောက် 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား၏   ဝတ္ထုဇာတ် 

လမ်းနှင့် ဇာတ်ညွှန်းကို ဒီဒီထက် 

အောင်က      ရေးသားထားကာ 

ဒါရိုက်တာနိုရာကို  ကုမုဒြာရုပ်ရှင် 

ထုတ်လုပ်ရေးအတွက် တာဝန်ယူ 

ပုဖံော်    ရိက်ုကူးပေးထားကြောင်း 

လည်း သိရသည်။  

 " ဒရီပ်ုရှင်ဇာတ်ကားမှာ ယမုကံ 

နွေးအိစံဆိုတဲ့      ကာရိုက်တာနဲ့ 

ပါဝင်ထားပါတယ်။ ဒီကားထဲက 

အမ်ိကြီးမှာ ဦးခင်လှိုင်၊ ကိမုြင့်မြတ်၊ 

ကိုဖြိုးငွေစိုး၊  ကိုတင်မောင်ဆန်း 

မင်းဝင်းရယ်  မိတ်ကပ်လင်းလင်း 

ရယ်က    သရဲငါးကောင်ပေါ့နော်။ 

ဇာတ်လမ်းက  ဟာသသရဲဇာတ် 

လေးမို့      ပရသတ်အကြိုက် 

တွေ့မှာပါလိုပ့ြောချင်ပါတယ် "ဟ ု

သရပ်ုဆောင်          ယမုမံြင့်မြတ်က 

ပြောပြသည်။ 

        သူကြောက်ကိုယ်ကြောက် 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတွင် သရုပ်ဆောင် 

များအဖြစ်  မြင့်မြတ်၊  ဖြိုးငွေစိုး၊ 

ချာလ၊ီ အရိင်ုး၊ ခင်လှိုင်၊ တင်မောင် 

ဆန်းမင်းဝင်း၊ ကေညီ၊ မိတ်ကပ် 

လင်းလင်း၊  နေ့သစ်အေးအောင်၊        

ယမုံမြင့်မြတ်၊  တက္ကသိုလ်ဂွမ်းပုံ 

နှင့်သရပ်ုဆောင်များစွာ ပါဝင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။ 

     ကုမုဒြာရုပ်ရှင်  ထုတ်လုပ် 

ရေးက      ရိက်ုကူးထတ်ုလပ်ုသည့်  

သကူြောက်ကိယ်ုကြောက်   ရပ်ုရှင် 

ဇာတ်ကား Premiere Show ပွဲ 

အခမ်းအနားကို ပြီးခဲ့သည့် ဇွန် ၉ 

ရက်က သမ္မတအဆင့်မြင့် ရုပ်ရှင် 

ရုံတွင်          ကျင်းပခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

                                     ASH  

Channel K ရုပ်သံလိုင်းမှ ဆောင်းညပြာသိုထုတ်လုပ်ရေးက ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်သည့်  
မချစ်သင့်သော  ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို ဇွန်  ၂၂  ရက်မှ စတင်ကာ ထုတ်လွှင့်ပြသမည် 

MRTV-4 ရုပ်သံလိုင်းမှ ဇွန် ၁၃ ရက်မှ စတင်ကာ ထုတ်လွှင့်တင်ဆက်ပေးသွားမည့် 
အချစ်ဆုံးသူရဲ့အတ္ထုပ္ပတ္တိ  ဇာတ်လမ်းတွဲ Press Show ပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ 

ကုမုဒြာရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေးမှ ပထမဆုံး ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်သည့် သူကြောက်ကိုယ်ကြောက်ရုပ်ရှင် 
ဇာတ်ကားကြီးကိုလာမည့် ဇွန် ၁၃ ရက်တွင်  ရုံတင်ပြသသွားမည်ဖြစ်
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Nay Pyi Taw June 11
Chairman of State Ad-

ministration Council Prime 
Minister Senior General Min 
Aung Hlaing, accompanied 
by Joint SAC Secretary Gen-
eral Ye Win Oo, members 
of the entourage, Mandalay 
Region chief minister, and of-
ficials, inspected endeavours 
for ensuring sufficient water 
supply, education promotion 
and cleanliness and beautifi-
cation in PyinOoLwin area 
this morning.

Storage capacity enhance-
ment of Hsinlan dam 
First, the Senior General 

and party inspected means 
to upgrade Hisinlan dam for 
providing sufficient water 
supply to areas in and around 
PyinOoLwin. Union Minister 
for Agriculture, Livestock and 
Irrigation U Min Naung and 
officials presented a report on 
the conditions under which 
its spillway can be upgraded 
and the area water supply 

capacity can cover when com-
pleted. After giving necessary 
guidance, the Senior General 
observed the water storage 
of the dam and spillway im-
provement programs. 

On arrival at No 3 Basic 
Education School, PyinOoL-
win, the Senior General and 
party were welcomed by the 
school administrator and teach-
ers. The Senior General ob-
served classroom learning and 
the school library and looked 
into the requirements of the 

reports presented by officials. 
Educated human

resources with high
morale level must be

generated in accord with 
the saying “Discipline 

starts at schools”
At his meeting with teach-

ers at the assembly hall, the 
Senior General said as the 
saying goes “Discipline starts 
at school” teachers are respon-
sible for improving the morale 
and discipline of their pupils, 

apart from educating them. 
Statistics in hand indicate 
many shortages in education 
promotion programs of the 
country where 50% of its 
population is lacking educa-
tion. As parents nurture their 
children to grow and develop 
optimally, teachers also have 
the same duty. Children are 
under the care and teachings 
of teachers more during their 
childhood years as they have 
to spend their time more at 
schools. But persons who 

haven’t attended class totally 
miss the teachings and care of 
the teachers. Teachers must 
methodically nurture their 
pupils to have good discipline, 
morale and patriotism, apart 
from providing them school 
education. Good discipline 
and morale and high national 
spirit are important. 

A study of the instability 
and terrorism show that they 
occur more in the areas where 
education is weak. Lack of 

education and knowledge 
leads to terrorism which hurts 
the local socioeconomic situ-
ation. In addition to school 
education, teachers must also 
disseminate knowledge that 
can differentiate between 
good and bad and cause and 
effects. A person can enjoy 
a pleasant future only if he 

is systematically taught and 
trained to embrace hygienic 
practices and civilized life-
style since childhood.

The school library must 
keep books that are suitable 
for the ages of students and 
must stay away from keep-
ing books that are unsuit-
able for children. Books on 

knowledge and literature are 
very beneficial for students 
throughout their life. They 
can acquire school education 
in classes and general knowl-
edge in books. Teachers also 
must constantly read books to 
enrich knowledge. They must 
be skilled in their specific 
subjects and          See Page 13

Chairman of State Administration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing inspects endeavours for 
ensuring sufficient water supply, education promotion and 

cleanliness and beautification in PyinOoLwin

Senior General Min Aung Hlaing observes classroom learning at BEHS No.1. 

Senior General Min Aung Hlaing hears report on measures for storage capacity 
enhancement of Hsinlan dam.

Senior General Min Aung Hlaing views presentation on construction of a new 
advanced market at Thumingala Market (Nyantaw Market) in PyinOoLwin.

Senior General Min Aung Hlaing gives guidelines regarding construction of a new advanced market at Thumingala Market (Nyantaw Market) in PyinOoLwin.
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Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

From Page 12
must share their life experi-
ences and the knowledge that 
is attained through reading 
with their pupils. In this way, 
they must bring about a new 
generation of better human 
resources that will lead the 
future nation.

The state is comprehen-
sively promoting education 
and providing support for 
teaching staff, including uni-
form allowances, rental sub-
sidies, stipends, and academic 
awards. These measures aim 
to enable teachers to perform 
their duties joyfully, diligent-
ly, and with full focus. The 
goal is to produce disciplined, 
high-quality human resources 
for the future of the nation, 
and teachers are urged to 
strive toward this objective. 
The state is working to en-
hance educational standards 
nationwide, and teachers are 
encouraged to collaborate in 
improving students’ academic  
achievements.

Civil servants must re-
main free from party politics 
and distinguish between poli-
tics and national affairs. By 
diligently fulfilling their re-
sponsibilities, they contribute 
to the nation’s welfare. They 
are urged to work together as 
exemplary civil servants to 
promote the country’s devel-
opment and progress.

Subsequently, the Senior 
General presented books and 
knowledgeable publications 
for the school library, which 
were received by the school 
executive officer and teachers.

The Senior General and 

party then visited Basic Edu-
cation High School (Branch) 
No. 1 and Middle School, 
where they were warmly 
welcomed by teachers. The 
Prime Minister inspected 
classrooms, observing stu-
dents’ learning activities, 
as well as lessons in animal 
husbandry, agriculture, and 
industrial technology, offering 
encouragement.

Later, the Senior General 
and party visited the construc-
tion site of the new advanced 
market at Thumingala Mar-
ket (Nyantaw Market) in 
PyinOoLwin. At the project 
briefing, the Mandalay Re-
gion Chief Minister explained 
the progress of the market 
construction and future plans. 
The Mandalay Region Gov-
ernment’s Development Af-
fairs Minister outlined efforts 
in maintaining cleanliness, 
beauty, and development 
in PyinOoLwin, including 
water supply initiatives and 
future regional development 
plans. The Union Minister 
for Construction discussed the 
implementation and suspen-
sion of the Yadanabon New 
Town Project.

PyinOoLwin’s historical 
legacy and esteemed  
reputation must be  

preserved and passed down
In his address, the Senior 

General noted that PyinOoL-
win has historically been 
referred to as the Flower City, 
Cherry City, and Hill Station 
City. Efforts must be made 
to ensure the city lives up to 
these names. With an increas-
ing population and urban 

growth, systematic and dis-
ciplined measures are needed 
to maintain order and foster a 
developed city. PyinOoLwin, 
rich in history and prestige, 
must be preserved, with dis-
ciplined efforts to ensure its 
systematic development.

PyinOoLwin is a city with 
a strong educational tradition 
and is a hub for the develop-
ment of private high schools. 
It should continue to up-
hold its educational legacy, 
maintaining its status as an 
educational city by produc-
ing disciplined, high-quality 
human resources. Achieving 
educational excellence re-
quires collaboration among 
students, teachers, parents, 
and administrative oversight.

To keep PyinOoLwin 
lush and beautiful with trees 
and flowers, bylaws must 
be enforced to prevent in-
discriminate tree felling. In-
ternationally, laws protect 
against deforestation, and not 
only the Forestry Department 
but also various administra-
tive bodies are responsible 
for forest conservation. Ef-
forts must be made to replant 
and preserve trees and for-
ests to ensure PyinOoLwin  
remains green and vibrant.

Regarding land use, the 
Farm land Law and the laws 
on vacant and uncultivated 
land have already been en-
acted, and it is necessary to 
proceed in accordance with 
the permissions prescribed 
by these laws. Officials are 
required to strictly adhere 
to the rules and regulations 
established by law. Encroach-

ments and unauthorized land 
use have been observed in 
certain areas, and it is neces-
sary to take action in accord-
ance with the Highways Law. 
The country is encountering 
challenges in implementing 
development activities due to 
the lack of strict enforcement 
of existing laws. Therefore, 
it is essential to be aware of 
and comply with the issued 
laws and regulations, and to 
fulfill the assigned duties and 
responsibilities. In Pyin Oo 
Lwin, while some individuals 
are operating in accordance 
with the specified permits 
and land use regulations, 
others are utilizing land in 
ways that violate those regula-
tions. Officials must take strict 
measures to ensure that land 
use is properly regulated and 
systematically managed.

As the State Administra-
tion Council assumes re-
sponsibility for the country 
and advances along the path 
of democracy, it is essential 

in a democratic system to 
know and understand the law. 
Accordingly, all department 
heads have been attending 
legal training. Similarly, basic 
education schools are provid-
ing KG + 12 students with 
foundational instruction in the 
basics of law. The curriculum 
covers laws that are accessible 
to students of all ages, includ-
ing the Constitution, Criminal 
Law, Gambling Law, Human 
Trafficking Law, and Drug 
Law. KG + 12 students are 
typically between the ages of 
17 and 18 and are required to 
vote upon reaching the age of 
18. Therefore, the purpose of 

teaching the law is to help stu-
dents understand its principles, 
and they are not required to 
take formal examinations on 
the subject. Teachers respon-
sible for instructing basic law 
have also undergone Training 
of Trainers (TOT) courses 
to enhance their understand-
ing of the subject. Through 
this, KG + 10 and KG + 11 
students will continue to be 
taught the basics of law to 
enhance their understanding.  
Similarly, universities across 
various regions and states 
are offering basic courses in 
law and economics to help 
students understand the legal 
principles fundamental to de-
mocracy and to gain insights 
into economic concepts. Just 
as the BA (Law) program is of-
fered to educate students about 
the law, the BA (Economics) 
program is likewise provid-
ed to impart knowledge of  
economics.

All departmental officials 
must collaborate to implement 

initiatives that uphold and 
reflect the honor of Pyin Oo 
Lwin. The government will 
establish policies, and it is the 
responsibility of the relevant 
departments to ensure their ef-
fective implementation. Dis-
trict administrators bear the 
primary responsibility for the 
development of their districts 
and must provide effective 
leadership to ensure benefits 
for both the region and its 
local communities. He stated 
that during his tenure, he has 
been visiting cities across 
regions and states, continu-
ously providing guidance on 
the requirements for local de-

velopment. He stated that this 
is not a political act; rather, it 
involves doing what is right 
for the benefit of the country, 
advancing the interests of both 
the region and the nation, and 
acting in the national interest.

He also stated that it is 
necessary to work together to 
preserve trees and forests and 
maintain their greenery. The 
cool and temperate climate 
and natural environment of the 
Pyin Oo Lwin region can only 
be preserved for future genera-
tions if those living today take 
active measures to protect it. 
Administrative officials need 
to work hand in hand with lo-
cal residents to maintain and 
protect the region.

The Senior  General 
then inspected the progress 
of the new upgraded mar-
ket construction project at 
Thumingalar Market (Nyan-
taw Market) and provided 
necessary guidance based 
on presentations by the  
officials. 		             100

Senior General Min Aung Hlaing speaks to teachers at BEHS No.3.

Senior General Min Aung Hlaing presents books and publications for the library 
of BEHS No.3. 



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၁၂-၆-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

NATO အထွေထွေအတွင်းရေးမှူးချုပ် 

Mark Rutte က NATO မဟာမိတ်အဖွဲ့၏ 

လေကြောင်းနှင့်   ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေး 

စွမ်းရည်များကို  ၄၀၀ ရာခိုင်နှုန်းတိုးမြှင့် 

ရန်လိုအပ်မည်ဟု ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း The Defense Post သတင်းဌာန 

က ဇွန် ၉ ရကတွင် ရေးသားဖော်ပြခဲသ့ည်။

   ယုံကြည်အားထားရလောက်သော 

အဟန့်အတားနှင့် ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည် 

များကို ထိန်းသိမ်းနိုင်ရန်အတွက် NATO 

အဖွဲ့သည်   လေကြောင်းနှင့်    ဒုံးကျည် 

ကာကွယ်ရေး ၄၀၀ ရာခိုင်နှုန်းထိ တိုးမြှင့် 

ရန်လိုအပ်သည်ဟု လန်ဒန်မြို့ Chatham 

House   တွေးခေါ်ပညာရှင်များအဖွဲ့နှင့် 

တွေ့ဆုစံဉ် NATO အထွေထွေအတွင်းရေး 

မှူးချုပ် Mark Rutte က ပြောကြားခဲသ့ည်။

ယခုလတွင်         နယ်သာလန်နိုင်ငံ၌ 

ကျင်းပမည့ ်NATOထပ်ိသီးအစည်းအဝေး 

မတိုင်မီ ၎င်း၏မှတ်ချက်များ  ထွက်ပေါ် 

လာခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး       မဟာမိတ်အဖွဲ့ဝင် 

နိုင်ငံများကို    ၎င်းတို့၏    စစ်ဘက်အသုံး 

စရိတ်များ     အဓိကမြှင့်တင်သုံးစွဲသွား 

ရေး   ထုတ်ပြန်ကြေညာရန်   အမေရိကန် 

သမ္မတ    ဒေါ်နယ်ထရန့်က    ဖိအားပေး 

တိုက်တွန်းလျက်ရှိသည်။

ထိုသို့တွန်းအားပေးမှုတွင်  ဒေါ်နယ် 

ထရန့်က NATOအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများကို ၎င်း 

တို့၏     ကာကွယ်ရေးအသုံးစရိတ်များ 

လက်ရှိပန်းတိုင်ထားမှု    နှစ်ရာခိုင်နှုန်း 

အသုံးပြုနေခြင်းထက် ၎င်းတို၏့ပြည်တွင်း 

စစုပုေါင်းထတ်ုကုန်(GDP)၏ ငါးရာခိင်ုနှုန်း 

ထိ  တိုးမြှင့်သုံးစွဲသွားရန်   တွန်းအားပေး 

နေခြင်းဖြစ်သည်။

မဟာမိတ်နိုင်ငံများသည်    နယ်သာ 

လန်နိုင်ငံ၌ ကျင်းပမည့် NATO ထိပ်သီး 

အစည်းအဝေးတွင် တရားဝင်ဖြစ်လာနိုင် 

သည့ ်ကာကွယ်ရေးအသုံးစရတ်ိ ငါးရာခိင်ု 

နှုန်းပန်းတိင်ုထားရိှမှုအပေါ် သဘောတညူ ီ

ချက်တစ်ခုရရှိရန်   နီးစပ်နေပြီဟု    ပြီးခဲ့ 

သည့်သီတင်းပတ်က ဘယ်လ်ဂျယီံနိုင်ငံ 

ဘရပဆလ်ဲမြို့တွင် အမေရကိန်ကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီး   Pete Hegseth က ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

NATO အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများသည် ၂၀၂၂ 

ခနှုစ် ဖေဖော်ဝါရလီတွင် ရရှုား၏ယကူရန်ိး 

အထူးစစ်ဆင်ရေး  စတင်ပြီးကတည်းက 

၎င်းတို့၏ ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်များကို 

အဆင့်မြှင့်တင်ရန်   စီစဉ်နေကြခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဗြိတိန်နိုင်ငံ         ကာကွယ်ရေးမဟာ 

ဗျူဟာသစ်ကိ ု   ဝမ်းပန်းတသာကြိုဆိရုန် 

အတွက်         လာမည့်သီတင်းပတ်တွင် 

မြို့တော်လန်ဒန်သို့ သွားရောက်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း NATO အထွေထွေအတွင်းရေး 

မှူးချုပ်  Mark Rutte က ပြောကြားခဲသ့ည်။

ယကူရန်းနိင်ုငကံိ ုရရှုား၏ စစ်ရေးအရ  

အရေးယူ      ဆောင်ရွက်ချက်များအပေါ် 

တုံ့ပြန်လုပ်ဆောင်ချက်အနေဖြင့် ဗြတိန် 

နိုင်ငံ   ဗြိတိန်တပ်မတော်ကို    ပြန်လည် 

ပြင်ဆင်ဖဲွ့စည်းမှုအနေဖြင့ ်နျူကလီးယား 

စွမ်းအင်သုံး တိက်ုခိက်ုရေးရေငပ်ုသင်္ဘော 

၁၂ စီးနှင့် ခဲယမ်းစက်ရုံခြောက်ရုံ    တည် 

ဆောက်သွားရန် ပြီးခဲ့သော သီတင်းပတ် 

အတွင်း ဗြတိန်ိနိင်ုငကံ ကြေညာခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

NATO Chief Urges 400% Increase 

in Alliance’s Air Defense ကိ ုဘာသာပြန် 

ဆိုထားပါသည်။

NATO အထွေထွေအတွင်းရေးမှူးချုပ်က မဟာမိတ်အဖွဲ့၏ လေကြောင်းနှင့်ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်များ ၄၀၀ ရာခိုင်နှုန်းတိုးမြှင့်ရန်ပြောကြား

ဂျာမနီနိုင်ငံသည်  အစ္စရေးမှဝယ်ယူ 

ထားသော Arrow 3    လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးဒုံးကျည်စနစ်ကိ ုလကခ်ရံန် 

ပြင်ဆင်နေကြောင်း အစ္စရေးကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနက      အတည်ပြုခဲ့သည်ဟု    

Defence News သတင်းဌာနက ဇွန် ၉ 

ရက်တွင် ရေးသား ဖော်ပြခဲ့သည်။

ဤသမိုင်းမှတ်တိုင်သည်    အစ္စရေး 

နိုင်ငံသမိုင်းတွင်      အကြီးမားဆုံးသော 

ကာကွယ်ရေးတင်ပို့မှုသဘောတူညီချက် 

တစ်ရပဖြစ်ပြီး ဥရောပတိက်ု ရင်ဆိင်ုနေရ 

သော ဒံုးကျည်ခြမ်းခြောက်မှုများကြားတွင် 

နှစ်နိင်ုငကံြား  မဟာဗျူဟာမြောက်မဟာ 

မတ်ိဖဲွ့မှုကိ ုအားဖြည့ပ်ေးလျကရိှကြောင်း 

သိရသည်။

၂၀၂၃ ခုနှစ်     ဩဂုတ် ၁၇ ရက်တွင် 

ဂျာမနနီိင်ုင၏ံ တန်ဖိုးအားဖြင့ ်အမေရကိန် 

ဒေါ်လာ   ၃  ဒသမ   ၅   ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ 

Arrow 3 လေကြောင်းရန် ကာကွယ်ရေး 

ဒုံးကျည်စနစ်ကို အစ္စရေးထံမှ ဝယ်ယူရန် 

စာချုပ်ချုပ်ဆိုခဲ့သော    သဘောတူလက် 

မှတ်ရေးထိုးခဲမ့ှု၏ တစ်စတ်ိတစ်ပုိင်းလည်း 

ဖြစ်သည်။ အစ္စရေးကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 

Yoav Gallant နှင့် ဂျာမနီကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီး Boris Pistorius တို ့လကမှတ်ရေး 

ထုိးခ့ဲသည့် အဆုိပါသဘောတူညီချကသည် 

Arrow 3 ကို အစ္စရေးနှင့်အတူ   ပူးပေါင်း 

တီထွင်ထားသော  အမေရိကန်နိုင်ငံ၏ 

ထောက်ခံချက်ဖြင့်    လုပ်ဆောင်နိုင်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

Israel Aerospace Industries (IAI)၊ 

ELTA၊ Elbit Systems နှင့ ်ဂျာမနကီာကွယ် 

ရေးကုမ္ပဏီ IABG နှင့် MBDA တို့မှ အကြီး 

တန်းကိုယ်စားလှယ်များသည်      ဂျာမနီ 

နိုင်ငံ၌ Arrow 3 လက်နက်စနစ်အတွက် 

ကာကွယ်ရေးအခြေခံအဆောက်အအုံကို 

အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ         ပြီးစီးနိုင်ရေး 

ထရိောက်စွာ ပေါင်းစပ်လုပ်ဆောင်နိင်ုစေ 

ရန် နည်းပညာနှင့ ်ထောက်ပံပ့ိုဆ့ောင်ရေး 

အစီအစဉ်များတွင် ပါဝင်ဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ကြသည်။

Arrow 3 လေကြောင်းရန်ကာကွယ် 

ရေးဒုံးကျည်စနစ်သည်    ကမ္ဘာလ့ေထလုွှာ 

အပြင်ဘက်ရှိ   ဒုံးကျည်ပျသံန်းမှုတွင်      

တာဝေးပစ်ပဲထ့န်ိးဒုံးကျည်များကိ ု   ကြား 

ဖြတ်ဟန့်တားနိုင်ရန်     ဒီဇိုင်းထုတ်ထား 

သည့ ်နောက်ဆုံးပေါ် လေထပုြင်ပဒးကျည် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်ဖြစ်သည်။ ၎င်းကိ ုIron 

Dome နှင့် David's Sling တို့ပါ၀င်သော 

အစ္စရေးနိင်ုင၏ံ    ဘက်စုလံေကြောင်းရန်    

ကာကွယ်ရေးကွန်ရက်၏     အပေါ်ဆုံး 

အလွှာအဖြစ် ဖွဲ့စည်းထားသည်။     အမေ 

ရိကန်နိုင်ငံ          ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေး      

အေဂျင်စီနှင့်ပူးပေါင်း၍   IAI ကုမ္ပဏီက 

တထွီင်ထားသည့ ်Arrow 3 လကနက်စနစ် 

သည်    အာကာသအတွင်းဝင်လာမည့် 

ခြိမ်းခြောက်မှုများကို တိုက်ခိုက်ဖျက်ဆီး 

ရန်အတွက် အရွေ့စွမ်းအင်သုံးကြားဖြတ် 

တိုက်ခိုက်ရေးဒုံးကျည်ကို   အသုံးပြုကာ    

အကာအကွယ်ပေးထားသော   ဧရိယာ 

များပေါ်တွင် အပျက်အစီးများကျရောက် 

ပေါက်ကွဲနိုင်ခြေကို           လျှော့ချပေးနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါလက်နက်စနစ်သည် စစ်ဆင် 

ရေးတွင်တိုက်ပွဲဝင်ထိရောက်မှုကို ပြသခဲ့ 

ပြီးဖြစ်သည်။ ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဧပြီ ၁၄ ရက်နှင့် 

၂၀၂၄ ခနှုစ် အောက်တိဘုာ ၁ ရကတိုတွ့င် 

အစ္စရေးနိုင်ငံကို ဒုံးကျည်ဖြင့်တိုက်ခိုက်မှု 

အတွင်း   Arrow 3 လက်နက်စနစ်သည်  

အီရန်နှင့် မဟာမိတ်ပြုထားသော ယီမင်၊ 

ဟူသီတို့က ပစ်လွှတ်တိုက်ခိုက်လာသည့်          

တာဝေးပစ်ဒုံးကျည်ခြိမ်းခြောက်မှုများကို 

အောင်မြင်စွာ  ကြားဖြတ်ဟန့်တားနိုင်ခဲ့ 

သည်။ ဤသို ့ လကတွေ့လပ်ုဆောင်ချက 

များသည် စနစ်နှင့်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ အသား 

ကျစွာဖြင့်   တိုက်ပွဲဝင်ထိရောက်မှုတို့ကို 

သက်သေပြလျက်ရှိပြီး   ဂျာမနီနိုင်ငံတွင် 

ဖြန့်ကြက်အသုံးပြုလာမှုသည်     မဟာ 

ဗျူဟာမြောက်အရေးပါမှုကိ ု       မီးမောင်း 

ထိုးပြလျက်ရှိသည်။    ဂျာမနီနယ်မြေကို 

ကာကွယ်ရန်     အရေးပါသောအခြေခံ 

အဆောက်အအုမံျားနှင့ ် NATO      စပုေါင်း 

လုခံြုံရေးအတွက် အထောက်အကဖူြစ်စေ 

ရန်  မျှော်မှန်းထားပြီး   ဥရောပတစ်လွှား 

တွင် တာဝေးဒုံးကျည်ရန်များမှ     လွှမ်းခြုံ 

ကာကွယ်ထားမှုကုိ        သေချာစေ 

မည်ဖြစ်သည်။

ဤသို့ဖြင့်     သမိုင်းဝင်ကာကွယ်ရေး 

မိတ်ဖက်ပူးပေါင်း   ဆောင်ရွက်မှုသည် 

အစ္စရေးနိုင်ငံ၏         ထိပ်တန်းဒုံးကျည် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်ကုိ ရောင်းချပေးခဲခ့ြင်း 

အပေါ်        အလေးပေးဖော်ပြနေရုံမျှမက 

ဥရောပ၏ မဟာဗျူဟာမြောက် ကိုယ်ပိုင် 

စွမ်းရည်များကိုလည်း မီးမောင်းထိုးပြနေ 

ခြင်းဖြစ်သည်။      လာမည့်လများတွင်  

စတင်ပို့ဆောင်ပေးရန်   စီစဉ်ထားသော 

Arrow 3     လေကြောင်းရန်   ဒုံးကျည် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်သည်    မကြာမီတွင် 

ဥရောပတိုက်        ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေး 

၏      အခြေခံအုတ်မြစ်    ဖြစ်လာမည် 

ဖြစ်ပြီး       တရားဝင်တပ်ဖြန့်အသုံးပြုမှု 

နှင့်            လက်တွေ့စမ်းသပ်မှုများကို 

ဆက်လက်မြင်တွေ့ရဦးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Breaking News: Germany & Is-

rael Prepare Reception of Arrow 3 Air 

Defense Missile System in First Eu-

ropean Export. ကို        ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။

ဂျာမနီက အစ္စရေးမှဝယ်ယူထားသော Arrow 3 လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးဒုံးကျည်စနစ်ကို လက်ခံရန်ပြင်ဆင်



၁၂-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

‌ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ပဲတီစိမ်း  ၁၆၂၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ချောင်းဦး ဇွန် ၁၁

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင် ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲတီ 

စမ်ိး  ၁၆၂၇  ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း   ချောင်းဦးမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     ပဲတီစိမ်းဧက 

၁၄၀၃၀  စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး 

ယခုနှစ်  မေလမှ  စတင်စိုက်ပျ ိုး 

ခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ၁၆၂၇ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ချောင်းဦးမြို့နယ်မှာ ပတဲစီမ်ိးဧက 

၁၄၀၀၀ ကျော်  စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထား 

ပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ  ဧက ၁၀၀၀ 

ကျော်  စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက်ပေး 

နေတယ်။    ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့ 

ပတ်သက်ပြီး   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့၊ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့အတွက် 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ    သုံးစွဲဖို့ 

အသိပညာပေးတာတွေရတယ်"ဟု 

ချောင်းဦးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးတင့်ဆွေ 

က ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် 

ပဲတီစိမ်းစိုက်     တောင်သူများကို 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက      

ဒေသနှင့်ကုိက်ညီသည့် မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်ရရရေး၊  စိက်ုနည်းစနစ်မှန် 

ကန်ရေး၊    ပိုးမွှားကျရောက်မှုကင်း 

ရှင်းရေး၊ ဓာတ်မြေဩဇာစနစ်တကျ 

သုံးစဲွရေး၊ အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန် 

ရေးတို့ကို အသိပညာပေးဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

 ပဲတီစိမ်းကို  အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုပါက   နိင်ုငတွံင်း   စားသုံးမှုဖလံုူ 

စေသည့်အပြင် ပြည်ပသို့ပါ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်လမူှုစီးပွားဘဝ 

များ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ် 

သောကြောင့် ပဲတီစိမ်းကို  တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး       ဒေသမရွေး  

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးတင့်ဆွေက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

(၂၀၆)

ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ် အေးမြင့်သာယာကျေးရွာ၌ Mobile Financial
Payment စနစ်ဖြင့် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

နေပြည်တော် ဇွန် ၁၁

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည် 

တော် ဇေယျာသရိီခရိင်ု ပဗု္ဗသရိီမြို့ 

နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက   အေးမြင့် 

သာယာကျေးရွာအုပ်စု  အေးမြင့် 

သာယာကျေးရွာ၌ Mobile Finan-

cial Payment စနစ်ဖြင့် ဒုတိယ 

အကြိမ် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်းအရင်းမပျောက်  လည်ပတ် 

ရနပံု်ငွေထုတ်ချေးခြင်းကို ဇွန်  ၁၀ 

ရက နနံက်ပိင်ုးက အဆိပုါကျေးရွာ 

ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း၌ ကျင်းပ 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ဇေယျာသီရိခရိုင ် 

ကျေးလကဒေသဖံွဖ့ြုးတုိးတက်ရေး

ဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်စိုးစိုးဦး 

က Mobile Financial Paymentစနစ် 

ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏ရည်ရွယ်ချက 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ်

ကျေးလကဒေသဖံွဖ့ြုးတုိးတက်ရေး

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကိကုိ ု

က ယခင်က ရန်ပံုငွေထုတ်ချေးခြင်း၊   

အရငး်၊ အတိုးပြန်လည်ပေးဆပ် 

ခြင်းလုပ်ငန်းများကုိ Manual Cash 

Based စနစ်ဖြင့်   ဆောင်ရွက်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ ယခုအခါ  လုပ်ငန်းစဉ် 

များ   ပိမုိအုဆင်ပြေချောမွေ့စေရန်၊     

အချနိ်ကုန်သက်သာပြီး    ကုန်ကျ 

စရိတ်   သက်သာစေရန်အတွက်    

Trusty Pay  နှင့်ပူးပေါင်း၍  Mobile 

Financial   Payment စနစ်သို့ 

ပြောင်းလဲ       အသုံးပြုနိုင်ရေး 

ဆောင်ရွက်ခြင်း    ဖြစ်ကြောင်း 

ပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက် Trusty Pay မှတာဝန် 

ရိှသ ူဦးသော်ဇင်ဦးနှင့မ်ြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များက Trusty Pay ဖြင့် Digital 

နည်းပညာကိုအသုံးပြု၍ Mobile 

Phone မှတစ်ဆင့် အေးမြင့်သာယာ 

ကျေးရွာရိှ စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး၊ 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်းလပ်ုကိင်ု 

သ ူစစုပုေါင်းအသင်းသား၊ အသင်း 

သူ ၁၉၄ ဦးကို  ရန်ပုံငွေကျပ် ၃၁ 

ဒသမ ၄ သန်း    ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း သရိသည်။               နော်လူး

‌နတ်မောက်မြို့နယ် ဘုန်းတော်ပြည့်ကျေးရွာ၌ 

သဘာဝမြေဩဇာ ပြုလုပ်နည်းသင်တန်းဖွင့် 

နတ်မောက် ဇွန် ၁၁

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မကွေး 

ခရုိင်   နတ်မောက်မြို့နယ် ကျေး 

လကဒေသဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်      

ဘုန်းတော်ပြည့်ကျေးရွာ၌    အသက် 

မွေးဝမ်းကျောင်းအထောက်အကူ 

ပြု  သဘာဝမြေဩဇာပြုလပ်ုနည်း 

သင်တန်းဖွင့်ပွဲကို ဇွန် ၁၀ ရက်က 

အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ မကွေးခရိုင် ကျေး

လကဒေသဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးဦးစီး

ဌာန  ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးကျော်ဆန်း 

ဌေးက သင်တန်းဖွင့်အမှာစကား 

ပြောကြားသည်။    

ဆက်လက်၍     နတ်မောက် 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဦးဝင်းနိုင်ဦးက   ကျေး 

လကနေပြည်သူများ အလုပ်အကုိင်  

အခွင့်အလမ်းများရရှိရန်၊    ကျေး 

လက်ဒေသများတွင် ကျွမ်းကျင် 

လုပ်သားများပေါ်ထွန်းလာစေရန် 

ရည်ရွယ်၍ အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

အထောက်အကူပြု      သဘာဝ 

မြေဩဇာ  ပြုလုပ်နည်းသင်တန်း 

ကို ဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေးခြင်းဖြစ်

ကြောင်း၊ သင်တန်းမှရရှိလာမည့် 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊   သင်တန်း 

လွန်ကာလ  အလပ်ုအကိင်ုရရရေး  

ချတိ်ဆက်   ဆောင်ရွက်ပေးမည့် 

အခြေအ‌နေများ၊      မိသားစု 

အတွက်    တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

အပိုဝင်ငွေရှာဖွေပေးနိုင်သည်ထိ 

ကြိုးစားလေ့လာ    သင်ယူစေလ 

ကြောင်း    ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

သင်တန်းနည်းပြဆရာက    သင် 

တန်းမှ    သင်ကြားပုိ့ချပေးမည့် 

သင်ခန်းစာများ၊      သင်တန်း 

စည်းမျဉ်း     စည်းကမ်းများကို 

ရှင်းလင်း    ပြောကြားကြောင်း 

သိရသည်။    

ထို့နောက် မကွေးခရိုင်ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးကျော် 

ဆန်းဌေးနှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

သင်ထောက်ကူ   ပစ္စည်းများကို 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားထ ံ  

ပေးအပ်သည်။

အဆိုပါ    အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်း   အထောက်အကူပြု 

သဘာဝမြေဩဇာ  ပြုလုပ်နည်း 

သင်တန်းသို့   ဘုန်းတော်ပြည့် 

ကျေးရွာနှင့်   အနီးပတ်ဝန်းကျင် 

ကျေးရွာများမှ သင်တန်းသား ၁၀ 

ဦး၊ သင်တန်းသူ ၁၀ ဦး စုစု‌ပေါင်း  

သင်တန်းသား၊       သင်တန်းသူ 

ဦးရေ   ၂၀     တက်ရောက်ကြပြီး  

သင်တန်းတွင်   ကျွမ်းကျင်နည်းပြ  

ဆရာများက   ဇွန် ၁၀ ရက်မှ  ဇွန် 

၁၂ ရက်ထိ  သုံးရက်ကြာ စာတွေ့၊ 

လက်တွေ့နှစ်မျ ိုးဖြင့်    အခမဲ့ 

သင်ကြားပေးမည်   ဖြစ်ကြောင်း      

နတ်မောက်မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဝင်းနိုင်ဦးထံမှ 

သိရသည်။                        ကိုညို

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မေလအတွင်း
ခုံးစိမ်းပိဿာချနိ် အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

မော်လမြိုင်ကျွန်း ဇွန် ၁၁

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မော် 

လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့    မေလအတွင်း   ခုံးစိမ်း 

ပိဿာချနိ်  အများအပြားတင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း မော်လမြိုင် 

ကျွန်းမြို့နယ် ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

များ     ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   

ဒေါ်မိုးမြင့က်  ပြောပြ၍ သရိသည်။ 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း ဖမ်းယူရရှိသည့် 

ခုံးစမ်ိးများကိ ုရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့

တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊ 

ယခုနှစ်  ဧပြီလအတွင်း  ခုံးစိမ်း 

ပိဿာချနိ် ၅၀၀၀၀ သာ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး   မေလအတွင်း   

ခုံးစိမ်းပိဿာချနိ်  ၇၀၀၀၀    ထိ 

တင်ပို့    ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါခုံးစိမ်းများကို    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က  အဝယ်လိက်ုလျကရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒေသထွက်ခုံးစိမ်းတွေ အဝယ် 

လုိက်နေပါတယ်။ ပြည်တွငး်ဈေး 

ကွက်မှာကို အဝယ်လိုက်နေတာ 

ပါ။ မေလအတွငး်    ခံုးစိမး်တွေ 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းခ့ဲပါတယ်။  

အရင်လတွေကထက် ကန်ုချန်ိတွေ 

လဲ  ပိုမိုတင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရတယ်။ 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်ဘက်က 

ငါးတွေ၊ ပုစွန်တွေ၊ကဏန်းတွေအပြင်  

ခံုးစိမ်းကို သဘာဝအတိုင်း  ရှာဖွေ 

ဖမ်းယူရရကြတာဖြစ်ပါ တယ်။ဒေသ 

ထွက် ခုံးစိမ်းတွေကို မော်လမြိုင် 

ကျွနး်မြို့ကနေတစ်ဆင့် ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကုိ အဓကိတင်ပိုရ့ောင်းချ 

ပါတယ်။ အခခုုံးစမ်ိးတွေ အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းလာတော့    ရေလုပ် 

သားတွေ၊  ကန်ုသည်တွေ    အလပ်ု 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းတွေ ကောင်း 

နေပါတယ်။   လကရိှ    ခံုးစိမ်းတစ် 

ပဿိာကိ ုငွေကျပ ၁၅၅၀၀  ပေါက် 

စျေးရှိပါတယ်"ဟု   ဒေါ်မိုးမြင့်က 

ပြောပြသည်။ 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်တွင် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ ရောင်း 

ဝယ်ရေးပဲွရံုပုိင်ရှင်များသည်   ငါး 

အမျ ိုးမျ ိုး၊ ပစွုန်အမျ ိုးမျ ိုး၊ ကဏန်း 

များနှင့ ်ခုံးစမ်ိးများကိ ုရေလပ်ုသား 

များထံမှဝယ်ယူပြီး  စနစ်တကျ 

သန့်စင်ထုပ်ပိုးကာ    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိ 

ကြောင်းသိရသည်။ကျော်ကျော်လင်း  

 







စာမျက်နှာ ၂၀	 ၁၂-၆-၂၀၂၅

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သော ရာဇမဏိစူဠာကောင်းမှုတော်စေတီတော်နှင့် ဆွမ်းဦးပုညရှင်စေတတော်တို့ရှိ 

သာသနိကအဆောက်အအုံများအား ပြန်လည်ပြုပြင်နိုင်ရန်အတွက် လုပ်ငန်းညှိနင်းအစည်းအဝေးပြုလုပ်စဉ်။

နေပြည်တော်   ဇွန်  ၁၁
 စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး    စစ်ကိင်ုးမြို့ 

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ် ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ော 
ရာဇမဏစိဠူာကောင်းမှုတော်စေတတီော် 
နှင့်       ဆွမ်းဦးပုညရှင်စေတီတော်တို့ရှိ   
သာသနိက     အဆောက်အအုံများအား 
ပြန်လည်ပြုပြင်နိင်ုရန်အတွက်     လပ်ုငန်း 
ညိှနှိုင်းအစည်းအဝေးကိ ု  ယနေ့နနံက်ပိင်ုး 
တွင်    ကျင်းပပြုလုပ်ရာ     နိုင်ငံတော် 
ဩဝါဒါစရိယ       ရွှေကျင်နိကာယဥက္ကဋ္ဌ 
သောဠသမရွှေကျင်သာသနာပိင်ု    သတီဂ ူ
ကမ္ဘာဗ့ဒု္ဓတက္ကသိလ်ုများနှင့ ်သတီဂဆူေးရု ံ
တော်များ၏  အဓိပတိ  အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု  
အဘိဓဇအဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိက  မဟာ 
ဓမ္မကထိက  ဗဟုဇနဟိတဓရ  သီတဂူဆရာ 
တော်ကြီး   ဒေါက်တာ ဘဒ္ဒန္တဉာဏိဿရ  
ကြွရောက်တော်မူပြီး        စစ်ကိုင်းတိုင်း 
ဒေသကြီး   ဝန်ကြီးချုပ်   ဦးမြတ်ကျော်၊ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးရုံးချုပ်   (ကြည်း)မှ 
ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးသက်ပုံ၊      ဂေါပက 
အဖွဲ့ဝင်များ၊ မြို့မိမြို့ဖများနှင့် တာဝန်ရှိ 
သူများတက်ရောက်ကြသည်။ 

ဦးစွာ  တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
တာဝန်ရိှသမူျားက  စေတတီော်အတွင်းရိှ 
ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ် ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ော 
သာသနိက       အဆောက်အအုံများအား  
ပြန်လည်ပြုပြင်မွမ်းမံဆောင်ရွက်သွားမည့် 
အခြေအနေများကို   Power Point  ဖြင့် 
ရှင်းလင်းလျှောက်ထားတင်ပြသည်။ 

ထိုန့ောက်  သတီဂဆူရာတော်ကြီးထမှံ 
ဆုံးမဩဝါဒခံယူပြး  ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် 
ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သော      သာသနိက 
အဆောက်အအုံများအား             ဖယ်ရှား 
ရှင်းလင်းထားရှိမှု     အခြေအနေများကို      
လိုက်လံကြည့်ရှု   စစ်ဆေးခဲ့ကြကြောင်း        
သတင်းရရိှသည်။                                 (၅၀၁)

‌ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သော ရာဇမဏိစူဠာကောင်းမှုတော်စေတီတော်နှင့် ဆွမ်းဦးပုညရှင်စေတီတော်တို့ရှိ 
သာသနိကအဆောက်အအုံများအား ပြန်လည်ပြုပြင်နိုင်ရန်အတွက် လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးပြုလုပ်

နေပြည်တော်  ဇွန်  ၁၁

 မြန်မာနိင်ုငတွံင်        လှုပ်ခတ်ခဲသ့ော 

မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီး 

ခ့ဲသည့်နေရာများ၌ ပြန်လည်ထူထောင်ရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ု အဖဲွ့အစည်းအသီးသီးက 

ဒေသခံပြည်သူများနှင့်      ပူးပေါင်း၍ 

အင်တိက်ုအားတိက်ု  ကညူဆီောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့     ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

ယနေ့တွင်       စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ် ဦးမြတ်ကျော်၊   ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ  ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

သက်ပုံနှင့်         တာဝန်ရှိသူများသည် 

စစ်ကိုင်းမြို့ ပတ္တမြားရပ်ကွက်  စစ်ကိုင်း 

ပညာရေးတက္ကသိလ်ုအတွင်းရိှ  Grade-12 

စာမေးပဲွပြန်လည်ဖြေဆုိမည့်ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများ        အနီးကပ်စခန်းသွင်း 

လေ့ကျင့်နေမှုများနှင့် လေ့ကျင့်သင်ကြား 

ပေးနေမှုများကို      ကြည့်ရှုအားပေးပြီး 

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ် ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ော 

စာသင်ဆောင်များ   ပြင်ဆင်ထားရှိမှုများ   

လိုက်လံကြည့်ရှု၍     လိုအပ်သည်များကို  

တာဝန်ရှိသူများနှင့်     ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိုန့ောက် တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်၊ 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးနှင့်   တာဝန်ရှိသူများ 

သည် ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပြိုကျပျက်စီး 

ခဲ့သော  စစ်ကိုင်းမြို့ရှိ  ဘုရားစေတီပုထိုး 

များ၊ သာသနိကအဆောက်အအုံများနှင့် 

ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်းများ၊    သီလရှင် 

ကျောင်းများနှင့် နေအိမ်အဆောက်အအုံ 

များ၌  အပျက်အစီးများကို စက်ယန္တရား 

ကြီးများဖြင့် မိုးမကျမီ  အရှိန်အဟုန်မြှင့် 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနေမှုများ၊  စစ်ကိင်ုးမြို့ရိှ 

ပြည်သူများအတွက်  တပ်မတော်ရေသန့်  

စက်ဖြင့် ရေပေးဝေနေမှုနှင့်  တပ်မတော် 

နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖဲွ့က  ကျန်းမာ 

ရေးစောင့်ရှောက်ပေးနေမှု  အခြေအနေ 

များကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  လိုအပ်သည် 

များဆောင်ရွက်ပေးသည်။

‌‌ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ  ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးမျ ိုးမိုးအောင်   မန္တလေး 

ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်  ချမ်းအေးသာစံအလယ်ရပ်ကွက်ရှိ     ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်  

ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ော   အန္တရာယ်ရိှအဆောက်အအုမံျားတွင်  ဖြိုချရှင်းလင်းရန်ကျန်  

အဆောက်အအုံများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

‌‌ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးမျ ိုးသန့်နုိင်  ကျောက်ဆည်မြို့ 

စုကြီးရပ်ကွက်ရှိ    ကျောက်သေတ္တာစေတီ    ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းခြင်းလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ရာတွင်  လိုအပ်သောပစ္စည်းများ  သယ်ယူနိုင်ရန်အတွက်  စတီးကြိုး 

တပ်ဆင်ခြင်းလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

အလားတ ူ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချု ပ်ကြီးမျ ိုးမုိးအောင် 

နှင့်   တာဝန်ရှိသူများသည်    မန္တလေး 

ချမ်းအေးသာစမံြို့နယ်  မောရဂဝီါရပ်ကွက်၊ 

ထင်းဝန်းရပ်ကွက်၊ ချမ်းအေးသာစအံလယ် 

ရပ်ကွက်တို့ရှိ  ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်ထိခိုက် 

ပျက်စီးခ့ဲသော အန္တရာယ်ရိှအဆောက်အအံု 

များ၌   ဖြိုချရှင်းလင်းရန်ကျန်အဆောက် 

အအုံများကို      လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ရန် 

ပြင်ဆင်ထားရိှမှု၊ ဖြိုချပြီးအပျက်အစီးများ

အပြးသတ်ရှင်းလင်းနေမှု၊   ဖြုချဖျက်ဆီးဆဲ 

အန္တရာယ်ရှိ            အဆောက်အအုံများ၌ 

စက်ယန္တရားကြီးများ            အသုံးပြု၍  

အင်တိုက်အားတိုက်ရှင်းလင်းရေးဆောင်

ရွက်နေမှု၊   အများပြည်သူအသုံးပြုမှုများ 

သည့်လမ်းမကြီးများ၌       လမ်းပိတ်ဆို့မှု 

မဖြစ်ပေါ်စေရေးနှင့်    အန္တရာယ်ကင်းစွာ 

သွားလာနုိင်ရေး  ဆောင်ရွက်ထားရိှမှုများနှင့် 

အောင်မြေသာစမံြို့နယ်  အမရဌာနအီရှေ့ 

ရပ်နှင့ ်အောင်မြေသာစရံပ်ကွက်ရိှ  ငလျင် 

ဒဏ်ကြောင့်       ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သော 

သာသနိက     အဆောက်အအုံများအား 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေး၍    ကျောင်းထိုင်ဆရာ 

တော်ကြီးများကိ ု အလှူငွေများဆက်ကပ် 

လှူဒါန်းပြီး  ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေး 

လုပ်ငန်းများအတွက်    လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထို့အတူ     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးစုိးတင့်နုိင် 

နှင့်  တာဝန်ရှိသူများသည်      မန္တလေး 

ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်  ကျွန်းလုံးဥသျှောင် 

ရပ်ကွက်၊   အမရပူရမြို့နယ်   ငယ်တိုး 

ကျေးရွာအုပ်စု ရွှေလွန်းကျေးရွာနှင့် ဈေးချ ို 

ရပ်ကွက်တို့ရှိ  ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်ထိခိုက် 

ပျက်စီးခဲ့သော       ဘုရားစေတီများနှင့် 

သာသနကိအဆောက်အအုမံျား၌  အပျက် 

အစီးများကို      တပ်မတော်သားများက 

အင်တိက်ုအားတိက်ု  ရှင်းလင်းဖယ်ရှားနေ 

မှု၊       စက်ယန္တရားကြီးများအသုံးပြု၍ 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနေမှုနှင့်       ပြန်လည် 

တူးဖော်ရရှိသော    ရှေးဟောင်းဌာပနာ 

ပစ္စည်းများကုိ စနစ်တကျထိန်းသိမ်းဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှုတို့ကို      ကြည့်ရှုစစ်ဆေး၍ 

လိအုပ်သည်များမှာကြားပြီး   ကျောင်းထိင်ု 

ဆရာတော်ကြီးများကို    အလှူငွေများ 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းသည်။

ယင်းနောက်  ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် 

တမ္ပဝတရီပ်ကွက်ရိှ      အမှတ်(၇)အခြေခ ံ

ပညာအထက်တန်းကျောင်း၌  ငလျင်ဒဏ် 

ကြောင့်ထိခုိက်ပျက်စီးခ့ဲသော အပျက်အစီး 

များအား     ဖယ်ရှားရှင်းလင်းပေးနေမှုများ 

ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေး၍  ပြန်လည်တည်ဆောက် 

ရေးလုပ်ငန်းများအတွက်       တာဝန်ရှိသူ 

များ၏တင်ပြချက်များအပေါ်  လိအုပ်သည် 

များ  ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးပြီး 

ပင်းယဆောင်တွင်  ပညာသင်ကြားနေကြ 

သော   ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကုိ 

ရင်းရင်းနီှးနီှးတွေ့ဆုနံှုတ်ဆက်   အားပေး 

စကားများပြောကြားသည်။

အလားတူ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ  ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးမျ ိုးသန့် နုိင် 

နှင့်      တာဝန်ရှိသူများသည်     ငလျင် 

ဒဏ်ကြောင့်           ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် 

ကျောက်ဆည်မြို့  ဆူးကုန်းရပ်ကွက်နှင့် 

ကြက်မင်းတွန်ရပ်ကွက်တ့ုိရိှ ခရုိင်၊ မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဝန်ထမ်းအိမ်ရာ   အဆောက် 

အအုံများ၊   ဆူးကုန်းရပ်ကွက်ရှိ   မြို့နယ် 

လျှပ်စစ်ရုံးတို့ကို    သွားရောက်ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး  တာဝန်ရှိသူများနှင့်   လိုအပ် 

သည်များ    ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ထ့ုိနောက် ဆူးကုန်းရပ်ကွက်ရိှ ပြည်သူ့ 

ဆေးရုကံြီး၌ ဒေသခပံြည်သမူျားနှင့ ် ဌာန 

ဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများကိ ု  ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါ 

ကာကွယ်ဆေး      ထိုးနှံပေးနေမှုများ၊ 

ကျောက်ဆည်မြို့       စုကြီးရပ်ကွက်ရှိ 

ကျောက်သေတ္တာစေတီ ပြုပြင်ထိန်းသိမ်း

ခြင်းလုပ်ငန်းများအတွက်    လိုအပ်သော 

ပစ္စည်းများသယ်ယရူန် စတီးကြိုးတပ်ဆင် 

ခြင်းလုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုနှင့် 

ကျောက်ဆည်မြို့နယ်အတွင်းရှိ     ငလျင် 

ဒဏ်ကြောင့်ပျက်စီးသွားသော ဘုရားစေတီ 

များ၊   သာသနကိအဆောက်အအုမံျားနှင့် 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ     ပြန်လည် 

ပြုပြင်တည်ဆောက်ရေးအတွက်  လိုအပ် 

လျက်ရိှသော     ဘလိပ်မြေ၊ သခံျောင်းနှင့် 

အထပ်သားပြားများကို         စက်ရုံထုတ် 

အထူးဈေးနှုန်းဖြင့ ်   ရောင်းချပေးနေမှုများ  

သွားရောက်ကြည့်ရှုပြီး      လိုအပ်သည် 

များကို    တာဝန်ရှိသူများနှင့်     ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း   သတင်း 

ရရှိသည်။                                     (၅၀၁)    

‌ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်ဒေသများ၌ ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတိုက်ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ
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အရှေ့တောင်အာရှနှင့ ်အရှေ့အာရှနိင်ုငမံျားတွင် ၂၀၂၅ ခနှုစ် မေလ 

အစောပိုင်းမှစ၍  ဗီဇပြောင်း  အိုမီခရွန်ကိုဗစ်မျ ိုးကွဲအသစ်ဖြစ်သည့် 

JN.1 နှင့်    XEC တို့     ကူးစက်ပျ ံ့နှံ့မှု    ပြန်လည်မြင့်တက်လာသည်။            

ထိမုျ ိုးစတ်ိများသည်  ရောဂါပြင်းထန်မှုကိ ု လျောန့ည်းစေသော်လည်း    

ကူးစက်မှုကိုမူ   မြန်ဆန်စေသည်။  ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါဖြစ်ပွားစေသည့် 

အိမုခီရွန်မျ ိုးကဲွ၏      ရောဂါကူးစက်ပုသံည်   အသက်ရှူလမ်းကြောင်း 

အထက်ပိင်ုးဖြစ်သည့ ် နှာခေါင်း၊  လည်ချောင်း၊ ပါးစပ်နှင့ ်အာခေါင်တိုက့ိ ု

အဓကိတိက်ုခိက်ုခြင်းဖြစ်သောကြောင့ ် ရောဂါပြင်းထန်မှုကိလုျောန့ည်း 

စေကာ  ရောဂါကြောင့သ်ေဆုံးမှုကိ ု နည်းပါးစေခြင်းဖြစ်သည်။  ယခင် 

ကူးစက်ပျ ံ့ န့ံှခဲသ့ည့ ်  ဒယ်တာမျ ိုးကဲွ၏  ရောဂါကူးစက်ပုကံ  အသက်ရှူ 

လမ်းကြောင်းအောက်ပိင်ုးဖြစ်သည့ ်    အဆတ်ုကိ ု    တိက်ုခိက်ုခြင်းဖြစ် 

သောကြောင့်      အဆုတ်ရောင်ရောဂါနှင့်        နမိုးနီးယားရောဂါတို့     

ဖြစ်ပွားရသည့အ်တွက်    ရောဂါပြင်းထန်ပြီး    သေဆုံးမှုများပြားရခြင်း   

ဖြစ်သည်။ 

 ထိင်ုးနိင်ုင၌ံ  ၂၀၂၅ ခနှုစ် မေ ၃၀ ရက်ထတ်ုပြန်ချက်အရ ကိဗုစ်-၁၉ 

ရောဂါဖြစ်ပွားသ ူအသစ် ၄၁၂၈၃ ဦးနှင့်   သေဆုံးသ ူ  ၂၆  ဦးရှကိြောင်း 

တွေ့ရသည်။  ထိင်ုးနိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါ  ဖြစ်ပွားမှုမြင့တ်က်လာရ 

ခြင်းမှာ  မုတ်သံုအဝင်စောခြင်းနှင့်  ကျောင်းများဖွင့်လှစ်ခြင်းတ့ုိကြောင့် 

ဖြစ်နိင်ုသည်ဟ ုကျန်းမာရေးဌာနက ထတ်ုပြန်ထားသည်။ ထိုပ့ြင် ကမ္ဘာ 

လှည့်ခရီးသွားများ  ဝင်ရောက်လာမှုများခြင်း၊  လစူလုဝူေးနှင် ့ ပွလဲမ်း 

သဘင်များ   ပြုလပ်ုလာခြင်းတိုက့ြောင့လ်ည်း ယခကုဲသ့ို ့ရောဂါကူးစက် 

ပျ ံ့နှံ့မှု မြင့်မားလာရခြင်းဖြစ်သည်။

အိုမီခရွန်မျ ိုးကွဲအသစ် JN.1 နှင့် XEC

လက်ရှကိူးစက်နေသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါမျ ိုးကဲွများမှာ ယခင်နှစ် 

များကကူးစက်ပျ ံ့ န့ံှခဲသ့ည့ ်အိမုခီရွန်(Omicron) အပ်ုစမှု ဗဇီပြောင်းလာ 

ခြင်းဖြစ်ပြီး  JN.1 အုပ်စုနှင့်  ၎င်းမှတစ်ဆင့် ပေါ်ပေါက်လာသည့် XEC 

မျ ိုးကဲွတိုဖ့ြစ်သည်။  ၎င်းမျ ိုးကဲွကိ ု၂၀၂၄ ခနှုစ် ဇွန်လတွင်  ဂျာမနနီိင်ုင၌ံ 

ပထမဆုံးတွေ့ရှခိဲရ့ခြင်းဖြစ်သည်။  ထိင်ုးနိင်ုင၌ံ  ကူးစက်ပျ ံ့ န့ံှနေသော 

ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါမျ ိုးကဲွမှာ XEC ဖြစ်ပြီး  ကူးစက်နှုန်းပိမုြန်သော်လည်း 

တပ်ုကွေးကဲသ့ိုသ့ော လက္ခဏာများသာရှသိည်။ ထိုက့ြောင့ ်တပ်ုကွေး 

ဖြစ်ခြင်း၊  အအေးမိခြင်းတို့ကြောင့်ဖြစ်သော  ရောဂါလက္ခဏာများနှင့် 

ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါကြောင့ဖ်ြစ်သော  ရောဂါလက္ခဏာများကိ ု ခဲွခြားရန် 

ခက်ခဲနိုင်သော်လည်း    ကုသမှုနည်းလမ်းများမှာမူ     တူညီမှုရှိသည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါမပြင်းထန်သော လနူာများနှင့ ်အခြေအနေမဆိုးသော 

အပ်ုစဝုင်များကိ ု အအေးမခိြင်းအတွက်  ကသုသည့န်ည်းလမ်းအတိင်ုး 

ကုသမှုပေးနိုင်သည်။   ဆေးကုသမှုခံယူရန်    လိုအပ်သူများသည် 

ကိယ်ုအပခူျန်ိ ၃၈ ဒသမ ၅ ဒဂီရစီင်တီဂရတ်ိအထက်ရှခြင်း၊ အသက်ရှူ 

ကျပ်ခြင်း၊ မောပန်းနွမ်းနယ်ခြင်း သိုမ့ဟတ်ု သွေးအတွင်းအောက်ဆဂီျင် 

၉၅ ရာခိုင်နှုန်းအောက် ကျဆင်းခြင်းကဲ့သို့သော ရောဂါလက္ခဏာများ 

တွေ့ရှမှိသာ  ကသုမှုခယံရူမည်ဖြစ်သည်။  စိုးရမ်ိရသည့အ်ပ်ုစဝုင်များတွင် 

အသက်အရွယ်ကြီးရင့သ်မူျား၊ နာတာရှည်ရောဂါအခရံှသမူျား၊  တစ်နှစ် 

အောက်ကလေးငယ်များနှင့် ကုိယ်ဝန်ဆောင်အမျ ိုးသမီးများပါဝင်သည်။ 

ဗီဇပြောင်းကိဗုစ်မျ ိုးကွဲအသစ် JN.1 နှင့် XEC ၏ ရောဂါလက္ခဏာများ

အဆိပုါ   ကိဗုစ်မျ ိုးကဲွအသစ်များ   ကူးစက်ခရံပါက  တွေ့ရှရသည့် 

ရောဂါလက္ခဏာများမှာ ဖျားခြင်း၊ နုံးခြင်း၊ ခေါင်းကိက်ုခြင်း၊ ကိယ်ုလက် 

ကိုက်ခဲခြင်း၊     နှာရည်ယိုခြင်း၊      နှာစေးခြင်း၊      ချောင်းဆိုးခြင်းနှင့် 

လည်ချောင်းနာခြင်းတိုအ့ပြင်   ပျ ို့အန်ဝမ်းလျှောခြင်း  စသည်တို ့ပါဝင် 

သည်။ ထို့ပြင် နေ့ရက်အလိုက် ထူးခြားလာနိုင်သော ရောဂါလက္ခဏာ 

များနှင့ပ်တ်သက်၍  ထိင်ုးနိင်ုင ံချူလာလောင်ကွန်ဆေးရုကံသတုေသန 

ပြုလပ်ုထားသည်။    ထိသုတုေသနအရဆိလုျှင်    ရောဂါပိုးကူးစက်ပြီး 

ပထမဆုံးရက်များဖြစ်သည့ ် တစ်ရက်မှ  သုံးရက်အတွင်း  အအေးမခိြင်း၊ 

လည်ချောင်းအနည်းငယ်နာခြင်းများသာဖြစ်တတပြီး ဖျားခြင်း၊ ပင်ပန်း 

နွမ်းနယ်ခြင်းများ ဖြစ်ပေါ်မှုမရှသိေးပေ။ ရောဂါပိုးကူးစက်ပြီး လေးရက် 

မှ  ငါးရက်အတွင်းဆိပုါက   အာသီးရောင်ပြီး     လည်ချောင်းနာလာခြင်း၊ 

ကိုယ်အပူချနိ် ၃၆ ဒသမ ၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်မှ  ၃၆ ဒသမ ၇ ဒီဂရီ 

စင်တဂီရတ်ိထရိှလိာပြီး      အစာမျ ိုချရခက်ခခဲြင်း၊     ခေါင်းကိက်ုခြင်း၊ 

အနည်းငယ်မူးဝေမှုများနှင့်အတူ ပင်ပန်းနွမ်းနယ်ခြင်းနှင့် အဆစ်အမျက် 

ကိက်ုခခဲြင်းများကိ ုခစံားရမည်ဖြစ်သည်။ ခြောက်ရက်မြောက်နေ့မှစ၍ 

ကိယ်ုအပခူျန်ိ  ၃၇ ဒဂီရစီင်တဂီရိတ်အထက်ထ ိသသိသိာသာ မြင့တ်က် 

လာပြီး ချောင်းခြောက်ဆိုးခြင်း၊ လည်ချောင်းနာခြင်း၊ အားအင်ကန်ုခန်း 

ပြီး မောပန်းနွမ်းနယ်ခြင်းတို ့ဖြစ်လာနိင်ုသည်။ ထိုန့ောက် ကိယ်ုအပခူျန်ိ 

၃၇ ဒသမ ၄ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိမှ  ၃၈ ဒဂီရစီင်တီဂရတ်ိထမိြင့တ်က်ကာ

အသက်ရှူရခက်လာခြင်း၊ ကိယ်ုလက်ကိက်ုခနဲာကျင်ခြင်း၊  ဝမ်းလျှော

ပျ ို့အန်ခြင်းများဖြစ်လာနိင်ုကာ     ကိုးရက်မြောက်နေ့ထ ိ    ရောဂါအခြေ 

အနေသက်သာလာခြင်းမရှဘိ ဲအပြင်းအထန်ဖျားပြီး အသက်ရှူရခက်ခ ဲ

လာပါက အထူးကုသမှုခံယူရန် လိုအပ်မည်ဖြစ်သည်။

 အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများ၌  ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှု  ကာကွယ်ရေး 

ဆောင်ရွက်နေသည့်အချက်များ

အနိ္ဒယိနိင်ုင၌ံ  ယခနှုစ်အတွင်း  ဗဇီပြောင်းကိဗုစ်-၁၉ရောဂါဖြစ်ပွား 

မှုသည်   များစွာတိုးမြင့လ်ာပြီး   ၂၀၂၅ ခနှုစ်  မေလကန်ုတွင်  ကူးစက်မှု 

၂၇၀၀ ကျော်ထိရောက်ရှိကာ  ခုနစ်ဦးသေဆုံးထားသည်။  ထို့ကြောင့် 

ရောဂါကာကွယ်ဆေးထိုးနံှပေးခြင်းများကိ ုဦးစားပေးဆောင်ရွက်လျက် 

ရှပိြီး  ဆပ်ပြာအသုံးပြု၍  စက္ကန့်  ၂၀ ကြာ   လက်ဆေးခြင်း၊  လက်သန့်  

ဆေးရည်အသုံးပြုခြင်း၊    လစူလုဝူေး      သိုမ့ဟတ်ု     လေဝင်လေထွက် 

မကောင်းသောနေရာများတွင် နှာခေါင်းစည်းများတပ်ခြင်းဆောင်ရွက် 

ရန် ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနက နှိုးဆော်ထားသည်။ ကျန်းမာရေးဝန်ကြီး 

ဌာနအနေဖြင့ ်   စမ်းသပ်စစ်ဆေးမှုများကိ ု   အရှန်ိမြင့တ်င်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှသိည့အ်ပြင် ဗဇီပြောင်း ကိဗုစ်မျ ိုးကဲွအသစ်များအတွက်လည်း 

ဓာတ်ခွဲခန်းများတွင် စမ်းသပ်စစ်ဆေးလျက်ရှိသည်။

ထိင်ုးနိင်ုင၌ံ ဗဇီပြောင်း ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါမျ ိုးကဲွသည် အထူးသဖြင့် 

ဗန်ကောက်နှင့ ်ချွန်ဘရူပီြည်နယ်တိုတွ့င် ဖြစ်ပွားလျက်ရှပိြီး၂၀၂၅ခနှုစ် 

မေ  ၃၀ ရက်ထုတ်ပြန်ချက်အရ  လူနာအသစ် ၄၁၂၈၃ ဦးရှိရာ ယခုနှစ် 

အတွက် ရောဂါပိုးကူးစက်ခရံသ ူစစုပုေါင်းဦးရေ  ၂၅၇၂၈ဝ နှင့ ်သေဆုံး 

သ ူ၅၂ ဦးထရိှသိည်။ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား၊  ကလေးသငူယ်များ 

နှင့ ်  သက်ကြီးရွယ်အိမုျားသည်   ကူးစက်နှုန်းအမြင့ဆ်ုံးဖြစ်ပြီး  အထူး 

သဖြင့ ် သက်ကြီးရွယ်အိမုျား၊  နာတာရှည်ရောဂါရှသိမူျားနှင့ ် ကျန်းမာ 

ရေးဝန်ထမ်းများအနေဖြင့ ် ကိဗုစ်-၁၉  ရောဂါကူးစက်မှုကာကွယ်ရေး

နည်းလမ်းများအတိင်ုး    လိက်ုနာကြရန်     ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနက 

နှိုးဆော်ထားသည်။

ကျန်မာရေးဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့ ်ရောဂါဖြစ်ပွားမှုအခြေအနေများ 

ကို   အနီးကပ်စောင့်ကြည့်လျက်ရှိပြီး  ဗီဇပြောင်းမျ ိုးကွဲအသစ်များ 

ကူးစက်ပျ ံ့ န့ံှမှုနှင့ပ်တ်သက်၍  သင့လ်ျော်မည့အ်စအီမမံျား ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှသိည်။  ထိုပ့ြင်   လစူလုဝူေးနေရာများကိရုှောင်ရှားရန်၊  လက်ကိ ု

ပုံမှန်ဆေးကြောရန်၊  လူစည်ကားသောနေရာများတွင်  နှာခေါင်းစည်း 

တပ်ရန်၊ ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးထုိးနံှရန်နှင့် ဖျားနာခြင်း၊ ချောင်းဆုိး 

ခြင်း၊  လည်ချောင်းနာခြင်း သို့မဟုတ် အခြားအသက်ရှူလမ်းကြောင်း 

ဆိုင်ရာပြဿနာများ     ဖြစ်ပေါ်လာပါက     နီးစပ်ရာကျန်းမာရေးဌာန 

သို့မဟုတ်    ဆေးရုံသို့    အမြန်ဆုံးပြသကြရန်    အစိုးရကထုတ်ပြန် 

ထားသည်။

မြန်မာနိင်ုငတွံင်   ကိဗုစ်မျ ိုးကဲွသစ်ရောက်ရိှလာမှုနှင့ ်  ကျန်းမာရေးဌာန 

၏ လုပ်ဆောင်ချက်များ

မြန်မာနိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါသည် ၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ် မတ် ၂၃ ရက် 

တွင်  ပထမဆုံး အတည်ပြုလနူာတွေ့ရှခိဲပ့ြီးနောက်ပိင်ုး နိင်ုငအံန့ံှအပြား 

၌    ကူးစက်မှုများ   ဖြစ်ပွားခဲသ့ည်။   နောက်ပိင်ုးတွင်  မျ ိုးကဲွအသစ်များ 

ရောက်ရှလိာမှုနှင့ပ်တ်သက်၍  ကျန်းမာရေးနှင့ ်အားကစားဝန်ကြီးဌာန 

ကစောင့က်ြည့က်ာ  သတိပေးချက်များနှင့ ်သတင်းထတ်ုပြန်ချက်များ

ထုတ်ပြန်ခြင်းနှင့်   ကာကွယ်ထိန်းချုပ်ရေးလုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှသိည်။ အလားတ ူကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့ ်ပြည်တွင်း 

ရောဂါဖြစ်ပွားမှုနှုန်းများ၊    နိုင်ငံတကာနှင့်    အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများတွင်  

ဖြစ်ပွားလျက်ရှသိည့ ် ဗဇီပြောင်းမျ ိုးကဲွအသစ်ကိ ုအနီးကပ်စောင့က်ြည့် 

လျက်ရှသိည်။ ထိုပ့ြင် PCR  စစ်ဆေးမှုများ၊ Rapid Antigen Test (RAT) 

စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်ကာ     ရောဂါကူးစက်မှုမြင့်တက်လာပါက 

သို့မဟုတ်     ထူးခြားသည့်လက္ခဏာများတွေ့ရှိရပါက   မျ ိုးဗီဇခွဲခြမ်း 

စတ်ိဖြာခြင်း  (genomic sequencing) များ  လပ်ုဆောင်လျက်ရှသိည်။ 

ထို့အတူ   ရောဂါကူးစက်မှုနှုန်း၊   သေဆုံးမှုနှုန်း၊  ဆေးရုံတက်ရမှုနှုန်း 

စသည့အ်ချက်အလက်များကိ ု စနစ်တကျမှတတမ်းတင်ခြင်း၊ ကူးစက် 

မြန်သောမျ ိုးကဲွအသစ်များအကြောင်းနှင့ ်   ကာကွယ်ရေးနည်းလမ်းများ 

(လက်ဆေးခြင်း၊    နှာခေါင်းစည်းတပ်ခြင်း၊    လစူလုဝူေးရှောင်ရှားခြင်း) 

စသည်တိုက့ိ ု  မဒီယီာမျ ိုးစုမံှတစ်ဆင့ ်   အသပိညာပေးခြင်း၊  ကာကွယ် 

ဆေးများ၊  ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများ  ဆက်လက်ထိုးနံှပေးခြင်းနှင့် 

လိုအပ်ပါက  မျ ိုးကွဲအသစ်များနှင့်ကိုက်ညီသော ကာကွယ်ဆေးများ 

ရရှိရေးစီမံခြင်းတို့ကိုလည်း ဆောင်ရွက်သည်။

ဆောင်ရွက်သင့်သည့်အချက်များ

ဗီဇပြောင်း   ကိုဗစ်မျ ိုးကွဲအသစ်  JN.1  နှင့် XEC တို့၏   ကူးစက်မှု 

များ    ကြိုတင်ကာကွယ်နိင်ုရန်နှင့ ်   ရောဂါပြင်းထန်မှုနှင့ ်  သေဆုံးမှုကိ ု

ကာကွယ်ရေးတို့အတွက်   ခြောက်လ    သို့မဟုတ်    တစ်နှစ်အတွင်း 

ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးထိုးသင့သ်ည်။ ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါ မကူးစက် 

ဖူး၊ မဖြစ်ဖူးသမူျားနှင့ ် ရာသတီပ်ုကွေးကဲသ့ို ့ ရောဂါလက္ခဏာပြင်းထန် 

သူများ  ကိဗုစ်ရောဂါစစ်ဆေးသင့်သည်။   အသက် ၆၅ နှစ်နှင့်အထက် 

ရှသိမူျား၊    နာတာရှည်ရောဂါအခရံှသိမူျားနှင့ ်   ကိယ်ုဝန်ဆောင်မခိင်များ    

ကိုဗစ်စစ်ဆေးသင့်သည်။

မြန်မာနိင်ုငသံည်  ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါမျ ိုးကဲွသစ်များကိ ု ဗဇီဆိင်ုရာ 

စောင့က်ြည့ခ်ြင်း၊   ကာကွယ်ဆေးထိုးနံှခြင်းနှင့ ်  ထန်ိးချုပ်ရေးအစအီမ ံ

များ စနစ်တကျဆောင်ရွက်လျက်ရှသိော်လည်း လူ့စွမ်းအားနှင့ ်အချက် 

အလက်စမီခံန့် ခဲွမှုအတွက်       စန်ိခေါ်ချက်များ          ရှနိေဆဖဲြစ်သည်။ 

ထ့ုိကြောင့်  မျ ိုးကဲွသစ်များ၏ခြမ်းခြောက်မှုအောက်တွင် အစုိးရ၊ ပြည်သူ၊ 

နိင်ုငတံကာပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ  ပိမုိအုားကောင်းရန် လိအုပ်မည် 

ဖြစ်သည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါပိုးမျ ိုးကဲွသစ်များသည်  လူ့ခန္ဓာကိယ်ု၏ ကိယ်ုခ ံ

အားစနစ်ကိရုှောင်ရှားပြီး    ကူးစက်မှုမြန်ဆန်စေသည်။  အဆိပုါမျ ိုးကဲွ 

များသည်  ယခင်ကာကွယ်ဆေးများ၏ထရိောက်မှုကိ ုအားနည်းစေနိင်ု 

သည်။   ထိုက့ြောင့ ်   ယခင်က    ကာကွယ်ဆေးထိုးပြီးသမူျားအနေဖြင့် 

ကိယ်ုခအံားနည်းလာကာ  ပြန်လည်ကူးစက်ခရံနိင်ုမှုနှုန်းများ   မြင့မ်ား 

လာနိုင်သဖြင့်    ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးရန်     လိုအပ်မည် 

ဖြစ်သည်။

လက်ရှအချန်ိကာလသည်     စာသင်ကျောင်းများ     စတင်ဖွင့လှ်စ် 

သည့က်ာလဖြစ်ခြင်းကြောင့ ်    လစူလုဝူေးပိမုိမုျားပြားခြင်း၊      မိုးရာသ ီ

ကာလဖြစ်ခြင်းကြောင့်     တပ်ုကွေးရောဂါများ     ဖြစ်ပွားလာနိင်ုခြင်း၊ 

အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျားတွင်  ဗဇီပြောင်း ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါများ  ဖြစ်ပွားမှု 

အရှန်ိမြင့တ်က်နေခြင်းကြောင့ ် ပြည်သလူထူကုိယ်ုတိင်ု ကာကွယ်ရေး 

လပ်ုငန်းများ   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်း၊   စာသင်ကျောင်းပတ်ဝန်းကျင် 

သန့်ရှင်းသာယာရေး အစအီမမံျားဆောင်ရွက်ခြင်း၊သက်ဆိင်ုရာ အစိုးရ 

ဌာနများအနေဖြင့ ်မဒီယီာများမှတစ်ဆင့ ်ပြည်သလူထူထု ံကျန်းမာရေး 

အသိပညာများမျှဝေပေးခြင်းအပြင်    ဗီဇပြောင်း    ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ 

ကာကွယ်ဆေးများ     ထိုးနှံပေးခြင်းနှင့်      ဝယ်ယူဖြည့်တင်းခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်သင့်ပါကြောင်း ရေးသားတင်ပြလိုက်ရပါသည်။

ပုံ(၁)–Omicron နှင့် Delta ဗီဇပြောင်း ကိုဗစ်မျ ိုးကွဲများ၏  

ဝိသေသလက္ခဏာများ

ပုံ(၂) - ဗီဇပြောင်း ကိုဗစ်မျ ိုးကွဲသစ်(JN.1 နှင့် XEC)၏      

ရောဂါလက္ခဏာများ

ဗီဇပြောင်း ကိုဗစ်မျ ို းကွဲအသစ်(JN.1 နှင့် XEC) အကြောင်းသိကောင်းစရာ ရွှေပြည်အေး



စာမျက်နှာ ၂၂                                                                                                                                                                                                                                  ၁၂-၆-၂၀၂၅ 

၁၁-၆-၂၀၂၅  ရက်နေ့ထုတ်  ရတနာပုံသတင်းစာ  စာမျက်နှာ-၁၉  စတုတ္ထ 

ကော်လ ံ စာကြောင်းရေ လေးကြောင်းမြောက်တွင် ဖော်ပြပါရိှသော ဂေါပကဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးမြဝင်း အစား ဦးအောင်အောငဟ်ု ပြင်ဆင်ဖတ်ရှုနိုင်ပါရန်။

ပြင်ဆင်ဖတ်ရှုနိုင်ပါရန်

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ 

စံချန်ိမီရွှေ တစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း 

၅၈၂၀၀၀၀ကျပ်။
 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတ ီ

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇွန် ၁၁ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

 

မိုးရာသီတွင်  ရာသီတုပ်ကွေးရောဂါနှင့်  ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ   စသည့်အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ ကူးစက်ရောဂါများ ပိုမို 

ကူးစက်ဖြစ်ပွားနိုင်ပါသည်။   ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကို  ကမ္ဘာ့ကပ်ရောဂါအဖြစ်  သတ်မှတ်ထားခြင်းမရှိတော့ဘဲ   ရာသီတုပ်ကွေး 

ရောဂါကဲသ့ို ့ ဒေသတွင်း  ပုမှံန်ကူးစက်ဖြစ်ပွားတတ်သည့ ်ရောဂါအဖြစ်သာ သတ်မှတ်ထားပါသည်။  လတ်တလောတွင်   မမိတိို ့

နိင်ုငအံတွင်း၌  အဆိပုါ  ရောဂါများကူးစက်ဖြစ်ပွား၊ သေဆုံးမှုနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍  စိုးရမ်ိဖွယ်ရာအခြေအနေမရိှသော်လည်း  အဆိပုါ 

ရောဂါများဖြစ်ပွားမှုမှ  ကြိုတင်ကာကွယ်နိုင်ရန်  ပြည်သူလူထုအနေဖြင့်  အောက်ပါတို့ကို  သတိပြုလိုက်နာဆောင်ရွက်ကြရန် 

တိုက်တွန်းနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။

v	လတ်တလော    အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိင်ုရာ     ရောဂါလက္ခဏာများဖြစ်သော   ဖျားခြင်း၊    နှာစေးခြင်း၊    နှာချေခြင်း၊ 

ချောင်းဆိုးခြင်း၊ လည်ပင်းနာခြင်း  စသည့်လက္ခဏာများ ရှိသူများအနေဖြင့် မိမိမှ  အခြားသူများသို့ ကူးစက်မှုမရှိစေရေး 

အတွက်-

	 (က)	 လထူထူပ်သောနေရာများသို ့ သွားခြင်းမှရှောင်ကြဉ်ခြင်းနှင့ ် မဖြစ်မနေသွားရောက်ရန်ရိှပါက  ပါးစပ်နှင့ ် နှာခေါင်း 

စည်း(Mask)ကို စနစ်တကျဝတ်ဆင်ခြင်း၊

	 (ခ)	‌ ပါးစပ်နှင့် နှာခေါင်းစည်းဝတ်ဆင်ထားခြင်းမရှိချနိ်၌  နှာချေ၊  ချောင်းဆိုပါက  လက်ကိုင်ပဝါ၊  တံတောင်ကွေးဖြင့် 

လုံအောင်အုပ်၍ နှာချေ၊ ချောင်းဆိုးခြင်း၊

	 (ဂ)	ရေ ာဂါလက္ခဏာပြင်းထန်ပါက နီးစပ်ရာဆေးရုံ၊ ကျန်းမာရေးဌာနသုိ့ ချက်ချင်းပြသ၍ ဆေးကုသမှုခံယူခြင်း။

v	တစ်ကိယ်ုရေကာကွယ်ရေးနည်းလမ်းများဖြစ်သည့ ်လက်ကိ ုရေနှင့ ်ဆပ်ပြာ သိုမ့ဟတ်ု ရေမလိလုက်သန့်စင်‌ဆေးရည်(Hand 

Sanitizer)ဖြင့် မကြာခဏစနစ်တကျဆေးကြောခြင်း၊

v	ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေးများသည် ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါ မျ ိုးရိုးဗဇီကဲွများ   ကူးစက်ဖြစ်ပွားခြင်းနှင့ ်  ရောဂါလက္ခဏာ 

ပြင်းထန်မှုနှင့် အသက်ဆုံးရှုံးမှုတို့မှ   ထိရောက်စွာကာကွယ်ပေးသည့်အတွက်  ရောဂါကူးစက်ခံရပါက  ရောဂါပြင်းထန် 

နိင်ုခြေနှင့ ်အသက်ဆုံးရှုံးနိင်ုခြေမြင့မ်ားသည့ ်အသက်အရွယ်ကြီးသမူျား၊ ဆီးချ ိုရောဂါ၊ နာတာရှည်အဆတ်ုရောဂါ၊ ကင်ဆာ 

ရောဂါရှိသူများ၊ ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင်များအနေဖြင့် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုခံယူခြင်း။

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာကူးစက်ရောဂါများဖြစ်သည့် ရာသီတုပ်ကွေးနှင့်
ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါများ ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး သတိပေးနှိုးဆော်ချက်

ချင်းပြည်သစ်ကွန်ဂရက်ပါတီ [ New Chinland Congress (NCC) ]၏ အလံပုံစံ

ချင်းပြည်သစ်ကွန်ဂရက်ပါတီ [ New Chinland Congress (NCC) ]၏ တံဆိပ်ပုံစံ

q နေရာကွက်၍မိုးကြီးမည်မှ

ရှမ်းပြည်နယ်တို့တွင်      နေရာစိပ်စိပ်မှ 

နေရာအနှံ့အပြား     မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး  

အချ ို့ဒေသများတွင်     ဒေသအလိက်ုနှင့် 

နေရာကွက်၍မိုးကြီးမည်။    မြစ်ဝကျွန်း 

ပေါ်၊ မတု္တမကွေ့၊ မွန်-တနင်္သာရကီမ်းရိုး

တန်းတစ်လျှောက်နှင့်        ကမ်းလွန် 

ပင်လယ်ပြင်တို့တွင်  ရံဖန်ရံခါ  မိုးသက် 

လေပြင်းများကျရောက်ပြီး    လှိုင်းကြီး 

မည်။    မိုးသက်လေပြင်းကျစဉ်   ရေပြင်၊ 

မြေပြင်လေသည်  တစ်နာရလီျှင် မိင်ု ၃၀ 

မှ  ၃၅  မိုင်ထိ          တိုက်ခတ်နိုင်သည်။ 

လှိုင်းအမြင့်မှာ  မြစ်ဝကျွန်းပေါ်၊   မုတ္တမ 

ကွေ့၊       မွန်-တနင်္သာရီကမ်းရိုးတန်း 

တစ်လျှောက်နှင့်   ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင် 

တို့တွင် ၉ ပေမှ ၁၁ ပေခန့် ရှိနိုင်သည်။

သိုဖ့ြစ်ပါ၍     မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

ခြင်းနှင့အ်တ ူ       လေပြင်းတိက်ုခတ်ခြင်း၊ 

မိုးထစ်ချုန်းခြင်း၊      မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊ 

လျှပ်စီးလက်ခြင်း၊      မိုးသီးကြွေခြင်း၊    

လျှပ်တစ်ပြက်ရေကြီးခြင်းနှင့်    မြေပြို 

ခြင်း  စသည့သ်ဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ    

ဖြစ်ပေါ်နိင်ုသဖြင့ ်    အဆိပုါဒေသများရိှ 

ကန်ုးမြင့်ဒေသအနီးတွင်      နေထိင်ုကြသ ူ

များအနေဖြင့်မြေပြိုမှုအန္တရာယ်၊ မြစ် 

ငယ်၊            ချောင်းငယ်များအနီးတွင်  

နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့်     ရေကြီး၊ 

ရေလျှမံှုများကို   ကြိုတင်သတိပြုရှောင် 

ရှားနုိင်ရန်နှင့်      ပြည်တွင်းရေကြောင်း 

သွားလာရေးနှင့်လေကြောင်းပျသံန်းရေး 

အနေဖြင့်လည်း       ကြိုတင်သတပိြုနိင်ုရန် 

သတိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။ (မုိး/ဇလ)

  နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို  ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊  တာဝန် 
ထမ်းဆောင်မှုကို နှောင့်ယှက်ခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ 
အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။

ပြည်‌ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ
(၁၁- ၆ -၂၀၂၅)

	 ခန္တီး		  ၃၇	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မင်းဘူး		  ၃၇	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မိုးကောင်း		  ၃၆	 ဒသမ	 ၄	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မြစ်ကြီးနား		  ၃၆	 ဒသမ	 ၂	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မချမ်းဘော		  ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မိုးညှင်း		  ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ချေ ာက်		  ၃၅	 ဒသမ	 ၂	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ညေ ာင်လေးပင်		  ၃၅	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ကသာ		  ၃၅	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ကလေးဝ		  ၃၅	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်		

	ပ ူတာအို		  ၃၅	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

၁။  နေပြည်တော်  ဇမ္ဗူသရီမိြို့နယ် ရွှေကြာပင်ရပ်ကွက်  ပဒုမ္မာလမ်း အမှတ် (၄၅၉)

တွင် ပါတီရုံးချုပ် (ယာယီ) တည်ရှိသော  ချင်းပြည်သစ်ကွန်ဂရက်ပါတီ [New 

Chinland Congress(NCC)]က နိင်ုငရံေးပါတမီျားမှတ်ပုတံင်ခြင်းဥပဒေပဒ်ုမ ၅ အရ 

နိုင်ငံရေးပါတီအဖြစ်   မှတ်ပုံတင်ခွင့်ပြုရန်    ၉-၆-၂၀၂၅ ရက်တွင်    လျှောက်ထား 

လာပါသည်။  ယင်းသို ့  လျှောက်ထားရာတွင်   ပါတအီမည်၊   အလနှံင့်  တဆံပ်ိတိုက့ိ ု

ဖော်ပြပါအတိုင်းအသုံးပြုမည်ဖြစ်ကြောင်း တင်ပြလာပါသည်။

၂။  ယင်းအဖဲွ့အစည်းကအသုံးပြုမည့် ပါတအီမည်၊ အလနှံင့် တဆံပ်ိတိုက့ိ ုကန့်ကွက် 

လိကု  ယခကုြေညာသည့်နေ့မှစ၍  ခနုစ်ရက်အတွင်း  ခိင်ုလုသံောအထောက်အထား 

များဖြင့် ပြည်ထောင်စရုွေးကောက်ပဲွကော်မရှင်သို ့ကန့်ကွက်နိင်ုပါကြောင်း နိင်ုငရံေး 

ပါတမီျားမှတ်ပုတံင်ခြင်း      နည်းဥပဒေ ၁၄ (ဃ) အရ      အများသစိေရန်     ကြေညာ 

အပ်ပါသည်။

ကန့်ကွက်နိုင်ကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာခြင်း



၁၂-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးအောင်အောင် မြန်မာအီလက်ထရောနစ် မဲပေးစက် 

(MEVM)ဖြင့် လက်တွေ့စမ်းသပ်မဲပေးခြင်းများ ဆောင်ရွက်စဉ်။

အရှေ အလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှူး ဗုိလ်ချုပ်မျ ိုးမင်းထွန်း ဒေသခံပြည်သူများ 

အား ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ပေးနေမှုကိ ုကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

မြောက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ်အတွက် ပထမအကြိမ် 

ကျောင်းဝတ်စုံနှင့် စာရေးကိရိယာများ ပေးအပ်ပွဲကျင်းပစဉ်။

၁။	 	 ‌ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန		 	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 	 	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 	 	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 	 Myawady Webportal	 	 	 (https://myawady.net.mm)

၅။	 	 Myanmar National Portal	 	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌
Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

မြန်မာအီလက်ထရောနစ် မဲပေးစက်(MEVM)နှင့် စပ်လျဉ်း၍ 
ရှင်းလင်းပြသခြင်းနှင့် လက်တွေ့စမ်းသပ်မဲပေးခြင်းပြုလုပ်

မြောက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ်အတွက် 
ပထမအကြိမ် ကျောင်းဝတ်စုံနှင့် စာရေးကိရိယာများ ပေးအပ်ပွဲကျင်းပ

ခိုလမ်မြို့ တုန်ဟုန်းကျေးရွာရှိ ဒေသခံတိုင်းရင်းသားပြည်သူ 
များကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

နေပြည်တော် ဇွန် ၁၁                           

မြန်မာအီလက်ထရောနစ် မဲပေးစက် 

(MEVM)နှင့်စပ်လျဉ်း၍     ရှင်းလင်းပြသ 

ခြင်းနှင့်  လက်တွေ့စမ်းသပ်မဲပေးခြင်းကို 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်    ရ    ှမ်းပြည်နယ် 

(တောင်ပိုင်း) တေ ာင်ကြီးမြို့ရှိ ပြည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲ့ရုံး      အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

ပြုလုပ်ရာ       ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးအောင်အောင်၊ အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာန 

ချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ်ဇော်မင်းလတ်နှင့် 

တာဝန်ရိှသူများ၊ ပြည်ထောင်စုရ ေွးကောက် 

ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့မှ        တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများနှင့်     ဖိတ်ကြား 

ထားသူများ တက်ရောက်ကြသည်။

နေပြည်တော် ဇွန် ၁၁                           

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ်တွင် တက် 

ရောက်ပညာသင်ကြားကြမည့် မြောက်ပုိင်း 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ      တပ်မတော်သား 

မသိားစဝုင်ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ 

နှင့် အောင်စိုးမိုး(၁)     စစ်မှုထမ်းဟောင်း 

အိမ်ရာရှိ ကျေ ာင်းသား၊ ကျေ ာင်းသူများ 

အတွက် ပထမအကြမ်ိ ကျောင်းဝတစ်ုနံှင့် 

စာရေးကိရိယာများပေးအပ်ပွဲကို   ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်          တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

ဗလမင်းထင်ခန်းမ၌ပြုလပ်ုရာ       တိင်ုးမှူး 

ဗိလ်ုချုပ်အောင်ဇော်ထွေးနှင့ ်အဖဲွ့ဝင်များ၊ 

စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များ၊  အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ 

များ၊ ကျေ ာင်းသားမိဘများနှင့် ကျေ ာင်း 

သား၊  ကျောင်းသူများ        တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှူးက  အဖွင့်အမှာစကား 

ပြောကြားသည်။ ထို့နောက် တိုင်းမှူးနှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင် 

နှစ်တွင်     တက်ရောက်ပညာသင်ကြား 

ကြမည့်  ကျေ  ာင်းသား၊ ကျေ ာင်းသူများ 

နေပြည်တော် ဇွန် ၁၁                           

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) ခိုလမ်မြို့ 

တန်ုဟန်ုးကျေးရွာရိှ ဒေသခတံိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သူများကို           ယနေ့နံနက်ပိုင်း 

တွင် အရှေ့အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က အဆိုပါ 

ကျေးရွာရိှ စိတ္တသုခဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း 

တိက်ုအတွင်း၌ ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက် 

မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင်   ဆေ  း 

ကသုရေးအဖဲွ့က     ဒေသခံတိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သူ ၁၄၉ဦးကို နှလုံးရောဂါ၊ သွေးတိုး 

ရောဂါ၊ ဆီးချ ို ရောဂါ၊ အသည်းရောဂါ၊ 

အသက်ၡ   လမ်းကြောင်းဆိုင်ရာရောဂါ၊ 

သွားနှင့်ခံတွင်းရောဂါ၊  သားဖွားမီးယပ် 

ရောဂါနှင့်          အထွေထွေရောဂါတို့နှင့် 

ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည့်    ကျန်းမာရေး

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆေ ာင်ရွက် 

ပေးပြီး       ဆေးရုံတက်ရောက်ကုသရန် 

လိုအပ်သည့် လူနာ ငါးဦးကို    ခိုလမ်မြို့ရှိ 

တပ်မတော်ဆေးရုံသို့ တက်ရောက်ကုသ 

နိုင်ရေး စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ယင်းသို့      ဆောင်ရွက်နေမှုများကို 

တိုင်းမှူး          ဗိုလ်ချုပ်မျ ိုးမင်းထွန်းနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက  သွားရောက်ကြည့်ရှု 

အားပေး၍ အာဟာရပြည့စ်ားသောက်ဖွယ် 

ရာများပေးအပ်ပြီး    စိတ္တသုခဘုန်းတော် 

ကြီးကျောင်းတုိက်ဆရာတော်အား လှူဖွယ် 

ပစ္စည်းများ  ဆက်ကပ်လှူဒါန်းခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                        (၅၀၁)

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့ LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။
 

ဦးစွာ             ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးအောင်အောင်နှင့်         ပြည်ထောင်စု 

ရ ေွးကောက်ပဲွကော်မရင်အဖဲွ့ဝင် ဦးအောင် 

လွင်ဦးတို့က အမှာစကားအသီးသီးပြော 

ကြားကြသည်။ ထို့နောက် ပြည်ထောင်စု

ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့    ဒ    ုတိယ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်က မ ြန်မာအီလက် 

ထရောနစ်       မ       ပေးစက်(MEVM)နှင့ ်

ပတ်သက်၍ ပါဝါပွိုင့်ဖြင့် ရှင်းလင်းတင်ပြ 

သည်။ ယင်းနောက် ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်၊ 

တိုင်းမှူးနှင့်  တက်ရောက်လာကြသူများ 

က မ ြန်မာအီလက်ထရောနစ် မ ဲပေးစက် 

(MEVM)နှင့် ပတ်သက်၍  လက်တွေ့စမ်း 

သပ်အသုံးပြုနေမှုများကိ ုလိက်ုလကံြည့ရ်ှု 

၍ တာဝန်ရှိသူများ၏ ရှင်းလင်းတင်ပြမှု 

များအပေါ် သိရှိလိုသည်များမေးမြန်းကာ 

ပေါင်းစပ်ညိှင်းဆောင်ရွက်ပေးပြီး မြန်မာ 

အီလက်ထရောနစ်      မဲပေးစက်(MEVM) 

ဖြင့်     လက်တွေ့စမ်းသပ်မဲပေးခြင်းများ

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြကြောင်း          သတင်း 

ရရိသည်။                                   (၅၀၁)

အတွက်        ကျောင်းဝတ်စုံနှင့် စာရေး 

ကရိိယာများကိ ုပေးအပ်ပြး ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများနှင့်  မ ိဘများကို ရင်းရင်း 

နှီးနှီးလိုက်လံနှုတ်ဆက်သည်။

ထို့ပြင်      တိုင်းစစ်ဌာချုပ်ကွပ်ကဲမှု

အောက်ရှိ တပ်နယ်၊ တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲ့များ 

၌လည်း          ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ် 

တွင်  တက်ရောက်ပညာသင်ကြားကြမည့် 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားအား ပထမ 

အကြိမ်         ကျောင်းဝတ်စုံနှင့် စာရေး 

ကိရိယာများပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း  သတင်း 

ရရိသည်။                                   (၅၀၁)

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် ကြေညာထားသော 
CRPH၊NUG နှင့် ယင်းတို့ လက်ဝေခံများ၏ 

လှုံ့ဆော်၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ လိုက်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊ 
အားပေးကူညီခြင်းများ ပြုလုပ်ခဲ့သူများကို 

ဖော်ထုတ်အရေးယူ
နေပြည်တော်  ဇွန်  ၁၁

အကြမးဖက်အုပ်စုအဖြစ်ကြေညာထား

သည့် CRPH၊ NUG နှင့်ယင်းတ့ုိ၏လက်ဝေခ 

အဖဲွ့အစည်းများ၊    ယင်းတ့ုိနှင့်ဆက်နွှယ် 

နေသောအဖဲွ့အစည်းများ၊   လူပုဂ္ဂို လ်များ 

သည် နုိင်ငံတော်တည်ငြမ်အေးချမ်းရေးကုိ

ပျက်ပြားစေရန်နှင့်      အစုိးရယန္တရားများ 

ပျက်ပြားစေရန်ရည်ရွယ်လျက်   လှုံ့ဆော် 

ခြင်း၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ    ပြုလုပ်ခ့ဲမှုအပေါ် 

ဥပဒေနှင့်အညီထိရောက်စွာအရေးယူသွား

မည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့်ထုိသ့ုိ လှုံ့ဆော်သူ၊ ဝါဒ 

ဖြန့်သူများကုိ       ဆက်လက်ဖော်ထုတ် 

အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း မဘပြည်သူ 

များသိရိှနုိင်ရေး အသိပေးသတင်းထုတ်ပြန် 

ပြးဖြစ်သည်။

ထိုကဲ့သို့     သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီးဖြစ် 

သော်လည်း  ဇ  ွန် ၉ ရ က်တွင် အသိပေး 

ထုတ်ပြန်ချက်အပေါ်     မျက်ကွယ်ပြု၍ 

နိင်ုငတံော်တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးကိ ုပျက် 

ပြားစေရန်ရည်ရွယ်ကာ  လူမှုကွန်ရက် 

စာမျက်နှာပေါ်၌   လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ ဝါဒဖြန့် 

ခြင်းများ           ပြုမူလုပ်ဆောင်ခဲ့သည့် 

“Thet Zaw Oo” Facebook    အကောင့် 

ပိင်ုရှင်ဖြစ်သ ူပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး ရ ှွေကျင် 

မြို့နယ် ကွမ်းဆိပ်ကျေးရွာနေ သက်ဇော် 

ဦးအား ညနေ ၅ နာရခဲွီတွင်လည်းကောင်း၊ 

ဇွန် ၁၀ ရက်တွင် “KoKyiSoe” Facebook 

အကောင့်ပိုင်ရှင်ဖြစ်သူ       ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီး ထန်းတပင်မြို့နယ် တက်သစ် 

ကျေးရွာနေ ကြည်စိုးလွင်(ခ)ကြည်စိုးအား 

နနံက် ၉ နာရ ီ၄၅ မနိစ်တွင်လည်းကောင်း၊ 

“ဧရာဝတီဒေါင်းနီ”TikTokအကောင့်ပုိင်ရှင်

ဖြစ်သူ     ဘိုကလေးမြို့နယ်     ကဒုံကနိ 

ကျေးရွာနေ          သက်နိုင်ထွန်း(ခ)ဗိုလ် 

ဒေါင်းနီအား       မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီခွဲတွင် 

လည်းကောင်း          သက်ဆိုင်ရာရဲစခန်း 

အသီးသီး၌           တရားဥပဒေနှင့်အညီ  

ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း    အမှုဖွင့်လှစ်အရေးယူ 

ဆောင်ရွက်ခ့ဲကြောင်း သတင်းရရိသည်။                        

(၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၂၄ 	 ၁၂-၆-၂၀၂၅

မြန်မာနိင်ုငအံတွင်းသို ့တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့် ပြည်ပနိင်ုငသံားဦးရေ ၂၀ 

ထပ်မံစစ်ဆေးဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းခဲ့မှုမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

   မမိပိိင်ုနိင်ုငသံားစစိစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment Account ၊ Bank  Account များအား မသက်ဆိင်ုသထူသံို ့အခကြေးငွေဖြင့်  
ရောင်းချခြင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့် ပြည်ပနိုင်ငံသားဦးရေ ၂၀ ထပ်မံစစ်ဆေးဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းခဲ့
နေပြည်တော်    ဇွန်    ၁၁

နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့ ်တရားမဝင် 

အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုများ၊ အွန်လိုင်း 

လိမ်လည်မှုများအပါအဝင် ဒုစရိုက်မှုများ 

ကိ ုနိင်ုငတံကာနှင့ပ်ူးပေါင်း၍ ထထိရိောက် 

ရောက် ဖော်ထတ်ုအရေးယနိှူမ်နင်းဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့  ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ  ယနေ့ 

တွင် ထိင်ုးနိင်ုငအံပါအဝင် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုင ံ

အချို့ကို  တစ်ဆင့်ခံဖြတ်သန်း၍  မြန်မာ 

နိုင်ငံအတွင်းသို့     နယ်စပ်လမ်းကြောင်း 

များမှ တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာပြီးကရင် 

ပြည်နယ် မြဝတီမြု့-ရွှေကုက္ကို လ် မယ်ထော် 

သလေး(KK Park)      နယ်မြေများတွင် 

တရားမဝင် Online လောင်းကစားမှုများ၊ 

Online    လိမ်လည်မှုများ   ကျူးလွန်ခဲ့ 

ကြသည့်    ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံသား     ၁၁ ဦး၊ 

တရုတ်နိုင်ငံသား  ငါးဦး၊  နီပေါနိုင်ငံသား 

သုံးဦး၊ အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံသား တစ်ဦး စုစု 

ပေါင်း ပြည်ပနိင်ုငသံားဦးရေ ၂၀ ကိ ုထပ်မ ံ

စစ်ဆေးဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းခဲ့သည်။

အဆိုပါ       ပြည်ပနိုင်ငံသားများ 

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့          အမြန်ဆုံး 

ပြန်လည်လွှဲပြောင်းပေးနိုင်ရေး     လိုအပ် 

သည့ ်     ကိယ်ုရေးအချက်အလက်များနှင့် 

မှတ်တမ်းများ     စာရင်းကောက်ယူခြင်း 

လုပ်ငန်းကို    ဌာနဆိုင်ရာ   ပူးပေါင်းအဖွဲ့ 

များမှ   နေ့ချင်းပြီး   ဆောင်ရွက်နေမှုအား 

လဝူင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့ ်ပြည်သူ့အင်အား 

ဝန်ကြီးဌာန    ကရင်ပြည်နယ်      ဒုတိယ 

ညွှန်ကြားရေးမှူး ဦးမြင့ဘ်န်ုးနှင့ ်တာဝန်ရိှ 

သူများက         လိုက်လံကြည့်ရှုစစ်ဆေး 

ပြီး         လိုအပ်သည်များ        ဖြည့်စွက် 

မှာကြားသည်။

၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၃၀ ရက်မှ ဇွန် ၁၁ 

ရက်ထ ိမြနမာနိင်ုငအံတွင်းသို ့တရားမဝင် 

ဝင်ရောက်လာသည့် ပြည်ပနိုင်ငံသား စုစု 

ပေါင်း ၉၁၃၄ ဦး စစ်ဆေးဖော်ထုတ်ထိန်း 

သိမ်းနိုင်ခဲ့ကာ ၎င်းတို့အနက်မှ ၈၇၅၄ ဦး 

ကိ ုထိင်ုးနိင်ုငမှံတစ်ဆင့ ်သက်ဆုိင်ရာနိင်ုင ံ

များသို့  ဥပဒေလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများနှင့် 

အညီ စနစ်တကျပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးခဲ့ 

ပြီး  ကျန်ရှိသည့်  ပြည်ပနိုင်ငံသားဦးရေ 

၃၈၀ ကုိ သက်ဆုိင်ရာနုိင်ငံများသ့ုိ လွှပဲြောင်း 

ပေးရန်   အသင့်ဖြစ်နေပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့် 

၎င်းတိုက့ိ ုကောင်းမွန်စွာထန်ိးသမ်ိးစောင့် 

ရှောက်ထားရှိသည်။

နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့ ်တရားမဝင် 

အွန်လိင်ုး      လမ်ိလည်မှုလပ်ုငန်းများအား 

စုံစမ်းဖော်ထုတ်စစ်ဆေး၍ ထိရောက်စွာ 

အရေးယဆူောင်ရွက်လျက်ရိှပြီး     မြနမာ 

နိုင်ငံ၏  နယ်စပ်ဒေသများတွင်  ဖြစ်ပေါ် 

လျက်ရှိသည့်  အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှု 

နှင့ ်   ငွေကြေးလမ်ိလည်မှုလပ်ုငန်းများကို

တားဆီးကာကွယ်တုိက်ဖျက်နုိင်ရန်အတွက် 

အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျားအပါအဝင်          နိင်ုင ံ

တကာမှ အဖွဲ့အစည်းများနှင့် ပူးပေါင်း၍ 

စုံစမ်းဖော်ထုတ်အရေးယူမှုများကို ဆက် 

လက်     ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       (၅၀၁)

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး မလှိုင်မြို့နယ်၌ PDF အမည်ခံ အကြမ်းဖက်အဖွဲ့က အပြစ်မဲ့အရပ်သားပြည်သူတစ်ဦးကို
သေနတ်ဖြင့် ပစ်ခတ်သတ်ဖြတ်ကာ နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတစ်ဦးနှင့် ပြည်သူ နှစ်ဦးတို့ကို ဖမ်းဆီးခေါ်ဆောင်

နေပြည်တော်    ဇွန်    ၁၁

လက်နက်ကိုင်  အကြမ်းဖက်အဖွဲ့များ 

သည် တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များရှိ 

မြု့ရွာများအတွင်း တိက်ုပဲွများဖော်ဆောင် 

ခြင်း၊    လက်နက်ကြီးများဖြင့်     အဝေးမှ 

ပစ်ခတ်ခြင်း၊  Drone ဖြင့်  Drop  Bomb 

များ  ပစ်ချတိုက်ခိုက်ခြင်း၊  လက်လုပ်ဗုံး၊ 

လက်လပ်ုမိင်ုးများဖြင့ ်မိင်ုးထောင်ဖောက် 

ခွဲတိုက်ခိုက်ခြင်းများအား      လုပ်ဆောင် 

လျက်ရှိသည့်အပြင် အေးချမ်းစွာနေထိုင် 

လျက်ရှိသည့်     ဒေသခံပြည်သူများကိုပါ 

ပစ်မှတ်ထားဖမ်းဆီး၍   ခြိမ်းခြောက်ငွေ

တောင်းခခံြင်း၊သတ်ဖြတ်ခြင်းများစသော 

လူသားချင်းမစာနာသည့်  လူမဆန်သော 

အကြမ်းဖက်မှုများနှင့် ရာဇဝတ်မှုများကို 

ကျူးလွန်လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့လုပ်ဆောင်လျက်ရှိရာ    ယနေ့ 

နံနက် ၁၁ နာရီတွင် မန္တလေးတိုင်းဒေသ 

ကြီး  မလှိုင်မြို့နယ် ပန်းအိုင်ကျေးရွာနေ 

ဦးဇော်မျ ိုးသက်(ခ)ကိသုက်  ၄၇ နှစ်သည် 

ရွှေမဋု္ဌောဘုရားအနီးတွင်   ဖွင့်လှစ် ရောင်း

ချလျက်ရိှသည့် ၎င်းပုိင်ကွမ်းဆုိင်၌ရိှနေစဉ် 

PDF အမည်ခ ံအကြမ်းဖက်သမားအင်အား  

ဦးရေ ၂၀ ခန့်က 4WD အမျ ိုးအစား မော် 

တော်ယာဉ်တစ်စီး(စစိစ်ဆ)ဲ၊     ဆိင်ုကယ် 

ငါးစီးတို့ဖြင့်    နွားထိုးကြီးမြို့နယ်ဘက်မှ 

ရောက်ရှိလာပြီး      ဦးဇော်မျ ိုးသက်(ခ) 

ကိသုက်အား သေနတဖြင့ပ်စ်ခတ်ခဲသ့ဖြင့် 

၎င်းတွင် ကျည်ထိမှန်ဒဏ်ရာများရရှိကာ 

သေဆုံးသွားခဲ့ပြီး   အဆိုပါအကြမ်းဖက် 

သမားများသည်  ရွှေမဋု္ဌောဘုရားမြောက်  

ဘက်မုခ်အနီး        နေသူများဖြစ်သည့် 

ဦးကျော်သက်  ၅၅ နှစ်၊ ဦးသက်နိုင်ဦး(ခ)

ငသက်  ၄၇ နှစ်နှင့် မလှိုင်မြို့နယ် မြန်မာ့ 

လယ်ယာဖံွ့ဖြိုးရေးဘဏ်မှ    အကြီးတနး 

စာရေး ဒေါ်ခင်မြင့်ထွေး  ၄၀ နှစ်တို့ သုံးဦး 

ကို ဖမ်းဆီးခေါ်ဆောင်ကာ     တောင်သာ 

မြို့နယ်        သဘံိ-ုသန်းတနးကျေးရွာဘက် 

သို့         ပြနလည်ထွက်ခွာသွားကြောင်း 

သိရသည်။

အထက်ပါဖြစ်စဉ်မှ     အကြမ်းဖက် 

သမားများ၏ ဖမ်းဆီးခြင်းခံရသည့် နိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းတစ်ဦးနှင့် အပြစ်မဲ့ပြည်သူနှစ်ဦး 

ကို အမြန်ဆုံးပြန်လည်ကယ်တင်နိုင်ရေး 

နှင့် ဒေသခပံြည်သမူျားအား ပစ်မှတ်ထား 

ဖမ်းဆီး၍ ခြိမ်းခြောက်ငွေတောင်းခံခြင်း၊

သတ်ဖြတ်ခြင်းများ  စသော  လူသားချင်း 

မစာနာသည့ ်   လမူဆနသော  ရာဇဝတ်မှု 

များအား    ကျူးလွန်လုပ်ဆောင်လျက်ရှိ 

သည့်အကြမ်းဖက်သမားများကုိ ဖော်ထုတ် 

ဖမ်းဆီးအရေးယူနိုင်ရေး လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ 

ဝင်များက လိအုပ်သည့ ်လုခံြုံရေးလပ်ုငန်း 

စဉ်များနှင့အ်ည ီ   ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှကြောင်း သတင်းရရိှသည်။ (၅၀၁)

ကရင်ပြည်နယ် ကော့ကရိတ်မြို့နယ်၌ ပညာရေးကဏ္ဍတိုးတက်မြင့်မားရေးအတွက် ကလေးသူငယ်များကို ပညာသင်ကြားပေးနေသည့်
နေရာသို့ အကြမ်းဖက်သမားအဖွဲ့ (စိစစ်ဆဲ)က လက်နက်ကြီးဖြင့် ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့မှုကြောင့် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတစ်ဦး အပါအဝင်

လုပ်အားပေးဆရာမနှင့် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူအချ ို ့ သေဆုံး၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိ
နေပြည်တော်    ဇွန်    ၁၁

လက်နက်ကိုင်    အကြမ်းဖက်သမား 

များသည်             အပြစ်မဲ့အရပ်သား 

ပြည်သူများနေထိုင်ရာ    မြို့၊  ရပ်ကွက်၊ 

ကျေးရွာများအတွင်း၌       တိုက်ပွဲများ 

ဖော်ဆောင်ခြင်း၊           လက်နက်ကြီး၊ 

ရှော့တိုက်ဒုံး၊   Drop  Bomb   များဖြင့်  

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုခြင်းများကိ ုလပ်ုဆောင် 

လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့လုပ်ဆောင်လျက်ရှိရာ ဇွန် ၁၀ 

ရက်မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ကရင်ပြည်နယ် 

ကော့ကရိတ်မြို့နယ်  ပိုင်ရပ်ကျေးရွာသို့ 

အကြမ်းဖက်အဖွဲ့(စိစစ်ဆဲ)က      အများ 

ပြည်သူ    ထိခိုက်စေရန်     ရည်ရွယ်၍ 

လက်နက်ကြီးဖြင့်  ပစ်ခတ်ခဲ့ရာ  ပိုင်ရပ် 

ကျေးရွာ       အခြေခံပညာအလယ်တန်း 

ကျောင်းမှ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ 

အား  လုံခြုံရေးအခြေအနေအရ  ခေတ္တ 

ပြောင်းရွှေ့     စာသင်ကြားပေးနေသည့် 

အဆိုပါကျေးရွာရှိ ဦးကုလား(စိစစ်ဆဲ)၏ 

နေအိမ်ရှေ့မြေကွက်လပ်သို့   လက်နက် 

ကြီးဗုံးသီးတစ်လုံး ကျရောက်ပေါက်ကဲွခဲမ့ှု 

ကြောင့်    ပိုင်ရပ်ကျေးရွာအခြေခံပညာ 

အလယ်တန်းကျောင်းမှ ရုံးအကူဝန်ထမ်း 

ဖြစ်သူ ဒေါ်မိသဇင်  ၃၆ နှစ်နှင့် ကျောင်း 

သား၊      ကျောင်းသူများဖြစ်ကြသည့် 

မောင်ဝေယံအောင်   ၈ နှစ်၊    မလရိပ်ချ ို 

(၁၀)နှစ်နှင့်    မသူဇာအေး    (၆)နှစ်တို့ 

လေးဦးတွင် ဗုံးသီးပေါက်ကွဲစထိမှန်ဒဏ် 

ရာများရရှိကာ သေဆုံးသွားခဲ့ပြီး ပိုင်ရပ် 

ကျေးရွာနေ   လုပ်အားပေးဆရာမဖြစ်သူ 

မမိုးသူဇာ   ၂၅ နှစ်နှင့်   ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများဖြစ်ကြသည့်       မစိုးစိုးစံ 

၅ နှစ်၊ မအေးအေးမိုး ၈ နှစ်၊မောင်အောင် 

ကျော်သူ  ၄ နှစ်၊ မမျ ိုးစန္ဒာထွန်း  ၆ နှစ်၊ 

မမျ ိုးသန္တာဦး   ၇ နှစ်၊   မောင်လော်ချမ်း 

၇ နှစ်၊  စောစံမြင့်အောင်  ၇ နှစ်၊  မရွှေ 

ဇင်ထက်  ၁၀ နှစ်၊ မယဉ်သူအေး  ၉ နှစ်၊ 

မထွန်းရတနာ ၇ နှစ်၊ မောင်ကောင်းစည် 

သူစိုး  ၇ နှစ်၊     မောင်လင်းလက်အောင်  

၇ နှစ်၊   မချစ်မြတ်နိုး ၇ နှစ်၊  မငယ်ငယ်  

၇ နှစ်၊  မမေလဝန်း ၇ နှစ်၊  မအိနန္ဒာဖြိုး 

၇ နှစ်၊  မသွန်းသွန်းအိမ်စည်လင်း  ၉ နှစ်၊ 

မသီသီဖြိုး   ၉ နှစ်တို့   ၁၉ ဦး   (ဆရာမ 

တစ်ဦး၊ ကျောင်းသား ငါးဦး၊  ကျောင်းသူ 

၁၃ ဦး)တွင် မိုင်းပေါက်ကွဲစထိမှန်ဒဏ်ရာ 

များအသီးသီးရရှိခဲ့၍ တာဝန်ရှိသူများက 

ဒဏ်ရာရရှိသူများကို      ကညင်ကတိုက် 

ကျေးရွာရှိ           ကျေးလက်ဆေးပေးခန်း 

နှင့်       မော်လမြိုင်မြို့ပြည်သူ့ဆေးရုံသ့ုိ 

ပိုဆ့ောင်    ဆေးကသုပေးလျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ အပြစ်မဲ့အရပ်သားပြည်သူများ

အေးချမ်းစွာနေထိုင်လျက်ရှိသော     မြု့၊ 

ရပ်ကွက်၊ ကျေးရွာများအတွင်းသို ့အကြမ်း 

ဖက်သမားများက တိက်ုပဲွများဖော်ဆောင် 

ခြင်းနှင့်  လက်နက်ကြီး၊  ရှော့တိုက်ဒုံး၊ 

Drop Bomb များဖြင့်  ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက် 

ခြင်းများ           လုပ်ဆောင်မှုကြောင့် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတစ်ဦး        အပါအဝင် 

လုပ်အားပေးဆရာမနှင့်     ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသအူချ ို့ သေဆုံး၊ ထခိိက်ုဒဏ်ရာ

ရရှိခဲ့မှုအပေါ်       ဒေသခံပြည်သူများက 

လုံးဝလက်ခံနိုင်ခြင်းမရှိဘဲ      ဆန့်ကျင်    

ကန့်ကွက်လျက်ရိှကြောင်းနှင့ ်   လုခံြုံရေး 

တပ်ဖဲွ့ဝင်များက  လိအုပ်သော  လုခံြုံရေး 

လုပ်ငန်းများကို         ပြည်သူလူထုနှင့် 

ပူးပေါင်းကာ  တိုးမြှင့်လုပ်ဆောင်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

(၅၀၁)

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  မလိင်‌မြို့နယ်၌  PDF အမည်ခံ အကြမ်းဖက်အဖွဲ့က 

ပစ်ခတ်သတ်ဖြတ်မှုကြောင့ ်အပြစ်မဲအ့ရပ်သားပြည်သတူစ်ဦး သေဆုံးခဲမ့ှု မှတ်တမ်း 

ဓာတ်ပုံ။ 



၁၂-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

	 -	  ‌‌ ကိုယ်ပိုင်ဉာဏ် အစွမ်းအစနဲ့

			   ခွန်အားပြ ကြိုးစားပါ၊

			   တိုးတက်မည် အစဉ်မလွဲ

			အေ   ာင်ပွဲရှိမှာ၊

			   ရှုံးနိမ့်ခြင်း မမှုကာ

			ရှေ   ့သို့သာ ရောက်စေရေး၊

			   တစ်နေ့ဝယ် အောင်မြေနင်းမယ်

			   ဇွဲသွင်းကြလေး။

	 -	‌‌	  လောကမှာ တိုးတက်ဖို့

			   နည်းလမ်းတို့ ရှိနေသည်၊

			   အပျင်းကို ရှေ့မထားဘဲ

			   နိုးကြားရမည်၊

			ပ   န်းတိုင်သို့ ဆက်လက်ချ ီ

			   ရိုးသားတည် စိတ်နှလုံး၊

			   မကောင်းကြဉ် ကောင်းမှုပြုကွယ်

			တွေ   းရှုဓလေ့ထုံး။

	 -		လ  မ်းမှန်ကို လျှောက်လှမ်းကြတော့

			ပ   န်းတိုင်က စောင့်ကြိုနေ၊

			ဖြ   တ်လမ်းတွေ အလွယ်မလိုက်

			   မိုက်မဲရှောင်စေ၊

			က   ိုယ်ပိုင်အသိ ဉာဏ်စွမ်းတွေ

			ဖေ   ာ်ထုတ်လေ လှုပ်ရှား၊

			ပ   န်းတိုင်ဆီ အရောက်လှမ်းဖို့

			   ကြိုးပမ်းစေသား။      ။    

မောင်မျ ိုးချစ်(အညာမြေ)

ကြိုးစားပါ

မလှိုင်မြို့နယ် ကံသစ်ကြီးကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး    

မလှုိင် ဇွန် ၁၁

   မန္တလေးတိုင ်းဒေသကြီး  

မိတ္ထီလာခရိုင်      မလှိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ   အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့်    မိသားစုဝင်ငွေများ 

တိုးပွားလာပြီး    ဆင်းရဲမှုလျောက့ျ 

စေရန်ရည်ရွယ်၍   နတ်စင်ကုန်း  

ကျေးရွာအပ်ုစ ုကသံစ်ကြီးကျေးရွာ 

၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ဖြင့် အကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်ထားရိှသော    လပ်ုငန်းများကိ ု

ယနေ့ နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း

သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  မလှိုင်မြို့နယ်   ကျေးလက်   

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဒေါ်စုစုနှင့် 

စီမံကိန်းတာဝန်ခံ  ဝန်ထမ်းများ   

က မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း

ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၈ ဒသမ ၅  သန်း 

ဖြင့် ဆောင်ရွက်ထားသော မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းနှင့်    အရောင်းအဝယ် 

လပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက်ထားရိှမှု 

အခြေအနေများနှင့်   လအလိုက်    

ဖြည့်သွင်းရမည့်စာရင်းဇယားများ 

ပြည့်စုံမှု ရှိ၊ မရှိ စစ်ဆေးပြီး မလှိုင် 

မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသဖွံဖြိုး   

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်စုစုက  လိုအပ်သည် 

များ ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ကံသစ်ကြီးကျေးရွာတွင် မွေး 

မြူရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၉၂ ဦး 

ကို ငွေကျပ် ၄၅ ဒသမ ၈ သန်းနှင့် 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း   လုပ် 

ကိုင်သူ သုံးဦးကို ငွေကျပ် ၂ ဒသမ 

၇ သန်း စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ၉၅ ဦးကို မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေကျပ် 

၄၈ ဒသမ ၅ သန်း ထုတ်ချေးပေး 

ထားကြောင်း     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စုစုထံမှ သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှုိင်)

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မေလအတွင်း 
ငါးမုတ်ပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

အုတ်ဖိုမြို့နယ် သဲကောကျေးရွာ၌ VRFP စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ဖျာပုံ ဇွန် ၁၁

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဖျာပု ံ

မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

မေလအတွင်း   ငါးမုတ်ပိဿာချနိ် 

အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ကြောင်း ဖျာပုံမြို့နယ်   ရေထွက် 

ကန်ုပစ္စည်းရောင်းဝယရ်ေး ပွရဲုပိံင်ု 

ရှင် ဒေါ်ဌေးဌေးဦးက ပြောပြသည်။ 

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ ယခုနှစ်  ဧပြီလအတွင်း 

က ငါးမတ်ုပဿိာချန်ိ ၅၀၀၀၀  ထ ိ

သာ တင်ပ့ုိရောင်းချနုိင်ခ့ဲပြီး   မေလ 

အတွင်း ငါးမုတ်ပိဿာချန်ိ ၇၅၀၀၀ 

ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ ငါးမုတ်များကို ပြည်တွင်း 

ဈေးကွက်တွင်သာမက   ပြည်ပ 

စျေးကွက်ကပါ ဝယ်ယူမှုကောငး် 

လာခြင်းကြောင့ ် တင်ပိုအ့ားတက် 

လာခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ပြီးခဲ့တဲ့   တစ်လအတွင်း 

ငါးမုတ်ပိဿာချနိ် ၇၅၀၀၀  ထိ   

တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ ဒဘီက် 

က တင်ပိုရ့ောင်းချတဲ ့ ငါးမတ်ုတွေ   

ကို ရန်ကုန်ဘက်ကနေ    အဝယ် 

လိုက်လာလို့   တင်ပို့အားတက်ခဲ့ 

တာပါ။ ဒေသပွဲရုံတွေဆီ ငါးမုတ် 

တွေ  ပုံမှန်ဝင်ရောက်နေပါတယ်။ 

ပဲွရုတံွေဆ ီဝင်လာတဲ ့ငါးတွေကလ ဲ  

လတ်ဆတ်မှုရှိပါတယ်။    ဒီဘက် 

ဒေသကထွက်တဲ့   ရေထွက်ကုန် 

တွေကို    ရန်ကုန်စေျးကွက်ကိုပဲ  

အဓကိတင်ပိုရ့ောင်းချနေပါတယ်။   

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးကောင်း 

လို့  ရန်ကုန်ဘက်ကို  ကုန်ပစ္စည်း 

တွေ  တင်ပို့ရောင်းချရတာ အစစ 

အရာရာ     အဆင်ပြေပါတယ်။ 

ငါးမုတ်တွေ တင်ပို့အားတက်လာ 

တော ့ရေလပ်ုငန်းနဲ့ဆက်စပ်နေသ ူ

တွေ   အဆင်ပြေနေတာတွေ့ရပါ 

တယ်"ဟု ဖျာပုံမြို့နယ် ရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေးပဲွရံုပုိင်ရှင် 

ဒေါ်ဌေးဌေးဦးက ပြောပြသည်။ 

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ  ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်း         ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်များသည်  ငါးမုတ်ငါးများ 

အပါအဝင်   ဒေသထွက်ရေထွက် 

ကုန်များကိုဝယ်ယူပြီး စနစ်တကျ 

ထုပ်ပိုးသန့်စင်ကာ  ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ အဓိကတင်ပို့ ရောင်းချ 

လျက်ရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ ငါးမုတ် 

တစ်ပဿိာလျှင်  ငွေကျပ ၁၇၀၀၀ 

ထိ     ပေါက်စျေးရှိနေကြောင်း 

သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

အုတ်ဖို ဇွန် ၁၁

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  သာယာ 

ဝတီခရိုင်   အုတ်ဖိုမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက   သဲကောကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေ စီမံကိန်း 

(VRFP)  ရန်ပုငံွေထတ်ုချေးခြင်းကိ ု

ယနေ့  နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိသူ 

များ  အဆိုပါကျေးရွာဘုန်းတော် 

ကြီးကျောင်း၌    ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲ 

ကြောင်း သရိသည်။

ရှေးဦးစွာ     အုတ်ဖိုမြို့နယ် 

ကျေးလကဒ်ေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းမြင့်စိုးက  ကျေးရွာမတည်   

ရန်ပုငံွေဖြင့ ်ကျေးလကနေပြည်သ ူ

များ တစ်နိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေး၊ ရေလပ်ုငန်းနှင့ ်အခြား 

မိသားစုဝင်ငွေတိုး       စီးပွားရေး 

လပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန် 

ရည်ရွယ်၍        ထုတ်ချေးပေး 

ရခြင်းဖြစ်ကြောင်း      ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

 ဆက်လက၍  မြို့နယ်စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက  ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ    ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ လုိက်နာရမည့်တာဝန် 

များ၊   ရပိုင်ခွင့်များ၊   ပြစ်မှုနှင့်ပြစ် 

ဒဏ်များကိ ု  အသေးစတ်ိရှင်းလင်း 

ပြောကြားခဲ့သည်။

ထို့နောက် သဲကောကျေးရွာ   

မတည်ရန်ပုံငွေကြီးကြပ်မှုကော်    

မတီဝင်များက စုိက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၉၅ ဦးကို ငွေကျပ် ၄၁ 

ဒသမ ၃ သန်း၊ အသေးစားစက်မှု

လကမှုလုပ်ငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူနှစဦ်း 

ကို  သုည ဒသမ ၂ သန်း စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ ၉၇ ဦးကိ ု 

VRFP စီမံကိန်း   အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၁ ဒသမ 

၅ သန်း  ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အေးမြတ်

ရေဦးခရိုင်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ ငှက်ပျော ၃၅၉၇ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ရေဦး ဇွန် ၁၁

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိင်ုတွင် ယခနှုစ်  မိုးသီးနံှ စိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌   ငှက်ပျော  ၃၅၉၇ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်  ဖြစ်ကြောင်း 

ရေဦးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ရေဦးခရိုင်တွင် မိုးသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသီ၌   ငှက်ပျောစိုက်ပျ ိုးရန် 

မြို့နယ်အလိက်ု  လျာထားမှုအနေ 

ဖြင့် ရေဦးမြို့နယ်တွင် ၂၈၅ ဧက၊ 

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်  ၃၁၂ ဧက 

နှင့်   ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင်   ဧက 

၃၀၀၀  စုစုပေါင်း ၃၅၉၇ ဧကဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ရေဦးခရိုင်မှာ       ငှက်ပျောဧက 

၃၀၀၀ ကျော် စိုကပ်ျ ိုးဖို့လျာထား

တယ်။လျာထားဧကပြည့်မအီောင် 

စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက် ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမယ်။ ဇွန်လ တတိယပတ်ထဲ 

မှာ   စတင်စိုက်ပျ ိုးဖို့ဆောင်ရွက် 

နေပါတယ်။     အခုနောက်ပိုင်း  

လယ်ကန်သင်းတွေမှာ ငှက်ပျော 

စိုက်တာမျ ိုးလဲ  တွေ့လာရတယ်။ 

ပိုးမွှားရောဂါ     ကျရောက်မှုလဲ 

များသောအားဖြင့် သက်သာတယ်" 

ဟု ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဇော်မြင့ထွ်န်း    

က ပြောပြသည်။

ငှက်ပျောစိုက်တောင်သူများ 

အနေဖြင့်      မြေတစ်ဧကလျှင် 

ငှက်ပျောပင် ၁၀၀၀ ခန့်ထိ စိုက် 

ပျ ိုးပြီး   တစ်ဧကလျှင်   အသီးသီး 

သည့်ထိ   စိုက်ပျ ိုးစရိတ်ငွေကျပ် 

သိန်း ၂၀ ထိ     ကုန်ကျမှုရှိရာ 

အသီးသီးချနိ်တွင် တစ်ဧကလျှင်  

ငွေကျပ်သိန်း  ၅၀  ခန့်ထိ   ရရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

ငှက်ပျောကို   အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်    စိက်ု 

ပျ ိုးနိုင်ပါက   ဒေသတွင်းစားသုံးမှု 

ဖူလုံစေသည့်အပြင်      ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်      လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်   ငှက်ပျောကို 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက        ပြောပြ၍ 

သိရသည်။        

 (၂၀၆)

ယခင်နှစ်က ငှက်ပျောခင်းကိ ုတွေ့ရစဉ်။



မာနနှင့်ဒေါသ

ငါဆိသုောအတ္တနှင့ ်ထောင်လွှားမောက်မာတတ် 

သောမာန်မာနတိုသ့ည်   လတူစ်ယောက်၏   ဘဝကိ ု

ပျက်စီးစေတတ်သည့်အရာများပင်ဖြစ်သည်။ အတ္တ 

နှင့်မာနကို ထိန်းချုပ်နိုင်စွမ်းမရှိသည့်အခါ  ရင်ဆိုင် 

ကြုံတွေ့လာရသည့်အခက်အခဲနှင့်    စိန်ခေါ်မှုများ 

အပေါ်တွင်   ဒေါသဖြင့် တုံ့ပြန်တတ်သည်။ မိမိတွင် 

ရှိသော ရာထူးစည်းစိမ်ဥစ္စာတို့အပေါ်တွင် မာန်မာန 

ထောင်လွှားသွားသည့အ်ခါ ကိယ်ုချင်းစာတရားများ

ကင်းဝေးသွားပြီး သနားကြင်နာတတ်သည့်စိတ်ဓာတ် 

များပျောက်ကွယ်သွားရသည်။      မိမိကျွမ်းကျင် 

တတ်မြောက်ထားသည့်ပညာရပ်များကို     လူသား 

အကျ ိုးအတွက် အသုံးပြုမည်ဆိသုော စတ်ိဓာတ်များ 

ကလည်း   ပျောက်ကွယ်သွားရသည်။   အာဏာနှင့် 

လုပ်ပိုင်ခွင့်တို့ကိုတလွဲသုံးကာ      မိမိလက်အောက် 

ငယ်သားများကို အနိုင်အထက်ပြုကျင့်ခြင်းက အစ 

ပြု၍ မကောင်းမှုများကို ကျူးလွန်မိတတ်ကြသည်။

မာန်မာနထောင်လွှား၍   ဒေါသကြီးသူတစ်ဦး 

အနေဖြင့် ခေါင်းဆောင်ဘဝရောက်သွားသည့်အခါ 

လကအောက်ငယ်သားများအပေါ် ဒေါသနှင့အ်ပ်ုချုပ် 

တတ်ပြီး အရာရာကိဒုေါသဖြင့ဆ်ုံးဖြတ် လပ်ုဆောင် 

တတ်ကြသည်။ မာနနှင့်ဒေါသသည် အမှားအမှန်ကို

ဝေဖန်ပုိင်းခြားနုိင်စွမ်းကင်းဝေးသွားပြီး ပြုမူ၊ ပြောဆုိ၊ 

လုပ်ကုိင်ဆောင်ရွက်မှုတုိင်းကုိ အမှားမှားအယွင်းယွင်း 

ဖြစ်စေသည်။ ဆင်ခြင်တုတံရားနှင့ ်သည်းခနံိင်ုစွမ်းတို ့

ကင်းဝေးသွားပြီး ဒေါသာဂတလိိက်ုစားကာ ဆုံးဖြတ် 

ချက်ချလိုက်မည်ဆိုပါက မကောင်းမှုဒုစရိုက်များကို

ကျူးလွန်မတိတ်သဖြင့ ်  သည်းခစံတ်ိထား၍  ဒေါသ 

နှင့်မာနတရားတို့ကို      ထိန်းချုပ်သင့်ကြောင်းနှင့် 

သည်းခံခြင်းသည်   အောင်မြင်ခြင်း၏   ဆုလာဘ် 

တစ်ပါးဖြစ်ကြောင်း မြတ်စွာဘရုားရှင်ကဟောကြား 

ခဲသ့ည်။ ရာထူး၊ အာဏာနှင့ ်လပ်ုပိင်ုခွင့တ်ိုအ့ပေါ်တွင် 

မာန်မာနထောင်လွှား၍   ကြင်နာသနားမှုကင်းဝေး 

သွားပြီး   လူသားမဆန်သော   လူ့ကျင့်ဝတ်များကို 

ချ ိုးဖောက်သောအဂတိလိုက်စားမှုများကို ကျူးလွန် 

မိတတ်သဖြင့် သတိပြုဆင်ခြင်အပ်သည်။

ဒေါသာဂတိသတိရှိပါ

အဂတိတရားလေးပါးတွင်    ဒေါသာဂတိသည် 

ကြောက်မက်ဖွယ်အကောင်းဆုံးပင်ဖြစ်သည်။ တစ်စု ံ

တစ်ရာကို   ဆုံးဖြတ်လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်သည့်အခါ 

အတ္တ၊ မာနနှင့ ်အမန်ုးတရားများကိအုခြေခ၍ံ ဒေါသ 

ဖြင့် စိတ်ထင်ရာဆုံးဖြတ်လိုက်ခြင်းဖြင့် မိမိအကျ ိုး 

စီးပွားနှင့ ်တစ်ပါးသ၏ူ အကျ ိုးစီးပွားနှစ်ရပစလုံးကိပုါ 

ထိခိုက်စေတတ်သည်။   ဒေါသဖြင့်   မိမိနှင့် လူမှု 

ဆက်ဆံရေးအဆင်မပြေသူ၊ မိမိ၏ အလိုသို့ လိုက်ပါ 

ဆောင်ရွက်ခြင်းမရှိသူ၊ မိမိမနာလိုမုန်းတီးသူများ၏ 

အကျ ိုးကိပုျကစီးစေရန် ဆောင်ရွက်မတိတ်ကြသည်။ 

မိမိ၊  သူတစ်ပါးနှစ်ဦးနှစ်ဖက်ကို   ပြေလည်စေမည့် 

ခန္တစီဆိသုည့ ်သည်းခခံြင်းတရားမရိှဘ ဲမမိ၌ိ လပ်ုပိင်ု 

ခွင့်ရှိသည့်အချနိ်တွင်  ရနိုင်သမျှသော အာဏာကို 

သုံးကာ    မမှန်မကန်ဆုံးဖြတ်ခြင်းသည်   အဂတိ 

လိုက်စားခြင်းပင်ဖြစ်သည်။

ဗာရာဏသီပြည်တွင်  ကလာဗုမင်းအုပ်ချုပ်စဉ်

ပုဏ္ဏားလုလင်တစ်ဦးသည်   မိဘနှစ်ပါးကွယ်လွန် 

သည့်အချနိ်တွင်  ဟိမဝန္တာတောသို့သွား၍  ရသေ့ 

ဝတ်ကာ  တရားအားထုတ်လေသည်။  ရသေ့သည် 

တစ်နေ့သောအခါ ဆွမ်းခံရန်အတွက် ဗာရာဏသီ 

ပြည်သို့ကြွရောက်စဉ်          စစ်သူကြီးမြင်လေရာ 

အလွန်တရာကြည်ညိုလှသဖြင့ ်မင်းဥယျာဉ်အတွင်း၌ 

ကျောင်းဆောင်တစ်ခဆုောက်လုပ်ကာ သတီင်းသုံး၍ 

နေစေခဲ့သည်။   ကလာဗုမင်းသည်   တရားဓမ္မနှင့် 

ကင်းဝေးပြီး မာန်မာနထောင်လွှား၍    ဒေါသကြီးသော 

မင်းတစ်ပါးဖြစ်လေသည်။   အမှားအမှန်ကိုဝေဖန် 

ပိုင်းခြားနိုင်စွမ်းမရှိ    ငါဆိုသောအတ္တနှင့်မာနတို့ကို 

လက်ကိုင်ထားကာ မိမိစိတ်တိုင်းမကျသည်ရှိပါက

သတ်ပစ်သည်ထိ ဒေါသကြီးသူဖြစ်သည်။

ကလာဗုမင်းသည်   တစ်နေ့သ၌   သောက်စား 

မူးယစ်ပြီး    မင်းဥယျာဉ်အတွင်း   မောင်းမမဿိမံျား၊ 

ကချေသည်များနှင့်ပျော်ပါး၍ နေလေသည်။ မူးယစ် 

သောက်စားပျော်ပါး၍   မောပန်းနွမ်းနယ်သည့်အခါ 

ကလာဗုမင်း   နှစ်သက်မြတ်နိုးသည့်     အမျ ိုးသမီး 

တစ်ဦး၏ရင်ခွင်၌   နားနေရင်း   မှေးစက်၍နေလေ 

သည်။ မောင်းမမိဿံများနှင့် ကချေသည်များသည် 

မင်းကြီးအပ်ိပျော်သွားသည့အ်ခါ   မင်းကြီးကိထုားခဲ ့

၍ ဥယျာဉ်အတွင်းလှည့်လည်ကြည့်ရှုစဉ်   တရား 

အားထုတ်နေသည့် ရသေ့ကိုမြင်သည့်အခါ လွန်စွာ 

ကြည်ညို၍ ဝင်ရောက်ရှိခိုးပြီး တရားနာလေသည်။ 

ထိအုချနိ်တွင်  မင်းကြီးသည်   ရတု်တရက်နိုးလာပြီး  

မိမိနှစ်သက်သောအမျ ိုးသမီးအပါအဝင်   မိမိအပါး 

ခစားနေသာ   မောင်းမမိဿံများနှင့်  ကချေသည် 

များကိုမမြင်သော်    ဥယျာဉ်အတွင်း     လိုက်လံ 

ရှာဖွေလေသည်။

ရသေ့ကိုပင် သတ်ဝံ့သူ

ရသေ၏့ဘေးတွင် မောင်းမမဿိမံျားအပါအဝင် 

ကချေသည်များခစားနေသည်ကိမုြင်သော်  ကလာဗ ု

မင်းသည် ဒေါသအမျက်   ခြောင်းခြောင်းထွက်လေ 

သည်။ "ငါကဲ့သို့သောဘုရင်ကိုပင် ပစ်ထား၍ ရသေ့ 

ဘေးတွင်    ခစားနေကြသည်။            ဤရသေသည် 

ငါ့လောက်အာဏာမရှိပေ။ ရာထူးအာဏာလုံးဝမရှိ 

သော သာမန်ရသေတ့စ်ပါးကိခုျည်းကပ၍ ငါအ့ားမေ့

သောသင်တ့ုိကုိအပစ်ပေးမည်။ ငါ့ထံခစားရမည့်ကချေ 

သည်များကိ ု  စည်းရုံးသမ်ိးသွင်းထားသည့ ်သင်ရသေ 

သည် မည်က့ဲသိုသ့ောဝါဒကိ ုလကကိင်ုထားသနည်း" 

ဟ ုပြစ်တင်ပြောဆိမုေးမြန်းလေသည်။ ထိအုခါရသေ ့

က "မင်းကြီး ငါသည်ကား   အရာရာကိ ု သည်းခခံြင်း 

တည်းဟသူော   ခန္တစီမင်္ဂလာတရားကိ ုလကကိင်ုထား 

သည်"ဟု ပြန်လည်ပြောကြားလေသည်။

ဒေါသတရားတို့၏ လွှမ်းမိုးချုပ်ကိုင်ခြင်းကို ခံရ 

သည့မ်င်းကြီးသည် ရသေရ့ဟန်းတိုသ့ည် ရိှခိုးဦးတင် 

ထိုက်သော၊ သာမန်ပုဂ္ဂိုလ်များထက် မြင့်မြတ်သော

ပုဂ္ဂိုလ်များဖြစ်သော်လည်း ဆဲဆိုကြိမ်းမောင်းလေ 

သည်။ ရသေ့က  အေးဆေးတည်ငြိမ်စွာနေသည်ကို

မြင်ပြန်သော်         ဒေါသစိတ်များထွက်ပေါ်လာပြီး

အာဏာပါးကွက်သားတိုကိ့ခုေါ်၍ ဆူးတပ်ထားသော 

ကြမ်ိဖြင့ရ်ိက်ုစေသည်။ ရသေသ့ည် သွေးအလမ်ိးလမ်ိး 

ဖြာထွက်၍နေပြီး လွန်စွာနာကျင်သော်လည်း မင်းကြီး 

ကိဒုေါသမထွက်ရန်သာ   ဟောကြားလေသည်။  မမိ ိ

နိှပ်စက်သမျှကိတုုံပ့ြန်ခြင်းမရိှ ဒေါသကင်း၍ သည်းခ ံ

နိုင်ခြင်းစွမ်းအားမြင့်မားသည့်   ရသေ့ကိုမြင်သော် 

အသတိရားရရမည်ဖြစ်သော်လည်း ဒေါသတရားဖြင့် 

ရသေ့ကိုလက်နှစ်ဖက်၊    ခြေနှစ်ဖက်၊    နားရွက်၊  

နှာခေါင်းတို့ကိုဖြတ်ပစ်ရန်    အာဏာပါးကွက်သား 

တ့ုိကုိအမိန့်ပေးလေသည်။ ဘုရားလောင်းရသေလည်း 

လွန်စွာနာကျင်သော်လည်း  ဝေဒနာကိုသည်းခံကာ

တရားမှတ်၍သာနေလေသည်။     ဒေါသကြီးသည့် 

ဘုရင်သည် ဘုရားလောင်းရသေ၏ရင်ကို ခြေဖြင့် 

ကန်၍ ထွက်ခွာသွားလေသည်။

သည်းခံခြင်းဖြင့်သာ အောင်နိုင်ရာ၏

ဘုရားလောင်းရသေ့ရှိရာအရပ်သို့    စစ်သူကြီး 

ရောက်သောအခါ    လွန်စွာဝမ်းနည်းစိတ်မကောင်း 

ဖြစ်ရလေ၏။ "အရှင်ဘုရား အမျက်ထွက်လိုပါလျှင် 

အရှင်ဘုရားအပေါ် ကျူးလွန်ပြစ်မှားသောသူအပေါ်

သာအမျက်ထွက်ပါ။    ပြည်သူပြည်သားတို့အပေါ် 

တွင်ကား အမျက်မထွက်စေလိုပါ"ဟု လျှောက်ထား 

လေသည်။   ဘုရားလောင်းက "စစ်သူကြီး သူတော် 

ကောင်းတို့သည်   အမျက်ဒေါသကိုထိန်းနိုင်သည်။ 

အမျကဒေါသကြောင့ဖ်ြစ်သော          ဆိုးကျ ိုးများကိ ု

သည်းခတံော်မ၍ူ သည်းခခံြင်းမင်္ဂလာတရားတော်နှင့် 

အညီနေထိုင်ကြသည်။ အမျက်ဒေါသထွက်သူသည် 

လူမိုက်ပင်ဖြစ်သည်။ အမျက်ဒေါသကြောင့် ဆောင် 

ရွက်သည့်  ဆောင်ရွက်ချက်တိုင်းသည်  မကောင်းမှု 

များကိုသာဖြစ်စေသဖြင့်     သတိပြုဆင်ခြင်သင့် 

ကြောင်း" တရားဟောကြားလေသည်။

ဒေါသကြီးသူသည်    အရာရာကိုမေ့လျော့နေ 

တတ်ပြီး          စိတ်ထင်ရာကိုပြုလုပ်တတ်သဖြင့် 

ဦးဆောင်ဦးရွက်ပြုသူများသည် ဒေါသကိုတတ်နိုင်

သမျှထန်ိးချုပ်ရန်လိသုည်။  အရာရာကိဒုေါသအလိကုျ 

လပ်ုကိင်ုဆောင်ရွက်မည်ဆိပုါက မကောင်းမှုဒစုရိက်ု 

များကိုသာဖြစ်စေတတ်သဖြင့်   ဆင်ခြင်အပ်သည်။ 

မိမိနှင့်မတည့်၍     ဒေါသဖြင့်   နစ်နာစေလိုသည့် 

စတ်ိဖြင့ ်အဂတလိိက်ုစားမမိည်ဆိပုါက လမူှုပတ်ဝန်း 

ကျင်တွင်  တရားမျှတမှုများ  ပျောက်ကွယ်သွားမည် 

ဖြစ်သည်။ အချင်းချင်းဒေါသရန်ငြုးထားကာ အမုန်း 

ပွားမည်ဆိပုါက သာယာပျော်ရွှင်သော လမူှုပတ်ဝန်း 

ကျင်ကိုဖန်တီးပုံဖော်နိုင်မည်မဟုတ်ပေ။

ပြစ်ဒဏ်မခံရစေဖို့

ဒေါသာဂတိလိုက်စားကာ      အရာရာကိုမိမိ 

စိတ်တိုင်းကျ  ထင်သလိုဆုံးဖြတ်ဆောင်ရွက်လိုက် 

သူများသည်  ဆုံးရှုံးရစမြဲပင်ဖြစ်သည်။   ဒေါသဖြင့် 

ရသေ့ကိုနှိပ်စက်မိသည့်မင်းကြီးသည်      ဥယျာဉ်မှ 

ထွက်သော် မြေမျ ိုခရံလေသည်။ မြတ်စွာဘရုားရှင်က 

ဒေါသသည်     အရာရာကိုပျက်စီးစေသည့်သဘော 

ရှိသဖြင့် ဒေါသကြောင့်   ဘက်လိုက်ခြင်းကိုဖြစ်ပေါ် 

စေသော ဒေါသာဂတကိိထုန်ိးချုပ်သင့က်ြောင်းဟော 

ကြားခဲ့သည်။   ဒေါသဖြင့်    ဆုံးဖြတ်ချက်များကို 

ဘက်လုိက်ဆံုးဖြတ်ပြီး ဥပဒေ၊ စည်းမျဉ်း၊ စည်းကမ်း၊ 

လုပ်ထုံး၊ လုပ်နည်းများနှင့် သွေဖည်ကာလုပ်ပိုင်ခွင့် 

အာဏာကိုအလွဲသုံးစားပြု၍       ဆောင်ရွက်သည့် 

အဂတလိိက်ုစားခြင်းကုိ နိင်ုငတံိင်ုးက  လကသင့မ်ခ ံ

ကြပေ။ လမူှုပတ်ဝန်းကျင်တွင်လည်း ဒေါသဖြင့ ်ပြုမ၊ူ 

ပြောဆိ၊ု လပ်ုကိင်ုသမူျားကိ ုမည်သကူမျှ ပေါင်းသင်း 

ဆက်ဆံခြင်းမပြုလိုကြပေ။

တဒင်္ဂဖြစ်ပေါ်လာသည့်ဒေါသကို   ထိန်းချုပ်နိုင် 

စွမ်းမရှိသည့်အခါ ဘက်လိုက်ဆုံးဖြတ်ခြင်းမှသည် 

အချင်းချင်းစည်းလုံးညီညွတ်မှု    ပျက်ပြားသွားကာ

ခိုက်ရန်ဖြစ်ရသည်ထိဖြစ်တတ်သည်။            ပြင်ပ 

သက်ရောက်မှုများကြောင့်ဖြစ်စေ၊       မိမိစိတ်တွင် 

ဖြစ်တည်လာရသည့် ခံစားမှုကြောင့်ဖြစ်စေ ဒေါသ 

ကြောင့် လူသတ်မိသည်ထိ  ဖြစ်တတ်သည်။ ကမ္ဘာ 

ပေါ်တွင်   နိုင်ငံအချင်းချင်း   သာမန်ဖြစ်ရိုးဖြစ်စဉ် 

ဖြစ်သည့ ်အခန့်မသင့မ်ှုများကိ ုထန်ိးချုပ်နိင်ုစွမ်းမရိှဘ ဲ

ဒေါသဖြင့ ်လကတုံပ့ြန်မှုမှသည် ကမ္ဘာစစ်ဖြစ်ရသည် 

ထိ ဖြစ်ကြရသည်။  ဒေါသကြောင့်  လူသတ်မိခဲ့ပြီး 

ထောင်သွင်းအကျဉ်းချခြင်းခရံကာ ဘဝနေဝင်ချန်ိကိ ု

သံတိုင်များနောက်တွင်    ကုန်လွန်ရမည်ဆိုသည့် 

အချနိ်တွင် ပြင်ဆင်ရန် မဖြစ်နိုင်တော့ပေ။

ဒေါသကိုထိန်းကြပါစို့

ဒေါသဖြစ်နေသည့် လတူစ်ဦးသည် မျကနှာအမ ူ

အရာဟန်ပန်သွင်ပြင်ကစ၍ နှစ်လိုဖွယ်ရာမရှိတော့ 

ပေ။  နှုတ်ထွက်စကားများကလည်း  ကြမ်းတမ်းနေ 

မည်ဖြစ်ပြီး အမအူရာများကလည်း ယတ်ုမာရကစက် 

နေမည်သာဖြစ်သည်။       ဒေါသဖြစ်နေသည့်အခါ 

ကိုယ်အပူချနိ်မြင့်တက်ခြင်း၊     နှလုံးခုန်မြန်ခြင်း၊ 

စိတ်ကစဉ့်ကလျားဖြစ်ခြင်း  စသည့်   ကျန်းမာရေး 

ဆိုးကျ ိုးများကိုပါခံစားစေပြီး    ဦးနှောက်အတွင်း 

သွေးလည်ပတ်မှုကိ ုကမောက်ကမဖြစ်စေကာ အမှား 

အမှန်ကိ ုဝေဖန်ပိင်ုးခြားနိင်ုစွမ်း   ကင်းမဲသွ့ားမည်ဖြစ် 

သည်။ စဉ်းစားဆင်ခြင်နိင်ုစွမ်း ကင်းမဲသွ့ားသည့အ်ခါ 

ဒေါသဖြင့ဆ်ုံးဖြတ်ချကများကိ ု ဘက်လိက်ုဆုံးဖြတ် 

ပြီး ဒေါသာဂတလိိက်ုစားမမိည်ဆိပုါက ဆိုးကျ ိုးများ 

ကိုသာ ခံစားရစေသဖြင့် ဆင်ခြင်အပ်သည်။

ဒေါသကိထုန်ိးချုပ်နိင်ုသည့ ်နည်းလမ်းများစွာရိှ 

သည့်အနက်    အရာရာကိုခံစားနားလည်    သည်းခံ 

ခွင့်လွှတ်ခြင်းဆိုသည့်      ခန္တီစမင်္ဂလာတရားသည် 

အကောင်းဆုံးပင်ဖြစ်သည်။ အမန်ုးရန်ငြိုးထားတတ် 

သည့ ်စတ်ိများကင်းစင်စေပြီး အေးချမ်းသာယာသည့် 

ဘဝကိရုနိင်ုသည်မှာ  သည်းခခံြင်းမင်္ဂလာတရားပင် 

ဖြစ်သည်။ မမိအိပေါ် ကောင်းသည်ဖြစ်စေ၊ ဆိုးသည် 

ဖြစ်စေ မမိဘိက်က သည်းခကံာကောင်းမွန်စွာတုံပ့ြန် 

ခြင်းပြုမည်ဆုိသော သူတော်ကောင်းတရား လကကုိင် 

ထားကာ   ဒေါသကြောင့်ဖြစ်သော   ဒေါသာဂတိ 

ကင်းစင်ပြီး သာယာပျော်ရွှင်သောဘဝကိ ုပိင်ုဆိင်ုနိင်ု 

ကြပါစေကြောင်း ရည်ရွယ်တင်ပြလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

- ခန္တီဝါဒီဇာတ်၊         ငါးရာ့ငါးဆယ်ဇာတ်ဝတ္ထု

(ဒုတိယတွဲ)၊ ညောင်ကန်ဆရာတော်ကြီး၊

- နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ။ 

လင်းလက်အဂတိကင်းကွာလွန်ချမ်းသာ အပိုင်း (၁၅)
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၁၂-၆-၂၀၂၅

Ðအဂတိတရားလေးပါးတွင်   ဒေါသာဂတိသည်   ကြောက်မက် 

ဖွယ်အကောင်းဆုံးပင်ဖြစ်သည်။ တစ်စံုတစ်ရာကိ ု  ဆုံးဖြတ်လပ်ုကိင်ု 

ဆောင်ရွက်သည့အ်ခါ အတ္တ၊ မာနနှင့် အမုန်းတရားများကိအုခြေခ၍ံ 

ဒေါသဖြင့် စိတ်ထင်ရာဆုံးဖြတ်လိုက်ခြင်းဖြင့်  မိမိအကျ ို းစီးပွားနှင့် 

တစ်ပါးသူ၏ အကျ ိုးစီးပွားနှစ်ရပ်စလုံးကိုပါ ထိခိုက်စေတတ်သည်။   

ဒေါသဖြင့ ်  မိမိနှင့် လမူှုဆက်ဆရံေးအဆင်မပြေသ၊ူ မိမိ၏အလိသုို ့

လိုက်ပါဆောင်ရွက်ခြင်းမရှိသူ၊      မိမိမနာလိုမုန်းတီးသူများ၏ 

အကျ ိုးကိုပျက်စီးစေရန် ဆောင်ရွက်မိတတ်ကြသည်။ Ð



၁၂-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

ရွှေတောင်မြို့နယ် ဝါးလည်ကျေးရွာ၌ ခေတ်မီစံပြကျေးရွာထူထောင်ရေးစီမံကိန်း
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

ရွှေတောင် ဇွန် ၁၁

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး ပြည်ခရိင်ု 

ရွှေတောင်မြို့နယ်     ကျေးလက်   

ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး   

ဌာနက ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်   

တွင် ခေတ်မစီပံြကျေးရွာထထူောင် 

ရေးစီမံကိန်း     ဆောင်ရွက်မည့်    

မီးလောင်ကျေးရွာအုပ်စု ဝါးလည် 

ကျေးရွာ၌     စီမံကိန်းမိတ်ဆက်   

ရှင်းလင်းခြင်းနှင့်ကော်မတီဖဲွ့စည်း 

ခြင်းကိ ု  ဇွန် ၁၀ ရက   နနံက်ပိင်ုးက    

အဆိပုါကျေးရွာ၌     ကျင်းပပြုလပ်ု 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

	ရှေ းဦးစွာ ရွှေတောင်မြို့နယ် 

အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန

ဒုတိယမြို့နယ်    အုပ်ချုပ်ရေးမှူး   

ဦးစိုးရာဇာလင်းက    အမှာစကား 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍   ရွှေတောင်မြို့ 

နယ်        ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်  

ဦးစီးမှူး     ဦးအောင်ခိုင်ဇော်က  

ခေတ်မစီပံြကျေးရွာထထူောင်ရေး

စီမံကိန်း၏    ရည်ရွယ်ချက်များ၊ 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ ဆောင်ရွက် 

မည့် လုပ်ငန်းစဉ်များ၊ ကျေးလက 

ဒေသဖွံ့ ဖြုးတုိးတက်ရေး  ဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ       ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ၏တာဝန်နှင့်ရပင်ခွင့် 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

	 ဆက်လက်၍    စီမံကိန်း 

တာဝန်ခကံ ကော်မတဝီင်ရွေးချယ် 

ရာတွင် လိုက်နာရမည့် စည်းကမ်း 

ချက်များ၊    ကော်မတီဝင်များ၏ 

တာဝန်နှင့်    ကဏ္ဍအလိုက်ဖွံ့ဖြိုး

ရေးလုပ ်ငန ်းများ   အကောင် 

အထည်ဖော်နိုင်မှု    အခြေအနေ 

များကို     ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

တက်ရောက်လာကြသော  ရပ်မိ    

ရပ်ဖများ၊   ကျေးရွာသူ၊  ကျေးရွာ 

သားများက ခေတ်မီစံပြကျေးရွာ 

ထူထောင်ရေး စီမံကိန်းကော်မတီ 

ဝင် ခနုစ်ဦးကိ ုအများသဘောဆန္ဒ 

နှင့်အညီ    ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့ 

ကြောင်း        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     

ဦးအောင်ခိုင်ဇော်က       ပြောပြ၍  

သိရသည်။               

       နော်လူး

သံတောင်ကြီးမြို့နယ် ရွှေညောင်ပင်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

သံတောင်ကြီး ဇွန် ၁၁

ကရင်ပြည်နယ်   သံတောင် 

ကြီးခရိုင်   သံတောင်ကြီးမြို့နယ်   

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ   အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းများရရှိစေရန်နှင့် မိသားစု 

ဝင်ငွေတိုးပွားစေရန်    ရည်ရွယ်၍ 

ရွှေညောင်ပင်ကျေးရွာ၌   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  ရန်ပုံငွေ  

များဖြင့်    စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကို    ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက          တာဝန်ရှိသူ 

များ   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သတံောင်ကြီးခရိင်ုကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မှ   ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးရန်နိုင်ညွန့်၊ 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးကျော်မျ ိုးဆင့်   

နှင့်ဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်းရောင်  

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များနှင့်အတူ      ရွှေညောင်ပင် 

ကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့်   အရောင်းအဝယ်   

လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများကို      ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးရန်နိင်ု 

ညွန့်က  စီမံကိန်းရေရှည်တည်တံ့   

ခိုင်မြဲရေးအတွက်    သက်ဆိုင်သူ 

အားလုံးက     ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်း

ဆောင်ရွက်ကြရန်          ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

ရွှေညောင်ပင်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းကို ၂၀၁၄- 

၂၀၁၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်   ရန်ပုံငွေ 

ကျပသိန်း ၃၀၀ ဖြင့် စတင်အကောင် 

အထည်ဖော်     ဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး 

ဒသမအကြိမ်အဖြစ်   စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     ၆၁ ဦး၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၂၂ ဦး၊  အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၂၂ ဦး     စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၀၅ ဦး 

ကို မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ကျပ ၃၆၉ သန်ိး ထတ်ုချေးပေးထား 

ကြောင်း  သံတောင်ကြီးမြို့နယ်   

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကျော်မျ ိုးဆင့်က     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                     ကိုသက် 

ငပုတောမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ စားဖိုဆောင်သီးနှံ ၂၃၉၇ ဧက စိုက်ပျ ို းမည် 
ငပုတော ဇွန် ၁၁

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ငပုတောမြို့နယ်တွင်      ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    စားဖို 

ဆောင်သီးနှံ  ၂၃၉၇ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   ငပုတော 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။ 

ငပုတောမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   စားဖို 

ဆောင်သီးနှံ ၂၃၉၇ ဧကကို ဇွန်လ 

တတိယပတ်တွင်   စတင်စိုက်ပျ ိုး

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   အဆိုပါ 

စားဖိုဆောင်သီးနှံများကို  အခက်   

အခမဲရိှစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနနှင့်   ဒေသခံတောင်သူ  

များ     ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

''ငပုတောမြို့နယ်    ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ  စားဖို 

ဆောင်သီးနံှ ၂၃၉၇ ဧကစိက်ုပျ ိုးမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက   စားဖိုဆောင်သီးနှံတွေ  

ဖြစ်တဲ့ နံနံ၊ မုန်လာ၊ ဂေါ်ဖီထုပ်တို့ 

ကို  အခက်အခဲမရှိစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

မစိုက်ပျ ိုးမီအချနိ်က  ကြိုတင်ပြီး 

တော့ ပိုးမွှားရောဂါကာကွယ်ရေး    

လုပ်ငန်းနဲ့စုိက်ပျ ိုးရေးနညး်ပညာ

ပေးလုပ်ငန်းတွေက ု      လပ်ုဆောင် 

ပေးနေပါတယ်။ သက်ဆိင်ုရာဌာန 

အသီးသီးကလဲ လိုအပ်သလိုချတိ် 

ဆက်ကညူပီေးနေပါတယ်''ဟ ုငပ ု

တောမြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးဆန်းဝင်း 

က ပြောပြသည်။ 

   စားဖိုဆောင်သီးနှံများကို  

အထွက်နှုန်းတိုးတက်    ကောင်းမွန် 

အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသတွင်း 

စားသုံးမှုဖလံုူစေသည့အ်ပြင်  ပိလုျှ ံ

မှုကိရုောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်     စားဖိုဆောင် 

သီးနှံများကို တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် 

ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း      

ငပတုောမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးဆန်းဝင်း 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

   ကျော်ကျော်လင်း 
  ယခင်နှစ်က ဂေါ်ဖီထုပ်စိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

စေတုတ္တရာမြို့နယ် အောက်ပုံကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

    ‌       စေတုတ္တရာ ဇွန် ၁၁    

     မကွေးတိုင်းဒေသကြီး 

မင်းဘူးခရိုင်   စေတုတ္တရာမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ     ကျေးလက်နေ 

ပြည်သမူျား     အလပ်ုအကိင်ုအခွင့် 

အလမ်းများရရပြီး   မသိားစဝုင်ငွေ 

တိုးပွားလာကာ ကျေးလက်ဒေသ 

ဆင်းရမဲှုနှုန်း   လျောက့ျလာစေရန် 

ရည်ရွယ်၍    အောက်ပုံကျေးရွာ 

အုပ်စု   အောက်ပုံကျေးရွာ၌ ၁၁ 

ကြမ်ိမြောက်  မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေထတ်ုချေးခြင်းကိ ု 

ဇွန် ၁၀ ရက  နံနက်ပုိင်းက   အဆုိပါ 

ကျေးရွာ၌      ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

 ရှေးဦးစွာ   စေတတု္တရာမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးသိန်း‌ဇော်ထွန်းက    အောက်ပုံ 

ကျေးရွာရှိ  ကျေးရွာတာဝန်ခံများ၊ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    လုပ်ငန်း 

အဖဲွ့ဝင်များ၊  အသင်းသား၊အသင်း 

သူများနှင့်တွေ့ဆုံကာ       မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ  စမီကိံန်းအကောင် 

အထည်ဖော်    ဆောင်ရွက်ပေးရ 

ခြင်း၏  ရည်ရွယ်ချကများ၊  အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများ၊      စီမံကိန်းလက်စွဲ 

စာစောင်ပါ   အကြောင်းအရာများ၊ 

ကျေးလကနေ  ပြည်သမူျားထားရိှ 

ရမည့်    ကျေးရွာစိတ်ဓာတ်များ၊ 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဥပဒေ၊      နည်းဥပဒေပါ 

အကြောင်းအရာများကိ ု  ရှင်းလင်း 

ပြောကြားခဲ့သည်။

  ထို့နောက်     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာလပ်ုငန်း      အဖဲွ့ဝင်များက 

အောက်ပုကံျေးရွာရိှ    စိက်ုပျ ိုးရေး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၈၁   ဦးကို 

ချေးငွေကျပ် ၃၄ ဒသမ ၁၅ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

၁၉ ဦးကို  ချေးငွေကျပ်   ၅ ဒသမ 

၅ သန်း၊       အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်း      လုပ်ကိုင်သူနှစ်ဦးကို 

ချေးငွေကျပ် ၁  ဒသမ  ၁  သန်း၊  

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း  လပ်ုငန်း 

လပ်ုကိင်ုသူ      ငါးဦးကုိ  ချေးငွေကျပ 

၁ ဒသမ    ၉  သန်း     စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၀၇  ဦး 

ကိ ု မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ   စမီကံန်ိး 

အရင်းမပျောက်     လည်ပတ် 

ရန်ပုငံွေကျပ  ၄၂  ဒသမ  ၆၅ သန်း 

ကို   သက်သာသော  အတိုးနှုန်း 

ဖြင့ ်  တစ်ဦးချင်းစ၏ီ     လကဝယ် 

အရောက်     အသီးသီးထုတ်ချေး 

ပေးခဲက့ြောင်း  စေတတု္တရာမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးသိန်းဇော်ထွန်းထံမှ  သိရသည်။           

                                    ကိုညို

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
အစေ့ထုတ်ပြောင်း ၂၂၉၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကန့်ဘလူ ဇွန် ၁၁

   စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကန့်ဘလူခရိုင် ကန့်ဘလူမြို့နယ် 

တွင်   မိုးသီးနှံ   စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

အစေထ့တ်ုပြောင်း  ၂၂၉၇  ဧကထ ိ

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ      ဖြစ်ကြောင်း 

ကန့်ဘလူမြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်     မိုး 

သီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ အစေ့ထုတ် 

ပြောင်း ၈၈၉၃၁ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခနှုစ် မေလ ပထမ 

ပတ်မှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့ 

တွင် ၂၂၉၇ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကန့်ဘလူမြို့နယ်မှာ  အစေ့ထုတ် 

ပြောင်း ဧက ၈၈၀၀၀ ကျော် စိုက် 

ပျ ိုးဖို့အတွက်  လျာထားပါတယ်။ 

ဒနီေ့ထ ိဧက ၂၀၀၀ ကျော်စိက်ုပျ ိုး

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက်   ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။ ပြောင်းသီးနှတံွေ ဖြစ်ထွန်း 

အောင်မြင်အောင်၊  ပိုးမွှားရောဂါ 

ကျရောက်မှုမရိှအောင် အသပိညာ

ပေးဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်"ဟ ု  

ကန့်ဘလမူြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးမျ ိုးဇော်က 

ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် ကန့်ဘလမူြို့နယ်တွင် 

အစေထုတ်ပြောင်းနှင့်    ဖူးစား 

ပြောင်းစိုက်    တောင်သူများကို 

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သင်တန်းပေးခြင်း၊ ကွင်းသရပ်ုပြပဲွ 

များဆောင်ရွက်ခြင်း၊  ဖောငမြှောင် 

တောင်ပိုး ကြိုတင်ကာကွယ်ခြင်း၊   

စိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ုရာ အသပိညာပေး 

ခြင်းများ ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အစေ့ထုတ်ပြောင်းသီးနှံများ 

ကိ ုအထွက်နှုန်းကောင်းမွန်အောင် 

တိုးချဲ့   စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါက 

ဒေသတွင်း စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့် 

အပြင်   ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ် ဝင်ငွေရရကာ     လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်၍   ပြောင်းသီးနှံများကို 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် ဒေသမရွေး  

ကြိုးပမ်း  ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း   

ကန့်ဘလူမြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဦးမျ ိုးဇော်က  ဆက်လကပြောပြ၍ 

သိရသည်။

(၂၀၆)



တရုတ်-ဂျာမနီ စီးပွားရေးဆိုင်ရာဆက်ဆံရေးအလားအလာ 
လွန်ခဲ့သောဆယ်စုနှစ်များအတွင်း     ဂျာမနီနှင့် 

တရတ်ုကမု္ပဏကီြီးများသည်  အပြန်အလှန်  အကျ ိုး 
ဖြစ်ထွန်းမှုရှိသော     မိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေးတစ်ရပ် 
ထထူောင်ထားနိင်ုခဲသ့ည်။  တရတ်ုနိင်ုငသံည် ဂျာမန ီ
စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများကို   ကြီးမားသောဈေးကွက် 
ကြီးကမ်းလှမ်းပေးခဲ့သကဲ့သို့     တရုတ်ကုမ္ပဏီကြီး 
များအနေဖြင့ ်  ဂျာမနနီည်းပညာနှင့ ် ဗဟသုတုများ 
လွှဲပြောင်းပေးခြင်းမှ       အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းခဲ့သဖြင့်   
နှစ်နိင်ုငစံီးပွားရေးလုပ်ငန်းများကိ ုတိုးတက်ဖြစ်ထွန်း 
စေခဲ့သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်    အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းခဲ့သော 
မိတ်ဖက်စီးပွားရေးလုပ်ငန်းသည်     ပြောင်းလဲလာ 
လျကရိှသည်။ တရတ်ုနိင်ုင၏ံ ရတ်ုခြည်းတိုးတက်လာ 
သော တန်ဖိုးကွင်းဆက်သည် တရုတ်ကို ထုတ်လုပ် 
မှုဗဟိခုျကမှသည် တစ်ချန်ိက ဂျာမနကီမု္ပဏကီြီးများ 
လွှမ်းမိုးချုပ်ကိုင်ထားသော  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို
ယှဉ်ပြိုင်သအူဖြစ်     ပေါ်ထွက်လာစေလျကရိှသည်။ 
ထိုအတောအတွင်း     ဂျာမနီကုမ္ပဏီကြီးများသည် 
နည်းပညာမျကနှာစာတွင် အမလီိက်ုနိင်ုရန် ရန်ုးကန် 
ရလျက်ရှိသည်။     အကြောင်းမူကား     နိုင်ငံ၏ 
စီးပွားရေးလပ်ုငန်းသည် နည်းပညာကဏ္ဍများအပေါ် 
ဆက်လကမီှခိနုေရပြီး ပြည်ပပိုက့န်ုတင်ပိုမ့ှု စဉ်ဆက် 
မပြတ်ထန်ိးသမ်ိးရာတွင်   စန်ိခေါ်မှုများနှင့ရ်င်ဆိင်ုရ 
လျကရိှသောကြောင့်ပင်ဖြစ်သည်။ ထုိအတောအတွင်း 
ဥရောပသို့ တရုတ်နိုင်ငံ၏ ပြည်ပပို့ကုန်တွင် အဆင့် 
မြင့န်ည်းပညာသုံးကန်ုစည်ရှယ်ယာရရမှုသည် ၂၀၀၀ 
ပြည့နှ်စ်တွင် ၅၁ ရာခိင်ုနှုန်းရိှခဲရ့ာမှ ၂၀၂၂  ခနှုစ် တွင် 
၇၃ ရာခိုင်နှုန်းထိ မြင့်တက်လာခဲ့သည်။  အခြား 
တစ်ဖက်၌  နည်းပညာသုံးကန်ုစည်များတွင်  ဂျာမန ီ
၏  ပြည်ပပိုကု့န်ရှယ်ယာရရမှုသည် ၆၁ ရာခိင်ုနှုန်းထ ိ
ကျဆင်းလာခဲ့သည်။

အဆိုပါ    ပြောင်းလဲတိုးတက်လာမှုများကြောင့်  
ဂျာမနီတ့ုိ၏ နုိင်ငံရေးဆုိင်ရာခံစားချကသည် ကုိယ်ကျ ိုး 
စီးပွားကာကွယ်သည့ ်စည်းကြပ်ခွန်တိုးမြင့က်ောက်ခ ံ
ခြင်းနှင့်  နုိင်ငံခြားရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုများအပေါ် ကန့်သတ် 
ခြင်းကဲ့သို့သော       အစီအမံများလုပ်ဆောင်ခြင်းထိ 
ပြောင်းလဲမှုများ   ဖြစ်ပေါ်လာစေခဲ့သည်။   သို့သော် 
လကရိှအချန်ိထ ိ ဂျာမနသီည် ရှင်းလင်းပြတ်သားပြီး 
တစ်စတုစ်စည်းတည်းလပ်ုဆောင်နိင်ုရန် ရန်ုးကန်နေ 
ရဆပဲင်ဖြစ်သည်။  ပြုပြင်ပြောင်းလမဲှုအမြင်  လိအုပ် 
လျကရိှပြီး  ဂျာမန၏ီ  စီးပွားရေးကိ ုရိုးသားစွာကြည့် 
မည်ဆိလုျှင်   ကိယ်ုကျ ိုးစီးပွားကာကွယ်ရန်   လိအုပ် 
သည့န်ေရာနှင့ ် တရတ်ုနိင်ုငနှံင့ ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
ခြင်းဖြင့ ်အကျ ိုးစီးပွားဖြစ်ထွန်းမည့န်ေရာတိုက့ိ ုသရိှိ 
သဘောပေါက်ထားရန်လိအုပ်သည်။ ဂျာမနနီိင်ုငတွံင်    
အစိုးရသစ်တစ်ရပဖွဲ့စည်းခြင်းသည ်အမြင်သဘော 
ထားပြောင်းလရဲန်နှင့ ်ပြုပြင်ပြောင်းလဲမှုဖော်ဆောင် 
ရန် အခွင့်အလမ်းတစ်ရပ်ရရှိစေမည်ဖြစ်သည်။
ဂျာမနီ၌တုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်မှုများ

တရုတ်နိုင်ငံ၏  တိုးတက်လာမှုအပေါ်  ဂျာမနီ၏ 
တုံ့ပြန်မှုကို     နားလည်သဘောပေါက်ရေးအတွက်     
စီးပွားရေးဆိင်ုရာ  အကျ ိုးစီးပွားများနှင့ ် ပထဝနီိင်ုင ံ
ရေးဆိုင်ရာ သတိပေးချက်များကြား ရှုပ်ထွေးသော 
အပြန်အလှန်ချတ်ိဆက်မှုများကိ ုလေလ့ာဆောင်ရွက် 
သွားရန်လုိအပ်သည်။ ၎င်းကိစ္စရပများသည် နုိင်ငံ၏  
နိုင်ငံရေးနှင့်    စီးပွားရေးအခင်းအကျင်းတို့အပေါ် 
မတူကွဲပြားမှုများ ဖြစ်ပေါ်စေလျက်ရှိသည်။

နုိင်ငံရေးမျကနှာစာ၌ ဘလ်ဂျယံီနှင့် တစ်သဘော 
တည်းရှိသည့်  ယခင်  ရှောလက်ဇ်အစိုးရအဖွဲ့သည် 
မဟာဗျူဟာမြောက်မှီခိုမှုများလျှော့ချရန်  ရည်မှန်း 
ထားလျက်  စွန့်စားမှုလျှော့ချသည့်  ချဉ်းကပ်မှုကို 
ချမှတ်ဆောင်ရွက်ခ့ဲသည်။ ထုိသ့ုိ လုပ်ဆောင်မှုကြောင့် 
ရိက်ုခတ်မှုများဖြစ်ပေါ်ခဲပ့ြီး  တရတ်ုနိင်ုငရိှံ  စမီကံန်ိး 
များအတွက်  ရင်းနှီးမြုပ်နှမံှုအာမခခံျကသည်  ၂၀၂၂ 

ခနှုစ်တွင် ယရူိ ု၇၄၅ ဒသမ ၉သန်းရိှခဲရ့ာမှ၂၀၂၃ ခနှုစ် 
တွင် ယရူိ ု၅၁ ဒသမ ၉ သန်းထ ိကျဆင်းသွားခဲသ့ည်။ 
ထိသုိုက့ျဆင်းလာမှုကြောင့ ်အသေးစားနှင့ ်အလတ် 
စားစီးပာွးရေးလုပ်ငနး်(SME)များအပေါ်   ဆုိးဆုိး 
ရွားရွား သက်ရောက်မှုဖြစ်ပေါ်ခဲသ့ည်။ တရတ်ုနိင်ုငရိှံ 
ကန်ုစည်ပြပဲွများတွင် အစိုးရကမကထပြုသည့ ်ပါဝင် 
ဆောင်ရွက်မှုသည်  ၂၀၂၂  ခုနှစ်တွင် ၄၄ ခုရှိခဲ့ရာမှ  
၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင် ၃၀ ထိ ကျဆင်းသွားခဲ့သည်။ 

အဆိပုါ    မဟာဗျူဟာရိှခဲသ့ော်လည်း   ညွန့်ပေါင်း 
အစိုးရအဖဲွ့၏  ဆိရှုယ်ဒီမိကုရကတစ်ပါတ(ီSPD)နှင့် 
ခရစ်ယာန်      ဒမီိကုရကတစ်ယနူယီ(ံCDU)တိုက့ြား 
သဘောထားကဲွလဲွမှုများ ဆက်လက ဖြစ်ပေါ်ခဲသ့ည်။ 
ထိုက့ြောင့ ်     ညွန့်ပေါင်းအစိုးရအဖဲွ့၏     လားရာကိ ု
ဆက်လက   စောင့က်ြည့သွ်ားရတောမ့ည်ဖြစ်သည်။ 
ဂျာမနီဝန်ကြီးချုပ်အသစ်      Friedrich Merz  သည် 

တရုတ်နိုင်ငံကို ရုရှား၊ မြောက်ကိုရီးယား၊  အီရန်တို့ 
နှင့် တစ်တန်းတည်းထားခဲ့သည်။ မကြာသေးမီက 
ညွန့်ပေါင်းအစိုးရအဖွဲ့၏  သဘောတူညီချက်သည်  
လက်တွေ့အကျ ိုးမျှော်ဝါဒကို   ထောက်ခံထားရှိပြီး    
မျှဝေထားသော အကျ ိုးစီးပွားများနှင့် ရင်ဆိုင်ရမည့် 
ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာစိန်ခေါ်မှုများတွင်     ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်ရန်    လိုအပ်ချက်ကို      အသိအမှတ် 
ပြုထားသည်။

သို့သော်  စီးပွားရေးဆိုင်ရာမျက်နှာစာ၌  ကုမ္ပဏီ 
များနှင့ ်လပ်ုငန်းကဏ္ဍများကြား သသိာထင်ရှားသော 
မတကဲွူပြားမှုတစ်ရပရိှနေသည်။   အကြီးစားကမု္ပဏ ီ
ကြီးများသည်  တရတ်ုနိင်ုငတွံင်  လပ်ုငန်းလည်ပတ်မှု 
မြင့တ်က်လျကရိှသည်။ အထူးသဖြင့ ်မော်တော်ကား 
နှင့ ်     ဓာတကုဏ္ဍများတွင်       လပ်ုငန်းလပ်ုဆောင်မှု 
မြင့်တက်လာလျက်ရှိသည်။  တရုတ်နိုင်ငံရှိ  ဂျာမန် 
ကန်ုသည်ကြီးများအသင်း၏    စစ်တမ်းအရ    ဂျာမန ီ 
ကုမ္ပဏီ ၉၂ ရာခိုင်နှုန်းသည်         တရုတ်နိုင်ငံတွင် 
ဆက်လက်လည်ပတ်သွားရန်       စီစဉ်ထားရှိပြီး 
လုပ်ငန်းလည်ပတ်မှုကို     ဆက်လကလုပ်ဆောင် 
သွားလိုသောဆန္ဒရှိနေသည်။

သာဓကအနေဖြင့်  Volkswagen ကုမ္ပဏီသည်  
ဂျာမနီနိုင်ငံပြင်ပတွင်     အကြီးစားသုတေသနနှင့်     
ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်မှုလုပ်ငန်း (R&D) ထူထောင်ရန်  
ဟီဖေးမြို့တွင်  ယူရို ၂  ဒသမ  ၅  ဘီလီယံ    ရင်းနှီး 
မြှုပ်နှံလျက်ရှိသည်။    ထိုအတောအတွင်း  BMW 
ကုမ္ပဏီသည်    ရှန်းယန်စက်ရုံ၌ ယွမ် ဘီလီယံ ၂၀  
ရင်းနှီးမြှုပ်နှံလျက်ရှိသည်။ Volkswagen နှင့် BASF 
ကဲ့သို့သော   ကုမ္ပဏီကြီးများက    တရုတ်နုိင်ငံတွင် 
ပြန်လည်ရငး်နှးီမြှု ပ်နှံမှု     လုပ်ဆောင်ခြင်းသည်  
စခံျန်ိတင်မြင့တ်က်ခဲပ့ြီး   မော်တော်ကားထတ်ုလပ်ုမှု 
ကဏ္ဍတွင်  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုသည်   ၂၀၁၀   ပြည့်နှစ် 

ကတည်းက   သုံးဆမြင့်တက်လာပြီး   ယူရို ၂၆  
ဘီလီယံထိ ရှိလာခဲ့သည်။

ထိုသို့     စီးပွားရေးဆိုင်ရာ     အကျ ိုးစီးပွားများ 
ဆက်လကတိုးတက်လာမှုကိ ုမကြာသေးမကီပြုလုပ် 
ခဲသ့ည့ ်တရတ်ုဖံွ့ဖြုးတိုးတက်မှုဖိရုမ်၌လည်း အထင် 
အရှားမြင်တွေ့ခဲရ့သည်။   ၎င်းဖိရုမ်သို ့   တရတ်ုနိင်ုင ံ
ခေါင်းဆောင်များနှင့်    ဂျာမနီအပါအဝင်    အကြီးစား 
ကုမ္ပဏီကြီးများ၏ CEO  ၈၆ ဦး တက်ရောက်ခဲသ့ည်။ 
သို့သော်   အသေးစားနှင့်  အလတ်စားစီးပာွးရေး 
လုပ်ငန်းများသည်  တရတ်ုနိင်ုငတွံင်  ၎င်းတို၏့ပါဝင် 
ဆောင်ရွက်မှုနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍   သတထိားဆောင်ရွက် 
လာလျက်ရှိသည်။ အသေးစားနှင့်အလတ်စားစီးပွား 
ရေးလုပ်ငန်းများသည်  ကုန်ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းစဉ် 
များအတွက်     တရတ်ုနိင်ုင၏ံ        သွင်းအားစမုျားအပေါ်   
မှီခိုရလျက်ရှိသည်။  လက်ရှိအချနိ်တွင်   အပြီးသတ် 

ထတ်ုလပ်ုမည့ကု်န်စည်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍     ယှဉ်ပြိုင် 
နေကြရပြီး    တရတ်ုနိင်ုင ံအပေါ်  မီှခိနုေရမှုလျှောခ့ျရန် 
ကြိုးပမ်းလျက်ရှိသည်။
စိတ်ကူးစိတ်သန်းပြောင်းလဲခြင်း

ထိုသို့     မတူကွဲပြားသောပြောင်းလဲမှုများသည်    
စစုည်းမှုရိှသော   တုံပ့ြန်မှုများလပ်ုဆောင်ရေး ဂျာမန ီ
ကို   စိန်ခေါ်မှုများဖြစ်ပေါ်စေလျက်ရှိသည်။  အဆိုပါ 
စနိခ်ေါ်မှုသည်           ပိမုိမုြင့တ်က်လာလျကရိှသည်။ 
အကြောင်းမူကား ထရန့်အစုိးရ၏ ကုန်သွယ်ရေးမူဝါဒ  
ကြောင့ ်ဂျာမန-ီအမေရကိန်ကုန်သွယ်မှုဆက်ဆရံေး 
တွင် ဆုတ်ယုတ်မှုအလားအလာများ ရိှနေသောကြောင့်  
ရိှရင်းစဲွမတ်ိဖက်များတွင်       အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေမည့် 
မတ်ိဖက်များ      ရှာဖွေသွားရန်    လိအုပ်လျကရိှသည်။ 
ထိသုိုလု့ပ်ဆောင်ရာ၌   တရတ်ုနိင်ုငနှံင့ ်  ကန်ုသွယ်မှု 
လုပ်ဆောင်ခြင်းကြောင့်     အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းမှုရရှိစေ 
မည့န်ယ်ပယ်များနှင့ ် ဂျာမန၏ီ  ရေရှည်အကျ ိုးစီးပွား 
များကိခုျည့န်ဲ့စေမည့ ်နယ်ပယ်များကိ ုဆန်းစစ်အက ဲ
ဖြတ်သွားရန်  လိအုပ်သည်။ စန်ိခေါ်မှုသည် ဟန်ချက 
ထန်ိးညိှမှုအပေါ်တွင် တည်မီှလျကရိှပြီး ဟန်ချကည ီ
သော စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများကြား ကန်ုသွယ်မှုသည် 
အပြန်အလှန်အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေနုိင်သည်။ ထ့ုိကြောင့် 
နိင်ုငမံျားအနေဖြင့ ်ပြိုင်ဆိင်ုမှုရိှသော အကျ ိုးအမြတ် 
များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ လိက်ုလျောညထီွေရပြီးလကတွေ့ 
ကျသောလပ်ုဆောင်မှုများကိ ု ဆက်လကထန်ိးသမ်ိး 
ထားရှိရန် လိုအပ်သည်။

ဂျာမနီသည်   တရုတ်နိုင်ငံကို  ဈေးကွက်အပြင်     
သေချာသောကဏ္ဍများရိှ     ကျွမ်းကျင်မှုများအတွက် 
လည်း   တိုးမြှင့်ရန်လိုအပ်လာလျက်ရှိသည်။ Volk-
swagen၊ Mercedes-Benz Groupနှင့ ်BMW ကမု္ပဏ ီ
ကဲသ့ိုသ့ော ဂျာမနကီားပြုလပ်ုသမူျားသည် ၎င်းတို၏့  
အခွန်သုံးပု ံ တစ်ပုကံျော်ကိ ု တရတ်ုနိင်ုင၌ံပေးဆောင် 

နေရပြီး    တရုတ်နှင့်ယှဉ်ပြိုင်ထုတ်လုပ်နေသော 
ဂျာမနီကားလုပ်ငန်းကုမ္ပဏီ   သုံးပုံ   နှစ်ပုံခန့်သည် 
ဆန်းသစ်တီထွင်မှုတွင်  ဦးဆောင်မှုအခန်းကဏ္ဍ၌  
ရပ်တည်လျက်ရှိကြောင်း၊  အထူးသဖြင့်  ဘက်ထရီ 
နည်းပညာနှင့ ်    ပေါင်းစပ်ယာဉ်တည်ဆောက်သည့် 
ဆောဖ့်ဝနဲည်းပညာ၌     ဦးဆောင်မှုအခန်းကဏ္ဍတွင် 
ရပတည်လျကရိှကြောင်း အသအိမှတ်ပြုထားသည်။ 
တခြားတစ်ဖက်ကကြည့်လျှင်      တရုတ်နိုင်ငံသည်    
လပ်ုငန်းလည်ပတ်မှုနှင့ ်စနံှုန်းသတ်မှတ်ချန်ိများတွင် 
ဂျာမနီကိုစံတစ်ခုအဖြစ်  ရှုမြင်ထားရှိသည်။ ထို့ပြင် 
တရုတ်သည်  ဥရောပဈေးကွက်ကြီးကုိ  ဝင်ရောက် 
ခွင့ရ်ရရန်အပြင်  တိုးတက်ပြောင်းလဖဲြစ်ပေါ်နေသော 
ကမ္ဘာ့ပထဝီနိုင်ငံရေးအခင်းအကျင်းကို    ရင်ဆိုင်ရာ 
တွင်လည်း မဟာမိတ်များလိုအပ်လျက်ရှိသည်။

ထိုအကြောင်းတရားများကြောင့်   နှစ်နိုင်ငံစလုံး 
သည် မတူကဲွပြားသောဆက်ဆံရေးအတွက် အုတ်မြစ် 
ချနိုင်မည်အခွင့်အလမ်းကို     အမိအရဆုပ်ကိုင်ပြီး 
ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာစီးပွားရေးတွင်  နှစ်နိုင်ငံစီးပွားရေး 
ကိ ု အထောက်အကဖူြစ်စေမည့ ် လကတွေ့ကျသည့် 
နယ်ပယ်များကိ ု      ရှာဖွေဆောင်ရွက်သွားရန်လည်း 
လိုအပ်လျက်ရှိသည်။  ချဉ်းကပ်မှုတစ်ခုလုပ်ဆောင် 
ခြင်းသည်  တရတ်ုနိင်ုင၏ံဆန်းသစ်တထွီင်မှု  အထူး 
သဖြင့ ် လျှပ်စစ်ကားအရောင်းကွင်းဆက်ကဲသ့ိုသ့ော 
ရည်မှန်းလုပ်ဆောင်သည့်        ဆန်းသစ်တီထွင်မှု 
ကဏ္ဍများကို  ဥရောပမြေပေါ်သို့  ဆောင်ကြဉ်းပေး 
နိင်ုမည့ ် မတ်ိဖက်ဆက်ဆရံေးကိ ု  အားသစ်လောင်း 
စေမည်ဖြစ်သည်။   ထိသုိုလ့ပ်ုဆောင်ရာတွင်    အထူး 
စီးပွားရေးဇန်ုများ သိုမ့ဟတ်ု  လျှပ်စစ်ကားဘက်ထရ ီ
သတုေသနပြုထတ်ုလပ်ုမှု၊           ဟိက်ုဒရိဂုျင်စွမ်းအင်  
သို့မဟုတ်  AI  အထောက်အကူပြု  ကုန်ထုတ်လုပ်မှု 
အပါအဝင် အကြီးစားသတုေသနနှင့ ်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 
မှုလုပ်ငန်းများစွာ ပါဝင်သင့်သည်။

အဆိုပါ   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ၏  သာဓက 
တစ်ရပမှာ ဂျာမနနီိင်ုင ံErfurt မြို့ရိှ Contemporary 
Amperex Technology Co., Limited (CATL)
ကမု္ပဏ၏ီ ဘက်ထရထီတ်ုလပ်ုမှုစက်ရုပံင်ဖြစ်သည်။ 
၎င်းစက်ရုံသည်   ယူရို  ၁ ဒသမ ၈ ဘီလီယံ   ရင်းနှီး 
မြှုပ်နှံထားရှိပြီး  နှစ်စဉ်  ဘက်ထရီစွမ်းအား ၁၄ 
ဂဂီါဝပ်ထ ိ ထတု်လုပ်သွားရန် ရည်မှန်းထားရှိသည်။  
၎င်းစက်ရုသံည် BMW နှင့် Volkswagen ကဲသ့ို့သော   
အဓိကဖောက်သည်များကို    စွမ်းအင်လိုအပ်ချက် 
ဖြည့်ဆည်းပေးခြင်းဖြင့် ဥရောပဒေသရှိ မော်တော် 
ကားဈေးကွက်၌ CATL ကမု္ပဏ၏ီရပတည်ချကသည် 
ဒေသခမံတ်ိဖက်များနှင့်   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတွင် 
ပိုမိုခိုင်မာအားကောင်းစေလျက်ရှိသည်။

  လွှမ်းခြုံဆိရုလျှင်    ကမ္ဘာအ့ဆင့မ်အီင်ဂျင်နယီာ 
များနှင့ ်     အသပိညာများ      တိုးတက်လျကရိှသော 
အင်စတကီျူးရှင်းများနှင့ ်   ခိင်ုမာအားကောင်းသော 
စနံှုန်းများအပါအဝင် ဂျာမန၏ီလပ်ုနိင်ုစွမ်းအားသည် 
စွမ်းဆောင်နိုင်စွမ်းရှိသည့်         ပိုင်ဆိုင်မှုများကို 
ဆက်လကထန်ိးသမ်ိးထားလျကရိှသည်။  ထိုက့ြောင့် 
အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းမှုရရစေနုိင်သော  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
ရမည့န်ေရာနှင့ ် ကာကွယ်သွားရန်လိအုပ်သောနေရာ 
တို့ကို   ရှာဖွေသွားရန်   အချနိ်တန်နေပြီဖြစ်သည်။     
စီးပွားရေးစွမ်းအား   ဟန်ချကသည် အပြောင်းအလဲ
ဖြစ်ပေါ်လျကရိှသော်လည်း     ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 
ဆိင်ုရာအလားအလာရှသိော        ပုစံသံစ်များလည်း 
ရိှနေသည်။ မည်သိုပ့င်ဆိစုေ  နှစ်နိင်ုငစံလုံး အနေဖြင့်    
မဟာဗျူဟာမြောက် ပြန်လည်စတင်ရန် အချနိ်တန် 
နေပြီဖြစ်သည့်အတွက်  လက်တွေ့အကျ ိုးမျှော်ဝါဒ 
ဖြင့်  ချတီက်သွားရတော့မည် ဖြစ်ပေသည်။
ကိုးကား 

- A New Mindset for the China-  Germany
   Economic Partnership by the Diplomat.

ဝင်းဇင်(သုတေသန)

စာမျက်နှာ ၂၈	 ၁၂-၆-၂၀၂၅

 



၁၂-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

တောင်အာဖရိကနိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင် ဆီးနှင်းများကျဆင်းမှုကြောင့်
ယာဉ်မတော်တဆမှုများနှင့် ဓာတ်အားပြတ်တောက်မှုများဖြစ်ပွား

ဗြိတိန်နိုင်ငံက ဂေဟစနစ်ကာကွယ်ရေးအတွက်
ရေအောက်သတ္တဝါများကို ကာကွယ်သွားရန်

ပိုက်ကွန်အသုံးပြုငါးဖမ်းခြင်းကို ဆက်လက်တားမြစ်မည်
လန်ဒန် ဇွန် ၁၁

ဗြိတိန်နိုင်ငံသည် ဂေဟစနစ် 

ကာကွယ်ရေးအတွက်     ဗြိတိန် 

တော်ဝင်မင်းသား        ဝီလီယံက 

ပြင်သစ်နိုင်ငံ နိုက်စ်မြို့တွင် ဇွန် ၉ 

ရကမှ ၁၃ ရကထ ိကျင်းပနေသည့် 

U.N. Ocean Conference   တွင် 

သမုဒ္ဒရာဧရိယာများကို ကာကွယ် 

သွားရန်    ကမ္ဘာ့နိုင်ငံအသီးသီးမှ 

အစိုးရအဖွဲ့များနှင့်     စီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းရှင်များကို     တိုက်တွန်း 

ပြောကြားခဲ့ပြီးနောက်    သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်         ဝန်ကြီးဌာနက 

ရေလပ်ုငန်းများတွင် ပိက်ုကွန်များ 

အသုံးပြုခြင်းကို      ဆက်လက် 

တားမြစ်သွားမည်    ဖြစ်ကြောင်း 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု      ဇွန် ၁၀ 

ရက်  သတင်းများတွင်    ဖော်ပြ 

ထားကြောင်း သိရသည်။ 

ဗြိတိန်နိုင်ငံ၏    ရေဧရိယာ 

စတုရန်းကီလိုမီတာ      ၁၈၀၀၀ 

အတွင်း    ငါးဖမ်းပိုက်ကွန်များ 

အသုံးပြုခြင်းကို တားမြစ်ထားပြီး 

၎င်းတားမြစ်ချက်    အတိုင်းပင် 

ဆက်လက်ကျင့်သုံးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ဝန်ကြီးဌာနက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"ရေအောက်ကြမ်းပြင်ထိ ငါး 

ဖမ်းပိက်ုကွန်တွေချပြီး ငါးဖမ်းတာ 

ဟာ   ဂေဟစနစ်ကို   ပျက်စီးစေ 

တယ်။ ရေအောက်သတ္တဝါတွေရ့ 

အနာဂတ်အတွက် အန္တရာယ်ရှိတဲ့ 

လုပ်ရပ်ဖြစ်ပါတယ်။  ဒါကြောင့် 

ရေလုပ်ငန်းမှာ ငါးဖမ်းပိုက်ကွန် 

တွေအသုံးပြုတာကို ဆက်လက် 

တားမြစ်သွားမှာ ဖြစ်ပါတယ်"ဟု 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်    ဝန်ကြီး 

စတိဖ်ရိဒ်က ပြောကြားခဲ့သည်။

ဗြိတိန်   တော်ဝင်မင်းသား 

ဝီလီယံက နိုင်ငံတကာမှ   ခေါင်း 

ဆောင် များကိ ုသမဒု္ဒရာဧရယိာများ 

ကာကွယ်သွားရန်    တိုက်တွန်းမှု 

များပြုလုပ်နေသကဲ့သို့    ဗြိတိန် 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းကလည်း 

ဗြိတိန်နိုင်ငံအတွင်းရှိ  ရေဧရိယာ 

များကို    ကာကွယ်စောင့်ရှောက် 

သွားရန် အရိှန်မြင့တ်င်ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်       ဝန်ကြီးဌာနက 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

မော်စကို ဇွန် ၁၁

ရုရှားနိုင်ငံတောင်ပိုင်း  စပါး 

အဓိကထွက်ရှိရာ         ရော့တော့ 

ဒေသတွင် မိုးခေါင်သည့်ပြဿနာ 

ဖြင့်    ရင်ဆိုင်နေရပြီး    မိုးခေါင်မှု 

ကြောင့် စပါးစိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

များ      ထိခိုက်နစ်နာမှုများရှိလာ 

ကြောင်း ရော့တော့ဒေသဆိုင်ရာ 

အုပ်ချုပ်ရေးမှူးက ဇွန် ၁၀ ရက် 

တွင် ပြောကြားခဲ့ကြောင်း ယနေ့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။

လကရိှတွင် ရောတ့ောဒ့ေသ၌ 

မိုးခေါင်မှုကြောင့ ်စပါးစိက်ုခင်းများ 

ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုရှိခဲ့သည့်အတွက်  

ဒေသအာဏာပိုင်များက စိုက်ခင်း 

ပျကစီးခဲသ့ည့ပ်မာဏပေါ် မတူည် 

ပြီး တောင်သူများကို လျော်ကြေး  

ပေးသွားရန်     စီစဉ်နေကြောင်း၊ 

ရော့တော့ဒေသသည် စပါးအများ 

ဆုံးစိက်ုပျ ိုးထွက်ရိှသည့ ်ဒေသဖြစ် 

ပြီး မိုးခေါင်မှုကြောင့ ် အထွက်နှုန်း 

ကျဆင်းမှုသည် ပြည်တွင်း  ဆန် 

ဖူလုံမှုကို ထိခိုက်စေနိုင်ကြောင်း၊ 

မိုး‌ခေါင်ကာ   အပူလွန်ကဲခြင်းက     

စိုက်ပျ ိုးရေး     လုပ်ငန်းများတွင်    

အခက်အခမဲျားစွာဖြစ်စေကြောင်း 

ရော့တော့ဒေသဆိုင်ရာ   အာဏာ 

ပိုင်များက ပြောကြားခဲ့သည်။

"စပါးတွေ     စတင်စိုက်ပျ ိုး 

ကတည်းက တောင်သူတွေအနေ 

နဲ့ ရာသီဥတုလွန်ကဲမှုပြဿနာကို 

ရင်ဆိုင်ခဲ့ကြရပါတယ်။    စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်းတွေ အဆင်မပြေဖြစ် 

အောင်ထ ိ    ရေရရမှုခက်ခခဲဲသ့လိ ု

အပူရှိန်လဲ   ပြင်းထန်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဒါ‌ကြောင့် အဲဒီဒေသမှာရှိတဲ့ ခရိုင် 

အလိုက်ကို   မိုးခေါင်မှုအရေးပေါ် 

အခြေအနေ   သတ်မှတ်လိုက်တာ 

ပါ"ဟ ုရောတ့ောဒ့ေသအာဏာပိင်ု 

အဖဲွ့အစည်းမှ ပြောရေးဆိခွုင့ရိှ်သ ူ 

ယူရီဆလျူဆာက    ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

ရုရှားနိုင်ငံတောင်ပိုင်း ရော့တော့ဒေသတွင်
မိုးခေါင်ရေရှားမှုပြဿနာကြောင့်

စပါးစိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းများ ထိခိုက်လာ

ပရီတိုးရီးယား ဇွန် ၁၁

တောင်အာဖရိကနိုင်ငံတစ်ဝန်း 

တွင် ဇွန် ၉ ရက်ကစပြီး  ဆီးနှင်း 

များ ထူထပ်စွာကျဆင်းခဲ့ပြီး ဇွန် 

၁၀ ရက်တွင် ဆီးနှင်းများကြောင့် 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပြတ်တောက်မှု 

များဖြစ်‌ပေါ်ခဲ့သည့်အပြင်    ယာဉ် 

ကြောပိတ်ဆို့ကာ   ယာဉ်မတော် 

တဆမှုများစွာ   ဖြစ်ပွားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထထူပ်စွာကျဆင်းခဲသ့ည့် ဆီး 

နှင်းများကြောင့ ်ဒေသခမံျားအနေ 

ဖြင့ ်ပြင်းထန်သောအအေးဒဏ်ကိ ု

ခစံားနေရကြောင်း၊ ထိုပ့ြင် ဆီးနှင်း 

များထူထပ်စွာကျဆင်းမှုက မြင် 

ကွင်းများကိ ုဝေဝါးစေခြင်းကြောင့် 

နိင်ုင၏ံ မနတီိုးဘားခရိင်ုရိှ အန်တူး 

အဝေးပြေး        လမ်းမကြီးတစ် 

လျှောက် ယာဉ်မတော်တဆမှုများ 

ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး အဆိုပါမတော်တဆ 

မှု‌များအတွင်း လူငါးဦး သေဆုံးခဲ့ 

ကြောင်း အိစတန်းကေ့ သယ်ယူပို့ 

ဆောင်ရေးဌာနမှ ပြောရေးဆိုခွင့် 

ရှိသူ   ယူနသီဘန်ကို့စ်က   ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

တောင်အာဖရိက မိုးလေဝသ 

ဌာနက  နိုင်ငံ၏  အရှေ့ပိုင်းဒေသ 

များတွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

ခြင်း၊  လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်းနှင့် 

ဆီးနှင်းများ   ကျဆင်းခြင်းသည် 

ယခုရက်သတ္တပတ်အတွင်း ဆက် 

လက်ဖြစ်ပေါ်နေမည်    ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်ဒေသခမံျားကိ ုသတပိြုနေ 

ထိင်ုကြရန် သတပိေးထားကြောင်း 

သိရသည်။

တောင်အာဖရိကနိုင်ငံသည် 

ဇွန်လမှ        ဩဂုတ်လအတွင်း 

နှင်းကျလေ့ရှိပြီး         လက်ရှိတွင် 

အပူချနိ်သည်     သုညဒီဂရီစင်တီ 

ဂရိတ်ရှိကြောင်း၊     ယခုလလယ် 

တွင်     အအေးပိုလာနိုင်သည်ဟု    

မိုးလေဝသဌာနက    ခန့်မှန်းထား 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ကနေဒါနိုင်ငံ ဂယ်လ်ဂါရီမြို့တွင် တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုမှ
ထွက်ပေါ်လာသည့် မီးခိုးငွေ များကြောင့် လေထုညစ်ညမ်းမှုဖြစ်ပေါ်နေ

ဟာရီကိန်းရာသီအပြီးတွင် FEMA ကို တရားဝင်
ဖျက်သိမ်းသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အိမ်ဖြူတော်အစိုးရထုတ်ပြန်

ဝါရှင်တန် ဇွန် ၁၁

အမေရိကန်သမ္မတ   ဒေါ်နယ် 

ထရန့်သည်      ဟာရကိီန်းမန်ုတိင်ုး 

ရာသအီပြီးတွင် ဇွန် ၁ ရကမှစတင် 

၍ သဘာဝဘေးဒဏ်သင့်ပြည်သူ 

များကို ကူညီပံ့ပိုးပေးသော အမေ 

ရိကန်    ဖက်ဒရယ်အရေးပေါ်စီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ(FEMA)    ကို   

နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်တွင်  တရားဝင် 

ဖျက်သိမ်းသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    

အိမ်ဖြူတော်အစိုးရက ထုတ်ပြန် 

ကြေညာခဲ့သည်ဟု        ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

အိမ်ဖြူတော်အစိုးရအနေဖြင့် 

အမေရိကန်ဖက်ဒရယ်အရေးပေါ် 

စီမံခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ(FEMA)ကုိ 

ငွေကြေးပံ့ပိုးနေမှု  ဖြတ်တောက် 

သွားရန်ရည်ရွယ်၍ အဖွဲ့ကို ဖျက် 

သိမ်းသွားရန်   စီစဉ်လာခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊  သဘာဝဘေးဒဏ်သင့်   

ဒေသနှင့် ပြည်သူများကို ယခုနှစ် 

ဟာရီကိန်းမုန်တိုင်းရာသီအတွင်း 

ကူညီပံ့ပိုးမှုများကို    အမေရိကန် 

ဖက်ဒရယ်အရေးပေါ်စီမံခန့်ခွဲရေး 

အေဂျင်စ(ီFEMA)မှတစ်ဆင့ ်ကညူ ီ

ပံ့ပိုးပေးသွားမည်ဖြစ်သော်လည်း 

ဟာရီကိန်း    မုန်တိုင်းရာသီအပြီး  

အမေရိကန်ဖက်ဒရယ်အရေးပေါ် 

စမီခံန့် ခဲွရေးအေဂျင်စ(ီFEMA)အဖဲွ့ 

ကို ဖျက်သိမ်းပြီးနောက် သဘာဝ 

ဘေးဒဏ်သင့်    ပြည်သူများနှင့် 

ဒေသများကို ဖက်ဒရယ်အစိုးရက 

တိုက်ရိုက်ကူညီပံ့ပိုးမှုများ ပြုလုပ်

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်းသိရသည်။

"ကျွန်တော်တို့   အစိုးရအဖွဲ့ 

အနေနဲ့   သိသာကွဲပြားတဲ့ဆောင် 

ရွက်ချက်တွေနဲ့ အလုပ်လုပ်နေပါ 

တယ်။ ကျွန်တော်တို့ရဲ့ အဓိက 

မူဝါဒကတော့ ဘတ်ဂျက်ငွေနည်း 

နည်းပဲထွက်အောင် လုပ်ဆောင် 

သွားမယ်။ သဘာဝဘေးဒဏ်သင့် 

ပြည်သူတွေနဲ့ ဒေသတွေကိ ုကညူ ီ

ပံ့ပိုးတဲ့အခါမှာလဲ    ကြားခံအဖွဲ့ 

အစည်းမထားတော့ဘဲ တိုက်ရိုက် 

ကူညီပံ့ပိုးသွားမယ်။   ကူညီပံ့ပိုးမှု 

တွေအားလုံးဟာ         အမေရိကန် 

သမ္မတရုံးကနေပဲ အားလုံးတိုက် 

ရိုက်သွားမှာဖြစ်ပါတယ်။ သမ္မတ 

ရုံးကနေ   တိုက်ရိုက်ကူညီပံ့ပိုးတဲ့ 

နေရာမှာ    တာဝန်ယူနိုင်တဲ့အဖွဲ့ 

အစည်းတွေ      သမ္မတရုံးမှာရှိပါ 

တယ်"ဟ ု        အမေရကိနသ်မ္မတ   

ဒေါ်နယ်ထရန့်က     ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

အော့တဝါ ဇွန် ၁၁

ကနေဒါနိုင်ငံ အယ်ဘတ်တာ 

ပြည်နယ်         ဂယ်လ်ဂါရီမြို့တွင် 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုမှ     ထွက် 

ပေါ်လာသည့ ်မီးခိုးငွေ့များဖုံးလွှမ်း 

မှုကြောင့် လေထုညစ်ညမ်းမှုများ 

ဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း Environment 

Canada က သတိပေးချက် ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်ဟု  ယနေ့သတင်းများ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ဖြစ်ပေါ်နေသည့ ်  လေထညုစ် 

ညမ်းမှုပမာဏသည် ကျန်းမာရေး 

ကိ ုထခိိက်ုစေနိင်ုသည့ ်အဆင့ဖ်ြစ် 

သည့်အတွက်  လေထုညစ်ညမ်းမှု 

ဖြစ်ပေါ်ချနိ်   ညွှန်ကြားချက်များ 

ကို လိုက်နာဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ အယ်ဘတ်တာပြည်နယ် 

နှင့ ်အနီးပတ်ဝန်းကျင်မှ ပြည်နယ် 

များတွင်   တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

အရှိန်ပြင်းထန်နေဆဲဖြစ်ပြီး မီးခိုး 

ငွေ့များ  ထပ်မံထွက်ပေါ်လာနိုင် 

သည့်အတွက် လေထုညစ်ညမ်းမှု  

အခြေအနေများ ပိမုိဆုိုးရွားလာနိင်ု 

ကြောင်း Environment Canada 

က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကနေ 

ထွက်ပေါ်လာတဲ့    မီးခိုးငွေ့တွေ 

ကြောင့်    လေထုညစ်ညမ်းမှုတွေ 

ဖြစ်ပေါ်နေပါတယ်။ မီးခိုးငွေ့တွေ 

ကြောင့် မြင်ကွင်းမရှင်းတဲ့ အခြေ 

အနေမျ ိုးဖြစ်တဲ့အတွက်     ယာဉ် 

မတော်တဆမှုတွေ ဖြစ်ပေါ်နိုင်တဲ့ 

အခြေအနေမျ ိုးဖြစ်တယ်။ လေထု 

ညစ်ညမ်းမှုဟာလဲ ကျန်းမာရေးကိ ု 

ထိခိုက်စေနိုင်တဲ့  အခြေအနေဖြစ် 

တဲ့အတွက်  မလိုအပ်ဘဲ အပြင်ကို  

လှုပ်ရှားသွားလာတာမျ ိုး    မလုပ် 

ကြဖို့    တိုက်တွန်းအပ်ပါတယ်။ 

ဂယ်လ်ဂါရီမြို့မှာ   ဖြစ်ပေါ်နေတဲ့  

လေထုညစ်ညမ်းမှု   အခြေအနေ 

ဟာ  ကျန်းမာရေးကို   ဆိုးရွားစွာ 

ထိခိုက်စေနိုင်တဲ့  အခြေအနေဖြစ် 

ပါတယ်"ဟု          Environment 

Canada မှ   ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ 

တစ်ဦးက     ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



ခရု၏သဘာဝ
ခရသုည်  ကမ္ဘာအန့ံှ  ပတ်ဝန်းကျင်အနေအထား

အမျ ိုးမျ ိုးဖြစ်ကြသည့ ် မြစ်၊ ချောင်း၊  မြောင်း၊  အလွန် 
နက်ရှိုင်းသည့် ပင်လယ်၊ ကုန်းမြေနှင့် သဲကန္တာရတို့ 
တွင် နေထိုင်ကျက်စားကြသည်။  ခရုမျ ိုးစိတ်ပေါင်း
သိန်းဂဏန်းထိပင်      ရှိနိုင်ကြောင်း    ပညာရှင်များ 
ခန့် မှန်းကြသည်။  အချ ို့ခရမုျ ိုးစတ်ိများသည်  အပင် 
စားသတ္တဝါများဖြစ်ပြီးအချ ို့သည်  အစုံစားသတ္တဝါ 
များဖြစ်ကြသည်။  အရွယ်အစားမှာလည်း  အမျ ိုးမျ ိုး 
ရှိပါသည်။   အလွန်သေးငယ်သော  အရွယ်အစားမှ 
စကာ အာဖရိကတုိက်အချ ိ့ု ခရုမျ ိုးသည်    ၁၅ လကမ  
အရွယ်ထကိြီးပြီး        အချ ို့ပင်လယ်ခရမုျ ိုးများသည်  
၃၅   လကမထိပင်  ကြီးမားကြကြောင်း လေ့လာသိရိှရပါ  
သည်။  ခရုတွင်   အထီးအမအင်္ဂါနှစ်မျ ိုးစလုံးပါရှိပြီး
မတ်ိလိက်ု၍သော်လည်းကောင်း၊    အလိအုလျောက် 
သော်လည်းကောင်း  မျ ိုးအောင်ကြသည်။  တစ်ကြမ်ိ 
လျှင်  ဥပေါင်း  ၁၀၀   မှ  ၄၀၀  ထိ   ဥနုိင်ကြပါသည်။
ခရုအမျ ိုးအစားများ

ခရုအမျ ိုးမျ ိုးပါဝင်သောခရုမျ ိုးပေါင်းစုကြီး တစ်ခု 
လုံးကိ ုကိယ်ုခန္ဓာပျောသ့ောသတ္တဝါမျ ိုးဟ ုအဓပိ္ပာယ် 
ဖော်ပြသည်။ ခရုမျ ိုးပေါငး်စုတွင်ခရု၊ယောက်သာွး၊  
ကမာ၊ ပက်ကျတ့ုိိသာမက၊ ကငး်မွန်၊ ဘဝဲစသော 
သတ္တဝါများလည်းပါဝင်သည်။     ထိုသတ္တဝါများ၌  
များသောအားဖြင့ ်  ကိယ်ုခန္ဓာကိ ု   ဖုံးအပ်ုကာကွယ် 
ထားသော   အခံွမာများရိှကြသော်လည်း  အချ ို့တွင်  
လုံးဝမပါချေ။ အချ ို့တွင်ပါပြန်သော်လည်း  သေးငယ် 
၍ သော်လည်းကောင်း၊ ကိုယ်ထဲ၌  နစ်မြုပ်၍သော်
လည်းကောင်းရိှတတ်သည်။       အခံွပါရိှသော်လည်း  
ခရလုုံးကဲသ့ို ့ အခံွတစ်ခတုည်းပါရိှသော ခရမုျ ိုးဖြစ်က         
ခွံထီးခရုဟူ၍လည်းကောင်း   ယောက်သွားကဲ့သို့     
အခံွနှစ်ခြမ်းစပ်ရိှပါက     အခံွစုခံရဟု၍ူလည်းကောင်း 
ခေါ်သည်။ အခံွပါသည်ဖြစ်စေ၊မပါသည်ဖြစ်စေ   အခံွ 
ဖြစ်ပေါ်ဖန်တီးပေးနိင်ုသော    အပေါ်ယအံရေခံွ  တစ် 
ထပ်သည်အားလုံးမှာပင်ပါရှိကြ၏။    ရေငန်တွင် 
ခရမုျ ိုးပေါင်းစုကံိတုွေ့ရ၏။  သိုသ့ော်  ရေချ ိုနှင့က်န်ုး 
ပေါ်တွင်နေသော  ခရုမျ ိုးလည်းရှိသေးသည်။

ကမ္ဘာအရပရပ၌ ခရမုျ ိုးပေါင်း ၈၅ဝဝဝ ခန့်မျှရိှ၍ 
၎င်းတို့ကို   အောက်ပါအတိုင ်းမျ ိုးပေါင်း ၅ မျ ိုး 
ခွဲခြားထားသည်။ ၎င်းတို့မှာ

-  ဝမ်းဗိုက်ဖြင့်သွားသောခရုမျ ိုး
-  အခွံစုံခရုမျ ိုး

-  ဦးခေါင်းတွင်ခြေထောက်ပေါက်သော ရေငန်   	
	 ခရုမျ ိုး

-  မာသောအခွံရှိသောရေငန်ခရုမျ ိုး
-  ဆင်စွယ်နှင့် ပုံသဏ္ဌာန်တူသောအခွံရှိခရုမျ ိုး 	

         တို့ရှိကြသည်။ 
ထိုခရုမျ ိုးပေါင်း ၅ မျ ိုးတွင်ပါဝင်သော ဝမ်းဗိုက် 

ဖြင့်သွားသော   ခရအုမျ ိုးအစားဖြစ်သည့ ် ဗောင်းခရ ု
အကြောင်းကို   ဖော်ပြပါမည်။ 
ဗောင်းခရု

ဗောင်းခရုဆိုသည်မှာ ပက်ကျ၊ိ ကမာ၊ ယောက် 
သွား၊   ခုံးတိုက့ဲသ့ိုအ့ပ်ုစတွုင်   ပါဝင်ကြပြီး ကျောရိုးမဲ ့
ရေသတ္တဝါများဖြစ်ကြသည်။
ဗောင်းခရုအလှကုန်ပစ္စည်း

ထိုင်းနိုင်ငံတွင် ဗောင်းခရုအပါအဝင်  ခရုများမှ 
ထွက်ရှိသည့်     အကျအိချွဲထုတ်ယူသည့်လုပ်ငန်း 
ကြောင့် ဝင်ငွေတိုးလျက်ရှိကြောင်း    သိရှိရသည်။ 
ခရု၏ အကျအိချွဲမှ  ကော်လဂျင်ဓာတ်သည်   အနာ 
လမ်ိးဆေး၊  နေလောင်ခအံလှဆ၊ီ အလှပြင်ဆပီစ္စည်း 
များကိုဖော်စပ်ရာတွင်      အသုံးပြုနိုင်ကြောင်း၊  
လယ်သမားတစ်ဦးသည်    ခရုကောင်ရေ ၁၀၀၀ မှ 
တစ်လလျှင် ဒေါ်လာ  ၃၂၀ မှ ၆၅၀ ထိပင်  ဝင်ငွေရရှိ 
နိုင်ကြောင်း သိရသည်။
ဗောင်းခရုအသုံးဝင်ပုံ

 ဗောင်းခရု  အသားကိုစားရသည်မှာ အိစက် 
နူးညံလွ့န်းပြီး  အရသာသည်   ဝက်သားနှင့တ်သူည်။  
ဗောင်းခရုအသားစျေးမှာ  ဈေးကြီးသကဲ့သို့ ဗောင်း 
ခရအုခံွသည်လည်း  ရောင်းတန်းဝင်တန်ဖိုးကြီးသည်။ 
ဗောင်းခရုခွံကို    ပန်းချကီားများ  ဖန်တီးရာမှာ   
သုံးကြသကဲ့သို့ ကြယ်သီး၊   ဆံညှပ်စသည့်လက်မှု 
အနုပညာ  ဖန်တီးရန်အတွက် အသုံးပြုကြသည်ဟု 
သရိသည်။     ဆေးဖော်စပ်ရာတွင်လည်း  သံုးကြသည်။    
ဆီးအောင့်ဝေဒနာရှင်များအနေဖြင့်    ဆီးအောင့်ပါက    
ဗောင်းခရုခွံကို   သွေးပြီးဆီးခုံပေါ်   ခပ်ထူထူလေး 
လိမ်းခြင်းဖြင့် သက်သာစေနိုင်သည်။
ဗောင်းခရုခွံဖြစ်ပေါ်လာပုံ

ဗောင်းခရကိုယ်ု၏ ကျောမှစမိ့၍် ထွက်လာသော 
အရည်သည်   စစ်၍ခြောက်သွားသောအခါ   ခရခံွုဖြစ် 
လာသည်။ ထိအုခံွများတွင် အဓကိပါဝင်သော ပစ္စည်း 
တို့မှာ ထုံးကျောက်၊ မြေဖြူ၊  စကျင်ကျောက်စသည် 
တို၏့   အရင်းခပံစ္စည်းဖြစ်သော  ကယ်လဆယီမ်ကာ 
ဗွန်နတ်ိပင်ဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်ခရခံွုများကိ ုမီးပြင်း 

တိက်ုလျှင်  ထုံးရစမြဲဖြစ်၏။  ခရကုောင်ကြီးမားလာ 
လေလေ၊  အခွံလည်းထူလာလေလေဖြစ်သည်။
အာဟာရပြည့်ဝသည့်ဟင်းလျာ

ဗောင်းခရုတွင် ပရိုတိန်း၊ သံဓာတ်၊ ဗီတာမင် 
B-12၊ မဂ္ဂနီဆီယမ်၊   ဆီလီယမ်နှင့်   Omega-3   တို့  
ပါဝင်သည်။  အဆီဓာတ်နည်းပြီး  ကိုလက်စထရော 
ပါဝင်မှုနည်းပါးသဖြင့် ကျန်းမာရေးအတွက် အလွန် 
ကောင်းမွန်ကြောင်း   လေ့လာသိရှိရသည်။ မြန်မာ 
နိုင်ငံအပါအဝင်   အာရှနိုင်ငံများတွင်လည်း  ရှေးက 
တည်းကပင်  ခရကို ုနည်းအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့ ်  ချကပြုတ်စား 
သောက်ကြသည်။  အာဖရိကနိုင်ငံအချ ို့တွင်  Giant 
Snail ဟခုေါ်သော   ခရကုြီးများကိလုည်း   စားသုံးနေ 
ကြကြောင်း  လေ့လာမှတ်သားရသည်။  ထို့ကြောင့်  
အချ ို့နိင်ုငမံျားတွင်  ခရမုွေးမြူရေးကိပုင်  စီးပွားဖြစ် 
လုပ်ကိုင်နေကြပြီဖြစ်သည်။
ဗောင်းခရုနှင့် ကျန်းမာရေး

ဗောင်းခရဟုင်းလျာသည်      စားသောက်ဆိင်ုများ 
၏  စားဖွယ်ဟင်းလျာများထတွဲင် လကူြိုက်များသော 
ဟင်းလျာတစ်ပွဲပင်ဖြစ်သည်။     ဗောင်းခရုကို 
ဗောင ်းခရုသုပ ် ၊  ဗောင ်းခရုချဉ ်စပ ် ၊  ဗောင ်းခရု  
ဟင်းချ ိုဟူ၍  အမျ ိုးမျ ိုးချက်ပြုတ်စားသောက်ကြ  
သည်။  ဗောင်းခရုကို   ကြိုက်ကြသူများရှိသကဲ့သို့   
တချ ို့မှာခရနှုင့်     ဓာတ်မတည့သ်ော  သမူျားလည်းရိှ 
သည်။  သို့သော်  ဗောင်းခရုစားခြင်း၏  ကျန်းမာရေး 
အကျ ိုးကျေးဇူးများစွာရိှသည်။

ပရိုတင်းဓာတ် ကြွယ်ဝခြင်း
ပင်လယ်စာတို၏့ ထုံးစအံတိင်ုး ဗောင်းခရသုည် 

ကယ်လိရုပီါဝင်မှုနည်းသော    ပရိတုင်းဓာတ်ကြွယ်ဝ 
သည့်  အသားတစ်မျ ိုး ဖြစ်သည်။   ထ့ုိကြောင့်  
ကုိယ်အလေးချန်ိ  လျှောခ့ျနေသမူျား၊  ကြွကသားတက် 
အောင်လုပ်နေသော   သူများအတွက်    စားပေးသင့် 
သော  အသားတစ်မျ ိုးပဖဲြစသ်ည်။   ပင်လယ်စာများ 
အားလုံးထဲမှာမှ   ခရုသည်ပရိုတင်းဓာတ်အကြွယ်ဝ
ဆုံးဖြစ်သည်။
သံဓာတ် ကြွယ်ဝခြင်း

ဗောင်းခရသုည် သဓံာတ်အကြွယ်ဝဆုံးအစားအ
စာများထဲမှ  တစ်ခုဖြစ်သည့်အတွက်  သံဓာတ်ချ ို့ 

တ့ဲပြီး သွေးအားနည်းရောဂါခံစားနေရသူများအတွက်  
အလွန်သင့်တော်သည့်  အစားအစာတစ်ခုဖြစ်ပါသည်။
ဗီတာမင်B-12 ကြွယ်ဝခြင်း

ဗောင်းခရုသည် ဗီတာမင်  B-12  ကြွယ်ဝသော
အစားအစာတစ်ခုဖြစ်သောကြောင့်     အာရုံကြော 
အားကောင်းဖို့အတွက်လည်း      ကူညီပေးနိုင်မည် 
ဖြစ်ပါသည်။ သွေးပေါင်ချနိ် ထိန်းညှိရန်၊   နှလုံးအား 
ကောင်းရန်နှင့် အရိုးများသန်မာရန်အတွက်  မဂ္ဂနဆီီ
ယမ်ဓာတ်သည်မရှိမဖြစ်လိုအပ်သည်။  ထို့ကြောင့်  
မဂ္ဂနဆီယီမ်ဓာတ်ကြွယ်ဝသော       အစားအသောက် 
တစ်ခုကို  ဖြည့်စွက်စာအနေဖြင့်  စားမည်ဆိုလျှင်   
ဗောင်းခရုမှာ  အကောင်းဆုံးဖြစ်သည်။  ကိုယ်ခန္ဓာ 
တွင် Selenium ဓာတ်များစွာ   မလိအုပ်သော်လည်း    
ခခုအံားစနစ်နှင့် ကိယ်ုတွင်းဆလ်ဲများထခိိက်ုခြင်းကိ ု 
ကာကွယ်ပေးရန်အတွက်  Selenium  သည်   ထုိက်သင့် 
သလောက်ပမာဏရိှရမည်ဖြစ်သည်။ဗောင်းခရတုွင် 
ကိုယ်တွင်းလိုအပ်ချက်စနစ်နှင့်      ကိုက်ညီသော   
Selenium   ပါဝင်သည့်အတွက်      စားပေးသင့်သည်။

နှလုံးအတွက်    အမှန်တကယ်အရေးကြီးသော 
Omega-3   သည်ပင်လယ်စာတိင်ုးတွင်   ပါသကဲသ့ို့
ဗောင်းခရတွုင်လည်း       ကြွယ်ဝစွာပါသည့်အတွက် 
ဗောင်းခရသုည်နှလုံးအတွက်    အကောင်းဆုံးအစား 
အစာတစ်ခုဖြစ်သည်။
အချုပ်အားဖြင့် ဆိုရသော်

ကျောရိုးမဲ့ရေသတ္တဝါဗောင်းခရုသည် သဘာဝ 

အားဖြင့်   ထူးခြားလှသည့်အပြင်  အရသာလည်း 
ကောင်းမွန်၍       ကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူးလည်း 
များပြားလှသဖြင့်     စားပေးသင့်သော   ပင်လယ်စာ 
ဖြစ်ပါကြောင်း  လေ့လာရေးသားလိုက်ရပါသည်။
ကိုးကား
           - မြန်မာ့စွယ်စုံကျမ်း၊အတွဲ(၇)
           - ငါးလုပ်ငန်းစာစဉ်အတွဲ(၁)၊အမှတ်(၃)
           - Fish Base of Myanmar
           - Inland Fisheries of Myanmar

နှင်းအိ(ရာမညမြေ)

ကျောရိုးမဲ့‌ရေသတ္တဝါဗောင်းခရု၏သဘာဝနှင့် အသုံးဝင်ပုံ
စာမျက်နှာ ၃၀	 ၁၂-၆-၂၀၂၅

Ð ဗောင်းခရုသည်  ဗီတာမင်  B-12  ကြွယ်ဝသောအစားအစာ 
တစ်ခုဖြစ်သောကြောင့်   အာရုံကြောအားကောင်းဖို့အတွက်လည်း      
ကူညီပေးနိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။ သွေးပေါင်ချနိ်ထိန်းညှိရန်၊   နှလုံး 
အားကောင်းရန်နှင့် အရိုးများသန်မာရန်အတွက်   မဂ္ဂနဆီယီမ်ဓာတ် 
သည် မရိှမဖြစ်လိအုပ်သည်။ ထ့ုိကြောင့်  မဂ္ဂနီဆယီမ်ဓာတ်ကြွယ်ဝသော 
အစားအသောက်တစ်ခုကို    ဖြည့်စွက်စာအနေဖြင့်စားမည်ဆိုလျှင် 
ဗောင်းခရမှုာအကောင်းဆုံးဖြစ်သည်။ ကိယ်ုခန္ဓာတွင် Selenium 
ဓာတ်များစွာမလိုအပ်သော်လည်း  ခုခံအားစနစ်နှင့်ကိုယ်တွင်းဆဲလ် 
များ ထခုိိက်ခြင်းကိ ုကာကွယ်ပေးရန်အတွက်  Selenium  သည် 
ထိုက်သင့်သလောက်ရှိရမည်ဖြစ်သည်။ Ð

၁။  ပြည်ပတွင် သွားရောက်လုပ်ကုိင်မည့်သူများအနေဖြင့် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပံုတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ် 

သမားသက်သေခံကတ်(OWIC) လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့မရှိဘဲ ပြည်ပအလည်အပတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုသာ လျှောက်ထားရယူထားပြီး   ပြည်ပအလုပ်အကိုင်ဗီဇာများရယူကာ  လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့် ပြည်ပထွက်ခွာရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြသဖြင့် သက်ဆိုင်ရာက လေဆိပ်တွင်စိစစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကိုက်ညီသည့်အတွက် ပြည်ပသို့ထွက်ခွာခွင့်မရခြင်းများကြောင့် လေယာဉ်လက်မှတ်ခအပါ 

အဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ သိုပ့ါ၍ ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားအနေဖြင့် မလိလုားအပ်သည့် ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကုိင်အတွက် နုိင်ငံကူးလကမှတ်(Pass-

port for Job-PJ)လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC)လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိးုဆော်အပ်ပါသည်။          အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန                     

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း



၁၂-၆-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ကွတ်ခိုင်မြို့၊ ရပ်ကွက်(၈)နေ မောင်လောဆီ (ခ) ဟူတဲ့ချနိ် 

(ဘ) ဦးဟအူန်းမြင့(်၁၃/ကခန(နိင်ု)၀၄၆၀၂၁)၏ နိင်ုငကူံးလကမှတ် 
အမှတ်(MB-063242)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိပါက   
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။‌                            ၀၉-၄၀၀၀၃၆၈၈၈

စဉ့က်ိင်ုမြို့နယ်၊ ပလပ်ိအခြေခပံညာအထက်တန်း 

ကျောင်း  Grade-12 တွင်   ပညာသင်ကြားနေသော 

မချစ်စဝုေ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးဇာနည်ကျော်ထက် 

ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးဇာနည်ကျော်ထက် (၉/စကန(နိုင်)၀၉၀၆၀၇)

ဖခင်အမည်မှန်

စစ်ကိင်ုးမြို့၊ IBEC ကျောင်း တတယိတန်းတွင် 
ပညာသင်ကြားနေသော     မောင်သူရိန်ဇော်၏ 
ဖခင်အမည်မှန်မှာ မွေးဖွားစာရင်းအရ ဦးရထဲက် 
အောင်ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးရဲထက်အောင်(၈/ပခက(နိုင်)၂၆၅၀၄၅)

ဖခင်အမည်မှန်

မန္တလေးမြို့၊ ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်၊ အထက 
(၁၄)၊ Grade-7 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော (ဘ) 
ဦးငြမ်းချမ်းဦး၏သား မောင်အ့ံဖုန်းမြတ်၏အမည်မှန် 
မှာ အမ်ိထောင်စလုဦူးရေစာရင်းအရ မောင်အံဘ့န်ုး 
မြတ်ဖြစ်ပါကြောင်း။              မောင်အံ့ဘုန်းမြတ်

အမည်မှန်

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ဟုမ္မလင်းမြို့နေ   ဒေါ်စိန်သန်း (၅/ဟမလ(နိုင်) 

၀၃၅၇၃)ဝယ်ယ ူထားသော ဒေါ်အအိခိိင်ု အမည်ပေါက် 
09-2031687 ၏ ဖုန်းကတ်နှင့်  စာရွက်စာတမ်းများ 
ပျောက်သွားပါသဖြင့်   အသစ်ပြန်လျှောက်ထားမည် 
ဖြစ်ပါကြောင်း အများသစိေရန် ကြေညာအပ်ပါသည်။

ဒေါ်စိန်သန်း
(၅/ဟမလ(နိုင်)၀၃၅၇၃)

	 -	 အမျ ိုးသား (၄)ဦး

	 -	 ယာဉ်မောင်းလိုင်စင်ရှိပြီး ယာဉ်ကို ကျွမ်းကျင်စွာ မောင်းနိုင်ရမည်။

	 -	 ဆက်ဆံရေးကောင်းမွန်ပြေပြစ်ရမည်။

	 -	ကျ န်းမာရေးကောင်းမွန်သူဖြစ်ရမည်။

	 -	 လျှောက်ထားလိုသူများသည် အလုပ်လျှောက်လွှာ၊ နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်မိတ္တူ၊ အိမ်ထောင်စု 

လူဦးရေစာရင်းမိတ္တူ၊ လိုင်စင်ဓာတ်ပံု (၁)ပုံတို့ကို အောက်ပါလိပ်စာသို့ လူကိုယ်တိုင်လာရောက် 

လျှောက်ထားနိုင်ပါသည်။	

	 လိပ်စာ။	 MIA ကိုယ်ပိုင်ကျောင်း ၅၉ လမ်းနှင့် လမ်း ၄၀ ထောင့် ရဲမွန်တောင်ရပ်ကွက်၊ မန္တလေးမြို့

			   ဖုန်း ၀၉-၇၇၀၀၂၂၂၁၁, ၀၉-၉၆၄၄၃၃၃၂၉

MIA ကိုယ်ပိုင်ကျောင်းတွင် လုပ်ကိုင်ရန် ယာဉ်မောင်းဝန်ထမ်းခေါ်ယူခြင်း

အဖိုးတန်

ရေချ ိုကို

ချွေတာပါ



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၁၂-၆-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	 နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 
အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  
တစ်နိုင်ငံလုံး       ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘော 
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ ်
ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 
ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 
ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 
ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 
အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 
ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 
ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 
လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက်  
ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့ ်
အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 
များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 
ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 
လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

  (နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်       ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏  

၂၀၂၄ ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာ ၃၀ ရက်တွင် တွံတေးမွေးမြူ 

ရေးဇုန်  အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများကို သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်

လမ်းညွှန်မှာကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

v	ရေအရင်းအမြစ်များတွင် မိုးကောင်း 

သောက်ရေ၊ဆည်ရေ၊မြစ်ချောင်းရေ၊ 

မြေအောက်ရေဟူ၍  ရှိပြီး  စိုက်ပျ ိုး 

မွေးမြူရေး    လုပ်ငန်းများအတွက်  

လိုအပ်သည့်ရေကို     မဖြစ်မနေရရှိ 

အောင် ဆောင်ရွက်ပေးသွားရန်လို…

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ရေချ ိုထွက်ကုန်
တန်ချနိ် ၅၅၀၀၀၀ ကျော်မှ

အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၇၂၂ သန်းကျော်ရရှိခဲ့

ပြည်ပသိုတ့င်ပိုမ့ည့ ်ငါးမြစ်ချင်းနှင့ ်ငါးခေါင်းပွများကိ ုအအေးခန်းစက်ရုသံိုတ့င်ပိုရ့န် 
ငါးမွေးကန်များတွင် ဖမ်းဆီး၍ ခြင်တွယ်နေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

ရန်ကုန်    ဇွန်    ၁၁

မြန်မာနိုင်ငံတွင် မွေးမြူရေးနှင့် စိုက် 

ပျ ိုးရေးကဏ္ဍကို      ဟန်ချက်ညီဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်စေရေး   ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှရာ  ပြည်တွင်းစားသုံးမှုနှင့ ် ပြည်ပပိုက့န်ု 

အဖြစ် ရာသမီပြတ်မွေးမြူထတ်ုလပ်ုလျက် 

ရိှသည့ ်ရေချ ိုထွက်ကန်ုများမှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်၌  ပြည်ပသို့  ရေ ချ ိုထွက်ကုန် 

တန်ချနိ် ၅၅၀၀၀၀ ကျော်တင်ပို့မှုမှ

စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ¶
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အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်း 

ဖြစ်သည်။
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နေပြည်တော်၊  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊ 
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ကြီး၊  မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊  စစ်ကိုင်း 

တိင်ုးဒေသကြီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊ 

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊    ကချင်ပြည် 
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