
၁၃၈၈ ခုနှစ် ၊ သီတင်းကျွတ်လပြည့် ၊ တနင်္လာနေ့ ၊ (26-10-2026) ၊ အတွဲ (၃၅) ၊ အမှတ် (၁၇၉)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် ဇနီး ဒေါ် ကြူကြူလှ

၂၇ ကြမ်ိမြောက် မြန်မာရ့ိုးရာယဉ်ကျေးမှု အဆိ၊ု အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပဲွ ကျင်းပနေမှုများကိ ုတက်ရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေး

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ  ၂၅

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် 

နိင်ုငတံော်သမ္မတ    ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် 

ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှတိုသ့ည် ယနေ့မွန်းလဲွ 

ပိင်ုးတွင် နေပြည်တော်ရိှ ဆင်ဖြူရှင်ခန်းမ 

နှင့ ်ပဗု္ဗသရီတိပ်နယ်အားကစားခန်းမတို၌့ 

ကျင်းပလျက်ရှိသည့်     ၂၇ ကြိမ်မြောက် 

မြန်မာ့ရုိးရာယဉ်ကျေးမှုအဆုိ၊အက၊အရေး၊ 

အတီးပြိုင်ပွဲ  ယှဉ်ပြိုင်နေမှုများကို  တက် 

ရောက်ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။

အဆုိပါပြိုင်ပဲွများသ့ုိ နုိင်ငံတော်သမ္မတ 

နှင့်  ဇနီး‌တို့နှင့်အတူ  ဒုတိယတပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်(ကြည်း)  ဗိလ်ုချုပ်ကြီးကျော်စွာလင်း၊ 

၂၇ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု 

အဆိ၊ုအက၊အရေး၊အတီးပြိုင်ပဲွကျင်းပရေး 

ဦးစီးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ         ယဉ်ကျေးမှု၊ 

ဟိတုယ်နှင့ ်ခရီးသွားလာရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး     ဦးခင်မောင်စိုးနှင့် 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊  ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံးမှ     အဆင့်မြင့်တပ်မတော် 

အရာရှိကြီးများ၊   နေပြည်တော်တိုင်းစစ် 

ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး၊ အကဲဖြတ်ဒိုင်အဖွဲ့ဝင် 

များ၊ ကြီးကြပ်အုပ်ချုပ်သူများ၊

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

ယနေ့ဖတ်စရာ ကျောက်ဆည်မြို့ ရ ှွေသာလျောင်းတောင်ခြေတွင် နှစ်စဉ်ကျင်းပမြဲဖြစ်သော

ရိုးရာဆင်အကအလှပြိုင်ပွဲ စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ ကျင်းပ

မန္တလေး     အောက်တိုဘာ    ၂၅

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး    ကျောက်ဆည်ခရိုင် 

ကျောက်ဆည်မြု့နယ်တွင်    အနော်ရထာမင်းကြီး 

လက်ထကမှစ၍ နှစ်စဉ်ကျင်းပမြဖဲြစ်သော ရိုးရာဆင် 

အကအလှပြိုင်ပွဲကို  ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်  ရွှေသာ 

လျောင်းတောင်ခြေ   ဆင်အကအလှပြိုင်ကွင်း   ဗဟို 

မဏ္ဍပ်၌ကျင်းပရာ မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်    

ဦးမျ ိုးအောင်၊       တိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ  

ဦးအောင်ကျော်မိုး၊  တိင်ုးဒေသကြီးတရားလွှတ်တော် 

တရားသူကြီးချုပ်၊    တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများက   

ပြိုင်ပွဲအခမ်းအနားကို ဖဲကြိုးဖြတ်ဖွင့်လှစ်ပေးသည်။

အခမ်းအနားတွင်      တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီး 

ချုပ်က                     စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၁ ‌m

အားကောင်းသောမန်ုတိင်ုးငယ် မြန်မာနိင်ုငဘံက်သို ့ဦးတည်ရွေ့လျားမည့အ်ခြေအနေမရိှသဖြင့ ်အဝါရောင်အဆင့သ်တ်မှတ်

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောငလ်ိင်နှင့် ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ ၂၇ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးကိုယ်စားပြု 

“သဘင့်မာန်ဟုန်ရွှေရန်ကုန်” ဇာတ်တော်ကြီးအဖွဲ့၏ “ဝိဓူရ”ဇာတတ်ော်ကြီး ကပြယှဉ်ပြိုင်နေမှုကို ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

ဝါပင်အကြွင်းအကျန်များကို

စနစ်တကျစီမံခန့်ခွဲခြင်း

စာမျက်နှာ - ၂၆

ကောင်းမှုစုံမြတ်နိုးပျော်မွေ

သီတင်းကျွတ်လပြည့်

စာမျက်နှာ - ၁၀

ဆောင်းပါး

 ၂၀၂၆ ခုနှစ် ၂၇ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ 

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု  အဆို၊ အက၊ အရေး၊ 

အတီး         (ဗဟိုအဆင့်)ပြိုင်ပွဲများ 

ဆက်လက်ကျင်းပ စာမျက်နှာ - ၁၆

ဆောင်းပါး

နေပြည်တော်     အောက်တိုဘာ    ၂၅

‌ယနေ့ညနေ ၅ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်များအရ ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်

အရှေ့အလယ်ပိုင်းနှင့် ယင်းနှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိသော ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်

အရှေ့တောင်ပိုင်းတို့တွင်      ဖြစ်ပေါ်နေသော      မုန်တိုင်းငယ်(Depression) 

သည်  တောင်-အနောက်တောင်ဘက်သို ့ရွေ့လျားခဲပ့ြီး ပိမုိအုားကောင်းလာကာ 

အားကောင်းသောမန်ုတိင်ုးငယ်(Deep Depression)အဖြစ်သို ့ရောက်ရိှခဲသ့ည်။ 

အဆိုပါအားကောင်းသောမုန်တိုင်းငယ်သည်

စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၁ ‌q



? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆  ခုနှစ်  အောက်တိုဘာ ၂၆ ရက်

သီတင်းကျွတ်လပြည့် အဘိဓမ္မာအခါတော်နေ့
မြန်မာဆယ့်နှစ်လရာသီပွဲတော်များတွင်   သီတင်းကျွတ်လ   သီတင်းကျွတ်ပွဲတော်သည်   သတ္တမ 

မြောက်လဖြစ်သည်။ ဤအခါသမယသည် မိုးရာသီကုန်ဆုံးတော့မည်ဖြစ်၍ မိုးအားနည်းသောလဖြစ် 
သည်။ သီတင်းကျွတ်လပြည့်နေ့သည်   အဘိဓမ္မာအခါတော်နေ့ဖြစ်သကဲ့သို့  ရဟန်းသံဃာတော်များ 
အနေဖြင့လ်ည်း ဝါတွင်းသုံးလပတ်လုံး မမိတိို၏့ကျောင်းတွင် သတီင်းသုံးနေထိင်ုကြရာမှ    ကျွတ်လွတ် 
သော   ကာလလည်းဖြစ်ပေသည်။   

 မြတ်စွာဘုရားရှင်      တာဝတိံသာနတ်ပြည်၌      အဘိဓမ္မာတရား‌ဟောကြားတော်မူခဲ့သည်ကို 
အကြောင်းပြု၍    သတီင်းကျွတ်လပြည့န်ေ့ကိ ု  အဘဓိမ္မာအခါတော်နေ့ဟ ုသတ်မှတ်ပဇူော်ခဲက့ြသည်။ 
သီတင်းကျွတ်လပြည့်တွင်    တာဝတိံသာနတ်ပြည်မှလူ့ပြည်သို့  ပြန်လည်ကြွမြန်းလာတော်မူသည့် 
မြတ်စွာဘုရားရှင်ကို    သင်္ကဿနဂိုရ်ပြည်မှ   မင်းနှင့်တကွ   ပြည်သူအပေါင်းတို့က ဆီမီးများထွန်းညှိ 
ပူဇော်ကြသည်။

မြတ်စွာဘရုားသည် တာဝတိံသာနတ်ပြည်သို ့ကြွတော်မပူြီး မယ်တော်ဖြစ်ခဲဖ့ူးသော သန္တုသတိနတ် 
သားကိုအမှူးပြု၍ လောကဓာတ်တစ်သောင်းမှ စုဝေးရောက်လာကြကုန်သော နတ်ဗြဟ္မာအပေါင်းတို့ 
ကိ ုဝါတွင်းသုံးလပတ်လုံး  အဘဓိမ္မာတရားတော်ဟောကြားပြီးနောက် ဝါကျွတ်သောအခါ သကိြားမင်း 
ဖန်ဆင်းထားသည့်  ရွှေစောင်းတန်း၊  ငွေစောင်းတန်း၊  ပတ္တမြားစောင်းတန်းဟူသော စောင်းတန်းသုံး 
သွယ်တို့ဖြင့် လူ့ပြည်သင်္ကဿနဂိုရ်ပြည်သို့ နတ်ဗြဟ္မာ အပေါင်းတို့ ခြံရံလျက်ဆင်းသက်တော်မူသည်။

စောင်းတန်းသုံးသွယ်တို့ဖြင့် လူ့ပြည်သို့ဆင်းသက်တော်မူလာသော   မြတ်စွာဘုရားရှင်ကို မင်းနှင့် 
တကွ ပြည်သအူပေါင်းတိုက့ ဆမီီးများထွန်းကာကြိုဆိကုြသည်ကိ ုအကြောင်းပြု၍ ဗဒု္ဓဘာသာဝင်ရဟန်း 
ရှင်လူပြည်သူအပေါင်းတို့သည်   သီတင်းကျွတ်လပြည့်နေ့တွင်    တာဝတိံသာနတ်ပြည်မှလူ့ပြည်သို့ 
မြတ်စွာဘုရားရှင်ဆင်းသက်လာသည်ကို ရည်မှန်းပြီး ဘုရားရှင်ကိုပူဇော်သောအားဖြင့်  ဆီမီးထွန်း၍ 
ပူဇော်ကြသည်။  ထိုအစဉ်အလာကို  ရှေးဘိုးဘေးဘီဘင်များလက်ထက်ကပင် ထိန်းသိမ်းကာ ယနေ့ 
ထ ိနှစ်စဉ်နှစ်တိင်ုး မီးထွန်းပဲွတော်များ ကျင်းပပဇူော်ခဲက့ြခြင်းဖြစ်သည်။ မြတ်စွာဘရုားရှင် တာဝတိံသာ 
နတ်ပြည်၌ အဘိဓမ္မာတရားဟောကြားတော်မူပြီးနောက် သီတင်းကျွတ်လပြည့်နေ့တွင် လူ့ပြည်သို့ 
ဆင်းသက်တော်မူသည်ကိ ုအကြောင်းပြု၍ ထိနုေ့တွင် ဆရာတော်၊ သဃံာတော်များက အဘဓိမ္မာတရား 
တော်များကို ဟောကြားတော်မူကြသည်။

သတီင်းကျွတ်လတွင်   ရှေးအခါက   ဆမီီးတိင်ုများနှင့ ် ထွန်းညိှပဇူော်ရာမှ  မျက်မှောက်ကာလတွင် 
ရောင်စုံအလှမီးများဖြင့် ထွန်းညှိပူဇော်လာကြသည်ကို တွေ့ရပေသည်။ သီတင်းကျွတ်လတွင် သီတင်း  
ကျွတ်မီးထွန်းပဲွတော်များ၊ ပဲွလမ်းသဘင်များ ဆင်နွှကဲြရာ  မသိားစမုျား၊    လငူယ်လရွူယ်များအနေဖြင့် 
ပဲွစျေးတန်းများတွင်  ပျော်ရွှင်စွာလည်ပတ်ကြသည်။ ဘရုား၊ ကျောင်း၊ နေအမ်ိနှင့လ်မ်းတိုတွ့င် ဆမီီးများ၊ 
ရောင်စုံအလှမီးများ ထွန်းညှိပူဇော်ကြသည်။

သတီင်းကျွတ်လပြည့်အဘဓိမ္မာအခါတော်နေ့တွင် ဗဒု္ဓဘာသာဝင်ရဟန်းရှင်လူပြည်သအူပေါင်းတို ့
က မြတ်စွာဘရုားရှင်အားရည်မှန်း၍ ဆမီီးများထွန်းညိှပဇူော်ကြသကဲသ့ို ့လငူယ်မောင်မယ်အပေါင်းတို ့
ကလည်း မိဘ၊ ဆရာနှင့် သီလ၊ သမာဓိပညာမြင့်မားသူများ၊   အသက်အရွယ်ကြီးသူများကို     ဂါရဝပြု 
ကန်တော့ကြသည်။ သို့ဖြစ်ရာ သီတင်းကျွတ်လတွင် ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်များအနေဖြင့် မိဘ၊ ဆရာတို့ကို 
မင်္ဂလာတရားတော်နှင့အ်ည ီ   ကန်တောက့ြခြင်း၊     ဥပသ်ုသတီင်းသလီဆောက်တည်ခြင်း၊   အဘဓိမ္မာ 
တရားတော်များနာကြားခြင်းတိုဖ့ြင့ ်   သတီင်းကျွတ်ပဲွတော်ကာလကိ ု   ဖြတ်သန်းကြပါရန်  တိက်ုတွန်း 
ရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ကသာခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
 ပဲယဉ်း ၅၈၁၁ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ကသာ အောက်တိုဘာ ၂၅

 စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ကသာ 

ခရိုင်တွင်  ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ပယဲဉ်း ၅၈၁၁ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်    ဖြစ်ကြောင်း 

ကသာခရိင်ု  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

    ကသာခရိုင်တွင်    ယခုနှစ်  

ဆောင်းသီးနှံ      စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     

ပဲယဉ်း   ၅၈၁၁ ဧက   စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး        နိဝုင်ဘာလပထမ 

ပတ်မှ           စတင်စိုက်ပျ ိုးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီကသာခရိုင်မှာ  ပဲယဉ်း ဧက 

၅၀၀၀ ကျော်   စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါ 

တယ်။ လျာထားဧကပြည့်မအီောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက်  ဆောင်ရွက် 

ပေးသွားပါမယ်။  ပဲယဉ်းအထွက် 

နှုန်းနဲ့   အရည်အသွေးကောင်းမွန် 

ဖို့အတွက်    လိုအပ်တဲ့မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်တွေ၊    သွင်းအားစတုွေကိ ု   

တောင်သတူွေနဲ့   ပူးပေါင်းပြီးတော ့ 

ဆောင်ရွက်ပေးပါမယ်"ဟ ု ကသာ 

ခရိင်ု   စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး      ဒေါ်ခင်မြတ်မြတ်ဦးက 

ပြောပြသည်။

ကသာခရိုင်တွင်  ပဲယဉ်းစိုက် 

ပျ ိုးမည့်တောင်သူများကို    သက် 

ဆိုင်ရာမြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက      ပဲယဉ်းစိုက်ဧကများ    

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊     အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်ရေး၊  GAP  နည်း 

စနစ်ဖြင့ ် စိက်ုပျ ိုးရေး၊    မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များ      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက်      အသပိညာပေးလပ်ုငန်း 

များ       ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

 ပယဲဉ်းကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်   စိုက်ပျိုးနိုင်ပါက   ဒေသ 

တွင်း စားသုံးမှု ဖလူုစံေမည့်အပြင် 

ပိုလျှံမှုကို ရောင်းချနိုင်သဖြင့် လူမှု 

စီးပွားဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့ ်  ပယဲဉ်း 

ကိ ု တိုးချဲ့စိက်ုပျိုးနိင်ုရေး  ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း         ခရိုင်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်ခင်မြတ်မြတ်ဦးက    ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                            (၂၀၆)     

ဝမ်းတွင်း  အောက်တိုဘာ ၂၅

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး မိတ္ထီ 

လာခရိင်ု   ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက      မင်းကုန်းကျေးရွာ 

၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေဖြင့်  ဝင်ငွေတိုးစီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းများ အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

နေမှုအခြေအနေများကို   ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက    တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း    စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးအောင်ကိကုိဦုး 

နှင့်       စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း 

များက   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်း      လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့် 

တွေ့ဆုံကာ  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်  ၄၅ ဒသမ 

၂၅ သန်းဖြင့ ် စိက်ုပျ ိုးရေး၊    မွေးမြူ 

ရေးနှင့ ်  အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 

များ    အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု  

အခြေအနေများ၊ လအလိုက်ဖြည့် 

သွင်းရမည့်    ငွေစာရင်းဇယားပုံစံ 

များ  ပြည့်စုံမှု    ရှိ၊ မရှိ  ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး     မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက    

လိအုပ်သည်များ   ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း  

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

အဆိပုါကျေးရွာ၌ စိက်ုပျ ိုးရေး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၁၇   ဦးကို 

ငွေကျပ်   ကိုးသန်း၊    မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၉၁   ဦးကို 

ငွေကျပ်  ၃၃ ဒသမ ၂၅  သန်းနှင့် 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူရှစ်ဦးကို     ငွေကျပ်   သုံးသန်း 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၁၁၆  ဦးကို စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် 

၄၅ ဒသမ၂၅ သန်း   ထတ်ုချေးပေး 

ထားကြောင်း သိရသည်။

                                        အောင်ရဲကျော်

  ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် မင်းကုန်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

 ငပုတောမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း 
ဝလုံးကဏန်းပိဿာချနိ် ၄၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

    ငပုတော အောက်တိုဘာ ၂၅

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  ငပု 

တောမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို့         စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ဝလုံးကဏန်း  ပဿိာချန်ိ ၄၀၀၀၀ 

ထ ိ    တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း 

ငပုတောမြို့နယ်    ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်း   ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဝင်းလဲ့က ပြောပြသည်။

ငပုတောမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    ဩဂုတ်လအတွင်း 

က     ဝလုံးကဏန်း    ပိဿာချနိ်  

၃၀၀၀၀     သာ    တင်ပို့ရောင်းချ 

နိင်ုခဲပ့ြီး     စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ဝလုံးကဏန်း  ပဿိာချန်ိ ၄၀၀၀၀ 

ထိ    တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒေသထွက်    ရေထွက်ကုန် 

တွေကို       ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို 

ပုမှံန်    တင်ပိုရ့ောင်းချနေပါတယ်။ 

ရန်ကုန်‌စျေးကွက်က    ဒီဘက် 

ဒေသကနေတင်ပိုတဲ့ ့ရေထွက်ကန်ု 

တွေအတွက်    အဓိကဈေးကွက် 

တစ်ခုပါ။ ပြီးခဲ့တဲ့ စက်တင်ဘာလ 

အတွင်း  ဝလုံးကဏန်း ပဿိာချန်ိ 

၄၀၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါ 

တယ်။  တင်ပို့ရောင်းချခဲ့တဲ့ ဝလုံး 

ကဏန်းတွေကလ ဲ   လတဆ်တ်မှု 

နဲ့      အရွယ်အစားပေါ်မူတည်ပြီး 

ဈေးနှုန်းအပြောင်းအလရိှဲပါတယ်။ 

လက်ရိှမှာလ ဲ ဝလုံးကဏန်းတွေကိ ု

ရန်ကန်ုဈေးကွက်က    ဝယ်ယတူာ 

များနေပါတယ်။    ဒီဘက်ကနေ 

တင်ပို့တဲ့        ဝလုံးကဏန်းတွေ 

ကိ ု    ရန်ကန်ုဈေးကွက်မှတစ်ဆင့်     

အခြားဒေသတွေကုိလဲ            ပြန်လည် 

တင်ပို့ရောင်းချနေတယ်လို့ သိရပါ 

တယ်"ဟု       ငပုတောမြို့နယ် 

ရေထွက်ကနုပ်စ္စည်း    ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်         ဒေါ်ဝင်းလဲ့က 

ပြောပြသည်။

ငပုတောမြို့နယ်မှ      တင်ပို့ 

ရောင်းချသည့်         ဝလုံကဏန်း 

တစ်ပဿိာလျှင်  ငွေကျပ် ၁၉၅၀၀ 

မှ   ၂၇၅၀၀  ထိ   ဈေးပေါက်နေ 

ကြောင်း၊   အဆိုပါ  ဝလုံးကဏန်း 

များ    တင်ပိုအ့ားကောင်းနေသည့် 

အတွက်     ဝလုံးကဏန်းမွေးမြူသ ူ

များ၊ ရေလပ်ုသားများ၊    ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

များ၊        ကုန်တင်ယာဉ်အငှား 

လိက်ုသမူျား          အလပ်ုအကိင်ုအခွင့် 

အလမ်း       အဆင်ပြေလျက်ရှိ 

ကြောင်း  သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊ စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊ ကြော်ငြာ-၈၄လမ်းနှင့်  

၂၉-၃၀  လမ်းကြား-  ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊  ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊  E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတခွံန် 

မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင်  ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။
Yadanarbon newspaper

အာဘော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း၂ ၂၆-၁၀-၂၀၂၆

ယခင်နှစ်က ပဲယဉ်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရှ ိ

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင်  အလှူရှင်   မန္တလေးမြို့ B.E.C 

ဆရာတော်    ဘဒ္ဒန္တဇောတိကက     မွေးနေ့အထိမ်းအမှတ်အဖြစ်   

မယ်တော်ကြီး  ဒေါ်အေးကြိုင်ကို    အမှူးထား၍   ဆေးပဒေသာပင် 

အတွက်  ငွေကျပ်  ငါးသန်ိးလှူဒါန်းရာ   ဇဝီတိဒါနသဃံာဆ့ေးရုကံြီး၏  

ဆေးရုံအုပ်  ဒေါက်တာဦးတင်ဝင်းက လက်ခံရယူစဉ်။

ပန်းတနော်မြို့နယ်တွင် ဒေသထွက် ကွမ်းရွက်များ 
အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

ပန်းတနော် အောက်တိုဘာ ၂၅

 ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   ပန်းတနော် 

မြို့နယ်တွင်    ဒေသထွက်   ကွမ်းရွက်များ    

ဝယ်ယမူှုအားကောင်းပြီး အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း ပန်းတနော်မြို့နယ်  

ကွမ်းရွက်ရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံပိုင်ရှင်   

ဒေါ်သက်သက်မာက ပြောပြ၍ သရိသည်။

ပန်းတနော်မြို့နယ်တွင် ဒေသထွက်   

ကွမ်းရွက်များ   အောက်တိုဘာလဒုတိယ 

ပတ်မှ ယနေ့ထ ိဝယ်ယမူှုအားကောင်းပြီး 

အရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊ 

အဆိုပါ    ဒေသထွက်    ကွမ်းရွက်များ     

တစ်ရက်လျှင်  ပိဿာချနိ်      ၄၀၀၀ မှ 

၆၅၀၀  ထိ      အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။

"လက်ရှိ    ကွမ်းရွက်တွေက ဒေသ 

တွင်းမှာကို အရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန် 

နေပါတယ်။ လက်ရိှ ကွမ်းရွက်တစ်ပဿိာ 

ကို  ငွေကျပ် ၁၁၅၀၀  ထိ   ပေါက်စျေးရှိပါ 

တယ်။ ဒေသထွက်      ကွမ်းရွက်တွေကို    

ဒေသဈေးကွက်အပြင်       အခြားဒေသ 

တွေကလ ဲ     ဝယ်ယမူှုအားကောင်းနေလို ့    

အရောင်းအဝယ်     ကောင်းနေတာပါ။     

ဒီဘက်က     ကွမ်းရွက်အရောင်းအဝယ် 

လုပ်သူတွေက  ဒေသထွက်  ကွမ်းရွက် 

တွေကိ ု  မှာယတူဲဒ့ေသတွေထ ိ   လိက်ုလ ံ

ပို့ဆောင်ပေးပါတယ်"ဟု        ပန်းတနော် 

မြို့နယ်          ကွမ်းရွက်ရောင်းဝယ်ရေး         

ပွဲရုံပိုင်ရှင်           ဒေါ်သက်သက်မာက 

ပြောပြသည်။

  ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ        ကွမ်းရွက် 

ရောင်းဝယ်ရေးပွရဲုပံိင်ုရှင်များသည် ဒေသ 

ထွက်ကွမ်းရွက်များကို     အခြားဒေသ 

များသို့    တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊  

အဆိုပါကွမ်းရွက်များ    အရောင်းအဝယ်

ကောင်းမွန်နေသည့်အတွက်   ကွမ်းရွက် 

စိက်ုသမူျား၊  ကွမ်းရွက်ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုံ

ပုိင်ရှင်များ၊        ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သား 

များ၊       ကန်ုတင်ယာဉ်အငှားလိက်ုသမူျား  

အလုပ်အကိုင်     အခွင့်အလမ်းရရှိကာ  

အဆင်ပြေလျက်ရှိကြောင်း   ပန်းတနော် 

မြို့နယ်     ကွမ်းရွက်ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်   ဒေါ်သက်သက်မာက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

 ကျော်ကျော်လင်း

အမရပူရမြို့နယ် ဝဲကြီးဆင်ရွာကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

အမရပူရ အောက်တိုဘာ ၂၅

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး အမရပူရ 

ခရိင်ု အမရပရူမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က      ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

အလပ်ုအကိင်ု    အခွင့အ်လမ်းများ 

ရရိှပြီး   မသိားစဝုင်ငွေတိုးပွားလာ  

စေရန်ရည်ရွယ်၍   ဝဲကြီးဆင်ရွာ 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ       

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ      ထုတ်ချေး 

ခြင်းကို       အောက်တိုဘာ  ၂၄ 

ရက်    နံနက်ပိုင်းက       အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌      ကျင်းပပြုလပ်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။           

ရှေးဦးစွာ   အမရပူရမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ပပအေးက     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းအကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏ ရည်ရွယ် 

ချက်များ၊ အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ စီမံ 

ကန်ိးလက်စဲွစာစောင်ပါ စည်းမျဉ်း 

စည်းကမးများ၊   ကျေးလက်ဒေသ    

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ၊  နည်း 

ဥပဒေပါ   အကြောင်းအရာများကိ ု

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက   စမီကံန်ိးစက်ဝန်း 

ကာလနှင့် အတုိးနှုန်းသတ်မှတ်ချက် 

များ၊   ချေးငွေထုတ်ချေးရာတွင်     

လုိက်နာရမည့်စည်းကမးသတ်မှတ် 

ချက်များကို  ရှင်းလင်းပြောကြား 

ပြး မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ပပအေး 

က  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ    ရန်ပုံ 

ငွေကျပ်    ၆၀  ဒသမ   ၉ သန်း  

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံနိ်း   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များက 

ဝဲကြီးဆင်ရွာကျေးရွာရှိ  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်    ၆၄ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၃၇ ဒသမ ၂ သန်း၊ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၄၃ ဦးကို 

ငွေကျပ်  ၁၂   ဒသမ ၉၅ သန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကုိင် 

သူ ၃၂ ဦးကို ငွေကျပ် ၆ ဒသမ ၂ 

သန်း၊  အခြားလပ်ုငန်းလုပ်ကိင်ုသူ 

၂၂ ဦးကုိ ငွေကျပ် ၄ ဒသမ ၅၅ သန်း 

စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၁၆၁ ဦးကိ ုရန်ပုငံွေကျပ် ၆၀ ဒသမ 

၉ သန်း    ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း     

သိရသည်။            အောင်ရဲကျော်

မလှိုင်မြို့နယ် ရေချ ိုဘူတာကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

မလှိငု် အောက်တိုဘာ ၂၅

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး မိတ္ထလီာ 

ခရိုင် မလှိုင်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ရေချ ိုဘတူာကျေးရွာ၌   မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   လုပ်ငန်း 

များ  ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 

များကို အောက်တိုဘာ  ၂၄  ရက်  

နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း     စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိသုိုကွ့င်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

မလှိုင်မြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်အေးသက် 

သက်ခိုင်နှင့်    စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက      ရေချ ိုဘူတာ 

ကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်  ၅၅ ဒသမ 

၉၅ သန်းဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူ 

ရေးနှင့်  အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

များ  ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 

များ၊  လအလိုက်ဖြည့်သွင်းရမည့်     

ငွေစာရင်းဇယားပုံစံများ ပြည့်စုံမှု 

ရိှ၊ မရိှ ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြး  မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဒေါ်အေးသက်သက်ခိုင် 

က   လိုအပ်သည်များ  ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

ရေချ ိုဘူတာကျေးရွာ၌  စိုက် 

ပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၂၇ ဦး 

ကို ငွေကျပ်  ၂၃ ဒသမ ၄၅   သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၂၈ 

ဦးကိ ုငွေကျပ်  ၂၅ ဒသမ ၆၅ သန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကုိင် 

သူ ၁၀ ဦးကို  ငွေကျပ်  ၅ ဒသမ 

၅၅ သန်း၊ အခြားလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ သုံးဦးကို ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၃ 

သန်း      စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ 

အသင်းသူ  ၆၈ ဦးကို  စီမံကိန်း      

ရန်ပုံငွေကျပ် ၅၅ ဒသမ ၉၅ သန်း     

ထုတ်ချေးပေးထားပြး  စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ         အောင်မြင်စွာ 

လည်ပတ်   ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     

ဒေါ်အေးသက်သက်ခိုင်က ပြောပြ 

၍ သရိသည်။  ဟန်ိးထက်စိုး(မလိှင်ု)

ပြည်တွင်းသတင်း ၃၂၆-၁၀-၂၀၂၆

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
မတ်ပဲ ၁၉၂၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကျွန်းလှ အောက်တိုဘာ ၂၅

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး    ကန့် 

ဘလူခရိုင် ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်      ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ၌ီ မတ်ပ ဲ  ၁၉၂၈ ဧကထ ိစိက်ု 

ပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း ကျွန်းလှ 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  

သိရသည်။

 ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ မတ်ပဲ  

၁၁၄၀၆ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး   အောက်တိုဘာလပထမပတ် 

မှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့တွင်  

၁၉၂၈ ဧကထ ိ  စိက်ုပျ ိုးပြးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ ကျွန်းလှမြို့နယ်မှာ  မတ်ပဲ 

ဧက   ၁၁၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ  ဧက 

၁၀၀၀ ကျော်စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါ 

တယ်။ မတ်ပလဲျာထားဧကပြည့မ် ီ

အောင်      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ မတ်ပ ဲ

စိုက်ပျ ိုးရာမှာ     လိုအပ်တဲ့နည်း 

ပညာတွေ၊ မျ ိုးတွေ၊ ပိုးမွှားရောဂါ 

ကာကွယ်ရေး  နည်းလမ်းတွေကို 

လ ဲ ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်"ဟ ု

ကျွန်းလှမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မြင့မ်ြင့ရ် ီ

က ပြောပြသည်။

  ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင်  မတ်ပဲ 

စိုက်တောင်သူများကို    မြို့နယ်   

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက   ဒေသနှင့် 

ကိက်ုညသီည့ ်မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  

ရရှိရေး၊    စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန် 

ရေး၊    ပိုးမွှားကျရောက်မှုကင်းရှင်း 

ရေး၊    ဓာတ်မြေဩဇာ စနစ်တကျ 

သုံးစဲွရေး၊ အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန် 

ရေးတို့ကို   အသိပညာပေး‌ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

 မတ်ပဲကို       အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက     

ဒေသတွင်း စားသုံးမှု ဖူလုံစေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့်   

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်  မတ်ပဲ 

ကိတုိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး    ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်သင့်ကြောင်း ကျွန်းလှ 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မြင့်မြင့်ရီက     

ပြောပြ၍ သိရသည်။           (၂၀၆)



Ð ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ စိတ်ပညာသည်  စာသင်ခန်းပြင်ပ ကွင်းဆင်းကြရသည့် ခရီး 
မျ ို းတွေ နှစ်စဉ်ရှိခဲ့ပါ၏။ ထို့ကြောင့် ရွှေဘိုကာဘိုးဆည်၊ မုံရွာဖိုဝင် 
တောင်၊ အမရပူရ၊ လိပ်ဆံခွန်ရွာ၊ ကျောက်ဆည်ကင်းတားဆည်၊ 
ပြင်ဦးလွင်  ဓာတ်တော်ချ ိုင့်၊ စစ်ကိုင်း မင်းကွန်း အစရှိသော ခရီး 
အနီးအဝေး အမျ ို းမျ ို းမှာ သူနှင့်အတူထိုင်၊ သူနှင့်အတူ  စကား    
(ကားပေါ်မှာ)ပြော၊ သနှူင့်အတ ူ(တစ်ယောက်မျက်နှာ     တစ်ယောက် 
ကြည့်ကာ) ရယ်မောခဲ့ကြပါသော်လည်း သူငယ်ချင်းလို့ပဲ ဆက်၍ 
ခေါ်နေရလေသည်။  (၁၉၇၃ ခနှုစ်တွင်   မန္တလေးပြည်သူဆ့ေးရုကံြီး၌   
(အသက် ၂၅ နှစ်)မှာပင် သသူည်  ဘဝတစ်ပါးသို ့ထွက်ခွာသွားခဲလ့ေ 
ပြီ။  ရှေးရေစက်ကား ရက်စက်လေအား။ Ð

ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)

ဆောင်းပါး၄ ၂၆-၁၀-၂၀၂၆

‌"အများကောင်းကျ ိုးကို ငါစွမ်းဆောင်နိုင်ခဲ့ရဲ့ 

လား။   အများအကျ ိုးကို    ရွက်သယ်ပိုးနိုင်ခဲ့ရင် 

ငါလည်း အကျ ိုးကျေးဇူးခံစားရမှာပဲ။  ဒီအတွေးကို 

ခေါင်းထအဲမြထဲည့ထ်ားပြီး ဘာပလဲပ်ုလပ်ု ကိယ်ုကျ ိုး 

ကိုပဲ မကြည့်ဘဲနဲ့ "အများကောင်းကျ ိုး"ထည့်တွေး 

ပြီးမှ လုပ်ပါ"

‌မားကပ်စ်အော်ရေလီးယပ်၊ အန်တိုနီနတ်

          (အေဒီ ၁၂၁-၁၈၀)၊ ရောမအင်ပိုင်ယာ

            ဧကရာဇ်၊ အတွေးအခေါ်ပညာရှင်)

                  (Meditation Chopter 11)

သံသရာခရီးကား  ရှည်လျားလှသည်။  ဤဘဝ 

သည် ဤမျှသာအစဖြစ်၍   သေခြင်းတွင် အဆုံးသတ် 

နိဂုံးချုပ်လျှင်   ပြီးသွားပြီဟု   ယူဆသူတွေလည်းရှိ 

သည်။  ဤအယူကို   သဿတဒိဋ္ဌိဟု  ခေါ်၏။ ဘဝ 

ရှည်လျား သသံရာခရီးသွားအဖြစ် ဇဝီဝညိာဉ်လေးက 

တစ်ဘဝပြီးတစ်ဘဝ   ကူးပြောင်းရှင်သန်နေသေး 

သည်။ စတ်ိဝညိာဉ်မနောကား မပျောက်ပျက်ဘ ဲဘဝ 

များစွာ ရှင်သန်တည်ရိှမြသဲည်ဟ ုယဆူခြင်းကုိလည်း 

ဥစ္ဆေဒဒိဋိ္ဌဟုဆိုသည်။   ဗုဒ္ဓဘာသာသဘောအရမူ 

ရပ်ုတရားကော၊ နာမ်တရားကော  ဘယ်အရာမှ အမြ ဲ

မရိှ။ အစဉ်ထာဝရ ဘာမှခိင်ုမာတည်တံသ့ောသဘော 

မရှိဟု   နားလည်ရမည်ဖြစ်လေသည်။   မမြဲခြင်း၊ 

ဆင်းရခဲြင်းနှင့ ်မမိအိနေနှင့ ်ငါမဟတ်ု၊ ငါမပိင်ု၊ ငါမရိှ၊ 

အတ္တ ဝါဒမဟတ်ုဘ ဲ အနတ္တဝါဒကသာ  မြတ်စွာဘရုား 

ပြညွှန်ခဲ့သော တရားဖြစ်လေသည်။

ယခုဘဝသည်   ရှေ့ဘဝမရှိ၊   နောက်ဘဝမရှိ၊ 

ဖြစ်စဉ်အဆက်အစပ်မရှိ၊ သေလျှင် ပြီးလေပြီတည်း 

ဟု ယူဆပါက စိတ်ထင်ရာ  လုပ်ချင်ရာလုပ်ပိုင်ခွင့် 

ရှိကာ အထိန်းအကွပ်၊ ကျင့်ဝတ်၊  ဆင်ခြင်တုံတရား 

ကင်းမဲ့ပြီး  လူသားသည်  တိရ စ္ဆာန်ကဲ့သို့ ရိုင်းစိုင်း 

ကြမ်းတမ်း(မိက်ုမ)ဲနိင်ုလေသည်။ သဿတဒဋိိ္ဌ အယ ူ

လွဲမှုသည် ရက်စက်မှားယွင်းကြောင်း ထင်ရှားပါ၏။

‌နောက်ဘဝသည်လည်း ဤဝိညာဉ်စိတ်(နာမ်) 

တရားပါပဲဟု စွဲယူလျှင်လည်း ဒိဋိ္ဌတစ်မျ ိုး ဖြစ်ပြန် 

ပါသေး၏။

‌မည်သိုပ့င်ဖြစ်စေ ဘဝရှင်သန်ခြင်းသဘောတွင် 

လူသားသည်  အခြားလူအများနှင့်  ကျေးဇူးတရား 

အပြန်အလှန်ပြုကာ  ရှင်သန်ရပ်တည်ကြရသည်။ 

လူလူချင်း  အကြင်နာတရား၊  ကိုယ်ချင်းစာတရား၊ 

တရားမျှတမှု(ဓမ္မ)နှင့်  မှန်ကန်မှု(သစ္စာ)၊  ငဲ့ညှာ 

သိတတ်စွာ ကောင်းကျ ိုးဆောင်လိုသူ(မေတ္တာ)၊ သူ 

တစ်ပါးကိ ုမထခိိက်ုစေရအောင် မမိကိိယ်ုကျင့တ်ရား 

ကျင့ဝ်တ်ကုိ စောင့စ်ည်းမှု(သလီ)၊ ဆင်းရသဲကုိူ မျှဝေ 

ခြင်း၊  ရိုသေအပ်သူကို လှူဒါန်းခြင်း၊  လိုအပ်သူကို 

ပေးကမးခြင်း(ဒါန)အလပ်ုများသည် လတူစ်ယောက် 

ပြုသင့်ပြုထိုက်သော အပြုအမူ(ကောင်းမှု၊ ကုသိုလ် 

တရား)ဟု နားလည်ကျင့်သုံးလျှင်ပင် မဆိုးတော့ပါ။ 

လောကကိ ုသာယာလှပစေအောင် အထောက်အကူ 

ပြုပေလိမ့်မည်။

‌ဘဝတစ်ခကုိ ုဤမျှနှင့ပ်ြီးပြတ်မသွားဘ ဲနောက် 

တစ်ဘဝအပါအဝင် သံသရာဘဝခရီးကြီးကုိ ရှည် 

လျားစွာ (နဗိ္ဗာန်မရမကီာလတစ်လျှောက်လုံး) ဆက် 

လက်ချတီက်သွားရဦးမည်ဟု နားလည်ရပေသည်။

‌ယခဘုဝမှာ အတတူကွ နေထိင်ုခဲက့ြသတူစ်ဦးဦး 

ကွယ်လွန်သွားပြီးနောက် ဆွေမျ ိုးသားချင်းထမှဲာပင် 

မိန်းကလေးအဖြစ်  (လူဝင်စား)ပြန်ဖြစ်လာသော 

အဘွားတစ်ဦးအကြောင်း မျက်မြင်ကိုယ်တွေ့ ကြုံခဲ့ 

ရဖူး၏။ ရန်ကုန်မှာအနေကြာခဲ့ပြီဖြစ်သော သူငယ် 

ချင်းတစ်ဦး၏ မော်လမြိုင်မှအဘွားသည်  ကွယ်လွန် 

ပြးမကြာမီ   သူ၏မြေး(တူလေး)တော်သူ၏သမီး 

အဖြစ် ပြန်ရောက်လာခဲ့သည်။  စကားပြောတတ်စ    

နှစ်နှစ်၊ သုံးနှစ်အရွယ်ရောက်သောအခါ ရေတွင်းမှာ 

ဆုသံော  (ယခင်ဘဝက   အမ်ိမှာ  ကဖူော်လောင်ဖက 

အလပ်ုလပ်ုပေးသော)  အမျ ိုးသမီးရင်ဘတ်က  အင်္ကျ ီ

ကြယ်သီးများကိကုြည့လ်ျက် "ဟဲ ့မကိေးရဲ့။ အဒဲါ ငါ ့

ကြယ်သီးလေးလုံးပါလား။   ငါညည်းကို   မပေးမိ 

ပါဘူး" ဟု  အဖွားကြီးလေသံဖြင့်   မာမာထန်ထန် 

ပြောလိုက်လေသည်။

‌ဒေါ်ကေးသည် သုံးနှစ်အရွယ် ရန်ကုန်မှခေတ္တ 

ရောက်လာသည့် ကလေးမလေးကို အံ့အားသင့်စွာ 

ကြည့်ရင်း"ဟုတ်ပါတယ်ကွယ်၊ ငါ့ကို မမူတို့ မငယ် 

တို့က ပေးတာပါ။ ငါးလုံးမစေ့တော့ဘူး။ လေးလုံးပဲ 

ရှိတာ ယူချင်ယူဆိုပြီး သူတို့က အဘွားမရှိတော့လို့ 

ပေးခဲ့တာပါ"ဟု ဖြေသည်။

‌ကလေးမလေးက  "နောက် ကြယ်သီးတစ်လုံး 

ရှိပါသေးတယ်အေ၊  ငါပေးပါဦးမယ်"ဟု ပြောကာ 

သစ်သားပျဉ်ထောင်အိမ်ကြီးအပေါ်ထပ်သို့  တက် 

သွားပြီး  ဘုရားစင်အနီးရှိ   ကျွန်းဗီရိုအံဆွဲ  လေးခု 

အနက်မှ   ညာဘက်အထက်အံဆွဲကုိ   ဆွဲဖွင့်ပြး 

(ဒေါ်ကေးဝတ်ဆင်ထားသော ကြယ်သီးလေးလုံးနှင့် 

ဆင်တူ၊ ဆိုဒ်တူ၊  အရွယ်တူ)   ကွင်းကြယ်သီးလေး 

တစ်လုံးကိုယူလာခဲ့ပြီး ဒေါ်ကေးကိုပေးလေသည်။

‌ဒေါ်ကေးကား "အမယ်လေး အဘွားရယ်၊ ရန်ကုန် 

မှာသွားပြီး  ဝင်စားရသလား။  မော်လမြိုင်ကို  ခုမှ 

ရောက်တာတောင် ကျွန်မကု မိကေးလို့ ခေါ်တုန်း 

လား"ဟု ရှိုက်ကြီးတငင် ငိုယိုပါတော့သည်။

‌ဤကလေးမလေးက  ဤအိမ်အိုကြီးပေါ်မှာရှိ 

သော သေတ္တာအို၊ သော့အိုများကို သော့ခလောက် 

သံချေးတက် သော့အချောင်းများစွာမှ တစ်ခုမှမလွဲ 

ရဘဲ  အားလုံးဖွင့်ပေးလိုက်ပါသေး၏။  ဤကျွန်း 

သေတ္တာကြီးများကုိ ယခင်က ဘယ်သောနှ့င့ဖွ်င့ရ်မှန်း 

မသိ။ စမ်းဖွင့်တော့လည်း မရခဲ့ကြပေ။ ယခင်ဘဝ 

က အဘွားဖြစ်ကြောင်း တိကျစွာသက်သေထင်ရှား 

သော လူဝင်စားမိန်းကလေးဖြစ်၏။ မော်လမြိုင်မှာ 

ပြုခဲ့ဖူးသော (ယခင်ဘဝ)  အလှူပွဲ၊  အတန်းပွဲများ 

ကိုပင် စုံစုံလင်လင် ပြန်ပြောပြနိုင်လေ၏။

‌စာရေးသူ၏ ညီဝမ်းကွဲ (မိမိအဖေနှင့် သူ့အဖေ 

ညီအစ်ကိုအရင်း)တစ်ယောက်သည် ကွယ်လွန်သွား 

ပြီးနောက် ရွာထဲမှာရှိသော အမျ ိုးသမီးဆီမှာ မိန်း 

ကလေးဘဝဖြင့ ်လဝူင်စားပြန်ဖြစ်လာခဲသ့ည်။ ယခင် 

ဘဝ လပူျ ိုပေါက်အရွယ် သငူယ်ချင်း အပေါင်းအဖော် 

များကုိ သူက စကားပြောတတ်စမှာပင် "ဟေ မင်းဒင်၊ 

ဟေ ့ကလံှိုင်၊  ဟေ ့ပေါ်အေး"စသဖြင့ ်ငယ်ပေါင်းတွေ 

လို ခေါ်ဝေါ်တတ်၏။ မိမိညီဝမ်းကွဲ (ချစ်စနိုး အိမ် 

အခေါ်) ကိုစိန်ဇိဘဝက ဖြစ်ပျက်ခဲ့သော အကြောင်း 

အရာများကို စီကာပတ်ကုံး အကုန်မှတ်မိပြီး ပြော 

တတ်ခဲ့၏။ ယခုတော့ ထိုကလေးမပင် အသက် ၂၀ 

အစိတ်အရွယ် ရောက်နေခဲ့ပါပြီ။

‌လဝူင်စားဖြစ်စဉ်ရိှကြောင်း အချ ို့က မယုကံြည် 

ကြပါ။ ကိုယ်တွေ့မကြုံသဖြင့် မယုံနိုင်သေးခြင်းကို 

အပြစ်မဆိုသာပါ။ မိမိ၏ ညီဝမ်းကွဲ ကွယ်လွန်ပြး 

သမီး မိန်းကလေးအဖြစ် ပြန်လည်လူဖြစ်လာပုံကို 

အတိတ်ဘဝဖြစ်ရပ်၊ ဖြစ်စဉ်၊ ပစ္စည်းများကို တိတိ 

ကျကျ ဂဃနဏ ပြန်လည်ပြောပြနိင်ုခဲသ့ောကြောင့် 

အံ့ဩဝမ်းသာစိတ်လှုပ်ရှားစွာဖြင့်   ယုံကြည်ရပါ၏။ 

စကားပြောတတ်စ    ကလေးအရွယ်က   ဤသို့ 

ပြန်ပြောင်းပြောနိုင်ခြင်းမှာ လိမ်ညာ၍မရနိုင်ပေ။

ဤသို့ လူဝင်စားဟူသော ဘဝကူးပြောင်းသလို 

မျ ိုးရှိတတ်ကြောင်း သာဓကသက်သေပင်။ 

‌၁၉၄၁-၁၉၄၅  ခုနှစ်ကာလ      မြန်မာနိုင်ငံ 

လွတ်လပ်ရေးမရခင် ဂျပန်အပါအဝင် မြန်မာပြည် 

စစ်မြေပြင်၊ အင်္ဂလိပ်တပ်များ ပြန်လည်ဝင်ရောက် 

လာခဲ့စဉ် ဒုတိယကမ္ဘာစစ်ကာလအတွင်း မြန်မာ 

ပြည်စစ်မြေပြင်။ ထိအုချန်ိက စစ်လေယာဉ်ပျက်ကျပြး 

မြန်မာ ကျေးလက်တောရွာများမှာရိှသော တောင်သ ူ

လယ်သမားတို့အိမ်မှာ ဂျပန်လေယာဉ်မှူး လေတပ် 

အရာရိှ၊ အင်္ဂလပ်ိစစ်တပ်မှ လေယာဉ်ပေါ်မှ တပ်ကြပ် 

ကြီး  စသောလူဝင်စားတို့က ငယ်ရွယ်စဉ် ကလေး 

ဘဝ၊ စကားတတ်စမှာပင် ဂျပန်စကားပြောတတ်သ၊ူ 

အင်္ဂလိပ်လိုပြောနိုင်သူများ     တွေ့ကြရကြောင်း 

သတင်းမျ ိုးသည် ထိစုဉ်က သတင်းစာ၊ ဂျာနယ်တိုမှ့ာ 

ဖော်ပြခဲ့ကြဖူးလေသည်။

‌သူသည် ငယ်စဉ်စကားစပြောတတ်စမှာ ဂျပန် 

နိုင်ငံ၊ ဘယ်မြို့ဘယ်ရွာမှ၊ အဖအမိဘယ်သူ ဘယ်ဝါ 

၏ သားသမီးဖြစ်ခဲ့ဖူးကြောင်း သတိတရပြန်ပြော 

တတ်သတူို ့ရိှခဲဖ့ူးပေသည်။ အတတ်ိဘဝကိ ုလတူိင်ုး 

မမတ်မိတော့သော်လည်း ထူးထူးခြားခြား အတိအကျ 

ပြန်လည်ပြောပြတတ်သူနှင့်   ဂျပန်နိုင်ငံမှ မြန်မာ 

ပြည်သို့ အရိုးကောက်အဖွဲ့မစ်ရှင်ဖြင့် လာကြသော 

ဂျပန်လူမျ ိုးများကို  ဂျပန်လူဝင်စားနှင့် တွေ့ပေးရာ 

ဆွေမျ ိုးဖြစ်နေသဖြင့ ် ဖကပြီးငိကုြပုလံည်း  သတင်း 

ဂျာနယ်  စသည်တို့တွင်  ဖတ်ခဲ့ရဖူးသည်။   အထူး 

အဆန်း တိုက်ဆိုင်ပုံမျ ိုးပင်။ 

မြန်မာပြည်မှာ လဝူင်စားဟပုြောဆိနုေကြသော 

ဖြစ်ရပ်များသည်  ဘာမှ ခိုင်ခိုင်မာမာ အထောက် 

အထားမရိှကြ။ အပ်ိမကအရ၊ ဗေဒင်ဆရာဟောစကား 

အရ စသဖြင့ ်မရေရာပါဟ ုအချ ို့က ပြောဆိခုဲက့ြ၏။ 

ဆရာတိုးထက်(စိတ်ပညာ)ရေးသော   "လူဝင်စား 

ဖြစ်ရပ်များ"စာအုပ်ကုိ  ဖတ်ကြည့်စေလိုပါသည်။ 

အထောက်အထား တတိကိျကျနှင့တ်ွေ ရပါလမိ့မ်ည်။

‌နိုင်ငံတကာမှာကော ဒါမျ ိုးရှိလို့လားဟု မေးလို 

ပါသလား။ အဂ္ဂါကေစီ လက်တွေ့သုတေသနပြု၍ 

ရေးသားထားသော ဖြစ်ရပ်မှန်များစာအုပ်က ထင်ရှား‌ 

လှပါသည်။ ဤစာအပ်ုကုိ မြန်မာဘာသာသို ့ချမ်းမြေ ့

ဆရာတော်ဘရုား  အရှင်ဇနကာဘဝိသံက (ဘာသာ 

ပြန်ခဲ့ဖူးကြောင်း) စာအုပ်အနေဖြင့် ထုတ်ဝေခဲ့ပါ၏။ 

အထူးအဆန်းမဟုတ်သော       လက်တွေ့ဖြစ်ရပ် 

သာဓကတွေ ရှိနေလေသည်။

‌သက်ရိှသတ္တဝါများသည် လသူားအပါအဝင် ဘဝ 

များစွာ သံသရာ၌ ကံတရားအလျောက် အကောင်း 

အဆိုး အမျ ိုးမျ ိုးတွင် ကျင်လည်နေကြရပေသည်။ 

သံသရာ ဘယ်မှာဆုံးပါအံ့နည်း။

ရေစက်ဆုံ၍   ဘဝတစ်ကွေ့    ခဏတွေ့ကြရ 

သူငယ်ချင်းသံယောဇဉ်   နှောင်တင်းမိကြပါသော် 

လည်း  ရေစက်မဆုံဘဲ   အသက်အရွယ် ၂၀ ကျော် 

လေးမှာပင်   ရှင်ကွဲသာမက  သေကွဲကွဲခဲ့ရသူတွေ 

လည်း ရှိခဲ့ပေသည်။  တက္ကသိုလ်ဘုန်းနိုင်ရေးသော 

"သူငယ်ချင်းလို့ပဲ ဆက်၍ခေါ်မည်ခိုင်"   ဝတ္ထုထဲက 

လိုပင် ခိုင်ရွှေစင်  နှမပြာဝင်းရယ်၊  နှစ်လွှာပေါင်းမှ 

တစ်ရွက်မည်သော ဘဝဝယ်၊  တစ်လွှာမှာ ကြွေဆင်း 

လေခဲ့ပြီမို့ တစ်ရွက်မမည်လေသော ဘဝမျ ိုးကို မိမိ 

အသက် ၂၅ နှစ်မှာပင် ကြုံခဲ့ရ၏။

‌သူနှင့်မိမိက ခုနှစ်အတူ မွေးသူတွေဖြစ်ခဲ့သည့် 

အပြင်     ဆယ်တန်းတစ်နှစ်ကျခဲ့တာချင်းလည်း 

တူသည်။  မန္တလေးဝိဇ္ဇာသိပ္ပံတက္ကသိုလ်တွင် စိတ် 

ပညာ အဓကိယခူဲက့ြသည်ချင်းလည်း တ၏ူ။ ၁၉၆၆ 

ခုနှစ်မှ ၁၉၇၀ ပြည့်နှစ်ထိ လေးနှစ်လေးမိုး စာအတူ 

သင်ယူခဲ့ကြသည့် ကျောင်းနေဖက်အနေဖြင့် ချစ်ခင် 

ကြသည်။ ချစ်သူအဖြစ်နှင့် ဖွင့်မပြောဖြစ်ခဲ့ပါချေ။

‌တက္ကသိုလ် ကျောင်းသူ၊ ကျောင်းသားဘဝမှ 

လွန်မြောက်ကာ ဘဝကိယ်ုစ ီတစ်ယောက်တစ်နေရာ 

စ ီသနှူင့မ်မိ ိဝေးကွာခဲွခွာကြရသောအခါမှ သုံး၊ လေး 

နှစ်တာကာလကြာမျှ  ရင်ထမှဲာအသီးသီး   ဘာတွေရိှ 

ကြ၍   ဘယ်မျှတွယ်တာခဲ့ကြသည်ကို  နားလည် 

ကြရသည်။

‌မန္တလေးတက္ကသိုလ်ဆိုသည်ကလည်း တကယ် 

တော့ ကျဉ်းကျဉ်းလေးသာ။ ရွှေပြည်အေးအဆောင် 

နှင့် သစ္စာအဆောင်ဆိုသည်မှာလည်း ဘာမှမဝေး 

ကွာ။  ၁၉၆၉-၁၉၇၀ ပြည့်နှစ်ကာလ  တက္ကသိုလ် 

နောက်ဆုံးနှစ်မှာ စတ်ိပညာစစ်ဆေးလွှာ  လက်တွေ့ 

ကွင်းဆင်းသုတေသနခရီး၊ လေလာရေးခရီးတွေအတူ 

သွားခဲက့ြသည်။   စတ်ိပညာသည်   စာသင်ခန်းပြင်ပ 

ကွင်းဆင်းကြရသည့်  ခရီးမျ ိုးတွေ    နှစ်စဉ်ရှိခဲ့ပါ၏။   

ထို့ကြောင့် ရွှေဘိုကာဘိုးဆည်၊  မုံရွာဖိုဝင်တောင်၊   

အမရပူရ၊  လိပ်ဆံခွန်ရွာ၊  ကျောက်ဆည်ကင်းတား 

ဆည်၊ ပြင်ဦးလွင်ဓာတ်တော်ချ ိုင့၊် စစ်ကိင်ုးမင်းကွန်း 

အစရိှသော ခရီးအနီးအဝေးအမျ ိုးမျ ိုးမှာ သနှူင့အ်တ ူ

ထိင်ု၊ သနှူင့အ်တ ူ  စကား(ကားပေါ်မှာ) ပြော၊   သနှူင့် 

အတ ူ(တစ်ယောက်မျက်နှာတစ်ယောက်ကြည့က်ာ)  

ရယ်မောခဲက့ြပါသော်လည်း သငူယ်ချင်းလိုပ့ ဲဆက်၍ 

ခေါ်နေရလေသည်။     (၁၉၇၃ ခုနှစ်တွင်     မန္တလေး 

ပြည်သူ့ဆေးရုကံြီး၌(အသက် ၂၅ နှစ်)မှာပင် သသူည်    

ဘဝတစ်ပါးသို ့    ထွက်ခွာသွားခဲလ့ေပြ။ီ    ရှေးရေစက် 

ကား ရက်စက်လေအား။

ရှေးရေစက်



ပြည်တွင်းသတင်း ၅၂၆-၁၀-၂၀၂၆

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စားဖိုဆောင်သီးနှံ ၄၀၇၆ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

မြောင်းမြ အောက်တိုဘာ ၂၅

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်  ဝါးခယ်မမြို့နယ် 

တွင် ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌     စားဖိုဆောင်သီးနှံမျ ိုးစုံ 

၄၀၇၆ ဧက   စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း မြောင်းမြခရိုင်  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဝါးခယ်မမြို့နယတွ်င် ယခနုစ်ှ 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ စားဖိ ု

ဆောင်သီးနှံ ၄၀၇၆ ဧကကို ယခု 

နှစ် နိဝုင်ဘာလ      ပထမပတ်တွင် 

စတင်      စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ အဆိပုါ ဆောင်းသီးနံှများ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်အတွက်   စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက     စိုက်ပျ ိုးရေး  

နည်းပညာပေး    လုပ်ငန်းများကုိ 

ကွင်းဆင်း     ဆောင်ရွက်ပေးနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

"အခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုတဲ ့

ကာလ ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှာ စားဖို 

ဆောင်သီးနံှတွေကိ ုလျာထားချက် 

အတိုင်း စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ လုပ်ဆောင် 

နေပါတယ်။ စားဖိဆုောင်သီးနံှတွေ 

စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက် လိအုပ်တဲမ့ျ ိုးစေ ့

တွေ၊  နည်းပညာနဲ့  အခြားပံ့ပိုးမှု 

တွေကိ ုသီးနံှမစိက်ုမ ီ  စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်" ဟ ုမြောင်းမြခရိင်ု   စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန    ခရိုင ်ဦးစီးမ ှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့် က ပြောပြသည်။

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် ယခနုစ်ှ 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ စားဖိ ု

ဆောင်သီးနှံ ၄၀၇၆ ဧကတွင် ပန်း 

ဂေါ်ဖီ၊  နံနံပင်၊  မုန်လာဥ၊   တိုင် 

ထောင်ပ၊ဲ  ခရမ်းသီး၊  ဘူးသီး၊  ကန် 

စွန်း၊   ရုံးပတီ၊  ကြက်ဟင်းခါး၊   ပဲ 

ပုစွန် စသည့်သီးနှံများကို  အများ 

ဆုံး စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

စားဖိဆုောင်သီးနံှကိ ု  အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်အောင်     စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ပါက   ဒေသတွင်း    စားသုံးမှုဖလူုစံေ 

မည့်အပြင်  ပုိလျှမံှုကုိ  ရောငး်ချ 

နုိင်သဖြင့်   ဝင်ငွေရရှိကာ   လူမှု 

စီးပွားဘဝများ  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

မည်   ဖြစ်သောကြောင့်   စားဖို 

ဆောင်သီးနှံကုိ   တုိးချဲ့စုိက်ပျ ိုးနုိင် 

ရေး  ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်းဆောင် 

ရွက်သင့်ကြောင်း မြောင်းမြခရိုင်  

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

ဗလငါးတန် ဖွံ့ ဖြိုးဖို့

စာအုပ်စာပေ ဖတ်ကြစို့

	 -	‌မ ြတ်ဗုဒ္ဓ ဝတိံနန်းက

		ကြွမ  ြန်းလို့ ဆင်းသက်လာ၊

		  "အဘိဓမ္မာ"ဒေသနာတရား

		ဟေ  ာကြားပြီးကာ၊

		ဖ  ူးမြော်ကြ လူနတ်ဗြဟ္မာ

		  ဦးတင်ကာ ခဝပ်တွား၊

		မ  ီးရောင်စုံ ထွေထွေပြား

		  ပူဇော်ကာ စည်စည်ကားကား

		မ  ီးမြင်းမိုရ်အလား။

	 -	‌ သာသနာ့ ဝန်ကိုထမ်း

		  ရဟန်းမြတ် သံဃာတော်၊

		  သီတင်းဖော် ဖိတ်ပန်ကြား

		မ  ြင်ကြားမတော်၊

		  သံသယ ရှိပါသော်

		  အပြစ်ဖော် သတိပေး၊

		က  ုစားကာ ဝန်ခံမနှေး

		  "ပဝါရဏာ" စဉ်လာရှေး

		ဆေ  းလျှော်ညစ်ကြေး။

	 -	‌‌မ ြတ်ဗုဒ္ဓ ထံတော်မှောက်

		ဖ  ူးရောက်ဖို့ ဝေးနီးလာ၊

		ရှေ  းစဉ်လာ လက်ဆင့်ကမ်း

		  ထုံးတမ်းမကွာ၊

		  အာမိသနှင့် ဓမ္မပူဇာ

		  ထုံးစဉ်လာ ခါသမယ၊

		  ထိန်းသိမ်းကာ ပူဇော်ကြ

		  ဦးတင်ကာ မြတ်ဗုဒ္ဓ

		  သက်ဂုဏ်ဝါ လူကြီးသူမ

		  ဘိုးဘွားနှင့် အမိအဖ

		  အာစရိယ။

	 -	 ဝါတွင်းခါ သိုသိုသိပ်

		  ကြိတ်မှိတ်လို့ သည်းခံလာ၊

		  ဝါကျွတ်ခါ မျှော်ကာမှန်း

		  ဝမ်းပန်းတသာ၊

		  အာဝါဟ ဝိဝါဟာ

		မင်္ဂ  လာ ခါတော်တေး၊

		  ဘဝဂ်ညံ လွင့်ပျဝံေး

		မ  ြားနတ်ရှင်ငေး။     ။

	 ကျော်စောဟန်

အဘိဓမ္မာ ပဝါရဏာနှင့် ထုံးတမ်းစဉ်လာ၂၀၂၆ ခုနှစ် ၂၇ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု
အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲ ဦးတည်ချက်များ

(က)	 အမျ ိုးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုမြင့မ်ားရေးနှင့တ်ိင်ုးရင်းသားတို၏့ ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များ မပျောက် 

ပျက်အောင် ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရေး၊

( ခ ) 	အမျ ိုးသားရေးစရိုက်လက္ခဏာများ  မပျောက်ပျက်စေရန်နှင့်  မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များကြားတွင်  

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုကို ချစ်မြတ်နိုးသည့် အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်ပိုမိုထွန်းကားပြန့်ပွားစေ‌ရေး၊

( ဂ ) 	မြန်မာရ့ိုးရာယဉ်ကျေးမှုအနပုညာရပ်များ စဉ်ဆက်မပြတ်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန် ဖော်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိး 

မြှင့်တင်ရေး၊

(ဃ)	 နိင်ုငတံော်တည်ဆောက်ရေးကဏ္ဍတွင် ယဉ်ကျေးမှုအနပုညာစွမ်းအားဖြင့ ် တစ်တပ်တစ်အားပူးပေါင်း 

ပါဝင်ဆောင်ရွက်ရေး။

သနပ်ပင်မြို့နယ် ထပ်ခနိမ်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

သနပ်ပင် အောက်တိုဘာ ၂၅

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  ပဲခူးခရိုင် 

သနပ်ပင်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက  

ထပ်ခနမ်ိကျေးရွာ၌      မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ  ထုတ် 

ချေးခြင်းကို    အောက်တိုဘာ ၂၄ 

ရက်  နနံက်ပိင်ုးက  အဆိပုါကျေးရွာ 

၌        ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 ရှေးဦးစွာ   သနပ်ပင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ကေသီထွန်းက      ကျေးရွာရှိ 

ရပ်မ၊ိ ရပ်ဖများ၊ မြစမ်ိးရောင်ကျေး

ရွာစမံီကန်ိးလပ်ုငန်း    အဖဲွ့ဝင်များ 

နှင့်တွေ့ဆုံကာ         မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး၏  ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊ စမီကံန်ိးဆောင်ရွက်ရခြင်း၏ 

အကျ ိုးကျေးဇူးများကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

   ဆက်လက်၍        မြို့နယ်   

စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ ဝန်ထမ်းများက     

အတိုးနှုန်းနှင့်   ကာလသတ်မှတ် 

ချက်များ၊    ချေးငွေထုတ်ချေးရာ 

တွင်   လိုက်နာရမည့်  စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို    ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး   ထပ်ခနမ်ိကျေးရွာရိှ   

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ  စီမံကိန်း 

ရန်ပုငံွေကျပ် ၄၆၇ သန်ိး လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက် ထပ်ခနမ်ိကျေးရွာရိှ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက    စိုက်ပျ ိုး‌ 

ရေး၊    မွေးမြူရေးနှင့်   အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    စုစု 

ပေါင်း    အသင်းသား၊  အသင်းသူ 

၁၇၃ ဦးကိ ု  စမီကံန်ိးရနပ်ုငံွေကျပ် 

၄၆၇  သန်ိး ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း 

သနပ်ပင်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာန      

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ကေသီထွန်း 

ထံမှ  သိရသည်။               နွဲ့ယဉ် 

ယခင်နှစ်က တိုင်ထောင်ပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



နိုင်ငံတကာသတင်းများ၆ ၂၆-၁၀-၂၀၂၆

ဂျော်ဒန်နိုင်ငံ ခရစ်ယာန်ဘုရားကျောင်း၌ သေနတ်ပစ်ခတ်မှုကြောင့် 
လူကိုးဦးသေဆုံး၍ ဦးရေ ၄၀ ဒဏ်ရာရ

အမန်   အောက်တိုဘာ ၂၅

ဂျော်ဒန်နိင်ုင ံ    ခရစ်ယာန်ဘရုား 

ကျောင်းတစ်ကျောင်း၌   အောက် 

တိဘုာ   ၂၃  ရက်က စျာပနာအခမ်း 

အနားတစ်ခုကျင်းပနေစဉ် သေနတ် 

သမားများ၏         ပစ်ခတ်တိုက် 

ခိက်ုမှုကြောင့ ်  လကူိုးဦးသေဆုံး၍ 

ဦးရေ   ၄၀   ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ကြောင်း  

Xinhua သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

အဆိပုါ သေနတ်ပစ်ခတ်မှုသည် 

အမန်မြို့ တောင်ဘက် ၅၅ မိုင်ခန့် 

အကွာရှိ   ကာရက်ခ်မြို့   ဂရိအော် 

သိုဒေါ့ခရစ်ယာန်ဘုရားကျောင်း၌ 

ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ပစ်ခတ်မှုကျူးလွန်သ ူ  သေနတ် 

သမားများမှာ    ထွက်ပြေးလွတ်‌ 

မြောက်လျက်ရှိရာ  ရှာဖွေဖမ်းဆီး 

နိုင်ရေးအတွက်   ဂျော်ဒန်ရဲတပ်ဖွဲ့ 

က ကြိုးပမ်းနေကြောင်းသရိသည်။

ခရစ်ယာန်ဘုရားကျောင်း   ပစ် 

ခတ်မှု           ကျူးလွန်သူများကို  

ပြတ်ပြတ်သားသား     တုံ့ပြန်ရန် 

ဂျော်ဒန်ဘရုင်အကဘ်ဒလူာ-၂  က 

လုံခြုံရေး      အဖွဲ့အစည်းများကို  

အောက်တိဘုာ        ၂၄      ရက်တွင် 

ညွှန်ကြားထားသည်။

ကာရက်ခ်မြို့    ခရစ်ယာန်ဘရုား 

ကျောင်း      ပစ်ခတ်မှုဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး 

နောက်     ဂျော်ဒန်အစိုးရက နိုင်ငံ 

တစ်ဝန်းရိှ  စျေးဝယ်ကုန်တိက်ုများ၊ 

နိင်ုငခံြားသရံုံးများ၊     အခြားအရေး 

ကြီးသောနေရာများ၌        လုခံြုံရေး 

မြင့တ်င်ထားပြီးနောက်     ဂျော်ဒန် 

ဘုရင်    အက်ဘ်ဒူလာ-၂   သည် 

အမျ ိုးသားလုံခြုံရေး     အစည်း 

အဝေးကို     ဦးဆောင်ကျင်းပခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

                         Ref : Xinhua

                   Trs : KKO

တရုတ်နိုင်ငံ တန်ဒေါင်နယ်စပ်မြို့သို့ မြောက်ကိုရီးယားခေါင်းဆောင် သွားရောက်

ပြုံယမ်း  အောက်တိုဘာ  ၂၅

မြောက်ကိရုီးယားခေါင်းဆောင် 

ကင်ဂျုံအန်သည်      တရုတ်နိုင်ငံ 

တန်ဒေါင်နယ်စပ်မြို့ရိှ   ကိရုီးယား  

ကျွန်းဆွယ်စစ်ပဲွ          အထမ်ိးအမှတ်  

ကျောက်တိုင်သို့       သွားရောက်ခဲ့ 

ပြီးနောက်   ယနေ့တွင်   မြောက်ကိ ု

ရီးယားသို ့    ပြန်လည်ရောက်ရိှလာ 

ပြီဖြစ်ကြောင်း  မြောက်ကိုရီးယား    

မီဒီယာများ     သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟ ု Xinhua   သတင်းဌာနက    

ဖော်ပြထားသည်။

မြောက်ကိရုီးယားခေါင်းဆောင် 

ကင်ဂျုံအန်သည်  အောက်တိုဘာ 

၂၄   ရက်တွင်    တရုတ်နိုင်ငံနှင့်  

ချတိ်ဆက်      တည်ဆောက်ထား 

သည့ ်တတံားသစ်ကိ ုဖြတ်သန်း၍ 

တန်ဒေါင်နယ်စပ်မြို့သ့ုိ သွားရောက် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

မြောက်ကိုရီးယား ပြည်သူများ 

အနေဖြင့်    ကိုရီးယားကျွန်းဆွယ် 

စစ်ပွဲနှင့်   တရုတ်ပြည်သူများနှင့် 

အတ ူ    လက်တဲွတိက်ုပဲွဝင်ခဲသ့ည့်   

ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာ  နှစ်ကာလများကို   

မည်သည့အ်ခါတွင်မျှ    မေပ့ျောက်  

မည်မဟုတ်ကြောင်း      တန်ဒေါင် 

နယ်စပ်မြို့             ခရီးစဉ်အတွင်း    

မြောက်ကိုရီးယား    ခေါင်းဆောင်             

ကင်ဂျုံအန်က ပြောကြားခဲ့သည်။

ထိုပ့ြင်             မြောက်ကိရုီးယား  

ပြည်သူများ၏         တော်လှန်ရေးကိ ု

သွေးဖြင့ ် ရင်းနီှး၍  ကညူခီဲက့ြသော 

တရတ်ုပြည်သမူျားကိလုည်း    မျ ိုး 

ဆက်တုိငး်က ကျေးဇူးတင်သည် 

ဟု       ကင်ဂျုအံန်က      ပြောကြားခဲ ့

ကြောင်းသိရသည်။  Ref : Xinhua

                    Trs : KKO

နိုင်ဂျးီရီးယားသမ္မတ တီနူဘူ 
‌ရွေးကောက်ပွဲမဲဆွယ်လုပ်ငန်း တရားဝင်စတင်
အဘူဂျာ အောက်တိုဘာ ၂၅

နိုင်ဂျးီရီးယားသမ္မတ     တီနူဘူ 

သည်   သမ္မတရာထူး    ဒုတိယ 

သက်တမ်းအတွက်      မဲဆွယ် 

လှုပ်ရှားမှုကို  အောက်တိုဘာ   ၂၄ 

ရက်တွင် နိင်ုဂျးီရီးယားမြောက်ပိင်ုး 

ကာဒနူာမြို့၌       တရားဝင်စတင်ခဲ ့

ကြောင်း Xinhua  သတင်းဌာနက 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

လူနေမှုစရိတ်ကြီးမားမှု ပြဿနာ 

ရှိနေသည့်တိုင်     မိမိလက်ထက် 

ပြုလုပ်ခဲ့သော    စီးပွားရေးပြုပြင် 

ပြောင်းလမဲှုလပ်ုငန်းများ၏  အသီး  

အပွင့မ်ျားကိ ု ပြည်သမူျားအနေဖြင့် 

စတင်ခစံားနေကြရပြ ဖြစ်ကြောင်း 

ကာဒူနာမြို့မဲဆွယ်ပွဲ၌     သမ္မတ 

တီနူဘူက ပြောကြားခဲ့သည်။

နိုင်ဂျးီရီးယား        နိုင်ငံသည်  

လာမည့်    ၂၀၂၇ ခုနှစ်    ဇန်နဝါရီ   

၁၆    ရက်တွင်  သမ္မတရွေးကောက်ပဲွ 

များ   ကျင်းပမည်ဖြစ်ရာ   လက်ရှိ 

သမ္မတ       တီနူဘူသည်လည်း  

သမ္မတရာထူး   ဒုတိယသက်တမ်း 

အတွက်             ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်မည် 

ဖြစ်သည်။

အဆိုပါ        ရွေးကောက်ပွဲတွင် 

သမ္မတတနီဘူ၏ူ    အဓကိပြိုင်ဘက် 

များမှာ     ဒုတိယသမ္မတဟောင်း 

အက်တီကူအဘူဘေကာနှင့်  အန် 

နမ်ဘရာ ပြည်နယ်အပ်ုချုပ်ရေးမှူး 

ဟောင်း   ပီတာအိုဘီတို့   ဖြစ်လာ 

နိုင်ကြောင်း သိရသည်။

အကတကီ ူ       အဘဘူေကာနှင့် 

ပီတာအိုဘီတို့သည်  ၂၀၂၃    ခုနှစ် 

သမ္မတရွေးကောက်ပွဲ၌     ဒုတိယ 

နေရာနှင့ ်    တတယိနေရာတိုတွ့င် 

အသီးသီး          ရပ်တည်နိင်ုခဲသ့မူျား 

ဖြစ်ကြသည်။

နိုင်ဂျးီရီးယားသမ္မတ     တီနူဘူ 

သည် သမ္မတရာထူးကိ ု၂၀၂၃ ခနှုစ် 

တွင်   ရယခူဲပ့ြီးနောက်   လောင်စာ 

ဆဝီယ်ယရူေးအတွက်  နိင်ုငတံော် 

က     ငွေကြေးစိုက်ထုတ်ပေးနေမှု 

များလျှောခ့ျခြင်းအပါအဝင်  စီးပွား 

ရေးပြုပြင်ပြောင်းလမဲှုများ   စတင် 

ပြုလပ်ုခဲသ့ဖူြစ်ကြောင်းသရိသည်။

                         Ref : Xinhua

                   Trs : KKO

ဆစ်ဒနီမြို့ နိုင်ငံတကာလေဆိပ်သစ် 
ဩစတြေးလျအစိုးရ တရားဝင်ဖွင့်လှစ်

ဆစ်ဒနီ  အောက်တိုဘာ  ၂၅

ဆစ်ဒနီမြို့၏     နိုင်ငံတကာ 

လေဆိပ်သစ်ကို     ဩစတြေးလျ 

အစိုးရ   ယနေ့တွင်   တရားဝင်ဖွင့် 

လှစ်ခဲ့ကြောင်း    ဩစတြေးလျမဒီ ီ

ယာများက    သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟ ု  Xinhua  သတင်းဌာနက 

ဖော်ပြထားသည်။

ဆစ်ဒနီအနောက်ပိုင်း    နိုင်ငံ 

တကာလေဆပ်ိသည်   ဆစ်ဒနမီြို့ 

၏          အနောက်ဘက်ကလီိမုတီာ     

၆၀ (၃၇ ဒသမ ၃ မိင်ု)     အကာတွင် 

တည်ရှိသည်။

ဆစ်ဒနီအနောက်ပိုင်း      နိုင်ငံ 

တကာလေဆိပ်ကို   ဖွင့်လှစ်နိုင်ခဲ့ 

ခြင်းသည်  နိင်ုင၏ံ လဦူးရေအများ 

ဆုံးမြို့ဖြစ်သည့ ်              ဆစ်ဒနမီြို့ 

အတွက်   အောင်မြင်မှုကြီး တစ်ရပ် 

ဖြစ်ကြောင်း  ဩစတြေးလျဝန်ကြီး 

ချုပ်  အယ်လ်ဘာနစီကီ  ပြောကြား 

ထားသည်။

ဩစတြေးလျနိင်ုငသံည်  ဆစ်ဒ 

နီအနောက်ပိုင်း       နိုင်ငံတကာ‌ 

လေဆပ်ိကိ ုဩစတြေးလျ ဒေါ်လာ  

၅ ဒသမ  ၆  ဘလီယီ ံ    (အမေရကိန် 

‌ဒေါ်လာ  ၃   ဒသမ   ၉၄  ဘီလီယံ) 

အကန်ုအကျခ ံ    တည်ဆောက်ထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ဆစ်ဒနီအနောက်ပိုင်း    နိုင်ငံ 

တကာလေဆပ်ိသစ်သည်  ၂၄ နာရ ီ

ပတ်လံုးလေယာဉ်အဆင်း၊ အတက် 

ပြုလုပ်နိုင်မည့်       လေဆိပ်ဖြစ် 

ကြောင်း      ဩစတြေးလျတာဝန်ရိှ 

သူများက ပြောကြားထားသည်။

ဆစ်ဒနမီြို့အနီး     တည်ရိှသည့် 

ဆစ်ဒန ီ         နိင်ုငတံကာလေဆပ်ိ 

ဟောင်းသည်    နံနက်   ၁၁   နာရီ 

မတိင်ုမနှီင့ ် ညနေ  ၆  နာရ ီနောက် 

ပိင်ုးတွင်သာ       လေယာဉ်အဆင်း၊ 

အတက်             ပြုလပ်ုနိင်ုကြောင်း 

သိရသည်။               Ref : Xinhua

                       Trs : KKO           

ပင်လယ်ရေအောက် ဆက်သွယ်ရေးကေဘယ်လ်ကြိုးများကို 
တိုက်ခိုက်မည့်အစီအစဉ်များ အီရန်ရေးဆွဲထား

တီဟီရန်  အောက်တိုဘာ  ၂၅

အမေရိကန်နှင့်   အစ္စရေးနိုင်ငံ 

တိုက့    ထပ်မတံိက်ုခိက်ုလာခဲပ့ါက 

ပင်လယ်ကွေ့          ဒေသတွင်းရှိ 

ပင်လယ်ရေအောက်    ဆက်သွယ် 

ရေး    ကေဘယ်လ်ကြိုးလိုင်းများ   

ပစ်မှတ်ထား          တိုက်ခိုက်‌ရေး 

အတွက်         အသေးစတ်ိအစအီမ ံ

များကို        အီရန်နိုင်ငံကရေးဆွဲ 

ထားသည်ဟ ု  အောက်တိဘုာ  ၂၄ 

ရက်    သတင်းများတွင်     ရေးသား 

တင်ပြထားကြောင်း    RT   သတင်း 

ဌာနက      ယနေ့တွင်     ဖော်ပြ 

ထားသည်။

အရီန်နိင်ုင ံထပ်မတံိက်ုခိက်ုခခံဲ ့

ရပါက  ပင်လယ်ကွေ ဒေသတွင်းရိှ 

ပင်လယ်ရေအောက်က ဆက်သွယ် 

ရေး     ကေဘယ်လ်ကြိုးလိုင်းများ       

ပစ်မှတ်ထားတိုက်ခိုက်ရန်   စီစဉ် 

ထားမှုကို         အီရန်လုံခြုံရေး 

တာဝန်ရှိသူနှစ်ဦးက    ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားထားခြင်းဖြစ်သည်။

သိုရ့ာတွင်  ပင်လယ်ရေအောက် 

ကေဘယ်လ်            ကြိုးလိင်ုးများကိ ု

မည်သို့တိုက်ခိုက်မည်၊  မည်သည့် 

နေရာများ၌   ပြုလပ်ုမည်   စသည့် 

အသေးစတ်ိ    အချကအလက်များ 

ကို      အီရန်လုံခြုံရေးတာဝန်ရှိသူ 

များက    ထတ်ုဖော်ပြောကြားခြင်း 

မရှိကြောင်း သိရသည်။

သို့ရာတွင်     တိုက်ခိုက်မှုများ 

လုပ်ဆောင်ပြီးနောက်      အင်တာ 

နက်အပါအဝင်    ဆက်သွယ်ရေး 

လမ်းကြောင်းများ ပြတ်တောက်မှု 

ပိမုိကုြန့် ကြာစေရေးအတွက်   ပြန် 

လည်ပြင်ဆင်ရေး လပ်ုငန်းများကိ ု

လည်းတားဆီးရန်      အီရန်က 

ရည်ရွယ်ထားကြောင်း  အရီန်လုခံြုံ 

ရေးတာဝန်ရိှသူများက   ပြောကြား 

ထားသည်။

အမေရကိန်နိင်ုငနှံင့်   သတံမန် 

ရေးအရ  ဆွေးနွေးမှုများ ပျကပြား 

ခဲ့ပါက           ထပ်မံဖြစ်ပွားမည့် 

မည်သည့် စစ်ရေးပဋိပက္ခမျ ိုးတွင် 

မဆို        ပင်လယ်ကွေ့ဒေသရှိ    

ပင်လယ်ရေအောက် ဆက်သွယ်‌ရေး 

ကေဘယ်လ်            ကြိုးလိင်ုးများမှာ 

အရီန်၏ပစ်မှတ်များ  ဖြစ်လာမည် 

ဖြစ်ကြောင်း     ပြီးခဲသ့ည့ရ်က်များ 

အတွင်း အီရန်တာဝန်ရှိသူများက 

ပြောကြားထားသည်။

နိုင်ငံတကာ    ဆက်သွယ်ရေး 

သမဂ္ဂ၏  အဆိအုရ  ကမ္ဘာတစ်ဝန်း 

အင်တာနက်ဆက်သွယ်ရေး  လမ်း 

ကြောင်း  ၉၉  ရာခိုင်နှုန်းခန့်မှာ 

ပင်လယ်ရေအောက် ကေဘယ်လ် 

ကြိုးလိုင်းများ    ဖြစ်ကြကြောင်း 

သိရသည်။                

                          Ref : RT

                           Trs : KKO  



တရုတ်အမျ ို းသားအာကာသအေဂျင်စီက အဝေးအာရုံခံစနစ် 
ဂြိုဟ်တုအုပ်စုနှစ်စုကို အောင်မြင်စွာလွှတ်တင်ခဲ့

ပေကျင်း အောက်တိုဘာ ၂၅

တရုတ်အမျ ိုးသားအာကာသ 

အေဂျင်စသီည် အဝေးအာရုခံစံနစ် 

ဂြိုဟ်တုအုပ်စုနှစ်စုကို အောက်တို 

ဘာ ၂၄ ရက်တွင် အောင်မြင်စွာ 

လွှတ်တင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ယောင်ကန်း-၅၃ နှင့် ယောင် 

ကျ ိုး-၅၆    အမည်ရှိ    အဆိုပါ 

ဂြုဟ်တအုပ်ုစနှုစ်စကုိ ုတရတ်ုနိင်ုင ံ

အနောက်မြောက်ပုိင်းချကွိမ်းဂြုဟ် 

တုလွှတ်တင်ရေးစခန်းမှတစ်ဆင့် 

လောင်းမတ်ချ်-၄     ဘီဒုံးပျဖံြင့် 

လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လွှတ်တင်ပြီး မကြာမီမှာပင် 

လောင်းမတ်ချ်-၄ ဘီ    ဒုံးပျသံည် 

ယောင်ကန်း-၅၃   ဂြိုဟ်တုအုပ်စု 

နှင့် ယောင်ကျ ိုး-၅၆ ဂြိုဟ်တုအုပ် 

စုများကို သတ်မှတ်ပတ်လမ်းပေါ် 

သို့  အောင်မြင်စွာပို့ဆောင်ပေးနိုင် 

ခဲ့ကြောင်း      တရုတ်အမျ ိုးသား 

အာကာသအေဂျင်စကီ     သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

အောက်တိဘုာ ၂၄ ရက်မစ်ရှင် 

အတွင်း လွှတ်တင်ခဲသ့ော ဂြိုဟ်တ ု

အရေအတွက်ကို     တရုတ်အမျ ိုး 

သားအာကာသအေဂျင်စကီ ထတ်ု 

ဖော်ပြောကြားခြင်းမရှိသေးပေ။

ယောင်ကန်းအပ်ုစဝုင်ဂြိုဟ်တ ု

များကို သိပ္ပံပညာစမ်းသပ်မှုများ၊ 

မြေနှင့်   သယံဇာတအရင်းအမြစ် 

တိင်ုးတာမှုများ၊ သဘာဝဘေးကာ 

ကွယ်ရေးနှင့်လျှော့ချရေးလုပ်ငန်း 

များအတွက်  အသုံးပြုနေကြောင်း 

သိရသည်။

အောက်တိဘုာ ၂၄ ရက်မစ်ရှင် 

သည်    လောင်းမတ်ချ်  ဒုံးပျမံျား၏ 

၆၃၇   ကြိမ်မြောက်    အာကာသ 

မစ်ရှင်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၂၅

အင်္ဂါဂြိုဟ်၏       အကြီးမားဆုံး 

တောင်ကြားစနစ်သည် ဖဲွ့စည်းဖြစ် 

ပေါ်ခဲ့ပြီး နှစ်သန်းရာပေါင်းများစွာ 

ကြာမြင့်ခဲ့သည့်တိုင် ဘူမိလှုပ်ရှား 

မှုများရိှနေကြောင်း   သပိ္ပပံညာရှင် 

များ၏      အဆိုကို    ကိုးကား၍ 

အောက်တိုဘာ ၂၄ ရက် သတင်း 

များတွင် ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

Valles  Marineris အမည်ရှိ 

အဆိပုါ      တောင်ကြားစနစ်သည် 

အလျားမိင်ု    ၂၄၀၀၊      အကျယ်မိင်ု   

၃၇၀နှင့်  အနက်     ၅    ဒသမ  ၆  

မိုင်ထိရှိသော          တောင်ကြား 

စနစ်ဖြစ်သည်။

လွန်ခဲသ့ော နှစ်ပေါင်း ၃ ဒသမ 

၅ ဘီလီယံခန့်က စတင်ပေါ်ထွက် 

လာခဲ့သည့်    Valles   Marineris 

တောင်ကြားစနစ်သည်     နေအဖွဲ့ 

အစည်း၏   အကြီးမားဆုံးတောင် 

ကြားစနစ်ဖြစ်သည်။

     လန်ဒန်ဘုရင့်ကောလိပ်မှ 

သပိ္ပပံညာရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ့ 

ရှိချက်အရ     Valles    Marin-

eris      တောင်ကြားစနစ်သည်     

လွန်ခဲ့သော   နှစ်ပေါင်း ၃ ဒသမ ၅ 

ဘလီယီကံ    ပေါ်ထွက်ခဲသ့ည့တ်ိင်ု  

အင်္ဂါဂြိုဟ်မြေငလျင်များကို ထုတ် 

လွှတ်နိုင်ဆဲဖြစ်သည်။

မိမိတို့၏ လေ့လာတွေ့ရှိချက် 

အရ Valles  Marineris တောင် 

ကြားစနစ်၏ အောက်၌    တည်ရှိ 

နေသော       ပြတ်ရွေ ကြောများမှာ 

ငလျင်များကိ ု     ထတ်ုလွှတ်နိင်ုဆ ဲ

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Valles  Marineris   တောင် 

ကြားစနစ်အတွင်း နောက်ဆုံးပေါ် 

ထွက်လာသည့်ငလျင်မှာ ၂၀၂၁ ခုနှစ်   

ဩဂတ်ု   ၂၅   ရက်တွင် ပေါ်ထွက်ခဲ ့

သည့်ငလျင်ဖြစ်သည်ဟု    ဗြိတိန် 

သိပ္ပံပညာရှင်များက     ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

အင်္ဂ ါဂြိုဟ်၏ အကြီးမားဆုံးတောင်ကြားစနစ်  ဖွဲ့ စည်းဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး 
နှစ်သန်းရာပေါင်းများစွာ ကြာမြင့်ခဲ့သည့်တိုင် ဘူမိလှုပ်ရှားမှုများရှိနေ

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၂၅

အမေရိကန်အစိုးရအမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့ ် အာကာသစမံီခန့်  

ခွဲရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)၏  နန်စီ 

ဂရေ့စ်ရိုမန်အာကာသ     ရေဒီယို 

တယ်လစီကပ်ုသည်       သပိ္ပပံညာ 

စူးစမ်းလေ့လာရေးစနစ်များ   စစ် 

ဆေးထန်ိးညိှမှု  နောက်ဆုံးအဆင့် 

သို့      ရောက်ရှိနေပြီဖြစ်ကြောင်း 

အောက်တိုဘာ  ၂၄   ရက် သတင်း 

များတွင် ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

   နန်စီဂရေ့စ်ရိုမန်အာကာသ 

ရေဒယီိ ု   တယ်လစီကပ်ုအနေဖြင့် 

ရေဒယိတုယ်လစီကုပ်နှင့ ် အခြေခ ံ

စူးစမ်းလေလ့ာရေး   စနစ်များအား 

စစ်ဆေးမှုနှင့်        ချနိ်ညှိမှုများကို 

အောင်မြင်စွာ     လုပ်ဆောင်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း   နာဆာအဖွဲ့က သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

  စူးစမ်းလေလာရေးစနစ်များ 

စစ်ဆေးမှုနှင့်ချနိ်ညှိမှုများကို လုပ် 

ဆောင်ခဲပ့ြီးနောက်        နန်စဂီရေ့စ် 

ရိမုန်အာကာသ      ရေဒယီိတုယ်လ ီ

စကုပ်တစ်ခုလုံးမှာ     အပြည့်အဝ 

လုပ်ငန်း     လည်ပတ်နေကြောင်း 

နာဆာတာဝန်ရိှသမူျားက အတည် 

ပြုထားသည်။

နာဆာအဖဲွ့သည် နန်စဂီရေ့စ် 

ရိုမန်အာကာသ   ရေဒီယိုတယ်လီ 

စကုပ်ကို   ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဩဂုတ် ၃၀ 

ရက်တွင်    စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီ၏ 

ဖယ်လ်ကွန်ဟဲဗီးဒုံးပျဖံြင့်    လွှတ် 

တင်ခဲ့သည်။  

လွှတ်တင်ပြီးနောက်     ၎င်း 

ရေဒယုိတယ်လီစကုပ်သည်  ကမ္ဘာ 

ဂြိုဟ်နှင့်   မိုင်ပေါင်းတစ်သန်းခန့်  

အကွာ၌ နေရာယူ၍စူးစမ်းလေလာ 

ရေးစနစ်များကို       စစ်ဆေးမှုနှင့်  

ချန်ိညိှမှုများ စတင် ပြုလပ်ုခဲသ့ည်။

   နန်စီဂရေ့စ်ရိုမန်အာကာသ 

ရေဒီယိုတယ်လီစကုပ်သည်    နေ 

အဖဲွ့အစည်းပြင်ပ        ဂြုဟ်များကိ ု

ဓာတ်ပုမံျား တိက်ုရိက်ုရိက်ုကူးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

နန်စီဂရေ့စ်ရိုမန်အာကာသ ရေဒီယိုတယ်လီစကုပ်က သိပ္ပံပညာစူးစမ်းလေ့လာရေးစနစ်များ   
စစ်ဆေးထိန်းညှိမှု နောက်ဆုံးအဆင့်သို့ ရောက်ရှိနေပြီဖြစ်

 အယ်လ်ဇိုင်းမားရောဂါလူနာများစွာကို
ADHD ရောဂါကုဆေးများဖြင့် စမ်းသပ်ကုသမည်

လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၂၅

   ဗြိတိန်သုတေသနပညာရှင် 

များသည်  Ad-Smart  အမည်ရှိ 

အစီအစဉ်ဖြင့်     အယ်လ်ဇိုင်းမား 

ရောဂါလူနာရာပေါင်းများစွာကို  

ADHD   ရောဂါကုဆေးများဖြင့် 

လက်တွေ့      စမ်းသပ်ကသုမည်ဖြစ် 

ကြောင်း အောက်တိုဘာ ၂၄ ရက် 

သတင်းများတွင်       ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

Atomoxetine     အမည်ရှိ 

ADHD ဆေးသည် အယ်လ်ဇိင်ုးမား 

ရောဂါလက္ခဏာများကို လျှော့ချ 

ပေးနိုင်ဖွယ်ရှိကြောင်း    လေ့လာ 

တွေ့ရိှခဲပ့ြီးနောက်   ဗြတိန်ိသတုေ 

သနပညာရှင်များက   Ad-Smart   

လက်တွေ့စမ်းသပ်မှုအစီအစဉ်ကို 

စတင်ရန်စစီဉ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

Ad-Smart     စမ်းသပ်မှုတွင် 

ဗြိတိန်သုတေသန    ပညာရှင်များ 

သည်  Atomoxetine    ဆေးနှင့် 

အပြိုင်   ပုံစံ-၂  ဆီးချ ိုရောဂါဆေး 

တစ်မျ ိုးဖြစ်သည့ ်         မကဖော်မင် 

ဆေးဖြင့်လည်း  အယ်လ်ဇိုင်းမား 

လူနာများကို         စမ်းသပ်ကုသ 

မည်ဖြစ်သည်။   

စတ်ိအားတက်ကြွမှု     လွန်က ဲ

ခြင်းရောဂါ(ADHD) ကိ ု    ကသုရာ 

တွင် အသုံးပြုသည့ ်Atomoxetine   

ဆေးနှင့ ်မကဖော်မင်ဆေးတိုသ့ည် 

အယ်လ်ဇိုင်းမားရောဂါလက္ခဏာ 

များကို ကုသပေးနိုင်မည့်အလား 

အလာရှိကြောင်း သိရသည်။

   အယ်လ်ဇိင်ုးမားရောဂါသည် 

အဖြစ်အများဆုံး     ဦးနှောက်စွမ်း 

ဆောင်ရည်ထခိိက်ုပျက်စီးမှုရောဂါ 

(Demention)      ပုံစံတစ်မျ ိုးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

Black Tea လက်ဖက်ရည်ပုံမှန်သောက်ခြင်းက   
နှလုံးကျန်းမာရေးကို အထောက်အကူပြုနိုင်

ပေကျင်း အောက်တိုဘာ ၂၅

  Black    Tea   လက်ဖကရည် 

ပုံမှန်သောက်သုံးခြင်းဖြင့်    နှလုံး 

ကျန်းမာရေးကို   အထောက်အကူ  

ပြုနိင်ုကြောင်း    သတုေသနပညာ 

ရှင်များ၏    အဆိုကို   ကိုးကား၍ 

အောက်တိုဘာ ၂၄ ရက်   သတင်း 

များတွင် ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

    တရတ်ုသတုေသနပညာရှင် 

များ၏      လေလ့ာတွေ့ရိှချက်အရ    

Black   Tea   လက်ဖက်ရည်ကို 

တစ်နေ့လျှင် ခနုစ်ခွက်ထ ိသောက် 

သုံးပါက   နှလုံးသွေးကြောရောဂါ 

များဖြစ်နိုင်ခြေကို  ၃၄  ရာခိုင်နှုန်း 

ထိ       လျှော့ချပေးနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

လူပေါင်း  ၅၀၀၀၀၀  ခန့်တို့မှ 

ရရှိသော သတင်းအချက်အလက် 

များအရ Black Tea  လက်ဖက် 

ရည်ကိ ု   မည်ရွေ့မည်မျှပင်ဖြစ်စေ 

ပုမှံန်သောက်သုံးမှုသည်         နှလုံး 

သွေးကြောဆိင်ုရာ   ရောဂါဖြစ်နိင်ု 

ခြေကို  ၁၀  ရာခိုင်နှုန်းထိ လျှော့ချ 

ပေးနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

သို့ရာတွင်       တစ်ရက်လျှင် 

Black  Tea လက်ဖကရည်ကိ ုတစ် 

ရက်လျှင်      ခြောက်ခွက်မှရှစ်ခွက် 

ကြား   သောက်သုံးသူများသည် 

နှလုံးကျန်းမာရေး      အကျ ိုးကျေးဇူး 

ကို         အများဆုံးရယူခံစားနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

Black Tea လက်ဖကရည်တွင် 

ပါဝင်သော        ဇီဝဒြပ်ပေါင်းများ 

သည်     အောက်ဆီဂျင်ဓာတ်ဖျက် 

ဂုဏ်သတ္တိ၊    ရောင်ရမ်းမှုလျှော့ချ 

ရေးဂုဏ်သတ္တိ၊     သွေးကြောများ 

အတွင်းရှိ     Endothelial    ဆဲလ် 

အလွှာများကုိ   ကာကွယ်နိင်ုသည့် 

ဂုဏ်သတ္တိများ    ပိုင်ဆိုင်ထားမှု 

ကြောင့ ်   နှလုံးသွေးကြောဆိင်ုရာ 

ကျန်းမာရေးပြဿနာများကို ကာ 

ကွယ်နိင်ုဖွယ်ရိှကြောင်း သရိသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

နိင်ုငတံကာ သပိ္ပ၊ံ နည်းပညာ၊ ကျန်းမာရေးသတင်း ၇၂၆-၁၀-၂၀၂၆



ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပအားကစား၈ ၂၆-၁၀-၂၀၂၆

၂၀၁၆ ခုနှစ်နောက်ပိုင်း မန်စီးတီးအသင်းကို သုံးပွဲဆက်အနိုင်ရသည့် 
ပရီးမီးယားလိဂ်အသင်းအဖြစ် အေဗီလာအသင်းရပ်တည်

လန်ဒန်  အောက်တိုဘာ  ၂၅

အေဗလီာအသင်းသည်  ပရီးမီး 

ယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲ   ပွဲစဉ်(၈) အဖြစ် 

အောက်တိုဘာ    ၂၄      ရက်က 

ကစားခဲသ့ည့ ် မန်စီးတီးအသင်းနှင့် 

ပွဲစဉ်တွင်      အနိုင်ရခဲ့ပြီးနောက် 

၂၀၁၆  ခုနှစ်နောက်ပိုင်း မန်စီးတီး 

အသင်းကိ ု            သုံးပဲွဆက်အနိင်ု 

ရသည့်အသင်းအဖြစ်      ရပ်တည် 

ခဲ့ကြောင်း 365  Scores  သတင်း 

ဝက်ဘ်ဆိုက်က         ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိုပါ  ပွဲစဉ်တွင်   အေဗီလာ 

အသင်းက      မန်စီးတီးအသင်းကိ ု

နှစ်ဂိုး  တစ်ဂိုးဖြင့အ်နိင်ုရပြီး အေဗ ီ

လာအသင်းအတွက်    သွင်းဂိုးများ 

ကို    ပွဲချနိ်  ‌ခြောက်မိနစ်နှင့် မိနစ် 

၆၀  တို့တွင်   ဂျက်ဆင်ကသွင်းယူ 

ခဲ့ပြီး     မန်စီးတီးအသင်းအတွက် 

သွင်းဂိုးကို   ပွဲချနိ်   ၅၂   မိနစ်တွင် 

ဟာလန်းက သွင်းယူခဲ့သည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည်  ၂၀၁၆ 

ခနှုစ်က အသင်းကိ ုနည်းပြဟောင်း 

ဂွာဒယီိလုာ  တာဝန်ယကူိင်ုတွယ်ခဲ ့

သည့အ်ချန်ိမှစတင်ပြီး ပရီးမီးယား 

လိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင်  အသင်းတစ်သင်း 

တည်းကို  သုံးပွဲဆက်ရှုံးနိမ့်ခြင်း 

မရိှခဲဘ့ ဲ  ယခအုခါမှသာ  အေဗလီာ 

အသင်းကို       ပရီးမီးယားလိဂ် 

သုံးပွဲဆက် ရှုံးနိမ့်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ထို့ပြင်  မန်စီးတီးအသင်းသည် 

ယခနှုစ်ဘောလုံးရာသ ီနည်းပြသစ် 

မာရက်စကာလက်အောက်  ပရီးမီး 

ယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင်     အေဗီလာ 

အသင်းနှင့ပဲွ်စဉ်  မတိင်ုမကီ ခနုစ်ပဲွ 

ဆက်အနိင်ုရရိှခဲသ့ော်လည်း   အေ 

ဗလီာအသင်းကိ ုရှုံးနမိ့ခ်ဲပ့ြီးနောက် 

ပရီးမီးယားလဂ်ိ           ပထမဆုံးရှုံးပဲွ 

ကြုံတွေ ခ့ဲပြီး     ရမှတ်    ၂၁   မှတ် 

ဖြင့်     အမှတ်ပေးဇယားထိပ်ဆုံးမှ    

ဆက်လက်  ဦးဆောင်နေကြောင်း 

သိရသည်။

                 Ref : 365 Scores

                Trs : STA

UFC 333 ပြိုင်ပွဲတွင် ဗိုကာနော့စကီးက အီလော့ဗ်ကို 
အနိုင်ရပြီး ချန်ပီယံခါးပတ်ကိုကာကွယ်ခဲ့

‌‌  အဘူဒါဘီ   အောက်တိုဘာ  ၂၅ 

ယူအေအီးနိုင်ငံ   အဘူဒါဘီမြို့ 

တွင်   ကျင်းပခဲ့သည့်    UFC 333 

ပြိုင်ပွဲတွင်    UFC  ကမ္ဘာ့ဖယ်သာ 

ဝိတ်တန်းချန်ပီယံ          ခါးပတ် 

ကာကွယ်ပဲွစဉ်အဖြစ်           လက်ရိှ 

ချန်ပီယံ     ဩစတြေးလျဖိုက်တာ 

ဗိကုာနောစ့ကီးနှင့ ် စန်ိခေါ်သရူရှုား 

ဖိုက်တာအီလော့ဗ်တို့    ထိုးသတ် 

ခဲရ့ာ  ဗိကုာနောစ့ကီးက  အလထဲိုး 

ဖြင့အ်နိင်ုရပြီး   ချန်ပယီခံါးပတ်ကိ ု

ကာကွယ်ခဲက့ြောင်း UFC သတင်း 

ဝက်ဘ်ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်      ပထမအချတွီင်    

အီလော့ဗ်က            ဖိအားပေး 

ထိုးသတ်နိင်ုခဲသ့ော်လည်း  ဒတုယိ 

အချ ီတွင်  ဗိကုာနောစ့ကီး၏အားပါ 

သည့်  ညာလက်သီးချက်ကြောင့် 

အီလော့ဗ်      လဲကျခဲ့ပြီးနောက် 

ဗိုကာနော့စကီးက     ဆက်တိုက် 

ဖအိားပေးထိုးသတ်ခဲရ့ာ အလီောဗ့် 

အနေဖြင့်         ကာကွယ်နိုင်ခြင်း 

မရှိသည့်အတွက်    ဒိုင်လူကြီးကို 

ပဲွကိရုပ်တန့်ခဲရ့ပြီး  ဗိကုာနောစ့ကီး 

က    အလထဲိုးဖြင့ ်   အနိင်ုရရိှခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

ဗိကုာနောစ့ကီးက  “အလီောဗ့် 

က  သိပ်ကောင်းတဲ့တိုက်ခိုက်ရေး

သမားပါ။  ရှုံးပဲွမရိှခဲတ့ဲမှ့တ်တမ်းက 

လ ဲ သဘူယ်လောက်ကောင်းလဆဲို

တာသိကြမှာပါ။  သူ့ကိုထိန်းချုပ် 

နိုင်ဖို့က   ကျွန်တော်ပဲရှိတယ်လို့ 

ပြောခဲ့ဖူးပါတယ်။       သူ့အပေါ် 

ကျွန်တော်လေးစားမှု     အပြည့ရိှ်ပါ 

တယ်။ ပထမအချမှီာ သူ ကျွန်တော့် 

ကိ ု ဖအိားပေးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။  ပဲွစဉ် 

အပြီး  သူ  ကျွန်တော့်ကို   နောက် 

ထပ်ပဲွစဉ်တွေ  ထိုးသတ်ဖိုက့ိပုြောခဲ ့

ပါတယ်။  အခလုိ ုအနိင်ုရရိှခဲတ့ာက 

ကျွန်တော့်အတွက်    တကယ်ကို 

ကျေနပ်စရာပါ”ဟု       ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

UFC 333   ပြိုင်ပွဲတွင်   အခြား 

ထိပ်တန်းတွဲဆိုင်းများ      အဖြစ်   

UFC       ကမ္ဘာ့ဘင်တန်ဝိတ်တန်း 

ချန်ပီယံ     ခါးပတ်ကာကွယ်      

ပွဲစဉ်အဖြစ်     လက်ရှိချန်ပီယံ     

ရုရှားဖိုက်တာ        ပီတာယန်နှင့်        

စိန်ခေါ်သူ      ဂျော်ဂျယီာဖိုက်တာ       

မီရဘ်တို့          ပွဲစဉ်တွင်လည်း     

လက်ရှိချန်ပီယံ       ပီတာယန်က       

ဒိုင်အမှတ်ဖြင့်           အနိုင်ရပြီး 

ချန်ပယီခံါးပတ်ကိ ု       ကာကွယ်ခဲ ့

ကြောင်းသိရသည်။     

                            Ref :  UFC

                          Trs :  STA

မြန်မာလိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၅)တွင် ချင်းလန်းအက်ဖ်စီအသင်းနှင့် 
ဒဂုံစတားအသင်းတို့ ကိုယ်စီအနိုင်ရ

ရန်ကုန်  အောက်တိုဘာ  ၂၅

မြန်မာနိင်ုင ံ ဘောလုံးအဖ့ချုပ် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လဂ်ိ   ကော်မတ ီ

က  ကြီးမှူးကျင်းပနေသည့် မြန်မာ 

လဂ်ိပြိုင်ပဲွ   ပဲွစဉ်(၅)   ပဲွစဉ်များကိ ု

ယနေ့ညနေပုိင်းက  ရန်ကုန်မြု့တွင် 

ကျင်းပခဲ့ရာ    ချင်းလန်းအက်ဖ်စီ 

အသင်းနှင့ ်      ဒဂုစံတားအသင်းတို ့

ကုိယ်စီအနုိင်ရခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

မြန်မာလဂ်ိပြိုင်ပဲွ ပဲွစဉ်(၅)ပဲွစဉ် 

များအဖြစ် ယနေ့ညနေ ၃ နာရခဲွီက 

ရန်ကန်ုမြို့          သဟီဒပီအားကစား 

ကွင်းတွင်     ဒဂုံစတားအသင်းနှင့် 

သစ္စာအားမာန်အသင်းတို့  ကစား 

ခဲရ့ာ  ဒဂုစံတားအသင်းက  တစ်ဂိုး 

ဂိုးမရှိဖြင့်   အနိုင်ရပြီး  ဒဂုံစတား 

အသင်းအတွက်  သွင်းဂိုးကိ ု ပဲွချန်ိ 

မိနစ် ၉၀  ပြည့်ပြီးအချနိ်ပိုခြောက် 

မိနစ်တွင်   သီဟဇော်က   သွင်းယူ 

ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပြီး ညနေ ၃ နာရီခွဲ 

က Sunset အားကစားကွင်းတွင် 

ချင်းလန်းအက်ဖ်စီ      အသင်းနှင့် 

မြဝတီအက်ဖ်စီအသင်းတို့  ကစား 

ခဲရ့ာ ချင်းလန်းအက်ဖ်စအီသင်းက 

ငါးဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့်အနိုင်ရပြီး ချင်း 

လန်းအက်ဖ်စီ   အသင်းအတွက် 

သွင်းဂိုးများကိ ုပဲွချန်ိ   လေးမနိစ်နှင့် 

၅၇ မိနစ်တို့တွင် ဖိလစ်၊  ပွဲချနိ် ၆၁ 

မနိစ်နှင့ ်၈၈မနိစ်တိုတွ့င် လှဖုန်းဦး၊ 

ပွဲချနိ် ၆၉ မိနစ်တွင် Van Bawi 

Thawng   တို့က     သွင်းယူခဲ့ပြီး  

မြဝတအီက်ဖ်စ ီ     အသင်းအတွက် 

သွင်းဂိုးကိ ု ပဲွချန်ိ မနိစ် ၉၀ ပြည့ပ်ြီး 

အချနိ်ပို               လေးမိနစ်တွင်         

ခင်ကျော်ဝင်းက              သွင်းယူခဲ့ 

ကြောင်းသိရသည်။

           STA          

ချန်ပီယံခါးပတ်ကာကွယ်ပွဲစဉ်အဖြစ်
ဂျ ိုရှုအာဗန်က မာနယ်ကပ်နှင့် ထိုးသတ်ရမည်

AFC Challenge League ပြိုင်ပွဲ 
ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်တွင် ရှမ်းယူနိုက်တက်အသင်းနှင့် 

Borneo FC အသင်းတို့တွေဆုံ

ရန်ကုန်  အောက်တိုဘာ  ၂၅

မြန်မာဖုိက်တာ ဂျ ိုရှုအာဗန်သည်  

၎င်း၏ UFC  ကမ္ဘာဖ့လိင်ုးဝတ်ိတန်း 

ချန်ပယီခံါးပတ်          ကာကွယ်ပဲွစဉ် 

အဖြစ်    ပေါ်တဂူဖီိက်ုတာ  မာနယ် 

ကပ်နှင့်  ထိုးသတ်ရမည်ဟု   UFC 

အဖွဲ့ချုပ်က  ယနေ့တွင်  ကြေညာ 

ခဲ့ကြောင်းသိရသည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်ကို          လာမည့် 

၂၀၂၇ ခနှုစ်  ဇန်နဝါရ ီ၃၁ ရက်တွင် 

ကျင်းပမည့် UFC 336 ပြိုင်ပွဲတွင်  

ထည့သွ်င်းကျင်းပရန်  အဖ့ချုပ်က 

စီစဉ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

 အစောပိုင်းက UFC   အဖွဲ့ချုပ် 

က UFC 336     ပြိုင်ပဲွတွင်    အဓကိ 

တွဲဆိုင်းအဖြစ်       ရုရှားဖိုက်တာ 

မာကာချက်နှင့ ်    အမေရကိန်ဖိက်ု 

တာ ပရာတက်တို၏့ UFC ဝယ်သာ 

ဝိတ်တန်းချန်ပီယံခါးပတ်      ကာ 

ကွယ်ပဲွစဉ်    ထည့သွ်င်းကျင်းပရန် 

စစီဉ်ထားသော်လည်း  မာကာချက် 

၏  ကြံ့ခိုင်မှုပိုင်းသည်  လာမည့် 

ဇန်ဝါရလီအတွင်း       ထိုးသတ်ရန် 

အသင့မ်ဖြစ်သေးသည့ ်        အတွက်    

အပြောင်းအလ ဲ    လပ်ုဆောင်ခဲပ့ြီး 

ဂျ ိုရှုအာဗန်နှင့ ်  မာနယ်ကပ်တိုက့ိ ု

အဓကိတဲွဆိင်ုးအဖြစ်   ထည့သွ်င်း 

ကျင်းပရန်      ကြေညာခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

မာနယ်ကပ်သည်       နောက်ဆုံး 

ထိုးသတ်ခဲ့သည့်ပွဲစဉ်      အဖြစ် 

ပြီးခဲသ့ည့ ် ဇွန်လက  ဂျပန်ဖိက်ုတာ  

ဟိုရီဂူချနီှင့်ပွဲစဉ်တွင်    အနိုင်ရရှိ 

ခဲပ့ြီးနောက်  ဖလိင်ုးဝတ်ိတန်းတွင်  

အဆင့်(၁)အဖြစ်    ရပ်တည်ခဲ့ကာ      

ချန်ပီယံခါးပတ်အတွက်   စိန်ခေါ် 

ခွင့ရ်ရိှခဲပ့ြီး UFC   အဖ့ချုပ်ကလည်း 

UFC  336 ပြိုင်ပဲွတွင်   မာနယ်ကပ် 

ကို   ဂျ ိုရှုအာဗန်နှင့်  ထိုးသတ်ရန် 

စီစဉ်ခဲ့ခြင်း ဖြစ်သည်။

အလားတူ     ဂျ ိုရှုအာဗန်သည်     

လည်း  နောက်ဆုံးထိုးသတ်ခဲသ့ည့်  

ပဲွစဉ်အဖြစ်     ပြီးခဲသ့ည့ ်  စက်တင် 

ဘာ  ၁၉ ရက်က ပြိုင်ဘက်ဟောင်း 

ဖြစ်သည့ ် ဘရာဇီးဖိက်ုတာ  ပန်တိ ု

ဂျာနှင့်       ပြန်လည်ထိုးသတ်ခဲ့ရာ   

ဒိင်ုအမှတ်ဖြင့ ်    အနိင်ုရပြီးနောက်  

ယခုအခါ   UFC 336   ပြိုင်ပွဲတွင်         

တတိယမြောက်  ချန်ပီယံခါးပတ် 

ကာကွယ်ပွဲစဉ်ကို    ထိုးသတ်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။   

STA

ရန်ကုန်   အောက်တိုဘာ  ၂၅

AFC Challenge Leagueပြိုင်ပဲွ 

အောက်တိဘုာ   ၂၄  ရက်က အပ်ုစ ု

ပွဲစဉ်များအပြီးတွင်     မြန်မာနိုင်ငံ 

ကိုယ်စားပြု        ရှမ်းယူနိုက်တက် 

အသင်းက       ကွာတားဖိုင်နယ် 

အဆင့်၌       အင်ဒိုနီးရှားကလပ် 

အသင်းဖြစ်သည့်      Borneo FC 

အသင်းနှင့်         ကစားရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှမ်းယနူိက်ုတက် အသင်းသည် 

AFC Challenge League    ပြိုင်ပွဲ 

အုပ်စုပွဲစဉ်များတွင်     တစ်ပွဲနိုင်၊ 

တစ်ပွဲသရေ၊      တစ်ပွဲရှုံး    ရမှတ် 

လေးမှတ်ဖြင့်  အပ်ုစဒုတုယိနေရာ 

တွင်            ရပ်တည်ခဲသ့ည့အ်တွက် 

ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်     တက် 

ရောက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အလားတ ူ  အင်ဒိနုီးရှားကလပ် 

Borneo FC  အသင်းသည်  အုပ်စု 

သုံးပွဲတွင်     သုံးပွဲလုံးအနိုင်ရပြီး 

အပ်ုစ ု ပထမဖြင့ ် ကွာတားဖိင်ုနယ် 

အဆင့်သို့       တက်ရောက်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ရှမ်းယနူိက်ုတက် အသင်းသည် 

AFC Challenge League  ပြိုင်ပွဲ 

ကွာတားဖိင်ုနယ်အဆင့ ်      ပထမ 

အကျော့ပွဲစဉ်အဖြစ်      လာမည့် 

၂၀၂၇     ခနှုစ်  မတ်   ၁၁   ရက်တွင်     

အမ်ိကွင်း၌     လက်ခကံစားရမည် 

ဖြစ်ပြီး  ဒတုယိအကျောပဲွ့စဉ်အဖြစ် 

မတ်    ၁၈      ရက်တွင်     အဝေးကွင်း 

သွားရောက်            ကစားရမည်ဖြစ် 

ကြောင်းသိရသည်။                 STA              



မိုဇမ်ဘစ်နိုင်ငံတွင် တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် 
သစ်တောမြေဟက်တာ ၉၀၈၀၀ ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့

‌အဒစ်အဘာဘာ အောက်တိုဘာ ၂၅

  အီသီယိုးပီးယားနိုင်ငံတွင် 

အယ်လ်နီညို   ရာသီဥတုကြောင့် 

မိုးခေါင်မှုပြဿနာဖြင့်    ရင်ဆိုင် 

နေရသော လူဦးရေ ၃ ဒသမ ၅ 

သန်းထက်မနည်း  ရှိနေကြောင်း 

ကမ္ဘာ့ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့အစည်းက 

ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်ဟု    ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

   အီသီယိုးပီးယားနိုင်ငံတွင် 

ပုံမှန်အားဖြင့်     မိုးခေါင်သည့် 

ပြဿနာဖြင့်  ကာလရှည်ရင်ဆိုင် 

နေရပြီး   အယ်လ်နီညိုရာသီဥတု 

ကြောင့် မိုးခေါင်မှုအခြေအနေပိုမို

ဆိုးရွားလာခဲ့ပြီး     မိုးခေါင်မှုနှင့် 

ဆက်စပ်သည့်   ပြဿနာများဖြင့် 

ရင်ဆိုင်နေရသည့် လူဦးရေမှာ ၃ 

ဒသမ ၅ သန်းထိရှိနေကြောင်း၊   

အယ်လ်နညီိုရာသဦတ ုရိက်ုခတ်မှု 

ကြောင့ ်မိုးခေါင်သည့ ်ပြဿနာဖြင့် 

ရင်ဆိုင်နေရသည့် နယ်မြေဒေသ 

ခြောက်ခုထိရှိနေပြီး  အငတ်ဘေး 

ဒုက္ခဖြင့် ရင်ဆိုင်နေရသူ သန်းနှင့် 

ချ၍ီရှိနေကြောင်း၊    ကျန်းမာရေး 

စောင့ရ်ှောက်မှုများလည်း   လိအုပ် 

နေကြောင်း   အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 

ကြက်ခြေနီနှင့် လခြမ်းနီ အသင်း 

များ ဖက်ဒရေးရှင်း   (IFRC)   က 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"အသီယီိုးပီးယားနိင်ုငဟံာ မိုး 

ခေါင်တဲ့ပြဿနာနဲ့  ရင်ဆိုင်နေရ 

တာ နှစ်ပေါင်းများစွာ ကြာမြင့်နေ 

ပြဖီြစ်ပါတယ်။ အယ်လ်နညီိုရာသ ီ

ဥတကုြောင့ ်မိုးခေါင်မှုအခြေအနေ

ပိုမိုဆိုးရွားလာခဲ့ပြီးတော့ စားနပ် 

ရိက္ခာပြတ်လပ်မှုတွေလဲ ဖြစ်ပေါ် 

နေပါတယ်။ စားနပ်ရိက္ခာရှားပါးမှု 

တွေကြောင့ ်နယ်မြေဒေသခြောက် 

ခုမှာ      အငတ်ဘေးဒုက္ခတွေနဲ့ 

ရင်ဆိင်ုနေရပါတယ်။ ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှုတွေလဲ  လိုအပ်နေ 

ပါတယ်။ နိင်ုငတံကာရဲ့ အကအူည ီ

ရရှိမယ်ဆိုရင်တော့ အီသီယိုးပီး 

ယား ပြည်သူတွေအတွက် တော် 

တော်လေးကို    အဆင်ပြေနိုင်ပါ 

တယ်။    အယ်လ်နီညိုရာသီဥတု 

ရိက်ုခတ်မှုဒဏ်ကိ ု   ရင်ဆိင်ုနေရတဲ ့

ပြည်သူ  ၃ ဒသမ ၅ သန်းထက် 

မနည်းရှိနေပါတယ်။  ကမ္ဘာ့ကုလ 

သမဂ္ဂ    အဖွဲ့အစည်းအနေနဲ့လဲ 

နိင်ုငတံကာအကအူညကီိ ုတောင်း 

ခံပေးထားတယ်လ့ုိလဲ သိရပါတယ်" 

ဟ ု  အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာကြကခြေန ီ

နှင့်  လခြမ်းနီအသင်းများ  ဖက် 

ဒရေးရှင်း (IFRC) မှ  တာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။
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အီသီယိုးပီးယားနိုင်ငံတွင် အယ်လ်နီညိုရာသီဥတုကြောင့် 
မိုးခေါင်မှုပြဿနာဖြင့် ရင်ဆိုင်နေရသော

လူဦးရေ ၃ ဒသမ ၅ သန်းထက်မနည်းရှိနေ

မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ ကယ်လီဖိုးနီးယားပင်လယ်ကွေတွင် 
ကျက်စားသော ပင်လယ်နို့တိုက်သတ္တဝါ ဗာကီတာများ 
မျ ို းသုဉ်းပျောက်ကွယ်မည့်အန္တရာယ်နှင့် ရင်ဆိုင်နေရ 
မက္ကဆီကိုစီးတီး အောက်တိုဘာ ၂၅

မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ ကယ်လီဖိုးနီး 

ယား  ပင်လယ်ကွေ့မြောက်ပိုင်း 

တွင်သာ ကျက်စားသော ပင်လယ် 

နို့တိုက်သတ္တဝါဗာကီတာများ မျ ိုး 

သုဉ်း  ပျောက်ကွယ်မည့်အန္တရာယ် 

နှင့်   ရင်ဆိုင်နေရကြောင်း   ကမ္ဘာ့ 

သဘာဝ    ထိန်းသိမ်းရေးအဖွဲ့ 

(IUCN) က ထတ်ုပြန်ထားသည်ဟ ု

ယနေ့ သတင်းများအရ သရိသည်။ 

ဗာကတီာသည် ကမ္ဘာပေါ်တွင် 

အလွန်ရှားပါးသည့်   ပင်လယ်နို့    

တိက်ုသတ္တဝါမျ ိုးစတ်ိ  တစ်မျ ိုးဖြစ် 

ပြီး လင်းပိင်ုနှင့ ်ဆင်တသူော်လည်း 

ပိမုိသုေးငယ်သော  ကိယ်ုခန္ဓာရိှပြီး 

၎င်းကိ ုမက္ကဆကီိနုိင်ုင ံ  ကယ်လဖီိုး 

နီးယား   ပင်လယ်ကွေ့မြောက်ပိင်ုး 

ဒေသတွင်သာ တွေ့ရှိနိုင်ပြီး အဆို 

ပါဗာကတီာများသည်  တရားမဝင် 

ငါးဖမ်းမှုများကြောင့်    မျ ိုးသုဉ်း 

ပျောက်ကွယ်မည့်   အန္တရာယ်နှင့် 

ရင်ဆိုင်နေရသဖြင့် ကမ္ဘာ့သဘာဝ 

ထန်ိးသမ်ိးရေးအဖဲွ့ (IUCN)က မျ ိုး 

သုဉ်းရန် အလွန်အမင်းအန္တရာယ် 

ရှိသည့် မျ ိုးစိတ်အဖြစ် သတ်မှတ် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

ဗာကီတာမျ ိုးစိတ်၏ ကောင် 

ရေသည် ၁၉၉၀ ပြည့်နှစ်  အစော 

ပိုင်းတွင်  ကောင်ရေ ၆၀၀  ခန့်၊ 

၁၉၉၇ ခနှုစ်တွင် ၅၆၇ ကောင်ခန့် ၊ 

၂၀၁၆ ခုနှစ်တွင်  ကောင်ရေ ၃၀ 

ခန့် မှ လက်ရိှတွင် ကောင်ရေ ခနုစ် 

ကောင်မှ ၁၀ ကောင်ခန့်သာကျန်ရိှ 

တော့ကြောင်း သိရသည်။

ဗာကီတာမျ ိုးစိတ်  ကောင်ရေ 

လျော့နည်းလာရသည့်   အဓိက 

အကြောင်းရင်းမှာ ငါးဖမ်းပိက်ုများ 

အတွင်း   မတော်တဆ   ငြိတွယ်မိ 

ခြင်း၊  တရားမဝင်  မှောင်ခိဖုမ်းခြင်း၊ 

အလွန်အကျွ ံ   ဖမ်းခြင်းတိုက့ြောင့် 

ဖြစ်ကြောင်း၊ ထိုက့ြောင့ ်မက္ကဆကီိ ု

အစိုးရသည်    ပင်လယ်နို့တိုက် 

သတ္တဝါ              ဗာကီတာမျ ိုးစိတ်           

ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများကို ပိုမို 

အာရုံစိုက်    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 
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‌မာပူတို အောက်တိုဘာ ၂၅

‌မိဇုမ်ဘစ်နိင်ုငတွံင် အောက်တိ ု

ဘာလအစကတည်းက   တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုများ   ဖြစ်ပွားခဲ့ရာ 

သစ်တောမြေဟက်တာ ၉၀၈၀၀ 

ထိ မီးလောင်ကျွမ်းပျက်စီးခ့ဲကြောင်း 

ကမ္ဘာသ့ဘာဝဘေးအန္တရာယ်အသ ိ

ပေးစောင့်ကြည့်ရေးစနစ်   (GDA-

CS) ၏  ယနေ့   ဂြိုဟ်တုအခြေပြု 

စောင့်ကြည့်   မှတ်တမး်များအရ 

သိရသည်။

မိဇုမ်ဘစ်နိင်ုငတွံင်  ရာသဦတ ု

ပူပြင်းခြောက်သွေ့မှုကြောင့် သစ် 

တောအတွင်း   မြက်ပင်များနှင့် 

သစ်ရွက်ခြောက်များ ခြောက်သွေ့ 

ကာ တောမီးများ  ပိမုိလုောင်ကျွမ်း 

လွယ်စေကြောင်း၊   လေတိုက်နှုန်း 

က တောမီးကူးစက်ပျ ံ့နှံ့မှုကို ပိုမို 

မြန်ဆန်စေကြောင်း သိရသည်။

တောမီးသည်    သစ်တော နှင့် 

ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲများကို   ထိခိုက် 

စေသည့်အပြင်     မီးခိုးငွေ့များ 

ကြောင့်     လေထုညစ်ညမ်းမှုကို 

ဖြစ်ပေါ်စေနိုင်သဖြင့်  မိုဇမ်ဘစ် 

နိုင်ငံအစိုးရက  တောမီးလောင်မှု 

များကိ ုစောင့က်ြည့ထ်န်ိးချုပ်ခြင်း၊ 

တောမီးကာကွယ်ရေးလပ်ုငန်းများ 

တိုးမြင့ခ်ြင်းနှင့ ်   မီးလောင်နိင်ုခြေ 

ရှိသော   ဒေသများတွင်  ကြိုတင် 

ကာကွယ်ရေးအစအီမမံျား ဆောင် 

ရွက်ခြင်းတိုက့ိ ုဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 

ကြောင်း     ကမ္ဘာ့သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်   အသိပေးစောင့်ကြည့် 

ရေးစနစ် (GDACS)မှ  သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ‌

တောင်အာဖရိကနိုင်ငံ ဂေါတန်းမြို့တွင် ဒီဇင်ဘာလ၌ 
စံချနိ်တင်အပူချနိ်မြင့်တက်မည်ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်

‌ပရီတိုးရီးယား အောက်တိုဘာ ၂၅

တောင်အာဖရိကနိုင်ငံ   ဂေါ 

တန်းမြို့တွင်  ရာသဦတဖုောက်ပြန် 

မှုဖြစ်ပေါ်နေပြီး     ဒီဇင်ဘာလ၌    

စံချနိ်တင်   အပူချနိ်မြင့်တက်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း    တောင်အာဖရိက 

မိုးလေဝသညွှန်ကြားရေး   ဦးစီး 

ဌာနက ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ုယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

အအေးဓာတ်  မြင့်မားလေ့ရှိ 

သော ဒီဇင်ဘာလတွင် အပူချနိ်မှာ 

၃၄ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ မြင့်တက် 

နိင်ုပြီး ၎င်းပမာဏမှာ ဒဇီင်ဘာလ 

တွင် စံချနိ်တင် အပူချနိ်မြင့်တက်

မှုတစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း၊   ဂေါတန်း 

မြို့အပြင်   ဂျ ိုဟန်နက်စ်ဘတ်မြို့ 

တွင်လည်း  အပူချန်ိမြင့တ်က်မည် 

ဖြစ်ပြီး  ဂျ ိုဟန်နက်စ်ဘတ်မြို့တွင် 

အမြင့်ဆုံး  ခန့်မှန်းအပူချနိ်မှာ ၃၀ 

ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ      ဖြစ်နိင်ုသည်ဟ ု

တောင်အာဖရကိ  မိုးလေဝသညွှန် 

ကြားရေးဦးစီးဌာနက  ထတ်ုပြန်ခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒဇီင်ဘာလမှာ    ပုမှံန်မဟတ်ု 

တဲ့   ရာသီဥတုတွေနဲ့   ရင်ဆိုင် 

ရနိင်ုပါတယ်။     စခံျန်ိတင်အပခူျန်ိ  

မြင့်တက်မှုတွေ   ဖြစ်ပေါ်နိုင်ပြီး 

တော့ အမြင့်ဆုံးအပူချနိ်ဟာ  ၃၄ 

ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ မြင့်တက်နိုင် 

ပါတယ်။  ဒဇီင်ဘာလမှာ        အမြင့် 

ဆုံး     အပူချနိ်ပမာဏတစ်ရပ်ဖြစ် 

လာနိုင်ပါတယ်။ ဂေါတန်းမြို့မှာ 

အမြင့်ဆုံးအပူချနိ်    ဖြစ်ပေါ်နိုင် 

ပြီးတော ့ဂျ ိုဟန်နက်စ်ဘတ်မြို့မှာ 

လဲ  အမြင့်ဆုံးအပူချနိ်ဟာ   ၃၀ 

ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိထ ိရောက်ရိှသွား 

နိင်ုပါတယ်။   အအေးဓာတ်မြင့မ်ား 

လေ့ရှိတဲ့  ဒီဇင်ဘာလမှာ အပူချနိ် 

မြင့တ်က်လာနိင်ုတဲ ့လက္ခဏာတွေ 

ဟာ       ရာသဦတဖုောက်ပြန်မှုနှုန်း  

မြင့်တက်လာတယ်    ဆိုတာကို 

သက်သေပြနေပါတယ်"ဟု   တောင် 

အာဖရိက   မိုးလေဝသညွှန်ကြား 

ရေးဦးစီးဌာနမှ      တာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦးက   ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

တရုတ်(တိုင်ပေ)တွင် ချန်ပီတိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း ဝင်ရောက်တိုက်ခတ်ပြီး 
မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်ရာလမ်းတစ်လျှောက် ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများဖြင့် ရင်ဆိုင်ခဲ့ရ

ပေကျင်း အောက်တိုဘာ ၂၅

တရုတ်(တိုင်ပေ)တွင်    ချန်ပီ 

ဟ ုအမည်ပေးထားသော  တိင်ုဖွန်း 

မန်ုတိင်ုးဝင်ရောက်တိက်ုခတ်ခဲပ့ြီး

နောက်  မုန်တိုင်းဖြတ်သန်းတိုက် 

ခတ်ရာလမ်းကြောင်းတစ်လျှောက် 

ကြီးမားသည့် ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများ 

ဖြင့် ရင်ဆိုင်ခဲ့ရကြောင်း တရုတ် 

(တိုင်ပေ)အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်း 

က    ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု    ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

မုန်တိုင်းကြောင့် သစ်ပင်ကြီး 

တချ ို့လဲကျခဲ့ပြီး    လမ်းပိတ်ဆို့မှု 

များဖြစ်ပေါ်ခဲသ့ကဲသ့ို ့    လျှပ်စစ်မီး 

ပြတ်တောက်မှုများလည်း ဖြစ်ပေါ် 

ခဲ့ကြောင်း၊ ချန်ပီတိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း 

သည် တစ်နာရီ ၇၈  မိုင်နှုန်းဖြင့် 

တိုက်ခတ်ခဲ့ပြီး    မုန်တိုင်းကြောင့်  

လူနေအိမ်ခြေနှင့်            အခြေခံ  

အဆောက်အအုံများ၊ ပျက်စီးခဲ့ပြီး  

ဒေသခံ   အမြောက်အမြား   ဘေး 

လွတ်ရာ   ရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရကြောင်း   

တရုတ်(တိုင်ပေ) အာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"ချန်ပီ  တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်းဟာ 

ယီယန်ကမ်းခြေကို    ဗဟိုပြုပြီး 

တော့       တိုက်ခတ်ခဲ့ပါတယ်။       

မန်ုတိင်ုးဟာ  တစ်နာရ ီ၇၈ မိင်ုနှုန်း 

နဲ့ ဝင်ရောက်တိက်ုခတ်ခဲတ့ာဖြစ်ပါ 

တယ်။ မန်ုတိင်ုးကြောင့ ်လေတိက်ု 

နှုန်းဟာ တစ်နာရ ီ၁၄၁ မိင်ုနှုန်းထ ိ

မြင့်တက်ခဲ့ပါတယ်။     မုန်တိုင်း 

အားကောင်းတဲ့အတွက်   သစ်ပင် 

ကြီးတချ ို့ လဲကျခဲ့ပြီးတော့ လူနေ 

အိမ်တွေ  ပျက်စီးခဲ့ပါတယ်။   မုန် 

တိုင်းကြောင့်     လူတစ်ယောက် 

သေဆုံးခဲပ့ြီးတော ့ လ ူ၅၀၀ ထက် 

မနည်း   ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ပါ 

တယ်။ မန်ုတိင်ုးကြောင့ ်လျှပ်စစ်မီး 

ပြတ်တောက်မှုတွေလ ဲဖြစ်ပေါ်နေ 

ပါတယ်"ဟု     တရုတ်(တိုင်ပေ) 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းမှတာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးက           ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်သတင်းများ ၉၂၆-၁၀-၂၀၂၆



ဆောင်းပါး၁၀ ၂၆-၁၀-၂၀၂၆

ည

ဘုန်းမောင်ဝင်း(ဖျာပုံ)

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမှန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ

ကောင်းမှုစုံမြတ်နိုးပျော်မွေ  သီတင်းကျွတ်လပြည့်
  မြန်မာနိင်ုငသံည်   ဗဒု္ဓဘာသာအထွန်းကားဆုံး 

နိုင်ငံအဖြစ်  ရပ်တည်လျက်ရှိခြင်းနှင့်အတူ  ဘာသာ 

ရေးဆိုင်ရာ    နေ့ထူးနေ့မြတ်အခမ်းအနားများကို 

လည်း  စည်ကားများပြားစွာ ကသုိလ်ုယကူျင်းပလျက် 

ရှိသည်။ သီတင်းကျွတ်လသည်   မြန်မာဆယ့်နှစ်လ 

တွင်   သတ္တမမြောက်လဖြစ်သည်။    သီတင်းကျွတ် 

လပြည့်နေ့သည်  အဘိဓမ္မာတရားတော်ကို မြတ်စွာ 

ဘုရားဟောကြားသည့်         နေ့ဖြစ်သည့်အတွက် 

အဘိဓမ္မာအခါတော်နေ့အဖြစ် ဒေသတိုင်းရှိ  ဘုရား 

စေတမီျားတွင်  ဘရုားရှင်အား ရည်မှန်းလျက် ဘရုား 

ဖူးခြင်း၊ လှူဒါန်းခြင်း   စသည်ကောင်းမှုများပြုကြ 

သည်။  ထို့နေ့တွင်   ဥပုသ်သီလဆောက်တည်ခြင်း၊   

ပရိတ်တရားတော်များရွတ်ပွားပဇူော်ခြင်း၊  သက်ကြီး 

ရွယ်အိမုျားနှင့ ်မဘိများကိ ု ကန်တောခ့ြင်း၊  ကသုိလ်ု 

ဒါနသလီဘာဝနာပွားများခြင်း၊ ဇဝီတိဒါနအဖြစ် ငါး၊  

ငှက်  စသည့တ်ရိစ္ဆာန်များကိ ုဘေးမဲလ့ွှတ်ခြင်းများကိ ု      

ပြုမူဆောင်ရွက်ကြသည်။

 သတီင်းကျွတ်လပြည့က်ဲသ့ို ့ အခါကြီး၊ ရက်ကြီး 

များတွင်  နေပြည်တော်ရှိ  ကမ္ဘာပေါ်၌  ဉာဏ်တော် 

အမြင့်ဆုံးဖြစ်သော       ထိုင်တော်မူ မာရဝိဇယဗုဒ္ဓ 

ကျောက်ဆစ်ရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီး၊     ဥပ္ပါတသန္တိ 

စေတီတော်မြတ်ကြီး၊   ဖွားပွင့်ဟောစံ   သံဝေဇနိယ 

လေးဌာနအပါအဝင်  ဘရုားပထုိုးစေတမီျား၊ ရန်ကန်ု 

တိုင်းဒေသကြီးရှိ     ရွှေတိဂုံစေတီတော်မြတ်ကြီး၊ 

မန္တလေးမြို့ရိှ     မဟာမနုရိပ်ုရှင်တော်ကြီး  အပါအဝင် 

တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ပြည်နယ်အသီးသီးရိှ ဘရုားစေတ ီ

ပုထိုးများ၌     သံဃာတော်များ၊    သီလရှင်များ၊  

ပြည်သမူျားက  ဖူးမြော်ကြည်ညိုကသုိလ်ုယကူြသည့် 

မြင်ကွင်းမှာ  ကမ္ဘာတွင်  မြန်မာ၌သာ မြင်တွေ့နိုင်

သောမြင်ကွင်းများဖြစ်သည်။

 မြန်မာတို့၏  ဆယ့်နှစ်လရာသီများမှာ ပျော်ရွှင် 

ချမ်းမြေဖွ့ယ်ရာများပြည့စ်ုသံကဲသ့ို ့ကသုိလ်ုကောင်းမှု 

များနှင့်လည်း     ထုံမွမ်းလျက်ရှိသည်။      ယခုအခါ 

သီတင်းကျွတ်လပြည့်နေ့ကို    ရောက်ရှိပြီဖြစ်သည့် 

အတွက်  ဘရုားများ၊  စေတမီျားတွင်   ကသုိလ်ုယကူြ 

သူများ၊   မိဘဆရာသမားများ၊  သက်ကြီးသူများကို 

ရိသုေလေးစားစွာဂါရဝပြုသမူျား     များပြားလှသည်။   

သတီင်းကျွတ်လသည်   မိုးလေကင်းစင်ကာ  ဆောင်း 

ကာလသို ့ ဝင်ပြဖီြစ်သဖြင့ ်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်သည် 

လှပနေသက့ဲသ့ုိ ဆီမီးရောင်ရိှန်ထိန်ထိန်လင်းအောင် 

ထွန်းညှိပူဇော်ထားသည့်      ရောင်စုံမီးအလှများက 

လည်း စိတ်နှလံုးတွင် ရွှင်ပြုံးကြည်နူးဖွယ်ရာဖြစ်သည်။

 သတီင်းကျွတ်လသည်  ယဉ်ကျေးမှုဓလေအ့စဉ် 

အလာများဖြင့်သာ     လေးနက်လှသည်သာမက 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကလည်း  သာယာတင့မ်ောဖွယ် 

ကောင်းလှသည်။  ကြည်လင်သန့်ရှင်းသော ရေပြင် 

တွင်  ကုမုဒြာ၊  ကြာပုဏ္ဍရိတ်၊ ပဒုမ္မာကြာ၊ ကြာနီ၊ 

ကြာညို  စသောကြာမျ ိုး   ငါးပါးကလည်း ပွင့်လန်း 

လျက်ရှိသည်။    ထို့ကြောင့်   စာဆိုတော်ဖိုးသူတော် 

ဦးမင်းက "ကြာငါးမည် ကြိုင်သင်း၊ လျှဝံင်းလို ့ပြောင် 

ထိန်၊ ဆီမီးမြင်းမုိရ်ပဲွ၊ နွှကဲြခါချန်ိ၊ ရိှခုိးငယ်နိှမ်၊ သံုးကြိမ် 

ကွဲ့ရိုပျောင်း၊  သက္ကစ္စဂါရဝနဲ့၊  စဉ်အလာပူဇော်ပွဲကို၊ 

နွှဲကြပေတောင်း"ဟု ရေးသားဖွဲ့ဆိုထားသည်။

 ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်သူတော်စင်တို့သည်   သီတင်း 

ကျွတ်လတွင် ဆီမီးထွန်းပွဲတော်ကို   ကျင်းပလေ့ရှိ 

သည်။   ဆီမီးမြင်းမိုရ်ပွဲ၊  တာဝတိံသာပွဲဟုလည်း 

ခေါ်ဆိုကြသည်။         သီတင်းကျွတ်လပြည့်နေ့ကို  

အဘဓိမ္မာအခါတော်နေ့ဟလုည်း သတ်မှတ်ကြသည်။ 

ထိုန့ေ့တွင် ရဟန်းတော်များကလည်း  ပဝါရဏာပြုပဲွ 

များကျင်းပသည်။       ပဝါရဏာ၏  အဓိပ္ပာယ်မှာ  

ဖတ်ိကြားခြင်း၊ တောင်းပန်တိက်ုတွန်းခြင်းဖြစ်သည်။   

ပဝါရဏာပြုရာတွင်   ထေစဉ်ဝါစဉ်ရှိသောရဟန်း 

သံဃာများကို ပင့်ဖိတ်ရသည်။        သိက္ခာတော်၊       

ဝါတော်အကြီးဆုံးရဟန်းတော်က  လက်ဝပဲခုံးထက် 

တွင်  ဧကသကီိယ်ုရုသံင်္ကန်းကိတုင်၍  ဆောင့က်ြောင့် 

ထိင်ုပြီးလျှင် "တပည့တ်ော်သည် သဃံာကိဖိုတ်ကြား 

ပါ၏။     တပည့်တော်၏  အပြစ်ကိုမြင်သော်လည်း 

ကောင်း၊  ကြားသော်လည်းကောင်း၊  သသံယရိှသော် 

လည်းကောင်း  တပည့တ်ော်ကိ ုသနားသောအားဖြင့်  

ပြောဆိသုတပိေးပါ။ အပြစ်ကိ ုရှုစား၍ ကစုားပါမည်" 

ဟု သုံးကြိမ်တိုင်တိုင်တိုက်တွန်းသည်။  ကျန်သံဃာ 

တော်များက     သာဓုသုံး ကြိမ်ခေါ်ဆိုရသည်။         

ဤသို့ဖြင့်အမှားရှိက       ဆေးကြောနိုင်သည်မှာ      

သီတင်းကျွတ်လပင်ဖြစ်သည်။

 "အသက်ဂဏ်ုဝါကိယု့်ထက်ကြီးက  ဆည်းကပ် 

ခစားရိုသေလေ"ဟူသော   ဂါရဝေါစ၊   နိဝါတောစ 

မင်္ဂလာနှင့်အညီ    ရိုသေလေးစားစွာကန်တော့ကြ 

သည်မှာ       အစဉ်အလာယဉ်ကျေးမှုပင်ဖြစ်သည်။ 

တပည့်သားမြေးတို့က    မိဘဘိုးဘွားဆရာသမား 

တို့ကို    ကန်တော့ကြခြင်းမှာ   အစဉ်အလာကောင်း 

တစ်ရပ်ဖြစ်သည်။    အတ္တမာနကိုနှိမ့်ချကာ   ရိုသေ 

လေးစားထိုက်သူကို      ရိုသေလေးစားကြသည်မှာ 

ချစ်စရာကောင်းပြီး    မြတ်နိုးလေးစားဖွယ်ရာလည်း 

ဖြစ်သည်။ ရိသုေထိက်ုသကူိ ု ရိသုေစွာကန်တောခ့ြင်း 

ကြောင့်  အသက်ရှည်ခြင်း၊ အဆင်းလှခြင်း၊ ခွန်အား 

ကြီးခြင်း၊ ဉာဏ်ပညာကြီးခြင်း စသည့်ကောင်းကျ ိုး 

များ တိုးပွားစေသည်။

  လပြည့်ညတွင်   သီတင်းကျွတ်မီးထွန်းပွဲတော် 

သည်   ကုသိုလ်လည်းယူပျော်အတူနှင့်  ဆိုသကဲ့သို့  

အားလုံးက ပျော်ရွှင်ချမ်းမြေကြသည်။  ဆီမီးထွန်း 

ညှိပူဇော်ခြင်းမှာ      သီတင်းကျွတ်လပြည့်နေ့တွင်   

မြတ်စွာဘုရားသည်     တာဝတိံသာနတ်ပြည်တွင်  

မယ်တော်ဖြစ်ခဲ့ဖူးသော       သန္တုသိတနတ်သားကို    

အဘိဓမ္မာတရားတော်ဟောကြားပြီး       လူ့ပြည်ရှိ   

သင်္ကဿနဂိုရ်ပြည်သို့       ကြွချဆီင်းသက်သည်ကို  

ရည်မှန်းပဇူော်သည့အ်နေဖြင့ ်ကျင်းပခြင်းဖြစ်သည်။

 မြတ်စွာဘုရားသည်    မယ်တော်ဖြစ်ခဲ့ဖူးသော 

သန္တုသတိနတ်သားကိ ု     ကျေးဇူးဆပ်သောအားဖြင့် 

ဝါတွင်းကာလတွင်       အဘိဓမ္မာတရားတော်ကို 

ဟောကြားတော်မပူြီးနောက်  သတီင်းကျွတ်လပြည့် 

နေ့တွင်  သင်္ကဿနဂိရ်ုပြည်သို ့    ပြန်လည်ကြွတော် 

မူခဲ့သည်။   သီတင်းကျွတ်လပြည့်နေ့၌        မြတ်စွာ 

ဘရုားသည် သကိြားမင်းအား "ဒါယကာ သကိြားမင်း 

...ငါဘုရားသည် လူ့ပြည်ခရီးသို့ပြန်ကြွပေတော့အံ့"

ဟ၍ူ မနိ့် ကြားတော်မသူည်။   ဤတွင်  သကိြားမင်းက 

မြင်းမိုရ်တောင်ထိပ်မှသည်   သင်္ကဿနဂိုရ်ပြည်သို့ 

တုိင်အောင် ရွှေစောင်းတန်း၊ ငွေစောင်းတန်း၊ ပတ္တမြား 

စောင်းတန်း     စောင်းတန်းသုံးသွယ်   လှူဒါန်းတော်မ ူ

သည်။ ၎င်းစောင်းတန်းသုံးသွယ်၏  အခြေသည် 

သင်္ကဿနဂိုရ်မြို့တံခါးတွင်      တည်ကုန်သည်။  

စောင်းတန်းဦးမှာ  မြင်းမိရ်ုတောင်ထပ်ိ၌ တည်သည်။  

၎င်းစောင်းတန်း  သုံးသွယ်အနက်  လက်ယာဘက်က 

ရွှေစောင်းတန်းတွင်  ဗြဟ္မာများ၊  လက်ဝဲဘက် ငွေ 

စောင်းတန်းတွင် နတ်များ၊ အလယ်ပတ္တမြား စောင်း 

တန်းတွင် မြတ်စွာဘုရားဆင်းသက်တော်မူသည်။

 မြတ်စွာဘုရားသည်   တာဝတိံသာနတ်ပြည်မှ 

လူ့ပြည်သို ့ ဆင်းသက်မည့အ်ခါ မြင်းမိရ်ုတောင်ထပ်ိ 

တွင် ရပ်တော်မကူာ  ရေမီးစုစံုတံန်ခိုးပြာဋဟိာတိုက့ို

ပြတော်မူပြီး  အထက်ကောင်းကင်သို့ ကြည့်တော် 

မူလျှင်  ဗြဟ္မာ့ပြည်အောက်အရပ်ကို  ကြည့်တော် 

မူလျှင်      အဝီစိငရဲတိုင်အောင်သောအရပ်တို့တွင်      

အဆီးအတားမရိှ ဟင်းလင်းဖြစ်၍သွား၏။ ထ့ုိနောက် 

ထောင့အ်ရပ်တိုက့ိ ု ကြည့တ်ော်မလူျှင် ပတ်ဝန်းကျင် 

စကြဝဠာတိက်ုပေါင်း ထောင်ပေါင်းများစွာကိ ုအဆီး 

အတားမရှိ   ဟင်းလင်းဖြစ်ကြကုန်၏။   နတ်ဗြဟ္မာ 

တိုက့ လတူိုက့ိမုြင်ရ၏။   လတူိုက့လည်း   နတ်ဗြဟ္မာ 

တို့ကို မျက်ဝါးထင်ထင်တွေ့မြင်ကြရ၏။

 သင်္ကဿနဂိုရ်ပြည်ရှိ  ဘုရင်နှင့်   တိုင်းသူပြည် 

သားအပေါင်းကလည်း    ဆမီီးရောင်ရိှန်ထွန်းညိှကာ 

ပဇူော်ပြီး မြတ်စွာဘရုားကိ ုကြိုဆိကုြသည်။ မြတ်စွာ 

ဘုရားသည် လူ့ပြည်သို့အရောက်  စောင်းတန်းဦး၌ 

လက်ယာခြေတော်ကိခုျမလိျှင်  ဘရုားရှင်ကိ ုတပည့် 

ရှင်သာရိပုတ္တရာမထေရ်သည်     ရှေးဦးစွာ  ရှိခိုး 

ပူဇော်သည်။  

 ရှင်သာရိပုတ္တရာအမှူးရှိသော    လူနတ်ဗြဟ္မာ 

သတ္တဝါမျ ိုးစုံပါဝင်သည့်      ပရိသတ်အပေါင်းတို့က 

ဘရုားရှင်အား    သောင်းသောင်းဖြဖြပဇူော်ပဲွကြီးကို

ဆင်ယင်ကြသည်။   မြန်မာနိင်ုငသံို ့  သာသနာတော် 

ရောက်လာချနိ်တွင်   ၎င်းပူဇော်ပွဲကြီးကုိ   အစွဲပြု၍ 

မြန်မာ့ယဉ်ကျေးမှုရာသီပွဲတော်အဖြစ်ဖြင့်   သီတင်း 

ကျွတ်လပြည့်နေ့တွင်   ဘုရားရှင်ကို    ရည်မှန်းကာ 

မီးရှူး၊ မီးပန်း၊ မီးပုံး၊ ဆီမီးရောင်စုံတို့ဖြင့်  ပူဇော်မှုပြု 

ခြင်းဖြစ်သည်။

  ဤအစဉ်အလာမှ စတင်ကာသီတင်းကျွတ်လ 

တွင် ဆီမီးထွန်းညှိပူဇော်ခြင်းဖြစ်သည်။  ဆီမီးထွန်း 

ညှိပူဇော်ခြင်းနှင့်အတူပင် မီးပုံးပျမံျားလည်း  လွှတ် 

တင်လေ့ရှိကြသည်မှာ       တာဝတိံသာနတ်ပြည်ရှိ 

စူဠာမဏိစေတီတော်ကို    ရည်စူးပူဇော်ခြင်းဓလေ့ 

လည်းဖြစ်သည်။ စူဠာမဏိစေတီတော်မှာ သိကြားမင်း 

တည်ထားသည့် စေတီဖြစ်သည်။  သိဒ္ဒတ္တမင်းသား 

တောထွက်တော်မသူောအခါ  အနော်မာသောင်ကမ်း 

တွင်ဆတံော်ကိ ုပယ်တော်မသူည်။ အဆိပုါရတ်ိပယ် 

တော်မူသောဆံတော်တို့ကို         အဓိဋ္ဌာန်ပြုကာ 

ထက်ကောင်းကင်သို့     မြှောက်တင်လိုက်သည်ကို 

သကိြားမင်းက     ရွှေပန်တောင်းဖြင့ ်    ခယံထူားကာ 

ထိဆုတံော်ကိဌုာပနာ၍ စဠူာမဏစိေတတီော်အဖြစ် 

တည်ထားကိုးကွယ်တော်မူခဲ့သည်။   မြတစွ်ာဘုရား 

သည်  သတီင်းကျွတ်လပြည့န်ေ့ကိ ု ဘရုားဆပုန်နေ့ 

ဟု ခေါ်နိုင်ကြောင်း သိရှိရသည်။       တာဝတိံသာမှ 

ဆင်းသက်လာသောအခါ  မြတ်စွာဘရုားကိယ်ုတော် 

တိင်ု ပတ္တမြား စောင်းတန်းဖြင့ဆ်င်း၍  နတ်ဗြဟ္မာတို ့   

ခြံရံလိုက်ပါလာလေသည်။    ထိုသို့   နတ်ဗြဟ္မာတို့ 

ခြံရံလိုက်ပါလာ၍      သက်ဆင်းတော်မူလာသည့်      

မြတ်စွာဘုရား၏   တင့်တယ်သောအသရေတော်ကို  

၃၆ ယူဇနာအတွင်း၌      ရှိသောပရိသတ်အားလုံး 

ဖူးမြင်ကြရသည်။ 

 အနှစ်ချုပ်ဆိုရသော် သီတင်းကျွတ်လပြည့်နေ့ 

သည် ရဟန်းတော်များဝါမှ ထသောနေ့၊ ပဝါရဏာပြု 

ကြသောနေ့၊ မြတ်စွာဘရုားသခင်သည် တာဝတိံသာ 

၌  အဘဓိမ္မာတရားတော်ကိ ု   ဝါတွင်းသုံးလပတ်လုံး 

ဟောကြားတော်မူသည်မှာ    အောင်မြင်စွာပြီးဆုံး

သော(အဘဓိမ္မာအခါတော်)နေ့၊ နတ်ဗြဟ္မာအပေါင်း 

ခြံရံလျက်      တာဝတိံသာမှ သင်္ကဿနဂိုရ်ပြည်သို့ 

ဆင်းသက်တော်မသူောနေ့၊  ဗြဟ္မာနတ်လသူုံးပုသံတူို ့

မြတ်စွာဘုရားအား   အတူတကွကြည်ဖြူကော်ရော် 

ပူဇော်ကြသောနေ့၊     လောကဝိဝရဏတန်ခိုးတော် 

ကြောင့ ်စကြဝဠာ တစ်ဝန်းလုံးကိ ု တိုးလျှ ိုပေါက်မြင် 

ကြရသောနေ့    စသောဂုဏ်ထူးဝိသေသအထူးထူး 

နှင့် ပြည့်စုံသောနေ့ဖြစ်ပါကြောင်း   ရေးသားလိုက် 

ရပေသည်။

ကိုးကား

	          - ဇိနတ္ထပကာသနီ



 FRENZO Production က ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်မည့်
ချယ်ရီပျ ို းတဲ့ဆောင်းရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား မီဒီယာမိတ်ဆက်ပွဲ ပြုလုပ်

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၂၅

FRENZO Production က ရုိက်ကူး 

ထုတ်လုပ်မည့် ချယ်ရီပျ ိုးတ့ဲဆောင်း 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား မီဒီယာမိတ်ဆက် 

ပွဲကို    အောက်တိုဘာ ၂၄ ရက်က  

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး ပန်းဘဲတန်း 

မြို့နယ်ရှိ Pan  Pacific Hotel  ၌ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း   သရုပ်ဆောင် 

စိုင်းစိုင်းခမ်းလှိုင်ထံမှ သိရသည်။

 ချယ်ရီပျ ိုးတဲ့ဆောင်း   ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကား၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် 

ဇာတ်ညွှန်းကိ ုမယ်ခိင်ုက ရေးသား 

ထားပြီး ဒါရိုက်တာ ကောင်းဇံက 

FRENZO Production အတွက် 

တာဝန်ယူပုံဖော်ရိုက်ကူးပေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဘယ်နိုင်ငံဘယ်လောက်လှလှ 

ကိယ့်ုရဲ့ရှမ်းပြည်နယ်   တောင်ကြီး 

ကသာလျှင် အလှဆုံးလို့ခံယူထား 

တဲ့သူဆိုတော့   ဒီလိုမျ ိုးကိုယ့်ရဲ့ 

ရှမ်းပြည်နယ်       အနှစ်သာရကို 

ဖော်ထုတ်ပြမကားမှာ ပါဝင်ခွင့်ရလ့ုိ 

အတိုင်းမသိ  ဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက် 

ပါတယ်။ မီးပုံးပျလံွှတ်တဲဇ့ာတ်ဝင် 

ခန်းတွေကိ ု  အစစ်အမှန်လိခုျင်လို ့ 

မနှစ်က   သွားရိုက်ထားပါတယ်။    

ဇာတ်ဝင်ခန်းမှာပါဝင်မ့ဲ   မီးပုံးပျ ံ

ပြိုင်ပွဲအတွက်ကိုလဲ      ဒီနှစ်မှာ   

ဝင်ပြိုင်ပြီးတော ့   ရိက်ုကူးမှာဖြစ်ပါ 

တယ်။  တောင်ကြီးမီးပံုးပျပံွဲတော် 

အကြောင်းကိ ုပုဖံော်ခွင့်ရတောမှ့ာမို ့

စိတ်လှုပ်ရှားမိတယ်။     ဒီလိုမျ ိုး 

စိတ်ကူးယဉ်ခဲ့တာ  ၁၀ နှစ်ရိှပါပြ" 

ဟု  သရုပ်ဆောင်  စိင်ုးစိင်ုးခမ်းလှိုင် 

က ပြောပြသည်။

ချယ်ရီပျ ိုးတ့ဲဆောင်း ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကားတွင် သရုပ်ဆောင်  လွင်မိုး၊          

စုိင်းစုိင်းခမ်းလုိင်၊ စုိင်းစည်တွမ်ခမ်း၊ 

စုိင်းဘုိဘုိ၊ ဝင်းခန့်မုိး၊ မျ ိုးသန္တာထွန်း၊ 

နော်ဖောအယ်ထား၊ ယွန်းဝတလွီင် 

မုိး၊ မြတ်ရတနာကျော်နှင့် အနုပညာ 

ရှင်များ ပါဝင်သရပ်ုဆောင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း  သိရသည်။             ASH

Red Rising သိပ္ပံဝတ္ထုကို
ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားအဖြစ် ရိုက်ကူးရန်

Paramount ကုမ္ပဏီ ပြင်ဆင်နေ
နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၂၅

စာရေးဆရာ ပီးရက်ဘရောင်း၏ 

Red  Rising အမည်ရိှ သပိ္ပဝံတ္ထုကိ ု

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားအဖြစ်ရုိက်ကူးရန်     

Paramount  ကုမ္ပဏီက ပြင်ဆင် 

နေကြောင်း  အောက်တိုဘာ    ၂၄ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

  Red Rising ဇာတ်ကားကို 

ဒါရိုက်တာ   ဖရန့်စစ်လောရင့်က 

တာဝန်ယူ     ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး 

ဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်းရေးဆရာ    

ဂျပ်စတင်းရကု တာဝန်ယရူေးသား 

ပေးမည်ဖြစ်သည်။

‌စာရေးဆရာ ပီးရက်ဘရောင်း  

၏    Red    Rising  ဝတ္ထုသည် 

အင်္ဂါဂြိုဟ်ပေါ်ရိှ သတ္တုတူးဖော်ရေး    

အလုပ်သမားများက     ၎င်းတို့ 

အပေါ်     ကျွန်ပြုထားသူများကို 

တော်လှန်ပန်ုကန်ကြပုကံိ ု   ဇာတ် 

အိမ်ဖွဲ့     ရေးသားထားခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Paramount     ကုမ္ပဏီသည်  

အထက်ပါဝတ္ထုကို   ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကားအဖြစ် ရိုက်ကူးရေးအတွက် 

မူပိုင်ခွင့်ရရှိထားပြီးဖြစ်သည်။

လက်ရှိတွင်     Red    Rising 

ဇာတ်ကား၌          ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်မည့ ်    အနပုညာရှင်များကိ ု

Paramount  ကမု္ပဏကီ ကြေညာ 

ခြင်းမရှိသေးကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

Summoner ဇာတ်ကား၌ ဒန်နီယယ်အင်း၊ 
စတက်ဖနီဘီးယားထရစ်တို့ ပါဝင်လာ

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၂၅

Amazon  MGM စတူဒီယို၏ 

Summoner အမည်ရှိ ထိတ်လန့် 

သည်းဖိုဇာတ်ကား၌     မင်းသား 

ဒန်နီယယ်အင်းနှင့်      မင်းသမီး 

စတက်ဖနဘီီးယားထရစ်တိုလ့ည်း 

ပါဝင်လာကြောင်း အောက်တုိဘာ  

၂၄ ရက်  သတင်းများအရ သိရသည်။

 Summoner ဇာတ်ကား၌ ဒန်နီ 

ယယ်အင်းနှင့် စတက်ဖနီဘီးယား 

ထရစ်တို ့ပါဝင်သရပ်ုဆောင်ရမည့်   

ဇာတ်ကောင်နေရာများကို Ama-

zon  MGMက  ထတ်ုဖော်ကြေညာ 

ခြင်းမရှိသေးကြောင်း သိရသည်။

‌Summoner  ဇာတ်ကားတွင်     

ဒန်နီယယ်အင်းနှင့် စတက်ဖနီဘီး 

ယားထရစ်တ့ုိသည် မင်းသား ကီဗင် 

ဘေကန်နှင့အ်တ ူ   သရပ်ုဆောင်ရ 

မည်ဖြစ်ပြး အဆုိပါဇာတ်ကားသည် 

ကြောက်မကဖွယ်မစိ္ဆာတစ်ကောင် 

နှင့်   ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသည့်အမျ ိုးသား 

တစ်ဦး၏အဖြစ်ကို    ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့ 

ရိုက်ကူးမည့်ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

အဆိပုါဇာတ်ကားကိ ုဒါရိက်ုတာ 

ဂျရယ်မဆီလတ်ိတာက တာဝန်ယ ူ

ရုိက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး ဝတ္ုထဇာတ်ညွှန်း 

ကို    ၎င်းကိုယ်တိုင်ရေးသားထား 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

မှော် ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေးက ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်သည့် မတန်မရာရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို 
နိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ အဆင့်မြင့်ရုပ်ရှင်ရုံများ၌ ရုံတင်ပြသမည်

အိပ်မက်ငိုတော - Crying Forest ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို
MRTV-4 ရုပ်သံလိုင်းမှ ထုတ်လွှင့်ပြသမည်ဖြစ် 

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၂၅

  အိပ်မက်ငိုတော    -  Crying     

Forest     ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို 

အောက်တိုဘာ ၂၈  ရက်မှစတင် 

ကာ     MRTV-4   ရုပ်သံလိုင်းမှ 

ထုတ်လွှင့်ပြသမည်  ဖြစ်ကြောင်း 

သရုပ်ဆောင်   အောင်မင်းခန့်က 

ပြောပြ၍  သိရသည်။

အိပ်မက်ငိုတော   -   Crying 

Forest       ရပ်ုသဇံာတ်လမ်းတွကဲိ ု

CANAL+ Myanmar Production 

နှင့် Taurus V   Production တို့ 

ပူးပေါင်းရိုက်ကူးထားခြင်းဖြစ်ပြီး 

အိပ်မက်ငိုတော - Crying Forest   

ရပ်ုသဇံာတ်လမ်းတဲွ၏ ဝတ္ထုဇာတ် 

လမ်းကို Sammy Linn ၊     Shwe 

Yan တိုက့  ရေးသားပြး    ဒဒီထီက် 

အောင် က     ဇာတ်ညွှန်းရေးသားကာ   

ဒါရိုက်တာကောင်းဇံက  CANAL+ 

Myanmar     Production  နှင့် 

Taurus V  Production တိုအ့တွက် 

တာဝန်ယူ    ပုံဖော်ရိုက်ကူးထား 

ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒီဇာတ်လမ်းတွဲလေးကတော့ 

တောတွင်းခရီးစဉ်တစ်ခုကို သွား 

ကြတဲသ့ငူယ်ချင်း ခြောက်ယောက် 

ကြုံတွေ့ရတဲ့  တောတွင်းအတွေ့ 

အကြုံ သည်းထတ်ိရင်ဖိဇုာတ်လမ်း  

တွဲတစ်ခုဖြစ်ပါတယ်။   MRTV-4 

ရုပ်သံလိုင်းက ‌အောက်တိုဘာ ၂၈ 

ရက်ကနေ      စတင်ထုတ်လွှင့်မှာ 

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု       သရုပ်ဆောင် 

အောင်မင်းခန့်က ပြောပြသည်။

 အဆိပုါ အပ်ိမကငိတုော - Cry-

ing Forest   ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ 

တွင်     သရုပ်ဆောင်များအဖြစ်  

အောင်မင်းခန့်၊        ရှိန်းတင်ထူး၊ 

သျှင်းမြတ်၊   ရတနာဗိ၊ု      နော်ဖော 

အယ်ထား၊      ထွဋ်မြတ်ရွှေရည် 

နှင့်     အခြားအနုပညာရှင်များ 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားကြောင်း 

သရုပ်ဆောင်  အောင်မင်းခန့်ထံမှ  

သိရသည်။

              ASH

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၂၅

မှော် ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေးက 

ရုိက်ကူးထုတ်လုပ်သည့် မတန်မရာ  

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို   အောက်တို 

ဘာ ၃၀ ရက်တွင်    နိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ        

အဆင့်မြင့်ရုပ်ရှင်ရံုများ၌    ရံုတင် 

ပြသမည်ဖြစ်ကြောင်း ဒါရိုက်တာ 

မင်းဆက်သစ်ထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ မတန်မရာ    ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကား၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကို 

ဒါရိုက်တာ      မင်းဆက်သစ်က 

ရေးသားထားပြး  အင်ကြင်းဟန်က       

ဇာတ်ညွှန်းရေးသားကာ    ဒါရိုက် 

တာ    မင်းဆက်သစ်က    မှော် 

ရုပ်ရှင်      ထုတ်လုပ်ရေးအတွက် 

တာဝန်ယပူုဖံော် ရိက်ုကူးပေးထား 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"လူတွေဟာ      ကိုယ်နဲ့ထိုက် 

တန်တဲ့အရာတွေကိုပဲ    မျှော်လင့် 

သင့်တယ်။    ကိုယ်နဲ့ထိုက်တန်မှု 

မရှိတဲ့ မတန်မရာအရာကို၊ မတန် 

မရာဘဝကိမှုန်းမိရင် ဘာဖြစ်တတ် 

လဆဲိတုာကိ ုအသည်းတယားယား 

ရင်တမမနဲ့ ထိုင်ခုံက မထချင်ဘဲ 

ကြည့်ရှုကြရမဲ့   ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

လို့ပြောချင်ပါတယ်။     မိုးမြင့်စံ 

ဆိုတဲ့အထက်တန်းလွှာက   လှပ 

ကျောရှ့င်းပြီး ကြောက်စရာကောင်း 

တဲ့ မိန်းမတစ်ယောက်၊  ဘယ်လို 

မတန်မရာဘဝကို      လိုချင်ခဲ့လို့ 

ဘယ်လိုပြုတ်ကျမလဲ    ဆိုတာကို 

အသည်းတယားယား    ရင်တမမ 

ကြည့်ရှုကြရမှာပဲ ဖြစ်ပါတယ်"ဟု 

ဒါရိုက်တာ      မင်းဆက်သစ်က 

ပြောပြသည်။

မတန်မရာ  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

တွင် သရပ်ုဆောင် နေတိုး၊   ချာလ ီ

ငြမ်ိး၊   ဖွေးဖွေး၊  ခင်ဇာခြည်ကျော်၊ 

ဝင်းသပြေထွန်း၊       အဒီရာဦး၊ 

Cruella နှင့်   အနပုညာရှင်များစွာ  

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။                           ASH

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပအနုပညာ ၁၁၂၆-၁၀-၂၀၂၆



President U Min Aung Hlaing cordially greets members of the panel of judges, 
contestants and audiences. 

President U Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla watch  a men’s piano contest at the 27th Traditional Myanmar Cultural Performing Arts Competition.
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President U Min Aung Hlaing, wife Daw Kyu Kyu Hla
enjoy events of 27th Traditional Myanmar Cultural

Performing Arts Competition

Nay Pyi Taw October 25
President of the Republic 

of the Union of Myanmar U 
Min Aung Hlaing and wife 
Daw Kyu Kyu Hla watched 
participation of contestants 
at the 27th Traditional My-
anmar Cultural Performing 
Arts Competition at Hsin-
byushin Hall and Pobbathi-
ri Station Gymnasium in  
Nay Pyi Taw this afternoon.

Also present at the ven-
ues were Deputy Command-
er-in-Chief of Defence Ser-
vices Commander-in-Chief 
(Army) General Kyaw Swa 
Lin, Chairman of the Lead-
ing Committee for Organ-
izing the Competition Union 
Minister for Culture, Hotels 
and Tourism U Khin Maung 
Soe, Union ministers, senior 
military officers from the 
Office of the Commander-
in-Chief, the commander 
of Nay Pyi Taw Command, 
members of the panel of 
judges, supervisors of con-
tending teams, contestants 
from regions and states, 
ethnic people, service per-
sonnel, staff families and 
people.

The President, his wife 

and party viewed partici-
pation of contestants from 
regions and states at the 
amateur level (second class) 
men’s dancing contest at 
Hsinbyushin Hall.

At Pobbathiri Station 
Gymnasium, they watched 
competition of contestants 
from regions and states at the 
amateur level (second class) 
men’s piano contest with the 
song “Chit-Tha-Hmya-Ko”.

After the competition, 
the President and wife cor-
dially greeted members of 
the panel of judges, contest-
ants and audiences.

In the evening, the Presi-
dent and wife, together with 
Vice President U Nyo Saw 
and wife, Vice President 
Daw Nan Ni Ni Aye, Pyithu 
Hluttaw Speaker U Khin 
Yi and wife, Union-level 
dignitaries, Union ministers 
and their wives, and party 
enjoyed competition of the 
troupe in the “Vidhura” dra-
ma of the Performing Arts 
Competition at the open-air 
theatre of the City Hall of the 
Nay Pyi Taw Development  
Committee.

The President and wife 

cordially greeted the maes-
tros who will serve members 
of the panel of judges to as-
sess the competition of the 
troupes at the drama contest.

The President and wife 
together with audiences 
enjoyed the competition 
of Thabint Marnhon Shwe 
Yangon theatrical troupe 
representing Yangon Re-
gion at the Vidhura drama 
contest. The contestants 
performed in accordance 
with the scripts, presenting 
original theatrical texts, po-
etic verses, yatu poems and 
moral teachings, along with 
graceful movements and 
dances. Depending on the 
dramatic highs and lows of 
each story, they incorporated 
traditional musical forms, 
as well as the art of singing 
through poetic forms, the 
art of crying to portray sor-
row and grief, and the art 
of speech to captivate the 
audience. They competed 
by delivering their lines 
with proper phrasing and 
pauses in accordance with 
the scripts, while preserv-
ing traditional Myanmar 
theatrical conventions and 

blending them with creative 
innovations.

The Vidhura Jataka is the 
ninth of the Ten Great Jataka 
Tales of the Lord Buddha. 
The performance was staged 
with the aims of helping 
audiences understand the 
benefits of wisdom grounded 
in pure and upright moral 
conduct; learn about, under-
stand, practise and observe 
the four principles of Sad-

hunara; recognise and avoid 
the evils of gambling and 
its harmful consequences; 
and cultivate the virtues of 
the righteous and the sev-
en noble treasures through 
watching and appreciating 
the Vidhura Jataka.

The 27th Performing Arts 
Competition is being held in 
a grand and dignified man-
ner at designated venues for 
each competition category. 

Contestants from regions 
and states are showcasing 
their artistic talents and 
expressing the aesthetic 
beauty of their performanc-
es, while art enthusiasts are 
also attending to watch and 
support the events. More 
than 2,400 contestants from 
regions and states are tak-
ing part in the competi-
tion, which will run until  
29 October.                   MNA

Local News

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, 

and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect 

the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of innocent 

people. 



Vice President Daw Nan Ni Ni Aye awards a winner. 
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Systematic demolition of illegal buildings used in online 
scam/gambling in Shwe Kokko (Part-II) continues

Nay Pyi Taw October 25
The government has 

placed emphasis on combat 
against online scams and gam-
bling as a national responsi-
bility and has systematically  
carried out total demolition 
of illegal buildings in Shwe 

Kokko, where the majority of 
online scams and gambling 
were operated, so that they 
cannot be used again for such  
crimes.

In doing so, demolition of 
two 5-storey illegal buildings 
out of those to be knocked 

down with the use of machin-
ery in Shwe Kokko (Part-II) 
completed up to 90 percent 
and 60 percent respectively  
today.

Out of 63 buildings to be 
demolished in Shwe Kokko 
(Part-II), 25 were scheduled 

to be demolished with the use 
of machinery, four were to be 
detonated and 34 were to be 
manually pulled down floor 
by floor due to their proxim-
ity to residential buildings. As 
systematic demolition works 
continued, four buildings to 

be detonated and two build-
ings to be pulled down with 
the use of machinery have 
been pulled down and plans 
are underway to systemati-
cally demolish the 57 remain-
ing ones.

In cooperation with region-

al and neighboring countries, 
the government has placed a 
special emphasis on total erad-
ication of online scams and 
gambling, which has posed 
a threat to the global socio-
economic arena and national  
security. 		              100

Demolition using heavy machinery. Completion of demolition.

Continued systematic demolition of a 5-story building used for online gambling operations in Shwe Kokko Part-II.

Vice President Daw Nan Ni Ni Aye delivers speech at
prize-presentation of basic education level (aged 10-15) and 

(aged 15-20) and higher education level contests of 
the 27th Performing Arts Competition

Nay Pyi Taw October 25
Vice President Daw Nan 

Ni Ni Aye, Patron of the Lead-
ing Committee for Organizing 
the 27th Traditional Myanmar 
Cultural Performing Arts 
Competition 2026, delivered 
a speech and presented prizes 
to the winners in the basic 
education level (aged 10-15) 
and (aged 15-20) and higher 
education level contests of 
the competition at the Myan-
mar International Convention 
Centre I (MICC I) in Nay Pyi 
Taw this afternoon.

Also present at the cere-
mony were Leading Commit-
tee Chairman and members 
who are also Union ministers, 
the Nay Pyi Taw Council 
Chair, deputy ministers, re-
gional and state ministers, 
officials of sub-committees, 
departmental heads, supervi-
sors, instructors and prize 
winning national brethren, 
staff and officials.

First, the Vice President 
delivered a speech. She said 
that the ceremony was not 
merely an occasion to present 

awards and honour those who 
had excelled in the competi-
tion, but also an event recog-
nising and encouraging the 
efforts of those who cherish 
Myanmar’s traditional arts 
and the aspirations of the 
next generation of artists. It 
was also expressed that the 
awards received were not only 
a recognition of the contest-
ants’ innate talents, hard work 
and perseverance, but would 
also serve as a motivation for 
them to continue studying and 
learning the arts and striving 

for further improvement. She 
further noted that success in 
the arts should not be meas-
ured solely by the winning of 
awards and medals, but also 
by a profound understanding 
and mastery of the art form 
and the ability to make mean-
ingful contributions to society.

She noted that Myanmar 
is a country rich in the diverse 
cultural heritage of its ethnic 
nationalities, and that study-
ing, exploring, sharing and 
appreciating the traditional 
singing, dancing, literary and 
musical arts of the various 
ethnic nationalities would 
help strengthen the Union 
Spirit. It was also noted that 
art serves as a bridge connect-
ing people’s hearts and minds 
beyond differences in lan-
guage and region. Finally, it 
was urged that everyone work 
together, building on the valu-
able experiences gained from 
the competition, to ensure the 
long-term preservation and 
development of Myanmar’s 
traditional arts.

The Vice President pre-
sented first, second and joint 
third prizes with medals 
and certificates of honour to 
Maung Myo Khant Maung 
Maung from Yangon Region, 

Maung Win Nyi Nyi from 
Kayin State, Maung Myint 
Thein Oo from Sagaing Re-
gion and Maung Phone Myint 
Myat from Taninthayi Region 
in the higher education level 
men’s classic song contest 
and Ma Hay Marn Kyaw 
from Bago Region, Ma Phyo 
Zin Mie Kyaw from Yangon 
Region and Ma Lin Lett Oo 
from Mandalay Region in 
the higher education level 
women’s classic song contest.

Union Minister Dr Chaw 
Chaw Sein gave awards with 
medals and certificates of 
honour to first, second and 
third prize winners in the 
basic education level (aged 
10-15 and 15-20) boys’ and 
girls’ classic song contests. 
Union Minister Dr Soe Win 
gave medals and certificates 
of honour to first, second and 
third prizes to winners in the 
higher education men’s and 
women’s old/modern song 
contests. Union Minister U 
Htein Linn awarded medals 
and certificates of honour to 
first, second and third winners 
in the basic education (aged 
15-20) boys’ and girls’ old/
modern song contests. Nay 
Pyi Taw Council Chairman 
U Kan Myint Than presented 

medals and certificates of 
honour to first, second and 
third prize winners in the basic 
education level (aged 10-15) 
boys’ and girls’ old/modern 
song contests. Deputy min-
isters also presented medals 
and certificates of honour to 
winners in the basic educa-
tion level (aged 10-15 and 
15-20) and higher education 
level singing, dancing, song 
composing and playing music 
contests, respectively.

The Vice President and 
other attendees enjoyed a 
dance performance by artist-
staff members of the Depart-
ment of Fine Arts under the 
Ministry of Culture, Hotels 
and Tourism, accompanied by 
the song “A Hla Wipha My-
anmar Yoya” (“The Beauty 
of Myanmar’s Traditional 
Arts”), after which the cer-
emony concluded.

It was reported that 86 
first prizes, 83 second prizes 
and 81 third prizes, totalling 
250 were presented to winners 
from regions and states in the 
basic education level (aged 
10-15) and (aged 15-20) and 
higher education level con-
tests of the 27th Performing 
Arts Competition.

MNA

Local and TatmadawNews



မင်းမျ ို း

လစ်သူရေးနီးယားက လေကြောင်းစောင့်ကြည့်ရေးစွမ်းရည်မြှင့်တင်ရန် MRR ရေဒါစနစ်များအသုံးပြုလျက်ရှိ
       လစ်သူရေးနီးယားနိုင်ငံသည်  

လေကြောင်း  စောင့က်ြည့ရ်ေးစွမ်းရည်ကိ ု  

မြှင့်တင်ရန်  အမေရိကန်ထုတ် AN/TPS-

77 Multi-Role Radar (MRR)     ရေဒါ 

စနစ်များကို       စတင်အသုံးပြုလျက်ရှိ 

ကြောင်း   The Defense Post  သတင်း 

ဌာနက     အောက်တိုဘာ  ၂၂  ရက်တွင် 

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

Lockheed Martin ကုမ္ပဏီထုတ် 

အဆိုပါ      ရွှေ့ပြောင်းသယ်ယူတပ်ဆင်   

နိုင်သော      သုံးဖကမြင်ရေဒါစနစ်သည် 

ပစ်မှတ်များ၏တည်နေရာနှင့ ် ရွေ့လျားမှု 

ဆိင်ုရာအချက်အလက်များကိ ု  အချန်ိနှင့် 

တစ်ပြေးညီ ပေးပို့နိုင်ပြီး       နေတိုး၏ 

ပေါင်းစည်းလေကြောင်းနှင့်    ဒုံးကျည် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်နှင့ ်ချတ်ိဆက်အသုံးပြု 

သွားမည်ဖြစ်သည်။     ၎င်းရွှေ့ပြောင်းသယ် 

ယတူပ်ဆင်နိင်ုသော       သုံးဖကမြင်ရေဒါ 

စနစ်များသည်      ဘောလ်တစ်ဒေသရှိ    

အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများ၏     လေကြောင်း 

စောင့်ကြည့်ရေး  စွမ်းရည်များနှင့်လည်း     

အပြန်အလှန်      အချက်အလက်မျှဝေ 

ခြင်းဖြင့်        ဒေသတွင်းလေကြောင်း 

အခြေအနေကိ ု ပိမုိပုြည့စ်ုစွံာ  သရိှိနိင်ုရေး         

အထောက်အကူပြုမည်ဖြစ်သည်။

 အမေရိကန်နိုင်ငံသည် ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

တွင် လက်မှတ်ရေးထိုးခဲသ့ည့ ်အမေရကိန် 

ဒေါ်လာ ၅၂ ဒသမ ၆ သန်းတန်ဖိုးရှိ  နိုင်ငံ

ခြားစစ်ဘက်ပစ္စည်းရောင်းချရေး  သဘော 

တူညီချက်အရ    လစ်သူရေးနီးယားနိုင်ငံ 

အတွက် အဆိပုါစနစ်များကိ ုတပ်ဆင်ခြင်း၊ 

ထတ်ုလပ်ုခြင်းနှင့်  ပိုဆ့ောင်ခြင်းလပ်ုငန်း 

များကိ ုစတင်ဆောင်ရွက်ခဲသ့ည်။ စာချုပ် 

တွင်  ပိုဆ့ောင်ရေးလပ်ုငန်းများ၊  ဆိက်ုဘာ 

လုခံြုံရေးအဆင့မ်ြှင့တ်င်မှုများ၊  သက်ဆိင်ု 

ရာအသိအမှတ်ပြုလက်မှတ်များ၊   အပို 

ပစ္စည်းများ၊  စမ်းသပ်မှုများနှင့်  တပ်ဆင် 

ရေးအကူအညီများ       ပါဝင်ကြောင်း 

သိရသည်။

   လစ်သူရေးနီးယား   ကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီး Robertas Kaunas က  နိုင်ငံ၏ 

လေကြောင်းရန် ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်ကိ ု

စဉ်ဆက်မပြတ်နှင့ ်ဘက်စုအံားဖြည့တ်ည် 

ဆောက်လျက်ရှိကြောင်း၊   ရေဒါများကို 

လစ်သူရေးနီးယားနိုင်ငံသို့     ပို့ဆောင်ပြီး 

ဖြစ်ကာ   စစ်ဘက်က  တပ်ဆင်အသုံးပြု 

လျက်ရိှကြောင်း၊ ထိုပ့ြင် လေကြောင်းခြမ်ိး 

ခြောက်မှုများကို ရှာဖွေခွဲခြားသိရှိနိုင်စွမ်း

နှင့်  တန်ပြန်ချေမှုန်းနိုင်စွမ်းတို့ကို    ပိုမို 

မြှင့တ်င်ရန် ယခနှုစ်အတွင်း  ထပ်မံစာချုပ် 

များချုပ်ဆိုသွားမည်       ဖြစ်ကြောင်း 

ပြောကြားခဲ့သည်။

  Lockheed   Martin  ကုမ္ပဏီ၏  

ထုတ်ပြန်ချက်အရ AN/TPS-77 Multi-

Role Rader (MRR )ရေဒါစနစ်သည်  ၃၆၀ 

ဒီဂရီ     လေကြောင်းစောင့်ကြည့်မှုကို      

ဆောင်ရွက်နိင်ုပြီး  အကွာအဝေး  မိင်ု ၂၅၀ 

ခန့်နှင့်  အမြင့်  မီတာ ၃၀၀၀၀ ထိရှိသော  

ပစ်မှတ်များကို   ရှာဖွေထောက်လှမ်းနိုင် 

စွမ်းရှိကြောင်း သိရသည်။     ထရပ်ကား 

ပေါ်တွင်    တပ်ဆင်ရွှေ့ပြောင်းနိုင်သည့် 

ဒီဇိုင ်းကြောင့ ်        အရေးကြီးသော     

လေကြောင်းကဏ္ဍများနှင့်  နယ်စပ်ဒေသ 

များကြား         ရေဒါစောင့က်ြည့ရ်ေးနေရာ 

များကို    လိုအပ်သလိုပြောင်းရွှေ့နေရာချ 

ထားနိုင်သည်။

ရေဒါစနစ်တွင်  အသုံးပြုထားသည့် 

Gallium Nitride (GaN) နည်းပညာသည် 

အမြင့ပ်ျပံစ်မှတ်များသာမက ရဟတ်ယာဉ် 

များနှင့်  မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်စနစ်များ 

ကဲ့သို့  အနိမ့်ပျပံစ်မှတ်များကိုပါ ရှာဖွေ 

ထောက်လှမ်းရာတွင်    အထောက်အကူ 

ပြုသည်။   လစ်သူရေးနီးယားနိုင်ငံသည် 

သက်ဆိုင်ရာစာချုပ်ပါ    လုပ်ငန်းများကို 

၂၀၂၇ ခုနှစ်အစောပိုင်းထိ    ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားရန်         မျှော်မှန်းထား 

ကြောင်း သိရသည်။

 Lithuania  Deploys  US-Made  

Mobile   Radars   to   Boost      NATO  

Air Dominance ကို      ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။

   အိန္ဒိယနိုင်ငံ   ဟိုက်ဒရာဘတ်မြို့ 

အခြေစိုက်      ကာကွယ်ရေးနည်းပညာ 

ကုမ္ပဏီတစ်ခုဖြစ်သည့်  Apollyon Dy-

namics သည်  ၎င်း၏ဂျက်အင်ဂျင်သုံး 

Nightshade Mk-2 ဒရုန်းကို ထုတ်ဖော် 

ပြသခဲ့ကြောင်း  Defence Blog သတင်း 

ဌာနက    အောက်တိုဘာ ၂၂ ရက်တွင် 

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။ 

၎င်းဒရန်ုးသည်  ယခနှုစ်အစောပိင်ုးက 

မိတ်ဆက်ခဲ့သော Nightshade မျ ိုးဆက် 

၏ နောက်ဆက်တွဲအဖြစ်      ကုမ္ပဏီက 

တီထွင်ထုတ်လုပ်နေသည့်    စနစ်သစ် 

တစ်ခုဖြစ်သည်။

Nightshade  Mk-2  ဒရုန်းသစ်သည် 

ထိပ်ဦးပိုင်းချွန်ထက်ပြီး      ကိုယ်ထည် 

ရှည်လျားသွယ်လျကာ  အလိုအလျောက် 

မောင်းနှင်နိင်ုသည့ ်ဂျက်အင်ဂျင်သုံး ဒရန်ုး 

ဖြစ်သည်။  တောင်ပံများမှာ နောက်ဘက် 

သို့     သိသိသာသာစောင်းထားသည့်ပုံစံ 

ဖြစ်ပြီး  တောင်ပနံောက်စွန်းတစ်လျှောက် 

တွင် ထန်ိးချုပ်မျက်နှာပြင်များ ပါဝင်သည်။ 

ကိုယ်ထည်နောက်ပိုင်း အပေါ်ဘက်တွင် 

တပ်ဆင်ထားသည့ ် ဂျက်အင်ဂျင်တစ်လုံး 

ပါရှိပြီး  ၎င်း၏နောက်ဘက်တွင်လည်း 

နောက်သိုစ့ောင်းထားသည့ ်အမြီးတောင်ပ ံ

နှစ်ခုပါသည်။

Apollyon Dynamics ကုမ္ပဏီသည် 

Nightshade Mk-2 ဒရုန်း၏ စွမ်းဆောင် 

ရည်ဆိုင်ရာအချက်အလက်များ  ဖော်ပြ 

ခြင်း  မရိှသေးသော်လည်း  ယခင်မျ ိုးဆက်    

Nightshade ADX-1 ၏     နည်းစနစ်ဖြစ် 

ကြောင်း  ခန့်မှန်းနိုင်သည်။     ကုမ္ပဏီက 

Nightshade ADX-1 ကို ယခုနှစ် ဩဂုတ် 

လတွင်    ဂျက်အင်ဂျင်သုံး   တိက်ုခိက်ုရေး 

ဒရုန်းအဖြစ် မိတ်ဆက်ခဲ့သည်။ 

ကုမ္ပဏီ၏ထုတ်ပြန်ချက်အရ    အဆုိပါ  

ဒရုန်းသည် တစ်နာရီလျှင်  ကီလိုမီတာ 

၆၀၀ မှ ၇၀၀ ထိ    အမြန်နှုန်းဖြင့်ပျသံန်း 

နိုင်ပြီး     ပေါက်ကွဲစေတတ်သောပစ္စည်း   

ငါးကီလိုဂရမ်ထိ  သယ်ဆောင်နိုင်သည်။  

ပျတံက်နိုင်သည့်အချနိ်   အလေးချနိ်မှာ 

ကီလိုဂရမ် ၇၀ ထိရှိပြီး    ရန်သူ့နယ်မြေ 

အတွင်း  ကလီိမုတီာ ၁၀၀ ကျော် အကွာရိှ      

ပစ်မှတ်များကို    တိုက်ခိုက်နိုင်ကြောင်း      

သိရသည်။  

Nightshade Mk-2 တွင် GPS အချက် 

ပြမှုများကို    နှောင့်ယှက်ခြင်း သို့မဟုတ် 

အချက်ပြအတမုျားဖြင့ ် လမ်းကြောင်းမှား 

စေခြင်းတို့      ကြုံတွေ့ရသည့်အခါ၌ပင် 

ပျသံန်းမှုကို   တိကျစွာ  ဆက်လက်ထိန်း 

သိမ်းနိုင်ရန်        မြေပြင်အနေအထားကို 

လိုက်လျောညီထွေထည့်သွင်းတွက်ချက်

သည့ ် ပျသံန်းမှုစနစ်နှင့ ် တဲွဖကထားသော 

Inertial Navigation System  (INS)စနစ် 

ကို အသုံးပြုထားသည်။

 ၎င်းဒရန်ုးကိ ု   ရွေ့လျားနေသောယာဉ် 

တစ်စီး၏  အမိုးပေါ်မှ     စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်ခဲ ့

ကြောင်း   ၎င်းစမ်းသပ်မှုကို   အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

တွင်    ဂျက်အင်ဂျင်သုံးစနစ်အမျ ိုးအစား 

အတွက်  ပထမဆုံးလပ်ုဆောင်ခဲက့ြောင်း   

Apollyon Dynamics ကုမ္ပဏီက  ထုတ် 

ပြန်ထားသည်။  Nightshade Mk-2 ကို  

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးလေ့ကျင့်မှု

များတွင်   အသုံးပြုမည့်   ပစ်မှတ်ဒရုန်း၊    

ရန်သူ့ကာကွယ်ရေးစနစ်များကို အာရုံလွှဲ 

ရန်အသုံးပြုမည့်  Decoy Drone ပစ်မှတ် 

အနီးသို့  ပျသံန်းရောက်ရှိပြီး  တိုက်ခိုက် 

သည့်   Loitering  Munition ဒရုန်းပုံစံ   

ထုတ်လုပ်ထားသည်။  

Nightshade Mk-2 ဒရုန်း ထုတ်ဖော် 

ပြသခြင်းသည်   Apollyon  Dynamics 

ကမု္ပဏ၏ီ     ဒရန်ုးထတ်ုလပ်ုမှုဦးတည်ချက်  

ပြောင်းလလဲာမှုကိလုည်း  ဖော်ပြနေသည်။   

Apollyon  Dynamics  ကုမ္ပဏီသည်    

ပုမှံန်ပန်ကာတပ် ဒရန်ုးများ  ထတ်ုလပ်ုမှုကိ ု

ရပ်ဆိုင်းကာ ပိုမိုမြန်ဆန်သည့်  မောင်းသူ 

မဲ့စနစ်များကို      အဓိကထားတီထွင် 

ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှသည်။   ထိသုို ့ ထတ်ုလပ်ု 

မှုတွင်   ဂျက်အင်ဂျင်သုံး   Nightshade 

အမျ ိုးအစားဒရုန်းများအပြင်   တစ်နာရီ 

လျှင်   ကီလိုမီတာ ၄၉၈ ထိ  ပျသံန်းနိုင် 

သည် Ahuti Mk II ကြားဖြတ်တိုက်ခိုက်

ရေးဒရန်ုးနှင့ ်Project Piranha ဟ ုအမည် 

ပေးထားသည့်   ရေတပ်သုံး  မောင်းသူမဲ့ 

စနစ်တို့လည်း  ပါဝင်သည်။      သို့သော် 

Nightshade Mk-2 ၏ ပထမဆုံးစမ်းသပ် 

ပျသံန်းမည့ရ်က်  သိုမ့ဟတ်ု  အများပြည်သ ူ

သို ့   တရားဝင်မတ်ိဆက် ပြသမည့ရ်က်ကိ ု  

ကုမ္ပဏီက      သတ်မှတ်ထုတ်ပြန်ခြင်း 

မရိှသေးဘ ဲ     မကြာမထီပ်မမံတ်ိဆက်မည်        

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Indian startup shows first look at 

new jet-powered drone ကို    ဘာသာ 

ပြန်ဆိုထားပါသည်။

အိန္ဒိယနည်းပညာကုမ္ပဏီက ဂျက်အင်ဂျင်သုံး Nightshade Mk-2 ဒရုန်းကို ထုတ်ဖော်ပြသ

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ၁၄ ၂၆-၁၀-၂၀၂၆



ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  စက်တင်ဘာလအတွင်း
ငါးခေါင်းပွ ပိဿာချနိ် ၄၆၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ဧက ၁၀၀၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ရွှေဘို အောက်တိုဘာ ၂၅

   စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်  ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ      စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ဧက ၁၀၀၀ ထိ

စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း ရွှေဘိ ု

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

   ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်   ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ         ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်  ၄၅၈၆  ဧကစိက်ုပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး  ယခုနှစ် အောက်တို 

ဘာလပထမပတ်မှ   စတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိဧက ၁၀၀၀ စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ ရွှေဘိုမြို့နယ်မှာ  ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်ဧက ၄၀၀၀ ကျော် စိုက် 

ပျ ိုးဖို့ လျာထားပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ 

ဧက ၁၀၀၀   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။             မုန်ညင်း၊ ငရုတ်၊ 

နံနံ၊   အာလူး၊   ဂေါ်ဖီထုပ်၊   ခရမ်း၊ 

မန်ုလာထပ်ုစတဲသ့ီးနံှတွေ စိက်ုပျ ိုး 

ထားပါတယ်။ စိက်ုပျ ိုးတဲဟ့င်းသီး

ဟင်းရွက်အားလုံးကုိ GAP နည်း 

စနစ်နဲ့  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊      စိုက်ပျ ိုး 

တဲ့    ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလုံး

ဓာတုဓာတ်ကြွင်း အနည်းဆုံးဖြစ်ဖို၊့    

ကျန်းမာရေးနဲ့     ကိုက်ညီအောင်           

စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်    နည်းပညာ 

တွေပေးနေပါတယ်"ဟု  ရွှေဘိုမြို့ 

နယ်        စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးဆန်းဦးက 

ပြောပြသည်။

    ယခုနှစ် ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်တောင်သူ

များကို   မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက    GAP နည်းစနစ်ဖြင့ ် 

စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက်  နည်းပညာ 

သင်တန်းပေးခြင်း၊  စိက်ုခင်းများမှ 

ထွက်ရိှလာသည့ ်     ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်များကျန်းမာရေးနှင့ ်   ညညွီတ် 

သည့်      သီးနှံဖြစ်စေရန်အတွက် 

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

က      အသပိညာပေးလပ်ုငန်းများ        

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်   ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

  ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကိ ု အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖူလုစံေ 

မည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင်

သဖြင့် လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖွံ့ဖြိုး 

တုိးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်    

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကို      တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး        ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း          မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဆန်းဦးက  ပြောပြ၍ သရိသည်။                       

(၂၀၆)

ပြည် အောက်တိုဘာ ၂၅

  ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး ပြည်ခရုိင် 

ပြည်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ ဖ့ြိုး 

တုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနက တောင် 

လံုးညိုကျေးရွာ၌   ကျေးရွာတွင်း 

လမ်း ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း

ဆောင်ရွက်နေမှု  အခြေအနေများ 

ကုိ  ယနေ့နံနက်ပုိင်းက   တာဝန် 

ရိှသူများ         ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခ့ဲ 

ကြောင်း သိရသည်။

 ထုိသ့ုိ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

ပြည်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ ဖ့ြိုး 

တုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန        မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး         ဒေါ်သန်းသန်းချ ိုနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာကော်မတီ 

ဝင်များနှင့်အတူ       တောင်လံုးညို 

ကျေးရွာ၌     ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း ဆောင် 

ရွက်နေမှု         အခြေအနေများကုိ 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြး       မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူ းက    ကျေးရာွတာဝန်ရှိ 

သူများ၊ ကျေးရွာကော်မတီဝင်များ 

နှင့်တွေ ဆံုကာ အဆုိပါကွန်ကရစ်

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကုိ      သတ်မှတ် 

စံချန်ိစံညွှန်းများနှင့်အညီ  အချန်ိမီ 

ပြးစီးရေး  ဆောင်ရွက်သွားကြရန် 

ဆွေးနွေး         မှာကြားခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

   အဆုိပါ တောင်လံုးညို ကျေးရွာ 

၌ လမ်း အရှည်ပေ ၅၀၀၊ အကျယ် 

၁၂ ပေ၊      အမြင့်ခြောက်လက်မရိှ         

ကျေးရွာတွင်းလမ်း      ကွန်ကရစ် 

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကုိ    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပံုငွေကျပ် ၁၁ 

သန်းအသံုးပြု၍     ပြည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ     အင်ဂျင်နီယာ 

ဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာကူညီမှု 

ဖြင့်   ကျေးရာွသူ၊ ကျေးရာွသား 

များကုိယ်တုိင် ယခုနှစ် အောက်တုိ 

ဘာ ၅ ရက်မှ   စတင်အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ ယခု 

အခါ လုပ်ငန်းများ ၉၀ ရာခုိင်နှုန်း‌ 

ဆောင်ရွက်ပြးစီးပြ   ဖြစ်ကြောင်း   

‌ပြည်မြို့နယ်         ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေး         ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်သန်းသန်းချ ို 

ထံမှ သိရသည်။                 ကုိညို

ပန်းတနော် အောက်တိုဘာ ၂၅

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မအူပင်ခရိုင် ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့စက်တင်ဘာ 

လအတွင်း ငါးခေါင်းပွ ပိဿာချနိ် 

၄၆၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း          ပန်းတနော်မြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်   ပစ္စည်းရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေါ်အေးသူဇာက 

ပြောပြသည်။

  ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့       ဩဂတ်ုလအတွင်း 

ငါးခေါင်းပွ   ပိဿာချနိ် ၄၀၀၀၀ 

သာ       တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး 

စက်တင်ဘာလအတွင်း ငါးခေါင်းပွ 

ပိဿာချနိ် ၄၆၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊     အဆိုပါ 

ဒေသမှ       ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

ရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ 

သည်     ငါးခေါင်းပွများအပါအဝင်  

ရေထွက်ကုန်များကို         ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့တင်ပိုရ့ောင်းချလျက်   

ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဒဘီက်ကနေ ငါးခေါင်းပွတွေက ု

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို   အများဆုံး 

တင်ပို့ရောင်းချနေတာပါ။ ပြီးခဲ့တဲ့ 

လ     ပထမပတ်လောက်ကနေ 

ငါးခေါင်းပွတွေတင်ပို့အား ထပ်မံ 

ကောင်းလာတာပါ။        ပြီးခဲ့တဲ့ 

ဩဂုတ်လကထက်  စက်တင်ဘာ 

လအတွင်း ပိဿာချနိ် တော်တော် 

များများ        တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

ရပါတယ်။  အခလုိ ုငါးခေါင်းပွတွေ 

တင်ပို့အား       ကောင်းလာတာ 

ကြောင့်    ငါးလုပ်ငန်းနယ်ပယ် 

အသီးသီးကသတူွေ အဆင်ပြေနေ 

ပါတယ်"ဟု    ပန်းတနော်မြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်   ပစ္စည်းရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်အေးသူဇာက 

ပြောပြသည်။

   ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့ တင်ပိုရ့ောင်းချသည့်    

ငါးခေါင်းပွ         တစ်ပိဿာလျှင်  

ငွေကျပ်  ၁၆၅၀၀ မှ ၁၈၅၀၀ ထိ 

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း သိရသည်။

                     ကျော်ကျော်လင်း

မင်းလှမြို့နယ် သဖန်းချောင်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံ‌ငွေ ထုတ်ချေး

မင်းလှ အောက်တိုဘာ ၂၅

 မကွေးတိုင်းဒေသကြီး သရက် 

ခရိုင်   မင်းလှမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

က သဖန်းချောင်းကျေးရွာ၌မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    ရန်ပုံငွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို အောက်တိုဘာ 

၂၄ ရက်     နံနက်ပိုင်းအချနိ်က 

အဆိုပါကျေးရွာ၌          ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

       ရှေးဦးစွာ မင်းလှမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်လှမျ ိုးသူက         မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့်  ကျေးလက် 

နေပြည်သမူျား  ဆင်းရမဲှုလျောက့ျ 

စေရန်နှင့ ်တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊  မွေးမြူရေးနှင့်အခြားစီးပွား

ရေးလုပ်ငန်းများ       ဆောင်ရွက် 

နိုင်စေရန်ရည်ရွယ်၍   ထုတ်ချေး 

ပေးခြင်းဖြစ်ကြောင်း    ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။ 

 ဆက်လက်၍ စမံီကိန်းတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းက        စီမံကိန်းစက်ဝန်း 

ကာလနှင့်     အတိုးနှုန်းသတ်မှတ် 

ချက်များ၊ ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်းသတ် 

မှတ်ချက်များကို   ရှင်းလင်းပြော 

ကြားပြီး       မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ  စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၅၂ သန်း လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

     ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်း   အဖဲွ့ဝင်များ 

က သဖန်းချောင်းကျေးရွာရှိ စိုက် 

ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊  မွေးမြူရေးလုပ် 

ငန်း၊    အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းနှင့် 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း      လုပ်ကိုင်သူ 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ 

၈၆ ဦးကိ ု      စမံီကိန်းရန်ပုငံွေကျပ်     

၅၂ သန်း ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

                                   ကိုနိုင်

ပြည်မြို့နယ် တောင်လုံးညိုကျေးရွာ၌
ကျေးရွာတွင်းလမ်း ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း

ဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

ပြည်တွင်းသတင်း၂၆-၁၀-၂၀၂၆ ၁၅



၂၆-၁၀-၂၀၂၆၁၆ ပြည်တွင်းသတင်း

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ပြည်နယ်များမှပြိုင်ပွဝဲင် 

များ၊ တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုမောင်နှမများ၊ 

ဝန်ထမ်းများ၊    ဝန်ထမ်းမိသားစုများနှင့် 

အနုသုခုမပညာရပ်ကို ချစ်မြတ်နိုးကြသည့် 

ပြည်သမူျား    တက်ရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေး 

ကြသည်။

ဦးစွာ နိင်ုငတံော်သမ္မတနှင့ဇ်နီး၊ အဖဲွ့ဝင် 

များသည် ဆင်ဖြူရှင်ခန်းမ၌ ကျင်းပလျက်ရိှ 

သည့်      ဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒုတိယတန်း)

အမျ ိုးသားအကပြိုင်ပွဲတွင်   တိုင်းဒေသ 

ကြီးနှင့ပ်ြည်နယ်အလိက်ု ပြိုင်ပဲွဝင်အဖဲွ့များ 

က    တီးလုံးတီးကွက်များနှင့် စည်းကိုက် 

ဝါးကိုက် ခေါင်းခါးခြေလက်   ပိုင်နိုင်စွာဖြင့် 

လည်းကောင်း၊ ဝတ်စားဆင်ယင်မှု၊ မျက်နှာ 

သွင်ပြင်ဟန်ပန်သေသပ်မှုတို့ဖြင့်    လည်း 

ကောင်းတစ်ဦးချင်းစီအလိုက်       ပါဝင် 

ယှဉ်ပြိုင်ကပြနေမှုများကိ ု  ကြည့ရ်ှုအားပေး 

ကြသည်။

ထို့နောက်   နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် ဇနီး၊ 

အဖဲွ့ဝင်များသည် ပုဗ္ဗသီရိတပ်နယ်အားကစား 

ခန်းမ၌ ကျင်းပလျက်ရှိသည့်      ဝါသနာရှင် 

အဆင့်(ဒုတိယတန်း)    အမျ ိုးသားစန္ဒရား 

အတီးပြိုင်ပဲွတွင် တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ပ်ြည်နယ် 

များအလိုက်  ပြိုင်ပွဲဝင်များက  ချစ်သမျှကို 

(ပတ်ပျ ိုး)သီချင်းဖြင့်    သာယာနာပျော်ဖွယ် 

တီးခတ်ယှဉ်ပြိုင်နေမှုများကို         ကြည့်ရှု 

အားပေးကြသည်။

ယှဉ်ပြိုင်မှုများအပြီးတွင်   နိုင်ငံတော် 

သမ္မတနှင့်ဇနီးတို့သည်      ပြိုင်ပွဲအလိုက် 

 ပြည်ထောင်စုသမ္မတ မြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လင်နှင့် ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ၊ တက်ရောက်လာကြသူများ ၂၇ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲ ဝါသနာရှင် 
အဆင့်(ဒုတိယတန်း) အမျ ိုးသားအကပြိုင်ပွဲ ယှဉ်ပြိုင်ကပြနေမှုကို ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

၂၀၂၆ ခုနှစ် ၂၇ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီး(ဗဟိုအဆင့်)ပြိုင်ပွဲများ ဆက်လက်ကျင်းပ 
နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၂၅

၂၀၂၆ ခနှုစ် ၂၇ ကြမ်ိမြောက် မြန်မာရ့ိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှု အဆိ၊ု အက၊ အရေး၊ အတီး(ဗဟိ ု

အဆင့)်ပြိုင်ပဲွ    ပဉ္စမနေ့ကိ ုယနေ့နနံက်ပိင်ုး 

တွင်  ပြည်ထောင်စုနယ်မြေနေပြည်တော်ရှိ 

သတ်မှတ်နေရာအသီးသီး၌       စည်ကား 

သိုက်မြိုက်စွာဆက်လက်ကျင်းပသည်။

ယနေ့တင်ွ     “မဟာဂတီ” တေးသခီျင်း 

အဆိုပြိုင်ပွဲကို   မြန်မာအပြည်ပြည်ဆုိင်ရာ 

ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန-၁ ရှိ     နီလာခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ      ဝါသနာရှင်အဆင့(်ပထမတန်း)  

အမျ ိုးသားပြိုင်ပွဲတွင်   ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ 

ကယားပြည်နယ်၊   စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး၊ 

မွန်ပြည်နယ်၊ ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး၊ မန္တလေး 

တိင်ုးဒေသကြီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီးနှင့် 

တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီးတိုမှ့ ပြိုင်ပဲွဝင်များ 

က    “ခြည်ပန်းထောင်ကွန့်စက်နေရုံ”(ဘွဲ့) 

သခီျင်းဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ ဝါသနာရှင်အဆင့် 

(ပထမတန်း) အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပဲွတွင် တနင်္သာရီ 

တိုင်းဒေသကြီး၊   ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်   မန္တလေးတိင်ုး 

ဒေသကြီးတ့ုိမှ  ပြိုင်ပဲွဝင်များက “ကြို့ညိုစံရာ” 

(ယိုးဒယား)သီချင်းဖြင့်       လည်းကောင်း၊ 

ဝါသနာရှင်အဆင့(်ဒတုယိတန်း) အမျ ိုးသမီး 

ပြိုင်ပဲွတွင် မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ တနင်္သာရ ီ

တိုင်းဒေသကြီး၊    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး၊ 

ကရင်ပြည်နယ်၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ ရခိုင် 

ပြည်နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ကချင် 

ပြည်နယ်၊ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊ မွန်ပြည် 

နယ်နှင့် ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးတို့မှ ပြိုင်ပွဲ 

ဝင်များက     “မြန်သပြေညာ”(ယိုးဒယား) 

သခီျင်းဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ ဝါသနာရှင်အဆင့် 

(ဒုတိယတန်း)အမျ ိုးသားပြိုင်ပွဲတွင်     မွန် 

ပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊     တနင်္သာရီတိုင်း 

ဒေသကြီး၊  ချင်းပြည်နယ်၊  ရခိုင်ပြည်နယ်၊ 

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသ 
ကြီး၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်   ဧရာဝတတီိင်ုး 
ဒေသကြီးတိုမှ့ပြိုင်ပဲွဝင်များက “ဖြူပြာမရူာ” 
(ပတ်ပျ ိုး)သီချင်းဖြင့်လည်းကောင်း    သီဆို 
ယှဉ်ပြိုင်ကြသည်။ 

“ကာလပေါ်” တေးသခီျင်းအဆိပုြိုင်ပဲွကုိ 
မြန်မာအပြည်ပြည်ဆိင်ုရာကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိ ု
ဌာန-၁ ရိှ    မြခန်းမ၌ကျင်းပရာ    ဝါသနာရှင် 
အဆင့်(ပထမတန်း)   အမျ ိုးသားပြိုင်ပွဲတွင် 
မွန်ပြည်နယ်၊      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ 
ကယားပြည်နယ်၊     စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး၊ 
တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊    မန္တလေးတိုင်း 
ဒေသကြီး၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ဒေသကြီးနှင့် ရခိုင်ပြည်နယ်တို့မှ  ပြိုင်ပွဲဝင် 
များက “ညီတော်မင်းနန်”(ဝင်းဦး) သီချင်း 
ဖြင့်လည်းကောင်း၊ဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒုတိယ 
တန်း)      အမျ ိုးသားပြိုင်ပဲွတွင် မွန်ပြည်နယ်၊    
ရှမ်းပြည်နယ်၊ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး၊ ကချင် 
ပြည်နယ်၊ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ပခဲူးတိင်ုး 
ဒေသကြီး၊ တနင်္သာရီတုိင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကုိင်း 
တိင်ုးဒေသကြီး၊ ရခိင်ုပြည်နယ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး 
ဒေသကြီး၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်နှင့် 
မကွေးတိုင်းဒေသကြီးတို့မှ ပြိုင်ပဲွဝင်များက 
“ဖန်တီးသူတို့အပြုံးများ”      (ဂီတလုလင် 
မောင်ကိုကို)သီချင်းဖြင့်      လည်းကောင်း 
သီဆိုယှဉ်ပြိုင်ကြသည်။ 

အကပြိုင်ပဲွကိ ုနေပြည်တော်တည်းခိရုေး 
စခန်း  ဆင်ဖြူရှင်ခန်းမ၌ကျင်းပရာ  ဝါသနာ 
ရှင်အဆင့်(ပထမတန်း)  အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပွဲ 
တွင် ကရင်ပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊ မကွေး 
တိုင်းဒေသကြီး၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးနှင့် 
ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးတိုမှ့ ပြိုင်ပဲွဝင်များက 
လည်းကောင်း၊    ဝါသနာရှင်အဆင့(်ဒတုယိ 
တန်း) အမျ ိုးသားပြိုင်ပဲွတွင်  ကချင်ပြည်နယ်၊ 
ကရင်ပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊ ရခိင်ုပြည်နယ်၊ 
ရှမ်းပြည်နယ်၊ တနင်္သာရီတုိင်းဒေသကြီး၊ ပဲခူး 
တိုင်းဒေသကြီး၊       မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊ 
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသ 
ကြီးနှင့် ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးတို့မှ ပြိုင်ပွဲ 

ဝင်များကလည်းကောင်း စည်းချက်မှန်ကန် 
မှု၊ ကိုယ်ဟန်အမူအရာနှင့် အနုပညာခံစား 
ချက်တိုက့ိ ုပေါင်းစပ်တင်ဆက်ကာ မမိတိို၏့ 
အကပညာစွမ်းရည်ကုိပြသယှဉ်ပြိုင်ကြသည်။ 

အရေးပြိုင်ပဲွကိ ုယဉ်ကျေးမှု၊ ဟိတုယ်နှင့် 
ခရီးသွားလာရေးဝန်ကြီးဌာနရှိ  ယဉ်ကျေးမှု 
ရတနာခန်းမ၌ကျင်းပရာ ဝါသနာရှင်အဆင့် 
(ပထမတန်း) အမျ ိုးသား၊အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပွဲ
တွင်     စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး၊   ပဲခူးတိုင်း 
ဒေသကြီး၊ မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ချင်းပြည် 
နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ မန္တလေး 
တိုင်းဒေသကြီး၊   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊  
ကရင်ပြည်နယ်၊    ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးနှင့် 



၂၆-၁၀-၂၀၂၆ ၁၇ပြည်တွင်းသတင်း

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံတော် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ  

ဦးမင်းအောင်လင်

ဇာတ်တော်ကြီး

ပြိုင်ပွဲတွင် 

အကဲဖြတ်

ဆောင်ရွက်ပေးကြမည့် 

ဒိုင်အဖွဲ့မှ 

ဝါရင့်အနုပညာရှင်များကို 

ရင်းရင်းနှီးနှီး 

နှုတ်ဆက်စဉ်။

အကဲဖြတ်ဆောင်ရွက်ပေးနေသည့်   အကဲ 

ဖြတ်ပညာရှင်များ၊ ပြိုင်ပွဲဝင်များနှင့်     လာ 

ရောက်အားပေးကြသူများကို ရင်းရင်းနှီးနှီး

နှုတ်ဆက်ခဲ့ကြသည်။ 

ညပိုင်းတွင် နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် ဇနီး 

တို့သည် ဒုတိယသမ္မတ ဦးညိုစောနှင့် ဇနီး၊ 

ဒုတိယသမ္မတ   ဒေါ်နန်းနီနီအေး၊ ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးခင်ရီနှင့်         ဇနီး၊ 

ပြည်ထောင်စုအဆင့်ပုဂ္ဂို လ်များ၊ ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးများနှင့ဇ်နီးများ၊အဖဲွ့ဝင်များလိက်ုပါ 

၍       နေပြည်တော်စည်ပင်သာယာရေး‌ 

ကော်မတီမြု့တော်ခန်းမရိှ လဟာပြင်ဇာတ်ရံု 

၌ယှဉ်ပြိုင်လျက်ရိှသည့ ်      ၂၇ ကြမ်ိမြောက် 

မြန်မာရ့ိုးရာယဉ်ကျေးမှု အဆိ၊ု အက၊ အရေး၊ 

အတီးပြိုင်ပွဲ ဗုဒ္ဓဝင်ဆယ်ဘွဲ့လာ      “ဝိဓူရ” 

ဇာတ်တော်ကြီးကပြယှဉ်ပြိုင်နေမှုကိ ု တက် 

ရောက်ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။ 

ဦးစွာ နုိင်ငံတော်သမ္မတနှင့်ဇနီးတ့ုိသည် 

ဇာတ်တော်ကြီးပြိုင်ပဲွတွင် အကဲဖြတ်ဆောင် 

ရွက်ပေးကြမည့ ်ဒိင်ုအဖဲွ့မှဝါရင့အ်နပုညာရှင် 

များကို ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုတ်ဆက်သည်။

ယင်းနောက်  နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်ဇနီး 

တိုသ့ည် ပရသိတ်များနှင့အ်တ ူရန်ကန်ုတိင်ုး 

ဒေသကြီးကိုယ်စားပြု     “သဘင့်မာန်ဟုန် 

ရွှေရန်ကုန်” ဇာတ်တော်ကြီးအဖွဲ့၏ “ဝိဓူရ” 

ဇာတ်တော်ကြီး ကပြယှဉ်ပြိုင်နေမှုကုိ ကြည့်ရှု 

အားပေးကြရာ   ပြိုင်ပဲွဝင်များက  အခန်းစဉ် 

များအလိက်ု မရူင်းဇာတ်စာ၊ ပျ ို့လင်္ကာ၊ ရတ ု

နှင့ ်ဆုံးမစာများ၊ အကအလှများ၊ ဇာတ်လမ်း 

၏အနိမ့်အမြင့်အလိုက်    ရှေးရိုးရာပတ်ပျ ိုး၊ 

ကြိုး၊ သီချင်းခံတို့ကို ရတု၊ ရကန်၊ လေးဆစ် 

“အဆိုပညာ”ရပ်၊        အလွမ်းအဆွေးသရုပ် 

ဆောင်ရာတွင်အသုံးချသည့်  “အငိုပညာ” 

ရပ်နှင့်နားထောင်ရသူစဲွမက်စေမည့် “အပြော 

ပညာ”ရပ်တို့ဖြင့်  ဇာတ်ညွှန်းအတိုင်းဝါကျ 

အဖြတ်အတောက်မှန်ကန်စွာ  မြန်မာ့ရိုးရာ

သဘင်ကျင့်ထုံးများကို      မဖောက်ဖျက်ဘဲ 

တီထွင်ဖန်တီးမှုများနှင့်ပေါင်းစပ်၍     ကပြ 

ယှဉ်ပြိုင်မှုကိုကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။

ဝိဓူရဇာတ်တော်ကြီးသည် ဗုဒ္ဓဝင်ဆယ် 

ဘွဲ့အနက်မှ    နဝမမြောက်ဇာတ်တော်ကြီး 

ဖြစ်ပြီး  ဇာတ်တော်ကြီးကိ ု ကိယ်ုကျင့သ်လီ 

ဖြူစင်ဖြောင့မ်တ်မှုအပေါ်တွင် အခြေခသံော 

ပညာ၏အကျ ိုးကျေးဇူးများကိ ု သရိှိသဘော 

ပေါက်ကြစေရန်၊      သာဓနုရတရားလေးပါး 

အကြောင်း  သိရှိနားလည်ကျင့်သုံးလိုက်နာ 

ကြစေရန်၊ လောင်းကစားခြင်း၏ ဆိုးပြစ်နှင့် 

မကောင်းသောအကျ ိုးဆက်များကို      သိရှိ 

ရှောင်ရှားနိုင်ကြစေရန်နှင့်     ဝိဓူရဇာတ် 

တော်ကြီးကိုကြည့်ရှုခံစားလျက်    သူတော် 

ကောင်းတရားနှင့်      သူတော်ကောင်းဥစ္စာ 

ခုနစ်ပါးကို       ပွားများနိုင်ကြစေရန်စသည့် 

ရည်ရွယ်ချက်များဖြင့ ်   ကပြယှဉ်ပြိုင်ရခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

၂၇ ကြမ်ိမြောက် မြန်မာရ့ိုးရာယဉ်ကျေးမှု 

အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲကို ပြိုင်ပွဲ 

အမျ ိုးအစားများအလိုက်      သတ်မှတ်ထား 

သည့် နေရာအသီးသီးတွင် ခမ်းနားထည်ဝါ 

စွာကျင်းပလျက်ရှိပြီး     တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်များမှပြိုင်ပွဲဝင်များက အနုပညာ 

ရသပေါ်လွင်စွာဖြင့်   ယှဉ်ပြိုင်လျက်ရှိကြ 

သည့်အပြင် အနုသုခုမပညာရပ်ကို စိတ်ပါ 

ဝင်စားကြသည့် ဝါသနာရှင်များကလည်း 

လာရောက်ကြည့်ရှု   အားပေးလျက်ရှိကြ 

ကြောင်းနှင့်    ပြိုင်ပွဲကို တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်များမှ    ပြိုင်ပွဲဝင်စုစုပေါင်းဦးရေ 

၂၄၀၀ ကျော်ဖြင့် အောက်တိုဘာ ၂၉ ရက်ထ ိ

ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း        သတင်း 

ရရှိသည်။                             (သတင်းစဉ်)

ရခိင်ုပြည်နယ်တိုမှ့ ပြိုင်ပဲွဝင်များက “သုံးပါး 

မြတ်ရတနာ”ခေါင်းစဉ်ဖြင့်  သီချင်းစာသား 

များကုိ သံစဉ်အမျ ိုးမျ ိုးဖြင့် လုိက်ဖက်ညီညွတ် 

စွာထည့်သွင်းသီဆုိကြပြီး အသံနေအသံထား၊ 

သစံဉ်အတက်အကျနှင့ ်     သဆီိဟုန်များကိ ု

ကျွမ်းကျင်ပိုင်နိုင်စွာ        ပေါင်းစပ်ဖော်ကျူး 

ယှဉ်ပြိုင်ကြသည်။

ဆိင်ုးဝိင်ုးကြီးအဖဲွ့လိက်ု အတီးပြိုင်ပဲွကိ ု

အမျ ိုးသားစာကြည့်တိုက် (နေပြည်တော်)ရှိ 

ဝန်ဇင်းမင်းရာဇာခန်းမ၌ကျင်းပရာ ဝါသနာ 

ရှင်အဆင့(်ပထမတန်း) အမျ ိုးသားပြိုင်ပဲွတွင် 

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသ 

ကြီးနှင့် ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးတို့မှ ပြိုင်ပွဲ 

ဝင်များကလည်းကောင်း၊  ဝါသနာရှင်အဆင့် 

(ဒုတိယတန်း)        အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပွဲတွင် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး၊   ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊   

မွန် ပြည်နယ်နှင့ ်  မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးတိုမှ့ 

ပြိုင်ပွဲဝင်များကလည်းကောင်း မြန်မာ့ရိုးရာ 

ဆိုင်းဝိုင်း၏      ထူးခြားလှသောသံစဉ်များ၊ 

စည်းချက်ဝါးချက်ညီညွတ်မျှတမှုနှင့် တီးခတ် 

မှုအနုပညာတို့ကို       ကျွမ်းကျင်ပိုင်နိုင်စွာ 

ပေါင်းစပ်၍ ယှဉ်ပြိုင်တီးခတ်ကြသည်။ 

နှဲပြိုင်ပွဲကို အမျ ိုးသားပြတိုက်(နေပြည် 

တော်)ရှိ Mini Theatre၌ကျင်းပရာ ဝါသနာ 

ရှင်အဆင့(်ပထမတန်း)အမျ ိုးသားပြိုင်ပဲွတွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊    မွန်ပြည်နယ်နှင့် 

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးတိုမှ့ ပြိုင်ပဲွဝင်များက 

“သာဆန်းရဂံုဗွေ”(ပတ်ပျ ိုး)သီချင်းဖြင့်လည်း 

ကောင်း၊    ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း) 

အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပွဲတွင် မန္တလေးတိုင်းဒေသ 

ကြီးမှ ပြိုင်ပဲွဝင်က “ညင်းညင်း” (မွန်)သခီျင်း 

ဖြင့်လည်းကောင်း၊       ဝါသနာရှင်အဆင့် 

ဒုတိယတန်းအမျ ိုးသားပြိုင်ပွဲတွင် ဧရာဝတီ 

တိုင်းဒေသကြီး၊    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ 

ကရင်ပြည်နယ်၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊ မကွေး 

တိင်ုးဒေသကြီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးနငှ့် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးတိုမှ့ ပြိုင်ပဲွဝင်များက 

“ရေယမုန်”(ပတ်ပျ ိုး)သီချင်းဖြင့်လည်းကောင်း၊ 

ဝါသနာရှင်အဆင့(်ဒုတယိတန်း)  အမျ ိုးသမီး 

ပြိုင်ပဲွတွင် ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးနှင့် မန္တလေး 

တုိင်းဒေသကြီးတ့ုိမှပြိုင်ပဲွဝင်များက “နှင်းယွန်း 
ခါဟေမာန်”(ယိုးဒယား)      သခီျင်းဖြင့လ်ည်း 
ကောင်း      ငြိမ့်ညောင်းသာယာစွာတီးမှုတ် 
ယှဉ်ပြိုင်ကြသည်။

ပလွေပြိုင်ပဲွကိ ု     ဆက်လက်ကျင်းပရာ 
ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း)  အမျ ိုးသား 
ပြိုင်ပွတွဲင် မွန်ပြည်နယ်၊ ရန်ကနုတ်ိင်ုးဒေသ 
ကြီးနှင့် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးတို့မှ ပြိုင်ပွဲ 
ဝင်များက      “ထောင်ရောင်နေ”(သီချင်းခံ) 
သခီျင်းဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ ဝါသနာရှင်အဆင့် 
(ပထမတန်း) အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပဲွတွင် မန္တလေး 
တိင်ုးဒေသကြီးမှပြိုင်ပဲွဝင်က “ညဉ့သ်ုံးယခံါ” 
(ပတ်ပျ ိုး)သခီျင်းဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ ဝါသနာ 
ရှင်အဆင့်(ဒုတိယတန်း)  အမျ ိုးသားပြိုင်ပွဲ 
တွင် ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 
ဒေသကြီး၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ မကွေးတိင်ုးဒေသ 
ကြီး၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊ မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 
ကြီးနှင့် ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးတို့မှ ပြိုင်ပွဲ 
ဝင်များက “သောင်းသောင်းည”ံ(ယိုးဒယား) 
သီချင်းဖြင့်လည်းကောင်း ငြမ့်ညောင်းသာယာ 
စွာတီးမှုတ်ယှဉ်ပြိုင်ကြသည်။ 

တယောအတီးပြိုင်ပွဲကို      ယဉ်ကျေးမှု၊ 
ဟိုတယ်နှင့် ခရီးသွားလာရေးဝန်ကြီးဌာနရှိ 
လေက့ျင့ရ်ေးဇာတ်ရု၌ံကျင်းပရာ ဝါသနာရှင် 
အဆင့်(ပထမတန်း)   အမျ ိုးသားပြိုင်ပွဲတွင် 
ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊   ကယားပြည်နယ် 
နှင့် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးတို့မှ ပြိုင်ပွဲဝင် 
များက   “ဒီပါအေးမြ”(ပတ်ပျ ိုး)သီချင်းဖြင့် 

လည်းကောင်း၊    ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမ 
တန်း) အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပွဲတွင် မန္တလေးတိုင်း 
ဒေသကြီး၊ မကွေးတိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ရန်ကန်ု 
တိုင်းဒေသကြီးတို့မှ       ပြိုင်ပွဲဝင်များက 
“အောင်မင်္ဂလာ”(ယုိးဒယား)သီချင်းဖြင့်လည်း 
ကောင်း၊    ဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒုတိယတန်း) 
အမျ ိုးသားပြိုင်ပဲွတွင် မွန်ပြည်နယ်၊ စစ်ကိင်ုး 
ဒေသကြီး၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ မန္တလေးတိုင်း 
ဒေသကြီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊ ကယား 
ပြည်နယ်နှင့်   မကွေးတိုင်းဒေသကြီးတို့မှ 
ပြိုင်ပွဝဲင်များနှင့် ဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒတုယိ 
တန်း) အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပွဲတွင်    မကွေးတိုင်း 
ဒေသကြီး၊ ရန်ကုန်တိင်ုးဒေသကြီး၊ မန္တလေး 
တိင်ုးဒေသကြီးနငှ့် ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး 
တို့မှပြိုင်ပွဲဝင်များက       “ပန်းဟေဝန်” 
(ယိုးဒယား)သီချင်းဖြင့်       လည်းကောင်း 
ငြိမ့်ညောင်းသာယာစွာ   တီးခတ်ယှဉ်ပြိုင် 
ကြသည်။

စန္ဒရားအတီးပြိုင်ပဲွကိ ု      နေပြည်တော် 
တည်းခိုရေးစခန်း  ပုဗ္ဗသီရိတပ်နယ်ခန်းမ၌ 
ကျင်းပရာ  ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း) 
အမျ ိုးသားပြိုင်ပွဲတွင်    ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ 
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊    ချင်းပြည်နယ်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးနှင့်    ဧရာဝတီတိုင်း 
ဒေသကြီးတို့မှ ပြိုင်ပွဲဝင်များက     “သေနင်္ဂ 
အမည်”(မိုးဘွဲ့ပတ်ပျ ိုး)   သီချင်းဖြင့်လည်း 
ကောင်း၊   ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း) 
အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပွဲတွင်   မန္တလေးတိုင်းဒေသ 

ကြီးမှ ပြိုင်ပဲွဝင်က “ပန်းမြုင်လယ်”(ယုိးဒယား) 
သခီျင်းဖြင့လ်ည်းကောင်း၊  ဝါသနာရှင်အဆင့် 
(ဒုတိယတန်း)     အမျ ိုးသားပြိုင်ပွဲတွင် 
စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး၊     ရန်ကုန်တိုင်း 
ဒေသကြီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊ မန္တလေး 
တိုင်းဒေသကြီး၊     ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးနှင့် 
ချင်းပြည်နယ်တို့မှ         ပြိုင်ပွဲဝင်များက 
“ချစ်သမျှကုိ” (ပတ်ပျ ိုး)သီချင်းဖြင့်လည်း 
ကောင်း၊   ဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒုတိယတန်း) 
အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပွဲတွင် ရန်ကုန်တိုင်းဒေသ 
ကြီးနှင့် ချင်းပြည်နယ်တို့မှ ပြိုင်ပွဲဝင်များက 
“တောဟေဝန်လယ်”(ယိုးဒယား) သခီျင်းဖြင့် 
လည်းကောင်း သာယာငြမ့်ညောင်းစွာတီးခတ် 
ယှဉ်ပြိုင်ကြသည်။

ရုပ်စံုသဘင်အဖဲွ့လုိက်ပြိုင်ပဲွကုိ ယဉ်ကျေး 
မှု၊ ဟိတုယ်နှင့ ်ခရီးသွားလာရေးဝန်ကြီးဌာနရိှ 
ယဉ်ကျေးမှုရတနာခန်းမ၌ကျင်းပရာ ရုပ်စုံ 
သဘင်အဖွဲ့လိုက် ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမ 
တန်း)ပြိုင်ပဲွတွင် “သဝုဏ္ဏသာမ” ဇာတ်တော် 
ကြီးဖြင့်    ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးကိုယ်စားပြု  
သရီဥိဿာရပ်ုစုအံမြင့သ်ဘင်အဖဲွ့က မြန်မာ ့
ရုိးရာယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များကုိ ဖော်ကျူး 
သည့်    အကအလှများ၊ စကားပြောများဖြင့် 
တင်ဆက်ကပြယှဉ်ပြိုင်ကြသည်။

ဇာတ်တော်ကြီးပြိုင်ပွဲကို နေပြည်တော် 
စည်ပင်သာယာရေးကော်မတီမြု့တော်ခန်းမ 
ရိှ လဟာပြင်ဇာတ်ရံု၌ကျင်းပရာ ဇာတ်တော် 
ကြီးအဖဲွ့လုိက်ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း) 

ပြိုင်ပဲွတွင် “ဝိဓူရ”ဇာတ်တော်ကြီးဖြင့် ရန်ကုန် 
တိင်ုးဒေသကြီးကိယ်ုစားပြု သဘင့မ်ာန်ဟန်ု 
ရွှေရန်ကန်ုဇာတ်သဘင်အဖဲွ့က မရူင်းဇာတ် 
တော်ကြီး၏    အနှစ်သာရနှင့် ဇာတ်လမ်း 
ဇာတ်ကွက်များကို    ထင်ဟပ်ပေါ်လွင်စေ 
သည့် တီးလုံးတီးချက်များ၊      မြန်မာ့ဇာတ် 
သဘင်၏ ဆို၊ ငို၊ ပြော အနုပညာ ပညာရပ် 
များနှင့ ်အကအလှများကိ ုအချ ိုးညညီပီေါင်း 
စပ်၍လည်းကောင်း၊  ဇာတ်ကောင်တစ်ဦး 
ချင်းစီ၏  ဟန်ပန်အမူအရာ၊ အသံနေအသံ 
ထားနှင့်သရုပ်ဆောင်ပီပြင်မှုတို့ဖြင့် လည်း 
ကောင်း   အနပုညာရသမြောက်စွာယှဉ်ပြိုင် 
ကြသည်။

ယနေ့ကျင်းပသည့်ပြိုင်ပွဲများသို့   နိုင်ငံ 
တော်   ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေဆိုင်ရာခုံရုံး 
ဥက္ကဋ္ဌ၊ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊ တပ်မတော် 
အရာရှိကြီးများနှင့်ဇနီးများ၊ ဒုတိယဝန်ကြီး 
များ၊ ဒတုယိဝန်ကြီးနှင့အ်ဆင့တ်ပုူဂ္ဂိုလ်များ၊  
တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ပြည်နယ်များမှ တိင်ုးရင်း 
သားရေးရာဝန်ကြီးများ၊ လမူှုရေးဝန်ကြီးများ၊ 
ဥပဒေချုပ်များ၊ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာ 
ဝန်ထမ်းများ၊      တပ်မတော်သားများနှင့် 
မိသားစုဝင်များ၊        ဝန်ထမ်းမိသားစုများ၊ 
အနုပညာကုိချစ်မြတ်နုိးကြသည့် မိဘပြည်သူ 
များနှင့်   ပြိုင်ပွဲဝင်များ၏အုပ်ထိန်းသူများ၊ 
မဘိများက     လာရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေးခဲ ့
ကြကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)



ပြည်တွင်းသတင်း၁၈ ၂၆-၁၀-၂၀၂၆

ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲတွေ ကြွယ်စေဖို့ သဘာဝတောတွေ ထိန်းသိမ်းစို့။

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

အဆိ၊ု  အက၊  အရေး၊   အတီးပြိုင်ပဲွကျင်းပ 

ရေးဦးစီးကော်မတနီာယက ပြည်ထောင်စ ု

သမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  ဒုတိယသမ္မတ 

ဒေါ်နန်းနနီအီေး တက်ရောက်အမှာစကား   

ပြောကြားပြီး ဆမုျားပေးအပ်ချးီမြင့သ်ည်။ 

အခမ်းအနားသို ့ပြိုင်ပဲွကျင်းပရေးဦးစီး 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌနှင့်   အဖွဲ့ဝင်များဖြစ်ကြ 

သည့် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများနှင့်အတူ 

နေပြည်တော်ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ၊     ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးများ၊ တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးများ၊   ဆပ်ကော်မတီအသီးသီးမှ

တာဝန်ရှိသူများ၊ ဌာနဆိုင်ရာအကြီးအကဲ 

များ၊ ကြီးကြပအပ်ုချုပ်သမူျား၊ နည်းပြများ၊ 

ဆုရရှိကြသည့် ပြိုင်ပွဲဝင်အဖွဲ့များမှ တိုင်း

ရင်းသားညအီစ်ကိမုောင်နှမများ၊ ဝန်ထမ်း 

များနှင့်တာဝန်ရှိသူများ     တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ ဒတုယိသမ္မတ ဒေါ်နန်းနနီအီေး 

က အမှာစကားပြောကြားရာတွင်  ယနေ့ 

အခမ်းအနားသည်  ပြိုင်ပွဲတွင် ထူးချွန်စွာ

ယှဉ်ပြိုင်နိုင်ခဲ့ကြသူများကို      ဆုချးီမြှင့် 

ဂဏ်ုပြုသည့ ်အခမ်းအနားတစ်ခသုာမက 

မြန်မာ့ရိုးရာအနုပညာကို      တန်ဖိုးထား 

မြတ်နိုးကြသမူျား၏ ကြိုးစားအားထတ်ုမှု 

နှင့်      မျ ိုးဆက်သစ်အနုပညာရှင်များ၏ 

အနာဂတ်မျှော်မှန်းချက်များကို       အသိ 

အမှတ်ပြုအားပေးသည့ ် အခမ်းအနားဖြစ် 

ကြောင်း၊       ယခုရရှိသည့်ဆုများသည် 

မမိတိို၏့   ပင်ကိအုရည်အချင်း၊   လေက့ျင့် 

အားထုတ်မှုနှင့်     ဇွဲလုံ့လများကို   အသိ 

အမှတ်ပြုမှုတစ်ရပဖြစ်သကဲသ့ို ့အနပုညာ 

ရပ်များကို ဆက်လက်လေ့လာသင်ယူပြီး 

ပိုမိုတိုးတက်အောင်  ကြိုးစားသွားကြရန် 

အတွက်  တွန်းအားတစ်ရပဖြစ်စေမည်ဟ ု

ယံုကြည်ပါကြောင်း၊   အနုပညာလောက 

တွင်   အောင်မြင်မှုသည်    ဆုတံဆိပ်ရရှိ 

ခြင်းတစ်ခုတည်းဖြင့်    တုိင်းတာ၍မရဘဲ 

ပညာရပကို    နက်နက်ရှိုင်းရှိုင်းနားလည်

တတ်မြောက်မှုနှင့်   လူမှုအသိုက်အဝန်း 

အတွက် အကျ ိုးပြုနိုင်မှုတို့ဖြင့် တိုင်းတာ 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း။

ထို့ပြင်  မြန်မာနိုင်ငံသည်  တိုင်းရင်း 

သားလူမျ ိုးများ၏     မတူကွဲပြားသည့် 

ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များ  ကြွယ်ဝသည့် 

နိင်ုငဖံြစ်ရာ တိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးအသီးသီး 

၏ အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီး ရိုးရာအနု 

ပညာများကို      လေ့လာဖော်ထုတ်ခြင်း၊ 

အပြန်အလှန်မျှဝေခြင်းနှင့ ်     တန်ဖိုးထား 

လေးစားခြင်းတို့သည်       ပြည်ထောင်စု 

စိတ်ဓာတ်ကိုခိုင်မာစေရန်      အထောက် 

အကပူြုကြောင်း၊ အနပုညာသည် ဘာသာ 

စကားနှင့်   ဒေသကွာခြားမှုများကိုကျော် 

လွန်ပြီး   လတူို၏့စတ်ိနှလုံးကိဆုက်သွယ် 

ပေးနိုင်သည့်      တံတားတစ်စင်းလည်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊      ယခုပြိုင်ပွဲကရရှိသည့် 

အတွေ့အကြုံကောင်းများကိ ု   အခြေခပံြီး 

မြန်မာရ့ိုးရာအနပုညာများ ရေရှည်ရှင်သန် 

ဖွံ့ဖြိုးရန်        အားလုံးကဝိုင်းဝန်းဆောင် 

ရွက်ကြရန်          တိုက်တွန်းလိုကြောင်း 

ပြောကြားသည်။ 

ထို့နောက်   ဒုတိယသမ္မတက   အဆို 

မဟာဂတီပြိုင်ပဲွ   အဆင့မ်ြင့ပ်ညာအဆင့် 

အမျ ိုးသားပြိုင်ပွဲတွင်    ပထမဆုရရှိသည့် 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးမှ    မောင်မျ ိုးခန့် 

မောင်မောင်၊  ဒုတိယဆုရရှိသည့်  ကရင် 

ပြည်နယ်မှ မောင်ဝင်းညညီ၊ီ ပူးတဲွတတယိ 

ဆုရရှိသည့်    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးမှ 

မောင်မြင့်သိန်းဦးနှင့်     တနင်္သာရီတိုင်း 

ဒေသကြီးမှ     မောင်ဖုန်းမြင့်မြတ်တို့ကို 

လည်းကောင်း၊      အဆိုမဟာဂီတပြိုင်ပွဲ 

အဆင့်မြင့်ပညာအဆင့် အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပွဲ 

တွင်  ပထမဆုရရှိသည့် ပဲခူးတိုင်းဒေသ 

ကြီးမှ မဟေမာန်ကျော်၊  ဒတုယိဆရုရသည့် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးမှ မဖြုးဇင်မကီျော်၊ 

တတိယဆုရရှိသည့်  မန္တလေးတိုင်းဒေသ 

ကြီးမှ မလင်းလက်ဦးတိုက့ိလုည်းကောင်း 

ဂုဏ်ပြုဆုတံဆိပ်များနှင့်        ဂုဏ်ပြု 

မှတ်တမ်းလွှာများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

ယင်းနောက်    ပြည်‌ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဒေါက်တာချောချောစိန်က     အဆိုမဟာ 

ဂတီပြိုင်ပဲွ အခြေခပံညာအဆင့ ်(အသက် 

၁၅ နှစ်မှ ၂၀ နှစ်အတွင်း)၊  (အသက် ၁၀ 

နှစ်မှ ၁၅ နှစ်အတွင်း) အမျ ိုးသား၊  အမျ ိုး 

သမီးပြိုင်ပဲွတွင်   ပထမ၊  ဒတုယိ၊ တတယိ 

ဆုရရှိကြသူများကို       လည်းကောင်း၊ 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး     ဒေါက်တာစိုးဝင်း 

က အဆိ ုခေတ်ဟောင်း၊ ကာလပေါ်ပြိုင်ပဲွ  

အဆင့်မြင့်ပညာအဆင့် အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုး 

သမီးပြိုင်ပဲွတွင်   ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ 

ဆုရရှိကြသူများကို      လည်းကောင်း၊ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး       ဦးထိန်လင်းက 

အဆိုခေတ်ဟောင်း၊    ကာလပေါ်ပြိုင်ပွဲ 

အခြေခံပညာအဆင့်  (အသက် ၁၅ နှစ်မှ 

၂၀ နှစ်အတွင်း)   အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး 

ပြိုင်ပွဲတွင် ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယဆုရရှိ 

သမူျားကိလုည်းကောင်း၊       နေပြည်တော် 

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   ဦးကံမြင့်သန်းက  အဆို 

ခေတ်ဟောင်း၊   ကာလပေါ်ပြိုင်ပဲွ အခြေခ ံ

ပညာအဆင့်  (အသက် ၁၀ နှစ်မှ ၁၅ နှစ် 

အတွင်း)     အမျ ိုးသား၊  အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပွဲ 

တွင် ပထမ၊  ဒုတိယ၊  တတိယဆုရရှိသူ 

များကိုလည်းကောင်း၊       ဒုတိယဝန်ကြီး 

များက အခြေခပံညာအဆင့ ်(အသက် ၁၀ 

နှစ်မှ ၁၅ နှစ်အတွင်း)၊(အသက် ၁၅ နှစ်မှ 

၂၀ နှစ်အတွင်း)နှင့်       အဆင့်မြင့်ပညာ 

အဆင့်များတွင်     အဆို၊ အက၊ အရေး၊ 

အတီး ဘာသာရပ်အလိုက်  ဆုရရှိကြသူ 

များကိလုည်းကောင်း     ဂဏ်ုပြုဆတုဆံပ်ိ 

များနှင့ ်ဂဏ်ုပြုမှတ်တမ်းလွှာများပေးအပ် 

ချးီမြှင့်ကြသည်။ 

ဆက်လက်၍        ဒုတိယသမ္မတနှင့် 

အခမ်းအနားသို ့   တက်ရောက်လာကြသ ူ

များက ယဉ်ကျေးမှု၊ ဟိတုယ်နှင့ ်ခရီးသွား 

လာရေးဝန်ကြီးဌာန အနပုညာဦးစီးဌာနမှ  

အနပုညာရှင်ဝန်ထမ်းများ၏ “အလှဝေဖြာ 

မြန်မာ့ရိုးရာ” သီချင်းဖြင့်  ကပြဖျော်ဖြေမှု 

ကိ ုကြည့ရ်ှုအားပေးကြပြီး အခမ်းအနားကိ ု

ရုပ်သိမ်းလိုက်သည်။

၂၇   ကြိမ်မြောက်      မြန်မာ့ရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှု အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီး 

ပြိုင်ပွဲ အခြေခံပညာအဆင့်(အသက် ၁၀ 

နှစ်မှ ၁၅ နှစ်အတွင်း)၊ (အသက် ၁၅ နှစ်မှ 

၂၀ နှစ်အတွင်း)နှင့ ်အဆင့မ်ြင့ပ်ညာအဆင့် 

ဆုချးီမြှင့်ခြင်းအခမ်းအနားတွင်    တိုင်း 

ဒေသကြီးနှင့ ်    ပြည်နယ်များမှ  ဆရုရကြ 

သည့် ပြိုင်ပွဲဝင်များကို   ပထမဆု ၈၆ ဆု၊ 

ဒုတိယဆု ၈၃ ဆုနှင့်   တတိယဆု ၈၁ ဆု   

စုစုပေါင်း ဆု   ၂၅၀  ကို      ပေးအပ်ချးီမြှင့် 

ခဲက့ြောင်း သတင်းရရသည်။ (သတင်းစဉ်)

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၂၅
ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ    အထက် 

လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ  မစ္စစ်    နာတာလျာ 
ကိခုျန်နိဗုာ၏   ဖတ်ိကြားချက်အရ    ဘယ် 
လာရုစ်နိုင်ငံသို့       သွားရောက်ခဲ့သော 
ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်နာယက   အမျ ိုး 
သားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးအောင်လင်းဒွေး 
ဦးဆောင်သော ကိယ်ုစားလှယ်အဖွဲ့သည်  
အောက်တိုဘာ ၂၄ ရက် ဒေသစံတော်ချနိ်  
နံနက်  ၉  နာရီခွဲတွင် လေကြောင်းခရီး 
ဖြင့ ်ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုင ံ မင့စ််မြို့မှ  ရန်ကန်ု 
မြို့သို့ ပြန်လည်ထွက်ခွာလာကြသည်။

ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်နာယကနှင့် 
အဖွဲ့ကို       ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ  
အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  Mr. 
Igor Brylevich၊ အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
နိင်ုငတံကာရေးရာနှင့ ်အမျ ိုးသားလံုခြုံရေး 

ဆိုင်ရာ အမြဲတမ်းကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ   Mr.
Sergei ALEINK     နှင့်   ဘယ်လာရုစ် 
နိုင်ငံဆိုင်ရာ   မြန်မာနိုင်ငံသံအမတ်ကြီး 
ဦးမောင်မောင်စိုးနှင့်  တာဝန်ရှိသူများက 
မင့်စ်မြို့    အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်၌ 
ရင်းရင်းနှီးနှီး             ပို့ဆောင်နှုတ်ဆက် 
ကြသည်။ 

ယနေ့ညပိုင်းတွင်        ပြည်ထောင်စု 
လွှတ်တော်နာယကနှင့်           အဖွဲ့သည် 
ရန်ကန်ုမြို့သို ့      ပြန်လည်ရောက်ရိှကြရာ 
ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး  လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 
ဦးဌေးအောင်၊     ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဦးကျော် 
ကျော်စိုး၊   တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများနှင့် 
အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ရုံးမှ     တာဝန်ရှိသူ 
များက       ရန်ကုန်အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 
လေဆပ်ိ၌ ကြိုဆိနုှုတ်ဆက်ခဲက့ြကြောင်း 
သတင်းရရိသည်။               (သတင်းစဉ်)

ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်နာယက အမျ ို းသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးအောင်လင်းဒွေး ဦးဆောင်သောကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  ရန်ကုန်မြို့သို့ ပြန်လည်ရောက်ရှိ

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၂၅

 (သတင်းစဉ်)



၁၉၂၆-၁၀-၂၀၂၆ ဓာတ်ပုံမြင်ကွင်း

၂၀၂၆ ခုနှစ် ၂၇ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီး(ဗဟိုအဆင့်)

ပြိုင်ပွဲများတွင် ပြိုင်ပွဲဝင်များ၏ ပဉ္စမနေ့ ယှဉ်ပြိုင်နေမှု မြင်ကွင်းပုံရိပ်များ



၂၆-၁၀-၂၀၂၆၂၀

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၂၅
သန်လျင်မြို့ရှိ  အမှတ်(၁)ပရိဘောဂ 

စက်ရုနှံင် ့အမှတ်(၂)ပရဘိောဂစက်ရုတံို၌့ 
သစ်အချောထည်   ပရိဘောဂပစ္စည်းများ 
ထုတ်လုပ်၍    ဈေးကွက်သို့ ဖြန့်ဖြူးပေး  
လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ထိသုိုလ့ပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်နေမှုကိ ု
သယဇံာတနှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိး 
သိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာန      ပြည်ထောင်စု 
ဝန်ကြီး ဦးဆန်းဦးသည်   ယမန်နေ့ မွန်းလဲွ 
ပိင်ုးက ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး သယဇံာတ 
နှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေး 
ဝန်ကြီး ဦးစိုးဦးနှင့်အတူ     သန်လျင်မြို့ရှိ 

သန်လျင်မြို့ရှိ ပရိဘောဂစက်ရုံများနှင့် ခဲမဖြူသတ္တုသန့်စင်စက်ရုံကို ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးဆန်းဦး ကြည့်ရှုစစ်ဆေး
အမှတ်(၃) ပရဘိောဂစက်ရုသံိုရ့ောက်ရိှပြီး 
တာဝန်ရိှသမူျားက ပရဘိောဂစက်ရုမံျားမှ 
ကန်ုချောများ ထတ်ုလပ်ုမှုနှင့် ဈေးကွက်သို ့
ဖြန့်ဖြူးပေးမှုအခြေအနေတို့ကိ ုရှင်းလင်း 
တင်ပြရာ        ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက 
လိုအပ်သည်များ ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက် 
ပေးခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍     အမှတ်(၁)ပရဘိောဂ 
စက်ရုံနှင့်   အမှတ်(၂)ပရိဘောဂစက်ရုံရှိ 
သစ်အချောထည်  ပရိဘောဂများထုတ် 
လပ်ုနေမှုအခြေအနေကိ ု လိက်ုလကံြည့်ရှု 
စစ်ဆေးပြး သစ်အချောထည်များထုတ်လုပ် 
ရာတွင်    သစ်အလေအလွင့် အနည်းဆုံးနှင့် 

လက်ရာသေသပ်     ကောင်းမွန်စေရေး 
ထုတ်လုပ်သွားရန် မှာကြားခဲ့သည်။

ထိုပ့ြင်   ခမဲဖြူသတ္တုသန့်စင်စက်ရုသံို့
ရောက်ရှိပြီး    စက်ရုံရှိဝန်ထမ်းများနှင့် 
တွေ့ဆုံ၍      ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက  
ရိုသားကြိုးစားစွာဖြင့်  မိမိတို့၏တာဝန် 
များကို ကျေပွန်အောင်ထမ်းဆောင်သွား 
ကြရန်မှာကြားပြီး   စက်ရုံအတွင်း စက်ရုံ 
လည်ပတ်နိုင်ရေးအတွက်         ပြုပြင် 
ဆောင်ရွက်နိုင်မည့်   အခြေအနေများကို     
လိုက်လံကြည့်ရှု         စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

၁။	ပြ ည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊  လုယက်ခြင်းကို CRPH၊  NUG၊ 
PDFအမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	ခြ ိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 
ထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့်  အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို   လျှ ို့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏   အသက် 
အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိုကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

တပ်မ‌တော်နှင့ ်ပြည်တွင်းသတင်း

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၂၅
ကျောင်းသားလူငယ်များကို  မျ ိုးချစ် 

စိတ်ဓာတ်  ရှင်သန်ထက်မြက်လာစေရန်၊ 
ကျောင်းပြင်ပ     ဗဟုသုတများရရှိစေပြီး 
သင်ရိုးညွှန်းတမ်းပါ    သင်ခန်းစာများကို   
စာတွေ့အပြင် လက်တွေ့ယှဉတ်ွဲလေလ့ာ 
နိင်ုစေရန်၊ လွတ်လပ်ရေးကြိုးပမ်းမှုကာလ
နှင့်အတူ    ယှဉ်တွဲပေါ်ပေါက်လာသည့် 
မြန်မာ့တပ်မတော်၏        အဆင့်ဆင့် 
ပြောင်းလဲတိုးတက်လာခဲ့မှု   အခြေအနေ 
များကိ ုသရိှိစေရန်၊ မျက်မှောက်ကာလတွင် 
ဖွဲ့စည်းထားရှသိည် ့  တပ်မတော်လက်ရုံး 
တပ်ဖွဲ့အသီးသီး၏      သမိုင်းကြောင်း  
လုပ်ငန်းတာဝန်နှင့်   စွမ်းဆောင်နိုင်ခဲ့မှု 
များကို သိရှိစေရန်နှင့်  အနာဂတ်ကာလ 
များတွင် နိုင်ငံတော်ကိုဦးဆောင်ကြမည့် 
မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်လူရွယ်များအနေဖြင့် 
မမိနိိင်ုင၏ံသမိင်ုးကြောင်းဆိင်ုရာ အချက် 
အလက်များကို   လေ့လာသိရှိထားခြင်း 
အားဖြင့် အနာဂတ်ဘဝလျှောက်လှမ်းမှုကိ ု
အထောက်အပံ့ဖြစ်စေရန်     ရည်ရွယ်၍ 
နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏        လမ်းညွှန်မှု၊ 
တပ်မတော်၏      စီစဉ်ဆောင်ရွက်မှုဖြင့် 
ကျောင်းသား၊         ကျောင်းသူများကို    
တပ်မတော်စစ်သမိုင်းပြတိုက်  (နေပြည် 
တော်)သို့     လာရောက်လေ့လာနိုင်ရေး 

စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။
ယင်းသို့   စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးမှုဖြင့်  

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ    နေပြည်တော် 
ဇမ္ဗူသရီမိြို့နယ်ရိှ အမှတ်(၇)အခြေခပံညာ 
အထက်တန်းကျောင်းမှ    ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသမူျားနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများသည်  
ယနေ့တွင် တပ်မတော်စစ်သမိင်ုးပြတိက်ု 
(နေပြည်တော်)သို့   သွားရောက်လေ့လာ 
ကြသည်။ 

ဦးစွာ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ 
နှင့် ဆရာ၊ဆရာမများသည် တပ်မတော် 
စစ်သမိုင်းပြတိုက်     (နေပြည်တော်)သို့ 
ရောက်ရှိကြပြီး   တပ်မတော်(လေ)ပြင်ပ 
ပြကွက်တွင်     ခင်းကျင်းပြသထားသော 
ခေတ်အဆက်ဆက်      အသုံးပြုခဲ့သည့် 
တပ်မတော်လေယာဉ်များနှင့ ်တပ်မတော် 
(ရေ)ပြင်ပပြကွက်တွင်     ခင်းကျင်းပြသ 
ထားသည့်       စစ်ရေယာဉ်ပုံစံတူများ၊ 
စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများကို    စိတ်ပါဝင် 
စားစွာလေလာကြည့ရ်ှုကြပြီး  အမှတ်တရ 
ဓာတ်ပုံများရိုက်ကြသည်။  

ဆက်လက်၍    တပ်မတော်(ကြည်း)
ပြခန်းဆောင်တွင်   ခေတ်အဆက်ဆက် 
တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်များ၏ 
ရုပ်တုများနှင့်   မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများကို 
ကြည့ရ်ှုလေလာကြပြး မြန်မာတ့ပ်မတော် 

သမိုင်းမှတ်တမ်းရုပ်ရှင်ကို   ကြည့်ရှုကြ 
သည်။  ထို့နောက်    ပြတိုက်တာဝန်ရှိသူ 
များက      လာရောက်လေ့လာကြသော 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားနှင့ ်   ဆရာ၊ 
ဆရာမများအတွက်    မုန့်များကိုပေးဝေ 
ကြသည်။ 

ယင်းနောက်   ပြတိက်ုတာဝနရှ်သိကူ 
ပြတိက်ုသမိင်ုး၊ ရည်ရွယ်ချက်နငှ့် ပြတိက်ု 
အတွင်း ကဏ္ဍအလိက်ု ပြခန်း၊ပြကွက်များ 
ပြသထားမှုတို့ကို လိုက်လံရှင်းလင်းပြော 
ကြားပြီး  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားနှင့် 
ဆရာ၊ ဆရာမများက   ပြတိုက်အတွင်း 
ခင်းကျင်းပြသထားသည့်   ပြခန်းများကို 
စိတ်ပါဝင်စားစွာ      လှည့်လည်ကြည့်ရှု 
လေ့လာ၍ သိရှိလိုသည်များ     မေးမြန်း 
ကြရာ ပြခန်းတာဝန်ရိှသမူျားက ပြန်လည် 
ရှင်းလင်းဖြေကြားပေးသည်။  

ဆက်လက်၍      ယနေ့ လေ့လာမှတ် 
သားခဲ့သည့်ဗဟုသုတများကို ဉာဏ်စမ်း 
ပဟေဠိပြိုင်ပွဲပြုလုပ်ကာ     မေးခွန်းများ 
မှန်ကန်စွာဖြေဆိုနိုင်သော  ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများကို   ပထမဆု၊ ဒုတိယဆု၊ 
တတိယဆု၊ နှစ်သိမ့်ဆုနှင့်   အထူးဆုများ 
အဖြစ်    ထမင်းချ ိုင့်၊ ထီး၊ ဗလာစာအပ်ုနှင့် 
စာရေးကရိယိာများ ပေးအပ်ချးီမြှင့က်ြပြီး   
ပြတိုက်တာဝန်ရှိသူများက    ပြန်လည် 

ထွက်ခွာမည့်    ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

များနှင့ဆ်ရာ၊ ဆရာမများကိ ု  ရင်းရင်းနီှးနီှး 

လိုက်လံနှုတ်ဆက်ကြသည်။ 

ထိုကဲ့သို့   လေ့လာရေးလာရောက်ခဲ့ 

ကြသည့ ်ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား၏ 

ရင်တွင်းစကားသံများကိုလည်း       ယခု 

ကဲ့သို့ ကြားသိရပါသည်-

အားလုံးကိုလဲ      ကြည့်ရှုခဲ့ရပါတယ်။ 

ပြီးတော့      လေယာဉ်၊ ရေယာဉ်တွေရဲ့ 

ပုံစံငယ်တွေကိုလဲ   ပြသထားတဲ့အတွက် 

ကြောင့်     ဒါတွေရဲ့ အသေးစိတ်ကိုလဲ 

လေလ့ာခွင့ရ်ခဲပ့ါတယ်။ဒလီိမုျ ိုး စစ်သမိင်ုး 

ပြတိုက်ကို လာရောက်လေ့လာခွင့်ပေးခဲ့

တဲအ့တွက်ကြောင့ ်သမီးတိုမှ့ာ ဗဟသုတု 

တွေ များစွာရရှိတယ်။     မြန်မာနိုင်ငံရဲ့ 

သမိုင်းကြောင်းတွေကိုလဲ    သိရှိခွင့်ရတဲ့ 

အတွက်ကြောင့ ်သမိင်ုးတွေနဲ့ပတ်သက်ပြီး 

လွတ်လပ်ရေးကို ထိန်းသိမ်းသင့်တဲ့အရာ 

တွေကိုလဲ  သိရှိခဲ့ရပါတယ်။     ဒီလိုမျ ိုး 

လာရောက်လေလာခွင့်ပေးခ့ဲတ့ဲ နုိင်ငံတော် 

အစိုးရနဲ့    တာဝန်ရှိတဲ့ အကြီးအကဲတွေ 

အားလုံးကို     ကျေးဇူးတင်ပါတယ်လို့ 

ပြောကြားချင်ပါတယ်ရှင်”ဟုပြောသည်။

“အခ ုသမီးတိုက့ ဒစီစ်သမိင်ုးပြတိက်ု 

ကိ ုလာပြီးလေလ့ာနေတာပ ဲဖြစ်ပါတယ်။ 

သမီးတို ့ဒအီဆောင်ထကဲိ ုမဝင်ခင် အပြင် 

ဘက်မှာ ပြင်ပပြကွက်တွေကိလု ဲလေလ့ာ 

ခဲ့ရတယ်။ အခု     ဒီဘက်အဆောင်ကို 

တပ်မတော်စစ်သမိုင်းပြတိုက်(နေပြည်တော်)၌ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ ကြည့်ရှုလေ့လာကြစဉ်။

“သမီးကတော့      ဇမ္ဗူသီရိမြို့နယ် 

အထက(၇)   အခြေခံပညာအထက်တန်း 

ကျောင်းမှာ ပညာသင်ကြားနေတဲ့ Grade 

-11 ကျောင်းသူ     မယွန်းရွှေရည်လင်း 

ဖြစ်ပါတယ်။     ဒီစစ်သမိုင်းပြတိုက်ကို 

လာရောက်လေလ့ာခဲရ့တဲအ့တွက်ကြောင့် 

ကြည်းတပ်၊ ရေတပ်၊    လေတပ်တွေရဲ့ 

ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်ပုံတွေ၊   ရှေးခေတ် 

ကတည်းက အသုံးပြုခဲ့တဲ့    အရာတွေ 

ရောက်တဲ့အချနိ်မှာလဲ ကြည်း၊ ရေ၊ လေ 

ပြကွက်တွေကို  ဝင်ရောက်လေ့လာခဲ့ရပါ 

တယ်။ ရုပ်မြင်သံကြားမှာပဲဖြစ်ဖြစ်၊ စာအုပ် 

ထဲမှာပဲဖြစ်ဖြစ်  မြင်နေရတဲ့အရာတွေကို 

အပြင်မှာ လက်တွေ့မြင်တွေ့ရပြီး  ဘယ်နှ 

ခနှုစ်မှာ ဘယ်သကူ ဒကီိ ု သယ်ဆောင်လာ 

တယ်၊ ပြီးတော့ ဘယ်သူက တီထွင်ပေးခဲ့ 

တယ်ဆိုတာတွေကိုလဲ       အသေးစိတ် 

လေလ့ာခဲရ့ပါတယ်”ဟ ုပြောသည်။(၅၀၁) 

တပ်မတော်စစ်သမိုင်းပြတိုက်(နေပြည်တော်)သို့  ဇမ္ဗူသီရိမြို့နယ် အမှတ်(၇)အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်းမှ 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ သွားရောက်လေ့လာ



နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၂၅

ကျောင်းသား၊    ကျောင်းသူများ၏ 

ဗလငါးတန်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ ပညာရေး 

နှင့ ်ကိယ်ုကာယဖံွ့ဖြိုးမှုတို ့ဟန်ချကညစီေ 

ရေး၊ စိတ်ဓာတ်ကြံ့ခိုင်မှု၊   စည်းကမ်းရှိမှု၊ 

ဇွဲလုံ့လနှင့်   အသင်းအဖွဲ့စိတ်ဓာတ်များ 

m ဆင်အကအလှပြိုင်ပွဲမှ

အဖွင့အ်မှာစကားပြောကြားပြီး  ဆင်အဖဲွ့ 

များက             အောင်စေပိုင်စေသီချင်း၊  

မြန်မာပြည်သားသီချင်းတို့ဖြင့်       ကပြ 

ဖျော်ဖြေမှုများ၊         ဧည့ခ်ဆံင်ဇော်ဂျမီောင် 

ဆင်အကအလှဖြင့်     ဧည့်ခံဖျော်ဖြေမှု 

များကိ ု    ကြည့ရ်ှုအားပေးကာ ဂဏ်ုပြုငွေ 

များ ချးီမြှင့်သည်။

၂၀၂၆ ခုနှစ်    ကျောက်ဆည်မြို့ ဆင် 

အကအလှပြိုင်ပွဲတွင်   ဘော်ကြယ်ဆင်       

နှစ်စီး၊ ရိုးရာဆင်‌ခြောက်စီး၊ ကလေးဆင် 

သုံးစီး၊       သဘာဝတီထွင်ဆန်းသစ်မှု 

ဆင်သုံးစီး စုစုပေါင်း ၁၄ စီး       ပါဝင် 

ယှဉ်ပြိုင်ခဲပ့ြီး ဂဏ်ုပြုဆင်၊ သက်ကြီးဆင်၊  

ဧည့ခ်ဆံင်၊ ဈေးပတ်ဆင်     စစုပုေါင်း ၁၄၂ 

q အားကောင်းသောမုန်တိုင်းငယ်မှ

မြန်မာနိင်ုင ံ ကိကုိုးကျွန်းမြု့၏ အနောက်-အနောက် 

မြောက်ဘက်  ရေမိုင် ၁၅၀  ခန့်၊      အိန္ဒိယနိုင်ငံ  

ဗဆီာကာပတ္တနမ်မြို့၏       အရှေ -အရှေ့တောင်ဘက 

ရေမိင်ု ၄၇၀ ခန့်နငှ့ ်ကာကနီာဒါမြို့၏  အရှေ့-အရှေ့ 

တောင်ဘက် ရေမိုင် ၅၂၀ ခန့်အကွာ ပင်လယ်ပြင်ကို 

ဗဟိုပြုနေသည်။

အားကောင်းသောမန်ုတိင်ုးငယ်၏ လက်ရိှအခြေ 

အနေမှာ မြန်မာနိုင်ငံဘက်သို့ ဦးတည်ရွေ့လျားမည့် 

အခြေအနေမရှိသဖြင့်         အဝါရောင်အဆင့်ဟု 

သတ်မှတ်သည်။

အဆိုပါ   အားကောင်းသောမုန်တိုင်းငယ်သည် 

အနောက်တောင်ဘကသို ့ရွေ့လျားနိင်ုပြီးအောက်တိ ု

ဘာ  ၂၆ ရက်တွင်   ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အရှေ့  

အလယ်ပိုင်းနှင့်    ယင်းနှင့် ဆက်စပ်လျက်ရှိသော      

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်    အရှေ့တောင်ပိုင်းတို့တွင် 

ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်းအဖြစ်သို့လည်းကောင်း၊ ထိုမှ 

တစ်ဆင့်      အနောက်-အနောက်မြောက်ဘက်သို့ 

ရွေ့လျားနိုင်ပြီး ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အလယ်ပိုင်း

သို့ရောက်ရှိနိုင်ကာ  အောက်တိုဘာ    ၂၇ ရက်တွင်      

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်    အနောက်အလယ်ပိင်ုးတွင် 

အားကောင်းသော    ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်းအဖြစ်သို့  

လည်းကောင်း၊ အောက်တိဘုာ ၂၈ ရက နနံက်ပိင်ုးတွင် 

အနောက်မြောက်ဘက်သို့ရွေ့လျားနိုင်ပြီး ဘင်္ဂလား

ပင်လယ်အော်အနောက်အလယ်ပိုင်း- အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

အင်ဒရာပရာဒေရ့ှ်ကမ်းခြေအနီးတိုတွ့င်  အားအလွန် 

ကောင်းသော  ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်းအဖြစ်သို့လည်း 

ကောင်းရောက်ရှိနိုင်ကာ   အောက်တိုဘာ  ၂၈ ရက် 

နေ့လယ်ပိုင်းတွင် အိန္ဒိယနိုင်ငံ အင်ဒရာပရာဒေ့ရှ်နှင့် 

ရနမ်ကမ်းခြေတို့ကို      ဘပတ်လမြို့နှင့်  ဗီဆာကာ 

ပတ္တနမ်မြို့တိုက့ြားမှ ဖြတ်ကျော်နိင်ုသည်ဟ ုခန့် မှန်း 

ရသည်။ 

အားကောင်းသောမုန်တိုင်းငယ်၏အရှိန်ကြောင့် 

ယနေ့ညမှ အောက်တိုဘာ ၂၉ ရက်အတွင်း  နေပြည် 

တော်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊   မန္တလေးတိုင်းဒေသ 

ကြီး၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊      မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊ 

စစကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးအောက်ပိင်ုး၊  ဧရာဝတတီိင်ုး 

ဒေသကြီး၊  တနင်္သာရီတုိင်းဒေသကြီး၊ ကယားပြည်နယ်၊ 

ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊  ရခိုင် 

ပြည်နယ်နှင့် ရှမ်းပြည်နယ်တို့တွင်   နေရာကျဲကျဲမှ 

နေရာစပ်ိစပ်ိ မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး  အချ ို့ဒေသများတွင် 

နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်သည်။

 မြစဝကျွန်းပေါ်၊ ရခိင်ုကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက် 

နှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင်       တစ်ခါတစ်ရံ 

မိုးသက်လေပြင်းများကျရောက်ပြီး     လှိုင်းကြီးနိုင် 

သည်။ မိုးသက်လေပြင်းကျစဉ်  ရေပြင်၊ မြေပြင်လေ 

သည် တစ်နာရီလျှင် မိုင် ၃၀ မှ ၃၅ မိုင်ထိ တိုက်ခတ်  

နိုင်သည်။ လှိုင်းအမြင့်မှာ မြစ်ဝကျွန်းပေါ်၊   ရခိုင်  

ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့် ကမ်းလွန် ပင်လယ်ပြင် 

တို့တွင် ရှစ်ပေမှ ၁၀ ပေခန့်ရှိနိုင်သည်။ 

 သို့ဖြစ်ပါ၍  အားကောင်းသောမုန်တိုင်းငယ်၏  

အရှိန်ကြောင့် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ 

လေပြင်းတိက်ုခတ်ခြင်း၊  ရတ်ုတရကရေကြီးခြင်းနှင့် 

မြေပြိုခြင်းစသည့်     သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ 

ဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့် ကုန်းမြင့်ဒေသအနီးတွင် နေထိုင် 

ကြသူများအနေဖြင့် မြေပြိုမှုအန္တရာယ်နှင့် မြစ်ငယ်၊ 

ချောင်းငယ်များအနီးတွင် နေထိင်ုကြသမူျားအနေဖြင့် 

ရေကြီး၊ ရေလျှမံှုများကို ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန်နှင့် 

ပြည်တွင်းလေကြောင်းပျသံန်းရေး၊ မြစ်ဝကျွန်းပေါ်၊ 

ရခိုင်ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့်      ကမ်းလွန် 

ပင်လယ်ပြင်တို့ရှိ ကမ်းနီး၊ ကမ်းဝေးငါးဖမ်းရေယာဉ် 

များ၊‌ သင်္ဘောများအနေဖြင့်လည်း ကြိုတင်သတိပြု 

ရှောင်ရှားနိုင်ရန် အသိပေးနှိုးဆော်ထားသည်။

‌(မိုး/ဇလ)

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ် တက္ကသိုလ်ပေါင်းစုံ အားကစားပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲ ကျင်းပ

၂၆-၁၀-၂၀၂၆ ၂၁ပြည်တွင်းသတင်း

တိုးတက်လာစေရေးတိုအ့တွက် ရည်ရွယ် 

ကျင်းပသည့်  သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာဝန်ကြီး 

ဌာန အဆင့်မြင့်သိပ္ပံနှင့် နည်းပညာဦးစီး 

ဌာနရှိ      Polytechnic University၊ 

နည်းပညာတက္ကသိုလ်၊       ကွန်ပျူတာ 

တက္ကသိုလ်တို့၏ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင် 

စီးဖြင့်   ပျော်ရွှင်စည်ကားစွာကျင်းပခဲ့ပြီး   

ပြိုင်ပွဲ အမျ ိုးအစားအလိုက်       ပထမ၊ 

ဒုတိယ၊ တတိယနှင့်          နှစ်သိမ့်ဆု 

များကို  ချးီမြှင့်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ကျောက်ဆည်မြို့   ဆင်ပွဲတော်သည် 

သက္ကရာဇ် ၃၇၉ ခုနှစ်တွင်     နန်းတက် 

တော်မူသော အနော်ရထာမင်းကြီးသည် 

သီဟိုဠ်ဘုရင်       ဓာတုသေနမင်းထံမှ 

ပင့်‌ဆောင်ရရှိတော်မူခဲ့သော  ဗုဒ္ဓမြတ်စွာ 

ဘုရား၏    လက်ဝဲအောက်စွယ်တော်ပွား 

ကို အရှင်အရဟံ၏            ဩဝါဒဖြင့် 

ဆင်မယဉ်သာ     (ဆင်ဖြူတော်)ပေါ်သို့ 

တင်၍  အဓိဋ္ဌာန်ပြုစေလွှတ်တော်မူခဲ့ရာ 

ပဂုမံြို့၏ အရှေ မျကနှာအရပ် မြင်စိင်ုးနယ် 

နှစ်  တက္ကသိုလ်ပေါင်းစုံ       အားကစား 

ပြိုင်ပွဲဖွင့်ပွဲကုိ     ယနေ့နံနက်ပုိငး်တွင် 

နေပြည်တော်ရှိ Naypyitaw State Poly-

technic University     ဘောလုံးကွင်း၌ 

ကျင်းပသည်။

ဖွင့်ပွဲတွင်  သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာဝန်ကြီး 

ကျောက်ဆည်တည်ရာ   ရွှေသာလျောင်း 

တောင်ထိပ်သို့တက်ရောက်ပြီး    တောင် 

ထပ်ိတွင် ခေတ္တလလဲျောင်းခဲသ့ောကြောင့် 

သက္ကရာဇ် ၃၉၅ ခနှုစ်တွင် ရွှေသာလျောင်း 

တောင်ထိပ်တွင်စေတီတည်၍    ရွှေသာ 

လျောင်းစေတီတွင် နှစ်စဉ်သီတင်းကျွတ်

လပြည့န်ေ့တိင်ုး၌ ဆွမ်းတော်ကပ်လှူပဲွနှင့် 

တပေါင်းလ၌  ပွဲတော်ကျင်းပရန် ကလန်၊ 

သံပျင်တို့ကို    ဆင့်ဆိုမှာကြားတော်မူခဲ့ 

ကြောင်း၊            စွယ်တော်တင်သော  

ဆင်မယဉ်သာ   (ဆင်ဖြူတော်)ကိုလည်း 

ငါကဲ့သို့ပင် အမှတ်တရ   ဆင်ရုပ်တို့ဖြင့် 

လှူဒါန်းပဇူော်အမျှပေးဝေကြရန် အဓဋိ္ဌာန် 

ထားတော်မူခဲ့ရာမှ သီတင်းကျွတ်လပြည့် 

နေ့၌   ဆွမ်းတော်ကြီးကပ်လှူပွဲနှင့်အတူ 

ဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး   ဒေါက်တာ 

မျ ိုးသိန်းကျော်က     တက္ကသိုလ်ပေါင်းစုံ 

အားကစားပြိုင်ပွဲသည်       ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများ၏      ဗလငါးတန်ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး၊ ပညာရေးနှင့ ်  ကိယ်ုကာယ 

ဖံွ့ဖြိုးမှုတို ့ဟန်ချကညစီေရေး၊  စတ်ိဓာတ် 

ကြံ့ခိုင်မှု၊ စည်းကမ်းရှိမှု၊      ဇွဲလုံ့လနှင့် 

အသင်းအဖဲွ့စတ်ိဓာတ်များ   တိုးတက်လာ 

စေရေးတို့အတွက်  ရည်ရွယ်ကျင်းပခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍      တက္ကသိုလ်ပေါင်းစုံ 

ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ      အဖွင့်ပွဲစဉ်ဖြစ်သည့် 

ရှမ်းဇန်ုနှင့ ်ရန်ကုန်ဇန်ုတို၏့ ယှဉ်ပြုင်နေမှု 

ကိ ုကြည့ရ်ှုအားပေးရာ ရှမ်းဇန်ုအသင်းက 

ရန်ကုန်ဇုန်အသင်းကို   တစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် 

အနိုင်ရရှိသည်။

အားကစားပြိုင်ပဲွများတွင် တက္ကသိလ်ု 

များကို     ဒေသအလိုက်  စစ်ကိုင်းဇုန်၊ 

နေပြည်တော်ဇန်ု၊ မကွေးဇန်ု၊ မန္တလေးဇန်ု၊ 

မွန်ဇုန်၊ ရန်ကုန်ဇုန်၊ ရှမ်းဇုန်နှင့် ဧရာဝတီ 

ဇုန်ဟူ၍    ဇုန် ရှစ်ခုခွဲကာ ကြက်တောင်၊ 

စားပဲွတင်တင်းနစ်၊ ပုိက်ကျော်ခြင်း၊ ဖူဆယ်၊ 

ဘော်လဘီော၊ ဘောလုံးဟ၍ူ အားကစား 

နည်း ခြောက်မျ ိုးဖြင့် အားကစားသမား 

၃၉၂ ဦး     ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြမည် 

ဖြစ်ပြီး အားကစားနည်းအလိုက် Naypy-

itaw State Polytechnic University၊ 

ရွှေကြာပင်အားကစားကွင်းနှင့်    အစိုးရ 

စက်မှုလက်မှုသိပ္ပံ(GTI)တို့တွင်    နေ့စဉ် 

ကျင်းပသွားမည်ဖြစကာ   အောက်တိဘုာ 

၂၅ ရက်မှ   နိုဝင်ဘာ ၄ ရက်ထိ ကျင်းပ  

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း           သတင်း 

ရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

ဆင်လှူပွဲတော်ကို    နှစ်စဉ်ကျင်းပခဲ့ရာ 

နှစ်ပေါင်း ၉၀၀ ကျော်ရိှသွားပြဖီြစကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။  

                 မျ ိုးကျော်

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ  (၂၅- ၁၀ -၂၀၂၆)၁။‌	 ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန         (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန           (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန           (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal                  (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal           (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportalစာရင်း

ချောက်	  ၃၇	ဒသ မ	 ၈	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
ဘားအံ	  ၃၇	ဒသ မ	 ၇	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
စစ်ကိုင်း	 ၃၇	ဒသ မ	 ၆	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
မြင်းမူ	  ၃၇	ဒသ မ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
မြင်းခြံ	  ၃၇	ဒသ မ	 ၂	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
ကျောက်ဆည်	 ၃၇	ဒသ မ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
အောင်လံ	  ၃၇	ဒသ မ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
ညောင်ဦး	  ၃၆	ဒသ မ	 ၇	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
ဘီးလင်း	 ၃၆	ဒသ မ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
ရွှေကျင်	 ၃၆	ဒသ မ	 ၄	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ် 

 မိမိပိုင်နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile  Payment Account ၊ 
Bank  Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို့  အခကြေးငွေဖြင့် ရောင်းချခြင်း၊ ငှားရမ်းအသုံး
ပြုစေခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



အနောက်တောင်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ 

နယ်မြေခံ        တပ်မတော်သားများက 

ဘနု်းတော်ကြီးကျောင်းများ၌    သန့်ရှင်း 

ရေး ဆောင်ရွက်ကြစဉ်။

တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း၂၂ ၂၆-၁၀-၂၀၂၆

သစ်တောမှန်လျှင် အသုံးဝင်၊ အစဉ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းကြ။

u ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်မှ

နိင်ုငအံသီးသီးမှ    ထပ်ိတန်းကစားသမား 

များစွာ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်လျက်ရှိသည်။

ယနေ့ Mixed Doubles ပထမပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်အဖြစ် နံနက် ၉ နာရီ  ၁၅ မိနစ်တွင် 

မြန်မာအသင်းမှ ခင်နှင်းဝေ(အာနိုး)သည် 

မလေးရှားအားကစားသမား Hameed နှင့် 

တွဲဖက်၍   လက်ရှိတွင်   ကမ္ဘာ့အဆင့် 

နံပါတ်(၇)တွင်ရှိသည့် အီရတ်အားကစား 

သမားများနှင့်   ပထမပြိုင်ပွဲကို    စတင် 

ယှဉ်ပြိုင်ခ့ဲပြီး မွန်းလဲွ ၁၂ နာရီ ၁၅ မိနစ်တွင် 

လက်ရိှကမ္ဘာအ့ဆင့်နပံါတ်(၁)တွင်ရိှသည့် 

ဟန်ဂေရီအားကစားသမားနှင့်   ရိုမေးနီး 

ယား အားကစားသမားအတဲွတ့ုိနှင့် ဒုတိယ 

ပြိုင်ပွဲ  ပွဲစဉ်ကိုလည်းကောင်း၊  မွန်းလွဲ ၂ 

နာရီ မိနစ်  ၅၀ တွင် လက်ရှိ ကမ္ဘာ့အဆင့် 

နံပါတ်(၃)တွင်ရှိသည့်    ပိုလန်အသင်းမှ 

အားကစားသမားများနှင့်  တတိယပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်ကိုလည်းကောင်း       ဆက်လက် 

ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့သည်။

Teqball Tour Si Racha 2026 ပြိုင်ပဲွ 

သည် FITEQ Teqball Tour  ပြိုင်ပွဲကြီး 

ဖြစ်၍ World Ranking မြင့်သည့်  ကမ္ဘာ့ 

ထပ်ိသီးနိင်ုငမံျားမှ အားကစားသမားများ 

နှင့်ရင်ဆိုင်ပြီး    ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ရသော်လည်း 

ရလဒ်ကောင်းများရရှိအောင်    မြန်မာ့ 

တက်ဂ်ဘော    လက်ရွေးစင်အားကစား 

သမား ခင်နှင်းဝေ(အာနုိး)သည် အစွမ်းကုန်  

ကြိုးစားယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ကြောင်း         သတင်း 

ရရိသည်။                         (သတင်းစဉ်)

ä မမြရေလှောင်တမံမှ
တမံလျော့အိကျနေရာတစ်လျှောက်တွင် 
မိုးရေစိုခြင်း၊     နေပူဒဏ်နှင့်     ရေလှိုင်း 
ရိက်ုခတ်ခြင်းဒဏ်      မခရံစေရနအ်တွက် 
မိုးရေကာဖျင်များ       စနစ်တကျအုပ်မိုး 
ကာကွယ်ခြင်း၊     တမံလျော့အိကျမှုကို 
ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းရန်နှင့်  တမံအောက် 
ခြေ   ဆင်ခြေလျှော၏   အပြင်ဘက်မှ 
တမတံာအောက်ခြေကိ ု ပိမုိခုိင်ုမာတောင့် 

n ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးမှ
ဟေရန်ရကူ ၁၃ ချက်လျောဖ့ြင့ ်ထပ်ိဆုံးမှ 
ဦးဆောင်နိုင်ခဲ့ပြီး     တောင်ကိုရီးယား 
ဂေါက်သီးရိုက်မယ်    မင်ဆမ်းကင်နှင့် 
အမေရိကန်ဂေါက်သီးရိုက်မယ်     လူရန် 
ကောလ့င်းတိုက့ သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 
၁၁ ချက်လျော့ဖြင့်     ဒုတိယနေရာတွင်   
ရပ်တည်နေပြီး စပိန်ဂေါက်သီးရိုက်မယ်   
ကာလိတုာက    သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 
၁၀ ချက်လျော့ဖြင့်    တတိယနေရာတွင် 
ရပ်တည်နိုင်ခြင်းဖြစ်သည်။

ရုိချဒီါက ‘‘ပြိုင်ပဲွမှာ နောက်ကနေလုိက် 
ကစားနိုင်ခဲ့တယ်ဆိုပေမယ့်  နောက်ဆုံး 
အကျောမှ့ာ      ရလဒ်ကောင်းရယနူိင်ုခဲပ့ြီး 
ချန်ပီယံဆု       ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့တဲ့အတွက် 
ကျေနပ်ပါတယ်။   ပြိုင်ပဲွတစ်လျှောက်လုံး     
ဦးဆောင်နုိင်ခြင်းမရိှခ့ဲပေမယ့် နောက်ဆံုး 
အကျော့မှာ အမှားအယွင်းကင်းကင်းကစား 
နိုင်ခဲ့လို့     အခုလိုဆုဖလားဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ 
တာပါ’’ဟု ပြောကြားသည်။

သိုသ့ော်   နောက်ဆုံးအကျောပဲွ့စဉ်များ 
ကို      ယနေ့တွင်ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ကြရာ     

ဂျပန်ဂေါက်သီးရိုက်မယ် ရိုချဒီါ၊ တောင် 
ကိုရီးယားဂေါက်သီးရိုက်မယ်များဖြစ်ကြ 
သည့်    ဟေရန်ရူနှင့်     ဟေဂျင်ရွိုင်တို့က 
စုစုပေါင်းရိုက်ချက် ၂၇၁ ချက် သတ်မှတ် 
ရိက်ုချက်ထက် ၁၇ ချက်လျောစ့ဖီြင့ ်တညူ ီ
နေသည့်အတွက်    Play off    အဆင့် 
ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်    ကစားခဲ့ပြီးနောက်  
ရိုချဒီါကအနုိင်ရရခ့ဲပြီး ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး 
နုိင်ခ့ဲခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။     

Ref : LGPA
                                  Trs : STA

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၂၅

ရေလှောင်တမံ       ရေပိုလွှဲများနှင့် 

ရေအား   အဆောက်အအုံများကို   စောင့် 

ကြည့်တိုင်းတာစစ်ဆေးမှုများ        အမြဲ 

မပြတ်ဆောင်ရွက်ကြရန်      စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့် ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကြီး   ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ကျော်သည် 

ယမန်နေ့  နံနက်ပိုင်းက   ပဲခူးတိုင်းဒေသ 

ကြီး ပခဲူးမြု့ရိှ ဇလက်ထော်ရေလှောင်တမ ံ

ကြံခ့ိင်ုမှု၊ ရေဝင်ရောက်မှုနှင့ ်ရေသိလုှောင် 

ထားရှိမှုကို   သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေး 

စဉ် တာဝန်ရှိသူများကို မှာကြားသည်။

ထို့ပြင်    တမံကြံ့ခိုင်မှုအခြေအနေကို 

အမြဲမပြတ်    စောင့်ကြည့်စစ်ဆေးနိုင်ရန် 

အတွက် တမံတည်ဆောက်စဉ်ကထည့်သွင်း 

ထားရှိသည့်   ရေစစ်သဲလွှာနှင့်   ရေစစ် 

ကျောက်ရိုးအထွက်   တပ်ဆင်ထားသည့် 

V-notch ကိ ုအမြမဲပြတ် စစ်ဆေးတိင်ုးတာ 

၍  ရရှိလာသည့်  အချက်အလက်များကုိ 

စိစစ်ဆောင်ရွက်ကြရန်၊      ထူးခြားချက် 

တစ်စုံတစ်ရာတွေ့ရှိပါက      ချက်ချင်း 

ဆောင်ရွက်ရန် မှာကြားသည်။

ထိုအ့တ ူပခဲူးမြု့ရိှ အလိင်ုနရီေလှောင် 

တမံ ကြံ့ခိုင်မှု၊ ရေဝင်ရောက်မှုနှင့် ရေသို 

လှောင်ထားရှိမှုကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

လိုအပ်သည်များ    အသေးစိတ်ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။ 

အလိုင်နီရေလှောင်တမံကို   ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ       လဂွမ်းပြင် 

ရေလှောင်တမံသို့ ဆက်သွယ်ရေးမြောင်း 

ဖြင့ ်ရေကဖူြည့ပ်ေးခြင်း၊ လှည်းကူးမြို့နယ် 

နှင့်   ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး      ပဲခူးမြို့နယ်ရှိ 

လဂွမ်းပြင်ချောင်းဘေးဝဲယာရှိ     ရေကြီး 

ရေနက်ကွင်း  ဧရိယာ ဧက ၉၀၀၀   ခန့်ကိ ု

ရေကြီးနစ်မြုပ်မှုမှ       ကာကွယ်ပေးခြင်း၊       

မိုးစပါးစိက်ုဧက ၂၂၀၀၀ ခန့်ကိ ု    ရေတော် 

မိုးတော်စပါးအဖြစ်  တိုးတက်စိုက်ပျ ိုးနိုင်   

ခြင်းနှင့ ် နွေစပါးနှင့ ်    အခြားသီးနံှ     ဧက   

၁၀၀၀၀ ခန့်ကိ ု      လုလံောက်စွာရေပေးဝေ 

နိုင်ရန်       ရည်ရွယ်တည်ဆောက်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ထိမှုတစ်ဆင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး 

လှည်းကူးမြို့နယ်ရှိ လဂွမ်းပြင်ရေလှောင် 

တမနှံင့ ်ဆက်စပ်ရေအား အဆောက်အအု ံ

များ  ကြံ့ခိုင်မှုအခြေအနေကိုသွားရောက် 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ယခနှုစ်  အယ်လ်နညီိုဖြစ်စဉ်ကြောင့် 

နွေစပါးစိုက်ပျ ိုးရာသီကာလ  စိုက်ပျ ိုးရေ 

နှင့် ရန်ကုန်မြို့တော်စည်ပင်သာယာရေး 

ကော်မတ၏ီ  လဂွမ်းပြင်ရေသန့်စက်ရုသံို ့

သောက်သုံးရေ   လုလံောက်စွာပေးဝေနိင်ု 

စေရန်အတွက် လဂွမ်းပြင်ရေလှောင်တမံ 

အတွင်း သိလုှောင်ရေကိ ုနှစ်စဉ်စဆုောင်း 

သည့ ်ကန်ရေပြည့ပ်မာဏ ဧက ၁၄၈၈၀၀ 

ထက် ဧကပေ    ၇၆၅၀   ပိုမိုသိုလှောင် 

ထားရှိရန်    ရေပိုလွှဲတွင်   သဲအိတ်များ 

နှစ်ပေခန့်   ဆင့်ပိတ်ခြင်းစီမံဆောင်ရွက် 

ထားသောကြောင့်    အောက်တိုဘာ ၂၃ 

ရက်တွင် တမံအတွင်း ဧက ပေ ၁၅၂၈၅၀ 

သိုလှောင်ပြီးဖြစ်ကြောင်း၊   ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ခုနှစ်တွင်     လဂွမ်းပြင်ဆည်ရေသောက် 

ဧရိယာအတွင်းရှိ          နွေစပါးလျာထား 

၄၈၅၂   ဧကနှင့်     အခြားသီးနှံ ၅၂၆ ဧက 

စုစုပေါင်း  ၅၃၇၈  ဧကတို့ကို  စိုက်ပျ ိုးရေ 

ပေးဝေနိုင်ရန်      စီစဉ်ဆောင်ရွက်ထားရှိ 

ကြောင်း သတင်းရရိသည်။  (သတင်းစဉ်)

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခုနှစ်တွင် လဂွမ်းပြင်ဆည်ရေသောက်ဧရိယာအတွင်းရှိ နွေစပါးလျာထား ၄၈၅၂ ဧကနှင့် 
အခြားသီးနှံ ၅၂၆ ဧက စုစုပေါင်း ၅၃၇၈ ဧကတို့ကို စိုက်ပျ ို းရေပေးဝေနိုင်ရန် စီစဉ်ဆောင်ရွက်ထား

တင်းမှုရိှစေရန်     မြေသားတမပံုစံဆံောင် 
ရွက်ခြင်းတိုက့ိ ုစက်ယန္တရားများ အသုံးပြု 
၍    ယနေ့တွင်    အင်တိုက်အားတိုက် 
ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေးကြသည်။

ထို့ပြင်   သိုလှောင်ထိန်းသိမ်းထားရှိ 
သည့ ်မမြရေလှောင်တမရံေပြင်၏ နမိ့မ်ြင့် 
အမှတ် ၃၁၅ ပေမှ သိုလှောင်ရေ လျှော့ချ 
နိုင်ရန်     တမံ၏အရေးပေါ်ရေပိုလွှဲမှ 
ရေထုတ်လွှတ်လျက်ရှိရာ ယနေ့ ညနေ 
ပိင်ုးတွင် တမရိှံရေ ၂၉၈ ဒသမ ၅၀ ပေသာ 
ကျန်ရှိတော့သဖြင့် ၁၆ ဒသမ ၅၀ ပေခန့် 
ရေထုတ်လွှတ်    လျှော့ချပြီးဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

ထိုပ့ြင်      တမဆံင်ခြေလျှောနမိ့်ကျမှု 

ဖြစ်ပွားသည့်နေရာအနီးရှိ ကျေးရွာများမှ 
ဒေသခံပြည်သူများကို        လိုအပ်သော 
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု    လုပ်ငန်း 
များနှင့်    ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်းများ၊ 
စာသင်ကျောင်းများရိှ  ချုနွံယ်များ၊  ပေါင်း 
မြက်များကိ ု    နယ်မြေခတံပ်မတော်သား 
များနှင့်  ဒေသခံပြည်သူများပူးပေါင်း၍   
ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ     အနောက် 
တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ   တာဝန်ရှိသူ 
များနှင့ ်     ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက 
လိုက်လံကြည့်ရှု၍       လိုအပ်သည်များ    
ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                  

     (၅၀၁)

၂၀၂၆ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၂၅ ရက် 
ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)

ရည်ညွှန်းဈေး(Market Rate)

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ စံချန်ိမီရ ှွေ 

တစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၇၁၀၀၀၀၀ ကျပ်။  

ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 



၂၆-၁၀-၂၀၂၆ ၂၃တပ်မ‌တော်နှင့ ်ပြည်တွင်းသတင်း

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပဒ်ုမ-၁၅(က)တွင်    အောက်ပါပဂု္ဂိုလ်များသည်
ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ     ယာယရီွှေ ဆိ့င်ုးနိင်ုသည်ဟ ု    
ပြဋ္ဌာန်းထားပါသည်-
၁။	 ယာယီအားဖြင့်     စစ်မှုထမ်းနိုင်မည့်      ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း       သက်ဆိုင်ရာ      တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 
ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

၂။	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။
၃။	 ပညာသင်ကြားနေသူများ။
၄။	 အခြားပြုစုစောင့်ရှောက်မည့်သူမရှိသော      မိအိုဖအိုများကို 

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။
၅။	 မူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။
၆။	 ထောင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ရမည့်ကာလ 
ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က       ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဆောင်ရမည့်ကာလ ရွှေ ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ

		  ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်မှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်ပါသည်-

		 (က)	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ  လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေ့ရက်အတိင်ုး    သတင်းပိုခ့ြင်း    မပြုရသေးမကီာလ 

အတွင်း    မိဘတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊   အိမ်ထောင် 

သည်      အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက      ဇနီးသော်လည်းကောင်း 

ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

		 ( ခ )		 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ  လက်ခရံရသည့်နေ့မှ  သတ်မှတ်ထား 

သည့်   နေ့ရက်အတိုင်း  သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 

အတွင်း     မတော်တဆဖြစ်ရပ်    တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   

အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 

အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု      အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 

ဖြစ်ခြင်း။

		 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 

တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

		 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏   လိုအပ်ချက်အရ   ပညာရပ်များကို လေ့လာ 

သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

		 ( င )	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယီရွှေ့ဆိုင်းပေးရန် 

မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ရမည့် တာဝန်မှ ယာယီရွှေ့ဆိုင်းနိုင်သူများ

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ  ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ  အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင်      အသုံးပြုသည့် တရားမဝင် 

အဆောက်အအုံများကို စနစ်တကျဆက်လက်ဖြိုချဖျက်ဆီးမှုနေရာပြမြေပုံ။

ရွှေကကု္ကိုလ်နယ်မြေ ဒတုယိပိင်ုးအတွင်းရိှ အွန်လိင်ုးလောင်းကစားမှု ကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုခဲသ့ည့် 

ငါးထပ် အဆောက်အအုံကို စက်ယန္တရားများဖြင့် စနစ်တကျဆက်လက်ဖြိုချဖျက်ဆီးမှုကိုတွေ့ရစဉ်။

ရွှေကကု္ကိုလ်နယ်မြေ ဒတုယိပိင်ုးအတွင်းရိှ အွန်လိင်ုးလောင်းကစားမှု ကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုခဲသ့ည့် 

ငါးထပ် အဆောက်အအုံ စနစ်တကျဆက်လက်ဖြိုချဖျက်ဆီးထားမှုကိုတွေ့ရစဉ်။

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၂၅

နိင်ုငတံောအ်စိုးရအနေဖြင့် အွန်လိင်ုး 

လမ်ိလည်မှုနှင့ ်အွန်လိင်ုးလောင်းကစားမှု 

တိုက်ဖျက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များကို အမျ ိုး 

သားရေးတာဝန်တစ်ရပ်အနေဖြင့ ်အလေး 

ထားဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ     အွန်လိုင်း  

လမ်ိလည်လောင်းကစားမှုများ  အများဆုံး 

လုပ်ကိုင်ခဲ့သည့်       ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ 

အတွင်းရှိ      တရားမဝင်အဆောက်အအုံ 

များ၌ အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစား 

မှုများ    ထပ်မံလုပ်ကိုင်နိုင်ခြင်းမရှိစေရန် 

အဆိပုါ အဆောက်အအုမံျားကိ ုအပြီးတိင်ု 

ဖြိုချဖျက်ဆီးခြင်းများ              စနစ်တကျ 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို့        ဆေ        ာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

ရ ှွေကကု္ကိုလ်နယ်မြေ ဒတုယိပိင်ုးအတွင်းရိှ 

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ  အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့် 
တရားမဝင်အဆောက်အအုံများကို စနစ်တကျဖြိုချဖျက်ဆီးခြင်းလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်

အအု ံတစ်လုံးမှာ    ယနေ့ထ ိ၉၀ ရာခိင်ုနှုန်း 

ဖြိုချဖျက်ဆီးပြီးဖြစ်ကြောင်း၊     ထပ်မံ၍ 

ငါးထပ်အဆောက်အအုံတစ်လုံးကို ယာဉ် 

ယန္တရားများဖြင့် ဖြိုချဖျက်ဆီးမှုမှာလည်း 

ယနေ့ထိ ၆၀ ရာခိုင်နှုန်း       ပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ      ဒုတိယပိုင်း 

အတွင်းရှိ ဖ ြိုချဖျက်ဆီးမည့် အဆောက် 

အအုံ ၆၃ လုံးအနက်  ယာဉ်ယန္တရားများ  

ဖြင့် ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့်   အဆောက်အအုံ     

၂၅ လုံး၊ ဖောက်ခွဲ၍    ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့် 

အဆောက်အအုံ လေးလုံးနှင့်  လူနေအိမ် 

များနှင့်မလွတ်ကင်း၍ လူအင်အားအသုံး 

ပြုကာ    တစ်လွှာချင်းဖြိုချဖျက်ဆီးမည့်  

အဆောက်အအုံ ၃၄ လုံးဟူ၍ အဆောက် 

အအုအံမျ ိုးအစားအလိက်ု ခဲွခြားသတ်မှတ် 

ထားပြီး      စနစ်တကျဖြိုချဖျက်ဆီးခြင်း 

များ   ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ ဖောက်ခွဲ၍ 

ဖြိုချမည့်  အဆောက်အအုံ လေ းလုံးနှင့ ်

ယာဉ်ယန္တရားများဖြင့်  ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့် 

အဆောက်အအုံများအနက် နှစ်လုံးတို့ကို 

ဖြိုချဖျက်ဆီးပြီးဖြစ်ကြောင်းနှင့်    ဖ    ြိုချ 

ဖျက်ဆီးရန်ကျန်ရိှသည့်  အဆောက်အအု ံ

၅၇ လုံးကိလုည်း ဆက်လက်၍ စနစ်တကျ 

ဖြိုချ      ဖ     ျက်ဆီးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့ ် ကမ္ဘာလုံး 

ဆိင်ုရာ လမူှုစီးပွားနယ်ပယ်နှင့ ်အမျ ိုးသား 

လုံခြုံရေးကို      ခြ      ိမ်းခြောက်လာသည့် 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုနှင့်          အွန်လိုင်း 

လမ်ိလည်လောင်းကစားမှုများ  ပပျောက် 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်  လောင်းကစားမှုများ 

လုပ်ကိုင်ခဲ့သည့်     ဖြိုချဖျက်ဆီးရန်ကျန် 

တရားမဝင်   အဆောက်အအုံများအနက် 

ယာဉ်ယန္တရားများအသုံးပြု၍      ဖ      ြိုချ 

ဖျက်ဆီးလျက်ရှိသည့် ငါးထပ်အဆောက် 

စေရေးအတွက်        အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများ၊ 

ဒေသတွင်းနိုင်ငံများနှင့်       ပူးပေါင်းကာ   

အပြီးတိုင်      လုံးဝပပျောက်သွားစေရေး 

အထူးအလေးထား            နှိမ်နင်းလျက်ရှိ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။           (၅၀၁)

v နှစ်သိန်းကျော်လာရောက်မှ

ယနေ့မှာပင်    သီတင်းကျွတ်ရုံးပိတ်ရက် 

အတွင်း        ခရီးသွားဘုရားဖူး  လူဦးရေ 

နှစ်သိန်းကျော်      လာရောက်ခဲ့ကြောင်း 

သရိသည်။ သတီင်းကျွတ်ကာလ ကျောင်း 

ပိတ်ရက်၊            ရုံးပိတ်ရက်များနှင့်အတူ         

ပုဂံရှေးဟောင်း       ယဉ်ကျေးမှုနယ်မြေ   

သမိင်ုးအထင်ကရ  ဘရုားများ၊  သာသနကိ 

အဆောက်အအုံများ၊         သီတငး်ကျွတ်  

မီးထွန်းပဲွတော်ကျင်းပသည့ ်    ဘုရားများ 

နှင့်   မီးပုံးပျလံွှတ်တင်ရေးကွင်းများတွင် 

လာရောက်သူများပြားနေပြီး        မီးပုံးပျ ံ

တစ်ထောင်လွှတ်တင်ခြင်း၊         ရိုးရာမုန့်  

အရောင်းဆုိင်များ၊        MSMEs အရောင်း 

ဆိင်ုများတွင် ဝယ်ယသူမူျားပြားခဲက့ြောင်း၊ 

အဆိုပါ        မီးပုံးပျလံွှတ်တင်ရေးကွင်းသို့  

ဒုတိယဝန်ကြီး(ငြိမ်း) မဟာသီရံနာယက 

ဒေါ်နုမြဇံ၊ညောင်ဦးခရိုင် စီမံခန့်ခွဲရေးနှင့်

အပ်ုချုပ်ရေးကော်မတ ီဥက္ကဋ္ဌ ဦးကျော်မင်း 

ညိုနှင့် ခရိုင်ကော်မတီဝင်များ၊  ညောင်ဦး 

မြို့နယ် စီမံခန့်ခွဲရေးနှင့်     အုပ်ချုပ်ရေး  

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ     ဦးဝင်းလှိုင်တင့်တို့က 

မီးပုံးပျမံျား        လွှတ်တင်ပေးခဲက့ြကြောင်း  

သိရသည်။                             ဒီပါလင်း



တကယ်တော ့  စတ်ိသွားတိင်ုးကိယ်ုပါဖို ့ ခက်ခ ဲ

သည့ခ်ရီးကိ ုဦးခိင်ုမင်း မသွားချင်လှ။ သိုသ့ော်လည်း 

မသွားလျှင်   မဖြစ်သည့်ခရီးမို့  ရောက်အောင်လာခဲ့ 

ရပြန်သည်။

ဦးခိုင်မင်း မသွားချင်သည့် မြန်မာနိုင်ငံ၏ မြို့ပြ 

များထဲတွင် ရန်ကုန်မြို့ကြီးက ထိပ်ဆံုးမှာရပ်တည်နေ 

လေသည်။ သ့ုိသော်လည်း ကျန်းမာရေးအရမလာလျှင် 

မဖြစ်သည်မို ့ ဆေးရုခံျန်ိးရက်  လေးလပြည့သ်ောနေ့ 

တွင် ပြန်လည်ကုသမှုခံယူရန် ရောက်ခဲ့ရပြန်သည်။

"ဒတီိင်ုးပ ဲအမ်ိမှာလေကျင့်ခန်းလပ်ုပါ၊   အလေး 

အပင်တွေ မ မပါနဲ့၊   ခါးမကုန်းပါနဲ့၊   သောက်ဆေး 

တွေပုံမှန်သောက်နေပါ၊   လိမ်းဆေးတွေလဲ   ပုံမှန် 

အတိင်ုးလမ်ိးပေးပါ၊  ဖြစ်ခါစမှာ ဖထိားခဲတ့ဲဒ့ဏ်တွေ 

ကြောင့် အကြောတွေကထုံကျဉ်နေတာပါ၊   ခွဲစိတ် 

ကုသတယ်ဆိုပေမဲ့  လုံးဝပျောက်ကင်းဖို့ အချနိ်ယူရ 

ပါအုံးမယ်"

ဆရာဝန်ညွှန်ကြားချက်တွေက   ပထမအကြိမ် 

ဆေးရုံတက်စဉ်ကတည်းက  ကြားသိပြီးသားအရာ 

တွေဖြစ်၏။      သို့သော်လည်း  စောဒကတက်လျှင် 

မကောင်းသည်မို ့"ဟတ်ုကဲပ့ါ"ဟသူော နာခမံှုဖြင့သ်ာ 

ဆိတ်ဆိတ်နေလိုက်ရသည်။

ကိုယ်ခံစားနေရသည့်ဝေဒနာအတွက်  ဘယ်သူ 

မပြု မမိမိှုသာလျှင်မုိ ့စတ်ိရှည်ရှည်နှင့ပ် ဲပျောက်ကင်း 

အောင်စောင့်ဖို့ ဦးခိုင်မင်း အားတင်းထားခဲ့သည်။

ခါးနာသည်ကို  အမှုမဲ့အမှတ်မဲ့နေခဲ့ခြင်းရလဒ် 

ကြောင့ ်နောက်ဆုံးတွင်  ခါးဆစ်ရိုးကျွသံည်ဟသူော 

အဖြေကိရုရှတိောမှ့ မဖြစ်မနေခွစဲတ်ိ ကသုခဲရ့သည် 

မဟုတ်ပါလားလေ။

"လမ်းနောက်ပြန်လျှောက်၊  သင်္ဘောရွက်ခါးမှာ 

ကပ်ပေး၊ အိုးမှုတ်ခွက်နင်း၊ ရေကူးကြည့်ပါ" စသော 

မိတ်ဆွေပေါင်းစုံဆီမှ  မြန်မာ့နည်း၊    မြန်မာ့ဟန် 

ဆေးကုသနည်းတွေကလည်း   ဦးခိုင်မင်း၏   ခါးနာ 

ဝေဒနာကို  ပျောက်အောင်မကုနိုင်ခဲ့ပေ။  ခါးနာတာ 

ကိ ု  အများနည်းတ ူ  သာမန်ရောဂါဟပုထဲင်ခဲမ့သိည်။  

နောက်ဆုံး   ဖိနပ်မစီးနိုင်၊  လမ်းမလျှောက်နိုင်တော့

မှသာလျှင်   ဆေးရုံရောက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်၏။

"ဓာတ်ခဲွခန်းအဖြေအရ ခါးဆစ်ရိုးနပံါတ်  လေးနဲ့ 

ငါးမှာထတိာပါ၊  ခါးဆစ်ရိုးကျွနံေတယ်၊  ခဲွစတ်ိကုသ 

မှရမယ်"ဟသူည့ ် နောက်ဆုံး ရောဂါကိသုမှိပ ဲ မဖြစ် 

မနေခွဲစိတ်ရတော့သည်။

မမိနိည်းတ ူ ခစံားနေရသော  ဝေဒနာရှင်တွေက ု

ကြည့်ရတော့လည်း   အားရစရာမရှိခဲ့။  အားလုံးက 

နှစ်ရှည်လများ  ခစံားနေရသည်ဟသုာ ဖြေကြသည်။ 

တတူော်မောင်ကျေးဇူးကြောင့ ်   မင်္ဂလာဒုစံစ်ဆေးရု ံ

ကြီးမှာ တက်ရောက်ကုသခွင့်ရခဲ့သည်။

အပြင်ဆေးရုတံွေမာသာဆိလုျှင်တော ့ခဲွစတ်ိခန်း 

တစ်ခါဝင်ဖိုအ့တွက်ပင် ငွေသားကိတုော်တော် စရုပေ 

ဦးမည်။      လိုအပ်သောကုသမှုများခံယူပြီးနောက် 

ဆရာဝန်ကြီးများ၏    ခွင့်ပြုချက်ဖြင့်     ဆေးရုံမှ 

ပြန်ဆင်းလာခဲ့သည်။

မုရွံာသိုမ့ပြန်ခင်  ရန်ကုန်မှာရိှသောမတ်ိဆွေများ

နှင့ဆ်ုခံျင်စတ်ိပေါ်လာသောကြောင့ ် YBS ၃၆ ကြီးစီး 

၍  ခရီးဆက်ခဲမ့သိည်။    ရန်ကန်ုမိုးက   မမိလိာတိင်ုး 

အငြိုးနှင့်ရွာတတ်လေသလားမသိ။       ယခုလည်း 

ကားပေါ်စတက်ကတည်းက မိုးကတဖြည်းဖြည်းချင်း 

ရွာချလာသည်။

နောက်ဆုံးတန်းမှာ      ခုံလွတ်တစ်လုံးရှိသော 

ကြောင့်    အမြန်ဆုံးသွား၍    နေရာယူလိုက်သည်။ 

ရန်ကုန်မှာ   ဦးခိုင်မင်းမကြိုက်တာတွေများသည်။ 

ယခလုိ ု ဘတ်စကားတိုးစီးရတာမျ ိုးလည်းမကြိုက်။ 

နယ်မှာခရီးသွားရသည့်အရသာနှင့်        ရန်ကုန်မှာ 

လိုင်းကားတိုးစီးရတာခြင်းလည်းကွာခြားသည်။

နယ်မှာ ကားစီးရတာက အသက်ရှူချောင်သည်။ 

ရန်ကန်ုမြို့မှာတော ့  ကားစီးရတိင်ုး  အသက်ရှူကျပ် 

သည့်အပြင်  လုံခြုံမှုမရှိသလိုလည်း   ခံစားမိသည်။ 

ပိုဆိုးသည်ကား     လမ်းဘေးပလက်ဖောင်းများနှင့် 

ကပ်လျက်  ဈေးရောင်းချနေသည့်  စားသောက်ဆိုင် 

သေးလေးများပင်ဖြစ်၏။      ရေမြောင်းပေါ်ကျော်ခွ 

ပြီး      အစားအသောက်ရောင်းနေသည့်ဆိုင်များမှာ 

ဦးခိုင်မင်းမစားသောက်တတ်။

ပတ်ဝန်းကျင်အနံ့အသက်ဆိုးများကြား   စား 

သောက်တတ်သူမဟုတ်သဖြင့်    ဝမ်းရေးအတွက် 

ဖြေရှင်းဖို့ခက်ရပြန်သည်။     ဆိုင်ကြီးတွေမှာလည်း 

ထိင်ုတတ်သမူဟတ်ုသောကြောင့ ်  သန့်သန့် ရှင်းရှင်း 

ဆိင်ုရှာရသည်က အလပ်ုတစခ်ဖုြစန်ေသည်။ မမိနှိင့် 

ရန်ကုန်က   မည်သို့မျှ   ပနံသင့်ဖြစ်မှာ  မဟုတ်တာ 

သေချာသည်။

ပလုမဲြို့သစ်၊ ပတ္တမြားမြို့သစ်တိုကိ့ ုကျော်လာပြး 

အောင်မင်္ဂလာအဝေးပြေးကားဂတ်ိကိ ုလွန်လာသည် 

နှင့်  ကားကရပ်တန့်မှုပေါင်းစုံနှင့်   ကြုံလာခဲ့သည်။ 

ကားဆရာကလည်း ဂိတ်တုိင်းမှာတက်သည့် ခရီးသည် 

တိင်ုးကိ ု  တင်မြတဲင်သည်။   ကားပေါ်မှာ  လဘူယ်နှစ် 

ယောက်ရိှနေပြလီ ဲကြည့ပ်ုမံရ။   ကျောပိုးအတ်ိပါလာ

သည့်ခရီးသည်တွေကျတော့လည်း         အားလုံးက 

ရင်ဘတ်မှာလွယ်ထားကြတာကို တွေ့ရသည်။

"နောက်ကျောမှာလွယ်ရင်  ပါလာတာလေးတွေ 

ပြောင်ကုန်မှာပေါ့"ဟူသော      အသိတစ်ယောက် 

ပြောတာကိုသတိရမိသည်။

"ဪ...မလွယ်ပါလား ရန်ကုန်ရယ်"

ပထမတစ်ခေါက်အတွေ အကြုံကြောင့် မနက် 

၁ဝ နာရီမှ  ကားစီးခဲ့သည့်တိုင်  မီးပွိုင့်အသီးသီးကို 

ရှောင်လွှ၍ဲမရခဲ။့  ကျောင်းတက်ချန်ိနှင့ ်  ရုံးသွားချန်ိ 

ကားစီးမပိါက မင်္ဂလာဒုမှံသည်  ဆူးလေထ ိ နှစ်နာရ ီ

ကြာသွားတတ်သည်။  ထို့ကြောင့် ကြားချနိ်ကို  စီးဖို့ 

စဉ်းစားရသည်။ မြန်မာပလာဇာရှေ့မှတ်တိင်ုရောက် 

သော်  ကားပေါ်မှာ လအူနည်းငယ်ရှင်းစပြုလာသည်။ 

နေရာလွတ်သွားသောကြောင့်  မိမိဘေးသို့ လူငယ် 

တစ်ဦးဝင်ထိုင်လာ၏။

ကားစထွက်ကတည်းက   ဖွင့်လာသော  ရုပ်သံ 

လိင်ုးကတော ့အကြောင်းအရာတွေ အပ်ကြောင်းထပ် 

သည်ထိ အဖန်တလဲလဲပြနေဆဲသာဖြစ်၏။ ပြသနေ 

သည်များထတွဲင်  ဗဟသုတုရဖွယ် လိက်ုနာကျင့သ်ုံး 

စရာတို့က  အနည်းစုပါရုံမျှသာရှိသည်။   ခရီးသွား 

ပြည်သမူျားအတွက် အကျ ိုးရိှစေမည့ ် ပညာပေးအစ ီ

အစဉ်လေးများ    လွှင့်ပေးလျှင်   ပိုအကျ ိုးရှိမည်ဟု 

ဦးခိုင်မင်းစိတ်ထဲတွေးမိသေး၏။

"အဒဲရီောင်းအားအကောင်းဆုံး နပံါတ်သုံးဆိတုဲ ့

ဖုန်းက အခုခေတ်စားနေတာလေ၊  ဟိုတစ်လောက 

မေးလာတာ   ခုနစ်သိန်းနှစ်သောင်းပဲရှိတော့တယ်၊ 

နပံါတ်တစ်ဖန်ုးကတော ့ ကျွန်တော်တိုန့ဲ့ အလှမ်းဝေး 

ပါတယ် ဦးလေးရာ"

"ဟိုတစ်လောကပဲ  ငါ့တူအသစ်ဝယ်ထားတယ် 

ဆို၊ မင်းအမေဆီရောက်တော့ ဖုန်းအသစ်ဝယ်ထား

တဲ့အကြောင်းပြောပြသေးတယ်"

"အဒဲါ  စောစောကပြသွားတဲ ့ အဆင့ခ်ြောက်မှာရိှ 

တဲ့ ဖုန်းလေ၊  လက်ဗွေစနစ်ပါပါတယ်၊  ကင်မရာလဲ 

ကောင်းတယ် ဦးလေးရ"

"အေးပါကွာ   ဦးလေးကတော့   မင်းပြောတဲ့ 

အဆင့တ်ွေ သပ်ိနားမလည်ပါဘူး၊ ဦးလေးတိုအ့တွက် 

တော့  ဖုန်းကဆက်လို့ရတယ်၊ နာရီကြည့်လို့ရတယ် 

ဆိုရင်ပဲ အဆင်ပြေပါပြီကွာ"

မိမိရှေ့ခုံမှာထိုင်နေသူနှစ်ဦးထံမှ  စကားသံများ 

ကြောင့် ဦးခိုင်မင်းလည်း အာရုံစူးစိုက်မိလိုက်သည်။ 

တူအရီးနှစ်ယောက်ဖြစ်ပုံရမည်။       တူဖြစ်သူက 

ဦးလေးကို   ရုပ်သံလိုင်းမှပြသနေသည့်   တစ်ပတ် 

အတွင်း အရောင်းရဆုံး ဖန်ုးအမည်တွေကပုြောပြနေ

ခြင်းဖြစ်သည်။   ဦးခိုင်မင်းလည်း  ထိုအစီအစဉ်ကို 

ကားပေါ်စတက်ကတည်းက ကြည့်ရှုပြီးဖြစ်လေ၏။

ဦးလေးကြီး၏တူဖြစ်သူမှာ   အသက်  ၂၅  နှစ် 

ခန့်လောက်သာရှိမည်။   ဦးလေးကြီးက   မိမိလိုပဲ 

နယ်မှတက်လာပုံရသည်။

"ဦးလေးကလ ဲခေတ်နဲ့အမတီောလ့ိက်ုပါအုံးဗျ"

တူတော်မောင်၏   အားမလိုအားမရလေသံကို 

ဦးလေးဖြစ်သကူပြုံး၍သာ နားထောင်နေလေသည်။ 

ထိုန့ောက်  လငူယ်သည်  ဖန်ုးတစ်လုံးဖြင့ ်အလပ်ုပြန် 

စလေ၏။     ဦးခိုင်မင်းကားပေါ်ရောက်ကတည်းက 

ဖန်ုးနှင့ ်မျက်လုံးမခွာသော ထိလုငူယ်ကိ ုသတပိြုမခိဲ ့

သည်။   ဦးလေးဖြစ်သူကတော့  ရုပ်သံအစီအစဉ်ကို 

စိတ်ဝင်တစား ဆက်ကြည့်နေပြန်သည်။

"အဲဒီစာအုပ်   သိပ်ကောင်းတယ်ကွ၊    ဦးလေး 

ပြီးခဲ့တဲ့အပတ်က ဖတ်လိုက်ရတယ်"

ဦးလေးဖြစ်သူ၏အပြောကြောင့်         လူငယ် 

ခေါင်းမော့လာသည်။

"ကျွန်တော် မသိဘူး ဦးလေးရ"

တစ်ပတ်အတွင်းအရောင်းရဆုံး  စာအုပ်  ၁ဝ 

အုပ်စာရင်းကို        ရုပ်သံမှာပြသနေခြင်းဖြစ်၏။ 

အရောင်းရဆုံးစာအပ်ုတွေဖြစ်သည်နှင့အ်ည ီစာအပ်ု 

တွေက       အကျ ိုးပြုစာအုပ်တွေချည်းဖြစ်ကြောင်း 

ဦးခိုင်မင်း သတိထားမိသည်။

"နပံါတ်နှစ်စာအပ်ုကလ ဲဖတ်ပြးသတူွေပြောတာ 

တော့ကောင်းတယ်တဲ့၊       ကျန်းမာရေးအထောက် 

အကူပြုစာအုပ်ပဲ၊ ဦးလေးလဲ မဖတ်ရသေးဘူး"

ရှေ့ခုမှံ ဦးလေးကြီးပြောသော  ထိစုာအပ်ုကိတုော ့

ဦးခိုင်မင်းလည်း    မဖတ်ရသေးပေ။    ခေါင်းစဉ်သာ 

ကြားဖူးသေးသည်။

"အဒဲ ီနပံါတ်သုံးစာအပ်ုကိ ုကျွန်တော်သပ်ိကြိုက် 

တာဗျ"

ဦးခိုင်မင်းဘေးခုံမှ         ကောင်ကလေးဆီက 

မှတ်ချက်ပြုသံထွက်ပေါ်လာသည်။     နာမည်ကြီး 

စာရေးဆရာမကြီးတစ်ဦး၏     ဝတ္ထုတိုပေါင်းချုပ် 

စာအုပ်ဖြစ်ပြီး      တော်တော်လေးကောင်းမွန်သော 

စာအုပ်ဖြစ်၏။ ထိုစာအုပ်သည်   ဦးခိုင်မင်း  ကြိုက် 

သော  စာအုပ်တစ်အုပ်လည်းဖြစ်သည်။  သုတ၊ ရသ   

မျ ိုးစုပံေးသော   စာအပ်ုဖြစ်၏။     မြန်မာနိင်ုငအံတွင်း 

ဖြစ်ပျက်နေသော လူတန်းစားများ၏   အခြေအနေ 

များအပြင်    လူ့သဘောသဘာဝများအကြောင်းကို     

ရှုထောင့စ်ုမှံတင်ပြထားသော   စာအပ်ုဖြစ်လေသည်။

                   ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်။

ဝတ္ထုတို၂၄ ၂၆-၁၀-၂၀၂၆

YBS ကြီးအတူစီး၍
နွေကံ့ကော် (မြို့လှ)



-	ခေ ါင်း-ခါး-ခြေ-လက်  ဤလေးချက်ဖြင့်

	မ ပျက်ပါဝင် ကကြိုးဆင်

	ဒ ို-ရေ-မီ-ဖာ-ဆို-လာ-တီ-ဒို

	 သံစဉ်ချ ိုမြ  သင်္ကေတဖြင့်

	 စာသားပီပြင်  တေးသံလွင်

	က ြေး-ကြိုး-သားရေ-လေ-လက်ခုပ်

	 တီးမှုတ်စုံစွာ  တူရိယာဖြင့်

	 မြိုင်စွာမြူးကြွ  စည်းဝါးကျလျက်

	မ ြန်မာ့သံစဉ်  ဂန္ထဝင်

	 ဪ....

	 ဆို-က-ရေး-တီး ပြိုင်ပွဲကြီးကား

	 တိုင်းရင်းသားတို့  ရိုးရာစဉ်ဆက်

	 လက်ဆင့်ကမ်းလျက်

	 စုစည်းအားပြု  ယဉ်ကျေးမှုအမွေ

	‌ရှေ းရှုဝေစီ  မြန်ဌာနီ၏

	 တိုင်းပြည်လူမျ ိုး  ရတနာတည်း...။       ။

ရန်ကင်း-ကိုကိုလေး

(၂၇ ကြမ်ိမြောက် မြန်မာရ့ိုးရာယဉ်ကျေးမှု  အဆိ၊ု  အက၊ 

အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲ ဂုဏ်ပြုကဗျာ)

  မြန်မာ့ရတနာကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေပဲ ၁၆၉၂၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကန့်ဘလူ အောက်တိုဘာ ၂၅

      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကန့်ဘလခူရိင်ု   ကန့်ဘလမူြို့နယ် 

တွင်   ယခုနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသ၌ီ   မြေပ ဲ ၁၆၉၂၆  ဧကထ ိ

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ        ဖြစ်ကြောင်း 

ကန့်ဘလမူြို့နယ်          စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်    ယခု 

နှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မြေပဲ  ၉၄၉၂၅   ဧက  စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး  ယခုနှစ်  အောက်တို 

ဘာလပထမပတ်မှ စတင်စိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့ရာ ယနေ့တွင် ၁၆၉၂၆ ဧကထိ 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ       ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ  ကန့်ဘလူမြို့နယ်မှာ မြေပဲ  

၉၄၉၂၅ ဧက  စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လျာထားပါတယ်။ ဒနီေ့ထ ိ၁၆၉၂၆ 

ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်    စိက်ု 

ပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက်    ဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်။   မြေပစဲိက်ုပျ ိုးမှုအနေ 

နဲ့  အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းလျက်ရှိပါ 

တယ်။       ဆီထွက်သီးနှံအနေနဲ့ 

ကတော့      အောင်မြင်တဲ့အနေ 

အထားမှာရိှပါတယ်။ မြေပစဲိက်ုပျ ိုး 

မှုအနေနဲ့    တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် 

တိုးတက်လာပါတယ်"ဟု    ကန့် 

ဘလမူြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးမျ ိုးမြင့်က 

ပြောပြသည်။

မြေပကဲိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက   ဒေသ 

တွင်း     ဆီစားသုံးမှုဖူလုံစေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရိှကာ  လမူှုစီးပွားဘဝများ  

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်    ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်   မြေပကဲိ ု  တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး        ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး         ဦးမျ ိုးမြင့်က  

ပြောပြ၍ သရိသည်။                       (၂၀၆) 

ပြည်တွင်းသတင်း ၂၅၂၆-၁၀-၂၀၂၆

မိုးနဲမြို့နယ် နားပုံးကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်း 
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ် 

မိုးနဲ အောက်တိုဘာ ၂၅

  ရှမ်းပြည်နယ်   (တောင်ပိင်ုး) 

နမ့်စန်ခရိုင်  မိုးနဲမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက      နားပုံးကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာ        ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး (VDP) မတ်ိဆက် 

ရှင်းလင်းခြင်းနှင့်     ကော်မတီ 

ဖွဲ့စည်းခြင်းကိ ုအောက်တိဘုာ ၂၄ 

ရက်   နံနက်ပိုင်းက    အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌         ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

 ရှေးဦးစွာ မိုးနဲမြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးမောင်ခိုင်က      ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း   စီမံကိန်း 

(VDP) အကြောင်းအရာများ၊  ရည် 

ရွယ်ချက်များ၊  လပ်ုငန်းစဉ်များနှင့် 

အကျ ိုးကျေးဇူးများကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

  ဆက်လက်၍       စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံ       ဒေါ်သက်ဝါခိုင်က 

ကျေးရွာ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းကော်မတီဝင်များ  ရွေးချယ် 

ဖွဲ့စည်းရာတွင်    လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်း  သတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ကျေးရွာမှ      ဆောင်ရွက်ရမည့် 

လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့်    စပ်လျဉ်း၍ 

ကဏ္ဍအလိက်ု  ရှင်းလင်းပြောကြား 

ပြီး  အခမ်းအနားသို့ တက်ရောက် 

လာကြသော      နားပုံးကျေးရွာရှိ      

ကျေးရွာသူ၊   ကျေးရွာသားများ၏ 

သဘောဆန္ဒနှင့်အညီ   ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      လုပ်ငန်း 

ကော်မတဝီင်ခနုစ်ဦးကိ ု    ရွေးချယ် 

ပေးခဲ့သည်။ 

 အဆိုပါကျေးရွာ၌    ၂၀၂၆-

၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ်  ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း    စီမံကိန်း 

(VDP)    ရန်ပုံငွေကျပ်  သိန်း ၁၅၀ 

အသုံးပြုကာ         မြို့နယ်ဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများ၏     နည်းပညာပံ့ပိုး 

မှု၊      အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှုတို့ဖြင့် 

ကျေးရွာ          ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

လပ်ုငန်းများကိ ု ကျေးရွာသ၊ူ ကျေး 

ရွာသားများကိုယ်တိုင်  အကောင် 

အထည်ဖော်  ဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း  မိုးနဲမြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ ဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးမောင်ခိုင် 

ထမှံ သရိသည်။                                မောင်ခိင်ု

မြန်အောင်မြို့နယ်တွင် ငါးတန်များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 
 မြန်အောင် အောက်တိုဘာ ၂၅

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြန်အောင်မြို့နယ်   ငါးဈေးကွက် 

တွင်   ငါးတန်များ   ဝယ်ယူမှုအား 

ကောင်းပြီး     အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း မြန်အောင် 

မြို့နယ်    ရေထွက်ကန်ုပစ္စည်းရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်အေးသက် 

က ပြောပြသည်။ 

မြန်အောင်မြို့နယ်တွင်  ယခု 

နှစ် အောက်တိုဘာလဒုတိယပတ် 

မှ ယနေ့ထိ ငါးတန်များဝယ်ယူမှု 

အားကောင်းပြး        အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊     အဆိပုါ 

ငါးတန်များသည်   တစ်ရက်လျှင် 

ပိဿာချနိ်  ၄၀၀၀ မှ ၅၅၀၀ ထိ 

အရောင်းအဝယ်       ဖြစ်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ငါးဈေးကွက်ထဲမှာ   လတ် 

တလောအနေနဲ့တော့   ငါးတန် 

တွေက   ဝယ်ယအူားကောင်းနေပါ 

တယ်။ ဈေးနှုန်းအနေနဲ့က ဝယ်ယ ူ

တဲပ့ဿိာချန်ိနဲ့ ငါးရဲ့လတ်ဆတ်မှု 

အပေါ်မူတည်ပြး  ပြောင်းလဲတာ 

ရိှပါတယ်။  ရေထွက်ကန်ုတွေထကဲ 

တစ်ခုအပါအဝင်ဖြစ်တဲ့   ငါးတန် 

တွေ  အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာ 

တော ့ရေလပ်ုသားတွေ၊      လပ်ုငန်း 

ရှင်တွေနဲ့      အဓိကငါးမွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းရှင်တွေ    အလုပ်အကိုင် 

အဆင်ပြေလာပါတယ်။    တစ်ရက် 

တာ ရောင်းအားအနေနဲ့ ပဿိာချန်ိ 

၄၀၀၀ မှ ၅၅၀၀  ထရှိပိါတယ်" ဟ ု

မြန်အောင်မြို့နယ်မှ ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး    ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်အေးသက်က ပြောပြသည်။ 

       မြန်အောင်မြို့နယ်တွင်   

အရောင်းအဝယ်  ကောင်းနေသည့် 

ငါးတန်များသည်       လတ်ဆတ်မှုနှင့် 

အရည်အသွေး     ကောင်းမွန်မှုရှိ 

ကြောင်း၊   အဆိပုါ အရောင်းအဝယ်    

ကောင်းမွန်နေသည့်        ငါးတန် 

တစ်ပဿိာလျှင် ငွေကျပ်  ၁၇၅၀၀  

မှ  ၂၅၀၀၀ ထိ  အရွယ်အစားပေါ် 

မတူည်ပြီး     စျေးနှုန်းအပြောင်းအလ ဲ

ရှိကြောင်း    မြန်အောင်မြို့နယ်      

ရေထွက်ကနုပ်စ္စည်း    ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေါ်အေးသက်ထံ 

မှ သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

မင်းတုန်းမြို့နယ် မင်းရွာကိုင်းကျေးရွာ၌ 
ကျေးရွာတွင်းလမ်း ကွန်ကရစ်ခင်းနေမှု စစ်ဆေး
မင်းတုန်း  အောက်တိုဘာ ၂၅

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး သရက် 

ခရိင်ု မင်းတန်ုးမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက           မင်းရွာကိင်ုးကျေးရွာ 

၌      ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး   (VDP) ရန်ပုငံွေ 

ဖြင့ ်ကျေးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ် 

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း      ဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကိ ု   အောက် 

တိုဘာ  ၂၄  ရက်    နံနက်ပိုင်းက   

တာဝန်ရှိသူများ         ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   မင်းတုန်းမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်‌ရေး 

ဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးခတ်ုမွန်းလျန်နှင့ ်     တာဝန်ရိှသ ူ

များက          ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး 

ကော်မတဝီင်များနှင့ ်  တွေ့ဆုကံာ 

မင်းရွာကိုင်းကျေးရွာ၌    ကျေးရွာ 

တွင်းလမ်း   ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်း  ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 

အနေများကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   လုပ်ငန်းများ 

သတ်မှတ်   စံချနိ်စံညွှန်းနှင့်အညီ 

အချန်ိမပီြးစီးအောင်  အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ကြရန်        မှာကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

မင်းရွာကိုင်းကျေးရွာ၌   လမ်း 

အရှည်‌ပေ ၅၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ 

အမြင့်  ခြောက်လက်မရှိ ကျေးရွာ 

တွင်းလမ်း      ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းကို        ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း     စီမံကိန်း 

(VDP)  ရန်ပုံငွေကျပ်  ၁၅  သန်း၊ 

ကျေးရွာပြည်သူထည့်ဝင်ငွေကျပ် 

ကိုးသန်း၊  စုစုပေါင်း  ငွေကျပ် ၂၄ 

သန်းဖြင့်           မြို့နယ်ဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများ၏     နည်းပညာပံပ့ိုးမှု၊ 

အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှုဖြင့ ်  ကျေးရွာ 

သူ၊    ကျေးရွာသားများကိုယ်တိုင်  

အောက်တိုဘာ ၁၂ ရက်က စတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ       ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ   ၆၅   ရာခိုင်နှုန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြ     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ဆက်လူ



ဝါပင်အကြွင်းအကျန်များမှ ပြုလုပ်ထားသည့် ဝါပင်မြေဆွေးကို တွေ့ရစဉ်။

ဝါသီးနှံသည်  စက်မှုလုပ်ငန်းများတွင်  ကျယ် 
ကျယ်ပြန့် ပြန့်  အသုံးပြုနိင်ုသည့ ်ဝါဂွမ်းကုိထတ်ုလပ်ု 
ပေးသော အဖိုးတန် စီးပွားဖြစ်သီးနံှတစ်ခဖုြစ်သည်။ 
ဝါဂွမ်းများကို     ဆွတ်ခူးကောက်သိမ်းပြီးနောက် 
စိုက်ခင်းထဲတွင် ဝါပင်စည်များ၊ အသီးခွံများ၊ အရွက် 
များနှင့် အမြစ်များအပါအဝင် အပင်အကြွင်းအကျန် 
အမြောက်အမြားကိ ုချန်ထားရစ်ခဲသ့ည်။ သမားရိုးကျ 
ဝါစိုက်ပျ ိုးရေးစနစ်တွင်    နောက်ထပ်စိုက်ပျ ိုးမည့် 
သီးနှံများအတွက်  မြေပြင်ရန်နှင့်  စိုက်ခင်းသန့်ရှင်း 
စေရန်ရည်ရွယ်၍     ဝါပင်အကြွင်းအကျန်များကို 
စိုက်ကွင်းထဲ၌ စုပုံမီးရှို့ပစ်လေ့ရှိကြသည်။ မီးရှို့ခြင်း 
သည် ရေတိတွုင် လယ်ကွင်းရှင်းလင်းရေးနှင့ ်ဖျက်ပိုး 
အချ ို့ကို   သေစေနိုင်သော်လည်း  ပတ်ဝန်းကျင် 
ညစ်ညမ်းမှုကိုဖြစ်စေပြီး   ဖန်လုံအိမ်ဓာတ်ငွေ့များ 
ထွက်ရှိမှုကို ဦးတည်စေသည်။ ရေရှည်တွင် မြေဆီ 
လွှာအတွင်းရှိ  အဖုိးတန်  အော်ဂဲနစ်ဓာတ်များကို 
ပြာအဖြစ်ပြောင်းလပဲစ်ကာ မြေဆလီွှာအရည်အသွေး 
ကိ ုအဆိုးရွားဆုံး ပျက်စီးစေပြီး ဓာတ်မြေဩဇာအပေါ် 
ပိမိုမီှုခိလုာစေသည့ ်သသံရာစက်ကွင်းကိ ုဖြစ်ပေါ်စေ 
သည်။ ထို့ပြင်  အခြားအကျ ိုးရှိသော ကဏ္ဍများတွင် 
အသုံးပြုနိုင်မည့်  အဖိုးတန်  ဝါပင်အကြွင်းအကျန် 
ကုန်ကြမ်းများကိုလည်း    ဆုံးရှုံးစေလျက်ရှိသည်။ 
စိုက်ပျ ိုးရေးသုတေသီ  အများအပြား၏ တွေ့ရှိချက် 
များအရ   အပင်အကြွင်းအကျန်များကုိ  မြေထဲသို့ 
ထည့သွ်င်းထွန်မွှေမြှုပ်နံှခြင်းသည် မြေဆလီွှာအရည် 
အသွေးကိ ုပိမုိကုောင်းမွန်စေပြီး သီးနံှအထွက်နှုန်းကိ ု
မြင့်မားစေသည့်အပြင်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိုပါ 
ထိန်းသိမ်းရာရောက်သည်ဟုဆိုသည်။ 

  ယနေ့ခေတ်         ကမ္ဘာ့ဈေးကွက်အပြောင်း 
အလဲများနှင့်အတူ   ဓာတ်မြေဩဇာဈေးနှုန်းများ 
မြင့်မားလာခြင်း၊  စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှု  စရိတ်စက 
ကြီးမားလာခြင်းတို့ကြောင့်       တောင်သူကြီးများ 
အနေဖြင့်   အကျ ိုးအမြတ်ရရှိမှု    နည်းပါးလာကာ  
စိန်ခေါ်မှုများနှင့်   ရင်ဆိုင်နေရသည်။   ထို့ကြောင့်   
ဝါပင်အကြွင်းအကျန်များကို    စိုက်ပျ ိုးရေးအတွက် 
ပြန်လည်အသုံးချနိုင်မည့် ထိရောက်သော စီမံခန့်ခွဲ 
မှုနည်းလမ်းများကို  ရှာဖွေလေ့လာ   အသုံးချသင့် 
သည်။     ဝါပင်အကြွင်းအကျန်များကို    သဘာဝ 
မြေဆွေးပြုလပ်ုပြီး    အသုံးချနိင်ုလျှင်   ဓာတ်မြေဩဇာ 
စရိတ်ကို   သက်သာစေပြီး   ဝါအထွက်နှုန်းတိုးကာ 
ဝင်ငွေလည်းတိုးနိုင်သည်။ 
မြေဆီလွှာအာဟာရကုန်ကြမ်း

နိုင်ငံတကာတွင်မူ   ဝါစိုက်ပျ ိုးသည့်   အိန္ဒိယ၊ 
တရုတ်နှင့်   အမေရိကန်   စသည့်ခေတ်မီနိုင်ငံကြီး 
များသည်   ဝါပင်အကြွင်းအကျန်များကို   စွန့်ပစ် 
ပစ္စည်း သို့မဟုတ် မီးရှို့ရမည့်အရာဟု မသတ်မှတ် 
တော့ဘဲ      "အဖိုးတန်မြေဆီလွှာအာဟာရကုန် 
ကြမ်း"အဖြစ် စနစ်တကျ    ပြောင်းလအဲသုံးပြုနေကြ 
ပြီဖြစ်သည်။   ၎င်းတို့သည်   ဝါပင်စဉ်းစက်များဖြင့် 
စိုက်ကွင်းထဲမှာပင်    အပိုင်းအစငယ်များဖြစ်အောင်   
စဉ်းပစ်ပြီး မြေထဲသို့  တိုက်ရိုက်ထွန်မွှေမြှုပ်နှံခြင်း၊   
သဘာဝမြေဆွေးပြုလုပ်ခြင်းနှင့် ဇီဝမီးသွေးထုတ် 
လပ်ုခြင်းတိုက့ိ ု  ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်    လပ်ုဆောင်ခြင်း 
ဖြင့်   မြေဆီလွှာအာဟာရကို    သဘာဝအတိုင်း 
ပြန်လည်ဖြည့်တင်းနေကြသည်။

မြန်မာနိင်ုငရိှံ ဝါစိက်ုတောင်သကူြီးများအနေဖြင့် 
လည်း ယခကုဲသ့ို ့သွင်းအားစစုရတ်ိ ကြီးမားနေသော 
ကာလတွင် သမားရိုးကျ မီးရှို့ဖျက်ဆီးသည့် အလေ့ 
အထဟောင်းများကိ ုစွန့်လွှတ်ပြး ခေတ်မီသော ဝါပင် 
အကြွင်းအကျန် စီမံခန့်ခွဲမှုနည်းပညာသို့ မဖြစ်မနေ
ပြောင်းလဲဆောင်ရွက်သင့်သည်။    ဝါပင်အကြွင်း 
အကျန်များကို မြေဩဇာအဖြစ် ပြန်လည်အသုံးချ 
ခြင်းဖြင့ ်ဓာတ်မြေဩဇာ ဝယ်ယရူမည့ ်စရတ်ိစကကိ ု
သသိသိာသာ လျှောခ့ျနိင်ုရုတံင်မကဘ ဲနောက်ရာသ ီ
သီးနှံများအတွက် မြေဆီလွှာ အစိုဓာတ်ထိန်းအား 

ကိုမြင့်မားစေကာ     သီးနှံအထွက်နှုန်းကို     ပိုမို 
ခိုင်မာစေသည်။
ဝါပင်မြေဆွေး၏ အကျ ိုးကျေးဇူးများ

ပုံမှန်အားဖြင့်     ဝါတစ်ဧကရိတ်သိမ်းပြီးလျှင် 
အကိုင်းအခက်နှင့်ဝါပင်ခြောက် တစ်တန်မှ ၁ ဒသမ 
၅ တန်ခန့်ထွက်ရှိသည်။ ၎င်းဝါပင်အကြွင်းအကျန် 
တစ်တန်ကိ ုမီးမရှို့ဘ ဲစနစ်တကျ မြေဆွေးပြုလပ်ုပါ 
က ၈၀၀ ကီလိုဂရမ်ခန့်ရှိသော  သဘာဝမြေဆွေးကို 
ပြန်လည် ရရှိနိုင်သည်။ ထို့ကြောင့် ဝါတစ်ဧကလျှင် 
သဘာဝမြေဆွေး ၈၀၀   ကီလိုဂရမ်မှ  ၁၂၀၀ ကီလို 
ဂရမ် (မြေဆွေးအိတ်ကြီး ၁၆ အိတ်မှ ၂၄ အိတ်ခန့်) 
ထရိရိှနိင်ုသည်။  ဝါပင်မြေဆွေးသည် သာမန်နွားချေး၊ 
ကြက်ချေးတိုထ့က် အာဟာရဓာတ်ပါဝင်မှု သုံးဆပိမုို 
မြင့်မားပြီး   သီးနှံအတွက်   မရှိမဖြစ်လိုအပ်သော 

နိုက်ထရိုဂျင်၊  ဖော့စဖရပ်၊  ပိုတက်စီယမ်ဓာတ်များ 
စုံလင်စွာပါဝင်သည်။ ဈေးနှုန်းကြီးမြင့်သော ယူရီး 
ယား၊ တီစူပါနှင့် ပိုတက်ရှ်မြေဩဇာများကို ရာနှုန်း 
ပြည့်ဝယ်ယူသုံးစွဲရသည့်     သမားရိုးကျစနစ်နှင့် 
နှိုင်းယှဉ်ပါက  ဝါပင်မြေဆွေးကို  ပေါင်းစပ်အသုံးပြု 
ခြင်းဖြင့်   ဓာတ်မြေဩဇာဖိုးကုန်ကျစရိတ်ကို  ၃၃ 
ရာခိင်ုနှုန်း(သုံးပုတံစ်ပုခံန့် )ထ ိတိက်ုရိက်ုလျှောခ့ျပေး 
နိုင်သည်။   ထို့ပြင်   ဓာတ်မြေဩဇာတစ်ခုတည်း 
ရေရှည်သုံးစဲွခြင်းသည် မြေကျစ်ခြင်း၊ မြေချဉ်ခြင်းနှင့် 
မြေဆီလွှာအတွင်းရှိ   အကျ ိုးပြုအဏုဇီဝပိုးများကို 
သေဆုံးစေသော်လည်း   ဝါပင်မြေဆွေးကို   အသုံး 
ပြုခြင်းဖြင့ ်မြေဆလီွှာအတွင်း အော်ဂနဲစ်ဒြပ်စင်များ
ကိတုိုးပွားစေကာ အစိဓုာတ်ထန်ိးအားကိ ုမြင့မ်ားစေ 
ပြီး အပင်၏အမြစ်ဆင်းမှုကို ပိုမိုကောင်းမွန်အောင် 
အားပေးကူညီသည်။

စိုက်ကွင်းစမ်းသပ်ချက်များအရ ဝါပင်မြေဆွေး 
ကို ဓာတ်မြေဩဇာနှင့် တွဲဖက်သုံးစွဲခြင်းဖြင့် ဝါဂွမ်း 
အထွက်နှုန်းကို ၁၃ ရာခိုင်နှုန်းမှ ၁၈  ရာခိုင်နှုန်းထိ 
ပိမုိတုိုးတက်စေရုသံာမက တစ်ဟက်တာ(၂ ဒသမ ၄ 
ဧက)လျှင် စိုက်ပျ ိုးစရိတ် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၃၈ 
ဒေါ်လာခန့်   (မြန်မာငွေကျပ်တစ်သိန်းကျော်)ကို 
တိုက်ရိုက်သက်သာစေကြောင်း    တွေ့ရှိရသည်။ 
ထိုက့ြောင့ ်ဝါကောက်သမ်ိးပြီးနောက်ကျန်ရစ်ခဲသ့ော 
ဝါပင်အကြွင်းအကျန်များကုိ  မီးရှို့မပစ်ဘ ဲ   သဘာဝ 
မြေဆွေးပြုလပ်ုခြင်းနှင့ ်ဇဝီမီးသွေးပြုလပ်ုခြင်းတိုဖ့ြင့် 
စိုက်ခင်းတွင် ပြန်လည်အသုံးချသင့်သည်။ 
ဝါပင်အကြွင်းအကျန်များကို     သဘာဝမြေဆွေး 
ပြုလုပ်နည်း

ဝါပင်များကို သဘာဝအတိုင်းဆွေးမြည့်စေခြင်း 
သည် မြေဆလီွှာအတွက်    အာဟာရဓာတ်စုလံင်သော 
နည်းလမ်းဖြစ်သည်။ ဝါပင်များကို ဓားဖြင့်ဖြစ်စေ၊ 
စက်ဖြင့်ဖြစ်စေ တစ်လက်မမှ နှစ်လက်မခန့်အပိုင်း 

အစငယ်များဖြစ်အောင်စဉ်းပေးပါ။  သေးငယ်လေ 
ဆွေးမြည့်မှု မြန်ဆန်လေဖြစ်သည်။ မြေကွက်လပ် 
တစ်ခတွုင် အလျား ၁၀ ပေ၊ အနငံါးပေ၊ အမြင့ ်သုံးပေ 
ခန့်ရှိသော မြေဆွေးပုံကို  အလွှာလိုက်  ပုံပေးရပါ 
မည်။  ပထမအလွှာအဖြစ်   စဉ်းထားသော ဝါပင် 
အကြွင်းအကျန်များကို   ခြောက်လက်မခန့်ခင်းပါ။ 
ဒုတိယအလွှာအဖြစ်  အဏုဇီဝပိုးများ  ပွားများဆွေး 
မြည့်မှုကိုအားပေးရန် နွားချေးသို့မဟုတ် ကြက်ချေး 
ကို နှစ်လက်မခန့် ထပ်ခင်းပါ။ ထိုအလွှာများပေါ်မှ 
ရေဖျန်းပါ။  ထိုနှစ်လွှာအစီအစဉ်အတိုင်း   သုံးပေ 
အမြင့ ်ရောက်သည်ထ ိ  တစ်ဆင့ပ်ြးတစ်ဆင့ ် ပုပံေး 
ပါ။ အပေါ်ဆုံးမှ ကောက်ရိုး၊ မြေကြီး၊ ဖျာတစ်ခခုဖုြင့် 
ဖုံးအုပ်ထားပါ။ နှစ်ပတ်လျှင်တစ်ကြိမ် မြေဆွေးပုံကို 
အပူချနိ်လွန်ကဲမှုမရှိစေရန် အဖုံးအကာများကို ၁၅ 

မိနစ်ခန့်လှပ်ပေးပါ။   အပေါ်အောက်  သမအောင် 
မွှေနှောက်လှန်ပေးပါက   ပိုကောင်းသည်။  သုံးလ 
လေးလခန့် ကြာသည့အ်ခါ    ကောင်းစွာဆွေးမြည့သ်ော 
သဘာဝမြေဆွေးကို   ရရှိသည်။   သဘာဝမြေဆွေး 
ပြုလုပ်ရာတွင်    အီးအမ်ဟုခေါ်သော   အကျ ိုးပြု 
အဏုဇီဝများနှင့်   ထရိုင်ကိုဒါးမားတို့ကုိ ထည့်ပေး 
လျှင် မြေဆွေးပု ံဆွေးမြည့်မှုကိ ုပိမိုမုြန်စေနိင်ုသည်။
ဝါပင်အကြွင်းအကျန်များကို         ဇီဝမီးသွေး 
ပြုလုပ်နည်း

ဝါပင်များကို   မီးလောင်ပြာကျအောင်  မရှို့ဘဲ 
ကာဗွန်ကြွယ်ဝသော မီးသွေးခအဲဖြစ် အောက်ဆဂီျင် 
မဲ့ ဖုတ်ယူသည့်   နည်းပညာဖြစ်ပြီး   မြေဆီလွှာကို 
နှစ်ပေါင်းများစွာ  ကောင်းမွန်စေသည်။  ဇီဝမီးသွေး 
ပြုလပ်ုရန် ဒဇီယ်ပေပါကဲသ့ို ့သပံုံးကြီးကိ ုအသုံးပြုနိင်ု 
သည်။     ဝါပင်ခြောက်များကို     မီးဖိုထဲသို့ထည့်ပြီး 
အပေါ်မှ မီးစတင်ရှို့ပါ။  အပင်များ  စတင်တောက် 
လောင်ပြီး အပေါ်ယမံျက်နှာပြင်တစ်ခလုုံး ညညီာစွာ 
လောင်ကျွမ်းသွားသည့်အချနိ်တွင်   အောက်ဆီဂျင် 
လုံးဝမဝင်နိင်ုစေရန် မီးခိုးခေါင်းတိင်ုကိ ုပတ်ိခြင်းဖြင့် 
လေဖြတ်တောက်လိက်ုပါ။ မီးဖိအုတွင်းရိှ ကန်ုကြမ်း 
များသည် မီးဖိုအောက်ခြေရှိ လေပေါက်ငယ်များမှ 
ဝင်ရောက်လာသော    လေ၏အကူအညီဖြင့် ဆက် 
လက် လောင်ကျွမ်းသွားမည်။ မီးဖိုမှ မီးခိုးအထွက် 
နည်းသွားသည့်အချနိ်တွင်  အဖုံးဖွင့်ပြး  ရေဖျန်း၍ 
မီးငြမ်းသတ်ပေးရမည်။    ရရှလိာသော   ဝါပင်ဇဝီမီး 
သွေးခဲများကို  ချေဖျက်ပြီး   သီးသန့်အသုံးပြုခြင်း၊ 
မြေဆွေး၊ နွားချေးတိုနှ့င့် ရောစပ်၍အသုံးပြုခြင်းဖြင့် 
မြေပြင်ချနိ်တွင်   စိုက်ခင်းမြေထဲ   ထည့်သွင်းအသုံး 
ပြုနိုင်သည်။
ဇီဝမီးသွေးအသုံးပြုခြင်း၏ အကျ ိုးကျေးဇူးများ

စိုက်ပျ ိုးမြေများအတွင်း  ဇီဝမီးသွေးထည့်သွင်း
အသုံးပြုခြင်းဖြင့် သီးနှံအထွက်နှုန်းကို မြှင့်တင်ပေး 

နိုင်သောကြောင့် တောင်သူများအတွက် စီးပွားရေး 
အရ ပိုမိုတွက်ခြေကိုက်စေသည်။ ထို့ပြင် လယ်ယာ 
စိုက်ပျ ိုးရေးတွင် သုံးစွဲလေ့ရှိသော ဓာတုသွင်းအားစု 
များကြောင့်   အနီးအနားရှိ   ရေထုနှင့်မြေဆီလွှာ 
ညစ်ညမ်းမှုကို ကာကွယ်ပေးနိုင်သည့်အပြင် အရည် 
အသွေးကျဆင်းနေသည့်  စိုက်ပျ ိုးမြေများကိုလည်း 
ပြန်လည်ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းပေးနိုင်သည်။  တစ်ချနိ် 
တည်းမှာပင်   လေထုထဲမှ   ကာဗွန်ဓာတ်များကို 
မြေဆလီွှာအတွင်းသို ့ရေရှည်စပ်ုယသူိလုှောင်ပေးနိင်ု 
ခြင်းကြောင့်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိုပါ  ကာကွယ် 
ရာရောက်သည့်         ဘက်စုံအကျ ိုးပြုနည်းလမ်း 
တစ်ခုဖြစ်သည်။

ထိုပ့ြင် သီးနံှများအတွက် လိအုပ်သော အစိဓုာတ် 
ကို ပိုမိုထိန်းညှိပေးနိုင်သည်။ ၎င်းသည် မြေဆီလွှာ 
အတွင်းရှိ ရေပျော်ဝင်အာဟာရဓာတ်များကုိ အပင် 
အမြစ်များက လွယ်ကူလျင်မြန်စွာ စုပ်ယူနိုင်အောင် 
ကူညီပေးသည့်အပြင်      အော်ဂဲနစ်ပစ္စည်းများကို 
ဖြိုခွပဲေးသည့် အကျ ိုးပြုအဏဇုဝီပိုးများ ပွားများရန် 
အတွက်လည်း  အဆင်ပြေသော  မှီတင်းနေထိုင်ရာ 
အရပ်ကို ဖန်တီးပေးသည်။ ထို့ပြင် အပင်၏မြစ်မွှေး 
များသည် ဇဝီမီးသွေး၏ ဆလ်ဲအပေါက်ငယ်များတွင် 
မြဲမြံစွာ   ကုတ်တွယ်နိုင်ခြင်းကြောင့်   ရေနှင့်လေ 
ကြောင့်   ဖြစ်ပေါ်တတ်သော  မြေဆီလွှာတိုက်စား 
ဆုံးရှုံးမှုကို ထိရောက်စွာ ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။

ရေရှည်တည်တံ့သော    စိုက်ပျ ိုးရေးစနစ်ကို  
လျှောက်လှမ်းရာတွင်    ပတ်ဝန်းကျင်ကိုမပျက်စီး 
စေဘဲ   ကုန်ကျစရိတ်သက်သာစေမည့်   ဘက်စုံ 
အာဟာရစီမံခန့်ခွဲမှုကဏ္ဍသည် အလွန်ပင် အရေး 
ပါလှသည်။ စွန့်ပစ်ပစ္စည်းမှသည် အဖုိးတန်သွင်းအား 
စုအဖြစ် ပြောင်းလဲပေးနိုင်သော ဤနည်းပညာများ 
သည် ဝါစိုက်တောင်သူများအတွက် ဓာတ်မြေဩဇာ 
ဖိုးကို   သိသိသာသာ   လျှော့ချပေးရုံတင်မကဘဲ 
နောင်လာနောက်သားများအတွက်ပါ အဖိုးတန်သော
မြေဆီမြေနှစ်ကောင်းများကုိ   လက်ဆင့်ကမ်းပေး 
ရာရောက်သည်။   သို့ဖြစ်ပါ၍   ခေတ်မီစိုက်ပျ ိုးရေး 
အတွေးအခေါ်သစ်များဖြင့်    ဝါစိုက်ကွင်းများတွင် 
နည်းပညာအခြေခံသော စနစ်တကျစီမံခန့်ခွဲမှုကို 
အရှိန်အဟုန်ဖြင့်တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်။ 
မျ ိုး၊ မြေ၊ ရေ၊  နည်းဟူသော စိုက်ပျ ိုးရေးမဏ္ဍိုင်ကြီး
များအနက် မြေဆီလွှာအရည်အသွေးကောင်းမွန် 
နေခြင်းသည် သီးနံှစုစံိက်ုပျ ိုးအောင်မြင်မှု၏ အခြေခ ံ
အုတ်မြစ်ဖြစ်သောကြောင့် ယခုနှစ် ဝါဆွတ်ခူးပြီး 
ချနိ်မှစ၍     ဝါပင်အကြွင်းအကျန်များကိုမီးမရှို့ဘဲ 
မြေဆွေးနှင့်ဇီဝမီးသွေးအဖြစ်   ပြောင်းလဲကာ   မိမိ 
တို့၏   မိသားစုဝင်ငွေတိုးပွားရေးနှင့်   စိုက်ပျ ိုးရေး 
ကဏ္ဍ ရေရှည်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတိုအ့တွက် အကျ ိုး 
ရိှရိှ ပူးပေါင်းဖော်ဆောင်သွားကြပါရန် အလေးအနက် 
တိုက်တွန်းရေးသားအပ်ပါသည်။
ကိုးကား
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-  ဒေါက်တာခင်ဇာကျော်၊ စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းသုံး 
ဇဝီမီးသွေး ပြုလပ်ုသုံးစဲွနည်း လက်စဲွစာစောင်၊ 
စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန။

ဝါပင်အကြွင်းအကျန်များကို စနစ်တကျ စီမံခန့်ခွဲခြင်း နော်အဲလင်း(စိုက်ပျ ို းရေး)

ဆောင်းပါး၂၆ ၂၆-၁၀-၂၀၂၆



ပဲခူးမြို့နယ် သရက်သုံးပင်ကျေးရွာ၌ 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး 

ပဲခူး အောက်တိုဘာ ၂၅

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ပဲခူးခရိုင် 

ပခဲူးမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက  သရက် 

သုံးပင်ကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း     ရန်ပုံငွေဖြင့် 

ကျေးရွာတွင်းလမ်း  ကွန်ကရစ် 

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း      ဆောင်ရွက် 

ပြးစီးမှုအခြေအနေများကုိ အောက် 

တိုဘာ ၂၄ ရက်      နံနက်ပိုင်းက   

တာဝန်ရှိသူများ        ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ပခဲူးမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးမင်းမင်းသိမ်း 

နှင့ဝ်န်ထမ်းများက  သရက်သုံးပင် 

ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု အခြေ 

အနေများကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး    ကော်မတီဝင် 

များနှင့တ်ွေ့ဆုကံာ     လိအုပ်သည် 

များကို        မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

မှာကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 အဆိုပါကျေးရွာတွင်     ကွန် 

ကရစ်လမ်း     အရှည်ပေ ၅၀၀၊ 

အကျယ် ၁၀ ပေ၊   အမြင့် ခြောက် 

လက်မရိှ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း

လပ်ုငန်းကိ ု    မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၁၆ ဒသမ ၈ 

သန်း၊  ကျေးလက်နေပြည်သမူျားမှ 

လုပ်အားထည့်ဝင်‌ကာ     မြို့နယ် 

ဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများ၏   နည်း 

ပညာကူညီပံ့ပိုးမှု၊       အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်မှုဖြင့်  ကျေးရွာသူ၊ ကျေး 

ရွာသားများကိယ်ုတိင်ု  ၂၀၂၆ ခနှုစ်  

စက်တင်ဘာလမှ      စတင်ဆောင် 

ရွက်ခဲ့ရာ     ယခုအခါလုပ်ငန်းများ 

ရာနှုန်းပြည့်    ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။          သတု

လင်းဘွဲ အောက်တိုဘာ ၂၅

    ကရင်ပြည်နယ်      လှိုင်းဘွဲ 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက  နားဒိက်ု 

ကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ   ထုတ်ချေးခြင်း 

ကိ ု အောက်တိဘုာ ၂၄ ရက် နနံက် 

ပိုင်းက  အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ရှေးဦးစွာ   လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစောကျော်နိုင်ထွန်းက    မြစိမ်း

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့်  ကျေး 

လက်နေပြည်သူများ   ဆင်းရဲမှု 

လျော့ကျစေရန်နှင့်       တစ်နိုင် 

တစ်ပိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး၊ 

အရောင်းအဝယ်     လုပ်ငန်းနှင့် 

အခြားမသိားစဝုင်ငွေတိုး       စီးပွား 

ရေးလုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်နိုင် 

စေရန်ရည်ရွယ်၍   ထုတ်ချေးပေး 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဥပဒေ၊    နည်း 

ဥပဒေပါ     အကြောင်းအရာများ၊     

ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင်  လိက်ုနာ 

ရမည့်   စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို    ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး     

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထ ံ   စမိကိံန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ်        သိန်း  ၅၅၀     

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့သည်။

ထို့နောက် နားဒိုက်ကျေးရွာရှိ

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ      စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက    မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေ 

ဖြင့ ် စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကုိင် 

သူ ၂၁ ဦး၊   မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ လေးဦး၊  အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ သံုးဦး၊ 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း      လုပ်ကိုင်သူ 

တစ်ဦး၊ အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း

လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ      သုံးဦး၊ 

အသေးစားစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်သူ တစ်ဦး     စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ ၃၃ ဦးကိ ု

မြစမ်ိးရောင်စမံီကန်ိး ရန်ပုငံွေကျပ် 

သိန်း  ၅၅၀      ထုတ်ချေးပေးထား 

ကြောင်း   လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးစော 

ကျော်နိုင်ထွန်းထံမှ သိရသည်။ 

ကိုသက်

လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် နားဒိုက်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး 

စစ်ကိုင်းခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲလွမ်း ၁၀၀၀၇ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

စစ်ကိုင်း အောက်တိုဘာ ၂၅

        စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ုတွင်  ယခနှုစ် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌        ပဲလွမ်း 

၁၀၀၀၇ ဧက   စိုက်ပျ ိုးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း စစ်ကုိင်းခရိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

   စစ်ကိုင်းခရိုင်တွင်  ယခုနှစ်   

ဆောင်းသီးနှံ      စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  

ပဲလွမ်း ၁၀၀၀၇ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန်  

လျာထားပြီး       အောက်တိုဘာလ 

စတတု္ထပတ်တွင်          စတင်စိက်ုပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

    "ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ   စစ်ကိုင်းခရိုင်မှာ   ပဲလွမ်း 

ဧက ၁၀၀၀၀ ကျော်     စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။  လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်       စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက်     ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါ 

မယ်။ ပလွဲမ်းအထွက်နှုန်းနဲ့ အရည် 

အသွေး   ကောင်းမွန်ရေးအတွက် 

လိအုပ်တဲ ့ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ၊ 

သွင်းအားစတုွေကိ ု တောင်သတူွေနဲ့  

ပူးပေါင်းပြီးတော ့ ဆောင်ရွက်ပေးပါ 

မယ်"ဟ ု စစ်ကိင်ုးခရိင်ု  စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန    ခရိင်ုဦးစီးမှူး   ဒေါ်မြတ် 

မိုးဝင်းက ပြောပြသည်။

  စစ်ကိုင်းခရိုင်တွင်  ပဲလွမ်းစိုက် 

တောင်သူများအနေဖြင့်    ပဲလွမ်း 

စိက်ုဧကများ တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ရေး၊  GAP 

နည်းစနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေး၊    မျ ိုး 

ကောင်းမျ ိုးသန့်များ    စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေးအတွက်   သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ်   

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ   အသပိညာ 

ပေးလပ်ုငန်းများ        ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 ပလွဲမ်းကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်    စိုက်ပျိုးနိုင်ပါက   ဒေသ 

တွင်း စားသုံးမှု ဖလူုစံေမည့်အပြင် 

ပိုလျှံမ ှုကို   ရောင်းချနိုင ်သဖြင့ ် 

ဝင်ငွေရရိှကာ  လမူှုစီးပွားဘဝများ   

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်  ဖြစ်သော 

ကြောင့်  ပဲလွမ်းကို တိုးချဲ့စိုက်ပျိုး 

နိုင်ရေး  ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း  ခရိင်ုဦးစီးမှူး  ဒေါ်မြတ်မိုး 

ဝင်းက ပြောပြ၍ သိရသည်။  

  (၂၀၆)     

မအူပင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း
 ဧည့်မထဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၅၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

မအူပင် အောက်တိုဘာ ၂၅

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မအူပင်မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့  စက်တင်ဘာလအတင်ွး 

ဧည့မ်ထဆန်  ၂၄ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ 

၅၅၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း မအပူင်မြို့နယ် ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ရီရီဝင်းက ပြောပြသည်။

မအူပင်မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့ ဩဂတ်ုလအတွင်းက 

ဧည့မ်ထဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ 

၄၀၀၀၀ သာ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲ့ပြီး      စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ဧည့မ်ထဆန် ၂၄  ပြည်ဝင်အတ်ိရေ 

၅၅၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဧည့်မထဆန်တွေ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို      အိတ်ရေအများ 

အပြား တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါတယ်။   

မအူပင်မြို့နယ်ကနေ  လယ်ယာ 

ထွက်ကန်ုတွေ   ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

ကို       အများဆုံးတင်ပို့ရောင်းချ 

နေပါတယ်။      ဧည့်မထဆန် 

အမျ ိုးအစားကိ ု ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

က အခုလထဲမှာလဲ အများအပြား 

ဝယ်ယူဖို့     ချတိ်ဆက်မှုတွေရှိနေ 

ပါတယ်"ဟု  မအူပင်မြို့နယ် ဆန် 

စပါးရောင်းဝယ်ရေး       ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ရီရီဝင်းက ပြောပြသည်။

  မအူပင်မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့   ဧည့်မထဆန်တွေ 

ဝယ်ယူအား      ကောင်းလာတော့ 

တောင်သူတွေနဲ့  ပွဲရုံပိုင်ရှင်တွေ 

အဆင်ပြေနေပါတယ်။   စက်တင် 

ဘာလအတွင်း   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့်  ဧည့်မထဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် 

တစ်အိတ်လျှင် ငွေကျပ် ၉၅၅၀၀ ထိ             

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း သိရသည်။

  ကျော်ကျော်လင်း

မချမ်းဘော့မြို့နယ် ဆင်လွမ်ဒမ်း-၂ ကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

မချမ်းဘော့ အောက်တိုဘာ ၂၅

ကချင်ပြည်နယ် ပတူာအိခုရိင်ု 

မချမ်းဘော့မြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က     ဆင်လွမ်ဒမ်း -၂ ကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများကိ ုအောက်တိဘုာ 

၂၄ ရက်  နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိ 

သူများ        ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

  ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး 

ရာတွင် ပူတာအိုခရိုင် ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ခင်မေညွန့်က

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း

လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များနှင့ ်တွေ့ဆု၍ံ 

ဆင်လွမ်ဒမ်း-၂ကျေးရွာ၌  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   လုပ်ငန်း 

များ အကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်နေမှု၊ ငွေစာရင်းဇယားပုစံမံျား 

စနစ်တကျ  ဖြည့သွ်င်းထားခြင်း ရိှ၊ 

မရိှနှင့ ် စမီကံန်ိးလက်စဲွစာစောင်ပါ 

ညွှန်ကြားချက်များအတိင်ုး ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှု   အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  စီမကံနိ်းရနပ်ု ံ

ငွေဖြင့်   လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက် 

ထားရှိမှု       အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

  အဆိုပါ   ဆင်လွမ်ဒမ်း -၂ 

ကျေးရွာ၌   စိုက်ပျ ိုးရေး‌လုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူ၂၁ ဦးကိ ုငွေကျပ် ၁၃၆ 

သိန်း၊       မွေးမြူရေး‌လုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူ၂၃ ဦးကိ ုငွေကျပ် ၁၅၅ 

သန်ိး၊ အရောင်းအဝယ်လပ်ုကိင်ုသ ူ

၂၇ ဦးကို       ငွေကျပ် ၁၈၅ သိန်း၊ 

အခြားစီးပွားရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကုိင် 

သူ ၁၃ ဦးကို  ငွေကျပ် ၁၂၄ သိန်း၊ 

စစုပုေါင်း  အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၈၄ ဦးကို   စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် 

သိန်း ၆၀၀   ထုတ်ချေးပေးထား 

ကြောင်း  ပတူာအိခုရိင်ု  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မှ သရိသည်။                             နဲွ့ယဉ်

ပြည်တွင်းသတင်း ၂၇၂၆-၁၀-၂၀၂၆

ယခင်နှစ်က ပဲလွမ်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



Ð ယနေ့ခေတ်လူငယ်တစ်ဦးအတွက်  စာဖတ်ခြင်းဆိုသည်မှာ  
စာအုပ်တစ်အုပ်ကို   အစမှအဆုံးဖတ်ပြီး  သွားခြင်းမျှမဟုတ်ဘဲ    
"ဖတ်-နားလည်-စဉ်းစား-ဆန်းစစ်-အသုံးချ"  နိုင်ခြင်းဖြစ်သည်။   
စာဖတ်ခြင်း၏ပထမဆုံးအကျ ို းကျေးဇူးမှာ အတွေးအခေါ်နယ်ပယ် 
ကိ ု  ကျယ်ပြန့်စေခြင်းဖြစ်သည်။   စာအပ်ုတစ်အပ်ုကိ ု   ဖတ်လုိက် 
တိင်ုး   မမိမိသသိေးသည့အ်ကြောင်းအရာတစ်ခုကိ ု သလိာနိင်ုသည်။   
မိမိနှင့်မတူသောဘဝကို  နားလည်လာနိုင်သည်။  မိမိနှင့်မတူသော 
အမြင်ကိ ု ကြားနာလာနုိင်သည်။ ထိမှုတစ်ဆင့်   အခြားသ၏ူအမြင် 
ကိ ု    လက်ခနံားလည်နိင်ုသော    စတ်ိနေစတ်ိထားလည်း   တုိးတက် 
လာနိုင်သည်။ Ð

ဆောင်းပါး၂၈ ၂၆-၁၀-၂၀၂၆

	 လငူယ်တစ်ဦး၏လက်ထတွဲင် စာအပ်ုတစ်အပ်ု 

ရိှနေခြင်းသည်  စာအပ်ုတစ်အပ်ုကိင်ုထားခြင်းမျှသာ 

မဟုတ်ပေ။   ထိုစာအုပ်ထဲတွင်  မိမိမရောက်ဖူးသေး 

သော ကမ္ဘာများ၊  မတွေ့ဖူးသေးသောလူများ၊ မစဉ်း 

စားဖူးသေးသော  အတွေးအခေါ်များနှင့်  မိမိဘဝကို 

ပြောင်းလဲပေးနိုင်သည့်     အသိပညာများပါဝင်နေ 

သည်။   ယနေ့ခေတ်သည်   သတင်းအချက်အလက် 

များကို အလွယ်တကူရရှိနိုင်သည့်  ခေတ်ဖြစ်သည်။ 

လက်ကိုင်ဖုန်းတစ်လုံးဖြင့်           စက္ကန့်ပိုင်းအတွင်း 

အကြောင်းအရာပေါင်းများစွာကို  ရှာဖွေကြည့်ရှုနိုင် 

သည်။ သိုသ့ော်  သတင်းအချက်အလက်များ  ရရိှနိင်ု 

ခြင်းနှင့ ်အသပိညာရိှခြင်းသည်  တစ်ခတုည်းမဟတ်ု 

ပေ။ ရရှိလာသောအချက်အလက်များကို   နားလည် 

နိင်ုခြင်း၊ မှန်ကန်မှုကိ ုစစိစ်နိင်ုခြင်း၊  အကြောင်းအရာ 

ကို ခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာနိုင်ခြင်းနှင့်  မိမိဘဝတွင် အသုံးချ 

နိုင်ခြင်းတို့လိုအပ်သည်။

ထိုအရည်အချင်းများ       တိုးတက်လာစေရန် 

စာဖတ်ခြင်းသည်    အရေးပါသော    အခြေခံအလေ့ 

အထတစ်ခဖုြစ်သည်။  "စာတတ်တယ်"  ဆိသုည်မှာ 

စာလုံးများကိ ု ဖတ်နိင်ု၊  ရေးနိင်ုခြင်းဖြစ်သော်လည်း 

"စာဖတ်တတ်တယ်" ဆိုသည်မှာ          ထိုထက်ပိုမို 

ကျယ်ပြန့်သည်။ စာဖတ်စွမ်းရည်ဆိသုည်မှာ စာသား 

များကိ ု နားလည်ခြင်း၊ အသုံးချခြင်း၊ အကဖဲြတ်ခြင်း၊ 

ပြနလ်ည်စဉ်းစားခြင်းနငှ့်  ထိစုာသားများမှတစ်ဆင့် 

အသိပညာနှင့်   စွမ်းရည်များ   တိုးတက်အောင်လုပ် 

ဆောင်နိင်ုခြင်းတိုပ့ါဝင်သည်။   ဒဂီျစ်တယ်ခေတ်တွင် 

လည်း  အချက်အလက်ရင်းမြစ်များကိ ုနှိုင်းယှဉ်ခြင်း၊ 

အချက်အလက်နှင့်  ကိုယ်ပိုင်အမြင်ကို   ခွဲခြားခြင်း 

တို့သည်    စာဖတ်စွမ်းရည်၏   အစိတ်အပိုင်းများ 

ဖြစ်လာသည်။

ယနေ့ခေတ်လငူယ်တစ်ဦးအတွက် စာဖတ်ခြင်း 

ဆိသုည်မှာ  စာအပ်ုတစ်အပ်ုကိ ု အစမှအဆုံးဖတ်ပြီး 

သွားခြင်းမျှမဟုတ်ဘဲ    "ဖတ်-နားလည်-စဉ်းစား-

ဆန်းစစ်-အသုံးချ"   နိင်ုခြင်းဖြစ်သည်။   စာဖတ်ခြင်း 

၏ပထမဆုံးအကျ ိုးကျေးဇူးမှာ        အတွေးအခေါ် 

နယ်ပယ်ကို   ကျယ်ပြန့်စေခြင်းဖြစ်သည်။   စာအုပ် 

တစ်အုပ်ကို    ဖတ်လိုက်တိုင်း   မိမိမသိသေးသည့် 

အကြောင်းအရာတစ်ခကုိ ု  သလိာနိင်ုသည်။   မမိနှိင့် 

မတသူောဘဝကိ ု နားလည်လာနိင်ုသည်။ မမိနှိင့မ်တ ူ

သောအမြင်ကိ ု  ကြားနာလာနိင်ုသည်။ ထိမှုတစ်ဆင့ ် 

အခြားသူ၏အမြင်ကို     လက်ခံနားလည်နိုင်သော 

စိတ်နေစိတ်ထားလည်း      တိုးတက်လာနိုင်သည်။ 

ဒတုယိအကျ ိုးကျေးဇူးမှာ ဝေဖန်ပိင်ုးခြားနိင်ုစွမ်းဖြစ် 

သည်။ ယနေ့  ဆိရှုယ်မဒီယီာခေတ်တွင် သတင်းမှား၊ 

ချဲ့ကားဖော်ပြမှု၊       အချက်အလက်မပြည့်စုံသော    

ရေးသားမှုများကို     တွေ့နိုင်သည်။      ထို့ကြောင့်  

လူငယ်တစ်ဦးအနေဖြင့်  "မြင်တာနဲ့ယုံ" မဟုတ်ဘဲ   

"ဖတ်-စဉ်းစား-စစ်ဆေး-မှန်ကန်မှလက်ခ"ံဆိသုည့်   

အလေ့အထရှိရန်လိုအပ်သည်။        တတိယအကျ ိုး 

ကျေးဇူးမှာ      မမိကိိယ်ုကိ ု   တိုးတက်အောင်လေလ့ာ 

နိုင်ခြင်းဖြစ်သည်။   ဆရာတစ်ဦးထံမှ     သင်ယူနိုင် 

သည့အ်ရာများရိှသကဲသ့ို ့စာအပ်ုတစ်အပ်ုထမှံလည်း 

သင်ယနူိင်ုသည်။   မမိစိတ်ိဝင်စားသည့ဘ်ာသာရပ်ကိ ု   

စာအုပ်များ၊   ဆေ   ာင်းပါးများနှင့်  ယုံကြည်စိတ်ချ 

ရသော      ဒီဂျစ်တယ်   Content   များမှတစ်ဆင့် 

လေ့လာနိုင်သည်။

စာဖတ်ခြင်းကို ဘယ်လိုအလေ့အထလုပ်မလဲ

စာဖတ်ခြင်းသည် အလေအ့ကျင့တ်စ်ခဖုြစ်သည်။ 

စားခြင်း၊သောက်ခြင်း၊ အပ်ိခြင်းတိုက့ိ ုအလေအ့ကျင့ ်

ပြုရသကဲသ့ို ့စာဖတ်ခြင်းသည်လည်း အလေအ့ကျင့် 

ပြုယမှူရသည်။   လအူများစကု  စာပေဖတ်ရှုခြင်းနှင့် 

ပတ်သက်၍  အလေ့အကျင့်ပြုမှရနိုင်သည်ကို သတိ 

မထားမိကြချေ။   ဖတ်ချင်သောအခါ    ဖတ်မည်ဟု 

အထင်ရှိပြီး    ဖတ်လိုသောအခါမှ    ဖတ်တတ်ကြ 

သည်။    ထိုအခါဖတ်လေ့၊            မှတ်လေ့မရှိသော 

ကြောင့်      ဖတ်ရမှတ်ရသည်မှာ    အဆင်မပြေဖြစ် 

နေတတ်သည်။ 

စာဖတ်သည့်အလေအထကို စတင်ရန်စာအုပ ်

အထူကြီးတစ်အုပ်ကို    ချက်ချင်းဖတ်ရန်မလိုပါပေ။ 

တစ်နေ့  မနိစ် ၂၀ ဖြင့ ်စတင်နိင်ုသည်။ မနက်ခင်းတွင် 

၁၀ မိနစ် ၊  ညအိပ်ရာမဝင်မီ ၁၀ မိနစ် ဖတ်နိုင်သည်။ 

တစ်ပတ်လျှင်   စာမျက်နှာအနည်းငယ်ဖြင့ ် စတင်ပြီး 

တဖြည်းဖြည်းတိုးမြှင့်နိုင်သည်။  အရေးကြီးဆုံးမှာ 

မမိစိတ်ိဝင်စားသည့ ်စာအပ်ုကိ ုရွေးချယ်ရန်ဖြစ်သည်။ 

ဝတ္ထုဖတ်ချင်သူက    ဝတ္ထုဖတ်နိုင်သည်။   သမိုင်း 

စတ်ိဝင်စားသကူ သမိင်ုးစာအပ်ုဖတ်နိင်ုသည်။ စီးပွား 

ရေးစတ်ိဝင်စားသကူ စီးပွားရေးစာအပ်ုဖတ်နိင်ုသည်။ 

မိမိအလုပ်အကိုင်နှင့်   ဆက်စပ်သည့်စာအုပ်များကို 

လည်း    ရွ    ေးချယ်နိုင်သည်။    သမိုင်းကိုမသိလျှင် 

ဦးခေါင်းမပါသော  လူနှင့်တူပြီး  ပထဝီကိုမသိလျှင် 

လက်နှင့ခ်ြေထောက်မပါသော  လနှူင့တ်ကူာ ဂန္ထဝင် 

စာပေကိုမသိလျှင်    ကိုယ်ခန္ဓာမပါသော    အနှစ်မဲ့ 

လူသားတစ်ဦးဖြစ်ပေလိမ့်မည်။     စာဖတ်ပြီးတိုင်း 

အောက်ပါမေးခွန်းသုံးခုကို   မိမိကိုယ်ကို   ပြန်မေး 

ကြည့်သင့်သည်-

(၁) ဒီစာအုပ်က ဘာကိုသင်ပေးသလဲ။

(၂) ငါ့အတွေးအခေါ် ဘာပြောင်းလဲသွားသလဲ။

(၃) ဒီအသိပညာကို   ဘယ်နေရာမှာ   အသုံးချ 	

	 	    နိုင်မလဲ။

ထိုမေးခွန်းသုံးခုကို   ဖြေတတ်လာလျှင် စာဖတ် 

ခြင်းသည်   အလေ့အထတစ်ခုမှ  ဘဝတိုးတက်ရေး 

အတွက် အသပိညာစဆုောင်းသည့ ်နည်းလမ်းတစ်ခ ု

ဖြစ်လာပေလိမ့်မည်။

လူငယ်နှင့် နိုင်ငံ၏အနာဂတ်

လငူယ်များသည်  နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၏ံ အနာဂတ်ကိ ု

ပုံဖော်မည့်သူများဖြစ်သည်။   အနာဂတ်တွင် ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၊ ဆရာဝန်များ၊ အင်ဂျင်နယီာများ၊ စီးပွား 

ရေးလပ်ုငန်းရှင်များ၊ တောင်သမူျား၊ စာရေးဆရာများ၊ 

အနုပညာရှင်များနှင့် နည်းပညာရှင်များ ဖြစ်လာကြ 

မည့်သူများသည်     ယနေ့လူငယ်များပင်ဖြစ်သည်။ 

ထိုအနာဂတ်အတွက်     န     ည်းပညာကျွမ်းကျင်မှု၊ 

အလပ်ုအကိင်ုကျွမ်းကျင်မှုတိုအ့ပြင် တွေးခေါ်နိင်ုစွမ်း၊ 

လေလ့ာနိင်ုစွမ်းနှင့ ် မှန်ကန်သောအချက်အလက်ကိ ု

ခဲွခြားနိင်ုစွမ်းလည်း လိအုပ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်လငူယ် 

များကို    စာဖတ်ကြစေရန်    တိုက်တွန်းခြင်းသည် 

အသိပညာရှိသော  လူငယ်များ၊  စဉ်းစားတတ်သော 

လငူယ်များနှင့ ်မမိကိိယ်ုကိတုိုးတက်အောင် လေလ့ာ 

တတ်သော လူငယ်များပေါ်ထွန်းလာစေရန်ဖြစ်သည်။

ယနေ့ခေတ်တွင်  အချနိသ်ည်  လတူိင်ုးအတက်ွ 

တန်ဖိုးရှိသည်။  ဖုန်းပေါ်တွင် အချနိ်များစွာ ကုန်ဆုံး 

သွားနိုင်သကဲ့သို့    ထိုအချနိ်ကို    မိမိ၏အသိပညာ 

တိုးတက်ရေးအတွက်လည်း        အသုံးချနိုင်သည်။ 

စာအုပ်တစ်အုပ်သည်      မိမိ၏ပြဿနာအားလုံးကို 

ချက်ချင်းဖြေရှင်းပေးနိုင်မည်မဟုတ်ပေ။    သို့သော် 

ပြဿနာကို   မည်သို့စဉ်းစားရမည်၊   မည်သို့ရှာဖွေ 

လေ့လာရမည်၊         မည်သို့ဆုံးဖြတ်ရမည်ဆိုသည့ ်

အတွေးအခေါ်ကိုပေးနိုင်သည်။   ထို့ကြောင့်  ယနေ့ 

စာတစ်မျက်နှာဖတ်ပါ။    မနက်ဖြန်  အတွေးတစ်ခု 

တိုးပါ။   တစ်နှစ်ကြာလျှင်  အသိပညာတစ်ခုတိုးပါ။ 

နှစ်များကြာလာလျှင်   မိမိဘဝနှင့်  လူ့အဖွဲ့အစည်း 

အတွက် အကျ ိုးရှိသော လူငယ်တစ်ဦးဖြစ်လာမည ်

ဖြစ်သည်။ စာဖတ်ခြင်းသည် အချန်ိကန်ုခြင်းမဟတ်ု၊ 

မိမိအနာဂတ်ကို          တည်ဆောက်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့်  လူငယ်များကို  စာဖတ်ကြစေလိုသည်။ 

စာအုပ်များကို  များများဖတ်၊  အတွေးအခေါ်များကို 

ဖွင့်ကြည့်ပြီး  အသိပညာဖြင့် မိမိတို့၏အနာဂတ်ကို 

တည်ဆောက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။  

အသိကို လက်တွေ့ဘဝမှာ အသုံးချဖို့လို 

	 စာဖတ်ခြင်း၏တန်ဖိုးသည်        စာအုပ်ထဲမှာ 

အသိပညာတွေသိမ်းထားနိုင်ရုံနှင့်မပြီးဘဲ    ဖတ်ပြီး 

သိလာသည့်အရာကို   ကိုယ့်ဘဝ၊  ကိုယ့်အလုပ်နှင့်  

ကိုယ်ပတ်ဝန်းကျင်မှာ   ပြန ်လည်အသုံးချနိုင်မှသာ 

စာဖတ်ခြင်း၏    အကျ ိုးကို      ပိုမိုရရှိစေနိုင်သည်။ 

ဥပမာ- ဗဟသုတုစာအပ်ုဖတ်ပါက အကြောင်းအရာ 

တစ်ခုကို    ပိုမိုနားလည်ပြီး   ဆုံးဖြတ်ချက်ချရာမှာ 

အသုံးချနိုင်သည်။          အတ္ထုပ္ပတ္တိစာအုပ်ဖတ်ပါက 

အောင်မြင်သူများ၏    အတွေ့အကြုံမှ   သင်ခန်းစာ 

ယူပြီး  ကိုယ်ဘဝမှာအသုံးချနိုင်သည်။   စီမံခန့်ခွဲမှု 

စာအပ်ုဖတ်ပါက  အလပ်ုခွင်၌ လအူများနှင့ဆ်က်ဆ ံ

ရေး၊   အချနိ်စီမံခန့်ခွဲမှုများတွင်  အသုံးချနိုင်သည်။ 

စာပေ၊  ဝတ္ထုတွေဖတ်ပါက  လူ၏စိတ်ခံစားချက်နှင့် 

အမြင်မတူမှုများကို  နားလည်ပြီး  လူမှုဆက်ဆံရေး 

တွင် အသုံးချနိုင်သည်။  အမှား၊  အောင်မြင်မှုများကို 

ဖော်ပြထားသည့ ် စာအပ်ုများဖတ်ပါက ထိသုမူျား၏ 

အတွေ့အကြုံများကို   သင်ခန်းစာယူပြီး ကိုယ်တိုင် 

အမှားမလုပ်နိုင်အောင်    ရှေ    ာင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်စာဖတ်ခြင်း၏အဆုံးသတ်သည်    သခိြင်း 

မဟတ်ုဘ ဲ သလိာခြင်းကိ ုလက်တွေ့အသုံးချနိင်ုခြင်း 

ပင်ဖြစ်သည်။

	 ယနေ့ခေတ်လူငယ်များ     စာမဖတ်ဖြစ်သည့်  

အဓိကအကြောင်းရင်းသည်              စာဖတ်ခြင်းကို 

မကြိုက်၍   တစ်ခုတည်းကြောင့်မဟုတ်ဘဲ  နေ့စဉ် 

ဘဝထမှဲာ    ဖန်ုးနှင့ဆ်ိရှုယ်မဒီယီာကိ ု အချန်ိများစွာ 

အသုံးပြုလာခြင်းကြောင့ဖ်ြစ်သည်။     အားရင်စာဖတ် 

မည်ဟတုွေးပြီး   အားသည့အ်ချန်ိလည်းရောက်ရော 

အခြားအရာများနှင့ ်  အချန်ိကန်ုသွားတတ်ကြသည်။ 

ကိယ်ုနှင့သ်င့တ်ော်သည့စ်ာအပ်ုကိ ု မရွေးချယ်တတ် 

ဘဲ စာဖတ်ရတာကို   ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးဟု    မြင်လာကြ 

သည်။ သလိိသုည့်အရာအားလုံးကိ ုဖန်ုးကနေရှာဖွေ 

နိင်ုသည်ဟ ုသထိားကြသည့အ်ခါ စာဖတ်ရန်မလိအုပ် 

ဘူးလို့ထင်လာကြသည်။ 

အချက်အလက်ရရှိခြင်းနှင့်    အသိပညာတည် 

ဆောက်ခြင်းသည်  မတူညီသည့်အတွက်  စာဖတ် 

ခြင်းသည်  မမိ၏ိအတွေးအခေါ်များကိ ုတည်ဆောက် 

ရန်အတွက်       အထောက်အကူပြုမည်ဖြစ်သည်။ 

စာဖတ်ခြင်းသည်      များစွာအကျ ိုးကျေးဇူးရှိသည်။ 

စာဖတ်သူနှင့်      စာမဖတ်သူမှာ    မိုးနှင့်  မြေ ပမာ 

ကွာခြားသွားနိင်ုသည်။ စာဖတ်ခြင်းဖြင့ ်မမိတိိုဘ့ဝကိ ု

ပိမုိတုိုးတက်စေပြီး   ရည်မှန်းချက်များကိ ုအောင်မြင် 

နိုင်သည်။    မြန်မာ့သမိုင်းတွင်   ဘိုးရာဇာဟုအမည် 

တွင်ခဲသ့ော  ဝန်မင်းအမတ်ကြီးသည်လည်းကောင်း၊ 

မီးလင်းဖိုဘေးတွင်    စာဖတ်ခဲ့ရသော   အမေရိကန် 

သမ္မတကြီး    လင်ကွန်းသည်လည်းကောင်း  စာဖတ် 

ခြင်းကြောင့် ထင်ရှားဖြစ်ပေါ်ခဲ့သူများဖြစ်သည်။   

	 အချုပ်အားဖြင့ဆ်ိသုော် စာတတ်လျှင် စာဖတ် 

ရမည်မှာ       လူသားတိုင်း၏တာဝန်ဖြစ်ပေသည်။ 

စာဖတ်ခြင်းသည်    မိမိကိုယ်ကို    တိုးတက်စေရန် 

စမီဖံန်တီးခြင်းပင်ဖြစ်သည်။  ထိုက့ြောင့ ်လငူယ်များ 

အနေဖြင့်  ပညာခေတ်၏   စိန်ခေါ်မှုများတွင်  ပါဝင် 

ယှဉ်ပြိုင်နိုင်စေရန်၊       အသိပညာစိတ်ကူးသစ်များ၊ 

အကြံအစည်အတွေးအခေါ်အသစ်များ၊        တီထွင် 

ဖန်တီးမှုအသစ်များနှင့်  တက်ကျွမ်းမှုအတတ်ပညာ 

များကို   သိရှိလေ့လာနိုင်စေရန်     စာဖတ်ကြပါဟု 

တိုက်တွန်းရေးသားလိုက်ရပါသည်။ 

ကိုးကား

- နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ

စာဖတ်သောလူငယ်၊ တိုးတက်သောအနာဂတ် ဆုလတ်မေ

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



  

ရှောက်မျ ိုးနွယ်ဝင်အသီးများသည်  များသော 

အားဖြင့်    ဗီတာမင်စီကြွယ်ဝသည့်    အသီးများ 

ဖြစ်ကြသည်။ 

မြန်မာနိင်ုငတွံင်တွေ ရလေရိှ့သော ရှောက်မျ ိုးနွယ် 

ဝင်အသီးများမှာ ရှောက်သီး၊ သပံရာသီး၊ လမိ္မော်သီး၊ 

ကမ္ဗလာသီး၊ ရှောက်ချ ိုသီး၊ ရှောက်ဘီလူးသီး၊ သံပရုိ 

သီး၊ ဂရိတ်ဖရုသီး၊ ကျွဲကောသီးတို့ဖြစ်ကြသည်။     

အဆိပုါအသီးများသည်   အခံွတွင်    အနံ့မွှေးသော 

အဆီဂလင်းများ    ပါဝင်ကြပြီး   အရည်ရွှမ်းကာ 

ကျန်းမာရေးအတွက်       ဆေးဖက်ဝင်သည့်အပြင် 

ဟင်းလျာများနှင့် ဖျော်ရည်များတွင် အဓကိအသုံးပြု 

လေ့ရှိကြသည်။

ရှောက်မျ ိုးနွယ်ဝင်အသီးများသည်      ဗီတာမင် 

နှင့်    သတ္တုဓာတ်များစွာကြွယ်ဝသဖြင့်    ခန္ဓာကိုယ် 

ကျန်းမာရေးအတွက်  အကျ ိုးပြုသည်။     ၎င်းအသီး 

များ၏   အဓိကကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူးများကို  

ဖော်ပြပေးလိုက်ပါသည်။ 

ကိုယ်ခံစွမ်းအားကို မြှင့်တင်ပေးခြင်း
ခန္ဓာကိုယ်အတွက် မရှိမဖြစ်လိုအပ်သော ဗီတာ 

မင်စ ီအမြောက်အမြားပါဝင်သည်။ အဆိပုါ ဗတီာမင် 

စသီည်  သွေးဖြူဥဆလ်ဲများ ထတ်ုလပ်ုမှုကိ ုလှုံ့ဆော် 

ပေးပြီး တုပ်ကွေး၊ အအေးမိခြင်းနှင့် ကူးစက်ရောဂါ 

များကို ကာကွယ်တိုက်ဖျက်ပေးသည်။

နှလုံးကျန်းမာရေးကို ကောင်းမွန်စေခြင်း
ရှောက်မျ ိုးနွယ်ဝင်အသီးများတွင်       သဘာဝ 

အလျောက်ပါရိှသည့် ပျော်ဝင်လွယ်သော အမျှင်ဓာတ် 

နှင့် ပက်တင်ဓာတ်တို့သည်      ခန္ဓာကိုယ်အတွင်းရှိ 

မကောင်းသောကိလုက်စထရောပမာဏကိ ုကျဆင်း 

စေသည်။ ထို့ပြင်  ရှောက်မျ ိုးနွယ်ဝင်အသီးများတွင် 

ဖလေဗိုနွိုက်လည်းပါရှိပြီး   ဤဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ္စည်းသည် သွေးဖအိားကိ ု  ထန်ိးညိှပေးကာ   နှလုံး 

ရောဂါနှင့် လေဖြတ်နိုင်ခြေကို လျော့ကျစေသည်။

ကျောက်ကပ်ကျောက်တည်ခြင်းမှ ကာကွယ်ပေးခြင်း
ရှောက်မျ ိုးနွယ်ဝင်အသီးများတွင်    ပါဝင်သော 

စစ်ထရတ်ိဓာတ်သည် ဆီးထတွဲင် ကျောက်တည်စေ 

မည့် ဓာတ်သတ္တုများကိ ုပျော်ဝင်စေပြီး ကျောက်ကပ် 

ကျောက်တည်ခြင်းမှ ကာကွယ်ပေးသည်။

အရေပြားကို ကျန်းမာစိုပြည်စေခြင်း
ဗတီာမင်စသီည် အရေပြား တင်းရင်းလှပစေရန် 

အတွက်  လိုအပ်သော ကော်လာဂျင် (Collagen) 

ထုတ်လုပ်မှုကို ကူညီပေးသည်။   ဆဲလ်များပျက်စီး 

ခြင်းကုိ  ကာကွယ်ပေးသဖြင့်    အုိမင်းရင့်ရော်မှုကုိ 

နှောင့်နှေးစေပြီး အရေးအကြောင်းများ လျော့နည်း 

သွားကာ     အမည်းစက်များကိုလည်း        လျော့ပါး 

သက်သာစေသည်။

ကိုယ်အလေးချနိ် ထိန်းညှိပေးခြင်း 
ကယ်လိရုပီါဝင်မှု အလွန်နည်းပါးပြး ရေဓာတ်နှင့် 

အမျှင်ဓာတ်အပြည့်အဝပါဝင်သောကြောင့် ဗိက်ုပြည့် 

လွယ်စေကာ    ဝိတ်ချလိုသူများအတွက်    အထူး 

သင့်လျော်သည်။

သံဓာတ်စုပ်ယူမှုကို အားကောင်းစေခြင်း
ရှောက်မျ ိုးနွယ်ဝင်အသီးများသည် သွေးအား 

နည်းရောဂါကို ကာကွယ်ပေးသည်။ အကြောင်းရင်း 

မှာ အပင်များမှရရှိသော သံဓာတ်ကို  ခန္ဓာကိုယ်က   

ပိုမိုစုပ်ယူနိုင်ရန်     ဗီတာမင်စီက    ကူညီပေးသဖြင့်   

သွေးအားနည်းရောဂါဖြစ်ပွားမှုကိ ုသက်သာစေသည်။

ရှောက်သီး၏ အားသာချက်
ရှောက်သီးထဲရှိ Citric Acid သည် ဆီးကျောက် 

တည်ခြင်းကို   တားဆီးပေးနိုင်သည်။   အသည်းမှ 

အဆိပ်အတောက်များကို ခြေဖျက်ပေးသည့် Glu-

tathione ဒြပ်ပေါင်းထွက်ရှိမှုကို ကူညီပေးပြီး ခန္ဓာ 

ကိယ်ုတွင်း အညစ်အကြေးများကိ ုသန့်စင်စေသည်။ 

သွေးလည်ပတ်မှု   ကောင်းမွန်စေကာ  နှလုံးရောဂါ 

ဖြစ်ပွားနိုင်ခြေကို လျော့ကျစေသည်။ အစာအိမ်နှင့် 

အူလမ်းကြောင်းလှုပ်ရှားမှုကို   အားပေးပြီး    အစာ 

မကြေခြင်း၊    ရင်ပြည့်ရင်ကယ်ဖြစ်ခြင်းနှင့်   လေပွ 

ခြင်းများကို သက်သာစေသည်။  ပိုတက်စီယမ်နှင့် 

ဖလေဗိုနွိုက် (Flavonoids) ဓာတ်များ ပါဝင်သဖြင့် 

သွေးတိုးကျစေရန် ကူညီပေးသည်။ ကော်လာဂျင် 

(Collagen) ဓာတ်ထုတ်လုပ်မှုကုိ   အားပေးသော 

ကြောင့်   အသားအရေစိုပြည်လှပစေပြီး     အိုမင်း 

ရင့်ရော်မှုကို နှေးကွေးစေသည်။     ရှောက်ရည်ကို     

ဦးရေပြားတွင်    အသုံးပြုပါက  ဗောက်ထခြင်းကို 

သက်သာစေနိုင်သည်။

သံပရာသီး၏ အားသာချက်
နံနက်စာစားပြီးနောက်         အခွံအစိမ်းရောင် 

လတ်လတ်ဆတ်ဆတ်        သံပရာသီးတစ်လုံးကို 

လေးစိတ်စိတ်၍ ရေနွေးဖြူစိမ်သောက်ပြီး  သံပရာ 

သီးနွမ်းပျော့သွားသည်ထိ           ရေနွေးဖြူအသစ် 

ထပ်လောင်းထည့်ကာ        ရေဆာသည့်အခါတိုင်း 

သောက်သင့်သည်။  သံပရာသီးရေနွေးစိမ်သောက်

ပေးခြင်းဖြင့်  ရရိှနိင်ုမည့် ကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူး 

များမှာ   အီလက်ထရိုလိုက်   အစွမ်းပါရှိနေသဖြင့် 

ခန္ဓာကိယ်ုအတွက်  ရေဓာတ်အဖြစ ်ပံပ့ိုးပေးနိင်ုခြင်း 

ဖြစ်သည်။      ကြွကသားနှင့် အရိုး၊ အဆစ်အမျက်များ 

နာကျင်မှုကို   သက်သာစေပြီး    အင်ဇိုင်းပမာဏကို     

တိုးပွားစေသည်။      သွေးတိုးရောဂါသည်များကို  

ကောင်းကျ ိုးပြုပြး ကင်ဆာရောဂါများကိ ု    ကာကွယ် 

ပေးကာ    ကိုယ်အလေးချနိ်   ထိန်းညှိပေးသည်။    

ကယ်လ်စီယမ်အနည်များကို     ပျော်ဝင်စေသဖြင့်      

ကျောက်ကပ်ကျောက်တည်ခြင်း၊       သည်းခြေ 

ကျောက်တညခ်ြင်း၊    ပနက်ရယိကျောက်တည်ခြင်း 

စသည်တို့ကိုကာကွယ်ပေးသည်။      ရင်ပူခြင်းကို    

သက်သာစေပြီး  အရိုး၊ အဆစ်အမျက်တိုကိ့ ု  ဆိုးကျ ိုး 

ပေးသော   ယရူစ်အက်စစ်ပမာဏ   ကျဆင်းစေသည်။ 

ကိယ်ုတွင်းကိယ်ုပရောင်ရမ်းနာများကိ ု ကောင်းကျ ိုး 

ပြုသည်။    အရေပြားပေါ်ရိှ အမာရွတ်များ၊   အမည်း 

ကွက်များကို ပြေလျော့သက်သာစေသည်။  အရိုးနု 

များ၊ အရိုးနှင့် တစ်ရှူးများကို ကျန်းမာစေသည်။

လိမ္မော်သီး၏ အားသာချက်
လိမ္မော်သီးတွင်  Liminoid  ဓာတ်ပေါင်းစုပါရှိ 

သည့်အပြင် အခံွအောက်တွင်ကပ်နေသော ဖောသ့ား 

အဖြူရောင်၌ Bioflavonoid နှင့် Pectin  ဓာတ်တို့ 

ပါရိှသည်။      ထိဓုာတ်များက သက်စောင့်ဆေးအဖြစ်      

ကင်ဆာရောဂါတို့ကို     တိုက်ဖျက်ပေးနိုင်သော 

အစွမ်းသတ္တိရှိ၍ အစာမျ ိုပြွန်၊  ခံတွင်း၊  အရေပြား၊ 

အဆပ်ု၊ ရင်သား၊ အစာအမ်ိနှင့် အမူကြီးကင်ဆာတိုကုိ့       

တိက်ုထတ်ုပေးသည်။ ထိမုျှမက    လမိ္မော်သီးအသား 

တွင်ကပ်နေသော    အဖြူရောင်အမျှင်များထဲတွင် 

Alkaloid Synephrine ပါရိှနေရာ၊   ၎င်းက အသည်းမှ  

ကိုလက်စထရောထုတ်လုပ်မှုကို   လျှော့ချပေးသည့် 

အပြင်  သွေးနှင့်အရေပြားအောက်မှ  မလိုလားအပ် 

သောအဆီများကို    စုပ်ထုတ်ပေးနိုင်စွမ်းရှိသည်။ 

လမိ္မော်သီး   တစ်နေ့တစ်လုံး  သိုမ့ဟတ်ု လမိ္မော်ရည်   

တစ်နေ့တစ်ခွက်သောက်သုံးလျှင်     ငှက်ပျောသီး 

စားသကဲ့သို့ပင်  အူရောဂါ၊ အစာအိမ်ရောဂါနှင့် 

အစာအိမ်ကင်ဆာဖြစ်ရန်     အခွင့်အလမ်းနည်းစေ 

သည့်အပြင်   ခံတွင်းကောင်း၍  အစာကြေ၊ ဝမ်းမှန် 

စေသည်။  ဝမ်းပျက်ဝမ်းလျှောဖြစ်ပါက   လိမ္မော်သီး 

ကို   ဆေးအဖြစ် စားသုံးနိုင်သည်။     ဝမ်းလျှော 

ဝမ်းပျက်သမူျား လမိ္မော်ခံွအမှုန့်နှင့် စပျစ်စေအ့မှုန့်ကိ ု 

ဆတူရော၍ တစ်နေ့သုံးကြိမ်   လက်ဖက်ရည်ဇွန်း 

တစ်ဇွန်းခန့်သောက်လျှင်     သက်သာပျောက်ကင်း 

နိုင်သည်။ လေထိုးလေအောင့်သူများ      လိမ္မော်ပင် 

အခေါက် အနည်းငယ်ကို   သုံးခွက်တစ်ခွက်တင် 

ကျ ို၍   တစ်နေ့နှစ်ကြိမ်သောက်ခြင်းဖြင့် သက်သာ 

ပျောက်ကင်းပြး    ဝမ်းအတွင်းရှိ   တုတ်ကောင်၊     

သန်ကောင်များကို ကျစေနိုင်သည်။

ရှောက်ဘီလူးသီး၏ အားသာချက်
ရှောက်ဘီလူးသီးက သံပရာသီး   အရွယ်အစား 

ခန့်သာရှိပြီး   အခွံက   သံပရာသီးလို လုံးချောလေး 

မဟတ်ု ဘ ဲအဖုအထစ်များဖြင့်   ကြည့်ရဆိုးသော်လည်း 

လွန်စွာဆေးဖက်ဝင်သည်။    ရှောက်ဘီလူးသီးတွင် 

ပါရှိသည့်  ဒြပ်ပေါင်းများက  နာကျင်ရောင်ရမ်းမှုကို 

လျောက့ျစေပြီး အစာခြေစနစ်ကိ ုကျန်းမာစေသည်။ 

ဝမ်းချုပ်ခြင်း၊  အစာမကြေခြင်း၊   အစာအမ်ိအနာဖြစ် 

ခြင်း၊ အမူကြီးကင်ဆာ၊  လပ်ိခေါင်းရောဂါရိှသမူျားနှင့် 

အထူးသင့်တော်သည်။ စိတ်ဖိစီးမှုနှင့်   အာရုံကြော 

ပြဿနာအမျ ိုးမျ ိုးအတွက်လည်း   ရှောက်ဘလီူးသီး 

က အစွမ်းထက်သည်။   စိတ်ဖိစီးမှုများသည့်အခါ 

ရှောက်ဘီလူးသီးကို       ရှူပေးပြီး       စိတ်ပူပန်မှု 

သက်သာစေရန်အတွက်လည်း        ရှောက်ဘလီူးသီးကိ ု

ရှူပေးနိုင်သည်။

သံပရိုသီး၏ အားသာချက်
ချဉ်ဖြုံးဖြုံးအရသာရိှသော သပံရိသုီးက ဗတီာမင် 

စကီြွယ်ဝသဖြင့် နှလုံးကိကုျန်းမာစေပြီး နှလုံးရောဂါ 

နှင့် လေဖြတ်ခြင်းမဖြစ်အောင် ကာကွယ်ပေးသည်။ 

သံပရိုသီးကို ပုံမှန်စားသုံးလျှင် သွေးတွင်းကိုလက် 

စထရော    ကျဆင်းစေသည်။     အကြောင်းရင်းမှာ 

သံပရိုသီးတွင်    သဘာဝအလျောက်ပါရှိနေသည့် 

အပင်မှရသော ဒြပ်ပေါင်းများဖြစ်ကြသည့် Hesperi-

din နှင့် Diosmin တိုက့ သွေးတွင်းကိလုက်စထရော 

ကျဆင်းစေနိင်ုသည်။    သဓံာတ်အားနည်းလျှင် သွေး

အားနည်းရောဂါအဖြစ်များသည်။       အစား 

အသောက်ထဲတွင်     သံဓာတ်လုံလောက်စွာမပါဝင် 

မှုက    သွေးအားနည်းရောဂါဖြစ်ရခြင်း၏   အဓိက 

အကြောင်းရင်းခံဖြစ်သည်။   သို့သော်  သံပရိုသီးက 

သံဓာတ်ပါဝင်နေသကဲ့သို့      အစားအစာတွင်ပါလာ 

သည့်သံဓာတ်ကို    အူနံရံများက  စုပ်ယူနိုင်စွမ်းကို 

မြှင့်တင်ပေးနိင်ုသဖြင့်      သွေးအားနည်းရောဂါမဖြစ် 

အောင် အထိရောက်ဆုံးကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။

ဂရိတ်ဖရုသီး၏ အားသာချက်
ဂရတ်ိဖရသုီးစားသည့်အခါ    အသားနှင့်ကပ်နေ 

သော    အပေါ်ယအံခံွဖြူလွှာကိ ု        လွှင့်မပစ်သင့်ပေ။ 

၎င်းအပေါ်ယံအခွံဖြူလွှာများက     အရသာခါး 

သက်သက်ဖြစ်နေသော်လည်း   စားပေးသင့်သည်။ 

သွေးတိုးရောဂါကျစေခြင်း၊ ကိုလက်စထရောကျစေ 

ခြင်းနှင့် အူမကြီးကင်ဆာတို့အတွက် ဆေးဖက်ဝင် 

သည်။   ဂရိတ်ဖရုသီးအမှည့်ကို  သန်တုတ်ရောဂါ၊ 

သည်းခြေရောဂါ၊   အော့အန်ခြင်း၊ ခေါင်းကိုက်ခြင်း၊ 

မျက်စနိာခြင်း၊  အရေပြားရောဂါ(အနာကြီး)၊  ပန်းနာ၊ 

ချောင်းဆိုး၊ ကြို့ထိုး၊ ဝက်ရူးရောဂါနှင့် အတက်ရောဂါ 

တိုကု့သရာတွင်          ဆေးဝါးအဖြစ်        ဖော်စပ်အသုံးပြု 

ကြောင်း  အာယုဗေဒဆေးပညာတွင်  ဖော်ပြထား 

သည်။ အရွက်ကို ဝက်ရူးရောဂါ၊ အတက်ရောဂါနှင့် 

ချောင်းဆိုးရောဂါတွင် အသုံးပြုလေ့ရှိကြပြး ဂရိတ် 

ဖရသုီးအစေကိ ု  ခါးနာရောဂါအတွက် ဆေးဝါးအဖြစ် 

ဖော်စပ်အသုံးပြုနိုင်သည်။ 

ကျွဲကောသီး၏ အားသာချက်
ကျွဲကောသီးသည်     အချဉ်သီးမျ ိုးနွယ်ထဲတွင် 

အကြီးဆုံးအသီးဖြစ်သဖြင့်     ဗီတာမင်စီကြွယ်ဝစွာ 

ပါရှိခြင်းကြောင့် လူ့အရေပြားထဲက ကော်လာဂျင် 

ခေါ်   အမျှင်ဓာတ်ကို     ကျန်းမာတင်းရင်းစေသည့် 

အတွက် အသားအရေကို  နုပျ ိုလှပစေကာ အရွယ် 

တင်နုပျ ိုစေသည်။   အထူးသဖြင့် ကျွဲကောသီးအခွံ 

ထဲတွင်  အသားအရေကို ဖြူစင်ဝင်းမွတ်စေသည့် 

ဆေးဖက်ဝင် အစွမ်းထက်မြက်သော အဆီတစ်မျ ိုး 

ပါရိှသည်။ ထိအုဆကိီအုခြေခ၍ံ မျက်နှာလမ်ိးခရင်မ်၊ 

ကိယ်ုလမ်ိးခရင်မ်နှင့်  ချ ိုင်းလမ်ိးဆတီို ့  ထတ်ုလပ်ုကြ 

သည်။   ကျွဲကောသီးအသားကို   ဖုံးအုပ်ထားသော 

အဖြူရောင်အခွပံါးလွှာထတွဲင် Bioflavonoid ဓာတ် 

ပါရိှနေရာ၊  ထိဓုာတ်က   ခန္ဓာကုိယ်ထရိှဲ ကင်ဆာဆလ်ဲ 

များပျ ံ့နှံ့မှုကို   လျှော့ချပေးနိုင်စွမ်းရှိသည်။   ထို့ပြင် 

ခန္ဓာကိုယ်အတွက် ပိုလျှသံော    Estrogen  များကို 

ရှင်းလင်းပေးသည့်အတွက်  ရင်သားကင်ဆာဆဲလ် 

များ ပြန့်ပွားမှုကိ ုထထိရိောက်ရောက်ကာကွယ်ပေး 

သည်။ အစာအိမ်နှင့်     မုန့်ချ ိုအိတ်ကင်ဆာတို့ကိုလဲ 

သက်သာပျောက်ကင်းစေပြီး   အူမကြီးကင်ဆာကို 

မဖြစ်စေနိုင်ပေ။ 

သတိပြုရန်
အက်စစ်ဓာတ်    ပြင်းထန်သဖြင့်      ရှောက်သီး၊ 

သံပရာသီးများကို      အလွန်အကျွစံားသုံးပါက 

သွားကြွေလွှာကို ထိခိုက်စေနိုင်သည်။    ထို့ကြောင့် 

အသီးရည်သောက်ပြီးနောက်     ခံတွင်းကိုရေဖြင့် 

စင်ကြယ်စွာဆေးကြောသင့်သည်။   

ဂရိတ်ဖရုသီးသည် သွေးတိုးကျဆေး သို့မဟုတ် 

ကိုလက်စထရောကျဆေးတချ ို့နှင့်         ဓာတ်ပြုပြီး 

ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုးရှိနိုင်သဖြင့် အချ ို့သောဆေးဝါး 

များသောက်သုံးနေရပါက  ဆရာဝန်နှင့် တိင်ုပင်သင့် 

ပါကြောင်း ရေးသားအပ်ပါသည်။

 ရှောက်မျ ို းနွယ်ဝင်အသီးများနှင့် ကျန်းမာရေး ပေါက်ပေါက်

ဆောင်းပါး ၂၉၂၆-၁၀-၂၀၂၆



အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ပဲတီစိမ်း ၃၀၅၉၄ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် ညောင်နီပင်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ

ဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး
တောင်တွင်းကြီး အောက်တုိဘာ ၂၅

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မကွေး 

ခရိုင်       တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက          ညောင်နပီင် 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

ထားရှိမှု          အခြေအနေများကို 

အောက်တိုဘာ ၂၄ ရက်   နံနက် 

ပိင်ုးကတာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

   ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်        တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးထွန်းကျော်ကျော်မျ ိုးနှင့်  စီမံ 

ကန်ိးတာဝန်ခ ံ       ဝန်ထမ်းများက 

ညောင်နီပင်ကျေးရွာ၌     မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များနှင့်အတူ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့်     တစ်နိုင် 

တစ်ပိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းများနှင့် အခြားစီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု

အခြေအနေများကို        ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

က    လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

    အဆိုပါကျေးရွာ၌ မြစိမ်း

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းကို၂၀၂၃- 

၂၀၂၄ဘဏ္ဍာနှစ်မှ စတင်အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ ယခ ု

အခါတွင်        စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၇၉ ဦးကို  ငွေကျပ် 

၂၇၀ သိန်း၊  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ငါးဦးကို ငွေကျပ် ၁၅ 

သိန်း၊    အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ငါးဦးကို  ငွေကျပ် ၁၅ 

သိန်း၊   စုစုပေါင်း  အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၈၉ ဦးကို  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေကျပ် 

သိန်း ၃၀၀    ထုတ်ချေးပေးထား 

ကြောင်း       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးထွန်းကျော်ကျော်မျ ိုးက  ပြော 

ပြ၍ သိရသည်။                နွဲ့ယဉ်

မြောင်းမြ အောက်တိုဘာ ၂၅

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်  အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   ဆောင်းသီးနှံ  စိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌   ပဲတီစိမ်း ၃၀၅၉၄ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးသွားမည်         ဖြစ်ကြောင်း 

မြောင်းမြခရိင်ု     စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

   အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲတီစိမ်း ၃၀၅၉၄ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

ရန်လျာထားပြီး နိဝုင်ဘာလ ပထမ 

ပတမှ် စတင်စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

    "ဒနှီစ် ဆောင်းသီးနံှ စိက်ုပျ ိုး 

ရာသီအိမ်မဲမြို့နယ်မှာ  ပဲတီစိမ်း 

ဧက ၃၀၀၀၀ ကျော်  စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

အတွက လျာထားပါတယ်။     လျာ 

ထားဧကပြည့်မီအောင်    စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ဖို့အတွက်       ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားပါမယ်။   ပဲတီစိမ်း အထွက် 

နှုန်းနဲ့   အရည်အသွေးကောင်းမွန် 

ရေးအတွက်လိုအပ်တဲ့ မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်တွေ၊    သွင်းအားစုတွေကို    

တောင်သူတွေနဲ့          ပူးပေါင်းပြီး 

တော့ဆောင်ရွက်ပေးပါမယ်" ဟု  

မြောင်းမြခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ခင်ဌေး 

မြင့်က ပြောပြသည်။

 အိမ်မဲမြို့နယ်တွင်  ပဲတီစိမ်း 

စိုက်တောင်သူများအနေဖြင့်   ပဲတီ 

စိမ်းစိုက်ဧကများ    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး၊   အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

ရေး၊      မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ   

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက   သက်ဆိင်ု 

ရာမြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ    

အသိပညာပေး    ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

    ပဲတီစိမ်းကို အထွက်နှုန်း  

တိုးတက်အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်းစားသုံးမှု ဖူလုံစေမည့် 

အပြင်ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ုသဖြင့် 

လူမှုစီးပွားဘဝများ     ဖွံ့ဖြိုးတုိး 

တက်လာမည်   ဖြစ်သောကြောင့်    

ပတဲစီမ်ိးကိ ု    တိုးချဲ့ စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး       

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း   ခရိုင်ဦးစီး 

မှူး   ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က  ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

                  ကျော်ကျော်လင်း

၃၀ ၂၆-၁၀-၂၀၂၆ပြည်တွင်းသတင်း

ယခင်နှစ်က ပဲတီးစိမ်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊ ၃၇ လမ်း၊ ၈၇/ 

၈၈ လမ်းကြားနေ ဦးဇာနည်ကျော်မြင့် (ဘ) ဦးကျော်မြင့်(၅/ရဥန(နိုင်) 
၀၇၆၉၈၂)၏ နိင်ုငကံူးလကမှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါ 
သဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။               09-2300036

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊  မိတ္ထီလာမြို့နယ်၊  မယ်ဇလီကုန်းအုပ်စု၊ 

တပ်ပိုးကျေးရွာနေ ဦးပူသန်း (ဘ) ဦးအိုက်ခက်(၁၃/ကတန(နိုင်)၁၄၁ 
၅၃၈)၏ နိင်ုငကံူးလကမှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရိှပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။ 09-262532318၊09-675879182

ကြော်ငြာ ၃၁၂၆-၁၀-၂၀၂၆

ဘိုးဘပိုင်/မြေပိုင် အခွင့်အရေးရရှိထားသောမြေ
အမည်ပြောင်းလျှောက်ထားကြောင်း ကြေညာစာ

စစ်ကိင်ုးမြို့၊ ပိုးတန်းရပ်ကွက်၊ ကွင်း/အကက်အမှတ်(၇/ခ)၊  အကက်အမည် ပလုတဲန်းကွင်း၊ ဦးပိင်ုအမှတ် 
(၅၂/စ)၊ ဧရယိာ (၀.၀၅၂)ဧကရိှသည့အ်နက်မှ ဧရယိာ (၀.၀၂၁)ဧကရိှ  အောက်ဖော်ပြပါအလားအလာရိှသည့-် 

(က)	အရှေ ့လားသော်	 -	 ဦးပိုင်အမှတ်-၅၂/စ ကျန်မြေ
( ခ ) 	အနောက်လားသော်	 -	လ မ်း
( ဂ ) 	တောင်လားသော်	 -	 ဦးပိုင်အမှတ်-၅၂/ဃ
(ဃ)	မ ြောက်လားသော်	 -	လ မ်း
အထက်ဖော်ပြပါမြေကို  (ဘိုးဘပိုင်အမည်ပြောင်း)ပေးရန်      ဦးမိုးဆင့် + ဒေါ်သွယ်သွယ်စိုး တို့မှ 

လျှောက်ထားလာသည့အ်တွက် ယင်း၏အမည်ကုိ ပြောင်းလဲပေးမည်ဖြစ်ပါ၍ ပြောင်းလမဲပေးထိက်ုကြောင်း 
ကန့်ကွက်လိုသူများရှိပါက ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ(၂၁)ရက်နေ့မတိုင်မီ ဆိုင်ရာစာရွက်စာတမ်းအထောက်
အထားများနှင့်တကွ အောက်တွင် လက်မှတ်ရေးထိုးသူထံ ကန့်ကွက်နိုင်ကြောင်း ကြေညာလိုက်သည်။

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း လာရောက်ကန့်ကွက်တင်ပြမှုမရှိပါက ကန့်ကွက်သူမရှိဟုယူဆပြီး လုပ်ထုံး 
လုပ်နည်းနှင့်အညီ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ကြေညာလိုက်ပါသည်။

မြို့နယ်ဦးစီးဌာနမှူး
စစ်ကိုင်းမြို့နယ်မြေစာရင်းဦးစီးဌာန

စစ်ကိုင်းမြို့

အများသိစေရန် ကြေညာခြင်း
‌မဆူယ်မြို့၊ ဟိနုားရွာ၊ ကောင်းမှုလကရပ်ကွက်နေ ဒေါ်ကြည်ကြည်မာ 

(၁၃/နမတ(နိုင်)၀၃၂၃၃၃)မှ လှည်းကူးမြို့နယ်၊ ငါးဆူတောင်ကျေးရွာ 

အုပ်စု၊ ကျေးရွာအမှတ်(၁)၊ တိုးချဲ့ရပ်ကွက်(၃)နေထိုင်သူ မှတ်စဉ် ၁၀။ 

ဦးအောင်ကြိုင်ပိင်ုဆိင်ုသော အမ်ိယာမြေကက်အမှတ် ၃/၇/၁၅ မြေ ပေ 

(၈၀ x ၁၀၀)ကိ ုကျွန်မ ဒေါ်ကြည်ကြည်မာမှ ဝယ်ယထူားပါသောကြောင့် 

ကန့်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤကြော်ငြာပါသည့်နေ့မှစ၍ (၇)ရက် 

အတွင်း ကန့်ကွက်နိုင်ကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာအပ်ပါသည်။

ဒေါ်ကြည်ကြည်မာ
၁၃/နမတ(နိုင်)၀၃၂၃၃၃

09-421656835၊ 09-667595105

သစ်တောမှန်လျှင် အသုံးဝင် အစဉ်ထာ၀ရ ထိန်းသိမ်းကြ



၃၂ ၂၆-၁၀-၂၀၂၆

v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	 ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို 

	 အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

ဒုတိယသမ္မတ ဒေါ်နန်းနီနီအေး ၂၇ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု

အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲ အခြေခံပညာအဆင့် (အသက် ၁၀ နှစ်မှ

၁၅ နှစ်အတွင်း)၊ (အသက် ၁၅ နှစ်မှ ၂၀ နှစ်အတွင်း)နှင့် အဆင့်မြင့်ပညာအဆင့်

ဆုချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား

ဒတုယိသမ္မတ ဒေါ်နနးနနီအီေး ၂၇ ကြမ်ိမြောက် မြနမာရိ့ုးရာယဉ်ကျေးမှု အဆိ၊ု အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပဲွ အခြေခပံညာအဆင့် 

(အသက် ၁၀ နှစ်မှ ၁၅ နှစ်အတွင်း)၊ (အသက် ၁၅ နှစ်မှ ၂၀ နှစ်အတွင်း)နှင့် အဆင့်မြင့်ပညာအဆင့်ဆုချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင် 

အမှာစကားပြောကြားစဉ်။

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ  ၂၅

၂၀၂၆ ခုနှစ် ၂၇ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ 

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု အဆိ၊ုအက၊အရေး၊အတီး 

ပြိုင်ပွဲ အခြေခံပညာအဆင့် (အသက် ၁၀ 

နှစ်မှ ၁၅ နှစ်အတွင်း)၊ (အသက် ၁၅ နှစ်မှ 

၂၀ နှစ်အတွင်း)နှင့ ်အဆင့မ်ြင့ပ်ညာအဆင့် 

ဆခုျးီမြင့ပဲွ်အခမ်းအနားကုိ  ယနေ့မွန်းလဲွ 

ပိုင်းတွင်  နေပြည်တော်ရှိ  မြန်မာအပြည် 

ပြည်ဆိုင်ရာကွန်ဗင်းရှင်း       ဗဟိုဌာန-၁ 

(MICC-1)၌ ကျင်းပရာ  ၂၇ ကြိမ်မြောက် 

မြန်မာ့ရုိးရာယဉ်ကျေးမှု

စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၁‌¶

ညောင်ဦးမြို့နယ် ပုဂံရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှုနယ်မြေ 

သီတင်းကျွတ်မီးထွန်းပွဲတော်နှင့် မီးပုံးပျလံွှတ်တင်ပွဲတော်သို့ 

လူဦးရေနှစ်သိန်းကျော် လာရောက်

ညောင်ဦး      အောက်တိုဘာ      ၂၅

‌မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး ညောင်ဦးခရိင်ု ညောင်ဦးမြို့နယ် ပဂုရံှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှု 

နယ်မြေ သတီင်းကျွတ်မီးထွန်းပဲွတော်နှင့ ်မီးပုံးပျလံွှတ်တင်ခြင်းကိ ုယနေ့ညနေ ၆ နာရ ီ

က ရွှေစည်းခုံဘုရားကြီးကွင်းပြင်ကျယ်နှင့် အလိုတော်ပြည့်ဘုရားကွင်း(၁)၊ ကွင်း(၂)

တို့တွင်  ကျင်းပရာ  မြန်မာနိုင်ငံအရပ်ရပ်မှ  ခရီးသွားဘုရားဖူးပြည်သူဦးရေ နှစ်သိန်း 

ကျော်လာရောက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ညောင်ဦးမြို့နယ်   ပဂုရံှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှုနယ်မြေ၌   သတီင်းကျွတ်မီးထွန်းပဲွ 

တော်နှင့် မီးပုံးပျလံွှတ်တင်ခြင်းကို အောက်တိုဘာ ၂၅၊ ၂၆၊ ၂၇  သုံးရက်တိတိ သီတင်း 

ကျွတ်မီးထွန်းပွဲတော်ကို ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ရာ          စာမျက်နှာ ၂၃ ကော်လံ ၁ ‌v

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၂၅

‌ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး   မြန်အောင် 

မြို့နယ်ရှိ  မမြရေလှောင်တမံ၏  ဆင်ခြေ 

လျှောနိမ့်ကျမှု    ပြန်လည်ပြုပြင်ခြင်းများ 

ကို   အနောက်တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ 

နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများ၊    မြန်မာ 

နိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊   မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင် 

များ၊ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများနှင့်ဒေသခံ 

ပြည်သူများပူးပေါင်းကာ      ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

တမံ၏အထကရေပြင်နှင့်ထိစပ်အပင်း

မှစ၍ ‌        စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၃ ‌ä

မြန်အောင်မြို့နယ်ရှိ မမြရေလှောင်တမံ ဆင်ခြေလျှောမြေသားနိမ့်ကျမှု

ပြုပြင်ရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ခြင်းနှင့် စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်

   မမြ‌ရေလှောင်တမံဆင်ခြေလျှောမြေသားနိမ့်ကျမှုပြုပြင်ရေးလုပ်ငန်းများကို 

စက်ယန္တရားများဖြင့် ဆောင်ရွက်ကြစဉ်။

Teqball Tour Si Racha 2026 တွင်
မြန်မာ့ Teqball လက်ရွေးစင်အားကစားသမား
ခင်နှင်းဝေ(အာနိုး) Mixed Doubles ပြိုင်ပွဲ

ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်
နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၂၅

‌၂၀၂၆ ခနှုစ် အောက်တိဘုာ ၂၃ ရက်မှ 

၂၅ ရက်ထိ ထိုင်းနိုင်ငံ ချွန်ဘူရီခရိုင် စီရာ 

ချာမြို့ရှိ  Pacific  Hall, Pacific  Park  Si 

Racha တွင် ကျင်းပသည့် Teqball Tour 

Si Racha 2026 ပြိုင်ပွဲ၌     မြန်မာ့တက်ဂ် 

ဘောလက်ရွေးစင်အသင်းသည်      Men's 

Singles၊   Women's    Singles၊Mixed 

Doubles ပြိုင်ပဲွများသို ့ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင် 

လျက်ရှိပြီး       မြန်မာအသင်းအပါအဝင် 

တက်ဂ်ဘောအားကစားနည်းကို   စတင် 

တီထွင်ခ့ဲသည့် ဟန်ဂေရီနုိင်ငံ၊ ကမ္ဘာ့တက်ဂ် 

ဘောအားကစားတွင်    ထိပ်သီးနိုင်ငံများ 

ဖြစ်သည့်    ရိုမေးနီးယား၊    ပိုလန်နိုင်ငံ၊ 

ဘရာဇီးနိုင်ငံတို့အပြင်      အာရှဒေသ၏ 

ကမ္ဘာ့ထိပ်သီး   ထိုင်း၊  အီရတ်၊  ကူဝိတ်၊ 

ဂျပန်၊   တရတ်ု၊   အနိ္ဒယိနိင်ုငတံိုအ့ပါအဝင် 

စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၄ ‌u

BMW Ladies Championship အမျ ို းသမီးဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင် ရိုချဒီါ ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး
ဆိုးလ်   အောက်တိုဘာ   ၂၅

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ   ဆိုးလ်မြို့တွင်   ကျင်းပခဲ့သည့် 

BMW  Ladies  Championship   အမျ ိုးသမီးဂေါက်သီးရိုက် 

ပြိုင်ပဲွတွင် ဂျပန်ဂေါက်သီးရိက်ုမယ် ရိခုျဒီါ ချန်ပီယဆံဆွုတ်ခူး 

နိုင်ခဲ့သည်ဟု    LGPA သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က   ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆုိပါပြိုင်ပဲွနောက်ဆံုးအကျော့မတုိင်မီ တောင်ကုိရီးယား 

ဂေါက်သီးရိကု်မယ် ‌                စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁ ‌n


