
၁၃၈၈ ခုနှစ် ၊ သီတင်းကျွတ်လဆန်း (၂)ရက် ၊ အင်္ဂ ါနေ့ ၊ (13-10-2026) ၊ အတွဲ (၃၅) ၊ အမှတ် (၁၆၆)

မြန်အောင်မြို့နယ်ရှိ မမြရေလှောင်တမံ တမံပေါင်လျော့ကျမှုကြောင့်

အရေးပေါ်ရေပိုလွှဲမှ ဆည်ရေများ လျှော့ချလျက်ရှိ

ဒေသခံပြည်သူများကို ဘေးလွတ်ရာသို့ ကူညီရွှေ ့ပြောင်းပေး

အနောက်တောင်တိုင်း

စစ်ဌာနချုပ်မှ

နယ်မြေခံ

တပ်မတော်သားများ၊

တာဝန်ရှိသူများက

တမံလျော့အိကျမှု

ကာကွယ်

ထိန်းသိမ်းရေး

လုပ်ငန်းများ

ဆောင်ရွက်ကြစဉ်။

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ  ၁၂

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး    မြန်အောင် 

မြို့နယ်ရှိ            မမြရေလှောင်တမံသည် 

အောက်တိုဘာ  ၁၀ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရေလှောင်တမံ၏    တမံပေါင်မှာ    တမံ 

အလျားပေ၂၅၀၊အန ံ၁၀ ပေခန့် မှ မြေသား  

၂၇ ပေခန့်ထိ    လျော့ကျခဲ့သည့်အတွက် 

အရေးပေါ်ရေပိလုွှမှဲ ဆည်ရေများလျှောခ့ျ 

လျက်ရှိပြီး   တမံအနီးရှိ   ကျေးရွာအုပ်စု 

များမှ  ဒေသခံပြည်သူများကို  ဘေးလွတ် 

ရာသ့ုိ ကူညီရွှ့ေ ပြောင်းပေးခြင်းများ

စာမျက်နှာ ၂၆ ကော်လံ ၁ ‌m

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တွင် လေဖအိားနည်းရပ်ဝန်းဖြစ်ပေါ်နိင်ု
နေပြည်တော်      အောက်တိုဘာ      ၁၂

 ယနေ့ညနေ ၄ နာရီခွဲအချနိ်  တိုင်းထွာချက်များအရ  ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော် 

အရှေ့တောင်ပိင်ုးတွင်   အောက်တိဘုာ   ၁၃ ရက်၌   လေဖအိားနည်းရပ်ဝန်း   (Low 

Pressure Area)  ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည်ဟု  ခန့်မှန်းရကြောင်း  မိုးလေဝသနှင့်ဇလဗေဒ 

ညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောငလ်ိင် ‌ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန ဆရာဝန်(သစ်လွင်)များနှင့် သွားနှင့်ခံတွင်းဆရာဝန်(သစ်လွင်)များကို နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းပြန်တမ်းဝင်အရာရှိအဖြစ် 

တာဝန်ပေးအပ်ခြင်းခန့်အပ်လွှာပေးအပ်ပွဲအခမ်းအနားတွင် အမှာစကားပြောကြားစဉ်။

ယနေ့ဖတ်စရာ

တတယိအကြိမ်   ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်   တတယိပံုမှန်အစည်း 

အဝေး စတုတ္ထနေ့ ကျင်းပ စာမျက်နှာ - ၂၀

တတယိအကြမ်ိ အမျ ိုးသားလွှတ်တော် တတယိပုမှံန်အစည်းအဝေး 

နဝမနေ့ ကျင်းပ စာမျက်နှာ - ၂၁

ပြည်သူတစ်ဦးချင်းစီ၏ ကျန်းမာရေးကို စောင့်ရှောက်ခြင်းသည် မိသားစုတစ်စု၏ အနာဂတ်ကို စောင့်ရှောက်ခြင်းဖြစ်

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန ဆရာဝန်(သစ်လွင်)များနှင့် သွားနှင့်ခံတွင်းဆရာဝန်(သစ်လွင်)များကို နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းပြန်တမ်းဝင်အရာရှိအဖြစ်
တာဝန်ပေးအပ်ခြင်း ခန့်အပ်လွှာပေးအပ်ပွဲအခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၂

‌ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန ဆရာဝန်(သစ်လွင်)များ 

နှင့ ် သွားနှင့ခ်တွံင်းဆရာဝန်(သစ်လွင်)များကိ ု  နိင်ုငံ ့

ဝန်ထမ်းပြန်တမ်းဝင်အရာရိှအဖြစ် တာဝန်ပေးအပ်ခြင်း 

ခန့်အပ်လွှာပေးအပ်ပဲွအခမ်းအနားကိ ု   ယနေ့နနံက် 

ပိင်ုးတွင်   ရန်ကန်ုမြို့ရိှ   မြန်မာကွန်ဗင်းရှင်းစင်တာ၌   

ကျင်းပရာ      ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် 

နိင်ုငတံော်သမ္မတ    ဦးမင်းအောင်လှိုင်   တက်ရောက် 

အမှာစကားပြောကြားသည်။

အခမ်းအနားသို ့      ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများဖြစ် 

ကြသည့ ်ဦးခင်မောင်ရ၊ီ ဦးမြထွန်းဦး၊ ဒေါက်တာစိုးဝင်း၊ 

‌ဒေါက်တာသက်သက်ဇင်၊ ဦးမင်းနောင်၊ ဦးကိကုိလွုင်၊ 

ဒေါက်တာချာလီသန်း၊   ဦးမျ ိုးသန့်၊   ပြည်ထောင်စု 

ရာထူးဝန်အဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ ဦးတင်မောင်ဝင်း၊ ရန်ကုန်တိင်ုး 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်၊      ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ 

အဆင့မ်ြင့တ်ပ်မတော်အရာရိှကြီးများ၊ ဒတုယိဝန်ကြီး 

များ၊ အငြမ်ိးစားကျန်းမာရေးဝန်ကြီးများ၊ မြန်မာနိင်ုင ံ 

ဆေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ၊     မြန်မာနိင်ုငသွံားနှင့်    ခတွံင်း 

ဆေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ၊            ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန 

အောက်ရှိ                  စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၁ ‌O

 ၇၉ ကြိမ်မြောက်   တိပိဋကဓရ   တိပိဋကကောဝိဒရွေးချယ်ရေး 

စာမေးပွဲ ကျင်းပမည် စာမျက်နှာ - ၂၄



 

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆  ခုနှစ်  အောက်တိုဘာ ၁၃ ရက်

အဖိုးတန်ကျောက်မျက်ရတနာများပေါကြွယ်ဝသော မြန်မာနိုင်ငံ
မြန်မာနိုင်ငံသည် သဘာဝသယံဇာတတွင်းထွက်များနှင့် ကျောက်မျက်ရတနာမျ ိုးစုံထွက်ရှိသော  

အဖိုးတန်ရတနာမြေများ ပိင်ုဆိင်ုထားသော နိင်ုငဖံြစ်သည့အ်ားလျော်စွာ ကမ္ဘာကျော်တန်ဖိုးကြီးအရည် 
အသွေးမြင့် ကျောက်မျက်ရတာများဖြစ်သော ကျောက်စိမ်း၊ နီလာ၊ ပတ္တမြား၊ ပုလဲနှင့်အခြားအဖိုးတန် 
ရတနာများ များစွာထွက်ရှိသည်။

ကျောက်မျက်ရတနာများ ပေါကြွယ်ဝသော မြန်မာနိုင်ငံဒေသအနှံ့အပြားမှထွက်သော တွင်းထွက် 
ရတနာများမှာ ဒေသအလိက်ု ရတနာအမျ ိုးအစားများကဲွပြားသော်လည်း တန်ဖိုးနှင့အ်ရည်အသွေးသည် 
နိင်ုငတံကာတွင် တန်ဖိုးအကြီးဆုံးနှင့ ်တန်ကြေးအမြင့ဆ်ုံးကျောက်မျက်ရတနာများအဖြစ် အသအိမှတ် 
ပြုခြင်းခထံားရသဖြင့် မြန်မာနိင်ုငကံိ ုပြည်ပနိင်ုငအံများစကု ကျောက်မျက်ရတနာမြေကိ ုပိင်ုဆိင်ုထား 
သော နိုင်ငံအဖြစ် အားကျကြသည်။

ထိုသို့မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်း ဒေသအလိုက်ထွက်ရှိသော  ကျောက်မျက်ရတနာများကို နိုင်ငံအတွင်း 
တွင် ကျောက်မျက်ရတနာပြပဲွများ ကျင်းပရောင်းချပေးခြင်းဖြင့ ်နိင်ုငတံော်အတွက် နိင်ုငခံြားဝင်‌ငွေရရိှ 
သည့အ်ပြင် နိင်ုငသံားများအတွက် စီးပွားရေးအကျ ိုးဖြစ်ထွန်းမှုများ ရရိှနိင်ုစေမည်ဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့် 
နိုင်ငံတော်က   တူးဖော်ထုတ်လုပ်ထားသည့်   ကျောက်မျက်ရတနာများကို     ရောင်းချနိုင်မည့်မြန်မာ့ 
ကျောက်မျက်ရတနာပြပွဲများကို  ၁၉၆၄ ခုနှစ်မှစတင်၍ ကျင်းပခဲ့ရာ ယခုနှစ်တွင်  ၆၁ ကြိမ်မြောက်သို့ 
ပင် ရောက်ရှိခဲ့ပြီဖြစ်သည်။

ယခုကျင်းပသော  ၆၁  ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ကျောက်မျက်ရတနာပြပွဲကို အောက်တိုဘာ ၈ ရက်မှ 
၁၇ ရက်ထိ  နေပြည်တော်မဏိရတနာကျောက်စိမ်းခန်းမ၌ ပုလဲအတွဲ ၇၀၀၊ ကျောက်မျက်အတွဲ ၁၆၀ 
နှင့် ကျောက်စမ်ိးအတွ ဲ၃၀၇၃ တွတဲိုက့ိ ုပြည်တွင်းပြည်ပ ရတနာကနုသ်ည်များကိ ုအတ်ိဖွင့်တင်ဒါစနစ် 
ဖြင့ ်စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များနှင့အ်ည ီရောင်းချပေးလျက်ရိှသည်။ ထိသုိုရ့ောင်းချရာတွင် 
ပုလဲအတွဲများအတွက် ကြမ်းခင်းစျေးကို အမေရိကန်ဒေါ်လာဖြင့် သတ်မှတ်ထားရှိပြီး ငွေပေးချေမှုကို 
ပြည်ပရတနာကန်ုသည်များက အမေရကိန်ဒေါ်လာ၊ ယွမ်ငွေ၊ ထိင်ုးဘတ်ငွေတိုဖ့ြင့လ်ည်းကောင်း၊ ပြည် 
တွင်းရတနာကုန်သည်များက    ကျပ်ငွေဖြင့်လည်းကောင်း  ပေးချေရမည်ဖြစ်သည်။  ကျောက်မျက်၊ 
ကျောက်စိမ်းအတွဲများအတွက်  ကြမ်းခင်းစျေးကို  ယူရိုငွေဖြင့်  သတ်မှတ်ထားရှိပြီး  ပြည်ပရတနာ 
ကုန်သည်များက အမေရိကန်ဒေါ်လာ၊ ယူရို၊ ယွမ်ငွေ၊ ထိုင်းဘတ်ငွေတို့ဖြင့်လည်းကောင်း၊ ပြည်တွင်း 
ရတနာကုန်သည်များက ကျပ်ငွေဖြင့်လည်းကောင်း ပေးချေရမည်ဖြစ်သည်။

မြန်မာက့ျောက်မျက်ရတနာပြပဲွများ ကျင်းပရောင်းချပေးခြင်းဖြင့ ်မြန်မာက့ျောက်စမ်ိးနှင့က်ျောက် 
မျက်ရတနာများ၏ အဖုိးတန်မှုကုိ ကမ္ဘာ့နုိင်ငံအသီးသီးက ပုိမုိသိရိှစေနုိင်မည်ဖြစ်သည့်အပြင် ကုန်သွယ်မှု 
ပမာဏတိုးတက်စေခြင်း၊   ကန်ုသွယ်မှုအခွင့အ်လမးကောင်းများရရိှခြင်း၊ ပိုက့န်ုကဏ္ဍမြင့မ်ားတိုးတက် 
စေခြင်းတို့ကိုဖြစ်စေမည်ဖြစ်သည်။ မြန်မာနိုင်ငံထွက်  တန်ဖိုးမြင့်ကျောက်မျက်ရတနာများကို ပြည်ပ 
နိုင်ငံများသို့  ရောင်းချနိုင်ခြင်းဖြင့်   ပြည်တွင်းရှိ  ကျောက်မျက်ရတနာလုပ်ငန်းရှင်များနှင့် ဆက်စပ် 
လုပ်ငန်းများတွင် လုပ်ကိုင်ကြသူများအတွက် အကျ ိုးအမြတ်များရရှိနိုင်မည့်အပြင် နိုင်ငံတော်အတွက် 
နိုင်ငံခြားဝင်ငွေနှင့် အခွန်အခများကို ရရှိစေမည်ဖြစ်သည်။ 

သို့ဖြစ်ရာ မြန်မာ့ကျောက်မျက်ရတနာပြပွဲများမှရရှိလာသော     နိုင်ငံခြားဝင်ငွေနှင့်အခွန်အခများ 
သည်နိငုင်သံားများအတွက် အကျ ိုးစီးပွားဖြစ်မည့်နိင်ုငဖွံံ့ဖြုးတိုးတက်ရေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ရာ 
တွင် တစဖ်က်တစ်လမးက  အထောက်အကပူြုနိင်ုမည်ဖြစ်သဖြင့် နိင်ုငအံတွက်သာမက နိင်ုငသံားများ 
အတွက်ပါ များစွာအကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေမည်ဟုယုံကြည်ပါကြောင်း‌ ရေးသားအပ်ပါသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက
 စိုက်ပျ ို းခဲ့သော မြေပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်နုတ်သိမ်းပြီးစီး

ခင်ဦး အောက်တိုဘာ ၁၂

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်  ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက  စိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့သော မြေပဲဧကအားလုံးရာနှုန်း 

ပြည့် နတ်ုသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

ခင်ဦးမြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     မြေပဲ 

၄၇၀၄၂  ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊    အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား 

သော မြေပဲစိုက်ခင်းများကို  ယခု 

နှစ် ဩဂတ်ုလပထမပတ်မှ  စတင် 

နုတ်သိမ်းခဲ့ရာ  ယနေ့တွင်     ဧက 

အားလုံးရာနှုန်းပြည့်       နတ်ုသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး  တစ်ဧကလျှင်  ၄၀  

ဒသမ  ၆၂ တင်း ထွက်ရှခိဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

"ခင်ဦးမြို့နယ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီမှာ  မြေပဲ   ၄၇၀၄၂   ဧကထိ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။  အဒဲစီိက်ုပျ ိုး 

ထားတဲမ့ြေပစဲိက်ုခင်းတွေ  လက်ရိှ 

မှာတော ့ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် 

နုတ်သိမ်း    ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ 

ဆီထွက်သီးနှံ     အနေနဲ့ကတော့ 

အောင်မြင်တဲ့   အနေအထားမှာရှိ 

ပါတယ်။   မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ 

တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်    တိုးတက် 

လာပါတယ်"ဟု    ခင်ဦးမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး  ဦးနေဝင်းနိင်ုက ပြောပြသည်။

မြေပကဲိ ု   အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက    ဒေသ 

တွင်း   ဆီစားသုံးမှု   ဖူလုံစေမည့် 

အပြင်     ပိုလျှမံှုကို  ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်  လမူှုစီးပွားဘဝများ   ဖံွ့ဖြိုး 

တုိးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်      

မြေပဲကို    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဦးနေဝင်းနိင်ုက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။           (၂၀၆)

တံတားဦး အောက်တိုဘာ ၁၂
     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

တံတားဦးခရိုင် တံတားဦးမြို့နယ် 
ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးဦးစီးဌာနက            ပြူကန်ကျေးရွာ 
၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 
ရန်ပုံငွေဖြင့်      မိသားစုဝင်ငွေတိုး 
စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ  အောင်မြင် 
ဖြစ်ထွန်းနေမှု အခြေအနေများကို 
ယနေ့နနံက်ပိင်ုးက     တာဝန်ရိှသ ူ
များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 
သိရသည်။                   

 ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 
တွင် တံတားဦးခရိုင်   ကျေးလက် 
ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 
ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ခင်မာစန်းနှင့်    
ခရိုင်၊    မြို့နယ်စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက     မြစိမ်းရောင် 
ကျေးရွာစမီကံန်ိး လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 
များနှင့်တွေ့ဆုံကာ  မြစိမ်းရောင် 
ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၄၅ 
ဒသမ ၅၅ သန်းဖြင့်  ဆောင်ရွက် 
ထားရှိသော စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူ 
ရေးနှင့ ်  အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 
များ      အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု   
အခြေအနေများနှင့်    လအလိုက် 
ဖြည့သွ်င်းရမည့ ်   ငွေစာရင်းဇယား 
ပုံစံများ   ပြည့်စုံမှု  ရှိ၊  မရှိ ကြည့်ရှု 
စစ်ဆေးပြီး  ခရိင်ုဦးစီးမှူး   ဒေါ်ခင် 
မာစန်းက    စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ 
ကိ ုပိမုိတုိုးချဲ့လပ်ုကိင်ုပြီး    မသိားစ ု
ဝင်ငွေ  တိုးပွားလာစေရန်အတွက်         
ကြိုးစား    ဆောင်ရွက်ကြရန်နှင့်   
လိုအပ်သည်များ        ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်း  ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း 
သိရသည်။          

အဆိုပါ       ပြူကန်ကျေးရွာ၌ 
စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 
၈၇ ဦးကို ငွေကျပ် ၃၀ ဒသမ ၀၅ 
သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 
သူ ဦး‌ရေ ၄၀ ကို‌ ငွေကျပ် ၉ ဒသမ 
၆   သန်းနှင့်    အရောင်းအဝယ် 
လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ဦးရေ ၂၀ ကို 
ငွေကျပ် ၅ ဒသမ ၉ သန်း  စစုပုေါင်း 
အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ၁၄၇     ဦး 
ကို  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 
အရင်းမပျောက်     လည်ပတ်ရနပ်ု ံ
ငွေကျပ် ၄၅ ဒသမ ၅၅ သန်း ထတ်ု 
ချေးပေးထားကြောင်း        ခရိင်ုဦးစီး 
မှူး  ဒေါ်ခင်မာစန်းထမှံ သရိသည်။

  အောင်ရဲကျော် 

တံတားဦးမြို့နယ် ‌ပြူကန်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ကျုံပျော်မြို့နယ်တွင် ဒေသထွက် မုန်လာဥဖြူများ 
အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

ကျုံပျော် အောက်တိုဘာ ၁၂

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကျုပံျော်မြို့နယ်တွင်   ဒေသထွက် 

မုန်လာဥဖြူများ    ဝယ်လုိအား 

ကောင်းပြီး    အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း   ကျုံပျော် 

မြို့နယ်  ကုန်စိမ်းရောင်းဝယ်ရေး 

ပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်မြတ်မော်က ပြောပြ 

၍ သိရသည်။

ကျုံပျော်မြို့နယ်မှ   ဒေသခံ 

တောင်သူများ  စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ် 

သည့ ်ဒေသထွက် မန်ုလာဥဖြူများ 

ထွက်ရှိပြီး    အရောင်းအဝယ်ပြု 

လုပ်နေကြောင်း၊      အဆိုပါဒေသ 

ထွက်မုန်လာဥဖြူများ      တစ်ရက် 

လျှင်  ပိဿာချနိ် ၂၅၀၀ မှ ၃၅၀၀ 

ထိ     အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန် 

နေကြောင်း သိရသည်။

"လက်ရှိ       ကျုံပျော်မြို့နယ် 

ကနေ     မန်ုလာဥဖြူတွေထွက်ရိှနေ 

ပါတယ်။ ထွက်ရိှလာတဲ ့  မန်ုလာဥ 

ဖြူတွေက     ပိုးမွှားကင်းရှင်းပြီး 

အရည်အသွေးကောင်းမွန်ပါတယ်။  

အခဒုေသထွက်    မန်ုလာဥဖြူတွေ 

ဝယ်ယအူားကောင်းပြီး   အရောင်း 

အဝယ်     ကောင်းမွန်နေပါတယ်။     

ဒေသထွက်     မုန်လာဥဖြူတွေ  

အ‌ရောင်းအဝယ်      လုပ်ရတော့  

တောင်သူတွေအပါအဝင်   ပွဲရုံပိုင် 

ရှင်တွေ  အဆင်ပြေနေပါတယ်"ဟ ု      

ကျုပံျော်မြို့နယ်     ကန်ုစမ်ိးရောင်း 

ဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်          ဒေါ်မြတ်မော် 

က ပြောပြသည်။

     ကျုံပျော ် မြို့နယ်တွင်    

အရောင်းအဝယ်     ကောင်းမွန်နေ 

သည့် မုန်လာဥဖြူများ ၁၀ ပိဿာ 

လျှင် ငွေကျပ် ၂၈၅၀၀ ထိ  ပေါက် 

ဈေးရှကိြောင်း၊ အဆိပုါ   မနုလ်ာဥ 

ဖြူများ  အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

မွန်နေသည့်အတွက် ကုန်စိမ်းသည် 

များ၊ တောင်သူများ၊     ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

များ  အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း     

ကောင်းမွန်      လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။          ကျော်ကျော်လင်း

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊ စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊ ကြော်ငြာ-၈၄လမ်းနှင့်  

၂၉-၃၀  လမ်းကြား-  ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊  ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊  E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတခွံန် 

မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင်  ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။
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အာဘော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း၂ ၁၃-၁၀-၂၀၂၆



အရာတော်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သောနေကြာ ၁၀၈၈ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

‌အရာတော် အောက်တိုဘာ ၁၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  မုံရွာခရိုင် 

အရာတော်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက  စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော နေကြာ  

၁၀၈၈ ဧကထိ   ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြဖြစ် 

ကြောင်း အရာတော်မြို့နယ်   စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

အရာတော်မြို့နယ်တွင်     ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  နေကြာ   ၂၆၀၅ 

ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊    အဆိုပါ     

စိက်ုပျ ိုးထားသော နေကြာစိက်ုခင်းများကိ ု 

ဩဂတ်ုလပထမပတ်မှ   စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲ ့

ရာ ယနေ့တွင်  ၁၀၈၈ ဧကထိ  ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၂၂ ဒသမ ၃၄ 

တင်း ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ အရာ 

တော်မြို့နယ်မှာ နေကြာ ၂၆၀၅ ဧကထိ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အဒဲစီိက်ုပျ ိုးထားတဲ့

နေကြာခင်းတွေ  လက်ရှိမှာ ရိတ်သိမ်းနေ 

ပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ  ဧက   ၁၀၀၀ ကျော်       

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ ပြည်ပက 

တင်သွင်းတဲ ့ စားအန်ုးဆကီိ ုလျှောခ့ျနိင်ုဖို ့

ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့  နေကြာကို   တိုးချဲ့      

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး    ဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်။ 

ဆထွီက်သီးနံှဖြစ်တဲ ့နေကြာတစ်ဧက  ဆ ီ

ထွက်ရိှမှုက  ကျန်တဲ ့မြေပ၊ဲ နှမ်းတွေထက် 

ပိုများပါတယ်"ဟု    အရာတော်မြို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးကျော်စိုးက  ပြောပြသည်။

အရာတော်မြို့နယ်တွင် နေကြာစိုက် 

တောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက မျ ိုးစေ့များပံ့ပိုးပေးနိုင်ရေး၊ ယူရီး 

ယားဓာတ်မြေဩဇာများ         ချ ိုသာသော 

ဈေးနှုန်းဖြင့ ်ရောင်းချပေးနိင်ုရေး  ဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း   သိရသည်။    

နေကြာကို   အထွက်နှုန်းတိုးတက်

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသ 

တွင်း   ဆီစားသုံးမှုဖူလုံစေမည့်အပြင် 

ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်ဝင်ငွေရရိှပြီး 

လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့် နေကြာကို တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး  ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သင့် 

ကြောင်း   အရာတော်မြို့နယ်    စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးကျော်စိုးက  

ပြောပြ၍ သိရသည်။                      (၂၀၆)

သာစည်မြို့နယ် မကျးီရိုးကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ  စစ်ဆေး 

သာစည် အောက်တိုဘာ ၁၂

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး မိတ္ထီ 

လာခရိုင်  သာစည်မြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  

ဦးစီးဌာနက ကျေးလက်နေပြည်သ ူ

များ  အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

နှင့်  မိသားစုဝင်ငွေများ   တိုးပွား 

လာပြီး     ဆင်းရမဲှုလျောက့ျစေရန် 

ရည်ရွယ်၍       မကျးီရိုးကျေးရွာ      

၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း       

လုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို   ယနေ့နံနက် 

ပိင်ုးက  တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  သာစည်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မြသက်ဝင်း၊ 

သာစည်မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

အရာရိှ ဒေါ်တိုးတိုးစန်ိနှင့် စမီကံန်ိး 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက  မကျးီရိုး 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်  ၄၃  ဒသမ 

၆၅ သန်းဖြင့်  စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူ 

ရေးနှင့်   အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 

များ   ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 

များ၊    လအလိက်ုဖြည့်သွင်းရမည့်    

ငွေစာရင်းဇယားပုစံမံျား   ပြည့်စုမံှု 

ရိှ၊ မရိှ ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး        ဒေါ်မြသက်ဝင်းက 

လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။ 

မကျးီရိုးကျေးရွာတွင် စိက်ုပျ ိုး

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ဦးရေ 

၁၀၀ ကို    ငွေကျပ်  ၁၅  ဒသမ ၄ 

သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သ ူ၇၉ ဦးကိ ုငွေကျပ် ၁၂ ဒသမ ၆၄ 

သန်း၊   အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကုိင်သူဦးရေ ၁၀၀ ကုိ  ငွေကျပ် 

၁၅ ဒသမ ၆၁ သန်း  စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ   ၂၇၉ ဦး 

ကို  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၃ ဒသမ ၆၅ သန်း   

ထတ်ုချေးပေးထားပြီး       စမီကံန်ိး 

လပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက်လျက်ရှ ိ

ကြောင်း  သိရသည်။   

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

စလင်းမြို့နယ် ရွာသစ်ကလေးကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံ‌ငွေ ထုတ်ချေး
‌စလင်း အောက်တိုဘာ ၁၂

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင်  စလင်းမြို့နယ်   ကျေးလက်   

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က      သရက်ချဉ်ကျေးရွာအုပ်စု  

ရွာသစ်ကလေးကျေးရွာ၌   ဒသမ 

အကြိမ်    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေ   ထတ်ုချေးခြင်းကိ ု

အောက်တိဘုာ ၁၁ ရက်က အဆိပုါ 

ကျေးရွာ၌       ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    စလင်းမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမောင်မောင်သွင်က      မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   ဆောင် 

ရွက်ရခြင်း၏   ရည်ရွယ်ချက်များ၊ 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊    စီမံကိန်း 

လက်စွဲစာစောင်ပါ      စည်မျဉ်း 

စည်းကမ်းများကို       ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍         စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက   ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင်   လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းချက်များ၊ အတိုးနှုန်းနှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

က   မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး   

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ    ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၃၅ ဒသမ ၁ သန်း   လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထ့ုိနောက်   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်း အဖွဲ့ဝင်များက  

ရွာသစ်ကလေးကျေးရွာရိှ  စိက်ုပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်း၊  မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း၊ 

အ‌ရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သ ူ  စစုပုေါင်း အသင်းသား၊အသင်း 

သ ူ၇၁ ဦးကိ ုစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် 

၃၅ ဒသမ ၁ သန်း    ထုတ်ချေးပေးခ့ဲ 

ကြောင်း သိရသည်။   သန်းသန်းစိုး

ပြည်တွင်းသတင်း ၃၁၃-၁၀-၂၀၂၆

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း 
မနောသုခဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် အိတ်ရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

‌ကန်ကြီးထောင့် အောက်တိုဘာ ၁၂

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး  ကန် 

ကြီးထောင့်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့   စက်တင်ဘာလအတွင်း 

မနောသုခဆန်     ၂၄    ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေအများအပြား    တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း   ကန်ကြီး 

ထောင့်မြို့နယ်   ဆန်စပါးရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်မိုးမိုးလွင် 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။

   ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့   ဆန်စပါး 

အပြင်  လယ်ယာထွက်ကန်ုများကိ ု

တင်ပိုရ့ောင်းချလျက်ရိှရာ  ဩဂတ်ု 

လအတွင်း   မနောသုခဆန် ၂၄ 

ပြည်ဝင်အိတ်ရေ    ၃၅၀၀၀   သာ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး စက်တင် 

ဘာလအတွင်း မနောသုခဆန် ၂၄ 

ပြည်ဝင် အိတ်ရေ ၄၃၀၀၀ ထိ တင်ပ့ုိ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"ပြီးခဲ့တဲ့   စက်တင်ဘာလ 

အတွင်း   ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ် 

ကနေ ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုမနော 

သုခဆန် ၂၄  ပြည်ဝင်  အိတ်ရေ 

အများအပြား   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရ 

ပါတယ်။   ကန်ကြီးထောင့မ်ြို့နယ် 

က    ဆန်စပါးအပြင်   လယ်ယာ 

ထွက်ကန်ုတွေ   ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

ကိ ု   အများဆုံး    တင်ပိုရ့ောင်းချနေ 

ပါတယ်။ မနောသုခဆန်ကုိ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က     အခုလထဲမှာလဲ  

အများအပြားဝယ်ယူဖို့ ချတိ်ဆက် 

မှုတွေ ရှိနေပါတယ်။  အခြားဆန် 

တွေနဲ့ယှဉ်ရင်    စက်တင်ဘာလ 

အတွင်းမှာကော       လတ်တလော 

အနေနဲ့ပါ     မနောသုခဆန်က 

အရောင်းအဝယ်ပိုဖြစ်နေပါတယ်။ 

ဆန်အိတ်တွေကုိ     ကုန်းလမ်းနဲ့   

အဓိကထား   တင်ပို့ရောင်းချနေ 

ပါတယ်"ဟု   ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်     

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်မိုးမိုးလွင်က ပြောပြသည်။

    ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်မှ 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့စက်တင်ဘာ 

လအတွင်း  တင်ပိုရ့ောင်းချခဲသ့ည့် 

မနောသုခဆန်   ၂၄   ပြည်ဝင် 

တစ်အိတ်လျှင် ငွေကျပ် ၉၉၀၀၀ 

ထ ိဈေးပေါက်နေကြောင်း၊ အဆိပုါ 

မနောသုခဆန်များ    အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းလာသဖြင့် တောင် 

သူများ၊   ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊ ကုန်တင် 

ကုန်ချလုပ်သားများ၊  ကုန်တင် 

ယာဉ် အငှားလိုက်သူများ အဆင် 

ပြေနေကြောင်း သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ် ‌ညောင်သာယာကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး
ပြင်ဦးလွင် အောက်တိုဘာ ၁၂

   ‌မန္တလေးတိုင ်းဒေသကြီး       

ပြင်ဦးလွင်ခရိင်ု ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ညောင်သာယာ 

ကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

နေမှုကို     ယနေ့   နံနက်ပိုင်းက     

တာဝန်ရိှသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  ပြင်ဦးလွင်ခရိင်ု   ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးဆက်နိုင်ထွန်း၊     

ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်   ကျေးလက်    

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်မွန်ကျော် 

နှင့်   စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း  

များက မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  စီမံ 

ကန်ိးလပ်ုငန်း အဖဲွ့ဝင်များနှင့အ်တ ူ  

ညောင်သာယာကျေးရွာ၌   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေ 

ကျပ်  ၄၀၅  သနိ်းဖြင့်  စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်နေမှု၊    

လအလိက်ု ဖြည့သွ်င်းရမည့ ်ငွေစာ 

ရင်းပံုစံများပြည့်စံုမှု ရိှ၊ မရိှ ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး ခရိင်ုဦးစီးမှူးကလုိအပ် 

သည်များ ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

အဆိုပါကျေးရွာတွင် စိုက်ပျ ိုး

ရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူစစုပုေါင်း 

အသင်းသား၊  အသင်းသူ ၄၈ဦးကို 

ရန်ပုငံွေကျပ် ၄၀၅ သန်ိး ထတ်ုချေး 

ပေးထားကြောင်း  သိရသည်။  

အောင်ရဲကျော်



Ð  အကြောင်းရင်းမှာ အသက်အရွယ်၊   အရပ်အမြင့်နှင့် 
ကိယ်ုအလေးချန်ိတိုက့ ဗတီာမင်လိအုပ်ချက်အပေါ်    သက်ရောက်မှု 
ရိှနေခြင်းကြောင့ဖ်ြစ်သည်။ ကလေးများ၏ ကြီးထွားဖံွ့ဖြိုးမှုအတွက် 
ဗီတာမင်များကိ ုပုိမိလုိအုပ်သကဲသ့ို ့အရွယ်ရောက်ပြးသမူျား၌လည်း 
ကျန်းမာရေးထိန်းသိမ်းရန်နှင့်  လူနေမှုပုံစံတို့အရ  လိုအပ်ချက်က 
ကဲွပြားကြသည်။ သက်ကြီးရွယ်အိမုျားဆုိလျှင် အစာစပ်ုယမူှုနည်းပါး 
ခြင်း၊ အရိုးပွနိုင်ခြေများခြင်းတို့ကြောင့် ဗီတာမင် D၊ ကယ်လ်စီ 
ယမ်နှင့် ဗီတာမင် B12 စသည်တိုက့ိ ုပိမုိလုိအုပ်သည်။ ကိယ်ုအလေး 
ချန်ိများသတူို၌့ အဆတွီင်ပျော်ဝင်သောဗတီာမင်များ (အထူးသဖြင့် 
ဗီတာမင် D)ချ ို ့တဲ့နိုင်ခြေက ပို၍များနေတတ်သည်။ Ð

ဆောင်းပါး၄    ၁၃-၁၀-၂၀၂၆

  

Age,   height,   and   weight  all  influence 

vitamin    requirements.   Children    need   

more   vitamins   for   growth   and   develop-

ment,  while   adults   have   varying   needs 

based  on  health  maintenance  and    lifestyle 

factors.

Prof. Ko Ko Aung

အရွယ်၊ အရပ်၊ အလေးချန်ိနှင့ ်အာဟာရ လိအုပ်ချက်

အသက်အရွယ်၊ အရပ်အမြင့်နှင့် ကိုယ်အလေး 

ချနိ်တို့အပေါ်မူတည်ပြီး     ဗီတာမင်လိုအပ်ချက် 

ပမာဏကလည်း     လိက်ုလျောညထီွေ     ပြောင်းလ ဲ

မှုရှိသည်။ 

အသက်အရွယ်နှင့် ဆက်စပ်မှု

အသက်အရွယ်အပိင်ုးအခြားအလိက်ု ခန္ဓာကိယ်ု 

၏ ဇီဝကမ္မဖြစ်စဉ်များနှင့်  ကြီးထွားမှုနှုန်းများက 

ကဲွပြားသောကြောင့ ်ဗတီာမင် လိအုပ်ချက်ကလည်း 

ကွဲပြားသည်။ ကလေးဘဝနှင့်    ဆယ်ကျော်သက် 

အရွယ်၏  ခန္ဓာကိုယ်နှင့် ဦးနှောက်ဖွံ့ဖြိုးကြီးထွားမှု 

အတွက်  ဗီတာမင်နှင့် သတ္တုဓာတ်များကို   အထူး 

လိုအပ်သည်။

ဗီတာမင် D	 -	 အရိုးနှင့ ်သွားများ သန်မာစေရန် 

အတွက် လိုအပ်သည်။

ကယ်လ်စီယမ်	-	 အရိုးသပ်ိသည်းဆကိ ု     မြင့တ်င် 

ပေးရန်အတွက်      လိအုပ်သည်။ 

(ဗီတာမင် D က ကယ်လ်စီယမ် 

စုပ်ယူမှုကို ကူညီပေးသည်)

ဗီတာမင် A	 -	 အမြင်အာရုနှံင့ ်ကိယ်ုခအံားစနစ် 

ဖွံ့ဖြိုးမှုအတွက် လိုအပ်သည်။

သံဓာတ်	 -	သွေ းအားနည်းရောဂါ မဖြစ်စေ 

ရန်နှင့်     ကြီးထွားမှုအတွက် 

လိုအပ်သည်။

လူကြီးအရွယ်  (အသက်၂၀ မှ ၅၀ အတွင်း)၌ 

ဇီဝကမ္မဖြစ်စဉ်များ တည်ငြိမ်ပြီး   ကျန်းမာရေးကို 

ထိန်းသိမ်းရန်အတွက်      အာဟာရဓာတ်များကို 

လိုအပ်သည်။

ကိုယ်ဝန်ဆောင်နှင့် ကလေးနို့တိုက်မိခင်များ၌ 

ပိုမို၍မြင့်မားသော လိုအပ်ချက်ရှိသည်။   (ဥပမာ – 

ဖောလစ်အက်စစ်၊ သံဓာတ်နှင့် ကယ်လ်စီယမ်)

သက်ကြီးရွယ်အိမုျား (အသက် ၆၀ နှင့အ်ထက်) 

၌ အစာစုပ်ယူမှုစွမ်းရည်ကျဆင်းလာခြင်း၊ နေရောင် 

ခြည်နှင့်  ထိတွေ့မှုနည်းပါးလာခြင်း     (ဗီတာမင် D 

ချ ို့တဲန့ိင်ုခြေ)၊ အရိုးပွရောဂါအန္တရာယ်     မြင့မ်ားလာ 

ခြင်းတိုက့ြောင့ ်အာဟာရဓာတ်အချ ို့ကိ ု   ပိမုိလုိအုပ် 

လေ့ရှိသည်။

ဗီတာမင် B12	 -	အစားအစာမှ စပ်ုယမူှုစွမ်းရည် 

က ကျဆင်းလာလေ့ရှိသည်။

ဗီတာမင်  D  နှင့်	-	အရိုး   ကျန်းမာရေးအတွက် 

ကယ်လ်စီယမ် 		  အထူးအရေးကြီးသည်။

ပရိုတင်း	 -	ကြွက်သားထုထည်  ဆုံးရှုံးမှု 

(Sarcopenia) ကို ကာကွယ် 

ရန်အတွက် လိုအပ်သည်။

ကိုယ်အလေးချနိ်၊ အရပ်အမြင့်တို့နှင့် ဆက်စပ်မှု

ဗီတာမင်များထဲ၌   အဆီတွင်   ပျော်ဝင်သော 

ဗီတာမင်အုပ်စုနှင့် ရေတွင်ပျော်ဝင်သော ဗီတာမင် 

အုပ်စုဟူ၍ အုပ်စုနှစ်စုရှိသည့်အနက်   ဗီတာမင် A 

ဗီတာမင် D၊ ဗီတာမင် E နှင့်       ဗီတာမင် K တို့က 

အဆီတွင်ပျော်ဝင်သော   ဗီတာမင်များဖြစ်ကြသည့် 

အားလျော်စွာ  ၎င်းဗီတာမင်များကို      ခန္ဓာကိုယ် 

ထဲရှိ  အဆီဆဲလ်များနှင့်   အသည်းတို့၌  သိုလှောင် 

ထားသည်။

ကိုယ်အလေးချနိ်

ကိယ်ုအလေးချန်ိများလေလေ တစ်နည်းအားဖြင့် 

ခန္ဓာကိယ်ု၏ အဆပီမာဏက များလေလေ၊ ဖော်ပြပါ 

ဗီတာမင်များကုိ သုိလှောင်နုိင်စွမ်းက ပုိ၍များလေလေ 

ဖြစ်ပြီး လိုအပ်ချက်ပမာဏကလည်း  အနည်းငယ် 

ပို၍များပြားလာနိုင်သည်။  အထူးသဖြင့် အဆီတွင် 

သိုလှောင်သော ဗီတာမင် D ကို ပိုမိုလိုအပ်လာသော 

ကြောင့် ကိုယ်အလေးချနိ်များသူတို့၌   ဗီတာမင် D 

ချ ို့တဲ့မှုက ပို၍ဖြစ်နိုင်ခြေရှိကြောင်း သုတေသနပြု 

လေ့လာချက်များစွာတို့က ဖော်ပြလျက်ရှိနေသည်။

 ရေတွင်ပျော်ဝင်သော ဗတီာမင်များဖြစ်ကြသည့် 

ဗီတာမင် B အုပ်စုနှင့် ဗီတာမင် C တို့ကလည်း ခန္ဓာ 

ကိယ်ုအတွင်းရိှ ရေပမာဏနှင့ဆ်က်စပ်မှုရိှနေသည်။ 

ကိုယ်အလေးချနိ်များသူတို့၌ ဇီဝကမ္မဖြစ်စဉ်များက 

ပိုမို၍အလုပ်လုပ်ရသည့်အတွက် ဗီတာမင် B အုပ်စု 

လိုအပ်ချက်က အနည်းငယ်မြင့်တက်လာနိုင်သည်။

အရပ်အမြင့်

အရပ်ရှည်သမူျားတွင်   ခန္ဓာကိယ်ု၏ဆလ်ဲအရေ 

အတွက်၊ သွေးပမာဏနှင့ ်အရိုး၏အရွယ်အစားတိုက့ 

ပိုမိုများပြားကြီးမားနေကြသည့်အားလျော်စွာ ခန္ဓာ 

ကိယ်ုတစ်ခလုုံး၏ လပ်ုငန်းစဉ်များ အတွက် ဗတီာမင် 

နှင့ ်သတ္တုဓာတ်များကိလုည်း အနည်းငယ်ပိမုိလုိအုပ် 

ကြသည်။ အထူးသဖြင့ ်အရိုး၏ ကျန်းမာရေးအတွက် 

ဗီတာမင် D၊    ကယ်လ်စီယမ်၊    မဂ္ဂနီဆီယမ်နှင့် 

ဖော့စဖရတ်တို့က     အရပ်ရှည်သူများ၌    ပိုမို၍ 

လိုအပ်ကြသည်။

အာဟာရပညာရှင်၏ တွက်ချက်မှု

အာဟာရပညာရှင်များက   လူတစ်ဦးချင်းစီ၏ 

ဗီတာမင်    လိုအပ်ချက်ကို   တိကျစွာသိရှိနိုင်ရန် 

အောက်ပါအချက်များကို   ထည့်သွင်းစဉ်းစားလေ့ 

ရှိကြသည် -

BMR(Basal-	 -	ခန္ဓာကိုယ်   အခြေခံဇီဝကမ္မ

Metabolic Rate)		 လုပ်ငန်းများအတွက် လိုအပ် 

သောစွမ်းအင် 

BMI(Body-	 -	ကိုယ်အလေးချနိ်နှင့်    အရပ်

Mass Index)		  အမြင့်အချ ိုးအစား

လှုပ်ရှားမှုပမာဏ	-	ကိယ်ုကာယ       လေက့ျင့ခ်န်း 

ပြင်းထန်မှုအဆင့်

ကျန်းမာရေး	 -	ကိုယ်ဝန်ဆောင်ခြင်း၊ နာတာ

 အခြေအနေ		  ရှည်ရောဂါအခံရိှခြင်းစသည်..

အကြောင်းရင်းမှာ အသက်အရွယ်၊ အရပ်အမြင့် 

နှင့် ကိုယ်အလေးချနိ်တို့က ဗီတာမင်   လိုအပ်ချက် 

အပေါ်    သက်ရောက်မှုရှိနေခြင်းကြောင့်ဖြစ်သည်။ 

ကလေးများ၏ ကြီးထွားဖွံ့ဖြိုးမှုအတွက် ဗီတာမင် 

များကို ပိုမိုလိုအပ်သကဲ့သို့ အရွယ်ရောက်ပြီးသူများ 

၌လည်း ကျန်းမာရေးထိန်းသိမ်းရန်နှင့် လူနေမှုပုံစံ 

တို့အရ လိုအပ်ချက်က ကွဲပြားကြသည်။

သက်ကြီးရွယ်အိုများဆိုလျှင်     အစာစုပ်ယူမှု 

နည်းပါးခြင်း၊    အရိုးပွနိုင်ခြေများခြင်းတို့ကြောင့် 

ဗီတာမင် D၊   ကယ်လ်စီယမ်နှင့်   ဗီတာမင် B12 

စသည်တို့ကို   ပိုမိုလိုအပ်သည်။   ကိုယ်အလေးချနိ် 

များသူတို့၌ အဆီတွင် ပျော်ဝင်သော ဗီတာမင်များ 

(အထူးသဖြင့် ဗီတာမင် D)ချ ို့တဲ့နိုင်ခြေက ပို၍များ 

နေတတ်သည်။

အရပ်ရှည်သူများမှာ     ခန္ဓာကိုယ်အရွယ်အစား 

ကြီးမားကြသောကြောင့် ဗီတာမင်နှင့် သတ္တုဓာတ် 

လိုအပ်ချက်က အနည်းငယ်ပို၍များနိုင်ခြေရှိသည်။

ဘဝတစ်သက်တာအတွက် ဗီတာမင် အပိုင်း(၂၃) ပါမောက္ခကိုကိုအောင်



ပဲခူးမြို့နယ် အညာစုကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းနေမှု စစ်ဆေး

á	Home Stay  နေထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊ 

နေအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏ ထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol  ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 

ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

ပြည်တွင်းသတင်း ၅၁၃-၁၀-၂၀၂၆

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲတွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော ပဲတီစိမ်းဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ကျောက်မြောင်း  အောက်တုိဘာ ၁၂

   စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်    ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲ 

တွင်  ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီက စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော ပဲတီစိမ်း 

ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း    ကျောက် 

မြောင်းမြို့နယ်ခဲွ  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

 ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲတွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲတီစိမ်း ၃၉၀၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုခဲပ့ြီး အဆိပုါ စိက်ုပျ ိုးထားသော 

ပဲတီစိမ်းစိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် 

စက်တင်ဘာလမှစတင် ရတ်ိသမ်ိး 

ခ့ဲရာ ယနေ့တွင် ဧကအားလံုးရာနှုန်း 

ပြည့်     ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး 

တစ်ဧကလျှင် ၁၃ ဒသမ ၈ တင်း 

ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

   "ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲမှာ ပဲတီ 

စမ်ိး ၃၉၀၆ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါ 

တယ်။ အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ ပဲတီ 

စမ်ိးစိက်ုခင်းတွေ လက်ရိှအချန်ိမှာ 

တော့    ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ     ဖြစ်ပါတယ်။ 

ပတဲစီမ်ိးစိက်ုပျ ိုးမှုနဲ့   ပတ်သက်ပြီး 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးဖို ့ပညာပေးတာတွေ 

ရှတိယ်၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွနဖ်ို ့

အတွက်  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ

သုံးစဲွဖို ့ပညာပေးတာတွေရိှတယ်" 

ဟု    ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲ 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ပိုက ပြောပြသည်။

  ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲတွင် 

ယခုနှစ်    ပဲတီစိမ်းစိုက်တောင်သူ 

များကို   မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနအနေဖြင့်  ဒေသနှင့်ကိုက်ညီ 

သည့်မျ ိုးကောင်း၊ မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊ 

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ ပိုးမွှား

ကျရောက်မှုကင်းရှင်းရေး၊  ဓာတ် 

မြေဩဇာ   စနစ်တကျသုံးစွဲရေး၊ 

အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေးတို့ကို 

အသိပညာပေး  ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

ယခနှုစ်  မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ 

ပမဲျ ိုးစုသံီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာတွင် ပသဲီးနံှ 

အထွက်နှုန်းနှင့်    အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ရေးအတွက်    လိုအပ် 

သည့်   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ၊ 

သွင်းအားစုများ၊   ရိတ်သိမ်းချနိ် 

လွန်    နည်းပညာပေးခြင်းများကို 

တောင်သမူျားနှင့ ်ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

 ပဲတီစိမ်းကို အထွက်နှုန်း တိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင်  စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုပါက ဒေသတွင်း စားသုံးမှု ဖလူု ံ

စေမည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှုကိ ု ရောင်းချ 

နိင်ုသဖြင့်  ဝင်ငွေရရိှပြး  လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်ရာ  ပတဲစီမ်ိးကိ ု   တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နုိင်ရေး    ကြိုးပမး်သင့်ကြောငး်         

ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ပိုက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)   

	 -	 စည်းနဲ့ဝါး စည်းနဲ့ဝါးဟု

		  ညှိထားနရီ ဘက်စုံစီအောင်

		  ထားသည်စည်းကမ်း ထုံးတမ်းမဝေး

		ကြေ  းကြိုးသားရေ လေနှင့်လက်ခုပ်

		လေ  းချက်အုပ်ချ ီမူတည်မသွေ

		ကေ  ာင်းမွေဆက်ခံ မြန်မာ့ဟန်ကို

		  ရှင်သန်စေရေး တည်တံ့ရေးဟု

		  ချင့်တွေးဆင်နွှဲ သဘင်ပွဲ။

   		

	 -	 တိုင်းဒေသကြီး အသီးသီးပြည်နယ် 

		ရွေ  းချယ်အဆင့်ဆင့် မျ ိုးဂုဏ်တင့်မည့်

		  ပွင့်ပန်းပမာ စုံလင်စွာတည့်

		  ဝါသနာရှင် ပညာရှင်ဟု

		မြ  ှင့်တင်နိုင်ကြ ထိန်းနိုင်ကြဖို့

		  ဆို က ရေး တီး အသီးသီးမှ

		  စည်းလုံးချစ်ကြည် နောင်ရင်းညီသို့

		  ခိုင်ကျည်တွဲလက် ဘယ်မပျက်အောင်

		  ဆက်၍သည်မှ ကောင်းကျ ိုးရလိမ့်

		  လှဂုဏ်ဆောင်မည့်ဒီသဘင်ပွဲ။ 	

   	-	 ညီနောင်စုံစွ သည်ပွဲမှလျှင်

		  ရှိကြထင်ရှား ရိုးရာများဟု

		နေ  ာက်သားနောင်လာ နောင်အခါ၌

		  ခိုင်မာဆစ်ထု ယဉ်ကျေးမှုကို

		ရှေ  းရှုမှန်ကန် တည်တံ့ရန်တည့်

		  ဆက်ခံဆင်နွှဲ သည်သဘင်ပွဲ။

     	

	 -	 လူမျ ိုးဟူသည် တူညီစိတ်ဝမ်း

		  ပန်းတိုင်အရောက် မဖောက်မသွေ

		ခြေ  လှမ်းအတူ မငြူစူတမ်း

		  စိတ်ဝမ်းမကွဲ အမြဲချစ်ခင် 

		ပြ  စ်မမြင်ဘဲ လက်တွဲသူများ

		  ညီနောင်များမို့ မခြားတူယှဉ် 

		  ဤသဘင်မှ ပီပြင်ချစ်ခြင်း

		  လက်ဆောင်နှင်းလျက် မယွင်းပြည်ရွာ

		ငြ  ိမ်းချမ်းသာဖို့ မကြာဆောင်ပို့နိုင်စေသောဝ။်	 ။ 

ဘိုမျ ိုး(ရွှေဘို)

ရိုးရာဂီတထိန်းသိမ်းကြ၂၀၂၆ ခုနှစ် ၂၇ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု
အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲ ဦးတည်ချက်များ

(က)	 အမျ ိုးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုမြင့မ်ားရေးနှင့တ်ိင်ုးရင်းသားတို၏့ ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များ မပျောက် 

ပျက်အောင် ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရေး၊

( ခ ) 	အမျ ိုးသားရေးစရိုက်လက္ခဏာများ  မပျောက်ပျက်စေရန်နှင့်  မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များကြားတွင်  

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုကို ချစ်မြတ်နိုးသည့် အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်ပိုမိုထွန်းကားပြန့်ပွားစေ‌ရေး၊

( ဂ ) 	မြန်မာရ့ိုးရာယဉ်ကျေးမှုအနပုညာရပ်များ စဉ်ဆက်မပြတ်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန် ဖော်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိး 

မြှင့်တင်ရေး၊

(ဃ)	 နိင်ုငတံော်တည်ဆောက်ရေးကဏ္ဍတွင် ယဉ်ကျေးမှုအနပုညာစွမ်းအားဖြင့ ် တစ်တပ်တစ်အားပူးပေါင်း 

ပါဝင်ဆောင်ရွက်ရေး။

ပဲခူးမြို့နယ် အညာစုကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းနေမှု စစ်ဆေး
ပဲခူး အောက်တိုဘာ ၁၂

     ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး ပခဲူးခရိင်ု 

ပဲခူးမြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက  

အညာစကုျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်း 

ခင်းခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကိ ုအောက်တိဘုာ 

၁၁ ရက် နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိ 

သူများ      ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

    ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ပခဲူးမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးမင်းမင်းသိမ်း 

နှင့်ဝန်ထမ်းများက      အညာစု 

ကျေးရွာ၌    ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း 

ခြင်းလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို     ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး     ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး

ကော်မတဝီင်များနှင့ ်   တွေ့ဆုကံာ  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   လုပ်ငန်းများ 

သတ်မှတ်    စံချနိ်စံညွှန်းနှင့်အညီ 

အချနိ်မီပြီးစီးရေး     အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ကြရန်     ဆွေးနွေး 

မှာကြားခဲ့သည်။

  အဆိုပါကျေးရွာတွင်   လမ်း 

အရှည်ပေ ၅၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ 

အမြင့ခ်ြောက်လက်မရိှ ကွန်ကရစ် 

ခင်းခြင်းလပ်ုငန်းကိ ုကျေးရွာဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး    လုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၅ သန်းဖြင့်   ဦးစီး 

ဌာနဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာ 

ကူညီပံ့ပိုးမှု၊ အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှု 

ဖြင့ ်ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသားများ 

ကိယ်ုတိင်ု ယခနှုစ် စက်တင်ဘာလ 

တတယိပတ်မှ စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ ့

ရာ   ယခုအခါလုပ်ငန်းများ   ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်း     ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ကျေးရွာတွင် ‌ကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်းများ ဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးပါက     ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ ယခင်ကထက် လူနေ 

မှုအဆင့်အတန်း ပိုမိုမြင့်မားလာ

တောမ့ည်ဖြစ်ကြောင်း ပခဲူးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

 သန္တာ

á	Home Stay  နေထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊ 

နေအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏ ထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol  ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 

ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

ပြည်တွင်းသတင်း ၅၁၃-၁၀-၂၀၂၆

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲတွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော ပဲတီစိမ်းဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ကျောက်မြောင်း  အောက်တုိဘာ ၁၂

   စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်    ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲ 

တွင်  ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီက စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော ပဲတီစိမ်း 

ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း    ကျောက် 

မြောင်းမြို့နယ်ခဲွ  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

 ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲတွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲတီစိမ်း ၃၉၀၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုခဲပ့ြီး အဆိပုါ စိက်ုပျ ိုးထားသော 

ပဲတီစိမ်းစိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် 

စက်တင်ဘာလမှစတင် ရတ်ိသမ်ိး 

ခ့ဲရာ ယနေ့တွင် ဧကအားလံုးရာနှုန်း 

ပြည့်     ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး 

တစ်ဧကလျှင် ၁၃ ဒသမ ၈ တင်း 

ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

   "ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲမှာ ပဲတီ 

စမ်ိး ၃၉၀၆ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါ 

တယ်။ အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ ပဲတီ 

စမ်ိးစိက်ုခင်းတွေ လက်ရိှအချန်ိမှာ 

တော့    ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ     ဖြစ်ပါတယ်။ 

ပတဲစီမ်ိးစိက်ုပျ ိုးမှုနဲ့   ပတ်သက်ပြီး 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးဖို ့ပညာပေးတာတွေ 

ရှတိယ်၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွနဖ်ို ့

အတွက်  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ

သုံးစဲွဖို ့ပညာပေးတာတွေရိှတယ်" 

ဟု    ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲ 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ပိုက ပြောပြသည်။

  ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲတွင် 

ယခုနှစ်    ပဲတီစိမ်းစိုက်တောင်သူ 

များကို   မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနအနေဖြင့်  ဒေသနှင့်ကိုက်ညီ 

သည့်မျ ိုးကောင်း၊ မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊ 

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ ပိုးမွှား

ကျရောက်မှုကင်းရှင်းရေး၊  ဓာတ် 

မြေဩဇာ   စနစ်တကျသုံးစွဲရေး၊ 

အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေးတို့ကို 

အသိပညာပေး  ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

ယခနှုစ်  မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ 

ပမဲျ ိုးစုသံီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာတွင် ပသဲီးနံှ 

အထွက်နှုန်းနှင့်    အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ရေးအတွက်    လိုအပ် 

သည့်   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ၊ 

သွင်းအားစုများ၊   ရိတ်သိမ်းချနိ် 

လွန်    နည်းပညာပေးခြင်းများကို 

တောင်သမူျားနှင့ ်ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

 ပဲတီစိမ်းကို အထွက်နှုန်း တိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင်  စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုပါက ဒေသတွင်း စားသုံးမှု ဖလူု ံ

စေမည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှုကိ ု ရောင်းချ 

နိင်ုသဖြင့်  ဝင်ငွေရရိှပြး  လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်ရာ  ပတဲစီမ်ိးကိ ု   တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နုိင်ရေး    ကြိုးပမး်သင့်ကြောငး်         

ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ပိုက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)   

	 -	 စည်းနဲ့ဝါး စည်းနဲ့ဝါးဟု

		  ညှိထားနရီ ဘက်စုံစီအောင်

		  ထားသည်စည်းကမ်း ထုံးတမ်းမဝေး

		ကြေ  းကြိုးသားရေ လေနှင့်လက်ခုပ်

		လေ  းချက်အုပ်ချ ီမူတည်မသွေ

		ကေ  ာင်းမွေဆက်ခံ မြန်မာ့ဟန်ကို

		  ရှင်သန်စေရေး တည်တံ့ရေးဟု

		  ချင့်တွေးဆင်နွှဲ သဘင်ပွဲ။

   		

	 -	 တိုင်းဒေသကြီး အသီးသီးပြည်နယ် 

		ရွေ  းချယ်အဆင့်ဆင့် မျ ိုးဂုဏ်တင့်မည့်

		  ပွင့်ပန်းပမာ စုံလင်စွာတည့်

		  ဝါသနာရှင် ပညာရှင်ဟု

		မြ  ှင့်တင်နိုင်ကြ ထိန်းနိုင်ကြဖို့

		  ဆို က ရေး တီး အသီးသီးမှ

		  စည်းလုံးချစ်ကြည် နောင်ရင်းညီသို့

		  ခိုင်ကျည်တွဲလက် ဘယ်မပျက်အောင်

		  ဆက်၍သည်မှ ကောင်းကျ ိုးရလိမ့်

		  လှဂုဏ်ဆောင်မည့်ဒီသဘင်ပွဲ။ 	

   	-	 ညီနောင်စုံစွ သည်ပွဲမှလျှင်

		  ရှိကြထင်ရှား ရိုးရာများဟု

		နေ  ာက်သားနောင်လာ နောင်အခါ၌

		  ခိုင်မာဆစ်ထု ယဉ်ကျေးမှုကို

		ရှေ  းရှုမှန်ကန် တည်တံ့ရန်တည့်

		  ဆက်ခံဆင်နွှဲ သည်သဘင်ပွဲ။

     	

	 -	 လူမျ ိုးဟူသည် တူညီစိတ်ဝမ်း

		  ပန်းတိုင်အရောက် မဖောက်မသွေ

		ခြေ  လှမ်းအတူ မငြူစူတမ်း

		  စိတ်ဝမ်းမကွဲ အမြဲချစ်ခင် 

		ပြ  စ်မမြင်ဘဲ လက်တွဲသူများ

		  ညီနောင်များမို့ မခြားတူယှဉ် 

		  ဤသဘင်မှ ပီပြင်ချစ်ခြင်း

		  လက်ဆောင်နှင်းလျက် မယွင်းပြည်ရွာ

		ငြ  ိမ်းချမ်းသာဖို့ မကြာဆောင်ပို့နိုင်စေသောဝ။်	 ။ 

ဘိုမျ ိုး(ရွှေဘို)

ရိုးရာဂီတထိန်းသိမ်းကြ၂၀၂၆ ခုနှစ် ၂၇ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု
အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲ ဦးတည်ချက်များ

(က)	 အမျ ိုးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုမြင့မ်ားရေးနှင့တ်ိင်ုးရင်းသားတို၏့ ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များ မပျောက် 

ပျက်အောင် ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရေး၊

( ခ ) 	အမျ ိုးသားရေးစရိုက်လက္ခဏာများ  မပျောက်ပျက်စေရန်နှင့်  မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များကြားတွင်  

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုကို ချစ်မြတ်နိုးသည့် အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်ပိုမိုထွန်းကားပြန့်ပွားစေ‌ရေး၊

( ဂ ) 	မြန်မာရ့ိုးရာယဉ်ကျေးမှုအနပုညာရပ်များ စဉ်ဆက်မပြတ်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန် ဖော်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိး 

မြှင့်တင်ရေး၊

(ဃ)	 နိင်ုငတံော်တည်ဆောက်ရေးကဏ္ဍတွင် ယဉ်ကျေးမှုအနပုညာစွမ်းအားဖြင့ ် တစ်တပ်တစ်အားပူးပေါင်း 

ပါဝင်ဆောင်ရွက်ရေး။



နိုင်ငံတကာသတင်းများ၆ ၁၃-၁၀-၂၀၂၆

ဂျဘီူတီနိုင်ငံမှ ယီမင်နိုင်ငံသို့ ဦးတည်နေသော ရေယာဉ်နစ်မြုပ်
ရွှေ့ပြောင်းဝင်ရောက်သူ ၁၃၉ ဦးသေဆုံး၍ ၈၄ ဦးပျောက်ဆုံး

ဆာနား  အောက်တိုဘာ ၁၂

ဂျဘီတူနီိင်ုငမှံ   ယမီင်နိင်ုငဘံက် 

သို့      ဦးတည်မောင်းနှင်နေသော 

ရေယာဉ်တစ်စီး  နစ်မြုပ်မှုကြောင့် 

ကလေး   ၁၅    ဦးအပါအဝင် 

ရွှေ့ပြောင်းဝင်ရောက်သူ  ၁၃၉ ဦး 

သေဆုံး၍  ၈၄   ဦးပျောက်ဆုံးနေ 

ကြောင်း   ကလုသမဂ္ဂက  အောက် 

တိဘုာ  ၁၁  ရက်တွင် သတင်းထတ်ု 

ပြနခ့ဲသည်ဟု  Xinhua   သတင်း 

ဌာနက   ယနေ့တွင်    ဖော်ပြ 

ထားသည်။

အဆိပုါ  ရေယာဉ်သည်  ဂျဘီတူ ီ

နိင်ုင ံ အိဘုောခ့်မြို့   မြောက်ဘက် 

ပင်လယ်ရေပြင်အတွင်း   အောက် 

တိဘုာ  ၉  ရက်တွင် နစ်မြုပ်ခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း          ကလုသမဂ္ဂနိင်ုင ံ

တကာလူဝင်မှုအဖွဲ့  (အိုင်အိုအမ်) 

သတင်းထတ်ုပြနချက်တွင်  ဖော်ပြ 

ထားသည်။

နစ်မြုပ်ခဲသ့ော   ရေယာဉ်ပေါ်တွင် 

ရွှေ့ပြောင်းဝင်ရောက်သ ူ ၃၀၅   ဦး 

လိုက်ပါလာပြီး           အများစုမှာ 

အီသီယိုးပီးယား      နိုင်ငံသားများ 

ဖြစ်ကြသည်။

ယခနှုစ်  ဇန်နဝါရီလနှင့ ်အောက် 

တိုဘာလကြား      ကာလအတွင်း 

အသီယီိုးပီးယားနိင်ုငမှံ  ရွှေ့ပြောင်း 

ဝင်ရောက်သူ   ဦးရေ    ၁၇၈၀၀၀ 

ဂျဘီတူနီိင်ုငသံို ့ရောက်ရိှခဲက့ြောင်း 

အိုင်အိုအမ်      တာဝန်ရှိသူများက 

ပြောကြားထားသည်။

ယီမင်နုိင်ငံသည် ချမ်းသာကြွယ်ဝ 

သည့ ်    ပင်လယ်ကွေ   အာရပ်နိင်ုင ံ

များသို ့    သွားရောက်လိသုောရွှေ့ 

ပြောင်းဝင်ရောက်သူများ အတွက် 

အဓိက      ကြားစခန်းတစ်ခုဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။  

                         Ref : Xinhua

                   Trs : KKO

ဆော်ဒီအာရေဗျ၏ ကင်းခါလစ်နိုင်ငံတကာလေဆိပ် 
ဒုံးကျည်ဖြင့် ထပ်မံပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခံရ

ရီယာ့ဒ်  အောက်တိုဘာ  ၁၂
ဆော်ဒီအာရေဗျနိုင်ငံ   ရီယာ့ဒ် 

မြို့   ကင်းခါလစ်နိုင်ငံတကာလေ 
ဆိပ်၌   အောက်တိုဘာ  ၁၁  ရက် 
တွင်    ထပ်မံတိုက်ခိုက်ခံရပြီး   လူ 
တစ်ဦးသေဆုံး၍  ၁၂  ဦးဒဏ်ရာရခဲ ့
ကြောင်း   RT    သတင်းဌာနက 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ယီမင်အခြေစိုက်   ဟူသီလက် 
နက်ကိုင်အဖွဲ့၏       တိုက်ခိုက်မှု 
ကြောင့် လ ူ၁၃ ဦးသေဆုံး၍ ဦးရေ 
၃၀၀ ကျော်ဒဏ်ရာရခ့ဲပြး  တစ်ရက်  
အကြာတွင်        ကင်းခါလစ်နိုင်ငံ 
တကာလေဆပ်ိ  ထပ်မတံိက်ုခိက်ုခ ံ
ရခြင်းဖြစ်သည်။

အောက်တိုဘာ  ၁၁   ရက်တွင် 
ကင်းခါလစ်လေဆိပ်      လေဆိပ် 
ဆောင်အမှတ်(၄)ကို     ဒုံးကျည် 
တစ်စင်းဖြင့်           ပစ်မှတ်ထား 
တိုက်ခိုက်ခံရပြီး   မီးလောင်မှုဖြစ် 
ပွားခဲ့ကြောင်း    ဆော်ဒီအာ‌ရေဗျ 
အာဏာပိင်ုများက            ထတ်ုဖော် 
ပြောကြားထားသည်။

အဆိပုါ တိက်ုခိက်ုမှုအတွင်း လ ူ
တစ်ဦးသေဆုံး၍ ၁၂ ဦးဒဏ်ရာရခဲ ့
ကြောင်း   ဆော်ဒီအာရေဗျ  အရပ် 
ဘက်    လေကြောင်းအာဏာပိုင် 
အဖွဲ့က            သတင်းထုတ်ပြန် 
ထားသည်။

ထိုပ့ြင်  ကင်းခါလစ်နိင်ုငတံကာ 
လေဆိပ်အနီးတွင်လည်း    ခရုစ် 
ဒုံးကျည်တစ်စင်းကို     ကြားဖြတ် 
တားဆီးနိင်ုခဲက့ြောင်း   ဆော်ဒအီာ 
ရေဗျဦးဆောင်သည့ ် ပင်လယ်ကွေ့ 
ညွန့်ပေါင်းအုပ်စုက       ထုတ်ဖော် 
ပြောကြားထားသည်။

ကင်းခါလစ်          နိုင်ငံတကာ 
လေဆပ်ိ  အကြမ်ိကြိမ်တိက်ုခိက်ုခ ံ
ရမှုသည်        ဟူသီလက်နက်ကိုင် 
အဖဲွ့ကိ ု    လေကြောင်းစစ်ဆင်ရေး 
ဆင်နွှနဲေသော     ဆော်ဒအီာရေဗျ 
နိင်ုင၏ံ  လေကြောင်းရနကာကွယ် 
ရေး           စွမ်းဆောင်ရည်အားနည်း 
ချက်များကိ ု ပြသလျက်ရိှကြောင်း 
သိရသည်။                 Ref : RT

                       Trs : KKO

ရုရှားနှင့် ယူကရိန်းတို့ကြား စွမ်းအင်ကဏ္ဍ 
အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး သဘောတူညီချက်ရယူထားဟု 

အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့်ပြောကြား
ဝါရှင်တန်  အောက်တိုဘာ ၁၂
ရရှုားနှင့ ် ယကူရန်ိးနိင်ုငတံိုက့ြား 

စွမ်းအင်ကဏ္ဍ       အပစ်အခတ် 
ရပ်စဲရေးအတွက်    သဘောတူညီ 
ချက်တစ်ရပ်   ရယူထားကြောင်း 
အမေရကိန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့် 
က   အောက်တိုဘာ ၁၁ ရက်တွင် 
ထတ်ုဖော် ပြောကြားထားသည်ဟ ု 
Xinhua သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် 
ဖော်ပြထားသည်။

ရရှုားနှင့ ်     ယကူရန်ိးနိင်ုငတံိုက့ြား 
စွမ်းအင်ကဏ္ဍ    အပစ်အခတ်ရပ်စ ဲ
ရေးသဘောတူညီချက်မှာ   စတင် 
အာဏာသက်ဝင်          နေပြီဖြစ် 
ကြောင်း   သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့က် 
၎င်း၏   လူမှုကွန်ရက်စာမျက်နှာ 
တွင် ရေးသားထားသည်။

အဆိုပါ    စွမ်းအင်ကဏ္ဍအပစ် 
အ ခတ် ရပ်စရဲေးသဘောတညူခီျက် 
နှင့်ပတ်သက်၍      အသေးစိတ် 
အချက်အလက်များကို    သမ္မတ 

ဒေါ်နယ်ထရမ့က်   ထတ်ုဖော်ပြော 
ကြားခြင်း           မရှိသေးကြောင်း         
သိရသည်။

အမေရိကန်သမ္မတ    ဒေါ်နယ် 
ထရမ့၏်   အဆိပုါ   ကြေညာချက်ကိ ု
မိမိတို့အနေဖြင့်    ကြိုဆိုနေသော် 
လည်း  ရရှုားနိင်ုငကံ  ကယိက်ဗ်မြို့ 
နှင့်   ခါကစ်ဗ်မြို့တို့ရှိ    ယူကရိန်း 
စွမ်းအင်ကဏ္ဍ အခြေခံအဆောက် 
အအုမံျားကိ ု ဆက်လက်တိက်ုခိက်ု 
နေဆဲဖြစ်ကြောင်း ယူကရိန်းသမ္မတ   
ဇီလနစကီးက ပြောကြားထားသည်။

ရရှုားနိင်ုငကံ     ယကူရန်ိး၏စွမ်း 
အင်စနစ်များ      တိက်ုခိက်ုမှုကိရုပ် 
တန့်ပါက   ယကူရိန်းနိင်ုငကံလည်း 
ရုရှားရေနံချက်စက်ရုံများ   တိုက် 
ခိက်ုမှုကိ ု    ရပ်တန့်မည်ဟ ု  ယကူ 
ရိန်းသမ္မတ   ဇီလန်စကီးကပြော 
ကြားထားကြောင်း သိရသည်။

                         Ref : Xinhua
                   Trs : KKO

ဘလစ်စတစ်ဒုံးကျည်များ မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ ပစ်လွှတ်

‌ဆိုးလ်  အောက်တိုဘာ  ၁၂

မြောက်ကိုရီးယား  နိုင်ငံသည် 

ယနေ့တွင်      အရှေ့ဘက်ကမ်းရိုး 

တန်း    ကမ်းလွန်ရေပြင်အတွင်းသို ့

ဘလစ်စတစ်         ဒုံးကျည်များ 

ပစ်လွှတ်ခဲ့ကြောင်း   တောင်ကိုရီး 

ယားတပ်မတော်က   သတင်းထတ်ု 

ပြနခဲသ့ည်ဟ ု RT  သတင်းဌာနက 

ဖော်ပြထားသည်။

အဆိပုါ    ဘလစ်စတစ်ဒုံးကျည် 

များ        စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်မှုသည် 

မြောက်ကိရီုးယားနိင်ုငကံ  ယခလု 

အတွင်းပြုလုပ်ခဲ့သည့်     စတုတ္ထ 

အကြမ်ိမြောက်  စမ်းသပ်ပစ်လွှတ် 

မှုဖြစ်သည်။

မြောက်ကိုရီးယား   နိုင်ငံသည် 

ယနေ့တွင်      ပြုံယမ်းမြို့အနီးမှ 

တစ်ဆင့်     ဘလစ်စတစ်ဒုံးကျည် 

များကိ ု ပစ်လွှတ်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း 

တောင်ကိုရီးယား       တပ်မတော် 

သတင်းထုတ်ပြန်ချက်၌    ဖော်ပြ 

ထားသည်။

မြောက်ကိုရီးယား        နိုင်ငံက 

ပစ်လွှတ်ခဲ့သော     ဒုံးကျည်များ 

အနက်     အမျ ိုးအစားတစ်မျ ိုးမှာ 

ကီလိုမီတာ  ၉၀၀   (၅၅၉) မိုင်ထိ 

ပျသံန်းခဲ့ကြောင်း    တောင်ကိုရီး 

ယားတပ်မတော်၏     အဆိုအရ 

သိရသည်။

မြောက်ကိုရီးယား     နိုင်ငံက 

ယနေ့တွင်  ဘလစ်စတစ်ဒုံးကျည် 

များ   စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်ခဲပ့ြီးနောက် 

တောင်ကိရုီးယား အမျ ိုးသားလုခံြုံ 

ရေးရုံးက  အရေးပေါ်အစည်းအဝေး 

တစ်ရပ်ကျင်းပခဲက့ြောင်း   တောင် 

ကိရီုးယားမဒီယီာများက   သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

တောင်နှင့ ်    မြောက်ကိရုီးယား 

နှစ်နိင်ုငကံြား   နယ်စပ်မြေမြှုပ်မိင်ုး 

ပေါက်ကွဲမှုများကြောင့်   ဆက်ဆံ 

ရေးတင်းမာနေချနိ်တွင်    မြောက် 

ကိရီုးယားနိင်ုငကံ     ဘလစ်စတစ် 

ဒုံးကျည်များ           စမ်းသပ်ပစ်လွှတ် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                           Ref : RT

                            Trs : KKO           

ခိုင်ဘာပွတ်ရှ်တွန်ဝါပြည်နယ် အရေးပေါ်အခြေအနေပြဋ္ဌာန်းချက် 
ပါကစ္စတန် အစိုးရကြေညာ

အစ္စလာမ္မာဘတ် အောက်တုိဘာ ၁၂

အာဖဂန်နစ္စတန်နုိင်ငံနှင့်နယ်စပ် 

ချင်းထိစပ်နေသော    ပါကစ္စတန် 

အနောက်မြောက်ပိုင်း       ခိုင်ဘာ 

ပွတ်ရှ်တွန်ဝါပြည်နယ်   အတွက် 

အရေးပေါ်အခြေအနေ     ပြဋ္ဌာန်း 

ချက်ကို        ပါကစ္စတန်သမ္မတ 

အဆစ်ဖ်အလီဇာဒါရီက  အောက် 

တိုဘာ  ၁၁  ရက်တွင်  ကြေညာခဲ့ 

ကြောင်း   RT   သတင်းဌာနက 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ခိင်ုဘာပွတ်ရှ်တွန်ဝါ  ပြည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲ့သည်    ပါကစ္စတန် 

ဝန်ကြီးချုပ်ဟောင်း  အမိရနးခန်၏ 

ပါကစ္စတန်   တရီစ်အီးအင်းဆက်ဖ် 

ပါတ(ီပတီအီိင်ု)က  ဦးဆောင်သော 

ပြည်နယ်အစိုးရဖြစ်သည်။

အိမရန်းခန်    ပြည်လည်လွှတ် 

မြောက်ရေးအတွက်      ၎င်းကို 

ထောက်ခသံမူျားက       အစ္စလာမ္မာ 

ဘတ်မြို့သို ့    ချတီက်ရနစစီဉ်ထား 

ချန်ိတွင်ပါကစ္စတန်အစုိးရကခုိင်ဘာ 

ပွတ်ရှ်တွန်ဝါ    ပြည်နယ်အတွက်  

အရေးပေါ်အခြေအနေ   ပြဋ္ဌာန်း 

ချက် ကြေညာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ပါကစ္စတန်       ဖက်ဒရယ် 

အစိုးရကြေညာထားသည့်  အရေး 

ပေါ်အခြေအနေ  ပြဋ္ဌာန်းချက်အရ 

ခိုင်ဘာပွတ်ရှ်တွန်ဝါ      ပြည်နယ် 

အုပ်ချုပ်ရေးကို  ဖက်ဒရယ်အစိုးရ  

ကိုယ်စားပြုသည့်    အုပ်ချုပ်ရေး 

မှူးတစ်ဦးက      တာဝန်ယူမည် 

ဖြစ်သည်။

ပြီးခဲ့သည့်     နှစ်များအတွင်း 

ခိင်ုဘာပွတ်ရှ်တွန်ဝါ     ပြည်နယ်၌ 

လက်နက်ကိင်ု  အကြမ်းဖက်မှုများ 

ဖြစ်ပွားနှုန်းမှာ ၁၉၆ ရာခိုင်နှုန်းထိ    

မြင့တ်က်လာသည်ဟ ု    ပါကစ္စတန် 

အစိုးရက ပြောကြားထားကြောင်း 

သိရသည်။                 Ref : RT

                           Trs : KKO  



‌တရုတ်အမျ ို းသားအာကာသအေဂျင်စီက အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှု 
ဂြိုဟ်တုအုပ်စုတစ်ခုကို အောင်မြင်စွာလွှတ်တင်

ပေကျင်း အောက်တိုဘာ ၁၂

‌တရုတ် အမျ ိုးသားအာကာသ 

အေဂျင်စသီည်       အင်တာနက်ဝန် 

ဆောင်မှုဂြိုဟ်တအုပ်ုစ ု           တစ်ခ ု

ကို    အောက်တိုဘာ ၁၀ ရက်တွင်  

အောင် မြင်စွာ  လွှတ်တင်ခဲက့ြောင်း  

အောက်တိုဘာ ၁၁ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌အဆိုပါ    အင်တာနက်ဝန် 

ဆောင်မှုဂြိုဟ်တအုပ်ုစကုိ ုတရတ်ု 

နိင်ုငတံောင်ပိင်ုး   ဟိင်ုနန်ပြည်နယ် 

ဟိုင်နန်   ဂြိုဟ်တုလွှတ်တင်ရေး 

စခန်းမှတစ်ဆင့်  လောင်းမတ်ချ်- 

၁၂ ဒုံးပျဖံြင့်   လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး   မကြာမီမှာပင်   

လောင်းမတ်ချ်-၁၂     ဒုံးပျ ံ သည်   

အထက်ပါ   အင်တာနက်ဝန်ဆောင် 

မှု   ဂြိုဟ်တမုျားကိ ု    သတ်မှတ်ပတ် 

လမ်း‌ပေါ်သို ့အောင်မြင်စွာပိုဆ့ောင် 

နိုင်ခဲ့သည်ဟု  တရုတ်အမျ ိုးသား 

အာကာသအေဂျင်စကီ      သတင်း 

ထတ်ုပြန်ထားကြောင်း သရိသည်။

‌အဆုိပါ အင်တာနက်ဝန်ဆောင် 

မှုဂြိုဟ်တုအုပ်စုသည်       တရုတ် 

အမျ ိုးသား   အာကာသအေဂျင်စီ 

က လွှတ်တင်ခဲ့သည့်  ၂၇ သုတ် 

မြောက် ကမ္ဘာပတ်လမ်းအနမိ့ပ်ိင်ုး 

အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု 

အုပ်စုဖြစ်သည်။

‌တရုတ်အမျ ိုးသား အာကာသ 

အေဂျင်စီသည်   ကမ္ဘာပတ်လမ်း 

အနမိ့ပ်ိင်ုး  အင်တာနက်ဝန်ဆောင် 

မှုဂြိုဟ်တကွုန်ရက်ကိ ု   အာကာသ 

အခြေစိက်ု    အင်တာနက်နှင့ဆ်က် 

သွယ် ရေး       ဝန်ဆောင်မှုလပ်ုငန်းများ 

အတွက်  အသုံးပြုမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

အောက်တိဘုာ ၁၀ ရက်မစ်ရှင် 

သည်  လောင်းမတ်ချ်ဒုံးပျအံပ်ုစ၏ု 

၆၆၇ ကြိမ်မြောက်   အာကာသ    

မစ်ရှင်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၁၂

‌အမေရကိန်   အာကာသတပ်ဖဲွ့ 

၏       သတင်းအချက်အလက် 

စုဆောင်းရေး   ဂြိုဟ်တုအုပ်စုကို 

စပေအိတ်ကုမ္ပဏီက အောက်တို 

ဘာ ၁၀ ရက်တွင်  အောင်မြင်စွာ 

လွှတ်တင်ပေးခဲ့ကြောင်း အောက် 

တိဘုာ ၁၁ ရက်     သတင်းများတွင် 

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

အဆိုပါ     သတင်းအချက် 

အလက်စုဆောင်းရေးဂြိုဟ်တု ၂၁ 

စင်းအား သယ်ဆောင်ထားသည့် 

ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျကံို ကယ်လီ 

ဖိုးနီးယားပြည်နယ်    ဗင်ဒန်ဘာ့ဂ် 

အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့ ် လွှတ် 

တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌လွှတ်တင်ပြီးမကြာမ ီ ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျသံည် အဆိပုါဂြိုဟ်တ ု

များကိ ုသတ်မှတ်ပတ်လမ်းပေါ်သို ့

ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း  စပေ့ 

အိတ်ကုမ္ပဏီက   သတင်းထုတ် 

ပြန်ထားသော်လည်း   အသေးစတ်ိ 

အချက်အလက်များကို ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားခြင်းမရှိပေ။

စပေ့အိတ်       ကုမ္ပဏီသည် 

အထက်ပါမစ်ရှင်ကို            မူလက 

အောက်တိုဘာ ၅ ရက်တွင် လွှတ် 

တင်ရန်   ကြိုးပမ်းခဲ့သော်လည်း 

ထုတ်ဖော်ကြေညာခြင်းမရှိသည့် 

အကြောင်းတရားတစ်ရပ်ကြောင့် 

လွှတ်တင်ရေးအစီအစဉ်ကို ဖျက် 

သိမ်းခဲ့ရသည်။

‌အောက်တိဘုာ ၁၀ ရက်မစ်ရှင် 

သည်   အမေရိကန်   အာကာသ 

တပ်ဖွဲ့၏   Tranche-1   ဂြိုဟ်တု 

ကွန်ရက်အတွက်     စပေအိတ် 

ကုမ္ပဏီက   လွှတ်တင်ပေးခဲ့သည့် 

စတတု္ထမြောက်မစ်ရှင်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

Tranche-1 ဂြိုဟ်တုကွန်ရက်ကို 

ဂြိုဟ်တုစင်းရေ   ၁၅၄   စင်းဖြင့် 

ဖွဲ့စည်းတည်‌ဆောက်ရန်   စီစဉ် 

ထားကြောင်း  သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

အမေရိကန်အာကာသတပ်ဖွဲ့၏ သတင်းအချက်အလက်စုဆောင်းရေး
ဂြိုဟ်တုအုပ်စုကို စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီက အောင်မြင်စွာလွှတ်တင်ပေးခဲ့

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၁၂

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ   အခြေစိုက် 

နော့သ်ရော့ဂရူးမင်း     ကုမ္ပဏီ၏ 

ဆိုက်ဂနက်စ်     အိတ်စ်အယ်လ်    

အာကာသ          ကန်ုတင်ယာဉ်သည်  

နိုင်ငံတကာ   အာကာသစခန်းမှ 

ပြန်လည်       ခွာထွက်လာပြီဖြစ် 

ကြောင်း အောက်တိုဘာ ၁၁ ရက် 

သတင်းများတွင်           ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

ဆိက်ုဂနက်စ်  အတ်ိစ်အယ်လ် 

အာကာသ   ကုန်တင်ယာဉ်သည် 

နိုင်ငံတကာ    အာကာသစခန်း၌ 

ခြောက်လကြာ    ဆိုက်ကပ်ခဲ့ပြီး 

နောက်      ကမ္ဘာမြေသို့အပြန်ခရီး 

အတွက်  ပြန်လည်ခွာထွက်လာခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

‌ဆိုက်ဂနက်စ်အိတ်စ်အယ်လ် 

အာကာသ   ကုန်တင်ယာဉ်သည် 

ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာအထက်  အမြင့် 

မိုင် ၂၆၀ အကွာ ကမ္ဘာပတ်လမ်း 

ပေါ်၌ နိင်ုငတံကာ အာကာသစခန်း 

မှ    ပြန်လည်ခွာထွက်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဆိက်ုဂနက်စ်  အတ်ိစ်အယ်လ်  

အာကာသ   ကုန်တင်ယာဉ်သည် 

နိုင်ငံတကာ    အာကာသစန်းမှ 

ခွာထွက်ခဲပ့ြီးနောက်    ကမ္ဘာလ့ေထ ု

လွှာအတွင်း ပြန်လည်ဝင်ရောက် 

ဖွယ်ရှိသည်။

‌နော့သ်ရော့ဂရူးမင်း  ကုမ္ပဏီ 

သည်  ဆိက်ုဂနက်စ်အတ်ိစ်အယ်လ် 

အာကာသကုန်တင်ယာဉ်ကို ယခု 

နှစ် ဧပြ ီ၁၁ ရက်တွင် ဖယ်လ်ကွန်- 

၉ ဒုံးပျဖံြင့် လွှတ်တင်ခဲ့သည်။

‌ဆိုက်ဂနက်စ် အိတ်စ်အယ်လ် 

အာကာသ      ကန်ုတင်ယာဉ်သည်  

အလေးချန်ိ ပေါင် ၁၁၀၀၀   (ကလီိ ု

ဂရမ် ၄၉၉၀)ရှိသည့် စားနပ်ရိက္ခာ 

နှင့် သိပ္ပံပညာစမ်းသပ်ပစ္စည်းများ 

ကိ ုနိင်ုငတံကာ အာကာသစခန်းသို ့

သယ်ယူသွားကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

နော့သ်ရော့ဂရူးမင်းကုမ္ပဏီ၏ ဆိုက်ဂနက်စ်အိတ်စ်အယ်လ် အာကာသကုန်တင်ယာဉ် 
နိုင်ငံတကာအာကာသစခန်းမှ ပြန်လည်ခွာထွက်လာပြီဖြစ်

သောက်ဆေးတစ်မျ ို းက ပါကင်ဆန်ရောဂါ 
ကုသရာတွင် အထောက်အကူပြုနိုင်

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁၂

နောက်ဆုံးအဆင့ ်  စမ်းသပ်မှု 

များမှ ပေါ်ထွက်လာသည့် ရလဒ် 

များအရ     နေ့စဉ်သောက်ဆေး 

တစ်မျ ိုးသည်  ပါကင်ဆန်ရောဂါကိ ု

ကုသရာတွင်   များစွာအထောက် 

အကူပြုနိုင်ကြောင်း   အောက်တို 

ဘာ ၁၁ ရက်    သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌အဆိုပါဆေးသည် နှစ်ပေါင်း 

များစွာအတွင်း ပထမဆုံးပေါ်ထွက် 

လာသည့်     ပါကင်ဆန်ရောဂါ 

ဆေးဝါးသစ်  ဖြစ်လာနိုင်ကြောင်း 

အမေရိကန် သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌လက်တွေ့  စမ်းသပ်မှုများမှ 

ပေါ်ထွက်လာသည့ ်ရလဒ်များအရ 

အထက်ပါသောက်ဆေးသစ်သည် 

ပါကင်ဆန်ရောဂါနှင့်ဆက်စပ်နေ 

သည့်   ကိုယ်ခန္ဓာတောင့်တင်းမှု၊ 

လှုပ်ရှားမှုများ        နှေး‌ကွေးမှု၊  

တန်ုတန်ုယင်ယင်ဖြစ်မှုများ   ခစံား 

ရသည့်အချနိ်ကို  လျှော့ချပေးနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ထိုပ့ြင် Solengepras အမည်ရိှ 

အထက်ပါဆေးကြောင့်    ပါကင် 

ဆန်လူနာများအတွက်   အဝတ် 

အစားဝတ်ခြင်း၊    အစာစားခြင်း 

ကဲသ့ို ့နေ့စဉ်တာဝန်များ ပြုလပ်ုရာ 

တွင် ပုိမုိလွယ်ကူလာပြးလူနာများ 

၏  ဘဝအရည်အသွေးများကိ ုမြင့် 

တင်ပေးနုိင်ကြောင်း   သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌Solengepras  ဆေးကိ ု ဘော် 

စလွန်မြို့တော်အခြေစိက်ု ဇဝီနည်း 

ပညာကုမ္ပဏီတစ်ခုဖြစ်သည့် Ce-

revance ကုမ္ပဏီက ဖန်တီးထား 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ဗြိတိန်ပြည်သူ စားသုံးမှုအများဆုံး
ကောက်ပဲသီးနှံနှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ၏

‌အာဟာရတန်ဖိုးများ ပိုမိုကျဆင်းလာ
လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၁၂

‌ဂျုံ၊  ပန်းသီးနှင့်   မုန်လာဥနီ 

အပါအဝင်    ဗြတိန်ိပြည်သစူားသုံးမှု 

အများဆုံး     ကောက်ပဲသီးနှံနှင့် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ၏ အာဟာရ 

တန်ဖိုးများ      ပိုမိုကျဆင်းလာ 

ကြောင်း  သတုေသနပညာရှင်များ 

၏အဆိကုိကုိုးကား၍  အောက်တိ ု

ဘာ  ၁၁ ရက်  သတင်းများတွင်           

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌သုတေသန    ပညာရှင်များ၏ 

လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ  အထက် 

ပါ ဟင်းသီးဟင်းရွက်နှင့က်ောက်ပ‌ဲ 

သီးနှံများ၏     အာဟာရတန်ဖိုး 

ကျဆင်းလာမှုသည်    မြေဆီလွှာ 

အရည်အသွေး     ကျဆင်းမှုနှင့် 

ဆက်စပ်နေကြောင်း သိရသည်။

‌Deep Science Ventures 

အမည်ရှိ    နည်းပညာကုမ္ပဏီမှ 

သုတေသန    ပညာရှင်များ၏ 

လေလ့ာတွေ့ရိှချက်အရ  ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်နှင့် ကောက်ပဲသီးနံှအများ 

စုမှာ   ပိုတက်စီယမ်၊   သံဓာတ်၊ 

ဆီလီနီယမ်နှင့်   သွပ်ဓာတ်အပါ 

အဝင်  အဓိကအာဟာရဓာတ်များ 

ကို ၂၀ ရာခိုင်နှုန်းမှ ၅၀ ရာခိုင်နှုန်း 

ထိ ဆုံးရှုံးခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်နှင့် ကောက် 

ပ‌ဲသီးနှမံျား၏ အာဟာရဓာတမ်ျား 

ဆုံးရှုံးမှုကြောင့်  အလုပ်လုပ်ကိုင် 

နိုင်သည့်  အသက်အရွယ်ရှိသူ  ငါး 

သန်းခန့်တို့မှာ     အာဟာရဓာတ် 

ချ ို့တဲမ့ှုပြဿနာနှင့ ်   ရင်ဆိင်ုရနိင်ု 

သည်ဟု        သုတေသနပညာရှင် 

များက   သတိပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။

အထူးသဖြင့်    ဆီလီနီယမ် 

ဓာတ် ချ ို့တဲမ့ှုကြောင့ ်ခခုအံားစနစ် 

အားနည်းလာတတ်ပြီး      နှလုံး 

ရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ   မြင့်တက်လာ 

နိင်ုကြောင်း   သတုေသနပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

နိင်ုငတံကာ သပိ္ပ၊ံ နည်းပညာ၊ ကျန်းမာရေးသတင်း ၇၁၃-၁၀-၂၀၂၆



ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပအားကစား၈ ၁၃-၁၀-၂၀၂၆

ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင် အသင်းသစ်နှင့်  ပွဲဦးထွက်ခြောက်ပွဲဆက်အနိုင်ရသည့် 
စတုတ္ထမြောက်နည်းပြအဖြစ် မန်စီးတီးအသင်းနည်းပြ မာရက်စကာရပ်တည်

မန်ချက်စတာ အောက်တုိဘာ ၁၂
မန်စီးတီးအသင်း နည်းပြမာရက် 

စကာသည်  ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပဲွ 
တွင ်    အသင်းသစ်နှင့်ပဲွဦးထွက် 
ခြောက်ပဲွဆက်အနုိင်ရသည့် စတုတ္ထ 
မြောက်နည်းပြအဖြစ်  ရပ်တည်ခဲ့ 
ကြောင်း Livescore  သတင်းဝက်ဘ် 
ဆိက်ုက  ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။

နည်းပြ    မာရက်စကာသည် 
ယခုနှစ်ဘောလံုးရာသီမှ စတင်ကာ  

မန်စီးတီးအသင်းကို    တာဝန်ယူ 
ကိင်ုတွယ်ခဲပ့ြီး  ရလဒ်ကောင်းများ 
ဆက်တိက်ုရရိှအောင်   စွမ်းဆောင် 
ခဲပ့ြီးနောက် မှတ်တမ်းကောင်းတစ် 
ရပ်ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ    ပရီး 
မီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲ  ပွဲစဉ်(၆)အဖြစ် 
အောက်တိဘုာ ၁၁ ရက်တွင် မန်စီး 
တီးအသင်းက    လဗီာပူးအသင်းကိ ု  
သုံးဂိုး  ဂုိးမရိှဖြင့် အနုိင်ရပြီးနောက် 

နည်းပြ      မာရက်စ်ကာအတွက်  
အသင်းသစ်နှင့် ရာသီအစခြောက် 
ပွဲဆက်အနိုင် ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ပရီးမီးယားလိဂ်    ပြိုင်ပွဲတွင် 
အသင်းသစ်နှင့် ပွဲဦးထွက်ခြောက်
ပဲွဆက်အနိင်ုရခဲသ့ည့ ်        နည်းပြ 
များအဖြစ် ၂၀၀၉-၂၀၁၀ဘောလုံး 
ရာသကီ  ချလ်ဲဆီးအသင်းနှင့အ်တ ူ
နည်းပြ       အန်ဆယ်လော့တီ၊  
၂၀၁၆-၂၀၁၇     ဘောလုံးရာသီက 

မန်စီးတီးအသင်းနှင့အ်တ ူ နည်းပြ 
ဂွာဒီယိုလာ၊         ၂၀၁၈-၂၀၁၉  
ဘောလုံးရာသကီ      မန်ယအူသင်း 
နှင့်အတူ  နည်းပြဆိုးရှားလ်တို့က  
ရပ်တည်ခဲ့ပြီးနောက်    ယခုအခါ   
မန်စီးတီးအသင်းနှင့အ်တ ူ မာရက် 
စကာက   စတုတ္ထမြောက်နည်းပြ 
အဖြစ်  ရပ်တည်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။        Ref :  Livescore

                  Trs :  STA

မြန်မာလိဂ်ယူ-၂၀ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၁၉)တွင် ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်အသင်းနှင့် ဒဂုံစတားအသင်းတို့ 
ကိုယ်စီအနိုင်ရပြီး ဧရာဝတီယူနိုက်တက်နှင့် ရှမ်းယူနိုက်တက်အသင်းတို့ သရေရလဒ်ထွက်ပေါ် 
‌‌  ရန်ကုန်   အောက်တိုဘာ  ၁၂ 

မြန်မာနိင်ုင ံ  ဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 
မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်    ကော် 
မတီက     ကြီးမှူးကျင်းပနေသည့် 
မြန်မာလဂ်ိယ-ူ၂၀   ပြိုင်ပဲွ  ပဲွစဉ်(၃)
ပွဲစဉ်များကို  ယနေ့ညနေပိုင်းက 
ရန်ကုန်မြု့တွင်ကျင်းပခရာ ရန်ကုန် 
ယနူိက်ုတက်အသင်းနှင့ ်ဒဂုစံတား 
အသင်းတို ့ကိယ်ုစအီနိင်ုရပြီး  ဧရာ 
ဝတယီနူိက်ုတက်အသင်းနှင့ ်  ရှမ်း 
ယူနုိက်တက်အသငး်တ့ုိ ပွဲစဉ်တွင် 
သရေရလဒ်    ထွက်ပေါ်ခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

မြနမ်ာလဂ်ိယ-ူ၂၀ ပြိုင်ပွ ဲ ပွစဲဉ် 
(၁၉)ပွစဲဉမ်ျားအဖြစ ် ယနေ့ညနေ   
၃  နာရီခွဲက   သီဟဒီပအားကစား 
ကွင်းတွင် ဖယ်ကွန်အက်ဖ်စီအသင်း 
နှင့်   ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်အသင်း 
တ့ုိကစားခ့ဲရာ ရန်ကုန်ယူနုိက်တက် 
အသင်းက နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့ ်အနိင်ု 
ရပြီး   ရန်ကန်ုယနူိက်ုတက်အသင်း 
အတွက် သွင်းဂိုးများကိ ုပဲွချန်ိမနိစ်  
၃၀ တွင် ဇေထက်အောင်၊ ပဲွချန်ိ မိနစ် 
၉၀ပြည့်ပြီး  အချနိ်ပို နှစ်မိနစ်တွင်           
ကျော်ညီညီက          သွင်းယူခဲ့ပြီး     

ဖယ်ကွန်အက်ဖ်စ ီ အသင်းအတွက်  
သွင်းဂိုးကို  ပွဲချနိ်  ၄၅   မိနစ်တွင်   
အောင်သူလှိုင်က သွင်းယူခဲ့သည်။

အလားတူ  ညနေ ၃  နာရီခွဲက  
ဗဟန်း           အားကစားကွင်းတွင် 
ဧရာဝတီယူနိုက်တက်အသင်းနှင့် 
ရှမ်းယနူိက်ုတက်            အသင်းတို ့
ကစားရာ နှစ်ဂိုးစသီရေရလဒ်ထွက် 
ပေါ်ခဲ့ပြီး     ဧရာဝတီယူနိုက်တက် 
အသင်းအတွက်     သွင်းဂိုးများကို 
ပဲွချန်ိ ၃၈ မနိစ်နှင့ ်မနိစ် ၆၀တိုတွ့င် 

‌ကောင်းခန့်ကျော်က   သွင်းယခူဲပ့ြီး 
ရှမ်းယနူိက်ုတက်  အသင်းအတွက် 
သွင်းဂိုးများကိ ု ပဲွချန်ိ  ၂၈   မနိစ်နှင့် 
၄၉   မိနစ်တို့တွင်    ရှိုင်းအောင်က 
သွင်းယူခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပြီး  ညနေ  ၃  နာရခဲွီ 
က YUSC အားကစားကွင်းတွင် ဒဂံု 
စတားအသင်းနှင့ ်ချင်းလန်းအက်ဖ် 
စအီသင်းတိုက့စားခဲရ့ာ  ဒဂုစံတား 
အသင်းက ၁၁ ဂိုးဂိုးမရိှဖြင့ ်အနုိင်ရ 
ပြီး ဒဂံုစတားအသင်းအတွက် သွင်း 

ဂုိးများကို ပဲွချန်ိ ၁၂မနိစ်နှင့ ်၂၇မနိစ် 
တိုတွ့င် အောင်ခန့်ကျော်၊ ပဲွချန်ိ ၁၄  
မနိစ်၊  မနိစ် ၄၀၊  မိနစ် ၉၀  ပြည့်ပြီး 
အချန်ိပုိ  တစ်မိနစ်တ့ုိတွင်  ထွန်း 
ထက်ကျော်၊  ပဲွချန်ိ ၁၈ မိနစ်၊  ၅၄ 
မိနစ်၊ ၅၈ မိနစ်တ့ုိတွင် ညီနုိင်၊ ပဲွချန်ိ 
မနိစ် ၆၀ တွင်  ဖြိုးဝေအောင်၊ ပဲွချန်ိ 
မိနစ် ၇၇    မိနစ်တွင်    ဇေဘုိဘုိထွဋ်၊  
ပဲွချန်ိ   ၈၄   မနိစ်တွင်    မင်းမင်းခန့်  
တိုက့ သွင်းယခူဲက့ြောင်းသရိသည်။

                                       STA

အာဂျင်တီးနားအသင်း၊ အင်တာမီယာမီအသင်းတို့နှင့်အတူ
 မက်ဆီ ၁၂ ပွဲဆက် ဂိုးပါဝင်ပတ်သက်မှုလုပ်‌ဆောင်ခဲ့

မီယာမီ  အောက်တိုဘာ  ၁၂
အင်တာမီယာမီ      အသင်းမှ 

မက်ဆသီည်   မေဂျာလိဂ်ပြိုင်ပဲွအဖြစ် 
ကစားခဲ့သည့်       အင်တာမီယာမီ 
အသင်းနှင့်         ဒီစီယူနိုက်တက် 
အသင်းတို့ပွဲစဉ်တွင်      သွင်းဂိုး 
နှစ်ဂိုး         သွင်းယူခ့ဲပြီးနောက် 
အာဂျင်တီးနားအသင်း၊      အင်တာ 
မယီာမအီသင်းတိုနှ့င့အ်တ ူ  ၁၂   ပဲွ 
ဆက်       ဂိုးပါဝင်ပတ်သက်မှုလုပ် 
ဆောင်ခဲ့ကြောင်း  The Athletic   
သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က   ယနေ့ 
တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

မက်ဆီသည်   အင်တာမီယာမီ 
အသင်းက ဒစီယီနူိက်ုတက်အသင်း 
ကို     အနိုင်ရခဲ့သည့်ပွဲစဉ်တွင် 
အသင်းအတွက် သွင်းဂုိး နှစ်ဂုိးသွင်း 
ယူခဲ့ပြီးနောက်     နောက်ဆုံး ၁၂  

ပွဲဆက်     ဂိုးပါဝင်ပတ်သက်မှု 
လုပ်‌ဆောင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

မက်ဆီသည်     ၎င်း၏ဖခင် 
ကွယ်လွန်ခဲပ့ြီးနောက်    ဩဂတ်ုလ 
မှစ၍    အင်တာမယီာမအီသင်းနှင့် 

ပြန်လည်ပူးပေါင်းခ့ဲကာ   နာရှာဗီလီ 
အသင်းနှင့်        ပထမအကျော့၊ 
အတ္တလန္တာယနူိက်ုတက်    အသင်း၊ 
ချကီာဂိုအသင်းတို့နှင့်     ပွဲစဉ် 
တို့တွင်    ဂိုးဖန်တီးမှုတစ်ကြိမ်စီ၊    

ဖီလာဒယ်ဖီယာအသင်း၊    တိုရွန် 
တိုအသင်း၊        နာရှာဗီလီအသင်း 
နှင့ ်    ဒတုယိအကျော၊့    ဆမ်ဒယီာ 
ဂိုအသင်း၊      ကိုလံဘတ်အသင်း 
တို့နှင့်ပွဲစဉ်တို့တွင်        သွင်းဂိုး 
တစ်ဂိုးစီ၊       မွန်ထရီရယ်အသင်း 
နှင့်ပွဲစဉ်တွင်       သွင်းဂိုး လေးဂိုး 
နှင့်        ဂိုးဖန်တီးမှုတစ်ကြိမ်၊    
ခရအုာဇယ်အသင်းနှင့ ်   ပဲွစဉ်တွင် 
သွင်းဂိုး    တစ်ဂိုးနှင့်    ဂိုးဖန်တီးမှု 
တစ်ကြိမ်၊       အာဂျင်တီးနားနှင့်    
ဘနီင်အသင်းတိုပဲွ့စဉ်တွင်  သွင်းဂိုး 
တစ်ဂိုးနှင့ ်     ဂိုးဖန်တီးမှုတစ်ကြမ်ိ၊  
ဒီစီယူနိုက်တက်အသင်းနှင့်  ပွဲစဉ် 
တွင်  သွင်းဂိုးနှစ်ဂိုးသွင်းယူခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်ကြောင်းသိရသည်။     

              Ref :  The Athletic                
               Trs :  STA

ဂျ ိုရှုအာဗန်က နောက်ထပ် ချန်ပီယံခါးပတ်ကာကွယ် 
ပွဲစဉ်အဖြစ်  မာနယ်ကပ်နှင့်ထိုးသတ်ရန်

အကြိုသဘောတူညီမှုရရှိ

အမျ ို းသမီးတင်းနစ်ကမ ္ဘာ့အဆင့်သတ်မှတ်ချက်တွင် 
ရိုင်ဘာကီနာ ထိပ်ဆုံး၌ ဆက်လက်ရပ်တည်

ဝါရှင်တန်  အောက်တိုဘာ  ၁၂

လက်ရှိ UFC  ဖလိုင်းဝိတ်တန်း 

ချန်ပီယံ  မြန်မာဖိုက်တာ     ဂျ ိုရှု 

အာဗန်နှင့ ် စန်ိခေါ်သ ူအမေရကိန် 

ဖိုက်တာ       မာနယ်ကပ်တို့ကြား 

ချန်ပီယံခါးပတ်     ကာကွယ်ပွဲစဉ် 

ထိုးသတ်ရန်   ဆွေးနွေးမှုများလုပ် 

ဆောင်လျက်ရှိရာ  အကြိုသဘော 

တူညီမှုရရိှထားကြောင်းUFC Stats 

သတင်းဝက်ဘ်ဆုိက်က ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

ဂျ ိုရှုအာဗန်သည်     ချန်ပီယံ 

ခါးပတ်      ကာကွယ်ပွဲစဉ်အဖြစ် 

နှစ်ကြမ်ိထိုးသတ်ခဲပ့ြီး  နောက်ဆုံး 

ကာကွယ်ပွဲစဉ်အဖြစ်    ပြီးခဲ့သည့် 

စက်တင်ဘာ  ၁၉  ရက်က ချန်ပယီ ံ

ဟောင်းဖြစ်သည့ ် ဘရာဇီးဖိက်ုတာ 

ပန်တိဂုျာနှင့ ်     ထိုးသတ်ခဲရ့ာ   ဒိင်ု 

အမှတ်ဖြင့်       အနိုင်ရပြီးနောက်  

ဒတုယိအကြမ်ိ  ချန်ပယီ ံခါးပတ်ကိ ု          

ကာကွယ်ခဲ့ခြင်း ဖြစ်သည်။

ထ့ုိပြင် မာနယ်ကပ်သည် အစော 

ပိုင်းကတည်းက    ဂျ ိုရှုအာဗန်၏   

UFC    ဖလိုင်းဝိတ်တန်းချန်ပီယံ 

ခါးပတ်အတွက်   စန်ိခေါ်ထိုးသတ် 

လိသုည်ဟပုြောကြားထားပြီး ဂျ ိုရှု 

အာဗန်အနေဖြင့်    ပန်တိုဂျာနှင့် 

ထိုးသတ်ခဲ့သည့်  ပွဲစဉ်အပြီးတွင်    

နောက်ထပ်  ကာကွယ်ပဲွစဉ်အဖြစ်  

မာနယ်ကပ်နှင့်         ထိုးသတ်ရန်  

ဆွေးနွေးခဲ့ခြင်း ဖြစ်သည်။

ဂျ ိုရှုအာဗန်နှင့ ်  မာနယ်ကပ်တို ့

ပဲွစဉ်ကိ ုလာမည့ ်  ၂၀၂၇   ခနှုစ်တွင်  

ကျင်းပမည့်  UFC 336   ပြိုင်ပဲွ၌ 

ထုိးသတ်ရန်  ဆွေးနွေးနေခြင်းဖြစ် 

ပြီး    လက်ရိှတွင်    အကြိုသဘော 

တူညီမှုရရှိထားသည့်   အဆင့်သာ              

ရှိသေးကြောင်း သိရသည်။         

                  Ref :  UFC Stats 

                 Trs :  STA

ဝါရှင်တန်   အောက်တိုဘာ  ၁၂
ကမ္ဘာ့တင်းနစ်     အဖွဲ့ချုပ်၏ 

နောက်ဆုံးကမ္ဘာအ့ဆင့ ်သတ်မှတ် 
ချက်ထုတ်ပြန်ချက်မှ  အမျ ိုးသမီး 
ကမ္ဘာအ့ဆင့ ်   သတ်မှတ်ချက်တွင် 
ကာဇက်စတ်တင်းနစ်မယ်  ရိင်ုဘာ 
ကီနာက     ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)နေရာ 
၌         ဆက်လက်ရပ်တည်ခဲ့ 
ကြောင်း AGTP Tennnis သတင်း 
ဝက်ဘ်ဆိက်ုက  ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 
ခဲ့သည်။

ရိုင်ဘာကီနာသည်   ပြီးခဲ့သည့် 
လအတွင်း            ကျင်းပခဲ့သည့် 
U.S.Open    တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲတွင် 
ချန်ပီယံဆု   ဆွတ်ခူးခဲ့ပြီးနောက် 
ကမ္ဘာ့အဆင့်    သတ်မှတ်ချက်၌ 
ဘယ်လာရစ်ုတင်းနစ်မယ် ဆာဘာ 
လင်ကာကိုကျော်ဖြတ်ပြီး   ကမ္ဘာ့ 
အဆင့်(၁)နေရာ ရရိှခ့ဲခြင်းဖြစ်သည်။

ရိုင်ဘာကီနာသည်  တရုတ်အိုး
ပင်းတင်းနစ်ပြိုင်ပွဲတွင်   ဒဏ်ရာ 
ကြောင့ ် နတ်ုထွက်ခဲရ့သော်လည်း 
ကမ္ဘာ့အဆင့်     သတ်မှတ်ချက် 
နောက်ဆုံး ထတ်ုပြန်ချက်၌ ရမှတ် 
၉၆၉၆မှတ်ဖြင့ ် အဆင့(်၁)နေရာ၌ 

ဆက်လက်            ရပ်တည်ခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။

နောက်ဆုံး    ထုတ်ပြန်ခဲ့သည့် 
ကမ္ဘာ့အဆင့်    သတ်မှတ်ချက်၌ 
ရိုင်ဘာကီနာ၏          နောက်တွင် 
ဆာဘာလင်ကာက  ရမှတ် ၇၅၅၀ 
ဖြင့အ်ဆင့(်၂)၊    ရရှုားတင်းနစ်မယ် 
အန်ဒရီဗာက  ၆၃၇၁   မှတ်ဖြင့် 
အဆင့်(၃)၊   အမေရိကန်တင်းနစ် 
မယ်များဖြစ်သည့်      ပီဂူလာက 
၆၂၂၅  မှတ်ဖြင့ ်  အဆင့(်၄)၊  ကိကုိ ု
ဂတ်ဖ်က  ၅၉၄၇မှတ်ဖြင့အ်ဆင့(်၅)၊ 
ယကူရန်ိးတင်းနစ်မယ်   စဗစ်တိလု ီ
နာက   ၅၀၂၄  မှတ်ဖြင့ ်အဆင့(်၆)၊ 
ချက်   တင်းနစ်မယ်များဖြစ်သည့် 
မခူျ ိုဗာက  ၄၇၇၃  မှတ်ဖြင့ ်အဆင့် 
(၇)၊ နောစ့်ကိ‌ုဗာက ၄၆၇၉မှတ်ဖြင့် 
အဆင့်(၈)၊     ပိုလန်တင်းနစ်မယ် 
စဝယီာတက်ခ်က  ၃၉၉၉   မှတ်ဖြင့် 
အဆင့(်၉)၊   ယကူရန်ိးတင်းနစ်မယ် 
ကော့ယူခ်က      ၃၉၁၀   မှတ်ဖြင့် 
အဆင့(်၁၀)နေရာတွင်    ရပ်တည်ခဲ ့  
ကြောင်းသိရသည်။ 

             Ref :  AGTP Tennnis 
           Trs :  STA                           



ဘရာဇီးနိုင်ငံ အမေဇုန်ဒေသတွင် တောမီးလောင်ကျွမ်းပြီး
မာနော့စ်မြို့နှင့် အနီးဝန်းကျင်ဒေသများ၌ လေထုညစ်ညမ်းမှု မြင့်တက်လာ

ကင်ဘာရာ အောက်တိုဘာ ၁၂

 ဩစတြေးလျနိင်ုင ံကွင်းစလန်း 

ပြည်နယ်တွင် တောမီးရာသစီတင် 

တောမ့ည်ဖြစ်ပြီး   တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုဖြစ်ပေါ်ပါက    ပျက်စီးမှု 

အနည်းဆံုးဖြစ်စေရန် လေကြောင်း 

အင်အားဖြင့်   တောမီးငြှိမ်းသတ် 

ရေးအတွက် ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ 

ပြုလုပ်လျက်ရိှကြောင်း ကွင်းစလန်း 

ပြည်နယ်  အာဏာပိင်ုအဖဲွ့အစည်း 

က  ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု      ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

    ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုအနေဖြင့် 

တောမီးကို   နေရာမရွေး  အချနိ် 

မရွေး ထိရောက်စွာ မီးငြှိမ်းသတ် 

နိုင်ရေးအတွက်       လေကြောင်း 

အင်အားကို  ဦးစားပေးစုဖွဲ့နေပြီး 

မီးသတ်     ရဟတ်ယာဉ်များကို 

ဖြည့်တင်းဝယ်ယူမှုများ   ပြုလုပ် 

နေကြောင်း၊ တောမီးငြမ်းသတ်ရေး 

ရဟတ်ယာဉ်ကို   ဝယ်ယူရာတွင် 

လည်း    အရပ်ဘက်လေကြောင်း 

ဘေးကင်းလုံခြုံရေး   အာဏာပိုင် 

အဖဲွ့အစည်း (CASA) က ဦးဆောင် 

၍   ဝယ်ယူစုဆောင်းနေကြောင်း၊ 

တောမီးငြှိမ်းသတ်ရေး     ရဟတ် 

ယာဉ်အဖြစ်   McDermott 214B  

ရဟတ်ယာဉ်များကို     အဓိက 

ဝယ်ယနူေခြင်းဖြစ်ကြောင်း  ကွင်း 

စလန်းပြည်နယ် အာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းက ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်။

  "ကွင်းစလန်းပြည်နယ်မှာ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းတဲ့    ရာသီ 

ရောက်လာတော့မယ်။   တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှု    ဖြစ်ပွားပြီဆိုရင် 

ထိရောက်မြန်ဆန်စွာ ငြှိမ်းသတ် 

နိုင်ဖို့အတွက်    လေကြောင်းအင် 

အားကို  တောင့်တင်းအောင် စုဖွဲ့ 

နေပါတယ်။ လေကြောင်းအင်အား 

တောင့်တင်းမှ  တောမီးငြှိမ်းသတ် 

တာ  ထရိောက်မှုရိှမှာဖြစ်ပါတယ်" 

ဟု      အရပ်ဘက်လေကြောင်း 

ဘေးကင်းလုံခြုံရေး   အာဏာပိုင် 

အဖဲွ့အစည်း (CASA) မှ    တာဝန်ရိှ 

သ ူတစ်ဦးက  ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today
	 Trs	 :	 Sai Sat

ကွင်းစလန်းပြည်နယ်တွင် တောမီးရာသီ 
စတင်တော့မည်ဖြစ်ပြီး လေကြောင်းအင်အားဖြင့် 
မီးငြှိမ်းသတ်နိုင်ရေး ကြိုတင်ပြင်ဆင်လျက်ရှိ

တရုတ်နိုင်ငံ ဟိုင်နန်ပြည်နယ်တွင် 
မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းနေသဖြင့် 

လူ ၅၇၄၈ ဦး ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရ
ပေကျင်း အောက်တိုဘာ ၁၂

   တရုတ်နိုင်ငံ    တောင်ပိုင်းရှိ 

ဟိင်ုနန်ပြည်နယ်တွင်  အောက်တိ ု

ဘာလ     ပထမပတ်အစပိုင်းက 

တည်းက     မိုးသည်းထန်စွာရွာ 

သွန်းပြီး     ရေကြီးရေလျှမံှုများ   

ဖြစ်ပွားနိုင်သဖြင့်   လူ ၅၇၄၈ ဦး 

ကိ ု  ဘေးလွတ်ရာ       ရွှေ့ပြောင်းပေး 

ခဲ့ရကြောင်း      ကမ္ဘာလံုးဆုိင်ရာ 

သဘာဝ    ဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ   

အသပိေးညိှနှိုင်းရေးစနစ်      (GD-

ACS) ၏    ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

 အဆိပုါ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

မှုသည်   အောက်တိုဘာ ၇ ရက်မှ 

ယနေ့ထိ    ဖြစ်ပွားနေခြင်းဖြစ်ပြီး 

လူ ၅၇၄၈ ဦးကို    ဘေးလွတ်ရာ 

ရွှေ့ပြောင်းပေးခဲ့ရကြောင်း၊ ဟိုင် 

နန်ပြည်နယ်   အာဏာပိုင်များက   

မိုးသည်းထန်စွာ  ရွာသွန်းချနိ်တွင်   

မြေနမိ့ပ်ိင်ုးဒေသများ၊     မြစ်ချောင်း 

များအနီးနှင့် ရေစီးရေလာပိတ်ဆို့ 

နိင်ုသည့န်ေရာများ၌     ရတ်ုတရက် 

ရေကြီးမှုများ   ဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့် 

ဒေသခံများကို   ဘေးကင်းရာသို့ 

ကြိုတင်   ရွှေ့ပြောင်းပေးခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

 လက်ရှိတွင် ရာသီဥတု ပြောင်း 

လမဲှုနှင့ ်ဆက်စပ်သည့ ်မိုးရွာသွန်း 

မှုပုံစံ    ပြောင်းလဲမှုများကိုလည်း 

အလေးထား     စောင့်ကြည့်ရန် 

လိုအပ်ကြောင်း မိုးလေဝသပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားခဲ့သည်။

 သဘာဝဘေးအန္တရာယ်   ဖြစ် 

ပွားချနိ်တွင် ဒေသခံများအနေဖြင့် 

ဒေသဆိင်ုရာမိုးလေဝသ သတိပေး 

ချက်များကို အမြဲစောင့်ကြည့်ရန်၊   

ရေတက်လာသည့်    နေရာများသို့ 

သွားလာခြင်းမပြုရန်နှင့် အာဏာ 

ပိုင်များ၏ ယခုကဲ့သို့ ရွှေ့ပြောင်း 

ရန် ညွှန်ကြားချက်များကို  အတိ 

အကျလိုက်နာရန်  ဟိုင်နန်ပြည် 

နယ်အာဏာပိုင်များက    တိုက် 

တွန်းထားကြောင်း သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ဘရာဇီးလီးယား အောက်တုိဘာ ၁၂
ဘရာဇီးနိုင်ငံ  အမေဇုန်‌ဒေသ 

တွင်   တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုဖြစ် 

ပွားပြီး   မာနော့စ်မြို့နှင့်   အနီး 

ဝန်းကျင်ဒေသများ၌     လေထု 

ညစ်ညမ်းမှု မြင့တ်က်လာကြောင်း 

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။ 

အမေဇုန်ဒေသတွင်  ပူပြင်း 

ခြောက်သွေ့မှု အမြင့ဆ်ုံးကာလသို ့

ရောက်ရှိနေပြီး     တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုများကြောင့် ထွက်ပေါ်လာ 

သည့်  မီးခိုးမြူနှင့်  အမှုန်အမွှား 

များကလည်း မာနောစ့်မြို့အတွင်း 

သို့     ပျ ံ့နှံ့ရောက်ရှိလာကြောင်း၊ 

ပုမှံန်အားဖြင့ ်  တစ်ကဗုမတီာလျှင် 

သုံးမိုက်ခရိုဂရမ်မှ     ကိုးမိုက်ခရို 

ဂရမ်    အတွင်းသာရှိသော်လည်း    

ယခုအခါ     တစ်ကုဗမီတာလျှင်  

၁၉၆ မိက်ုခရိဂုရမ်ထ ိ     မြင့တ်က်ခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

လေထုညစ်ညမ်းမှု    အခြေ 

အနေအရ    အာဏာပိုင်များက 

ရုံးတက်လုပ်ကိုင်ရသည့်   အလုပ် 

တချ ို့ကို    ယာယီရပ်ဆိုင်းခဲ့ပြီး   

အစိုးရကျောင်းများကို     ယာယီ 

ပိတ်ထား‌ကြောင်း၊      ထို့ပြင် 

ပြည်သူများအနေဖြင့်      မီးခိုး 

မြူများနှင့်    တိုက်ရိုက်ထိတွေ့မှု 

ကို   လျှော့ချရန်နှင့် လိုအပ်ပါက   

မက်စ်များအသုံးပြုရန်      တာဝန်ရိှ 

သူများက          တိုက်တွန်းထား 

ကြောင်း သိရသည်။

ယခကုဲသ့ို ့တောမီးများလောင် 

ကျွမ်းရသည့် အကြောင်းရင်းများ 

အနက်  လူတို့၏လုပ်ဆောင်ချက် 

များကြောင့်  စတင်လောင်ကျွမ်းမှု 

များလည်းပါဝင်ပြီး ခြောက်သွေ့ 

ပပူြင်းသော ရာသဦတနှုင့ ်မိုးခေါင် 

မှုတိုက့     မီးလောင်ကျွမ်းမှုကိ ုပိမုိ ု

ဆိုးရွားစေကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ ပစိဖိတ်ကမ်းခြေတွင်တိုက်ခတ်နေသော ဆိုင်မွန်ဟာရီကိန်းမုန်တိုင်း
အားပျော့သွားသော်လည်း မိုးရေချနိ်မြင့်မားစွာရွာသွန်းနေဆဲဖြစ်

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး ဘက်ဟိုင်ဂန်ဒါကီမြစ်ရေလျှနံေသဖြင့် 
ဒေသခံများကို ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းရန် နီပေါအစိုးရက ထုတ်ပြန်

ခတ္တမန္ဒူ အောက်တိုဘာ ၁၂

နီပေါနိုင်ငံတွင် မိုးသည်းထန် 

စွာရွာသွန်းပြီး   ဘက်ဟိင်ုဂန်ဒါက ီ

မြစ်ရေလျှတံက်မှု    ဖြစ်ပေါ်နေ 

သဖြင့်    မြစ်အနီးပတ်ဝန်းကျင် 

တွင်   နေထိုင်သောဒေသခံများကို   

ဘေးလွတ်ရာ      ရွှေ့ပြောင်းရန်      

နီပေါအစိုးရက    အောက်တိုဘာ 

၁၁ ရက်တွင်        ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

ကြောင်း    ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

ဘေးလွတ်ရာ   ရွှေ့ပြောင်းရ 

မည့် ဒေသခံများကို အမျ ိုးသား 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်  လျှော့ချ 

ရေးနှင့်   စီမံခန့်ခွဲရေးအာဏာပိုင် 

အဖွဲ့အစည်းမှ    တာဝန်ရှိသူများ 

က နေရာချထားရေးစီမံခန့်ခွဲကာ    

ကယ်ဆယ်ရေး    ဝန်ထမ်းများက  

ဒေသခံများကို     ကူညီပေးနေ 

ကြောင်း၊     မြစ်ရေလျှတံက်မှုအပြင် 

မြေပြိုကျမှုလည်း    ဖြစ်ပေါ်နေ 

သည့်အတွက်   ကုန်းနိမ့်ပိုင်းတွင်    

တည်ရှိသည့်ဒေသများမှ   ဒေသခံ 

များကို အမြန်ဆုံး   ဘေးလွတ်ရာ 

ရွှေ့ပြောင်းရန်  တိက်ုတွန်းနှိုးဆော် 

မှုများ        ပြုလုပ်နေကြောင်း 

သိရသည်။

"ဘက်ဟိင်ုဂန်ဒါကမီြစ်ရေလျှ ံ

တက်မှုဖြစ်ပေါ်နေပါတယ်။ မြစ်ရေ 

လျှတံက်မှုကြောင့ ်မြေပြိုကျမှုတွေ 

လ ဲ    ဖြစ်ပေါ်နေပါတယ်။ မြစ်ဝှမ်း 

တစ်လျှောက်မှာ      နေထိုင်တဲ့ 

ဒေသခံတွေကို     ဘေးလွတ်ရာ 

အမြန်ဆုံးရွှေ့ပြောင်းဖို့ ထုတ်ပြန် 

ထားပါတယ်။     ကယ်ဆယ်ရေး 

ဝန်ထမ်းတွေကလ ဲ    ဘေးလွတ်ရာ 

ရွှေ့ ပြောင်းခဲရ့တဲ ့     ဒေသခတံွေကိ ု

ကူညီပေးလျက်ရှိပါတယ်။ ကုန်း 

မြင့ပ်ိင်ုးမှာ  ယာယကီယ်ဆယ်ရေး

စခန်းတွေဖွင့်လှစ်ပြီး   ဘေးလွတ် 

ရာရွှေ့ပြောင်းမဲ့       ‌‌ဒေသခံတွေ 

ကို    နေရာချထားပေးမှာပါ"ဟု 

အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်   

လျှော့ချရေးနှင့်     စီမံခန့်ခွဲရေး 

အာဏာပိင်ုအဖဲွ့အစည်းမှ တာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။    

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

မက္ကဆီကုိစီးတီး အောက်တုိဘာ ၁၂

မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ      ပစိဖိတ် 

သမုဒ္ဒရာကမ်းခြေသို့  ဝင်ရောက် 

တိုက်ခတ်နေသော  ဆိုင်မွန်ဟာရီ 

ကိန်းမုန်တိုင်း   ယနေ့တွင်  အား 

ပျော့သွားသော်လည်း   မိုးရေချနိ် 

မြင့်မားစွာ     ရွာသွန်းနေဆဲဖြစ် 

ကြောင်း မက္ကဆီကို မိုးလေဝသ 

ညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာနက      ထတ်ု 

ပြန်ခဲသ့ည်ဟ ု    ယနေ့သတင်းများ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

မန်ုတိင်ုးအရိှန် အနည်းငယ်ကျ 

ဆင်းသွားခဲပ့ြဖီြစ်သော်လည်း လေ 

တိက်ုနှုန်းမြင့မ်ားနေကြောင်း၊ လေ 

တိုက်နှုန်းမှာ  တစ်နာရီ ၁၂၅ မိုင် 

နှုန်းဖြင့ ်တိက်ုခတ်နေပြီး မန်ုတိင်ုး 

သည်   မန်ဇာနလီိမုြို့သို ့   ဦးတည် 

တိုက်ခတ်နေကြောင်း၊     ဆိုင်မွန် 

ဟာရီကိန်းမုန်တိုင်းသည်   အချနိ် 

မရွေးပြင်းအား    ပြန်မြင့်တက် 

နိင်ုသည့အ်တွက် မက္ကဆကီိမုိုးလေ

ဝသညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာနက မန်ု 

တိင်ုး  အခြေအနေကိ ုစောင့က်ြည့် 

ကာ ပြောင်းလမဲှုများကိ ု  အချန်ိနှင့် 

တစ်ပြေးညီ     ထုတ်ပြန်ပေးနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

 "ဆိုင်မွန်ဟာရီကိန်းမုန်တိုင်း 

ဟာ   ပြင်းအား  အဆင့် (၄)နဲ့    

ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာ    ကမ်းခြေကို  

ဝင်ရောက်   တိုက်ခတ်ခဲ့ရာကနေ 

အားအနည်းငယ်    ပျော့သွားပြီး    

ပြင်းအား  အဆင့် (၃) ကို ကျဆင်း 

သွားပါတယ်။    ပြင်းအားကျဆင်း 

သွားပေမဲ့    မိုးရာွသွန်းမှုနှုန်းက 

ကျဆင်းတာ      မရှိသေးပါဘူး။ 

လေတိုက်နှုန်းကလဲ မြင့်တက်နေ 

ဆဲဖြစ်ပါတယ်။ မနု်တိုင်းပြင်းအား 

ကလဲ   အချနိ်မရွေး   ပြောင်းလဲ 

သွားနိုင်ပါတယ်။ မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းနေတဲ့      ဧရိယာတစ် 

လျှောက် ရေကြီးရေလျှမံှုတွေ ဖြစ် 

ပေါ်လာနိုင်တဲ့အတွက်  ရေဘေး 

အန္တရာယ်    သတိပေးချက်ထုတ် 

ပြန်ထားပါတယ်"ဟု  မက္ကဆီကို 

မိုးလေဝသညွှန်ကြားရေး    ဦးစီး 

ဌာနမှ          တာဝန်ရှိသူတစ်ဦး 

က      ပြောကြားသွားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်သတင်းများ ၉၁၃-၁၀-၂၀၂၆

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

    နှစ်စဉ်    အောက်တိုဘာလ  ၁၃  ရက်သည်  

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာသဘာဝဘေးအန္တရာယ် ထိခိုက် 

ဆုံးရှုံးနိင်ုခြေလျှောခ့ျရေးနေ့ဖြစ်သည်။   ကမ္ဘာက့လု 

သမဂ္ဂအဖွဲ့ကြီးသည်         သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ထခိိက်ုဆုရံှုံးနိင်ုခြေလျှောခ့ျရေး   လပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု

ပြည်သူများ        ပိုမိုသိရှိပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက် 

နိင်ုစေရန် ရည်ရွယ်ကျင်းပခြင်းဖြစ်သည်။ ၂ဝ၂၆ ခနှုစ် 

အတွက် ဆောင်ပုဒ်သည် "Resilience Starts at 

Home"    "ဘေးဒဏ်ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်ဖို့   နေအိမ်များမှ 

စတင်စို့" ဖြစ်သည်။ 

  ၂၀၂၆ ခုနှစ်အတွက်  ဆောင်ပုဒ်သည် သဘာဝ 

ဘေးဒဏ်ခံနိုင်ရည်ရှိရေးအတွက်      မိသားစုနှင့် 

နေအမ်ိများမှစတင်နိင်ုရန်၊  ဘေးကင်းလုခံြုံမှုရိှစေရန် 

နှင့်       ဘေးအန္တရာယ်လျှော့ချနိုင်စေရေးအတွက် 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ       လုပ်ဆောင်သွားနိုင်ရန် 

တိုက်တွန်းထားခြင်းဖြစ်သည်။        အထူးသဖြင့် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်မည့်  လူနေအိမ် 

များဆောက်လပ်ုနိင်ုရေး ပညာပေးစည်းရုံးတိက်ုတွန်း 

သွားရန်၊ ကျေးလက်ဒေသများထ ိလွှမ်းခြုံ၍ ကြိုတင် 

သတိပေးစနစ်များ မြှင့်တင်ရန်နှင့်     လူတိုင်းလက် 

လှမ်းမီနိုင်သော     သဘာဝဘေးဒဏ်ခံအိမ်ရာများ 

ပေါ်ပေါက်လာစေရေး      တက်ညီလက်ညီပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်သွားနိုင်ရန်ဖြစ်သည်။

   သဘာဝဘေးအန္တရာယ်   ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေ 

လျှောခ့ျနိင်ုရေးဆိင်ုရာ  ကမ္ဘာက့လုသမဂ္ဂ၏ ဆန်ဒိင်ုး 

မူဘောင်   (Sendai Framework for Disaster Risk 

Reduction 2015-2030)တွင်လည်း   ဘေးအန္တရာယ် 

ကြောင့်   ထိခိုက်ဆုံးရှုံးမှုလျှော့ချရေးကို  အခြေခံလူ့ 

အဖွဲ့အစည်းများကစတင်နိုင်ရန်    တိုက်တွန်းထား 

ရိှသည်။ သဘာဝဘေးဒဏ်ကြံက့ြံခ့နံိင်ုသော လူ့အဖ့ 

အစည်းတစ်ခကုိတုည်ဆောက်ရာတွင် အခြေခအံကျ 

ဆုံးနှင့ ် အထရိောက်ဆုံးသော  အစပြုရာနေရာသည် 

ကျွနု်ပ်တိုန့ေ့စဉ်ရှင်သန်နေထိင်ုရာ  "နေအမ်ိများ"သာ 

ဖြစ်သည်။   မိသားစုတစ်စုချင်းစီ၏  နေအိမ်များမှ 

စတင်၍       သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များအတွက် 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်ခြင်း၊   တုံ့ပြန်ခြင်းနှင့်   ပြန်လည် 

ထူထောင်ခြင်းတို့ကို        ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့်သာ 

တစ်မျ ိုးသားလုံး       ဘေးဒဏ်ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်စွမ်းကို 

ဖော်ဆောင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

   အမှန်တော့နေအိမ်ဆိုသည်မှာ     အမိုးအကာ 

သက်သက်သာမဟုတ်ဘဲ    ဘေးအန္တရာယ်များကို 

ကာကွယ်ပေးသည့်     ပထမဆုံးသောကာကွယ်ရေး 

ကတုတ်ကျင်းလည်းဖြစ်သည်။  မိသားစု တစ်စုချင်း 

စီက နေအိမ်အတွင်း၌  ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်စွမ်းရှိနေမည်ဆို

လျှင်  ရပ်ရွာနှင့်  နိုင်ငံတော်အဆင့်ကယ်ဆယ်ရေး 

လုပ်ငန်းများအပေါ်         ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးဖြစ်စေမှုကို 

လျှော့ချပေးနိုင်မည်ဖြစ်သည်။       နေအိမ်တစ်လုံး 

သဘာဝဘေးဒဏ်ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်ရန်အတွက်   အခြေခံ 

အကျဆုံးအချက်သည်       အဆောက်အအုံဖွဲ့စည်း 

တည်ဆောက်မှုပိင်ုးဆိင်ုရာ      ကြံခ့ိင်ုမှုပင်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့်  နေအိမ်များကို    တည်ဆောက်ရာတွင် 

ဒေသအလိုက်ကျရောက်လေ့ရှိသော  သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ကိုမူတည်၍        တည်ဆောက်သွားရန် 

လိုအပ်သည်။ 

  နေအိမ်တည်ဆောက်ရာ၌     အိမ်တိုင်များကို 

မြေကြီးထတွဲင်နက်နက်စိက်ု၍ခိင်ုမာစွာ စိက်ုထခူြင်း၊ 

တိင်ုနှင့ ်ရက်မများကိ ု သကံြိုး သိုမ့ဟတ်ု ဆဲွဆန့်အား 

ကောင်းသော ပစ္စည်းများဖြင့တဲွ်၍ ချည်နှောင်ခြင်းတို ့

ပြုလုပ်သွားရန်လိုအပ်သည်။  မုန်တိုင်းဒဏ်ခံနိုင်ရန် 

အမိုးကို သံမှို၊ ဝက်အူများဖြင့်    စနစ်တကျမြဲမြံစွာ 

ရိုက်နှက်ခြင်း၊  ကုပ်ထားခြင်း၊    လေဒဏ်ခံနိုင်ရန် 

အမိုးစွန်းများကို  တိုတိုထားခြင်းနှင့်      အမိုးလျှော 

စောင်းကိ ုခပ်နိမ့န်မိ့ထ်ားခြင်း စသည်ဖြင့ ် စနစ်တကျ 

လုပ်ဆောင်သွားသင့်သည်။ 

အထူးသဖြင့ ်ငလျင်ကြောအနီးရိှ ဒေသများတွင်မ ူ

ငလျင်ဒဏ်ခံနိုင်သော    အပေါ့စား သို့မဟုတ် လိုက် 

လျောညီထွေဖြစ်သော  အဆောက်အအုံပုံစံများဖြစ် 

သင့်သည်။  အုတ်ညှပ်ကွန်ကရစ်  အဆောက်အအုံ 

များတွင်  တိင်ုနှင့ ်ရက်မများ၏ သကံကွူနက်ရစ်များ 

စနစ်တကျရိှစေရန ် အင်ဂျင်နယီာဒဇီိင်ုးများအတိင်ုး 

ဆောက်လုပ်သွားရန်လိုအပ်သည်။  ထို့ပြင် အိမ်မိုး 

သွပ်၊ သံမှို၊ တိုင်နှင့်  ရက်မများမှစ၍  အရည်အသွေး 

ပြည့်မီရန်လိုအပ်သည်။  အထူးသဖြင့်   ငလျင်ပြင်း 

အားရစ်ချ်တာစကေး (၈) အဆင့်ထိ       ခံနိုင်ရည်ရှိ 

သည်ထိ တွက်ချက်တည်ဆောက်သွားသင့်သည်။

	ထိုပ့ြင် နှစ်စဉ်မိုးမကျမနှီင့ ်မန်ုတိင်ုးရာသမီတိင်ုမ ီ

အမ်ိ၏ဆွေးမြည့န်ေသောတိင်ုများ၊  ရက်မများ၊  အမိုး 

များကိုလဲလှယ်ခြင်း၊     ကွဲအက်နေသောနံရံများကို 

ပြုပြင်ခြင်းတိုက့ိ ု တတ်နိင်ုပါက မသိားစအုစအီစဉ်ဖြင့် 

နှစ်စဉ်လုပ်ဆောင်သွားရန်လိုအပ်သည်။      ထို့ပြင် 

မီးဘေးအန္တရာယ်အပါအဝင်       အခြားသော ဘေး 

အန္တရာယ်များကို       ကာကွယ်ရန်အတွက်လည်း  

လျှပ်စစ်ဝါယာကြိုးများ၊  မီးပလပ်များနှင့် မီးခလုတ် 

များကို    ဟောင်းနွမ်းပေါက်ပြဲဆွေးမြည့်မှု    ရှိ၊  မရှိ 

စစ်ဆေးပြုပြင်မှုများ          လုပ်ဆောင်သွားရန် 

လိုအပ်သည်။

 သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ခံနုိင်ရေးအတွက် နေအိမ် 

အဆောက်အအုံခိုင်ခံ့မှုရှိရမည့်အပြင်    အိမ်တွင်းရှိ 

ပစ္စည်းကရိယိာများ အထားအသိမှုားယွင်းမှုကြောင့် 

လည်း   ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိမှုနှင့်     သေဆုံးမှုများ 

ဖြစပွ်ားနိင်ုသည်။   ထိုက့ြောင့်  ငလျင်လှုပ်ခတ်သည့် 

အချနိ်၌  ပရိဘောဂများလဲပြို၍  လူကိုမဖိမိစေရန် 

ဗရီိမုျား၊  စာအပ်ုစင်များကိ ု နရံနှံင့ ် မြမဲြစွံာ ကပ်ထား 

ရန်လိုအပ်သည်။    လေးလံသောပစ္စည်းများနှင့်ကွဲရှ 

နိုင်သောပစ္စည်းများကိုနံရံများတွင်    ချတိ်ဆွဲထား 

ခြင်းနှင့ ် အပေါ်ဆင့မ်ျားတွင်တင်ထားခြင်းမျ ိုး မလပ်ု 

ဆောင်ဘ ဲအောက်ခြေတွင်သာ စနစ်တကျထားရိှရန် 

လိုအပ်သည်။ ထို့ပြင်  အိပ်ရာခုတင်ဘေးတွင်လည်း   

လဲကျလာနိုင်သောမှန်ချပ်များ   သို့မဟုတ် လေးလံ 

သောပစ္စည်းများမရှိစေရန်   အထူးသတိပြုသွားရန် 

လိုအပ်သည်။ 

  သဘာဝဘေးအန္တရာယ်  တစ်ခုခုဖြစ်ပွားသည့် 

အချနိ်၌   ရုတ်တရက်အိမ်ပြင်သို့   အပြေးအလွှား 

ထွက်ရာ၌ အဟန့်အတားမဖြစ်စေရန် တံခါးပေါက်

များနှင့်စင်္ကြံလမ်းများတွင်   ပစ္စည်းများ ပိတ်ဆို့မှု 

မရှိစေရန်လိုအပ်ပြီး       တံခါးသော့များကိုလည်း 

အလွယ်တကူယူဆောင်နိုင်သောနေရာတွင်  ထားရှိ 

ရန်လိအုပသည်။ အထူးသဖြင့ ်လုခံြုံရေးအရမလိအုပ 

လျှင် တခံါးမကြီးများကိ ုချက်ထိုးထားခြင်းနှင့ ်သော ့

ခတ်ထားခြင်းမျ ိုးမလုပ်သင့်ပေ။ 

   အမ်ိထောင်ဦးစီးများသည်  မသိားစဝုင်များကိ ု

ငလျင်လှုပ်လျှင်   "ဝပ်၊ ကာ၊ ကိင်ု"  လပ်ုဆောင်သွားရန်၊ 

မန်ုတိင်ုးသတပိေးချက် အရောင်အဆင့ဆ်င့ဖ်ြစ်သည့် 

အဝါ၊ အစိမ်း၊ အနီ တို့ကို   နားလည်ရန်နှင့် ရှေးဦး 

သနူာပြုစနုည်းများကိ ုအမ်ိတွင်း၌သင်ကြားလေက့ျင့် 

ပေးထားရန်လိအုပသည်။  အထူးသဖြင့ ်သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ကျရောက်လာပါက မည်သိုတ့ုံပ့ြန်ရမည်ကိ ု

မိသားစုဝင်အားလုံး        ကြိုတင်ဆွေးနွေးထားရှိရန် 

လိအုပသည်။ ထိသုိုဆ့ွေးနွေးထားခြင်းသည် မသိားစ ု

များမှ  စတင်ဆောင်ရွက်သွားရမည့်  အသက်ကယ် 

စီမံချက်ပင်ဖြစ်သည်။ 

  သဘာဝဘေးအန္တရာယ်   ကျရောက်ချနိ်တွင် 

မသိားစဝုင်များ လစူကဲွုသွားပါက  ပြန်လည်ဆုစံည်း 

မည့်နေရာကို    ကြိုတင်သတ်မှတ်ထားရန်လိုအပ် 

သည်။ ကလေးငယ်များ၊  ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင်များ၊ 

သက်ကြီးရွယ်အိမုျားနှင့ ်မသန်စွမ်းသမူျားကိ ုတာဝန် 

ယ ူ စောင့ရ်ှောက်သွားမည့တ်ာဝန်ကိလုည်း ကြိုတင် 

ခွဲဝေသတ်မှတ်ထားရန်လိုအပ်သည်။ 

  ထိုပ့ြင် မသိားစတုိင်ုး၊ နေအမ်ိတိင်ုးတွင် အနည်း 

ဆုံး သုံးရက်စာ အသုံးပြုနိင်ုသည့အ်ရေးပေါ်  အသက် 

ကယ်အိတ်တစ်လုံး      အမြဲအသင့်ရှိနေရန်လည်း 

လိုအပ်သည်။  ထိုအိတ်အတွင်း၌  သောက်ရေသန့် ၊ 

အသင့်စား  ရိက္ခာခြောက်၊  ရှေးဦးသူနာပြုဆေးဝါး၊ 

လက်နှပ်ိဓာတ်မီး၊ ရေဒယီိ၊ု ဖယောင်းတိင်ု၊ မီးခြစ်နှင့် 

အရေးကြီးစာရွက်စာတမ်းများဖြစ်သည့် မှတ်ပုတံင်၊ 

အိမ်ထောင်စုဇယား၊   ဘဏ်စာအုပ်တို့ကို     ရေမစို 

အောင်  ပလတ်စတစ်အိတ်ဖြင့်ထုပ်ပိုးကာ  အလွယ် 

တကူယူဆောင်နိုင်သည့်နေရာတွင်        ထားရှိရန် 

လိုအပ်သည်။ 

အထူးသဖြင့ ်နိင်ုငတံော်အစိုးရနှင့ ်သဘာဝဘေး

အန္တရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမှုဦးစီးဌာနတိုက့  ထတ်ုပြန် 

သော      မိုးလေဝသသတင်းသတိပေးချက်များကို 

စဉ်ဆက်မပြတ်နားထောင်နေရန်      လိုအပ်သည်။ 

ထိုပ့ြင်  မီးသတ်တပ်ဖဲွ့၊ လနူာတင်ယာဉ်နှင့ ်ပရဟတိ 

ကယ်ဆယ်ရေးအဖ့များ၏  ဖန်ုးနပံါတ်များကိလုည်း 

မိမိတို့ဖုန်းတွင် မှတ်သားထားရန်လိုအပ်သည်။ 

  သဘာဝဘေးဒဏ်  ကြံက့ြံခ့နံိင်ုစွမ်းဆိသုည်မှာ   

နေ့စဉ်ရှင်သန်မှု  အလေ့အထများနှင့်  ဆက်စပ်နေ 

သည်။   နေအမ်ိဝန်းကျင်သန့် ရှင်းရေးနှင့ ် ဂေဟစနစ် 

ထန်ိးသမ်ိးခြင်းသည်  သဘာဝဘေးဒဏ်လျှောခ့ျရေး 

၏  အစိတ်အပိုင်းဖြစ်သည်။     နေအိမ်ဝန်းကျင်တွင်        

လေပြင်းဒဏ်ကာကွယ်နိုင်ရန်    လေကာ၊  နေကာ  

သစ်ပင်ကြီးများကိ ု စနစ်တကျစိက်ုပျ ိုးခြင်း၊  အမ်ိပေါ် 

သို့       ပြုတ်ကျနိုင်သောသစ်ကိုင်းခြောက်များကိုမူ  

ပုံမှန်        ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းခြင်းတို့        ပြုလုပ်ရန် 

လိုအပ်သည်။ 

    မိသားစုတစ်စု၊    နေအိမ်တစ်လုံးချင်းစီတွင် 

ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်စွမ်းရှိလာသည့်အချနိ်၌    ရပ်ကွက်နှင့် 

ကျေးရွာတစ်ခုလုံးကြ့ံကြံ့ခံနိုင်စွမ်းရှိလာရန်အတွက်

လည်း   ဆက်လက်လပ်ုဆောင်သွားရန်လိအုပသည်။ 

အမှန်တော့   ရပ်ရွာအခြေပြု   ဘေးအန္တရာယ်စီမံ 

ခန့်ခွဲမှု (Community-Based Disaster Risk Man-

agement - CBDRM)တွင်  မသိားစမုျား၏ တက်ကြွ 

စွာပူးပေါင်း  ပါဝင်မှုသည်   သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေလျှော့ချရာ၌      အောင်မြင်မှု 

သော့ချက်ပင်ဖြစ်သည်။	

    စင်စစ်အားဖြင့်        သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ကာကွယ်ရေးအတွက်   ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုလုပ်ငန်း 

များတွင်    ရင်းနှီးမြှုပ်နှံခြင်းသည်   သဘာဝဘေး 

ကျရောက်ပြီးနောက်        ပြည်လည်ကုစားရသည့် 

ကန်ုကျစရတ်ိထက်  အဆပေါင်းများစွာသက်သာစေ

ကြောင်းကိ ုကမ္ဘာဖ့ြစ်စဉ်များက သက်သေပြလျက်ရိှ 

သည်။   ထို့ကြောင့်    မိသားစုတစ်စုချင်းစီမှသည် 

တစ်မျ ိုးသားလုံး   သဘာဝဘေးဒဏ်ရင်ဆိုင်တုံ့ပြန် 

နိင်ုစွမ်းမြင့မ်ားလာစေရနအ်တွက်  မမိတိိုန့ေထိင်ုရာ 

နေအိမ်များမှစတင်ကာ       သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ကြံက့ြံခ့နံိင်ုစွမ်းကိ ု ကိယ်ုစတီည်ဆောက်သွားကြပါစို ့

ဟု တိုက်တွန်းရေးသားအပ်ပါသည်။

ဘေးဒဏ်ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်ဖို့ နေအိမ်များမှစတင်စို့ မောင်စန်ိအ(ိနဘဲမြေ)
    

ဆောင်းပါး၁၀ ၁၃-၁၀-၂၀၂၆



နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁၂

 ‌ယူနီဗာဆယ်ကုမ္ပဏီ၏ Mi-
ami Vice 85      ဇာတ်ကားတွင် 
မင်းသား အန်ဒရီဟော်လန်း   ပါဝင် 
သရုပ်ဆောင်မည်    ဖြစ်ကြောင်း 
အောက်တိုဘာ ၁၁ ရက် သတင်း 
များအရ သိရသည်။

Miami Vice 85 ဇာတ်ကား၌ 
မင်းသား အန်ဒရဟီော်လန်းသရပ်ု 
ဆောင်ရမည့် ဇာတ်ကောင်နေရာ 
ကို ယူနီဗာဆယ်ကုမ္ပဏီက ကြေ 
ညာခြင်းမရှိသေးပေ။

အဆိပုါ ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားသစ် 
တွင်     အန်ဒရီဟော်လန်းသည် 
မင်းသား     မိုက်ကယ်ဘီဂျော်ဒန်၊ 
အော်စတင်ဘတ္တလာတို့နှင့်အတူ 
သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။

Miami Vice 85  ဇာတ်ကား 

သည်      NBC ရပ်ုသဌံာနက ၁၉၈၄  
ခုနှစ်နှင့်    ၁၉၉၀ ပြည့်နှစ်ကြား       
ထတ်ုလွှင့ပ်ြသခဲသ့ည့ ်  Brother's 
Keeper    ဇာတ်လမ်းတွဲများကို 
အခြေခံရိုက်ကူးမည့်      ရုပ်ရှင် 
ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

Miami Vice 85 ဇာတ်ကားကိ ု
ဒါရိက်ုတာ ဂျ ိုးဆက်ကိစုင်စကီးက 
တာဝန်ယူ    ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး 
ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်းရေး 
ဆရာ ဒန်းဂျရိွီုင်းက တာဝန်ယရူေး 
သားပေးထားသည်။

အဆုိပါ ဇာတ်ကားကုိ ၂၀၂၈ ခုနှစ် 
မေ ၁၉ ရက်တွင်   ရုံတင်ပြသရန်    
ယူနီဗာဆယ်     ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီက 

စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။

                 Ref : Russia Today

	  Trs  : KKO   

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁၂

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး တံွတေး 

မြို့နယ်ရှိ ရွှေဆံတော်စေတီတော် 

၏ ဗုဒ္ဓပူဇနိယပွဲတော်ကို သီတင်း 

ကျွတ်လဆန်း ၁၀ ရက် (အောက် 

တိုဘာ ၂၁ ရက်)မှ သီတင်းကျွတ် 

လပြည့်ကျော် ၂ ရက် (အောက်တို 

ဘာ ၂၈ ရက်) ထိ   ရှစ်ရက်ကြာ 

စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ     ကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  ရွှေဆတံော် 

စေတီတော်     ဘဏ္ဍာတော်ထိန်း  

ဂေါပကအဖွဲ့        ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးစိုးလွင်ထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ   ဗုဒ္ဓပူဇနိယပွဲတော် 

တွင်  အဘိဓမ္မာခုနစ်ကျမ်း  ရွတ် 

ဖတ်ပူဇော်ခြင်း၊    စေတီတော်၏ 

အာရုခံ ံတန်ဆောင်းများအတွင်းရိှ  

ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်များအား   သတ် 

Transformers ဇာတ်ကားသစ်ကို 
ဒါရိုက်တာ မိုက်ကယ်ဘေး တာဝန်ယူရိုက်ကူးဖွယ်ရှိ
နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁၂

Paramount ကုမ္ပဏီ၏ Tra-
nsformers ဇာတ်ကားကို ဒါရိုက် 
တာ မိက်ုကယ်ဘေးက  တာဝန်ယ ူ
ရိက်ုကူးဖွယ်ရိှကြောင်း အောက်တိ ု
ဘာ ၁၁ ရက်   သတင်းများအရ 
သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်   Trans-
formers      ဇာတ်ကားသစ်ကုိ 
ရုိက်ကူးရေးအတွက်    ဒါရိုက်တာ 
မိုက်ကယ်ဘေးနှင့်  Paramount 
ကုမ္ပဏီတို့ကြား      ဆွေးနွေးနေ 
ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ Transformers ဇာတ် 
ကားသစ်အတွက်    ထုတ်လုပ်သူ 
အဖြစ် ကမ္ဘာကျော် ဒါရုိက်တာစတီ 
ဗင်စပီးဘာ့က  တာဝန်ယူမည်ဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။

ဒါရိုက်တာ    မိုက်ကယ်ဘေး 
သည်    ယခင်ရုံတင်ပြသပြီးသော 
Transformers ဇာတ်ကားငါးကား 
ကုိ ရုိက်ကူးပေးခ့ဲသည့် ဒါရုိက်တာ 
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Transformers ဇာတ်ကားသစ် 
၏ ဇာတ်လမး်ဇာတ်အိမ်အသေး 
စိတ်နှင့်    ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည့် 
သရုပ်ဆောင်များကုိ Paramount 
ကုမ္ပဏီက ကြေညာခြင်းမရှိသေး 
ကြောင်း သိရသည်။

Transformers ဇာတ်ကားသစ် 
အတွက် ဝတ္ုထ ဇာတ်ညွှန်းကုိ ဇာတ် 
ညွှန်းရေးဆရာ    ဂျေဆင်ဖက်နှင့် 
ဒီပွန်ဗင်တူရာတ့ုိက  ရေးသားပေး 

ထားကြောင်း သိရသည်။

                 Ref : Sputnik News

	  Trs  : KKO  

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပအနုပညာ ၁၁၁၃-၁၀-၂၀၂၆

တွံတေးမြို့နယ်ရှိ ရွှေဆံတော်စေတီတော်၏ ဗုဒ္ဓပူဇနိယပွဲတော်ကို 
သီတင်းကျွတ်လဆန်း ၁၀ ရက်မှ သီတင်းကျွတ်လပြည့်ကျော် ၂ ရက်ထိ ကျင်းပမည်

Miami Vice 85 ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား၌
မင်းသား အန်ဒရီဟော်လန်းပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်

တာတေနှင့်ဂမ ္ဘီရဖြစ်ရပ်ဆန်းများ ဇာတ်လမ်းတွဲ စာနယ်ဇင်းမိတ်ဆက်ပွဲကို 
မရမ်းကုန်းမြို့နယ်ရှိ Mercure Hotel တွင်ပြုလုပ်

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁၂

 HEY Play Application နှင့် 

HEY Play YouTube Channel 

တို့မှ    ထုတ်လွှင့်လျက်ရှိသည့်  

တာတေနှင့်ဂမ္ဘီရဖြစ်ရပ်ဆန်းများ 

ဇာတ်လမ်းတွဲ   စာနယ်ဇင်းမိတ် 

ဆက်ပွဲကို    အောက်တိုဘာ ၁၁ 

ရက်က   ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

မရမ်းကုန်းမြို့နယ်ရှိ   Mercure 

Hotel တွင်     ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ    တာတေနှင့်ဂမ္ဘီရ 

ဖြစ်ရပ်ဆန်းများ   ဇာတ်လမ်းတွဲ 

သည်   စာရေးဆရာ  တာတေ၏ 

ဝတ္ုထဇာတ်လမ်းကုိ လှဝင်း(အေဝမ်း) 

က  ဇာတ်ညွှန်းရေးသားထားကာ 

ဒါရိက်ုတာ သဟီမင်းညကီ တာဝန် 

ယူ   ပုံဖော်ရိုက်ကူးထားခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ကျွန်တော်က   ဗီဒီယိုခေတ် 

ကတည်းက နယ်ကြိုက်ကားလေး 

တွေကို    ရိုက်ခဲ့ရတာများတယ်။ 

ကျွန်တော်က      အနုပညာမိတ် 

နည်းပါတယ်။   တာတေနဲ့  ဂမ္ဘီရ 

ဖြစ်ရပ်ဆန်း     ဇာတ်လမ်းတွဲက   

ပညာပေးလေးတွေလဲ        ပါတဲ့ 

အတွက် ပရိသတ်အကြိုက်တွေ့ 

စေမဲ့ဇာတ်လေးပါလို့   ပြောချင် 

ပါတယ်"ဟ ု  ဒါရိက်ုတာ   သဟီမင်း 

ညီက ပြောပြသည်။

တာတေနှင့်ဂမ္ဘီရဖြစ်ရပ်ဆန်း 

များ   ဇာတ်လမ်းတွဲတွင်   သရုပ် 

ဆောင်များအဖြစ်     သက်ခိုင်၊ 

မင်းသူ၊   ကျော်ဇောဟိန်း၊   မာမီ 

သက်၊ သတ္တိ၊  ဒေါင်းဝေ၊  ထူးခြား၊ 

သူရ၊    ပွင့်နဒီမောင်၊   ခင်စိုးပိုင်၊ 

မှူးသခင်၊ မိခုမ်း၊ ဝါဝါမေမောင်နင်ှ ့

အနုပညာရှင်ပေါင်းများစွာ ပါဝင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။     

ASH

တေးသံရှင် မေဆွိ၊ ကော်နီတို့၏ Sound of the Lanterns တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို  
မင်္ဂလာတောင်ညွန့်မြို့နယ်ရှိ Judson Entertainment Bar တွင် ပြုလုပ်မည်

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁၂

တေးသံရှင် မေဆွိ၊ ကော်နီတို့ 

၏    Sound of the Lanterns   

တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို   ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီး    မင်္ဂလာတောင် 

ညွန့်မြို့နယ်ရိှJudson Entertain-

ment Bar ၌        အောက်တိုဘာ 

၂၆ ရက်တွင်       ပြုလုပ်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း  တေးသံရှင် ကော်နီ 

ထံမှ သိသည်။

အဆိုပါ  Sound of the Lan-

terns    တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲတွင် 

တေးသံရှင် မေဆွိ ၊  ကော်နီတို့၏  

လသူမိျားထင်ရှားခဲသ့ည့်  တေးသ ီ

ချင်းများကို အကောင်းဆုံး သီဆို 

ဖျော်ဖြေကြမည်ဖြစ်ပြီး  Mercury 

IX Band က  အကောင်းဆုံး ပံ့ပိုး

တီးခတ်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"သီတင်းကျွတ်လပြည့်နေ့ရဲ့ 

အလှပဆုံး ဆီမီးရောင်တွေကြား 

မှာ  Sound of the Lanterns   

တေးဂီတဖျော်ဖြေပဲွကုိ Mercury IX 

Band ကလဲ  အကောင်းဆုံး  ပံ့ပိုး 

တီးခတ်ပေးသွားမှာ   ဖြစ်ပါတယ်။ 

အမိက်ုစား   တီးခတ်မှုတွေနဲ့အတ ူ

အကောင်းဆုံး     သီချင်းတွေကို  

အတူတူသီဆိုကြဖို့၊     ဒီသီတင်း 

ကျွတ်မှာ  ပေါပ့ါးနွေးထွေးတဲ ့ဂတီ 

ရသတွေနဲ့  ပုံဖော်ချင်တယ်ဆိုရင် 

တော့      မဖြစ်မနေလှမ်းလာခဲ့ဖို့ 

ဖတ်ိခေါ်လိက်ုပါရစေ"ဟ ု   တေးသ ံ

ရှင် ကော်နီက ပြောပြသည်။

တေးသံရှင် မေဆွိ၊  ကော်နီတို့ 

၏      Sound of the Lanterns  

တေးဂီတဖျော်ဖြေပဲွတွင် တေးသံရှင် 

များနှင့်အတူ    Judson Enter-

tainment Bar ၏     ပင်တိုင် 

တေးသံရှင်ကများလည်း   ဝန်းရံ 

သီဆို     ဖျော်ဖြေပေးကြမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။                         

ASH 

မှတ်နေရာအလိက်ု ဆွမ်းတော်ကြီး 

များ    ဆက်ကပ်လှူဒါန်းခြင်းနှင့် 

တွံတေးမြို့ပေါ်   ရပ်ကွက်များရှိ 

ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း     ၇၅ 

ကျောင်းမှ    သံဃာတော်အရှင် 

သူမြတ်များအား       ဆွမ်းဆန် 

တော်    လောင်းလှူခြင်းတို့ကို 

ပြုလုပ်သွားမည်     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ရွှေဆံတော်စေတီတော်ရဲ့ ဗုဒ္ဓ 

ပဇူနယိပွတဲော်ကိ ု  သတီင်းကျွတ် 

လဆန်း    ၁၀ ရက်ကတည်းက 

စတင်ကျင်းပမှာ    ဖြစ်ပါတယ်။  

သတီင်းကျွတ်လဆန်း ၁၄ ရက် ည 

၇ နာရီမှာ ဘဏ္ဍာတော်ထိန်း ဂေါ 

ပကအဖဲွ့ဝင်တွေနဲ့   ဗုဒ္ဓဝေယျာဝစ္စ  

အကျ ိုးဆောင်အသင်းတွေ စပုေါင်း 

ပြီး ဆီမီး၊ ပန်း၊  ရေချမ်း  ပူဇော်ကြ 

မှာဖြစ်ပါတယ်။       သီတင်းကျွတ် 

လပြည့်နေ့ မနက် ၉ နာရမှီာ ဆရာ 

တော်ကြီးတွေထံမှ သီလခံယူတာ 

တွေ၊ အမျှပေးဝေတာတွေ ပြုလုပ် 

သွားမှာဖြစ်ပါတယ်"ဟ ု ဦးစိုးလွင် 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။       ASH

တွံတေးမြို့နယ်ရှိ ရွှေဆံတော်စေတီတော်အား ဖူးတွေ့ရစဉ်။



President U Min Aung Hlaing pays homage to the Buddha image at the Shwetaungsar Pagoda.
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President U Min Aung Hlaing pays homage to Dawei’s
prominent Lawkamarazein Buddha Image and

Shwetaungsar Pagoda
Nay Pyi Taw October 12

President of the Republic 
of the Union of Myanmar U 
Min Aung Hlaing, accom-

panied by Union ministers 
and officials, paid homage to 
prominent Lawkamarazein 
Buddha Image and Shwe-
taungsar Pagoda in Dawei 
of Taninthayi Region this 
afternoon.

T h e  P r e s i d e n t  a n d 
par ty  pa id  homage  to 
Lawkamarazein Buddha Im-
age with offering flowers, 
water and oil lights.

The President inspected 
the preparations to carry out 
overall renovation of the 
Buddha Image. The Tanin-
thayi Region Chief Minister 
and officials of the Image 
Board of Trustees reported 
on the plans to renovate the 
image. The President signed 
the guest book of the image 
and donated cash to the fund 
of the pagoda through of-
ficials from the image board 
of trustees who returned a 
certificate of honour and 
Dhamma gifts.

The President struck 
Mahavijaya Khemasitala 
Bibbutaghosa great bell at 
Shwetaungsar Pagoda.

The President offered 
flowers, water oil lights to 
the Buddha image in the 
ancient hsitorical Yahanta 
ordination hall in the pre-
cinct of the pagoda and in-
spected the maintenance of 
ancient Yahanta ordination 
hall in original format in the 
precinct of the pagoda and 
gave necessary guidance to 
officials.

After paying homage to 
Shwetaungsar Pagoda, the 
President gave guidance to 
officials to systematically 
carry out maintenance of the 
Buddha Image and the pa-
goda for long-term existence 
and magnificence, replace 
the damaged tiles from the 
platform of the pagoda with 
new ones and keep the plat-
form of the pagoda clean.

Observing healthcare 
services for long-lived  

venerable Sayadaw
While in Dawei, the 

President viewed the pro-
cess of healthcare services 
given to Presiding Patron 
of Zeyawady Buddhism 

Learning Centre in Dawei, 
Sangharaja of Ganavimotti 
Kutoh Gana, Abhidhaja Ag-
gamaha Saddhammajotika 
Aggamaha Kammathana-
cariya Bhaddanta Arindama, 
who is now aged 104 and 
84 vasa, at Dawei General  
Hospital.

After hearing the reports 
of officials, the President 
instructed them to continu-
ously monitor the Sayadaw's 
health conditions, fulfill any 
necessary needs, and carry 
out other required matters. 
The President paid homage 
to the venerable Sayadaw 
and offered cash for nine 
prerequisites, foodstuffs 
and alms.

The  P re s iden t  a l so 
viewed round the hospital 
and guided the plans to 
upgrade the hospital to of-
ficials and cordially greeted 
hospital staff. 

 MNA

Letter from Mideast: Still waiting for peace near Gaza
Jerusalem October 12

From a hill on the out-
skirts of Sderot, the Israeli 
city closest to the Gaza 
Strip, the devastation across 
the border is clearly visible. 

Shattered buildings form a 
jagged skyline just a few 
kilometers away, yet they 
seem worlds apart.

Three years ago, on Oct. 
7, 2023, a Hamas-led attack 

on southern Israel triggered a 
new round of bloody conflict 
in Gaza. Militants entered 
Sderot and stormed the local 
police station, where fight-
ing raged through the night. 

Israeli forces eventually 
demolished the building as 
they retook it.

I still remember crouch-
ing amid the ruins as I cov-
ered the war's early days: 

fighter jets roared overhead, 
fear emptied the streets, and 
acrid smoke hung in the air. 
Not far away, each Israeli 
strike on Gaza sent another 
plume into the sky.

Back then, no one knew 
how long the war would last, 
much less how its repercus-
sions would spread across 
borders and engulf much of 
the Middle East.       Xinhua

Local and International News

President U Min Aung Hlaing presents a cash donation to the fund of the 
Lawkamarazein Buddha Image.

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, and 

members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect the 

lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of innocent people. 



President U Min Aung Hlaing visits Shwe Wae Thiri Pyinnyar Beikman Library.

President U Min Aung Hlaing hears reports on the upgrading of Dawei airport and runway.
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President of the Republic of the Union of Myanmar
U Min Aung Hlaing inspects regional development activities

in Dawei, Taninthayi Region

Nay Pyi Taw October 12
President of the Republic 

of the Union of Myanmar U 
Min Aung Hlaing, accompa-
nied by Union Ministers and 
relevant officials, inspected 
the progress of regional de-
velopment works in Dawei, 
Taninthayi Region, this af-
ternoon.

Upon arrival at Dawei 
Airport in Taninthayi Re-
gion, the President and his 
entourage were warmly wel-
comed by Chief Minister of 
Taninthayi Region U Zaw 
Naing Oo, Speaker of the 
Region Hluttaw U Myat Ko, 
the Commander of Coastal 
Region Command, officials 
from the regional govern-
ment, and traditional cultural 
performance troupes.
Upgrading of Dawei Air-

port and Runway
At the airport meeting 

hall, Union Minister for 
Transport U Mya Tun Oo 
and Director of Military 
Engineering of the Office 
of the Commander-in-Chief 
(Army) Brig-Gen Win Min 
presented briefings on data 
regarding Dawei Airport, the 
implementation of directives 
given by the Head of State 
for airport expansion and 
upgrades, and the fiscal year-
by-fiscal year expansion and 
upgrade works on Dawei 
Airport and its runway.

Regarding the briefings, 
the President gave instruc-
tions, highlighting that with 
the implementation of the 
Dawei Deep Sea Port Pro-

ject, passenger traffic and 
flight operations are bound to 
increase, which is why pre-
paratory upgrade works on 
Dawei Airport and its runway 
were instructed. He stressed 
the importance of long-term 
durability and safety for 
aircraft landings, noting that 
properly engineered drainage 
systems must be incorpo-
rated to prevent waterlogged 
areas along the runway. He 
further instructed officials to 
properly form shoulder soil 
along both sides of the run-
way, clear bush and shrubs 
around the runway perimeter, 
and address other necessary 
requirements.

Afterward, the Presi-
dent inspected the runway 
upgrading works and gave 
further instructions based 
on reports submitted by of-
ficials.
Shwe Wae Thiri Pyinnyar 

Beikman Library
Next, they arrived at the 

Shwe Wae Thiri Pyinnyar 
Beikman Library located in 
Nyaungyan (South) Ward, 
Dawei, where they inspected 
the reading room, E-Library, 
non-fiction bookshelves, and 
the systematic arrangement of 
fiction and non-fiction books.

Following reports by 
officials, the President gave 
guidance on systematically 
running library operations 
to enrich public knowledge 
and facilitate easy access to 
literature, actively promoting 
library use to increase reader 
turnout, continuously pro-

viding non-fiction and fiction 
books and periodicals, and 
tending to other operational 
needs. He then signed the 
library's guest book.
Shwe Wae Thiri Stadium

They then proceeded to 
Shwe Wae Thiri Stadium, 
where they inspected the 
site planned for construct-
ing a new grandstand and 
toured the sports complex. 
In response to briefings from 
officials, the President in-
structed that the construction 
of the new grandstand be 
systematically carried out, 
the stadium properly main-
tained on an ongoing basis, 
and plans made for expand-
ing stands, including special 
VIP stands. Following this, 
he toured Dawei town and 
Strand Road by motorcade 
to inspect urban development 
and the progress of Strand 
Road upgrading projects.

Taninthayi Region 
Cultural Museum

The President was wel-
comed by officials at the 
Taninthayi Region Cultural 
Museum on Strand Road in 
Sanchi Ward. The President 
inspected each individual 
booths on display inside 
the museum, including the 
Taninthayi Region natural 
scenic landscapes booth, the 
Salon ethnic booth, the tra-
ditional festivals booth, the 
traditional handicrafts booth, 
the Stone Age cave dwell-
ing and stone tools exhibit, 
ancient cultural works of art, 
historical artifacts, the Tan-

inthayi regional history and 
ancient cities booth, and the 
traditional livelihoods booth.

During the inspection, 
the President responded to 
the reports submitted by re-
sponsible officials. He stated 
that because the antiquities, 
historical records, and ar-
chival evidence inside the 
museum are valuable herit-
age beyond monetary value, 
special care must be taken 
to preserve them to ensure 

their long-term durability 
and prevent deterioration. 
He underlined that the scale-
model displays of the ancient 
cities in Taninthayi Region 
must be exhibited in line with 
modern standards. He noted 

that Myanmar’s traditional 
literary heritage must be 
protected by using modern 
technology to duplicate and 
archive the contents of an-
cient palm-leaf manuscripts 
and parabike paper folding 
books to prevent them from 
disappearing over time and 
make them accessible to 
future generations, as well 
as by conducting research in 
collaboration with archaeo-
logical experts to uncover 

the meaning and historical 
context of these records. 
The President also stressed 
that descriptive information, 
dates, eras, and estimated 
ages must be clearly pro-
vided alongside the artifacts, 

pagodas, and Buddha images 
across the respective booths 
so that visitors can under-
stand them easily and clearly.

The President gave guid-
ance that arrangements must 
be made to enable basic edu-
cation students from across 
Taninthayi Region, in addi-
tion to visitors from near and 
far, to visit and study at the 
museum. He noted that doing 
so will allow them to gain a 
deeper understanding and 

appreciation of their local re-
gion including the historical 
traditions, national identity, 
national and patriotic pride, 
noble traditional values of 
religion and culture, 

See Page 15



President U Min Aung Hlaing presents appointment 
letters for gazetted civil service officers to a representative. 

President U Min Aung Hlaing addresses the ceremony to present letters of appointment as Gazetted Civil 
Service Officers to medical doctors (freshers) and dentists (freshers) of the Ministry of Health. 
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President of the Republic of the Union of Myanmar
U Min Aung Hlaing addresses ceremony to present letters of

appointment as Gazetted Civil Service Officers to medical
doctors (freshers) and dentists (freshers) of the Ministry of Health
Healthcare provided for individual persons amounts to protecting  
a family’s future

Nay Pyi Taw October 12
A ceremony to present 

letters of appointment as Ga-
zetted Civil Service Officers 
to medical doctors (freshers) 
and dentists (freshers) of 
the Ministry of Health took 
place at the Myanmar Con-
vention Center in Yangon 
this morning, addressed by 
President of the Republic 
of the Union of Myanmar  
U Min Aung Hlaing.

Also present were union 
ministers U Khin Maung Yi, 
U Mya Tun Oo, Dr Soe Win, 
Dr Thet Thet Zin, U Min 
Naung, U Ko Ko Lwin, Dr 
Charlie Than, U Myo Thant, 
Chairman of the Union Civil 
Service Board U Tin Maung 
Win, the Yangon Region 
Chief Minister, senior mili-
tary officers from Office of 
the Commander-in-Chief, 
deputy ministers, retired 
Health Ministers, the chair-
man of Myanmar Medical 
Council, the chairman of 
Myanmar Dental Council, 
rectors, pro rectors, profes-
sors, faculty members  from 
medical universities under 
the Ministry of Health, de-
partmental personnel, invited 
guests.

On arrival at the venue, 

the President was warmly 
welcomed by Union Minister 
for Health Dr Soe Win and 
health staff. At the start of 
the ceremony, personnel from 
Public Health Department, 
the Ministry of Health staged 
a dramatized song “The hand 
that provides health.”

In his keynote address, 
the President said today is 
a day that brings strength to 
the Ministry of Health as well 
as an auspicious day for the 
nation and people. It is also 
an important milestone for all 
refreshers here as they have 
completed a certain level of 
education, officially starting 
their career as a doctor and a 
civil servant to practically ap-
ply their medical knowledge 
for the people.

The letter of appoint-
ment they were going to 
receive today was not just a 
confirmation certificate for a 
job; it was also a symbol of 
responsibility entrusted to 
them trustfully by the State 
and the people. Valuing this 
trust, they should use their 
knowledge, time, strength 
and goodwill the best for 
public health. 

The government is striv-
ing with greater momentum 

in carrying out healthcare 
activities under the policy 
“Nothing is more impor-
tant than human life” for 
ensuring health and fitness 
and longevity for all citizens. 
The basic requirement of a 
modern and new democratic 
country is health and fitness 
of the entire nation. Hence, 
the government gives constant 
attention to its healthcare 
activities that directly benefit 
the people.

Prioritizing the goal “All 
hospitals must have doc-
tors” the government is re-
alizing a healthcare program 
accessible by all regardless of 
location and wealth. Myan-
mar’s current life expectancy 
is 69 years. It is now provid-
ing healthcare activities with 
might and main for the public 
life expectancy to exceed 70 
years.  

Although the govern-
ment’s healthcare expend-
iture was only about 1.5 
percent of total government 
spending in the year 2000, 
it has been increased to 2.8 
percent—amounting to over 
1,391 billion kyats—in the 
current 2026-2027 fiscal 
year; furthermore, efforts will 
continue to annually increase 

state funding to upgrade the 
healthcare sector.

Skilled health human re-
sources are pivotal for the per-
fectness of the entire health-
care machinery. In ensuring 
health and fitness for the entire 
nation and to improve the 
health level, the nation must 
train and produce more health 
human resources to provide an 
all-accessible public health-
care system. In this regard, the 
government commissioned 
the Faculty of Medicine at the 
Naypyitaw State Academy in 
2023. Currently, the number of 
institutions has grown to a to-
tal of 17 universities, compris-
ing six medical universities 
and 11 universities of allied 
health sciences.

Furthermore, medical 
curricula are being transi-
tioned toward internation-
al-standard outcome-based 
integrated learning systems, 
incorporating Inter-profes-
sional Education (IPE) and 
practical collaborative skills 
among healthcare profes-
sionals. Human resources are 
being trained and produced 
under annual plans to ensure 
adequate staffing across re-
gional, state, district, town-
ship, and station hospitals. 

Short-term and long-term 
plans are also being for-
mulated and implemented 
with target goals set for the 
next 5, 10, and 15 years. In 
addition, the government is 
providing necessary support 
for healthcare personnel, 
including food and shelter, 
administrative management, 
infrastructure, and required 
allowances.

Health human resources 
constitute a vital foundational 
pillar of the healthcare sys-
tem. He expressed the great 
pleasure over new doctors 
joining the Ministry of Health 
following the completion of 
their internship to contribute 
to public healthcare services. 
The government also extends 
a warm welcome to the new 
recruits. Arrangements were 
made to directly appoint 

those who completed their 
internship to quickly fill phy-
sician vacancies and provide 
healthcare services to public 
patients at public hospitals.

In July 2025, a total of 
1,276 newly appointed medi-
cal doctors and 23 newly ap-

pointed dental surgeons were 
assigned duties; they are cur-
rently serving their national 
duties faithfully in designated 
areas while preparing to sit 
for postgraduate medical 
entrance examinations.

Alongside fulf i l l ing 
health human resources, he 
urged them to strive toward 
becoming well-rounded 
healthcare professionals and 
staff who excel not only in 
quantity but also in quality 
and capability. For its part, 
the state continues to con-
tinuously train and produce 
health workforces to deliver 
public-centered healthcare 
services with professional 
dignity and medical ethics.

As newly appointed ga-
zetted civil servants, they 
will pursue further training 
in administrative and leader-

ship skills required for the 
workplace at respective Civil 
Service Academies. During 
this training, they will also be 
able to cultivate positive at-
tributes such as perseverance, 
resilience, fortitude, patience, 
and discipline.   See Page 15

Local News
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Illegal 13-storey building used in online scams/
gambling in Shwe Kokko (Part-II) demolished,

remaining ones to be knocked down

Demolition using heavy machinery.

Ongoing systematic demolition of a 5-story building used for online gambling operations in Shwe Kokko (Part-II).

Nay Pyi Taw October 12
As the government has 

placed a special emphasis 
on eradication of online 

scams and gambling, which 
has posed a threat to the 
global socioeconomic space 
and national security, in 

cooperation with neighbor-
ing and regional countries, 
total demolition of illegal 
buildings in Shwe Kokko 

Setting up and planting explosive charges.

Controlled implosion and demolition of a 13-story building used for online gam-
bling operations in Shwe Kokko (Part-II).

in Myawaddy District in 
Kayin State, where most 
online scams and gambling 
were based,mis being out 
by interdepartmental teams 
comprising security forces, 
administrative bodies and 
local authorities. In doing 
so, a 13-storey building was 
detonated while two 5-storey 
buildings were being sys-
tematically knocked down 
with the use of machinery.

Remaining 63 buildings 
used in online scams and 
gambling to be demolished 
were classified into ones to 
be destroyed with the use of 

machinery, to be detonated 
and to be levelled down 
manually floor by floor due 
to their proximity to residen-
tial buildings and systematic 
demolition tasks are being 
carried out. Today, 90 per-
cent of demolition works of 
a 5-storey building out of 
those to be brought down 
with the use of machinery 
completed while 20 per-
cent of demolition tasks of 
another 5-storey building 
was carried out. Moreo-
ver, a 13-storey building 
to be detonated was totally  
demolished.

The interdepartmen-
tal teams will  continue 
to”systematically knock 
down the remaining build-
ings used in online scams 
and gambling in Shwe Kok-
ko (Part-II). The govern-
ment has placed emphasis 
on combat against online 
scams and gambling as a 
national responsibility and 
has been conducting effec-
tive raids against them so 
that they cannot take root in 
the country in coordination 
with local forces as well as  
neighboring governments. 
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From Page 13
and regional products of 
their country, people, and 
locality which will foster a 
love for their nation, peo-
ple, and homeland, as well 
as a desire to continuously 
pass down and preserve 
national and patriotic pride 
and gave guidance on further  
necessary matters.

Swimming pool, diving 
pool and the indoor sta-

dium with stands in Dawei
On arrival at the sites 

chosen for construction of 
a swimming pool, a diving 
pool and the indoor stadium 
with stands in Dawei, the 
President heard reports on 
construction process, and 
upgrade of Strand Road 

in Dawei in phases pre-
sented by the Region Chief  
Minister.

After hearing the re-
ports, the President instruct-
ed that the indoor facility 
comprising a swimming 
pool, a diving pool, and 
spectator stands must be 
systematically designed 
for long-term sustainabil-

ity, constructed to modern 
standards, and completed 
within the targeted time-
frame. He stated that Da-
wei's Strand Road must be 
expanded from a two-lane 
to a four-lane main road, 
complete with designated 
roadside parking spaces and 
dedicated motorcycle lanes. 
He underscored that when 

carrying out urban road up-
grades in Dawei, roadways 
should be systematically 
widened and developed 
based on projections of 
future growth in vehicu-
lar and motorcycle traffic. 
The President noted that in 
order to prevent flooding 
along road corridors and 
within residential wards, 

drainage ditches must be 
properly engineered to en-
sure smooth water flow and 
regularly cleared to prevent 
debris blockage. He under-
lined that streetlights should 
be systematically installed 
on both sides of the roads 
alongside weather-resil-
ient shade and windbreak  
trees.		          MNA

From Page 14
Having become civil serv-

ants, they must uphold profes-
sional ethics while consist-
ently maintaining integrity, 
accountability, responsibility, 
discipline, and respect for the 
public. He reminded to always 
bear in mind that each of their 
actions reflects not only their 
personal honor but also the 
dignity of the Ministry of 
Health. Additionally, he stated 
that the Ministry of Health has 
arranged orientation courses at 
assigned hospitals to familiar-
ize them with Civil Service 
laws, rules, regulations, ethics, 
and standard procedures.

He stated that the newly 
appointed doctors need to 
continuously enhance their 
academic qualifications and 
professional competence. In 

providing medical treatment, 
they must prioritize loving-
kindness and compassion, 
treating patients with a family-
like spirit as if they were their 
own parents, siblings, and 
relatives. Furthermore, he 
instructed to strictly observe 
medical ethics, focusing on 
actively listening to patients, 
offering clear explanations 
to patients and their families, 
safeguarding patient privacy 
and confidentiality, and re-
specting patient dignity. The 
President urged them to 
strive to become reliable, re-
sponsible, patient-centered 
doctors whom the state can 
depend upon while safe-
guarding the dignity of their 
profession.

As medical science is 
constantly evolving, today’s 

knowledge can be further 
advanced and updated tomor-
row. Therefore, continuous, 
lifelong learning is essen-
tial throughout a medical 
professional’s career. He 
encouraged them to read con-
sistently for life and knowl-
edge, learn from experienced 
senior medical professors and 
mentors, regularly self-reflect 
on their practices to deliver 
better treatment, engage in 
research and innovation, 
and strive to match regional 
standards in medical care. In 
addition, he expressed the 
support for their efforts to 
further pursue Master's and 
Doctorate degrees, and to 
strive to become specialists 
and professors to elevate their 
academic and professional 
standing.

He also advised to study 
modern and advancing medi-
cal technologies, including 
AI-driven treatments, digital 
health, and telemedicine.

As the Ministry of Health 
works tirelessly day and night 
with the objectives of el-
evating national healthcare 
standards, ensuring longev-
ity, and preventing disease 
for the entire public, today’s 
ceremony marks a crucial 
milestone toward achieving 
these goals. The appointment 
letters received today signify 
not only the commencement 
of their duties but also the 
acceptance of trust entrusted 
by the state and the public. 
He urged to treasure this trust, 
dedicate their knowledge, 
time, effort, and goodwill to-
ward public health, prioritize 

patients based on expertise 
and ethics throughout their 
medical careers, value their 
assigned regions, collaborate 
with colleagues, and pursue 
continuous learning.

Protecting the health of 
an individual is equivalent 
to safeguarding the future 
of a family. Therefore, he 
called upon them to make the 
best use of their knowledge 
and goodwill for the public 
good, and to strive to become 
good doctors relied upon by 
the state and trusted healthcare 
professionals relied upon by 
the public.

Subsequently, the Presi-
dent presented appointment 
letters for gazetted civil ser-
vice officers to representatives 
from the respective medical 
universities, who accepted 

them on behalf of their insti-
tutions.

Afterward, a representa-
tive of the newly appointed 
doctors delivered a speech 
of thanks. Following that, 
the President and attendees 
watched a documentary video 
clip highlighting the Minis-
try of Health's operational 
achievements toward its tar-
gets of longevity and disease 
prevention for all.

Later, students from the 
University of Medicine 1, 
Yangon, presented a musical 
performance titled "Land of 
National Brethren."

The President then pre-
sented fruit baskets and cash 
awards to the performing 
students and staff, greeting 
them warmly, according to 
reports. 		           MNA
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၁၃-၁၀-၂၀၂၆၁၆ ပြည်တွင်းသတင်း

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လင် ထားဝယ်မြို့ကျက်သရေဆောင်    လောကမာရဇန်ိရပ်ုပွားတော်မြတ်ကြီးအား     ပန်း၊   ရေချမ်းနှင့်  
ဆီမီးများ ကပ်လှူပူဇော် ဖူးမြော်ကြည်ညိုစဉ်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လင်  တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး  ယဉ်ကျေးမှုပြတိုက်တွင် ခင်းကျင်းပြသထားမှုများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

တိင်ုးဒေသကြီးလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးမြတ်ကိ၊ု 

ကမးရုိးတန်းဒေသတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှူး 

နှင့ ်ပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့မှ    တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအဖဲွ့များက ရင်းနီှးနွေးထွေး 

စွာဖြင့် ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။

ထားဝယ်လေဆိပ်နှင့် လေယာဉ်ပြေးလမ်း

အဆင့်မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်နေမှု

ထိုန့ောက် လေဆပ်ိအစည်းအဝေးခန်းမ 

တွင် ပိုဆ့ောင်ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီး  ဦးမြထွန်းဦးနှင့ ် ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်ရုံး(ကြည်း)  စစ်အင်ဂျင်နီယာညွှန်ကြား 

ရေးမှူး ဗိလ်ုမှူးချုပ်ဝင်းမင်းတိုက့   ထားဝယ် 

လေဆိပ်ဆိုင်ရာ        အချက်အလက်များ၊ 

ထားဝယ်လေဆိပ်      အဆင့်မြှင့်တင်တိုးချဲ့ 

တည်ဆောက်ရေးအတွက် နိင်ုငတံော်အကြီး 

အကဲ၏   လမ်းညွှန်မှာကြားချက်များအပေါ် 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှု၊ 

ထားဝယ်လေဆိပ်နှင့်   လေယာဉ်ပြေးလမ်း 

တိုက့ိ ု    ဘဏ္ဍာနှစ်အလိက်ု     အဆင့မ်ြှင့တ်င် 

တုိးချဲ့တည်ဆောက်လျက်ရိှမှုအခြေအနေများ 

နှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် နိင်ုငတံော် 

သမ္မတက    ထားဝယ်ရေနက်ဆိပ်ကမးစီမံ 

ကန်ိးများ အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

မှုနှင့အ်တ ူ     ခရီးသည်နှင့ ်  လေယာဉ်ဆိက်ု 

ရောက်ပျသံန်းဝင်ထွက်မှုများ     ပိမုိမုျားပြား

လာနိင်ုမည်ဖြစ်သဖြင့ ်ထားဝယ်လေဆပ်ိနှင့် 

လေယာဉ်ပြေးလမ်း      အဆင့်မြှင့်တင်မှုကို 

ကြိုတင်  ဆောင်ရွက်စေခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊  

လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ရာတွင်    ရေရှည် 

တည်တံ့ကောင်းမွန်မှုရှိစေရေး၊    လေယာဉ် 

များ       ဘေးအန္တရာယ်ကင်းရှင်းစွာဖြင့် 

ဆင်းသက်နိင်ုရေးနှင့ ်    လေယာဉ်ပြေးလမ်း 

တစ်လျှောက်  ရေဝပ်ဧရိယာများမရှိစေရေး 

ရေနတ်ုမြောင်းများ     စနစ်တကျတွက်ချက် 

ထည့်သွင်းတည်ဆောက်သွားရန်လုိကြောင်း 

နှင့ ်      လေယာဉ်ပြေးလမ်းဝယဲာ    လမ်းပခုံး 

မြေသားများ   စနစ်တကျဖော်ဆောင်ခြင်း၊ 

ပြေးလမ်းတစ်လျှောက်   ပတ်ဝန်းကျင်တွင် 

ချုံနွယ်များ     ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်သွားရန်နှင့်       အခြားလိုအပ် 

သည်များကို လမ်းညွှန်မှာကြားသည်။

ယင်းနောက် လေယာဉ်ပြေးလမ်းအဆင့် 

မြှင့တ်င်နေမှုအခြေအနေများကိ ုလှည့လ်ည် 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး တာဝန်ရိှသူများ၏ တင်ပြ 

ချက်များအပေါ် လိုအပ်သည်များ လမ်းညွှန် 

မှာကြားသည်။

ရွှေဝယ်သီရိပညာဗိမာန်စာကြည့်တိုက်

ဆက်လက်၍   ထားဝယ်မြို့ ညောင်ရမ်း 

(တောင်)ရပ်ကွက်ရိှ ရွှေဝယ်သရီပိညာဗမိာန် 

စာကြည့တ်ိက်ုသိုရ့ောက်ရိှကြပြီး       စာကြည့် 

တိက်ုအတွင်း စာဖတ်ခန်း၊ E-Library ၊ သတု 

စာအပ်ုစင်နှင့ ်စာကြည့တ်ိက်ုအတွင်း သတု၊ 

ရသစာအပ်ုများ     စနစ်တကျထားရိှမှုအခြေ 

အနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ထ့ုိနောက် နုိင်ငံတော်သမ္မတက တာဝန်ရိှ 

သမူျား၏      တင်ပြချက်များအပေါ်     အများ 

ပြည်သ ူ  အသဉိာဏ်ပညာဗဟသုတုတိုးပွား 

လာစေရန်နှင့ ်စာအပ်ုစာပေများကိ ုအလွယ် 

တကဖူတ်ရှုလေလ့ာနိင်ုရေး     စာကြည့တ်ိက်ု 

လုပ်ငန်းများကို စနစ်တကျဖြင့် ဆောင်ရွက် 

သွားရန်၊ စာဖတ်သမူျား    ပိမုိတုိုးပွားလာစေ 

ရေး    အားပေးစည်းရုံးဆောင်ရွက်သွားရန်၊ 

စာကြည့်တိုက်တွင်      သုတ၊ ရသစာအုပ် 

စာစောင်များ     အမြဲမပြတ်ဖြည့်ဆည်းပေး 

သွားရန်နှင့်       အခြားလိုအပ်သည်များကို 

လမ်းညွှန်မှာကြားပြီး      ရွှေဝယ်သီရိပညာ 

ဗိမာန်စာကြည့်တိုက်       ဧည့်သည်တော် 

မှတ်တမ်းစာအုပ်တွင်        မှတ်တမ်းတင် 

လက်မှတ်ရေးထိုးသည်။

ရွှေဝယ်သီရိအားကစားကွင်း

ယင်းနောက်     ရွှေဝယ်သီရိအားကစား 

ကွင်းသိုရ့ောက်ရိှကြပြီး      ပဲွကြည့စ်င်အသစ် 

တည်ဆောက်ရန်လျာထားဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှသည့အ်ခြေအနေများနှင့ ်အားကစားကွင်း 

အတွင်း လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေး၍ တာဝန် 

ရိှသမူျား၏တင်ပြချက်များအပေါ် နိင်ုငတံော် 

သမ္မတက   ပဲွကြည့စ်င်အသစ်တည်ဆောက် 

ရာတွင် စနစ်တကျဖြစ်စေရေးနှင့် အားကစား 

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၂
ပြည်ထောင်စုသမ္မတ မြန်မာနိုင်ငံတော်  

နိင်ုငတံော်သမ္မတ     ဦးမင်းအောင်လှိုင်သည်        
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများနှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား 
လိက်ုပါ၍  ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်      တနင်္သာရ ီ

တုိင်းဒေသကြီးထားဝယ်မြို့ကျက်သရေဆောင်         
လောကမာရဇိန်    ရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီးနှင့်      
ရွှေတောင်စားစေတတီော်မြတ်ကြီးသို ့  သွား 
ရောက်ဖူးမြော်ကြည်ညိုသည်။

ဦးစွာ နိင်ုငတံော်သမ္မတနှင့ ်အဖဲွ့ဝင်များ 

သည်   လောကမာရဇိန်ရုပ်ပွားတော်မြတ် 
ကြီးအား ပန်း၊ ရေချမ်းနှင့ ်ဆမီီးများ ကပ်လှူ 
ပူဇော်ဖူးမြော်ကြည်ညို၍ နိုင်ငံတော်သမ္မတ 
က      ဘုရားကြီးဘက်စုံပြုပြင်မွမ်းမံမှုများ 
ဆောင်ရွက်မည့်အခြေအနေများကို ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးရာ    တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
ဘရုားကြီးဂေါပကအဖဲွ့မှ   တာဝန်ရိှသတူိုက့   
ရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။     

ထို့နောက်       နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 
လောကမာရဇိန်     ရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီး 

ဧည့်သည်တော်         မှတ်တမ်းစာအုပ်တွင် 
လက်မှတ်ရေးထိုးပူဇော်ပြီး     ဘက်စုံအလှူ 
ငွေများပေးအပ်ရာ  ဂေါပကအဖဲွ့မှ    တာဝန် 
ရှိသူများက   လက်ခံရယူကြပြီး   ဂုဏ်ပြု 
မှတ်တမ်းလွှာနှင့်       ဓမ္မလက်ဆောင် 
ပြန်လည်ပေးအပ်ကြသည်။

ယင်းနောက်  နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 
ရွှေတောင်စားစေတီတော်မြတ်ကြီးရှိ မဟာ 
ဝဇိယခေမသတီလ  နဗိ္ဗုတ  ဃောသ    မဟာ 
ခေါင်းလောင်းတော်ကြီးအား         ထိုးခတ် 
ပူဇော်သည်။ 

ဆက်လက်၍        စေတီတော်မြတ်ကြီး 
ပရိဝုဏ်တော်အတွင်း ရှေးဟောင်းသမုိင်းဝင် 
ရဟန္တာသိမ်တော်ကြီးအတွင်းရှိ ဗုဒ္ဓရုပ်ပွား 
တော်မြတ်အား    ပန်း၊  ရေချမ်း၊ ဆီမီးများ 
ကပ်လှူပူဇော်ပြီး သိမ်တော်ကြီးအား ရှေးမူ
လက်ရာမပျက်ထိန်းသိမ်းထားရိှမှုအခြေအနေ 
များကို  ကြည့်ရှုစစ်ဆေးကာ    လိုအပ်သည် 
များမှာကြားသည်။

ထို့နောက်      နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 
ရွှေတောင်စား     စေတီတော်မြတ်ကြီးအား 
လက်ယာရစ်လှည့လ်ည်ဖူးမြော်ကြည်ညိုပြီး    
ထားဝယ်မြို့ကျက်သရေဆောင်    လောက 
မာရဇိန်          ရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီးနှင့် 
ရွှေတောင်စားစေတီတော်မြတ်ကြီး ရေရှည် 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် ထားဝယ်မြို့ကျက်သရေဆောင် 
လောကမာရဇိန်ရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီးနှင့် ရွှေတောင်စားစေတီတော်မြတ်ကြီးသို့ သွားရောက်ဖူးမြော်ကြည်ညို 



၁၃-၁၀-၂၀၂၆ ၁၇ပြည်တွင်းသတင်း

ထားဝယ်မြို့ ရေကူးကန်၊ ဒိင်ုဗင်ကန်နှင့ ်ပဲွကြည့စ်င်ပါ  မိုးလုလံေလုအံဆောက်အအု(ံIndoor Stadium) တည်ဆောက်မည့မ်ြေနေရာကိ ု

တွေ့ရစဉ်။

ကွင်းကုိ    စဉ်ဆက်မပြတ်ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုရေး 

နှင့ ်အထူးတန်းအပါအဝင်     ပဲွကြည့စ်င်သစ် 

များ ထပ်မတံိုးချဲ့ဆောက်လပ်ုပေးနိင်ုရေးတို ့

နှင့ပ်တ်သက်၍   လိအုပ်သည်များ   လမ်းညွှန် 

မှာကြားခဲ့ကာ      ထားဝယ်မြို့အတွင်းနှင့် 

ကမးနားလမ်းတစ်လျှောက် မြို့ပြဖံွ့ဖြိုးမှုနှင့် 

ကမ်းနားလမ်း   အဆင့်မြှင့်တင်ဆောင်ရွက် 

ထားရိှမှုအခြေအနေများကိ ုမော်တော်ယာဉ် 

များဖြင့် လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး

ယဉ်ကျေးမှုပြတိုက်

ဆက်လက်၍ ဆန်းချရီပ်ကွက် ကမးနား 

လမ်းရိှ တနင်္သာရီတုိင်းဒေသကြီး ယဉ်ကျေးမှု 

ပြတိက်ုသိုရ့ောက်ရိှကြရာ     တာဝန်ရိှသမူျား 

က ကြိုဆိနုှုတ်ဆက်ကြသည်။      ထိုန့ောက် 

နိင်ုငတံော်သမ္မတသည် ပြတိက်ုအတွင်း ခင်း 

ကျင်းပြသထားသည့် တနင်္သာရီတိုင်းဒေသ 

ကြီးအတွင်းရိှ သဘာဝအလှရှုခင်းများ ပြခန်း၊ 

ဆလုတံိင်ုးရင်းသားပြခန်း၊ ရိုးရာပဲွတော်များ 

ပြခန်း၊       ရိုးရာလက်မှုလုပ်ငန်းများပြခန်း၊ 

ကျောက်ခေတ်လသူားများ    နေထိင်ုသည့ဂ် ူ

နှင့် ကျောက်ခေတ်သုံး        လက်နက်များ၊ 

ရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှု    အနပုညာလက်ရာ 

များ၊ သမိုင်းဝင်အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများ၊ 

တနင်္သာရဒီေသ၏ သမိင်ုးကြောင်းစဉ်လာနှင့် 

ရှေးဟောင်းမြို့တော်များ        ပြခန်း၊ ရိုးရာ 

စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများပြခန်းတိုကိ့ ု    ပြခန်း 

တစ်ခခုျင်းစအီလိက်ု ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးသည်။

ထိသုို ့   ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးစဉ်   နိင်ုငတံော် 

သမ္မတသည် တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ပြချက် 

များအပေါ်    ပြတိက်ုအတွင်းရိှ    ရှေးဟောင်း 

ပစ္စည်းများနှင့်      သမိုင်းဝင်မှတ်တမ်းများ၊ 

အထောက်အထားများသည်    ငွေကြေးနှင့် 

တန်ဖိုးမဖြတ်နိင်ုသော အဖိုးတန်အမွေအနှစ် 

များဖြစ်သည့အ်တွက်      ရေရှည်တည်တံစ့ေ 

ပွဲကြည့်စင်ပါ မိုးလုံလေလုံအဆောက်အအုံ

တည်ဆောက်ရာတွင်     ရေရှည်အတွက် 

စနစ်တကျတွက်ချက်၍      ခေတ်နှင့်အညီ 

အဆင့အ်တန်းမမီ ီတည်ဆောက်သွားရန်နှင့် 

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း       ပြီးစီးအောင် 

ဆောက်လုပ်သွားရန်လိုကြောင်း၊ ထားဝယ် 

မြို့     ကမ်းနားလမ်းကို     နှစ်လမ်းသွားမှ 

လေးလမ်းသွားလမ်းမကြီးအဖြစ် ယာဉ်များ 

လမ်းဘေးချရပ်နိုင်သည့်    ယာဉ်ချရပ်များ၊ 

ဆိင်ုကယ်စီးနင်းသွားလာနိင်ုသည့ ်လမ်းများ 

အပါအဝင်       တိုးချဲ့ဆောင်ရွက်သွားရန်နှင့် 

ထားဝယ်မြို့အတွင်းရှိလမ်းများကို   အဆင့် 

မြှင့်တင်ခြင်းများ        ဆောင်ရွက်ရာတွင် 

နောင်အနာဂတ်ကာလတွင် ဖြစ်ပေါ်လာနိုင် 

သည့် မော်တော်ယာဉ်နှင့် မော်တော်ဆုိင်ကယ် 

များ     ပိမုိမုျားပြားလာနိင်ုမှုအပေါ်     မတူည် 

တွက်ချက်၍  လမ်းများကိစုနစ်တကျတိုးချဲ့

ဖောက်လပ်ုသွားရန်လိကုြောင်း၊    လမ်းဘေး 

ဝယဲာတစ်လျှောက်နှင့ ်    လနူေရပ်ကွက်များ 

အတွင်း ရေကြီးရေလျှမံှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး 

အတွက် ရေစီးရေလာများကောင်းမွန်နေစေ 

ရေး   ရေနတ်ုမြောင်းများ  စနစ်တကျဖောက် 

လုပ်ထားရှိရန်နှင့်    ရေမြောင်းများအတွင်း 

အမှိုက်များပတ်ိဆိုမ့ှုမရိှစေရေး    အမြမဲပြတ် 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းသွားရန်လိုကြောင်း၊ လမ်း 

ဘေးဝဲယာတစ်လျှောက် လမ်းမီးတုိင်များစနစ် 

တကျတပ်ဆင်ထားရိှရန်နှင့ ်ရာသဦတဒုဏ် 

ကိုခံနိုင်သည့်   အရိပ်ရလေကာပင်များစိုက် 

ပျ ိုးသွားရန်လိကုြောင်း    မှာကြားခဲက့ြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                     (သတင်းစဉ်)

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လင်  ရွှေတောင်စားစေတတီော်မြတ်ကြီးအား လက်ယာရစ် 
လှည့်လည်ဖူးမြော်ကြည်ညိုစဉ်။

တည်တံ့ခိုင်မြဲစေရေးနှင့် ကြည်ညိုသပ္ပာယ် 
ဖွယ်ဖြစ်စေရေး  ထန်ိးသမ်ိးခြင်းလပ်ုငန်းများ 
ကို  စနစ်တကျဖြင့် စဉ်ဆက်မပြတ်ဆောင် 
ရွက်သွားကြရန်၊      စေတီတော်ကြီးရင်ပြင် 
တော်ရှိ အက်ကွဲပျက်စီးလျက်ရှိသည့် ကြွေ 
ပြားများကိ ုပြန်လည်ပြုပြင်လလှဲယ်သွားရန် 
နှင့ ်  ရင်ပြင်တော်အား အမြသဲန့်ရှင်းနေစေရေး    
ဆောင်ရွက်သွားရန်     တာဝန်ရှိသူများကို    

လမ်းညွှန်မှာကြားသည်။
သက်တော်ရှည်ဆရာတော်ကြီးအား 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုပေးထားသည့် 
အခြေအနေများကို သွားရောက်ကြည့်ရှု

ယင်းနောက်  နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 
ထားဝယ်မြို့     ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီးတွင် 
တက်ရောက်     ဆေးကုသမှုခံယူလျက်ရှိ 
သည့် သက်တော် ၁၀၄ နှစ်၊  ဝါတော် ၈၄  ဝါ 

ရှိ သက်တော်ရှည်ဆရာတော်ကြီးဖြစ်သော   
ထားဝယ်မြို့  ဇေယျဝတစီာသင်တိက်ုပဓာန 
နာယက   ဂဏဝိမုတ်ကူးတို့ဂိုဏ်းချုပ်ဆရာ 
တော်  အဘိဓဇအဂ္ဂမဟာ သဒ္ဓမ္မဇောတိက 
အဂ္ဂမဟာကမ္မဋ္ဌာနာစရယိ      ဘဒ္ဒန္တအရိန္ဒမ 
အား    ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်ပေးထားမှု 
အခြေအနေများကို            သွားရောက် 
ကြည့်ရှုသည်။ 

ထုိသ့ုိကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်တာဝန်ရိှသူများ 
၏တင်ပြချက်များအပေါ်  နိင်ုငတံော်သမ္မတ 
သည် ဆရာတော်ကြီး၏ ကျန်းမာရေးအခြေ
အနေများနငှ့်ပတ်သက်၍ အမြမဲပြတ်စောင့် 

ကြည့၍်       လိအုပ်သည်များ      ဖြည့ဆ်ည်း   
ဆောင်ရွက်ပေးသွားရန်နှင့်    အခြားလိုအပ် 
သည်များ  လမ်းညွှန်မှာကြားပြီး  ဆရာတော် 
ကြီးအားဖူးမြော်ကြည်ညို၍         နဝကမ္မအလှူ 
ငွေများ၊ အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာ
များနှင့ ်  လှူဖွယ်ပစ္စည်းများကိ ု         ဆက်ကပ် 
လှူဒါန်းသည်။ 

ဆက်လက်၍   နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 

ဆေးရုံအတွင်းလှည့်လည်ကြည့်ရှု၍ ဆေးရုံ 
အဆင့မ်ြှင့တ်င်   ဆောင်ရွက်သွားမည့အ်ခြေ 
အနေများနှင့ပ်တ်သက်၍ တာဝန်ရိှသမူျား၏ 
တင်ပြချက်များအပေါ်      လိုအပ်သည်များ   

လမ်းညွှန်မှာကြားပြီး    ဆေးရုံဝန်ထမ်းများ 
ကုိ ရင်းရင်းနီှးနီှးနှုတ်ဆက်ခ့ဲကြောင်း သတင်း 
ရရှိသည်။                             (သတင်းစဉ်)

ရန်နှင့ ်ပျက်စီးယိယွုင်းမှုမရိှစေရန်       အထူး 

ဂရုပြု      စောင့်ရှောက်ထိန်းသိမ်းသွားရန် 

လိုကြောင်း၊        တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး 

အတွင်းရှိ ရှေးဟောင်းမြို့တော်များ၏ ပုံစံ 

ငယ်ပြသထားရှိမှုကို        ခေတ်စနစ်နှင့် 

လျော်ညစွီာပြန်လည်ပြုလပ်ုပြသသွားရန်လိ ု

ကြောင်း၊ ရှေးဟောင်းပေစာ၊ ပရုပိက်ုစာများမှ 

ဖော်ပြချက်များကိရုေရှည်မပျောက်ပျက်စေ

ရေးနငှ့် နောင်လာနောက်သားတို့     သရှိနိိုင် 

ရေး  နည်းပညာအသုံးပြု၍    ပြန်လည်ကူးယ ူ

ထန်ိးသမ်ိးခြင်း၊ ဖော်ပြချက်များ၏ အဓပိ္ပာယ် 

နှင့် သမိုင်းနောက်ခံများကို     ရှေးဟောင်း 

သုတေသနဆိုင်ရာ   ကျွမ်းကျင်သူများနှင့် 

ပူးပေါင်း၍ သတုေသနပြုလပ်ုဖော်ထတ်ုခြင်း 

တိုဖ့ြင့ ်       မြန်မာရ့ိုးရာစာပေယဉ်ကျေးမှုကိ ု

ကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်သွားရန် လိကုြောင်း၊ 

ပြခန်းများအလိက်ု   ရှေးဟောင်းပစ္စည်းများ၊ 

စေတီပုထိုးများ၊       ဘုရားများတွင်လည်း 

လာရောက်ကြည့ရ်ှုလေလ့ာသမူျား လွယ်က ူ

ရှင်းလင်းစွာသရိှိနိင်ုရေး       အကြောင်းအရာ 

များ၊ ခနှုစ်၊ သက္ကရာဇ်များ၊ သက်တမ်းများကိ ု

ဖော်ပြထားရန်လိုကြောင်း။

ပြတိက်ုသို ့ရပ်နီးရပ်ဝေးမှ    လာရောက် 

လေ့လာကြသူများအပြင်     တနင်္သာရီတိုင်း 

ဒေသကြီးအတွင်းမှ         အခြေခံပညာ 

ကျောင်းသား၊       ကျောင်းသူများအနေဖြင့် 

လည်း လာရောက်လေလာနုိင်ရေးစီစဉ်ဆောင် 

ရွက်ပေးသွားရန်လိကုြောင်း၊    ထိသုိုဆ့ောင် 

ရွက်ပေးခြင်းအားဖြင့ ်မမိိတိုန့ိင်ုငနှံင့ ်လမူျ ိုး၊ 

မမိတိိုဒ့ေသ၏ သမိင်ုးကြောင်းအစဉ်အလာ၊ 

အမျ ိုးသားရေးလက္ခဏာ(National Identity)၊ 

အမျ ိုးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုနှင့ ်ဘာသာ သာသနာ၊ 

ယဉ်ကျေးမှုတို၏့ကြီးမြတ်သည့ ်ရိုးရာတန်ဖိုး 

များနှင့ ်ဒေသထုတ်ကုန်များအစရိှသဖြင့ ်မမိ ိ

ဒေသရပ်ရွာအပေါ်       ပိမိုနုားလည်သဘော 

ပေါက်သိရှိလာမည်ဖြစ်ပြီး   နိုင်ငံနှင့် လူမျ ိုး၊ 

ဒေသကိ ုချစ်မြတ်နိုးစတ်ိများ၊     အမျ ိုးဂဏ်ု၊ 

ဇာတိဂုဏ်ကို     စဉ်ဆက်မပြတ်ဆက်လက် 

လက်ဆင့်ကမ်း        ထိန်းသိမ်းလိုစိတ်များ 

ဖြစ်ပေါ်လာစေမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့ ်   အခြား 

လိအုပ်သည်များကိ ုလမ်းညွှန်မှာကြားသည်။

ထားဝယ်မြို့ ရေကူးကန်၊ဒိုင်ဗင်ကန်နှင့် 

ပွဲကြည့်စင်ပါမိုးလုံလေလုံအဆောက်အအုံ 

(Indoor Stadium)

ထို့နောက်      ထားဝယ်မြို့ ရေကူးကန်၊ 

ဒိုင်ဗင်ကန်နှင့် ပွဲကြည့်စင်ပါ     မိုးလုံလေလုံ 

အဆောက်အအုံ      (Indoor Stadium) 

တည်ဆောက်မည့်မြေနေရာသို့ရောက်ရှိကြ 

ရာ ရှင်းလင်းဆောင်၌ တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီး 

ချုပ်က တည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းများဆောင် 

ရွက်မည့်အခြေအနေများနှင့်   ထားဝယ်မြို့ 

ကမးနားလမ်းကိ ုအပိင်ုးအလိက်ုအဆင့မ်ြှင့် 

တင်ခြင်းလုပ်ငန်းများ      ဆောင်ရွက်ထား 

ရိှမှုအခြေအနေများနှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်း 

တင်ပြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် နိင်ုငတံော် 

သမ္မတက        ရေကူးကန်၊ ဒိုင်ဗင်ကန်နှင့် 



ပြည်တွင်းသတင်း၁၈ ၁၃-၁၀-၂၀၂၆

လူနာများကုိ ကုသမှုပေးရာတွင် စေတနာ၊ ကရုဏာရှေ့ထားပြီး မိမိတ့ုိ၏  မိဘ၊ 
မောင်နှမ၊ ဆ ေွမျ ို းသားချင်းများသဖွယ် မိသားစုစိတ်ဓာတ်ဖြင့် ကုသမှုများပေးကြရ 
မည်ဖြစ၊  မိမိတ့ုိ၏  ပညာနှင့်စေတနာကုိ  ပြည်သူအ့ကျ ိုးအတွက်   အကောင်းဆံုး 
အသံုးချကြရန်၊  နုိင်ငံတော်ကအားထားရသည့်  ဆရာဝန်ကောင်းများ၊   ပြည်သူက   
ယံုကြည်အားကုိးရသည့် ကျန်းမာရေးပညာရှင်များဖြစအောင်ကြိုးစားကြရန် တုိက်တွန်း 
မှာကြားလုိ. . .

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

ဆေးဘက်ဆိုင်ရာ       တက္ကသိုလ်များမှ      

ပါမောက္ခချုပ်များ၊   ဒုတိယပါမောက္ခချုပ် 

များ၊  ပါမောက္ခများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊    ဖိတ်ကြား 

ထားသူများ၊ ဆရာဝန်(သစ်လွင်)များနှင့်        

သွားနှင့်ခံတွင်းဆရာဝန်   (သစ်လွင်)များ       

တက်ရောက်ကြသည်။ 

 ဦးစွာ           နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 

အခမ်းအနားကျင်းပမည့်                 မြန်မာ 

ကွန်ဗင်းရှင်းစင်တာသ့ုိရောက်ရိှရာ ကျန်းမာ 

ရေးဝန်ကြီးဌာန     ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဒေါက်တာစိုးဝင်းနှင့ ်ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်း 

များက    ရင်းနှီးနွေးထွေးစွာဖြင့်  ကြိုဆို 

နှုတ်ဆက်ကြသည်။            ယင်းနောက် 

အခမ်းအနားကိစုတင်ကျင်းပရာ ကျန်းမာ 

ရေးဝန်ကြီးဌာန         ပြည်သူ့ကျန်းမာရေး 

ဦးစီးဌာနမှ    ဝန်ထမ်းမောင်မယ်များက     

“ကျန်းမာစေသောလက်” တေးသရပ်ုဖော် 

သီချင်းဖြင့် ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ကြသည်။

ထို့နောက်     နိုင်ငံတော်သမ္မတက 

အဖွင့်အမှာစကား     ပြောကြားရာတွင် 

ယနေ့သည်     ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန 

အတွက်    အားသစ်လောင်းပေးသည့်နေ့ 

ဖြစ်သကဲသ့ို ့   နိင်ုငတံော်နှင့ ်   ပြည်သမူျား 

အတွက်လည်း မင်္ဂလာရိှသည့ ်နေ့တစ်နေ့ 

ဖြစ်ကြောင်း၊   မောင်တို့မယ်တို့အနေဖြင့် 

ပညာသင်ကြားမှုအဆင့တ်စ်ခ ု  ပြီးဆုံးပြီး 

ဆည်းပူးလေလ့ာခဲသ့ည့် ပညာရပ်များကိ ု

ပြည်သူ့အကျ ိုးအတွက်          လက်တွေ့ 

အသုံးချမည့်      ဆရာဝန်ဘဝ၊   နိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းဘဝကိ ု       တရားဝင်စတင်သည့် 

အရေးကြီးသည့်    မှတ်တိုင်တစ်ခုလည်း 

ဖြစ်ကြောင်း။

ယနေ့    မောင်တို့မယ်တို့လက်ခံရရှိ 

မည့် ခန့်အပ်လွှာသည်  အလုပ်တစ်ခုရရှိ 

ကြောင်း အတည်ပြုသည့စ်ာရွက်စာတမ်း 

တစ်ခုသာမဟုတ်ဘဲ        နိုင်ငံတော်နှင့် 

ပြည်သူလူထုက မိမိတို့အပေါ် ယုံကြည် 

အပ်နံှလိက်ုသော    တာဝန်ကိကုိယ်ုစားပြု 

သည့်     အမှတ်အသားတစ်ခုလည်းဖြစ် 

ကြောင်း၊  အဆိုပါယုံကြည်မှုကို  တန်ဖိုး 

ထားပြီး မိမိတို့၏ ပညာ၊ အချနိ်၊ အင်အား 

နှင့စ်ေတနာတိုက့ိ ု    ပြည်သူ့ကျန်းမာရေး 

အတွက်    အကောင်းဆုံးအသုံးချကြရန်  

တိုက်တွန်းလိုကြောင်း။

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့် ကျန်းမာ 

ရေးကဏ္ဍတွင်    နိုင်ငံသားတိုင်းကျန်းမာ 

ကြံခ့ိင်ုမှုရိှစေရေးနှင့ ်သက်တမ်းစေန့ေနိင်ု 

ရေးအတွက် “လူ့အသက်ထက် အရေးကြီး 

တာ ဘာမှမရှ”ိ ဆိသုည့မ်ဝူါဒနှင့ ်ကျန်းမာ

ရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများကို အရှိန် 

အဟုန်ဖြင့်      ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊    ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သည့် 

ဒီမိုကရေစီနိုင်ငံတော်သစ်ကို      တည် 

ဆောက်ရာတွင် တစ်မျ ိုးသားလုံးကျန်းမာ 

ကြံ့ခိုင်ရေးသည် အခြေခံကျသည့် လိုအပ် 

ချက်တစ်ရပ်ဖြစ်ခြင်းကြောင့်     ပြည်သူ 

လူထုကို           တိုက်ရိုက်အကျ ိုးပြုမည့် 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ

ကိ ုစဉ်ဆက်မပြတ် အလေးထားကြပ်မတ် 

ဆောင်ရွက်ပေးနေကြောင်း။

ထိုအ့ပြင် “ဆေးရုရံှလိျှင်၊ ဆရာဝန်ရှရိ 

မည်” ဆိုသည့်     အဓိကရည်မှန်းချက်ကို 

ပြည့်ဝစေရေးအလေးထားပြီး    မြို့ပြနှင့် 

ကျေးလက်မကျန်၊   ဆင်းရဲချမ်းသာမရွေး 

လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့်   ကျန်းမာရေး

စောင့ရ်ှောက်မှုကိရုရိှနိင်ုရေး   ဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း၊     လက်ရှိ   မြန်မာ 

ပြည်သလူထူ၏ု မျှော်မှန်းသက်တမ်းသည် 

၆၉ နှစ်ဖြစ်ပြီး    ၂၀၃၀    ပြည့်နှစ်တွင် 

မျှော်မှန်းသက်တမ်းကို    နှစ်  ၇၀ ကျော် 

တုိးမြင့်လာစေရန်ရည်မှန်းပြီး ကျန်းမာရေး 

စောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများကိ ု  အားသွန် 

ခွန်စိုက်         ပံ့ပိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိကြောင်း။

နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏     ကျန်းမာရေး 

အသုံးစရိတ်သည်    ၂၀၀၀   ပြည့်နှစ်တွင် 

စုစုပေါင်း အစိုးရအသုံးစရိတ်၏ ၁ ဒသမ 

၅ ရာခိုင်နှုန်းခန့်သာရှိခဲ့သော်လည်း ယခု 

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခုနှစ်တွင် ၂ ဒသမ ၈ ရာခိုင် 

နှုန်း၊ ကျပ်သန်း  ၁၃၉၁  ဘလီယီကံျော်ထ ိ

တိုးမြှင့်ပေးထားပြီး   ကျန်းမာရေးကဏ္ဍ 

မြှင့်တင်နိုင်ရေးအတွက်        နိုင်ငံတော် 

ရန်ပုံငွေများကို နှစ်စဉ်တိုးမြှင့်ချထားပေး

နိင်ုရေး   ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း။

ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု  ယန္တရား 

ကြီးတစ်ခုလုံး     ပြည့်စုံကောင်းမွန်ရန် 

အတွက်     ကျွမ်းကျင်သည့်ကျန်းမာရေး 

လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်များ    ပြည့်ဝနေ 

ရန်   အလွန်အရေးကြီးကြောင်း၊   တစ်မျ ိုး 

သားလုံးကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးနှင့်  ကျန်းမာ 

ရေးအဆင့်မြှင့်တင်ရေးတွင်      ပြည်သူ 

လထူအုားလုံး  လက်လှမ်းမသီည့က်ျန်းမာ 

ရေးစောင့်ရှောက်မှု      ရရှိနိုင်ရန်အတွက်    

ကျန်းမာရေးလူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်များ 

လုံလောက်အောင်     တိုးမြှင့်လေကျင့် 

မွေးထုတ်ပေးနိုင်ရန်       လိုအပ်ကြောင်း၊ 

ထို့ကြောင့်  ၂၀၂၃  ခုနှစ်တွင် Naypyitaw 

State Academy ၌   ဆေးသိပ္ပံပညာ 

မဟာဌာန (Faculty of Medicine)  ကို 

ထပ်မံဖွင့်လှစ်ပေးနိုင်ခဲ့သဖြင့်   ယခုအခါ 

ဆေးတက္ကသိုလ် ခြောက်ခုနှင့်ဆေးပညာ 

နှီးနွှယ်တက္ကသိုလ်      ၁၁ ခု     စုစုပေါင်း 

တက္ကသိုလ် ၁၇ ခုရှိလာပြီဖြစ်ကြောင်း။

ထို့ပြင်    ဆေးပညာဆိုင်ရာသင်ရိုး 

ညွှန်းတမ်းများကိုလည်း         နိုင်ငံတကာ 

အဆင့်မီအဖြစ်   မျှော်မှန်းရလဒ်အခြေခံ 

သည့ ်စစုည်းချတ်ိဆက်သင်ကြားခြင်းစနစ် 

ကို         ပြောင်းလဲသင်ကြားလျက်ရှိပြီး 

ကျန်းမာရေးပညာရှင်များကြား    ယှဉ်တွဲ 

လေ့လာသင်ယူမှု   (Inter-professional 

Education)နှင့်     လက်တွေ့ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်တတ်စေရေးတ့ုိကုိပါ ထည့်သွင်း 

သင်ကြားပေးလျက်ရိှကြောင်း၊ တိင်ုးဒေသ 

ကြီး၊ ပြည်နယ်၊ ခရိုင်၊   မြို့နယ်နှင့်   တိုက်  

နယ်ဆေးရုမံျားတွင်လိအုပ်သည့ ်ကျန်းမာ 

ရေးဝန်ထမ်းများ      ပြည့်စုံမှုရှိစေရေး 

အတွက်      လူသားအရင်းအမြစ်များကို 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  နိုင်ငံတော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လှိငု်  ဆေးတက္ကသိုလ်များအလိုက် ကိုယ်စားလှယ်များကို  နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းပြန်တမ်းဝင်အရာရှိ 
ခန့်အပ်လွှာများ ပေးအပ်စဉ်။

နှစ်စဉ်စမီခံျက်ဖြင့ ်လေက့ျင့မ်ွေးထတ်ုပေး 

လျက်ရှိကြောင်း၊ နောင်လာမည့် ငါးနှစ်၊ 

၁၀ နှစ်နှင့် ၁၅ နှစ်အတွက် ရည်မှန်းချက် 

ထားပြီး   ရေတို၊  ရေရှည်စီမံချက်များကို 

လည်း    ရေးဆွဲစီစဉ်ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိကြောင်း၊    ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းများ၏ 

နေထိုင်စားသောက်မှု၊        အုပ်ချုပ်မှု၊ 

အဆောက်အအုနှံင့ ်လိအုပ်သည့ထ်ောက်ပံ ့

ကြေးများကိုလည်း  နိုင်ငံတော်အစိုးရက 

ဖြည့်ဆည်း         ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိကြောင်း။

ကျန်းမာရေးလူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ် 

သည် ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှုစနစ်၏ 

အရေးကြီးသည့ ်အခြေခအံင်အားတစ်ရပ် 

ဖြစ်ကြောင်း၊  အလပ်ုသင်ဆရာဝန်ကာလ 

အောင်မြင်ပြီးမြောက်ပြီးနောက်  ပြည်သူ 

လူထု    ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုကို 

တစ်တပ်တစ်အားဖြည့ဆ်ည်း ဆောင်ရွက် 

ပေးနိုင်ရန်      ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန၌ 

ယခကုဲသ့ို ့အလပ်ုဝင်ရောက်လာကြသည် 

ကို        အထူးဝမ်းမြောက်မိကြောင်း၊ 

နိုင်ငံတော်ကလည်း     လှိုက်လှိုက်လှဲလှဲ 

ကြိုဆိကုြောင်း၊    ပြည်သူ့ဆေးရုမံျားတွင် 

အများပြည်သလူနူာများအတွက် ကျန်းမာ

ရေးစောင့်ရှောက်မှုပေးနိုင်ရန်    ဆရာဝန် 

လစ်လပ်နေရာများ      မြန်မြန်ဆန်ဆန် 

ပြန်လည်     ဖြည့်တင်းနိုင်ရေးအတွက် 

အလုပ်သင်ဆရာဝန်ကာလ   ပြီးမြောက် 

ခဲ့သည့်   မောင်တို့မယ်တို့ကို   တိုက်ရိုက် 

ခန့်အပ်နိုင်ရန်     စီမံဆောင်ရွက်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း။

၂၀၂၅ ခုနှစ်      ဇူလိုင်လတွင်လည်း 

သစ်လွင်ဆရာဝန် ၁၂၇၆ ဦးနှင့် သစ်လွင် 

သွားနှင့်   ခံတွင်းဆရာဝန်   ၂၃ ဦးတို့ကို 

ခန့်အပ်တာဝန်ပေးအပ်ခဲ့ပြီး    ယခုအခါ 

အဆိပုါဆရာဝန်များသည်   တာဝန်ကျရာ 

ဒေသများတွင်      နိုင်ငံ့တာဝန်များကို 

ကျေပွန်စွာ      ထမ်းဆောင်လျက်ရှိပြီး 

ဆေးပညာဘဲွ့လွန်သင်တန်းများ    ဝင်ခွင့် 

ဖြေဆိုရန်            ပြင်ဆင်နေကြပြီဟု 

သိရှိရကြောင်း။

ထိုသို့ ကျန်းမာရေးလူ့စွမ်းအားစုများ 

ကို ဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်ရေးနှင့်အတူ အရေ 

အတွက်သာမက       အရည်အချင်းနှင့် 

အဘက်ဘက်ကပြည့်စုံသည့်  ဆေးပညာ 

ရှင်များ၊ ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းများဖြစ်လာ 

အောင်လည်းကြိုးစားကြရန်  တိုက်တွန်း 

မှာကြားလိကုြောင်း၊  နိင်ုငတံော်အနေဖြင့် 

လည်း  ကျန်းမာရေးလူ့စွမ်းအားစုများကို 

သမားဂုဏ်နှင့်အညီ ဆေးပညာကျင့်ဝတ် 

များဖြင့် ပြည်သူလူထုကို ဦးထိပ်ထားပြီး 

ကျန်းမာရေး    ဝန်ဆောင်မှုများပေးနိင်ုရန် 

စဉ်ဆက်မပြတ်           မွေးထုတ်လေ့ကျင့် 

သင်ကြားပေးလျက်ရှိကြောင်း။

ပြန်တမ်းဝင်အရာရိှအဖြစ် ခန့်အပ်ပြီး 

ဖြစ်သည့်         မောင်တို့မယ်တို့အနေဖြင့် 

နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ     ဖြစ်သည့အ်လျောက် 

သက်ဆိုင်ရာ   နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက္ကသိုလ် 

အသီးသီးတို့တွင်လည်း         လုပ်ငန်းခွင် 

အတွက် လုိအပ်သည့်အုပ်ချုပ်မှုဆုိင်ရာနှင့် 

ခေါင်းဆောင်မှုဆိုင်ရာ   ပညာရပ်များကို   

ဆက်လက်သင်ကြားလေလ့ာသွားနိင်ုမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊ ထိုကဲ့သို့ လေ့လာသင်ယူရာ 

တွင်   ဇွဲရှိမှု၊   ခံနိုင်ရည်ရှိမှု၊     ကြံ့ခိုင်မှု၊ 

သည်းခံမှုနှင့် စည်းကမ်းသေဝပ်မှု စသည့် 

အရည်အချင်းကောင်းများကုိလည်း မွေးမြူ 

သွားနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း။  

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတစ်ဦး    ဖြစ်လာပြီဖြစ် 

သည့်အတွက်      မိမိ၏ပညာရပ်ဆိုင်ရာ 

ကျင့်ဝတ်ကို    ထိန်းသိမ်းခြင်းနှင့်အတူ 

ရိုးသားမှု၊      တာဝန်ယူမှု၊   တာဝန်ခံမှု၊ 

စည်းကမ်းရှိမှုနှင့်   အများပြည်သူအပေါ် 

လေးစားမှုတို့ကို     အမြဲတမ်းထိန်းသိမ်း 

ဆောင်ရွက်ကြရန် လိအုပ်ကြောင်း၊ မမိ၏ိ

လုပ်ဆောင်ချက်တစ်ခုချင်းစီသည်   မိမိ 

ကိယ်ုတိင်ု၏ဂဏ်ုသကိ္ခာသာမက ကျန်းမာ 

ရေးဝန်ကြီးဌာန၏  ဂုဏ်သိက္ခာနှင့်လည်း 

ဆက်စပ်နေသည်ကိ ု အမြသတပိြုကြရန် 

လိုကြောင်း၊ ထို့ပြင်  နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေနှင့ ်      စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ၊     

ကျင့်ဝတ်များ၊    လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကိ ု    

သိရှိလိုက်နာနိုင်ရန်  တာဝန်ထမ်းဆောင် 

ရမည့ဆ်ေးရုမံျားတွင်    သင်တန်းပိုခ့ျပေးရန် 

လည်း   ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနက   စစီဉ် 

ထားပြီးဖြစ်ကြောင်းကို        ပြောကြား 

လိုကြောင်း။ 

      စာမျက်နှာ ၁၉ သို့



ပြည်တွင်းသတင်း ၁၉၁၃-၁၀-၂၀၂၆

မျက်မှောက်ကာလတွင်ဖြစ်ပွားလျက်ရှိသော  လုံခြုံရေး၊ တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့်  အကြမ်းဖက်မှုတားဆီးရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များနှင့်ပတ်သက်၍    ပရိသတ်များ၏   ရင်တွင်း 
ခံစားချက်စကားသံများကို သဇင် FM ၏ ]] ပြည်သူ့ကြားက ပြည်သူ့စကား}}အစီအစဉ်မှ ]] တာဝန်ယူစိတ်မရှိတဲ့ အကြမ်းဖက် NUG ရဲ့ စကားတွေအောက်မှာ တစ်ယူသန်စိတ်နဲ့ ဘဝ 
နစ်မွန်းခံမှာလား၊ လွတ်လပ်ပျော်ရွှင်တ့ဲ ပြည်သူလုပ်မှာလား’’  ခေါင်းစဉ်ဖြင့် ၁၄-၁၀-၂၀၂၆ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် ထုတ်လွှင့်တင်ဆက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။ လာမည့်အပတ် ၂၁-၁၀- ၂၀၂၆ 
ရက် မွန်းလဲွ  ၁ နာရီတွင်   “ကမ်းပန်ိးပေါင်းများစွာ  အမည်တပ်ခွက်ခေါက်ပြီး ကိယ်ုကျ ိုးရှာတော်လှန်ရှင်သန်ရင်း ပြည်တွင်းစစ်မီးမွှေးနေဆ ဲNUG၊ PDF အကြမ်းဖက်အဖဲွ့” ခေါင်းစဉ်ဖြင့် 
ဆက်လက်ဆွေးနွေးတင်ဆက်မည်ဖြစ်ပါသည်။ အထက်ပါအစီအစဉ်အား  အပတ်စဉ်ဆွေးနွေးတင်ဆက်မည်ဖြစ်သောကြောင့်  ပါဝင်ဆွေးနွေးလိုသူ ပရိသတ်များအနေဖြင့်  အပတ်စဉ် 
ကြာသပတေးနေ့  နံနက် ၁ဝ နာရီမှ ၁၁ နာရီအတွင်း  ဖုန်းနံပါတ် ဝ၉-၈၉၉ဝ၉၉၅၈၅ သ့ုိ အမည်၊ နေရပ်လိပ်စာ၊  အလုပ်အကုိင်နှင့်   ပြန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့် ဖုန်းနံပါတ်တို့ကို   Message 
ပေးပ့ုိပါဝင်နုိင်ပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့် ပါဝင်လာသည့်ပရိသတ်များ၏ ဖုန်းနံပါတ်များနှင့် ကုိယ်ရေးအချက်အလက်များကုိ  လျှ ို့ဝှက်ပေးထားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။	

“ပြည်သူ ့ ကြားက 

ပြည်သူစ့ကား” 

အစီအစဉ်

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိှင်ု ဆေးတက္ကသိလ်ု-၁ (ရန်ကန်ု)မှ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားက “သွေးချင်းတိုရ့ဲ့မြေ” သခီျင်းဖြင့ ်တေးသရပ်ုဖော် ဂဏ်ုပြုဖျော်ဖြေတင်ဆက် 

မှုကို ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

စာမျက်နှာ ၁၈ မှအဆက်

မောင်တို့မယ်တို့အနေဖြင့်  မိမိတို့၏ 

ပညာအရည်အချင်းနှင့်     ကျွမ်းကျင်မှုကို 

အစဉ်အမြဲမြှင့်တင်နေကြရန်လိုကြောင်း၊ 

လနူာများကိ ုကသုမှုပေးရာတွင် စေတနာ၊ 

ကရုဏာရှေ့ထားပြီး   မိမိတို့၏   မိဘ၊ 

မောင်နှမ၊   ဆွေမျ ိုးသားချင်းများသဖွယ် 

မိသားစုစိတ်ဓာတ်ဖြင့်   ကုသမှုများပေး 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ထို့ပြင် ဆေးဘက် 

ဆိုင်ရာကျင့်ဝတ်များကို         လိုက်နာ 

ထန်ိးသမ်ိးပြီး လနူာကိနုားထောင်ပေးခြင်း၊ 

လနူာနှင့ ်    မသိားစကုိရှုင်းလင်းစွာရှင်းပြ 

ခြင်း၊ လနူာ၏ကိယ်ုရေးအချက်အလက်နှင့် 

လျှ ို့ဝှက်ချက်ကို          ထိန်းသိမ်းခြင်းနှင့် 

လနူာ၏ဂဏ်ုသကိ္ခာကိ ုလေးစားခြင်းတိုက့ိ ု

အလေးထား       ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊   မိမိတို့  Professional   ၏ 

ဂုဏ်သိက္ခာကို   ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက် 

သည့်၊     နိုင်ငံတော်က   အားကိုးရသည့်၊ 

တာဝန်ယမူှုရှသည့ ်လနူာဗဟိပုြုဆရာဝန် 

ကောင်းများဖြစ်အောင်    ကြိုးစားကြရန် 

လမ်းညွှန်မှာကြားလိကုြောင်း။ 

ဆေးပညာရပ်များသည်    အမြဲတမ်း 

တိုးတက်ပြောင်းလဲနေသည်   ဖြစ်သည့် 

အတွက်   ယနေ့သိထားသည့်အသိပညာ 

သည်   မနက်ဖြန်တွင်   ထပ်မံတိုးတက် 

ပြောင်းလဲဆန်းသစ်       နေနိုင်ကြောင်း၊ 

ထို့ကြောင့်           ဆေးပညာရှင်ဘဝ 

တစ်လျှောက်လုံး စဉ်ဆက်မပြတ်သင်ယူ 

လေ့လာကြရန်လိုအပ်ကြောင်း၊       ဘဝ 

အတွက်၊  အသိပညာဗဟုသုတအတွက် 

စာဖတ်ခြင်းကို      အမြဲမပြတ်ပြုလုပ်ရန်၊ 

အတွေ့အကြုံရှိသည့် ဆရာကြီး၊ ဆရာမ 

ကြီးများထံမှ      သင်ယူလေ့လာကြရန်၊ 

မိမိတို့၏လုပ်ဆောင်မှုများကို      အမြဲ 

ပြန်လည်သုံးသပ်ပြီး  ပိမုိကုောင်းမွန်သည့် 

ကုသမှုမျ ိုးပေးနိုင်အောင် ကြိုးစားကြရန်၊ 

သတုေသနပြုလပ်ုပြီး ဆန်းသစ်တထွီင်ကြ 

ရန်၊ ကသုရေးတွင် ဒေသတွင်းနိင်ုငမံျားနှင့် 

ရင်ပေါင်တန်းနိင်ုအောင်  ကြိုးပမ်းဆောင် 

ရွက်ကြရန်      တိုက်တွန်းလိုကြောင်း၊ 

မောင်တို့မယ်တို့၏    ပညာရည်အဆင့် 

မြင့မ်ားလာစေရေးအတွက် မဟာဘဲွ့များ၊ 

ပါရဂူဘွဲ့များရရှိအောင်၊     အထူးကုများ၊ 

ပါမောက္ခကြီးများဖြစ်အောင် ဆက်လက် 

ကြိုးစား     အားထုတ်သွားကြရန်လည်း 

အားပေးပြောကြားလိုကြောင်း။ 

ယခုခေတ်တွင်    ဉာဏ်ရည်တုနည်း 

ပညာအသုံးပြုဆေးကုသမှုများ၊  ဒစ်ဂျစ် 

တယ်ကျန်းမာရေး၊  အွန်လိင်ုးကတစ်ဆင့် 

ကျန်းမာရေး     စောင့်ရှောက်မှုပေးခြင်း 

စသည့ ်ခေတ်မတီိုးတက်သည့ ်ဆေးဘက် 

ဆိုင်ရာနည်းပညာများကိုလည်း လေ့လာ 

ကြရန်မှာကြားလိုကြောင်း။

ကျန်းမာရေး  ဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့် 

နိုင်ငံ၏       ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

အဆင့အ်တန်း    တိုးတက်မြင့မ်ားလာစေ 

ရန်နှင့် ပြည်သူတစ်ရပ်လုံးသက်တမ်းစေ့ 

အသက်ရှည်စွာနေထိုင်နိုင်ရေး၊   ရောဂါ 

ဘယကင်းဝေးစေရေးအတွက်   ဦးတည် 

ချက်ထားပြီး               နေ့ညမပြတ်ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်နေချန်ိတွင် ယနေ့ကျင်းပသည့် 

အခမ်းအနားသည် အဆုိပါရည်ရွယ်ချက် 

များ        အောင်မြင်စေရန်အလွန်အရေးပါ 

သည့်     အခမ်းအနားတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း၊ 

ယနေ့ မောင်တို့မယ်တို့   လက်ခံရရှိသည့် 

ခန့်အပ်လွှာသည်     တာဝန်စတင်ခြင်း 

ကိုသာမဆိုလိုဘဲ  နိုင်ငံတော်နှင့်ပြည်သူ 

လူထု၏ ယုံကြည်အပ်နှံမှုကို  လက်ခံရရှိ 

ခြင်းလည်းဖြစ်ကြောင်း၊ ယင်းယုံကြည်မှု 

ကိ ုတန်ဖိုးထားပြီး မမိတိို၏့ ပညာ၊ အချန်ိ၊ 

အင်အားနှင့ ်      စေတနာတိုက့ိ ု    ပြည်သူ့ 

ကျန်းမာရေးအတွက်       အကောင်းဆုံး 

အသုံးချကြရန်၊  ရှေ့ဆက်မည့်   ဆရာဝန် 

ဘဝတွင်          ပညာရပ်နှင့်ကျင့်ဝတ်ကို 

အခြေခံပြီး   လူနာကိုဦးထိပ်ထားကြရန်၊ 

မိမိတာဝန်ကျရာဒေသကို    တန်ဖိုးထား 

ကြရန်၊ လုပ်ဖော်ကုိင်ဖက်များနှင့်ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ကြရန်နှင့်   စဉ်ဆက်မပြတ် 

လေလာသင်ယူကြရန် မှာကြားလုိကြောင်း။

အောင်ကြိုးစားကြရန် တိက်ုတွန်းမှာကြား 

လိုကြောင်း ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍    နိုင်ငံတော်သမ္မတက 

ဆေးတက္ကသိုလ်များအလိုက်မှ ကိုယ်စား 

လှယ်များကိ ု    နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းပြန်တမ်းဝင် 

အရာရှိခန့်အပ်လွှာများ            ပေးအပ်ရာ 

တက္ကသိလ်ုတစ်ခခုျင်းစအီလိက်ု  ကိယ်ုစား 

လှယ်များက လက်ခံရယူကြသည်။

Video Clip ကို ကြည့်ရှုကြသည်။

ယင်းနောက်     ဆေးတက္ကသိုလ်-၁ 

(ရန်ကန်ု)မှ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား 

က “သွေးချင်းတို့ရဲ့မြေ”     သီချင်းဖြင့် 

တေးသရပ်ုဖော် ဂဏ်ုပြုဖျော်ဖြေတင်ဆက် 

ကြသည်။

ဆက်လက်၍    နိုင်ငံတော်သမ္မတက 

ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ခဲ့ကြသည့်    ကျောင်း 

ပြည်သတူစ်ဦးချင်းစ၏ီ  ကျန်းမာရေး 

ကိ ုစောင့ရ် ေှာက်ခြင်းသည် မသိားစတုစ်စ ု

၏အနာဂတ်ကို စောင့်ရ ေှာက်ခြင်းလည်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊     ထို့ကြောင့်    မိမိတို့၏ 

ပညာနှင့်စေတနာကို      ပြည်သူ့အကျ ိုး 

အတွက်       အကောင်းဆုံးအသုံးချကြရန်၊ 

နိုင်ငံတော်ကအားထားရသည့်  ဆရာဝန် 

ကောင်းများ၊ ပြည်သကူ ယုကံြည်အားကိုး 

ရသည့်   ကျန်းမာရေးပညာရှင်များဖြစ် 

ထို့နောက်          ဆရာဝန်(သစ်လွင်)

ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးက     ကျေးဇူးတင် 

စကားပြန်လည်ပြောကြားသည်။ ထ့ုိနောက် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်      အခမ်းအနား 

တက်ရောက်လာကြသမူျားသည် ကျန်းမာ 

ရေးဝန်ကြီးဌာန၏    လူတိုင်းသက်ရှည် 

ကျန်းမာစွာနေထိုင်ရေးနှင့်   ရောဂါဘယ 

ကင်းရှင်းရေးလုပ်ငန်းရည်မှန်းချက်အပေါ် 

လုပ်ငန်း‌ဆောင်ရွက်ချက်များ   မှတ်တမ်း 

သား၊ ကျောင်းသမူျားနှင့ ် ဝန်ထမ်းများကိ ု

ဂုဏ်ပြုသစ်သီးခြင်းနှင့်     ချးီမြှင့်ငွေများ 

ပေးအပ်ကာ     ရင်းရင်းနီှးနီှးနှုတ်ဆက်ခ့ဲ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။   (သတင်းစဉ်)

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	ပြ န်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal
	 (https://myawady.net.mm)
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ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌ Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိငု်  ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ခဲ့ကြသည့် ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများနှင့် ဝန်ထမ်းများကို ဂုဏ်ပြုသစ်သီးခြင်းနှင့် ချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်စဉ်။



တတိယအကြိမ် ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် တတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး စတုတ္ထနေ့ကျင်းပ
နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၁၂

တတိယအကြိမ် ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် တတိယ 
ပံုမှန်အစည်းအဝေး စတုတ္ထနေ့ကုိ ယနေ့နံနက် ၁၀ နာရီ 
တွင်      နေပြည်တော်ရိှ       လွှတ်တော်အဆောက်အအု ံ
ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်                       အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 
ကျင်းပသည်။

အစည်းအဝေးတွင်                  ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော် 
နာယက         ဦးအောင်လင်းဒွေးက          တတယိအကြမ်ိ 
ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်  တတယိပုမှံန်အစည်းအဝေး 
စတတု္ထနေ့သို ့     တက်ရောက်ခွင့ရိှ်သည့ ်      လွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်စစုပုေါင်းဦးရေ      ၅၆၀      ရိှသည့အ်နက် 
ယနေ့အစည်းအဝေးသို ့   ၅၃၅ ဦး      တက်ရောက်သဖြင့် 
၉၅ ဒသမ ၅၄ ရာခိင်ုနှုန်းရိှသည့အ်တွက် အစည်းအဝေး 
အထမြောက်ကြောင်းနှင့်              စတင်ကျင်းပကြောင်း 
ကြေညာပြီး အစည်းအဝေးတက်ရောက်မှုအခြေအနေ 
ကုိ    လွှတ်တော်၏  အတည်ပြုချက်ရယူ၍      မှတ်တမ်း 
တင်သည်။

ထိုန့ောက်         ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်နာယက၏ 
ရှေ့မှောက်၌              ပြည်ထောင်စတုရားလွှတ်တော်ချုပ် 
တရားသကူြီးများအဖြစ်          ခန့်အပ်တာဝန်ပေးပြီးဖြစ် 
သော ဒေါက်တာမျ ိုးဝင်းအောင်နှင့်  ဦးစောမျ ိုးမျ ိုးတ့ုိက 
ကတိသစ္စာပြုကြသည်။

ယင်းနောက် ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်နာယကက 
နိင်ုငတံော်သမ္မတထမှံ   ပေးပိုထ့ားသော    ကျန်းမာရေး 
ဝန်ကြီးဌာန   ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး   ပြောင်းလတဲာဝန် 
ပေးအပ်ခြင်းကို လွှတ်တော်က မှတ်တမ်းတင်သည်။

ဆကလက်၍     ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်နာယက   
က  နုိင်ငံတော်သမ္မတထံမှ  ပေးပ့ုိထားသော  ကာကွယ် 
ရေးဝန်ကြီးဌာန      ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး    ရာထူးနေရာ  
တွင်             အစားထုိးခန့်အပ်            တာဝန်ပေးလုိသော    
ဒုတိယဗုိလ်ချု ပ်ကြီးရာပြည့်နှင့်   လူမှုဝန်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်  
ရေးနှင့ ်                      ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး         ရာထူးနေရာတွင်        ခန့်အပ် 
တာဝန်ပေးလိသုော                     ဒေါက်တာကိကုိလွုင်တိုက့ိ ု
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများအဖြစ်       ခန့်အပ်တာဝန်ပေး 
ရန် ကန့်ကွက်ချက်တစ်စံုတစ်ရာမရိှပါက ပြည်ထောင်စု 
လွှတ်တော်အစည်းအဝေး     ပဉ္စမနေ့တွင်     သဘောတူ 
ကြောင်း    ကြေညာမည်ဖြစ်ပြီး    ကန့်ကွက်လိသုရိှူပါက 
သတ်မှတ်ထားသည့ ်              အရည်အချင်းနှင့မ်ပြည့စ်ု ံ
ကြောင်း    ခိင်ုလုသံောသက်သေအထောက်အထားဖြင့် 
ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်ရံုးသ့ုိ  အမည်စာရင်းတင်သွင်း 
နိုင်ကြောင်း ကြေညာသည်။

ထ့ုိနောက်     နုိင်ငံတော်သမ္မတထံမှ        ပေးပ့ုိထား    
သော  ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော်အစုိးရ နှင့် 
ကမ္ဘောဒီးယားဘုရင့်နုိင်ငံအစုိးရတ့ုိကြား         လက်မှတ် 
ရေးထိုးခဲသ့ည့ ်  ဝင်ငွေအပေါ်   အခွန်နှစ်ထပကျသင့မ်ှုမှ 
ရှောင်ရှားရေးနှင့်      အခွန်ရှောင်တိမ်းမှုကုိ      ကာကွယ် 
တားဆီးရေး      သဘောတူစာချုပ်ကိစ္စနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်များက ဆွေးနွေးကြသည်။

မလိင်မဆဲန္ဒနယ်မှ                    ဦးအောင်ကျော်သကူ 
ပြည်ထောင်စသုမ္မတ                  မြန်မာနိင်ုငတံော်အစိုးရနှင့် 
ကမ္ဘောဒီးယားဘုရင့်နုိင်ငံအစုိးရတ့ုိကြား ဝင်ငွေအပေါ် 
အခွန်နှစ်ထပကျသင့်မှုမှ   ရှောင်ရှားရေးနှင့်           အခွန် 
ရှောင်တမ်ိးမှုကိ ု           ကာကွယ်တားဆီးရေးသဘောတ ူ
စာချုပ်   လက်မှတ်ရေးထိုးခြင်းဖြင့်   ရှင်းလင်းတည်ငြမ် 
သော စည်းမျဉ်းစနစ်များဖြင့် နှစ်နုိင်ငံစီးပွားရေးပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုများအတွက် အရေးပါသည့်ဥပဒေရေးရာ 
အခြေခအံတ်ုမြစ်တစ်ခဖုြစ်ပြီး            နိင်ုငတံော်ဖဲွ့စည်းပု ံ
အခြေခံဥပဒေပဒ်မတ့ုိအရ  ညီညွတ်ကုိက်ညီပြီး  မိမိတ့ုိ 
နိင်ုငအံတွက်   အပြုသဘောဆောင်သော    စီးပွားရေး 
ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကုိ    အထောက်အကပူြုစေနိင်ုသည့် 
စာချုပ်တစ်ရပ်ဖြစ်ခြင်းကြောင့ ်   ပြည်ထောင်စသုမ္မတ 
မြန်မာနုိင်ငံတော်အစုိးရနှင့်  ကမ္ဘောဒီးယားဘုရင့်နုိင်ငံ 
အစုိးရတ့ုိကြား လက်မှတ်ရေးထုိးချု ပ်ဆုိခ့ဲသည့် ဝင်ငွေ 
အပေါ်    အခွန်နှစ်ထပကျသင့်မှုမှ     ရှောင်ရှားရေးနှင့် 
အခွန်တိမ်းရှောင်မှုကုိ  ကာကွယ်တားဆီးရေးသဘောတူ 
စာချုပ်ကုိ   အတည်ပြုပေးနုိင်ရေး  ထောက်ခံပါကြောင်း 
ဆွေးနွေးသည်။

သတံောင်ကြီးမဆဲန္ဒနယ်မှ     ဦးစောဟေသားကြီး 
က ယခုချုပ်ဆုိသည့်စာချုပ်သည် နှစ်နုိင်ငံကြား အခွန် 
နှစ်ထပကျသင့မ်ှုရှောင်ရှားရေးနှင့ ် အခွန်တမ်ိးရှောင်မှု 
ကိ ု       ကာကွယ်တားဆီးရေး       သဘောတစူာချုပ်သည် 
အခွန်နှစ်ထပကျသင့မ်ှုကိ ု လျှောခ့ျနိင်ုခြင်း၊  အားပေး 
နိင်ုခြင်း၊    အခွန်ရှောင်တမ်ိးမှုများနှင့ ်   နိင်ုငဖံြတ်ကျော် 
ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုများကိ ု    ထရိောက်စွာတားဆီးနိင်ုခြင်း၊ 
နှစ်နုိင်ငံကြား  အခွန်ဆုိင်ရာပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ 
ကုိ    မြင့်တင်နုိင်ခြင်း၊   နှစ်နုိင်ငံစီးပွားရေးကုိ  ပုိမုိခုိင်မာ     
စေခြင်း    စသည့်အကျ ိုးကျေးဇူးကုိရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 
အဆုိပါစာချုပ်သည်    မြန်မာနုိင်ငံအတွက်    စီးပွားရေး 
အကျ ိုးစီးပွား၊ အခွန်ထမ်းပြည်သူများ၏ အကျ ိုးစီးပွား၊     
နုိင်ငံတော်၏ အခွန်ဘဏ္ဍာရေးအကျ ိုးစီးပွားတ့ုိအတွက်   
များစွာအကျ ိုးရိှသည့အ်တွက်        ထောက်ခပံါကြောင်း 
ဆွေးနွေးသည်။

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး ကုိယ်စားလှယ်အမှတ်(၆) 
ဦးအေးပုိင်က အခွန်နှစ်ထပပေးဆောင်ရခြင်း သက်သာ 
ခွင့်ရရိှပါက ရရိှနုိင်သောအကျ ိုးကျေးဇူးများမှာ  ရင်းနီှး 
မြုပ်နံှမှု      ပုိမုိတုိးမြင့်လုပ်ကုိင်လာနုိင်ခြင်း၊     နှစ်နုိင်ငံ 
ယံုကြည်မှု ပုိမုိတည်ဆောက်လာနုိင်ခြင်း၊ ကုန်သွယ်ရေး 
နှင့ ်  စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့ ် နိင်ုငပံိမုိ ု
ဖံ့ွဖြိုးလာခြင်း၊ အခွန်ရှောင်မှုနှင့် တရားမဝင် ငွေလွှပဲြောင်း 
မှုများမှ  တားဆီးနိင်ုခြင်း၊    အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း 
များ ပိုမိုဖန်တီးနိုင်ခြင်းတို့ဖြစ်ပါကြောင်း။

သိုဖ့ြစ်ပါ၍  မြန်မာနိင်ုငအံစိုးရနှင့ ် ကမ္ဘောဒီးယား 
ဘရုင့န်ိင်ုငအံစိုးရကြား       ဝင်ငွေခွန်နှစ်ထပကျသင့မ်ှုမှ 
ရှောင်ရှားရေးနှင့်  အခွန်ရှောင်တိမ်းမှုများမှ  ကာကွယ် 
ခြင်း           သဘောတစူာချုပ်ကိ ု        မမိတိိုမ့ြန်မာနိင်ုငကံ 
လက်မှတ်ရေးထိုးမှုကိ ု                ကြိုဆိထုောက်ခပံါကြောင်း 
ဆွေးနွေးသည်။

အလားတူ    မကွေးတုိင်းဒေသကြီး  ကုိယ်စားလှယ် 
အမှတ်(၁၁)  ဦးဖေသန့်ဇော်၊   တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး   
ကုိယ်စားလှယ်အမှတ်(၁၀) ဦးသန်းအေး ခေါ်  ဦးတင်ဦး 
တို့က ဆွေးနွေးကြသည်။

အဆုိပါ        သဘောတူစာချုပ်ကိစ္စနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
ဆွေးနွေးခြင်းအစအီစဉ်ကိ ု    ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော် 
အစည်းအဝေး      ပဉ္စမနေ့တွင်     ဆကလက်ဆောင်ရွက် 
သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ကြေညာသည်။

ယင်းနောက်  နိင်ုငတံော်သမ္မတထမှံ  ပေးပိုထ့ား 
သော နဝမအကျော့  အာဆီယံငွေရေးကြေးရေးဝန်ဆောင် 
မှုလပ်ုငန်းများ        ဖြေလျှောပ့ေးရေးသဘောတညူခီျက် 
အသက်ဝင်ရေးအတွက်              အတည်ပြုစာချွန်လွှာကုိ 
အာဆယီအံတွင်းရေးမှူးချုပ်ရုံးသို ့      ပေးပိုန့ိင်ုရေးကစိ္စ 
နှင့စ်ပ်လျဉ်း၍                      လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်များက 
ဆွေးနွေးကြသည်။

မလိင်မဲဆန္ဒနယ်မှ ဦးအောင်ကျော်သူက အာဆီယံ 
ငွေရေးကြေးရေးဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများ      ဖြေလျှော့ 
ပေးရေးသဘောတူညီချက်တွင်  မြန်မာနုိင်ငံမှ ASEAN 
အဖဲွ့ဝင်နုိင်ငံတစ်နုိင်ငံအနေဖြင့်  ပါဝင်လက်မှတ်ရေးထုိး 
ခြင်းအားဖြင့် မြန်မာနုိင်ငံ၏ အာမခံလုပ်ငန်းကဏ္ဍတွင် 
လည်းကောင်း၊    ဘဏ်လုပ်ငန်းကဏ္ဍနှင့်   အခြားသော 
ငွေရေးကြေးရေး   ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းကဏ္ဍအောက်ရိှ 
ကဏ္ဍခဲွများတွင်လည်းကောင်း             ဖြေလျှောပ့ေးမှုများ 
ရရိှခြင်းမှတစ်ဆင့် နုိင်ငံတွင်းသ့ုိ  ပြည်ပရင်းနီှးမြုပ်နံှမှု 

များ            စီးဝင်လာရေးကုိ             အထောက်အကူဖြစ်စေပြီး        
နုိင်ငံတော်စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်မှုအတွက်  များစွာ 
အကျ ိုးရိှနိင်ုသဖြင့ ်  နိင်ုငတံော်သမ္မတထမှံ   ပေးပိုလ့ာ 
သော နဝမအကျော့  အာဆီယံငွေရေးကြေးရေးဝန်ဆောင်  
မှုလပ်ုငန်းများ        ဖြေလျှောပ့ေးရေးသဘောတညူခီျက် 
အသက်ဝင်နိင်ုရေးအတွက်     ပြည်တွင်းအတည်ပြုရေး 
လုပ်ငန်းစဉ်များကုိ ဆောင်ရွက်ပြီးစီးကြောင်း အတည်ပြု 
စာချွန်လွှာ ပြင်ဆင်ပေးပ့ုိနုိင်ရေးကုိ ထောက်ခံပါကြောင်း 
ဆွေးနွေးသည်။

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး ကုိယ်စားလှယ်အမှတ်(၆)  
ဦးအေးပုိင်က    မိမိနုိင်ငံအနေဖြင့်     အချန်ိမီ  သံတမန် 
နည်းလမ်းအတိင်ုး      “စာချွန်လွှာ”  ပေးပိုထ့ားခဲပ့ါက 
အာဆယီနံိင်ုငမံျား၏               ငွေကြေးဝန်ဆောင်မှုတွင် 
ဖြေလျှောပ့ေးမည့ ်   သက်သာခွင့က်ိလုည်းရရိှမည်ဖြစ် 
ပြီး      အခြားအာဆီယံအဖဲွ့ဝင်နုိင်ငံများ၏        တ့ံုပြန်မှု 
အခွင့အ်ရေးများ     မဆုံးရှုံးနိင်ုခြင်း၊        နိင်ုငတံကာစခံျန်ိ 
စညံွှန်းနှင့အ်ည ီ  ယုကံြည်ကိုးစားမှုကိ ု ရယစူေနိင်ုခြင်း 
စသည်ဖြင့ ်    မမိနိိင်ုင ံ   ရခွင့ရိှ်သည့အ်ခွင့အ်ရေးများကိ ု
ရရိှစေမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊     အကယ်၍    မမိနိိင်ုငအံနေ 
ဖြင့်   “စာချွန်လွှာ”ကုိ သံတမန်နည်းလမ်းအဖြစ် အချန်ိမီ 
ပေးပ့ုိထားခြင်းမရိှခ့ဲပါက အဆုိပါကိစ္စသည် စာရွက်ထဲ 
၌သာရိှနေပြီး      လက်တွေတွင်        အာဏာသက်ရောက်မှု 
မရှိနိုင်သည်ကို လေ့လာတွေ့ရှိရပါကြောင်း။

 မမိနိိင်ုငအံနေဖြင့ ်             အာဆီယငံွေရေးကြေးရေး 
ဝန်ဆောင်မှုလပ်ုငန်းများကိ ု               ဖြေလျှောပ့ေးရေး 
သဘောတစူာချုပ်တွင်      လက်မှတ်ရေးထိုးပြီးဖြစ်ပါ၍ 
အဆိပုါစာချုပ်အသက်ဝင်စေရန်အတွက်         အာဆယီ ံ
အတွင်းရေးမှူးချုပ်ရံုးသ့ုိ    အတည်ပြု “စာချွန်လွှာ”ကုိ
သတံမန်နည်းလမ်းဖြင့ ်         အမြန်ဆုံးပေးပိုထ့ားသင့ပ်ါ 
ကြောင်း ထောက်ခံဆွေးနွေးသည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး           ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ် 
(၁၀)    ဦးကျော်ကျော်လတ်က     အဆုိပါ  စာချွန်လွှာကုိ 
လက်မှတ်ရေးထိုးခြင်းဖြင့်     ဒေသတွင်းရင်းနီှးမြုပ်နံှမှု 
များ  ပိမုိစုီးဝင်စေပြီး  နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်ကန်ုသွယ်ရေး 
တွင် စီးပွားရေးကုန်ကျစရိတ်များ လျှော့ချနုိင်ပါကြောင်း၊ 
ဒေသတွင်းဘဏ်များနှင့ ်                အာမခကုံမ္ပဏမီျားကြား 
ယှဉ်ပြိုင်မှု  အားကောင်းလာသဖြင့်  Digital  Banking 
Fintech ဝန်ဆောင်မှုများနှင့်  သက်သာသောဝန်ဆောင်ခ 
များ   ခစံားခွင့ရ်ရိှစေပါကြောင်း၊             အသေးစားနှင့် 
အလတ်စားစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ (MSMEs)အနေဖြင့် 
ဘဏ္ဍာရေးအရင်းအမြစ်များကိ ု     ပိမုိလွုယ်ကစွူာရယ ူ
နိင်ုပြီး    ကန်ုကျစရတ်ိသက်သာသော    အာမခအံကာ 
အကွယ်များရရိှစေပါကြောင်း၊ ပူးပေါင်းစောင့်ကြည့်ရေး 
နှင့် စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းဆုိင်ရာပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 
များကြောင့်      ငွေရေးကြေးရေးကပဘေးနှင့်     အကျပ် 
အတည်းများကုိ စုပေါင်းတွန်းလှန်နုိင်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

သ့ုိဖြစ်ပါ၍ နဝမအကျော့ အာဆီယံငွေရေးကြေးရေး 
ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများ   ဖြေလျှော့ပေးရေး  သဘော 
တူညီချက်သည် အာဆီယံဒေသတွင်း ငွေရေးကြေးရေး 
ဈေးကွက်များ     ခိင်ုမာစွာပေါင်းစည်းရေး၊    စီးပွားရေး 
လပ်ုငန်းများနှင့ ်    ပြည်သမူျားအတွက်      ဘဏ္ဍာရေး 
ဆိင်ုရာအခွင့အ်လမ်းများ     ပိမုိပွုင့လ်န်းလာစေရေးတို ့
အတွက်   အရေးပါသောသဘောတညူခီျက်ဖြစ်သဖြင့် 
အဆိပုါသဘောတညူခီျက်             အမြန်ဆုံးအသက်ဝင် 

အကောင်အထည်ဖော်နိင်ုရေးအတွက်        ထောက်ခပံါ 
ကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။ 

ထ့ုိအတူ  မကွေးတုိင်းဒေသကြီး  ကုိယ်စားလှယ် 
အမှတ်(၁၂)    ဒေါ်ခင်ဆွေနှင့်     ဒဂံုမြု့သစ် (အရှေ ပုိင်း) 
မဲဆန္ဒနယ်မှ  ဒေါ်အေးအေးမြင့်တ့ုိက ထောက်ခံဆွေးနွေး 
ကြသည်။

အဆုိပါကိစ္စနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ဆွေးနွေးခြင်းအစီအစဉ် 
ကုိ ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်အစည်းအဝေး ပဉ္စမနေ့ 
တွင်       ဆကလက်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
ကြေညာသည်။

ဆကလက်၍   ပြည်ထောင်စုအစိုးရအဖဲွ့မှ  ပေးပို ့
သော     ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်         အမျ ိုးသားစီမကံန်ိး 
နှစ်ပတလည်အစရီင်ခစံာနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍        အမျ ိုးသား 
စမီကိံန်း၊ ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုနှင့ ် နိင်ုငခံြားစီးပွားဆကသွယ် 
ရေးဝန်ကြီးဌာန   ဒတုယိဝန်ကြီး     ဦးဟန်ဝင်းအောင်က 
၂၀၂၅-၂၀၂၆  ဘဏ္ဍာနှစ်    အမျ ိုးသားစမီကိံန်းနှစ်ပတ် 
လည်အစီရင်ခံစာတွင်ပါရိှသည့် ပြည်တွင်းထုတ်လုပ်မှု 
နှင့် ဝန်ဆောင်မှုတန်ဖုိး၊  စီးပွားရေးဖဲွ့စည်းမှုပံုသဏ္ဌာန်၊ 
ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုနှင့်အခြေအနေ၊  ငွေကြေးဖောင်းပွမှုနှုန်း၊  
ကန်ုသွယ်မှုကဏ္ဍ၌      ပိုက့န်ုတင်ပုိန့ိင်ုမှု၊               အဓကိ 
ကုန်သွယ်ဘကနုိင်ငံများ၊       ပ့ုိကုန်တွင်       ထပဆင့်တုိး 
တန်ဖိုးကန်ုပစ္စည်းများ၏                   ပါဝင်မှုအခြေအနေ၊ 
ကန်ုပစ္စည်းအပ်ုစအုလိက်ု              သွင်းကုန်အခြေအနေ၊  
မြန်မာနုိင်ငံသ့ုိလာရောက်သည့်  နုိင်ငံခြားသားခရီးသည် 
နှင့် သံုးစဲွခ့ဲသည့်နုိင်ငံခြားငွေ၊ လျှပစစ်ဓာတ်အားတပ်ဆင် 
အင်အားနှင့ ်  အရင်းအမြစ်အလိက်ုပါဝင်မှု၊      လျှပစစ် 
ဓာတ်အားသံုးစဲွမှု၊ နုိင်ငံတော်ပုိင်စီးပွားရေးအဖဲွ့အစည်း 
များ၏   ဆောင်ရွက်နိင်ုမှုအခြေအနေ၊   ကမ္ဘာစ့ီးပွားရေး 
အခြေအနေနှင့်   အာဆီယံနုိင်ငံများ၏  စီးပွားရေးအခြေ 
အနေ၊        အမျ ိုးသားစမီကံန်ိးအပေါ်       ကဏ္ဍအလိက်ု 
အကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမှုအနေဖြင့ ်     ကဏ္ဍအလိက်ု 
တုိးတက်မှုနှုန်းရည်မှန်းချက်နှင့်   ဧပြီလမှ  မတ်လကုန် 
(ယာယီ)ထိ       အကောင်အထည်ဖော်နုိင်မှုအခြေအနေ၊ 
ဝန်ကြီးဌာနအလုိက် လုပ်ငန်းစီမံကိန်းများ ဆောင်ရွက် 
နုိင်မှုအခြေအနေ၊      ဒေသန္တရစီမံကိန်းများ    အကောင် 
အထည်ဖော်နိင်ုမှုအခြေအနေ၊                 တိင်ုးဒေသကြီး၊ 
ပြည်နယ်များအလုိက်  တုိးတက်မှုနှုန်း၊  ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍ 
ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆောင်ရွက်မှုအခြေအနေ၊   မြန်မာ 
အထူးစီးပွားရေးဇန်ုဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများ    ဆောင်ရွက် 
နိင်ုမှု၊  သလီဝါအထူးစီးပွားရေးဇန်ု၊   ကျောက်ဖြူအထူး 
စီးပွားရေးဇုန်နှင့် ပုဂ္ဂလိကရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုများ၊ ပုဂ္ဂလိက 
ကဏ္ဍအဖဲွ့အစည်းများနှင့ ်    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ၊ 
ပြည်ပအကူအညီအထောက်အပ့ံ၊       နည်းပညာအကူ 
အညီနှင့် ချေးငွေရရိှမှုအခြေအနေတ့ုိကုိ  ကဏ္ဍအလုိက် 
ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ထိုပ့ြင်   ပညာရေးကဏ္ဍနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍       အခြေခ ံ
ပညာကဏ္ဍ၌    လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်မွေးထုတ်နုိင် 
ရန်အတွက်      ဘကစံုပညာရေးကဏ္ဍမြင့်တင်ရန်နှင့် 
သင်ယူမှုအခွင့်အလမ်းမြင့်မားစေရန် ဆောင်ရွက်လျက် 
ရိှမှု၊      ကျောင်းဆောင်အသစ်များ    တည်ဆောက်ခြင်း၊ 
အဆင့်မြင့်တင်ခြင်း၊      မွမ်းမံပြင်ဆင်ခြင်း၊        ဥပဓိရုပ် 
မကောင်းသည့် ကျောင်းနှင့် အဆောင်များ ပြင်ဆင်ခြင်း 
နှင့်      ပညာရေးဆုိင်ရာ    အခြေခံအဆောက်အအံုများ 
နှစ်စဉ်တုိးချဲ့ ခြင်းတ့ုိကုိ   ဆောင်ရွက်ခ့ဲမှု၊   အခြေခံပညာ 
ကဏ္ဍအတွက် လုိအပ်လျက်ရိှသော ဆရာအ‌ရေအတွက် 
ရရိှရေး၊              ဆရာများ၏           အရည်အသွေးမြင့မ်ားရေး 
အတွက်         မွမ်းမသံင်တန်းများ        ဖွင့လှ်စ်ပုိခ့ျပေးခြင်း၊ 
ကျောင်းများအတွက်            သင်ထောက်ကူပစ္စည်းများ 
ထောက်ပ့ံပေးခြင်းတ့ုိကုိ ဆောင်ရွက်ပေးမှု၊ ကျန်းမာရေး 
ကဏ္ဍနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍    မြို့ပြနှင့က်ျေးလက်ဒေသများ၌ 
ပဏာမကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ    ပုိမုိ 
ဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက်စေရန်၊ ဆေးရံုအခြေပြ  ုကုသရေးလုပ်ငန်း 
များနှင့် ပြည်သူလူထုအတွင်း ကွင်းဆင်းကုသမှုလုပ်ငန်း 
များ  ဆောင်ရွက်ပေးနုိင်ရန်နှင့်  ကျန်းမာရေးအသပိညာ 
မြင့်တင်ပေးရန်၊ မကူးစက်နုိင်သောရောဂါများ စောစီးစွာ 
ရှာဖွေကသမှုလုပ်ငန်းများ        တုိးမြင့်ဆောင်ရကွ်ရန်၊      
အရေးပေါ်အခြေအနေများအတွက်  စာမျက်နှာ ၂၁ သ့ုိ

ပြည်တွင်းသတင်း ၁၃-၁၀-၂၀၂၆၂၀



တတိယအကြိမ် အမျ ို းသားလွှတ်တော် တတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး နဝမနေ့ကျင်းပ
နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၁၂

တတိယအကြိမ်  အမျ ိုးသားလွှတ်တော်   တတိယ 
ပံုမှန်အစည်းအဝေး နဝမနေ့ကုိ ယနေ့မွန်းလဲွ ၁ နာရီခဲွ 
တွင်       နေပြည်တော်ရိှ         လွှတ်တော်အဆောက်အအု ံ
အမျ ိုးသားလွှတ်တော်                          အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 
ကျင်းပသည်။

အစည်းအဝေးတွင်       အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 
ဦးအောင်လင်းဒွေးက     တတယိအကြမ်ိ      အမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်   တတယိပုမှံန်အစည်းအဝေး   နဝမနေ့သို ့
တက်ရောက်ခွင့ရိှ်သည့ ် အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ကိယ်ု 
စားလှယ်စုစုပေါင်း ၂၀၉ ဦးရိှသည့်အနက် ယနေ့အစည်း 
အဝေးသ့ုိ ၁၉၅ ဦး တက်ရောက်သဖြင့်  ထကဝကကျော် 
သည့ ်အတွက်   အစည်းအဝေးအထမြောက်ကြောင်းနှင့် 
စတင်ကျင်းပကြောင်း    ကြေညာကာ       အစည်းအဝေး 
တက်ရောက်မှုအခြေအနေက လွှတ်တော်၏အတည်ပြု 
ချက်ရယူ၍ မှတ်တမ်းတင်သည်။

ထိုန့ောက်   မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး      အမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၁)  ဦးခင်မောင်ဝင်း 
၏          မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး        ကျောက်ဆည်ခရိင်ု 
ကျောက်ဆည်မြို့ရိှ ခရုိင်အားကစားကွင်းကုိ  အဆင့်မီ 
ခရိင်ုအားကစားကွင်းအဖြစ  အဆင့မ်ြင့တ်င်ပေးနိင်ုပါ 
ရန်နှင့် ဝန်ထမ်းအင်အားဖဲွ့စည်းပံုအတင်း  အပြည့်အဝ 
ထားရိှပေးနုိင်ပါရန်      ၂၀၂၆ - ၂၀၂၇  (RE  ဘတ်ဂျက်) 
ဖြည့်စွက်ရန်ပံုငွေဖြင့်လည်းကောင်း၊       ၂၀၂၇ - ၂၀၂၈ 
ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်လည်းကောင်း       ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုပါ 
ရန် အစအစဉ်ရိှ၊ မရိှမေးခွန်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ အားကစား 
ရေးရာဝန်ကြီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးမျ ိုးကျော်သူက 
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး                         ကျောက်ဆည်ခရိင်ု 
အားကစားကွင်းကုိ       ၁၉၆၉  ခုနှစ်တွင်        မြေဧရိယာ     
၉ ဒသမ ၅၇၅ ဧကပေါ်၌  တည်ဆောက်ခ့ဲပြီး  အဆင့်မီ 
အားကစားကွင်းအဖြစ် အဆင့်မြင့်တင်နုိင်ရေးအတွက် 
အဆုိပါအားကစားကွင်း အုတ်တံတုိင်း ပေ ၁၀၀၀ ကာရံ 
ခြင်းလုပ်ငန်းကုိ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ် မန္တလေးတုိင်း 
ဒေသကြီး            အားကစားနှင့ ်   ကာယပညာဦးစီးဌာန 
ငွေလုံးငွေရင်းအသုံးစရတ်ိ             ခွင့ပ်ြုရန်ပုငံွေစာရင်းမှ 
ငွေကျပ် ၁၄၇ သန်းဖြင့ ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါကြောင်း။

ထိုပ့ြင်         ကျောက်ဆည်ခရိင်ု        အားကစားခန်းမ  
အလျား ပေ ၁၂၀၊ အနံ ပေ ၉၀ အမုိးပြ ပုြင်ခြင်း၊ ကြမ်းခင်း 
ပြုပြင်ခြင်းနှင့်  ပြတင်းမှန်၊ အလင်းမှန်များ  ပြုပြင်ခြင်း 
အတွက်  ခန့် မှန်းကန်ုကျငွေကျပ်သန်း ၁၀၈၀၊   ရိုးရိုး 
တန်းပဲွကြည့စ်င် အလျား ပေ ၆၀၊  အန ံ၂၃ ပေ  နှစ်စင် 
ပြုပြင်ခြင်းအတွက် ခန့် မှန်းကုန်ကျငွေကျပ် ၄၁၄ သန်း၊ 
ဂါလန် ၉၀၀ ဆ့ံ(ခြောက်ပေပတ်လည်) အုတ်ရေစင်ပြ ပုြင် 
ခြင်းအတွက်           ခန့် မှန်းကုန်ကျငွေကျပ်  ၄၅ သန်း၊ 
အားကစားသမားနားနေဆောင် အလျား ၃၃ ပေ၊ အန ံ
၂၂ ပေ၊ အမြင့် ၁၂ ပေ      ပြုပြင်ခြင်းအတွက်      ခန့် မှန်း 
ကုန်ကျငွေကျပ် ၁၀၈ ဒသမ ၉ သန်း၊  လုပ်ငန်း  လေးခု 
အတွက် စုစုပေါင်းကုန်ကျငွေကျပ် ၁၆၄၇ ဒသမ ၉ သန်း 
ကိ ု မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး    သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 
ဆိင်ုရာရန်ပုငံွေမှ   သုံးစဲွရန်   ခွင့ပ်ြုချက်ရရိှပြီးဖြစ်ပါ၍ 
တည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ရန်အတွက် 
လုပ်ငန်းစဉ်များအတုိင်း ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါကြောင်း။

ကျောက်ဆည်ခရုိင်ဘောလံုးကွင်း  နှစ်ပေဒ  မြေဖ 
အဆင့မ်ြင့တ်င်ခြင်းနှင့ ်            မတီာ ၄၀၀  ပြေးလမ်း 
ကျောက်မှုန့်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းအတွက် ခန့် မှန်းကုန်ကျ 
ငွေကျပ် ၂၄၀၁ ဒသမ ၇၉၄ သန်းကုိ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘဏ္ဍာ 
နှစ် ပြည်ထောင်စခွုင့ပ်ြုရန်ပုငံွေစာရင်းတွင်  လျာထား 
တင်ပြတောင်းခသံွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်းနှင့်     ခွင့်ပြု 
ချက်ရရိှပါက ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဖဲွ့စည်းပံုအရခန့်အပ်နုိင်ရန်အတွက် ကျောက်ဆည် 
ခရိင်ုတွင်   အငယ်တန်းစာရေး  တစ်ဦး၊    လက်ထောက် 
ကွန်ပျူတာလုပ်ဆောင်ရေးမှူး တစ်ဦး၊ ရံုးအကူ တစ်ဦး၊ 
အမှုထမ်း သံုးဦး၊    ကျောက်ဆည်မြု့နယ်တွင်    ရံုးအကူ 
တစ်ဦး    စစုပုေါင်းအမှုထမ်း လေးဦး  လိအုပ်မည်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊ ခန့်အပ်ရန်ကျန်ရိှသည့် အမှုထမ်းရာထူးနေရာ 
များအတွက် ဝန်ထမ်းလျှောက်ထားလာပါက ဒေသခံ 
များကုိ  ဦးစားပေးခန့်ထားနိင်ုရေး ဆောင်ရွက်ပေးသွား 
မည်ဖြစ်ပါကြောင်း ဖြေကြားသည်။

ရှမ်းပြည်နယ် အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ် 
အမှတ်(၇) ဦးခင်မောင်မြင့်၏ ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပုိင်း) 
တောင်ကြီးမြို့တွင်        မသန်စွမ်းသက်ငယ်သင်တနး 
ကျောင်း တစကျောင်း ဖွင့်လှစ်ပေးရန် အစအစဉ်ရိှ၊ မရိှ 
မေးခွန်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍    လမူှုဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ရေး 
နှင့ ်  ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန   ဒတုယိ 
ဝန်ကြီး   ဒေါက်တာသန့်ဇော်လွင်က  ဝန်ကြီးဌာနအနေ 
ဖြင့် တောင်ကြီးမြု့တွင် မသန်စွမ်းသက်ငယ်သင်တန်း 
ကျောင်း  ဆောက်လပ်ုရန်  ရှမ်းပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့သို ့
မြေနေရာ      တောင်းခသွံားမည်ဖြစ်ပြီး            နှစ်အလိက်ု 
ဘတ်ဂျက်ရန်ပုငံွေခဲွဝေရရိှမှုပေါ်မတူည်၍  အဆောက် 
အအုဆံောက်လပ်ုဖွင့လှ်စ်နိင်ုရေး         ဆောင်ရွက်သွား 
မည်ဖြစ်ပါကြောင်း ဖြေကြားသည်။

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး      အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၆)    ဦးမျ ိုးသန့်၏          ဧရာဝတ ီ
တိင်ုးဒေသကြီး  အင်္ဂပမူြို့နယ်   မဇဲလကီန်ုးတိက်ုနယ် 
အနောက်ခြမ်း    တောင်ရုိးဒေသ    ခံုကြီးကျေးရွာအုပ်စု  
တလိင်ုးခုကံျေးရွာနှင့ ်               တောင်ပေါ်ကန်ုးကျေးရွာ 
ဆက်သွယ်သည့် သဲဖြူချောင်းကူးတံတားဆောက်လုပ် 
ပေးရန်          အစအီစဉ်ရိှ၊      မရိှမေးခွန်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
သမဝါယမနှင့် ကျေးလက်ဖံွ ဖ့ြိုးရေးဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယ 
ဝန်ကြီး    ဦးသိက်ုစိုးက                သဖဲြူချောင်းကူးတတံား 
တည်ဆောက်ရမည့န်ေရာသည်                 သမဝါယမနှင့် 
ကျေးလက်ဖံွ ဖ့ြိုးရေးဝန်ကြီးဌာန               ကျေးလက်လမ်း 
ဖံွ့ဖြိုးရေးဦးစီးဌာနပုိင်     တုိင်းဒေသကြီးက      စီမံခန့် ခဲွ 
သော  မဇဲလကုီန်း - ချင်းကန်ုး - မကျည်းပင်ကွင်းလမ်း၊ 
ကျောက်လမ်း နှစ်ဖာလံု၊ မြေသားလမ်း ၉ မုိင် ၁ ဖာလံု 
စစုပုေါင်း  လမ်းမိင်ုအရှည်  ၉ မိင်ု ၃ ဖာလုရိှံ  Class(A) 
အဆင့်လမ်းပေါ်တွင်    တည်ရိှပါကြောင်း၊        တလုိင်းခံု 
ကျေးရွာနှင့ ်တောင်ပေါ်ကန်ုးကျေးရွာကိ ု ဆကသွယ် 
သည့ ်    သဖဲြူချောင်းကိဖုြတ်၍    ဆောက်လပ်ုလိသုည့် 
တတံားဖြစ်ပါကြောင်း၊      လက်ရိှတွင်     တည်ဆောက် 
ထားသော တံတားဟောင်းမရိှဘဲ နွေရာသီတွင် ချောင်း 
အတွင်းမှ ဖြတ်သန်းသွားလာပြီး မုိးရာသီတွင် ချောင်းရေ 
မြင့်တက်မှုကြောင့်    ဖောင်များဖြင့်သာ    သွားလာရပါ 
သဖြင့်    အရှည်ပေ ၁၂၀၊  အကျယ်ပေ ၂၀  ချောင်းကူး 
တတံားအသစ်  တစ်စင်း          တည်ဆောက်လိခုြင်းဖြစ် 
ပါကြောင်း။

သံကူကွန်ကရစ်တံတားအဖြစ် အသစ်တည်ဆောက် 
မည်ဆုိပါက ခန့် မှန်းငွေကျပ်  သန်း ၁၃၈၀ ကုန်ကျမည် 
ဖြစ်ပါကြောင်း၊    တတံားအသစ်တည်ဆောက်နိင်ုရေး 
အတွက် စီမံကိန်းဖြစ်မြောက်နုိင်စွမ်း ကြိုတင်လေလာ 
မှုကုိ    ၂၀၂၆-၂၀၂၇  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်   ဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 
ပါကြောင်း။

သိုပ့ါ၍  မဇဲလကီန်ုး-ချင်းကန်ုး-မကျည်းပင်ကွင်း 
လမ်းပေါ်ရိှ   သဲဖြူချောင်းကူးတံတားအသစ်  တစ်စင်း 

တည်ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်းကုိ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘဏ္ဍာနှစ် 
ပြည်ထောင်စငုွေလုံးငွေရင်းရန်ပုငံွေဖြင့ ်       လျာထား 
တင်ပြသွားမည်ဖြစ်ပြီး                  ရန်ပုငံွေခဲွဝေရရိှမှုအပေါ် 
မူတည်၍     ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း 
ဖြေကြားသည်။

ရှမ်းပြည်နယ်        အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ကုိယ်စား 
လှယ်အမှတ်(၈)   ခွန်စောလွင်၏              ရှမ်းပြည်နယ် 
(တောင်ပိင်ုး)         ညောင်ရွှေမြို့နယ်         အေးသာယာ၊ 
ညောင်ရွှေ၊     နနးပန၊   တံုဟုန်း၊  ပင်လောင်း  ကတ္တရာ 
လမ်းမကြီးမှ နနးပန၊ ဓာတ်တော်ရေဦးလမ်း၊ ဓာတ်တော် 
ရေဦး-နမ့လ်လီမ်း၊ နမ့လ်-ီပွေးတောင်၊  ထဝီါးမှူးလမ်း 
နှင့် ထီဝါးမှူး-ထီဖူး-ထီန့ုိ-နားဟီးလမ်းတ့ုိ  ဆက်သွယ် 
ထားသော စုစုပေါင်းလမ်းမုိင်အရှည် ၁၈ မုိင် ၁ ဒသမ 
၉၆ ဖာလံုရိှသည့် မြို့နယ်ချင်းဆက်လမ်းကုိ ရာသီမရွေး 
သွားလာနုိင်သော ကတ္တရာလမ်းအဖြစ အဆင့်မြင့်တင် 
ဆောင်ရွက်ပေးရန် အစအစဉ်ရိှ၊ မရိှမေးခွန်းနှင့်စပ်လျဉ်း 
၍     ဒတုယိဝန်ကြီး    ဦးသိက်ုစိုးက    ညောင်ရွှေမြို့နယ် 
နန်းပန်-ဓာတ်တော်ရေဦးလမ်း၊      ဓာတ်တော်ရေဦး-
နမ့်လီလမ်း၊ နမ့်လီ-ပွေးတောင်-ထီဝါးမှူးလမ်းတ့ုိသည် 
ကျေးလက်လမ်းဖံွ့ဖြိုးရေးဦးစီးဌာနပိင်ု    လမ်းများဖြစ် 
ပြီး ကတ္တရာလမ်း ၂ မိင်ု ၃ ဖာလု၊ံ    ကျောက်ချောလမ်း 
၇ မုိင် ၄ ဒသမ ၉၆ ဖာလံု၊ မြေသားလမ်း ၃ မုိင် ၂ ဖာလံု 
စုစုပေါင်း ၁၃ မိုင် ၁ ဒသမ ၉၆ ဖာလုံရှိပါကြောင်း။

ဓာတ်တော်ရေဦး- နမ့လ်လီမ်းတွင်  မြေသားလမ်း 
၃ မုိင် ၂ ဖာလံုရိှသည့်အနက် တစ်မုိင်ကုိ ကျေးလက်လမ်း 
ဖံွ့ဖြိုးရေးမဟာဗျူဟာအရ      ရာသမီရွေးသွားလာနိင်ု 
သော အမာခံကျောက်လမ်းအဖြစ် ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘဏ္ဍာ 
နှစ်တွင် ပြည်နယ်ငွေလံုးငွေရင်းရန်ပံုငွေဖြင့်  လျာထား 
တင်ပြသွားမည်ဖြစ်ပြီး        ရရိှရန်ပုငံွေအပေါ်မတူည်၍ 
ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်းနှင့်  အဆိုပါ 
လမ်းများကိ ု ကတ္တရာလမ်းအဖြစ်  အဆင့မ်ြင့တ်င်ခြင်း 
လပ်ုငန်းကိ ု      လတ်တလောဦးစားပေးအစအီစဉ်တွင် 
မပါဝင်သေးပါကြောင်း။ 

တောင်ကြီးမြို့နယ်အတွင်းရိှ      ထဝီါးမှူး-ထနီို-့
ထီဖူး-နားဟီးလမ်းသည်  နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာနက 
စီမံခန့် ခဲွသောလမ်းဖြစ်ပြီး ငါးမုိင်ရိှပါကြောင်း၊ အဆုိပါ 
လမ်းသည်  ဒေသမှ ကုိယ့်အားကုိယ်ကုိးဖောက်လုပ်ထား 
သည့် မြေသားလမ်းဖြစ်ပါကြောင်း၊ မြေသားလမ်း ငါးမုိင် 
တွင် ကျောက်လမ်း ၁ မိင်ု ၇ ဖာလု ံ ဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ြီး 
ဖြစ်ပါကြောင်း၊ ကျန်ရိှသည့် မြေသားလမ်း ၃ မုိင် ၁ ဖာလံု 
ကတ္တရာလမ်းအဖြစ်    ဆကလက်အဆင့မ်ြင့တ်င်ခြင်း 
လပ်ုငန်းကိ ု   ၂၀၂၈-၂၀၂၉ ဘဏ္ဍာနှစ်      ပြည်ထောင်စ ု
သိုမ့ဟတ်ု     ပြည်နယ်ရန်ပုငံွေဖြင့ ်   ဒေသန္တရဖံွ့ဖြိုးရေး 
စမီကံန်ိးတွင်       အဆိပုြုလျာထားပေးသွားမည်ဖြစ်ပြီး 
ရန်ပုငံွေရရိှမှုအပေါ်မတူည်၍      ဆောင်ရွက်ပေးသွား 
မည်ဖြစ်ပါကြောင်း ဖြေကြားသည်။

တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး    အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၁၁)  ဦးစိုးကြည်၏    တနင်္သာရီ 
တုိင်းဒေသကြီး မြိတ်ခရုိင် မြိတ်မြို့နယ် အင်္ဂမော်ကျေးရွာ 
အုပ်စုအတင်းရိှ       ကင်းဆုိးကျေးရွာနှင့်   ဆီတုိင်ကုန်း 

ကျေးရွာသ့ုိ      ဆက်သွယ်ထားသည့်     ၁၅၇၄၁ ပေခန့် 
ရှည်လျားသော         ကျေးရွာချင်းဆက်မြေသားလမ်းကိ ု
ကွန်ကရစ်လမ်းအဖြစ အဆင့်မြင့်တင်ဆောင်ရွက်ပေး 
ရန်  အစအီစဉ်ရိှ၊ မရိှမေးခွန်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍        ဒတုယိ 
ဝန်ကြီး ဦးသိက်ုစိုးက  မြတ်ိမြို့နယ်  အင်္ဂမော်ကျေးရွာ 
အုပ်စု ကင်းဆုိးကျေးရွာသည် ပြည်ထဲရေးအမည်ပေါက် 
ကျေးရွာဖြစ်ပါကြောင်း၊       မြေပြင်တွင်      ဆတီိင်ုကုန်း 
ကျေးရွာဟ၍ူ      သီးခြားမရိှဘ ဲ     ဥယျာဉ်ခြမံျားအတွင်း 
နေထင်ကြသည့် မိသားစုများသာရိှပါကြောင်း၊ ဆီတုိင် 
ကန်ုးကျေးရွာဟ၍ူလည်း   ပြည်ထဲရေးအမည်ပေါက် 
စာရင်းတွင်ပါဝင်ခြင်းမရိှသည်ကိ ု တွေ့ရိှရပါကြောင်း။ 

ကင်းဆိုးကျေးရွာအတွင်း      ဥယျာဉ်ခြမံြေ    ဧက 
၃၀၀၀ ခန့် ရိှပါကြောင်း၊   မြေသားလမ်း  အရှည် ၃ မုိင် 
၆ ဒသမ ၄၂ ဖာလုအံနက်  နှစ်ဖာလုကံိ ု  ကျောက်ချော 
လမ်း ဆောင်ရွက်ထားပြီးဖြစ်ပါကြောင်း၊ ကျန်မြေသား 
လမ်း ၃ မိင်ု ၄ ဒသမ ၄၂ ဖာလုကံိ ု ကန်ုထတ်ုလမ်းအဖြစ် 
ဆောင်ရွက်ရန်လိုအပ်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

ကန်ုထုတ်လမ်းအဖြစ်  ဆောင်ရွက်နိင်ုရေးအတွက် 
၂၀၂၆ - ၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်                အကြိုအင်ဂျင်နယီာ 
လုပ်ငန်းများအဖြစ် ကွင်းဆင်းတုိင်းတာခြင်း၊ လမ်းဒီဇုိင်းပံု 
ထုတ်ခြင်း၊ အသေးစိတ်ခန့် မှန်းခြေတွက်ချက်ခြင်းများ 
ကုိ  ဆောင်ရွက်ပြီးဖြစ်ပါကြောင်း၊  ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘဏ္ဍာ 
နှစ်  ပြည်ထောင်စရုန်ပုငံွေတွင်  လျာထားတင်ပြထားပြီး 
ရန်ပံုငွေရရိှမှုအပေါ်မူတည်၍  ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ် 
ပါကြောင်း။

ကျေးလက်ဒေသဖံွဖ့ြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနအနေ 
ဖြင့ ်   ကန်ုထတ်ုလမ်းအဆင့က်ိ ု  မြေန၊ီ  ကျောက်စရစ်၊ 
ရစိာအဆင့သ်ာ             ဆောင်ရွက်ပေးနေခြင်းဖြစ်သည့် 
အတွက် ကွန်ကရစ်လမ်းအဖြစ် ဆောင်ရွက်ပေးနုိင်ခြင်း 
မရှိသေးပါကြောင်း ဖြေကြားသည်။

ယင်းနောက်  အမျ ိုးသားလွှတ်တော်    ဥပဒေကြမ်း 
ကော်မတဝီင်    တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး     အမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၅)             ဦးမိုးမြင့က် 
ပြည်သူ့လွှတ်တော်က ပြင်ဆင်ချက်ဖြင့ ်အတည်ပြုပြီး 
ပေးပိုလ့ာသော           ပြည်သူ့လွှတ်တော်ရွေးကောက်ပဲွ 
ဥပဒေကိ ု   သတ္တမအကြမ်ိပြင်ဆင်သည့ ်     ဥပဒေကြမ်း 
နှင့စ်ပ်လျဉ်း၍   ဥပဒေကြမ်းကော်မတ၏ီ  အစရီင်ခစံာ 
ကို ပြန်လည်ဖတ်ကြား ရှင်းလင်းသည်။

ဆကလက်၍         အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌက 
ပြည်သူ့လွှတ်တော်က ပြင်ဆင်ချက်ဖြင့ ်အတည်ပြုပြီး 
ပေးပိုလ့ာသော         ပြည်သူ့လွှတ်တော်ရွေးကောက်ပဲွ 
ဥပဒေက သတ္တမအကြိမ်ပြင်ဆင်သည့် ဥပဒေကြမ်းကုိ 
အတည်ပြုရန်       လွှတ်တော်၏     သဘောထားရယရူာ 
သဘောတူသဖြင့် ဥပဒေကြမ်းကော်မတီ၏တင်ပြချက် 
အတိုင်း အတည်ဖြစ်ကြောင်း ကြေညာသည်။

ထ့ုိနောက် အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌက ပြည်သူ့ 
လွှတ်တော်က ပြင်ဆင်ချက်ဖြင့် အတည်ပြ ပုြီး ပေးပ့ုိလာ 
သော နုိင်ငံရေးပါတီများ မှတ်ပံုတင်ခြင်းနည်းဥပဒေများ 
ကိ ု စတတု္ထအကြမ်ိ  ပြင်ဆင်သည့ ် နည်းဥပဒေများနှင့် 
စပ်လျဉ်း၍      လွှတ်တော်သ့ုိ    တင်ပြပြီး   လွှတ်တော်၏ 
သဘောထားရယူရာ      သဘောတူသဖြင့်          ပြည်သူ့ 
လွှတ်တော်၏         ပြင်ဆင်ချက်အတိင်ုး      အတည်ပြု 
ကြောင်း ကြေညာသည်။

ယင်းနောက်  တတိယအကြိမ်  အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
တတယိပုမှံန်အစည်းအဝေး နဝမနေ့ကိ ု ရပ်နားလိက်ု 
ပြီး      အစည်းအဝေး    ဒသမနေ့ကိ ု      အောက်တိဘုာ    
၁၆ ရက်တွင်   ဆကလက် ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                              (သတင်းစဉ်)

စာမျက်နှာ ၂၀ မှအဆက်
ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုနှင့်   တ့ံုပြန်ဆောင်ရွက်မှုများ   ဆောင် 
ရွက်ပေးရန်တ့ုိအတွက် ဆေးတက္ကသုိလ်များ၊ ဆေးဘက  
ဆုိင်ရာတက္ကသုိလ်များ၊ သင်တန်းကျောင်းများမှကျန်းမာ 
ရေးလူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်များ   မွေးထတ်ုပေးလျက် 
ရှိမှုတို့ကို ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။          

ယင်းအစီရင်ခံစာနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ပြည်သူ့ငွေစာရင်း 

ပူးပေါင်းကော်မတီ၏  လေလာတွေ ရိှချက်နှင့် သဘော 
ထားမှတ်ချက်အစရီင်ခစံာ(၁/၂၀၂၆)ကိ ု              ပြည်သူ့ 
ငွေစာရင်းပူးပေါင်းကော်မတ ီ                 ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ(၂)      
ဦးတေဇကျော်က            လွှတ်တော်သ့ုိ             အစီရင်ခံစာကုိ               
ရှင်းလင်းဖတ်ကြားတင်ပြပြီး   ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် 
က   ဆွေးနွေးစဉ်းစားပေးနုိင်ပါရန် အဆုိတင်သွင်းသည်။

ထိုန့ောက်          ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်နာယက 

က      အဆုိပါနှစ်ပတ်လည်အစီရင်ခံစာနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
ဆွေးနွေးလိသုည့ ်   လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်များရိှပါ 
က       ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်ရုံးသို ့        အမည်စာရင်း 
တင်သွင်းနိုင်ကြောင်း ကြေညာသည်။

တတိယအကြိမ် ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် တတိယ 
ပုမှံန်အစည်းအဝေး          စတတု္ထနေ့ကိ ု         ရပ်နားလိက်ု 
ပြီး         အစည်းအဝေး        ပဉ္စမနေ့ကုိ       အောက်တုိဘာ      

၁၄ ရက်တွင်     ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း       သတင်း       
ရရှိသည်။                                          (သတင်းစဉ်)

ပြည်တွင်းသတင်း၁၃-၁၀-၂၀၂၆ ၂၁



၁၃-၁၀-၂၀၂၆၂၂ တပ်မတော်သတင်း

u သင်တန်းဖွင့်ပွဲမှ

လိအုပ်သည့ ်      ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများကိ ု   

ဆောင်ရွက်ခဲက့ြပြီး ယနေ့နနံကပိင်ုးတွင်     

အဆိုပါသင်တန်းကျောင်း    အသီးသီး၌     

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း     သင်တန်းအမှတ်စဉ် 

(၂၉)သင်တန်းဖွင့်ပွဲများ           ပြုလုပ်     

ကြသည်။ 

အဆိုပါ       သင်တန်းဖွင့်ပွဲများသို့ 

နေပြည်တော်ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ၊   တိင်ုးဒေသ 

ကြီးနှင့ပ်ြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်များ၊ တိင်ုးမှူး 

များ၊ ကျောင်းအုပ်ကြီးများနှင့်   တာဝန်ရှိ 

သူများ တက်ရောက်ကြသည်။      ဦးစွာ 

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်များတွင် သင်တန်းကျောင်း 

များအလိုက်    ကျောင်းအုပ်ကြီးများက 

သင်တန်းဖွင့အ်မှာစကားများ   ပြောကြား 

ကြသည်။ ထိုန့ောက်  တက်ရောက်လာကြ 

သူများက   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း  

အမှတ်စဉ်(၂၉)မှ သင်တန်းသားများကုိ 

တွေ့ဆုံကာ  သင်တန်းသားများအတွက် 

ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေ၊   စားသောက်ဖွယ်ရာ 

များနှင့်      အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများ 

ပေးအပ်ကြပြီး            သင်တန်းသား 

များကို        လိုက်လံနှုတ်ဆက်အားပေးခဲ့ 

ကြသည်။

ပြည်ထောင်စုမပြိုကွဲရေး၊ တိုင်းရင်း 

သား    စည်းလုံးညီညွတ်မှုမပြိုကွဲရေးနှင့် 

အချုပ်အခြာအာဏာ   တည်တံ့ခိုင်မြဲရေး    

ဟူသည့်   ဒို့တာဝန်အရေးသုံးပါးကို ထိန်း 

သမ်ိးစောင့ရ်ှောက်ရန်   နိင်ုငသံားတိင်ုးတွင် 

တာဝန်ရှိကြသဖြင့်  ယင်းတာဝန်များကုိ 

ထမ်းဆောင်နိုင်ရေးအတွက်    စစ်ပညာ 

သင်ကြားရန်နှင့် နိုင်ငံတော်၏ ကာကွယ် 

ရေးတာဝန်များကို    ထမ်းဆောင်နိုင်ရန် 

ရည်ရွယ်၍  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေကို 

၂၀၂၄ ခုနှစ်   ဖေဖော်ဝါရီ ၁၀ ရက်တွင် 

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနှင့်    လုံခြုံရေး  

တာဝန်များကိ ုဂဏ်ုယစွူာထမ်းဆောင်ရန် 

သင်တန်းတက်ရောက်ကြမည့ ် သင်တန်း 

သားများ၏      စကားသံများကိုလည်း 

ယခုလိုပဲ ကြားသိရပါတယ်-

“ကျွန်တော် ဒီသင်တန်းကို     မိမိရဲ့ 

ဆန္ဒအရ  စစ်မှုထမ်းရန် တက်ရောက်လာ 

ခြင်းဖြစ်ပါတယ်။ ဆရာတွေ   သင်ကြား 

ပေးတဲ့ ပညာရပ်အတိုင်း     စနစ်တကျ 

လိုက်နာသင်ယူမယ်လို့   ဆုံးဖြတ်ထားပါ 

တယ်။ သင်တန်းကာလ       ပြီးမြောက်သွား 

ရင် အထက်ကပေးအပ်တဲ ့ အမနိ့်နဲ့တာဝန် 

တွေကိ ုကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်သွားမှာပါ” 

ဟုပြောသည်။

“စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်စာပေါ့နော်  နှစ်    

နှစ် တာဝန်ထမ်းဆောင်ရမယ်ဆိပုြီးတော ့

ဆင့်ခေါ်စာရောက်လာလို့    လာရောက် 

ထမ်းဆောင်ခြင်းဖြစ်ပါတယ်      ခင်ဗျ။ 

ဘယ်အရာမဆို     အောင်မြင်အောင်ပေါ့ 

နောက်ဆုံးပြီးတဲ့အချနိ်ထိ  ကြိုးစားသွား 

မှာပါ။ တိုင်းပြည်ကုိ   ကျေးဇူးဆပ်ရာလဲ 

ရောက်တယ်ပေါ့နော်။         ပြီးတော့ 

ဒီနှစ်နှစ်ဆိုတာကလဲ          ဒါလူတိုင်း 

ယောကျ်ားတိင်ုး   တာဝန်ထမ်းဆောင်ရမှာ 

ဖြစ်တဲ့အတွက်   ရှောင်လွှဲလို့မရဘူးပေါ့။ 

အပြင်လောကနဲ့ တပ်မတော်ဆိတုာတော ့

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း  အမှတ်စဉ်(၂၉) သင်တန်းဖွင့်ပွဲများကို 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်အသီးသီးရှိ နယ်မြေခံသင်တန်းကျောင်းများ၌ ကျင်းပစဉ်။

အများကြီး     ကွာခြားတယ်ပေါ့နော်။     

အပြင်မှာကျတော့ ကျွန်တော်တို့ နေချင် 

သလိုနေတယ်၊   စားချင်သလိုစားတယ်၊ 

သွားချင်သလိုသွားတယ်။ ဒါပေမဲ့ ဒီထဲမှာ 

ရောက်သွားတဲ့ ဒီနှစ်နှစ်ကနေ ပြီးသွားလို့ 

ရှိရင် ကျွန်တော်တို့    အရင်လိုနေဖြစ်မှာ 

တော့ မဟုတ်တော့ဘူးပေါ့ဗျာ။ ဒီထဲက 

အတိုင်းပဲ မနက်ဆိုရင်လဲ ကိုယ့်ဘာသာ 

ကိုယ် ထစရာရှိတာထမယ်၊   လုပ်စရာရှိ 

တာလေးတွေလုပ်မယ်၊ အရာရာအားလုံး 

စနစ်တကျနဲ့ ကိုယ့်တာဝန်ယူမှု တာဝန်ခံ 

မှုတွေနဲ့     အဲဒီလိုမျ ိုးသွားမယ်ပေါ့နော်။ 

ကျွန်တော်တို ့နိင်ုငခံြားသွားတာပဖဲြစ်ဖြစ် 

ပေါန့ော် ကိယု့ရ်ပ်၊ ကိယု့ဒ်ေသမှာပဖဲြစ်ဖြစ် 

အကုန်လုံးက လွတ်လွတ်လပ်လပ်နေနိုင် 

မယ်။ ပြီးတော ့   နိင်ုငအံပေါ်မှာလ ဲ နှစ်နှစ် 

ဆိုတာ      ပြီးသွားတာဖြစ်တဲ့အတွက် 

တာဝန်ကျေပွန်တယ်ပေါ့နော်။   အလုပ် 

အကိုင် အခွင့်အလမ်းတွေလဲ အများကြီး 

ရတယ်ပေါ့၊   ဘာမှမဖြစ်ပါဘူး အပြင်မှာ 

တော ့     ကျွန်တော်တိုလ့ ဲကြောက်တာပေါ။့ 

ဒါပေမဲ့      တကယ်တမ်းရောက်သွားတဲ့     

အခါမျ ိုးကျတော့    ထင်သလောက်လဲ 

မဟုတ်ပါဘူး။ အကုန်လုံးကတော့ ခက်ခဲ 

တာပေါ့။ ဒါပေမဲ့    ကိုယ်ကယောကျ်ား 

ဆိုတော့ ဖြတ်ကျော်ရမှာပဲလေ”ဟု  ပြော 

သည်။   

                                    (၅၀၁)

စတင်အာဏာတည်စေခဲပ့ြီး   ပြည်သူ့စစ်မှု 

ထမ်းသင်တန်းများကို ဖွင့်လှစ်သင်ကြား 

ပေးခဲ့သည်။ အဆိုပါ  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း  

သင်တန်းများမှ   သင်တန်းဆင်းခဲ့သည့် 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း နိုင်ငံ့သားကောင်းများ 

သည် တာဝန်ကျရာ    တပ်ရင်း၊တပ်ဖွဲ့ 

အသီးသီးတွင်  နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေး  

နှင့လ်ုခံြုံရေးတာဝန်များကိ ုဦးလည်မသန်ု 

ကျေပွန်စွာ        ထမ်းဆောင်နေကြပြီ 

ဖြစ်သည်။	

ယနေ့တွင် ဖွင့်လှစ်လုိက်သည့် ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းသင်တန်း      အမှတ်စဉ်(၂၉)မှ  

နိုင်ငံ့သားကောင်း      လူငယ်များအဖြစ်           

 မမိပိိင်ုနိင်ုငသံားစစိစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile  Payment Account ၊ Bank  Account များအား မသက်ဆိင်ုသထူသံို ့ 
အခကြေးငွေဖြင့် ရောင်းချခြင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း၁၃-၁၀-၂၀၂၆ ၂၃

မိတ္ထီလာခရိုင်နှင့် ရမည်းသင်းခရိုင်အတွင်း စိုက်ပျ ို းရေး၊ မွေးမြူရေးကိုအခြေခံသည့် 
MSME လုပ်ငန်းများဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင် ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်

မန္တလေး အောက်တိုဘာ ၁၂ 

စိက်ုပျ ိုးရေး၊မွေးမြူရေးကိ ု    အခြေခ၍ံ 

မတိ္ထလီာခရိင်ု၊      ရမည်းသင်းခရိင်ုတိုတွ့င် 

စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်စေရေးနှင့် အထူး 

ဖံွ့ဖြိုးရေးဒေသအဖြစ်     အကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ မန္တလေးတိင်ုး 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်   ဦးမျ ိုးအောင်သည် 

တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးများနှင့ ်   တာဝန်ရိှ 

သူများလိုက်ပါပြီး      ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 

မတိ္ထလီာခရိင်ုနှင့ ်ရမည်းသင်းခရိင်ုအတွင်း 

စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးကိ ု  အခြေခသံည့် 

MSME လပ်ုငန်းများ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

အတွက် ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်သည်။

ထိသုိုကွ့င်းဆင်းရာတွင်     ရမည်းသင်း 

ခရိင်ု ရမည်းသင်းမြို့နယ် မြင်းနားကျေးရွာ 

အပ်ုစရိှု တောင်သဦူးဖိုးစိက်ုပျ ိုးထားသည့်   

မိုး၊ မိုးနှောင်းချည်မျှင်     ရှည်ဝါပန်းတိုင် 

အထွက်နှုန်းရရှိရေး   စံပြကွက်သ့ုိရောက် 

ရှိရာ တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အဖွဲ့ 

ကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက ရှင်းလင်းတင်ပြရာ 

တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က      လိုအပ် 

သည်များမှာကြားပြီး        စပံြကွက်စိက်ုခင်း 

ကို ကြည့်ရှုသည်။ 

ထိုန့ောက်    ရွာတန်းသကဲျွန်းကျေးရွာ 

အုပ်စုရိှ ဒေါ်နွယ်နီထွန်း၏ Red Glob(RG) 

စပျစ်သီးနှံစိုက်ခင်းသို့       လည်းကောင်း၊ 

ရွာတန်းသကဲျွန်းကျေးရွာ အပ်ုစရွုာတန်းရိှ 

Sky Wine  စပျစ်ဝိုင်ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်း

သိုလ့ည်းကောင်းကြည့်ရှုပြး လိအုပ်သည် 

များကို         ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ဖြည့်ဆည်းပေးခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍       ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် 

ညောင်ရွှေကျေးရွာရှိ ဒေါက်တာမြတ်စံ၏ 

ဇဝီကမွေးမြူရေးခြံသိုရ့ောက်ရိှပြး မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းရှင်က      ရှင်းလင်းတင်ပြရာ 

တိင်ုးဒေသကြီး    ဝန်ကြီးချုပ်က     လိအုပ် 

သည်များကို ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဖြည့်ဆည်း

ဆောင်ရွက်ပေး၍     မွေးမြူရေးခြအံတွင်း  

မွေးမြူထားရှိမှုနှင့်   ပြည်တွင်းမှ  ထွက်ရှိ 

သည့်ကုန်ကြမ်းများဖြင့်  တိရ စ္ဆာန်အစာ 

စပ်ထုတ်လုပ်နေမှုများကို         လိုက်လံ 

ကြည့်ရှုသည်။ 

ထ့ုိနောက် တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

နှင့်အဖွဲ့သည်    မွေးမြူရေးဇုန်အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နုိင်ရန် ရ ှွေပန်းတုိင် 

ကျေးရွာအပ်ုစရိှု    မွေးမြူရေးဇန်ုလျာထား  

နေရာကိလုည်းကောင်း၊   မိတ္ထလီာမြု့နယ်ရိှ 

ရပ်ကွက်များသ့ုိသောက်သံုးရေများဖြန့်ဝေ 

ပေးနေသည့ ်မြို့မရပ်ကွက်ရိှ     မတိ္ထလီာမြို့ 

နယ်   စည်ပင်သာယာရေးရေသန့်စက်ရုံ 

အမှတ်(၁)နှင့်    ပေါက်ချောင်းရပ်ကွက်ရှိ 

ရေစုကန်နှင့်    ရေသန့်စက်ရုံအမှတ်(၂)

သို့လည်းကောင်း၊     သဲကုန်းကျေးရွာရှိ 

ဦးအောင်သူ၏   နို့စားနွားမွေးမြူရေးနှင့် 

နို့ထွက်ပစ္စည်း  ထုတ်ကုန်ထုတ်လုပ်နေမှု      

လပ်ုငန်းသိုလ့ည်းကောင်း ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေး 

ပြီး     လိအုပ်သည်များ     ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း 

ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီး 

ချုပ်နှင့်အဖွဲ့သည် မိတ္ထီလာ- တောင်ကြီး 

လမ်း ညောင်ကိင်ုးကျေးရွာအပ်ုစရိှု ညောင် 

ကိုင်းဘုန်းကြီးကျောင်းရှိ      ဓမ္မာရုံတွင် 

နေကြာသီးနံှပန်းတိင်ုရရရေး     နည်းပညာ 

ဆွေးနွေးပဲွသိုရ့ောက်ရိှပြီး တိင်ုးဒေသကြီး

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနဦးစီးမှူးက  ရှင်းလင်း 

တင်ပြရာ   တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က 

နေကြာသီးနှံပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းပြည့်မီ 

ရေးအလေးထားကာ ဝိင်ုးဝန်းဆောင်ရွက် 

သွားကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်းနှင့ ်    လိအုပ် 

သည်များကိ ု   ဖြည့ဆ်ည်းဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရိှပါကြောင်းပြောကြားပြး  တောင်သူ 

များမှ  တင်ပြချက်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာများမှ 

ရှင်းလင်းတင်ပြချက်များနှင့်       ဝန်ကြီး 

များ   ဖြည့်စွက်ဆွေးနွေးချက်များအပေါ် 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း   ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက် 

ပေးပြး စုိက်ပျ ိုးဧက ၅၀ အတွက် တောင်သူ 

များထံ    ရေဆင်း(၁)နှင့် ဆင်းရွှေကြာ(၂)   

နေကြာသီးနံှမျ ိုးစေမ့ျားကိ ု     အခမဲဖ့ြန့်ဝေ 

ပေးခဲ့ကြောင်း သတင်းရရိသည်။                               

မျ ိုးကျော ်                   

တပ်မတော်စစ်သမိုင်းပြတိုက်(နေပြည်တော်)သို့ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ သွားရောက်လေ့လာ
နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၁၂

သမိင်ုးစဉ်     ကာလတစ်လျှောက်တွင် 

နိုင်ငံ့ဂုဏ်တင့်စေရန်  အားထုတ်ကြိုးပမ်း 

မြှင့တ်င်ပေးခဲက့ြသည့ ်ရှေးမြန်မာမင်းများ၊ 

ခေတ်အဆက်ဆက်     ပေါ်ထွက်ခဲက့ြသည့် 

သရူကဲောင်းများ၊    သူ့ကျွန်မခတွံန်းလှန်ခဲ ့

ကြသည့်     မျ ိုးချစ်ခေါင်းဆောင်ကြီးများ၊ 

လွတ်လပ်ရေး       ကြိုးပမ်းမှုကာလနှင့် 

လွတ်လပ်ရေးရရှိပြီး      နောက်ပိုင်းတွင် 

နိင်ုငံအ့ရေးအတွက်     စွန့်လွှတ်ပေးဆပ်မှု 

များဖြင့်     အားထုတ်ကြိုးပမ်းခဲ့ကြသည့် 

တပ်မတော်သားများ၏   ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာ 

စွမးဆောင်ချက်များကိ ုမြင်တွေ့လေလာမှု 

များမှတစ်ဆင့် လငူယ်လူရွယ်များမျ ိုးချစ် 

စတ်ိရှင်သန်ထက်မြက်လာပြီး      နိင်ုငခံျစ် 

စိတ်၊ တိုင်းပြည်ချစ်စိတ်များ     တိုးတက် 

ဖြစ်ထွန်းလာစေရန်      ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့် 

နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏        လမ်းညွှန်မှု၊ 

တပ်မတော်၏ စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးမှုတို့ 

ဖြင့်       ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကို 

တပ်မတော်စစ်သမိင်ုးပြတိက်ု      နေပြည် 

တော်သ့ုိ လာရောက်လေလာနုိင်ရေးစီစဉ် 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

ယင်းသ့ုိစီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးမှုကြောင့်  

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ      နေပြည်တော်  

ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ်ရှိ     အမှတ်(၂၁)အခြေခံ 

ပညာအထက်တန်းကျောင်း     (ရွာသစ် 

ကလေး)၊      အခြေခံပညာအထက်တန်း 

ကျောင်း(ခွ)ဲ   မင်္ဂလာဒပီနှင့် အခြေခပံညာ 

အလယ်တန်းကျောင်း    (ပုဇွန်ဆိပ်)တို့မှ 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားနှင့်    ဆရာ၊ 

ဆရာမများသည်   ယနေ့တွင် တပ်မတော် 

စစ်သမိုင်းပြတိုက်      (နေပြည်တော်)သို့ 

လာရောက်လေ့လာကြသည်။ 

ဦးစွာ    ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား 

နှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများသည် တပ်မတော် 

စစ်သမိုင်းပြတိုက်     (နေပြည်တော်)သို့ 

ရောက်ရိှကြပြီး    တပ်မတော်(လေ)  ပြင်ပ 

ပြကွက်တွင်      ခင်းကျင်းပြသထားသော 

ခေတ်အဆက်ဆက်       အသုံးပြုခဲ့သော 

တပ်မတော်လေယာဉ်များ၊    တပ်မတော် 

(ရေ) ပြင်ပပြကွက်တွင်ခင်းကျင်းပြသထား 

သော စစ်ရေယာဉ်ပံုစံတူများ၊ စစ်လက်နက် 

ပစ္စည်းများကို   စိတ်ပါဝင်စားစွာလေ့လာ 

ကြည့်ရှုကြပြီး     အမှတ်တရဓာတ်ပုံများ 

ရိုက်ကြသည်။  

ဆက်လက်၍          တပ်မတော်(ကြည်း)

ပြခန်းဆောင်တွင်     ခေတ်အဆက်ဆက် 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်များ၏ 

ရုပ်တုများနှင့်    မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများကို 

ကြည့ရ်ှုလေလာကြပြး မြန်မာတ့ပ်မတော် 

သမိုင်းမှတ်တမ်းရုပ်ရှင်ကြည့်ရှုကြသည်။  

ထို့နောက်     ပြတိုက်တာဝန်ရှိသူများက 

လာရောက်လေလာကြသော ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများနှင့်    ဆရာ၊   ဆရာမများ 

အတွက် မုန့်များကို ပေးဝေခဲ့ကြသည်။ 

ထိုန့ောက်        ပြတိက်ုတာဝန်ရိှသကူ 

ပြတိက်ုသမိင်ုး၊ ရည်ရွယ်ချက်နငှ့် ပြတိက်ု 

အတွင်း ကဏ္ဍအလိက်ု ပြခန်း၊ပြကွက်များ 

ပြသထားမှုတိုက့ိ ု   လိက်ုလရှံင်းလင်းပြော 

ကြားသည်။    ယင်းနောက် ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများနှင့်      ဆရာ၊ ဆရာမများ 

သည် ပြတိက်ုအတွင်းခင်းကျင်းပြသထား

သည့်ပြခန်းများကို      စိတ်ပါဝင်စားစွာ  

လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုလေလာခဲက့ြပြး    သရိှိ 

လိသုည်များမေးမြန်းကြရာ ပြခန်းတာဝန် 

ရိှသမူျားက    ပြန်လည်ရှင်းလင်းဖြေကြား 

ပေးသည်။  

ဆက်လက်၍ ယနေ့လေလ့ာမှတ်သား 

ခ့ဲသည့်ဗဟုသုတများကုိ ဉာဏ်စမ်းပဟေဠိ 

ပြိုင်ပဲွပြုလပ်ုကာ ပြတိက်ုတာဝန်ရိှသမူျား 

၏မေးမြန်းချက်များ    မှန်ကန်စွာဖြေဆို 

နိင်ုသော ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားကိ ု

ပထမဆ၊ု ဒတုယိဆ၊ု တတယိဆ၊ု နစ်ှသမ်ိ ့

ဆုနှင့် အထူးဆုများအဖြစ်    ထမင်းချ ိုင့်၊ 

ထီး၊ ဗလာစာအပ်ုနှင့်  စာရေးကရိိယာများ 

ပေးအပ်ချးီမြှင့်ကြသည်။

တပ်မတော်စစ်သမိင်ုးပြတိက်ု(နေပြည်တော်)၌ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားနှင့် 
ဆရာ၊ ဆရာမများ ကြည့်ရှုလေ့လာကြစဉ်။

ထိကုဲသ့ို ့လေလ့ာရေးလာရောက်ခဲက့ြ 
သည့်    ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့် 
ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ ရင်တွင်းစကားသံ 
များကုိလည်းယခုက့ဲသ့ုိကြားသိရပါသည်-

“ဒီနေ့မှာဆုိလ့ုိရိှရင် ကျွန်မတ့ုိကျောင်း 
ကနေပြီးတော့     အလယ်တန်းကလေးနဲ့ 
အထက်တန်းကလေးများ      လာရောက် 
လေလ့ာလိက်ုတဲအ့ခါမှာ     အကျ ိုးကျေးဇူး 
များ   တော်တော်ရတာကိတုွေ့ရိှရပါတယ် 
ရှင်။ ကျွန်မတို့ တချ ို့သင်ခန်းစာတွေဆို 
လိုရိှ့ရင် ကျောင်းသင်ခန်းစာထမှဲာ စာသား 
အနေနဲ့ပ ဲ     ကျွန်မတိုမ့ြင်တွေ့ခဲရ့တာပေါ ့
နော်။ ဥပမာ  စစ်အင်္ဂါခင်းတာတွေ၊ နောက် 

ပြီး     စစ်ချ၊ီ စစ်တပ်၊ စစ်ထိုး၊ စစ်ခံစတဲ့ 
အခြေခံစစ်ပညာတွေကို     ကျွန်မတို့က 
ကျောင်းမှာ သင်ကြားပြသဖို့ဆိုတာမဖြစ် 
နိင်ုဘူး။    ဒါကြောင့မုိ်လ့ို ့  ကလေးတွေကိ ု
ကျွန်မတိုဒ့မှီာဆိလုိုရိှ့ရင်      ပုစံငံယ်တွေနဲ့ 
တကွ သင်ပြနိင်ုတယ်၊ ဒါအရမးကိ ုအကျ ိုး 
ကျေးဇူးရိှပါတယ်ရှင်။ပြးတော့ ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူတွေ       အနေနဲ့ဆိုတော့လဲ 
တပ်မတော်ရဲ့အခန်းကဏ္ဍတွေ၊လုပ်ဆောင် 
ချက်တွေဆိတုာ အလှမ်းဝေးတယ်ပေါရှ့င်။ 
အဲဒါကလေးတွေအနေနဲ့     တပ်မတော် 
စစ်သမိင်ုးပြတိက်ုကိ ု     ရောက်တဲအ့ခါမှာ 
သူတ့ုိ အရမးပျော်နေတာကုိတွေ့ ရပါတယ်။ 
လေယာဉ်ပျတံွေ၊ တင့်ကားတွေ၊ တပ်မတော် 
ရဲ့ စစ်ရေယာဉ်တွေကို ထိတွေ့ကိုင်တွယ် 
ပြီး အသုံးပြုရတဲ့အခါမှာတက်ရောက်ပြီး 

လေလ့ာခွင့ရ်တဲအ့တွက်   ပျော်နေကြတာ 
ကုိ တွေ့ ရိှရတယ်။ ကျွန်မတ့ုိ ဆရာ၊ ဆရာမ 
များအနေနဲ့      ကလေးတွေပျော်ရင်တော ့
ကျွန်မတိုလ့ ဲအင်မတန်ပျော်ရွှင်မိပါတယ်။ 
အခုလုိလာရောက်လေလာနုိင်အောင် စီစဉ် 
ပေးတဲ့      နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲများနှင့် 
တာဝန်ရှိသူများအားလုံးကိုလဲ    ကျေးဇူး 
အထူးတင်ရိှပါကြောင်း      ပြောကြားလိပုါ 
တယ်ရှင်”ဟု ပြောသည်။

“အခလုိမုျ ိုး  လာရောက်လေလ့ာရတဲ ့
အခါမှာဗဟသုတုတွေ အများကြီးစုလံင်ပြီး 
တော့     တပ်မတော်ရဲ့ ကြည်း၊ ရေ၊ လေ 
သုံးခရုဲ့အဓပိ္ပာယ်တွေကိလု ဲဒကီတာဝန်ရိှ 

လကူြီးမင်းများက    ပြည့ပ်ြည့စ်ုစံုရှံင်းပြခဲ ့
တယ်။ အဲဒီအတွက်ကြောင့်     ကျွန်မတို့ 
ယခင်ကမသိခဲ့တဲ့     ကြည်း၊ ရေ၊ လေ 
တပ်မတော်ရဲ့     လက်နက်ကိရိယာတွေ၊ 
စစ်သင်္ဘောတွေ၊      စစ်လေယာဉ်တွေရဲ့ 
အကြောင်းကိ ု    ပြည့ပ်ြည့စ်ုစံု ံ   ကျွန်မတို ့
သိခဲ့ရပါတယ်ရှင်။     အခုလိုမျ ိုးတာဝန်ရှိ 
လကူြီးမင်းတွေ စစီဉ်ပေးတဲအ့တွက်စာထ ဲ
မှာ ကြားသိနေရတ့ဲအရာတွေကုိ လက်တွေ့  
အပြင်မှာတွေ့ရတယ်။ အတဲော ့အရမးကိ ု
ဗဟုသုတရပြီး    အရမ်းကိုလဲစိတ်ဝင်စား 
ဖွယ်ကောင်းတယ်။    အခလုိမုျ ိုး ပိုဆ့ောင် 
ပေးတဲ့    နိုင်ငံတော်က လူကြီးမင်းတွေနဲ့ 
တာဝန်ရိှသမူျားကိ ုအထူးပင်ကျေးဇူးတင် 
ပါတယ်ရှင်”ဟု ပြောသည်။ 

(၅၀၁)



ဖက်ပင်အိုင်စာသင်တိုက်ပဓာနနာယက အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု 
နိုင်ငံတော်ဩဝါဒါစရိယ ဆရာတော် ဘဒ္ဒန္တဝါသေဋ္ဌ 

သက်တော် ၈၉ နှစ်၊ သိက္ခာတော် ၆၉ ဝါရှိ 
မဟာထေရ်မြတ်ကြီးဘဝနတ်ထံ ပျလံွန်တော်မူ

  သိပ်သည်းဆ    ၁၉.၂၅ ဂရမ်/     ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ      စံချနိ်မီရွှေ 

တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ စျေးနှုန်း ၇၁၀၀၀၀၀ ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၁၂ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

၁၃-၁၀-၂၀၂၆၂၄ ပြည်တွင်းသတင်း

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာထေရဝါဒဗုဒ္ဓသာသနာပြုတက္ကသိုလ်
၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်နှစ် ပထမနှစ်ဝက် စာမေးပွဲများ စတင်ကျင်းပ

၂၀၂၆ ခုနှစ် ၆၁ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ကျောက်မျက်ရတနာပြပွဲ 
ပဉ္စမနေ့တွင် ကျောက်မျက်အတွဲ  ၇၀ ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ရန်ကုန်  အောက်တိုဘာ  ၁၂
သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာန အပြည်ပြည် 

ဆိုင်ရာ       ထေရဝါဒဗုဒ္ဓသာသနာပြု 
တက္ကသိုလ် ၂၀၂၆-၂၀၂၇  ပညာသင်နှစ် 
ဒီပလိုမာ(ဗုဒ္ဓဓမ္မ)တန်းမှ      ဒုတိယနှစ်  

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၂
၂၀၂၆ ခုနှစ် ၆၁ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ 

ကျောက်မျက်ရတနာပြပွဲ     ပဉ္စမနေ့ကို 
ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင် နေပြည်တော်ရိှ မဏိ 
ရတနာကျောက်စိမ်းခန်းမ၌ ဆက်လက် 
ကျင်းပရာ    ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပရတနာ 
ကုန်သည်များဖြင့်  အထူးစည်ကားလျက် 
ရှိသည်။

နံနက်ပိုင်းမှစတင်၍     ပြည်တွင်း၊ 
ပြည်ပရတနာကုန်သည်များသည်   မဏိ 
ရတနာ      ကျောက်စိမ်းခန်းမအတွင်း 
ခင်းကျင်းပြသထားသည့်  ကျောက်စိမ်း 
အတဲွများနှင့ ်ခန်းမအပြင်ဘက် သတ်မှတ် 
နေရာများအလိုက်    ခင်းကျင်းပြသထား 
သည့်       ကျောက်စိမ်းအတွဲများကို 
စိတ်ကြိုက်လေ့လာ      ကြည့်ရှုစစ်ဆေး 
ကြသည်။

ယနေ့ပြပွဲတွင်   ကျောက်မျက်အတွဲ 
၁၆၀ ၏  ဈေးနှုန်းတင်သွင်းလွှာများကို 
တာဝန်ရှိသူများက         စစ်ဆေးကာ  
ကျောက်မျက်အတွဲ ၇၀      ရောင်းချခဲ့ရ 
ကြောင်း ကြေညာပေးသည်။

ယနေ့ မွန်းလွဲပိုင်းတွင်      မြန်မာ့ 
ကျောက်မျက်ရတနာပြပွဲ  ဗဟိုကော်မတီ 
နာယက သယံဇာတနှင့်         သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာန 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး   ဦးဆန်းဦးသည် 
ပြပွဲကျင်းပရာ   ကျောက်ခင်းကွင်းနေရာ 
အလိက်ု ကျောက်စမ်ိးအတဲွများ ခင်းကျင်း 
ပြသထားမှုနငှ့်  ပြည်တင်ွး၊ ပြည်ပရတနာ 
ကန်ုသည်များက   ကျောက်စမ်ိးအတဲွများ 

ဝိဇ္ဇာတန်းအထိ  ပထမနှစ်ဝက်စာမေးပွဲ 
များကို  ယနေ့ မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် 
အဆိပုါတက္ကသိလ်ုရိှ စာသင်ဆောင်များ၌ 
စတင်ကျင်းပသည်။

အဆိုပါစာမေးပွဲများသို့  ပြည်တွင်း၊ 

အတွက်      ဈေးနှုန်းပေးသွင်းလွှာများ 
တင်ဒါပုံးများအတွင်း     ထည့်သွင်းနေမှု 
များ        လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 
တာဝန်ရှိသူများကို        လိုအပ်သည်များ 
မှာကြားသည်။

ပြပွဲဆဋ္ဌမနေ့တွင်    အုပ်စု(အေ)နှင့် 
အပ်ုစ(ုဘ)ီမှ ကျောက်စမ်ိးအတဲွများအနက် 
အတွဲအမှတ် (၁)မှ (၅၅၀)ထိကို အိတ်ဖွင့် 
တင်ဒါစနစ်ဖြင့်     ဆက်လက်ရောင်းချ 
ပေးသွားမညဖ်ြစ်ရာ အဆိပုါကျောက်စမ်ိး 
အတဲွများအတွက်    ရောင်းချရသည့အ်တဲွ 
များကို    အောက်တိုဘာ ၁၃ ရက်တွင်  
ကြေညာပေးသွားမည်ဖြစ်သည်။

ပြပွဲတွင်  ကျောက်စိမ်းအတွဲ ၃၀၇၃ 
တွဲကို      ကျောက်ရည်ကျောက်သွေး 
ကောင်းမွန်မှု၊ ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပဈေးကွက် 
ဝင်မှု  စသည့်အခြေအနေများအရ  အုပ်စု 
(အေ၊ ဘီ)နှင့် MSME လုပ်ငန်းရှင်များကို 
အားပေးမြှင့်တင်ရန်အတွက်   အုပ်စု(စီ) 

 ၇၉ ကြိမ်မြောက် တိပိဋကဓရ တိပိဋကကောဝိဒ 
ရွေးချယ်ရေးစာမေးပွဲ ကျင်းပမည်

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၂
ပြည်ထောင်စုသမ္မတ  မြန်မာနုိင်ငံတော်အစိုးရ        သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာန 

သာသနာရေးဦးစီးဌာနက   ကြီးမှူးကျင်းပမည့်  ၇၉ ကြိမ်မြောက်  တိပိဋကဓရ 
တိပိဋကကောဝိဒ ရ ေွးချယ်ရေးစာမေးပွဲကြီးကို ဒီဇင်ဘာ ၂၃ ရက်မှ ၂၀၂၇ ခုနှစ် 
ဇန်နဝါရ ီ၂၄ ရက်ထ ိ ၃၃ ရက်တိင်ုတိင်ု ရန်ကန်ုမြို့   သရီမိင်္ဂလာကမ္ဘာအေးကန်ုးမြေ  
ဆဋ္ဌသင်္ဂါယနာမဟာပါသာဏလိုဏ်ဂူသိမ်တော်ကြီးတွင်  ကျင်းပမည်ဖြစ်သည်။

အဆိုပါစာမေးပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို ဒီဇင်ဘာ ၂၃ ရက် (ဗုဒ္ဓဟူးနေ့)  နံနက်     
၈ နာရခဲွီတွင်   ရန်ကန်ုမြု့ သရီမိင်္ဂလာ ကမ္ဘာအေးကန်ုးမြေရိှ ဝဇိယမင်္ဂလာဓမ္မသဘင် 
၌လည်းကောင်း၊စာပြန်ပွဲကို မဟာပါသာဏလိုဏ်ဂူသိမ်တော်ကြီး၌လည်းကောင်း၊  
ဆွမ်းဆက်ကပ်ခြင်းကို   သုံးထပ်  ဆွမ်းစားဆောင်တွင်လည်းကောင်း ၃၃ ရက် 
တိင်ုတိင်ု   ကျင်းပမည်ဖြစ်ပါ၍ လှူဒါန်းလိသုော အလှူရှင်များအနေဖြင့သ်ာသနာရေး 
ဦးစီးဌာန စာမေးပွဲဌာနခွဲ ကမ္ဘာအေးကုန်းမြေ ရန်ကုန်မြို့ ညွှန်ကြားရေးမှူး  ဖုန်း 
၀၉-၄၄၂၂၂၂၄၈၄၊ ဒတုယိညွှန်ကြားရေးမှူး    ဖန်ုး ၀၉-၄၃၀၆၇၁၆၈ တိုသ့ိုဆ့က်သွယ်၍ 
ထာဝရကုသိုလ်ရှင်များအဖြစ် စိုက်ထူလှူဒါန်းနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားနှင့်  စာပြန်ပွဲသို့     နိုင်ငံတော်  သံဃမဟာနာယကအဖွဲ့ 
ဆရာတော်ကြီး နှစ်ပါး၊  တပိဋိကဓရ တပိဋိကကောဝဒိ သြဝါဒါစရယိ ဆရာတော်ကြီး 
ကိုးပါး၊ ပုစ္ဆကဆရာတော် လေးပါး၊         ကြီးကြပ်ရေးဆရာတော် လေးပါး၊ 
စာထောက်စာမဆရာတော်အပါး ၁၇၀၊    အာဂုံပြန်စာရင်းသွင်းသံဃာ ၂၈၆ ပါး၊ 
သဘောရေးဖြေစာရင်းသွင်းသဃံာ ၂၆၇ ပါး   စစုပုေါင်း ၇၄၂ ပါးတို ့ကြွရောက်တော် 
မူကြမည်ဖြစ်ကြောင်း သာသနာရေးဦးစီးဌာနမှ သတင်းရရှိသည်။      (သတင်းစဉ်)

ဟူ၍ အုပ်စုသုံးစု ခွဲခြားထားခြင်းဖြစ်ပြီး 
အုပ်စု(အေ)နှင့် (ဘီ)ကျောက်စိမ်း အတွဲ 
၁၆၀၅ တွဲကို အောက်တိုဘာ ၁၃ ရက်မှ 
၁၅ ရက်ထိလည်းကောင်း၊      အုပ်စု(စီ) 
ကျောက်စိမ်းအတဲွ ၁၄၆၈ တဲွကုိ အောက်တုိ 
ဘာ ၁၆ ရက်မှ ၁၇ ရက်ထိလည်းကောင်း 
ပြည်တွင်း၊   ပြည်ပရတနာကုန်သည်များ 
ကို အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်ဖြင့် ဆက်လက် 
ရောင်းချပေးသွားမည်ဖြစ်သည်။

နိုင်ငံတော်နှင့် နိုင်ငံသားများအတွက် 
စီးပွားရေးအကျ ိုး    ဖြစ်ထွန်းစေရန်နှင့် 
ကျောက်မျက်သယဇံာတများကိ ု  ရေရှည် 
တည်တံအ့ောင် စနစ်တကျစမီခံန့် ခဲွနိင်ုရန် 
ရည်ရွယ်ကျင်းပသည့်   ၂၀၂၆ ခုနှစ် ၆၁ 
ကြမ်ိမြောက်   မြန်မာက့ျောက်မျက်ရတနာ 
ပြပွဲကို အောက်တိုဘာ ၁၇ ရက်ထိ မဏိ 
ရတနာကျောက်စိမ်းခန်းမ၌ ဆက်လက် 
ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   သတင်း 
ရရှိသည်။                         (သတင်းစဉ်)

ပြည်ပမှ   ရဟန်း၊ သီလရှင်၊   လူပုဂ္ဂိုလ် 
စုစုပေါင်း ၂၁၆ ပါး/ဦး ဝင်ရောက်ဖြေဆို 
လျက်ရိှကြပြီး စာမေးပဲွများကိ ုအောက်တိ ု
ဘာ ၁၂ ရက်မှ  ၂၂ ရက်ထိ ကျင်းပသွား 
မည်ဖြစ်သည်။

စာမေးပွဲများ        ကျင်းပနေမှုကို 
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ         ထေရဝါဒဗုဒ္ဓ 
သာသနာပြုတက္ကသိုလ်    ပါမောက္ခချုပ် 
ဆရာတော် အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ  မဟာဓမ္မ 
ကထိက ဗဟုဇနဟိတဓရ     ဒေါက်တာ 
ဘဒ္ဒန္တဆေကိန္ဒ၊     ဒုတိယပါမောက္ခချုပ် 
(သင်ကြား)ဆရာတော်      အဂ္ဂမဟာဂန္ထ 
ဝါစကပဏ္ဍိတ      ဒေါက်တာ ဘဒ္ဒန္တနောဓိ 
ဉာဏအမှူးပြုသော သင်ကြားဆရာတော် 
ကြီးများ၊   ဒုတိယပါမောက္ခချုပ်(စီမံ)နှင့် 
တာဝန်ရှိသူများ       ကြွရောက်ကြည့်ရှု 
အားပေးခဲ့ကြကြောင်း            သတင်း 
ရရှိသည်။                         (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၂

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး သင်္ဃန်းကျွန်း 

မြို့နယ် ဇ/မြောက်ရပ်ကွက်  ဖက်ပင်အိုင် 

စာသင်တိုက်    ပဓာနနာယက အဘိဓဇ 

မဟာရဋ္ဌဂုရု    နိုင်ငံတော်ဩဝါဒါစရိယ 

ဆရာတော်ဘဒ္ဒန္တဝါသေဋ္ဌ သက်တော် ၈၉ 

နှစ်၊ သကိ္ခာတော် ၆၉ ဝါရိှ မဟာထေရ်မြတ် 

ကြီးသည်   ၁၃၈၈ ခုနှစ် သီတင်းကျွတ် 

လဆန်း ၁ ရက် (၁၂-၁၀-၂၀၂၆) တနင်္လာ 

နေ့ နံနက် ၀၂ နာရီ ၂၅ မိနစ်တွင် ဘဝနတ်ထံ 

ပျလွံန်တော်မကူြောင်း  သာသနာရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သတင်းရရှိသည်။      (သတင်းစဉ်)

၁၂-၁၀-၂၀၂၆ တွင် နိုင်ငံခြားငွေကြေးဈေးကွက်အတွင်း ရောင်းဝယ်သည့်ပမာဏနှင့် ငွေလဲလှယ်နှုန်းများ
 ၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍   ရဟန်းသဃံာများ၊   ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် 

နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့ ်ပြည်သကူိသုတ်ဖြတ်၊ လယုက်ခြင်းကိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF 
အမည်ခံ အကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	ခြ မ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များ လပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ 
NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကိ ုအားပေးမှု၊  ထောက်ခမံှု၊  ကညူထီောက်ပံမ့ှု 
မပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေးခြင်း 
ဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို ့
၏ သတင်းကိလုျှ ို့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည် အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏ အသက်အိုးအမ်ိ 
စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်



၂၅၁၃-၁၀-၂၀၂၆ တပ်မတော်သတင်း

vအားကစားပြိုင်ပွဲများမှ

‌ကျင်းပလျက်ရိှရာ ၂၀၂၆ ခနှုစ် တပ်မတော် 

(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) အားကစားပြိုင်ပဲွများကိ ု

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်       သက်ဆိုင်ရာ 

အားကစားနည်းများအလိုက်  သတ်မှတ် 

ထားသော       အားကစားကွင်းများနှင့် 

အားကစားရုမံျားတွင် ဆက်လကယှဉ်ပြိုင် 

ကစားကြသည်။ 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ဒုိင်း 

တပ်မတော်(ကြည်း၊ရေ၊လေ) ကရာတေး 

ပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲနှင့် ဆုပေးပွဲအခမ်းအနား 

ကိ ုကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)ဝင်း 

အတွင်းရှိ   စိန်ပန်းခန်းမ(၂)၌   ကျင်းပရာ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ     တပ်မတော် 

အရာရိှကြီးများ၊ အရာရိှ၊စစ်သည်၊ မသိားစ ု

များ၊ ဒိင်ုအဖဲွ့ဝင်များ၊ ပြိုင်ပဲွဝင်အားကစား

သမားများနှင့် အားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ အသင်းလိက်ု ခတပြိုင်ပဲွ ဗိလ်ုလ ု

ပဲွ၊ လသူစ်တန်း အနတ်ု ၆၇ ကလီိအုောက် 

ကုမိတဲ့ပြိုင်ပွဲ  ဗိုလ်လုပွဲနှင့်  အကြီးတန်း 

အနုတ်  ၆၀ ကီလိုအောက်  ကုမိတဲ့ပြိုင်ပွဲ 

ဗိုလ်လုပွဲ  ပွဲစဉ်များ  ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှု 

များကို     တက်ရောက်လာကြသူများက 

ကြည့်ရှုအားပေးကြပြီး    ပြိုင်ပွဲများအပြီး 

တွင်  ဆုပေးပွဲကို  ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

ကီလိုတန်းအလိုက် လူသစ်တန်း၊ အကြီး 

တန်း ခတပြိုင်ပဲွများနှင့ ်ကမုတိဲပ့ြိုင်ပဲွများ 

တွင် ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယ၊ အကောင်း

ဆုံးကစားသမားဆုရရှိသူများနှင့် လူသစ် 

တန်းပြိုင်ပဲွတွင် ရွှေ သုံးခ၊ု ကြေး တစ်ခဖုြင့် 

လသူစ်တန်းဒိင်ုးရရှသိော     ရနက်န်ုတိင်ုး 

စစ်ဌာနချုပ် ကိုယ်စားပြုအသင်း၊ အကြီး 

တန်းပြိုင်ပဲွတွင် ရွှေ လေးခ၊ုကြေး နှစ်ခဖုြင့် 

အကြီးတန်းဒိုင်းရရှိသော    ရန်ကုန်တိုင်း 

စစ်ဌာနချုပ်ကုိယ်စားပြုအသင်းကုိ တာဝန် 

ရိှသမူျားက တစ်ဦးချင်းဆတုဆံပ်ိ၊ ငွေသား 

ဆုများနှင့်   ဒိုင်းဆုများကို   ချးီမြှင့်ကြပြီး 

တခွံနစ်ိက်ုဒိင်ုးဆကုိ ု  ရွှေ   ခနုစခ်၊ု   ကြေး 

သုံးခ ု ရရိှသော  ရနက်နုတ်ိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

ကိုယ်စားပြုအသင်းတို့ကို      တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ကုိယ်စား ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ    တာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦးက  တံခွန်စိုက်ဒိုင်းနှင့်  ငွေသားဆု 

များ ချးီမြှင့်ပေးအပ်သည်။

အလားတူ  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)ဝင်းအတွင်းရှိ         စံပယ်(၆)

အားကစားရု၌ံ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ဒိင်ုး တပ်မတော်(ကြည်း၊ရေ၊လေ) 

ရိုးရာခြင်းလုံးခတ်ပြိုင်ပွဲကို      ကျင်းပရာ 

ပြိုင်ပဲွတွင် လေးပေါက်တန်းပြုင်ပဲွ၊အခြေခ ံ

အထ ိခြောက်ချက်ပြိုင်ပဲွများကိ ုအသီးသီး 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြသည်။

ထ့ုိပြင် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဖလား ၃၃ ကြိမ်မြောက် တပ်မတော်(ကြည်း၊ 

ရေ၊လေ) တိက်ုကွမ်ဒိပုြိုင်ပဲွကိ ုဇေယျာသရီ ိ

တပ်မတော်အားကစားရုံ(A)၌      အဆင့် 

အလိက်ု ဘင်တန်ဝတ်ိတန်း၊လိင်ုဝတ်ိတန်း၊ 

မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်းဗိုလ်လုပွဲ   ပွဲစဉ်များကို 

လည်းကောင်း၊ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ဒိင်ုး တပ်မတော်(ကြည်း၊ရေ၊လေ)  

အမျ ိုးသား၊အမျ ိုးသမီးဘော်လီဘောပြုင်ပဲွ 

ကိ ု  ဇေယျာသရီတိပ်မတော်အားကစားရု ံ

(B)၌ အမျ ိုးသား၊အမျ ိုးသမီး အကြိုဗိလ်ုလု 

ပဲွ  ပဲွစဉ်များကိလုည်းကောင်း၊ တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ဒုိင်း ၃၃ ကြိမ်မြောက် 

တပ်မတော်(ကြည်း၊ရေ၊လေ) မြန်မာသ့ိင်ုး 

ပြုင်ပဲွကုိ ဇေယျာသီရိတပ်မတော်အားကစား 

ရံု(C)၌ အမျ ိုးသား ဗန်တုိအတုိက်(က)တန်း၊ 

အမျ ိုးသား ဗန်တိအုတိက်ု(ခ)တန်းဗိလ်ုလ ု

ပွဲ ပွဲစဉ်များ၊    အမျ ိုးသားပန်ကြပ်ဆီလပ် 

အတိက်ု (ခ)တန်း ဗိလ်ုလုပဲွစဉ်များ၊ အမျ ိုး 

သမီး ပန်ကြပ်ဆလီပ်အတိက်ုဗိလ်ုလပဲွုစဉ် 

များ၊   အမျ ိုးသား  ဓားတစ်လက  အတိက်ု   

(က)တန်း ဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစဉ်များ၊ အမျ ိုးသား    

ဓားတစ်လကအတိက်ု   (ခ)တန်း   ဗိလ်ုလ ု

ပဲွစဉ်များ၊ အမျ ိုးသား ဓားနှစ်လကအတိက်ု 

(က)တန်း ဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစဉ်များ၊ အမျ ိုးသား 

ဓားနှစ်လက်အတိုက်   (ခ)တန်း    ဗိုလ်လု 

ပွဲစဉ်များ၊ခွဲမှူးဆရာအဆင့် လှံရှည်ပညာ 

စဉ်စွမ်းရည်ပြပြိုင်ပွဲနှင့်       တပ်မတော် 

လက်ရေးစွမ်းရည်ပြ  ပြိုင်ပွဲများကိုလည်း 

ကောင်း အသီးသီးယှဉ်ပြိုင်ကြသည်။ 

အဆိုပါ         အားကစားပြိုင်ပွဲများသို့ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ   တပ်မတော် 

အရာရှိကြီးများ၊အရာရှိ၊စစ်သည်၊မိသားစု 

များ၊ ဒိင်ုအဖဲွ့ဝင်များ၊ ပြိုင်ပဲွဝင်အားကစား

သမားများနှင့် အားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက်ရောက်ကြည့်ရှုအားပေးခ့ဲကြကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        (၅၀၁)

 ၂၀၂၆ ခုနှစ် တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) အားကစားပြိုင်ပွဲများ ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။



အနောက်တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ           နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများ၊  

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊   လူမှုကူညီရေးအဖွဲ့များ၊       ပရဟိတအသင်းအဖွဲ့များက 

ကူညီကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

၁၃-၁၀-၂၀၂၆

ရန်ကုန်မြို့တော်အတွင်း လမ်းဖြတ်ကူးရာတွင် သတ်မှတ်နေရာမှ ဖြတ်သန်းခြင်းမပြုပါက ထိရောက်စွာ အရေးယူမည်

ရန်ကုန်  အောက်တိုဘာ  ၁၂

ရန်ကုန်မြို့တော်    စည်ပင်သာယာ 

နယ်နိမိတ်အတွင်း လမ်းအသံုးပြုသူပြည်သူ 

m တမံပေါင်လျော့ကျမှ

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်        ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ     မမြရေလှောင်တမံသည် 

အောက်တိဘုာ ၇ ရက်မှ စတင်၍ အလျား 

ပေ ၅၀ ခန့်၊ အနံ လေးပေခွဲခန့်၊ မြေသား 

ရှစ်လက်မခန့်    နိမ့်ကျခဲ့သည့်အတွက် 

အဆိပုါနေရာကိ ု  ဆည်မြောင်းနှင့ရ်ေအသုံး 

ချမှုစီမံခန့်ခွဲရေးဦးစီးဌာနက     ပြုပြင်  

ထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ငန်းများကို ဆောင် 

ရွက်စဉ် အောက်တိဘုာ ၉ ရက် ည ၉ နာရ ီ

ခဲွခန့်တွင် တမပံေတင်ု ၉၉၀၀ နှင့ ်၁၀၀၀၀ 

ကြား  ဆည်ပေါင်ကားလမ်း၏ အလျား 

ပေ ၂၀၀ ခန့်၊    အကျယ် ၂၄ ပေခန့်မှ      

ရေလှောင်ကန်ဘက်ခြမ်း ခြောက်ပေခန့် 

မှာ မူလအတိုင်းတည်ရှိပြီး အပြင်ဘက် 

ခြမ်း ၁၈ ပေသည်  သုံးပေခွဲခန့် ထပ်မံ 

နမိ့က်ျခဲက့ြောင်း၊ အောက်တိဘုာ ၁၀ ရက်  

နံနက် ၆ နာရီခွဲခန့်တွင်  ၎င်းနေရာမှပင် 

အလျား ပေ ၂၅၀၊ အန ံ၁၀ ပေခန့် မှထပ်မ၍ံ    

ယခင်နမိ့က်ျခဲသ့ည့ ်ပမာဏအပါအဝင် ၂၇ 

ပေခန့်     ထပ်မနံမိ့က်ျမှု  ဖြစ်ပွားခဲခ့ြင်းဖြစ် 

များအနေဖြင့်      လမ်းဖြတ်ကူးရာတွင်     

သတ်မှတ်ထားသည့်နေရာမှ   ဖြတ်သန်း 

ခြင်းမပြုပါက  အောက်တိုဘာ ၁၂ ရက်မှ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထို့ကြောင့် သိုလှောင်ထိန်းသိမ်းထား 

ရှိသည့်     မမြရေလှောင်တမံရေပြင်၏ 

နိမ့်မြင့်အမှတ် ၃၁၅ ပေကို နိမ့်မြင့်အမှတ် 

၃၀၅ ပေသို ့သိလုှောင်ရေ ၁၀ ပေ လျှောခ့ျ 

နိုင်ရန်      တမံ၏အရေးပေါ်ရေပိုလွှဲမှ   

ရေထတ်ုလွှတ်နိင်ုရေးအတွက် ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှရာ  ယနေ့ အောက်တိဘုာ ၁၂ ရက် 

ညနေပိုင်းတွင် တမံရှိရေ ၃၁၁ ဒသမ ၄၀ 

ပေသာ ကျန်ရှိတော့သဖြင့်    ၃ ပေ ၈ 

လက်မခန့်    လျော့နည်းသွားကြောင်း 

သိရသည်။

ထို့ပြင်     တမံ၏အထက်ရေပြင်နှင့်  

ထိစပ်အပိုင်းမှစ၍     တမံလျော့အိကျ 

နေရာတစ်လျှောက်တွင်      မိုးရေစိုခြင်း၊ 

နေပဒူဏ်နှင့ ်   ရေလှိုင်းရိက်ုခတ်ခြင်းဒဏ် 

မခံရစေရန်အတွက်   မုိးရေကာဖျင်များ 

စနစ်တကျအုပ်မိုးကာကွယ်ခြင်း၊   တမံ 

လျောအ့ကိျမှုကိ ု ကာကွယ်ထနိ်းသမ်ိးရန် 

နှင့်   တမံအောက်ခြေဆင်ခြေလျှော၏ 

အပြင်ဘက်မှ     တမံတာအောက်ခြေကို   

ပိုမိုခိုင်မာတောင့်တင်းမှုရှိစေရန် မြေသား 

n တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲမှ

တရုတ်အုိးပင်းအမျ ိုးသမီးတစ်ဦးချင်း 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲသည် WTA 1000 အဆင့်ရှိ 

ထိပ်တန်းပြိုင်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်ပြီး   ဗိုလ်လု 

ပွဲစဉ်အဖြစ်   အောက်တိုဘာ ၁၁ ရက်က 

ကျန်ကွင်းဝမ်နှင့် အန်ဒရီဗာတ့ုိ  ကစား 

ခဲ့ရာ    ပထမပွဲငယ်တွင် (၇-၅)ရလဒ်၊ 

ဒုတိယပွဲငယ်တွင်       (၆-၄)ရလဒ်ဖြင့် 

ကျနကွ်င်းဝမ်က    နှစ်ပဲွပြတ    အနိင်ုရပြီး 

ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါပြိုင်ပွဲတွင်   အန်ဒရီဗာသည်     

ချန်ပီယံဆု    ဆွတ်ခူးနိုင်ခြေအဆင့်(၄)

သတ်မှတ်ခထံားရသဖူြစ်ပြီး ကျန်ကွင်းဝမ် 

က အဆင့်သတ်မှတ်ခံထားရခြင်း မရှိခဲ့ 

သော်လည်း ပြိုင်ပဲွတွင် ရလဒ်ကောင်းများ 

ရရှိအောင် စွမ်းဆောင်ခဲ့ပြီးနောက် WTA 

1000 အဆင့ပ်ြိုင်ပဲွတွင် ပထမဆုံးဆဖုလား 

ကို  ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ကျန်ကွင်းဝမ်က   “အိမ်ရှင်ပရိသတ် 

တွေရှေ့မှာ   အခုလို အဓိကဆုဖလားကို 

ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲတ့ာ မယုနံိင်ုလောက်အောက် 

ပျော်စရာကောင်းပါတယ်။     ပရိသတ် 

တွေရဲ့အားပေးမှုက ဖလားဆွတ်ခူးနိုင်ဖို့ 

တွန်းအားတစ်ရပ်ပါ။        အန်ဒရီဗာလို 

ထိပ်တန်းကစားသမားတစ်ဦးကို  အနိုင်  

ရရှိခဲ့ပြီး အခုလို အဓိကဆုဖလားဆွတ်ခူး 

နိုင်ခဲ့တဲ့အတွက်လဲ     ဂုဏ်ယူပါတယ်။ 

ကျွန်မအတွက် ဒီနှစ်က အရမ်းခက်ခဲခဲ့တဲ့ 

နှစ်တစ်နှစ်ကို    ကျော်ဖြတ်ခဲ့ရတာပါ။ 

ဒါပေမဲ့ ကျွန်မအသင်းဖော်တွေ   အားပေး 

မှု၊ ပရသိတ်တွေရဲ့    အားပေးမှုတွေကြောင့် 

အခုလို အောင်မြင်မှုရရှိခဲ့တာပါ”ဟု ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

ကျန်ကွင်းဝမ်သည်  တရုတ်အိုးပင်း  

အမျ ိုးသမီးတစ်ဦးချင်းတင်းနစ်ပြိုင်ပဲွတွင် 

ချန်ပီယံဆုဖလား      ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သော  

ကြောင့်  ကမ္ဘာအ့ဆင့်သတ်မှတ်ချက်တွင် 

အဆင့်(၂၃)နေရာသို့      ရောက်ရှိလာခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

STA

စတင်၍   ထိရောက်စွာအရေးယူမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး   ယာဉ် 

အန္တရာယ်၊   လမ်းအန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေး 

ကောင်စီမှ သိရသည်။

စည်ပင်သာယာနယ်နိမိတ်အတွင်းရှိ 

လမ်းဖြတ်ကူးရန်   သတ်မှတ်ထားသည့် 

မြေအောက်လမ်း၊ ခုံးကျော်တတံား၊ လကူူး 

မျဉ်းကျားနှင့ ်ခွင့ပ်ြုထားသောနေရာများမှ 

လမ်းဖြတ်ကူးရမည်ဖြစ်ပြီး   စည်းကမ်း 

လိုက်နာမှုမရှိပါက  ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် ယာဉ် 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေးနှင့်    မော်တော် 

ယာဉ်စီမံခန့်ခွဲမှုဥပဒေပုဒ်မ     ၉၆ အရ 

ထရိောက်စွာ အရေးယသွူားမည်ဖြစ်သည်။

“လမ်းဖြတ်ကူးသူတွေ       အနေနဲ့ 

သတ်မှတ်ထားတဲ့      လူကူးမျဉ်းကျား၊ 

ခုံးကျော်တံတား၊ မြေအောက်လမ်းကနေ 

တမံပုံစံ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ကို အနောက် 

တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ    နယ်မြေခံ 

တပ်မတော်သားများ၊   ဆည်မြောင်းနှင့်    

ရေအသုံးချမှု    စီမံခန့်ခွဲရေးဦးစီးဌာနမှ 

တာဝန်ရှိသူများနှင့်   ဒေသခံပြည်သူများ 

ပူးပေါင်းကာ စက်ယန္တရားများ အသုံးပြု၍ 

အင်တိုက်အားတိုက်  ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

၎င်းအပြင်   ရေလှောင်တမံဆင်ခြေ 

လျှော နိမ့်ကျမှုဖြစ်ပွားသည့်  နေရာအနီး 

နှင့်          ဆည်ရေဝင်ရောက်နိုင်သည့် 

မြန်အောင်မြို့နယ်အတွင်းရှိ   ကျေးရွာ 

အုပ်စု ခြောက်စု၊    ကျေးရွာ ၃၀၊ အင်္ဂပူ 

မြို့နယ်အတွင်းရိှ ကျေးရွာအပ်ုစ ုခြောက်စ၊ု 

ကျေးရွာ ရွာ ၂၀ စုစုပေါင်း ကျေးရွာအုပ်စု 

၁၂ စရိှု ကျေးရွာ ၅၀ မှ ဒေသခပံြည်သမူျား 

ကို  ယာယီရေဘေးကူညီကယ်ဆယ်ရေး 

စခန်းများ၊ ကုန်းမြင့်နေရာများသို့ ကူညီ 

ရွှေ့ပြောင်းပေးခြင်း၊  စားသောက်ဖွယ်ရာ 

များ လိက်ုလပံိုဆ့ောင်ပေးခြင်း၊   ကျန်းမာ 

ရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင် 

ရွက်ပေးခြင်းတို့ကို     အနောက်တောင် 

၂၆ တပ်မ‌တော်နှင့ ်ပြည်တွင်းသတင်း

l မလေးရှားနိုင်ငံသို့စေလွှတ်မှ

ပြည်ပအလုပ်အကိုင်      အကျ ိုးဆောင် 

လိုင်စင်ရအေဂျင်စီများနှင့် ချတိ်ဆက်၍ 

အလုပ်အကိုင်ရှာဖွေပေးခြင်း၊ စာရင်းပြုစု 

ခြင်း၊ အရည်အချင်းစစိစ်ခြင်း၊ ကျွမ်းကျင်မှု      

သင်တန်းပို့ချခြင်းနှင့်      စေလွှတ်ရေး 

လုပ်ငန်းစဉ်များကို စည်းမျဉ်းစည်းကမ်း 

များနှင့အ်ည ီ     စနစ်တကျဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိသည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာဝန် ကျေပွန်စွာ 

ထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး     ပြည်ပနိုင်ငံများသို့ 

သွားရောက်လပ်ုကိင်ုလိကုြောင်း ဆန္ဒပြုခဲ ့

သည့်     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများအနက် 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း တစ်ဦးကို  အောက်တို 

ဘာ ၇ ရက်တွင် Golden Plant Services 

Co., Ltd အစအီစဉ်ဖြင့ ်မလေးရှားနိင်ုငသံို ့

သွားရောက်လုပ်ကိုင်နိုင်ရေး     စတင် 

စေလွှတ်ပေးနိုင်ခဲ့ပြး  မလေးရှားနိုင်ငံ၌ 

လုပ်ငန်းခွင်    ဝင်ရောက်လုပ်ကိုင်နေပြီ 

ဖြစ်သည်။

ဆက်လက်၍ ထိုင်းနိုင်ငံရှိ ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းသို့ ငါးဦးနှင့် မလေးရှားနိုင်ငံရှိ 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းသို့ ငါးဦးတို့ကို အမြန် 

စေလွှတ်နိုင်ရေး  ချတိ်ဆက်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှကြောင်းနှင့် အလပ်ုသမားဝနက်ြီး 

ဌာနအနေဖြင့် ယခုကဲ့သို့ဆောင်ရွက်ပေး  

ခြင်းအားဖြင့် နိုင်ငံတော်အတွက် တာဝန်

ဖြတ်သန်းဖို့      ပညာပေးကာလအဖြစ် 

ဆောင်ရွက်ခဲပ့ြီးပါပြ။ီ ဒနီေ့ကစပြး အရေး 

ယူမှု   စတင်ဆောင်ရွက်မှာဖြစ်ပါတယ်။ 

ပြည်သူတွေရဲ့     အသက်အန္တရာယ်ကို 

ကာကွယ်ပေးလိုတဲ့အတွက်      အခုလို 

ဆောင်ရွက်တာဖြစ်ပါတယ်”ဟု ကျောက် 

တံတားမြို့နယ်   ယာဉ်ထိန်းတပ်ဖွဲ့စုမှူး 

ဒုတိယရဲမှူးမိုးဝင်းက ပြောသည်။

သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ်အလိုက် ယာဉ် 

ထိန်းတပ်ဖွဲ့များက    ပြည်သူများ လူကူး 

မျဉ်းကျားနှင့ ် ခုံးကျော်တံတားကို စနစ် 

တကျ ဖြတ်သန်းသွားလာအသုံးပြုကြရန် 

အသိပညာပေးကာလသတ်မှတ်ပြီး အသိ 

ပညာပေးလုပ်ငန်းများကို   ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ပြီးဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ရန်ကန်ုမြို့ရိှ ဆူးလေခုံးကျော်တတံား၊ 

ပန်းဆိုးတန်းခုံးကျော်တံတား၊     ဗိုလ် 

တထောင်ဘုရား        ခုံးကျော်တံတား၊             

စမ်းချောင်းမဟာမြိုင်   ခုံးကျော်တံတား၊ 

လှည်းတန်းခုံးကျော်တတံား၊ ဗိလ်ုချုပ်ဈေး 

ခုံးကျော်တံတားနှင့်   ကမ္ဘာအေးဘုရား 

ခုံးကျော်တံတားတို့တွင်  နေ့စဉ် ပြည်သူ 

အများအပြားသွားလာလျက်ရိှပြီး ခုံးကျော် 

တတံားကိ ုအသုံးမပြုဘ ဲတတံားအောက်မှ 

စည်းကမ်းမဲ့စွာ    ဖြတ်သန်းသွားလာမှု 

ကြောင့် ယာဉ်‌ကြောပိတ်ဆို့မှုများ၊ လူနှင့် 

ယာဉ်ထိခိုက်မှုများ   ဖြစ်ပွားလေ့ရှိသည့် 

အတွက်     အောက်တိုဘာ ၁၂ ရက်မှ 

စတင်ကာ     သတ်မှတ်စည်းကမ်းများကို 

လိုက်နာမှုမရှိသူများကို      ဒဏ်ငွေဖြင့် 

ထိရောက်စွာ   အရေးယူ‌ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ သစ္စာ(MNA)

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ နယ်မြေခံတပ်မတော် 

သားများ၊   မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊   လူမှုကူညီရေး 

အဖွဲ့များ၊   ပရဟိတအသင်းအဖွဲ့များနှင့် 

ဒေသခံပြည်သူများပူးပေါင်း၍  အချနိ်နှင့် 

တစ်ပြေးညီ အင်တိုက်အားတိုက် ကူညီ 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို့     ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကို 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ  တာဝနရှ်သိမူျား၊ ဌာန 

ဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများက  သွားရောက် 

ကြည့်ရှုပြီး လိုအပ်သည်များ    ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်း    ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

(၅၀၁)

ထမ်းဆောင်ပြီးစီးခဲ့သူများနှင့်  ၎င်းတို့၏ 

မိသားစုဝင်များ       လူမှုစီးပွားဘဝ ပုိမုိ 

ကောငး်မွန်       တိုးတက်လာရုံမျှမက    

အနာဂတ်အတွက်     ကောင်းမွန်သည့် 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ   ဖန်တီး 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှကြောင်း   သတင်း 

ရရှိသည်။                            (သတင်းစဉ်)

နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား  မည်သည့န်ည်းလမ်းဖြင့မ်ဆိ ု ခြမ်ိးခြောက်ခြင်း၊ တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုကိ ု နှောင့ယှ်က်ခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက   တည်ဆဥဲပဒေများနှင့်အည ီ
အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုခဲ့သည့် တရားမဝင် 
၁၃ ထပ် အဆောက်အအုံ တစ်လုံး ထပ်မံဖြိုချဖျက်ဆီး၊ ကျန်အဆောက်အအုံများကို ဆက်လက်ဖြိုချဖျက်ဆီးသွားမည်ဖြစ် 

ပျော်ဘွယ်မြို့နယ်တွင် ငွေကျပ် ၃၇၅ သိန်းတန်ဖိုးရှိ ဘိန်းစိမ်း၊ ဘိန်းဆီခဲများ၊ ကြည့်မြင်တိုင်မြို့နယ်နှင့် 
လှိုင်မြို့နယ်တို့တွင် ငွေကျပ် သိန်း ၆၄၀ တန်ဖိုးရှိ စိတ်ကြွဆေးပြားများ ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၂
နိင်ုငတံောအ်စိုးရအနေဖြင့် ကမ္ဘာလုံး 

ဆိင်ုရာ လမူှုစီးပွားနယ်ပယ်နှင့ ်အမျ ိုးသား 
လုံခြုံရေးကို     ခြိမ်းခြောက်လာသည့် 
အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုနှင့်      အွန်လိုင်း 
လိမ်လည်လောင်းကစားမှု      (Online 
Scam)များ   ပပျောက်စေရေးအတွက် 
အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများ၊   ဒေသတွင်းနိုင်ငံ 
များနှင့်ပူးပေါင်းကာ    အပြီးတိုင် လုံးဝ 
ပပျောက်သွားစေရေး   အထူးအလေးထား 
နှိမ်နင်းလျက်ရှိရာ   အွန်လိုင်းလိမ်လည်
လောင်းကစားမှုများကိ ုအများဆုံးအခြေချ 
လုပ်ကုိင်ခ့ဲကြသည့် ကရင်ပြည်နယ် မြဝတီ 
ခရိုင် ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေရှိ တရားမဝင် 
အဆောက်အအုံများကို  အပြီးတိုင်ဖြိုချ 
ဖျက်ဆီးခြင်းများကို  လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင် 
များ၊   အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့အစည်းများနှင့်   

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၂
ပျော်ဘွယ်မြို့နယ်တွင် ငွေကျပ် ၃၇၅ 

သိန်းတန်ဖိုးရှိ  ဘိန်းစိမ်း၊ ဘိန်းဆီခဲများ၊ 
ကြည့်မြင်တိုင်မြို့နယ်နှင့်   လှိုင်မြု့နယ် 
တို့တွင်     ငွေကျပ် သိန်း ၆၄၀ တန်ဖိုးရှိ 

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင်  အသုံးပြုသည့်   တရားမဝင် 

အဆောက်အအုံများကို စနစ်တကျဆက်လက်ဖြိုချဖျက်ဆီးမှုနေရာပြမြေပုံ။

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့်  

၁၃ ထပ်အဆောက်အအုံကို မဖြိုဖျက်မီတွေ့ရစဉ်။

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့်  

၁၃ ထပ် အဆောက်အအုံကို စနစ်တကျဖောက်ခွဲ၍ဖြိုချဖျက်ဆီးပြီးစီးမှုကို တွေ့ရစဉ်။

၁၃-၁၀-၂၀၂၆

ယာဉ်ယန္တရားများဖြင့်         စနစ်တကျ 
ဆက်လက်ဖြိုချ ဖျက်ဆီးလျက်ရိှကြောင်း 
သိရသည်။

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ    ဒုတိယပိုင်း 
အတွင်း၌   အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း 
ကစားလုပ်ငန်းများ    ကျူးလွန်ရာတွင်  
အသုံးပြုခဲ့သည့်    ဖြိုချဖျက်ဆီးရန်ကျန် 

စိတ်ကြွဆေးပြားများ       ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ 
ကြောင်း မြနမာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့မှ သရိသည်။

မူးယစ်ဆေးဝါး တားဆီးနှိမ်နင်းရေး 
ရဲတပ်ဖွဲ့မှ    တပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော 
ပူးပေါင်းအဖဲွ့သည် အောက်တိဘုာ ၉ ရက် 

အဆောက်အအု ံ၆၃ လုံးကိ ု ယာဉ်ယန္တရား 
များဖြင့ ်ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့အ်ဆောက်အအု၊ံ 
ဖောက်ခွဲ၍ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့် အဆောက် 
အအုနှံင့ ်လနူေအမ်ိများနှင့မ်လွတ်ကင်း၍ 
လူအင်အားအသုံးပြုကာ    တစ်လွှာချင်း 
ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့်   အဆောက်အအုံဟူ၍ 
အမျ ိုးအစားအလိုက် ခွဲခြားသတ်မှတ်ပြး 

နံနက် ၁၁ နာရီခွဲတွင်      သတင်းအရ 
ပျော်ဘွယ်မြို့နယ်  တောင်ဂွရွာအနီးတွင် 
သာစည်မြု့နယ် ပြည်ညောင်ရွာနေ စိုးမင်း 
၄၈ နှစ် မောင်းနှင်လာသော    CZI 125 
အမျ ိုးအစား    ဆိုင်ကယ်နှင့် ညောင်ရွှေ 
မြို့နယ်    လုံကန်ရွာနေသူများဖြစ်သည့် 
စိင်ုးလုဝံမ်း ၂၂ နှစ်မောင်းနှင်ပြီး လင်းထက် 
အောင် ၂၂ နှစ် လိုက်ပါလာသော HONDA 
100 အမျ ိုးအစား ဆိင်ုကယ်တိုက့ိ ုရပ်တန့်  
စစ်ဆေးရှာဖွေရာ ဆိုင်ကယ် နှစ်စီးပေါ်မှ 
၎င်းတိုသ့ယ်ဆောင်လာသည့ ်ဘန်ိးစမ်ိး ၂၂ 
ဒသမ ၅ ကီလို  (တစ်ကီလိုလျှင်ငွေကျပ် 
၁၅ သန်ိးနှုန်းဖြင့ ်၎င်းဒေသတနဖိုးငွေကျပ် 
၃၃၇ ဒသမ ၅ သန်ိး)နှင့ ်ဘန်ိးဆခီ ဲ၁ ဒသမ 
၅ ကလီိ ု(တစ်ကလီိလုျှင်ငွေကျပ် ၂၅ သန်ိး 
နှုန်းဖြင့်    ၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ် ၃၇ 
ဒသမ ၅ သိန်း)တို့ကို     ဖမ်းဆီးရမိပြီး 
ကွင်းဆက်အရ   ယင်းနေ့မွန်းလွဲ ၂ နာရီ 
တွင်      ဖမ်းဆီးရမိ  မူးယစ်ဆေးဝါးများ 
သယ်ဆောင်ရောင်းဝယ်ရာတွင် ပူးပေါင်း 
ပါဝင်သူများဖြစ်သည့်  ညောင်ရွှေမြို့နယ် 

စနစ်တကျ ဆက်လက်ဖြိုချဖျက်ဆီးလျက် 
ရှိရာ ယနေ့တွင် ယာဉ်ယန္တရားများအသုံး  
ပြု၍ ဖြိုချဖျက်ဆီးရမည့ ်  အဆောက်အအု ံ
များအနက်     ငါးထပ် အဆောက်အအုံ 
တစ်လုံးမှာ ဖြိုချဖျက်ဆီးမှု ၉၀ ရာခုိင်နှုန်း 
ပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး ထပ်မ၍ံ ငါးထပ် အဆောက် 
အအုံ တစ်လုံးမှာ ၂၀ ရာခိုင်နှုန်း     ဖြိုချ 

ကုလားကုန်းရွာနေ  ရှမ်းကြီး ခေါ် ဘမော် 
၄၂ နှစ်ကို  သာစည်မြို့နယ်    ချောက်ခွဲ 
ကျေးရွာအနီးတွင်  TOYOMAX ဆိုင်ကယ် 
တစ်စီးနှင့်လည်းကောင်း၊ အောက်တိုဘာ 
၁၀ ရက် နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ကောလင်း 
မြို့နယ် ချဉ်ပြစ်ခုံရွာနေ ဇင်မင်းထွေး ၃၄ 
နှစ်ကို       အမရပူရမြို့နယ် မြစ်ငယ်-
မန္တလေး- စစ်ကိုင်းသွား     လမ်းဆုံတွင်  
လည်းကောင်း ဖမ်းဆီးရမိသဖြင့် စိုးမင်း၊ 
စိုင်းလုံဝမ်း၊ လင်းထက်အောင်၊ ရှမ်းကြီး 
ခေါ်  ဘမော်နှင့ ်ဇင်မင်းထွေးတိုက့ိ ုမူးယစ် 
ဆေးဝါးနှင့်   စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော 
ဆေးဝါးများဆိုင်ရာဥပဒေအရ အရေးယူ 
ထားသည်။

ထို့အတူ    မူးယစ်ဆေးဝါးတားဆီး 
နှိမ်နင်းရေးရဲတပ်ဖွဲ့မှ       တပ်ဖွဲ့ဝင်များ 
ပါဝင်သော ပူးပေါင်းအဖဲွ့သည် အောက်တိ ု
ဘာ ၁၀ ရက်      ညနေ ၃ နာရီခွဲတွင် 
သတင်းအရ      ကြည့်မြင်တိုင်မြို့နယ် 
ဆေးငြိမ်းရပ်ကွက်    ကမ်းနားလမ်းတွင် 
တွေ့ရှိသူ     လှိုင်သာယာ(အနောက်ပိုင်း)

ဖျက်ဆီးပြီးဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။ ထိုပ့ြင် 
ဖောက်ခွဲ၍ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့်    ၁၃ ထပ် 
အဆောက်အအုံ တစ်လုံးကို    ယမ်းဖြင့် 
ထပ်မဖံောက်ခဲွ၍ အလုံးစုဖံြိုချဖျက်ဆီးနိင်ု 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဌာနဆိုင်ရာ  ပူးပေါင်းအဖွဲ့များအနေ  
ဖြင့် ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ    ဒုတိယပိုင်း 
အတွင်းရှိ    အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း  
ကစားလုပ်ငန်းများ   လုပ်ကိုင်ခ့ဲသည့် 
ဖျက်ဆီးရန်ကျန် အဆောက်အအုံများကို 
စနစ်တကျ     ဆက်လက်၍ဖြိုချဖျက်ဆီး  
သွားမည်ဖြစ်ပြီး နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေ 
ဖြင့် အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုနှင့် အွန်လိုင်း 
လောင်းကစားမှု  တိုက်ဖျက်ရေးလုပ်ငန်း 
စဉ်များကို အမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ် 
အနေဖြင့် အလေးထားဆောင်ရွက်လျက် 
ရှိကာ   ပြည်တွင်းအင်အားစုများအပြင်     

မြို့နယ်   အပြင်ပဒရွံာနေ အောင်မျ ိုးဦး ၂၇ 
နှစ်ကိ ုစစ်ဆေးရှာဖွေရာ စတ်ိကြွဆေးပြား 
၈၀၀ (တစ်ပြားလျှင်ငွေကျပ် ၂၀၀၀ နှုန်း 
ဖြင့် ၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ် ၁၆ သိန်း)
ကိ ုဖမ်းဆီးရမပိြီး ကွင်းဆက်အရ ယင်းနေ့ 
ညနေ ၄ နာရီခွဲတွင်  လှိုင်မြု့နယ်  (၃)
ရပ်ကွက်  ၁၁ လမ်းတွင်    ထန်းတပင် 
မြို့နယ် သရက်ခြံရွာနေ ထွန်းထွန်းလင်း 
ခေါ် ကောက်ကွေး ၄၈ နှစ်ထံမှ စိတ်ကြွ 
ဆေးပြား ၁၂၀၀ (တစ်ပြားလျှင် ငွေကျပ် 
၂၀၀၀ နှုန်းဖြင့် ၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ် 
၂၄ သန်ိး)ကိလုည်းကောင်း၊ ည ၆ နာရတွီင် 
သန်လျင်မြို့နယ် ကညင်ပင်ရွာနေ ရဲဝင့် 
အောင် ခေါ်  ကိရု ဲ၃၅ နှစ်ကိ ုအဆိပုါနေရာ၌ 
စတ်ိကြွဆေးပြား ၃၀၀၀၀ (တစ်ပြားလျှင် 
ငွေကျပ် ၂၀၀၀ နှုန်းဖြင့် ၎င်းဒေသတန်ဖိုး 
ငွေကျပ်သိန်း   ၆၀၀)ကိုလည်းကောင်း 
ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိသဖြင့်    အောင်မျ ိုးဦး၊ 
ထွန်းထွန်းလင်း ခေါ် ကောက်ကွေးနှင့ ် 
ရဲဝင့်အောင် ခေါ် ကိုရဲတို့ကို     မူးယစ် 
ဆေးဝါးနှင့်  စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော
ဆေးဝါးများဆိုင်ရာဥပဒေအရ အရေးယူ 
ထားကြောင်း     မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့မှ 
သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံ     အစိုးရများနှင့်လည်း 
ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း၍     နုိင်ငံအတွင်းလံုးဝ 
အခြေ မချနိင်ုသည်ထ ိ    ထထိရိောက်ရောက်       
ရှာဖွေစစ်ဆေး       နှိမ်နင်းခြင်းများကို      
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း      သတင်း 
ရရှိသည်။

‌(၅၀၁)

ဒေသတွင်းတာဝန်ရှိသူများ   အပါအဝင် 
အဖွဲ့စုံပါဝင်သည့်    ပူးပေါင်းအဖွဲ့များဖြင့် 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ထိုသို့ဆောင် 
ရွက်လျက်ရှိရာ     ယနေ့တွင် ၁၃ ထပ် 
အဆောက်အအုံ တစ်လုံးကို    ယမ်းဖြင့် 
ထပ်မံဖောက်ခွဲ    ဖြိုချဖျက်ဆီးခဲ့ကြောင်း    
နှင့်   ငါးထပ်အဆောက်အအုံ နှစ်လုံးကို       

စိုးမင်း၊ စိုင်းလုံဝမ်း၊ လင်းထက်အောင်၊ ရှမ်းကြီး ခေါ် ဘမော်၊ ဇင်မင်းထွေးတို့ကုိ 

သိမ်းဆည်းရမိသည့် မူးယစ်ဆေးဝါးများနှင့်အတူ တွေ့ရစဉ်။

၂၇တပ်မ‌တော်နှင့ ်ပြည်တွင်းသတင်း



စာပေဖန်တီးမှုဆိုရာမှာ    နည်းနာပုံစံအားဖြင့် 
အမျ ိုးမျ ိုးအစားစားရှိကြပါတယ်။     ကဗျာလင်္ကာ၊ 
ဝတ္ထုတို၊ ဝတ္ထုရှည်၊ ပြဇာတ်၊ ဇာတ်ညွှန်း၊ စာညွန့်၊ 
ဆောင်းပါး  စသဖြင့်ကွဲပြားကြပါတယ်။ သတင်းစာ 
တွေမှာတော့     သတင်း၊   သတင်းသုံးသပ်ချက်နဲ့ 
သတင်းဆောင်းပါးတွေ ပါလေ့ရှိတယ်။ ဂျာနယ်မှာ 
ဆိုရင် သတင်းနဲ့ဆောင်းပါးတွေ များတာပေါ့။ သူ့ရဲ့ 
ပရိသတ်နယ်ပယ်အလိုက် အားကစား၊ အနုပညာ၊ 
ကျန်းမာရေး စသဖြင့်ပေါ့။ မဂ္ဂဇင်းမှာတော့ ကဗျာ၊ 
ကာတွန်း၊  ပန်းချ၊ီ  ဝတ္ထုတို၊  ဝတ္ထုရှည်၊  ဆောင်းပါး 
စသဖြင့်    မဂ္ဂဇင်းတိုက်ရဲ့ဟန်ပန်အနေအထားအရ  
ထည့်သွင်းဖော်ပြကြတာပေါ့။

ယနေ့ကာလမှာတော့ မဂ္ဂဇင်းခေတ်ဟာ တော် 
တော်တိမ်ကောသလောက်ဖြစ်သွားခဲ့တယ်။ လွန်ခဲ့ 
တဲ့ အနှစ် ၇၀၊ ၈၀ ကာလအတွင်း     လစဉ်မဂ္ဂဇင်း 
အမျ ိုးမျ ိုး ၂၀၊ ၃၀ ကျော် အပြိုင်အဆိုင် မြိုင်မြိုင်ဆိုင် 
ဆိင်ုထတ်ုဝေခဲရ့တဲက့ာလမျ ိုးလည်း ရိှခဲက့ြဖူးတယ်။ 
ပြည်တွင်းပြည်ပသတင်းတွေကိ ုလကူအာရုစံိက်ုတာ 
များလာတဲ့အခါ ဂျာနယ်တွေရာချပီြီး ထုတ်ဝေရတဲ့ 
ကာလမျ ိုးလည်း ရှိခဲ့ပြန်တယ်။

ဖုန်းပေါ်မှာ    ထိတွေ့ကြည့်ရှုခံစားလို့ရလာတဲ့ 
ခေတ်ကိုရောက်လာတော့    ပုံနှိပ်မီဒီယာတွေဟာ 
ယခင်ကလို        များများမထုတ်ဝေကြရတော့ဘူး။ 
မဂ္ဂဇင်း၊ ဂျာနယ်တွေ နည်းပါးသွားခဲ့ကြပြီ။ မဂ္ဂဇင်း 
တွေ စာရေးဆရာများအတွက် ရသစာပေဝတ္ထုတို၊ 
ဝတ္ထုရှည်များဖော်ပြရန်        စင်မြင့်မရှိကြတော့ လုံး
ချင်းစာအုပ်ထုတ်ဝေနိုင်မှသာ    စာအုပ်ဆိုင်ပေါ် 
ရောက်လာနိုင်တော့တယ်။    စာအုပ်စာပေခေတ်    
တိမ်ကောသလောက်ဖြစ်နေပြီလို့       ထင်ရပေမယ့်    
စာအုပ်ဆိုင်တွေမှာတော့        ကလောင်အသစ်တွေ၊ 
စာအုပ်အသစ်တွေ တော်တော်များများထွက်နေကြ 
ဆဲတွေ့ရတယ်။

လူကြိုက်များခဲ့တဲ့စာအုပ်ကောင်းတွေကို ပြန် 
လည်ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေတာလည်းရှိ၊ အသစ်ရေးကြတာ 
လည်းရှိရဲ့။ ယေဘုယျပြောရရင် ကဗျာ၊ ဝတ္ထုတိုနဲ့ 
ဝတ္ထုရှည်အမျ ိုးအစား      ရသစာပေစာအုပ်များက 
သုတစာပေစာအုပ်များထက်   အရေအတွက်နည်းပုံ 
တော့ရတယ်ထင်တာပဲ။

တကယ်တောလ့ည်း ကဗျာ၊ ဝတ္ထု၊ ပြဇာတ်ဆိတုဲ ့
အသစ်ဖန်တီးထုတ်လုပ်အောင်မြင်ဖို့ဆိုတာ     ရှေး 
ကာလကလည်း မလွယ်ခဲပ့ါဘူး။ နောင်အခါမှာလည်း 
မလွယ်ပါဘူး။

စာရေးသူဟာ စာရေးသူဖြစ်ရမယ်ဆိုတဲ့   ဘဝ 
ရည်မှန်းချက်ကို အသက် ၁၄ နှစ်လောက်မှာ တိတိ 
ကျကျချမှတ်ပြီး    ကိုယ်ဖတ်တဲ့  မဂ္ဂဇင်း၊ လုံးချင်း၊ 
စာအုပ်အမျ ိုးမျ ိုးထဲက      ကောင်းနိုးရာရာတွေကို 
ကူးယူစုဆောင်းခဲ့တယ်။ ဝတ္ထုတို၊ ဝတ္ထုရှည်တွေထဲ 
က ကိယ်ုကြိုက်တဲစ့ာကြောင်းတွေ၊ ကဗျာတွေထကဲ 
ကိယ်ုအနှစ်သက်ဆုံးအပိဒ်ုလေးတွေ၊ ကူး‌၊ ရေး၊ မှတ်၊ 
သတိရတိုင်း ပြန်ပြန်ဖတ်။ အရသာခံစား။ မှတ်မှတ် 
ရရကတော ့ပမီိုးနင်း၊ ဦးပဂျငီိ၊ု ‌ရွှေဥဒေါင်း၊ တက္ကသိလ်ု 
ဘုန်းနိုင်၊        တင်မိုး၊       ပျဉ်းမနားမောင်နီသင်း 
စသဖြင့်ပေါ့။

ရေးမှတ်ခဲ့တဲ့အကျင့်ဟာ     ဗလာစာအုပ်တွေ 
မနည်းပါဘူး။ ကုန်သွယ်ရေး(၉)က ထုတ်ဝေတဲ့ ဒိုင် 
ယာရနီေ့စဉ်မှတ်တမ်းလည်း နှစ်စဉ်ဝယ်တယ်။ အဒဲ ီ
တုန်းက တစ်အုပ်မှတစ်ကျပ်ခွဲ၊ နှစ်ကျပ်ပဲ။ နေ့စဉ် 
လိုလိုကျောင်းစာမဟုတ်ဘဲ မဂ္ဂဇင်းထဲက ကဗျာနဲ့ 
ကောက်နတ်ုချက်စာသားလေးများကပင် မှန်မှန်ရေး 
လာတဲ့အခါ တစ်နှစ်ဆို ‌တော်တော်စုမိပါရဲ့။

ဒီလိုနဲ့ အထက်တန်းကျောင်းသား၊ တက္ကသိုလ် 
ကျောင်သား၊ စစ်သား၊ ဖြတ်သန်းခဲ့တာ အနှစ် ၂၀ 
ကြာတော့ မဂ္ဂဇင်းအချ ို့မှာ ပင်တိုင်ဆောင်းပါးရှင် 
ဖြစ်လာတော့တာပဲ။   အခုဆို လစဉ်မပြတ်ပင်တိုင် 

ဆောင်းပါးရှင်အနေနဲ့ ရေးခဲတ့ဲ ့မဂ္ဂဇင်း၊ ဂျာနယ်များ 
မရိှတောပ့ေမယ့ ်အပတ်စဉ်ဖော်ပြပေးနေတဲ ့သတင်း 
စာ၊ စာစောင်၊ နှစ်လည်မဂ္ဂဇင်း စတာတွေမှာ အဆက် 
မပြတ်ရေးလာခဲတ့ာ စာအပ်ု ၁၃၀ ကျော်တော ့ထတ်ု 
ဝေနိုင်ခဲ့ပြီ။ ဆောင်းပါးပေါင်းလည်း ၅၀၀၀ ကျော်ခဲ့ 
ပြီပေါ။့ စာရေးသက် နှစ ်၄၀ ကျော်မှာ အ‌ရေအတွက် 
ကို မပြောလိုပေမယ့် ရေးသမျှစကားပြေဆောင်းပါး 
ဟာ ဖတ်သအူတွက် အကျ ိုးရှ၊ိ မရှ၊ိ အကြောင်းအရာ 
အချက်အလက်မှန်၊ မမှန်၊ အခြေအနေနဲ့ ညီ၊ မညီ၊ 
အချန်ိအခါနဲ့ သင့၊် မသင့၊် ဖတ်သူကစတ်ိဝင်စားမှု ရိှ၊ 

မရိှ စသဖြင့ ်ကောင်းမှုကောင်းကျ ိုးဖြစ်၊ မဖြစ် မရေးမ ီ
ကော၊ ရေးစဉ်အချနိ်မှာကော       သတိသမ္ပဇဉ်နဲ့ 
ရေးပါတယ်။

ဒီဆောင်းပါးမှာတော့ စာဖတ်သူများအတွက် 
ခေါင်းဆောင်တာဝန်ယလူာကြရမယ့ ်လငူယ်လရွူယ် 
များအတွက် ထရိောက်တဲက့ောင်းကျ ိုးတစ်စုတံစ်ရာ 
ရအောင် ရည်ရွယ်ပြင်ဆင်ပြီး ရေးပါတယ်။ အောက်ပါ 
ခြောက်ခုအကြောင်း-

၁။ ကိလေသာ
၂။ အကျင့်စရိုက်
၃။ ကိုယ်ကျင့်တရား
၄။ ကောင်းမှုနဲ့မကောင်းမှု
၅။ ဘုန်းကံ
၆။ တန်ခိုးဩဇာ

၁။ ကိလေသာနည်းပါစေ
ကိလေသာဆိုတာဘာလဲ။ ကိလေသာဆိုသည် 

မှာ စတ်ိကိညုစ်ညူးစေတတ်၊ ပပူန်စေတတ်တဲတ့ရား 
ကို ခေါ်ပါတယ်။ အမွှေးမှာ မေတ္တာ။    အပူတွင် 
ကလိေသာလို ့ဆိရုိုးရိှတယ်။ မေတ္တာက စတ်ိကိသုင်း 
ပျ ံ့မွှေးကြိုင်စေတယ်။ ကိလေသာကတော့ စိတ်ကို 
ညစ်နွမ်းစေတယ်။ ပူပန်စေတယ်။ ကိလေသာ ၁၀ 
ပါးရှိတယ်။

၁။ လောဘ-လိုချင်ခြင်း
၂။ ဒေါသ-အမျက်ထွက်ခြင်း
၃။ မောဟ-တွေဝေခြင်း
၄။ မာန-ထောင်လွှားခြင်း
၅။ ဒိဋ္ဌိ-အယူမှားခြင်း
၆။ ဝီစိကိစ္ဆာ-မဆုံးဖြတ်နိုင်ခြင်း
၇။ ထိန-ထိုင်းမိင်းခြင်း
၈။ ဥဒ္ဓစ္စ-ပျ ံ့လွင့်ခြင်း
၉။ အဟီရိက-အရှက်မရှိခြင်း
၁၀။ အနောတ္တပ္ပ-အကြောက်မရှိခြင်း
သရုပ်ခွဲရင်တော့ နာမ် ၅၃+နာမ် ၂၂ ပေါင်း ၇၅ 

ကိတုည်၊ အတွင်းအပြင် ၂ ပါးxကလိေသာ ၁၀ ပါးနဲ့x 
တော့ ၁၅၀၀ ကိလေသာရှိတယ်လို့ သိရမယ်။

ကိလေသာ ၁၀ ပါးလုံးကို ကိလေသာကာမလို့ 
လည်း ခေါ်တယ်။ သဘောအဓိပ္ပာယ်က အာရုံကို 
နှစ်သက်သောတဏှာတဲ့။ 

ကိလေသာတပ်မက်မှု ၁၅၀၀ အနက်     မိမိမှာ 

အရေအတွက်များများရှိလေလေ မွှန်လေ၊ ပူလောင် 
လေ၊ တွေဝေလေ၊ မှားလေ၊ လွဲချော်လေ။ လူတစ် 
ယောက်ဟာ ကိလေသာ ပါးလေလေ အပူပင်နည်း၊ 
အသအိမြင်ကြည်လင်ပြီး ချမ်းသာအေးချမ်းလေလေ၊ 
၁၅၀၀ ကိလေသာကို အသေးစိတ်မတွက်ချက် မခွဲ 
ခြားတတ်ချင်နေ၊ ကိလေသာ ၁၀ ပါးကိုတော့ သတိ 
ထားဖို ့သထိားသင့ပ်ါတယ်။ ကလိေသာတရားများရင် 
မှားမယ်၊ ဆင်းရဲမယ်မို့ပဲ။
၂။ အကျင့်စရိုက်

အနောက်နိုင်ငံက အောင်မြင်ရေးနဲ့ ဘဝတက် 

လမ်းစာအုပ်များစွာကို   ဝါသနာအလျောက် ရှာဖွေ 
လေ့လာဖတ်ရှုခဲ့ပါတယ်။ ခုခေတ်မှာ AI က ဘာသာ 
ပြန်ပြီး၊ အနှစ်ချုပ်ပြီးစာအပ်ုတွေ အွန်လိင်ုးယကူျုက 
တင်ပေးနေလို့ အခမဲ့စာမြည်းအလွယ်တကူအများ 
ကြီးကြည့်နိုင်ကြပါတယ်။     ဒီတော့    ဒီအချက်ကို 
အကျယ်မပြောတော့ပါ။

နေ့စဉ်ပုမှံန်အဆက်မပြတ်မှန်မှန်လပ်ုဆောင်တဲ ့
အပြုအမူဟာ နာရီကို သံပတ်ပေးနှိုးစက်နှိုးပေးစရာ 
မလိုဘဲ အလေအကျင့်အရ ထပ်ကာထပ်ကာပြုနိုင် 
သွားပါတယ်။    အဲဒါဟာ   ထပ်ကြိမ်ရဲ့အရှိန်ရခြင်း 
သဘောပါပဲ။ အာသန္နကံလို့လည်းခေါ်တယ်။ မသေ 
ခင် သေခါနီးမှာ ကောင်းမှုဆိုးမှုအာသန္နကရံဲ့ အစွမ်း 
သတ္တကိ အကျ ိုးသက်ရောက်တတ်တယ်။ ကျေးဇူးပြု 
တတ်သောသဘောတရား၊  ပဋ္ဌာန်းပစ္စည်း ၂၄ ပါးမှာ 
အမှတ်စဉ်(၁၂) အာသေဝနပစ္စယောတဲ့။     အဖန် 
တလလဲမီှဲဝထဲုအံပ်သည်ဖြစ်၍ ကျေးဇူးပြုတတ်သော 
တရားတဲ။့ ကောင်းတဲအ့ပြော၊ အပြု၊ အတွေးတစ်ခခု ု
ကို အချနိ်များစွာ၊ အကြိမ်များစွာ၊ နေ့စဉ်နေ့တိုင်း 
မပြတ်ဘဲ မှန်မှန်ပြုတဲ့ ကောင်းမှုကုသိုလ်ဟာ အဆ 
ပေါင်းများစွာကြီးမားတဲ့ အောင်မြင်မှု၊ ကောင်းကျ ိုး 
ချမ်းသာကိ ုဖြစ်ပေါ်စေတယ်။ ဒအီရာကုိ ထထိရိောက် 
ရောက်ကျင့်သုံး၊ အသုံးချသင့်တယ်။
၃။ ကိုယ်ကျင့်တရား

လတူစ်ယောက်ရဲ့အနှစ်သာရတန်ဖိုးဆိတုာဟာ 
တကယ်တော့ ဆွေဂုဏ်မျ ိုးဂုဏ်လည်းမဟုတ်ပါ။ 
ရာထူးဂဏ်ု၊ အာဏာဂဏ်ုလည်းမမြပါ။ စည်းစမ်ိချမ်း 
သာ၊ လယ်ယာရွှေငွေပိုင်ဆိုင်ခြင်းလည်းမဟုတ်ပါ။ 
ရုပ်ရည်အဆင်းလှပခြင်းလည်း တန်ဖိုးအစစ်အမှန် 
မဟုတ်။ ဘယ်သူဘယ်ဝါဖြစ်ဖြစ် ကိုယ်ကျင့်တရား 
ကောင်းမွန်တဲ့လူကသာ လေးစားခံရသူ၊ ယုံကြည် 
ထိုက်သူ၊ တန်ဖိုးရှိသူဖြစ်ပါတယ်။

ဓမ္မပဒ၊ ဇာတ်ကြီးဆယ်ဘွဲ့၊ ပါရမီဆယ်ပါး စတဲ့ 
ဘာသာရေးကျမ်းစာ၊ ဇာတ်၊ နိပါတ်၊ ဝတ္ထုတွေက 
လေလ့ာကြည့သ်င့တ်ယ်။ စာရတိ္တမဏ္ဍိုင်ခိင်ုမာသဟူာ 
တန်ဖိုးအရှိဆုံးဆိုတာ သိရမယ်။

မာဂဓတိုင်း ရာဇဂြိုဟ်ပြည့်ရှင်ဘုရင် ဗိမ္ဗိသာရ 
မင်းလက်အောက်မှာ ဟနိ္ဒူရှေးအယရိှူတဲ ့ဒေသတစ်ခ ု
မှာ ခေါင်းဆောင်ပုဏ္ဏားကြီး မြို့စားအဖြစ်အုပ်ချုပ် 
တဲ့မြု့ကို ဘုရားရှင်ကြွချလီာခဲ့တယ်။ အဂ္ဂရာဆိုတဲ့ 

မြို့လယ်က ရေအိင်ုကြီးအနီးမဏ္ဍပ်ကြီးမှာ ဘရုားရှင် 
နဲ့ မြို့စားပုဏ္ဏားကြီးနဲ့ စကားအမေးအဖြေတရား 
ဆွေး‌နွေးကြတယ်။ တိတုိပုြောရရင် သတူိုရ့ဲ့ ဗြဟ္မဏ 
ဝါဒထဲမှာလည်းပါတဲ့ "လူရဲ့ကိုယ်ကျင့်တရား"ဟာ 
မရှိမဖြစ်အလိုအပ်ဆုံးပါပဲဆိုတာ လက်ခံယုံကြည် 
သွားပြီး ဘုရားရှင်ရဲ့အဆုံးအမကုိ နှစ်သက်လက်ခံ 
သွားခဲ့ကြတယ်။
၄။ ကောင်းမှုနဲ့မကောင်းမှု

နတ်ပြည်ခြောက်ထပ်မှာ စံနေကြတဲ့ နတ်များ 
ဟာ နတ်သက်တမ်းအသီးသီး ပုသံေရှကိြသတဲ။့ နှစ် 
တစ်သောင်းတန်းရိှတဲ ့နတ်ဘု၊ံ အနှစ် တစ်သန်းရိှတဲ ့
နတ်ဘု ံစသဖြင့ပ်ေါ။့ သဟူာ သက်တမ်းစေရ့င် စတုေ 
(သေလွန်)တယ်။

လူ့ပြည်မှာတော့ အချ ို့က မွေးစ၊ ရက်သားမှာ 
တင် သေတာလည်းရိှတယ်။ လငူယ်လလူတ်မှာသေ 
ကြ၊ အသက် ၄၀၊ ၅၀၊ ၆၀ စသဖြင့် အသက်အပိုင်း 
အခြားပုံမှန်မရှိဘဲ အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးနဲ့ အရွယ် 
အမျ ိုးမျ ိုးမှာ    လူတွေက   သေနေကြပါကလား။ 
သေခြင်းတရားဟာ တခံါးကြိုပြီးမခေါက်ပါ။ တကယ် 
တော ့မနက်ဖြန်ဆိတုဲအ့ချန်ိထက်ပင် သေခြင်းတရား 
က ပိုနီးနိုင်ပါတကား။ (နောက်နာရီပိုင်းမှာ တစ်ခုခု 
လဲကျသေဆုံးသွားနိုင်တာပဲလေ)

မသေခင်ကာလ လူ့ဘဝနေရသမျှ   အချနိ်တစ် 
ခဏမှာ ကသုိလ်ုတရားကိသုာ အဖော်ပြုပါ။ လတူိင်ုး 
ဟာ သေမျ ိုးပါ။

လောဘနဲ့သေရင်    ပြိတ္တာဘဝရောက်ရတတ် 
တယ်။ ဒေါသနဲ့သေရင် ငရဘဲဝရောက်ရတတ်တယ်။ 
မောဟနဲ့သေရင် တရိစ္ဆာန်ဘဝရောက်ရတတ်တယ်။ 
နေရသမျှကောင်းမှုအပြုအမူတွေဟာ စုဆောင်းပါ။
၅။ ဘုန်းကံ

ဘန်ုးဆိတုာ ပါဠဝိေါဟာရမှ မြန်မာစကားအဖြစ် 
ဆင်းသက်‌ရွေ့လျောလာတာလို့ သိရတယ်။       ပါဠိ 
ဝေါဟာရမူရင်းက ပုညတဲ့။ ကောင်းမှုလို့အဓိပ္ပာယ် 
ရတယ်။ ကောင်းတဲ့စကားကိုပဲ ‌ရွေးပြောသင့်တယ်။ 
ကောင်းတဲစ့ာမျ ိုးသာ ရေးရမှာပ။ဲ ကောင်းတဲအ့လုပ် 
အကိုင်နဲ့ ဝမ်းကျောင်းရမယ်။ ကောင်းမှုတွေတိုးပွား 
အောင် ဒါန၊ သီလ၊ ဘဝနာတွေ ကြိုးစားလုပ်ရမယ်။ 
ကောင်းမှုပုညပြုပြီးရင် အမျှအတမ်းပေးဝေရတယ်။ 
ကြားကြားသမျှ လူနတ်ဗြဟ္မာတွေက သာဓုခေါ်ကြ 
တော့ မိမိပြုတဲ့ကုသိုလ်က     ဆင့်ပွားကုသိုလ်တွေ 
ထပ်ရပြန်တာပေါ့။ အကျ ိုးတင်မက အမြတ်တွေပါ 
တိုးတာနော်။ ကောင်းမှုပြုက မုချကောင်းကျ ိုးရစမြဲ 
ပါ။ ကောင်းတာလပ်ုနေရင် ကောင်းကျ ိုးတွေပေါ်ထွက် 
မှာ နယိာမသဘာဝ။ အထူးပြောစရာမလိပုြ။ီ ပညုဆိ ု
တဲ့ ဘုန်းသမ္ဘာကြောင့် ကံအဆင့်ဆင့်မြင့်မှာပဲ။
၆။ တန်ခိုးဩဇာ၊ ဘယ်ကလာသလဲ

လလူခူျင်းဘယ်လိအုရည်အချင်းရိှရင် လတူွေက 
သဘောကျနှစ်သက်ကြသလဲ။   စိတ်ရင်းစိတ်ထား 
ကောင်းတဲ့သူ၊ စည်းကမ်းစနစ်ရှိသူ၊ ကျင့်ဝတ်ဥပဒေ 
ကို   ရိုသေလေးစားတတ်သူ၊   ရဲရင့်သူ၊   သတ္တိရှိသူ၊ 
စွန့်စားဝံ့သူ၊   စွန့်လွှတ်ရဲတဲ့လူ၊    သူတစ်ပါးအပေါ် 
ကိယ်ုချင်းစာတရားရိှတဲလ့၊ူ ကညူစီောင့ရ်ှောက်တတ် 
တဲ့လူ၊ အများအကျ ိုးကို   ဆောင်တတ်တဲ့သူ၊ ကိုယ် 
ကျင့်တရားဖြူစင်ဖြောင့်မတ်တဲ့လူ     စသဖြင့်ပေါ့။ 
ဒါမျ ိုးတွေဆို   လူတွေက ချစ်ခင်တယ်၊    ယုံကြည် 
လေးစားတယ်။ 

ယုံကြည်ထိုက်အောင် ရိုးသားရမယ်။
အားကိုးလောက်အောင် ကြိုးစားရမယ်။
အတယုရူလောက်အောင် ဖြူစင်ဖြောင့မ်တ်မယ်။
ဒလီိလုတူွေ တိုးတက်ပွားများ၊ အနယ်နယ်အရပ် 

ရပ်မှာ လူကောင်းလူတော်တွေ များပြားလာတာနဲ့ 
အမျှ ကိယ်ုတိုန့ိင်ုငရံဲ့ အနာဂတ်ဟာ တိုးတက်သာယာ 
မြင့မ်ားလာမယ်။ လတူိင်ုးလတူိင်ုးဟာ ကိယု့ရ်ာဇဝင် 
ကို ကိုယ်တိုင်ရေးရတာပါ။

ခေါင်းဆောင်များသို့ စကားလက်ဆောင်

ဆောင်းပါး၂၈ ၁၃-၁၀-၂၀၂၆

ည

ဗညားကျန်းထော

Ð လူလူချင်းဘယ်လိုအရည်အချင်းရှိရင် လူတွေက သဘောကျ 
နှစ်သက်ကြသလဲ။ စိတ်ရင်းစိတ်ထားကောင်းတဲ့သူ၊ စည်းကမ်းစနစ် 
ရိှသ၊ူ ကျင့ဝ်တ်ဥပဒေကိ ုရိသုေလေးစားတတသ၊ူ ရရဲင့သ်၊ူ သတ္တရိှိသ၊ူ 
စွန့်စားဝံ့သူ၊ စွန့်လွှတ်ရဲတဲ့လူ၊ သူတစ်ပါးအပေါ် ကိုယ်ချင်းစာတရား 
ရိှတဲလူ့၊ ကညူစီောင့်ရှောက်တတတဲလ့၊ူ အများအကျ ို းကိဆုောင်တတ 
တဲသ့၊ူ ကိယ်ုကျင့်တရားဖြူစင်ဖြောင့်မတ်တဲလ့ ူစသဖြင့်ပေါ။့ ဒါမျ ို း 
တွေဆို လူတွေက ချစ်ခင်တယ်၊ ယုံကြည်လေးစားတယ်။ Ð



ဆောင်းပါး ၂၉၁၃-၁၀-၂၀၂၆

အောက်တိုဘာ ၃ ရက်မှအဆက်

AI   နည်းပညာနောက်ကွယ်မှ        လသူားအရင်းအမြစ်ကိ ု

တည်ဆောက်ခြင်း

     အခြေခံအဆောက်အအုံတစ်ခုတည်းဖြင့် 

အောင်မြင်သော AI   စီးပွားရေးစနစ်ကို ဖန်တီး၍မရ 

နိုင်ပေ။  ကျွမ်းကျင်သော  လူသားအရင်းအမြစ်များ 

သည် မရှိမဖြစ်လိုအပ်သည်။

ထိုက့ြောင့် AI နည်းပညာများနှင့်အတ ူလပ်ုကိင်ု 

နိင်ုစွမ်းရိှသော  လပ်ုသားအင်အားစကုိ ုမွေးထတ်ုပေး 

ရမည့်စိန်ခေါ်မှုနှင့်   အခွင့်အလမ်းတို့ကို   မလေးရှား 

နိုင်ငံအနေဖြင့် ရင်ဆိုင်နေရသည်။    Data Science 

(အချက်အလက်ဆိုင်ရာ သိပ္ပံပညာ)၊      Machine 

Learning (စက်သင်ယမူှုနည်းပညာ)၊   Cybersecu-

rity (ဆိုက်ဘာလုံခြုံရေး)၊  Software Engineering 

(ဆောဖ့်ဝအဲင်ဂျင်နယီာပညာ) နှင့ ် AI နည်းပညာစမီ ံ

ခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာကျွမ်းကျင်မှုများကို  မြှင့်တင်ရာတွင် 

တက္ကသိလ်ုများ၊ နည်းပညာဆိင်ုရာ သင်ကြားရေးဌာန 

များနှင့ပ်ဂု္ဂလကိကဏ္ဍကမု္ပဏမီျားက  အရေးပါသော 

အခန်းကဏ္ဍမှ ပါဝင်ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။

	 ထို့ပြင်  AI  နည်းပညာနှင့်   ပတ်သက်သော 

ဗဟုသုတနှင့်        နားလည်သဘောပေါက်မှုသည် 

ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များထက်ကျော်လွန်၍      ပိုမို 

ကျယ်ပြန့်စွာ   ရှိသင့်သည်။   ဆရာ၊    ဆရာမများ၊ 

အစိုးရအရာရိှများ၊  စွန့်ဦးတထွီင်လပ်ုငန်းရှင်များနှင့် 

သာမန်ဝန်ထမ်းများအနေဖြင့် AI နည်းပညာ မည်သို့ 

အလုပ်လုပ်ပုံ၊      ၎င်း၏ကန့်သတ်ချက်များကား 

အဘယ်နည်း၊ ၎င်းကိုတာဝန်သိစိတ်ဖြင့်     မည်သို့ 

အသုံးပြုနိုင်မညန်ည်း    စသည်တို့ကို    နားလည် 

သဘောပေါက်ရန် ပိုမိုလိုအပ်လာပြီဖြစ်သည်။

	 နည်းပညာဆိုင်ရာ   အသွင်ကူးပြောင်းမှုသည် 

ရိှရင်းစဲွ လပ်ုငန်းဆောင်တာများကိ ုရိုးရှင်းစွာ အစား 

ထိုးပစ်မည့အ်စားလမူျားအတွက်  အခွင့အ်လမ်းသစ် 

များ    ဖန်တီးပေးသင့်သောကြောင့်   လူသားဗဟိုပြု 

ချဉ်းကပ်မှုပုံစံသည် အထူးပင်အရေးကြီးသည်။   AI 

နည်းပညာကြောင့ ်         အလပ်ုအကိင်ုသဘောသဘာဝ 

များပြောင်းလလဲာချန်ိတွင်       လပ်ုသားများအနေဖြင့် 

လိုက်လျောညီထွေ     ပြောင်းလဲလုပ်ကိုင်နိုင်စေရန် 

အတွက်  ကျွမ်းကျင်မှုအသစ်များ  သင်ယူလေ့ကျင့် 

ခြင်းနှင့်    တစ်သက်တာသင်ယူလေ့လာခြင်းတို့က 

အထောက်အကူပြုနိုင်မညဖ်ြစ်သည်။

တာဝန်ယူမှုရှိပြီး အားလုံးပါဝင်နိုင်သော AI

	မလေ းရှားနိုင်ငံ၏     AI    နည်းပညာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုသည်   စီမံအုပ်ချုပ်မှု၊ ကိုယ်ရေးအချက် 

အလက်လုခံြုံမှု၊ ဆိက်ုဘာလုခံြုံရေးနှင့ ်တာဝန်သစွိာ 

အသုံးပြုမှုတိုနှ့င့ ် ပတ်သက်သည့ ်မေးခွန်းထတ်ုစရာ 

များကိလုည်း ဖြစ်ပေါ်စေသည်။ ထိုက့ြောင့် AI  နည်း 

ပညာများအပေါ်     ယုံကြည်မှုတည်ဆောက်ရာတွင် 

နိုင်ငံ၏အမျ ိုးသားအဆင့်   AI   မဟာဗျူဟာသည် 

အရေးပါသော အခန်းကဏ္ဍမှပါဝင်နေသည်။

	 တစ်ဖန်ထရိောက်သော   AI  စမံီအပ်ုချုပ်မှုစနစ် 

ရှခိြင်းသည်   နည်းပညာတိုးတက်မှုကိ ု နှေးကွေးစေ 

သည်ဟု မဆိုလိုပေ။ ၎င်းအစား  ရှင်းလင်းပြတ်သား 

သော   စနံှုန်းများနှင့ ် တာဝန်သိစွာ  လပ်ုဆောင်မှုများ 

သည် စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများနှင့် ပြည်သူများအနေ 

ဖြင့ ်AI ကိ ုပိမုိယုုကံြည်လာစေပြီး ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်  

အသုံးပြုလာစေရန် အားပေးကူညီနိုင်သည်။

	 စင်စစ်မလေးရှားနိုင်ငံအနေဖြင့်     ဆန်းသစ် 

တီထွင်မှုနှင့် တာဝန်ယူမှုတို့ကို ပေါင်းစပ်ထားသည့် 

ချဉ်းကပ်မှုပုစံတံစ်ရပ်ကိ ု  ဖော်ဆောင်နိင်ုမည့ ်အခွင့် 

အလမ်းကောင်းရှိနေသည်။   ကျင့်ဝတ်နှင့်အညီ   AI 

နည်းပညာကို    မြှင့်တင်ပေးခြင်းနှင့်အတူ  ရင်းနှီး 

မြှုပ်နံှမှုနှင့ ်စမ်းသပ်တထွီင်မှုများကိပုါ အားပေးခြင်း 

အားဖြင့်  ပြညတ်ွင်းလုပ်ငန်းရှင်များနှင့် နိုင်ငံတကာ 

နည်းပညာကမု္ပဏမီျားအတွက်    ဆဲွဆောင်မှုရိှသော 

ပတ်ဝန်းကျင်ကောင်းတစ်ခကုိ ုမလေးရှားနိင်ုငအံနေ 

ဖြင့် တည်ဆောက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

အရှေ့တောင်အာရှတွင်      တိုးတက်လာနေသော 

အခန်းကဏ္ဍ

	   မလေးရှားနိုင်ငံ၏    AI     နည်းပညာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုသည်   ဒေသတွင်းရှုထောင့်မှ ကြည့်လျှင် 

လည်းအရေးပါလှသည်။   အရှေ့တောင်အာရှသည် 

ကမ္ဘာ့အရှိန်အဟုန်ဖြင့် တိုးတက်ပြောင်းလဲနေသော   

ဒစ်ဂျစ်တယ်ဈေးကွက်များထဲမှ      တစ်ခုအဖြစ်  

ရပ်တည်လာနေပြဖီြစ်သည်။  နိင်ုငအံသီးသီးတိုသ့ည်   

နည်းပညာဆိုင်ရာ    ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများ   ဆွဲဆောင် 

ခြင်း၊   ဒစ်ဂျစ်တယ်ကဏ္ဍ   ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ   

မွေးထုတ်ခြင်းနှင့်     AI     စွမ်းဆောင်ရည်များ 

တည်ဆောက်ခြင်းတိုအ့တွက်   အပြိုင်အဆိင်ုကြိုးပမ်း 

လျက်ရှိကြသည်။

	မလေ းရှားနိင်ုငတွံင် အားသာချက်များစွာ ရိှနေ 

သည်။ ၎င်းတိုမှ့ာ ဖံွ့ဖြိုးပြီးဖြစ်သော ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှု 

အခြေခံအဆောက်အအုံ၊    ခိုင်မာအားကောင်းသည့် 

ဆမီီးကွန်ဒတ်တာလပ်ုငန်းကဏ္ဍ၊  တိုးတက်ကောင်း 

မွန်လာနေသော    ဒစ်ဂျစ်တယ်အခြေခံအဆောက် 

အအု၊ံ အာရှဒေသအတွင်း  ဗျူဟာမြောက် တည်ရိှနေ 

မှုနှင့်  AI ကဏ္ဍအတွက်  အစိုးရ၏ ပံ့ပိုးကူညီမှုများ 

တိုးပွားလာခြင်းတို့ဖြစ်ကြသည်။

	 ထို့ကြောင့်  ၎င်း၏ အောင်မြင်မှုသည် နိုင်ငံ၏ 

စီးပွားရေးတိုးတက်မှုထက် ကျော်လွန်၍ သက်ရောက် 

မှုရိှလာနိင်ုသည်။   မလေးရှားနိင်ုငသံည်  ကမ္ဘာန့ည်း 

ပညာကုမ္ပဏီကြီးများနှင့်     အရှေ့တောင်အာရှ၏ 

လျင်မြန်စွာ  တိုးတက်ကြီးထွားလာနေသော ဒစ်ဂျစ် 

တယ်စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများကြား     ချတိ်ဆက်ပေး 

မည့် တံတားတစ်ခုဖြစ်လာနိုင်သည်။

နိဂုံးချုပ်သုံးသပ်ချက်

	မလေ းရှားနိင်ုင၏ံ    AI  ခရးစဉ်သည်  ရည်မှန်း 

ချက်ထားရှိသည့်အဆင့်မှ      လက်တွေ့အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်သည့အ်ဆင့သုိ် ့ပိမုိတုိုးတက် 

ပြောင်းလလဲာနေပြဖီြစ်သည်။  AI နည်းပညာဆိင်ုရာ   

လပ်ုငန်းစဉ်အစအီစဉ်  ၂၀၂၆-၂၀၃၀ က    မဟာဗျူဟာ 

မြောက်     လမ်းညွှန်ချက်များကိ ုချမှတ်ပေးထားသည်။ 

တစ်ဖက်တွင်လည်း  ဆမီီးကွန်ဒတ်တာလပ်ုငန်းများ၊  

ဒေတာစင်တာများနှင့်      နိုင်ငံတကာနည်းပညာ 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများ      တိုးချဲ့လုပ်ဆောင်လာခြင်းက 

လိုအပ်သော အခြေခံအဆောက်အအုံနှင့် စီးပွားရေး 

အခြေခံအုတ်မြစ်ကို ဖန်တီးပေးလျက်ရှိသည်။

	 ထို့ပြင် မူဝါဒ၊ အခြေခံအဆောက်အအုံ၊ စက်မှု 

လုပ်ငန်း၊   ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုနှင့်  လူသားအရင်းအမြစ် 

စသည့်အစိတ်အပိုင်းများကို          တစ်ခုနှင့်တစ်ခု 

ချတိ်ဆက်ပေါင်းစပ်နိုင်ခြင်းသည်     နိုင်ငံအတွက် 

အကြီးမားဆုံးသော   အခွင့်အလမ်းတစ်ခုဖြစ်သည်။ 

တာဝန်ယူမှုရှိသော   AI    စီမံအုပ်ချုပ်မှုစနစ်ကို 

ထိန်းသိမ်းထားလျက် ဤအချက်များကို အောင်မြင် 

စွာ  ပေါင်းစပ်နိုင်မည်ဆိုပါက မလေးရှားနိုင်ငံသည် 

AI နည်းပညာကို     အသုံးပြုသူသက်သက်အဖြစ်မှ 

ဒေသတွင်း AI ဂေဟစနစ်တွင် အရေးပါသော အခန်း 

ကဏ္ဍမှပါဝင်ဆောင်ရွက်သအူဖြစ်သို ့ကူးပြောင်းလာ 

နိုင်မညဖ်ြစ်သည်။

	သ ို့ဖြစ်ရာ AI နည်းပညာ    ထွန်းကားလာမှု 

သည်    ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးကို     ပုံစံသစ်တစ်ခုအဖြစ် 

ပြောင်းလစဲေလျက်ရိှပြီး       မလေးရှားနိင်ုငအံနေဖြင့် 

လည်း    ထိုပြောင်းလဲမှုတွင်   ပါဝင်ဆောင်ရွက်ရန် 

ပြတ်သားသော   ဆုံးဖြတ်ချက်ရှိပုံရသည်။     ဆီမီး 

ကွန်ဒတ်တာဆိုင်ရာ    ကျွမ်းကျင်မှု၊    ဒစ်ဂျစ်တယ် 

အခြေခအံဆောက်အအုနှံင့ ် နိင်ုငအံဆင့ ်AI စမီကံန်ိး 

တို့ပေါင်းစပ်ပါဝင်လာမှုကြောင့်  ဤဆယ်စုနှစ်ကုန် 

တွင်  မလေးရှားနိုင်ငံသည်       အရှေ့တောင်အာရှ 

၏   အရေးပါသော  AI နှင့ ်   နည်းပညာဗဟိခုျက်တစ်ခ ု

အဖြစ်         ရပ်တည်လာနိုင်ဖွယ်ရှိကြောင်းတင်ပြ 

လိုက်ပါသည်။  

ကိုးကား

	     -   Malaysia National AI Office. (2026). 

		   AI Technology Action Plan 2026–2030. 	

		   Malaysia National AI Office.

 	   -  Reuters. (2026, September 8).Nvidia- 	

		   backed Firmus signs deal with	 Open AI

		   for Malaysia data centre capacity. 

မလေးရှားနိုင်ငံ၏ ဒစ်ဂျစ်တယ်အသွင်ကူးပြောင်းရေးမှ ဉာဏ်ရည်တုဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်မှုဆီသို့

မောင်မောင်မြင့်သိန်း(စက်မှုတက္ကသိုလ်)

  

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက
 စိုက်ပျ ို းခဲ့သော မြေပဲဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် နုတ်သိမ်းပြီးစီး
ပွင့်ဖြူ  အောက်တိုဘာ ၁၂

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး  မင်းဘူးခရိုင် 

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသီက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့်  မြေပဲ ဧက 

အားလုံးရာနှုန်းပြည့န်တ်ုသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်  

ကြောင်း ပွင့်ဖြူမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မြေပဲ ၆၀၆၅ ဧကထိ စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊  အဆိုပါ   စိုက်ပျ ိုးထား 

သော    မြေပဲစိုက်ခင်းများကို   ယခုနှစ် 

စက်တင်ဘာလဒုတိယပတ်မှ      စတင် 

နုတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့တွင်   ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်      နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး  

တစ်ဧကလျှင်   ၅၅  ဒသမ  ၀၅   တင်း 

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ ပွင့်ဖြူ 

မြို့နယ်မှာ  မြေပဲ ၆၀၆၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ပါတယ်။   အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ မြေပဲ 

စိက်ုခင်းတွေကိ ုလက်ရိှမှာ ဧကအားလုံးကိ ု

ရာနှုန်းပြည့်    နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။   မြေပစဲိက်ုပျ ိုးချန်ိမှာလ ဲ လျာထား 

စိက်ုဧကထက်   ပိမုိစုိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 

မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့    အောင်မြင်ဖြစ် 

ထွန်းမှုရှိတာကြောင့်     တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ်   စိုက်ဧကတွေလဲ  တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

လာကြတယ်"ဟ ု ပွင့ဖ်ြူမြို့နယ်    စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မိုးမိုးဝေ 

က ပြောပြသည်။

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်  မြေပဲစိုက်တောင် 

သူများကို   မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

အနေဖြင့် အထွက်နှုန်းများကောင်းမွန်ရေး၊   

ပိုးမွှားကျရောက်မှုမရစေရေး၊    ပေါင်းမြက် 

များကင်းရှင်းစေရေး၊  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  

များစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးတိုအ့တွက် ဖြည့ဆ်ည်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

မြေပကဲိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက်အောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက ဒေသတွင်း  ဆီစားသုံးမှု 

ဖလူုစံေမည့အ်ပြင်  ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ု 

သဖြင့ ်လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့ ်မြေပကဲိ ု  တိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး        ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မိုးမိုးဝေက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး)



ကြော်ငြာ၃၀ ၁၃-၁၀-၂၀၂၆

တပ်မတော်ကွန်ပျူတာနှင့်နည်းပညာသိပ္ပံ
အင်ဂျင်နီယာသင်တန်းသားများ

အလိုရှိသည်
၁။	လျ ှောက်ထားသူသည် -
	 (က)	 ၂၀၂၇ ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်နေ့တွင် အသက် ၁၈ နှစ်အောက်မငယ်ရ၊ ၂၂ နှစ်ထက်မကြီးရ။
	 ( ခ ) 	ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံသား အိမ်ထောင်မရှိဖူးသူ(လူပျ ို) ဖြစ်ရမည်။
	 ( ဂ ) 	အနည်းဆုံးအရပ် ၅ ပေ၊ ၃ လက်မနှင့်ကိယ်ုအလေးချန်ိပေါင် ၁၀၀ ထက်မနည်းရ၊ ပေါင် ၁၄၀ ထက်  မကျော်ရ။
	 (ဃ)	 မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသူမဖြစ်စေရ။
	 ( င ) 	တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲအား သိပ္ပံဘာသာတွဲ၊ သို့မဟုတ် ဝိပ္ပံဘာသာတွဲဖြင့် အောင်မြင်သူဖြစ်ရမည်။
၂။	လျ ှောက်လွှာများကုိ မိမိတ့ုိနှင့်နီးစပ်ရာတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်များတွင်ဖြစ်စေ၊ တပ်မတော်ကွန်ပျူတာနှင့်နည်းပညာသိပ္ပံ     
တွင်ဖြစ်စေ အခမဲရ့ယပူြီး ၁၁-၁၀-၂၀၂၆ ရက်နေ့မှ စတင်၍ ၈-၁-၂၀၂၇ ရက်နေ့ထ ိနောက်ဆုံးထား လျှောက်ထားနိင်ုသည်။ 
၃။	လျ ှောက်လွှာနှင့်အတူအကျင့်စာရိတ္တကောင်းမွန်ကြောင်း သက်ဆိုင်ရာပြည်နယ်/တိုင်းဒေသကြီး/မြို့နယ်ရဲတပ်ဖွဲ့ 
စခန်းတစ်ခခုမှု ထောက်ခစံာ(မရူင်း)နှင့် ၁ လအတွင်းရိက်ုကူးထားသော ပတ်စ်ပိုအ့ရွယ်ဓာတ်ပု ံ၃ ပုကံိ ုပူးတဲွတင်ပြရမည်။
၄။	 သတ်မှတ်ချက်နှင့်ပြည့်စုသံမူျားသည် အရည်အချင်းစစ်စာမေးပဲွကိ ုတက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွ သင်ရိုးညွှန်းတမ်းအတိင်ုး  
အောက်ပါဘာသာရပ်များကို ဖြေဆိုကြရမည်ဖြစ်သည်-
	 (က)	 အင်္ဂလိပ်စာ	 ။	 နံနက် ၉ နာရီမှ ၁၁ နာရီထိ။
	 ( ခ ) 	သင်္ချာ	 ။	 နေ့လယ် ၁ နာရီမှ ၃ နာရီထိ။
၅။	ဖြေ ဆိမုည့်သင်တန်းသားများသည် တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်များသို ့၂၀၂၇ ခနှုစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂ ရက်နေ့မှ ၆ ရက်နေ့အတွင်း 
သတင်းပို့ရမည်ဖြစ်ပြီး တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ ၂၀၂၇ ခုနှစ်၊  ဇန်နဝါရီလ  ၁၀  ရက်နေ့အရောက်  ကျောင်းသို့ပို့ဆောင် 
ပေးရမညဖ်ြစ်သည်။
၆။	 အရည်အချင်းစစ်စာမေးပဲွကိ ုတပ်မတော်ကွန်ပျူတာနှင့်နည်းပညာသပိ္ပတွံင် ၂၀၂၇ ခနှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ ၁၁ ရက်နေ့တွင် 
ဖြေဆိုကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။
ရ။	 အရည်အချင်းစစ်စာမေးပွဲအောင်စာရင်းအား ၂၀၂၇ ခုနှစ်၊  ဇန်နဝါရီလ  ၂၃ ရက်နေ့တွင်  ထုတ်ပြန်ပေးမည်ဖြစ်ပြီး 
အောင်မြင်သမူျားသည်  သင်တန်းတစ်ပါတည်းတက်ရောက်ရမည်ဖြစ်ပြး  မအောင်မြင်သမူျားအား တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်များ 
မှတစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာသို့ ပြန်လည်စေလွှတ်သွားမည်ဖြစ်သည်။
၈။	 သင်တန်းကာလတွင် လစာအဖြစ် ပထမနှစ် ကျပ် ၁၆၈၀၀၀/- ၊ ဒုတိယနှစ် ကျပ် ၁၇၄၀၀၀/- ၊ တတိယနှစ်ကျပ် 
၁၈၀၀၀၀/- ရရှိမည်။  သင်တန်းအောင်မြင်ပြီးလျှင် ရာထူးအဆင့်လိုက်သတ်မှတ်လစာနှင့်စရိတ်များ ခံစားခွင့်ရှိသည်။
၉။	 သင်တန်းပြီးဆုံးပါက အောက်ပါအတိုင်းခံစားခွင့်ရှိသည်-
	 (က)	 ဘွဲ့လက်မှတ်အပ်နှင်းခြင်း။	 အင်ဂျင်နီယာသိပ္ပံ A.G.T.I(Diploma) လက်မှတ်ပေးအပ်မည်။
	 ( ခ ) 	တာဝန်ပေးအပ်ခြင်း။	 တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)  လက်ရုံးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ့တစ်ခုခုနှင့်    မြန်မာနိုင်ငံ 

ကမ်းခြေစောင့်တပ်ဖွဲ့တို့တွင် ပညာသည်အကြပ်ကြီးအဖြစ် ခန့်အပ်တာဝန်ပေးအပ်မည်။
	 ( ဂ ) 	 အဆင့်တိုးမြှင့်ပေးအပ်ခြင်း။	 တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)တပ်ဖွဲ့အလိုက်       ပညာသည်စစ်သည်များ 

အဆင့်အတန်းတိုးမြှင့်ရေးစည်းမျဉ်းနှင့်အညီ ဒုတိယအရာခံဗိုလ်နှင့် အရာခံဗိုလ်အဆင့်များသို့ ဆက်လက် 
တိုးမြှင့်ပေးရေးအတွက် ဆောင်ရွက်ပေးမည်။

	 (ဃ)	ပြ န်တမ်းဝင်အရာရှိလျှောက်ထားခွင်။့	ပြ န်တမ်းဝင်အရာရိှအဖြစ်ခန့်အပ်နိင်ုရေးအတွက် သတ်မှတ်ထား 
သည့်အချန်ိနှင့်အကျုံးဝင်သည့်အချန်ိတွင်  စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်ရုံးမှလျှောက်လွှာခေါ်ယသူည့်အခါ   လျှောက်ထား 
နိုင်သည်။

မှတ်ချက်။   အသေးစတ်ိသရိှိလိပုါက မမိတိိုလ့ျှောက်လွှာထတ်ုယခူဲသ့ည့် တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်များတွင် စုစံမ်းမေးမြန်းနိင်ုပါသည်။



ကြော်ငြာ ၃၁၁၃-၁၀-၂၀၂၆

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
နမ့်ခမ်းမြို့၊ အမှတ်(၁၀)၊ ဟိုနောင်ရပ်နေ ဒေါ်စိန်ညိုအေး 

(ဘ) ဦးမောင်စိန်(၁၃/နခန(နိုင်)၀၃၆၄၅၆)၏  နိုင်ငံကူးလက် 
မှတ်အမှတ်(ME-733929)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိ 
ပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                  09-402416261

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊        ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်၊ 

ကုလားကြီးခြံကျေးရွာ      အခြေခံပညာအလယ်တန်း 
ကျောင်း၊ Grade-6 တန်းတွင် ပညာသင်ကြားနေသော 
မခင်မမီထွီန်း၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ အမ်ိထောင်စလုဦူးရေ 
စာရင်းအရ ဦးထွန်း ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးထွန်း(၉/မတရ(နိုင်)၂၀၃၅၂၇)

အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊  အမရပူရမြို့နယ်၊ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ပညာသင်နှစ်၊      ပညာကြယ်တံခွန်ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်း 
ကျောင်း၊ Grade-7 တန်းတွင် ပညာသင်ကြားနေသော (ဘ) 
ဦးအောင်ဆန်းဦး၏သား မောင်ထက်သရူလင်း၏အမည်မှန်မှာ 
နိင်ုငသံားစစိစ်ရေးကတ်နှင့ ်အမ်ိထောင်စလုဦူးရေစာရင်းအရ 
မောင်ထက်သူလင်း ဖြစ်ပါကြောင်း။        မောင်ထက်သူလင်း

ကန့်ကွက်လွှာခေါ်ယူခြင်းကြော်ငြာစာ
မြင်းခြံမြို့၊   အမှတ်(၁၇)ရပ်ကွက်၊  အကွက်အမှတ် 

(၂၃-စ)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၉)ရှ ိမြေကွက်ပေါ်တွင် ဦးဝင်းနိင်ု၊ 

ဒေါ်တင်တင်ဝင်း(၉/မခန(နိုင်)၀၇၉၁၈၁)မှ    အလျား 

(၂၈'-၀")၊ အနံ (၂၅'-၀")   RC (၂)ထပ်  အဆောက်အဦး 

ဆောက်လုပ်ခွင့်ပြုပါရန်     လျှောက်ထားလာပါသည်။ 

ယင်းအဆောက်အဦး  ဆောက်လုပ်ခွင့်နှင့်ပတ်သက်၍     

ကန့်ကွက်လွှာတင်သွင်းလိပုါက ဤကြော်ငြာစာပါသည့် 

ရက်မှစ၍   (၁၅)ရက်အတွင်း   ခိုင်လုံသောအထောက် 

အထားများယူဆောင်လာ၍     မြင်းခြံမြို့နယ်စည်ပင် 

သာယာရေးအဖဲွ့ရုံးတာဝန်ရိှသထူ ံ လကူိယ်ုတိင်ုတွေ ဆု ံ

တင်ပြကန့်ကွက်နိုင်ပါကြောင်း  အသိပေးကြေညာအပ် 

ပါသည်။          မြင်းခြံမြို့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖွဲ့

သင့်သွေးဖြင့်

အသက်ကယ်ပါ



၃၂ ၁၃-၁၀-၂၀၂၆

v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	 ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို 

	 အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး ထားဝယ်မြို့အတွင်း ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာများနှင့်ပတ်သက်၍ 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုအခြေအနေများ သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောငလ်ိင် ‌‌ရွှေဝယ်သီရိအားကစားကွင်းတွင် ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၂

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် နုိင်ငံတော် 

သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်သည် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

များနှင့် တာဝန်ရှိသူများလိုက်ပါ၍ ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်း 

တွင်  တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး  ထားဝယ်မြို့အတွင်း 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာများနှင့်ပတ်သက်၍ 

ဆောင်ရွက်ထားရိှမှုအခြေအနေများကိ ု  သွားရောက် 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။ 

ဦးစွာ   နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်   အဖွဲ့ဝင်များသည် 

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး      ထားဝယ်လေဆိပ်သို့ 

ရောက်ရိှရာ တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးဇော်နိင်ုဦး၊ 

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌¶

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း အမှတ်စဉ်(၂၉) သင်တန်းဖွင့်ပွဲများကို

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်အသီးသီး၌ ကျင်းပ

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း အမှတ်စဉ်(၂၉) သင်တန်းဖွင့်ပွဲများကို သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်နယ်မြေများရှိ သင်တန်း 

ကျောင်းအသီးသီး၌ ကျင်းပစဉ်။

တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) အားကစားပြိုင်ပွဲများ

ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစား

 ၂၀၂၆ ခုနှစ် တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) အားကစားပြိုင်ပွဲများ ဆက်လက် 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားစဉ်။

နေပြည်တော်    အောက်တိုဘာ   ၁၂

တပ်မတော်    (ကြည်း၊  ရေ၊  လေ)

အားကစားပြိုင်ပွဲများကို     လက်ရွေးစင် 

အားကစားသမားများမှတစ်ဆင့် နုိင်င့ံဂုဏ် 

ကို  ဆောင်နိုင်သည့်  မြန်မာ့လက်ရွေးစင် 

အားကစားသမားများအဖြစ်    တက်လှမ်း 

နိုင်စေရန်နှင့်        မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ် 

အားကစားသမားကောင်းများ    စဉ်ဆက် 

မပြတ်ပေါ်ထွန်းလာစေရန် ရည်ရွယ်၍ 

စာမျက်နှာ ၂၅ ကော်လံ ၁ ‌v

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းတာဝန်ကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်ပြီးစီးခဲ့သည့် ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်း
တစ်ဦးကို အလုပ်အကိုင်ရရှိရေးအတွက် မလေးရှားနိုင်ငံသို့ စတင်စေလွှတ်

တရတ်ုအုိးပင်း အမျ ို းသမီးတစ်ဦးချင်းတင်းနစ်ပြိုင်ပဲွတွင် ကျန်ကွင်းဝမ်
ချန်ပီယံဆု ဆွတ်ခူး

ပေကျင်း    အောက်တိုဘာ   ၁၂

‌တရုတ်နိုင်ငံက    အိမ်ရှင်အဖြစ်   လက်ခံကျင်းပခဲ့သည့် 

တရုတ်အိုးပင်း   အမျ ိုးသမီးတစ်ဦးချင်း   တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲတွင်   

တရုတ်တင်းနစ်မယ်   ကျန်ကွင်းဝမ်က  ရုရှားတင်းနစ်မယ်        

အန်ဒရီဗာကို အနိုင်ရပြီး ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း AGTP 

Tennis သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။                        

‌စာမျက်နှာ ၂၆ ကော်လံ ၄ ‌n

နေပြည်တော်    အောက်တိုဘာ   ၁၂

အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့်    ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းတာဝန် ကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်ပြီးစီးခဲ့သူ 

များအနက် ပြည်ပသို ့သွားရောက်အလပ်လုပ်ကိင်ုလိ ု

သူများကို   ၎င်းတို့ဆန္ဒပြုသည့်   ပြည်ပနိုင်ငံများသို့ 

သွားရောက်လုပ်ကိုင်နိုင်ရေး၊    ထိုသို့   သွားရောက် 

လပ်ုကိင်ုရာတွင် ကောင်းမွန်သည့ ်အလပ်ုအကိင်ုများ 

ရရိှစေရေး၊ဝန်ဆောင်ခများသက်သာစေရေး သ့ုိမဟုတ် 

အလပ်ုရှင်၏  ကနုက်ျစရတ်ိဖြင့်  သွားရောက်နိင်ုရေး 

တ့ုိအတွက် မြန်မာနုိင်ငံပြည်ပအလပ်အကင်ဝန်ဆောင် 

မှုလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၊ တာဝန်ယူမှု၊ တာဝန်ခံမှုရှိ 

သည့်                         စာမျက်နှာ ၂၆ ကော်လံ ၁ ‌‌l

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ  ၁၂

‌နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေးနှင့ ်လုခံြုံရေး 

တာဝန်      ထမ်းဆောင်နိုင်ရန်အတွက်  

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း    အမှတ်စဉ် 

(၂၉)တွင် ပါဝင်တက်ရောက်ကြမည့အ်ရည် 

အချင်းကိက်ုညသီ ူ  နိင်ုငံသ့ားကောင်းများ 

သည်သက်ဆုိင်ရာတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်နယ်မြေ 

များရိှ သင်တန်းကျောင်းအသီးသီး၌ စဖဲွု့၍ 

စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁ ‌u


