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ရေးမှတစ်ဆင့် ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက် . . .

ပြည်တွင်းသတင်း၇-၉-၂၀၂၆ ၁၉
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မြန်မာနိုင်ငံတော် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လင် 

မြန်မာသံရုံး၊ 
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သင်တန်းသားများ 

အတွက်
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ချးီမြှင့်ငွေများပေးအပ်စဉ်။
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ဗီယက်နမ်ဆိုရှယ်လစ်သမ္မတနိုင်ငံ၌ 
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မြန်မာနိုင်ငံတော်      နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လှိုင်သည်     ဟနွိုင်းမြို့ရှိ 

မြန်မာသံရုံး၊ စစ်သံရုံးတို့မှ ဝန်ထမ်းများ၊ 

မသိားစဝုင်များ၊ ပညာတော်သင် သင်တန်း 

သားများကို ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် မြန်မာ 

သံရံုး၌တွေ ဆံုအမှာစကားပြောကြားသည်။

ဦးစွာ   နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်      ဇနီး 

ဒေါ်ကြူကြူလှတိုသ့ည် ခရီးစဉ်တွင်လိက်ု 

ပါလာသည့်အဖဲွ့ဝင်များလိက်ုပါ၍ မြန်မာ 

သံရုံးသို့ရောက်ရှိကြရာ        မြန်မာသံရုံး၊ 

စစ်သံရုံးတို့မှ  ဝန်ထမ်းများ၊   မိသားစုဝင် 

များ၊ ပညာတော်သင် သင်တန်းသားများက 

လှိုက်လှဲနွေးထွေးစွာ      ကြိုဆိုနှုတ်ဆက် 

ကြသည်။ 

ယင်းနောက် နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 

သံရုံး     ဧည့်သည်တော်မှတ်တမ်းတွင် 

မှတ်တမ်းတင်လက်မှတ်ရေးထိုးသည်။ 

ထို့နောက်      နိုင်ငံတော်သမ္မတက 

မြန်မာသံရုံး၊ စစ်သံရုံးတို့မှ ဝန်ထမ်းများ၊ 

မသိားစဝုင်များ၊ ပညာတော်သင် သင်တန်း 

သားများကို     တွေ့ဆုံအမှာစကားပြော 

ကြားရာတွင် ဗီယက်နမ်နိုင်ငံနှင့်   မြန်မာ 

နုိင်ငံတ့ုိသည် ခေတ်အဆက်ဆက် နှစ်နုိင်ငံ 

နိုင်ငံ့ခေါင်းဆောင်များ     အချင်းချင်းနှင့် 

ပြည်သူများအဆက်ဆက် ထိန်းသိမ်းပြုစု 

ပျ ိုးထောင်ခ့ဲကြသည့် ခုိင်မာသည့်ချစ်ကြည် 

ရင်းနှီးမှုနှင့်   ကောင်းမွန်သည့်ဆက်ဆံမှု 

သမိုင်းကောင်းများရှိကြကြောင်း၊ ဗီယက် 

နမ်နုိင်ငံသည် မြန်မာနုိင်ငံအတွက် ယံုကြည် 

စိတ်ချရသည့် နိုင်ငံတစ်ခုဖြစ်ပြီး နှစ်နိုင်ငံ 

ကြား   တညူသီည့ရ်ိုးရာယဉ်ကျေးမှုဓလေ ့

ထုံးစံနှင့် သမိုင်းကြောင်းဆိုင်ရာများရှိကြ

ပြီး လွတ်လပ်ရေးကြိုးပမ်းမှုသမိုင်းသည် 

လည်း     တူညီမှုများစွာရှိခဲ့ကြကြောင်း၊ 

ဗီယက်နမ်နိုင်ငံသည်    မြန်မာနိုင်ငံနှင့် 

ပတ်သက်၍   ခိုင်မာသည့်ရပ်တည်ချက်ရှိ 

သည့်   နိုင်ငံတစ်ခုဖြစ်ပြီး  နှစ်နိုင်ငံကြား 

ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုနှင့်  ကူးလူးဆက်ဆံမှု 

ကောင်းများရှိသည့်      နိုင်ငံလည်းဖြစ် 

ကြောင်း၊ ဗယီက်နမ်နိင်ုငသံည် စီးပွားရေး 

ကိုအလေးထားသည့်   နိုင်ငံတစ်ခုဖြစ်ပြီး 

အာဆီယံအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများအနက် စီးပွား 

ရေး     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုထိပ်တန်းနိုင်ငံ 

တစ်နိုင်ငံဖြစ်ပြီး     စီးပွားရေးအရ   ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုများကို      အတုယူကြရန်နှင့် 

နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်    အမှန် 

တကယ်အလုပ်လုပ်ကြရန်လိုကြောင်း။

မြန်မာနုိင်ငံ၌ လွတ်လပ်ပြီးတရားမျှတ 

သည့် အထွေထွေရ ေွးကောက်ပဲွမှတစ်ဆင့် 

ပေါ်ပေါက်လာသည့် လွှတ်တော်နှင့် အစုိးရ 

တို့      တာဝန်ယူဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး 

တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုရရှိရေးနှင့်      ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးကို မိမိတို့အနေဖြင့် အလေး 

ထားဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း၊ မိမိတို့ 

နိုင်ငံသည် စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အဓိက 

ဆောင်ရွက်သည့်   နိုင်ငံတစ်ခုဖြစ်သည့် 

အတွက် စုိက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကုိအခြေခံသည့် 

စက်မှုကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း     Agro-based 

Industry ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို အားပေး 

ဆောင်ရွက်၍ နိင်ုငံစ့ီးပွားတိုးတက်အောင် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း၊    ဒေသတွင်း 

နုိင်ငံများ၊ မိတ်ဖက်နုိင်ငံများနှင့် ရင်းနီှးမြုပ်နံှ 

မှုနှင့်       ကုန်သွယ်မှုများတိုးမြှင့်နိုင်ရေး 

အတွက်လည်း မိမိတို့အနေဖြင့် ကြိုးပမ်း

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း။

သရံုံး၊ စစ်သရံုံး ဝန်ထမ်းများ၊ မသိားစ ု

များအနေဖြင့်   နိုင်ငံရပ်ခြားတွင်   မိမိတို့ 

နိုင်ငံတော်၏တာဝန်များကို    အတူတကွ 

လာ‌ရောက်   ထမ်းဆောင်နေကြခြင်းဖြစ် 

သည့အ်တွက် တစ်ဦးနှင့တ်စ်ဦးဖေးမကညူ ီ

စောင့်ရှောက်ကြရနနှ်င့် မမိတိို၏့လပ်ုငန်း 

တာဝန်များကိုကျေပွန်အောင်    ဝိုင်းဝန်း

ဆောင်ရွက်ကြရန်လိုကြောင်း၊     ထို့ပြင် 

နှစ်နိင်ုငဆံက်ဆရံေး တိုးတက်ကောင်းမွန် 

ရေး၊ နှစ်နိင်ုင ံအကျ ိုးတစူီးပွားရေးလပ်ုငန်း 

များ၊ ပို့ကုန်သွင်းကုန်လုပ်ငန်းများ အခွင့် 

အလမ်းရရိှစေရေး သတံမန်ဆက်ဆရံေးမှ 

တစ်ဆင့်       ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်ကြရန် 

လိုကြောင်း။

ဗီယက်နမ်နိုင်ငံအနေဖြင့်   စစ်ပွဲဒဏ် 

နှင့်   အရေးယူပိတ်ဆို့ကန့်သတ်မှုများကို 

ဆယ်စနှုစ်ပေါင်းများစွာ ကြုံတွေ့ခဲရ့သော် 

လည်း  နိုင်ငံချစ်စိတ်ဖြင့် အပတ်တကုတ် 

ကြိုးစားအားထတ်ုမှုများကြောင့ ်တိုးတက် 

ပြောင်းလမဲှုများ စဉ်ဆက်မပြတ်ဖြစ်ပေါ်ခဲ ့

ကြသည်ကို    အတုယူကြရန်လိုကြောင်း၊ 

အချင်းချင်းစည်းလုံးညညွီတ်စွာနေထင်၍ 

နိင်ုငံအ့ကျ ိုးကိ ု   တစ်ထောင့တ်စ်နေရာက 

ပါဝင်ထမ်းရွက်သွားကြရန်    မှာကြားလို 

ကြောင်းနှင့်   အခြားလိုအပ်သည်များကို 

မှာကြားသည်။

တွေ့ဆုပဲွံအပြီးတွင် နိင်ုငတံော်သမ္မတ 

နှင့် ဇနီးတို့သည်    မြန်မာသံရုံး၊ စစ်သံရုံး 

တိုမှ့ ဝန်ထမ်းများ၊ မသိားစဝုင်များ၊ ပညာ 

တော်သင်    သင်တန်းသားများအတွက် 

လက်ဆောင်ပစ္စည်းများနှင့ ်ချးီမြင့င်ွေများ 

ပေးအပရာ    သအံမတ်ကြီး၊ မြနမ်ာစစ်သ ံ

(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) နှင့ ်သင်တန်းသားများ 

က လက်ခံရယူခဲ့ကြသည်။

ဆက်လက်၍   နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

ဇနီးတို့သည်    မြန်မာသံရုံး၊ စစ်သံရုံးတို့မှ 

ဝန်ထမ်းများ၊ မသိားစဝုင်များ၊ ပညာတော် 

သင် သင်တန်းသားများကို  ရင်းရင်းနှီးနှီး 

နှုတ်ဆက်ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်) 

တစ်အိမ်လုံးတွင် မည်သူမျှ မရှိနေချနိ်၌ မလိုအပ်သော လျှပ်စစ်အသုံးပြုမှုအားလုံးကို ပိတ်ခြင်းဖြင့် လျှပ်စစ်ကို  ချွေတာသုံးစွဲပါ။



ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတို့မြှင့်တင် သတ္တမမြောက်ခရီးစဉ်

နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

နဲ့ ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှတို့ ဦးဆောင်တဲ့ 

အဆင့်မြင့်        ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ရဲ့ 

ဗီယက်နမ်ဆိုရှယ်လစ်      သမ္မတနိုင်ငံ 

တရားဝင်ခရီးစဉ်     (Official Visit) 

ဒုတိယမြောက်နေ့ရက်ပဲ   ဖြစ်ပါတယ်။  

ဒီခရီးစဉ်ဟာ နှစ်နိုင်ငံကြား   ချစ်ကြည် 

ရင်းနှီးမှုကို ပိုမိုနက်ရှိုင်းစေပြီး    ခေတ် 

အဆက်ဆက်က     ထူထောင်လာခဲ့တဲ့ 

သတံမန်ရေးရာ ခိင်ုမာမှုကိ ုထင်ဟပ်ပြသ 

နေပါတယ်။ ကိယ်ုစား လှယ်တော်ကြီးများ 

ရောက်ရှိနေရာ ဟနွိုင်းမြို့တော်ရဲ့ ရာသီ 

ဥတုကတော့ စက်တင်ဘာလ   အစော 

ပိုင်း   မိုးစက်မိုးပေါက်လေးတွေနဲ့အတ 

စိမ်းလန်းစိုပြည်ပြီး အေးချမ်းသာယာတဲ့ 

မိုးတွင်းကာလ ရာသီဥတုအခြေအနေကု 

ပိုင်ဆိုင်ထားပါတယ်။

နိင်ုငရံဲ့ လွတ်လပ်ရေးနဲ့ အမျ ိုးသားအကျ ိုး 

စီးပွားအတွက်   အသက်ပေးစွန့်လွှတ်ခဲ့ 

ကြတဲ့  သူရဲကောင်းတွေကို ဂုဏ်ပြုတည် 

ဆောက်ထားတဲ့      နိုင်ငံတော်အဆင့် 

အထင်ကရနေရာတစ်ခု    ဖြစ်ပါတယ်။   

ခမ်းနားတဲစ့စ်တီးဝိင်ုးအဖဲွ့ရဲ့   အာဇာနည် 

များအတွက်    ဂါရဝပြုတီးမှုတ်မှုတွေနဲ့ 

အတူ အလေးပြုနေပုံဟာ   ဟနွိုင်းမြို့ရဲ့ 

သမိုင်းဝင်နောက်ခံမြင်ကွင်းနဲ့    အလွန် 

လိုက်ဖက်ညီနေပါတယ်။

ဗီယက်နမ်နိုင်ငံရဲ့   အထွတ်အမြတ် 

ထားရာ ဟိခုျမီင်းဂဗူမိာန်ကိ ု  ဆကလက် 

သွားရောက်ပြီး    နိင်ုငတံော်သမ္မတကြီးနဲ့ 

အဖဲွ့ဝင်တွေက  လွမ်းသူ့ပန်းခွေချအလေး 

ပြုခဲ့ကြပါတယ်။     ဗီယက်နမ်ပြည်သူ့ 

တပ်မတော်ရဲ့        စစ်တီးဝိုင်းအဖွဲ့က 

ကွယ်လွန်သူ  သမ္မတကြီး     ဟိုချမီင်း 

ပိုးထည်ရွာသို့    လေ့လာရေးခရီးသွား 

ရောက်ခြင်း

နုိင်ငံတော်သမ္မတရဲ့ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ 

က   ဗီယက်နမ်ဆိုရှယ်လစ်သမ္မတနိုင်ငံ 

သမ္မတရဲ့ဇနီး        မဒမ် ငိုဖုန်လီနဲ့အတူ 

ဗီယက်နမ်ရဲ့   ရှေးဟောင်းလက်မှုအမွေ 

အနှစ်တစ်ခုဖြစ်တဲ့  Van Phuc ပိုးထည် 

ရွာကို     သွားရောက်လေ့လာခဲ့ပါသေး 

တယ်။ ပိုးထည်ရွာဟာ နှစ်ပေါင်း ၁၀၀၀   

ကျော် သမိင်ုးကြောင်းရိှခဲတ့ဲ ့ ဗယီက်နမ်ရဲ့ 

အထင်ရှားဆုံး ရိုးရာပိုးထည်ရက်လုပ်ရာ 

ကျေးရွာတစ်ရွာဖြစ်ပါတယ်။     ပိုးမွေး 

မြူတာကစပြီး     ပိုးချည်ထုတ်လုပ်တာ၊ 

ရိုးရာရက်ကန်းစင်တွေနဲ့   ရက်လုပ်တာ 

အပြင် ခရီးသွားလုပ်ငန်းနဲ့ပါ   ချတိ်ဆက် 

ဖွံ့ဖြိုးလာပုံတွေကို   နိုင်ငံတော်သမ္မတရဲ့ 

ဇနီးက      စိတ်ပါဝင်စားစွာ လှည့်လည်  

ကြည့်ရှုခဲ့ပါတယ်။

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ရှေ့      ရင်ပြင်၌ 

ခမ်းနားထည်ဝါစွာ ကြိုဆိုခြင်း

ဟနွိုင်းမြို့ရဲ့     နေ့သစ်တစ်ခုဟာ 

နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးဆောင်တဲ ့အဆင့မ်ြင့် 

ကိုယ်စားလှယ်ကြီးများရဲ့        မနားမနေ    

ကြိုးပမ်း         ဆောင်ရွက်မှုများနဲ့အတူ    

သက်ဝင်လှုပ်ရှားလျက်ရှိနေပါတယ်။ 

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ရှေ့    ရင်ပြင် 

နှစ်နိုင်ငံ ချစ်ကြည်ရေးနှင့်     သံတမန် 

ဆက်ဆံရေးနောက်ခံသမိုင်း

နှစ်နိုင်ငံ        တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲကို  

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်   ခန်းမအတွင်းမှာ 

ကျင်းပခဲ့ကြပြီး      နှစ်ဖက်ခေါင်းဆောင် 

တွေက ရင်းနှီးပွင့်လင်းစွာ    အမြင်ချင်း 

ဖလှယ်ခ့ဲကြပါတယ်။ ဗီယက်နမ်သမ္မတက 

ရုရှားနုိင်ငံ    မော်စကုိမြု့မှာကျင်းပခ့ဲတ့ဲ 

မဟာမျ ိုးချစ်စစ်ပွဲကြီး  အောင်ပွဲ နှစ် ၈၀ 

ပြည့ ်အထမ်ိးအမှတ်ပဲွမှာ  တွေ ဆုခံဲရ့တာ 

ကုိ ပြန်ပြောင်းပြောကြားခ့ဲပါတယ်။   ဒါ့ပြင် 

မြန်မာနိင်ုငမှံာ အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွ 

အောင်မြင်စွာကျင်းပနုိင်ခ့ဲပြီး ရွေးကောက်ခံ 

အစိုးရသစ်တစ်ရပ်      ဖွဲ့စည်းနိုင်ခဲ့တာ 

အတွက်    ဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်ကြောင်း 

ပြောကြားခဲ့ပါတယ်။

ဆွေးနွေးပွဲမှာ     မြန်မာဝန်ကြီးချုပ် 

ဟောင်း ဦးနုရဲ့ ၁၉၅၄ ခုနှစ် ဗီယက်နမ် 

ခရီးစဉ်နဲ့  ဗီယက်နမ်ဥက္ကဋ္ဌ   ဟိုချမီင်းရဲ့ 

၁၉၅၈ ခုနှစ် မြန်မာနိုင်ငံခရီးစဉ်တွေဟာ 

နှစ်နိင်ုငခံျစ်ကြည်ရေးရဲ့   အဓကိအခြေခ ံ

အုတ်မြစ်တွေ ဖြစ်တယ်လို့ အလေးပေး 

ဖော်ပြခဲက့ြပါတယ်။ မြန်မာနိင်ုင ံရန်ကန်ု 

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်  နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်နှင့ ်ဗယီက်နမ်ဆိရှုယ်လစ်သမ္မတနိင်ုင ံသမ္မတ   

မစ္စတာ တိုလန်းတို့ နှစ်နိုင်ငံမှ တာဝန်ရှိသူများနှင့်အတူ တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ်။‌ (၅-၉-၂၀၂၆)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်   

နှင့် ဗီယက်နမ်အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ မစ္စတာ ချန်ထန်မန်းတို့ ရင်းရင်းနှီးနှီး 

နှုတ်ဆက်စဉ်။ ‌(၅-၉-၂၀၂၆)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင် 

ဗီယက်နမ်နိုင်ငံ   ဟနွိုင်းမြို့ရှိ  ဟိုချမီင်းဂူဗိမာန်၌            လွမ်းသူ့ပန်းခွေချ   

အလေးပြုစဉ်။ ‌(၅-၉-၂၀၂၆)

တက္ကသိလ်ုကနေ သမ္မတကြီးဟိခုျမီင်းကိ ု

ဥပဒေဆိုင်ရာ   ဂုဏ်ထူးဆောင်ပါရဂူဘွဲ့ 

ချးီမြှင့်ခဲ့တာကစလို့  သံတမန်ဆက်ဆံ 

ရေး ရွှေရတုနှစ် ၅၀ ပြည့်တ့ဲထိ    ခုိင်မာလာ 

ခဲ့တာကို ဂုဏ်ပြုပြောဆိုခဲ့ကြပါတယ်။

စာမျက်နှာ ၂၁ သို့

အတွက်    ဂါရဝပြုတီးမှုတ်ပေးခဲ့ကြပြီး      

ဂူဗိမာန်အတွင်း လှည့်လည်ကြည့်ရှုခဲ့ကြ 

ပါတယ်။ ၎င်းဂူဗိမာန်ဟာ   ဗီယက်နမ် 

ပြည်သူတွေရဲ့   ခေါင်းဆောင်ကြီးအပေါ် 

ထားရိှတ့ဲ လေးစားချစ်ခင်မှုကို     ဖော်ပြ 

နေတဲ့ ဟနွိုင်းမြို့ရဲ့    အထင်ရှားဆုံး     

သမိုင်းဝင်ယဉ်ကျေးမှု    နယ်မြေတစ်ခု 

လည်း ဖြစ်ပါတယ်။

သမိုင်းဝင်ဂူဗိမာန်များတွင်      လွမ်းသူ့ 

ပန်းခွေချအလေးပြုခြင်း

အမျ ိုးသား     သူရဲကောင်းတွေနဲ့ 

အာဇာနည်များဗိမာန်မှာ        လွမ်းသူ့ 

ပန်းခွေချအလေးပြုကြတဲ့ အခမ်းအနား 

ကို     နိုင်ငံတော်သမ္မတကြီးနဲ့   ဇနီးတို့   

ကိယ်ုတိင်ု ဦးဆောင်တကရောက်ခဲက့ြပါ 

တယ်။ အဆိုပါဗိမာန်ဟာ     ဗီယက်နမ် 

မှာတော့    ဗီယက်နမ်ဆိုရှယ်လစ်သမ္မတ 

နုိင်ငံ သမ္မတ မစ္စတာ တုိလန်းနှင့် ဇနီးတ့ုိက 

နိုင်ငံတော်သမ္မတကြီးနဲ့     ဇနီးတို့ကို 

ဂဏ်ုပြုတပ်ဖဲွ့နဲ့ ခမ်းနားထည်ဝါစွာကြိုဆိ ု

ခဲ့ကြပါတယ်။   ဗီယက်နမ်ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူလေးတွေက ဂုဏ်ပြုပန်းစည်း 

များနဲ့   လှိုက်လှဲစွာကြိုဆိုခဲ့ကြပါတယ်။    

အဲဒီနောက်မှာတော့  နှစ်နိုင်ငံ နိုင်ငံတော်  

သီချင်းများနဲ့ တီးမှုတ်အလေးပြုခြင်းကို 

ခယံပူြီး ဂဏ်ုပြုတပ်ဖဲွ့ကိ ု  စစ်ဆေးခဲက့ြပါ 

တယ်။   ယခု    အခမ်းအနားကျင်းပတဲ့ 

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်တည်ရှိရာ  ဟနွိုင်း 

မြို့ရဲ့       နိုင်ငံရေးဗဟိုချက်မနေရာဟာ 

ခမ်းနားတဲ့        ဗိသုကာလက်ရာတွေနဲ့ 

ပြည့်နှက်နေပြီး     နှစ်နိုင်ငံခေါင်းဆောင် 

တွေရဲ့ ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုကို ပိုမိုထင်ရှား 

စေခဲ့ပါတယ်။

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်  နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်  ဗယီက်နမ်ဆိရှုယ်လစ်သမ္မတနိင်ုင ံဝန်ကြီးချုပ် 

မစ္စတာ လေမင်ဟုန်နှင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ်။ (၅-၉-၂၀၂၆)

၂၀ ၇-၉-၂၀၂၆ဆောင်းပါး



စာမျက်နှာ ၂၀ မှအဆက်

နိုင်ငံတော်သမ္မတကြီးကလည်း မိမိ 

အနေနဲ့   ဗီယက်နမ်နိုင်ငံကို  လေးကြိမ် 

မြောက် လာရောက်တာဖြစ်ပြီး   သမ္မတ 

အဖြစ် ရွေးချယ်ခံရပြီးနောက်  ပထဆုံး 

ခရီးစဉ်ဖြစ်ကြောင်း ပြန်လည်ပြောကြား 

ခဲ့ပါတယ်။ စက်တင်ဘာ      ၂ ရက်မှာ 

ကျရောက်ခဲ့တဲ့ ဗီယက်နမ်နိုင်ငံရဲ့    ၈၁ 

နှစ်မြောက်     အမျ ိုးသားနေ့အတွက်ပါ 

ဝမ်းမြောက်ကြောင်းစကားပါးခဲပ့ါတယ်။ 

ဗီယက်နမ်နိုင်ငံရဲ့ စစ်ပွဲဒဏ်နဲ့  ပိတ်ဆို့မှု 

တွေကိုကျော်ဖြတ်ပြီး     ဘက်စုံဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်အောင်     တည်ဆောက်နိုင်ခဲ့မှု 

အပေါ် အထူးလေးစားဂဏ်ုယကူြောင်းကိ ု

လည်း ထည့်သွင်းပြောကြားခဲ့ပါတယ်။

နှစ်နိုင်ငံကြား       ဘက်စုံပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှု        မိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေး 

(Comprehensive Cooperative Part-

nership) ကုိ ၂၀၁၇ ခုနှစ်မှာ ထူထောင်ခ့ဲပြီး 

လာမယ့် ၂၀၂၇ ခုနှစ်မှာ ၁၀  နှစ် ပြည့် 

မြောက်တောမှ့ာဖြစ်ပါတယ်။   ဒါကြောင့် 

လာမယ့်ဆယ်စုနှစ်အတွက်   လက်တွေ့ 

ကျတဲ ့ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးအစအီစဉ် 

တွေကို ချမှတ်သွားဖို့    နှစ်ဖက်စလုံးက 

သဘောတူညီခဲ့ကြပါတယ်။     နိုင်ငံရေး၊ 

စီးပွားရေး၊ ကာကွယ်ရေး၊    ပညာရေးနဲ့ 

ယဉ်ကျေးမှုနယ်ပယ်တွေမှာ     သာမက 

လွှတ်တော်အချင်းချင်း ချစ်ကြည်ရင်းနှီး 

မှုတွေကုလည်း      ပိုမိုတုိးမြှင့်သွားဖို့ 

ဆွေးနွေးခဲ့ကြပါတယ်။

ဒေသတွင်း    ဆက်သွယ်ချတိ်ဆက်မှုနှင့်     

စီးပွားရေး       ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

တိုးမြှင့်ခြင်း

ဒေသတွင်း   ကုန်သွယ်ရေးနဲ့ ရင်းနှီး 

မြှုပ်နံှမှုတွေ  ပိမုိအုားကောင်းလာစေရေး 

အတွက်     အာရှအဝေးပြေးလမ်းမကြီး 

ကွန်ရက်နဲ့    အရှေ့-အနောက်စီးပွားရေး 

စင်္ကြံတွေကို     ထိရောက်စွာအသုံးချဖို့ 

တိုက်တွန်းခဲ့ပါတယ်။     မြန်မာ-ထိုင်း-

လာအို-ဗီယက်နမ် လမ်းကြောင်းတွေနဲ့ 

အိန္ဒိယ- မြန်မာ- လာအို-  ဗီယက်နမ် 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးတွေကို အဆင့် 

မြှင့်တင်ဖို့ ဆွေးနွေးခဲ့ကြပါတယ်။ ဒီလို 

ချတ်ိဆကမှုတွေကြောင့ ်နှစ်နိင်ုငပံြည်သ ူ

တွေရဲ့ လမူှုစီးပွားဘဝဖံွ့ဖြုးတိုးတကရေး 

အတွက် ကြီးမားတဲ့ အကျ ိုးကျေးဇူးတွေ 

ဖြစ်ထွန်းလာစေမှာ ဖြစ်ပါတယ်။

နိင်ုငတံကာနဲ့  ဒေသတွင်းမျက်နှာစာ 

တွေမှာလည်း      မြန်မာနိုင်ငံအနေနဲ့ 

လွတ်လပ်ပြီး   တက်ကြွတဲ့  ဘက်မလိုက် 

သော နိင်ုငခံြားရေးမဝူါဒက ု ကျင့သ်ုံးသွား 

မယ်လို့   အတည်ပြုပြောကြားခဲ့ပါတယ်။ 

BIMSTEC၊ GMS၊ CLMV နဲ့ ACMECS စတဲ့ 

ဒေသတွင်းအဖွဲ့အစည်းတွေမှာ   တန်းတူ 

ကိုယ်စားပြုပြီး အပြည့်အဝ    ဆက်လက်  

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားဖိုလ့ည်း သဘော 

တူခဲ့ကြပါတယ်။       ဗီယက်နမ်ဘက်က 

လည်း မြန်မာနိင်ုငနံဲ့အတ ူဘက်စုခံိင်ုမာတ့ဲ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု   ကဏ္ဍသစ်ဆီကို 

တက်လှမ်းဖို့အသင့်ရှိကြောင်း  ပြန်လည် 

ပြောကြားခဲ့ပါတယ်။

နှစ်နိုင်ငံ      ခေါင်းဆောင်တွေဟာ 

ဥက္ကဋ္ဌ မစ္စတာ ချန်ထန်မန်းကို ဗီယက်နမ် 

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်     အစည်းအဝေး 

ခန်းမမှာ ထပ်မတံွေ့ဆုခံဲပ့ါတယ်။ အဆိပုါ 

တွေ့ဆုံပွဲမှာ လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌက မြန်မာ 

နိုင်ငံမှာ ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ   အထွေထွေ 

ရွေးကောက်ပွဲ   အောင်မြင်စွာကျင်းပပြီး 

အစိုးရသစ်    ဖွဲ့စည်းနိုင်ခဲ့ခြင်းအပေါ် 

ဂဏ်ုယဝူမ်းမြောက်ကြောင်း  ပြောကြားခဲ ့

ပါတယ်။ နိုင်ငံတော်သမ္မတကြီးကလည်း 

နှစ်နိုင်ငံ လွှတ်တော်များကြား ချစ်ကြည် 

ရင်းနှီးမှုနဲ့      အပြန်အလှန် နားလည် 

ယုံကြည်မှုတွေကို ပိုမိုတိုးမြှင့်ဆောင်ရွက် 

လိုကြောင်း     ထည့်သွင်းပြောကြားခဲ့ပါ 

တယ်။     မြန်မာနိုင်ငံအနေနဲ့ ဒီမိုကရေစီ 

နိင်ုငတံည်ဆောက်ရေးအတက် နိင်ုငတံော် 

များ ရိုက်ခဲ့ကြပါတယ်။ နှစ်နိုင်ငံအကြီး 

အကမဲျားကလည်း နှုတ်ခွန်းဆကစကား 

များ    အပြန်အလှန်ပြောကြားခဲ့ကြပြီး     

နှစ်နိင်ုငခံျစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုကိ ု  ပိမုိခုိင်ုမာ 

စေတ အထိမ်းအမှတ်တစ်ခုလည်းဖြစ်လာ 

ခဲ့ပါတယ်။

ဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲ တည်ခင်းဧည့်ခံ 

နေစဉ်အတွင်းမှာ     ဗီယက်နမ်နိုင်ငံရဲ့ 

ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့များက    နှစ်နိုင်ငံတေး 

သခီျင်းများ၊ အကအလှများဖြင့ ်    အထူး  

ဂုဏ်ပြုဖျော်ဖြေ   တင်ဆက်ပေးခဲ့ကြပါ  

တယ်။ ညစာစားပွဲပြီးဆုံးချနိ်မှာလည်း 

ဗယီက်နမ်သမ္မတနဲ့ ဇနီးတိုက့ နိင်ုငတံော် 

သမ္မတနဲ့ ဇနီးတို့ကို  ရင်းနှီးနွေးထွေးစွာ 

လိုက်လံပို့ဆောင်       နှုတ်ဆက်ခဲ့ကြ    

ရဲခေါင်

နဲ့ကိုက်ညီတဲ့  ဒေသအခြေခံ  ဖက်ဒရယ် 

စနစ်ကို        ဖော်ဆောင်နေတဲ့အပေါ်  

ဗီယက်နမ်လွှတ်တော်ဘက်က  တတ်နိုင် 

သမျှ ပံ့ပိုးကူညီပေးစေလိုကြောင်းလည်း 

ထည့်သွင်းဆွေးနွေးခဲ့ပါတယ်။

ဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲဖြင့်       တည်ခင်း 

ဧည့်ခံခြင်း

နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

နဲ့ ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှတို့ကို ဗီယက်နမ် 

ဆိုရှယ်လစ်သမ္မတနိုင်ငံ သမ္မတ မစ္စတာ 

တိုလန်းနှင့် ဇနီးတို့က   ဗီယက်နမ်နိုင်ငံ 

သမ္မတရုံး တုံကင်နန်းတော်မှာ  ဂုဏ်ပြု 

ညစာစားပွဲနဲ့ တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့ပါတယ်။ 

အဆိုပါ    ညစာစားပွဲအခမ်းအနားကို 

နှစ်နိုင်ငံ     အဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ် 

အဖွဲ့ဝင်များ၊ သံတမန်များနဲ့ တာဝန်ရှိသူ 

များအားလုံး စုံလင်စွာတက်ရောက်ခဲ့ကြ 

ပါတယ်။       ညစာစားပွဲမစတင်မီမှာ 

သမ္မတကြီးနဲ့ ဇနီးတို့ကို       ဗီယက်နမ် 

သမ္မတနဲ့ ဇနီးတို့က ရင်းနှီးနွေးထွေးစွာ 

ကြိုဆုိနှုတ်ဆကပြီး  မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပံု 

ပါတယ်။

မြန်မာနဲ့ ဗယီက်နမ်တိုဟ့ာ သတံမန် 

ရေးရာ နောက်ခသံမိင်ုးကိ ုပြန်ကြည့မ်ယ် 

ဆိရုင်လည်း ကိလုိနုနီယ်ချဲ့ဆန့်ကျင်ရေး 

နဲ့      လွတ်လပ်ရေးကြိုးပမ်းမှုသမိုင်း   

ကြောင်းတွေမှာ အလားတူ ခက်ခဲကြမ်း 

တမ်းမှုတွေကို   ဖြတသန်းလာခဲ့ကြတာ 

တွေ့ရပါတယ်။     အရှေ့တောင်အာရှ 

ကနု်းတွင်းပိင်ုး   အိမ်နီးချင်းကောင်းတွေ 

ပီပီ နှစ်ပေါင်းများစွာကြာအောင် အပြန် 

အလှန်နားလည်မှု၊ လေးစားမှုတွေနဲ့အတ ူ

ရိုးရာ ယဉ်ကျေးမှု ဆကနွှယ်မှုတွေလည်း 

ခိင်ုမာစွာ တည်ဆောက်နိင်ုခဲက့ြပါတယ်။ 

အခုလို    နှစ်နိုင်ငံ ခေါင်းဆောင်တွေရဲ့ 

အပြန်အလှန်ခရီးစဉ်တွေက    သံတမန် 

ဆက်ဆံရေးကို   ရွှေရတုကျော်လွန်ပြီး 

လာလတ္တံ့သော   ရတုပေါင်းများစွာတိုင် 

သည်ထိ   ဆက်လက်ချတီက်နိုင်အောင် 

တွန်းအားပေးနေပါတယ်။

အခုလို နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးဆောင် 

တဲ့      မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်  

အဖွဲ့ရဲ့      ဗီယက်နမ်နိုင်ငံခရီးစဉ်ဟာ 

နှစ်နိုင်ငံကြား  သံတမန်ရေးရာ ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုသမိုင်းမှာ   အလွန်အရေး 

ပါတဲ ့မှတ်တိင်ုသစ်တစ်ခ ုဖြစ်လာခဲပ့ါပြ။ီ 

ရှေလာမယ့် ကာလတွေမှာလည်း နှစ်နုိင်ငံ 

ပြည်သူတွေရဲ့    အကျ ိုးစီးပွားအတွက် 

အပြန်အလှန်    အထောက်အကူပြုမယ့် 

လက်တွေ ကျတဲ့   အောင်မြင်မှုအသစ် 

တွေကို ဆက်လက်ဖော်ဆောင်ပေးနိုင်  

လိမ့်မယ်လို့ အပြည့်အဝ    ယုံကြည်ပါ 

ကြောင်း        ထပ်လောင်းဖော်ပြလိုက် 

ရပါတယ်။

နိင်ုငတံော်သမ္မတဦးဆောင်တဲ ့ မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ရဲ့   ဗီယက်နမ် 
နိုင်ငံခရီးစဉ်ဟာ   နှစ်နိုင်ငံကြား သံတမန်ရေးရာ  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုသမိုင်းမှာ   
အလွန်အရေးပါတဲ ့မှတ်တိင်ုသစ်တစ်ခ ုဖြစ်လာခ့ဲပါပြ။ီ ရှေ့လာမယ့ ်ကာလတွေမှာလည်း 
နှစ်နုိင်ငံ ပြည်သူတွေရဲ့  အကျ ို းစီးပွားအတွက် အပြန်အလှန်   အထောက်အကပူြုမယ့် 
လက်တွေကျတဲ ့  အောင်မြင်မှုအသစ်တွေက ဆကလက်ဖော်ဆောင်ပေးနိင်ု လမိ့မ်ယ်လို ့
အပြည့်အဝယုံကြည် . . .

စိုက်ပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူရေး၊   စက်မှုကဏ္ဍ၊ 

ပြန်လည်ပြည့်ဖြုးမြစွမ်းအင်နဲ့ ဒစ်ဂျစ်တယ် 

နည်းပညာဆိုင်ရာ ကိစ္စရပ်တွေကိုလည်း 

ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့်    ဆွေးနွေးခဲ့ကြပါ 

တယ်။ ခရီးသွားလပ်ုငန်းနဲ့   လေကြောင်း 

ဆက်သွယ်မှုတွေတိုးမြှင့်ရေး၊  အွန်လိုင်း 

လိမ်လည်လောင်းကစားမှုတွေက ပူးပေါင်း 

တိုက်ဖျက်ရေးစတဲ့       ခေတ်ကာလနဲ့ 

လျော်ညီတဲ့      အရေးကြီးအချက်တွေကို 

လည်း    အမြင်ချင်းဖလှယ်ခဲ့ကြပါတယ်။ 

ဒလီိ ုနက်နက်ရှိုင်းရှိုင်း ဆွေးနွေးမှုတွေဟာ 

နှစ်နိုင်ငံကြား     ရှိရင်းစွဲချစ်ကြည်မှုကုိ 

ပိမုိခုိင်ုမာစေမယ့ ်အလှည့အ်ပြောင်းတစ်ခ ု

ဖြစ်လာပါတယ်။

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခြင်း

နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

ဟာ ဗီယက်နမ်နိုင်ငံကို   ရောက်ရှိနေချနိ် 

မှာပဲ ဟနွိုင်းမြို့ရှိ အစိုးရအဖွဲ့ရုံး  Grand 

Hall မှာ ဗီယက်နမ်ဝန်ကြီးချုပ်  မစ္စတာ 

လေမင်ဟန်ုနဲ့   တွေ့ဆုဆံွေးနွေးခဲပ့ါတယ်။ 

အဲ့ဒီလိုတွေ့ဆုံကြရာမှာ    နှစ်နိုင်ငံကြား 

နိုင်ငံရေးယုံကြည်မှုနဲ့   ကဏ္ဍစုံပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုတွေကိ ုအဆင့သ်စ်တစ်ခဆု ီ

တိုးမြှင့သွ်ားဖို ့နှစ်ဖက်ခေါင်းဆောင်တွေက 

ရင်းနီှးပွင့လ်င်းစွာ ဆွေးနွေးခဲက့ြပါတယ်။ 

ဗီယက်နမ်    ဝန်ကြီးချုပ်ဘက်ကလည်း 

မြန်မာနုိင်ငံရဲ့ ပြည်တွင်းတည်ငြမ်အေးချမ်း 

ရေးနဲ့    စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ကြိုးပမ်းချက်တွေကိ ု    ထောက်ခအံားပေး 

ကြောင်း    ပြောကြားခဲပ့ါတယ်။ နိင်ုငတံော် 

သမ္မတကြီးကလည်း  မြန်မာနုိင်ငံရဲ့ စုိက်ပျ ိုး 

မွေးမြူရေး၊   ကာကွယ်ရေး၊ ပညာရေးနဲ့ 

ကျန်းမာရေးစတဲ့    ကဏ္ဍပေါင်းစုံမှာ   

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတွေ    တိုးမြှင့်လို 

ကြောင်း   ပြန်လည်ဆွေးနွေးခဲ့ပါတယ်။ 

ဒါ့ပြင်       ဗီယက်နမ်နိုင်ငံရဲ့ “ဒွိုင်မွိုင်း” 

စီးပွားရေးပြုပြင်ပြောင်းလဲမှု အတွေ အကြုံ 

တွေကိုလည်း မြန်မာနိုင်ငံအတွက် မျှဝေ 

ပေးစေလိုကြောင်း ဖော်ပြခဲ့ပါတယ်။

လွှတ်တော်နှစ်ရပ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး 

ဆွေးနွေးခြင်း

ဆကလက်ပြီး အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံတော်  

နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လိင်  

ဗီယက်နမ်ဆိုရှယ်လစ် 

သမ္မတနိုင်ငံ သမ္မတ 

မစ္စတာ တိုလန်းနှင့် 

ဇနီးတို့က     တည်ခင်း 

ဧည့်ခံသည့်  

ဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲ

အခမ်းအနားတွင်      

နှုတ်ခွန်းဆက်စကား                 

ပြောကြားစဉ်။ 

‌(၅-၉-၂၀၂၆)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ

မြန်မာနိုင်ငံတော်  

နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လိင်၏ 

ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှနှင့် 

ဗီယက်နမ်ဆိုရှယ်လစ် 

သမ္မတနိုင်ငံ သမ္မတ  

မစ္စတာ တိုလန်း၏ဇနီး 

မဒမ် ငိုဖုန်လီတို့ 

VanPhuc  ပိုးထည်ရွာ 

(Silk Village)အတွင်း 

ကြည့်ရှုလေ့လာစဉ်။ 

‌(၅-၉-၂၀၂၆)

၂၁ဆောင်းပါး၇-၉-၂၀၂၆



တွေ့ဆုံမေးမြန်း၂၂ ၇-၉-၂၀၂၆



တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း ၂၃၇-၉-၂၀၂၆

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့ LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။
 

မန္တလေး  စက်တင်ဘာ  ၆

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီးအစုိးရအဖဲွ့က 

ကြီးမှူး၍ ၂၀၂၆ ခုနှစ်     မန္တလေးမြို့ပေါ်  

ခုနစ်မြို့နယ်ရှိ        ကျောင်းတိုက်များ၌ 

ဝါဆိုဝါကပ်တော်မူကြသည့်       ရဟန်း၊ 

သာမဏေ၊ သီလရှင် စုစုပေါင်း ၄၉၆၂၁ 

ပါးအတွက်   ဆွမ်းဆန်တော်၊   ဆီ၊ ဆား၊ 

ကြက်သွန်နီ၊    ကုလားပဲ    လှူဒါန်းပွဲ 

အခမ်းအနားကို       ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 

အောင်မြေသာစံမြို့နယ်ရှိ မဟာအတုလ 

ဝေယန်(အတုမရှိ)ကျောင်းတော်ကြီးတွင် 

ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို ့နိင်ုငတံော်သဃံမဟာ 

နာယကအဖဲွ့ အကျ ိုးတော်ဆောင် ချမ်းမြ 

သာစည်မြို့နယ်       မဟာဓမ္မိကာရာမ 

ကျောင်းတိုက်  ရတနာပံုကျောင်း ဆရာ 

တော် အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ ဘဒ္ဒန္တသီဟနာဒ 

အမှူးပြုသော   သံဃာတော်   ၄၅     ပါး  

ကြွရောက်ချးီမြှင့်တော်မူကြပြီး   အခမ်း  

အနားကို  နမောတဿ သုံးကြိမ်ရွတ်ဆို 

ဘုရားကန်တော့ဖွင့်လှစ်သည်။

ဆက်လက်၍ နိုင်ငံတော်သံဃမဟာ 

နာယကအဖဲွ့ အကျ ိုးတော်ဆောင် ချမ်းမြ 

သာစည်မြို့နယ်        မဟာဓမ္မိကာရာမ 

ကျောင်းတိုက်    ရတနာပုံကျောင်းဆရာ 

တော်ထံမှ  ဧည့်ပရိသတ်များက  ငါးပါး 

သီလခံယူဆောက်တည်ကြပြီး     ဆရာ 

တော်၊  သံဃာတော်များ  ရွတ်ပွားချးီမြှင့် 

တော်မသူည့်     ပရတိ်တရားတောမ်ျားကိ ု

နာယူကြည်ညိုကြသည်။

ထို့နောက်    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  

ဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်က လှူဒါန်းရခြင်း 

အကြောင်းရင်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍  သာသနာ 

ရေးဆိုင်ရာများ လျှောက်ထားသည်။

ဆက်လက်၍  နိုင်ငံတော်သံဃမဟာ 

နာယကအဖဲွ့ အကျ ိုးတော်ဆောင် ချမ်းမြ 

သာစည်မြို့နယ်         မဟာဓမ္မိကာရာမ 

ကျောင်းတိုက်   ရတနာပံုကျောင်းဆရာ 

တော်  အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ    ဘဒ္ဒန္တသီဟ 

နာဒထံ     တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က 

သင်္ကန်း၊       နဝကမ္မဝတ္ထုငွေများ၊      ဆွမ်း 

ဆန်တော်၊   ဆီ၊   ဆား၊    ကြက်သွန်နီ၊   

ကုလားပဲ   လှူဖွယ်ပစ္စည်းများကိုလည်း

ကောင်း၊ နိုင်ငံတော်ပရိယတ္တိ သာသနာ့ 

တက္ကသိုလ်(မန္တလေး)         ပါမောက္ခချုပ် 

ဆရာတော် အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ ဒေါက်တာ 

ဘဒ္ဒန္တကေသရအမှူးပြုသော  ဆရာတော်၊ 

သံဃာတော်များထံ       တိုင်းဒေသကြီး 

တရားလွှတ်တော်      တရားသူကြီးချုပ်၊ 

တိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော် ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ၊ 

တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများနှင့်    တာဝန် 

ရိှသမူျားက သင်္ကန်းများကိလုည်းကောင်း 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြသည်။

ထို့နောက်      နိုင်ငံတော်ပရိယတ္တိ 

သာသနာတ့က္ကသိလ်ု(မန္တလေး) ပါမောက္ခ 

ချုပ်   ဆရာတော်ထံမှ    လှူဒါန်းမှုအစုစု 

အတွက်   ရေစက်သွန်းချအမျှပေးဝေကြ 

ကာ ဗုဒ္ဓသာသနံစိရံတိဋ္ဌတု သုံးကြိမ်ရွတ် 

ဆိဆုတုောင်း၍   အခမ်းအနားကိရုပ်ုသမ်ိး 

ပြီး  သံဃာတော်များအား  နေ့ဆွမ်းများ 

ဆက်ကပ်သည်။

ယနေ့လှူဒါန်းမှု၌    မန္တလေးမြို့ပေါ်  

ခနုစ်မြို့နယ်ဖြစ်သော      အောင်မြေသာစ၊ံ 

ချမ်းအေးသာစံ၊           မဟာအောင်မြေ၊   

ချမ်းမြသာစည်၊   ပြည်ကြီးတခွံန်၊    ပသုမ်ိ 

ကြီး၊   အမရပရူတိုတွ့င်  ဝါဆိဝုါကပတော် 

မကူြသည့ ်ရဟန်း၊ သာမဏေ ၄၃၇၄၇ ပါး၊ 

သလီရှင် ဆရာကြီး၊ ဆရာလေး ၅၈၇၄ ပါး 

စုစုပေါင်း၄၉၆၂၁ ပါးတို့အတွက် မန္တလေး

တိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့က ဆွမ်းဆန် 

တော် ၄၁၃၅  အိတ်၊ ဆီ ၁၂၄၀၆ ပိဿာ၊ 

ကြက်သွန်နီ  ၁၂၄၀၆ ပိဿာ၊ ကုလားပဲ 

၁၂၄၀၆ ပိဿာ၊  ဆား ပိဿာ ၅၀၀၊ 

စုစုပေါင်းတန်ဖိုးငွေကျပ်   ၈၃၂၁၇၃၀၀၀ 

တို့ကို        လှူဒါန်းခဲ့ကြောင်း      သတင်း  

ရရှိသည်။                              မျ ိုးကျော်

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၆

တပ်မတော်အနေဖြင့ ်ပြည်သလူထူ၏ု 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍ တိုးတက်မြင့မ်ားစေရန် 

အတွက်    ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများတွင်    တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

ကူညီစောင့်ရှောက်မှုများဆောင်ရွက်ပေး

လျက်ရှိရာ    ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်   တြိဂံ 

ဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်   နယ်လှည့်ဆေး 

ကုသရေးအဖွဲ့က           ရှမ်းပြည်နယ် 

(အရှေ့ပိုင်း) မိုင်းခတ်မြို့နယ် မိုင်းနှုန်းနှင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာများရိှ  သဃံာတော် 

များ၊ ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားကိ ု

အဆိုပါကျေးရွာရှိ     မိုင်းနှုန်းဆုတောင်း   

ပြည့် နှီးဘုရားကြီး၌အခြေပြု၍ ကျန်းမာ 

ရေးစောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ    ဆောင် 

ရွက်ပေးသည်။

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင်   ဆေး 

ကုသရေးအဖွဲ့က    သံဃာတော်  ခုနစ်ပါး  

နှင့်   ဒေသခံပြည်သူ   ဦးရေ ၁၉၀  တို့ကို 

ခဲွစတ်ိကသုမှုဆိင်ုရာရောဂါ၊ အရိုးအကြော 

ရောဂါ၊    အာရုံကြောအားနည်းရောဂါ၊ 

အထွေထွေရောဂါတို့နှင့်      ပတ်သက်၍ 

လိအုပ်သည့ ်   ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးကုသ 

ပေးခြင်းများဆောင်ရွက်ပေးပြး  ဆေးရုံ 

တက်ရောက်ကသုရန်လိအုပ်သော   လနူာ 

များကို   နယ်မြေခံတပ်မတော်ဆေးရုံသို့ 

တက်ရောက်ကုသနိုင်ရေး   စီစဉ်ဆောင် 

ရွက်ပေးသည်။

ယင်းသို့     ဆောင်ရွက်နေမှုများကို  

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ    တာဝန်ရှိသူများက 

သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးပြီး    လိုအပ် 

သည်များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေး

ကာ သဃံာတော်များအား  လှူဖွယ်ပစ္စည်း 

များနှင့်      နေ့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းခဲ့  

ကြကြောင်း  သတင်းရရှိသည်။         

 (၅၀၁)

မိုင်းခတ်မြို့နယ်ရှိ သံဃာတော်များ၊ ဒေသခံတိုင်းရင်းသား 
ပြည်သူများကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်တန်း အမှတ်စဉ်(၂၈)သို့ တက်ရောက်မည့် 
နိုင်ငံ့သားကောင်းရတနာများကို ကြိုဆို

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၆

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း အမှတ်စဉ် 

(၂၈)သို ့တက်ရောက်ကြမည့ ်ရှမ်းပြည်နယ် 

အတွင်းရှိ  နိုင်ငံ့သားကောင်းရတနာများ 

ကြိုဆိုပွဲကို           ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ကျ ိုင်းတုံမြို့ရှိ        နယ်မြေခံသင်တန်း 

ကျောင်း၌ပြုလုပ်ရာ     တြိဂံဒေသတိုင်း 

စစ်ဌာနချုပ်မှ  တာဝန်ရှိသူများ၊  အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များ၊ ပြည်နယ်၊ ခရိင်ု၊ 

မြို့နယ်အဆင့်   ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ 

များ၊  မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ စစ်မှု 

ထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်    တိုင်းရင်း

သားယဉ်ကျေးမှုအဖဲွ့များ     တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ တက်ရောက်လာကြသူများက 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း   အမှတ်စဉ် 

(၂၈)သို ့တက်ရောက်ကြမည့ ်    နိင်ုငံသ့ား 

ကောင်းရတနာများကို အောင်သပြေပန်း 

များ၊         စားသောက်ဖွယ်ရာများဖြင့် 

သောင်းသောင်းဖြဖြ ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြ 

သည်။   ထို့နောက်   တာဝန်ရှိသူများက 

အဆိုပါသင်တန်းသို့    တက်ရောက်မည့် 

နိုင်ငံ့သားကောင်းရတနာများ      လိုအပ် 

သည့် စုဖွဲ့ပြင်ဆင်မှုများနှင့်   အုပ်ချုပ်မှု 

ကိစ္စရပ်များကို    ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။   (၅၀၁)

 နိင်ုငံသ့ားကောင်းရတနာများကိ ုတြဂိဒံေသတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 
ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်စဉ်။

တြဂိဒံေသတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖဲွ့က ဒေသခပံြည်သမူျားကိ ု
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၆
 ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ နေပြည်တော် 

အတွင်း အသက်  ၁၀၀  နှစ်နှင့်အထက် 

သက်ကြီးပုဂ္ဂိုလ်     ၂၄   ဦးရှိကြောင်း 
ပြည်ထောင်စနုယ်မြေဦးစီးမှူးရုံး နေပြည် 
တော်   လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့်  ပြည်သူ့ 

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည်တော်အတွင်း အသက် ၁၀၀ နှစ်နှင့်အထက် သက်ကြီးပုဂ္ဂိုလ် ၂၄ ဦးရှိ
အင်အားဝန်ကြီးဌာနမှ သိရသည်။

ဥတ္တရသီရိမြို့နယ် မင်းကုန်းကျေးရွာ 
အုပ်စု မီးလောင်ကုန်းကျေးရွာရှိ အသက်  
၁၁၉ နှစ်     ပြည့်ပြီးဖြစ်သော      အဘွား 
ဒေါ်သန်းမြင့်အား နေပြည်တော်ကောင်စီ 
ဥက္ကဋ္ဌ ဦးကံမြင့်သန်းသည် ယနေ့ နံနက် 
ပုိင်းတွင် သွားရောက်တွေ ဆံုပြး စားသောက် 
ဖွယ်ရာများနှင့်   ဂါရဝပြုငွေများ   သွား 
ရောက်ပေးအပ်သည်။

ထိုအ့တ ူလယ်ဝေးမြို့နယ် ကြောင်ရေ 
ကျေးရွာအုပ်စု        သာယာစုကျေးရွာရှိ 
အသက် ၁၁၂ နှစ်ပြည့ပ်ြီးဖြစ်သော အဘွား 
ဒေါ်ငယ်အား      သွားရောက်တွေ့ဆုံပြီး   
စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့်        ဂါရဝပြု‌ 
ငွေများ    ပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း     သတင်း 
ရရှိသည်။                 အောင်ကို(ပုဗ္ဗသီရိ) 

မန္တလေးမြို့ပေါ်  ခုနစ်မြို့နယ်ရှိ ကျောင်းတိုက်များ၌ ဝါဆိုဝါကပ်တော်မူကြသည့် ရဟန်း၊ သာမဏေ၊ သီလရှင်  
စုစုပေါင်း  ၄၉၆၂၁ ပါးတို့အတွက် ဆွမ်းဆန်တော်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ကြက်သွန်နီ၊ ကုလားပဲ လှူဒါန်းပွဲ ကျင်းပ



၁။	 ‌ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal	 	 (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

  သိပ်သည်းဆ    ၁၉.၂၅ ဂရမ်/     ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ      စံချနိ်မီရွှေ 

တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ စျေးနှုန်း ၇၁၅၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် စက်တင်ဘာ ၆ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

၂၄ ၇-၉-၂၀၂၆

ရန်ကုန်မြို့အမျ ို းသားပြတိုက်သို့ လှိုင်သာယာ (အရှေ့ပိုင်း)မြို့နယ်ရှိ
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများသွားရောက်လေ့လာ

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းတာဝန်ထမ်းဆောင်ပြီး ပြန်လည်ရောက်ရှိလာသူများကို 
ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေပေးအပ် 

လှိုင်မြို့နယ်အတွင်း ဓာတ်အားလေလွင့်ဆုံးရှုံးမှု 
လျှော့ချနိုင်ရေးဆောင်ရွက်

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၆
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး        အင်းစိန်    

ခရိုင်     လှိုင်သာယာ(အရှေ့ပိုင်း)မြို့နယ် 
အမှတ်(၁)    အခြေခံပညာအထက်တန်း 
ကျောင်းမှ   ကျေ   ာင်းသား၊  ကျေ  ာင်းသူ 
ဦးရေ ၁၀၀ နှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများသည် 
ယနေ့နနံက်ပိင်ုးက ရန်ကန်ုမြို့အမျ ိုးသား 
ပြတိက်ုသို ့ သွားရောက်လေလာကြသည်။

ထိုသို့          သွားရောက်လေ့လာစဉ် 
အမျ ိုးသားပြတိုက်မှ   တာဝန်ရှိသူများက 
ကျောင်းသား၊ ကျေ ာင်းသူများနှင့် ဆရာ၊ 
ဆရာမများကို      အမျ ိုးသားပြတိုက်၏ 
သက်တမ်း၊ မြန်မာသ့မိင်ုးနှင့ ် ယဉ်ကျေးမှု 
ဆိင်ုရာ ပြခန်းများအကြောင်းကိ ုရင်းလင်း 
ဆွေးနွေးပြောကြားခဲ့ကြောင်း  သတင်း 
ရရိသည်။             ဇွဲထက်ကို(ပြန်/ဆက်)

မကွေး  စက်တင်ဘာ  ၆

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း              အမှတ်စဉ် 

(၁/၂၀၂၄) နှင့် (၂/၂၀၂၄)တို့မှ နေရ ပ်သို့ 

ထပ်မံ ရောက်ရှိလာသူများနှင့် အမှတ်စဉ် 

(၃/၂၀၂၄) နှင့ ်(၄/၂၀၂၄)တိုတွ့င် နိင်ုငတံော် 

ကာကွယ်ရေးနှင့်    လုံခြုံရေးတာဝန်များ 

ကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်ပြီး     နေရ    ပ်သို့ 

ပြန်လည်ရောက်ရှိလာသော       ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းများကို         ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေ  

ပေးအပ်ခြင်းနှင့်   ဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲဖြင့် 

ချောက်	  ၃၇	 ဒသမ	 ၄	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

စစ်ကိုင်း	  ၃၇	 ဒသမ	 ၄	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မြင်းခြံ	 ၃၇	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ကျောက်ဆည်	 ၃၇	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မြင်းမူ	  ၃၆	 ဒသမ	 ၄	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မကွေး	  ၃၆	 ဒသမ	 ၃	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မန္တလေး	  ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ညောင်ဦး	  ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မင်းဘူး	 ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မိုးညှင်း	 ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ် 

( ၆ - ၉ - ၂၀၂၆ )ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ

ပြည်တွင်းသတင်း

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်
၁။	ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ 

လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။ 	ခြမ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များလပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကိအုားပေး 

မှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို  လျှ ို့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  

အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

ညအချနိ် အိပ်နေချနိ်တွင် လျှပ်စစ်မီးများ ပိတ်ထားခြင်းဖြင့် လျှပ်စစ်ကို နေ့စဉ်ချွေတာသင့်ပါသည်။
 

တည်ခင်းဧည့်ခံခြင်း        အခမ်းအနားကို 

ယမန်နေ့ ညနေပိုင်းက           မကွေးမြို့ 

မြို့တော်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မကွေးတိုင်းဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးတင်ကိုကိုက ဂုဏ်ပြု 

အမှာစကားပြောကြားပြီး တာဝန်ရိှသမူျား 

နငှ့်အတူ မကွေးတိင်ုးဒေသကြီးမှ တာဝန် 

ထမ်းဆောင်ခဲ့ကြသူ    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

အမှတ်စဉ်(၁)နှင့် (၂)တို့မှ ထပ်မံရောက်ရှိ 

လာသူ  ၃၉ ဦးနှင့် အမှတ်စဉ်(၃)နှင့် (၄)

တို့မှ ပြန်လည်ရောက်ရှိလာသူ ၁၇၉ ဦး 

စုစုပေါင်း ၂၁၈ ဦးအတွက်   တစ်ဦးလျှင် 

ငွေကျပ်  တစ်သန်ိးနှုန်းဖြင့ ်ဂဏ်ုပြုချးီမြင့ ်

ငွေများပေးအပ်ပြီး     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

တာဝန်ထမ်းဆောင်ပြီး ပြန်လည်ရောက်ရိှ 

လာသူများနှင့်အတူ        ဂုဏ်ပြုညစာကို 

အတူတကွ သံုးဆောင်ကြကြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။  

       မောင်ခိုင်မင်း(ပြန်/ဆက်) 

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၆

လျှပ်စစ်နှင့်       စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန        

ရန်ကန်ုလျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေးရေးကော်ပို

ရေးရှင်း(YESC)သည် ရန်ကုန်တိုင်းဒေသ 

ကြီး            လှိုင်မြို့နယ်အတွင်း လျှပ်စစ်     

ဓာတ်အားလေလွင့်ပျောက်ဆုံးမှု လျှော့ချ 

ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုကွင်းဆင်းဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ယမန်နေ့ နံနက်ပိုင်းက    ရ    န်ကုန်         

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေးရေး     ကေ     ာ်ပို  

ရေးရှင်းဥက္ကဋ္ဌသည်   လှိုင်မြို့နယ်အတွင်း 

သြဂုတ်လအတွက်    မီတာဖတ်ရှုထားမှု၊     

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားလေလွင့်ပျောက်ဆုံးမှု 

လျှော့ချရေး          ဆောင်ရွက်ထားမှုနှင့် 

ဓာတ်အားဖြန့် ဖြူးထားမှုတ့ုိကုိ သွားရောက် 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့သည်။

ထို့ပြင် ၆၆/၃၃/၁၁-၆.၆ ကေဗွီ RIR 

ဓာတ်အားခဲွရုတွံင် ဖဒီါအလိက်ု ဓာတ်အား 

ဖြန့်ဖြူးထားမှု၊    ဓာတ်အားပျောက်ဆုံးမှု 

အခြေအနေ၊   မီတာဖတ်မှတ်တမ်းကတ် 

ရေးသွင်းထားမှု၊   ဓာတ်အားခွဲရုံ   ကြံ့ခိုင် 

ကောင်းမွန်ရေး   ဆောင်ရွက်ထားမှုတို့ကို 

ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး ဓာတ်အားပျောက်ဆုံး 

မှုများပြားသည့် ဖီဒါပေါ်ရှိ ခေတ်ဟောင်း 

(Analog) မီတာများကို   Smart Digital 

မီတာများဖြင့်        အစားထိုးလဲလှယ်ရန်၊ 

တရားမဝင်ဓာတ်အား    ရယူသုံးစွဲမှုများ 

မရှိစေရေး၊           ဓာတ်အားခကြွေးကျန် 

ကျဆင်းရေး            အလေးထားဆောင ်

ရွက်ရန်         မှာကြားခဲ့ကြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)



အမှတ်(၈)အစုန် DEMU ရထားကို  ခဲဖြင့်ပစ်ပေါက်မှုကြောင့် အထက်တန်းတွဲ၏ 

ပြတင်းတံခါး ဘေးလေကာမှန်    နှစ်လက်မခန့် ပေါက်ထွက်ကြေမွအက်ကွဲမှု    

ဖြစ်ပွားမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

အမှတ်(၈)အစုန် DEMU ရထားကို ခဲဖြင့်ပစ်ပေါက်ခဲ့သည့် ဖမ်းဆီးရမိတရားခံနှင့် ဖြစ်စဉ်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

၇-၉-၂၀၂၆ ၂၅ပြည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်-နေပြည်တော်လမ်းပိုင်း၌ ပြေးဆွဲပေးလျက်ရှိသည့် အမှတ်(၈)အစုန် DEMU ရထားတွဲဆိုင်းကို ခဲဖြင့်ပေါက်သူ ဖမ်းဆီးရမိ

u ပိုက်ကျော်ခြင်းပြိုင်ပွဲမှ
အမျ ိုးသား   သုံးယောက်တွဲ အဖွဲ့လိုက် 
ပြိုင်ပွဲ တတိယလုပွဲ ပွဲစဉ်တွင်   ပို့ဆောင်
ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းနှင့် စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 
မွေးမြူရေးနှင့်  ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန 
အသင်းတို့         ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြရာ  
ပို့ဆောင်ရေးဝန်ကြီးဌာန     အသင်းက  
စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့ ်  ဆည်မြောင်း 
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို   နှစ်ပွဲပြတ်ဖြင့် 
လည်းကောင်း၊      ဗိုလ်လုပွဲ  ပွဲစဉ်တွင်   
အားကစားရေးရာဝန်ကြီးဌာန   အသင်း   
နှင့်  ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်း 
တ့ုိ  ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြရာ   ဆောက်လုပ်ရေး 
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက အားကစားရေးရာ 
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို  နှစ်ပွဲ တစ်ပွဲဖြင့် 
လည်းကောင်း          ယှဉ်ပြိုင်အနိုင် 
ရရှိသည်။

အမျ ိုးသား လေးယောက်တဲွ အဖဲွ့လုိက် 
ပြိုင်ပွဲ      အုပ်စုပတ်လည်ပွဲစဉ်များကို 
ဆက်လက်ကျင်းပရာ  ပညာရေးဝန်ကြီး 
ဌာနအသင်းက ပြည်ထောင်စုရာထူးဝန်  
အဖွဲ့အသင်းကို    နှစ်ပွဲပြတ်ဖြင့်လည်း 
ကောင်း၊  အားကစားရေးရာဝန်ကြီးဌာန 
အသင်းက     ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန 
အသင်းကို နှစ်ပွဲပြတ်ဖြင့်လည်းကောင်း၊ 

l အာရှယူ-၂၀ ပြိုင်ပွဲမှ
အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်   ပွဲစကတည်းက 

အိမ်ရှင်မြန်မာအသင်းက       ဘောလုံး 
ပိုင်ဆိုင်မှု အသာစီးရယူပြီး     ဖိအားပေး 
ကစားနိုင်ခဲ့ကာ    ပွဲချနိ် ၁၀ မိနစ်တွင် 
စိုင်းဘိုဘိုကျော်၊   ပွဲချနိ် ၂၁ မိနစ်တွင်    

သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာန     အသင်းက 
သယံဇာတနှင့်    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်  
ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာန  အသင်းကို 
နှစ်ပဲွပြတ်ဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ ဆောက်လပ်ု 
ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းက ဥပဒေရေးရာ 
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို   နှစ်ပွဲပြတ်ဖြင့် 
လည်းကောင်း၊     ဘဏ္ဍာရေးနှင့်အခွန် 
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက     ပြန်ကြားရေး 
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို    နှစ်ပွဲပြတ်ဖြင့် 
လည်းကောင်း၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်ဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 
ရေးနှင့ ်ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်း 
က လူငယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို 
နှစ်ပွဲပြတ်ဖြင့်လည်းကောင်း၊  သမဝါယမ 
နှင့်     ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးရေးဝန်ကြီးဌာန  
အသင်းက   အမျ ိုးသားစီမံကိန်း၊ ရင်းနှီး   
မြှုပ်နံှမှုနှင့ ်နိင်ုငခံြားစီးပွားဆက်သွယ်ရေး 
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို   နှစ်ပွဲ တစ်ပွဲဖြင့် 
လည်းကောင်း၊ ယဉ်ကျေးမှု၊  ဟိုတယ်နှင့် 
ခရီးသွားလာရေးဝန်ကြီးဌာန  အသင်းက 
တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများရေးရာ ဝန်ကြီး  
ဌာနအသင်းကို    နှစ်ပွဲပြတ်ဖြင့်လည်း 
ကောင်း၊      နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန 
အသင်းက    အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန 
အသင်းကိ ုနှစ်ပဲွ တစ်ပဲွဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ 
ပြည်ထရဲေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းက မြန်မာ

သရူမင်းသန့်တိုက့ မြန်မာအသင်းအတွက်  
ဦးဆောင်ဂိုးများသွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီး   ပထမ 
ပိုင်းတွင် နှစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့်   ဦးဆောင်နိုင် 
ခဲ့သည်။

ထိုန့ောက် ဒတုယိပိင်ုးပြန်လည်စတင် 
ချနိ်တွင်   မြန်မာအသင်းက   ပထမပိုင်း 

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၆
မြန်မာ့မီးရထားအနေဖြင့် ရထားစီး 

ခရီးသွားပြည်သူများ ပိုမိုစိတ်ချမ်းမြေ့စွာ 
သွားလာနိုင်စေရေးအတွက်     ခေတ်မီ    
လေအေးပေးစက်ပါ DEMU တွဲဆိုင်းသစ် 
များဖြင့် လူစီးအမြန်ရထားများ ပြေးဆွဲ 
ပေးလျက်ရှိရာ   ယမန်နေ့ ညနေ ၅ နာရီ 
၄၁ မိနစ်တွင်        အမှတ်(၈)အစုန် 
နေပြည်တော်-ရန်ကန်ု DEMU လစူီးအမြန် 
ရထားသည်     ခရီးဆုံးဘူတာဖြစ်သည့် 
ရန်ကန်ုဘူတာကြီးသို ့ရောက်ရိှပြီး   ညနေ 
၅ နာရီ ၅၅ မိနစ်တွင်    ရထားတွဲဆိုင်းကို 
သိမ်းယူရန်   မြို့ပတ်ဒီဇယ်စက်ခေါင်းရုံ 
(အင်းစိန်)သို့ထွက်ခွာစဉ်   ကြည့်မြင်တိုင် 
ဘူတာအဝင်  မိုင်တိုင် ၃/၁၀ နှင့် မိုင်တိုင် 
၃/၁၁ ကြား  ညနေ ၆ နာရီ ၁၀ မိနစ်တွင် 
ရထားဖြတ်သန်းစဉ်   ဘုန်းကြီးကျောင်း 

နိုင်ငံတော်ဗဟိုဘဏ်အသင်းကို    နှစ်ပွဲ 
ပြတ်ဖြင့်လည်းကောင်း၊    ကာကွယ်ရေး 
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက        စက်မှုနှင့် 
အသေးစား၊ အငယ်စား၊ အလတ်စားနှင့် 
စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို နှစ်ပွဲ တစ်ပွဲဖြင့် 
လည်းကောင်း       ယှဉ်ပြိုင်အနိုင်ရရှိ 
ကြသည်။ 

စက်တင်ဘာ ၇ ရက်(ယနေ့)နံနက်     
၉ နာရီမှစတင်၍ ပုိက်ကျော်ခြင်းအမျ ိုးသား    
လေးယောက်တွဲ  အဖွဲ့လိုက်ပြိုင်ပွဲ အုပ်စု 
ပတ်လည်    နောက်ဆုံးပွဲစဉ်များအဖြစ် 
ပညာရေးဝနက်ြီးဌာနအသင်းနငှ့် စိက်ုပျ ိုး 
ရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့်ဆည်မြောင်းဝန်ကြီး
ဌာနအသင်း၊    ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန 
အသင်းနှင့်      သယံဇာတနှင့်သဘာဝ   
ပတ်ဝန်းကျင် ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာန 
အသင်း၊   အားကစားရေးရာဝန်ကြီးဌာန 
အသင်းနှင့်     သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာန 
အသင်း၊   ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန  
အသင်းနှင့် လူမှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေး 
နှင့်     ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီး 
ဌာနအသင်း၊ ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန 
အသင်းနှင့်     လူငယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန 
အသင်း၊ ဘဏ္ဍာရေးနှင့ ်အခွန်ဝန်ကြီးဌာန 

အသင်း နှင့်   ဒစ်ဂျစ်တယ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးနှင့်     ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 
အသင်း၊ သမဝါယမနှင့်  ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုး 
ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းနှင့်    လျှပ်စစ်နှင့် 
စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနအသင်း၊ ယဉ်ကျေးမှု၊  
ဟိတုယ်နှင့ ်  ခရီးသွားလာရေးဝန်ကြီးဌာန 
အသင်းနှင့်     အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန 
အသင်း၊      တုိင်းရင်းသားလမူျ ိုးများရေးရာ  
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းနှင့်     နယ်စပ်ရေးရာ 
ဝန်ကြီးဌာနအသင်း၊         မြန်မာနိင်ုငတံော် 
ဗဟိဘုဏ်အသင်းနှင့ ်      သပိ္ပနှံင့န်ည်းပညာ 
ဝန်ကြီးဌာနအသင်း၊ စက်မှုနှင့ ်အသေးစား၊ 
အငယ်စား၊ အလတ်စားနှင့်      စီးပွားရေး 
လုပ်ငန်းများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဝန်ကြီး 
ဌာနအသင်းနှင့်      ပို့ဆောင်ရေးဝန်ကြီး
ဌာနအသင်းတို့သည်လည်းကောင်း။

စိုက်ပျ ိုးရေး၊        မွေးမြူရေးနှင့် 
ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန      အသင်းနှင့် 
ပြည်ထောင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ့     အသင်း၊ 
သယံဇာတနှင့်    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်     
ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာန   အသင်းနှင့် 
အားကစားရေးရာ  ဝန်ကြီးဌာနအသင်း၊ 
ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန     အသင်းနှင့် 
သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်း၊  လူမှု 
ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်  ပြန်လည် 

နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန အသင်းနှင့် 
ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာနအသင်း၊ လူငယ် 
ရေးရာဝန်ကြီးဌာနအသင်းနှင့ ်ဘဏ္ဍာရေး 
နှင့် အခွန်ဝန်ကြီးဌာနအသင်း၊ ပြန်ကြား 
ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းနှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ်   
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့်    ဆက်သွယ်ရေး 
ဝန်ကြီးဌာနအသင်း၊ လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းနှင့်       အမျ ိုးသား 
စီမံကိန်း၊   ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုနှင့်   နိုင်ငံခြား         
စီးပွားဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်း၊ 
အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန   အသင်းနှင့်       
တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများရေးရာ  ဝန်ကြီး 
ဌာနအသင်း၊ ယဉ်ကျေးမှု၊     ဟိုတယ်နှင့် 
ခရီးသွားလာရေးဝန်ကြီးဌာန အသင်းနှင့် 
နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာနအသင်း၊ သိပ္ပံ   
နှင့်  နည်းပညာဝန်ကြီးဌာနအသင်းနှင့် 
ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်း၊ ပို့ဆောင် 
ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းနှင့် ကာကွယ်ရေး
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းတ့ုိသည်လည်းကောင်း 
ဆက်လက် ယှဉ်ပြိုင်ကစားသွားမည်ဖြစ် 
ပြီး အားကစားဝါသနာရှင်  မိဘပြည်သူ 
များအနေဖြင့် မည်သူမဆုိအခမ့ဲ လာရောက် 
ကြည့်ရှုအားပေးနိုင်ကြောင်း     သတင်း 
ရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

လမ်းကူးမှ      အမည်မသိလူတစ်ဦးက 
ရထားကို       ခဲဖြင့်ပစ်ပေါက်ခဲ့သဖြင့် 
ရထားတဲွဆိင်ုး၏ အထက်တန်းတဲွ DEMU 
(U) 5020 ၏ ခုံအမှတ်  3A နှင့် 3B ကြား 
ပြတင်းတံခါးဘေးလေကာမှန် နှစ်လက်မ 
ခန့် ပေါက်ထွက်ကြေမွကွဲအက်မှု ဖြစ်ပွား 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဦးစွာ အခင်းဖြစ်ပွားရာသို့   စစ်ဆေး 
ခဲ့ပြီး တရားခံကို  ဖမ်းဆီးရမိရေးအတွက် 
CCTV မှတ်တမ်းအရ လှည်က့င်း၊ ဝပ်ကင်း 
များဖြင့် ဝိင်ုးပတ်ပိတ်ဆိုပ့ြီး ရထားသလံမ်း 
တစ်လျှောက်ရှာဖွေခဲ့ရာ ယနေ့ နံနက် ၃ 
နာရီတွင် စမ်းချောင်းမြို့နယ်  သီရိခေမာ 
ရပကွက် ခတ္တာလမ်းရိှ အလုမံြို့နယ် အလု ံ
ဘူတာနှင့် ရှမ်းလမ်းဘူတာကြား  ရထား 
လမ်းဘေး   မြောင်းအဖုံးပေါ်တွင် အိပ် 
နေသူ တင်ထွန်း ခေါ်  ဂနေးစား အသက် 

၄၁ နှစ်(ဘ)ဦးမန်းနီး      ဆင်မင်းလမ်း 
ဆင်မင်းရပ်ကွက်  အလုံမြို့နယ်နေသူကို 
CCTV မှတ်တမ်းဖြင့် တိုက်ဆိုင်စစ်ဆေး 
ခဲ့ရာ တူညီမှုရှိသဖြင့်     ၎င်းကိုဖမ်းဆီး 
ခေါ်ဆောင်၍   စမ်းချောင်းမြို့မရဲစခန်း၌ 
(ပ)၃၆၁/၂၀၂၆    ရထားပို့ဆောင်ရေး 
လပ်ုငန်းဥပဒေ ပဒ်ုမ(၈၄)ဖြင့် အမှုဖွင့်လှစ် 
ဆောင်ရွက်ထားပြီး   ထပ်မံစစ်ဆေးခဲ့ရာ 
စက်တင်ဘာ ၄ ရက်က  အလားတဖူြစ်ပွား 
ခဲသ့ည့ ်အမှတ် (၈)အစန်ု DEMU ရထား၏ 
ပထမတန်းတွဲကို   ခဲဖြင့်ပစ်ပေါက်ခဲ့သည့် 
အမှုပါ ပေါ်ပေါက်ခဲ့သည်။ 

မြန်မာ့မီးရထားအနေဖြင့်  ဇန်နဝါရီ     
၅ ရက်တွင် ထတ်ုပြန်ပြီးဖြစ်သည့ ်ရထားပို ့
ဆောင်ရေးလုပ်ငန်းဥပဒေ   အခန်း ၁၈ 
ပဒ်ုမ ၇၉ (ခ)အရ   ရထားကိတုစ်စုတံစ်ရာ 
ဖြင့် ပစ်ပေါက်ခြင်း သ့ုိမဟုတ် တစ်စံုတစ်ရာ 
ပြုလုပ်ခြင်းအတွက်   ပြစ်ဒဏ်အနေဖြင့် 
ပုဒ်မ(၈၄)အရ ထိုသူကို အနည်းဆုံး ငါး 
နှစ်မှ အနှစ် ၂၀ ထိ မပိုသော   ထောင်ဒဏ် 
ချမှတ်ရမည့်အပြင်    ငွေဒဏ်ကိုလည်း 
ချမှတ်နိုင်ပြီး ဖမ်းဆီးရမိသော တရားခံ 
များကို ဥပဒေနှင့်အညီ  ထောင်ဒဏ်များ 
အသီးသီး    ချမှတ်အရေးယူဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိကြောင်းနှင့်    နိုင်ငံတော်အစိုးရ 
အနေဖြင့် အများပြည်သူများ  အဆင်ပြေ 
ကောင်းမွန်စွာ      ခရီးသွားလာနိုင်ရေး 
အတွက် အဆင့်မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ပေး 
လျက်ရှိရာ ပြည်သူများအနေဖြင့် ဝိုင်းဝန်း 
ပူးပေါင်းထိန်းသိမ်းသွားရန်     လိုအပ် 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစဉ်)

ကထက် ပိုမိုအသာစီးရယူပြီး    ဂိုးပေါက် 
ခြိမ်းခြောက်မှုများ  လုပ်ဆောင်နိုင်ခဲ့ကာ 
ပွဲချနိ်  ၅၂ မိနစ်တွင် သူရမင်းသန့် ၊ ပွဲချနိ် 
၅၆ မိနစ်တွင်    ကြယ်ရောင်မင်းလေး၊     
ပဲွချန်ိ မနိစ် ၇၀ တွင်       ကောင်းခန့်ကျော်၊ 
ပွဲချနိ် ၈၅ မိနစ်တွင်    စွမ်းဇာနည်တို့က 

ဦးဆောင်ဂိုးများ  ထပမသွံင်းယနူိင်ုခဲသ့ည့် 
အတွက်   ပွဲပြီးဆုံးချနိ်တွင်      မြန်မာ 
အသင်းက ခြောက်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့်    အနိုင် 
ရရှိခဲ့သည်။

မြန်မာအသင်းသည်    အာရှယူ-၂၀ 
ပြိုင်ပွဲ ခြေစစ်ပွဲတွင်    အုပ်စုပွဲစဉ်သုံးပွဲ 

ကစားခဲ့ရာ သုံးပွဲနိုင် ရမှတ်ကိုးမှတ်ဖြင့်    
အုပ်စုပထမနေရာတွင် ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ပြီး  
လာမည့် ၂၀၂၈ ခုနှစ်တွင်     အာရှယူ-၂၀ 
ပြိုင်ပွဲကို ခြေစစ်ပွဲဝင်ရောက်ခွင့်  ရရှိမည် 
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
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အခကြေးငွေဖြင့် ရောင်းချခြင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



တပ်မတော်နှင့ ်ပြည်တွင်းသတင်း၂၆ ၇-၉-၂၀၂၆

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၆

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်   နယ်စပ် 

ဒေသများ၌ တရားမဝင် ဝင်ရောက်နေထိင်ု 

ပြီး အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှု၊  အွန်လိုင်း 

လိမ်လည်မှုအပါအဝင် ဒုစရိုက်မှုလုပ်ငန်း 

များတွင်    ပါဝင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည့် 

ပြည်ပနိုင်ငံသားများကို    စုံစမ်းစစ်ဆေး 

ဖော်ထုတ်၍     သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ 

ဥပဒေ၊       လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့အ်ည ီ

စနစ်တကျ    ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးအပ် 

လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့   ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးလျက် 

ရှိရာ ထိုင်းနိုင်ငံအပါအဝင်  အိမ်နီးချင်း 

နိုင်ငံအချ ို့ကို       တစ်ဆင့်ခံဖြတ်သန်း၍ 

ကရင်ပြည်နယ်        မြဝတီမြို့ဝန်းကျင်ရှိ 

ဆိုက်များအတွင်းသို့     တရားမဝင်လမ်း 

ကြောင်းမှတစ်ဆင့် ဝင်ရောက်နေခဲ့သည့် 

တရုတ်နိုင်ငံသားတစ်ဦးနှင့်    နိုင်ဂျးီရီး 

ယားနိင်ုငသံားတစ်ဦး    စစုပုေါင်း    ပြည်ပ 

နိုင်ငံသားနှစ်ဦးတို့ကို   ထပ်မံဖော်ထုတ် 

ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ပြီး         ပြည်နှင်နိုင်ရေး 

စစ်ဆေးနိုင်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ     ပြည်ပနိုင်ငံသားများကို 

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့        အမြန်ဆုံး 

ပြန်လည်   လွှဲပြောင်းပေးနိုင်ရေးအတွက် 

ဌာနဆိုင်ရာပူးပေါင်းအဖွဲ့များ၏   လိုအပ် 

သည့်   ကိုယ်ရေးအချက်အလက်များနှင့် 

မှတ်တမ်းများ     စာရင်းကောက်ယူခြင်း 

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်နေမှုတိုက့ိ ုယနေ့တွင် 

မြဝတီခရိင်ုစမီခံန့် ခဲွရေးနှင့ ်  အပ်ုချုပ်ရေး 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ     ခရိုင်အုပ်ချုပ်ရေးမှူး 

ဦးရဲလင်းမောင်နှင့်   တာဝန်ရှိသူများက 

လိက်ုလကံြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး    လိအုပ်သည် 

များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၃၀ ရက်မှ ၂၀၂၆ 

ခုနှစ် စက်တင်ဘာ ၆ ရက်ထိ မြဝတီမြို့ 

နယ်အတွင်းသို့    တရားမဝင်  ဝင်ရောက် 

လာသည့်   ပြည်ပနိုင်ငံသား   စုစုပေါင်း 

၁၄၇၆၉ ဦး ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ကြောင်းနှင့် 

ယင်းနိုင်ငံသားအားလုံးကို စစ်ဆေးပြီးစီး 

ခဲ့ပြီး ၎င်းတို့အနက်မှ ၁၃၈၈၈ ဦးကို ထိုင်း 

နိင်ုငမှံတစ်ဆင့ ် သက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျားသို ့

ဥပဒေလုပ်ထုံး   လုပ်နည်းများနှင့်အညီ 

စနစ်တကျ       ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေး 

ခဲ့သည်။

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ရန်   ကျန်ရှိသည့် 

ပြည်ပနိင်ုငသံား ၈၈၁ ဦးတွင် မြနမာနိင်ုင ံ

လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေး      (လတ်တလော)

ပြဋ္ဌာန်းချက်များ          အက်ဥပဒေပုဒ်မ 

၃(၁)/၁၃(၁)နှင့်     မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် 

စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော    ဆေးဝါးများ 

ဆိုင်ရာဥပဒေအရ   အပြစ်ပေးအရေးယူ 

ခဲ့သည့် ပြည်ပနိုင်ငံသား ၆၆၁ ဦးရှိသည့် 

အတွက်    ကျန်ရိှသည့ ်    ပြည်ပနိင်ုငသံား  

ဦးရေ  ၂၂၀ တိုက့ိ ုသက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျားသို ့

လွှဲပြောင်းပေးရန်   အသင့်ဖြစ်နေပြီဖြစ် 

ကြောင်းနှင့်     ၎င်းတို့ကိုကောင်းမွန်စွာ 

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ထားရှိသည်။

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်  Online Scam 

Center လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက် 

နေသူများနှင့်   နောက်ကွယ်မှကြိုးကိုင် 

သော နိုင်ငံခြားသားများကို   ဖော်ထုတ် 

ဖမ်းဆီးပြီး ထထိရိောက်ရောက် ပြင်းပြင်း 

q ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ

တာမိုင် (၁၁/၅)နှင့် (၁၁/၆)ကြား ယာယီ 

ပန်းတာ တည်ဆောက်ခြင်း၊ ဆည်မြောင်း 

မူရင်းတာ တာမိုင် (၁၁/၆ + ၃၀၀) မှ 

(၁၁/၇ + ၆၀၀) အတွင်း ခန့် မှန်းလျာထား 

အလျား  ပေ ၇၀၀ ကို သဲအိတ်များဖြင့် 

တာခြေထောက်ခြင်း၊  ဆည်မြောင်းတာ 

အတွင်းဘက်ခြမ်း တာမိင်ု (၁၁/၆ + ၃၀၀) 

မှ တာမိင်ု (၁၁/၇ + ၆၀၀)ထ ိပန်းတာတည် 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှု (Telecom  Fraud)လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်စစ်ဆေးဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး 
ပြည်ပနိုင်ငံသား နှစ်ဦးကို ထပ်မံဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ကာ ပြည်နှင်နိုင်ရေး စစ်ဆေးနိုင်ခဲ့

ထန်ထန်အရေးယနူိင်ုရေး   အမ်ိနီးချင်းနှင့် 

ဒေသတွင်းနိုင်ငံများ၊    နိုင်ငံတကာအဖွဲ့ 

အစည်းများနှင့်    တက်ကြွစွာပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့်အပြင် အကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့ ်ဒကု္ခရောက်နေကြသော 

နိင်ုငခံြားသားများနှင့ ်လကူန်ုကူးခရံသည့်  

နိုင်ငံခြားသားများကို       သက်ဆိုင်ရာ 

နိင်ုငမံျားသို ့ အမြနဆုံးပြည်နှင်လွှပဲြောင်း 

ပေးနိုင်ရေး            ထိရောက်စွာညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း          သတင်း 

ရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

တရားမဝင် ဝင်ရောက်နေသည့ ်ပြည်ပနိင်ုငသံား နှစ်ဦးကိ ုသက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျား  
သို့ ပြန်လည်လွှဲပြောင်းပေးနိုင်ရေး ဆောင်ရွက်လျက်ရှိစဉ်။

ဆောက်ခြင်း၊ မြစ်ကမ်းထိန်းလုပ်ငန်းဖြစ် 

သည့် porcupine  ချထားခြင်း၊ ကမ်းပြို 

ကာကွယ်ရေးသုံး Geotextine ခင်းခြင်း၊ 

Steel Cable Groyne  ၂-ချောင်း ဆောင် 

ရွက်ခြင်းနှင့်    ရေလယ်သောင်တူးခြင်း  

လုပ်ငန်းများကို   ယနေ့တွင်   နယ်မြေခံ 

တပ်မတော်သားများ၊      မြနမာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များ၊   လူမှုရေးအသင်းအဖွဲ့များနှင့်   

ဒေသခံပြည်သူများပူးပေါင်း၍ စက်ယန္တရား 

များဖြင့်     အင်တိုက်အားတိုက်   အရှိန် 

အဟန်ုမြင့ ်    ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။ 

ထိုသို့       ဆောင်ရွက်နေမှုများကို    

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ    တာဝန်ရှိသူ 

များက    သွားရောက်ကြည့်ရှုပြီး  လိုအပ် 

သည်များ     ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

  (၅၀၁) 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပဒ်ုမ-၁၅(က)တွင်    အောက်ပါပုဂ္ဂိုလ် 
များသည်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ  ယာယီ 
ရွှေ ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု  ပြဋ္ဌာန်းထားပါသည်-
၁။	 ယာယီအားဖြင့်  စစ်မှုထမ်းနိုင်မည့် ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း      သက်ဆိုင်ရာ    တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 
ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

၂။	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။
၃။	 ပညာသင်ကြားနေသူများ။
၄။	 အခြားပြုစုစောင့်ရှောက်မည့်သူမရှိသော      မိအိုဖအို 

များကို ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။
၅။	 မူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။
၆။	ထေ ာင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ရမည့်ကာလ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ
ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိအုဖဲွ့က       ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်ရမည့်ကာလ ရွှေ ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ
		  ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်မှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်ပါသည်-
	 (က)	ဆ င့်ခေါ်ရေးအမိန့်စာ        လက်ခံရရိှသည့်နေ့မှ 

သတ်မှတ်ထားသည့်နေ့ရက်အတိုင်း    သတင်းပို့ 
ခြင်းမပြုရသေးမကီာလအတွင်း      မဘိတစ်ဦးဦး 
သော်လည်းကောင်း၊  အမ်ိထောင်သည် အမျ ိုးသား 
ဖြစ်ပါက   ဇနီးသော်လည်းကောင်း    ရုတ်တရက် 
သေဆုံးသွားခြင်း။

	 ( ခ )	ဆ င့်ခေါ်ရေးအမိန့်စာ     လက်ခံရရှိသည့်နေ့မှ  
သတ်မှတ်ထားသည့်   နေ့ရက်အတိုင်း  သတင်းပို ့
ခြင်းမပြုရသေးမီကာလအတွင်း      မတော်တဆ 
ဖြစ်ရပ်   တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊    အခြားသူ၏    
ပယောဂတစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ    ကိုယ်လက် 
အင်္ဂါအစတ်ိအပိင်ုးတစ်ခခု ု   အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာ 
ရရှိသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အညီ   ချုပ်နှောင်ခံနေရသူ   သို့မဟုတ်       
တရားရုံး တစ်ခခုတွုင် အမှုရင်ဆိင်ုနေရသဖူြစ်ခြင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏   လိုအပ်ချက်အရ   ပညာရပ်များကို 
လေ့လာသင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( င )	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ ယာယရီွှေ့ဆိင်ုး 
ပေးရန် မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ရမည့် တာဝန်မှ ယာယီရွှေ့ဆိုင်းနိုင်သူများ

n နေရာကွက်၍မိုးကြီးနိုင်မှ
မြန်မာ့ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် တစ်ခါ 

တစ်ရ ံမိုးသက်လေပြင်းများ ကျရောက်ပြီး လှိုင်းအသင့အ်တင့မှ် လှိုင်းကြီးနိင်ုသည်။ 
မိုးသက်လေပြင်းကျစဉ် ရေပြင်၊ မြေပြင်လေသည် တစ်နာရီလျှင် ၂၅ မိုင်မှ မိုင် ၃၀ 
ထိ   တိုက်ခတ်နိုင်သည်။  လှိုင်းအမြင့်မှာ   မြန်မာ့ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့် 
ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် ၇ ပေမှ ၉ ပေခန့်ရှိနိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍ ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့်  ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တောင်ပိုင်းတို့   
တွင် မုတ်သုံလေအားကောင်းလာနိုင်ခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း၊  မိုးတိမ်တောင်  
များဖြစ်ထွန်းမှုအားကောင်းနေခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း      မိုးသည်းထန်စွာရွာ   
သွန်းခြင်းနှင့်အတူ လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်း၊ ရုတ်တရက်ရေကြီးခြင်း၊ မြေပြိုခြင်း 
စသည့်  သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့်   ကုန်းမြင့်ဒေသအနီးတွင် 
နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့် မြေပြိုမှုအန္တရာယ်နှင့် မြစ်ငယ်၊ ချောင်းငယ်များအနီး 
တွင် နေထိင်ုကြသမူျားအနေဖြင့် ရေကြီး၊ ရေလျှမံှုများကိ ုကြိုတင်သတပိြုနိင်ုရန်နှင့်  
ပြည်တွငး်လေကြောငး်ပျသံနး်ရေး၊ မြန်မာ့ကမး်ရုိးတနး်တစ်လျှောက်နှင့်ကမး်လွန် 
ပင်လယ်ပြင်တို့ရှိ ကမ်းနီး၊ ကမ်းဝေးငါးဖမ်းရေယာဉ်များ၊‌ သင်္ဘောများအနေဖြင့် 
လည်း ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန် အသိပေးနှိုးဆော်ထားသည်။                (မိုး/ဇလ)

v မြင်းစီးအားကစားပြိုင်ပွဲမှ
ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ အားကစားရေးရာဝန်ကြီးဌာန  
ဒတုယိဝန်ကြီး ဦးညညီကီ  Flag-off အလ ံ
လွှင့်ခြငး်နှင့်  မြငး်စီးအားကစားအဖွဲ့ ချုပ် 
ဥက္ကဋ္ဌ ဦးပြုံးမောင်မောင်က ခေါင်းလောင်း 
တီးခြင်းတို့ဖြင့် တစ်ပြိုင်တည်းတာလွှတ် 
၍ ပြိုင်ပွဲကိုဖွင့်လှစ်ပေးကြသည်။

အဆိပုါပြိုင်ပဲွကိ ုပြိုင်ပဲွဝင်အားကစား 
သမား ရှစ်ဦး၊  မြင်း ရှစ်ကောင် စုစုပေါင်း 
ပြိုင်ပွဲဝင် အတွဲ ရှစတ်ွဲ      ယှဉ်ပြိုင်ကြပြီး      
ပြိုင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများနှင့်  မြင်း 
များက သတ်မှတ်ထားသော Water Point 

နေရာသို့ ရောက်ရှိသည့်အခါ မြင်းများကို 
ရေလောင်းပေးခြင်း၊ရေတိုက်ခြင်း၊ ပထမ 
လမ်းပိုင်း ကီလိုမီတာ ၂၀ အတွက် ပြိုင်ပွဲ 
ကွင်းနေရာသို့ ပြန်လည်ရောက်ရှိသတင်း 
ပို့ခြင်း၊ မြင်းများကို ရေလောင်းပေးခြင်း၊ 
ရေတိက်ုခြင်း၊ တရိစ ္ဆာန်ကဆုရာဝန် (Vet)
အဖွဲ့က    ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးခြင်းနှင့် 
သက်ဆိုင်ရာ       ဒိုင်လူကြီးအဖွဲ့တို့က 
မြင်းများကို    အဝင်၊ အထွက် မှတ်ပုံတင် 
စစ်ဆေးခြင်းများ ဆောင်ရွက်ကြသည်။

ဆက်လက်၍  ဒတုယိလမ်းပိင်ုး ကလီိ ု
မီတာ ၂၀ အတွက် ပြိုင်ပွဲဝင်အားကစား 

သမားများနှင့်မြင်းများ သတ်မှတ်အချန်ိတွင် 
ပြန်လည်ထွက်ခာွကြပြီး သတ်မှတ်ထား 
သော Water Point နေရာသိုရ့ောက်ရိှသည့် 
အခါ   မြင်းများကိရုေလောင်းပေးခြင်း၊ ရေ
တိက်ုခြင်းတိုဆ့ောင်ရွက်ပေးပြီး        မြင်းစီး 
အားကစားကွင်းရှိ  သတ်မှတ်နေရာတွင်     
ပန်းဝင်ကြကာ တိရစ ္ဆာန်ကုဆရာဝန်(Vet)
အဖဲ့ွကဒုတိယအကြိမ်ထပ်မံ၍ ကျန်းမာရေး 
စစ်ဆေးခြင်းနှင့် သက်ဆုိင်ရာဒုိင်လူကြီးအဖဲွ့ 
တ့ုိက မြင်းများကုိအဝင်၊အထွက် မှတ်ပံုတင် 
စစ်ဆေးခြင်းတို့ဆောင်ရွက်ကြသည်။

စစ်ဆေးမှုများအပြီးတွင်       ကီလို 

မတီာ ၄၀ ခရီးရှည်မြင်းစီးအရည်အချင်းစစ် 
ပြိုင်ပဲွအောင်မြင်ခဲသ့ည့ ်အားကစားသမား 
များနှင့ ်မြင်းများကိ ုအရည်အချင်းစစ်ဆေး 
မှုအောင်မြင်ကြောင်း   အောင်လက်မှတ် 
များပေးအပ်ပွဲကျင်းပရာ     တာဝန်ရှိသူ 
များက စစ်ဆေးမှုရလဒ်များကို ရှင်းလင်း 
ဆွေးနွေးပြီး မြနမာနုိင်ငံ မြင်းစီးအားကစား 
အဖွဲ့ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ    ဦးပြုံးမောင်မောင်က         
ပြိုင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများနှင့် မြင်း 
ရှစ်တဲွတိုအ့နက်   အရည်အချင်းစစ်ဆေးမှု 
အောင်မြင်ခဲသ့ော   အားကစားသမားများ 
ဖြစ်ကြသည့ ်လင်းပြည့သ်နှူင့ ်မြင်းအမည် 

ရတနာထွန်းတို့အတွဲ၊ ကျော်တိုးလင်းနှင့် 
မြင်းအမည်     တော်ဝင်ထွန်းတို့အတွဲ၊ 
ထူးထက်လွင်နှင့် မြင်းအမည် မဟာထွန်း 
တိုအ့တဲွ၊ အောင်မြတဇော်နှင့ ်မြင်းအမည် 
ဇယံထွန်းတို့အတွဲ၊       မြတ်သူထက်နှင့် 
မြင်းအမည် ဘဂျမ်းတိုအ့တဲွ၊ အောင်ကျော် 
ဇင်နှင့ ်မြင်းအမည် စန်ိဇက်ကြားတိုအ့တဲွ၊ 
ရပဲိင်ုဦးနှင့ ်မြင်းအမည် သဒိ္ဓထွိန်းတိုအ့တဲွ 
စုစုပေါင်းအားကစားသမားနှင့် မြင်း ခုနစ် 
တွဲအတွက်      အရည်အချင်းစစ်အောင် 
လက်မှတ်များကိ ု   ပေးအပ်ခဲက့ြကြောင်း     
သတင်းရရှိသည်။               (သတင်းစဉ်)



ဆီဆိုင်မြို့နယ် ညောင်ကိုင်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ဆီဆိုင် စက်တင်ဘာ ၆

   ရှမ်းပြည်နယ်  (တောင်ပိင်ုး)  

ပအိဝု့က်ိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့ရ်ဒေသ  

ဆီဆိုင်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက 

ညောင်ကိုင်းကျေးရွာ၌       မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

များ  ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 

များကို   စက်တင်ဘာ  ၅ ရက်    

နံနက်ပိုင်းက    တာဝန်ရှိသူများ       

ကွင်းဆင်း    စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဆီဆိုင်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်သန်ိးနဲွ့ဦးနှင့် 

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက  

ညောင်ကိုင်းကျေးရွာ၌     မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ဖြင့ ်   စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း၊ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းများနှင့်    အရောင်း 

အဝယ်လပ်ုငန်းများ       ဆောင်ရွက် 

ထားရှိမှုအခြေအနေများနှင့်    လ 

အလုိက်ဖြည့်သွင်းရမည့် ငွေစာရင်း 

ဇယားများ ပြည့်စုံမှန်ကန်မှုရှိ၊ မရှိ   

ကိ ုကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး           မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက လိအုပ်သည်များပေါင်း 

စပ်ညိှနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးခဲသ့ည်။

ညောင်ကိုင်းကျေးရွာ၌ စိုက် 

ပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၈၂ ဦး၊ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ ၂၂ 

ဦးနှင့ ် အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ တစ်ဦး      စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊  အသင်းသူ  ၁၀၅ ဦး 

ကိ ု  မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

ရန်ပုံငွေကျပ်        ၈၈ ဒသမ ၁ 

သန်း        ထုတ်ချေးပေးထားပြီး    

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ    အောင်မြင် 

စွာလည်ပတ်  ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း ဆီဆုိင်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မှ သရိသည်။  ဟန်ိးထက်စိုး(မလိှင်ု)

‌အုတ်ဖို စက်တင်ဘာ ၆

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   သာယာ 

ဝတီခရိုင်  အုတ်ဖိုမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက      ကျေးဖြူကျေးရွာ၌     

ကျေးရွာ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး (VDP) မတ်ိဆက် 

ရှင်းလင်းခြင်းနှင့်     ကော်မတီ 

ဖဲွ့စည်းခြင်းကုိ    စက်တင်ဘာ ၅ 

ရက   နံနက်ပိုင်းက     အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    အုတ်ဖိုမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းမြင့်စိုးက   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး   

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း   စီမံကိန်း 

၏ရည်ရွယ်ချက်များ၊     အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများ၊ ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာ 

သားများမှ  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

ရမည့အ်ခြေအနေများကိ ုရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ မြို့နယ်စမီကံန်ိး 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက   ကော်မတီ 

ဖွဲ့စည်းရာတွင်    လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းချက်များ၊     စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့်   စပ်လျဉ်း၍  

ကဏ္ဍတစ်ခုချင်းစီအလုိက်ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက      

အစည်းအဝေးသို ့       တက်ရောက် 

လာကြသော       ရပ်မိရပ်ဖများ၊      

ကျေးရွာသူ၊   ကျေးရွာသားများ၏ 

အများသဘော     ဆန္ဒနှင့်အညီ       

ကျေးရွာ        ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      

လပ်ုငန်းကော်မတဝီင်     ခနုစ်ဦးကိ ု    

ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့သည်။

အဆိုပါ     ကျေးဖြူကျေးရွာ၌ 

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်ကျေးရွာ   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း    စီမံ 

ကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် သိန်း ၁၅၀ ဖြင့်      

ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေး   လုပ်ငန်းများကို     

ကျေးရွာသူ၊  ကျေးရွာသားများ 

ကိယ်ုတိင်ု   အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    

သိရသည်။            

      အေးမြတ်

အုတ်ဖိုမြို့နယ် ကျေးဖြူကျေးရွာ၌
VDPစီမံကိန်းမိတ်ဆက်၍ ကော်မတီဖွဲ့ စည်း

ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
နေကြာ ၁၈၅၉၇ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ယင်းမာပင် စက်တင်ဘာ ၆

   စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ယင်းမာပင်ခရိုင်   ယင်းမာပင်မြို့ 

နယ်တွင်   ယခုနှစ်  ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နေကြာ  ၁၈၅၉၇  

ဧက     စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း  

ယင်းမာပင်မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင်    ယခ ု

နှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

နေကြာ ၁၈၅၉၇  ဧက  စိက်ုပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခုနှစ်   အောက်တို 

ဘာလမှ စတင်စိုက်ပျ ိုးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ    ယင်းမာပင်မြို့နယ်မှာ    

နေကြာ ဧက ၁၈၀၀၀ ကျော် စိုက် 

ပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါတယ်။     လျာထား 

ဧကပြည့်မအီောင်       စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့

အတွက် ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါမယ်။      

ပြည်ပကတင်သွင်းတဲ ့စားအန်ုးဆ ီ

ကိ ုလျှော့ချနိုင်ဖိုအ့တွက် ဆီထွက် 

သီးနှဖံြစတ်ဲန့ေကြာကိ ုတိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးဖို့ ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါမယ်။  

ဆီထွက်သီးနှံနေကြာရဲ့ တစ်ဧက  

ဆီထွက်ရှိမှုက      ကျန်တဲ့မြေပဲ၊ 

နှမ်းတွေထက်     များပါတယ်"ဟု   

ယင်းမာပင်မြို့နယ်       စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးလှမြင့်က ပြောပြသည်။

  ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင်  နေကြာ    

တိုးချဲ့    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက     ပညာပေးသင်တန်း 

များအရိှန်မြင့်တင်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊    

ဝန်ထမ်းနှင့်      နေကြာစိုက်မည့် 

တောင်သူများ      စွမ်းဆောင်ရည်   

မြင့်မားရေးအတွက်     ပညာပေး 

သင်တန်းများကိ ု  ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

   နေကြာကို         အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်        စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက   

ဒေသတွင်း        ဆစီားသုံးမှုဖလူုစံေ 

မည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင်

သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိပြီး   လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်     နေကြာကို   

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး        ဒေသ 

မရွေး  ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သင့် 

ကြောင်း     ယင်းမာပင်မြို့နယ်       

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန           မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဦးလှမြင့်က  ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                            (၂၀၆)

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဩဂုတ်လအတွင်း
ငါးတံခွန်ခြောက်ပိဿာချနိ် အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ဖျာပုံ စက်တင်ဘာ ၆

 ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ဖျာပုံ 

မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

ပြီးခဲ့သည့်     ဩဂုတ်လအတွင်း 

ငါးတံခွန်ခြောက်      ပိဿာချနိ် 

အများအပြား တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း   ဖျာပုံမြို့နယ်   ငါးပိ၊ 

ငံပြာရည်နှင့်    ငါးခြောက်မျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်မြင့် 

မြင့်ဝင်းက ပြောပြသည်။

 ဖျာပုံ မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့်  ဇူလိုင်လ 

က  ငါးတံခွန်ခြောက် ပိဿာချနိ် 

၄၂၀၀၀ သာ    ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး 

ဩဂတ်ုလတစ်လအတွင်း       ငါးတ ံ

ခွန်ခြောက်ပိဿာချနိ်    ၅၃၀၀၀ 

ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"ရန်ကုန်ဈေးကွက်ထဲ တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲတ့ဲ ့ငါးတခွံန်ခြောက်တွေ 

က    အရည်အသွေးကောင်းပြီး 

စနစ်တကျ    ထုတ်လုပ်ထားတဲ့ 

ငါးခြောက်တွေပါ။ ဒီဘက်ကနေ 

ငါးတံခွန်ခြောက်တွေ  အပါအဝင် 

ငါးခြောက်အမျ ိုးမျ ိုးကုိ စနစ်တကျ 

ထတ်ုလပ်ုပြီး ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိ ု

အဓိက   တင်ပို့ရောင်းချပါတယ်။ 

လက်ရှိလဲ    ဝယ်လက်တွေက 

မှာယူထားတာတွေ ရှိပါတယ်"ဟု 

ဖျာပုံမြို့နယ် ငါးပိ၊ ငံပြာရည်နှင့် 

ငါးခြောက်မျ ိုးစုံ   ရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေါ်မြင့်မြင့်ဝင်းက 

ပြောပြသည်။

ဖျာပုံမြို့နယ်တွင်  ငါးခြောက် 

မျ ိုးစံုရောင်းဝယ်ရေးပဲွရံုပုိင်ရှင်သည်      

ဒေသထွက် ငါးတံခွန်ခြောက်များ   

အပါအဝင်     ငါးခြောက်မျ ိုးစုံကို   

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့       တင်ပို့ 

ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ 

ငါးတံခွန်ခြောက် တစ်ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ်  ၂၂၀၀၀ မှ   ၂၇၅၀၀ ထိ  

အရွယ်အစားပေါ်    မူတည်ကာ 

စျေးနှုန်းအပြောင်းအလရိှဲကြောင်း 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း

ပေါင်မြို့နယ် ကရင်စုကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး
ပေါင် စက်တင်ဘာ ၆

မွနပ်ြည်နယ ်သထုခံရိင်ု ပေါင် 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက ကရင်စ ု

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပံုငွေဖြင့် မိသားစုဝင်ငွေ 

တိုးလုပ်ငန်းများဖြစ်သော မွေးမြူ 

ရေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ထား 

ရှိမှုအခြေအနေများကို စက်တင် 

ဘာ ၅ ရက် နံနက်ပိုင်းက တာဝန် 

ရှိသူများ     ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်    ပေါင်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဆုစန္ဒီအောင် 

နှင့်   ဝန်ထမ်းများက   ကရင်စု 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပံုငွေဖြင့် မိသားစုဝင်ငွေ 

တိုးလုပ်ငန်းများဖြစ်သော မွေးမြူ 

ရေးလပ်ုငန်းများ  ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို      ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

နှင့်   ဝန်ထမ်းများက   စီမံကိန်း 

ဆုိင်ရာ စာရင်းဇယားများဖြည့်သွင်း 

ထားခြင်း ရိှ၊ မရိှ အခြေအနေများကိ ု

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက    လိုအပ်သည်များကို 

မှာကြားခဲ့သည်။

 အဆိုပါ   ကရင်စုကျေးရွာ၌ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

ခုနစ်ဦးကို   ငွေကျပ် ၅ ဒသမ ၅ 

သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ၂၄ ဦးကို ငွေကျပ် ၂၄ ဒသမ ၇ 

သန်း၊   အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၁၄ ဦးကို ငွေကျပ် ၈ 

ဒသမ ၈ သန်း၊ စက်ချုပ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ  နှစ်ဦးကို   ငွေကျပ် 

သုည ဒသမ ၄ သန်း  စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၄၇ ဦးကို 

ရန်ပုံငွေကျပ်    ၃၉      ဒသမ ၄ 

သန်း      ထုတ်ချေးထားကြောင်း     

သိရသည်။                        သုတ

ပြည်တွင်းသတင်း ၂၇၇-၉-၂၀၂၆

ယခင်နှစ်က နေကြာစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



ပညာဆိသုည်မှာ အမှားအမှန်၊ အကောင်းအဆိုး၊ 

အကြောင်းအကျ ိုးကို   သိရှိနားလည်ပြီး     စဉ်းစား 

တွေးခေါ်ဝေဖန်ပိုင်းခြားနိုင်သည့်     အသိဉာဏ်ပင် 

ဖြစ်သည်။  "ပညာရဲရင့် ပွဲလယ်တင့်"၊ "ပညာရွှေအိုး၊ 

လူမခိုး"ဆိုသည့်   အဆုံးအမများသည်   ပညာ၏   

တန်ဖိုးများပင်ဖြစ်ပြီး  ငယ်စဉ်အခါပညာရှာ ဆိသုည့်  

စကားသည်   နပုျ ိုငယ်ရွယ်စဉ်တွင်  ပညာကိရှုာဖွေရန် 

တိုက်တွန်းထားခြင်းပင်ဖြစ်သည်။

မျ ိုးဆက်သစ်များအနေဖြင့် ပညာကို  ငယ်စဉ် 

ကတည်းက     ပညာသင်ယူမှသာလျှင်    ဘဝတွင်    

အခက်အခမဲရိှ  ရှင်သန်ရပတည်နိင်ုရန် လိအုပ်သော 

အသိပညာ၊ အတတ်ပညာနှင့်  နည်းပညာများကို 

ရရနိင်ုမည်ဖြစ် သည်။   ထိုပ့ြင်  ပညာသင်ယခူြင်းသည်    

အမှားနှင့်အမှန်ကို  ခွဲခြားဆင်ခြင်နိုင်မှု၊ အခက်အခဲ 

နှင့်ပြဿနာများကို      မှန်ကန်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်        

ဖြေရှင်းနိုင်မှု၊    ထိုးထွင်းသိမြင်မှု၊   တီထွင်ကြံဆ 

တတ်မှု၊   အများနှင့်    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်တတ်မှု၊  

ဦးဆောင်ဦးရွက်ပြုနိင်ုမှု     စသည့အ်ရည်အချင်းများ  

ရရှိလာမည်ဖြစ်သည်။

	ပ ညာရေးသည်     လူတစ်ဦး၏ဘဝတိုးတက်

အောင်မြင်ရေးအတွက်များစွာအရေးပါလျကရိှသည်။  

အမှန်တောပ့ညာရေးသည် လတူစ်ဦးကျွမ်းကျင်မှုနှင့် 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအတွက်    များစွာအထောက်အကူ 

ပြုလျကရိှသည်။  ငယ်စဉ်ကတည်းကပုမှံန်ပညာရေး

ကိုစဉ်ဆက်မပြတ်သင်ယူခဲ့သော   လူငယ်များသည် 

နေ့စဉ်လူနေမှုဘဝတွင်   ကြုံတွေ့ရမည့်အခက်အခဲ 

များကို      အလွယ်တကူဖြေရှင်းနိုင်မည်ဖြစ်သည်။   

ပညာရဲရင့်ပွဲလယ်တင့်ဆိုသည့်အတိုင်း  အသိပညာ 

နှင့အ်တတ်ပညာရိှသမူျားသည် သတူစ်ပါးလမ်ိလည် 

လှည့ဖ်ြားခရံမှု အလားအလာနည်းပါးမည်ဖြစ်သည်။ 

	 အထူးသဖြင့်   ပုံမှန်ပညာရေးကို ဆုံးခန်းတိုင် 

အောင်သင်ကြားနိုင်ခြင်းသည်   လူတစ်ဦး၏   ဘဝ 

တိုးတက်မှုအတွက်များစွာ     အရေးပါလျကရိှသည်။ 

ပညာတတ်လငူယ်များပြားသော      တိင်ုးပြည်သည်  

တိုးတက်မှုဆီသို့သာ      ဦးတည်စေမည်ဖြစ်သည်။ 

ထိုက့ြောင့် ကမ္ဘာန့ိင်ုငတံိင်ုးသည် ပညာရေးနယ်ပယ် 

တွင်ရင်းနီှးမြုပ်နံှလေရိှ့သည်။   ထိနုည်းတစွူာ မြန်မာ 

နိုင်ငံသည်လည်း    ပညာရေးကဏ္ဍတွင်    ရင်းနှီး 

မြှုပ်နှံလျက်ရှိသည်။ 

	 နိုင်ငံတော်သမ္မတ     ဦးမင်းအောင်လှိုင်သည် 

၂၀၂၆   ခုနှစ်၊   တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲနှင့်   စက်မှု၊ 

စိုက်ပျ ိုး၊  မွေးမြူရေးတက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲတို့တွင် 

ထူးချွန်စွာအောင်မြင်ခဲ့သည့်           ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများကို      ဂုဏ်ပြုဆုချးီမြှင့်ခြင်းအခမ်း 

အနား၌  အမှာစကားပြောကြားရာတွင်    "နိုင်ငံကို 

ခေတ်မီနိုင်ငံအဖြစ်       ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန်နှင့် 

ခံ့ညားထည်ဝါစွာ        ရပ်တည်နိုင်စေရန်အတွက် 

အရည်အသွေးပြည့ဝ်သည့ ်ပညာတတ် လငူယ်များ၏ 

စွမ်းရည်စွမ်းအားမြင့မ်ားမှုသည်  ပဓာနကျကြောင်း၊ 

အတွေးအခေါ်မြင့မ်ားပြီး ဗလငါးတန်နှင့ပ်ြည့ဝ်သည့် 

ထူးချွန်လူငယ်များသည်   နိုင်ငံတော်အတွက်  အဖိုး 

အနဂ္ဃထိုက်တန်သည့်  အမြုတေရတနာများပင်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ နိင်ုငတံည်ဆောက်ရေးနှင့ ် ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးအတွက်      အဓိကကျသည့်စွမ်းဆောင်နိုင်စွမ်း၊ 

ဖန်တီးနိင်ုစွမ်းရိှကြသည့ ်         အရင်းအမြစ်များလည်း 

ဖြစ်ကြကြောင်း" ထည့်သွင်းပြောကြားခဲ့သည်။

	 နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်    နိုင်ငံ၏   အနာဂတ် 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်       ပညာရေးကဏ္ဍကို 

အားပေးမြင့တ်င်ပြီး  ပညာအမွေအနှစ်များကိ ုရင်းနီှး 

မြှုပ်နှံပေးလျက်ရှိသည်။    ထူးချွန်ထက်မြက်သော 

လူငယ်လူရွယ်များ၊ ပညာတတ်လူ့စွမ်းအား   အရင်း 

အမြစ်များ   ပေါ်ထွန်းလာရေးအတွက်    ဘက်စုံ 

ပညာရေးစနစ်ကို         အကောင်အထည်ဖော်ကာ 

ပညာရေးကို   စဉ်ဆက်မပြတ်   မြှင့်တင်ပေးလျက်ရှိ 

သည်။    မျ ိုးဆက်သစ်များ    ပညာသင်ကြားရေးတွင် 

လတူန်းစားပေါင်းစုပံညာမသင်ရသ ူမကျနရိှ်စေရေး 

အတွက်     ဘက်စုံကဏ္ဍစုံဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက် 

ပေးလျကရိှသည်။  အခမဲပ့ညာရေးနှင့ ်  လိအုပ်သည် 

များကို       ဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်ရန်     ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။

	 နိင်ုငသံားတစ်ဦး  ပညာသင်ယခူြင်းသည် နိင်ုင ံ

အတွက်အင်အားကို      ဖြစ်စေခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ 

အသပိညာ၊  အတတ်ပညာ၊    ကျွမ်းကျင်မှုတို ့မြင့မ်ား 

သော     နိင်ုငသံားအများအပြားရိှနေမှသာ         နိင်ုင ံ

တည်ဆောက်ရေးနှင့ ်ကာကွယ်ရေးတိုအ့တွက် မဖြစ် 

မနေလိအုပ်သော အဖိုးတန်လူ့စွမ်းအား အရင်းအမြစ် 

ကိ ုရရနိင်ုသည်။  မျကမှောက်ကာလ ပညာခေတ်တွင် 

နိင်ုင၏ံတိုးတက်မှုသည်    ပညာပေါ်တွင်      အခြေခ ံ

သည့်အလျောက်  နိုင်ငံတိုင်းက ပညာရေးတွင်ပိုမို၍

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံကြကာ      တန်ဖိုးမြင့်မားသည့်လူ့စွမ်း

အားအရင်းအမြစ်ရရှိနိုင်ရန်      ကြိုးပမ်းကြခြင်းဖြစ် 

သည်။   မြန်မာနိင်ုငတွံင်လည်း    နိင်ုငတံော်အစိုးရက 

ပညာရေးကဏ္ဍတွင်  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများကို အ‌လေး 

ထားမြင့တ်င်ကာ   နိင်ုငတံော်၏  အနာဂတ်အတွက်    

အဖိုးတန်လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်များ      ပေါ်ထွန်း 

လာစေရေးကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

	 နိင်ုငတံော်အနေဖြင့်    လငူယ်များ၏    အခန်း 

ကဏ္ဍကိ ု ထထိရိောက်ရောက်အာရုစံိက်ုပြီး အဘက 

ဘကက    ဖြည့ဆ်ည်းဆောင်ရွက်ပေးလျကရိှသည်။ 

လငူယ်လရွူယ်တိင်ုး  ပညာတတ်မြောက်ရေး၊ ထူးချွန် 

လငူယ်များကိ ု ထိက်ုထိက်ုတန်တန်  ချးီမြင့ပ်ံပ့ိုးရေး 

တိုက့ိ ု  ဆောင်ရွက်ပေးလျကရိှသည်။   ခေတ်မဖံွီ့ဖြိုး 

တိုးတက်သည့ ်  နိင်ုငတံော်ကိ ု တည်ဆောက်ရာတွင် 

နိင်ုငသံားများ၏   အသဉိာဏ်ပညာ ပြည့စ်ုကံြွယ်ဝမှု၊ 

အခြေခစံတ်ိဓာတ်ကောင်းမွန်မှု၊  ဆန်းသစ်တထွီင်နိင်ု 

စွမ်းရှိမှု၊   အမျ ိုးဂုဏ်၊   ဇာတိဂုဏ်ကို တန်ဖိုးထား 

ထိန်းသိမ်းတတ်မှု၊   စာရိတ္တကောင်းမွန်မှု   စသည့် 

အရည်အချင်းများကို      စနစ်တကျ    ပျ ိုးထောင် 

ပေးရန်လိုအပ်သည်။     ထိုသို့ဆောင်ရွက်မှသာလျှင် 

ဘကစုထံူးချွန်ထက်မြကပြီး စွမ်းဆောင်ရည်မြင့မ်ား 

သည့န်ိင်ုငသံားများ၏    စွမ်းပကားများနှင့ ်  ခေတ်မ ီ

နိုင်ငံတော်သစ်ကို    ခိုင်ခိုင်မာမာ  တည်ဆောက်နိုင် 

မည်ဖြစ်သည်။		   

	  နိင်ုငတံစ်နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုသည် ထိနုိင်ုင ံ

ရှိပြည်သူများ၊    အထူးသဖြင့်  မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ် 

များ၏     ပညာတတ်မြောက်မှုအပေါ်တွင်   များစွာ 

မတူည်လျကရိှသည်။  ထိုက့ြောင့ ်အစိုးရများအနေဖြင့် 

ပညာရေးကဏ္ဍအတွက်      ငွေကြေးများစွာရင်းနှီး 

မြုပ်နံှလေရိှ့ကြသည်။  လငူယ်များပညာဆုံးခန်းတိင်ု 

အောင်   သင်ကြားခွင့်ရရှိရေးအတွက်     နိုင်ငံတော် 

အစိုးရက  အခမဲပ့ညာရေးစနစ်များ    ဖော်ဆောင်ပေး 

နေသလို     မိဘအုပ်ထိန်းသူများ၊   ဆရာ၊   ဆရာမ 

ကလည်း သားသမီးများ၊   ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ

များကိ ု ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးကျောင်းကြပမတ်ပေးသွားရန်    

လိအုပ်ပေသည်။ ထို့ကြောင့်      တိုင်းပြည်အနာဂတ် 

ကို ပုခုံးပြောင်းတာဝန်ထမ်းဆောင်မည့်လူငယ်များ 

၏ပညာတတ်မြောက်မှုသည်     ထိုတိုင်းပြည်ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုအတွက် များစွာအရေးပါလျက်ရှိသည်။

	 အထူးသဖြင့် လူငယ်များသည်   ပညာထူးချွန် 

အောင် ကြိုးစားအားထတ်ုနေရမည်ဖြစ်သလိ ုစာပေ 

ဖတ်ရှုသည့်        အလေ့အထကောင်းများကိုလည်း 

မပြတ်ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုအပ်သည်။    ထို့ပြင် 

ကျန်းမာစွာနေထိုင်တတ်ရန်အတွက်  ဝါသနာပါရာ

အားကစားတစ်မျ ိုးမျ ိုးကိလုည်း ပုမှံန်ပြုလပ်ုပေးရန် 

လိုအပ်သည်။  အသက်အရွယ်အလိုက် အတ္တ၊ ပရ 

မျှမျှတတ ဆောင်ရွက်ရန်လိုပြီး အချနိ်ကို အကျ ိုးရှိ 

အောင် အသုံးချတတ်ရန်လိုအပ်ပေသည်။ 

	 ယနေ့ခေတ်သည်      နည်းပညာခေတ်ဖြစ်၍ 

ဒစ်ဂျစတ်ယ်စီးပွားရေးနှင့်  AI  အခြေပြုဝန်ဆောင်မှု 

လပ်ုငန်းများ   အရိှန်အဟန်ုဖြင့ ် အားကောင်းလာနေ 

သည်။  နည်းပညာခေတ်တွင်   လငူယ်များအနေဖြင့် 

ကမ္ဘာ့အခြေအနေအရပ်ရပ်တို့ကို   မျက်ခြည်မပြတ် 

သိရှိပြီး  သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာအခြေပြုစွန့်ဦးတီထွင်မှု 

များ     ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားရန်လိုအပ်သည်။ 

ခေတ်မနီည်းပညာရပများကိ ု  လက်လှမ်းမရှီာဖွေရာ 

တွင်    လူမှုကွန်ရက်များနှင့်    အင်တာနက်များကို 

မှန်မှန်ကန်ကန်      အကျ ိုးရှိရှိအသုံးချရန်လိုသည်။ 

အကျ ိုးမရိှသည့အွ်န်လိင်ုးလမ်ိလည်မှု၊   မဟတ်ုမမှန် 

လပ်ုကြံဖန်တီးမှု၊ အများပြည်သစူိုးရမ်ိပူပန်မှု၊ အကျင့် 

စာရတိ္တပျကပြားစေမှု စသည့တ်လဲွအသုံးချမှုများကိ ု

မပြုလုပ်မိစေရန်လိုအပ်သည်။

	 စင်စစ်အားဖြင့ ်မျ ိုးဆက်သစ်လငူယ်များသည် 

မိမိနိုင်ငံနှင့်ပတ်သက်သမျှတို့ကို     ကောင်းမွန်စွာ   

သရိှိနားလည်ထားရန်လိအုပ်သည်။  မမိတိို၏့ ရေမြေ 

တောတောင်နှင့်     ယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ထုံးတမ်းတို့ကို    

ချစ်မြတ်နိုးရနလ်ိအုပ်ပြီး  နိင်ုငနံငှ့်  လမူျ ိုး၏  သမိင်ုး 

ကြောင်းကိ ု မှန်ကန်စွာသရိှိနားလည်၍ ဂဏ်ုယတူတ် 

ရန်၊ သင်ခန်းစာယတူတ်ရန် လိအုပ်သည်။   ဥပဒေနှင့် 

စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများကို    လေးစားလိုက်နာသူ 

များဖြစ်ရန်လည်းလိုအပ်သည်။

အနာဂတ်နိင်ုငတံော်ကိပုညာရေးဖြင့ ်တည်ဆောက်စို့

	 နိုင်ငံတော်      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ရာတွင်     အသိ 

ပညာ၊   အတတ်ပညာနှင့ပ်ြည့စ်ုသံည့ ်လသူားအရင်း 

အမြစ်များစွာလိုအပ်သည်။  ထို့ကြောင့်  နိုင်ငံတော် 

အစိုးရအနေဖြင့်   လူသားအရင်းအမြစ်ကောင်းများ 

ပေါ်ထွက်ရန်အတွက် ပညာရေးကဏ္ဍကုိ နည်းလမ်း 

ပေါင်းစုံ၊   ဘက်ပေါင်းစုံမှ  အားပေးမြှင့်တင်လျက်ရှိ 

သည်။  ထိသုို ့  နိင်ုငတံော်အစိုးရက  ပညာရေးကဏ္ဍ 

မြင့်တင်ဆောင်ရွက်နုိင်ရေးအတွက် စဉ်ဆက်မပြတ် 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျကရိှသကဲသ့ို ့  ကျောင်းသား၊  

ကျောင်းသူ၊ မိဘ၊  ဆရာ၊  အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့အစည်း

များအားလုံး        ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားရမည် 

ဖြစ်ပေသည်။

	 စင်စစ်အားဖြင့်    ပညာရေးတွင်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ 

ခြင်းသည်    တိုင်းပြည်တိုးတက်ရေးကို ဖော်ဆောင် 

နေခြင်းပင်ဖြစ်သည်။      ထိုသို့ရင်းနှီးမြှုပ်နှံခြင်းဖြင့် 

နိုင်ငံသားများ၏   ပညာရည်အဆင့်အတန်းမြင့်မား

စေမည်ဖြစ်သည်။       အထူးသဖြင့ ်  မျ ိုးဆက်သစ်များ    

ပညာရည်မြင့မ်ားနေမှသာလျှင်  နိင်ုငဖံွံ့ဖြုးတိုးတက် 

မည်ဖြစ်သည်။     နိင်ုငတံစ်နိင်ုငကံိ ုတည်ဆောက်ရာ 

တွင်    မျ ိုးဆက်သစ်များ   ပညာပြည့ဝ်နေမှသာလျှင်   

အနာဂတ်နိုင်ငံတော်ကြီးကို      တိုးတက်အောင်        

ထထူောင်နိင်ုမည်ဖြစ်သည်။    ထိုက့ြောင့ ်    မျ ိုးဆက် 

သစ်များပညာတတ်စေရေးကိ ု   အားပေးဆောင်ရွက် 

ကြရမည်ဖြစ်သည်။ 

	 အလားတ ူ မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျားကလည်း မမိ ိ

သား သမီးများပညာထူးချွန်ကာ လတူော်လကူောင်း 

များဖြစ်လာရေးအတွက်   စနစ်တကျ   မြေတောင် 

မြှောက်ပေးရန်လိုအပ်သည်။        သားသမီးများကို 

မိမိထက်ထူးချွန်အောင်       ပြုစုပျ ိုးထောင်ပေးနိုင်မှ 

သာလျှင်     မိဘဝတ္တရား   ကျေပွန်မည်ဖြစ်သည်။   

သို့ဖြစ်ရာ   တည်ငြမ်အေးချမ်းဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သော 

အနာဂတ်နိင်ုငတံော်ကိ ုတည်ဆောက်နိင်ုရန်အတွက် 

မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များ အေးချမ်းစွာ ပညာသင်ယူ 

နိင်ုရေး၊ ပညာထူးချွန်ပြီး လတူော်လကူောင်းများဖြစ် 

လာရေးနိင်ုငတံော်၏အားပေးမှုနှင့အ်တ ူမဘိ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများအားလုံးက       ဝိုင်းဝန်းပြုစုပျ ိုးထောင် 

မြေတောင်မြှောက်သွားကြပါစို့ဟု        တိုက်တွန်း 

ရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

- ၁-၉-၂၀၂၆ ထုတ်သတင်းစာများ။

အနာဂတ်နိုင်ငံတော်ကို ပညာရေးဖြင့် တည်ဆောက်စို့ မောင်သောင်းဝင်း(တမန်ဟောင်း)
  

ဆောင်းပါး၂၈ ၇-၉-၂၀၂၆

Ð ‌  နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် အကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်ရာတွင်   အသိပညာ၊   အတတ်ပညာနှင့်ပြည့်စုံသည့် 
လူသားအရင်းအမြစ်များစွာလိုအပ်သည်။  ထို့ကြောင့်  နိုင်ငံတော် 
အစိုးရအနေဖြင့်   လူသားအရင်းအမြစ်ကောင်းများ ပေါ်ထွက်ရန် 
အတွက် ပညာရေးကဏ္ဍကို နည်းလမ်းပေါင်းစုံ၊   ဘက်ပေါင်းစုံမှ  
အားပေးမြှင့တ်င်လျကရိှသည်။ ထိသုို ့နိင်ုငတံော်အစိုးရက ပညာရေး 
ကဏ္ဍမြှင့်တင်ဆောင်ရွက်နိုင်ရေးအတွက် စဉ်ဆက်မပြတ်ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်လျကရိှသက့ဲသို ့ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ၊ူ မဘိ၊  ဆရာ၊  
အုပ်ချုပ် ရေးအဖဲ့ွအစည်းများအားလုံး      ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားရမည် 
ဖြစ်ပေသည်။ Ð



နားကိုက်ရောဂါ ဖြစ်ပွားရခြင်းအကြောင်းများ ပေါက်ပေါက်

နားကိုက်ရောဂါသည်  အအိပ်ပျက်၊ အစားပျက်၊ 

အလုပ်အကိုင်ပျက်ကာ  အလွန်ခံစားရခက်ခဲသော 

ဝေဒနာဖြစ်ပြီး   တချ ို့သမူျားတွင်  လုံး၀ပျောက်ကင်း 

အောင်ကုသရန်လည်း     အချနိ်ကြာတတ်သည်။  

နားကို  အပြင်နား၊   အလယ်နား၊   အတွင်းနားဟူ၍  

အောက်ပါအတိုင်း သုံးပိုင်းခွဲခြားထားသည်။

အပြင်နား

  ပြင်ပမှာတွေ့မြင်နေရသည့် နားရွက်၊ ၎င်းနှင့်  

နားစည်ဆက်စပ်နေသော   ပြွန်လမ်းကြောင်းတို့ကို  

အပြင်နားဟုခေါ်သည်။     အပြင်နားသည်  အပြင်

လောကအတွင်းမှာဖြစ်ပေါ်လာသည့်  အသံလှိုင်းကို  

စုစည်းဖမ်းယူပြီး    အလယ်နားကိုရောက်စေသည်။  

နားစည်သည် အပြင်နားနင့်ှ အတွင်းနားကိ ုပိင်ုးခြား 

ထားသော အမြှေးပါးဖြစ်သည်။

အလယ်နား

"အလယ်နား"သည်   အခန်းငယ်သဖွယ်ဖြစ်ပြီး  ၎င်း 

သည်  နားစည်နှင့်ဆက်စပ်နေသော တူ၊ ပေ၊ ထိန်ကွင်း 

အရိုးငယ်သုံးခရိှုသည်။ နားစည်ကိလုာထသိည့် အသ ံ

လှိုင်းတုန်ခါနှုန်းသည် တစ်ခုနှင့်တစ်ခု  ဆက်စပ် 

နေသော     ထိအုရိုးငယ်သုံးခမှုတဆင့်  အတွင်းနားကိ ု   

ဆက်လက်ရောက်ရှိသွားသည်။  အလယ်နားသည် 

လည်ချောင်း၏ပြွန်ငယ်တစ်ခနှုင့်  ဆက်စပ်နေသည်။

အတွင်းနား

"အတွင်းနား"ထဲရှိ  ခရုပတ်လမ်းကြောင်းအခွေ  

(Cochlea) နှင့် ၎င်း၏ နောက်ဘကဆက်စပ်နေသော  

(Vestibule) ခေါ်     အရိုးဖြင့်ပြုလုပ်ထားသည့်  

အရာတို့၏    အတွင်းအခေါင်းပေါက်ထဲရှိ အရည် 

တစ်မျ ိုးသည် နားအတွင်းရောက်ရှိလာသော အသံ 

တန်ုခါမှုများကိ ုသောတအာရုအံဖြစ် ခစံားနိင်ုစေရန် 

ဆက်လက်တာဝန်ယူဆောင်ရွက်ပေးသည်။   ၎င်း 

သောတအာရုံခံဆဲလ်များမှ  သောတအာရုံကြောကို  

ဖြတ်သန်း၍     ဦးနှောက်သို့သတင်းပို့ပေးသည်။  

ဦးနှောက်က       ၎င်းထံရောက်လာသောအသံကို 

သဘာဝအလျောက် ခွဲခြားနားလည်နိုင်စွမ်းရှိသည်။ 

နားကိုက်ရောဂါ ဖြစ်ပွားရသောအကြောင်း

နားကိုက်ရောဂါဖြစ်ပွားရသော  အကြောင်းရင်း 

များစွာရိှပြီး အလယ်နားတွင် ရောဂါပိုးဝင်ခြင်းသည်  

နားကိုက်ခြင်း၏ အကြောင်းရင်းဖြစ်သည်။ တစ်ခါ 

တစ်ရံ  အပြင်နားနှင့်နားစည်ကို  ဆက်သွယ်ထား 

သောပြွန်တွင်   အနာဖြစ်ပွားပြီး   ၎င်းမှာအလွန်           

နာကျင်လေ့ရှိသည်။ 

   နားကိုက်ရောဂါဖြစ်ပ ွားရသည့်   အဓိက 

အကြောင်းရင်းများကိ ု နားအတွင်းပိင်ုးပြဿနာများ           

ကြောင်ဖ့ြစ်ခြင်းနင်ှ ့  နားပြင်ပ၊    အခြားအင်္ဂါအစတ်ိ 

အပိုင်းများကြောင့် ဖြစ်ခြင်းဟူ၍နှစ်မျ ိုးရှိသည်။

နားအတွင်း၊   နားထဲ၌   တိုက်ရိုက်ဖြစ်ပွားသော 

အကြောင်းအရင်း

  နားအလယ်ပိုင်းပိုးဝင်ခြင်း (Otitis Media) -  

အအေးမိ၊ တုပ်ကွေးသို့မဟုတ် နှာစေးချောင်းဆိုးရာ 

မှတစ်ဆင့် နားနှင့်လည်ချောင်းကို ဆက်သွယ်ထား 

သောပြွန် (Eustachian tube) ပိတ်ပြီး ပိုးဝင်ကာ 

အရည်များနှင့်ပြည်များစလုာခြင်းဖြစ်သည်။ ကလေး 

များတွင် ပို၍အဖြစ်များသည်။

   နားအပြင်ပိုင်းပိုးဝင်ခြင်း (Otitis Externa) -    

ရေကူးပြီးနောက် နားထရဲေဝင်ကျန်ခဲခ့ြင်း သိုမ့ဟတ်ု  

နားဖာကလော်တ၊ံ     ဂွမ်းတမံျားဖြင့်ဆွရာမှတစ်ဆင့် 

ဘက်တီးရီးယား    သို့မဟုတ်   မှိုပုိးဝင်ရောက်          

ခြင်းဖြစ်သည်။ 

နားဖအိားမညမီျှခြင်း (Barotrauma) - လေယာဉ် 

စီးသည့်အခါ၊   တောင်တက်သည့်အခါ  သို့မဟုတ်  

ရေငုပ်သည့်အခါမျ ိုးတွင်    ပြင်ပလေဖိအားနှင့်  

နားတွင်းဖိအားမညီမျှဘဲ နားကိုက်၊ နားအောင့်ခြင်း  

ဖြစ်တတ်သည်။    လေယာဉ်စီးခရီးသည်များတွင်  

လေယာဉ်တက်သောအခါ နားအခူြင်း၊ နားကိက်ုခြင်း 

များဖြစ်ပွားတတ်ပြီး  ၎င်းမှာခဏသာဖြစ်၍  စိုးရိမ်  

ပူပန်ရန်မလိုပေ။ သို့သော်  လေယာဉ်ဆင်းသော 

အခါတွင် လေယာဉ်တွင်း လေဖအိားမြင့်မားနေသဖြင့်  

နားစည်ကို    အတွင်းသို့ဖိနှိပ်သက့ဲသို့ဖြစ်သော   

ကြောင့်   နားအတွင်းနာကျင်မှုကိုပါ   ခံစားရတတ် 

သည်။     တစ်နည်းဆိုသော်    အလယ်နားနှင့် 

လည်ချောင်းတိုက့ိ ုပြွန်ငယ်ကလေးနှင့်ဆက်ထားရာ 

ပြင်ပမှ   လေထုဖိအားနှင့်   အလယ်နားအတွင်းရှိ  

ဖအိားတိုသ့ည်ညမီျှနေသော်လည်း လေယာဉစ်ီးချနိ် 

တွင်  ပြင်ပလေထဖုအိား  ရတ်ုတရကပြောင်းလသွဲား 

သည့်အခါ အလယ်နားရိှ အတွင်းဖအိားကရတ်ုတရက 

မပြောင်းလဲနိုင်သေးသဖြင့် နားအူ၊ နားကိုက်ခြင်းကိ ု

ဖြစ်စေသည်။      လေယာဉ်စီးလျှင်လည်းကောင်း၊  

ရေအောက်ကို         နက်နက်ငုပ်သည့်အခါတွင် 

လည်းကောင်း နားအ၊ူ နားကိက်ုခြင်းကိဖုြစ်စေသည်။  

ထိုအခါ   နှာခေါင်းကိုလက်ဖြင့်ညှစ်ပိတ်၍  ပါးစပ် 

ကိုဖောင်းကာ  လေမှုတ်ပေးခြင်း၊ သမ်းဝေပေးခြင်း၊  

တံတွေး  သို့မဟုတ်  ရေမျ ိုချခြင်း၊  ပီကေဝါးခြင်း၊ 

မေးရိုးကစားခြင်း၊  ကလေးငယ်များကို   အရည် 

သောက်ခိင်ုးခြင်းစသည်ဖြင့် သက်သာအောင်ပြုလပ်ု 

ပေးရပါမည်။  အအေးမိနှာစေးနေလျှင်  သို့မဟုတ်  

နှာခေါင်းပိတ်နေလျှင်      လေယာဉ်စီးခြင်းနှင့်  

ရေအောက်နက်နက်ငပ်ုခြင်းတိုက့ိ ုရှောင်ကြဉ်ရမည်။

 နားချေးအလွန်အမင်းစုပုံခြင်း  (Earwax Build-

up) - နားချေးတွေမာခဲပြီး   နားပြွန်ကိုလာရောက် 

ပိတ်ဆို့သည့်အခါ    နားကိုက်ခြင်း၊   နားအူခြင်းနှင့်    

အကြားအာရုံလျော့နည်းခြင်းတို့ဖြစ်နိုင်သည်။ နား 

အတွင်းမှ     နားဖာချေးထွက်ရှိမှုသည်  တစ်ဦးနှင့် 

တစ်ဦးမတူကြဘဲ  တချ ို့မှာ  နားကိလုုံး၀ပတိ်စေနိုင် 

သည်ထိ နားဖာချေးထွက်တတ်ပြီး  နားကိုက်ခြင်း 

ကိုဖြစ်စေသည်။   ဤသို့ဖြစ်ပါက   ကျွမ်းကျင်သူ   

ဆရာဝန်၊ သူနာပြုများက ထိခုိက်မှုမရိှစေဘ ထုတ်ပေး 

နိင်ုသည်။  ပထမရကတွင်  နားဖာချေးကိ ုပျောပ့ြောင်း 

စေသောဆေး   သို့မဟုတ်   သံလွင်ဆီထည့်ပေးပြီး 

နောက်ရက်တွင်မှ ထုတ်ပစ်ရမည်။

နားစည်ပေါက်ခြင်း  သို့မဟုတ်  ဒဏ်ရာရခြင်း -  

နားထဲပစ္စည်းချွန်ထက်သည်များဖြင့်   ထိုးဆွခြင်း၊  

နားထင်ကိုပြင်းထန်စွာရိုက်မိခြင်း      သို့မဟုတ်  

အသံကျယ်လွန်းသည့်     ပေါက်ကွဲသံများကြောင့်  

နားစည်ပေါက်ပြဲပြီး ပြင်းထန်စွာကိုက်ခဲနိုင်သည်။

နားထအဲပြင်ပစ္စည်းများဝင်ခြင်း - ကလေးများတွင်  

ဥပမာ   ဩဇာသီးအစေ့   သို့မဟုတ်   ကြယ်သီး  

သို့မဟုတ် ဖန်သီးကလေးများ၊  ကစားစရာအစိတ် 

ပိင်ုးများ   သိုမ့ဟတ်ု  လကူြီးများတွင် ပိုးမွှားများနား

ထဲဝင်ရောက်သွားခြင်းကြောင့်ဖြစ်သည်။

နားပြည်ယိုခြင်း - Ear discharge ခေါ် နားပြည် 

ယိခုြင်းကြောင့်လည်း နားကိက်ုခြင်းကိ ုဖြစ်စေသည်။  

နားပြည်ယို၍     နားကိုက်ခြင်းတွင်   ရုတ်တရက်  

ချက်ခြင်းဖြစ်ပေါ်ခြင်းနှင့်       ကြာရှည်ဆက်လက်  

ဖြစ်ပေါ်ခြင်းဟ၍ူ  နှစ်မျ ိုးရိှသည်။    ရောဂါဖြစ်စတွင်   

အလယ်နားအတွင်းရှိပြည်များသည်    များပြားလာ  

သည့်အခါ  နားစည်ကိဖုောက်ပြီး အပြင်ထွက်လာကြ  

သည်။ ထိုအခါ အနည်းငယ်သက်သာသွားသလိုရှိ၍  

ဂရုမစိုက်မိကြပေ။   တစ်ခါတစ်ရံအလိုအလျောက်  

သက်သာသွားတတ်သော်လည်း    ဆေးကုမှုမခံယူ 

လျှင်    ကြာရှည်ဖြစ်ပွားနိုင်သည်။   နာတာရှည် 

ဖြစ်လာပြီး   နားမကြားနိုင်တော့သည့်   အဆင့်ထိ  

ရောက်သွားနိုင်သည်။ နားပြည်ယို၊  နားကိုက်ပါက  

အိမ်တွင်းကုထုံးမသုံးဘဲ  သက်ဆိုင်ရာဆရာဝန်ဖြင့်  

ထိရောက်မှန်ကန်သော ကုသမှုကိုခံယူသင့်သည်။ 

နားသို့ကူးစက်လာသောဝေဒနာများ

နားနှင့် ဦးခေါင်း၊ လည်ချောင်း၊ မေးရိုး အာရုကံြော 

များဆက်စပ်နေသည့်အတွက်     အခြားနေရာတွင်  

ဖြစ်ပွားသော  ဝေဒနာများကလည်း နားကိုက်ခြင်း 

အဖြစ် ခံစားရစေနိုင်သည်။

သွားနှင့် ခံတွင်းပြဿနာများ - သွားပိုးစားခြင်း၊ 

သွားပြည်တည်ခြင်းတို့ကြောင့်   မေးရိုးမှတစ်ဆင့် 

နားအထိ နာကျင်မှုကူးစက်တတ်သည်။

မေးရိုးအဆစ်ရောဂါ (TMJ Disorders) - အစာဝါး 

သည့် မေးရိုးအဆစ်ရောင်ရမ်းခြင်း သိုမ့ဟတ်ု မေးရိုး 

ကြိတ်သည့်  အကျင့်ရှိခြင်းတို့ကြောင့်  နားတစ်ဝိုက် 

နာကျင်နိုင်သည်။

လည်ချောင်းနာခြင်း (Pharyngitis) - လည်ချောင်း 

နာရောဂါဖြစ်လျှင်     လည်ချောင်းအာရုံကြောမှ 

တစ်ဆင့်   နားသို ့  နာကျင်မှုရောက်ရိှလာတတ်သည်။

နှာခေါင်းနှင့် ထပ်ိကပနာ (Sinusitis) - ထပ်ိကပနာ 

ရောင်ရမ်းသည့်အခါ  နားအတွင်းပိုင်း  ဖိအားတိုး 

လာပြီး နားကိုက်ခြင်းဖြစ်စေသည်။

အာသီးရောင်ခြင်း (Tonsillitis) - အာသီးရောင်ခြင်း 

ကိ ုစနစ်တကျဆေးကသုခြင်းမပြုပါက  အာခေါင်နှင့် 

နားသို့ဆက်သွယ်ထားသော     ပြွန်ငယ်မှတစ်ဆင့်   

ရောဂါပိုးများ      နားအတွင်းသို့ရောက်ရှိသွားပြီး   

နားအမြှေးပါးများ    ရောင်ရမ်းလာသည်။   ထိုအခါ 

နားကိုက်ခြင်း၊   နားအူခြင်း၊   နားမကြားခြင်းနှင့်   

နားပြည်ယိခုြင်းစသည့် နားနှင့် ပတ်သက်သောရောဂါ 

များ ဖြစ်စေနိုင်သည်။ 

ခေတ္တသက်သာအောင်လုပ်ဆောင်နိုင်သည်များ

နားကိက်ုသည့်အခါ   နားဖာကလော်တ ံ  သိုမ့ဟတ်ု  

ပစ္စည်းတစ်ခုခုဖြင့် ထပ်မံထိုးဆွခြင်း လုံး၀မပြုလုပ် 

ပါနှင့်။ အောက်ဖော်ပြပါ   နည်းတချ ို့က နားကိုက် 

ဝေဒနာကို ခေတ္တသက်သာစေသည်။

ရေနွေးအိတ်ကပပေးပါ - ရေနွေးအိတ်  သိုမ့ဟုတ် 

အဝတ်စသန့်သန့်ကိ ု  ရေနွေးနွေးဆွတ်ပြီး  နားအပြင် 

ဘက်မှာ ၁၅ မိနစ်ခန့်ကပ်ပေးပါ။

ခေါင်းကိုမြှင့်အိပ်ပါ - အိပ်သည့်အခါ ခေါင်းအုံးကို  

နည်းနည်းမြင့်ထားရင် နားထမှဲာဖအိားလျောသွ့ားပြီး  

နားကိုက်ခြင်းကိုသက်သာစေသည်။

အကိုက်အခဲပျောက်ဆေးသောက်ပါ - နာကျင်မှု  

ပြင်းထန်ပါက    ပါရာစီတမော (Paracetamol)  

သိုမ့ဟတ်ု အိင်ုဘပူရိဖုင် (Ibuprofen) ကဲသ့ို ့အကိက်ု 

အခဲပျောက်ဆေးများကို    သင့်တော်သည့်ပမာဏ 

အတိုင်း သောက်သုံးနိုင်သည်။ 

ဘယ်အချန်ိမှာ ဆရာဝန်နဲ့ အမြန်ဆုံးပြသသင့်သလဲ

  နားမှ ပြည် သို့မဟုတ်  သွေးများထွက်လာခြင်း၊  

အပူချနိ်အလွန်မြင့်မားစွာဖျားခြင်း၊   နားအနောက် 

ဘက်    သို့မဟုတ်   မျက်နှာတစ်ခြမ်း ရောင်ရမ်း 

လာခြင်း၊   ခေါင်းမူးခြင်း  သို့မဟုတ်   အကြားအာရုံ    

ရုတ်တရက်လျော့နည်းသွားခြင်း၊     ပြင်းထန်သော 

နားကိုက်ဝေဒနာမှာ    နှစ်ရက်ထက်ပို၍မသက်သာ 

ခြင်းစသည့်လက္ခဏာများ    ဖြစ်ပေါ်ခံစားရပါက     

အချနိ်မဆိုင်းသင့်ဘဲ    ဆရာဝန်ထံ    ဆောလျင်စွာ 

ပြသသင့်ကြောင်း အကြုံပြုရေးသားလိက်ုရပါသည်။  

Ð ‌နားကိုက်ရောဂါဖြစ်ပွားရသော  အကြောင်းရင်းများစွာရှိပြီး 

အလယ်နားတွင် ရောဂါပိုးဝင်ခြင်းသည်  နားကိက်ုခြင်း၏ အကြောင်း 

ရင်းဖြစ်သည်။ တစ်ခါတစ်ရ ံ အပြင်နားနှင့်နားစည်ကိ ု ဆက်သွယ်ထား 

သောပြွန်တွင်   အနာဖြစ်ပွားပြီး   ၎င်းမှာအလွန်နာကျင်လေရိှ့သည်။ 

နားကိုက်ရောဂါဖြစ်ပွားရသည့်     အဓိကအကြောင်းရင်းများကို   

နားအတွင်းပုိင်းပြဿနာများကြောင့်ဖြစ်ခြင်းနှင့်  နားပြင်ပ၊    အခြား 

အင်္ဂ ါအစိတ်အပိုင်းများကြောင့် ဖြစ်ခြင်းဟူ၍နှစ်မျ ို းရှိသည်။ Ð

ကျန်းမာရေးဆောင်းပါး ၂၉၇-၉-၂၀၂၆



၃၀ ၇-၉-၂၀၂၆ပြည်တွင်းသတင်း

မုံရွာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေပဲဧက ၆၈၅၀ စိုက်ပျ ို းမည်

သဲကုန်းမြို့နယ် ရဲ့ရဲ့ကန်ကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
သဲကုန်း  စက်တင်ဘာ ၆

        ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး နတ်တလင်းခရိုင်  

သဲကုန်းမြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုး  

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက     ရဲ့ရဲ့ကန်ကျေးရွာ  

၌       မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းအရင်း 

မပျောက်  လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ   ထတ်ုချေးပေး 

ခြင်းကို စက်တင်ဘာ ၅ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

အဆိုပါကျေးရွာ၌  ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။        

 ရှေးဦးစွာ  သဲကုန်းမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာ 

ရှိ ဦးရဲထက်သူက မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကန်ိးဖြင့ ်ကျေးလက်နေပြည်သမူျား ဆင်းရမဲှု 

လျော့ကျစေရန်၊     တစ်နိုင်တစ်ပိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်နိုင် 

စေရန်ရည်ရွယ်၍     ထုတ်ချေးပေးရခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။        

ဆက်လက်၍   စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း 

များက  ချေးငွေထုတ်ချေးရာတွင်    လိုက်နာ 

ရမည့်  စည်းကမ်းချက်များ၊   အတိုးနှုန်းနှင့်   

ကာလသတ်မှတ်ချကများ၊    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဥပဒေ၊     နည်းဥပဒေပါ 

ကျေးလက်နေပြည်သူများ    လိုက်နာရမည့် 

တာဝန်နှင့ ်ရပိင်ုခွင့မ်ျား၊ ပြစ်မှုနှင့ပ်ြစ်ဒဏ်များ 

ကို    ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး   ဦးစီးအရာရှိ 

ဦးရဲထက်သကူ  မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမံီကန်ိး 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ    ရန်ပုံငွေကျပ်   ၄၉ 

ဒသမ ၇၅ သန်း လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

        ထိုန့ောက် မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမံီကိန်း  

လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များက   စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ  ၁၀၈ ဦးကို ငွေကျပ် ၂၉ ဒသမ ၂ 

သန်း၊  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ        

၇၈ ဦးကို ငွေကျပ် ၂၀ ဒသမ ၅၅ သန်း   စုစု 

ပေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ  ၁၈၆  ဦးကို 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း ရန်ပုံငွေကျပ် 

၄၉ ဒသမ ၇၅ သန်း ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

သုတ

မုံရွာ  စက်တင်ဘာ ၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး   မုံရွာခရိုင်   မုံရွာ 

မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ မြေပဲဧက ၆၈၅၀  စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း မုရွံာမြို့နယ်  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခနှုစ်  ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မုရွံာ 

မြို့နယ်တွင်  မြေပဲဧက  ၆၈၅၀  စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခုနှစ်   အောက်တိုဘာလမှ 

စတင် စုိက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ မုံရွာ 

မြို့နယ်မှာ မြေပဧဲက ၆၈၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖို ့

လျာထားပါတယ်။   လျာထားဧက  ပြည့်မီ 

အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက် ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားပါမယ်။  ဆီထွက်သီးနှံအနေနဲ့ကတော့ 

အောင်မြင်တဲ့အနေအထားမှာ   ရှိပါတယ်။ 

မြေပစဲိက်ုပျ ိုးမှုအနေနဲ့ တစ်နှစ်ထက် တစ်နှစ် 

တိုးတက်လာပါတယ်။   မြေပဲစိုက်ပျ ိုးရာမှာ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့၊ GAP နည်းစနစ်နဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးဖို့၊ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ သုံးစွဲဖို့ 

အသိပညာပေးပါမယ်"ဟု      မုံရွာမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစိုးသက်အောင်က ပြောပြသည်။

မုံရွာမြို့နယ်တွင်      မြေပဲစိုက်ခင်းများ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းရေး၊      ပိုးမွှားရောဂါ   

ကျရောက်မှုမရှိစေရေး၊  ပေါင်းမြက်ကင်းစင် 

စေရေးအတွက်  စိုက်ခင်းများအတွင်း   ကင်း 

ထောက်မှတ်တမ်းယူခြင်း   လုပ်ငန်းများကို 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    ဝန်ထမ်းများ 

က    ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

‌မြေပဲကို    အထွက်နှုန်းတိုးတက်အောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက  ဒေသတွင်း ဆစီားသုံးမှုဖလူု ံ

စေသည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိပြီး   လူမှုစီးပွားဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့ ် မြေပကဲိ ု

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း 

မုံရွာမြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဦးစိုးသက်အောင်က    ပြောပြ၍    

သိရသည်။                                     (၂၀၆)  

ယခင်နှစ်က မြေပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



ကြော်ငြာ ၃၁၇-၉-၂၀၂၆

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
‌တာချလီတ်ိမြို့၊လွန်းကျ ိုင်းရွာ၊ပါဆတ်နေ မောင်စိင်ုးအောင်နိင်ုထွန်း 

‌(ဘ) ဦးကွမ်းရ၊ီ (၁/မကန(နိင်ု)၀၈၉၃၁၀)၏ နိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမတ်- 

MB-213554 မာ ‌ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက အကြောင်းကြား 

ပေးပါရန်။                                                           09-752401785

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊     ကော့မှူးမြို့၊    ပိန္နဲကုန်းကျေးရွာနေ 

ကိုထွန်းထွန်းနိုင်    (ဘ)    ဦးတင်ငွေ၊    (၁၂/ကမန(နိုင်)၀၇၈၆၀၉)၏  

နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ       ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်    

တွေ့ရှိပါက  အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                         ‌09-404682667

ကန့်ကွက်လွှာခေါ်ယူခြင်းကြော်ငြာစာ
မြင်းခြံမြို့၊အမှတ်(၁၃)ရပ်ကွက်အတွင်းရှိ အကွက်အမှတ် 

(‌၈)ပေါ်တွင် ဦးဇော်မင်းဦး(၉/မခန(နိင်ု)၁၄၈၅၃၆) ကိင်ုဆောင် 

သူမှ (အလျား ၂၅'-ဝ"x အနံ ၂၀')  Iron  Frame တစ်ထပ်နှင့် 

(အလျား ၁၇၂' x အမြင့် ၅'-၆")ရှိ ဝင်းခြံဆောက်လုပ်ခွင့်ပြု 

ပါရန်     လျှောက်ထားလာပါသည်။    ယင်းအဆောက်အအုံ၊ 

အုတ်ဝင်းခြံနှင့်ပတ်သက်၍ ကန့်ကွက်လွှာတင်သွင်းလိုပါက    

ဤကြော်ငြာစာပါသည့ရ်က်မှစ၍ ၁၅ရက်အတွင်း ခိင်ုလုသံော 

အထောက်အထားများယဆူောင်လာ၍ မြင်းခြံမြို့နယ်စည်ပင် 

သာယာရေးအဖ့ရုံး၏တာဝန်ရိှသထူံသို ့လကူိယ်ုတိင်ုတွေဆု ံ

တင်ပြကန့်ကွက်နိုင်ပါကြောင်း     အသိပေးကြော်ငြာအပ်ပါ 

သည်။        

မြင်းခြံမြို့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖွဲ့

မိခင်အမည်မှန်
စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်၊  ပလိပ်မြို့၊  အလကစက်ရုံမြေ(ပလိပ်)၊ 

Grade-5 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော မအမိ့မှ်ူးသသံာ၏ 

မိခင်အမည်မှန်မှာ       အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ 

ဒေါ်ရွှေစင်နွယ ်ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဒေါ်ရွှေစင်နွယ်(၉/စကတ(နိုင်)၀၆၅၅၄၀)

ကန့်ကွက်လွှာခေါ်ယူခြင်းကြော်ငြာစာ
မြင်းခြံမြို့၊အမှတ်(၁၈)ရပ်ကွက်အတွင်းရှိ  အကွက်အမှတ် 

(‌၂၃၃-က)၊ ဦးပိင်ုအမတ်(ဈ-၈)ရိှ မြေကွက်‌ပေါ်တွင် ဦးထွန်းရွှေ 

(သား) ဦးအောင်ဌေး(၉/မခန(နိင်ု)၁၄၂၆၀၂) ကိင်ုဆောင်သမှူ  

(အလျား ၂၁'-ဝ"x အန ံ၁၆')နကံပ်(၁)(ပြင်ဆင်)အား ဆောက် 

လုပ်ခွင့်ပြုပါရန် လျှောက်ထားလာပါသည်။ ယင်းအဆောက် 

အအုနှံင့ပ်တ်သက်၍    ကန့်ကွက်လွှာတင်သွင်းလိပုါက    ဤ 

ကြော်ငြာစာပါသည့်ရက်မှစ၍ ၁၅ရက်အတွင်း ခိုင်လုံသော 

အထောက်အထားများယဆူောင်လာ၍ မြင်းခြံမြို့နယ်စည်ပင် 

သာယာရေးအဖ့ရုံး၏တာဝန်ရိှသထူံသို ့လကူိယ်ုတိင်ုတွေဆု ံ

တင်ပြကန့်ကွက်နိုင်ပါကြောင်း     အသိပေးကြော်ငြာအပ်ပါ 

သည်။        

မြင်းခြံမြို့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖွဲ့

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊   ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်၊   အထက 

(ဂဏ်ုရွာ)၊ Grade-7 မ မောင်လင်းလင်းပိင်ု၏ ဖခင်အမည် 

မှန်မှာ ဦးဝင်းနိုင ်ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးဝင်းနိုင်

(၉/ဝတန(နိုင်)၀၁၉၀၆၄)

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့၊ ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊ Arr Marn (MDY) 

ကိယ်ုပိင်ုမလူတန်းကျောင်း၊ Grade-2 တွင် ပညာသင်ကြား 

နေသော      စိုင်းဇေယျာအောင်၏     ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ    ဦးဇင်မျ ိုးထွန်း    ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း။            ဦးဇင်မျ ိုးထွန်း(၉/နထက(နိုင်)၂၃၂၁၅၂)

အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတခွံန်မြို့နယ်၊ သရူသဟီကိယ်ုပိင်ု 

အထက်တန်းကျောင်းမှ Grade-12 (A)တွင် ပညာသင်ကြား 

နေသော     (ဘ) ဦးဝင်းဇော်၏ သမီး မ ပန်းခြူးသွယ်၏ 

အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ မပန်ခြူး 

သွယ် ဖြစ်ပါကြောင်း။                              မပန်ခြူးသွယ်

အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ကျေ ာက်ဆည်ခရိုင်၊ စဉ့်ကိုင် 

အထက၊  Grade-12 (D)တွင်   ပညာသင်ကြားနေသော 

ဦးအောင်ဇော်လင်း၏ သမီး မမြတ်စုဝေ၏ အမည်မှန်မှာ 

မမြတ်ဆုဝေ ဖြစ်ပါကြောင်း။

မမြတ်ဆုဝေ(၉/စကတ(နိုင်)၁၃၈၂၄၅)

ဖခင်အမည်မှန်
စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး၊ ကန့်ဘလူခရိုင်၊ ကန့်ဘလူမြို့၊ 

ရမဲာန်ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းဆင့သ်င်ကျောင်း၊ Grade-12 

တွင် ပညာသင်ကြားနေသော မသွယ်ဇင်ဝင်း၏ ဖခင်အမည် 

မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ ဦးမိုးဇော် ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း။                 ဦးမိုးဇော်(၅/ကဘလ(နိုင်)၂၃၂၀၆၀)

ဖခင်အမည်မှန်
စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး၊ ကန့်ဘလူခရိုင်၊ ကန့်ဘလူမြို့၊ 

ရမဲာန်ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းဆင့သ်င်ကျောင်း၊ Grade-11 

တွင် ပညာသင်ကြားနေသော  မမေမြတ်နိုး၏  ဖခင်အမည် 

မှန်မှာ  အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ  ဦးကျော်စိုးဝင်း 

ဖြစ်ပါကြောင်း။ ဦးကျော်စိုးဝင်း(၅/ကဘလ(နိင်ု)၂၂၅၀၅၁)

အိမ်ပြင်ပ၌ 

ထွန်းသော 

မီးများကို 

နေ့အလင်း 

ရောင်ရှိ

ချနိ်တွင် 

ပိတ်ထား 

ခြင်းဖြင့် 

လျှပ်စစ်ကို 

ချွေတာပါ

သစ်တောမှန်လျှင် အသုံးဝင် အစဉ်ထာ၀ရ ထိန်းသိမ်းကြ



၃၂ ၇-၉-၂၀၂၆

v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့
	 ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။
v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့
		ပ ညာရေးကို အားပေးစို့။
v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 
	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစုံ ပိုက်ကျော်ခြင်း အမျ ို းသားသုံးယောက်တွဲ အဖွဲ့လိုက်ပြိုင်ပွဲတွင်
 ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းက ပထမရွှေတံဆိပ် ဆွတ်ခူး

နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် ဇနီး ဒေါ် ကြူကြူလှ ဦးဆောင်သည့်

မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  ဗီယက်နမ်ဆိုရှယ်လစ်သမ္မတနိုင်ငံမှ မြန်မာနိုင်ငံသို့ ပြန်လည်ရောက်ရှိ

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၆

မြန်မာနိုင်ငံ  မြင်းစီးအားကစားအဖွဲ့ 

ချုပ်၏  FEI 1* Endurance Qulification 

40 km (ကီလိုမီတာ ၄၀)  ခရီးရှည်မြင်းစီး 

အားကစား    အရည်အချင်းစစ်ပြိုင်ပွဲကို 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်      နေပြည်တော် 

ကောင်စီနယ်မြေ      ဥတ္တရသီရိမြို့နယ်ရှိ 

မြင်းစီးအားကစားကွင်း၌ ကျင်းပသည်။

ပြိုင်ပွဲကျင်းပရာတွင် ကီလိုမီတာ ၄၀ 

ခရီးရှည်မြင်းစီးအားကစား အရည်အချင်း 

စစ်ပြိုင်ပွဲကို       မြန်မာနိုင်ငံ       အိုလံပစ် 

ကော်မတီ‌  စာမျက်နှာ ၂၆ ကော်လံ ၁ ‌v

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၆

မြန်မာ့ပုိက်ကျော်ခြင်းအားကစားအဆင့် 

အတန်း    ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာစေရေး 

အတွက်    အားကစားရေးရာဝန်ကြီးဌာန 

အားကစားနှင့် ကာယပညာဦးစီးဌာနနှင့်  

မြန်မာနိုင်ငံ    ပိုက်ကျော်ခြင်းအဖွဲ့ချုပ်တို့ 

ပူးပေါင်းကျင်းပသည့် ၂၀၂၆ ခုနစ်ှ ဝနက်ြီး 

ဌာနပေါင်းစုံ  ပိုက်ကျော်ခြင်း  အမျ ိုးသား 

ပြိုင်ပဲွကိ ု  ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်   နေပြည 

တော်         ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစားကွင်းရှိ 

အားကစားရုံ(A)၌ ကျင်းပသည်။

ယနေ့ ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစုံ ပိုက်ကျော် 

ခြင်း         စာမျက်နှာ ၂၅ ကော်လံ ၁ ‌u

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နုိင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် ဗီယက်နမ 
နိုင်ငံ  ဟနွိုင်းမြို့ရှိ  မြန်မာသံရုံး၊  စစ်သံရုံးတို့မှ  ဝန်ထမ်းများ၊  မိသားစုဝင်များ၊  ပညာ 
တော်သင် သင်တန်းသားများကို တွေဆုံအမှာစကားပြောကြားယနေ့

ဖတ်စရာ

စာမျက်နှာ - ၁၉

     ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်   

နှင့် ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ ဦးဆောင်သည့် ‌မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ကို 

‌ဒတုယိသမ္မတ ဦးညိုစောနှင့ ်ဇနီး၊ ဒတုယိသမ္မတ ဒေါ်နန်းနနီအီေး၊ ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌ  ဦးခင်ရီနှင့် ဇနီး၊  အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ  ဦးအောင်လင်းဒွေးနှင့်  ဇနီး၊ 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦးနှင့်  ဇနီး၊  ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးများနှင့ ် ဇနီးများ၊  ဗယီက်နမ်နိင်ုငသံရံုံးမှ  တာဝန်ရိှသမူျားက  နေပြည်တော် 

လေဆိပ်တွင် ရင်းနှီးနွေးထွေးစွာ ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်စဉ်။

နေပြည်တော်      စက်တင်ဘာ     ၆

‌ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  နိုင်ငံတော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် 

ဇနီး    ဒေါ်ကြူကြူလှ    ဦးဆောင်သည့်    မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည် 

ဗီယက်နမ်ဆိုရှယ်လစ်သမ္မတနိုင်ငံ သမ္မတ မစ္စတာ တိုလန်းနှင့် ဇနီးတို့၏ ဖိတ်ကြား  

ချက်အရ   ဗီယက်နမ်ဆိုရှယ်လစ်သမ္မတနိုင်ငံသို့   တရားဝင်ခရီးစဉ(်Official Visit)  

သွားရောက်ခဲ့ပြီး  ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  ဟနွိုင်းမြို့  Noi Bai  အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 

လေဆိပ်မှ ပြန်လည်ထွက်ခွာကြသည်။

နုိင်ငံတော်သမ္မတနှင့် ဇနီး ဦးဆောင်သည့် မြန်မာအဆင့်မြင့်ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့ကုိ  

ဗယီက်နမ်ဆိရှုယ်လစ်သမ္မတနိင်ုင ံ   ကွန်မြူနစ်ပါတဗီဟိကုော်မတအီဖဲွ့ဝင်   သမ္မတရုံး 

ဝန်ကြီး မစ္စတာ လဲခိုင်ဟိုင် ဦးဆောင်သည့်                စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၁ ‌¶

ကီလိုမီတာ ၄၀ ခရီးရှည်မြင်းစီးအားကစား

အရည်အချင်းစစ်ပြိုင်ပွဲ ကျင်းပ

ယနေ့

ဖတ်စရာ

  ရန်ကန်ု-နေပြည်တော်လမ်းပိင်ုး၌  ပြေးဆဲွပေး 

လျက်ရှိသည့်   အမှတ်(၈)အစုန ် DEMU ရထား 

တွဲဆိုင်းကို ခဲဖြင့်ပေါက်သူဖမ်းဆီးရမိ စာမျက်နှာ - ၂၅

အာရှယူ-၂၀ပြိုင်ပွဲ ခြေစစ်ပွဲဝင်ခွင့် အုပ်စုနောက်ဆုံး
ပွဲစဉ်တွင် မြန်မာအသင်းက မော်လ်ဒိုက်အသင်းကို 

ခြောက်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် အနိုင်ရရှိ

ရန်ကုန်    စက်တင်ဘာ    ၆

‌အာရှယ-ူ၂၀ ပြိုင်ပဲွ ခြေစစ်ပဲွဝင်ခွင့ ်အပ်ုစနုောက်ဆုံးပဲွစဉ်အဖြစ်    

ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့သည့်    မြန်မာအသင်းနှင့်   မော်လ်ဒိုက်အသင်း 

တို့ပွဲစဉ်တွင် မြန်မာအသင်းက ခြောက်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် ‌ဂိုးပြတ်အနိုင် 

ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။                စာမျက်နှာ ၂၅ ကော်လံ ၁ ‌l

ဆောင်းပါး

ရာသီဥတုကောင်းမွန်ဖို့ သန့်ရှင်းသောလေဖန်တီးစို့
စာမျက်နှာ - ၁၀


