
၁၃၈၈ ခုနှစ် ၊ ဝါခေါင်လဆန်း (၈)ရက် ၊ သောကြာနေ့ ၊ (21-8-2026) ၊ အတွဲ (၃၅) ၊ အမှတ် (၁၁၃)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်‌ထံ  

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ ဝန်ကြီးချုပ် 

H.E. Mr. Alexander Turchin က

ဂါရဝပြုတွေ့ဆုံစဉ်။

ဂါရဝပြုတွေဆုံ

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်ထံ

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ ဝန်ကြီးချုပ် H. E. Mr. Alexander Turchin က ဂါရဝပြုတွေဆုံ
နေပြည်တော်      ဩဂုတ်     ၂၀

‌ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ   မင့်စ်မြို့၌  

တရားဝင်ခရီးစဉ်       ရောက်ရှိနေသည့်  

နိင်ုငတံော်သမ္မတ     ဦးမင်းအောင်လှိုင်ထ ံ

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ       ဝန်ကြီးချုပ် 

H.E. Mr. Alexander Turchin က ယနေ့ 

ဒေသစတံော်ချန်ိ နနံက် ၁၀ နာရ ီ၄၅ မနိစ် 

တွင်    မင့်စ်မြို့     President  ဟိုတယ်၌ 

ဂါရဝပြုတွေ့ဆုံသည်။

ဦးစွာ             နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 

မင့်စ်မြို့ရှိ       President     ဟိုတယ်သို့ 

ရောက်ရိှရာ စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လ ံ၁ ‌O

ငဝန်မြစ်ရေကာတာ၏အောက်ခံ မြစ်ကျ ို းအင်းသကဲြောမှ ထူးပေါက်၍ ရေဖြတ်သန်း
စီးဆင်းမှုကြောင့ ်ဧရာဝတတုိီင်းဒေသကြီးအတွင်း မြို့နယ်ခြောက်မြို့နယ်ရိှ ရပကွက် 
၁၇ခုနှင့် ကျေးရွာအချ ို ့ ရေဝင်ရောက်မှုဖြစ်ပွား၊ ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့် တားဆီး

ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများ အရှိန်အဟုန်မြှင့်ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ

စစ်တွေ    ဩဂုတ်   ၂၀

‌စစ်တွေမြို့ပေါ်  ရပ်ကွက်များကိ ု

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားဖြန့် ဖြူးပေးရန ်

ရတနာပန်းတောင်း   ရေယာဉ်ဖြင့ ်

သယ်ဆောင်လာသော  500 KVA 

နှင့ ်300 KVA  ဒဇီယ်ဓာတ်အားပေး 

မီးစက်များသည်          စစ်တွေမြို့ 

မြနမာဆ့ပ်ိကမ်းအာဏာပိင်ု ဖောင် 

တော်ကြီးဆိပ်ကမ်းကို      ယနေ့ 

မွန်းလွဲပိုင်းက ရောက်ရှိသည်။

အဆိပုါရေယာဉ်ဖြင့ ်မီးစက်များ 

ပါရိှမှု၊အခြေခစံားကန်ုများ၊ဆန်နှင့် 

စာမျက်နှာ ၂၆ ကော်လံ ၁ ‌m

ငဝန်ပန်းတာတမံနိမ့်ကျနေရာများ ပြန်လည်ခိုင်မာရေးလုပ်ငန်းများကို စက်ယန္တရားများအသုံးပြု၍ 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိစဉ်။

နေပြည်တော်      ဩဂုတ်     ၂၀

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   လေးမျက်နှာမြို့နယ် 

အတွင်း ပြီးခဲသ့ည့ဇ်လူိင်ု ၃၀ ရက် ညပိင်ုးက မိုးသည်း 

ထန်စွာရွာသွန်းမှုနငှ့ ်  မြစ်ရေတိက်ုစားမှုများကြောင့် 

ငဝန်မြစ်ရေကာတာ၏အောက်ခံ        မြစ်ကျ ိုးအင်း 

သဲကြောမှ    ထူးပေါက်၍    ရေဖြတ်သန်းစီးဆင်းမှု 

စတင်ဖြစ်ပွားခဲသ့ည်။ အဆိပုါရေဝင်ရောက်မှုကြောင့် 

ယနေ့ထိ                    စာမျက်နှာ ၂၆ ကော်လံ ၁ ‌q

    ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 
ဦးဆောင်သည့် မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံမှ 
ထွက်ခွာ၊ ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံသို့ ရောက်ရှိ စာမျက်နှာ - ၁၈

နှစ်နိုင်ငံ မဟာဗျူဟာမြောက် မိတ်ဖက်ခရီးလမ်း(၃) စာမျက်နှာ - ၈ဆောင်းပါး

စစ်တွေမြို့ပေါ် ရပ်ကွက်များကို လျှပ်စစ်ဓာတ်အားဖြန့်ဖြူးပေးမည့်

ဒီဇယ်ဓာတ်အားပေးမီးစက်များ ဖောင်တော်ကြီးဆိပ်ကမ်းသို့ ရောက်ရှိ



































၁၈ ပြည်တွင်းသတင်း ၂၁-၈-၂၀၂၆

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် ဦးဆောင်သည့်
 မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံမှထွက်ခွာ၊ ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံသို့ရောက်ရှိ

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 
မြန်မာနိုင်ငံတော် 
နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လင်အား 
ရုရှားနိုင်ငံခြားရေး

ဝန်ကြီးဌာန 
ဒုတိယဝန်ကြီး H.E.Mr. 
Andrey Rudenko နှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက 
မော်စကိုမြို့ရှိ 
ဘနုကာဘာ

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ
လေဆိပ်၌

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ
ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့ဖြင့် 

ပို့ဆောင်နှုတ်ဆက်စဉ်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လင်အား 

ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် H.E. Mr. Viktor Karankievch နှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များက ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံ မင့်စ်မြို့အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာလေဆိပ်၌ ရင်းနှီးနွေးထွေးစွာ 

ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်စဉ်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော်    နုိင်ငံတော်သမ္မတ   ဦးမငး်အောင်လင် 
ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ   မင့်စ်မြို့ရှိ    The Victory  Monument ၌  လွမ်းသူ့ပန်းခွေချစဉ်။

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ      သမ္မတ 

မစ္စတာ ဗလာဒီမာ ပူတင်၏   ဖိတ်ကြား 

ချက်အရ       ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ 

မော်စကုိမြို့၌ တရားဝင်ခရီးစဉ်ရောက်ရိှနေ 

သည့ ်နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

ဦးဆောင်သည့် မြနမာအဆင့်မြင့်ကုိယ်စား 

လှယ်အဖွဲ့သည် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ 

တရားဝင်ခရီးစဉ်အပြးတွင်  ဘယ်လာရစ်ု 

သမ္မတနိင်ုင ံသမ္မတ မစ္စတာအလက်ဇန္ဒား 

လူကာရှန်ကို၏      ဖိတ်ကြားချက်အရ 

ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုငသံို ့တရားဝင်ခရီး 

စဉ်   ဆက်လက်သွားရောက်ရန်အတွက် 

ယနေ့ဒေသစတံော်ချန်ိ နနံက် ၈ နာရတွီင် 

မော်စကိုမြို့ရှိ  ဘနုကာဘာအပြည်ပြည် 

ဆိင်ုရာလေဆပ်ိမှ ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုင ံမင့စ်် 

မြို့သို့ ဆက်လက်ထွက်ခွာကြသည်။

နိုင်ငံတော်သမ္မတ      ဦးဆောင်သည့် 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ကိ ုရရှုားနိင်ုငခံြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန   ဒုတိယဝန်ကြီး    H.E. Mr. 

Andrey Rudenko နှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

လေဆိပ်တွင်     ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ 

ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့ဖြင့်    ပို့ဆောင်နှုတ်ဆက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ နုိင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

သည်  ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ  ဂုဏ်ပြု 

တပ်ဖွဲ့၏အလေးပြုခြင်းကို     ခံယူသည်။ 

ထိုသို့ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့က         ပို့ဆောင်နှုတ် 

ဆက်စဉ် မြနမာ-ရုရှား နှစ်နုိင်ငံနုိင်ငံတော် 

တေးသီချင်းများကို    တီးမှုတ်ကြသည်။ 

ယင်းနောက်      နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 

ဘနကုာဘာအပြည်ပြည်ဆိင်ုရာလေဆပ်ိ 

မှ အထူးလေယာဉ်ဖြင့် ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ 

သို့ ဆက်လက်ထွက်ခွာခဲ့သည်။

ထိုန့ောက် နိင်ုငတံော်သမ္မတဦးဆောင် 

သည့်   မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ် 

အဖဲွ့သည် ဒေသစတံော်ချန်ိ နနံက် ၉ နာရ ီ

၄၅ မိနစ်တွင် ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ မင့်စ်မြို့  

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ လေဆိပ်သို့ရောက်ရှိ 

ကြရာ ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်     

H.E. Mr. Viktor Karankievch၊ နိုင်ငံခြား 

ရေးဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီး H.E. Mr. 

Sergey Lukashevich နှင့်  ဘယ်လာရုစ် 

နိင်ုငအံစိုးရအဖဲွ့မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ မြနမာ 

နိုင်ငံဆိုင်ရာဘယ်လာရုစ် နိုင်ငံသံအမတ် 

ကြီး၊    ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံဆိုင်ရာ  မြန်မာ 

သအံမတ်ကြီး  ဦးမောင်မောင်စိုးနှင့တ်ာဝန် 

ရိှသမူျားက  လေဆပ်ိတွင် ရင်းနီှးနွေးထွေး

စွာကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။

လေဆိပ်တွင်       နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လှိုင်အား ဘယ်လာရုစ်သမ္မတ 

နုိင်ငံ နုိင်ငံတော်ဂုဏ်ပြုတပ်ဖဲွ့က ကော်ဇော 

နီလျှောက်လမ်း၏    တစ်ဖက်တစ်ချက် 

တွင်နေရာယူ၍ နုိင်ငံတော်အဆင့်ချစ်ကြည် 

ရေးခရီးစဉ်လာရောက်သည့်         နိုင်ငံ့ 

ခေါင်းဆောင်များကို         ကြိုဆိုသည့် 

အစဉ်အလာနှင့်အညီ        ဂုဏ်ပြုကြိုဆို 

ခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍ နိင်ုငတံော်သမ္မတသည် 

မင့်စ်မြို့ရှိ    The Victory Monument ရှိ 

လွမ်းသူ့ပန်းခွေချအလေးပြုမည့န်ေရာသို ့

ရောက်ရိှကြရာ တာဝန်ရိှသမူျားက ကြိုဆိ ု

နှုတ်ဆက်ကြသည်။

ယင်းနောက်     နိုင်ငံတော်သမ္မတက 

The Victory Monument ၌ လွမ်းသူ့ပန်း 

ခွေချအလေးပြုရာ      ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ 

ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့က     ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံတော်   နိုင်ငံတော်သီချင်းနှင့် 

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံတော်သီချင်းတို့ 

ကို တီးမှုတ်ကြသည်။

ထို့နောက်    နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 

ဂဏ်ုပြုတပ်ဖဲွ့၏    ချတီက်အလေးပြုခြင်း 

ခယံပူြး    တာဝန်ရိှသမူျားကိ ုရင်းရင်းနီှးနီှး 
နှုတ်ဆက်ခဲ့သည်။

အဆိုပါမင့်စ်မြို့ရှိ        The Victory 
Monument    (အောင်ပွဲခံအထိမ်းအမှတ် 
ကျောက်တိုင်)သည်      ဒုတိယကမ္ဘာစစ် 
အတွင်း နာဇီကျူးကျော်သူများကုိ တွန်းလှန် 
တိုက်ခိုက်ရင်းကျဆုံးခဲ့ရသည့် ဆိုဗီယက် 
တပ်မတော်သားများနှင့်      ဘယ်လာရုစ် 
ပြောက်ကျားရဲဘော်များကို     ရည်စူး၍ 
၁၉၅၄ ခုနှစ်တွင်    တည်ဆောက်ခဲ့သော 
နိင်ုင၏ံ သမိင်ုးဝင်အထင်ကရနေရာတစ်ခ ု
ဖြစ်ကြောင်း၊ အမြင့ ်၃၈ မတီာရိှသည့ ်၎င်း 
ကျောက်တိုင်ခြေရင်းတွင်  ကျဆုံးသူများ 

O‌ရှေ ့ဖုံးမှအဆက်
ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်က  ရင်းနှီး 
နွေးထွေးစွာဖြင့် ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်သည်။

ထို့နောက်      နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 
ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ  ဝန်ကြီးချုပ်တို့ 
သည်  သီးခြားတွေ့ဆုံဆွေးနွေးကြသည်။ 
ထိသုိုတ့ွေ့ဆုစံဉ် ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံ
ဝန်ကြီးချုပ်က   ယခုကဲ့သို့ ပြည်ထောင်စု
သမ္မတမြနမာနုိင်ငံတော် နုိင်ငံတော်သမ္မတ 
အနေဖြင့်     ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံသို့ 
တရားဝင်ခရီးစဉ်    လာရောက်ခဲ့မှုအပေါ် 
ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံက    လှိုက်လဲှနွေးထွေး 
စွာဖြင့်ကြိုဆိုပါကြောင်း၊   မိမိတို့သမ္မတ 

ကြီးနှင့် အဆွေတော်သမ္မတကြီးတို့အနေ 
ဖြင့် ပုဂ္ဂိုလ်ရေးအရ    ခင်မင်ရင်းနှီးကြပြီး 
နှစ်နိုင်ငံချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုနှင့်  ဆက်ဆံမှု 
များကိ ုပိမုိတုိုးတက်ခိင်ုမာအောင် အလေး 
ထားဆောင်ရွက်နေသည်ကိ ု မမိတိိုအ့နေ 
ဖြင့ ်သရိှိပါကြောင်း၊   မြနမာ-ဘယ်လာရစ်ု 
နှစ်နိုင်ငံကြား      ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 
မြှင့်တင်ရေးဆိုင်ရာလမ်းပြမြေပုံ(၂၀၂၆- 
၂၀၂၈)ကိလုည်း   ရေးဆဲွအကောင်အထည် 
ဖော်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါကြောင်း၊     ယခ ု
ခရီးစဉ်အတွင်း နှစ်နိုင်ငံအကြား ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုများကို ပိုမိုတိုးတက်စေရေး 
အတွက်   ဆွေးနွေးဆောင်ရွက်သွားပြး 

အောင်မြင်သည့်ခရီးစဉ်တစ်ခုဖြစ်မည်ဟု    
မိမိအနေဖြင့်     ယုံကြည်ပါကြောင်း       
နှုတ်ခွန်းဆက်စကားပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်     နိုင်ငံတော်သမ္မတက 
ပြန်လည်ဆွေးနွေးပြောကြားရာတွင် မိမိ 
ဦးဆောင်သည့်       မြန်မာအဆင့်မြင့် 
ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ကိ ုဘယ်လာရစ်ုနိင်ုင ံ
မှ လှိုက်လှဲနွေးထွေးစွာဖြင့်  ကြိုဆိုသည့် 
အတွက်       ဝမ်းမြောက်စွာကျေးဇူးတင်ရိှ 
ကြောင်း၊ မိမိတ့ုိကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့ရောက် 
ရှိချနိ်တွင်   ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ မင့်စ်မြို့၏ 
ရာသီဥတုမှာ  အေးမြကောင်းမွန်လျက်ရှိ
သည်ကိုတွေ့ရှိရကြောင်း၊  ဘယ်လာရုစ် 

နိုင်ငံသို့     ယခုလာရောက်သည့်ခရီးစဉ် 
အတွင်း    နှစ်နိုင်ငံချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုနှင့် 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကဏ္ဍ ပေါင်းစုံတွင် 
အောင်မြင်စွာဆွေးနွေးနုိင်မည်ဟု ယံုကြည် 
ကြောင်း၊ မြနမာနိင်ုငသံည် အာဆယီအံဖဲွ့ 
ဝင်    နိင်ုငတံစ်နိင်ုငဖံြစ်ပြး  အရှေ့တောင် 
အာရှတွင် ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ၏ မိတ်ဆွေ 
ရင်းနိုင်ငံတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း၊ မိမိတို့အနေ 
ဖြင့် နှစ်နုိင်ငံအကြားချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုနှင့် 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကို   ယခုထက် 
ပိုမိုတိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်သွားမည် 
ဖြစ်ကြောင်း ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍  နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ    ဝန်ကြီးချုပ်တို့သည် 
နှစ်နိင်ုငအံကြား စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကဏ္ဍ၊ 
စီးပွားရေးကဏ္ဍ၊      ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုကဏ္ဍ 
အပါအဝင်      ကဏ္ဍပေါင်းစုတွံင်    ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုများ  ဆက်လက်တုိးမြှင့်ဆောင် 
ရွက်သွားမည့်အခြေအနေများနှင့် ပတ်သက် 
၍    ရင်းရင်းနှီးနှီးဆွေးနွေးခဲ့ကြကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။               (သတင်းစဉ်)

ကို     အောက်မေ့သတိရသောအားဖြင့် 

“ထာဝရငြမ်ိးချမ်းရေးမီးတောက်”ကိ ုအမြ ဲ

မပြတ်ထွန်းညှိထားရှိပြီး     လက်ရှိတွင် 

နိုင်ငံတကာသံတမန်များနှင့ ်     နိုင်ငံ့ 

ခေါင်းဆောင်များ    လာရောက်ဂုဏ်ပြု 

အလေးပြုရာ     နေရာတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။            

   (သတင်းစဉ်)



ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိငု်အား Grodno Azot ဓာတ်မြေဩဇာစက်ရုံ 

အထွေထွေအတွင်းရေးမှူးချုပ် Mr. Lyashenko Igor Vasilyevich နှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက စက်ရု၏ံသမိင်ုးကြောင်း၊ စက်ရုလံပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု၊ လုပ်ငန်းဆိုင်ရာကျွမ်းကျင်မှုသင်တန်းများသင်ကြားပေးနိုင်မှု၊  နှစ်အလိုက်ဓာတ်မြေဩဇာများထုတ်လုပ်

နိုင်မှုနှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ပြစဉ်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိငု် Grodno မြို့ရှိ Grodno Azot ဓာတ်မြေဩဇာ 

စက်ရုံပြခန်းအတွင်း ပြသထားရှိသည့် ဓာတ်မြေဩဇာစက်ရုံပုံစံငယ်ကို ကြည့်ရှုစဉ်။

၁၉ပြည်တွင်းသတင်း၂၁-၈-၂၀၂၆

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၂၀

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ   မင့်စ်မြို့၌ 

တရားဝင်ခရီးစဉ်         ရောက်ရှိနေသည့် 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ   မြန်မာနိုင်ငံတော်

နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်သည် 

ခရီးစဉ်တွင်လိက်ုပါလာသည့ ်အဖဲွ့ဝင်များ 

နှင့်အတူ          ယနေ့ဒေသစံတော်ချနိ် 

မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင်  မင့်စ်မြို့မှ Grod-

no မြို့ရှိ Grodno Azot ဓာတ်မြေဩဇာ 

စက်ရုံသို့     ရဟတ်ယာဉ်များဖြင့်    သွား 

ရောက်ကြည့်ရှုလေ့လာကြသည်။

ဦးစွာ   နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်အဖွဲ့ဝင်   

များသည်     မင့်စ်မြို့မှ   ရဟတ်ယာဉ်များ 

ဖြင့်ထွက်ခွာခဲ့ကြပြီး မင့်စ်မြို့မှ Grodno 

မြို့သို့             သွားရာလမ်းတစ်လျှောက် 

ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုင၏ံ စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း 

များ ဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှု၊ လမ်းပနးဆက် 

သွယ်မှုများ  တိုးတက်ကောင်းမွန်လျက်ရှိ   

မှုနှင့် ဒေသအလိုက်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လျက် 

ရိှမှုအခြေအနေများကိ ု ရဟတ်ယာဉ်ပေါ်မှ 

နေ၍ ကြည့်ရှုလေ့လာကြသည်။

ထို့နောက် နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်အဖွဲ့

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 
Grodno Azot ဓာတ်မြေဩဇာစက်ရုံသို့ သွားရောက်ကြည့်ရှုလေ့လာ 

Grodno Azot   ဓာတ်မြေဩဇာစက်ရုံသို့ 

မော်တော်ယာဉ်များဖြင့ ်  ဆက်လက်ထွက် 

ခွာခဲ့ကြပြီး       ဓာတ်မြေဩဇာစက်ရုံသို့ 

ရောက်ရိှကြရာ  စက်ရုအံထွေထွေအတွင်း 

ရေးမှူးချုပ် Mr. Lyashenko Igor Vasi-

lyevich နှင့်တာဝန်ရိှသူများက ရင်းရင်းနီှးနီှး 

ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။

ထို့နောက်     နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

အဖွဲ့ဝင်များသည်       စက်ရုံဧည့်ခန်းမ၌ 

Grodno     ပြည်နယ်      အကြီးအကဲက 

တည်ခင်းဧည့ခ်သံည့ ်ဂဏ်ုပြုနေ့လယ်စာ 

စားပဲွသ့ုိတက်ရောက်ကြသည်။ နေ့လယ်စာ 

စားပွဲအပြီးတွင်      နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

Grodno  ပြည်နယ်    အကြီးအကတဲိုသ့ည် 

အမှတ်တရ       လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ 

အပြန်အလှန်ပေးအပ်ကြသည်။

ဆက်လက်၍   နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်  

အဖွဲ့ဝင်များကို       စက်ရုံအစည်းအဝေး 

ခန်းမတွင် စက်ရံုအထွေထွေအတွင်းရေးမှူး 

ချုပ်နှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက စက်ရု၏ံသမိင်ုး 

ကြောင်း၊စက်ရုလံပ်ုငန်းဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှမှု၊ လုပ်ငန်းဆုိင်ရာကျွမ်းကျင်မှုသင်တန်း 

များ    သင်ကြားပေးနိုင်မှု၊   နှစ်အလိုက် 

ဓာတ်မြေဩဇာများထုတ်လုပ်နုိင်မှု၊ စက်ရံုမှ 

ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ၏    ပြည်တွင်းစားနပ် 

ရိက္ခာဖူလုံရေး    စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ 

အတွက်လိုအပ်လျက်ရှိသော    ဓာတ်မြေ 

ဩဇာများထုတ်လုပ်လျက်ရိှသက့ဲသ့ုိ ပြည်ပ 

နိုင်ငံများသို့လည်း   တင်ပို့ရောင်းချလျက် 

ရိှမှု၊ ဓာတ်မြေဩဇာစက်ရုမှံ  အခြားထတ်ု 

ကုန်ပစ္စည်းများကိုလည်း         ထုတ်လုပ် 

လျက်ရှိမှု၊  ဈေးကွက်လိုအပ်ချက်ရှိသည့် 

နိင်ုလွနက်ြိုးနှင့်     အခြားဆက်စပ်ပစ္စည်း   

များကိထုတ်ုလပ်ုလျက်ရိှမှု၊   ဈေးကွက်သို ့

ဖြန့်ခွဲရောင်းချလျက်ရှိမှုနှင့်   မြန်မာနိုင်ငံ 

သို့     ဓာတ်မြေဩဇာများတင်ပို့နိုင်ရေး 

ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှု    အခြေအနေ 

များနှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် နုိင်ငံတော် 

သမ္မတက   သိရှိလိုသည်များ    ပြန်လည် 

မေးမြန်း        ဆွေးနွေးပြောကြားသည်။ 

ထို့နောက် နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် စက်ရုံ 

ဧည့်သည်တော်    မှတ်တမ်းစာအုပ်တွင် 

မှတ်တမ်းတင်လက်မှတ်ရေးထိုးသည်။

ယင်းနောက်   နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

အဖွဲ့ဝင်များသည်   စက်ရုံပြခန်းအတွင်း 

ပြသထားရှိသည့်   ဓာတ်မြေဩဇာစက်ရုံ 

ပုံစံငယ်ကိုကြည့်ရှုပြီး   စက်ရုံအထွေထွေ 

အတွင်းရေးမှူးချုပ်က နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ထံ   Grodno Azot      ဓာတ်မြေဩစက်ရုံ 

အမှတ်တံဆိပ်လက်ဆောင်ကိ ုပေးအပ၍် 

နိင်ုငတံော်သမ္မတနှင့ ်    အဖဲွ့ဝင်များသည်  

စက်ရုအံတွင်း      မော်တော်ယာဉ်များဖြင့် 

လှည့်လည်ကြည့်ရှုလေလာခ့ဲကြပြီး တာဝန် 

ရှိသူများ၏  ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတက             သိရှိလိုသည် 

များ           ပြန်လည်မေးမြန်းဆွေးနွေး 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍   နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်   

အဖွဲ့ဝင်များသည် Grodno မြို့လေဆိပ်မှ 

ပြန်လည်ထွက်ခွာကြရာ Grodno ပြည်နယ် 

အုပ်ချုပ်ရေးမှူးနှင့်  တာဝန်ရှိသူများက 

ရင်းရင်းနှီးနှီး လိုက်ပါပို့ဆောင်နှုတ်ဆက်

ခဲ့ကြသည်။

အဆိုပါ   Grodno Azot    ဓာတ်မြေ 

ဩဇာစက်ရုံသည်       ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ 

ဂရော့ဒ်နိုမြို့(Grodno)တွင်     တည်ရှိပြီး  

၁၉၆၃ ခုနှစ်ကတည်းက စတင်လည်ပတ် 

ခဲ့သော     ဥရောပတိုက်၏      အကြီးဆုံး 

နိုက်ထရိုဂျင်အခြေခံ   ဓာတ်မြေဩဇာနှင့် 

ဓာတပုစ္စည်းထတ်ုလပ်ုရေး နိင်ုငပံိင်ုစက်ရု ံ

ကြီးတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း၊      အဆိုပါစက်ရုံ 

သည် အမိုးနီးယား(Ammonia)၊ ယရူီးယား 

(Urea) နှင့ ်    နိက်ုထရိဂုျင်ဓာတ်မြေဩဇာ 

အမျ ိုးမျ ိုးကို          အဓိကထုတ်လုပ်ပြီး 

ပြည်တွင်းစိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍကို   ပံ့ပိုးပေး 

နေသည့်အပြင်  ကမ္ဘာ့နိုင်ငံပေါင်းများစွာ 

သိုလ့ည်း တင်ပိုန့ေသည့ ်ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုင ံ

၏        စီးပွားရေးဆိုင်ရာအရေးပါသော 

စက်ရုံကြီးတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း     သတင်း 

ရရှိသည်။                          (သတင်းစဉ်)
ဝင်များသည်    Grodno   မြို့   လေဆပ်ိသို ့

ရောက်ရိှကြရာ Grodno ပြည်နယ်အပ်ုချုပ် 

ရေးမှူး  Mr.  Yuri Khadzhimuratovich 

နှင့်    အစိုးရအဖွဲ့မှ   တာဝန်ရှိသူများက  

ရင်းရင်းနှီးနှီး  ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။ 

ယင်းနောက်    နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်အဖွဲ့  

ဝင်များသည်     Grodno    မြို့    လေဆပ်ိမှ  



နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀
မသန်စွမ်းသမူျား၏  အခွင့အ်ရေးများ 

ဆုိင်ရာ အမျ ိုးသားကော်မတီအစည်းအဝေး 
(၁/၂၀၂၆)ကိ ု                  ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်‌ 
နေပြည်တော်ရိှ   လမူှုဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ် 
ရေးနှင့ ်   ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီး 
ဌာန      အစည်းအဝေးခန်းမ၌         ကျင်းပရာ 
မသန်စွမ်းသူများ၏အခွင့်အရေးများဆုိင်ရာ 
အမျ ိုးသားကော်မတဦက္ကဋ္ဌ    ပြည်ထောင်စ ု
သမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်        ဒတုယိသမ္မတ 
ဒေါ်နန်းနနီအီေး     တက်ရောက်အမှာစကား 
ပြောကြားသည်။

အစည်းအဝေးသ့ုိ အမျ ိုးသားကော်မတီ 
ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌများဖြစ်ကြသည့်                     လူမှု 
ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ပြန်လည်နေရာ 
ချထားရေးဝန်ကြီးဌာန                ပြည်ထောင်စ ု
ဝန်ကြီး    ဒေါက်တာစုိးဝင်းနှင့်    မြန်မာနုိင်ငံ 
မသန်စွမ်းသမူျားအသင်းချုပ်                 ဥက္ကဋ္ဌ 
ဦးသန်ိးဟန်သ၊ူ  ကော်မတဝီင်  အမျ ိုးသမီး 
ရေးရာဝန်ကြီးဌာန       ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
ဒေါက်တာသက်သက်ဇင်၊     ဒတုယိဝန်ကြီး 
များ၊ နေပြည်တော်ကောင်စီဝင်၊  ဌာနဆုိင်ရာ 
အကြီးအကဲများ၊       မသန်စွမ်းအဖဲွ့အစည်း 
များမှ  ကိယ်ုစားလှယ်များနှင့်  တာဝန်ရိှသ ူ
များ တက်ရောက်ကြပြီး တုိင်းဒေသကြီးနှင့် 
ပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့များမှ               လမူှုရေးရာ 
ဝန်ကြီးများနှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျားက  ဗဒီယီိ ု
ကွန်ဖရင့စ်နစ်ဖြင့ ်တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ           အမျ ိုးသားကော်မတဦက္ကဋ္ဌ 
ဒုတိယသမ္မတ  ဒေါ်နန်းနီနီအေးက    အမှာ 
စကားပြောကြားရာတွင်   မသန်စွမ်းသမူျား 
သည်            လူ့အဖဲွ့အစည်း၏အရေးပါသည့် 
အစတ်ိအပိင်ုးဖြစ်ပြီး          အများနှင့န်ည်းတ ူ
တူညီသည့်အခွင့်အရေးများ ရရခံစားပုိင်ခွင့် 
ရိှအောင် ဖော်ဆောင်ပေးရန်လုိအပ်ကြောင်း၊ 
ထိုက့ြောင့ ်            နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့် 
မသန်စွမ်းသမူျားအတွက်           လိအုပ်သည့် 
ဥပဒေ၊  နည်းဥပဒေ၊  မဝူါဒများကုိ  အပြည့် 
အဝအကောင်အထည်ဖော်ပြီး     ပညာရေး၊ 
ကျန်းမာရေး၊ အလုပ်အကုိင်နှင့် သွားလာရေး 

အခွင့အ်လမ်းများ    တညူစွီာဖန်တီးပေးနိင်ု 
ရန်    ကြိုးစားဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း၊ 
မသန်စွမ်းမှုအမျ ိုးအစားအလိက်ု     ကဲွပြား 
နေသည့်    မသန်စွမ်းသူများနှင့်     ၎င်းတ့ုိကုိ 
ပြုစစုောင့ရ်ှောက်ပေးနေကြသည့ ်       မဘိ 
ဆွေမျ ိုးများ       သရိှိထားသင့သ်ည့အ်ချက် 
အလက်များနှင့် အကူအညီရယူရန် လုိအပ် 
သည့်အချက်အလက်များကုိ စိစစ်ဖော်ထုတ် 
ပြီး         လထူကုိမုျှဝေနိင်ုရန်           အမျ ိုးသား 
ကော်မတကီတစ်ဆင့ ်     ဆောင်ရွက်ကြရန် 
မှာကြားလိုကြောင်း။

ထုိသ့ုိဆောင်ရွက်ရာတွင်  မသန်စွမ်းသူ 
များအပေါ် လှောင်ပြောင်သရော်မှုပပျောက် 
စေရန်နှင့ ်      လူ့အခွင့အ်ရေးအပေါ်အခြေခ ံ
သည့်   အမြင်ပျ ံ့န့ံှစေရန်ကုိလည်း  ကြိုးစား 
ဆောင်ရွက်သွားကြရန်        လိအုပ်ကြောင်း၊ 
မသန်စွမ်းသူများဆုိင်ရာ အရေးကိစ္စများကုိ 
ဆောင်ရွက်ရာတွင်     လွယ်ကစွူာသွားလာ 
နေထုိင်အသံုးပြုနုိင်ရေးသည် အရေးကြီးပါ 
ကြောင်း၊          ထိုက့ြောင့ ်      ဝန်ကြီးဌာနများ၊ 
စည်ပင်သာယာရေးကော်မတီများ      အနေ 
ဖြင့်  Myanmar  National Building Code 
နှင့အ်ည ီ           သတ်မှတ်ဘတ်ဂျက်ခွင့ပ်ြုငွေ 
အတွင်း      ဦးစားပေးကဏ္ဍများ     သတ်မှတ် 

ဖော်ထတ်ုဆောင်ရွက်ပေးကြရန်      လိအုပ် 
ကြောင်း၊   မသန်စွမ်းသမူျား  ပညာသင်ယ ူ
နိင်ုရန်နှင့ ်           ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 
လူမှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ပြန်လည် 
နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့် ဌာန 
ပိင်ုကျောင်း ကိုးကျောင်း   ဖွင့လှ်စ်ထားရိှပြီး 
စနစ်တကျပြုစုစောင့်ရှောက်မှုပေးလျက်ရိှ 
ကြောင်း၊ မိမိတ့ုိအစုိးရ၏ ရက ၁၀၀ အတွင်း 
နေပြည်တော်                    ဥတ္တရသရီမိြို့နယ်၌ 
မသန်စွမ်းသက်ငယ်သင်တန်းကျောင်း တစ် 
ကျောင်းကုိထပ်မံဖွင့်လှစ်ပေးခ့ဲပြီး မသန်စွမ်း 
ကလေးငယ်များကိ ု             စတင်စောင့ရ်ှောက် 
ပေးနေပြီဖြစ်ကြောင်း။

မသန်စွမ်းသမူျား    မီှခိမုှုအနည်းဆုံးဖြင့် 
ရှင်သန်ရပ်တည်နိင်ုရန်          ပညာသင်ယမူှု 
အပါအဝင် စိတ်ပုိင်း၊ ရုပ်ပုိင်းဆုိင်ရာ ပြင်ဆင် 
ပြီးချန်ိတွင်                   လက်တွေ့လပ်ုငန်းခွင်ထ ဲ
ဝင်ရောက်နိင်ုရန်                နိင်ုငတံော်နှင့အ်တ ူ
ပဂု္ဂလကိ  ကဏ္ဍကပါ     ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
ပေးကြရန်လိအုပ်ကြောင်း၊        မတညူသီည့် 
မသန်စွမ်းမှုများအလိက်ု                      သာလွန် 
စွမ်းဆောင်နိင်ုမှုအရ      အလပ်ုအကိင်ုအခွင့် 
အလမ်းဖန်တီးပေးရန်  အလေးထားဆောင် 
ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊      မသန်စွမ်းသ ူ

များကိ ု   စီးပွားရေးလပ်ုငန်းအပြင်      လမူှု 
အသိက်ုအဝန်း၊   ယဉ်ကျေးမှု၊    အားကစား 
နှင့်     အနုပညာနယ်ပယ်များတွင်      ပါဝင် 
ဆောင်ရွက်နုိင်ရန် ကြိုးစားဆောင်ရွက်ကြ 
ရမည်ဖြစ်ကြောင်း။

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍအနေဖြင့် မသန်စွမ်း 
သူများကုိ ဆေးရံုဆေးခန်းများတွင် တန်းစီ 
စောင့ဆ်ိင်ုးစရာမလိဘု ဲ           ပြသနိင်ုရန်နှင့် 
ဦးစားပေးအစအီစဉ်ဖြင့ ်          ကသုပေးရန်၊ 
အရေးပေါ်ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုများ၊ 
ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်မှုများ၊            ပုရံပ်ိဖော်နည်း 
ပညာဖြင့ ်           ရောဂါရှာဖွေသည့အ်ခါတွင် 
ဦးစားပေးအပ်ုစအုနေဖြင့ ်      အခမဲဆ့ောင် 
ရွက်ပေးရန်          ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနက 
ညွှန်ကြားထားပြီးဖြစ်ကြောင်း၊   မသန်စွမ်း 
သမူျားသည်               သဘာဝဘေးနှင့ရ်င်ဆိင်ု 
ကြုံတွေ့ရသည့အ်ခါ           ပိမုိထုခိိက်ုခစံားရ 
နိင်ုခြေ   မြင့မ်ားသမူျားဖြစ်ကြသောကြောင့် 
သဘာဝဘေးလျော့ပါးရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ 
တွင်  မသန်စွမ်းသမူျားအတွက်  ထည့သွ်င်း 
စဉ်းစားဆောင်ရွက်ကြရန်လိုကြောင်း။ 

မသန်စွမ်းသမူျား၏     စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ၊ 
ရပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရန်အတွက် 
အကောင်အထည်ဖော်     ဆောင်ရွက်ကြရာ 

တွင်               ပြည်ထောင်စအုစိုးရနှင့အ်တ ူ
သက်ဆုိင်ရာဌာနအဖဲွ့အစည်းများမှ တာဝန် 
ရိှသူများက          တက်ညီလက်ညီကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ကြရန်လိကုြောင်း၊              ထိုပ့ြင် 
မသန်စွမ်းသူများ၏အခွင့်အရေးကုိ အားပေး 
ခြင်းသည်                လမူှုတရားမျှတမှုအတွက် 
အခြေခံတာဝန်အဖြစ်မှတ်ယူပြီး နုိင်ငံတော် 
၏ဦးဆောင်မှုတွင်            အပြည့အ်ဝပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်ကြရန်နှင့်  ယနေ့အစည်းအဝေး 
တွင်  မသန်စွမ်းသမူျားအတွက်   ထရိောက် 
အကျ ိုးရိှစေမည့ ်          အကြပံြုချက်များကိ ု
ဆွေးနွေးပေးကြရန်   တိက်ုတွန်းလိကုြောင်း 
ဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထ့ုိနောက် အမျ ိုးသားကော်မတီ ဒုတိယ 
ဥက္ကဋ္ဌ (၁)   လူမှုဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် 
ပြန်လည်နေရာ            ချထားရေးဝန်ကြီးဌာန 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး      ဒေါက်တာစိုးဝင်းက 
မသန်စွမ်းသမူျား၏        အခွင့အ်ရေးဆိင်ုရာ 
လုပ်ငန်းများ                    အကောင်အထည်ဖော်    
ဆောင်ရွက်ထားရိှမှုများကိလုည်းကောင်း၊ 
အမျ ိုးသားကော်မတီအတွင်းရေးမှူး ဒုတိယ 
ဝန်ကြီး  ဒေါက်တာသန့်ဇော်လွင်က  ယခင် 
အစည်းအဝေး          ဆုံးဖြတ်ချက်များအပေါ် 
ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုများကိ ု     လည်းကောင်း 
ရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။

ယင်းနောက်            အစည်းအဝေးသ့ုိ 
တက်ရောက်လာကြသမူျားက    မသန်စွမ်း 
သမူျား၏      အခွင့အ်ရေးများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
သက်ဆိင်ုရာကဏ္ဍအလိက်ု            အကောင် 
အထည်ဖော်            ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့် 
အခြေအနေများနှင့ ်          ဆက်လက်ဆောင် 
ရွက်သွားမည့ ်         လပ်ုငန်းအစအီမမံျားကိ ု
လည်းကောင်း၊     ကော်မတီဝင်     မသန်စွမ်း 
ကိယ်ုစားလှယ်များက   ဆောင်ရွက်ပေးစေ 
လိသုည့်             အချက်များကိလုည်းကောင်း 
ရှင်းလင်းတင်ပြကြရာ        ဒတုယိသမ္မတက 
ဖြည့်စွက်ဆွေးနွေးပြီး         လိအုပ်သည်များ 
ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းပေး၍ နိဂံုးချုပ်အမှာစကား 
ပြောကြားကာ   အစည်းအဝေးကိရုပ်ုသမ်ိးခ့ဲ 
ကြောင်း သတင်းရရသည်။     (သတင်းစဉ်)

ဒုတိယသမ္မတ ဒေါ်နန်းနီနီအေး မသန်စွမ်းသူများ၏ အခွင့်အရေးများဆိုင်ရာ 
အမျ ို းသားကော်မတီအစည်းအဝေး (၁/၂၀၂၆)သို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား

ပြည်တွင်းသတင်း၂၀ ၂၁-၈-၂၀၂၆

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၂၀

ပြည်သူ့လွှတ်တော်         ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ 

မြန်မာနိင်ုငလံွှတ်တော်အဖဲွ့                  အဖဲွ့ဝင်      

ဦးမောင်မောင်အန်ုးသည်            ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ဒေသကြီးလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ၊  

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး             လွှတ်တော် 

ကုိယ်စားလှယ်များနှင့် ယနေ့မွန်းလဲွ ၂ နာရီ 

တွင်   ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးလွှတ်တော်ရံုး 

နဝရတ်ခန်းမ၌ တွေ့ဆုံသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စုအဆင့် လွှတ်တော် 

များအကြောင်း၊           မြန်မာန့ိင်ုငရံေးအခင်း 

အကျင်းအသစ်နှင့ ်     ထွန်းလင်းတောက်ပ 

လာမည့ ်            မြန်မာအ့နာဂတ်မှတ်တမ်း 

ဗီဒီယုိကုိ   ကြည့်ရှုအားပေးကြပြီး   ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  ဦးမောင်မောင်အုန်း 

က အဖွင့်အမှာစကားပြောကြား၍  ရန်ကုန် 

တုိင်းဒေသကြီး              လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးဌေးအောင်က  တိင်ုးဒေသကြီးလွှတ်တော် 

ရေးရာကိစ္စရပ်များနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ဆွေးနွေး 

တင်ပြသည်။

ဆက်လက်၍         ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌက   လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတ 

သည့်     ရွေးကောက်ပဲွများအပြီး     နုိင်ငံရေး 

အခင်းအကျင်းသစ်နှင့ ်             နိင်ုငတံော်ဖံွ ဖ့ြိုး 

တိုးတက်ရေး               ဆောင်ရွက်နေချန်ိတွင် 

အပ်ုချုပ်ရေးမဏ္ဍိုင်၊        ဥပဒေပြုရေးမဏ္ဍိုင် 

နှင့် တရားစီရင်ရေးမဏိ္ဍုင်  စသည့် မဏိ္ဍုင် 

ကြီးသုံးရပ်  အပြန်အလှန်ညိှနှိုင်းပေါင်းစပ် 

ဆောင်ရွက်ပြီး   နိင်ုငတံော်၊  လွှတ်တော်နှင့် 

ပြည်သူလူထုပူးပေါင်းကာ   နုိင်ငံတော်ဖံွ ဖ့ြိုး 

တိုးတက်ရေးအတွက်  ကြိုးစားဆောင်ရွက် 

ကြစေလုိကြောင်း၊ ဒေသခံမဲဆန္ဒရှင် ပြည်သူ 

လထူ၏ုလိအုပ်ချက်များကိ ု ထင်ဟပ်သည့် 

မေးခွန်းများ၊    အဆိမုျားကုိ       လွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်များက            တိင်ုးဒေသကြီး 

လွှတ်တော်တွင် တင်ပြဆွေးနွေး၍  ဒေသခံ 

ပြည်သူလူထု၏လုိအပ်ချက်ကုိ ဖြည့်ဆည်း 

ပေးရန်၊       လက်ရိှအခြေအနေနှင့က်ိက်ုည ီ

သော   ဥပဒေများ  ပြင်ဆင်ဖြည့စွ်က်အသစ် 

ရေးဆဲွပြဋ္ဌာန်းခြင်းများကိ ု  ဆောင်ရွက်စေ 

လုိကြောင်း၊ ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်အနေ 

ဖြင့်      အွန်လုိင်းလိမ်လည်မှုတုိက်ဖျက်ရေး 

ဆိင်ုရာဥပဒေကိအုသစ်  ရေးဆဲွပြဋ္ဌာန်းနိင်ု 

ခ့ဲကြောင်း၊ လွှတ်တော်အချင်းချင်းပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ပြီး ဒေသ၏အကျ ိုးကုိထိရောက် 

စွာဆောင်ရွက်ရန်                   လိအုပ်သကဲသ့ို ့

လွှတ်တော်             ကိယ်ုစားလှယ်များနှင့် 

လွှတ်တော်ရုံးဝန်ထမ်းများ၏       စွမ်းရည် 

မြင့်တင်ရေးအတွက်လည်း     ညိှနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ရန်လုိအပ်ပါကြောင်း ပြောကြားသည်။

ထိုပ့ြင်         ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဒတုယိ 

ဥက္ကဋ္ဌက                ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

လွှတ်တော်ရုံးအတွက်                   အမှတ်တရ 

လက်ဆောင်များပေးအပ်ပြီး  ရန်ကုန်တိင်ုး 

ဒေသကြီးလွှတ်တော် အစည်းအဝေးခန်းမ 

ကုိ လှည့်လည်ကြည့်ရှုကာ       အခမ်းအနား 

သ့ုိ         တက်ရောက်လာသည့်         တုိင်းဒေသ 

ကြီး             လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်များ၊ 

တပ်မတော်သားလွှတ်တော်ကုိယ်စား လှယ် 

များ၊ လွှတ်တော်ရံုးဝန်ထမ်းများကုိ ရင်းရင်း 

နီှးနီှးတွေ ဆံုနှုတ်ဆက်ခ့ဲကြောင်း  သတင်း  

ရရိသည်။                              (သတင်းစဉ်)

ပြည်သူလ့ွှတ်တော်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ မြန်မာနိုင်ငံလွှတ်တော်အဖွဲ့  အဖွဲ့ ဝင် ဦးမောင်မောင်အုန်း ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ၊ 
ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌနှင့် တိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်များကို တွေဆုံ



တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း ၂၁၂၁-၈-၂၀၂၆

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်          ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးအောင်လင်းဒွေးသည်    မြန်မာနိုင်ငံရှိ 

ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့အစည်းများ၏   အကြီး 

အမှူးဖြစ်သူ  ကုလသမဂ္ဂ ယာယီဌာနေ 

ညှိနှိုင်းရေးမှူးနှင့်    လူသားချင်းစာနာ  

ထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ     ယာယီညှိနှိုင်း 

ရေးမှူး  Ms. Gwyn Lewis အား   ယနေ့ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်          နေပြည်တော်ရှိ  

လွှတ်တော်အဆောက်အအုံ    အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ဆောင်  ဧည့်ခန်းမ၌  လက်ခံ 

တွေ့ဆုံသည်။   

တွေ့ဆုံစဉ်  ပြည်သူများထံ  လူသား 

ချင်းစာနာမှု အကအူညမီျား ထရိောက်စွာ 

ရောက်ရှိစေရေးအတွက် UN ၏ လုပ်ငန်း 

များကိ ုတည်ဆဥဲပဒေ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 

များနှင့်အညီ             လွှတ်တော်ဘက်မှ   

ပူးပေါင်းညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသွားမည့်   

အခြေအနေ၊    UN   အဖွဲ့အစည်းများနှင့်   

အပြုသဘောဆောင်သော     ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများမှတစ်ဆင့်        ပြည်သူ 

များအတွက်   ကောင်းမွန်သောရလဒ်များ 

ထွက်ပေါ်လာရေး၊  နှစ်ဖက်နားလည်မှုနှင့်       

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ             ပိမုိခုိင်ုမာ 

လာစေ‌ရေးတို့နှင့်စပ်လျဉ်း၍         ရင်းနှီး 

ပွင့်လင်းစွာဆွေးနွေးကြသည်။

တွေ့ဆုံပွဲသို့   အမျ ိုးသားလွှတ်တော်   

ဥက္ကဋ္ဌနှင့်အတူ     အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  Jeng Phang နော်တောင်၊  

ရန်ကုန်မြို့ရှိ             ကုလသမဂ္ဂဌာနေ  

ညှိနှိုင်းရေးမှူးရုံးမှ      ကိုယ်စားလှယ် 

များနှင့ ်  အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ရုံးမှတာဝန် 

ရိှသမူျား           တက်ရောက်ခဲက့ြကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။               (သတင်းစဉ်) 

အမျ ို းသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးအောင်လင်းဒွေး မြန်မာနိုင်ငံရှိ ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့အစည်းများ၏ အကြီးအမှူးဖြစ်သူ 
ကုလသမဂ္ဂယာယီဌာနေညှိနှိုင်းရေးမှူးနှင့် လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ ယာယီညှိနှိုင်းရေးမှူး Ms. Gwyn Lewis အား လက်ခံတွေ့ဆုံ

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀
နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏    လမ်းညွှန်မှုနှင့် 

အတူ တပ်မတော်၏စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေး
မှုဖြင့် အနာဂတ်နိုင်ငံတော်ကို   ဦးဆောင် 
ကြမည့်        မျ ိုးဆက်သစ်ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများအား  ကျောင်းသင်ခန်းစာ 
များအပြင်    ပြင်ပဗဟုသုတများတိုးပွား 
စေရန်နှင့်      စာတွေ့သင်ခန်းစာများကို 
အထောက်အကူပြုနိုင်စေရန်ရည်ရွယ်၍ 
တပ်မတော်စစ်သမိုင်းပြတိုက်(နေပြည် 
တော်)သို့    လေ့လာရေးခရီးစဉ်များသွား 
ရောက်လျက်ရိှရာ ယနေ့တွင် ပြည်ထောင်စု 
နယ်မြေ   နေပြည်တော်    ဇေယျာသီရိမြို့ 
နယ်ရိှ အခြေခပံညာအလယ်တန်းကျောင်း 
(ခွဲ)(ရွှေပေး)မှ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 
များနှင့် ဆရာ၊ဆရာမများသည် တပ်မတော် 
စစ်သမိုင်းပြတိုက်(နေပြည်တော်)   သို့ 
လာရောက်လေ့လာခဲ့ကြသည်။

အဆိုပါ      လေ့လာရေးအဖွဲ့များ 
စစ်သမိုင်းပြတိုက်သို့   ရောက်ရှိချနိ်တွင် 
တပ်မတော်စစ်သမိုင်းဗီဒီယို    ပြသခဲ့ပြီး 
ပြတိုက်တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက  ပြတိုက်၏ 
သမိုင်းကြောင်း၊     တည်ထောင်ရခြင်း 
ရည်ရွယ်ချက်နှင့ ်  ပြခန်း၊   ကဏ္ဍအလိက်ု 
ခင်းကျင်းပြသထားမှုများကို      လိုက်လံ 
ရှင်းလင်းပြသခဲ့သည်။        ထို့နောက် 
ကျောင်းသား၊       ကျောင်းသူများသည် 
ရှေးမြန်မာမင်းများ        အသုံးပြုခဲ့သည့် 
ရှေးဟောင်းသမိုင်းဝင်ပစ္စည်းများ၊   ရှေး 

မြန်မာမင်းတို့၏     စစ်အင်္ဂါလေးပါးဖြင့် 
စစ်ထွက်တော်မူပုံပြကွက်များ၊ ရှေးခေတ် 
မြန်မာ့တပ်မတော်သုံး    ပစ္စည်းများနှင့် 
သမိုင်းကြောင်းများ၊ ခေတ်အဆက်ဆက် 
တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်များ၏ 
ဓာတ်ပုံများနှင့်ရုပ်တုများ၊    တပ်မတော် 
(ရေ)ပြခန်းရှိ   ရှေးခေတ်မြန်မာ့ရေတပ်၊ 
ဂျပန်ခေတ်      မြန်မာ့ရေတပ်မတော်နှင့် 
ဒုတိယကမ္ဘာစစ်အတွင်း  မြန်မာ့ရေတပ် 
မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျား၊   သမိင်ုးဝင်ဓာတ်ပု ံ
များ၊ စစ်ရေယာဉ်ပုစံငံယ်များ၊ တပ်မတော် 
(လေ)ပြခန်းရှိ        ခေတ်အဆက်ဆက် 
တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲသ့ော ကာကွယ်ရေး  
ဦးစီးချုပ်(လေ)များ၏   မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ 
များ၊ တပ်မတော်(လေ)၏ ဆောင်ရွက်ချက် 
များ၊         မူးယစ်ဆေးဝါးနှိမ်နင်းရေးတွင် 
ပါဝင်ဆောင်ရွက်မှုမှတ်တမ်းများ၊   လေ 
သူရဲကောင်းများ   မွေးထုတ်ပေးခဲ့သည့် 
မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျားကိ ုစတ်ိပါဝင်စားစွာ 
လေ့လာကြည့်ရှုခဲ့ကြသည်။     လေ့လာ 
ကြည့်ရှုစဉ်အတွင်း   သိရှိလိုသည်များကို 
မေးမြန်းကြရာ  ပြခန်းတာဝန်ရှိသူများက 
အသေးစတ်ိပြန်လည်ရှင်းလင်းပြောကြား 
ခဲ့ကြသည်။

ထိုကဲ့သို့  လေ့လာရေးခရီးစဉ်   စီစဉ် 
ပေးခြင်းဖြင့ ်ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား 
အနေဖြင့်   နိင်ုငတံော်နှင့်   တပ်မတော်၏ 
သမိုင်းကြောင်းများကို      မှန်ကန်စွာ 
သိရှိနားလည်စေခြင်း၊      တပ်မတော်၏ 

ယခုကဲ့သို့ ကြားသိရပါတယ်-
‘‘ကျွန်မကတော့ ဇေယျာသီရိမြို့နယ် 

အခြေခံပညာအလယ်တန်း   ကျောင်းခွဲ   
(ရွှေပေး) ကျောင်းကပါရှင့်။  ကလေးတွေ 
အတွက်  ဗဟုသုတကတော့  အများကြီး 
ရရှိပါတယ်။ နိုင်ငံတော်ရဲ့သမိုင်းကြောင်း 
တွေ၊   ခေတ်အဆက်ဆက်က   အသုံးပြု 
လာတဲ့     စစ်လက်နက်ပစ္စည်းတွေ ဒီမှာ 
အကုန်လုံး         တွေ့မြင်သိရှိရပါတယ်။ 
ကလေးတွေအတွက် ဗဟသုတုအများကြီး 
ရရှိပါတယ်။ နိုင်ငံတော်ကိုလဲ ချစ်တဲ့စိတ်၊ 
တပ်မတော်ကိုလဲချစ်တဲ့စိတ်    သူတို့မှာ 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ တပ်မတော်စစ်သမိုင်းပြတိုက်(နေပြည်တော်)သို့ လေ့လာရေးခရီးသွားရောက်

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ချက်များ၊    တည် 
ဆောက်မှုများနှင့်     တီထွင်ဆန်းသစ်မှု 
များကိုလေလာခွင့်ရရှိပြး    အနာဂတ် 
ရည်မှန်းချက်များ   ဖော်ထတ်ုလာနိင်ုခြင်း၊ 
တပ်မတော်အကြီးအကမဲျား၏ နိင်ုငတံော် 
နှင့်           တပ်မတော်အပေါ်ထားရှိသော 
စေတနာနှင့်    ရှေ့ဆက်ဆောင်ရွက်မည့် 
ရည်မှန်းချက်များကို သိရှိစေခြင်း၊ မျ ိုးချစ် 
စတ်ိဓာတ်များ   ရှင်သန်ထက်မြက်လာပြီး 
အားကျအတုယူလိုစိတ်များ  ဖြစ်ပေါ်လာ 
စေခြင်း၊    ကျောင်းသားတစ်ဦးချင်းစီ၏ 
ပြင်ပလေ့လာ           မှတ်သားနားလည်မှု 

ကျေးဇူးတင်ပါတယ်’’ဟု ပြောသည်။
‘‘ကျွန်မကတော့ ဇေယျာသီရိမြို့နယ် 

မှာနေထိင်ုပါတယ်။ အခြေခပံညာအလယ် 
တန်းကျောင်းခဲွ(ရွှေပေး)မှာ ပညာသင်ကြား 
နေတဲ ့Grade – 9 ကျောင်းသဖူြစ်ပါတယ်။ 
သမီးရဲ့နာမည်ကတော့    မမိုးပြည့်သဇင် 
ဖြစ်ပါတယ်ရှင့။်   သမီးတိုက့   ကျောင်းမှာ 
ဆိရုင်  သမိင်ုးဘာသာရပ်ကိ ုသင်ကြားတဲ ့
အခါမှာ     စာတွေ့ကိ ုအဓကိသင်ကြားရပါ 
တယ်ရှင့်။   အခုလို   စစ်သမိုင်းပြတိုက်ကို 
လာရောက်တဲ့အတွက်         စာတွေ့နဲ့ 
တန်းတူမျ ိုး     ကိုယ်သိထားတာနဲ့ပိုပြီး 
စစ်သမိုင်းပြတိုက်မှာ သိခွင့်ရရှိခဲ့ပါတယ်။   
ရဲဘော်သုံးကျပိ်နဲ့အတူ          ဗိုလ်ချုပ် 
အောင်ဆန်း တုိက်ပဲွဝင်ခ့ဲတ့ဲပံုစံတ ေွ၊ အသံုး 
ပြုခဲ့တဲ့   လက်နက်တွေအပြင်   ဘယ်လို 
ရစွဲမ်းသတ္တတိွေရိှတယ်ဆိတုာလ ဲ     သခိဲရ့ 
ပါတယ်ရှင့်။   အရင်တန်ုးက   တပ်မတော် 
လိုပ့သဲခိဲတ့ဲအ့ရာတစ်ခမှုာ    အခန်းကဏ္ဍ 
တွေ အများကြီးပါဝင်တာကိုလဲ  သိခဲ့ရပါ 
တယ်ရှင့်’’ဟု ပြောသည်။ 

‘‘ကျောင်းမှာဆိုရင်   သမိုင်းဘာသာ 
ရပ်ကို    စာတွေ့ပဲသင်ကြားရတာဖြစ်တဲ့ 
အတွက်   သမီးတို့က  သိပ်စိတ်မပါဘူး 
ပျင်းတယ်။ ဒီလိုလက်တွေ့သင်ကြားရတဲ့ 
အခါမှာ    လက်တွေ့ကော၊   စာတ ေွ့‌ကော 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ တပ်မတော်စစ်သမိုင်းပြတိုက်(နေပြည်တော်)အတွင်း ကြည့်ရှုလေ့လာကြစဉ်။

စွမ်းရည်တိုးတက်လာပြီး         သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်ရှုခင်းများကိ ု        ကြည့ရ်ှုရင်း 
စတ်ိကြည်လင်      လန်းဆန်းမှုရရိှစေခြင်း 
စသည့်အကျ ိုးကျေးဇူးများ    ရရှိစေမည် 
ဖြစ်သည်။

လေ့လာရေး         သွားရောက်ခဲ့သည့် 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့် ဆရာ၊ 
ဆရာမများ၏     စကားသံများကိုလည်း 

ဖြစ်ပေါ်လာပါလိမ့်မယ်။     စီစဉ်ပေးတဲ့ 
လကူြီးတွေကိလု ဲအများကြီးကျေးဇူးတင် 
ပါတယ်။ ကျွန်မတို့ရွာတွေအနေနဲ့ဆိုရင် 
ဒီစစ်သမိုင်းပြတိုက်ကို   ရောက်ဖို့ဆိုတာ 
ခဲယဉ်းပါတယ်။ ဒီလုိ နုိင်ငံတော်အကြီးအကဲ 
တွေက စစီဉ်ပေးတဲအ့တွက် ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူအများစုက    ဒီကိုလာရောက် 
လေ့လာခွင့်ရတဲ့အတွက်        အများကြီး 

ပေါင်းလိက်ုတဲအ့တွက်ကြောင့ ်ကိယ်ုမသ ိ
သေးတဲ့အရာတွေကိုလဲ      သိခွင့်ရခဲ့တဲ့ 
အတွက် ကျေးဇူးတင်ပါတယ်။ လာရောက် 
ကြည့်ရှုလို့ရအောင်    စီစဉ်ပေးတဲ့အကြီး 
အကဲတ ေွကိုလဲ   ကျေးဇူးတင်ပါတယ်။ 
ဒီမှာလုိပြပြး နားလည်အောင်ရှင်းပြပေးတ့ဲ 
တာဝနရှ်သိအူားလုံးကိလု ဲကျေးဇူးတင်ပါ 
တယ်ရှင့်’’ ဟု ပြောသည်။            (၅၀၁)



၉ ကြိမ်မြောက် ထိုင်း-မြန်မာ အဆင့်မြင့်အရာရှိကြီးများ အစည်းအဝေး (9th Thailand- Myanmar High Level Committee Meeting ) ကျင်းပစဉ်။

၂၁-၈-၂၀၂၆

နေပြည်တော်     ဩဂုတ်      ၂၀

ထိုင်းနိုင်ငံက   အိမ်ရှင်အဖြစ်လက်ခံ 

ကျင်းပသည့ ်၉ ကြမ်ိမြောက် ထိင်ုး-မြန်မာ 

အဆင့မ်ြင့အ်ရာရိှကြီးများ အစည်းအဝေး 

(9th Thailand - Myanmar High Level 

Committee Meeting )ကို   ယနေ့နံနက် 

ပိုင်းတွင်     ထိုင်းနိုင်ငံ     ဗန်ကောက်မြို့ရှိ 

Chatrium Grand Hotel ရှိ Grand Ball-

room ၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါ အစည်းအဝေးသို ့တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်      ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ရဲဝင်းဦး၊ ညိှနှိုင်းကွပ်ကဲရေးမှူး(ကြည်း၊ရေ၊ 

လေ) ဗိလ်ုချုပ်ကြီးကိကုိဦုး၊ ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံးမှ တပ်မတော်အရာရှိကြီးများ 

တက်ရောက်ကြပြီး          ထိုင်းဘုရင့် 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် Gen-

eral Ukris Boontanondha နှင့်အတူ 

ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော်မှ အရာရှိကြီးများ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ         တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်          ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦးနှင့် 

ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော်     ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်   General Ukris Boontanon-

dha တို့သည်       အဖွင့်အမှာစကားများ 

အသီးသီးပြောကြားကြသည်။

ထိင်ုးဘရုင့တ်ပ်မတော်ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်က အဖွင့်အမှာစကားပြောကြား 

ရာတွင်  ယခုအစည်းအဝေးသည်  မိမိတို့ 

တပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြား အမြင့ဆ်ုံးအဆင့် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု  ယန္တရားတစ်ခဖုြစ်   

ပြီး မမိတိို၏့ချစ်ကြည်ရေးနှင့ ်နီးကပ်သော 

ဆက်ဆရံေးကိ ု  လက်တွေ ကျကျ   ခိင်ုမာ 

စေရန်      အရေးပါသောအခန်းကဏ္ဍမှ 

ပါဝင်နေပါကြောင်း၊     နှစ်နိုင်ငံနယ်စပ် 

ဒေသများငြမ်ိးချမ်းရေး၊  တည်ငြမ်ိရေးနှင့် 

လုံခြုံရေးကို ထိန်းသိမ်းထားရန်၊ နှစ်နိုင်ငံ 

ပြည်သူများ ပိုမိုကောင်းမွန်သော လူနေမှု 

ဘဝ၊ သာယာဝပြောမှုနှင့ ်ရေရှည်တည်တံ ့

သော  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကိခုစံားရရိှစေရန် 

ဟသူော တညူသီည့ရ်ည်ရွယ်ချက်များဖြင့် 

ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ ထို့ကြောင့် 

မိမိတို့တပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြားရှိ နီးကပ် 

သော    ဆက်ဆံရေးသည်  နားလည်မှု၊ 

ယုံကြည်မှုနှင့်    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

တို့ဖြင့်    စိန်ခေါ်မှုများနှင့်   အခက်အခဲ 

မှန်သမျှကိ ုအတတူကွကျော်လွှားနိင်ုလမိ့် 

မည်ဟု ခိုင်မာစွာယုံကြည်ပါကြောင်း။

 မိမိတို့တပ်မတော်နှစ်ရပ်၏    ခိုင်မာ 

သော   ကတိကဝတ်နှင့်  သန္နိဋ္ဌာန်တို့ဖြင့် 

ယနေ့အစည်းအဝေးသည်   အောင်မြင်စွာ 

ကျင်းပနိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်ပြီး         အတူတကွ 

သတ်မှတ်ထားသော    ရည်မှန်းချက်များ 

အားလုံးကိ ုအပြည့အ်ဝအကောင်အထည် 

ဖော်နိင်ုမည်ဟ ု ယုကံြည်ပါကြောင်း၊ ယခ ု

အစည်းအဝေးသို့  တင်ပြခဲ့သည့်ဆက်ဆံ 

ရေးနှင့်   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုခိုင်မာရေး 

ဆိင်ုရာ လက်တွေ့ကျသောစမီဆံောင်ရွက် 

ချက်များသည်  လုခံြုံရေး၊   ဘေးကင်းရေး 

နှင့်         အပြန်အလှန်နားလည်မှုတို့ကို 

အထောက်အကူပြုမည်ဖြစ်ပြီး      ထိုမှ 

တစ်ဆင့်     အနာဂတ်တွင်     နယ်ပယ် 

အသီးသီး၌     ပိုမိုနီးကပ်သောပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများဆီသို့ ဦးတည်သွားမည် 

ဟ ုမျှော်လင့ပ်ါကြောင်း၊ မမိတိိုနှ့စ်နိင်ုငနှံင့် 

ပြည်သမူျား၏လုခံြုံရေးနှင့ ်သာယာဝပြော 

ရေးအတွက်       ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ဟောင်းများ  ထား 

ရှိခဲ့သော ကတိကဝတ်များကို ထိန်းသိမ်း 

စောင့်ရှောက်သွားမည်ဟု    ထပ်လောင်း 

အတည်ပြုပါကြောင်း၊     ဤကတကိဝတ် 

များသည်     ဆက်လက်တည်တံ့နေမည် 

ဖြစ်ပြီး    မိမိတို့တပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြား 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို     ဆက်လက် 

ထန်ိးသမ်ိးကာ  ဆက်ဆရံေးကိ ု ပိမုိနုီးကပ် 

ပြီး ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြအဲောင် ရှေ ဆက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်    ဖြစ်ပါကြောင်းဖြင့်   

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ တပ်မတော်ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ်က     အဖွင့အ်မှာစကားပြော   

ကြားရာတွင်    HLC     အစည်းအဝေးကို 

တပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြား         ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများမြှင့်တင်ရန်၊   နှစ်နိုင်ငံ 

နယ်စပ်ဒေသရှိ လုံခြုံရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ် 

များ ဖြေရှင်းဆောင်ရွက်ရာတွင် စစ်ဘက် 

ဆိင်ုရာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများအတွက် 

လမ်းညွှန်ချက်များချမှတ်ရန်၊     ဒေသ 

အဆင့်      နယ်ခြားကော်မတီ(RBC)နှင့် 

မြို့နယ်အဆင့်နယ်ခြားကော်မတီ (TBC) 

တ့ုိ၏ လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မှုများဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်နိင်ုရေးအတွက် ညိှနှိုင်းတိင်ုပင် 

ရန်၊      မြန်မာ-ထိုင်း   နယ်စပ်ဒေသတွင် 

နေထိုင်သည့်      နှစ်နိုင်ငံပြည်သူများ၏ 

လမူှုဘဝဖံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် တည်ငြမ် 

အေးချမ်းရေးကို          ထိန်းသိမ်းရန်နှင့် 

တိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်ရန်၊ မြန်မာ-

ထိင်ုးနယ်စပ်ရိှ     လုခံြုံရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်   

များနှင့် အခြားစိန်ခေါ်မှုများကို   ဖြေရှင်း 

ရေးအတွက်  လိအုပ်သည်များစစီဉ်ဆောင် 

ရွက်ရန် အစရိှသည့ရ်ည်ရွယ်ချက်များဖြင့် 

ကျင်းပခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊           မိမိတို့ 

တပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြားတွင်     ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများနှင့်         အပြန်အလှန် 

နားလည်ယုံကြည်မှုများကို    ပိုမိုတိုးမြှင့်   

တည်ဆောက်ရန်အတွက် အစည်းအဝေး 

များကိ ု         ပုမှံန်ကျင်းပလျက်ရိှကြောင်း၊ 

ယခုနှစ်တွင်    ကျင်းပသည့်    ၃၈   ကြိမ် 

မြောက်      ဒေသဆိင်ုရာ                နယ်ခြား 

ကော်မတ ီအစည်းအဝေး (38th  RBC)   ကိ ု

ဇွန် ၂၉ ရက်မှ ဇူလိုင် ၁ ရက်ထိ ကျ ိုင်းတုံ 

မြို့၌    မြန်မာဘက်မှ    အိမ်ရှင်အဖြစ် 

အောင်မြင်စွာ လက်ခကံျင်းပနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ 

ထို့ပြင်     ရေတပ်နှင့်လေတပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

များတွင်လည်း    ပုံမှန်တွေ့ဆုံဆွေးနွေးမှု 

များ၊ အစည်းအဝေးများနှင့် အပြန်အလှန် 

အလည်အပတ်ခရီးစဉ်များ ပြုလုပ်လျက် 

ရှိပြီး  တပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြား    ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများကိ ု   တိုးမြင့်ဆောင်ရွက် 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း။

ယခကုျင်းပသည့်  တပ်မတော်နှစ်ရပ် 

ကြား         အဆင့်မြင့်အရာရှိကြီးများ 

ကော်မတအီစည်းအဝေးမှတစ်ဆင့်လည်း 

မိမိတို့တပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြား      အပြန် 

အလှန်နားလည်ယုံကြည်မှုနှင့် ချစ်ကြည် 

ရင်းနှီးမှုတို့ကို      ပိုမိုခိုင်မာအားကောင်း 

လာစေရန်      တည်ဆောက်နိုင်လိမ့်မည် 

ဟု      အပြည့်အဝယုံကြည်ပါကြောင်း  

တပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြား    ဆက်ဆံရေး  

နှင့်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးကိ ုကောင်းမွန် 

သည်ထက်    ကောင်းမွန်အောင်   မမိအိနေ 

ဖြင့်          ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း။

HLC အစည်းအဝေးသည်  နှစ်နိုင်ငံ 

ပြည်သူလူထု၏  လူမှုဘဝဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေး၊  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့်လုံခြုံရေး 

ဆိုင်ရာ    နှစ်ဦးနှစ်ဖက်အကျ ိုးဖြစ်ထွန်း 

စေမည့်ကိစ္စရပ်များကို       မြန်မာ-ထိုင်း 

တပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြား      ပွင့်လင်းမြင် 

သာစွာ ဆွေးနွေးနိုင်သော အစည်းအဝေး 

ဖြစ်ကြောင်း၊ ယခအုစည်းအဝေးမှတစ်ဆင့် 

နှစ်နိင်ုင ံနယ်စပ်ဒေသတည်ငြမ်ိအေးချမ်း 

ရေး၊    လုခံြုံရေးနှင့်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကိ ု

ပုံဖော်ဖန်တီးရာတွင်   တန်ဖုိးမဖြတ်နိုင် 

သည့ ်အကျ ိုးကျေးဇူးများကိ ု ဖော်ဆောင် 

ပေးနိုင်မည်ဟု     အခိုင်အမာယုံကြည်ပါ 

ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။	

ယင်းနောက် ၃၈ ကြိမ်မြောက် ဒေသ

ဆိုင်ရာနယ်ခြားကော်မတီအစည်းအဝေး 

ရလဒ်များကို       ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော် 

အမှတ်(၃) ဒတုယိစစ်တိင်ုးဒေသမှူး Ma-

jor General Narongrit Panigabutr 

ကလည်းကောင်း၊         တပ်မတော်နှစ်ရပ် 

ကြား         ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဆိုင်ရာ 

ကိစ္စရပ်များနှင့် ပူးတွဲအတွင်းရေးမှူးအဖွဲ့ 

အစည်းအဝေး(JSM)     အစည်းအဝေးတွင် 

အောင်မြင်စွာ          ဆွေးနွေးနိုင်ခဲ့သည့် 

အကြောင်းအရာများကို     HLC ပူးတွဲ 

အတွင်းရေးမှူး   နယ်စပ်ရေးရာညွှန်ကြား 

ရေးမှူးချုပ် Lieutenant General Chum-

phot     Nurakkate    ကလည်းကောင်း 

အသီးသီးရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။

ထို့နောက် ထိုင်း - မြန်မာ အဆင့်မြင့် 

အရာရှကိြီးများ  အစည်းအဝေးဥက္ကဋ္ဌများ   

ဖြစ်ကြသည့်   တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး   

ဦးစီးချုပ်နှင့်      ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်တို့သည်   အစည်း 

အဝေးတွင်ဆွေးနွေးခဲက့ြသည့ ်အကြောင်း 

အရာအချက်အလက်များကို  အတည်ပြု 

ဆုံးဖြတ်ပေးကြသည်။

ယင်းနောက် တပ်မတော်ကာကွယ်

ရေးဦးစီးချုပ်နှင့ ်      ထိင်ုးဘရုင့တ်ပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်တို့သည်   အစည်း 

အဝေးပတ်ိပဲွမနိ့် ခွန်းများ      အသီးသီးပြော 

ကြားကာ    ၉ ကြိမ်မြောက် ထိုင်း-မြန်မာ 

အဆင့်မြင့်အရာရှိကြီးများအစည်းအဝေး 

(9th Thailand- Myanmar High Level 

Committee Meeting) သဘောတညူခီျက် 

များကို   လက်မှတ်ထိုးပြီး  အပြန်အလှန် 

လဲလှယ်ကြသည်။       စာမျက်နှာ ၂၃ သို့

ယခုအစည်းအဝေးမှတစ်ဆင့်   နှစ်နိုင်ငံ    နယ်စပ်ဒေသတည်ငြိမ် 
အေးချမ်းရေး၊ လုံခြုံ ရေးနှင့်  ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို ပုံဖော်ဖန်တီးရာတွင်   
တန်ဖိုးမဖြတ်နိုင်သည့် အကျ ို းကျေးဇူးများကို  ဖော်ဆောင်ပေးနိုင်မည်ဟု     
အခိုင်အမာယုံကြည်. . .

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး

မိမိတို့တပ်မတော်   နှစ်ရပ်ကြားရှိ   နီးကပ်သော    ဆက်ဆံရေးသည်  
နားလည်မှု၊  ယုကံြည်မှုနင့်ှ   ပူးပေါင်းဆောင်ရက်ွမှုတို့ ဖြင့် စိန်ခေါ်မှုများနှင့်   
အခက်အခမှဲန်သမျှကိ ု   အတတူကွကျော်လွှားနိင်ုလမိ့မ်ည်ဟ ု     ခိင်ုမာစွာ 
ယုံကြည်. . .

ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် General Ukris Boontanondha

တပ်မတော်သတင်း၂၂

၉ ကြိမ်မြောက် ထိုင်း-မြန်မာ အဆင့်မြင့်အရာရှိကြီးများ အစည်းအဝေး 
(9th Thailand- Myanmar High Level Committee Meeting ) ကျင်းပ





နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀
နိင်ုငတံော်တည်ငြမ်ိရေးနှင့ ်  နယ်မြေ 

အေးချမ်းသာယာရေးအတက်         နယ်မြေ 

လုခံြုံရေးတာဝန်များ               ထမ်းဆောင်၍ 

ပြန်လည်ရောက်ရိှလာသော   ရှေ့တန်းပြန် 

နိင်ုငံသ့ားကောင်း          တပမတော်သားများ 

ဂုဏ်ပြုကြိုဆုိခြင်းအခမ်းအနားကုိ    ယနေ့ 

မွန်းလွဲပိင်ုးတင်ွ  မွန်ပြည်နယ်  သံဖြူဇရပ် 

မြု့နယ်ရိှ     နယ်မြေခံတပရင်း၌   ပြုလုပ်ရာ 

အရှေ့တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ  တာဝန် 

ရိှသမူျား၊            ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ 

မြန်မာနိင်ုငရံတဲပဖဲွ့ဝင်များ၊         မြန်မာနိင်ုင ံ

စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖ့ဝင်များ၊ ပြည်သူ့စစ် 

(ဌာနေ) တပဖဲွ့ဝင်များနှင့ ် ဒေသခပံြည်သ ူ

များ တက်ရောက်ကြသည်။

တုိင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီး 

ရိှ     တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျား     စတ်ိအေး 

ချမ်းသာစွာ     နေထိင်ုလပ်ုကိင်ုစားသောက် 

နိင်ုရေးနှင့ ်      အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိဥစ္စာ 

လုခံြုံမှုရိှစေရေး၊     နိင်ုငတံော်တည်ငြိမ်ရေး၊ 

နယ်မြေ         အေးချမ်းသာယာရေးအတက် 

ရှေ တန်းစစ်မျက်နှာများတွင်    စစ်ဆင်ရေး 

တာဝန်များကုိ မိဝေးဖဝေး၊ မိသားစုများနှင့် 

ဝေးကွာ၍    နေ့မအားညမအား      စွမ်းစွမ်း 

တမံတာဝန်ထမ်းဆောင်ခ့ဲသော  ရှေ တန်း 

ပြန်  တပမတော်သားများကိ ု တက်ရောက် 

လာကြသမူျားက    အောင်သပြေခက်ကမ်း 

၍      သောင်းသောင်းဖြဖြ     ဂဏ်ုပြုကြိုဆိ ု

ကြသည်။  ယင်းနောက်  တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ 
တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးက  အောင်ပဲွရ  ရှေ တန်း 
ပြန် တပမတော်သားများကိ ုဂဏ်ုပြုအမှာ 
စကားပြောကြားပြီး ဂုဏ်ပြုချးီမြင့်ငွေများ 
ပေးအပခ့ဲကြောင်း သတင်းရရသည်။(၅၀၁) 

နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေးနှင့် နယ်မြေအေးချမ်းသာယာရေးအတွက် စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များ ထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး 
ရှေ့တန်းပြန် နိုင်ငံ့သားကောင်း တပ်မတော်သားများကို ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀

တပမတော်အနေဖြင့ ်  တိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သမူျား၏  ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများတွင် နုိင်ငံတော်အစုိးရနှင့်အတ 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းက    ကူညီစောင့်ရှောက် 

မှုများ          ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုရန်အတက် 

တပ်မတော်နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖွဲ့  

များဖြင့်         ဒေသအသီးသီးရိှ             ဒေသခံ 

တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားကိ ု         ၎င်းတို၏့ 

မြု့နယ်၊ ကျေးရွာများအရောက် သွားရောက် 

၍ လူမျ ိုး၊ ဘာသာမရွေး ဆေးကုသပေးခြင်း 

များ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို့      ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

ယနေ့တွင်       မြောက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖ့က       ကချင် 

ပြည်နယ်     မြစ်ကြီးနားမြု့ရိှ     မင်္ဂလာသခု 

ကျောင်းတိက်ု၌      အခြေပြု၍         မြို့ပေါ်ရိှ 

သဃံာတော်အပါး ၃၀ တိုက့ိ ု ခဲွစတ်ိကသုမှု 

ဆိင်ုရာရောဂါ၊            အရိုးအကြောရောဂါ၊  

အာရုကံြောအားနည်းရောဂါ၊     အထွေထွေ 

ရောဂါတိုနှ့င့ပ်တသက်၍            ကျန်းမာရေး 

စစ်ဆေးကသုပေးခြင်းများ      ဆောင်ရွက် 

ပေးခြင်း၊      ECG   စက်ဖြင့ ်     နှလုံးစမ်းသပ် 

စစ်ဆေးပေးခြင်း၊  ဓာတ်မှန်ရိက်ု၍   ရောဂါ 

ရှာဖွေပေးခြင်းများ           ဆောင်ရွက်ပေးပြီး 

ဆေးရုတံက်ရောက်ကသုရန်  လိအုပသော 

သဃံာတော်များအား            မြစ်ကြီးနားမြို့ရိှ 

တပမတော်ဆေးရုသံို ့    တက်ရောက်ကသု 

နိုင်ရေး စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းသို ့    ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကိ ု

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ            တာဝန်ရိှသမူျားက 

သွားရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး     အဆိပုါ 

ကျောင်းတိက်ုရိှ               သဃံာတော်များအား 

လှူဖွယ်ပစ္စည်းများနှင့ ်             နေ့ဆွမ်းများ 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းခဲက့ြကြောင်း   သတင်း 

ရရိသည်။                                       (၅၀၁)

မြစ်ကြီးနားမြို့ရှိ  သံဃာတော်များအား 
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

၂၄ ၂၁-၈-၂၀၂၆တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း

မန္တလေး   ဩဂုတ်   ၂၀
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး     ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးအောင်နှင့ ်      တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီး 
များအား        မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးအတင်း 
အထူးဖံွ့ဖြိုးရေးဒေသ     အကောင်အထည် 
ဖော်နိင်ုရေး       စမီကံန်ိးများနှင့ပ်တသက်၍ 
မင်းမဟာကမု္ပဏမှီ         တာဝန်ရိှသမူျားက 
ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်                မန္တလေးတိင်ုး 
ဒေသကြီးအစိုးရအဖ့ရုံး         အစည်းအဝေး 
ခန်းမတွင်       လာရောက်တွေ ဆုရှံင်းလင်း 
တင်ပြသည်။ 

ဦးစွာ      တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က 
အဖင့အ်မှာစကား             ပြောကြားရာတွင် 
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးအတင်း   မတိ္ထလီာ 
ခရုိင်နှင့်  ရမည်းသင်းခရုိင်တ့ုိတွင်   စုိက်ပျ ိုး 
ရေးနှင့ ်မွေးမြူရေးကိအုခြေခ၍ံ စီးပွားရေး 
ဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက်စေရန်  အထူးဖံွ ဖ့ြိုးရေးဒေသ 
အဖြစ်  အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 
သွားနုိင်ရေး စဉ်ဆက်မပြတ်တုိးတက်သွား 
ရေးအတက်       အစအီမမံျားနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
ပြုစုဆောင်ရွက်သွားရေးတ့ုိကုိ  မှာကြားပြီး 
မင်းမဟာကမု္ပဏမှီ            တာဝန်ရိှသမူျားက 

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးအတင်း          အထူး 
ဖံွ့ဖြိုးရေးဒေသအဖြစ်        အကောင်အထည် 
ဖော်ဆောင်ရွက်သွားနိင်ုရေး        ဆောင်ရွက် 
မည့်စီမံကိန်းတွင်ပါဝင်မည့် အစီအစဉ်များ 
နှင့စ်ပ်လျဉ်း၍                          ရှင်းလင်းတင်ပြရာ 
တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က         ရှင်းလင်း 
တင်ပြမှုများအပေါ် တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီး 
များ၊ တာဝန်ရိှသူများနှင့် ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း
ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း                 သတင်း 
ရရှိသည်။                           

    မျ ိုးကျော် 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအတွင်း အထူးဖွံ့ ဖြိုးရေးဒေသ အကောင်အထည်ဖော်နိုင်ရေး 
လျာထားအစီအမံများနှင့်ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်းတင်ပြဆွေးနွေး

 သံဃာတော်များအား မြောက်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖဲွ့က 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

     အရှေ့တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ  
တာဝန်ရိှသမူျား၊          ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသ ူ
များ၊        မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊         
မြန်မာနိုင်ငံ  စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင် 
များ၊   ပြည်သူ့စစ် (ဌာနေ)တပဖဲွ့ဝင်များ 
နှင့ ် ဒေသခပံြည်သမူျားက   ရှေ့တနးပြန်  
တပမတော်သားများကိ ု    အောင်သပြေ 
ခက်ကမ်း၍ သောင်းသောင်းဖြဖြ ဂုဏ်ပြု 
ကြိုဆိုစဉ်။

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	ပ ြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal
	 (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal
	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌ Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

     သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ  စံချန်ိမီရွှေတစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏                  

စျေးနှုန်း ၇၀၅၀၀၀၀ ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္ုတ (ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် သြဂုတ် ၂၀ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) 

ရည်ညွှန်းစျေး(Market Rate)

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀
ဆုိမာလီယာဖက်ဒရယ်သမ္မတနုိင်ငံဆုိင်ရာ အထူးအာဏာကုန်လွှအဲပခြင်းခံရသော ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် သံအမတ် 

ကြီး ဦးအောင်မင်းဦးသည် ၎င်း၏သံအမတ်ခန့်အပလွှာကုိ ၂၀၂၆ ခုနှစ်  ဩဂုတ် ၁၉ ရက်တွင်  မုိဂါဒစ်ှးမြု့ရိှ သမ္မတအမ်တော်၌ 
ဆုိမာလီယာ ဖက်ဒရယ်သမ္မတနိုင်ငံ သမ္မတ  ဒေါက်တာဟာဆန်ရှိတ် မိုဟာမက်ထံ ပေးအပ်ခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။           (သတင်းစဉ်)

သံအမတ်ကြီး ဦးအောင်မင်းဦး ဆိုမာလီယာဖက်ဒရယ်သမ္မတနိုင်ငံ
သမ္မတထံ ခန့်အပ်လွှာပေးအပ် 



မန္တလေး   ဩဂုတ်   ၂၀

 နှစ်ပေါင်း ၁၀၀ နှင့်အထက် ရ ေှးဟောင်း 

အဆောက်အအုံများဖြစ်သည့်    မန္တလေး 

တိင်ုးဒေသကြီး                    အမရပရူမြို့နယ်ရိှ 

ဦးပိန်တံတားနှင့် ပြင်ဦးလွင်မြို့ရိှ သဇင်မြိုင် 

အဆောက်အအုတံိုက့ိ ု     ရှေးဟောင်းမြို့ပြ 

အမွေအနှစ်အမှတ်အသား            ကမ္ပည်း 

မော်ကွန်းကြေးပြားများ တပ်ဆင်ခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

အမရပရူမြို့              တောင်သမန်အင်းရိှ 

နှစ်ပေါင်း  ၁၀၀ နှင့အ်ထက်        သက်တမ်းရိှ 

သည့ ်ဦးပန်ိတတံားတွင်   ရှေးဟောင်းမြို့ပြ 

အမွေအနှစ်အမှတ်အသား           ကမ္ပည်း 

မော်ကွန်းကြေးပြား        တပ်ဆင်ခြင်းအခမ်း 

အနားကုိ    ယနေ့နံနက်ပုိင်းက     ကျင်းပရာ 

ဟိတုယ်၊ ခရီးသွားလာရေးနှင့ ် ယဉ်ကျေးမှု 

ဝန်ကြီးဌာန                        ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

ဦးမောင်မြင့နှ်င့ ်        မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်   ဦးမျ ိုးအောင်တိုက့     ကမ္ပည်း 

မော်ကွန်းကြေးပြားကိ ု            ဖွင့လှ်စ်ပေးပြး 

ဦးပန်ိတတံားကိ ု                   ဖြတ်သန်းကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးသည်။ 

အေဒ ၁၈၅၁ ခုနှစ်တွင် အင်းဝနန်းတော် 

နှင့ ်စစ်ကိင်ုးနန်းတော်တိုမှ့  နန်းတော်တိင်ု 

များ၊     သစ်များဖြင့ ်     တောင်သမန်အင်းကိ ု

ဖြတ်၍  အမရပရူမြို့နှင့ ်တောင်သမန်ရွာကိ ု

ဆက်သွယ်တည်ဆောက်ထားသည့်  ဦးပိန် 

တံတားကုိ   အမရပရမြို့ဝန်    ဘုိင်ဆပ၏ 

တပည့်              မြို့စာရေးမောင်ပိန်က 

တည်ဆောက်ခဲပ့ြီး    စတင်တည်ဆောက်ခဲ ့

စဉ်က   တုိင်ပေါင်း   ၁၀၈၆ တုိင်၊        အရှည် 

၃၉၈၇ ပေရိှပြး နားနေရန်ဇရပ ခုနစ်ဆောင် 

တိုဖ့ြင့ ်    တည်ဆောက်ခဲရ့ာ        သက်တမ်း  

၁၇၅ နှစ်ရိှပြဖြစ်ပြး        ပြည်တွင်း၊   ပြည်ပ 

ခရီးသွားများ  လာ‌ရောက်လေ့လာအပန်း 

ဖြေသည့ ်               ထင်ရှားသောနေရာဖြစ်ပြီး 

ယခုက့ဲသ့ုိ အထိမ်းအမှတ်ကမ္ပည်းကြေးပြား 

တပ်ဆင်ခြင်းဖြင့ ်    ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ် 

အဖြစ်  သတ်မှတ်ထန်ိးသမ်ိးစောင့ရ်ှောက် 

သကဲသ့ို ့            ခရီးသွားမြင့တ်င်ရေးအတွက် 

လည်း             တစ်ဖက်ကအထောက်အကူပြု 

လျက်ရှိသည်။

ထိုပ့ြင်             ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးသည်  

ပြင်ဦးလွင်မြို့ရိှ နှစ်ပေါင်း ၁၀၀ နှင့်အထက် 

သက်တမ်းရိှသည့ ်  သဇင်မြိုင်၊   ချယ်ရမီြိုင်၊ 

မြိုင်ကြီး         စသည့ရ် ေှးဟောင်းအဆောက် 

အအံုများတွင် ရ ေှးဟောင်းမြို့ပြအမွေအနှစ် 

အမှတ်အသား ကမ္ပည်းမော်ကွန်းကြေးပြား 

တပ်ဆင်ခြင်းအခမ်းအနားသ့ုိ တက်ရောက် 

အမှာစကားပြောကြားပြီး            ပြင်ဦးလွင် 

မြို့နယ်ရိှ သဇင်မြိုင်၊ ချယ်ရီမြိုင်အဆောက် 

အအု၊ံ            မြိုင်ကြီးအဆောက်အအုတံိုက့ိ ု

ကမ္ပည်းမော်ကွန်းကြေးပြား                  တပ်ဆင်    

ပေးသည်။

 ညနေပင်းတွင်               ပြင်ဦးလွင်မြို့ရိှ      

ဟုိတယ်လုပ်ငန်းရှင်များနှင့်    ရွှေနန်းထုိက် 

ဟုိတယ်တွင်    တွေ ဆံုပြး     ပြင်ဦးလွင်ခရီးစဉ် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးဆုိင်ရာ      ကိစ္စရပ 

များကုိ       မှာကြားခဲ့ကြောင်း         သတင်း 

ရရိသည်။                           (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်    ဩဂုတ်   ၂၀
မြောက်ဥက္ကလာပ ပြည်သူ့ဆေးရုကံြီး 

သွေးရောဂါအထူးကုဌာန ခြင်ဆီအစားထုိး 
ဌာန  (Bone Marrow Transplant Center)
တွင် ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇူလုိင်လအတွင်း တနင်္သာရီ 
တုိင်းဒေသကြီးမှ ၄၉ နှစ်အရွယ် အမျ ိုးသမီး 
တစ်ဦး၊ ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး ဒဂံုမြို့သစ် 
(မြောက်ပိင်ုး)မြို့နယ်မှ       ၅၁  နှစ်အရွယ် 
အမျ ိုးသားတစ်ဦး၊              ၅၉  နှစ်အရွယ် 
အမျ ိုးသားတစ်ဦး၊         ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး 
သာယာဝတမီြို့နယ်မှ          ၄၉  နှစ်အရွယ် 
အမျ ိုးသားတစ်ဦး   စုစုပေါင်းလူနာ လေးဦး 
တို့ကို  ခြင်ဆီအစားထိုးကုသခြင်းဆောင် 
ရွက်ခဲရ့ာ  လနူာများအားလုံးမှာ  ကျန်းမာ 
ရေးကောင်းမွန်သဖြင့ ်         ဩဂတ်ုလဆန်း 
တွင်      ဆေးရံုဆင်းခွင့်ရရပြးဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

အဆိပုါ  ခြင်ဆအီစားထိုးကသုခြင်းကိ ု
ဆေးရံုအုပ်ချုပ်မှုအဖဲွ့ပ့ံပုိးမှုဖြင့် သွေးရောဂါ 

အထူးကုဌာနမှ           ပါမောက္ခ၊    အထူးကု 
ဆရာဝန်ကြီးများ၊          ဆက်စပ်ဌာနများမှ 
ဘာသာရပဆိင်ုရာ        ကျွမ်းကျင်ပါမောက္ခ၊  
အထူးကဆုရာဝန်ကြီးများ၊        ကျွမ်းကျင် 
သနူာပြုများ၊   အထောက်အကပူြုဝန်ထမ်း 
များ   အားလံုးပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်ခ့ဲ 
ကြခြင်းဖြစ်သည်။

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနသည် ပြည်သူ 
များလုိအပ်သည့် ကျန်းမာရေးစောင့်ရ ေှာက် 
မှုများကိ ု   ပြည်တွင်း၌   လက်လှမ်းမရီရစေ 
ရေးအတွက်               အဆင့မ်ြင့က်သုမှုများကိ ု
ပြည်တွင်း၌ရရစေရေး       ဆောင်ရွက်လျက် 
ရိှရာ သွေး၊ ခြင်ဆီကင်ဆာရောဂါလူနာများ 
အတွက် ခြင်ဆီအစားထုိးကုသမှုကုိ ရန်ကုန် 
ပြည်သူ့ဆေးရုကံြီးနှင့ ်   မြောက်ဥက္ကလာပ 
ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီးတို့တွင်    ပုံမှန်ဆောင် 
ရွက်ပေးလျက်ရိှသည်။         မြန်မာနိင်ုငတွံင် 
ပထမဦးဆုံး  သွေးခြင်ဆီပင်မကလပစည်း 
အစားထုိးကုသမှု (Haematopoietic Stem 

Cell Transplant - HSCT) ကုိ ၂၀၁၄ ခုနှစ်မှ 
စတင်၍  မြောက်ဥက္ကလာပ  ပြည်သူ့ဆေးရု ံ
ကြီး၌  သွေးကင်ဆာလနူာများကိ ုကသုရာ 
တွင်      အသုံးပြုနိင်ုခဲပ့ြး       ရန်ကန်ုပြည်သူ့ 
ဆေးရုကံြီးတွင်          ၂၀၁၆    ခနှုစ်မှစတင်၍ 

ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့သည်။ 
ရန်ကုန်ပြည်သူ့ဆေးရံုကြီးတွင် ခြင်ဆီ 

အစားထိုးကသုခြင်းကိ ု     ၂၀၁၆  ခနှုစ်တွင် 
သံုးဦး၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ်တွင်  သံုးဦး၊ ၂၀၁၈ ခုနှစ် 
တွင် လေးဦး၊ ၂၀၁၉ ခုနှစ်တွင် တစ်ဦး၊ ၂၀၂၀ 

ပြည့်နှစ်တွင် တစ်ဦး၊ ကုိဗစ်-၁၉ ကပ်ရောဂါ 
ကာလအလွန် ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် သံုးဦး၊ ၂၀၂၅ 
ခနှုစ်တွင် ၁၀ ဦးနှင့ ် ၂၀၂၆ ခနှုစ် ယခအုချန်ိ 
ထိ  ရှစ်ဦး            စုစုပေါင်းလူနာ ၃၃ ဦးကို 
အောင်မြင်စွာ             ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုခဲပ့ြီး 
မြောက်ဥက္ကလာပ   ပြည်သူ့ဆေးရုကံြီးတွင် 
၂၀၁၄ ခနှုစ်မှ  ၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ်ထ ိ  စစုပုေါင်း 
လနူာ ၂၁ ဦး၊  ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ရောဂါကာလ 
အလွန် ၂၀၂၃ ခနှုစ်တွင် ငါးဦး၊  ၂၀၂၄ ခနှုစ် 
တွင် ၁၉ ဦး၊ ၂၀၂၅ ခနှုစ်တွင် ၁၉ ဦး၊   ၂၀၂၆ 
ခနှုစ်  ယခအုချန်ိထ ိခြောက်ဦး    စစုပုေါင်း 
ဦးရေ  ၇၀  ကုိ             ကုသပေးခ့ဲပြးဖြစ်သည်။ 
သွေး၊   ခြင်ဆကီင်ဆာလနူာများအနေဖြင့် 
ပြည်တွင်း၌ပင်  ကျန်းမာရေးကန်ုကျစရိတ် 
သက်သာစွာဖြင့ ်               ကသုမှုခယံနူိင်ုရေး 
အတွက်    ခြင်ဆအီစားထိုးကသုမှုများကိ ု
ပြည်တွင်း၌   စဉ်ဆက်မပြတ်   ဆက်လက် 
ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  သတင်း 
ရရိသည်။                            (သတင်းစဉ်)

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး အမရပူရနှင့် ပြင်ဦးလွင်မြို့ရှိ နှစ်ပေါင်း ၁၀၀ နှင့်အထက် ရှေးဟောင်းအဆောက်အအုံများကို 
ရှေးဟောင်းမြို့ပြအမွေအနှစ်အမှတ်အသား ကမ္ပည်းမော်ကွန်းကြေးပြား တပ်ဆင်

ရန်ကုန်ပြည်သူဆ့ေးရုံကြီး၊ မြောက်ဥက္ကလာပပြည်သူဆ့ေးရုံကြီးတို့တွင်  ခြင်ဆီအစားထိုးကုသခြင်း ပုံမှန်ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ

အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့ 
အသိပေး

နှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 
နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့ ်  ပြည်သကူိသုတ်ဖြတ်၊   လယုက်ခြင်းကိ ု CRPH၊ NUG၊ 
PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြမ်ိးခြောက်၊  လသူတ်၊   အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များ   လပ်ုဆောင်နေသည် ့
CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကုိ အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 
ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည်      ပြည်သလူထူ၏ု     အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု
ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 
တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်   အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏    အသက် 
အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ (၂၀ - ၈ - ၂၀၂၆)

	မြ င်းမူ	 ၃၇	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	မြ င်းခြံ	 ၃၆	ဒ သမ	 ၈	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ညေ ာင်ဦး	 ၃၆	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ကျေ ာက်ဆည်	 ၃၆	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ပခ ုက္ကူ	 ၃၆	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ကလေးဝ	 ၃၆	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 သီပေါ	 ၃၆	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 တံတားဦး	 ၃၅	ဒ သမ	 ၇	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

နေရာအနှံ့အပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး
နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်

နေပြည်တော်     သြဂုတ်   ၂၀

ကချင်ပြည်နယ်တွင် နေရာကျကဲျ၊ဲ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးအထက်ပိင်ုး၊ ကယား 

ပြည်နယ်၊   ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိင်ုး)တိုတွ့င်  နေရာစပ်ိစပ်ိ၊  ကျန်တိင်ုးဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်တ့ုိတွင် နေရာအန့ံှအပြား မုိးထစ်ချုန်းရွာပြး တနင်္သာရီတုိင်းဒေသကြီး၊ ကရင် 

ပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်တ့ုိတွင်  ဒေသအလုိက်၊    နေပြည်တော်၊ ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး၊ 

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊  ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊  မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး၊  စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 

ဒေသကြီးအောက်ပိင်ုး၊     ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊     ချင်းပြည်နယ်၊       ရှမ်းပြည်နယ် 

(တောင်ပိင်ုး)တိုတွ့င် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိင်ုသည်။ ရွာရန်ရာနှုန်းပြည့ဖ်ြစ်ကြောင်း 

မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

 လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့
LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။

ပြည်တွင်းသတင်း ၂၅၂၁-၈-၂၀၂၆



m မီးစက်များရောက်ရှိမှ

စက် သုံးဆမီျားပါရိှမှုတိုက့ိ ု    ရခိင်ုပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ် ဦးနိုင်ဦးသည်    ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးများနှင့်အတူ သွားရောက်ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးသည်။

ထိုပ့ြင်မကျည်းမြိုင်ရပ်ကွက်ရိှ မီးစက် 

ထားရိှမည့်နေရာတွင်     မီးစက်နေရာချ 

ထားမှုကိ ု         ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး မြို့ပေါ် 

ရပ်ကွက်များတွင်     ဓာတ်အားအမြန်ဆုံး 

ပေးနိုင်ရေးအတွက်      လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိုအ့တ ူစစ်တွေမျ ိုးသန့် ခြ၌ံ နိုစ့ားနွား 

မွေးမြူရေးခြံ        ဆောက်လုပ်နေမှုကို 

သွားရောက်ကြည့်ရှု     စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။ တင်ထွန်း(ပြန်/ဆက်) 

q ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးမှ

လေးမျက်နှာမြို့ပေါ်   ရပ်ကွက် ငါးခုနှင့် 

ကျေးရွာအချ ို့အပြင် ဟင်္သာတ၊ ရေကြည်၊ 

ငါးသိင်ုးချောင်း၊    ကျုပံျော်၊ ကျောင်းကန်ုး 

မြို့နယ်တို့ရှိ ရပ်ကွက် ၁၂ ခုနှင့်   ကျေးရွာ 

အချ ို့တို့တွင်         ရေကြီးရေလျှမံှုများ 

အနောက်တောင်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများက ရေဘေးကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ‌ရေဘေးသင့်ပြည်သူများအတွက် စားနပ်ရိက္ခာ စားသောက်ဖွယ်ရာများ 

လုိက်လံပ့ုိဆောင်ပေးစဉ်။

ဆက်လက်       ဖြစ်ပွားလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ     ရေဘေးသင့်ပြည်သူများ 

အတွက် နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏  လမ်းညွှန်မှု 

နှင့ ်အတ ူရေဘေးကယ်ဆယ်ရေးစခန်းများ 

ဖွင့်လှစ်ထားရှိပြီး        အရေးပေါ်ကူညီ 

ကယ်ဆယ်နိုင်ရေးအတွက်    အနောက် 

တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ     နယ်မြေခံ 

တပ်မတော်သားများ၊ မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ လမူှုကညူ ီ

ရေးအဖဲွ့များ၊ ပရဟတိအသင်းအဖဲွ့များနှင့် 

ဒေသခံတုိင်းရင်းသားများပူးပေါင်း၍ ရှာဖွေ 

ကူညီကယ်ဆယ်ပေးခြင်း၊   စားနပ်ရိက္ခာ  

စားသောက်ဖွယ်ရာများ လိက်ုလပံိုဆ့ောင် 

ပေးခြင်းနှင့ ်အရေးပေါ်ကျန်းမာရေးစောင့် 

ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများကို       အချနိ်နှင့် 

တစ်ပြေးညီ          ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိသည်။

ထိုပ့ြင်   ငဝန်ပန်းတာ ရေဝင်ရောက်မှု 

ကို    ထိန်းချုပ်ကာကွယ်နိုင်ရန်အတွက် 

နည်းပညာသုံး      အင်ဂျင်နီယာဆိုင်ရာ 

တားဆီးမှုများဖြစ်သည့်    (Geobags) 

သဲအိတ်ကြီးများချခြင်း၊ မျောတုတ်တန်း 

များအတွင်း သအဲတ်ိများဖြည့၍်ကာကွယ် 

ခြင်းနှင့်  Steel Sheet Pile ရိုက်သွင်းခြင်း 

စသည့ ်ငဝန်ပန်းတာတမနံမိ့က်ျနေရာများ 

ပြန်လည်ခိုင်မာရေးလုပ်ငန်းများကို စက် 

ယန္တရားများနှင့ ်လပ်ုအားစမုျား အသုံးပြု၍ 

အရှိန်အဟုန်မြှင့်   ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။

အဆိပုါ ကညူကီယ်ဆယ်ရေးနှင့ရ်ေဝင် 

ရောက်မှု  တားဆီးကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်း 

များ ဆောင်ရွက်နေမှုများကို   အနောက် 

တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ    တာဝန်ရှိသူ 

များက သွားရောက်ကြည့်ရှုပြီး    လိုအပ် 

သည်များ    ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

(၅၀၁)

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ အမျ ို းသားမှတ်တမ်းများ
မော်ကွန်းတိုက်(နေပြည်တော်)သို့ သွားရောက်လေ့လာ

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀

အမျ ိုးသားစမီကံန်ိး၊ ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုနှင့် 

နိုင်ငံခြား   စီးပွားဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာန  အမျ ိုးသားမှတ်တမ်းများမော်ကွန်း 

တိုက်(နေပြည်တော်)သို့   ပြည်ထောင်စု 

နယ်မြေ နေပြည်တော် ဒက္ခဏိသရီမိြို့နယ် 

ရိှ  အမှတ်(၁၈) အခြေခပံညာအထက်တန်း 

ကျောင်းမှ     ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

၁၀၈ ဦးနှင့် ဆရာ၊  ဆရာမ ရှစ်ဦးတို့သည် 

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် အမျ ိုးသားမှတ်တမ်း 

များ     မော်ကွန်းတိုက်(နေပြည်တော်)သို့ 

သွားရောက်လေ့လာကြသည်။

အဆိပုါ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား 

နှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများကို     အမျ ိုးသား 

မှတ်တမ်းများ   မော်ကွန်းတိုက်ရှိ CON-

FERENCE HALL ခန်းမ၌     အမျ ိုးသား   

မှတ်တမ်းများ   မော်ကွန်းတိုက်ဦးစီးဌာန 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်က         အမျ ိုးသား 

မှတ်တမ်းများမော်ကွန်းတိုက်    သမိုင်း 

အကျဉ်း၊        ဌာန၏လုပ်ငန်းစဉ်များ၊ 

ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများကို     ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ထို့ပြင် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ 

နှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများသည်   အမျ ိုးသား 

မှတ်တမ်းများမော်ကွန်းတိုက်တွင်   ပြသ 

ထားသည့်       မော်ကွန်းပြခန်းများကို 

စတ်ိဝင်တစား လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုလေလာ 

ကြပြး ပြခန်းများနှင့်စပ်လျဉ်း၍    သိရှိ 

လိုသည်များကို မေးမြန်းကြရာ     ပြခန်း 

တာဝန်ရှိသူများက    ရှင်းလင်းဆွေးနွေး 

သည်။ ထို့အတူ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

များက မြန်မာနိုင်ငံသမိုင်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

အထွေထွေဗဟုသုတ   ဉာဏ်စမ်းပဟေဠိ 

ဖြေဆိုကြပြီး  ပြည့်စုံစွာဖြေဆိုနိုင်သူများ 

ကို အမှတ်တရလက်ဆောင်များ ပေးအပ် 

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

သောင်ရင်းမြစ်ရေ မြဝတီမြို့၏
‌စိုးရိမ်ရေမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရှိနိုင်

နေပြည်တော်    ဩဂုတ်   ၂၀
ယနေ့ ည ၆ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ သောင်ရင်းမြစ်ရေသည် မြဝတီမြို့တွင် ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ်‌အထက် 

တစ်လက်မခန့်   ကျော်လွန်ရောက်ရှိနေပြီး နောက် တစ်ရက်အတွင်း နှစ်ပေခန့် မြင့်တက်လာနိုင်ကာ ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ် 

အထက် ဆက်လက်တည်ရှိနိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍ မြဝတီမြို့နယ်အတွင်းရှိ မြစ်ကမ်းအနီးနှင့် မြေနိမ့်ပိုင်းနေထိုင်သူများအနေဖြင့် ရေဘေးလွတ်ရာနေရာများသို့ 

ရှောင်ရှားနိုင်ရန်  သတိပေးနှိုးဆော်ထားသည်။‌                                                                                           (မိုး/ဇလ)

 မမိပိိင်ုနိင်ုငသံားစစိစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile  Payment Account ၊ Bank  Account များအား မသက်ဆိင်ုသထူသံို ့ 
အခကြေးငွေဖြင့် ရောင်းချခြင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။

၂၆ တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း ၂၁-၈-၂၀၂၆

l လေပြင်းတုိက်ခတ်ခြင်းတ့ုိဖြစ်ပေါ်နုိင်မှ

ချင်းပြည်နယ်၊     မွန်ပြည်နယ်၊ ရခိုင် 

ပြည်နယ်၊   ရှမ်းပြည်နယ်တို့တွင် နေရာ 

စိပ်စိပ်မှ  နေရာအနှံ့အပြားမိုးထစ်ချုန်း 

ရွာပြီး တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး၊      ကရင် 

ပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်တို့တွင်    ဒေသ 

အလိုက်နှင့် နေပြည်တော်၊  ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီး၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊  ပဲခူး 

တိင်ုးဒေသကြီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊    

ကယားပြည်နယ်၊   ရခိုင်ပြည်နယ်၊ ရှမ်း 

ပြည်နယ်တို့တွင်  နေရာကွက်၍ မိုးကြီး 

နိုင်သည်။

မြန်မာ့ကမ်းရိုးတန်း   တစ်လျှောက်     

နှင့်       ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် 

တစ်ခါတစ်ရံ     မိုးသက်လေပြင်းများ 

ကျရောက်ပြီး လှိုင်းကြီးနိင်ုသည်။ မိုးသက် 

လေပြင်းကျစဉ် ရေပြင်၊ မြေပြင်လေသည် 

တစန်ာရလီျှင်   မိင်ု ၃၀ ထ ိ       တိက်ုခတ် 

နိုင်သည်။ လှိုင်းအမြင့်မှာ မြန်မာ့ကမ်းရိုး 

တန်းတစ်လျှောက်နှင့်          ကမ်းလွန် 

ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် ကိုးပေမှ ၁၁ ပေခန့် 

ရှိနိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍   ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်  တောင်ပိုင်းတို့  

တွင်  မုတ်သုံလေအားကောင်းနေခြင်း 

ကြောင့်လည်းကောင်း၊    အရှေ့ဘက်မှ 

ရွေ့လျားလာသော တမ်ိတိက်ုများကြောင့် 

လည်းကောင်း၊   မိုးတိမ်တောင်များဖြစ် 

ထွန်းမှု အားကောင်းနေခြင်းကြောင့လ်ည်း 

ကောင်း မုိးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့် 

အတူ လေပြင်းတုိက်ခတ်ခြင်း၊ ရုတ်တရက် 

ရေကြီးခြင်းနှင့်       မြေပြိုခြင်းစသည့် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ ဖြစ်ပေါ်နိုင် 

သဖြင့် ကုန်းမြင့်ဒေသအနီးတွင် နေထိုင် 

ကြသူများအနေဖြင့် မြေပြုမှုအန္တရာယ်၊ 

မြစ်ငယ်၊ ချောင်းငယ်များအနီးတွင်နေထိင်ု 

ကြသူများအနေဖြင့်   ရေကြီး၊ ရေလျှမံှု 

များကို       ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန်နှင့်        

ပြည်တွင်းလေကြောင်းပျသံန်းရေး၊ မြန်မာ့ 

ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့ ် ကမ်းလွန် 

ပင်လယ်ပြင်တို့ရှိ   ကမ်းနီး၊ ကမ်းဝေး 

သင်္ဘောများအနေဖြင့်လည်း    ကြိုတင် 

သတိပြုနိုင်ရန်     အသိပေးနှိုးဆော်ထား 

သည်။‌                                 (မိုး/ဇလ)



သောင်းတုိင်ကုန်းနှင့် တောင်ငူဘူတာအကြား အမှတ်(၇)အဆန် DEMU ရထား 

နှင့ ်ဘေးတွဆဲိင်ုကယ် ပွတ်တိက်ုမှုကြောင့ ်ရထားရှေ့စက်ခေါင်း မီးလုံးကဲွအက်ခြင်း၊ 

ဆေးပွန်းပဲ့ခြင်းဖြစ်ပွားခဲ့မှုကို တွေ့ရစဉ်။

စုိင်းထွန်းတစ်ကုိ ဖမ်းဆီးရမိ အုိက်စ်(မက်သ်အဖက်တမင်း)များနှင့်အတူတွေ ရစဉ်။

v ကျေးသီးမြို့နယ်မှ
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ထိုသို့  အရှိန် 
အဟန်ုဖြင့ ်တက်ကြွစွာဆောင်ရွက်လျက် 
ရိှရာ တပ်မတော်စစ်ကြောင်းများက    ရှမ်း 
ပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး)     ကျေးသီးမြို့နယ် 
အတွင်း အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်လောင်းကစား 
မှုကျူးလွန်သ ူ၂၃ ဦးကိ ုလပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်း 
များနှင့်အတူ    အောင်မြင်စွာဖော်ထုတ် 
ဖမ်းဆီးနိုင်ခဲ့သည်။

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး)  ကျေးသီး 
မြို့နယ်အတွင်း အွန်လုိင်းလိမ်လည်လောင်း 
ကစားမှုပြုလပ်ုသမူျားသည် ယာယလီနူေ 
တဲများဆောက်လုပ်၍ အခြေပြုခိုအောင်း 
လုပ်ကိုင်လျက်ရှိကြောင်း      တာဝန်သိ 

ဒေသခံပြည်သူများ၏ သတင်းပေးပို့ချက် 
အရ နယ်မြေလုခံြုံရေးဆောင်ရွက်နေသည့် 
တပ်မတော်စစ်ကြောင်းများက   သတင်း 
ကွင်းဆက်     ရယူဖော်ထုတ်၍ နယ်မြေ 
လုံခြုံရေးလုပ်ငန်းများကို     အဆင့်ဆင့် 
အားသွန်ခွန်စိုက်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယနေ့ 
နံနက်ပိုင်းတွင် ကျေးသီးမြို့နယ်  ဝမ်ဖွန်း 
ကျေးရွာ၏  မြောက်ဘက် မီတာ ၉၉၀၀ 
ခန့်အကွာ၊ ပုလံုကံျေးရွာ၏ အရှေ့မြောက် 
ဘက်မီတာ ၂၉၀၀ ခန့်အကွာ၌ အွန်လိုင်း
လိမ်လည်လောင်းကစားမှုများ  လုပ်ကိုင် 
နေသည့် မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ တရား 
မဝင်  နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်ဝင်ရောက်လာ 
သော တရတ်ုနိင်ုငသံား အမျ ိုးသား ၁၀ ဦး 

တို့ကို အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစား
မှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့ ်အလျား 
ပေ၄၀ ၊ အန ံပေ  ၂၀ ယာယလီနူေမိုးကာတ ဲ
တစ်လုံး၊ အလျား ပေ ၆၀၊ အနံ ပေ ၂၀၊ 
ယာယီလူနေမိုးကာတဲ တစ်လုံး၊ အလျား 
ပေ ၅၀၊   အနံ ၁၀ ပေ၊ ယာယီအလုပ်ရုံ 
မိုးကာတဲ တစ်လုံး၊ အလျား ပေ ၄၀၊ အနံ 
ပေ ၂၀၊ ယာယီစားချက်ဆောင်မိုးကာတဲ 
တစ်လုံး၊ Star Link လေးစုံ၊ ဖုန်းမျ ိုးစုံ ၂၆ 
လုံး၊ Tablet နှစ်လုံး၊ Laptop  တစ်လုံး၊ 
Network လိုင်းခွဲ BOX ရှစ်ခု၊ Wifi စက်    
၁၂ ခု၊ ငွေဖြတ်စက် လေးလုံး၊     မီးစက်  
အကြီး  တစ်လုံး၊   ရေခဲသေတ္တာ နှစ်လုံး၊ 
ဆက်စပ်ပစ္စည်းတို့နှင့်အတူ    ဖမ်းဆီးရမိ 

ခဲ့သည်။
ဆက်လက်၍ တပ်မတော်စစ်ကြောင်း 

များက       အဆိုပါဝန်းကျင်တစ်ဝိုက် 
အွန်လိုင်းလိမ်လည်     လောင်းကစားမှု 
လုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်နေခြင်းမရှိစေရေး 
နယ်မြေလုခံြုံရေးလပ်ုငန်းများ စနစ်တကျ 
ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ ပုလံုကံျေးရွာ 
၏ အနောက်မြောက်ဘက် မီတာ ၃၀၀၀ 
ခန့်တွင်   အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းက
စားမှုများလုပ်ကိုင်နေသည့်   တရားမဝင် 
နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် ဝင်ရောက်လာသော 
တရုတ်နိုင်ငံသား  အမျ ိုးသား ခြောက်ဦး 
ကိုလည်းကောင်း၊      ပုံလုံကျေးရွာ၏ 
မြောက်ဘက်မီတာ    ၃၉၀၀ ခန့်တွင် 

ရန်ကုန်-မန္တလေးရထားလမ်းပိုင်း သောင်းတိုင်ကုန်းနှင့် တောင်ငူဘူတာအကြား တရားမဝင်လမ်းကူး၌ 
အမှတ်(၇)အဆန် DEMU ရထားနှင့် ဆိုင်ကယ်ဘေးတွဲ ပွတ်တိုက်မှုဖြစ်ပွား

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀
မြန်မာ့မီးရထားအနေဖြင့် ရထားစီး 

ခရီးသွားပြည်သမူျား   ပိမုိစုတ်ိချမ်းမြေစွ့ာ 

သွားလာနိုင်စေရေးအတွက်    ခေတ်မီ 

လေအေးပေးစက်ပါ DEMU တွဲဆိုင်းသစ် 

များဖြင့် လူစီးအမြန်ရထားများ   ပြေးဆွဲ 

ပေးလျက်ရှိရာ ယနေ့ ညနေ  ၃ နာရီ ၅၅ 

မိနစ်တွင်   အမှတ် (၇) အဆန် ရန်ကုန်-

နေပြည်တော် DEMU လူစီးအမြန်ရထား 

သည် သောင်းတိုင်ကုန်းနှင့်   တောင်ငူ 

ဘူတာအကြား မိုင်တိုင်အမှတ်(၁၆၅/၁)

နှင့(်၂)ကြားရိှ ကျေးရွာအစအီစဉ်ဖြင့ ်ဂတ်ိ 

စောင့်(ဖွင့်၊ပိတ်)ပြုလုပ်သော တရားမဝင် 

လမ်းကူးဂိတ်၌   ဘေးတွဲဆိုင်ကယ်နှင့် 

ပွတ်တိုက်မှုဖြစ်ပွားပြီး    DEMU ရထား 

စက်ခေါင်း၏   ရှေ့ညာဘက်မီးလုံးကွဲပြီး 

ဆေးပွန်းပဲ့မှုဖြစ်ပွား၍    ခရီးသည်နှင့် 

ဝန်ထမ်းထိခိုက်မှုမရှိကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ     ဖြစ်စဉ်ဖြစ်ပွားရခြင်းမှာ 

တရားမဝင်လမ်းကူးဂတ်ိ၏ အရှေ့ဘက်မှ 

အနောက်ဘက်သို့   မောင်းနှင်လာသည့် 

ဘေးတွဲဆိုင်ကယ်အမှတ်   BGO 3215 

သည် အရပ်သားဂတ်ိစောင့မှ် ဝါးလုံးတန်း 

ဖြင့်   ဂိတ်ပိတ်တားဆီးထားသော်လည်း 

အရှိန်မထိန်းနိုင်ဘဲ ရထားလမ်းကို ဖြတ် 

ကျော်မောင်းနှင်မှုကြောင့်   သောင်းတိုင် 

ကုန်းဘူတာမှ   ဖြတ်သန်းမောင်းနှင်လာ 

သော အမှတ်(၇)အဆန် DEMU ရထားဖြင့် 

တာချလီိတ်မြို့နယ်တွင် ငွေကျပ်သိန်း ၈၁၆၀ တန်ဖိုးရှိ 
အိုက်စ်(မက်သ်အဖက်တမင်း)များနှင့် ရွှေညောင်မြို့တွင် 

ငွေကျပ် ၂၇ ဒသမ ၇၅ သိန်းတန်ဖိုးရှိ စိတ်ကြွဆေးပြားများ ဖမ်းဆီးရမိ
နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၀

တာချလီတ်ိမြို့နယ်တွင် ငွေကျပ်သန်ိး 
၈၁၆၀ တန်ဖိုးရှိ     အိုက်စ်(မက်သ်အဖက် 
တမင်း)များနှင့ ်ရွှေညောင်မြို့တွင် ငွေကျပ် 
၂၇ ဒသမ ၇၅ သိန်းတန်ဖိုးရှိ    စိတ်ကြွ 
ဆေးပြားများ ဖမ်းဆီးရမိပြီး  ဖမ်းဆီးရမိ 
တရားခမံျားကိ ုမူးယစ်ဆေးဝါးနှင့ ်စတ်ိကိ ု
ပြောင်းလဲစေသော   ဆေးဝါးများဆိုင်ရာ  
ဥပဒေအရအရေးယူထားကြောင်း မြန်မာ  
နိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့မှ သိရသည်။

လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ   ပါဝင်သော 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည်       ဩဂုတ်    ၁၇ ရက် 
မွန်းလဲွ ၁ နာရကီ သတင်းအရ တာချလီတ်ိ 
မြို့နယ်   ဝှေလေလန်ကျေးရွာအနီးတွင် 
တာချလီိတ်မြို့နယ်         ဝမ်တုံရွာနေ 
စိင်ုးထွန်းတစ် ၂၇ နှစ် မောင်းနှင်လာသော 
TOYOTA HILUX TIGER   အမျ ိုးအစား 
မော်တော်ယာဉ်ကို       ရပ်တန့်စစ်ဆေး 
ရှာဖွေရာ  အိုက်စ် (မက်သ်အဖက်တမင်း) 
၉၆ ကီလုိ(တစ်ကီလုိလျှင် ငွေကျပ် ၈၅သိန်း 
နှုန်းဖြင့် ၎င်းဒေသတန်ဖိုး ငွေကျပ် သိန်း 
၈၁၆၀) ဖမ်းဆီးရမိသဖြင့် စိုင်းထွန်းတစ် 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်  လောင်းကစားမှုများ 
လုပ်ကိုင်နေသည့်     တရားမဝင်နယ်စပ် 
ဖြတ်ကျော် ဝင်ရောက်လာသော  တရုတ် 
နိုင်ငံသား  အမျ ိုးသား      ခုနစ်ဦးတို့ကို   
လည်းကောင်း   အသီးသီးထပ်မံဖမ်းဆီး 
ရရှိခဲ့ပြီး  စုစုပေါင်း  အွန်လိုင်းလိမ်လည် 
လောင်းကစားမှုကျူးလွန်သူ       တရုတ် 
နိုင်ငံသား အမျ ိုးသား ၂၃ ဦးကို  ဖမ်းဆီး 
ရမိခဲ့သည်။

ထိုသို့ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည့်   အွန်လိုင်း 
လိမ်လည်လောင်းကစားမှု   ကျူးလွန်သူ 
များကို  စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်ပြးစီး 
ပါက       တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ 
ထရိောက်စွာ ပြင်းပြင်းထနထ်နအ်ရေးယူ
ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး သိမ်းဆည်း 
ရမသိည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်းများကိလုည်း 
လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများနှင့်အညီ ဆက်လက် 
ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်သည်။   ထို့ပြင် 
တရားမဝင်ဆောက်လပ်ုထားသည့ ်လနူေ 
တဲများနှင့်   လုပ်ငန်းသုံးတဲများကိုလည်း 
စနစ်တကျ   ဖြိုချဖျက်ဆီးသွားမည်ဖြစ်  
ကြောင်းနှင့် အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း 
ကစားမှုများ   အခြေချလပ်ုကိင်ုနိင်ုခြင်းမရိှ 
စေရေးနှင့်အပြီးတိုင် ပပျောက်စေရေးတို့ 
အတွက်        အမြစ်ပြတ်တိုက်ဖျက်ရေး 
လုပ်ငန်းစဉ်များကို   အရှိန်အဟုန်မပျက် 
အထူးအလေးထား၍       တက်ကြွစွာ  
ဆက်လက်    ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။‌

(၅၀၁)

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) ကျေးသီးမြို့နယ်အတွင်း ဖမ်းဆီးရမိသော အွန်လိုင်း 

လိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်သူ  တရားမဝင်   ဝင်ရောက်နေထိုင်သည့် 

တရုတ်နိုင်ငံသား ၂၃ ဦးကို လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများနှင့်အတူ တွေ့ရစဉ်။

အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုလုပ်ငန်းများ 

လုပ်ကိုင်ရာတွင်အသုံးပြုသည့်  လုပ်ငန်းသုံး

ဆက်စပ်ပစ္စည်းများကို တွေ့ရစဉ်။

ပွတ်တိုက်မှုဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

အဆိုပါဂိတ်သည် ကျေးရွာအစီအစဉ် 

ဖြင့် ဂိတ်စောင့်က(ပိတ်၊ ဖွင့်)ပြုလုပ်သော 

တရားမဝင်လမ်းကူးဂိတ်ဖြစ်ပြီး  မြန်မာ့ 

မီးရထားမှ ဂိတ်စောင့်တာဝန်ချထားခြင်း 

မရှိကြောင်း၊ ယခုရထားနှင့်     ဘေးတွဲ     

ဆုိင်ကယ်တုိက်မိမှုဖြစ်စဉ်ကြောင့် ဘေးတဲွ 

ဆိုင်ကယ်မောင်းနှင်သူ    ဝင်းနိုင်ဦး(ဘ)

ဦးတင်လှိုင်     ရေပုတ်ကုန်းရွာနေသူကို 

ရထားပို့ဆောင်ရေး   လုပ်ငန်းဥပဒေနှင့် 

အညီ    ထိရောက်စွာအရေးယူနိုင်ရေး 

သက်ဆိုင်ရာနယ်မြေ တောင်ငူအမှတ်(၁)

ရဲစခန်းတွင်   အမှုဖွင့်ဆောင်ရွက်ထားပြီး 

အဆိုပါဖြစ်စဉ်ကြောင့် ရထားကြန့် ကြာမှု 

၃၅ မိနစ် ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ကာ အခြားရထားများ 

ကြန့် ကြာမှုမရိှဘ ဲ   ပုမှံန်အတိင်ုးပြေးဆဲွခဲ ့

ကြောင်း မြန်မာ့မီးရထားမှ        သတင်း 

ရရှိသည်။                         (သတင်းစဉ်)

ကို   မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် စိတ်ကိုပြောင်းလဲ 
စေသောဆေးဝါးများဆိုင်ရာ   ဥပဒေအရ 
အရေးယူထားသည်။

ထိုအ့တ ူဩဂတ်ု ၁၈ ရက် ည ၇ နာရခဲွီ 
က ရှမ်းပြည်နယ်ရတဲပ်ဖဲွ့မှ   တပ်ဖဲွ့ဝင်များ 
ပါဝင်သော ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည်   သတင်း 
အရ တောင်ကြီးမြို့နယ်    ရွှေညောင်မြို့ 
ရတနာရပ်ကွက် နယ်မြေ(၁)နေ ခွန်ဟန်စိန် 
ခေါ် သန့်ဇင် ၃၀ နှစ်၏      နေအိမ်ကို 
ဝင်ရောက်ရှာဖွေရာ    ၎င်းထံမှစိတ်ကြွ 
ဆေးပြား ၉၂၅၀  (တစ်ပြားလျှင် ငွေကျပ် 

၃၀၀ နှုန်းဖြင့ ်၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ် ၂၇ 
ဒသမ ၇၅ သိန်း)    ဖမ်းဆီးရမိသဖြင့် 
ခွန်ဟန်စန်ိ ခေါ် သန့်ဇင်ကိ ုမူးယစ်ဆေးဝါး 

နှင့် စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော   ဆေးဝါး 
များ ဆိုင်ရာဥပဒေအရ    အရေးယူထား 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  (သတင်းစဉ်)

၂၇တပ်မတော်နှင့ ်ပြည်တွင်းသတင်း၂၁-၈-၂၀၂၆



သန်စွမ်းကျန်းမာစေရန်

လူတစ်ယောက်အနေဖြင့်    ဘဝခရီးလမ်းကို 

လျှောက်လှမ်းရာတွင်   စိတ်ရောကိုယ်ပါ   သန်စွမ်း 

ကျန်းမာနေရန်လိုသည်။     ကျန်းမာသန်စွမ်းသော 

ခန္ဓာကိုယ်ကိုပိုင်ဆိုင်နေရေးအတွက်   လိုအပ်သည့် 

အာဟာရများ စားသုံးရေးကလည်း   အလွန်အရေး 

ကြီးသည်။      စက်ပစ္စည်းတစ်ခုကောင်းမွန်စွာ  

လည်ပတ်စေရေးအတွက်    စက်ဆ၊ီ   ချောဆမီျားက  

အလွန်အရေးကြီးသကဲ့သို့       ခန္ဓာကိုယ်ကျန်းမာ 

ကြံ့ခိုင်ရေးအတွက်    အာဟာရဓာတ်များကလည်း   

မရိှမဖြစ်လိအုပ်သည်။    ခန္ဓာကိယ်ုအတွက်   လိအုပ် 

သည့ ်အာဟာရဓာတ်များမရရိှသည့အ်ခါ ခန္ဓာကိယ်ု 

ဖွံ့ဖြိုးမှုအားနည်းခြင်း၊          ကျန်းမာရေးထိခိုက် 

ခြင်းမှ        အစပြု၍        အသက်သေဆုံးသည်ထိ 

ဖြစ်နိုင်သည်။

အာဟာရဖွံ့ဖြိုးရေးသည်    အရွယ်ရောက်ပြီးသူ 

များထက်   ခန္ဓာကိုယ်စတင်ဖွံ့ဖြိုးစကလေးများနှင့် 

ကျောင်းသားလူငယ်များအတွက်     ပို၍အရေးကြီး 

သည်။     ခန္ဓာကိုယ်စတင်ဖွံ့ဖြိုးစအချနိ်ကာလတွင်  

လိုအပ်သည့်အာဟာရဓာတ်များ      မရရှိသည့်အခါ  

ခန္ဓာကိယ်ုကြီးထွားဖံွ့ဖြိုးမှု နှေးကွေးခြင်း၊ ဉာဏ်ရည် 

ထက်မြက်မှုနည်းပါးခြင်းနှင့်      ကူးစက်ရောဂါများ    

လွယ်ကူစွာ   ကူးစက်ခံရခြင်းတို့ကို      ကြုံတွေ့ 

ရနိုင်သည်။   

နည်းလမ်းများ

ကလေးများနှင့်      ကျောင်းသားလူငယ်များ 

အာဟာရဖွံ့ဖြိုးရေးအတွက်    လုပ်ဆောင်ရာတွင် 

မိဘအုပ်ထိန်းသူများက    ပထမဦးစွာ   တာဝန်ရှိသူ 

များဖြစ်သည်။   မိခင်နို့ရည်ကို   တိုက်ကျွေး၍  ပြုစု 

ပျ ိုးထောင်ပြီး    အခြားသော    အစာအာဟာရနှင့်   

ဖြည့်စွက်စာများကျွေးမွေးရမည့်  အရွယ်တွင်လည်း   

အာဟာရပြည့်ဝသည့်   စားသောက်မှုပုံစံဖြစ်အောင်   

ကျွေးမွေးပြုစရုမည်ဖြစ်သည်။   မခိင်နိုရ့ည်တိက်ုကျွေး 

ရမည့အ်ရွယ်တွင်    မခိင်နိုက့ိ ု  အပြည့အ်ဝတိက်ုကျွေး 

နိုင်ရေးအတွက်     မိခင်များကိုယ်တိုင်က   သန်စွမ်း 

ကျန်းမာနေရန်လိသုည်။  ကိယ်ုတိင်ု "အာဟာရပြည့ဝ် 

သည့်    အစားအသောက်များ    စားသုံးမှုမရှိခြင်း၊ 

ကျန်းမာရေးနှင့်   မညီညွတ်သည့်  ဆိုးဆေးပါသော  

မနု့်များ၊   အချ ိုရည်များနငှ့်   အသင့်စား အစားအစာ 

များကို   စားသုံးခြင်း၊       တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းမှု 

အားနည်းခြင်း၊      အိပ်ချနိ်မမှန်ခြင်းကဲ့သို့သော 

ကျန်းမာရေးနှင့်   မညီညွတ်သည့်     လူနေမှုပုံစံများ 

ရှိနေခြင်း"    စသည်တို့ကို     ရှောင်ရှားရမည်ဖြစ် 

သကဲ့သို့      ကလေးသူငယ်များကိုလည်း    ထိုအပြု 

အမူများမရှိအောင်           ပြုစုပျ ိုးထောင်ပေးရ 

မည်ဖြစ်သည်။

ကလေးများနှင့်     ကျောင်းသားလူငယ်များ 

အာဟာရဖံွ့ဖြိုးရေးအတွက် မဘိအပ်ုထိန်းသမူျားက 

အဓကိတာဝန်ရှသိည်ဟဆုိသုော်လည်း ကျောင်းနေ 

အရွယ်သို ့ရောက်သည့အ်ခါ မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျားနှင့် 

ဆရာ၊ ဆရာမများ  ပူးပေါင်း၍ ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ် 

သည်။ ကျောင်းနေအရွယ်တွင်  တစ်ကိယ်ုရေသန့် ရှင်း 

ရေးက အစပြု၍ သန့် ရှင်းသော အစားအသောက်များ 

ကို ဝယ်ယူစားသောက်ခြင်းတို့ထိ ဆရာ၊    ဆရာမ 

များက   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။ 

လိုအပ်သည့်   အာဟာရများကို     ပြည့်ဝစွာ 

စားသောက်နိုင်စေရန်နှင့်      ကျန်းမာသန်စွမ်း၍ 

ဉာဏ်ရည်ထက်မြက်သော နိင်ုငံသ့ားကောင်းများကိ ု 

ပြုစပုျ ိုးထောင်ပေးနိင်ုရေးအတွက်မ ူ   မဘိအပ်ုထန်ိး 

သူများနှင့်  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင်      ပြည်သူ 

လူထုအားလုံးက       ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်ပေး 

ကြရန်လိုသည်။      

ရင်ဆိုင်နေရသော အခက်အခဲများ

   ကလေးများနှင့်     ကျောင်းသားလူငယ်များ 

အာဟာရချ ို့တဲ့မှုပြဿနာသည်      တစ်ကမ္ဘာလုံး 

အတိုင်းအတာအနေဖြင့် ရင်ဆိုင်ကြုံတွေ့နေရသည့် 

စိန်ခေါ်မှုပင်ဖြစ်သည်။    ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေးအဖွဲ့၏  

တင်ပြချက်အရ  "အာဟာရ ချ ို့တဲ့ခြင်း (ပိန်လှီခြင်း၊ 

ပညှုက်ခြင်း၊ ကိယ်ုအလေးချန်ိ မပြည့ခ်ြင်း)၊  ဗတီာမင် 

သို့မဟုတ်      သတ္တုဓာတ်များ    မလုံလောက်ခြင်း၊    

ကိယ်ုအလေးချန်ိလွန်ကခဲြင်း၊  အလွန်အမင်းအဝလွန် 

ခြင်းနှင့ ် ထိမှုတစ်ဆင့ ် မကူးစက်နိင်ုသောရောဂါများ 

ဖြစ်ပွားခြင်း"    စသည့်အာဟာရမမျှတမှုပြဿနာ 

သည်    ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာပြဿနာတစ်ခဖုြစ်နေသည် 

ကို တွေ့ရသည်။ 

 အသက်ငါးနှစ်အောက် ကလေးများသေဆုံးမှု၏ 

အဓိကအကြောင်းရင်းများထဲတွင်   အာဟာရချ ို့တဲ့ 

ခြင်းလည်းပါဝင်နေသည်ဟသုိရသည်။      သေဆုံးမှု 

အများစုသည်    ဝင်ငွေနည်းပါးသော    သို့မဟုတ်  

ဝင်ငွေအလတ်စားရိှသော  နိင်ုငမံျားတွင် ဖြစ်ပွားလေ ့

ရိှသည်ဟသုရိသည်။ ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာ အာဟာရ မမျှ 

တမှုပြဿနာသည် ကမ္ဘာကြီး၏  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု၊  

စီးပွားရေး၊  လမူှုရေးနှင့ ်ဆေးဝါးဆိင်ုရာ သက်ရောက် 

မှုများကိဖုြစ်စေသည်။  အစာအာဟာရကိ ုလုလံောက် 

စွာ   စားသုံးနိုင်မှုမရှိခြင်း၊   မကြာခဏဖျားနာခြင်း၊ 

တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းမှု၊    ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းမှု

အားနည်းခြင်း၊     အသပိညာဗဟသုတုနည်းပါးခြင်း၊    

ကျန်းမာ‌ရေးစောင့ရ်ှောက်မှုများ  လက်လှမ်းမမခီြင်း 

တိုက့ြောင့ ် အာဟာရချ ို့တဲမ့ှု နှုန်းကိ ုမြင့မ်ားစေသည်။ 

အာဟာရချ ို့တဲ့ခြင်းသည်  ကလေးများသေဆုံးခြင်း 

နှင့်   ကလေးများ၏ ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာနှင့်   စိတ်ပိုင်း 

ဆိင်ုရာ   ဖံွ့ဖြိုးမှုများကိ ုတစ်သက်တာထခိိက်ုစေနိင်ု 

သည့ ်  အကြောင်းရင်းတစ်ရပ်ဖြစ်သဖြင့ ်      ပြည်သ ူ

လူထုအားလုံးက         ဖြေရှင်းဆောင်ရွက်သွားရ 

မည်ဖြစ်သည်။

အာဟာရဖွံ့ဖြိုးရေး ရက်သတ္တပတ်များ

ကလေးများအပါအဝင်     ကျောင်းနေအရွယ် 

ကလေးသူငယ်များ   စိတ်ရောကိုယ်ပါ   ကျန်းမာ 

သန်စွမ်း၍   နိုင်ငံတော်အတွက်   အားကိုးအားထား 

ပြုရသည့်     အနာဂတ်ကြယ်ပွင့်များဖြစ်လာစေရေး 

အစဉ်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်နေသည့်   မိမိတို့မြန်မာ 

နိုင်ငံတွင်  ဩဂုတ်လတစ်လလုံးကို အာဟာရဖွံ့ဖြိုး

ရေးလအဖြစ်သတ်မှတ်ထားသည်။    မိခင်နို့သည် 

ကလေးများအတွက်     တန်ဖိုးမဖြတ်နိုင်သည့် 

အာဟာရဓာတ်ဖြစ်သဖြင့် ဩဂုတ်လ ပထမပတ်ကို 

"မိခင်နို့တိုက်ကျွေးရေးရက်သတ္တပတ်"      အဖြစ် 

သတ်မှတ်ထားသည်။   ကလေးများကို   မွေးစမှ 

အသက်ခြောက်လထိ       အခြားဖြည့်စွက်စာများ 

ကျွေးမွေးခြင်းမပြုဘဲ       မိခင်နို့တစ်မျ ိုးတည်းသာ 

တိက်ုကျွေးရန် ကမ္ဘာက့ျန်းမာရေးအဖဲွ့က တိက်ုတွန်း 

ထားသည်။   ကလေးအသက်ခြောက်လပြည့်သည့် 

အချန်ိမှသာ    သင့တ်ော်သော  အခြားဖြည့စွ်က်စာကိ ု

ကျွေးမွေးကြရန်နှင့်    အနည်းဆုံး   ကလေးအသက် 

နှစ်နှစ်ထ ိ မခိင်နိုက့ိဆုက်လက်တိက်ုကျွေးရန် ကမ္ဘာ ့

ကျန်းမာရေးအဖွဲ့က    အကြံပြုထားသဖြင့်   မိခင်နို့ 

စနစ်တကျတိက်ုကျွေးမှုကိ ုအလေးထားဆောင်ရွက် 

သွားကြရမည်ဖြစ်သည်။  

   အာဟာရ       ပြည့်ဝကောင်းမွန်ခြင်းသည် 

မွေးကင်းစကလေး၊    ကလေးငယ်နှင့်    မိခင်များ၏ 

ကျန်းမာရေးကို တိုးတက်စေခြင်း၊ ကိုယ်ခံအားစနစ် 

ကို   ပိုမိုသန်မာစေခြင်း၊   ကိုယ်ဝန်ဆောင်ခြင်းနှင့် 

မီးဖွားခြင်းတိုတွ့င်   ဘေးအန္တရာယ်  ပိမုိကုင်းဝေးစေ 

ခြင်း၊ မကူးစက်နိင်ုသော ရောဂါများဖြစ်ပွားနိင်ုခြေကိ ု

လျှော့ချပေးခြင်း    စသည့်အကျ ိုးကျေးဇူးများကို 

ရရှိစေနိုင်သည်။ 

 နိုင်ငံအနာဂတ်ကလေးများအတွက်  အာဟာရ 

ဖွံ့ဖြိုး၍   ကျန်းမာသန်စွမ်းသူများ  ဖြစ်စေရေးသည် 

အရေးကြီးသည်။     စိတ်ရောကိုယ်ပါ    ကျန်းမာ 

သန်စွမ်းသူများသည်     ပညာရပ်များကို     ပိုမို 

ကောင်းမွန်စွာ  သင်ယနူိင်ုခြင်း၊   အလပ်ုလပ်ုကိင်ုနိင်ု 

စွမ်းမြင့မ်ားခြင်း စသည့အ်ကျ ိုးကျေးဇူးများကိရုရိှစေ 

နိုင်သည်။ ကျန်းမာသန်စွမ်းပြီး အလုပ်လုပ်ကိုင်နိုင် 

စွမ်းမြင့်မားသည့် မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များကို မွေး 

ထတ်ုပေးနိင်ုခြင်းဖြင့ ်နိင်ုင၏ံအနာဂတ်တိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သဖြင့် ဩဂုတ်လဒုတိယပတ်ကို "အသက် 

ငါးနှစ်အောက်ကလေးများနှင့် ကျောင်းသားလူငယ် 

များ အာဟာရဖံွ့ဖြိုးရေးရက်သတ္တပတ်" အဖြစ်သတ် 

မှတ်၍ ပြည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးပူးပေါင်းပါဝင်လာ 

စေရေး ဆောင်ရွက်နေကြခြင်းဖြစ်သည်။

ထို့ပြင် ဩဂုတ်လတတိယပတ်ကို   "ကိုယ်ဝန် 

ဆောင်နှင့်   နို့တိုက်မိခင်များ   အာဟာရဖွံ့ဖြိုးရေး 

ရက်သတ္တပတ်"အဖြစ်     သတ်မှတ်ဆောင်ရွက်နေ 

သည်ကိလုည်းတွေ ရသည်။ မခိင်တစ်ဦးက အာဟာရ 

ပြည့်ဝ၍   ကျန်းမာသန်စွမ်းနေမည်ဆိုပါက  ကိုးလ 

လွယ်   ဆယ်လဖွား  ရင်သွေးငယ်လေးသည်လည်း 

အာဟာရဖွံဖြိုးနေမည်သာဖြစ်သည်။      မိခင်၏ 

အာဟာရဖွံ့ဖြိုးမှုသည်   ကလေးငယ်၏   ကြီးထွား 

ဖွံ့ဖြိုးမှုနှင့်  တိုက်ရိုက်ဆက်စပ်နေသည်။  "မျ ိုးစေ့ 

မှန်မှ အပင်သန်မည်"  ဆိသုကဲသ့ိုပ့င် ကိယ်ုဝန်ဆောင် 

မိခင်က     အာဟာရဖွံ့ဖြိုး၍     ကျန်းမာနေမှသာ 

ကျန်းမာပြည့ဖ်ြိုးသည့ ် ကလေးများကိ ု မွေးဖွားပေး 

နိုင်မည်ဖြစ်ပြီး  မိခင်နို့ရည်ကိုလည်း  လုံလောက်စွာ 

ရရှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။  သို့ဖြစ်ရာ  ကိုယ်ဝန်ဆောင် 

မိခင်များအနေဖြင့်  ကိုယ်တိုင် "အာဟာရပြည့်ဝစွာ 

စားသောက်နေထိင်ုခြင်း၊  တစ်ကိယ်ုရေသန့် ရှင်းရေး 

ကိ ုအလေးပေးခြင်း၊   ကျန်းမာရေးနှင့ည်ညွီတ်သည့် 

နေထိုင်စားသောက်မှုပုံစံရှိခြင်း"   စသည့်  အလေ့ 

အကျင့်ကောင်းများ  ရှိရမည်ဖြစ်သည်။  "ကျန်းမာ 

ရေးကိထုခိိက်ုစေသည့ ်အပြုအမမူျား"ကိ ုကိယ်ုတိင်ု 

ကြိုးစားရှောင်ရှားခြင်းဖြင့်       မိမိ၏ရင်သွေးငယ် 

ဘဝကို      လှပအောင်ပုံဖော်ပေးခြင်းဖြစ်သည်ကို 

လည်း သတိပြုမိကြရန်လိုသည်။

ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင်များ၊         ကလေးများ၊ 

ကျောင်းနေအရွယ်ကလေးသငူယ်များအတွက်  အိင်ု 

အိုဒင်းဓာတ်ချ ို့တဲ့ခြင်းသည်လည်း     အလွန်သတိ 

ထားရမည့အ်ချက်ဖြစ်သည်။    အိင်ုအိဒုင်းဓာတ်ချ ို့တဲ ့

သည့်အခါ   ကလေးသူငယ်များ၏  ဉာဏ်ရည်ဉာဏ် 

သွေးနှင့်   ခန္ဓာကိုယ်ကြီးထွားဖွံ့ဖြိုးမှုကုိ   များစွာ 

ထိခိုက်စေနိုင်သည်။ ထို့ကြောင့် ဩဂုတ်လစတုတ္ထ 

ပတ်ကို "အိုင်အိုဒင်းချ ို့တဲ့ရောဂါများ ပပျောက်ရေး 

ရက်သတ္တပတ်" အဖြစ်    သတ်မှတ်ဆောင်ရွက်နေ 

ခြင်းဖြစ်သည်။ "ကြက်ဥ၊ ဘဲဥ" "နို့နှင့်  နို့ထွက် 

ပစ္စည်းများ" စသည်တိုက့ိ ုစားသုံးခြင်းဖြင့ ်အိင်ုအိဒုင်း 

ဓာတ်ကို ပြည့်ဝစေနိုင်သဖြင့်  ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင် 

များ နွားနို့၊   ဆိတ်နို့   စသည်တို့ကို    ပုံမှန်စားသုံး 

သင့်ပေသည်။

ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်ကြပါစို့

ကလေးများနှင့်     ကျောင်းသားလူငယ်များ 

အာဟာရဖွံ့ဖြိုးရေးအတွက်   ဆောင်ရွက်ခြင်းသည်  

အနာဂတ်တော်ဝင်ပန်းကလေးများကို        ပြုစု 

ပျ ိုးထောင်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။      အာဟာရဖံွ့ဖြိုးရေး 

လုပ်ငန်းစဉ်သည်  အစိုးရနှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊  မိဘ၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင်    ပြည်သလူထူတုစ်ရပ် 

လုံးက    စည်းလုံးညီညွတ်စွာ         ပူးပေါင်းပါဝင် 

ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။     ကလေးများနှင့် 

ကျောင်းသားလူငယ်များကို     "ကျန်းမာသောဘဝ၊ 

လှပသောအနာဂတ်"တို့ကို            ပုံဖော်ပေးရန် 

အတွက်    အာဟာရဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းစဉ်များကို    

အမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ်အဖြစ်      ခံယူကာ      

ကိုယ်တိုင်ကစ  ပါဝင်ကြရမည်ဖြစ်သည်။

 အမျ ိုးသားရေးအသ၊ိ  အမျ ိုးသားရေးစတ်ိဓာတ် 

ဖြင့်   ဟန်ချက်ညီညီ   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့်   

လငူယ်တို၏့ဉာဏ်ရည်နှင့ ်ခန္ဓာကိယ်ုဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

အောင်   ပျ ိုးထောင်ပေးခြင်းသည်      နိုင်ငံတော်၏ 

အနာဂတ်လူ့စွမ်းအား   အရင်းအမြစ်များအတွက်  

တန်ဖိုးမဖြတ်နိင်ုသော     ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုပင်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့်  ကျန်းမာသန်စွမ်းပြီး    ဉာဏ်ရည်ထက် 

မြက်သည့်    အနာဂတ်မျ ိုးဆက်သစ် တော်ဝင်ပန်း 

များကိ ုပြုစပုျ ိုးထောင် မွေးထတ်ုပေးနိင်ုရေးအတွက်   

ဩဂတ်ုလအတွင်းကျင်းပသည့ ် "အာဟာရဖံွ့ဖြိုးရေး" 

လှုပ်ရှားမှုများတွင်         ပြည်သူလူထုအားလုံးက  

တက်ကြွစွာ   ပူးပေါင်းပါဝင်ကြပါစို့ဟု    တိုက်တွန်း 

နှိုးဆော်ရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

	 -	 ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန ထုတ်ပြန်ချက်များ။ 

	 -	 ကမ္ဘာက့ျန်းမာရေးအဖဲွ့၏ ထတ်ုပြန်ချက်များ။

 အာဟာရဖွံ့ ဖြိုးရေး ရက်သတ္တပတ်များတွင် ပြည်သူအားလုံးပူးပေါင်းပါဝင်ကြပါစို့
ဆောင်းပါး၂၈ ၂၁-၈-၂၀၂၆

ည

လင်းလက်

Ð ကလေးများနှင့် ကျောင်းသားလူငယ်များ အာဟာရဖွံ့ ဖြိုးရေး 
အတွက်  မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျားက  အဓကိတာဝန်ရိှသည်ဟ ုဆိသုော် 
လည်း  ကျောင်းနေအရွယ်သို့ရောက်သည့်အခါ  မိဘအုပ်ထိန်းသူ 
များနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ ပူးပေါင်း၍ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်သည်။ 
ကျောင်းနေအရွယ်တွင်  တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေးက  အစပြု၍ 
သန့်ရှင်းသောအစားအသောက်များကိ ုဝယ်ယစူားသောက်ခြင်းတိုထ့ ိ
ဆရာ၊ ဆရာမများက ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။ Ð



စနေနေ့ညကစားမဲ့ ပွဲစဉ်တွေထဲက ကစားသမားစုဖွဲ့ မှုကောင်းနေတဲ့ 
စပါးအသင်း၊ ကိုမိုအသင်း၊ ဘီလ်ဘာအိုအသင်းတို့ကို ရွေးချယ်ရမှာပါ

M
L

	ဒတီစ်ပတ်စနေနေ့ညမှာတော ့ဥရောပထပ်ိသီးလဂ်ိပြိုင်ပဲွတွေဖြစ်တဲ ့ 

ပရီးမီးယားလိဂ်၊ စီးရီးအေ၊ ပြ င်သစ်လီဂူး၊ လာလီဂါပြိုင်ပွဲတွေကျင်းပ 

သွားမှာဖြစ်ပါတယ်။ ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါပြိုင်ပွဲကတော့ လာမဲ့ရက ်

သတ္တပတ်မှ ပြိုင်ပဲွတွေစတင်သွားမှာဖြစ်ပြီး လက်ရိှမှာတော ့အပြောင်း 

အရွှေ့ကာလပိတ်သိမ်းဖုိ့     ရ     က်သတ္တပတ်သာလိုတော့တာကြောင့ ် 

ကလပ်အသင်းတိုင်းက   အသင်းရဲ့လိုအပ်ချက်တွေ    ဖြည့်ဆည်းနေ 

တာကိတုွေ့ရမှာပါ။ ဒါပေမဲ ့ထပ်ိသီးလဂ်ိတွေထမှဲာ ပရီးမီးယားလဂ်ိပြိုင်ပဲွ 

ကတော့    အပြေ    ာင်းအရွှေ့ကာလရောက်တိုင်း   ငွေက   ြေးသုံးစွဲမှု  

အများဆုံးသုံးစဲွခဲသ့လိ ု ထပ်ိတန်းအဆင့ ်ကစားသမားခေါ်ယမူှုတွေကိလု ဲ 

အများဆုံးပြုလပ်ုခဲတ့ာကြောင့ ်ပရသိတ်စတ်ိဝင်စားမှု မြင့တ်က်နေတာ 

ဖြစ်ပါတယ်။ ရ ာသီအစပွဲစဉ်တွေမှာတော့   ထိပ်တန်းအဆင့်ကစား 

သမားတွေနဲ့   ခြေ   စမ်းပွဲစဉ်တွေမှာ   ရ   လဒ်ကောင်းတွေရရှိထားတဲ့  

အသင်းတွေကိုသာ အဓိကချဉ်းကပ်ရမှာပါ။ ဒါကြောင့် လာမဲ့စနေနေ့ 

ညကစားမဲ့ပွဲစဉ်တွေမှာလဲ ကစားသမားစုဖွဲ့မှုနဲ့ အ သင်းလိုက်ကစား 

အားကောင်းနေတဲ့ စပါးအသင်း၊ ကိုမိုအသင်းနဲ့ ဘီလ်ဘာအိုအသင်း 

တို့ကိုသာ ရွေးချယ်သွားရမှာဖြစ်ပါတယ်။

	 စပါးအသင်းကိုရွေးရမှာပါ

	       ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစဉ် (၁) မှာအကြိုက်တွေ့တဲ့ ပွဲစဉ်ကတော့  

ဘရန့်ဖို့ဒ်အသင်းနဲ့ စပါးအသင်းတို့ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။     ဘရန့်ဖို့ဒ် 

အသင်းဟာ     ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘေ ာလုံးရာသီမှာ ပရီးမီးယားလိဂ်ကို  

တန်းတက်ပြီးနောက်ပိုင်း    တန်းမဆင်းရတော့တဲ့အသင်းဖြစ်တာကို  

တွေ့ရမှာပါ။   သူတို့အသင်းဟာ     နှစ်စဉ်ကစားသမားကောင်းတွေ  

ပေါ်ထွက်ခ့ဲတ့ဲအသင်းဖြစ်ပေမ့ဲ ဘဏ္ဍာရေးအခက်အခဲကြောင့် ဆက်လက် 

ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုခြင်းမရိှဘ ဲရောင်းချခဲရ့တာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်သတူို ့

အသင်းဟာ အ မှတ်ပေးပြိုင်ပွဲမှာ တန်းမဆင်းရဖို့သာရုန်းကန်နေရ 

တာကိုသတိပြုရမှာပါ။ သူတို့အသင်းအနေနဲ့ အ မှတ်ပေးပွဲမှာတော့  

စပါးအသင်းနဲ့   ထိပ်တိုက်တွေ ဆုံတိုင်းရုန်းကန်နေရပြီး     ပြီးခဲ့တဲ့ 

ဘောလုံးရာသီမှာလဲ နှစ်ပွဲစလုံးနိုင်ပွဲမရခဲ့တာဖြစ်လို့ အခုပွဲမှာလဲ စပါး 

အသင်းကိုထိန်းချုပ်ဖို့ခက်မှာပါ။

  	စပါးအသင်းဟာ  နည်းပြဒီဇာဘီတာဝန်ယူပြီးနောက်ပိုင်း ပြီးခဲ့တဲ့ 

ဘောလုံးရာသီမှာ တန်းဆင်းဇုန်ကရုန်းထွက်နိုင်ခဲ့သလို လက်ရှိမှာလဲ  

ထိပ်တန်းအဆင့်ကစားသမားတွေခေါ်ယူခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။ သူတို့ 

အသင်းဟာ ကွင်းလယ်ကစားသမားတိုနယ်လီနဲ့ မာတီးယက်စ်ဖာနန် 

ဒက်စ်၊ ခစံစ်ကဗန်ဟက်စကီး၊ ဆနီစီနီဲ့ရောဘတ်ဆန်တိုလ့ိ ုကစားသမား 

တွေကိုခေါ်ယူခဲ့ပြီး အသင်းရဲ့အားနည်းချက်တွေကို ဖြည့်ဆည်းခဲ့တာ 

ဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် ပြီးခဲ့တဲ့ခြေစမ်းပွဲငါးပွဲမှာ ငါးပွဲစလုံးနိုင်ပွဲရခဲ့ပြီး  

တိုက်စစ်ပိုင်းက   သွင်းဂိုးကိုးဂိုးနဲ့    ခံစစ်ပိုင်းက   သွင်းဂိုးနှစ်ဂိုးသာ  

ပေးခဲရ့တာကိသုတပိြုရမှာပါ။   စပါးအသင်းက ပြီးခဲတ့ဲဘ့ောလုံးရာသ ီ

နှစ်ရာသီဆက်တိုက် ရာသီအစမှာရလဒ်ပိုင်းကောင်းခဲ့ပေမဲ့ ဘရန့်ဖို့ဒ် 

အသင်းကတော့      ရ      ာသီအစမှာရလဒ်ကောင်းဖို့ရုန်းကန်နေရတာ  

ကြောင့် အခုပွဲမှာ ကစားသမားစုဖွဲ့မှုနဲ့  တွေ့ဆုံမှုအစဉ်အလာပိုင်းမှာ   

အသာရထားတဲ့  စပါးအသင်းကိုပဲရွေးရမှာပါ။ 

ဘရန့်ဖို့ဒ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 မန်စီးတီး	 ၃	 -	 ၀	 ဘရန့်ဖို့ဒ်

	 ဘရန့်ဖို့ဒ်	 ၂	 -	 ၂	 ပဲလေ့စ်

	 လီဗာပူး	 ၁	 -	 ၁	 ဘရန့်ဖို့ဒ်

	 ရင်းနက်	 ၂	 -	 ၄ 	 ဘရန့်ဖို့ဒ်

	 ဘရန့်ဖို့ဒ်	 ၇	 -	 ၀	 ဖရန့်ဖတ်

စပါးအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 စပါး	 ၁	 -	 ၀	 ဒွန်းစ်

	 အုတ်ကလန်	 ၀	 -	 ၂	  စပါး

	 ဆစ်ဒနီ	 ၁	 -	 ၁	 စပါး

	 ချဲလ်ဆီး	 ၁	 -	 ၂	 စပါး

	 စပါး	 ၃	 -	 ၀	 ဟော်ဖန်ဟိမ်း

ကိုမိုအသင်းနဲ့လက်တွဲရမှာပါ

	 အီတလီစီးရီးအေပွဲစဉ် (၁) မှာ အကြိုက်တွေ့တာကတော့ အူဒီးနီးစ် 

အသင်းနဲ့ ကိမုိအုသင်းတိုပဲွ့စဉ်ပဖဲြစ်ပါတယ်။ သတူိုနှ့စ်သင်းဟာ ပြီးခဲတ့ဲ ့ 

ဘောလုံးရာသီ  ထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံမှုနှစ်ကြိမ်မှာတော့ ကိုမိုအသင်းက  

တစ်ပွဲသရေ၊ တစ်ပွဲအနိုင်ရထားတာကိုတွေ့ရမှာပါ။ အူဒီးနီးစ်အသင်း 

အနေနဲ့  လက်ရှိအပြောင်းအရွှေ့မှာတော့  အဓိကကစားသမားခေါ်ယူ 

နိင်ုခြင်းမရိှဘ ဲအသင်းကကစားသမားတွေကိသုာ ဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိး 

ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  ရ  ာသီကြိုခြေစမ်းပွဲခြောက်ပွဲမှာတော့   သုံးပွဲနိုင်၊  

သုံးပွဲရှုံးရလဒ်ထွက်ပေါ်ထားပြီး ခံစစ်ပိုင်းကပေးဂိုးရှစ်ဂိုးထိ ခွင့်ပြုခဲ့ရ 

တာကိုတွေ့ရမှာပါ။       သူတို့အသင်းနည်းပြကတော့     နောက်တန်း 

သုံးယောက်နဲ့  ၃-၄-၂-၁ ကစားကွက်နဲ့  ကွင်းလယ်အသားပေးကစား 

နေပေမဲ့   ကိုမိုအသင်းလို    တိုက်စစ်ကစားအားကောင်းပြီး တန်ပြန် 

တိုက်စစ်ကောင်းတဲ့အသင်းတွေနဲ့ဆို        ခံစစ်ပိုင်းကပေးဂိုးများမှာ 

သေချာပါတယ်။

	ကိုမိုအသင်းဟာ နည်းပြဖာဘရီဂတ်စ်လက်အောက်မှာ ပုံစံကောင်း 

ရရှိလာတဲ့အသင်းဖြစ်ပြီး  လက်ရှိမှာလဲထိပ်တန်းအဆင့်ကစားသမား 

တွေထပ်မခံေါ်ယနူိင်ုခဲတ့ာဖြစပ်ါတယ်။ နည်းပြဖာဘရီဂတ်စဟ်ာ ကိမုိ ု

အသင်းကိ ု၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘောလုံးရာသမှီာ စီးရီးအေကိပုိုဆ့ောင်ပေးနိင်ု 

ခ့ဲပြီး ဒုတိယရာသီမှာလဲအဆင့် (၄ )နေရာနဲ့အဆံုးသတ်နုိင်ခ့ဲတာကြောင့် 

အခုရာသီမှာ       ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲကစားခွင့်ရယူပေးထားတာဖြစ်ပါ 

တယ်။ လက်ရှိအသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းမှာ နီကိုပက်၊ ဒူဗီကက်စ်တ့ုိအတဲွက

ခြေစွမး်ပြနေပြီး ခံစစ်ပုိငး်မာှလဲ ရန ်ကော်တုိ၊   ချာလိုဘတ်တို့ပါလာ 

တာကြောင့ ်  ခစံစ်တိက်ုစစ်က  အရင်ကထက်  ပိကုောင်းလာမှာသေချာ 

ပါတယ်။ ဒါ့ပြင် လက်ရှိ အူဒီးနီးစ်အသင်းရဲ့ခံစစ်ပိုင်းကလဲ တည်ငြိမ်မှု 

မရိှသေးတာကြောင့ ်ကိမုိအုသင်းရဲ့ တိက်ုစစ်ကိပဲွုချန်ိပြည့တ်ားဆီးနိင်ု 

ဖို့မလွယ်ပါဘူး။  အန  ည်းဆုံးတစ်ဂိုးနဲ့ ကပ်နိုင်မယ်လို့သုံးသပ်မိတာ 

ကြောင့် ကိုမိုအသင်းနဲ့လက်တွဲရမှာပါ။

အူဒီးနီးစ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 အူဒီးနီးစ်	 ၃	 -	 ၃	 မိန့်ဇ်

	 ထရက်ဇွန်စပေါ်	 ၁	 -	 ၀	 အူဒီးနီးစ်

	 အူဒီးနီးစ်	 ၁	 -	 ၀	 နော်တင်ဟမ်

	 အူဒီးနီးစ်	 ၁	 -	 ၀	 ဘာစီလိုနာ

	 အူဒီးနီးစ်	 ၁	 -	 ၀	 ပါဒိုဗာ

ကိုမိုအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ခရီမိုနန်စီ	 ၁	 -	 ၄	 ကိုမို

	 ကိုမို	 ၂	 -	 ၂	 ပဲရစ်

	 အာဆင်နယ်	 ၁	 -	 ၁	 ကိုမို

	 လီဗာပူး	 ၀	 -	 ၀	 ကိုမို

	 လီဗာပူး	 ၂	 -	 ၀	 ကိုမို

ဘီလ်ဘာအိုအသင်းရလဒ်ကောင်းမှာပါ

	  စနေနေ့ညကစားမဲ ့လာလဂီါပဲွစဉ် (၂) မှာအကြိုက်တွေ့တာကတော ့ 

ဘီလ်ဘာအိုအသင်းနဲ့   ဆီဗီလာအသင်းတို့ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ ဘီလ ်

ဘာအိုအသင်းဟာ   န   ည်းပြဗယ်ဗာဒီထွက်ခွာသွားပေမဲ့  အ သင်းက  

အဓိကကစားသမားတွေကို         ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့တဲ့အပြင်  

နည်းပြသစ်အဖြစ်     တာဇစ်ကိုခန့်အပ်ခဲ့တာတွေ့ရမှာပါ။     ပြီးခဲ့တဲ့  

ဘောလုံးရာသအီမှတ်ပေးပြိုင်ပဲွမှာ  ရလဒ်ဆိုးရွားခဲပ့ေမဲ ့ကိပုါဒယ်ရေး 

ဖလားပြိုင်ပွဲမှာတော့ ဆုဖလားရရှိခဲ့တာကြောင့် အခုရာသီမှာ ယူရိုပါ 

လဂ်ိပြိုင်ပဲွ ကစားခွင့ရ်ခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ နည်းပြသစ်အနေနဲ့ ရာသသီစ် 

မစတင်ခင်မှာ ကစားသမားတွေအထိုင်ကျဖို့ ခြေစမ်းပွဲကိုးပွဲထိကစား 

ထားပြီး  ၄-၂-၃-၁ ကစားကွက်မှာ ကစားသမားတွေ ပြောင်းလအဲသုံးပြု 

နေတာကိုတွေ့ရမှာပါ။ ဒါကြောင့် ဘီလ်ဘာအိုအသင်းရဲ့ ပြ င်ဆင်စုဖွဲ့ 

မှုဟာ ဆဗီလီာအသင်းကိပဲွုချန်ိပြည့ထ်န်ိးချုပ်ကစားနိင်ုမှာဖြစ်ပါတယ်။

	ဆဗီလီာအသင်းကတော ့ပြီးခဲတ့ဲ ့ပဲွစဉ် (၁) မှာ ဗယ်လ်ကာနိအုသင်းကိ ု

နောက်ကနေ  အ  ကြိတ်အနယ်လိုက်ကစားခဲ့ရပြီး နိုင်ပွဲရှာနိုင်ခဲ့ပေမဲ့  

ကစားကွက်ပိုင်းကတော့အားရစရာမရှိပါဘူး။   အ   ဲဒီပွဲစဉ်မှာ   သူတို့ 

အသင်းရဲ့ကစားပုံဟာ    ဗယ်လ်ကာနိုရဲ့ထိန်းချုပ်မှုကိုခံခဲ့ရပြီး ဒုတိယ  

ပိုင်းမှာ     ဗယ်လ်ကာနိုကစားသမားတွေ         ကစားပုံကြမ်းတမ်းခဲ့လို့  

ပင်နယ်တနှီစ်ကြမ်ိနဲ့ရှုံးခဲရ့တာဖြစ်ပါတယ်။ ဆဗီလီာအသင်းဟာ ရာသ ီ

မစခင် ခြေစမ်းပွဲခုနစ်ပွဲကစားခဲ့ရာမှာ လေဗာကူဆင်အသင်းကိုသာရှုံး 

ခဲပ့ေမဲ ့ကျန်အသင်းတွေဟာ ကလပ်အသင်းငယ်တွေဖြစ်နေတာကြောင့် 

အသင်းရဲ့စွမ်းဆောင်ရည်ဟာ       အကေ       ာင်းဆုံးပုံစံရှိနေတယ်လို့   

သတ်မှတ်လိုမ့ရပါဘူး။ လက်ရိှအပြောင်းအ‌ရွှေ့မှာလ ဲဝါရင့က်စားသမား 

တွေနဲ့ တိုက်စစ်ကဆန်းချက်ဇ်တို့ထွက်ခွာသွားတာကြောင့် တန်ပြန် 

တိက်ုစစ်ကောင်းတဲ ့ဘလ်ီဘာအိအုသင်းကိ ုယှဉ်ကစားဖိုခ့က်မှာသေချာ 

ပါတယ်။  အ ိမ်ရှင်နိုင်ပွဲရဖို့သေချာနေတယ်လို့  သုံးသပ်ရတာကြောင့် 

ဘီလ်ဘာအိုအသင်းပဲရလဒ်ကောင်းမှာပါ။

ဘီလ်ဘာအိုအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 အီဘာ	 ၂	 -	 ၂	 ဘီလ်ဘာအို

	 ရေဆင်း	 ၀	 -	 ၃	 ဘီလ်ဘာအို

	 ဘားဂို့စ်	 ၀	 -	 ၃	 ဘီလ်ဘာအို

	 မာဆေး	 ၃	 -	 ၁	 ဘီလ်ဘာအို

	 အတ္တလန်တာ	 ၁	 -	 ၀	 ဘီလ်ဘာအို

ဆီဗီလာအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ဆီဗီလာ	 ၂	 -	 ၁	 စီအူတာ

	 နီမီဂျန်	 ၁	 -	 ၂	 ဆီဗီလာ

	 အုထရက်	 ၀	 -	 ၁	 ဆီဗီလာ

	 လေဗာကူဆင်	 ၂	 -	 ၁	 ဆီဗီလာ

	 ဆီဗီလာ	 ၂	 -	 ၁	 ဗယ်လ်ကာနို

အားကစားဆောင်းပါး ၂၉၂၁-၈-၂၀၂၆



၃၀ ၂၁-၈-၂၀၂၆ပြည်တွင်းသတင်း

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
နေကြာ ၁၅၃၆၇ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ထီးချ ိုင့် ဩဂုတ် ၂၀

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကသာ 

ခရိင်ု ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်   ယခနှုစ် 

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   

နေကြာ ၁၅၃၆၇ ဧက  စိက်ုပျ ိုးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်  

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  သရိသည်။

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

နေကြာ  ၁၅၃၆၇ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး  ယခနှုစ်    အောက်တိ ု

ဘာလမှ    စတင်စိက်ုပျ ိုးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ ီ ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်မှာ  နေကြာ 

၁၅၃၆၇ ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့  လျာထား 

ပါတယ်။   လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။  ပြည်ပ 

ကတင်သွင်းတဲ့      စားအုန်းဆီကို 

လျှော့ချနိုင်ဖို့အတွက်   ဆီထွက် 

သီးနှဖံြစတ်ဲန့ေကြာကိ ုတိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးဖို ့ ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါမယ်။ 

နေကြာ တစ်ဧက  ဆီထွက်ရှိမှုက 

ကျန်တဲ့  မြေပဲ၊    နှမ်းတွေထက် 

ပိုများပါတယ်။   နေကြာကို တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက်    စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနနဲ့ ဒေသခံတောင်သူ 

တွေ  ပူးပေါင်းစိုက်ပျ ိုးသွားမှာဖြစ် 

ပါတယ်"ဟု      ထီးချ ိုင့်မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး          ဦးကိုကိုအောင်က 

ပြောပြသည်။

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်     နေကြာ 

တိုးချဲ့     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

သက်ဆိင်ုရာ    မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက   ပညာပေးသင်တန်း 

များ အရှိန်မြှင့်တင်ခြင်း၊ နေကြာ 

စိုက်ပျ ိုးမည့်တောင်သူများ     စွမ်း 

ဆောင်ရည်   မြင့်မားရေးအတွက် 

ပညာပေးသင်တန်းများကို အရှိန် 

မြင့တ်င်ခြင်းများ   ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

နေကြာကို     အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက   

ဒေသတွင်း     ဆီစားသုံးမှုဖူလုံစေ 

မည့အ်ပြင်  ပိလုျှမံှုကိ ု   ရောင်းချနိင်ု 

သဖြင့ ်   ဝင်ငွေရရိှကာ  လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ   ဖွံ့ဖြိုးတုိးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်      နေကြာကို      

တိုးချဲ့စိက်ု ပျ ိုးနိင်ုရေး     ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်  ဖြစ်ကြောင်း  

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး          ဦးကိကုိ ု

အောင်က ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

ယခင်နှစ်က နေကြာစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

ဗိုလ်လောင်းလျှောက်လွှာများ 
အချနိ်မီပြန်လည်တင်သွင်းရန် အသိပေးနှိုးဆော်ခြင်း

   စစ်တက္ကသိုလ်၊   တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသိုလ်၊  တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ်နှင့် 

တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိလ်ု(အမျ ိုးသမီး) ဗိလ်ုလောင်းလျှောက်လွှာများအား ၂၉-၆-၂၀၂၆ 

ရက်နေ့မှစ၍ တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်များတွင်အခမဲထ့တ်ုပေးလျက်ရိှရာ ၂၇-၈-၂၀၂၆ ရက်နေ့တွင် 

လျှောက်လွှာများပိတ်သိမ်းမည်ဖြစ်ပါသဖြင့်    လျှောက်လွှာထုတ်ယူလိုသူများ   နီးစပ်ရာ 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်များတွင် သွားရောက်ထတ်ုယနူိင်ုကြောင်းနှင့် လျှောက်လွှာ ထတ်ုယထူားသ ူ

များအနေဖြင့်လည်း ဗိုလ်လောင်းလျှောက်လွှာများအား မိမိတို့လျှောက်လွှာထုတ်ယူရရှိ 

သည့် တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များသို့ လျှောက်လွှာပိတ်ရက်မတိုင်မီ  အချနိ်မီပြန်လည်တင်သွင်း 

ကြရန် အသိပေးးဆော်အပ်ပါသည်။     အသေးစိတ်သိရှိလိုပါက    စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်ရုံး 

(ဖုန်းနံပါတ် ၀၃၆-၃၀၃၃၁၊  ၀၃၆-၃၀၃၃၈)သို့ ဆက်သွယ်မေးမြန်းနိုင်ပါသည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်ရုံး

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)



ကြော်ငြာ ၃၁၂၁-၈-၂၀၂၆

သင့်သွေးဖြင့် အသက်ကယ်ပါ

ဖခင်အမည်မှန်
အမရပူရခရုိင်၊  အမရပူရမြု့၊  ထန်းတပင်ရပ်တွင် 

နေထုိင်သော   မစိမ့်ယမံုနွယ်   VEC   ပညာ့ရိပ်သာ 

ကုိယ်ပုိင်အထက်တန်းကျောင်း  Grade-12 (A)တွင် 

ပညာသင်ကြားနေသူ၏   အ   မ်ထောင်စုစာရငး်အရ 

ဖခင်အမည်မှာ     ဦးရနနောင်စုိး    မှတ်ပံုတင်နံပါတ် 

၉/အမရ(နုိင်)၀၉၉၃၉၅   ဖြစ်ပါသောကြောင့်  ဖ ခင် 

အမည်မှန်မှာ ဦးရနနောင်စုိး ဖြစ်ပါကြောင်း။

			   ဦးရန်နောင်စုိး
	 	 	 ၉/အမရ(နုိင်)၀၉၉၃၉၅
	 	 	 ထန်းတပင်ရပ်
	 	 	 အမရပူရမြို့။

ဖခင်အမည်မှန်
 ‌မလှိုင်မြု့ မြ တံခွန် က.ပ.က Grade-12 အတန်းတွင် 

ပညာသင်ကြားနေသော မောင်ဇင်ကုိလှိုင်၏ ဖခင်အမည်မှန် 

မှာ ဦးဟံဝင်းနုိင် ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးဟံဝင်းနုိင် (၉/ညဥန(နုိင်)၁၄၆၂၅၅)

ဖခင်အမည်မှန်
 ‌မလှိုင်မြု့ မြ တံခွန် က.ပ.က Grade-12 အတန်းတွင် 

ပညာသင်ကြားနေသော  မနန္ဒာအောင်၏  ဖခင်အမည်မှန် 

မှာ ဦးမျ ိုး ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးမျ ိုး (၉/တသန(နုိင်)၀၉၈၅၉၃)

အမည်ပြောင်း
မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြု့နယ် ထွန်းရတနာကုိယ်ပုိင် 

အထက်တန်းကျောင်း Grade-10 တန်းတွင် ပညာသင်ကြား 

နေသော (ဘ) ဦးအောင်ကျော်သိန်း၏ သမီး မထင်နေခြည် 

လွင် အား မထက်နေခြည်လွင် ဟု အမည်ပြောင်းလဲခေါ်ဆုိ 

ပါရန။                                             မထက်နေခြည်လွင်

ဖခင်အမည်မှန်
 မန္တလေးမြု့  အောင်မြေသာစံမြု့နယ်  ဖောင်တော်ဦး 

(ဘက)ကျောင်း Grade-11 တွင်  ပညာသင်ကြားခ့ဲသော 

မောင်ဇင်မျ ိုးနုိင်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးဘုိးနီ ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးဘုိးနီ (၉/မရတ(နုိင်)၀၂၈၈၇၅)

မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်
 မန္တလေး  မဟာအောင်မြေမြု့နယ်   စံဟိန်းကုိယ်ပုိင် 

အထက်တန်းကျောင်း    Grade-8 (အဋ္ဌမတန်း)မှ  အ ဘ 

ဦးမြတ်သူ၏သား မောင်မင်းမြတ်၏ မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ 

၁၈-၅-၂၀၁၁ ဖြစ်ပါကြောင်း။

မောင်မင်းမြတ် (၁၈-၅-၂၀၁၁)

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေး    ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်(၆၃၄)    ကဉ္စဏမဟီနေ 

မအေးအေးသန့် (ဘ)  ဦးဂေါ်ရှိန်   (၁၃/ကမန(နိုင်)၀၆၄၃၁၄)၏ 
နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ပျေ ာက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။             09-776245199.

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေး  ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်  ဟ-၁၃ (ဃ)ရပ်ကွက်နေ 

မနွယ်နအီေး (ဘ) ဦးမောင်ဝင်း (၉/မတရ(နိင်ု)၁၅၂၆၇၉) နိင်ုငကံူး 
လက်မှတ်အမှတ် P.P. No MF 604057 မှာ  ပျေ ာက်ဆုံးသွားပါ 
သဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။   09-680171322.

ကန့်ကွက်လွှာခေါ်ယူခြင်းကြော်ငြာစာ
မြင်းခြံမြု့၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊ အရှေ လားသော် လမ်း၊ 

အနောက်လားသော်   ဦးဇော်မင်းသက်၊  တောင်လားသော် 
လမ်း၊  မြောက်လားသော်  ဦးဖုိးပြုံး၊  ယင်းအနားလေးရပ် 
အတွင်းရိှ ဦးအောင်ဇော်၊ ဒေ ါ်သိမ့်သိမ့်ဌေး၊   ၉/မခန(နုိင်) 
၂၅၄၈၁၂ ကုိင်ဆောင်သူမှ အလျား (၂၀'-ဝ"၊ အန ၂၀'-ဝ") 
Ironframe နှစ်ထပ်အ‌ဆောက်အအ ဆောက်လုပ်ခွင့်ပြုပါရန 
လျှောက်ထားလာပါသည်။ ယငး်အဆောက်အအဆောက် 
လုပ်ခွင့်လျှောက်ထားခြင်းနှင့်ပတ်သက်၍   ကန့်ကွက်လွှာ 
တင်သွင်းလုိပါက      ဤကြော်ငြာစာပါသည့်      ရက်မှစ၍ 
၁၅ ရက်အတွင်း ‌ခုိင်လံုသော အထောက်အထားများယူဆောင် 
လာ၍ မြင်းခြံမြု့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖ့ရံုး၏ တာဝန် 
ရိှသူထံသ့ုိ   လူကုိယ်တုိင်   တွေ ဆံုတင်ပြကန့်ကွက်နုိင်ပါ 

ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

မြင်းခြံမြို့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖဲွ့။

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း
အမရပူရမြု့နယ်၊ ရေဘုတ်ကျေးရွာမှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ပညာသင်နှစ်တွင် တက္ကသုိလ်ဝင်တန်းဖြေဆုိအောင် 

မြင်ခ့ဲသော မနုိးနုိး (၉/အမရ(နုိင်)၁၈၇၇၈၉)၏ ဖခင် 

အမည်မှာ ဦးဌေးမြင့် (ခ) ဦးဌေးမင်းနှင့် မိခင်အမည် 

မှာ ဒေါ်ဝင်းခင် (ခ) ဒေါ်ခင်ခင်တ့ုိမှာ တက္ကသုိလ်ဝင်တန်း 

အောင်လက်မှတ်နှင့် အမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ  

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးဌေးမြင့်(ခ)ဦးဌေးမင်း(၉/အမရ(နုိင်)၀၇၅၉၈၀)
ဒေါ်ဝင်းခင်(ခ)ဒေါ်ခင်ခင်(၉/အမရ(နုိင်)၁၇၂၁၇၇)

အိမ်ပြင်ပ၌ 

ထွန်းသော 

မီးများကို 

နေ့အလင်း 

ရောင်ရှိ

ချနိ်တွင် 

ပိတ်ထား 

ခြင်းဖြင့် 

လျှပ်စစ်ကို 

ချွေတာပါ

သစ်တောနဲ့သစ်ပင် ချစ်ခင်တဲ့ လူမျ ို း

သစ်ပင်ကိုနှစ်စဉ်စိုက် ‌ရွှေတိုက်ကိုစိုး




