
၁၃၈၈ ခုနှစ် ၊ ဝါခေါင်လဆန်း (၅)ရက် ၊ အင်္ဂ ါနေ့ ၊ (18-8-2026) ၊ အတွဲ (၃၅) ၊ အမှတ် (၁၁၀)

      ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  

နိင်ုငတံော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လိင်အား မော်စကိ ု

မြို့ရှိ ဘနုကာဘာအပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်၌  ‌  

ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုင ံစီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 

ဝန်ကြီးနှင့် တာဝန်ရှိသူများက ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့နှင့် 

အတူ ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုကြစဉ်။

ဂုဏ်ပြုကြိုဆို

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်

ဦးဆောင်သည့် မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံသို့ တရားဝင်ခရီးစဉ်ရောက်ရှိ

ရန်ကုန်ပြည်သူဆ့ေးရုံကြီး နှလုံးနှင့်သွေးကြော ခွဲစိတ်ကုဌာနနှင့်
United Kingdom(UK)မှ နှလုံးနှင့်သွေးကြော
ခွဲစိတ်အထူးကုတို့ နှလုံးသွေးကြောခွဲစိတ်ကုသမှုများ 

အောင်မြင်စွာဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်       ဩဂုတ်     ၁၇

‌ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုင ံ သမ္မတ  မစ္စတာ  ဗလာ 

ဒမီာ ပတူင်၏ဖတ်ိကြားချက်အရ ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်း 

နိုင်ငံသို့      တရားဝင်ခရီးစဉ်သွားရောက်ရန်အတွက်   

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်    နိုင်ငံတော် 

သမ္မတ   ဦးမင်းအောင်လှိုင်   ဦးဆောင်သည့်   မြနမ်ာ 

အဆင့မ်ြင့က်ိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့သည် ယနေ့နနံက်ပိင်ုး  

တွင်  အထူးလေယာဉ်ဖြင့်  နေပြည်တော်လေဆိပ်မှ 

ထွက်ခွာသည်။

နိင်ုငတံော်သမ္မတ   ဦးမင်းအောင်လှိုင်   ဦးဆောင် 

သည့်                        စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

ဩဂတ်ု ၁၃ ရက်က ရန်ကန်ုပြည်သူ့ဆေးရုကံြီး နှလုံးနှင့သ်ွေးကြော 

ခဲွစတ်ိကဌုာနနှင့ ်United Kingdom (UK)မှ နှလုံးနှင့သ်ွေးကြောခဲွစတ်ိ 

အထူးကု  ပါမောက္ခ ဒေါက်တာအောင်ရဲဦးတို့  နှလုံးသွေးကြောခွဲစိတ် 

ကုသမှုများ ဆောင်ရွက်မှုမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်  ၁၇

United     Kingdom    (UK) 

St   Bartholomew's   Hospital, 

Barts Heart Centre,   နှလုံးသွေး

လွှတ်ကြောခဲွစတ်ိကဌုာနမှ   နှလုံး 

နှင့်      သွေးကြောခွဲစိတ်အထူးကု 

ပါမောက္ခ    ဒေါက်တာအောင်ရဲဦး 

သည် ရန်ကန်ုပြည်သူ့ဆေးရုကံြီးမှ  

ပါမောက္ခ ဌာနမှူး (နှလုံးနှင့် သွေး 

ကြောခဲွစတ်ိ) ပါ‌မောက္ခ ဒေါက်တာ 

ဝင်းဝင်းကျော်၊

စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁ ‌q

နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ လဟယ်မြို့
အပါအဝင် ဟုမ္မလင်း၊ ဖောင်းပြင်တို့တွင်

ဆက်သွယ်ရေးနှင့် အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုများ
တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ

မုံရွာ   ဩဂုတ်  ၁၇

‌နာဂ     ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့ရ် 

ဒေသ လဟယ်မြို့တွင် လက်ရိှတပ် 

ဆင်အသုံးပြုနေသည့်  ၁ ဒသမ ၂ 

မီတာရှိ  Ku-Band  ဂြိုဟ်တုစနစ် 

သည်   ဗန်းသေး၍   ဝပ်အားနည်း 

သဖြင့ ်ရာသဦတကုြောင့ ်ဖန်ုးလိင်ုး 

အတက်အကျဖြစ်ခြင်း၊           ပြတ် 

တောက်ခြင်းနှင့‌် ‌    လိင်ုးကြပ်ခြင်း 

များဖြစ်ပေါ်သဖြင့်     ဝပ်အားကြီး 

သည့်      ၂   ဒသမ   ၄    မီတာရှိ 

C-Band ဂြိုဟ်တုစနစ်ကို ဩဂုတ် 

၁၂ ရက်က

စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၄‌ m

ယနေ့ညနေ ၃ နာရီခွဲအချနိ်  တိုင်းထွာချက်များအရ  ‌အိန္ဒိယနိုင်ငံ  အနောက်ဘင်္ဂလားပြည်နယ်ကမ်းရိုးတန်းနှင့် 

ယင်းနှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှသိော ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ်နိင်ုငဒံေသများနှင့်ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အနောက်မြောက်ပိင်ုးတိုတွ့င် 

ဖြစ်ပေါ်နေသော မုန်တိုင်းငယ်(Depression)သည်  မြောက်-အနောက်မြောက်ဘက်သို့  ဖြည်းညင်းစွာရွေ့လျားခဲ့ပြီး 

အနောက်ဘင်္ဂလားပြည်နယ် ကုန်းတွင်းပိုင်းဒေသများသို့ ရောက်ရှိခဲ့ကာ ဆက်လက်တည်ရှိနေသည်။

အဆိုပါမုန်တိုင်းငယ်သည်  အနောက်မြောက်ဘက်သို့  ရွေ့လျားနိုင်ပြီး  နောက်  ၂၄ နာရီအတွင်း  အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

အနောက်ဘင်္ဂလားပြည်နယ်၊  ဂျက်ခမ်းပြည်နယ်၊  ဘဟီာပြည်နယ်တိုက့ိ ုဆက်လက်ဖြတ်ကျော်နိင်ုသည်ဟ ုခန့် မှန်းရ 

ကြောင်း မိုးလေဝသနှင့်ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

မုန်တိုင်းငယ်

ဆက်လက်

တည်ရှိနေ
၁၇-၈-၂၀၂၆





































၁၉ပြည်တွင်းသတင်း၁၈-၈-၂၀၂၆

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည်တော်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ရှမ်းပြည်နယ်တို့၌ 
ကျေးလက်နေအမျ ို းသမီးများ ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး ကနဦးစီမံချက် ရေးဆွဲဆောင်ရွက်မည်

မန္တလေး  ဩဂုတ်  ၁၇ 

ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ      နေပြည်တော်၊ 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊      ရှမ်းပြည်နယ် 

စသည့ဒ်ေသ သုံးခရိှု   ကျေးလကနေအမျ ိုး 

သမီးများအတွက်  ကျေးလက်နေအမျ ိုး 

သမီးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ကနဦးစီမံချက် 

ရေးဆွဲအကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း     အမျ ိုးသမီးရေးရာဝန်ကြီး 

ဌာန    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး    ဒေါက်တာ 

သက်သက်ဇင်၏       ပြောကြားချက်အရ 

သိရသည်။  

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး      အတွင်းရှိ 

ကျေးလကနေ အမျ ိုးသမီးဖံွ့ဖြိုးတိုးတက 

ရေးစီမံချက်နှင့်ပတ်သက်၍    တိုင်းဒေသ 

ကြီး  ဝန်ကြီးချုပ်ဦးမျ ိုးအောင်နှင့်  ယနေ့ 

တွေ့ဆုဆံွေးနွေးပဲွတွင် ယင်းသိုထ့ည့သွ်င်း 

ပြောကြားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဆက်လက၍  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက 

စီမံချက်တွင်       စာဖတ်ရှိန်မြှင့်တင်ရေး၊ 

ကျေးလကစာကြည့်တုိက်များ   ဖွင့်လှစ်နုိင် 

ရန်ကူညီပံ့ပိုးရေး၊        ကျောင်းနေအရွယ် 

ကလေးများအားလုံးအနည်းဆုံး  Grade-9 

ထ ိပညာသင်ကြားနိင်ုရေး၊ အမျ ိုးသမီးများ 

အနေဖြင့်    စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများတွင် 

ပါဝင်ဆောင်ရွက်နိင်ုရေးအတွက်        အမျ ိုး 

သမီးစီးပွားရေး   စွမ်းဆောင်ရှင်များနှင့် 

ပူးပေါင်း၍ Public- Private Partnership 

ဆောင်ရွက်ရေးနှင့်   အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းများရရှိရေး ဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊    စီမံချက်နယ်မြေများတွင် 

ကျန်းမာရေးနှင့်အာဟာရ၊သက်ကြီးရွယ်အုိ       

စောင့်ရှောက်ရေးနှင့် ပတဝန်းကျင်သန့် ရှင်း 

ရေးစသည့က်ဏ္ဍများကိလုည်း     စဉ်ဆက် 

မပြတ်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့ ်ကျေးလကနေ 

အမျ ိုးသမီးများ၏       အမူအကျင့်များ 

ပြောင်းလလဲာအောင်    သင်တန်းများပေး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊          တိုင်းဒေသကြီး 

အစိုးရအဖွဲ့အနေဖြင့်            ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်စေလိုကြောင်း      ဆွေးနွေး 

ပြောကြားခဲ့သည်။ 

အလားတ ူတိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

က မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး    မတိ္ထလီာခရိင်ု၊ 

ရမည်းသင်းခရိုင်တို့ကို      စံပြခရိုင်များ 

အဖြစ်ဆောင်ရွက်ရန်   နိုင်ငံတော်အကြီး 

အကဲကလမးညွှန်ထားကြောင်း၊ကျေးလက 

နေအမျ ိုးသမီးများဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးစီမံ

ချကကိ ု   ပြင်ဦးလွင်၊ ပသုမ်ိကြီး၊  ကျောက် 

ဆည်၊     အမရပူရ၊       မြစ်သားမြို့နယ်ရှိ  

ကျေးရွာ သုံးရွာစီဖြင့်   ကျေးရွာ ၁၅ ရွာ 

ဆောင်ရွက်မည့အ်စအီစဉ်၌ မတိ္ထလီာခရိင်ု 

တွင်    ကျေးရွာရှစ်ရွာ၊    ရမည်းသင်းခရိုင် 

တွင်   ကျေးရွာလေးရွာထပမံထည့သွ်င်းပြီး 

ကျေးရွာ ၂၇ ရွာ     ဆောင်ရွက်ပေးစေလို 

ကြောင်းပြောကြားပြီး     တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးများ၊     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး      

အမျ ိုးသမီးရေးရာအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ၊    အတွင်း 

ရေးမှူးတို့က သိရှိလိုသည်များ   မေးမြန်း 

ဆွေးနွေးခဲ့သည်။

ထိုပ့ြင် မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရ 

အဖဲွ့ရုံး   အစည်းအဝေးခန်းမ၌မြန်မာနိင်ုင ံ

လုံးဆိုင်ရာ အမျ ိုးသမီးကော်မတီအဖွဲ့ဝင် 

များ၊    အမျ ိုးသမီးအဖွဲ့များနှင့်တွေ့ဆုံ၍     

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီးအတွင်းဆောင်ရွက် 

မည့် ကျေးလက်နေအမျ ိုးသမီးများဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေး    စီမံချက်နှင့်ပတ်သက်ပြီး    

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက   ရှင်းလင်းပြော 

ကြားပြီး      တက်ရောက်လာသူများက     

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မှုနှင့်        ရှေ့ဆက် 

လက်ဆောင်ရွက်မည့်     လုပ်ငန်းစဉ်များ   

ကိ ု    ညိှနှိုင်းဆွေးနွေးခဲက့ြောင်း    သတင်း 

ရရှိသည်။                         (သတင်းစဉ်)

ဖလမ်းမြို့အတွင်း ရုံးသုံးဆိုလာလျှပ်စစ်မီးတပ်ဆင်အသုံးပြုမှုနှင့် ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းများ ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

ဖလမ်း   ဩဂုတ်  ၁၇

ချင်းပြည်နယ်အတွင်း      ပြန်လည် 

ထူထောင်ရေးနှင့်ပြန်လည်တည်ဆောက်

ရေးကော်မတ ီ၏     အနီးကပကြီးကြပ်မှုဖြင့်    

ဖလမ်းမြို့      ပြန်လည်ထူထောင်ရေးနှင့်  

ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းများကုိ   

အရှိန်အဟုန်ဖြင့်   ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာ

စီမံခန့်ခွဲမှုရန်ပုံငွေဖြင့်    ဖလမ်းခရိုင်နှင့် 

မြို့နယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများ ရုံးလပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်ရန် ဦးစားပေးအလိုက်ဆိုလာ 

လျှပ်စစ်မီးများ       တပ်ဆင်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊ ဖလမ်းခရိုင်   ရဲတပ်ဖွဲ့မှူးရုံးနှင့် 

မြို့နယ်ပညာရေးမှူးရုံးတွင် 6kv Watt 

ဆိုလာလျှပ်စစ်မီးတပ်ဆင်၍  ရုံးလုပ်ငန်း 

များဆောင်ရွက်လျကရိှကြောင်း သိရသည်။

6kv Watt ဆိုလာလျှပ်စစ်မီးတပဆင် 

ခြင်းဖြင့်  ရုံးသုံး  Computerနှင့်  Printer  

ငါးစံု၊ ဝပ် ၂၀ အားသံုးလျှပ်စစ်မီးလံုး  ၂၀ အပါ 

အဝင် အခြားလျှပ်စစ်ပစ္စည်း ဝပ် ၁၀၀၀ 

ပမာဏခန့်သုံးစဲွနိင်ုမည်ဖြစ်ပြီး        ထိသုိုရ့ုံး 

သုံးဆိုလာလျှပ်စစ်မီးတပ်ဆင်အသုံးပြုမှု

နှင့် ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်း      

ဆောင်ရွက်နေမှုများကို         ယနေ့တွင် 

နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန       ဒုတိယ 

ဝန်ကြီး       ဗိလ်ုချုပ်ကျော်စွာဦး    ကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးသည်။

ဆက်လက၍ မြု့တော်ခန်းမ၌    ခရိင်ု 

နှင့်    မြို့နယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်း 

ဦးရေ  ၂၄၀ ကိ ုကိဗုစ်ကာကွယ်ဆေးထိုးနံှ 

ပေးနေမှု၊        အကြမ်းဖက်ဖြစ်စဉ်များကြောင့် 

ပျကစီးသွားသည့ ်ခရိင်ု သစ်တောဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှိရုံး၊    အမှတ်(၂)အခြေခံပညာ 

အထကတန်းကျောင်း၊ အမှတ်(၁)အခြေခ ံ

ပညာအထက်တန်းကျောင်း    ပြန်လည် 

ပြုပြင်နေမှုကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး     ကျောင်း 

ဆောင်များကို       မူလပုံသဏ္ဌာန်မပျက 

ထိန်းသိမ်းပြုပြင်ရန် မှာကြားသည်။ 

အလားတူ    တီးတိန်မြို့    ပြန်လည် 

ထထူောင်ရေးနှင့ ်ပြန်လည်တည်ဆောက် 

ရေးလပ်ုငန်းကော်မတဦက္ကဋ္ဌ ဦးဇော်နိင်ုဦး 

သည် တီးတန်ိမြို့နယ်အတွင်း      အကြမ်း 

ဖက်ဖြစ်စဉ်များကြောင့ ်   တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုး 

ပျကစီးခဲသ့ည့ ်တီးတန်ိမြို့မရစဲခန်း စခန်း 

ရုံးသစ်အဆောက်အအု၊ံ တီးတန်ိမြု့ခတုင်   

၁၀၀ ဆံ့ပြည်သူ့ဆေးရုံ၊  အမျ ိုးသမီးအိမ် 

တွင်းမှုသက်မွေး လုပ်ငန်းပညာသင်တန်း

ကျောင်းစားရိပ်သာနှင့်        သင်တန်းသူ  

နှစ်ထပအိပ်ဆောင်၊မြေထိန်းနံရံဆေးသုတ် 

ခြင်းလုပ်ငန်း၊     စည်ပင်သာယာရေးအဖွဲ့ 

က တီးတိန်-ငင်နှုန်းသွားလမးတစ်လျှောက်   

သန့်ရှင်းရေးပြုလုပ်နေမှုများကို ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးသည်။

ထိုပ့ြင် တွန်းဇမံြို့ပြန်လည်ထထူောင် 

ရေးနှင့်ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေးကော်မတ 

အတွင်းရေးမှူးနှင့်ကော်မတီအဖွဲ့ဝင်များ

သည် တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးပျကစီးသွားသည့်    

ဌာနဆုိင်ရာအဆောက်အအံုများဖြစ်သည့်     

ရပ်ုသထံပဆင့လ်ွှင့ရ်ုနှံစ်ခန်းတဲွ      ဝန်ထမး 

အိမ်ရာပြ ပုြင်ခြင်း၊ လူငယ်သင်တန်းကျောင်း 

ကျောင်းသားအိပ်ဆောင်၊      စတိုဆောင်၊ 

ထမင်းစားဆောင်ပြုပြင်ခြင်းတ့ုိကုိ ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

 (သတင်းစဉ်)

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များတွင် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်
နေပြည်တော်    ဩဂုတ်    ၁၇
ယနေ့နနံက် ၆ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာ 

ချကများအရ         ကပ္ပလပီင်လယ်ပြင်နှင့် 
ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တို့တွင်    မုတ်သုံ 
လေ အားကောင်းနိုင်ခြင်းကြောင့်လည်း 
ကောင်း၊ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်  အနောက် 
မြောက်ပိင်ုးနှင့ ်   ယင်းနှင့ဆ်က်စပ်လျက 
ရှိသော အိန္ဒိယနိုင်ငံ  အနောက်ဘင်္ဂလား 
ပြည်နယ်-ဩရဿိပြည်နယ် မြောက်ပိင်ုး 
ကမ်းခြေတို့တွင်ဖြစ်ပေါ်နေသော    အား 
ကောင်းသော လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း၏     
အရိှန်ကြောင့်လည်းကောင်း၊မုိးတိမ်တောင် 
များဖြစ်ထွန်းမှုအားကောင်းနုိင်ခြင်းကြောင့် 
လည်းကောင်း  ဩဂုတ် ၁၈ ရက်မှ ၂၁ ရက် 
အတွင်း နေပြည်တော်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသ 
ကြီး၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ပဲခူးတိုင်း 
ဒေသကြီး၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီးအထက 
ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ တနင်္သာရီ 
တိင်ုးဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ ကယား 

ပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ 
မွန်ပြည်နယ်၊ ရခိုင်ပြည်နယ်၊ ရှမ်းပြည် 
နယ်တို့တွင်      နေရာစိပ်စိပ်မှနေရာအနှံ့ 
အပြားမိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး      နေပြည်တော်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊     မန္တလေးတိုင်း 
ဒေသကြီး၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ ဧရာဝတီ 
တိင်ုးဒေသ ကြီး၊ တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး၊  
ကရင်ပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊ ရခိုင်ပြည် 
နယ်နှင့ ်ရှမ်းပြည်နယ်တိုတွ့င် နေရာကွက် 
၍  မိုးကြီးနိုင်သည်။

မြန်မာက့မးရိုးတန်း   တစ်လျှောက်နှင့် 
ကမးလွန်ပင်လယ်ပြင်တိုတွ့င်      ရဖံန်ရခံါ 
မိုးသက်လေပြင်းများကျရောက်ပြီး လှိုင်း 
ကြီးမည်။ မိုးသက်လေပြင်းကျစဉ် ရေပြင်၊ 
မြေပြင်လေသည် တစ်နာရီလျှင် ၃၅ မုိင်ထိ 
တုိက်ခတ်နုိင်သည်။ လှိုင်းအမြင့်မှာ မြန်မာ့ 
ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့် ကမ်းလွန် 
ပင်လယ်ပြင်တိုတွ့င် ကိုးပေမ ၁၁ ပေခန့်ရိှ 
နိုင်သည်။ 

သိုဖ့ြစ်ပါ၍       ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် 
ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တို့တွင်    မုတ်သုံ 
လေ  အားကောင်းနိုင်ခြင်းကြောင့်လည်း
ကောင်း၊ ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အနောက် 
မြောက်ပိုင်းနှင့်  ယင်းနှင့်ဆက်စပ်လျက် 
ရှိသော  အိန္ဒိယနိုင်ငံ အနောက်ဘင်္ဂလား 
ပြည်နယ်-ဩရိဿပြည်နယ်မြောက်ပိုင်း 
ကမ်းခြေတို့တွင်ဖြစ်ပေါ်နေသော     အား 
ကောင်းသော လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း၏     
အရှိန်ကြောင့်လည်းကောင်း၊      မိုးတိမ် 
တောင်များဖြစ်ထွန်းမှုအားကောင်းနုိင်ခြင်း 
ကြောင့်လည်းကောင်း   မိုးသည်းထန်စွာ     
ရွာသွန်းခြင်းနှင့အ်တ ူလေပြင်းတိက်ုခတ် 
ခြင်း၊ ရုတ်တရက်ရေကြီးခြင်းနှင့် မြေပြို 
ခြင်း  စသည့်သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ    
ဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့်        ကုန်းမြင့်ဒေသ 
အနီးတွင်    နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့် 
မြေပြိုမှုအန္တရာယ်နှင့်    မြစ်ငယ်၊ ချောင်း 
ငယ်များအနီးတွင်    နေထိုင်ကြသူများ 

အနေဖြင့် ရေကြီး၊ ရေလျှမံှုများကုိ ကြိုတင် 
သတိပြုနုိင်ရန်နှင့် ပြည်တွင်းလေကြောင်း 
ပျသံန်းရေး၊         မြန်မာ့ကမ်းရိုးတန်း 
လျှောက်နှင့ ်   ကမးလွန်ပင်လယ်ပြင်တ့ုိရိှ   

ကမ်းနီး၊    ကမ်းဝေးငါးဖမ်းရေယာဉ်များ၊ 
သင်္ဘောများအနေဖြင့်လည်း        ကြိုတင် 
သတိပြုနိုင်ရန်         အသိပေးနှိုးဆော် 
ထားသည်။                             (မိုး/ဇလ)



တပ်မတော်သတင်း၂၀ ၁၈-၈-၂၀၂၆

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ၂၀၂၆ ခုနှစ် တိုင်းမှူးဒိုင်း 
အမျ ို းသား၊ အမျ ို းသမီး မြန်မာ့သိုင်းပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်    ၁၇
အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်    ၂၀၂၆ 

ခနှုစ် တိင်ုးမှူးဒိင်ုး အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး  
မြန်မာသ့ိင်ုးပြိုင်ပဲွဖွင့ပဲွ်ကိ ု ယနေ့နေ့လယ် 
ပိုင်းတွင်   တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  အားကစား 
ခန်းမ၌ပြုလုပ်ရာ  တိုင်းမှူး  ဗိုလ်မှူးချုပ် 
ကျော်နိုင်ဦးနှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ အရာရှိ၊ 
စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များ၊ ဒိင်ုအဖဲွ့ဝင်များ၊ 
ပြိုင်ပဲွဝင်အားကစားသမားများ၊အားကစား 

ဝါသနာရှင်များ တက်ရောက်ကြသည်။
ဦးစွာ  တိင်ုးမှူးက  အဖွင့အ်မှာစကား 

ပြောကြားသည်။ ထို့နောက် တိုင်းမှူးနှင့် 
တက်ရောက်လာကြသူများက      ပွဲစဉ် 
ပထမနေ့ဝိတ်တန်းအလိုက်     ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားမှုများကိ ုကြည့ရ်ှုအားပေးကြသည်။

အဆိုပါ   တိုင်းမှူးဒိုင်း  အမျ ိုးသား၊ 
အမျ ိုးသမီး မြန်မာသ့ိင်ုးပြိုင်ပဲွကိ ုတိင်ုးစစ် 
ဌာနချုပ်ကွပ်ကဲမှုအောက်        တပ်နယ် 

တပ်ရင်း၊  တပ်ဖွဲ့များမှ   အမျ ိုးသားပြိုင်ပွဲ 
ဝင်အသင်း  ခုနစ်သင်း၊  အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပွဲ 
ဝင်အသင်း ခုနစ်သင်းတို့ဖြင့် ဩဂုတ် ၂၄ 
ရက်ထိ      ယှဉ်ပြိုင်ကစားသွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။          (၅၀၁)

အရ ေ့ှ ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှူးဒုိင်း  
အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး မြနမာသ့ိင်ုးပြိုင်ပဲွ 
ပထမနေ့    ဝိတ်တန်းအလိုက်ယှဉ်ပြိုင် 
နေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

ပထမနေ့      ဝိတ်တန်းအလိုက်ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားမှုများကို                ကြည့်ရှုအားပေး 
ကြသည်။

အဆိုပါ  တိုင်းမှူးဒိုင်းလက်ဝှေ့ပြိုင်ပွဲ 
ကို   တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ကွပ်ကဲမှုအောက် 
တပ်နယ်တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲ့များမှ ပြိုင်ပွဲဝင် 
အသင်း ရှစ်သင်းဖြင့် ဩဂုတ် ၂၁ ရက်ထိ 
ယှဉ်ပြိုင်    ကစားသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သတင်းရရှသည်။                        (၅၀၁)

ကမ်းရိုးတန်းဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ၂၀၂၆ ခုနှစ် 
တိုင်းမှူးဒိုင်း လက်ဝှေ့ ပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်    ၁၇
ကမ်းရိုးတန်းဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်

၂၀၂၆ ခုနှစ်  တိုင်းမှူးဒိုင်း လက်ဝှေ့ပြိုင်ပွဲ 
ဖွင့်ပွဲကို  ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် တိုင်းစစ် 

 ကမ်းရိုးတန်းဒေသတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်  

တိုင်းမှူးဒိုင်းလက်ဝှေ့ပြိုင်ပွဲ     ပထမနေ့ 

ဝိတ်တန်းအလိုက်       ယှဉ်ပြိုင်နေမှုကို 

တွေ့ရစဉ်။

ဌာနချုပ် တိုင်းရန်အောင်ခန်းမ၌ ပြုလုပ် 
ရာ တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုချုပ်ကျော်ကျော်ဟန်နှင့် 
တာဝန်ရှိသူများ၊   အရာရှိ၊   စစ်သည်၊ 
မသိားစဝုင်များ၊ ဒိင်ုအဖဲွ့ဝင်များ၊ ပြိုင်ပဲွဝင် 
အားကစားသမားများ၊ အားကစားဝါသနာ 
ရှင်များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှူးက  အဖွင့်အမှာစကား 
ပြောကြားသည်။ ထို့နောက် တိုင်းမှူးနှင့် 
တက်ရောက်လာကြသူများက     ပွဲစဉ် 

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်    ၁၇
နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေးနှင့် နယ်မြေ 

အေးချမ်းသာယာရေးအတွက်   လုံခြုံရေး 
တာဝန်များထမ်းဆောင်ပြီး     ပြန်လည် 
ရောက်ရှလာသော  ရှေ့တန်းပြန်နိင်ုငံသ့ား 
ကောင်း   တပ်မတော်သားများ  ဂုဏ်ပြု 
ကြိုဆိုခြင်းအခမ်းအနားကို  ယနေ့နံနက် 
တွင်   ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး      ပဲခူးမြို့ရှိ 
နယ်မြေခံတပ်၌ပြုလုပ်ရာ       ပဲခူးတိုင်း 
ဒေသကြီး   ဝန်ကြီးချုပ်   ဦးမျ ိုးဆွေဝင်း၊ 
တောင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်   တိုင်းမှူ း 
ဗိုလ်ချုပ်စိုးကျော်ထက်နှင့်    တာဝန်ရှိသူ 
များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရှသမူျား၊ လမူှုရေး 
အသင်းအဖွဲ့များနှင့်  ဒေသခံပြည်သူများ 

ရှေ့တန်းပြန်        နိုင်ငံ့သားကောင်း   

တပမတော်သားများကိ ုတောင်ပိင်ုးတိင်ုး 

စစ်ဌာနချုပ်မှ   တာဝန်ရှိသူများ၊  ဌာန 

ဆိုင်ရာများ၊      ဒေသခံပြည်သူများက 

ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုကြစဉ်။

နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေးနှင့် နယ်မြေအေးချမ်းသာယာရေးအတွက်  စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး 
ရှေ့တန်းပြန် နိုင်ငံ့သားကောင်း တပ်မတော်သားများကို ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ

တက်ရောက်ကြသည်။
တိုင်းဒေသကြီးနှင့်        ပြည်နယ် 

အသီးသီးရှိ   တိုင်းရင်းသားပြည်သူများ 
စိတ်အေးချမ်းသာစွာ    နေထိုင်လုပ်ကိုင်  
စားသောက်နိုင်ရေးနှင့်  အသက်အိုးအိမ် 
စည်းစိမ်ဥစ္စာလုံခြုံမှုရှိစေရေး၊ နိုင်ငံတော် 
တည်ငြမ်ိရေး၊   နယ်မြေအေးချမ်းသာယာ 
ရေးအတွက် ရှေ့တန်းစစ်မျက်နှာများတွင် 
စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များကို     မိဝေးဖဝေး၊ 
မသိားစမုျားနှင့ဝ်ေးကွာ၍          နေ့မအား  
ညမအား စွမ်းစွမ်းတမတံာဝန်ထမ်းဆောင် 
ခဲသ့ော ရှေ့တန်းပြန်တပ်မတော်သားများ 
ကို တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်၊ တိုင်းမှူး 
နှင့ ်တက်ရောက်လာကြသမူျားက အောင် 

သပြေခက်များဖြင့ ်လည်းကောင်း၊ အတီး 
အမှုတ်၊ အကအခန်ုများဖြင့လ်ည်းကောင်း 
သောင်းသောင်းဖြဖြ    ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုကြ 
သည်။ ထိုပ့ြင် တိင်ုးဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ် 
နှင့ ်တိင်ုးမှူးတိုက့ အောင်ပဲွရရှေ့တန်းပြန် 
တပ်မတော်သားများအတွက်      ဂုဏ်ပြု 
ချးီမြှင့်ငွေများပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း သတင်း 
ရရှသည်။                                    (၅၀၁)



မိမိပိုင် နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ 
Mobile Payment Account ၊ Bank Account များအား  

မသက်ဆိုင်သူထံသို့ အခကြေးငွေဖြင့်ရောင်းချခြင်း၊  
ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ 

အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။

၂၁၁၈-၈-၂၀၂၆ ပြည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၁၇

တိက်ုကြီးမြို့နယ်               အဖျောက်မြို့ 

အုန်းပင်ကွင်းကျေးရွာအုပ်စု  အုန်းပင်ကွင်း 

ဆည်မြောင်း       မြစ်ကမ်းပန်းတာထပ်ိတွင် 

ဧရာဝတမီြစ်ရေ         ဝင်ရောက်လျက်ရိှသော 

ရေလဲကြီးကျေးရွာနှင့် သာရဝေါကျေးရွာတ့ုိ 

မှ  အိမ်ထောင်စု ၄၂၈ စုအတွက်  ဆန်၊ ဆီ၊ 

ကြက်ဥ၊  ခေါက်ဆဲွခြောက်၊  ရေသန့်ကတ်၊ 

ရေသန့်ဘူးကြီးနှင့် ဆေးဝါးများကုိ  ယမန်နေ့  

ညနေပိင်ုးတွင်    တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးအောင်နိင်ုသကူ               ထောက်ပံပ့ေးအပ်ခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်  တိင်ုး 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးများသည်  တုိက်ကြီးခရုိင် 

တိက်ုကြီးမြို့နယ်   အဖျောက်မြို့အတွင်းရိှ 

ဧရာဝတီမြစ်ရေမြင့်တက်မှုကြောင့် ကြွေပုဂံ 

ချောင်း   ကျေးရွာအပ်ုစရိှု   အဖျောက်ကမ်း 

ရင်းတာ မိင်ုတိင်ု(၄၄/၂)မှ  ပန်းတာအတွင်း 

သို ့  ရေဝင်ရောက်နေမှုနှင့ ်   ရေကင်းစခန်း 

များ ချထားမှုအခြေအနေကုိ ကြည့်ရှုစစ်ဆေး 

ကာ လုိအပ်သည်များ  မှာကြားပြး  အခြေခံ 

စားသောက်ကုန်နှင့် ဆေးဝါးများ ထောက်ပ့ံ 

ပေးအပ်သည်။ 

ထ့ုိပြင် ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး လှည်းကူး 

ခရိင်ု လှည်းကူးမြို့နယ်  ဘားလားကျေးရွာ 

အုပ်စု    အမှတ်(၇)လမ်းဘေးရိှ      Yangon 

Motor  sport  Complex(YMC)      ဖွင့်ပဲွသို ့

တက်ရောက်ပြီး          ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊ 

ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများ၊ YMC မှ တာဝန် 

ရိှသူများက Yangon Motor sport Com- 

plex(YMC)ဖွင့်ပဲွကုိ ဖဲကြိုးဖြတ်ဖွင့်လှစ်ပေး 

၍ တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က အဖွင့်အမှာ 

စကားပြောကြားကာ       YMC   Workshop     

နှင့်        ကားမောင်းလေက့ျင်ရေးကွင်းတွင်    

ထိင်ုးနိင်ုငမှံ   Drift  ကားမောင်းချန်ပယီ၏ံ 

သရုပ်ပြမောင်းနှင်နေမှုကုိ ကြည့်ရှုအားပေး 

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

ဇွဲထက်ကို(ပြန်/ဆက်)

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၁၇
ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး      အနောက်ဘက် 

ခြမး သာယာဝတီခရုိင် လက်ပံတန်းမြို့နယ် 
ကွမ်းသီးတစ်ပင်ကျေးရွာအုပ်စု             စာနီစု 
ကျေးရွာအနီးရိှ             ဧရာဝတအီရှေ ဘက် 
ကမ်းတာ     တာမိင်ု(၉/၀)၌      ကမ်းရင်းတာ 
ကမ်းပါး    ရေတုိက်စားမှုဖြစ်ပေါ်ခ့ဲမှုအပေါ် 
ကာကွယ်ထားရိှမှုနှင့ ်    ပန်းတာကြံခ့ိင်ုရေး 
ပြင်ဆင်ထားရိှမှု၊          ပန်းတာအနောက်ဘက် 
ခြမး သဲအိတ်ထောက်ခြင်း၊ တာထိပ်မျက်နှာ 
ပြင်       သဲအိတ်ထပ်ပုိးခြင်းဖြင့်           ကြိုတင် 
ကာကွယ် ရေး  ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 
တိုက့ိ ု       ဒတုယိဝန်ကြီး      ဦးဗိလ်ုဗိလ်ုကျော် 
သည်     ယမန်နေ့    နံနက်ပုိင်းက      ကြည့်ရှု 
စစ်ဆေးပြီး            လိအုပ်သည့န်ေရာများတွင် 
ရေစိမ့်ထွက်မှုမရိှစေရေး Geo Textile စများ 
ဖြင့် ကြိုတင်ကာကွယ်ထားရိှရန်၊ အရေးပေါ် 
အခြေအနေကြုံ‌တွေ့လာပါက     ထရိောက် 
လျင်မြန်စွာ            တုံပ့ြန်ကာကွယ်နိင်ုရေး  
အရေး‌ပေါ်ပစ္စည်းများ     ကြိုတင်စဆုောင်း 
ထားရိှခြင်းနှင့ ်  ရေကင်းလှည့တ်ာဝန်များ 
ကုိ ၂၄ နာရီမပြတ် စောင့်ကြည့်စစ်ဆေးကြ 
ရန် ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

ထိမှုတစ်ဆင့ ်    ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး 

တိက်ုကြီးမြို့နယ်ရိှ    ဧရာဝတအီရှေ့ဘက် 
ကမ်း    အဖျောက်တာကြံခ့ိင်ုမှုအခြေအနေ၊ 
အရေးပေါ်ပစ္စည်းများ        စဆုောင်းထားရိှမှု၊ 
ရေကင်းစခန်းများနှင့ ်            ရေကင်းလှည့် 
ဇယားများ၊ တာဝန်ချထားမှုအခြေအနေများ၊    
ကမ်းစားမှုကာကွယ်ထားရိှမှု အခြေအနေ 
တိုက့ိ ု     ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး     လိအုပ်သည် 
များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

 အလားတူ       ဩဂုတ်  ၁၅  ရက်က 
ညောင်တန်ုးမြို့နယ်             ချောင်းကြီးရွာနှင့် 
ဂန်ချောင်းရွာအနီး                 ဧရာဝတမီြစ်ခဲွ 
ညောင်တုန်းကျွန်းတာ ကြ့ံခုိင်မှုအခြေအနေ၊ 
တာရှေ့ရေထိမျက်နှာပြင်    လျောစောက် 
မြေသားရေတိက်ုစားမှု    လျောန့ည်းစေရေး 
ရေကာတန်းများ         ဆောင်ရွက်ထားရိှမှု 
အခြေအနေတို့ကို       ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  
မြစ်ရေထတိွေ နိင်ုသော            ရှေ့အလျော 
မြေသားလျောစောက်အခြေမှ  တတ်ုတန်း 
ရိက်ုသဲအတ်ိချရေကာတန်းများ   ပြုလပ်ု၍ 
ထရိောက်စွာ            ကြိုတင်ကာကွယ်မှုများ 
ပြုလုပ်နုိင်ရေး  တာတမံဘေးကင်းလံုခြုံရေး 
ဆိင်ုရာ           ဆောင်ရွက်သင့သ်ည်များကိ ု
ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့ကြောင်း         သတင်း 
ရရှသိည်။                             (သတင်းစဉ်)

မအူပင်   ဩဂုတ်   ၁၇

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး   မအပူင်ခရိင်ု 

မအပူင်မြို့နယ်တွင်               မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်း၍      တိုးမြစ်ရေမြင့တ်က်မှုကြောင့် 

ယနေ့နနံက်က     မအပူင်မြို့နယ်      ကျွဒဲုံး 

ကျေးရွာအပ်ုစ ု အမက-ကျွသဲောင်ကျောင်း၊ 

အောက်ထုံးကျေးရွာအပ်ုစ ု             အမက-

သောင်သာယာကျောင်း၊                      အမက-

လက်ပတံန်းကျောင်း၊    မလက်တိကုျေးရွာ 

အပ်ုစ ု     အထက(ခဲွ)   ခနောင်ကြီးကျောင်း၊ 

အလန်းကျေးရွာအုပ်စု        အလက-ဘုရား 

ကျောင်း၊  ပေကုန်းကျေးရွာအုပ်စု   အထက 

(ခဲွ) ပေကန်ုးကျောင်း၊   ထနီးကျေးရွာအပ်ုစ ု

အမက-ဇီးကန်ုးကျောင်းနှင့ ်        အလက(ခဲွ) 

ပတပ်ုကျောင်း၊       ထရော်ပေကန်ုးကျေးရွာ 

အပ်ုစ ု        အမက-ထရော်ပေကန်ုးကျောင်း၊ 

မလက်တိကုျေးရွာအပ်ုစ ု မလွူန်-လှိုင်းတာ 

ကျောင်း၊ ထရော်ညောင်ဝုိင်းကျေးရွာအုပ်စု 

အမက-ကစံကုျောင်း၊           တာပါတ်အရှေ့ 

ကျေးရွာအုပ်စု မူလွန်-ဘုရားသံုးဆူကျောင်း၊ 

ကျုံစုတ်ကျေးရွာအုပ်စု            အလက(ခွဲ)

ကျုံစုတ်ကျောင်း၊ လေးအိမ်စုကျေးရွာအုပ်စု 

အမက-ကညင်သုံးပင်ကျောင်း၊        ထရော် 

စခန်းကြီးကျေးရွာအပ်ုစ ု     အမက-အရှေ  

ဂုိးမြောင်းကျောင်းတ့ုိတွင်  ရေဝင်ရောက်မှု 

ကြောင့ ်   ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားကိ ု

နေအမ်ိသို ့ စေလွှတ်ခဲပ့ြီး  စာသင်ကျောင်း 

များကို     ဩဂုတ်  ၁၇ ရက်မှ    ၂၂ ရက်ထိ      

ငါးရက်               ယာယပီတ်ိထားမည်ဖြစ်ပြီး 

ပတ်ိရက်များအတွက် အပတ်စဉ် တနင်္ဂနွေ 

နေ့တိုတွ့င်    အစားထိုးသင်ကြားသွားမည် 

ဖြစ်ပြီး   အဆိပုါမြစ်ရေမြင့တ်က်မှုကြောင့် 

ကျောင်းအဆောက်အအံုနှင့်  ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသမူျား             ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှမှု 

တစ်စုတံစ်ရာမရိှကြောင်း                         သတင်း     

ရရှိသည်။      အောင်မြင့်မြတ်(ပြန်/ဆက်)

မော်လမြိုင်    ဩဂုတ်   ၁၇

မွန်ပြည်နယ်တွင် နုိင်ငံတော်ကာကွယ် 

ရေးနှင့်  လံုခြုံရေးတာဝန်များ  စွမ်းစွမ်းတမံ 

ထမ်းဆောင်ခ့ဲကြသည့်  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

တာဝန်               ကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်ပြီး 

၍       ပြန်လည်ရောက်ရိှလာသမူျားအတွက် 

အလပ်ုအကိင်ု             အခွင့အ်လမ်းရရိှရေးနှင့် 

အရင်းအနီှးချေးငွေများ    ထတ်ုချေးပေးနိင်ု 

ရေးကိ ု      အထူးဦးစားပေးဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရိှကြောင်း             ပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့မှ 

သိရသည်။

ထုိသ့ုိ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာဝန် ကျေပွန် 

စွာထမ်းဆောင်ပြီးသမူျားအတွက်  အလပ်ု 

အကိင်ုရရိှရေးနှင့ ်       အရင်းအနီှးချေးငွေများ 

ရရိှရေး     လပ်ုငန်းညိှနှိုင်းအစည်းအဝေးကိ ု

ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးက             ပြည်နယ်အစိုးရ 

အဖဲွ့ရံုး      အောင်ဆန်းခန်းမ၌          ကျင်းပရာ 

မွန်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်  ဦးအောင်ဝင်းသန်း 

က     အမှာစကားပြောကြားပြး       ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးများနှင့် တာဝန်ရိှသူများ၏ ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းတာဝန်               ထမ်းဆောင်ပြီး၍ 

ပြန်လည်                ရောက်ရိှလာသမူျားအတွက် 

အလုပ်အကုိင်ရရိှရေးနှင့် အရင်းအနီှးချေးငွေ 

များရရိှရေး ဆောင်ရွက်ပေးမည့်အစီအစဉ် 

များနှင့်ပတ်သက်၍            သက်ဆိင်ုရာကဏ္ဍ 

အလုိက် ရှင်းလင်းတင်ပြမှုအပေါ် ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်းဖြည့်ဆည်းပေးခ့ဲကြောင်း      သတင်း 

ရရှသိည်။                   စည်သူ(ပြန်/ဆက်)

ရေလဲကြီးကျေးရွာနှင့် သာရဝေါကျေးရွာတို့မှ အိမ်ထောင်စု ၄၂၈ စုအတွက် ဆန်၊ ဆီ၊ ကြက်ဥ၊ ခေါက်ဆွဲခြောက်၊ 
ရေသန့်ကတ်၊ ရေသန့်ဘူးကြီးနှင့် ဆေးဝါးများ ထောက်ပံ့ပေးအပ် 

ရေ‌ဘေးကာကွယ်ရေး တာတမံများ ဘေးကင်းလုံခြုံ ရေး 
ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

မအူပင်မြို့နယ်အတွင်း မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး တိုးမြစ်ရေမြင့်တက်မှုကြောင့် 
စာသင်ကျောင်း ၁၅ ကျောင်း ယာယီပိတ်ထားရ

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းတာဝန်ကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်ပြီး၍ ပြန်လည်ရောက်ရှိလာသူများအတွက် 
အလုပ်အကိုင်ရရှိရေးနှင့် အရင်းအနှီးချေးငွေများရရှိရေး အထူးဦးစားပေးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ



၂၂ ပြည်တွင်းသတင်း ၁၈-၈-၂၀၂၆

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုကြောင့် မိုးသီးနှံ စိုက်ဧကများ ထိခိုက်မှုများအပေါ် 
လိုအပ်ချက်များ ပြန်လည်ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်နိုင်ရေး

လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးကျင်းပ

မုံရွာ   ဩဂုတ်   ၁၇

တိင်ုးဒေသကြီးအတွင်း မိုးသည်းထန် 

စွာရွာသွန်းမှုကြောင့်   ခရိုင်၊ မြို့နယ်များ    

အတွင်းရှိ ကျေးရွာများ၌ စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိ 

သည့ ်စပါး၊ ပစဲင်းငု၊ံ ပြောင်း၊ ဆထွီက်သီးနံှ၊ 

မြေပ၊ဲ နှမ်း၊ နေကြာ၊ ပအဲမျ ိုးမျ ိုးနှင့ ်စက်မှု 

ကုန်ကြမ်းသီးနှံဖြစ်သည့် ဝါစိုက်ခင်းများ 

ထိခိုက်ခဲ့ပါကြောင်း၊    ရေကြီးနစ်မြုပ်ခဲ့ 

သည့ ်မိုးသီးနံှများ အချန်ိမပီြန်လည်အစား

ထိုးစိုက်ပျ ိုးသွားရေး၊ စိုက်ပျ ိုးမြေများပြန်

လည်တမန်းနှိုးခြင်းများ  ဆောင်ရွက်သွား 

ရေးနှင့ ်ဒေသခတံောင်သမူျားလိအုပ်သည့် 

မျ ိုး၊          လယ်ယာသုံးစက်မောင်းဆီ၊ 

သွင်းအားစုဓာတ်မြေဩဇာများ စနစ်တကျ 

ထည့်သွင်းစုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေးအတွက် စုိက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနနှင့်     ဆက်စပ်ဌာနများက 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ကာ လိအုပ်သည်များ 

ပံ့ပိုးကူညီ    ဆောင်ရွက်ပေးသွားကြရန် 

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး     ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးကိုလေးက      ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်     

တိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့ရုံး    အစည်း 

အဝေးခန်းမတွင်ကျင်းပသည့်    မိုးသီးနှံ 

စိက်ုဧကများထခိိက်ုမှုအပေါ် လိအုပ်ချက် 

များ  ပြန်လည်ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်နိုင် 

ရေး    လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးတွင် 

တိုက်တွန်းပြောကြားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍   ဓာတ်မြေဩဇာများ 

ကို  အသင့်စုဖွဲ့ထားရှိပြီး      စက်သုံးဆီ 

လိုအပ်ချက်အပေါ်     ခွင့်ပြုပေးထားပါ 

ကြောင်း၊ မိမိတို့တိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ 

ခရိုင်၊မြို့နယ်များ၌   စိုက်ပျ ိုးထားရှိသည့် 

မိုးသီးနှံများ ပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းရရှိစေ

ရေးနှင့သ်ီးနံှအထွက်နှုန်း လျောန့ည်းမှုမရိှ 

အောင် ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ဒေသခတံောင်သ ူ

များကအလေးထားကာ      ချတိ်ဆက် 

ပူးပေါင်း ဆောင်ရွက်သွားကြရန်လိအုပ်ပါ 

ကြောင်း၊ မိမိတို့တိုင်းဒေသကြီး  အစိုးရ 

အဖွဲ့အနေဖြင့်လည်း  လိုအပ်ချက်များကို 

ဝိင်ုးဝန်းပူးပေါင်း ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း ပြောကြားသည်။            

ယင်းနောက် အစည်းအဝေးသို့ တက် 

ရောက်လာကြသည့်     တိုင်းဒေသကြီး 

အဆင့်   ဌာနဆိုင်ရာများ၊ တိုင်းဒေသကြီး 

အတွင်းရိှ ခရုိင်စီမံခန့် ခဲွရေးနှင့်အုပ်ချုပ်ရေး 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌများနှင့်  တိုင်းဒေသကြီး 

ဝနက်ြီးများက လိအုပ်ချက်များ ပြန်လည် 

ဖြည့်ဆည်း  ဆောင်ရွက်နိုင်ရေးအတွက်   

မိမိတို့ဌာနများအလိုက်    စီမံဆောင်ရွက် 

သွားမည့်    လုပ်ငန်းအခြေအနေများနှင့် 

ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်းတင်ပြရာ     တိုင်း 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က       ဆွေးနွေး 

တင်ပြချက်များအပေါ်        လိုအပ်သည် 

များကို   တာဝန်ရှိသူများနှင့် ဖြည့်ဆည်း 

ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်ပေးပြီး     နိဂုံးချုပ် 

အမှာစကားပြောကြားခဲက့ြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။   

တိုင်းဒေသကြီး(ပြန်/ဆက်)

နေပြည်တော်       ဩဂုတ်      ၁၇

Hyundai ASEAN Championship  အမျ ိုးသားဘောလုံးပြိုင်ပွဲ၏    အကြို 

ဗုိလ်လုပဲွ ပဲွစဉ်များနှင့် ဗုိလ်လုပဲွ ပဲွစဉ်များကုိ စင်ကာပူ၊ မလေးရှား၊ ထုိင်း၊ ဗီယက်နမ် 

နိုင်ငံတို့တွင် ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်သည်။ 

အကြိုဗိလ်ုလုပဲွ ပဲွစဉ်များနှင့ ်ဗိလ်ုလုပဲွ ပဲွစဉ်များအဖြစ် ဩဂတ်ု ၁၈ ရက် (ယနေ့) 

ည ၇ နာရီခွဲတွင် ထိုင်းအသင်းနှင့်  စင်ကာပူအသင်းတို့သည် ထိုင်းအားကစားကွင်း 

တွင်လည်းကောင်း၊   ဩဂုတ် ၁၉ ရက် ည ၇ နာရီခွဲတွင်  ဗီယက်နမ်အသင်းနှင့် 

မလေးရှားအသင်းတိုသ့ည် ဗယီက်နမ်အားကစားကွင်းတွင်လည်းကောင်း ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားကြမည်ဖြစ်သည်။ ဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစဉ်များကို ဩဂုတ် ၂၂ ရက် နှင့် ၂၆ ရက် ည ၇ 

နာရီခွဲတို့တွင် အသီးသီးယှဉ်ပြိုင်ကစားကြမည်ဖြစ်သည်။ အဆိုပါ ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်များကို MRTV  Sports  Channel၊ MRTV Entertainment Channel တို့မှ 

တိုက်ရိုက်(Live)ထုတ်လွှင့်ပြသမည်ဖြစ်သည်။                                (သတင်းစဉ်)

Hyundai ASEAN Championship 

အမျ ို းသားဘောလုံးပြိုင်ပွဲ၏ အကြိုဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစဉ်များနှင့် 

ဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစဉ်များ တိုက်ရိုက်ထုတ်လွှင့်မည်

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

အုပ်ချုပ်သူနည်းပြများ၊       အားကစား 

သမားများနှင့်   ဘောလုံးဝါသနာရှင်များ 

တက်ရောက်ကြပြီး ရမည်းသင်းခရိုင်နှင့် 

ကျောက်ဆည်ခရိုင်အသင်းတို့  ဗိုလ်လုပွဲ 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုကိ ု  ကြည့်ရှုအားပေး 

ကြရာ     ကျောက်ဆည်ခရိုင်အသင်းက  

ရမည်းသင်းခရိင်ုအသင်းကိ ု သုံးဂိုး  နှစ်ဂိုး 

ဖြင့် အနိုင်ရဗိုလ်စွဲခဲ့သည်။

ထို့နောက် ဆုချးီမြှင့်ပွဲကို ဆက်လက် 

ကျင်းပရာ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး တရား 

လွှတ်တော်တရားသကူြီးချုပ်၊ တိင်ုးဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးများ၊ တိင်ုးဒေသကြီး  ဘောလုံး 

ဆပ်ကော်မတဦက္ကဋ္ဌတိုက့  နေရာအလိက်ု 

အကောင်းဆုံးကစားသမားဆု  ရရှိကြသူ 

များကို ဆုတံဆိပ်၊       ငွေသားဆုများ၊ 

တတိယဆုရ     ပြင်ဦးလွင်ခရိုင်အသင်းမှ   

အားကစားသမားများကို    ဆုတံဆိပ်၊ 

ငွေသားဆုများ၊ ဒုတိယဆုရ  ရမည်းသင်း 

ခရိုင်အသင်းမှ   အားကစားသမားများကို 

ဆုတံဆိပ်နှင့်     ငွေသားဆုတို့ကိုလည်း 

ကောင်း၊  တိင်ုးဒေသကြီးလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 

က    ပထမဆရု ကျောက်ဆည်ခရိင်ုအသင်း 

မှ အားကစားသမားများကိ ု ဆတုဆံပ်ိများ 

ကိလုည်းကောင်း  ချးီမြင့ခ်ဲပ့ြီး တိင်ုးဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုပ်က          ပထမဆုရ 

ကျောက်ဆည်ခရိင်ုအသင်းကိ ုတခွံနစ်ိက်ု 

ဆဖုလားနှင့ ်ငွေသားဆု ချးီမြင့ခ်ဲက့ြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

မျ ိုးကျော်

q ရန်ကုန်ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီးမှ

ပါမောက္ခအထူးကုဆရာဝန်ကြီးများနှင့ ် 

တွဲဖက်၍       နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန 

ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်   တစ်ဦး၏      

နှလုံးသွေးလွှတ်ကြော    မပေါက်ပြဲသည့် 

ရောဂါ (Acute aortic dissection from 

aortic arch to both iliac arteries)ကို 

ဩဂုတ် ၁၃ ရက်တွင်    ရန်ကုန်ပြည်သူ့ 

ဆေးရုံကြီး နှလုံးနှင့်သွေးကြောခွဲစိတ်ကု

ဌာန၌ အောင်မြင်စွာ ခွဲစိတ်ကုသပေးနိုင် 

ခဲ့ကြောင်း၊ လူနာကို     အထူးကြပ်မတ်   

ကုသမှုဌာနတွင် လိုအပ်သောကုသမှုများ 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေးနေပြီး ကျန်းမာ 

ရေးအခြေအနေ တိုးတက်ကောင်းမွန်လာ 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ရန်ကုန်ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီး နှလုံးနှင့် 

သွေးကြောခဲွစတ်ိကသုဌာနတွင် မွေးရာပါ 

နှလုံးရောဂါများ၊   နှလုံးအဆို့ရှင်ဆိုင်ရာ

ရောဂါများ၊ နှလံုးသွေးကြောပိတ်ရောဂါ၊ 

နှလုံးသွေးလွှတ်ကြောမကြီး ခွဲစိတ်ကုသ 

မှုများကို ပုံမှန်ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိပြီး 

၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွင်း  Major operation 

ခွဲစိတ်ကုသမှု   ၂၃၅ ခုနှင့်  ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

ဇူလိုင်လထိ  ၁၃၅ ခု     ဆောင်ရွက်နိုင် 

ခဲ့သည်။

အဆိုပါ   ခွဲစိတ်ကုသမှုတွင်    ပါဝင် 

ဆောင်ရွက်သည့် UK မှ ပါမောက္ခဒေါက်တာ 

အောင်ရဲဦးသည် ၂၀၁၃ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလ 

မှစတင်၍ ယခုထိ မြန်မာနိုင်ငံ၏  နှလုံး 

နှင့်သွေးကြောရောဂါ  ခွဲစိတ်ကုသမှုတွင်   

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ ကိဗုစ်-၁၉ 

ရောဂါကာလအလွန်  ၂၀၂၃ ခုနှစ်မှ ၂၀၂၆ 

ခုနှစ်  ဩဂုတ် ၁၃ ရက်ထိ မြန်မာနိုင်ငံသို့ 

ကိုးကြိမ်လာရောက်ခဲ့ပြီး ပူးပေါင်းခွဲစိတ် 

ကသုမှု ၃၈ ခကုိ ု ဆောင်ရွက်နိင်ုခဲက့ြောင်း၊ 

နှလုံးနှင့် သွေးကြောခွဲစိတ်ကုသမှုဆိုင်ရာ    

မျ ိုးဆက်သစ်များ     မွေးထုတ်နိုင်ရေး 

အတွက်         ဆေးပညာသင်ကြားရေး 

အစီအစဉ်များတွင်လည်း   ပါဝင်ဆောင် 

ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း         သတင်း 

ရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

m အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုများမှ

တိုးချဲ့တပ်ဆင်ခဲ့ပြီး         ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

ထိုသို့      ဂြိုဟ်တုစခန်းစနစ်များကို 

အဆင့မ်ြင့တ်င်    တိုးချဲ့ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ု 

ခဲခ့ြင်းကြောင့ ်   ဒေသခပံြည်သမူျားအနေ 

ဖြင့် ယခင်ဖုန်းခေါ်ဆိုမှုနှင့် စာတို(sms) 

ပေးပိုမ့ှုများအပြင် လဟယ်မြို့ရိှ သတ်မှတ် 

ထားသောနေရာတွင်  အင်တာနက်အသုံး 

ပြုနိုင်သဖြင့် အွန်လိုင်းစာမျက်နှာများနှင့် 

အချက်အလက်များကို       လွယ်ကူ 

ချောမွေ့စွာ     စတင်အသုံးပြုနိုင်ပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ထို့ပြင်  ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်တွင်လည်း  

ဂြုဟ်တုဆက်သွယ်ရေးစနစ်ဖြင့်   GSM 

မိဘုိင်ုးစခန်း ၁၅ ခကုိ ုဖန်ုးခေါ်ဆိမုှု(အသ)ံ၊ 

စာတိုပေးပို့မှု(SMS) ဖွင့်လှစ်အသုံးပြုပေး 

ထားကာ Transmission အဝေးဆက် 

ကြောင်းလိုင်းဆိုင်ရာ     အခက်အခဲများ 

ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိနေသေးသဖြင့်   ပြည်သူ 

များဆက်သွယ်ရေး    အဆင်ပြေစေရန် 

အတွက် ဂြိုဟ်တုဆက်သွယ်ရေးစနစ်ဖြင့် 

သတ်မှတ်နေရာတွင်       အင်တာနက် 

ဝန်ဆောင်မှုများကို အသုံးပြုနိုင်ရန်စီစဉ် 

ဆောင်ရွက်ပေးထားသည်။ 

အလားတူ    ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် 

လည်း မိုက္ကရိုဝေအဝေးဆက်ကြောင်းနှင့် 

ပင်မဖိုင်ဘာဆက်ကြောင်း ပြတ်တောက် 

မှုဖြစ်ပွားနေရခြင်းအတွက်  လက်ရှိတွင် 

ဂြိုဟ်တုဆက်သွယ်ရေးစနစ်  အသုံးပြု၍  

ဖောင်းပြင်မြု့နယ်အတွင်း ဆက်သွယ်ရေး 

ဝန်ဆောင်မှုများပေးအပ်နိုင်ရန်  ဆောင် 

ရွက်ပေးထားပြီးဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

တိုင်းဒေသကြီး(ပြန်/ဆက်)

v ပြင်သစ်စူပါဖလားမှ

အကောင်းဆုံးပြန်လည်တုံ့ပြန်ကစားနိုင်

ခဲ့ကာ ပွဲချနိ် ၃၂ မိနစ်တွင် သာရူဗင်က      

လန်းအသင်းအတွက် ဦးဆောင်ဂိုးသွင်းယ ူ

နိုင်ခဲ့သည်။

ထို့နောက် ပွဲချနိ် ၃၉ မိနစ်တွင် လန်း 

အသင်းကစားသမား  အန်တိုနီတိုက်ရိုက် 

အနီကတ်ဖြင့်  ထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရပြီးနောက်    

ပအီက်စ်ဂျအီသင်းက  ပဲွချန်ိတစ်လျှောက် 

အဘက်ဘက်မှအသာစီးဖြင့်  ဖိအားပေး 

ကစားနိင်ုခဲသ့ော်လည်း       လန်းအသင်းဂိုး 

သမားရီဆာ  အကောင်းဆုံးလက်စွမ်းပြ 

ကာကွယ်နိင်ုခဲမ့ှုများကြောင့ ်    ပအီက်စ်ဂျ ီ

အသင်း    ချေပဂိုးပင်သွင်းယူနိုင်ခြင်းမရှိ 

သည့်အတွက် ပွဲပြီးဆုံးချနိ်တွင်   လန်း 

အသင်းက တစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့်  အနိုင်ရရှိ 

ခဲ့ပြီး ချန်ပီယံဆုကို        ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။                                    STA

နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား  မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့မ်ဆုိ  ခြမ်ိးခြောက်ခြင်း၊ 
တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုကိ ု နှောင့ယှ်က်ခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက   တည်ဆ ဲ
ဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



၁။	 ‌ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန(https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန(https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန(https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal(https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal(https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို ဖတ်ရှုနိုင်ရန် 
ဖော်ပြပေးထားသော ‌Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

မျက်မှောက်ကာလတွင်ဖြစ်ပွားလျက်ရှသော  လုခံြုံရေး၊   တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့်    

အကြမ်းဖက်မှုတားဆီးရေးဆုိင်ရာကိစ္စရပ်များနှင့်ပတ်သက်၍  ပရိသတ်များ၏  ရင်တွင်း 

ခစံားချက်စကားသံများကိ ုသဇင် FM ၏ ]] ပြည်သူ့ကြားက ပြည်သူ့စကား}}အစီအစဉ် 

မှ ]] ရေဘေးသင့်ချင်းတူပေမယ့် အကြမ်းဖက်သမားများကြောင့် ကူညီကယ်ဆယ်ရေး 

လုပ်ငန်းများနှင့် အလှမ်းဝေးနေရသော ပြည်သူများ”ခေါင်းစဉ်ဖြင့် ၁၉-၈-၂၀၂၆ ရက် 

မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် ထုတ်လွှင့်တင်ဆက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။    လာမည့်အပတ် 

၂၆-၈-၂၀၂၆ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင်“အစိုးရသစ်၏ ပိုမိုခိုင်မာလာသော နိုင်ငံတကာ 

မိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေး” ခေါင်းစဉ်ဖြင့် ဆက်လက်ဆွေးနွေးတင်ဆက်မည်ဖြစ်ပါသည်။   

အထက်ပါအစီအစဉ်အား အပတ်စဉ် ဆွေးနွေးတင်ဆက်မည်ဖြစ်သောကြောင့်   ပါဝင် 

ဆွေးနွေးလိသု ူ ပရသိတ်များအနေဖြင့်  အပတ်စဉ်ကြာသပတေးနေ့ နံနက် ၁ဝ နာရီမှ 

၁၁ နာရီအတွင်း  ဖန်းနံပါတ် ဝ၉-၈၉၉ဝ၉၉၅၈၅ သ အမည်၊ နေရပ်လိပ်စာ၊  အလုပ် 

အကုိင်နှင့်   ပြန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့်    ဖန်းနံပါတ်တ့ုိကုိ   Message   ပေးပ့ုိပါဝင်နုိင်ပြီ 

ဖြစ်ကြောင်းနှင့်  ပါဝင်လာသည့်  ပရိသတ်များ၏   ဖန်းနံပါတ်များနှင့်  ကုိယ်ရေးအချက် 

အလက်များကုိ  လျှ ိ့ု ဝှက်ပေးထားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

]] ပြည်သူ ့ ကြားက ပြည်သူစ့ကား}}အစီအစဉ်

    သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ    စံချနိ်မီရွှေ 

တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၇၀၅၀၀၀၀ ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် သြဂုတ် ၁၇ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) 
ရည်ညွှန်းဈေး(Market Rate)

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ
(၁၇ - ၈ - ၂၀၂၆)

	ညေ ာင်ဦး	 ၃၅	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ကျေ ာက်ဆည်	 ၃၅	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ပ ဲခူး	 ၃၄	 ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ကလေ းဝ	 ၃၄	 ဒသမ	 ၁	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	မှေ ာ်ဘီ	 ၃၄	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ရ န်ကုန်	 ၃၄	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 စစ်ကိုင်း	 ၃၄	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ပ ုသိမ်	 ၃၄	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	မြ င်းမူ	 ၃၃	 ဒသမ	 ၉	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်	

ပြည်တွင်းသတင်း ၂၃၁၈-၈-၂၀၂၆

နေပြည်တော်     ဩဂုတ်   ၁၇

ပြည်ထောင်စုရ ေွးကောက်ပဲွကော်မရှင် 

ဥက္ကဋ္ဌ      ဦးသန်းစိုးနှင့ ်                  ပြည်ထောင်စ ု

ရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင်       အဖဲွ့ဝင်များဖြစ် 

ကြသော  ဦးအောင်မုိးမြင့်၊ ဦးအောင်လွင်ဦး၊ 

ဦးမြင့ဦ်း၊      ဦးခင်မောင်ဦး၊        ဦးမြင့သ်န်ိး၊ 

ဦးကုိကုိလွင်၊                        ဦးသန်းအောင်ကျော်၊ 

ဦးခင်ဇော်၊    ဦးသန်းထွတ်သိန်း၊     ဦးအောင် 

မြင့လွ်င်၊     ဦးခင်မောင်ကြီး၊       ဦးမျ ိုးမောင်၊ 

ဦးကြည်သန်ိး၊          ဒေါ်ခင်သင်းဝေတိုပ့ါဝင် 

သည့ ်စုညံခီုရံုံးသည် ယနေ့နနံက် ၁၀ နာရ ီ

တွင် ပြည်ထောင်စုရ ေွးကောက်ပဲွကော်မရှင် 

ရံုး ရံုးအမှတ်(၂၂)  စံုညီခံုရံုး၌    ရ ေွးကောက်ပဲွ 

ကန့်ကွက်လွှာ     အယခူမံှုအမှတ်(၁/၂၀၂၆)

ကုိ      ရံုးထုိင်ကြားနာခ့ဲကြောင်း       သတင်း 

ရရှသည်။                           (သတင်းစဉ်)

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်
ရွေးကောက်ပွဲကန့်ကွက်လွှာ အယူခံမှုအမှတ် 

(၁/၂၀၂၆)ကို ရုံးထိုင်ကြားနာ

အာဖရကဝက်အပြင်းဖျားရောဂါ (African Swine Fever - ASF) ဖြစ်ပွား၍ သေဆံုးသော ဝက်သားများကုိ စားသံုးမိပါက လူများပါ 

ရောဂါကူးစက်နုိင်သည်ဟူသော မှားယွင်းသည့် ကောလာဟလသတင်းများ ပြည်သူလူထုအတွင်း ထွက်ပေါ်လျက်ရှသိည်ကုိ တွေရှရိ 

ပါသည်။ သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ပြည်သလူထူအုနေဖြင့ ်စိုးရမ်ိပပူန်မှုများမရှစိေရန်နှင့ ်အချက်အလက်မှန်ကန်စွာ သရှနိိင်ုစေရန် သက်ဆိင်ုရာ 

ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များနှင့် ကမ္ဘာ့တိရစ္ဆာန်ကျန်းမာရေးအဖဲွ့ (WOAH)တ့ုိ၏ သပ္ပနံည်းကျအတည်ပြုချက်များအရ အောက်ပါအတုိင်း 

အသိပေးရှင်းလင်းအပ်ပါသည်-

(၁)	 လသူားများသိုမ့ကူးစက်ခြင်း- အာဖရကိဝက်အပြင်းဖျားရောဂါ (ASF)သည်  ဝက်များကိသုာ  အဓကိကူးစက်တတ်သော 

ဗုိင်းရပ်စ်ရောဂါတစ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး လူသားများသ့ုိ လံုးဝ(လံုးဝ) မကူးစက်တတ်ပါ(Not zoonotic)။ သေဆံုးသွားသော ဝက်၏ 

အသားကို စားသုံးမိခြင်းကြောင့် လူ၏ကျန်းမာရေးကို တိုက်ရိုက်ထိခိုက်ပျက်စီးစေခြင်းမရှိပါ။

(၂)	 အစားအသောက်ဘေးကင်းလံုခြုံရေး(Food Safety)- ဗုိင်းရပ်စ်ကုိယ်တုိင်က လူကုိ မကူးစက်သော်လည်း  ရောဂါဖြစ်ပွား 

သော ဝက်သားများတွင်  အခြားသောဗက်တီးရီးယားပိုးမွှားများ  တဲွဖက်ပါရှလာနိင်ုခြေရှသဖြင့ ်သသယရှသည့ ်အသား 

နှင့ ်အသားထွက်ပစ္စည်းများကိ ုဝယ်ယစူားသုံးခြင်း မပြုပါရန်နှင့ ်ဝယ်ယရူာတွင်လည်း သန့်ရှင်းလတ်ဆတ်မှုကိ ုဂရစုိက်ု 

ရန်နှင့် စားသံုးရာတွင် အပူချန်ိလံုလောက်စွာပေး၍ အနည်းဆံုး 70°C နှင့်အထက်ဖြင့် ကျက်အောင် (စနစ်တကျ)ချက်ပြုတ် 

စားသုံးကြရန်လိုအပ်ပါသည်။

(၃)	 ဈေးကွက်အတွင်းစစ်ဆေးမှုများ- သက်ဆိင်ုရာဌာနဆိင်ုရာများနှင့ ်တာဝန်ရှသူိများအနေဖြင့လ်ည်း ရောဂါကူးစက်ပျ ံ့ န့ံှမှု 

မရှစိေရေးအတွက် ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့် ဖြန့် ဖြူးမှုကွင်းဆက်တစ်လျှောက်တွင် ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးမှုများကုိ အထူးကြပ်မတ် 

လုပ်ဆောင်လျက်ရှိပါသည်။ 

သိုဖ့ြစ်ပါ၍  ပြည်သမူျားအနေဖြင့ ် အခြေအမြစ်မရှသိော  ကောလာဟလသတင်းများကိ ု မယုကံြည်ကြရန်နှင့ ်လိအုပ်သည့ ်

ကျန်းမာရေးဆုိင်ရာ စည်းကမ်းချက်များနှင့်အညီ သန့်ရှင်းလတ်ဆတ်သည့် အသားများကုိ လံုလောက်စွာအပူပေး၍ ချက်ပြုတ်စားသံုး 

ကြပါရန် မေတ္တာရပ်ခံနှိုးဆော်အသိပေးအပ်ပါသည်။

	 စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန

	မွေ းမြူရေးနှင့်ကုသရေးဦးစီးဌာန

အာဖရိကဝက်အပြင်းဖျားရောဂါ (ASF)နှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
စားသုံးသူပြည်သူများ သိရှိလိုက်နာရန် အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

မန္တလေး   ဩဂုတ်   ၁၇

တတယိအကြမ်ိ     မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 

ကြီးလွှတ်တော်  တတိယပံုမှန်အစည်းအဝေး 

ဒသမနေ့ကုိ          ယနေ့နံနက်  ၁၀ နာရီက 

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး လွှတ်တော်အစည်း 

အဝေးခန်းမ၌ ကျင်းပရာ မန္တလေးတုိင်းဒေသ 

ကြီးလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ        ဦးအောင်ကျော်မိုး၊ 

လွှတ်တော်ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ               ဦးကျော်မြင့၊်  

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး                       ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးအောင်၊           တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးများ 

နှင့ ်   တိင်ုးဒေသကြီးလွှတ်တော်ကိယ်ုစား 

လှယ်များ  စစုပုေါင်း  ၇၂ ဦး        တက်ရောက် 

ကြသည်။

အစည်းအဝေးတွင်        တိင်ုးဒေသကြီး 

လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်      ၁၄    ဦးတ့ုိက 

မေးမြန်းသည့် ကြယ်ပွင့်ပြမေးခွန်း  ၁၉ ခကုိ 

သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးဒေသကြီးအဆင့ ်  အဖဲွ့ 

အစည်းဝင်များက ပြန်လည်ဖြေကြားသည်။

ယင်းနောက်    မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး

အစုိးရအဖဲွ့က          မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး 

၏              ၂ဝ၂၆ -၂ဝ၂၇   ဘဏ္ဍာနှစ်အတွက် 

နောက်ထပ်               ဘဏ္ဍာငွေခဝေသုံးစဲွရေး 

လျာထားချက်နှင့စ်ပ်လျဉ်း၍      လွှတ်တော် 

က       အတည်ပြုပေးပါရန်           တင်သွင်းပြီး 

လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌက            ၎င်းလျာထားချက် 

နှင့စ်ပ်လျဉ်း၍  အတည်ပြုရန်  လွှတ်တော် 

၏ သဘောထားရယရူာ  သဘောတသူည့် 

အတွက်     လွှတ်တော်က     ပြင်ဆင်ချက်မရှ ိ

အတည်ပြုကြောင်း ကြေညာသည်။

ထိုန့ောက်             မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး 

လွှတ်တော်          တတယိပုမှံန်အစည်းအဝေး 

ဒသမနေ့ကိ ု နနံက် ၁၁ နာရ ီ၁၅ မနိစ်တွင် 

ရပ်နားပြီး    အစည်းအဝေး ၁၁ ရက်မြောက် 

နေ့ကုိ ဩဂုတ် ၁၈ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီတွင် 

ဆက်လက်       ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။

မြင့်မော်ထွန်း(ပြန်/ဆက်) 

တတိယအကြိမ် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော် 
တတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး ဒသမနေ့ ဆက်လက်ကျင်းပ

အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့ 
အသိပေး

နှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 
နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့ ်  ပြည်သကူိသုတ်ဖြတ်၊   လယုက်ခြင်းကိ ု CRPH၊ NUG၊ 
PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြမ်ိးခြောက၊်  လသူတ၊်   အဖျက်အမှောင်လ့ုပ်ရပများ   လုပ်ဆောင်နေသည် ့
CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကုိ အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 
ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည်      ပြည်သလူထူ၏ု     အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု
ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 
တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်   အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏    အသက် 
အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။



အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်ခဲ့သူများ ဖမ်းဆီးရမိမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ကရင်ပြည်နယ် မြဝတမီြို့နယ်အတွင်း အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်လောင်း 

ကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့်    လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများ 

အပြီးတိုင် မီးရဖျက်ဆီးနေမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင်အသုံးပြုသည့် ကွန်ပျူတာနှင့်ဆက်စပ်ပစ္စည်းများ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

u မြဝတီမြို့နယ်အတွင်းမှ

အမျ ိုးသားရေးတာဝန်  တစ်ရပ်အနေဖြင့် 

အလေးထား       ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး 

ပြည်တွင်းအင်အားစုများအပြင်    အိမ်နီး 

ချင်းနိင်ုင ံ   အစိုးရများနှင့လ်ည်း   ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်း၍     နုိင်ငံအတွင်းလံုးဝအခြေမချ 

နိုင်သည်အထိ        ထိထိရောက်ရောက် 

ရှာဖွေနှိမ်နင်းခြင်း၊   အွန်လိုင်းလိမ်လည် 

လောင်းကစားမှုများကိ ု အခြေချလပ်ုကိင်ု 

ရာတွင်  အသုံးပြုခဲ့ကြသည့် တရားမဝင် 

အဆောက်အအုံများ ပြန်လည်အသုံးမပြု 

နိုင်အောင်လည်း   အပြီးတိုင်စနစ်တကျ 

ဖြိုချဖျက်ဆီးခြင်းများကို    ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။

ထိုကဲ့သို့ အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း

ကစားမှုလပ်ုကိင်ုသမူျား အခြေပြုနေထိင်ု 

ခြင်းမရှိစေရန်နှင့်   အွန်လိုင်းလိမ်လည်

လောင်းကစားမှုများ   ဆောင်ရွက်ခြင်းမရိှ 

စေရန်အတွက်   တပ်မတော်စစ်ကြောင်း 

များက   တာဝန်သိဒေသခံပြည်သူများ၏ 

သတင်းပေးပို့၍ ပူးပေါင်းပါဝင်မှုနှင့်အတူ 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှု     တိုက်ဖျက်ရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ု  အရိှနအ်ဟနုမ်ြင့ဆ်ောင် 

ရွက်လျက်ရှိရာ   ကရင်ပြည်နယ် မြဝတီ 

မြို့နယ်အတွင်း နယ်မြေလုံခြုံရေးဆောင် 

ရွက်နေသော       တပ်မတော်စစ်ကြောင်း 

များသည် အဆိပုါဒေသအတွင်း အွန်လိင်ုး 

လိမ်လည်လောင်းကစားမှုများ  အခြေချ 

နေထိင်ုလပ်ုကိင်ုလျက်ရိှကြောင်း  သတင်း 

အရ      လိုအပ်သည့်နယ်မြေလုံခြုံရေး 

လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ဇူလိုင် ၂၇ 

ရက်တွင် အဆိပုါဒေသအတွင်း  အွန်လိင်ုး 

လိမ်လည်လောင်းကစားမှု    ကျူးလွန် 

ရာတွင် အသုံးပြုသည့်   လူနေအဆောက် 

အအု ံရှစ်လုံးအတွင်းမှ အွန်လိင်ုးလိမ်လည် 

လောင်းကစား       လုပ်ကိုင်နေကြသူ 

အမျ ိုးသား ၆၅၂ ဦး၊ အမျ ိုးသမီး ၁၂၅ ဦး 

စစုပုေါင်း ၇၇၇ ဦးတိုက့ိ ု  လပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်း 

များနှင့်အတူ    ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ကြောင်းကို 

သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။ 

အထက်ပါဖြစ်စဉ်မှ    သိမ်းဆည်းရမိ 

လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်းများဖြစ်သည့် အွန်လုိင်း 

လိမ်လည်လောင်းကစားမှု     ကျူးလွန်  

ရာတွင် အသုံးပြုခဲ့သည့် ကွန်ပျူတာ ၈၅ 

လုံး၊ ဖုန်းမျ ိုးစုံ ၁၈၃ လုံး၊     Star Link  

တစ်လုံးတို့ကိုလည်း ပြန်လည်အသုံးမပြု 

နိုင်စေရန်အတွက်   ဩဂုတ် ၁၂ ရက်တွင် 

မီးရှို့ဖျက်ဆီးပြီးဖြစ်သည်။

အဆိုပါ   ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည့်နေရာရှိ 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်    လောင်းကစားမှု 

ကျူးလွန်ရာတွင်       အသုံးပြုခဲ့သည့် 

နိင်ုငတံော်ကခွင့ပ်ြုချက်မရိှဘ ဲတရားမဝင် 

ဆောက်လုပ်ထားသည့် အဆောက်အအုံ 

များကို ပြန်လည်အသုံးပြုခြင်းမရှိစေရန် 

အတွက် နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏ လမ်းညွှန်မှု 

နှင့်အတူ ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲ့များဖြင့်    ဖြိုချ 

ဖျက်ဆီးခြင်းများကို    ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ဩဂတ်ု ၁၂ ရက်တွင်   အွန်လိင်ုးလိမ်လည် 

လောင်းကစားမှု ကျူးလွန်ရာ၌ အသုံးပြု 

ခဲ့သည့် နှစ်ထပ်တိုက်    လူနေအဆောက် 

အအုံ နှစ်လုံးကိုလည်းကောင်း၊ ဩဂုတ် 

၁၃ ရက်တွင် တစ်ထပ်  လူနေအဆောက် 

အအုံ တစ်လုံးကိုလည်းကောင်း၊ ဩဂုတ် 

၁၄ ရက်တွင် တစ်ထပ်  လူနေအဆောက် 

အအုံ တစ်လုံးကိုလည်းကောင်း၊ ဩဂုတ် 

၁၅ ရက်တွင် တစ်ထပ်လူနေ  အဆောက် 

အအုံ တစ်လုံးကိုလည်းကောင်း၊ ဩဂုတ် 

၁၆ ရက်တွင် တစ်ထပ်လူနေ အဆောက် 

အအံု တစ်လံုးကုိလည်းကောင်း၊ ယနေ့တွင် 

တစ်ထပ်လူနေအဆောက်အအုံ တစ်လုံး 

နှင့်   သုံးထပ်လူနေ     အဆောက်အအုံ 

တစ်လုံးတို့ကိုလည်းကောင်း    စုစုပေါင်း 

အဆောက်အအုံ ရှစ်လုံးကို ယမ်းများဖြင့် 

စနစ်တကျ     ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးပြီးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။	

ထို့ပြင်   တပ်မတော်စစ်ကြောင်းများ 

အနေဖြင့်       အဆိုပါနယ်မြေအတွင်း 

ကရင်ပြည်နယ် မြဝတီမြို့နယ်အတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုများကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့် လူနေ 

အဆောက်အအုံများကို(၁၇-၈-၂၀၂၆)တွင် မဖြိုဖျက်မီမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ကရင်ပြည်နယ်  မြဝတီမြို့နယ်အတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုများကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့် လူနေ 

အဆောက်အအုံများကို (၁၇-၈-၂၀၂၆)တွင် ယမ်းဖြင့်ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးရန် ပြင်ဆင်နေမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

အွန်လိုင်းလိမ်လည် လောင်းကစားမှုများ 

အခြေချလုပ်ကိုင်မှုမရှိစေရေး    နယ်မြေ 

လုခံြုံရေးလပ်ုငန်းများကိ ုဩဂတ်ု ၂ ရက်မှ 

စ၍ တစ်ဆင့်ပြီးတစ်ဆင့်     သက်စွန့် 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  ယနေ့မွန်းလွဲ 

ပိုင်းတွင်    အထက်ပါဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည့် 

နေရာ၏ အရှေ တောင် ဘက် မတီာ ၄၀၀၀ 

ခန့်အကွာတွင်   အွန်လုိင်းလိမ်လည်လောင်း 

ကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုခဲသ့ည့်  

အလျား ပေ ၁၀၀၊  အနံ ပေ ၄၀ သွပ်မိုး     

တစ်ထပ် အဆောက်အုံ တစ်လုံး၊ အလျား 

ပေ ၈၀၊ အနံ ပေ ၂၀၊  သွပ်မိုး တစ်ထပ် 

အဆောက်အအု ံတစ်လုံး၊ အလျား ပေ ၅၀၊ 

အနံ ပေ ၄၀ သွပ်မိုး တစ်ထပ် အဆောက် 

အအုံ နှစ်လုံး၊ အလျား ပေ ၅၀၊ အနံ ပေ 

၂၀ သွပ်မိုး တစ်ထပ်    အဆောက်အအုံ     

တစ်လုံး၊ အလျား ပေ ၉၀၊ အနံ ပေ ၂၀ 

သွပ်မိုး တစ်ထပ် အဆောက်အအု ံတစ်လုံး၊ 

အလျား ပေ ၃၀၊ အန ံပေ ၂၀ Steel Struc-

ture ရေတိုင်ကီအကြီး နှစ်လုံးပါ သွပ်မိုး 

အဆောက်အအုံ တစ်လုံးတို့ကို     ထပ်မံ 

သိမ်းဆည်းရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

တပ်မတော်စစ်ကြောင်းများအနေဖြင့် 

နယ်မြေလုံခြုံရေး      ဆောင်ရွက်စဉ်  

အွန်လိုင်းလိမ်လည်       လောင်းကစားမှု 

ကျူးလွန်သူများကို  အခကြေးငွေရယူပြီး 

အကာအကွယ်ပေးနေသည့ ်အကြမ်းဖက် 

သောင်းကျန်းသူများနှင့် ထိတွေ တိုက်ပွဲ  

ခုနစ်ကြိမ်ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး       အကြမ်းဖက် 

သောင်းကျန်းသမူျားထမှံ အလောင်းအချ ို့၊ 

လက်နက်မျ ိုးစုံ၊    ခဲယမ်းနှင့် ဆက်စပ် 

ပစ္စည်းများ သမ်ိးပိက်ုရရခဲပ့ြီး တပ်မတော် 

သားအချ ို့ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည်။ 

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်       အွန်လိုင်း 

လမ်ိလည်လောင်းကစားမှု   ကျူးလွန်ခြင်း 

များ                           စာမျက်နှာ ၂၅ သို့

၂၄ တပ်မတော်သတင်း ၁၈-၈-၂၀၂၆



နေရာအနှံ့အပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာမည်
နေပြည်တော်  ဩဂုတ်   ၁၇

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးအောက်ပိုင်း၊  ကယားပြည်နယ်တို့တွင် နေရာကျဲကျဲ၊ 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊  မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊      ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပုိင်း)   

တိုတွ့င်   နေရာစပ်ိစပ်ိ၊  ကျန်တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ် ပြည်နယ်တိုတွ့င်    နေရာအန့ံှအပြား 

မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး နေပြည်တော်၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  

အထက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊ တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ 

ကရင်ပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊  ရခိုင်ပြည်နယ်တို့တွင်   နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင် 

သည်။ ရွာရန်ရာနှုန်းပြည့်ဖြစ်ကြောင်း  မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။ 

ကရင်ပြည်နယ် မြဝတမီြို့နယ်အတွင်း အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်လောင်း 

ကစားမှုများကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့် လူနေအဆောက်အအုံ 

များကို တပ်မတော်စစ်ကြောင်းများက ဝင်ရောက်ရှင်းလင်းနေစဉ်။

တပ်မတော်    

စစ်ကြောင်းများက  

အကြမ်းဖက်

သောင်းကျန်းသူများထံမှ    

သိမ်းပိုက်ရရှိသည့်  

လက်နက်၊ ခဲယမ်းနှင့် 

ဆက်စပ်ပစ္စည်းများကို 

တွေ့ရစဉ်။

ကရင်ပြည်နယ် မြဝတမီြို့နယ်အတွင်း အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်လောင်းကစားမှုများကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့ ်လနူေအဆောက်အအုမံျားကိ ု

(၁၇-၈-၂၀၂၆)တွင် အပြီးတိုင်ဖောက်ခွဲဖြိုချဖျက်ဆီးပြီး မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

ပပျောက်စေရေးနှင့်         မြန်မာနိုင်ငံ 

အတွင်း အခြေချလုပ်ကိုင်နိုင်မှုမရှိစေရေး 

အတွက် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျား၊  ဒေသတွင်း 

နိုင်ငံများ၊  နိုင်ငံတကာအဖွဲ့အစည်းများ 

နှင့ပ်ူးပေါင်း၍ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်လောင်း 

ကစားမှုတိုက်ဖျက်ရေး     လုပ်ငန်းစဉ်    

များကိအုထူးအလေးထား၍     တက်ကြွစွာ 

ဆက်လက်   ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။ ‌                        (၅၀၁)

-	ဈ ေးကွက်အတွင်း ရောင်းဝယ်သည့ပ်မာဏမှာ စားသုံးဆ၊ီ စက်သုံးဆ၊ီ ဆေးနှင့ဆ်ေးဝါးကန်ုကြမ်းပစ္စည်း၊ စက်မှုကန်ုကြမ်း၊ 
စားသုံးကန်ုစည်၊ ကား၊ဆိင်ုကယ်အပိပုစ္စည်း၊ ဆောက်လပ်ုရေးလပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်း၊ ဓာတ်မြေဩဇာ၊ စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းသုံး 
ပစ္စည်း၊ ထုပ်ပိုးမှုပစ္စည်း၊ စာရေးကိရိယာတင်သွင်းခြင်းတို့အတွက် ရောင်းချပေးခဲ့ခြင်းဖြစ်ပါသည်။

၁၇-၈-၂၀၂၆ တွင် နိုင်ငံခြားငွေကြေးဈေးကွက်အတွင်း 
ရောင်းဝယ်သည့်ပမာဏနှင့် ငွေလဲလှယ်နှုန်းများ

 

l ငဝန်မြစ်ရေကာတာမှ

လေးမျက်နှာမြို့ပေါ် ရပ်ကွက်  ငါးခုနှင့် 

ကျေးရွာအချ ို့အပြင် ဟင်္သာတ၊ ရေကြည်၊ 

ငသိင်ုးချောင်း၊ ကျုပံျော်နှင့ ်ကျောင်းကန်ုး 

မြို့နယ်တို့ရှိ  ရပ်ကွက် ၁၀ ခုနှင့် ကျေးရွာ 

အချ ို့တို့တွင်          ရေကြီးရေလျှမံှုများ 

ဆက်လက်        ဖြစ်ပွားလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ   ရေဘေးသင့်ပြည်သူများ 

အတွက် နိင်ုငတံော်အစိုးရ၏      လမ်းညွှန်မှု 

နှင့အ်တ ူရေဘေးကယ်ဆယ်ရေးစခန်းများ    

ဖွင့်လှစ်ထားရှိပြီး      အရေးပေါ်ကူညီ 

ကယ်ဆယ်နိုင်ရေးအတွက်   အနောက် 

တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ   နယ်မြေခံ 

တပ်မတော်သားများ၊      မြန်မာနိုင်ငံ 

ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ 

လမူှုကညူရီေးအဖဲွ့များ၊    ပရဟတိအသင်း 

အဖွဲ့များနှင့်   ဒေသခံတိုင်းရင်းသားများ  

ပူးပေါင်း၍   ရှာဖွေကူညီကယ်ဆယ်ပေး     

ခြင်း၊ စားနပ်ရိက္ခာစားသောက်ဖွယ်ရာများ 

အနောက်‌တောင်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ 

နယ်မြေခံ       တပ်မတော်သားများက  

ရေဘေးသင့ပ်ြည်သမူျားကိ ုကျန်းမာရေး

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများနှင့် ထောက်ပ့ံ 

ငွေများ ပေးအပ်စဉ်။

အနောက်‌တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများက  ရေဘေးသင့်ပြည်သူများကို စားနပ်ရိက္ခာစားသောက်ဖွယ်ရာများ လိုက်လံပို့ဆောင်ပေးစဉ်။

လုိက်လံပ့ုိဆောင်ပေးခြငး်နှင့် အရေးပေါ်     

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု လုပ်ငန်းများ

ကိုအချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိသည်။

ထို့ပြင်   ငဝန်ပန်းတာရေဝင်ရောက် 

မှုကို ထိန်းချုပ်ကာကွယ်နိုင်ရန်အတွက်   

နညး်ပညာသံုး     အင်ဂျင်နီယာဆုိင်ရာ 

တားဆီးမှုများဖြစ်သည့် Geobags သဲအိတ် 

ကြီးများချခြင်း၊      မျောတုတ်တန်းများ 

အတွင်း    သဲအိတ်များဖြည့်၍ကာကွယ် 

ခြင်းနှင့် Steel Sheet Pile (သံမဏိတိုင် 

များ)ရိုက်သွင်းခြင်းစသည့်     ငဝန်ပန်း 

တာတမနံမိ့က်ျနေရာများ  ပြန်လည်ခိင်ုမာ 

ရေးလုပ်ငန်းများကို စက်ယန္တရားများနှင့် 

လုပ်အားစုများအသုံးပြု၍  အရှိန်အဟုန် 

မြင့ ်ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

အဆိုပါ    ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့်    

ရေဝင်ရောက်မှု   တားဆီးကာကွယ်ရေး 

လုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက်နေမှုများကို    

အနောက်တောင်တိုင်း   စစ်ဌာနချုပ်မှ 

တာဝန်ရှိသူများနှင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ 

သူများက       သွားရောက်ကြည့်ရှုပြီး    

လိုအပ်သည်များကို     ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း      

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှကြောင်း   သတင်း 

ရရှိသည်။	

‌(၅၀၁)

၂၅တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း၁၈-၈-၂၀၂၆



မှန်ကန်တဲ့သဘောထား

- လုပ်ဖော်ကိုင်ဖက်ကို လေးစားတာဟာ

	 အရည်အချင်းတစ်မျ ိုးဖြစ်တယ်။

- လက်အောက်ငယ်သားကို လေးစားတာဟာ

	 သူတော်ကောင်းတရားတစ်မျ ိုးဖြစ်တယ်။

- ပြိုင်ဘက်ကို လေးစားတာဟာ

	 ရင့်ကျက်တဲ့ စိတ်နေသဘောထားတစ်မျ ိုးပဲ။

- အင်အားကြီးသူကို လေးစားတာက

	 မုဒိတာနှစ်သက်ခြင်းသဘောပဲ။

- အင်အားငယ်သူကို လေးစားတာဟာ

	 ကရုဏာတရားတစ်မျ ိုးဖြစ်တယ်။

လူရွှန်း(၁၈၈၁-၁၉၃၆)

တရုတ်စာရေးဆရာ

လူ့အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုရဲ့ အကောင်အထည်ဖော် 

လုပ်ဆောင်တဲ့လုပ်ငန်းစဉ်ကြီးတစ်ရပ်ဟာ စုပေါင်း 

လုပ်ဆောင် အောင်မြင်တယ်ဆိုရင် ပါဝင်တဲ့လူသား 

အချင်းချင်းပဋပိက္ခမရိှကြဘ ဲ(ဝရိောဓတိောရိှ့ကောင်း 

ရိှမယ်)ရင်းရင်းနီှးနီှးချစ်ချစ်ခင်ခင်ပူးပေါင်းအကောင် 

အထည်ဖော်လိုအ့ောင်မြင်တာပါပ။ဲ လသူားမှမဟတ်ု 

ပါဘူး။ ခြတွေ၊ ပျားတွေလဲ ဒီလိုပဲ စည်းစည်းလုံးလုံး 

ညီညီညာညာ   ပူးပေါင်းလုပ်ဆောင်တတ်ကြတာမို့ 

ပျားအုံတွေ၊ ခြအုံတွေ တည်ဆောက်နိုင်တာလေ။

လဆူိတုာက ဆကဆရံေးသတ္တဝါဆိလုမှဲန်တယ်။ 

လဆူိတုာ နိင်ုငရံေးသတ္တဝါဆိလု ဲဟတ်ုတာပ။ဲ လမူျ ိုး၊ 

ဘာသာ၊ ‌  နေထိုင်ရာ၊   ဦးတည်ချက်၊   ခံယူချက်၊ 

သဘောထားတရူာစပုေါင်းပြီး အဖွဲ့အစည်း၊ အသင်း 

အပင်းကိ ု  ခေတ်အဆကဆကတိုးတက်အောင် စွမ်း 

ဆောင်နိုင်ခြင်းရဲ့အကြောင်းရင်းကတော့   ဆက်ဆံ

ရေးသဘောထားကောင်းမွန်ခြင်းကြောင့်ပါပဲ။

အနိမ့်အမြင့်၊   အထူအပါး၊    အကောင်းအဆိုး၊ 

အပိန်အဝမတူကြတဲ့   လူအမျ ိုးမျ ိုးဟာ ကိုယ့်နိုင်ငံ 

ကိုယ့်လူမျ ိုး  သို့မဟုတ်  ကိုယ့်ပါတီ၊  ကိုယ့်မြို့ရွာ 

ကောင်းကျ ိုးအတွက် ချစ်ချစ်ခင်ခင်၊ စည်းစည်းလုံး 

လုံး၊   ညီညီညွတ်ညွတ်နဲ့ တာဝန်ကိုယ်စီပါဝင်ထမ်း 

ဆောင်ကြရင်း   အောင်မြင်တိုးတက်ခြင်းရဲ့အရင်းခံ 

မှန်ကန်တဲ့သဘောထားက ဘာလဲဆိုရင်    "အပြန် 

အလှန်လေးစားမှု"(Reciprocal Respect)   ဖြစ်ပါ 

တယ်။ ဒီအနှစ်သာရကို အမေရိကန်လည်းသိတယ်။ 

အိန္ဒိယနိုင်ငံသား(သူတို့ထဲမှာ ဘာသာမတူ၊ လူမျ ိုး 

ခြားနားကြတာ လူဦးရေ သန်းပေါင်း ၁၄၀၀ ရှိတာ 

ဖြစ်ပေမဲ့)အားလုံးကလည်း    နားလည်တယ်။    လူ 

ဦးရေ သန်းပေါင်း ၁၄၀၀ နီးပါးရိှတဲ ့တရတ်ုနိင်ုငသံား 

တွေလ(ဲဟန်လမူျ ိုးအပြင် အခြားဘာသာမတ၊ူ လမူျ ိုး 

မတူတဲ့သူတွေလဲ ရှိကြပေမဲ့လဲ)သဘောပေါက်ကြ 

တယ်။   လူသားအချင်းချင်း အပြန်အလှန်လေးစား 

ချစ်ခင်ပြီး    ပူးပေါင်းလုပ်ဆောင်ခြင်းဟာ အပေါင်း 

လက္ခဏာမဟုတ်ဘူး။ အမြှောက်လက္ခဏာဆိုတဲ့ 

အဆများစွာထရိောက်နိင်ုစွမ်းရိှကြောင်းသကိြတယ်။  

နိင်ုငမံျားတိုးတက်အောင်မြင်ကြရတဲ ့အကြောင်းရင်း 

တရားသမိင်ုးသင်ခန်းစာက နိင်ုငသံားများရဲ့စည်းလုံး 

ညီညွတ်မှုစွမ်းအားကိုဖြစ်ပေါ်စေတဲ့(သံလိုက်ဓာတ် 

ဆွဲငင်အား)    လေးစားမှုအနှစ်သာရရှိရမယ်ဆိုတာ 

သိရှိအသုံးချခဲ့ကြတယ်။    "လေးစားတတ်ခြင်း"ကို 

ယနေ့လဲအသုံးပြုနေလို့         အောင်မြင်နေဆဲပဲ။ 

နောင်လဲ လေးစားတတ်ခြင်းကြောင့် ဆက်လက်ပြီး 

အောင်မြင်တိုးတက်ကြဦးမှာပါပဲ။ မလွဲသေချာ။

မြန်မာနိုင်ငံ မြန်မာလူမျ ိုးတို့ ဘာလို့မတိုးတက် 

တာလအဲဖြေရှာရင် ခြင်းတောင်းထကဲ ကြကတွေလိ ု

တစ်ကောင်နဲ့တစ်ကောင်    ဆိတ်ကြ၊ ရန်လုပ်ကြနဲ့  

အချနိ်ကုန်ခဲ့သလိုဖြစ်မနေပေဘူးလား။

ခြင်းထဲကကြက်ထက် ပိုဆိုးတဲ့သတ္တဝါတစ်မျ ိုး 

ရိှပါသေးတယ်။ ရေစပ်မှာ အဝကျဉ်းတဲအ့ိုးထကုိဲ နှမ်း 

ဖတ်နဲ့ ကြက်သား၊ အမဲသားအညှီနံ့ပါမဲ့   အသားစ 

အနည်းငယ်ထည့်ပြီး   ရေမြုပ်ရုံလေး တစ်ညနေမှာ 

မြှုပ်ထားခဲ။့    နောက်နေ့ဆိ ု   ပစွုန်လုံး၊  ကဏန်းတွေ 

အိုးတစ်ဝက်၊ အပြည့်ဖမ်းမိပါလိမ့်မယ်။

ဘာကြောင့် ဒါလောက်အများကြီးကဏန်းတွေ 

ကိရုရိှတာလ။ဲ တိတုိပုြောရရင် အပေါ်တက်ပြီးထွက် 

ဖိုက့ြိုးစားတဲက့ဏန်းကိ ုအောက်ကကဏန်းတွေက 

မတက်နိုင်အောင် ဆွဲချနေကြတဲ့အကျင့်ဆိုးကြောင့် 

အကုန်လုံး   ဟင်းအိုးထဲရောက်သွားခြင်းနဲ့ နိဂုံးချုပ် 

စေခဲ့တာပါ။    တက်တဲ့အကောင်ကို      အောက်က 

အကောင်က ဆဲွချနေတာ မြင်ယောင်ကြည့လ်ိက်ုပါ။ 

မြန်မာအချ ို့ ဖန်ုးထကဲ ဆိရှုယ်ပလက်ဖောင်းမျ ိုးစုမှံာ 

ရေးနေကြတာ ဖတ်ကြည့လ်ိက်ုပါ။ ဘေးတိက်ုသွားတဲ ့

ကဏန်းတွေ။

ကမ္ဘာကျော်တရုတ်စာရေးဆရာကြီး     လူရွှန်း 

ရေးဖူးတဲ ့   လေးစားခြင်းတရားရဲ့   ဂဏ်ုရည်မြင့မ်ား 

မှုနဲ့ တန်ဖိုးရှိခြင်းကို လုံးဝနားမလည်ဘဲ လူလူချင်း  

လေးစားမှုကင်းမဲ့စွာ     ရေးနေ၊    ပြောနေကြတာ 

ထောက်ရှုခြင်းအားဖြင့်   နိုင်ငံနဲ့လူမျ ိုးကို တိုးတက် 

အောင်    စည်းလုံးညီညွတ်စွာပူးပေါင်းရွက်ဆောင် 

အောင်မြင်ရေးဟာ ဝေးသလား၊ နီးသလား။

မြန်မာပညာရှိအကျော်အမော်   ဆရာတော်ကြီး 

တစ်ပါးဖြစ်တဲ့     မန်လည်ဆရာတော်     အရှင်ဇဝန 

(၁၈၄၁-၁၉၂၀)သီကုံးရေးဖွဲ့တော်မူသော     "မဟာ 

သုတကာရီမဃဒေဝလင်္ကာသစ်"တွင်   ဤသို့သတိ 

ပေးလမ်းညွှန်ခဲဖ့ူးပါတယ်။(၁၉၀၄ ခနှုစ်မှာ ပြုစပုြီးစီး 

ခဲ့တဲ့ကျမ်းပါ။) နှစ်ပေါင်းများစွာအချနိ်ယူစီရင်တာမို့ 

မှတ်သားနာယူစရာ   အနှစ်သာရတွေ    အင်မတန် 

များပါရဲ့။

"သူ့ကိုချးီမြှောက် ကိုယ်ဂုဏ်မြောက်၏၊

ယွင်းဖောက်အလို ဝန်မတိုနှင့်၊

သူ့ကိုဂုဏ်နှိမ့် ကိုယ့်ဂုဏ်နိမ့်၏၊

စည်းစိမ့်အရာ သူ့ချမ်းသာ၌

ဣဿာမပြု ဝမ်းမြောက်ရှုလော့"

ကမ္ဘာကျော်တရုတ်စာရေးဆရာကြီး     လူရွှန်း 

(အချ ို့က လူရွှင့်လို့ အသံထွက်ရမယ်ဆိုပါတယ်) ရဲ့ 

လမ်းညွှန်ဩဝါဒကိ ုတရတ်ုနိင်ုငသံားပြည်သမူျားက 

လေးစားလိုက်နာကျင့်သုံးကြလို့ လက်တွေ မှာလဲ 

တရုတ်နိုင်ငံဟာ ၁၉၆၀-၁၉၇၀   ပြည့်နှစ်လောက် 

အချန်ိထ ိဆင်းရငဲတ်မွတ်ခြင်းနံွအတွင်းမှာ ရန်ုးကန် 

နေခဲ့ရတဲ့အခြေအနေမှ ၂၁ ရာစုကာလမှာ အဘက် 

ဘက်မှာ ထူးထူးခြားခြားတိုးတက်ဖွံ့ဖြုးအောင်မြင် 

သွားတာ ကြည့်မြင်နိုင်ပါတယ်။ လူလူချင်းလေးစား 

စွာဆက်ဆံနိုင်ခဲ့လို့။

မိမိတို့မြန်မာနိုင်ငံသားတွေအများစုဟာ    ဗုဒ္ဓ 

ဘာသာကိုးကွယ်ကြသူတွေလို့ ဆိုပင်ဆိုကြငြားပေ 

မယ့ ်ယနေ့ခေတ်လငူယ်အများစဟုာ ဘာသာတရား 

အဆုံးအမနဲ့ အတော်ကြီးပဲ ဝေးကွာခဲ့ကြရှာပါပြီ။

နိဿယကျမ်း၊  ကထာကျမ်း၊   ပကာသနီကျမ်း၊ 

ဆန်းသံခိပ် စသဖြင့်  ကျမ်းကြီးကျမ်းငယ်အမျ ိုးမျ ိုး 

ကျမ်းစာအုပ်ပေါင်း ၃၀ ကျော်        ပြုစုတော်မူခဲ့တဲ့ 

မန်လည်ဆရာတော်အရှင်ဇဝန    (၁၈၄၁-၁၉၂၀)ရဲ့ 

စာများကိဖုတ်ဖူးသဆူိရုင် အင်မတန်ရှားပေလမိ့မ်ယ်။ 

ဝယ်ယရူန်မတိက်ုတွန်းလိပုေမယ့ ်နီးစပ်ရာစာကြည့် 

တိုက်တစ်ခုခုမှာတော့ "မဟာသုတကာရီမဃဒေဝ 

လင်္ကာသစ်"ဆိတုဲ ့အလွန်တရာဖတ်ချင်စရာကောင်း 

ပြီး လူတိုင်းလူတိုင်းမှတ်သားရမယ့်အဆုံးအမအသိ 

ဉာဏ်ပညာဗဟသုတုတွေပါဝင်လို ့မေးမြန်းရှာဖွေပြီး 

ဖတ်ကြစေလိုကြောင်း စိတ်ရင်းစေတနာကောင်းနဲ့ 

အကြံပြုဖော်ပြပါရစေ။

စာရေးသူတာဝန်ရှိတဲ့ နေရာတစ်ခုသို့ရောက်ခဲ့ 

စဉ်ကလဲ ပျလံွန်တော်မူပြီးတာ၊ ကွယ်လွန်ခဲ့ကြတာ 

နှစ်ပေါင်း ၅၀ ကျော်ခဲ့တဲ့အတွက် တရားဥပဒေအရ 

မူပိုင်ခွင့်ဥပဒေမှာပါတဲ့ လွတ်လပ်စွာပြည်သူအများ 

လွယ်ကူစွာစာပေအမွေအနှစ်ကိ(ုမမိနိိင်ုငသံားတိင်ုး) 

အကျ ိုးရှိခံစားကြစေသောငှာ စာကောင်းပေမွန်များ 

ရွေးချယ်ထုတ်ဝေကြရန် လမ်းညွှန်မှာကြားပေမယ့် 

မလုပ်ဖြစ်ခဲ့ကြပါဘူး။

ဥပမာ-မန်လည်ဆရာတော်အရှင်ဇဝန ပြုစခုဲတ့ဲ ့

"မဟာသတုကာရီမဃဒေဝလင်္ကာသစ်"လိ ုကျမ်းစာ 

အုပ်ကိုထုတ်ဝေပါ။ ဆရာကြီး ရွှေဥဒေါင်းလို၊ ဆရာ 

ကြီး ဒဂန်ုဦးထွန်းမြင့လ်ိ ု(ဘယ်အချန်ိဖတ်ဖတ်မရိုးနိင်ု 

အောင်ကောင်းတဲ့   စာဖတ်ပရိသတ်ဝယ်လိုအားလဲ 

သသိသိာသာဈေးကွက်ကျယ်ပြန့်တဲ)့ စာအပ်ုကောင်း 

တွေကို ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေရန်  မှာကြားခဲ့ပါသော်လည်း 

အထမမြောက်ခဲပ့ါ။ သိုပ့ေမယ့လ် ဲမမိထိတ်ုဝေစေလိ ု

တဲ့ ဒေါက်တာမောင်မောင်၊     ဒေါက်တာ ခင်အေး၊ 

ဗုိလ်မှူးချုပ်တင့်ဆွေ၊ ဗုိလ်မှူးချုပ်သန်းတင်၊ ဆရာကြီး 

လေးမြိုင် စတဲ့စာအုပ်တွေကိုတော့ လိုက်နာပြီးလုပ် 

ဆောင်ပေးခဲ့ခြင်းအတွက် ကျေးဇူးတင်ရပါသေးရဲ့"

ဝန်ထမ်းလောကမှာ နှစ်ပေါင်း ၄၀ နီးပါးထမ်း 

ရွက်ခဲ့တဲ့အတွေ့အကြုံအရ          အမျ ိုးသားစာပေ 

တစ်သက်တာဆုရ ဆရာကြီးအောင်သင်း(၁၉၂၇- 

၂၀၁၄)ပြောဖူးတဲ့စကားတစ်ခွန်းဟာ  မှန်လိုက်လေ 

နော်လို့ အောက်မေ့မိပါတယ်။ မှတ်သားမိတဲ့စကား 

တစ်ခွန်းက "ဆရာကောင်း"တဲ့။

"တပည့်မဖြစ်ဘဲ ဘယ်တော့မှ ဆရာမဖြစ်နိုင်။ 

တပည့်ကောင်းဖြစ်မှ ဆရာကောင်းဖြစ်တယ်။"

စနစ်တစ်ခု၊ ခေတ်တစ်ခေတ်ပြောင်းခဲ့ချင်တယ် 

ဆိုရင် အလွှာအဆင့်ဆင့်   (ထိပ်ဆုံးမှ အောက်ဆုံး 

အလွှာထိ)   အထက်အောက်ဘေးနံ၊ အပြန်အလှန်  

လေးစား၊ ယုကံြည်၊ ချစ်ခင်၊ စည်းလုံးမှုတည်ဆောက် 

ကြရမှာပါ။ ခေါင်းဆောင်တစ်ဦးတစ်ယောက်တည်း 

တော်ရုံနဲ့လဲ မပြီးမြောက်နိုင်ပါ။

အစလုိက်ုအဖဲွ့လိက်ုခေါင်းဆောင်တွေ    အဆင့် 

ဆင့၊်   အမျ ိုးမျ ိုးရိှကြပါတယ်။ ထပ်ိပိင်ုးခေါင်းဆောင် 

မှသည် အဆင့်မြင့်၊ အဆင့်လတ်၊ ဂရိတ်တူး၊ ဂရိတ် 

သရီး စတဲ့အစိုးရအရာထမ်း(ခေါင်းဆောင်)အားလုံး 

တို့ဟာ-

	 ၁။	 သင်ကြားလေကျင့်ပေးတတ်တဲ့တာဝန်

	 ၂။	 နမူနာကောင်းပြနိုင်စွမ်းတဲ့တာဝန်နဲ့

	 ၃။	 အခြားသူများအပေါ်     ဩဇာ(လွှမ်းမိုး)နိုင်တဲ့ 

တာဝန်

ဒီအချက်သုံးချက် မရှိမဖြစ်ပြည့်စုံကြရပါမယ်။ 

အစိုးရဝန်ထမ်းတွေက ပြည်သအူတွက် လေးစားခြင်း 

နဲ့ ဝန်ဆောင်မှုအကောင်းဆုံးပေးမယ်(စေတနာ)ဆို 

တဲ့ အပြုအမူမျ ိုးကင်းမဲ့နေပြီး ရာထူးမာန်၊ အာဏာ 

ရာဇမာန်တက်တဲ့ မျက်နှာထားတွေနဲ့ ဆက်ဆံနေ 

သမျှ အရွေ့တစ်ခုရဖို့မလွယ်ပါ။

အစိုးရဝန်ထမ်းတွေမှာ    ခေါင်းဆောင်မှုအရည် 

အသွေး(များများမလိုအပ်ပါဘူး)        တစ်ချက်ရှိရင် 

ရပါပြီ။ "စံနမူနာပြသပါ။"

လပ်ုပုကံိင်ုပု၊ံ နေပုထံိင်ုပု၊ံ စည်းကမးရိှပု၊ံ ပြည်သ ူ

ကို     လူလူချင်းလေးစားစာနာတတ်ပုံ၊    ကျင့်ဝတ် 

ဖြောင့်မတ်ပုံ၊ လာဘ်ပေးလာဘ်ယူကင်းရှင်းပုံ၊ နိုင်ငံ 

တိုးတက်အောင်       စိတ်ပါလက်ပါထမ်းဆောင်ပုံ 

စသဖြင့် ကောင်းတဲ့ဘက်မှာ "နမူနာပြပါ"ဒါလေးပဲ။

ငါတို့ဌာနရဲ့ဂုဏ်ကို မြှင့်တင်နိုင်အောင် လုပ်ပြ 

မယ်ဆိတုဲ ့ကမ္ဘာအ့ဆင့ဘ်ောလုံးသမားတွေ ကြိုးစား 

ကန်ပြသလောက် လပ်ုပြလိက်ုပါ။ နောက်က ပြည်သ ူ

တစ်ရပ်လုံးဟာ   အုန်းအုန်းကျွက်ကျွက်   ပျော်ပျော် 

ပါးပါး၊ ထက်ထက်သန်သန်လိုက်ပါလုပ်ဆောင်လာ 

မှာ မလွဲပါ။ သေချာပါရဲ့ခင်ဗျာ။

တိင်ုးပြည်တိုးတက်အောင်လပ်ုဆောင်ဖိုက့ တစ် 

နေ့တစ်ရက်နဲ့ မရဘူး။ ခေါင်းဆောင်တစ်ယောက်၊ 

တစ်စုတစ်ပါတီနဲ့မရဘူး။ နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသား လှည်း 

နေလှေအောင်း မြင်းဇောင်းမကျန် "တို့လူလေးများ 

ဆိုသလေး..."  "ဝေးဟေးဟေး"ဆိုပြီး    ရှေးခေတ် 

မြန်မာနိင်ုငတံော်ကြီးများကိ ုထထူောင်တည်ဆောက် 

အောင်မြင်ခဲ့ပုံမျ ိုးလို၊    ယနေ့ခေတ်အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံ 

ကြီးများ   အရှိန်အဟုန်နဲ့    လျင်လျင်မြန်မြန်တည် 

ဆောက်ကြပုံမျ ိုးလို၊      မိမိတို့ တစ်စိတ်တစ်ဝမ်း၊      

ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်ကို      ရှေးရှုနေကြရပါမယ်။ 

ပြည်သူတိုင်းမှာ တာဝန်ရှိနေပါတယ်။

တိင်ုးပြည်တိုးတက်ဖိုရ့ာ အခြေခလံိအုပ်ချက်တွေ 

ရိှတယ်လေ။ ပြည်သတူိင်ုးက တစ်ယောက်တစ်လက် 

တစ်အား ပါဝင်ကြိုးစားကြရမယ်လေ-

	 ၁။	 စည်းကမ်းရှိမှု၊ ဥပဒေစိုးမိုးမှု

	 ၂။	 ညီညွတ်မျှတ သဟဇာတဖြစ်မှု

	 ၃။	ဖ ွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရမည်ဟု      ခိုင်ခိုင်မာမာ 

ယုံကြည်မှု

	 ၄။	 လူတွေက တာဝန်သိမှု၊ တာဝန်ကျေမှု

	 ၅။	 အလုပ်ကြိုးစားမှု၊ စိတ်အားထက်သန်မှု

	 ၆။	 အသိပညာ၊ အတတ်ပညာရှိကြမှု

	 ၇။	 လုံခြုံမှု

	  ၈။	 နိုင်ငံရေးတည်ငြိမ်မှု

	 ၉။	 အချင်းချင်းလေးစား၊ ယုကံြည်မှုသယံောဇဉ်

	၁၀။	ပြ ည်ပ၊   ပြည်တွင်း   အနှောင့အ်ယှက်ကင်း 

ရှင်းမှု၊     (အတားအဆီး၊    အပိတ်အဆို့   

နည်းစေနိုင်မှု)

မှတ်သားမိသောစကားများ

ဆောင်းပါး၂၆ ၁၈-၈-၂၀၂၆

ည

မောင်နှင်းဆီ

Ð အဖွဲ့အစည်း၊ အသင်းအပင်းကို  ခေတ်အဆက်ဆက်တိုးတက် 
အောင် စွမ်းဆောင်နိုင်ခြင်းရဲ့အကြောင်းရင်းကတော့ ဆက်ဆံရေး 
သဘောထားကောင်းမွန်ခြင်းကြောင့ပ်ါပ။ဲ  အနမိ့အ်မြင့၊် အထအူပါး၊    
အကောင်းအဆိုး၊ အပန်ိအဝမတကူြတဲ ့လအူမျ ို းမျ ို းဟာ ကိယု့န်ိင်ုင ံ
ကိုယ့်လူမျ ို း သို့မဟုတ် ကိုယ့်ပါတီ၊ ကိုယ့်မြို့ရွာကောင်းကျ ို းအတွက် 
ချစ်ချစ်ခင်ခင်၊ စည်းစည်းလုံးလုံး၊ ညညီညွီတ်ညွတ်နဲ့ တာဝန်ကိယ်ုစ ီ
ပါဝင်ထမ်းဆောင်ကြရင်း     အောင်မြင်တိုးတက်ခြင်းရဲ့    အရင်းခ ံ
မှန်ကန်တဲသ့ဘောထားက  ဘာလဆဲိရုင်   "အပြန်အလှန်လေးစားမှု" 
(Reciprocal Respect) ဖြစ်ပါတယ်။ Ð



ဥရောပနိုင်ငံများတွင် အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းပြီး အပူချနိ်မြင့်တက်လာသဖြင့် 
အဓိကမြစ်များ၌ မြစ်ရေကျဆင်းမှုများ ဖြစ်ပေါ်နေ

အက်စ်တာနာ ဩဂုတ် ၁၇

ကာဇက်စတန်နိုင်ငံတွင် ရာသီ 

ဥတုပြောင်းလဲမှုကြောင့်     နေရာ 

တချ ို့၌  အပူချနိ်မြင့်တက်မှု  ဖြစ် 

ပေါ်နေပြး နေရာတချ ို့၌   မိုးသည်း 

ထန်စွာရွာသွန်းနေကြောင်း   ကာ 

ဇက်စတန်မိုးလေဝသ     ညွှန်ကြား 

ရေးဦးစီးဌာနက    ထတ်ုပြန်သွားခဲ ့

သည်ဟု    ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

 ယနေ့မှစ၍ ပုမှံန်မဟတ်ုသည့်   

ရာသီဥတုဖြင့်   ရင်ဆိုင်နေရခြင်း 

ဖြစ်ပြး မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းနေ 

သည့ ်ဒေသများတွင် ရေကြီးရေလျှ ံ

မှု   ပြဿနာဖြင့်   ရင်ဆိုင်ရနိုင်ပြီး 

အပခူျန်ိမြင့တ်က်သော   ဒေသများ 

တွင်   တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုအပြင်    

အပူချနိ်မြင့်တက်မှုနှင့်    ဆက်စပ် 

သော     ကျန်းမာရေးလုံခြုံမှုကို 

ထိခိုက်စေနိုင်ကြောင်း၊    အပူချနိ် 

မြင့တ်က်နေသည့ ်  ဒေသများတွင်   

အပခူျန်ိပမာဏမှာ ၃၆ ဒဂီရစီင်တ ီ

ဂရိတ်ထိ     ရောက်ရှိနေကြောင်း 

သိရသည်။ 

"နိုင်ငံအတွင်းမှာ     ပုံမှန် 

မဟတ်ုတဲရ့ာသဦတတုွေနဲ့ ရင်ဆိင်ု 

နေရပါတယ်။   နေရာတချ ို့မှာ  

မိုးသည်းထန်စွာ    ရွာသွန်းနေပြီး 

တော့  နေရာတချ ို့မှာတော့  အပူ 

ချနိ်မြင့်တက်မှုတွေ   ဖြစ်ပေါ်နေ 

ပါတယ်။    အပူချနိ်မြင့်တက်မှု 

အနေနဲ့ အပူချနိ်ပမာဏဟာ ၃၆ 

ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိထ ိ   ရောက်ရှနိေ 

ပါတယ်။ အပူချနိ် ပမာဏဟာ ၄၀ 

ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိထ ိရောက်ရှသွိား 

နိင်ုတယ်။ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

နေတဲ့  ဒေသတွေမှာတော့  မိုးသီး 

တွေကျရောက်နေပြးတော့ ရေကြီး 

ရေလျှမံှုတွေ    ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်တဲ့ 

အခြေအနေတွေမှာ ရှိနေပါတယ်" 

ဟု ကာဇက်စတန်   မိုးလေဝသ 

ညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာနမှ တာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးက         ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။   

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ကာဇက်စတန်နိုင်ငံတွင် ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုကြောင့် 
နေရာတချ ို ့၌ အပူချနိ်မြင့်တက်မှုဖြစ်ပေါ်နေပြီး 
နေရာတချ ို ့တွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းနေ

ဘယ်လ်ဂျယီံနိုင်ငံတွင် လောင်ကျွမ်းနေသော 
တောမီးကြောင့် သစ်တောဧရိယာ 
ဟက်တာ ၃၀၀၀ ခန့် ပျက်စီးခဲ့ရ

ဘရပ်ဆဲ  ဩဂုတ် ၁၇

ဘယ်လ်ဂျယီံနိုင်ငံတွင် လောင် 

ကျွမ်းနေသော     တောမီးကြောင့် 

သစ်တောဧရိယာ     ဟက်တာ 

၃၀၀၀  ခန့်  ပျက်စီးခဲ့ရကြောင်း 

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။

ဘယ်လ်ဂျယီံနိုင်ငံ အရှေ့ပိုင်း 

ရှိ ဟိုက်ဖန်းသဘာဝဘေးမဲ့တော 

တွင် ဩဂုတ် ၁၄ ရက်ကတည်းက 

လောင်ကျွမ်းနေသည့်      တောမီး 

သည်    သစ်တောဧရိယာများကို 

လောင်ကျွမ်းစေခဲ့ပြီး   ယနေ့တွင်   

ဂျာမနီနိုင်ငံ    နယ်စပ်ဘက်သို့      

ထပ်မံပျ ံ့နှံ့နေသဖြင့်      မီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့ဝင်များက အဆိုပါ တောမီး 

ကိ ုထန်ိးချုပ်နိင်ုရန် အပြင်းအထန် 

ကြိုးပမ်းနေကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါတောမီးကို အမြန်ဆုံး 

ထိန်းချုပ်နိုင်ရေး     ဘယ်လ်ဂျယီံ 

နိုင်ငံမှ မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များနှင့် 

အတူ  ဂျာမနီနှင့်   လူဇင်ဘတ် 

နိုင်ငံတို့မှ  မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ 

ဒေသခံများက ပူးပေါင်းငြှိမ်းသတ် 

ခဲရ့ကြောင်း၊   ထိုပ့ြင် နယ်သာလန် 

နိင်ုငမှံ ရဟတ်ယာဉ်များကိ ုမီးငြမ်း 

သတ်ရေးအတွက် ကူညီပ့ံပုိးပေးခ့ဲ 

ကြောင်း သိရသည်။

တောမီးသည်   ဂျာမနီနိုင်ငံ 

ဘက်သို့     ရွေ လျားနေသဖြင့် 

တောမီးကူးစက်နိုင်သည့်  နေရာ 

များကို အာရုံစိုက်၍ ကြိုးစားငြှိမ်း

သတ်ထန်ိးချုပ်နေကြောင်း၊ ထိုပ့ြင် 

တောမီး    ကူးစက်လာနိုင်သည့် 

နေရာများမှ ဒေသခံများကို ဘေး 

လွတ်ရာသို့     ရွှေ့ပြောင်းပေးခဲ့ရ 

ကြောင်း  ဘယ်လ်ဂျယီံနိုင်ငံ ဝါလို 

နီးယားဒေသ အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့မှ 

ပြောရေးဆိုခွင့ ်ရှိသူ စတက်ဖာနီ 

အာနူးက ပြောကြားခဲ့သည်။

ဘယ်လ်ဂျယီံနိုင်ငံက အရေး 

ပေါ်အကူအညီ တောင်းခံခဲ့သဖြင့် 

ဥရောပသမဂ္ဂက ဥရောပတစ်ဝန်း 

မှ ရဟတ်ယာဉ်သုံးစင်းနှင့် မီးငြှိမ်း 

သတ်ရေး    လေယာဉ်နှစ်စင်းကို 

ထပ်မံ     စေလွှတ်ပေးခဲ့ကြောင်း၊   

ဥရောပတစ်ဝန်း  အပူလှိုင်းများ 

ဆက်တိက်ု ဖြစ်ပေါ်နေခြင်းကြောင့်   

မိုးခေါင်ရေရှားမှု     ပိမုိဆုိုးရွားလာ 

ပြီး သစ်တောများ   ခြောက်သွေ့ကာ 

ယခကုဲသ့ို ့  တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

များ    ပိုမိုပြင်းထန်လာခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ရောမ ဩဂုတ် ၁၇

 ဥရောပနိင်ုငမံျားတွင် အပလူှိုင်း 

ဖြတ်သန်းကာ    အပခူျန်ိမြင့တ်က် 

လာသဖြင့် အဓိကမြစ်များ၌ မြစ်ရေ 

ကျဆင်းမှုများ ဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း    

အတီလနီိင်ုငတွံင် အခြေစိက်ုသည့်   

တစ်ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ    မိုးခေါင်မှု 

စောင့်ကြည့် လေ့လာရေးအဖွဲ့က   

ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်ဟု   ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

   မိုးခေါင်မှုနှင့် မြေအောက်ရေ 

အရင်းအမြစ် ခန်းခြောက်နေသော 

နိုင်ငံများတွင် ဂျာမနီနိုင်ငံ၊ ရိုမေး 

နီးယားနိုင်ငံ၊   ဩစတြီးယားနိုင်ငံ၊ 

ချက်နိုင်ငံနှင့်     စလိုဗက်ကီးယား 

နိုင်ငံတို့ပါဝင်နေကြောင်း၊   ဂျာမနီ 

နုိင်ငံ ရုိင်မြစ်ဝှမ်းတွင် မြစ်ရေကျဆင်း 

မှုအဆိုးရွားဆုံးဖြစ်ပြီး  ပြီးခဲ့သော 

ဇလူိင်ုလ အလယ်ပိင်ုးကတည်းက 

ရေခန်းခြောက်မှု ဖြစ်ပေါ်နေခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဥရောပနိုင်ငံတွေမှာ အပူလှိုင်း 

ဖြတ်သန်းပြီးတော့   အပူချနိ်မြင့် 

တက်မှုတွေ   ဖြစ်ပေါ်နေပါတယ်။ 

နောက်ဆက်တွဲ   ဆိုးကျ ိုးတွေက 

တော့ မြစ်ရေကျဆင်းမှုတွေ ဖြစ် 

ပေါ်နေပါတယ်။    ရေကြောင်းပို့ 

ဆောင်ရေးကဏ္ဍကိ ု     ထခိိက်ုစေ 

ပါတယ်။ မြစ်ရေ စခံျန်ိတင်ကျဆင်း 

နေတဲ ့ မြစ်ရေတွေကတော ့ ဂျာမန ီ

နိုင်ငံက ရိုင်မြစ်ဝှမ်း၊ ပြင်သစ်နိုင်ငံ 

က ဂါရွန်နမီြစ်ဝှမ်းနဲ့ လိင်ုရီမြစ်ဝှမ်း၊ 

အတီလီနိင်ုငကံ ပိမုြစ်ဝှမ်း၊ ဟန်ဂေ 

ရီနိုင်ငံက     ဒန်နူဘီမြစ်ဝှမ်းတွေပဲ 

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု   မိုးခေါင်မှုစောင့် 

ကြည့လ်ေလ့ာရေးအဖဲွ့မှ တာဝန်ရှ ိ

သူတစ်ဦးက      ပြောကြားသွားခ့ဲ 

သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

အမေရိကန်နိုင်ငံ အင်ဒီယားနားပြည်နယ်တွင် 
ရေကြီးရေလျှမံှုများကြောင့် ဒေသခံခြောက်ဦးသေဆုံးခဲ့

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ‌ဂိုဂျေကျွန်းမြို့နှင့် တွန်ယောင်းမြို့တို့တွင် 
မိုးရွာသွန်းပြီး ရေကြီးရေလျှမံှုနှင့် မြေပြိုကျမှုဖြစ်ပေါ်

ဆိုးလ် ဩဂုတ် ၁၇

 တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ  ဂိုဂျေ 

ကျွန်းမြို့နှင့်   တွန်ယောင်းမြို့တို့ 

တွင်  မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး 

ရေကြီးရေလျှမံှုနှင့်   မြေပြုကျမှု 

ဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း   တောင်ကိရုီး 

ယား အရေးပေါ်စီမံခန့်ခွဲရေးအဖွဲ့

အစည်းက   ထတ်ုပြနသွ်ားခဲသ့ည် 

ဟု   ယနေ့သတင်းများတွင်  ဖော် 

ပြထားသည်။ 

  သုံးရက်ဆက်တိုက် မိုးသည်း 

ထန်စွာရွာသွန်းမှု    ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး 

နောက်  ရေကြီးရေလျှမံှု  စတင်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ပြီး      ဒေသခံတချ ို့ကို 

ဘေးလွတ်ရာ   ရွှေ့ပြောင်းပေးနေ 

ကြောင်း၊    မြေပြိုကျမှုကြောင့် 

သစ်ပင်ကြီးများလဲကျခဲ့၍ လမ်းမ 

ကြီးတချ ို့ကိ ုယာယပီတ်ိထားရပြီး 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး ခက်ခနဲေ 

ကြောင်း၊ မိုးရေချနိ်မှာ ၈၀၀ မီလီ 

မီတာထိ   မြင့်တက်လျက်ရှိနေပြီး 

ဒေသခံများကို ရေဘေးအန္တရာယ် 

လွတ်ရာ   ကုန်းမြင့်ဒေသများသို့      

ရွှေ့ပြောင်းပေးထားကာ    ယာယီ 

ကယ်ဆယ်ရေးစခန်းများ၌ နေရာ 

ချပေးထားကြောင်း အရေးပေါ်စမီ ံ

ခန့် ခဲွရေးအဖဲွ့အစည်းက ထတ်ုပြန် 

သွားခဲ့သည်။

 "ဂိုဂျေကျွန်းနဲ့ တွန်ယောင်းမြို့ 

တို့မှာ   မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

ပြီးတော့  ရေကြီးရေလျှမံှုတွေဖြစ်

ပေါ်နေပါတယ်။ တောင်ကျရေတွေ 

ကြောင့်    မြေပြိုကျမှုတွေလဲ ဖြစ် 

ပေါ်နေပြီးတော့  သစ်ပင်ကြီးတွေ 

လ ဲ      လကဲျခဲပ့ါတယ်။ သစ်ပင်ကြီး 

တွေ      လကဲျခဲတ့ဲအ့တွက်ကြောင့်   

လမ်းပိတ်ဆို့မှုတွေ   ဖြစ်ပေါ်နေပါ 

တယ်။   လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး 

တွေ   ခက်ခဲနေတယ်။     ဒေသခံ 

တစ်ဦးလဲ     ရေဘေးအန္တရာယ် 

ကြောင့်   သေဆုံးသွားခဲ့ပါတယ်။ 

ဒေသခံအမြောက်အမြားကိ ု ဘေး 

လွတ်ရာ      ရွှေ့ပြောင်းပေးနေပါ 

တယ်။ ရေဘေးအန္တရာယ်နဲ့ ကင်း 

လွတ်တဲ့     ကုန်းမြင့်ပိုင်းတွေကို    

ရွှေ့ပြောင်းပေးနေပါတယ်။ ယာယ ီ

ကယ်ဆယ်ရေး    စခန်းတွေမာှ    

နေရာချပေးထားပြီးတော့ လိုအပ် 

တဲ့    ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

တွေလ  ပြုလပ်ုပေးနေပါတယ်"ဟ ု

တောင်ကိုရီးယားအရေးပေါ်   စီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအဖွဲ့အစည်းမှ  တာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးက         ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။  

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဝါရှင်တန် ဩဂုတ် ၁၇

အမေရိကန်နိုင်ငံ  အင်ဒီယား 

နားပြည်နယ်တွင်   အင်အားပြင်း 

မန်ုတိင်ုးများတိက်ုခတပ်ြီး ရေကြီး 

ရေလျှမံှုများကြောင့် လူခြောက်ဦး 

သေဆုံးခဲ့ကြောင်း  ယနေ့သတင်း 

များအရ သိရသည်။ 

အဆိပုါသေဆုံးသမူျားထတွဲင် 

အသက်လေးနှစ်အရွယ် ယောက်ျား 

လေးတစ်ဦး       ပါဝင်ကြောင်း 

အင်ဒီယားနားပြည်နယ်   အရေး 

ပေါ်ကယ်ဆယ်‌ရေးအဖွဲ့မှ အရာရှိ 

များက ပြောကြားခဲ့သည်။

ရေကြီးရေလျှမံှု   ဖြစ်ပေါ်နေ 

သည့န်ေရာများမှာ ဒလီာဝကဲောင် 

တီ၊  ဂျန်နင်းကောင်တီ၊    လိတ် 

ကောင်တ၊ီ   ပေါ်တာကောင်တနှီင့် 

လာပေါ်တီ      ကောင်တီတို့ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

   အင်ဒီယားနားပြည်နယ် 

အုပ်ချုပ်ရေးမှူး    မိုက်ဘရွန်က 

နိုင်ငံတော်အစိုးရကို    ပြည်နယ် 

အရေးပေါ်အခြေအနေ  ကြေညာ 

ပေးရန်  တောင်းဆိုထားကြောင်း၊ 

သိုမှ့သာ အရေးပေါ်အကူအညမီျား 

အမြန်ဆုံးရရှိမည်   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

လက်ရှိတွင်   မုန်တိုင်းသည် 

အလီနိွီုက်၊ အင်ဒယီားနား၊ အိဟုိင်ုး 

ယိုးနှင့် ကင်တပ်ကီပြည်နယ်များ 

ကို      ဖြတ်သန်းတိုက်ခတ်ခဲ့ပြီး 

ဒေသခံပြည်သူ    တစ်သန်းခန့် 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အား ပြတ်တောက်ခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်သတင်းများ ၂၇၁၈-၈-၂၀၂၆



လူသားတိုင်းကျန်းမာရေးအတွက် သန့်ငါးသန့် 
 

ဆောင်းပါး၂၈ ၁၈-၈-၂၀၂၆

ည

ဒေါက်တာအောင်ညွန့်ပိုင်

 Ð‌  ‌  လက်သည် နေ့စဉ်လူမှုဘဝတွင် အရာဝတ္ထုမျ ို းစုံနှင့် အမြဲ 

ထတိွေနေရသဖြင့ ် ပိုးမွှားများကူးစက်ရန် အလွယ်ကဆူုံးအစတ်ိအပိင်ုး 

ဖြစ်သည်။ လက်ကိ ုစနစ်တကျဆေးကြောခြင်းဖြင့ ်ဝမ်းပျက်ဝမ်းလျှော 

ရောဂါများသာမက  လက်မှတစ်ဆင့်  နှာခေါင်း၊  ပါးစပ်အတွင်းသို့ 

ဝင်ရောက်တတ်သော  ရောဂါပိုးများကိ ု  တိက်ုရိက်ုကာကွယ်နိင်ုသည်။ 

အစားအစာ  မကိင်ုတွယ်မ၊ီ  မချက်ပြုတ်မနှီင့ ်အစားအစာ မစားသုံးမ ီ

လက်ကို သန့်ရှင်းစွာထားရမည်။  ‌Ð

နိဒါန်း

လသူားတိင်ုး၏ လမူှုစီးပွားဘဝ  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရန်နှင့် ပျော်ရွှင်သောမိသားစုဘဝကို တည်ဆောက် 

ရန်အတွက်   ကျန်းမာရေးသည်   အဓိကသော့ချက်   

ဖြစ်သည်။ ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန၏ လမ်းညွှန်ချက် 

ဖြစ်သော "သန့်ငါးသန့်"ဟခုေါ်သည့ ်   လက်သန့် ရှင်း 

ရေး၊   အစားအစာသန့်ရှင်းရေး၊   ရေသန့်ရှင်းရေး၊ 

အိမ်သာနှင့်      ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့သည်   

မိမိတို့ပတ်ဝန်းကျင်တွင်      ခြိမ်းခြောက်နေသည့်   

သွေးလွန်တုပ်ကွေး၊     ဝမ်းပျက်ဝမ်းလျှော၊    ရာသီ 

တုပ်ကွေး စသည့်ရောဂါများကို ကာကွယ်ပေးနိုင် 

သည့ ်အခြေခအံကျဆံးနှင့ ်အထရိောက်ဆုံးနည်းလမ်း 

များဖြစ်သည်။

လက်သန့်ရှင်းရေး

သန့် ရှင်းသောလက်ဖြင့ ် ရောဂါများကိကုာကွယ် 

နိုင်သည်။  လက်သည် နေ့စဉ်လူမှုဘဝတွင် အရာ 

ဝတ္ထုမျ ိုးစုံနှင့် အမြဲထိတွေ့နေရသဖြင့်   ပိုးမွှားများ 

ကူးစက်ရန်  အလွယ်ကဆူုံး  အစတ်ိအပိင်ုးဖြစ်သည်။   

လက်ကိ ု စနစ်တကျ  ဆေးကြောခြင်းဖြင့ ်  ဝမ်းပျက် 

ဝမ်းလျှောရောဂါများသာမက      လက်မှတစ်ဆင့်  

နှာခေါင်း၊ ပါးစပ်အတွင်းသို့  ဝင်ရောက်တတ်သော  

ရောဂါပိုးများကို   တိုက်ရိုက်ကာကွယ်နိုင်သည်။

အစားအစာ  မကိုင်တွယ်မီ၊   မချက်ပြုတ်မီနှင့် 

အစားအစာ မစားသုံးမီ လက်ကိုသန့်ရှင်းစွာ ထားရ 

မည်။    အိမ်သာတက်ပြီးချနိ်နှင့်   ကလေးမစင်ကို 

သန့်စင်ပြီးချန်ိ၊  နှာချေ၊ ချောင်းဆိုး  သိုမ့ဟတ်ုနှာညှစ် 

ပြးချန်ိများတွင် လူအများကုိင်တွယ်တတ်သော အရာ 

ဝတ္ုထများ (ဥပမာ-တခံါးလက်ကိင်ု၊ ငွေစက္ကူ၊   ဘတ်စ 

ကားလက်တန်း)ကိ ုထတိွေ ပြီးချန်ိ၊ အမှိုက် သိုမ့ဟတ်ု 

တရိစ္ဆာန်များကိ ုကိင်ုတွယ်ပြီးချန်ိတွင် လက်သန့် ရှင်း 

ရေးကို မဖြစ်မနေ ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။

စနစ်တကျ လက်ဆေးနည်း  

လက်ကို  ရေနှင့်   ဆပ်ပြာသုံး၍   လက်ဖဝါး၊ 

လက်ဖမိုး၊ လက်ချောင်းကြား၊ လက်မ၊ လက်သည်း 

များနှင့် လက်ကောက်ဝတ်တို့ကို အနည်းဆုံး စက္ကန့် 

၂၀ ကြာအောင်   ပွတ်တိုက်ဆေးကြောရမည်ဖြစ် 

သည်။ ရေမရိှသော နေရာများတွင်   အယ်လ်ကိဟုော 

၆၀ ရာခိင်ုနှုန်းကျော် ပါဝင်သော လက်သန့်ဆေးရည် 

(Hand Gel) ကို   အသုံးပြုကာ  လက်ကိုစနစ်တကျ 

ဆေးကြောရမည်ဖြစ်သည်။

အစားအစာ သန့်ရှင်းရေး

မသန့် ရှင်းသော  အစားအစာများနှင့ ် လမ်းဘေး 

ယင်နားစာများသည်   ပြင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းလျှော 

ရောဂါ (ကာလဝမ်းရောဂါ) နှင့ ်အစာအဆပ်ိသင့ခ်ြင်း 

ကို လျင်မြန်စွာ ဖြစ်စေနိုင်သည်။ 

အစားအစာသန့် ရှင်းရေးတွင် ဟင်းသီးဟင်းရွက်၊ 

အသားငါးများကိ ုလတ်ဆတ်စွာ  ရွေးချယ်ဝယ်ယပူြီး 

မချက်ပြုတ်မီ  ရေစင်အောင်  ဆေးကြောရမည်ဖြစ် 

သည်။  အစားအစာများကိ ု   ယင်ကောင်မနားစေရန် 

အဖုံးများဖြင့်    လုံခြုံစွာဖုံးအုပ်ထားရမည်။ အသား၊   

ငါးနှင့်   ဥအမျ ိုးမျ ိုးကို      အပူချနိ်ပြည့်ဝစွာဖြင့် 

ကျက်အောင်ချက်ပြုတ်ခြင်း၊    လမ်းဘေးယင်နားစာ 

များနှင့် အအေးစာများကို လုံးဝရှောင်ကြဉ်ခြင်းများ 

ပြုလပ်ု၍   အစားအစာသန့် ရှင်း‌ရေးကိ ု  အထူးဂရပုြု 

ရမည်ဖြစ်သည်။

ထိုပ့ြင် ကျန်ရိှသော ဟင်းလျာများကိ ုစနစ်တကျ 

ဖုံးအပ်ုသိလုှောင်ပြီး ပြန်လည်စားသုံးလိပုါကအပပူေး 

ကာ နွှေးပြီးမှ စားသုံးသင့်သည်။

 မိသားစုတိုင်းတွင်  ဝမ်းပျက်ဝမ်းလျှောရောဂါ 

အတွက် ဓာတ်ဆားထုပ် (ORS) များကို အမြဲဆောင် 

ထားသင့သ်ည်။   ဝမ်းသွားပါက   ရေဓာတ်ခန်းခြောက်မှု 

မရိှစေရန်      ဓာတ်ဆားရည်ကိ ု      ချက်ချင်းဖျော်စပ် 

သောက်သုံးသင့်သည်။

သောက်ရေနှင့် သုံးရေသန့်ရှင်းရေး

သန့် ရှင်းသောရေမရရိှခြင်း   သိုမ့ဟတ်ု  သောက် 

ရေသုံးရေကန်များအတွင်း ရောဂါပိုးမွှားများရောက်ရိှ 

ခြင်းသည် ဝမ်းရောဂါ၊ ကာလဝမ်းရောဂါနှင့ ် အရူောင် 

ငန်းဖျားရောဂါများကို   ကပ်ရောဂါအသွင်   ပြန့်ပွား 

စေနိုင်သည်။  ထို့ကြောင့်   ရေကိုပွက်ပွက်ဆူအောင်  

ကျ ိုချက်ပြီးမှ သောက်သုံးသင့်သည်။

 FDA အသအိမှတ်ပြု  ရေသန့်စင်စက်  သိုမ့ဟတ်ု 

ရေစစ်ကန်များကို အသုံးပြုရမည်ဖြစ်သည်။ အရေး 

ပေါ် အခြေအနေများနှင့်   ရေဘေးသင့်ချနိ်များတွင်   

ရေတွင်း၊  ရေကန်များကို   ကလိုရင်း   (Chlorine)

ဆေးပြားခတ်၍   သန့်စင်အသုံးပြုရမည်ဖြစ်သည်။ 

လိုအပ်ပါက   Life Straw   (ရေသန့်စင်စစ်တံ)  ကို 

အသုံးပြုနိုင်သည်။

ထို့ကြောင့်   ရေလှောင်ကန်များ၊  ရေအိုးများကို  

အဖုံးလုခံြုံစွာ ဖုံးအပ်ုထားပြီး ပုမှံန်ဆေးကြောထားရ 

မည်ဖြစ်သည်။ ရေခပ်ရာတွင် သန့် ရှင်းသော ကရိယိာ 

များကိသုာ အသုံးပြုခြင်းဖြင့ ်သောက်သုံးရေသန့် ရှင်း 

အောင် ပြုလုပ်ရမည်ဖြစ်သည်။

စနစ်ကျသော အိမ်သာသန့်ရှင်းရေး 

စနစ်ကျသော မစင်စွန့်ခြင်းကို  မလုပ်ဆောင်ပါ 

က  မစင်ထဲမှ   ပိုးမွှားများသည်   ယင်ကောင်များ၊ 

ဖိနပ်မပါဘဲ     လမ်းလျှောက်ခြင်းများမှတစ်ဆင့်        

လူ့ခန္ဓာကိယ်ုအတွင်းသိုဝ့င်ရောက်ပြီး       သန်ကောင် 

ရောဂါနှင့် ဝမ်းရောဂါများကို ဖြစ်စေသည်။

ထို့ကြောင့်  အိမ်သာစနစ်  လမ်းညွှန်ချက်များ၊ 

ယင်လုံအိမ်သာသန့်ရှင်းရေးနှင့်  အိမ်သာတက်ပြး 

တိုင်း   လက်ဆေးသည့်   အမူအကျင့်များ   လူတိုင်း 

ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်သည်။  မသိားစတုိင်ုး    အတား 

အဆီးပါသော   စနစ်ကျသည့်   ယင်လုံအိမ်သာကို 

ဆောက်လပ်ုသုံးစွရဲမည်ဖြစ်သည်။ ကွင်းပြင်၌  မစင် 

စွန့်ခြင်း   အလေ့အကျင့်ကို   လုံးဝပယ်ဖျက်ရမည် 

ဖြစ်သည်။    အိမ်သာခွက်နှင့်ကြမ်းပြင်ကို   နေ့စဉ် 

သန့် ရှင်းရေးလပ်ုရမည်ဖြစ်သည်။    ကလေးမစင်များ 

အပါအဝင်   မစင်အားလုံးကိ ုအမ်ိသာထသဲိုသ့ာ စနစ် 

တကျ စွန့်ပစ်ရမည်ဖြစ်သည်။

 အမ်ိသာတက်ပြီးတိင်ုး ရေလောင်းခြင်း၊ လက်ကိ ု

ဆပ်ပြာဖြင့်     စင်ကြယ်စွာ    ချက်ချင်းဆေးခြင်း၊ 

အိမ်သာကျင်းပြည့်ပါက       စနစ်တကျ   မြေဖို့ခြင်း  

သို့မဟုတ် စုပ်ထုတ်ခြင်း  ပြုလုပ်ရမည်ဖြစ်သည်။

ပတ်ဝန်းကျင် သန့်ရှင်းရေး 

မိမိတို့ နေထိုင်ရာပတ်ဝန်းကျင်နှင့်  နေအိမ်များ 

ညစ်ပတ်ပြီး     လေဝင်လေထွက်   မကောင်းပါက 

ခြင်ကျားများပေါက်ဖွားပြီး    သွေးလွန်တုပ်ကွေး 

ရောဂါ ဖြစ်ပွားနိင်ုသကဲသ့ို ့   တပ်ုကွေးဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးများ 

အလွယ်တကူ ကူးစက်ပြန့်ပွားနိုင်သည်။

သွေးလွန်တပ်ုကွေးရောဂါကာကွယ်ရန်   ရေအိုး၊ 

ရေပုံးများကိ ု ခြင်မဝင်စေရန်ဖုံးအပ်ုထားခြင်း၊ ဘရုား 

ပန်းအိုးနှင့ ်ရေခွက်များကိ ုတစ်ပတ်တစ်ကြမ်ိ ရေလ ဲ

ခြင်း၊ ရေအိုးအတွင်းနရံမံျားကိပွုတ်တိက်ု ဆေးကြော 

ခြင်း၊ ပိုးလောက်လမ်း  ရှိ၊ မရှိ စစ်ဆေးပြီး အဘိတ် 

(Abate) ဆေးခတ်ခြင်းများ ပြုလုပ်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ 

တပ်ုကွေးရောဂါနှင့်   ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါအတွက်    

နေအမ်ိများကိ ု  အလင်းရောင်နှင့ ်    လေဝင်လေထွက် 

ကောင်းမွန်စေရန် ပြတင်းပေါက်များ ဖွင့်ထားရမည် 

ဖြစ်သည်။   လူဦးရေထူထပ်သော   နေရာများသို့ 

သွားလာပါက နှာခေါင်းစည်း (Mask) ကိ ုစနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ခြင်း၊ ချောင်းဆိုး၊ နှာချေလျှင် တတံောင်ဆစ် 

သိုမ့ဟတ်ု တစ်ရှူးဖြင့ ်လုခံြုံစွာ ဖုံးအပ်ုခြင်းများပြုလပ်ု 

ရမည်ဖြစ်သည်။

ထိုပ့ြင် အမှိုက်များကိ ု  စနစ်တကျ    စည်းကမ်းရိှ 

စွာ စွန့်ပစ်ခြင်း၊   ခြင်ကျားများ   မပေါက်ဖွားနိင်ုစေရန် 

ရေတင်ကျန်နိုင်သော  ဘူး၊  ခွက်၊  တာယာဟောင်း 

များကို ရှင်းလင်းခြင်းများ ပြုလုပ်ရမည်ဖြစ်သည်။

နိဂုံး

လူတိုင်း "သန့်ငါးသန့်"  လမ်းညွှန်ချက်များကို 

လိက်ုနာခြင်းသည်   မမိပိတ်ဝန်းကျင်တွင်     ဖြစ်ပွား 

တတ်သော ကူးစက်ရောဂါအမျ ိုးမျ ိုးကိ ု    တားဆီးနိင်ု  

သည့်    အကောင်းဆုံးသော       ကျန်းမာရေးအာမခံ  

ချက်ဖြစ်သည်။ 

သိုသ့ော် မသိားစဝုင်တစ်ဦးဦးတွင် အပြင်းအထန် 

ဖျားခြင်း၊ ကော်ဖီရောင် သို့မဟုတ်   သွေးရောင်အန် 

ခြင်း၊   အရေပြားတွင်   အနီစက်များထွက်လာခြင်း 

(သွေးလွန်တုပ်ကွေးသံသယ)၊   ဆန်ဆေးရည်ကဲ့သို့   

ဝမ်းများ အဆက်မပြတ်သွားခြင်း      (ပြင်းထန်ဝမ်း 

ရောဂါ သံသယ)  သို့မဟုတ် အသက်ရှူရခက်ခဲခြင်း၊ 

မောပန်းခြင်းနှင့် အောက်ဆီဂျင်ကျခြင်း (တုပ်ကွေး၊ 

ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါ   ပြင်းထန်လက္ခဏာ)များဖြစ်ပေါ်ပါ 

က နီးစပ်ရာ ဆေးရု၊ံ ဆေးခန်း သိုမ့ဟတ်ု ကျန်းမာရေး 

ဌာနသို ့  ချက်ချင်းသွားရောက်  ပြသကသုမှုခယံရူမည် 

ဖြစ်ကြောင်း ရေးသားတင်ပြလိုက်ရပါသည်။  

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



ယခင်အပတ်မှအဆက်

အဆင့်မြင့်ထုတ်လုပ်မှု

  ထတ်ုလပ်ုမှုသည်     စင်ကာပနူိင်ုင၏ံ စီးပွားရေး 

အတ်ုမြစ်တစ်ခအုဖြစ်        ဆက်လက်တည်ရိှနေသည်။ 

ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာ (AI)  ဖြင့်   မောင်းနှင်သော  

ကြိုတင်ခန့် မှန်းပြုပြင်ထန်ိးသမ်ိးမှု၊     ရိဘုောတ့စ်များ၊    

ဒစ်ဂျစ်တယ်အမြွှာများ    (digital twins)    နှင့်      

ဉာဏ်ရည်ထက်မြက်သော အရည်အသွေးထိန်းချုပ် 

မှုတိုသ့ည်     ရပ်တန့်ချန်ိနှင့ ် လည်ပတ်မှုကန်ုကျစရတ်ိ 

များကို    လျှော့ချပေးပြီး     ထုတ်လုပ်မှုစွမ်းအားကို 

လည်းမြင့်တင်ပေးသည်။

စမတ်ကျသော ရွေ့လျားနိုင်မှု

 စင်ကာပနူိင်ုင၏ံ    သယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးစနစ်သည် 

ယာဉ်ကြောပိတ်ဆို့မှု      အကောင်းဆုံးဖြစ်အောင် 

လုပ်ဆောင်ခြင်း၊       ဉာဏ်ရည်ထက်မြက်သော 

ထောက်ပံ့ပို့ဆောင်ရေး၊        အလိုအလျောက်ယာဉ် 

စမ်းသပ်မှုနှင့ ်    အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေး 

စမီခံန့် ခဲွမှုအတွက်  AI ကိ ု ပိမုိအုားကိုးလာပြီး နိင်ုင၏ံ 

ရေရှည်စမတ်ကျသော          နိုင်ငံရည်မှန်းချက်ကို   

ပံ့ပိုးပေးသည်။

ပြည်သူ့ဝန်ဆောင်မှုများ

အစိုးရအေဂျင်စမီျားသည်    ဒစ်ဂျစ်တယ်အများ 

ပြည်သဝူန်ဆောင်မှုများ၊     မဝူါဒလေလာဆန်းစစ်မှု၊ 

အရေးပေါ်တုံပ့ြနမှုနှင့ ်အပ်ုချုပ်ရေးဆိင်ုရာ ထရိောက် 

မှုကိ ုတိုးတက်စေရန AI ကိ ုအသုံးပြုကြသည်။ နိင်ုင ံ

သားများသ ည် မြင့မ်ားသော တာဝန်ယမူှုစနံှုန်းများကိ ု

ထန်ိးသမ်ိးထားကြသည်။   ထိုက့ြောင့ ်ပိမုိမုြနဆန်ပြီး 

ပိမုိတုုံပ့ြနမှုရိှသော   ဝန်ဆောင်မှုများမှ နိင်ုငသံားများ 

အကျ ိုးခံစားခွင့်ရရှိကြသည်။

တာဝန်ယူမှုရှိသော AI အုပ်ချုပ်မှု

AI အလျင်အမြန    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမှုကြောင့် 

လျှ ို့ဝှက်ရေး၊ ပွင့လ်င်းမြင်သာမှု၊  ဆိက်ုဘာလုခံြုံရေး 

နှင့်တွင် ဆန်းသစ်တီထွင်မှုများကို ပံ့ပိုးပေးသည်။

နိုင်ငံတကာ မိတ်ဖက်များ

စင်ကာပနူိင်ုငအံနေဖြင့ ်AI သည် မလူကတည်းက 

ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာဖြစ်သည်ကို   နားလည်ထားသည်။ 

သတုေသနတိုးတက်စေရန၊ ဘုစံနံှုန်းများ ဖော်ဆောင် 

ရနနှ်င့်    တာဝနယ်မူှုရှသိော    ဆန်းသစ်တထွီင်မှုကိ ု

အထောက်အကပူြုရနအတွက်     အဓကိနည်းပညာ 

ကုမ္ပဏီများ၊   နိုင်ငံတကာ  အဖွဲ့အစည်းများနှင့်    

တက်ကြွစွာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သည်။

စင်ကာပူနိုင်ငံ၏           ပွင့်လင်းမြင်သာမှုသည် 

ထိပ်တန်းနိုင်ငံတကာကုမ္ပဏီများကို    ဆွဲဆောင်ခဲ့ 

သည်။ ၎င်းတိုသ့ည် စင်ကာပနူိင်ုငကံိ ု  AI   သတုေသန၊ 

ထုတ်ကုန်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့်        ဒစ်ဂျစ်တယ် 

ဝန်ဆောင်မှုများအတွက်   ၎င်းတို့၏    ဒေသဆိုင်ရာ 

ဌာနချုပ်အဖြစ် ပိုမိုအသုံးပြုလာကြသည်။

ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ      နည်းပညာခေါင်းဆောင် 

များနှင့ ် မတ်ိဖက်များသည်  စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများနှင့် 

အစိုးရများလက်ခံကျင့်သုံးမှုကို     အရှိန်မြှင့်တင် 

နေစဉတွ်င်    ယုကံြည်စတ်ိချရသော  နိင်ုငတံကာ AI 

ဗဟိုချက်တစ်ခုအဖြစ်   ဆက်လက်တည်ရှိနေရန်   

စင်ကာပူ၏    ရည်မှန်းချက်ကို    ပိုမိုအားကောင်း 

စေသည်။

၂၀၂၆ ခုနှစ်အတွက် ဦးစားပေးအသစ်များ

နည်းပညာပြောင်းလဲမှု၏        မြန်ဆန်သော 

အရှိန်အဟုန်ကို     အသိအမှတ်ပြုသည့်အနေဖြင့် 

စင်ကာပူနိုင်ငံသည်   ၂၀၂၆   ခုနှစ်တွင်  ၎င်း၏ 

အမျ ိုးသား   AI   မဟာဗျူဟာကို    အဆင့်မြှင့်တင်မှု 

ပြုလုပ်ခဲ့သည်။      ပြန်လည်ဆန်းသစ်ထားသော       

အစအီစဉ်တွင်  အဆင့မ်ြင့ထ်တ်ုလပ်ုမှု၊  ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှု၊      ငွေကြေးဝန်ဆောင်မှုများနှင့်    

အစိုးရကဏ္ဍတို့တွင်   အမျ ိုးသား  AI   မစ်ရှင်များ 

အပါအဝင်         အဆင့်မြှင့်တင်မှုပြုလုပ်ထားသော 

ဦးစားပေး ၁၀ ခုကို  မိတ်ဆက်ခဲ့သည်။

စင်ကာပနူိင်ုငဝံနက်ြီးချုပ်    Lawrence    Wong 

ဦးဆောင်သော   အမျ ိုးသား AI ကောင်စအီသစ်သည် 

နိုင်ငံ၏ AI အစီအစဉ်အတွက်   မဟာဗျူဟာမြောက်  

လမ်းညွှန်မှုကိ ု ပေးသည်။ အစိုးရသည် လပ်ုငန်းပေါင်း 

၁၀၀၀၀ ကို AI ကို  အဓိပ္ပာယ်ရှိရှိ ပေါင်းစပ်ရန်နှင့်  

အမျ ိုးသား  AI   သက်ရောက်မှုအစီအစဉ်မှတစ်ဆင့်      

အလုပ်သမားအင်အားတစ်လျှောက် AI ကျွမ်းကျင်မှု 

များကိ ုတိုးချဲ့ရနလည်း ရည်ရွယ်ထားသည်။  ဤအစ ီ

အစဉ်များက  စင်ကာပနူိင်ုငသံည် AI ကိ ု   နည်းပညာ 

မဝူါဒတစ်ခအုဖြစ်သာမက   ပြည့စ်ုသံော   အမျ ိုးသား 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးမဟာဗျူဟာတစ်ခအုဖြစ်      ရှုမြင် 

ကြောင်း ပြသနေသည်။

ရှေ့တွင်ရှိသော စိန်ခေါ်မှုများ

အထင်ကြီးလောက်သော     တိုးတက်မှုများရှိ 

သော်လည်း  စင်ကာပနူိင်ုငသံည်  သသိာထင်ရှားသော 

စိန်ခေါ်မှုများနှင့် ရင်ဆိုင်နေရဆဲဖြစ်သည်။

AI   ပါရမီရှင်များအတွက်    ယှဉ်ပြိုင်မှုသည် 

ကမ္ဘာတစ်ဝှမ်းတွင်     ဆက်လက်ပြင်းထန်လာနေ 

သည်။ အဆင့်မြင့်ကွန်ပျူတာ  အရင်းအမြစ်များကို 

ရယူသုံးစွဲနိုင်စေရန်    ထိန်းသိမ်းခြင်း၊    ဆိုက်ဘာ 

လုံခြုံရေးကို   သေချာစေခြင်း၊    ကျင့်ဝတ်ဆိုင်ရာ 

စိုးရိမ်မှုများကို    ဖြေရှင်းခြင်းနှင့်    အသေးစားနှင့် 

အလတ်စားလပ်ုငန်းများ  AI ကိ ု လက်ခကံျင့်သုံးရန 

ကူညီပေးခြင်းတို့သည်      ဆက်လက်လုပ်ဆောင် 

နေသော         ဦးစားပေးလုပ်ငန်းများအဖြစ် 

ဆက်လက်တည်ရှိနေသည်။

ထို့ပြင်   AI  စည်းမျဉ်းများသည်    နည်းပညာ 

တိုးတက်မှုများနှင့်အတူ       တိုးတက်ပြောင်းလဲရ 

မည်ဖြစ်သည်။    ဆန်းသစ်တီထွင်မှုနှင့် ကြီးကြပ်မှု 

ကြား  မှန်ကန်သော   ဟန်ချက်ညီမှုကို  ရှာဖွေခြင်း 

သည်  လူထုယုံကြည်မှုကို ထိန်းသိမ်းရန်အတွက် 

အရေးကြီးသည်။ သိုသ့ော်  စင်ကာပနူိင်ုင၏ံ လျင်မြန 

သော အပ်ုချုပ်မှုပုစံ၊ံ ခိင်ုမာသောအဖဲွ့အစည်းများနှင့် 

စဉ်ဆက်မပြတ်သင်ယူမှုအပေါ်     ကတိကဝတ်များ 

သည် အနာဂတ်နည်းပညာဆိုင်ရာ အပြောင်းအလဲ 

များကို  လိုက်လျောညီထွေဖြစ်အောင် လုပ်ဆောင် 

ရနအတွက်  ခိင်ုမာသောအတ်ုမြစ်ကိ ုပံပ့ိုးပေးသည်။

နိဂုံး

စင်ကာပူနိုင်ငံ၏ AI ခရီးစဉ်သည်   မဟာဗျူဟာ 

မြောက် ဦးဆောင်မှု၊ ကောင်းမွနသ်ော အပ်ုချုပ်မှုနငှ့် 

ရေရှည်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုတို့သည်      နိုင်ငံငယ်လေး 

တစ်ခုကို  ကမ္ဘာ့နည်းပညာ ဦးဆောင်သူဖြစ်လာစေ 

နိုင်ပုံကို   သရုပ်ပြနေသည်။     စကေးတစ်ခုတည်း 

ဖြင့သ်ာ     ယှဉ်ပြိုင်မည့အ်စား     စင်ကာပနူိင်ုငသံည် 

ယုကံြည်မှု၊  အရည်အချင်း၊      ဆန်းသစ်တထွီင်မှုနှင့် 

မူဝါဒထူးချွန်မှုတို့မှတစ်ဆင့်        ယှဉ်ပြိုင်သည်။ 

၎င်း၏    ပေါင်းစပ်ချဉ်းကပ်မှုဖြစ်သော  အစိုးရ၏ 

ဦးဆောင်မှု၊    ပညာရေးဆိုင်ရာ  သုတေသန၊  စက်မှု 

လပ်ုငန်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုနှင့ ်    တာဝန်သသိော   

အုပ်ချုပ်မှုတို့သည်    ရေရှည်တည်တံ့သော     ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုအတွက်   AI ကို    အသုံးချရန်   ရှာဖွေနေ 

သော       နိင်ုငမံျားအတွက်            အဖိုးတန်သင်ခန်းစာများ 

ကိုပေးသည်။

စင်စစ်ဉာဏ်ရည်တုသည်    ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးကို 

ပြနလည်ပုဖံော်နေရာ စင်ကာပနူိင်ုငသံည်    AI  နည်း 

ပညာများကိ ု  စားသုံးသအူဖြစ်သာမက  အကြဉံာဏ် 

များ၊   စနံှုန်းများနှင့ ်   ဖြေရင်းချက်များ၏  ဖနတီးသ ူ

အဖြစ်ပါ   မိမိကိုယ်ကို   နေရာချထားသည်။  ၎င်း၏ 

အတွေ့အကြုံက  AI  ၏  အနာဂတ်သည်       အကြီးဆုံး 

ဈေးကွက်များရိှသမူျားနှင့သ်ာမက ဆန်းသစ်တထွီင် 

မှုနှင့ ်လထူယုုကံြည်မှုတို ့အပြနအလှန်အားဖြည့ပ်ေး 

သည့်ဂေဟစနစ်များကို   တည်ဆောက်နိုင်စွမ်းရှိသူ

များနှင့်ပါ  သက်ဆိုင်ကြောင်းပြသနေသည်။

သို့ဖြစ်ရာအာရှအတွက်     စင်ကာပူနိုင်ငံ၏ 

အတွေ့အကြုံသည်      နည်းပညာဦးဆောင်မှုကို 

အနာဂတ်အမြင်၊ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုနှင့်  တာဝန် 

သိသော    အုပ်ချုပ်မှုတို့မှတစ်ဆင့်     ရရှိကြောင်း   

ဆွဲဆောင်မှုရှိသော  ဥပမာတစ်ခုအဖြစ်    ဖော်ပြနေ 

သည်။    ဤလမ်းကြောင်းအတိုင်း   ဆက်လက် 

လုပ်ဆောင်ပါက   မြို့ပြနိုင်ငံသည် လာမည့်ဆယ်စု 

နှစ်အတွင်း ကမ္ဘာအ့လွှမ်းမိုးဆုံး AI ဆန်းသစ်တထွီင် 

မှုဗဟိုချက်များထဲမှ   တစ်ခုအဖြစ်    ဆက်လက် 

တည်ရှိနေရန်        ကောင်းစွာအနေအထားတွင် 

ရှိနေကြောင်းတင်ပြလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

- Smart Nation Singapore. National AI	

		  Strategy (Updated 2026).

- Singapore Economic Development 	
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စင်ကာပူနိုင်ငံ၏ AI  သို့မဟုတ် အာရှ၏ အယုံကြည်ရဆုံး ဉာဏ်ရည်တုဗဟိုချက် တည်ဆောက်ခြင်း
   

 

ဆောင်းပါး ၂၉၁၈-၈-၂၀၂၆

Ð  စင်ကာပူနိုင်ငံ၏  AI  ခရီးစဉ်သည်   မဟာဗျူဟာမြောက် 
ဦးဆောင်မှု၊ ကောင်းမွန်သောအုပ်ချုပ်မှုနှင့် ရေရှည်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု 
တို့သည်      နိုင်ငံငယ်လေးတစ်ခုကို   ကမ ္ဘာ့နည်းပညာဦးဆောင်သူ 
ဖြစ်လာစေနိုင်ပုံကို   သရုပ်ပြနေသည်။   စကေးတစ်ခုတည်းဖြင့် 
သာ  ယှဉ်ပြိုင်မည့်အစား  စင်ကာပူနိုင်ငံသည် ယုံကြည်မှု၊  အရည် 
အချင်း၊    ဆန်းသစ်တီထွင်မှုနှင့်     မူဝါဒထူးချွန်မှုတို့မှတစ်ဆင့်    
ယှဉ်ပြိုင်သည်။ Ð

မောင်မောင်မြင့်သိန်း(စက်မှုတက္ကသိုလ်)

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမှန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ



ကြော်ငြာ၃၀ ၁၈-၈-၂၀၂၆

ဗိုလ်လောင်းလျှောက်လွှာများ 
အချနိ်မီပြန်လည်တင်သွင်းရန် အသိပေးနှိုးဆော်ခြင်း

   စစ်တက္ကသိုလ်၊   တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသိုလ်၊  တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ်နှင့် 

တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိလ်ု(အမျ ိုးသမီး) ဗိလ်ုလောင်းလျှောက်လွှာများအား ၂၉-၆-၂၀၂၆ 

ရက်နေ့မှစ၍ တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်များတွင်အခမဲထ့တ်ုပေးလျကရိှရာ ၂၇-၈-၂၀၂၆ ရက်နေ့တွင် 

လျှောက်လွှာများပိတ်သိမ်းမည်ဖြစ်ပါသဖြင့်    လျှောက်လွှာထုတ်ယူလိုသူများ   နီးစပ်ရာ 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်များတွင် သွားရောက်ထတ်ုယနူိင်ုကြောင်းနှင့် လျှောက်လွှာ ထတ်ုယထူားသ ူ

များအနေဖြင့်လည်း ဗိုလ်လောင်းလျှောက်လွှာများအား မိမိတို့လျှောက်လွှာထုတ်ယူရရှိ 

သည့် တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များသို့ လျှောက်လွှာပိတ်ရက်မတိုင်မီ  အချနိ်မီပြန်လည်တင်သွင်း 

ကြရန် အသိပေးးဆော်အပ်ပါသည်။     အသေးစိတ်သိရှိလိုပါက    စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်ရုံး 

(ဖုန်းနံပါတ် ၀၃၆-၃၀၃၃၁၊  ၀၃၆-၃၀၃၃၈)သို့ ဆက်သွယ်မေးမြန်းနိုင်ပါသည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်ရုံး

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)

မြောင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲတီစိမ်း ၁၄၄၉၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

  ကျောက်တံခါးမြို့နယ် ဆယ့်လေးရွာကျေးရွာ၌  
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး  

ကျောက်တံခါး ဩဂုတ် ၁၇

 ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  ညောင် 

လေးပင်ခရိုင်       ကျောက်တံခါး 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက    ဆယ့် 

လေးရွာကျေးရွာ၌      မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း     လုပ်ငန်းများ 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကို   ဩဂုတ် 

၁၆  ရက်   နနံက်ပိင်ုးက     တာဝန်ရိှ 

သူများ         ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

 ထိသုို ့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   ညောင်လေးပင်ခရိင်ု   ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန  ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးရန်နိုင် 

ညွန့်၊       ကျောက်တံခါးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ပိုးအိဖြူကိုနှင့်         စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက   ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး    လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များနှင့် 

တွေ့ဆု၍ံ     ဆယ့လ်ေးရွာကျေးရွာ၌  

စိက်ုပျ ိုး၊  မွေးမြူရေး    လပ်ုငန်းများ 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

နေမှုနှင့ ်  စာရင်းဇယားများ   စနစ် 

တကျဖြည့်သွင်းထားခြင်း   ရှ၊ိ  မရှ ိ 

အခြေအနေများကို       ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး        မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက           

လိုအပ်သည်များမှာကြားခဲ့သည်။

      ဆယ့်လေးရွာကျေးရွာ၌    

စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး၊ အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းများ    လုပ်ကိုင်သူ     

စစုပုေါင်း  အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ 

၃၃၃ ဦးကို   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ

စမီကိံန်းရန်ပုငံွေကျပ်  ၄၆၆  သန်ိး 

ထုတ်ချေးပေးထားပြီး     စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ        အောင်မြင်စွာ 

လည်ပတ်       ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။               သူသူ

မြောင် ဩဂုတ် ၁၇

       စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု     မြောင်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲတီစိမ်း ၁၄၄၉၂ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း  မြောင်မြို့နယ်     

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ယခနှုစ်  မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌    မြောင်မြို့နယ်တွင်  ပဲတီစိမ်း 

၁၆၉၅၂ ဧက  စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် 

လျာထားပြီး        အဆိုပါပဲတီစိမ်း 

စိက်ုခင်းများကိ ု    ယခနှုစ်  မေလမှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ        ယနေ့တွင် 

၁၄၄၉၂   ဧကထ ိ    စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 "ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မြောင်မြို့နယ်မှာ     ပဲတီစိမ်းဧက 

၁၆၀၀၀  ကျော်   လျာထားစိက်ုပျ ိုး 

ခ့ဲပါတယ်။  ဒီနေ့မှာ ဧက ၁၄၀၀၀ 

ကျော် စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။  

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်  စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက်   ဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်။   ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့

ပတ်သက်ပြီး           တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးဖို ့

ပညာပေးတာတွေ         ရှိပါတယ်။ 

အထွက်နှုန်း  ကောင်းမွန်ဖိုအ့တွက် 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ      သုံးစဲွဖို ့

ပညာပေးတာတွေရိှပါတယ်"     ဟ ု

မြောင်မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးမြင့်သကူ 

ပြောပြသည်။

 ယခုနှစ်    မြောင်မြို့နယ်တွင် 

ပဲတီစိမ်းစိုက်   တောင်သူများကို 

မြို့နယ်      စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  

ဒေသနှင့်ကုိက်ညီသည့် မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊     စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊ ပုိးမွှားရောဂါကျရောက် 

မှုကင်းရှင်းရေး၊         ဓာတ်မြေဩဇာ        

စနစ်တကျသုံးစဲွရေး၊    အထွက်နှုန်း‌ 

ကောင်းမွန်ရေးတိုက့ိ ု   အသပိညာ 

ပေး      ဆောင်ရွက်လျကရိှကြောင်း 

သိရသည်။

  ပဲတီစိမ်းကို     အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည် 

ဆိပုါက ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖလူု ံ

စေမည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှုကိ‌ု  ရောင်းချ 

နုိင်သဖြင့် ဝင်ငွေရရိှကာ လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ   ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့် ပဲတီစိမ်းကုိ တုိးချဲ့  

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး      ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း  မြောင်မြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန          မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမြင့်သူက ပြောပြ၍ သိရသည်။      

 (၂၀၆)

သစ်တော

မှန်လျှင် 

အသုံးဝင် 

အစဉ်ထာ၀ရ 

ထိန်းသိမ်းကြ



ဖခင်အမည်မှန်ဖြစ်ပါကြောင်း
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ တတံားဦးခရိင်ု၊ တတံားဦးမြို့နယ်၊ 

မြို့မအခြေခပံညာအလယ်တန်းကျောင်း၊ Grade-9 တွင် ပညာ 
သင်ကြားနေသော မောင်စွမ်းဝေယထံက်နှင့ ်Grade-5(A)တွင် 
ပညာသင်ကြားနေသော မဖူးပွင့်ရတီတို့၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ 
အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ  ဦးပြည့်ဖြိုးအောင်  ဖြစ်ပါ 
ကြောင်း။           ဦးပြည့်ဖြိုးအောင်(၉/တတဥ(နိုင်)၀၇၄၀၉၀)

အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့၊ အောင်မြေသာစမံြို့နယ်၊ အလက(၄)၊ 

Grade-8 တွင်     ပညာသင်ကြားနေသော    (ဘ) 
ဦးဇော်လတ်ခိင်ု၏သမီး မစပုြည့မှ်ူးနဒ၏ီ အမည်မှန် 
မှာ အမ်ိထောင်စလုဦူးရေစာရင်းအရ မဆပုြည့မှ်ူးနဒ ီ
ဖြစ်ပါကြောင်း။                             မဆုပြည့်မှူးနဒီ

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မူဆယ်မြို့၊ ကြူကုတ်(ပန်ဆိုင်း)၊ ရပ်ကွက်(၂)နေ ဦးမင်လီချနိ် 

(ဘ)  ဦးလောက်မင့်(၁၃/မဆတ(နိုင်)၀၄၇၇၂၄)၏     နိုင်ငံကူး 
လကမှတ်အမှတ်(MB-761694)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှ 
ပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                            09-5181425

ကြော်ငြာ ၃၁၁၈-၈-၂၀၂၆

မန္တလေးမြို့၊ မဟာမုနိဘုရားကြီး
ယာဉ်ရပ်နားခ ကောက်ခံခွင့်လုပ်ငန်း ဈ ေးပြိုင်လေလံခေါ်ယူခြင်း

၁။	 မန္တလေးမြို့၊ မဟာမနုဘိရုားကြီး ပရုဝုိဏ်ရိှ ယာဉ်ရပ်နားစခန်း (၃)နေရာအား ယာဉ်ရပ်နားခကောက်ခခွံင့ကိ် ုဈေးပြုင်လေလခံေါ်ယ၍ူ အောက်ဖော်ပြပါ 
အစီအစဉ်အတိုင်း လုပ်ငန်းခွင့်ပြုမည်ဖြစ်ပါသည် - 
	 (က)	 ယာဉ်ရပ်နားခစန်း (၃)နေရာမှာ - 
		  (၁)	 အနောက် ၄၅ တာ ယာဉ်ရပ်နားစခန်း	 (၈၄ လမ်းအဝင်)
		  (၂)	 အရှေ့ ၄၅ တာ ယာဉ်ရပ်နားစခန်း	 (၈၂ လမ်းအဝင်)
		  (၃)	 အရှေ့မုခ်ဦး ယာဉ်ရပ်နားစခန်း	 (၈၁ လမ်းအဝင်)
	 ( ခ ) 	 လျှောက်လွှာပုံစံ စတင်ရောင်းချမည့်နေ့ရက်	 -	 ၂၀-၈-၂၀၂၆ ရက်၊ ရုံးချနိ်အတွင်း
	 ( ဂ ) 	 လျှောက်လွှာပုံစံ အရောင်းပိတ်မည့်နေ့ရက်/အချနိ်	 -	 ၄-၉-၂၀၂၆ ရက်၊ (၁၆:၀၀)နာရီ
	 (ဃ)	 လျှောက်လွှာတင်သွင်းရမည့်နောက်ဆုံးနေ့ရက်/အချနိ်	 -	 ၁၀-၉-၂၀၂၆ ရက်၊ (၁၆:၀၀)နာရီ
	 ( င ) 	ဈ ေးပြိုင်လေလံကျင်းပမည့်နေ့ရက်/အချနိ်/နေရာ	 -	 ၁၅-၉-၂၀၂၆ ရက်၊ (၁၀:၀၀)နာရီ
					ပြ     ည်ပလှူဖွယ်ပြတိုက်၊ မဟာမုနိရင်ပြင်တော်
	 (စ)	 လျှောက်လွှာပုံစံ (၁)စုံဈေးနှုန်း	 -	ကျ ပ် (၃၀,၀၀၀)
၂။	 လျှောက်လွှာပုစံ ံဝယ်ယ/ူတင်သွင်းခြင်းကိ ုတင်သွင်းမည့သ်ကူိယ်ုတိင်ု မှတ်ပုတံင်မရူင်းနှင့တ်ကွ မဟာမနုဘိရုားကြီးဂေါပကအဖဲွ့ရုံး၊ အခွန်ဘဏ္ဍာဌာန 
တွင် ဝယ်ယူ/တင်သွင်းရန်နှင့် အသေးစိတ်အချက်အလက်များ သိရှိလိုပါက ဖုန်း ၀၉-၄၄၄၀၁၆၀၀၄၊ ၀၉-၇၉၄၀၄၄၄၇၅ သို့ ရုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်း 
နိုင်ပါသည်။                                                                                                                                                                           လေလံကော်မတီ

မဟာမုနိဂေါပကအဖွဲ့၊ မန္တလေးမြို့

ဦးကောင်းမြ အသက် (၈၄)နှစ်
ပြင်ဦးလွင်မြို့၊  (၁၃)ညံကွဲရပ်နေ  ဦးကျော်သူ + ဒေါ်ဆယ်၊ ဦးမြတ်သူ + 

ဒေါ်ချစ်သဲ၊ ဦးအောင်သူ၊ ဦးကျော်ကျော် + ဒေါ်အေးမြတ်သူ တို့၏မွေးသဖခင် 

ကျေးဇူးရှင် မြေး (၆)ယောက်၊ မြစ် (၁)ယောက်တို့၏အဘိုး၊ ဒေါ်မာမာအေး၏ 

ခင်ပွန်းဖြစ်သူ 

ဦးကောင်းမြ အသက် (၈၄)နှစ် 
သည် ၁၇-၈-၂၀၂၆ ရက်နေ့  (၁၆:၂၀) နာရီအချနိ်တွင်    ကွယလ်ွန်သွားပါသဖြင့် 

ကြွင်းကျန်ရစ်သော ရပ်ုကလာပ်ကိ ု(၁၉-၈-၂၀၂၆)ရက်နေ့ မွန်းလဲွ  (၂:၀၀)နာရတွီင် 

နေအမ်ိမှ (၈)မိင်ု သသုာန်သို ့ ပိုဆ့ောင်မီးသင်္ဂြိုဟ်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း ရပ်ဝေးရပ်နီး 

ရှိ ဆွေမျ ိုးမိတ်သင်္ဂဟများအား အကြောင်းကြားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အဖိုးတန်ရေချ ိုကို ချွေတာပါ

သစ်တောနဲ့သစ်ပင် ချစ်ခင်တဲ့ လူမျ ို း

သစ်ပင်ကိုနှစ်စဉ်စိုက် ‌ရွှေတိုက်ကိုစိုး



v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။
v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။
v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့       သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်
	 ထိန်းကြစို့။

၃၂ ၁၈-၈-၂၀၂၆

    အနောက်တောင်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ  နယ်မြေခတံပ်မတော်သားများက  ရေဘေးကညူကီယ်ဆယ်ရေးနှင့် 

တားဆီးကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

ငဝန်မြစ်ရေကာတာ၏ အောက်ခံမြစ်ကျ ို းအင်းသဲကြောမှ ထူးပေါက်၍ 
ရေဖြတ်သန်းစီးဆင်းမှုကြောင့ ်ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီးအတွင်း မြို့နယ်
ခြောက်မြို့နယ်ရှိ ရပ်ကွက်အချ ို ့နှင့် ကျေးရွာအချ ို ့ ရေဝင်ရောက်မှု
ဖြစ်ပွား၊ ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့် တားဆီးကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများ

အရှိန်အဟုန်မြှင့်ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ
နေပြည်တော်      ဩဂုတ်     ၁၇

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး      လေးမျက်နှာမြို့နယ် 

အတွင်း ပြီးခဲသ့ည့ ်ဇလူိင်ု ၃၀ ရက် ညပိင်ုးက မိုးသည်း 

ထန်စွာရွာသွန်းမှုနငှ့ ်  မြစ်ရေတိက်ုစားမှုများကြောင့် 

ငဝနမ်ြစ်      ရေကာတာ၏အောက်ခ ံ    မြစက်ျ ိုးအင်း 

သကဲြောမှ   ထူးပေါက်၍  ရေဖြတ်သန်းစီးဆင်းမှုစတင် 

ဖြစ်ပွားခဲ့သည်။      အဆိုပါရေဝင်ရောက်မှုကြောင့် 

ယနေ့ထိ                   စာမျက်နှာ ၂၅ ကော်လံ ၁ ‌l

ကရင်ပြည်နယ် မြဝတီမြို့နယ်အတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှု
ကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့်အဆောက်အအုံများကို ဖြိုချ၊ ဖျက်ဆီး 

အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျားထမှံ အလောင်း၊လက်နက်များ သမ်ိးပုိက်ရရိှ

နေပြည်တော်      ဩဂုတ်     ၁၇

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်        ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရှိ 

လူသားမျ ိုးနွယ်အားလုံး၏ လူမှုဘဝများကို ပျက်စီး 

စေပြီး  လူ့ကျင့်ဝတ်သိက္ခာများထိခိုက်စေ၍  အများ 

ပြည်သူအကျ ိုးစီးပွားနှင့်   အမျ ိုးသားလုံခြုံရေးကိုပါ 

အလုံးစုံအန္တရာယ်ပေးလျက်ရှိသည့်  အွန်လိုင်းလိမ် 

လည်မှုနှင့် အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုတိုက်ဖျက်ရေး 

လုပ်ငန်းစဉ်များကို     ‌ စာမျက်နှာ ၂၄ ကော်လံ ၁ ‌u

ပဲခူးမြစ်ရေ ပဲခူးမြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ် ရောက်ရှိနိုင်
နေပြည်တော်     ဩဂုတ်    ၁၇

ယနေ့နံနက် ၁၀ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ ‌ပဲခူးမြစ်ရေသည် ပဲခူးမြို့တွင် ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေ 

မှတ်အောက် ၆၁ စင်တီမီတာ(နှစ်ပေခန့်)အလိုတွင် ရောက်ရှိနေပြီး နောက်တစ်ရက်အတွင်း ယင်းမြို့၏ 

စိုးရိမ်ရေမှတ်သို့ ရောက်ရှိနိုင်သည်။ 

သို့ဖြစ်ပါ၍  ပဲခူးမြို့နယ်အတွင်းရှိ  မြစ်ကမ်းအနီးနှင့်  မြေနိမ့်ပိုင်းနေထိုင်သူများအနေဖြင့်  ကြိုတင် 

သတပိြုနိင်ုရန်နှင့ ်မြစ်ရေမြင့တ်က်လာပါက အချန်ိမရီှောင်ရှားနိင်ုရန် မိုးလေဝသနှင့ဇ်လဗေဒညွှန်ကြားမှု 

ဦးစီးဌာနက သတိပေးနှိုးဆော်ထားသည်။

ကရင်ပြည်နယ် မြဝတီမြို့နယ် မင်းလက်ပံကျေးရွာအနီး အွန်လုိင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှု လုပ်ကုိင်နေသည့်

နေရာကုိ လူနေအဆောက်အအများ၊ လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်းများနှင့်အတူ ထပမံဖမ်းဆီးရမိမှုဖြစ်စဉ်ပြမြေပ။

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် အနိ္ဒယိသမ္မတ 

နိုင်ငံ ရာဂျာစတန်ပြည်နယ်မှ အစိုးရအဖွဲ့အကြီးအကဲများနှင့်တွေ့ဆုံ

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် ကာဇက်စတန် 

သမ္မတနိုင်ငံ အာမတီဒေသ ပြည်နယ်အုပ်ချုပ်ရေးမှူးနှင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေး စာမျက်နှာ - ၁၇

စာမျက်နှာ - ၁၇

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းကို အနိုင်ရရှိပြီး လန်းအသင်း ၂၀၂၆ ပြင်သစ်စူပါဖလားဆွတ်ခူး
ပဲရစ်    ဩဂုတ်    ၁၇

၂၀၂၆   ပြင်သစ်စူပါဖလား   ဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ်  

ယနေ့နံနက်ပိုင်းက      လန်းအသင်းအိမ်ကွင်းတွင် 

အိမ်ရှင်လန်းအသင်းနှင့်ပီအက်စ်ဂျအီသင်းတ့ုိ ယှဉ်ပြုင်  

‌ကစားခဲ့ရာ လန်းအသင်းက တစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် အနိုင် 

ရရှိခဲ့ပြီး   ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည်ဟု  Fotmob 

သတင်းဝက်ဘ်ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

‌အဆိုပါပွဲစဉ်တွင် ပွဲစတင်ကတည်းက ပီအက်စ် 

ဂျအီသင်းက   ခြေစွမ်းပိုင်းအသာစီးဖြင့်   ဖိအားပေး 

ကစားနိုင်ခဲ့သော်လည်း လန်းအသင်းက 

စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၄ ‌v

၂၀၂၆ ခုနှစ် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ်ဖလား
ခရိုင်ပေါင်းစုံ အသက် ၁၉ နှစ်အောက် အမျ ို းသမီး
ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲနှင့် ဆုချးီမြှင့်ပွဲကျင်းပ

မန္တလေးတိုင်း

ဒေသကြီး

ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးအောင် 

‌ပထမဆုရ 

ကျောက်ဆည်

ခရိုင်

အသင်းကို

တံခွန်စိုက်

ဆုဖလားနှင့် 

ငွေသားဆု 

ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

မန္တလေး     ဩဂုတ်    ၁၇

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  ဝန်ကြီးချုပ် 

ဖလား   ခရိုင်ပေါင်းစုံ   အသက်  ၁၉ နှစ် 

အောက်       အမျ ိုးသမီးဘောလုံးပြိုင်ပွဲ 

ဗိလ်ုလပဲွုနှင့ ်   ဆခုျးီမြင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု

ယနေ့ညနေပိုင်းက    အောင်မြေသာစံမြို့ 

နယ်ရှိ         အောင်မြေမန္တလာကွင်းတွင် 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသ့ုိ တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီး 

ချုပ်   ဦးမျ ိုးအောင်၊   တိင်ုးဒေသကြီးလွှတ် 

တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးအောင်ကျော်မိုး၊ တိင်ုးဒေသ 

ကြီးတရားလွှတ်တော် တရားသူကြီးချုပ်၊

တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊    တာဝန်ရိှသ ူ

များ၊   ဌာနဆိုင်ရာများ၊   တိုင်းဒေသကြီး 

ဘောလုံးဆပ်ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌနှင့်

စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁ ‌¶


