
၁၃၈၈ ခုနှစ် ၊ ဒုတိယဝါဆိုလဆန်း (၆)ရက် ၊ ‌တနင်္လာနေ့ ၊ (20-7-2026) ၊ အတွဲ (၃၅) ၊ အမှတ် (၀၈၁)

ဇူလိုင် ၂၇ ရက်ထိ နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်
နေပြည်တော်‌      ဇူလိုင်      ၁၉

‌ယနေ့နံနက် ၆ နာရီခဲွအချန်ိတုိင်းထွာချက်များအရ ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် ဘင်္ဂလား 

ပင်လယ်အော်တိုတွ့င် မတ်ုသုလံေအားကောင်းလာနိင်ုခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း၊ 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တွင် လေထုမငြိမ်မသက်မှုများဖြစ်ပေါ်လာနုိင်ခြင်းကြောင့် 

လည်းကောင်း ဇူလိုင် ၂၀ ရက်မှ ၂၇ ရက်အတွင်း     စာမျက်နှာ ၂၄ ကော်လံ ၁ ‌q

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်‌

၇၉ နှစ်မြောက် အာဇာနည်နေ့အခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်ဂါရဝပြု

အမျ ို းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်    ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုညှိနှိုင်းရေး 
ကော်မတီနှင့် ပလောင်ပြည်နယ်လွတ်မြောက်ရေးတပ်ဦး(PSLF/TNLA)တို့ 
တွေဆုံဆွေးနွေး စာမျက်နှာ - ၂၀

  ၇၉ နှစ်မြောက်  အာဇာနည်နေ့  ဝမ်းနည်းခြင်းအထမ်ိးအမှတ်  နိင်ုငတံော်အလအံား  တိင်ုဝက် 
လျှော့ချလွှင့်ထူ၍      အလေးပြုခြင်းအခမ်းအနား     အတွင်းဝန်ရုံး(ယခင်ဝန်ကြီးများရုံး)၌ 
ကျင်းပ စာမျက်နှာ - ၂၁

၇၉ နှစ်‌မြောက် အာဇာနည်နေ့၌ ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းပြတိုက်သို့

ရဟန်းရှင်လူနှင့် ပြည်သူအများအပြား လာရောက်ကြည့်ရှု
ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၁၉

၂၀၂၆  ခုနှစ်   ဇူလိုင်  ၁၉  ရက်တွင် 

ကျရောက်သည့ ်  ၇၉ နှစ်မြောက်   အာဇာ 

နည်နေ့တွင်   ရနက်န်ုမြို့   ဗဟန်းမြို့နယ် 

ဗိုလ်ချုပ်ပြတိုက်လမ်း (ယခင်တာဝါလိန်း 

လမ်း)ရိှ ဗိလ်ုချုပ်အောင်ဆန်းအမ်ိပြတိက်ု 

သို ့ရဟန်းရှင်လနှူင့ ်ပြည်သအူများအပြား 

လာရောက်ကြည့်ရှုလေ့လာခဲ့ကြသည်။

“အာဇာနည်နေ့မှာ ဗုိလ်ချုပ်ပြတုိက်ကုိ 

လာရောက်ကြတဲ ့ပြည်သတူွေနဲ့ ကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသတူွေ ကြည့ရ်ှုလေလာနိင်ု 

အောင် ဗိုလ်ချုပ်မွေးဖွားခဲ့တဲ့ ၁၉၁၅ ခုနှစ် 

ဖေဖော်ဝါရ ီ၁၃ ရက်ကနေ ဗိလ်ုချုပ်ကျဆုံး 

ခဲ့တဲ့  ၁၉၄၇  ခုနှစ်  ဇူလိုင်  ၁၉ ရက်ထိ 

စာမျက်နှာ ၂၃ ကော်လံ ၁ ‌m

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြနမာနိင်ုငံတော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင် ‌ ၂၀၂၆ ခနှုစ် ၇၉ နှစ်မြောက် အာဇာနည်နေ့အခမ်းအနားတွင် ဗိလ်ုချုပ်အောင်ဆန်းနှင့တ်ကွ အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီးများ၏ ဂဗူမိာန်၌ 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်၏ လွမ်းသူ့ပန်းခွေကိုချ၍ အလေးပြုစဉ်။

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၁၉

၂၀၂၆ ခုနှစ် ၇၉ နှစ်မြောက် အာဇာနည် 

နေ့အခမ်းအနားကိ ု ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ရန်ကုန်မြို့  ဗဟန်းမြို့နယ်ရှိ  အာဇာနည် 

ဗိမာန်၌ ကျင်းပရာ ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံတော်         နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လှိုင်        တက်ရောက်ဂါရဝ 

ပြုသည်။

အခမ်းအနားသို ့   ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌ     ဦးခင်ရီ၊    အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌ  ဦးအောင်လင်းဒွေး၊  ပြည်ထောင်စု 

တရားသကူြီးချုပ် ဦးသာဌေး၊ တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်        ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ရဲဝင်းဦး၊  ၇၉ နှစ်မြောက်  အာဇာနည်နေ့ 

အခမ်းအနားကျင်းပရေး     ဗဟိကုော်မတ ီ

ဥက္ကဋ္ဌ             ဟိတုယ်၊    ခရီးသွားလာရေးနှင့် 

ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန       ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီး ဦးမောင်မြင့၊် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

များဖြစ်ကြသည့ ်ဒေါက်တာချောချောစန်ိ၊ 

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O





































၂၀-၇-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

နိုင်ငံတော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောငလ်ှိငု်

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၉

ယနေ့ကျင်းပသည့ ်      ၂၀၂၆     ခနှုစ်   

၇၉    နှစ်မြောက်          အာဇာနည်နေ့ 

အခမ်းအနားတွင် အာဇာနည်ခေါင်းဆောင် 

ကြီးများကုိ    အလေးအနက်ထား   အသိ 

အမှတ်ပြုသည့်အနေဖြင့်       နိုင်ငံတော် 

သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်   တက်ရောက် 

ဂါရဝပြုခဲ့ပါသည်။ 

အခမ်းအနားအပြီးတွင်     နိင်ုငတံော် 

သမ္မတကြီး ဦးမင်းအောင်လှိုင်က ယနေ့ 

အာဇာနည်နေ့အခမ်းအနားသ့ုိလာရောက် 

ဂါရဝပြုရခြင်းနှင့်          ပစ္စက္ခကာလတွင် 

တိုင်းပြည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊  တိုင်းရင်း

သားစညး်လံုးညီညွတ်ရေးတ့ုိနှင့်စပ်လျဉး်  

၍     မီဒီယာများ၏       မေးမြန်းမှုများ 

ကို         အောက်ပါအတိုင်း      ဖြေကြားခဲ့ 

ပါသည်- 

‘‘ဒမီိကုရေစနီည်းလမးအရ   ရွေးချယ် 

တဲ့  အစိုးရတစ်ရပ်အနေနဲ့ရော၊       နိုင်ငံ့ 

ခေါင်းဆောင်   တစ်ယောက်အနေနဲ့ရော 

အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်တွေကုိ ကျွန်တော် 

တိုက့ အလေးအနက်ထားအသအိမှတ်ပြု 

ဖို့လိုပါတယ်။      ဒါကြောင့်     အာဇာနည် 

ခေါင်းဆောင်တွေနဲ့         ပတ်သက်ပြီး 

ပြုလပ်ုတဲ ့အမြင့ဆ်ုံးဖြစ်တဲအ့ာဇာနည်နေ့ 

အခမ်းအနားကို    လာရောက်တက်ခြင်း 

ဖြစ်ပါတယ်။ ကျွန်တော်နဲ့အတူ အခြား 

ခေါင်းဆောင်တွေလဲပါလာတယ်။ 

အားလုံး         စုစုစည်းစည်း     ညီညီ 

ညွတ်ညွတ်နဲ့လာရောက်ပြီး  နိင်ုငတံော်ရဲ့ 

အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်တွေကို     ဂါရဝ 

ပြုတဲအ့နေနဲ့      ကျွန်တော်လာခဲခ့ြင်းဖြစ် 

ပါတယ်။   

ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း    ဦးဆောင်တဲ့ 

အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်တွေအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ခေါင်းဆောင်တွေက နိုင်ငံကိုဘယ်

လိမုျှော်မှန်းပြီးတော ့  တည်ဆောက်ခဲက့ြ 

သလဲ၊   စည်းလုံးညီညွတ်တဲ့  တိုင်းပြည် 

တစ်ခဖုြစ်အောင်    ဘယ်လိတုည်ဆောက် 

ခဲ့ကြသလဲဆိုတာ       ကျွန်တော်တို့က 

အမြဲတမ်းလေ့လာပြီး        တန်ဖိုးထားဖို့ 

လိပုါတယ်။         လွတ်လပ်ရေးရပြီးတော ့

စစုည်းညညွီတ်တဲ ့ တိင်ုးပြည်တစ်ခဖုြစ်ဖို ့

အတွက် အားလုံးကညညွီတ်ဖိုလိ့တုာပေါ။့  

ညီညွတ်ရုံနဲ့မရသေးဘူး၊         တိုင်းပြည် 

အတွက်      အလုပ်လုပ်ကြဖို့လိုပါတယ်။ 

စည်းကမ်းရှိဖို့လဲလိုတယ်။  တိုင်းပြည်မှာ   

စည်းကမ်းအရ          လိုအပ်ချက်တွေရှိ 

နေတာအမှန်ပါပ။ဲ ဒါကိစုည်းကမ်းတကျ၊ 

ညီညီညွတ်ညွတ်နဲ့  အလုပ်လုပ်ကြမယ် 

ဆိရုင်၊ စွမ်းအားရိှသမျှ အလပ်ုလပ်ုကြမယ် 

ဆိရုင်  တိင်ုးပြည်မဖ့ဖြိုး  မတိုးတက်စရာ 

အကြောင်းမရှိပါဘူး။     ကမ္ဘာနဲ့ရင်ပေါင် 

တန်းနိုင်တဲ့နိုင်ငံ   မဖြစ်စရာအကြောင်း 

မရှိပါဘူး။       မြန်မာနိုင်ငံသားအားလုံး 

ခွန်အားရိှကြတယ်။    ကိယု့ခွ်န်ကိယ်ုအား 

ကို       အသုံးချနိုင်ဖို့ပဲလိုတယ်ဆိုတာ 

ပြောပါရစေ။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေး

ကတော့          အရေးကြီးတဲ့အချက်ပဲ၊ 

လွတ်လပ်ရေးမဆုံးရှုံးခင်က    တိုင်းရင်း 

သားတွေအားလုံး   စစုစုည်းစည်းနေခဲက့ြ 

တယ်။          လွတ်လပ်ရေးဆုံးရှုံးခဲ့ပြီး 

နောက်ပိုင်း    အမျ ိုးမျ ိုးသောသွေးခွဲမှု 

တွေကြောင့်    တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး 

ညညွီတ်မှုပျက်ပြားခဲက့ြတယ်။ လွတ်လပ် 

ရေးရပြီးတဲ့       အချနိ်မှာလဲ      အမျ ိုးမျ ိုး 

သော သွေးခဲွမှုတွေကြောင့ ်တိင်ုးရင်းသား

စည်းလုံးညီညွတ်မှုတွေ   ပျက်ယွင်းခဲ့ရ  

တယ်။    ဒါကို   ကျွန်တော်တို့ပြန်ပြီး 

စုစည်းညီညွတ်တဲ့    ပြည်ထောင်စုတည် 

ဆောက်ဖိုလ့ိတုာပေါ။့ မတည်ဆောက်နိင်ု 

ရင်တော ့                ပဋပိက္ခတွေဖြစ်နေမှာပ။ဲ 

ဒါကြောင့ ်     ညညွီတ်ရေးက    အရေးကြီး 

ပါတယ်။ 

ညီညွတ်ဖုိ့ဆိုရင်     စည်းကမ်းကို   

နားလည်ဖိုလ့ိတုယ်၊ ဥပဒေကိနုားလည်ဖို ့

လိတုယ်၊ ဒါဆိ ုအသပိညာ၊ အတတ်ပညာ 

တွေ   ကျွန်တော်တို့ရအောင်လုပ်ပါမယ်၊ 

ဒလီိနုဲ့          ပေါင်းစပ်ပြီးလပ်ုမှာဖြစ်ပါတယ်၊ 

ဒါကြောင့် အင်မတန်အရေးကြီးပါတယ်။

တိင်ုးပြည်တိုးတက်ဖိုဆ့ိရုင် တိင်ုးပြည်မှာ 

ရှိတဲ့    ပြည်သူလူထုအားလုံး    စုစည်း 

ညီညွတ်ဖို့ပြောချင်ပါတယ်။”

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၉
ယနေ့ကျင်းပသည့်     ၂၀၂၆   ခုနှစ်  

၇၉  နှစ်မြောက်          အာဇာနည်နေ့ 
အခမ်းအနားသို့          နိုင်ငံတော်သမ္မတ 
ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့်  နိုင်ငံတော်အဆင့်   
ပဂု္ဂိုလ်များတက်ရောက်ဂါရဝပြုကြသည်။

အခမ်းအနားအပြီးတွင်    နိုင်ငံတော် 
သမ္မတရုံး    ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ   ဒုတိယ 
ဝန်ကြီး    ဒေါက်တာခိင်ုခိင်ုစိုးက   မဒီယီာ 
များ၏   မေးမြန်းမှုအပေါ်     ရှင်းလင်း 
ဖြေကြားခဲ့မှုများကို   အောက်ပါအတိုင်း 
ဖော်ပြအပ်ပါသည်- 

 ‘‘နုိင်ငံတော်သမ္မတကြီးက တပ်မတော် 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်အနေနဲ့ ၂၀၁၆၊ ၁၇၊ 
၁၈၊ ၁၉၊ ၂၀ ငါးကြိမ်၊     နိုင်ငံတော်စီမံ 
အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ ယာယီသမ္မတ 
အနေနဲ့  ၂၀၂၅ ခုနှစ်မှာ  တစ်ကြိမ် အခု 
နိုင်ငံတော်သမ္မတအဖြစ်           တာဝန် 

စည်းကမ်းပြည့ဝ်တဲ ့      ပါတစီုဒံမီိကုရေစ ီ
စနစ် ခိုင်မာစေရေးနဲ့အတူ  ဒီမိုကရေစီနဲ့ 
ဖက်ဒရယ်စနစ်ကုိအခြေခံတ့ဲ ပြည်ထောင်စု 
စနစ်တည်ဆောက်ဖိုအ့တွက်ကိ ုကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်နေပါတယ်။  ထာဝရငြမ်ိးချမ်း 
ရေးရရှိဖို့လဲ      အလေးထားဆောင်ရွက် 

ထမ်းဆောင်ချန်ိ ၂၀၂၆ ခုနှစ်မှာ အာဇာနည် 
နေ့အခမ်းအနားကို    တက်ရောက်တာ 
ဖြစ်ပါတယ်။    အာဇာနည်နေ့ကိ ု  တစိက်ု 
မတ်မတ်တက်ရောက်ခ့ဲခြင်းက နုိင်ငံတော် 
သမ္မတကြီးအနေနဲ့            အာဇာနည် 
ခေါင်းဆောင်ကြီးတွေရဲ့      လမ်းစဉ်နဲ့ 
မျှော်မှန်းချက်တွေကိ ု    တန်ဖိုးထားခြင်း၊ 
အမျ ိုးသားရေးတာဝန်ကိ ု ဦးထပ်ိပန်ဆင် 
ခြင်း၊   သမိင်ုးသင်ခန်းစာတွေဖော်ထတ်ုဖို ့
အတွက်ရည်မှန်းပြီး    တက်နေတာဖြစ်ပါ 
တယ်။       နိုင်ငံတော်သမ္မတအနေနဲ့ 
နိုင်ငံတော်အတွက်        အသက်ပေးပြီး 
လွတ်လပ်ရေးကို         တိုက်ယူခဲ့ကြတဲ့ 
အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီးတွေရဲ့  ဂဏ်ု 
ကျေးဇူးကိ ုအောက်မေသ့တရိတဲအ့နေနဲ့ 
ဒီနေ့အခမ်းအနားကို    တက်ရောက်တာ 
ဖြစ်ပါတယ်။

နိင်ုငတံော်သမ္မတကြီးက     စစ်မှန်ပြီး 

နှစ်စဉ် ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိပါတယ်။
အစိုးရအနေနဲ့           နိုင်ငံတော်ရဲ့ 

သမိုင်းကြောင်း၊       ခေတ်စနစ်အတွေ့ 
အကြုံနဲ့    အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီး 
တွေရဲ့ကြိုးပမ်းမှုတွေကိ ု   သင်ခန်းစာယ ူ
နိုင်ဖို့   Video Clip တွေ၊   ပြခန်းတွေကို 
အခမ်းအနားတွေကတစ်ဆင့် ဖော်ပြပေး 
လျက်ရှိပါတယ်။         သမိုင်းသင်ခန်းစာ 
အနေနဲ့    အချင်းချင်းစည်းလုံးညီညွတ်မှု 
အားနည်းရင် လွတ်လပ်ရေးဆုံးရှုံးရတတ် 
တယ်ဆိုတဲ့အသိအမြင်ကို  နှလုံးသွင်းပြီး 
ပြည်ထောင်စုစိတ်ဓာတ်  ရှင်သန်ရေးကို 
ဦးတည်ဆောင်ရွက်နေပါတယ်။ မိမိတို့ရဲ့ 
အမျ ိုး၊ ဘာသာ၊ သာသနာနဲ့ ယဉ်ကျေးမှု 
အမွေအနှစ်တွေ၊ ထုံးတမ်းစဉ်လာတွေကိ ု
မပျောက်ပျက်အောင် ထန်ိးသမ်ိးခြင်းဖြင့် 
အမျ ိုးသားရေး    စရိုက်လက္ခဏာတွေကို  
မြှင့်တင်ပေးခြင်းလို့  ပြောလိုပါတယ်။’’

ဒုတိယဝန်ကြီး ဒေါက်တာခိုင်ခိုင်စိုး 

နေပါတယ်။ အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီး
တွေချမှတ်ခဲတ့ဲ ့ ပြည်ထောင်စစုတ်ိဓာတ် 
ကို     အကောင်အထည်ဖော်နေခြင်းပဲ 
ဖြစ်ပါတယ်။

လက်ရိှအစိုးရအနေနဲ့       လငူယ်တွေ 
ဗလငါးတန်ဖံွ့ဖြိုးဖို ့အစဉ်တစိက်ုကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်နေပါတယ်။    ပညာရေးကို 
အထူးအလေးထား  အားပေးနေပါတယ်။ 
ဒါ့ပြင်      လူငယ်စာရိတ္တမဏ္ဍိုင်ကြံ့ခိုင်ဖို့ 
အတွက်      အခြေခပံညာကျောင်းတွေမာ 
ပြည်သူ့နီတနိဲ့     စာရတိ္တပညာရပ်တွေကိ ု
ထည့်သွင်းသင်ကြားပေးနေပါတယ်။ 

နိုင်ငံတော်ကို    ချစ်မြတ်နိုးတဲ့စိတ်နဲ့ 
ကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်လိတုဲ ့   စတ်ိဓာတ် 
လငူယ်ထအုတွင်း    ထာဝရကန်ိးအောင်း 
နေစေဖို ့ရေကြောင်းလငူယ်၊ လေကြောင်း 
လူငယ်၊ကင်းထောက်လူငယ်နဲ့လူရည်ချွန် 
စမံီကန်ိးလိ ုနယ်ပယ်စုလံေက့ျင့်မှုတွေကိ ု

တိုင်းပြည်တိုးတက်ဖို့ ပြည်သူလူထုအားလုံး စုစည်းညီညွတ်ဖို့၊ 
စွမ်းအားရှိသမျှ အလုပ်လုပ်ကြဖို့၊ စည်းကမ်းရှိဖို့၊ ဥပဒေကို နားလည်ဖို့လိုပါတယ် 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပဒ်ုမ-၁၅(က)တွင်    အောက်ပါပဂု္ဂိုလ်များသည်
ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ     ယာယရီွှေ ဆိ့င်ုးနိင်ုသည်ဟ ု    
ပြဋ္ဌာန်းထားပါသည်-
၁။	 ယာယီအားဖြင့်     စစ်မှုထမ်းနိုင်မည့်      ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း       သက်ဆိုင်ရာ      တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 
ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

၂။	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။
၃။	 ပညာသင်ကြားနေသူများ။
၄။	 အခြားပြုစုစောင့်ရှောက်မည့်သူမရှိသော      မိအိုဖအိုများကို 

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။
၅။	မ ူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။
၆။	ထေ ာင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ရမည့်ကာလ 
ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က       ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဆောင်ရမည့်ကာလ ရွှေ ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ

		  ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်မှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်ပါသည်-

		 (က)	ဆ င့်ခေါ်ရေးအမိန့်စာ  လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေ့ရက်အတိင်ုး    သတင်းပိုခ့ြင်း    မပြုရသေးမကီာလ 

အတွင်း     မဘိတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊    အမ်ိထောင် 

သည်        အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက      ဇနီးသော်လည်းကောင်း 

ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

		 ( ခ )		ဆ င့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ  လက်ခရံရသည့်နေ့မှ  သတ်မှတ်ထား 

သည့်   နေ့ရက်အတိုင်း  သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 

အတွင်း     မတော်တဆဖြစ်ရပ်    တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   

အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 

အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု    အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 

ဖြစ်ခြင်း။

		 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 

တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

		 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏   လိုအပ်ချက်အရ   ပညာရပ်များကို လေ့လာ 

သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

		 ( င )	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယီရွှေ့ဆိုင်းပေးရန် 

မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ရမည့် တာဝန်မှ ယာယီရွှေ့ဆိုင်းနိုင်သူများ

နိုင်ငံတော်သမ္မတရုံး ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ ဒုတိယဝန်ကြီး ဒေါက်တာခိုင်ခိုင်စိုး 
အာဇာနည်နေ့အခမ်းအနားနှင့်ပတ်သက်၍ မီဒီယာများ၏မေးမြန်းမှုများဖြေကြား



စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၂၀-၇-၂၀၂၆

နေပြည်တော်  ဇူလိုင် ၁၉
ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ      ဦးဆောင်သည့် 
အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်း
ချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုဗဟိကုော်မတသီည် 
ငြမ်ိးချမ်းရေးလပ်ုငန်းစဉ်များ  ဖော်ဆောင် 
ရာတွင်        လက်နက်ကိုင်ပဋိပက္ခများ 
ချုပ်ငြိမ်းရန်နှင့်         နိုင်ငံရေးပြဿနာကို 
နိုင်ငံရေးနည်းဖြင့်ဖြေရှင်းရန်      အထူး 
လိုအပ်သည်ဟုယုံကြည်ပြီး   နိုင်ငံတော်  
ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့ ်တည်ငြမ်ိအေးချမ်း 
ရေးတို့အတက်ွ  ငြမ်ိးချမ်းရေးလပ်ုငန်းစဉ် 
များကိ ုအကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 
နိုင်ရန်အတွက်    ကြိုတင်ကန့်သတ်ချက် 
များမထားသည့ ်ဆွေးနွေးပဲွများပြုလပ်ုနိင်ု 
ရန် ကမ်းလှမ်းဖိတ်ခေါ်ခဲ့သည်။

ထိုသို့ဖိတ်ခေါ်ချက်အရ    အမျ ိုးသား 
စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်    ငြိမ်းချမ်းရေး
ဖော်ဆောင်မှုညိှနှိုင်းရေး    ကော်မတသီည် 
တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့အစည်း
များနှင့်      ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေးနွေးရန် 
ကမ်းလှမ်းခဲ့ရာ        ပလောင်ပြည်နယ် 
လွတ်မြောက်ရေးတပ်ဦး(PSLF/TNLA)နှင့် 
တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲကို  ယနေ့  နံနက်ပိုင်း 
တွင်    နေပြည်တော်ရှိ  ရွှေစံအိမ်ဟိုတယ် 
အစည်းအဝေးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲသို့     အမျ ိုးသား 
စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်   ငြိမ်းချမ်းရေး
ဖော်ဆောင်မှုညှိနှိုင်းရေးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ 
ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့်၊     အတွင်း 
ရေးမှူး    ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးမင်းနိုင်နှင့် 
ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီဝင်များ၊    ပလောင် 
ပြည်နယ်လွတ်မြောက်ရေးတပ်ဦး (PSLF/
TNLA) ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ(၁)  တားဂျုတ်ဂျား၊ 

 အမျ ို းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုညှိနှိုင်းရေးကော်မတီနှင့် 
ပလောင်ပြည်နယ်လွတ်မြောက်ရေးတပ်ဦး (PSLF/TNLA) တို့ တွေဆုံဆွေးနွေး

လက်ရှိတွင်       တိုက်ပွဲများရပ်တန့် ပြီး 
ပြည်သူလူထုမှာလည်း အေးချမ်းမှုစတင်
ရလာပြဖီြစ်ကြောင်းနှင့ ်   ယနေ့ဆွေးနွေး 
ပဲွမှ အပြုသဘောဆောင်သည့က်ောင်းမွန် 
သောရလဒ်များ        ထွက်ပေါ်လာမည်ဟ ု
ယုံကြည်ပါကြောင်း ပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက် တက်ရောက်လာသမူျားက 
နုိင်ငံတော်သမ္မတနှင့်ညိှနှိုင်းရေးကော်မတီ 
တို့၏ ရက် ၁၀၀ ငြိမ်းချမ်းရေးကြိုးပမ်းမှု 
အစီအစဉ်ကို    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး၊ 
ဟိုင်ဂင်သဘောတူညီချက်ကို    လေးစား 
လိုက်နာရေး၊       သဘောတူထားသည့် 
အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေးသ‌ဘောတူညီချက် 
ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ရေး၊ 
မိမိတို့ဒေသအတွင်း    ပြည်သူလူထု၏ 
လူမှုဘဝသက်သာချောင်ချရိေး၊ နုိင်ငံတော် 
ငြိမ်းချမ်းရေးကိုရှေးရှုပြီး          နိုင်ငံရေး 
ပြဿနာကို        နိုင်ငံရေးနည်းလမ်းဖြင့် 

အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေးဌာန    ဌာနမှူး 
တားဂူးဂျား၊  မဟာမိတ်ဆက်ဆံရေးဌာန 
ဌာနမှူး တားမိုးဟန်ိး၊   အဖဲွ့ဝင်များဖြစ်ကြ 
သည့်    တားမိုင်းမိုင်း၊  တားညီနောခရိုး၊ 
တားကူးနောတို့ပါဝင်သည့်      ကိုယ်စား 
လှယ်များ တက်ရောက်ကြသည်။

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲတွင်    ညှိနှိုင်းရေး 
ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ    ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 
ရာပြည့်ကပြောကြားရာတွင်  မိမိတို့ ယခု 
တွေ့ဆုံဆွေးနွေးမှုသည် နေပြည်တော်၌ 
ပထမဆုံးဖြစ်ကြောင်း၊    ရေရှည်တည်တံ့ 
ခိုင်မြဲသည့်ငြိမ်းချမ်းရေးကို     ရှေးရှုပြီး 
ဒေသတည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးနှင့ ်ဖံွ့ဖြိုးရေး 
တို့ကို    အဓိကထားဆွေးနွေးပေးစေလို 
ကြောင်း၊       တအာင်းပလောင်ဒေသရှိ 
ပြည်သူလူထု၏ ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေး 
နှင့် ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေးကိစ္စတို့ကို  ပေါင်းစပ်
ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ လက်ရှိ 

အချန်ိတွင် ရွေးကောက်ခ ံအစိုးရပေါ်ပေါက် 
လာပြဖီြစ်သည့အ်တွက်   ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခ ံ
ဥပဒေ(၂၀၀၈ ခုနှစ်)   ပြင်ဆင်ရေးများကို 
လည်း    ဆောင်ရွက်နိုင်ပြီဖြစ်ကြောင်း၊ 
နယ်မြေဒေသ    တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး၊ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့်          ပတ်သက်၍ 
ပေါင်းစပ်     ဆောင်ရွက်နိုင်သည်များကို 
ပွင့်ပွင့်လင်းလင်း       ဆွေးနွေးပေးစေလို 
ကြောင်း ပြောကြားသည်။  

ယင်းနောက်    ပလောင်ပြည်နယ် 
လွတ်မြောက်ရေးတပ်ဦး     (PSLF/TNLA) 
ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ(၁)        တားဂျုတ်ဂျားက 
ငြိမ်းချမ်းရေး    ဖိတ်ခေါ်ဆွေးနွေးသည့် 
အတွက်         ကျေးဇူးတင်ရှိပါကြောင်း၊ 
နိုင်ငံတော်     တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် လွတ်လပ်ပြီး 
ကြိုတင်ကန့်သတ်ချက်များမထားဘဲ ဖတ်ိ 
ခေါ်သည့်အတွက် များစွာအားရပါကြောင်း၊ 

အဖြေရှာနိင်ုရေး၊ ငြမ်ိးချမ်းရေးလပ်ုငန်းစဉ် 
များအတွက်   ဆကလက်ပူးပေါင်းဆောင် 
ရွက်ရန်       ရပ်တည်လျက်ရှိသည့်ကိစ္စ 
များနှင့်       ပညာရေး၊      ကျန်းမာရေး၊  
ဒေသဖံွ့ဖြိုးရေး၊  လမ်းပန်းဆကသွယ်ရေး
တိုနှ့င့ပ်တ်သက်၍   အပြန်အလှန်ဆွေးနွေး 
ခဲ့ကြသည်။ 

ဆက်လက်ပြီး   အမျ ိုးသားစည်းလုံး 
ညညွီတ်ရေးနှင့ ်ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု 
ညှိနှိုင်းရေး        ကော်မတီအတွင်းရေးမှူး 
ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးမင်းနိင်ုက    ငြိမ်းချမ်း 
ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များမှတစ်ဆင့်   နိုင်ငံရေး 
ဆိုင်ရာ  လိုအပ်ချက်များကို  ဆွေးနွေးပြီး 
ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲသည့်  ငြိမ်းချမ်းရေး 
ကို ဖော်ဆောင်နိုင်ရေး၊   ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေး   
ဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များနှင့်       PSLF/TNLA  
နှင့ ်  ယခင်တွေ ဆုဆံွေးနွေးမှုအခြေအနေ
များနှင့်စပ်လျဉ်း၍               ရှင်းလင်း 
ဆွေးနွေးသည်။  

ထိုန့ောက်    နှစ်ဖကဆွေးနွေးချက်များ 
အပေါ်      မှတ်တမ်းတင်နိုင်ရန်ညှိနှိုင်းပြီး 
မှတ်တမ်းကိ ုလက်မှတ်ရေးထိုးအတည်ပြု 
ကြသည်။   

ယင်းနောက်       ပလောင်ပြည်နယ် 
လွတ်မြောက်ရေးတပ်ဦး   (PSLF/TNLA) 
ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ(၁)      တားဂျုတ်ဂျားက 
ကျေးဇူးတင်စကားပြောကြားပြီး အမျ ိုးသား 
စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်    ငြိမ်းချမ်းရေး 
ဖော်ဆောင်မှု   ညိှနှိုင်းရေးကော်မတဦက္ကဋ္ဌ 
ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့်တ့ုိက နိဂံုးချုပ် 
အမှာစကားပြောကြားကာ   အမှတ်တရ 
လက်ဆောင်ပစ္စည်းများပေးအပ်၍ ဆွေးနွေး 
ပွဲကို   ရုပ်သိမ်းလိုက်ကြောင်း    သတင်း 
ရရိသည်။                           (သတင်းစဉ်)

ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းပြတိုက်(ရန်ကုန်)အဆောက်အအုံကို        ရှေးမူမပျက် 
အကြီးစားပြုပြင်ထိန်းသိမ်းခြင်း မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ဦးသက်ဇော်
ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး

ဒေါ်နန်းလောဝ်ငင်း
ညွှန်ကြားရေးမှူး

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၉
နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲ၏   လမ်းညွှန် 

မှုနှင့်အညီ  ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း နေအိမ်  
ပြတိုက်ကို     ရှေးမူမပျက်မူလလက်ရာ 
အတိုင်း        ပြန်လည်ပြုပြင်မွမ်းမံခြင်း 
လုပ်ငန်းများကို     ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း 
အမျ ိုးသားပြတိက်ု(ရန်ကန်ု)မှ သရိသည်။

“မနှစ်က      အာဇာနည်နေ့ကျင်းပ 
ခဲ့ရာမှာ       နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲက 
ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း  နေအိမ်ပြတိုက်ကို 

အာဇာနည်နေ့အမီ   ပြည်သူတွေကြည့်ရှု 
လေလ့ာနိင်ုခဲက့ြတယ်။ ပြုပြင်မွမ်းမရံာမှာ 
မလူကရခဲတ့ဲပု့စံကိံ ု    စနစ်တကျလေလာ 
ပြီးတော့     မီးသီး၊ လျှပ်စစ်မီးခလုတ်က 
အစမလူလက်ရာအတိင်ုး ဆောင်ရွက်ခဲပ့ါ 
တယ်”ဟ ု      အမျ ိုးသားပြတိက်ု(ရန်ကုန်) 
ညွှန်ကြားရေးမှူး   ဒေါ်နန်းလောဝ်ငင်းက 
ပြောသည်။	

၇၉ နှစ်မြောက်   အာဇာနည်နေ့အမီ 
ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း  နေအိမ်ပြတိုက်ကို 
ရှေးမမူပျက်ပြန်လည်မွမ်းမထံားမှုကြောင့် 
ကိလုိနုခီေတ်ဟန်  ရှေးဟောင်းအဆောက် 
အအုံအဖြစ်     တန်ဖိုးမြင့်မားမှုကိုပြသ 
နေသည်။

“၇၉ နှစ်မြောက်     အာဇာနည်နေ့မှာ 
မလူအဆောက်အအုပံုစံအံတိင်ုး  ပြသနိင်ု 
ခဲပ့ါပြ။ီ ဗိလ်ုချုပ်ပြတိက်ုဟာ နှစ်သက်တမ်း 
ရာကျော်နေပါပြီ။    ဗိုလ်ချုပ်နေထိုင်ခဲ့တဲ့ 
နေအိမ်လည်းဖြစ်တဲ့အတွက်   နောင်လာ 
နောက်သားတွေ     ကြည့်ရှုလေ့လာနိုင် 
အောင် ရေရှည်တညတ်ံအ့ောင်ထနိ်းသမ်ိး 
ဖို့         ကျွန်မတို့မှာတာဝန်ရှိပါတယ်။ 
ပြတိုက်ကြီးဟာ        နိုင်ငံ့ခေါင်းဆောင် 
နေအမ်ိဖြစ်သလိ ု ရှေးဟောင်းအမွေအနှစ် 
အဆောက်အအုံလဲဖြစ်ပါတယ်။        ဒါကို 
ရေရှည်တည်တံ့အောင်နဲ့ ‌   ရှေးမူမပျက် 
ပြင်ဆင်မွမ်းမံနိုင်အောင်      လမ်းညွှန် 
ပေးခဲ့တဲ့      နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲကိုလဲ 
ကျေးဇူးတင်ပါတယ်”ဟု         အမျ ိုးသား 

ပြတိုက်(ရန်ကုန်)      ညွှန်ကြားရေးမှူးက 
ပြောသည်။

ထိကုဲသ့ို ့ပြင်ဆင်မွမ်းမရံာတွင် မြန်မာ
နိုင်ငံအင်ဂျင်နီယာအသင်းချုပ်၊     မြန်မာ 
နိင်ုငအံင်ဂျင်နယီာကောင်စ၊ီ    မြန်မာနိင်ုင ံ
ငလျင်ကောင်စီ၊  ဗိသုကာအသင်း၊  နည်း 
ပညာကော်မတီ၊    ကျွမ်းကျင်ပညာရှင် 
များနှင့်  ရန်ကုန်မြို့တော်စည်ပင်သာယာ 
ရေးကော်မတမှီ တာဝန်ရိှသမူျားကလည်း 
ကဏ္ဍအလိက်ု    ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက် 
ခဲ့သည်။

“ရှေးမူမပျက်    မူလအတိုင်းကြံ့ခိုင် 
ကောင်းမွန်အောင်   ပြင်ဆင်ထိန်းသိမ်း 

ရာမှာ အသေးစတ်ိစနစ်တကျဆောင်ရွက် 
ခဲက့ြတာဖြစ်ပါတယ်။ လျှပ်စစ်ပိင်ုးဆိင်ုရာ 

ပစ္စည်းတွေ   မီးစလောင်း၊    မီးခလုတ်၊ 
ပန်ကာစတာတွေအားလုံးကိ ုမလူလက်ရာ 
အတိင်ုးရှာဖွေပြီး ပြုပြင်မွမ်းမနံိင်ုခဲတ့ယ်။ 
ပြီးတော့ မျက်နှာကြက်၊ ဘေစင်၊ သန့်စင် 
ခန်း၊ လှေကား၊ လျှောက်လမ်း၊ ကြမ်းခင်း၊ 
ခေါင်မိုး၊ ဆေးအ‌ရောင်၊  ရေသန့်စင်လပ်ုငန်း 
တွေ၊ မြကခင်း၊    ရေကန်ကိုလဲ   မူလပုံစံ 
အတိုင်း ပြင်ဆင်မွမ်းမံခဲ့ပါတယ်။ ရေကန် 
ဆိုရင်  ဗိုလ်ချုပ်နေထိုင်စဉ်က  မြေသား 
ကန်ဖြစ်တဲအ့တွက် နိင်ုငတံော်အကြီးအက ဲ
က     အဲဒီခေတ်ဟန်အတိုင်း     ပြုပြင်ဖို့ 
လမ်းညွှန်ခဲ့တဲ့အတွက်        မူလအတိုင်း 
မြေသားကန်၊   ကန်ထကဲိဆုင်းတဲလ့ှေကား 
ပါရှိတာကြောင့်       ကန်ဘေးပတ်လည် 
လက်ရန်းအကာ     အပါအဝင်အားလုံးကို 
မူလအတိုင်း       ပြုပြင်မွမ်းမံခဲ့ပါတယ်။ 
ပြီးတော့        ဗိုလ်ချုပ်ပြတိုက်မှာရှိတဲ့ 
ဗိလ်ုချုပ်စီးခဲတ့ဲက့ားဟာ  မောင်းလိုမ့ရတဲ ့
အတွက်      နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲရဲ့ 
လမ်းညွှန်မှုနဲ့   ပြန်လည်ပြုပြင်ခဲပ့ါတယ်။ 
အခုဗိုလ်ချုပ်ကားကို မောင်းလို့ရနေပါပြီ။ 
အခုလိုနှစ်ပေါင်းရာကျော်    သမိုင်းဝင် 
အဆောက်အအုံကြီးကို    ပြုပြင်မွမ်းမံ 
ပြင်ဆင်နိုင်အောင်   ‌ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့တဲ့ 
နိင်ုငတံော်အကြီးအကကဲိ ု အထူးပကဲျေးဇူး 
တင်ပါတယ်”ဟု      အမျ ိုးသားပြတိုက် 
(ရန်ကုန်)        ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး 
ဦးသက်ဇော်က ပြောသည်။ 

ညိမ်းသူ(သတင်းစဉ်) 

ပိုမိုခိုင်ခံ့အောင် ပြုပြင်မွမ်းမံဖို့၊ ပြုပြင်တဲ့ 
အခါမှာလဲ         ရှေးမူမပျက်မူလလက်ရာ 
အတိုင်း     မွမ်းမံဖို့လမ်းညွှန်မှာကြားခဲ့ပါ 
တယ်။  ပြုပြင်မှုတွေ    ဆောင်ရွက်နိုင်ဖို့ 
ရန်ပုံငွေလဲ           ချထားပေးခဲ့ပါတယ်။ 
ပြတိုက်ပြင်ဆင်မှု        လုပ်ငန်းတွေကို 
ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန အထူးအဖွဲ့ 
(၂)ကတာဝန်ယူပြီး    အကြီးစားမွမ်းမံမှု 
ဆောင်ရွက်ခဲ့တယ်။   ဒါကြောင့်  အခုနှစ် 

ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းပြတိုက်ကို ရှေးမူမပျက် ပြန်လည်ပြုပြင် မွမ်းမံခဲ့



၂၀-၇-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၁

၇၉ နှစ်မြောက် အာဇာနည်နေ့ဝမ်းနည်းခြင်းအထိမ်းအမှတ် နိုင်ငံတော်အလံအား တိုင်ဝက်လျှော့ချလွှင့်ထူ၍ 
အလေးပြုခြင်းအခမ်းအနား အတွင်းဝန်ရုံး(ယခင်ဝန်ကြီးများရုံး)၌ ကျင်းပ

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၉
ကျဆုံးလေပြီးသော     အာဇာနည်     

ခေါင်းဆောင်ကြီးများအား      ရည်စူး၍  
ဆွမ်းဆက်ကပ်ခြင်း၊        အလှူဒါနပြု 
အမျှပေးဝေခြင်းအခမ်းအနားကို    ၂၀၂၆  
ခုနှစ်  ၇၉ နှစ်မြောက်   အာဇာနည်နေ့ 
(ယနေ့)  နံနက်    ၁၀    နာရီ     မိနစ်  ၄၀   
တွင် ရန်ကန်ုမြို့တော်        စည်ပင်သာယာရေး 
ကော်မတီမြို့တော်ခန်းမ      ပထမထပ်ရှိ 
အစည်းအဝေးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို့        ၇၉   နှစ်မြောက် 
အာဇာနည်နေ့      အခမ်းအနားကျင်းပရေး 
ဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ     ဟိုတယ်၊  ခရီး 
သွားလာရေးနှင့ ်   ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး        ဦးမောင်မြင့်၊ 
ဗဟိကုော်မတ ီဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ ရန်ကန်ုတိင်ုး 
ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်    ဦးအောင်နိုင်သူ၊ 
ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး  လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 
ဦးဌေးအောင်၊ ဟိတုယ်၊  ခရီးသွားလာရေး
နှင့ယ်ဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန ဒတုယိဝန်ကြီး 
ဦးအေးထွန်း၊ တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊ 
ရန်ကုန်မြို့တော်     စည်ပင်သာယာရေး 

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၉
၇၉   နှစ်မြောက်      အာဇာနည်နေ့ 

ဝမ်းနည်းခြင်းအထမ်ိးအမှတ်   နိင်ုငတံော် 
အလံအား    တိုင်ဝက်လျှော့ချလွှင့်ထူပြီး 
အလေးပြုခြင်းအခမ်းအနားကို    ယနေ့ 
နံနက် ၇ နာရီခွဲက  ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း 
နှင့်တကွ        အာဇာနည်ခေါင်းဆောင် 
ကြီးများကျဆုံးခဲ့ရာ             ရန်ကုန်မြို့   

ကော်မတဝီင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသူ 
များနှင့ ်ဖတ်ိကြားထားသမူျားတက်ရောက် 
ကြသည်။

ဗိုလ်တထောင်မြို့နယ်       သိမ်ဖြူလမ်းရှိ     
အတွင်းဝန်ရုံး      (ယခင်ဝန်ကြီးများရုံး)၌ 
ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို့       ၇၉   နှစ်မြောက် 
အာဇာနည်နေ့   အခမ်းအနားကျင်းပရေး    
လုပ်ငန်း         ကော်မတီအတွင်းရေးမှူး  
ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး     စည်ပင်သာယာ 
ရေးဝန်ကြီး ရန်ကန်ုမြို့တော်ဝန် ဦးမျ ိုးမြင့် 

ဦးစွာ  နိင်ုငတံော်သံဃမဟာနာယက 
အဖွဲ့  ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ   အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ 
ဘဒ္ဒန္တစန္ဒဝံသာလင်္ကာရာဘိဝံသ    ရွှေဘို 

အောင်နှင့ ်  ကော်မတဝီင်များ၊       ဌာနမှူး၊ 
ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊     ခရိုင်နှင့် 
မြို့နယ်များမှ စမီခံန့် ခဲွရေးနှင့အ်ပ်ုချုပ်ရေး 
ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌနှင့်         အဖွဲ့ဝင်များ၊   
မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ ကြက်ခြေနတီပ်ဖဲွ့ 
ဝင်များနှင့ ်ဂဏ်ုပြုတပ်ဖဲွ့တိုတ့က်ရောက် 
ကြပြီး    ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းနှင့်တကွ 
အာဇာနည်     ခေါင်းဆောင်ကြီးများကို 

ဆရာတော်ကြီးထမှံ  ဧည့ပ်ရသိတ်များက  
ငါးပါးသီလ       ခံယူဆောက်တည်ကြပြီး 
ဆရာတော်၊  သံဃာတော်များ   ရွတ်ဖတ် 

အလေးပြု၍ ဝမ်းနည်းခြင်းအထမ်ိးအမှတ် 
အဖြစ် နိုင်ငံတော်အလံအား တိုင်ဝက်သို့ 
လျှော့ချလွှင့်ထူပြီး နှစ်မိနစ် ငြိမ်သက်စွာ 
ဂါရဝပြုကြသည်။

ယနေ့ အာဇာနည်နေ့၌ အတွင်းဝန်ရုံး 
(ယခင်ဝန်ကြီးများရုံး)အတွင်း     ဗိလ်ုချုပ် 
အောင်ဆန်းနှင့ ် အာဇာနည်ခေါင်းဆောင် 
ကြီးများကျဆုံးခဲ့ရာ အစည်းအဝေးခန်းမ 

သရဇ္ဈာယ်တော်မူကြသည့်   မေတ္တသုတ် 
အစချသီော        ပရိတ်တရားတော်များ 
ကိ ု      နာယကူြည်ညိုကြကာ        လှူဖွယ် 
ဝတ္ထုပစ္စည်းများ          ဆက်ကပ်လှူဒါန်း 
ကြသည်။

ထို့နောက်       နိုင်ငံတော်သံဃမဟာ 
နာယကအဖဲွ့ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ   ဘဒ္ဒန္တစန္ဒဝံသာ 
လင်္ကာရာဘဝံိသ     ရွှေဘိဆုရာတော်ကြီး 
ထံမှ     အနုမောဒနာတရားနာယူကြပြီး 
ကျဆုံးလေပြီးသော  ဗိလ်ုချုပ်အောင်ဆန်း 
နှင့်တကွ     အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီး   
များအားရည်စူး၍       လှူဒါန်းမှုအစုစုတို့ 
အတွက်        ရေစက်သွန်းချအမျှပေးဝေ 
ကြသည်။

အခမ်းအနား         ပြီးဆုံးချနိ်တွင် 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး၊        ရန်ကုန်တိုင်း 
ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်၊     ရန်ကုန်တိုင်း 
ဒေသကြီးလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ၊      ဒုတိယ 
ဝန်ကြီး၊    တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများက 
ဆရာတော်၊ သံဃာတော်များအား နေ့ဆွမ်း 
ဆက်ကပ်လှူဒါန်းခဲ့ကြကြောင်း သတင်း 
ရရှသိည်။                         (သတင်းစဉ်)

နှင့် ပါလီမန်အဆောက်အအုံတို့ကို နံနက် 
၉ နာရီမှ ညနေ ၅ နာရီထိ  အများပြည်သူ 
လာရောက်လေလ့ာနိင်ုရန်   တစ်ရက်တာ 
အခမဲ့ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။ 

အတွင်းဝန်ရုံး   (ယခင်ဝန်ကြီးများရုံး) 
အတွင်း အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီးများ 
ကျဆုံးခဲ့သည့်    အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 
အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီးများ အသုံးပြု 
ကျန်ရှိခဲ့သည့်ပစ္စည်း ၂၈ မျ ိုး၊  အစည်း 
အဝေးပြုလုပ်စဉ်က   စားပွဲနှင့်   ကုလား 
ထိုင်များ၊   ကျဆုံးခေါင်းဆောင်များ၏ 
သတင်းနှင့်ဆောင်းပါးများ၊    အဆောက် 
အအုသံမိင်ုးကြောင်းနှင့ ်ဗသိကုာလက်ရာ 
များ၊  သက်တမ်း နှစ် ၁၃၀ ကျော်ရှိပြီဖြစ် 
သော ပါလီမန်လွှတ်တော်အဆောက်အအု ံ
နှင့်     သမိုင်းဝင်    မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ 
ခင်းကျင်းပြသထားရာ     ပြည်သူများနှင့် 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား လာရောက် 
ကြည့ရ်ှုလေလ့ာကြပြီး  ဉာဏ်စမ်းပဟေဠ ိ
မေးခွန်းများဖြေဆိုမှုမှ        အမှတ်တရ 
လက်ဆောင်များပေးအပ်သည့ ်အစအီစဉ် 
တွင်လည်း    ပြည်သမူျားနှင့က်ျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများ       အထူးစိတ်ဝင်စားစွာ 
ပါဝင်ဖြေဆိုခဲ့ကြကြောင်း           သတင်း 
ရရှသိည်။                         (သတင်းစဉ်)

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်
ရီှးဇန့်ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့ရ်ဒေသ       ပြည်သူ့အစိုးရအဖဲွ့ 
ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ မစ္စတာကျောင်းပန်နှင့်  တာဝန်ရှိသူများက 
လင်ကျစ်လေဆိပ်၌ ပို့ဆောင်နှုတ်ဆက်ကြသည်။

ဒတုယိသမ္မတနှင့်အဖဲွ့သည်     ယနေ့    နနံက်ပိင်ုးတွင်  
ရန်ကုန်မြို့သို့    ပြန်လည်ရောက်ရှိကြရာ      ရန်ကုန်တိုင်း 
ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်   ဦးအောင်နိုင်သူ၊   တုိငး်ဒေသ 
ကြီးဝန်ကြီးများ၊ တုိင်းဒေသကြီးဥပဒေချုပ်၊  မြန်မာနုိင်ငံ 
ဆုိင်ရာ      တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ      သံအမတ်ကြီး  
မစ္စမာကျားနှင့်တာဝန်ရှိသူများက  ရန်ကုန်အပြည်ပြည် 
ဆိင်ုရာလေဆပ်ိ၌  ကြိုဆိနုှုတ်ဆက်ခ့ဲကြကြောင်း သတင်း 
ရရှသိည်။                                               (သတင်းစဉ်) 

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁။	ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ 

လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။ ခြမ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များလပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကိအုားပေး 

မှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို  လျှ ို့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  

အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီးများအားရည်စူး၍ ရန်ကုန်မြို့တော်ခန်းမ၌ 
ဆွမ်းဆက်ကပ်ခြင်းနှင့် အလှူဒါနပြုအမျှပေးဝေခြင်းအခမ်းအနား ကျင်းပ

ရတနာသစ်တော 

ပြည့်သွေးကြော 

သစ်တောရတနာ 

ထိန်းသိမ်းပါ။



စာမျက်နှာ ၂၂	 ၂၀-၇-၂၀၂၆



၂၀-၇-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၃

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	

(https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	

(https://www.mlis.gov.mm)

၃။	ပြန ်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	

(https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal		

(https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	

(https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

ဝါစိုက်ပျ ို းထုတ်လုပ်မှုတွင် စက်ကိရိယာတွင်ကျယ်စွာအသုံးပြုနိုင်ရေးနှင့်
ဝါအခြေခံသည့် စက်မှုကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ တိုးမြှင့်လာစေရေး ကြိုးပမ်းအကောင်အထည်ဖော်

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၁၉
ကျောပိုးဝါဆွတ်စက်ဖြင့် ဝါဆွတ်ခူးမှု 

သရပ်ုပြခြင်းကိ ုဇလူိင်ု ၁၈ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

က  မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  ပျော်ဘွယ် 
မြို့နယ်  ဝါသီးနှံမျ ိုးသန့်ခြံ(ချောင်းမကြီး 
ခြံ)နှင့်  ဝမ်းတွင်းမြု့နယ်         ဝါသီးနှံ 

သုတေသနနှင့်   နည်းပညာဖွံ့ဖြိုးရေးခြံ   
(ရ ှွေတောင်ခြ)ံတို၌့ကျင်းပရာ  စိက်ုပျ ိုးရေး၊ 
မွေးမြူရေးနှင့်  ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမင်းနောင် တက် 
ရောက်အားပေးပြး  နည်းပညာနှင့် လုိအပ် 
ချက်များကိ ုမမိတိိုဝ့န်ကြီးဌာနက လပ်ုထုံး 
လုပ်နည်းများနှင့်အညီ အပြည့်အဝကူညီ 
ဆောင်ရွက်      ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
ပြောကြားသည်။

သရုပ်ပြပွဲများတွင်     ပြည်ထောင်စု 
ဝန်ကြီးနှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက ကျောပိုးဝါ 
ဆွတ်စက်အသုံးပြု၍ ဝါဆွတ်ခူးခြင်းဖြင့် 
လပ်ုသားလိအုပ်ချက်နည်းပါးမှု၊ အချန်ိတိ ု
အတွင်း    ဝါအလေအလွင့်မရှိ ဆွတ်ခူး 
သိမ်းဆည်းနိုင်မှုတို့ကို     ရှင်းလင်းပြသ 
ကြပြီး          ဒေသခံဝါတောင်သူများကို 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက တစ်နှစ်ပတ်လည် 
စိုက်ပျ ိုးလုပ်ကိုင်မှုနှင့် တောင်သူ့အကျ ိုး 
အမြတ်၊ အသားတင်ဝင်ငွေ အခြေအနေ 
များကို     ရင်းနှီးပွင့်လင်းစွာမေးမြန်းပြီး 
ဝါစိုက်ပျ ိုးထွက်ရှိမှုအားလုံးကို တောင်သူ 
ကိုယ်တိုင်    စိတ်ကြိုက်ရောင်းချခွင့်ရှိ  
သဖြင့် အမှန်တကယ် အကျ ိုးစီးပွားဖြစ်စေ 

နိုင်မှုအပေါ်မူတည်၍     မြေအောက်ရေ 
တူးဖော်အသုံးပြုခြင်း        အပါအဝင် 
ထိုက်သင့်သည့်    ရင်းနှီးမတည်မှုများကို 
တောင်သမူျားအပိင်ုးက ထည့သွ်င်းဆောင် 
ရွက်ကြစေလိုကြောင်း    ပြောကြားကာ 
တာဝန်ရှိသူများက  စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှု 
တိုးတက်ရေးနှင့်စပ်လျဉ်း၍   ရှင်းလင်း 
ဆွေးနွေးကြသည်။

ညနေပိုင်းတွင် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 
သည် ပသုမ်ိကြီးမြို့နယ် ကြူဝန်းကျေးရွာ 
အနီးရှိ ထုံးဘိုပိုးစာခြံ၏ လုပ်ငန်းဆောင် 
ရွက်နေမှုကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   ပိုးစာ 
သုတေသနလုပ်ငန်းများ၊   အပူပိုင်းဒေသ 
ပိုးစာပင်စိုက်ပျ ိုးခြင်းနှင့်   ပိုးမွေးမြူခြင်း 
လုပ်ငန်းများကို        နည်းစနစ်ကျကျ 
အောင်မြင်စွာဆောင်ရွက်ရန်၊    ပိုးစာမျ ိုး 
များနှင့်    ပိုးမွေးမြူခြင်းနည်းပညာများ 
မြင့တ်င်ဆောင်ရွက်ရန ဆွေးနွေးမှာကြား 
ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစဉ်)

m ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းပြတိုက်မှ
ဗိုလ်ချုပ်ရဲ့      လွတ်လပ်ရေးကြိုးပမ်း 
မှုတွေ၊   မိသားစုဘဝနဲ့   သမိုင်းကြောင်း 
တွေကို    စုံစုံလင်လင်ပြသထားပါတယ်။ 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူတွေ၊  ပြည်သူ 
တွေ          စိတ်ဝင်တစားနဲ့အများအပြား 
လာရောက်    ကြည့်ရှုလေ့လာကြတာကို 
တွေ့ရပါတယ်”ဟု      အမျ ိုးသားပြတိုက် 
(ရန်ကုန်)       ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး 
ဒေါ်သီသီသောင်းက ပြောသည်။

ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းနေထိုင်ခဲ့သည့် 
နေအိမ်ပြတိုက်၌   အများပြည်သူကြည့်ရှု 
လေ့လာနိုင်ရန်      ပြကွက်အမျ ိုးမျ ိုးကို 
ခင်းကျင်းပြသထားပြး   ပြကွက်(၁)အဖြစ်            
ပြတိုက်ဝင်ပေါက်အနီး         ဗိုလ်ချုပ် 
အောင်ဆနးစီးခဲသ့ည့် မော်တော်ယာဉ်ကိ ု
ပြသထားသည်။ 

ပြတိုက်           အတက်လမ်းတွင် 
ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းနေအိမ်အား    ရှေးမူ 
မပျက်       အဆင့်ဆင့်ပြင်ဆင်ခဲ့သည့် 
မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများကို     ပြသထားပြီး 
ပြကွက်(၂)အဖြစ်       လေသာဆောင်၌ 
ကလုားထိုင်တွင် ဗိလု်ချုပ်စာဖတ်နေ‌ဟန် 
စီလီကွန်ရုပ်တုကို         ပြသထားရာ 
ကျောင်းသား၊    လူငယ်များနှင့်   ပြည်သူ 
အများ     အထူးစိတ်ဝင်တစားလေ့လာ 
ကြည့်ရှုခဲ့ကြသည်။ 

ထို့အတူ          ပြကွက်(၃)အဖြစ် 
အိမ်အတွင်း၌       ဗိုလ်ချုပ်နှင့်မိသားစု 
ထမင်းစားဝိုင်းကို ပြသထားပြီး စားပွဲပေါ် 
တွင် ဗိလ်ုချုပ်က ဇနီးဖြစ်သ ူဒေါ်ခင်ကြည် 
အား ပပဲြုတ်စားလိကုြောင်း ရေးသားပေးခဲ ့
သည့်    ဗိုလ်ချုပ်၏လက်ရေးမူကိုလည်း  
ပြသထားသည်။   ထို့ပြင်  စတိုခန်းနှင့် 
အစားအသောက်ပြင်ဆင်ပေးသည့်အခန်း၌ 
နည်းပညာပြခန်း    (Digital Room)ကို 
ပြသထားရာ      လူအများစိတ်ဝင်တစား 
ကြည့်ရှုလေ့လာကြသည်။

ပြကွက်(၄)အဖြစ်         နေအိမ်၏ 

ဧည့်ခန်းမ၌  ပန်းချဆီရာကြီး  ဦးငွေကိုင် 
ရေးဆွဲခဲ့သော      ဗိုလ်ချုပ်စိုက်ပျ ိုးရေး 
လုပ်နေသည့်    ‘အိမ်နောက်ဖေး ဈေးဆိုင် 
တည်’ပန်းချကီားကို       ပြသထားပြီး  
ထိပုန်းချကီားဘေး၌  ဗိလ်ုချုပ်အောင်ဆနး 
အား အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏         ခေါင်းဆောင် 
မစ္စတာနေရူးပေးခဲ့သည့်       ကုတ်အင်္က ျ၊ီ 
ဗိုလ်ချုပ်တို့အသုံးပြုခဲ့သည့်       စားပွဲ၊  
ကုလားထိုင်များနှင့် နံရံ၌      ဗိုလ်ချုပ် 
စစ်ဝတ်စုံနှင့်     ကိုယ်တစ်ပိုင်း ဓာတ်ပုံ၊    
မိသားစုဓာတ်ပုံနှင့်        ဗိုလ်ချုပ်မင်္ဂလာ 
ဆောင်စဉ်ကဓာတ်ပုံတို့ကို  နံရံ၌ချတိ်ဆွဲ 
ပြသထားသည်။ 

အလားတူ           ပြကွက်(၅)အဖြစ် 

အပေါ်ထပ်            ဘယ်ဘက်အခြမ်း၌    
ဗိုလ်ချုပ်တို့ဇနီးမောင်နှံအိပ်ခန်း၊   ခုတင်၊ 
ဗိုလ်ချုပ်တို့ဇနီးမောင်နှံ    ဓာတ်ပုံများ၊ 
ဗိုလ်ချုပ်အသုံးပြုခဲ့သည့်  အဝတ်အထည် 
များ၊ ဦးထုပ်များနှင့်        ရှူးဖိနပ်တို့ကို 
ပြသထားပြီး      ထိုအခန်းနှင့်ကပ်လျက် 
အခန်း၌          ဗိုလ်ချုပ်စာဖတ်ခန်းကို 
ပြသထားသည်။ 

အလားတူ         ပြကွက်(၆)အဖြစ် 
ကလေးများအိပ်ခန်း၊    အိပ်ခန်းအတွင်း 
အောင်ဆန်းလင်း၏    အဝတ်အစားများ၊ 
ကစားစရာများ၊ ကျောင်းစာအုပ်များနှင့် 
အောင်ဆန်းလင်း၏   လက်ရေးမူစာသား 
နှင့်  ဗိုလ်ချုပ်တို့  မိသားစုဓာတ်ပုံများကို 

ပြသထားသည်။
ကလေးအပ်ိခန်းနှင့က်ပ်လျက် အထူး 

အစည်းအဝေးခန်းတွင် ဗုိလ်ချုပ်အောင်ဆနး 
၏ မနိ့် ခွန်းကောက်နတ်ုချက်၊ ‌ဗိလ်ုချုပ်နှင့် 
ဂျနိ်းဖောတိုင်းရင်းသူများ    ဓာတ်ပုံနှင့် 
ဂျနိ်းဖောဝတ်စုံဖြင့်    ရိုက်ကူးထားသည့် 
ဒေါ်ခင်ကြည်၏ဓာတ်ပုံတို့ကို    ချတိ်ဆွဲ 
ပြသထားသည်။

အစည်းအဝေးခန်း       အပြင်ဘက် 
လျှောက်လမ်းမှ       လှေကားအနီးအိမ် 
အောက်ထပ်၌မီးဖိုခန်း၊ ထိုနေရာမှ အိမ် 
အနောက်ဘက်၌       ဗုိလ်ချုပ်ကုိယ်တုိင် 
စုိက်ခင်းအတွင်း စုိက်ပျ ိုးနေသည့် စီလီကွန် 
ရုပ်တုကို ပြသထားသည်။

နောက်ဆုံးပြကွက်        ပြကွက်(၇)
အဖြစ် ပြတိက်ုအထွက်လမ်း၌ နည်းပညာ 
ပြကွက်များနှင့်      ဉာဏ်စမ်းပဟေဠိ 
အစီအစဉ်ကို     ပြသဆောင်ရွက်ထားပြီး 
ဉာဏ်စမ်းပဟေဠ ိ     ဖြေဆိအုောင်မြင်သ ူ
များကိ ုအမှတ်တရလက်ဆောင်များလည်း 
ပေးအပ်ခဲ့သည်။

မြန်မာ့လွတ်လပ်ရေး            ဗိသုကာ 
ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း       နေထိုင်ခဲ့သည့် 
နေအိမ်ပြတိုက်ကို တနင်္လာနေ့နှင့်အများ 
ပြည်သူ ရုံးပိတ်ရက်များမှအပ အခြားနေ့ 
များတွင် နေ့စဉ် နံနက် ၉ နာရီ ခွဲမှ ညနေ 
၄ နာရခွီထဲ ိ ဖွင့်လှစ်ပြသလျက်ရှကိြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။              (သတင်းစဉ်)



စာမျက်နှာ ၂၄ 	 ၂၀-၇-၂၀၂၆

l ရွှေကုက္ကိုလ်မှ

ယနေ့တွင် ရ ှွေကကု္ကိုလ်နယမ်ြေအတွင်းရှ ိ

တရားမဝင် ၁၂ ထပ်    အဆောက်အအုံ 

တစ်လုံးကို  ထပ်မံ၍စနစ်တကျဖောက်ခွဲ 

ဖြိုချဖျက်ဆီးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရွှေကုက္ကိုလ်        နယ်မြေအတွင်း၌ 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်        လောင်းကစား 

လုပ်ငန်းများ ကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြု 

ခဲ့သည့်  အဆောက်အအုံ ၇၇ လုံးအနက် 

ယာဉ်ယန္တရားများဖြင့် ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့် 

n လျှပ်စစ်ဥပဒေမှ

မီတာအမည်ပေါက် ဦးစန်းဦး၏ကော်စေ့ 

လုပ်ငန်းတွင် အသုံးပြုထားသော Trans-

former နှင့်  တွဲဖက်တပ်ဆင်ထားသည့် 

Digital Meter ၏ Cover Seal ပြုပြင် 

ထားပြီး လျှပ်စစ်ဓာတ်အား    ခိုးယူသုံးစွဲ 

ထားကြောင်း   စစ်ဆေးတွေ့ရှိခဲ့ရသဖြင့်    

မီတာချက်ချင်းဖြုတ်သိမ်းခဲ့သည်။

ယင်းသိုခ့ိုးယသူုံးစဲွမှုကြောင့ ် လျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားယနူစ် လေးသန်ိး လေးသောင်း 

ကျော် နစ်နာဆုံးရှုံးခဲ့ရပြီး     လျော်ကြေး၊ 

ဒဏ်ကြေး ငွေကျပ်   ၃၀၁၈၉၃၅၇၅ (ကျပ် 

သုံးရာ့ တစ်သန်း ရှစ်သိန်း ကိုးသောင်း 

သုံးထောင် ငါးရာ ခုနစ်ဆယ့် ငါးကျပ် 

တတိ)ိကိ ုပေးဆောင်စေမည်       ဖြစ်သည့် 

အပြင်      လျှပ်စစ်ဥပဒေအရခြောက်လ 

ဓာတ်အားပေးခြင်းအား   ရပ်ဆိင်ုးသွားမည် 

ဖြစ်ပြီး လျော်ကြေး၊ ဒဏ်ကြေးငွေကို ၁၄ 

ရက်အတွင်း  မသွင်းပါက လျှပ်စစ်ဥပဒေ 

နှင့အ်ည ီ  တရားစဲွဆိဆုောင်ရွက်သွားမည်    

ဖြစ်သည်။

လျှပ်စစ်ဓာတ်အား  ခိုးယူအသုံးပြုမှု  

များကုိ  Control Center များမှ စောင့်ကြည့် 

စစ်ဆေးဖော်ထတ်ုနိင်ုခြင်းနှင့ ်ပြည်သမူျား

၏ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ   ထူးကဲစွာ   

တိုးမြှင့်ရရှိလာသည့်အတွက်      ပိုမိုဖော် 

ထုတ်လာနိုင်ခြင်းတို့သည်  နိုင်ငံတော်၏   

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားစနစ်    တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုး 

လာစေ‌ရေးအတွက်   များစွာအထောက်  

အပံ့ဖြစ်စေလျက်ရှိရာ   ပြည်သူများအနေ 

ဖြင့်    ပိုမို၍ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးကြ  

ပါရန ် လျှပ်စစ်နငှ့်စွမ်းအင်ဝနက်ြီးဌာနက 

မေတ္တာရပ်ခံထားကြောင်း        သတင်း 

ရရိသည်။                          (သတင်းစဉ်)

အဆောက်အအုံ ၅၇ လုံးနှင့်  ဖောက်ခွဲ၍ 

ဖျက်ဆီးမည့် အဆောက်အအုံ အလုံး ၂၀ 

ဟ၍ူ အဆောက်အအု ံအမျ ိုးအစားအလိက်ု 

ခွဲခြားသတ်မှတ်ပြီး      စနစ်တကျဖြိုချ 

ဖျက်ဆီးလျက်ရှိရာ ယနေ့တွင် ဖောက်ခွဲ 

ဖျက်ဆီးရန်         သတ်မှတ်ထားသည့် 

အဆောက်အအံု အလံုး ၂၀ အနက် ၁၂ ထပ် 

အဆောက်အအုံ တစ်လုံးကို  စနစ်တကျ       

ထပ်မံဖြိုချ     ဖျက်ဆီးခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ဌာနဆိုင်ရာ  ပူးပေါင်းအဖွဲ့များအနေ  

ဖြင့ ်ယနေ့ထ ိအွန်လိင်ုးလမ်ိလည်လောင်း 

ကစားလုပ်ငန်းများ    ကျူးလွန်ရာတွင် 

အသုံးပြုခဲ့သည့်   တရားမဝင် အဆောက် 

အအု ံစစုပုေါင်း ၇၅ လုံးကိ ုစနစ်တကျဖြိုချ 

ဖျက်ဆီးပြီးဖြစ်ကြောင်းနှင့် ဖျက်ဆီးရန် 

ကျန်ရှိသည့် တရားမဝင်အဆောက်အအုံ 

နှစ်လုံးကိလုည်း ဆက်လက်၍ စနစ်တကျ 

ဖျက်ဆီးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    သတင်း 

ရရှိသည်။ ‌

(၅၀၁)

r နေရာကွက်၍မိုးကြီးနိုင်မှ

နေပြည်တော်၊   ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသ 

ကြီးအထက်ပိုင်း၊     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသ 

ကြီး၊ တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊   ကချင် 

ပြည်နယ်၊     ကယားပြည်နယ်၊ ကရင် 

ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊ 

ရခိုင်ပြည်နယ်နှင့်  ရှမ်းပြည်နယ်တို့တွင် 

နေရာစိပ်စိပ်မှ        နေရာအနှံ့အပြား 

မိုးထစ်ချုန်းရွာပြး အချ ို့ဒေသများတွင် 

နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်သည်။

မြန်မာ့ကမ်းရိုးတန်း  တစ်လျှောက်နှင့် 

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် ရံဖန်ရံခါ 

မိုးသက်လေပြင်းများ    ကျရောက်ပြး 

လှိုင်းကြီးနိုင်သည်။   မိုးသက်လေပြင်း 

ကျစဉ် ရေပြင်၊မြေပြင်လေသည် တစ်နာရ ီ

လျှင် မိုင် ၃၀ မှ ၃၅ မိုင်ထိ  တိုက်ခတ်နိုင် 

သည်။ လှိုင်းအမြင့်မှာ မြနမာက့မ်းရိုးတန်း 

တစ်လျှောက်နှင့်  ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင် 

တို့တွင် ကိုးပေမှ ၁၁ ပေခန့် ရှိနိုင်သည်။ 

သို့ဖြစ်ပါ၍   ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တို့တွင်  မုတ်သုံ 

လေ  အားကောင်းလာနိုင်ခြင်းကြောင့် 

လည်းကောင်း၊  ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော် 

တွင် လေထုမငြိမ်မသက်မှုများ ဖြစ်ပေါ် 

လာနိုင်ခြင်းကြောင့်     လည်းကောင်း             

မိုးသည်းထန်စွာ  ရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ 

လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်း၊    ရုတ်တရက် 

ရေကြီးခြင်းနှင့်     မြေပြိုခြင်းစသည့် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ ဖြစ်ပေါ်နိုင် 

သဖြင့် ကုန်းမြင့်ဒေသအနီးတွင် နေထိုင် 

ကြသမူျားအနေဖြင့် မြေပြိုမှုအန္တရာယ်နှင့် 

မြစ်ငယ်၊ ချောင်းငယ်များအနီးတွင် နေထုိင် 

ကြသူများအနေဖြင့်   ရေကြီး၊ ရေလျှမံှု 

များကို     ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန်နှင့် 

ပြည်တွင်းလေကြောင်းပျသံန်းရေး၊ မြနမာ့ 

ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့် ကမ်းလွန် 

ပင်လယ်ပြင်တို့ရှိ    ကမ်းနီး၊ ကမ်းဝေး 

ငါးဖမ်း ရေယာဉ်များ၊ သင်္ဘောများအနေ 

ဖြင့်လည်း       ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန 

အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။ (မိုး/ဇလ)

ကရင်ပြည်နယ် မြဝတီခရုိင် ရ ှွေကုက္ကို လ်နယ်မြေရှိ     အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုများလုပ်ကိုင်ခဲ့သည့်   တရားမဝင် 

အဆောက်အအုံ ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးမှုပြမြေပုံ။

ကရင်ပြည်နယ်   မြဝတီခရိုင် ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေရှိ   အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုလုပ်ကိုင်ခဲ့သည့်        တရားမဝင်  

၁၂ ထပ် အဆောက်အအုံ   မဖြိုဖျက်မီတွေ့ရစဉ်။

ကရင်ပြည်နယ်    မြဝတီခရိုင်   ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေရှိ          အွန်လိုင်းလိမ်လည် 

လောင်းကစားမှုလုပ်ကိင်ုခဲ့သည့်   တရားမဝင် ၁၂ ထပ် အဆောက်အအုံကို ယမ်းဖြင့် 

ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးရန် ပြင်ဆင်နေမှု တွေ့ရစဉ်။

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ
( ၁၉ - ၇ - ၂၀၂၆ )

ထားဝယ်	  ၃၄	ဒ သမ	 ၈	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ချောက်	  ၃၄	ဒ သမ	 ၆	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ရန်ကုန်	 ၃၄	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မြောင်းမြ	  ၃၄	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဇလွန်	  ၃၄	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

က‌လေးဝ	 ၃၄	ဒ သမ	 ၄	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

‌ညောင်ဦး	  ၃၄	ဒ သမ	 ၂	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဇောင်းတူ	  ၃၄	ဒ သမ	 ၂	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ စံချနိ်မီရွှေတစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  

စျေးနှုန်း ၆၉၀၀၀၀၀ ကျပ်။
ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၁၉ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းဈေး(Market Rate)



၂၀-၇-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၅

 -	စည်းကမ်းသည် လူ့တန်ဖိုး

  	 ချစ်မြတ်နိုး ကျင့်သုံးပါ၊

  	ဆ ုံးမသော် မရှောင်လွဲနှင့်

  	 အမြဲလိုက်နာ၊

  	 စာရိတ္တက ဂုဏ်ထည်ဝါ

  	 လူပုံလယ်မှာ ဝင့်ဝင့်ကြွား၊

  	 ဘဝတစ်လျှောက် သမိုင်းကြောင်း

  	ကေ ာင်းအောင်ကြိုးစား။

 -	ငယ်ရွယ်စဉ် စာကြိုးစားလို့

  	 အမှန်အမှား ခွဲခြားသော်၊

  	 ကြီးလာလျှင် လူကောင်းဖြစ်ဖို့

  	 ထုဆစ်ပုံဖော်၊

  	ဖြေ ာင့်မတ်မှ ဂုဏ်သတင်းကျော်

  	 မြှင့်တင်နော် ကိုယ်ရည်သွေး၊

  	 အနာဂတ်မှာ ကြယ်တစ်ပွင့်

  	 ဂုဏ်တင့်အောင်လေး။

 -	ဆုံးဖြတ်ပါ ကိုယ်ပိုင်အတွေး

  	 လမ်းမှန်ရွေး လျှောက်ကြရန်၊

  	 စိတ်ဓာတ်ကို မယိုင်မလဲ

  	 ခိုင်မြဲရှင်သန်၊

  	 အသုံးချ ကိုယ်ပိုင်ဉာဏ်

  	ရ ဲရင့်ပြန် ပွဲလယ်တင့်၊

  	 လူရည်ချွန် ကမ္ပည်းထိုးလို့

  	 တန်ဖိုးဂုဏ်မြင့်။         ။

 အလင်္ကာ(ပွင့်ဖြူ)

လူချွန်လူကောင်းဖြစ်စေကြောင်း

သရက်ချောင်းမြို့နယ် ဘုတ်ကိုင်းကျေးရွာ၌ 
VRFP စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

သရက်ချောင်း ဇူလိုင် ၁၉

       တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး 

ထားဝယ်ခရိုင်      သရက်ချောင်း 

မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက     ဘတ်ု 

ကိုင်းကျေးရွာ၌    သတ္တမအကြိမ်  

ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေ  စီမံကိန်း 

(VRFP)ရန်ပုငံွေ  ထတ်ုချေးပေးခြင်း 

ကို   ဇူလိုင် ၁၈ ရက်  နံနက်ပိုင်းက 

အဆိုပါ       ကျေးရွာစုရပ်ဆောင် 

၌           ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 ရှေးဦးစွာ      သရက်ချောင်း 

မြို့နယ်  ကျေ  းလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   မ   ြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဦးကောင်းမြတ်ထက်က 

ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေ  စီမံကိန်း 

ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏ ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊            အကျ ိုးကျေးဇူးများကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

 ဆက်လက်၍         စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက       ရန်ပုံငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင်  လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းချက်များ၊  အတိုးနှုန်း 

နှင့ ်       ကာလသတ်မှတ်ချက်များကိ ု

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက    ကျေးရွာမတည်ရန်ပု ံ

ငွေစမီကံန်ိး     လပ်ုငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

ထံ   ရ   န်ပုံငွေကျပ်   ၃၅၉  သိန်း 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် ‌  ကျေ  းရွာမတည် 

ရန်ပုံငွေစီမံကနိ်း လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များက       ဘုတ်ကိုင်းကျေးရွာရှိ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၆၉ ဦး၊         မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ   လေးဦး၊   အရောင်း 

အဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုသ ူရစ်ဦး၊ 

အခြားလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုသ ူနှစ်ဦး၊ 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

ငါးဦး     စုစုပေါင်း  အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၈၈ ဦးကိ ု ရန်ပုငံွေကျပ် 

၃၅၉ သိန်း        ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

 အိပိုးပိုး

ညောင်ရွှေမြို့နယ် ဟဲယာရွာမကျေးရွာ၌ RBF စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး        
ညောင်ရွှေ ဇူလိုင် ၁၉

    ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

ကလောခရိုင်  ညေ  ာင်ရွှေမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက       ဟဲယာရွာမ 

ကျေးရွာအပ်ုစ ု ဟယဲာရွာမကျေးရွာ 

၌   ကျေ  းလက်စီးပွားမြင့်မားရေး 

ရန်ပုငံွေထထူောင်ခြင်း      စမီကံန်ိး 

(RBF)လုပ်ငန်းများ  ဆ  ောင်ရွက် 

နေမှုကိ ု ဇလူိင်ု  ၁၈ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

က  တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်      ကလောခရိင်ု   ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဦးအောင်ဇော်လင်း၊ 

ညောင်ရွှေမြို့နယ်      ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး       ဒေါ်ယုယုနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက          ဟဲယာရွာမ 

ကျေးရွာ၌        ကျေးလက်စီးပွား 

မြင့်မားရေး  ရန်ပုငံွေထထူောင်ခြင်း 

စမီကံန်ိး(RBF) ရန်ပုငံွေကျပ်  သန်း 

၃၀ ဖြင့်     ချည်ထည်လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှု  အခြေအနေများ 

နှင့်    လအလိုက်ဖြည့်သွင်းရမည့် 

စာရင်းပုံစံများ  ပြ ည့်စုံမှု  ရ ှိ၊  မရ ှိ 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ဇော်လင်းက  ကျေးလက် 

စီးပွားမြင့်မားရေး         ရန်ပုံငွေ 

ထထူောင်ခြင်းစမီကံန်ိး   (RBF)နှင့် 

ပတ်သက်၍       လိုအပ်သည်များ        

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။ 

 အဆိပုါ   ဟယဲာရွာမကျေးရွာ 

၌      ချည်ထည်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင် 

နေသည့်    အဖွဲ့ လေးဖွဲ့မှ   အဖွဲ့ဝင် 

ဦးရေ ၂၀ ကို   RBF စီမံကိန်းရန်ပုံ 

ငွေကျပ်  သန်း  ၃၀  ထတ်ုချေးပေး 

ထားကြောင်း            ကလောခရိုင်  

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန         ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ဇော်လင်းက       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ဟိန်းထက်စိုး(မလင်)

ရေဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေပဲ ၉၇၇၉ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ရေဦး ဇူလိုင် ၁၉

  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  ရေဦး 

ခရိုင်   ရေဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌        မြေပဲ 

၉၇၇၉ ဧကထ ိ စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း ရေဦးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ်  မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌  ရေဦးမြို့နယ်တွင် မြေပ ဲ၁၁၃၂၉ 

ဧက စုိက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး မေလ 

ပထမပတ်မှ         စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ   

ယနေ့တွင် ၉၇၇၉ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်  မ  ိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ

ရေဦးမြို့နယ်မှာ မြေပဲ ဧက ၁၀၀၀၀   

ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖို ့လျာထားပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ  ဧက  ၉၀၀၀ ကျော် စိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ လျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ဖို့    ဆ    ောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ 

ဆထွီက်သီးနံှအနေနဲ့    အောင်မြင် 

တဲ့      အနေအထားမှာရှိပါတယ်။   

မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့     တစ်နှစ် 

ထက်တစ်နှစ်      တိုးတက်လာပါ 

တယ်"ဟု  ရေဦးမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး        

ဒေါ်အေးငြမ်ိးသန့်က ပြောပြသည်။

ရေဦးမြို့နယ်တွင်  မြေ ပဲစိုက် 

ခင်းများ       အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

ရေး၊         ပိုးမွှားရောဂါကျရောက် 

မှုမရှိစေရေး၊  ပေါင်းမြက်ကင်းစင် 

စေရေးအတွက်         စိုက်ခင်းများ 

အတွင်း      ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးပြီး 

ကင်းထောက်      မတ်တမ်းယခူြင်း 

လပ်ုငန်းများကိ ု    မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန        ဝန်ထမ်းများ 

က       ဆ      ောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ    

ကြောင်း သိရသည်။

မြေပဲကုိ  အထွက်နှုန်းတုိးတက်  

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက       

ဒေသတွင်း  ဆီစားသုံးမှု  ဖူလုံစေ 

မည့်အပြင်     ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချ 

နိင်ုသဖြင့ ် ဝင်ငွေရရပြီး  လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ      ဖွ     ံ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်      မြေပဲကုိ 

တုိးချဲ့စုိက်ပျ ိုးနိင်ုရေး         ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း           ရေဦးမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန                မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဒေါ်အေးငြိမ်းသန့်က        

ပြောပြ၍  သိရသည်။                         

   (၂၀၆)

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇွန်လအတွင်း
ပုစွန်အစုံပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

   ဖျာပုံ ဇူလိုင် ၁၉

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဖျာပု ံ

မြို့နယ်မှ     ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

ဇွန်လအတွင်း ပစွုန်အစုပံဿိာချန်ိ 

အများအပြား        တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း         ဖျာပုံမြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း   ရောင်းဝယ် 

ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်  ဒေါ်ကေသထွီန်းက 

ပြောပြသည်။ 

  ဖ  ျာပုံမြို့နယ်မှ    ရ    န်ကုန ်

ဈေးကွက်သို့       မေလအတွင်းက    

ပုစွန်အစုံပိဿာချနိ်  ၄၀၀၀၀ သာ    

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး       ဇွန်လ 

အတွင်း        ပုစွန်အစုံပိဿာချနိ် 

၄၉၀၀၀ ထိ         တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း၊      အဆိုပါဒေသမှ     

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း   ရောင်းဝယ် 

ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်များသည်       ဒေသမှ 

ထွက်ရှိသည့်  ပုစွန်များဝယ်ယူပြီး  

စနစ်တကျသန့်စင်ကာ     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့      တင်ပိုရ့ောင်းချလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

 "ဖျာပုံမြို့နယ်ကနေ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို     ရေထွက်ကုန်တွေ 

တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။   ပြီးခဲ့ 

တဲ့ဇွန်လအတွင်း        ပုစွန်အစုံ 

ပိဿာချနိ် ၄၉၀၀၀ ထိ     တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲရ့ပါတယ်။       ပစွုန်အပါ 

အဝင်ရေထွက်ကုန်တွေ     တင်ပို့ 

ရောင်းချနေရတာကြောင့်     ရေ 

လုပ်သားတွေ၊       ပွဲရုံပိုင်ရှင်တွေ 

အလုပ်အကိုင်       အခွင့်အလမ်း 

ကောင်းလာပါတယ်။ ရေထွက်ကန်ု 

တွေကို          ကုန်တင်ကားတွေနဲ့ 

အများဆုံး        တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရ 

ပါတယ်"ဟု       ဖ       ျာပုံမြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း   ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်     ဒေါ်ကေသီထွန်း 

က ပြောပြသည်။ 

  ဖျာပုံမြို့နယ်မှ      ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့            ဇွန်လအတွင်း   

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့်           ပုစွန် 

ဘော့ချတိ်        တစ်ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ်   ၂၇၀၀၀  မ  ှ   ၃၆၀၀၀၊ 

ပစွုန်ဆိတ်သေး     တစ်ပဿိာလျှင် 

ငွေကျပ်    ၂၂၀၀၀   မှ    ၂၄၅၀၀၊ 

ပုစွန်ဆိတ်ကြီး  တစ်ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ်   ၂၄၅၀၀   မှ    ၂၅၅၀၀၊ 

ပစွုန်ပြောင်တပ်ုကြီး       တစ်ပဿိာ 

လျှင်  ငွေကျပ် ၄၅၀၀၀ မှ ၇၀၀၀၀ 

ထ ိ လတ်ဆတ်မှုနှင့ ်  အရွယ်အစား 

အပေါ်မူတည်ပြီး         ဈေးနှုန်း 

အနိမ့်အမြင့်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း  



နှစ်စဉ်ဇူလိုင်လရောက်လာပြီဆိုလျှင်   တိုင်းသူ 

ပြည်သအူားလုံး   ဆွေးဆွေးမြည့မ်ြည့ ်နာနာကျင်ကျင် 

ခံစားကြရသည်။       ကျတိ်မနိုင်ခဲမရဖြစ်ခဲ့ရသည့် 

ထိဝုေဒနာကိ ုလွန်ခဲသ့ော ၇၉  နှစ်လောက်ကတည်း 

က   မချတိင်ကဲခံစားလာခဲ့ရခြင်းဖြစ်သည်။    ကမ္ဘာ 

တည်သရွေ    ထိဝုေဒနာကိ ု ဖျောက်ဖျက်၍ရနိင်ုမည် 

မဟတ်ုချေ။    ထိဝုေဒနာသည်   ပြည်သမူျားကြားသို ့

အလိုအလျောက်ကိန်းအောင်းနေခြင်း     မဟုတ်ပါ။ 

လွန်ခ့ဲသော ၇၉ နှစ် ဇူလုိင်  ၁၉ ရက် ၁၀ နာရီ ၃၇ မနစ် 

ခန့်တွင် နယ်ချဲ့လက်ပါးစေ အကြံပက်စက်သူ   လူ 

တစ်စ၏ုလက်ချက်ကြောင့ ် မြန်မာနိင်ုင၏ံအာဇာနည် 

ကြယ်ပွင့်များ ကြွေလွင့်ခဲ့ရခြင်းကြောင့်ဖြစ်သည်။

မြန်မာနိုင်ငံတွင်        နိုင်ငံတော်အထိမ်းအမှတ် 

နေ့ထူးနေ့ရက်အဖြစ်  လွတ်လပ်ရေးနေ့၊ ပြည်ထောင် 

စနုေ့၊ တပ်မတော်နေ့၊ အာဇာနည်နေ့ဟ၍ူ သတ်မှတ် 

ထားသည်။ ထိနုေ့ရက်လေးရက်သည် မြန်မာသ့မိင်ုး 

တွင် ပျောက်ပျက်မှေးမိှန်မသွားသည့တ်စ်တိင်ုးပြည် 

လုံးနှင့သ်က်ဆိင်ုသော နေ့ထူးနေ့ရက်များဖြစ်သည်။ 

လွတ်လပ်ရေး         ကြိုးပမ်းမှုနှင့်သက်ဆိုင်သည့် 

အထင်ကရနေ့ကြီးရက်ကြီးများ   ဖြစ်ပေါ်လာရခြင်း 

အကြောင်းများထဲမှ            အမျ ိုးသားခေါင်းဆောင်၊ 

လွတ်လပ်ရေးဗိသုကာကြီး ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း၏ 

တိုင်းပြည်နှင့်လူမျ ိုးအတွက်      ကိုယ်ကျ ိုးစွန့်လွှတ် 

ပေးဆပ်ဆောင်ရွက်မှုများမှာ  ယနေ့ထက်တိင်ု မမေ ့

နိုင်စရာဖြစ်သည်။  ပြည်သူများ၏ရင်ထဲတွင် ကမ္ဘာ 

တည်သရွေ့ ထာဝစဉ်ကန်ိးအောင်းနေမည်ဖြစ်သည်။

အာဇာနည်ဆိုသည်မှာ

အာဇာနည်ဆိသုည်မှာ အကြောင်းဟတ်ုမဟတ်ု 

ကိကုောင်းစွာသသိောသ၊ူ  သာမန်ထက်လက်ရုံးရည်၊ 

နှလုံးရည်  ထူးကဲသာလွန်၍ အများအကျ ိုးအတွက်  

သက်စွန့် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သူဟူ၍ မြန်မာအဘိဓာန် 

၌ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုထားသည်။   ထို့ပြင်  အာဇာနည် 

ပုဂ္ဂိုလ်ဆိုသည်မှာ   ကိုယ်ကျ ိုးမဖက်အနစ်နာခံခြင်း၊     

အမျ ိုးဘာသာသာသနာအတွက်    စွန့်လွှတ်အနစ်နာခ ံ

ခြင်း၊ တုိင်းပြည်အတွက် အရုိးကြေကြေ၊  အရေခန်းခန်း  

အသက်ကုိပဓာနမထားဘဲ ရွပ်ရွပ်ချွခံျွဆံောင်ရွက်ခြင်း၊  

အမှန်တရားအတွက်  လူထုရှေ့သို့ထွက်၍   မားမား 

မတ်မတ်ရပ်တည်တာဝန်ခံပေးခြင်း၊     အရာရာကို 

လမ်းညွှန်ပြသဦးဆောင်နိင်ုခြင်း၊ ပြည်သလူထူအုကျ ိုး 

စီးပွားတိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊ အကျင့် 

စာရိတ္တကောင်းမွန်ပြည့်စုံခြင်း၊ စည်းကမ်းလိုက်နာ 

ခြင်း  စသည့အ်ရည်အချင်းများနှင့ ်ပြည့စ်ုသံမူျားဖြစ် 

သည်။    မည်သိုပ့င်ဆိစုေကာမူ "အာဇာနည်မျ ိုးသေရိုး 

မရှိ"ဆိုသောစကားမှာ ထာဝရမှန်ကန်နေမည်သာ 

ဖြစ်သည်။  စင်စစ်အားဖြင့ ်   အာဇာနည်ခေါင်းဆောင် 

ကြီးများသည်  နိင်ုငသံ၊ူ   နိင်ုငသံားအားလုံး၏  ရင်ထ၊ဲ      

အသည်းထဲတွင် ထာဝစဉ်ရှင်သန်နေမည်ဖြစ်သည်။

အာဇာနည်နေ့

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇူလုိင် ၁၉ ရက်သည်         ဗုိလ်ချုပ် 

အောင်ဆန်းနှင့်တကွ    အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီး 

များကျဆုံးခဲ့သည့်          ၇၉  နှစ်ပြည့်မြောက်သော  

"အာဇာနည်နေ့"ပင်ဖြစ်သည်။     ငယ်စဉ်ကတည်း 

ကပင်   အာဇာနည်နေ့ရောက်ရှိလျှင်    အာဇာနည် 

ခေါင်းဆောင်ကြီးများကို      အောက်မေ့သတိရပြီး 

မျက်ရည်စို့ခဲ့ရသည်မှာ  အကြိမ်ကြိမ်အခါခါပင်ဖြစ် 

သည်။  ထိဖုြစ်စဉ်ကိတုွေးမပိြီး ယကူျုံးမရလည်းဖြစ်ခဲ ့

ရသည်။ အထူးသဖြင့် တပ်မတော်၏ဖခင်၊  လွတ်လပ် 

ရေးဗိသုကာ၊ အမျ ိုးသားခေါင်းဆောင်ကြီး ဗိုလ်ချုပ်

အောင်ဆန်းလုပ်ကြံခံရမှုအပေါ်   မ   ချတိင်ကဲဖြစ်ရ 

သည်။ ဗိလ်ုချုပ်အောင်ဆန်းသည် နိင်ုငရံေး၊  စစ်ရေး၊   

စီးပွားရေးနှင့ ် လမူှုရေးနယ်ပယ်တွင်သာမက စာရေး 

စာဖတ်လည်း  ဝါသနာထုံခဲ့သည်။ 

လွတ်လပ်ရေးဗသိကုာကြီး ဗိလ်ုချုပ်အောင်ဆန်း 

နှင့်အတ ူ  တိင်ုးပြည်လွတ်လပ်ရေးအတွက်  တိက်ုပဲွ 

ဝင်ခဲ့သူ  အောက်ဖော်ပြပါ အာဇာနည်ခေါင်းဆောင် 

ကြီးများလည်းကျဆံုးခဲရ့သဖြင့ ်တိင်ုးပြည်တစ်ခလုုံး 

အုန်းအုန်းကျွက်ကျွက်ဖြစ်ခဲ့ရသည်။

	 (က) သခင်မြ (၁၈၉၇-၁၉၄၇)

	 ( ခ)	 ဦးဘချ ို (၁၈၉၃-၁၉၄၇)

	 ( ဂ)	 ဦးရာဇတ် (၁၈၉၈-၁၉၄၇)

	 (ဃ) ဦးဘဝင်း (၁၉၀၁-၁၉၄၇)

	 ( င)	 မန်းဘခိုင် (၁၉၀၃-၁၉၄၇)

	 ( စ)	မိုင်းပွန်စော်ဘွားစဝ်စံထွန်း 

		  (၁၉၀၇-၁၉၄၇)

	 (ဆ) ဦးအုန်းမောင် (၁၉၁၃-၁၉၄၇)

	 ( ဇ)	ရဲဘော်ကိုထွေး (၁၉၂၉-၁၉၄၇)

ထိုစဉ်က  လှေလှော်ရင်းတက်ကျ ိုးသလိုဖြစ်ခဲ့ရ

သည်။  ပြည်သတူို၏့ မျှော်လင့ခ်ျက်မှေးမိှန်ခဲရ့သည်။ 

သို့သော်            အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီးများ၏ 

လမ်းစဉ်အတိင်ုး ဆက်လက်အကောင်အထည်ဖော်ခဲ ့

သဖြင့ ်၁၉၄၈ ခနှုစ်  ဇနန်ဝါရ ီ၄ ရက်တွင်  လွတ်လပ် 

ရေးရရှိခဲ့သည်။ 

	 နယ်ချဲ့လက်ပါးစေများ   မည်သို့ပင်ဟန့်တား 

နှောင့ယှ်က်နေစေကာမ ူ      အာဇာနည်ခေါင်းဆောင် 

ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းသည်          ကိုယ်ကျ ိုးမဖက် 

စွန့်လွှတ်အနစ်နာခလံျက်      မြန်မာလွ့တ်လပ်ရေးကိ ု 

အသက်ပေးကာ  ရယူပေးနိုင်ခဲ့သည်။    ဗိုလ်ချုပ်နှင့် 

အာဇာနည်ပဂု္ဂိုလ်ကြီးများ၏    စွန့်လွှတ်အနစ်နာခမံှု 

ကြောင့် မျ ိုးဆက်သစ်တို့သည်  လွတ်လပ်ရေးအသီး 

အပွင့်ကိုခံစားနိုင်ခြင်းဖြစ်သည်။  ထိုလွတ်လပ်ရေး 

သည်    မျက်စတိစ်မိှတ်အတွင်း     ဆုံးရှုံးသွားနိင်ုသဖြင့် 

ထာဝစဉ်      ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်သွားရန်သည် 

မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်အားလုံး၏ တာဝန်ဖြစ်သည်။

ဥဩဆွဲခြင်း

	 စာရေးသတူိုင့ယ်စဉ်က  အာဇာနည်နေ့ရောက် 

တိင်ုး ၁ဝ နာရ ီ၃၇ မနိစ်တွင် မြန်မာအ့သမှံ ဥဩဆွသဲ ံ

ကိုကြားခဲ့သည်။ ထိုအချနိ်တွင် သွားလာလှုပ်ရှားနေ 

သော ပြည်သမူျားနှင့ယ်ာဉ်များသည် ခေတ္တရပ်နားပြီး 

အာဇာနည်ပဂု္ဂိုလ်ကြီးများကိ ုရည်မှန်းကာ ငြမ်ိသက် 

စွာဖြင့်    အမျှဝေဆုတောင်း    မေ   တ္တာပို့ကြသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်တွင်လည်း  ရုပ်မြင်သံကြားနှင့်မြန်မာ့

အသတံိုမှ့    ဥဩဆွပဲေးသဖြင့ ်   သွားလာလှုပ်ရှားနေ 

သည့်ယာဉ်များအပါအဝင်    ပြ    ည်သူအားလုံးသည် 

ရပ်တန့်ပြီး         အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီးများ 

အတွက်   ဆ  တောင်းမေတ္တာပို့ကြသည်။    ထို့ပြင် 

အာဇာနည်နေ့တွင်      အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီး 

များကို ရ ည်မှန်းကာ ဘုရားအမှူးပြုသော သံဃာ 

တော်များကို  ဆွမ ်း၊  သင်္ကန်းလှူဖွယ်ပစ္စည်းများ 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းခြင်း၊ ဇဝီတိဒါနအဖြစ် ငှက်ကလေး 

များနှင့်   ငါးများကိုလွှတ်ပေးခြင်း  စသည့်ကောင်းမှု 

ကုသိုလ်များပြုလုပ်လျက်    အမျှပေးဝေကြသည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်ဗိလ်ုချုပ်နှင့တ်ကွ  အာဇာနည်ခေါင်းဆောင် 

ကြီးများသည်           ကောင်းရာသုဂတိဘုံဘဝတွင် 

ရောက်ရှိနေကြမည်မှာ အသေအချာပင်ဖြစ်သည်။

အထူးသဖြင့်  အာဇာနည်နေ့တွင် ရန်ကုန်မြို့ရှိ 

ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းပြတိုက်နှင့်     နတ်မောက်မြို့ရှိ 

ဗိလ်ုချုပ်နေအမ်ိတိုက့ိလုည်း      အထူးအစအီစဉ်ဖြင့် 

ဖွင့်လှစ်ပေးထားသည်။  မ  ျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များ  

အနေဖြင့ ်ဗိလ်ုချုပ်၏မသိားစဘုဝနှင့ ် လွတ်လပ်ရေး 

ကြိုးပမ်းမှုကာလ    လှုပ်ရှားဆောင်ရွက်မှုများကို 

သိရှိလေ့လာနိုင်ရန်ဖြစ်သည်။

ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း၏ မျှော်မှန်းချက်

ပြည်သူတို့သည် နှစ်စဉ်အာဇာနည်နေ့ရောက်ရှိ 

မှသာ  အာဇာနည်ပုဂ္ဂိုလ်ကြီးများကို  လာရောက ်

အလေးပြုနေရုံမျှဖြင့်  နိုင်ငံသားတစ်ဦး၏  တာဝန် 

ကျေပွန်မည်မဟတ်ုချေ။ နိင်ုငသံားတစ်ဦး၏ တာဝန် 

ကျေပွန်ရန်သည် လွတ်လပ်ရေးဗသိကုာကြီးမျှော်မှန်း 

ထားသည့်          တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုများကြား 

စည်းလုံးညီညွတ်မှုကို   ဦးစွာခိုင်မာအောင်    တည် 

ဆောက်ပြီးနောက်   ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရန်နှင့် 

ဒမီိကုရေစနီိင်ုငတံော်           တည်ဆောက်ရေးတိုတွ့င် 

တစ်ထောင့်တစ်နေရာမှ ပါဝင်သွားနုိင်ရန်ပင်ဖြစ်သည်။

	 အမျ ိုးသားခေါင်းဆောင်ကြီး             ဗိုလ်ချုပ ်

အောင်ဆန်းသည်   တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညညွီတ်မှု 

အရေးပါပံုနှင့်ပတ်သက်၍ "တစ်တုိင်းပြည်လံုးကြီးပွား  

စေချင်ရင် လအူား၊ ငွေအား၊ ပစ္စည်းအားနဲ့ စပုေါင်းပြီး    

အင်တိက်ုအားတိက်ုလပ်ုနိင်ုမှ   အကျ ိုးခစံားခွင့ရိှ်ကြ 

မှာပဲ။ ဗမာကတစ်မျ ိုး၊  ကရင်ကတစ်ဖုံ၊ ရှမ်း၊ ကချင်၊ 

ချင်းတိုက့တခြား    အကဲွကဲွအပြားပြားလပ်ုနေကြရင် 

ဖြင့ ်အကျ ိုးရိှမှာမဟတ်ုဘူး။     စပုေါင်းလပ်ုကြမသာ  

အကျ ိုးရှိနိုင်မည်" ဟု          ပင်လုံစာချုပ်လက်မှတ် 

မရေးထိုးမီ   ၁၉၄၇ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ  ၁၁ ရက်ည 

ပင်လုံမြို့  ညစာစားပွဲ၌ ပြောကြားသွားခဲ့သည်။ 

လူငယ်များအတုယူသင့်သော ဗိုလ်ချုပ်စိတ်ဓာတ်

	 အထူးသဖြင့်   မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များသည် 

ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း၏       တွေးခေါ်မြော်မြင်မှုနှင့် 

တိင်ုးပြည်အတွက်   လပ်ုသင့လ်ပ်ုထိက်ုသည်များကိ ု

ရွေးချယ်ဆောင်ရွက်သွားသည့်      အသိပညာတို့ကို 

အားကျအတုယူသွားရန်လိုအပ်သည်။        ဗိုလ်ချုပ် 

အောင်ဆန်းသည်  ငယ်စဉ်ကတည်းက အမှန်တရား 

ကိ ုချစ်မြတ်နိုးပြီး  ကိယ်ုကျင့တ်ရားကိ ု တန်ဖိုးထား 

သတူစ်ဦးဖြစ်သည်။   ကိယ်ုကျင့တ်ရားကောင်းမွန်ပြီး 

အမှန်တရားကို          ချစ်မြတ်နိုးသည့်      ဗိုလ်ချုပ် 

အောင်ဆန်းသည်    သတ္တိ၊  ဗျတ္တိရှိပြီး လက်ရုံးရည်၊ 

နှလုံးရည်နှင့်လည်း    ပြည့်စုံသည့်အပြင်  တိုင်းပြည် 

အတွက်အသက်ကိုပင်ပဓာနမထားဘဲ      စွန့်လွှတ် 

အနစ်နာခံကာ     တာဝန်ထမ်းဆောင်သွားခဲ့သည်။ 

လူငယ်များသည်   ထိုစိတ်ဓာတ်၊  ထိုအတွေးအခေါ်၊ 

ထိအုယအူဆနှင့ ်  ထိခုယံခူျက်တိုက့ိ ု လေးစားအားကျ 

အတုယူပြီး အနာဂတ်တိုင်းပြည်တည်ဆောက်ရေး

လပ်ုငန်းများတွင်  ကျရာအခန်းကဏ္ဍမှအပြုသဘော 

ဆောင်စွာ ပါဝင်သွားသင့်သည်။

ဆိရုလျှင် အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီးများသည် 

တိုင်းပြည်လွတ်လပ်ရေးအတွက်    အသက်ကိုပင် 

စွန့်လွှတ်ခဲက့ြသည်။ ထိုက့ြောင့ ်မျ ိုးဆက်သစ်လငူယ် 

များအနေဖြင့်   အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီးများ၏    

စတ်ိနေစတ်ိထားနှင့ ် စွန့်လွှတ်အနစ်နာခမံှု၊  ကြိုးပမ်း 

အားထတ်ုမှုများကိ ု   အားကျအတယုကူာ   တိင်ုးပြည် 

တည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းများတွင်    တတ်နိုင်သမျှ 

ဝိင်ုးဝန်းပါဝင်ဆောင်ရွက်သွားရန်လိအုပ်သည်။ ထိသုို ့

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဆိုလျှင်      မဝေ     းတော့သည့် 

အနာဂတ်တွင်    တိုင်းရင်းသားပြည်သူများလိုလား

တောင့တ်နေသည့ ်တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညညွီတ်မှု 

နှင့ ်ထာဝရငြမ်းချမ်းရေးကိ ုအပြည့အ်ဝတည်ဆောက် 

သွားနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။  ထိုက့ြောင့ ်ပြည်ထောင်စဖုွား 

တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုများအနေဖြင့်     ၇၉ နှစ် 

မြောက်အာဇာနည်နေ့မှသည်  ဘက်စုဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

သောနိုင်ငံတော်ကြီး      တည်ဆောက်သွားနိုင်ရန် 

ဆန္ဒပြုရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား  

-	ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း   မိန့်ခွန်းများ  (၁၉၄၅-	

		  ၁၉၄၇)၊    စာပေဗိမာန်ပြည်သူ့လက်စွဲစာစဉ်၊        

	 ၁၉၇၁(ပထမအကြိမ်)။

- ၁၉-၇-၂၀၂၃ ရက်ထုတ်မြဝတီသတင်းစာ။

စာမျက်နှာ ၂၆	 ၂၀-၇-၂၀၂၆

Ð အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီးများသည် တိင်ုးပြည်လွတ်လပ်ရေး 
အတွက် အသက်ကိပုငစွန့်လွှတ်ခဲက့ြသည်။ ထိုက့ြောင့် မျ ို းဆက်သစ် 
လငူယ်များအနေဖြင့ ်  အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီးများ၏    စတ်ိနေ 
စိတ်ထားနှင့်   စွန့်လွှတ်အနစ်နာခံမှု၊  ကြိုးပမ်းအားထုတ်မှုများကို    
အားကျအတုယူကာ   တိုင်းပြည်တည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းများတွင်    
တတ်နိုင်သမျှ    ဝိုင်းဝန်းပါဝင်   ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုအပ်သည်။ 
ထိုသို့ဆောင်ရွက်သွားမည်ဆိုလျှင် မဝေးတော့သည့် အနာဂတ်တွင်    
တိင်ုးရငးသားပြည်သမူျားလိလုားတောင့တ်နေသည့ ်  တိင်ုးရငးသား 
စည်းလုံးညီညွတ်မှုနှင့် ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးကို အပြည့်အဝတည် 
ဆောက်သွားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ Ð

၇၉ နှစ်မြောက် အာဇာနည်နေ့မှသည်
    

ဝင်းဇင်(သုတေသန)

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



၂၀-၇-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲလွမ်းလျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ဝက်လက် ဇူလိုင် ၁၉

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရ ှွေဘိ ု

ခရိုင်  ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် မုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  ပလဲွမး 

လျာထားဧကထက်    ပိုမိုစိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း    ဝက်လက်မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင်    ယခု 

နှစ် မးသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌    ပဲလွမး 

၅၉၉၇ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး  ယခနှုစ် မေလမှစတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ၆၁၂၂ ဧက  စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

   "ဒီနှစ်  မ  ိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဝက်လက်မြို့နယ်မှာ  ပဲလွမးဧက   

၅၀၀၀  ကျော်လျာထားစိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ  

ဒီနေ့ထိ ဧက ၆၀၀၀ ကျော် စုိက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။  စုိက်ပျ ိုးမှု  

နဲ့ပတ်သက်ပြီး    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့၊ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့၊     မျ ိုး 

ကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ        သုံးစွဲဖို့ 

စတဲ့အသိပညာပေးလုပ်ငန်းတွေ 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ ပဲလွမး 

စိက်ုပျ ိုးမှုအနေနဲ့     လျာထားဧက 

ထက် ပိမုိစုိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်"ဟ ု  

ဝက်လက်မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန     မ     ြို့နယ်ဦးစီးမှူ း    

ဒေါ်ကြင်စန်းက ပြောပြသည်။

 ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ပဲလွမ်း 

စိုက်တောင်သူများကို    မ    ြို့နယ် 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက   ဒေသနှင့် 

ကိက်ုညသီည့ ်မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  

ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးရေး၊          ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေး၊    ဓာတ်မြေ 

ဩဇာ          စနစ်တကျသံုးစဲွရေး၊   

အထွက်နှုန်း      ကေ     ာင်းမွန်ရေး 

စသည့်    အသိပညာပေးလုပ်ငန်း 

များ    ဆ    ောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

ပဲလွမ်းကို      အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း    စားသုံးမှုဖူလုစံေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့်   

ဝင်ငွေရရကာ  လမူှုစီးပွားဘဝများ     

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သဖြင့်    

ပဲလွမ်းကို   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း      

ဝက်လက်မြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။             

(၂၀၆)

ဒေးဒရဲမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇွန်လအတွင်း
ပန်းခရုပိဿာချနိ် အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဒေးဒရဲ ဇူလိုင် ၁၉

        ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   

ဒေးဒရဲမြို့နယ်မှ     ရ    န်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့   ဇွန်လအတွင်း ပန်းခရု 

ပိဿာချနိ်  အများအပြား  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း    ဒ   ေးဒရဲ 

မြို့နယ်         ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်အေး 

မြတ်က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ဒေးဒရမြို့နယ်မှ  ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို့ ယခုနှစ်  မေ  လအတွင်း  

ပန်းခရုပိဿာချနိ် ၃၇၀၀၀  သာ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး    ယခုနှစ် 

ဇွန်လအတွင်း   ပန်းခရုပိဿာချနိ် 

၄၆၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း  သိရသည်။ 

"ဒဘီက်က ရေထွက်ကန်ုတွေ 

ကို ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို  အဓိက 

အပြောင်းအလဲရှိပါတယ်။  တင်ပို့ 

အားတက်တော့   ရေလုပ်ငန်းရှင် 

တွေ  အဆင်ပြေလာပါတယ်"ဟု 

ဒေးဒရဲမြို့နယ်         ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး ပွဲရုံပိုင်ရှင ်

ဒေါ်အေးမြတ်က ပြောပြသည်။ 

ဒေးဒရမဲြို့နယ်မှ တင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲ့သည့် ပန်းခရုတစ်ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ် ၂၈၀၀၀  ထိ ပေါက်ဈေးရှိ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါဒေသမှ ပန်းခရု 

များအပြင် အခြားရေထွက်ကုန်များ  

အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်လာ 

သဖြင့ ်ရေလပ်ုသားများ၊  ရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်များ၊  ကုန်တင်ယာဉ်အငှား 

လိုက်သူများ        အလုပ်အကိုင်    

အဆင်ပြေနေကြောင်း သိရသည်။          

ကျော်ကျော်လင်း  

တင်ပ့ုိရောင်းချနေတာဖြစ်ပါတယ်။  

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့တဲ့ ရေထွက်ကုန် 

တွေထဲမှာ         ပန်းခရုပိဿာချနိ် 

၄၆၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါ 

တယ်။ လက်ရှိလဲ   ရ   န်ကုန်ဈေး 

ကွက်က ဒီဘက်က ရေထွက်ကုန် 

တွေကို အဝယ်လိုက်နေပါတယ်။  

တင်ပိုရ့ောင်းချခဲတ့ဲ ့ပန်းခရတုွေက 

လတ်ဆတ်မှုနဲ့    အရွယ်အစား 

အပေါ်မူတည်ပြီး       ဈ       ေးနှုန်း 

ကြံခင်းမြို့နယ် ကျွန်းကြီးကျေးရွာ၌  VDP စီမံကိန်း
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်း ပြုလုပ်

ကြံခင်း ဇူလိုင် ၁၉

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   

မြန်အောင်ခရိုင်     ကြံခင်းမြို့နယ်      

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ကျွန်းကြီးကျေး 

ရွာ၌   VDP စီမံကိနး်မိတ်ဆက် 

ရှင်းလင်းခြင်းနှင့ ်ကော်မတဖီွဲ့စည်း 

ခြင်းကို   ဇူလိုင် ၁၈ ရက်      နံနက် 

ပိုင်းက အဆိုပါကျေးရွာ၌  ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ရှေးဦးစွာ     ကြံခင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်မမူ ူ

သင်းက   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလုပ်ငန်း       စီမံကိန်း(VDP)၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များ၊    အကျ ိုးကျေးဇူး 

များ၊   ဆောင်ရွက်ရမည့်လုပ်ငန်း 

စဉ်များ၊    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ ဖြိုး 

တုိးတက်ရေးဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ 

အကြောင်းအရာများကို ရှင်းလင်း 

ပြောကြားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍    စမံီကန်ိးတာဝန် 

ခဝံန်ထမ်းများက  စမီကံန်ိးလက်စဲွ 

စာစောင်ပါ  စည်းကမ်းသတ်မှတ် 

ချက်များ၊   ကေ   ာ်မတီဝင်များ၏ 

တာဝန်နှင့်ရပိုင်ခွင့်များ၊   စီမံကိန်း 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

ရာတွင်      ကျေးရွာပြည်သူလူထု 

က  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးရမည့် 

အခြေအနေများကို    ရ    ှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်    အခမ်းအနားသို့ 

တက်ရောက်လာကြသော ကျေးရွာ 

သူ၊ ကျေးရွာသားများက ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ကော်မတဝီင် 

ခနုစ်ဦးကိ ု အများသဘောဆန္ဒနှင့ ်

အည ီ ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းပေးခဲသ့ည်။

အဆိုပါ    ကျွန်းကြီးကျေးရွာ 

၌     ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်   

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  လုပ် 

ငန်းစီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်   ၁၅ 

သန်းဖြင့် ကျေ းရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလုပ်ငန်းများကို  ဌာနဝန်ထမ်း 

များ၏ နည်းပညာပံပ့ိုးမှုဖြင့ ်ကျေး 

ရွာသ၊ူ ကျေးရွာသားများကိယ်ုတိင်ု     

အကောင်အထည်ဖော်    ဆ   ောင် 

ရွက်သွားမည်        ဖ ြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။                        သံသာ

ပေါက်ခေါင်းမြို့နယ် လေးကြီးကျေးရွာ၌ 
VRFP စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ပေါက်ခေါင်း ဇူလိုင် ၁၉

  ‌ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ပြည်ခရိုင်  

ပေါက်ခေါင်းမြို့နယ် ကျေ းလက်

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က လေးကြီးကျေးရွာ၌ ကျေ းရွာ 

မတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း   (VRFP)

ရန်ပုံငွေဖြင့်   မ   ိသားစုဝင်ငွေတိုး 

လုပ်ငန်းများ အေ ာင်မြင်ဖြစ်ထွန်း

နေမှုအခြေအနေများကိ ုဇလူိင်ု ၁၈ 

ရက် နံနက်ပိုင်းက  တာဝန်ရှိသူ 

များ  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ပေါက်ခေါင်းမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခိုင် 

ခင်မြဝင်းနှင့်   စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေး  ကေ  ာ်မတီဝင်များနှင့ ်

အတူ လေးကြီးကျေးရွာ၌   ကျေးရွာ 

မတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း   (VRFP)

ရန်ပုံငွေဖြင့် ပြောင်း၊ သခွား၊ နှမ်း 

စသည့်   စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု  အခြေ 

အနေများ၊ လအလိက်ုပေးပိုရ့သည့် 

ငွေစာရင်းဇယားများ  ပြ  ည့်စုံမှုရှိ၊ 

မရှိအခြေအနေများကို    ကြ ည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး      မ      ြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခိုင်ခင်မြဝင်းက    (VRFP) စီမံ 

ကန်ိးလပ်ုငန်းများနှင့ ်ပတ်သက်၍   

လိုအပ်သည်များကို        ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

ပေါက်ခေါင်းမြို့နယ် လေးကြီး 

ကျေးရွာ၌    စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူစစုပုေါင်းအသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၁၀၆ ဦးကို ကျေ းရွာ 

မတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း   (VRFP)

ရန်ပုငံွေကျပ်သန်း    ၄၀ ထတ်ုချေး 

ပေးထားပြီး       မသိားစဝုင်ငွေတိုး 

စီးပွားရေး            လုပ်ငန်းများကို 

အောင်မြင်စွာလပ်ုကိင်ုဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြောင်း       ပေါက်ခေါင်း 

မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   မ   ြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဒ     ေါ်ခိုင်ခင်မြဝင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။          ကိုညို 

တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် ရွာလေးကုန်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
တောင်တွင်းကြီး ဇူလိုင် ၁၉

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး မကွ ေး 

ခရိုင်   တေ   ာင်တွင်းကြီးမြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     ရွာလေးကုန်း 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေ  ထတ်ုချေးခြင်းကိ ု 

ဇူလိုင် ၁၈ ရက်       နံနက်ပိုင်းက   

အဆိုပါကျေးရွာ၌    ကျင်းပပြုလုပ် 

ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ တောင်တွင်းကြီးမြို့ 

နယ်    ကျေ   းလက်ဒေသဖွံ့ ဖြိုးတုိး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးထွန်းကျော်ကျော်မျ ိုးက ရာလေး 

ကုန်းကျေးရွာရှိ         မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များနှင့်တွေ့ ဆံုကာ    စီမံကန်ိးရန်ပု ံ

ငွေထုတ်ချေးပေးရခြင်း၏    ရည် 

ရွယ်ချက်များနှင့် အကျ ိုးကျေးဇူး 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန် 

ခနှံင့ဝ်န်ထမ်းများက     မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးအကြောင်းအရာ 

များ၊ အတုိးနှုန်းနှင့်ကာလသတ်မှတ် 

ချက်များကို   ရှင်းလင်းပြောကြား 

ပြီး မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များထံ  ရန်ပုံငွေကျပ်   သိန်း ၃၃၀ 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်  မြစိမ်းရောင်ကျေး

ရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

က  အဆိပုါကျေးရွာရိှ    စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     ၁၄ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၆၆ သိန်း၊   မွ   ေးမြူရေး 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူခြောက်ဦးကိ ု

ငွေကျပ် ၂၂ သိန်း၊     အရောင်း 

အဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၁၈ ဦး 

ကို ငွေကျပ် ၈၃ သိန်း၊        အခြား 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ      ၅၄ ဦးကို  

ငွေကျပ် ၁၅၉ သိန်း       စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊  အသင်းသ ူ ၉၂ ဦးကို   

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမံီကန်ိးရန်ပု ံ

ငွေကျပ် သိန်း ၃၃၀ ထုတ်ချေးပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။         နွဲ့ယဉ်     



စာဘူးတောင်းငှက်များသည်    မိုးရာသီတွင် 

အများဆုံး  ပေါက်ပွားလေ့ရှိသည်။  စာဘူးတောင်း 

ငှက်များကို မြန်မာနိုင်ငံ၊ အိန္ဒိယနိုင်ငံ၊ တရုတ်နိုင်ငံ 

နှင့် အာဖရိကတိုက်၊   ဥရောပတိုက်တို့တွင်   တွေ့ရ 

သည်။     မြန်မာနိုင်ငံ၌ ကျေးလက်ဒေသများတွင် 

အများဆုံးတွေ့ရသည်။    စာဘူးတောင်းငှက်သည် 

ထူးခြားသော  အသိုက်ဆောက်လုပ်ရေး  စွမ်းရည် 

ကြောင့်  လူသိများသော  ငှက်ဟလုည်းဆိုနိင်ုသည်။  

စာဘူးတောင်းငှက်တုိ့၏ အသိုက်သည် ရေထည့် 

စရာ   လည်ပင်းရှည်ဘူးတောင်းကို  စောက်ထိုးဆွဲ 

ထားသည့် ပုံသဏ္ဌာန်နှင့် အလွန်ဆင်တူသည်။

အရွယ်အစားနှင့်အရောင်

စာဘူးတောင်းငှက်သည် စာကလေးနှင့် အရွယ် 

အစား၊ အသွင်သဏ္ဌာန်တူညီပြီး အင်္ဂလိပ်လို Baya 

Weaver   ဟုလူသိများသည်။   အစေ့အဆန်များ 

စားသောက်ရန်       ကတော့ပုံနှုတ်သီးပါရှိသည်။ 

ခန္ဓာကိယ်ုအရွယ်အစားမှာ ၅ ဒသမ ၉ လက်မခန့်သာ 

ရိှသည်။ မိုးရာသမီဟတ်ုသော  အခြားရာသမီျားတွင်  

အထီးရော အမပါ တောင်ပံ၊ ကျောနှင့်ဦးခေါင်းတွင် 

အညိုရောင်ဖြစ်ပြီး  ဝမ်းဗိုက်ပိုင်းတွင်  အဖြူရောင် 

ဖြစ်သည်။      မိုးရာသီတွင်    ငှက်အမများမှာ 

ပုမှံန်အတိင်ုး  အညိုရောင်ဖြစ်သော်လည်း အထီးများ 

၏   ခေါင်းနှင့်ရင်အုံပိုင်းသည်    တောက်ပသော 

အဝါရောင်အဖြစ်သို့ ပြောင်းလဲတတ်သည်။

မျ ိုးစိတ်များ 

ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင်  စာဘူးတောင်းငှက်မျ ိုးစိတ်  

၁၂၀ ကျော်ရှိပြီး Ploceidae မျ ိုးရင်းဝင်ဖြစ်သည်။ 

မြန်မာနိင်ုငတွံင် တွေ့ရအများဆုံး  မျ ိုးစတ်ိသုံးမျ ိုးမှာ  

စာဘူးတောင်း၊           ရွှေဝါရောင်စာဘူးတောင်း၊    

စင်းကြောင်းပါစာဘူးတောင်းဟူ၍ဖြစ်သည်။ 

စားဘူးတောင်းသည် မြန်မာနိုင်ငံတွင် အထင် 

ရှားဆုံးနှင့ ်အများဆုံးတွေ့ရသည့ ်မျ ိုးစတ်ိဖြစ်သည်။ 

အထီးများသည် ဘူးတောင်းပံုသဏ္ဌာန် အသိက်ုများ 

ကိုသီးသန့်ဆောက်လုပ်ကာ        အမများကို 

ဆွဲဆောင်ကြသည်။

   ရွှေဝါရောင်စာဘူးတောင်းငှက်အထီးများ၏  

အမွေးအတောင်မှာ    မိတ်လုိက်ရာသီတွင်   ပို၍ 

တောက်ပသော ရွှေဝါရောင်ရိှသည်။ မြက်ခင်းပြင်များ၊ 

စပါးခင်းများအနီးရိှ  သစ်ပင်များတွင် အသိက်ုပြုလပ်ု 

လေ့ရှိသည်။

 စင်းကြောင်းပါ စာဘူးတောင်းသည် ၎င်းတို့၏ 

ကျောနှင့်ဝမ်းဗိုက်များတွင်      အညိုရောင်အစင်း 

ကြောင်းများ ပါရှိခြင်းကြောင့် အခြားစာဘူးတောင်း 

များနှင့ ်ကဲွပြားသည်။  ရေနှင့န်ီးသော  ကိင်ုးတောများ 

တွင် အုပ်စုဖွဲ့၍ အသိုက်လုပ်တတ်ကြသည်။

အသိုက်ပြုလုပ်ပုံ                        

စာဘူးတောင်းငှက်သည်   လည်ပင်းရှည်သော 

ဘူးတောင်းကိစုောက်ထိုးဆဲွထားသကဲသ့ို ့တဲွလောင်း 

ကျနေသော အသိက်ုများကိ ုသစ်ကိင်ုးအဖျားများတွင် 

မြက်  သို့မဟုတ်  ကောက်ရိုးမျှင်များ   အသုံးပြု၍ 

ငှက်အထီးက အဓိကဦးဆောင်တည်ဆောက်လေ့ရှိ 

သည်။     အသိက်ုတစ်ခတုည်ဆောက်ပုမှံာ သစ်ပင်၏ 

ကိုင်းဖျားတွင် မြက်များသို့မဟုတ် ကောက်ရိုးများ 

ကိ ုခိင်ုခံစွ့ာ   ရစ်ပတချည်နှောင်ခြင်းဖြင့ ်  အသိက်ု၏ 

အခြေခံကွင်းကို စတင်ဖန်တီးသည်။

အသိုက်တွင်      အောက်ခြေဝင်ပေါက်ဖြစ်သော 

လည်ပင်းရှည်နှင့် ဥများထားရှိရန်အတွက် အသိုက် 

အတွင်းပိုင်းကိုပုံဖော်ကာ  ရွှံ့စေး၊ သစ်စေးများဖြင့် 

အတွင်းနရံကံိ ုမွမ်းမတံတကြသည်။ ငှက်အထီးသည် 

အသိက်ု၏ အပြင်ပိင်ုးကိတုတနိင်ုသမျှ    သေသပ်လှပ 

အောင် ရက်လုပ်ပြီးမှသာ အမများကို ဆွဲဆောင်ရန် 

အသိုက်ကိုပြသသည်။

အသိုက်ကို ကာကွယ်ခြင်း

စာဘူးတောင်းငှက်သည် ၎င်းတို၏့ အသိက်ုများ 

ကို မြွေကဲ့သို့သော သားရဲများရန်မှ ကာကွယ်နိုင်ရန်   

အန်ုးပင်၊  ထန်းပင်  စသည့အ်မြင့ပ်ိင်ုးရိှ သစ်ကိင်ုးဖျား 

များတွင်    ဆောက်လုပ်လေ့ရှိသည်။ စောက်ထိုးဆွဲ 

ထားသည့ ်ဘူးတောင်းပုသံဏ္ဌာန်အသိက်ု၏ အောက် 

ခြေတွင် ရှည်လျားသော ဝင်ပေါက်ဥမင်တစ်ခုပါရှိ 

သည်။  ဤပုံစံသည်  မြွေ၊  ဇီးကွက်စသည့် သားရဲ 

တိရ စ္ဆာန်များ   အသိုက်အတွင်းသို့  ဝင်ရောက်ရန် 

အလွန်ခက်ခဲစေသည်။

အစာရှာဖွေခြင်း

စာဘူးတောင်းငှက်များသည်   အဓိကအားဖြင့် 

အစေ့အဆန်၊ စပါးနှင့် ပိုးမွှားများကို အစာအဖြစ် 

စားသုံးကြသည်။  အဓကိ စားသုံးသော အစာများမှာ 

မြက်စေ့၊  စပါးစေ့နှင့်  အခြားကောက်ပဲသီးနှံများကို 

စားသုံးကြပြီး    သားပေါက်များကို    ပိုးမွှားများ   

ရှာဖွေ ဖမ်းယကူျွေးမွေးကြသည်။       လယ်ကွင်းများ၊ 

မြက်ခင်းများ၊ စိက်ုခင်းများနှင့ ်ရေကန်အနီးတစ်ဝိက်ု 

တွင် အပ်ုစဖဲွု့၍ ကျက်စားလေရိှ့ကြပြီး  နေ့အချန်ိတွင် 

မြေပြင်မှအစာများကိ ု  အပင်များပေါ်တွင် စဆုောင်း 

စားသုံးကြသော ငှက်မျ ိုးစိတ်များဖြစ်သည်။

စာဘူးတောင်းငှက်အထီးများသည်       ငှက်အမ 

တစ်ကောင်တည်းအတွက်သာ မဟတ်ုဘ ဲအမများစွာ 

ကို   ဆွဲဆောင်နိုင်ရန်အသိုက်များ   တစ်ခုမကကို 

ဆောက်လုပ်ကြသည်။ အသိုက်ပြီးစီးခါနီးတွင် ငှက် 

အမများသည် အသိုက်၏ခိုင်ခံ့မှု၊ သေသပ်လှပမှုနှင့် 

အထီး၏အရည်အချင်းကို     အကဲဖြတ်ကြသည်။ 

ငှက်အမသည် အထီး၏အသိက်ုကိ ုကြိုက်နှစ်သက်ပါ 

က   ထိုအထီးနှင့်   မိတ်လိုက်ကြသည်။ မိတ်လုိက်ပြီး 

နောက်အမသည်   အသုိက်အတွငး်    ဥများဥ၍ 

သားပေါက်ခြင်းကို လုပ်ဆောင်သည်။

ဥခြင်းနှင့် သားပေါက်ခြင်း

ငှက်အမသည်   အသိုက်တစ်ခုအတွင်း   အဖြူ 

ရောင်ဥ နှစ်လုံးမှလေးလုံးထိ  ဥလေ့ရှိသည်။   ဥများ 

ကိ ုငှက်အမတစ်ကောင်တည်းကသာ  ရက်ပေါင်း ၁၄ 

ရက်မှ ၁၇ ရက်ထိ သီးသန့်ဝပ်ပေးသည်။  အကောင် 

ပေါက်စတွင် အမွေးအတောင်မရိှဘ ဲအားနည်းသဖြင့် 

မိဘများက အစာအဖြစ် အင်းဆက်ပိုးမွှားနှင့် အစေ့

အဆန်များရှာဖွေကျွေးမွေးကြသည်။  ငှက်ပေါက် 

လေးများသည် ရက်ပေါင်း ၁၇ ရက်ခန့်အကြာတွင် 

အတောင်စုံပြီး      အသိုက်ကို    စွန့်ခွာပျသံန်း 

နိုင်ကြသည်။ 

သက်တမ်း                        

စာဘူးတောင်းငှက်သည် သဘာဝတောရိုင်းထဲ 

တွင် သက်တမ်းအားဖြင့်  တစ်နှစ်မှ ၁၅ နှစ်ခန့်ထိ 

ရှင်သန်နိုင်ပြီး အချ ို့မှာ နှစ်ပေါင်း ၂၀ ထိပင် နေထိုင် 

နိုင်ကြသည်။

ဂေဟစနစ်အတွက် အကျ ိုးပြုမှု

စာဘူးတောင်းငှက်များသည်    လယ်ကွင်းနှင့် 

စိုက်ခင်းများတွင် ကျက်စားကြသောကြောင့် ပိုးမွှား 

များကို ဖမ်းယူစားသုံးခြင်းဖြင့် သီးနှံဖျက်ပိုးများကို 

ထန်ိးချုပ်ပေးသည်။ စာဘူးတောင်းငှက်ကလေးများ 

အများအပြားရိှသော နေရာများတွင် ရေအရင်းအမြစ် 

ရှိ၍ စိုက်ပျ ိုးမြေများ ကောင်းမွန်တတ်သည်။ ထို့ပြင် 

၎င်းတို့၏   စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများသည်  မြေဆီလွှာကို  

အော်ဂဲနစ်မြေသြဇာနှင့်  အာဟာရဓာတ်များဖြည့် 

ဆည်းပေးပြီး  စိက်ုပျ ိုးရေး  ဂေဟစနစ်ကိ ုအထောက် 

အကူပြုသည်။

၎င်းတိုသ့ည် အဓကိအားဖြင့ ်အစေအ့ဆန်များကိ ု

စားသံုးကြသော်လည်း သားပေါက်ချန်ိတွင် အင်းဆက် 

များ၊  ပေါက်ဖတ်များနှင့် ခူကောင်များကို ဖမ်းယူ 

စားသုံးကြသဖြင့ ်  သဘာဝပတဝန်းကျင် ဂေဟစနစ် 

အတွင်း ပိုးမွှားအရေအတွက်ကို ထိန်းညှိပေးသည်။

စာဘူးတောင်းငှက်များ၏ စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများတွင် 

နိုက်ထရိုဂျင်နှင့်  အာဟာရဓာတ်များ  ကြွယ်ဝသော 

ကြောင့် စိုက်ပျ ိုးမြေ၏ မြေဩဇာဓာတ်ကို မြှင့်တင် 

ပေးနိုင်သည်။

မျ ိုးပွားရာသီကုန်ဆုံးသွားပြီးနောက်    ၎င်းတို့ 

စွန့်ပစ်ခဲသ့ော အသိက်ုဟောင်းများသည် အခြားငှက် 

များအတွက် ခိုလှုံရာနေရာအဖြစ် ဆက်လက်အသုံး 

ဝင်သည်။

အချုပ်အားဖြင့်ဆိုရသော်  စာဘူးတောင်းငှက် 

သည်     သဘာဝနှင့်ဂေဟစနစ်ကို  ကောင်းကျ ိုးပြု 

သောကြောင့်   လူ့အကျ ိုးပြု   ငှက်မျ ိုးစိတ်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း လေ့လာဖော်ပြလိုက်ရပါသည်။

စာဘူးတောင်းငှက်၏သဘာဝနှင့် ဂေဟစနစ်အကျ ို းပြုပုံ
စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၀-၇-၂၀၂၆

ည

နှင်းအိ(ရာမညမြေ)

Ð စာဘူးတောင်းငှက်များသည်    လယ်ကွင်းနှင့ ်စိက်ုခင်းများတွင် 
ကျက်စားကြသောကြောင့်  ပိုးမွှားများကို   ဖမ်းယူစားသုံးခြင်းဖြင့် 
သီးနံှဖျက်ပုိးများကိ ုထန်ိးချုပ်ပေးသည်။ စာဘူးတောင်းငှက်ကလေး 
များ  အများအပြားရှိသော  နေရာများတွင်  ရေအရင်းအမြစ်ရှိ၍ 
စိုက်ပျ ို းမြေများ ကောင်းမွန်တတ်သည်။ ထို့ပြင် ၎င်းတို့၏  စွန့်ပစ် 
ပစ္စည်းများသည်  မြေဆီလွှာကို  အော်ဂဲနစ်မြေဩဇာနှင့်  အာဟာရ 
ဓာတ်များဖြည့ဆ်ည်းပေးပြီး    စုိက်ပျ ို းရေးဂေဟစနစ်ကိ ု အထောက် 
အကူပြုသည်။ Ð

မြင်းမူ  ဇူလိုင် ၁၉

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး စစ်ကိင်ုးခရိင်ု 

မြင်းမမူြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသ၌ီ လျှော်ဖြူဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့် 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးနေပြီဖြစ်ကြောင်း   မြင်းမူ 

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မြင်းမမူြု့နယ်တွင် ယခနှုစ်     မိုးသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  လျှော်ဖြူ  ၂၀၅၆  ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး ယခုနှစ် မေလမှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့တွင်    ဧက 

အားလုံးရာနှုန်းပြည့် စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်

ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ မြင်းမူ 

မြို့နယ်မှာ  လျှော်ဖြူ ၂၀၅၆ ဧက စိက်ုပျ ိုးဖို ့

အတွက်  လျာထားပါတယ်။ ဒနီေ့မှာတော ့

ဧက အားလုံးရာနှုန်းပြည့် စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

နေပြီဖြစ်ပါတယ်။ လျှော်ဖြူက ရေငတ် 

ဒဏ်ကိခုနံိင်ုပြီး မြေအမျ ိုးစားမရွေး ပေါက် 

ရောက်တယ်။    ကျောက်စရစ်ကုန်းလို 

မြေအမျ ိုးအစားတွေမှာလဲ  အောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းပါတယ်။   အဲလိုဒေသတွေမာှ 

လျှော်ဖြူကုိတုိးချဲ့စုိက်လ့ုိရပါတယ်" ဟု 

မြင်းမူမြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးစိုးပိင်ုက ပြောပြသည်။

     လျှော်ဖြူကိ ု   အထွက်နှုန်းနှင့အ်ရည် 

အသွေး    တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါက      ဒေသတွင်း 

သုံးစွဲမှု   ဖူလုံစေမည့်အပြင်    ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်   ဝင်ငွေရရှိကာ  လူမှု 

စီးပွားဘဝများ  ပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်     

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
လျှော်ဖြူဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

ဖြစ်သောကြောင့ ်  လျှော်ဖြူကိ ု တိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးနိုင်ရေး     ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း    မြင်းမူမြု့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးစိုးပိုငက်   

ပြောပြ၍ သိရသည်။                   

(၂၀၆)



၂၀-၇-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၉

ကားမူးခြင်းကို သက်သာစေသောနည်းလမ်းများ ပေါက်ပေါက်
 ကားစီးတဲအ့ခါ မူးနောက်နောက်မအမီသာဖြစ်ကာ  

ချွေးစေးတွေထွက်လာပြီး    ပျ ို့အန်တာကို "ကားမူး 

တယ်"လို့ခေါ်ပါတယ်။   ဒေသစကားအရ  "ကား 

တောက်တယ်"လိုဆ့ိကုြတယ်။ ကားမူးကားတောက် 

ခြင်းကို    ဆေးသိပ္ပံနည်းအရ Motion sickness 

လို့ခေါ်တယ်။    ခံစားရခက်တဲ့ဝေဒနာတစ်မျ ိုးပါ။ 

ကားမူးတယ်လို့ခေါ်သော်လဲ  အိမ်စီးကား၊ ဘတ်စ 

ကား၊ အဝေးပြေးကားနှင့် ရထား၊  သင်္ဘော၊ လေယာဉ် 

စီးခြင်းအပါအဝင်     လှေစီးလှိုင်းမူးခြင်းကြောင့်လဲ 

မူးဝေအော့အန်ဝေဒနာတွေ      ဖြစ်တတ်ပါတယ်။  

ကစားကွင်းတွေမှာ ချား၊ ရဟတ်၊ ရိုလာကိုစတာ 

စသည်တို့စီးရင်း     မူးပြီးအန်တတ်ကြတယ်။  ထိုသို့ 

ဖြစ်ပါကကာယကံရှင်မှာ    အသက်ရှူကျပ်မတတ် 

ခစံားရသလိ၊ု မူးဝေအောအ့န်နေသောအသကံိကုြားရ 

သည့်     အခြားခရီးသွားဖော်၊    ဘေးလူတွေမှာလဲ 

စိတ်အနှောင့်အယှက်ဖြစ်စေနိုင်တယ်။

ကားမူးကားတောက် ဖြစ်ရသောအကြောင်းရင်း

  ခရီးသွားစဉ်မူးဝေအော့အန်ခြင်းဖြစ်ရခြင်းမှာ  

မျက်စိကမြင်တဲ့အတိုင်း      ဦးနှောက်ဆီသို့ပုံမှန် 

လွှတ်နေကျဖြစ်သော အာရုကံြောစနစ်၏ပေးပိုခ့ျက် 

နှင့်      ကိုယ်ခန္ဓာဘယ်ညာရှေ နောက်လှုပ်ရှား၊  

ရွေ့လျားမှုဖြစ်စဉ်ကိ ု နားတွင်းအင်္ဂါအစတ်ိအပိင်ုးက  

ပိုလ့ွှတ်လိက်ုရာ၌ ထိပုေးပိုခ့ျက်တို ့ သဟဇာတမဖြစ် 

ခြင်းကြောင့်    ကားမူးကားတောက်ခြင်းကိုခံစားရ

စေတယ်။     (နောက်တစ်နည်း)ကားမူးခြင်းက    

မျက်လုံးနဲ့  နားအတွင်းကပုိလ့ိက်ုတဲအ့ချက်ပြမှုတွေ 

ဦးနှောက်မှာ    ရှုပ်ထွေးသွားခြင်းကြောင့်ဖြစ်တယ်။ 

ခန္ဓာကိယ်ုက ခစံားနေရတဲ့ရွေ့လျားမှုကိမုျက်လုံးက 

မမြင်ရလျှင်ဖြစ်စေ၊ မျက်လုံးကမြင်နေရတဲရ့ွေ့လျား

မှုကိ ု ခန္ဓာကိယ်ုကမခစံားရရင်ဖြစ်စေ     ဦးနှောက်မှာ 

အချက်ပြမှုတွေရှုပ်ထွေးသွားပြီး ကားမူးတဲလ့က္ခဏာ 

တွေဖြစ်ပေါ်လာပါတယ်။ တစ်နည်းဆိုသော် နား 

အတွင်းကနေခံစားရတ့ဲရွေ့လျားမှုနဲ့ မျက်စိကမြင်တွေ့  

ရတဲ့ရွေ့လျားမှုတွေမတူညီတဲ့အခါမှာ   ဖြစ်လာတဲ့ 

ခစံားမှုကိကုားမူးခြင်းလိုခ့ေါ်တယ်။   မူးရာကနေမအ ီ

မသာခံစားရကာ ချွေးအများကြီးထွက်ပြီး   ရီဝေဝေ 

ဖြစ်လာတယ်။   ပြီးနောက်ပျ ို့အန်ချင်လာတယ်။ 

ကားမူးခြင်းလက္ခဏာများ       

    လူတစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး    ကားမူးလက္ခဏာ 

မတူညီကြဘူး။   များသောအားဖြင့်   အစပိုင်းမှာ 

နေရတာမသက်မသာဖြစ်လာပြီး၊       ချွေးစေးတွေ 

ထွက်လာကာ    မူးနောက်နောက်ဖြစ်လာတယ်။  

လူတချ ို့က    အလင်းရောင်ကိုမခံနိုင်မကြည့်ချင်  

လောက်သည်ထိခေါင်းကိုက်ခြင်း၊ ပင်ပန်းနွမ်းနယ် 

ခြင်းတွေနဲ့အတူ    အသားတွေဖြူဖပ်ဖြူရော်ဖြစ် 

လာပြီး    တံတွေးအများကြီးထွက်ကာ  နောက်ဆုံး 

တွင်ပျ ို့အန်သည်ထိဖြစ်လာပါတယ်။ လူအများစုက

လှုပ်ရှားမှုရပ်လိုက်တာနဲ့     ၎င်းလက္ခဏာတွေ 

တဖြည်းဖြည်းသက်သာပြီး     ပျောက်ကင်းသွားပါ 

တယ်။     ကားမူးခြင်းအတွက် ဆရာဝနပြဖိုမ့လိအုပ် 

ပါဘူး။  သို့သော်  မရပ်မနားအန်နေပြီး    ရေဓာတ် 

တွေကန်ုခန်းလာသည့်အခါ   ဆရာဝနပြသင့်ပါတယ်။ 

ပျမ်းမျှအသက်နှစ်နှစ်မှ ၁၂ နှစ်အတွင်း    ကလေးတွေ 

နဲ့ကိုယ်ဝန်ရှိသူတွေမှာ    ကားမူးခြင်းကုိ    ပိုခံစား 

ရလေရှ့တိယ်။  စတိ်ပပူနမ်ှုနဲ့ ကြောက်စတ်ိပြင်းထန် 

ခြင်း၊ စီးနင်းလာတဲ့ယာဉ်အတွင်း လေဝင်လေထွက် 

မကောင်းခြင်း  (လှောင်ပိတ်နေခြင်း)၊   အနောက် 

ဘက်ခြမ်းမှာထိုင်ရခြင်း သို့မဟုတ် ပြတင်းပေါက်       

နှင့်ဝေးခြင်းစသည်တို့က       ကားမူးခြင်းကိုဖြစ်စေ

တဲ့အဓိကအကြောင်းတွေဖြစ်ပါတယ်။

ကြိုတင်ကာကွယ်ဖို့နည်းလမ်းများ

လေလ့ာစမ်းစစ်မှုမှတ်တမ်းများအရ ပျမ်းမျှ လ ူ၁၀ 

ဦးလျှင်သုံးဦးမှာ    ကားမူးတတ်ကြတယ်။ မြို့ကြီး 

ပြကြီးများတွင်နေထိုင်သောသူတွေ၊        နေ့တိုင်း  

အလုပ်သွား၊     အလုပ်ပြန်ကားစီးလေ့ရှိသူတွေက  

ကားမူးတာဖြစ်လေ့မရှိပါ။ Precaution is  better 

than     nothing    ဆိုတဲ့ဆောင်ပုဒ်နဲ့အညီ  

အောက်ဖော်ပြပါဆောင်ရန်၊ ရှောင်ရန်တွေကိုသုံး၍ 

ကားမူးတာမဖြစ်အောင်   ကြိုတင်ကာကွယ်ထား 

သင့်ပါတယ်။

  ခရီးမထွက်ခင် (အပြင်မထွက်ခင်) ကောင်းမွနစွာ  

အနားယူထားပါ။  အိပ်ရေးပျက်တာ၊   မောပန်း 

နွမ်းနယ်နေတာက  ကားမူးတာကိုပိုမိုဖြစ်စေနိုင်တဲ့  

အချက်တွေပါပဲ။ ဒါကြောင့် အိပ်ရေးပျက်မခံပါနဲ့။ 

အိပ်ရေး၀၀အိပ်ပါ။   အစားချင့်ချနိ်စားပါ။  ခရီး 

မသွားမီ    (အပြင်မထွက်မီ)  ၂၄ နာရီအတွင်းမှာ 

သရေစာနဲ့       အခြားပေါ့ပေါ့ပါးပါးအစားအစာ  

လေးတွေကိပဲုစားပါ။ အဆအီများကြီးပါဝင်တဲ ့အစား 

အစာတွေနဲ့       မည်သည့်အစားအစာမျ ိုးမဆို 

အများကြီးစားတာကိရုှောင်ပါ။  အစာကြေဖခ့က်ခဲတ့ဲ ့  

အစားအစာတွေ၊    အနံ့ပြင်းတဲ့အစားအစာတွေ၊   

စပ်သောအစားအစာတွေကလ ဲ        ကားမူးတဲလ့က္ခဏာ 

ကိုပိုမိုဆိုးရွားစေတတ်ပါတယ်။     ထိုင်ခုံနေရာ 

အရှေ ပိင်ုးကိသုေချာရွေးပါ။      ခန္ဓာကိယ်ုကိမုတ်မတ် 

ထိုင်ပြီး    အရှေ့သို့တည့်တည့်ကြည့်ပါ။  ရေပြင်ညီ 

အတိုင်းကြည့်ပါ။       ခေါင်းကိုထိုင်ခုံကိုမှီထားပြီး   

ငြမ်ငြမ်လေးထိုင်နေပါ။ ရထား၊ ကားတွေပေါ်က    

လေပေါက်ဆီသို့မျက်နှာကိုလှည့်ထားပါ။ ထိုင်စီး 

နေစဉ်   စာဖတ်တာ၊    တီဗီကြည့်တာ၊   ဖုန်းကြည့် 

တာမလုပ်ပါနဲ့။      လေယာဉ်တွင် အလယ်ပိုင်းကခုံ

တွေကအငြမ်ိဆုံးနေရာဖြစ်လို ့     အမူးသက်သာစေပါ 

တယ်။ ဘတ်စကားပြတင်းပေါက်ဘေးမှာ   နေရာယ ူ

ပါကလ ဲ  ဘေးဘက်ကိကုြည့်နိင်ု၍အမူးသက်သာစေ

ပါတယ်။ လှေ၊ မော်တော်၊ သင်္ဘောစီးရတ့ဲအခါ အပေါ် 

ကုန်းပတ်ပေါ်က အရှေ ဖက်ကုိမျက်နှာမူထားတ့ဲနေရာ 

ကိုရွေးပါ။ဆေးလိပ်မသောက်ပါနဲ့။အရက်ရှောင်ပါ။

ကားမူးခြင်းအကောင်းဆုံးကုထုံးများ

  ကားမူးတာခံစားရလေ့ရှိသူတွေက ခရီးဝေးဝေး 

သွားဖို့ဆို တော်တော်စဉ်းစားရပါတယ်။   ကားမူး၊  

လှေမူး၊  လေယာဉ်မူးတဲအ့မူးရောဂါကိ ုတွေးကြောက် 

နေကြပါတယ်။  အောက်ဖော်ပြပါ   ရိုးရှင်းလွယ်ကူ 

ကုထုံးတွေက        ကားမူးတာကိုသက်သာစေတဲ့ 

အတွက် ဖော်ပြပေးလိုက်ပါတယ်။ 

   အသက်ကိုဖြေးဖြေးနဲ့ပုံမှန်ရှူပါ (မည်မျှပင် 

မူးမော်နေသော်လဲ        အသက်ရှူလေ့ကျင့်ခန်း  

လုပ်ပါ။      လက်ကောက်ဝတ်ကိုနှိပ်နယ်ပေးပါ။  

လက်ကောက်ဝတ်သွေးကြောမှာ     ချင်းပါးပါးလေး

ကိပုလတ်စတာအပ်ုပြီးကပ်ပါ။   ချက်ကိပုလတ်စတာ 

ကပ်ပါ၊      နားရွက်နောက်ကိလုပဲလတ်စတာကပ်ပါ။ 

ရင်ဘက်တစ်ဖက်စီမှာ         ဖယောင်းတိုင်တစ်တိုင် 

စီထည့်ပါ။  ဖုန်းမသုံးရ၊   စာမဖတ်ရ၊   ရှူဆေးဘူး 

ရှူပါ။        ခရီးဝေးသွားရတဲအ့ခါ    ယာဉစ်ီးနေရင်းနဲ့ 

အိပ်လိုက်ရင်လဲသက်သာစေပါတယ်။    ဗီတာမင်စီ 

ဆေးပြားငုံပါ  သို့မဟုတ်   ဗီတာမင်စီဓာတ်ပါတဲ့ 

ရေဆဆူေးပြားကိ ု  ရေဘူးထဖဲျော်ထည့်၍ တစ်ငုခံျင်း 

စီသောက်ပါ။ ပူရှိန်းသကြားလုံးငုံပါ။ လေးညှင်းပွင့် 

ငုထံားပါ။ လမိ္မော်သီးစားပါ။ လမိ္မော်ခံွရှူပါ။ရှောက်သီး 

ဆေးပြား သိုမ့ဟတ်ု အချဉ်ပေါင်းထပ်ုစားပါ။ချင်း က    

ကားမူးတာကိသုက်သာစေတဲ ့ အာနသိင်ရိှပါ တယ်။ 

ချင ်းပါးပါးလေးလှီး ပြီး  ငုံထားဝါးစားပါ။ ချင ်း 

လက်ဖက်ရည်ကိထုည်လ့ာပြီး   လမ်းမှာသောက်ပါ။  

ချင်းများများပါတဲ့အချဉ်ပေါင်းစားပါ။      ချင်းကို  

တစ်ရှူးလေးနဲ့ပတ်ပြီးအနံ့ရှူပါ။     သံပရာခွံကို  

လက်သည်းဖြင့်ဆိတ်၍ အနံ့ရှူပါ။	

  သကြားမပါတဲ့ပန်းသီးဖျော်ရည်ကို    အာစွတ်ရုံ

နည်းနည်းချင်းသောက်ပါ။     အစာအမ်ိနဲ့အာရုကံြော 

တွေကိတုည်ငြမ်စေပါလမ့်ိမယ်။ သိုသ့ော်  အများကြီး 

မသောက်ရ။    အစာအိမ်ထဲအရည်တွေသိပ်များပြီး 

အန်ထွက်နိင်ုပါတယ်။ ခရီးသွားတဲအ့ခါ  အစာမရိှရင် 

အန်စရာလဲမရှိဘူးလို့ယူဆကြပါတယ်။     အစာ 

လုံးဝမစားထားရင်       ကားမူးတာပိုဆိုးစေနိုင် 

ပါတယ်။    ဒါကြောင့်    ပေါ့ပေါ့ပါးပါးအစာဖြစ်တဲ့  

ဘီစကွတ်အဆိမ့် သို့မဟုတ် ခရက်ကာအနည်းငယ် 

စားပါ။ ပေါင်မုန့်၊ ငှက်ပျောသီးစားပါ။ရေဓာတ်မဆုံး 

ရှုံးရအောင်   ရေ  သို့မဟုတ်  အချ ိုရည်သောက်ပါ။ 

ကဖင်းဓာတ်ကိုရှောင်ပါ။    ခရီးမသွားခင်ဖြစ်စေ၊  

သွားနေရင်းဖြစ်စေ     ဂက်စ်ပါသောအချ ိုရည်ကို  

နည်းနည်းချင်းသောက်ပါ။   အချ ိုရည်သောက်ပြီး  

လေတက်တဲ့အခါ     ကားမူးတာကြောင့်ဖြစ်ရတဲ့     

လေပွခြင်းကိုသက်သာစေနိုင်ပါတယ်။   သို့သော်  

အများကြီးမသောက်ရ။

 မူးဝေအောအ့န်တာကိ ုအမှန်တကယ်သက်သာပေး 

နိင်ုတဲ ့Dimenhydrinate ပါဝင်တဲဆ့ေးတွေကိ ုကား၊  

သင်္ဘော၊ လေယာဉ်မစီးခင် အနည်းဆုံးနာရီဝက်ခန့် 

အလိုမှာ    ဆေးသောက်ထားလိုက်ရင်  ခရီးစဉ်  

တစ်လျောက်လုံး     မူးဝေအော့အန်တာတွေမဖြစ် 

အောင် ကာကွယ်ပေးနိုင်ပါတယ်။ 

 သိုသ့ော် ဓာတ်မတည့်သတူွေက လိသုည်ထက်ပိ၍ု  

သောက်မိပါက     ထိုင်းမှိုင်းတာ၊     အမြင်ဝါးတာ၊      

ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုးတွေရိှလာနိင်ုပါတယ်။   ဒါကြောင့် 

ဆရာဝန်နဲ့          ဦးစွာတိုင်ပင်ပြီးမှသောက်ပါ။ 

ယာဉ်မောင်းတွေနဲ့ စက်ယန္တရားကြီးတွေလုပ်ကိုင် 

ရသူတွေအနေနဲ့  ၎င်းဆေးတွေကို  မိမိသဘောဖြင့် 

မသောက်သင့်ပါဘူး။

ကားမူးပြေစေမည့်ဆေးမျက်မှန်

  Boarding Glasses လို့ခေါ်တဲ့မျက်မှန်လေးက  

ကားမူးရောဂါအတွက် ၉၅ ရာခိုင်နှုန်း  သက်သာ 

ပျောက်ကင်းစေတာကြောင့်    "မူးမော်ပြေဆေး 

မျက်မှန်"လို့ ဆိုနိုင်ပါတယ်။  မျက်မှန်တစ်ခုမှာ  ဘီး

အဝိင်ုးလေးဝိင်ုးပါရိှပြီး၊     ၎င်းဘီးအဝိင်ုးလေးတွေက      

ဘယ်ညာအရှေ့ဘက်တွင်နှစ်ခု၊      ဘေးတစ်ဖက် 

တစ်ချက်စီတွင်       နှစ်ခုတပ်ဆင်ထားပါတယ်။ 

ဘီးအဝိုင်းလေးတွေက      ပြွန်ချောင်းပိုက်လိုင်း 

များဖြစ်ပြီး အတွင်းမှာ အပြာ သို့မဟုတ် အနီရောင်  

အရည်တစ်မျ ိုး ဖြည့်ထားပါတယ်။  ကားစီးနေစဉ်  

ခန္ဓာကိုယ်လှုပ်တဲ့အခါ     ၎င်းမျက်မှန်အဝိုင်းလေး 

များကလဲ     လိုက်ပါလှုပ်ခါကြသဖြင့်    မျက်မှန် 

အတွင်းက      အရည်တွေကိုလှုပ်ရှားမှုဖြစ်စေကာ၊ 

အမြင်အာရုံကိုရေပြင်ညီအတိုင်း တမင်ဖန်တီးပေး 

ထားသောမျက်မှန်လေးဖြစ်ပါတယ်။  ထိမုြင်ကွင်းကိ ု  

ဦးနှောက်ကလက်ခစံေခြင်းဖြင့်    ကားမူးကားတောက် 

တာကိ ု   ရှောင်လွှနဲိင်ုပါတယ်။    ၎င်းမူးမော်ပြေဆေး 

မျက်မှန်ကို      အချနိ်ပြည့်တပ်ထားဖို့မလိုအပ်ပေ။     

ကားမူးကားတောက်ဝေဒနာ စတင်ခစံားဖြစ်ပေါ်ချန်ိ 

ကစပြီး    ၁၀ မိနစ်ကြာမျှသာ   တပ်ထားပေးရုံနဲ့ 

လုလံောက် ကြောင်း   ကားမူးခြင်းအတွက်သက်သာစေ 

သောနည်းလမ်းတွေကို    လေ့လာဖော်ပြပေးလိုက် 

ရပါတယ်။

 

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမှန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစဆေးပြီးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ
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ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စပါး ၉၂၂၄ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မိတ္ထီလာမြို့နယ် ကန်ကြီးကုန်းကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်း 
မိတ်ဆက်ခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်
မိတ္ထီလာ  ဇူလိုင် ၁၉

     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  

မိတ္ထီလာခရိုင်    မိတ္ထီလာမြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     ဆပ်ပြာကျင်း 

ကျေးရွာအုပ်စု    ကန်ကြီးကုန်း 

ကျေးရွာ၌  ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP)    မတ်ိ 

ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီ 

ဖွဲ့စည်းခြင်းကို  ဇူလိုင်  ၁၈  ရက် 

နံနက်ပိုင်းက   အဆိုပါကျေးရွာ၌    

ကျင်းပ        ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

   ရှေးဦးစွာ  မိတ္ထီလာမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးထိုက်က      ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)      

ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏  ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊  လပ်ုငန်းစဉ်များနှင့ ် စမီကံန်ိး 

ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့ ်    ရရိှလာမည့်      

အကျ ိုးကျေးဇူးများကိ ု        ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။ 

   ဆက်လက်၍    စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက   ကော်မ 

တဝီင်များ     ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းရာတွင်    

လိုက်နာရမည့်    စည်းကမ်းသတ် 

မှတ်ချက်များ၊   ကော်မတဝီင်များ၏  

တာဝန်များနှင့်    အကျုံးဝင်သော    

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ‌   အ‌ကြောင်း 

ကို            ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး      

တက်ရောက်လာကြသည့်     ရပ်မိ 

ရပ်ဖများ၊    ကျေးရွာသ၊ူ    ကျေးရွာ 

သားများ၏   အများသဘောဆန္ဒ 

နှင့အ်ည ီ   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလပ်ုငန်းကော်မတဝီင်   ခနုစ်ဦး 

ကိ ု   ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါ  ကန်ကြီးကန်ုးကျေးရွာ 

၌ ၂၀၂၆-၂၀၂၇   ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်      

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး     တိုးတက်ရေး      

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)  ရန်ပုံငွေ 

ကျပ်သန်ိး ၁၅၀ ဖြင့် ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး    လုပ်ငန်းများကို 

ကျေးရွာသူ၊     ကျေးရွာသားများ 

ကိယ်ုတိင်ု      အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်မည်        ဖြစ်ကြောင်း     

မတိ္ထလီာမြို့နယ်       ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဦးထိုက်ထံမှ 

သိရသည်။  

        သန်ိးမြင့်ကျော်(မတိ္ထလီာ) 

ပွင့်ဖြူ ဇူလိုင် ၁၉

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိင်ု   ပွင့ဖ်ြူမြို့နယ်တွင်    ယခနှုစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ စပါး ၉၂၂၄ 

ဧကထိ      စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း     ပွင့်ဖြူမြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာန          မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      

ဒေါ်မိုးမိုးဝေထံမှ သိရသည်။ 

   ပွင့်ဖြူမြို့နယ်၌    ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီတွင်   စပါး 

၇၀၀၃၃ ဧက   စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး     ယခုနှစ်ဇူလိုင်လမှ     စတင် 

စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာယနေ့တွင် ၉၂၂၄ ဧက 

ထ ိ     စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

 " ဒနှီစ်   မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်မှာ  စပါး   ၇၀၀၃၃ 

ဧက      စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါတယ်။ 

ဒနီေ့ထ ိစပါး  ၉၂၂၄ ဧက   စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။  လျာထားဧက 

ပြည့မ်အီောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက် 

ဆောင်ရွက်နေပါတယ်။  တောင်သ ူ

တွေကိုလဲ     စပါးစိုက်ပျ ိုးတာနဲ့ 

ပတ်သက်ပြီး     အထွက်နှုန်းများ 

ကောင်းမွနစေဖအတွက် မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များ     ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးဖို့၊ 

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ဖို့၊    ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်ကင်းစင်ဖို့   စိုက်ပျ ိုးရေး 

အသပိညာပေးတာတွေ ကွင်းဆင်း 

ဆောင်ရွက်နေပါတယ်"ဟ ု ပွင့ဖ်ြူ 

မြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဒေါ်မိုးမိုးဝေက 

ပြောပြသည်။

    ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌   ပွင့ဖ်ြူမြို့နယ်တွင်   စပါးစိက်ုပျ ိုး 

ရာမှာ   အခက်အခမဲရိှ   စနစ်တကျ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက်   သက်ဆိင်ု 

ရာမြု့နယ်      စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

တောင်သူတွေကို အသိပညာပေး     

လုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက်ပေး    

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

စပါးကိ ုအထွက်နှုန်း တိုးတက် 

ကောင်းမွနအောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်းစားသုံးမှုကို    ဖူလုံစေ 

မည့အ်ပြင်     ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ု 

သဖြင့ ်   ဝင်ငွေရရိှကာ    လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့ ်စပါးကိပိုမုိတုိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး      မြန်မာနိုင်ငံ 

တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ပြည်နယ်အသီး 

သီးတွင်   ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း            ပွင့ဖ်ြူမြု့နယ်      

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်မိုးမိုးဝေက  ပြောပြ၍ 

သိရသည်။      

 ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး)
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ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း)၊ လားရှိုးမြို့နေ မောင်နေလင်း 

အောင် (ဘ) ဦးကျနိ်တင်ဝေ(၁၃/လရန(နိုင်)၂၁၇၁၄၂)၏ နိုင်ငံ
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MI-780910)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။           09-88811813

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိင်ုး)၊ တာမိုးညမဲြို့၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် 

နေ မိုးမိုးခိင်ု (ဘ) ဦးဟော်ကွင်းဆျန်း(၁၃/ကခန(နိင်ု)၁၄၁၆၆၅)၏ 

နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MK-547806)မှာ   ပျောက်ဆုံးသွားပါ 

သဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။     09-666202521

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ကျောက်ဆည်ခရိင်ု၊ စဉ့က်ိင်ု 

မြို့နယ်၊ အထက-စဉ့်ကိုင်၊ Grade-11(F) တွင် ပညာသင် 

ကြားနေသော မောင်ကျော်ဇင်လင်း၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ    ဦးကြည်ရွှေ   ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း။             ဦးကြည်ရွှေ(၉/နထက(နိုင်)၁၁၀၃၁၆)

အမွေစားအမွေခံကိတ္တိမသားအဖြစ် မွေးစားခြင်း
မိတ္ထီလာမြို့၊       ဇောင်ချမ်းကုန်းကျေးရွာအုပ်စု၊ 

ဇောင်ချမ်းကုန်းကျေးရွာနေ    ဦးသန်းဇော်ဝင်း (ဘ) 
ဦးမောင်ဝင်း(၁၂/မဂဒ(နိုင်)၀၀၆၅၆၃)    ကိုင်ဆောင်သူ 
သည် ဦးတင်နွယ် (ဘ) ဦးမြင့ဦ်း(၉/မထလ(နိင်ု)၂၄၄၀၀၂) 
ကိင်ုဆောင်သအူား အမွေစားအမွေခ ံကတိ္တမိသားအဖြစ်    
တရားဝင် မွေးစားပြီးဖြစ်ပါကြောင်း။ 

ဦးသန်းဇော်ဝင်း(၁၂/မဂဒ(နိုင်)၀၀၆၅၆၃)
ဦးတင်နွယ်(၉/မထလ(နိုင်)၂၄၄၀၀၂)

ကန့်ကွက်လွှာခေါ်ယူခြင်းကြော်ငြာစာ
မြင်းခြံမြို့၊  အမှတ်(၁၇)ရပ်ကွက်၊  ကွင်း/အကွက် 

အမှတ် (၂၃၃/က)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၄၂)ရိှ မြေကွက်ပေါ်တွင် 
ဦးဘိုငွေ(၉/မခန(နိုင်)၁၈၃၉၃၂)    ကိုင်ဆောင်သူမှ 
(အလျား ၃၀'-၀"၊ အန ံ၂၆'-၀")ရိှ RC (၁)ထပ် အ‌ဆောက် 
အဦးဆောက်လပ်ုခွင့ပ်ြုပါရန် လျှောက်ထားလာပါသည်။  
ယင်းအဆောက်အဦး     ဆောက်လုပ်ခွင့်လျှောက်ထား 
ခြင်းနှင့ပ်တ်သက်၍      ကန့်ကွက်လွှာတင်သွင်းလိပုါက    
ဤကြော်ငြာစာပါသည့်ရက်မှစ၍     (၁၅)ရက်အတွင်း    
ခိုင်လုံသောအထောက်အထားများ      ယူဆောင်လာ၍ 
မြင်းခြမံြို့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖ့ရုံး၏  တာဝန်ရိှသ ူ
ထံသို့    လူကိုယ်တိုင်တွေ့ဆုံတင်ပြ    ကန့်ကွက်နိုင်ပါ 
ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။        

 မြင်းခြံမြို့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖွဲ့

သင့်သွေးဖြင့်

အသက်ကယ်ပါ

အဖိုးတန်ရေချ ိုကို ချွေတာပါ



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၂၀-၇-၂၀၂၆

v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	က ုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့

		 ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

ဒုတိယသမ္မတ ဒေါ်နန်းနီနီအေး ဦးဆောင်သော ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ 

တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံမှ ရန်ကုန်မြို့သို့  ပြန်လည်ရောက်ရှိ

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်    ၁၉

‌တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံရီှးဇန့်ကိယ်ုပိင်ု 

အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ ညင်ချ ီခေါ် လင်ကျစ်မြို့၌ 

ကျင်းပသည့်  ပဉ္စမအကြိမ်မြောက်  ဟိမဝန္တာ 

တောင်တန်းဒေသနိုင်ငံများအကြား   အပြည် 

ပြည်ဆိုင်ရာ  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဖိုရမ်(THE 

5TH  CHINA  XIZANG  TRANS - HIMALAYA 

FORUM FOR INTERNATIONAL COOPERA-

TION)သို ့ တက်ရောက်ခဲသ့ော  ဒတုယိသမ္မတ 

ဒေါ်နနးနနီအီေး ဦးဆောင်သည့်ကိယ်ုစားလှယ် 

အဖွဲ့သည်   ဇူလိုင် ၁၈ ရက်   နံနက်ပိုင်းတွင် 

လေကြောင်းခရီးဖြင့် ညင်ချ ီခေါ် လင်ကျစ်မြု့မှ 

ရန်ကုန်မြို့သို့ ပြန်လည်ထွက်ခွာကြသည်။

ထိသုိုထွ့က်ခွာရာတွင်  ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ 

ကို                  စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၁ ‌¶

စစ်တောင်းမြစ်ရေ စိုးရိမ်ရေမှတ်အထက်

ဆက်လက်တည်ရှိနိုင်
နေပြည်တော် ‌     ဇူလိုင်     ၁၉

‌ယနေ့နနံက် ၆ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ ‌စစ်တောင်းမြစ်ရေ 

သည် မဒေါက်မြို့တွင် ယင်းမြို့၏စိုးရမ်ိရေမှတ်‌အထက် ပေဝက်ကျော် 

တွင် ရောက်ရိှနေပြီး နောက်တစ်ရက်အတွင်း သုံးလက်မခန့်  ကျဆင်း 

လာနိုင်ကာ  ယင်းမြို့၏  စိုးရိမ်ရေမှတ်အထက်  ဆက်လက်တည်ရှိ 

နိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍ မဒေါက်မြို့အတွင်းရှိ မြ စ်ကမ်းအနီးနှင့် မြေန ိမ့်ပိုင်း

နေထိုင်သူများအနေဖြင့်   ရေဘေးလွတ်ရာနေရာများသို့   ရှောင်ရှား 

နိုင်ရန်     မိုးလေဝသနှင့်ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ    သတိပေး 

နှိုးဆော်ထားသည်။ 

မှော်ဘီမြို့နယ် ဝါးနက်ချောင်းကျေးရွာရှိ

မီတာအမည်ပေါက် ဦးစန်းဦး၏ ကော်စေ့လုပ်ငန်းတွင်

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားခိုးယူသုံးစွဲထားခြင်းကို

လျှပ်စစ်ဥပဒေနှင့်အညီ အရေးယူဆောင်ရွက်

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေအတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် 
အသုံးပြုခဲ့သည့် တရားမဝင် ၁၂ ထပ်အဆောက်အအုံ တစ်လုံးကို စနစ်တကျ

ထပ်မံဖောက်ခွဲဖျက်ဆီး၊ တရားမဝင်လူနေအဆောက်အအုံ ၇၅ လုံး ဖြိုချဖျက်ဆီးပြီးဖြစ်

 ကရင်ပြည်နယ် မြဝတီခရိုင် ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေရှိ အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုလုပ်ကိုင်ခဲ့သည့် တရားမဝင် ၁၂ ထပ် 

အဆောက်အအုံ ဖြိုဖျက်ပြီးစီးမှုကို တွေ့ရစဉ်။

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၁၉

‌ အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှု 

များကို        အခြေချလုပ်ကိုင်ခဲ့ကြသည့်   

ကရင်ပြည်နယ်  မြဝတခီရိင်ု  ရွှေကကု္ကိုလ် 

နယ်မြေနှင့်     KK   Park  နယ်မြေတို့ရှိ     

တရားမဝင်အဆောက်အအုံများကို အပြီး 

တိုင်ဖြိုချဖျက်ဆီးခြင်းများနှင့်  လုပ်ငန်း 

လပ်ုဆောင်ရာတွင် အသုံးပြုခဲသ့ည့ပ်စ္စည်း 

များ စနစ်တကျဖျက်ဆီးခြင်းများကို ဌာန 

ဆိုင်ရာ   ပူးပေါင်းအဖွဲ့များဖြင့်  ဆေ  ာင ်

ရွက်လျက်ရှိရာ

စာမျက်နှာ ၂၄ ကော်လံ ၁l

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၉

လျှပ်စစ်နှင့်        စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန 

ရန်ကန်ုလျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေးရေးကော်ပို

ရေးရှင်းအနေဖြင့်    တရားမဝင်နည်းဖြင့် 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အား       ရယူသုံးစွဲမှုများကုိ 

စောင့က်ြည့စ်စ်ဆေးဖော်ထတ်ုလျက်ရိှရာ 

ဇူလိုင်    ၁၃ ရက်တွင်    ဝါးနက်ချောင်း 

ကျေးရွာရှိ   စာမျက်နှာ ၂၄ ကော်လံ ၄ ‌n

မှော်ဘီမြို့နယ် 
ဝါးနက်ချောင်းကျေးရွာရိှ

မီတာအမည်ပေါက်
ဦးစန်းဦး၏

ကော်စေ့လုပ်ငန်းတွင်
အသုံးပြုထားသော 
Transformer နှင့်
တွဲဖက်တပ်ဆင်

ထားသည့် Digital 
Meter ၏ Cover Seal 

ပြုပြင်ထားသည့် 
မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ

မြန်မာနိုင်ငံတော်

ဒုတိယသမ္မတ

ဒေါ်နန်းနီနီအေး

ဦးဆောင်သည့်

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ကို

ရန်ကုန်တိုင်း

ဒေသကြီး၀န်ကြီးချုပ်

ဦးအောင်နိုင်သူနှင့်

တာဝန်ရှိသူများက

‌ရန်ကုန်အပြည်ပြည်

ဆိုင်ရာလေဆိပ်၌

ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်စဉ်။

စပိန်အသင်းက အာဂျင်တီးနားအသင်းကို အနိုင်ရရှိပြီး

၂၀၂၆ ကမ္ဘာ့ဖလား ချန်ပီယံဆု ဆွတ်ခူး
နယူးယောက်   ဇူလိုင်   ၂၀

၂၀၂၆  ကမ္ဘာ့ဖလားဘောလုံးပြိုင်ပွဲ  ဗိုလ်လုပွဲစဉ် 

အဖြစ်  ယနေ့နံနက်ပိုင်းက  အမေရိကန်နိုင်ငံ  နယူး 

ယောက်မြု့တွင် စပိန်အသင်းနှင့် အာဂျင်တီးနားအသင်း 

တိုယှ့ဉ်ပြိုင်ကစားခဲရ့ာ စပန်ိအသင်းက တစ်ဂိုး  ဂိုးမရိှ 

ဖြင့်  အနိုင်ရရှိပြီး  ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်တွင် ပဲွစကတည်းက စပန်ိအသင်းက       

ဘောလုံးပိင်ုဆိင်ုမှုအသာစီးရယဖူအိားပေးကစားနိင်ု 

ခ့ဲပြး ဂးသွင်းခွင့်အချ ိ့ု ရရိှခ့ဲသော်လည်း တုိက်စစ်ကစား 

သမားများ   အဆုံးသတ်ပိင်ုးလိအုပ်ချက်များကြောင့် 

ပထမပိုင်းတွင် ဂိုးမရှိသရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့သည်။

ထို့နောက်   ဒုတိယပိုင်းပြန်လည်စတင်ချနိ်တွင် 

လည်း စပန်ိအသင်းကပင် ဘောလုံးပိင်ုဆိင်ုမှုအသာစီး 

ရယကူာ ဆက်လက်ဖအိားပေးကစားနိင်ုခဲပ့ြီး ဂိုးသွင်း 

ခွင့်များရရိှခ့ဲသော်လည်း အာဂျင်တီးနားအသင်းဂုိးသမား 

မာတီနက်ဇ်  လက်စွမ်းပြကာကွယ်နိုင်မှုများကြောင့် 

အာဂျင်တီးနားအသင်းသက်သာရာရခဲသ့ည်။ အဆိပုါ 

ပွဲတွင် အာဂျင်တီးနားအသင်း ဂိုးပေါက်ကန်သွင်းမှု 

စာမျက်နှာ ၁၇ ကော်လံ ၄ ‌v


