
၁၃၈၈ ခုနှစ် ၊ ပထမဝါဆိုလပြည့်ကျော် (၁၂)ရက် ၊ စနေနေ့ ၊ (11-7-2026) ၊ အတွဲ (၃၅) ၊ အမှတ် (၀၇၂)

ဒုတိယသမ္မတ ဒေါ်နန်းနီနီအေး လူမှုကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေးဆိုင်ရာ

အမျ ိုးသားကော်မတီအစည်းအဝေးသို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား
လူမှုကာကွယ်

စောင့်ရှောက်ရေး

ဆိုင်ရာ  

အမျ ိုးသားကော်မတီ

ဥက္ကဋ္ဌ

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ

မြန်မာနိုင်ငံတော်

ဒုတိယသမ္မတ

ဒေါ်နန်းနီနီအေး

လူမှုကာကွယ်

စောင့်ရှောက်ရေး

ဆိုင်ရာ

အမျ ိုးသားကော်မတီ

အစည်းအဝေးတွင်

အမှာစကား

ပြောကြားစဉ်။

နေပြည်တော် ‌   ဇူလိုင်    ၁၀

လူမှုကာကွယ်စောင့်ရ ေှာက်ရေးဆုိင်ရာအမျ ိုးသား 

ကော်မတီအစည်းအဝေးကို    ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် 

နေပြည်တော်ရှိ   လူမှုဝန်ထမ်း၊   ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် 

ပြနလည်နေရာချထားရေးဝနကြီးဌာန  အစည်းအဝေး 

ခန်းမ၌   ကျင်းပရာ   လမူှုကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်ရေး 

ဆုိင်ရာအမျ ိုးသားကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံတော်   ဒုတိယသမ္မတ   ဒေါ်နန်းနီနီအေး 

တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြားသည်။

အစည်းအဝေးသို့     ကော်မတီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌနှင့် 

ကော်မတဝီင်များဖြစ်ကြသည့ ်ပြည်ထောင်စဝုနကြီး 

များ၊                        စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

မိုးလေဝသနှင့ ်  ဇလ 

ဗေဒညွှန်ကြားမှု  ဦးစီး 

ဌာန WRF မော်ဒယ်လ် 

၏ ဇူလုိင် ၉ ရက် မြန်မာ 

စံတော်ချနိ်    ၆ နာရီခွဲ 

အချန်ိကိ ု‌အခြေခတွံက် 

ထတ်ုထားသည့ ်ဇလူိင်ု 

၁၁ ရက်မှ    ၁၄ ရက်ထိ 

မိုးရွာသွန်းမှု   ခန့်မှန်း 

ချက်ပြပုံ။

နေပြည်တော် ‌   ဇူလိုင်    ၁၀

‌ယနေ့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်များအရ ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော် 

တိုတွ့င် မတ်ုသုလံေအားကောင်းလာနိင်ုခြင်းကြောင့် ယနေ့နနံက်မှ ဇလူိင်ု ၁၈ ရက်အတွင်း နေပြည်တော်၊ 

ရနကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊ စစကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးအထက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊ 

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊                                            စာမျက်နှာ ၂၃ ကော်လံ ၁ ‌v

ဇူလိုင် ၁၈ ရက်အတွင်း နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင် မြောက်ဥက္ကလာပပြည်သူ့ဆေးရုံကြီး၌ 

ရင်ချင်းဆက်အမြွှာ ခွဲစိတ်မွေးဖွား

ဇူလိုင် ၄ ရက်က

မြောက်ဥက္ကလာပ

ပြည်သူ့

ဆေးရုံကြီး၌

ခွဲစိတ်

မွေးဖွားခဲ့သော

ရင်ချင်းဆက်

အမြွှာ

ကလေးများကို

တွေ့ရစဉ်။

နေပြည်တော် ‌ ဇူလိုင်  ၁၀

  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

လှည်းကူးမြို့နယ်    ကြာအင်း 

ကျေးရွာနေ       ဒေါ်ပပလှိုင် 

အသက် ၃၂ နှစ်သည် သားဦး 

အမြွှာကိုယ်ဝန်ဖြင့်  လှည်းကူး 

မြို့  ပြည်သူ့ဆေးရု၌ံ  ကိယ်ုဝန 

ဆောင်    စောင့ရ်ှောက်မှုခယံခူဲ ့

ပြီး ကိုယ်ဝန်ဆောင်ကာလ ၃၂ 

ပတ်ကျော်ချနိ်တွင်      ရေမြွှာ 

ပေါက်ခြင်းကြောင့်   ဇူလိုင်  ၄ 

ရက်တွင် လှည်းကူးမြို့ ပြည်သူ့ 

ဆေးရုံမှတစ်ဆင့်      မြောက် 

ဥက္ကလာပ  ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီး 

သို့      အရေးပေါ်ဆေးရုံတက် 

ရောက်ခဲ့ပြီး   ယင်းနေ့  ည  ၇  နာရီ 

၅  မိနစ်တွင်    ရင်ချင်းဆက်အမြွှာ 

မန်ိးကလေး နှစဦး (ဝမ်းဗိက်ုနေရာမှ 

ဆက်နေသော     Omphalopagus 

Type)ကို

စာမျက်နှာ ၂၃ ကော်လံ ၁ ‌q

ပုလဲမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ နေကြာဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်စိုက်ပျ ို းပြီးစီး
ပုလဲ     ဇူလိုင်    ၁၀

စစကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး   ယင်းမာပင် 

ခရိုင်   ပုလဲမြို့နယ်တွင်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ နေကြာဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့် 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း ပုလဲမြို့နယ်     

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ပုလဲမြို့နယ် 

တွင် နေကြာဧက ၃၂၂၀ စိက်ုပျ ိုးရနအတွက်    

လျာထားပြီး  ယခနုှစ  မေလ  ပထမပတ်မှ  

စတင်စုိက်ပျ ိုးခ့ဲရာ ယနေ့တွင် ဧကအားလံုး 

ရာနှုန်းပြည့်  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

“ဒီနှစ်  ပုလဲမြို့နယ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ နေကြာဧက ၃၂၂၀

စာမျက်နှာ ၂၄ ကော်လံ ၁ ‌m

တတိယအကြိမ်

ပြည်သူလ့ွှတ်တော်   

ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး     

၂၁ ရက်မြောက်နေ့ ကျင်းပ
စာမျက်နှာ - ၁၈

တတိယအကြိမ်

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်   

ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး

၁၅ ရက်မြောက်နေ့ ကျင်းပ

နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု

လူဦးရေကို အခြေပြု

စာမျက်နှာ - ၁ဝ

ဆောင်းပါး

စာမျက်နှာ - ၂ဝ



စာမျက်နှာ ၂	 ၁၁-၇-၂၀၂၆

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆  ခုနှစ်  ဇူလိုင်  ၁၁  ရက်

လူဦးရေအချက်အလက်နှင့် ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်သောမြန်မာ့အနာဂတ်
တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်   တိုးပွားလာသည့်ကမ္ဘာ့လူဦးရေပြဿနာများကို  ကိုင်တွယ်ဖြေရှင်းနိုင်ရန် 

၁၉၈၉ ခုနှစ်က   ကျင်းပခဲ့သော  လူဦးရေနှင့် ဖွံ့ဖြိုးမှုဆိုင်ရာ    ကုလသမဂ္ဂညီလာခံက    ကမ္ဘာ့လူဦးရေ 
သန်း ၅၀၀၀ ပြည့်သည့်   ၁၉၈၇ ခနှုစ် ဇလူိင်ု ၁၁ ရက်ကိ ုကမ္ဘာလ့ဦူးရေနေ့အဖြစ် သတ်မှတ်ကာ နှစ်စဉ် 
ကမ္ဘာတစ်ဝန်း၌ ကျင်းပလျက်ရှိသည်။ 

ကမ္ဘာ့လူဦးရေနေ့အခမ်းအနားများကို     လူဦးရေဆိုင်ရာပြဿနာများ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ 
ကျန်းမာရေး၊  ပညာရေး၊   အမျ ိုးသမီးနှင့်   ကလေးသူငယ်အခွင့်အရေး၊  အလုပ်အကိုင်ဖန်တီးရေးနှင့် 
ရေရှည်တည်တံ့သော ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်‌ရေးတို့အကြောင်း   လူထုအသိပညာတိုးမြှင့်စေရန်  ရည်ရွယ်၍ 
ကျင်းပခြင်းဖြစ်သည်။  မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် ကမ္ဘာ့လူဦးရေနေ့အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကို ၁၉၉၀ 
ပြည့နှ်စ်မှစ၍ နှစ်စဉ်ကျင်းပခဲပ့ြး ယခနှုစ် ကမ္ဘာလ့ဦူးရေနေ့ဆောင်ပဒ်ုမှာ "လဦူးရေအချက်အလက်များကိ ု
အခြေခံလို့၊ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သော မြန်မာ့အနာဂတ်ကို တည်ဆောက်စို့" ဖြစ်သည်။ 

  ကမ္ဘာ့လူဦးရေနေ့သည်    လူဦးရေဆိုင်ရာ    အချက်အလက်များ၏    တန်ဖိုးနှင့်   အရေးပါမှုကို  
လသူားတိင်ုးနားလည်သဘောပေါက်ကာ     မှန်ကန်သော  အချက်အလက်များ ပံပ့ိုးပေးရေး၊ စာရင်းအင်း 
လုပ်ငန်းများတွင်   ပူးပေါင်းပါဝင်ရေးနှင့်   အချက်အလက်အခြေပြု  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို အတူတကွ 
အားပေးဆောင်ရွက်ကြမည်ဆိုပါက   ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ပြီး   သာယာဝပြောသော   နိုင်ငံ့အနာဂတ်ကို 
တည်ဆောက်နိုင်မည်ဆိုသော အသိကို ထင်ဟပ်စေသည့်နေ့တစ်နေ့ပင်ဖြစ်သည်။ 

လဦူးရေဆိင်ုရာအချက်အလက်ဆိသုည်မှာ  ကန်ိးဂဏန်းများသက်သက် မဟတ်ုဘ ဲအနာဂတ်ဖံွ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးအတွက်   လမ်းညွှန်ပေးနိင်ုသည့ ်အရေးပါသော အချက်အလက်များဖြစ်သည်။ နိင်ုငတံိင်ုး၏ 
အစိုးရများအနေဖြင့်   စာသင်ကျောင်းများ   တည်ဆောက်ခြင်း၊  ဆေးရုံ၊  ကျန်းမာရေးဌာနများ တိုးချဲ့ 
ဖွင့်လှစ်ခြင်း၊    လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးနှင့်      အခြေခံအဆောက်အအုံများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန် 
ဆောင်ရွက်ခြင်းတိုတွ့င် လဦူးရေအချက်အလက်များကိ ုအခြေခ၍ံ စမီကံန်ိးများ ချမှတ်ဆောင်ရွက်ရသည်။ 
မှန်ကန်သော   လူဦးရေအချက်အလက်များရရှိမှသာ  လိုအပ်သောနေရာများသို့ အရင်းအမြစ်များကို 
ထိထိရောက်ရောက် ခွဲဝေသုံးစွဲနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

မြန်မာနိုင်ငံ၏၂၀၁၄ ခုနှစ် လူဦးရေနှင့် အိမ်အကြောင်းအရာသန်းခေါင်စာရင်းအရ  နိုင်ငံ့စုစုပေါင်း 
လဦူးရေမှာ  ၅၁ ဒသမ ၄၉ သန်းရိှပြီး ၂၀၂၄ ခနှုစ် လဦူးရေနှင့ ်အမ်ိအကြောင်းအရာ သန်းခေါင်စာရင်းအရ 
နိင်ုငံလ့ဦူးရေသည် ၅၁ ဒသမ ၃၁ သန်း ကျော်ရိှသဖြင့ ်နိင်ုငံလ့ဦူးရေသည် အနည်းငယ်မျှလျောက့ျလာသည်။ 
ထိသုိုဖ့ြစ်ရခြင်းမှာ မွေးဖွားနှုန်းကျဆင်းခြင်း၊ ရ ှွေ့ပြောင်းသွားလာမှုမြင့မ်ားလာခြင်းနှင့ ်မသိားစပုုစံမံျား 
ပြောင်းလဲလာခြင်းတို့ကြောင့်ဖြစ်သည်။   သို့သော်  မြန်မာနိုင်ငံသည် လက်ရှိမှာ အလုပ်လုပ်နိုင်သော 
လူငယ်လူရွယ်ဦးရေသည် များပြားနေသဖြင့် လူဦးရေဆုလာဘ်ရရှိနေဆဲကာလဟု ဆိုနိုင်သည်။ 

လက်ရိှတွင် နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့ ်ပြည်သကူိဗုဟိပုြု၊  နိင်ုငတံော်နှင့ ်ပြည်သူ့အကျ ိုးကိ ု   ရှေးရှု 
ဆောင်ရွက်နိင်ုရေးအတွက်က သန်းခေါင်စာရင်းကောက်ယခူြင်းမှ ဖော်ထတ်ုရရသည့တ်ကိျမှန်ကန်သည့် 
လူဦးရေကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များကို အခြေခံကာ လိုအပ်သည့်စီမံကိန်းများ၊ မူဝါဒများ ရေးဆွဲ
ချမှတ်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

   သိုဖ့ြစ်ပါ၍      လဦူးရေသည်  နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၏ံ  အဖိုးတန်အရင်းအမြစ်ဖြစ်ပြီး   တကိျမှန်ကန်သော 
လဦူးရေအချက်အလက်များသည် စဉ်ဆက်မပြတ်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊  ပညာရေး၊  ကျန်းမာရေး၊  အလပ်ု 
အကိုင်အခွင့်အလမ်းဖန်တီးရေးနှင့်    လူမှုစီးပွားဘဝမြှင့်တင်ရေးတို့အတွက်     အရေးပါသည်ကို  
လသူားတိင်ုး   သမိြင်နားလည်စေသည့် ယနေ့ကျရောက်သော  ကမ္ဘာလ့ဦူးရေနေ့ကိ ု  ဂဏ်ုပြုရေးသား 
လိုက်ရပေသည်။

မလှိငု် ဇူလိုင် ၁၀

    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်       မလှိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ   အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့်    မိသားစုဝင်ငွေများ 

တိုးပွားလာပြီး    ဆင်းရဲမှုလျော့ချ 

စေရန်ရည်ရွယ်၍     ငါးတပုံ (မ)

ကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းဖြင့်   အကောင်အထည် 

ဖော်      ဆောင်ရွက်ထားရှိသော 

လုပ်ငန်းများကို   ဇူလိုင်  ၉ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက    တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း     စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   မလှိုင်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်အေးသက် 

သက်ခိုင်နှင့်      စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက      မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၅၄ 

ဒသမ ၆၅  သန်းဖြင့် ဆောင်ရွက် 

ထားသော  စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းနှင့် 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ   ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှု  အခြေအနေများနှင့် 

လအလိက်ု ဖြည်သွ့င်းရမည်င့ွေစာ

ရင်းဇယားပုစံမံျား ပြည့်စုမံှု ရိှ၊  မရိှ 

ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး   မလှိုင်မြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်အေးသက်သက်ခိင်ုက  လိအုပ် 

သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ငါးတပုံ(မ)ကျေးရွာတွင် စိုက် 

ပျ ိုးရေး၊      မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူစစုပုေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ ၉၆ ဦးကိ ုရန်ပုငံွေကျပ် 

၅၄ ဒသမ ၆၅ သန်း   ထတ်ုချေးပေး 

ထားကြောင်း  သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

မလှိုင်မြို့နယ် ငါးတပုံ(မ) ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး       

ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မှုရပ်နားခဲ့သည့် ဝက်ဝံကျေးရွာရှိဝက်ဝံရေအားလျှပ်စစ်စက်ရုံသို့ 
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင် သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

မန္တလေး ဇူလိုင် ၁၀

      မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်    ဦးမျ ိုးအောင်သည် 

တိုင်းဒေသကြီး     အစိုးရအဖွဲ့ဝင် 

ဝန်ကြီးများနှင့်   တာဝန်ရှိသူများ 

လိုက်ပါပြီး  ဇူလိုင် ၉ ရက် မွန်းလွဲ 

ပိုင်းက       ပြင်ဦးလွင်မြို့မှ        ၁၃ 

မိင်ုအကွာ   မန္တလေး-လားရှိုးလမ်း 

ပေါ်     ဝက်ဝံကျေးရွာအရှေ့ဘက် 

မြင်းဇင်းကြိုးပြင်         ကာကွယ် 

တောရှိ     ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မှု     

ရပ်နားခဲ့သည့်    ဝက်ဝံရေအား        

လျှပ်စစ်စက်ရုံသို့        သွားရောက် 

ကြည့်ရှု          စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့       ကြည့်ရှုစစ်ဆေးရာ 

တိုင်းဒေသကြီး   ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖွဲ့ကို       တာဝန်ရှိသူများက 

၁၉၃၃ ခုနှစ်တွင်  ၂၂၅  ကီလိုဝပ်ရှိ 

စက်အမှတ်(၁)၊  ၁၉၃၉ ခုနှစ်တွင် 

၂၂၅   ကီလိုဝပ်ရှိ   စက်အမှတ်(၂)

တိုက့ိ ု တပ်ဆင်ခဲပ့ြး တစ်လပျှမ်းမျှ 

အများဆုံး     ယူနစ်   ၆၇၀၈၀၊ 

အနည်းဆုံး    ယူနစ်  ၂၆၆၈၀   

ထုတ်လုပ်နိုင်ခဲ့မှု၊  ဗို့  ၄၀၀ ဓာတ် 

အားလိုင်းထွက်ရှိပြီး   (၀.၄/၁၁)

ကေဗွီ  ၃၀၀   ကေဗွီအေ  ထရန် 

စဖော်မာနှစ်လုံးဖြင့်    ၁၁  ကေဗွီ 

ဝက်ဝလံိင်ုးပေါ်   ဓာတ်အားရောက် 

ရှိပြီး       ပိတ်ချင်းမြောင်ဘုရားသို့  

၂၄    နာရီ      ဓာတ်အားပေးထား 

၍ ဓာတ်အားပိမုိထုတ်ုလပ်ုနိင်ုပါက 

ဝက်ဝံစက်ရုံအနီး  ပတ်ဝန်းကျင်ရှိ 

ကျေးရွာများနှင့်   ကိုယ်ပိုင်ထရန် 

စဖော်မာများသို ့ဓာတ်အားဖြန့် ဖြူး 

ပေးထားခဲ့မှု၊  စက်ရုံလည်ပတ်နိုင် 

ရန်အတွက်       မြေသားရေသွယ် 

မြောင်းပေအရှည်  ၁ ဒသမ ၅ မိုင် 

ခန့် ရိှပြး  ကာလရွေ လျားလာသည် 

နှင့အ်မျှ    ရေစီးဆင်းမှုလျောန့ည်း 

လာခြင်း၊ အဆိပုါ ရေသွယ်မြောင်း 

ကိ ု     ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာများရိှ 

ဒေသခပံြည်သမူျားမှ   စိက်ုပျ ိုးမြေ 

များအတွက် ဆက်သွယ်အသုံးပြု 

နေသဖြင့်   လုံလောက်သော   ရေ 

ပမာဏ    မရှိလာခြင်းတို့ကြောင့် 

၂၀၁၆   ခုနှစ်ထိသာ    ဓာတ်အား 

ထုတ်လုပ်    ပေးနိုင်ခဲ့ပြီးနောက်  

စက်များရပ်နားထားခဲ့ရမှု   အခြေ 

အနေများကိ ု   ရှင်းလင်းတင်ပြရာ 

တိုင်းဒေသကြီး    ဝန်ကြီးချုပ်က 

လိုအပ်သည်များကို       မှာကြားခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

မျ ိုးကျော်

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၂၁၃၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မင်းကင်း ဇူလိုင် ၁၀

     စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကလေးခရိင်ု မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်        မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

၌ ဟင်းသီးဟင်းရွက်   ၂၁၃၇   ဧက 

ထိ   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

မင်းကင်းမြု့နယ်  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်   ၂၃၅၅ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန် 

လျာထားပြး ယခနှုစ်   မေလပထမ 

ပတ်မှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ  ယနေ့ 

တွင် ၂၁၃၇ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒီနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မင်းကင်းမြို့နယ်မှာ      ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက် ၂၁၃၇  ဧက    စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။     လျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင်       စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ဖို့       ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါမယ်။ 

စိုက်ပျ ိုးတဲ့    ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

အားလုံးကိ ု     GAP     နည်းစနစ်နဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်အောင်၊    ဓာတုဓာတ် 

ကြွင်း      အနည်းဆုံးဖြစ်အောင်၊ 

ကျန်းမာရေးနဲ့      ကိုက်ညီအောင် 

စိက်ုပျ ိုးဖို ့နည်းပညာတွေပေးထား 

ပါတယ်"ဟု     မင်းကင်းမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး        ဦးသျှန်အုတ်ကိမ်က 

ပြောပြသည်။

ယခနှုစ်  မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် 

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေ

ဖြင့ ်ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိက်ုတောင် 

သမူျားကိ ု   စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန် 

ရေး၊     ပိုးမွှားကျရောက်မှုကင်းစင် 

ရေး၊  GAP နည်းစနစ်နှင့ ်      စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး၊          သဘာဝမြေဩဇာ၊    

သဘာဝပိုးသတ်ဆေး          ပြုလပ်ု 

သုံးစဲွတတ်စေရေးတိုက့ိ ု          အသ ိ

ပညာပေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကိ ုအထွက် 

နှုန်းနှင့်   အရည်အသွေးတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက     ဒေသတွင်းစားသုံးမှု    ဖလူု ံ

နိင်ုမည့အ်ပြင်   ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်     ဝင်ငွေရရှိကာ     လူမှု 

စီးပွားဘဝများ  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

နိင်ုမည်ဖြစ်သောကြောင့ ် ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်ကိ ုတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး   

ဒေသမရွေး        ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း       မင်းကင်းမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး         ဦးသျှန်အုတ်ကိမ်က         

ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)



၁၁-၇-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃

ငပုတောမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇွန်လအတွင်း
ဇီယာဆန်၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၅၄၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့
ငပုတော ဇူလိုင် ၁၀

 ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   ငပုတော 

မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့     ဇွန်လ 

အတွင်း  ဇီယာဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ 

၅၄၀၀၀ ထ ိ တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း 

ငပုတောမြို့နယ်      ဆန်စပါးရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်     ဒေါ်မိုးမိုးက    ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

   ငပုတောမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို့   ဆန်စပါးများကို     တင်ပို့ရောင်းချ 

လျက်ရိှရာ  မေလအတွင်း   ဇယီာဆန်   ၂၄  

ပြည်ဝင်အိတ်ရေ  ၄၀၀၀၀   သာ    တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး ဇွန်လအတွင်း ဇယီာဆန်  

၂၄   ပြည်ဝင်အိတ်ရေ  ၅၄၀၀၀ ထိ   တင်ပ့ုိ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

    "ပြီးခဲ့တဲ့    ဇွန်လအတွင်း  ငပုတော 

မြို့နယ်ကနေ      ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို    

ဇယီာဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ     ၅၄၀၀၀ 

ထိ တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါတယ်။    ငပတုော 

မြို့နယ်က      ထွက်ရိှတဲဆ့န်စပါးအပါအဝင်   

လယ်ယာထွက်ကုန်တွေ      ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကိ ု     အများဆုံးတင်ပိုရ့ောင်းချနေပါ 

တယ်။   ဇယီာဆန်ကုိ  ရန်ကုန်ဈေးကွက်က  

အခဇုလူိင်ုလထမှဲာလ ဲ          အများအပြား 

ဝယ်ယဖူို ့          ချတ်ိဆက်မှုတွေရိှနေပါတယ်။      

လတ်တလောအနေနဲ့          ဇီယာဆန်က  

အရောင်းအဝယ်ပိဖုြစ်နေပါတယ်။ အခလုိ ု

ဇယီာဆန်တွေ     အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

မွန်လာလို့  တောင်သူတွေ၊ ပွဲရုံပိုင်ရှင်တွေ 

အလုပ်အကိုင်    အဆင်ပြေနေပါတယ်"     

ဟ ုငပတုောမြို့နယ်   ဆန်စပါးရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်မိုးမိုးက ပြောပြသည်။ 

   ငပတုောမြို့နယ်မှ   ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

သို့  ဇွန်လအတွင်း တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့်   

ဇီယာဆန်  ၂၄   ပြည်ဝင်တစ်အိတ်လျှင်    

ငွေကျပ် ၉၇၀၀၀ ထ ိ   ပေါက်ဈေးရိှကြောင်း၊    

အဆုိပါ   ဇီယာဆန်များ   တင်ပ့ုိရောင်းချ 

နေရခြင်းကြောင့ ်တောင်သမူျား၊ ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်များ၊     ကန်ုတင် 

ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ၊  ကုန်တင်ကုန်ချ 

လုပ်သားများ    အလုပ်အကုိင်အဆင်ပြေ 

လျက်ရှိကြောင်း         ငပုတောမြို့နယ် 

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး          ပွဲရုံပိုင်ရှင်   

ဒေါ်မိုးမိုးထံမှ သိရသည်။             

 ကျော်ကျော်လင်း

ငါန်းဇွန်  ဇူလိုင် ၁၀

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  ငါန်း 

ဇွန်မြို့နယ်    ပြည်သူ့ကျန်းမာရေး 

ဦးစီးဌာနက   ငါန်းဇွန်မြို့  အခြေခ ံ

ပညာ      အထက်တန်းကျောင်း၌ 

ဇူလိုင်    ၉   ရက်        နံနက်ပိုင်းက 

ကျန်းမာရေးအသိပညာပေးဟော

ပြောခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ မြို့နယ်ပြည်သူ့ဆေးရု ံ

မှ သနူာပြုဆရာမ ဒေါ်သမ့်ိသမိ့မ်ြင့် 

အောင်က ကျောင်းသား၊  ကျောင်း 

သူများအနေဖြင့်  အာဟာရပြည့်ဝ 

ပြီး       ကျန်းမာရေးနှင့်ညီညွတ် 

သည့်အစားအစာများ  စားသုံးကြ 

ရန်လိကုြောင်း        အသပိညာ‌ပေး 

ဟောပြောခဲ့သည်။

ထို့နောက်   သူနာပြုဆရာမ 

ဒေါ်သိမ့်သိမ့်မြင့်အောင် ဦးဆောင် 

သော  ဝန်ထမ်းများ၊    မြို့နယ် 

အမျ ိုးသမီးရေးရာ   အဖွဲ့ဝင်များ၊ 

မြို့နယ်      မိခင်နှင့်ကလေးစောင့် 

ရှောက်ရေး   အသင်းအဖဲွ့ဝင်များက 

ကျောင်းသား၊       ကျောင်းသူများ 

တစ်ကိုယ်ရေ          သန့်ရှင်းရေး  

အတွက် ခြေသည်းလက်သည်းများ   

စစ်ဆေးခြင်း၊      လည်ပင်းကြီးရောဂါ၊ 

အရေပြားရောဂါများ ရိှ၊ မရိှ၊ မျက်စ ိ

ဝေဒနာ   ရှိ၊ မရှိ  စစ်ဆေးပေးခြင်း 

စသည့ ်  ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက် 

မှုများ ပြုလုပ်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ သွားရောဂါဌာန 

မှ         ဒေါက်တာဇင်မင်းထက်က  

KG နှင့ ် Grade -1 မှ ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများကို   သွားကျန်းမာ 

ရေးနှင့ပ်တ်သက်၍ အသပိညာပေး 

ဟောပြောခဲသ့ည်။            ကိကုိနုိင်ု

သာစည်မြို့နယ် ရေပေါင်းဆုံကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်း 
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

သာစည်  ဇူလိုင် ၁၀

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး   မတိ္ထ ီ

လာခရိုင်  သာစည်မြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက       ရေပေါင်းဆုကံျေးရွာ 

၌     ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လပ်ုငန်းစမီကိံန်း(VDP) မတ်ိဆက် 

ရှင်းလင်းခြင်းနှင့်    ကော်မတီဖွဲ့ 

စည်းခြင်းကို ဇူလိုင် ၉ ရက် နံနက် 

ပိုင်းက   အဆိုပါ    ကျေးရွာဓမ္မာရုံ 

၌   ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့သည်။

  ရှေးဦးစွာ        သာစည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ် မြသက်ဝင်းက  ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း     စီမံကိန်း 

ဆောင်ရွက်ရခြင်း   ရည်ရွယ်ချက် 

များနှင့် အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊      စမံီ 

ကန်ိးဆောင်ရွက်ရမည့ ်    လပ်ုငန်း 

စဉ်များကိ ု             မတ်ိဆက်ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

 ဆက်လက်၍  သာစည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရိှ ဒေါ်တိုး 

တိုးစိန်က            စီမံကိန်းလက်စွဲ 

စာစောင်ပါ          ကော်မတဝီင်များ   

ရွေးချယ်ဖဲွ့စည်းရာတွင်  လိက်ုနာရ 

မည့်အချက်များ၊   ကော်မတီဝင် 

များ၏     လုပ်ငန်းတာဝန်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

  ထိုန့ောက် အစည်းအဝေးတက် 

ရောက်လာသည့်    ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများက ကျေးရွာဖံွ ဖ့ြုး

တုိးတက်ရေးလုပ်ငန်း    စီမံကိန်း 

ကော်မတဝီင်    ၁၁   ဦးကိ ု   အများ 

သဘောဆန္ဒနှင့်အညီ    ရွေးချယ် 

ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့သည်။

ရေပေါင်းဆုကံျေးရွာ၌    ကျေး 

ရွာ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်  သိန်း၁၅၀ 

ဖြင့် မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   ဝန်ထမ်း 

များက         အနီးကပ်ကြီးကြပ်၍ 

ကျေးရွာသူ၊     ကျေးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင်       ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ု   ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)   

ငါန်းဇွန်မြို့ အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်း၌ 
ကျန်းမာရေးအသိပညာ‌ပေးဟောပြော

ကလေးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
 စပါး ၂၁၁၈၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကလေး ဇူလိုင် ၁၀

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကလေးခရိင်ု  ကလေးမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  

စပါး ၂၁၁၈၁ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း    ကလေးမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ကလေးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     စပါး 

၁၂၆၄၇၅ ဧက   စိုက်ပျ ိုးရန်လျာ 

ထားပြီး   အဆိပုါ  စပါးစိက်ုပျ ိုးမှုကိ ု

ဇွန်လပထမပတ်မှ   စတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့ရာ     ယနေ့တွင်   ၂၁၁၈၁  ဧက 

ထိ   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဒီနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကလေးမြို့နယ်မှာ       စပါးဧက 

၁၂၀၀၀၀     ကျော်   စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ ဧက 

၂၁၀၀၀ ကျော်  စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ် 

ပါတယ်။     လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။  စပါးစိက်ုပျ ိုးရာမှာ  

လိအုပ်တဲန့ည်းပညာတွေ၊ မျ ိုးတွေ 

ဆောင်ရွက်     ပေးနေပါတယ်။ 

တောင်သတူွေအနေနဲ့ မိုးစပါးတွေ

အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးဖို့      ကွင်းဆင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်"    ဟု 

ကလေးမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မာန်အွေ 

က ပြောပြသည်။

ကလေးမြို့နယ်တွင်   စိက်ုပျ ိုး 

ထားသော     မိုးစပါးစိုက်ခင်းများ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းပြီး   အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်စေရန်    မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     ဝန်ထမ်း 

များက      မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

ရွေးချယ်စိက်ုပျ ိုးခြင်း၊     ပိုးမွှားကျ 

ရောက်မှု      ကင်းထောက်ခြင်း၊ 

တမန်းနှိုးပေါင်းထိုးခြင်း၊    မျ ိုးကွဲ 

နုတ်ပယ်ခြင်း၊    ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစဲွခြင်း       နည်းပညာ 

ပေးလုပ်ငန်းများ      ဆောင်ရွက်   

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။   

 စပါးကို       အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်        စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည် 

ဆိုပါက    ဒေသတွင်း   စားသုံးမှု    

ဖူလုံစေမည့်အပြင်         ပိုလျှမံှုကို   

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်   လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ   ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့ ်  စပါးကိ ု   တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး         ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း     ကလေး 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မာန်အွေက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။           (၂၀၆)

အုတ်ဖို ဇူလိုင် ၁၀

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   သာယာ 

ဝတီခရိုင်   အုတ်ဖိုမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက           လွှစင်ကျေးရွာ 

၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို    ယနေ့နံနက် 

ပိုင်းက အဆိုပါကျေးရွာ၌  ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။        

   ရှေးဦးစွာ     အုတ်ဖိုမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းမြင့်စိုးက     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့် ကျေးလက် 

နေပြည်သမူျား   ဆင်းရမဲှုလျောက့ျ 

စေရန်နှင့ ် တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ုစိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊      မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန်     ရည်ရွယ် 

၍ ထုတ်ချေးပေးခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။   

  ဆက်လက်၍       စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက   ကျေးလက် 

ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ ကျေးလက်နေပြည် 

သူများလိုက်နာရမည့်  တာဝန်နှင့် 

ရပိုင်ခွင့်များ၊    ပြစ်မှုနှင့်ပြစ်ဒဏ် 

များကို    ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များထ ံရန်ပုငံွေကျပ် ၆၀ ဒသမ ၆၅ 

သန်း လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထ့ုိနောက် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း   လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက    

လွှစင်ကျေးရွာရှိ  စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ် 

ငန်း၊  စက်ချုပ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင် 

သည့်စုစုပေါင်း    အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၁၉၃ ဦးကိ ုရန်ပုငံွေကျပ် 

၆၀ ဒသမ ၆၅ သန်း ထတ်ုချေးပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။    အေးမြတ် 

အုတ်ဖိုမြို့နယ် လွှစင်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး



စာမျက်နှာ ၄	 ၁၁-၇-၂၀၂၆

ဗိုလ်စားပဲ (Green Bean)

ဗိုလ်စားပဲသည် စားဖိုဆောင်ဟင်းသီးဟင်းရွက်

များတွင် ပါဝင်ပြီး ပဲစင်းငုံ၊ ပဲတီစိမ်းတို့နှင့် မျ ိုးရင်း 

တူသည်။   ဗိုလ်စားပဲသည်    ကျန်းမာရေးအတွက် 

အထောက်အကူပြုသော်လည်း     ဆိုးကျ ိုးအနည်း 

ငယ်ရှိသည်။

ဗိုလ်စားပဲ၏ မူလဇာတိဇာစ်မြစ်သည် အလယ် 

အမေရကိ၊ တောင်အမေရကိတိုဖ့ြစ်သည်။ ဗိလ်ုစားပ ဲ

ကိ ုကမ္ဘာတစ်ဝန်းလုံးတွင်စိက်ုပျ ိုးကြပြီး တရတ်ုနိင်ုင၊ံ 

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ၊ အိန္ဒိယနိုင်ငံနှင့် ဥရောပနိုင်ငံအချ ို့ 

တွင်   အဓိက    အများဆုံးစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်သည်။ 

မြန်မာနိင်ုငတွံင် ဗိလ်ုစားပကုိဲ ရာသမီရွေးစိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

သော်လည်း အအေးဓာတ်ရသည့် ဆောင်းရာသီတွင် 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းမှု      အကောင်းဆုံးဖြစ်သည်။ 

ရှမ်းပြည်နယ်၊ ပြင်ဦးလွင်၊ ကချင်ပြည်နယ် စသည့် 

အေးမြသောကုန်းမြင့်ဒေသများတွင် အများဆုံးစိုက် 

ပျ ိုးကြသကဲ့သို့ ဆောင်းရာသီတွင် မြေလတ်ပိုင်းနှင့် 

မြစ်ဝကျွန်းပေါ်ဒေသအချ ို့တွင်လည်း    စိုက်ပျ ိုးကြ 

သည်။ မြန်မာပြည်အနှံ့အပြားနှင့် ကမ္ဘာအနှံ့အပြား 

တွင် စိုက်ပျ ိုးသည်။

ဗိုလ်စားပဲ၏ အာဟာရတန်ဖိုး

ဗိုလ်စားပဲသည်          ကယ်လိုရီပါဝင်မှုနည်းပြီး 

ဗီတာမင်နှင့်သတ္တုဓာတ်များ    အလွန်ကြွယ်ဝသည့် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။ ဗိလ်ုစားပ ဲ၁၀၀ 

ဂရမ်တွင် ကိယ်ုအလေးချန်ိလျှောခ့ျလိသုမူျားအတွက် 

အလွန်သင့လ်ျော်သောပမာဏဖြစ်သည့ ်၃၁ ကယ်လိ ု

ရီခန့်ပါဝင်ပြး ရေဓာတ် ၉၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်၊ အမျှင် 

ဓာတ် ၂ ဒသမ ၇ ဂရမ်နှင့် ဗီတာမင်စီ၊ ဗီတာမင်အေ၊ 

ဗီတာမင်ကေနှင့် ဖောလစ်အက်စစ်နှင့် သတ္တုဓာတ် 

များဖြစ်သည့ ်ပိတုက်စယီမ်၊ မဂ္ဂနစီယီမ်၊ သဓံာတ်နှင့် 

ကယ်လ်စယီမ်ဓာတ်စသည်ဖြင့ ်အာဟာရဓာတ်မျ ိုးစု ံ

ပါဝင်သည်။

ကိုယ်အလေးချနိ်ထိန်းနိုင်ခြင်း

ကယ်လိရုနီည်းသော ဗိလ်ုစားပကဲိစုားသုံးပြီးပါက 

ဗိက်ုတင်းစေပြီး အစာစားချင်စတ်ိကိ ုလျောစ့ေသော 

ကြောင့် ကိုယ်အလေးချနိ်လျှော့ချလိုသူများအတွက် 

အထူးကောင်းမွန်သော ကိယ်ုအလေးချန်ိထန်ိးညိှနိင်ု 

သည့်အစားအစာတစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။

နှလုံးကျန်းမာရေးကို ကောင်းမွန်စေခြင်း

ဗိုလ်စားပဲတွင် ကိုလက်စထရော လုံးဝမပါဝင် 

သည့အ်ပြင် အမျှင်ဓာတ်ကြွယ်ဝမှုကြောင့ ်သွေးတွင်း 

ရိှ မကောင်းသည့က်ိလုက်စထရောကိလုျှောခ့ျပေးပြီး 

သွေးဖိအားထိန်းညှိနိုင်ကာ နှလုံးရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ 

ကိ ုလျောန့ည်းစေသည်။ အစာခြေမြန်ပြီး အဆမီတက် 

လွယ်သောကြောင့ ်နှလုံးကျန်းမာရေးကိ ုကောင်းမွန် 

စေခြင်းဖြစ်သည်။

ပရိုတင်းမြင့်မားခြင်း

ဗိုလ်စားပဲတွင်  ပရိုတင်းဓာတ်   မြင့်မားစွာပါဝင် 

သောကြောင့ ်ခန္ဓာကုိယ်ကြွကသားများတည်ဆောက် 

ရာတွင်ကူညပီေးပြီး    အပင်ထကဲ   အသားဓာတ်ရသက့ဲ 

သို့ဖြစ်သဖြင့်    သက်သတ်လွတ်စားသူများအတွက် 

ကောင်းမွန်သည့်ဟင်းလျာတစ်ခွက်ဖြစ်သည်။

အရိုးအဆစ်များကို သန်မာစေခြင်း

ဗိုလ်စားပဲတွင် ဗီတာမင်ကေနှင့် ကယ်လ်စီယမ် 

ပါဝင်မှုမြင့်မားခြင်းကြောင့်    အရိုးသိပ်သည်းဆကို 

ကောင်းမွန်စေပြီး အရိုးပွရောဂါမဖြစ်စေရန် ကာကွယ် 

ပေးနိုင်သည်။

ကြွက်သားတည်ဆောက်မှုကို ကူညီနိုင်ခြင်း

ဗိုလ်စားပဲတွင်    ပရိုတင်းဓာတ်မြင့်မားစွာပါဝင်  

သောကြောင့်      ခန္ဓာကိုယ်အတွက်     လိုအပ်သည့် 

ပရိုတင်းဓာတ်ကိုဖြည့်တင်းပေးပြီး        ခန္ဓာကိုယ်၏ 

ကြွက်သားတည်ဆောက်မှုအပိုင်းကို      ပြည့်ဝစွာ 

ကူညီပေးနိုင်သည်။

အစာခြေစနစ်ကို အားကောင်းစေခြင်း

ဗိုလ်စားပဲတွင်       အမျှင်ဓာတ်များစွာပါဝင်မှု 

ကြောင့်     ဝမ်းချုပ်မှုကိုကာကွယ်ပေးပြီး     အူလမ်း 

ကြောင်းသန့်ရှင်းစေကာ        အစာခြေစနစ်ကို 

အားကောင်းစေသည်။ အစာခြေမြန်ပြီး အဆမီတက် 

လွယ်သောကြောင့ ်နှလုံးကျန်းမာရေးကိ ုကောင်းမွန် 

စေသည်။

သွေးအားကောင်းစေခြင်း

ဗိလ်ုစားပတွဲင် သဓံာတ်ပါဝင်သောကြောင့ ်သွေး 

အားနည်းမှုကိကုာကွယ်ပေးနိင်ုပြီး မောပန်းလွယ်သ ူ

များအတွက် ကောင်းမွန်သောအစာဖြစ်သည်။

ဦးနှောက်နှင့် အာရုံကြောအားကောင်းစေခြင်း

ဗိုလ်စားပဲတွင်    ဗီတာမင်ဘီအုပ်စု  ပါဝင်သော 

ကြောင့် စတိ်ကိုလန်းဆန်းစေပြီး ဦးနှောက်နှင့် အာရု ံ

ကြောကျန်းမာရေးကောင်းမွန်စေနိုင်သည်။

ကိုယ်ခံအားမြှင့်တင်ပေးခြင်း

ဗိလ်ုစားပတွဲင်    ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းပါဝင် 

သောကြောင့်  ရောဂါကူးစက်မှုမှ   ကာကွယ်ပေးပြီး 

ကိုယ်ခံအားကို မြှင့်တင်ပေးနိုင်သည်။

ဆီးချ ိုရောဂါထိန်းချုပ်ပေးနိုင်ခြင်း

ဗိုလ်စားပဲသည် Glycemic Index (GI) နည်းပါး 

သည့အ်စားအစာဖြစ်သောကြောင့ ်သွေးတွင်းသကြား 

ဓာတ်ကိ ုရတ်ုတရက်မြင့တ်က်မသွားအောင် ထန်ိးညိှ 

ပေးနိုင်သည်။

ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင်များနှင့်     သန္ဓေသားအတွက် 

ကောင်းမွန်စေခြင်း

ဗိုလ်စားပဲတွင်      ဖောလစ်အက်စစ်ကြွယ်ဝစွာ 

ပါဝင်မှုကြောင့ ်ကိယ်ုဝန်ဆောင်မခိင်များ စားသုံးပေး 

ခြင်းဖြင့ ်သန္ဓေသား၏ဦးနှောက်နှင့ ်အာရုကံြောဖံွ့ဖြိုး 

မှုအတွက် အထူးကောင်းမွန်သည်။

ရောဂါရှိသူများသတိထားရသော ဗိုလ်စားပဲသီး

ဗိလ်ုစားပအဲပါအဝင် ပအဲမျ ိုးအစားအများစတွုင် 

Purine(ပန်းရွှေရည်ဓာတ်)       ပါဝင်မှုမြင့်မားတတ် 

သည်။ ခန္ဓာကိုယ်ထဲတွင် Purine ဓာတ်များ များလာ 

သည့်အခါ ယူရစ်အက်စစ်အဖြစ် ပြောင်းလဲသွားပြီး 

အဆစ်အမျက်ကိုက်ခဲစေသည်။        သာမန်လူများ 

အတွက် ပြဿနာမရှိသော်လည်း ဂေါက်ရောဂါရှိသူ 

များတွင်  သွေးတွင်းယူရစ်အက်စစ်မြင့်မားစေသော  

ကြောင့ ်အဆစ်အမျက်ကိက်ုခတဲတ်သမူျားအနေဖြင့် 

ဗိုလ်စားပဲသီးကို  အလွန်အကျွမံစားသင့်ပေ။  ခန္ဓာ 

ကိယ်ုထတွဲင် Oxalate ဓာတ် ပုမှံန်ထက်များလာပါက 

ကျောက်ကပ်တွင် ကျောက်တည်ခြင်းကို ဖြစ်စေနိုင် 

သောကြောင့ ်ကျောက်ကပ်တွင် ကျောက်တည်ဖူးသ ူ

များ သို့မဟုတ် ကျောက်ကပ်အားနည်းသူများအနေ 

ဖြင့် Oxalate  ဓာတ်အနည်းငယ်ပါဝင်သော ဗိုလ်စား 

ပဲသီးကိ ု  အတိုင်းအတာတစ်ခုထိ   ဆင်ခြင်စားသုံးရ 

မည်ဖြစ်သည်။   ဗိုလ်စားပဲသီးတွင်    သွေးခဲစနစ်ကို 

ကညူပီေးသည့သ်ဘာဝရိှသော ဗတီာမင်ကေကြွယ်ဝ 

စွာပါဝင်သောကြောင့် နှလုံးရောဂါ သို့မဟုတ် သွေး 

ကြောပတ်ိရောဂါကြောင့ ်သွေးကျဆဲေး(ဥပမာ- Wa-

rfarin) ပုမှံန်သောက်နေရသမူျားအနေဖြင့ ် ဗတီာမင် 

ကေပါဝင်သည့ ်ဗိလ်ုစားပသဲီးအပါအဝင် အခြားအစား 

အစာများကိ ုတစ်ရက်တည်းဖြင့ ်အများကြီးစားသုံးမ ိ

ပါက ဆေး၏အာနိသင်ကို လျော့နည်းစေနိုင်သည်။

စားသုံးမှုဆိုင်ရာ သတိပြုရန်အချက်

ဗိုလ်စားပဲသီးအစိမ်းတွင် လက်တင်ဟုခေါ်သည့် 

ပရိုတင်းတစ်မျ ိုးပါဝင်သောကြောင့်    အစိမ်းလိုက် 

အလွန်အကျွစံားခြင်း  သို့မဟုတ်  မကျက်တကျက် 

စားသုံးခြင်းဖြင့ ်ဗိက်ုပွခြင်း၊ လေအောင့ခ်ြင်း၊ ရင်ပြည့် 

ရင်ကယ်ဖြစ်ခြင်း၊    မအီမသာဖြစ်ခြင်း၊  ပျ ို့အန်ခြင်း 

တိုကိ့ ု ဖြစ်ပွားစေနိင်ုသဖြင့ ် ဗိလ်ုစားပသဲီးကုိ  အစမ်ိး 

အတိုင်းအလွန်အကျွမံစားသင့်ပေ။         ထို့ကြောင့် 

ဗိလ်ုစားပသဲီးကိ ုမချက်မရီေစမ်ိထားလျှင် ပိမုိကုောင်း 

မွန်ခြင်း၊         သန့်ရှင်းစွာချက်ပြုတ်စားသုံးခြင်းဖြင့် 

လေပွစေသည့်ဓာတ်များကို   လုံးဝပျက်ပြယ်စေကာ 

အရသာအကောင်းဆုံးနှင့် အန္တရာယ်အကင်းဆုံးဖြစ် 

စေမည်ဖြစ်သည်။  

ဗိုလ်စားပဲ အနှစ်ချုပ်

ဗိလ်ုစားပသဲည် ပရိတုင်းဓာတ်မြင့မ်ားပြီး အခြား 

အာဟာရနှင့်   သတ္တုဓာတ်များပါဝင်သောကြောင့် 

အစာခြေမြန်ပြီး အဆီမတက်လွယ်ခြင်း၊ သွေးဖိအား 

ကိ ုထန်ိးညိှပေးနိင်ုခြင်း၊ နှလုံးကျန်းမာရေးကောင်းမွန် 

စေခြင်း၊   အရိုးအဆစ်သန်မာစေခြင်း၊    ခန္ဓာကိုယ် 

ကြွက်သားတည်ဆောက်ရာတွင်        ကူညီနိုင်ခြင်း၊ 

ကိုယ်ခံအားမြှင့်တင်ပေးနိုင်ခြင်း၊        ဦးနှောက်နှင့် 

အာရုံကြောကျန်းမာရေးကောင်းမွန်စေခြင်း၊  သွေး 

အားနည်းမှုကို ကာကွယ်နိုင်ခြင်း၊ ဆီးချ ိုကာကွယ် 

နိင်ုခြင်း၊ ကိယ်ုအလေးချန်ိလျှောခ့ျနိင်ုခြင်း စသည်ဖြင့် 

ကျန်းမာရေးအတွက် ကောင်းကျ ိုးများစွာ ရရိှနိင်ုသည့် 

အာဟာရပြည့်ဝသည့် အသီးအနှံတစ်မျ ိုးဖြစ်သော 

ကြောင့ ် နေ့စဉ်စားသုံးနေကျ  ဟင်းတစ်ခွက်အနေဖြင့်  

ပုံမှန်အတိုင်း    ချက်ပြုတ်စားသောက်မည်ဆိုပါက 

မည်သည့်ဆိုးကျ ိုးမျှမရှိဘဲ ကျန်းမာရေးကို များစွာ 

အထောက်အကူပြုပြီး    ဂေါက်ရောဂါ၊ ကျောက်ကပ် 

ရောဂါကဲ့သို့       ရောဂါအခံရှိသူများအနေဖြင့်သော် 

လည်းကောင်း၊  အစမ်ိးအတိင်ုး ပမာဏအများအပြား 

စားသုံးမည့်သူများအနေဖြင့်     သော်လည်းကောင်း 

ချင့်ချနိ်စားသုံးပေးသင့်ပါကြောင်း    ရေးသားတင်ပြ 

လိုက်ရပါသည်။

ဗိုလ်စားပဲနှင့်ကျန်းမာရေး ဒေါက်တာလပြည့်ခင်

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
မြေပဲလျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ခင်ဦး ဇူလိုင် ၁၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး     ရွှေဘိခုရိင်ု 

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသ၌ီ မြေပလဲျာထားဧကထက် ပိမုိစုိက်ု 

ပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း   ခင်ဦးမြို့နယ်    စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်   ယခနှုစ်    မိုးသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မြေပ ဲ၄၆၈၂၆ ဧကစိက်ုပျ ိုး 

ရန်လျာထားပြီး ယခနှုစ် မေလပထမပတ် 

မှ စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့တွင် ၄၇၀၄၂ 

ဧကထိ       စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်သဖြင့် 

လျာထားဧကထက်    ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ    ခင်ဦး 

မြို့နယ်မှာ မြေပဧဲက ၄၆၀၀၀ ကျော် စိက်ု 

ပျ ိုးဖို့ လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ၄၇၀၄၂ 

ဧကစိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး လျာထားဧက 

ထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ဆီထွက် 

သီးနံှမြေပစဲိက်ုပျ ိုးမှုအနေနဲ့ တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ် တိုးတက်လာပါတယ်"ဟု ခင်ဦး 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးနေဝင်းနိုင်က ပြောပြသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် မြေပဲစိုက်ပျ ိုးရာ၌ 

တစ်ဧကလျှင် မျ ိုးတစ်တင်းခဲွစိက်ုပျ ိုးရပြီး 

မျ ိုးစရိတ်၊ အလုပ်သမားခနှင့် မြေဩဇာ၊ 

ပိုးသတ်ဆေးဖိုးများအပါအဝင် ကုန်ကျ 

စရိတ် ငွေကျပ် နှစ်သိန်းကျော်ရှိကြောင်း၊ 

မြေပဲတစ်ဧက    စိုက်ပျ ိုးပါက   တင်း ၅၀ 

ကျော်ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ယခုနှစ် ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် မြေပဲစိုက် 

ခင်းများ        အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းစေရေး၊ 

ပိုးမွှားရောဂါ       ကျရောက်မှုမရှိစေရေး၊ 

ပေါင်းမြက်ကင်းစင်စေရေးအတွက် စိုက် 

ခင်းများအတွင်း    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးပြီး 

ကင်းထောက်မှတ်တမ်းများယူခြင်းတို့ကို 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း 

များက       ဆောင်ရွက်ပေးနေကြောင်း 

သိရသည်။

မြေပဲကို        အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသ 

တွင်း ဆစီားသုံးမှုဖလူုစံေမည့အ်ပြင် ပိလုျှ ံ

မှုကို  ရောင်းချနိုင်သဖြင့်   ဝင်ငွေရရှိပြီး 

လူမှုစီးပွားဘဝများ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့ ်မြေပကဲိ ုတိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးနိင်ုရေး ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးနေဝင်းနိင်ုက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                                  (၂၀၆)



၁၁-၇-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၅

	 -	 ယုံကြည်ရာ ခံယူချက်က

		  ပျတံက်မည့် မြားအသွင်၊

		  သံမဏိလို စိတ်အသွေး

		စွေ  းစွေးပီပြင်၊

		  ဇွဲလုံ့လနဲ့ မာန်စစ်ဆင်

		  စံဖြစ်ချင် လူ့နယ်ထဲ၊

		ရှေ  ့သို့သာ ရွက်ကုန်လွှင့်လို့

		  စိတ်မြင့်ကို ဆွဲ။

	 -	လေ ာကဓံ ညိုမည်းမည်း

		  ကြိုလည်းပဲ မှုမနေ၊

		က  ိုယ်လိုရာ ပန်းတိုင်တွက်

		  ဆက်လှမ်းခဲ့ပေ၊

		  ရဲရင့်မှု ပြယုဂ်တွေ

		  စိတ်သန္ဓေက ပုံဖော်ပေး၊

		  နန်းမြိုင်ဇမ္ဗူမှာ

		  စွမ်းနိုင်သူ လူတစ်ယောက်မို့

		  ထွန်းပေါက်တယ်လေး။        ။

ချမ်းမြေ့(ဇလွန်မြေ)

စိတ်နေမြင့်သူ

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဝါသီးနှံ ၄၆၉၃ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

စစ်ကိုင်း ဇူလိုင် ၁၀

     စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဝါသီးနှံ ၄၆၉၃ ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း      စစ်ကိုင်း 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်  

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌      ဝါသီးနှံ 

၁၆၈၂၂ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး ယခနှုစ် မေလမှ စတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့ရာ  ယနေ့တွင်  ၄၆၉၃   ဧကထိ 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ       ဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်မှာ  ဝါသီးနှံ  ဧက 

၁၆၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ၄၆၉၃ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်   စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုဖို ့ဆောင်ရွက်ပေးနေတယ်။ 

ဝါသီးနှံတွေ စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ရာ 

မှာ သီးနှံမျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ 

တောင်သတူွေ လွယ်ကူစွာစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီအမီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့   ဝါမျ ိုးစေ့ 

တွေ        ပံ့ပိုးပေးသွားမှာပါ"ဟု 

စစ်ကိုင်းမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးမျ ိုးသန့် 

အောင်က ပြောပြသည်။

စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်တွင်    ဝါသီးနံှ 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုသက်ဆိင်ုရာ 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး  ဦးစီးဌာနက 

ဝါမျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ   ရရှစိေ 

ရေး၊   ဝါသီးနှံဖြစ်ထွန်းအောင်မြင် 

စေရေး၊      ပိုးမွှားရောဂါကြိုတင် 

ကာကွယ်ရေး၊       အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်စေရေး၊ စိက်ုနည်းစနစ် 

မှန်ကန်စေရေးတို့ကို   နည်းပညာ 

ပေးသင်တန်းများ      ဖွင့်လှစ်ပို့ချ 

ပေးခဲ့ပြီး     ဝါစိုက်တောင်သူများ 

လိုအပ်သည့်    နည်းပညာများကို 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ဝါကို   အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက  ဒေသ 

တွင်းသုံးစွဲမှု    ဖူလုံနိုင်မည့်အပြင် 

ပိုလျှမံှုကို      ‌ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိပြီး   လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ပိုမိုဖွံ့ဖြိုး    တိုးတက်လာနိုင်မည် 

ဖြစ်ရာ   ဝါကို   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေး ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း  

စစ်ကိုင်းမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးမျ ိုးသန့် 

အောင်က  ပြောပြ၍   သိရသည်။ 

(၂၀၆)

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ပဲနံ့သာကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်း
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

ဝမ်းတွင်း ဇူလိုင် ၁၀

       မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မတိ္ထလီာခရိင်ု      ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ပနဲံ့သာကျေးရွာ 

အုပ်စု ပဲနံ့သာကျေးရွာ၌ ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    လုပ်ငန်းစီမံ 

ကိန်း(VDP)    မိတ်ဆက်ရှင်းလင်း 

ခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့စည်းခြင်းကို 

ယနေ့ နံနက်ပိုင်းက အဆိုပါကျေး 

ရွာ၌     ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ကိုကိုဦးက       စီမံကိန်း 

ရည်ရွယ်ချက်များ၊       စီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းစဉ်များ၊ စမီကိံန်းမဘူောင် 

များ၊      ကော်မတီဖွဲ့စည်းရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်    စည်းကမ်းချက် 

များနှင့်ပတ်သက်၍      ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ကိုကိုဦးနှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များ၊ ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသား 

များက ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးရေးလပ်ုငန်း 

များကိ ုအမှန်တကယ်လပ်ုကိင်ုနိင်ု 

မည့က်ော်မတဝီင် ၁၁ ဦးကိ ုအများ 

သဘောဆန္ဒနှင့အ်ည ီ        ရွေးချယ် 

ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့သည်။   

အဆိုပါကျေးရွာ၌    ၂၀၂၆-

၂၀၂၇    ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်    ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   လုပ်ငန်းစီမံ 

ကန်ိး(VDP)   ရန်ပုငံွေဖြင့ ်ကျေးရွာ 

နေပြည်သူများ၏        လုပ်အား၊ 

ငွေအားထည့်ဝင်မှု၊  မြို့နယ်ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများ၏        နည်း 

ပညာပံ့ပိုးမှု၊ အနီးကပ် ကြီးကြပ်မှု 

တိုဖ့ြင့် ကျေးရွာဖွံ့ဖြုးရေးလပ်ုငန်း 

များကို ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသား 

များကိုယ်တိုင် အကောင်အထည် 

ဖော်      ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ       ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ကိကုိဦုးက        ပြောပြ၍ 

သိရသည်။            အောင်ရဲကျော်

မိမိတို့ရဲ့     ခန္ဓာကိုယ်မှာ 

အဆပီိတုွေ     မရိှတောဘ့ူးဆိရုင် 

ကြွက်သားတွေကလည်း      ပိုမို 

ပေါ်လွင်လာပြး     သန်မာလာမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။

ဒီလို   ဖြစ်ချင်တယ်ဆိုရင် 

တော့ တစ်ရက်ကို ခြေလှမ်းရေ 

၁ဝဝဝဝ လောက် လမ်းလျှောက် 

ပေးရုံနဲ့တင် ရရှိနိုင်ပါတယ်။

ဒီထက်ပိုပြီး    ပြင်းထန်တဲ့ 

လေ့ကျင့်ခန်းမျ ိုးလိုချင်တယ်ဆို 

ရင်တော့    တောင်တက်လမ်း 

လျှောက်ခြင်းကိုလည်း ကြိုးစား 

ကြည့်သင့်ပါတယ်။

ဒါအ့ပြင် စက္ကန့် ၃ဝမှ ၁ မနိစ်၊ 

၂   မိနစ်အထိ   ခပ်မြန်မြန်လမ်း 

လျှောက်ပြီး      ပုံမှန်လမ်းပြန် 

လျှောက်ခြင်း၊  အဲဒီနောက် ခပ် 

မြန်မြန်ပြန်ပြး လမ်းလျှောက်ခြင်း 

လိမုျ ိုး လေက့ျင့်ခန်းတွေကလည်း 

ထိရောက်မှုရှိလှပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ   သင့် 

ခန္ဓာကိုယ်  တစ်လျှောက်မှာရှိတဲ့ 

ကြွကသားတွေရဲ့     တင်းအားကုိ 

တိုးမြင့်စေတာသာဖြစ်ပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ  ပြင်း 

ထန်တဲ့  လေ့ကျင့်ခန်းမဟုတ်တဲ့ 

အတွက် ကြွက်သားတွေနာကျင် 

ခြင်းမရှိစေပါဘူး။    ဒါကြောင့် 

အနာတရဖြစ်တာမျ ိုး၊  နောက်  

တစ်ခေါက်    လမ်းလျှောက်ဖို့ 

အတွက်  ကြွက်သားတွေနာလို့ 

မလျှောက်နုိင်တာမျ ိုးလည်း မဖြစ် 

စေပါဘူး။

 လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် ကြွက်သားများ သန်မာစေနိုင်သည်

သနပ်ပင်မြို့နယ် တောဘုတ်စုကျေးရွာ၌
VRFP စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
သနပ်ပင် ဇူလိုင် ၁၀

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ပဲခူးခရိုင် 

သနပ်ပင်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး       ဦးစီးဌာန 

က   တောဘုတ်စုကျေးရွာအုပ်စု 

တောဘုတ်စုကျေးရွာ၌   ကျေးရွာ 

မတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း   (VRFP)

သတ္တမအကြိမ် ထုတ်ချေးခြင်းကို 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းက အဆိုပါကျေး 

ရွာ၌    ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    သနပ်ပင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ကေသီထွန်းက        ကျေးရွာ 

မတည်ရန်ပုငံွေစမံီကန်ိး အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များ၊    ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ    အကြောင်းအရာ 

များ၊  ချေးငွေဖြင့်   အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းနှင့် မိသားစုဝင်ငွေ 

တိုးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်လာ 

မှုကြောင့်    ဆင်းရဲမှုလျှော့ချရေး 

လုပ်ငန်းစဉ်အတွက်   အထောက်  

အကူပြုပုံတို့ကို           ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍      သနပ်ပင် 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး       ဒေါ်ကေသီထွန်းနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက ‌ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုံ ငွေကြီးကြပ်မှုကော်မတီဝင် 

များထ ံစမံီကန်ိးရန်ပုငံွေကျပ်သန်ိး 

၄၀၀ ကို လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက်    ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

ရန်ပုငံွေကြီးကြပ်မှု   ကော်မတဝီင် 

များနှင့်အတူ    စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက        စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ   ၆၄   ဦးကို 

ငွေကျပ် ၂၇၈ သိန်း၊    မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ  ၁၅   ဦးကို 

ငွေကျပ် ၅၉ သန်ိး၊ အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ  ၁၆   ဦးကို 

ငွေကျပ် ၆၃ သိန်း         စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၉၅ ဦးကို 

ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း    

(VRFP)ရန်ပုံငွေကျပ်   သိန်း ၄၀၀ 

ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း သနပ်ပင် 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။                                                   

နွဲ့ယဉ်

ခြင်ဆေးခွေသုံးလျှင် သတိယှဉ်
အောက်တွင်ခံခွက် မမေ့နှင့်



စာမျက်နှာ ၆	 ၁၁-၇-၂၀၂၆

တရုတ်နိုင်ငံ၌ ဖိနပ်စက်ရုံမီးလောင်မှုဖြစ်ပွား
 လူ ၂၈ ဦးသေဆုံး၊ ၂၁၃ ဦး ကယ်ထုတ်နိုင်ခဲ့

ပေကျင်း  ဇူလိုင် ၁၀

တရတ်ုနိင်ုင ံ အရှေ့တောင်ပိင်ုး 

ဖကူျန်းပြည်နယ် ဖနိပ်စက်ရုတံစ်ရု ံ

၌  ဇူလိုင် ၉ ရက်တွင်  မီးလောင်မှု 

ဖြစ်ပွားခဲရ့ာ   လ ူ ၂၈ ဦး    သေဆုံးခဲ ့

ကြောင်း  တရတ်ုအစိုးရမဒီယီာများ 

က          သတင်းထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ု 

Xinhua     သတင်းဌာနက     ယနေ့ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။                  

  မီးလောင်မှု      ဖြစ်ပွားခဲသ့ော 

ဟွီတန်းဖိနပ်စက်ရုံမှာ      ဖူကျန်း 

ပြည်နယ် ကျင်းကျန်မြို့၌ တည်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

 မီးလောင်မှု   စတင်ဖြစ်ပွားချန်ိ 

တွင်    ဟီွတန်း    ဖနိပ်စက်ရုအံတွင်း 

အလပ်ုသမား   ဦးရေ   ၂၄၀  ကျော် 

ရှိနေကြောင်း    တရုတ်   တာဝန်ရှိ 

သူများက ပြောကြားထားသည်။

မီးလောင်မှုကြောင့်  လူ ၂၈ ဦး 

သေဆုံးခဲပ့ြီး ၂၁၃ ဦးကိ ုကယ်ထတ်ု 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဖနိပ်စက်ရုမံီးလောင်မှုအတွက်       

စစ်ဆေးဖော်ထတ်ု၍   ထထိရိောက် 

ရောက်အရေးယူရန်         တရုတ် 

သမ္မတ  ရှကီျင့ဖ်ျင်က  တာဝန်ရှသိ ူ

များကို ညွှန်ကြားထားသည်။

 ကျင်းကျန်မြို့သည်   တရုတ် 

နိင်ုင၏ံ   ဖနိပ်နှင့ ်  အဝတ်အထည် 

အဓိကထုတ်လုပ်ရာ    မြို့ဖြစ်ပြီး 

တရုတ်နိုင်ငံ၏       ဖိနပ်မြို့တော် 

အဖြစ်    ရည်ညွှန်းခံရလေ့ရှိသော 

မြို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ယူကရိန်းစစ်ရေးပဋိပက္ခကို 
ရုရှား အရှိန်မြှင့်တင်လာနိုင်ခြေရှိ

မော်စကို  ဇူလိုင် ၁၀

ယူကရိန်းအစိုးရနှင့်  ငြိမ်းချမ်း 

ရေးဆွေးနွေးရန်           တောင်းဆို 

တိက်ုတွန်းမှုများကိ ု   ရရုှားသမ္မတ 

ပတူင်က      ငြင်းပယ်ထားကြောင်း 

ရရုှားအစိုးရ   သတင်းအရင်းအမြစ် 

များက                  မီဒီယာများသို့   

ထတ်ုဖော်ပြောကြားခဲသ့ည်ဟ ု RT 

သတင်းဌာနက  ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ထားသည်။

 ငါးနှစ်တာကာလအတွင်း  ဝင် 

ရောက်လာပြ‌ီဖြစ်သော  ယူကရိန်း 

စစ်ရေးပဋပိက္ခ  ပြီးဆုံးရေးအတွက်  

အမေရကိန်သမ္မတ  ဒေါ်နယ်ထရမ့် 

က    သံတမန်ရေးအရ   ကြားဝင် 

ကြိုးပမ်းနေချနိတ်င်ွ  ရုရှားသမ္မတ 

ပူတင်အနေဖြင့်  ယူကရိန်းစစ်ရေး 

ပဋပိက္ခကိ ု   အရှန်ိမြင့တ်င်လာနိင်ု 

ခြေရှကိြောင်း   ရရုှားအစိုးရသတင်း 

အရင်းအမြစ်များက       ထတ်ုဖော် 

ပြောကြားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

 ရုရှားနိုင်ငံ၏     ရေနံလုပ်ငန်း 

အခြေခံ    အဆောက်အအုံများနှင့် 

ဆပ်ိကမ်းများကိ ုယကူရန်ိးနိင်ုငကံ 

မောင်းသူမဲ ့      ဒရန်ုးယာဉ်များဖြင့် 

တိုက်ခိုက်ခဲ့ပြီးနောက်   ယူကရိန်း 

စစ်ရေးပဋိပက္ခကို     ဆက်လက် 

တိက်ုခိက်ုရန်      သမ္မတ   ပတူင်၏ 

ဆုံးဖြတ်ချက်        ပိုမိုခိုင်မာလာ 

ကြောင်း  သတင်းအရင်းအမြစ်များ 

က ပြောကြားထားသည်။

  ထို့ပြင်  သတင်းအရင်းအမြစ် 

များ၏အဆိုအရ   သမ္မတ   ပူတင် 

အနေဖြင့ ်  လာမည့လ်များအတွင်း 

ယကူရန်ိးစစ်ရေးပဋပိက္ခကိ ု အရှန်        

မြှင့်တင်လာနိုင်ခြေ      ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

   သမ္မတပူတင်       အနေဖြင့် 

ယကူရန်ိးစစ်ရေးပဋပိက္ခကိ ုအဆုံး 

သတ်ရန်   ဆန္ဒရှိနေပြီး  ယူကရိန်း 

စစ်ရေးပဋပိက္ခကိ ု        အဆုံးသတ် 

ပေးမည့်   အဖြေတစ်ရပ်မှာလည်း 

အများ    ထင်ထားသည်ထက်ပို၍ 

နီးစပ်လာပြီဖြစ်ကြောင်း   အမေရိ 

ကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့က်  ဇွန်   

၆   ရက်တွင်   ထတ်ုဖော်ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ Ref : RT                                    

                            Trs : KKO  

နျူကလီးယားတပ်များ အားကောင်းရေးလုပ်ငန်းအစီအမံများ
အကောင်အထည်ဖော်ရန် မြောက်ကိုရီးယားဆုံးဖြတ် 

‌‌ပြုံယမ်း  ဇူလိုင် ၁၀

 နျူကလီးယား    တပ်ဖဲွ့များကိ ု

အရေအတွက်သာမက     အရည် 

အသွေးပါ  ခိင်ုမာစွာတည်ဆောက် 

ရေးလုပ်ငန်း        အစီအစဉ်များ  

ချမှတ်    အကောင်အထည်ဖော်ရန်    

မြောက်ကုိရီးယားနုိင်ငံက ဆံုးဖြတ်  

ခဲ့ကြောင်း        ကေစီအင်န်အေ     

သတင်းဌာနက  သတင်းထတ်ုပြန် 

ခဲသ့ည်ဟ ု Xinhua  သတင်းဌာနက   

ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

 လက်နက်ကိင်ုတပ်များ ခေတ်မ ီ

ရေးအတွက်     မြောက်ကိုရီးယား 

ခေါင်းဆောင်       ကင်ဂျုံအန်က 

တိုက်တွန်းခဲ့ပြီးနောက်     ကေစီ 

အင်န်အေသတင်းဌာန၏  အဆိုပါ 

သတင်းထတ်ုပြန်ချက်    ပေါ်ထွက် 

လာခြင်းဖြစ်သည်။

  နျူကလီးယား     တပ်များကို  

အရေအတွက်သာမက     အရည် 

အသွေးပါ      မြင့်တင်ရေးလပ်ုငန်း 

အစီအမံများကို   ချမှတ်အကောင် 

အထည်ဖော်ရန်  မြောက်ကိရုီးယား 

အလပ်ုသမားပါတ ီ   ဗဟိစုစ်ကော် 

မရှင်အစည်းအဝေး၌    ဆုံးဖြတ်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

  မြောက်ကိရုီးယား၏   လုခံြုံရေး 

နှင့ ်စစ်မှန်သောငြမ်ိးချမ်းရေးတိုက့ိ ု

အင်အားခိုင်မာသော      စစ်ရေး 

စွမ်းရည်ကိ ုတည်ဆောက်ခြင်းဖြင့် 

သာ    အာမခခံျက်ပေးနိင်ုကြောင်း 

ဇူလိုင် ၉ ရက်တွင်  ကျင်းပခဲ့သည့် 

အလပ်ုသမားပါတ ီ   ဗဟိစုစ်ကော် 

မရှင်အစည်းအဝေး၌ မြောက်ကိရီုး 

ယားခေါင်းဆောင်   ကင်ဂျုအံန်က 

ပြောကြားထားသည်။

  အလုပ်သမားပါတီ      ဗဟိုစစ် 

ကော်မရှင်        အစည်းအဝေး၌ 

နျူကလီးယားတပ်ဖဲွ့    တိက်ုပဲွဝင် 

စနစ်  အခြေခအံဆောက်အအုမံျား 

ကိ ု  အသစ်ပြင်ဆင်ရန်၊  ချဲ့ထွင်ရန်၊ 

အားကောင်းစေရန်  အစအီစဉ်များ 

ချမှတ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ထို့ပြင်       မြောက်ကိုရီးယား  

တပ်မတော်၏         အထွေထွေ 

ထောက်လှမ်းရေးဗျူရိ၏ု       အခန်း 

ကဏ္ဍကိခုျဲ့ထွင်ရန်လည်း  ဗဟိစုစ် 

ကော်မရှင်         အစည်းအဝေးတွင် 

ဆုံးဖြတ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

            Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

အီရန်စစ်ရေးပစ်မှတ်များကို အမေရိကန်ဆက်လက်တိုက်ခိုက်
ဝါရှင်တန်  ဇူလိုင် ၁၀

 အမေရကိန်  တပ်မတော်သည် 

ဇူလိုင် ၉ ရက်တွင်  အီရန်စစ်ရေး 

ပစ်မှတ်များကိ ုတတယိမြောက်နေ့ 

အဖြစ်      ဆက်လက်တိုက်ခိုက်ခဲ့ 

ကြောင်း   Xinhua   သတင်းဌာနက  

ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

 ဇူလိုင် ၉ ရက်တွင်  အီရန်နိုင်ငံ 

တစ်ဝန်းရှ ိ စစ်ရေးပစ်မှတ်  ၉၀ ကိ ု

တိုက်ခိုက်        ဖျက်ဆီးခဲ့ကြောင်း 

အမေရကိန်တပ်မတော်    အလယ် 

ပိုင်းစစ်ဒေသ       စစ်ဌာနချုပ်က 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

 မဟာဗျူဟာမြောက်  ဟော်မဇ်ု 

ရေလက်ကြားအတွင်း ရေကြောင်း 

သွားလာမှုများကို    အီရန်နိုင်ငံက 

ခြမ်ိးခြောက်နိင်ုစွမ်း    လျှောခ့ျရေး 

အတွက်  စစ်ရေးအရ  တိက်ုခိက်ုမှု 

များ             ထပ်မပံြုလပ်ုခဲခ့ြင်းဖြစ် 

ကြောင်း   အမေရကိန်တပ်မတော်  

အလယ်ပိင်ုးစစ်ဒေသ  စစ်ဌာနချုပ် 

သတင်းထတ်ုပြန်ချက်တွင် ဖော်ပြ 

ထားသည်။

 ဟော်မဇ်ု   ရေလက်ကြားသည် 

ယခနှုစ်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၈  ရက်တွင်  

အီရန်စစ်ရေးပဋိပက္ခ     မစတင်မီ 

ကာလက  ကမ္ဘာရ့ေနနှံင့ ် သဘာဝ 

ဓာတ်ငွေ ထတ်ုလပ်ုမှု  စစုပုေါင်း၏ 

၂၀  ရာခိုင်နှုန်း  ပုံမှန်ဖြတ်သန်းနေ 

သည့် ရေလက်ကြားဖြစ်သည်။

သိုရ့ာတွင် အရီန်စစ်ရေးပဋပိက္ခ 

စတင်ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီးနောက်  အီရန် 

နိင်ုငကံ  ဟော်မဇ်ုရေလက်ကြားကိ ု

ပိတ်ဆ့ုိခ့ဲရာကမ္ဘာ့ရေနံဈေးကွက်သ့ုိ           

‌ရေနံစိမ်းဝင်ရောက်မှု လမ်းကြောင်း 

များ ပြတ်တောက်ရခဲ့သည်။  

 အမေရကန်နှင့ ်  အရီန်နိင်ုငတံို ့

ကြား     စစ်ရေးပဋပိက္ခများကြောင့် 

ဇွန် ၁၇ ရက်တွင်  ရယူထားသည့် 

အချက် ၁၄ ချက်ပါ   အီရန်စစ်ရေး 

ပဋပိက္ခပြီးဆုံးရေး  ယာယသီဘော 

တူညီချက်          ပျက်ပြားသွားနိုင် 

ကြောင်း သရိသည်။  Ref : Xinhua                       

                        Trs : KKO           

အကျဉ်းသားဦးရေများပြားမှုကိုဖြေရှင်းရန် သီရိလင်္ကာအစိုးရ ကြိုးပမ်းနေ 
ကိုလံဘို   ဇူလိုင် ၁၀

 သီရိလင်္ကာအစုိးရသည်  အကျဉ်း 

ထောင်များ၌     အကျဉ်းသားဦးရေ 

များပြားမှုကိ ု ဖြေရှင်းရေးအတွက်    

ကြိုးပမ်းနေကြောင်း        ယနေ့  

သတင်းများတွင် ရေးသားတင်ပြခဲ ့

သည်ဟု  Xinhua  သတင်းဌာနက 

ဖော်ပြထားသည်။                     

နီဂွမ်ဘိုမြို့      အကျဉ်းထောင် 

တစ်ခ၌ု  လ ူ ၂၈ ဦး  သေဆုံးခဲသ့ည့်  

အကျဉ်းထောင်ရန်ပဲွတစ်ခ ုဖြစ်ပွား 

ခဲပ့ြီးနောက်     အကျဉ်းထောင်များ၌ 

အကျဉ်းသားဦးရေ      များပြားမှုကိ ု            

ဖြေရှင်းရန်    သရိီလင်္ကာအစိုးရက   

ကြိုးပမ်းနေခြင်းဖြစ်သည်။

နီဂွမ်ဘိုမြို့      အကျဉ်းထောင် 

၌    ဇွန် ၅ ရက်နှင့် ၆ ရက်တို့တွင်  

နစ်ှရက်ကြာ            ဖြစ်ပွားခဲသ့ော   

အကျဉ်းသားအပ်ုစ ု        နှစ်ခကုြား 

ရန်ပွဲအတွင်း    အကျဉ်းသားဦးရေ  

၂၀  နှင့ ်    အကျဉ်းထောင်ဝန်ထမ်း 

ရှစ်ဦး သေဆုံးခဲ့သည်။

  အဆိပုါ    အကျဉ်းထောင်ရန်ပဲွ 

၏        အဓိကအကြောင်းရင်းမှာ    

အကျဉ်းထောင်များ၌ အကျဉ်းသား 

ဦးရေ      လွန်ကမဲျားပြားမှုကြောင့်       

ဖြစ်ကြောင်း        တာဝန်ရှသိမူျားက 

ပြောကြားထားသည်။

 နဂွီမ်ဘိမုြို့ အကျဉ်းထောင်သည် 

အကျဉ်းသားဦးရေ  ၆၅၀  ခန့်သာ 

လက်ခနံေရာ   ပေးနိင်ုသော်လည်း 

အကျဉ်းထောင်ရန်ပဲွဖြစ်ပွားချန်ိတွင် 

အကျဉ်းသားဦးရေ   ၂၄၀၀  ခန့်ထိ 

လက်ခထံားကြောင်း   သရီလိင်္ကာ 

တာဝန်ရှိသူများ၏       အဆိုအရ 

သိရသည်။

သီရိလင်္ကာနိုင်ငံ   တစ်နိုင်ငံလုံး 

တွင်    အကျဉ်းထောင်  ၂၂  ခ ု ရှပိြီး 

အကျဉ်းသားဦးရေ ၄၁၀၀၀ ခန့်ထ ိ

ထန်ိးသမ်ိးထားရာ လက်ခနံိင်ုသည့် 

ဦးရေထက်   ရာခိင်ုနှုန်း လေးဆခန့်  

ပိုများနေကြောင်း သိရသည်။

  အကျဉ်းသားဦးရေလွန်ကဲမှုကို 

ဖြေရှင်းရေးအတွက်   သီရိလင်္ကာ 

နိင်ုငသံည်  ကိလုိနုခီေတ်  အကျဉ်း 

ထောင်ဟောင်းတစ်ခကုိ ု ပြန်လည် 

ဖွင့လှ်စ်ရန်        စစီဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။            Ref : Xinhua

                      Trs : KKO



၁၁-၇-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီက ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ ံပထမအဆင့် 
ပင်မဒုံးယာဉ်ကို ၃၆ ကြိမ်မြောက်အဖြစ် အသုံးပြုနိုင်ခဲ့

‌ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၁၀

‌‌အမေရိကန်နိုင်ငံအခြေစိုက် 

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီသည်  ဇူလိုင် ၉ 

ရက်     စတားလင့်ခ်မစ်ရှင်တွင် 

ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျပံထမအဆင့် 

ပင်မဒုံးယာဉ်ကို  ၃၆ ကြိမ်မြောက် 

အဖြစ်   အသုံးပြုနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

‌စပေအ့တ်ိကမု္ပဏသီည် ဇလူိင်ု 

၉ ရက်တွင် စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တု 

၂၉ စင်းကိ ုဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျဖံြင့် 

ဖလော်ရီဒါပြည်နယ် ကိပ်ကာနေ 

ဗာရယ် အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့် 

အောင်မြင်စွာ လွှတ်တင်ခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး   တစ်နာရကီျော် 

အကြာတွင်   ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ ံ

သည်     သယ်ဆောင်ထားသည့် 

စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တု ၂၉ စင်းကို 

သတ်မှတ်ပတ်လမ်းပေါ်သို ့အောင် 

မြင်စွာ ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့သည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး    ကိုးမိနစ်ခန့် 

အကြာတွင်   အထက်ပါ  ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ဒုံးပျ၏ံ   အမှတ်(၁၀၆၇) 

ပင်မဒုံးယာဉ်သည်    အတ္တလန္တိတ် 

သမုဒ္ဒရာအတွင်း     အသင့်စောင့် 

ဆိုင်းနေသော        မောင်းသူမဲ့     

တွဲရေယာဉ်ပေါ်သို့   ၃၆  ကြိမ် 

မြောက်အဖြစ်      အောင်မြင်စွာ 

ပြန်လည် ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့သည်။

‌စပေအိတ်ကုမ္ပဏီသည် အမှတ် 

(၁၀၆၇) ပင်မဒုံးယာဉ်ကို  မစ်ရှင် 

ပေါင်း ၃၅ ခအုတွက် အသုံးပြုခဲပ့ြီး 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

 ဦးနှောက်တစ်ရှူးပျက်စီးမှုများ ဖော်ထုတ်ပေးနိုင်မည့် 
နည်းလမ်းတစ်ရပ်ကို ရှာဖွေတွေရှိထား

နယူးယောက် ဇူလိုင် ၁၀

‌‌ရှေးယခင်က    ထောက်လှမ်း 

ရှာဖွေနိုင်မှုမရှိခဲ့သော   ဦးနှောက် 

တစ်ရှူးပျက်စီးမှုများကုိ   ရှာဖွေ 

ဖော်ထုတ်ပေးနိုင်မည့် နည်းလမ်း 

တစ်ရပ်ကိ ုအမေရကိန်နိင်ုင ံ ဘက 

ဖလိုးတက္ကသိုလ်မှ   သုတေသန 

ပညာရှင်များက ရှာဖွေတွေ့ရိှထား 

ကြောင်း ဇူလိုင် ၉ ရက်   သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌အထက်ပါ တွေ့ရှိချက်သည် 

ဗဟိုအာရုံနာ့ဗ်ဆဲလ်စနစ်ပျက်စီး 

မှုရောဂါ (MS) ကို   ကုသနိုင်ရေး 

အတွက်  အထောက်အကူပြုနိုင် 

ဖွယ်ရှိကြောင်း သုတေသနပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

  ‌ဗဟိုအာရုံနာ့ဗ်ဆဲလ်စနစ် 

ထိခိုက်ပျက်စီးမှု‌ရောဂါသည်  လူ့ 

ခုခံအားစနစ်က  လူ့ကိုယ်ခန္ဓာ၏ 

အာရုံနာ့ဗ်ဆဲလ်စနစ်ကိုမှားယွင်း 

တိုက်ခိုက်ချနိ်တွင်  ဖြစ်ပွားတတ် 

သည့်  ခုခံအားစနစ်ဖောက်ပြန်မှု 

ရောဂါတစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။

MS ရောဂါကိ ုရှာဖွေဖော်ထတ်ု 

ရာတွင်  သုတေသနပညာရှင်များ 

အနေဖြင့ ်ယခင်က  White Matter 

ခေါ် ဦးနှောက်နယ်မြေ၌  ဖြစ်ပေါ် 

လာတတ်သည့် တစ်ရှူးပျက်စီးမှု 

များကို     ထောက်လှမ်းနိုင်သော် 

လည်း Grey Matter ခေါ် ဦးနှောက် 

နယ်မြေ၌    ဖြစ်ပွားတတ်သော 

တစ်ရှူးပျက်စီးမှုများကို ထောက် 

လှမ်းနိုင်စွမ်းမရှိခဲ့ပေ။

‌သို့ရာတွင်    လက်ရှိအချနိ်၌ 

ဘက်ဖလိုးတက္ကသိုလ်မှ   အမေ 

ရိကန်    သုတေသနပညာရှင်များ 

သည် Grey Matter ခေါ် ဦးနှောက် 

နယ်မြေ၌      ဖြစ်ပေါ်တတ်သော   

တစ်ရှူးများပျက်စီးမှုကို ထောက် 

လှမ်းနိင်ုသော     နည်းလမ်းတစ်ရပ် 

ကိ ု  ဖော်ထတ်ုတွေ့ရိှထားကြောင်း 

သိရသည်။	

Ref : Sputnik News

           Trs : KKO 

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကြောင့် ပေါ်ထွက်လာနိုင်သည့် 
ရေရှည်ကျန်းမာရေးပြဿနာတစ်ရပ်ကို ထပ်မံတွေရှိ

စတော့ဟုမ်း ဇူလိုင် ၁၀

ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါကြောင့ ်ပေါ် 

ထွက်လာနိုင်သည့် ရေရှည်ကျန်း 

မာရေးပြဿနာတစ်ရပ်ကိ ုသတုေ 

သနပညာရှင်များက    ထပ်မံဖော် 

ထုတ်တွေ့ရှိထားကြောင်း ဇူလိုင် 

၉ ရက်သတင်းများတွင် ‌ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

‌ဆီွဒင်နုိင်ငံ လင်ကုိပင်းတက္ကသုိလ် 

မှ   သုတေသန  ပညာရှင်များ၏ 

လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ   ကိုဗစ်-

၁၉ ရောဂါကြောင့်     ရေရှည် 

အမြင်အာရံုပြဿနာများ ပေါ်ထွက်‌ 

လာနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

‌မိမိတို့၏   လေ့လာတွေ့ရှိချက် 

အရ ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါ အပျောစ့ား 

လက္ခဏာများကို   ခံစားခဲ့ရလျှင်   

ပင်   အမြင်အာရုံပြဿနာများကို  

နောက်ပုိင်းကာလများတွင်  ရင်ဆုိင် 

ရနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

‌ဆွီဒင်  သုတေသနပညာရှင် 

များသည်  ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါဖြစ် 

ပွားခဲ့ပြီး ဆေးရုံတက်ရန်မလိုအပ် 

သော်လည်း အမြင်အာရုံပြဿနာ 

များ ခံစားခဲ့ရသည့်  လူနာ ၁၀၀  

ကျော်တို့ကို လေ့လာခဲ့ကြသည်။

လေ့လာချက်မှပေါ်ထွက်လာ 

သည့်  ရလဒ်များအရ  ကိုဗစ်-၁၉ 

လက္ခဏာ  အပျော့စားများ ခံစား 

ခဲ့ရလျှင်ပင်   နောက်ပိုင်းကာလ၌ 

အမြင်အာရုံဆိုင်ရာ ပြဿနာများ 

ကို   သုံးလမှ    သုံးနှစ်ကြာထိ 

ဆက်လက်   ခံစားရနိုင်ကြောင်း 

ဆွီဒင်သုတေသနပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါခံစားရသူ 

များသည်   ကိုဗစ်-၁၉   ရောဂါ 

လက္ခဏာအမျ ိုးမျ ိုးကို   ရေရှည် 

ဆက်လက်ခံစားရတတ်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ပေကျင်း ဇူလိုင် ၁၀

တရုတ်အမျ ိုးသား အာကာသ 

အေဂျင်စီ၏       တီယန်ဝန်-၂       

အာကာသယာဉ်သည်   2016 HD 

3 ဂြိုဟ်သိမ်၏ ပထမဆုံးဓာတ်ပုံ 

များကိ ု ရိက်ုကူးပေးပိုထ့ားကြောင်း 

ဇူလိုင် ၉ ရက်  သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌တယီန်ဝန်-၂ အာကာသယာဉ် 

သည် တရုတ်နိုင်ငံ၏ ပထမဆုံး 

ဂြိုဟ်သိမ်   ကျောက်သားနမူနာ 

ရယူရေး      အာကာသယာဉ်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

၂၀၂၅ ခုနှစ်က    လွှတ်တင်ခဲ့ 

သော တီယန်ဝန်-၂   အာကာသ 

ယာဉ်သည် ကလီိမုတီာ တစ်ဘလီ ီ

ယံအကွာအဝေးကို တစ်နှစ်ကျော် 

ကြာ  ပျသံန်းခဲ့ပြီးနောက်  ၎င်း၏ 

ပထမဆုံးပစ်မှတ်ဖြစ်သည့် 2016 

HD 3 ဂြိုဟ်သမ်ိနှင့ ်ကလီိမီုတာ ၂၀ 

အကွာသို ့ရောက်ရိှနေပြဖီြစ်သည်။‌

တယီန်ဝန်-၂ အာကာသယာဉ် 

သည်  2016 HD 3 ဂြိုဟ်သိမ်၏ 

ပထမဆုံးဓာတ်ပုံများကို ဇူလိုင် ၂ 

ရက်က ရိုက်ကူးခဲ့ပြီးနောက် ၎င်း 

ဓာတ်ပုံများကို  မြေပြင်စခန်းသို့ 

ပြန်လည်     ပေးပို့ထားခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း   တရုတ်မီဒီယာများက 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

‌တယီန်ဝန်-၂ အာကာသယာဉ် 

သည် 2016 HD 3 ဂြိုဟ်သိမ်ကို 

စူးစမ်းလေ့လာရေးစနစ် ၁၁ ခုဖြင့် 

တစ်နှစ်ခန့်ကြာ လေ့လာမည်ဖြစ် 

ပြး နောက်ပိင်ုးတွင် ၎င်းဂြုဟ်သမ်ိ 

ပေါ်မှ ကျောက်သားနမူနာများကို 

ကောက်ယူ၍     ကမ္ဘာမြေဆီသို့ 

ပြန်လည်ပေးပို့မည်ဖြစ်သည်။

‌တရုတ်အမျ ိုးသားအာကာသ 

အေဂျင်စီသည်    တီယန်ဝန်-၂     

အာကာသယာဉ်ကိ ု၂၀၂၅ ခနှုစ် မေ 

၂၈ ရက်က  လောင်းမတ်ချ်-၃ ဘီ 

ဒုံးပျ ံဖြင့ ်လွှတ်တင်ခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

တီယန်ဝန်-၂ အာကာသယာဉ်က 2016 HD 3 ဂြိုဟ်သိမ်၏ 
ပထမဆုံးဓာတ်ပုံများကို ရိုက်ကူးပေးပို့ထား

ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၁၀

‌‌အမေရကိန်အစိုးရ  အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်   အာကာသစီမံ 

ခန့် ခဲွရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)၏  နယူး 

‌ဟော်ရဇွီန်   အာကာသယာဉ်သည် 

စွမ်းအင်စနစ်များပိတ်၍   ပျသံန်း 

နေခဲ့ပြီးနောက်   ပြန်လည်နိုးထ 

သက်ဝင်လာပြဖြစ်ကြောင်း ဇလူိင်ု 

၉ ရက် သတင်းများအရ သရိသည်။

‌နယူးဟော်ရီဇွန်   အာကာသ 

ယာဉ်သည် ပြီးခဲ့သည့်နှစ် ဩဂုတ် 

၇ ရက်မှစတင်ကာ   စွမ်းအင်စနစ် 

များပိတ်၍    ပျသံန်းခဲ့ပြီးနောက် 

ယခုအခါ ပြန်လည်နိုးထသက်ဝင် 

လာခြင်းဖြစ်ကြောင်း     နာဆာ 

တာဝန်ရှိသူများက   ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားထားသည်။

   ပြန်လည်နိုးထလာပြဖြစ် 

သော  နယူးဟော်ရဇွီန်  အာကာသ 

ယာဉ်၏   စူးစမ်းလေလ့ာရေးစနစ် 

နှင့်    စွမ်းအင်စနစ်အားလုံးမှာ 

အခြေအနေကောင်းမွန်မှုရိှကြောင်း 

နာဆာတာဝန်ရှိသူများ၏   အဆို 

အရ သိရသည်။

‌စွမ်းအင်စနစ်များ      ပိတ်၍ 

ပျသံန်းနေစဉ်အတွင်း  နာဆာမြေ 

ပြင်စခန်း  ကျွမ်းကျင်သမူျားအနေ 

ဖြင့် နယူးဟော်ရီဇွန်  အာကာသ 

ယာဉ်ထ ံညွှန်ကြားချက်ပေးပိုခ့ြင်း၊ 

သတင်းအချက်အလက်  ထုတ်ယူ 

ခြင်းများ   မပြုလုပ်ခဲ့သော်လည်း 

၎င်းအာကာသယာဉ်၏      အာရုံခံ 

စနစ်များကမူ   အာကာသဟင်း 

လင်းပြင်  သတင်းအချက်အလက် 

များကို    စတင်ရယူသိုလှောင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌နယူးဟော်ရီဇွန်   အာကာသ 

ယာဉ်သည်   လက်ရှိအချနိ်တွင် 

ကမ္ဘာဂြိုဟ်နှင့်မိုင်ပေါင်း  ၅ ဒသမ 

၉ ဘလီယီအံကွာတွင် ရောက်ရိှနေ 

ပြီး ‌   နေအဖွဲ့အစည်းအပြင်လွှာ 

ဖြစ်သော   ဟီလီယိုစဖီးယားနယ် 

မြေက ုလေလ့ာရေးအတွက် ၂၀၀၆ 

ခနှုစ ်ဇန်နဝါရလီတွင် နာဆာအဖွဲ့ 

က   လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

နာဆာ၏ နယူးဟော်ရီဇွန်အာကာသယာဉ်က စွမ်းအင်စနစ်များပိတ်၍   
ပျသံန်းနေခဲ့ပြီးနောက် ပြန်လည်နိုးထသက်ဝင်လာ 



၂၀၂၆ အာရှအားကစားပြိုင်ပွဲ အမျ ို းသမီးဘောလုံးပြိုင်ပွဲတွင် 
မြန်မာအမျ ို းသမီးအသင်းနှင့် ထိုင်းအမျ ို းသမီးအသင်းတို့ အစားထိုးဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ခွင့်ရရှိ

‌‌‌‌ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၁၀

 ဂျပန်နိုင်ငံတွင်     ကျင်းပမည် 

၂၀၂၆      အာရှအားကစားပြိုင်ပွဲ 

အမျ ိုးသမီး        ဘောလုံးပြိုင်ပွဲကို 

မြန်မာအမျ ိုးသမီးအသင်းနှင့ ်ထိင်ုး 

အမျ ိုးသမီးအသင်းတို ့    အစားထိုး 

ဝင်ရောက်     ယှဉ်ပြိုင်ခွင့်ရရှိခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

    ၂၀၂၆          အာရှအားကစား 

ပြိုင်ပဲွ     အမျ ိုးသမီးဘောလုံးပြိုင်ပဲွ 

တွင်    အီရန်အသင်းနှင့်   အိန္ဒိယ 

အသင်းတို ့       နတ်ုထွက်ခဲက့ြသည့် 

အတွက်          ပြိုင်ပွဲကျင်းပရေး     

ကော်မတကီ        မြန်မာအမျ ိုးသမီး 

အသင်းနှင့်        ထိုင်းအမျ ိုးသမီး 

အသင်းတိုနှ့င့ ်         အစားထိုးခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

  ထိုပ့ြင်  ၂၀၂၆  အာရှအားကစား 

ပြိုင်ပွဲ        အမျ ိုးသမီးဘောလုံး 

ပြိုင်ပဲွကိ ု          အာဆယီဒံေသတွင်းမှ   

ဖလိစ်ပိင်ု        အမျ ိုးသမီးအသင်းနှင့်   

ဗယီက်နမ်    အမျ ိုးသမီးအသင်းတို ့

က     တိုက်ရိုက်ဝင်ခွင့်ရရှိခဲ့ကြပြီး   

ယခအုခါ မြန်မာအမျ ိုးသမီးအသင်း 

နှင့်     ထုိင်းအမျ ိုးသမီးအသင်းတို့ 

သည်လည်း   အစားထိုးအသင်းများ 

အဖြစ်      ဝင်ရောက်ကစားခွင့ရ်ရိှခဲ ့

သည့အ်တွက် အာဆယီဒံေသတွင်း 

မှ    အသင်းလေးသင်း    ဝင်ရောက်         

ကစားသွားမည်ဖြစ်သည်။

  ၂၀၂၆       အာရှအားကစား 

ပြိုင်ပဲွကိ ု  လာမည့ ်   စက်တင်ဘာ   

၁၉   ရက်တွင်        စတင်ကျင်းပမည် 

ဖြစ်သော်လည်း          အမျ ိုးသမီး 

ဘောလုံးပြိုင်ပဲွမှာ         ကာလရှည် 

ပြိုင်ပဲွဖြစ်သည့အ်တွက်      စက်တင် 

ဘာ ၁၄ ရက်ကတည်းက       စတင် 

ကျင်းပသွားမည်               ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။  

        STA

စာမျက်နှာ ၈	 ၁၁-၇-၂၀၂၆

‌၂၀၂၆ ခုနှစ် တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ် စားပွဲတင်တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲတွင် 
စုပေါင်းတံခွန်စိုက်ဆုဖလားကို ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအသင်း ဆွတ်ခူး

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၁၀ 

 ၂၀၂၆  ခနှုစ်  တိင်ုးဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်  စားပဲွတင်တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ 

ဗိလ်ုလပဲွုနှင့ ်      ဆခုျးီမြှင့်ပဲွအခမ်း 

အနားကိ ု  ယနေ့    ညနေပိင်ုးတွင် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး      သင်္ဃန်း 

ကျွန်းမြို့နယ်ရှိ           အမျ ိုးသား 

အားကစားပြိုင်ပဲွရု(ံ၁)      သဝုဏ္ဏ၌ 

ကျင်းပခဲ့ရာ     စုပေါင်းတံခွန်စိုက် 

ဆဖုလားကိ ု     ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသ 

ကြီးအသင်း     ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

 ဦးစွာ    ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်       ဦးအောင်နိုင်သူ၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး           ဝန်ကြီး 

များနှင့ ်            တာဝန်ရိှသမူျားသည် 

ဗိုလ်လုပွဲစဉ်      ယှဉ်ပြိုင်နေမှုများ 

ကို    ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ပြီးနောက် 

ပြိုင်ပဲွများအပြီးတွင်            ဆပုေးပဲွ 

အခမ်းအနားကျင်းပသည်။

 ဗိလ်ုလပဲွုစဉ်များအပြီး ဆ‌ုပေးပဲွ 

အခမ်းနားကျင်းပရာ     အမျ ိုးသမီး 

နှစ်ယောက်တဲွပြိုင်ပဲွ၊    အမျ ိုးသား 

နှစ်ယောက်တဲွပြိုင်ပဲွ၊     အမျ ိုးသား 

နှင့်      အမျ ိုးသမီးနှစ်ယောက်တွဲ 

ပြိုင်ပွဲ၊        အမျ ိုးသမီးတစ်ဦးချင်း 

ပြိုင်ပဲွ၊          အမျ ိုးသားတစ်ဦးချင်း 

ပြိုင်ပဲွ၊      အမျ ိုးသား၊      အမျ ိုးသမီး 

အသင်းလိက်ုပြိုင်ပဲွတိုတွ့င်  ပထမ၊ 

ဒတုယိ၊    ပူးတဲွတတယိဆ ု   ရရိှသ ူ

များကိ ု တာဝန်ရိှသမူျားက ဆမုျား  

အသီးသီးချးီမြှင့်ပေးအပ်သည်။ 

ဆက်လက်၍  ရွှေတဆံပ်ိ နှစ်ခ၊ု 

ငွေတဆံပ်ိ   တစ်ခ၊ု     ကြေးတဆံပ်ိ 

တစ်ခဖုြင့ ်   အမျ ိုးသမီးတခွံန်စိက်ု 

ဆုဖလားရရှိသည့်    ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီးအသင်း၊       ရွှေတံဆိပ်  

နှစ်ခဖုြင့ ်      အမျ ိုးသားတခွံန်စိက်ု 

ဆဖုလားရရိှသည့ ်       ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ဒေသကြီးအသင်း၊      ရွှေတံဆိပ် 

လေးခ၊ု    ငွေတဆံပ်ိတစ်ခ၊ု     ကြေး 

တဆံပ်ိတစ်ခဖုြင့်     စပုေါင်းတခွံန် 

စိုက်ဆုဖလားရရှိသည့်   ရန်ကုန် 

တိင်ုးဒေသကြီးအသင်းကိ ု ရန်ကန်ု 

တိုင်းဒေသကြီး           ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးအောင်နိုင်သူက  စုပေါင်းတံခွန် 

စိက်ုဆဖုလား  ပေးအပ်ချးီမြှင့ခ်ဲပ့ြီး 

အခမ်းအနားကိ ုရပ်ုသမ်ိးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။  

STA

၂၀၂၆ ကမ ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပွဲတွင် မော်ရိုကိုအသင်းကိုအနိုင်ရပြီး 
ပြင်သစ်အသင်း ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်သို့ သုံးကြိမ်ဆက်တက်ရောက်နိုင်ခဲ့

ပဲရစ်   ဇူလိုင်  ၁၀

   ၂၀၂၆      ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲ 

ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်     ပွဲစဉ် 

အဖြစ်ကစားခဲ့သည့်      ပြင်သစ် 

အသင်းနှင့်   မော်ရိုကိုအသင်းတို့ 

ပဲွစဉ်တွင်  ပြင်သစ်အသင်းက နှစ်ဂုိး 

ဂိုးမရှိဖြင့်       အနိုင်ရခဲ့ပြီးနောက် 

ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲတွင်         ဆီမီး 

ဖိင်ုနယ်အဆင့က်ိ ု     သုံးကြိမ်ဆက်   

တက်ရောက်       နိုင်ခဲ့ကြောင်း           

Fotmob    သတင်းဝက်ဘ်ဆိက်ုက    

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

ပြင်သစ်အသင်းသည် မော်ရိကုိ ု

အသင်းနှင့ပဲွ်စဉ်၌  ပဲွချန်ိပထမပိင်ုး 

တွင်    ဂိုးကန်သွင်းခွင့်များ     ရရှခိဲ ့

သော်လည်း      မော်ရိုကိုအသင်း 

ခစံစ်ကစားပုကံြောင့ ်  ဂိုးမရရိှခဲဘ့ ဲ

ဒုတိယပိုင်းပွဲချနိ်   မိနစ် ၆၀ တွင် 

အမ်ဘတ်ပီနှင့်      ၆၆    မိနစ်တွင် 

ဒမ်ဘလီတီိုက့        ပြင်သစ်အသင်း 

အတွက်     သွင်းဂိုးများသွင်းယခူဲပ့ြီး 

နောက်  နှစ်ဂိုး  ဂိုးမရှိဖြင့်  အနိုင်ရ 

ကာ            ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်သို့ 

တက်ရောက်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။	

      ပြင်သစ်အသင်းသည်    ၂၀၁၄ 

ခနှုစ် က ဘရာဇီးနိင်ုငတွံင် ကျင်းပ 

ခဲ့သည့်    ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲတွင်   

ဥရဂုွေးအသင်းကိ ု          အနိင်ုရပြီး   

ဆီမီးဖိုင်နယ်သို့       တက်ရောက် 

ခဲသ့ကဲသ့ို ့  ၂၀၂၂ ကမ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပဲွ 

တွင်လည်း      ကွာတားဖိုင်နယ် 

အဆင့်၌         အင်္ဂလန်အသင်းကို 

နှစ်ဂိုး      တစ်ဂိုးဖြင့ ်       အနိင်ုရပြီး  

ယခ ု  ၂၀၂၆   ပြိုင်ပဲွတွင်    မော်ရိကုိ ု

အသင်းကို      အနိုင်ရကာ     ဆီမီး 

ဖိင်ုနယ်အဆင့သ်ို ့     သုံးကြမ်ိဆက်    

တက်ရောက်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

    ဆီမီးဖိုင်နယ်    အဆင့်တွင် 

ပြင်သစ်အသင်းသည် စပန်ိအသင်း 

နှင့်       ဘယ်လ်ဂျယီံအသင်းတို့ 

ပဲွစဉ်မှ        အနိင်ုရသည့အ်သင်းနှင့်   

လာမည့်      ဇူလိုင်  ၁၅ ရက်တွင်  

ကစားရမည်        ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။    

   Ref : Fotmob

                      Trs : ML

ဝင်ဘယ်ဒန်တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 
ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်သို့ မူချ ိုဗာ တက်ရောက်

FIFA e Continental Championship ပြိုင်ပွဲ 
Nation League အဆင့်သို့ မြန်မာကိုယ်စားပြု 

FIFA e Mobile အသင်းတက်ရောက်

လန်ဒန်  ဇူလိုင်  ၁၀

အင်္ဂလန်နိုင်ငံ လန်ဒန်မြို့တွင် 

ကျင်းပနေသည့်         ဝင်ဘယ်ဒန် 

တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ   ဆမီီးဖိင်ုနယ်ပဲွစဉ် 

တစ်ပွဲအဖြစ်    ချက်တင်းနစ်မယ် 

မူချ ိုဗာနှင့်     အမေရိကန်တင်းနစ် 

မယ်  ကိကုိဂုတ်ဖ်တို ့ ယှဉ်ပြိုင်ခဲရ့ာ 

မူချ ိုဗာက(၆-၂၊ ၁-၆၊ ၇-၆)ရလဒ် 

ဖြင့ ်   အနိင်ုရပြီး   ဗိလ်ုလပဲွုအဆင့် 

သို့  တက်ရောက်ခဲ့ကြောင်း   TSN 

သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။ 

 မခူျ ိုဗာအတွက်   ကစားသမား 

ဘဝ       သက်တမ်းတစ်လျှောက် 

ဂရန်းစလန်း  တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ အမျ ိုး 

အစားတွင်      ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်သို့ 

ဒတုယိမြောက်   တက်ရောက်နိင်ုခဲ ့

ခြင်းဖြစ်သည်။ 

 ထိုပ့ြင်    ကိကုိဂုတ်ဖ်အနေဖြင့် 

ယခပဲွုစဉ်တွင် အနိင်ုရရိှရန် ရေပန်း 

စားခဲ့သော်လည်း           မူချ ိုဗာက  

ချန်ပီယံလက်စွမ်းမျ ိုး     ပြသကာ   

ဗိလ်ုလပဲွုအဆင့က်ိ ု     တက်ရောက် 

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

 မူချ ိုဗာက  "ကစားသမားဘဝ 

အတွက်      ဂရန်းစလန်းပြိုင်ပွဲမှာ 

ဗိလ်ုလပဲွုအဆင့က်ိ ုဒတုယိမြောက် 

တက်ရောက်နိုင်ခဲ့       ခြင်းဖြစ်ပါ 

တယ်။    ဝင်ဘယ်ဒန်လိ ု  တင်းနစ် 

ပြိုင်ပွဲမျ ိုးမှာ        ဗိုလ်လုပွဲအဆင့် 

ကိ ု   တက်ရောက်နိင်ုခဲတ့ဲအ့တွက် 

ဂုဏ်ယူပါတယ်။  ကိုကိုဂတ်ဖ်ဟာ 

ခက်ခဲတဲ့   ပြိုင်ဘက်တစ်ယောက် 

ပါ။  အကြိတ်အနယ်  ကစားခဲ့ရပါ 

တယ်။  အထူးသဖြင့်   နောက်ဆုံး 

ပဲွစဉ်မှာကစားရတာ   သပ်ိကိခုက်ခ ဲ

ခဲပ့ါတယ်။  ကိကုိဂုတ်ဖ်လိ ု ကစား 

သမားမျ ိုးကို        အနိုင်ရတာဟာ 

ကျွန်မအတွက် တကယ့က်ိဂုဏ်ုယ ူ

စရာပါ"ဟု    ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                  Ref : TSN

                            Trs : AZL

ရန်ကုန်  ဇူလိုင် ၁၀

 ကမ္ဘာဖ့လားဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

က  ကြီးမှူးကျင်းပသည့်  FIFA  e  

Continental      Championship      

ပြိုင်ပဲွ   Nation  League အဆင့သ်ို ့   

မြန်မာကိယ်ုစားပြု FIFA e Mobile   

အသင်း တက်ရောက်နိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

 မြန်မာကိုယ်စားပြု  FIFA e 

Mobile  အသင်းသည် National 

League     လက်ရည်စစ်အဆင့် 

အဖြစ်     ရက်သတ္တသုံးပတ်တာ 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲပ့ြီး  ပြိုင်ပဲွဝင်နိင်ုင ံ

၁၇ နိုင်ငံကိုကျော်ဖြတ်ကာ  Con-

sistency  Ranking  တွင် အဆင့် 

(၆)နေရာ၌ ရပ်တည်ခ့ဲသည့်အတွက် 

FIFA e Continental Champion-

ship    ပြိုင်ပွဲ   Nation  League 

အဆင့်သို့        တက်ရောက်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

 အဆိုပါ  FIFA e Continental 

Championship   ပြိုင်ပွဲ   Nation 

League အဆင့်ကုိ လာမည့် ဩဂုတ်  

၁၉  ရက်မှ  ၂၂ ရက်ထ ိ  မလေးရှား 

နုိင်ငံ ကွာလာလမ်ပူမြု့တွင် ကျင်းပ 

မည်ဖြစ်ပြီး   National   League 

အဆင့်    အောင်မြင်သည့်အသင်း 

များအနေဖြင့ ်   နောက်ဆုံးအဆင့်       

ပြိုင်ပဲွကိ ု ဆော်ဒီအာရေဗျနိင်ုငကံ   

အမ်ိရှင်အဖြစ်   လက်ခကံျင်းပမည့်  

FIFA  e  World  Cup  2026     သို့   

ဝင်ရောက်        ကစားခွင့်ရရှိမည် 

ဖြစ်သည်။

မြန်မာကိုယ်စားပြု  FIFA  e 

Mobile  အသင်းမှ   ကစားသမား 

များအဖြစ်  (CHARLIE)အောင်သန့်  

စင်နှင့်      (Z1ATAN)မင်းသူရသန့်  

တို ့    ဝင်ရောက်ကစားနေခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

 STA

	 နော်ဝေ	 -	 အင်္ဂလန်

(၁၂-၇-၂၀၂၆ နံနက် ၃နာရီခွဲ)

	 အာဂျင်တီးနား	 -	 ဆွစ်ဇာလန်

(၁၂-၇-၂၀၂၆ နံနက် ၇နာရီခွဲ)

၂၀၂၆ ကမ ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပဲွ 
ကွာတားဖုိင်နယ် ပဲွစဉ်ဇယား



၁၁-၇-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၉

တနင်္ဂနွေနေ့ညကစားမဲ့ ကမ ္ဘာ့ဖလားကွာတားဖိုင်နယ်ပွဲစဉ်တွေထဲက 
တိုက်စစ်ကစားအားကောင်းနေတဲ့ အင်္ဂလန်အသင်း၊ အာဂျင်တီးနားအသင်းတို့ကို ရွေးချယ်ရမှာပါ

M
L

  တနင်္ဂနွေနေ့ညကစားမဲ့ ကမ္ဘာ့ဖလားကွာတားဖိုင်နယ်ပွဲစဉ်တွေမှာ 

တော့  အသင်းကြီးတွေထိပ်တုိက်တွေ ဆံုနေတာကြောင့် ပြုင်ဆုိင်မှုပြင်းထန် 

လာမှာသေချာပါတယ်။  လက်ရိှပြုင်ပဲွမှာတော ့ ထပ်ိတန်းအဆင့က်စား 

သမားပိုင်ဆိုင်ထားပြီး အဆုံးအဖြတ်ဂိုးတွေသွင်းယူပေးနိုင်တဲ့အသင်း 

တွေ         ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်ထိရောက်ရှိလာတယ်လို့ဆိုရမှာပါ။  

ဒီအဆင့်ကုိရောက်လာတဲ့နော်ဝေအသင်းဟာဆိုရင်လဲ    ဟာလန်းရဲ့  

အဆုံးအဖြတ်ဂိုးတွေကြောင့်နိုင်ပွဲရခဲ့သလို   အင်္ဂလန်အသင်းကလဲ  

ဟယ်ရီကိန်းရဲ့ဂိုးတွေနဲ့   နိုင်ပွဲရှာနိုင်ခဲ့တာကိုသတိပြုရမှာပါ။ ဒါ့ပြင်  

အာဂျင်တီးနားအသင်းကလ ဲတိက်ုစစ်မှူးမကဆရီဲ့ စွမ်းဆောင်ရည်တွေနဲ့  

နိုင်ပွဲတွေရှာနိုင်ခဲ့ပြီး အထူးသဖြင့် အီဂျစ်အသင်းနဲ့ပွဲစဉ်ဟာ နှစ်ဂိုး 

ရှုံးတဲ့အခြေအနေကနေ   သုံးဂိုးပြန်သွင်းနိုင်တဲ့ထိ   တိုက်စစ်ပိုင်းက 

ခြေစွမ်းပြသနိင်ုခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်ကွာတားဖိင်ုနယ်အဆင့မှ်ာ  

အသင်းလိုက်ကစားပုံသာမဟုတ်ဘဲ     တစ်ဦးချင်းစွမ်းဆောင်ရည် 

ကောင်းတဲ ့ကစားသမားပိင်ုဆိင်ုထားတဲအ့ချက်ကိပုါ ထည့သွ်င်းစဉ်းစား 

ရတာဖြစ်လို့  တနင်္ဂနွေနေ့ညပွဲစဉ်တွေထဲက ထိပ်တန်းအဆင့်ကစား 

သမားတွေများနေတဲ ့အင်္ဂလန်အသင်းနဲ့ အာဂျင်တီးနားအသင်းတိုကုိ့ပ ဲ

ရွေးချယ်ရမှာဖြစ်ပါတယ်။

အင်္ဂလန်အသင်းကိုရွေးရမှာပါ

 ကမ္ဘာ့ဖလားကွာတားဖုိင်နယ်အဆင့်မှာ အကြိုက်တွေ တ့ဲပဲွစဉ်ကတော့ 

နော်ဝေအသင်းနဲ့ အင်္ဂလန်အသင်းတိုပဲွ့စဉ်ပဖဲြစ်ပါတယ်။ နော်ဝေအသင်း 

ဟာ   ဒီကမ္ဘာ့ဖလားပြုင်ပွဲမှာ    ခြေစွမ်းပြကစားသမားတွေဖြစ်တဲ့ 

ဟာလန်း၊  ဆိုးလော့၊  အိုဒီဂတ်တို့လိုကစားသမားတွေကို ပိုင်ဆိုင် 

ခဲ့တာကြောင့် အုပ်စုပွဲစဉ်မှာ အီရတ်၊ ဆီနီဂေါ၊ ပြင်သစ်အသင်းတို့နဲ့ 

ကစားရပေမ နှစ်ပဲွနုိင်၊တစ်ပဲွရှုးံ အုပ်စုဒုတိယနေရာကနေ နောက်တစ်ဆင့် 

တက်ရောက်နိုင်ခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။ 

နော်ဝေအသင်းဟာ ၃၂ သင်းရှုံးထွက်အဆင့မှ်ာတော ့အာဖရကိဇန်ုက 

အိုင်ဗရီကို့စ်အသင်းနဲ့တွေ့ဆုံခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  အဲဒီပွဲစဉ်မှာတော့  

နည်းပြဆိုဘတ်ကန်ရဲ့  ၄-၃-၃ ကစားကွက်မှာ ဟာလန်း၊  ဆိုးလော့၊ 

နူဆာတို့နဲ့ပွဲထွက်ခဲ့ပြီး   ပြိုင်ဘက်ကိုအကောင်းဆုံးဖိအားပေးနိုင်ခဲ့ 

တာကြောင့်  ဟာလန်း၊ နူဆာတို့ရဲ့ဂိုးတွေနဲ့      အိုင်ဗရီကို့စ်အသင်းကို 

နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့နိုင်ပွဲရခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။ ၁၆ သင်းရှုံးထွက်အဆင့်မှာ 

တော့  နော်ဝေအသင်းဟာ  တောင်အမေရိကဇုန်က ဘရာဇီးအသင်းနဲ့ 

တွေ့ဆုံခဲ့ပြီး ဒီပွဲစဉ်မှာတော့  နော်ဝေအသင်းတိုက်စစ်မှူးဟာလန်းက 

နှစ်ဂိုးသွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့လို့   ဘရာဇီးအသင်းကိုနှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့ နိုင်ပွဲရခဲ့ 

တာဖြစ်ပါတယ်။ သတူိုအ့သင်းဟာ ပြိုင်ပဲွတစ်လျှောက်မှာ  တိက်ုစစ်ပိင်ုး 

ကောင်းခဲပ့ေမဲ ့ခစံစ်ပိင်ုးအားနည်းချက်ကိတုော ့ပြင်ဆင်နိင်ုခြင်းမရိှတာ 

ကြောင့် အခုပွဲမှာလဲ အင်္ဂလန်တိုက်စစ်ကိုထိန်းချုပ်နိုင်ဖို့မလွယ်ပါဘူး။

အင်္ဂလန်အသင်းဟာ အခုကမ္ဘာ့ဖလားပြုင်ပဲွအုပ်စုအဆင့်မှာ ခရုိအေးရှား၊ 

ဂါနာ၊ ပနားမားတို့နဲ့ကစားခဲ့ရတာဖြစ်ပါတယ်။ အုပ်စုအဖွင့်ပွဲမှာတော့ 

ကစားပုံကျစ်လစ်မှုရှိတဲ့       ခရိုအေးရှားအသင်းနဲ့တွေ ဆုံခဲ့ပေမဲ့  

ဟယ်ရီကိန်း၊ ဘယ်လင်ဟမ်တို့ရဲ့   တိုက်စစ်ခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့တာ 

ကြောင့ ်လေးဂိုးနှစ်ဂိုးနဲ့နိင်ုပဲွရခဲတ့ာကိတုွေ့ရမှာပါ။ အပ်ုစဒုတုယိပဲွစဉ်မှာ  

ဂါနာအသင်းနဲ့တွေ့ဆုခံဲပ့ြီး ဂိုးမရခဲဘ့ ဲဂိုးမရိှသရေရလဒ်နဲ့ပဲွပြီးဆုံးခဲတ့ာ

ဖြစ်ပါတယ်။ အပ်ုစနုောက်ဆုံးပဲွမှာတော ့ပနားမားအသင်းနဲ့ကစားခဲရ့ပြီး   

နှစ်ဂုိးဂုိးမရိှနဲ့နုိင်ပဲွရခ့ဲလ့ုိ အုပ်စုပထမနေရာနဲ့ နောက်တစ်ဆင့်တက်ရောက် 

နိုင်ခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။

  အင်္ဂလန်အသင်းဟာ ၃၂ သင်းအဆင့ရ်ှုံးထွက်ပဲွစဉ်မှာတော ့အာဖရကိ 

ဇုန်က ကွန်ဂိုအသင်းနဲ့တွေ့ဆုံခဲ့လို့ ပွဲစဉ်ချောင်ခဲ့ပေမဲ့ ပွဲအစပထမပိုင်း 

မှာပဲ ကွန်ဂိုအသင်းရဲ့ဦးဆောင်ဂိုးကြောင့် ဖိအားအောက်ကျရောက်ခဲ့ရ 

တာကိုတွေ့ရမှာပါ။ ဒုတိယပိုင်းမှာ နည်းပြတူချယ်အနေနဲ့ တောင်ပံ 

တိုက်စစ်မှာ ဆာကာ၊ ဂေါ်ဒွန်တို့အတွဲကို လူစားလဲခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  

အဲဒီနောက်မှာတော့   အင်္ဂလန်အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းနေရာလွတ်ရခဲ့ပြီး 

ဟယ်ရီကိန်းကချေပဂိုးနဲ့   အနိုင်ဂိုးနှစ်ဂိုးဆက်တိုက်သွင်းယူနိုင်ခဲ့လို့ 

နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့ နိင်ုပဲွရခဲတ့ာကုိတွေ့ရမှာပါ။ ၁၆ သင်းရှုံးထွက်အဆင့မှ်ာ 

တော့  အိမ်ရှင်အားသာချက်ရှိတဲ့မက္ကဆီကိုအသင်းနဲ့    ကစားခဲ့ရတာ 

ကြောင့် အကြိတ်အနယ်ရှိခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ အဲဒီပွဲစဉ်မှာ  အင်္ဂလန်   

အသင်းဟာ  သုံးဂိုးနှစ်ဂိုးနဲ့နိုင်ပွဲရခဲ့တာကြောင့်   ကွာတားဖိုင်နယ် 

ရောက်ခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။

   ဒီနှစ်သင်းဖြတ်ကျော်ခဲ့တဲ့ ပြိုင်ပွဲတစ်လျောက်မှာတော့ နော်ဝေ 

အသင်းက တိုက်စစ်ကစားပုံကောင်းပေမဲ့ ခံစစ်ပိုင်းကတော့ ပွဲတိုင်း 

ဂိုးပေးနေရတာကိုတွေ့ရပြီး အင်္ဂလန်အသင်းကတော့ တိုက်စစ်နဲ့ခံစစ် 

အချတိ်အဆက်မိနေသလို ဟယ်ရီကိန်းကလဲ တစ်ဦးချင်းစွမ်းဆောင် 

ရည်ပိုင်းကောင်းနေတာကိုတွေ့ရမှာပါ။ ကစားသမားစုဖွဲ့မှုမှာတော့ 

အင်္ဂလန်က ဟယ်ရီကိန်း၊ဘယ်လင်ဟမ်၊ ဂေါ်ဒွန်၊ ရက်ရှ်ဖို့ဒ်၊ ဆာကာ၊  

မက်ဒူခီစတဲ့တိုက်စစ်ကစားသမားတွေရှိနေပေမဲ့   နော်ဝေမှာတော့  

ဟာလန်း၊ အိုဒီဂတ်၊ ဆိုးလော့တို့သာ အားကိုးနေရတာဖြစ်ပါတယ်။  

ဒါကြောင့် စုဖွဲ့မှုမှာလဲ အရန်ကစားသမားတောင့်တင်းတဲ့ အင်္ဂလန် 

အသင်းအသာရနေသလိ ုနည်းစနစ်ပိင်ုးမှာလ ဲနည်းပြတခူျယ်က နော်ဝေ 

နည်းပြထက်ပိုကောင်းပြီး    အဘက်ဘက်ကအသာရနေတာကြောင့် 

အခုပွဲမှာ အင်္ဂလန်အသင်းကိုပဲရွေးရမှာပါ။

နော်ဝေအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 အီရတ်	 ၁	 -	 ၄	နေ ာ်ဝေ

	နေ ာ်ဝေ	 ၃	 -	 ၂	 ဆီနီဂေါ

	နေ ာ်ဝေ	 ၁	 -	 ၄	 ပြင်သစ်

	 အိုင်ဗရီကို့စ်	 ၁	 -	 ၂	နေ ာ်ဝေ

	ဘ ရာဇီး	 ၁	 -	 ၂	နေ ာ်ဝေ

အင်္ဂလန်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 အင်္ဂလန်	 ၄	 -	 ၂	 ခရိုအေးရှား

	 အင်္ဂလန်	 ၀	 -	 ၀	 ဂါနာ

	 ပနားမား	 ၀	 -	 ၂	 အင်္ဂလန်

	 အင်္ဂလန်	 ၂	 -	 ၁	က ွန်ဂို

	မက ္ကဆီကို	 ၂	 -	 ၃	 အင်္ဂလန်

အာဂျင်တီးနားအသင်းနိုင်ပွဲရမှာပါ

  ကမ္ဘာ့ဖလားကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်ပွဲစဉ်မှာ နောက်ထပ်အကြိုက် 

တွေ့တာကတော့   အာဂျင်တီးနားအသင်းနဲ့  ဆွစ်ဇာလန်အသင်းတို့ 

ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။    လက်ရှိကမ္ဘာ့ဖလားချန်ပီယံအာဂျင်တီးနား 

အသင်းဟာ အခပုြိုင်ပဲွကိလု ဲချန်ပယီဆံရုရိှထားတဲ ့ကစားသမားအများ 

စနုဲ့စဖဲွု့ခဲတ့ာကိတုွေ့ရမှာပါ။ သတူိုအ့သင်းဟာ အပ်ုစအုဆင့မှ်ာ အယ်ဂျးီ 

ရီးယား၊ ဩစတြီးယား၊ ဂျော်ဒန်တိုန့ဲ့ကစားခဲရ့ပြီး သုံးပဲွနိင်ုအပ်ုစပုထမနဲ့  

၃၂ သင်းအဆင့်တက်ရောက်ခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။   အဲဒီသုံးပွဲမှာတော့  

တိုက်စစ်မှူးမက်ဆီကခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့ပြီး  သွင်းဂိုးခြောက်ဂိုးထိသွင်း

ယူနိုင်ခဲ့တာကိုသတိပြုရမှာပါ။  ရှုံးထွက်အဆင့်မှာတော့  ကိတ်ဗာဒီ   

အသင်းနဲ့တွေ့ခဲပ့ေမဲပ့ြိုင်ဘကရဲ့ ဖောင်ဖျက်ကစားပုကံြောင့ ်အချန်ိပိထု ိ

ကစားခဲ့ရပြီး သုံးဂိုးနှစ်ဂိုးနဲ့  နောက်တစ်ဆင့်ရောက်ခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာ

ပါ။ ၁၆သင်းအဆင့်မှာတော့  အီဂျစ်အသင်းနဲ့တွေ့ဆုံခဲ့ပြီး တိုက်စစ်မှူး 

မကဆခီြေစွမ်းပြနိင်ုခဲတ့ာကြောင့်   သုံးဂိုးနစ်ှဂိုးနဲ့နိင်ုပွရဲခဲပ့ြီး ကွာတား 

ဖိုင်နယ်ကို တက်ရောက်ခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။ 

  ဆွစ်ဇာလန်အသင်းကတော့ ကမ္ဘာ့ဖလားအုပ်စုအဆင့်မှာ ကာတာ၊ 

ဘော့စ်နီးယား၊ ကနေဒါအသင်းတို့နဲ့ ကစားခဲ့ရတာဖြစ်ပါတယ်။ သူတို့ 

အသင်းဟာ အဖွင့်ပွဲမှာ ကာတာကိုသရေရလဒ်သာကစားနိုင်ခဲ့ပေမဲ့ 

ဒတုယိပဲွမှာ ဘောစ့်နီးယားကိလုေးဂိုးပြတ်နဲ့နိင်ုပဲွရခဲလ့ို ့အပ်ုစကု တက် 

ရောက်ဖိုသ့ေချာခဲတ့ာကုိတွေ့ရမှာပါ။ နောက်ဆုံးပဲွမှာလ ဲအမ်ိရှင်ကနေ 

ဒါအသင်းကိ ုနှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့နိင်ုပဲွရှာနိင်ုခဲတ့ာကြောင့ ်အပ်ုစပုထမနေရာ 

ကနေ ၃၂ သင်းအဆင့ ်ရောက်ရိှခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ ရှုံးထွက်အဆင့မှ်ာတော ့

အယ်ဂျးီရီးယားအသင်းနဲ့ကစားခဲ့ရပြီး ဆွစ်ဇာလန်အသင်းက အန်ဒိုရီ၊ 

အမ်ဘိုလိုတို့တိုက်စစ်အတွဲခြေစွမ်းပြနိုင်ခဲ့တာကြောင့် အယ်ဂျးီရီးယား 

ကို နှစ်ဂိုးပြတ်နဲ့နိုင်ပွဲရခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။ ၁၆ သင်းအဆင့်မှာတော့  

ကုိလံဘီယာအသင်းနဲ့တွေ ဆံုခ့ဲပြးတစ်ဖက်နဲ့တစ်ဖက်ဂုိးမရခ့ဲဘဲ အချန်ိပုိ၊ 

ပင်နယ်တီထိရောက်ရိှခ့ဲတာဖြစ်ပါတယ်။ ပင်နယ်တီမှာတော့ ဆွစ်ဇာလန် 

အသင်းက ဂုိးသမားကုိဘယ်လက်စွမ်းပြနုိင်ခ့ဲတာကြောင့် လေးဂုိးသံုးဂုိးနဲ့ 

နုိင်ပဲွရခ့ဲပြး ကွာတားဖုိင်နယ်အဆင့်တက်ရောက်နုိင်ခ့ဲတာကုိတွေ ရမှာပါ။ 

  ပြိုင်ပွဲတစ်လျှောက်   ဒီနှစ်သင်းရဲ့ကစားပုံကိုနှိုင်းယှဉ်ကြည့်ရင်  

အာဂျင်တီးနားအသင်းက     အသင်းလိုက်ကစားအားနဲ့   တစ်ဦးချင်း 

စွမ်းဆောင်ရည်ပိုင်းပိုကောင်းခဲ့တယ်လို့ဆိုရမှာပါ။        အထူးသဖြင့် 

တိုက်စစ်မှူးမက်ဆီကိုဟန့်တားနိုင်ဖို့  အသင်းတိုင်းရုန်းကန်နေရပြီး 

မက်ဆီကိုလူကပ်ကစားရင်    နေရာလွတ်တွေပေးနေရတာကြောင့် 

ပြိုင်ဘက်တွေအတွက် အခက်တွေ့ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ ဆွစ်ဇာလန် 

အသင်းကတော ့အမ်ဘိလုိနုဲ့အမ်ဒိရုတီိုက့ိသုာ အားကိုးနေရလို ့ဒကီစား   

သမားတွေနဲ့  အာဂျင်တီးနားခံစစ်ကြောင်းကို ကျော်ဖြတ်နိုင်ဖို့တော့ 

မလွယ်ပါဘူး။    သူတို့နှစ်သင်းထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံမှုသုံးကြိမ်မှာလဲ 

အာဂျင်တီးနားအသင်းက သုံးကြိမ်စလုံးနိုင်ပွဲရခဲ့ဖြစ်ပါတယ်။  ဒါ့ပြင်  

ကမ္ဘာ့ဖလားအတွေ အကြုံပိုင်းမှာလဲ လက်ရှိချန်ပီယံအာဂျင်တီးနား 

အသင်းကအသာရနေပြီး မက်ဆီ၊ အန်ဇိုဖာနန်ဒက်စ်၊ မာတီနက်ဇ်တို့ 

တိက်ုစစ်အတဲွကုိ   ဆွစ်ဇာလန်အသင်းခစံစ်ပိင်ုး   ထန်ိးချုပ်ဖိုမ့ဖြစ်နိင်ုတာ   

ကြောင့် အခုပွဲစဉ်မှာ အာဂျင်တီးနားအသင်းပဲနိုင်ပွဲရသွားမှာပါ။

အာဂျင်တီးနားအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 အာဂျင်တီးနား	 ၃	 -	 ၀	 အယ်ဂျးီရီးယား

	 အာဂျင်တီးနား	 ၂	 -	 ၀	 ဩစတြီးယား

	ဂျေ ာ်ဒန်	 ၁	 -	 ၃	 အာဂျင်တီးနား

	 အာဂျင်တီးနား	 ၃	 -	 ၂	က ိတ်ဗာဒီ

	 အာဂျင်တီးနား	 ၃	 -	 ၂	 အီဂျစ်

ဆွစ်ဇာလန်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	က ာတာ	 ၁	 -	 ၁	 ဆွစ်ဇာလန်

	 ဆွစ်ဇာလန်	 ၄	 -	 ၁	ဘ ော့စ်နီးယား

	 ဆွစ်ဇာလန်	 ၂	 -	 ၁	ကနေဒ ါ

	 ဆွစ်ဇာလန်	 ၂	 -	 ၀	 အယ်ဂျးီရီးယား

	 ဆွစ်ဇာလန်	 ၀	 -	 ၀	က ိုလံဘီယာ



နှစ်စဉ် ဇလူိင်ုလ ၁၁ ရက်နေ့သည် ကမ္ဘာလ့ဦူးရေ 

နေ့ဖြစ်သည်။ ယခုနှစ်အတွက်သတ်မှတ် ထားသည့် 

ဆောင်ပုဒ်မှာ     "လူဦးရေအချက်အလက်များကုိ 

အခြေခံလ့ုိ၊  ဖံွ့ဖြုးတုိးတက်သော မြန်မာ့အနာ ဂတ်ကုိ 

တည်ဆောက်စို့"ဟူ၍ဖြစ်သည်။  ဤဆောင်ပုဒ်၏ 

အဓိပ္ပာယ်မှာထင်သာမြင်သာ  လွယ်ကူရှင်းလင်းလှ 

ပြီး   မြန်မာနိုင်ငံ၏အနာဂတ်ကို   ပိုမိုကောင်းမွန်    

အောင်ဆောင်ရွက်ကြရန်  တိုက်တွန်းထားခြင်းဖြစ် 

သည်။ ကမ္ဘာ့လူဦးရေနေ့ကို ဦးဆောင်ကျင်းပသည့်

အဖဲွ့အစည်းဌာနမှာ လဝူင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့ပ်ြည်သူ့ 

အင်အားဝန်ကြီးဌာနဖြစ်သည်။

ကမ္ဘာ့လူဦးရေနေ့ဖြစ်ပေါ်လာပုံသမုိင်းကြောင်း

ကို မှတ်တမ်းပြုရမည်ဆိုပါက  ကမ္ဘာ့လူဦးရေ  သန်း 

ပေါင်း ၅၀၀၀ ပြည့သ်ည့ ်၁၉၈၇ ခနှုစ် ဇလူိင်ု ၁၁ ရက် 

ကို ကမ္ဘာ့လူဦးရေနေ့အဖြစ်  သတ်မှတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

သည်။   ထိုသို့   သတ်မှတ်ရသည့်ရည်ရွယ်ချက်တွင်       

" ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာလဦူးရေပြဿနာရပ်နှင့ ်လမူှုအဖဲွ့ 

အစည်းဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု၊ ပတ်ဝန်းကျင်အပေါ်သက် 

ရောက်မှုများ အသပိညာမြှင့တ်င်ပေးရန်" ဖြစ်သည်။ 

မြန်မာနိုင ်ငံအနေဖြင့ ် ကမ္ဘာ့လူဦးရေနေ့အထိမ်း 

အမှတ်အခမ်းအနားများကို ၁၉၉၀ ပြည့်နှစ်မှစတင် 

ကျင်းပလာခဲ့ခြင်းဖြစ်၍  ယခု  ၂၀၂၆ ခုနှစ်   ဇူလိုင် 

၁၁ ရက်တွင်    ၃၇   နှစ်မြောက်   ပြည့်မြောက်ခဲ့ 

ပြီဖြစ်သည်။

ကမ္ဘာန့ိင်ုငတံိင်ုးတွင်တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် လဦူး

ရေတိုးပွားမှုနှုန်းမြင့မ်ားလျက်ရိှသည့အ်တွက် ကမ္ဘာ ့

လူဦးရေမှာလည်းနှစ်စဉ်မြင့်မားနေသည်။ လေ့လာ 

တွေ့ရိှချက်များအရ ကမ္ဘာလ့ဦူးရေသည် ၁၈၀၄ ခနှုစ် 

တွင် တစ်ဘီလီယံရှိခဲ့သည်။ ဤသည်မှာ လူသား 

သမိုင်းအစမှ ပထမဆုံးဘီလီယံပြည့်ရန် နှစ်ပေါင်း 

သန်ိးချ ီကြာမြင့ခ်ဲသ့ည်ဟဆုိသုည်။  ၁၉၂၇  ခနှုစ်တွင်  

နှစ်ဘီလီယံ ရှိပြီး ဘီလီယံပြည့်ရန် ၁၂၃ နှစ်ကြာမြင့် 

ခဲသ့ည်။ နှစ်ဘလီယီမှံ သုံးဘလီယီဖံြစ်လာရန်အတွက် 

၃၃ နှစ်ကြာမြင့်သည့် ၁၉၆၀ ပြည့်နှစ်တွင် သံုးဘီလီယံ 

ဖြစ်လာခဲသ့ည်။ ဤသိုဖ့ြစ်ပေါ်လာရခြင်းအကြောင်း 

မှာ ဆေးပညာနှင့် သန့်ရှင်းရေးစနစ်များတိုးတက်

ကောင်းမွန်လာခြင်းကြောင့်ဟုဆိုသည်။

ကမ္ဘာ့လူဦးရေတိုးပွားမှုနှုန်းမှာ  ပိုမိုမြင့်မားလာ 

သည့်အတွက် ၁၉၆၀  ပြည့်နှစ်မှ  ၁၄ နှစ် အကြာ 

၁၉၇၄ ခုနှစ်တွင်  ကမ္ဘာ့လူဦးရေ   လေးဘီလီယံသို့ 

ရောက်ရိှသည်။ ပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုးတက်လာခြင်းနှင့အ်တ ူ

လူဦးရေတိုးပွားမှုမြင့်လာခြင်းဖြစ်သည်။     ထိုမှ 

တစ်ဖန် ၁၉၇၄ ခုနှစ်မှရေတွက်လျှင် ၁၃ နှစ်အကြာ 

၁၉၈၇ ခုနှစ်တွင်   ကမ္ဘာ့လူဦးရေ   ငါးဘီလီယံသို့ 

ရောက်ရှိလာခဲ့သည်။  ဤသို့   လျင်မြန်စွာတိုးတက် 

လာသည့ ်လဦူးရေနှင့ဆ်က်စပ်သောပြဿနာများကို

ကမ္ဘာ့နိုင်ငံအားလုံးကသတိပြုကာ ဆောင်ရွက်သင့် 

ဆောင်ရွက်ထိုက်သည်များကို   ဆောင်ရွက်နိုင်ရန် 

အတွက် ၁၉၈၇ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၁၁ ရက်တွင် ကမ္ဘာ့ 

လဦူးရေ ငါးဘလီယီပံြည့်မြောက်ခဲခ့ြင်းကိ ုအစဲွပြု၍ 

၁၉၈၉ ခုနှစ်မှစတင်ကာ ကုလသမဂ္ဂ (UN) မှ ဇူလိုင် 

၁၁ ရက်ကိ ုကမ္ဘာလ့ဦူးရေနေ့အဖြစ် သတ်မှတ်ပေးခဲ ့

ခြင်းဖြစ်သည်။  

ကမ္ဘာ့လူဦးရေတိုးတက်နှုန်းကို    ဆက်လက်  

ဖော်ပြရမည်ဆိုပါက ၁၉၉၉ ခုနှစ်တွင်  ခြောက် 

ဘီလီယံ၊ ၂၀၁၁ ခုနှစ်တွင် ခုနစ်ဘီလီယံ။ ၂၀၂၂ ခုနှစ် 

တွင် ရှစ် ဘီလီယံသို့    ရောက်ရှိလာပြီဖြစ်သည်။ 

ကမ္ဘာ့လူဦးရေ   ရှစ်ဘီလီယံပြည့်သည့်နေ့ရက်မှာ  

၂၀၂၂ ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာ  ၁၅ ရက်ဖြစ်သည်။   သမိုင်း 

တစ်လျှောက်တွင်   ၁၁   နှစ်အတွင်း    အမြန်ဆုံး  

တစ်ဘလီယီနံှုန်းလဦူးရေ များပြားလာခြင်းဖြစ်သည်။   

ယနေ့ကမ္ဘာကြီးတွင်  လူဦးရေသန်းပေါင်း  ၈၀၀၀ 

ကျော်ခဲ့ပြီဖြစ်သည်။

လက်ရိှကမ္ဘာပေါ်တွင် လဦူးရေအများဆုံးနှစ်နိင်ုင ံ

မှာ အိန္ဒိယနိုင်ငံနှင့်   တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံတို့ 

ဖြစ်သည်။ မြန်မာနိင်ုငသံည် အဆိပုါနိင်ုငကံြီးနှစ်နိင်ုင ံ

ကြားတွင်တည်ရိှပြီး  လဦူးရေပေါက်ဖွားနှုန်းမြင့မ်ား

သည့်နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံနှင့်လည်း   အိမ်နီးချင်းအဖြစ် 

နေထိင်ုရသည်။  မြန်မာနိင်ုင၏ံ လဦူးရေပြောင်းလလဲာ 

မှုကိ ုလေလ့ာကြည့ပ်ါက ၂၀၁၄ ခနှုစ်လဦူးရေနှင့အ်မ်ိ 

အကြောင်းအရာ သန်းခေါင်စာရင်းအရ ၅၁ ဒသမ ၄ 

သန်းကျော်ရှိခဲ့သည်။

အဆိပုါသန်းခေါင်စာရင်းအပေါ်မတူည်၍   ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်တွင် မြန်မာနိုင်ငံ၏လူဦးရေမှာ  ၅၆  ဒသမ  ၂ 

သန်း ခန့် ဖြစ်လာမည်ဟခုန့် မှန်းခဲက့ြသည်။ သိုသ့ော် 

၂၀၂၄ ခုနှစ်    လူဦးရေနှင့်  အိမ်‌အကြောင်းအရာ 

သန်းခေါင်စာရင်း ရှေ ပြေးလူဦးရေစာရင်းအရ လက်ရိှ 

လူဦးရေမှာ ၅၁ ဒသမ ၃ သန်းကျော်သာ ရှိသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံတွင် ၁၉၈၃ ခုနှစ် သန်းခေါင်စာရင်းအရ 

အမျ ိုးသမီးတစ်ဦး ကလေးမွေးဖွားနှုန်းသည် ၄ ဒသမ 

၇ ဦးရှိခဲ့သည်။ ၂၀၁၄ ခုနှစ် သန်းခေါင်စာရင်းတွင် 

ကလေး ၂ ဒသမ ၃ ဦးနှုန်းခန့်ထိ ကျဆင်းလာသည်။

၂၀၁၉ ခုနှစ် ကြားဖြတ်သန်းခေါင်စာရင်းအရ  ၂ 

ဒသမ ၁ ဦးနှုန်း အောက်သိုက့ျဆင်းသွားခဲသ့ည်။ ဤ 

သည်ကိုကြည့်ခြင်းအားဖြင့် မြန်မာနိုင်ငံ၏  မွေးဖွား 

နှုန်းမှာ  အစဉ်တစိုက်ကျဆင်းလာကြောင်း သိနိုင် 

သည်။ ဤသိုဖ့ြင့လ်ဦူးရေ တဖြည်းဖြည်းသသိသိာသာ 

လျောန့ည်းကျဆင်းလာခြင်းဖြစ်သည်။ လဦူးရေများ

ပြားသည့်နိုင်ငံများနှင့်  ယှဉ်တွဲနေထိုင်ရသည့်နိုင်ငံ 

အတွက် လူဦးရေးနည်းပါးခြင်းမှာစိုးရိမ်ဖွယ်အခြေ

အနေဖြစ်သည်ဟုဆိုချင်သည်။  မြန်မာနိုင်ငံတွင် 

ရှေးယခင်   မိဘဘိုးဘွားများလက်ထက်က   အိမ် 

ထောင်စု တစ်ခုတွင်အနည်းဆုံးသားသမီး ငါးဦးခန့် 

အနည်းဆုံးရှိခဲ့ရာမှ ယနေ့အချနိ်တွင်  နှစ်ဦးခန့်သာ 

ရှိနေသည်မှာလည်း   သတိပြုသင့်သော    အချက် 

တစ်ချက်ဖြစ်သည်။

ယခင်လူဦးရေတိုးနှုန်းများအရ လူဦးရေတိုးပွား

လာရမည်ဖြစ်သော်လည်း ၂၀၂၄ ခနှုစ် စာရင်းအချက် 

အလက်များအရ ၁၀  နှစ်တာကာလအတွင်းတွင်     

လူဦးရေ တိုးပွားလာခြင်းမရှိခြင်းကြောင့်  လူဦးရေ 

တိုးပွားနှုန်းကို    တိုက်ရိုက်သက်ရောက်စေသည့် 

ကလေးမွေးဖွားနှုန်း၊ သေဆုံးနှုန်း၊   ပြည်ပရွှေ့ပြောင်း 

နှုန်းများကိ ု  ဆန်းစစ်လေလာရန်  လိအုပ်လာသည်။ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သည့်နိုင်ငံများတွင် သက်ကြီးရွယ်အို

လူဦးရေများပြားလာမှုနှင့်    ပိုမုိကောင်းမွန်သည့် 

အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများ များပြားပြးလပ်ုသား 

ကဏ္ဍလိအုပ်ချက်များ များလာခြင်းကြောင့ ်လပ်ုသား 

အင်အားရွှေ့ပြောင်းမှုများရိှနေခြင်းမှာ နိင်ုငံလ့ဦူးရေ

လျောန့ည်းမှုတစ်ရပ်ဖြစ်ခဲသ့ည်။ လူ့စွမ်းအားအရင်း

အမြစ်များလေလွင့်ဆုံးရှုံးမှုမဖြစ်စေရေး၊ ကုန်ထုတ် 

လုပ်မှုစွမ်းအင်ကုိ      မထိခိုက်စေရေးတို့အတွက်       

ရွှေ့ပြောင်းနေထိုင်လာမှုများကိုလည်း   သတိထား 

ကိုင်တွယ် ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်သည်။

ဇူလိုင် ၁၁ ရက်တွင်ကျရောက်သည့် ကမ္ဘာ့လူဦး 

ရေနေ့အတွက်   ဆောင်ပုဒ်မှာ   "လူဦးရေအချက် 

အလက်များကိုအခြေခံလို့၊   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သော       

မြန်မာ့အနာဂတ်ကိုတည်ဆောက်စို့"ဟူ၍ဖြစ်ပေရာ 

ဤဆောင်ပုဒ်မှာနိုင်ငံတိုင်းက  မိမိနိုင်ငံရှိ  လူဦးရေ 

ဆိုင်ရာ  သတင်းအချက်အလက်များပေါ် မူတည်၍  

မိမိနိုင်ငံ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို   အလေးထား  

လုပ်ဆောင်နေခြင်းကို     ညွှန်ပြခြင်းဖြစ်သည်။    

မြန်မာနိုင်ငံသည် ဖွံ့ဖြုးဆဲနိုင်ငံဖြစ်သည့်အတွက်   

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရန် ကြိုးပမ်းလျက်ရိှရာတွင်      အဆိပုါ 

လူဦးရေဆိုင်ရာ အချက်အလက်များကိုအခြေခံကာ  

ဆောင်ရွက်ရသည်။  

၂၀၂၄ ခုနှစ် အောက်တိုဘာလတွင် ကောက်ယူ 

ခဲ့သော လူဦးရေနှင့်အိမ်အကြောင်းအရာသန်းခေါင်

စာရင်းပါ  အချက်အလက်များပေါ်မူတည်၍  မိမိတို့ 

နိင်ုငတံော်အတွက်လိအုပ်မည့ ်ရေတိရုေရှည်စမီကံန်ိး 

များတွင်   အသုံးပြုရသည်။    လူဦးရေပြောင်းလဲမှု 

ဆိင်ုရာဖြစ်စဉ်များကိ ုလေလ့ာသုံးသပ်ပြီးနိင်ုငတံော် 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို    လေ့လာဆန်းစစ်ရသည်။ 

သန်းခေါင်စာရင်းက ရရှိလာသည့်  လူဦးရေအချက် 

အလက်များမှာ    နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

အတွက်   မျက်မှောက်အခြေအနေများကို  ပြသနေ 

ခြင်းဖြစ်သည်။ မှန်ကန်သည့မ်ဝူါဒများ၊ မဟာဗျူဟာ 

များ၊ နည်းဗျူဟာများချမှတ်နိင်ုရန်နှင့ ် စမီကံန်ိးများ

ရေးဆဲွနိင်ုရန်အတွက် လဦူးရေနှင့ ်လမူှုစီးပွားဆိင်ုရာ  

စာရင်းအင်း   အချက်အလက်များက     များစွာ 

အထောက်အကူဖြစ်စေသည်။

ထို့ပြင် ပြည်ထောင်စုအစိုးရအနေဖြင့် သယံ 

ဇာတအရင်းအမြစ်များခွဲဝေရန်၊    ဘဏ္ဍာငွေခွဲဝေ 

ချထားရန်၊   လိုအပ်သည့်နေရာများတွင်  စာသင် 

ကျောင်း၊  ဆေးရုံနှင့်ကျန်းမာရေးဌာနများ၊  လမ်း၊ 

တံတားစသည့် အခြေခံအဆောက်အအုံများ တည် 

ဆောက်ပေးနိုင်ရန်၊ မသန်စွမ်းနှင့်သက်ကြီးရွယ်အို

စောင့်ရှောက်ခြင်းလုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်၊ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ     ဖန်တီးပေးရန်    

စသည့်စီမံခန့်ခွဲမှုများ   ဆောင်ရွက်ရာတွင်လည်း 

မရိှမဖြစ်လိအုပ်သည့ ်အခြေခအံချက်အလက်များကိ ု

လူဦးရေအချက်အလက်များက ရရှိခြင်းဖြစ်သည်။

လဦူးရေပညာရှင်များ၏ ခန့် မှန်းတွက်ချက်မှုများ 

အရ မကြာတော့မည့် အနာဂတ်ကာလတွင် မိမိတို့ 

နိုင်ငံအပါအဝင် ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများတွင်  အသက် ၆၅ 

နှစ်နှင့အ်ထက် သက်ကြီးရွယ်အိဦုးရေသည် ကလေး 

ဦးရေထက် ပိုမိုများပြားလာတော့မည်ဖြစ်သည်။ ထို 

အချန်ိတွင် တစ်သက်တာပညာသင်ယမူှုနှင့ပ်ြန်လည် 

လေ့ကျင့်သင်ကြားနိုင်မည့်    အခွင့်အလမ်းများ၊ 

အသက်အရွယ်ပေါင်းစုံ  အလုပ်လုပ်ကိုင်နိုင်သည့်    

လပ်ုသားအင်အားစမုျားဖြစ်စေရန်      ဖန်တီးပေးရန်   

လိုအပ်လာမည့်      အခြေအနေဖြစ်လာနိုင်သည်။ 

ထို့ကြောင့် အသက်အရွယ်ကြီးရင့်လာသော်လည်း 

အလုပ်လုပ်ချင်စိတ်ရှိနေသေးသူများကို   ပုဂ္ဂလိက 

အခန်းကဏ္ဍများတွင်   အလုပ်လုပ်နိုင်မည့်အခွင့် 

အလမ်းများ ဖန်တီးပေးကြရမည်ဖြစ်သည်။

"လူဦးရေအချက်အလက်များကို   အခြေခံလို့၊     

ဖံွ ဖ့ြုးတုိးတက်သောမြန်မာ့အနာဂတ်ကုိ တည်ဆောက် 

စို့"ဟူသောဆောင်ပုဒ်နှင့်အညီ  မြန်မာနိုင်ငံအတွင်း 

မီှတင်းနေထိင်ုကြသမူျားအနေဖြင့ ်အားလုံးမှာတညူီ

သောစိတ်ထားရှိရမည်မှာ ငါတို့နိုင်ငံကို ငါတို့ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်အောင် ငါတို့တတ်နိုင်သည့်ဘက်က ပါဝင် 

ဆောင်ရွက်မည်ဟူသော စိတ်ဓာတ်ကောင်းရှိကြရ 

မည်ဖြစ်သည်။ လူများတိုင်းလည်း ပွဲမစည်နိုင်သလို 

တစ်ခါတစ်ရ၌ံ နည်းနည်းနှင့က်ျကဲျဝဲိင်ုးမှအောင်မြင် 

သည်မျ ိုးလည်းရိှသည်။ မြန်မာနုိင်ငံအနေဖြင့်  ရှိထား 

သော လူဦးရေနှင့်အညီ     နိုင်ငံကိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

အောင်     လုပ်ဆောင်ကြရမည်သာဖြစ်ပါကြောင်း   

ရေးသားတင်ပြအပ်ပါသည်။

ကိုးကား

-	 နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ

စာမျက်နှာ ၁၀	 ၁၁-၇-၂၀၂၆

နိုင်ငံဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်မှု လူဦးရေကိုအခြေပြု
  

ဘုန်းမောင်ဝင်း(ဖျာပုံ)

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ



၁၁-၇-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၁

Basic Instinct ဇာတ်ကားသစ်၌
ကတ်သရင်းထရာမဲဇာတ်ကောင် ပြန်ပါဝင်မည်

နယူးယောက် ဇူလိုင် ၁၀

Amazon MGM စတူဒီယိုက 

ပြန်လည်ဆန်းသစ်    ရိက်ုကူးမည့်  

Basic Instinct ဇာတ်ကားသစ်တွင် 

ကတ်သရင်းထရာမဲ ဇာတ်ကောင် 

ပြန်လည်          ပါဝင်လာမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  ဇူလုိင် ၉ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

Basic Instinct ဇာတ်ကားသစ် 

၌ ကတ်သရင်းထရာမဲဇာတ်ကောင် 

ပြန်လည်ပါဝင်လာမည့်အစီအစဉ် 

ကို ဇာတ်ညွှန်းရေးဆရာ ဂျ ိုးအက် 

တာဟက်က အတည်ပြုခဲခ့ြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Basic Instinct (1992) လျှ ို့ 

ဝှက်သည်းဖို  ဇာတ်ကားသစ်တွင် 

ကတ်သရင်းထရာမဲဇာတ်ကောင် 

နေရာ၌   မင်းသမီး  ရှာရွန်စတုန်း 

ပါဝင်     သရုပ်ဆောင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

Amazon MGM   စတူဒီယို၏ 

Basic Instinct    ဇာတ်ကားသစ် 

အတွက် ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ် 

ညွှန်း‌ရေးဆရာ ဂျ ိုးအက်တာဟက် 

ကပင် တာဝန်ယရူေးသားပေးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Amazon MGM   စတူဒီယို၏ 

Basic Instinct ဇာတ်ကားသစ်၏ 

ကတ်သရင်းထရာမဲဇာတ်ကောင် 

နေရာ၌   ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည့် 

သရုပ်ဆောင်ကို        မသိရသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

bebeetv Mobile Application နှင့် M Channel ရုပ်သံလိုင်းမှ
ထုတ်လွှင့်ပြသမည့် မေ ၃၁ ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ စာနယ်ဇင်းမိတ်ဆက်ပွဲ ပြုလုပ် 

ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၁၀

bebeetv Mobile Applica-

tion နှင့် M Channel   ရပ်ုသလံိင်ုးမှ 

ထုတ်လွှင့်ပြသမည့် မေ ၃၁ ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွဲ        စာနယ်ဇင်း 

မိတ်ဆက်ပွဲကို  ဇူလိုင် ၉ ရက်က 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး         အလုံ 

မြို့နယ်ရိှ Zealax Hotel ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း    အဆိုပါရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွဲတွင်   ပါဝင်ထားသူ 

သရုပ်ဆောင်    သဇင်ထူးမြင့်ထံမှ 

သိရသည်။

အဆိုပါ မေ ၃၁ ရုပ်သံဇာတ် 

လမ်းတွဲ၏    ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် 

ဇာတ်ညွှန်းကိ ုမယ်ခိင်ုက ရေးသား 

ထားပြး ဒါရိက်ုတာ ပြည့်ဖြုးနိင်ုက 

တာဝန်ယပူုဖံော်ရိက်ုကူးထားခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"အချစ်ကား    ရိက်ုရတာပျော် 

တယ်။ အချစ်ကို အလေးအနက် 

ထားတတ်တဲ ့  ဇာတ်ကောင်အနေ 

နဲ့ ပါဝင်ထားပါတယ်။ စိုးရိမ်စိတ် 

တွေမရှိဘဲ     ရိုမန့်တစ်ဆန်ဆန် 

ဟာသ ဇာတ်လမ်းပုစံဖံြစ်ပါတယ်။ 

ပေါ့ပေါ့ပါးပါးနဲ့   ချစ်စရာကောင်း 

တဲ့  ရိုက်ကွင်းမှာ   ရိုက်ခဲ့ရတယ်။ 

လူငယ်သရုပ်ဆောင်တွေပဲ   ပါဝင် 

ထားကြတဲ့  မေ  ၃၁   ဇာတ်ကား 

ထွက်လာရင်   အားပေးပါအုံး"ဟု  

သရုပ်ဆောင်       သဇင်ထူးမြင့်က 

ပြောပြသည်။

  မေ ၃၁ ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ 

တွင်      သရုပ်ဆောင်များအဖြစ် 

နေထွဋ်၊ ဝင်းခန့်မိုး၊ ဟိန်းသန့်ဇေ၊ 

ရဲမွန်၊ ဒေါင်းဝေ၊ ဝေရှိုင်း၊ ယမင်း 

မေဦး၊    သဇင်ထူးမြင့်၊    ပြည့်ပြည့် 

ဘန်ုးမြတ်၊ အေဏဇီော်၊ စင်သယီာ၊ 

ဆုမြတ်နိုးဇင်နှင့်     သရုပ်ဆောင် 

များစွာ         ပါဝင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။                         ASH

မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးဝင်များ၏ သားသမီးများကို ပံ့ပိုးရန်အတွက်
သရုပ်ဆောင် အေးချမ်းမောင်က ငွေကျပ် သိန်း ၂၀ လာရောက်လှူဒါန်း
ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၁၀

မြန်မာနိုင်ငံ    ရုပ်ရှင်အစည်း 

အရုံးဝင်များ၏ သားသမီးများကို 

ပညာသင်စရိတ်၊ စာရေးကိရိယာနှင့် 

ကျောင်းဝတ်စုမံျား ပံပ့ိုးရန်အတွက် 

သရပ်ုဆောင်    အေးချမ်းမောင်က 

အလှူငွေကျပ် သန်ိး ၂၀ ကိ ု ဇလူိင်ု 

၉ ရက်က      မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင် 

အစည်းအရုံးသို့       လာရောက် 

လှူဒါန်းခဲ့ကြောင်း     မြန်မာနိုင်ငံ 

ရပ်ုရှင်အစည်းအရုံးဥက္ကဋ္ဌ ဦးကြည် 

စိုးထွန်းထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ   မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင် 

အစည်းအရုံးဝင်များ၏   သားသမီး 

များကို ပညာသင်စရိတ်၊   စာရေး 

ကိရိယာနှင့်   ကျောင်းဝတ်စုံများ 

ပံပ့ိုးလှူဒါန်းပဲွကိ ုဇလူိင်ုလတတယိ 

ပတ်အတွင်း    မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင် 

အစည်းအရုံး၌    ကျင်းပသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"မြန်မာနိုင်ငံ    ရုပ်ရှင်အစည်း 

အရုံးဝင်တွေရဲ့   သားသမီးတွေကို 

ပညာသင်စရတ်ိ၊ စာရေးကိရယိာနဲ့ 

ကျောင်းဝတ်စုံတွေ ပံ့ပိုးလှူဒါန်းပွဲ 

အတွက် ရုပ်ရှင်အနုပညာရှင်တွေ 

နဲ့    ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေးတွေက 

လာရောက်    လှူဒါန်းနေပါတယ်။ 

သရုပ်ဆောင်   အေးချမ်းမောင်က 

ဇူလိုင် ၉ ရက်က    အလှူငွေကျပ် 

သိန်း ၂၀  လာရောက် လှူဒါန်းခဲ့ပါ 

တယ်"ဟု     ဦးကြည်စိုးထွန်းက 

ပြောပြသည်။

၂၀၂၅-၂၀၂၆    ပညာသင်နှစ် 

အတွက်  မြန်မာနိင်ုငရံပ်ုရှင်အစည်း 

အရုံး၏    ရပ်ုရှင်လောကသားများ 

ဖြစ်သည့် ဒါရိက်ုတာအလွှာ၊ တည်း 

ဖြတ်မှတ်တမ်းအလွှာ၊         ဗီဒီယို 

အလွှာ၊ အဓကိသရပ်ုဆောင်အလွှာ၊   

ဇာတ်လမ်း၊     ဇာတ်ညွှန်းအလွှာ၊    

ပြဇာတ်နှင့်တေးဂတီအလွှာ၊ ဇာတ် 

ပို၊့ ဇာတ်ရအံလွှာ၊ အပ်ုချုပ်၊    ဖြန့်ချ ိ

အလွှာ၊ စက်မှုအလွှာတိုမှ့သားသမီး 

ဦးရေ ၁၃၀ ကို  တစ်ဦးလျှင် ငွေ 

ကျပ် ၃၀၀၀၀ နှင့် ကျောင်းဝတ်စုံ၊ 

ဗလာစာအုပ်၊ ခဲတံ၊ ဘောပင်၊ ထီး 

နှင့်    အသင့်စားခေါက်ဆွဲခြောက် 

များ    ပေးအပ်လှူဒါန်းခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                         ASH

မြန်မာနိုင်ငံအမျ ို းသမီးများနှင့် ကလေးသူငယ်များဘဝမြှင့်တင်ရေးအသင်း၏
ရောင်စုံဝေဖြာ ပန်းရောင်ကမ ္ဘာ ဂီတနှင့်သဘင်ရန်ပုံငွေဖျော်ဖြေပွဲ ပြုလုပ်မည်
ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၁၀

မြန်မာနိင်ုင ံအမျ ိုးသမီးများနှင့် 

ကလေးသငူယ်များဘဝ    မြှင့်တင် 

ရေးအသင်း(MWCDF)၏   ရောင်စု ံ

ဝေဖြာ   ပန်းရောင်ကမ္ဘာ   ဂီတနှင့် 

သဘင်       ရန်ပုံငွေဖျော်ဖြေပွဲကို 

ဇူလိုင် ၂၅ ရက်တွင် ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီး ဒဂုမံြို့နယ်ရိှ  အမျ ိုးသား 

ဇာတ်ရုံ(ရန်ကုန်)၌ ကျင်းပပြုလုပ် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း အဆိုပါ ဂီတနှင့် 

သဘင်      ရန်ပုံငွေဖျော်ဖြေပွဲတွင် 

ပါဝင်ဖျော်ဖြေမည့်       တေးသံရှင် 

ဖြိုးပြည့်စုံထံမှ သိရသည်။

မြန်မာနိင်ုင ံအမျ ိုးသမီးများနှင့် 

ကလေးသငူယ်များဘဝ    မြှင့်တင် 

ရေးအသင်း(MWCDF)၏ ရောင်စုံ 

ဝေဖြာ ပန်းရောင်ကမ္ဘာဟု အမည် 

ပေးထားသည့်    အဆိုပါ ဂီတနှင့် 

သဘင်ရန်ပုငံွေဖျော်ဖြေပဲွကိ ုအမျ ိုး 

သမီးများနှင့် ကလေးသငူယ်များ၏  

ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေးနှင့်   လူမှု 

ဘဝများ    ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

စေရန်  ရည်ရွယ်၍ MWCDF က 

ကြီးမှူးကျင်းပခြင်း   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"မြန်မာနိင်ုင ံ  အမျ ိုးသမီးများ 

နှင့်    ကလေးသူငယ်များဘဝမြှင့် 

တင်ရေးအသင်း(MWCDF)     က 

ဦးစီးကျင်းပမဲ့ ဂီတနဲ့သဘင် ရန်ပုံ 

ငွေဖျော်ဖြေပဲွကိ ုဇလူိင်ု ၂၅ ရက်မှာ         

အမျ ိုးသားဇာတ်ရုံ (ရန်ကုန်)   မှာ 

ပြုလုပ်သွားမှာဖြစ်ပါတယ်။ တေး 

ဂီတဖျော်ဖြေမှု   အပိုင်းမှာတော့   

ကျွန်တော်နဲ့   မဟေမာနေဝင်း၊  

ပိပုိနုဲ့ဂျူဝယ်တိုပ့ါဝင်မှာပါ။ သဘင် 

ဖျော်ဖြေမှုအပိင်ုးကတော ့မင်းသား 

အောင်ဇမ္ဗူအဖွဲ့က   ဖျော်ဖြေတင် 

ဆက်ပေးမှာဖြစ်ပါတယ်"ဟ ုတေး 

သံရှင် ဖြိုးပြည့်စုံက ပြောပြသည်။

အဆိပုါ ရောင်စုဝံေဖြာပန်းရောင် 

ကမ္ဘာ ဂတီနှင့်သဘင်ရန်ပုငံွေဖျော် 

ဖြေပဲွ၌ ဇာတ် သဘင်ဖျော်ဖြေမှုတွင်        

ဇာတ်မင်းသား အောင်ဇမ္ဗူနှင့်အဖဲွ့ 

က ဖျော်ဖြေမည်ဖြစ်ပြီး တေးဂီတ 

ဖျော်ဖြေမှုတွင်       တေးသံရှင် 

ဖြိုးပြည့်စုံ၊ ဟေမာနေဝင်း၊ ပိုပိုနှင့် 

ဂျူဝယ်တို ့    ပါဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                         ASH

Backrooms ဇာတ်ကား ကမ ္ဘာတစ်ဝန်း 
ဝင်ငွေ ကန်ဒေါ်လာ သန်း ၃၅၀ ကျော်ရရှိ
နယူးယောက် ဇူလိုင် ၁၀

A 24 ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏ Back-

rooms ထိတ်လန့်သည်းဖိုဇာတ် 

ကားသည် ကမ္ဘာတစ်ဝန်းဝင်ငွေ 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ သန်း ၃၅၀ 

ကျော် ရရှိထားကြောင်း ဇူလိုင် ၉ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

Backrooms    ဇာတ်ကား၏ 

ကမ္ဘာတစ်ဝန်းဝင်ငွေသည် ရုံတင် 

ပြး ၃၇ ရက်အကြာတွင် အမေရိကန် 

‌ဒေါ်လာ သန်း ၃၅၀    ကျော်ထိ 

ရောက်ရှိလာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

Backrooms ဇာတ်ကားသည် 

A 24ရပ်ုရှင်ကုမ္ပဏအီတွက် သမိင်ုး 

တစ်လျှောက် ပြည်တွင်းဝင်ငွေနှင့် 

နိုင်ငံတကာဝင်ငွေ အကောင်းဆုံး 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားအဖြစ် ရပ်တည် 

လျက်ရှိသည်။

Backrooms    ဇာတ်ကားကို 

မေ ၂၉ ရက်တွင်       A 24 ရုပ်ရှင် 

ကမု္ပဏကီ  စတင်ရုတံင်ပြသခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Backrooms   ဇာတ်ကားကို 

ဒါရိက်ုတာ ကန်ိးပါဆင်က တာဝန် 

ယူရိုက်ကူးပေးထားပြီး    ရိုက်ကူး 

ထုတ်လုပ်မှုစရိတ်မှာ အမေရိကန် 

ဒေါ်လာ ၁၀ သန်းသာရိှခဲက့ြောင်း၊ 

အဆိုပါ ဇာတ်ကားတွင် မင်းသား 

ရောဘတ်ဘိရုောစ့ကီး၊   ချဝီတီယ် 

အဂီျယီိဖုော်၊ မင်းသမီး ရနီာတရီန်ိး 

စဗီးနှင့ ်လကီူတာမကဝတဲို ့  ပါဝင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO
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Vice President Daw Nan Ni Ni Aye delivers a speech at the National Committee on Social Protection meeting.

Vice President Daw Nan Ni Ni Aye addresses
National Committee on Social Protection meeting

Nay Pyi Taw July 10
The National Commit-

tee on Social Protection 
convened on the afternoon 
of July 10 at the Ministry 
of Social Welfare, Relief 
and Resettlement in Nay 
Pyi Taw, where Chairperson 
of the committee and Vice 
President of the Republic of 
the Union of Myanmar, Daw 
Nan Ni Ni Aye, delivered the 
opening address.

The meeting was attend-
ed by the committee's Vice 
Chairperson and members, 
including Union Ministers, 

Deputy Ministers, the Dep-
uty Auditor General, heads 
of departments, and other 
responsible officials.

Vice President Daw Nan 
Ni Ni Aye, Chairperson of 
the National Committee on 
Social Protection, said that 
the social protection system 
is a fundamental pillar of na-
tional development, playing 
a vital role in ensuring social 
security for all citizens, 
reducing poverty, develop-
ing human resources, and 
supporting the country's eco-
nomic and social progress.

She said social protection 
encompasses the policies, 
programmes, and measures 
systematically implemented 
by the government to protect 
individuals and households 
from economic and social 
risks, expand access to basic 
services, infrastructure, and 
economic opportunities, 
and mitigate sudden income 
losses and humanitarian cri-
ses caused by emergencies.

She said Myanmar's 
National Social Protection 
Strategy outlines eight key 
interventions: providing 

cash benefits to pregnant 
women and children up to 
two years of age; extend-
ing cash assistance to older 
children; offering cash sup-
port to persons with disabili-
ties; implementing school 
feeding programmes; car-
rying out public employ-
ment and vocational training 
programmes; introducing 
social pension schemes; 
supporting peer groups for 
older persons; and deliver-
ing comprehensive social 
protection services. These 
initiatives are being imple-

mented through four main 
pillars of social protection.

She stressed that the 
effective implementation 
of social protection pro-
grammes requires coopera-
tion not only among govern-
ment ministries but also with 
the private sector, domestic 
and international charitable 
organizations, and the pub-
lic. She added that short-, 
medium-, and long-term 
plans should be developed 
to advance strategic pro-
grammes that have yet to be 
fully implemented. Noting 
that more than a decade has 
passed since the National 
Social Protection Strategic 
Plan was introduced, she 
said it is necessary to review 
and strengthen the country's 
social protection system to 
ensure it meets current needs 
and challenges.

She said social protec-
tion is not only a funda-
mental responsibility of 
the government but also a 
vital undertaking that di-
rectly benefits the people. 
In addition to improving the 
socio-economic well-being 
of citizens, social protection 
contributes to the country's 
sustainable development 
and represents an impor-

tant long-term investment. 
Emphasizing the goal of 
"leaving no one behind," she 
urged participants to hold 
constructive discussions on 
ways to strengthen and ef-
fectively implement social 
protection systems across all 
relevant sectors.

Dr. Soe Win, Vice Chair-
person of the National Com-
mittee on Social Protection 
and Union Minister for So-
cial Welfare, Relief and Re-
settlement, briefed the meet-
ing on the current progress 
of social protection activities 
and future implementation 
plans. Meanwhile, Dr. Thant 
Zaw Lwin, Secretary of the 
committee, reported on the 
progress made in imple-
menting decisions from the 
previous meeting.

The  a t t endees  then 
presented updates on the 
implementation of social 
protection activit ies in 
their respective sectors and 
outlined future plans. Vice 
President Daw Nan Ni Ni 
Aye, Chairperson of the 
committee, provided guid-
ance, coordinated the nec-
essary measures, delivered 
the concluding remarks, 
and brought the meeting to 
a close.	  	           MNA

Myinmu Township sees completion of growing
rainfed sesame on more than 800 acres of croplands

Cancer cases to soar worldwide – WHO 

Myinmu July 10
A total of 888 acres of 

croplands have been placed 
under rianfed sesame in My-
inmu Township of Sagaing 
Region this year, according 
to the township Agriculture 
Department.

During the 2026-2027 
monsoon crop cultivation 
season, Myinmu Township 

has planned to cultivate 
19,050 acres of rainfed 
sesame. Cultivation began 
in May this year, and it 
has been reported that 888 
acres have been planted  
to date.

“This year, during the 
monsoon crop cultivation 
season, Myinmu Township 
has planned to cultivate 

more than 19,000 acres of 
rainfed sesame. As of to-
day, 888 acres have already 
been cultivated. We are also 
making arrangements to en-
sure that the target acreage 
is fully achieved. We are 
working to expand sesame 
cultivation areas, improve 
yields, and promote cultiva-
tion using Good Agricultural 

Practices (GAP) methods,” 
said U Soe Paing, Head of 
the Myinmu Township Ag-
riculture Department.

This year, the Myinmu 
Township Agriculture De-
partment has been provid-
ing awareness and technical 
guidance to rainfed sesame 
farmers to expand sesame 
cultivation, adopt proper 

cultivation methods and 
GAP practices, use quality 
and pure seeds, and grow 
high-yielding varieties.

Crops cultivated and 
produced under the GAP 
system have better quality 
and can fetch higher prices 
compared to crops produced 
using other cultivation meth-
ods. They also have the 

advantage of being market-
able not only in domestic 
markets but also in interna-
tional markets. Therefore, 
farmers producing crops 
under the GAP system are 
expected to gain greater 
economic benefits and im-
prove their socioeconomic  
conditions. 
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Geneva July 10
New cancer cases are 

projected to nearly double 
worldwide by 2050, with 
the disease expected to affect 
more than 90% of the global 
population in some way, the 
World Health Organization 
(WHO) has warned.

In a report released on 
Wednesday, the agency said 
cancer remains the world’s 
second-leading cause of 

death after cardiovascular 
disease, claiming more than 
26,000 lives daily. It esti-
mates there are currently 
nearly 10 million deaths and 
20.6 million new cases an-
nually, warning that without 
urgent action the latest figure 
will rise to 35 million by 
2050. One in five people is 
expected to develop cancer 
during their lifetime, with 
lung cancer remaining its 

deadliest form.
Despite rapid advances 

in treatment, the WHO says 
survival increasingly de-
pends on where patients 
live and their financial 
circumstances. Five-year 
survival for breast  and 
childhood cancers exceeds 
85% in high-income coun-
tries but falls below 45% 
in low-income nations,  
it estimates.

Twenty-three countries 
lack radiotherapy facilities, 
two-thirds do not include can-
cer care in universal health 
coverage, and treatment costs 
force up to 90% of patients 
in some regions to abandon 
care. Overall, at least 45% of 
patients face financial hard-
ship, making cancer a leading 
cause of medical bankruptcy  
worldwide.

RT
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A  pigeon pea plantation.

Another illegal eight-story building used in
online scam and gambling activities systematically

destroyed in Shwe Kokko, bringing total number of
destroyed buildings to 71

Nay Pyi Taw July 10
Joint departmental teams 

are currently carrying out 
the permanent demolition 
of illegal buildings and the 
systematic destruction of 
equipment used in opera-
tions within the Shwe Kok-
ko and KK Park areas of 
Myawaddy Township, Kayin 
State, which had served as 
bases for online scams and 

gambling activities. In line 
with these operations, it is 
reported that another illegal 
eight-story building within 
the Shwe Kokko area was 
systematically detonated and 
demolished today.

Out of 77 buildings 
used for committing online 
scam and gambling activi-
ties within the Shwe Kokko 
area, targets have been cat-

egorized by building type for 
systematic demolition, con-
sisting of 57 buildings to be 
demolished using heavy ma-
chinery and 20 buildings to 
be destroyed by detonation. 
Regarding these operations, 
it is reported that another 
illegal eight-story building, 
out of the 20 structures des-
ignated for demolition by 
detonation, was systemati-

cally demolished today.
To date, joint departmen-

tal teams have systematical-
ly demolished and destroyed 
a total of 71 illegal buildings 
used in committing online 
scam and gambling activi-
ties. According to reports, 
operations will continue 
to systematically destroy 
the remaining 6 il legal  
buildings. 	             100

An illegal eight-story building in Shwe Kokko, Myawaddy District, Kayin State, used for online scam and il-
legal gambling operations.

Preparations to demolish the building using explosives.

An illegal eight-story building in Shwe Kokko, 
Myawaddy District, Kayin State, used for online scam 
and illegal gambling operations.

The building after demolition.

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, 

and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect 

the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of innocent 

people. 

More than 1,000 acres of pigeon pea planted
in Kani Township

Kani July 10
Statistics of Kani Township 

Agriculture Department stated that 
local farmers have planted more 
than 1,000 acres of pigeon pea as 
monsoon crops in Kani Township 
of Sagaing Region.

During the 2026-2027 mon-
soon crop cultivation season, 
Kani Township has planned to 
cultivate 15,393 acres of pigeon 
pea. Cultivation began in May 
this year, and it has been reported 
that 1,022 acres have been planted  
to date.

“This year, during the mon-
soon crop cultivation season, Kani 

Township has planned to cultivate 
more than 15,000 acres of pigeon 
pea. As of today, more than 1,000 
acres have already been cultivated. 
We are making arrangements to 
ensure that the target acreage is 
achieved. We are also working to 
improve pigeon pea yields. Pigeon 
pea is cultivated as a standalone 
crop as well as an intercrop,” said 
Daw Saw Thandar Nwe, Head of 
the Kani Township Agriculture 
Department.

This year, the Township Agri-
culture Department in Kani Town-
ship has been providing field-based 
awareness training to pigeon pea 

farmers on selecting and cultivat-
ing quality and pure seeds, adopt-
ing proper cultivation methods, 
preventing pest and disease risks, 
and improving yields.

The Township Agriculture 
Department in Kani Township is 
also disseminating technologies 
that combine urea and borax ap-
plication to help pigeon pea farm-
ers reduce the cost of purchasing 
foliar fertilizers. The use of urea 
and borax has helped reduce cul-
tivation costs, protect plants from 
pest attacks, and promote better 
plant growth. 
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စာမျက်နှာ ၁၄	 ၁၁-၇-၂၀၂၆

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ
အိန္ဒိယနိုင်ငံကာကွယ်ရေးကုမ္ပဏီက WRATH ဒရုန်းများကို အလွယ်တကူပစ်လွှတ်နိုင်သော ဒရုန်းပစ်လွှတ်တင်စင်နမူနာပုံစံကို တီထွင်ခဲ့

အိန္ဒိယနိုင်ငံကာကွယ်ရေး   ကုမ္ပဏီ 

တစ်ခုဖြစ်သော  N3X  Defence  သည် 

၎င်းထတ်ုလပ်ုထားသော  WRATH   ဒရန်ုး 

များကို အလွယ်တကူပစ်လွှတ်နိုင်သော 

ဒရုန်းပစ်       လွှတ်တင်စင်နမူနာပုံစံကို     

တီထွင်ခဲ့ကြောင်း Next Gen Defense 

သတင်းဌာနက    ဇူလိုင်  ၆  ရက်တွင်   

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

ကုမ္ပဏီထုတ်ပြန်ထားချက်များအရ 

အဆိုပါ   ဒရုန်းပစ်လွှတ်တင်စင်သည် 

ရွေ့လျားစစ်ကစားနိင်ုစွမ်း မြင့မ်ားကောင်း 

မွန်သော စစ်သုံးမော်တော်ယာဉ်တစ်စီး 

ပေါ်တွင်  WRATH  ဒရုန်းငါးစင်းထည့် 

သွင်းထားသော  ကွန်တိန်နာသေတ္တာပုံစံ 

ပစ်လွှတ်တင်စင်တစ်ခုဖြစ်သည်။

စစ်မြေပြင်တွင် သတ်မှတ်ထားသော 

နေရာသို့ရောက်ရှိသည်နှင့်  တစ်ပြိုင်နက် 

ဟိုက်ဒရောလစ်စနစ်က ဒရုန်းပစ်လွှတ် 

တင်စင်ကိလုိအုပ်သော       အနေအထားသို ့ 

မြှင့်တင်ပေးပြီးနောက်       မောင်းသူမဲ့ 

လေယာဉ်များ၊  ဒရုန်းများကို  စတင်ဖြန့်  

ကြက် လွှတ်တင်ခြင်းဖြစ်သည်။ ယခကုဲသ့ို ့

စစ်သုံးမော်တော်ယာဉ်ပေါ်တွင်   တပ်ဆင် 

ထားသည့်   မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်များ 

ဒရန်ုးပစ်လွှတ်တင်စင်ပုစံသံည် ဒရန်ုးများ 

ကိ ု လွှတ်တင်ပြီးသည်နှင့ ်စစ်ဆင်ရေးအဖဲွ့ 

သားများအနေဖြင့် အခြားတစ်နေရာသို့    

လျင်မြန်စွာ   ပြန်လည်ရွှေ့ပြောင်းနိုင်ရန်  

ဒီဇိုင်းဆွဲထားခြင်းဖြစ်ပြး၊  ရန်သူ့ဘက်မှ  

ပစ်မှတ်ထားခြင်း၊ တန်ပြန်ပစ်ခတ်ခြင်းနှင့် 

ရန်သူ့ဒရုန်းများဖြင့်    လာရောက်တိုက် 

ခိုက်ခြင်း      စသည့်အန္တရာယ်များကို 

လျှော့ချပေးနိုင်သည်။

ဒရုန်းငါးစင်းထိ       ထည့်သွင်းသယ် 

ဆောင်ထားနိင်ုသော ပစ်လွှတ်စင်ကြောင့် 

၎င်းတို့ကို     လွှတ်တင်ပြီးနောက်တွင် 

ချက်ချင်း   နောက်ထပ်ဒရုန်းများ ထပ်မံ 

ဖြည့်တင်းရန်မလိုအပ်ဘဲ    တစ်စင်းပြီး 

တစ်စင်း ဆက်တိုက်ပစ်လွှတ်နိုင်သဖြင့်     

ကင်းထောက်ခြင်း၊    ဒရုန်းအုပ်စုလိုက် 

တိုက်ခိုက်ခြင်းနှင့် အခြားဗျူဟာမြောက် 

စစ်ဆင်ရေးများကို  ကောင်းစွာပံ့ပိုးပေး 

နိုင်သည်။ ထို့ပြင်  ဒရုန်းများကို   လေလုံ 

စက္ကူဘူး သိုမ့ဟတ်ု အလုပံတ်ိကွန်တန်ိနာ 

ဘူးများထဲတွင်    သိမ်းဆည်းထားခြင်း 

ကြောင့် ပုံမှန်ပြုပြင် ထိန်းသိမ်းမှုလိုအပ် 

ချက်ကို        လျှော့ချပေးနိုင်သည့်အပြင် 

သိလုှောင်ထားစဉ်အတွင်း ဘေးအန္တရာယ် 

မှ ပိုမိုကာကွယ်ပေးနိုင်ပြီး ဒရုန်းစနစ်များ 

ကိ ု  စစ်ဆင်ရေးအတွက် အမြတဲမ်းအဆင် 

သင့်    ဖြစ်နေစေရန် ကူညီပေးနိုင်မည်ဟု 

မျှော်လင့်ရသည်။

	 WRATH ဒရန်ုးများကိ ုစစ်ဆင်ရေး 

အမျ ိုးမျ ိုးကိ ုပံပ့ိုးပေးနိင်ုရန်အတွက် ဒဇီိင်ုး 

ဆွဲထားခြင်းဖြစ်ပြီး၊     စဉ်ဆက်မပြတ် 

သတင်းအချက်အလက်  စုဆောင်းခြင်း၊ 

စောင့်ကြည့်ခြင်းနှင့်  ကင်းထောက်ခြင်း 

စသည့်   စွမ်းဆောင်ရည်များကုိလည်း 

ပေးစွမ်းနိုင်သည်။   ၎င်း၏   တာရှည်ခံ 

ပျသံန်းနိင်ုသော ဒဇီိင်ုးကြောင့ ်စစ်ဆင်ရေး 

အချန်ိကုိ ပုိမုိတုိးမြှင့်လုပ်ဆောင်နုိင်သဖြင့်   

အချနိ်တွက်ချက်ရမည့်   တာဝန်များကုိ 

မလုပ်ဆောင်မီ သ့ုိမဟုတ် ကွပ်ကဲမှုဌာန 

ချုပ်များဆီသို့ အချက်အလက်များ မပေး 

ပို့မီ  ပစ်မှတ်ဧရိယာကို   အချနိ်အတော် 

ကြာအောင်      စောင့်နိုင်စွမ်းရှိသည်။    

လမ်းကြောင်းရှာဖွေမှုစနစ် အတွက်မ ူယခ ု

ဒရနု်းသည်  အမြင်အာရုအံခြေခံ မြေမျက် 

နှာသွင်ပြင်မြေပုံဆွဲစနစ်နှင့် ကိုယ်ထည် 

ပေါ်ပါ အလိုအလျောက်   တွက်ချက်နိုင် 

သည့ ်  စစ်ဆင်ရေးစနစ်တိုအ့ပေါ်တွင်သာ       

တီထွင်ထားသည်။  ထို့ကြောင့်  ပြင်ပမှ 

စဉ်ဆက်မပြတ် လမ်းညွှန်ထိန်းချုပ်မှုပေး

ရန်မလိဘု ဲ   သီးခြားလွတ်လပ်စွာ   ပျသံန်း 

နိုင်သည်။    ယခု အသစ်မိတ်ဆက်လိုက် 

သည့ ် ယာဉ်တင်ပစ်လွှတ်စင်နှင့ ်  တဲွဖက် 

လိက်ုသောအခါ WRATH ဒရန်ုးကိ ုမတညူ ီ

သော နေရာအသီးအသီးမှ လျင်မြန်စွာ ဖြန့်  

ကြက် လွှတ်တင်နိင်ုမည်ဖြစ်ရာ၊ အနာဂတ် 

စစ်မြေပြင် စစ်ဆင်ရေးများအတွက်  ပြောင်း 

လွယ်ပြင်လွယ်ရှိသော   စစ်နည်းဗျူဟာ 

တစ်ရပကုိ်      ကျင့်သံုးအကောင်အထည်       

ဖော်နုိင်လိမ့်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

India Gives Drone Launches a 

Faster Exit Strategy   ကို   ဘာသာပြန် 

ဆိုထားပါသည်။

အမေရိကန် Raytheon ကုမ္ပဏီက ဥရောပကာကွယ်ရေးကုမ္ပဏီများနှင့်ပူးပေါင်း၍ Stinger ဒုံးကျည်ထုတ်လုပ်မှု နှစ်ဆတိုးမြှင့်ရန် စီစဉ်နေ

မင်းမျ ို း

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ RTX ကုမ္ပဏီလက် 

အောက်ရှိ   Raytheon သည်    ဥရောပ 

ကာကွယ်ရေး ကုမ္ပဏီများနှင့် ပူးပေါင်း၍ 

Stinger မြေပြင်မှ  ဝေဟင်ပစ်  ဒုံးကျည် 

ထုတ်လုပ်မှုကို နှစ်ဆတိုးမြှင့်ရန် စီစဉ်နေ 

ကြောင်း The Defense Post သတင်းဌာန 

က   ဇူလိုင် ၈   ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ဥရောပတွင်  Stinger  ဒုံးကျည်များ 

ထုတ်လုပ်ရန် ၂၀၂၅ ခုနှစ် သြဂုတ်လက 

လက်မှတ်ရေးထိုးခဲ့သော    နားလည်မှု 

စာချွန်လွှာကို   အခြေခံ၍  Raytheon   

ကမု္ပဏသီည်    ဒုံးကျည်၏ လမ်းကြောင်းပြ 

အပိုင်းကို ထုတ်လုပ်ရန်အတွက်  Diehl  

Defence  ကုမ္ပဏီကို တာဝန်ပေးအပ်ခဲ့ 

သည်။ ထို့ပြင် အဆိုပါ ဒုံးကျည်အတွက်  

လိုအပ်သော  အစိတ်အပိုင်းများကိုလည်း  

ဥရောပတစ်ဝန်းရှိ  ပေးသွင်းသူ  ကုမ္ပဏီ 

များထံမှ ရယူသွားမည်ဖြစ်သည်။

Raytheon ကုမ္ပဏီသည် Stinger 

ဒုံးကျည်၏ အဓိကအစိတ်အပိုင်းများကို 

ထတ်ုလပ်ုရန် နယ်သာလန်နိင်ုငရိှံ ကမု္ပဏ ီ

များနှင့်လည်း လက်တွဲဆောင်ရွက်နေပြီး   

နောက်ဆုံး အဆင့တ်ပ်ဆင်ခြင်း၊   စမ်းသပ် 

ခြင်းနှင့ ်အပြီးသတ်ထတ်ုလပ်ုခြင်းများကိ ု

နယ်သာလန်နိုင်ငံတွင်  ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သည်။  ဤထုတ်လုပ်မှုစွမ်းရည် 

တိုးမြှင့ခ်ြင်းသည်  စစ်မြေပြင်တွင် အောင် 

မြင်မှုများရရှိထားသည့်  အဆိုပါ ဒုံးကျည် 

အပေါ် ဥရောပနုိင်ငံများ၏ တပ်မတော်များ 

မှ  တောင်းဆိမုှုများကိ ုဖြည့ဆ်ည်းပေးနိင်ု 

ရန်ဖြစ်ပြီး    NATO အဖဲွ့၏   ပံပ့ိုးကညူရီေး   

နှင့်  ဝယ်ယူရေးအေဂျင်စီတို့       ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မည့ ်လပ်ုငန်းစဉ်များကိလုည်း       

အထောက်အကူ      ပြုမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒလီပ်ုဆောင်ချက်ဟာ    ကျွနု်ပ်တိုရ့ဲ့  

စက်မှုအခြေခံအုတ်မြစ်ကို ပိုမိုခိုင်မာစေ 

ပြီး ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာကွန်ရက်ကိ ုပိမုိကုျယ် 

ပြန့်လာစေပါတယ်။   ဒါဟာ   ကျွနု်ပ်တိုရ့ဲ့ 

မဟာမိတ်နိုင်ငံတွေအနေနဲ့ ဒီအရေးပါတဲ့   

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်ကိ ု

ယုံကြည်စိတ်ချစွာ      ရရှိနိုင်စေမှာဖြစ်ပါ 

တယ်"ဟု Raytheon ကုမ္ပဏီ၏  မြေပြင် 

နှင့်ဝေဟင်    ကာကွယ်ရေးစနစ်ဆိုင်ရာ    

ဥက္ကဋ္ဌ Tom Laliberty က ပြောကြားသည်။

အမေရိကန်ထုတ် FIM-92 Stinger 

သည်   မြေပြင်တပ်ဖွဲ့များ   ပခုံးထမ်း 

ပစ်ခတ်နိုင်သည့်  ပေါ့ပါးသော  ဒုံးကျည် 

တစ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး  ဒရုန်းများနှင့်   ရဟတ် 

ယာဉ်ကဲ့သို့သော    အနိမ့်ပျသံန်းသည့် 

လေယာဉ်များကို တိုက်ခိုက်ရန် အသုံးပြု 

သည်။ ၁၉၈၁   ခုနှစ်တွင် အမေရိကန် 

ကြည်းတပ်၌       စတင်အသုံးပြုခဲ့သည့် 

Stinger ဒုံးကျည်သည် ယူကရိန်းပဋိပက္ခ 

အတွင်း ထိရောက်မှုရှိကြောင်း သက်သေ 

ပြနိုင်ခဲ့ပြီးနောက်ပိုင်းနှင့် စစ်မြေပြင်တွင် 

ဒရုန်းခြိမ်းခြောက်မှုများ    များပြားလာ 

ပြီးနောက်ပိုင်းတွင်    လိုအပ်ချက်များ 

လွန်စွာမြင့်တက်လာခဲ့သည်။ 

Raytheon ကုမ္ပဏီသည် ပခုံးထမ်း 

လေကြောင်းရနက်ာကွယ်ရေးစနစ် (MA-

NPADS) များ၏ ထတ်ုလပ်ုမှုကိ ုတိုးမြှင့န်ေ 

သကဲ့သို့   အမေရိကန်ကြည်းတပ်သည် 

လည်း  ၎င်း၏နောက်ဆက်တွဲ  စနစ်သစ် 

ဖြစ်သည့်  Next-Generation Short-

Range Interceptor (NGSRI) ဒုံးကျည် 

စနစ်ကိုတီထွင်ရန်      ကြိုးပမ်းလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

Raytheon Teams With European 

Defense Firms to Double Stinger Mis-

sile Production ကို      ဘာသာပြန် 

ဆိုထားပါသည်။



၁၁-၇-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၅

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇွန်လအတွင်း 
ချင်းပိဿာချနိ် ၄၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့  

ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲတီစိမ်း ၁၁၁၂  ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ယင်းမာပင် ဇူလိုင် ၁၀

        စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ယင်းမာပင်ခရိုင်     ယင်းမာပင် 

မြို့နယ်တွင်      ယခုနှစ် မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ပဲတီစိမ်း ၁၁၁၂ 

ဧကထိ         စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း        ယင်းမာပင်မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

      မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင်   ပတဲစီမ်ိး 

၅၄၆၂ ဧက    စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် 

လျာထားပြီး   ယခနှုစ် မေလပထမ 

ပတ်မှ          စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထိ ၁၁၁၂ ဧက      စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 "ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ

ယင်းမာပင်မြို့နယ်မှာ      ပတဲစီမ်ိး 

ဧက   ၅၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးဖို့  

လျာထားပါတယ်။      ဒနီေ့ထ ိဧက 

၁၀၀၀ ကျော်စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။    လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

ဆောင်ရွက်         ပေးနေပါတယ်။ 

ပတဲစီမ်ိးစိက်ုပျ ိုးမှုနဲ့  ပတ်သက်ပြး 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့၊     အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖို့၊ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်

တွေသုံးစွဲဖို့      ပညာပေးတာတွေ 

ရှိပါတယ်"ဟု  ယင်းမာပင်မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန         မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးလှမြင့်က ပြောပြသည်။

 ယခုနှစ်  ယင်းမာပင်မြို့နယ် 

တွင်  ပတဲစီမ်ိးစိက်ုတောင်သမူျားကိ ု

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေ

ဖြင့်        ဒေသနှင့်ကိုက်ညီသည့် 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်ရရိှရေး၊     စိက်ု 

နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊    ပိုးမွှားကျ 

ရောက်မှုကင်းရှင်းရေး၊   သဘာဝ 

ပိုးသတ်ဆေး      ပြုလပ်ုသုံးစဲွတတ် 

စေရေး၊ ဓာတ်မြေဩဇာစနစ်တကျ 

သုံးစဲွရေး၊  အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန် 

ရေးတို့ကို  အသိပညာပေး ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

 ပဲတီစိမ်းကို    အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှု ဖလူုစံေမည့် 

အပြင်   ပိုလျှမံှုကို  ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်    ဝင်ငွေရရိှပြီး   လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်

ဖြစ်သောကြောင့်        ပဲတီစိမ်းကို 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး   ကြိုးပမ်း 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း   ယင်းမာပင် 

မြို့နယ်        စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန         

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဦးလှမြင့်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

ခရမ်းမြို့နယ် ပန်တောချောင်ကျေးရွာ၌ 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ခရမ်း ဇူလိုင် ၁၀

 ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး ခရမ်း 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး         ဦးစီးဌာနက 

ပန်တောချောင်      ကျေးရွာ၌  

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း  လပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု     အခြေအနေ 

များကိ ုဇလူိင်ု  ၉  ရက် နနံက်ပိင်ုးက 

တာဝန်ရှိသူများ       ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  ခရမ်းမြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ထားထားနိင်ု၊ 

စီမံကိန်းတာဝန်ခံနှင့်      အင်ဂျင် 

နီယာဝန်ထမ်းများက  ပန်တော 

ချောင်ကျေးရွာ၌    ကျေးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု  အခြေအနေ 

များကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြး  မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်း      အဖွဲ့ဝင်များ၊ 

ကျေးရွာသူ၊  ကျေးရွာသားများနှင့် 

တွေ့ဆုံကာ         ဆောင်ရွက်ပြီး 

ကွန်ကရစ်လမ်းကို       ရေရှည် 
တည်တ့ံအောင် ဝုိင်းဝန်းထိန်းသိမ်း 

ကြရန် ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့သည်။

   အဆိုပါကျေးရွာ၌   လမ်း 

အရှည်  ပေ ၅၀၀၊   အကျယ် ခုနစ် 

ပေ၊      အမြင့်  ခြောက်လက်မရှိ 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းကုိ   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး       အတိုးရ 

ငွေ ကျပ် ၁၆၂ သန်ိး၊   ပြည်သထူည့် 

ဝင်ငွေကျပ်   သန်ိး  ၂၀  အသုံးပြု၍ 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ   ဝန်ထမ်း 

များ၏    နည်းပညာကူညီပံ့ပိုးမှု၊ 

အနီးကပ်       ကြီးကြပ်မှုတို့ဖြင့် 

ကျေးရွာသူ၊     ကျေးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင်         ယခုနှစ် မေလ 

ဒတုယိပတ်က       စတင်အကောင် 

အထည်ဖော်      ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ယခအုခါ       လပ်ုငန်းများရာနှုန်းပြည့်   

ဆောင်ရွက်ပြးစီးပြဖြစ်ပြး၊ အဆိပုါ 

ကျေးရွာရိှ   ကျေးလက်နေပြည်သ ူ

များအတွက်  လမ်းပန်းဆက်သွယ် 

ရေးအဆင်ပြေလွယ်ကကူာ  ရာသ ီ

မရွေးသွားလာနိင်ုပြ       ဖြစ်ကြောင်း 

ခရမ်းမြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး           ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ထားထားနိင်ု 

ထမှံ သရိသည်။                          မောင်ခိင်ု

ဓနုဖြူ ဇူလိုင် ၁၀

 ဧရာဝတိုင်းဒေသကြီး  ဓနုဖြူ 

မြို့နယ်တွင်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို ့

ပြီးခဲ့သည့်    ဇွန်လအတွင်း  ချင်း 

ပိဿာချနိ် ၄၀၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း        ဓနုဖြူမြို့နယ် 

လယ်ယာထွက်ကုန်  ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေါ်အိအိထွန်းက 

ပြောပြသည်။  

ဓနုဖြူမြို့နယ်တွင် ပြီးခဲ့သည့် 

မေလတစ်လအတွင်းက     ချင်း 

ပိဿာချနိ် ၂၅၀၀၀ သာ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး   ဇွန်လအတွင်း 

ချင်းပဿိာ ချန်ိ ၄၀၀၀၀ ထ ိတင်ပို ့

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊   အဆိုပါ 

ချင်းများ    တင်ပို့ရောင်းချအား 

ကောင်းခဲ့သည့်အတွက် ချင်းစိုက် 

ပျ ိုး ရေးလပ်ုငန်း         လပ်ုကိင်ုသမူျား 

အလုပ်အကုိင် အဆင်ပြေနေကြောင်း 

သိရသည်။  

   "ပြီးခဲ့တဲ့    ဇွန်လအတွင်း 

ချင်းပိဿာချနိ်     ၄၀၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့ရောင်းချ       ခဲ့ရပါတယ်။ 

တင်ပို့အား     ကောင်းလာတော့ 

ချင်းစိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း  လပ်ုကိင်ု 

သူတွေ      အဓိကအဆင်ပြေတာ 

တွေ့ရပါတယ်။  ဒေသထွက် ချင်း 

တွေကိ ု       ဒေသဈေးကွက်အပြင် 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို       တင်ပို့ 

ရောင်းချနေပါတယ်။  ဒေသမှာက 

ချင်းကိ ု တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ုစိက်ုပျ ိုးတဲ့

သူတွေများတယ်။ အခြားဒေသ 

တွေလောက်     အများကြီးမထွက် 

ပေမဲ့ ပုံမှန်ထွက်ရှိနေပါတယ်"  ဟု 

ဓနဖုြူမြို့နယ် လယ်ယာထွက်ကန်ု 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်အအိ ိ

ထွန်းက ပြောပြသည်။  

   ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ    တင်ပို့ 

ရောင်းချသည့်   ချင်းတစ်ပိဿာ 

လျှင်      ငွေကျပ်   ၁၇၀၀၀  ထိ 

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း 

ကဝမြို့နယ် ညောင်ဝိုင်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း(ဆီထွက်သီးနှံ) ရန်ပုံငွေထုတ်ချေး
ကဝ ဇူလိုင် ၁၀

 ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး  ပခဲူးခရိင်ု 

ကဝမြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက 

ညောင်ဝိင်ုးကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း  (ဆီထွက်သီးနှံ) 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ  

ထုတ်ချေးပေးခြင်းကို    ဇူလိုင် ၉ 

ရက်    နံနက်ပိုင်းက    အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌         ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။      

    ရှေးဦးစွာ    ကဝမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခိုင်ရွှေဇင်က   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့်  ကျေးလက် 

နေပြည်သမူျား  ဆင်းရမဲှုလျောက့ျ 

စေရန်နှင့်         တစ်နိုင်တစ်ပိုင် 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊   မွေးမြူရေး၊  ရေ 

လုပ်ငန်းနှင့် အခြားမိသားစုဝင်ငွေ

တိုးစီးပွားရေး      လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန် ရည်ရွယ်၍ 

ထုတ်ချေးပေးခြင်း    ဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍   မြို့နယ်စမီကံန်ိး 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက  ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ  အကြောင်းအရာ 

များ၊    ချေးငွေထုတ်ချေးရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်းများ၊       

အတိုးနှုန်းနှင့်     ကာလသတ်မှတ် 

ချက်များ၊   ကျေးလက်နေပြည်သူ 

များ    လိုက်နာရမည့်တာဝန်များ၊   

ရပိင်ုခွင့်များ၊       ပြစမ်ှုနှင့်ပြစဒ်ဏ် 

များကို      အသေးစိတ်ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး     မြို့နယ် ဦးစီးမှူးက  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ      စီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထ ံ     စမံီကိန်း 

ရန်ပုငံွေကျပ် သန်ိး ၁၂၀  လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထ့ုိနောက် ညောင်ဝုိင်းကျေးရွာ 

ရိှ    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက   ဆီထွက် 

သီးနှံ        စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူဦးရေ  ၂၀ ကိ ု စမံီကိန်း 

ရန်ပုငံွေကျပ် သန်ိး ၁၂၀ ကိ ု အတိုး 

နှုန်းသက်သာစွာဖြင့်   ထုတ်ချေး 

ပေးထားကြောင်း    ကဝမြို့နယ်       

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်ခိုင်ရွှေဇင်က        ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        သုတ



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၁၁-၇-၂၀၂၆

ပြည်သူလ့ွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးခင်ရီ တတိယအကြိမ် ပြည်သူလ့ွှတ်တော် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး ၂၁ ရက်မြောက်နေ့သို့ လာရောက်လေ့လာသည့် 
International Leadership College(ILC)မှ ဆရာ၊ ဆရာမများနှင့် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကို တွေ့ဆုံ

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၁၀

ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးခင်ရီသည် 

ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ      ဦးမောင် 

မောင်အုန်းနှင့်အတူ တတိယအကြိမ် ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်       ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး 

၂၁ ရက်မြောက်နေ့သို့   လာရောက်လေလာ 

သည့ ်  International Leadership College 

(ILC) မှ ဆရာ၊ ဆရာမများနှင့ ်ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသဦူးရေ      စစုပုေါင်း ၁၂၀ ကျော်ကိ ု

ပြည်သူ့လွှတ်တော်     အစည်းအဝေးပြီးချနိ် 

ယနေ့မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင်      နေပြည်တော်ရှိ 

လွှတ်တော်အဆောက်အအုသံဘင်ဆောင်၌ 

တွေ့ဆုံသည်။

တွေ့ဆုံစဉ်    ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

များကို       အနာဂတ်လူငယ်အုတ်တစ်ချပ် 

သဲတစ်ပွင့် Video Clip ကို ဦးစွာပြသသည်။

ထို့နောက် ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌက 

ကြိုဆုိနှုတ်ခွန်းဆက်စကားပြောကြားရာတွင် 

ယခကုဲသ့ို ့       International   Leadership 

College(ILC)မှ ဘဲွက့ြိ ၊ု မဟာဘဲွ၊့ဒေါက်တာဘဲွ့ 

တက်ရောက်နေသော ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူ 

များပါဝင်သည့်       ပညာတတ်လူငယ်များ 

ဦးဆောင်၍   မိမိတို့ပြည်သူ့လွှတ်တော်ကို 

စိတ်ပါဝင်စားစွာ လာရောက်လေ့လာသည့် 

အတွက် လွှတ်တော်အနေဖြင့် လွန်စွာဂုဏ်ယူ 

ဝမးမြောက်ကြိုဆိပုါကြောင်း၊ လွှတ်တော်ဆိ ု

သည်မှာ  မဲဆန္ဒနယ်အသီးသီးရှိ  မဲဆန္ဒရှင် 

ပြည်သမူျားက မမိတိို၏့ ရပ်ရွာ၊ ဒေသအကျ ိုး 

ကိဆုောင်ရွက်ပေးနိင်ုရန်အတွက်     ယုကံြည် 

အားကိုးစွာဖြင့ ်ဒမိီကုရေစနီည်းလမ်းအတိင်ုး 

ရွေးကောက်တင်မြှောက်လိက်ုသည့ ်ပြည်သူ့ 

ကိယ်ုစားလှယ်များ    စဝုေးရိှနေသည့န်ေရာ

တစ်ခုဖြစ်ပါကြောင်း၊ နိုင်ငံတကာတွင်နိုင်ငံ 

၏အကျယ်အဝန်း၊ လဦူးရေအပေါ်မတူည်ပြီး 

လွှတ်တော်နှစ်ရပ်စနစ်     (bicameral)နှင့် 

လွှတ်တော်တစ်ရပ်စနစ်(unicameral) ဟ၍ူ 

ရှိပါကြောင်း၊   မိမိတို့နိုင်ငံတွင်  လွှတ်တော် 

နှစ်ရပ်စနစ်ကိုကျင့်သုံးပါကြောင်း၊ မြု့နယ် 

ကိုအခြေခံ၍လည်းကောင်း၊     လူဦးရေကို 

အခြေခံ၍လည်းကောင်း    ဥပဒေနှင့်အညီ 

ရွေးကောက်တင်မြှောက်ထားသော ကုိယ်စား 

လှယ်များပါဝင်သည့ ်ပြည်သူ့လွှတ်တော်နှင့် 

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်     ပြည်နယ်      ၁၄ ခုမှ 

ရွေးကောက်ပွဲဥပဒေနှင့်အညီ      အချ ိုးကျ 

ရွေးကောက်တင်မြှောက်ထားသည့် ကုိယ်စား 

လှယ်များပါဝင်သည့ ်အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

တိုဖ့ြစ်ပါကြောင်း၊ အဆိပုါလွှတ်တော်နှစ်ရပ် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရသည့ ်    ပြည်ထောင်စ ု

လွှတ်တော်ရိှပြီး တုိင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ် 

အသီးသီးတွင်လည်း   လွှတ်တော်တစ်ရပ်စီ 

ရှိကြပါကြောင်း။ 

လွှတ်တော်၏   အဓိကလုပ်ငန်းတာဝန် 

များအနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

နှင့ ်နိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံားများ     ဥပဒေ၏အကာ 

အကွယ်အောက်တွင် ငြမ်းချမ်းစွာနေထိင်ုနိင်ု 

ရေးအတွက်      ဥပဒေပြုခြင်းလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ ပြည်သမူျား၏လိလုားချက်၊ 

ဆန္ဒများကိ ုရပ်ုလုံးဖော်ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း 

ဖြင့် ပြည်သူကိုကိုယ်စားပြုဆောင်ရွက်ခြင်း

နှင့ ်နိင်ုငတံော်တည်ငြမ်ိရေး၊ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးအတွက်    အခြားသောမဏ္ဍိုင်များနှင့် 

အချင်းချင်း အပြန်အလှန်ထိန်းညှိပေါင်းစပ် 

ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ဖြစ်ပါကြောင်း။ 

ထုိသ့ုိ လွှတ်တော်၏ရည်မှန်းချက်တာဝန် 

များ  အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နိုင် 

ရေးအတွက်      လွှတ်တော်ကော်မတမီျားကိ ု

ဖဲွ့စည်းထားရိှပြီး     ၎င်းကော်မတမီျားသည် 

လွှတ်တော်ငယ်များအဖြစ်    လည်းကောင်း၊ 

ဒေါက်တုိင်များအဖြစ်လည်းကောင်း အဓိက 

အခန်းကဏ္ဍမှ ပါဝင်ဆောင်ရွက်ပါကြောင်း၊ 

ပညာရေးသည် နုိင်ငံတော်ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေး 

အတွက် အရေးကြီးသဖြင့် လွှတ်တော်တွင် 

ပညာရေးမြှင့်တင်မှု     ကော်မတီတစ်ရပ်ကို 

ထည့သွ်င်းဖဲွ့စည်းထားပါကြောင်း၊     အဆိပုါ 

ကော်မတီတွင် ပညာရေးကဏ္ဍဖံွဖ့ြိုးတုိးတက် 

ရန်အတွက် မျှော်မှန်းချက်၊ လပ်ုငန်းတာဝန်၊ 

အဓိကရည်မှန်းချက်များ     ပညာရေးကဏ္ဍ 

မြင့်မားစေရန်       နိုင်ငံတော်နှင့် ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်နိုင်ရေး     ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိပါကြောင်း။ 

လွှတ်တော်သို့   လာရောက်လေ့လာကြ 

သည့် ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူများအနေဖြင့် 

လည်း မမိတိို၏့ရည်မှန်းချက်၊ မျှော်လင့ခ်ျက် 

များကုိ အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ပေး 

နိုင်ရေးအတွက်     လွှတ်တော်ကိုယုံကြည် 

အားကိုးကြစေလိုပါကြောင်း၊      နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးနှင့်    မိမိတို့၏အနာဂတ်ခရီး 

ခိင်ုမာစေရေးအတွက်   လွှတ်တော်နှင့ ်ယုယံု ံ

ကြည်ကြည်လက်တဲွဆောင်ရွက်ကြရန်လည်း 

လွှတ်တော်က အမြဲတမ်းတံခါးဖွင့်ဖိတ်ခေါ် 

ပါကြောင်း၊ နောင်တွင် လွှတ်တော်၌ “လငူယ် 

စကားဝိုင်းများ၊     လူငယ်ဆွေးနွေးပွဲများ၊ 

Open Parliament ပုံစံများ”    ပြုလုပ်မည့် 

အစီအစဉ်များလည်းရှိပါကြောင်းဖြင့်   ပြော 

ကြားခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍ တက်ရောက်လာကြသည့် 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများက   ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်၏     အခန်းကဏ္ဍ၊ ဥပဒေပြုရေး 

အဆင့ဆ်င့၊် ပညာရေးကဏ္ဍများနှင့စ်ပ်လျဉ်း 

၍      သိရှိလိုသည်များကို    မေးမြန်းကြရာ 

ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌက        ပြန်လည် 

ဖြေကြားသည်။

တွေ့ဆုပဲွံအပြီးတွင် ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌနှင့်  ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

တို့က တက်ရောက်လာကြသည့် Interna-

tional Leadership College (ILC) မှ ဆရာ၊ 

ဆရာမများနှင့်   ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

များကို         တစ်ဦးချင်း       ရင်းရင်းနီှးနှီး 

တွေ့ဆုံနှုတ်ဆက်ခဲ့ကြောင်း          သတင်း 

ရရှိသည်။                            (သတင်းစဉ်)

O‌ရ ှေ့ဖုံးမှအဆက်

ဒုတိယဝန်ကြီးများ၊   ဒုတိယစာရင်းစစ်ချုပ်၊    

ဌာနဆိုင်ရာ အကြီးအကဲများနှင့် တာဝန်ရှိ 

သူများ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ   လူမှုကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေး

ဆိင်ုရာအမျ ိုးသားကော်မတဦက္ကဋ္ဌ    ဒတုယိ 

သမ္မတ ဒေါ်နန်းနီနီအေးက လူမှုကာကွယ်

စောင့်ရှောက်ရေးစနစ်သည်       နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး၏ အခြေခမံဏ္ဍိုင်တစ်ခဖုြစ်ပြီး 

ပြည်သအူားလုံး  လမူှုဘဝလုခံြုံမှုရရိှစေရေး၊ 

ဆင်းရဲမှုလျှော့ချနိုင်ရေးနှင့်   လူသားအရင်း 

အမြစ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတို့အပြင်      နိုင်ငံ 

၏ စီးပွားရေး၊ လူမှုရေးတို့ကို      အထောက် 

အကူပြုပြီး       အရေးပါသည့်ကဏ္ဍတစ်ရပ် 

ဖြစ်ကြောင်း။

လူမှုကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေးဆုိသည် 

မှာ   လူတစ်ဦးချင်းနှင့် အိမ်ထောင်စုများကို 

စီးပွားရေးနှင့ ်လမူှုရေးဆိင်ုရာကဏ္ဍများတွင် 

အန္တရာယ်ကျရောက်နိုင်မှုများမှ      ကြိုတင် 

ကာကွယ်‌ပေးရေး၊  အခြေခဝံန်ဆောင်မှုများ 

နှင့် အခြေခံအဆောက်အအုံများ အပါအဝင် 

စီးပွားရေးအခွင့အ်လမ်းများ မြှင့တ်င်ပေးနိင်ု 

ရေး၊ ရုတ်တရက်ဝင်ငွေဆံုးရှုးံမှုများနှင့် အ‌ရေး 

ပေါ်အခြေအနေများကြောင့်     ဖြစ်ပေါ်လာ 

သည့်    လူသားချင်းစာနာထောက်ထားရေး 

ဆိင်ုရာ အခက်အခအဲကျပ်အတည်းများ စမံီ 

ဖြေရှင်းနိင်ုရေးတိုအ့တွက် နိင်ုငတံော်အစိုးရ 

က မဝူါဒ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း၊ အစအီမမံျားဖြင့် 

စနစ်တကျ     ချမှတ်ဆောင်ရွက်ပေးရသည့် 

လုပ်ငန်းစဉ်များပင်ဖြစ်ကြောင်း။ 

မြန်မာနိုင်ငံ၏     လူမှုကာကွယ်စောင့် 

ရှောက်ရေး   အမျ ိုးသားအဆင့မ်ဟာဗျူဟာ 

စီမံချက်တွင် အဓိကလုပ်ငန်းစဉ် ရှစ်ရပ်ဖြစ် 

သည့်    ကိုယ်ဝန်ဆောင်အမျ ိုးသမီးများနှင့် 

အသက် နှစ်နှစ်အရွယ်ထိ  ကလေးသူငယ် 

များကိုထောက်ပံ့ငွေပေးအပ်ခြင်း၊       ယင်း 

ထောက်ပံင့ွေကိ ုအသက်ပိကုြီးသော ကလေး 

များအတွက်    အဆင့်ဆင့်တိုးချဲ့ထောက်ပံ့ 

ခြင်း၊ မသန်စွမ်းသမူျားအတွက် ထောက်ပံင့ွေ 

ပေးအပ်ခြင်း၊ ကျောင်းတွင်း အာဟာရကျွေး 

မွေးသော  အစီအစဉ်များဆောင်ရွက်ခြင်း၊ 

အများပြည်သူ    အလုပ်အကိုင်ရရှိရေးနှင့် 

အသက်မွေးဝမးကျောင်းပညာရေးအစီအစဉ် 

များဆောင်ရွက်ခြင်း၊ လူမှုရေးပင်စင်အစီအစဉ် 

ဆောင်ရွက်ခြင်း၊     သက်ကြီးသူချင်းကူညီ 

စောင့ရ်ှောက်ရေးအဖဲွ့များကိ ုထောက်ပံခ့ြင်း 

နှင့်  ဘက်စုံလူမှုကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေး 

ဝန်ဆောင်မှုများ ဆောင်ရွက်ပေးခြင်းတုိ့ကို  

ရေးဆွဲထားရှိကြောင်း၊ အဆိုပါမဟာဗျူဟာ 

စီမံချက်ကိုလူမှုကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေး 

၏ အဓကိအပိင်ုးကဏ္ဍ လေးရပ်တိုဖ့ြင့ဆ်ောင် 

ရွက်နေခြင်းဖြစ်ကြောင်း။ 

ဝန်ကြီးဌာနများအလိက်ု လက်ရိှဆောင် 

ရွက်နေသည့်  လူမှုကာကွယ်စောင့်ရှောက် 

ရေးလပ်ုငန်းရပ်များ      ထရိောက်အောင်မြင် 

အောင်ဆောင်ရွက်နိင်ုရန်အတွက် နိင်ုငတံော် 

အစိုးရအပါအဝင် ပုဂ္ဂလိကလုပ်ငန်းရှင်များ၊ 

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပ ပရဟတိအဖဲွ့အစည်းများ 

သာမက ပြည်သမူျားပါ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

ရန်ဖြစ်ကြောင်း၊     မဟာဗျူဟာလပ်ုငန်းစဉ် 

များအနက်မှ အပြည့အ်ဝဆောင်ရွက်နိင်ုခြင်း 

မရှိသေးသည့်     လုပ်ငန်းစဉ်များကိုလည်း 

ကာလတုိ၊ ကာလလတ်၊ ကာလရှည်စီမံကိန်း 

များရေးဆဲွပြီး ဆောင်ရွက်သွားကြရန် အထူး 

မှာကြားလိုကြောင်း၊    လူမှုကာကွယ်စောင့် 

ရှောက်ရေးအမျ ိုးသားအဆင့ ်    မဟာဗျူဟာ 

စမီခံျက်ကိ ုထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်မှာ ၁၀ နှစ်ကျော် 

ပြဖီြစ်သဖြင့ ်ပြန်လည်သုံးသပ်ကာ ခေတ်နှင့် 

လျော်ညီပြီး   ပိုမိုခိုင်မာသည့် လူမှုကာကွယ် 

စောင့ရ်ှောက်ရေးစနစ်တစ်ရပ်တည်ဆောက် 

သွားရန် လိုအပ်ကြောင်း။

လူမှုကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေးလုပ်ငန်း 

များသည် အစုိးရတစ်ရပ်အနေဖြင့် မဖြစ်မနေ 

ဆောင်ရွက်ပေးရမည့ ်   လပ်ုငန်းရပ်များဖြစ် 

သကဲ့သို့    ပြည်သူလူထုကို အမှန်တကယ် 

တုိက်ရုိက်အကျ ိုးပြုသည့် လုပ်ငန်းများလည်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊   လူမှုကာကွယ်စောင့်ရှောက် 

ရေးသည် ပြည်သူများ၏လူမှုစီးပွားဘဝဖ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုကို မြှင့်တင်ပေးရုံသာမက နိုင်ငံ 

၏ ရေရှည်တည်တ့ံခုိင်မြသည့် ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက် 

မှုကိ ု  အထောက်အကပူြုပြီး   အရေးပါသည့် 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု     တစ်ခုလည်းဖြစ်ကြောင်း၊ 

ထို့ကြောင့်  “မည်သူတစ်ဦးတစ်ယောက်မျှ 

နောက်ကျမကျန်စေရ”ဆိုသည့်      ရည်မှန်း 

ချက်ဖြင့်   လူမှုကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေး 

စနစ်များပုိမုိအားကောင်းလာစေရေးအတွက် 

တက်ရောက်     လာကြသူများအနေဖြင့် 

သက်ဆိင်ုရာကဏ္ဍများအလိက်ု ထထိရိောက် 

ရောက် အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နုိင် 

မည့်နည်းလမ်းများကို      သုံးသပ်အကြံပြု 

ဝိုင်းဝန်းဆွေးနွေးသွားကြရန်     တိုက်တွန်း 

လိုကြောင်း ပြောကြားသည်။

ထို့နောက် လူမှုကာကွယ်စောင့်ရှောက်

ရေးဆိင်ုရာ     အမျ ိုးသားကော်မတ ီ  ဒတုယိ 

ဥက္ကဋ္ဌ     လူမှုဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် 

ပြန်လည်နေရာချထားရေး       ဝန်ကြီးဌာန  

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး   ဒေါက်တာစိုးဝင်းက 

လူမှုကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေး     ဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်းများ      ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့် 

အခြေအနေများနှင့ ်   ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 

သွားမည့်         လုပ်ငန်းအစီအမံများကို  

လည်းကောင်း၊    ကော်မတီအတွင်းရေးမှူး 

ဒုတိယဝန်ကြီး ဒေါက်တာသန့်ဇော်လွင်က 

ယခင်အစည်းအဝေး     ဆုံးဖြတ်ချက်များ 

အပေါ်      ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေအနေ 

များကုိလည်းကောင်း         ရှင်းလင်းတင်ပြ 

ကြသည်။ 

ယင်းနောက် တက်ရောက်လာကြသမူျား 

က လူမှုကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေးလုပ်ငန်း 

များနှင့်စပ်လျဉ်း၍       သက်ဆိုင်ရာကဏ္ဍ 

အလိက်ု   အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများနှင့် ဆက်လက်ဆောင် 

ရွက်သွားမည့်      လုပ်ငန်းအစီအမံများကို 

ရှင်းလင်းတင်ပြကြရာ      ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ 

ဒုတိယသမ္မတက      ဖြည့်စွက်ဆွေးနွေးပြီး 

လိုအပ်သည်များ    ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပေးပြီး   နဂိုံးချုပ်အမှာစကားပြောကြား 

ကာ   အစည်းအဝေးကို ရုပ်သိမ်းခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                 

(သတင်းစဉ်)

နေရာအနှံ့အပြား 
မိုးထစ်ချုန်းရွာမည်

နေပြည်တော်    ဇူလိုင်   ၁၀

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး၊  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး   အောက်ပိင်ုး 

တို့တွင်   နေရာကျဲကျဲ၊  ကယားပြည်နယ်တွင်   နေရာစိပ်စိပ်နှင့် ကျန်တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်တို့တွင် နေရာအနှံ့အပြားမိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး နေပြည်တော်၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးအထက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည် 

နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊ ရခိင်ုပြည်နယ်၊ ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး)တိုတွ့င်  နေရာကွက်၍ မိုးကြီး 

နိုင်သည်။ ရွာရန်ရာနှုန်းပြည့်ဖြစ်ကြောင်း မိုးလေဝသနှင့်ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။ 



၁၁-၇-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

တပ်မတော်‌ဆေးရုံများနှင့် ဆေးတပ်ရင်းများ၌ တက်ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများကို ကြည့်ရှုအားပေး
နေပြည်တော်    ဇူလိုင်   ၁၀

တပ်မတော်အနေဖြင့်   တိုင်းရင်းသား 

ပြည်သူများ၏ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

လပ်ုငန်းများတွင် နိင်ုငတံော်အစိုးရနှင့အ်တ ူ  

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ   ကူညီစောင့်ရှောက်မှု 

များဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ တိုင်းဒေသ 

ကြီးနှင့်   ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ  တပ်မတော် 

ဆေးရုမံျား၌ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား၊ 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများ၊   စစ်မှုထမ်းဟောင်း 

အဖဲွ့ဝင်များ၊        မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ 

ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ)     တပ်ဖွဲ့ဝင်များအပြင် 

သဃံာတော်များ၊ သာသနာနွယ်ဝင်သလီရှင် 

များနှင့ ်        ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားကိ ု

လည်း      လက်ခံဆေးကုသပေးခြင်းများ     

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ ယနေ့ 

တွင်    ကချင်ပြည်နယ်      မြစ်ကြီးနားမြို့ရှိ 

တပ်မတော်ဆေးရံု၊ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပုိင်း) 

တောင်ကြီးမြု့ရိှ တပ်မတော်ဆေးရု၊ံရှမ်းပြည် 

နယ်(အရှေ ပုိင်း) မုိင်းဆတ်မြု့ရိှ  တပ်မတော် 

ဆေးရု၊ံ       မွနပ်ြည်နယ ်     မောလ်မြိုင်မြို့ရှ ိ      

တပ်မတော်ဆေးရု၊ံ    ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး 

မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ်ရှိ  တပ်မတော်အရိုးရောဂါ 

အထူးကုဆေးရုံကြီး     (ခုတင်-၅၀၀)နှင့် 

တပ်မတော်ဆေးရုံကြီး    (ခုတင်-၁၀၀၀)၊ 

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ပုသိမ်မြု့ရိှ နယ်မြေခံ 

ဆေးတပ်ရင်းတို၌့ တက်ရောက်ဆေးကသုမှု 

ခယံလူျက်ရိှသော အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစ ု

ဝင်များနှင့ ်ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျား 

ကိ ု တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်များမှ    တိင်ုးမှူးများနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက   သွားရောက်ကြည့်ရှု၍ 

တစ်ဦးချင်း၏ရောဂါဖြစ်ပွားမှု၊ဆေးဝါးကသု 

ပေးထားမှုနှင့ ်     ကျန်းမာရေးတိုးတက် 

ကောင်းမွန်မှုအခြေအနေများကုိ ရင်းရင်းနီှးနီှး 

မေးမြန်း        အားပေးစကားပြောကြားပြီး 

အာဟာရဖြည့ ်    စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့် 

ချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်ကြသည်။

ထို့နောက်       တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ 

တုိင်းမှူးများနှင့်တာဝန်ရိှသူများသည် ဆေးရံု 

များအတွင်း လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးကြ 

ပြီး    လိုအပ်သည်များ     ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြကြောင်း          သတင်း 

ရရှိသည်။                                      (၅၀၁)

မြောက်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှူး ဗုိလ်ချုပ်အောင်ဇော်ထ ေွး ဆေးကုသမှုခံယူနေသူ 

တစ်ဦးကုိ အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့်ချးီမြင့်ငွေများပေးအပ်စဉ်။

ရန်ကုန်တုိငး်စစ်ဌာနချုပ် တုိငး်မှူ း ဗုိလ်မှူ းချုပ်တင်မငး်လတ် ဆေးကုသမှုခံယူနေ 

သူတစ်ဦးကုိ ရင်းရင်းနီှးနီှးမေးမြနးအားပေးစကားပြောကြားစဉ်။

အရ ေ့ှ ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှူး ဗုိလ်မှူးချုပ်ကျော်နုိင်ဦး ဆေးကုသမှုခံယူနေသူ 

တစ်ဦးကုိ အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့်ချးီမြင့်ငွေများပေးအပ်စဉ်။

တြိဂံဒေသတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှူး ဗုိလ်ချုပ်စုိးမြတထွဋ် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူတစ်ဦး 

ကုိ ရင်းရင်းနီှးနီှးမေးမြနးအားပေးစကားပြောကြားစဉ်။

အရ ေ့ှ တောင်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှူး ဗုိလ်မှူးချုပ်သူရဇော်လွင်စုိး ဆေးကုသမှုခံယူ 

နေသူတစ်ဦးကုိ အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့်ချးီမြင့်ငွေများပေးအပ်စဉ်။

အနောက်တောင်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှူး ဗုိလ်မှူးချုပ်အောင်ကျော်ခုိင် ဆေးကုသမှု 

ခံယူနေသူတစ်ဦးကုိ ရင်းရင်းနီှးနီှးမေးမြနးအားပေးစကားပြောကြားစဉ်။

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ ယီကာကျရီင်ဘတ်မြို့၌ကျင်းပသည့် ၁၆ ကြိမ်မြောက် စက်မှုကုန်စည်ပြပွဲသို့ 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာချာလီသန်း တက်ရောက်

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၁၀ 
စက်မှုနှင့်     အသေးစား၊    အငယ်စား၊ 

အလတ်စားနှင့စ်ီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ ဖံွ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးဝန်ကြီးဌာန     ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး ဒေါက်တာချာလီသန်းနှင့်   မြန်မာ 
ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည်    ရုရှားဖက်ဒရေး 
ရှင်းနိုင်ငံ   ယီကာကျရီင်ဘတ်မြို့၌  ၂၀၂၆ 
ခနှုစ် ဇလူိင်ု ၆ ရက်မှ ၉ ရက်ထ ိကျင်းပခဲသ့ည့် 

၁၆ ကြိမ်မြောက် စက်မှုကုန်စည်ပြပွဲ(အင်နို 
ပရွန်)သို့ တက်ရောက်ဆွေးနွေးခဲ့သည်။ 

ဇူလိုင် ၅ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ၁၆ ကြိမ် 
မြောက် စက်မှုကန်ုစည်ပြပဲွ၌ ခင်းကျင်းပြသ 
ထားသည့်   စက်မှုထုတ်ကုန်ပစ္စည်းများကို 
လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုလေလ့ာကြပြီး  ညနေပိင်ုး 
တွင်       စက်မှုကုန်စည်ပြပွဲ(အင်နိုပရွန်)
ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့ နိုင်ငံ ၅၀ မှ ကိုယ်စား 
လှယ်များနှင့အ်တတူက်ရောက်ခဲပ့ြီး     ဖွင့ပဲွ် 
အခမ်းအနားအပြီးတွင် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
သည်    ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ စက်မှုနှင့် 
ကုန်သွယ်ရေးဝန်ကြီး မစ္စတာအန်တွန်အယ်လ် 
လီခါနော့ဗ်နှင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့သည်။ 

 ဇူလိုင် ၇ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် “ရုရှား-
အင်ဒိုနီးရှားစက်မှုလုပ်ငန်းဆိုင်ရာဆွေးနွေး 
ပွဲ”သို့ နိုင်ငံတကာမှ တက်ရောက်လာသည့် 
ဝန်ကြီးများနှင့်အတူ တက်ရောက်ခဲ့သည်။ 

ထိုန့ောက် ယကီာကျရီင်ဘတ်မြို့ စကိကုိဗုာ
အင်နိုဗေးရှင်းစင်တာခန်းမ၌      စကိုကို 
ဗိုတက်ခ်နိုပက်ခ်၏         ဒါရုိက်တာဖြစ်သူ 
မစ္စ   အော်လ်ဂါစလုိမင်းစကာယာနှင့်လည်း 
ကောင်း၊ မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ယကီာကျရီင်ဘတ် 
မြို့၌     Tyazhpromexport(TPE) ကမု္ပဏမှီ 
တာဝန်ရိှသမူျားနှင့လ်ည်းကောင်း  သီးခြားစ ီ
တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပြီး       စက်မှုကုန်စည်ပြပွဲ 
အတွင်း ခင်းကျင်းပြသထားသည့ ်ပြခန်းများ 
ကို လှည့်လည်ကြည့်ရှုလေ့လာခဲ့သည်။

ဇူလိုင် ၈ ရက်  ဒေသစံတော်ချနိ် နံနက် 
၁၁ နာရခဲွီတွင်  ဆဗျလဲောဗ့်ပြည်နယ်အစိုးရ 
အဖွဲ့    ပြည်ပစီးပွားရေးရာဝန်ကြီး  မစ္စတာ 
ဗရာချးီဆလာ့ဗ်ရာရင်နှင့်   လည်းကောင်း၊ 
ဆဗျဲလော့ဗ်ပြည်နယ်   Entrepreneurship 
Support Fund မှ တာဝန်ရိှသမူျားနှင့လ်ည်း 
ကောင်း၊ Sistema Joint Stock Financial 

Cooperation မှ တာဝန်ရှိသူများနှင့်လည်း 
ကောငး်      သီးခြားစီတွေ ဆံုဆွေးနွေးပြီး 
Skolkovo ပြခန်း၌ ရရှုားနိင်ုင၏ံ MSME များ 
ဆောင်ရွက်နေမှုနှင့် ရုရှားနိုင်ငံ Yekaterin-
burg မြို့ရှိ    Uralhimmash စက်ရုံတို့ကို 
လှည့်လည်ကြည့်ရှုလေ့လာခဲ့သည်။

ဇလူိင်ု ၉ ရက်  နနံက်ပိင်ုးတွင်   မော်စကိ ု
မြို့သို့ရောက်ရှိပြီး      Tyazhpromexport 
(TPE)ကုမ္ပဏီ၌ TPE, MISIS & Stalproket 
နှင့တ်ွေ့ဆုဆံွေးနွေးကာ မော်စကိမုြို့အနီးရိှ 
Skolkovo Technopark      ပြခန်းအတွင်း 
လှည့်လည်ကြည့်ရှုလေ့လာ၍   မွန်းလွဲပိုင်း 
တွင်   မော်စကိုလေဆိပ်မှ ထွက်ခွာလာရာ 
ယနေ့ညပိုင်းတွင်     ရန်ကုန်အပြည်ပြည် 
ဆိုင်ရာလေဆိပ်သို့        ပြန်လည်ရောက်ရှိခဲ့ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။    

 (သတင်းစဉ်)



စာမျက်နှာ ၁၈ 	 ၁၁-၇-၂၀၂၆

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၁၀

တတယိအကြမ်ိ     ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ဒုတိယပံုမှန်အစည်းအဝေး ၂၁ ရက်မြောက် 

နေ့ကိ ု             ယနေ့နနံက်  ၁၀   နာရတွီင် 

နေပြည်တော်ရိှ လွှတ်တော်အဆောက်အအံု 

ပြည်သူ့လွှတ်တော်    အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးခင်ရီ၊ 

ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ                   ဦးမောင်မောင်အန်ုးနှင့် 

ပြည်သူ့လွှတ်တော်    ကိုယ်စားလှယ်များ 

တက်ရောက်ကြသည်။

အစည်းအဝေးတွင်          တရားရုံးများ 

အဂတိကင်းစင်ရေး          ညွှန်းကိန်းများ 

သတ်မှတ်ပေးရေး၊ လမ်းများအဆင့်မြင့်တင် 

ပေးနုိင်ရေး၊ စားသံုးသူရေးရာကာကွယ်ရေး 

ဥပဒေကိ ု             ဖြည့စွ်က်ပြင်ဆင်ပေးရေး၊ 

ရေဘေးလွတ်ရာသို ့       ကျေးရွာပြောင်းရွှေ့ 

ပေးနုိင်ရေး၊ ယာဉ်ရပ်နားစခန်းတည်ဆောက်  

ပေးရေး၊     ငါးဖမ်းစက်လှေများ၏    ကမ်းနီး 

ဝင်ရောက်ငါးဖမ်းမှုကုိ ဥပဒေအရ ထိရောက် 

စွာ တားဆီးအရေးယူပေးရေး၊ ကုန်ဈေးနှုန်း 

ကျဆင်းရေးနှင့်        ပြည်သူများ    အာဟာရ 

ပြည့်ဝစွာ  စားသံုးနုိင်ရေးအတွက်  အစီအမံ 

များ  ဆောင်ရွက်ပေးရေးတ့ုိနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

မေးခွန်း  ၁၂ ခ ု မေးမြန်းဖြေကြားခြင်းတိုကိ့ ု

ဆောင်ရွက်ကြသည်။

ဦးစွာ     မြောက်ဥက္ကလာပမဆဲန္ဒနယ်မှ 

ဦးနေလင်းအောင်၏      တရားသကူြီးများ၏ 

ကျင့်ဝတ်ဖောက်ဖျက်မှုနှင့် အဂတိလုိက်စား 

မှုများကုိတုိင်ကြားနုိင်သည့် လွတ်လပ်သော 

တိင်ုကြားစာယန္တရားကိ ု     ဆောင်ရွက်ပေး 

နိင်ုခြင်းရိှ၊ မရိှနှင့ ်    တရားရုံးအဆင့ဆ်င့၏် 

အဂတကိင်းစင်မှုနှင့ ်          အရည်အသွေးကိ ု

တိင်ုးတာသည့ ်ညွှန်းကန်ိးများ  သတ်မှတ် 

ထားခြင်းရိှ၊ မရိှ             မေးခွန်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 

ပြည်ထောင်စ ု               တရားလွှတ်တော်ချုပ် 

တရားသူကြီး ဦးသိန်းကုိကုိက မြန်မာနုိင်ငံ 

တွင်   လွတ်လပ်ရေးရပြီးကာလ၌     အဂတိ 

လုိက်စားခြင်းများကုိ   တားမြစ်ရန်    ၁၉၄၈ 

ခနှုစ်                အဂတလိိက်ုစားမှုတားမြစ်ရေး 

အက်ဥပဒေကိ ု                ပြဋ္ဌာန်းဆောင်ရွက်ခဲပ့ါ 

ကြောင်း၊ အဂတိလုိက်စားမှုတုိက်ဖျက်ရေး 

ဥပဒေအသစ်ကုိ                  ၂၀၁၃  ခုနှစ်တွင် 

ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်က      ပြဋ္ဌာန်းခဲပ့ါ 

ကြောင်း၊   ယင်းဥပဒေပါ    ပြစ်မှုတစ်ရပ်ရပ် 

ကိ ုကျူးလွန်သမူည်သူ့ကိမုဆိ ု ကင်းလွတ် 

ခွင့်ပေးထားခြင်းမရှိကြောင်း။

မြု့နယ်တရားရံုးများနှင့် ခရုိင်တရားရံုး 

များတွင်                တာဝန်ထမ်းဆောင်ကြသည့် 

တရားသကူြီးများသည်       နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ 

ဖြစ်ကြသည့အ်ားလျော်စွာ    နိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 

ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေများနှင့် ဝန်ထမ်းကျင့်ဝတ် 

များကုိ လုိက်နာကြရသည့်အပြင် တစ်ဖက 

တွင်လည်း     တရားစရီင်ရေးကျင့ဝ်တ်များ 

ကိ ု         လိက်ုနာရန်           တာဝန်ရိှပါကြောင်း၊ 

တရားသူကြီးများအတွက် တရားစီရင်ရေး 

ကျင့ဝ်တ်ကိလုည်း           ၂၀၁၇   ခနှုစ်တွင် 

ထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီးဖြစ်ပါကြောင်း။

ပြည်ထောင်စ ု    တရားလွှတ်တော်ချုပ် 

အနေဖြင့် အဂတိလုိက်စားမှုတုိက်ဖျက်ရေး 

ဥပဒေအရ အရေးယူရန်မသင့်၍  လွှပဲြောင်း 

ပေးသည့တ်ိင်ုစာများ၊   နိင်ုငတံော်သမ္မတရုံး 

က လွှပဲြောင်းပေးပ့ုိသည့်တုိင်စာများ၊ မိမိတ့ုိ 

ဌာနသ့ုိ   တုိက်ရုိက်တုိင်ကြားသည့်  တုိင်စာ 

များအပေါ်တွင်      ကျင့ဝ်တ်ဖောက်ဖျက်မှု၊ 

ဝန်ထမ်းစည်းကမ်း                  ဖောက်ဖျက်မှုများရိှ 

ကြောင်း   အခြေအမြစ်ရိှပါက   ဌာနဆိင်ုရာ 

စုစံမ်းစစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်ပြီး     နိင်ုငံ ့

ဝန်ထမ်းဥပဒေနှင့အ်ည ီ              ဌာနဆုိင်ရာ 

ပြစ်ဒဏ်ပေးခြင်းများကုိ  ဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှပါကြောင်း၊          တရားရေးအရာရိှများနှင့် 

ဝန်ထမ်းများအပေါ်   ပြစ်ဒဏ်ချမှတ်ခဲသ့ည့် 

အချက်အလက်များကုိလည်း             တရားရံုး 

နှစ်စဉ်အစရီင်ခစံာများတွင်             ပွင့လ်င်း 

မြင်သာစွာ                   ထည့သွ်င်းဖော်ပြလျက်ရိှ 

ပါကြောင်း။

တရားရံုးအဆင့်ဆင့်၏ အဂတိကင်းစင် 

မှုနှင့ ်      အရည်အသွေးကိ ု     တိင်ုးတာသည့် 

ညွှန်းကန်ိးများ     သတ်မှတ်မှုနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 

ဆောင်ရွက်သင့သ်ည့ ်                လပ်ုငန်းတစ်ရပ် 

အဖြစ်မှတ်သားထားပြီး  အဂတလိိက်ုစားမှု 

တုိက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်၏      အကြံဉာဏ် 

များရယ၍ူ               ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊     တရားသူကြီးများ၏    ကျင့်ဝတ် 

ဖောက်ဖျက်မှုများနှင့ ်      အဂတလိိက်ုစားမှု 

များကုိ  တုိင်ကြားနုိင်သည့်  လွတ်လပ်သော 

တိင်ုကြားစာယန္တရားများကုိ   ဆောင်ရွက် 

ထားရိှပြီးဖြစ်ပါကြောင်း                   ပြန်လည် 

ဖြေကြားသည်။

နမ့်စန်မဲဆန္ဒနယ်မှ     ဦးဌေးလွင်    ခေါ် 

ဦးဒလီုံး၏       နမ့စ်န်မြို့နယ်ရိှ    မိင်ုးစတ်ိ-

နောင်စန့်မြေသားလမ်းကိ ု ကျောက်ချော 

လမ်းအဖြစ်             ဆောင်ရွက်ပေးရန်နှင့် 

မိုင်းစိတ်   -   နောင်စန့်  -  ဟွေဆိုင်း - 

ညောင်ပင်သာ  -  ဈေးကန်ုး       (နောင်ဘိ)ု 

ကျေးရွာလမ်းပိင်ုးကိ ု ကတ္တရာလမ်းအဖြစ် 

ဆောင်ရွက်ပေးရန်        သရိှိလိခုြင်းမေးခွန်း 

နှင့စ်ပ်လျဉ်း၍     နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကြီး          ဗိလ်ုချုပ်ကျော်စွာဦးက 

မုိင်းစိတ် - နောင်စန့်  - ဟွေဆင်း  - ညောင် 

ပင်သာ-ဈေးကန်ုး(နောင်ဘိ)ု ကျေးရွာချင်း 

ဆကလမ်းသည်          နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီး 

ဌာနက စီမံခန့် ခဲွသည့်လမ်းဖြစ်ပါကြောင်း၊ 

အဆုိပါ ကျေးရွာချင်းဆကလမ်း၏  ကုိးမုိင် 

တွင်            ရှစ်မိင်ုမှာ      ကျောက်ခင်းပြီးဖြစ်၍ 

ကျောက်ခင်းရန်ကျန်ရိှသည့ ်   မိင်ုးစတ်ိနှင့် 

နောင်စန့်လမ်းပုိင်း   မြေသားလမ်း  တစ်မုိင် 

ကုိ  ကျောက်ချောလမ်းအဖြစ် အဆင့်မြင့်တင် 

ဆောင်ရွက်ပေးရန် ကျန်ရှိပါကြောင်း။

အဆိပုါမြေလမ်း တစ်မိင်ုကိ ု ကျောက် 

ချောလမ်းအဖြစ်      အဆင့မ်ြင့တ်င်ခြင်းနှင့် 

ကျောက်လမ်း  ရှစ်မိင်ုကုိ           ကတ္တရာလမ်း 

အဖြစ်  အဆင့်မြင့်တင်ခြင်းလုပ်ငန်းများကုိ 

လာမည့ဘ်ဏ္ဍာနှစ်များတွင်   နယ်စပ်ဒေသ 

ဖံွ ဖ့ြိုးရေး ပြည်ထောင်စု သ့ုိမဟုတ် ပြည်နယ် 

အစုိးရရန်ပံုငွေမှ ဘဏ္ဍာငွေခဲွဝေရရိှမှုအပေါ် 

မူတည်၍    လျာထားဆောင်ရွက်မည်ဖြစ် 

ပါကြောင်း ပြန်လည်ဖြေကြားသည်။

သန်လျင်မဆဲန္ဒနယ်မှ        ဦးမိုးမြင့၏် 

စားသံုးသူကာကွယ်ရေးဥပဒေတွင် လုပ်ငန်း 

ရှင်များက        ရောင်းချသည့်ဈေးနှုန်းနှင့် 

ပတသက်၍  ကျေနပမှုမရိှပါက  စားသံုးသူ 

များကိ ု          ကာကွယ်ပေးနိင်ုသည့အ်ချက် 

အား စားသုံးသအူခွင့အ်ရေးတွင် ဖြည့စွ်က် 

ပြဋ္ဌာန်းရန် အစအီစဉ်ရိှ၊ မရိှ      မေးခွန်းနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍      စီးပွားရေးနှင့် ကူးသန်းရောင်း 

ဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန            ဒတုယိဝန်ကြီး 

ဦးမင်းမင်းက               စားသုံးသကူာကွယ်ရေး 

နည်းဥပဒေကို ၂ဝ၂၂ ခုနှစ်တွင်  ထုတ်ပြန် 

ခ့ဲပါကြောင်း၊ စားသံုးသူကာကွယ်ရေးဥပဒေ 

ပါ     ရည်ရွယ်ချက်များအနက်       စားသုံးသ ူ

အခွင့အ်ရေးများ           အပြည့အ်ဝရရိှစေရန် 

နှင့် စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များဘကမှလည်း 

ဥပဒေနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်စေရန်တ့ုိ ပါဝင် 

ပါကြောင်း၊  စားသံုးသူကာကွယ်ရေးဥပဒေ 

တွင်  ကန်ုစည်များအပြင်  ဝန်ဆောင်မှုများ 

နှင့်စပ်လျဉ်းသည့်  စားသံုးသူများ၏  နစ်နာ 

ဆုံးရှုံးမှုကိ ု                အကာအကွယ်ပေးထား 

ပါကြောင်း။ 

စီးပွားရေး        လပ်ုငန်းရှင်များကိလုည်း 

စားသုံးသကူာကွယ်ရေးဥပဒေပါ   လပ်ုငန်း 

ရှင်များ၏  တာဝန်များကိ ု သရိှိလိက်ုနာစေ 

ရန်နှင့ ်     ဥပဒေနှင့အ်ညဆီောင်ရွက်စေရန် 

အသပိညာပေးဆွေးနွေးပဲွများကိ ု အကြမ်ိ 

ပေါင်းများစွာ     ဆောင်ရွက်နိင်ုခဲပ့ါကြောင်း၊ 

စားသုံးသမူျားအနေဖြင့ ်              ကန်ုစည်နှင့် 

ဝန်ဆောင်မှုများကုိ ဝယ်ယူရာတွင် ဈေးနှုန်း 

အပါအဝင်                  အရည်အသွေးများနှင့် 

ကျန်းမာရေးဆုိင်ရာ လံုခြုံစိတ်ချရမှုရိှစေရေး 

အတွက်   ဥပဒေပါပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့အ်ည ီ

စစ်ဆေးရေးအရာရိှများကုိ တာဝန်ပေးအပ် 

ထားပါကြောင်း၊       စားသုံးသကူာကွယ်ရေး 

ဥပဒေ ၂ဝ၁၉ တွင် ဈေးနှုန်းနှင့်ပတ်သက်၍ 

စားသုံးသအူခွင့အ်ရေးကိ ု      ကာကွယ်ပေး 

နုိင်ရေး  ထည့်သွင်းပြဋ္ဌာန်းထားရိှပြီးဖြစ်ပါ 

သဖြင့ ် စားသုံးသကူာကွယ်ရေးဥပဒေတွင် 

လုပ်ငန်းရှင်များက ရောင်းချသည့် ဈေးနှုန်း 

နှင့်ပတ်သက်၍ ကျေနပ်မှုမရိှပါက စားသံုး 

သူများကိ ု      ကာကွယ်ပေးနိင်ုသည့အ်ချက် 

အား             ထပ်မဖံြည့စွ်က်ပြဋ္ဌာန်းပေးရန် 

အစအီစဉ်မရိှပါကြောင်း                     ပြန်လည် 

ဖြေကြားသည်။

မိုးညိုမဆဲန္ဒနယ်မှ  ဒေါ်ဇာခြည်လွင်၏ 

မိုးညိုနှင့ ် ကြို့ပင်ကောက်         မြို့နယ်ချင်း 

ဆက်လမ်းကုိ ဂဝံခင်းခြင်းနှင့် လမ်းပခးချဲ့  

ခြင်းကိ ု မည်သည့ဘ်ဏ္ဍာနှစ်တွင်  ဆောင် 

ရွက်ပေးမည်ကိ ု            သလိိခုြင်းမေးခွန်းနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍ သမဝါယမနှင့် ကျေးလက်ဖံွ့ဖြိုး 

ရေးဝန်ကြီးဌာန ဒတုယိဝန်ကြီး  ဦးသိက်ုစိုး 

က      ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး         မိုးညိုမြို့နယ် 

ငါးကျးီ-အင်းပွားကြီး-ရွာသာယာ     လမ်း 

သည်   သမဝါယမနှင့ ်ကျေးလက်ဖံွ့ဖြိုးရေး 

ဝန်ကြီးဌာန          ကျေးလက်လမ်းဖံွ့ဖြိုးရေး 

ဦးစီးဌာနပိင်ုလမ်းဖြစ်ပြီး          မြေသားလမ်း 

အရှည် သုံးမိင်ုကိ ု မြေနကီျောက်စရစ်ခင်း 

ခြင်းလပ်ုငန်း                ဆောင်ရွက်မည်ဆိပုါက 

ခန့် မှန်းငွေကျပ် ၅၂၈ သန်းခန့်  ကန်ုကျမည် 

ဖြစ်ပါကြောင်း၊            သွားလာရေးအဆင်ပြေ 

ချောမွေ့စေရန်            ပြင်ဆင်ထန်ိးသမ်ိးခြင်း 

လပ်ုငန်းများ           ဆောင်ရွက်မည်ဆိပုါက 

ငွေကျပ်သန်း  ၈ဝ ခန့်            ကန်ုကျမည်ဖြစ် 

ပါကြောင်း။

သိုဖ့ြစ်ပါ၍  ကျေးလက်လမ်းဖံွ့ဖြိုးရေး 

မဟာဗျူဟာအပေါ်အခြေခပံြီး  ကျေးလက် 

နေ  ပြည်သလူထူ၏ု   လမူှုစီးပွားဘဝဖ့ဖြိုး 

တုိးတက်မှုအကျ ိုးပြုနှုန်း၊ မြေပြင်လမ်းပန်း 

ဆကသွယ်မှုလုိအပ်ချက်၊ ရွေးချယ်မှုအပေါ် 

တိင်ုးဒေသကြီး      ငွေလုံးငွေရင်းရန်ပုငံွေဖြင့် 

၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်    ဂဝံ  တစ်မုိင် 

ခင်းခြင်း     လျာထားတင်ပြသွားမည်ဖြစ်ပြီး 

ရန်ပုငံွေအပေါ်မတူည်၍   ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ပါကြောင်း ပြန်လည်ဖြေကြားသည်။

တုိက်ကြီးမဲဆန္ဒနယ်မှ  ဦးခင်မောင်မြင့် 

၏    တိက်ုကြီးမြို့နယ်အတွင်းရိှ         ဖလု-ံ

မြိုင်ဟေဝန်လမ်းမကြီးမှ       ဂေါ်ရင်ဂျကီန်ုး 

ကျေးရွာသို ့            ဆက်သွယ်သောလမ်းကိ ု

ကွန်ကရစ်ခင်းပေးရန်         အစီအစဉ်ရိှ၊ မရိှ 

မေးခွန်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍          ဒတုယိဝန်ကြီး 

ဦးသိက်ုစိုးက     တိက်ုကြီးမြို့နယ်     ဖလု-ံ

ဂေါ်ရင်ဂျကုီန်းလမ်း တစ်မုိင်ကုိ  ကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းခြင်း          ဆောင်ရွက်မည်ဆိပုါက 

ခန့် မှန်းငွေကျပ်      ၁၂၁၂  ဒသမ  ၆၄ သန်း 

ကုန်ကျမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သလူထူ၏ု             လမူှုစီးပွားဘဝဖ့ဖြိုး 

တုိးတက်မှုအကျ ိုးပြုနှုန်း၊ မြေပြင်လမ်းပန်း 

ဆကသွယ်မှုလုိအပ်ချက်၊ ရွေးချယ်မှုအပေါ် 

၂ဝ၂၇-၂၀၂၈ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်     ကွန်ကရစ် 

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကုိ  တုိင်းဒေသကြီးငွေလံုး 

ငွေရင်းရန်ပုငံွေဖြင့ ်             ဦးစားပေးစစီဉ်သည့် 

အတိင်ုး      လျာထားတင်ပြသွားမည်ဖြစ်ပြီး 

ရရိှရန်ပုငံွေအပေါ်မတူည်၍             လပ်ုငန်း 

အကောင်အထည်ဖော်      ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ပါကြောင်း ပြန်လည်ဖြေကြားသည်။

မင်းလှမဆဲန္ဒနယ်မှ  ဦးရထွဲဋ်အောင်၏ 

မင်းလှနှင့ ်အတ်ုဖိမုြို့နယ် ဆက်သွယ်သည့် 

လမ်းပေါ်ရှိ   အိုးသည်ကုန်းမြို့  ဗိုလ်တန်း 

လမ်းမှ     အုန်းနှဲချောင်းကျေးရွာအကျော် 

ကွန်ကရစ်လမ်းထကိိ ု          ကွန်ကရစ်လမ်း 

အဖြစ်   မည်သည့ဘ်ဏ္ဍာနှစ်တွင်  ဆောင် 

ရွက်ပေးမည်ကိ ု        သရိှိလိခုြင်းမေးခွန်းနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍   ဒတုယိဝန်ကြီး   ဦးသိက်ုစိုးက 

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး                မင်းလှမြု့နယ်နှင့် 

အတ်ုဖိမုြို့နယ်                  အိုးသည်ကန်ုးမြု့သို ့

ဆကသွယ်သည့်လမ်းသည်      သမဝါယမ    

နှင့်        ကျေးလက်ဖံွ့ဖြိုးရေးဝန်ကြီးဌာန 

ကျေးလက်လမ်းဖံွ ဖ့ြိုးရေးဦးစီးဌာနပုိင်လမ်း

ဖြစ်ပြီး    လမ်းအရှည် ၃ မိင်ု ၂  ဖာလုကံျော်ရိှ 

ပါကြောင်း။

အဆုိပါလမ်းအရှည် ၁ မုိင် ၄ ဒသမ ၂၇ 

ဖာလုသံည်      ယခအုခါ      ပျက်စီးလျက်ရိှပြီး 

၁၂ ပေအကျယ်၊  ခုနစ်လက်မဒု  ကွန်ကရစ် 

ခင်းခြင်းလပ်ုငန်း   ဆောင်ရွက်မည်ဆိပုါက 

ခန့် မှန်းငွေကျပ်  ၁၄၂၉ သန်း    ကန်ုကျမည် 

ဖြစ်ပါကြောင်း။

သ့ုိဖြစ်ပါ၍ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

တိင်ုးဒေသကြီး         ပြင်ဆင်ထန်ိးသမ်ိးခြင်း 

ရန်ပုငံွေဖြင့ ်  သွားလာမှုအဆင်ပြေစေရန် 

ဘီးလမ်းနှစ်ခကုြား  မြေနခီင်းခြင်းလပ်ုငန်း၊ 

လမ်းပခုံးများပြုပြင်ခြင်းနှင့ ်     လမ်းပေါက် 

များဖာထေးခြင်းလုပ်ငန်း  ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊             ကျန်လမ်းပိင်ုးကိ ု

လာမည့်ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ပြင်ဆင်ထိန်းသိမ်း 

ခြင်းရန်ပုငံွေဖြင့ ် ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည် 

ဖြစ်ပါကြောင်း ပြန်လည်ဖြေကြားသည်။

မြု့သစ်မဲဆန္ဒနယ်မှ  ဦးစုိးဝင်း၏ မကွေး 

တိင်ုးဒေသကြီး      မြို့သစ်မြို့နယ်အတွင်းရိှ 

မြို့လုလင် - ဆူးတပ်ကြီး  -  မိုးကောင်း 

ကျေးရွာချင်းဆက်လမ်း          လေးမိင်ုခန့်ကိ ု

ကျောက်ချောလမ်း၊              ကတ္တရာလမ်း 

သိုမ့ဟုတ်            ကွန်ကရစ်လမ်းအဖြစ်သို ့

အဆင့်မြင့်တင်ပေးရန်      အစီအစဉ်ရိှ၊ မရိှ 

နှင့ ်ရိှပါက လာမည့ဘ်ဏ္ဍာနှစ်တွင် စတင် 

ဆောင်ရွက်ပေးမည်ကုိ သိရိှလုိခြင်းမေးခွန်း 

နှင့်စပ်လျဉ်း၍ ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးသုိက်စုိးက 

မြို့သစ်မြို့နယ်    မြို့လလုင်-ဆူးတပ်ကြီး-

မိုးကောင်းကျေးရွာချင်းဆက     လမ်းသည် 

မြေနလီမ်း          အမျ ိုးအစားဖြစ်ပါကြောင်း၊ 

အဆိပုါမြေနလီမ်း       အရှည်   လေးမိင်ုကိ ု

ကျောက်ချောလမ်းအဖြစ်   အဆင့မ်ြင့တ်င် 

ဆောင်ရွက်မည်ဆိပုါက            ငွေကျပ်သန်း 

၁၃၀၀ ခန့်            ကန်ုကျမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ 

ကွန်ကရစ်လမ်းအဖြစ်           အဆင့မ်ြင့တ်င် 

ဆောင်ရွက်မည်ဆုိပါက   ငွေကျပ် ၃၅၄၄ 

သန်းခန့်ကုန်ကျမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ အဆုိပါ 

လမ်းကုိ  သွားလာမှုချောမွေ စေရန် ပြင်ဆင် 

ထိန်းသိမ်းခြင်းလုပ်ငန်းများ      ဆောင်ရကွ် 

မည်ဆုိပါက  ငွေကျပ် ၁၃၃ သန်းခန့် ကုန်ကျ 

မည်ဖြစ်ပါကြောင်း။     စာမျက်နှာ ၁၉ သို့

တတိယအကြိမ် ပြည်သူလ့ွှတ်တော် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး ၂၁ ရက်မြောက်နေ့ ကျင်းပ



၁၁-၇-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

စာမျက်နှာ ၁၈ မှအဆက်
သိုဖ့ြစ်ပါ၍      ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ် 

ပြင်ဆင်ထန်ိးသမ်ိးခြင်းရန်ပုငံွေ        အကန့်  

အသတ်အတွင်းမှ  ပြင်ဆင်ထန်ိးသမ်ိးခြင်း 

လပ်ုငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ပြီး         ထပ်မလံိအုပ်သည့ ်        ဘဏ္ဍာငွေကိ ု

ကျေးလက်လမ်းဖံွ့ဖြိုးရေး          မဟာဗျူဟာ 

အပေါ်အခြေခပံြီး      ကျေးလက်နေပြည်သ ူ

လူထု၏   လူမှုစီးပွားဘ၀ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်မှု  

အကျ ိုးပြုနှုန်း၊                 မြေပြင်လမ်းပန်း 

ဆကသွယ်မှုလုိအပ်ချက်၊ ရွေးချယ်မှုအပေါ် 

ပြည်ထောင်စ ု  သိုမ့ဟတ်ု  တိင်ုးဒေသကြီး 

ငွေလုံးငွေရင်းရန်ပုငံွေဖြင့ ်    ဦးစားပေးစစီဉ် 

သည့အ်တိင်ုး       ပြင်ဆင်ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုရေး 

လျာထားတင်ပြသွားမည်ဖြစ်ပြီး    ရရိှရန်ပု ံ

ငွေအပေါ်မူတည်၍           ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း            ပြန်လည် 

ဖြေကြားသည်။

ပျဉ်းမနားမဲဆန္ဒနယ်မှ ဦးခင်မောင်ဌေး 

၏  ပျဉ်းမနားမြို့နယ်  သာယာစုကျေးရွာ 
ကိ ုရေဘေးလွတ်နိင်ုမည့ ်သင့တ်ော်သော 
မြေနေရာသို ့ ရွှေ ပ့ြောင်းရန်  အစအီစဉ်ရိှ၊ 
မရိှနှင့် ရိှပါက ဘုန်းကြီးကျောင်း၊ မူလတနး 
လွန်ကျောင်းနှင့ ်       လထူခုနးမများပါဝင် 
သည့်             မြေဧရိယာသတ်မှတ်ပေးရန် 
အစအီစဉ်ရိှ၊ မရိှ        မေးခွန်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 

စိက်ုပျ ိုးရေး၊   မွေးမြူရေးနှင့ ် ဆည်မြောင်း 

ဝန်ကြီးဌာန    ဒတုယိဝန်ကြီး     ဒေါက်တာ 

ရဲတင့်ထွန်းက ပျဉ်းမနားမြု့နယ် သာယာစု 

ကျေးရွာသည်   ကူးတို့ဆိပ်ကျေးရွာအုပ်စု 

ပေါင်းလောင်းမြစ်           အရှေ့ဘကတွင်ရိှပြီး 

ပျဉ်းမနားမြို့၏   အရှေ့ဘက် ၁၅ မိုင်ခန့် 

အကွာတွင်တည်ရှိပါကြောင်း။ 

သာယာစကုျေးရွာ    ရွှေ့ပြောင်းနိင်ုရေး 

ကစိ္စနှင့ပ်တ်သက်၍          ပျဉ်းမနားခရိင်ုနှင့် 

မြို့နယ်စမီခံန့် ခဲွရေးနှင့ ်            အပ်ုချုပ်ရေး 

ကော်မတီကဦးဆောင်၍   ၂၀၂၆ ခုနှစ် မတ် 

၁၂  ရက်တွင်            ကူးတိုဆ့ပ်ိကျေးရွာအပ်ုစ ု

သာယာစုကျေးရွာသ့ုိ ကွင်းဆင်း၍ ကျေးရွာ 

နေ      ပြည်သမူျားနှင့ ်      တွေ့ဆုညိှံနှိုင်းခဲရ့ာ 

ကျေးရွာနေပြည်သူများက ပထမဦးစားပေး 

မြေနေရာဖြစ်သော မြေလွတ်၊ မြေရုိင်း ၃၆  

ဧကနေရာသိုသ့ာ        ပြောင်းရွှေ့လိကုြောင်း၊ 

၎င်းနေရာသည် မြေလွတ်၊ မြေရုိင်းစုိက်ပျ ိုး 

လပ်ုပိင်ုခွင့လ်ျှောက်ထားသ ူ၁၂ ဦး  လက်ရိှ 

စိက်ုပျ ိုးလျက်ရိှသောကြောင့ ်      မြေလွတ်၊ 

မြေလပ်နှင့် မြေရုိင်းများစီမံခန့် ခဲွရေးဥပဒေ 

ပဒ်ုမ-၂၅(ခ)နှင့အ်ည ီ             လက်ရိှစိက်ုပျ ိုး 

လုပ်ကုိင်နေသော စုိက်ပျ ိုးမြေများ ပါဝင်နေ 

ပါက    တရားဝင်လုပ်ကုိင်ခွင့်ရရိှထားခြင်း 

မရိှသည့တ်ိင်ု  နစ်နာမှုမရိှစေရန်  ၎င်းတို၏့ 

ဆန္ဒအပေါ်            ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ရမည်ဟ ု

ပြဋ္ဌာန်းထားရှိပါကြောင်း။

ကျေးရွာမြေအဖြစ်     အသုံးပြုခွင့်ရရှိ 

နိင်ုရေးအတွက်       ဥပဒေပဒ်ုမ-၂၅(ခ)နှင့် 

အည ီ           လက်ရိှစိက်ုပျ ိုးလပ်ုကိင်ုနေသ ူ

တောင်သ ူ ၁၂ ဦးနှင့ ်   ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပြီး 

ကျေးရွာပြောင်းရွှ့ေ နုိင်ရေးနှင့်            ကျေးရွာ 

ပြောင်းရွှေ့စဉ်              ကန်ုကျစရတ်ိများကိ ု

နိင်ုငတံော်အစအီစဉ်ဖြင့သ်ာ  စစီဉ်ဆောင် 

ရွက်ပေးနိင်ုရေး  ကျေးရွာနေပြည်သမူျားက 

တင်ပြထားရိှပြီး       ပြောင်းရွှေ့ခွင့ရ်ရိှခဲပ့ါက 

ရေရှည် သံုးနှစ်စီမံကိန်းဖြင့်သာ ဆောင်ရွက် 

ရမည်ဖြစ်ပါကြောင်းနှင့် ဆကလက်ဆောင် 

ရွက်ရမည့ ် လပ်ုငန်းစဉ်များနှင့ပ်တ်သက်၍ 

ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခဥံပဒေအရ         နိင်ုငတံော် 

သမ္မတထံသ့ုိ လမ်းညွှန်မှုခံယူ တင်ပြဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း              ပြန်လည် 

ဖြေကြားသည်။

ဝမ်းတွင်းမဆဲန္ဒနယ်မှ      ဦးမျ ိုးမြင့သ်န်ိး 

၏ ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်ရိှ စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 
ဝါလပ်ုငန်းမြေနေရာ        ဧက ၂ဝ ကျော်ကိ ု
သက်ဆုိင်ရာဌာနက  စွန့်လွှတ်ကာ    ယာဉ် 
ရပ်နားစခနး  တည်ဆောက်ပေးရန်   အစ ီ
အစဉ်ရိှ၊ မရိှမေးခွန်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍  ဒုတိယ 

ဝန်ကြီး ဒေါက်တာရဲတင့်ထွန်းက ဝမ်းတွင်း 

မြု့နယ် ဝါလုပ်ငန်းမြေနေရာ ဧက ၂၀ သည် 

ရန်ပံုငွေ   ခွင့်ပြုသံုးစဲွခွင့်ရသည့်အချန်ိတွင် 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးရုံးနေရာကိ ု တောင်သမူျား 

ဝင်ထွက်သွားလာရလွယ်ကူသည့် ရန်ကုန်- 

မန္တလေးကားလမ်းမကြီးဘေးရိှ           မြို့မ 

စိက်ုပျ ိုးရေးပညာပေးစခန်းသို ့  ပြောင်းရွှေ့ 

ဖွင့်လှစ်ရန်အစီအစဉ်ရိှခြင်း၊ တောင်သူများ 

ကိ ု                 လက်တွေ့ပညာပေးပြသနိင်ုရန် 

မိုးချည်မျှင်ရှည်ဝါ၊   မိုးနှမ်း၊     မိုးနေကြာနှင့် 

ပုိက်ဆန်လျှော်  သစ်စိမ်းမြေဩဇာစံပြကွက် 

များ    စိက်ုပျ ိုးရန်စစီဉ်ထားရိှခြင်း၊   ထိုပ့ြင် 

ချည်မျှင်ရှည်ဝါကုိ တစ်ချန်ိတည်းရိတ်သိမ်း 

နိင်ုသည့ ်          နည်းပညာသုံးစိက်ုခင်းပြုလပ်ု 

ကာ စက်ဖြင့်ဝါရိတ်သိမ်းနုိင်ရေး ဆောင်ရွက် 

နိုင်ရန်              စီမံဆောင်ရွက်နေပါသဖြင့် 

ဝါလပ်ုငန်းမြေနေရာ             (မြု့မစိက်ုပျ ိုးရေး 

ပညာပေးစခန်း)ဧက       ၂ဝ       ကျော်ကို 

စွန့်လွှတ်ရန်မရှိပါကြောင်း         ပြန်လည် 

ဖြေကြားသည်။

ဘုတ်ပြင်းမဲဆန္ဒနယ်မှ   ဦးအောင်လင်း 

လှိုင်၏  ပင်လယ်ကမ်းဝေးငါးဖမ်းစက်လှေ 
များသည်  ကမ်းနီးတွင်  လာရောက်ဖမ်းဆီး 
နေခြင်းများအတွက်  ဥပဒေအရ  မည်က့ဲသ့ုိ 
တားဆီးဆောင်ရွက်မည်ကိ ု   အသေးစတ်ိ 
ရှင်းလင်းပေးရန် အစီအစဉ်ရိှ၊ မရိှ   မေးခွန်း 
နှင့စ်ပ်လျဉ်း၍   စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် 

ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန    ဒတုယိဝန်ကြီး 

ဒေါက်တာရထွဲန်းဝင်းက    မြန်မာပ့င်လယ် 

ငါးလုပ်ငန်းရေပြင်အတွင်း ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း 

လုပ်ကုိင်နေသော ကမ်းဝေးငါးဖမ်း၊ ငါးသယ် 

ရေယာဉ်များကိ ု         ရေယာဉ်စောင့က်ြည့် 

ထိန်းချုပ်ရေးစနစ်       (VMS ကိရိယာ)ဖြင့် 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန(ရံုးချုပ်)                 VMS    

Control Center အပါအဝင် ခြောက်နေရာ၊ 

တပ်မတော်(ရေ)က VMS Center ရှစ်နေရာ၊ 

ရေကြောင်းရဲတပ်ဖဲွ့က        VMS    Center  

နှစ်နေရာနှင့် ကမ်းခြေစောင့်တပ်ဖဲွ့က VMS 

Center နှစ်နေရာ       စုစုပေါင်း ၁၈ နေရာမှ 

စောင့က်ြပ်ကြည့ရ်ှု                   စစ်ဆေးအရေးယ ူ

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါကြောင်း။

တနင်္သာရ ီ           တိင်ုးဒေသကြီးအတွင်း 

ကမ်းနီး၊  ကမ်းဝေးငါးလပ်ုငန်း          ရေပြင် 

သတ်မှတ်မျဉ်းကုိ GIS Coordinate Points 

70 မှ 80 ထိ သတ်မှတ်ထားပြီး ကျွန်းများကုိ 

ကမ်းနီးရေပြင်အတွင်း  ထည့သွ်င်းရေးဆဲွ 

ထားရိှပါကြောင်း၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်တွင် ကမ်းဝေး 

ရာသီပိတ်ကာလအဖြစ် ဧပြီ၊ မေနှင့်  ဇွန်လ 

တွင် သတ်မှတ်ထားရိှပါကြောင်း၊ ကမ်းဝေး 

ငါးဖမ်းရာသီဖွင့်ကာလများဖြစ်သည့် ဇူလုိင် 

လမှ မတ်လကာလများထိ ဘုတ်ပြင်းမြု့နယ် 

တွင်  အလယ်မန်ကျွန်း၏  အနောက်ဘက၊ 

အောင်ဘာလေကျွန်းအနီး၊        ပါဝယ်ကျွန်း 

အနီး၊     သင်္ဃန်းကျွန်းအနီး၊      လငန်းကျွန်း 

အနီး၊           ကောရ့ကဲြီးကျွန်းအနောက်ဘက၊ 

လန်ပကိျွန်းအနီး၊        ကောရ့ငဲယ်ကျွန်းနှင့် 

ဆင်ကျွန်းအကြား      စသည့န်ေရာများတွင် 

လည်းကောင်း၊ ကျွန်းစုမြု့နယ်တွင် မင်းကြီး 

ကျွန်း၊ ကျားကြီးအော်၊ ဒံုးပုလဲအော်၊ သမီးလှ 

ကျွန်း  စသည့်နေရာတ့ုိတွင်လည်းကောင်း 

တရားမဝင် ကမ်းနီးဝင်ရောက်ငါးဖမ်းဆီးမှု 

များ အဓိကဖြစ်ပေါ်လျက်ရိှသဖြင့် အရေးယူ 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါကြောင်း။

တရားမဝင်၊   စည်းကမ်းပျက်   ငါးဖမ်း၊ 

ငါးသယ်ရေယာဉ်များကိ ု အရေးယဆူောင် 

ရွက်ရာတွင်     ထရိောက်သောပြစ်ဒဏ်များ 

ချမှတ်နိင်ုရေး   ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန၏ 

သဘောထားအကြပံြုချက်များ       ရယပူြီး 

မြန်မာပ့င်လယ်            ငါးလပ်ုငန်းဥပဒေအရ 

ယခင်ချမှတ်ခ့ဲသော   ပြစ်ဒဏ်ထက်       ပုိမုိ 

ထရိောက်သော     ပြစ်ဒဏ်သတ်မှတ်ချက် 

များကိ ု       ထတ်ုပြန်အရေးယဆူောင်ရွက် 

လျက်ရိှပါကြောင်း၊ ထိုပ့ြင် မြန်မာပ့င်လယ် 

ငါးလပ်ုငန်းဥပဒေက ု ခေတ်နှင့အ်ညဖီြစ်စေ 

ရေးအတွက်      ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာနနှင့် 

ညိှနှိုင်းပြီး  အသစ်ရေးဆဲွဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိပါကြောင်း ပြန်လည်ဖြေကြားသည်။

မြစ်သားမဆဲန္ဒနယ်မှ              ဦးစန်းမြင့် 

၏     ကူမဲမြို့-ရန်ကုန်-မန္တလေးလမ်းမှ 
ကင်းတားဆည်သို ့  ဆက်သွယ်ထားသော 
ကတ္တရာလမ်းမကြီး   ပျက်စီးနေ၍       ထပ်ပုိး 
ခင်းပေးရန်            မည်သည့ဘ်ဏ္ဍာနှစ်တွင် 
ဆောင်ရွက်ပေးမည်ကုိ သိရိှလုိခြင်းမေးခွန်း 
နှင့်စပ်လျဉ်း၍  စုိက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် 

ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန        ဒတုယိဝန်ကြီး 

ဦးဗုိလ်ဗုိလ်ကျော်က      ကူမဲမြု့      ရန်ကုန်- 

မန္တလေးလမ်းမကြီးမှ        ကင်းတားဆည်သို ့

ဆကသွယ်ဖောက်လုပ်ထားသော    ၂၁ မုိင် 

ကတ္တရာလမ်းမကြီးသည် ရန်ကုန်- မန္တလေး 

လမ်းဟောင်းပေါ်ရှ ိ             ကမူမဲြို့အနီးမှ 

ကင်းတား             ဘကစုရံေလှောင်တမသံို ့

ဆကသွယ်ထားသောလမ်းဖြစ်ပြီး  အရှည် 

၂၁ မိင်ု၊ အကျယ် ၁၈ ပေရိှသည့်   ကတ္တရာ 

လမ်းအမျ ိုးအစားဖြစ်ပါကြောင်း၊  အဆိပုါ 

လမ်း၏အနီးပတ်ဝန်းကျင် ကျောက်တောင် 

များမှ မြစ်သားမြု့နယ်နှင့် ဝမ်းတွင်းမြု့နယ် 

တိုရိှ့   ကျေးရွာများသို ့ ကျောက်ထတ်ုလပ်ု 

သယ်ပ့ုိခြင်း၊     ဂဝံမြေများ     သယ်ပ့ုိခြင်း၊ 

ချောင်းရုိးများမှ        သထဲတ်ုလပ်ုသယ်ပိုခ့ြင်း 

လုပ်ငန်းများ အသံုးပြုခြင်းကြောင့် ကတ္တရာ 

များ          ပေါက်ပြဲခြင်းတ့ုိဖြစ်ပေါ်လျက်ရိှ 

ပါကြောင်း။

သိုဖ့ြစ်ပါ၍      ကမူမဲြို့မှ      ကင်းတား 

ရေလှောင်တမသံို ့  ဆကသွယ်ဖောက်လပ်ု 

ထားသော ၂၁ မိင်ု     ကတ္တရာလမ်းမကြီးတွင် 

ပြုပြင်ရန်လိအုပ်သည့ ်   ၆ မိင်ု ၇ ဖာလုကံိ ု

လမ်းမျက်နှာပြင်အကျယ်         ၁၈  ပေဖြင့် 

ကတ္တရာလမ်းအဖြစ်      ပြုပြင်ဆောင်ရွက် 

နိင်ုရန်အတွက်   ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘဏ္ဍာနှစ်မှ 

စတင်ကာ   ပြည်ထောင်စု  သ့ုိမဟုတ် တုိင်း 

ဒေသကြီးရန်ပုငံွေတွင်   ဘဏ္ဍာနှစ်အလိက်ု 

တင်ပြတောင်းခံသွားမည်ဖြစ်ပြီး     ရန်ပံုငွေ 

ရရိှမှုအခြေအနေပေါ်မတူည်၍  ဦးစားပေး 

အစအီစဉ်အရ   အပိင်ုးလိက်ုပြုပြင်ဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း         ပြန်လည် 

ဖြေကြားသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မဆဲန္ဒနယ်မှ    ဒေါက်တာ 

အောင်ကြီး၏        မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများ 
ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့ ်  အသားထတ်ုလပ်ု 
မှုကဏ္ဍတုိးတက်ရေး၊ ကုန်ဈေးနှုန်းကျဆင်း 
ရေးနှင့ ် ပြည်သအူများ  အသား၊  နို၊့  ဥများ 
အာဟာရပြည့ဝ်စွာ  စားသုံးနိင်ုရေးအတွက် 
မည်ကဲသ့ို ့       စမီဆံောင်ရွက်လျက်ရိှသည် 
ကုိ         သိရိှလုိခြင်းမေးခွန်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

စိက်ုပျ ိုးရေး၊    မွေးမြူရေးနှင့ ်  ဆည်မြောင်း 

ဝန်ကြီးဌာန     ဒတုယိဝန်ကြီး     ဒေါက်တာ 

ရဲထွန်းဝင်းက စုိက်ပျ ိုးရေးဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်မှု  

မဟာဗျူဟာ ၂၀၂၆-၂၀၃၀ အရ  မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးအစီအမံအဖြစ် 

တရိစ္ဆာန်ကာကွယ်ဆေးများ          ထတ်ုလပ်ု 

ခြင်း၊            ရောဂါစောင့က်ြည့စ်စ်ဆေးခြင်း၊ 

တန်ဖိုးမြင့ ်         မွေးမြူရေးထတ်ုကန်ုပစ္စည်း 

ဆိင်ုရာစခံျန်ိစညံွှန်းများ  ရေးဆဲွထားရိှခြင်း၊ 

မေထန်ုမဲသ့ားစပ်ခြင်း၊       ကောင်းမွန်သော 

မွေးမြူရေးကျင့်စဉ်လမ်းညွှန်ချက်များ ပြုစု 

ခြင်းနှင့ ်     လက်တွေ့လိက်ုနာကျင့သ်ုံးခြင်း၊ 

ကျေးရွာအခြေပြု      တရိစ္ဆာန်ကျန်းမာရေး 

လပ်ုသားများ   ပေါ်ထွက်လာရန်   အားပေး 

ဆောင်ရွက်ခြင်း၊              စားကျက်မြေဖ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးအတွက်  ပြန်လည်ဖော်ထတ်ု 

ခြင်း၊    အသေးစားမွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများ 

ဒေသမျ ိုးရင်း ကြက်၊ ဘ၊ဲ ဝက၊ ဆတ်ိများကိ ု

မွေးမြူရေးစပံြကွက်များ          တည်ထောင် 

ပြသခြင်း၊       နိုစ့ားနွားမွေးမြူရေးအတွက် 

လိအုပ်သော အကအူညမီျားကိ ု  တောင်သ ူ

များလက်ဝယ်သို ့         ဖြန့်ဝေပေးခြင်းတိုက့ိ ု

ဆောင်ရွက်ပေးလျက် ရှိပါကြောင်း။

အလားတူ အသားကဏ္ဍဖံွ့ဖြိုးတုိးတက် 

ရေး၊  ကုန်ဈေးနှုန်းကျဆင်းရေးနှင့်  ပြည်သူ 

အများ  အသား၊ နို၊့  ဥများ အာဟာရပြည့ဝ် 

စွာ စားသံုးနုိင်ရေးအတွက်   တုိင်းဒေသကြီး၊ 

ပြည်နယ်အလုိက် မွေးမြူထုတ်လုပ်မှုအခြေ 

အနေနှင့် စားသံုးမှုကုိချန်ိညိှနုိင်ရန် ရည်ရွယ် 

၍    တိုးချဲ့မွေးမြူနိင်ုရေး    စမီဆံောင်ရွက် 

လျက်ရိှခြင်း၊ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တရိစ္ဆာန် 

များ တိုးပွားရေးအတွက်  မေထန်ုမဲသ့ားစပ် 

လပ်ုငန်း   ဆောင်ရွက်ခြင်း၊          မွေးမြူရေး 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ      များပြားလာစေရေး၊ 

တရိစ္ဆာန်များ၏ အသား၊ နို၊့ ဥထတ်ုလပ်ုနိင်ု 

စွမ်းမြင့်မားစေရန်အတွက် ပုဂ္ဂလိက ကဏ္ဍ 

နှင့်         ညိှနှိုင်းပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ 

နေပြည်တော်ကိ ု ဗဟိပုြုပြီး         ဆကစပ် 

မတိ္ထလီာခရိင်ု၊ ရမည်းသင်းခရိင်ု၊  တောင်င ူ

ခရိုင်တို့တွင်   စိုက်ပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူရေးကို 

အခြေခံ၍ စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်စေရေး 

ဆောင်ရွက်ပြီး           အထူးဖံွ့ဖြိုးရေးဒေသ 

အဖြစ်  အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ရာ   သိုး၊  ဆတ်ိ၊   အသားတိုး 

ဝက၊ ဥစားကြက်၊ ဒေသကြက် တုိးချဲ့မွေးမြူ 

ရေး၊ န့ုိနှင့် န့ုိထွက်ပစ္စည်း တုိးမြင့်ထုတ်လုပ် 

ရေးအစအီမမံျား     ချမှတ်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ 

စီးပွားဖြစ်မွေးမြူသမူျားအတွက်          နိင်ုငံ ့

စီးပွားမြင့တ်င်ရေးရန်ပုငံွေမှ     ဝန်ကြီးဌာန 

၏ အရင်းမပျောက်မတည်ငွေဖြင့် အတုိးနှုန်း 

သက်သာစွာ  ထုတ်ချေးပေးပြီး    မွေးမြူရေး 

လပ်ုငန်းများ    ဆောင်ရွက်ခြင်း၊       တစ်ပိင်ု 

တစ်နုိင်မွေးမြူသူများအတွက် မြစိမ်းရောင် 

(အသားကဏ္ဍ) ကျေးရွာများ ထူထောင်ပေး 

ခြင်း၊           သက်ဆိုင်ရာတိုင်းဒေသကြီး၊ 

ပြည်နယ်၊       ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရတုိင်း၊ 

ဒေသများတွင်            နိင်ုငံစ့ီးပွားမြင့တ်င်ရေး 

ရန်ပံုငွေဖြင့် စုိက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး မြစိမ်းရောင် 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ  ဆောင်ရွက်ခြင်းတို ့

ကို ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိပါကြောင်း။

စုိက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် ဆည်မြောင်း 

ဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့ ် မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 

များ  ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးနှင့်  အသားထုတ် 

လုပ်မှုကဏ္ဍ   တိုးတက်ရေး၊      ကန်ုဈေးနှုန်း 

ကျဆင်းရေးနှင့် ပြည်သူအများ  အသား၊ န့ုိ၊ 

ဥများ  အာဟာရပြည့ဝ်စွာ  စားသုံးနိင်ုရေး 

အတွက် စမီဆံောင်ရွက်လျက်ရိှပါကြောင်း 

ပြန်လည်ဖြေကြားသည်။ 

တတယိအကြမ်ိ   ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ဒုတိယပံုမှန်အစည်းအဝေး ၂၁ ရက်မြောက် 

နေ့ကိ ု     ရပ်နားလိက်ုပြီး        အစည်းအဝေး 

၂၂ ရက်မြောက်နေ့ကိ ု ဇလူိင်ု ၁၃ ရက်တွင် 

ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း          သတင်း 

ရရှိသည်။                           (သတင်းစဉ်) 

အကြမ်းဖက်မှု

ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့ 

အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍   ရဟနးသဃံာများ၊   ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် 
နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့ ်ပြည်သကူိသုတ်ဖြတ၊ လယုက်ခြင်းကိ ု CRPH၊ NUG၊ PDF 
အမည်ခံ အကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	ခ ြမ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များ  လပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ 
NUG၊ PDF  အကြမ်းဖက်သမားများကိ ုအားပေးမှု၊ ထောက်ခမံှု၊  ကညူထီောက်ပံမ့ှု 
မပြုခြင်းသည်   ပြည်သလူထူ၏ု  အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု ကာကွယ်ပေးခြင်း 
ဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့  လက်နက်၊  ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့်  အကြမ်းဖက်သမားတုိ ့
၏  သတင်းကုိ  လျှ ို့ဝှက်ပေးပ့ုိခြင်းသည်  အပြစ်မ့ဲပြည်သူများ၏  အသက်အုိးအိမ် 
စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၁။	‌က ာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal	 (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို ဖတ်ရှုနိုင်ရန် 
ဖော်ပြပေးထားသော Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း



စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၁၁-၇-၂၀၂၆

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၁၀
တတိယအကြိမ်  အမျ ိုးသားလွှတ်တော် ဒုတိယ 

ပုံမှန်အစည်းအဝေး ၁၅ ရက်မြောက်နေ့ကို  ယနေ့ 

နံနက် ၁၀ နာရီတွင်  နေပြည်တော်ရှိ   လွှတ်တော် 

အဆောက်အအု ံအမျ ိုးသားလွှတ်တော်အစည်းအဝေး 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအဝေးတွင် အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးအောင်လင်းဒွေးက  တတိယအကြိမ်  အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်   ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး   ၁၅ ရက် 

မြောက်နေ့သို့  တက်ရောက်ခွင့်ရှိသည့်  အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်    စုစုပေါင်း    ၂၀၉   ဦး 

ရှိသည့်အနက်   ယနေ့အစည်းအဝေးသို့   ၂၀၄ ဦး 

တက်ရောက်သဖြင့်    ထက်ဝက်ကျော်သည့်အတွက်  

အစည်းအဝေးအထမြောက်ကြောင်းနှင့ ်စတင်ကျင်းပ 

ကြောင်းကြေညာကာ  အစည်းအဝေးတက်ရောက်မှု 

အခြေအနေကိ ုလွှတ်တော်၏ အတည်ပြုချက်ရယ၍ူ 

မှတ်တမ်းတင်သည်။

ထို့နောက်  ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်အမှတ်(၁၂) ဒေါ်နွယ်နွယ်ဦး 

၏ ဧရာဝတီတိင်ုးဒေသကြီး ပသုမ်ိခရိင်ု သာပေါင်းမြို့ 
နယ်အတွင်း အမျ ိုးသားအားကစား အဆင့်အတန်း 
မြှင့်တင်ရေး၊        လူငယ်ကဏ္ဍဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
အတွက်  ၁၂၀ x ၉၀ x ၃၆  ပေ အတိုင်းအတာရှိသော 
(က)အဆင့်      အားကစားရုံတည်ဆောက်ပေးရန်၊ 
ဝန်ထမ်းများအတွက် နေထိုင်ရေးအဆင်ပြေစေမည့် 
ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ ဆောက်လုပ်ပေးရန်နှင့်   မြို့နယ်  
တင်းနစ်ကွင်းဘေးပတ်ပတ်လည်ကို    ခြံစည်းရိုး 
အုတ်တံတိုင်းကာရံပေးရန်  အစီအစဉ် ရှိ၊ မရှိနှင့် 
ရိှပါက မည်သည့ဘ်ဏ္ဍာနှစ်တွင် ထည့သွ်င်းလျာထား 
ပြီး မည်သည့်အချနိ်ကာလတွင်  အကောင်အထည် 
ဖော်ဆောင်ရွက်ပေးမည်ကို သိရှိလိုခြင်းမေးခွန်းနှင့်

စပ်လျဉ်း၍ အားကစားရေးရာဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယ 

ဝန်ကြီး ဦးညညီကီ သာပေါင်းမြို့နယ်  အားကစားနှင့် 

ကာယပညာဦးစီးဌာနတွင်  ဝန်ထမ်းဖွဲ့စည်းပုံအရ 

ခွင့်ပြု ခြောက်ဦး၊ ခန့်ထား ခြောက်ဦးရှိပြီး ဝန်ထမ်း 

အိမ်ရာမရရှိသော   ဝန်ထမ်းများကို     နိုင်ငံတော်က 

သတ်မှတ်ထားသည့်  နှုန်းထားများအတိုင်း  လစဉ် 

နိုင်ငံတော်ဘဏ္ဍာငွေမှ      ထောက်ပံ့ပေးလျက်ရှိပါ 

ကြောင်း၊   ဝန်ထမ်းများအတွက် သုံးခန်းတွဲ ဝန်ထမ်း 

အိမ်ရာ              ဆောက်လုပ်ပေးမည်ဆိုပါကလည်း  

လုံလောက်သည့်မြေနေရာရှိပါကြောင်း။

သာပေါင်းမြို့နယ်တွင် အားကစားရု ံ အလျား ပေ 

၁၂၀ ၊ အန ံပေ ၉၀  တည်ဆောက်ရန်အတွက် ငွေကျပ် 

၂၅၉၂ သန်း၊  လေးခန်းတွဲဝန်ထမ်းအိမ်ရာ  အလျား 

ပေ ၈၀ ၊ အနံ ၄၅ ပေ    တည်ဆောက်ရန်အတွက် 

ငွေကျပ် ၄၃၂ သန်း၊     တင်းနစ်အားကစားကွင်း 

ပတ်လည်ပေ ၄၀၀ အုတ်တံတိုင်းကာရံခြင်းအတွက် 

ငွေကျပ် ၅၆ သန်း စုစုပေါင်း ခန့်မှန်းကုန်ကျစရိတ် 

ငွေကျပ် သန်း ၃၀၈၀ ကုန်ကျမည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

သာပေါင်းမြို့နယ်တွင်   အားကစားပြိုင်ပွဲများ 

ကျင်းပနိင်ုရေးနှင့ ်နိင်ုငံဂ့ဏ်ုဆောင်အားကစားသမား 

များ     ပေါ်ထွက်လာစေရေးအတွက်   အားကစားရုံ 

ဆောက်လုပ်ခြင်း၊      တင်းနစ်အားကစားကွင်း 

ပတ်လည်   ပေ  ၄၀၀  အုတ်တံတိုင်းကာရံခြင်းနှင့် 

လေးခန်းတွဲ    ဝန်ထမ်းအိမ်ရာဆောက်လုပ်ခြင်း 

လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်နိုင်ရေးအတွက်  ခန့်မှန်း 

ကုန်ကျစရိတ်ငွေကျပ်    သန်း  ၃၀၈၀ ကို    နီးစပ်ရာ 

ဘဏ္ဍာနှစ်၏            ပြည်ထောင်စုခွင့်ပြုရန်ပုံငွေ 

စာရင်းတွင်   လျာထားတင်ပြတောင်းခပံေးသွားမည် 

ဖြစ်ပြီး ခွင့ပ်ြုရန်ပုငံွေရရိှမှုအပေါ်မတူည်၍ ဦးစားပေး 

လုပ်ငန်းအလိုက်      ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါ   

ကြောင်း ဖြေကြားသည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး   အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ကိုယ်စားလှယ်အမှတ်(၁၀)     ဦးထွန်းအောင်ဝင်း၏ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ကသာခရိင်ု ထီးချ ိုင့်မြို့နယ် 
သည်   ၂၀၂၃  ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ   ၈  ရက်မှစတင်၍ 
စစ်ဘေးဒဏ်သင့်ခဲ့ရပြီး ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်   အမှတ်(၁) 
အခြေခပံညာအထက်တနးကျောင်းရိှ စာသင်ကျောင်း 
ဆောင် ခုနစ်ဆောင် စစ်ဘေးဒဏ်ကြောင့် ထိခိုက် 
ပျက်စီးမှုများရှိနေပါသဖြင့်     အလျင်အမြန်ပြုပြင် 
ပေးရန်လိုအပ်နေပါသောကြောင့်   အစိုးရအနေဖြင့် 
အကြီးစားပြုပြင်ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ခြင်း ရှိ၊ မရှိနှင့် 
ပြုပြင်ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဆိုပါက     မည်သည့် 
ကာလတွင်   ဆောင်ရွက်ပေးမည်ကို   သိရှိလိုခြင်း 
မေးခွန်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍      ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကြီး ဒေါက်တာဇော်မြင့်က စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ဒေသကြီး ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်  အမှတ်(၁)အခြေခံပညာ 

အထက်တန်းကျောင်းတွင်    ကျောင်းဆောင်  ခုနစ် 

ဆောင်ရှိပါကြောင်း၊  အကြမ်းဖက်များ၏ဖျက်ဆီးမှု 

ကြောင့ ်    ပျက်စီးမှုအခြေအနေကိ ု        သက်ဆိင်ုရာ 

မြို့နယ်စီမံခန့်ခွဲရေးအဖွဲ့နှင့်   မြို့နယ်ပညာရေးမှူး 

တို့က    ကွင်းဆင်းကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ရာ    ကျောင်း 

ဆောင် ခနုစ်ဆောင်အနက် နဝဒေးဆောင် (စာကြည့် 

တိုက်)၊ သိပ္ပံဆောင်၊ မြဝတီဆောင်၊ ရွှေရတုဆောင်၊ 

မိုးနတ်ရှင်ဆောင်တို့မှာ  ငွေကျပ်သန်း  ၂၀ အောက် 

အသေးစားပြင်ဆင်ရန်လိအုပ်ပြီး လက်ဝသဲနု္ဒရဆောင် 

ကိ ုငွေကျပ်သန်း ၂၀ အထက် အကြီးစားပြုပြင်ရန်နှင့် 

မန်လည်ဆောင်မှာ          လုံးဝပျက်စီးသွားသဖြင့် 

ဖျက်သမ်ိးပြး အဆိပုါနေရာတွင် အသစ်ဆောက်လပ်ု 

ရန်လိုအပ်သည်ကို စိစစ်တွေ့ရှိရပါကြောင်း။

အသေးစားပြင်ဆင်ရန်လိုအပ်သော    ကျောင်း 

ဆောင် ငါးဆောင်ကို     ၂၀၂၆-၂၀၂၇        ဘဏ္ဍာနှစ် 

ပြင်ဆင်ထိန်းသိမ်းစရိတ်ရန်ပုံငွေဖြင့် ပြုပြင်ဆောင် 

ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ အကြီးစားပြင်ဆင် 

ရမည့ ်လက်ဝဲသနု္ဒရဆောင်နှင့ ်ဖျက်သမ်ိးဆောက်လပ်ု 

ရမည့် မန်လည်ဆောင်အစား ပေ  ၁၄၀  x ၃၀    RCC 

နှစ်ထပ်အသစ်ဆောက်လုပ်နိုင်ရေးအတွက် ၂၀၂၇-

၂၀၂၈ ဘဏ္ဍာနှစ် ငွေလုံးငွေရင်း(တည်ဆောက်ရေး) 

ဘတ်ဂျက်ရရှိမှုအပေါ်မူတည်ပြီး  တိုင်းဒေသကြီး၏ 

ဦးစားပေးအစီအစဉ်ဖြင့်          ဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ပါကြောင်း ပြောကြားသည်။

တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၉) ဦးဉာဏ်ထွန်း၏ တနင်္သာရီ 
တိုင်းဒေသကြီး     ကျွန်းစုမြို့နယ်     ဒုံးပုလဲအော် 
အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်း(ခွဲ)တွင် ၁၃၀ x 
၃၀ x ၂၄   ပေ  RCC  နှစ်ထပ်ကျောင်းဆောင်သစ် 
တစ်ဆောင်၊  ကဘင်းချောင်းအခြေခံပညာအထက် 
တန်းကျောင်း(ခွဲ)တွင်  ၁၃၀ x ၃၀ x ၂၄   ပေ RCC 
နှစ်ထပ်ကျောင်းဆောင်သစ် တစ်ဆောင်၊  မိုင်းသွေး 
အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်း(ခွဲ)တွင်  ၁၃၀ x 
၃၀ x ၁၂ ပေ RCC  တစ်ထပ်ကျောင်းဆောင်သစ် 
တစ်ဆောင်တို့ကို   ၂၀၂၆-၂၀၂၇  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 
သိုမ့ဟတ်ု ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ဆောက်လပ်ု 
ပေးရန် အစီအစဉ်  ရှိ၊ မရှိ  မေးခွန်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

ဒုတိယဝန်ကြီး  ဒေါက်တာဇော်မြင့်က   ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘဏ္ဍာနှစ်  ငွေလုံးငွေရင်း(တည်ဆောက်ရေး)ခွင့်ပြု 

ရန်ပုံငွေတွင်     တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး    ကျွန်းစု 

မြို့နယ်အတွက်       အန္တရာယ်ကျောင်းဆောင်များ 

ဖျက်သိမ်း၍ အသစ်ဆောက်လုပ်ခြင်းလုပ်ငန်း နှစ်ခု၊ 

သိပ္ပံဆောင်များ  ဆောက်လုပ်ခြင်းလုပ်ငန်း  သုံးခု၊ 

စာကြည့တ်ိက်ုများအသစ် ဆောက်လပ်ုခြင်းလပ်ုငန်း 

လေးခ ုစစုပုေါင်းလပ်ုငန်း ကိုးခအုတွက် ခွင့ပ်ြုရန်ပုငံွေ 

ကျပ်သန်း ၁၈၃၀ ပါဝင်ပါကြောင်း။

ဒုံးပလုအဲော် အခြေခပံညာအထက်တန်းကျောင်း 

(ခွဲ)တွင်  ပေ ၁၂၀ x ပေ ၃၀    သွပ်မိုး၊   အုတ်ကာ၊ 

အင်္ဂတေခင်း တစ်ထပ်ဆောင် သုံးဆောင်၊ စာသင် 

ခန်း ၁၂ ခန်းရှိပြီး   ကျောင်းသား  ၄၈၅  ဦးရှိသဖြင့် 

ကျောင်းသားနှင့ ်စာသင်ခန်းအချ ိုးအရ လုလံောက်မှု 

ရှိပါကြောင်း၊  သို့ဖြစ်ပါ၍  ကျောင်းတွင်လိုအပ်လျက် 

ရှိသော ကျောင်းအုပ်ကြီးရုံးခန်း၊ အစည်းအဝေးခန်း၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမနားနေခန်း၊ စာကြည့တ်ိက်ု၊ Multime-

dia ခန်း၊ သပိ္ပခံန်းနှင့ ်ထပ်မတံိုးတက်လာမည့စ်ာသင် 

ခန်းများအတွက်  ပေ ၁၃၀ x ပေ ၃၀  RCC နှစ်ထပ် 

ဆောက်လုပ်ရန်  မြေနေရာလုံလောက်မှုရှိပါသဖြင့် 

၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘဏ္ဍာနှစ် ငွေလုံးငွေရင်း(တည်ဆောက် 

ရေး) ဘတ်ဂျက်ရရှိမှုအပေါ်တွင်မူတည်၍     တိုင်း 

ဒေသကြီး၏  ဦးစားပေးအစီအစဉ်ဖြင့်  ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

ကဘင်းချောင်း    အခြေခံပညာအထက်တန်း 

ကျောင်း(ခွဲ)  ပေ ၉၀ x ပေ ၃၀  သွပ်မိုး၊ အုတ်ကာ၊ 

အင်္ဂတေခင်း တစ်ထပ်၊  ပေ ၃၀ x ပေ ၃၀  သွပ်မိုး၊ 

အုတ်ကာ၊ အင်္ဂတေခင်း တစ်ထပ်၊  ပေ ၁၂၀ x ပေ ၃ဝ  

သွပ်မိုး၊ အုတ်ကာ၊ အင်္ဂတေခင်း တစ်ထပ်၊ ပေ ၉၀ x 

ပေ ၃၀  RCC  တစ်ထပ်   စုစုပေါင်း ကျောင်းဆောင် 

လေးဆောင်၊ စာသင်ခန်း ကိုးခန်းရှိပြီး ကျောင်းသား 

၄၁၉ ဦးရှိသဖြင့်    ကျောင်းသားနှင့်      စာသင်ခန်း 

အချ ိုးအရ   လိုအပ်သော      စာသင်ခန်း  နှစ်ခန်းနှင့် 

ကျောင်းအုပ်ကြီးရုံးခန်း၊        အစည်းအဝေးခန်း၊ 

ဆရာ၊ဆရာမ နားနေခန်း၊   စာကြည့်တိုက်၊ Multi-

media  ခန်း၊   သိပ္ပံခန်းများအတွက်    ပေ ၁၃၀ x ပေ 

၃၀  RCC  နှစ်ထပ်ဆောက်လုပ်ရန်   မြေနေရာ 

လုံလောက်မှုရှိပါသဖြင့်  ၂၀၂၇-၂၀၂၈  ဘဏ္ဍာနှစ် 

ငွေလုံးငွေရင်း(တည်ဆောက်ရေး)  ဘတ်ဂျက်ရရှိမှု 

အပေါ်တွင်မူတည်၍  တိုင်းဒေသကြီး၏  ဦးစားပေး 

အစီအစဉ်ဖြင့် ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

မုိငး်သွေးအခြေခံပညာအထက်တနး်ကျောငး်(ခွဲ) 

တွင်  ၇၅ ပေ x ပေ ၃၀   အုတ်ကြွပ်မိုး၊   ပျဉ်ကာ၊  

ပျဉ်ခင်း ၁၀ ခန်းရှိပြီး တစ်ထပ်ဆောင် နှစ်ဆောင်၊  

ပေ ၆၀ x ပေ ၃၀ RCC တစ်ထပ်၊     ပေ ၉၀ x ပေ ၃၀  

RCC တစ်ထပ် စစုပုေါင်းကျောင်းဆောင် လေးဆောင် 

စာသင်ခန်းကျောင်းသား ၃၄၆ ဦးရှိသဖြင့်  ကျောင်း 

သားနှင့်      စာသင်ခန်းအချ ိုးအရ    လုံလောက်မှုရှိ 

ပါကြောင်း၊ သို့ဖြစ်ပါ၍   ကျောင်းတွင်လိုအပ်လျက် 

ရှိသော ကျောင်းအုပ်ကြီးရုံးခန်း၊ အစည်းအဝေးခန်း၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမနားနေခန်း၊ စာကြည့တ်ိက်ု၊ Multime-

dia ခန်း၊ သိပ္ပံခန်းများအတွက်   ပေ ၁၂၀ x ပေ ၃၀  

RCC တစ်ထပ်ဆောက်လပ်ုရန်  မြေနေရာလုလံောက် 

မှုရှိပါသဖြင့် ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘဏ္ဍာနှစ်   ငွေလုံးငွေရင်း 

(တည်ဆောက်ရေး)    ဘတ်ဂျက်ရရှိမှုအပေါ်တွင် 

မတူည်၍ တိင်ုးဒေသကြီး၏ ဦးစားပေးအစအီစဉ်အရ 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း ဖြေကြားသည်။

ယင်းနောက် မွန်ပြည်နယ် အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ကိုယ်စားလှယ်အမှတ်(၁၂)               ဒေါ်စိုးစိုးမြင့်၏  

နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို   တည်ဆောက်ရာ 
တွင်     အခွန်များစနစ်တကျကောက်ခံရရှိရေးနှင့် 
ပြည်သူများ၊   အစိုးရဌာနများနှင့်  ချတိ်ဆက်ပြီး 
လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ရာတွင်   အဂတိကင်းစွာ 
လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်     အခွန်နှင့်အဂတိကို 
ထရိောက်စွာ အစအီမမံျားဖြင့ ်အကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်နိုင်ရေးအတွက်  ပြည်ထောင်စုအစိုးရကို 
တိုက်တွန်းကြောင်း  အဆိုကို   လွှတ်တော်ကိုယ်စား 

လှယ်များက ဆွေးနွေးကြသည်။

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ကိုယ်စားလှယ်အမှတ်(၉) ဒေါ်ကျင်သိန်းက ပြည်သူ 

တိုင်းသည် မိမိတို့၏ ဝန်ထမ်းရာထူးအဆင့်အလိုက်၊ 

စီးပွားရေးပမာဏအကြီး၊ အငယ်အလိုက်  သင့်တင့် 

မျှတသော အခွန်များကိုမဖြစ်မနေ ပေးဆောင်ရမည့် 

တာဝန်ရှိပါကြောင်း၊     နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့် 

ပြည်သူများပေးဆောင်လာသည့်     အခွန်ငွေများကို 

နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်     အကျ ိုးရှိရှိ 

အသုံးပြုဆောင်ရွက်ပေးရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ အခွန် 

သည် နိင်ုငတံော်၏ ဘဏ္ဍာအင်အားဖြစ်ပြီး အခွန်များ 

မှန်မှန်ကန်ကန်ရရှိပါက ပြည်သူတို့၏ကျန်းမာရေး၊ 

ပညာရေး၊ လူမှုဖူလုံရေးနှင့် အခြေခံအဆောက်အအုံ 

များဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို     ပြည့်စုံစွာအကောင် 

အထည်ဖော်နိုင်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊     ထို့ကြောင့် 

အခွန်များ        မှန်မှန်ကန်ကန်ကောက်ခံရရှိနိုင်ရေး 

အတွက် အဂတိကင်းရှင်းရန်လိုအပ်ပါကြောင်း။

အဂတတိရားတိက်ုဖျက်ရေးသည် ပြစ်ဒဏ်ပေးရု ံ

ဖြင့်  မလုံလောက်ဘဲ  ကာကွယ်ရေး၊ ပညာပေးရေး၊ 

နည်းပညာအသုံးချရေးနှင့်         အဖွဲ့အစည်းများ၏ 

စွမ်းဆောင်ရည်မြှင့်တင်ရေးတို့ကို   ဟန်ချက်ညီစွာ 

အကောင်အထည်ဖော်မှသာ    အောင်မြင်နိုင်မည် 

ဖြစ်ပါကြောင်း၊ အဂတတိရားလျောန့ည်းလာသည်နှင့် 

အမျှ အခွန်ငွေတိုးတက်လာပြီး နိင်ုငတံော် ဘဏ္ဍာငွေ 

သည်လည်း  ပိမုိခုိင်ုမာလာမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ ထိုပ့ြင် 

ပြည်သူ့ဝန်ဆောင်မှုများ      ပိုမိုကောင်းမွန်လာမည် 

ဖြစ်ပြီး နိင်ုင၏ံရေရှည်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကိ ုအထောက် 

အကူပြုမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊  ထို့ကြောင့်  နိုင်ငံတော် 

အတွက် အမှန်တကယ်သန့်ရှင်းသည့် အုပ်ချုပ်ရေး 

စနစ်ကိုတည်ဆောက်၍    နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးကို     ဆောင်ရွက်မည်ဆိုပါက   အဂတိကင်းစွာ 

ဆောင်ရွက်နိုင်ရေးသည်  အရေးအကြီးဆုံးဖြစ်သည့် 

အတွက် အခွန်နှင့အ်ဂတကိိ ုထရိောက်သောအစအီမ ံ

များဖြင့်  စနစ်တကျအကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်ပေးနိုင်ရေးအတွက်    အဆိုကို    ထောက်ခံပါ 

ကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။

ဧရာဝတီတိင်ုးဒေသကြီး    အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ကိုယ်စားလှယ်အမှတ်(၄)    ဦးအောင်ကျော်မင်းက 

နိုင်ငံသားများ              အခွန်တိမ်းရှောင်ခြင်းသည် 

ပေးဆောင်ရသည့်အခွန်နှုန်းထားများ   ပမာဏများ 

နေသည်ဟု   ထင်မြင်ယူဆကြသည့်အတွက်   ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊    ထို့ကြောင့်        အခွန်ထမ်းများအတွက် 

ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးမဖြစ်စေသည့်နှုန်းထားဖြင့်  ကောက်ခံ 

ပြီး  ပေးဆောင်သင့သ်ည့ ် အခွန်နှုန်းထားအကြောင်း 

ပညာပေးစည်းရုံးမှုများလုပ်ဆောင်ပါက နိုင်ငံတော် 

အတွက်အခွန်ဝင်ငွေသည် သိသိသာသာတိုးပွားလာ

မည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊                    စာမျက်နှာ ၂၁ သို့

တတိယအကြိမ် အမျ ို းသားလွှတ်တော် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး ၁၅ ရက်မြောက်နေ့ကျင်းပ



၁၁-၇-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၁

စာမျက်နှာ ၂၀ မှအဆက်
ကျင့်သုံးနေသည့်မူဝါဒများ၊   စနစ်များ၏   လစ်ဟာ 
ကွက်များကို ပြုပြင်မည်ဆိုပါက   အဂတိလိုက်စား 
မှုများကို လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

ထို့ကြောင့် E-government စနစ်ကို  အရှိန်မြှင့် 
တည်ဆောက်ရန်           လိုအပ်နေပြီဖြစ်ပါကြောင်း၊  
E-government  စနစ်   ပီပီပြင်ပြင်ကျင့်သုံးလာနိုင် 
မည်ဆိုပါက    နိုင်ငံတော်ရန်ပုံငွေများသည်လည်း 
လေလွင့်ဆုံးရှုံးမှုများ    လျော့နည်းသွားပြီး   အဂတိ 
ကင်းစင်သော အစိုးရယန္တရားတစ်ခု ပေါ်ပေါက်လာ 
မည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊  သို့ပါ၍  အခွန်ထမ်းပြည်သူများ 
အတွက်    ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးမဖြစ်စေသည့်   အခွန်နှုန်း 
ထားမျ ိုးနှင့် အခွန်အခြေချဲ့ထွင်ပြီး  ကောက်ခံခြင်း၊ 
အခွန်ထမ်းပြည်သူများကို        နားလည်သဘော 
ပေါက်လာအောင်  ပညာပေးခြင်းတို့ကို  ဆောင်ရွက် 
နိုင်ပါက   နိုင်ငံတော်အတွက်     အခွန်ဝင်ငွေများ 
သိသိသာသာတိုးမြှင့်ရရှိပြီး    အဂတိလိုက်စားမှုများ 
သသိသိာသာ       လျောန့ည်းသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း 
ထောက်ခံဆွေးနွေးသည်။ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ကိုယ်စားလှယ်အမှတ်(၈)       ဦးကျော်ဇင်ထွန်းက 
လက်ရှိမြန်မာနိုင်ငံတွင်   စည်းကြပ်ကောက်ခံလျက် 
ရှိသော      ပြည်တွင်းကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်   စားသုံးမှု၊ 
ဝင်ငွေခွန်နှင့်   ပိုင်ဆိုင်မှု၊  ကုန်သွယ်မှုနှင့်  နိုင်ငံပိုင် 
သယံဇာတပစ္စည်းများ      ထုတ်ယူသုံးစွဲမှုတို့အပေါ်‌ 
ကောက်ခံသောအခွန်များသည် အဂတိသက်ရောက် 
မှုကို      အထူးခံစားရသည်ကို     လေ့လာတွေ့ရှိရပါ 
ကြောင်း၊    ထိုကဏ္ဍများအပေါ်    Large Taxpayer 
office (LTO) များ   ထူထောင်ခြင်း၊    ဒစ်ဂျစ်တယ် 
အခွန်စနစ်များအသုံးပြုခြင်း၊    အခွန်အခြေခံ (Tax 
Base) ကိခုျဲ့ထွင်၍ အလွတ်သဘောစီးပွားရေးလပ်ုငန်း 
များကို    တရားဝင်စနစ်အတွင်း   ထည့်သွင်းခြင်း၊ 
အစိုးရဌာနများကြား အချက်အလက်ချတ်ိဆကမှုနှင့် 
One Stop Service စနစ်များကို အကောင်အထည် 
ဖော်ခြင်း၊ အဂတတိိက်ုဖျက်ရေး၊ ပြည်သူ့ဝန်ဆောင်မှု 
ပွင့်လင်းမြင်သာရေးနှင့် လွတ်လပ်သောစောင့်ကြည့် 
ကြီးကြပ်ရေးယန္တရားများကို    အားကောင်းစေရန် 
ဆောင်ရွက်ပါက     အခွန်များပိုမိုရရှိလာပြီး   အဂတိ 
များလည်း လျော့နည်းသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

အခွန်ကောက်ခံမှုကို       အဂတိကင်းစင်စွာ 
ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့်    စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များ 
အားလုံး    တရားမျှစွာယှဉ်ပြိုင်နိုင်မည့်   ဈေးကွက် 
စီးပွားရေးစနစ်စစ်စစ်ကိ ု   ဖော်ဆောင်နိင်ုမည်ဖြစ်ပါ 
ကြောင်း၊  အဂတိကင်းစင်မှသာ  ကောက်ခံရရှိသော 
အခွန်ငွေများသည်    ပြည်ထောင်စုဘဏ္ဍာရန်ပုံငွေ  
အတွင်းသို ့ အပြည့်အဝစီးဝင်မည်ဖြစ်ပြး  နိင်ုငတံော် 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရန်     တည်ဆောက်ရေးတွင်လည်း 
ဘတ်ဂျက်သုံးစဲွမှုများကိ ုပိမုိထုရိောက်စွာဆောင်ရွက် 
လာနိုင်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊    နိုင်ငံသူ၊နိုင်ငံသားများ 
ဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်စွာ  အခွန်ပေးဆောင်နိုင်ရေးနှင့် 
အစိုးရဌာနများတွင်     အဂတိကင်းစင်ရေးအဆိုကို 
ထောက်ခံပါကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။

တနင်္သာရတိီင်ုးဒေသကြီး  အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ကိုယ်စားလှယ်အမှတ်(၈)         ဦးတင်မောင်ဝင်းက  
နိင်ုငတံော်ဘက်စုဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရန် ဘဏ္ဍာငွေသည် 
နိုင်ငံတော်၏   အသက်သွေးကြောဖြစ်ပါကြောင်း၊  
ထိဘုဏ္ဍာငွေရှာဖွေပေးသည့ ် မဏ္ဍိုင်သည် အခွန်စနစ် 
ဖြစ်ပြီး ရရိှလာသည့အ်ခွန်ဘဏ္ဍာငွေများကိ ုယိဖုတ်ိမှု 
မရှိအောင် ကာကွယ်ပေးသည့်မဏ္ဍိုင်သည်  အဂတိ 
လုိက်စားမှုတုိက်ဖျက်ရေးပင်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ ထုိမဏိ္ဍုင် 
နှစ်ခသုည် တစ်ခနှုင့တ်စ်ခဆုကစပ်နေပြီး နိင်ုငတံော် 
၏    အနာဂတ်အတွက်    ယခုအဆိုသည်  အလွန် 
ထိရောက်သည့်           အဆိုတစ်ခုဖြစ်ပါကြောင်း၊    
ပြည်ထောင်စုအစိုးရအနေဖြင့် အခွန်တွက်ချက်ခြင်း၊ 
တင်ပြခြင်းနှင့်    အခွန်ပေးဆောင်ခြင်းလုပ်ငန်းစဉ် 
အားလုံးကို Online မှ  ဆောင်ရွက်ပြီး  အခွန်ဆောင် 
နိင်ုအောင် Digital Tax System ကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် 
ဆောင်ရွက်ပေးရန် အကြံပြုလိုပါကြောင်း။     

အစိုးရဌာနတစ်ခခုျင်းစ၏ီ ဝန်ဆောင်မှုများသည် 
Standard Operating Procedure (SOP)  ဟုခေါ် 
သည့်    စံလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကို   တိတိကျကျ 
သတ်မှတ်ပြီး  ပြည်သူများမြင်သာသည့်  နေရာများ၊ 
Website      များတွင်    ချပြထားရန်အကြံပြုလိုပါ 
ကြောင်း၊  နိုင်ငံတော်တည်ဆောက်ရေးတွင် အခွန် 
စနစ်  သန့်ရှင်းခိုင်မာပြီး      အစိုးရယန္တရား   အဂတိ 
ကင်းစင်မှသာ   ပြည်တွင်း၊  ပြည်ပ   ရင်းနှီးမြှုပ်နှံသူ 
များ၏ယုံကြည်မှုကိုရရှိမည်ဖြစ်ပြး    တိုင်းပြည်၏ 
စီးပွားရေးသည်လည်း      ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲစွာ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊    ထို့ကြောင့် 
ပြည်ထောင်စုအစိုးရအနေဖြင့်   ခေတ်မီနည်းပညာ 
များအသုံးပြုခြင်း၊   လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ  ပွင့်လင်း 
မြင်သာအောင်    ပြင်ဆင်ခြင်းနှင့်    ထိရောက်သော  
အစီအမံများချမှတ်ခြင်းတို့ဖြင့်      လက်တွေ့ကျကျ 
အကောင်အထည်ဖော်     ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ပါရန် 
အဆိုကို ထောက်ခံဆွေးနွေးသည်။

 မကွေးတိုင်းဒေသကြီး   အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၉) ဦးစောသွင်က နိင်ုငရံေးအရ 
အဂတိကင်းစင်ခြင်းသည်  နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်မှုနှင့် 
အစိုးရတစ်ရပ်၏     တရားဝင်မှုအတွက်   အသက် 
သွေးကြောဖြစ်ပါကြောင်း၊      စီးပွားရေးအမြင်အရ 
အခွန်သည်    ကောက်ခံခြင်းတစ်ခုတည်းမဟုတ်ဘဲ 
နိုင်ငံ၏စီးပွားရေး၊    တည်ငြိမ်မှု၊   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု၊ 
ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု၊ တရားမျှတမှုနှင့် ပြည်သူဘဝအရည် 
အသွေးမြှင့်တင်ရေးကို    ဆောင်ရွက်ပေးနေသော 
အရေးပါသည့ ်စီးပွားရေးမဝူါဒ ကရိယိာဖြစ်ပါကြောင်း၊ 
အဂတိကင်းစင်ခြင်းသည်       နိုင်ငံတော်ဓနဥစ္စာ 
တိုးတက်ရေးနှင့်       ရေရှည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု၏ 
အခြေခံအုတ်မြစ်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ လူမှုရေးအမြင်အရ 
အခွန်သည်      ငွေကောက်ခံခြင်းမျှသာမဟုတ်ဘဲ 
လူ့အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုလုံး၏  အကျ ိုးစီးပွားကို  လူမှု 
ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုဖြစ်ပါကြောင်း၊   အခွန်ကို    မျှတစွာ 
ကောက်ခပံြီး   ပွင့လ်င်းမြင်သာစွာ  အသုံးပြုနိင်ုပါက 
လူမှုဖူလုံရေး၊    လူမှုတရားမျှတရေးနှင့်    ရေရှည် 
တိုးတက်ရေးတို့ကို ပိုမိုခိုင်မာစေမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ 
အခွန်ပေးဆောင်ခြင်းသည်  နိုင်ငံသားစိတ်ဓာတ်နှင့် 
လူမှုတာဝန်ယူမှုကို  မြှင့်တင်ပေးသည်ဟု  သုံးသပ်ရ 
ပါကြောင်း။

စည်းရုံးရေးအမြင်အရ  အခွန်ကိမုျှတစွာကောက်ခ ံ
ပြီး ပွင့်လင်းမြင်သာစွာ  အသုံးပြုပါက  ပြည်သူများ 
ကြား ယုကံြည်မှုတိုးပွားလာပြး လမူှုစည်းလုံးညညွီတ် 
မှုကိ ုအားကောင်းစေပါကြောင်း၊ ပြည်သမူျား အခွန်၏ 
အရေးပါမှုကို   နားလည်စေပြီး ဥပဒေနှင့်အညီ  မိမိ 
ဆန္ဒအလျောက်  အခွန်ပေးဆောင်လာစေရန်  အသိ 
ပညာပေးခြင်း၊    ယုံကြည်မှုတည်ဆောက်ခြင်းနှင့်  
ပူးပေါင်းပါဝင်မှုမြင့တ်င်ရေးလပ်ုငန်းများ  လပ်ုဆောင် 
ရန် လိအုပ်ပါကြောင်း၊ အခွနစ်နစ်သည် ဒစ်ဂျစတ်ယ် 
နည်းပညာအချက်အလက်   အခြေပြုစီမံခန့်ခွဲမှုနှင့် 
ပွင့်လင်းမြင်သာမှုတို့ကိုအသုံးပြု၍    ပိုမိုထိရောက် 
လာစေရန် တိုးတက်ပြောင်းလသဲင့ပ်ြဟီ ုရှုမြင်သုံးသပ် 
ရပါကြောင်း၊   ထို့ကြောင့်   ယခုအဆိုသည်  ကာလ၊ 
ဒေသ၊ ပယောဂကိုလိုက်နာ၍ အမှန်တကယ်ဆောင်
ရွက်သင့ပ်ါကြောင်းနှင့ ်အကျ ိုးတရားတစ်ခဖုြစ်ထွန်း 
ရန်အတွက်        အကြောင်းတရားပေါင်းများစွာ 
ပေါင်းစည်းရန်      လိုအပ်ပါကြောင်း     ထောက်ခံ 
ဆွေးနွေးသည်။

ရခိုင်ပြည်နယ် အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ကိုယ်စား 
လှယ်အမှတ်(၁၁)   ဦးဇော်ဇော်မြင့က်     နိင်ုငအံလိက်ု   
အခွန်စနစ်များအတွင်း နည်းမျ ိုးစုံဖြင့်  အခွန်ရှောင် 
တမ်ိးမှုများ၊ အဂတလိိက်ုစားမှုများ ပေါ်ပေါက်နေသည့် 
အတွက်   ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်ကို  အပြည့်အဝအသုံးချ 
ခြင်းနှင့် Fully Digitalized နှင့် ထိန်းကျောင်းစောင့် 
ကြည့်ခြင်း (Control & Monitoring) စနစ်တို့သည် 
အရေးပါလာပြီး ကမ္ဘာတစ်ဝန်းကျယ်ပြန့် စွာအသုံးပြု 
လျက်ရှိပါကြောင်း၊  ယခုအစိုးရသစ်ထက်ထက်တွင် 
ဒစ်ဂျစ်တယ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့်   ဆက်သွယ်ရေး 
ဝန်ကြီးဌာန  သီးသန့်ဖွဲ့စည်းပြီး  E Government 

System  အကောင်အထည်ဖော်မည့်  အလားအလာ 
များ    မြင်တွေ့နေရသဖြင့်  ဝမ်းမြောက်ကြိုဆိုပါ 
ကြောင်း၊   အခွန်တိုးမြှင့်ရရှိရေးနှင့်   အခွန်ပြည့်ဝစွာ 
ရရှိရေးအတွက်   လူကိုထိန်းကျောင်းနိုင်မည့်   စနစ် 
ကောင်းရွေးချယ်ကျင့သ်ုံးရာ၌ AI Software အခြေပြု 
Digital Online စနစ်သည်သာ အကောင်းဆုံးဖြစ်နေ 
သည့်အတွက်  ၎င်းစနစ်ကိုကျင့်သုံးနိုင်ရန်  အခြေခံ 
သည် လျှပ်စစ်မီးပုံမှန်ရရှိရေးနှင့် အင်တာနက်လိုင်း 
ကောင်းမွန်ရေးတို့ဖြစ်ပါကြောင်း။

လက်ရှိကာလတွင်  တိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ် 
များရှိ မြို့တော်များ၊   နယ်စပ်ကုန်သွယ်ရေးမြို့များ၊ 
စီးပွားကနုသွ်ယ်မှု မြင့မ်ားသည့မ်ြို့များနှင့ ်စက်မှုဇန်ု 
များအပေါ် လျှပ်စစ်နှင့်အင်တာနက်လိုင်းကို  ဦးစား 
ပေး၍  Digital Online အခွန်စနစ်ကို တတ်နိုင်သမျှ 
အမြန်ဆုံး   အကောင်အထည်ဖော်နိုင်ရန်   ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ပြီး        အဂတိလိုက်စားမှုများအပေါ် ထိ
ရောက်စွာအရေးယူဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့်  အမျ ိုးသား 
အကျ ိုးစီးပွားအတွက် ရလဒ်ကောင်းများ မလွဲမသွေ 
ရရှိခံစားကြရမည်ကို       ယုံကြည်ပါကြောင်းနှင့် 
အဆိုကို ထောက်ခံပါကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ကိုယ်စားလှယ်အမှတ်(၃)    ဒေါ်ကျော့ယဉ်ဝင်းက 
နိုင်ငံ၏     အခွန်ရငွေလျော့နည်းရခြင်း၏      အဓိက 
အကြောင်းရင်းမှာ  မှတ်ပုတံင်မထားသောစီးပွားရေး 
လပ်ုငန်းများ (Informal Economy) များပြားနေခြင်း၊  
အခွန်ရှောင်လွှဲခြင်း၊  အဂတိလိုက်စားမှု၊    စီမံခန့်ခွဲမှု 
အားနည်းခြင်း၊  နည်းပညာပုိင်းဆုိင်ရာအားနည်းခြင်း၊ 
ဒစ်ဂျစ်တယ်အခွန်စနစ်အားနည်းခြင်း၊ တရားဥပဒေ 
စိုးမိုးမှု၊    အသိပညာပေးမှုနှင့်  အခွန်ထမ်းများ၏ 
အသိပညာ၊    အခွန်ပေးလိုစိတ်   နည်းပါးခြင်းနှင့် 
မှောင်ခိုကုန်သွယ်မှုတို့ကြောင့်        ဖြစ်ပါကြောင်း၊ 
ထို့ကြောင့် အခွန်စနစ်ကို ခေတ်မီအောင်ပြုပြင်ခြင်း၊ 
ပွင့်လင်းမြင်သာမှုတိုးမြှင့်ခြင်း၊       ဥပဒေစိုးမိုးမှု 
အားကောင်းစေခြင်းနှင့်      ပြည်သူများကို       အခွန် 
လိုက်နာမှုမြှင့်တင်ခြင်းတို့သည်        နိုင်ငံတော်၏ 
ဘဏ္ဍာရေးတည်ငြိမ်မှုနှင့်    ရေရှည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးအတွက်    အရေးပါသောမူဝါဒဦးတည်ချက်များ 
ဖြစ်ပါကြောင်း။ 

မြန်မာနိုင်ငံတွင်  ပြည်သူများ အခွန်ကိုမိမိဆန္ဒ 
အလျောက်     လိလုိလုားလား   ပေးဆောင်လာစေရန် 
အတင်းအကျပ်ကောက်ခံခြင်းထက်    အခွန်ဆိုင်ရာ 
ယုံကြည်မှုကိုတည်ဆောက်ပေးရန်    အရေးကြီးပါ 
ကြောင်း၊   အစိုးရအနေဖြင့်   အခွန်နှင့်ပတ်သက်၍ 
စည်းရုံးဆောင်ရွက်ရာတွင်    အခွန်၏အကျ ိုးကျေးဇူး 
များကိ ုအသပိညာပေးရန်  လိအုပ်ပါကြောင်း၊  အခွန် 
သည် နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် အဓကိဝင်ငွေ 
အရင်းအမြစ်ဖြစ်သည်ကို     ရှင်းလင်းဖော်ပြသင့်ပါ 
ကြောင်း၊   ကျောင်းပညာရေးတွင်   ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများကို နိုင်ငံသားတာဝန်နှင့်  အခွန်ပေး 
ဆောင်မှု၏ အရေးပါမှုကိုသင်ကြားပေးရန်၊ လုပ်ငန်း 
ရှင်များနှင့ ်ပူးပေါင်းခြင်းတိုလ့ည်း ဆောင်ရွက်သွားရန် 
လိုအပ်ပါကြောင်း။

ပြည်သူများကို အခွန်ပေးဆောင်စေရန်  အပြစ် 
ပေးခြင်းထက်၊      ယုံကြည်မှုတည်ဆောက်ခြင်း၊ 
အသိပညာပေးခြင်း၊       ပွင့်လင်းမြင်သာမှုရှိခြင်းနှင့် 
အခွန်ပေးဆောင်ရ   လွယ်ကူစေခြင်းတို့သည်   ပိုမို 
ရေရှည်တည်တံ့ပြီး  ထိရောက်သောနည်းလမ်းများ 
ဖြစ်ပါကြောင်း၊   အခွန်ပေးဆောင်သူများက ၎င်းတို့ 
ပေးဆောင်သည့ ်  အခွန်သည်  ပြည်သူ့အကျ ိုးစီးပွား 
အတွက် အမှန်တကယ်အသုံးပြုနေသည်ဟ ုယုကံြည် 
လာချနိ်တွင် အခွန်လိုက်နာမှု (Tax Compliance) 
သည်     သဘာဝအတိုင်း   မြင့်တက်လာမည်ဖြစ်ပါ 
ကြောင်း၊ "အခွန်ထမ်းဆောင်ခြင်းဖြင့် နိုင်ငံတော်ကို 
တည်ဆောက်စို့၊   နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးဖို့  အခွန်အားလုံး 
ပေးဆောင်စို့"  ဆိုသည့်အတိုင်း   နိုင်ငံသားတိုင်း 
အခွန်နှင့်ပတ်သက်၍   ဤစည်းမျဉ်းဥပဒေများကို 
လိုက်နာဆောင်ရွက်လာမည်ဟု        ယုံကြည်ပါ 
ကြောင်းနှင့်    အဆိုကို     ထောက်ခံပါကြောင်း 

ဆွေးနွေးသည်။
ရခိင်ုပြည်နယ်    အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ကိယ်ုစား 

လှယ် အမှတ်(၁၀)  ဒေါက်တာခိုင်ခိုင်ဆုက အခွန် 
ကောက်ခံမှုသည် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းစဉ် 
တစ်ခုသာမဟုတ်ဘဲ  အုပ်ချုပ်မှုစနစ်၏  ဖြောင့်မတ် 
တည်ကြည်မှုနှင့်        နိုင်ငံတော်နှင့်ပြည်သူကြား 
ယုံကြည်မှုအခြေခံအချက်များကို  ပုံဖော်ပေးသည့် 
နိုင်ငံရေးဆိုင်ရာကိရိယာ  (political instrument) 
တစ်ရပ်ဖြစ်ပါကြောင်း၊     နိုင်ငံတော်သည်     လက်ရှိ 
အခွန်အမျ ိုးအစားပုံစံအမျ ိုးမျ ိုးကို           လျှော့ချပြီး 
အဓိကအခွန်အမျ ိုးအစားများခြုံ၍     ပေါင်းစည်း 
သတ်မှတ်သင့်ပါကြောင်း၊  ထို့ပြင်  အခွန်ကင်းလွတ် 
ခွင့ရ်သမူျားကိ ုအနည်းဆုံးထလိျှောခ့ျပြး အပ်ုချုပ်ရေး 
လပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုရိုးရှင်းလွယ်ကစူေရန်ဆောင်ရွက် 
၍ စနစ်ရှုပ်ထွေးမှု၊ ဥပဒေကွက်လပ်များနှင့် မသမာ 
သော အကျ ိုးအမြတ်ရှာဖွေမှုများကိ ုဖယ်ရှားရမည်ဖြစ် 
ပါကြောင်း။

 နိုင်ငံတော်သည်   အခွန်ထမ်းအားလုံးအတွက် 
အီလက်ထရောနစ်စနစ်ဖြင့်  အခွန်တင်သွင်းခြင်းနှင့် 
ဒစ်ဂျစ်တယ်ငွေပေးချေမှုများကုိ မဖြစ်မနေဆောင် 
ရွက်စေသင့်ပါကြောင်း၊ ငွေသားဖြင့်ငွေပေးချေမှုများ 
ကို ဖယ်ရှား၍ ပြည်သူနှင့် အစိုးရဝန်ထမ်းတိုက်ရိုက် 
ထိတွေ့ရသည့်    အခွင့်အလမ်းများကိုလျှော့ချကာ 
မြန်မာနိင်ုင၏ံ ဘဏ္ဍာရေးအခြေခအံဆောက်အအုကိံ ု
ခေတ်မအီောင် အမြန်ဆုံးပြန်လည်တည်ဆောက်သင့် 
ပါကြောင်း၊     အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေး 
ကော်မရှင်(ACC)ကို    အဂတိလိုက်စားမှုအမှုများကို 
အခြားအဖွဲ့အစည်း၏        လွှဲပြောင်းမှုမလိုဘဲ  
တိုက်ရိုက်      လွတ်လပ်စွာစုံစမ်းစစ်ဆေးနိုင်သော 
အခွင့်အာဏာကို နိုင်ငံတော်ကပေးအပ်ရန်  လိုအပ်    
သကဲ့သို့  ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေများကို ပြဋ္ဌာန်းပေးသင့် 
ပါကြောင်း။

အခွန်စနစ်ကို     ရိုးရှင်းအောင်      ပြုပြင်ခြင်း၊ 
အပ်ုချုပ်ရေးလပ်ုငန်းစဉမ်ျားကိ ုဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်သို ့
ပြောင်းလဲခြင်း၊   အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေး
ကော်မရှင်၏လပ်ုပိင်ုခွင့မ်ျားကိ ုအားကောင်းစေခြင်း၊ 
Corruption Prevention Unit များကိ ုတိုးချဲ့ဖဲွ့စည်း 
ခြင်း၊     လစာစနစ်ကို   ပြုပြင်ပြောင်းလဲခြင်းနှင့် 
အခွန်ဝင်ငွေက  ပြည်သူ့ရေးရာဝန်ဆောင်မှုများနှင့် 
တိုက်ရိုက်ချတိ်ဆက်ခြင်းတို့ဖြင့်      နိုင်ငံတော်၏ 
အခွန်ရရှိမှုများ     တိုးတက်လာမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ 
ထိမှုတစ်ဆင့ ်မြန်မာနိင်ုငသံည် အဂတလိိက်ုစားမှုကိ ု
ဖယ်ရှားနိုင်ပြီး   ပြည်သူတို့၏ဆန္ဒနှင့် နိုင်ငံတော်၏ 
အကျ ိုးစီးပွားကိုဖော်ဆောင်နိုင်သည့်    ကောင်းမွန် 
သော အပ်ုချုပ်မှုစနစ်တစ်ရပ်ကိ ုတည်ဆောက်နိင်ုရန် 
ရည်ရွယ်၍      အဆိုကို       ထောက်ခံပါကြောင်း 
ဆွေးနွေးသည်။   

ထို့နောက်       အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌက 
အဆိုနှင့်စပ်လျဉ်း၍           ဆွေးနွေးရန်ကျန်ရှိသည့်  
လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်များက          ဆက်လက် 
ဆွေးနွေးခြင်း၊    ပြည်ထောင်စုအဆင့်အဖွဲ့အစည်း 
ဝင်က ပြန်လည်ဖြေရှင်းဆွေးနွေးခြင်းနှင့ ်လွှတ်တော် 
၏ အဆုံးအဖြတရ်ယူခြင်းတို့ကိ ု ဇူလိင်ု ၁၃ ရက်တင်ွ 
ကျင်းပမည့်   ၁၆ ရက်မြောက်နေ့    အစည်းအဝေး   
တွင်   ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
ကြေညာသည်။

ထိုန့ောက် တတယိအကြမ်ိ အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး  ၁၅ ရက်မြောက်နေ့ကို 
ရပ်နားလိက်ုပြီး အစည်းအဝေး ၁၆ ရက်မြောက်နေ့ကိ ု 
ဇူလိုင်   ၁၃ ရက်တွင်   ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။            (သတင်းစဉ်) 



စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၁၁-၇-၂၀၂၆

မြန်မာနိုင်ငံပြန်တမ်းကူမဲမြို့အနီးရှိ ယုဇနတံတားအသစ် တည်ဆောက်ပြီးစီးသဖြင့် မော်တော်ယာဉ်များ 
စတင်ဖြတ်သန်းခွင့်ပြုနေမှု ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမျ ို းသန့် ကွင်းဆင်းကြည့်ရှု

ပဲခူးတက္ကသိုလ်၌ လူငယ်တွေဆုံပွဲနှင့် 
လူငယ်အသိပညာပေးဟောပြောပွဲ ကျင်းပ

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၁၀

ဆောက်လုပ်ရေး       ဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး   ဦးမျ ိုးသန့်သည် 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး     ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးအောင်၊ တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများ

နှင့်အတူ ယနေ့ နံနက်ပိုင်းတွင် မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီး   မြစ်သားမြို့နယ်  ယုဇန 

တတံားအသစ် တည်ဆောက်ပြးစီးသဖြင့်  

မော်တော်ယာဉ်များ စတင်ဖြတ်သန်းခွင့ပ်ြု 

နေမှုကို ကွင်းဆင်းကြည့်ရှုသည်။

ထို့နောက်    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက 

မော်တော်ယာဉ်များကိ ု  သတ်မှတ်ချက်နှင့် 

ပဲခူး   ဇူလိုင်   ၁၀

မြန်မာနိုင်ငံလူငယ်ရေးရာ        ဗဟို 

ကော်မတီနှင့် ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးလူငယ်

ရေးရာကော်မတီတို့ပူးပေါင်း၍    လူငယ် 

တွေ့ဆုံပွဲနှင့်      လူငယ်အသိပညာပေး 

ဟောပြောပွဲကို     ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 

ပဲခူးတက္ကသိုလ်    ဘွဲ့နှင်းသဘင်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ     လူငယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး         ဒေါက်တာ 

မောင်သင်း၊          ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးဆွေဝင်း၊    တိုင်းဒေသ 

ကြီးလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒုတိယဝန်ကြီးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ၊   ကျောင်းသား၊ကျောင်း 

သူများ၊ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ၊ 

ပရဟတိအဖ့များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာ 

မောင်သင်းနှင့ ်တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးဆွေဝင်းတို့က     အမှာစကားပြော 

ကြားကြသည်။  

ယင်းနောက်       အခမ်းအနားတက် 

ရောက်လာသည့်       လူငယ်မောင်မယ် 

ဝန်ထမ်းအဖွဲ့အစည်းအကြီးအမှူး ပြောင်းရွှေ ခ့န့်ထားခြင်း

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတသည်  ဒစ်ဂျစ်တယ် 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန သတင်းအချက်အလက်နည်း 

ပညာနှင့ ်ဆိက်ုဘာလုခံြုံရေးဦးစီးဌာန ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် ဦးဆန်းဝင်းထွန်းအား 

ဆိုက်ဘာလုံခြုံရေးဦးစီးဌာန ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်အဖြစ် တာဝန်ဝတ္တရားများကို 

စတင်ဆောင်ရွက်သည့်နေ့မှစ၍ ပြောင်းရွှေ့ခန့်ထားလိုက်သည်။

အညီ စနစ်တကျ ဖြတ်သန်းသွားလာစေ 

ရေး ကြီးကြပ်ဆောင်ရွက်ရန်နှင့်   လမ်း 

ဘေးဝဲယာတွင်   Master Plan အတိုင်း     

မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးခြင်းကို လျာထား 

ချက်နှင့အ်ည ီဆောင်ရွက်ကြရန် ဆွေးနွေး 

မှာကြားပြး တတံားကြီးပေါ်မှ   မော်တော် 

ယာဉ်များ   ဖြတ်သန်းသွားလာမှုအခြေ 

အနေနှင့် တံတားအသစ်ကို     ဖြတ်သန်း 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။  

ယင်းနောက်  မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး 

ကျောက်ဆည်ခရိုင်     မြစ်သားမြို့နယ် 

မြစ်ဆုံကြီးကျေးရွာအုပ်စုအနီး ရန်ကုန်-

များက လူငယ်ရေးရာနှင့်ပတ်သက်သည့် 

သိလိုသည်များ          မေးမြန်းကြရာ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက ပြန်လည်ဖြေကြား 

ပေးသည်။

ထိုန့ောက်    ပခဲူးတက္ကသိလ်ုအနပုညာ 

အသင်း  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားက 

တေးသီချင်းများဖြင့်      သီဆိုဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်ရာ   တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

က ဂုဏ်ပြုဆုငွေများ  ချးီမြှင့်ပေးအပ်ပြီး 

တိင်ုးဒေသကြီးလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌက အသ ိ

ပညာပေးဟောပြောမည့်    စာရေးဆရာ 

ဦးကျော်ကျော်လှိုင်အတွက်   အမှတ်တရ 

လက်ဆောင်ကိုလည်းကောင်း၊   ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးက      ပဲခူးတက္ကသိုလ်ပါမောက္ခ 

ဆရာမကြီးထံ  အားကစားပစ္စည်းများကို 

လည်းကောင်း ပေးအပ်ကြသည်။

ဆက်လက်၍ စာရေးဆရာ ဦးကျော် 

ကျော်လှိုင်က    “လူငယ်နှင့် အနာဂတ် 

နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးရေး” ခေါင်းစဉ်ဖြင့် အသိ 

ပညာပေးဟောပြောခဲ့ကြောင်း  သတင်း 

ရရှိသည်။       တိုင်းဒေသကြီး(ပြန်/ဆက်)

မန္တလေး   ပြည်ထောင်စုလမ်းမကြီး လမ်း 

ဘေးဝဲယာတွင်ကျင်းပသည့်    မိုးရာသီ 

သစ်ပင်စိက်ုပျ ိုးပဲွသိုတ့က်ရောက်ပြီး တက် 

ရောက်လာသူများနှင့်အတူ    သတ်မှတ် 

နေရာများ၌ ပျ ိုးပင်များကိုလူထုလှုပ်ရှား 

မှုအသွင်ဖြင့ ် တပျော်တပါး စပုေါင်းစိက်ုပျ ိုး 

ကြသည်။

သစ်ပင်စိက်ုပျ ိုးပဲွတွင် ဖျောက်ဆပ်ိပင်၊ 

မဟော်ဂနီပင်၊ ခရေ၊ ကုက္ကို၊  စိန်ပန်းနှင့် 

မည်စည်ပင်များကိ ု  စပုေါင်းစိက်ုပျ ိုးခဲက့ြ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

-	ဈ ေးကွက်အတွင်း ရောင်းဝယ်သည့ပ်မာဏမှာ စားသုံးဆ၊ီ စက်သုံးဆ၊ီ ဆေးနှင့ ်ဆေးဝါးကန်ုကြမ်းပစ္စည်း၊ စားသုံးကန်ုစည်၊ 
စက်မှုကန်ုကြမ်း၊ ဆောက်လပ်ုရေးလပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်း၊ ဆက်သွယ်ရေးလပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်း၊ ထပ်ုပိုးမှုပစ္စည်း၊ တရိစ ္ဆာန်အစာ 
တင်သွင်းခြင်းတို့အတွက် ရောင်းချပေးခဲ့ခြင်းဖြစ်ပါသည်။ CMP ကဏ္ဍဝင်ရောက်ငွေမှ အမေရိကန်ဒေါ်လာ သုည ဒသမ 
၅၂ သန်းကို   စားသုံးဆီတင်သွင်းသည့် ကုမ္ပဏီသို့လည်းကောင်း၊ အမေရကန်ဒေါ်လာ ၅၂၇၉ ဒသမ ၀၀ ကို   CMP 
ကုမ္ပဏီသို့လည်းကောင်း ရောင်းချပေးခဲ့ပါသည်။

၁၀-၇-၂၀၂၆ တွင် နိုင်ငံခြားငွေကြေးဈေးကွက်အတွင်း 
ရောင်းဝယ်သည့်ပမာဏနှင့် ငွေလဲလှယ်နှုန်းများ

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ ( ၁၀ - ၇ - ၂၀၂၆ )

မုံရွာ	  ၃၆	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မြင်းခြံ	  ၃၆	ဒ သမ	 ၃	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မြင်းမူ	 ၃၅	ဒ သမ	 ၈	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ညောင်ဦး	  ၃၅	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ပခုက္ကူ	  ၃၅	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဂန့်ဂေါ	  ၃၅	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မော်လိုက်	  ၃၅	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မြိတ်	  ၃၅	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မိုးကောင်း	 ၃၄	ဒ သမ	 ၆	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ရေဦး	 ၃၄	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ် 

  သိပ်သည်းဆ    ၁၉.၂၅ ဂရမ်/     ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ      စံချနိ်မီရွှေ 

တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ စျေးနှုန်း ၆၉၅၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၁၀ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)



၁၁-၇-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၃

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က ဒေသခံပြည်သူများ 

အား ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

အရှေ့အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ  တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ဆုရရှိသူများကို     

ဆုများပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

သန်လျင်မြို့နယ်၊ ဒလမြို့နယ်တို့ရှိ သံဃာတော်များ၊
သာသနာနွယ်ဝင်သီလရှင်များ၊ ဒေသခံပြည်သူများကို
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်

အရှေ့အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူးဒိုင်း 
အမျ ို းသား၊အမျ ို းသမီး ဘော်လီဘောပြိုင်ပွဲ 

ဗိုလ်လုပွဲနှင့်ဆုပေးပွဲကျင်းပ
နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၁၀

တပ်မတော်အနေဖြင့ ်ပြည်သလူထူ၏ု 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍ  တိုးတက်မြင့်မားစေ 

ရန်အတွက်  ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများတွင်    တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ     

ကညူစီောင့ရ်ှောက်မှုများ    ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိရာ  ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန် 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်   နယ်လှည့်ဆေးကုသ 

ရေးအဖွဲ့က       ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

သန်လျင်မြို့နယ်    ဗိုလ်ချုပ်ကျေးရွာနှင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာများမှ သံဃာတော် 

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၁၀

အရှေ့အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်   

၂၀၂၆ ခုနှစ်     တိုင်းမှူးဒိုင်း  အမျ ိုးသား၊  

အမျ ိုးသမီး ဘော်လဘီောပြိုင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွု 

နှင့် ဆုပေးပွဲကို     ယနေ့ညနေပိုင်းတွင် 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ရှိ အောင်ဇေယျခန်းမ၌ 

ပြုလုပ်ရာ တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တာဝန်ရှိသူ 

များ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၊ 

ပြိုင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများ၊ ဒိုင်အဖွဲ့ 

ဝင်များနှင့်    အားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ   တက်ရောက်လာကြသမူျားက 

အမျ ိုးသားပဲွစဉ်အဖြစ်   ခိလုမ်တပ်နယ်(က)

အသင်းနှင့်    ခိုလမ်တပ်နယ်(ခ)အသင်း၊ 

အမျ ိုးသမီးပွဲစဉ်အဖြစ်   ခိုလမ်တပ်နယ် 

(က)အသင်းနှင့် ခုိလမ်တပ်နယ်(ဂ)အသင်း 

တို့၏   ဗိုလ်လုပွဲစဉ်များ   ယှဉ်ပြိုင်နေမှု 

ဟုမ္မလင်း၊ ဘားအံ၊ ဘီးလင်းမြို့တို့၏ 
မြစ်‌ရေကြီးမှုအခြေအနေ

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၁၀
ယနေ့နံနက်  ၆ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ  ချင်းတွင်းမြစ်ရေသည် 

ဟုမ္မလင်းမြို့တွင် ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ်အောက်  သုံးပေကျော်တွင် ရောက်ရှိ 
နေပြီး နောက် နှစ်ရက်အတွင်း ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ်သို့ ရောက်ရှိနိုင်သည်။

အလားတ ူသလွံင်မြစရေသည် ဘားအမံြို့တွင် ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ်အောက် 
တစ်ပေခန့်တွင် ရောက်ရှနိေပြီး  နောက် တစ်ရက်အတွင်း ယင်းမြို့၏ စိုးရမ်ိရေမှတ် 
သို့ ရောက်ရှိနိုင်သည်။

ထို့အတူ  ဘီးလင်းမြစ်ရေသည် ဘီးလင်းမြို့တွင် ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ် 
အောက် နှစ်ပေကျော်တွင်ရောက်ရှိနေပြီး  နောက် နှစ်ရက်အတွင်း ယင်းမြို့၏ 
စိုးရိမ်ရေမှတ်သို့ ရောက်ရှိနိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍ ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်၊ ဘားအံမြို့နယ်၊ ဘီးလင်းမြို့နယ်တို့အတွင်းရှိ 
မြစ်ကမ်းအနီးနှင့် မြေနိမ့်ပိုင်းနေထိုင်သူများအနေဖြင့် ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန်နှင့် 
မြစ်ရေမြင့်တက်လာပါက  အချနိ်မီရှောင်ရှားနိုင်ရန်          သတိပေးနှိုးဆော်အပ် 
ပါသည်။                                                                                      (မိုး/ဇလ)

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်
လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေစဉ်အတွင်း   အဆိုပါဓာတ်အားလိုင်းပေါ်တွင် စီးဆင်း 

လျက်ရှသိော   ဝန်အား မဂ္ဂါဝပ် ၂၀၀ ခန့်  လျောန့ည်းနေမည်ဖြစ်ပြီး   ရနကန်ုတိင်ုးဒေသ 
ကြီး၊ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးတို့တွင်   ဝန်အား ထိန်းညှိဆောင် 
ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနမှ သတင်းရရှိသည်။                          

(သတင်းစဉ်) 

များ၊      သာသနာနွယ်ဝင်သီလရှင်များ၊      

ဒေသခံပြည်သူများကို                အဆိုပါ 

ကျေးရွာရှိ         ဗလငါးတန်အားမာန်      

ကျောင်းတိက်ု၌ အခြေပြု၍   ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင်    ဆေး 

ကုသရေးအဖွဲ့က     သံဃာတော် ၁၀ ပါး၊ 

သာသနာနွယ်ဝင်သီလရှင်    နှစ်ပါးနှင့် 

ဒေသခံပြည်သူ ၁၃၁ ဦးတို့ကို      အရိုး 

အကြောရောဂါ၊     ခွဲစိတ်ကုသမှုဆိုင်ရာ 

များကို ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။

ထို့နောက် ဆုပေးပွဲကို     ဆက်လက် 

ပြုလုပ်ရာ   တစ်ဦးချင်းဆုရရှိကြသူများ၊ 

အသင်းလိုက်         ဆုရရှိကြသူများ၊  

အကောင်းဆုံး အားကစားသမားဆရုရှသိ ူ

များ၊ ဒိုင်အဖွဲ့ဝင်များနှင့် ဒိုင်းဆုရရှိသည့် 

အသင်းတို့ကို  တာဝန်ရှိသူများက ဒိုင်းဆု 

နှင့်   ဂုဏ်ပြုဆုများ  အသီးသီးပေးအပ် 

ချးီမြှင့်ကြသည်။

အဆိုပါ တိုင်းမှူးဒိုင်း  ဘော်လီဘော 

ပြိုင်ပွဲကို   တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  ကွပ်ကဲမှု 

အောက်  တပ်နယ်အသီးသီးမှ ပြိုင်ပွဲဝင် 

အမျ ိုးသားအသင်း ရှစသင်းနှင့ ်အမျ ိုးသမီး 

အသင်း ကိုးသင်းတို့ဖြင့် ဇူလိုင် ၆ ရက်မှ 

ယနေ့ထိ       ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ခြင်းဖြစ်  

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။‌

(၅၀၁)

ရောဂါ၊    ကလေးရောဂါ၊ မျက်စိရောဂါ၊      

နား၊ နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်းရောဂါ၊   သွား 

နှင့်ခံတွင်းရောဂါ၊ သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊ 

အထွေထွေရောဂါတို့နှင့်     ပတ်သက်၍ 

လိုအပ်သည့်   ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးကုသ 

ပေးခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

အလားတ ူ    ရနကန်ုတိင်ုးစစဌာနချုပ် 

နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖဲွ့က   ရနကန်ု 

တိင်ုးဒေသကြီး ဒလမြို့နယ် ကမာကဆစ 

ရပ်ကွက်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ရပ်ကွက်များမှ 

သံဃာတော်များနှင့်     ဒေသခံပြည်သူ 

များကို    အဆိုပါရပ်ကွက်ရှိ    အလယ် 

ကျောင်းတိုက်၌အခြေပြု၍  သံဃာတော် 

၁၅ ပါး၊   ဒေသခံပြည်သူ ၁၅၂ ဦးတို့ကို 

ခွဲစိတ်ကုသမှုဆုိင်ရာရောဂါ၊    ကလေး 

ရောဂါ၊ မျက်စိရောဂါ၊  နား၊   နှာခေါင်း၊ 

လည်ချောင်းရောဂါ၊    သွားနှင့် ခံတွင်း 

ရောဂါ၊ သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊ အထွေထွေ 

ရောဂါတို့နှင့်ပတ်သက်၍     လိုအပ်သည့် 

ကျန်းမာရေးစစ်ဆေး  ကုသပေးခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ ယင်းသို့  ဆောင် 

ရွက်နေမှုများကို   သက်ဆိုင်ရာတပ်နယ် 

များမှ တာဝန်ရှိသူများက  သွားရောက် 

ကြည့်ရှုအားပေးပြီး      လိုအပ်သည်များ      

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း        ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။‌           (၅၀၁)

r ရင်ချင်းဆက်အမြွှာမှ

‌အောင်မြင်စွာ      ခွဲစိတ်မွေးဖွားပေးနိုင် 

ခဲ့သည်။

အဆိုပါ      ကလေးငယ်များသည် 

လမစေ့မီမွေးဖွားပြီး  ရင်ချင်းဆက်အမြွှာ 

ကလေးများဖြစ်သဖြင့် မြောက်ဥက္ကလာပ 

ပြည်သူ့ဆေးရုကံြီး      မွေးကင်းစကလေး 

အထူးကြပ်မတ်ဌာနတွင်       ထားရှိကာ 

လိုအပ်သောကုသမှုများ        အချနိ်နှင့် 

တစ်ပြေးညီ ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။ 

ဇူလိုင် ၈ ရက်တွင်  ခုတင်-၅၅၀ ဆံ့ 

ကလေးဆေးရုံကြီး(ရန်ကင်း)-ရန်ကုန်သို့ 

လွှပဲြောင်းကာ မွေးကင်းစအထူးကြပ်မတ် 

ကုသဌာန၌     ဆက်လက်၍ ပြုစုကုသ 

စောင့်ရှောက်ပေးလျက်ရှိပြီး     အဆိုပါ 

ရင်ချင်းဆက်        အမြွှာကလေးများကို  

လိုအပ်သောဆေးကုသမှုများဆောင်ရွက်

ရန်နှင့် ခွဲစိတ်ကုသမှု (Separation Sur-

gery) ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုမည့ ်အခြေအနေ 

များကို  စီစဉ်ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် 

မြောက်ဥက္ကလာပ     ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီး 

ဆေးရုံအုပ်ကြီး  ဦးဆောင်၍      မြောက် 

ဥက္ကလာပပြည်သူ့ဆေးရုံကြီးနှင့် ခုတင်-

၅၅၀ ဆ့ံ ကလေးဆေးရံုကြီး(ရနကင်း)တ့ုိမှ   

ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာပညာရှင်များ   ပါဝင် 

သော ဆေးကုသရေးအဖွဲ့      ဖွဲ့စည်းပြီး 

ကုသမှုများ  ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေး  

လျက်ရှိကာ  ကလေးများ၏ ကျန်းမာရေး 

အခြေအနေကောင်းမွန်ကြောင်း သတင်း 

ရရှသည်။                          (သတင်းစဉ်)

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့ LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။ 

ရေကြီးခြင်းနှင့်      မြေပြုခြင်းစသည့် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ     ဖြစ်ပေါ် 

နိုင်သဖြင့်      ကုန်းမြင့်ဒေသအနီးတွင် 

နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့်     မြေပြိုမှု 

အန္တရာယ်နှင့် မြစ်ငယ်၊ ချောင်းငယ်များ 

အနီးတွင်   နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့် 

ရေကြီး၊ ရေလျှမံှုများကို ကြိုတင်သတိပြု 

နိုင်ရန်နှင့်       ပြည်တွင်းလေကြောင်း 

ပျသံန်းရေး၊         မြန်မာ့ကမ်းရိုးတန်း 

တစ်လျှောက်နှင့်  ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင် 

တို့ရှိ ကမ်းနီး၊ ကမ်းဝေးငါးဖမ်းရေယာဉ် 

များ၊     သင်္ဘောများအနေဖြင့်လည်း 

ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန်       အသိပေး 

နှိုးဆော်အပ်ပါသည်။              (မိုး/ဇလ)

v နေရာကွက်၍မိုးကြီးနိုင်မှ

ကရင်ပြည်နယ်၊   ချင်းပြည်နယ်၊ မွန် 

ပြည်နယ်၊ရခုိင်ပြည်နယ်နှင့် ရှမ်းပြည်နယ် 

(မြောက်ပုိင်းနှင့်အရှေ့ ပုိင်း)တ့ုိတွင် နေရာ 

စိပ်စိပ်မှ နေရာအနှံ့အပြား  မိုးထစ်ချုန်း 

ရွာပြီး အချ ို့ဒေသများတွင် နေရာကွက်၍ 

မိုးကြီးနိုင်သည်။

မြန်မာ့ကမ်းရိုးတန်း  တစ်လျှောက်  

နှင့်      ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် 

တစ်ခါတစ်ရံ    မိုးသက်လေပြင်းများ 

ကျရောက်ပြီး     လှိုင်းကြီးနိုင်သည်။ 

မိုးသက်လေပြင်းကျစဉ်  ရေပြင်၊မြေပြင် 

လေသည် တစ်နာရီလျှင် မိုင် ၃၀ မှ ၃၅ 

မိုင်ထိ တိုက်ခတ်နိုင်သည်။      လှိုင်း 

အမြင့်မှာ        မြန်မာ့ကမ်းရိုးတန်း 

တစ်လျှောက်နှင် ့ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင် 

တို့တွင် ကိုးပေမှ ၁၂ ပေခန့် ရှိနိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍ ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တို့တွင် မုတ်သုံ 

လေ   အားကောင်းလာနိုင်ခြင်းကြောင့််    

မိုးသည်းထန်စွာ  ရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ 

လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်း၊    ရုတ်တရက် 



စာမျက်နှာ ၂၄ 	 ၁၁-၇-၂၀၂၆

 

l မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ယူ-၂၀မှ

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်   ယူ-၂၀ပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်(၈)ပွဲစဉ်များအဖြစ်      ယနေ့ညနေ  

၃နာရီခွဲက ဗဟန်းအားကစားကွင်းတွင် 

ချင်းလန်းအက်ဖ်စီအသင်းနှင့်      ရန်ကုန် 

စီးတီးအသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ       ရန်ကုန် 

m ပုလဲမြို့နယ်မှ
စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထားပါတယ်။    ဒီနေ့မှာ 

ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့် စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြ ီ  

ဖြစ်ပါတယ်။      ပြည်ပမှတင်သွင်းတဲ့   

စားအုန်းဆီကို     လျှော့ချနိုင်ရန်အတွက်   

ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့    နေကြာကိုတိုးချဲ့   

စီးတီးအသင်းက နှစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် အနိုင် 

ရရှိခဲ့ပြီး   ရန်ကုန်စီးတီးအသင်းအတွက်   

သွင်းဂိုးများကို     ပွဲချနိ် လေးမိနစ်တွင် 

မင်းဘုန်းခန့်နှင့်     ပွဲချနိ် ၈၉မိနစ်တွင် 

ထွန်းလင်းအောင်တို့က     သွင်းယူနိုင် 

ခဲ့သည်။

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး ဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်။   

ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့         နေကြာဟာ   

တစ်ဧကဆီထွက်ရှိမှုက    ကျန်တဲ့မြေပဲ၊ 

နှမ်းတွေထက်များပါတယ်”ဟု         ပုလဲ     

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန           ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်လေးနွယ်က ပြောပြသည်။

ဆက်လက်ပြီး      ညနေ ၃နာရီခွဲက 

သီဟဒီပအားကစားကွင်းတွင်   ရတနာပုံ 

အက်ဖ်စီအသင်းနှင့ ်       ဟံသာဝတီ      

ယူနိုက်တက်အသင်းတို့       ကစားခဲ့ရာ   

ရတနာပုံအက်ဖ်စီအသင်းက      တစ်ဂိုး 

ဂိုးမရှိဖြင့်     အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး        ရတနာပုံ 

  ပုလဲမြို့နယ်တွင်    နေကြာတိုးချဲ့    

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်     သက်ဆိုင်ရာ   

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက ပညာပေး 

သင်တန်းများ   အရိှန်မြှင့တ်င်ဆောင်ရွက်       

ခြင်း၊  ဝန်ထမ်းနှင့်   နေကြာစိုက်ပျ ိုးမည့်

တောင်သူများ    စွမ်းဆောင်ရည်မြင့်မား 

အက်ဖ်စီအသင်းအတွက်     သွင်းဂိုးကို     

ပွဲချနိ်   မိနစ်    ၉၀ ပြည့်ပြီး      အချနိ်ပို    

တစ်မိနစ်တွင် ဆထွဋ်အာဝါက သွင်းယူ 

နိုင်ခဲ့သည်။

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်  ယူ-၂၀ ပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်(၈)ပွဲစဉ်များအဖြစ် ဇူလိုင် ၁၁ ရက် 

ရေးအတွက်       ပညာပေးသင်တန်းများကိ ု 

အရှိန်မြင့်      ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

နေကြာကို       အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက      ဒေသတွင်း    

ဆစီားသုံးမှုဖလူုစံေသည့အ်ပြင်  ပိလုျှမံှုကို

တွင် ဒဂုစံတားအသင်းနှင့ ်မြဝတအီက်ဖ်စ ီ

အသင်း၊      သစ္စာအားမာန်အသင်းနှင့် 

ဧရာဝတီယူနိုက်တက်        အသင်းတို့ 

ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်  ကစားသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

STA

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် ဖြစ်သောကြောင့်    

နေကြာကုိ တုိးချဲ့စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး  ကြိုးပမး 

ဆောင်ရွက်သင့်ကြောင်း              မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ခင်လေးနွယ်က     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                                  (၂၀၆)

n ရွှေကုက္ကိုလ်မှ

ခွဲခြားသတ်မှတ်ပြီး စနစ်တကျဖြိုချဖျက် 

ဆီးလျက်ရှိရာ      ယနေ့တွင် ဖောက်ခွဲ၍ 

ဖျက်ဆီးရန်        သတ်မှတ်ထားသည့် 

အဆောက်အအု ံအလုံး ၂၀ အနက် ရှစ်ထပ် 

အဆောက်အအုံ တစ်လုံးကို  စနစ်တကျ 

ထပ်မံဖြိုချ    ဖျက်ဆီးခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ဌာနဆိုင်ရာ  ပူးပေါင်းအဖွဲ့များအနေ   

ဖြင့ ်ယနေ့ထ ိအွန်လိင်ုးလမ်ိလည်လောင်း 

ကစားလုပ်ငန်းများ   ကျူးလွန်ရာတွင် 

အသုံးပြုခဲ့သည့် တရားမဝင် အဆောက် 

အအုံ စုစုပေါင်း ၇၁ လုံးကို      စနစ်တကျ 

ဖြိုချဖျက်ဆီးပြီးဖြစ်ကြောင်းနှင့် ဖျက်ဆီး 

ရန်ကျန်ရှိသည့်  တရားမဝင် အဆောက် 

အအုံ ခြောက်လုံးကိုလည်း ဆက်လက်၍ 

စနစ်တကျ ဖျက်ဆီးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။ ‌                        (၅၀၁)

ကရင်ပြည်နယ် မြဝတီခရုိင် ရွှေကုက္ကို လ်နယ်မြေရှိ     အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုများလုပ်ကိုင်ခဲ့သည့်   တရားမဝင် 

အဆောက်အအုံကို ‌ယမ်းဖြင့်ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးမှုပြမြေပုံ။

ကရင်ပြည်နယ်   မြဝတီခရိုင် ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေရှိ   အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုလုပ်ကိုင်ခဲ့သည့်    တရားမဝင် 

ရှစ်ထပ် အဆောက်အအုံကို မဖြိုဖျက်မီတွေ့ရစဉ်။

ကရင်ပြည်နယ်    မြဝတီခရိုင်   ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေရှိ          အွန်လိုင်းလိမ်လည် 

လောင်းကစားမှုလုပ်ကိုင်ခဲ့သည့်   တရားမဝင် ရှစ်ထပ် အဆောက်အအုံကို ယမ်းဖြင့် 

ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးရန် ပြင်ဆင်နေမှု တွေ့ရစဉ်။

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

တိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ်ကျော်နိုင်ဦး    

ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ)       

တပ်ဖွဲ့ဝင်များအတွက် 

စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့်

ချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်စဉ်။

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း)နှင့် ကယားပြည်နယ်အတွင်းရှိ ပြည်သူစ့စ်(ဌာနေ)
တပ်ဖွဲ့ ဝင်များကို တွေဆုံ၊ စားသောက်ဖွယ်ရာများ ပေးအပ်

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်  ၁၀
ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပုိင်း)နှင့်  ကယား 

ပြည်နယ်အတွင်းရိှ      ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ) 

တပ်ဖွဲ့ဝင်များတွေ့ဆုံပွဲကို        ယနေ့ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်      အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ် 

ဌာနချုပ်      သံလွင်ခန်းမ၌ပြုလုပ်ရာ 

တိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ်ကျော်နိုင်ဦးနှင့်အဖွဲ့

ဝင်များ၊   ပြည်သူ့စစ် (ဌာနေ)တပ်ဖွဲ့ဝင် 

များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ     တိင်ုးမှူးက  အမှာစကားပြော 

ကြားသည်။ ထို့နောက်      တိုင်းမှူးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက   ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ)  

တပ်ဖဲွ့ဝင်များအတွက်  စားသောက်ဖွယ်ရာ 

များနှင့်       ချးီမြှင့်ငွေများပေးအပ်ရာ 

ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ)    တပ်ဖွဲ့ဝင်များက 

အသီးသီးလက်ခံရယူကြသည်။

ယင်းနောက် တိင်ုးမှူးနှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များက   ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ)   တပ်ဖွဲ့ဝင် 

များ၏ တင်ပြချက်များအပေါ်      လိုအပ် 

သည်များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေး

ပြီး ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ)တပ်ဖွဲ့ဝင်များကို 

ရင်းရင်းနှီးနှီး    လိုက်လံနှုတ်ဆက်ခဲ့ကြ  

ကြောင်း  သတင်းရရိှသည်။                    (၅၀၁)

ကြီးမြန်သစ်ပင် စိုက်ပျ ို းလျှင်  စွမ်းအင်လည်းရ ပြည်လည်းလှ။



၁၁-၇-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၅



မျက်မှောက်ကာလတွင်   သပိ္ပနှံင့န်ည်းပညာများ   

တိုးတက်လာမှုနှင့အ်တ ူ လသူားတို ့ရင်ဆိင်ုနေရသော   

ကျန်းမာရေးစန်ိခေါ်မှုများမှာလည်း   ပုစံအံမျ ိုးမျ ိုးဖြင့်   

ယှဉ်တွဲပါလာသည်။ ၎င်းကျန်းမာရေးစိန်ခေါ်မှုများ

ထဲတွင် အဝလွန်ခြင်းသည် ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရှိ လူများ 

စွာကိ ု   ဒကု္ခပေးနေသော    နာတာရှည်ရောဂါတစ်ခ ု

ဖြစ်လာသည်။ အဝလွန်ခြင်းသည် ခန္ဓာကုိယ်အတွင်း 

ရှိ   အရေးကြီးအင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းများကို     ပျက်စီး 

စေပြီး   နောက်ဆက်တဲွ သွေးတုိးရောဂါ၊ အမျ ိုးအစား 

၂ ဆီးချ ိုရောဂါ၊     နှလံုးသွေးကြောကျဉ်းရောဂါနှင့် 

အသည်းအဆီဖုံးရောဂါ           စသည့်ရောဂါများ 

ဖြစ်တတ်သည်။ 

    ကိုယ်အလေးချနိ်        လျှော့ချရန်အတွက် 

ရှေးယခင်က   အစားအသောက်လျှော့စားခြင်းနှင့် 

ကိယ်ုလက်လှုပ်ရှားမှု လေက့ျင့ခ်န်းလပ်ုခြင်း စသည့် 

ရိုးရာနည်းလမ်းများကုိသာ အားကိုးခဲက့ြသော်လည်း 

ရေရှည်တွင်     အောင်မြင်မှုရရှိရန်         ခက်ခဲခဲ့ကြ 

သည်။       သို့သော်     ခေတ်မီဆေးပညာလောက၏ 

နောက်ဆုံးပေါ်     နည်းပညာဆန်းသစ်မှုများကြောင့် 

ကိုယ်အလေးချနိ်ကို   ထိရောက်စွာ လျှော့ချပေးနိုင် 

သည့်ဆေးဝါးများဖြစ်သော   Semaglutide   နှင့် 

Tirzepatide  တို့ပေါ်ပေါက်လာပြီး     အဝလွန်ခြင်း 

ဝေဒနာခံစားနေရသူများအတွက်    မျှော်လင့်ချက် 

အလင်းရောင်သစ်များ ဖြစ်လာခဲ့ကြသည်။

ကိယ်ုအလေးချန်ိချဆေးဝါးများ၏ သမိင်ုးကြောင်းနှင့် 

အမျ ိုးအစားများ

Semaglutide သည်  မလူက ကိယ်ုအလေးချန်ိချ 

ရန်  သီးသန့်တထွီင်ခဲသ့ော ဆေးဝါးတစ်ခမုဟတ်ုဘဲ 

အမျ ိုးအစား ၂ ဆီးချ ိုရောဂါခံစားနေရသော  လူနာ 

များတွင်  သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ကိ ု ထန်ိးညိှပေးရန် 

အတွက်  စတင်သတုေသနပြု တထွီင်ခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။ 

ဆီးချ ိုလနူာများကိ ု၎င်းဆေးဝါးဖြင့ ်ကသုပေးနေစဉ် 

အတွင်း လူနာများ၏ ကိုယ်အလေးချနိ်မှာ သိသိ 

သာသာ လျောက့ျသွားကြောင်း ဆေးပညာရှင်များက 

သတိပြုမိခဲ့ကြရာမှတစ်ဆင့်       ကိုယ်အလေးချနိ်ချ 

ဆေးအဖြစ်ပါ ကမ္ဘာ့အစားအသောက်နှင့်  ဆေးဝါး 

ကွပ်ကဲရေးဌာနက          တရားဝင်အသိအမှတ်ပြုခ့ဲ 

ခြင်းဖြစ်သည်။ 

အခြားတစ်ဖက်တွင်      Tirzepatide သည်  

ကိုယ်အလေးချနိ်  လျှော့ချရာတွင် နောက်ဆုံးပေါ်    

စွမ်းဆောင်ရည်အမြင့်မားဆုံး     ဆေးဝါးအဖြစ်    

ရေပန်းစားလာခဲ့သည်။   ၎င်းဆေးဝါးကို    ဆီးချ ို 

ရောဂါကုသရန်အတွက်     မူလက    ရည်ရွယ်ခဲ့ 

သော်လည်း   ကိုယ်အလေးချနိ်ကျဆင်းမှုနှုန်းတွင် 

ယခင်ဆေးဝါးများထက် သာလွန်ကောင်းမွန်ကြောင်း  

တွေ့ရှိခဲ့ရသည်။   Tirzepatide ၏ ထူးခြားချက်မှာ 

ခန္ဓာကိုယ်အတွင်းရှိ        ဟော်မုန်းတစ်မျ ိုးတည်းကို 

သာမကဘဲ GLP-1 နှင့် GIP ဟုခေါ်သော ဟော်မုန်း 

နှစ်မျ ိုးစလုံး၏ လုပ်ဆောင်ချက်ကို ပူးတွဲအတုယူ 

လုပ်ဆောင်ပေးသည့်အတွက်    ဆေးအာနိသင်မှာ  

ပိုမိုမြန်ဆန်ပြီး ထိရောက်မှု အလွန်မြင့်မားသည်ကို 

တွေ့ရသည်။

ဆေးဝါးများ၏ ခန္ဓာကိုယ်တွင်း လုပ်ဆောင်ပုံစနစ်

Semaglutide နှင့် Tirzepatide ဆေးဝါးများ 

သည် ခန္ဓာကိုယ်အတွင်းရှိ အဆီများကို တိုက်ရိုက် 

အရည်ဖျော်ပစ်ခြင်း သိုမ့ဟတ်ု လောင်ကျွမ်းစေခြင်း 

မျ ိုး မဟတ်ုဘဲ  လသူားတို၏့ ဦးနှောက်နှင့် အစာခြေ 

စနစ်ကို  စနစ်တကျ ပြောင်းလဲထိန်းချုပ်လိုက်ခြင်း 

ဖြစ်သည်။ အဓကိ လပ်ုဆောင်ပုစံနစ်မှာ အစာစားချင် 

စတ်ိကိ ုလှုံ့ဆော်ပေးသော ဦးနှောက်၏ အစတ်ိအပိင်ုး 

ကို      သက်ရောက်မှုရှိစေပြီး     ခန္ဓာကိုယ်အတွင်း  

ဗိက်ုပြည့န်ေပြဖီြစ်ကြောင်း  အမြမဲပြတ် သတင်းပေး 

ပိုန့ေခြင်းဖြစ်သည်။     ၎င်းကဲသ့ို ့လပ်ုဆောင်ပေးသည့် 

အတွက် ဆေးဝါးသုံးစွဲသူများသည် အစာခဏခဏ 

စားချင်စိတ်လျော့နည်းသွားသည့်အပြင်    သကြား 

ဓာတ်များသော  အစားအစာများနှင့်  မုန့်ပဲသရေစာ 

များကို တောင့်တခြင်းမှ ကာကွယ် ပေးနိုင်သည်။

အခြားအရေးကြီးသော လုပ်ဆောင်ချက်တစ်ခု 

မှာ အစာအမ်ိ၏ အလပ်ုလပ်ုမှုကိ ုနှေးကွေးသွားအောင် 

ပြုလုပ်ခြင်းဖြစ်သည်။ အစာအိမ်ထဲသို့ ရောက်ရှိလာ 

သော အစားအစာများကိ ုအစာခြေစနစ်က အပြင်သို ့

ချက်ချင်းထတ်ုမပစ်ဘဲ အချန်ိအကြာကြီး ထန်ိးသမ်ိး 

ထားသည့်အတွက် ဆေးသုံးစွဲသူသည် အစားအစာ 

အနည်းငယ်မျှစားရုဖံြင့ ် ဗိက်ုပြည့သ်ော ခစံားချက်ကိ ု 

တစ်နေ့လုံးရရှနိေစေသည်။ ထိုပ့ြင် ၎င်းဆေးဝါးများ 

သည်  မနု့်ချ ိုအတ်ိမှ အင်ဆလူင် ဟော်မန်ုးထွက်ရိှမှုကိ ု 

ထိန်းညှိပေးပြီး       သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ကို  

ကောင်းမွန်စွာ ထန်ိးချုပ်ပေးနိင်ုသောကြောင့ ် အစား 

အစာများ     စားသုံးပြီးနောက်   ခန္ဓာကိုယ်အတွင်း 

အဆီအဖြစ်ပြောင်းလဲစုဆောင်းမှုကို   တားဆီးပေး 

သည့်အတွက် ကိုယ်အလေးချနိ်ကို အထိရောက်ဆုံး 

ကျဆင်းစေနိုင်သည်။

ဆေးထိုးရမည့်စနစ်

အဆိုပါ    ကိုယ်အလေးချနိ်ချဆေးများသည် 

နေ့စဉ်ရက်ဆက်   သောက်သုံးရသော   သို့မဟုတ် 

ထိုးရသော ဆေးဝါးများမဟတ်ုကြဘ ဲရက်သတ္တပတ် 

လျှင် တစ်ကြမ်ိသာ ပုမှံန်ရက်သတ်မှတ်၍ ထိုးရသော 

ဆေးဝါးများဖြစ်သည်။ ဆေးဝါးကိ ုအရေပြားအောက် 

သို ့ အပ်အသေးကလေးဖြင့ ် ကိယ်ုတိင်ုအလွယ်တက ူ

ထိုးနှံနိုင်ရန်    ထုတ်လုပ်ထားသည်။    ထိုးနှံရမည့် 

နေရာများမှာ  ဆီအလွှာရှိသော  ဝမ်းဗိုက်၊  ပေါင် 

သို့မဟုတ် လက်မောင်းအပေါ်ပိုင်းတို့ ဖြစ်ကြသည်။ 

ဆေးဝါးစတင်သုံးစွဲချနိ်တွင် ခန္ဓာကိုယ်၏ အစာခြေ 

စနစ်က ချက်ချင်းလက်ခံနိုင်ခြင်း မရှိပါက ပြင်းထန် 

စွာ   ပျ ို့အန်ခြင်းများ   ဖြစ်ပွားနိုင်သောကြောင့် 

အနည်းဆုံးပမာဏမှ  စတင်ကာ   ရက်သတ္တပတ် 

အလိက်ု ဖြည်းဖြည်းချင်း တိုးမြှင့သွ်ားရမည့ ်စနစ်ကုိ 

အသုံးပြုကြရသည်။

Semaglutide ကို သုံးစွဲမည်ဆိုပါက တစ်ပတ်မှ 

လေးပတ်ထိ   သုည  ဒသမ  ၂၅ မီလီဂရမ်၊ ငါးပတ်မှ 

ရှစ်ပတ်ထိ   သုည   ဒသမ ၅  မီလီဂရမ်၊   ကိုးပတ်မှ 

၁၂  ပတ်ထ ိ  တစ်မလီဂီရမ်၊    ၁၃ ပတ်မှ    ၁၆ ပတ်ထ ိ

၁ ဒသမ ၇  မလီဂီရမ်ထ ိ   တိုးမြှင့က်ာ      ၁၇ ပတ်နှင့် 

၎င်းနောက်ပိုင်းတွင်    အမြင့်ဆုံး   ထိန်းသိမ်းရမည့် 

ပမာဏဖြစ်သော  ၂ ဒသမ ၄ မီလီဂရမ်ကို တစ်ပတ် 

လျှင် တစ်ကြိမ်နှုန်းဖြင့် ပံုမှန်ထုိးနံှသွားရမည်ဖြစ်သည်။

Tirzepatide ကို သုံးစွဲမည်ဆိုပါက တစ်ပတ်မှ 

လေးပတ်ထ ိ၂ ဒသမ ၅ မလီဂီရမ်၊ ငါးပတ်မှ   ရှစ်ပတ် 

ထိ ငါးမီလီဂရမ်သ့ုိ တုိးမြှင့်ရမည်ဖြစ်သည်။    ထ့ုိနောက်    

လူနာ၏ကိုယ်အလေးချနိ်     ကျဆင်းမှုရလဒ်နှင့်   

ခန္ဓာကိယ်ုက   လက်ခနံိင်ုမှု အခြေအနေပေါ်မတူည်၍  

လိုအပ်ပါက   လေးပတ်လျှင် ၂ ဒသမ ၅   မီလီဂရမ်စီ   

ထပ်မတံိုးမြှင့သွ်ားနိင်ုပြီး  အမြင့ဆ်ုံးပမာဏဖြစ်သော 

၁၅ မီလီဂရမ်ထိ တစ်ပတ်တစ်ကြိမ်နှုန်းဖြင့် တိုးမြှင့် 

ထိုးနှံနိုင်သောစနစ်ဖြစ်သည်။

ရရှိနိုင်မည့်အကျ ိုးကျေးဇူးများနှင့ ်    ဘေ    းထွက် 

ဆိုးကျ ိုးများ

၎င်းခေတ်မဆီေးဝါးများကိ ုစနစ်တကျသုံးစဲွခြင်း 

ဖြင့ ်ရရိှနိင်ုမည့ ်အဓကိကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူးမှာ 

ကိုယ်အလေးချနိ် သိသိသာသာ ကျဆင်းသွားခြင်း 

ဖြစ်သည်။ ဆေးပညာစမ်းသပ်ချက်များအရ အဆိုပါ 

ဆေးဝါးကို  ရေရှည်စနစ်တကျ  သုံးစွဲသူများသည် 

မမိတိို၏့ မလူခန္ဓာကိယ်ုအလေးချန်ိ၏ ၁၅ ရာခိင်ုနှုန်း 

မှ ၂၀ ရာခိင်ုနှုန်းထ ိအံဩ့စရာကောင်းလောက်အောင် 

ကျဆင်းသွားသည်ကိ ုတွေ့ရသည်။ ကိယ်ုအလေးချန်ိ 

ကျဆင်းသွားခြင်း၏ နောက်ဆက်တဲွရလဒ်အနေဖြင့် 

သွေးတိုးရောဂါရှိသူများတွင်  သွေးဖိအား ကျဆင်း 

လာခြင်း၊ နှလုံးအမောဖောက်ခြင်းနှင့ ်လေဖြတ်ခြင်း 

ကဲ့သို့သော နှလုံးနှင့်သွေးကြောဆိုင်ရာ ရောဂါများ 

ကြောင့် ရုတ်တရက်သေဆုံးနိုင်ခြေကို လျှော့ချပေး 

နိင်ုသည်။ ထိုပ့ြင်  ကိယ်ုတွင်းအင်္ဂါအစတ်ိအပိင်ုးများ

တွင်စုဝေးနေသောအဆီများကို လျင်မြန်စွာ လောင် 

ကျွမ်းစေနိုင်သောကြောင့်       အသည်းအဆီဖုံးခြင်း  

ဝေဒနာကိ ု   သသိသိာသာ  သက်သာစေသည့အ်ပြင် 

ဆီးချ ိုရောဂါဖြစ်လနုီးပါး ဆီးချ ိုအကြိုအဆင့ဖ်ြစ်နေ 

သူများကိုလည်း     ပုံမှန်ကျန်းမာသော     အဆင့်သို့ 

ပြန်လည်ရောက်ရှိစေနိုင်သည်။

မည်မျှပင် ကောင်းမွန်သော ဆေးဝါးဖြစ်ပါစေ 

ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုးသည်    ယှဉ်တွဲပါမြဲဖြစ်သည်။ 

ဆေးစတင်ထိုးခါစ ရက်သတ္တပတ်များတွင် အဖြစ် 

အများဆုံး လက္ခဏာများမှာ ပျ ို့အန်ခြင်း၊ ဝမ်းလျှော 

ခြင်း သို့မဟုတ်   ဝမ်းချုပ်ခြင်းတို့   ဖြစ်ကြသည်။ 

အစာခြေစနစ် နှေးကွေးသွားခြင်းကြောင့ ်လေပွခြင်း၊ 

ရင်ပခူြင်း၊ အစာမကြေခြင်းနှင့ ်ဗိက်ုရစ်နာခြင်းတိုက့ိ ု

လည်း   ကြုံတွေ့ရတတ်သည်။    ပြင်းထန်သော 

ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုးများအနေဖြင့် မုန့်ချ ိုအိတ်ရောင် 

ခြင်းနှင့ ် သည်းခြေအတ်ိအတွင်း ကျောက်တည်ခြင်း 

တို ့  ဖြစ်ပွားနိင်ုသည်။  အခြားသတပိြုရမည့အ်ချက်မှာ  

ဆေးဝါးကြောင့်      အစာလုံးဝမစားဘဲနေမိပါက  

ခန္ဓာကိယ်ုအတွက်  လိအုပ်သော အာဟာရဓာတ်များ 

ပြတ်လပ်ပြီး အဆတီင်မကဘ ဲကျန်းမာရေးအတွက် 

မရှိမဖြစ်လိုအပ်သော ကြွက်သားထုများပါ   ဆုံးရှုံး 

လျော့နည်းသွားတတ်ခြင်းဖြစ်သည်။

ဆေးဝါးမသုံးစွဲသင့်သည့်သူများနှင့် လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းများ

၎င်းဆေးဝါးများသည်   လူတိုင်းနှင့်  သင့်တော် 

သော ဆေးဝါးများ   မဟုတ်ကြသဖြင့်   သုံးစွဲရန် 

လုံးဝတားမြစ်ထားသော ပုဂ္ဂိုလ်များရှိသည်။ မိမိ၏ 

မိသားစုမျ ိုးရိုးထဲတွင်    သိုင်းရွိုက်ကင်ဆာရောဂါ 

ဖြစ်ပွားဖူးသည့ ်မှတ်တမ်းရိှလျှင် ၎င်းဆေးဝါးများကိ ု 

လုံးဝမသုံးစွဲရပါ။   ထို့ပြင်    ကိုယ်ဝန်ဆောင်နေချနိ် 

အတွင်းနငှ့် မခိင်နိုတ့ိက်ုကျွေးနေချနိမ်ျားတွင်လည်း  

သန္ဓေသားနှင့်   ရင်သွေးငယ်ကို    ထိခိုက်နိုင်သဖြင့်   

အသုံးပြုရန်        ပြင်းထန်စွာတားမြစ်ထားသည်။     

ဆေးဝါးကို     ကျောက်ကပ်မှတစ်ဆင့်  စနစ်တကျ 

စွန့်ထုတ်ရခြင်းဖြစ်သောကြောင့်        ပြင်းထန်စွာ 

ကျောက်ကပ်ပျက်စီးနေသမူျားနှင့ ်     မနု့်ချ ိုအတ်ိရောင် 

သည့ ်မှတ်တမ်းရိှသမူျားသည်လည်း ၎င်းဆေးဝါးများ 

ကို အထူးရှောင်ကြဉ်ကြရမည်ဖြစ်သည်။

ဆေးဝါးကို  သုံးစွဲနေစဉ်အတွင်း   ကျန်းမာရေး 

မထိခိုက်စေရန်အတွက် လိုက်နာရမည့် စည်းကမ်း 

ချက်များမှာ အလွန်အရေးကြီးသည်။ ပထမဦးစွာ 

အစာစားချင်စတ်ိလျောန့ည်းနေချန်ိတွင် ကြွကသား 

များ  အရည်ပျော်မသွားစေရန်အတွက်  ကြက်ရင် 

ပုံသား၊ ငါး၊ ဥအမျ ိုးမျ ိုးနှင့် ပဲအမျ ိုးမျ ိုးတို့ကဲ့သို့သော 

ပရိုတင်းဓာတ်ကြွယ်ဝသည့်     အစားအစာများကို   

ပြည့်ဝအောင်   ဦးစားပေးစားသုံးရမည်။    ဒုတိယ 

အနေဖြင့်    အစားနည်းသွားချနိ်တွင်    ဗီတာမင် 

ဓာတ်မပြတ်လပ်စေရန် ဆရာဝန်ညွှန်ကြားချက်ဖြင့် 

(Multivitamin) အားဆေးများကို မှန်မှန်သောက် 

သုံးပေးရမည်ဖြစ်ပြီး ဝမ်းချုပ်ခြင်းကို ကာကွယ်ရန် 

အမျှင်ဓာတ်ပါသော  အသီးအရွက်များကို  နေ့စဉ် 

စားပေးရမည်။ တတိယအနေဖြင့် ဆေးထိုးထားစဉ် 

အတွင်း   အဆီအဆိမ့်များသော   အစားအစာများ၊ 

ဆီကြော်မုန့်များနှင့်      အချ ိုရည်များကို  လုံးဝ 

ရှောင်ကြဉ်ရမည်ဖြစ်ပြး ၎င်းအဆမီျားကိ ုစားမပိါက 

ပြင်းထန်စွာ ပျ ို့အန်ခြင်းနှင့် ရင်ပူခြင်းဝေဒနာတို့ကို 

ခံစားရတတ်သည်။  စတုတ္ထအနေဖြင့်  ပျ ို့အန်ဝမ်း 

ပျက်ခြင်းကြောင့် ရေဓာတ်ခမ်းခြောက်ပြီး ကျောက် 

ကပ်ကို မထိခိုက်စေရန်  ရေကိုဂရုစိုက်၍ များများ 

သောက်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။ 

နိဂုံးချုပ်အနေဖြင့် ဖော်ပြရပါက Semaglutide 

နှင့် Tirzepatide ကိုယ်အလေးချနိ်ချဆေးများသည် 

ထိုင်နေရုံဖြင့်     ဝိတ်ကျစေနိုင်သည့်     ဆေးများ 

မဟုတ်ကြပါ။ ဆေးဝါးကို ရပ်တန့်လိုက်ပြီးနောက် 

အစားအသောက်နှင့် လူနေမှုဘဝပုံစံကို စနစ်တကျ 

ဆက်လက်မထိန်းသိမ်းပါက  ကျဆင်းသွားသော 

ကိယ်ုအလေးချနိမ်ျားသည် မလူအဆင့်သို ့ပြနလ်ည် 

မြင့်တက်လာမည်ဖြစ်သည်။   ထို့ကြောင့် အဆိုပါ 

ဆေးဝါးများကို သုံးစွဲလိုပါက နားလည်တတ်ကျွမ်း 

သည့် ဆရာဝန်များ၏ ညွှန်ကြားချက်၊ စစ်ဆေးချက် 

များဖြင့်သာ စနစ်တကျ သုံးစွဲရမည်ဖြစ်ပြီး ရေရှည် 

တည်တံ့သော   လူနေမှုဘဝပုံစံ   ပြောင်းလဲခြင်း၊ 

ကျန်းမာရေးနှင့်ညီညွတ်စွာ     စားသောက်ခြင်း၊ 

လေက့ျင့ခ်န်းလပ်ုခြင်းတိုနှ့င့ ်ပူးတဲွလပ်ုဆောင်မှသာ 

လျှင်  ဘေးအန္တရာယ်ကင်းပြီး  အကောင်းဆုံးသော 

ကျန်းမာရေးနှင့် အလှအပရလဒ်ကို  ရရှိပိုင်ဆိုင်နိုင် 

မည်ဖြစ်ပါကြောင်း ရေးသားလိုက်ရပေသည်။  

ကိုယ်အလေးချနိ်ကျစေသော ဆေးများအကြောင်း
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၁၁-၇-၂၀၂၆

ဒေါက်တာအောင်ညွန့်ပိုင်



၁၁-၇-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

သာယာဝတီမြို့နယ် သဇင်အိုင်ကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

  သာယာဝတီ ဇူလိုင် ၁၀

 ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး သာယာ 

ဝတီခရိုင်   သာယာဝတီမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာနက  သဇင်အိုင်ကျေး 

ရွာနှင့်  တောဂ ေွ့(တောင်) ကျေးရွာ 

အတွက်    မြစိမ်းရောင်စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ

များထုတ်ချေးခြင်းကို  ဇူလိုင်  ၉ 

ရက်  နံနက်ပိုင်းက   သဇင်အိုင် 

ကျေးရွာ၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

 ရှေးဦးစွာ သာယာဝတမီြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်လေးလေးလွင်က     ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ     အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းနှင့်   မိသားစုဝင်ငွေ 

တိုးပွားလာစေရန်၊     တိုးပွားလာ 

သောရန်ပုံငွေများဖြင့် ‌  ကျေးရွာ 

တွင်း      ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကိ ု

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

နိုင်ရန်     စသည့်ရည်ရွယ်ချက် 

များဖြင့်    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး  အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေ      ထုတ်ချေးရခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း     ရှင်းလင်းပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

  ဆက်လက်၍    စီမံကိန်း 

တာဝန်ခကံ    အတိုးနှုန်းနှင့က်ာလ 

သတ်မှတ်ချက်များ၊    ရန်ပုံငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင်  လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမး   သတ်မှတ်ချကများကိ ု

ရှင်းလင်းဆွေးနွေးပြီး       မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက     မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်း  အဖွဲ့ဝင်များထံ 

မြစိမ်းရောင်‌ကျေးရွာ    စီမံကိန်း  

အရင်းမပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ကျပ် ၅၂ ဒသမ ၉၉ သန်း လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်ခဲ့သည်။

    ထို့နောက်   သာယာဝတီ 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး၏     ကွင်းဆင်းကြီးကြပ်မှုဖြင့် 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက    အဆိုပါ 

ကျေးရွာနှစ်ရွာရှိ     စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၁၃၈   ဦး၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

ကိုးဦး၊ အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

လုပ်ကိုင်သူ   တစ်ဦး   စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊အသင်းသ ူ၁၄၈ ဦးကုိ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်  ၅၂ ဒသမ 

၉၉ သန်း   ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။                သော်ဇင်ထူး

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇွန်လအတွင်း 
ရက် ၉၀ ဆန်၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့       
‌ညောင်တုန်း  ဇူလိုင် ၁၀   

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်  

ဈေးကွက်သို ့  ဇွန်လအတွင်း   ရက 

၉၀ ဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေအများ 

အပြား တင်ပ့ုိရောင်းချနုိင်ခ့ဲကြောင်း  

ညောင်တုန်းမြို့နယ် ဆန်၊  စပါး  

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ        ပိုင်ရှင် 

ဒေါ်သန်းဌေးက ပြောပြသည်။ 

ညောင်တန်ုးမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို့    မေလအတွင်းက 

ရက်  ၉၀  ဆန်  ၂၄   ပြည်ဝင်အိတ် 

ရေ  ၄၀၀၀၀  သာတင်ပို့ရောင်းချ 

နိင်ုခဲပ့ြီး    ဇွန်လအတွင်းရက    ၉၀ 

ဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် အတ်ိရေ ၄၈၀၀၀ 

ထိ    တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ပြီးခဲတ့ဲ ့ ဇွန်လအတွင်း  ရက 

ကိ ုကန်ုးလမ်းနဲ့အဓကိထား တင်ပို ့

ရောင်း ချနေပါတယ်''ဟု  ညောင် 

တန်ုးမြို့နယ်  ဆန်၊  စပါးရောင်းဝယ် 

ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်           ဒေါ်သန်းဌေးက 

ပြောပြသည်။  

ညောင်တန်ုးမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ု  

ဈေးကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့် ရက် ၉၀ ဆန် ၂၄ ဝင် တစ် 

အတ်ိလျှင်   ငွေကျပ်   ၉၈၅၀၀   ထ ိ

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊   အဆိုပါ 

ဆန်များ     အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

လာခြင်းကြောင့ ်    တောင်သမူျား၊ 

ကန်ုသည်များ၊  ကန်ုတင်ကုန်ချလပ်ု 

သားများ၊      ကနုတ်င်ယာဉအ်ငှား 

လိက်ုသမူျား    အလပ်ုအကိင်ုအခွင့် 

အလမ်း           အဆင်ပြေလျကရိှကြောင်း 

သိရသည်။  

                 ကျော်ကျော်လင်း

၉၀  ဆန် ၂၄  ပြည်ဝင်အတ်ိရေအများ 

အပြား ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိ ုတင်ပို ့

ရောင်းချခဲရ့ပါတယ်။  ညောင်တန်ုး 

မြို့နယ်ကနေ လယ်ယာထွက်ကန်ု 

တွေနဲ့      ဒေသထွက်ကုန်တွေကို 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ု     အများဆုံး 

တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။  ရက် 

၉၀   ဆန်အမျ ိုးအစားကိ ု  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က    အဝယ်လိုက်နေ 

ပါတယ်။ အခုလထဲမှာလဲ  အများ 

အပြား  ဝယ်ယူဖို့ချတိ်ဆက်တာ 

တွေရနေပါတယ်။   ဆန်အတ်ိတွေ 

မုဒုံမြို့နယ် မြိုင်ကုန်းကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်နေမှုစစ်ဆေး
မုဒုံ ဇူလိုင် ၁၀

မွန်ပြည်နယ် မော်လမြိုင်ခရိင်ု  

မဒုုမံြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး

တုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနက  မြိုင်ကုန်း 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့်     မိသားစု 

ဝင်ငွေတိုးလပ်ုငန်းများ အောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းနေမှု   အခြေအနေများကိ ု

ဇလူိင်ု ၉ ရက နနံက်ပိင်ုးကတာဝန် 

ရှိသူများ    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

  ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မုဒုံမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့ 

နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ခင်စန္ဒာဝင်းနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း  အဖွဲ့ဝင်များနှင့် 

အတူ မြိုင်ကုန်းကျေးရွာ၌  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေ 

ဖြင့ ်မသိားစဝုင်ငွေတိုးလပ်ုငန်းများ 

ဖြစ်သော     စုိက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊  

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း၊     အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းနှင့်    လအလိုက် 

ဖြည့သွ်င်းရမည့ ်   စာရင်းဇယားပုစံ ံ

များကိ ုပြည့်စုမံှု ရှ၊ိ မရ ိကြည်ရ့ှုစစ် 

ဆေးပြီး      မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက         

လိုအပ်သည်များကို     ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်း   ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ   မြိုင်ကုန်းကျေးရွာ၌ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

ငါးဦးကို ငွေကျပ် ခြောက်သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၁၃ ဦးကို ငွေကျပ် ၁၅ ဒသမ ၈ 

သန်း၊  အရောင်းအဝယ် လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၃၂ ဦးကို ငွေကျပ် ၃၆ 

ဒသမ ၃ သန်း၊  စက်ချုပ်လုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူ   တစ်ဦးကိ ု   ငွေကျပ်  

၁   ဒသမ  ၅  သန်း  စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ ၅၁ ဦးကုိ 

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၅၉ ဒသမ ၆ 

သန်းထုတ်ချေးထားပြီး   စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ   လည်ပတ်ဆောင် 

ရွက်လျကရှကိြောင်း    မဒုုမံြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်ခင်စန္ဒာဝင်းထံမှ သိရသည်။ 

အေးမြတ်

ပေါက်ခေါင်းမြို့နယ် ကျွဲပေါင်ပင်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး
  ပေါက်ခေါင်း  ဇူလိုင် ၁၀

 ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး ပြည်ခရုိင် 

ပေါက်ခေါင်းမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေ

သဖွံ့ ဖြုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနက

ကျဲွပေါင်ပင်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း  အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပံုငွေများဖြင့် မိသားစု

ဝင်ငွေတုိးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်

ထားရိှမှုအခြေအနေများကုိ ဇူလုိင် ၉ 

ရက နံနက်ပုိင်းက တာဝန်ရိှသူများ 

ကွငး်ဆငး်    စစ်ဆေးခ့ဲကြောငး် 

သိရသည်။

ထုိသ့ုိ  ကွငး်ဆငး်စစ်ဆေးရာ 

တွင် ပေါက်ခေါင်းမြို့နယ်ကျေးလက်  

ဒေသဖံွ ဖ့ြုးတုိးတက်ရေး   ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခုိင်ခင်မြဝင်းနှင့် 

စီမံကိန်းတာဝန်ခံ   ဝန်ထမ်းများက  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း      

လုပ်ငန်း      အဖဲွ့ဝင်များနှင့်အတူ 

ကျဲွပေါင်ပင်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း   အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပံုငွေကျပ် ၄၂ သန်းဖြင့် 

စုိက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊   မွေးမြူရေး   

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ထားရိှမှု အခြေ 

အနေများနှင့် လအလုိက်ဖြည့်သွင်း

ရမည့်စာရငး်ဇယားများပြည့်စံုမှုရှိ 

မရ  ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြး    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး         ဒေါ်ခုိင်ခင်မြဝင်းက  

ဗလငါးတန်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ 

စာအုပ်စာပေဖတ်ကြစို့

လုိအပ်သည်များကုိ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့         ကြောင်း           

သိရသည်။

ပေါက်ခေါငး်မြို့နယ် ကျဲွပေါင် 

ပင်ကျေးရွာ၌ စုိက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း

လုပ်ကုိင်သူ ဦးရေ ၈၀ ကုိ ငွေကျပ် 

၃၂  ဒသမ ၇ သန်း၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကုိင်သူ ၂၅ ဦးကုိငွေကျပ် ၉ 

ဒသမ ၃ သန်း၊ စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၁၀၅ ဦးကုိ   စီမံကိန်း 

ရန်ပံုငွေကျပ် ၄၂ သနး် ထုတ်ချေး 

ပေးထားပြး   စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ

အောင်မြင်စွာ   လည်ပတ်လုပ်ကုိင် 

ဆောင်ရွက်    လျက်ရှိကြောငး် 

ပေါက်ခေါင်းမြို့နယ်   ကျေးလက်    

ဒေသဖွံ့ ဖြုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ခုိင်ခင်မြဝင်း 

ထံမှ သိရသည်။                 ချ ိုလေး



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၁၁-၇-၂၀၂၆

ရေကြီးချနိ်တွင် သတိပြုလိုက်နာ ဆောင်ရွက်သင့်သည်များ မန်းတင့်မော်

"ဝါဆိုဝါခေါင် ရေဖောင်ဖောင်" ဟူသော စကား 

အတိုင်းချောင်းများ၊ မြစ်များတွင်    ရေတက်ချနိ် 

ရောက်ခဲ့ပြီ။  ယခုအခါ  ဝါထပ်နှစ်ဖြစ်သည့်အတွက် 

ပထမဝါဆိုလတွင်   ရေတက်သည်ဆိုသော်လည်း 

စိုးရိမ်ရေမှတ်ရောက်သည်ထိ      မရောက်သေး။ 

သို့သော်   မကြာမီရောက်လာတော့မည်။   နှစ်စဉ် 

ချောင်းများ၊ မြစ်များတွင် ရေကြီးမှုက  ကျရောက်မြဟဲ ု

ဆိုနိုင်သည်။     အနောက်တောင်       မုတ်သုံလေ 

ဝင်ရောက်ချနိ်တွင်    မိုးရွာပြီး     ရေကြီးရေလျှမံှုဖြစ် 

လေ့ရှိသည်။   မုတ်သုံလေစောစောဝင်သော     နှစ်ရှိ 

သကဲ့သို့   နောက်ကျမှ    ဝင်သောနှစ်များနှင့်လည်း 

ကြုံရတတ်သည်။   မည်သို့ပင်ဖြစ်စေ   မုတ်သုံမိုး 

ကြောင့် ရေကြီးရေလျှမံှုကတော့ ရှိနိုင်သည်။

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းကြောင့်   ရေကြီး 

ခြင်းသည်  သဘာဝဖြစ်ရပ်တစ်ခုဖြစ်သည်။  ရေကြီး 

ရေလျှခံြင်းသည်  ချောင်းများ၊ မြစ်များသာမကပဲ 

မြို့ပြနှင့်   ကျေးလက်ရှိ    လယ်ယာများတွင်လည်း 

ဖြစ်ပွားတတ်သည်။   လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးအတွက် 

မိုးရေက အဓကိလိအုပ်သည်။ သိုသ့ော် လိအုပ်သည် 

ထက် မိုးပိရွုာသွန်းပါက လယ်ယာများတွင် ရေကြီး၍ 

ရေလွှမ်းခြင်းများဖြစ်တတ်သည်။   လိုသည်ထက် 

ပိသုောရေကြောင့ ်  စိက်ုပျ ိုးသီးနံှများ   ပျက်စီးတတ် 

သည်။   အထွက်နှုန်း  လျော့ကျတတ်သည်။ အသစ် 

ပြန်လည်စိက်ုပျ ိုးရသဖြင့ ် သီးနံှထွက်ချန်ိ နောက်ကျ 

တတ်သည်။   တစ်ဖန်မိုးရာသီတွင်    ရိတ်သိမ်း 

ရသော နွေစပါး၊  နွေနှမ်း  စသောသီးနှံများကလည်း 

ရေကြီးမှုကြောင့်  ပျက်စီးဆုံးရှုံးရတတ်သည်။  စိုက်

ပျ ိုးချနိ်ရေကြီးမှုကြောင့်    ပျ ိုးခင်းများ  ရေနစ်ပျက် 

စီးတတ်ခြင်းများလည်းရှိနိုင်သည်။  မိုးနှင့ ်ရေက    

အထူးသတိပြုကြရမည့်အရာနှစ်ခုဖြစ်ပါသည်။ 

ရေကြီးခြင်းကို    ချောင်းများ၊   မြစ်များအနီး 

နေထိင်ုသမူျား နှစ်စဉ်ကြုံတွေ့နိင်ုသည်။ မြန်မာနိင်ုင ံ

တွင် ဧရာဝတ၊ီ ချင်းတွင်း၊ သလွံင်နှင့ ်စစ်တောင်းမြစ် 

ဟူသော မြစ်ကြီးလေးသွယ်တည်ရှိသည်။ ကျန်မြစ် 

ငယ်၊ ချောင်းငယ်များစွာကလည်း နိင်ုငအံတွင်း ဖြတ် 

သန်းစီးဆင်းလျက်ရှိသည်။ ရေချ ိုအရင်းအမြစ်များ 

စွာ  ပိုင်ဆိုင်လျက်ရှိသည်ဟု  ဆိုနိုင်သည်။  အဆိုပါ 

ချောင်းများ၊       မြစ်များအားလုံး      မိုးရာသီတွင် 

ရေကြီးရေလျှမံှုများရှိကြသည်။     တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရေစီးဆင်းလျက်ရိှသော   ချောင်းများ၊  မြစ်များရိှသကဲ ့

သို့     မိုးရာသီရောက်ရှိမှရေစီးသောချောင်းများစွာ 

လည်းရှိသည်။    အညာဒေသတွင်   ချောင်းများစွာ 

ရိှသည်။ ထိခုျောင်းများက  မိုးသည်းထန်စွာ  ရွာသွန်း 

သောအခါ  ချောင်းရေများတစ်ဟန်ုထိုး အရိှန်ပြင်းစွာ   

စီးဆင်းလျက် ချောင်းကမ်းပါးရှိ  လူနေအိမ်များ၊ 

ကျေးရွာများကိ ု    ရေအလုံးအရင်းဖြင့ ်    တိက်ုစားသွား 

တတ်သည်များလည်းရှိသည်။      အညာဒေသတွင်   

မကြာ ခဏကြုံ တွေ့ရလေရိှ့ရာ  ထိသု‌ဲချောင်းများအနီး 

တွင်   နေထိုင်သူများအနေဖြင့်   မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာချနိ်တွင် အထူးသတိပြု  နေထိုင်ကြရပါမည်။ 

မြစ်ချောင်းများအတွင်း      ရေကြီးရခြင်းမှာ 

အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးရိှပါသည်။ သဘာဝမိုးရေကြောင့်  

ရေလျှ၍ံ  ရေကြီးခြင်းရှိသည်။  မြစ်ချောင်းများ၏ 

ရေစီးဆင်းပုံ         ပြောင်းလဲလာခြင်းကြောင့်လည်း 

ရေကြီးခြင်းဖြစ်ပေါ်တတ်သည်။ ကမ္ဘာန့ိင်ုငအံသီးသီး 

ရှိမြစ်များ၏  စီးဆင်းပုံမှာ      ရှေးယခင်ကပန်းကန် 

လုံးပုံ   နက်ရှိုင်းစွာ စီးဆင်းရာမှ ယခုအခါ ပန်းကန် 

ပြားပုံ    တစ်နည်းလင်ပန်းပုံ   တိမ်လျက်စီးဆင်း 

လာသည်ဟု   ပညာရှင်များက  သုံးသပ်ထားသည်။ 

ထိုသုံးသပ်ချက်အရ     မြန်မာနိုင်ငံရှိမြစ်ကြီးများက 

လည်း အထက်ပါနည်းအတိင်ုး စီးဆင်းလျက်ရိှသဖြင့် 

ရေကြီးခြင်းအန္တရာယ်နှင့်   နှစ်စဉ်ရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိ 

လာတော့သည်။ မြစ်များကုိ  မြစ်ညာ၊ မြစ်လယ်၊ 

မြစ်ဝှမ်းဟ ုအခြေခအံပိင်ုးသုံးပိင်ုးတည်ရိှရာ  ရေကြီး 

ရေလျှခံြင်းသည် အပိုင်းအားလုံးတွင်  ဖြစ်ပေါ်တတ် 

သည်။  ရေကြီးခြင်းအကြောင်းရင်းများတွင် မြစ်ညာရိှ 

သစ်ပင်၊    သစ်တောများ ပြုန်းတီးလာခြင်းကြောင့်

ဖြစ်သည်။    သစ်ပင်၊    သစ်တောများက မိုးရေကို 

ထိန်းပေးနိုင်သည်။     မြေဆီလွှာကို    ရေတိုက် 

စားခြင်းမှလည်း  ကာကွယ်ပေးသည်။  ရာသဦတကုိ ု

လည်း   မျှတစေသည်။   သစ်ပင်များမရှိသော အခါ 

မိုးရေက မြေဆီလွှာကို တိုက်ရိုက်တိုက်စားလျက် 

မြစ်‌ချောင်းများသို ့ရေထကုြီးစွာ ဝင်ရောက်စေသည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်   ရေကြီးရေလျှမံှုက သဘာဝထက်လွန်ကဲ 

သော   အနေအထားသို ့   အချန်ိတိအုတွင်း   ရောက်ရိှ 

သွားတော့သည်။ ထ့ုိကြောင့် မြစ်ကြောင်းတစ်လျှောက် 

လုံး ဝဲယာအနှံ့  သစ်ပင်၊   သစ်တောများ ထူထောင် 

ရန်လိုအပ်သည်။ 

ချောင်းများ၊  မြစ်များအတွင်းသို့   စွန့်ပစ်ပစ္စည်း 

များစွာ  စွန့်ပစ်ခြင်းကလည်း  ရေကြီးရေလျှခံြင်းကို 

ဖြစ်ပေါ်စေသည်။     ထိုသည်ကို     လူသားတို့၏   

ပယောဂကြောင့ဟ်၍ူ    ပညာရှင်များက      ဆိသုည်။ 

မြန်မာ့ချောင်း၊ မြစ်ကမ်းများကိုကြည့်လျှင်  စွန့်ပစ် 

အမှိုက်များစွာကို    အမြဲလိုလို ‌    တွေ့မြင်နိုင်သည်။ 

ကျေးလက်တွင်  ကျေးလက်အလျောက်၊  မြို့ပြတွင် 

မြို့ပြအလျောက်   မြစ်ကမ်း၊   ချောင်းကမ်းများတွင် 

ဧရာမအမှိုက်ပုံများကို   တွေ့ကြရမည်။     လူတို့ 

မဆင်မခြင်စွန့်ပစ်ကြသော      အမှိုက်များဖြစ်၏။ 

အလွယ်တက ူ  ဆွေးမြည့ပ်ျက်စီးလွယ်သော အမှိုက် 

များပါဝင်သကဲ့သို့  မြေနှင့်ရေထဲတွင် အလွယ်တကူ 

မဆွေးဘ ဲကာလရှည်တည်ရိှနေနိင်ုသည့ ်အမှိုက်များ 

ကလည်း   ပမာဏကြီးစွာ     ပါဝင်လျက်ရှိသည်။ 

လတူိင်ုး၊ အမ်ိတိင်ုးအလွယ်တကသူုံး၍ အလွယ်တက ူ

စွန့်ပစ်လိက်ုသော  ကြွပ်ကြွပ်အတ်ိများပင်ဖြစ်သည်။ 

ကြွပ်ကြွပ်အိတ်များက       မြစ်ချောင်းများတွင်သာ   

ရေကြီးရေလျှခံြင်းဖြစ်ပေါ်စေသည်မဟတ်ု။    မြို့ပြရိှ 

ရေမြောင်းများအတွင်းသို့      စွန့်ပစ်ခြင်းအားဖြင့် 

ရေမြောင်းများပိတ်ဆို့၍    မြို့ပြရှိ  လမ်းမကြီးများ 

ပေါ်တွင်လည်း ရေကြီးရေလျှမံှုဖြစ်ပွား၍ သွားလာရာ 

တွင်      အခက်အခဲဖြစ်စေသည်။    ရေစီးဆင်းရာ  

ရေမြောင်းများ၊      ချောင်းများနှင့ ်   မြစ်ကြီးများသည် 

အမှိုက်ပစ်ရန်နေရာများ မဟုတ်ကြ။ 

စွန့်ပစ်အမှိုက်များက    ရေကြီးရေလျှရံုံသာမက 

‌ချောင်းမြစ်များ၏   ဂေဟစနစ်ကိလုည်း   ကမောက် 

ကမဖြစစ်ေနိင်ုသည်။   ရေနေသဘာဝပေါက်ပင်များ 

နှင့်       ရေနေသတ္တဝါများကိုပါ     ထိခိုက်နိုင်သည်။   

ချောင်းရေ၊ မြစ်ရေညစ်ညမ်းခြင်း၏     အကျ ိုးဆက် 

များဖြစ်သည်။     နှစ်စဉ်ရေကြီးရေလျှမံှု     ဖြစ်ပေါ် 

သော်လည်း ရေနေသတ္တဝါမျ ိုးစတ်ိအချ ို့မှာ မျ ိုးသဉ်ုး 

ပျောက်ကွယ်မှုအန္တရာယ်နှင့် ရင်ဆိုင်နေကြရသည်။ 

ယခင်က   ပေါများခဲ့သော  ငါး၊ ပုစွန်မျ ိုးစိတ်များက 

လည်း ရှားပါးလာခဲပ့ြဖီြစ်သည်။  ရေနေအပင်များက 

လည်း ရေထုညစ်ညမ်းမှုကြောင့် လျော့ပါးလာသည့်  

နည်းတမူျ ိုးသဉ်ုးပျောက်ကွယ်ရန် နီးစပ်လျက်ရိှသော 

အပင်များအဖြစ်  ထွက်ပေါ်လာခဲ့ပြီဖြစ်သည်။ ပုံမှန် 

မဟတ်ုသော ရေကြီးရေလျှခံြင်းက သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ကိထုခိိက်ုနိင်ုခြင်းဖြစ်စဉ်တွင် သတ္တဝါနှင့ ်အပင် 

များသာမက အခြားသော အကြောင်းအရာများစွာ 

လည်း ရှိနိုင်ပါသေးသည်။ 

ရေကြီးချန်ိတွင်        ရေကြီးနေကျ  မြို့ရွာများအနေ 

ဖြင့်  သတိပြုရန်  အချက်များရှိသည်။     ၎င်းတို့ကို 

အကျဉ်းချုပ်၍ ဖော်ပြသွားပါမည်။ ကျွဲ၊ နွားများကို 

ရေမကြီးခင်ကတည်းက        ရေဘေးလွတ်ရာသို့      

ကြိုတင်  ပြောင်းရွှေ့ထားကြရမည်။  သီးနံှသိလုှောင် 

ရာ  ကျ၊ီ   ပတ်ုများကိ ုမြှင့ခ်ြင်း၊ စပါး၊ ကောက်ပသဲီးနံှ 

များကိ ုအမြင့တွ်င်  ပြောင်းရွှေ့သိလုှောင်ခြင်းများကိ ု

ကြိုတင်လပ်ုဆောင် ကြရမည်။   စားနပ်ရကိ္ခာများကိ ု

လည်း   ကြိုတင်စဆုောင်း   သိလုှောင်ထားရမည်ဖြစ် 

သည့အ်ပြင်  ထိအုချန်ိ၌  လပ်ုငန်းခွင်နားနေရသဖြင့်   

အားလပ်ချနိ်များကို   အကျ ိုးရှိစွာ  အသုံးချနိုင်ရန် 

ကိုလည်း  ပြင်ဆင်ထားရမည်ဖြစ်သည်။

ရေကြီးချန်ိတွင်  သောက်သုံးရေ   မသန့် ရှင်းပါက  

ဝမ်းပျက်ဝမ်းလျှောရောဂါများနှင့ ်   အရေပြားဆိင်ုရာ 

ရောဂါများ    ဖြစ်ပွားတတ်သဖြင့်   ကြိုတင်ပြင်ဆင်  

ကာကွယ်ကြရမည်။ ရေကြီးချန်ိများတွင် ရေနှင့အ်တ ူ

အဆိပ်ရှိ    မြွေအမျ ိုးမျ ိုးပါလာ၍     အိမ်များအတွင်း 

ဝင်‌ရောက်ခိုအောင်းတတ်သည်။   မြွေပွေး၊   မြွေစိမ်း 

အမျ ိုးမျ ိုး၊   မြွေဟောက်၊   ငန်းတော်ကျားစသော 

မြွေများက ရေနှင့်အတူပါလာတတ်သဖြင့် မြွေကက်ခံ 

ရပါက    လူ့အသက်ဆုံးရှုံးသည်ထိ    ထိခိုက်နိုင်၍ 

ရေနှင့်အတူ    မြွေအန္တရာယ်ကိုပါ     သတိပြုကြရ 

မည်ဖြစ်သည်။

ရေကြီးချနိ်တွင်  မိုးလေဝသဌာနနှင့် ဇလဗေဒ 

ဦးစီးဌာနက အချနိန်ငှ့်တစ်ပြေးညရီာသဦတုဆိုင်ရာ 

သတင်းများကို    ထုတ်ပြန်သတိပေးလျက်ရှိသည်။    

ယနေ့အချန်ိအခါသည်   လတူိင်ုးနီးပါး    လမူှုကွန်ရက် 

စာမျက်နှာများကိ ု   အသုံးပြုလျက်ရိှရာ  မိုးလေဝသ 

သတင်းများကို နိုင်ငံပိုင်သတင်းစာ၊ ရေဒီယို၊ ရုပ်မြင် 

သံကြား   စသောသတင်းမီဒီယာများကနေ မှန်ကန် 

သော   သတင်းအချက်အလက်များကို     ဖတ်ရှု၊ 

နားဆင်နိုင်သည်။

အချုပ်အားဖြင့်    ရေကြီးချနိ်တွင်    ဆောင်ရန်၊ 

ရှောင်ရန်များစွာရှိသည်ကို         သတိပြုလိုက်နာ 

ဆောင်ရွက်ကြခြင်းဖြင့်   ရေကြီးချနိ်ကို    အန္တရာယ် 

ကင်းစွာ  ကျော်ဖြတ်နိုင်ကြပါစေကြောင်း    ဆန္ဒပြု 

ရေးသားအပ်ပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊
ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

Ð ရေကြီးချနိ်တွင် ရေကြီးနေကျ မြို့ရွာများအနေဖြင့် သတိပြု 
ရန် အချက်များရှိသည်။ ၎င်းတို့ကို အကျဉ်းချုပ်၍ ဖော်ပြသွားပါ 
မည်။  ကျွဲ၊  နွားများကို  ရေမကြီးခင်ကတည်းက  ရေဘေးလွတ်ရာ 
သို့  ကြိုတင်ပြောင်းရွှေ့ထားကြရမည်။   သီးနှံသိုလှောင်ရာ   ကျ၊ီ 
ပုတ်များကို မြှင့်ခြင်း၊  စပါး၊  ကောက်ပဲသီးနှံများကို  အမြင့်တွင် 
ပြောင်းရွှေ့သိုလှောင်ခြင်းများကို     ကြိုတင်လုပ်ဆောင်ကြရမည်။  
စားနပ်ရိက္ခာများကိုလည်း ကြိုတင်စုဆောင်း သိုလှောင်ထားရမည် 
ဖြစ်သည့်အပြင်    ထိုအချနိ်၌      လုပ်ငန်းခွင်နားနေရသဖြင့်   
အားလပ်ချန်ိများကိ ု  အကျ ို းရိှစွာအသံုးချနုိင်ရန်ကုိလည်း  ပြင်ဆင် 
ထားရမည်ဖြစ်သည်။ Ð



၁၁-၇-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၉

ပြင်သစ်နိုင်ငံအလယ်ပိုင်းတွင် လောင်ကျွမ်းနေသောတောမီးက ခဲယမ်းမီးကျောက် 
ထုတ်လုပ်သည့်စက်ရုံသို့ကူးစက်နိုင်သဖြင့် ဒေသခံများကို ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်း

ဘာလင် ဇူလိုင် ၁၀

ဂျာမနီနိုင်ငံတွင်    အပူလှိုင်း 

ဖြတ်သန်းပြီး  အပူချနိ်မြင့်တက်မှု 

နှင့်   ဆက်စပ်သည့်ရောဂါဝေဒနာ 

များဖြင့်  သေဆုံးသူ  ဦးရေ ၅၀၀၀ 

ထက်မနည်းရိှနေကြောင်း   ဂျာမန ီ

မိုးလေဝသဌာနက    ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟု    ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

အပူချနိ်မှာ   ၄၁  ဒီဂရီစင်တီ 

ဂရတ်ိထ ိမြင့တ်က်ခဲပ့ြး သေဆုံးသ ူ

များအနက်  အသက်  ၇၅  နှစ်နှင့် 

အထက်  သက်ကြီးရွယ်အိမုျားပြား 

ကြောင်း၊    သေဆုံးသူများအနက် 

အမျ ိုးသမီးဦးရေမှာ    အမျ ိုးသား 

ဦးရေထက်  ပိမုိမုျားပြားခဲက့ြောင်း၊ 

ဂျာမနီနိုင်ငံတွင်   ၂၀၂၆    ခုနှစ် 

အတွင်း မြင့်တက်ခဲ့သော အပူချနိ် 

သည်        ပုမှံန်ဖြစ်ပေါ်လေရိှ့သည့် 

အပူချနိ်ပမာဏထက်   ၂၀   ဒီဂရီ 

စင်တီဂရိတ်ထိ     မြင့်မားခဲ့သည့် 

အတွက်ကြောင့ ်သေဆုံးသမူြင့မ်ား

ခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း၊       ဂျာမနနီိင်ုင ံ

အပြင်     အခြားသော  ဥရောပနိင်ုင ံ

များတွင်လည်း        အပူချနိ်မြင့် 

တက်မှုနှင့ ်ဆက်စပ်ပြီး သေဆုံးသ ူ

အမြောက်အမြား       ရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"အခနှုစ်အတွင်း  အပခူျန်ိတွေ      

ဆက်တိုက်  မြင့်တက်ခဲ့ပါတယ်။ 

အပူချနိ်ဟာ ၄၁ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် 

ထိ      မြင့်တက်ခဲ့ပြီးတော့   ပုံမှန် 

ဖြစ်ပေါ်လေရိှတဲ ့    အပခူျန်ိပမာဏ 

ထက်     ၂၀      ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိထ ိ     

မြင့်တက်ခဲ့ပါတယ်။   အပူချနိ်မြင့် 

တက်မှုနဲ့        ဆက်စပ်ပြီးတော့   

သေဆုံးသူဦး‌‌ရေ   ၅၀၀၀  ထက် 

မနည်းရှိခဲ့ပါတယ်။      သေဆုံးသူ 

တွေထမှဲာ    အများစကု    အသက် 

၇၅      နှစ်နဲ့အထက်      သက်ကြီး 

ရွယ်အိုပိုင်းက      ပိုများပါတယ်။        

အမျ ိုးသားဦးရေထက်  အမျ ိုးသမီး 

ဦးရေက   ပိမုျားပါတယ်။     အရွယ် 

မရောက်သေးတဲ ့ကလေးငယ်တွေ 

လဲသေဆုံးခဲ့ပါတယ်"ဟု    ဂျာမနီ 

မိုးလေဝသဌာနမှ          တာဝန်ရိှသ ူ

တစ်ဦးက    ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဂျာမနီနိုင်ငံတွင် အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းပြီး 
အပူချနိ်မြင့်တက်မှုနှင့် ဆက်စပ်သောရောဂါများဖြင့် 

သေဆုံးသူဦးရေ ၅၀၀၀ ထက်မနည်းရှိနေ

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နိုင်ငံ အရှေ့တောင်ပိုင်းတွင် 
မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီးနောက် 

မြေပြိုမှုများဖြစ်ပွားသဖြင့် လူခုနစ်ဦးသေဆုံး
ဒါကာ ဇူလိုင် ၁၀

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နိုင်ငံ    အရှေ့ 

တောင်ပိုင်းတွင် ဇူလိုင် ၉ ရက်က 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီးနောက် 

မြေပြုမှုများဖြစ်ပွားသဖြင့ ်လခူနုစ် 

ဦး   သေဆုံးခဲ့ကြောင်း    ယနေ့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။ 

မြေပြိုမှုများကြောင့်   နေအိမ် 

အများအပြား     ပျက်စီးဆုံးရှုံးခဲ့ 

ကြောင်း၊ ဒေသခံအရာရှိတစ်ဦး၏ 

ပြောကြားချက်အရ ဇူလိုင် ၉ ရက် 

က မြို့တော်ဒါကာ၏ အရှေ တောင် 

ဘက ၃၁၆ ကလီိမီုတာခန့်အကွာရိှ 

ဘန်ဒါဘန်ခရိင်ု၌ မြေပြိုမှုနှစ်ကြမ်ိ 

ဆက်တိုက်ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး   လူငါးဦး 

သေဆုံးခဲ့ကြောင်း၊ ထို့ပြင် ဒါကာ 

မြို့၏ အရှေ့တောင်ဘက်   ကီလို 

မီတာ ၄၀၀ ခန့်အကွာရှိ   ကော့စ် 

ဘဇားခရိင်ုတွင်     ‌မြေပြုမှုဖြစ်ပွား 

ခဲပ့ြီး  ကလေးငယ်နှစ်ဦး သေဆုံးခဲ ့

ကြောင်း၊  ကလေးနှစ်ဦး၏    ရုပ် 

အလောင်းများကို    အပျက်အစီး 

များကြားမှ     ပြန်လည်တွေ့ရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

လက်ရှိတွင်     ကယ်ဆယ်ရေး 

အဖဲွ့များက အပျက်အစီးများကြား 

ပိတ်မိနေသူများကို    ရှာဖွေကယ် 

ဆယ်ရေးလပ်ုငန်းများ ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်      လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

မိုးလေဝသဌာန၏   ထုတ်ပြန် 

ချက်အရ မိုးသည်းထန်စွာ ရွာသွန်း 

မှုများ     ဆက်လက်ဖြစ်ပေါ်နိုင် 

သည့အ်တွက်   တောင်ကန်ုးဒေသ 

များတွင်         နေထိုင်သူများကို 

ဘေးကင်းလုခံြုံရာသို ့   ပြောင်းရွှေ့ 

နေထိုင်ကြရန်နှင့်     မြေပြိုမှုများ 

ထပ်မံဖြစ်လာနိုင်သဖြင့်   အထူး 

သတိပြုနေထိုင်ကြရန်   သတိပေး 

ထားကြောင်း သိရသည်။

               Ref : Sputnik News

	  Trs	 :	 KZ  

ပဲရစ် ဇူလိုင် ၁၀

ပြင်သစ်နိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးတွင် 

လောင်ကျွမ်းနေသော     တောမီး 

သည် ခယဲမ်းမီးကျောက်ထတ်ုလပ်ု 

သည့စ်က်ရုသံို ့    ကူးစက်နိင်ုသဖြင့် 

ဒေသခံများကို      ဘေးလွတ်ရာ 

ရွှေ့ပြောင်းပေးခဲ့ကြောင်း    ယနေ့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။

အဆိပုါ တောမီးသည်  မော်သိ ု

မီယာမြို့ရှိ         ပြင်သစ်-ဂျာမနီ  

ကာကွယ်ရေးလက်နက်ထတ်ုလပ်ု 

ရေးကုမ္ပဏီလုပ်ငန်းစု (KNDS)၏ 

ခယဲမ်းမီးကျောက် ထတ်ုလပ်ုသည့် 

စက်ရုံသို့  ကူးစက်ကာ  ပေါက်ကွဲ 

မှုများနှင့်   နောက်ထပ်မီးလောင် 

ကျွမ်းမှုများ     ဖြစ်ပွားနိုင်သဖြင့် 

အန္တရာယ်ရှိသော   ပတ်ဝန်းကျင် 

တွင်  နေထိုင်ကြသည့်   ဒေသခံ 

ဦးရေ ၁၀၀ ခန့်ကို  ဒေသအာဏာ 

ပိုင်များက       ဘေးလွတ်ရာသို့ 

ရွှေ့ပြောင်းပေးခဲပ့ြီး     လက်ရိှတွင် 

မြို့တော်ခန်းမ၌      ယာယီခိုလှုံ 

နေထိုင်ခွင့်ပေးထားကာ    အစား 

အသောက်၊     အဝတ်အထည်နှင့် 

ဆေးဝါးများ ပံပ့ိုးပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။

အလားတူ   KNDS လုပ်ငန်းစု 

ကလည်း     ၎င်း၏    ခဲယမ်းမီး 

ကျောက်ထတ်ုလပ်ုသည့ ်     စက်ရု ံ

သို့ တောမီးကူးစက်လာနိုင်သဖြင့်  

စက်ရုအံလပ်ုသမားဦးရေ  ၅၀၀ ကိ ု

ဘေးလွတ်ရာ ကြိုတင်ရွှေ့ပြောင်း 

ပေးထားကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ   တောမီးအန္တရာယ် 

မြင့်တက်လာမှုကို      ထိန်းချုပ် 

တုံ့ပြန်ရန်    ဒေသတွင်း  မီးသတ်      

တပ်ဖွဲ့ဝင်များအပြင် ဆိုက်ပရပ်စ်၊   

ဂရ၊ိ    အတီလ၊ီ  ပြင်သစ်၊   စပန်ိနှင့်   

ပေါ်တူဂီနိုင်ငံတို့မှ မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ 

ဝင်  ၇၇၇ ဦးကိုလည်း     ဥရောပ 

ကော်မရှင်က         စေလွှတ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

	   Ref : Russia Today	

 Trs	:	 KZ

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

 သာယာလှပ စိမ်းမြမြ

အယ်ဘတ်တာပြည်နယ်နှင့် ဆက်ကာချဝီမ်ပြည်နယ် နယ်ခြားတွင် 
လေဆင်နှာမောင်းတိုက်ခတ်ပြီး လူနေအိမ်များပျက်စီးခဲ့

စပိန်နိုင်ငံတောင်ဘက်ပိုင်းတွင် တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွားပြီး ဒေသခံ ၁၂ ဦးသေဆုံး
မက်ဒရစ် ဇူလိုင် ၁၀

    စပိန်နိုင်ငံတောင်ဘက်ပိုင်း 

အယ်မာရီးယားဒေသတွင် တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှု       ဖြစ်ပွားနေပြီး  

လူနေအိမ်များဆီသို့       ကူးစက် 

လောင်ကျွမ်းခဲသ့ဖြင့ ်  ဒေသခ ံ  ၁၂ 

ဦးသေဆုံးခဲ့ကြောင်း       စပိန် 

မီးသတ်တပ်ဖဲွ့က  အတည်ပြုသွား 

ခဲသ့ည်ဟ ု ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

သေဆုံးသူ   ၁၂     ဦးအနက် 

ခြောက်ဦးမှာ    လူနေအိမ်များကို 

တောမီးကူးစက်    လောင်ကျွမ်းမှု 

ကြောင့်      သေဆုံးခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး 

ကျန်ဒေသခံများမှာ       မော်တော် 

ယာဉ်အတွင်း ပတ်ိမိကာ   သေဆုံး 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊       တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုကြောင့်    ထိခိုက် 

ဒဏ်ရာရရှိသူ     ခြောက်ဦးထက်    

မနည်းရှိနေကြောင်း၊  တောမီးကုိ 

အမြန်ဆံုးထိန်းချုပ်နုိင်ရေးအတွက်     

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင် ဦးရေ ၁၅၀ ထိ    

အသုံးပြုထားပြီး    မီးသတ်ယာဉ် 

များ      အမြောက်အမြားသုံးစွဲနေ 

သကဲ့သို့  လေကြောင်းအကူအညီ 

ကိပုါ    ရယထူားကြောင်း၊     လနူေ 

အိမ်များဆီသို့     ကူးစက်နေသော  

တောမီးကိ ုမြေပြင်မှငြမ်းသတ်ပေး 

နေသကဲ့သို့   လေကြောင်းအကူ 

အညီဖြင့်လည်း    ငြှိမ်းသတ်ပေး 

လျက်ရှိကြောင်း၊   ကယ်ဆယ်ရေး   

လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်ရာတွင်     

အရေးပေါ်   ကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့ 

အစည်းမှ   ဝန်ထမ်းများနှင့်အတူ   

စပိန်တပ်မတော်       အရေးပေါ် 

တပ်ဖဲွ့  (UME) မှ       တပ်မတော်သား 

များကလည်း          ပူးပေါင်းကူညီ 

ဆောင်ရွက်  ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။   

      "အယ်မာရီးယားဒေသမှာ 

တောမီး     ကူးစက်လောင်ကျွမ်းမှု 

ကြောင့်   သေဆုံးသူ  ၁၂ ယောက် 

ရှိပါတယ်။       ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိ 

သ ူ     ခြောက်ယောက်ရိှခဲပ့ါတယ်။  

သေဆုံးသူတွေရဲ့  မိသားစုတွေနဲ့ 

အတ ူ ထပ်တဝူမ်းနည်းရပါတယ်" 

ဟု       အယ်မာရီးယားဒေသ     

အာဏာပိုင်        အဖွဲ့အစည်းမှ     

ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ   ဂျုအန်မာက       

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  	  Ref : Russia Today	        	

               Trs  : Sai Sat

အော့တဝါ ဇူလိုင် ၁၀

ကနေဒါနိုင်ငံ အယ်ဘတ်တာ 

ပြည်နယ်နှင့်    ဆက်ကာချဝီမ် 

ပြည်နယ်   နယ်ခြားတွင် ဇူလိုင် ၉ 

ရက်က လေဆင်နှာမောင်းတိုက် 

ခတ်ပြီး    လူနေအိမ်များပျက်စီးခဲ့ 

ကြောင်း   ကနေဒါသဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်   ထိန်းသိမ်းရေးအေဂျင်စီက 

ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ု  ယနေ့သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

လေဆင်နှာမောင်း    အား 

ကောင်းခဲသ့ည့အ်တွက် ဖြတ်သန်း 

ရာ      လမ်းကြောင်းတစ်လျှောက်   

ပျက်စီးမှုနှုန်း    မြင့်မားခဲ့ကြောင်း၊    

လေဆင်နှာမောင်းကြောင့ ်ပျက်စီး 

ခဲ့သည့်နေရာပေါင်း    ၄၂ နေရာထိ 

ရိှခဲပ့ြီး ပျက်စီးမှုများကိ ု    ရှင်းလင်း 

ရေးလပ်ုငန်းများ    ဆောင်ရွက်ပေး 

နေကြောင်း၊  လေဆင်နှာမောင်း   

ဝင်ရောက်  တိုက်ခတ်ခဲ့ပြီးနောက်    

မိုးသက်လေပြင်း ကျရောက်မည့် 

လက္ခဏာများလည်း     မြင်တွေနေရ  

သည့်အတွက်   ရေဘေးအန္တရာယ် 

ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး   အစအီစဉ် 

များပြုလပ်ုနေကြောင်း  သရိသည်။

  "အယ်ဘတ်တာပြည်နယ်နဲ့   

ဆက်ကာချဝီမ်ပြည်နယ်  နယ်ခြား 

ဒေသမှာ အားကောင်းတဲ ့လေဆင် 

နှာမောင်းတိက်ုခတ်မှု    ဖြစ်ပွားခဲပ့ါ 

တယ်။      လေဆင်နှာမောင်းတိက်ု 

ခတ်မှုကြောင့်     လူနေအိမ်တွေ 

ပျက်စီးခဲ့ရပါတယ်။       ဒေသခံ 

သုံးယောက်လဲ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိ 

ခဲ့ပါတယ်။   ဒဏ်ရာပြင်းထန်တဲ့ 

အတွက်   ဆေးရုံကို    ပို့ဆောင်ပြီး 

ကျန်းမာရေး   စောင့်ရှောက်မှုတွေ 

ပြုလုပ်ပေးနေပါတယ်။   ထိခိုက် 

ဒဏ်ရာ    ရရှိသူတွေအနေနဲ့ကလဲ  

လေဆင်နှာမောင်း   ရုတ်တရက် 

တိက်ုခတ်လာပြီး  ပြင်ဆင်ချန်ိမရခဲ ့

လို့   အခုလို   ဒဏ်ရာရတဲ့အခြေ 

အနေမျ ိုးနဲ့    ရင်ဆိုင်ခဲ့ရတာပါ"   

ဟ ု   ကနေဒါသဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထန်ိးသမ်ိးရေးအေဂျင်စမှီ    တာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးက          ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

               Ref : Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၁၁-၇-၂၀၂၆

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စပါး ၈၆၁၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ရမည်းသင်းမြို့နယ် ကန်မြင့်ကျေးရွာ၌ 
VDP စီမံကိန်း မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် 

ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်
ရမည်းသင်း ဇူလိုင် ၁၀

    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ရမည်းသင်းခရိုင်  ရမည်းသင်းမြို့ 

နယ်   ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက   ကန်မြင့် 

ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလုပ်ငန်း (VDP) စီမံကိန်း မိတ် 

ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီ 

ဖွဲ့စည်းခြင်းကို  ဇူလိုင်   ၉ ရက်‌ 

နံနက်ပိုင်းက     အဆိုပါကျေးရွာ      

၌     ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ရမည်းသင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်အေးအေးဝင်းနှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များက ကန်မြင့်ကျေးရွာရှိ ရပ်မိ 

ရပ်ဖများ၊  ကျေးရွာသူ၊  ကျေးရွာ 

သားများနှင့် တွေ့ဆုံကာ ကျေးရွာ

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလပ်ုငန်း (VDP)  

စီမံကိန်း   အကြောင်းအရာများ၊ 

ရည်ရွယ်ချကများ၊ လပ်ုငန်းစဉ်များ 

နှင့် ရရှိလာမည့် အကျ ိုးကျေးဇူး 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍      စီမံကိန်း 

တာဝန်ခ ံဝန်ထမ်းများက  ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးရေးကော်မတီဝင်များ   ရွေး 

ချယ်ရာတွင်    လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်း    သတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ကျေးရွာမှ    ဆောင်ရွက်ရမည့် 

လုပ်ငန်းစဉ်များကို     ရှင်းလင်း 

ပြောကြားကာ    တက်ရောက်လာ 

ကြသော ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသား 

များက ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်း 

များကိ ုအမှန်တကယ်   ဆောင်ရွက် 

နိုင်မည့်  ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်‌

ရေးလပ်ုငန်းကော်မတဝီင် ခနုစ်ဦး 

ကိ ု     အများသဘောဆန္ဒနှင့အ်ည ီ

ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့ကြသည်။

အဆိုပါ     ကန်မြင့်ကျေးရွာ   

တွင်     ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း  ရန်ပုံငွေကျပ် 

သိန်း ၁၅၀ဖြင့် ကျေးရွာမှရွေးချယ် 

ထာသော   ဖံွ ဖ့ြိုးရေးလပ်ုငန်းများကိ ု

ကျေးရွာသူ၊   ကျေးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင် အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက် သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။               ချ ိုသန်းညွန့် 

တန့်ဆည် ဇူလိုင် ၁၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိုင်  တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်  မိုး 

သီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါး ၈၆၁၅ 

ဧကထိ  စုိက်ပျ ိုးပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း 

တန့်ဆည်မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး

ဌာနမှ  သိရသည်။

ယခနှုစ်  မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌  တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်   စပါး 

၉၃၃၅၂ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး  ယခုနှစ်  ဇွန်လ  ပထမပတ်မှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့တွင် 

၈၆၁၅ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း  သိရသည်။ 

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

တန့်ဆည်မြို့နယ်မှာ    စပါးဧက 

၉၀၀၀၀ ကျော်  စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက် 

လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ၈၆၁၅ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။  

မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာမှာ      လျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့  

ကွင်းဆင်း  ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်"ဟ ု တန့်ဆည်မြို့နယ်  စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး

ဦးအန်ုးကျော်မြင့်က ပြောပြသည်။

ယခနှုစ ်မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ မုိးစပါးစုိက်ပျ ိုးရာတွင် အခက်အခဲ 

မရှိ  စနစ်တကျ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက်      မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနနှင့်     ဒေသခံတောင်သူများ 

ပူးပေါင်း    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  မိုးစပါးစိုက် 

တောင်သူများကို     စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဆိင်ုရာ နည်းပညာပေးခြင်း၊ ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှု   ကာကွယ်ရေးအသိ 

ပညာပေးခြင်း၊  မိုးစပါးစိက်ုခင်းများ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းပြး  အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်ရေးအတွက်   မျ ိုး 

ကောင်းမျ ိုးသန့်   ရွေးချယ်စိက်ုပျ ိုး 

ခြင်း၊   ပိုးမွှားကျရောက်မှု   ကင်း 

ထောက်ခြင်း၊  တမန်းနှိုးပေါင်းထိုး 

ခြင်း၊ ဓာတ်မြေဩဇာ   စနစ်တကျ 

သုံးစွဲခြင်း   စသည့်စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဆိုင်ရာ   နည်းပညာပေးခြင်းများ   

ကွင်းဆင်း ဆောင်ရွက်ပေးလျက်  

ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

စပါးကိ ု   အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါကဒေသတွင်း   

စားသုံးမှု   ဖူလုံစေရုံမျှမက ပိုလျှမံှု 

ကိုရောင်းချနိုင်သဖြင့်   ဝင်ငွေရရှိ 

ပြီး    လမူှုစီးပွားဘဝများ   ဖံွ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်   ဖြစ်သောကြောင့် 

စပါးကုိတုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး ဒေသ 

မရွေး    ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     

ဦးအုန်းကျော်မြင့်က   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

သစ်တောနဲ့သစ်ပင် 

ချစ်ခင်တဲ့ လူမျ ို း

သစ်ပင်ကိုနှစ်စဉ်စိုက် 

‌ရွှေတိုက်ကိုစိုး
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ကန့်ကွက်နိုင်ပါကြောင်း
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊ ရွှေပြည်သာမြို့နယ်၊ တပင်ရွှေထီးလမ်းနှင့် စက်မှုပတ် 

လမ်းထောင့်၊   မြေတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၉)၊  လူနေရပ်ကွက်အမှတ်-ဝါးတစ်ရာ 
စက်မှုဇုန်၊ မြေကွက်အမှတ်(၃၄၁၊ ၃၄၂)၊   အကျယ်အဝန်း(၇.၂၅၂)ဧကရှိ နှစ်(၆၀)
ဂရန်မြေအမျ ိုးအစားမြေကွက်နှင့် ယင်းမြေကွက်ပေါ်တွင် ဆောက်လုပ်ထားသော 
RC (၂)ထပ်အဆောက်အဦး (၁)လုံး၊ (၁)ထပ် ရုံးခန်းအဆောက်အဦး (၁)လုံး၊ 500 KV 
(၁)လုံး၊ 315 KV (၁)လုံး၊ အဝစီရိေတွင်း (၂)တွင်းအပါအဝင် အကျ ိုးခစံားခွင့်အရပ်ရပ် 
တို့အား အမည်ပေါက်ပိုင်ဆိုင်ပြီး လက်ရှိထားကာ ရောင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟု ဝန်ခံ 
အဆိပုြုသ ူဒေါ်နန်းလှစန်ိ (၉/မရမ(နိင်ု)၀၇၈၀၁၄)ထမှံ ဖော်ပြပါပစ္စည်းကိ ုကျွနု်ပ်တို ့
၏မိတ်ဆွေက အပြီးအပိုင်လွှဲပြောင်းဝယ်ယူရန်အတွက်  ရောင်းကြေးတန်ဖိုးငွေ၏ 
တစ်စိတ်တစ်ဒေသကို    ပေးချေထားပြီးဖြစ်ပါသည်။   ယခုအရောင်းအဝယ်အား 
ကန့်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ကျွနု်ပ်တိုထ့သံို ့စာရွက်စာတမ်းအ‌ထောက်အထားများဖြင့် 
ဤကြော်ငြာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာရောက်ကန့်ကွက်နိင်ုပါကြောင်း 
နှင့ ်သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန့်ကွက်ခြင်းမရိှပါက အရောင်းအဝယ်ကစိ္စကိ ုဥပဒေနှင့် 
အညီ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ကြေညာအပ်ပါသည်။

ဦးကျော်မင်းအောင်၏ လွှဲအပ်ညွှန်ကြားချက်အရ
ဒေါ်ခိုင်ငြိမ်းဆွေ(LL.B)               ဒေါ်မေဝင်းမော်(LL.B)

	 စဉ်-၁၁၄၄၅/၂၀၁၆                    စဉ်-၁၃၇၂၈/၂၀၁၇	
တရားလွှတ်တော်ရှေ့နေများ

အမှတ်-၄၀၅၊ (၆)လမ်း၊ အပိုင်း(၃)၊ ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်၊
သင်္ဃန်းကျွန်းမြို့နယ်၊ ရန်ကုန်မြို့။

ဖုန်း ၀၉-၄၂၀၀၂၉၃၇၃၊ ၀၉-၄၄၈၀၂၀၀၄၃

အမည်မှန်
စစ်ကိုင်းမြို့၊  ဧမြဝတီရပ်ကွက်၊  နယ်မြေ(၆)တွင် 

နေထိင်ုသည့ ်(ဘ) ဦးမင်းခန့် ဖြိုး(၅/စကန(နိင်ု)၂၆၇၂၅၁) 

(မိခင်) ဒေါ်ခြိမ့်ခြိမ့်လွန်း(၅/စကန(နိုင်)၂၅၃၅၇၃)တို့၏ 

သမီး  မခေးခန့်ရှိန်း၏အမည်မှန်မှာ   မငြိမ်းသဇင်သန့ ်

ဖြစ်ပါကြောင်း။                                  မငြိမ်းသဇင်သန့်

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊  ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊  မဟာ 

ဂန္ဓာရုံ  အမှတ်(၁)ဘုန်းတော်ကြီးသင် ပညာရေးအထက်တန်း 
ကျောင်း(ခွဲ)၊   Grade-2 တွင်    ပညာသင်ကြားလျက်ရှိသော 
မောင်ခန့်ထည်ဝါအောင်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ  အိမ်ထောင်စု 
လူဦးရေစာရင်းနှင့်  နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်အရ  ဦးတူးနိုင် 
ဖြစ်ပါကြောင်း။                 ဦးတူးနိုင်(၉/ငသရ(နိုင်)၀၀၂၅၄၁)

ဖခင်အမည်မှန်
စစ်ကိုင်းတိုင်း‌ဒေသကြီး၊  စစ်ကိုင်းမြို့နယ်၊  အခြေခံ 

ပညာအလယ်တန်းကျောင်း(ခွဲ)၊        ဇေယျာကျောင်း၊ 

စတတု္ထတန်းတွင် ပညာသင်ကြားနေသော မောင်စည်ဖြုး 

အောင်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ  ဦးမျ ိုးကျော်ထွန်း  ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း။      ဦးမျ ိုးကျော်ထွန်း(၅/စကန(နိုင်)၂၄၁၆၀၆)

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊      အောင်မြေသာစံမြို့နယ်၊ 

ဖောင်တော်ဦးဘုန်းတော်ကြီးသင်       ပညာရေးကျောင်း၊ 
Grade-2 တွင် ပညာသင်ကြားခဲသ့ော မောင်ဘန်ုးမြတ်မင်း 
၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ အမ်ိထောင်စလုဦူးရေစာရင်းနှင့ ်နိင်ုင ံ
သားစိစစ်ရေးကတ်ပြားအရ     ဦးကျော်ကျော်စိုး  ဖြစ်ပါ 
ကြောင်း။         ဦးကျော်ကျော်စိုး(၉/ပကခ(နိုင်)၀၁၆၆၀၀)

ဖခင်အမည်မှန်
ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်၊    ပုသိမ်ကြီးအထကကျောင်း၊ 

Grade-9 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော မခင်ချစ်လင်း 

၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးကိုကိုလတ် ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးကိုကိုလတ်(၉/ပသက(နိုင်)၀၆၄၀၄၇)

အဖိုးတန်ရေချ ိုကို ချွေတာပါ

သစ်တော

မှန်လျှင် 

အသုံးဝင် 

အစဉ်ထာ၀ရ 

ထိန်းသိမ်းကြ
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v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	 ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့

		 ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

ရွှေကျင်မြို့၊ မဒေါက်မြို့တို့တွင် မြစ်ရေ

စိုးရိမ်ရေမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရှိနိုင်

နေပြည်တော် ‌     ဇူလိုင်     ၁၀

ယနေ့မွန်းလွဲ ၂ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ ရွှေကျင်မြစ်ရေ 

သည် ရွှေကျင်မြို့တွင် ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ်‌သို့ ရောက်ရှိနေပြီး 

နောက်တစ်ရက်အတွင်း နှစပေခန့် မြင့တ်က်လာနိင်ုကာ ယင်းမြို့၏ 

စိုးရိမ်ရေမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရှိနိုင်သည်။

အလားတ ူ စစတောင်းမြစရေသည်  မဒေါက်မြို့တွင်  ယင်းမြို့၏ 

စိုးရမ်ိရေမှတ်‌သို ့ရောက်ရှနိေပြီး နောက်တစ်ရက်အတွင်း နှစပေခန့်  

မြင့်တက်လာနိုင်ကာ ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ်အထက် ဆက်လက် 

တည်ရှိနိုင်သည်။

သိုဖ့ြစ်ပါ၍  ရွှေကျင်မြို့နယ်နှင့်  မဒေါက်မြို့အတွင်းရှ ိ မြစကမ်း 

အနီးနှင့် မြေနိမ့်ပိုင်းနေထိုင်သူများအနေဖြင့် သတိပြုနေထိုင်နိုင်ရန်  

မိုးလေဝသနှင့်ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနက  သတိပေးနှိုးဆော် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

ဓာတ်အားလိုင်းထိန်းသိမ်းပြုပြင်ခြင်းလုပ်ငန်းများကို

ဓာတ်အားပိတ်ဆောင်ရွက်မည်

  ကေဗွီ  ၂၃၀ ကွန်း - သာယာကုန်းဓာတ်အားလိုင်းတာဝါတိုင် 

အမှတ်(၁၂၉၊ ၁၃၀၊ ၁၃၁၊ ၁၃၆)  Tension တိုင်များတွင်  Jumper 

Connection Bolts & Nuts များ  သံချေးစားနေသည်ကို  စစ်ဆေး 

တွေ့ရှိရမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

နေပြည်တော်      ဇူလိုင်    ၁၀

ကေဗွီ ‌၂၃၀ ကွန်း-သာယာကုန်းဓာတ်အားလိုင်းသည်   ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီး၊   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊   ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးတို့ 

အတွင်းရှ ိခရိင်ု၊မြို့ဧရယိာများတွင် စဉ်ဆက်မပြတ်ဓာတ်အားပိုလ့ွှတ် 

ဖြန့်ဖြူးပေးနိုင်ရေးအတွက်   အရေးပါသည့်   ဓာတ်အားလိုင်းဖြစ်ပြီး 

ကျောက်တံခါးမြို့နယ်     သာယာကုန်းခွဲရုံအနီး     တာဝါတိုင်အမှတ် 

(၁၂၉)မှ   (၁၃၆)အကြားတွင်   ထိန်းသိမ်းပြုပြင်ခြင်းလုပ်ငန်းများကို 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်သည်။  

အဆိုပါလုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်ပြီးပါက    မလိုလားအပ်သည့် 

ဓာတ်အားပြတ်တောက်မှုများလျော့နည်းပြီး     ဓာတ်အားလွှတ်စက် 

ပစ္စည်းများထခိိက်ုပျက်စီးမှုကိ ု    ကာကွယ်နိင်ုမည်ဖြစ်သည့်အတွက် 

အထက်ဖော်ပြပါလုပ်ငန်းများကို ဇူလိုင် ၁၁ ရက်(စနေနေ့) နံနက် ၈ 

နာရီမှ    မွန်းတည့်   ၁၂ နာရီထိ    လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်သည်။                                        စာမျက်နှာ ၂၃ ကော်လံ ၄ ‌¶

  စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်    မုိးသီးနံှစုိက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌  ဝါသီးနှံ  ၄၆၉၃ 

ဧကထိ      စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်
စာမျက်နှာ - ၅

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေအတွင်း အွန်လုိင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုခဲသ့ည့် 
တရားမဝင် ရှစ်ထပ်အဆောက်အအုံ တစ်လုံးကို စနစ်တကျ ထပ်မံဖောက်ခွဲဖျက်ဆီး၊

တရားမဝင် လူနေအဆောက်အအုံ ၇၁ လုံး ဖြိုချဖျက်ဆီးပြီးဖြစ်

ကရင်ပြည်နယ် မြဝတီခရိုင် ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေရှိ အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုလုပ်ကိုင်ခဲ့သည့် တရားမဝင် ရှစ်ထပ်အဆောက်အအုံ  

ကို ယမ်းဖြင့် ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးပြီး တွေ့ရစဉ်။

နေပြည်တော်      ဇူလိုင်    ၁၀

အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုများကို အခြေချလုပ်ကိုင်ခဲ့ကြ 

သည့်  ကရင်ပြည်နယ်  မြဝတီခရိုင်  ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေနှင့်  KK Park 

နယ်မြေတိုရ့ှ   တရားမဝင်အဆောက်အအုမံျားကိ ု  အပြီးတိင်ုဖြိုချဖျက် 

ဆီးခြင်းများနှင့ ်လပ်ုငန်းလပ်ုဆောင်ရာတွင် အသုံးပြုခဲသ့ည့ပ်စ္စည်းများ 

စနစ်တကျဖျက်ဆီးခြင်းများကို       ဌာနဆိုင်ရာပူးပေါင်းအဖွဲ့များဖြင့် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှရိာ ယနေ့တွင် ရွှေကကု္ကိုလ်နယ်မြေအတွင်းရှ ိတရား 

မဝင် ရှစထပ်အဆောက်အအု ံတစ်လုံးကိ ုထပ်မ၍ံ စနစတကျဖောက်ခွ ဲ

ဖြိုချဖျက်ဆီးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေအတွင်း၌   အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစား 

လပ်ုငန်းများကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုခဲသ့ည့်အဆောက်အအု ံ၇၇ လုံး 

အနက်    ယာဉ်ယန္တရားများဖြင့်    ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့်    အဆောက်အအုံ  

၅၇ လုံးနှင့ဖ်ောက်ခဲွ၍   ဖျက်ဆီးမည့ ်  အဆောက်အအုအံလုံး   ၂၀  ဟ၍ူ 

အဆောက်အအုံအမျ ိုးအစားအလိုက်      စာမျက်နှာ ၂၄ ကော်လံ ၁ ‌n

၂၀၂၆ ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပဲွတွင် မော်ရိကုိုအသင်းကိ ုအနိင်ုရပြီး ပြင်သစ်အသင်း 

ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်သို့ သုံးကြိမ်ဆက် တက်ရောက်နိုင်ခဲ့ စာမျက်နှာ - ၈

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ် ယူ-၂၀ ပြိုင်ပွဲ
ပွဲစဉ်(၈)တွင် ရန်ကုန်စီးတီးအသင်းနှင့်

ရတနာပုံအက်ဖ်စီအသင်းတို့ နိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ
ရန်ကုန်      ဇူလိုင်    ၁၀

မြနမာနိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ်  မြနမာနေရှင်နယ်လဂ်ိကော်မတကီ 

ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိသည့် မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ် ယူ-၂၀ ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ် 

(၈)ပွဲစဉ်များကို   ယနေ့ညနေပိုင်းက    ရန်ကုန်မြို့တွင်    ကျင်းပခဲ့ရာ 

ရနကန်ုစီးတီးအသင်းနှင့ ်  ရတနာပုအံက်ဖ်စအီသင်းတို ့  နိင်ုပဲွများရရှခိဲ ့

ကြကြောင်း သိရသည်။                        စာမျက်နှာ ၂၄ ကော်လံ ၁ ‌l

ချင်းလန်းအက်ဖ်စီအသင်းနှင့်   ရန်ကုန်စီးတီးအသင်းတို့   ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

အီရန်စစ်ရေးပစ်မှတ်များကို  အမေရိကန်  ဆက်လက် 

တိုက်ခိုက် စာမျက်နှာ - ၆


