
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ ကဆုန်လဆန်း(၉)ရက် ၊ တနင်္လာနေ့ ၊ (5-5-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၀၀၅)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

          အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီ       ဥက္ကဋ္ဌ  

နိုင်ငံတော်      စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ         ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်    

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း လျှပ်စစ် 

စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန၌      ကျွမ်းကျင် 

ပညာရှင်များ  စစ်ဆေးပြီးသည့်   ရုံး 

အဆောက်အအုံများ ပြန်လည်ပြုပြင် 

နေမှုကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

နေပြည်တော်     မေ     ၄
       အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမှုကော်မတဦက္ကဋ္ဌ       နိင်ုင ံ
တော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ        
ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 
စိုးဝင်းသည်         ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများ၊ 
နေပြည်တော်ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ၊နေပြည်တော် 
တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူးနှင့ ်အဖဲွ့ဝင်များ 
လိက်ုပါ၍   ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်   ဝန်ကြီး 
ဌာနများမှ ယာယရီုံးခန်းများကိ ုModular 
House များဖြင့ ်    တည်ဆောက်ထားရိှမှု၊  
ယာယဝီန်ထမ်းအမ်ိရာများ   ဆောက်လပ်ု 
နေမှုနှင့ ် ဆောက်လပ်ုပြီးစီးမှုအခြေအနေ 
များ၊         စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

အမျ ို းသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ
ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း

ဝန်ကြီးဌာနများမှ ယာယီရုံးခန်းများကို Modular House များဖြင့် တည်ဆောက်ထားရှိမှု၊

ယာယီဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ ဆောက်လုပ်ပြီးစီးမှုအခြေအနေများ လိုက်လံကြည့်ရှုစစ်ဆေး



စာမျက်နှာ ၂	 ၅-၅-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ဟင်္သာတ မေ ၄ 

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ဟင်္သာတ 

မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  

ဧပြီလအတွင်း    ဒေသထွက်ကုန် 

သီဟိုဠ်စေ့များပိဿာချနိ်  အများ 

အပြား       တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း ဟင်္သာတမြို့နယ်  လယ် 

ယာထွက်ကုန်     ရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ကြည်ဌေးက ပြော 

ပြ၍ သိရသည်။ 

ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ လယ်ယာထွက်ကုန် 

များကို တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိရာ 

မတ်လအတွင်းက     သီဟိုဠ်စေ့ 

ပိဿာချနိ် ၅၅၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး     ဧပြီ  ၁ ရက်မှ 

၃၀  ရက်ထိ      တစ်လအတွင်း  

သီဟိုဠ်စေ့ပိဿာချနိ်      ၇၅၀၀၀ 

ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

 "ဟင်္သာတမြို့နယ်ကနေ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ထဲကို   သီဟိုဠ်စေ့တွေ 

တင်ပို့ရောင်းချအား   တက်လာပါ 

တယ်။     ဒေသထွက် သီဟိုဠ်စေ့ 

တွေကိ ု       ဟင်္သာတမြို့နယ်ကနေ 

တစ်ဆင့်     ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကုိ 

ကုန်ချောအဖြစ်ပြုလုပ်ပြီး   တင်ပ့ုိ 

ရောင်းချနေပါတယ်။        ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကနေ သဟီိဠ်ုစေတ့ွေကိ ု  

ဝယ်ယူမှုများပြားနေတာကြောင့် 

အဝယ်လိုက်လာတာဖြစ်ပါတယ်" 

ဟ ု      ဟင်္သာတမြို့နယ်   လယ်ယာ 

ထက်ွကုန်ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရံုပုိင်ရှင်   

ဒေါ်ကြည်ဌေးက ပြောပြသည်။ 

ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ    တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့သည့်  ဒေသထွက်ကုန် 

သီဟိုဠ်စေ့များ   တစ်ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ်     ၁၈၅၀၀ မှ ၂၀၅၀၀ ထိ  

ပေါက်စျေးရှိကြောင်း၊   ဧရာဝတီ 

တိုင်းဒေသကြီးတွင် သီဟိုဠ်စေ့ကို 

မြောင်းမြခရိုင်၊   ဟင်္သာတခရိုင်၊ 

လပွတ္တာခရိုင်၊      ပုသိမ်ခရိုင် 

စသည့်ခရိင်ုများတွင်     သဟီိဠ်ုစေ ့

စုစုပေါင်းဧက       ၆၅၀၀၀ ထိ 

အများဆုံး  စိုက်ပျ ိုးကြကြောင်း၊ 

အဆိုပါ        ဒေသထွက်ကုန် 

သဟီိဠ်ုစေမ့ျားကိ ု    ပဲွရုလံပ်ုငန်းရှင် 

များက    ဝယ်ယူပြီး      ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချ 

လျက်ရိှကြောင်း  ဟင်္သာတမြို့နယ်     

လယ်ယာထွက်ကုန်  ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေါ်ကြည်ဌေးက       

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

            ကျော်ကျော်လင်း

ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း 

သီဟိုဠ်စေ့ပိဿာချနိ် အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်
၂၀၂၅ ခုနှစ်  မေ ၅ ရက်

ပြည်သူများအတွက် မြန်မာနိုင်ငံ မီးသတ်တပ်ဖွဲ့
မေလ ၅ ရက်(ယနေ့)သည် မြန်မာနိင်ုင ံ မီးသတ်တပ်ဖဲွ့နေ့ဖြစ်သည်။ ၁၉၄၆ ခနှုစ် မေလ ၅ ရက်တွင် 

ရန်ကုန်မြို့ ကန်တော်ကလေးရှိ  အမျ ိုးသမီးကျောင်း၌    မြန်မာတစ်နိုင်ငံလုံးတွင်ရှိသည့် မီးသတ် 
အဖဲွ့အစည်းများ၏ စေတနာဝ့န်ထမ်း မီးသတ်အစည်းအရုံးညလီာခကံိ ုကျင်းပခဲသ့ည်။ အဆိပုါညလီာခ ံ
ကျင်းပခဲ့သည့် မေလ ၅ ရက်ကို မြန်မာနိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့နေ့အဖြစ် သတ်မှတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပေသည်။

‌မြန်မာနိင်ုငတွံင် နှစ်စဉ် မီးလောင်မှုများဖြစ်ပွားလျက်ရိှပေရာ မြန်မာနိင်ုင ံမီးသတ်တပ်ဖဲွ့၏ အခန်း 
ကဏ္ဍသည် ပြည်သူများအတွက် အရေးပါလှပေသည်။ ထ့ုိကြောင့် မြန်မာနုိင်ငံ မီးသတ်တပ်ဖဲွ့သည် မီးဘေး 
လံုခြုံရေး၊ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကာကွယ်ရေး၊ ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ပြည်သူ့အကျ ိုးပြုဆောင်ရွက်ရေး 
စသည့်ရည်မှန်းချက်များဖြင့် ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။   ထိုရည်မှန်းချက်အတိုင်း သဘာဝဘေး 
အန္တရာယ်များ ကျရောက်လာလျှင်လည်း မြန်မာနိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့သည်   တပ်မတော်၊ မြန်မာနိုင်ငံရဲ
တပ်ဖဲွ့များနှင့အ်တ ူကညူကီယ်ဆယ်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုတက်ကြွစာပါဝင်ဆောင်ရွက်လျက် ရိှပါသည်။

‌မြန်မာနိင်ုငတွံင် မတ် ၂၈ ရက်က အင်အားပြင်းမန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့ ်နေအမ်ိတိက်ုတာအဆောက် 
အအုမံျား၊ လမ်း၊ တတံားများ ပြိုကျပျက်စီးခြင်း၊ လပူေါင်းများစွာ သေဆုံးဒဏ်ရာရရိှခြင်းများ ဖြစ်ပေါ်ခဲ ့
သည်။ ပြညတွ်င်း၊ ပြည်ပမ ကညူကီယ်ဆယ်ရေအဖွဲ့များ အချန်ိနှင့်တစ်ပြေးညရီောက်ရှပိြီး ကညူကီယ် 
ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းများကို ဆောင်ရွက်ကြသည်။ ထိုထဲတွင်လည်း မြန်မာနိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့များက 
ကူညီကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းများကို စွန့်စွန့်စားစား ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည်။

‌မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ မီးသတ်တပ်ဖွဲ့များအနေဖြင့် လူအသင့်၊ ယာဉ်အသင့်၊ ရေအသင့်၊ ဆီအသင့်  
ဟူ၍ သင့်လေးသင့်ရှိနေပြီး မြန်မြန်သိ၊ မြန်မြန်သွား၊ မြန်မြန်ငြှိမ်းသတ်ဆိုသည့်အတိုင်း မီးလောင်လျှင် 
အချန်ိမ ီသွားရောက်ကာ မီးငြမ်းသတ်ကြရသမူျားဖြစ်သည်။ မီးသတ်လပ်ုငန်းသည် အန္တရာယ်များသည့် 
အတွက် စွန့်လွှတ်မှုများ၊ စွန့်စားမှုများ၊ အသက်နှင့်ခန္ဓာကိုပေးဆပ်ပြီး လုပ်ရသည့်လုပ်ငန်းဖြစ်သည်။ 
ပေးဆပ်မှုအနည်းဆုံးဖြစ်ရန် မိမိအလုပ်ကုိ   ကျွမ်းကျင်မှုရှိရန်လိုပြီး    ကျွမ်းကျင်မှုရှိအောင်လည်း 
အကြိမ်ကြိမ်လေ့ကျင့်နေကြရသည်။

‌မီးသတ်တပ်ဖဲွ့သည် မီးဘေးအန္တရာယ်၊ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များနှင့က်ြုံလာလျှင် သက်စွန့်ဆဖံျား 
စွမ်းဆောင်ကြရသည်။ ထို့ကြောင့် မီးသတ်တပ်ဖွဲ့များသည် လေ့ကျင့်သားပြည့်အောင် လေ့ကျင့်ကြရ 
သည်။ လေကျင့်မှကျွမ်းကျင်၊ ကျွမ်းကျင်မှယံုကြည်၊ ယံုကြည်မှရဲရင့်၊ ရဲရင့်မှအောင်ပဲွဆင်နုိင်မည်ဖြစ်သည်။ 
မးီသတ်တပ်ဖဲွ့အနေဖြင့် မီးငြမ်းသတ်ရေးနှင့်ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင် နုိင်ငံတော်နှင့်ပြည်သူ 
လထူအုကျ ိုးအတွက် အသက်ကိပုဓာနမထားဘ ဲစွန့်လွှတ်စွန့်စားပြီး အကျ ိုးပြုနေခြင်းသည်  လေးစား 
ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာဖြစ်ပေသည်။ ထိုက့ဲသို့သော မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များကုိလည်း နိုင်ငံတော်က စွမ်းရည် 
သတ္တဆိိင်ုရာ၊ စွမ်းဆောင်မှုဆိင်ုရာဂဏ်ုထူးဆောင်ဘဲွ့ထူး၊ ဂဏ်ုထူးများ ပေးအပ်ချးီမြှင့လ်ျက်ရိှပါသည်။

‌သိုဖ့ြစ်ရာ ယနေ့မြန်မာနိင်ုငမီံးသတ်တပ်ဖဲွ့၏အောင်မြင်မှုသည် တစ်ဦးချင်း စတ်ိဓာတ်ကောင်းခြင်း၊ 
စည်းကမ်းရှိခြင်း၊ ပူးပေါင်း‌ဆောင်ရွက်မှုကောင်းခြင်းတို့ကြောင့်ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် မီးဘေးအန္တရာယ်၊ 
သဘာဝဘေးအန္တရာယ်တို့ကျရောက်ချနိ်တွင်လည်း အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ ပါဝင်ကူညီဆောင်ရွက်ခြင်း 
တိုက့ြောင့ ်နိင်ုငတံော်နှင့ပ်ြည်သတူိုအ့တွက် အားကိုးအားထားပြုရသည့မ်ြန်မာနိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင် 
များကိ ုယနေ့ကျရောက်သည့ ်၇၉ နှစ်မြောက် မြန်မာနိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွ့နေ့နှင့အ်တ ူဂဏ်ုပြုပါကြောင်း 
ရေးသားလိုက်ရပေသည်။

တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့်
ပျက်စီးဆုံးရှုံးခဲ့သည့်အဆောက်အအုံများဖယ်ရှားရှင်းလင်းနေမှုကြည့်ရှု

ကလေး မေ ၄

စစကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကလေး 

ခရိင်ုတွင်  ကလုားပဲ  ဧကအားလုံး  

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်  

ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၁၉ ဒသမ ၄ 

တင်းထွက်ရိှကြောင်း ကလေးခရိင်ု   

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ   သရိသည်။

ကလေးခရိင်ုတွင်          ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     ကုလားပဲ 

၁၁၀၆၉ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊   အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား 

သော   ကုလားပဲစိုက်ခင်းများကို 

ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလမှ စတင်ရိတ် 

သမ်ိးခဲရ့ာ ယနေ့တွင်  ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ကလေးခရိုင်   ဆောင်းသီးနှံ 

စုိက်ပျ ိုးရာသီမှာ ကုလားပဲ ၁၁၀၆၉ 

ဧကထ ိ စိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။ အဒီဲ 

စိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့ကလုားပခဲင်းတွေ 

အခုလက်ရှိမှာတော့ ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။ ကလုားပစဲိက်ုပျ ိုးမှုအနေ 

နဲ့ တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် တိုးတက် 

လာပါတယ်။ ပသဲီးနံှအထွက်နှုန်းနဲ့ 

အ‌ရည်အသွေး     ကောင်းမွန်ဖို့ 

အတွက် လိုအပ်တဲ့မျ ိုးကောင်းမျ ိုး 

သန့်တွေ၊ သွင်းအားစုတွေ၊ ရိတ်သိမ်း 

ချန်ိလွန်နည်းပညာပေးတာတွေကိ ု

တောင်သတူွေနဲ့ပူးပေါင်းပြီး   အသ ိ

ပညာပေးလုပ်ငန်းတွေ  ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု     ကလေးခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်က ပြောပြသည်။

ကလေးခရိုင်တွင်    မြို့နယ် 

အလိုက် ကုလားပဲရိတ်သိမ်းပြီးစီး

မှုအနေဖြင့် ကလေးမြို့နယ်တွင် 

၉၈၃၁ ဧက၊ ကလေးဝမြို့နယ်တွင် 

ဧက  ၈၀၊ မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် 

၁၁၅၈ ဧက  စုစုပေါင်း   ၁၁၀၆၉  

ဧကတို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ကလေးခရိင်ု၌   ကလုားပစဲိက်ု 

ပျ ိုးရာသတွီင် ဒေသနှင့်ကိက်ုညပီြီး 

အထွက်နှုန်း    ကောင်းမွန်သည့် 

ရေဆင်း (၈) နှင့် ရေဆင်း (၁၁)မျ ိုး 

များကို      ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးကြ 

ကြောင်း၊   ကုလားပဲတစ်ဧကစိုက် 

ပျ ိုးပါက ငွေကျပ် သုံးသိန်းကျော် 

ကုန်ကြကြောင်း သိရသည်။

ကုလားပဲကို     အထွက်နှုန်း    

ကောင်းမွန်‌အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည် 

ဆိပုါက    ဒေသတွင်း စားသုံးမှုဖူလု ံ

စေရုံမျှမက ပိုလျှမံှုကိုပါ ပြည်ပသို့ 

ပို့ကုန်အဖြစ်    တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

မည်ဖြစ်သောကြောင့ ်ကလုားပကိဲ ု

ဒေသမရွေးတိုးချဲ့    စိုက်ပျ ိုးရန်   

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း    ကလေး 

ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး  ဦးအောင်က    ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                          (၂၀၆)

ကလေးခရိုင်တွင် ကုလားပဲ ဧကအားလုံး ရိတ်သိမ်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၁၉ ဒသမ ၄ တင်း ထွက်ရှိ

မန္တလေး မေ ၄

 မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီး 

ချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်သည် တိင်ုးဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးများနှင့ ် တာဝန်ရှိသူ 

များလိုက်ပါပြီး မေ ၃ ရက်  နံနက် 

ပိုင်းက  မန္တလေးငလျင်ကြီးလှုပ် 

ခတ်ခဲ့မှုကြောင့်   ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှု 

များ   ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်နေရာများမှ 

ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် အဆောက် 

အအံုများနှင့် အန္တရာယ်ရိှအဆောက် 

အအံုများအား  ဖယ်ရှားရှင်းလင်း 

နေမှုများကို     လိုက်လံကြည့်ရှုခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိုသို့ကြည့်ရှုရာတွင် ချမ်းမြ 

သာစည်မြို့နယ်ရိှ သူနာပြုတက္ကသုိလ် 

(မန္တလေး)နှင့်   သူနာပြုသင်တန်း 

ကျောင်း(မန္တလေး)သို ့သွားရောက် 

၍       ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်    

အဆောက်အအုမံျားအား လိက်ုလ ံ

ကြည့ရ်ှုပြီး တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီး 

ချုပ်က  ပြန်လည်ထထူောင်ရေးနှင့် 

တည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းများကုိ    

အင်တိုက်အားတိုက် ဆောင်ရွက် 

သွားရေး၊ ပညာသင်ကြားရေးတွင်    

အဆင်ပြေချောမွေ့စေရန် ကျောင်း 

ဖွင့်အမီ    အဆင်သင့်ဖြစ်စေရေး၊   

ပြန်လည်  ပြုပြင်မွမ်းမံ၍ရသည့်     

အဆောက်အအုံများကို အမြန်ဆံုး 

ပြုပြင်မွမး်မံဆောင်ရွက်သွားရေး၊ 

ရေရှည်တည်တ့ံခုိင်မြဲရေးကုိ    ထည့် 

သွင်းတွက်ချက်ကာ    သတ်မှတ် 

အရည်အသွေးများနှင့်      ပြည့်မီ 

ရေး   ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ် 

ကြောငး်     တာဝန်ရှိသူများကို 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍  တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်သည် ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် 

ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်၊ လမ်း ၃၀  

နှင့ ်၇၆ လမ်းထောင့ရိှ် ထိခုိက်ပျက် 

စီးသွားသောအန္တရာယ်ရိှအဆောက် 

အအုံကို စက်ယန္တရားကြီးများဖြင့် 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနေမှုကုိ     သွား 

ရောက်ကြည့်ရှုစစဆေးပြီး  လုပ်ငန်း 

ခွင်တွင် အန္တရာယ်မရိှစေရန် စနစ် 

တကျပြုလုပ်သွားရေးတ့ုိကုိ တာဝန် 

ရှိသူများကို မှာကြားသည်။ 

 မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့် 

ထိခိုက်ပြိုကျပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများ၊ 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရ၊ သေဆုံးသူများ 

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး   ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ရ 

သည့န်ေရာများ၌ ကညူကီယ်ဆယ် 

ရေးနှင့်   ပြန်လည်ထူထောင်ရေး 

လုပ်ငန်းများကို တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

အသီးသီးမှ  တပ်မတော်သားများ၊ 

မြန်မာနုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ မီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်ပနိုင်ငံများမှ 

ကူညီကယ်ဆယ်ရေးအဖဲွ့များ၊ ဌာန 

ဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊  လူမှုကူညီ 

ကယ်ဆယ်ရေးအသင်းအဖွဲ့များ၊ 

ဒေသခံပြည်သူများ     ပူးပေါင်း၍ 

အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှကြောင်း  သတင်းရရိှသည်။ 

မျ ိုးကျော် 



၅-၅-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

နတ်တလင်းမြို့နယ် ကံကလေးကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

‌နတ်တလင်း မေ ၄

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး     နတ် 

တလင်းခရိငု် နတ်တလင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက ကံကလေးကျေး 

ရွာ၌ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ  

ထုတ်ချေးပေးခြင်းကို     ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက  အဆိုပါကျေးရွာ၌ 

ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။         

ရှေးဦးစွာ နတ်တလင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဟိန်းဇော်က မြစိမ်းရောင်ကျေး

ရွာစီမံကိန်းဖြင့်   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေ 

ရန်နှင့်   တစ်နိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊ မွေးမြူရေး၊ ရေလုပ်ငန်းနှင့် 

အခြား မသိားစဝုင်ငွေတိုး     စီးပွား 

ရေးလုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်နိုင် 

စေရန်ရည်ရွယ်၍     ထတ်ုချေးပေး 

ရခြင်းဖြစ်ကြောင်း      ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍  မြို့နယ်မြစိမ်း

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း တာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်း ဦးစီးအရာရိှ ဒေါ်ခင်သက် 

က ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဥပဒေပါ ကျေးလက်နေ 

ပြည်သမူျားလိက်ုနာရမည့တ်ာဝန် 

များ၊   ရပိုင်ခွင့်များ၊     ပြစ်မှုနှင့် 

ပြစ်ဒဏ်များကို       အသေးစိတ်  

ရှင်းလင်း   ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။        

ထိုန့ောက် ကကံလေးကျေးရွာ 

ရိှ  မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ    စမီကံန်ိး 

လုပ်ငန်း အဖွဲ့ဝင်များက စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ  ၁၂၁ 

ဦးကို ငွေကျပ် ၂၅ ဒသမ ၃၇၅ 

သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ  ၁၂၆ ဦးကို ငွေကျပ် ၁၄  ဒသမ 

၈၇၅ သန်း စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၂၄၇ ဦးကိ ု မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း အရင်းမပျောက်  

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ်       ၄၀ 

ဒသမ ၂၅ သန်း  ထုတ်ချေးပေး 

ခဲ့ကြောင်း   နတ်တလင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။   သုတ

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇဝီတိဒါနသဃံာဆ့ေးရုကံြီးတွင်   ‌မန္တလေးမြို့  ၆၈ အေလမ်း၊  ၁၁၈-

၁၁၉  လမ်းကြားနေ ကိုပြည့်စုံကျော်နှင့် သူငယ်ချင်းများက ဆေး 

ပဒေသာပင်အတွက် အလှူငွေကျပ် ၅၀၀၀၀၀ နှင့ ်ဆေးကသုနေသော 

သံဃာတော်များအတွက်    အချ ိုရည်ဘူးများကို    လှူဒါန်းရာ   

ဆေးရုံအုပ် ဒေါက်တာဦးတင်ဝင်းက လက်ခံရယူစဉ်။

‌သာစည် မေ ၄

    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  

မိတ္ထီလာခရိုင်    သာစည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာနက    ကျေးလက်နေ 

ပြည်သမူျား    အလပ်ုအကိင်ုအခွင့် 

အလမ်းနှင့်   မိသားစုဝင်ငွေများ 

တိုးပွားလာပြီး   ဆင်းရမဲှုလျောက့ျ 

စေ ရန်ရည်ရွယ်၍      မယ်ဇလကီန် 

ကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းဖြင့်    အကောင်အထည် 

ဖော်      ဆောင်ရွက်ထားရှိသော 

လုပ်ငန်းများကို ယနေ့နံနက်ပိုင်း 

က  တာဝန်ရှိသူများ   ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်မြသက် 

ဝင်း၊ ဦးစီးအရာရှိ ဒေါ်တိုးတိုးစိန် 

နှင့် စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံဝန်ထမ်းများ 

က    မယ်ဇလီကန်ကျေးရွာတွင်      

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း ရန်ပံု 

ငွေကျပ်  ၃၃ ဒသမ ၁  သန်းဖြင့် 

ဆောင်ရွက်ထားသော စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများနှင့်   လအလိုက်   

ဖြည့်သွင်းရမည့်    စာရင်းပုံစံများ 

ပြည့်စုံမှု   ရှိ၊ မရှိ    စစ်ဆေးပြီး 

သာစည်မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်မြသက်ဝင်းက လုိအပ် 

သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  မယ်ဇလီကန်ကျေးရွာတွင်      

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၃၁ ဦးကိ ုငွေကျပ် ၆ ဒသမ ၁ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၁၉ ဦးကို  ငွေကျပ်    ၃ ဒသမ ၄ 

သန်း၊ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း   လုပ်ကုိင် 

သူ ၁၂၈ ဦးကို  ငွေကျပ် ၁၈ ဒသမ 

၉  သန်း   နှင့်   အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ   ၂၄ ဦးကို 

ငွေကျပ်  ၄ ဒသမ ၇ သန်း စစုပုေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၂၀၂ ဦး  

ကို  ငွေကျပ်   ၃၃   ဒသမ   ၁          

သန်း  ထတ်ုချေးပေးထားကြောင်း 

သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ

ဖံွဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနမြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်မြသက်ဝင်း    ထံမှ 

သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိ ုင်)

သာစည်မြို့နယ် မယ်ဇလီကန်ကျေးရွာတွင် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး             

ဇလွန်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း
ပေါ်ဆန်းမွှေးဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၇၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

‌ဇလွန် မေ ၄

ဧရာ၀တီတိုင်းဒေသကြီး ဟင်္သာခရိုင် 

ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  

ဧပြလီအတွင်း ပေါ်ဆန်းမွှေးဆန် ၂၄ ပြည် 

ဝင် အိတ်ရေ ၇၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း ဇလွန်မြို့နယ်  ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဝင်းမော်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ဇလွန်မြို့နယ်မှ ဆန်စပါးရောင်းဝယ်

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်များသည်      ဒေသထွက်  

ပေါ်ဆန်မွှေးစပါးများကိဝုယ်ယကူြတ်ိခဲွပြီး 

ဆန်အဖြစ်   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  တင်ပို့ 

ရောင်းချလျက်ရိှကြောင်း၊  ဇလွန်မြို့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့   ယခုနှစ်  မတ်လ 

အတွင်းက ပေါ်ဆန်းမွှေးဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ ၅၇၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲ့ပြီး ဧပြီ ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်ထိ တစ်လ 

အတွင်း ပေါ်ဆန်းမွှေးဆန်  ၂၄ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ ၇၀၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

''ဇလွန်မြို့နယ်ကနေ   ရန်ကုန်ဆန် 

ဈေးကွက်ကုိ   ဧပြီလ  တစ်လတွင်းမှာ  

ပေါ်ဆန်းမွှေးဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ 

၇၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

ဒီဘက်က  ဆန်တွေကို  ပြည်တွင်းဆန် 

ဈေးကွက်က  အဝယ်လိုက်နေပါတယ်။ 

လက်ရှိ  ဒေသထွက်  မိုးစပါးလက်ကျန် 

အဟောင်းတွေကို   ဝယ်ယူကြိတ်ခွဲပြီး     

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို  တင်ပို့ရောင်းချနေ 

ပါတယ်။  ရန်ကုန်ဈေးကွက်က   လက်ရှိ  

ဧပြီလထဲမှာလဲ ဇလွန်ဘက်က  ဆန်တွေ 

အဝယ်လိက်ု နေပါတယ်”ဟ ုဇလွန်မြို့နယ် 

ဆန်စပါး   ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင ်ရှင် 

ဒေါ်ဝင်းမော်က ပြောပြသည်။ 

ဇလွန်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့်     ပေါ်ဆန်းမွှေး     

ဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် တစ်အိတ်လျှင် ငွေကျပ် 

၁၁၅၀၀၀ ထိ   ဈေးပေါက်နေကြောင်း၊  

အဆိပုါ ဆန်များကိ ုအဆက်မပြတ် တင်ပို ့

ရောင်းချနေရခြင်းကြောင့်    အရောင်း 

အဝယ်   လုပ်ငန်းရှင်များ၊   စိုက်ပျ ိုးရေး 

တောင်သမူျား၊  ကန်ုတင်ယာဉ်အငှားလိက်ု 

သူများ၊   ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သားများ 

လပ်ုငန်းအဆင်ပြေပြေ လည်ပတ်လျက်ရိှ 

ကြောင်းသိရသည်။       ကျော်ကျော်လင်း

‌ကောလင်း မေ ၄

   စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကောလင်းခရိင်ုတွင် ဆောင်းသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့် 

ပဲတီစိမ်း ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း ကောလင်း 

ခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ကောလင်းခရိုင်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံ  စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ပဲတီစိမ်း 

၂၂၇၇ ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊    အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား 

သော   ပဲတီစိမ်းစိုက်ခင်းများကို 

ယခုနှစ်   ဇန်နဝါရီလမှ     စတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ         ယနေ့ထိ 

ကောလင်းမြို့နယ်တွင်   ၁၃၆၄ 

ဧက၊  ဝန်းသိုမြို့နယ်တွင် ဧက 

၁၄၀၊   ပင်လည်ဘူးမြို့နယ်တွင် 

၇၇၃ ဧက စုစုပေါင်း  ၂၂၇၇  ဧက 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧက 

လျှင် ၁၃ ဒသမ ၁၉ တင်းထွက်ရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ကောလင်းခရိုင်    ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ  ပဲတီစိမ်း 

၂၂၇၇  ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးထားပါ 

တယ်။ အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ ပဲတီ 

စိမ်းတွေ     အခုလက်ရှိအချနိ်မှာ 

တော့ ဧကအားလုံး   ရာနှုန်းပြည့်     

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ ပဲတီ 

စိမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့   လျာထား 

ဧကထက် ပိစုိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 

ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့ ပတ်သက်ပြီး 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့   ပညာပေးတာ 

တွေ၊   အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့ 

အတွက်  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ

သုံးစွဲဖို့  အသိပညာပေးတာတွေ  

ရှိပါတယ်"ဟု   ကောလင်းခရိုင်  

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းသိန်းက ပြောပြသည်။

ကောလင်းခရိုင်တွင်   ပဲတီ 

စိမ်းစိုက်တောင်သူများကို  သက် 

ဆိုင်ရာ မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး

ဌာနအနေဖြင့်  ဒေသနှင့် ကိုက်ညီ 

သည့ ်မျ ိုးကောင်း၊ မျ ိုးသန့်ရရိှရေး၊ 

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ ပိုးမွှား

ကျရောက်မှုကင်းရှင်းရေး၊ ဓာတ်မြေ 

ဩဇာ စနစ်တကျသံုးစဲွရေး၊ အထွက် 

နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေးတို့ကို အသိ 

ပညာပေး     ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ပဲတီစိမ်းကို    အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့် 

လူမှုစီးပွားဘဝများ  ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်   ဖြစ်သောကြောင့် 

ပဲတီစိမ်းကို ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေး ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းစိုက်ပျ ိုး 

သင့်ကြောငး်     ကောလငး်ခရုိင် 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီး   

မှူး   ဦးဝင်းသိန်းက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

ကောလင်းခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံ ပဲတီစိမ်း ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီး



တက္ကသိုလ်နဲ့ပြင်ပကမ ္ဘာ ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)

Ð 	  အသက် ၁၈ နှစ်နှင့်အထက် အသက် ၆၂ နှစ်အရွယ်ထိ       
၄၄ နှစ်ကြာကာလသည်ကား မိမိကိုဗဟိုပြုလျက်  စဉ်းစားတတ်ခဲ့သူ 
အဖြစ်မှ မိဘဆွေမျ ို းနှင့် လူမျ ို းအရေးအရာသာမက နေထိုင်ရမည့် 
ကမ ္ဘာမြေနှင့် လူသားအားလုံးနှင့်ပါ အညမည၊  သဟဇာတဖြစ်စွာ   
ပါဝင်စဉ်းစား၊   ပြောဆိုလုပ်ဆောင်တတ်ရမည့်   အသက်အရွယ် 
အပိုင်းအခြား ဖြစ်ပေတော့သည်။ ‌အသက် ၁၈ နှစ်ကျော်လွန်ပါက  
နိုင်ငံအတွက်  နိုင်ငံကြီးသားတစ်ယောက်၏   တာဝန်ဝတ္တရားများ 
ကျင့သံု်းလိက်ုနာခြင်းအားဖြင့်    တာဝန်ယရူမည်။ တက္ကသုိလ်မှဖြစစေ၊ 
ပြင်ပကမ ္ဘာမှဖြစစေ မမိကိိယ်ုနှင့စိ်တ်ကိ ု ဤလောကအတွက်  သမိင်ုး 
ပေးတာဝန်အရ ပါဝင်ထမ်းဆောင်အကျ ို းပြုရမည်ဟု တာဝန်သိစိတ် 
ရှိတတ်ရပေမည်။  Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၅-၅-၂၀၂၅

"တက္ကသိုလ်ဆိုတာ      စာသင်တာမဟုတ်ဘူး။ 

စဉ်းစားနည်းကိ ုပဓာနထားပြီး သင်တာ။ စာသာတတ် 

ပြီး စဉ်းစားနည်းကိ ုမတတ်ခဲရ့င် ဘာဘဲွ့ကြီးကိပုရဲနေ 

နေ အဓိပ္ပာယ်မရှိဘူး။ စဉ်းစားနည်းကိုရခဲ့ရင် ဘယ် 

ဘာသာယူပြီး ဘာဘွဲ့ကိုပဲရရ အဓိပ္ပာယ်ရှိတယ်။"

                          အောင်သင်း (၁၉၂၇-၂၀၁၄)

(သူများဖြစ်ရင် ဆောင်းပါးမှ)

မြန်မာပြည်တွင်   တက္ကသိုလ်၊ ကောလိပ်ပေါင်း 

နှစ်ရာကျော်   ရှိပါလိမ့်မည်။   ဝိဇ္ဇာသိပ္ပံတက္ကသိုလ်၊ 

ဆေးတက္ကသိုလ်၊ စိုက်ပျ ိုးရေးတက္ကသိုလ်၊ စီးပွားရေး 

တက္ကသိလ်ု၊ စကမှုတက္ကသိလ်ု၊ ပညာရေးတက္ကသိလ်ု၊ 

စစ်တက္ကသိုလ်၊  သူနာပြုတက္ကသိုလ်၊   တပ်မတော် 

သူနာပြုနှင့်  ဆေးဘက်ပညာတက္ကသိုလ်   စသည် 

စသည်တက္ကသိုလ်များ မနည်းလှပေ။

တက္ကသိုလ်အမည်ကွဲပြားသကဲ့သို့   တည်ရှိရာ 

နေရာလည်း   ကွဲပြားသည်။    သင်ကြားပို့ချသော        

ဘာသာရပ်များနှင့်တတ်မြောက်ကျွမ်းကျင်စေသည့်  

ရည်ရွယ်ချက်များလည်း ကဲွပြားကြသည်။ တက္ကသိလ်ု 

ဝင်တန်းစာမေးပွဲအောင်မြင်ပြီးမှ ဆက်လက်တက် 

ရောက်ရသော အဆင့မ်ြင့ပ်ညာသင်တန်းများဖြစ်ကြ 

သည်။ အသက်အပိင်ုးအခြား ၁၅ နစ်ှ၊ ၁၆ နှစ်ကျော်မှ 

တက္ကသိုလ်၊ ကောလိပ်သို့ ရောက်ရ၏။ 

အသက် ၂၀ မပြည့်မီ     အခြေခံပညာအဆင့် 

အတန်းများအောင်ခဲပ့ြီး တက္ကသိလ်ုဝင်တန်းစာမေးပဲွ 

အောင်မြင်ခဲပ့ြီး မမိရိွေးချယ်ရာ  သိုမ့ဟတ်ု အဆင်ပြေ 

ရာ တက္ကသိလ်ုတစ်ခခုသုို ့တက်ရောက်လေရိှကြသည်။ 

တက္ကသိုလ်ဆိုတာကို    ရောရောယောင်ယောင်နှင့် 

ရွယ်တူသူငယ်ချင်း မိတ်ဆွေများလည်း   တက်ကြ      

သဖြင့်   တက်ကြသည်။    သင်ယူရသည့်ပညာရပ်၊  

ဘာသာရပ်များကိလုည်း စတ်ိပါဝင်စားမှုမရိှ၊ ဘဲွ့ရပြီး 

လုပ်ဆောင်ရမည့် အလုပ်ကိုလည်း   စိတ်အားထက် 

သန်မှုမရှိ။   ဝါသနာမတူသဖြင့်   ဒုတိယနှစ်တွင် 

ဘာသာပြောင်းလိုရ့လျှင် ပြောင်းကြသလူည်း ရိှခဲ၏့။ 

တက္ကသိလ်ု နှစ် နှစ်၊ သုံးနှစ်တက်ပြီး    ကျောင်းမှထွက်၍   

ဝါသနာထက်သန်ရာ အလပ်ုတစ်ခခုသုို ့ရောက်ရိှသွား 

သူတချ ို့သည်   ကမ္ဘာကျော်ချမ်းသာကြွယ်ဝကြသူ 

များ၊  စွန့်ဦးတီထွင်စီးပွားရေးပညာရှင်များ၊ ကမ္ဘာ 

ကျော်ပန်းချဆီရာ၊ စာရေးဆရာများ  ရေတွက်ဖော်ပြ 

၍မကုန်နိုင်အောင်ပင်  များခဲ့ပါသည်။    မတ်ခ်ဇူကာ 

ဘတ်၊ စတိဂျော့၊ အီလွန်မက်စ် အစရှိသော   အမေ 

ရိကန်   သန်းကြွယ်သူဌေးများ  နမူနာတွေ့နိုင်ပါ၏။ 

ဤသို့ဆိုသဖြင့် ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပ  တက္ကသိုလ်ကြီး 

များကို အထင်သေးရန် မဟုတ်ပါ။ တက္ကသိုလ်တချ ို့ 

သည် အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း အလပ်ုအကိင်ုအတတ် 

ပညာအတွက် သီးသီးသန့်သန့်  သင်ကြားပေးကြသည် 

မဟုတ်ပေ။ အနှစ်သာရအားဖြင့်  စဉ်းစားတွေးခေါ် 

တတ်ရန်၊ သုံးသပ်ရှုမြင်တတ်ရန် လမ်းညွှန်သင်ကြား 

ခြင်းသဘောမျှသာ  ဖြစ်လေသည်။  ဘွဲ့ဒီဂရီရတာ 

ကောင်းပေသည်။ 

သင်တန်းသတူစ်ဦးက သူ့စတ်ိကူးရိှရာမေးဖူးခဲပ့ါ 

၏။ "စာရေးဆရာဖြစ်လာဖိုရ့ာ စာရေးနည်းသင်တန်း 

တက်ဖို့လိုပါသလား"ဟု စာရေးသူကိုမေးသူ  တချ ို့ 

တွေ့ဖူးပါသည်။ "တိုတိုရှင်းရှင်းပြောရလျှင် မလိုပါ" 

ဟသုာ ဖြေကြားခဲပ့ါ၏။ "ဘာကြောင့လ်"ဲဟ ုမေးပြန် 

သောအခါ ဦးပညု၊ အချုပ်တန်းဆရာဖေ၊ သခင်ကိယ်ု 

တော်မှိုင်း၊ ဇော်ဂျ၊ီ မင်းသဝုဏ်၊ ရွှေဥဒေါင်း၊ သော်တာ 

ဆွေ၊ တင့်တယ်တို့မှအစ  မင်းလူအထိ စာရေးနည်း 

သင်တန်းကိ ုဘယ်စာရေးဆရာမှ သင်တန်းမတက်ဖူး 

ခဲ့ကြပါဟု ရှင်းပြလိုက်ပါသည်။ သူတို့ကအောင်မြင် 

သော  စာရေးဆရာများပေတည်း။   "စာရေးနည်း 

သင်တန်းမတက်ဘဲ ဘာလို့နာမည်ကြီး စာရေးဆရာ 

အကျော်အမော်တွေ ဖြစ်လာသလဲ"ဟု  မေးပါက 

"စာများများ ဖတ်ခဲက့ြခြင်းကြောင့သ်ာဖြစ်သည်"ဟ ု

ရဲရဲတင်းတင်း ပြောနိုင်ပါ၏။ စာမဖတ်သူက စာရေး 

ဆရာ မဖြစ်ပါ။

‌ပန်တျာကြည်လင်၊  ပန်တျာဌေးဌေးမြင့်စသော 

ဇာတ်မင်းသား  မင်းသမီးများ  သဘင်လောကတွင် 

အောင်မြင်ခြင်းမှာ ပင်ကိုယ်ပါရမီအခံနှင့်ကိုယ်တိုင် 

ကြိုးစားမှုကြောင့်ဖြစ်ခဲ့ကြသည့်အပြင်  ကျောင်း 

ပညာသင်ရိုးအရ စနစ်တကျလေ့လာတတ်မြောက် 

ခြင်းအရာမှာ   သူများထက်သာပေသည်။  ထိုကဲ့သို့ 

စာသင်ခန်းမှာသင်ယူခဲ့ရခြင်း၊   ဆရာသမားများ၏ 

အနီးကပ်သင်ကြားပြသခြင်း၏   ထိရောက်မှုသည် 

သိသာစွာ ထူးခြားပါ၏။ အလေးထားရမည့်အချက် 

မှန်ပါ၏။ စနစ်တကျတတ်မြောက်ခြင်း။

အဓိကမှာ  ပညာရည်ပြည့်ဝ မြင့်မားရေးသည် 

ကား     မိမိပင်ကို  လေ့လာသင်ယူဆည်းပူးခြင်း၊ 

စာများများ ဖတ်ခြင်း၊ မှတ်ခြင်းဖြစ်ကြောင်းကိုသာ 

ထင်ရှားစွာလေ့လာတွေ့မြင်နိုင်ပါသည်။ စာသင်ခန်း 

တွင်၊ ကျောင်းတွင်  သင်ယူခွင့်ရခြင်းအားဖြင့် စနစ် 

တကျ တတ်ကျွမ်းအောင်မြင်လွယ်သည်။    မှန်ပါ 

သည်။  လောကကျောင်း‌တော်ကြီးတွင်   သင်ယူလို 

စိတ်ဖြင့် ပညာရှာဖွေမှတ်သား၍လည်း ရပါ၏။ 

လသူည် ပတ်ဝန်းကျင်ကိအုမှပီြု၍ အသက်ရှင်ရ 

သည်။ ပတ်ဝန်းကျင်က အကျ ိုးပြုပေးသဖြင့် မိမိတို့ 

ရှင်သန်ရသည်။ ထို့ကြောင့် ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်ချစ်ခင် 

ရင်းနှီးရသည်။ ပတ်ဝန်းကျင်ကိုမြတ်နိုးတန်ဖိုးထား 

တတ်ရသည်။ ပတ်ဝန်းကျင်ကို ကျေးဇူးတင်တတ်ရ 

မည်မဟုတ်လား။ ပတ်ဝန်းကျင်ကို စိတ်ဝင်စားရပေ 

မည်။ ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုသည်ကား  ရေ၊  မြေ၊  တော၊ 

တောင်၊ ကောင်းကင်၊ အာကာသ၊ ကြယ်တွေ၊ လတွေ 

ထ ိပါဝင်သည်။ လေလည်းပါသည်။ မိုးလည်းပါသည်။ 

တိမ်လည်းပါသည်။ ပတ်ဝန်းကျင်ကို စိတ်ဝင်စားရ၊ 

ရင်းနှီးခင်မင်တတ်ရမည်။ 

‌ပတ်ဝန်းကျင်ကိဖုျက်ဆီးသောအခါ ပတ်ဝန်းကျင် 

၏   ပျက်စီးယိုယွင်းခြင်း   အကျ ိုးဆက်များသည် 

လသူားဆသီို ့တန်ပြန်သက်ရောက်လာကြောင်း နဖူး 

တွေ့ ဒူးတွေ  ခံစားနားလည်သိမြင်ကြရပေသည်။ 

ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုရန်သလူိဖုျက်ဆီးပါက သဘာဝပတ် 

ဝန်းကျင်ကလည်း ရနသ်သူဖွယ် လသူားကိ ုဒကု္ခပေး 

တတ်၏။   တူညီသောတုံ့ပြန်မှုကို    ရရှိတတ်ခြင်း 

နိယာမပေတည်း။ 

ကျွန်ုပ်တို့၏ဘဝ ရှင်သန်အောင်မြင်ရေးအတွက် 

ရုန်းကန်ကြိုးစားကြရာတွင် အရွယ်အပိုင်းအခြား၏ 

ကန့်သတ်ချက်၊ ရှင်သန်ရသောဇာတနှိင့ ်နေရပ်နေရာ 

၏  သင့်တင့်လျောက်ပတ်သောရေမြေနှင့် ဆက်ဆံ 

ရေးပတ်ဝန်းကျင်၊  သင်ကြားပြသသူနှင့် လမ်းညွှန် 

တည့်မတ်သူတို့၏ စနစ်ကျမှန်ကန်ကောင်းမွန်ခြင်း၊ 

မျ ိုးရိုးဗဇီ၊ မမိကိိယ်ုတိင်ုက ကိယ်ုကျင့သ်လီဖြောင့မ်တ် 

ဖြူစင်မှု   အစရှိသောလိုအပ်ချက်များကို ပျ ိုးထောင် 

ဖြည့်ဆည်းကြရလေသည်။ 

အမေရိကန် လက်ရှိသမ္မတ  ဒေါ်နယ်ထရန့်၏ 

ကိုယ်ရေးအကြောင်းကို လေ့လာကြည့်လျှင် သူ့ဘဝ 

၏ အတက်အကျ၊  အကောင်းအဆိုး၊ အကျ ိုးအပြစ်၊ 

အားသာချက်၊ အားနည်းချက်များမှ ထွက်ပေါ်သော 

အခြေအနေများကို   တွေ့ရနိုင်သည်။ ကမ္ဘာနှင့်ချ၍ီ 

လူသိထင်ရှားပုဂ္ဂိုလ်ဖြစ်၍ နမူနာဖော်ပြလိုခြင်းသာ 

ဖြစ်ပါသည်။ ချစ်ခြင်း၊ မုန်းခြင်းမရှိပါ။ အားကျခြင်း၊ 

အားမကျခြင်းလည်း မပြောလိုပါ။ 

‌သူက တက္ကသိုလ်တစ်ခုက  ဘွဲ့ရခဲ့ပါသည်။ သူ့ 

ဘဝသည် ကြိုးစားမှုဖြင့ ်မြင့မ်ားခဲသ့ည်။ အလဲွအမှား 

အားနည်းချက်လည်း ရိှသဖြင့ ်ကြီးမားသောရှုံးပဲွများ 

လည်း ကြုံတွေ့ခဲ့ရသည်။  အတက်အကျ အကောင်း 

အဆိုးများထဲမှ   သူကသင်ခန်းစာယူ၍   ပြုပြင် 

ပြောင်းလဲကာ ထပ်မံကြိုးစားသည်။  သူ့ဘဝအတွေ့ 

အကြုံအရ  သဘောထားအမြင်   (အယူအဆ)       

ပြောင်းလဲကျင့်သုံးခဲ့ရသည်လည်းရှိကြောင်း    သူက 

ထုတ်ဖော်ပြောပေသည်။ ဥပမာ-

"အရင်က   ကျွန်တော်ပြောလေ့ရှိပါတယ်။ 

အကောင်းဆုံးဝန်ထမ်းကို ငှားလိုက်ပါ။ သူတို့ကိုလဲ 

ယုံကြည်လိုက်ပါ။ အခုတော့ အတွေ့အကြုံအရ ပိုသိ 

လာပြမီို ့ကျွန်တော် ပြောတောတ့ာက အကောင်းဆုံး 

ဝန်ထမ်းကို ငှားလိုက်ပါ။ သူတို့ကိုလည်း မယုံပါနဲ့"။

လူဆိုသည်မှာ  အတွေ့အကြုံမှ  (သမိုင်းထဲက) 

သင်ခန်းစာဖော်ထတ်ုသင်ယပူြီး  ပြုပြင်ပြောင်းလကဲြ 

ရမည်ပ ဲဖြစ်သဖြင့ ်အမေရကိန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရန့်  

ကို စိတ်အပြောင်းအလဲမြန်သူအဖြစ်   မဆိုသင့်ဟု 

ဖော်ပြလိပုါ၏။ အမှားဆိတုာ  ရှတိတ်သည်။ လွခဲျော် 

မှုက မည်သူမဆို ဖြစ်တတ်ပါသည်။ တိမ်းစောင်း 

လွဲမှားခြင်း  ပြုမိသွားသည်ဆိုပါက  သုံးသပ်ပြုပြင်ရ 

မည်သာဖြစ်ပါသည်။ (သူ့ကုိ အမှန်ဖော်ပြ၍ သတပိေး 

တည့မ်တ်ရန် မတ်ိဆွေကောင်း၊ ပတ်ဝန်းကျင်ကောင်း၊ 

လုပ်ဖော်ကိုင်ဖက်ကောင်းများလည်း  လိုအပ်ပါ၏)။ 

မည်သူက သတိပေးထောက်ပြနေပါစေ ခေါင်းမာမာ 

နှင့် မိမိထင်မြင်ရာကိုသာ ဇွတ်တရွတ် ငါ့လှေငါထိုး 

ပဲခူးရောက်ရောက်၊  ငါ့မြင်းငါစိုင်း  စစ်ကိုင်းရောက် 

ရောက်ဆိုသော ပုဂ္ဂိုလ်မျ ိုး၏ အကုသိုလ်အတိတ်ကံ 

အမှောင်ဖုံးလွှမ်းခြင်းခံရပုံများကိုလည်း     သမိုင်း 

စာမျက်နှာများတွင်ဖြစ်စေ၊ မျက်မှောက်နိုင်ငံတကာ 

ဖြစ်စဉ်များ၊   ပြည်တွင်းနိုင်ငံရေးသင်ခန်းစာများမှာ 

ဖြစ်စေ ထင်ရှားစွာတွေ့မြင်ကြရပါလမ့်ိမည်။ ထိကဲုသ့ို ့

တစ်ယသူန် တဇောက်ကန်း အမအူကျင့ရိှ်သမူျ ိုးလည်း 

ရှိတတ်သည်သာ။ 

တက္ကသိုလ်တွင်ဖြစ်စေ၊ ပြင်ပကမ္ဘာတွင်ဖြစ်စေ 

သမူျားတကာနှင့်ပတ်ဝန်းကျင်က ဘာထင်ထင်၊ ဘာ 

ပြောပြော  ငါ့သဘောနဲ့  ငါလုပ်ချင်ရာလုပ်မှာပဲဟု 

မာန်မာန(မိမိကိုယ်ကိုဘဝင်မြင့်   အထင်ကြီးစိတ် 

လွန်ကဲမှု)   မောက်မာသူသည်   အမှန်စင်စစ် စိတ် 

ဝေဒနာရှင်(Psychopath) ဟု  ခေါ်ပါသည်။  ငယ်စဉ် 

ဘဝမှစ၍ လွဲမှားသောသင်ယူမှု၊ ပြင်းထန်သောစိတ် 

ဖိစီးမှု၊ ဆိုးရွားသောစိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ခံစားမှု စသည် 

တို့ကို ကံမကောင်းစွာဖြတ်သန်းခဲ့ရရှာသဖြင့် ပုံမှန် 

မဟုတ်သော  ချွတ်ယွင်းအားနည်းချက်ရှိနေရခြင်း 

လည်း ဖြစ်နိုင်ပါသည်။ လူလူချင်းတူကြသော်လည်း 

မိမိတို့ဘဝအခြေအနေ အကောင်းအဆိုး၊  အတက် 

အကျ၊  အပူအအေး၊  အနိမ့်အမြင့်အမျ ိုးမျ ိုးသည် 

တစ်မိသားစု    ဆွေမျ ိုးရင်းချာချင်းမှာပင်     မတူညီ        

နိုင်ကြပေ။

‌ဘဝဟသူည်မှာ စင်စစမ ူသင်ယမူှုဖြစ်စဉ်ကြီးသာ 

ဖြစ်ပါသည်။ မွေးစမှငါးနှစ်အရွယ်ထိ ကလေးဘဝ၊ 

ခြောက်နှစ်မှ ၁၂ နှစ်ထိ မူလတန်းအရွယ် ကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသဘူဝ၊ ၁၃ နှစ်မှ ၁၇ နှစ်သည် အလယ် 

တန်း၊ အထက်တန်းကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူဘဝ၊  

ပျ ိုဖော်ဝင်စ ဤအချန်ိထ ိမဘိဆွေမျ ိုးအပ်ုထန်ိးသ၏ူ 

လေက့ျင့ပ်ျ ိုးထောင်သင်ကြားမှုအောက်တွင် ရှင်သန် 

ခဲ့ရလေ့ရှိ၏။ 

‌အသက် ၁၈ နှစ်နှင့်အထက် အသက် ၆၂ နှစ် 

အရွယ်ထိ  ၄၄ နှစ်ကြာကာလသည်ကား   မိမိကို 

ဗဟိပုြုလျက် စဉ်းစားတတ်ခဲသ့အူဖြစ်မှ မဘိဆွေမျ ိုး 

နှင့် လူမျ ိုးအရေးအရာသာမက နေထိုင်ရမည့် ကမ္ဘာ 

မြေနှင့် လူသားအားလုံးနှင့်ပါ အညမည၊ သဟဇာတ 

ဖြစ်စွာ ပါဝင်စဉ်းစား၊ ပြောဆိလုပ်ုဆောင်တတ်ရမည့် 

အသက်အရွယ် အပိုင်းအခြား ဖြစ်ပေတော့သည်။

‌အသက် ၁၈ နှစ်ကျော်လွန်ပါက  နိုင်ငံအတွက်     

နိင်ုငကံြီးသားတစ်ယောက်၏     တာဝန်ဝတ္တရားများ     

ကျင့်သုံးလိုက်နာခြင်းအားဖြင့်    တာဝန်ယူရမည်။ 

တက္ကသိုလ်မှဖြစ်စေ၊ ပြင်ပကမ္ဘာမှဖြစ်စေ မိမိကိုယ် 

နှင့်စိတ်ကို  ဤလောကအတွက်  သမိုင်းပေးတာဝန် 

အရ ပါဝင်ထမ်းဆောင်အကျ ိုးပြုရမည်ဟ ုတာဝန်သ ိ

စိတ် ရှိတတ်ရပေမည်။  တော်သော  ကောင်းသော 

မျ ိုးဆက်သစ်များ မွေးမြူပျ ိုးထောင်ကြရန် မဘိဆရာ 

တိုင်းမှာ တာဝန်ရှိခဲ့ကြပါ၏။ ထို့ကြောင့် သားသမီး 

မကောင်း မိဘခေါင်း၊ တပည့်မကောင်း ဆရာ့ခေါင်း 

ဟု  ရှေးဆိုရိုးစကားနှင့်အညီ   တာဝန်ဝတ္တရားကို 

အလေးထားရန် သတိပေးစကားရှိခဲ့ခြင်းပေတည်း။ 

အသက် ၁၈ နှစ်ပြည့ပ်ြီးသ ူလတူစ်ယောက်သည် 

ကား မိဘအပေါ်မမှီခိုရဟု မဆိုလိုသော်လည်း မိမိ 

ကိယ်ုတိင်ု၏ တာဝန်သစိိတ်ဖြင့ ်အသပိညာ၊ အတတ် 

ပညာ၊  ကိုယ်ကျင့်တရားပညာ၊  ဘာသာအယူဝါဒ 

အလေ့အထ၊   ယဉ်ကျေးမှု         စာမျက်နှာ ၅ သို့ á



၅-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမးဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရုံးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစစဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစမနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 -		‌ နိုင်ငံတော်အရန်အင်အား
		‌	မ  ီးသတ်သမားဆိုသည်၊
		‌	   မြို့ပြကျေးလက် နေရာမရွေး
			‌မ   ီးဘေးကင်းစင်ရန်အတည်၊
			‌နွေမ   ိုးဆောင်း သုံးရာသီ
			နေ  ့ညဟူသည်မရွေး၊
			‌   "လူ ယာဉ် ဆီ ရေ" အသင့်ပြင်လို့
		‌	မ  ီးလောင်လျှင် အမြန်သွားကာ
			‌မ   ီးလျှကံြားမှာ စွန့်စားမှု
			‌   ပြုကာကူဖေး။

	 -		‌မ ီးဘေးသာမက
			  သဘာဝဘေးအဖြာဖြာ၊
			‌ဖ   ြစ်ပွားရာဒေသများလည်း
			‌   သွားရောက်ကြကာ၊
			‌မနေ   ာအလှဖြင့် တက်ကြွစွာ
			‌   ရိုင်းပင်းကာ ထာဝရ၊
			‌   ပြည်သူ့အသက်အိုးအိမ်များ
			‌   ဆုံးပါးမှုမရှိစေရေး
			‌ရှေ   းရှုတွေး ဆောင်ရွက်အားလည်း
			‌ဖ   ွံ့ထွားသည်ပ။

	 -		‌စ ွမ်းပကားနှင့်စိတ်ဓာတ်
			‌ကေ   ာင်းမြတ်၍ တင့်တယ်ကာ၊
			‌   ပြည်သူမှာ အခက်ကြုံငြား
			‌   အားထားဖွယ်ပါ၊
			‌စ   ေတနာ ဝါသနာ
			‌   အနစ်နာတွေနှင့်၊
			‌မ   ီးသတ်အင်္ဂါဆယ်ပါးဖြင့်
			‌   ပြည်သူများအကျ ိုးသယ်ပိုးရန်
			‌   နိုးထက်သန် လုံ့လဇွဲက
			  အမြဲအသင့်။      ။
	   ‌ အညာဇင်ယော်

ပြည်သူအားထား မီးသတ်သမားအရာတော်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

နှမ်း ၂၀၇၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မုံရွာ မေ ၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင် အရာတော်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နှမ်း 

၂၀၇၈ ဧကထ ိ  စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း မုံရွာခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ် နွေသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ 

အရာတော်မြို့နယ်တွင် နှမ်းဧက  

၃၂၀၀ စုိက်ပျ ိုးရန်အတွက် လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ် မတ်လမှ    စတင်စိုက် 

ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့တွင်  ၂၀၇၈ ဧက       

ထိ   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ် နွေသီးနှံ  စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

အရာတော်မြို့နယ်မှာ    နှမ်းဧက 

၃၂၀၀  စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက် လျာထား 

ပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ   ၂၀၇၈ ဧက         

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ    ဖြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်  စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့   ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။ နှမ်းစိက်ုဧကတိုးချဲ့စုိက်ပျ ိုး

နိုင်ဖို့၊   အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့၊   

GAP နည်းနစ်တွေနဲ့   စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

အတွက်   ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်"ဟု မုံရွာခရိုင်စိုက်ပျ ိုးရေး  

ဦးစီးဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်စန်းစန်း 

မြင့်က ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် အရာတော်မြို့နယ်တွင်  

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

နွေနှမ်းစိက်ုတောင်သမူျားကိ ု GAP   

နည်း စနစ်များဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊   

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ    စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး၊   အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

သည့်မျ ိုးများ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက်    စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ   

အသိပညာများ    ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

‌အရာတော်မြို့နယ်တွင် နွေနှမ်း 

သီးနှံ   စိုက်ပျ ိုးတောင်သူများကို  

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

ပညာပေးဆွေးနွေးပွဲများ  ဆောင် 

ရွက်ပေးလျက်ရိှပြီး    တောင်သမူျား 

အနေဖြင့် မိုးသီးနှံများ  ရိတ်သိမ်း 

ပြီးချန်ိတွင် နွေနှမ်းသီးနံှများအချန်ိ 

မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် လိုအပ် 

သည့သွ်င်းအားစမုျား၊    စိက်ုပျ ိုးရေး 

နည်းပညာများကိ ုမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနနှင့်     ချတိ်ဆက် 

ဆောင် ရွက် ကြရန်       နှိုးဆော်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

 ဆီထွက်သီးနှံနှမ်းကို   အရည် 

အသွေးနှင့်   အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက ဒေသ 

တွင်း    ဆီစားသုံးမှုဖူလုံနိုင်မည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိပြီး လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ပိုမိုဖွံ့ဖြိုး   တိုးတက်လာနိုင်မည် 

ဖြစ်ရာ ဆထွီက်သီးနံှနှမ်းကိ ုတိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး  ကြိုးပမးကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း        ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

သတိတရားတို့ကိုကား     နေ့စဉ်ဖြည့်ဆည်း  လေ့လာကြရပါမည်။ 

ရုရှားသမ္မတပူတင်(သူ၏နိုင်ငံတော်ကို နှစ်ပေါင်း ၂၀ ကျော်  ခိုင်မာ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာအောင်  ဦးစီးဦးဆောင်ကွပ်ကစဲမီနံိင်ုခဲသ့)ူက"လတူွေ 

အားလုံး အမျ ိုးမျ ိုးအစားစား ရိှနေကြတယ်ဆိပုေမယ့ ်တကယ်ကတော ့

နှစ်မျ ိုးပရိှဲကြပါတယ်။ (၁) ဖြိုဒေါ်ဒေါယ့က်ဗ်စကရဲီ့စာတွေကိ ုဖတ်ဖူးသ ူ

နဲ့ (၂) ဖြိုဒေါ်ဒေါ့ယက်ဗ်စကီရဲ့စာကို မဖတ်ဖူးကြတဲ့ လူစားပါပဲ"တဲ့။ 

ကမ္ဘာကျော် ရုရှားစာရေးဆရာ ဖြိုဒေါ်ဒေါ့ယက်ဗ်စကီ  (Fyodor Dosto 

evsky)  (၁၈၂၁-၁၈၈၁) သည်  ‌ခေတ်အဆက်ဆက်    ရေးသားခဲသ့မျှဝတ္ထု 

ရှည်များအနက် အကြီးမြတ်ဆုံး    နော်ဗယ်ဖြစ်ပါသည်ဟု အမေရိကန် 

စိတ်ပညာပါမောက္ခ  ဒေါက်တာ ဂျော်ဒန်ပီတာဆင်က  ရေးလည်းရေးခ့ဲ၊ 

ဟောလည်းဟောပြောခဲပ့ါသည်။

‌ဖြိုဒေါ်ဒေါ့ယက်ဗ်စကီ၏  ကရာမာဇော့ညီအစ်ကိုများ ဝတ္ထုရှည်ကို 

ဆရာနတ်နွယ်က ပြည့်စုံစွာမြန်မာပြန်ခဲ့ဖူးပါသည်။ ‌ဖြိုဒေါ်ဒေါ့ယက်ဗ် 

စကီ၏ ရာဇဝတ်မှုနှင့်ပြစ်ဒဏ်(Crime and Punishment) ဝတ္ထုကိုမူ 

"တက္ကသိုလ်နှင့်ပြင်ပကမ္ဘာ"ဟု မြန်မာမှုပြု၍ မှီငြမ်းရေးဖွဲ့ခဲ့ပေသည်။ 

(ဆရာနတ်နွယ်၏ဝတ္ထုများကို   ကြော်ငြာလို၍လည်း  မဟုတ်။ ရုရှား 

စာရေးဆရာတစ်ဦး၏ ဝတ္ထုရှည်နော်ဗယ်ကြီးများကိဖုတ်ရန် တိက်ုတွန်း 

လိုခြင်းလည်းမဟုတ်ပါ။) 

‌ဘဝ၏အဓိပ္ပာယ်ကိုနားလည်သော   လူသားတစ်ယောက်ဖြစ်ရန် 

ကမ္ဘာကျော်  နော်ဗယ်လစ်၊  အတွေးအခေါ်ပညာ၊ စိတ်ပညာ၊ လူမှု 

ဆက်ဆရံေးပညာ၊ လူ့သဘော လူ့သဘာဝပညာ န့ံှစပသမိြင်တတ်ခြင်း 

အရာတွင် ပညာရှင်ပေါင်းများစွာက ပါရမီထူးချွန်လှသူဟု သတ်မှတ် 

ရသော ‌ဖြိုဒေါ်ဒေါ့ယက်ဗ်စကီ(၁၈၂၁-၁၈၈၁)၏ လက်ရာစာပေတချ ို့ 

ကိုကား  လက်လှမ်းမီသလောက်  ရှာဖွေလေလာဖတ်ရှုကြည့်သင့်ပါ 

ကြောင်း အသိပေးဖော်ပြပါရစေ။ နိုင်ငံတကာ ဂန္ထဝင်စာအုပ်စာပေများ 

နှင့် ရင်းနှီးကျွမ်းဝင်စွာထိတွေ့ရန်  ကြိုးစားအားထုတ်စေလိုပါသည်။ 

အမေရိကန်သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့်ရေးခဲ့ဖူးသော စာပိုဒ်တစ်ပိုဒ်ဖြင့် 

နိဂုံးချုပ်ပါမည်။ 

‌"မှားယွင်းသောသိမြင်ခံစားမှု မိမိမှာမရှိပါစေနှင့်။ ကမ္ဘာလောက 

သည် လူဆိုးများနှင့်ပြည့်နှက်နေတတ်ပြး ရက်စက်တတ်သောနေရာ 

ဖြစ်၏"တဲ့။



စာမျက်နှာ ၆	 ၅-၅-၂၀၂၅

‌မေ ၃ ရက်က ကျင်းပခဲ့သည့် စင်ကာပူရွေးကောက်ပွဲ၌ 
လက်ရှိအာဏာရ ပြည်သူလ့ှုပ်ရှားမှုပါတီ အနိုင်ရရှိ

အစ္စရေးစစ်ဘက်က အရန်တပ်ဖွဲ့ ဝင်များထံ 
စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်စာများ ပေးပို့ထား
   ဂျေရုဆလင်  မေ  ၄

အစ္စရေးစစ်ဘက်သည် အရန် 

တပ်ဖွဲ့ဝင် ရာပေါင်းများစွာတို့ထံ 

စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်စာများ ပေးပို့ 

ထားကြောင်း အစ္စရေးပြည်တွင်း 

မဒီယီာများက မေ ၃ ရက်တွင် ဖော် 

ပြထားသည်။

အဇာဘိုင်ဂျန်နိုင်ငံခရးစဉ်ကို 

အချန်ိကာလရ ှ့ွေ ဆုိင်းထားကြောင်း  

အစ္စရေးဝန်ကြီးချုပ် ဘင်ဂျမင်နေ 

တန်ယာဟုက  ကြေညာခ့ဲပြီးနောက်  

အရန်တပ်ဖွဲ့ဝင်များထံ အစ္စရေး 

စစ်ဘက်က စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်စာ 

များ ပေးပို့ထားခြင်းဖြစ်သည်။

ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသ၌ ပြု 

လပ်ုမည့ ်ထိုးစစ်များကိ ုအထောက် 

အကူပြုရေးအတွက်   အစ္စရေးစစ် 

ဘက်က အရန်တပ်ဖွဲ့ဝင်များကို 

ဆင့်ခေါ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါအရန်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ 

သည် ဂါဇာဒေသထိုးစစ်သစ်များ 

တွင် ပါဝင်ရမည့် ပုံမှန်တပ်များ၏ 

နေရာတွင် အစားဝင်၍ လက်ဘနွန် 

နယ်စပ်နှင့်  အနောက်ဘက်ကမ်း 

ဒေသတို၌့ လုခံြုံရေးတာဝန်ယကူြ 

ရမည်ဖြစ်သည်။

အရန်တပ်များဆင့်ခေါ်ထားမှု 

သတင်းနှင့်ပတ်သက်၍ အစ္စရေး 

စစ်ဘက်က တစ်စုတံစ်ရာတုံပ့ြန်မှု 

မရှိသေးကြောင်း သိရသည်။

ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသ၌ စစ် 

ဆင်ရေးကြီးတစ်ခပုြုလပ်ုရန် အစ္စ 

ရေးအစိုးရအဖဲွ့က သဘောတထူား 

ပြီးဖြစ်ကြောင်း   အစ္စရေးမီဒီယာ 

များက   သတင်းထုတ်ပြန်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

                         Ref : Xinhua

                     Trs : KKO

တရုတ်သမ္မတရှီကျင့်ဖျင် မေ ၇ ရက်မှ 
၁၀ ရက်ထိ ရုရှားနိုင်ငံသို့ သွားရောက်မည်

မော်စကို  မေ  ၄

တရုတ်သမ္မတရှီကျင့်ဖျင်သည် 

မေ ၇ ရက်မှ ၁၀ ရက်ထ ိရရှုားနိင်ုင ံ

သို့ တရားဝင်နိုင်ငံတော်ခရီးစဉ် 

အဖြစ် လာရောက်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

ကရင်မလင်နန်းတော်က ယနေ့တွင်  

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

လေးရက်ကြာခရးစဉ်အတွင်း 

တရုတ်သမ္မတ  ရှီကျင့်ဖျင်သည် 

ဒတုယိကမ္ဘာစစ်အတွင်း နာဇတီပ် 

များအပေါ် အောင်ပဲွခံမှု နှစ် ၈၀ ပြည့် 

အခမ်းအနားများသို ့    ပါဝင်တက် 

ရောက်မည်ဖြစ်ကြောင်း     ကရင် 

မလင်နန်းတော်  သတင်းထတ်ုပြန် 

ချက်တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ထိုပ့ြင် တရတ်ုသမ္မတရီှကျင့ဖ်ျင် 

သည် ရုရှားသမ္မတပူတင်နှင့်တွေ  

ဆံု၍ နှစ်နုိင်ငံမဟာဗျူဟာမိတ်ဖက်  

ဆက်ဆရံေး တိုးတက်အောင်မြင်မှု 

များကို ဆွေးနွေးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိနုည်းတ ူသမ္မတရီှကျင့ဖ်ျင်၏ 

မော်စကိုခရီးစဉ်အတွင်း ရုရှားနှင့် 

တရုတ်တာဝန်ရှိသူများသည် နှစ် 

နိင်ုငသံဘောတညူခီျက်များလည်း 

လက်မှတ်ရေးထိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ရုရှားနိုင်ငံသည် ဒုတိယကမ္ဘာ 

စစ်အတွင်း နာဇီတပ်များအပေါ် 

အောင်ပွဲခံမှု နှစ် ၈၀ ပြည့်အထိမ်း 

အမှတ် စစ်ရေးပြချတီက်ပဲွကိ ုမော် 

စကိမုြု့ ရင်ပြင်န၌ီ မေ ၉ ရက်တွင် 

ကျင်းပမည်ဖြစ်သည်။

အဆိုပါစစ်ရေးပြချတီက်ပွဲသို့ 

အခြား နိုင်ငံတကာခေါင်းဆောင် 

များနှင့အ်တ ူတရတ်ုသမ္မတရီှကျင့် 

ဖျင်လည်း   တက်ရောက်မည်ဖြစ်  

ကြောင်း သိရသည်။

                             Ref : RT

                          Trs : KKO

       စင်ကာပူ   မေ   ၄

မေ ၃ ရက်က ကျင်းပခဲ့သော 

စင်ကာပူရ ေွးကောက်ပဲွတွင် လက်ရိှ  

အာဏာရပြည်သူ့လှုပ်ရှားမှု ပါတီ 

က  ဆက်လက်အနိင်ုရရခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

မေ ၃ ရက် ရွေးကောက်ပဲွသည် 

၁၉၆၅ ခုနှစ်တွင်   စင်ကာပူနိုင်ငံ 

လွတ်လပ်ရေးရရှိခဲ့ပြီးနောက်ပိုင်း 

ပြည်သူ့လှုပ်ရှားမှုပါတီအနိုင်ရခဲ့ 

သည့်၁၄ ကြိမ်မြောက် ရ ေွးကောက် 

ပွဲဖြစ်သည်။

လက်ရိှဝန်ကြီးချုပ် လောရ့င့စ်် 

ဝေါင်၏ ပြည်သူ့လှုပ်ရှားမှုပါတမှီာ 

မေ ၃ ရက်     ရွေးကောက်ပွဲ၌              

လွှတ်တော်အမတ်နေရာ ၉၇ နေရာ 

အနက်  ၈၇ နေရာကို   ရရှိထား 

ကြောင်း စင်ကာပူရ ေွးကောက်ပွဲ 

ကော်မရှင်တာဝန်ရိှသူများက ပြော  

ကြားထားသည်။

သို့ရာတွင်    စင်ကာပူရွေး 

ကောက်ပဲွကော်မရှင်သည် ပြည်သူ့ 

လှုပ်ရှားမှုပါတီကို ရွေးကောက်ပွဲ  

အနိုင်ရပါတီအဖြစ်     တရားဝင် 

ကြေညာထားခြင်း          မရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

ပြည်သူ့လှုပ်ရှားမှုပါတီအနေ 

ဖြင့ ် ယခုနှစ်ရွေးကောက်ပွဲတွင် 

ထောက်ခံမဲရာခိုင်နှုန်း ၆၅ ဒသမ 

၅၇ ရာခိုင်နှုန်းထိ     ရရှိခဲ့ရာ ၂၀၂၀ 

ပြည့နှ်စ် ရ ေွးကောက်ပဲွတွင်  အနိင်ု 

ရရ  ခဲသ့ော     ထောက်ခမံရဲာခိင်ုနှုန်း 

ထက် ပိုများခဲ့ကြောင်းသိရသည်။

မေ ၃ ရက် ရ ေွးကောက်ပဲွအနိင်ု 

ရလဒ်ကြောင့ ်စင်ကာပဝူန်ကြီးချုပ် 

လော့ရင့်စ်ဝေါင်အနေဖြင့် ၎င်း၏ 

မဝူါဒများကိ ုအနှောင့အ်ယှက်ကင်း 

ကင်းဖြင့်   ဆက်လက်အကောင် 

အထည်ဖော်နိင်ုမည်   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                     Trs : KKO 

သမ္မတပူတင်၏ အပစ်ရပ်ကမ်းလှမ်းချက်ကို တိတိကျကျတုံ့ပြန်ရန်
 ယူကရိန်းကို ရုရှားအစိုးရတိုက်တွန်း

‌မော်စကို မေ ၄

ရရှုားသမ္မတပတူင် ကမ်းလှမ်း 

ထားသော   သုံးရက်ကြာ    အပစ် 

အခတ်ရပ်စဲရေးအဆိုပြုချက်ကို 

ယူကရိန်းအနေဖြင့်    တိတိကျကျ 

တုံပ့ြန်ပေးရန် မမိတိိုဆ့န္ဒရိှကြောင်း  

ရုရှားအစိုးရက     မေ ၃ ရက်တွင် 

ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

ရုရှားသမ္မတပူတင်၏     ကမ်း 

လှမ်းထားသော         သုံးရက်ကြာ 

အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး    အဆိုပြု 

ချက်ကိ ုယကူရန်ိးအစိုးရ၏ တုံပ့ြန် 

မှုမှာ    မရေမရာဖြစ်နေကြောင်း 

ရုရှားအစိုးရ     တာဝန်ရှိသူများက 

ဝေဖန်ထားသည်။

ရုရှားသမ္မတ ပူတင်သည် ဒုတိယ 

ကမ္ဘာစစ်အတွင်း  နာဇီဂျာမနီများ 

အပေါ် ဆိဗုယီက်ပြည်ထောင်စနှုင့် 

မဟာမတ်ိများ အောင်ပဲွခမံှု နှစ် ၈၀ 

ပြည့်အထိမ်းအမှတ်အဖြစ်   မေ ၈  

ရက်မှ ၁၀ ရက်ထ ိ     အပစ်အခတ် 

ရပ်စဲရေး ကြေညာထားသည်။

သို့ရာတွင် ရုရှားသမ္မတပူတင် 

၏ ၇၂ နာရီ အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး 

အဆိုပြုချက်ကို ယူကရိန်းသမ္မတ 

ဇီလန်စကီးက လက်ခံလိုပုံမရဘဲ 

အနည်းဆုံး ရက် ၃၀ ကြာ အပစ်ရပ် 

သဘောတညူခီျက်မျ ိုးသာ ရယရူန် 

၎င်းအနေဖြင့်     အသင့်ရှိကြောင်း 

ပြောကြားထားသည်။

သို့ဖြစ်ရာ    ယူကရိန်းအစိုးရ 

အနေဖြင့်    ရုရှားသမ္မတပူတင်၏ 

အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး    ကြေညာ 

ချက်ကိ ုပြတ်ပြတ်သားသားတုံပ့ြန် 

ရန် ရုရှားအစုိးရပြောရေးဆုိခွင့်ရိှသူ 

ဒီမီထရီပက်စကော့ဗ်က မေ ၃ ရက် 

တွင်   ယူကရိန်းအစိုးရကို   တိုက် 

တွန်းထားသည်။

သမ္မတပူတင်၏ သုံးရက်ကြာ 

အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး ကမ်းလှမ်း 

ချက်သည်     ယူကရိန်းအနေဖြင့် 

စစ်ပွဲကို အဆုံးသတ်ရေးအတွက် 

ငြမ်ိးချမ်းစွာအဖြေရာရန် အသင့ ်ရိှ၊ 

မရှိကို ဆန်းစစ်ပေးလိမ့်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း  ဒီမီထရီပက်စကော့ဗ်က 

ပြောကြားထားကြောင်း     သိ 

ရသည်။                    Ref : RT

                          Trs : KKO

မြောက်ကိုရီးယားခေါင်းဆောင် ကင်ဂျုံအန် အရေးကြီးသည့် 
တင့်ကားစက်ရုံတစ်ရုံသို့ သွားရောက်စစ်ဆေး

ပြုံယမ်း  မေ  ၄

‌မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံခေါင်း 

ဆောင်ကင်ဂျုံအန်သည်   အရေး 

ကြီးသည့ ်တင့က်ားစက်ရုတံစ်ရုသံို ့

သွားရောက်    ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း  နိင်ုငပံိင်ုကေစအီင်န်အေ 

သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

အဆုိပါခရးစဉ်အတွင်း မြောက် 

ကိုရီးယားခေါင်းဆောင်     ကင်ဂျုံ 

အန်သည် ကိရီုးယားပုစံ ံတင့်ကား 

နည်းပညာ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကို  

ဂုဏ်ပြုချးီကျူးခဲ့ကြောင်း       သိ 

ရသည်။

နည်းပညာအဆင့်မြင့်     တင့် 

ကားနှင့်    သံချပ်ကာယာဉ်များ 

တည်ဆောက်    ထုတ်လုပ်မှုသည် 

ကြည်းတပ်    ခေတ်မီရေးအတွက် 

အဓိကအချက်ဖြစ်ကြောင်း မြောက်  

ကုိရီးယားခေါင်းဆောင် ကင်ဂျုံအန် 
က ပြောကြားခ့ဲသည်။

မြောက်ကိရုီးယား  နိင်ုငသံည် 
နျူကလီးယား           တပ်များနှင့် 
ဒုံးကျည်တပ်များအပြင် သမားရိုး 
ကျ လက်နက်ကိုင်တပ်များ ခေတ် 

မီရေးအတွက်           ကြိုးစားမည် 
ဖြစ်သည်။

မြောက်ကိရုီးယား   နိင်ုငသံည်  
ပြီးခဲ့သည့်         ရက်များအတွင်း 
စစ်သင်္ဘောသစ်        ရေချမှုနှင့် 
မောင်းသူမ့ဲလေယာဉ်များ စမ်းသပ် 

မှုများ           ပြုလပ်ုခဲရ့ာတွင်လည်း 
မြောက်ကုိရီးယား   ခေါင်းဆောင် 
ကင်ဂျုံအန်ကိုယ်တိုင်       ပါဝင်ခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။ 

                             Ref : RT

                          Trs : KKO



၅-၅-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
Dementia ရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ ရှိ၊ မရှိအပေါ်
ဇီဝသက်တမ်းအိုမင်းမှု အကျ ို းသက်ရောက်မှုရှိ

ဒူးခေါင်းအရိုးအဆစ်ရောင်ရမ်းမှုပြဿနာကို
မက်ဖော်မင်ဆီးချ ိုဆေးဖြင့် လျှော့ချနိုင်ဖွယ်ရှိ

ပေကျင်း မေ ၄

 ‌လူတစ်ဦး၏ ဇီဝသက်တမ်း 

သည် ဦးနှောက်စွမ်းဆောင်ရည် 

ထိခိုက်ပျက်စီးမှုရောဂါ (Demen-

tia) ဖြစ်နိုင်ခြေ     ရှိ၊ မရှိ  အပေါ်    

အကျ ိုးသက်ရောက်မှုရိှနုိင်ကြောင်း‌ 

သုတေသန ပညာရှင်များ၏အဆို 

ကို ကိုးကား၍ မေ ၃ ရက်သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌လူတစ်ဦး၏  ဘဝသက်တမ်း 

ကိ ုအသက်ရှင်နေထိင်ုမှုနှစ်ကာလ 

အရေအတွက် (Chronological 

Age) နှင့်ဆဲလ်များ၊   တစ်ရှူး၏ 

သက်တမ်း  (Biological age) 

သို့မဟုတ်   ဇီဝသက်တမ်းဖြင့ ် 

တိုင်းတာနိုင်သည်။

‌တရုတ်သုတေသနပညာရှင် 

များ၏ လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

နှစ်ကာလသက်တမ်းထက်   ဇီဝ 

သက်တမ်းအိုမင်းမှု   ပိုမြန်နေသူ 

များသည် ဇီဝသက်တမ်းအိုမင်းမှု 

နှုန်းအနှေးဆုံးရှိသူများနှင့်    နှိုင်း 

ယှဉ်ပါက  Dementia ရောဂါဖြစ် 

နိုင်ခြေ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်း  ပိုမိုမြင့်မား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌နှစ်ကာလသက်တမ်းကိ ုထန်ိး 

ချုပ်နိုင်စွမ်းမရှိသော်လည်း    ဇီဝ 

သက်တမ်းအိုမင်းမှုကို   လေ့ကျင့် 

ခန်းပြုလုပ်မှု၊    စိတ်ဖိအားကို 

လျှောခ့ျမှု၊ ကျန်းမာရေးနှင့ည်ညွီတ် 

သည့ ်အစားအစာများစားသုံးမှုတို ့

ဖြင့ ်ထန်ိးထားနိင်ုကြောင်း တရတ်ု 

သုတေသန     ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

တရုတ်  သုတေသနပညာရှင် 

များသည် လူပေါင်း ၂၈၀၀၀၀ တို့ 

၏ ကျန်းမာရေး  အချက်အလက် 

များကို လေ့လာပြီးနောက် ၎င်းတို့ 

၏ တွေ့ရိှချက်ကိ ု တင်ပြခဲက့ြခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

ကင်ဘာရာ မေ ၄

 ‌အသံုးများသည့် ဆီးချ ိုရောဂါ 

ဆေးတစ်မျ ိုးသည် ဒူးခေါငး်အရုိး 

အဆစ်ရောင်ရမ်းမှုရောဂါခံစားနေရ 

သည့်   အဝလွန်သူများ၊   ကုိယ် 

အလေးချန်ိ   လွန်ကဲနေသူများကုိ 

အထောက်အကူ   ပြုနုိင်ဖွယ်ရှိ  

ကြောင်း မေ ၃ ရက်သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌မက်ဖော်မင်   (Metformin) 

ဆီးချ ိုဆေးသည် ခြောက်လကြာ 

စမးသပ်ကုသမှုအတွင်း လူနာများ 

၏ ဒူးခေါငး်နာကျင်ကုိက်ခဲမှုအား 

လျှော့ချပေးနုိင်သည်ကုိ   တွေ ရ 

သည်ဟု ဩစတြေးလျသုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားကြောင်း 

သိရသည်။

‌ဩစတြေးလျသုတေသနပညာ 

ရှင်များသည် မကဖော်ဆေး၏အာနိ 

သင်ကုိ ဒူးခေါင်းအဆစ်အမျက်ရောင် 

ရမး်မှုရောဂါရှိနေသော အဝလွန် 

လူနာ ၁၀၇ ဦးတ့ုိဖြင့် လက်တွေ  

စမးသပ်ခ့ဲကြသည်။

လေလာချက်မှပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ မက်ဖော်မင် 

ဆေးသည် စမးသပ်မှုတွင်ပါဝင်သူ 

လူနာများ၏   နာကျင်ကုိက်ခဲမှု 

ဝေဒနာကုိ စမးသပ်မှုကာလ ခြောက် 

လအတွင်း သိသိသာသာ လျှော့ချ 

ပေးနုိင်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

‌လေလာချက်မှပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ မက်ဖော်မင် 

ဆေးသည် ဒူး‌ခေါင်းအဆစ်အမျက် 

ရောင်ရမး်မှုရောဂါ     လူနာများ 

အတွက်    အကျ ိုးပြုနုိင်သည်ကုိ 

တွေရကြောင်း သုတေသနပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

‌မက်ဖော်မင်ဆေးသည် ပံုစံ-၂ 

ဆီးချ ိုရောဂါလူနာများ သွေးအတွင်း 

သကြားဓာတ်ပါဝင်မှု  လျှော့ချရေး 

အတွက် အသံုးပြုသည့်ဆေးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

ဝါရှင်တန် မေ ၄

 ‌အမေရိကန်အစုိးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောငး်နှင့်   အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ   (နာဆာ)၏ 

ဂျမ်ိးစ်ဝက်ဘ်   အာကာသရေဒယုိ 

တယ်လီစကပ်သည်   ကြယ်သေ 

တစ်စင်းကုိ   ဗဟုိပြုလှည့်ပတ်နေ 

သည့်  ဂြုဟ်တစ်စငး်ကုိ   ရာှဖွေ 

တွေ ရိှထားကြောင်း   မေ ၃ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌WD 1856+534b ဟူ၍အမည် 

ပေးထားသည့် အဆုိပါဂြုဟ်သည် 

ကမ္ဘာမြေနှင့်အလင်းနှစ် ၈၀ အကွာ 

တွင် တည်ရိှသော အဖြူရောင်ကြယ် 

သိမ် (White Dwarf)တစ်စငး်ကုိ 

ဗဟုိပြု    လှည့်ပတ်နေကြောငး် 

သိရသည်။

‌ဂျမ်ိးစ်ဝက် အာကာသရေဒယုိ 

တယ်လီစကပ်မှ   ရရှိထားသည့် 

အချက်အလက်များအရ WD 1856 

+534 ဘီ ဂြုဟ်သည် ရှာဖွေတွေ ရိှ 

ဖူးသမျှ   အအေးမြဆံုးဂြုဟ်ဖြစ် 

ကြောင်း အမေရိကန်သိပ္ပပံညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

WD 1856+534 b   ဂြုဟ်၏ 

မျက်နှာပြင်အပူချန်ိမှာ အနုတ် ၃၂၄ 

ဒသမ ၆၇ ဒီဂရီဖာရင်ဟုိက် (အနုတ်  

၁၉၈ ဒသမ ၁၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်) 

ထိရိှကြောင်း အမေရိကန်သိပ္ပပံညာ 

ရှင်များက တွက်ချက်ထားသည်။

‌WD 1856+534b ဂြုဟ်သည် 

ဂျမိး်စ်ဝက်ဘ်  အာကာသရေဒယုိ 

တယ်လီစကပ်က ပထမဆံုးအကြိမ် 

ရာှဖွေတွေ ရှိခ့ဲသော   ကြယ်သေ 

တစ်စင်းကုိ   ဗဟုိပြုလှည့်ပတ်နေ 

သော ဂြုဟ်ဖြစ်သည်။

‌အအေးမြဆံုး   ဂြုဟ်အဖြစ် 

ယခင်က   စံချနိ်တင်ထားခ့ဲသော 

ဂြုဟ်မှာ Epsilon Indi Ab အမည်ရိှ 

ဂြုဟ်ဖြစ်ပြီး မျက်နှာပြင်အပူချန်ိမှာ 

၃၅ ဒီဂရီဖာရင်ဟုိက် (၂ ဒီဂရီဆဲလ် 

စီးယပ်) သာရိှကြောင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

ဝါရှင်တန် မေ ၄

 ‌အားတီးမစ-၂ မစရှင်အတွက် 

အသံုးပြုမည့် အုိရီယွန်အာကာသ 

ယာဉ်ကုိ လော့ခ်ဟိမာတင်ကုမ္ပဏီ 

က အမေရိကန်အစုိးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်အာကာသစီမံခန့် ခဲွ 

ရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)ထံ လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်ခ့ဲကြောင်း    မေ   ၃ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌လက်ရိှအချန်ိတွင် နာဆာအဖဲွ့ 

သည် အုိရီယွန်အာကာသယာဉ်ကုိ 

ဖလော်ရီဒါပြည်နယ်   ကနေဒ 

အာကာသစခန်းရိှ အာကာသယာဉ် 

စစ်ဆေးရေးဌာနသ့ုိ ဆက်လက်ပ့ုိ 

ဆောင်ရန် စီစဉ်လျက်ရှိကြောငး် 

သိရသည်။

‌နာဆာအဖဲွ့သည်  အားတီးမစ- 

၂ မစရှင်ကုိ ၂၀၂၆ ခုနှစ် နှစ်စပင်းတွင် 

လွှတ်တင်ရန် စီစဉ်ထားသည်။

‌အားတီးမစ်-၂   မစ်ရှင်အရ 

နာဆာအာကာသယာဉ်မှူ းနှစ်ဦး 

လုိက်ပါမည့် အုိရီယွန်အာကာသ 

ယာဉ်ကုိ   အက်စ်အယ်လ်အက်စ် 

ဒံုးပျဖံြင့်လွှတ်တင်ရန်   စီစဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆုိပါမစရှင်အတွင်း အုိရီယွန် 

အာကာသယာဉ်သည်     နာဆာ 

အာကာသယာဉ်မှူ း    နှစ်ဦးကုိ 

လကမ္ဘာဝနး်ကျင်သ့ုိ ပ့ုိဆောင်ပေး 

မည်ဖြစ်သည်။

‌နာဆာအဖဲွ့သည် အားတီးမစ 

မစ်ရှင်များဖြင့်    လကမ္ဘာပေါ်သ့ုိ 

လူသားများပ့ုိဆောင်ရန် စီစဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                Trs : KKO

‌ဝါရှင်တန် မေ ၄

 ‌အမေရိကန်နိုင်ငံအခြေစက် 

Space-X ကုမ္ပဏီသည်  Starship 

အာကာသဒုံးပျယံာဉ်ကို     နဝမ 

အကြိမ်မြောက် စမ်းသပ်ပစ်လွှတ် 

ရေးအတွက်     ပြင်ဆင်မှုများ     

ဆက်လက်  ပြုလုပ်နေကြောင်း 

မေ  ၃ ရက်    သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌Sapce-X ကုမ္ပဏီသည်  မေ ၂ 

ရက်တွင် Starship ထိပ်ဖူးအဆင့် 

ဒုံးပျယံာဉ်၏  ရက်ပ်တာဒုံးအင်ဂျင် 

ခြောက်လုံးအနက်    တစ်လုံးကို 

စကနှိုးစမးသပ်မှုပြုလုပ်ခ့ဲသည်။

အဆိပုါ Starship ဒုံးပျယံာဉ်၏ 

ဒံုးအင်ဂျင်စမးသပ်မှုကုိ တက္ကဆက်‌ 

တောင်ပိုင ်းရ ှိ     စတားဘေ့စ ် 

အာကာသစခန်း၌   ပြုလုပ်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌Space-X           ကုမ္ပဏီ     

သည် လက်ရှိအချနိ်ထိ  Starship 

ဒုံးပျယံာဉ်များကို   ရှစ်ကြိမ်ထိ 

စမ်းသပ်   ပစ်လွှတ်ခဲ့ပြီးဖြစ်ရာ   

နှစ်ကြိမ်မှာ      ယခုနှစ်အတွင်း   

ပစ်လွှတ်ခဲ့ခြင်း    ဖြစ်သည်။

‌Space-X     ကုမ္ပဏီသည် 

လကမ္ဘာနှင့်     အင်္ဂ ါဂြိုဟ်တို့ထံ 

လူသားများ  စေလွှတ်ရန်အတွက် 

Starship ဒုံးပျယံာဉ်များကို တည် 

ဆောက်   စမ်းသပ်နေခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌Space-X ကမု္ပဏသီည် Star-

ship ဒုံးပျယံာဉ ် နဝမအကြိမ ် 

စမ်းသပ်လွှတ်တင်မှု ပြုလုပ်မည့် 

အချနိ်ကို ကြေညာခြင်းမရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

အားတီးမစ်-၂ မစ်ရှင်အတွက်အသုံးပြုမည့် အိုရီယွန်အာကာသယာဉ်ကို 
လော့ခ်ဟိမာတင်ကုမ္ပဏီက နာဆာထံ လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့

နာဆာ၏ ဂျမိ်းစ်ဝက်ဘ်အာကာသရေဒီယိုတယ်လီစကုပ်က ကြယ်သေတစ်စင်းကို 
ဗဟိုပြုလှည့်ပတ်နေသည့်ဂြိုဟ်တစ်စင်းကို ရှာဖွေတွေရှိထား

Space-X ကုမ္ပဏီက Starship အာကာသဒုံးပျယံာဉ်ကို     
နဝမအကြိမ်မြောက် စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်ရေးအတွက် ပြင်ဆင်မှုများဆက်လက်ပြုလုပ်နေ



စာမျက်နှာ ၈	 ၅-၅-၂၀၂၅

ဘာလင် မေ ၄
ဘွန်ဒက်လီဂါ          ပွဲစဉ် (၃၂) 

အဖြစ်ကစားခဲ့သည့်   ဟီဒန်ဟိမ်း 
အသင်းနှင့်        ဘိုချမ်အသင်းတို့ 
ပွဲစဉ်တွင်            ဂိုးမရှိသရေရလဒ် 
ထွက်ပေါ်ခဲ့သော်လည်း   ဟီဒန် 
ဟိမ်းဂိုးသမား  မူလာနှင့် ဘိုချမ် 
အသင်းတိက်ုစစ်မှူး   ဟောမ့န်းတို ့
ဒဏ်ရာပြင်းထန်စွာ          ရိှခဲသ့ော 
ကြောင့်   ဆေးရုံသို့   ပို့ဆောင်ခဲ့ 
ရသည်။

တန်းဆင်းဇန်ုမှ လွတ်မြောက် 
ရန်    ရုန်းကန်နေရသည့်   ဟီဒန် 
ဟမ်ိးအသင်းက  ဘိခုျမ်အသင်းနှင့် 
ပွဲစဉ်တွင်  အနိုင်ရပါက  ဘွန်ဒက် 
လဂီါတွင်      ကျန်ရှိနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး 
ဘိခုျမ်အသင်းကလည်း        ဟဒီန် 
ဟိမ်းကို   အနိုင်ရပါက  play-off 
ကစားခွင့ ်ရရိှမည်ဖြစ်သောကြောင့် 
အကြတ်ိအနယ်          ယှဉ်ပြိုင်ခဲရ့ာ 
ပွဲကစားချနိ် ၁၀ မိနစ်တွင်  ဘိုချမ် 
အသင်းတိက်ုစစ်မှူး   ဟောမ့န်းက 
ဦးဆောင်ဂိုးရရိှရေး      ကြိုးပမ်းခဲရ့ာ 
တွင်   ဟော်ဖန်ဟိမ်းကစားသမား 
မာဗင်နှင့် ထိခိုက်မိခဲ့ရာ နံရိုးကျ ိုး 
ဒဏ်ရာရရိှခဲပ့ြီး  အရေးပေါ်ကသုမှု 

များပြုလပ်ု၍  ဆေးရုသံို ့ ပိုဆ့ောင် 
ခဲ့ရသည်။

ထိုန့ောက် နှစ်သင်းစလုံး ချေပ 
ဂိုးခွင့်မပြုရရေး          အစွမ်းကုန် 
ယှဉ်ပြိုင်ခဲသ့ဖြင့ ်ပဲွကစားချန်ိ မနိစ်  
၆၀ အရောက်တွင်   ဘိုချမ်ကစား 
သမား   ဆစ်ဆိုကိုနှင့်   ဘောလုံး 
ယှဉ်လုစဉ်      ဦးခေါင်းထိခိုက်မိခဲ့ 
သဖြင့်           သတိလစ်သွားသည့် 
အတွက် လိုအပ်သည့် ကုသမှုများ 
ပြုလပ်ုခဲသ့ော်လည်း   ဒဏ်ရာပြင်း 

ထန်မှုကြောင့ ်    လနူာထမ်းစင်ဖြင့် 
ကွင်းအတွင်းမှ     ထွက်ခွာခဲ့ရပြီး 
ဆေးရုံသို့     ပို့ဆောင်ခဲ့ရကြောင်း 
သိရသည်။

လက်ရှိတွင်         တိုက်စစ်မှူး 
ဟောမ့န်းမှာ  အဆတ်ုထခိိက်ုမှုမရိှ 
သော်လည်း          နရံိုးကျ ိုးဒဏ်ရာ 
ကြောင့ ်   ကာလရှည်   အနားယရူ 
တော့မည်ဖြစ်ပြီး      လာမည့်ပွဲစဉ် 
များကိ ုလဲွချော်မည့အ်ပြင် ဒဏ်ရာ 
အခြေအနေပေါ်မတူည်၍     ကစား 

သမားဘဝမှ အနားယူရဖွယ်ရှိပြီး 
ဂိုးသမား မူလာမှာလည်း ဦးခေါင်း 
ဒဏ်ရာကြောင့်     လက်ကျန်ပွဲစဉ် 
နှစ်ပွဲကို       လွဲချော်မည်ဖြစ်ကာ 
ဒဏ်ရာအခြေအနေကိ ု          ဆက် 
လက်    စောင့်ကြည့်နေရကြောင်း 
အသင်း       တာဝန်ရှိသူများက     
ထတ်ုဖော်ပြောကြားခဲက့ြောင်း သ ိ
ရသည်။

Ref : Espn
 	                 Trs : ML

ဟီဒန်ဟိမ်းအသင်းနှင့် ဘိုချမ်အသင်းတို့ပွဲစဉ်တွင် ဂိုးသမားမူလာနှင့် 
တိုက်စစ်မှူးဟော့မန်းတို့ ဒဏ်ရာကြောင့် ဆေးရုံသို့ ပို့ဆောင်ခဲ့ရ

The CJ Cup Byron Nelson အမှတ်ပေးဇယားကို 
စကော့တီရှက်ဖလာ ဆက်လက်ဦးဆောင်

တက္ကဆက် မေ ၄
အမေရကိန်နိင်ုင ံ  တက္ကဆက် 

ပြည်နယ်တွင်    ကျင်းပနေသည့် 
The  CJ  Cup  Byron  Nelson 
ဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပဲွ   တတယိနေ့ 
အပြီးတွင်  ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)နေရာ 
တွင်ရပ်တည်နေသည့်       အမေ 
ရကိန် ဂေါက်သီးရိက်ုကစားသမား
စကော့တီရှက်ဖလာက စုစုပေါင်း 
သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် ၂၃ ချက် 

လျော့ရိုက်ကာ အမှတ်ပေးဇယား 
ကို          ဆက်လက်ဦးဆောင်နေ 
ကြောင်း ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။

အမေရိကန်   ဂေါက်သီးရိုက် 
ကစားသမားများ    ဖြစ်ကြသည့် 
ကက်စတယ်လို၊    အာဒမ်ချန့်နှင့် 
တောင်အာဖရကိ    ဂေါက်သီးရိက်ု 
ကစားသမား အရဲစ်ဗန်ရိယုန်တိုက့ 
စစုပုေါင်း သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 
၁၅ ချက်စီလျော့ရိုက်ကာ အမှတ် 

ပေးဇယား၏   ဒုတိယနေရာတွင် 
ပူးတွဲရပ်တည်လျက်ရှိပြီး    အမေ 
ရကိန် ဂေါက်သီးရိက်ုကစားသမား
ကီတာယာမာနှင့်        ဗင်နီဇွဲလား 
ဂေါက်သီးရိုက်        ကစားသမား 
ဂျ ိုနသန်တိုက့ စစုပုေါင်းသတ်မှတ် 
ရိက်ုချက်ထက်     ၁၄ ချက်စီလျော ့
ရိုက်ကာ     အမှတ်ပေးဇယား၏ 
တတယိနေရာတွင် ပူးတဲွရပ်တည် 
နိုင်ခဲ့သည်။

 စကော့တီရှက်ဖလာက “သုံး 
ရက်စလုံး          အကောင်းဆုံးဖြစ် 
အောင်ကစားနိင်ုခဲတ့ယ်။  အားလုံး 
ခြုံကြည့ရ်င်တော ့ ရထားတဲရ့လဒ် 
ကတော ့ အရမ်းကိ ုအားရကျေနပ် 
စရာကောင်းပါတယ်။ နောက်ဆုံး 
နေ့ကတော ့ အရေးကြီးဆုံးပါပ”ဲဟ ု
ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                          Ref : RT
 	                 Trs : AZL

အေအက်ဖ်စီ ချန်ပီယံဆုဖလားကို အယ်အာလီအသင်း ပထမဆုံးအကြိမ်ဆွတ်ခူး

q	‌ ‌‌‌	 လီဗာပူးအသင်းက တိုက်စစ်မှူး ဒါဝင်နူနက်ကို တစ်ရာသီ 

အငှားစာချုပ်ဖြင့် အေတီကိုအသင်းသို့ ပြောင်းရွှေ့ခွင့်ပြုခဲ့ပြီး 

စာချုပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးချနိ်တွင် ပြောင်းရွှေ့ကြေး ယူရို ၄၅ 

သန်းဝန်းကျင်ဖြင့် အပြီးသတ်ခေါ်ယခွူင့် ပါရှမိည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

q	 ဘာစီလိုနာအသင်းက  ရောင်းချရန်ဆုံးဖြတ်ထားသည့် ခံစစ် 

ကစားသမား ဂါစီယာကုိ စပါးအသင်းက ခေါ်ယူနုိင်ရန် ဦးဆောင် 

နေသော်လည်း  လာလီဂါပြိုင်ဘက်များဖြစ်သည့် ဂျရုိီနာအသင်း၊ 

ဘက်တစ်အသင်းနှင့်   ဆိုစီဒက်အသင်းတို့ကလည်း   အပြိုင် 

ကြိုးပမ်းလျက်ရှိသည်။

ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

              

ရီယာ့ဒ် မေ ၄
အေအက်ဖ်စီဖလား    ဗိုလ်လု 

ပဲွစဉ်အဖြစ်ကစားခဲသ့ည့ ်အယ်အာ 
လီအသင်းနှင့်          ကာဝါဆာကီ 
အသင်းတိုပဲွ့စဉ်တွင်    အယ်အာလ ီ
အသင်းက နှစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် အနိုင် 
ရခဲ့သဖြင့်      ဖလားသမိုင်းတွင် 
ပထမဆုံးအကြိမ်       ချန်ပီယံဆု 
ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အယ်အာလီ     အသင်းသည် 

အေအက်ဖ်စဖီလား     ဗိလ်ုလပဲွုသို ့
၁၉၈၆ ခနှုစ်နှင့ ်၂၀၁၂ ခနှုစ်တိုတွ့င် 
တက်ရောက်ခဲသ့ော်လည်း ဒတုယိ 
နေရာဖြင့်သာ       အဆုံးသတ်ခဲ့ရ 
ပြီးနောက်  ယခုနှစ်တွင်  အသင်း 
အနေဖြင့်   အုပ်စုအဆင့်ပွဲစဉ်များ 
တွင် ခုနစ်ပွဲနိုင်၊ တစ်ပွဲသရေ ရှုံးပွဲ 
မရိှဖြင့ ်၁၆ သင်းအဆင့သ်ို ့ရောက် 
ရှိခဲ့ပြီး ၁၆ သင်းအဆင့်တွင် အယ် 
ရိွုင်ယန်အသင်းကိ ုနှစ်ကျောပ့ေါင်း 

ငါးဂိုး   တစ်ဂိုး၊   ကွာတားဖိုင်နယ် 
အဆင့်တွင်    ဘာရိန်းအသင်းကို 
သုံးဂိုး ဂိုးမရှိ၊ ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့် 
တွင်    အယ်ဟိုင်လာအသင်းကို 
သုံးဂိုး တစ်ဂိုးတို့ဖြင့် အနိုင်ရခဲ့ပြီး 
ဗိုလ်လုပွဲတက်ရောက်နိုင်ခဲ့သည်။

ဗိလ်ုလပဲွုစဉ်တွင် ဂျပန်ကလပ် 
ကာဝါဆာကအီသင်းနှင့ ်   တွေ့ဆု ံ
နေသော်လည်း   ဥရောပကစား 
သမားများဖြစ်သည့်     ဖာမင်နို၊ 

ကက်ဆီ၊ မာရက်ဇ်၊ တုိနေး၊ ဂါလန်နုိ 
စသည့်         ကစားသမားများဖြင့် 
စဖဲွု့ထားသည့အ်တွက်            ပဲွအစ 
ကတည်းက ကာဝါဆာကီအသင်း 
ကို ဖိအားပေးနိုင်ခဲ့ပြီး  ပွဲချနိ် ၃၅ 
မနိစ်တွင် ဂါလန်နို၊ ပွဲချနိ် ၄၁ မိနစ် 
တွင်    ကက်ဆတီို၏့       သွင်းဂိုးများ 
ဖြင့်   ပထမပိုင်းကို   ဦးဆောင်နိုင် 
ခဲ့သည်။

ဒတုယိပိင်ုးတွင် ကာဝါဆာက ီ
အသင်း     လူစားလဲမှုပြုလုပ်၍ 
တိုက်စစ်    မြှင့်တင်ခဲ့သော်လည်း 
ထရိောက်သည့ ်          ဂိုးပေါက်ခြမ်ိး 
ခြောက်မှု မလပ်ုနိင်ုတောဘ့ ဲအယ် 
အာလီအသင်း၏   တိုက်စစ်ဆင်မှု 
များကိသုာ           ကာကွယ်ခဲရ့သော 
ကြောင့ ်        ဂိုးသွင်းယနူိင်ုခြင်းမရိှ 
တောသ့ဖြင့ ်   အယ်အာလအီသင်း 
က  နှစ်ဂိုး  ဂိုးမရှိဖြင့်  အနိုင်ယူ၍ 
ပထမဆုံး      အေအက်ဖ်စခီျန်ပယီ ံ
ဆဖုလားကိ ု ဆွတ်ခူးရရိှခဲက့ြောင်း 
သိရသည်။ 

Ref : Espn
                         Trs : ML

ကွင်းလယ်ကစားသမားဂါဗီ ကြွက်သားဒဏ်ရာကြောင့် 
ချန်ပီယံလိဂ်နှင့် အယ်ကလက်စီကို ပွဲစဉ်ကို လွဲချော်မည်

ဘာစီလိုနာ မေ ၄

ဘာစီလိုနာအသင်း     ကွင်း 

လယ်ကစားသမား      ဂါဗီသည် 

ဗယ်လာဒိုးလစ်ကို  နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုး 

ဖြင့်           အနိင်ုရခဲသ့ည့်ပွစဲဉတွ်င် 

ကြွက်သားဒဏ်ရာ      ရရှိခဲ့သဖြင့် 

အင်တာမလီန်အသင်းနှင့ ်ကစားရ 

မည့်  ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ  ဒုတိယ 

အကျော့ပွဲစဉ်နှင့် ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်းနှင့က်စားရမည့ ်         အယ် 

ကလက်စကီိပဲွုစဉ်ကိ ု လဲွချော်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။	

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်     ဗယ်လာ 

ဒိုးလစ်အသင်းက  ပွဲအစ ခြောက် 

မိနစ်ကတည်းက    ဦးဆောင်ဂိုး 

သွင်းယူ၍  ဘာစီလိုနာအသင်းကို 

ဖိအားပေးခဲ့သဖြင့် ချေပဂိုးရရှိရန် 

ကြိုးပမ်းနေချနိ်တွင် ပွဲကစားချနိ် 

၃၈ မိနစ်တွင်  ဒန်နီရယ်  ဒဏ်ရာ 

ရရှိခဲ့သဖြင့် ယာမယ်နှင့် လူစားလဲ 

ခဲ့ရပြီးနောက်     တိုက်စစ်ကစားပုံ        

ကောင်းလာသဖြင့်     ဒုတိယပိုင်း   

ပဲွချန်ိ ၅၄ မနိစ်တွင်   ရာဖင်ဟာနှင့် 

ပဲွချန်ိ ၆၁ မနိစ်တွင် ဖာမင်လိပုက်ဇ် 

တိုက့ ချေပဂိုးနှင့ ်ဦးဆောင်ဂိုးများ      

သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ော်လည်း ပဲွချန်ိ ၇၉ 

မနိစ်တွင် ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ဂါဗအီနေဖြင့ ်   ကြွက်သားဒဏ်ရာ 

ကြောင့ ် ဆက်လက်ကစားနိင်ုခြင်း 

မရိှသဖြင့် အသင်းဖော်ကစားသမား 

ဂါစီယာနှင့် လူစားလဲခဲ့ရသည်။

ဗယ်လာဒိုးလစ်     အသင်းနှင့်  

ပွဲစဉ်တွင် ဂါဗီသည် အဝါကတ် 

ပြသခံရပါက     ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်ကို   လွဲချော်မည် 

ဖြစ်သည့်အတွက် အကောင်းဆုံး 

ထိန်းချုပ်ကစားနိုင်ခဲ့သော်လည်း  

ယခုအခါ     ဒဏ်ရာအခြေအနေ 

ကြောင့်     လာမည့်ပွဲစဉ်များကို 

လဲွချော်နိင်ုသည်ဟ ုနည်းပြ ဖလစ် 

က ပြောကြားခ့ဲပြီး ဒဏ်ရာပြင်းထန် 

မှုမရှိသော်လညး်  စစ်ဆေးမှုများ 

ပြုလပ်ုပြီးချန်ိမှသာ ဂါဗ၏ီ ဒဏ်ရာ 

နှင့်ပတ်သက်၍      အတိအကျ 

ထုတ်ပြန်သွားမည်    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ဘာစီလိုနာ     အသင်းသည် 

ဗယ်လာဒိုးလစ်အသင်းကို     နိုင်ပွဲ 

ရခဲ့သဖြင့်     ပွဲစဉ် ၃၄ အပြီးတွင် 

ရမှတ် ၇၉ မှတ်ဖြင့်  အမှတ်ပေး 

ဇယားကိ ုဦးဆောင်နေသော်လည်း 

မေ ၁၁ ရက်တွင်      ကစားရမည့် 

အယ်ကလက်စီကို        ပွဲစဉ်သည် 

လာလီဂါချန်ပီယံဆု            အဆုံး 

အဖြတ်ဖြစ်သည့အ်တွက် နှစ်သင်း 

စလုံးက         အဆိပုါပဲွစဉအ်တွက် 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ      ပြုလုပ် 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

Ref : Barcablaugranes

      Trs : ML



၅-၅-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

WBC ဝယ်သာဝိတ်တန်း ကမ ္ဘာ့ချန်ပီယံ ဘာရီယို့စ်နှင့် ချန်ပီယံဟောင်း ပက်ကွီအိုတို့ ယှဉ်ပြိုင်ထိုးသတ်မည်
ပွာတိုရီကို မေ ၄

WBC      ဝယ်သာဝိတ်တန်း 

ချန်ပီယံ    ကာကွယ်ပွဲစဉ်အဖြစ် 

လက်ရှိချန်ပီယံ      အမေရိကန် 

လက်ဝှေသ့မား     ဘာရယီိုစ့်သည် 

စန်ိခေါ်သ ူ   ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီဟံောင်း 

ဖိလစ်ပိုင်လက်ဝှေသမား ပက်ကွီ 

အိုနှင့် ထိုးသတ်သွားရန် သဘော 

တူညီချက်     ရရှိခဲ့ပြီဖြစ်ကြောင်း 

WBC အဖွဲ့ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ ဆူလိုင်မန်း 

က         အတည်ပြုသွားခဲ့သည်ဟု 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

 စိန်ခေါ်ပွဲကို လာမည့် ဇူလိုင် 

လတွင်     စစီဉ်ကျင်းပသွားမည်ဖြစ် 

ပြီး  ပက်ကွီအိုအတွက်  လက်ဝှေ့ 

လောကသို့    တစ်ကျော့ပြန်ခြေချ 

လာ ခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။            ပက်ကီွအိ ု

သည် မတညူသီောဝတ်ိတန်း ရှစ်ခ ု

တွင်    ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ   ဖြစ်ခဲ့ဖူးသူ 

တစ်ဦးဖြစ်ပြီး လက်ဝှေလ့ောကအား

ချစ်မြတ်နိုးသည့်အတွက်ကြောင့်  

ကြိုးဝိုင်းအတွင်းသို့       ပြန်လည် 

ဝင်ရောက်ရန်     ဆံုးဖြတ်ခ့ဲခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ပက်ကွီအိုက     “ကျွန်တော့် 
အသက် ၄၀ တုန်းက  ကိတ်သာ 
မန်းကုိ အနုိင်ထုိးသတ်ပြီး လက်ဝှေ့ 
လောကမှာ စခံျန်ိမှတ်တမ်းကောင်း 
တစ်ရပ်ကိ ုရရှခိဲတ့ယ်။ ကျွနတ်ော့် 
အနေနဲ့ အခု   အသက် ၄၆ နှစ်ထဲ 
ရောက်လာပြီဆိုပေမဲ့  ကျွန်တော့် 

မှာ         စွမ်းဆောင်ရည်ကောင်း 
တွေကျန်နေသေးသလို ကြိုးဝိုင်း 
ထမှဲာ ကျွန်တော်အများကြီးလပ်ုပြ 
နိင်ုသေးတယ်လို ့          ခစံားမတိယ်။ 
ဘာရီယို့စ်ဟာ     အသက် ၂၉ နှစ် 
အရွယ်သာရိှသေးတ့ဲ ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ 
တစ်ဦးဖြစ်တယ်။     သနူဲ့ကျွန်တော် 

နဲ့ကြားမှာ    အသက်အရွယ်ကွာဟ 
ချက်ရိှနေတယ်ဆိပုေမဲ ့ကျွန်တော့် 
ရဲ့အတွေ အကြုံတွေက  ဘာရယီိုစ့် 
ကိ ု    အနိင်ုယနူိင်ုစွမ်းရိှနေပါတယ်” 
ဟု    ပြောကြားခဲ့ကြောင်း    သိ 

ရသည်။                 Ref : Xinhua

                     Trs : AZL

အယ်ဟိုင်လာအသင်းနည်းပြဂျးီဆပ် 
ရာသီမကုန်မီ ရာထူးမှနုတ်ထွက်

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက 
အယ်လ်ဗာရိုကာရီးယက်စ်ကိုခေါ်ယူရန် ပြင်ဆင်

ရီယာ့ဒ် မေ  ၄
ဆော်ဒီ        ထိပ်တန်းကလပ် 

အယ်ဟိုင်လာအသင်း     နည်းပြ 
ဂျးီဆပ်သည်      ရာသီမကုန်ဆုံးမီ 
မှာပင်    အသင်းနည်းပြရာထူးမှ 
နုတ်ထွက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အသက် ၇၀ နှစ်ရှိ     ပေါ်တူဂီ 
လူမျ ိုး နညး်ပြဂျးီဆပ်သည် အယ် 
ဟုိင်လာအသင်းကို     ပြီးခဲ့သည့် 
၂၀၂၃ ခုနှစ် ဇူလိုင်လက  စတင် 
တာဝန်ယူကိုင်တွယ်ခဲ့ပြီး  ပြီးခဲ့ 
သည့်  ဘောလုံးရာသီက ဆော်ဒီ 
ပရိုလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင်     ဆုဖလား 
ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သော်လည်း   ယခု 
နှစ်ဘောလုံးရာသီတွင်      ပြိုင်ပွဲ 
ပြီးဆုံးရန် နီးကပ်လာသည့်အချနိ် 
၌       အဆင့်(၂)နေရာတွင်သာ 
ရပ်တည်နေပြီး              ချနပ်ယီံဆု 
လက်လွှတ်ရရန်    နီးစပ်နေခြင်း 

ဖြစ်သကဲ့သို့     အာရှချန်ပီယံလိဂ် 
ပြိုင်ပဲွမှလည်း ဒေသတွင်းပြိုင်ဘက် 
အယ်လ်အာလီအသင်းကို ရှုံးနိမ့်ခဲ့ 
ပြီး    ထွက်ခွာခဲ့ရသဖြင့်    စာချုပ် 
သက်တမ်းမကန်ုဆုံးမ ီ      အသင်း 
နည်းပြရာထူးမှ   နုတ်ထွက်ခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။

နည်းပြဂျးီဆပ်           နတ်ုထွက် 
ခဲ့ပြီးနောက်        အယ်ဟိုင်လာ 
အသင်းက ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ 
မကုန်ထိ    ယာယီနည်းပြအဖြစ်    
မိဟုာမက်အယ်ရှာဟကူိ ု  ခန့်အပ်     
တာဝန်ပေးအပ်သွားမည်   ဖြစ်ပြီး 
ရာသီကုန်ဆုံးချနိ်မှာ      ဥရောပမှ    
ထိပ်တန်းနည်းပြတစ်ဦးနှင့်   ပြန် 
လည်အစားထိုးရန်အတွက်    ပြင် 
ဆင်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

Ref : Goal.com
                  Trs : STA

မက်ဒရစ် မေ ၄

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်    အသင်းက 

မန်ယူအသင်း၏   အကူအညီကို 

ရယူပြီး လာမည့်နွေရာသီ ကစား 

သမား အပြောင်းအရ ှွေ့ကာလတွင် 

ဘင်ဖီကာအသင်းမှ အယ်လ်ဗာရို 

ကာရီးယက်စ်ကို          ခေါ်ယူရန်    

ပြင်ဆင်နေကြောင်း သိရသည်။

အသက် ၂၂ နှစ်ရှိ      အယ်လ် 

ဗာရိုကာရီးယက်စ်သည်      မန်ယူ 

အသင်းအကယ်ဒမထွီက်     ကစား 

သမားတစ်ဦးဖြစ်ပြီး မန်ယလူငူယ် 

အသင်းများတွင်     အကောင်းဆုံး 

ခြေစွမ်း      ပြသနိုင်ခဲ့သော်လည်း 

အသင်းကြီးတွင်    ပါဝင်ကစားခွင့် 

မရရှိသည့်အတွက်  ပြီးခဲ့သည့်နှစ် 

နွေရာသီ   ကစားသမားအပြောင်း 

အရ ှွေ့ကာလက  ပြောင်းရ ှွေ့ကြေး 

စတာလင်ပေါင် ခြောက်သန်းဖြင့် 

ဘင်ဖီကာအသင်းသို့  ပြောင်းရွှေ့ 

ကစားခဲ့သူဖြစ်သည်။

အယ်လ်ဗာရို    ကာရီးယက်စ် 

သည်   မန်ယူအသင်းတွင်  ကစား 

ခွင့မ်ရရိှခဲသ့ော်လည်း     ဘင်ဖီကာ 

အသင်းတွင် အဓိက ကစားသမား 

အဖြစ်       ပါဝင်ခွင့ရ်ရိှနေသဖူြစ်ပြီး 

အသင်းနှင့်အတူ    အကောင်းဆုံး 

ခြေစွမ်းပြသလျက်ရိှသည့အ်တွက်            

ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းက ခေါ်ယ ူ

ရန် ပစ်မှတ်ထားနေခြင်းဖြစ်သည်။

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်     အသင်း 

အနေဖြင့်     အယ်လ်ဗာရိုကာရီး 

ယက်စ်ကို      တိုက်ရိုက်ခေါ်မည် 

ဆိုပါက     စာချုပ်ဖျက်သိမ်းကြေး 

ယူရို  သန်း ၅၀ ကို   ပေးချေရမည် 

ဖြစ်သည့အ်တွက် မန်ယအူသင်း၏ 

အကအူညကီိ ုအသုံးပြုရန်ပြင်ဆင် 

နေခြင်းဖြစ်သည်။

မန်ယအူသင်းက အယ်လ်ဘာ 

ရိကုာရီးယက်ကိ ု  အသင်းထ ံ ပြန် 

လည်ခေါ်ယူမည်ဆိုပါက  ပြောင်း 

ရ ှွေ့ကြေး ယရူိ ု၁၈ သန်းဖြင့ ်အချန်ိ 

မရွေး   ပြန်လည်ခေါ်ယနူိင်ုမည်ဟ ု

ပါရှိထားသည့်အတွက်    ရီးရဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းက မန်ယအူသင်း 

အား     အယ်လ်ဗာရိကုာရီးယက်စ် 

ကို ယူရို ၁၈ သန်းဖြင့် ပြန်လည် 

ခေါ်ယူစေပြီး၎ငး် တ့ုိက မန ်ယူ  

အသင်းထံမှ  ယူရို သန်း ၃၀ ခန့် 

ဖြင့ ်ခေါ်ယရူန်      ပြင်ဆင်နေခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ Ref : Fotmob

                       Trs : STA

MNL League Cup 2025 ပြိုင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစဉ်တွင် ရှမ်းယူနိုက်တက်၊ 
ဒဂုံပေါ့နှင့် ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်အသင်းတို့ နိုင်ပွဲရရှိ

မက်ဒရစ် မေ ၄
စပိန်နိုင်ငံ   မက်ဒရစ်မြို့တွင် 

ကျင်းပနေသည့် မက်ဒရစ်အိုးပင်း 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ      ဗိုလ်လုပွဲအဖြစ် 

ဘယ်လာရစ်ုတင်းနစ်မယ် ဆာဘာ 

လင်ကာနှင့ ်   အမေရကိန်တင်းနစ် 

မယ်    ကိုကိုဂတ်ဖ်တို့    ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားခဲ့ရာ     ဆာဘာလင်ကာက 

(၆-၃၊ ၇-၆)ရလဒ်ဖြင့်    အနိုင်ရ 

ရိှကာ      ချန်ပယီဆံ ု       ဆွတ်ခူးရရိှ 

ခဲ့ကြောင်း    ယနေ့တွင်   ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

ဆာဘာလင်ကာသည် ကမ္ဘာ့ 

အဆင့်(၁)နေရာတွင်     ရပ်တည် 

နေသည့်    ကစားသမားဖြစ်သလို 

ကိုကိုဂတ်ဖ်သည်လည်း      ကမ္ဘာ့ 

အဆင့်(၄)နေရာတွင်      ရပ်တည် 

နေသည့်  ကစားသမားဖြစ်သည့် 

အတွက် ၎င်းတို့၏  ဗိုလ်လုပွဲစဉ် 

သည်     အကြိတ်အနယ်ရှိခဲ့ပြီး 

ပထမပဲွငယ်တွင် ဆာဘာလင်ကာ 

က ရလဒ်ပိင်ုးပြတ်သားမှုရှခိဲ့သော် 

လည်း ဒတုယိပဲွငယ်တွင် အကြိတ် 

အနယ်ပိုရှိခဲ့ပြီး tie-break အဆင့် 

အထ ိ   ကစားခဲပ့ြီးမှ   ဆာဘာလင် 

ကာက အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ဆာဘာလင်ကာ    အနေဖြင့် 

၂၀၂၅ ခုနှစ်   တင်းနစ်ရာသီတွင် 

မိုင်မီယာအိုးပင်းနှင့်      မက်ဒရစ် 

အိုးပင်း          တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွတိုတွ့င် 

ချနပ်ယီဆံအုား    ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲပ့ြီး 

နောက်            အမျ ိုးသမီးတင်းနစ် 

လောကတွင်    တစ်ရာသီအတွင်း 

အဆိုပါဆုဖလား       နှစ်လုံးကို 

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည့်    ဆရီနာဝီလျ ံ

၏နောက်  ဒတုယိမြောက်  ကစား 

သမားအဖြစ်လည်း    မှတ်တမ်းဝင် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

                          Ref : RT
                     Trs : AZL

မက်ဒရစ်အိုးပင်းတင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆုကို ဆာဘာလင်ကာဆွတ်ခူး

ရန်ကုန် မေ ၄
မြန်မာနိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လဂ်ိ     ကော်မတ ီ
က     ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိသည့် 
MNL League Cup 2025 ပြိုင်ပွဲ 
အပ်ုစပဲွုစဉ်များကိ ုယနေ့ညနေပိင်ုး 
က ရန်ကုန်မြု့တွင်ကျင်းပခ့ဲရာ ရှမ်း 
ယူနိုက်တက်၊ ဒဂုံပေါ့နှင့်  ရန်ကုန် 
ယူနိုက်တက်အသင်းတို့       နိုင်ပွဲ 
ရရှိခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။

MNL League Cup 2025 ပြိုင်ပဲွ 
အပ်ုစပဲွုစဉ်များအဖြစ် ယနေ့ညနေ 
၃ နာရခဲွီက ပဒမု္မာအားကစားကွင်း 
တွင် ဒဂုပံေါအ့သင်းနှင့ ်YB United 
အသင်းတို့   ကစားခဲ့ရာ   ဒဂုံပေါ့ 
အသင်းက    ခြောက်ဂိုး   တစ်ဂိုးဖြင့် 
အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး     ဒဂုံပေါ့အသင်း 
အတွက်    သွင်းဂိုးများကို   ရာဇာ 

အောင်၊ မခီျယ်နှင့ ် လှိုင်မြင့သ်တူိုက့ 
သွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့ပြီး   YB United 
အသင်းအတွက်      သွင်းဂိုးကို  
ဝင်းမင်းထွဋ်က     သွင်းယူပေးနိုင် 
ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပြီး ညနေ ၄ နာရီ 
က    YUSC အားကစားကွင်းတွင် 
ရှမ်းယူနိုက်တက်     အသင်းနှင့် 
University အသင်းတို ့ကစားခဲရ့ာ 
ရှမ်းယူနိုက်တက်     အသင်းက 
တစ်ဂိုး   ဂိုးမရှိဖြင့်  အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး 
ရှမ်းယူနိုက်တက်အသင်းအတွက် 
သွင်းဂိုးကို      ဟိန်းဖြိုးဝင်းက    
သွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့ပြီး         သုဝဏ္ဏ 
အားကစားကွင်းတွင်       ရန်ကုန် 
ယူနုိက်တက်အသင်းနှင့်  ချင်းလန်း 
အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ     ရန်ကုန် 
ယူနိုက်တက်အသင်းက    ခုနစ်ဂိုး    

ဂိုးမရှိဖြင့်   အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး  ရန်ကုန် 
ယူနိုက်တက်     အသင်းအတွက်   
သွင်းဂိုးများကို   ဥက္ကာနိုင်၊   မိုဂူ၊ 

ဟိန်းဇေယျာလင်းနှင့် ချစ်အေးတို့ 
က သွင်းယူပေးနုိင်ခ့ဲကြောင်း      သိ 
ရသည်။                             STA



ပြည်သူအတွက် အမြဲအသင့်ရှိနေသည့် မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ အာကာမောင်မောင်

Ð မြန်မာနုိင်ငံမီးသတ်တပ်ဖဲွ့သည်  မီးဘေးလုခံြုံ ရေး၊    သဘာဝ 
ဘေးအန္တရာယ်ကာကွယ်ရေး၊ ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ် ပြည်သူ ့
အကျ ို းပြုဆောင်ရွက်ရေးဟူသည့် ရည်မှန်းချက်တာဝန် ၄ ရပ် 
ချမှတ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ မြန်မာနုိင်ငံတွင်နှစ်စဉ် မီးလောင်မှု 
များဖြစ်ပွားလျက်ရှိပေရာ   မြန်မာနိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့၏အခန်း 
ကဏ္ဍသည်  ပြည်သူများအတွက် အလွန်ပင်အရေးပါလှသည်။ 
ရည်မှန်းချက်တာဝန်များတွင် ဖော်ပြထားသည့အ်တိင်ုး သဘာဝဘေး
အန္တရာယ်များကျရောက်လာလျှင်လည်း မြန်မာနုိင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့  
သည်  ကူညီကယ်ဆယ်ရေးများကို  တက်ကြွစွာပါဝင်ဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိသည်။ Ð

စာမျက်နှာ ၁၀	 ၅-၅-၂၀၂၅

မြန်မာနိုင်ငံတွင် နှစ်စဉ် မေ ၅ ရက်ကို     မြန်မာ 

နိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့နေ့အဖြစ်    သတ်မှတ်ထားရာ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် မေ ၅ ရက်သည် ၇၉ နှစ်မြောက် မြန်မာ

နိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့နေ့ဖြစ်သည်။   မီးနှင့်ပတ်သက် 

သော   သခီျင်းတစ်ပဒ်ုကိ ုလတူိင်ုးကြားဖူးကြမည်ဖြစ် 

သည်။ အဆိုပါသီချင်းမှာ    အဆိုတော်ဦးထွန်းရွှေ၏ 

မီးသတိပြုသီချင်းဖြစ်သည်။ မီးသည်လူတို့အတွက်

မိတ်ဆွေဖြစ်သလို    ရန်သူလည်းဖြစ်တတ်သည်။ 

ရန်သူမျ ိုးငါးပါးတွင်  မီးကိုတစ်ပါးအဖြစ်ထည့်သွင်း

ထားသည်မှာအထူးသတပိြုနိင်ုရန်အတွက်ဖြစ်သည်။ 

မီးဘေးရှောင် မလောင်ခင်တား ဆောင်ပုဒ်သည် လူ

တိင်ုးသတပိြုရမည့ဆ်ောင်ပဒ်ုဖြစ်သည်။ လတူိင်ုးနှင့် 

သက်ဆိုင်သည့်အတွက် မီးဘေးအန္တရာယ်ကင်းရှင်း 

စေရန်    ကြိုတင်ကာကွယ်မှုဖြင့်     အနိုင်ယူကြရ 

မည်ဖြစ်သည်။

မီးမလောင်စေရန် မီးဘေးအန္တရာယ်ကင်းစေရန် 

အတွက်  နိုင်ငံအတွင်းမှီတင်းနေထိုင်ကြသူအားလုံး

တွင်တာဝန်ရှိသကဲ့သို့ မီးဘေးကြုံလာလျှင်  အဆိုပါ 

မီးကိုငြှိမ်းသတ်ရန်မှာ မီးသတ်တပ်ဖွဲ့၏တာဝန်ဖြစ် 

သည်။   ထို့ကြောင့်    မြန်မာနိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့မှ 

ညွှန်ကြားသည့်အတိုင်း     ပြည်သူများအနေဖြင့် 

လိုက်နာလုပ်ဆောင်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ မီးလောင်  

ခြင်းသည်မည်သည့်နေရာဒေသ၊ မည်သည့်အချနိ် 

တွင်မဆို ဖြစ်ပေါ်တတ်သည့်အတွက်   ပြည်သူများ 

အချနိ်မရွေးသတိပြုကြရမည်ဖြစ်သည်။   လူတစ်ဦး 

တစ်ယောက်၏ပေါ့ဆမှုကြောင့ ်    တစ်ရွာလုံး၊ 

တစ်ရပ်ကွက်လုံး၊ တစ်မြို့လုံး မီးလောင်ခြင်းခရံသည့် 

သတင်းများမှာ စတ်ိမချမ်းသာဖွယ်ဖြစ်သည့သ်တင်း 

ဆိုးများဖြစ်သည်။ လူသားတို့သည် စဉ်းစားဆင်ခြင် 

ဉာဏ်ဖြင့်    အသက်ရှင်သန်နေထိုင်လျက်ရှိကြရာ  

မီးဘေးအန္တရာယ်ကိုလည်း     သတိပြုနေထိုင်ကြရ 

မည်ဖြစ်သည်။

မီးသည် နွေ၊ မိုး၊ ဆောင်း ရာသခီျန်ိခါ နေ့ညမရွေး 

လောင်ကျွမ်းတတ်သည့်အတွက်     မီးမလောင်ရန် 

ကြိုတင်ကာကွယ်နည်းများအဖြစ်    မီးဖိုဘေးတွင် 

လုံလောက်သော        အကာအရံများထားရှိခြင်း၊ 

အိမ်တိုင်းတွင် မီးသတ်ဆေးဘူး၊  မီးချတိ်၊  မီးကပ်၊ 

ရေပုံး၊   သမဲျားအသင့ထ်ားရိှခြင်းကိ ု   မပျက်မကက် 

လုပ်ဆောင်ရမည်။   လျှပ်စစ်မီးကြိုးများဆွေးမြည့်   

ပေါက်ပြဲနေလျှင်    ကျွမ်းကျင်သူများနှင့်အမြန်ဆုံး 

ပြင်ဆင်ရမည်။   လျှပ်စစ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ပြင်ဆင်မှုများ 

တွင်လည်း  လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်သူများနှင့်ပြင်ဆင်ရ 

မည်ဖြစ်သည်။ ဂတ်စ်မီးဖိုအသုံးပြုရာတွင် လေဝင် 

လေထွက်ကောင်းစေရန်အတွက်    ပြတင်းပေါက်များ 

ကို ဖွင့်ထားရမည်။ ဤအချက်များမှာ   ခက်ခဲသည့် 

အချက်များ မဟုတ်သည့်အတွက် လူတိုင်းလိုက်နာ 

ရန် လွယ်ကူသည်။

မီးလောင်မှုဖြစ်စဉ်ကို     လေ့လာကြည့်လျှင်  

လူသားတို့၏ပေါ့ဆမှုသည်      အများဆုံးဖြစ်သည်။ 

ဆေးလိပ်သောက်သူသည်  ဆေးလိပ်မီးကို  မငြှိမ်း 

သတ်ဘ ဲလွှင့ပ်စခြင်း၊ ဘရုားမီးပဇူော်ပြီး စောင့က်ြည့် 

မှုမရိှခြင်း၊ လမူရိှဘ ဲဖယောင်းတိင်ုမီးထွန်းထားမခိြင်း၊ 

ဖုန်းဘက်ထရီအားကို   တစ်ညလုံးသွင်းထားခြင်း၊ 

ခြင်ဆေးခွေကို      အောက်ခံမပါဘဲအသုံးပြုခြင်း၊ 

ကလေးငယ်များ     မီးခြစ်ကိုအလွယ်တကူဆော့  

ကစားခြင်း၊ ဈေးဆိင်ုများ ပတ်ိသမ်ိးရာတွင် လျှပ်စစ 

မီးခလုတ်များကိုဖွင့်ထားခဲ့ခြင်း၊    လျှပ်စစ်ဝိုင်ယာ    

ကြိုးများပေါက်ပြဲနေခြင်းကို  အချနိ်မီမပြင်ဘဲထား 

ခြင်း   ဤအချက်များကို     သတိထား၍ဆင်ခြင် 

ရမည်ဖြစ်သည်။

လူတို့သည်    အန္တရာယ်နှင့်ကြုံလာလျှင်   သတိ 

လက်လွတ်အကြောက်လွန်      ဖြစ်တတ်ကြသည်။ 

မီးလောင်မှုဖြစ်ပါက  ကြောက်အားလန့်အားနှင့ ် 

ထွက်မပြေးပါနှင့်၊   မီးလောင်နေခြင်းကုိ မိမိတစ်ဦး 

တည်း ကျတိ်၍မဖြေရှင်းပါနှင့်။ မိမိ၏ပတ်ဝန်းကျင် 

သိုအ့ကအူညတီောင်းခပံါ။  မမိနိေအမ်ိတွင်ရိှနေသော 

မီးသတ်ဆေးဘူးကိုအသုံးပြုလိုက်ပါ။       နီးစပ်ရာ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့စခန်းသို့ အမြန်ဆုံးသတင်းပို့ပေးပါ။    

ထိုသို့သတင်းပို့နိုင်ရန်အတွက်     မိမိတို့နေထိုင်ရာ 

မြို့နယ်မီးသတ်တပ်ဖွဲ့စခန်း၏    ဖုန်းနံပါတ်များကို  

နေအမ်ိအတွင်း      ထင်သာမြင်သာရိှသည့န်ေရာတွင် 

ရေးမှတ်ထားပါ။ သို့တည်းမဟုတ်  မိမိ၏လက်ကိုင် 

ဖုန်းတွင်      မှတ်ထားပါ။      မီးလောင်ခြင်းနှင့် 

ပတ်သက်လာလျှင် မမိတိိုကိ့ကုညူနီိင်ုသမှူာ မီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့ဖြစ်သည်။      မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ကို မီးလောင်မှု 

ဖြစ်ပွားသောနေရာအတိအကျ  သတင်းပေးနိုင်မည် 

ဆိပုါက      မီးသတ်တပ်ဖွဲ့များ    အချနိမ်ရီောက်လာ 

မည်ဖြစ်သည်။

မီးလောင်မှုဖြစ်ပွားနိုင်သော     အခြေခံအချက်  

၃ ချက်ဖြစ်သည့် လောင်စာ၊  အောက်ဆီဂျင်နှင့် 

အပူရှိန်တို့အနက်မှ  တစ်ခုခုကိုဖယ်ရှားလိုက်လျှင် 

မီးလောင်မှုရပ်ဆိုင်းသွားပါမည်။    မီးကိနုိင်ုသည်မှာ    

ရေသာဖြစ်သည်။  ထို့ကြောင့် အိမ်တိုင်း၊ ရပ်ကွက် 

တိင်ုးတွင် မီးဘေးကြုံလာပါက ရေအဆင်သင့ရိှ်နေရန် 

လိအုပ်သည။်   ရေမရှလိျှင် မီးငြမ်ိးသတ်ရနမ်ဖြစန်ိင်ု 

သည့်အတွက်    ရေကုသီးခြားဆောင်ထားကြရန် 

လိုအပ်သည်။    ရေရှိပြီး   မီးလောင်သည့်နေရာသို့   

မီးသတ်ယာဉ်များ      လွယ်ကူစွာဝင်ထွက်နိုင်ရန် 

လည်းလိုအပ်သည်။     ထို့ကြောင့်    နေရာဒေသ 

အလိုက်  လမ်းများသတ်မှတ်အကျယ်အဝန်းရှိနေရ 

မည်ဖြစ်သည်။

မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ    မီးသတ်တပ်ဖွဲ့များ 

အနေဖြင့်   လူအသင့်၊  ယာဉ်အသင့်၊  ရေအသင့်၊ 

ဆီအသင့်ဟူ၍    သင့်လေးသင့်ဖြင့်   နေ့စဉ်အဆင် 

သင့်ရှိနေပါသည်။   မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များအနေဖြင့် 

မြန်မြန်သိ၊ မြန်မြန်သွား၊ မြန်မြန်ငြှိမ်းသတ်ဆိုသည့်

ဆောင်ပဒ်ုကိလုက်ကိင်ုထားရိှသည်။ မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များမှာ ခေတ်မ ီမီးငြမ်းသတ်နည်းများ၊ အထပ်မြင့် 

အဆောက်အအုတံိက်ုခန်းများတွင် မီးငြမ်းသတ်နည်း 

များကို   ကျွမ်းကျင်ပိုင်နိုင်စွာလေကျင့်ထားပြီးဖြစ်   

သည်။ မီးသတ်လုပ်ငန်းသည် အန္တရာယ်များသည့် 

အတွက် စွန့်လွှတ်မှုများ၊   စွန့်စားမှုများနှင့်အသက်   

နှင့ခ်န္ဓာကိပုေးဆပ်ပြီး လပ်ုရသည့လ်ပ်ုငန်းဖြစ်သည်။ 

ပေးဆပ်မှုအနည်းဆုံးဖြစ်ရန်   လုပ်ငန်းကျွမ်းကျင် 

အောင် အကြိမ်ကြိမ်လေ့ကျင့်နေကြရသည်။

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့သည်      သာမန်အချနိ်တွင် 

အေးဆေးစွာနေထိုင်ကြရသော်လည်း     မီးဘေး 

အန္တရာယ်နှင့က်ြုံရသည့အ်ခါ၊ သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

နှင့်ကြုံရသည့်အခါ  ကူညီကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်း 

များ     သက်စွန့်ဆံဖျားဆောင်ရွက်ကြရသည်။  

ထိုက့ြောင့ ်မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်များသည် လေက့ျင့သ်ား 

ပြည့်ဝအောင် လေ့ကျင့ ်ကြရသည်။  လေ့ကျင့ ်မှ 

ကျွမ်းကျင်၊     ကျွမ်းကျင်မှ   ယုကံြည်၊ ယုကံြည်မှရရဲင့၊်   

ရဲရင့ ်မှအောင်ပွဲဆင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။    ခေတ် 

အဆက်ဆက်တွင်       မီးသတ်တပ်ဖွဲ့အနေဖြင့် 

မီးငြှိမ်းသတ်ရေးနှင့်  ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်း 

များတွင်  နိုင်ငံတော်နှင့်တိုင်းရင်းသားပြည်သူလူထု

အကျ ိုးအတွက်  အသက်ကိပုဓာနမထားဘ ဲစွန့်လွှတ် 

စွန့်စားမှုများနှင့ ်    အကျ ိုးပြုနေခြင်းသည်    လေးစား 

ဂဏ်ုယဖွူယ်ဖြစ်သည်။   ထိက့ဲုသို ့ စွန့်လွှတ်စွန့်စားပြီး   

စွမ်းစွမ်းတမံသယ်ပိုး        ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည့်    

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များကို     နိုင်ငံတော်အစိုးရက         

စွမ်းရည်သတ္တိဆိုင်ရာနှင့်       စွမ်းဆောင်မှုဆိုင်ရာ 

ဂုဏ်ထူးဆောင်ဘွဲ့ထူးဂုဏ်ထူးများ ပေးအပ်ချးီမြှင့် 

လျက်ရှိသည်။

ပထမမြန်မာနိုင်ငံကို    တည်ထောင်ခဲ့သော 

အနော်ရထာမင်းတရားကြီးလက်ထက်ကတည်းက 

မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ကိ ုဖဲွ့စည်းထားရိှသည်။ ကန်ုးဘောင် 

ခေတ်ထိ ခေတ်အဆက်ဆက်တွင်     နိုင်ငံတော်ကို 

မီးဘေးမသင့်စေရန်    မီးသတ်လုပ်ငန်းများကို စနစ် 

တကျဖွဲ့စည်းတာဝန်ပေးအပ်ခဲ့ခြင်းကြောင့် မြန်မာ 

နိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့သမိုင်းသည်  နှစ်ပေါင်း  ၁၀၀၀ 

နီးပါးရှိခဲ့ပြီဟု ဆိုလိုခြင်းဖြစ်သည်။

ကိုလိုနီခေတ်တွင်      အင်္ဂလိပ်နယ်ချဲ့တို့သည် 

၎င်းတို့၏အကျ ိုးစီးပွားကို    ကာကွယ်ရန်အတွက် 

မြူနီစီပယ်မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ များ   ဖွဲ့ စညး်ခ့ဲကြသည်။ 

ထ့ုိကြောင့် မျ ိုးချစ်လငူယ်များသည်    မမိိတို၏့ရပ်ရွာ 

ဒေသကိ ုမီးဘေးအန္တရာယ်က ကာကွယ်ရန်အတွက် 

အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်နှင့်  အပျော်တမ်းမီးသတ် 

အဖဲွ့များကိဖဲွု့စည်းပြီး ကာကွယ်ခဲက့ြသည်။   ၁၉၀၀ 

ပြည့်နှစ်နှောင်းပိုင်းကစပြီး          စေတနာ့ဝန်ထမ်း 

အပျော်တမ်းမီးသတ်တပ်ဖဲွ့များကုိ တစ်နိင်ုငလံုံးတွင် 

မြို့နယ်အလိက်ု ဖဲွ့စည်းခဲက့ြသည်။  ၁၉၄၆ ခနှုစ် မေ 

၅ ရက်တွင် ရန်ကုန်မြို့  ကန်တော်လေးတွင်ရှိသည့် 

အမျ ိုးသမီးကျောင်း၌ မြန်မာတစ်ပြည်လုံးတွင်ရိှသည့် 

မီးသတ်အဖွဲ့အစည်းများ၏ ပထမအကြိမ် စေတနာ့ 

ဝန်ထမ်းမီးသတ်အစည်းအရုံးညီလာခံကို ကျင်းပ 

နိင်ုခဲသ့ည်။ အဆိပုါညလီာခသံို ့ဗိလ်ုချုပ်အောင်ဆန်း 

ကိုယ်တိုင် တက်ရောက်မိန့်ခွန်းပြောကြားခဲ့သည်။ 

ထိုသို့  မြန်မာနိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာမီးသတ်အစည်းအရုံး    

ညီလာခံကျင်းပခဲ့သည့် မေ ၅ ရက်ကို     အစွဲပြုပြီး 

မြန်မာနိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့နေ့အဖြစ်    ကျင်းပခဲ့ရာ 

၇၉ နှစ်မြောက်ရောက်ရှိပြီဖြစ်သည်။

မြန်မာနိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့သည်      မီးဘေး 

လုံခြုံရေး၊    သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကာကွယ်ရေး၊ 

ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးနှင့်ပြည်သူ့အကျ ိုးပြုဆောင်    

ရွက်ရေးဟူသည့် ရည်မှန်းချက်တာဝန် ၄ ရပ် ချမှတ် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။    မြန်မာနိုင်ငံတွင် နှစ်စဉ် 

မီးလောင်မှုများဖြစ်ပွားလျက်ရှိပေရာ  မြန်မာနိုင်ငံ  

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့၏အခန်းကဏ္ဍသည်  ပြည်သူများ   

အတွက်အလွန်ပင်အရေးပါလှသည်။ ရည်မှန်းချက် 

တာဝန်များတွင် ဖော်ပြထားသည့်အတုိင်း သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်များကျရောက်လာလျှင်လည်း မြန်မာ 

နိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့သည်     ကူညီကယ်ဆယ်ရေး 

များကို  တက်ကြွစွာပါဝင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ကမ္ဘာတွင် ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုကြောင့် သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်များ    နှစ်စဉ်ကြုံတွေ့လျက်ရှိသည်။ 

ထိခုိက်ပျက်စီးဆံုးရှုးံမှုပမာဏမှာလည်း တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ် ပိမုိမုျားပြားလာလျက်ရိှသည်။ မြန်မာနိင်ုင၏ံ 

ရာသဦတနှုင့ပ်ထဝအီနေအထားအရ ဒေသအလိက်ု 

မီးဘေး၊  ရေဘေး၊ လေဘေး၊ ငလျင်ဘေးအစရိှသည့် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်အမျ ိုးမျ ိုးကိရုင်ဆိင်ုကြုံတွေ့

နိင်ုသည့အ်ပြင် အခြားသော ဓာတ၊ု ဇဝီ၊ ရေဒယီိသုတ္တ ိ

ကြွပစ္စည်းများ၏အန္တရာယ်များလည်း ဖြစ်ပေါ်လာ 

နိင်ုပေသည်။ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ပေါ်ပေါက်လာ

တိုင်း မြန်မာနိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့၏စွမ်းဆောင်ချက်

များကို ပီပြင်ထင်ရှားစွာတွေ့မြင်ကြရသည်။ 

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့် မြန်မာနိုင်ငံမီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့ကို   ခေတ်နှင့်အညီ      စက်ကိရိယာများ  

ဖြည့်ဆည်းပေးထားသည့်အပြင်     စွမ်းရည်ရှိသော 

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဖြစ်စေရန် လေ့ကျင့်ပြုစုပျ ိုးထောင် 

ပေးထားသည်။ အထူးသဖြင့် နိုင်ငံတကာမီးသတ်  

တပ်ဖွဲ့များနှင့်     ရင်ပေါင်တန်းဆောင်ရွက်နိုင်ရန်၊ 

အနာဂတ်ကာလကိုမျှော်မှန်းပြီး     တည်ဆောက် 

ထားသည်။ တပ်ဖဲွ့တစ်ခ ုရေရှည်ခိင်ုမာစွာတည်ရိှရေး 

တွင်  စည်းကမ်းကောင်းမွန်မှု၊ အမိန့်နာခံတတ်မှုတို့  

သည်  အဓိကဖြစ်သည်။  စည်းကမ်းကောင်းမွန်ပြီး   

အမိန့်နာခံတတ်မှုရှိမှလည်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု

အောင်မြင်မည်ဖြစ်သည်။ ယနေ့မြန်မာနိင်ုင ံမီးသတ် 

တပ်ဖဲွ့အောင်မြင်မှုများသည်  တစ်ဦးချင်းစတ်ိဓာတ် 

ကောင်းခြင်း၊ စည်းကမးရိှခြင်း၊ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

ကောင်းခြင်းတိုက့ြောင့ဖ်ြစ်သည်။ အောင်မြင်မှုရိှလာ 

သည်နှင့်အမျှ ပြည်သူလူထု၏ယုံကြည်အားကုိးမှု 

များသည်လည်းပိမုိရုရိှလာမည်ဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့် 

မြန်မာနိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့သည်    နိုင်ငံတော်နှင့် 

ပြည်သူအတွက်     အားကိုးအားထားပြုရသည့် 

အဖွဲ့အစည်းကောင်းတစ်ခုအဖြစ်   ထာဝစဉ်အောင် 

မြင်စွာရပ်တည်နိုင်ပါစေကြောင်း    ၇၉ နှစ်မြောက်   

မြန်မာနိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့နေ့ကို      ဂုဏ်ပြုလိုက်   

ရပေသည်။  

ကိုးကား

           - ၆-၅-၂၀၂၄ သတင်းစာများ။ 



၅-၅-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

ပဲခူးမြို့နယ်ရှိ ဆံတော်ရှင်ဆုတောင်းပြည့် ရွှေမော်ဓောစေတီတော်မြတ်ကြီးတွင်
ဆွမ်းဆန်စိမ်းလောင်းလှူပွဲတော်နှင့် ညောင်ရေသွန်းပွဲတော်ကို ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်

သရုပ်ဆောင် မျ ို းစန္ဒီကျော်မိသားစုက အင်းလေးဒေသရှိ မန္တလေးငလျင်ကြီးဘေးဒဏ်သင့် 
ကျေးရွာများသို့ စားသောက်ကုန်မျ ို းစုံနှင့်သောက်ရေသန့်ကတ်များ လှူဒါန်း 

ရန်ကုန် မေ ၄
ရှမ်းပြည်နယ်  (တောင်ပိုင်း)

ညောင်ရွှေမြို့နယ် အင်းလေးဒေသ 

ရှိ မန္တလေးငလျင်ကြီးဘေးဒဏ် 

သင့်ကျေးရွာများသို့ သရုပ်ဆောင် 

မျ ိုးစန္ဒကီျော်မိသားစုက စားသောက် 

ကုန်မျ ိုးစုံနှင့်     သောက်ရေသန့် 

ကတ်များကို    မေ ၃ ရက်က  

သွားရောက်   လှူဒါန်းခဲ့ကြောင်း 

သရုပ်ဆောင်     မျ ိုးစန္ဒီကျော်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ထိသ့ုိုလှူဒါန်းရာတွင် အင်းလေး 

ဒေသ သလဲဦးခွဲခြမ်းရွာရှိ ပြည်သူ 

များအတွက် စားသောက်ကန်ုမျ ိုးစု ံ

ပါဝင်သည့်  အစားအသောက် ၅၄ 

ပုံးနှင့် သောက်ရေသန့်ကတ် ၁၀၀ 

တိုကိ့လှုူဒါန်းခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး တန်ဖိုး 

အားဖြင့်   ငွေကျပ်   ၁၀ သိန်းငါး 

သောင်းခန့်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

ကိ ု   ဆ၊ီ   ဆန်၊ ဆေးဝါး စတာတွေ  

လှူခဲ့တာပါ။ ‌  အခုပထမအကြိမ် 

လာရင်းနဲ့     တကယ်လိုအပ်ချက် 

တွေက    ကွငး်ဆငး်လေလာပြီး 

နောက်ထပ်လာရင် ဖြည့်ဆည်းပေး 

လ့ုိရအောင်ပါ"ဟု  သရုပ်ဆောင် 

မျ ိုးစန္ဒီကျော်က ပြောပြသည်။ 

အလားတ ူ မေ ၂ ရက်ကလည်း 

မန္တလေး    ငလျင်ကြီးဘေးဒဏ် 

ကြောင့် အိုးအိမ်နှင့်မိသားစုတချ ို့ 

ပျက်စီးဆုံးရှုံးခဲရ့သည့်     အင်းလေး 

ဒေသ   ဟဲယာရွာမရှိ   ကျောင်းနီ 

ကျောင်း၊    နောက်ရွှေကျောင်း၊     

နန်းပန်ရေလယ်ရွာရှိ        ပထမ 

ကျောင်းတိုတွ့င်   နားခိနုေကြသည့်   

ပြည်သမူျားကိ ု    စားသောက်ကန်ု 

ပစ္စည်းပုံး    ၇၀   ကျော်နှင့်    ရေသန့် 

ကတ် ၁၀၀ တ့ုိကုိ  လှူဒါန်းပေးခဲ့ 

ကြောင်း  သရိသည်။                         ASH                        

"အစ်မတ့ုိက ရန်ကုန်မြို့  တာမွေ 

အလိုတော်ပြည့်     ကျောင်းတိုက် 

ဆရာတော်ဦးဆောင်မှုနဲ့  အင်းလေး 

ဘက်က ငလျင်ကြောင့်  အိုးအိမ် 

ပျက်စီးဆုံးရှုံးသွားသူတွေ နေထိုင် 

တဲက့ျေးရွာတွေ   ကိယ်ုတိင်ုသွားခဲ ့

ရောက်လှူဒါန်းခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ 

တကယ်လ ဲ  စတ်ိမကောင်းဖြစ်ရပါ 

တယ်။ အခကုတော ့အမှန်တကယ် 

လိုအပ်နေတဲ့ အိမ်ထောင်စု ၅၄ စု 

ပဲခူး မေ ၄
ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး ပခဲူးမြို့နယ် 

ရှိ   ဆံတော်ရှင်ဆုတောင်းပြည့် 

ရွှေမော်ဓောစေတီတော်မြတ်ကြီး 

တွင် ဆွမ်းဆန်စိမ်းလောင်းလှူပွဲ

တော်နှင့်  ညောင်ရေသွန်းပွဲတော် 

တို့ကို မေ ၁၁ ရက်တွင် စည်ကား 

သိက်ုမြိုက်စွာ ကျင်းပသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  ဆံတော်ရှင်ဆုတောင်း 

ပြည့် ရွှေမော်ဓောစေတတီော်မြတ် 

ကြီး  ဘဏ္ဍာတော်ထိန်းဂေါပက 

အဖဲွ့ အဖဲွ့ဝင်  ဦးတင်အောင်မြင့်က  

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ဆံတော်ရှင်   ဆုတောင်းပြည့် 

ရွှေမော်ဓောစေတီတော်မြတ်ကြီး 

တွင် မေ ၁၁ ရက်၌  ဗုဒ္ဓပူဇာအစီ 

အစဉ်ဖြင့် နံနက်ပိုင်းတွင် သံဃာ 

အပါး ၁၀၀၀ ဖြင့်   ဗုဒ္ဓဘိသေက 

အနေကဇာသဘင်    ကျင်းပခြင်း၊ 

ဆက်လက်၍ သံဃာအပါး ၁၀၀၀ 

နှင့် သီလရှင်အပါး ၁၀၀ တို့အား 

ဆွမ်းဆန်စိမ်းလောင်းလှူပွဲတော်

ကျင်းပခြင်းတို့ကို   သံဃာပူဇာ 

အဖြစ် ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

သည့်အပြင် ညနေပိင်ုးတွင် ညောင် 

ရေသွန်းပွဲတော်ကို ကျင်းပသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။ 

"မေ ၁၁ ရက် ကဆန်ုလပြည့်နေ့ 

နံနက်  ၅ နာရီမှာ   သံဃာတော် 

အပါး ၁၀၀၀ နဲ့ စေတတီော်ကြီးကိ ု

အနေကဇာတင်ပါ့မယ်။ နံနက် ၅ 

နာရီခွဲမှာ သံဃာအပါး ၁၀၀၀ နဲ့   

သီလရှင်အပါး    ၁၀၀  တို့ကို 

အာရုံဆွမ်း ကပ်လှူပါမယ်။ ဆွမ်း 

ဆန်စမ်ိး   လောင်းလှူတာကတော ့

ရင်ပြင်တော်မှာ ကျင်းပမှာဖြစ်ပါ 

တယ်။ ညနေပိုင်းမှာ ၄ နာရီက 

စတင်ပြီးတော့   ညောင်ရေသွန်း 

ပွဲတော်ကျင်းပပါမယ်။ ညနေပိုင်း 

မှာပဲ ၆ နာရခီန့်မှာ ဗဒု္ဓဗမိာန်တော် 

ကြီးမှာ ဓမ္မသဘင်ကျင်းပပါမယ်" 

ဟု ဦးတင်အောင်မြင့်က ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                           ASH                        

တေးသံရှင် စိုင်းစိုင်းခမ်းလှိုင်၏ Sai Sai Live in Yangon အမည်ရှိ
တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို တာမွေမြို့နယ် Venue Hexagon ခန်းမ၌ ပြုလုပ်မည်

ရန်ကုန် မေ ၄
 တေးသရှံင်  စိင်ုးစိင်ုးခမ်းလှိုင်၏ 

Sai Sai live in Yangon အမည်ရှိ 
တေးဂီတဖျော်ဖြေပကုိ  မေ ၂၄ ရက် 
တွင် ရန်ကုန်  တာမွေမြို့နယ်   Ven-
ue Hexagon ခန်းမ၌ ပြုလုပ်မည် 
ဖြစ်ကြောင်း တေးသံရှင် စိုင်းစိုင်း 
ခမ်းလှိုင်က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

Sai Sai live in Yangon အမည် 
ရှိ တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို ရန်ကုန်  
တာမွေမြို့နယ်   ရွှေထွဋ်တင်ကွင်း 
အတွင်းရိှ  Venue Hexagon ၌ မေ 
၂၄ ရက် ည ၇ နာရီတွင်  စတင်ပြုလုပ် 
မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။  

Billion Dollar Spy ဇာတ်ကား၌
အမျ ို းသားသရုပ်ဆောင်သုံးဦး ထပ်မံပါဝင်လာ

နယူးယောက် မေ ၄
‌Billion  Dollar   Spy ဇာတ် 

ကားတွင် မင်းသား   တိုနီဇိုးဒွင်း၊  

ရူးဖကဆီးဝ၊ဲ ဂျပ်စတင်းထရောတ့ို ့

လည်းပါဝင်လာကြောင်း   မေ ၃ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

အဆိုပါ   သရပ်ုဆောင်သုံးဦးတို ့

သည် ‌Billion  Dollar   Spy ဇာတ် 

ကား၌ မင်းသားကြီး ရပ်ဆခဲရိုးနှင့် 

အတူ   သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါဇာတ်ကားသည်  အမေ 

ရကိန်     ထောက်လှမ်းရေးအဖဲွ့ထ ံ

သို့   လျှ ို့ဝှက်ထောက်လှမ်းရေး 

မှတ်တမ်းများပေးအပ်ရန် ကြိုးစား 

ခဲ့သော ဆိုဗယီက်သူလျှ ိုတစ်ဦး၏ 

ဘဝကို ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့ရိုက်ကူးမည့် 

ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

‌အဆိုပါဇာတ်ကားတွင် မင်းသား  

ကြီး ရပ်ဆဲခရိုးက   အဓိကဇာတ် 

ဆောင်  ဆိုဗီယက်သူလျှ ို   အိုကာ 

ချက်အဖြစ်      သရပ်ုဆောင်ရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌‌Billion  Dollar   Spy  ဇာတ် 

ကားကို ဒါရိုက်တာ အမ်မာအက် 

စန်တီက စာရေးဆရာဒေးဗစ်အီး 

ဟော့မင်း၏ ‌ခေါင်းစဉ်တူဝတ္ထုကို 

အခြေခံရိုက်ကူးမည်ဖြစ်သည်။

‌လက်ရှိတွင် ‌Billion  Dollar   

Spy ဇာတ်ကား ရိက်ုကူးထတ်ုလပ်ု 

မှုကိ ုဟန်ဂေရနီိင်ုင ံဘဒူါပကမြို့၍ 

စတင်နေပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 Ref : Sputnik News
     Trs : KKO 

Amazon MGM ၏ ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားသစ်၌
ကိနူးရိနှင့် စင်ဒရာဘူးလော့တို့ ပါဝင်မည်ဖြစ်

နယူးယောက် မေ ၄
‌Amazon MGM   စတူဒီယို၏ 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားသစ်တွင် ကမ္ဘာ 

ကျော်မင်းသား ကိနူးရိနှင့် မင်းသမီး  

စင်ဒရာဘူးလော့တို့ ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း‌ မေ ၃ ရက်   

သတင်းများအရ သိရသည်။

 ‌ မင်းသား ကိနူးရိနှင့် မင်းသမီး 

စင်ဒရာဘူးလော့တို့သည် ဂန္ထဝင် 

မြောက်  အက်ရှင်ဇာတ်ကားတစ် 

ကားဖြစ်သော Speed(1990) တွင်  

လက်တွဲညီညီ အတူသရုပ်ဆောင်   

ခဲ့ဖူးသူများဖြစ်ကြသည်။

‌ကိနူးရိနှင့် စင်ဒရာဘူးလော့တို့ 

ပြန်လည်လက်တွဲရမည့်   ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကား၏ခေါင်းစဉ်ကုိ Amazon  

MGM က ကြေညာခြင်းမရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

သို့ရာတွင် အဆိုပါဇာတ်ကား 

အတွက် ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ် 

ညွှန်းရေးဆရာ နိအုာအိပုင်ဟမ်ိးက 

ရေးသားပေးထားသည်။

‌လက်ရှိတွင်   ၎င်းရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကားသစ်၏ ဇာတ်လမ်းဇာတ်အိမ် 

အသေးစိတ်ကို ‌    Amazon MGM 

က ကြေညာခြင်းမရိှသေးကြောင်း 

သိရသည်။

 ထိုပ့ြင် ဇာတ်ကားကိ ုတာဝန်ယ ူ

ရိုက်ကူးမည့် ဒါရိုက်တာကိုလည်း  

‌Amazon MGM တာဝန်ရိှသမူျားက   

ထုတ်ဖော်ပြောကြားခြင်းမရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

 Ref : Russia Today
     Trs : KKO

"ဒီပွဲကစစဉ်ထားပြီးမှ ငလျင် 
ကြီးကြောင့်   အနုပညာလုပ်ငန်း 
တွေ ခေတ္တနားထားဖို ့ဖျက်လိက်ုပါ 
သေးတယ်။ အဒဲတီန်ုးက ပြန်အမ်း 
ငွေတွေ မထုတ်ရသေးသူတွေက 
တော ့အခကြေးငွေ အပြောင်းအလ ဲ
ရှိမှာမဟုတ်သလို၊ နေရာတွေလဲ 
လက်မှတ်မှာပါတဲ့အတိုင်းပဲ စီစဉ် 
ပေးထားပါတယ်။ ဘန်ကောက်က 
ဖျော်ဖြေပွဲပြီးတာနဲ့ ရန်ကုန်ဖျော် 
ဖြေပွဲတွေ   ဆက်တိုက်လုပ်သွား 
မှာပါ။    ရန်ကုန်မှာဆုံကြပါစို့"ဟု 
တေးသံရှင်   စိုင်းစိုင်းခမ်းလှိုင်က 
ပြောပြ၍ သိရသည်။              ASH                        







စာမျက်နှာ ၁၄	 ၅-၅-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

 အမေရိကန်ကြည်းတပ်သည် ခြေလျင် 

တပ်ဖဲွ့များအတွက် တင့၊် သခံျပ်ကာယာဉ် 

ဝယ်ယူရန် စီစဉ်ထားသောစာချုပ်များကို    

ဖျက်သိမ်းကာ ထောင်ပေါင်းများစွာသော 

ဒရန်ုးသစ်များတပ်ဆင်ပေး၍    အဆင့မ်ြှင့် 

တင်မှုများ      စတင်လုပ်ဆောင်လျက်ရှိ 

ကြောင်း Wall Street သတင်းဂျာနယ်၌ 

ထုတ်ပြန်ထားရှိချက်ကိုကိုးကား၍   mil-

itarnyi.com  သတင်းဌာနက   မေ ၁ ရက် 

တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

အမေရိကန်ကြည်းတပ်သည် ရုရှား-

ယကူရန်ိးပဋပိက္ခ       အတွေ အကြုံအပေါ် 

အခြေခံ၍ တပ်ခွဲတိုင်းတွင် ဒရုန်းအစီးရေ 

၁၀၀၀ ခန့်ဖြင့် အင်အားဖြည့်တင်းရန်နှင့် 

ခေတ်မမီတော့သည့် စက်ပစ္စည်းကိရိယာ

များကိုဖယ်ရှားပစ်ရန်   စီစဉ်ထားလျက်ရှိ 

သည်။ အဆိပုါအစီအစဉ်၏   ပထမအဆင့် 

တွင်    ဒရုန်းများတပ်ဆင်ပေးထားသည့် 

တပ်မ ၁၀ ခထုပိါဝင်မည်ဖြစ်ပြီး ၎င်းဒရန်ုး 

များတွင်လည်း ထောက်လှမ်းခြင်း၊ တိုက်

ခိုက်မှုလုပ်ဆောင်ခြင်းနှင့်  ရှေ့တန်းစစ် 

မျက်နှာတွင်     ခဲယမ်းမီးကျောက်များ 

ထောက်ပံ့ပို့ဆောင်ပေးခြင်းတို့    လုပ် 

ဆောင်နိုင်သည့် ဒရုန်းအမျ ိုးအစားများ  

ပါဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒရန်ုးများအသုံးပြုနည်း၊   တိက်ုခိက်ု 

နည်း၊ ချနိ်ညှိနည်း၊  ထုတ်လုပ်နည်းနှင့် 

စွမ်းဆောင်ရည်များကျော်လွန်၍ တိုက်ပွဲ 

များတွင် မည်သိုအ့သုံးပြုရမည်ကိ ု၎င်းတို ့

အနေဖြင့်    သင်ကြားရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

စစ်သည်များအနေဖြင့် စစ်တပ်ထဲစတင် 

ဝင်ရောက်သည့အ်ချန်ိမှစ၍ ဒရန်ုးများနှင့် 

ထိတွေ့မှုရှိခဲ့သော်လည်း    အရေအတွက် 

အလွန်နည်းပါးကြောင်း   "အမှတ်(၂) 

ခြေမြန်တပ်ရင်းကြီး၏       တပ်မှူး 

ဗိလ်ုမှူးကြီး    Donald Neal  က ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

ပထမဆုံးတပ်မဟာသုံးခုတွင်  ဒရုန်း 

သစ်တချ ို့ကို တပ်ဖြန့်ချထားပေးပြီးဖြစ်   

ကြောင်း   ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနမှ  

အကြီးတန်းအရာရှိ Daniel Driscoll က 

ပြောကြားခဲ့သည်။ အမေရိကန်စစ်ဘက် 

တွင် တပ်မဟာဆိသုည်မှာ  တပ်မဌာနချုပ်     

လက်အောက်တွင်ရိှပြီး စစသည် ၃၀၀၀ မှ 

၅၀၀၀ ထိ ပါဝင်ဖွဲ့စည်းထားလေ့ရှိသည်။ 

အခြားတပ်မဟာများတွင်လည်း   ယခု 

ကဲ့သို့    ပြောင်းလဲမှုများလုပ်ဆောင်ရန် 

အနည်းဆုံး အချနိ်နှစ်နှစ်ခန့်ကြာမြင့်နိုင်   

ကြောင်း ၎င်းကမျှော်မှန်းထားသည်။

ဒရုန်းအမျ ိုးအစားသစ်များတပ်ဆင်

ပေးထားခြင်းမရှိသေးသော     တပ်ရင်း၊ 

ဖွဲ့များတွင်   ပုံမှန်အားဖြင့်   လွန်ခဲ့သည့် 

ဆယ်စုနှစ်တစ်ခုကျော်ကစတင်အသုံးပြု

ခဲ့သော    ထောက်လှမ်းရေးဒရုန်းအနည်း 

ငယ်သာပိင်ုဆိင်ုထားလေရိှ့သည်။      ဒရန်ုး 

များသည် အမေရကိနက်ြည်းတပ်ခေတ်မ ီ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်    တစ်စိတ် 

တစ်ပိုင်းပါဝင်လျက်ရှိပြီး       ဖုန်းများ၊    

တက်ဘလက်များနှင့်      အင်တာနက် 

နည်းပညာများကို     စစ်မြေပြင်တွင် 

လက်တွေ့ပေါင်းစပအသုံးပြုရန် ကြိုးပမး 

လျက်ရှိသည်။      အဆင့်မြင့်တန်ပြန် 

ဒရုန်းရန်     တိုက်ဖျက်ရေးစနစ်များနှင့်  

အလီက်ထရွနန်စစ်စဆင်ရေး     စနစ်များ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်လည်း   အမေ 

ရိကန်ဒေါ်လာ ၃ ဘီလီယံခန့်     ရင်းနှီး 

မြှုပ်နှံထားကြောင်း       အမေရိကန် 

နိုင်ငံပိုင်     Wall    Street      ဂျာနယ်၌ 

ဖော်ပြထားသည်။

 အမေရိကန်ကြည်းတပ် ခေတ်မီရေး 

အတွက် စစုပုေါင်းအသုံးစရတ်ိကုိ လာမည့် 

ငါးနှစ်အတွင်း  အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၃၆ 

ဘီလီယံထိ     အသုံးပြုသွားနိုင်ဖွယ်ရှိ 

ကြောင်း၊ ထိုပ့ြင် ကာကွယ်ရေးအသုံးစရတ်ိ   

တိုးမြှင့်ခြင်းမရှိဘဲ   ခေတ်မမီတော့သော 

လက်နက်တချ ို့ ထတ်ုလပ်ုမှုရပ်ဆိင်ုးခြင်း 

နှင့် အသုံးမပြုတော့ခြင်းတို့ဖြင့် ကုန်ကျ 

စရတ်ိကာမစိေရန် စစီဉ်နေကြောင်းလည်း   

အမေရိကန်ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနမှ 

တာဝန်ရှိသူများ၏     ပြောကြားချက်အရ 

သိရသည်။ 

 The US Army has launched a 

large-scale   drone   reform  ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။ 

အမေရိကန်ကြည်းတပ်က ခြေလျင်တပ်ဖွဲ့ များကို ဒရုန်းသစ်များဖြင့် အဆင့်မြှင့်တင်မှုများလုပ်ဆောင်လာ

 တရုတ်    သိပ္ပံပညာရှင်များသည် 

အကြမ်ိ ၁၀၀၀၀ ကျော်ဆက်တိက်ုပစခတ် 

နိင်ုသောစွမ်းအားမြင့ ်မိက်ုခရိဝုေဖ့်(HPM)

လက်နက်သစ်ကို     တီထွင်ခဲ့ကြောင်း 

Interesting Engineering.com သတင်း 

ဌာနက   ဧပြီ  ၂၉  ရက်တွင်      ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။    

အဆိုပါမိုက်ခရိုဝေ့ဖ်လက်နက်သည် 

ဆုံလည်အမြောက်ပုံစံအရွယ်အစားခန့်ရှိ   

ပြီး    စွမ်းအားပြင်းလက်နက်ဖြစ်ကြောင်း 

သရိသည်။    သတင်းများအရ မိက်ုခရိဝုေဖ့် 

လက်နက်သစ်သည် ဒရုန်းများ၊   ဒုံးကျည် 

များ၊   လေယာဉ်များနှင့် ကမ္ဘာ့ပတ်လမ်း 

အနမ့်ိတွင် ပျသံန်းနေသောဂြိုဟ်တမုျားကိ ု

ပင်   ၎င်းတို့၏အီလက်ထရွန်နစ်ပစ္စည်း 

များကိ ုအသုံးပြုမရနိင်ုအောင်လပ်ုဆောင် 

ခြင်းဖြင့်    ပျက်စီးစေမည့်   စွမ်းအားမြင့် 

မိုက်ခရိုဝေ့ဖ်လှိုင်းများကို   ထုတ်လွှင့်ပစ်

လွှတ်နိင်ုစွမ်းရိှမည်ဖြစ်ပြီး အခြားစွမ်းအား 

မြင့လ်က်နက်များထက် ကြံခ့ိင်ုထန်ိးသမ်ိး 

မှုပြုလုပ်ရန်      လိုအပ်ချက်နည်းပါးမည် 

ဖြစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံ အနောက်မြောက်ပိုင်း 

နျူကလီးယား   နည်းပညာတက္ကသိုလ် 

(NINT) မှ ကာကွယ်ရေးသုတေသီများက 

အဆိုပါ   မိုက်ခရိုဝေဖ်လက်နက်သည်     

နှောင့်နှေးကြန့်ကြာမှုမရှိဘဲ    အကြိမ် 

၁၀၀၀၀ ကျော် အလွယ်တကူပစ်ခတ်နိုင်

ကြောင်းအခိင်ုအမာပြောကြားထားသည်။ 

ထို့ပြင် တစ်စက္ကန့်လျှင် လှိုင်းနှုန်း(Pulse) 

အရေအတွက် ၁၀ မှ ၃၀ ခုထိ၊ တစ်ကြိမ် 

လျှင် စွမ်းအားမဂ္ဂါဝပ်ရာနှင့ခ်ျ၍ီ ထတ်ုလပ်ု 

ပေးနုိင်ကာ စွမ်းအားစုစုပေါင်း သံုးဂစ်ဂါဝပ် 

ထိထုတ်လုပ်ပေးနိုင်ကြောင်း သိရသည်။ 

ယေဘုယျအားဖြင့်     မိုက်ခရိုဝေ့ဖ် 

လက်နက်များသည် အသုံးပြုရန်အတွက် 

လေဟာနယ်တစ်ခလုိအုပ်ပြီး  ၎င်းလေဟာ 

နယ်သည်     လျှပ်စစ်ဓာတ်မတည့်မှု 

သို့မဟုတ်   စွမ်းအင်ဆုံးရှုံးမှုကိုကာကွယ်

ပေးသည်။    အခြားမိုက်ခရိုဝေ့ဖ်စနစ်များ 

တွင် လက်နက်အတွင်းရှိလေဟာနယ်ကို

ထိန်းသိမ်းထားရှိရန်   အကြီးစားလေစပ်  

စကကြီးများကိအုသုံးပြုလေရိှပြီး ထိစုက 

များသည်     စစ်မြေပြင်တွင်အသုံးပြုရန် 

ခက်ခသဲည်။   ထိအုခြေအနေကိကုျော်လွှား 

နိုင်ရန်အတက်ွ        တရုတ်သုတေသီအဖဲွ့   

သည်  လေဟာနယ်စနစ်သစ်ကို  တီထွင်  

ဖန်တီးခဲ့သည်။ သတင်းများအရ လေဟာ 

နယ်စနစ်သစ်တွင် ကြွေနှင့်သတ္တုများကို

အတူတကွပေါင်းစပမှုပြုလုပ်သည့် အထူးပြု 

ဂဟေဆက်နည်းအမျ ိုးအစား      တစ်ခု   

ပါဝင်ကြောင်း  သရိသည်။   ဤစနစ်သည် 

မိုက်ခရိုဝေ့ဖ်လက်နက်အတွင်းမှ    ဓာတ် 

ငွေ့၊ လေများကိုစုပ်ယူသည့် အထူးသတ္တု

စပပစ္စည်းများကုိအသုံးပြုထားပြီး ပစခတ် 

နေချန်ိ၌ပင် လေဟာနယ်ကိထုန်ိးထားနိင်ု 

မည်ဖြစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံကဲ့သို့ပင်      အမေရိကန် 

နိုင်ငံကလည်း  Gallium Nitride (GaN) 

တစ်ပိုင်းလျှပ်ကူး   ပစ္စည်းများပေါ်တွင် 

အခြေခံ၍       လေဟာနယ်မလိုအပ်ဘဲ 

လည်ပတ်နိင်ုသောမိက်ုခရိဝုေဖ်လက်နက် 

များကို   တီထွင်ထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည်။ 

သိုသ့ော်လည်း တရတ်ုနိင်ုငသံည် Gallium 

Nitride(GaN) တစ်ပုိင်းလျှပ်ကူးပစ္စည်းများ 

တင်ပို့ရောင်းချမှုကို ကန့်သတ်ထားသော 

ကြောင့်  အမေရိကန်အတွက်မူ   လိုအပ်  

သော       ကုန်ကြမ်းပစ္စည်းများကိုရရှိရန်     

စိန်ခေါ်မှုဖြစ်လာနိုင်သည်။

တစ်ချနိ်တည်းမှာပင်    တရုတ်နိုင်ငံ 

သည်   လေဟာနယ်သုံး    မိုက်ခရိုဝေ့ဖ် 

လက်နက်များနှင့် GaN တစ်ပိုင်းလျှပ်ကူး 

ပစ္စည်းနည်းပညာသုံး   အစိုင်အခဲမိုက်ခရို 

ဝေဖ့်လက်နက်    နှစ်မျ ိုးစလုံးကိ ု    အလျင် 

အမြန်    တီထွင်ထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည်။   

လေ့လာသုံးသပ်သူများ၏     အဆိုအရ   

ဤကဲ့သို့   နည်းလမ်းနှစ်မျ ိုးကိုအခြေခံ၍   

အကောင်အထည်ဖော် ကြိုးပမ်းနေခြင်း 

ဖြင့ ်တရတ်ုနိင်ုငကံိ ုမျ ိုးဆက်သစ်တိက်ုရိက်ု 

စွမ်းအင်သုံး    လက်နက်စနစ်များတွင်   

သာလွန်စေနိင်ုလမိ့မ်ည်ဖြစ်သည်။သိုသ့ော် 

လည်း   တရုတ်နိုင်ငံသည်  မိုက်ခရိုဝေ့ဖ် 

လက်နက်နှင့်ပတ်သက်၍    အတိအကျ၊   

လူသိရှင်ကြား  ထုတ်ဖော်ပြောကြားခြင်း  

မျ ိုးမရှိသေးပေ။ စွမ်းအင်ရင်းမြစ်လိုအပ် 

ချက်သည်   မိုက်ခရိုဝေ့ဖ်ကဲ့သို့     အလွန် 

အစွမ်းထက် သော   လက်နက်ကိုပစ်ခတ် 

နိင်ုရန်အတွက် အရေးကြီးဆုံးအချက်များ

ထဲမှတစ်ခုဖြစ်ပါသည်။ သို့ဖြစ်၍ မိုက်ခရို 

ဝေဖ့်လက်နက်သည် လက်တွေ့စစမြေပြင် 

တွင်    အဆင်ပြေပြေသုံးနိုင်ခြင်းမျ ိုးမရှိ

သေးဘဲ အရွယ်အစား၊ စွမ်းအင် စသည့် 

တို့နှင့်ပတ်သက်၍ ရှုပ်ထွေးနက်နဲမှုများရှိ

နေဦးမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

China’s microwave gun fires 

10,000 shots nonstop to rain hell on 

missiles, drones by www.interestin-

gengineering.com    ကို ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။

တရုတ်သိပ္ပံပညာရှင်များက အကြိမ် ၁၀၀၀၀ ကျော် ဆက်တိုက်ပစ်ခတ်နိုင်သော စွမ်းအားမြင့် မိုက်ခရိုဝေ့ဖ်လက်နက်သစ်ကို တီထွင်ခဲ့



၅-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် နတ်ကန်ကျေးရွာ၌ RBF စီမံကိန်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း ရက် ၉၀ ဆန်
 ၂၄ ပြည်ဝင် အိတ်ရေ ၇၆၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ မြေပဲ ၅၉၈၆ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ဝက်လက်  မေ  ၄
စစကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်  ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် မိုး 
သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မြေပဲ ၅၉၈၆ 
ဧက     စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း 
ဝက်လက်မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 
ဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစိံက်ုပျ ိုးရာသ ီ
၌   ဝက်လက်မြို့နယ်တွင်   မြေပဲ 
၅၉၈၆  ဧက    စိက်ုပျ ိုးရနအ်တွက် 
လျာထားပြီး    လက်ရှိအချနိ်မှာ       

မြေပဲ        စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 
လယ်ယာမြေများ  ထွန်ယက်လျက် 
ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 
ဝက်လက်မြို့နယ်မှာ      မြေပဧဲက 
၅၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 
လျာထားပါတယ်။ မြေပကိ ုဒလီထ ဲ
မှာ စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် ဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိပါတယ်။      လျာထားဧက 
ပြည့်မအီောင်     စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအ
တွက်လဆဲောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။ 

မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့  တစ်နှစ် 
ထက်တစ်နှစ်     တိုးတက်အောင် 
ဆောင်ရွက်နေပါတယ်"ဟုဝက်လက် 
မြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  
မြို့နယ် ဦးစီးမှူး        ဒေါ်ကြင်စန်းက 
ပြောပြသည်။

 ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် မြေပဲ 
စိုက်ပျ ိုးရာ၌ တစ်ဧကကို မျ ိုးတစ် 
တင်းခွဲ  စိုက်ပျ ိုးရပြီး မျ ိုးစရိတ်၊ 
အလပ်ုသမားခ၊ မြေဩဇာ၊ ပိုးသတ် 
ဆေးဖိုးများအပါအဝင်     ငွေကျပ် 

နှစ်သန်ိးကျော်       ကန်ုကျစရတ်ိရိှ 
ကြောင်းနှင့ ်တစ်ဧကစိက်ုပျ ိုးပါက 
တင်း   ၅၀  ကျော်   ထွက်ရိှကြောင်း 
သိရသည်။

ယခနှုစ်  ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် 
မြေပဲစိုက်ခင်းများ  အောင်မြင်ဖြစ် 
ထွန်းနိုင်ရန်၊      ပိုးမွှားရောဂါကျ 
ရောက်မှုမရှိစေရန်၊      ပေါင်းမြက် 
ကင်းစင်စေရန်အတွက်     စိက်ုခင်း 
များအတွင်းကွင်းဆင်းစစဆေးပြီး
ကင်းထောက်မှတ်တမ်းများ ယူ 
ခြင်းတို့ကို      မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး 
ဦးစီးဌာနမှ     ဝန်ထမ်းများက 
ကွင်းဆင်း    ဆောင်ရွက်ပေးသွား 
မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

မြေပဲကို အထွက်နှုန်းကောင်း 
မွန်အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက    ဒေသ 
တွင်း စားသုံးမှုဖလူုစံေသည့အ်ပြင်       
ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်   လမူှု 
စီးပွားဘဝများ    ဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက်လာ 
မည်ဖြစ်သောကြောင့်    မြေပဲကို  
တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး  ဒေသမရွေး 
ကြိုးပမးသင့်ကြောင်း     ဝက်လက် 
မြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  
မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ကြင်စန်းထမှံ 
သိရသည်။   	    	         (၂၀၆)

ဓနုဖြူ  မေ  ၄

 ဧရာ၀တတီိင်ုးဒေသကြီး ဓနုဖြူ 

မြို့နယ်မှ      ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

ဧပြီလအတွင်း ရက် ၉၀ ဆန် ၂၄ 

ပြည်ဝင်အတ်ိရေ ၇၆၀၀၀ ထ ိတင် 

ပို့ ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း ဓနုဖြူ 

မြို့နယ်  ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး 

ပဲွရုပံိင်ုရှင်ဒေါ်ဇာခြည်က ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

 ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ မတ်လက ရက် ၉၀ 

ဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ ၆၀၀၀၀ 

သာ တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး ဧပြ ီ၁ 

ရက်မှ ၃၀ ရက်ထိ တစ်လအတွင်း  

ရက် ၉၀ ဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် အတ်ိရေ 

၇၆၀၀၀ ထိ တင်ပုိ့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ 

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး ပွဲရုံပိုင် 

ရှင်များက  ဒေသထွက်စပါးများကိ ု

ဝယ်ယူကြိတ်ခဲွပြီး     ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သ့ုိတင်ပ့ုိရောင်းချနေကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ဓနဖုြူမြို့နယ်ကနေ ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်ကို    ပြီးခဲ့တဲ့   တစ်လ 

အတွင်းမှာ  ရက်  ၉၀   ဆန်အမျ ိုး 

အစား     ၂၄      ပြည်ဝင်အိတ်ရေ 

၇၆၀၀၀  ထိ  တင်ပ့ုိရောင်းချခဲ့ 

ရပါတယ်။ ဓနုဖြူမြို့နယ်ဘက် 

ကနေ စပါးနဲ့ဆန်တွေကို ရန်ကုန်    

ဈေးကွက်က  အဝယ်လိုက်နေပါ 

တယ်။ ဒေသထွက်   စပါးတွေကို 

ဝယ်ယူကြိတ်ခွဲပြီး        ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို       တင်ပို့ရောင်းချ 

နေပါတယ်။ ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

လက်ရိှ မေလထမှဲာလ ဲဓနဖုြူဘက 

ကဆန်တွေကို      အဝယ်လိုက် 

နေပါတယ်” ဟု    ဓနုဖြူမြို့နယ် 

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်ဇာခြည်က ပြောပြသည်။ 

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့  တင်ပို့ရောင်းချနေသည့်  

ရက်    ၉၀   ဆန်      တစ်အတ်ိလျှင် 

ငွေကျပ် ၉၇၀၀၀ ထိ ပေါက်ဈေးရှိ 

ကြောင်း၊  အဆိုပါ  ဆန်များကို      

တင်ပို့ ရောင်းချနေရခြင်းကြောင့်  

ဆန်ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊    စပါးစိုက် 

တောင်သူများ၊ကုန်တင်ယာဉ်အငှား 

လိုက်သူများ၊   ကုန်တင်၊    ကုန်ချ 

လပ်ုသားများ   အလပ်ုအကိင်ုအခွင့် 

အလမ်းများ   အဆင်ပြေလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

                ကျော်ကျော်လင်း

ဝမ်းတွင်း  မေ  ၄

      မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်    ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံဖြိုးတိုးတက် 

ရေး  ဦးစီးဌာနက ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်    စတင်အကောင် 

အထည်ဖော်   ဆောင်ရွက်ခဲ့သည့် 

နတ်ကန်ကျေးရွာ၌     ကျေးလက် 

စီးပွားမြင့်မားရေး      ရန်ပုံငွေ 

ထထူောင်ခြင်းလပ်ုငန်း (RBF) စမီ ံ

ကိန်းဖြင့် ဒေသနို့စားနွားမွေးမြူ 

ရေးဖြင့်  အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း

အဖဲွ့လေးဖဲွ့၏ လုပ်ငန်းဆောင်ရွက် 

နေမှု  အခြေအနေများကို  ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက        တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း      စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

  ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်ကျေးလက်

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးအောင်ကိကုိဦုး 

နှင့်စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများ 

က နတ်ကန်ကျေးရွာ၌ အသက် 

မွေးဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်းများကို 

အစအုဖဲွ့စနစ်ဖြင့ ်   ရှေ့ဆောင်အဖဲွ့၊ 

လမ်းပြအဖွဲ့၊  စံပယ်အဖွဲ့နှင့် ချမ်း 

သာအဖဲွ့ လေးဖဲွ့မှ နိုစ့ားနွားမွေးမြူ 

ရေး     လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို    ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးခဲ့ပြီး     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ကိုကိုဦးက ကျေးလက် 

စီးပွားမြင့်မားရေးရန်ပံုငွေထူထောင် 

ခြင်းလုပ်ငန်း  (RBF)  စီမံကိန်းနှင့် 

ပတ်သက်၍        လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်          ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည်။

   အဆိုပါကျေးရွာ၌ RBF စီမံ 

ကိန်းခွင့်ပြုငွေကျပ် သိန်း ၃၀၀ ၊ 

အစုအဖွဲ့များ    ထည့်ဝင်ငွေကျပ် 

သန်ိး ၁၀၀ တိုဖ့ြင့ ်ဆောင်ရွက်ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း  အဆိုပါ   ကျေးရွာရှိ 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူရေး၊  အခြား 

စီးပွားရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကုိင်သမူျား

အတွက် လိုအပ်သော အရင်းအနှီး 

ရရိှစေရန်၊ အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

လပ်ုငန်းများကိ ု အစအုဖဲွ့စနစ်ဖြင့် 

ဆောင်ရွက်တက်စေရန ် ရည်ရွယ် 

၍ RBF စမီကံန်ိးအကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး       ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။           အောင်ရဲကျော်

သုံးခွမြို့နယ် ကျွဲတဲကုန်းကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

သုံးခွ  မေ  ၄
     ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး  

သန်လျင်ခရိုင်       သုံးခွမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖံွဖ့ြိုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ကျေးလက်နေပြည် 

သူများ   မိသားစုဝင်ငွေတိုးစီးပွား 

ရေးလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်နိုင်ရန်၊ 

တိုးပွားလာသော  ရန်ပုငံွေများဖြင့် 

ကျေးရွာတွင်း    ဖံွ့ဖြိုးရေးလပ်ုငန်း 

များကို      အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်      ရည်ရွယ်၍  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ထတ်ုချေးခြင်းကိုယနေ့ နနံက်ပိင်ုး 

က အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြု 

လုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

    ရှေးဦးစ ွာ သုံးခ ွ မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်နှင်းချ ိုက      မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမကံန်ိး အကြောင်းအရာ 

များ၊ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစီမကံန်ိး 

ရန်ပုံငွေ        ထုတ်ချေးရခြင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များ၊   အတိုးနှုန်းနှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင်  လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမး  သတ်မှတ်ချက်များကိ ု

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရာွစီမံကိနး်လုပ်ငနး်အဖွဲ့ ဝင် 

များထံသို့   ရန်ပုံငွေကျပ်  သိန်း 

၄၅၀ ကိ ုလွှပဲြောင်းပေးအပ်ခဲသ့ည်။

 ထ့ုိနောက် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက 

ကျွတဲကဲန်ုးကျေးရွာရိှ  စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်း၊   မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း၊ အခြား 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း လပ်ုငန်း 

များလပ်ုကိင်ုသ ူစစုပုေါင်း အသင်း 

သား၊    အသင်းသူ   ၁၅၁   ဦးကို  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ       စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ

ကျပ်သိန်း ၄၅၀ ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း သုံးခွမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်နှင်းချ ိုထမှံ  

သိရသည်။	           ချ ိုသန်းညွန့်

ယခင်နှစ်က မြေပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၅-၅-၂၀၂၅

 အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့်ခဲွမှုကော်မတဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဒီတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ် ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း အနအီရောင်အဆင့သ်တ်မှတ်ထားသည့ ်ကံက့ော်အမ်ိရာ 

တိက်ုအမှတ်(၉)၌ နေပြည်တော်စည်ပင်သာယာရေးကော်မတ၊ီ ဆောက်လပ်ုရေးဝန်ကြီးဌာနနှင့ ်မြန်မာနိင်ုငအံင်ဂျင်နယီာကောင်စတီိုမှ့ ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များက အဆောက်အအုကံြံခ့ိင်ုမှုအား စစ်ဆေးနေမှုကိ ုကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးစဉ်။

 အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့်ခဲွမှုကော်မတဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဒီတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ် ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း နိင်ုငတံော် 

ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေဆိင်ုရာခုရံုံး ယာယရုီံးခန်းများတည်ဆောက်နေမှုနှင့ ်ဝန်ထမ်းမသိားစမုျား ယာယတီည်းခိနုေထိင်ုရန် ဘာရှာများတည်ဆောက်ရန် မြေနေရာများ ရွေးချယ်သတ်မှတ် 

ထားမှုများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

 အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့်ခဲွမှုကော်မတဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငံတော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ ီဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ် ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း လဝူင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့ ်ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန၌ 

Modular House များဖြင့် ယာယီရုံးခန်းများဖွင့်လှစ်၍ ကျင်းပပြုလုပ်မည့် ရွေးကောက်ပွဲဆိုင်ရာ ဆက်စပ်ရုံးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ထားရှိမှုအခြေအနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

ထို့နောက်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး
ကောင်စဒီတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
အဖဲွ့ဝင်များသည် နုိင်ငံတော်ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံ 
ဥပဒေဆိင်ုရာခုရံုံးဥက္ကဋ္ဌ ဦးအောင်ဇော်သန်ိး 
လုိက်ပါလျက် ယာယီရံုးခန်းများတည်ဆောက် 
နေမှုနှင့်  ဝန်ထမ်းများနှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစု 
များ  ယာယတီည်းခိုးနေထိင်ုရန  ဘာရှာများ 
တည်ဆောက်ရန်မြေနေရာများ     ရွေးချယ် 
သတ်မှတ်ထားမှုများကိ ုကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး 
မေလမကုန်မီ ယာယီရုံးခန်းများဖွင့်လှစ်နိုင် 
ရေးကြပ်မတ်ဆောင်ရွက်ပေးရန်   မှာကြား 
သည်။

ယင်းနောက် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် 
နှင့်အဖွဲ့ဝင်များသည် အလုပ်သမားဝန်ကြီး 
ဌာန ယာယီဝန်ထမ်းအိမ်ရာသို့ ရောက်ရှိကြ 
ပြီး  အလပ်ုသမားဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စ ု
ဝန်ကြီး   ဦးချစ်ဆွေက  ယာယီအိမ်ရာများ 
အကွက်ချပုံစံ၊     ယာယီရုံးအဆောက်အအုံ 
ဆောက်လုပ်ရန မြေနေရာရွေးချယ်သတ်မှတ် 
ထားမှု၊    ယာယီဝန်ထမ်းအိမ်ရာအတွင်း 
သောက်သုံးရေ၊ မီး၊ မိလ္လာစနစ်များ ဆောင် 
ရွက်ထားရှိမှုများကို        ရှင်းလင်းတင်ပြပြီး 
ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့်    အဖွဲ့ဝင်များသည် 

ဆောက်လုပ်ပြီးစီးသည့်   အိမ်ရာများကို 
လိက်ုလကံြည့ရ်ှုစစ်ဆေးကာ      လိအုပ်သည် 
များကို လမ်းညွှန်မှာကြားသည်။

အဆုိပါနေရာတွင် ယာယီဝန်ထမ်းအိမ်ရာ 
၇၅ လုံး      တည်ဆောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး  
ပေ ၄၀ x ၂၂ ပေ         နှစ်ခန်းတွဲ  ၁၀ လုံးနှင့် 
ပေ ၂၀ x ၂၂ ပေ နှစ်ခန်းတွဲ ခုနစ်လုံးတည် 
ဆောက်ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်းနှင့ ် ကျန်ရိှသည့် 
အမ်ိရာများကိလုည်း     အမြနဆုံးဆက်လက် 
တည်ဆောက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ထို့နောက်   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး
ကောင်စဒီတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖဲွ့ဝင်များသည်    သယဇံာတနှင့ ်သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာနသို့ 
ရောက်ရှိရာ   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး   ဦးခင် 
မောင်ရီနှင့်   တာဝန်ရှိသူများက    ရုံးအနီးရှိ 
မြေ ၂၂ ဧကအတွင်း ယာယီဝန်ထမ်းအိမ်ရာ
တည်ဆောက်ထားရှိမှု၊   Modular House 
ဆောက်လုပ်ရန မြေနေရာရွေးချယ်သတ်မှတ် 
ထားမှုများကိရှုင်းလင်းတင်ပြပြီး       ဒတုယိ 
ဝန်ကြီးချုပ်နှင့အ်ဖဲွ့များသည်    ဆောက်လပ်ု 
ပြီးစီးသည့် ယာယီဝန်ထမ်းအိမ်ရာများတွင်  
ဝန်ထမ်းများနှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများနေထုိင် 
လျက်ရိှသည့အ်ခြေအနေ၊     ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ 

များ ထပ်မတံည်ဆောက်နေမှုတိုက့ိ ုလိက်ုလ ံ
ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးကာ ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားကိ ု
အားပေးစကားပြောကြား၍ လုိအပ်သည်များ 
ကုိ    တာဝန်ရှိသူများနှင့်    ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 
ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

အဆိုပါ       ယာယီဝန်ထမ်းအိမ်ရာတွင် 
၄၅ ပေ x ၂၄ ပေ ၁၀ ခန်းတွဲ      ဘားတိုက် 
နှစ်လုံး၊ ၃၆ ပေ x ၁၅ ပေ သုံးခန်းတွဲ ၁၇ လုံး 
နှင့် ၂၄ ပေ x ၁၅ ပေ နှစ်ခန်းတွဲ   တစ်လုံး 
တည်ဆောက်ပြီးစီးပြီဖြစ်၍         ဝန်ထမ်း 
အိမ်ထောင်စုအချ ို့နေထိုင်လျက်ရှိပြီး တည် 
ဆောက်ဆဲယာယီအိမ်ခန်းများ ပြီးစီးသည် 

O ရှေ ဖံုးမှအဆက်
ဆောက်လုပ်ပြီးစီးသည့်    ယာယီဝနထ်မ်း 
အိမ်ရာများတွင်   ဝန်ထမ်းများနှင့်  ဝန်ထမ်း 
မိသားစုများ နေထုိင်လျက်ရိှသည့်အခြေအနေ 
တ့ုိကုိ သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ဦးစွာ နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 
ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒတိုယဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်အဖဲွ့ဝင် 
များသည်   လဝူင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့ ်ပြည်သူ့ 
အင်အားဝန်ကြီးဌာနသို့      ရောက်ရှိကြပြီး 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဦးမြင့က်ြိုင်က အဆိပုါ 
ရုံးအတွင်း Modular House များဖြင့ ်ယာယ ီ
ရုံးခန်းများဖွင့်လှစ်၍     ကျင်းပပြုလုပ်မည့် 
ရွေးကောက်ပွဲဆိုင်ရာ         ဆက်စပ်သည့် 
ရုံးလုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုအခြေ 
အနေများနှင့် Server Room များကုိ လုိက်လံ 
ရှင်းလင်းပြသရာ       ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်က 
Server များ၊      ကွန်ပျူတာများအနေဖြင့် 
ယာယအီဆောက်အအုအံတွင်း   စနစ်တကျ 
ထားရှိဆောင်ရွက်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးဆိုင်ရာ 
အထူးဂရုပြုဆောင်ရွက်ရန် မှာကြားသည်။



၅-၅-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

 အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် ဥပ္ပါတသန္တိ 

စေတတီော်မြတ်ကြီး ဘရုားရင်ပြင်တော်အား ပြန်လည်ပြုပြင်ခြင်းလပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်ရန် ရင်ပြင်တော်ရိှ နေပခူကံျောက်ပြားများ စနစ်တကျဖယ်ရှားရှင်းလင်းထားရိှမှု၊ လိဏ်ုတော်အတွင်း ထခိိက်ုခဲသ့ည့န်ေရာများကိ ုပြန်လည် 

ပြုပြင်ခြင်းဆောင်ရွက်ရန် စီမံဆောင်ရွက်ထားရှိမှုများအား  ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

 အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း စီးပွားရေးနှင့် ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန၌

ဆောက်လုပ်ပြီးစီးသည့် ယာယီဝန်ထမ်းအိမ်ရာများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

 အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆုိင်ရာစီမံခန့်ခဲွမှုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း သယံဇာတနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာန ဝန်ထမ်းများနှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများ 

အတွက် ဆောက်လုပ်ပြီးစီးသည့် ယာယီဝန်ထမ်းအိမ်ရာများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

နှင့်အမျှ ဝန်ထမ်းမိသားစုများ   ဆက်လက် 
နေရာချထားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ယင်းနောက် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စဒီတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်နှင့်  
အဖွဲ့ဝင်များသည်    စီးပွားရေးနှင့် ကူးသန်း
ရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနရုံးအနီးရိှ ယာယ ီ
ဝန်ထမ်းအိမ်ရာသို့         ရောက်ရှိကြရာ 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးထွန်းအုံက ဝန်ကြီး 
ဌာနအစီအစဉ်ဖြင့် ဆောက်လုပ်ပြီးစီးသည့် 

ယာယဝီန်ထမ်းအမ်ိရာများနှင့ ်ဆောက်လပ်ု 
ဆ ဲ ယာယဝီန်ထမ်းအမ်ိရာများ  ဆောက်လပ်ု 
နေမှု၊ ယာယဘီာရှာများတွင် ဝန်ထမ်းများနှင့် 
ဝန်ထမ်းမိသားစုများကို နေရာချထားပေးမှု 
များကုိ ရှင်းလင်းတင်ပြပြီး ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် 
နှင့်အဖွဲ့ဝင်များသည်     ဆောက်လုပ်ပြီးစီး 
သည့် ယာယီဝန်ထမ်းအိမ်ရာများကုိ လုိက်လံ 
ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး         လိအုပ်သည်များကိ ု
လမ်းညွှန်မှာကြားသည်။

ထို့နောက်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး
ကောင်စဒီတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
အဖွဲ့ဝင်များသည် လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီး 
ဌာနသိုရ့ောက်ရိှကြရာ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
ဦးဉာဏ်ထွန်းက ယာယရီုံးများဖွင့်လှစထ်ား 
ရှိပြီး ရုံးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 
အနေ၊ ရုံးပင်မအဆောက်အအုံနှင့်    တိုးချဲ့ 
အဆောက်အအုမံျား ပျက်စီးခဲမ့ှုအခြေအနေ 
များကုိ ရှင်းလင်းတင်ပြပြီး ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် 

ရေးဝန်ကြီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက Sikalatex 
ဆေးရည်၊ ကျုံ့ခြင်းမရှိသော      ဘိလပ်မြေ 
အခြေခဘံက်စုသံုံးဆေးမှုန့် (SikaGrout)နှင့် 
ဘိလပ်မြေများရောစပ်၍    ကွဲအက်ခဲ့သည့် 
နေရာများကို ပြန်လည်ပြုပြင်ခြင်းလုပ်ငန်း 
များဆောင်ရွက်နေမှုကိုလည်းကောင်း၊ အနီ 
ရောင်အဆင့ ်သတ်မှတ်ထားသည့ ်သဇင်(၅) 
အဆောင်(၁၈)လူပျ ိုဆောင်ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် 
ထိခုိက်ပျက်စီးခ့ဲမှုများကုိ     လည်းကောင်း 
ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   အဆောင်များပတ်ဝန်း 
ကျင်တွင် သန့် ရှင်းရေးများဆောင်ရွက်ရနနှင့် 
အခြားလိုအပ်သည်များကို      လမ်းညွှန်မှာ 
ကြားသည်။

ယင်းနောက် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် 
နှင့် အဖဲွ့ဝင်များသည် ဥပ္ပါတသန္တစိေတတော် 
မြတ်ကြီးသို့ရောက်ရှိကြပြီး     ငလျင်ဒဏ် 
ကြောင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ်ဘရုားရင်ပြင် 
တော်အား ပြနလည်ပြုပြင်ခြင်းလပ်ုငန်းများ 
ဆောင်ရွက်ရန ရင်ပြင်တော်ရိှ နေပူခံကျောက် 
ပြားများ စနစ်တကျဖယ်ရှားရှင်းလင်းထားရိှ 
မှု၊ လိုဏ်တော်အတွင်း ထိခိုက်ခဲ့သည့်နေရာ 
များကို ပြန်လည်ပြုပြင်ခြင်းဆောင်ရွက်ရန် 
စီမံဆောင်ရွက်ထားရှိမှုများအား    လိုက်လံ 
ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး      တာဝန်ရှိသူများကို 
လိုအပ်သည်များ      လမ်းညွှန်မှာကြားကာ 
လိုဏ်အတွင်းရှိ  ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မြတအား 
ပန်း၊ ရေချမ်းများ    ကပ်လှူပဇူော်ခဲက့ြောင်း 
သတင်းရရိသည်။                           (၅၀၁)

နှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များသည် ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ 
စစ်ဆေးပြီးသည့်   ရုံးအဆောက်အအုံများ 
ပြန်လည်ပြုပြင်နေမှုကို     လိုက်လံကြည့်ရှု 
စစ်ဆေးကာ  လိအုပ်သည်များကိ ု လမ်းညွှန် 
မှာကြားသည်။

ယင်းနောက်  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ    ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် 
နှင့်  အဖွဲ့ဝင်များသည်  အနီအရောင်အဆင့် 
သတ်မှတ်ထားသည့်         ကံ့ကော်အိမ်ရာ 
တိုက်အမှတ်(၉)၌      နေပြည်တော်စည်ပင် 
သာယာရေးကော်မတီ၊    ဆောက်လုပ်ရေး 
ဝန်ကြီးဌာနနှင့်    မြန်မာနိုင်ငံအင်ဂျင်နီယာ
ကောင်စီတို့မှ    ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များက 
အဆောက်အအု ံ   ကြံခ့ိင်ုရေးတိင်ုးတာသည့် 
စက်ကိရိယာ ငါးမျ ိုးဖြင့်   အဆောက်အအုံ 
ကြံခ့ိင်ုမှုအား  စစ်ဆေးနေမှုကိ ု   သွားရောက် 
ကြည့်ရှုစစ်ဆေးရာ      တာဝန်ရှိသူများက 
စစ်ဆေးရာတွင် တွေ့ရိှရသည့ ်စစ်ဆေးတွေ့ 
ရှိချက်များ၊ ပြန်လည်ပြုပြင်တည်ဆောက်ရ 
မည့ ်အကြပံြုချက်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ပြရာ 
ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်က      သရိှိလိသုည်များကိ ု
မေးမြနးဆွေးနွေးပြီး ဝန်ထမ်းများကုိ အားပေး 
စကားပြောကြားသည်။

ထို့နောက်   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး
ကောင်စဒီတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
အဖွဲ့ဝင်များသည်   သပြေ(၂) အဆောင်(၅) 
အပျ ိုဆောင်နှင့် သပြေ(၄) အဆောင်(၈) လူပျ ို 
ဆောင်တို့တွင် ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် အနည်း 
ငယ်ထိခိုက်ခဲ့သည့်နံရံများကို  ဆောက်လုပ် 



စာမျက်နှာ ၁၈	 ၅-၅-၂၀၂၅

အနာဂတ်ကာလများတွင် တိုးမြှင့်လာမည့်  သဘာဝဓာတ်ငွေလိုအပ်ချက်ကို ကြိုတင်မျှော်မှန်း၍  
ပြည့်မီစွာဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်ရေး  နှစ်အလိုက်အကောင်အထည်ဖော်မည့်  အစီအမံများပြုလုပ်ဆောင်ရွက်
နေပြည်တော်   မေ   ၄

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအဖဲွ့ 

ဝင်      ဒတိုယဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်     နိင်ုငတံော် 

ဝန်ကြီးချုပ်ရုံး                  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

လျှပ်စစ်စွမ်းအင်ဖံွ့ဖြိုးရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 

ဗိလ်ုချုပ်ကြီးတင်အောင်စန်းနှင့ ်  တာဝန်ရိှ 

သမူျားသည်    ယမန်နေ့က   မြန်မာ‌့ရေနနှံင့် 

သဘာဝဓာတ်ငွေ လုပ်ငန်း၏ ရန်ကုန်တုိင်း 

ဒေသကြီး   တိက်ုကြီးမြို့နယ်ရိှ    အဖျောက် 

သဘာဝဓာတ်ငွေ့မြေ၊  ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသ 

ကြီး       မအူပင်မြု့နယ်ရိှ      မအူပင်‌(တောင်)    

ရေနံနှင့ ်                    သဘာဝဓာတ်ငွေ့မြေတိုသ့ို ့

သွားရောက်၍   ရေနနှံင့ ် သဘာဝဓာတ်ငွေ  

တုိးတကထုတ်လုပ်နုိင်ခ့ဲမှု   အခြေအနေနှင့် 

ရန်ကုန်တိင်ုးဒေသကြီး                  ကွမ်းခြကံန်ုး 

မြို့နယ်    စပါးကြီးစမ်း-နတ်စင်ကုန်းဒေသ 

တွင်   ရေနနှံင့သ်ဘာဝဓာတ်ငွေ ရှာဖွေရေး

အတွက်      လုိင်းဆုိက်စမစ် (2D   Seismic) 

တိင်ုးတာခြင်းလပ်ုငန်း           ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကိ ု             သွားရောက်ကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးသည်။

 ဦးစွာ         နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စအီဖဲွ့ဝင်         ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်နှင့်      

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးသည်      ရန်ကုန်တိင်ုး 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်  ဦးစုိးသိန်း၊  စွမ်းအင် 

ဝန်ကြီးဌာန   ဒတုယိဝန်ကြီး  ဦးသန့်စင်နှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားနှင့အ်တ ူ                    အဖျောက် 

သဘာဝဓာတ်ငွေ့မြေသို ့                   ရောက်ရိှရာ 

စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန           ဒတုယိဝန်ကြီးနှင့်  

မြန်မာ‌့ရေနနှံင့ ် သဘာဝဓာတ်ငွေ လပ်ုငန်း 

မှ တာဝန်ရိှသမူျားက    အဖျောက်သဘာဝ 

ဓာတ်ငွေ့မြေ၏   သဘာဝဓာတ်ငွေ့တူးဖော် 

ထတ်ုလပ်ုနိင်ုခဲသ့ည့ ်            အခြေအနေများ၊ 

လက်ရိှဆောင်ရွက်နေမှု        အခြေအနေများ၊ 

တွင်းဟောင်းများ၏    ပါးလွှာသကဲြောများ 

ကုိ  ပြန်လည်လေလာတွက်ချက်သုတေသန 

ပြုလုပ်၍ စမ်းသပ်ထုတ်လုပ်ခ့ဲရာမှ သဘာဝ 

ဓာတ်ငွေ  ပုိမုိတုိးတကထုတ်လုပ်နုိင်ခ့ဲသည့် 

အခြေအနေများ၊        ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 

မည့ ်    လပ်ုငန်းအစအီမမံျားကိ ု    ရှင်းလင်း 

တင်ပြကြသည်။  

တင်ပြချက်များနှင့်စပ်လျဉ်း၍   ဒတုယိ 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်      ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက       

နိင်ုငတံော်၏     ရေနနှံင့ ်  သဘာဝဓာတ်ငွေ့                 

လိအုပ်ချက်ကိ ု                ဖြည့ဆ်ည်းပေးနိင်ုရေး       

အခြားသောရေနနှံင့ ်    သဘာဝဓာတ်ငွေ့မြေ 

များတွင်လည်း   ယခကုဲသ့ို ့ ရလဒ်ကောင်း 

များရရအောင်  ကြိုးစားဆောင်ရွက်ကြရန်      

တိက်ုတွန်းလိပုါကြောင်း၊           အထွက်နှုန်း 

ကျဆင်းနေသည့် ရေနံနှင့်သဘာဝဓာတ်ငွေ  

မြေများကုိ  ပုိမုိတုိးတကထုတ်လုပ်နုိင်ရေး          

အစအီမမံျားချမှတ်  ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း မှာကြားပြး ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့်              ရန်ကုန်တိင်ုး 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်တိုက့              ရေနမံြေ 

ဝန်ထမ်းများကုိ စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့် 

ချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်သည်။

ထ့ုိနောက်              ဒတိုယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့်                    အဖဲွ့သည်  

အဖျောက်           သဘာဝဓာတ်ငွေ့မြေတင် 

သဘာဝဓာတ်ငွေ့   ပိမုိတုိုးတကထတ်ုလပ်ု 

နိင်ုခဲသ့ည့ ်  တွင်းအမှတ်(၅၆)၏    သဘာဝ 

ဓာတ်ငွေ့ထတ်ုလပ်ုနေမှုကိ ု                ကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးသည်။

ယင်းနောက်   ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးသည်  ဧရာဝတတီိင်ုး 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်       ဦးတင်မောင်ဝင်း၊ 

စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန                  ဒတုယိဝန်ကြီး  

ဦးသန့်စင်နှင့ ်                တာဝန်ရိှသမူျားနှင့အ်တ ူ

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်      ဧရာဝတီတိင်ုးဒေသ 

ကြီး  မအူပင်မြု့နယ်ရိှ  မအူပင်(တောင်)ရေနံ 

နှင့ ်  သဘာဝဓာတ်ငွေ့မြေသို ့   ရောက်ရိှရာ 

စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန               ဒတုယိဝန်ကြီးနှင့်  

မြန်မာ‌့ရေနနှံင့ ် သဘာဝဓာတ်ငွေ လပ်ုငန်း 

မှ တာဝန်ရိှသူများက မအူပင်(တောင်)ရေနံ 

နှင့ ်    သဘာဝဓာတ်ငွေ့မြေ၏         ရေနနှံင့် 

သဘာဝဓာတ်ငွေ   တူးဖော်ထတ်ုလပ်ုနိင်ုခဲ ့

မှုနှင့ ် လက်ရိှဆောင်ရွက်နေသည့လ်ပ်ုငန်း 

အခြေအနေများ၊   တွင်းသစ်တူးဖော်နိင်ုရေး 

စီမံဆောင်ရွက်ထားမှုများ၊ ရေနံနှင့်သဘာဝ 

ဓာတ်ငွေ   ဖြန့်ဖြူးပေးနေမှုအခြေအနေများ 

ကို ရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။ 

တင်ပြချက်များနှင့်စပ်လျဉ်း၍  ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်    ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက 

ရေနနှံင့ ် သဘာဝဓာတ်ငွေ    ရှာဖွေတးဖော် 

ထတ်ုလပ်ုရေးလပ်ုငန်းသည်     အရင်းအနီှး 

ကြီးမားပြီး    စွန့်စားရမှုလည်း    မြင့မ်ားပါ 

ကြောင်း၊ အနာဂတ်ကာလများတွင် MSME 

လပ်ုငန်းများအပါအဝင်       ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှု 

ကဏ္ဍအတွက်    သဘာဝဓာတ်ငွေ     လုိအပ် 

ချက်သည်        မလဲွမသွေမြင့တ်ကလာမည် 

ဖြစ်၍   တိုးမြင့လ်ာမည့ ် သဘာဝဓာတ်ငွေ  

လုိအပ်ချက်ကုိ ကြိုတင်မျှော်မှန်း၍  ပြည့်မီ 

စွာဖြည့ဆ်ည်းပေးနိင်ုရေး             နှစ်အလိက်ု 

အကောင်အထည်ဖော်မည့ ်        အစအီမမံျား 

ပြုလပ်ု               ဆောင်ရွက်ကြရန်လိကုြောင်း၊ 

သက်တမ်းရင့်ရေနံနှင့် သဘာဝဓာတ်ငွေမြေ 

များရိှ  တွင်းဟောင်းများမှ ရေနနှံင့သ်ဘာဝ 

ဓာတ်ငွေ      တုိးတကထုတ်လုပ်နုိင်ရေး

ဆောင်ရွက်ရန် လိအုပ်သက့ဲသို ့ တွင်းသစ် 

များ     တူးဖော်ခြင်း၊           ရေနံနှင့် သဘာဝ 

ဓာတ်ငွေ့မြေအသစ်များ   ရှာဖွေဖော်ထတ်ု 

ခြင်းများကိလုည်း         ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်းဖြင့်    ပြောကြား 

ပြီး     ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်  ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးနှင့ ်            ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်တိုက့         ရေနမံြေဝန်ထမ်းများ 

အတွက်              စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့် 

ချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်   မအူပင်(တောင်)ရေနံနှင့် 

သဘာဝဓာတ်ငွေ မြေရ    တွင်းအမှတ်(၁၀) 

နှင့ ်   (၁၃)တိုသ့ို ့   သွားရောက်၍   လေဆ ီ

(Condensate)နှင့ ်          သဘာဝဓာတ်ငွေ  

ထတ်ုလပ်ုနေမှု                 အခြေအနေများကိ ု

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ဆက်လက်၍   ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့ ်                အဖဲွ့သည် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး              ကွမ်းခြံကန်ုး 

မြို့နယ်ရိှ           စပါးကြီးစမ်း-နတ်စင်ကုန်း 

ဒေသတွင်         ရေနနှံင့ ်သဘာဝဓာတ်ငွေ  

ရှာဖွေ                ထုတ်လုပ်နိုင်ရေးအတွက် 

လုိင်းဆုိက်စမစ်(2D Seismic)  တုိင်းတာ    

ခြင်းလပ်ုငန်းခွင်သိုရ့ောက်ရိှရာ  သက်ဆိင်ု 

ရာတာဝန်ရိှသမူျားက  လပ်ုငန်းဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကိ ု    ရှင်းလင်းတင်ပြ 

ကြသည်။ 

ထိုန့ောက်           ဒတိုယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက တိင်ုးတာရရလာ 

သည့ ်        ဆိက်ုစမစ်အချက်အလက်များကုိ 

Processing၊  Interpretation  လုပ်ငန်းများ 

မြန်ဆန်စွာပြုလပ်ုရန်နှင့ ်       အလားအလာ 

ကောင်းသည့န်ေရာများတွင်          တွင်းသစ် 

များတူးဖော်နိင်ုရေး    စမီဆံောင်ရွက်ကြရန် 

လုိကြောင်း မှာကြားပြး ဝန်ထမ်းများအတွက် 

စားသောက်ဖွယ်ရာများ ပေးအပ်သည်။

ယင်းနောက်     ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့ ်                  အဖဲွ့သည် 

စပါးကြီးစမ်း-နတ်စင်ကုန်းဒေသတွင် ရေနံ 

နှင့ ်သဘာဝဓာတ်ငွေ့ ရှာဖွေထတ်လပ်ုနိင်ု 

ရေးအတွက် လုိင်းဆုိက်စမစ်(2D Seismic) 

တိင်ုးတာနေမှုအခြေအနေ၊      တိင်ုးတာရရ 

သော အချက်အလက်များအား    မှတ်တမ်း 

ရယူနေမှုအခြေအနေတကုိ ကြည့်ရှုစစ်ဆေး 

ခဲက့ြောင်း သတင်းရရသည်။ (သတင်းစဉ်)

ရွှေဆ့ိုင်းခွင့်

၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ ၁၅(က)တွင်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့သည်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး   တိုင်း     

ဒေသကြီး   သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အဖွဲ့မှ တင်ပြလာသော ဆင့်ခေါ်ခြင်း 

ခံရသူများ၏ လျှောက်လွှာများကုိစိစစ်ရာတွင်   အောက်ပါအချက်    

များနှင့်  အကျုံးဝင်သောပုဂ္ဂိုလ်များအား     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်   

ရမည့်    တာဝန်မှ    ယာယီရွှေ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု     ပြဋ္ဌာန်းထား           

ပါသည်-

	 (က)	 ယာယအီားဖြင့်   စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည် ့   ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း   သက်ဆိုင်ရာ    တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 

ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

	 ( ခ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

	 ( ဂ )	 ပညာသင်ကြားနေသူများ။

	 (ဃ)	 အခြားပြုစစုောင့်ရှောက်မည့်သမူရိှသော  မအိိဖုအိမုျားကိ ု

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။

	 ( င )	 မူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။

	 ( စ )	ထ ောင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။

၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ

	 (က)	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေ့ရကအတိင်ုး  သတင်းပိုခ့ြင်း   မပြုရသေးမကီာလ 

အတွင်း   မိဘတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊  အိမ်ထောင် 

သည်   အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက    ဇနီးသော်လည်းကောင်း 

ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

	 ( ခ )	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့် နေ့ရက်အတိုင်း သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 

အတွင်း    မတော်တဆဖြစ်ရပ်   တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   

အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 

အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု    အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 

ဖြစ်ခြင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 

တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏  လိုအပ်ချက်အရ  ပညာရပ်များကို လေ့လာ 

သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( င )	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယရီွှေဆ့ိင်ုးပေးရန် 

မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

၁။	‌က ာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန

	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန

	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal

	 (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal

	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကုိဖတ်ရှုနုိင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း



 ၅-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၉

အစားအသောက်နှင့် ဆေးဝါးများကို စစ်ဆေးဆောင်ရွက်ရာတွင် သတ်မှတ်ထားသော စံလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများနှင့်အညီ 
လုပ်ငန်းများ ယခုထက် ပိုမိုမြန်ဆန်စေရေးအတွက် ပိုမိုကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး အမရပူရမြို့နယ် မဟာဂန္ဓာရုံကျောင်းတိုက်တွင် 
သာသနာတော်ဆိုင်ရာ ဘွဲ့တံဆိပ်များဆက်ကပ်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

မန္တလေး  မေ  ၄

သာသနာရေးနှင့် ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီး 

ဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးတင်ဦးလွင် 

သည် မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်   

ဦမျ ိုးအောင်၊ အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

တိုင်းမှူး၊   သာသနာရေးနှင့်   ယဉ်ကျေးမှု 

ဝန်ကြီးဌာန      ဒတုယိဝန်ကြီး   ဒေါ်နမုြဇ၊ံ   

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး    ဝန်ကြီးများ၊  

သာသနာရေး နှင့ ်  ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာနမှ  

တာဝန်ရိှသမူျားနှင့အ်တ ူယနေ့နနံက်ပိင်ုး 

တွင်  မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  အမရပူရ 

မြို့နယ်   မဟာဂန္ဓာရုံကျောင်းတိုက်တွင်  

သာသနာတော်ဆိုင်ရာ     ဘွဲ့တံဆိပ်များ  

ဆက်ကပ်ပွဲအခမ်းအနားသ့ုိ တက်ရောက် 

၍  ဆရာတော်ကြီးနှစ်ပါးအား  ဘဲွ့တဆံပ်ိ 

တော်များ ဆက်ကပ်သည်။

ဦးစွာ   မဟာမြိုင်ကျောင်းတိက်ုဆရာ 

တော် ဘဒ္ဒန္တသာသနက ငါးပါးသလီချးီမြင့် 

တော်မူပြီး  သာသနာရေးနှင့် ယဉ်‌ကျေးမှု 

ဝန်ကြီးဌာန     ပြည်‌ထောင်စုဝန်ကြီးက 

အဘိဓဇအဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မ‌ဇောတိက    ဘွဲ့ 

တဆံပ်ိတော်ရ   မဟာဂန္ဓာရုကံျောင်းတိက်ု 

မဟာနာယကချုပ်ဆရာ‌တော်      ဘဒ္ဒန္တ 

ဣန္ဒောဘာသာဘိဝံသအား   ဘွဲ့တံဆိပ် 

တော်အဆောင်အယောင်နှင့ ် နဝကမ္မဝတ္ထု 

ငွေကျပ်      သိန်း  ၅၀    ကိုလည်းကောင်း၊ 

အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍတိဘဲွ့တဆံပ်ိ‌တော်ရ မဟာ 

မြိုင်ကျောင်းတိုက်ဆရာတော်    ဘဒ္ဒန္တ   

သာသနထ ံ ဘဲွ့တဆံပ်ိတော်နှင့ ် အဆောင် 

အယောင်များကိလုည်းကောင်း ဆက်ကပ 

လှူဒါန်းသည်။

ထို့နောက်   မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်၊ အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

တိုင်းမှူးနှင့်        မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး    

ဝန်ကြီးများက လှူဖွယ်ဝတ္ထုပစ္စည်းများကိ ု      

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြကာ      မဟာမြိုင် 

ကျောင်းတိက်ုဆရာတော်က အနမုောဒနာ 

တရားချးီမြှင့့်သည်။ 

ယင်းနောက်  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

သည် သာသနာရေးနှင့ ်ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီး 

ဌာန  ဒတုယိဝန်ကြီး ဒေါ်နမုြဇ၊ံ  အမြတဲမ်း 

အတွင်းဝန်၊    ရှေးဟောင်းသုတေသနနှင့် 

အမျ ိုးသားပြတိက်ုဦးစီးဌာနမှ  တာဝန်ရိှသ ူ

များနှင့်အတူ    အောင်မြေသာစံမြို့နယ်      

နိုင်ငံတာ်ပရိယတ္တိ  သာသနာ့တက္ကသိုလ် 

(မန္တလေး)တွင် သာသနာရေးနှင့ယ်ဉ်ကျေး 

မှုဝန်ကြီးဌာနအောက်ရှိ    သာသနာရေး 

ဦးစီးဌာန၊    နိင်ုငတံော်ပရယိတ္တသိာသနာ ့

တက္ကသိလ်ု (မန္တလေး)၊ အနပုညာဦးစီးဌာန၊ 

ရှေးဟောင်းသုတေသနနှင့်    အမျ ိုးသား 

ပြတိက်ုဦးစီးဌာနနှင့ ်  အမျ ိုးသားယဉ်ကျေး 

မှုနှင့ ်အနပုညာတက္ကသိလ်ု(မန္တလေး)တိုမှ့ 

ဝန်ထမ်းများနှင့တ်ွေ့ဆုပံြီး  မန္တလေးတိင်ုး 

ဒေသကြီးနှင့်    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးရှိ 

ဝန်ကြီးဌာနမှ  ဝန်ထမ်း  ၅၈၈  ဦးအတွက် 

ပံ့ပိုးငွေများ ပေးအပ်သည်။ 

ဆက်လက်၍  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

နှင့်အဖွဲ့သည်     မန္တလေးတောင်တော်သို့

ရောက်ရှိပြီး   ပြန်လည်ပြင်ဆင်လျက်ရှိ 

သည့်    ရွှေသိမ်တော်စေတီနှင့်    စန္ဒာမုခိ 

စေတီတော်များကို        လည်းကောင်း၊     

မန္တလေးတောင်တော်သမိင်ုးနှင့ ် ဆက်စပ် 

လျက်ရှိသော     မြွေကြီးနှစ်ကောင်ဘုရား

အားလည်းကောင်း         ဖူးမြော်ကြည်ညို၍ 

တောင်တော်ဂေါပကအဖွဲ့ထံ        ဘုရား 

စေတမီျား        ပြုပြင်ရာ၌       လိအုပသည့် 

နေရာတွင်အသုံးပြုရန်         အလှူငွေများ       

ပေးအပလှူဒါန်းခဲက့ြကြောင်း       သတင်း                        

ရရှိသည်။                           

                                      (သတင်းစဉ်)

ရန်ကုန်  မေ  ၄

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီး    ဒေါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းသည် 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များ၊  ပါမောက္ခချုပ် 

များနှင့်အတူ     ယနေ့    နံနက်ပိုင်းတွင် 

ဆေးဝါးတက္ကသိလ်ု-(ရန်ကုန်)၏ RC လေး 

ထပ‌ကျောင်းသအူပ်ိဆောင်ကိ ုလှည့လ်ည် 

ကြည့်ရှုပြီး ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ 

လုံခြုံစိတ်ချစွာ    ပညာသင်ယူနိုင်ရေး 

အတွက်  စာသင်ဆောင်များ၊  နေထိင်ုမည့် 

အဆောင်များ ကြ့ံခုိင်မှုရိှစေရေး၊ အဆင်ပြေ 

စွာနေထိုင်နိုင်ရေးနှင့်‌        ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများ      နေရာချထားရေးတို့ 

အတွက်     လိအုပသည်များကိ ု   မှာကြား 

ဖြည့်ဆည်း ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

အဆိပုါ အဆောင်ကိ ုဆောက်လပ်ုရေး 

ဝန်ကြီးဌာန  အဆောက်အအုံ အထူးအဖွဲ့ 

(၂)က   ၂၀၂၄ ခနှုစ်  မေလမှစတင်၍  နိင်ုင ံ

တော်၏    ရန်ပုံငွေကျပ်  ၁၈၃၆  သန်းကို 

အသုံးပြုဆောက်လုပ်ခဲ့ရာ  ၂၀၂၅  ခုနှစ် 

မတ်လတွင်  ပြီးစီးခဲက့ာ ကျောင်းသဦူးရေ 

၁၁၀ နေထိုင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ထို့နောက်   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် 

အဖဲွ့သည်  အစားအသောက်နှင့‌်   ဆေးဝါး 

ကွပ်ကရဲေးဌာနခဲွ(ရန်ကန်ု)သို ့သွားရောက် 

၍  ဧည့ခ်န်းမ၌  ငလျင်ဘေးဒဏ်သင့လ်နူာ 

များကို    ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုနှင့် 

လူနာများကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

ပေးနေသည့်    ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းများ 

အတွက် SUN PharmaceuticalIndustry 

ကလှူဒါန်းသော  ငွေကျပ  သန်ိး  ၃၀၀ ကိ ု

လည်းကောင်း၊ The Korea Foundation 

for International Healthcare (KOFIH) 

အဖဲွ့ကလှူဒါန်းသည့ ်ငွေကျပသန်ိး ၃၀ ကိ ု

လည်းကောင်း လက်ခရံယ၍ူ ကျေးဇူးတင် 

စကားပြောကြားကာ    ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်း 

တင်လက်မှတ် ပြန်လည်ပေးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍   အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

ဝန်ထမ်းများနှင့်တွေ့ဆုံရာ     ရှေးဦးစွာ 

အစားအသောက်နှင့် ‌ဆေးဝါးကွပ်ကဲရေး 

ဦးစီးဌာန  ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် ပါမောက္ခ 

ဒေါက်တာရဲမြင့်က  အစားအသောက်နှင့် 

ဆေးဝါးကွပ်ကဲရေးဦးစီးဌာနခွဲ(ရန်ကုန်) 

၌   လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 

အနေများကို ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။ 

ထို့နောက်   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက 

အင်အားပြင်းငလျင်ကြောင့်      အစား 

အသောက်နှင့်    ဆေးဝါးကွပ်ကဲရေးဦးစီး 

ဌာန(ရုံးချုပ်)  နေပြည်တော်၏ ဓာတ်ခဲွခန်း 

နှင့်    ရုံးအဆောက်အအုံအချ ို့   ထိခိုက် 

ပျက်စီးမှုရှိခဲ့သဖြင့်    ပြင်ဆင်နေသည့် 

အချနိ်ကာလအတွင်း    မူလလုပ်ငန်းများ 

အရှိန်အဟုန်မပျက်    ဆောင်ရွက်နိုင်ရန် 

အချ ို့ဝန်ဆောင်မှုများကိ ု    ရန်ကန်ုရုံးခဲွသို ့

ယာယပီြောင်းရ ှွေ့     ဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊     ယာယလီာရောက်နေထင်ု 

လုပ်ကိုင်သည့်ဝန်ထမ်းများ   နေထိုင်ရေး 

အဆင်ပြေစေရန် စီမံဆောင်ရွက်ပေးရမည် 

ဖြစ်ပါကြောင်း၊     သဘာဝဘေးအန္တရာယ်   

ဖြစ်ပွားနေသည့်အချန်ိတွင်လည်း  လုပ်ငန်း 

များ       ရပ်တန့်နေ၍မရဘဲ    ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားရမည်     ဖြစ်ပါကြောင်း၊ 

နေပြည်တော်၌  ဓာတ်ခွဲခန်းလုပ်ငန်းများ 

ပုံမှန်ပြန်လည်ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက်

လည်း   အမြန်ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်ကြရန် 

ဖြစ်ပါကြောင်း၊    အစားအသောက်နှင့် 

ဆေးဝါးများကို   စစ်ဆေးဆောင်ရွက်ရာ 

တွင်    သတ်မှတ်ထားသောစ ံ  လပ်ုထုံးလပ်ု 

နည်းများနှင့အ်ည ီ  အဆင့ဆ်င့ဆ်ောင်ရွက် 

ကြရသော်လည်း   အခြားသောကြန့် ကြာ 

နိင်ုသည့ ်    အကြောင်းရင်းများကိ ု   ရှာဖွေ 

ဆန်းစစ်ကာ     လပ်ုငန်းများ      ယခထုက     

ပိုမို  မြန်ဆန်စေရေးအတွက် ပုိမုိကြိုးပမ်း  

ဆောင်ရွက်ကြစေလိကုြောင်းဖြင့ ်      ပြော 

ကြားသည်။

ဆက်လက်၍      တာဝန်ရှိသူများက 

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်မှုများနှင့ ်လိအုပချက 

များကိတုင်ပြကြရာ  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

နှင့ ်  ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များက  လိအုပ 

သည်များ   ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရသည်။     (သတင်းစဉ်)   

အိမ်ပြင်ပ၌ထွန်းသောမီးများကို နေ့အလင်းရောင်ရှိချနိ်တွင် ပိတ်ထားခြင်းဖြင့် လျှပ်စစ်ကို ချွေတာပါ။



စာမျက်နှာ ၂၀	 ၅-၅-၂၀၂၅

ဆရာတော်ထံ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမြတ်ကျော်နှင့်  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးသက်ပုံ ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပျလံွန်၊ ကွယ်လွန်ခဲ့ကြသည့် ရဟန်းရှင်လူ 

ပြည်သူများအတွက် လှူဒါန်းထောက်ပံ့ပေးအပ်စဉ်။

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်ဒေသများ၌ ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတိုက် ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

နေပြည်တော်  မေ  ၄
မြန်မာနိုင်ငံတွင်        လှုပ်ခတ်ခဲ့သော 

မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့ ် လမ်းတတံား၊ 
အဆောက်အအုံများ  ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ရ 
သည့န်ေရာများ၌ ကညူကီယ်ဆယ်ရေးနှင့် 
ပြန်လည်ထူထောင်ရေး  လုပ်ငန်းများကို 
တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်အသီးသီးမှ  တပ်မတော် 
သားများ၊     မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ 
မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊      ပြည်ပနိင်ုငမံျားမှ 
ကူညီကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့များ၊        ဌာန 
ဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊      လူမှုကူညီရေး 
အသင်းအဖွဲ့များနှင့်   ဒေသခံပြည်သူများ 
ပူးပေါင်း၍ အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ  ကူညီ 
ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို့       ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 
ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်     စစ်ကုိင်းမြို့နယ် 
အတွင်းရိှ  ဘန်ုးတော်ကြီးကျောင်းများနှင့် 
သလီရှင်ကျောင်းများ၌ ပျလွံန်၊ ကွယ်လွန် 
ခ့ဲကြသည့် ရဟန်းရှင်လူပြည်သူများအတွက်  
လှူဒါန်းထောက်ပံ့ပေးအပ်ပွဲကို   ယနေ့ 
နံနက်ပုိင်းတွင် စစ်ကုိင်းမြို့ ပါရမီရပ်ကွက်ရိှ  
နှစ် ၇၀၀ အားကစားခန်းမ၌ ပြုလုပ်ရာ 
စစ်ကိင်ုးမြို့  လေးကျွန်းမြေရပ် လေးကျွန်း 
မြေအဌ်ုကျောင်းတိက်ု  ဆရာတော်  ဘဒ္ဒန္တ 
ဓမ္မပိယာလင်္ကာရအမှူးပြုသော    ဆရာ 
တော်၊သဃံာတော်များ ကြွရောက်တော်မ ူ
ကြပြး စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ်  
ဦးမြတ်ကျော်၊  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး     
(ကြည်း)မှ  ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးသက်ပုံ        
ပျလွံန်၊ ကွယ်လွန်ခဲက့ြသည့ ်   ရဟန်းရှင်လ ူ
ပြည်သမူျား၏ မသိားစဝုင်များနှင့ ်တာဝန် 
ရှိသူများ  တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ  ဝမ်းနည်းခြင်းအထိမ်းအမှတ် 
အဖြစ်  တစ်မိနစ်ခန့်    မတ်တတ်ရပ်၍ 
ငြမ်သကပြီး တိင်ုးဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ်က 
လှူဒါန်းမှုနှင့်ပတ်သက်၍        ရှင်းလင်း 
ပြောကြားသည်။ ထ့ုိနောက် တုိင်းဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးချုပ်၊ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးသကပံုနှင့် 
တက်ရောက်လာကြသမူျားက  လေးကျွန်း 
မြေအုဌ်ကျောင်းတိုက်   ဆရာတော်ထံမှ 
ငါးပါးသီလ       ခံယူဆောက်တည်ကြပြီး 
တိင်ုးဒေသကြီး  ဝန်ကြီးချုပ်က    လှူဒါန်း 
ငွေကျပ်သိန်း  ၁၇၂၀  ကိ ု    ဆရာတော်ထ ံ 
လှူဒါန်းကာ       လှူဒါန်းမှုအစုစုတို့ကို 
မန္တလေးငလျင်ကြီး     လှုပ်ခတ်မှုကြောင့် 
ပျလွံန်၊ ကွယ်လွန်ခ့ဲကြသည့်  ရဟန်းရှင်လူ 
ပြည်သူများအတွက်  ရည်စူး၍   ရေစက် 
သွန်းချ အမျှပေးဝေကြသည်။

ဆက်လက်၍       တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်၊  ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးသကပံုနှင့် 
တာဝန်ရှိသူများသည်    ထုံးဘိုရပ်ကွက်ရှိ 
ရှင်ပင်နံကိုင်းစေတီသို့    သွားရောက်ကာ 
ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်  ပြိုကျပျက်စီးနေသော 
သာသနိက      အဆောက်အအုံများကို 
ကြည့်ရှုစစ်ဆေးကြသည်။      ထို့နောက် 
ပန်းပတဲန်းရပ်ကွက်နှင့ ်မိုးဇာရပ်ကွက်တို ့
ရှိ  ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်   ပြိုကျပျက်စီးနေ 
သော     လူနေအဆောက်အအုံများကို 
စက်ယန္တရားကြီးများဖြင့် ဖယ်ရှားရှင်းလင်း 
နေမှုအား     ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။ 
၎င်းနောက်  ပိုးတန်းရပ်ကွက်ရိှ အမှတ်(၁)
အခြေခပံညာ    အထက်တန်းကျောင်းနှင့် 
အမှတ်(၂)အခြေခံပညာ    အထက်တန်း 
ကျောင်းများရှိ   ဆရာ၊ ဆရာမများအား 
တိုင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ်က   အခြေခံ 
စားသောက်ကုန်များ ပေးအပ်သည်။  

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်       တိုင်းဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးချုပ်၊ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးသကပံုနှင့် 
တာဝန်ရှိသူများသည်   စစ်ကုိင်းမြို့နယ် 
အတွင်းရိှ ငလျင်ဒဏ်သင့်ပြည်သူများအတွက်    
ရိက္ခာအမည်ငါးမျ ိုး ထောက်ပ့ံပေးအပ်ခြင်း 
ကိ ုစစ်ကိင်ုးမြို့ ပါရမီရပ်ကွက်ရိှ  နှစ် ၇၀၀ 
ပြည့် အားကစားခန်းမ၌ ပြုလုပ်သည်။

ဦးစွာ    ဝမ်းနည်းခြင်းအထိမ်းအမှတ် 
အဖြစ်   တစ်မိနစ်ခန့်    မတ်တတ်ရပ်၍ 
ငြိမ်သကပ်ြီး တိုင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ် 
က   ရကိ္ခာအမည်ငါးမျ ိုး   ထောက်ပံပ့ေးအပ် 
ခြင်းနှင့ပ်တ်သကပြီး  ရှင်းလင်းပြောကြား 
သည်။ ထိုန့ောက်  ငလျင်ဒဏ်သင့ပ်ြည်သ ူ
များအတွက်      ရိက္ခာအမည်ငါးမျ ိုးကို 
တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က ထောက်ပံ့ 
ပေးအပ်ရာ ငလျင်ဒဏ်သင့ပ်ြည်သမူျားက
လက်ခံရယူကြသည်။

အလားတ ူ  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 
(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချု ပ်ကြီးမျ ိုးမုိးအောင် 
သည် တာဝန်ရှိသူများနှင့်အတူ  မန္တလေး 
ချမ်းအေးသာစမံြို့နယ်ရိှ ငလျင်ဒဏ်သင့၍် 
ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သော      အန္တရာယ်ရှိ 
အဆောက်အအုမံျားအား စက်ယန္တရားကြီး 
များဖြင့် ဖယ်ရှားရှင်းလင်းခြင်းလုပ်ငန်းများ 
အရှိန်အဟုန်မြှင့်ဆောင်ရွက်နေမှုများကုိ 
သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေး၍ တာဝန် ရိှသူ 
များအား လုပ်ငန်းခွင်အန္တရာယ်မရှိစေရေး၊ 
အများပြည်သူများ  နေ့စဉ်သွားလာနေသည့် 
လမ်းများဖြစ်သည့အ်တွက်    ယာဉ်ကြော 
ပိတ်ဆ့ုိမှုမဖြစ်စေရေး    စနစ်တကျပြုလပ်ု 
ဆောင်ရွက်သွားရန် မှာကြားပြး တာဝန်ရိှသူ 
များ၏တင်ပြချက်များအပေါ်  လုိအပ်သည် 

များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးသည်။
ထိုန့ောက်      မဟာမုနရိပ်ုရှင်တော်သို ့

သွားရောက်၍   မဟာမုနိရုပ်ရှင်တော်အား 
ဖူးမြော်ကြည်ညိုကာ       ပန်း၊ ရေချမ်း 
ဆက်ကပ်ပူဇော်သည်။      ယင်းနောက် 
မဟာမုနိရုပ်ရှင်တော်အား ဘုရားဖူးပြည်သူ 
များ  လာရောက်ဖူးမြော်စဉ်     အန္တရာယ် 
ကင်းရှင်းစွာ       ဖူးမြော်ကြည်ညိုနိုင်ရေး 
အတွက် ဘုရားကြီး၏  အရှေဘက်စမြင်အား 
ယာယဒီေါက်တိင်ုများထောက်၍ ပြင်ဆင် 
ဆောင်ရွက်ထားရိှမှု          အခြေအနေများ၊ 
ဘရုားကြီးရင်ပြင်တွင် သန့် ရှင်းရေးဆောင် 
ရွက်နေမှု၊ ဘုရားကြီးပြုပြင်ဆောင်ရွက်ရေး 
လုပ်ငန်းတွင် အသံုးပြုရန်အတွက် တန်  ၂၂၀ 
ကရန်ိးရောက်ရိှမှုနှင့ ်        နေရာချထားရန် 
ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများ၊ 
မဟာမုနရိပ်ုရှင်တော်အား အထူးစမီကံန်ိး 
တစ်ရပ်အဖြစ်    ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်နေမှု 
များ၊ ဂန္ဓကဋုတိိက်ုနှင့ ်ထီးတော်အကြီးစား 
ပြင်ဆင်နိုင်ရေးအတွက် ကြိုတင်ပြင်ဆင်
ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများ၊ ဂန္ဓကုဋ ိ
တိက်ုအတွင်းပိင်ုး       ကြံခ့ိင်ုမှုအခြေအနေ 
များ၊ ဘုရားကြီးအား   အကြီးစားပြင်ဆင် 
နေစဉ်ကာလအတွင်း ဘုရားဖူးပြည်သူများ 
အဆင်ပြေချောမွေ့စွာ   ဖူးမြော်နိင်ုရေးတို ့
အတွက် ရုပ်ရှင်တော်မြတ်ကြီးအား ယာယီ 
အပူဇော်ခံမဏ္ဍပ်တွင်    LED ဖြင့်  ပြသ၍ 
အပဇူော်ခနံိင်ုရေး       ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက် 
ထားရိှမှု အခြေအနေများနှင့ ်ရပ်ဝေးရပ်နီး 
မှ ဘရုားဖူးလာရောက်သည့ ်အလှူရှင်များ 
အလှူငွေများ        ထည့ဝ်င်လှူဒါန်းနိင်ုရန် 
ယာယအီလှူခ ံ    မဏ္ဍပ်ဖွင့လှ်စ်ထားရိှပြး
ဆောင်ရွက်နေမှု         အခြေအနေများကို 
သွားရောက်ကြည့်ရှု၍  လိုအပ်သည်များ
ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထို့အတူ   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 
(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးစုိးတင့်နုိင် 
သည်  တာဝန်ရှိသူများနှင့်အတူ  မန္တလေး 
အမရပရူမြို့နယ်ရိှ ရွှေကြက်ကျဆုတောင်း 
ပြည့်မြတ်စွာဘုရားသို့       သွားရောက်၍ 
ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့် 
နေရာများအား ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြး အပျက် 
အစီးများ   အမြန်ဆုံးဖယ်ရှားရှင်းလင်းနိင်ု 
ရေးနှင့် ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်း 
များ ဆောင်ရွက်နုိင်ရေးတ့ုိအတွက် ပေါင်းစပ် 
ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထို့နောက်    ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်ရှိ 
ဗထူးအားကစားကွင်းရိှ     ငလျင်ဒဏ်သင့် 
ပြည်သ ူ      ယာယကီယ်ဆယ်ရေးစခန်းသို ့

လည်းကောင်း၊  အမှတ်(၅)အခြေခံပညာ
အထက်တန်းကျောင်းဝင်းအတွင်းရိှ ငလျင် 
ဒဏ်သင့ပ်ြည်သူ    ယာယကီယ်ဆယ်ရေး 
စခန်းသိုလ့ည်းကောင်း        သွားရောက်၍ 
ငလျင်ဒဏ်သင့်ပြည်သူများကို    တွေ့ဆုံ 
အားပေးစကားပြောကြားပြီး     ထောက်ပံ ့
ပစ္စည်းများပေးအပ်လှူဒါန်းကာ  တာဝန်ရိှ 
သမူျားအား       သောက်ရေသုံးရေဖလူုစွံာ 
ရရိှရေး  စနစ်တကျ   စစီဉ်ဆောင်ရွက်ပေး 
ရန်၊ စည်းကမ်းတကျ  နေထိုင်နိုင်စေရေး၊ 
အမှိုက်များ  စွန့်ပစ်ကန်ဖြင့ ်    စနစ်တကျ 
စွန့်ပစ်နိင်ုစေရေး၊     သန့်စင်ခန်းများအား 
လူဦးရေအချ ိုးအလုိက်  တည်ဆောက်ပေးပြး 
ယင်လုအံောင် စနစ်တကျ  ဆောင်ရွက်စေ 
ရေးနှင့ ် ယာယနီေထိင်ုသမူျား စနစ်တကျ 
မှတ်တမ်းပြုစုထားရိှစေရေးတ့ုိကုိ  မှာကြား 
ပြး လုိအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင် 
ရွက်ပေးသည်။

အလားတ ူ  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 
(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးမျ ိုးသန့် နုိင် 
သည်  ကျောက်ဆည်မြို့  ပတ္တာကျေးရွာ 
အပ်ုစ ု     စက်မှုဇန်ုသွား   ကားလမ်းဝယဲာ 
တစ်လျှောက်      ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ 
မြို့မိမြို့ဖများ   စုပေါင်း၍  သန့်ရှင်းရေး 
ဆောင်ရွက်နေမှု   အခြေအနေများအား 
ကြည့်ရှုအားပေးပြီး  တာဝန်ရှိသူများ၏ 
တင်ပြချက်များအပေါ်  လိုအပ်သည်များ
ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း  ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 
ထို့ပြင်     မြစ်သားမြို့နယ်    ကူမဲမြို့ 
အမှတ်(၄)ရပ်ကွက် ကူမဲ-ကင်းတား ၂၁ မုိင် 
သွားကားလမ်းဘေးရိှ   အမှိုက်ပုနံေရာနှင့် 
လမ်းခွကျေးရွာအုပ်စု   ရန်ကုန်-မန္တလေး 
ကားလမ်း    မိင်ုတိင်ုအမှတ်   ၃၆၅   အနီးရိှ 
အမှိုက်ပံုနေရာများကုိလည်း  တစ်ချန်ိတည်း 
တစ်ပြိုင်တည်း     သန့် ရှင်းရေးဆောင်ရွက် 
ပေးခဲ့ကြသည်။ 

ထ့ုိနောက် ကျောက်ဆည်မြို့ ဈေးတန်း 
ရပ်ကွက်နှင့ ် ရစဲရုပ်ကွက်တိုရိှ့ နေထိင်ုရန် 
မသင့်သော အန္တရာယ်ရှိအဆောက်အအုံ 
နှစ်လုံးအား   စက်ယန္တရားဖြင့်  ရှင်းလင်း 
ဆောင်ရွက်ရာတွင်       ပတ်ဝန်းကျင်ရှိ 
အဆောက်အအုံများ  ထိခိုက်မှုမရှိစေဘဲ 
ရှင်းလင်းဆောင်ရွက်နိုင်ရေး    အကြံပြု 
ကြပ်မတဆ်ောင်ရွက်ပေးပြီး  လုပ်ငန်းခွင် 
အန္တရာယ်ထိခိုက်မှုမရှိစေရန်နှင့်     ယာဉ် 
ကြောပိတ်ဆို့မှုများမဖြစ်စေရန်  မှာကြား 
ပြီး   တာဝန်ရှိသူများ၏  တင်ပြချက်များ 
အပေါ် လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း
ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ ကျောက်ဆည်ခရိင်ု 

အတွင်း  ငလျင်ဒဏ်သင့်အဆောက်အအုံ 
များအား  SOP စနစ်ဖြင့်   ဘုတ်အဖွဲ့များ 
ဖဲွ့စည်းစစ်ဆေးခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိအဆောက် 
အအု ံ၅၈၂၇ လုံးအား စစ်ဆေးခြင်း ဆောင် 
ရွက်ခဲပ့ြီး   ပြန်လည်ပြုပြင်နေထိင်ုနိင်ုမည့် 
အဆောက်အအုံ  ၅၅၃၈ လုံး၊ ဦးစားပေး 
ဖြိုဖျက်ရှင်းလင်းရမည့်      အန္တရာယ်ရှိ 
အဆောက်အအုံ ၂၈၉ လုံးမှ  အဆောက် 
အအု ံ အလုံး၂၃၀ အား ရှင်းလင်းဆောင်ရွက် 
နိုင်ခဲ့ပြီး ဆောင်ရွက်ရန်ကျန်  အဆောက် 
အအုံ ၅၉ လုံးဖြစ်ကြောင်း သိရှိရသည်။

ယင်းနောက်  စဉ့်ကုိင်မြို့နယ်ရိှ  မားမား 
စက်ရုံနှင့်  SunJin  မြန်မာအစာတောင့် 
စက်ရုံများသို့  သွားရောက်၍ ငလျင်လှုပ် 
ခတ်မှုကြောင့ ်လျှပ်စစ်ဓာတ်အားလိင်ုးများ 
ပြတ်တောက်ခြင်း၊ အဆောက်အအုံများ 
ပျက်စီးခြင်း၊ စက်ပစ္စည်းများ ချ ို့ယွင်းခြင်း 
တိုဖ့ြစ်ပေါ်ခဲ၍့ လပ်ုငန်းများရပ်တန့်ခဲရ့ာမှ 
ယခုအခါပြုပြင်ပြီးစီး၍      လုပ်ငန်းများ 
ပြန်လည်လည်ပတ်နေမှုများအား  သွား 
ရောက်စစ်ဆေးပြီး     တာဝန်ရှိသူများ၏ 
တင်ပြချက်များအပေါ် လိုအပ်သည်များ 
ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

၎င်းနောက် ကျောက်ဆည်မြို့  ခရိုင် 
အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေးမှူးရုံး၌  ကျောက် 
ဆည်ခရိုင်အတွင်းရှိ      ငလျင်ဘေးသင့် 
ပြည်သူများအတွက်    ပျက်စီးသွားသော 
အဆောက်အအုံများ    ပြန်လည်ပြုပြင် 
တည်ဆောက်ရာတွင် လိအုပ်လျက်ရိှသော 
ဘလိပ်မြေ၊ သခံျောင်းနှင့ ်အထပ်သားပြား 
များအား စက်ရုံထုတ်  အထူးဈေးနှုန်းဖြင့် 
ရရှိရေး  စီမံဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ရာ  ယနေ့ 
တွင် ဟိပုုံးမြို့မှ  ထတ်ုလပ်ုသော  ရှမ်းရိုးမ 
ဘလိပ်မြေ ၈၉၆၂ အတ်ိ၊ ကျောက်ဆည်မြို့ 
M-Steel သမံဏစိက်ရုမှံ  ထတ်ုလပ်ုသော 
(HRB-400) 10mm(3.9kg) သခံျောင်း ၂၃ 
ဒသမ  ၂၅ တန်၊     (HRB-400)  16mm 
(11.5kg) သခံျောင်း ၄၂ ဒသမ ၇၅ တန်နှင့် 
ကျောက်ဆည်မြို့ ကကံောင်းခြင်း ရတနာ 
ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်း  ကုမ္ပဏီလီမိတက် 
(Jewellery Luck Production Company) 
သစ်အချောထည်စက်ရုမှံ ထတ်ုလပ်ုသော 
7mm(grade-B)  အထပ်သား  ၄၈၅ ချပ် 
အသီးသီးတိုက့ိ ု  ပြည်သမူျားလက်ဝယ်သို ့
တိုက်ရိုက်ရောင်းချပေးနေမှုအား  သွား 
ရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြး မြို့မိမြို့ဖများ၏ 
တင်ပြချက်များအပေါ်   တာဝန်ရိှသမူျားနှင့် 
လုိအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက် 
ပေးခဲက့ြောင်း  သတင်းရရိှသည်။   (၅၀၁)

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ  ဒုတိယဗိလု်ချုပ်ကြီးမျ ိုးမိုးအောင်  မန္တလေး  ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်၌  

အန္တရာယ်ရိှ အဆောက်အအုမံျားအား စက်ယန္တရားကြီးများဖြင့ ်ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနေမှုကိ ုကြည့ရ်ှုအားပေးစဉ်။



၅-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၁

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့
LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။

 

ရန်ကုန်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်  နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖဲွ့က   ဒေသခံပြည်သူများကုိ 
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

ဆေးသမားကြီး(IDP)စခန်း မီးလောင်ပြင်အား
 ရှင်းလင်းပြီးစီးနေမှုနှင့် ယာယီမိုးကာတဲများဆောက်လုပ်ပေးနေမှုကို 
ရခိုင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးထိန်လင်း သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

မန္တလေးငလျင်ဘေးသင့် ပြည်သူများအတွက် 
အလှူငွေများ ပေးအပ်လှူဒါန်း

မှော်ဘီမြို့နယ် မိုးကြိုးပစ်ကျေးရွာနှင့် ပတ်ဝန်းကျင် 
ကျေးရွာများရှိ သံဃာတော်များနှင့် ဒေသခံပြည်သူများကို 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

စားအုန်းဆီ အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်း
တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၆၇၀၀ ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာ

စစ်တွေ    မေ   ၄

ရခုိင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးထိန်လင်း 

သည် ပြည်နယ်အစုိးရအဖဲွ့ဝင်များ၊ စစ်တ ေွ 

တပနယ်မှ             တပမတော်အရာရိှကြီးများ၊ 

ဌာနဆုိင်ရာ         တာဝန်ရိှသူများနှင့်အတူ    

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးက                    စစ်တွေမြို့နယ် 

ဆေးသမားကြီး(IDP)စခန်း     မီးလောင်ပြင် 

အား        ရှင်းလင်းပြီးစီးနေမှုနှင့ ်     ယာယ ီ

မိုးကာတမဲျား          ဆောက်လပ်ုပေးနေမှုကိ ု

သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးကြသည်။

ဦးစွာ   ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်    အဖဲွ့ 

သည်  စစ်တွေမြို့နယ်  သခဲျောင်းကျေးရွာ 

ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်းတုိက်သ့ုိသွားရောက် 

၍    ကျောင်းထုိင်ဆရာတော်အား    ဖူးမြော် 

ကာ    လှူဖွယ်ဝတ္ထုများ   ဆက်ကပလှူဒါန်း 

ကြပြီး    ကျောင်းတုိက်အတွင်း       လံုခြုံရေး 

အတွက်    ဆုိလာမီးများ      တပဆင်ပေးနုိင် 

ရေးနှင့ ်       လိအုပ်သည်များ         ဖြည့ဆ်ည်း 

ဆောင် ရွက်ပေးနိင်ုရေး   တာဝန်ရိှသမူျားကိ ု

မှာကြားသည်။

ယင်းနောက်  ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖဲွ့သည် မှန်စီလမ်းဆံုတွင် IDP စခန်းများ 

စမီခံန့်ခဲွမှုကော်မတရီုံး      ဆောက်လပ်ုနေမှု 

ကိ ု          လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးကြပြီး 

ရုံးအတွင်း                      လိအုပ်သောပစ္စည်းများ  

ဖြည့ဆ်ည်း           ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုရေးနှင့် 

ရုံးဆောက်လုပ်ပြီးစီးပါက   ဌာနဆိုင်ရာ 

များနှင့်     စခန်းတာဝန်ခံများက   မီးဘေး 

လံုခြုံရေးဆုိင်ရာ     ကိစ္စရပ်များနှင့်        IDP 

စခန်းရိှ      ပြည်သူများအတွက်     လုိအပ် 

သည်များကုိ   ပေါင်းစပ်ညိှင်းဆောင်ရွက် 

သွားနုိင်ရေး      စစီဉ်ဆောင်ရွက်သွားကြရန် 

မှာကြားသည်။

ထိုန့ောက်          ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖဲွ့သည် စစ်တ ေွမြို့နယ်  ဆေးသမားကြီး 

(IDP)စခန်း     မီးလောင်ပြင်ကိ ု    ရှင်းလင်း 

ပြီးစီးနေမှုအား        သွားရောက်ကြည့ရ်ှုကြပြီး 

လိအုပ်သည်များကိ ု        တာဝန်ရိှသမူျားနှင့် 

ညှိင်းပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိုန့ောက်     ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖဲွ့သည်         မီးဘေးသင့ပ်ြည်သမူျားကိ ု

နယ်မြေခံတပမတော်ဆေးအဖဲွ့နှင့် ပြည်သူ့ 

ကျန်းမာရေးဦးစီးဌာန   ပြည်နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါက်တာကြည်လွင် ဦးဆောင်၍ ဆရာဝန်၊ 

သနူာပြုများက ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက် 

ပေးနေမှုကုိ ကြည့်ရှုအားပေးကြပြီး လုိအပ် 

သည်များ   တာဝန်ရိှသမူျားနှင့ ်  ပေါင်းစပ် 

ညှိင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။  

ဆက်လက်၍   မီးဘေးသင့ပ်ြည်သမူျား 

အား    သောက်သုံးရေများ     ဖြန့်ဝေပေးနေ 

မှုနှင့်     ပြည်နယ်ကျန်းမာရေးဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများက         ရေသန့်ဆေးပြားများ  

ဖြန့်ဝေပေးနေမှုတိုက့ိ ု        ကြည့ရ်ှုအားပေး 

ကြသည်။

ယင်းနောက်  ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖဲွ့သည်  မီးဘေးသင့ပ်ြည်သမူျားအတွက် 

နယ်မြေခံတပမတော်သားများ၊ ရဲတပဖဲွ့ဝင် 

များ၊         ဌာနဆိုင်ရာ     ပူးပေါင်းအဖွဲ့နှင့် 

ကြက်ခြေနီတပ်ဖွဲ့ဝင်များက          ယာယီ 

မိုးကာတမဲျား      ဆောက်လပ်ုပေးနေမှုကိ ု

သွားရောက်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ်က မိုးကာတဲများ စနစ်တကျ 

ဆောက်လပ်ုပေးပြီး  နေရာချထားကြရန၊် 

မီးဘေးသင့ပ်ြည်သမူျားအတွက်  သန့်ရှင်း 

သောရေရရိှရေး၊           ယင်လုအံမ်ိသာများ 

အသုံးပြုနိင်ုရေး၊          စနစ်တကျချက်ပြုတ် 

စားသောက်နိုင်ရေး     စီစဉ်ဆောင်ရွက် 

သွားကြရန်     မှာကြားခ့ဲကြောင်း    သတင်း 

ရရှိသည်။              တင်ထွန်း(ပြန်/ဆက်)

‌နေပြည်တော်  မေ   ၄

မန္တလေးငလျင်ဘေးသင့ ် ပြည်သမူျား 

အတွက်    လိအုပ်သည့ ်   ထောက်ပံမ့ှုများ 

နှင့်   ပြန်လည်ထထူောင်ရေးလပ်ုငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိင်ုရန်   ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး  

တိက်ုကြီးမြို့နယ်              ဥက္ကမံြို့ဖံွ့ဖြိုးရေး 

ကော်မတီနှင့်          အများပြည်သူများက  

ယနေ့မွန်းလဲွ ၁၂ နာရခဲွီတွင်           ငွေကျပ် 

သိန်း ၃၀၀ ကို  လူမှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ် 

ရေးနှင့်        ပြန်လည်နေရာချထားရေး   

ဝန်ကြီးဌာန      သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ဆိုင်ရာ     စီမံခန့်ခွဲမှုဗဟိုဌာန (DMC)ရုံး၌  

လာရောက်ပေးအပ်လှူဒါန်းသည်။ 

အဆုိပါလှူဒါန်းငွေများကုိ လူမှုဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်  ပြန်လည်နေရာချထား 

ရေးဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးစုိးကြည် 

က      လက်ခရံယခူဲပ့ြီး     ကျေးဇူးတင်စကား 

ပြောကြားကာ               ဂဏ်ုပြုမှတ်တမ်းလွှာ 

ပြန်လည်ပေးအပ်ခဲက့ြောင်း           သတင်း 

ရရှိသည်။                           (သတင်းစဉ်)

‌နေပြည်တော်  မေ   ၄

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး မှော်ဘီမြို့နယ် 

မုိးကြိုးပစ်ကျေးရွာနှင့်       ပတဝန်းကျင် 

ကျေးရွာများရိှ  သံဃာတော်များနှင့်  ဒေသခံ 

ပြည်သူများကုိ    မေ ၃ ရက်  နံနက်ပုိင်းတွင်  

ရန်ကုန်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်         နယ်လှည့် 

ဆေးကုသရေးအဖဲွ့က  အဆုိပါကျေးရွာရိှ  

ဇောတိကရာမကျောင်းတုိက်၌    ကျန်းမာ 

ရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ထုိသ့ုိဆောင်ရွက်ပေးရာတွင် ဆေးကုသ 

ရေးအဖဲွ့က  သံဃာတော် ငါးပါးနှင့် ဒေသခံ 

ပြည်သူ ၁၄၃ ဦးတ့ုိကုိ အရုိးအကြောရောဂါ၊ 

ခဲွစိတ်ကုသမှုဆုိင်ရာရောဂါ၊ ကလေးရောဂါ၊ 

မျက်စိရောဂါ၊ နား၊ နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်း 

ရောဂါ၊   သွားနှင့် ခံတွင်းရောဂါ၊    သားဖွား 

မီးယပ်ရောဂါ၊     အထွေထွေရောဂါတ့ုိနှင့် 

ပတသက်၍    လုိအပ်သည့်   ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ       ဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ယင်းသ့ုိ   ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကုိ 

မှော်ဘီတပနယ်မှ       တာဝန်ရိှသူများက  

သွားရောက်ကြည့်ရှု       အားပေးခ့ဲကြောင်း 

သတင်းရရိှသည်။                           (၅၀၁)

‌နေပြည်တော်  မေ   ၄

စီးပွားရေးနှင့်  ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာန စားသံုးဆီတင်သွင်းသုိလှောင် 

ဖြန့်ဖြူးခြင်းလုပ်ငန်းကြီးကြပ်ရေးကော်မတီ

အနေဖြင့်  စားအုန်းဆီ ကမ္ဘာ့ဈေးနှုန်းဖြစ်ပေါ် 

ပြောင်းလဲမှုနှင့်အညီ     ပြည်တွင်း၌ဖြစ်သင့်   

ဖြစ်ထုိက်သည့်      ဈေးနှုန်းများဖြစ်ပေါ်စေ 

ရေး     ထိန်းကျောင်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှပြီး 

စားအုန်းဆီ    အဓိကထုတ်လုပ်တင်ပ့ုိသည့် 

မလေးရှားနုိင်ငံတွင်  ဖြစ်ပေါ်နေသည့် FOB 

ဈေးနှုန်းများကုိ        နေ့စဉ်စောင့်ကြည့်ကာ 

သယ်ယူပ့ုိဆောင်ခ        ကုန်ကျစရိတ်များ၊ 

ဘဏ်စရိတ်များ၊ အခွန်အခများ  ထည့်သွင်း 

တွက်ချက်၍          ပြည်တွင်းဈေးကွက်၌ 

ရောင်းဝယ်ဖောက်ကားရမည့်       အခြေခံ 

လက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းကုိ ထုတ်ပြန် 

ပေးလျက်ရိှသည်။

ယခုအပတအတွင်း  ကမ္ဘာ့စားအုန်းဆီ

ထုတ်လုပ်တင်ပ့ုိသည့်             နုိင်ငံများတွင် 

ဈေးကွက်နှင့်     ဈေးနှုန်းဖြစ်ပေါ်မှုများအရ    

မေ ၅ ရက်မှ ၁၁ ရက်ထိ  ရန်ကုန်အထုိင်ဈေး 

အခြေခံလက်ကား   ရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းမှာ   

စားအုန်းဆီတစ်ပိဿာလျှင်ငွေကျပ် ၆၇၀၀ 

ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာထားသည်။

ထ့ုိပြင်       ပြည်တွင်းဈေးကွက်အတွင်း 

ဈေးနှုန်းမြင့်တင်ရောင်းချခြင်း၊  ဈေးကစား 

ရန်     ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့်     သုိလှောင်ခြင်း 

အပါအဝင် မသမာသည့်လုပ်ဆောင်မှုများ 

ပြုလုပ်ပါက       အရေးကြီးကုန်စည်နှင့်   

ဝန်ဆောင်မှုဥပဒေအရ     အရေးယူဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း      အသိပေး 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

အခြေခံလက်ကား  ရည်ညွှန်းဈေးနှုန်း 

များကုိ           စားသံုးသူရေးရာဦးစီးဌာန၏  

Website: www.doca.gov.mm၊ Facebook 

Page နှင့်        မြန်မာနုိင်ငံ    ဆီကုန်သည်နှင့် 

ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏     Facebook 

Page တွင်  ဝင်ရောက်ကြည့်ရှုနုိင်ကြောင်း 

သတင်းရရိှသည်။                   (သတင်းစဉ်) 



စာမျက်နှာ ၂၂                                                                                                                                                                                                                                    ၅-၅-၂၀၂၅   

မြောက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်၌ မြန်မာအီလက်ထရောနစ်မဲပေးစက်နှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
ရှင်းလင်းပြသခြင်းနှင့် လက်တွေ့သရုပ်ပြစမ်းသပ်မဲပေးခြင်းများပြုလုပ်

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်ကြေညာထားသော CRPH၊NUG နှင့် ယင်းတို့
လက်ဝေခံများ၏ လှုံ့ဆော်၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ လိုက်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊

အားပေးကူညီခြင်းများ ပြုလုပ်ခဲ့သူများကို ဖော်ထုတ်အရေးယူ

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF

အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 

ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေး 

ခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 

တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

နေပြည်တော်  မေ  ၄ 

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲ‌ကော်မရှင် 

က   လာရောက်ဆ ေွးနွေးသည့်   မြန်မာ 

အလီက်ထရောနစ်မပဲေးစက်နှင့ ်စပ်လျဉ်း 

၍  ရင်းလင်းပြသခြင်းနှင့ ် လက်တ ေွ့သရပ်ု 

ပြစမ်းသပ်မပဲေးခြင်းကိ ုယနေ့ မွန်းလဲွပိင်ုး 

တွင်     မြေ     ာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ရှိ 

ဗလမင်းထင်ခန်းမ၌  ပြုလပ်ုရာ  တိင်ုးမှူး 

ဗုိလ်ချုပ်အောင်ဇော်ထွေးနှင့် ပြည်ထောင်စု 

ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်မှ    တာဝန်ရှိသူ 

များ၊ တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ  တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

တပရင်းတပဖဲွ့မှူးများ၊  အရာရိှ၊  စစ်သည်၊ 

မိသားစုဝင်များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ   ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲ

ကော်မရှင်မှ    တာဝန်ရိှသမူျားက   ပါတစီု ံ   

ဒမီိကုရေစ ီအထွေထွေရွေးကောက်ပဲွတွင် 

အသုံးပြုမည့်  မြ  န်မာအီလက်ထရောနစ် 

မဲပေးစက် (MEVM) နှင့်       စပ်လျဉ်း၍     

Powerpoint ဖြင့ ် အသေးစတ်ိ  ရင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။  ထို့နောက် တိုင်းမှူးနှင့် 

တက်ရောက်လာကြသူများက    မြ   န်မာ 

အလီက်ထရောနစ်မပဲေးစက် (MEVM)ဖြင့ ်

လက်တွေ့စမ်းသပ်    မဲပေးခဲ့ကြကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                        (၅၀၁)

¶ကျောဖုံးမှအဆက် 

MITSUBISHI   FUSO      ခြေ      ာက်ဘီး 

မော်တော်ယာဉ်ကိ ု သတင်းအရရာဖွေရာ 

ယာဉ်ပေါ်မှ   ဒေသကာလတန်ဖိုးငွေကျပ် 

၁ ဒသမ ၈ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ စိတ်ကြွရူး 

သွပ်ဆေးပြား ၁၂ သန်ိး ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။    

ကွင်းဆက်ဖော်ထုတ်ချက်အရ စိတ်ကြွ 

ရူးသွပ်ဆေးပြားများ  တ င်ဆောင်ပေးသူ 

ရသဲွေးအောင်(ခ)ဖိုးလပြည့ကုိ်  အောင်ပန်း 

မြို့  ဗိလ်ုချုပ်ကွင်းရိှ ကန်ုစည်ပိုဆ့ောင်ရေး 

ဂိတ်တွင်       ဆက်လက်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပြီး      

စစ်ဆေးဖော်ထုတ်ချက်များအရ  အဆိုပါ 

ဖမ်းဆီးရမစိတ်ိကြွရူးသွပ်ဆေးပြားများကို

ရှမ်းပြည်နယ်မှ  ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးသို ့

သယ်ဆောင်ရောင်းဝယ်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သရိသဖြင့်  ၎င်းတိုအ့ားဥပဒေအရ အရေး 

ယထူားရိှပြီး ကင်းဆကပြစ်မှုကျူးလွန်သူ

များကို     ဆက  ်လက်ဖော်ထုတ်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။              

                                       (သတင်းစဉ်)

မြောက်ပိုင်း 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်၌ 

မြန်မာ

အီလက်ထရောနစ်

မဲပေးစက်နှင့် 

စပ်လျဉ်း၍ 

ရှင်းလင်းပြသခြင်းနှင့် 

လက်တွေ့သရုပ်ပြ 

စမ်းသပ်မဲပေးခြင်း 

များပြုလုပ်စဉ်။

နေပြည်တော်  မေ  ၄
အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်  ကြ  ေညာ 

ထားသည့် CRPH၊ NUG နှင့်  ယင်းတို့၏ 

လက်ဝေခံအဖွဲ့အစည်းများ၊  ယင်းတို့နှင့် 

ဆက်နွှယ်နေသော      အဖွဲ့အစည်းများ၊      

လူပုဂ္ဂိုလ်များသည် န ိုင်ငံတော်တည်ငြမ်

အေးချမ်းရေးကုိ ပျက်ပြားစေရန်နှင့် အစုိးရ 

ယန္တရားများ   ပျက်ပြားစေရန်    ရည်ရွယ်     

လျက်    လှုံ့ဆော်ခြင်း၊     ဝါဒဖြန့် ခြင်းများ       

ပြုလုပ်ခဲ့မှုအပေါ်             ဥပဒေနှင့်အညီ 

ထိရောက်စွာ      အရေးယူသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်းနှင့ ်  ထသုို ့  လှုံ့ဆော်သ၊ူ   ဝါဒဖြန့်      

သူများကို  ဆက်လက်ဖော်ထုတ်  အရေး 

ယသွူားမည်ဖြစ်ကြောင်း မဘိပြည်သမူျား 

သရိှိနိင်ုရေး အသပိေး သတင်းထုတ်ပြန်ပြီး 

ဖြစ်သည်။

ထိုကဲ့သို့  သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီးဖြစ်

သော်လည်း  မေ ၃  ရက်တွင်  အသိပေး 

ထတ်ုပြန်ချက်အပေါ်မျက်ကွယ်ပြု၍ နိင်ုင ံ

တော်တည်ငြမ်အေးချမ်းရေးကိ ု ပျက်ပြား 

စေရန်ရည်ရွယ်ကာ လမူှုကွန်ရကစာမျက် 

နှာပေါ်၌  လှုံ့ဆော်ခြင်း၊   ဝါဒဖြန့် ခြင်းများ 

ပြုမူလုပ်ဆောင်ခဲ့သည့် “Lwin Han Ko” 

Facebook            အကောင့်ပိုင်ရှင်ဖြစ်သူ   

နေပြည်တော်      ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ 

လယ်ဝေးမြို့နယ်       မင်းပြင်ကျေးရွာနေ 

လှမင်းဦး(ခ)လှကြီးအား မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီ 

၅ မနိစ်တွင်  သစ်ပတ်ုပင်နယ်မြေရစဲခန်း၌ 

တရားဥပဒေနှင့်အညီ  ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း 

အမှုဖွင့်လှစ်       အရေးယူဆောင်ရွကခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။           

                                                 (၅၀၁)
နေပြည်တော်  မေ ၄ 

အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျား အနေ 
ဖြင့်  ဒေသအတွင်း  လမ်းပန်းဆက်သွယ် 
ရေးနှင့ ်ကန်ုစည်စီးဆင်းမှုများ ရပတန့်စေ 
ရေးနှင့်   န  ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ       ပြည်သူများ 
စိတ်အေးချမ်းသာစွာ   ခရီးသွားလာနေမှု 
များကိမုလိလုား၍  လမ်း၊  တတံားများကို
မိင်ုးထောင်ဖောက်ခဲွခြင်းနှင့ ်အကြမ်းဖက် 
လုပ်ရပ်အမျ ိုးမျ ိုးကို    ပ    ုံစံအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့် 
လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည်။
ထုိသ့ုိ လုပ်ဆောင်လျက်ရိှရာ KNLA  အဖဲွ့ 

နှင့ ်PDF  အမည်ခအံကြမ်းဖက်သမားများ 
က  ယနေ့  နနံက်အစောပိင်ုးတွင်  မွန်ပြည် 
နယ်   သထုံမြို့နယ်  ရန်ကုန်-မော်လမြိုင် 
ပြည်ထောင်စု      ကားလမ်းမကြီးပေါ်ရှိ 
မိင်ုတိင်ုအမှတ်  ၁၃၅/၇ နင့ ်၁၃၆  အကြား 
အရှည် ၃၇ ပေ၊ အကျယ် ၄၈ ပေ၊  ခနံိင်ုဝန် 
တန် ၆၀ ရှိ  သံကူကွန်ကရစ်အမျ ိုးအစား 
တံတားအမှတ်(၄/၁၃၆)ကို   မိုင်းထောင် 

KNLA အဖွဲ့ နှင့် PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်သမားများက သထုံမြို့နယ် ရန်ကုန်-မော်လမြိုင် 
ပြည်ထောင်စုကားလမ်းမကြီးပေါ်ရှိ သံကူကွန်ကရစ်အမျ ို းအစား တံတားအမှတ်(၄/၁၃၆)အား မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီး
KNLA အဖွဲ့နှင့် PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်သမားများက သထုံမြို့နယ် ရန်ကုန်- 

မော်လမြိုင် ပြည်ထောင်စကုားလမ်းမပေါ်ရိှ  သကံကွူန်ကရစ် တတံားအမှတ်(၄/၁၃၆)

အား မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးခဲ့သည့် ဖြစ်စဉ်နေရာပြပုံ။

KNLA အဖွဲ့နှင့် PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်သမားများက သထုံမြို့နယ် ရန်ကုန်-
မော်လမြုင်  ပြည်ထောင်စကုားလမ်းမပေါ်ရိှ  သကံကွူန်ကရစ် တတံားအမှတ်(၄/၁၃၆)
အား မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးခဲ့သည့် မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးခဲ့သဖြင့်  အဆိုပါ  သံကူ 
ကွန်ကရစ်တံတားမှာ ကမ်းကပ်ခုံအနီးမှ 
အထကပုိင်းကျ ိုးကျပျက်စီးခ့ဲပြီး မော်တော် 
ယာဉ်များ      ဖြတ်သန်းသွားလာနိုင်မှုမရှိ 
ကြောင်းနှင့်    ထိုသို့   ပျက်စီးသွားသည့် 

တတံားအား တာဝန်ရိှသမူျားက  ပြန်လည် 
ပြုပြင်ခြင်းလုပ်ငန်းများကို     အမြန်ဆုံး 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရှိရသည်။
အဆိုပါ      သံကူကွန်ကရစ်တံတားကို 

KNLA အဖဲွ့နှင့ ်PDF အမည်ခအံကြမ်းဖက် 
သမားများက ၂၀၂၄ ခနှုစ်  ဖေဖော်ဝါရ ီ ၂၉ 
ရက်တွင် တစ်ကြိမ်၊  ၂၀၂၄ ခုနှစ်   ဇူလိုင် 
၁၆ ရကတွင်တစ်ကြမ်ိ မိင်ုးထောင်ဖောက် 
ခွဲခဲ့ပြီး    ယနေ့ဖောက်ခွဲခဲ့မှုမှာ   တတိယ 
အကြိမ်မြောက်  ဖေ ာက်ခွဲဖျက်ဆီးခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။  ထိုသို့  မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲမှု 
ကြောင့ ် မော်တော်ယာဉ်များ၊ ဆေးရုကံား 
များ၊   ကျောင်းကားများ၊   ဈေးကားများ 
သွားလာနိုင်မှုမရှိဘဲ ပြည်သူလူထုမှ  ၎င်း 
တို၏့လပ်ုရပအပေါ် လွနစွ်ာရွမံနု်းလျက်ရိှ 
ကြောင်းသရှိရိပြီး      မိင်ုးထောင်ဖောက်ခွ ဲ
ဖျက်ဆီးခဲသ့ည့ ်အကြမ်းဖက်သမားများကုိ 
လိအုပ်သည့်တုံပ့ြနမ်ှုများ   ပြုလပ်ုနိင်ုရေး 
နှင့် နယ်မြေဒေသတည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး
အတွက်  လုခံြုံရေးတပဖဲွ့ဝင်များက  လုခံြုံ 
ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ   တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက် 
လျက်ရိှကြောင်း သတင်းရရသည်။(၅၀၁)

သိပ်သညး်ဆ    ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ စံချနိ ်မီရွှေ 

တစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၅၆၇၀၀၀၀ကျပ်။
 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် မေ ၄ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)



  

ဘက်စုံအသုံးဝင် ကြံပင်

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေသော ကြံစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

         လယ်ယာသီးနှံများမှ   စားနပ်ရိက္ခာအပြင် 

လသူားအကျ ိုးပြုအ၀တ်အထည်၊ တရိစ္ဆာန်အစာနှင့် 

လောင်စာစွမ်းအင်ဟသူော Food, Fibre, Feed and 

Fuel (F လေးလုံး)ကိ ု  ထတ်ုလပ်ုပေးနိင်ုစွမ်းရိှပါသည်။  

သီးနှံအများစုသည်  အဆိုပါ F လေးလုံးအနက်  

အနည်းဆုံး  နှစ်မျ ိုးခန့်ကိုသာ ထုတ်ပေးနိုင်ကြ 

သော်လည်း     ကြံအနေဖြင့်မူ F လေးမျ ိုးလုံးကိုပင်  

ထုတ်ပေးနိုင ်ကြောင်း      တွေ့ရ ှိရပါသည်။  

စားနပ်ရိက္ခာအဖြစ်       သကြားကိုလည်းကောင်း၊  

အမျှင်ဓာတ်အဖြစ်  ကြံကြိတ်ဖတ်ကို   ဖိုင်ဘာကတ် 

ထူပြားအဖြစ်လည်းကောင်း၊       စက္ကူအဖြစ် 

လည်းကောင်း၊ တိရစ္ဆာန်အစာအဖြစ်လည်းကောင်း

တင်လဲကို        ဇီဝအီသနောလောင်စာအဖြစ်     

လည်းကောင်း        ထုတ်လုပ်ပေးနိုင်စွမ်းရှိသည်။  

ကြံပင်သည် မျ ိုးရင်း  Gramineae (or) Poaceae 

တွင်  ပါဝင်ပြီး သိပ္ပံအမည်အားဖြင့်   မျ ိုးစိတ်များစွာ  

ရှိသည့်အတွက်     Saccharum sp. ဟု  သာ 

ခေါ်ဝေါ်ပါသည်။

 ကြပံင်သည် ကြီးထွားချန်ိတွင် ပအူိက်ုစွတ်စိပုြီး 

ရင့်မှည့်ချနိ်တွင် အေးမြခြောက်သွေ သော  ရာသီ 

ဥတုကို  ကြိုက်နှစ်သက်ပါသည်။  မိုးရေချနိ် လက်မ 

၄၀  မှ    ၆၀ အတွင်း        ရွာရန်လိုအပ်သော်လည်း 

ရေဝပ်ခြင်းကို     လုံးဝမနှစ်သက်ပါ။    ကြံသည် 

စပါးသီးနှံကဲ့သို့  ရေများများ  မလိုအပ်သော်လည်း 

စပါးသီးနံှရေလိအုပ်ချက်၏ ငါးပု၊ံ သုံးပုခံန့် ရေလိအုပ် 

ပါသည်။   သွင်းရေကို      ကြိုက်နှစ်သက်သဖြင့်     

ရေသွင်းစိုက်ပျ ိုးမည်ဆိုပါက         ကြံအထွက်နှုန်း 

တစ်ဧကလျှင် ၁၀ ရာခိုင်နှုန်းမှ ၃၀  ရာခိုင်နှုန်းထိ  

ပိုမိထွက်စေနိုင်သည်။    ကြံသည်  မြန်မာနိုင်ငံ၏ 

ရေမြေရာသီဥတုနှင့ ် ကိုက်ညီသဖြင့ ်  နိုင်ငံအနှံ့  

နေပြည်တော်အပါအဝင် တိုင်းဒေသကြီး၊  ပြည်နယ်  

၁၃ ခုတွင်   စိုက်ပျ ိုးကြပါသည်။ 

     မြန်မာနိုင်ငံ၏    ကြံစိုက်ပျ ိုးမှုအခြေအနေကို 

လေ့လာကြည့်ပါက  ၁၉၉၄ - ၁၉၉၅ ခုနှစ်တွင် 

ကြံစိုက်ဧက     ၁၃၀၀၀၀   ခန့်ရှိရာမှ    ယခုအခါ 

ဧကပေါင်း လေးသိန်းကျော်ထိ   စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိပြီး 

ရှမ်းပြည်နယ်နှင့်  စစ်ကိုင်းတိုင်းတွင်  အများဆုံး 

စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိပါသည်။  

  ကြံစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှုတွင်  လွန်ခဲ့သောနှစ် 

များနှင့့်  နှိုင်းယှဉ်လျှင် ကြံရရှိမှု၊  အထွက်နှုန်းနှင့်        

ကြံအရည်အသွေးများသည်လည်း တဖြည်းဖြည်း    

ပြောင်းလဲတိုးတက်လျက်ရှိပါသည်။ ၂၀၁၁ - ၂၀၁၂ 

ခုနှစ်တွင် တစ်နိုင်ငံလုံး စိုက် ဧက ၃၈၀၀၀၀ ကျော် 

မှကြံတန်ချနိ် ၈၆ သိန်းကျော် ထုတ်လုပ်ခဲ့ပြီ၂၀၂၃ - 

၂၀၂၄ခုနှစ်တွင် စိုက်ဧကလေးသိန်းကျော်မှ ကြံ 

တန်ချနိ် ၁၁၅ သိန်းကျော်   ထုတ်လုပ်နိုင်ခဲ့ပါသည်။  

ရှမ်းပြည်နယ်တွင် ကြစုိံက်ဧက တစ်သန်ိးခနုစ်သောင်း 

ကျော်ရှိပြီး  ရှမ်းမြောက်ဒေသမှာ စိုက်ဧကပေါင်း  

တစ်သိန်းလေးသောင်းကျော်ထိ         စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ  

ကြံတန်ချနိ်  ၃၈ သိန်းကျော်  ထုတ်လုပ်နိုင်ခဲ့သည်။  

ရှမ်းပြည်နယ်သည်       ကြံပင်ကြီးထွားမှုအတွက်  

လိုအပ်သောအပူချနိ်နှင့်      ရေမြေပတ်ဝန်းကျင် 

ကောင်းများရှိသည့်အတွက် နှစ်စဉ်ကြံစိုက်ဧရိယာ  

တိုးတက်လျက်ရှိသကဲ့သို့  အထွက်နှုန်း ကောင်းပြီး၊  

သုံးနှစ်မှလေးနှစ်ထိ ကြံစိုက်ပျ ိုးသောမြေထားလေ့    

ရှိကြပါသည်။       မြန်မာနိုင်ငံ၏ ၂၀၂၃−၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ကြံစိုက်ပျ ိုးမှု၏         ပျမ်းမျှကြံအထွက်နှုန်းသည်  

တစ်ဧကလျှင်  ၂၇ ဒသမ ၅၅   တန်ဖြစ်၍   ကြံ 

တစ်ဧကပန်းတိုင်  အထွက်နှုန်းသည် တန်ချနိ် ၃၀ 

ဖြစ်သည့်အတွက်  တစ်ဧကအထွက်နှုန်း တိုးတက် 

ရေးလုပ်ငန်းများကို ဆောင်ရွက်ရန်  လိုအပ်လျက် 

ရှိပါသည်။

မြန်မာနိုင်ငအံပါအဝင်  သကြားထတုလ်ုပ်သည့် 

နိုင်ငံပေါင်း  ၁၁၀ ခန့်  ရှိပြီး  ပျမ်းမျှအားဖြင့် ကြံမှ 

သကြားထုတ်လုပ်မှုမှာ         စုစုပေါင်းသကြား 

ထတ်ုလပ်ုမှု၏  ၈၀ ရာခိင်ုနှုန်းဖြစ်ပြီး သကြားမန်ုလာ 

မှ  ထုတ်လုပ်မှုသည်  ၂၀     ရာခိုင်နှုန်းရှိပါသည်။   

ကမ္ဘာတစ်ဝန်းလုံး     နှစ်စဉ်သကြားထုတ်လုပ်မှုမှာ 

မက်ထရစ်တန်ချနိ် ၁၈၀  ခန့်ရှိပြီး   ကမ္ဘာ့သကြား 

အများဆုံး ထုတ်လုပ်သည့်  နိုင်ငံမှာ ဘရာဇီးနိုင်ငံ 

ဖြစ်ကြောင်းသိရပါသည်။       ၂၀၁၀−၂၀၁၁ ခုနှစ်မှ 

၂၀၂၂−၂၀၂၃ ခုနှစ်အတွင်း    တစ်ကမ္ဘာလုံးအတိုင်း 

အတာအနေဖြင့်       သကြားထုတ်လုပ်မှုသည်  

၂၀၁၇−၂၀၁၈   ခုနှစ်တွင်    အများဆုံးဖြစ်ပြီး  ၁၉၄ 

ဒသမ   ၈၈    မီလီယံမက်ထရစ်တန်ဖြစ်ကြောင်း 

တွေ့ရှိရသည်။   

   တစ်ကမ္ဘာလုံး အတိုင်းအတာဖြင့် နှစ်စဉ် 

သကြားစားသုံးမှုသည်  ၂၀၂၂−၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင် ၁၇၆ 

မလီယီမံကထရစ်တန်၊   ၂၀၂၃−၂၀၂၄  ခနှုစ်တွင် ၁၈၀ 

ဒသမ ၀၅  မီလီယံမက်ထရစ်တန်ထိ    တိုးတက် 

လာမည်။  လေလ့ာတွေ့ရိှ ချက်များအရ     အမေရကိန် 

နိုင ်ငံသည်   ကမ္ဘာပေါ်တွင်  သကြားစားသုံးမှု  

အများဆုံးနိင်ုငဖံြစ်ပြီး လတူစ်ဦးတစ်နှစ်လျှင်  ပျမ်းမျှ  

၄၆ဒသမ၁၃  ကီလိုဂရမ်ခန့်  စားသုံးကြောင်း သိရှိရ 

သည်။  သကြားအများဆုံး ထုတ်လုပ်သည့်  ၁၀ 

နိုင်ငံထဲတွင်   မြန်မာနိုင်ငံနှင့်   အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံ 

များဖြစ်သော  အိန္ဒိယ၊ တရုတ်၊ ထိုင ်းနိုင ်ငံတို့   

ပါဝင်သည်။        မြန်မာနိုင်ငံတွင်  လက်ရှိသကြား 

ထုတ်လုပ်မှုမှာ    နှစ်စဉ်တန်ချနိ ်  လေးသိန်း 

ကျော်ဖြစ်သည်။    ၂၀၁၉ ခုနှစ်  မြန်မာနိုင်ငံသည် 

တစ်နှစ်လျှင်    သကြားစားသုံးမှုစစ်တမ်းအရ       

ပျမ်းမျှ   ၇  ဒသမ  ၇      ကလီိဂုရမ်ခန့်   ရိှသည့အ်တွက်  

လက်ရိှ   မြန်မာနိင်ုငလံဦူးရေနှင့ ် တွက်ချက်ကြည့မ်ည် 

ဆိပုါက   သကြားတန်ချနိ ်လေးသနိ်းနှစ်သောင်းခန့်  

လိုအပ်ပြီး     ပိုလျှသံော ပမာဏကိုပြည်ပသို့  တင်ပို့ 

နိုင်ပါသည်။  

	  ကမ္ဘာပေါ်တွင်      သဘာဝသယံဇာတ 

ပစ္စည်းများ         တဖြည်းဖြည်းရှားပါးလာသဖြင့်  

ရပ်ုကြွင်းလောင်စာဖြစ်သော ရေနဓံာတလုောင်စာကိ ု         

အစားထိုးအသုံးပြုနိင်ုရန်နှင့ ်  လောင်စာဆတီင်သွင်းမှု       

လျှော့ချနုိင်ရေးအတွက် အစားထုိးလောင်စာစွမ်းအင်          

ဇီဝအီသနောကို  ရေရှည်တိုးတက်ထုတ်လုပ်နိုင်ရေး 

ဆောင်ရွက်သွားရန်  လိုအပ်မည်ဖြစ်ပါသည်။  ကြံမှ 

သကြားအပြင် ဇဝီလောင်စာဆဖီြစ်သည့ ်  အသီနော 

ကို   အများအပြားထုတ်လုပ်လျက်ရှိရာ  ၂၀၂၂ ခုနှစ် 

စာရင်းအရ  အမေရကိန်နိင်ုငသံည်   အသီနောဂါလန်  

သန်းပေါင်း  ၁၅၄၀၀ ထုတ်လုပ်ပြီး  ပထမနေရာမှ  

ဦးဆောင်လျက်ရှိကာ  ဘရာဇီးနိုင်ငံမှ သန်း ၇၄၂၀ 

ဖြင့်  ဒုတိယနေရာတွင်    ရပ်တည်လျက်ရှိကြောင်း 

သိရပါသည်။ 

	မ ြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် ၂၀၂၁−၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ 

ပြည်တွင်းစက်သုံးဆီသုံးစွဲမှု၏     ၉၇ရာခိုင်နှုန်းကို  

ပြည်ပမှ  တင်သွင်းဖြန့်ဖြူးလျက်ရှိပြီး  သုံးစွဲမှု၏ 

သုံးရာခိုင်နှုန်းခန့်ကိုသာ  ပြည်တွင်းတွင်  ထုတ်လုပ် 

ကြောင်း သိရပါသည်။      သို့ဖြစ်ရာ     စွမ်းအင် 

ကဏ္ဍဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန်နှင့်  ဖလူုံမှုရှိစေရန်   ပြန် 

လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲစွမ်းအင်များအနက်  တစ်ခုအပါ 

အဝင်ဖြစ်သည့်  လယ်ယာထွက်သီးနှနှံင့် ဘေးထွက် 

ပစ္စည်းများမှ    ဇီဝလောင်စာစက်သုံးဆီများကို  

ပြည်တွင်း၌  ကျယ်ပြန့် စွာ ထတ်ုလပ်ုသုံးစဲွနိင်ုအောင်  

ဆောင်ရွက်ရေးမှာ     အထူးလိုအပ်လျက်ရှိသည်။  

ကြမှံ ဇဝီလောင်စာစကသုံးဆအီပြင်    ကြကံြတ်ိဖတ် 

မှ လျှပ်စစ်ဓာတ်အားကိုလည်း   ထုတ်ယူရရှိနိုင်ပါ 

သည်။ ကြံတန်ချနိ် ၁၀၀  ကြိတ်လျှင်  ကြံကြိတ်ဖတ် 

တန်ချန်ိ ၃၀ ခန့်ရရိှပြီး ၎င်းထွက်ရိှသောကြကံြတ်ိဖတ် 

ကို သကြားထုတ်လုပ်ရာ၌  လိုအပ်သည့်  ဘွိုင်လာ 

စွမ်းအင်တွင် ပြန်လည်အသုံးပြုနိင်ုသည်။        မြန်မာ 

နိုင်ငံတွင် လက်ရှိလည်ပတ်နေသော  သကြားစက်ရုံ  

၂၂ ရုံမှ တစ်နှစ်လျှင်    ကြတံန်ချနိ်   သိန်း   ၄၀ ကျော် 

ကြတ်ိဝါးပါသည်။  သကြားစကရုမံျား လည်ပတ်ချန်ိ 

တွင်  ကိယ်ုပိင်ုစွမ်းအင်များ  ထတ်ုလပ်ု၍   လည်ပတ် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး  စက်လည်ချနိ်ကာလတွင် စက်ရုံသုံး 

အပြင်    အပိုလျှပ်စစ်စွမ်းအင်များကို ထုတ်လုပ် 

နိုင်ပါသည်။ 

  မြန်မာနိုင်ငံရှိ  သကြားစက်ရုံအများစုသည် 

တစ်ရက်ကြံတန်ချနိ်  ၂၀၀၀  စွမ်းအား  ကြိတ်ဝါး 

သည့်စက်များ  ဖြစ်သော်လည်း  ကြံဖတ်ထွက်ရှိမှု 

နည်းပြီး   လျှပ်စစ်ထုတ်နိုင်မှု    နည်းပါးသည်။   

ပုဂ္ဂလိက သကြားစက်ရုံလေးရုံဖြစ်သည့်  နဝဒေး 

သကြားစက၊ မောင်းကန်ုးသကြားစက၊   ဆင်းရွှေလ ီ

သကြားစက်နှင့်       မိုင်းရယ်သကြားစက်တို့တွင်  

တစ်ရက်ကြံတန်ချနိ်       ၅၀၀၀    နှင့်အထက်  

ကြိတ်ဝါးနိုင်သည့်     စက်များဖြစ်သောကြောင့်      

စကရုအံတွက်   လိအုပ်သော လျှပ်စစစွမ်းအင်အပြင်         

ပိလုျှသံော    လျှပ်စစစွမ်းအင်များကိ ု  အနီးပတ်ဝန်း 

ကျင်ရိှရွာများကိ ု ဖြန့်ဝေပေးနိင်ုပါသည်။  ထိကုြောင့် 

ပြည်တွင်းသကြားစက်   လုပ်ငန်းရှင်များအနေဖြင့်     

စက်စွမ်းအားတိုးမြှင့်ပြီး ထုတ်လုပ်မှုများနှင့် ယှဉ်တွဲ 

ဆောင်ရွက်မည်ဆိုပါက      သကြားစက်ရုံများ 

အတွက်   အပိဝုင်ငွေရရိှပြီး    ကြစံိက်ုတောင်သမူျားကိ ု

ပံ့ပိုးနိုင်ကာ       စျေးကောင်းပေးဝယ်ယူနိုင်ခြင်းတို့

ကြောင့်    နှစ်ဦးနှစ်ဖက်အကျ ိုးကျေးဇူးရရှိစေမည် 

ဖြစ်ပါသည်။ 

ထိုကဲ့သို့        ဘက်စုံအကျ ိုးကျေးဇူးများသည့် 

ကြံ  စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှု  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန်နှင့်  

ရေရှည်တည်တံစ့ေရန် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန သကြား 

ထွက်သီးနံှဌာနခဲွအနေဖြင့ ်   သတုေသန လပ်ုငန်းနှင့်   

မျ ိုးကောင်း၊   မျ ိုးသန့်ဖြန့်ဖြူးခြင်းလုပ်ငန်းများကို   

အဓိကထား  လုပ်ကုိင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။  

လက်ရိှစိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ   မှတ်ပုတံင်ထားသော  

ကြမံျ ိုးသစ် ကိုးမျ ိုးရိှပြီး  တောင်သမူျားမှဒေသအလိက်ု     

မမိတိို ့ကြိုက်နှစ်သက်သည့်မျ ိုးများကိရုွေးချယ်စိက်ု 

ပျ ိုးလျက်ရှိသည်။      မည်သည့်သီးနှံပင်ဖြစ်စေ 

မျ ိုးတစ်မျ ိုးကို    နှစ်စဉ်ဆက်တိုက်စိုက်ပျ ိုးပါက    

အရည်အသွေးနှင့အ်ထွက်နှုန်း   ကျဆင်းလာနိင်ုခြင်း 

ကြောင့်     လက်ရှိထုတ်ဝေပြီးသား   ကြံမျ ိုးများမှ  

တောင်သမူျား ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်စိက်ုပျ ိုးနေသော 

မျ ိုးများကို  ခေတ်မီတစ်သျှူးနည်းဖြင့် မျ ိုးသန့်ပွား 

များပြီး  ဖြန့်ဝေခြင်းလပ်ုငန်းကိ ု ကြသံီးနံှသတုေသန 

နှင့်   နည်းပညာဖွံ့ဖြိုးရေးခြံတို့တွင်   ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိပါသည်။ 

တစ်သျှူးနည်းနှင့်     ကြံမျ ိုးစိုက်ပျ ိုးခြင်းဖြင့်   

ရောဂါကင်းစင်ပြီး     အရည်အသွေးကောင်းသော  

ကြံမျ ိုးများရရှိသည်။   အဆိုပါ    တစ်သျှူးမွေးမြူ 

ခြင်းနှင့် ရရှိလာသည့် ကြံမျ ိုးနှင့်   မူလမျ ိုးများကို  

သတုေသနခြမံျားနှင့ ်မျ ိုးသန့် ခြမံျားတွင်  ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိပြီး စီးပွားဖြစ် မျ ိုးသန့်၊  မျ ိုးစေ့အဆင့်ကို     

မျ ိုးသန့် ခြမံျား၊ တောင်သမူျားကိ ု သကြားစကရုမံျားမှ 

တစ်ဆင့် ဖြန့် ဖြူးပေးလျက်ရှိပါသည်။

ထွက်ရိှလာသော သကြားများ၏ အရည်အသွေး 

ကို     ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်စစ်ဆေးရန်     ပျဉ်းမနား 

ကြံသုတေသနခြံတွင်   ဓာတ်ခွဲခန်းအဆောက်အအုံ 

ဆောက်လုပ်ပြီးစီးနေပြီဖြစ်ပြီး လိုအပ်သည့်ပစ္စည်း၊ 

လအူင်အားပြည့စ်ုပံါက ISO အသအိမတ်ှပြုသကြား 

အရည်အသွေး   ဓာတ်ခွဲစစ်ဆေးခြင်းလုပ်ငန်းကို   

ဆောင်ရွက်နိင်ုမည်ဖြစ်ပါသည်။ ထိကုဲသ့ို ့ဆောင်ရွက် 

ခြင်းဖြင့် မိမိတို့နိုင်ငံမှထွက်ရှိသော  အရည်အသွေး 

စံချနိ်မီသည့်သကြားများကုိ    ပြည်ပနိုင်ငံများသို့ 

တင်ပို့နိုင်မည်ဖြစ်သောကြောင့်    တိုင်းပြည်ဝင်ငွေ  

ပိုမိုရရှိမည့်အပြင်   သကြားစက်ရုံများနှင့်တောင်သူ 

များပါ   အကျ ိုးအမြတ်များစွာရရှိစေနိုင်မည်ဖြစ်   

ကြောင်း ရေးသားလိုက်ရပေသည်။

၅-၅-၂၀၂၅  	 စာမျက်နှာ ၂၃

ဒေါက်တာခင်ခင်ကြီး



(၁)
" မကောင်းမြစ်ထာ၊ ကောင်းရာညွှန်လတ်

အတတ်သင်စေ၊ ပေးဝေနှီးရင်း

ထိမ်းမြားခြင်းလျှင်၊ ဝတ်ငါးအင်

ဖခင်မယ်တို့တာ"ဟူသော   မြန်မာလူမျ ိုးတို့၏ 

ကျင့်ဝတ်အတိုင်း  ဦးဝင်းဖေအတွက်   မိဘတာဝန် 

ဝတ္တရားများ ကျေပွန်ပြီဟု ဆိုသင့်ပေသည်။ သုည 

ဘဝကစခဲ့သော ဦးဝင်းဖေ    ဆေးလိပ်မသောက်၊ 

ကွမ်းမစား ရိုးရိုးသားသား ကြိုးစားခဲ့သည်မှာ ယနေ့ 

ထိပင်ဖြစ်သည်။ လယ် ၁၃ ဧကမှထွက်သော စပါး၊ ပဲ 

တိုဖ့ြင့် သား၊ သမီးငါးယောက်ကိ ုတက္ကသိလ်ုဝင်တန်း 

အောင်သည်ထိ     ကျောင်းထားပေးသည့်အပြင် 

တက္ကသိုလ်အသီးသီး၌    ဘွဲ့ရပညာတတ်များဖြစ် 

အောင် ထားပေးခဲသ့ည်။ တောအမြင်အရ သား၊သမီး 

များကိ ုရေးတတ်၊ ဖတ်တတ်သည်ထ ိကျောင်းထားခဲ ့

သော်လည်း ဦးဝင်းဖေသည် အများနှင့်ဆန့်ကျင်ဘက 

ဖြစ်သည်။ သား၊ သမီးများကိ ုလယ်ထ၊ဲ ကိင်ုးထမဲဆင်း 

ခိုင်းဘဲ ပညာတတ်များဖြစ်အောင်  ပခုံးကြမ်းဖြင့် 

ထမ်းတင်ပေးခဲ့သူဖြစ်သည်။ သား၊ သမီးများသည် 

လည်း အစိုးရဝန်ထမ်းများဖြစ်ကြသည်။   သား၊ သမီး 

များကိလုည်း    ပညာသင်ပေးပြီးသည့်အပြင်  မဘိတို ့

ဝတ္တရားရှိသည့်အတိုင်း   သင့်တော်သောအိမ်ထောင် 

ဖကများနှင့် ချပေးခဲပ့ြီးဖြစ်သည်။ ဤကား   ဦးဝင်းဖေ 

၏ဖခင်ဝတ္တရားကျေပန်မှုပင်ဖြစ်သည်။   ယခဆုိ ု ဇရာ 

၏ထောင်းထခုြင်းကိ ုကြံက့ြံခ့ပံြီး ဖခင်၏ဝတ္တရားများ 

ကို  ဆက်လက်ထမ်းဆောင်နေသေးသည်။  အသက် 

အရွယ်အားဖြင့် ၇၀ နားနီးကပ်လျက်ရှိပေသည်။

(၂)
"အစ်ကို ဘာတွေတွေးနေတာလဲ။ သား၊ သမီး 

တွေကို သတိရလို့လား"

အမ်ိရှေ့ကွပ်ပျစ်ပေါ်တွင် ရေနွေးကြမ်းသောက်နေ 

သော  ဦးဝင်းဖေကိ ု ဇနီးဖြစ်သမူေးလိက်ုခြင်းဖြစ်သည်။

"ရတာပေါ့ ညီမရယ်။   အချနိ်တွေက ကုန်တာ 

မြန်လိုက်တာ။ သား၊ သမီးတွေကော အဆင်ပြေကြ 

ရဲ့လားမသိဘူး"

"ပြေမာပါ အစ်ကိရုယ်။ အဆင်ပြေလို ့မဘိတွေကိ ု

သတမိရတာ။ အဆင်မပြေရင် ချက်ချင်းလာလမ့်ိမယ်။ 

ဘာမှပူမနေနဲ့။ ကိယ့်ုကျန်းမာရေးသာ ကိယ်ုဂရစိုက်ု"

ဇနီးဖြစ်သူ၏ စကားကို   သေချာနားထောင်နေ 

၏။ ထို့နောက်-

"ညီမရေ အငယ်ကောင်ကို ဒီနှစ်  ဦးပဉ္စင်းတက် 

ပေး ရရင်ကောင်းမလား။ မြေးတွေကိလု ဲတစ်ခါတည်း 

ရှင်ပြုပေးကြတာပေါ့"

ဇနီးဖြစ်သူသည် ဦးဝင်းဖေ၏ အမေးစကားကို 

ချက်ချင်းအဖြေမပေးဘဲ   ခေတ္တခဏ     စဉ်းစားနေ 

၏။ ထို့နောက်-

"စဉ်းစားပါအုံး အစ်ကိုရယ်။     အငယ်ကောင် 

မင်္ဂလာဆောင်ထားတာ မကြာသေးဘူး။ လက်ထမှဲာ 

လဲ ပိုက်ဆံက လုံလုံလောက်လောက်ရှိတာ မဟုတ် 

ဘူး။ အလှူလပ်ုလိက်ုရင် အကြွေးပသွိားမှာ စိုးတယ်"

"ဟား...ဟား.."

ဦးဝင်းဖေ၏ အမှတ်တမဲ့ရယ်သံကြောင့် ဇနီး 

ဖြစ်သူ ကြောင်သွား၏။   ထို့နောက် အရေခွံတွန့်နေ 

သောလက်မောင်းကို ညှစ်ပြလိုက်သည်။

"ဒီမှာကြည့်။ အစ်ကို သန်သေးပါတယ်။   ဒီနှစ် 

စပါးထွက်လေးနဲ့လုပ်လိုက်ရင်   အဆင်ပြေတာပဲ။ 

သီတင်းကျွတ်လောက်လုပ်မယ်လေ ညီမ"

"အစ်ကိုသဘောလေ။      အစ်ကိုအဆင်ပြေ 

ရင်ပြီးတာပဲ"

"ဒါဆို   ဒီနှစ်သီတင်းကျွတ်ရင်   အလှူလုပ်ဖို့ 

သား၊ သမီးတွေကို       အကြောင်းကြားလိုက်တော့ 

ညီမရေ"

ဦးဝင်းဖေ၏    မျက်နှာပေါ်ဝယ်   အပြုံးများက 

လွှမ်းမိုးထားတော့သည်။

(၃)
ပန်းတိုင်တစ်ခု ရည်ရွယ်ထားပြီးပြီမို့  ဦးဝင်းဖေ 

ပင်စင်မရသေးပေ။   အလှူဖြစ်မြောက်ရန်အတွက် 

သည်တစ်မိုး နွားနှင့်ရုန်းရပေဦးမည်။ လယ်ယာလုပ် 

ငန်းသည် ဦးဝင်းဖေနှင့်   မစိမ်းသော်လည်း   ဇရာက 

အစွမ်းပြချေပြီ။

"အား ကျွတ် ကျွတ် "

အားကုန်   ညည်းလိုက်သော   ဦးဝင်းဖေအသံ 

ကြောင့် ဇနီးဖြစ်သူ အနားသို့ရောက်လာ၏။

"အစ်ကို အဆင်ပြေရဲ့လား။   နေ့စားငှားလုပ်ပါ 

လားတော်။ အစ်ကို့ကိုကြည့်ရတာ အားမရှိသလိုပဲ"

"ရပါတယ်ကွာ။   အခန့်မသင့်လို့  ခါးနာတာပါ။ 

အခုလိုအချနိ် အလုပ်သမားက ရှားတယ်ကွ။ ပိုက်ဆံ 

ပိုပေးတောင်    လုပ်ပေးမဲ့အလုပ်သမားကမရှိဘူး။ 

အား ကျွတ် ကျွတ်"

ဇနီးဖြစ်သူသည် ဦးဝင်းဖေကို  နှိပ်နယ်ပေးရင်း 

ဆေးပူလိမ်းပေးလိုက်၏။ ဇနီးဖြစ်သူ၏ လက်ဖဝါး 

အောက်ဝယ် ဦးဝင်းဖေ အပ်ိမောကျသွားတောသ့ည်။ 

ဇနီးမယား၊ သမီးသားအတွက် အပြုံးမပျက် အားခွန် 

သုံးလျက်    ရိုးရိုးသားသား  ရှာဖွေကျွေးမွေးသော 

အိမ်ဦးနတ်ကိုကြည့်ရင်း ဇနီးဖြစ်သူ၏ မျက်ဝန်းမှ 

အပြုံးမျက်ရည်များ ကျလာတော့သည်။ အမှောင်ထဲ 

ဝယ်   ပိုးစုန်းကြူးငယ်တို့၏     အလင်းရောင်မှာ 

တောက်ပလျက်ရှိနေသည်။   ဇီးကွက်တို့၏သာယာ 

သောအသံသည် ပတ်ဝန်းကျင်တစ်ခွင်လုံး   လွှမ်းခြုံ 

ထားတော့သည်။ 

(၄ )
နံနက် ကလတက်ခေါက်သံနှင့်အတူ ဦးဝင်းဖေ 

အိပ်ရာထလေပြီ။ မျက်နှာသစ်၊ သွားတိုက်ပြီး လယ် 

ထဲဆင်းရန်   လက်ရှည်အင်္က ျကီို   ဝတ်လိုက်၏။ 

ထို့နောက်   နွားတင်းကုပ်ဆီသို့   သွားလိုက်သည်။ 

နွားတစ်ရှဉ်းနှင့်အတူ လယ်ယာဆီသို့ ဦးတည်လိုက် 

၏။ နနံက်ခင်းဝယ် ကျေးငှက်တို၏့အသနှံင့် ဦးဝင်းဖေ 

၏နွားမောင်းသံမှတစ်ပါး    အခြားမည်သည့်အသံမျှ 

မကြားရပေ။ လအူရပ်ိအခြည်လည်း မတွေ့ရသေးပေ။

ဦးဝင်းဖေ၏     ဝီရိယကြီးမားပုံပင်ဖြစ်သည်။ 

လငူယ်များလိ ုအင်နှင့်အားနှင့် မလပ်ုနိင်ုသော်လည်း 

ဝီရိယကိုအားကိုး၍ နံနက်နေမင်းကြီးထွက်သည်နှင့် 

ဦးဝင်းဖေ ဆယ်လတံစ်ကွက်လောက် ထွန်ရေးငင်ပြီး 

ဖြစ်သည်။ နေပူလျှင် နားသည်။ အမောဖြေသည်။ 

ပြန်ထွန်သည်။  နေပြင်းလျှင် ထွန်ဖြုတ်၍ အိမ်ကို 

ပြန်တတ်သည်။       ထိုကဲ့သို့      ဝီရိယကောင်းသော 

ဦးဝင်းဖေတစ်ယောက် အများတကာနည်းတူ လယ် 

ထွန်လုပ်ငန်းပြီးစီးခဲ့သည်။

"အစ်ကို အစ်ကို စပါးတွေ တအားကောင်းတယ် 

ဆို။ ညီမလယ်ထဲမရောက်ပေမဲ့ ရွာထဲကလူတွေက 

ပြောကြလို့။   ဒီရွာထဲက   လယ်သမားအားလုံးမှာ 

ဝင်းဖေရဲ့လယ်အကောင်းဆုံးတဲ။့ ဟတ်ုလား အစ်ကိ"ု

ဦးဝင်းဖေသည်     ဇနီးဖြစ်သူ၏စကားကို 

နားထောင်ရင်း ရေနွေးကြမ်းတစ်ကျ ိုက်မောလ့ိက်ု၏။

"ကောင်းတော့   ကောင်းပါတယ်   ညီမရယ်။ 

ကောင်းအောင်လ ဲကြိုးစားထားတာပဲ။ ကိယ့်ုစပါးတွေ 

ကိ ုသား၊သမီးတွေလိ ုဂရစုိုက်တာ ညမီလ ဲအသပဲိလေ။ 

ရေထတ်ုချန်ိထတ်ု။ ရေသွင်းချန်ိသွင်း။ မြေသြဇာကလ ဲ

ထည့်သင့်သလောက် ထည့်ထားတာပဲကွာ။ ကောင်း 

မှာပေါ့။ ဒီစပါးတွေကောင်းမှ ကိုယ်တို့ရည်မှန်းချက် 

ပြည့်မှာကွ။ ဒါကြောင့်လဲ ကြိုးစားနေတာပေါ့ကွာ"

ဦးဝင်းဖေ၏ စပါးခင်းသည် အခြားစပါးခင်းများ 

ထက်သန်စွမ်းသည်။ ဘယ်အချန်ိကြည့က်ြည့ ်အစမ်ိး 

ရောင်သန်းလျက်ရိှသည်။ ဦးဝင်းဖေသည် မမိစိပါးခင်း 

ထဲသို့ ပေါက်တူးကိုထမ်းကာ နေတိုင်းရောက်သည်။ 

စပါးပင်များကိ ုသား၊ သမီးကဲသ့ို ့ပြုစသုည်။ ဦးဝင်းဖေ   

လယ်ထဲရောက်တိုင်း  ပြောနေကျစကားရှိသည်။

"ကျွန်တော် ရိုးရိုးသားသားနဲ့ ကြိုးစားခဲသ့ည်မှာ 

ယနေ့ထိပင်ဖြစ်သည်။  ယခုစပါးသည်လည်း အလှူ 

အတွက်   ရည်မှန်းထားခြင်းဖြစ်သည်။   ဤသစ္စာ 

စကားမှန်ကန်ပါက  ဒီနှစ်    စပါးအထွက်တိုးပါစေ" 

ဟူ၍ဖြစ်သည်။

(၅)
ကံကြမ္မာသည် ဦးဝင်းဖေကို မျက်နှာသာမပေးခဲ့ 

ပေ။   ဦးဝင်းဖေတင်မဟုတ်   မြန်မာတစ်နိုင်ငံလုံးရှိ 

လယ်သမားများအားလုံးအပေါ် ကကံြမ္မာက ရက်စက 

လွန်းပေသည်။    ဦးဝင်းဖေ၏စပါးများ     ဖုံးတုန်း 

လုံးတန်ုးထွက်ချန်ိ  မိုးအဆက်မပြတ်ရွာသွန်းခဲသ့ည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံအနှံ့အပြား ရေကြီးရေလျှဖံြစ်ကုန်သည်။ 

စပါးများ   လချရီေမြုပ်သောကြောင့်   စပါးပင်များ 

သေကုန်ကြသည်။ အချ ို့လယ်သမားများဆို မျ ိုးရင်း 

ပင်ပြန်မရကြ။   ဦးဝင်းဖေသည်   မျ ိုးရင်းမဆုံးသော် 

လည်း ရည်မှန်းထားသောအလှူပျက်ခဲ့ရလေသည်။ 

အချနိ်ကုန် လူပန်းဖြစ်ခဲ့ရသည်။ 

"အစ်ကိုရယ် စိတ်ညစ်မနေပါနဲ့။      ကိုယ်တစ် 

ယောက်ထဲ   ဆုံးရှုံးတာမှမဟုတ်တာ။   လယ်သမား 

အားလုံးဆုံးရှုံးတာပဲ။    ကိုယ်က   သူများနဲ့စာရင် 

တော်ပါသေးတယ်။   ဝမ်းစာလေးရသေးလို့။   အလှူ 

ကိစ္စလဲစိတ်ထဲထည့်မထားနဲ့။   ကံပေးရင် ဖြစ်လာ 

မှာပဲ။ ကိုယ်လဲ ကြိုးစားခဲ့တာပဲ"

ဇနီးဖြစ်သသူည် ဦးဝင်းဖေက အမျ ိုးမျ ိုးဖျောင်းဖျ 

ပြောဆိုရတော့သည်။    ဖြစ်လာသမျှ     ကံကိုသာ 

ပုံချရတော့၏။ မိုးလေကင်းစင်ပြီး သီတင်းကျွတ်လ 

တွင် ရည်ရွယ်ထားသော   ပဉ္စင်းခံ   ရှင်ပြုပွဲပျက်ခဲ့ 

ရလေသည်။ 

(၆)
ဦးဝင်းဖေသည် စပါးမရ၍ အလှူမလုပ်ခဲ့ရသော် 

လည်း  ကိုင်းဘက်ကိုလှည့်ရန်  ကြိုးစားတော့သည်။ 

ပမဲျားများထွက်၍ အလှူလပ်ုရန် ကြိုးစားရပြန်သည်။ 

အချန်ိရိှသမျှ ပခဲင်းထတွဲင် အချန်ိကန်ုသည်။ ပပဲင်များ 

အပင်ပေါက်ကတည်းက ဆေးပုံးကိ ုကျောဝယ်လွယ် 

ကာ နနံက်၊ ညနေ ဆေးဖျန်းသည်။ ပပဲင်ဆိသုောအမျ ိုး 

သည် နှစ်လခွဲ၊ သုံးလဖြင့် ငွေပေါ်သည်။ အသက်နု 

သောပဲပင်များလည်းရိှသည်။   ထိုက့ြောင့်   ဦးဝင်းဖေ 

တစ်ယောက်  ဆေးပုံးနှင့်ကျောမပြတ်ခဲ့ပေ။    မိမိ 

ရည်ရွယ်ချက် ပေါက်မြောက်ရန် ပပဲင်များကိ ုဂရစုိက်ု 

ရပြန်သည်။ မမိိအသက်အရွယ်ကိပုင် မေထ့ားဟန်တ ူ

သည်။ ဦးဝင်းဖေသည် အလပ်ုလပ်ုရင်း အချန်ိကုန်မှန်း 

မသိ ကုန်လာခဲ့သည်။ ပဲနုတ်ချနိ်သို့ ရောက်ခဲ့ပြန်၏။ 

တစ်ရွာလုံးတွင် ဦးဝင်းဖေ၏ ပခဲင်းများသာအကောင်း 

ဆုံးဟု ရွာသူရွာသားများ၏နှုတ်ဖျားတွင် ရေပန်းစား 

ခဲ့ပြန်၏။

" ဝင်းဖေရေ မင်းပဲခင်းတွေ ကောင်းလိက်ုတာကွာ။ 

သီးချက်ကတော့ အရွက်ပျောက်ပဲဗျ ို့။   ဒီနှစ်တော့ 

မင်း ပဲတော်တော်ရမယ်ကွ"

နှင်းများစိရုွှသဲည့ ်တပိုတဲွ့လရာသတွီင် ဦးဝင်းဖေ 

၏ ပဲများနုတ်ကြပြန်သည်။   ပဲပင်များသည်    ထင် 

သလောက် အထွက်မကောင်းခဲပ့ေ။ ရရိှသော ပအဲရေ 

အတွက်နှင့်    ထွန်ယက်ခ၊ ပဲနုတ်ခ၊ ဆေးဖိုးတို့ကို 

နုတ်လိုက်လျှင် လက်ထဝဲယ် ငွေကျပ် လေး၊ ငါးသနိ်း 

ခန့်သာ အပိုငွေကျန်ခဲ့သည်။ ဒီတစ်နွေ   ဦးဝင်းဖေ 

တစ်ယောက်      အလှူလုပ်ရန်      အခက်အခဲရှိ 

လာပြန်သည်။

" စိတ်ညစ်တယ်  ညီမရယ်။ အလှူလုပ်မဲ့နှစ်မှ 

စပါးကရေမြုပ်၊ ပဲက  အထွက်ညံ့။ ငါလဲ မကြံတတ် 

တော့ဘူးကွာ"

တစ်နှစ်လုံး ပင်ပန်းခဲ့သော ဦးဝင်းဖေ။ ကြိုးစား 

သလောက် အရာမထင်ခဲ့ပေ။ အရိုးပေါ်အရေတင်နေ 

သောလက်ခုဖံြင့် ကျလာသောမျက်ရည်ကိသုတ်ုလိက်ု 

၏။ သား၊ သမီးများကို     အလှူအထမမြောက်သည့် 

အကြောင်း    မည်သို့ပြောရမည်ကို     အခက်တွေ့ 

နေတော့သည်။

(၇)
စပါးသိမ်း၊   ပဲသိမ်းပြီးပြီမို့     တောင်သူများ 

အားလုံး   အလုပ်ငြိမ်းကြလေပြီ။   ဦးဝင်းဖေသည်    

စနေနေ့၊  တနင်္ဂနွေနေ့ရောက်တိင်ုး   သား၊  သမီးများ 

ကို    လွမ်းရကြောင်း   ဇနီးဖြစ်သူကို   တဖွဖွပြော 

တတ်လာသည်။

 စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၅-၅-၂၀၂၅

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ မျ ိုးစေ့
ချစ်သက်( မြန်မာစာ)



၅-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

	 -	မ ှိုင်းမှုန်မှုန် ဝိုးတဝါး

		ပ  ျ ိုးထားတဲ့ ညပန်းချ၊ီ

		က  ံ့ကော်ဖြူ ရနံ့မွှေး

		  အသွေးနဲ့ တည်၊

		လေ  ညင်းက ရှုစားသည်

		  နုထွားစည် ညပုံရိပ်၊

		  ယုန်တစ်ကောင် အပြေးနှုန်းနဲ့

		ပ  ြုံးနေတဲ့ စိတ်။

		

	 -	‌က ြယ်စင်တွေ ငုတ်တုတ်အိပ်

		  တံခါးမပိတ် ဖြစ်စဉ်အပေါ်၊

		မပ  ီပြင် ရောင်လင်းတန်းတို့

		  ထွက်လမ်းကို ဖော်၊

		ကေ  ာင်းကင်ကြီး သိခဲ့သော်

		မ  ိုးခေါ်လို့ တာဝန်ပေး၊

		  လျှပ်စီးရှည် အလင်းစက်နဲ့

		  နှက်စေတဲ့လေး။

		

	 -	‌ ရှစ်ခွင်နယ် ပူဓာတ်ထွေးလို့

		စ  ိတ်အတွေးက မိုးကိုကြို၊

		  ထစ်ချုန်းသံ တစ်ချက်ကြား

		  ရွှင်အားတွေစို၊

		လေ  တစ်အုပ်က အမူးပို

		ဘ  ီလူးလို ကြမ်းတမ်း၊

		  ခဏကြာတော့

		  လှမလာ ဝေဟင်အနှံ့ကိုလ

		က  ျတစ်ဖြာ ရေစင်သန့်ရယ်နဲ့

		  (နွေတစ်ညမိုးက. . .)

		  ခင်းဖြန့်လို့ လွှမ်း။      ။		

    ချမ်းမြေ့(ဇလွန်မြေ)

နွေတစ်ညမိုးထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် နွေစပါး ၁၀၂၆၇ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်
လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက်ပျ ို းနိုင်ရေးဆောင်ရွက်နေ

ထီးချ ိုင့် မေ ၄

စစကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကသာ 

ခရိုင် ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နွေစပါး 

၁၀၂၆၇ ဧကစိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ု ရေး        ဆောင်ရွက်နေကြောင်း 

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ယခုနှစ်    နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌    ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် 

နွေစပါး ၁၀၆၂၁ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခနှုစ် ဇန်နဝါရလီမှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ    ယနေ့တွင်  

၁၀၂၆၇ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်အတွင်း ဒနှီစ် 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ နွေစပါး 

၁၀၆၂၁ ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထားပါ 

တယ်။ ဒီနေ့ထိ ၁၀၂၆၇ ဧကစိုက်

ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။လျာထား

ဧကပြည့်မီအောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။  နွေ 

စပါးစိက်ုတောင်သတူွေကိ ုစိက်ုပျ ိုး 

ရေးဆိုင်ရာ နည်းပညာနဲ့ ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှုကာကွယ်ရေး   အသိ 

ပညာပေးလပ်ုငန်းတွေဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်"ဟု        ထီးချ ိုင့် 

မြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး        ဦးကိကုိအုောင် 

က ပြောပြသည်။

စပါးကို အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက ဒေသ 

တွင်း စားသုံးမှုဖလူုစံေသည့အ်ပြင် 

ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင်သဖြင့် လူမှု 

စီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်   စပါးကို 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး   ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း    ထီးချ ိုင့်မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး        ဦးကိုကိုအောင်က         

ပြောပြ၍ သိရသည်။

             (၂၀၆)

ကြံခင်းမြို့နယ် ရွာသစ်ကုန်းကျေးရွာ၌
ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ကြံခင်း မေ ၄

   ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကြီး 

မြန်အောင်ခရိုင်  ကြံခင်းမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ၂၀၂၅-၂၀၂၆  

ဘဏ္ဍာနှစ်     ငွေလုံးငွေရင်း(မူလ) 

ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေဖြင့်   ရွာသစ်ကုန်း  

ကျေးရွာ၌   ရေရရှိရေးလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု   အခြေအနေ 

များကို     ယနေ့   နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ        ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ကြံခင်းမြို့နယ်  ကျေးလက်  

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးယဉ်မင်းဦး 

နှင့ ် တာဝန်ခအံင်ဂျင်နယီာများက 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ရွာသစ် 

ကန်ုးကျေးရွာ၌ ရေရရိှရေးလပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု  အခြေအနေ 

များကိ ုကြည့ရ်ှုစစဆေးပြီး မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက  ဆောင်ရွက်ပြီးရေရရှိ 

ရေးလုပ်ငန်းများကို    ရေရှည် 

တည်တံအ့ောင် ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိး 

ကြရန် ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

ကြံခင်းမြို့နယ်  ရွာသစ်ကုန်း 

ကျေးရွာ၌  အကျယ် ၄ ဒသမ ၅ 

လက်မ၊    အနက်    ပေ  ၄၀၀   ရှိ 

စကရေတွင်းတူးဖော်ခြင်းလပ်ုငန်း 

ကို  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာန ှစ ်   

ငွေလုံးငွေရင်း(မလူ)ခွင့ပ်ြုရန်ပုငံွေ 

ကျပ်    ၉ ဒသမ ၅ သန်းအသုံးပြုကာ 

ကြခံင်းမြို့ နယ်      ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာန   

ဝန်ထမ်းများ၏ အနီးကပကြီးကြပ် 

မှုဖြင့ ်ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသားများ 

ကုိယ်တုိင်  ဧပြီလ စတုတ္ထပတ်က 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ    ယခုအခါ    

လုပ်ငန်းများ ရာနှုန်းပြည့်ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။     သံသာ

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် ကြက်ဟင်းခါးသီးများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ  
ကျောင်းကုန်း မေ ၄

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် ဒေသ 

ထွက်    ကြက်ဟင်းခါးသီးများ 

ဝယ်ယူမှုအားကောင်းလာသဖြင့် 

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း  ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ 

ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင် ဒေါ်အေးသူက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

   ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် 

ဒေသထွက် ကြက်ဟင်းခါးသီးများ 

ထွက်ရှိနေပြီး   ဧပြီလ   တတိယ 

ပတ်မှ ယနေ့ထ ိကြက်ဟင်းခါးသီး 

များ  ဝယ်ယူမှုအားကောင်းလာ 

သဖြင့ ်အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန် 

နေကြောင်း၊  အဆိုပါ ဒေသတွင် 

ထွက်ရှိသည့်     ရောင်းတမ်းဝင် 

ကြက်ဟင်းခါးသီးများ   တစ်ရက် 

လျှင် အလုံးရေ ၄၀၀၀၀ မှ ၅၅၀၀၀ 

ထိ      အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

''ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်ကထွက် 

ရှိတဲ့      ကြက်ဟင်းခါးသီးတွေ 

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းလာပါ 

တယ်။   ကြက်ဟင်းခါးသီးတွေက 

ပိုးမွှားကင်းရှင်းပြီး အရည်အသွေး  

လဲ ကောင်းပါတယ်။   ကြက်ဟင်း 

ခါးသီးတွေကို   ဒေသဈေးကွက် 

အပြင် အခြားဒေသတွေကပါအဝယ် 

လုိက်နေပါတယ်''ဟု ကျောင်းကုန်း 

မြို့နယ်မှ    ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်အေးသူက 

ပြောပြသည်။ 

   ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် 

စိုက်ပျ ိုးထွက်ရှိ ပြီး   အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းမွန်နေသည့ ်ကြက် 

ဟင်းခါးသီး  အလုံးရေ  ၁၀၀ လျှင် 

ငွေကျပ်   ၃၅၀၀၀ ထိ  ဈေးပေါက် 

နေကြောင်း၊ အဆိုပါဒေသထွက် 

ကြက်ဟင်းခါးသီးများနှင့် အခြား 

ကုန်စိမ်းများကို    ပုသိမ်၊   ပန်း 

တနော်၊ မအူပင်    စသည့်ဒေသ 

များသို့      တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိ 

ကြောင်း  ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ    

ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင် ဒေါ်အေးသူက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

‌"လာမှာပါအစ်ကိုရယ်။ သူတို့လဲ  ရုံးဝန်ထမ်းတွေဆိုတော့ ဘယ် 

အားပါ့မလဲ။ အားတဲ့အချနိ်လာမှာပေါ့"

ဇနီးဖြစ်သူကို  ဦးဝင်းဖေ ညှိုးငယ်သောမျက်ဝန်းဖြင့် ကြည့်လိုက် 

သည်။ ထို့နောက် သက်ပြင်းတစ်ချက်ချလိုက်ပြီး-

" မလာတာလ ဲကောင်းပါတယ်ကွာ။ လာရင် မျက်နှာပူနေရအုံးမယ်။ 

အလှူကလဲ မဖြစ်တော့"

ဦးဝင်းဖေသည် စကားကို ရှေ့ဆက်မပြောတော့ပေ။ ထိုအချနိ်ဝယ် 

မမျှော်လင့်သောမြင်ကွင်းကြောင့် ဦးဝင်းဖေတိုဇ့နီးမောင်နံှ အံအ့ားသင့် 

သွားသည်။ သား၊ သမီးငါးယောက်စလုံးကိ ုမြင်ရသောကြောင့်ဖြစ်သည်။ 

"အဖေရေ အဖေပြောရင်လဲခံရမှာပဲ။ သမီးတို့မောင်နှမတွေ အိမ် 

မရောက်တာကြာပြီလေ။ အဲဒါ ကျောင်းပိတ်ရက်လေး   တစ်ညအိပ် 

သွားကြမလား တိုင်ပင်ရင်းလာခဲ့တာ"

သမီးအကြီးကပြောအပြီး-

"အမေ သားကို ဝက်အူနုသုပ်ကျွေးနော် မစားရတာကြာပြီ"

"အမေ သမီးက   အမေ့ရဲ့လက်ရာ     ငါးပိရည်ကျ ိုကိုလွမ်းနေပြီ 

အမေရဲ့"

သားသမီးများ၏အပြုံးကိုကြည့်ပြီး    ဦးဝင်းဖေ    ပျော်သလိုလို၊ 

ဝမ်းနည်းသလိလုိဖုြစ်လာသည်။ ထိနုေ့အဖို ့ဦးဝင်းဖေသည် သား၊ သမီး 

များနှင့် ပျော်ပျော်ရွှင်ရွှင် ထမင်းလက်ဆုစံားဖြစ်သည်။ ထမင်းစားရင်းပင် 

ဦးဝင်းဖေက-

"သားတို့၊ သမီးတို့ရေ ဒီနှစ်ကတော့ စပါးကော၊ ပဲကော အကုန် 

အထွက်ညံတ့ယ်ကွာ။ သားတို၊့  သမီးတိုက့ိ ု  ပြောထားတဲ ့    ရှင်ပြုပဉ္စင်းခ ံ  

လုပ်မပေးနိုင်တော့ဘူး"

ဦးဝင်းဖေသည် စကားပြောလျက်ပင် မျက်တောင်ကိ ုသုံးလေးချက် 

ခတ်လိုက်၏။

"အဖေ လာမဲ့နှစ် ကြိုးစားအုံးမယ်ကွာ။ ဒီနှစ် စပါးကော၊ ပဲကော 

မကောင်းပေမဲ ့နောက်နှစ်ကောင်းမှာပ။ဲ လာမဲနှ့စ်မှ အလှူလပ်ုပေးမယ်"

ဦးဝင်းဖေ၏    စကားပြောအပြီး    သား၊ သမီးငါးယောက်စလုံး 

တစ်ယောက်မျက်နှာတစ်ယောက်ကြည့်ကာ အပြိုင်ပြုံးလိက်ုကြသည်။ 

ထို့နောက် သမီးအကြီးက စကားပြောရန် ဟန်ပြင်လိုက်သည်။ 

"အဖေ့ရဲ့ စပါးတွေ၊ ပဲတွေမကောင်းပေမဲ့   အဖေကြဲခဲ့တဲ့မျ ိုးစေ့ 

ငါးစေ့  ရှင်သန်နေတယ်လေအဖေ"

ဦးဝင်းဖေသည် သမီးအကြီး၏စကားကို    နားမလည်ဟန်ဖြင့် 

ကြည့်လိုက်သည်။

" ဒမှီာ အဖေ ့သား၊ သမီးငါးယောက်စလုံး အစိုးရဝန်ထမ်းတွေလေ။ 

အဖေမျ ိုးစေ့လေးတွေ။  အဖေ့ပတ်ဝန်းကျင်၊   အဖေ့ရွာ၊   အဖေ့မြို့၊ 

အဖေ့နိုင်ငံကို အလင်းရောင်ပေးနေတဲ့ မျ ိုးစေ့လေးတွေ။ ဘယ်လောက် 

ရှင်သန်နေတယ်ဆိုတာ အဖေလက်တွေ့ကြည့်လိုက်စမ်းပါ။ အခု သမီး 

တို ့မောင်နှမတွေအဖေဆ့လီာတာ။ အဖေဖြစ်ချင်တဲဆ့န္ဒကိ ုဖြည့်ဆည်း 

ပေးဖို့လာခဲ့ကြတာ။ အလှူဖြစ်မြောက်ဖို့အတွက် အဖေ   ဘာမှမပနဲ့ 

သမီးတို့ မျ ိုးစေ့လေးတွေရှိပါတယ်"

"ဟဲ ဟဲ သမီးတို့အလှူလုပ်မဲ့ရက်ကို   သတ်မှတ်ပြီးပြီ။  သမီးတို့ 

အားလုံးလဲ အဆင်ပြေတယ်။ အဖေ အလှူကိစ္စအတွက်  ဘာမှမပူနဲ့။ 

ဟုတ်ပြီလား"

ထိညုဝယ် ဦးဝင်းဖေနှင့် သား၊ သမီးတိုသ့ည် အလှူအတွက်ဝယ်မည့် 

ပစ္စည်းများကိ ုစာရင်းပြုစပုြီး အပြုံးကိယ်ုစဖီြင့် အပ်ိရာဝင်ကြတောသ့ည်။ 

ကောင်းကင်ဝယ် လမင်းကြီးက ထိန်ထိန်သာလျက်။ 



အနောက်အပ်ုစသုည် ၂၀၂၂ ခနှုစ်တွင် ယကူရန်ိး 

ပဋိပက္ခစတင်ဖြစ်ပွားကတည်းက     ရုရှားနိုင်ငံကို 

ကမ္ဘာ့အရေးပါသောဈေးကွက်များနှင့် အဖွဲ့အစည်း 

များမှ      ကြဉ်ဖယ်ထားရန်ကြိုးပမ်းခဲ့ကြသည်။ 

ယူကရိန်းပဋိပက္ခကာလ    သုံးနှစ်ကြာပြီးနောက် 

ရုရှားနိုင်ငံသည်   အနောက်အုပ်စု၏ကြဉ်ဖယ်မှုကို 

ကျော်လွှားကာ ပန်းပန်လျက်ပင်ရိှသည်။ အထူးသဖြင့် 

ရုရှားသည် အရှေ့တောင်အာရှနိုင်ငံများနှင့်ဆက်ဆံ

ရေးပိုမိုခိုင်မာအားကောင်းလာလျက်ရှိသည်။ ဒေသ 

တွင်း  ရုရှားနိုင်ငံ၏လွှမ်းမိုးလာမှုသည်  အနောက် 

အုပ်စုကုိ စိတ်ကသိကအောက်ဖြစ်စေအမေရိကန်နှင့် 

တရုတ်တို့ကြားပြိုင်ဆိုင်မှုတွင်  အရှေ့တောင်အာရှ 

ဒေသအနေဖြင့ ်စစမြေပြင်ဖြစ်လာမည်ကိ ုစိုးရမ်ိပူပန် 

လျက်ရှိသည်။

အရှေ့တောင်အာရှဒေသသည်   ရုရှား၏  ဗဟို 

ဝင်ရိုးကမ္ဘာကြီးတည်ဆောက်ရေး စိတ်ကူးအိပ်မက် 

တွင် မဟာဗျူဟာမြောက်နေရာအဖြစ် ရပ်တည်လာ 

လျှက်ရှိသည်။   ရုရှားနိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဆာဂေး 

လဗ်ရောဗ့်က  အရှေ့တောင်အာရှနိုင်ငံများအသင်း 

(ASEAN)ကို ရုရှား၏  အနာဂတ်နိုင်ငံတကာအခင်း 

အကျင်းမျှော်မှန်းချက်တွင်    အရေးပါသောအခန်း

ကဏ္ဍမှပါဝင်လျက်ရှိသော အဖွဲ့အစည်းများအနက်

မှတစ်ခုအဖြစ်သဘောထားကြောင်း   ၂၀၂၄   ခုနှစ် 

အောက်တိုဘာလတွင်   ထုတ်ဖော်ပြောကြားသွားခဲ့ 

သည်။ အဆိပုါမျှော်မှန်းချက်၌ အာဆယီသံည် BRICS 

၌ ပေါင်းစည်းပါဝင်လာမည်ဖြစ်ပြီး  ပိုမိုကျယ်ပြန့် 

သော  ယူရေးရှားလုံခြုံရေးဗိသုကာပုံစံ၏ တစ်စိတ် 

တစ်ဒေသအဖြစ် ဖွဲ့စည်းသွားမည်ဖြစ်သည်။

အရှေ တောင်အာရှတွင် ဈေးကွက်သစ်များနှင့် 

မဟာဗျူဟာမြောက်   မိတ်ဖက်အသစ်များအတွက် 

အခွင့်အလမ်းမြောက်မြားစွာ     ရှိနေသောကြောင့် 

ရုရှားနိုင်ငံသည်  ထိုဒေသတွင်  ထိတွေ့ဆက်ဆံမှု 

များလုပ်ဆောင်ရန်               ကြိုးပမ်းလျက်ရှိသည်။ 

အရှေ တောင်အာရှနိင်ုငမံျားနှင့ ်ကာကွယ်ရေး၊ စီးပွား 

ရေးဆိုင်ရာဆက်ဆံမှုများ    နက်ရှိုင်းလာစေရန် 

ဆောင်ရွက်နေသည့် ရုရှား၏ကြိုးပမ်းမှုများသည်   

ရလဒ်ကောင်းများ ထွက်ပေါ်လျက်ရှိသည်။ 

အရှေ့တောင်အာရှ၏လက်တွေ့အကျ ိုးမျှော်ဝါဒ

ရရှုားသည် ယကူရန်ိးပဋပိက္ခ၌ ကမ္ဘာတ့ောင်ခြမး 

နိင်ုငမံျား၏ ထောက်ခမံှုရရိှရန် မျှော်မှန်းထားရိှသည်။ 

၂၀၂၂  ခုနှစ်မှစ၍  အရှေ့တောင်အာရှတွင်  ရုရှား 

လိလုားသည့ ်အကြောင်းတရားများကိ ုပိမုိတုွေ့ရိှလာ 

ရသည်။ ကိလုိနုအီမွေဆိုးများနှင့ ်ဒေသတွင်း၌ ရရှုား 

၏သမိင်ုးကြောင်းဆိင်ုရာအခန်းကဏ္ဍတိုသ့ည် ရရှုား 

လိုလားသည့်အမြင်များ    အမြစ်တွယ်လာခဲ့သည်။ 

သို့သော်  ယူကရိန်းပဋိပက္ခသည်  လက်ရှိအချနိ်ထိ 

ဒေသတွင်း၌ သဘောထားကဲွလဲွနေဆပဲင်ဖြစ်သည်။

စင်ကာပနူိင်ုငသံည် ရရှုားအပေါ်ပတ်ိဆိုမ့ှုများကုိ

ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့ ်ယကူရန်ိးလိလုားသည့ ်ရပ်တည် 

ချက်ကိစဲွုကိင်ုထားရိှသည်။   တခြားသောအရှေ့တောင် 

အာရှနုိင်ငံအများစုသည် ကြားနေဝါဒအတုိင်း ရပ်တည် 

နိင်ုရန်  ကြိုးပမးလျက်ရိှကြသည်။ သာဓကအနေဖြင့်  

၂၀၂၂   ခုနှစ်   G-20   အလှည့်ကျဥက္ကဋ္ဌဖြစ်သည့်   

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံသည်  ရုရှားနှင့် ယူကရိန်းကြား     

စေ့စပ်ညှိနှိုင်းမှုများ လုပ်ဆောင်ပေးခဲ့သည်။

၂၀၂၅ ခနှုစ် အာဆယီအံလှည့က်ျဥက္ကဋ္ဌဖြစ်သည့် 

မလေးရှားနိုင်ငံခေါင်းဆောင်သည်  ရုရှားနိုင်ငံတွင် 

သမ္မတပူတင်နှင့်တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ်      လာမည့် 

အာဆီယံထိပ်သီးဆွေးနွေးပဲွသ့ုိတက်ရောက်ရန် ရုရှား 

ခေါင်းဆောင်ကိုဖိတ်ကြားခဲ့သည်။ ဗီယက်နမ်သည် 

ရုရှားနှင့် ခုိင်မာသောဆက်ဆံရေးထူထောင်ထားရိှပြီး 

၂၀၂၄ ခနှုစ် ဇွန်လတွင် ရရှုားသမ္မတပတူင်ကိလုက်ခံ

တွေ့ဆုံခဲ့သည်။

ယူကရိန်းပဋိပက္ခနှင့်စပ်လျဉ်း၍   ကုလသမဂ္ဂ 

အထွေထွေညလီာခ၌ံ မခဲွဲဆုံးဖြတ်မှုလပ်ုဆောင်ခဲရ့ာ

ရှင်းလင်းပြတ်သားသော  ရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့ခြင်းမရှိ 

ပေ။   ယူကရိန်းပဋိပက္ခနှင့်စပ်လျဉ်း၍   ၂၀၂၂ ခုနှစ်  

မတ် ၂  ရက်တွင်ချမှတ်ခဲသ့ော ရရှုားအပေါ်    ပြစ်တင် 

ရှုတ်ချသည့်ကုလသမဂ္ဂ၏ဆုံးဖြတ်ချက်ကို  လာအို 

နှင့်ဗီယက်နမ်တို့က ကန့်ကွက်ခဲ့သည်။ ကုလသမဂ္ဂ

လူ့အခွင့အ်ရေးကောင်စတွီင် ရရှုားနိင်ုငကိံထုတ်ုပယ် 

မည့် ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဧပြီလမဲခွဲဆုံးဖြတ်မှုတွင်  ကမ္ဘော 

ဒီးယား၊    အင်ဒိုနီးရှား၊   မလေးရှား၊   စင်ကာပူနှင့် 

ထိုင်းနိုင်ငံတို့သည်  မဲမပေးဘဲ  ကြားနေဝါဒဆွဲကိုင် 

ထားခဲ့သည်။

ယကူရန်ိးပဋပိက္ခ၌ ရရှုားဆန့်ကျင်ရေးစတ်ိဓာတ် 

ကိန်းအောင်သည်ထက်  ဂါဇာစစ်ပွဲတွင်  အနောက်

အုပ်စုဆန့်ကျင်ရေးစိတ်ဓာတ်များ ပိုမိုကိန်းအောင်း 

လာလျက်ရှိသည်။  ရုရှားနိုင်ငံအနေဖြင့်  ဂါဇာကို 

ထိုးစစ်ဆင်နွှဲနေသည့်    အစ္စရေးစစ်ဘက်အား 

အနောက်အုပ်စု၏    ထောက်ပံ့ကူညီနေမှုများကို   

မီးမောင်းထိုးပြသလျက်ရှိသည်။  ရုရှားအနေဖြင့်  

ဒေသတွင်း၌ နယ်ချဲ့ဆန့်ကျင်ရေးလုပ်ဆောင်ရာ၌ 

ပြည်သူလူထု၏  ထောက်ခံမှုရရှိအောင်  ကြိုးပမ်း 

လျက်ရှိသည်။

ယူကရိန်းပဋိပက္ခနှင့်စပ်လျဉ်း၍     စစ်တမ်း 

ကောက်ယူခဲ့ရာ၌ အခြေခံအားဖြင့် အရှေ တောင် 

အာရှနိုင်ငံများသည်  စစ်ပွဲနှင့်စပ်လျဉ်း၍စိုးရိမ်ပူပန် 

မှုရှိနေကြသည်။ အထူးသဖြင့် ၁၄ ဒသမ ၆ ရာခိုင် 

နှုန်းသည် အချုပ်အခြာအာဏာနှင့် နယ်မြေပိုင်ဆိုင်

မှုဆိုင်ရာစံနှုန်းများအပေါ် ရိုက်ခတ်လာမှုကိုစိုးရိမ်ပူ

ပန်လျက်ရိှသော်လည်း ၆၈ ဒသမ ၄ ရာခိင်ုနှုန်းသည် 

စစပဲွကြောင့်  လောင်စာဆဈီေးနှုန်းများတက်လာပြီး 

ငွေကြေးဖောင်းပွလာမည်ကို စိုးရိမ်ပူပန်လျက်ရှိကြ 

သည်။   ထို့ကြောင့်     အရှေ့တောင်အာရှဒေသ၏ 

လက်တွေ ကျသောစိုးရမ်ိပပူန်မှုကိ ုထင်ဟပ်ပေါ်လွင် 

စေလျက်ရှိသည်။ အရှေ့တောင်အာရှနိုင်ငံများသည်  

ဘက်မလိုက်လှုပ်ရှားမှုကို  တန်ဖိုးထားသော်လည်း

ရရှုားနိင်ုငကံိအုလားအလာရိှသော မတ်ိဖကအဖြစ်မှ 

လည်း   လက်လွှတ်သွားလိုသော   ဆန္ဒမရှိကြပေ။ 

ထိုက့ြောင့ရ်ရှုားသည် လုခံြုံရေးနှင့စီ်းပွားရေးဆိင်ုရာ

ကမ်းလှမ်းချက်များဖြင့်        ၎င်း၏ရပ်တည်ချက်ကို 

ပြသသွားမည်ဖြစ်ပေသည်။

ကာကွယ်ရေးနှင့်စီးပွားရေးဆိုင်ရာဆက်ဆံရေး

တရတ်ုနိင်ုငနှံင့စ်ပလျဉ်း၍ ကာလရှည်ကြာလုခံြုံ 

ရေးဆိုင်ရာစိုးရိမ်ပူပန်မှုများရှိနေပြီး အမေရိကန်နှင့် 

လည်းနီးကပ်စွာ  ထိတွေ့ဆက်ဆံသွားလိုသည့်ဆန္ဒ 

မရှိသည့်   ဒေသတစ်ခုအတွက်မူ  ရုရှားနိုင်ငံသည် 

သဘာဝကပေးသော ကာကွယ်ရေးမတ်ိဖကနိင်ုငပံင် 

ဖြစ်သည်။ ရုရှားသည် အာဆီယံကိုလုံခြုံရေးဆိုင်ရာ

တိုက်ရိုက်ခြမ်းခြောက်မှုများမရှိခဲ့ပေ။ ဆိုဗီယက် 

ခေတ်ကတည်းက     အရှေ့တောင်အာရှနိုင်ငံများ၊ 

အထူးသဖြင့ ်လာအိ၊ု ဗယီက်နမ်တိုနှ့င့ ်ကာကွယ်ရေး 

စက်မှုလုပ်ငန်းဆိုင်ရာဆက်ဆံရေးများ  ထူထောင် 

ထားရိှသည်။ ၂၀၀၄ ခနှုစ်မှ ၂၀၂၃ ခနှုစ်အတွင်း ရရှုား 

နိင်ုငသံည် အရှေ့တောင်အာရှဒေသသို ့ စစလက်နက် 

ပစ္စည်း ၂၅ ရာခိုင်နှုန်းပံ့ပိုးပေးခဲ့သည်။

ယူကရိန်းပဋိပက္ခကြောင့်   ဗီယက်နမ်နိုင်ငံသို့ 

ရုရှားနိုင်ငံ၏ လက်နက်တင်ပို့မှုသည် သိသိသာသာ 

ကျဆင်းလာခဲသ့ော်လည်း  ၂၀၀၀  ပြည့နှ်စ်မှ   ၂၀၂၃   

ခုနှစ်ထိ ဗီယက်နမ်၏ စစ်လက်နက်တင်သွင်းမှု ၈၀ 

ရာခိင်ုနှုန်း သည်    ရရှုားမှဖြစ်ပြီး   ၁၉၉၀    ပြည့လွ်န် 

နှစ်များကတည်းက အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၉ ဘီလီယံ 

ခန့်   တင်သွင်းထားရှိသည်။   လက်ရှိအချနိ်တွင် 

ဗယီက်နမ် သည်   ရရှုားနိင်ုငအံပြင်   အခြားနိင်ုငမံျား 

မှလည်းလက်နက်တင်သွင်းရန်     လုပ်ဆောင်လာ 

လျက်ရှိသည်။

ရရှုားနိင်ုငသံည် စစလက်နက်ပစ္စည်းများရောင်း 

ချမှုအပြင်    လုံခြုံရေးဆိုင်ရာဆက်ဆံရေးကိုလည်း

ဆက်လက်ဖော်ဆောင်လျက်ရှိသည်။   ရုရှားနိုင်ငံ 

သည် အရှေ့အာရှထိပ်သီးဆွေးနွေးပွဲနှင့် အာဆီယံ

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးများအစည်းအဝေး    ကဲသ့ိုသ့ော 

အာဆီယံဦးဆောင်သည့်    အစည်းအဝေးများတွင် 

ပါဝင်တက်ရောက်လျက်ရှိသည်။    ရုရှားနိုင်ငံသည် 

အာဆီယံနိုင်ငံများနှင့်     စစ်ရေးဆိုင်ရာပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုကိ ုအခါအားလျော်စွာလပ်ုဆောင်လျက် 

ရှိသည်။ သာဓကအနေဖြင့် ၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ 

တွင်   ရရှုားနှင့အ်င်ဒိနုီးရှားတိုသ့ည်     ပထမဆုံးပူးတဲွ 

ရေတပ်စစ်ရေးလေ့ကျင့်ခန်းပြုလုပ်ခဲ့သည်။  ရုရှား

လုံခြုံရေးကောင်စီအတွင်းရေးမှူး ဆာဂေးရှိုဂူသည် 

ဗဟုဝင်ရိုးကမ္ဘာ့အခင်းအကျင်းအတွက်   ရုရှား၏ 

ရပ်တည်ချက်ကိုပြသရန် ယခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီတွင် 

အင်ဒုိနီးရှားနှင့် မလေးရှားနုိင်ငံသ့ုိသွားရောက်ခ့ဲသည်။

စီးပွားရေးနှင့်စပလျဉ်း၍လည်း ရရှုားနိင်ုငသံည် 

အရှေ့တောင်အာရှတွင် ချင်းနင်းဝင်ရောက်လျက်ရှိ 

သည်။   ၂၀၂၄   ခုနှစ်      တတိယသုံးလပတ်အတွင်း 

ကန်ုသွယ်မှုတန်ဖိုး ၁၀ ရာခိင်ုနှုန်းထ ိတိုးတက်လာခဲ ့

ရာ အမေရကိန်ဒေါ်လာ ၁၇ ဘလီယီရှံခိဲသ့ည်။ ၂၀၂၂ 

ခုနှစ်တွင်  နိုင်ငံခြားတိုက်ရိုက်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုတန်ဖိုး 

သည် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၁၅၉ ဒသမ ၉ သန်းထိရှိ 

ခ့ဲသည်။ အထူးသဖြင့် စွမ်းအင်ကဏ္ဍတွင် ရင်းနီှးမြှုပ်နံှ 

မှုများ ပိမုိတုိုးတက်လာမည့ ်အလားအလာရိှနေသည်။

ရရှုား ရေနနှံင့သ်ဘာဝဓာတ်ငွေ့ကုမ္ပဏကီြီးများ

ဖြစ်သည့်  Zarubezhneft နှင့်  Gazprom  တို့သည် 

ဗီယက်နမ်နိုင်ငံတွင် ကမ်းလွန်ရေနံလုပ်ကွက်များ၌ 

လပ်ုငန်းလည်ပတ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ တောင် 

တရုတ်ပင်လယ်၌   ဗီယက်နမ်နှင့်ရုရှားနှစ်နုိင်ငံ  စွမ်း 

အင်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုသည်လည်း   ဆက်လက် 

တိုးတက်လျက်ရှိသည်။

ရရှုားနိင်ုင၏ံနျူကလီးယားစွမ်းအင်သည် အရှေ  

တောင်အာရှတွင် နိင်ုင၏ံစီးပွားရေးဆိင်ုရာချဉ်းကပ 

မှု၌ အခြားထောက်တိင်ုတစ်ခပုင်ဖြစ်သည်။ ယခနှုစ် 

ဇန်နဝါရီလအတွင်း   ရုရှားဝန်ကြီးချုပ်မီခေးလ်မီရှူ 

စတင်၏ ဗယီက်နမ်ခရီးစဉ်အတွင်းရရှုားနှင့် ဗယီက် 

နမ်တိုသ့ည်    အရပ်ဘကသုံး  နျူကလီးယားစွမ်းအင် 

အစီအစဉ်အတွက် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးဆိုင်ရာ

နားလည်မှုစာချွန်လွှာ လက်မှတ်ရေးထိုးခဲက့ြသည်။

မိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေးအတွက် ကန့်သတ်ချက်များ

ရုရှားနိုင်ငံသည် ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာဆုံးဖြတ်ချက်

ချမှတ်သည့အ်ဖဲွ့အစည်းများတွင် အရှေ တောင်အာရှ 

ဒေသ၏ စွမ်းဆောင်ရည်ကိုမြှင့်တင်နိုင်မည့်  နိုင်ငံ 

တစ်နိုင်ငံအဖြစ်    ရပ်တည်နိုင်ရန်ကြိုးပမ်းလျက်ရှိ 

သည်။ ရုရှားနိုင်ငံသည် ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း BRICS 

အလှည့်ကျဥက္ကဋ္ဌတာဝန်ထမ်းဆောင်စဉ်   အဖွဲ့ဝင် 

အသစ်အဖြစ်    အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ၏ဝင်ရောက်မှုနှင့် 

မလေးရှား၊   ထိုင်းနိုင်ငံတို့ကို  မိတ်ဖက်နိုင်ငံအဖြစ် 

ပါဝင်မှုအပြင်        ဗီယက်နမ်နိုင်ငံ၏အဖွဲ့ဝင်အဖြစ် 

ဝင်ရောက်ရန်ကြိုးပမ်းမှုများကို ကြိုဆိုခဲ့သည်။

ရရှုားနိင်ုင၏ံအပြုသဘောဆောင်သော လှုပ်ရှား 

မှုများကို ဒေသတွင်းနိုင်ငံများက  ကြိုဆိုခဲ့ကြသည်။ 

ရရှုားနှင့တ်ရတ်ုတိုက့ြား အခါအားလျော်စွာသဘော

ထားကဲွလဲွမှုများရိှခဲသ့ော်လည်း အရှေ တောင်အာရှရိှ 

အကျ ိုးစီးပွားများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ သဘောထားကွဲလွဲ 

မှုမရှိပေ။  အရှေ့တောင်အာရှဒေသသည်  ရုရှားနှင့် 

အလှမ်းကွာဝေးပြီး   တရုတ်၏အဂ္ဂမဟာဗျူဟာ၌ 

ဗဟိခုျက်မဖြစ်နေသည်။ ဗယီက်နမ်သည် ရရှုားရေန ံ

တူးစင်များကြောင့် အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းမှုရှိသော်လည်း

တရုတ်၊ ဗီယက်နမ်နယ်မြေပင်ဆုိင်မှုအငြင်းပွားခြင်း 

သည်    ရုရှားနှင့်တရုတ်တို့ကြား    ဆက်ဆံရေး 

ထိခိုက်လာနိုင်ပေသည်။ 

ထို့ကြောင့် ရုရှားနိုင်ငံအနေဖြင့် တရုတ်နိုင်ငံကို 

အဓိကမဟာမိတ်အဖြစ်သဘောထားပြီး     အရှေ့ 

တောင်အာရှထိတွေ့ဆက်ဆံမှုကို    အခွင့်အလမ်း

တစ်ရပ်အဖြစ်အသုံးချသွားရန်လိအုပ်သည်။ မည်သို ့

ပင်ဆိစုေ ရရှုားနိင်ုငအံနေဖြင့ ်တရတ်ုနှင့အ်မေရကိန် 

တိုပ့ြိုင်ဆိင်ုမှုမြင့တ်က်နေသည့အ်ချန်ိတွင် ဗဟဝုင်ရိုး 

ကမ္ဘာကြီးတည်ဆောက်ရာ၌ အရှေ့တောင်အာရှနိင်ုင ံ

များနှင့်   ဆက်ဆံရေးတိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက် 

ခြင်းအားဖြင့် ၎င်း၏အခန်းကဏ္ဍမြှင့်တင်သွားနုိင်မည် 

ဖြစ်ပေသည်။

ကိုးကား

- Russia’s  Complicated  Strategic  Fron-

tiers  in  Southeast  Asia  by The Diplo-

mat.

ဝင်းဇင်(သုတေသန)ရုရှားနှင့်အရှေ့တောင်အာရှနိုင်ငံများကြား ဆက်ဆံရေးအလားအလာ
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၅-၅-၂၀၂၅

Ð ရုရှားနိုင်ငံသည်    ကမ ္ဘာလုံးဆိုင်ရာဆုံးဖြတ်ချက်ချမှတ်သည့် 
အဖွဲ့အစည်းများတွင် အရှေ့တောင်အာရှဒေသ၏ စွမ်းဆောင်ရည်
ကိမုြှင့တ်င်နိင်ုမည့ ် နိင်ုငတံစ်နိင်ုငအံဖြစ    ရပ်တည်နိင်ုရန်ကြိုးပမး 
လျက်ရှိသည်။  ရုရှားနိုင်ငံသည်  ၂၀၂၄  ခုနှစ်အတွင်း BRICS 
အလှည့်ကျဥက္ကဋ္ဌတာဝန်ထမ်းဆောင်စဉ်   အဖွဲ့ ဝင်အသစ်အဖြစ်    
အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ၏ဝင်ရောက်မှုနှင့်  မလေးရှား၊   ထိုင်းနိုင်ငံတို့ကို  
မတ်ိဖက်နိင်ုငံအဖြစပါဝင်မှုအပြင်          ဗီယက်နမ်နုိင်ငံ၏အဖဲွ့ဝင် 
အဖြစ် ဝင်ရောက်ရန်ကြိုးပမ်းမှုများကို ကြိုဆိုခဲ့သည်။Ð



၅-၅-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

အကြောင်းအမျ ို းမျ ို းကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့ ရောက်ရှိနေကြသည့်
မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

သတင်းထုတ်ပြန်ချက်

အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့
ရောက်ရှိနေကြသည့် မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်ခြင်း

၁။	 တပ်မတော်က နိုင်ငံတော်တာဝန်ကို လွှဲပြောင်းရယူခဲ့ရသည့်  ၂ဝ၂၁ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၁ရက် 

နောက်ပိုင်းကစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊  ၎င်းပါတီကို ထောက်ခံသူအစွန်းရောက်များ၊ မတရားအသင်းနှင့် 

အကြမ်းဖက်အုပ်စုများဖြစ်သည့် CRPH  နှင့် NUG၊ CDM လှုံ့ဆော်မှုနှင့် နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး

ကို မလိုလားသည့် ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ လူပုဂ္ဂိုလ်၊ အဖွဲ့အစည်းများ၏ သွေးထိုးလှုံ့ဆော်မှု၊ ခြောက်လှန့်မှု 

တိုက့ြောင့် အချ ို့သော  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူလငူယ်လရွူယ်များ၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့် မမိတိိုန့ိင်ုငသံား 

များသည် EAO များ တည်ရိှရာနေရာများနှင် ့ပြည်ပနိင်ုငမံျားသို ့စိုးရမ်ိစတ်ိများဖြင့် တမ်ိးရှောင်နေကြောင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။	 ၎င်းတိုအ့နေဖြင့် မတရားအသင်းနှင့် အကြမ်းဖကအပ်ုစုများဖြစ်သည့် CRPH နှင့် NUG ၊ ၎င်းတိုနှ့င့် 

ဆက်စပနေသည့် ပဂု္ဂိုလ်အချ ို့၏ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည့် အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုပြနခ်ျက်၊ ပြောကြားချက်တို ့

အပေါ်တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိပြီး ရောက်ရှိရာနေရာများ၌လည်း  လုံခြုံရေးအာမခံချက်မရှိမှု၊ လူမှု 

စီးပွားဘဝ အဆင်မပြေခက်ခဲမှုတို့နှင့်ရင်ဆိုင်နေရသဖြင့် မိမိတို့နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို့ ပြန်လာလိုသည့် 

ဆန္ဒများဖြစ်ပေါ်နေသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။	 ယခဖုြစ်စဉ်ကာလအတွင်း လသူတ်မှု၊ လယုက်မှု၊ မီးရှို ့မှု၊ မိင်ုးဖောက်ခဲွမှု၊ လုခံြုရံေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ု

ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊   ပြည်သူ့ဝန်ထမ်းများနှင့်  ပြည်သူအချ ို ့ကို   အုပ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိလက်ရောက်        

တိက်ုခိက်ုမှု၊ အစိုးရပိင်ုအဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဆောက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ဆီးမှု၊ CDMလှုပ်ရှား 

မှုတွင် ငွေကြေးအရဖြစ်စေ၊  အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ  နက်ရှိုင်းစွာကာယကံမြောက်ပါဝင်သူများမှအပ  

စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့် ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့် ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ 

အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုဂ္ဂိုလ်များ၊  နိုင်ငံသားများကို  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေဖြင့် 

အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။

၄။	မ ိမိနေရပ်ဒေသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတိမ်းရှောင်နေရသူများသည်လည်း မိမိတို့နိုင်ငံသားများဖြစ်

သောကြောင့် ၎င်းတို့အနေဖြင့် တိမ်းရှောင်ရောက်ရှိနေရာများမှ မြန်မာနိုင်ငံရှိ ၎င်းတို့ဒေသအသီးသီးသို့ 

	 ယခုဖြစ်စဉ်ကာလအတွင်း  လူသတ်မှု၊  လုယက်မှု၊ မီးရှို့မှု၊ မိုင်း 

ဖောက်ခွဲမှု၊  လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များကို ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊ 

ပြည်သူဝ့န်ထမ်းများနှင့်ပြည်သအူချ ို့ကိ ု အပ်ုစဖဲွု့ ကိယ်ုထလိက်ရောက် 

တိက်ုခုိက်မှု၊ အစိုးရပုိင်အဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဆောက် 

အအုံများကိုဖျက်ဆီးမှု၊ CDM လှုပ်ရှားမှုတွင်  ငွေက ြေးအရဖြစ်စေ၊  

အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ နက်ရှိုင်းစွာ ကာယကမံြောက်ပါဝင်သမူျား 

မှအပ  စိုးရမ်ိစတ်ိကြောင့်  ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့်  ဝန်ထမ်း 

များ၊ အသပိညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ 

ပုဂ္ဂို လ်များ၊ နုိင်ငံသားများကုိ   နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေ 

ဖြင့် အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။
ပြန်လည်ဝင်ရောက်ရေး နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီက စီမံဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

၅။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍    နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို ့  အကြောင်းအရာတစ်မျ ိုးမျ ိုးဖြင့် ပြစ်မှုကျူးလွန်ထားသမူျားမှ 

အပ စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့်  တိမ်းရှောင်နေရသူများအနေဖြင့်  မိမိတို့၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆန္ဒအရ  မြန်မာနိုင်ငံရှိ      

မိမိတို့၏နေရပ်များသို့   ပြန်လည်ဝင်ရောက်လိုပါက ဥပဒေအရ ဖြေလျှော့ပေးမှုများနှင့်အညီ ပြန်လည်ဝင် 

ရောက်နိင်ုရေး  နီးစပရာ  ရပ်ကွက်၊  ကျေးရွာ၊ မြို့နယ်၊ ခရိင်ုစီမံအပ်ုချုပ်ရေးကောင်စီများနှင့် ပြည်ပရောက် 

နိင်ုငသံားများအနေဖြင့် သက်ဆိင်ုရာသရံုံး၊စစသရံုံး၊ကောင်စစဝန်ရုံးများသို ့ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်နိင်ုပါရန် 

သတင်းထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ပြန်ရေးအဖွဲ့

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

ရေကြည်  မေ ၄

          ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး 

ကျုံပျော်ခရိုင်  ရေကြည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ လူမှုစီးပွားဘဝဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်စေရန်ရည်ရွယ်၍ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး အတိုးရငွေ 

ဖြင့်  ကွင်းသုံးဆင့်ကျေးရွာအုပ်စု

ကွင်းသုံးဆင့်ကျေးရွာ၌  ကျေးရွာ 

တွင်း ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းခြင်း

လုပ်ငန်း   ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုကို 

မေ ၃  ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန်ရိှ 

သူများ     ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။      

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ရေကြည်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်သန်းသန်းဆွေ 

နှင့ ်  စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း 

များက   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များနှင့အ်တ ူ

ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်း     ခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်း ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေ 

အနေများကို  ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက ဆောင်ရွက်ပြီး 

ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းကို  ရေရှည် 

တည်တံ့ခိုင်မြဲအောင်    ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ်းကြရန်      ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။       

  ကွင်းသုံးဆင့်ကျေးရွာတွင်   

တစ်ဖက်လျှင် လမ်း အရှည် ပေ 

၈၂၀၊ အကျယ်‌  သုံးပေ၊  အမြင့် 

ခြောက်လက်မစီရှိ       ကွန်ကရစ် 

ဘီးလမ်းခင်းခြင်း   လုပ်ငန်းကို 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

အတိုးရငွေကျပ် ၁၂၅ သန်ိး၊ပြည်သ ူ

ထည့်ဝင်ငွေကျပ် သိန်း ၄၀ စုစုပေါင်း 

ငွေကျပ် ၁၆၅ သိန်း  အသုံးပြုကာ 

မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုး    

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  ဝန်ထမ်း 

များ၏နည်းပညာပံပ့ိုးမှု၊ အနီးကပ 

ကြီးကြပ်မှုတို့ဖြင့်    ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများကိုယ်တိုင် ယခု 

နှစ် မတ် ၂၈  ရက်မှစတင်ဆောင် 

ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ  လုပ်ငန်းများ 

ရာနှုန်းပြည့်  ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  

ရေကြည်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                       ဇင်မာ

ရေကြည်မြို့နယ် ကွင်းသုံးဆင့်ကျေးရွာ၌ 
ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းခြင်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး    

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၀၄၇၉ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ခင်ဦး မေ ၄

စစကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ရွှေဘုိ 

ခရုိင် ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မုိးသီးနှံစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌  ဟငး်သီး 

ဟင်းရွက် ၁၀၄၇၉ ဧက  စုိက်ပျ ိုး 

မည်ဖြစ်ကြောငး်   ခင်ဦးမြို့နယ် 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခုနှစ် မုိးသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်  ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက် ၁၀၄၇၉ ဧက   စုိက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး အဆုိပါဟင်းသီးဟင်း

ရွက်စုိက်ပျ ိုးမှုကုိ ယခုနှစ် မေလ 

တတိယပတ်မှ စတင်စုိက်ပျ ိုးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မုိးသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီမှာ 

ခင်ဦးမြို့နယ်အတွင်း    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက် ဧက ၁၀၀၀၀ ကျော်စုိက် 

ပျ ိုးဖ့ုိလျာထားပါတယ်။ လျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင် စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး 

အတွက် ဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်အနေနဲ့ မုန်ညင်း၊ 

ငရုတ်၊ နံနံ၊ အာလူး၊ ဂေါ်ဖီထုပ်၊ 

ခရမ်း၊  မုန်လာဥ   စတ့ဲသီးနံှတွေ 

စုိက်ပျ ိုးမာှဖြစ်ပါတယ်။ စုိက်ပျ ိုးမ့ဲ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလံုးကုိ GAP 

နည်းစနစ်နဲ့    စုိက်ပျ ိုးနုိင်အောင်၊ 

ဓာတုဓာတ်ကြွငး်အနညး်ဆံုးဖြစ်

အောင်၊     ကျန်းမာရေးနဲ့ကုိက်ညီ 

အောင်စုိက်ပျ ိုးဖ့ုိ  နည်းပညာတွေ 

ပေးသွားပါမယ်"ဟု  ခင်ဦးမြို့နယ်  

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူ း        ဦးနေဝငး်နုိင်က 

ပြောပြသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်   ဟင်းသီး   

ဟင်းရွက်စုိက်ပျ ိုးမည့်  တောင်သူ 

များကုိ   မြို့နယ်စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီး   

ဌာနက   GAP   နညး်စနစ်ဖြင့် 

စုိက်ပျ ိုးရန်၊ စုိက်ခင်းများမှထွက်ရိှ 

လာသည့်   ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 

ကျန်းမာရေးနှင့်    ညီညွတ်သည့်  

သီးနှံဖြစ်စေရန်   နညး်ပညာပေး 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကိ ုအထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံစေ 

သည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ု 

သဖြင့် လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာမည်    ဖြစ်သော 

ကြောင့်    ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကို 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး  ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း        ခင်ဦး 

မြို့နယ်    စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     

မြို့နယ် ဦးစီးမှူး        ဦးနေဝင်းနုိင်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။           (၂၀၆)

ယခင်နှစ်က မုန်လာဥစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၅-၅-၂၀၂၅

ဟိုင်ဇွန်နယ်မြေတွင် တောမီးကူးစက်လောင်ကျွမ်းနေသဖြင့်
ဒေသခံများကို ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းရန် သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်

အာဖဂန်နစ္စတန်နိုင်ငံက ရုပ်ကြွင်းလောင်စာ 

အစားထိုး နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်သုံး 

စီမံကိန်းအသစ်များကို စတင်လုပ်ဆောင်နေ
ကဘူးလ် မေ ၄

    အာဖဂန်နစ္စတန်နိုင်ငံသည် 

ရုပ်ကြွင်းလောင်စာ    နေရာတွင် 

နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်ကုိ အစားထုိး    

အသုံးပြုနိုင်ရန်အတွက် နေရောင် 

ခြည်စွမ်းအင်သုံး စီမံကိန်းအသစ် 

များကို   စတင်လုပ်ဆောင်နေပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း   ယနေ့သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

အာဖဂန်နစ္စတန်နိင်ုင ံမြောက် 

ပိုင်း ဘဲ့လ်ခ်ျပြည်နယ်ရှိ အာဖဂန် 

ဓာတ်အားပေးကုမ္ပဏီ(DABS)သည် 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အား   မဂ္ဂါဝပ် ၄၀    

ထုတ်လွှတ်ပေးနုိင်သည့် နေရောင်  

ခြည်စွမ်းအင်သုံး စီမံကိန်းများကို 

မေ ၃ ရက်တွင်    စတင်လည်ပတ်နေ 

ပြီဖြစ်ကြောင်း အာဖဂန်အာဏာ 

ပိုင်များက  ပြောကြားခဲ့သည်။

 DABS ၏အဆိုအရ စီမံကိန်း 

များထဲတွင် အမေရိကန်ဒေါ်လာ 

၂၈ သန်းတန်ဖိုးရှိ လျှပ်စစ်ဓာတ် 

အား  မဂ္ဂါဝပ် ၄၀ ထုတ်လွှတ်နိုင် 

သော  နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်သုံး 

စက်ရုံများကုိ   ၎င်းစီမံကိန်းတွင် 

ပါသော ခရိုင်များတွင်   တပ်ဆင် 

ပေးသွားမည်ဖြစ်ပြီး      ခရိုင်များ 

အမည်ကိုမူ   ဖော်ပြထားခြင်းမရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ   နေရောင်ခြည်စွမ်း 

အင်သုံး     စီမံကိန်များကြောင့် 

ထောင်နှင့ခ်ျသီော မသိားစမုျားနှင့် 

စက်မှုလုပ်ငန်များ  လုပ်ကိုင်သည့် 

စက်မှုဇုန်များကို   အကျ ိုးဖြစ် 

ထွန်းစေမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   ယခင် 

က   အာဖဂန်နစ္စတန်နိုင်ငံသည် 

အီရန်၊ တာဂျစ်ကစ္စတန်၊ ဥဇဘက် 

ကစ္စတန်နှင့ ်တာခ့်မင်နစ္စတန်နိင်ုင ံ

များမှတင်သွင်းသော    ရုပ်ကြွင်း 

လောင်စာများအပေါ်     မှီခိုနေရ 

သောနိုင်ငံဖြစ်ကြောင်း၊  နေရောင် 

ခြည်စွမ်းအင်သုံး စီမံကိန်းကြောင့် 

ရုပ်ကြွင်းလောင်စာ     အသုံးပြုမှု 

ကို လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။  

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

ဝယ်လင်တန် မေ ၄

နယူးဇလီန်နိင်ုင ံတောင်ကျွန်း 

ရိှ ခရစ်ချပ်ချ်မြို့တွင် မိုးသည်းထန် 

စွာရွာသွန်းမှုကြောင့်  မေ ၂ ရက် 

တွင်    ရေကြီးရေလျှမံှုအရေးပေါ် 

အခြေအနေအဖြစ် သတ်မှတ်ခဲ့ပြီး 

ယနေ့မှစ၍ ခရစ်ချပ်ချ်မြို့ ရေဘေး 

အန္တရာယ်ကို   အရေးပေါ်အခြေ 

အနေမ ပြန်လည်ရပ်ုသမ်ိးကြောင်း 

တောင်ကျွန်းအာဏာပိုင်     အဖွဲ့ 

အစည်းက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

ခရစ်ချပ်ချ်မြို့          ရေဘေး 

အန္တရာယ်အရေးပေါ်အခြေအနေ 

ကို ပြန်လည်ရုပ်သိမ်းလိုက်ပြီဖြစ်

သော်လည်း  ဘန့် ခ်ကျွန်းဆွယ်တွင် 

ထုတ်ပြန်ထားသည့်   အရေးပေါ် 

အခြေအနေကို ပြန်လည်ရုပ်သိမ်း 

ခြင်းမပြုသေးသလို ရေကြီးရေလျှ ံ

မှုကုိ  စောင့်ကြည့်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း   

တောင်ကျွန်း    အာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 

"မေ  ၂ ရက်က စတင်ပြီးတော ့

ခရစ်ချပ်ချ်မြို့    ရေကြီးရေလျှမံှု 

အရေးပေါ်အခြေအနေ သတ်မှတ် 

ထုတ်ပြန်ခဲ့ရပါတယ်။ ရေကြီးရေ 

လျှမံှုအခြေအနေကို စောင့်ကြည့် 

ပြီးတော ့ကောင်တတီချ ို့ကိုတော ့

မေ ၃ ရက်မှာ    ရေကြီးရေလျှမံှု 

အရေးပေါ်       အခြေအနေကနေ 

ရုပ်သိမ်းခဲ့တယ်။ ဒါပေမဲ့လဲ  ခရစ် 

ချပ်ချ်မြို့   အရေးပေါ်အခြေအနေ 

ကိုတော့    ဒီနေ့မှသာ ပြန်လည် 

ရုပ်သိမ်းခ့ဲပါတယ်။    ဘန့် ခ်ကျွန်း 

ဆွယ်ကိုတော့    ရေကြီးရေလျှမံှု  

အရေးပေါ်    အခြေအနေအဖြစ် 

သတ်မှတ်ထားဆဲ   ဖြစ်ပါတယ်။ 

အများပြည်သူသယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေး

အဆင်ပြေစေဖို့   ရေလွှမ်းနေတဲ့ 

အဓိကလမ်းမကြီးတချ ို့ကို     ပြန် 

လည်ပြုပြင်ပေးသွားဖို့ အရေးပေါ် 

စီစဉ်ခဲ့တယ်ဆိုပေမဲ့ မအောင်မြင် 

ခဲပ့ါဘူး။ ရေနည်းနည်းကျသွားမှပဲ

အခြေခံအဆောက်အအုံတွေ ပြန် 

လည်ပြင်ဆင်ပေးသွားဖို ့စစီဉ်သွား 

မှာဖြစ်ပါတယ်"ဟု 	တေ ာင်ကျွန်း 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းမှ   ပြော 

ရေးဆိုခွင့်ရှိသူ     ဖီးလ်မော်ဂါက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

ခရစ်ချပ်ချ်မြို့ ရေဘေးအန္တရာယ်
အရေးပေါ်အခြေအနေကိုရုပ်သိမ်းကြောင်း

တောင်ကျွန်းအာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းက ထုတ်ပြန်

အော့တဝါ မေ ၄

ကနေဒါနိုင်ငံ   ဗြိတိသျှကိုလံ 

ဘီယာပြည်နယ် ဟိုင်ဇွန်နယ်မြေ 

တွင် တောမီးကူးစကလောင်ကျွမ်း 

နေပြီး လနူေအမ်ိများဆသီိုက့ူးစက 

လာနိုင်သည့်အတွက် ဒေသခံများ 

ကို  ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းရန် 

ကနေဒါ   အရေးပေါ်စီမံခန့်ခွဲရေး 

အဖွဲ့အစည်းက မေ ၃ ရက်တွင် 

သတိပေးချက်        ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

ကြောင်း     ယနေ့သတင်းများတွင်     

ဖော်ပြထားသည်။ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုသည် 

ဟိုင်ဇွန်နယ်မြေမှတစ်ဆင့်   ပရင့် 

ဂျော့ရှ်နယ်မြေထိ ကူးစက်လာနိုင် 

သည့်အခြေအနေဖြစ်သည့်အတွက်   

ပရင့်ဂျော့ရှ်နယ်မြေမှ ဒေသခံများ 

ကုိလည်း ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်း 

ရန်၊   လိုအပ်လာပါက အဆင်သင့် 

ဖြစ်စေရန် သတပိေးချက်ထတ်ုပြန် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

    "တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

ကြောင့်  ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်း 

ဖို့အတွက်   ကျေးလက်ဒေသမှ 

ဒေသခံတွေကို   သတိပေးထားပါ 

တယ်။   ဟိုင်ဇွန်နယ်မြေကတော့ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုအရေးပေါ်

အခြေအနေမျ ိုး   ဖြစ်ပါတယ်။ 

ကံကောင်းတာ   တစ်ခုကတော့ 

အရေးပေါ်   အခြေအနေအဖြစ် 

သတ်မှတ်ပြီး မကြာခင်မှာပဲ မိုးရွာ 

သွန်းမှုတွေဖြစ်ပေါ်ခ့ဲပါတယ်။  မုိးရွာ 

သွန်းခဲတ့ာ တော်တော်ကကံောင်း 

တယ်။ အမှတ် (၉၆)အဝေးပြေး 

လမ်းမကြီးမှာ   တောမီးကြောင့်   

မီးခိုးတွေ  ဖုံးလွှမ်းနေတ့ဲအတွက် 

မြင်ကွင်းမရှင်းလ့ုိ ယာယီပိတ်ထား 

ပါတယ်"ဟု   ကနေဒါအရေးပေါ်စီမံ 

ခန့် ခဲွရေးအဖဲွ့အစည်းမှ  ပြောရေးဆိ ု

ခွင့်ရအမျ ိုးသမီးတစ်ဦးက  ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

တောမီးကြောင့ ် ဘေးလွတ်ရာ 

ရွှေ့ပြောင်းရန်     ညွှန်ကြားချက် 

ထုတ်ပြန်ထားသည့်နယ်မြေများ 

မှာ    ကျေးလက်ဒေသများဖြစ် 

ကြောင်း၊ တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုမှ 

ထွက်ပေါ်လာသော မီးခိုးငွေ များ 

မှာ အမှတ် (၉၆) အဝေးပြေးလမ်းမ 

ကြီးကိ ု  ဖုံးလွှမ်းနေပြီး    မြင်ကွင်း 

မရှင်းသည့အ်တွက် လမ်းမကြီးကုိ 

လည်း   ယာယီပိတ်ထားကြောင်း 

ကနေဒါ  အရေးပေါ်စီမံခန့်ခွဲရေး 

အဖွဲ့အစည်းက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 

	  Ref	:	 Russia Today

	  Trs	 :	 Sai Sat

‌ဆိုမာလီယာနိုင်ငံတွင် ရေဘေးဒဏ်သင့်ပြည်သူဦးရေ ၄၅၀၀၀ ကျော်ရှိလာ 
ဂျနီီဗာ မေ ၄

ဆိမုာလယီာနိင်ုငတွံင်  ဧပြလီ 

လယ်မှစတင်၍ ရေကြီးရေလျှမံှု 

ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး     ရေကြီးရေလျှမံှု 

ကြောင့်  ယနေ့ထိ  ရေဘေးဒဏ် 

သင့်ပြည်သူဦးရေ      ၄၅၀၀၀ 

ကျော်ထိ    ရှိလာပြီဖြစ်ကြောင်း   

ကမ္ဘာ့ကုလသမဂ္ဂ   အဖွဲ့အစည်း  

(UN) က    ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု     

ယနေ့သတင်းများတွင်     ဖော် 

ပြထားသည်။ 

ရေကြီးရေလျှမံှုဖြစ်ပေါ်သည့်

ကာလအတွင်း သေဆုံးသ ူလေးဦး 

ထက်မနည်းရိှခဲပ့ြီး ရေကြီးရေလျှမံှု  

မှာ  အန္တရာယ်ရှိနေဆဲဖြစ်သည့် 

အတွက်     လူသားချင်းစာနာ 

ထောက်ထားမှုအနေဖြင့် အရေးပေါ် 

အကအူညမီျား လိအုပ်နေကြောင်း 

UN က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 

"ပြီးခဲ့တဲ့     ဧပြီ   ၁၅ ရက်က 

တည်းက     ဆိုမာလီယာနိုင်ငံမှာ 

ရေကြီးရေလျှမံှုတွေ   ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ 

တယ်။    ရေဘေးဒဏသ်င့်ပြည်သ ူ

အယောက် ၄၅၀၀၀ ကျော်ထရိှိနေ 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။   UN ရဲ့  ညွှန်ကြား 

ချက်အရ လူသားချင်းစာနာထောက် 

ထားရေးအစီစဉ်နဲ့   ကူညီပံ့ပိုးပေး 

မှုတွေ    ပြုလုပ်ပေးနေပါတယ်။ 

ဆိုမာလီယာပြည်သူတွေအနေနဲ့ 

နုိင်ငံတကာရဲ့အကူအညီကုိလုိအပ် 

နေဆဲဖြစ်ပါတယ်။   အင်အားကြီး 

နိုင်ငံတချ ို့အနေနဲ့  သဘာဝဘေး 

ဒဏ်သင့ ်ဆိမုာလယီာပြည်သတူွေ

ကိုကူညီပေးဖို့အတွက်  ဖိတ်ခေါ် 

ချင်ပါတယ်"ဟု  ကုလသမဂ္ဂလူသား 

ချင်းစာနာမှုဆိုင်ရာညှိနှိုင်းရေးရုံး 

(OCHA) က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

UNလက်အောက်ခံအဖဲွ့အစည်း 

ဖြစ်သည့် ကုလသမဂ္ဂလူသားချင်း

စာနာမှုဆိုင်ရာ     ညှိနှိုင်းရေးရုံး 

(OCHA) က     ရေဘေးဒဏ်သင့် 

ဆိုမာလီယာပြည်သူများကို ကူညီ 

ပေးမှုများပြုလုပ်နေပြီး    နိုင်ငံ 

တကာ၏ အကူအညကီိလုိအုပ်နေ 

ဆဲဖြစ်ကြောင်း (OCHA) က ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

‌အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ ဂိုရွန်တာလိုပြည်နယ်တွင် ပြင်းအား ၆ မဂ္ဂနီကျုရှိ ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့
ဂျကာတာ မေ ၄

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ ဂိုရွန်တာလို 

ပြည်နယ်တွင်   မေ   ၃ရက်က 

ပြင်းအား   ၆ မဂ္ဂနီကျုရှိ  ငလျင် 

လှုပ်ခတ်ခဲက့ြောင်း     အင်ဒိနုီးရှား 

နိုင်ငံ    မိုးလေဝသ၊   ရာသီဥတုနှင့် 

ဘမူရိပူဗေဒအေဂျင်စကီ ထတ်ုပြန် 

ခဲ့ကြောင်း ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

  ဂိုရွန်တာလိုပြည်နယ်တွင် 

လှုပ်ခတ်ခဲ့သည့် ငလျင်သည် မေ 

၃ရက် ဒေသစတံော်ချန်ိ ည ၇ နာရ ီ

၅၁ မိနစ်တွင်   ပိုဟူဝါတိုဒေသ၏ 

အနောက်မြောက်ဘက် ၃၅ ကီလို 

မီတာအကွာ မြေအောက်အနက် 

၉၇ ကလီိမီုတာကိ ုဗဟိပုြုလှုပ်ခတ် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုကြောင့်  ဆူ 

လာဝေစကီျွန်းနှင့် ဘော်နယီိကုျွန်း 

တိုတွ့င်  ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုကိ ုသသိ ိ

သာသာခံစားခဲ့ရပြီး  ဂိုရွန်တာလို 

ပြည်နယ်အနီးနားရိှ ပြည်နယ်များ 

၌ပါ လှုပ်ခတ်မှုဖြစ်သွားခဲက့ြောင်း၊ 

ငလျင်ကြောင့်   အခြေခအံဆောက် 

အအုံ၊ လူနေအိမ်နှင့်   လမ်းများ 

အပျက်အစီးအတိအကျကို စိစစ် 

ကာ   စစ်တမ်းကောက်ယူနေပြီး 

ဒေသခံပြည်သူများ၏      ထိခိုက် 

ဒဏ်ရာရမှုနှင့်   အသေအပျောက် 

သတင်းများကိုမူ   ချက်ချင်းထုတ် 

ပြန်နိုင်ခြင်း    မရှိသေးကြောင်း 

ဒေသအာဏာပိင်ုများထမှဲ တာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။

လက်ရှိအချနိ်ထိ ငလျင်သည် 

ဆူနာမီကဲ့သို့ ဧရာမလှိုင်းလုံးကြီး 

များကုိဖြစ်ပေါ်စေမည့် ခြမ်းခြောက် 

မှုမရှိသောကြောင့်   ဆူနာမီသတိ 

ပေးချက် ထတ်ုပြန်မထားကြောင်း 

အင်ဒုိနီးရှားနုိင်ငံ  မုိးလေဝသ၊ ရာသီ 

ဥတုနှင့်ဘူမိရူပဗေဒအေဂျင်စီက 

တာဝန်ရှိသူက ပြောကြားခဲ့သည်။

 အင်ဒုိနီးရှားနုိင်ငံသည် ပစဖိတ် 

မီးကွင်းတစ်လျှောက်   လှုပ်ရှားနေ 

သောမီးတောင်   ၁၂၇ လုံးရှိသည့် 

ကျွန်းစုနိုင်ငံတစ်ခုဖြစ်ပြီး  ၎င်း၏ 

ပထဝီတည်နေရာကြောင့် ငလျင် 

လှုပ်ခတ်မှုကိ ုမကြာခဏ ကြုံတွေ့ 

နေရကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ
သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



မြန်မာအဘဓိာန်ကြီးတွင် နောက်ဆက်တဲွအဖြစ် 

ဖော်ပြသော   ဆယ့်နှစ်လရာသ ီ  အရပ်ု၊  ပဲွ၊  နက္ခတ်ပြ 

ဇယားအရ ကဆန်ုလ၏ရာသမှီာ "ပြဿိရာသ"ီရာသ ီ

ရပ်ုမှာ   "နွားလား"၊     ရာသပဲွီမှာ   "ညောင်ရေသွန်းပဲွ"၊ 

ရာသီပန်းမှာ    "စံကားပန်း"၊     စန်းယှဉ်နက္ခတ်မှာ 

"ဝိသာခါနက္ခတ်" ဖြစ်ကြောင်း ဖော်ပြထားသည်။ 

ထိုပ့ြင် ကဆန်ုလနှင့်  ကဆန်ုလပြည့်နေ့ကိ ု"လ၏ပန္န 

ရသီပုဏ္ဍာတိထီ"ပြည့်ညီသောကြောင့် လည်းကောင်း၊ 

ဂမှိာန်ဥတ၊ု နွေရာသအီချန်ိအခါ အချက်အချာအလယ် 

ကာလဖြစ်သောကြောင့်လည်းကောင်း၊ ကောင်းကျ ိုး 

တရားကိ ုထူးခြားစွာပေးနိင်ုသည် ့"ဝသိာခါနက္ခတ်" 

နှင့် "စန်း" ဟခုေါ်သော  တနင်္လာဂြုဟ်  ငွေလမင်းတို ့

ယှဉ်တွဲလျက်  ထွန်းပေါ်လာသည့်အခါ  ဖြစ်သော 

ကြောင့်လည်းကောင်း "အထူးကဲဆုံး" "အမြင့်မြတ် 

ဆုံး အချန်ိကာလဖြစ်သည်" ဟ၍ူ ရှေးပညာရိှများက 

ညွှန်းဆိုခဲ့ကြပါသည်။

	 ထိုက့ြောင့် မြန်မာပြက္ခဒန်ိ၏ ဒတုယိဖြစ်သော 

ကဆုန်လသည် ၁၂ လရာသီများအနက် ဗုဒ္ဓဘာသာ 

ဝင်တ့ုိ၏ မွန်မြတ်ထူးခြားလှသော လဟုဆုိရပေမည်။ 

ထိုပ့ြင် "ကဆန်ုလပြည့်ဗဒု္ဓနေ့" ဟသူော ဝသိေသထူး 

ရှိနေသည်။ ပုဂံကျောက်စာတို့တွင် ကုဆုန်ဟူသော 

အရေးအပြင် ခဆူန်ု၊ ခဆုန်ုဟသူောကဲွလဲွချက်များကိ ု

တွေ့ရသော်လည်း    သဘောမှာ   အတတူဖူြစ်သည်။ 

'ကု' သည် 'ရေ' ဟု အဓိပ္ပာယ်ရပြီး 'ဆုန်' မှာ 'သွန်း 

လောင်းခြင်း' အဓပိ္ပာယ်ရိှသည့်အတွက် အလွန်ပူပြင်း 

သည့်   နွေရာသီအပူဒဏ်ကြောင့်  သစ်ပင်ကြီးငယ် 

တို့ကို ရေလောင်းပေးရသည်ဟု ဆိုခြင်းဖြစ်သည်။ 

ညောင်ရေသွန်းပွဲကို ကဆုန်လပြည့်နေ့တွင် ကျင်းပ 

ခဲ့ကြသည်။

ကဆုန်လ ညောင်ရေသွန်းလောင်းခြင်းနှင့်ပတ်သက် 

၍  လောကဗျူဟာအင်ရုံစာတမ်းတွင် ထူးခြားသော 

မှတ်ချက်တစ်ခုကို    ယခုလို    လေ့လာသိရှိရသည်။ 

"ကဆန်ုနယန်ုဆွေ ဆွေ့ခန်ု" ဆိရုိုးစကားအတိင်ုး နွေ 

ကာလ၏ အပူဆုံးလများဖြစ်၍ ရေများခမ်းခြောက် 

သည်။   ရမည်းသင်းမင်းတရား   လက်ထက်တွင် 

ကဆန်ုလ မိုးမရွာ၍ အပ်ိမကမြင်မကရာ၊ ထိအုပ်ိမက 

ထကဲအတိင်ုး  ပတ္တမြားစေတဘုီရား၌ ညောင်ရေသွန်း 

ခြင်းကိစ္စကို စီရင်သည်။ ညောင်ရေသွန်းပြီးနောက် 

နန်းတော်သို့အပြန်မှာပင်   မိုးသည်းစွာရွာချသည်။ 

ထိအုချန်ိကစ၍  ပတ္တမြားစေတ ီ ဘရုားညောင်ရေကိ ု

နှစ်စဉ်မပြတ် သွန်းလောင်းခဲ့ကြောင်းနှင့်  မိုးခေါင် 

ရေရှားအရပ်များတွင်  မိုးကြီးရွာချစေရန်  ညောင်ရေ 

သွန်းသော  ဓလေ့ရှိခဲ့ကြောင်း  လေ့လာမှတ်သား 

ရပါသည်။

ထူးခြားဆန်းပြားသောကဆုန်လ

ကဆုန်လနှင့်စပ်၍ မှတ်သားဖွယ် ၁၆ ချက်ရှိပါ 

သည်။ ၎င်းတိုမှ့ာ (၁)  အလောင်းတော် သမုေဓာသည် 

ဒပီင်္ကရာမြတ်စွာဘရုားထ ံနယိတဗျာဒတ်ိခယံသူော 

လ၊ (၂)အလောင်းတော်သဒိ္ဓတ္ထမင်းသားဖွားမြင်တော် 

မူသောလ(ခရစ်တော်မပေါ်မီ ၆၂၃ ဝိသာခါ ကဆုန် 

လ၏   လပြည့်နေ့တွင်    လုမ္ဗနီအင်ကြင်းတောမှာ 

ဖွားမြင်တော်မူခဲသ့ည်)၊ (၃) တောထွက်တော်မသူော 

လ၊ (၄)သစ္စာလေးပါးနှင့်တကွ ဘုရားအဖြစ်ကို ရယူ 

သောလ၊(၅)ပရနိဗိ္ဗာန်စံဝင်တော်မသူောလ၊(၆) ဗောဓ ိ

ပင်မြတ်ကိ ု  ညောင်ရေဓာတ်  သွန်းလောင်းသောလ၊ 

(၇)  စံကားပန်းပွင့်သောလ၊  (၈) ဝိသာခါနက္ခတ်နှင့် 

စန်းယှဉ်၍ပြည့်သောလ၊ (၉)တံငါတာရာထွန်းသော 

လ (သက္ကဋနက္ခတ္တဒပီနအီလိ ုဆင်တာရာထွန်းသော 

လ)၊ (၁၀)နေ့ ၃၂ နာရ၊ီ ည ၂၈ နာရရိှီ၍ ညတာတိသုော 

လ၊  (၁၁) ရက်စုသံတ်သောလ (ရက်သုံးဆယ်ရိှသော 

လ)၊  (၁၂) နဂါးဦးခေါင်း အနောက်မြောက်မှာ ဝမ်းပြင် 

တောင်ခွင်ကျောသားမြီးကားအရှေ့သိုထ့ားသောလ၊ 

(၁၃)  စနေနှင့်  ကြာသပတေး ရက်ရာဇာ၊  ဗဒု္ဓဟူးနှင့် 

သောကြာ  ပြဿဒါးဖြစ်သောလ၊  (၁၄) နှစ်ဖဝါးဖြင့် 

မွန်းတည့်သောလ၊    (၁၅)   ပြဿိရာသမီည်သောလ၊ 

(၁၆) ဖွားဖကတော်ခနုစ်ပါး မွေးဖွားဖြစ်ပေါ်သောလ 

(ညတီော် အာနန္ဒာထေရ်၊ ဗောဓပိင်၊ ကာလဒုါယထေရ် 

သိုမ့ဟတ်ု အမတ်၊   ယသော်ဓရာမဖိရုား၊  ဆန္နထေရ် 

သိုမ့ဟတ်ု အမတ်၊ ရွှေအိုးကြီးလေးလုံး၊ ကဏ္ဍကမြင်း 

ဖြူတော်) စသည်တို့ဖြစ်ကြသည်။

စာရေးဆရာမကြီး ရွှေကနူန်းနဲွ့နဲွ့၏ ရသမွှေးထုံ

စာပန်းရဂံုစာအုပ်ထဲတွင် နှောင်းလူများ သိစေဖ့ုိအတွက် 

ရည်ရွယ်၍ သာယာလှပ ဆယ့်နှစ်လရာသမှီ"ကဆန်ု 

လ" အကြောင်းကို ယခုလို ကဗျာဖွဲ့သီထားသည်။ 

ညောင်ရေသွန်းတဲလ့ကဆန်ု၊စကံားရွှေဝါမွှေးထုထံု ံ

ဖွားပွင့်စံပုံဗျာဒိတ်ရ၊ ဗုဒ္ဓဝင်မှာထူးတဲ့လ

ရေခြာက်ခမ်းလ၊ ခေါင်နွေမှာ

ရေစင်သွန်းလောင်းကာ

ဗောဓိမဟာရှင်သန်ဖို့

ညောင်ရေပွဲတွေ ဆင်နွှဲစို့၊ သွန်းကြလောင်းကြစို့။

ကဆုန်လ စံကားပန်းအကြောင်း တစေ့တစောင်း

ထူးမြတ်သော ကဆန်ုလသည်ကား "ဖွင့်ပွင့်ပန်းစု၊ံ 

ရနံ့ထုသံည့်ကဆန်ုလ" ဟသူော ဆိရုိုးစကားအတိင်ုး 

နှင်းဆပီန်းရောင်စု၊ံ  ရွှေပန်းနှင့်  ငွေပန်း၊  ကံက့ော်ပန်း၊ 

စံပယ်ပန်း၊  ဂန္ဓမာမျ ိုးစုံ၊ တောနေကြာပန်း၊  တောင် 

နေကြာပန်းများသာမက   တစ်နှစ်မှ တစ်ခါသာပွင့် 

သည့်  ပတိောက်ပန်းများတို၏့အလယ်တွင်  ကဆန်ု 

လမြတ်၏  ပန်းဖြစ်သော"စကားပန်း" မှာ ထုသံင်းပျ ံ့  

သောရနံ့ဖြင့် အဝါ၊ အစိမ်းရောင်ဖြယ်ကာ ပန်းတိုခ့ျင်း 

အလှပြိုင်အနုိင်ရသည့်လလည်းဖြစ်ပေသည်။ ဝိသာခါ 

နက္ခတ်နှင်စ့န်းယှဉ၍်  မွှေးပျ ံ့သော  စကံားပန်းလေး 

များသည်   အဖြူရောင်၊   အစိမ်းရောင်၊  အဝါရောင်၊ 

လမိ္မော်ရောင်  အမျ ိုးမျ ိုးရိှကြသည်။  အဝါနှင့် လမိ္မော် 

ရောင်တိုက့   ရနံ့ပိမုွှေးကာ  ပွင့်အားလည်း   ပိကုောင်း 

သည်။  ရံဖန်ရံခါ  ရွှေအိုရောင်အပွင့်များကို  တွေ့ရ 

တတ်သည်။ အထူးသဖြင့်  ပပု္ပားတောင်ဒေသတဝိက်ု 

တွင် စကံားပန်းပင်ပေါများသည်။ မြန်မာရာဇဝင် ပဂု ံ

ပြည့်ရှင်   အနော်ရထာမင်းကြီး၏  လူစွမ်းကောင်း 

ဗျတ္တနှင့်  ဇနီးပန်းစားဘီလူးမ  မယ်ဝဏ္ဏ (နောင်တွင် 

ပုပ္ပားမယ်တော်)တို့၏  လွမ်းဆွေးဖွယ်  ဇာတ်လမ်း 

လေးကြောင့်လည်း        စံကားပန်းပွင့်လေးများကို 

လူအများက  အသနားပိုချစ်ခင်နေကြရသည်။

ဆေးဖက်ဝင် စံကားပန်း

ဖြူ၊  စမ်ိး၊  ဝါ၊  လမိ္မော်  စကံားပန်းပင် အမျ ိုးမျ ိုးရိှ 

သော်လည်း ဆေးဖကဝင်ပုမှံာ  အတတူပူင်ဖြစ်သည်။ 

သို့သော်   အရောင်ပို၍   ရင့်သော   စံကားပန်းပွင့်၏ 

အပင်က ဆေးစွမ်းပိမုိထုက်မြက်သည်။ အပွင့်၊အရွက်၊ 

အသီး၊ အခေါက်၊ အမြစ်စသည့် တစ်ပင်လုံးဆေးဖက 

ဝင်သည်။ မြန်မာဆေးကျမ်းများအလိုအရ စံကားဝါ 

သည် ဖန်ချ ိုသောအရသာရှိ၍ အေးသောဂုဏ်သတ္တိ 

ရှိ၏။   သုက်ကိုပွားစေ၍   နှလုံးကို    အကျ ိုးပြု၏။ 

သည်းခြေ၊  သလပ်ိတိုကိ့နုိင်ု၏။   သွေးအန်၊  သွေးကျ၊ 

ဆီးအောင့်၊ နနူာ၊ အဆပ်ိ၊ ယားနာ၊ အနာပေါက်တိုက့ိ ု

ပျောက်ကင်းစေ၏" ဟု ဖော်ညွှန်းထားသည်။ 

 အပွင့်ကိညုက်အောင်ကြတ်ိ၍ ရေအေးနှင့် တစ်နေ့ 

နှစ်ကြမ်ိဖျော်သောက်သော်  ဆီးလမ်းကြောင်း ပိုးဝင် 

၍   ရောင်ရမ်းခြင်း၊   ဆီးအောင့်ခြင်း၊  ကျောက်ကပ် 

အားနည်းခြင်း      ရောဂါများပျောက်၍       ဆီးကို      

ရွှင် စေသည်။

 နှာစေး၊ တုပ်ကွေးဖျားနာ ကူးစက်ရောဂါများနှင့် 

ရင်တန်ုမူးမော်ခြင်းအတွက် အပွင့်နံ့ကိရုှုရှိုက်ခြင်းဖြင့် 

ရောဂါသက်သာစေသည်။

အပွင့်ကိ ုနေရပ်ိထတွဲင် အခြောက်ခပံြီးသမ်ိးထားပါ။ 

ရာသမီရွေး တပ်ုကွေးဖျားနာခြင်းအတွက် ၎င်းအပွင့် 

ခြောက်ကို    ရေနွေးစိမ်၍   လက်ဖက်ခြောက်ကဲ့သို့ 

ခပ်သောက်ပါ။

 နွေရာသီ မိတ်ပေါက်၍ အရေပြားယားယံခြင်းအတွက် 

ကိလုည်း စကံားပွင့်ကိ ုကြတ်ိခြေ၍  ရလာသောအရည် 

ဖြင့်လိမ်းပေးခြင်းဖြင့် သက်သာပျောက်ကင်းစေသည်။

အပွင့်ပြုတ်ရည်ကိသုောက်သော် အစာအမ်ိနာကျင် 

ရောဂါ၊  လေရောဂါ၊ ကျောက်ကပရောဂါ၊ ညောင်းကျ 

ရောဂါများပျောက်သည်။ 

ဓမ္မတာရာသီထိမ်ခြင်း၊   ချုပ်ခြင်း၊   နည်းခြင်းတို့ 

အတွက်    စံကားပန်းပွင့်ကို    ဝါးစားပြီး၊    ရေအေး 

သောက်ပါ။ (ရေခဲရေမဟုတ်)

အစာအမ်ိနှင့်  အလူမ်းကြောင်းရိှ သန်ကောင်များကိ ု

သတ်ုသင်ရှင်းလင်းရန်အတွက် အပွင့်လက်တစ်ဆပ်ု 

ခန့်ကိ ု ကြတ်ိခြေ၍  ရက်သတ္တပတ်လျှင်  သုံးကြမ်ိခန့် 

သောက်ပါ။

 အစာအဆိပ်သင့်ခြင်းအတွက်   စံကားပန်းပွင့်ကို 

ကြိတ်ခြေ၍    ရလာသောအရည်ကို    သောက်ပါ 

သို့မဟုတ် အပွင့်ကို ညက်ညက်ဝါးစားပါ။

အစာကျေရင်ချောင်စေရန်အတွက် အပွင့်ကိရုေစမ်ိ 

၍ ၎င်းအရည်ကို ထမင်းမစားခင်သောက်ပါ။

ဒလူာရောဂါအတွက် စကံားပင်အရွက်ပြုတ်ရည်ကိ ု

တစ်နေ့    နှစ်ကြိမ်သောက်ပါ။    ၎င်းပြုတ်ရည်က 

ချောင်းဆိုးခြင်းကိုလည်း     သက်သာပျောက်ကင်း 

စေသည်။

အသည်းနှင့် သည်းခြေရည် ကောင်းစေရန်အတွက် 

ကိလုည်း  စကံားပန်းပွင့်နှင့် အရွက်တိုကိ့ ု  ကြတ်ိခြေ 

သောက်ပါ။ 

အရွက်နစုမ်ိရည်ကိစုစ၍   မျက်စတွိင်  တစ်နေ့နှစ် 

ကြိမ်ခတ်ပေးသော်   မျက်စိတွင်းရှိ  အညစ်အကြေး 

များ      စင်ကြယ်ပြီး       မျက်စိအားနည်းရောဂါ   

ပျောက်ကင်းစေသည်။ 

	 အရွက်ကိုရေညှစ်၍ ပျားရည်နှင့်ရောသောက် 

သော် ရင်ဘတ်အောင့်နာကိပုျောက်သည်။ ဝမ်းတွင်း 

ရိှ တပ်ုပိုး၊ သန်ပိုးများကိလုည်း ကျဆင်းစေနိင်ုသည်။ 

ဝမ်းမှန်မှန်သွားစေရန်အတွက် အရွက်ကိုကြိတ်၍ 

စားပါ    သို့မဟုတ်   အရွက်ပြုတ်ရည်ကို    အအေးခံ 

သောက်ပါ။

သုက်ကောင်ရည်အားနည်းသော  အမျ ိုးသားများ 

အရွက်ကိကုြတ်ိခြေ၍ ရလာသောအရည်ကိ ုသောက် 

ပေးခြင်းဖြင့် သုက်ထွက်အားကောင်းစေသည်။

အဆစ်အမျက်နာကျင်ကုိက်ခဲခြင်းနှင့် ဂေါက်ရောဂါ 

တိုအ့တွက်    စကံားပန်းပင်အရွက်ကိ ု    ကြတ်ိခြေ၍ 

ရလာသောအနှစ်ဖြင့်လိမ်းပြီးနောက်    အဝတ်စည်း 

ထားပါ။

အရေပြားပေါ်က  အနာဖု၊  အနာစက်များအတွက် 

စံကားပန်းပင်   အရွက်ကိုကြိတ်ခြေ၍   မကြာခဏ 

လိမ်းပေးခြင်းဖြင့် သက်သာပျောက်ကင်းစေသည်။

ခြေဖနောင့်ကဲွအက်ခြင်းကိ ုသက်သာပျောက်ကင်း 

စေရန်  ရေဇလုကံြီးတစ်ခထုတွဲင် အရွက်များခူးထည့် 

၍၊    ၎င်းဇလုထံမှဲာ   ၁၀   မနိစ်ခန့်ကြာ    ခြေထောက် 

စိမ်ထားပါ။ 

အသီးသို့မဟုတ် အစေ့ကို ရေနှင့်သွေးလိမ်းသော် 

ပေါင်၌ အကျတိ်အဖုဖြစ်ခြင်းပျောက်သည်။

အသီးခံွနှင့်  ပင်စည်ခေါက်များကိ ု နနူာရောဂါကသု 

ရာတွင် ထည့်သွင်းအသုံးပြုလေ့ရှိသည်။ 

ပင်စည်အခေါက်မှုန့်ကို   ပျားရည်နှင့်  ရောလျက် 

သော် ချောင်းခြောက်ရောဂါပျောက်ကင်းသည်။  

ပင်စည်အခေါက်ကိ ု   ပြုတ်သောက်သော်  နာတာ 

ရှည်လေရောဂါ၊   အဆစ်ရောင်ရောဂါတိုက့ိ ု  ပျောက် 

ကင်းစေသည်။ 

အရွက်နှင့်  ပင်စည်အခေါက်တို့ကို  ပြုတ်သောက် 

သော် အစာအမ်ိရောဂါအမျ ိုးမျ ိုးကိ ုသက်သာပျောက် 

ကင်းစေသည်။

အရေပြားအောက်မှ   အပူနာ(အနာ့ပစုပ်)  ပေါက် 

ခြင်းအတွက်ကိုလည်း   အရွက်နှင့်   ပင်စည်အခါက် 

ကြိတ်ရည်တို့ဖြင့်လိမ်းပါ    သို့မဟုတ်    အရွက်နှင့် 

ပင်စည်ခေါက်ပြုတ်ရည်ဖြင့် ရေချ ိုးပါ။

အမြစ်ခြောက် သိုမ့ဟတ်ု  အမြစ်ခေါက်ကိ ု ဒန်ိရည် 

နှင့်ရောကြတ်ိ၍  အနာများပေါ်၌အုပံေးသော် အနာန ု

လျှင် ပိန်၍၊ ရင့်လျှင် ပြည်ပေါက်၍ပျောက်သည်။ 

အလူမ်းကြောင်း   ကြွကတက်ရောဂါ   (intestinal 

cramps) အတွက်    ပင်စည်နင်ှ ့  အမြစ်ခေါက်တိုက့ိ ု

နံနက်တစ်ကြိမ်၊ ညနေတစ်ကြိမ် ပြုတ်သောက်ပါ။

အချုပ်ဆိသုော်  ကဆန်ုလသည်  မြန်မာပြက္ခဒန်ိ၏ 

နွေလာများထဲမှ    ဗဟိုချက်မ    အလယ်လဖြစ်၍ 

ကဆုန်ကာလမှာ     ဆွေ့ဆွေ့ခုန်ရလောက်အောင် 

ရာသီဥတုပူသည်။ ထိုအချနိ်မှာ သဘာဝအလျောက်  

ပွင့်ဖူးလာကြသည့် စံကားပန်းလေးကို တစ်ကြိမ် 

လောက်   မွှေးရှိုက်လိုက်ခြင်းက    စိတ်နှလုံးကို  

ကြည်သာရွှင်ပျ အေးမြသွားစေသည်။   ထိစုကံားပန်း 

လေးကို  ရေစမ်သောက်ခြင်းကလည်း  ခန္ဓာကိုယ် 

တွင်း   အပူငြိမ်းစေပါသည်။      သဘာဝက  

ဖန်တီးပေးထားသော  နွယ်မြက်  သစ်ပင်များတွင် 

ကောင်းကျ ိုး (good effects) အပြင်၊ ဘေးထွက် 

ဆိုးကျ ိုး    (side effects)   များလည်း   ပါရှိနေ 

ကြသော်လည်း၊   စကံားပန်းပင်ကမ ူ ထူးခြားစွာဖြင့်  

ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုး  လုံး၀မတွေ ရဘ ဲ ကျား၊ မ အရွယ် 

သံုးပါးအားလံုးအတွက် ဆေးဖကဝင်လှသည်။ သ့ုိပါ၍ 

ကဆုန်၊    နယုန်လများတွင်    လှိုင်လှိုင်ပွင့်တတ်သော 

စကံားပန်းပွင့်လေးများကိ ု   စဆုောင်း၍   ပွင့်ခြောက် 

လေးများကို    သိမ်းဆည်းထားပြီး   သင့်မိသားစု   

တစ်နှစ်တာလုံး     ကျန်းမာစေရန်အတွက်     အသုံးပြု 

နိုင်ကြပါစေကြောင်း       အကြံပြုရေးသားလိုက် 

ရပါသည်။      

လမြတ်ကဆုန်နှင့် ဆေးဖက်ဝင်စံကားပန်း
၅-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

        

ပေါက်ပေါက်



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၅-၅-၂၀၂၅

စာအုပ်စာပေလူမ့ိတ်ဆွေ

ရေကြည်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  
သီးထပ်ရင်စပါးများစွာ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ရေကြည်  မေ ၄

        ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ရေကြည်မြို့နယ်မှ                ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ပြီးခဲ့သည့်  ဧပြီလ 

အတွင်း       သီးထပ်ရင်စပါးတင်းရေ     

၆၅၀၀၀       တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း      ရေကြည်မြို့နယ်   

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင် ဒေါ်မြတ်သူက ပြောသည်။ 

 ရေကြည်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    မတ်လအတွင်းက 

သီးထပ်ရင် စပါးတင်းရေ ၅၀၀၀၀ 

ထိသာ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး  

ဧပြီ ၁  ရက်မှ ၃၀ ရက်အထိ  

တစ်လအတွင်း        သီးထပ်ရင် 

စပါးတင်းရေ    ၆၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့  

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

    ''ရန်ကုန်ဈေးကွက်ထဲကို      

ဧပြီလအတွင်းက    သီးထပ်ရင်  

စပါးတင်းရေ ၆၅၀၀၀ အထတိင်ပို ့  

ရောင်းချခဲ့ပါတယ်။     ရေကြည် 

မြို့နယ်ကနေထွက်တဲ့  စပါးအပါ 

အဝင်    လယ်ယာထွက်ကုန်တွေ   

ကိ ုရန်ကန်ု ဈေးကွက်ကိ ု    အများ  

ဆုံး   တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။ 

သီးထပ်ရင်လိုခ့ေါ်တဲ ့ အမျ ိုးအစား 

က          ဆန်ကြမ်းအပ်ုစထုမှဲာပါတဲ ့   

စပါးအမျ ိုးအစားဖြစ်ပါတယ်။  အဲဒ့ ီ

စပါးတွေကို    ရန်ကုန်ဘက်က 

ဝယ်ယူမှုများနေလို့    တင်ပို့အား 

ကောင်း          လာတာဖြစ်ပါတယ်။  

ပြည်တွင်းဆန်၊ စပါးဈေးကွက်မှာကုိ  

သီးထပ်ရင်စပါးက အဝယ်လိုက် 

နေပါတယ်"ဟ ု ရေကြည်မြို့နယ်မှ  

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်မြတ်သူက ပြောပြသည်။ 

   ရေကြည်မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  ပြီးခဲ့သည့် ဧပြီလ 

အတွင်းက   တင်ပိုရ့ောင်းချခဲသ့ည့်  

သီးထပ်ရင်စပါး တင်းရေ   ၁၀၀ 

လျှင်ငွေကျပ်  ၁၅၂၅၀၀၀ အထိ    

ပေါက်ဈေးရှိနေကြောင်း၊  အဆိုပါ  

စပါးများ   အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

လာသည့်အတွက်     စပါးစိုက်ပျ ိုး 

သည့်တောင်သူများ၊   ကုန်သည် 

များ၊      ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သား 

များ၊    ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက် 

သူများ  အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း 

များ          အဆင်ပြေနေကြောင်း  

သိရသည်။       ကျော်ကျော်လင်း

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့် ဖူးစားပြောင်းသီးနှံ 

ဧကအားလုံး  ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ချောင်းဦး မေ  ၄

         စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

မုံရွာခရိုင်  ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနံှ        စိက်ုပျ ိုးရာသကီ   

စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ည့်   အစေထ့တ်ုပြောင်း 

နှင့်         ဖူးစားပြောင်းဧကအားလုံး   

ရာနှုန်းပြည့်      ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း   ချောင်းဦးမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ   သရိသည်။    

       ချောငး်ဦးမြို့နယ်တွင်      

ဆောငး်သီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  

အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်    ဖူးစား 

ပြောင်း  ဧက ၃၀၉၀  စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါ  စိုက်ပျ ိုး 

ထားသော    ပြောင်းစိုက်ခင်းများ 

ကိ ု ယခနှုစ်   ဇနန်ဝါရလီမှ  စတင်          

ရတ်ိသမ်ိးခဲက့ြရာ          အစေထ့တ်ု 

ပြောင်း  ၈၅ ဧကတွင် တစ်ဧကလျှင် 

၇၀  ဒသမ  ၂၇ တင်းနှင့်  ဖူးစား 

ပြေ ာင ်း   ၃၀၀၅   ဧကတွင ်  

တစ်ဧကလျှင်       ပြောင်းဖူးရေ 

၂၀၀၀၀ ကျော်  ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။  

  "ချောင်းဦးမြို့နယ်မှာ  အစေ့ 

ထုတ်ပြောင်းနဲ့      ဖူးစားပြောင်း  

ဧက  ၃၀၉၀    စိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။          

အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့   ပြောင်းခင်း 

တွေ          လက်ရှိအချနိ်မှာတော့ 

ဧကအားလုံး  ရာနှုန်းပြည့်ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ ပြောင်းသီးနှံ 

တွေ       ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖို့နဲ့

ပိုးမွှားရောဂါ   ကျရောက်မှုမရိှစေဖို ့

အတွက်   အသိပညာပေးလုပ်ငန်း

တွေဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲပါတယ်"   ဟု    

ချောင်းဦးမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန           မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးတင့်ဆွေက     ပြောပြသည်။ 

  ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင်   အစေ ့

ထုတ်ပြောင်းနှင့်    ဖူးစားပြောင်း 

စိုက်တောင်သူများကို  မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဆိင်ုရာ       အသပိညာပေးခြင်း 

နှင့်  ကွင်းသရုပ်ပြပွဲများ  ဆောင် 

ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း၊     ပြောင်းသီးနံှ 

များစုိက်ပျ ိုးရာတွင်     တစ်ဧကလျှင် 

ငွေကျပ်  ငါးသိန်းခန့်  ကုန်ကျစရိတ် 

ရိှကြောင်း၊ အစေထ့တ်ုပြောင်းတစ် 

ဧကလျှင် ၇၀  ဒသမ  ၂၇ တင်း 

ကျော်ထွက်ရှိပြီး    ဖူးစားပြောင်း 

တစ်ဧကလျှင်    ပြောင်းအဖူးရေ 

၂၀၀၀၀  ကျော်   ထွက်ရှိကြောင်း  

သိရသည်။

   ပြောင်းသီးနှံကို အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်အောင်  စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုပါက               ဒေသတွင်းစားသုံးမှု 

ဖူလုံစေမည့်အပြင်          ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    ဝင်ငွေရရှိပြီး 

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးလာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့် ပြောင်းသီးနှံကို 

ဒေသမရွေးကြိုးပမ်း  စိုက်ပျ ိုးသင့် 

ကြောင်း      ချောင်းဦးမြို့နယ်    

စိက်ု ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန             မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးတင့်ဆွေက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                       (၂၀၆)                   



၅-၅-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မြစ်သားမြို့နယ်၊ ကုန်းသာရွာ၊   

သပြေတောင်းအုပ်စုနေ 
မလွင်လွင်ဦး (ဘ)ဦးထွန်းထွန်း  

(၉/မသန(နိုင်)၁၉၅၃၀၀)၏    
နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 

(MG-040624)မှာ 
ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 

တွေ့ရှိပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။‌ 

၀၉-၇၉၆၄၀၉၈၅၉

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊      
မဟာမြိုင်(၁)ရပ်ကွက်နေ 

ဦးကျော်မြင့် (ဘ)ဦးဟွန်ဆင်
(၁/ဗမန(နိုင်)၀၃၈၆၈၃)၏ 
နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 

(မမှတ်မိ)မှာ   
ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်   

တွေ့ရှိပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။‌          

၀၉-၂၀၆၉၁၁၁

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊      မဟာမြိုင်(၁)ရပ်ကွက်နေ 

မောင်ညပီြည့စ်ု ံ(ဘ) ဦးကျော်မြင့(်၉/မဟမ(နိင်ု)၀၈၄၅၇၉)၏ 
နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ   ပျောက်ဆုံးသွားပါ 
သဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။‌ ၀၉-၂၀၆၉၁၁၁

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ညောင်ဦးမြို့နယ်၊ အောင်မြေသာရပ်နေ မဆုမြတ်ရှင် (ဘ) 

ဦးမိုးကျော်(၉/ညဥန(နိုင်)၂၂၃၅၁၃)၏  နိုင်ငံကူးလက်မှတ် 
အမှတ်(MC-178026)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။‌                     ၀၉-၇၈၈၄၅၇၅၇၈

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ကွတ်ခိုင်မြို့၊   ‌ရှောက်မိုးညင်းနေ   မဟော်ချွင်ကျင်း (ဘ) 

ဦးဟော်ချန်ယု(၁၃/ကခန(နိုင်)၀၁၈၉၇၇)၏     နိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(MB-946555)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။‌     ၀၉-၆၇၇၁၇၁၉၃၄

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ကွတ်ခိုင်မြို့၊   တာမိုးညင်းနေ  မဆွမ်ဆယ်ယုန်  (ဘ) 

ဦးဆွယ် တယ်ချနိ်(၁၃/ကခန(နိုင်)၁၅၉၃၉၂)၏     နိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(MB-946553)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။‌     ၀၉-၆၇၂၅၁၅၂၄၉

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ကွတ်ခိုင်မြို့၊   တာမိုးညင်းနေ  မောင်ရဲရင့်အောင် (ဘ) 

ဆွယ်တယ်ချနိ်၏     နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MB-946552)
မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက အကြောင်းကြားပေး 
ပါရန်။‌                                                  ၀၉-၆၇၇၁၇၁၉၃၄

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ကွတ်ခိင်ုမြို့၊  ရှောက်မိုးညင်းနေ  မောင်ဆွယ်တယ်ချန်ိ (ဘ) 

ဦးဆွမ်ဇင်ဟော်(၁၃/ကခန(နိုင်)၀၁၉၃၄၃)၏     နိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(MB-946554)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေး ပါရန်။‌    ၀၉-၆၈၄၂၇၉၅၉၈

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်၊ အထက 

စဉ့်ကုိင် Grade 10C(ကျောင်းဝင်အမှတ် က/၁၄၄၇၃)(ဘ) 
ဦးမြင့အ်ောင်၏သား  မောင်ဘန်ုးမြင့အ်ောင်အား  နိင်ုင ံ
သားစိစစ်ရေးကတ်အမှတ်အရ  မောင်ဖုန်းမြင့်အောင် 
ဟု ပြောင်းလဲခေါ်ဆိုပါရန်။       အောင်ဖုန်းမြင့်အောင်

၂၈-၃-၂၀၂၅ ရက်နေ့တွင် လှုပ်ခတ်ခဲ့သော ငလျင်ဘေးသင့်ပြည်သူများအတွက်
မုန်းဝန်းဗမာတိုင်းရင်းသား ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့ ချုပ်မှ လှူဒါန်းခြင်း

မုန်းဝန်းဗမာတိုင်းရင်းသားယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့ချုပ်မှ အဖွဲ့ဝင်တို့က တာမိုးညဲဒေသ မိမိတို့ 
လမူျ ိုးစဖဲွု့စည်းထားသော လမူှုကူညရီေးအသင်းနှင့ ်ပူးပေါင်းလက်တဲွ၍ မမိတိိုလ့မူျ ိုးဖြစ်သော 
မနု်းဝန်းဗမာတိင်ုးရင်းသား လမူျ ိုးစမုျား၏ ကြီးမားသောပျက်စီးမှုရှသိော အမ်ိခြေ (၂၈)အမ်ိ 
ကိ ုကွင်းဆင်းလေလ့ာခဲပ့ါသည်။ ထိကုြီးမားပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုရိှသော (၂၈)အမ်ိကိ ု(၁)အမ်ိလျှင် 
(၁) သန်ိးကျပ်တန်ဖိုးရိှ စားသောက်ကုန်ပစ္စည်းများကိ ု(၂၈-၄-၂၀၂၅)ရက်နေ့က လှူဒါန်းခဲပ့ြီး 
ပြိုကျပျက်စီးပြီး နေထိုင်၍မရသော အိမ်ခြေ (၁၅)အိမ်ကို (၁)အိမ်လျှင် သိန်း (၅၀)ကျပ်နှင့် 
သေဆုံးမှုရှိသော မိသားစုများကို (၁)ဦးလျှင် သိန်း (၂၀)ကျပ်ဖြင့် စုစုပေါင်း သိန်း (၉၄၀)ကို 
(၂၉-၄-၂၀၂၅) ရက်နေ့တွင် သွားရောက်လှူဒါန်းခဲ့ပါသည်။ 

မုန်းဝန်းဗမာတိုင်းရင်းသားယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့ချုပ်

အဖိုးတန်

ရေချ ိုကို

ချွေတာပါ



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၅-၅-၂၀၂၅

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး သာစည်မြို့နယ်တွင် ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၈ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ
စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြား ၁၂ သိန်း ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော်    မေ    ၄

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး        သာစည်မြု့နယ်တွင် 

ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၈ ဘလီယီတံန်ဖိုးရိှ  စတ်ိကြွရူးသွပ် 

ဆေးပြား         ၁၂ သိန်း   ဖ   မ်းဆီးရမိခဲ့ကြောင်း 

မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့မှ သိရသည်။  

မူးယစ်ဆေးဝါးတားဆီးနှိမ်နင်းရေး    ရဲတပ်ဖွဲ့မှ 

တပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော   ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည်   ဧပြီ 

၂၉ ရက်    ည ၈ နာရီတွင်    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

သာစည်မြို့နယ်          ကျွဲတပ်ဆုံကျေးရွာအနီးတွင် 

အောင်ပန်းမှ  ရန်ကနုသ်ို ့ တင့်ဇော်လင်း(ခ)တင့်ဇော် 

မောင်းနှင်ပြီး မဇာနည်လင်း လိုက်ပါလာသည့်
စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၄‌¶

မနက်ဖြန်မွန်းတည့ခ်ျန်ိထ ိခန့် မှန်းချက်မှာ တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသ 

ကြီးတွင်   နေရာအန့ံှအပြား၊  ကရင်ပြည်နယ်နှင့ ်  မွန်ပြည်နယ်တိုတွ့င် 

နေရာစပ်ိစပ်ိ၊ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး၊မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ စစ်ကိင်ုး 

တိင်ုးဒေသကြီး၊   ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊   ကချင်ပြည်နယ်နှင့ ်  ရှမ်း 

ပြည်နယ်တိုတွ့င်  နေရာကျကဲျနှဲင့ ် ကျန်တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ် ပြည်နယ် 

တိုတွ့င်    နေရာကွက်ကျားမိုးထစ်ချုန်းရွာမည်။    ရွာရန ် ရာနှုန်း   ၈၀ 

ဖြစ်သည်။                                                                  (မိုး/ဇလ)

ထူးခြားသည့်
နေ့

အပူချနိ်များ
(၄-၅-၂၀၂၅)

ညောင်လေးပင်

၄၀ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ချောက်

၃၈ ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ကော့ကရိတ်

၃၈ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

အောင်လံ

၃၇ ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဘားအံ

၃၇ ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မကွေး

၃၇ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မြင်းမူ

၃၇ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ပြည်

၃၇ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဇလွန်

၃၇ ဒသမ ၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 

အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  

တစ်နိင်ုငလံုံး       ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စရဲေးသဘော 

တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ် 

ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 

ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး

နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 

ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 

ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 

အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  

စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 

အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 

ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထုတ်လပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 

ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 

လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးအတွက်  

ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 

အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 

များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 

ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 

လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

   (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏ 

၂၀၂၄ ခုနှစ်   ဇွန် ၇ ရက်တွင်   ပြုလုပ်သော   ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း၊ရေ၊လေ)မိသားစုများ၏ 

ပထမအကြိမ်   မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးပွဲအခမ်းအနားသို့ 

တကရောက်အမှာစကားပြောကြားမှုမှ  ကောက်နတ်ုချက်)

v‌	‌ သစ်တောသစ်ပင်များကို ချစ်မြတ်နိုးကြရန်၊ 

တစ်ပင်စိုက်         တစ်ပင်ရှင်ရမည်ဟူသည့် 

စိတ်မွေး၍ ဆောင်ရွက်ကြရန်...

v‌	 အနာဂတ်တွင်      စိမ်းလန်းစိုပြည်သည့် 

ပတ်ဝန်းကျင်ကောင်းနှင့်  ကောင်းမွန်သည့် 

ရာသဦတကုိ ု လက်ဆင့က်မ်းနိင်ုရေး  သစ်ပင် 

များကိ ုစနစ်တကျဖြင့ ်ရှင်သန်ဖြစ်ထွန်းအောင် 

စိုက်ပျ ို းကြရမည်ဖြစ်...

ပြစ်မှုကျူးလွန်သူများကို

သိမ်းဆည်းရမိသည့် မော်တော်ယာဉ်၊

စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြားများနှင့်အတူ

တွေ့ရစဉ်။

နေရာကွက်ကျား
မိုးထစ်ချုန်း

ရွာမည်
(၄-၅-၂၀၂၅)

  ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများ  
ဖြစပ်ေါ်ခဲ့သည့်ဒေသများ၌   ကူညကီယ် 
ဆယ်ရေးနှင့ ်    ပြန်လည်ထထူောင်ရေး 
လုပ်ငန်းများ     အင်တိုက်အားတိုက် 
ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

 WBC ဝယ်သာဝတ်ိတန်း ကမ ္ဘာခ့ျန်ပယီ ံ 
ဘာရီယို့စ်နှင့် ချန်ပီယံဟောင်း ပက်ကွီအို 
တို့ ယှဉ်ပြိုင်ထိုးသတ်မည်

စာမျက်နှာ- ၉

စာမျက်နှာ- ၂၀

တက္ကသိုလ်နဲ့ ပြင်ပကမ ္ဘာ

ဆောင်းပါး စာမျက်နှာ- ၄
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