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စာမျက်နှာ ၁၈	 ၂-၆-၂၀၂၆

( ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မေလ ၃၀ ရက်-  ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇွန်လ ၃ ရက်)

၁။	 အနိ္ဒယိနိင်ုငဝံန်ကြီးချုပ်  ရှရနီာရန်ဒရာမိဒု၏ီ    ဖတ်ိကြားချက်အရ    

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်                  နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လင်သည်     ၂၀၂၆ ခုနှစ် မေ ၃၀ ရက်မှ ဇွန် ၃ ရက်ထိ 

အိန္ဒိယနိုင်ငံသို့ ပထမဆုံးတရားဝင်ခရီးစဉ် သွားရောက်ခဲ့သည်။

၂။	 နိင်ုငတံော်သမ္မတနှင့အ်တ ူ   နိင်ုငတံော်သမ္မတရုံး၊ နိင်ုငခံြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန၊   ဘဏ္ဍာရေးနှင့်အခွန်ဝန်ကြီးဌာန၊  စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူ 

ရေးနှင့် ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန၊  စက်မှုနှင့် အသေးစား၊ အငယ်စား၊ 

အလတ်စားနှင့ ်စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

တို့မှ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများနှင့် မြ န်မာနိုင်ငံတော်ဗဟိုဘဏ်ဥက္ကဋ္ဌ

တို့ လိုက်ပါခဲ့ကြသည်။       ထ     ို့ပြင် စိုက်ပျ ိုးရေး၊ ဆေးဝါး၊ စွမ်းအင်၊ 

ဘဏ်လုပ်ငန်း၊ ဆောက်လုပ်ရေး၊ သတင်းအချက်အလက်နှင့် နည်းပညာ၊ 

ဆက်သွယ်ရေး၊  က ုန်သွယ်ရေးနှင့်  သယ်ယူထောက်ပံ့ပို့ဆောင်ရေး 

လုပ်ငန်းအပါအဝင် ကဏ္ဍစုံမှ စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များနှင့် မြ န်မာ-

အိန္ဒိယ  ချစ်ကြည်ရေးအသင်းအဖွဲ့ဝင်များက   မြန်မာကိုယ်စားလှယ် 

အဖွဲ့ဝင်များအဖြစ် လိုက်ပါခဲ့ကြသည်။

၃။	 နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် အိန္ဒိယဝန်ကြီးချုပ်တို့သည် ၁-၆-၂၀၂၆ 

ရက်တွင်တွေ့ဆု၍ံ အပြန်အလှန်အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေမည့ ်  ဒေသတွင်း 

နှင့် ကမ္ဘာလံုးဆုိင်ရာကိစ္စရပ်များကုိ  ပြန်လည်သံုးသပ်ခ့ဲကြပြး   နှစ်နုိင်ငံ 

ဆက်ဆံရေးအတွက် ရှေဆက်ဆောင်ရွက်မည့်လမ်းစဉ်များကုိ ဆွေးနွေး 

ခဲက့ြသည်။ ထုန့ောက် အနိ္ဒယိနိင်ုငဝံန်ကြီးချုပ်က နိင်ုငတံော်သမ္မတအား 

ဂုဏ်ပြုနေ့လယ်စာဖြင့် တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့သည်။        ယင်းနေ့တွင်ပင် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတသည်  အိန္ဒိယနိုင်ငံ သမ္မတ ရှရီမတီဒရောပါတီမာမူ 

နှင့ ်တွေဆုခံဲသ့ည်။       ယင်းမတိင်ုမ ီ   နိင်ုငတံော်သမ္မတအား  အနိ္ဒယိ 

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး ဒေါက်တာ အက်စ်ဂျ ိုင်ရှန်ကာနှင့်     အမျ ိုးသား 

လုခံြုရံေးအကြပံေးပဂု္ဂိုလ် ရှရအီာဂျစ်ဒိဗုယ်တိုက့ သီးခြားစ ီလာရောက် 

ဂါရဝပြုတွေ့ဆုံခဲ့ကြသည်။

၄။	 နိင်ုငတံော်သမ္မတသည်    ဗဒု္ဓဂယာရိှ    မဟာဗောဓစိေတတီော်၊ 

မဟာဗောဓဓိမ္မရပ်ိသာ မြန်မာဘန်ုးကြီးကျောင်းနှင့ ်သဇုာတာကျောင်း 

တော်သို့ ခရီးစဉ်အစဖြစ်သည့် ၃၀-၅-၂၀၂၆ ရက်တွင် သွားရောက်၍ 

ဖူးမြော်ကြည်ညိုခဲ့သည်။     နှစ်နိုင်ငံအကြား ကာလရှည်ကြာတည်ရှိ 

လျက်ရှိသည့် ကိုးကွယ်ယုံကြည်မှုနှင့် ဗုဒ္ဓဘာသာဆိုင်ရာ ဆက်နွှယ်မှု 

များအပြင် ပြည်သူအချင်းချင်း ထိတွေ့ဆက်ဆံမှုကို ဘာသာရေးအရ 

အထွတ်အမြတ်ထားရာနေရာများသို့  သွားရောက်ခဲ့သည့် ခရီးစဉ်များ 

က ပိုမိုပေါ်လွင်ထင်ရှားစေခဲ့ပါသည်။ 

၅။	 နိင်ုငတံော်သမ္မတသည် ၃၁-၅-၂၀၂၆ ရက်တွင်   နယူးဒေလမီြု့၌ 

ပြည်ထောင်စုမြန်မာနိုင်ငံကုန်သည်များနှင့် စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းရှင်

များအသင်းချုပ်(UMFCCI)နှင့်  အိန္ဒိယစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များ 

အဖဲွ့ချုပ် (CII)တို ့ပူးပေါင်းစစီဉ် သည့ ်   မြန်မာ-အနိ္ဒယိ   စီးပွားရေးဖိရုမ်သို ့  

တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြားခဲပ့ြီး ယင်းဆွေးနွေးပဲွတွင် နှစ်နိင်ုင ံ

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်ကြီးများသည်            နှစ်နိုင်ငံကုန်သွယ်ရေးနှင့်  

စီးပွားရေးအခွင့်အလမ်းများကို ပိုမိုခိုင်မာစေရန်နှင့် တိုးချဲ့ဆောင်ရွက် 

နိင်ုမည့ ်နည်းလမ်းများကိ ုဆွေးနွေးခဲက့ြသည်။ထိုပ့ြင် နိင်ုငတံော်သမ္မတ 

သည်   နွိုင်ဒါဒေသရှိ  စွမ်းအင်နည်းပညာ   သုတေသနမဟာမိတ်အဖွဲ့ 

(NETRA)  အဆောက်အအုသံိုသွ့ားရောက်၍    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ု  

ထိခိုက်မှုမရှိသော  စွမ်းအင်တီထွင်ထုတ်လုပ်မှု၊   စွမ်းအင်လေလွင့်မှု 

မရှိစေဘဲ ထိရောက်စွာ အသုံးချမှု၊   ပြန်လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲစွမ်းအင်အား   

အချ ိုးကျ       ပေါင်းစပ်အသုံးပြုမှုနှင့်  လျှပ်စစ်ဓာတ်အားလိုင်းစနစ်      

ကြံ့ခိုင်မှုရှိစေရေးတို့အပါအဝင်    အဆင့်မြင့်သုတေသနနှင့် ဖွံ့ဖြိုးရေး 

လုပ်ငန်းများကို လေ့လာကြည့်ရှုခဲ့သည်။

၆။	 ဝန်ကြီးချုပ်က နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် ဆွေးနွေးရာတွင် မြ န်မာ 

နိုင်ငံသည် အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ “အိမ်နီးချင်းဦးစားပေးမူဝါဒ”၊ “အရှေ့နှင့် 

ထိတွေ့ ဆက်ဆံရေးမူဝါဒ” နှင့်   “ဒေသတွင်းဘေးကင်းလုံခြုံရေးနှင့် 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေးတို့အတွက်    အပြန်အလှန်   အမှီသဟပဲြုလျက် 

ရိှသော ဘက်စုလံွှမ်းခြုသံည့ ်မဝူါဒ” များ ဆုစံည်းရာနေရာတွင် တည်ရိှ 

ကြောင်း ပြေ ာကြားခ့ဲသည်။ နှစ်ဖက်ဆွေးနွေးရာတွင် ကန်သွယ်ရေးနှင့် 

စီးပွားရေးအရ ဆက်ဆရံေး၊ ကာကွယ်ရေးနှင့ ်လုခံြုရံေး၊ နယ်စပ်ဒေသ 

စမီခံန့်ခွမဲှု၊ ဖံွ့ဖြိုးရေးအကူအညီများနှင့် ယဉ်ကျေးမှုဆုိင်ရာ ဖလှယ်မှုများ 

အပါအဝင် နှစ်နိင်ုင ံပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကိ ု  ပိမုိခုိင်ုမာအားကောင်းလာ 

စေရန်    အရေးကြီးကြောင်း      အလေးအနက်ပြောကြားခဲ့ကြသည်။ 

နှစ်ဖက်လုံးက   ဆွေးနွေးလျက်ရှိသည့်   နားလည်မှုစာချွန်လွှာများ၏ 

အခြေအနေကိ ုမှတ်သားထားရိှကြောင်းနှင့ ်အဆိပုါ နားလည်မှုစာချွန် 

လွှာများ အမြန်ဆံုးလက်မှတ်ရေးထုိးနုိင်ရန်မျှော်လင့်ကြောင်း ပြောကြား 

ခ့ဲသည်။   

၇။	 ဝန်ကြီးချုပ်က   လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး   ပိမုိကုောင်းမွန်လာပါက 

ဒေသတွင်း၌ အပြန်အလှန်အကျ ိုးရိှစေမည့ ်စီးပွားရေးချတ်ိဆက်မှုများ 

နှင့ ်နှစ်နိင်ုငစံည်ပင်ထွန်းကားလာစေမည်ဖြစ်ကြောင်း အလေးအနက် 

ပြောကြားခဲသ့ည်။     ယင်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍       ကလားတန်မြစ်ကြောင်း 

ဘက်စံုသံုး ဖြ တ်သန်းသယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေးစီမံကိန်းနှင့် အိန္ဒယိ-မြန်မာ- 

ထိင်ုး သုံးနိင်ုငအံဝေးပြေးလမ်းမကြီးတိုက့ိ ု အပြီးသတ်နိင်ုရေးအတွက် 

နီးကပ်စွာ   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားရေးသည်   အရေးကြီးကြောင်း 

နှစ်ဖက်လုံးက တူညီသောသဘောထားရှိကြသည်။ 

၈။	 ၂၀၂၆  ခနှုစ်မှစတင်၍ မြန်မာကျောင်းသားများအတွက် မခဲေါင်-

ဂင်္ဂါ ICCR ပညာသင်ဆုများကုိ လက်ရိှပေးအပ်လျက်ရိှသော ပညာသင်ဆု 

၃၆ ခမှု ပညာသင်ဆ ု၁၀၀ ထတိိုးမြင့ပ်ေးမည်ဖြစ်ကြောင်း ဝန်ကြီးချုပ် 

က အသိပေးပြောကြားခဲ့သည်။ 

၉။	 ရပူီး-ကျပ် ငွေပေးချေမှုစနစ်   အပါအဝင်   နှစ်နိင်ုငကံန်ုသွယ်မှုကိ ု

ပိုမိုလွယ်ကူချောမွေ့စေရန်နှင့်    တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်သွားရန်   နှစ်ဖက် 

သဘောတညူခီဲက့ြပြီး      အဆိပုါစနစ်ကိ ု၂၀၂၄ ခနှုစ် မေလတွင် စတင် 

အသုံးပြုချနိ်မှစ၍ ငွေလွှဲပြောင်းမှုပမာဏ တစိုက်မတ်မတ် တိုးတက် 

လာခဲခ့ြင်းအပေါ် ကျေနပ်အားရကြောင်း ဖော်ပြခဲက့ြသည်။ မမိတိိုန့ိင်ုင ံ

၏ သက်ဆိုင်ရာဥပဒေ၊ စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများနှင့်အညီ စိုက်ပျ ိုးရေး

အခြေခကံန်ုထတ်ုလပ်ုမှု၊   ရေန၊ံ   စွမ်းအင်၊   သတ္တုတွင်းကဏ္ဍများကဲသ့ို ့

အပြန်အလှန်အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းသည့ ်နယ်ပယ်များတွင် ပိမုိနုီးကပ်သော 

ကုန်သွယ်မှုနှင့် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုဆိုင်ရာ       ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးကို 

ထောက်ခံကြောင်း နှစ်ဖက်လုံးကဖော်ပြခဲ့ကြသည်။

၁၀။	 ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာ 

နှင့် နယ်မြေတည်တံ့ခိုင်မြဲမှုအပေါ်  အိန္ဒိယနိုင်ငံအနေဖြင့်  ထောက်ခံ 

ကြောင်း ဝန်ကြီးချုပ်က  ထ ပ်လောင်းပြောကြားခဲ့သည်။    မိမိတို့၏ 

အချုပ်အခြာအာဏာပိုင် နယ်မြေကို  တစ်ဖက်နိုင်ငံ၏ လုံခြုံရေးကို 

ထခိိက်ုနစ်နာစေမည့ ်မလျော်ကန်သော ဆောင်ရွက်မှုများကိ ုတားဆီး 

ကာကွယ်သွားရန် အရေးကြီးကြောင်း  နှစ်ဖက်လုံးက  အလေးထား 

ပြောကြားခဲ့ကြသည်။     မြန်မာနိုင်ငံ၏   နယ်မြေအား အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ 

လုခံြုရံေးကိ ု   ထခိက်ုစေရန်        အသုံးပြုခွင့ပ်ြုမည်    မဟတ်ုကြောင်း 

နိုင်ငံတော်သမ္မတက   ထပ်လောင်းပြောကြားခဲ့သည်။   အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

အနေဖြင့် မြန်မာနုိင်ငံအတွက် ခုိင်မာပြး ယံုကြည်စိတ်ချရသော မိတ်ဖက် 

နိင်ုငတံစ်ခအုဖြစ် နှစ်နိင်ုငအံကြား လုခံြုရံေးဆိင်ုရာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

မှုများကို     ပိုမိုနက်င်းစေရန်   ဆောင်ရွက်သွားရန်    ကတိကဝတ် 

ဆက်လက်ထားရှိကြောင်း       ဝန်ကြီးချုပ်က    အတည်ပြုပြောကြား 

ခဲ့သည်။

၁၁။	 ဝန်ကြီးချုပ်က ငြမ်ိးချမ်းရေး၊ တည်ငြမ်ိရေး၊ အမျ ိုးသားပြန်လည် 

သင့်မြတ်ရေးနှင့် လူမှုစီးပွားဘဝ         ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတို့အတွက် 

မြန်မာဦးဆောင်သော ကြိုးပမ်းအားထတ်ုမှုများကိ ုထောက်ခကံြောင်း 

ပြောကြားခဲသ့ည်။ ထိုပ့ြင် ဝန်ကြီးချုပ်က နှစ်နိင်ုငအံကြား အပြန်အလှန် 

လေးစားမှုနှင့် ချစ်ကြည်ရင်းနှီးသောဆက်ဆံရေးကိုအခြေခံ၍ ကညီ 

ပံ့ပိုးမှုများနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကို ဆက်လက်ပေးအပ်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ကမ်းလှမ်းခဲ့သည်။      အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏   အပြုသဘော 

ဆောင်သည့်          ပံ့ပိုးကူညီမှုနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများအပေါ် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတက ကျေးဇူးတင်ရှိကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။

၁၂။	 နိုင်ငံတော်သမ္မတက  ၂-၆-၂၀၂၆ ရက်နှင့် ၃-၆-၂၀၂၆ ရက်တို့ 

တွင်  မဟာရက်ရှ်ထရာ ပြည်နယ်အပ်ုချုပ်ရေးမှူး၊ ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

တိုနှ့င့ ်တွေ့ဆုမံည်ဖြစ်သကဲသ့ို ့မွမ်ဘိင်ုးမြို့ခရီးစဉ်အတွင်း  စီးပွားရေး 

ဆိုင်ရာ  တွေ့ဆုံဆွေးနွေးမှုဆောင်ရွက်မည့်   အစီအစဉ်သည်  ရှိရင်းစွဲ 

နှစ်နိုင်ငံ   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများနှင့် စီးပွားရေးအရ    ချတိ်ဆက် 

ဆောင်ရွက်မှုတိုက့ိ ုပိမုိခုိင်ုမာစေမည်ဟ ု ယုကံြည်ကြောင်း   ဝန်ကြီးချုပ် 

က ပြောကြားခဲ့သည်။

၁၃။	 နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လင်၏  တရားဝင်ခရီးစဉ်သည် 

မြန်မာနိင်ုငနှံင့ ်အနိ္ဒယိနိင်ုငအံကြား ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြ၍ ချစ်ကြည် 

ရေးနှင့် နီးကပ်သောမိတ်ဖက်အဖြစ်      ရပ်တည်မှုကိုလည်းကောင်း၊ 

နှစ်နိုင်ငံ အပြန်အလှန် အကျ ိုးစီးပွားအတွက်  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

များကို  ပိုမိုအားကောင်းလာစေရန်  ဘုံတူညီသော ကတိကဝတ်များ

ထားရှိမှုကိုလည်းကောင်း    ထပ်လောင်းအတည်ပြုခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

အဆင့်တိုင်းတွင်     နီးကပ်စွာ ဆက်လက်ထိတွေ့ဆောင်ရွက်သွားရန် 

နှစ်ဖက်လုံးက သဘောတူညီခဲ့ကြသည်။

၁၄။	 အိန္ဒိယနိုင်ငံခရီးစဉ်အတွင်း      နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် မြ န်မာ 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ကိ ုနွေးထွေးပျူငှာစွာ ဧည့ဝ်တ်ကျေပွန်သည့အ်ပေါ် 

ဝန်ကြီးချုပ်  ရှရီနာရန်ဒရာမိုဒီအား   အထူးပင်ကျေးဇူးတင်ရှိကြောင်း 

နိုင်ငံတော်သမ္မတက ပြောကြားခဲ့သည်။ နိုင်ငံတော်သမ္မတက အိန္ဒိယ 

နိင်ုငဝံန်ကြီးချုပ်အား နှစ်ဖက်အဆင်ပြေမည့က်ာလတွင် မြန်မာနိင်ုငသံို ့

လာရောက်ရန် ဖိတ်ကြားခဲ့သည်။

နယူးဒေလီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇွန်လ ၁ ရက်

နေပြည်တော်     ဇွန်     ၁

၂၀၂၅ ခုနှစ်    ဒီဇင်ဘာလူထုအားကစားလှုပ်ရှားမှုအထိမ်းအမှတ်     (ဝတ္ထုတို၊ ဆောင်းပါး၊ ကဗျာနှင့် 

ဓာတ်ပုံပြိုင်ပွဲ)များ ဖိတ်ခေါ်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ရာ ပြိုင်ပွဲဝင်များမှ ဝတ္ထုတို ၂၆ ပုဒ်၊ ဆောင်းပါး  ၅၂ ပုဒ်၊ ကဗျာ ၄၅ 

ပုဒ်နှင့် ဓာတ်ပုံ ၁၁၅ ပုံတို့ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ကြသည်။

ပြိုင်ပွဲဝင်များ၏ ဝတ္ထုတိုပြိုင်ပွဲတွင် နီလင်းနွယ်က “နှင်းပွင့်ကြားက ရွှေရောင်အိပ်မက်များ” ခေါင်းစဉ် 

ဖြင့် ပထမ၊ အင်ကြင်းသူ(မြန်မာစာ)က  “ကောင်းမြတ်တဲ့အလှူ” ခေ ါင်းစဉ်ဖြင့် ဒုတိယ၊ မေ ာင်ငြိမ်းမွန် 

(ချောင်းဦး)က “ကုိယ်စုိက်တ့ဲအပင်” ခေါင်းစဉ်ဖြင့် တတိယ၊ စုသက်မှူး(မရမ်းကုန်း)က နှစ်သိမ့်ဆု၊ ဆောင်းပါး 

ပြိုင်ပွဲတွင် ပြည့်ထူး(မင်းဘူး)က  “အောင်မြင်သော ကမ္ဘာ့အားကစားဇာတ်ခုံဆီသို့ တက်ကြွသောလူထု 

ကြံ့ခိုင်သောလူငယ်ဖြင့် လှမ်းချစီို့” ခေ ါင်းစဉ်ဖြင့်         ပထမ၊ မေ ာင်ကျော်ဇော(ရှင်မတောင်နံ့သာမြေ)က 

“တစ်မျ ိုးသားလုံး သက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးမှသည် အားကစားကဏ္ဍစဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးသို့”ခေါင်းစဉ်ဖြင့် ဒုတိယ၊    တင်ဝင်း (အား/ကာ-ငြိမ်း)က “မြန်မာနိုင်ငံ၏ အားကစားကဏ္ဍ လက်ရှိ 

အခြေအနေအဆင့်နှင့် ပိုမိုတိုးတက်အောင်မြင်လာစေရန် သုံးသပ်အကြံပြုတင်ပြချက်များ” ခေါင်းစဉ်ဖြင့် 

တတိယ၊ အောင်ချမ်းမြေ့က နှစ်သိမ့်ဆု၊ ကဗျာပြိုင်ပွဲတွင် မင်းယဉ်စုက “အားကစားဖြင့် နိုင်ငံမြှင့်လော့”

ခေါင်းစဉ်ဖြင့်   ပထမ၊ မင်းသွေးနွယ်(ဇီးကုန်း)က   “အားကစားစွမ်းဖြင့် လူ့ဘောင်ကျန်းမာ ပြည်ကျ ိုးမြှင့် 

နိင်ုငလံမူျ ိုး ဂဏ်ုရောင်တင့”် ခေါင်းစဉ်ဖြင့် ဒတုယိ၊ အညာသားဗထူး(ကျားတက်မြေ) က “သက်ရှည်ကျန်းမာ 

ကြံ့ခိုင်ရာ ပြုပါအားကစား”     ခေါင်းစဉ်ဖြင့်   တတိယ၊ ကြည်သိန်းဇော်က နှစ်သိမ့်ဆု၊ ဓာတ်ပုံပြိုင်ပွဲတွင် 

အောင်ကျော်ထွန်း(ပံသုကျ)ီက ပထမ၊ မုိးဟိန်းထွန်း(မွန်ဆွန်း၊ ရှမ်း/တောင်)က ဒုတိယ ၊ မောင်ရ ခေါ် စုိးလွင်- 

ရွှေဓနုက တတိယနှင့် နှစ်သိမ့်ဆု(၁)၊   အောင်နိုင်ဝင်း(အား/ကာ)က   နှစ်သိမ့်ဆု(၂)၊   ကျော်ဆန်းမြင့်က 

နှစ်သိမ့်ဆု(၃)၊   ဘိုသင်း(မန်းတက္ကသိုလ်)က နှစ်သိမ့်ဆု(၄)၊ မျ ိုးမင်းထိုက်(The Eagle)က နှစ်သိမ့်ဆု(၅) 

တို့က  အသီးသီးဆွတ်ခူးခဲ့ရာ   ဆုပေးပွဲကျင်းပမည့်ရက်ကို  ဆုရရှိသူများထံ  ဆက်သွယ်အကြောင်းကြား 

သွားမည်ဖြစ်ပြီး အသေးစတ်ိသရိှိလိပုါက တယ်လ ီဖန်ုးနပံါတ်၊ ၀၉-၄၂၈၇၁၀၇၀၀၊ ၀၉-၂၅၀၈၄၈၅၁၂ တိုသ့ို ့

ဆက်သွယ်မေးမြန်း စုံစမ်းနိုင်ပါသည်။                                                                            (သတင်းစဉ်)

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလူထုအားကစားလှုပ်ရှားမှုအထိမ်းအမှတ် (ဝတ္ထုတို၊ ဆောင်းပါး၊ ကဗျာနှင့် ဓာတ်ပုံ) ပြိုင်ပွဲ 
ဆုရရှိသူများကို ဆုချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပမည်

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ၏ အိန္ဒိယနိုင်ငံ တရားဝင်ခရီးစဉ်အတွင်း
 မြန်မာ-အိန္ဒိယ နှစ်နိုင်ငံ ပူးတွဲကြေညာချက် 



၂-၆-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်   နိုင်ငံတော်သမ္မတ    ဦးမင်းအောင်လိင်  မြန်မာ-အိန္ဒိယ   ကုန်သွယ်မှုနှင့်  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုဆိုင်ရာဆွေးနွေးပွဲ 

အခမ်းအနားတွင် အမှာစကားပြောကြားစဉ်။(၃၁-၅-၂၀၂၆)

ယမန်နေ့မှအဆက်
နုိင်ငံတစ်နုိင်ငံဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ဖ့ုိအတွက် ပြည်တွင်း 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းတွေဟာ    အရေးကြီးတဲ့အခန်း 

ကဏ္ဍကနေပါဝင်ပါတယ်။ ဒလီိပုြည်တွင်း ကန်ုထတ်ု 

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ရာမှာ ပြည်တွင်းကနေထွက်ရိှတဲ ့

ကန်ုကြမ်းပစ္စည်းတွေကနေ ကန်ုချောအဖြစ် အဆင့် 

မြင့တ်င်ထတ်ုလပ်ုခြင်းနဲ့ ပြည်ပကကန်ုကြမ်းတွေကိ ု

မှာယူတင်သွင်းပြီး  ထုတ်ကုန်ထုတ်လုပ်ခြင်းဆိုပြီး

နှစ်မျ ိုးရှိပါတယ်။  မိမိတို့နိုင်ငံနယ်နိမိတ်အတွင်းက 

ထွက်ရိှတဲ ့    ကန်ုကြမ်းပစ္စည်းတွေကနေ   ကန်ုချော 

ထုတ်လုပ်နိုင်ခြင်းက အလုပ်အကိငု်အခွင့်အလမ်းနဲ့ 

နိုင်ငံအတွက်    အကျ ိုးအမြတ်    ပိုမိုဖြစ်ထွန်းစေမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။

ပြည်တွင်းကုန်ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းတွေ တုိးတက် 

စေဖို့အတွက် နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေနဲ့ အသေးစား၊ 

အငယ်စားနှင့်         အလတ်စားစီးပွားရေး(MSME) 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းတွေ  တိုးတက်လာအောင် 

စဉ်ဆက်မပြတ်အားပေးလျက်ရှိတာကို   တွေ့ရှိရပါ 

တယ်။ ဒီလိုအားပေးတဲ့အခါမှာလည်း မိမိတို့နိုင်ငံရဲ့ 

အဓိကစီးပွားရေးလုပ်ငန်းဖြစ်တဲ့     စိုက်ပျ ိုးရေးနဲ့ 

မွေးမြူရေးကိအုခြေခတံဲ ့ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းဖြစ်စေဖို ့

ပိုမိုအားပေးဆောင်ရွက်လျက်ရှိတာကို      တွေ့ရ 

ပါတယ်။ 

နိုင်ငံအတွင်းကထွက်ရှိတဲ့     ကုန်ကြမ်းတွေကို 

အခြေခတံဲ ့ထတ်ုကန်ုပစ္စည်းတွေ ပိမုိတုိုးတက်ထတ်ု 

လုပ်ပြီး     ပြည်ပနိုင်ငံတွေကို    တင်ပို့နိုင်ဖို့အတွက် 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှု  နည်းပညာတွေနဲ့  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု 

များလိုအပ်ပါတယ်။   ဒါကြောင့်   မိမိတို့နိုင်ငံကဲ့သို့ 

ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံတစ်ခုအနေဖြင့်   ပြည်ပနိုင်ငံတွေက 

ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုများ  ဝင်ရောက်လာဖိုလ့ိအုပ်ပါတယ်။ 

ဒလီိဝုင်ရောက်လာနိင်ုဖိုအ့တွက်  အနိ္ဒယိသမ္မတနိင်ုင ံ

ဝန်ကြီးချုပ် ရှရီနာရန်ဒရာမိုဒီရဲ့ဖိတ်ကြားချက်အရ 

အိန္ဒိယနိုင်ငံ        နယူးဒေလီမြို့မှာရောက်ရှိနေတဲ့ 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်ဟာ  မေ ၃၁ 

ရက်မှာ  Taj Mahal  ဟိတုယ်မှာ ကျင်းပပြုလပ်ုခဲတ့ဲ ့

မြန်မာ-အနိ္ဒယိကန်ုသွယ်မှုနှင့ ်ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုဆိင်ုရာ 

ဆွေးနွေးပွဲအခမ်းအနားကို        တက်ရောက်ပြီး 

မြန်မာနိုင်ငံရဲ့   ပြည်တွင်းကုန်ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်း 

တွေတိုးတက်စေဖို့    အိန္ဒိယနိုင်ငံက   စီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းရှင်တွေကို ဖိတ်ခေါ်ဆောင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်။

နှစ်နိုင်ငံချစ်ကြည်ရေးမှသည် အနာဂတ်အကျ ို းတူဖွံ့ ဖြိုးရေးဆီသို့ သက်လွင်(PPIB)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  နိုင်ငံတော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လိင်  အဆင့်မြင့်သိပ္ပံနည်းကျစွမ်းအင်အမျ ိုးမျ ိုးထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းစဉ်များနှင့် 

ပတ်သက်သည့် ပုံစံငယ်များကို ကြည့်ရှုလေ့လာရာ တာဝန်ရှိသူများက ရှင်းလင်းတင်ပြစဉ်။(၃၁-၅-၂၀၂၆)

မြန်မာ-အိန္ဒိယကုန်သွယ်မှုနှင့်    ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု 

ဆိုင်ရာဆွေးနွေးပွဲကို ပြည်ထောင်စုသမ္မတ  မြန်မာ 

နိုင်ငံ    ကုန်သည်များနှင့်စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းရှင်   

များအသင်းချုပ်(UMFCCI)နာယကနဲ့        အဖွဲ့ဝင် 

များ၊ မြန်မာ-အိန္ဒိယ ချစ်ကြည်ရေးအသင်းဥက္ကဋ္ဌနဲ့

အဖွဲ့ဝင်များ၊  အိန္ဒိယနိုင်ငံ  ကုန်သည်များနှင့် စက်မှု 

အသင်းချုပ်(FICCI) အတွင်းရေးမှူးချုပ်၊    အိန္ဒိယ 

စက်မှုလက်မှုလပ်ုငန်းရှင်များအဖဲွ့ချုပ်(CII)မှ Senior 

Advisor တို့အပါအဝင်    မြန်မာ-အိန္ဒိယ  နှစ်နိုင်ငံ 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များနဲ့     ဖိတ်ကြားထားတဲ့ 

ဧည့သ်ည်တော်များ         စုလံင်စွာတက်ရောက်ခဲပ့ြီး 

နှစ်ဖက်အပြန်အလှန်ဆွေးနွေးမှုတွေကိ ု လပ်ုဆောင် 

နိုင်ခဲ့ကြပါတယ်။  

နှစ်နိုင်ငံဆွေးနွေးပွဲမှာ    နိုင်ငံတော်သမ္မတကြီး 

အနေနဲ့ အဖွင့်အမှာစကားပြောကြားရာမှာ မြန်မာ-

အိန္ဒိယနှစ်နိုင်ငံအနေနဲ့  ရှည်လျားသည့် နယ်နိမိတ် 

ချင်းထိစပ်လျက်ရှိပြီး          ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုချင်း 

ဆက်နွှယ်ကာ    ခိုင်မာသည့်သမိုင်းဝင်ချစ်ကြည်မှု 

အခြေခကံောင်းများရိှကြသည့ ်“အမ်ိနီးချင်းကောင်း 

နိုင်ငံ”များဖြစ်မှု၊  အိန္ဒိယနိုင်ငံသည်  ဗုဒ္ဓမြတ်စွာပွင့် 

ထွန်းရာ  မြေမြတ်မဟာဖြစ်သကဲ့သို့  မြန်မာနိုင်ငံ 

သည်လည်း အဆိပုါ ဗဒု္ဓတရားတော်များနှင့ယ်ဉ်ကျေး 

မှုတို့ကို  ယနေ့တိုင်အလေးအနက်     တန်ဖိုးထား 

လိုက်နာထိန်းသိမ်းထားသည့်    နိုင်ငံဖြစ်မှု၊  ထိုသို့ 

ဓမ္မကြောင်းအရ၊ သမိုင်းကြောင်းအရ ဆက်နွှယ်မှု၊ 

အပြန်အလှန်လေးစားယုံကြည်မှုတို့သည်  မိမိတို့  

နှစ်နိုင်ငံ ယဉ်ကျေးမှုနှင့် စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုခရီးလမ်းအတွက် ခိင်ုမာလှသည့ ်အခြေခအံတ်ု 

မြစ်ကြီးတစ်ခုဖြစ်မှုနှင့်  သံတမန်ဆက်ဆံရေးသည် 

စိန်ရတုမှတ်တိုင်ကို  အတူဖြတ်ကျော်ခဲ့ပြီး ၇၈ နှစ် 

တာ  ကာလသို့ရောက်ရှိလာမှု၊   နှစ်နိုင်ငံအနေဖြင့် 

ရှေးယခင်ကတည်းက       ကူးလူးဆက်ဆံမှုများရှိ 

သကဲသ့ို ့မြန်မာနိင်ုငတွံင် အနိ္ဒယိနွယ်ဖွားများစွာရိှပြီး 

ယနေ့ထက်တိင်ု အေးအတပူအူမျှ အတတူကွနေထိင်ု 

လပ်ုကိင်ုလျက်ရိှမှု၊ ယခခုရီးစဉ်သည် အနိ္ဒယိနိင်ုင၏ံ 

အရှေ့နှင့်   ထိတွေ့ဆက်ဆံသည့်မူဝါဒ(Act East 

Policy)နှင့် (Neighbourhood First Policy) တို့ကို 

ပိုမိုမြဲမြံခိုင်မာစေသကဲ့သို့      မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် 

လည်း ဒေသတွင်း စီးပွားရေး ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကိ ု

အရိှန်မြင့တ်င်ရန်လာရောက်ခဲမ့ှုနှင့ ်မြန်မာနိင်ုငတွံင် 

ဒီမိုကရေစီနည်းလမ်းနှင့်အညီ        ပြည်သူလူထုက 

ရွေးကောက်တင်မြှောက်သည့် အစိုးရသစ်ကို ၂၀၂၆ 

ခုနှစ်  ဧပြီ  ၁၀ ရက်တွင်   ဖွဲ့စည်းခဲ့ပြီးဖြစ်မှု၊ ဒီမို 

ကရေစီနိုင်ငံအဖြစ်     ခိုင်မာအားကောင်းစေရေး 

မမိအိနေဖြင့ ်ဆောင်ရွက်နေမှု၊ အစိုးရသစ်လက်ထက် 

တွင်  ရေရှည်တည်တံ့ပြီး  ဟန်ချက်ညီသည့်  ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုများကိ ုဖော်ဆောင်နိင်ုရန် မတ်ိဖက်နိင်ုင ံ

များနှင့်    မဟာဗျူဟာမြောက်     စီးပွားရေးတိုးမြှင့် 

နိုင်ရေး       ဦးစားပေးဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှုတွေကို  

ဦးစွာပြောကြားခဲ့ပါတယ်။

အဲဒီနောက်မှာတော့        နှစ်နိုင်ငံကုန်သွယ်မှုနဲ့ 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများမြှင့်တင်ရေးအတွက် မြန်မာနိုင်ငံ 

တွင်    အိန္ဒိယစီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များ    လုပ်ငန်း 

လည်ပတ်မှု  လွယ်ကူချောမွေ့စေရေး  ဆောင်ရွက် 

ထားရှိမှုအခြေအနေတွေ၊ မြန်မာ-အိန္ဒိယ နှစ်နိုင်ငံ 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု ပိုမိုတိုးတက်အားကောင်းလာစေရန်

အတွက် စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး အခြေခကံန်ုထတ်ု 

လုပ်မှုလုပ်ငန်း၊   ဆေးဝါးထုတ်လုပ်မှု၊  ချည်မျှင်နှင့် 

အထည်အလိပ်လုပ်ငန်း၊     အထည်ချုပ်လုပ်ငန်း၊ 

နည်းပညာနဲ့      ဒစ်ဂျစ်တယ်ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်း၊ 

ပညာရေးဝန်ဆောင်မှု၊    ကျန်းမာရေးဝန်ဆောင်မှု 

လုပ်ငန်းတွေမှာ   အိန္ဒိယလုပ်ငန်းရှင်များ   မြန်မာ 

နိုင်ငံမှာ     လာရောက်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံဆောင်ရွက်ဖို့ 

အထူးဖိတ်ခေါ်တာတွေကို    ရှင်းလင်းပြောကြား 

ခဲ့ပါတယ်။ 

နိုင်ငံတော်သမ္မတကြီးက     အဖွင့်အမှာစကား 

ပြောကြားပြီးတဲ့အချနိ်မှာတော့        အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

ကန်ုသည်များနှင့ ်စက်မှုအသင်းချုပ်(FICCI) အတွင်း 

ရေးမှူးချုပ်နဲ့ အိန္ဒိယစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များ

အဖွဲ့ချုပ်(CII)မှ     Senior Advisor    ဖြစ်သူတို့က 

ဆွေးနွေးပြောကြားရာမှာ  ယခုကဲ့သို့ မြန်မာနိုင်ငံမှ 

အစိုးရအဖွဲ့အစည်းများ၊          ကုန်သည်ကြီးများ 

အသင်းနှင့်           စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များနှင့်      

ပိုမိုနီးကပ်စွာ      ပူးပေါင်းပါဝင်လာနိုင်ခြင်းသည်       

နှစ်နုိင်ငံအကြား  စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုနှင့် 

                                            စာမျက်နှာ ၂၀ သို့



စာမျက်နှာ ၁၉ မှအဆက်

Business-to-Business  Engagement      များ  

တိုးတက်လာစေရန်   အရေးပါသောအခန်းကဏ္ဍမှ       

ပါဝင်လျက်ရှိမှု၊   နှစ်နိုင်ငံသည်    နယ်နိမိတ်ချင်း 

ထိစပ်လျက်ရှိပြီး     ကုန်သွယ်ရေး၊   ချတိ်ဆက်မှု၊ 

အခြေခအံဆောက်အအု၊ံ ကျန်းမာရေး၊  စိက်ုပျ ိုးရေး၊  

စွမ်းအင်၊          ဒစ်ဂျစ်တယ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု၊     

စွမ်းရည်မြှင့်တင်ရေးနှင့်    နယ်စပ်ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေး      

စသည့်ကဏ္ဍများတွင်   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ       

ပိုမိုတိုးချဲ့လာနိုင်မှု၊    နှစ်နိုင်ငံသည်      လွန်စွာ 

အလားအလာကောင်းသောကဏ္ဍများတွင်  ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများတိုးမြင့ခ်ြင်းဖြင့ ်နှစ်နိင်ုငအံကျ ိုးကိ ု 

တိုးမြင့စွ်မ်းဆောင်ရန်   အကောင်းဆုံးအနေအထား   

တွင်ရှိမှုနဲ့     မြန်မာနိုင်ငံမှထွက်ရှိသည့်    ပဲမျ ိုးစုံကို 

ယခုထက်ပိုမိုတိုးတက်ထုတ်လုပ်၍ အိန္ဒိယနိုင်ငံသို့ 

တင်ပိုန့ိင်ုမှုအခြေအနေတွေကိ ု     စတ်ိပါဝင်စားစွာနဲ့   

အချနိ်ယူဆွေးနွေးပြောကြားခဲ့ကြပါတယ်။

ဆွေးနွေးပဲွမှာ အနိ္ဒယိနိင်ုငစံီးပွားရေးလပ်ုငန်းရှင် 

များက မြန်မာနိင်ုငမှံာလာရောက်ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုများ

ဆောင်ရွက်နိုင်ဖို့အတွက်          နှစ်ဖက်အစိုးရက 

အားပေးထောက်ပံပ့ေးစေလိမုှုတွေ၊ ကန်ုသွယ်မှုများ 

ပိုမိုမြန်ဆန်စေရေးအတွက်   ငွေကြေးလွှဲပြောင်းမှု 

ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းတွေကို   အဆင်ပြေချောမွေ့အောင် 

ဆောင်ရွက်ပေးစေလိုမှုတွေ၊ စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍ၊ IT 

နည်းပညာကဏ္ဍနဲ့    အခြားကုန်သွယ်မှုနဲ့   ရင်းနှီး 

မြှုပ်နှံမှုကဏ္ဍတွေ  တိုးတက်လာစေရေး   ပူးပေါင်း

ဆောင်ရွက်နိုင်မှုအခြေအနေများနဲ့    ပတ်သက်ပြီး 

အသီးသီးမေးမြန်းဆွေးနွေးခဲ့ကြပါတယ်။

ဒီလိုဆွေးနွေးမှုတွေအပေါ်မှာလည်း   နိုင်ငံတော် 

သမ္မတကြီးနှင့်အတူ    ခရီးစဉ်မှာ     လိုက်ပါလာတဲ့ 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများနှင့ ် ဒတုယိဝန်ကြီးများက 

ပြည့်ပြည့်စုံစုံနဲ့    ပြန်လည်ရှင်းလင်းဖြေကြားခဲ့ကြ 

ပါတယ်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံ     စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များ၏ 

မေးမြန်းမှုများအပေါ်    နိုင်ငံတော်သမ္မတကြီးက 

လည်း   ပြန်လည်ဆွေးနွေးပြောကြားရာမှာ  ယခု 

ကျင်းပပြုလပ်ုသည့ ်ဆွေးနွေးပဲွမှတစ်ဆင့ ်ကန်ုသွယ် 

မှုနှင့်     ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများ      တိုးမြှင့်ရေးအတွက် 

အိန္ဒိယနိုင်ငံမှ    လာရောက်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများကို 

ဖတ်ိခေါ်ကြောင်း၊ မြန်မာနိင်ုငတွံင် လာရောက်ရင်းနီှး 

မြှုပ်နှံသည့်လုပ်ငန်းများတွင်       မိမိတို့အနေဖြင့် 

အာမခံနိုင်သည့်  လုပ်ငန်းများကို ဖိတ်ခေါ်ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊ မိမိတို့နိုင်ငံမှတစ်ဆင့်   အခြားအိမ်နီးချင်း   

နိုင်ငံများသို့ပြန်လည်ရောင်းချနိုင်သည့်   ဈေးကွက် 

လည်းရှိကြောင်း၊       ထားဝယ်ရေနက်စီမံကိန်းမှ 

တစ်ဆင့်  ကုန်သွယ်မှုလုပ်ငန်းများကို ပိုမိုမြှင့်တင်

ဆောင်ရွက်နိုင်ကြောင်း၊ IT လုပ်ငန်းဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

စေရေးအတွက် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး ပြင်ဦးလွင် 

မြို့အနီးတွင်  ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့်    ရတနာပုံ 

ဆိုက်ဘာစီးတီးစီမံကိန်းတွင် အိန္ဒိယနိုင်ငံအနေဖြင့် 

လာရောက် ရင်းနီှးမြုပ်နံှလိပုါက ဖတ်ိခေါ်ပါကြောင်း 

ဆွေးနွေးပြောကြားခဲ့ပါတယ်။

ဒလီိ ုမြန်မာ-အနိ္ဒယိကန်ုသွယ်မှုနှင့် ရင်းနှီးမြုပ်နှ ံ

မှုဆိင်ုရာဆွေးနွေးပဲွကိ ု ဆောင်ရွက်ပြီး  အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ

ကနေ မြန်မာနုိင်ငံမှာ ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုတွေလုပ်ဆောင် 

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်
၁။	ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ 

လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။ 	ခြမ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပများလပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကိအုားပေး 

မှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို  လျှ ို့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  

အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal		  (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၂-၆-၂၀၂၆

  ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်   နိုင်ငံတော်သမ္မတ    ဦးမင်းအောင်လိငန်ှင့် NETRA (NTPC 

Energy Technology Research Alliance) ကုမ္ပဏီအကြီးအကဲတို့  အမှတ်တရလက်ဆောင်ပစ္စည်းများ 

အပြန်အလှန်ပေးအပ်စဉ်။(၃၁-၅-၂၀၂၆)

မြန်မာ-အိန္ဒိယကုန်သွယ်မှုနှင့်  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုဆိုင်ရာဆွေးနွေးပွဲကို ဆောင်ရွက်ပြီး အိန္ဒိယနိုင်ငံကနေ 
မြန်မာနိုင်ငံမှာ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုတွေလုပ်ဆောင်နိုင်ဖို့  နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲကိုယ်တိုင် အလေးအနက်ထား 
ဖိတ်ကြားခဲ့မှုတွေနဲ့ နှစ်နိုင်ငံအကြား  ကုန်သွယ်မှုနဲ့ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုတွေကိုဆောင်ရွက်ရာမှာ အဆင်ပြေဆုံး 
ဖြစ်အောင်  ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဟု ပြောကြားခဲ့မှုတွေကြောင့် မကြာမီအနာဂတ်ကာလမှာ မိမိတို့နှစ်နိုင်ငံ   
အကြား ကန်ုသွယ်မှုနဲ့ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုတွေ တိုးတက်ကောင်းမွန်လာမယ်လို ့မမိတိိုအ့နေနဲ့ ယုကံြည်ပါတယ်။ 
ဒီလုိရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုတွေတိုးတက်လာမှုကတစ်ဆင့်  မိမိတို့နိုင်ငံအတွင်း  ကုန်ထုတ်လုပ်လုပ်ငန်းများကို 
ယခုထက်  ပိုမိုတိုးတက်ကောင်းမွန်လာစေမှာဖြစ်ပြီး နိုင်ငံရဲ့ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို များစွာအထောက်အကူ 
ပြုစေနိုင်မှာဖြစ်ပါတယ် . . .

နိုင်ဖို့   နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲကိုယ်တိုင်   အလေး 

အနက်ထားဖတ်ိကြားခဲမ့ှုတွေနဲ့       နှစ်နိင်ုငအံကြား 

ကုန်သွယ်မှုနဲ့   ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုတွေကို   ဆောင်ရွက် 

ရာမှာ  အဆင်ပြေဆုံးဖြစ်အောင်  ဆောင်ရွက်ပေး 

မည်ဟ ုပြောကြားခဲမ့ှုတွေကြောင့ ် မကြာမအီနာဂတ် 

ကာလမှာ    မိမိတို့နှစ်နိုင်ငံအကြား   ကုန်သွယ်မှုနဲ့ 

ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုတွေ တိုးတက်ကောင်းမွန်လာမယ်လို ့

မမိတိိုအ့နေနဲ့ ယုကံြည်ပါတယ်။ ဒလီိ ုရင်းနီှးမြုပ်နံှမှု 

တွေတိုးတက်လာမှုကတစ်ဆင့် မိမိတို့နိုင်ငံအတွင်း 

ကုန်ထုတ်လုပ်လုပ်ငန်းများကို        ယခုထက်ပိုမို 

တိုးတက်ကောင်းမွန်လာစေမှာဖြစ်ပြီး  နိင်ုငရဲံ့ဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးကိ ုများစွာအထောက်အကပူြုစေနိင်ုမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။

နိုင်ငံတော်သမ္မတကြီးဟာ    တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲ 

အပြီးမှာ  Greater Noida မြို့မှာရိှတဲ ့NETRA (NTPC 

Energy Technology Research Alliance) သို့ 

သွားရောက်လေလ့ာကြပါတယ်။ NTPC ကမု္ပဏရိှီတဲ ့

Greater Noida     မြို့ကို           ရောက်ရှိဖို့အတွက်    

နိင်ုငတံော်သမ္မတကြီး ဦးဆောင်တဲ ့မြန်မာကိယ်ုစား 

လှယ်အဖဲွ့ဟာ  နယူးဒေလမီြို့ကနေ  မော်တော်ယဉ် 

များနဲ့ တစ်နာရခီန့်သွားရောက်ခဲက့ြရပြီး ကမု္ပဏသီို ့

ရောက်ရှိချနိ်မှာတော့        ကုမ္ပဏီအကြီးအကဲက 

လှိုက်လှဲနွေးထွေးစွာဖြင့်               ခရီးဦးကြိုဆိုခဲ့ 

ကြပါတယ်။

အဒဲနီောက်မှာတော ့ နိင်ုငတံော်သမ္မတနှင့အ်ဖဲွ့ဝင်   

တွေကို   ကုမ္ပဏီကတာဝန်ရှိသူတွေက  ကုမ္ပဏီရဲ့ 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှုများနဲ့    အဆင့်မြင့်သိပ္ပံ 

နည်းကျ  စွမ်းအင်အမျ ိုးမျ ိုးထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းစဉ် 

များနဲ့ပတ်သက်ပြီး    စက်ရုပံုစံငံယ်များကိ ုကမု္ပဏမှီ 

တာဝန်ရှိတွေက   ရှင်းလင်းပြသခဲ့ရာ   နိုင်ငံတော် 

သမ္မတက   သိရှိလိုတာတွေကို   ပြန်လည်မေးမြန်း 

ဆွေးနွေးခဲ့ပါတယ်။     နိုင်ငံတော်သမ္မတကြီးဟာ 

အဒဲကီမု္ပဏမှီာ  အထမ်ိးအမှတ်သစ်ပင်ငယ်ကိလုည်း 

စိုက်ပျ ိုးပေးခဲ့ပါတယ်။   ဆက်လက်ပြီး   နိုင်ငံတော် 

သမ္မတကြီးနဲ့ အဖွဲ့ဝင်များဟာ NTPC ရှိ NET zero 

စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်မှုဆိုင်ရာ     အဆင့်ဆင့်လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်မှုများကိ ုလိက်ုလကံြည့ရ်ှုလေလ့ာကြပြီး 

တာဝန်ရှိသူများက        နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်၊ 

ဘက်ထရီသိုလှောင်မှုစနစ်၊   ဟိုက်ဒရိုဂျင်အခြေခံ 

စွမ်းအင်ထတ်ုလပ်ုမှုစနစ်၊  မြူနစီပီယ်အမှိုက်စွန့်ပစ် 

အမှိုက်များမှ   ဓာတ်အားထုတ်ယူမှုများကို   အဆင့်  

အလိုက်ရှင်းလင်းတင်ပြကြပါတယ်။

အဲဒီ NETRA (NTPC Energy Technology Re-

search Alliance) ဟာ    အိန္ဒိယနိုင်ငံမှာ  အကြီးဆုံး

စွမ်းအင်ကမု္ပဏလီပ်ုငန်းစကုြီးဖြစ်တဲ ့NPC Limited 

၏    လုပ်ငန်းခွဲတစ်ခုဖြစ်ပြီး    သုတေသနနှင့်ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးအပိုင်းကို          အဓိကလုပ်ဆောင်နေ 

ကြောင်း၊ NETRA  ကမု္ပဏဟီာ စွမ်းအင်ကဏ္ဍအတွက် 

နောက်ဆုံးပေါ်၊ ရေရှည်တည်တံ့ပြီး  စီးပွားရေးအရ 

တွက်ခြေကိက်ုသော  နည်းပညာများတထွီင်ဖနတ်ီး 

ရေးကို     အလေးထားဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း၊ 

၎င်းတို့၏ အဓိကဦးစားပေးလုပ်ငန်းနယ်ပယ်များ   

မှာ ထရိောက်မှုမြင့တ်င်ရေးနှင့ ်ကန်ုကျစရိတ်လျှောခ့ျ 

ရေး၊    စွမ်းအင်သစ်များနှင့်   ပြန်လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲ 

ဖြစ်သော     စွမ်းအင်၊    ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုနှင့် 

ရေထန်ိးသမ်ိးရေး၊ ပြာအသုံးချမှု ကာဗွန်ဖမ်းယမူှုနှင့် 

အသုံးပြုမှုနှင့် စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများစီမံခန့်ခွဲမှုတို့အပါ 

အဝင် ပတ်ဝန်းကျင်ကာကွယ်ရေးတို့ပါဝင်ကြောင်း၊ 

NETRA သည်   သုတေသနအပြင်   ဓာတ်အားပေး 

စက်ရုံများနှင့်   အခြားပြည်သူ့ဝန်ဆောင်မှုများကို  

လည်း    ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည့်   လုပ်ငန်း 

တစ်ခုဖြစ်ကြောင်း       အချက်အလက်များအရ 

သိရှိရပါတယ်။ 

ဒီလို         စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်မှုဆိုင်ရာများနှင့် 

ပတ်သက်၍   ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့် ကုမ္ပဏီကြီး 

တစ်ခုကို    နိုင်ငံတော်သမ္မတကြီး   ဦးဆောင်သည့် 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့က  သွားရောက်ကြည့ရ်ှုလေလ့ာ

ခဲ့ခြင်းဖြင့်   မိမိတို့နိုင်ငံတွင်  လိုအပ်လျက်ရှိသည့် 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အား      ထုတ်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းများ 

အတွက်   နောင်အနာဂတ်တွင်    အထောက်အကူ 

များစွာပြုနိုင်မည်ဖြစ်ပေသည်။

ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်



၂-၆-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၁

ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ  နေပြည်တော်ရိှ   အခြေခပံညာကျောင်းများ၌  ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများ စာသင်ကြားနေမှုကုိ တွေ့ရစဉ်။

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိင်ုး) ကျ ိုင်းတုမံြို့ရိှ အခြေခပံညာကျောင်းများ၌ ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများ စာသင်ကြားနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပုိင်း)ရိှ အခြေခံပညာကျောင်းများ၌  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ 

စာသင်ကြားနေမှုကုိ တွေ့ရစဉ်။

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး ကြို့ပင်ကောက်မြို့ရိှ  အခြေခပံညာကျောင်းများ၌ ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများ ကျောင်းတက်ရောက်နေမှုကုိ တွေ့ရစဉ်။

q အခြေခံပညာကျောင်းများမှ

ကျောင်းသား၊             ကျောင်းသူများကို  

ကျောင်းအပ်နှံချနိ်တွင်  သင်ရိုးညွှန်းတမ်း 

စာအုပ်များ၊   ဗလာစာအုပ်များ၊    စာရေး 

ကိရိယာများကို     အခမဲ့ထုတ်ပေးပြီး KG 

နှင့် မူလတန်းကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

များအတွက်     ကျောင်းဝတ်စုံများလည်း           

အခမဲ့ပေးအပ်လျက်ရှိသည်။ 

ယခကုဲသ့ို ့အခြေခပံညာကျောင်းများ 

စနစ်တကျ         ဖွင့်လှစ်နိုင်ရေးအတွက် 

ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနနှင့်     သက်ဆိုင်ရာ 

အဖွဲ့အစည်းများမှ    တာဝန်ရှိသူများက 

စာသင်ခန်းများတွင် စာသင်ခုံများ နေရာ 

ချထားခြင်း၊        ကျောင်း ကြို၊ပို ့ယာဉ်များ 

စီစဉ်ပေးခြင်း၊       ကျောင်းများ သန့်ရှင်း 

သာယာလှပရေးနှင့်  ဥပဓိရုပ်ကောင်းမွန်

စေရေးတိုအ့တွက်    ကြိုတင်ပြင်ဆင်ခြင်း 

လုပ်ငန်းများကို  ဆောင်ရွက်ပေးထားပြီး 

ဖြစ်သည်။

နိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ   အခြေခပံညာကျောင်း 

များ ယနေ့တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်၍ ဆရာ၊ 

ဆရာမများက ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

များကို သက်ဆိုင်ရာအတန်းများအလိုက် 

သင်ခန်းစာများ   သင်ကြား၊ သင်ယူနေမှု 

တို့ကို  သက်ဆိုင်ရာ   တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ   ဝန်ကြီးချုပ်များ၊ 

တိုင်းမှူးများနှင့်     တာဝန်ရှိသူများက 

သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။

ထ့ုိပြင် ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ကျောင်းသား၊  

ကျောင်းသူများ၊   ကျောင်းသားမိဘများ 

ယာဉ်အန္တရာယ်နှင့်           ဘေးအန္တရာယ် 

ကင်းရှင်းစေရေးအတက်ွလည်း လုခံြုရံေး 

တပ်ဖွဲ့များ၊ မြို့နယ်အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့များ 

ပူးပေါင်း၍    အေးချမ်းစွာပညာသင်ကြား 

နိုင်ရေး    ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

ထို့အတူ        အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် 

ကျောင်းအပ်နောက်ကျနေသည့် ကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသမူျားကိလုည်း ဆက်လက် 

ကျောင်းအပ် လက်ခံပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

၎င်းအပြင်   အမှတ်(၁) တပ်မတော် 

လူငယ်ပညာရေး      သင်တန်းကျောင်း၊ 

ရန်ကုန်(ရဲမွန်)နှင့်      အမှတ်(၂)လူငယ် 

ပညာရေးသင်တန်းကျောင်း(နေပြည်တော်)  

တိုတွ့င် အခြေခပံညာအထက်တန်းအဆင့်  

Grade-10၊Grade-11 နှင့ ် Grade-12 

အတန်းများကိလုည်း           စတင်ဖွင့လှ်စ် 

သင်ကြားပေးလျက်ရှိရာ     စိတ်ပါဝင်စား 

စွာဖြင့်              လာရောက်လျှောက်ထား  

ကျောင်းအပ်နှံသူများ    များစွာရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

ယခကုဲသ့ို ့   အခြေခပံညာကျောင်းများ 

ဖွင့်လှစ်ကာ   အေးချမ်းပျော်ရွှင်စွာပညာ 

သင်ကြားနေမှုနှင့်ပတ်သက်၍  တာဝန်ရှိ 

သူများ၊          ကျောင်းသားမိဘများနှင့် 

ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူများ၏ စကားသံ 

များကိုလည်း             ယခုလိုပဲကြားသိရ 

ပါတယ်-

“ကျွန်မကျောင်းမဖွင့ခ်င်အမ ီပြင်ဆင် 

ထားရိှမှုကတော ့ကျောင်းသား၊ကျောင်းသ ူ

လေးများ  အေးချမ်းစွာနဲ့ ပညာသင်ကြား 

နိုင်အောင် စာသင်ခန်းတွေ၊ စာသင်ခုံတွေ 

သေချာစီထားပါတယ်။ သေချာသပ်သပ် 

ရပ်ရပ်  သန့်သန့်ရှင်းရှင်းနဲ့     ဆောင်ရွက် 

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်    တိုင်းမှူး   ဗိုလ်မှူးချုပ်တင်မင်းလတ်   အခြေခံပညာ 

ကျောင်းများ၌  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ စာသင်ကြားနေမှုကုိ ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

အနောက်တောင်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တင်းမှူး ဗုိလ်မှူးချုပ်အောင်ကျော်ခုိင် အခြေခံပညာ 

ကျောင်းများ၌ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ စာသင်ကြားနေမှုကုိ ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

ထားပါတယ်။ ရေရရမှု၊ ရေမလိ္လာစနစ်တွေ 

ကောင်းမွန်အောင်လဲ      ပြင်ဆင်ဆောင် 

ရွက်ထားပါတယ်။   ကလေးပျော်ကျောင်း 

ဖြစ်ဖို့အတွက်  ပတ်ဝန်းကျင်ချုံနွယ်ပိတ်

ပေါင်းတွေလဲပဲ မရှိအောင် ဌာနဆိုင်ရာက 

နေပြီးတော့မှ လာပြီးတော့ ပူးပေါင်းရှင်း

လင်းဆောင်ရွက်ပေးထားပါတယ်။ ထ့ုိအတူ 

အခမ့ဲပညာရေးစနစ်ဖြစ်တ့ဲအတွက်ကြောင့် 

မို ့အခမဲပ့စ္စည်းတွေကိ ုကျောင်းအပ်လာတဲ ့

ကလေးလက်ထကဲိ ုတစ်ခါတည်း ထည့န်ိင်ု 

အောင် ပြင်ဆင်ထားပါတယ်။ မနှစ်ကထက် 

စာရင်  ကျောင်းသားဦးရေ  များတာတွေ့ 

ရပြီး မိဘတွေအနေနဲ့လဲ ကုိယ့်ရဲ့သားသမီး 

တွေကိ ုပညာရေးကိ ုပိပုြီးတောမှ့ အားပေး 

လာတယ်လို ့   ကျွန်မမြင်မပိါတယ်”     ဟ ု

ပြောသည်။ 

“ဒီနေ့ကျောင်းစတက်တဲ့   အချနိ်မှာ 

အရမ်းပျော်ဖို့ကောင်းပါတယ်။  ကျောင်း 

စတက်လို့    စာသင်ခန်းထဲကို  ဝင်တာနဲ့ 

သငူယ်ချင်းအသစ်တွေနဲ့လ ဲတွေ့ရတယ်။ 

အရင်သူငယ်ချင်း       အဟောင်းတွေလဲ 

ပြန်တွေရတော့တော်တော်ကုိပျော်ပါတယ်။ 

ဒီပညာရေးအနေနဲ့သမီးတို့ရဲ့   ဘဝတက် 

လမ်းတွေကို   အများကြီးဖော်ဆောင်ပြီး 

တော ့သမီးတိုရ့ဲ့ဘဝရည်မှန်းချကတွေက ု

မြင့်မားအောင်     ပြုလုပ်ပေးနိုင်မယ်လို့ 

ထင်ပါတယ်။    သမီးတို့ကျောင်းကနေ 

Quality ပြည့်မီတဲ့     ဖတ်စာအုပ်အသစ် 

တွေနဲ့ ကျောင်းသုံးစာအုပ်တွေ၊ ဘောပင် 

တွေနဲ့ခဲတံတွေကလဲ          ထောက်ပ့ံပေး 

ပါတယ်။        အခုလိုထောက်ပံ့ပေးတဲ့ 

အတွက်  ကျေးဇူးအများကြီးတင်ပါတယ်” 

ဟု ပြောသည်။ 

“ကျောင်းစတက်တဲ့နေ့ကတည်းက 

သူငယ်ချင်းတွေ    အများကြီးတွေ့တယ်။ 

သငူယ်ချင်းအဟောင်းတွေလ ဲပြန်တွေ့ပြီး 

တော့       စာတွေဘယ်လိုကျက်ကြလဲ 

ပြောရင်း အရမ်းကိစုတ်ိလှုပ်ရှားဖိုက့ောင်း 

ပါတယ်။  ကျောင်းကနေပြီးတော့ ပုံနှိပ် 

စာအုပ်တွေအပြည့်အစုံနဲ့      ခဲတံတွေ၊ 

ဘောပင်တွေ   နောက်တစ်ခါ  ရေးစာအပ်ု 

တွေကို အပြည့်အဝထောက်ပံ့ပေးထားပါ 

တယ်။   အနာဂတ်မှာ G-12 ကို အမှတ် 

ကောင်းကောင်းနဲ့     အောင်မြင်ပြီးတော့ 

ရေကြောင်းတက္ကသိလ်ုတက်ချင်ပါတယ်” 

ဟု ပြောသည်။                                (၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၂-၆-၂၀၂၆

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာချောချောစိန် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ 
အေးချမ်းစွာပညာသင်ကြားနေမှု လှည့်လည်ကြည့်ရှုအားပေး

နေပြည်တော်  ဇွန်  ၁
ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန      ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီး              ဒေါက်တာ‌ချောချောစန်ိသည် 
ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်               နေပြည်တော်ရိှ 
အခြေခပံညာကျောင်းများ        စတင်ဖွင့လှ်စ် 
နေမှုနှင့ ်     ကျောင်းသား၊     ကျောင်းသမူျား 
အေးချမ်းစွာ     ပညာသင်ကြားနေမှုများကိ ု
လှည့်လည်ကြည့်ရှုအားပေးသည်။

ဦးစွာ   နေပြည်တော်   ဇမ္ဗူသရီမိြို့နယ် 
အမှတ်(၆)           အခြေခပံညာအထကတန်း 
ကျောင်း၊ အမှတ်(၇) အခြေခပညာအထက 
တန်းကျောင်း၊   အမှတ်(၁၁)  အခြေခပံညာ 

အထကတန်းကျောင်း၊ အမှတ်(၈) အခြေခ ံ
ပညာ            အထက်တန်းကျောင်းတို့သို့          
သွားရောက်၍      ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသူ 
များ   အေးချမ်းစွာပညာသင်ကြားနေမှုများ 
ကိ ု    လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှု       အားပေးစကား 
ပြောကြားပြး လုိအပ်သည်များ ဖြည့်ဆည်း 
ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထ့ုိပြင် ဒုတိယ၀န်ကြီး ဒေါက်တာဇော်မြင့် 
သည်     ဇေယျာသရီမိြို့နယ်        အမှတ်(၁)          
အခြေခပညာအထကတန်းကျောင်း၊ ပုဗ္ဗသီရိ 
မြို့နယ်   အမှတ်(၃) အခြေခပညာအထက 
တန်းကျောင်း၊   ဥတ္တရသီရိမြို့နယ်  အမှတ် 

(၁၂)  အခြေခပညာအထကတန်းကျောင်းတ့ုိ 
ကုိလည်းကောင်း၊ ဒုတိယ၀န်ကြီး  ဦးနေမျ ိုး 
လှိုင်သည်     ပျဉ်းမနားမြို့နယ်     အမှတ်(၃)    
အခြေခပညာအထကတန်းကျောင်း၊ အမှတ်  
(၅)   အခြေခပညာအထကတန်းကျောင်း၊   
အမှတ်(၂)     အခြေခပညာအထကတန်း 
ကျောင်းတ့ုိကုိလည်းကောင်း   ရောက်ရိှကြ 
ပြီး ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ  အေးချမ်း 
စွာ  ပညာသင်ကြားနေမှုများနှင့ ် ကျောင်း 
ဆောင်သစ်တည်ဆောက်မည့ ်     မြေနေရာ 
များကုိ        လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခ့ဲ 
ကြောင်း သတင်းရရသည်။    (သတင်းစဉ်)

ရန်ကုန်-မန္တလေး-ရန်ကုန်ခရီးစဉ်တွင် အမှတ်(၉) အဆန်၊ အမှတ်(၁၀) အစုန် လေအေးပေးစက်ပါ ခေတ်မီ DEMU လူစီးအမြန်ရထားကို စတင်ထပ်မံတိုးချဲ့ပြေးဆွဲ
နေပြည်တော်     ဇွန်    ၁

 ပ့ုိဆောင်ရေးဝန်ကြီးဌာန မြန်မာ့မီးရထားသည် ခရးသွားပြည်သူများ  အဆင်ပြေစွာသွားလာနုိင်ရေးအတွက် 
ရန်ကုန်-မန္တလေး-ရန်ကုန်  ရထားခရးစဉ်အဖြစ်  အမှတ်(၃) အဆန်၊  အမှတ်(၄) အစုန်နှင့် အမှတ်(၅) အဆန်၊  
အမှတ်(၆) အစုန်  လေအေးပေးစက်ပါခေတ်မီ  DEMU လူစီးအမြန်ရထားများကုိ ၂၀၂၆ ခုနှစ်  မေလအတွင်း စတင် 
ပြေးဆဲွပေးခ့ဲပြး ခရးသည်များကြိုက်နှစ်သက်၍ စီးနင်းမှုများသောကြောင့် အမှတ်(၉) အဆန်၊ အမှတ်(၁၀) အစုန် 
လေအေးပေးစက်ပါ ခေတ်မီ DEMU လူစီးအမြန်ရထားကုိ ယနေ့မှစတင်၍ အောက်ပါအချန်ိဇယားအတိင်ုး တိုးချဲ့ 
ပြေးဆွဲပေးခဲ့သည်-

အထကပါ တုိးချပြေးဆဲွမည့် အမှတ်(၉) အဆန်၊ အမှတ်(၁၀) အစုန်ရထားသည်  ရန်ကုန်-မန္တလေး-ရန်ကုန် 

ခရးစဉ်တစ်လျှောက် တုိးကြောင်ကလေး၊  ပဲခူး၊  ဖြူး၊  တောင်ငူ၊  နေပြည်တော်၊  တပ်ကုန်း၊  ပျော်ဘွယ်၊  သာစည် 

ဘတူာတိုတွ့င်  ရပ်တန့်ပေးမည်ဖြစ်ပြီး  လက်မှတ်ခနှုန်းထားမှာ  ယခင်အတိင်ုး  ခရီးစဉ်အစဆုံး  အထကတန်း 

ငွေကျပ် ၄၈၀၀၀ နှင့် ပထမတန်း ငွေကျပ် ၃၄၀၀၀ တို့ဖြစ်သည်။

ရန်ကန်ု-မန္တလေးလမ်းပိင်ုးအတွင်း အထကဖော်ပြပါ လေအေးပေးစက်ပါ ခေတ်မ ီDEMU လစူီးအမြန်ရထား 

များအပြင်  လေအေးပေးစက်ပါ  အထကတန်းလူစီးတဲွ နှစ်တဲွပါရိှသော လေအိတ်ရထားဖြစ်သည့်  အမှတ်(၁၁)

အဆန်၊ အမှတ် (၁၂)အစုန် ရန်ကုန်-မန္တလေး-ရန်ကုန် ခရးစဉ်ရထားများ ပြေးဆဲွလျကရိှပြး ရန်ကုန်-နေပြည်တော်-

ရန်ကုန်ခရးစဉ်ကုိ   လေအေးပေးစက်ပါ ခေတ်မီ DEMU  လူစီးအမြန်ရထားများဖြစ်သော   အမှတ်(၇) အဆန်၊ 

အမှတ်(၈) အစုန်နှင့် အမှတ်(၃၁) အဆန်၊ အမှတ်(၃၂) အစုန်ရထားများ ပြေးဆဲွပေးလျကရိှသည်။  အဆုိပါရထား 

များ၏    ထိင်ုခုလံက်မှတ်များကိ ု Online Railways Ticketing and Payment (ORTP) စနစ်တွင်  အွန်လိင်ုးမှ 

ကြိုတင်၍ဝယ်ယူနုိင်မည်ဖြစ်ပြး ခရးစဉ်အစအဆံုးဘူတာများအတွက် ခုနစ်ရကနှင့် ကြားဘူတာများအတွက် 

ငါးရက ကြိုတင်ဝယ်ယူနုိင် မည်ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရသည်။                                                                                                              (သတင်းစဉ်)

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်နှစ် အခြေခံပညာကျောင်းများတွင် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ အေးချမ်းပျော်ရွှင်စွာဖြင့် 
တက်ရောက်သင်ကြားနေမှုများကို မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင် လိုက်လံကြည့်ရှုအားပေး

မန္တလေး   ဇွန်   ၁
၂၀၂၆-၂၀၂၇  ပညာသင်နှစ်        အခြေခ ံ

ပညာကျောင်းများကိ ု          နိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ 
အခြေခပံညာကျောင်းများ၊  ဘန်ုးတော်ကြီး 
သင်ပညာရေးကျောင်းများနှင့ ်    ကိယ်ုပိင်ု 
ကျောင်းများတွင်      ဇွန် ၁ ရကမှစတင်၍ 
ဖွင့လှ်စ်ပြီး     ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသမူျား 
အေးချမ်းပျော်ရွှင်စွာဖြင့ ်          တက်ရောက် 
သင်ကြားလျကရိှရာ    မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 
ကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်နှင့် အဖဲွ့သည်  
တာဝန်ရိှသူများလုိက်ပါပြး ယနေ့နံနက်ပုိင်း 
က   ချမ်းအေးသာစမံြို့နယ်ရိှ  အမှတ်(၁၆)
အခြေခပံညာ           အထကတန်းကျောင်း၊ 
အောင်မြေသာစမံြို့နယ်ရိှ           အမှတ်(၈)
အခြေခပံညာ         အထကတန်းကျောင်း၊ 
အမှတ်(၄)         အခြေခပံညာအထကတန်း 
ကျောင်းနှင့ ်      အမှတ်(၁)     အခြေခပံညာ 

အထက်တန်းကျောင်းတို့သို့  သွားရောက် 
ကြည့်ရှုကြသည်။

ကျောင်းများသ့ုိရောက်ရိှစဉ်         တုိင်း 
ဒေသကြီး       ဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်      အဖဲွ့သည် 
ကျောင်းသား၊     ကျောင်းသမူျား၊        ဆရာ၊ 
ဆရာမများနှင့် ရင်းနီှးစွာတွေ ဆံုနှုတ်ဆက် 
၍  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ အေးချမ်း 
စွာပညာသင်ကြားနေမှုများကုိ လှည့်လည် 
ကြည့ရ်ှုကာ  အားပေးစကားများပြောကြား 
ပြီး တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က   တာဝန် 
ရိှသမူျားကိ ု        ကျောင်းနေအရွယ်ကလေး 
အားလုံး         ကျောင်းသို့ရောက်ရှိရေး၊ 
ကျောင်းနေမြဲရေး၊ စာသင်ခန်းများ လေဝင် 
လေထက်ကောင်းမွန်ပြီး            အလင်းရောင် 
ကောင်းစွာရရရေး၊  ကျောင်းမုန့်ဈေးတန်းများ 
တွင် ကျန်းမာရေးနှင့ည်ညွီတ်သည့ ် အစား 
အစာများကိသုာ  ရောင်းချရေး၊      ကျောင်း 

ဥပဓရိပ်ု     ကောင်းမွန်ရေးနှင့ ်     အစဉ်အမြ ဲ                  
သန့်ရှင်းသာယာလှပရေးတ့ုိ ကုိ        အားလံုး       

ဝိုင်းဝန်း      ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ် 
ကြောင်း  မှာကြားပြး       လုိအပ် သည်များကုိ    

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေး
ခဲက့ြောင်း သတင်းရရသည်။           မျ ိုးကျော်   

မျက်မှောက်ကာလတွင်ဖြစ်ပွားလျက်ရိှသော  လုခံြုံရေး၊   တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့်    

အကြမ်းဖက်မှုတားဆီးရေးဆိုင်ရာ   ကိစ္စရပ်များနှင့်ပတ်သက်၍   ပရိသတ်များ၏   

ရင်တွင်းခစံားချက်စကားသံများကိ ုသဇင် FM ၏ ]] ပြည်သူ့ကြားက ပြည်သူ့စကား}}

အစီအစဉ်မှ  “၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်နှစ်ရော  အကြမ်းဖက်အပ်ုစတုွေ    လက်အောက် 

က  ကလေးငယ်များ  ပညာသင်ကြားခွင့်ရမည်လား”  ခေါင်းစဉ်ဖြင့် ၃-၆-၂၀၂၆ ရက်  

မွန်းလဲွ  ၁ နာရီတွင်  ထုတ်လွှင့် တင်ဆက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။     လာမည့်အပတ် 

၁၀-၆-၂၀၂၆ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင်    “အကြမ်းဖက်သမားတ ေွရဲ့ လုပ်ရပတ ေွ၊ 

အကြမ်းဖက်ပစ္စည်းတ ေွကုိ အားပေးလက်ခံ ကူညီလုပ်ဆောင်နေသည့်အတွက် ပြည်သူ 

တ ေွ ရင်ဆုိင်နေရတ ဆုိးကျ ိုးများ” ခေါင်းစဉ်ဖြင့်  ဆက်လက်ဆွေးနွေးတင်ဆက်မည်ဖြစ် 

ပါသည်။    အထက်ပါ အစီအစဉ်အား  အပတ်စဉ် ဆွေးနွေးတင်ဆက်မည်ဖြစ်သောကြောင့် 

ပါဝင်ဆွေးနွေးလုိသူ  ပရိသတ်များအနေဖြင့်   အပတ်စဉ်  ကြာသပတေးနေ့ နံနက် ၁ဝ  

နာရီမှ  ၁၁ နာရီအတွင်း    ဖုန်းနံပါတ် ဝ၉-၈၉၉ဝ၉၉၅၈၅ သ့ုိ    အမည်၊   နေရပ်လိပ်စာ၊   

အလုပ်အကုိင်နှင့်   ပြန်လည် ဆက်သွယ်ရမည့် ဖုန်းနံပါတ်တ့ုိကုိ  Message ပေးပ့ုိပါဝင် 

နုိင်ပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့်  ပါဝင်လာသည့် ပရိသတ်များ၏ ဖုန်းနံပါတ်များနှင့် ကုိယ်ရေးအချက် 

အလက်များကုိ  လျှ ိ့ု ဝှက်ပေးထားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

]] ပြည်သူ ့ ကြားက ပြည်သူစ့ကား}}အစီအစဉ်

နေပြည်တော်    ဇွန်    ၁
နေပြည်တော်နှင့်  ကယားပြည်နယ်တ့ုိတွင် နေရာကွက်ကျား၊ ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး၊ 

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး၊  ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး၊  မကွေးတုိင်းဒေသကြီး၊ ဧရာဝတီတုိင်းဒေသ 
ကြီးတို့တွင် နေရာကျဲကျဲ၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊ ရခုိင်ပြည်နယ်၊ ရှမ်းပြည်နယ် 
(အရှေ့ ပုိင်း)တ့ုိတွင်  နေရာစိပ်စိပ်နှင့်  ကျန်တုိင်းဒေသကြီးနှင့်  ပြည်နယ်တ့ုိတွင် နေရာ 
အန့ံှအပြားမုိးထစ်ချုန်းရွာပြီး စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး၊  တနင်္သာရီတုိင်းဒေသကြီး၊  ကချင် 
ပြည်နယ်၊  ချင်းပြည်နယ်တိုတွ့င် နေရာကွက်၍  မိုးကြီးနိင်ုသည်။  ရွာရန် ရာနှုန်းပြည့် 
ဖြစသ်ည်။                                                                                     (မိုး/ဇလ)

နေရာအနှံ့အပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်



နေပြည်တော်    ဇွန်    ၁

ယခကုာလတွင်          မြဝတနီယ်စပ်မှ 

ထိင်ုးနိင်ုငသံို ့  ပိုက့န်ုသွင်းကန်ုလိင်ုစင်များ 

ခွင့်ပြုထားရိှရာ ပ့ုိကုန်အနေဖြင့် စုိက်ပျ ိုးရေး 

ထွက်ကုန်များဖြစ်သည့်  ပြောင်း၊  ထောပတ် 

သီး၊ ကွမ်းသီး၊ နနွင်းတက်နှင့်  ကြက်သွန်န ီ

တို့    အများစုတင်ပ့ုိလျက်ရိှကြောင်းနင့်ှ  

သွင်းကန်ုအနေဖြင့်      ထိင်ုးဘတ်ငွေသန်း 

၆၂၀ တန်ဖိုးရိှ သွင်းကန်ုလိင်ုစင်များ ခွင့်ပြု 

ထတ်ုပေးထားရိှပြီး      ကန်ုပစ္စည်းအများစ ု

မှာ စားသောက်ကုန်၊ လူသံုးကုန်နှင့်  စက်မှု 

ကန်ုကြမးများဖြစ်ကြောင်း                     သတင်း 

ရရှိသည်။                                   

            (သတင်းစဉ်)

မြဝတီနယ်စပ်မှ စိုက်ပျ ို းရေးထွက်ကုန်များ တင်ပို့လျက်ရှိ

နေပြည်တော်    ဇွန်    ၁
ပြည်‌ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော်အစုိးရ သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာန သာသနာ 

ရေးဦးစီးဌာနက  ကျင်းပပြီးစီးခဲ့သော ၁၃၈၈ (၂၀၂၆)ခုနှစ် ပါဠိပထမပြန်စာ‌မေးပွဲ
အောင်စာရင်းကို ၁၃၈၈ ခုနှစ် နယုန်လပြည့်ကျော် ၅ ရက် (၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇွန် ၄ ရက်) 
ကြာသပတေးနေ့ နံနက် ၆ နာရီတွင်လည်းကောင်း၊   ၁၃၈၈ (၂၀၂၆)ခုနှစ် အစုိးရဓမ္မာ 
စရိယစာမေးပဲွအောင်စာရင်းကုိ ၁၃၈၈ ခုနှစ် နယုန်လပြည့်ကျော် ၆ ရက် (၂၀၂၆ ခုနှစ်  
ဇွန် ၅ ရက်)  သောကြာနေ့  နနံက်  ၆  နာရတွီင်လည်းကောင်း   နိင်ုငတံော်သဃံမဟာ 
နာယကအဖဲွ့ Website www.Mahana.org.mm ၊ သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာန Website 
www.mora.gov.mm  နှင့်    သာသနာရေးဦးစီးဌာန     Website  www.dra.gov.mm   
တ့ုိတွင်   ထုတ်ပြန်ကြေညာသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  သာသနာရေးဦးစီးဌာနမှ    သတင်း 
ရရိှသည်။                                                                                         (သတင်းစဉ်)

ပါဠိပထမပြန်စာမေးပွဲနှင့် အစိုးရဓမ္မာစရိယ
စာမေးပွဲအောင်စာရင်း ထုတ်ပြန်မည်

၂-၆-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၃

တရားမအထူးအယူခံမှု ငါးမှု စီရင်ချက်ချမှတ်၊ ရာဇဝတ်အထူးအယူခံမှု နှစ်မှုနှင့် 
တရားမအထူးအယူခံမှု သုံးမှု ရုံးထိုင်ကြားနာ

နေပြည်တော်  ဇွန်  ၁
ပြည်ထောင်စု       တရားသူကြီးချုပ် 

ဦးသာဌေးနှင့ ်              ပြည်ထောင်စတုရား 
လွှတ်တော်ချုပ်   တရားသကူြီးများဖြစ်ကြ 
သော       ဦးသန်ိးကိကုိ၊ု      ဒေါ်သင်းသင်းနဲွ့၊ 
ဒေါ်ပြုံးပြုံးအေး၊    ဒေါ်သင်းသင်းချ ိုတိုပ့ါဝင် 
သည့် အထးအယူခံခံုရံုးသည် ယနေ့နံနက် 
၉  နာရခဲွီတွင်             ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ 
နေပြည်တော်   ပဗု္ဗသရီမိြို့နယ်  မင်္ဂလာဒပီ 

ရပ်ကွက်  ချင်းတွင်းလမ်းရိှ ဇေယျာသီရိခရုိင် 
တရားရုံး ရုံးခန်းအမှတ်(၁)၌ ပြည်ထောင်စ ု
တရားလွှတ်တော်ချုပ်      အထူးအယခူခံုရံုံး  
ရုံးထိင်ု၍      တရားမအထူးအယခူမံှုအမှတ် 
၃၇/၂၀၂၅(မန္တလေး)၊ ၅၆/ ၂၀၂၅(ဧရာဝတီ)၊ 
၆/၂၀၂၆(ရန်ကန်ု)၊             ၇/၂၀၂၆(ကချင်)၊ 
၁၅/၂၀၂၆ (ကရင်)        စုစုပေါင်း    တရားမ   
အထးအယခူမံှု  ငါးမှုတိုက့ိ ု               စရီင်ချက် 
ချမှတ်သည်။ 

ထိုပ့ြင်   ရာဇဝတ်အထူးအယခူမံှုအမှတ် 
၂/၂၀၂၆(မန္တလေး)၊         ၅/၂၀၂၆(ရှမ်း)နှင့် 
တရားမအထူးအယခူမံှုအမှတ်    ၁၂/၂၀၂၆ 
(ရန်ကန်ု)၊   ၁/၂၀၂၆ (စစ်ကိင်ုး)၊  ၁၁/၂၀၂၆ 
(စစ်ကိင်ုး)         စစု‌ုပေါင်း      ရာဇဝတ်အထူး 
အယခူမံှု နှစ်မှုနှင့ ် တရားမအထူးအယခူမံှု 
သုံးမှုတိုက့ိ ု           ရုံးထိင်ုကြားနာခဲက့ြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။             

   (သတင်းစဉ်)

၁။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
သိရှိလိုသည်များကို  စုံစမ်းမေးမြန်းရန်နှင့်   သတင်းပို့တိုင်ကြားရန်တို့ 
အတွက်  တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့ခ်ေါ်ရေးအဖဲွ့များ၏   အောက်ပါဖုန်းနပံါတ်များသို ့   ရုံးချန်ိအတွင်း 
ဆက်သွယ်နိုင်ပါကြောင်း ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်-
	 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
		  (နေပြည်တော်)
	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 
		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁
	 ( ခ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (နေပြည်တော်ကောင်စီ)
	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂
	 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ကချင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ကယားပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈
	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ကရင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

	 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ချင်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		  ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄
	 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇
	 ( ဇ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈
	 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉
	 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (မကွေးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀
	 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁	

	 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (မွန်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂
	 ( ဍ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ရခိုင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃
	 ( ဎ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄
	 (ဏ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ရှမ်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅
	 (တ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆
၂။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
စုစံမ်းမေးမြန်းခြင်း၊ မသမာမှုများနှင့ပ်တ်သက်၍ တိင်ုကြားခြင်းများကိ ု
တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပို့နိုင်ပါကြောင်းနှင့် မမှန်မကန်သတင်းပို့ 
ခြင်း၊ တိင်ုကြားခြင်းများပြုလပ်ုပါကဖော်ထတ်ု၍ တည်ဆဥဲပဒေများနှင့် 
အညီ အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်းအသိပေးအပ်ပါသည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအပေါ် စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းနှင့် သတင်းပို့ခြင်းပြုလုပ်နိုင်

ဈေးကွက်အတွင်း  ရောင်းဝယ်သည့ပ်မာဏမှာ  စားသုံးဆ၊ီ   စက်သုံးဆ၊ီ  ဆေးနှင့ ်ဆေးဝါးကန်ုကြမးပစ္စည်းများ၊  စက်မှုကန်ုကြမး၊ 
ဆောက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်းများ၊ ဓာတ်မြေဩဇာ၊ ထုပ်ပုိးမှုပစ္စည်းများ၊ စားသံုးကုန်စည် တင်သွင်းခြင်းတ့ုိအတွက် ရောင်းချ 
ပေးခဲခ့ြင်းဖြစ်ပါသည်။ CMP ကဏ္ဍဝင်ရောက်ငွေမ စားသုံးဆကီဏ္ဍသို ့အမေရကိန်ဒေါ်လာ  သညု ဒသမ ၆၅ သန်းကိလုည်းကောင်း၊ 
Non Trade ကဏ္ဍသ့ုိ အမေရိကန်ဒေါ်လာ သုည ဒသမ ၀၃ သန်းကုိလည်းကောင်း၊ CMP ကဏ္ဍသ့ုိ အမေရိကန်ဒေါ်လာ သုည ဒသမ 
၀၅ သန်းကိုလည်းကောင်း ရောင်းချပေးခဲ့ပါသည်။

၁-၆-၂၀၂၆ တွင် နိုင်ငံခြားငွေကြေးဈေးကွက်အတွင်း 
ရောင်းဝယ်သည့်ပမာဏနှင့် ငွေလဲလှယ်နှုန်းများ

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာနှင့အ်ထက်ရိှ စခံျန်ိမရီွှေတစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) 
၏  စျေးနှုန်း ၇၁၀၀၀၀၀ ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇွန် ၁ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) ရည်ညွှန်းဈေး(Market Rate)
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ကရင်ပြည်နယ်    မြဝတီခရိုင်   ရွှေကုက္ကိုလ်ဒေသရှိ    အွန်လိုင်းလောင်းကစားလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ခဲ့သည့်    တရားမဝင်  

အဆောက်အအုံများကို ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးမှုပြမြေပုံ။

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေအတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့် တရားမဝင် လေးထပ်လူနေအဆောက်အအုံ တစ်လုံး၊
သုံးထပ်လူနေအဆောက်အအုံ နှစ်လုံးတို့ကို စနစ်တကျထပ်မံဖြိုချဖျက်ဆီး၊ တရားမဝင်အဆောက်အအုံ ၂၄ လုံး ဖြိုချဖျက်ဆီးပြီးဖြစ်

နေပြည်တော်   ဇွန်    ၁

နိင်ုငတံောအ်စိုးရအနေဖြင့် အွန်လိင်ုး

လမ်ိလည်လောင်းကစားမှုများကိ ုအခြေချ 

လုပ်ကိုင်ခဲ့ကြသည့် ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ 

နှင့် KK Park  နယ်မြေတို့ရှိ  တရားမဝင် 

အဆောက်အအုံများအတွင်း   အွန်လိုင်း  

လိမ်လည်     လောင်းကစားလုပ်ငန်းများ 

လုပ်ကိုင်ခြင်းမရှိစေရေး      ဌာနဆိုင်ရာ   

ပူးပေါင်းအဖွဲ့များဖြင့်         ဝင်ရောက် 

ရှင်းလင်း၍     လပ်ုငန်းလပ်ုဆောင်ရာတွင် 

အသုံးပြုခဲ့သည့်      သိမ်းဆည်းရမိပစ္စည်း 

များကို       စနစ်တကျဖျက်ဆီးခြင်းနှင့် 

တရားမဝင်        အဆောက်အအုံများကို 

အသုံးပြု၍   အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း 

ကစားမှုများ ထပ်မကံျူးလွနခ်ြင်း မပြုနိင်ု 

စေရေးတိုအ့တွက် အပြီးတိင်ုဖြိုချဖျက်ဆီး

ခြင်းများကို       ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

ယနေ့တွင် ရွှေကကု္ကိုလ်နယမ်ြေအတွင်းရှ ိ

တရားမဝင်    လေးထပ်လူနေအဆောက် 

အအုံ တစ်လုံး၊ သုံးထပ်လူနေအဆောက် 

အအု ံနှစ်လုံးတိုက့ိ ု   ထပ်မ၍ံ   စနစ်တကျ 

ဖြိုချဖျက်ဆီးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရွှေကုက္ကိုလ်      နယ်မြေအတွင်း၌ 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်       လောင်းကစား 

လုပ်ငန်းများ  ကျူးလွန်ရာတွင်အသုံးပြု 

သည့်  အဆောက်အအုံ  ၇၇ လုံးအနက် 

ယာဉ်ယန္တရားများဖြင့် ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့် 

အဆောက်အအုံ   ၅၇ လုံး၊    ဖောက်ခွဲ 

ဖျက်ဆီးမည့် အဆောက်အအုံ အလုံး ၂၀ 

တ့ုိကုိ အဆောက်အအံုအမျ ိုးအစားအလုိက် 

ခွဲခြားသတ်မှတ်ပြီး       စနစ်တကျဖြိုချ 

ဖျက်ဆီးခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

ယနေ့တွင် ယာဉ်ယန္တရားဖြင့်    ဖြိုချ 

ဖျက်ဆီးရန်         သတ်မှတ်ထားသည့် 

အဆောက်အအု ံ၅၇ လုံးအနက်  လေးထပ် 

လူနေအဆောက်အအုံ        တစ်လုံးနှင့် 

သုံးထပ်လူနေအဆောက်အအုံ     နှစ်လုံး 

ကရင်ပြည်နယ် 

မြဝတီခရိုင် 

ရွှေကုက္ကိုလ်ဒေသ၌ 

တရားမဝင် 

အွန်လိုင်းလောင်းကစား 

လပ်ုငန်းများလပ်ုကိင်ုခဲသ့ည့် 

အဆောက်အအုံများ

မဖြိုဖျက်မီနှင့် 

ဖြိုဖျက်ပြီးစီးမှု

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။
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နေပြည်တော်   ဇွန်    ၁

PDF အမည်ခံ   အကြမ်းဖက်သောင်း 

ကျန်းသမူျားသည် အများပြည်သသွူားလာ 

အသုံးပြုလျက်ရှိသည့်   လမ်း၊ တံတား 

များတွင် ဒေသခံပြည်သူများ၊     ခရီးသွား 

ပြည်သူများ   ထိခုိက်ဒဏ်ရာရရှိစေရန်၊ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး  ထခိိက်ုပျက်ပြား 

စေပြီး     ဒေသတွင်းဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကုိ 

နှောင့်ယှက်ဖျက်ဆီးရန်ရည်ရွယ်၍ ဖောက် 

ခွဲရေးပစ္စည်းကိရိယာများ    အသုံးပြုကာ 

မိုင်းထောင်ခြင်း၊  ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးခြင်း 

များကိ ုဆင်ခြင်တုတံရားကင်းမဲစွ့ာပြုလပ်ု 

လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့လုပ်ဆောင်လျက်ရှိရာ  မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီး     နွားထိုးကြီးမြို့နယ်ရှိ 

နွားထိုးကြီး-ပြင်စည်    ကားလမ်းမကြီး  

တစ်လျှောက်တွင်  PDF အမည်ခအံကြမ်း 

ဖက်သမားများက   မိုင်းထောင်ခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်နေကြောင်း တာဝန်သပိြည်သ ူ

များ၏ သတင်းပေးပိုခ့ျက်အရ ဇွန် ၁ ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင်     လုံခြုံရေးပူးပေါင်းအဖွဲ့ 

များက      နွားထိုးကြီးမြို့နယ်အတွင်း 

နယ်မြေရှင်းလင်းခြင်း        လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ      ဖက်ခူးကျေးရွာနှင့် 

ရှောက်တောဝကျေးရွာကြား   ကားလမ်း 

ဘေးဝယဲာဘက်များ၌  မိင်ုးရှင်းလင်းခြင်း 

များဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ အများပြည်သထူခိိက်ု 

ဒဏ်ရာရရိှစေရန်ရည်ရွယ်၍ PDF အမည်ခံ    

အကြမ်းဖက်အဖဲွ့ထောင်ထားသည့ ်  PVC 

ပိုက်ဖြင့်       ပြုလုပ်ထားသော   အချင်း 

ခြောက်လက်မခန့၊   အလျား တစ်ပေခန့ရိှ 

လက်လုပ်မိုင်း နှစ်လုံး၊  အချင်း ခြောက် 

လက်မခန့်၊       အလျား    တစ်ပေခန့်ရှိ  

လက်လုပ်မိုင်း သုံးလုံး၊ အရှည် တစ်ပေခွဲ 

ခန့်ရှိ လက်လုပ်မိုင်း တစ်လုံး၊ သံပိုက်ဖြင့် 

ပြုလုပ်ထားသော   အချင်း  တစ်ပေခန့်၊ 

အလျား   တစ်ပေခွဲခန့်ရှိ   လက်လုပ်မိုင်း 

တစ်လုံး စစုပုေါင်းလက်လပ်ုမိင်ုး ခနုစ်လုံး 

တို့ကိုတွေ့ရှိ၍        အများပြည်သူဘေး 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေရေး     စနစ်တကျ 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနိင်ုခဲက့ြောင်း သရိသည်။

အများပြည်သသွူားလာအသုံးပြုလျက် 

ရှိသည့်  လမ်းမကြီးများ၊  ရထားလမ်းများ 

ကို   မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးမှုများ 

ပြုလပ်ုခဲသ့ည့် အကြမ်းဖက်သမားများကိ ု

ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီး၍     ဥပဒေနှင့်အညီ 

ထိရောက်စွာအရေးယူနိုင်ရေး  လုံခြုံရေး 

တပ်ဖဲွ့ဝင်များက     လိအုပ်သည့လ်ုခံြုံရေး 

လုပ်ငန်းစဉ်များကို      ဆက်လက်တိုးမြှင့် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း     သတင်း 

ရရှိသည်။                   

              (၅၀၁)

တို့ကို     ယာဉ်ယန္တရားများအသုံးပြု၍   

စနစ်တကျထပ်မဖံြိုချဖျက်ဆီးခဲရ့ာ  ယနေ့ 

ထိ စုစုပေါင်းအဆောက်အအုံ   ၂၄  လုံးကို 

ဖြိုချဖျက်ဆီးပြီးဖြစ်ကြောင်းနှင့ ်   ဖျက်ဆီး 

ရန်ကျန်ရှိသည့်    တရားမဝင်အဆောက် 

အအုံ   ၅၃ လုံးကိုလည်း     ဆက်လက်၍ 

စနစ်တကျ  ဖျက်ဆီးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

နိုင်ငံတော်          အစိုးရအနေဖြင့်     

နုိင်ငံတကာနှင့်တစ်ကမ္ဘာလံုးကုိ   အန္တရာယ် 

ပေးနေသည့် အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း

ကစားမှုတိက်ုဖျက်ရေး လပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု

အမျ ိုးသားရေးတာဝန်     တစ်ရပ်အဖြစ် 

ခံယူကာ မြန်မာနိုင်ငံအတွင်း လုံးဝအခြေ 

မပြုနိင်ုရေးအတွက် ပြည်တွင်းအင်အားစ ု

များအပြင် အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံ  အစိုးရများ 

နှင့လ်ည်း ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း၍ တက်ကြွစွာ

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း     သတင်း 

ရရှိသည်။ ‌                                 (၅၀၁)



၂-၆-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၅

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံရှိ မောင့်ဆီမီရူးမီးတောင်ပေါက်ကွဲခဲ့မှုကြောင့်
မီးတောင်အန္တရာယ် သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်ထား

တရုတ်နိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ အဓိကမြစ်များနှင့်
ရေကန်များ၏ ဂေဟစနစ်များတိုးတက်စေရန်

ပြန်လည်ထူထောင်ရေးထပ်မံတိုးချဲ့ဆောင်ရွက်နေ
ပေကျင်း ဇွန် ၁

တရုတ်နိုင်ငံသည်      နိုင်ငံ 

တစ်ဝန်းရှိ     အဓိကမြစ်များနှင့် 

ရေကန်များ၏   ဂေဟစနစ်များ 

တိုးတက်စေရန်     ရည်ရွယ်၍     

ပြန်လည်ထထူောင်ရေး  အစအီစဉ် 

ကို  တစ်နိုင်ငံလုံး  အတိုင်းအတာ 

ဖြင့်   ထပ်မံတိုးချဲ့ဆောင်ရွက်နေ  

ကြောင်း  ရေအရင်းအမြစ်ဝန်ကြီး 

ဌာနက ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ုမေ ၃၁ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

မိခင်မြစ်များဆိုသည်မှာ နိုင်ငံ၊   

ပြည်နယ်၊   မြူနီစီပယ်နှင့်    ခရိုင် 

အဆင့်လိုက်           သက်ဆိုင်ရာ 

မြစ်ဝှမ်းဒေသများရှိ    မျ ိုးဆက် 

ပေါင်းများစွာကိ ုအကျ ိုးပြုနေသော 

ရေလမ်းကြောင်းများကိဆုိလုိခုြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊  အဓကိမြစ်များ  ပြန် 

လည်ထူထောင်ရေး   အစီအစဉ် 

တွင် ပထမအကြမ်ိက မြစ် ၈၈ စင်း 

ပါဝင်ပြီး  ယခုအကြိမ်တွင်  မြစ် 

၁၁၁ စင်းနှင့်  ရေချ ိုအရင်းအမြစ် 

ရေကန်များ ပြန်လည်ထူထောင် 

ရေးကို   လွှမ်းခြုံဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း  ဝန်ကြီးဌာနက 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

လကရိှတွင် အဆိပုါအစအီစဉ် 

ကို မေလအတွင်း စတင်နေပြီဖြစ် 

ပြီး ၂၀၃၀ ပြည့နှ်စ်တွင်   အပြီးသတ်  

အကောင်အထည်       ဖော်နိုင်ရေး 

ဆောင်ရွက်နေကြောင်း၊        ထို 

အစီအစဉ်အရ       ရာသီအလိုက် 

စီးဆင်းသော    မြစ်များအားလုံး 

သည် ပုမှံန်အတိင်ုး အဆကမပြတ် 

စီးဆင်းနိင်ုရမည်ဖြစ်ပြး     ရေကန် 

များ၏   ဂေဟစနစ်များကိုလည်း 

ထိရောက်စွာ          ထိန်းသိမ်းကာ     

ရေနေသတ္တဝါများ၏    သမမျှတ 

သော  ဂေဟစနစ်ပြန်လည်ရှင်သန် 

လာမှုကို    မျှော်လင့်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုအစီအစဉ်တွင်  ပါဝင်သော 

မြစ်နှင့်     ရေကန်တစ်ခုချင်းစီ 

အတွက် ကျူးကျော်ဝင်ရောက်နေ 

သော   ရေအရင်းအမြစ်များကို 

ပြန်လည်ထိန်းသိမ်းခြင်း၊   ရေလွှဲ 

ပြောင်းစနစ်များကိ ုအကောင်းဆုံး 

ဖြစ်အောင်ပြုပြင်ခြင်း၊    သမမျှတ 

သော        ဂေဟစနစ်အတွက် 

ရေပြန်လည်         ဖြည့်တင်းမှုကို   

အားကောင်းစေခြင်းနှင့်   ရေချတိ် 

ဆက်မှု   တိုးတက်ကောင်းမွန်စေ 

ခြင်းတို့ပါဝင်သည့်         သီးသန့် 

ပြန်လည်ထူထောင်ရေးအစီအစဉ် 

များ     ချမှတ်ဆောင်ရွက်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ဘာလင် ဇွန် ၁

မြောက်အတ္တလန္တတ်ိ သမဒု္ဒရာ 

ရှိ ကာရေဘီယံကျွန်းစုဒေသတွင် 

၅  ဒသမ  ၉  မဂ္ဂနီကျုအဆင့်ရှိ 

ငလျင်လှုပ်ခတ်ခ့ဲသဖြင့် အဆောက် 

အအုမံျားပျကစီးခဲက့ြောင်း ဂျာမန ီ

နိုင်ငံအခြေစိုက်   ဘူမိသိပ္ပံသုတေ 

သနဌာန(GFZ)က မေ ၃၁ ရကတွင် 

ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့သည်။

အဆိပုါ ငလျင်သည် ပင်လယ် 

ရေမျကနှာပြင်အောက် အနက် ၁၀ 

ကလီိမုတီာတွင်တည်ရိှပြီး မြောက် 

လတ္တီတွဒ် ၁၁ ဒသမ  ၉၀ ဒီဂရီနှင့် 

အနောက်လောင်ဂျတွီဒ် ၅၉ ဒသမ 

၃၉ ဒဂီရကီိ ုဗဟိပုြုလှုပ်ခတ်ခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊ ယခကဲုသ့ိုင့လျင်လှုပ် 

ခတ်ခဲ့ခြင်းသည်    အတ္တလန္တိတ် 

သမုဒ္ဒရာ အလယ်ပိုင်းရှိ  သမုဒ္ဒရာ 

ကြမ်းပြင်အောက်   တက်တိုးနစ် 

ပြားများ   ခဲွထွက်ရွေ လျားနေခြင်း 

ကြောင့ ်ဖြစ်ပေါ်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ 

မေ ၃၀ ရက်ကလည်း    မြောက် 

လတ္တီတွဒ် ၁ ဒသမ ၀၁ ဒီဂရီနှင့် 

အနောက်လောင်ဂျတီွဒ် ၂၉ ဒသမ 

၄၂ ဒီဂရီ၌ ပြင်းအား ၅ မဂ္ဂနီကျု 

အဆင့်ရှ ိငလျင်လှုပ်ခတ်မှုဖြစ်ပွား 

ခဲ့ကြောင်း ဂျာမနီနိုင်ငံအခြေစိုက် 

ဘမူသိပိ္ပသံတုေသနဌာန (GFZ)၏ 

တိင်ုးတာချကများအရ သရိသည်။

ယခုငလျင်သည်    သမုဒ္ဒရာ 

အတွင်း လနူေထိင်ုမှုနည်းပါးသည့် 

ကာရေဘီယံကျွန်းစု  ဒေသတွင် 

ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းဖြစ်ရာ လသူေဆုံးမှု၊ 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရမှု   မရှိကြောင်း၊ 

သို့သော် အခြေခံအဆောက်အအုံ 

များနှင့် လူနေအိမ်တချ ို့  အနည်း 

ငယ်   အက်ကဲွပျကစီးမှုများဖြစ်ပေါ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

မြောက်အတ္တလန္တိတ်သမုဒ္ဒရာရှိ ကာရေဘီယံ
ကျွန်းစုဒေသတွင် ၅ ဒသမ ၉ မဂ္ဂနီကျုအဆင့်ရှိ

ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့သဖြင့် အဆောက်အအုံများပျက်စီး

ဂျကာတာ ဇွန် ၁

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ      အရှေ့ 

ဂျာဗားပြည်နယ်ရှိ   မောင့်ဆီမီရူး 

မီးတောင်သည်    ယနေ့ထိ  ဆက် 

တိုက်ပေါက်ကွဲမှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး 

မီးတောင်ပြာများ        တောင်ထိပ် 

အထက် မတီာ ၂၀၀၀ ခန့်ထ ိ  ပျ ံ့ န့ံှ 

ခဲသ့ဖြင့် မီးတောင်အန္တရာယ်သတ ိ

ပေးချက်   ထုတ်ပြန်ထားကြောင်း 

အင်ဒုိနီးရှား    မီးတောင်ဗေဒနှင့်     

ဘမူဗိေဒဆိင်ုရာအန္တရာယ်လျှောခ့ျ 

ရေးဌာန(PVMBG) က ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟု သိရသည်။

မီးတောင်၏        ဆက်တိုက် 

ပေါက်ကွဲမှုကြောင့် ပြာများသည် 

အရှေ တောင်ဘက်သို ့လွင့်ပါသွား 

ခဲ့ပြီး    လေထုညစ်ညမ်းမှုများဖြစ် 

ပေါ်နေကြောင်း၊    မီးတောင်ပတ် 

လည်တွင်        နှစ်ကီလိုမီတာခန့် 

ရှည်လျားသော      ချော်ရည်စီး 

ကြောင်းများ   ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

လက်ရှိထိ          မောင့်ဆီမီရူး 

မီးတောင်၏       အန္တရာယ်ကုိ  

အဆင့် (၃)    သတ်မှတ်ထားပြး 

မီးတောင်ဝန်းကျင်  ငါးကလီိမုတီာ 

အတွင်းနှင့်  အရှေ့တောင်ဘက် 

ချော်ရည်များ    စီးဆင်းရာတစ် 

လျှောက် ၁၃ ကီလိုမီတာအတွင်း   

သွားလာလှုပ်ရှားမှုများ   မပြုလုပ် 

ကြရန်  အာဏာပိင်ုများက ဒေသခ ံ

ပြည်သမူျားကိ ု          သတပိေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

ထို့ပြင် မီးတောင်မှ   စီးဆင်း 

လာသည့်  အဆိုပါချော်ရည်များ 

သည် ဒေသခပံြည်သမူျားအသုံးပြု

နေသည့မ်ြစ်အတွင်းသို ့စီးဆင်းနေ 

သဖြင့ ်        မြစ်ကမ်းဘေးများတွင် 

နေထိုင်သူ   ဒေသခံများအနေဖြင့် 

မြစ်ဘေးမှအနည်းဆုံး မတီာ ၅၀၀ 

အကွာတွင်  နေထိုင်ကြရန်လည်း  

အကြံပြုထားကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

လာအိုနိုင်ငံတွင် သစ်ပင်စိုက်ပျ ို းပွဲများကျင်းပပြီး
သစ်ပင်သစ်တောများ၏အရေးပါမှုကို အလေးပေးဖော်ပြခဲ့

ဗီယင်ကျန်း ဇွန် ၁

လာအိုနိုင်ငံ၏     ယနေ့တွင် 

ကျရောက်သော အမျ ိုးသားသစ်ပင် 

များနေ့    အထိမ်းအမှတ်အဖြစ်     

သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးပွဲများကို မြို့တော် 

ဗီယင်ကျန်း၌          ကျင်းပခဲ့ပြီး 

သစ်ပင်သစ်တောများ၏ သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်     ထိန်းသိမ်ရာတွင် 

အရေးပါမှုကို   အလေးပေးဖော်ပြ 

ခဲ့ကြောင်း ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

အဆိပုါ         သစ်ပင်စိက်ုပျ ိုးပဲွ 

အခမ်းအနားကျင်းပရခြင်း    ရည် 

ရွယ်ချက်မှာ   သစ်ပင်၊  သစ်တော 

အရင်းအမြစ်များကို    ကာကွယ် 

ထိန်းသိမ်းခြင်း၊          ပြန်လည် 

ထထူောင်ခြင်းနှင့ ်ရေရှည်တည်တံ ့

စွာ  စီမံခန့်ခွဲခြင်းဆိုင်ရာအတွက်  

ဖြစ်ကြောင်း၊ တစ်နိင်ုငလုံံးအတိင်ုး 

အတာဖြင့်   ဆောင်ရွက်နေသော     

သစ်ပင်၊ သစ်တောများထိန်းသိမ်း 

ရေး ကြိုးပမ်းအားထုတ်မှုများကို     

မြင့တ်င်ရန်   ရည်ရွယ်ကျင်းပခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း        လာအိုနိုင်ငံ          

စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့ ်         ပတ်ဝန်းကျင်        

ဝန်ကြီးဌာနက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

ထိုအခမ်းအနားသို့    လာအို 

ဝန်ကြီးချုပ်    ဆိုန်ဆိုင်ဆီဖန်ဒွန်၊ 

စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်        ပတ်ဝန်းကျင် 

ဝန်ကြီး    လင့်ခမ်းဒွန်းဆာဗန်နှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ၊   ကလေးများ၊ 

လူငယ်များနှင့်   ဒေသခံပြည်သူ 

များ   တက်ရောက်ခဲ့ကြကြောင်း 

သိရသည်။

သစ်ပင်၊ သစ်တောများသည် 

ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုကို လျှော့ချ 

ရာတွင်သာမက    ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲ 

များထိန်းသိမ်းရေး၊     ရေအရင်း 

အမြစ်များ         ကာကွယ်ရေးနှင့် 

ဒေသခံလူထုများ၏   အသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်းမှုများအတွက်လည်း  

အရေးပါကြောင်း၊    အထူးသဖြင့် 

ကလေးများနှင့် လူငယ်များကြား   

သစ်ပင်သစ်တောများ     စိုက်ပျ ိုး 

ထိန်းသိမ်းခြင်းသည်      သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ကို    ထိန်းသိမ်းရာ 

ရောက်သည်ဟသူော    အသပိညာ 

မြှင့်တင်ပေးရန်နှင့်     အနာဂတ် 

လငူယ်လရွူယ်များအနေဖြင့ ်  သစ် 

တောကာကွယ်ရေး      လုပ်ငန်း 

များတွင်        ပိုမိုတက်ကြွစွာ    

ပါဝင်ဆောင်ရွက်       လာစေရန် 

ရည်ရွယ်ကျင်းပခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ
သာယာလှပ စိမ်းမြမြ

ဆီးရီးယားနိုင်ငံတွင် ယူဖရေးတီးမြစ်ရေလျှမံှုကြောင့် လယ်ယာမြေများ 
ရေနစ်မြုပ်ကာ မိသားစုအများအပြား ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်ခဲ့ရ

ဒမတ်စကတ် ဇွန် ၁

‌ဆီးရီးယားနိင်ုင ံ  မြောက်ပိင်ုး 

နှင့် အရှေ့ပိုင်းဒေသများကို ဖြတ် 

သန်းစီးဆင်းနေသည့ ်ယဖူရေးတီး 

မြစ်ရေလျှမံှုကြောင့်  ရက်ကာနှင့် 

ဒီယာအယ်လ်ဇောပြည်နယ်များရှိ 

လယ်ယာမြေများနှင့် နေအိမ်များ 

ရေလွှမ်းမိုးခခံဲရ့ပြး မသိားစအုများ 

အပြား    ထွက်ပြေးတမ်ိးရှောင်ခဲရ့ 

ကြောင်း မေ ၃၁ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

ယူဖရေးတီးမြစ်၏ အထက် 

ပိုင်း၌ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း၍ 

စီးဝင်လာသည့်     ရေထုပမာဏ 

များကြောင့်    ရေကာတာများ၏  

ရေတံခါးများကို     ထပ်မံဖွင့်လှစ် 

ခဲ့ရပြီး           ရေစီးဝင်မှုနှုန်းမှာ 

တစ်စက္ကန့်လျှင်  ကဗုမတီာ ၂၀၀၀ 

ခန့်ထ ိ ရောက်ရိှခဲသ့ည်ဟ ုတာဝန် 

ရိှသမူျားက    ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ရကကာမြို့အနီးတွင် လမ်းများ 

နှင့် လယ်ယာမြေများ ရေအောက် 

နစ်မြုပ်သွားခဲပ့ြီး ဒေသခမံျားသည် 

မွေးမြူရေးတိရစ္ဆာန်များနှင့ ် ပိုင် 

ဆိုင်မှုများကို   ဘေးလွတ်ရာသို့ 

အလျင်အမြန်    ရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရ 

ကြောင်း သိရသည်။

အရေးပေါ်နှင့်   သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ဝန်ကြီး Raed al-Saleh 

၏   ပြောကြားချကအရ    ဒီယာ 

အယ်လ်ဇောပြည်နယ်တွင် စုိက်ပျ ိုး 

မြေဟက်တာ ၅၀၀၀ ခန့် ရေနစ် 

မြုပ်ခဲ့ပြီး   မိသားစု   ၂၄၀၀ ခန့် 

ရေဘေးဒဏ်ကို   ထိခိုက်ခံစားခဲ့ရ 

ကြောင်း၊ လကရိှအချန်ိထ ိသေဆုံး 

သူ မရှိသေးကြောင်း အာဏာပိုင် 

များက ထုတ်ပြန်ထားသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ



"ထွက်ပေါက်ရှာဖို့ကြိုးစားတာဟာ     လူရဲ့ဖြစ် 
တည်မှုသဘာဝကို အစကတည်းက နားမလည်နိုင် 
တဲ့၊   ဖြစ်ရပ်အရှိတရားကို   ငြင်းပယ်ဆန့်ကျင်ရာ 
ရောက်ပါတယ်။ 

ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်သေကြောင်းကြံခြင်းအမှုဟာ 
လဲ အဓိပ္ပာယ်မဲ့တဲ့ ဖြေရှင်းချက်သာဖြစ်ပြီး လူရဲ့ဖြစ် 
တည်မှုဘဝကို ငြင်းဆန်လိုက်တာပါ။"

အဲလ်ဘတ်ကမူး(၁၉၁၃-၁၉၆၀)
အဲလ်ဘတ်ကမူးဆိုတာ   ကမ္ဘာကျော်ပြင်သစ် 

အယ်လ်ဂျးီရီးယန်းစာရေးဆရာ၊ ပြဇာတ်ရေးဆရာ၊ 
ဖြစ်တည်မှုပဓာနသမားဖြစ်ပါတယ်။ ပဲရစ်မြို့တော် 
မှာ ယန်းပေါဆတ်နဲ့အတူတွဲပြီး "အမြစ်လှန်ပြောင်း 
လဲရေး"လက်ဝဲယိမ်းသတင်းစာကို  လက်တွဲအလုပ် 
လုပ်ခဲ့သူပေါ့။     ကမူးရဲ့အကျော်ကြားဆုံးလက်ရာ 
တွေကတော့ The Stranger (သူစိမ်းတစ်ရံ)၊ The 
Outsider(စည်းအပြင်ကလ)၊ The Plagne(ပလိပ် 
ရောဂါ)တို့ပဲဖြစ်ပါတယ်။ ဖတ်ဖူးသူတွေ သူ့လက်ရာ 
ရဲ့ထူးခြားမှုတွေကို သတိထားမိလောက်ပါတယ်။

သူက ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်တော့ဟုတ်ပုံမရပါ။
ငယ်စဉ်ကလ ဲလတူန်းစားတိက်ုပွဝဲင်ခဲတ့ဲ ့လက 

ဝဲဝါဒတိမ်းညွှတ်ခဲ့သူပါ။ မိမိကိုယ်ကို သတ်သေခြင်း 
ဆိုတဲ့   အပြုအမူမျ ိုးကို  မပြုလုပ်သင့်ကြောင်း၊ 
အသဉိာဏ်ခေါင်းပါးရာရောက်ကြောင်း၊ ဘဝကိအုသ ိ
ဉာဏ်ရိှရိှ ရင်ဆိင်ုရမှာဖြစ်ကြောင်း သူ့ရဲ့စာပေလက 
ရာတွေထမှဲာ သဘောထားအမြင်တွေ့နိင်ုကြပါတယ်။

မြန်မာနိင်ုငကံ  မြန်မာလမူျ ိုးတွေဟာ   သမူျားနဲ့ 
ယှဉ်ရင် ဆင်းရတဲယ်လို၊့ လနူေမှုဘဝနမိ့က်ျတယ်လို ့
ခန့်မှန်းချက်နဲ့၊   ခဏတာလျှပ်တစ်ပြက်မြင်တွေ့ရုံ 
မျှနဲ့၊ အချ ို့လည်း စနစ်တကျသုတေသနမဟုတ်ဘဲ 
တွေ့ရာလူတစ်ယောက်၊   နှစ်ယောက်ကို   လူတွေ့ 
နှုတ်မေး၊ မေးခွန်းသုံးလေးခွန်းမေးပြီး မြန်မာနိင်ုငကံ 
မြန်မာလူမျ ိုးဟာ  ကမ္ဘာပေါ်မှာ  စိတ်အဆင်းရဲဆုံး 
လူမျ ိုးဆိုပြီး(တမင်သက်သက်ချ ိုးနှိမ်  နှိမ့်ချချင်တဲ့ 
ယုတ်မာကောက်ကျစ်တဲ့  ရည်ရွယ်ချက်နဲ့)ရေးကြ၊ 
ပြောကြ၊ ရိက်ုကူးပုဖံော်ကြတာကိ ုတွေ့မြင်နေရတာ 
တော်တော်များခဲ့ပါတယ်။

ကိုယ့်လူမျ ိုးကို သူထင်ရာမြင်ရာ ချးီကျူးလို့လဲ 
ဘဝင်မမြင့်မိပါဘူး။ ဝမ်းလည်းမသာပါဘူး။ ကိုယ့် 
လူမျ ိုးကိုမဟုတ်မမှန်    လုပ်ကြံစွတ်စွဲပုတ်ခတ်ရန် 
သက်သက်၊ ပြောဆိုရေးသားကြတာကုိပဲ အဟုတ် 
အမှန်ထင်ပြီး မြန်မာသတင်းသမားအချ ို့က ကိုးကား 
ပြောဆိ(ုသယံောင်လိက်ု)နေတာ ကြားရမြင်ရလေမှ 
ဗဟုသုတဝမ်းစာနည်းပါးနိမ့်ကျလက်လေကွယ်လို့ 
သာ ညည်းတွားမိပါရဲ့။

အထင်ရှားဆုံးအရာနဲ့ အတိုဆုံးအရှင်းဆုံးပြန် 
လည်ချေပရရင် အမေရိကန်နိုင်ငံ၊ အမေရိကန်နိုင်ငံ 
သားတို့ကလွဲရင် သူတစ်ပါးကို အကူညီဆုံး၊ အလှူ 
ဒါန်းအပေးကမ်းဆုံး(အလှူဒါန စွန့်လှူကူညီကြတဲ့ 
နေရာမှာ)     နိုင်ငံတကာလူမျ ိုးများအားလုံးထက် 
မြန်မာဆိတုာ  ဒါနကသုိလ်ုစေတနာအမြင့ဆု်ံး အခြေ 
အနေမှာရှိကြောင်း စနစ်တကျသုတေသနလေ့လာ 
တွေ့ရိှချကပေါင်းများစွာ အထောက်အထားနဲ့ရိှခဲပ့ြီး 
သားပါ။ လူတိုင်းသိပြီးသား။

မြန်မာတွေဟာ ကံ  ကံရဲ့အကျ ိုးကို  ဘာသာ 
တရားအဆုံးအမနဲ့ နားလည်ခယံကူြတာကြောင့ ်မမိ ိ
ကိုယ်ကို သေကြောင်းကြံမှု၊ ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်သတ် 
သေမှု၊ အနည်းပါးဆုံးသောနိင်ုင၊ံ လမူျ ိုးဆိတုာလည်း 
ကြိုက်တဲအ့ချန်ိ၊ ကြိုက်တဲန့ေရာတိင်ုးမှာ သတုေသန 
ကွင်းဆင်းမေးမြန်းစာရင်းယူပြီး    ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ကျကျ 
နှိုင်းယှဉ်အဖြေထုတ်ကြည့်လိုက်ပါ။ ဘယ်ခုနှစ်မှာ 
ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် သေကြောင်းကြံစည်မှုတွေ ဘယ် 
နိုင်ငံမှာ ဘယ်လောက်များခဲ့သလဲ၊ များနေကြသလဲ 
ဆိုတာ စစ်တမ်း၊ မှတ်တမ်း၊    စာရင်းဇယားတွေ 
လေ့လာကြည့်နိုင်ပါတယ်။

စီးပွားရေး၊ ပညာရေး၊ လမူှုရေး၊ ခေတ်မဖံွီ့ဖြိုးနေ 
ပါတယ်ဆိုတဲ့ အာရှတိုက်နိုင်ငံအချ ို့၊ ဖွံ့ဖြိုးပြီးနိုင်ငံ 
များဖြစ်တဲ့  ဥရောပနိုင်ငံအချ ို့၊   သုတေသနကိန်း 

ဂဏန်းတွေ အဆင်သင့က်ြည့လိ်က်ုပါ။ မကျေနပ်ရင် 
ငွေကုန်၊    အချနိ်ကုန်၊    လူအင်အားအသုံးပြုနိုင်ရင် 
၂၀၂၆ ခုနှစ် လက်ရှိအခြေအနေတွေကို ၁၀ နိုင်ငံ 
လောက်မြေပြင်ကွင်းဆင်းမေးမြန်းချက သတုေသန 
နဲ့ အဖြေထုတ်ကြည့်စေလိုပါတယ်။

မြန်မာလူမျ ိုးမှာ  ဝင်ငွေနိမ့်ကျတာမှန်ပါတယ်။ 
သိုပ့ေမယ့် လသူားကောင်းပသီမှု၊ စတ်ိထားမွန်မြတ် 
မှုနဲ့၊ လလူခူျင်းကိယ်ုချင်းစာတရားထားမှု၊ ကညူဖီေး 
မတတ်မှု၊ အထူးသဖြင့် မိမိကိုယ်ကို သတ်သေခြင်း 
လိုမျ ိုးအသိဉာဏ်အားနည်းမှုဟာ  (အခြားနိုင်ငံများ 
စွာနဲ့ယှဉ်ကြည့ရ်င်)  အင်မတန်ကိန်းဂဏန်းနည်းပါး 

လှကြောင်း   တွေ့ရပေလိမ့်မယ်။ ဘာကြောင့်လဲဆို 
တော့   လူမှုပတ်ဝန်းကျင်နဲ့    အစဉ်အလာရိုးရာ    
ယဉ်ကျေးမှု၊   ဓလေ့ထုံးစံက   သွန်သင်ဆံုးမခဲ့တဲ့ 
အလေ့အထသဘောထားအမြင် ခံယူချက်ကိုက မိမိ 
အသက်ကို  သေကြောင်းကြံတာဟာ  သူတစ်ပါးကို 
သတ်ဖြတ်တာထက်    ပိုပြီးတောင်အပြစ်ကြီးသေး 
တယ်။ အဖန်ငါးရာငါးကမ္ဘာထိအောင် ဝဋ်ကြွေးပေး 
ဆပ်ရတတ်တယ်ဆိုတဲ့  လူကြီးသူမ(ညအိပ်ရာဝင် 
ပုပံြင်များနဲ့ဖြစ်စေ၊  ဇာတ်သမား၊ သဘင်သမားတိုရ့ဲ့ 
အဆိအုတီးအကအနပုညာမှတစ်ဆင့ ်နားဝင်အောင် 
သွန်သင်ပညာပေးမှုများကို မသိမသာနဲ့ ခံစားနား 
လည်နေခဲ့လို့ဖြစ်စေ) မြန်မာတွေဟာ  ကိုယ့်ကိုယ် 
ကိယ်ု     သေကြောင်းကြလံောက်အောင်တော ့  စတ်ိ 
ဆင်းရဲ ကိုယ်ဆင်းရဲမရှိကြပါ။

ဖြစ်ပြန်ပျကပြန်လောကဓ၊ံ စစံားရ၊ ခစံားရ၊ ချမ်း 
သာခြင်း၊ ဆင်းရဲခြင်းဆိုတာ ဘာမှမမြဲကြဘူး။ မြဲတဲ့ 
အရာကတော့ မတည်မမြဲပြောင်းလဲခြင်းသာရှိပေ 
တယ်လို့  လူကြီးလူငယ်မရွေး  သဘောပေါက်ကြ 
လို့ပါပဲ။

ကမ္ဘာပေါ်မှာ သန်းကြွယ်သဌူေးဦးရေ အများဆုံး 
က အမေရိကန်နိုင်ငံပါ။ ဒါလည်း ပြည်နယ် ၅၀ ဟာ 
တညီတညာတည်းတော့မဟုတ်ပါ။      ဒုတိယက 
မကြာမီမှာ  ကျော်တက်သွားပြီး အမေရိကန်ထက် 
သန်းကြွယ်သူဌေးဦးရေပုိများလာတာက တရုတ်နုိင်ငံ။

မြန်မာပြည်က သန်းကြွယ်သူဌေးဆိုတာ လက် 
ချ ိုးရေလို့ရအောင် နည်းပါသေးတယ်။ တစ်ဦးချင်း 
ချမ်းသာတာတွေရှိကြပေမယ့်   အိန္ဒိယ၊     ရုရှား၊ 
အင်္ဂလန် စတဲ့နိုင်ငံတွေနဲ့ မယှဉ်နိုင်အောင် နည်းနေ 
သေးတာအမှန်ပေါ့။

တိုက်တွေ၊ ကားတွေ၊ ရွှေလက်ပတ်နာရီတွေ၊ 
အဖိုးတန်ရတနာပစ္စည်းတွေ၊ ချမ်းသာကြွယ်ဝကြတဲ ့
နိုင်ငံများမှ    လူတွေလောက်    ထားစရာမရှိအောင် 
ကျကိျတိက်မချမ်းသာကြပေမယ့် ဆင်လည်းဆင့် 
အထွာ၊    ဆိတ်လည်းဆိတ်အထွာတော့   စားဝတ် 
နေရေး လုံလောက်ပါတယ်။ ကလေးကလား စကား 

နိုင်လုပြောသလိုပြောရရင်တော့     မြန်မာပြည်မှာ 
ထမင်းငတ်လို့သေတဲ့မသာ မရှိဘူးလေ။ ချမ်းသာသူ 
နည်းပါးပြီး ဆင်းရဲသားများနေတာကတော့ အခြား 
နိုင်ငံတွေနဲ့ မတိမ်းမယိမ်းပါပဲ။

လူတစ်ယောက် ချမ်းသာကြီးပွားဖို့မှာ "ပတိရူပ 
ဒေသဝါသစက်"ဆိုတဲ့ ကြီးမားတဲ့ အထောက်အကူ 
အကြောင်းရင်းကြီးလုိအပ်တယ်။ အရပ်ဒေသပတ် 
ဝန်းကျင်ကောင်းလေ။ အကျယ်မဖော်ပြတော့ပါ။

လမ်းပန်းအဆကအသွယ်၊ ဆေးရုဆံေးဝါး၊ ပညာ 
ရေးအဆင့်အတန်း၊ လူနေမှုအဆင့်အတန်း၊ ရေမီး၊ 
အစားအစာ၊ စီးပွားရှာဖို့ ဝင်ငွေကောင်းဖို့ ပြည့်စုံတဲ့ 

ပတ်ဝန်းကျင်တည်နေရာ ကောင်းမွန်ပြည့စ်ုရံမှာပေါ။့
လူ့ဘဝမှာ    ချမ်းသာအောင်၊   ဆင်းရဲအောင် 

ကွဲပြားစေတဲ့     နောက်အကြောင်းရင်းကြီးတစ်ခု 
ကတော့ "သပ္ူပ ရိသဥပနိသယျစက်"လ့ုိလည်း အချ ိ့ု က 
ပြောကြတယ်။ နောက်တစ်နည်းက "ကလျာဏမတိ္တ 
သမ္ပဒါ"ဆိတုဲ ့ပြည့စ်ုရံမယ့ ်အကြောင်းကောင်းတစ်ခ ု
ကိုလည်း  အမီပြုဖို့လိုအပ်ပါတယ်။  ဆရာကောင်း၊ 
အပေါင်းအဖော်ကောင်း။

အခါတစ်ပါး၌ ညီတော်အာနန္ဒာက မြတ်စွာဘုရား 
ကိ ုကျေးဇူးတော်တင်လွန်းလို ့သူ့စတ်ိထပဲေါ်လာတဲ ့
အရာတစ်ခုလျှောက်တင်ပါတယ်။

"မှန်လှပါဘုရား၊ အောင်မြင်တိုးတက်ကြီးပွားဖို့ 
ရာဆိုရင်   မိတ်ကောင်းဆွေကောင်း၊   ဆရာသမား 
ကောင်းရှိခြင်းဆိုတဲ့အချက်ဟာ ခရီးတစ်ဝက် (၅၀ 
ရာခိုင်နှုန်း)ပြီးမြောက်တာနဲ့တူတယ်လို့    တပည့် 
တော် မှတ်ယူမိပါတယ်။ မှန်ပါသလား"

"မဟုတ်ဘူးအာနန္ဒာ"တဲ့။
မြတ်စွာဘရုား သက်တော်ကြီးရင့လုိ် ့နားအနည်း 

ငယ်လေးလေသလား။   သဲသဲကွဲကွဲနားမရှင်းဘူး 
ထင်ရဲ့လို့    ဒီစကားကိုပင်    ထပ်မံလျှောက်ထား 
မေးမြန်းတယ်။  

"မဟုတ်ဘူး အာနန္ဒာ"တ့ဲ။ ငြင်းပယ်တော်မူပါတယ်။
အာနန္ဒာက   သေချာအောင်  တတိယအကြိမ် 

ထပ်မံမေးလျှောက်ပြန်တဲ့အခါမှာလည်း-
"မဟုတ်ဘူး အာနန္ဒာ။ မိတ်ဆွေကောင်း၊ ဆရာ 

ကောင်းရရှိခြင်းဆိုသည်မှာ    မိမိဘဝအောင်မြင် 
ကြီးပွားတိုးတက်ရေးအတွက်   ရာနှုန်းပြည့်(၁၀၀ 
ရာခိုင်နှုန်း)ပြီးမြောက်တယ်။     ခရီးဆုံးအရောက် 
ထမြောက်အောင်မြင်ခြင်းကို ရရှိစေတယ်အာနန္ဒာ" 
လို့ ဖြေကြားပါသတဲ။့

လက်ကိုင်ဖုန်းလေးထဲမှာ   ဆရာတော်သံဃာ 
တော် သံဃာ့ဂုဏ်နဲ့ ပြည့်စုံတော်မူကြတဲ့ ဘုန်းရှင် 
ကံရှင်၊ ပါရမီရှင်၊ အရှင်မြတ်များ ဟောကြားတော်မူ 
တဲ့ တရားတော်တွေကို အချနိ်မရွေး၊ နေ့နေ့ညည 
နာယမှူတ်သားခွင့ရ်နေကြတဲ ့သတင်းမဒီယီာခေတ်၊ 

နည်းပညာအတတ်ပညာအဆင့်မြင့်ပြး ကိုယ့်လက် 
ကိုင်ဖုန်းလေးပေါ်မှာတင် အသံကောရုပ်ပါ နာကြား 
ခွင့်ရနေကြတဲ့   အခွင့်အလမ်းကာလမျ ိုးမှာ မြန်မာ 
နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငသံားများအတွက်    တိုးတက်ကြောင်း၊   
ကြီးပွားကြောင်း၊   လောကီအောင်မြင်ကြောင်းများ 
သာမက နောင်သံသရာ ဘဝဆက်တိုင်းဆက်တိုင်း 
အတွက်ပါ     သံသရာခရီးတစ်လျှောက်     နိဗ္ဗာန် 
မရောက်ခင်မှာ ချမ်းချမ်းသာသာ  ပြည့်ပြည့်စုံစုံနဲ့ 
ကောင်းရာဘဝတွေ ဖြစ်စေနိုင်တဲ့ တရားထူးတရား 
မြတ်တွေ နာကြားခွင့်ရနေကြတယ်။

အခွင့်အခါဆိုတာ ယူတတ်သူမှသာ ရပါတယ်။
လူဖြစ်ရခြင်းဟာ ရခဲတဲ့ဘဝတစ်ခုပဲ။
ခေါင်းခါးခြေလက၊ အသက်ရှင်သန်၊ အသဉိာဏ် 

အထိုက်အလျောက်ရှိရခြင်းဟာလည်း     ရှေးဘဝ 
ကသုိလ်ုက ဖန်တီးပေးလိက်ုပေလိုပ့။ဲ လဖူြစ်မလာဘ ဲ
ခွေး၊ ဝက်၊ ကြောင်၊ ကျွ၊ဲ နွား၊ ဖား၊ လပ်ိ စသဖြင့မ်ဖြစ် 
ခဲတ့ာ ကအံလွန်ကောင်းတာနော်။ မနဿုတ္တဘာဝေါ 
ဒုလ္လဘောတဲ့။

လဖူြစ်လာခိက်ု ဗဒု္ဓသာသနာနဲ့လ ဲကြုံကြိုက်ခွင့် 
ရပြန်တယ်။ လက်ထဲက ဖုန်းလေးနဲ့တရားနာခွင့်ရ 
တယ်။ စာရေးသူလည်း  သာမန်လူထဲက လူတစ် 
ယောက်မျှသာပါပဲ။ နှစ်ပေါင်းများစွာ စာအုပ်စာပေ 
လေးစားမြတ်နိုးစွာနဲ့ ဖတ်ရှုလေလ့ာတယ်၊ မှတ်သား 
တယ်။ ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်တစ်ဦးအနေနဲ့ အနှစ်ချုပ်မှတ် 
မိသိရှိရတာကတော့ ဓမ္မပဒတရားတော်မှာလည်း 
ပါရဲ့။  ရာဟုလောဝါဒသုတ္တန်မှာလည်းပါတဲ့ တိုတို 
တုတ်တုတ်တရားတစ်ပုဒ်ပါ။

မကောင်းမှုရှောင်၊ ကောင်းမှုဆောင်
ဖြူအောင်စိတ်ကိုထား။
အရာရာတွင် အသုံးဝင်
အောင်မြင်ကြောင်းတရား။
အမ္ဗလဋိက သရက်တောကျောင်းမှာ မြတ်စွာ 

ဘုရားက သာမဏေဘဝသွတ်သွင်းပြီးစ၊ ခုနစ်နှစ် 
သား ကတုံးလေးနဲ့ သင်္ကန်းနဲ့ သားတော်ရှင်ရာဟလုာ 
ကို ဆုံးမတဲ့စကားဟာ ပိဋကသုံးပုံကို ခြုံငုံမိစေတဲ့ 
အဆီအနှစ်အဓိကတရားပါပဲ။

စာရေးသူကုိ ရန်ကုန် ချော်တွင်းကုန်း ပြည်လမ်း 
ချမ်းမြေရ့ပ်ိသာမှာ တရားစခန်းဝင်စဉ် ချမ်းမြေဆ့ရာ 
တော်အရှင်ဇနကာဘိဝံသက နေ့စဉ်ရက်ဆက် ၁၅ 
ရက်လောက် ဟောကြားရှင်းပြလို့ သိခဲ့ရပါတယ်။

လူသားတွေဟာ ဘဝခရီးသွားတွေပါလား။
အခြေအနေ၊ အချနိ်အခါ၊ ပတ်ဝန်းကျင်အနေ 

အထား၊ နေရာ၊ အမြပဲြောင်းလဲနေကြရတာပ။ဲ ဘာမှ 
မမြဲ။ အခြေအနေမှန်ပကတိတရားကို နားလည်ရ 
မယ်။ ချမ်းသာချမ်းသာ၊ ဆင်းရဲဆင်းရဲ၊ ဘာမှမမြဲပါ 
လား။ အပအူအေး၊ အနှေးအမြန်၊ အတက်အဆင်းသ ိ
ရမယ်။ သတူစ်ပါးကိလု ဲအထင်မသေးနဲ့၊ အပြစ်မမြင် 
နဲ့။ ကိယု့ကိ်ယ်ုကိယ်ုလဲ ဘဝင်မမြင့န်ဲ့ စိုးရမ်ိသောက 
စိတ်ဓာတ်လဲမကျနဲ့။ မမြဲ၊ ဆင်းရဲ၊ ငါမဟုတ်၊ ငါမရှိ၊ 
ငါမပိုင်။  အမှန်အတိုင်းမြင်ဖို့  ပစ္စုပ္ပန်တည့်တည့် 
ဝင်လေ၊ ထွက်လေကိသုာ အာရုစံိက်ုလေက့ျင့ရ်မယ်။

လူ့တန်ဖိုးနေရာဟာ သူ့ရဲ့ကံပါပဲ။
သဘူန်ုးသူ့ကအံလျောက် ကြီးမြောက်ကြတယ်။ 
ရွှေမင်းဝံဆရာတော်ကြီး မပျလံွန်ခင်က သင်ပြ 

လေ့ရှိတယ်။
"ကလေး ကလေး၊ အထင်မသေးနဲ့။
ကလေးကမှ လူကြီးဖြစ်တာ။
ကလေးကောင်းမှ လူကြီးကောင်းမှာ။
လူကြီးကောင်းမှ အားလုံးကောင်းမှာ"
တကယ်တော့  ကလေးတွေ၊ လူငယ်တွေဟာ 

နောင်အနာဂတ်လူသားတွေပလဲေ။ သတူိုကုိ့ အဓကိ 
ပျ ိုးထောင်မြှင့်တင်ကြရမှာ မဟုတ်လား။ ဒါမှသာ 
တို့ရဲ့အနာဂတ်ဟာ        ပိုမိုသာယာလှပလာမယ်။ 
ကံကောင်းဖို့  ပညာနဲ့မြှင့်ကြရမယ်(ဝီမံသာဓိပတိ) 
ကံကောင်းရန်        သီလနဲ့မြင့်စေရမယ်(စာရိတ္တ၊ 
ကိုယ်ကျင့်)   ကိုယ်ပြုတဲ့ကံ၊    ပဲ့တင်သံ၊  ကိုယ့်ထံ 
ပြန်လာတယ်။

ကံသည်သာ
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၂-၆-၂၀၂၆

ဗညားကျန်းထော

Ð  လူသားတွေဟာ ဘဝခရီးသွားတွေပါလား။ အခြေအနေ၊ 
အချနိ်အခါ၊ ပတ်ဝန်းကျင်အနေအထား၊ နေရာ၊ အမြဲပြောင်းလဲ 
နေကြရတာပဲ။  ဘာမှမမြဲ။ အခြေအနေမန်ပကတတိရားကိ ုနားလည် 
ရမယ်။ ချမ်းသာချမ်းသာ၊ ဆင်းရဲဆင်းရဲ၊ ဘာမှမမြဲပါလား။ အပူ 
အအေး၊ အနှေးအမြန်၊ အတက်အဆင်းသိရမယ်။ သူတစ်ပါးကိုလဲ 
အထင်မသေးနဲ့၊ အပြစ်မမြင်နဲ့။ ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်လဲ ဘဝင်မမြင့်နဲ့ 
စိုးရိမ်သောက စိတ်ဓာတ်လဲမကျနဲ့။ မမြဲ၊ ဆင်းရဲ၊ ငါမဟုတ်၊ ငါမရှိ၊ 
ငါမပိင်ု။  အမှန်အတိင်ုးမြင်ဖ့ုိ  ပစ္စုပ္ပန်တည့တ်ည့ ်ဝင်လေ၊ ထွက်လေ 
ကိသုာ အာရံုစုိက်လေက့ျင့်ရမယ်။ လူတ့န်ဖိုးနေရာဟာ သူရ့ဲ့ကပံါပ။ဲ 
သူဘုန်းသူက့ံအလျောက် ကြီးမြောက်ကြတယ်။ Ð



၂-၆-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၇

ဖာပွန်မြို့နယ် ပုဇွန်မြောင်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ဖာပွန်  ဇွန် ၁
  ကရင်ပြည်နယ် ဖာပွန်ခရိုင် 

ဖာပွန်မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနက 

ကျေးလကနေပြည်သမူျား  အလုပ် 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ    ရရှိစေ 

ရန်နှင့်   မိသားစုဝင်ငွေတိုးပွားစေ 

ရန်ရည်ရွယ်၍        ပုဇွန်မြောင်း 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကိံန်းလပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ထား

ရိှမှုအခြေအနေများကိ ုမေ ၃၁ ရက 

နံနက်ပိုင်းက      တာဝန်ရှိသူများ  

ကွင်းဆင်း     စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဖာပွန်ခရိင်ု ကျေးလကဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး ဦးခင်မောင်ဝင်း၊ မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဦးပြည့်ဦးကိုကိုနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက    မြစိမ်း‌ရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များနှင့်အတ ူပဇွုန်မြောင်းကျေးရွာ 

၌  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေဖြင့်  စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူ 

ရေးနှင့်  အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း      

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုများ၊   ချေးငွေ 

စာချုပ်ပါအတိုင်း     လုပ်ငန်းများ    

အမှန်တကယ်   ဆောင်ရွက်ထား 

ခြင်း      ရှိ၊ မရှိ    အခြေအနေများ 

ကိ ုကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး   ခရိင်ုဦးစီး 

မှူးက  လိအုပ်သည်များ  ဆွေးနွေး 

မှာကြားခဲ့သည်။

ပုဇွန်မြောင်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိးကိ ု ၂၀၁၅-

၂၀၁၆ ဘဏ္ဍာနှစ်က စတင်ဆောင် 

ရွက်ခဲ့ရာ  ယခုအခါ   စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၁၉     ဦး၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း     လပ်ုကိင်ုသ ူ

၁၄ ဦး၊   အခြားလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင် 

သကူိုးဦး   စစုပုေါင်း  အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၄၂ ဦးကိ ု  ရန်ပုငံွေကျပ် 

၅၁၃   သိန်း    ထုတ်ချေးပေးထား 

ကြောင်း  သိရသည်။                    

                            ဆက်လူ

မင်းလှ ဇွန် ၁

 မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး သရက 

ခရိုင်  မင်းလှမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က  မြို့သစ်ကျေးရွာ၌   ကျေးရွာ 

မတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း  (VRFP)

ရန်ပုံငွေထုတ်ချေးခြင်းကို  မေ ၃၁ 

ရကနနံက်ပိင်ုးက အဆိပုါကျေးရွာ 

၌         ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ     မင်းလှမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်လှမျ ိုးသူက    ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း        ရန်ပုံငွေကို  

မြို့သစ်ကျေးရွာရိှ    လပ်ုကွက်ငယ် 

တောင်သူများ၊စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်း       လုပ်ကိုင်သူများနှင့်      

အသေးစားစီးပွားရေး    လုပ်ငန်း     

လပ်ုကိင်ုသမူျားကိ ု     လိအုပ်သည့်  

ငွေကြေးအရင်းအနှီးနှင့်    သွင်း 

အားစုများ၊    မျ ိုး‌ကောင်းမျ ိုးသန့် 

များ  ရရှိစေရန်ရည်ရွယ်၍   ထုတ် 

ချေးပေးခြင်းဖြစ်ကြောင်း     ရှင်း 

လင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍          စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက     စီမံကိန်း 

စက်ဝန်းကာလနှင့်     အတိုးနှုန်း 

သတ်မှတ်ချကများ၊  ချေးငွေထတ်ု 

ချေးရာတွင်  လိုက်နာရမည့်စည်း 

ကမ်းသတ်မှတ်ချက်များ၊  ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဥပဒေ၊    နည်းဥပဒေပါအကြောင်း 

အရာများကိ ု  ရှင်းလင်းပြောကြား 

ပြီး  မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက  စီမံကိန်း 

အဖဲွ့ဝင်များထ ံ   ရန်ပုငံွေကျပ်   ၂၅ 

ဒသမ ၈ သန်းကို   လွှဲပြောင်းပေး 

အပ်ခဲ့သည်။

ထိုန့ောက် မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် 

စမီကိံန်းတာဝန်ခ ံ ဝန်ထမ်းများက 

မြို့သစ်ကျေးရွာ၌     စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၂၄   ဦးကို 

ငွေကျပ်  ၂၂ ဒသမ ၉ သန်း၊ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ သုံးဦးကိ ု

ငွေကျပ်     ၁   ဒသမ   ၉    သန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူတစ်ဦးကို   ငွေကျပ်   ၁   သန်း 

စစုပုေါင်း  အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၂၈ ဦးကိ ု  ကျေးရွာမတည်ရန်ပုငံွေ 

စမီကံန်ိး (VRFP ) ရန်ပုငံွေကျပ်  ၂၅ 

ဒသမ ၈ သန်းကိ ု  ထတ်ုချေးပေးခဲ ့

ကြောင်း    မင်းလှမြို့နယ်    ကျေး 

လက်ဒေသ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်လှ 

မျ ိုးသူထံမှ သိရသည်။      

                                ကိုညို

မင်းလှမြို့နယ် မြို့သစ်ကျေးရွာ၌ 
VRFP စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးတွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပီလောပီနံ ၄၃၀၅ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

မုံရွာ ဇွန် ၁

  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးတွင် 

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပီလောပီနံ ၄၃၀၅ ဧက   စိုက်ပျ ိုး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း    စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ဒေသကြီး  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးတွင် 

ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  

ပီလောပီနံ ၄၃၀၅ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုးမှုကို 

ယခနှုစ် ဇွန်လဒတုယိပတ်မှ စတင် 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်       ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးမှာ ပလီော 

ပီနံ  ဧက ၄၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုး 

ဖို့အတွက်        လျာထားပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်   စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက်  ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမှာပါ။   ပလီောပနီစံိက်ုပျ ိုးရာ 

မှာ  ဓာတ်မြေသြဇာ၊ ပိုးသတ်ဆေး၊ 

ပေါင်းသတ်ဆေးတွေက ု အချ ိုးကျ 

သုံးတတ်စေဖိုန့ဲ့ပိုးမွှားမကျရောက် 

စေဖိုအ့တွက် ဌာနအနေနဲ့ကြိုတင် 

ကာကွယ်နည်းပညာတွေ       လုပ် 

ဆောင်ပေးနေပါတယ်"ဟု စစ်ကုိင်း 

တိုင်းဒေသကြီး စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  ဒုတိယတိုင်းဒေသကြီးဦးစီး 

မှူး        ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က 

ပြောပြသည်။

   စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးတွင် 
ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 
ပီလောပီနံ     စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် 
ခရိင်ုအလိက်ု လျာထားမှုအနေဖြင့် 
မော်လိုက်ခရိင်ုတွင်   ဧက     ၅၅၀၊ 
တမူးခရိုင်တွင် ၇၅ ဧက၊  ကလေး 
ခရိုင်တွင် ဧက ၈၀၊ ခန္တီးခရိုင်တွင် 
၂၀၅ ဧက၊ ဟမု္မလင်းခရိင်ုတွင် ၂၃၅ 
ဧက၊ နာဂဒေသတွင်  ဧက ၂၇၅၀၊ 
ကသာခရိုင်တွင်    ဧက     ၃၈၀၊ 
ကောလင်းခရိင်ုတွင်   ဧက ၃၀ စစု ု
ပေါင်း ၄၃၀၅ ဧက တိုဖ့ြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

   ပလီောပနီကံိ ု   အထွက်နှုန်း 
တိုးတက်အောင်    စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 
ဒေသအတွင်း  စားသုံးမှု  ဖူလုံစေ 
မည့အ်ပြင်  ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ု 
သဖြင့်    ဝင်ငွေရရကာ   လမူှုစီးပွား 
ဘဝများ   ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်လာမည်   
ဖြစ်သောကြောင့်    ပီလောပီနံကို    
ပိမုိ ု တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက်   

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း       ဒုတိယ 

တိင်ုးဒေသကြီးဦးစီးမှူး        ဒေါ်စန်း 
စန်းမြင့်ထမှံ သရိသည်။          (၂၀၆)

 ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် ငရုတ်သီးခြောက်များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 
ဝါးခယ်မ  ဇွန် ၁

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင်   ငရုတ်သီး 

ခြောက်များ       အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း  ဝါးခယ်မ 

မြို့နယ်    စားသောက်ကုန်ပစ္စည်း

ရောင်းဝယ်ရေး           ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်သူသူဝင်းက ပြောပြသည်။ 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင်   ယခနှုစ် 

မေလဒုတိယပတ်မှ      စတင်ပြီး 

ယနေ့ထိ    ငရုတ်သီးခြောက်များ 

အရောင်းအဝယ်    ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း၊    အဆိုပါ   ဒေသတွင် 

ငရတ်ုသီးခြောက်များ   ပေါ်နေချန်ိ 

ဖြစ်ပြီး       ငရုတ်သီးခြောက်တစ် 

ပိဿာလျှင်   ငွေကျပ် ၁၈၅၀၀ ထိ 

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း   သိရသည်။

    ''မေလဒတယိပတ်ကနေစပြး 

ဒီနေ့ထိ     ငရုတ်သီးခြောက်တွေ 

အရောင်းအဝယ်         ကောင်းနေပါ 

တယ်။  အခလုိ ု  ငရတ်ုသီးခြောက် 

တွေ  အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန် 

နေတော ့ ငရတ်ုစိက်ုတဲ ့  တောင်သ ူ

တွေအဆင်ပြေသလို     လယ်ယာ 

လုပ်သားတွေလဲ   အဆင်ပြေလာ 

တာတွေ့ရပါတယ်။    ငရုတ်သီး 

ခြောက်တွေက    ဒေသဈေးကွက် 

အပြင်       ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကပါ 

အဝယ်လိုက်နေလို့       အရောင်း 

အဝယ်တွေကောင်းနေတာပါ''  ဟ ု

ဝါးခယ်မမြို့နယ် စားသောက်ကန်ု 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး     ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်သူသူဝင်းက ပြောပြသည်။

  ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ      စိက်ုပျ ိုး 

ထတ်ုလပ်ုသည့ ်   ငရတ်ုသီးခြောက် 

များသည်   အရည်အသွေးကောင်း 

မွန်ပြီး  ပိုးမွှားရောဂါနှင့မ်ှိုကပ်သည့် 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းကြောင်း၊ အဆိ ု

ပါ ဒေသထွက် ငရုတ်သီးခြောက် 

များ  အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာ 

သည့်အတွက် ငရုတ်စုိက်ပျ ိုးသူများ၊ 

လပ်ုသားများ  အလပ်ုအကိင်ုအခွင့် 

အလမ်းအဆင်ပြေလျကရိှကြောင်း 

သရိသည်။             ကျော်ကျော်လင်း

ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ် ဖြုတ်ခွဲကျေးရွာ၌ 
စိုက်ပျ ို းရေရရှိရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆး

  နေပြည်တော် ဇွန် ၁

       ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ 

နေပြည်‌တော်    ဇေယျာသီရိခရိုင် 

ပဗု္ဗသရီမိြို့နယ်     ကျေးလကဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနက 

ဖြုတ်ခွဲကျေးရွာအုပ်စု     ဖြုတ်ခွဲ 

ကျေးရွာ၌        စိုက်ပျ ိုးရေရရှိ 

ရေးလုပ်ငန်း       ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို    မေ ၃၁ ရက်   

နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူများ  

ကွင်းဆင်း     စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

        ထိသုို ့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ် ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်‌ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဦးကိုကိုနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက         ကျေးရွာ 

ရေရရှိရေး    ကော်မတီဝင်များနှင့် 

အတ ူ  ဖြုတ်ခဲွကျေးရွာ၌     စိက်ုပျ ိုး 

ရေရရှိရေး    လုပ်ငန်းဆောင်ရွက် 

နေမှု   အခြေအနေများကိ ု  ကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးပြီး     မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   

လုပ်ငန်းများ      သတ်မှတ်စံချနိ် 

စံညွှန်းနှင့်အညီ     အချနိ်မီပြီးစီး 

အောင်   အလေးထားဆောင်ရွက် 

ကြရန်မှာကြားပြီး     လိုအပ်သည် 

များ     ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည်။

 ဖြုတ်ခွဲကျေးရွာ၌   အကျယ် 

လေးလက်မခွဲ၊  အနက်ပေ  ၂၀၀ ရှိ 

စက်ရေတွင်း       တူးဖော်ခြင်း၊ 

7.32KW ဆိလုာစနစ်တပ်ဆင်ခြင်း၊ 

3HP    Submersible   Pump 

တပ်ဆင်ခြင်းနှင့ ်ဆကစပ်လပ်ုငန်း 

များကို     နေပြည်တော်ကောင်စီ 

ရန်ပုံငွေကျပ်  ၃၇ ဒသမ ၉၄ သန်း 

အသုံးပြုကာ   ဌာနမှဝန်ထမ်းများ 

စုဖွဲ့၍  ယခုနှစ်   မေ ၂  ရက်က 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ    ၈၀     ရာခိုင်နှုန်း 

ဆောင်ရွက်    ပြီးစီး‌ပြဖီြစ်ကြောင်း၊ 

အဆိပုါလုပ်ငန်းများ     ရာနှုန်းပြည့် 

ပြီးစီးပါက ကျေးရွာရိှ  စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ကိုင်သူ       တောင်သူများ၏ 

လယ်ယာမြေများအတွက်   စိုက် 

ပျ ိုးရေများ  ကန်ုကျစရတ်ိသက်သာ 

စွာဖြင့်  ရရှိမည်ဖြစ်ပြီး  စိုက်ပျ ိုး 

သီးနှံများကို    ရာသီမရွေးစိုက်ပျ ိုး 

နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း     ပုဗ္ဗသီရိ 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး        ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                      နော်လူး

ယခင်နှစ်က ပီလောပီနံစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



(၁)

လပြည့်နေ့ တစ်နေ့။

ကျွန်တော်အိမ်မှာရှိနေသည်။  အချနိ်က နံနက် 

၉နာရီခန့်ဖြစ်သည်။

"လူလေးရေ  လူလေး။ သမီးရေ"

ခေါ်သံကိုကြားရသည်နှင့်      ဒေါ်ခင်သန်းဟု 

ခန့်မှန်းလိုက်မိသည်။  အိမ်ပေါ်မှဆင်း၍   ခြံတံခါး 

ဖွင့်ပေးရသည်။ လက်ထဲမှ ကြိမ်လက်ဆွဲခြင်းကြီး 

ကိုလည်း လှမ်းယူလိုက်မိသည်။

ဖရုံညွန့်၊ ဘူးညွန့်၊ ပန်းမုန်လာ၊   မုန်ညင်း  စုံစီ 

နဖာထည့်ထားသည်မို ့     ခြင်းကြီးမှာ        အလေးချန်ိ 

အတော်ပါ၏။

"အဒေါ်ရယ်   ဘာလို့အပင်ပန်းခံပြီး သယ်လာရ 

တာလဲ။ ယာထွက်ခြံထွက်ဖြစ်ပေမဲ့  ဒေါ်ဒေါ့်အသက် 

အရွယ်နဲ့ အလေးအပင်တွေ မပြီး ခါးနာတာ၊ ဒနူာတာ၊ 

မတော်လို့ ခလုတ်ထိပြီးချော်လဲရင် မခက်ဘူးလား"

ကျွန်တော် ကရဏုာဒေါသဖြင့် အပြစ်ဆိသုည်ကိ ု

အဒေါ်ကြီးက ပြုံး၍ကြည့်နေသည်။ နဖူးပြင်ပေါ်က 

ကျလာသည့်ချွေးများကို လက်ဖမိုးနှင့်သုတ်ကာ-

"ဒေါ်ဒေါ်က    ဒီလောက်တော့လုပ်နိုင်ပါသေး 

တယ်။ ဒေါ်ဒေါ်မှ့ာ ကျောထောက်နောက်ခ ံသားသမီး 

ရယ်လို့မရှိတော့ လူလေးတို့ကိုပဲ ကိုယ့်သားသမီးလို 

တွယ်တာရပေါ့ကွယ်"ဟုဆိုသည်။   ကျွန်တော့်ဇနီး 

သည်က   ရေနွေးကြမ်း   လက်ဖက်နှင့်ဧည့်ခံကာ  

စကားစုံပြောကြသည်။

ကျွန်တော်သည်  အဒေါ်ကြီးယလူာသည့် စားသုံး 

ဖွယ်ပစ္စည်းများကို မီးဖိုချောင်ထဲ  ဝင်ထားရသည်။ 

ဇနီးသည်နှင့်အဒေါ်ကြီးတို့ တရင်းတနှီး စကားပြော 

နေပုကံိ ုမီးဖိခုျောင်ထမှဲမြင်နေရသည်။ အမေနှင့်သမီး၊ 

အစ်မနှင့်ညီမနှယ်ထင်ရအောင် ချစ်ခင်သည့် အရိပ် 

အငွေ့တို့ စိုးမိုးလျက်တွေ ရသည်။ ကျွန်တော်သည် 

လည်း အဒေါ်ကြီးကို  ချစ်ခင်ရင်းနှီးခဲ့သည်။

ထိုသို့ ချစ်ခင်ဖွယ် မြင်ကွင်းကိုမြင်၍ ကျွန်တော့် 

မျက်လုံးထဲတွင်     အဒေါ်ကြီးနှင့်ပတ်သက်သည့် 

အတွေးပုံရိပ်တို့သည်   တဖွဲဖွဲဝင်ရောက်    နေရာယူ 

လာခဲ့တော့သည်။

(၂)

ကျွန်တော် အိမ်မှထွက်လာချနိ်သည်  နံနက် ၈ 

နာရီကျော်ကျော်သာ ရှိသေးသည်။ ဆိုင်ဖွင့်ချနိ်အမီ 

လာခဲ့ရသည်မို့   ခြေလှမ်းတို့ကို   သုတ်ခြေတင်၍ 

သွားနေရသည်။ ကျွန်တော့်ဆိုင်က ထူးထူးခြားခြား 

ဆိင်ုမဟတ်ု။ အလီကထရွန်နစ် အသေးစားပြုပြင်ရေး 

ဆိုင်ကလေးမျှသာဖြစ်သည်။

စျေးတန်း၏      ချောင်မကျတကျနေရာဖြစ်၍  

စျေးချ ိုချ ိုနှင့်   ငှားထားနိုင်ခြင်းဖြစ်သည်။ စျေးချ ို 

သလောက်   ဆိုင်ကလေးမှာ    ခပ်ကျဉ်းကျဉ်းဖြစ် 

သည်။ ဖွင့်ခါစအချန်ိက  တစ်နေကန်လို ့တစ်ယောက် 

ပေါ်မလာ။ နောက်ပိင်ုးမှ  အနည်းငယ် ဖောက်သည်ရ 

သည်။ လည်ပတ်နိုင်သည်။

ကျွန်တော့်ရဲ့တစ်နေ့တာ    လုပ်ငန်းအစသည် 

ဆိုင်ခန်းဖွင့်၊   သန့်ရှင်းရေးလုပ်၊ ဘုရားပန်းလဲ။ ပြီးမှ  

ပြုပြင်သူအလာကိုစောင့်နေရုံသာ။  တစ်ယောက်မှ  

မလာသေးခင်အချနိ်မှာ       လိုအပ်မည်ထင်သည့်  

တိုလီမိုလီ   အပိုပစ္စည်းတချ ို့  ဝယ်ယူထားရသည်။ 

သို့မှသာ    အချနိ်တိုအတွင်း   မြန်ဆန်စွာပြုပြင် 

ပေးနိုင်မည်။ အသေးစားပြုပြင်မှုများအတွက် အချနိ် 

ကုန်သက်သာသလို     လာပြင်သူအတွက်လည်း 

ကြာကြာမစောင့်ရဘ ဲ ပြးစီး၍ စတ်ိချမ်းသာစေသည်။

အနည်းငယ်ကသီနိုင်သော     ပြုပြင်မှုကိုတော့ 

ရက်ချနိ်းဖြင့် လာရွေးခိုင်းရသည်။ ရံဖန်ရံခါ  ပစ္စည်း 

ရှားသည့်ပြဿနာကြောင့်  ကြာသင့်သည့်အချန်ိထက် 

ပိကုြာရသည်လည်းရိှသည်။ အပိပုစ္စည်းမလာ ၊ ပျကခ ဲ

သည့်ပြစ်ချက၊ ပစ္စည်းဟောင်းထကဲ  အမျ ိုးတပူစ္စည်း 

ရှာရခြင်းမှာ ထင်သလောက်မလွယ်ပေ။ ထို့ကြောင့် 

လည်း       ရက်ချနိ်းပေးပြီး     အချနိ်ယူပြုပြင်ရ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

သည်နေ့နနံက်လည်း  ဆိင်ုမှာပြတ်လပ်နေသည့် 

ပစ္စည်းတချ ို့ကို   ဝယ်မည်စိတ်ကူးဖြင့်   စျေးထဲထိ 

ဝင်လာမိသည်။ တစ်နေ့ကအပ်ထားသည့်  LCD  TV 

တစ်လုံးနှင့်         ဆက်စပ်ရာပစ္စည်းရှာဝယ်ဖို့ပါ 

စိတ်ကူးမိသည်။

စျေးထဲတွင် ရောင်းသူ၊ ဝယ်သူများနှင့် စည်ကား 

နေပြီ။ ကုန်ပစ္စည်းပို့သည့်  ဆိုင်ကယ်၊  ဆိုက်ကား၊ 

လက်တွန်းလှည်း စသည်ဖြင့် ခြေချင်းရှုပ်လျက်ရှိပြီ။ 

အော်သံ၊ ခေါ်သံ၊ စျေးဆစ်သံ၊ အငြင်းပွားသံ၊ ဆဲရေး 

တိုင်းထွာသံမှအစ  စရိုက်မျ ိုးစုံနှင့် စျေးကလေး၏ 

နံနက်သည်  ညံစီလျက်ဖြစ်နေသည်။

အထည်ဆိုင်တန်းထဲ  ချ ိုးဝင်လိုက်ချနိ် အမှတ် 

မထင်ဘ ဲပိုက်ဆံအတိခ်ပ်နမ်ွးနမ်ွးတစ်လုံးကောက်ရ

သည်။     ကျွန်တော်ကောက်ရသည်ကို    တစ်စုံ 

တစ်ယောက်မျှ မြင်မည်မထင်။  သွားရင်းလာရင်း 

အိတ်ကို ဖွင့်ကြည့်မိသည်။ အထဲတွင်  ငွေသားအချ ို့၊ 

ရွှေဘောက်ချာတစ်ရွက်၊    လက်ရေးခပ်နုပ်နုပ်ဈေး 

စာရင်းတစ်ခုကိုတွေ့ရသည်။

ဘယ်လိုလူကများ      ကျကျန်ခဲ့သည်မသိ။ 

ရွှေဘောက်ချာကိဖုတ်ကြည့်တော ့  အမည်နှင့်နေရပ် 

လိပ်စာပါသည်။   ယခုပူပူနွေးနွေး ပေါင်နှံလာသည့် 

ဘောက်ချာ။ ငွေသားတိုသ့ည်လည်း တစ်ပြားတစ်ချပ် 

မှ လျော့သေးဟန်မတူ။

ကျပျောက်သမှူာ အဘယ်မျှနှမြောလမ့်ိမည်မသ။ိ 

ကျွန်တော့်စိတ်သည်ပင်  ငွေသားကိုကြည့်ပြီး လိုချင် 

တပ်မက်လာမသိည်။ ပိင်ုရှင်ကိ ုရှာဖွေရအောင်လည်း 

မလွယ်။ သနူေထိင်ုသည့် ရွာကိလုိက်ုပေးဖိုဆိ့ပုြန်တော ့

ဝေးလွန်းသည်။

ကျွန်တော့်ရင်ဘတ်ထဲတွင်     လှိုင်းမညီသော 

တုန်သံတွေက     ဆက်တိုက်ကြားနေသယောင်။ 

ထိုငွေသားကို  ယူထားရကောင်းနိုး၊ အချနိ်စောင့်ပြီး 

ပိုင်ရှင်လက်ထဲ    ပြန်ထည့်ရကောင်းနုိးဖြင့်   ချတီုံ 

ချတုံဖြစ်နေသည်။ အလိုရမ္မက် ပြင်းပြလိုက်  စာနာမှု 

ကလေးက ဝင်လာလိုက်နှင့် လွန်ဆွဲနေတော့သည်။ 

ထိုငွေနှင့်ဆို     ကျွန်တော် လက်ရှိရင်ဆိုင်နေရသည့် 

အခက်အခဲတို့   ပြေလည်နိုင်သည်။  သို့သော် ဝေခွဲ 

မရခြင်းများက စိုးမိုးလျက်ရှိသည်။

(၃)

"အစ်ကို  သမီးကျောင်းလခ  ပေးရတော့မယ်။ 

ပြီးတော့..."

ဇနီးသည်၏အသသံည်  တိုးလျတမ်ိဝင်သွားသည်။ 

ဆက်မပြော။ သမီးလေးရှေ့ ဖြစ်၍လားမသိ။ မနက် 

က ထမင်းချက်ရန် ဆန်ထည့်သည့်အခါက ဆန်အိုး 

ထဲတွင် ဆန်အနည်းငယ်သာရှိဟန်တူသည်။ အိုးခြစ် 

သံကြားရသည်။ ထိုအချနိ်က ဇနီးသည်၏ ညည်းသံ 

သဲ့သဲ့ကို   ကျွန်တော်ကြားခဲ့သည်မို့   ဆက်မပြော 

သည့်တိုင် ဆန်ကုန်ပြီလို့ နားလည်လိုက်ရသည်။

တစ်နေ့တစ်နေ့     မီးဖိုချောင်အသုံးစရိတ်နှင့် 

သမီးလေး၏   မုန့်ပဲသရေစာဖိုးသည်ပင်   ပမာဏ 

တစ်ခုကုန်သည်။ 

သည်ကြားထဲ ကျန်းမာရေး ကတောက်ကဆတ် 

ဖြစ်လိုက်လျှင်   သာ၍ဆိုးတော့သည်။  တစ်ပူပေါ် 

နှစ်ပူဆင့်လို့   အပူသင့်ရသည်။ ရာသီပေါ် နှာဆေး 

ချောင်းဆိုး ဧည့်အဖျားလောက်ကိုတော့ ဗမာဆေး 

သောက်၍ ကုခဲ့ရတာအကြိမ်ကြိမ်ဖြစ်သည်။

အိမ်နှင့်ဈေး အတန်သင့်ဝေးသော်လည်း ရှိထား 

သည့်ဆိုင်ကယ်တစ်ပတ်နွမ်းလေးကုိ ဆီမထည့်ဘဲ 

ချောင်ထိုးထားရသည့်ကာလမှာလည်း     ကြာပြ။ 

အလုပ်သွားအလုပ်ပြန်    ခြေကျင်လျှောက်လျက် 

ခြေသလုံးကြွက်သားများပင် တုတ်ခဲမာတင်းလျက် 

ရှိပြီ။ ထို့ကြောင့်  အစစအရာရာ  ခြစ်ခြုတ်သုံးစွဲရင်း 

အသက်ရှူချောင်အောင် ကြိုးစားရလေသည်။

မနေ့တစ်နေ့က သမီးလေးပူဆာသည့် ရောင်စုံ 

ခဲတံနှင့်     စာရေးကိရိယာတွေကိုလည်း ဝယ်ပေးရ 

မည်။ ထို့ကြောင့်လည်း  ဆိုင်လာသမျှသူကို မလွတ် 

တမ်း ပြုပြင်ပေးနိုင်ဖို့ကြိုးစားနေရသည်။

သို့မဟုတ်ပါက ဇနီးသည်၏ မင်္ဂလာဦးလက်စွပ် 

ကလေးကိ ုမျကစောင်းချ၍ီ  တစ်နည်းတစ်ဖုဖံြေရင်း 

ရမည်သာ။ ထိုသို့စိတ်ကူးရှိသော်မှ  လက်တွေ့မှာ 

မလုပ်ရက်ပြန်။   ကျွန်တော်သည်ပင်   ထိုလက်စွပ် 

ကလေးကိ ုအမြတ်တနိုးတန်ဖိုးထားသည်။ ကာယက ံ

ရှင်ဇနီးသည်ဆိုလျှင်   ကျွန်တော့်ထက်ပင်   မြတ်နိုး 

ပေလိမ့်မည်ဟုတွေးမိချနိ် ရင်တစ်ခုလုံး မောဟိုက် 

နွမ်းနယ်လာရသည်။

ထိသုိုသ့ော အခက်အခပဲေါင်းစုကံြားတွင် ပိက်ုဆ ံ

အိတ်ကောက်ရခြင်းသည်     ကျွန်တော့်အတွက် 

လောဘစိတ်ဖြစ်ရသည်ဆိုလည်း     ဖြစ်ချင်စရာ။ 

ပိင်ုရှင်ကိသုပိါလျက  ပြန်မပေးဘ ဲယထူားရမည့်အရေး 

မှာ  လိပ်ပြာမလုံ။ အတွေးတို့သည် ပူလောင်လျက်ရှိ 

နေသည်။ သတူစ်ပါး၏ မျကရည်တိုက့ိသုောက်သုံး၍   

ရေငတ်ပြေလိမ့်မည်မဟုတ်ပေ။

ဇနီးနှင့် သမီးလေးတိုသ့ည်လည်း ထိအုစာမျ ိုးကိ ု

စားဝံ့မည်မထင်။ သို့ဆိုစေ  လက်ရှိအခက်အခဲတို့မှာ 

မရှူသာမရှိုက်သာမို့      ပိုက်ဆံအိတ်ကလေးကို  

ကွယ်ဝှက်၍ယူလာမိသည်။ ခြေလှမ်းတို့က အမှား 

မှား။ စိတ်ခံစားမှုတို့က   မတည်မငြိမ်ဖြစ်ချေသည်။

ဆိင်ုရောက်လျှင် ထိပုိက်ုဆအံတ်ိကလေးကိ ု ဆိင်ုခန်း 

တစ်နေရာတွင် လုခံြုံစွာသမ်ိးဆည်းထားလိက်ုသည်။

(၄)

"လူလေး  "

ခေါ်သံကြောင့်      ကျွန်တော်လန့်သွားသည်။ 

မောက့ြည့်တော ့အသက် ၅၀ ခန့် အမျ ိုးသမီးတစ်ဦး။ 

ကျွန်တော့်ဆိုင်ထဲဝင်လာရင်း   ခုံတန်းလျားလေးမှာ 

ထိုင်သည်။   ဆောင်းထားသည့်   ထန်းဖူးခမောက် 

(အရပ်ခေါ် )ဝိုင်းကြီးကိုချွတ်ရင်း    သက်ပြင်းရှည် 

တစ်ချက်ကိုမှုတ်ထုတ်လိုက်သည်ကို မြင်ရသည်။

"ဟုတ်ကဲ့ ဒေါ်ဒေါ် ဘာကူညီပေးရမလဲ"

"လူလေး၊    အဒေါ့်နာမည်   ဒေါ်ခင်သန်းပါ။ 

အဒေါ်နာမည်နဲ့      လွန်ခဲ့တဲ့သုံးရက်လောက်က 

အပ်ထားတဲ့ TV   လေးပြီးပြီလား။    မှန်လဲရမယ် 

ဆိုတာလေ"

မျှော်လင့်ချကရောင်   တလကလကတောက်နေ 

သောအမေးကြောင့် ကျွန်တော့်မှာ အဖြေခက်ရသည်။ 

ထိုပစ္စည်းနှင့်ဆက်စပ်၍    ရှာမရသေး။  ကျွန်တော် 

ချနိ်းဆိုထားသော ရက်မို့ပြောပြရမည်ကို အားနာမိ 

သည်။  သို့သော်လည်း   နားလည်လက်ခံနိုင်သည့် 

အနေအထားရအောင်  ရှင်းပြရမည်။ နောက်တစ်ဖန်  

ရက်ချနိ်းပေးရအုံးမည်။

"ဟုတ်ကဲ့   မှတ်မိပါတယ်၊   ခုထိတော့ပစ္စည်းရှာ 

မရသေးဘူး။

အပိုပစ္စည်းလည်း ဝယ်မရတော့ အဲဒါမျ ိုး အလုံး 

တွေ ရှာရတာမို့ပါ။ ကျွန်တော်အကောင်းဆုံးပြုပြင်

ပေးပါ့မယ်"

ကျွန်တော့်စကားကြောင့်      ထိုအဒေါ် ကြီး၏ 

မျက်နှာသည်   ဝင်းပလာသည်။   ရွှင်မြလာသည်။ 

ထိုန့ောက် သက်ပြင်းချသည်။ ထိအုမအူရာများကြောင့် 

ကျွန်တော်အတွေးတို့မှာ ဒွိဟဖြစ်ရပြန်သည်။

ဟုတ်သည်။ လူတိုင်းက  ကိုယ့်ပစ္စည်းပြန်လည်

ကောင်းမွန်လာသည့် အခြေအနေကပု ဲလိခုျင်ကြမည် 

ဖြစ်သည်။   ယခုသည်ကား    ထိုသို့မဟုတ်ပါပေ။ 

ပြင်ဆင်၍မရသေးသည်ကိုပင် ကျေနပ်ပျော်ရွှင်ဟန် 

အထင်းသား  မြင်လိုက်ရသည်မို့  ကျွန်တော်အံ့ဩရ 

ပါ၏။ ထိုအဒေါ် ကြီးကို စိတ်ဝင်တစားနှင့် အကဲခတ် 

ကြည့်လိုက်မိသည်။

ထိအုမျ ိုးသမီးသည် နားလည်ရခက်ဖြစ်နေသည့် 

               စာမျက်နှာ ၂၉ သို့ á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ ပီတိချ ိုချ ို
ကိုမျ ို း(ပွင့်ဦး)

စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂-၆-၂၀၂၆



၂-၆-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၉

	

	 -	 ဆေးလိပ် ဆေးရွက်

		  စီးကရက် အဖြာဖြာ 

		ရှေ  ာင်ကြသူငါ၊

		ကေ  ာင်းကျ ိုးဗလာ

		ဆ  ိုးကျ ိုးသာ ရစေ၏၊

		  အဆိပ်ဟုညွှန်းဆိုအား

		ပြ  ုငြားဖွယ်တည့်။

	 -	ဆ ေးလိပ်ကြောင့်ဖြစ်ပွား

		ရ  ောဂါများလေ့လာရာ

		  စိုးရွံ့ဖွယ်ပါ၊

		သွေ  းကြောကျဉ်း လေဖြတ်ကာ

		  ပန်းနာရင်ကျပ် ချောင်းဆိုး၊

		  နှလုံး အဆုတ် ဆီးချ ိုရောဂါနှင့်

		က  င်ဆာ သွေးတိုး။

	

	 -	ဆ ေးလိပ်၏ဆိုးကျ ိုးများ

		  သိမြင်ထားလျက် သောက်သုံးလျှင်

		  မိုက်မဲသူပင်၊

		ဆ  ေးလိပ်ကိုမခုံမင် 

		  ယခုပင်ဖြတ်ပါ မနှေး၊

		ဆ  ေးလိပ်ကင်းစင် လူသားဘဝ

		ရ  ယူပါလေး။

	 -	ဆ ေးလိပ်မသောက်သူများ

		သေ  ာက်သူအနားနေထိုင်တာ

		ရှေ  ာင်ကြဉ်ကြပါ၊

		  မသောက်သော်လည်း ရှူမိကာ

		သေ  ာက်သုံးသူနှင့်မခြား၊

		ရ  ောဂါဘယတွေဖြစ်နိုင်၏ 

		  သိရှိကာထား။     ။

  			         အင်ကြင်းသူ(နေပြည်တော်)

ရောဂါမဖြစ်ရေး ရှောင်ကြဉ်ပေးဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော စပါးဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 

မြောင်းမြ ဇွန်  ၁

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်   ဝါးခယ်မမြို့နယ် 

တွင် ယခနှုစ် နွေသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

က    စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော  စပါးဧက 

အားလုံးရာနှုန်းပြည့်     ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း   မြောင်းမြ 

ခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။ 

 ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     စပါး 

၁၂၉၀၉၉    ဧက   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့် 

စပါးခင်းများကို ယခုနှစ် ဧပြီလ 

ပထမပတ်က စတင်ရိတ်သမ်ိးခဲရ့ာ 

ယနေ့တွင်      စပါးဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်   ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြ 

ဖြစ်ပြီး စပါးတစ်ဧကလျှင်  ၁၁၃ 

ဒသမ  ၁၃  တင်း ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

    "ဒီနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှာ    စပါးဧက 

၁၂၀၀၀၀ ကျော်စိက်ုပျ ိုးခဲပ့ါတယ်။ 

လက်ရှိ နွေစပါးတွေအားလုံးရိတ်

သမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။   ထွက်ရိှ 

တဲ့စပါးတွေက    အရည်အသွေး 

ကောင်းတာ     တွေ့ရပါတယ်။      

စပါးအရည်အသွေးနဲ့     စပါးတွေ 

အထွက်နှုန်းကောင်းစေဖို့  ဓာတ် 

မြေဩဇာတွေကို     စိုက်ပျ ိုးရေး 

နည်းလမ်းအတိုင်း အသုံးပြုနိုင်ဖို့    

အသိပညာပေး      လုပ်ငန်းတွေ   

ကွင်းဆင်း    ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ 

တယ်"ဟု မြောင်းမြခရိုင်  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင်ဦးစီးမှူး      

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က ပြောပြသည်။   

 ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါးများ 

အခက်အခဲမရှိ   စနစ်တကျစိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ရေး    မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

စပါးများ       ဖြန့်ဖြူးပေးခြင်း၊ 

တောင်သပူညာပေး   သင်တန်းနှင့် 

ပညာပေးဆွေးနွေးပွဲများ     ကွင်း 

ဆင်းဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ကို  စိုက်

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန၊ဆည်မြောင်းနှင့် 

ရေအသုံးချမှုစီမံခန့်ခွဲရေး    ဦးစီး 

ဌာနတို့   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

   စပါးကိ ု   အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင်        စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည်ဆိပုါက  

ဒေသတွင်း စားသုံးမှု   ဖလူုစံေမည့် 

အပြင်   ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်ဝင်ငွေရရကာ     လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ ဖွံ့ဖြုးတိုးတက်လာမည်    

ဖြစ်သောကြောင့ ်  စပါးကိ ု  တိုးချဲ့ 

စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး ဒေသမရွေးကြိုးပမ်း 

သင့က်ြောင်း   မြောင်းမြခရိင်ု စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     ခရိုင်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က       ပြောပြ၍  

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

á	Home Stay    နေထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊   
နေအိမ်နှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 
ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ရာခိင်ုနှုန်းပါ၀င်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 
ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

á စာမျက်နှာ ၂၈ မှအဆက်

ကျွန်တော့်ကိုကြည့်ပြီး  နွမ်းလျသောလေသံပျော့ပျော့နှင့်- 

"ဟုတ်ပါတယ်ကွယ်။ လူလေး ပြင်မရသေးတာကိုပဲ ကျေးဇူးတင် 

ရမှာ။ TV ပြင်ဖို့နဲ့  အိမ်မှာလိုနေတဲ့ စျေးဖိုးလေးအတွက်      မင်္ဂလာဦး 

လက်စွပ်ကလေးပေါင်လာတာ"

အမျ ိုးသမီးသည် စကားကိခုဏရပ်သည်။ လမ်းမပေါ်ကုိ ငေးကြည့် 

ပြီး ပင့်သက်တစ်ချက်ရှိုက်လိုက်သည်။ ပြီးမှ-

"အဲဒီပိုက်ဆံလေးက  ဘယ်မှာကျပျောက်ခဲမှန်း မသိပါဘူးကွယ်။ 

လလူေး ပြင်ပြီးနေရင် ဒေါ်ဒေါ်မှ့ာ ရွေးစရာပါမလာဘူး။ နောက်တစ်ပတ်မှ 

လာရွေးဖို့ ဝင်ပြောတာပါကွယ်"

အဒေါ်ကြီး၏စကားအဆုံး ကျွန်တော့်ရင်တွေ   တန်ုလှုပ်နေခဲသ့ည်။ 

တစ်ဆက်တည်း   ဇနီးသည်၏မျက်နှာ၊   သမီးလေး၏မျက်နှာတို့ကို 

မြင်ယောင်မိသည်။ သို့မူကား  ကျွန်တော့်ခြေလှမ်းတို့သည့်  ဝှက်ထား 

သည့်   ပိုက်ဆံအိတ်ကလေးအနီးရောက်သွားကာ   ယူမိလျက်သား 

ဖြစ်နေသည်။ ထို့နောက် အဒေါ် ကြီးကို  လိုအပ်မည့် အချက်အလက် 

တွေမေးပြီး  ပိုက်ဆံအိတ်ကလေး ပြန်ပေးလိုက်သည်။

ထိအုခါ  အဒေါ်ကြီးသည် ကျွန်တော့်ကိ ုမျကရည်တို ့ ပြည့်လျှသံော

မျက်လုံးများနှင့်ကြည့်ကာ  ကျေးဇူးတင်ကြောင်းအထပ်ထပ်အခါခါ 

ဆိုလေသည်။ ထို့နောက်  ငါးထောင်တန်နှစ်ရွက်ကို  လက်ဖက်ရည်ဖိုး 

ဟုဆိုကာပေးသည်။    ကျွန်တော် လက်မခံသည့်အဆုံး   စားပွဲပေါ် 

တင်ထားခဲ့လေသည်။

ပြန်သွားသည့် အဒေါ်ကြီး၏ကျောပြင်ကို ကြည့်ကာ ကျွန်တော် 

ကျေနပ်နေမသိည်က အမှန်ပင်။ မည်သိုပ့င်ဆိစုေ ကျွန်တော့်လုပ်ရပ်တိုကိ့ ု

ကျွန်တော့်ဇနီးသည်လည်း နားလည်လက်ခံမည်ဟု တွေးမိသည်။

ကျွန်တော်အမ်ိရောက်လျှင် ဇနီးဖြစ်သကုိူ ဖြစ်ကြောင်းကုန်စင်ပြော

ပြလိုက်သည်။ ဇနီးသည်၏ ဖြူစင်သောမျက်နှာကလေးသည် ကျေနပ် 

လျက်နားထောင်နေခဲ့သည်။ ပြီးမှ-

"အစ်ကိတုွေ့လိုမှ့ တောပ်ါသေးရဲ့။ တခြားသဆူိ ုပြနပ်ေးပါမ့လားပ ဲ

နော်။ အဒေါ် ကြီးလဲ   သိပ်နှမြောနေရှာမှာပဲ"ဟုဆိုသည်။   ထိုညက  

ကျွန်တော့်ရင်ထဲ၌ အမျ ိုးအမည်မသိ ခံစားမှုတချ ို့က စိုးမိုးနေခဲ့သည်။

(၅)

သုံးရကကြာပြး တစ်နေ့တွင် အဒေါ် ကြီး  ကျွန်တော့်ဆိင်ုကိရုောက် 

လာသည်။ ကျွန်တော်လည်း ပြုပြင်ထားပြီး TV လေးကို ထုတ်ကာ  

စမ်းပြသည်။ ရုပ်ထွက်သည်လည်း ပင်ကိုအတိုင်းပြန်ရသည်။ ကာလာ 

အရောင်အသွေး မပြောင်းလဲ။

အတန်ကြာသည်ထိစမ်းပြီး အဒေါ် ကြီး ကျေနပ်လောက်သည်နှင့်  

သေချာထုပ်ပိုး၍  ပေးလိုက်သည်။

ကျသင့်သည့် အခကြေးငွေထက်  လျှော့ပြီးတောင်းလိုက်သည်။ 

ထိုအခါ အဒေါ်ကြီးထံမှ စကားတစ်ခွန်းထွက်လာသည်။

" လူလေးပြောတော့...ဆို။ လူလေးမှားနေမလားကွယ်"

"မမှားပါဘူးအဒေါ်ရဲ့၊ ပစ္စည်းကလ ဲသငူယ်ချင်းတစ်ယောက်ကပေး

ထားတာမို့  လျှော့ယူလိုက်တာပါ"

ကျွန်တော့်စကားကြောင့် အဒေါ် ကြီးကျေနပ်သွားဟန်တွေ့ရသည်။ 

သူ၏    ခပ်နွမ်းနွမ်းပိုက်ဆံအိတ်ကလေးကိုထုတ်ပြီး   ကျွန်တော် 

တောင်းသည့် ပြုပြင်ခထုတ်ပေးရှာသည်။ ကျွန်တော်ပြန်စစ်ကြည့်ချနိ်  

ယခင်တောင်းထားသည့် ခန့်မှန်းစျေးထက် တစ်သောင်းမျှ ပိုနေလေ 

သည်။ ထို့ကြောင့် ပြန်ပေးရသည်။ သို့သော်လည်း အဒေါ် ကြီးသည်  

လက်မခံ။ ကွမ်းယာဖိုး၊ လက်ဖက်ရည်ဖိုးဟုဆိုကာ ငြင်းတော့သည်။ 

ထိုန့ောက် သပူါလာသည့်ယာထွက်သီးနံှများကိ ုလကဆောင်ပေးသည်။

ထိုနေ့မှစကာ   အဒေါ်ကြီးနှင့်ကျွန်တော်  ခင်မင်ရင်းနှီးလာခဲ့ကြ 

သည်။ လပြည့်လကယ်   စျေးပိတ်ရက်များမှာပင်   အဒေါ်ကြီးသည် 

ကျွန်တော့်အမ်ိထလိိက်ုလာပြီး လကဆောင်များပေးသကဲသ့ို ့ ကျွန်တော့် 

အတွက် ဖောက်သည်အသစ်အသစ်တို့ကိုလည်း ညွှန်ပြပေး၍တစ်မျ ိုး၊ 

ကိုယ်တိုင်လိုက်ပို့၍တစ်ဖုံ ကူညီခဲ့တော့သည်။

ယခုသည်ပင် ငှက်ပျောသီးမှအစ ခရမ်းချဉ်သီး ကြက်သွန်အဆုံး 

ကျွန်တော့်အမ်ိထ ိအပင်ပန်းခ၍ံ လာပေးလေသည်။ ကျွန်တော့်အမ်ိတွင်  

ခဏမျှ စကားလက်ဆုံပြောပြီးမှပြန်တတ်သည်။

ပြန်လျှင်လည်း-

"လူလေး   ကျန်းမာရေးဂရုစိုက်နော်။   သမီးလေးကိုဂရုစိုက်ပါ 

ကွယ်"ဟု မှာတတ်သေးသည်။ ပြီးမှ-

"ပြန်မယ်နော်  လူလေး။ သမီးပြန်မယ်နော်"ဆိုကာ  ကြိမ်လက်ဆွဲ 

ခြင်းကိုဆွဲလျက် ပြန်သွားတတ်လေသည်။

အဒေါ် ကြီးပြန်သွားသည်ကို  အိမ်ပေါ်မှနေ၍ မျက်စိတစ်ဆုံးလိုက်

ကြည့်နေမခိျေသည်။ ကျွန်တော့်ရင်ထတွဲင်လည်း ထင်မှတ်မထားသည့် 

အကြောင်းအရာလေးတစ်ခုမှ  ပေါက်ဖွားလာသည့် ချ ိုမြမြပီတိတို့ကို 

ခံစားနေမိသည်။   အဒေါ်ကြီးသည်   တဖြည်းဖြည်း  ဝေး၍ဝေး၍ 

ပျောက်ကွယ်သွားသည့်တိင်ု ကျွန်တော့်မျကလုံးထမှဲာတော ့အဒေါ် ကြီး 

၏ ပုံရိပ်တို့သည်ကား ပြေးလွှားလှုပ်ရှားနေဆဲဖြစ်သည်။
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ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

စပါး ဧက ၁၃၉၆၀၀ စိုက်ပျ ို းမည်

အောင်လံမြို့နယ် မြင့်ဦးကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

အောင်လံ ဇွန် ၁

    မကွေးတိုင ်းဒေသကြီး 

အောင်လခံရိင်ု    အောင်လမံြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    မြင့ဦ်းကျေးရွာ၌  

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ     စမီကံန်ိးဖြင့် 

တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု စီးပွားရေးလုပ်ငန်း 

များဆောင်ရွက်နေမှုကို   မေ  ၃၁ 

ရက် နံနက်ပိုင်းက    တာဝန်ရှိသူ 

များ   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

  ထိသုို ့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် အောင်လံမြို့နယ် ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ထားထားရီ 

နှင့်    စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း 

များက   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များနှင့်အတ ူ

မြင့်ဦးကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း      ရန်ပုံငွေဖြင့်   

တစ်နိုင်တစ်ပိုင်     စိုက်ပျ ိုးရေး 

လပ်ုငန်းနှင့ ်    မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

များ ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 

များ၊   စီမံကိန်းဆိုင်ရာ  ငွေစာရင်း 

ပုံစံများ       ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများကို       ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး     မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ    ပိုမိုတိုးချဲ့ 

ဆောင်ရွက်နိုင်ရေး    လိုအပ်သည် 

များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

  မြင့ဦ်းကျေးရွာရိှ စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၄၅    ဦး၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူ 

ဦးရေ ၃၀ ၊    အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ခုနစ်ဦး၊   ကုန်ထုတ် 

လပ်ုငန်း        လပ်ုကိင်ုသကူိုးဦးနှင့် 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်သူ   ငါးဦး    စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊  အသင်းသ ူ ၉၆ ဦးကုိ  

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကိံန်းရန်ပုံ

ငွေကျပ်   သန်ိး  ၅၀၀ ထတ်ုချေးပေး 

ထားကြောင်း    အောင်လံမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။    

                               အိပိုးပိုး

  ဝက်လက် ဇွန် ၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်       ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်     မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  

စပါး  ဧက ၁၃၉၆၀၀ စိုက်ပျ ိုးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း   ဝက်လက်မြို့နယ်      

စိက်ုပျ ိုးရေး ဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ဝက်လကမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်   

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ   စပါး  ဧက   

၁၃၉၆၀၀    စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် 

လျာထားပြီး အဆိုပါ စပါးစိုက်ပျ ိုး 

မှုကိ ု    ယခနှုစ်   ဇွန်လဒတုယိပတ် 

မှစတင်၍       စက်တင်ဘာလထိ  

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဝက်လက်မြို့နယ်မှာ  စပါး   ဧက 

၁၃၉၆၀၀      စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လျာထားပါတယ်။  လျာထားဧက 

ပြည့်မအီောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမှာပါ။   စပါး 

စိုက်ပျ ိုးရာမှာ      လိုအပ်တဲ့နည်း 

ပညာတွေ၊    မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

တွေ       ဆောင်ရွက်ပေးပါမယ်။ 

တောင်သူတွေအနေနဲ့    စပါးတွေ

အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့   ကွင်းဆင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးပါမယ်"      ဟု 

ဝက်လကမြို့နယ်        စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန          မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်ကြင်စန်းက ပြောပြသည်။

ယခနှုစ်  မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌  စပါးစိက်ုပျ ိုးရာမှာ   အခက်အခ ဲ

မရှိ   စနစ်တကျ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက်     သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  စပါးစိက်ု 

တောင်သူများကို     စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဆိင်ုရာ နည်းပညာပေးခြင်း၊ ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှုကာကွယ်ရေး   အသိ 

ပညာပေးခြင်း၊  သီးနှံများပျက်ဆီး

ဆုံးရှုံးမှုမရှိရေး  ဒေသခံတောင်သူ 

များနှင့်   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေး

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

စပါးကိ ု       အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက       ဒေသ 

တွင်း      စားသုံးမှုဖလံုူစေသည့အ်ပြင်   

ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့် ဝင်ငွေ 

ရရကာ  လမူှုစီးပွားဘဝများ  ဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာမည်      ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်    စပါးကုိ      တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နုိင်ရေး        ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း     

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ကြင်စန်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။           (၂၀၆)
စာအုပ်စာပေ လူမ့ိတ်ဆွေ

ယခင်နှစ်က စပါးစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။
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ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့၊   ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်၊  မျ ိုးညွန့် 

ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းကျောင်း၊ Grade-12 တွင် ပညာ 

သင်ကြားနေသော  မသရီထိက်စ၏ံဖခင်အမည်မှန်မှာ     

အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ    ဦးသိန်းရ   ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း။              ဦးသိန်းရ(၉/မနတ(နိုင်)၀၁၁၃၉၃)

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ မန္တလေးမြို့၊ မဟာအောင်မြေ 

မြို့နယ်၊ အလက(ခဲွ)(၄)၊ Grade-5 တွင် ပညာသင်ကြားနေ 

သော မသန္တာလှိုင်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ နိင်ုငသံားစစိစ်ရေး 

ကတ်နှင့် အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ ဦးကြည်ဝေ 

ဖြစ်ပါကြောင်း။         ဦးကြည်ဝေ(၈/မသန(နိင်ု)၁၀၆၈၃၉)

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ချမ်းအေးသာစမံြို့နယ်၊ မန္တလေး 

မြို့၊ အထက(၁၄)၊ Grade-8 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော 

မောင်ဘန်ုးမြင့မ်ြတ်နှင့ ်Grade-5 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော 

မောင်သော်ဘန်ုးဆက်တို၏့ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးကျော်စန်းဦး 

ဖြစ်ပါကြောင်း။       ဦးကျော်စန်းဦး(၅/ပလန(နိုင်)၀၇၁၇၈၉

မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်
မန္တလေးမြို ၊့ အောင်မြေသာစမံြို့နယ်၊ ဖောင်တော်ဦးပရဟတိ 

ဘုန်းတော်ကြီးသင်ပညာရေးကျောင်း(အထက)၊   Grade-10 

အောင်မြင်ပြီးဖြစ်သော (ဘ) ဦးလှိုင်ဖုန်းဦး၏သား မောင်စော 

ကျော်ကျော်အောင်၏ မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ ၂၂-၉-၂၀၀၉ 

ဖြစ်ပါကြောင်း။    မောင်စောကျော်ကျော်အောင်၊ ၂၂-၉-၂၀၀၉

မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်
မန္တလေးမြို ၊့ အောင်မြေသာစမံြို့နယ်၊ ဖောင်တော်ဦးပရဟတိ 

ဘုန်းတော်ကြီးသင်ပညာရေးကျောင်း(အထက)၊   Grade-9  

အောင်မြင်ပြးဖြစ်သော (ဘ) ဦးဝင်းနိင်ု၏သမီး မဖြူစင်ရှင်းသန့်  

၏ မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ ၁၇-၇-၂၀၀၈ ဖြစ်ပါကြောင်း။

မဖြူစင်ရှင်းသန့်၊ ၁၇-၇-၂၀၀၈

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ကျောက်မဲမြို့၊  ရပ်ကွက်(၃)နေ  စိုင်းဘဦး (ဘ) ဦးစိုင်း 

ကျော်ညွန့်(၁၃/ကမန(နိုင်)၀၁၄၆၁၃)၏ နိုင်ငံကူးလက်မှတ် 
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်  တွေ့ရှိပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                       09-4486884831

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊   အကွက်(၅၀၁)၊  ကျွန်းလုံးဥသျှောင်ရပ်နေ 

သဟီသက္က (ဘ) ဦးမျ ိုးဇော်ဦး(၉/အမရ(နိင်ု)၁၃၅၄၂၁)၏ နိင်ုင ံ
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MH-731617)မှာ ပျောက်ဆံုးသွားပါသဖြင့်  
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။         09-672487581

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ဇီဝိတဒါနသံဃာဆေးရုံ(ကန်တော်ကြီး)အတွင်းရှိ 
အဆောင်အမှတ်(၁၃)ကို သတ်မှတ်ရေးဆွဲထားသော 

Structural Design အတိုင်း ပြုပြင်ဆောက်လုပ်နိုင်ရေးအတွက် 
လုပ်ငန်းတင်ဒါခေါ်ယူခြင်း

၁။	 မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး    ဇီဝိတဒါနသံဃာဆေးရုံ(ကန်တော်ကြီး)အတွင်းရှိ 
အဆောင်အမှတ်(၁၃)ကိ ုသတ်မှတ်ရေးဆဲွထားသော Structural Design အတိင်ုး 
ပြုပြင်ဆောင်လုပ်နိုင်ရေးအတွက်       လုပ်ငန်းအိတ်ပိတ်တင်ဒါတင်သွင်းရန် 
ပြည်တွင်းလုပ်ငန်းရှင်များအား ဖိတ်‌ခေါ်အပ်ပါသည်။
၂။	လ ပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ရမည့ပ်ုစံစံာအုပ်ကိ ု(၃-၆-၂၀၂၆)နေ့နှင့(်၄-၆- ၂၀၂၆)နေ့ 
တို့တွင်   စတင်ထုတ်ယူနိုင်ပြီး    အထက်ဖော်ပြပါတာဝန်ယူဆောင်ရွက်ရမည့် 
လုပ်ငန်းများအတွက် ကျသင့်မည့်ဝန်ဆောင်မှုတန်ဖုိးကုိတွက်ချက်၍(၉-၆-၂၀၂၆)နေ့ 
နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီမတိုင်မီ တွက်ချက်၍ အိတ်ပိတ်စာအိတ်ဖြင့် တင်ပြရမည်။

တင်ဒါလုပ်ငန်းများ၏ အသေးစိတ်အချက်အလက်များ၊ စည်းကမ်းချက်များ 
နှင့်ပတ်သက်၍ အောက်ပါလိပ်စာတွင် ရုံးချနိ်အတွင်း စုံစမ်းမေးမြန်းနိုင်ပါသည်။ 

တင်ဒါခေါ်ယူရေးနှင့် စိစစ်လက်ခံရေးကော်မတီ
ဇီဝိတဒါနသံဃာဆေးရုံ(ကန်တော်ကြီး) အဆောင်အမှတ်(၁)

မန္တလေးမြို့။

သစ်တော

မှန်လျှင် 

အသုံးဝင် 

အစဉ်ထာ၀ရ 

ထိန်းသိမ်းကြ
အဖိုးတန်ရေချ ိုကို ချွေတာပါ



၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်နှစ်

အခြေခံပညာကျောင်းများ စတင်ဖွင့်လှစ်သင်ကြား

စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၂-၆-၂၀၂၆

v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	က ုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို 

	 အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်

အိန္ဒိယသမ္မတနိုင်ငံ ဝန်ကြီးချုပ် H.E. Shri Narendra Modi နှင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေး
နေပြည်တော်      ဇွန်     ၁

အိန္ဒိယသမ္မတနိုင်ငံ ဝန်ကြီးချုပ် H.E. Shri  Na-

rendra  Modi ၏    ဖတ်ိကြားချက်အရ   အနိ္ဒယိနိင်ုင၌ံ   

တရားဝင်ခရီးစဉ်ရောက်ရှိနေသော     ပြည်ထောင်စု 

သမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်            နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လှိုင်သည် ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် အနိ္ဒယိ 

နိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်ရုံး(Hyderabad House)၌  အိန္ဒိယ 

နိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်   H.E.  Shri  Narendra  Modi နှင့် 

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးသည်။

ဦးစွာ နိင်ုငတံော်သမ္မတသည် အနိ္ဒယိနိင်ုငဝံန်ကြီး 

ချုပ်ရုံး(Hyderabad House)သို့ ရောက်ရှိရာ 

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌¶

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်‌

အိန္ဒိယနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်

H.E. Shri Narendra Modi နှင့်

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ်။

တွေဆုံဆွေးနွေး

နေပြည်တော်    ဇွန်    ၁

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်နှစ် အခြေခပံညာကျောင်း 

များကို    နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေအပါအဝင် 

တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ပ်ြည်နယ်အသီးသီးရိှ အခြေခပံညာ 

ကျောင်းများ၊    ဘန်ုးတော်ကြီးသင်ပညာရေးကျောင်း 

များ၊  ကိုယ်ပိုင်ကျောင်းများတွင်  ယနေ့နံနက်ပိုင်းမှ 

စတင်ဖွင့လှ်စ်ကာ   ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသမူျားက 

အေးချမ်းပျော်ရွှင်စွာ        စတင်တက်ရောက်ပညာ 

သင်ကြားလျက်ရှိသည်။ 

မန္တလေး အောင်မြေသာစမံြို့နယ် နနးမြို့တွင်းရိှ 

အမှတ်(၁၈)အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်း၌ 

ကျောင်းသား၊      ကျောင်းသူများ      အေးချမ်း 

ပျော်ရွှင်စွာ     ကျောင်းစတင်တက်ရောက်နေမှုကို 

တွေ့ရစဉ်။

၂၀၂၆-၂၀၂၇  ပညာသင်နှစ်တွင်  အခြေခံပညာ 

မူလတန်း၊ အလယ်တန်းနှင့် အထက်တန်း 

စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၁ ‌q

တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ပ်ြည်နယ် အသက် ၁၈ နှစ်အောက်

အမျ ို းသားဘောလုံးပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲနှင့် ဆုချးီမြှင့်ပွဲ

အခမ်းအနား MRTV မှ တိုက်ရိုက်ထုတ်လွှင့်မည်

နေပြည်တော်    ဇွန်    ၁
၂၀၂၆ ခနှုစ် တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ပြည်နယ် အသက် ၁၈ နှစ်အောက် အမျ ိုးသားဘောလုံးပြိုင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုစဉ်နှင့် 

ဆခုျးီမြင့ပဲွ်ကိ ုဇန်၂ ရက် (ယနေ့) ညနေ ၄ နာရတွီင် ရန်ကန်ုမြု့ သဝုဏ္ဏအားကစားကွင်း၌ ကျင်းပမည်ဖြစ်သည်။
‌အဆိပုါဗိလ်ုလပဲွုစဉ်ကိ ုMRTV HD၊ MRTV Sports၊ MRTV Entertainment Channel နှင့ ်မြနမာအ့သရံေဒယီိ ု

တို့မှ တိုက်ရိုက်(Live)ထုတ်လွှင့်ပြသမည်ဖြစ်ပြီး ဆုချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနားပြီးဆုံးသည်အထိ MRTV Sports နှင့် 
MRTV Entertainment Channel တို့တွင် ဆက်လက်ထုတ်လွှင့်ပြသမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ (သတင်းစဉ်)

နှစ်နိုင်ငံချစ်ကြည်ရေးမှသည်

အနာဂတ်အကျ ိုးတဖံွူ့ဖြိုးရေးဆသီို့
စာမျက်နှာ - ၁၉ဆောင်းပါး


