
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ နယုန်လဆန်း (၃)ရက် ၊ ကြာသပတေးနေ့ ၊ (29-5-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၀၂၉)

နိုင်ငံတော်

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်

၁။	 လွတ်လပ်ပြီး    တရားမျှတသော     ပါတစီုဒံမီိ ု

ကရေစီအထွေထွေရွေးကောက်ပွဲ အောင်မြင် 

စွာကျင်းပနိုင်ရေး ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   

တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍  တရားဥပဒေစိုးမိုးရေး 

အပြည့်အဝရရှိလာအောင်      အလေးထား 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိင်ုးရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့် အကျုံးဝင် 

သော  စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို  အခြေခံသည့် 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား  မြှင့်တင်၍  နိင်ုငံ ့

စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့်    ပြည်သူလူထုတစ်ရပ် 

လုံး၏လူမှုစီးပွားဘဝမြင့်မားရေးဆက်လက် 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏         ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော 

ပြည်တွင်းငြိမ်းချမ်းရေးနှင့်     ရရှိထားသည့် 

ပြည်တွင်းငြမ်ိးချမ်းရေးရလဒ်များ တည်ငြမ်ိမှု 

ရိှစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတညူခီျက်  

များအတိင်ုး    ဖြစ်နိင်ုသမျှ   အလေးထားလပ်ု 

ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်               ပါတီစုံ 

ဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီ 

နှင့်       ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို      အခြေခံသည့် 

ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေး    လပ်ုငန်းစဉ် 

များကို  အရှိန်အဟုန်ဖြင့်  ဆက်လက်ဆောင် 

ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေး 

များ   နစ်နာမှုမရိှစေရေးနှင့်    နည်းလမ်းကျန 

မှန်ကန်မှုရှိသည့်   အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲ 

တစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ် 

ကာလဆိုင်ရာ        ပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့်အညီ 

ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက   လွတ်လပ်ပြီး 

တရားမျှတသောပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေ 

ရွေးကောက်ပဲွကျင်းပ၍    ထက်ပေါ်လာသည့် 

အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်ဒေသများ၌ ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့်
ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတိုက်ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

နေပြည်တော်    မေ    ၂၈

မြန်မာနိင်ုငတွံင် လှုပ်ခတ်ခဲသ့ော မန္တလေးငလျင် 

ကြီးကြောင့်   ထ  ိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်   နေ  ရာများ၌ 

ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့်    ပြ    န်လည်ထူထောင်ရေး 

လုပ်ငန်းများကို   အဖွဲ့အစည်းအသီးသီးက   ဒေသခံ 

ပြည်သမူျားနှင့ပ်ူးပေါင်း၍ အင်တိက်ုအားတိက်ုကညူ ီ

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို့   ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ   ယနေ့တွင် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီး 

မျ ိုးမိုးအောင်သည်       တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ုပါလျက် 

မန္တလေးမြို့  မန္တလေးတောင်တော်သို ့ သားရောက်၍ 

ငလျင်ဒဏ်သင့၍်  ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ော  သာသနကိ 

အဆောက်အအုမံျားနှင့ ်   ဘရုား၊    စေတပီထိုုးများ၌ 

အပျက်အစီးများ ရှင်းလင်းဖယ်ရှားဆောင်ရွက်ထားရိှ 

မှုများကိ ုကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး တာဝန်ရိှသမူျား၏တင်ပြ 

ချက်များအပေါ်  လိုအပ်သည်များ  ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

၎င်းနောက်  Sky Villa နေရာသို့  သွားရောက်၍ 

အပျက်အစီးများရှင်းလင်းရန်ကျန်ရိှသည့ ်"A" ဆောင် 

ကိ ုဖယ်ရှားရှင်းလင်းရေးလပ်ုငန်းများလပ်ုဆောင်ရန် 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်နေမှု၊   ဖြိုဖျက်ပြီးသော 

အဆောက်အအုနံေရာများတွင် အပျက်အစီးများဖယ် 

ရှားရှင်းလင်းနေမှု၊      စာမျက်နှာ ၂၀ ကော်လံ ၁ ‌O

အားကောင်းသော လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်းအရှိန်ကြောင့်
တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များတွင် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်

နေပြည်တော်    မေ    ၂၈

ယနေညနေ ၄ နာရခွီအဲချနိ ်တိင်ုးထွာချက်များ 

အရ ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အနောက်မြောက်ပိုင်း 

(အိန္ဒိယနိုင်ငံ      ဩရိဿပြည်နယ်ကမ်းလွန်)တွင် 

ဖြစ်ပေါ်နေသော အားကောင်းသော လေဖအားနည်း 

ရပ်ဝန်း၏ အရိှန်ကြောင့လ်ည်းကောင်း၊ မတ်ုသုလံေ 

အားအလွန်ကောင်းနေခြင်းကြောင့ ် လည်းကောင်း 

ယနေ့ညနေမှ   ဇွန် ၂ ရက်အတွင်း  နေပြည်တော်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊   မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ 

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ စစ်ကိင်ုး 

တိင်ုးဒေသကြီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊ တနင်္သာရ ီ

တိုင်းဒေသကြီး၊       စာမျက်နှာ ၂၀ ကော်လံ ၃ ‌q

  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးမျ ိုးမုိးအောင် မန္တလေးမြို့ မန္တလေးတောင်တော် 
ဆုတောင်းပြည့်ဘုရားရင်ပြင်တော်ရှ ိဂန္ဓကုဋိတုိက်ပြုပြင်နေမှု၊ အမုိးခံုးတုိင်များ ပြုပြင်နေမှုအခြေအနေများကုိ  
ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂	 ၂၉-၅-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

မလှိငု် မေ ၂၈

 မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး မိတ္ထလီာ 

ခရိုင် မလှိုင်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က     သိမ်ကုန်းကျေးရွာအုပ်စု 

သမ်ိကန်ုးမြောက်ကျေးရွာ၌ မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  ရန်ပုံငွေ 

ဖြင့ ်ဆောင်ရွက်ထားသောလုပ်ငန်း 

များကို မေ  ၂၇ ရက  နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ     ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မလှိုင်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်စုစုနှင့် စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက   သိမ် 

ကုန်းမြောက်ကျေးရွာ၌  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၆၃ ဒသမ ၂ သန်းဖြင့်  စိုက် 

ပျ ိုးရေး၊   မွေးမြူရေး၊    အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းနှင့်      အခြား  

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများ၊     လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့်  စာရင်းပုံစံများ 

ပြည်စ့ုမံှုရှ၊ိ မရှ ိကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြး  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရာွစီမံကိနး်နှင့်ပတ်သက်၍  

လုိအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

  သိမ်ကုန်းမြောက်ကျေးရွာတွင် 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၆၃ ဦးကို ငွေကျပ် ၃၀ ဒသမ ၃ 

သန်း၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ၄၉ ဦးကုိ ငွေကျပ် ၂၅သန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ ၁၆ ဦးကို ငွေကျပ် ၅ ဒသမ ၂ 

သန်းနှင့်  အခြားလုပ်ငန်းလုပ်ကိင်ု 

သူ ကိုးဦးကို ငွေကျပ် ၂ ဒသမ ၇ 

သန်း      စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၁၃၇ ဦးကို   ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၆၃ ဒသမ ၂  သန်း ထတု်ချေး 

ပေးထားကြောင်း မလှိုင်မြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

 ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု် )  

မလှိုင်မြို့နယ် သိမ်ကုန်းမြောက်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး      

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်
၂၀၂၅ ခုနှစ်  မေ ၂၉ ရက်

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက်ရေး ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်
တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုများသည်   ရာဇဝတ်ကျူးလွန်မှု၊   အကြမ်းဖက်အဖွဲ့အစည်းများအပေါ် 

ငွေကြေးထောက်ပံ့မှုအပါအဝင် နယ်မြေတည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် လုံခြုံရေးကိုပါ   ထိခိုက်စေသည်။   

ထို့ကြောင့် ပြည်သူများအနေဖြင့် သက်ဆိုင်သည့်ဝန်ကြီးဌာနများ၊ တိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်အစိုးရ 

အဖွဲ့များမှ တာဝန်ရှိသူများဆောင်ရွက်နေသော   တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှု   တိုက်ဖျက်ရေးလုပ်ငန်း 

များတွင်    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမည်ဆိပုါက    နိင်ုငတံော်၏စီးပွားရေး    ပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်ပေသည်။

‌တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုများသည် ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများတွင် ဝင်ငွေများဆုံးရှုံးစေခြင်း၊ အသက်များဆုံးရှုံး 

စေခြင်း၊ သဘာဝသယံဇာတများ ပျက်စီးဆုံးရှုံးစေခြင်း စသည့်အကျ ိုးဆက်များ  ဖြစ်ပေါ်စေသည့် 

အတွက်   တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုတိက်ုဖျကရေးလပ်ုငန်းများကိ ုနိင်ုငတံော်က ထရိောက်စွာဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုများတွင်   ဖမ်းဆီးရရှိမှုများအနေဖြင့် ၂၀၂၂ ခုနှစ်မှ ယနေ့ထိ  သုံးနှစ်နှင့် 

လေးလတာကာလအတွင်း   ဖမ်းဆီးရမိအမှုတွဲ    ၂၂၁၉၈ မှု၊ တန်ဖိုးအားဖြင့်   ငွေကျပ်   ၅၇၆ ဒသမ 

၅၄၁ ဘီလီယံဖမ်းဆီးဖော်ထုတ်နိုင်ခဲ့သည်။   လအလိုက်   ဖမ်းဆီးရမိမှုများတွင်     ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ်လ 

တွင် ဖမ်းဆီးရရှိမှုသည်   အများဆုံးဖြစ်သည်။   ဖမ်းဆီးရရှိမှုများအနက်    တရားမဝင်လိုင်စင်မဲ့ 

မော်တော်ယာဉ်နှင့် မော်တော်ဆိုင်ကယ်အများဆုံးဖြစ်သည့်အပြင် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုနှင့်ပတ်သက်သည့် 

သွင်းကုန်ပစ္စည်းများ၊   စက်ကိရိယာပစ္စည်းများနှင့်    အခြားလူအသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများလည်း 

ပါဝင်သည်။  မြန်မာနိင်ုငသံည် စိက်ုပျ ိုးရေးနိင်ုငဖံြစ်သည့အ်တွက် လယ်ယာသုံးကိရယိာနှင့်ပတ်သက်၍ 

စီးပွားရေးနှင့်ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနက တရားဝင်လိုင်စင်ဖြင့် ထုတ်ပေးထားသော်လည်း    

၎င်းအပေါ်ကျော်လွန်ပြီး ဆောင်ရွက်နေမှုများရှိနေသည့်အတွက် ကြပ်မတ်ထိန်းချုပ်ဆောင်ရွက်ကြ 

ရမည်ဖြစ်သည်။

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုနှင့်ပတ်သက်၍ တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုတုိက်ဖျက်ရေး နုိင်ငံပေါငး်စံုမဟာ 

မိတ်အဖွဲ့ ၂၀၂၅ ခုနှစ်ထုတ်ပြန်သည့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုအညွှန်းကိန်းတွင်လည်း နိုင်ငံပေါင်း ၁၅၈ 

နိုင်ငံအနက် မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် အဆင့် (၁၁၇) သတ်မှတ်ထားသည်ကို တွေ့ရှိရသည်။ ယခင် ၂၀၁၈ 

ခုနှစ်က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည့်    ကမ္ဘာ့တရားမဝင်    ကုန်သွယ်မှုဆိုင်ရာပတ်ဝန်းကျင် အညွှန်းကနိ်းတွင် 

နိုင်ငံပေါင်း ၈၄ နိုင်ငံအနက် မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် အဆင့် (၈၁) သာရရှိခဲ့သည့်အတွက် ၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင် 

အညွှန်းကိန်းပိုမိုတိုးတက်လာသည်ကို တွေ့ရသည်။ သို့သော် အာဆီယံအဖွဲ့ဝင် ၁၀ နိုင်ငံအနက် 

မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့်   တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက်ရေးတွင်     အဆင့် (၉) သာရရှိနေ သည်ကို  

တွေ့ရှိရသည့်အတွက် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက်ရေးလုပ်ငန်းများကို   အရှိန်အဟုန်ဖြင့်    

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ရန် လိုအပ်ပေသည်။

‌သို့ဖြစ်ရာ တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုများသည် နိုင်ငံတော်၏စီးပွားရေးဖွံ့ဖြုးတိုးတက်မှုကို  ထိခိုက် 

နှောင့်နှေးစေသည်။ ထို့ကြောင့် မြန်မာနိုင်ငံအပါအဝင် နိုင်ငံတကာ၏ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုများကုိ ထိခိုက် 

စေသည့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုတိက်ုဖျကရေးတွင် နေပြည်တော်ကောင်စအီပါအဝင် တိင်ုးဒေသကြီး၊   

ပြည်နယ်အထူးအဖွဲ့များနှင့် သက်ဆိုင်ရာဌာနများကြား  ပိုမိုအားကောင်းသည့်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

များဖြင့ ်တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုတိက်ုဖျကရေးကိ ုဆကလကဆောင်ရွက်ပြး  ထရိောက်အောင်မြင်အောင် 

ပူး‌ပေါင်းဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း တိုက်တွန်းရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ကျောင်းကုန်း မေ ၂၈

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ကျောင်း 

ကုန်းမြို့နယ်တွင်   မြေပဲဆန်များ 

ဝယ်ယမူှု   အားကောင်းလာသဖြင့်  

အရောင်းအဝယ်  ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း      ကျောင်းကုန်းမြို့နယ် 

ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မြတ်မေက  ပြောပြ၍သိရသည်။ 

ကျောင်းကုန်းမြို ့နယ်တွင်   မေလ 

ဒုတိယပတ်မှယနေ့ထိ  မြေပဲဆန် 

များ   ဝယ်ယူမှုအားကောင်းလာ 

သဖြင့ ်    အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

မွန်နေကြောင်း၊ အဆိုပါမြေပဲဆန် 

များ  အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာ 

ခြင်းသည် မြေပဲဆီကြိတ်ခွဲထုတ် 

လုပ်သည့်လုပ်ငန်းများက    မြေပဲ 

ဆန်များ   ဝယ်ယူမှုအားကောင်း 

လာသည့်အတွက်   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"လက်ရှိမှာ ကျောက်ကုန်းမြို့ 

နယ်ကို ဒေသထွက်မြေပဲဆန်တွေ 

အပြင် အခြားဒေသက       မြေပဲ 

ဆန်တွေပါ ဝင်ရောက်နေပါတယ်။   

လက်ရှိ မြေပဲဆန်တစ်ပိဿာကို  

ငွေကျပ် ၂၄၀၀၀   ထ ိ   ဈေးပေါက် 

နေပါတယ်။  မြေပဆဲတီွေ     ထတ်ု 

လပ်ုမှု အားကောင်းလာတာကြောင့် 

မြေပဲဆန်     အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းလာတာပါ။     နွေမြေပဲ 

အသစ်တွေ မပေါ် သေးတဲအ့ချန်ိထ ိ   

မြေပဲဆန်က    အရောင်းအဝယ်   

ကောင်းနေဖို့ရှိပါတယ်။     အခု 

မြေပဲဆန်တွေ အဝယ်လိုက်နေတဲ့ 

အခါကျတော့      မ ြေပဲစိုက ် 

တောင်သူတွေက  အဓိကအဆင် 

ပြေနေသလို       လုပ်သားတွေနဲ့ 

ကုန်သည်တွေလဲ အဆင်ပြေလာ 

ပါတယ်"ဟ ုကျောင်းကန်ုးမြို့နယ် 

ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မြတ်မေက ပြောပြသည်။ 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်ရှိ    စား 

သောက်ကုန်     ရောင်းဝယ်ရေး 

လုပ်ငန်းရှင်များသည်    မြေပဲများ 

ကုိ    ဝယ်ယူကြိတ်ခဲွပြး မြေပဲဆီ၊  

မြေပဲဆန်ထုတ်လုပ်ကာ   ဝယ်ယူ 

သည့်ဒေသများသို့    စနစ်တကျ    

တင်ပို့   ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် မြေပဲဆန်များ
အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

ရေဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ထောပတ်ပဲဧက ၂၀၀၀ စိုက်ပျ ို းမည်

ရေဦး မေ ၂၈

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး   ရေဦး 

ခရိုင် ရေဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်  

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ထောပတ် 

ပဲဧက ၂၀၀၀     စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ရေဦးမြို့နယ်တွင်  မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ထောပတ်ပဲဧက 

၂၀၀၀   စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး 

ယခုနှစ်   ဇွန်လအတွင်း  စိုက်ပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မှာ ရေဦးမြို့နယ်အတွင်း ထောပတ် 

ပ ဲဧက   ၂၀၀၀ စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထား 

ပါတယ်။    လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။   ထော 

ပတ်ပကဲိ ု  မိုးမှာပ ဲ အဓကိစိက်ုပျ ိုး 

ကြတာပါ။ ထောပတ်ပစဲိက်ုပျ ိုးမှုက 

တော့    အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းကြပါ 

တယ်"ဟု ရေဦးခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဇော်မြင့် 

ထွန်းက ပြောပြသည်။

ရေဦးမြို့နယ်တွင် ထောပတ်ပ ဲ

စိုက်ပျ ိုးမည့်      တောင်သူများကို 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  

သီးနှံအထွက်နှုန်း   တိုးတက်ရေး၊ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ  စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊    ပိုးမွှားရောဂါကြိုတင်ကာ 

ကွယ်ရေး၊ သဘာဝပိုးသတ်ဆေး 

ပြုလုပ်သုံးစွဲရေး၊ စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး   စသည့်အသိပညာ  

ပေးလပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ထောပတ်ပဲကို   အထွက်နှုန်း  

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှု 

ဖူလုံစေသည့်အပြင်       ပိုလျှမံှုကို   

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်   လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ ဖွံ့ဖြိုးတုိးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်  ထောပတ်ပဲကို    

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး  ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း   ရေဦးခရိုင်   

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက         ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                         

(၂၀၆)

ယခင်နှစ်က ထောပတ်ပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



၂၉-၅-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင် မန္တလေးမြို့ ၃၀ x ၃၁ လမ်းကြား၊ 

လမ်း ၉၀ နေ ဦးရွှေဖ-ဒေါ်နှင်းနွယ် မိသားစုတို့က မျက်စိခွဲစိတ်နေ 

သော သံဃာတော်၊ သီလရှင်များအတွက်    ငွေကျပ် ၄၅၀၀၀၀ 

လှူဒါန်းရာ ဆေးရုံအုပ်ကြီး ဒေါက်တာဦးခင်မောင်နှင့် ဆွမ်းကွမ်း 

အတွင်းရေးမှူး ဦးဝဏ္ဏတို့က လက်ခံရယူစဉ်။

ပုသိမ်မြို့နယ်တွင် နွေစပါး ၄၈၆၅၄ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၁၁၁ ဒသမ ၁၆ တင်း ထွက်ရှိ

ပုသိမ် မေ ၂၈

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး   ပသုမ်ိခရိင်ု 

ပုသိမ်မြို့နယ်တွင် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

က စိုက်ပျ ိုးထားသည့် စပါး ၄၈၆၅၄ ဧက 

ထိ ရိတ်သိမ်းပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း ပုသိမ် 

ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး    

ဒေါ်အေးအေးမူထံမှ သိရသည်။

ပုသိမ်မြို့နယ်တွင်   နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌  စပါး ၅၁၄၉၇ ဧက စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊   အဆိုပါ   စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့်စပါး 

များကို    ယခုနှစ်    မတ်လပထမပတ်က 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ  ယနေ့တွင်    စပါး 

၄၈၆၅၄ ဧကထိ    ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း၊ ထိုသို့ ရိတ်သိမ်းခဲ့သည့် စပါး 

တစ်ဧကလျှင်      ၁၁၁ ဒသမ ၁၆ တင်း 

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက စပါးတွေကိ ု

အခက်အခဲမရှိ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊ စိုက်နည်း 

စနစ်တွေမှန်ကန်စေဖို၊့ အထွက်နှုန်းတိုးစေ 

ဖို့၊ ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေဖို့၊ ဓာတ် 

မြေဩဇာအသုံးပြုနည်းတွေကို    မှန်ကန် 

စေဖို့    စတဲ့နည်းပညာပေးလုပ်ငန်းတွေ 

ကို       ကြိုတင်စီမံဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ 

တယ်။ စပါးစိုက်ပျ ိုးရာမှာ ဧက ၅၀၀၀၀ 

ကျော် စိုက်ပျ ိုးခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ လက်ရှိ 

မှာတော့ ဧက ၄၈၀၀၀ ကျော် ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။      နွေစပါးတွေကို 

အခလုိ ု စောစောရတ်ိသမ်ိးနိင်ုတဲအ့တွက် 

မိုးလွတ်လေလွတ်နဲ့ သိမ်းဆည်းဆောင် 

ရွက်နိုင်မှာဖြစ်ပါတယ်"ဟု   ပုသိမ်ခရိုင် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန        ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်အေးအေးမူက ပြောပြသည်။ 

စပါးကို       အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်းစားသုံးမှု     ဖူလုံစေရုံမျှမက 

ပိုလျှမံှုကို     ရောင်းချနိုင်မည်ဖြစ်သဖြင့်  

ထုတ်လုပ်မှုနှင့်ဈေးကွက်လိုအပ်ချက်ဖြစ် 

သည့ ်ဝယ်လိအုားမျှတလာပါက ကန်ုဈေး 

နှုန်းတည်ငြိမ်၍        လူမှုစီးပွားဘဝများ    

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့် 

စပါးကို  ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး ဒေသ 

မရွေးကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း   ပုသိမ်ခရိုင်   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး    

ဒေါ်အေးအေးမူက ပြောပြ၍ သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ကွန်ဟိန်းမြို့နယ် ဟိုကျယ်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ကွန်ဟိန်း မေ ၂၈

ရှမ်းပြည်နယ်    (တောင်ပိုင်း) 

နမ့်စန်ခရိုင်        ကွန်ဟိန်းမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက လိုက်တပ်ကျေး 

ရွာအုပ်စု    ဟိုကျယ်ကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်   လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေထုတ်ချေးခြင်းကို     မေ     ၂၇ 

ရက် နံနက်ပိုင်းက အဆိုပါကျေး 

ရွာ၌     ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    ကွန်ဟိန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန           ဦးစီးအရာရှိ  

ဒေါ်ဇင်မာဆန်းက     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ   ထုတ်ချေးရ 

ခြင်း၏         ရည်ရွယ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး    စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက     အတိုးနှုန်း 

နှင့်       ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် လိက်ုနာ 

ရမည့်      စည်းကမ်းသတ်မှတ် 

ချကများကိ ုရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

ဟိုကျယ်ကျေးရွာရှိ    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များထံ         မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးအရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုငံွေကျပ် ၄၆၆ သန်ိး လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်ခဲ့သည်။

ထိုန့ောက်   မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

က ဟိကုျယ်ကျေးရွာရိှ  စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ ၁၉ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၂၉၆ သိန်း၊    မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ       ရှစ်ဦးကို 

ငွေကျပ် သိန်း ၁၇၀      စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၂၇ ဦးကို 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်   လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၄၆၆ သန်ိး ထတ်ုချေးပေးခဲ ့

ကြောင်း          ကွန်ဟိန်းမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

ချ ိုသန်းညွန့်

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးရွာနှစ်ရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး
ဝမ်းတွင်း မေ ၂၈

       မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်   ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ      တစ်နိုင်တစ်ပိုင် 

အသေးစားစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ 

လုပ်ကိုင်နိုင်စေရန်နှင့်  အတိုးနှုန်း 

သက်သာသည့်    ငွေကြေးအရင်း 

အနှီးများရရှိစေရန်     ရည်ရွယ်၍ 

ပေါက်ကန်ကျေးရွာနှင့်     ဒါးလှ 

ကျေးရွာတို၌့ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့်    ဝင်ငွေတိုး 

စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ အောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းနေမှု အခြေအနေများကို 

ယနေ့ နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုး 

နှင့ ်စမီကိံန်းတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများ 

က         မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များနှင့အ်တ ူ     

အဆိုပါကျေးရွာနှစ်ရွာ၌    မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၃၅ ဒသမ ၆ သန်းဖြင့်  စိုက် 

ပျ ိုးရေး၊       မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

များ     အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု 

အခြေအနေများနှင့်    လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့် ငွေစာရင်းဇယား 

ပုံစံများ ပြည့်စုံမှု ရှိ၊ မရှိ  ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး    ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ကိုကိုဦးက လိုအပ်သည် 

များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ    ပေါက်ကန်ကျေးရွာ 

နှင့် ဒါးလှကျေးရွာတို့၌   စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ၉၉ ဦး 

ကို  ငွေကျပ် ၂၁ ဒသမ ၈ သန်းနှင့် 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူ 

၅၈ ဦးကို    ငွေကျပ် ၁၃ ဒသမ ၈ 

သန်း     စုစုပေါင်း    အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၁၅၇ ဦးကိ ုမြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် ၃၅ ဒသမ 

၆ သန်း        ထုတ်ချေးပေးထား 

ကြောင်း          ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ကိုကိုဦးက    ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

အောင်ရဲကျော်

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့် ဖူးစားပြောင်း ၈၁၆၈ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ရေဦး မေ ၂၈

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိုင်        တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေထတ်ု 

ပြောင်းနှင့် ဖူးစားပြောင်း ၈၁၆၈ 

ဧက        စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် မိုးသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေထ့တ်ုပြောင်း 

၇၁၅၂ ဧက၊ ဖူးစားပြောင်း ၁၀၁၆ 

ဧက စစုပုေါင်း ၈၁၆၈ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ရန် လျာထားပြီး ယခုနှစ် ဇွန်လမှ 

စတင်          စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"တန့်ဆည်မြို့နယ်မှာ  မိုးသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ ီအစေထ့တ်ုပြောင်းနဲ့ 

ဖူးစားပြောင်း ဧက ၈၀၀၀ ကျော် 

စိုက်ပျ ိုးဖို့      လျာထားပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်   စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားပါမယ်။       ပြောင်းသီးနှံတွေ 

အောင်မြင်     ဖြစ်ထွန်းဖို့အတွက် 

အသိပညာပေးတာတွေ၊      ပိုးမွှား 

ရောဂါ     ကျရောက်မှုမရှိအောင် 

အသိပညာပေးတာတွေ   ဆောင် 

ရွက်ပေးသွားပါမယ်"ဟ ုရေဦးခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက ပြောပြသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်  အစေ့ 

ထုတ်ပြောင်းနှင့်    ဖူးစားပြောင်း 

စိုက်ပျ ိုးတောင်သူများကို မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက သင်တန်း 

ပေးခြင်း၊     ကွင်းသရုပ်ပြပွဲများ 

ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဆိင်ုရာအသပိညာပေးခြင်းစသည့်  

လုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အစေထ့တ်ုပြောင်းနှင့ ်  ဖူးစား 

ပြောင်းကို အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက   ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖလူုစံေ 

မည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်ဝင်ငွေတိုးပွား၍ လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်    အစေ့ထုတ် 

ပြောင်းနှင့်    ဖူးစားပြောင်းကို ပိုမို

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း   ရေဦးခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက      ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

(၂၀၆)

ယခင်နှစ်က ပြောင်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



မုံတိုင်ပင်ဂန္ထဝင်ပုဂ္ဂိုလ်ကျော်များ(အပိုင်း-၂)
စတုတ္ထမုံတိုင်ပင်ဆရာတော်

စတတု္ထမုတံိင်ုပင်ဆရာတော်ကိ ု၁၂၃၆ ခ ုသတီင်း 

ကျွတ်လဆန်း ၈ ရက်  တနင်္ဂနွေနေ့(၁၈၇၄ ခုနှစ်၊ 

အောက်တိုဘာ ၁၈ ရက်)တွင်    အဖဦးဘိုးရင်၊   အမိ 

ဒေါ်လှရက်တို့မှ မုံတိုင်ပင်ရွာ၌ မွေးဖွားခဲ့သည်။ ငယ် 

မည်မှာ မောင်ပေါ်ကွန်းဖြစ်သည်။ ခနုစ်နှစ်သားအရွယ် 

တွင် ဒုတိယမုံတိုင်ပင်ဆရာတော် ဦးဒီပထံ၌ ပညာ 

သင်ကြားသည်။ ၁၃ နှစ်သားအရွယ်တွင် မိဘနှစ်ပါး 

၏ ပစ္စယာနုဂ္ဂဟကို ခံယူ၍သာမဏေဘောင်သို့ဝင် 

ရောက်ခဲ့သည်။ ဥပဇ္စျာယ်ဆရာမှာ ဒုတိယမုံတိုင်ပင် 

ဆရာတော် ဦးဒီပပင်ဖြစ်သည်။ ရှင်သာမဏေဘွဲ့မှာ 

ရှင်အာသဘဖြစ်သည်။ 

သာမဏေရှင်အာသဘ သာမဏေပြုသော ၁၂၄၉ 

ခနှုစ်တွင် ဆရာရင်းဦးဒပီသည် မဟာသမုင်္ဂလတောရ 

ကျောင်းသိုပ့ြောင်းရွှေ့သွားသောကြောင့ ်ဆရာတော် 

နောက်သို့လိုက်ပါခဲ့သည်။    ဆရာတော်အောင်သာ 

ကျောင်းသ့ုိပြောင်းရွှ့ေ သောအခါတွင်လည်း အောင်သာ 

ကျောင်းသို့လိုက်ရသည်။

ထို့နောက်တွင်    ရှင်သာမဏေအာသဘသည် 

ရန်ကုန်မြို့ ရွှေတိဂုံဘုရားအရှေ ဘက်စောင်းတန်း 

အနီး အရှေ့ကြားတောရခေါ်    ဘုံပျကံျောင်းတွင် 

ပြောင်းရွှေ့ပညာသင်ယူခဲ့သည်။ ထို့နောက် ရန်ကုန် 

မှ အောင်သာရွာကျောင်းသို့  ပြန်ရောက်ခဲ့သည်။ 

အောင်သာရွာမှတစ်ဆင့် ဇာတိမုံတိုင်ပင်ရွာကျောင်း 

သို့ ပြောင်းရွှေ့သီတင်းသုံးခဲ့သည်။ 

မုံတိုင်ပင်ရွာသို့ရောက်သောအခါတွင် ရဟန်းခံ 

ရန် သက်တော်စေ့ပြီဖြစ်သောကြောင့် သက္ကရာဇ် 

၁၂၅၆ ခုနှစ်၊ ကဆုန်လပြည့်ကျော် ၂ ရက် (၁၈၉၄ 

ခနှုစ်၊ မေ ၂၀)ရကတွင် တတယိမုတံိင်ုပင်ဆရာတော် 

ဦးရန်ကုန်ကိုဥပဇ္စျာယ်ပြု၍     မုံတိုင်ပင်ရွာကျောင်း 

ခဏ္ဍသိမ်၌ ရဟန်းဘဝသို့ကူးပြောင်းခဲ့သည်။ ရဟန်း 

ဒါယကာ၊ ဒါယကိာများမှာ မုတံိင်ုပင်ရွာနေ ဦးဖြန့် နှင့် 

ဒေါ်ကြေးမုံဖြစ်သည်။      ရဟန်းခံပြီးသောအခါ 

ငယ်ဆရာရင်း  ဦးဒီပသီတင်းသုံးရာ    အောင်သာ 

ကျောင်းသို့သွား၍ ပါဠိ၊  အဋ္ဌကထာ၊  ဋီကာ  စသည့် 

ပရိယတ်စာပေများကို ဆက်လက်သင်ယူခဲ့သည်။ 

၁၂၅၈ ခုနှစ်တွင် တတိယမုံတိုင်ပင်ဆရာတော် 

ဦးရန်ကန်ုထ၌ံ အဋ္ဌသာလနိအီဋ္ဌကထာ စသည့က်ျမ်း 

ရင်း အဋ္ဌကထာကျမ်းကြီးများကို ဆက်လက်သင်ယူ 

သည်။ ထို့နောက် ရန်ကုန်မြို့ ပုဇွန်တောင်မြို့နယ် 

ရွှေဂျင်တိုက်၊ ပဲခူးမြို့ ရွှေအောင်ရွေးကျောင်းဆရာ 

တော်တို့ထံတွင် ပြောင်းရွှေ့ပညာသင်ကြားခဲ့သည်။ 

ပဲခူးမြို့ ကြခတ်ဝိုင်းကျောင်းတိုက်တွင် ကျင်းပသော 

ဒွေမာတိကာအာဂုံပြန်ပွဲ၌   ပထမရခဲ့သလို   ရန်ကုန် 

ပဇွုန်တောင်      ဦးဘိုးသားကျောင်း၌      ကျင်းပသော 

ဝိနည်းငယ်လေးစောင်စာပြန်ပွဲ၌လည်း     ပထမ 

ရခဲ့သည်။ 

တတိယမုံတိုင်ပင်ဆရာတော်သည် ရှစ်ဝါမျှသာ 

ရှိသေးသော ပဉ္စင်းငယ် ရှင်အာသဘ၏ ဉာဏ်စွမ်း 

ဉာဏ်စတို့ထက်မြက်ပုံကို ပရိသတ်အများသိစေရန် 

၁၂၆၅ ခုနှစ်၊ တပို့တွဲလဆန်း ၅ ရက်(၁၉၀၄ ခုနှစ်၊ 

ဇန်နဝါရီ ၂၁ ရက်)တွင် ရှင်အာသဘကို ပရိသတ် 

အလယ်၌ ဝိနည်းငယ်လေးစောင်ကို  အလွတ်ပြန်ဆို 

စေခဲ့သည်။ ရှင်အာသဘ၏ ဒိုးဒိုးဒေါက်ဒေါက်ပြန်ဆို

နိုင်မှုကြောင့်    ပရိသတ်ကြီးသည်  ရှင်အာသဘ၏ 

ပညာစွမ်းကိုသိသွားသည်။    ကြည်ညိုမဆုံးဖြစ်ကြ 

သည်။ ဆရာတော်ဦးရန်ကုန်သည်လည်း တပည့်ရှင် 

အာသဘကို အထူးအားရတော်မူ၍ ဒွိသန္တကအဖြစ် 

မုတံိင်ုပင်ကျောင်းတိက်ုကြီးကိ ုလွှအဲပ်တော်မခူဲသ့ည်။ 

ဆရာတော် ဦးအာသဘသည် စတုတ္ထမုံတိုင်ပင် 

ဆရာတော်အဖြစ်    မုံတိုင်ပင်ကျောင်းတိုက်ကြီးကို 

ဆက်ခံပြီး မုံတိုင်ပင်ကျောင်း၌  သီတင်းသုံးနေထိုင် 

ရင်း သက်တော် ၈၆၊ ဝါတော် ၆၆၊ သက္ကရာဇ် ၁၃၂၁ 

ခု၊ နတ်တော်လပြည့်ကျော် ၂ ရက်(၁၉၅၉ ခုနှစ်၊ 

ဒီဇင်ဘာ ၁၆ ရက်) ည ၈နာရီ မိနစ် ၃၀ တွင် ပျလံွန် 

တော်မူခဲ့သည်။  သက္ကရာဇ် ၁၃၂၁ ခုနှစ်   တပေါင်း 

လပြည့်ကျော် ၂ ရက မှ ၅ ရကထိ လေးရက်တိုင်တိုင် 

အန္တိမစျာပနပွဲကို  ကျင်းပသည်။ နိုင်ငံတော်အစိုးရ 

ပြန်ကြားရေးဌာနမှ ရုပ်ရှင်များ၊ စိုက်ပျ ိုးရေးဌာနမှ 

ရုပ်ရှင်များ၊ နာမည်ကြီးဇာတ်သဘင်၊ အငြိမ့်သဘင် 

များဖြင့်     စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာကျင်းပသည်။ 

ပင့်သံဃာ အပါး ၁၀၀ ကျော်ကို   သင်္ကန်းဒွိစုံ ၁၀၀ 

ကျော်၊ သပိတ်အစုံ ၁၀၀ ကျော်၊  ဖိနပ် အရံ ၁၀၀ 

ကျော်၊   ထီး ၁၀၀ ကျော်နှင့်   ဝတ္ထုပစ္စည်း ၁၀၀ 

ကျော်လှူဒါန်းခဲ့သည်။ 

ပဉ္စမမုံတိုင်ပိုင်ဆရာတော်

ပဉ္စမမုံတိုင်ပင်ဆရာတော်ကို သက္ကရာဇ် ၁၂၆၅ 

ခနှုစ် ဝါဆိလုပြည့က်ျော် ၉ ရက သောကြာနေ့(၁၉၀၃ 

ခုနှစ်၊ ဇူလိုင် ၁၇ ရက်)တွင် အဖ ဦးထင်၊ အမိ ဒေါ်သီ 

တိုမှ့ မုတံိင်ုပင်ရွာ၌ မွေးဖွားခဲသ့ည်။ ငယ်မည် မောင်စ ံ

ဝင်းဖြစ်သည်။ ခုနစ်နှစ်သားအရွယ်တွင်   မုံတိုင်ပင် 

ဆရာတော်ရှင်အာသဘထ ံပညာသင်ကြားသည်။ ၁၂ 

နှစ်သားအရွယ်တွင် မံုတုိင်ပင်ဆရာတော် ရှင်အာသဘ 

ကိ ုဥပဇ္စျာယ်ပြု၍ မဘိနှစ်ပါး၏ ပစ္စယာနဂု္ဂဟကိ ုခယံ ူ

ကာ သာမဏေဘောင်သိုရ့ောက်ရိှခဲသ့ည်။ ဘဲွ့အမည် 

မှာ ရှင်သုန္ဒရဖြစ်သည်။ 

သက္ကရာဇ် ၁၂၈၃ ခုနှစ်တွင်      ရွာပုကြီးရွာနေ 

ရဟန်းဒါယကာ    ဦးထွန်းရင်၊     ရဟန်းဒါယိကာမ 

ဒေါ်ကြင်တို့၏ ပစ္စယာနုဂ္ဂဟကို ခံယူပြး မုံတိုင်ပင် 

ဆရာတော်ရှင်အာသဘကို  ဥပဇ္စျာယ်ပြု၍   ရဟန်း 

ဘောင်သိုတ့က်ရောက်ခဲသ့ည်။ ရဟန်းဖြစ်ရာ သမ်ိမှာ 

မုတံိင်ုပင်ကျောင်းသမ်ိပင်ဖြစ်သည်။ ရှင်ရဟန်းဘဲွ့မှာ 

လည်း    ရှင်သုန္ဒရပင်ဖြစ်သည်။   အရှင်သုန္ဒရသည် 

မန္တလေးမြို့   အနောက်ပြင်ခင်မကန်ကျောင်းတိုက်၊ 

ဘွားတော်ကျောင်း၊      ပဲခူးမြို့အရှေ့သနပ္ပင်ကွင်း 

ကျောင်း၊  ပခဲူးမြို့ရွှေနံ့သာကျောင်း၊   မုရွံာမြို့လယ်တ ီ

ကျောင်းတိုက်တို့၌ ပညာသင်ကြားခဲ့သည်။ 

စတတု္ထမုတံိင်ုပင်ဆရာတော် ရှင်အာသဘ ပျလွံန် 

တော်မူသောအခါ   မုံတိုင်ပင်ကျောင်းတိုက်ကြီးကို 

ဆက်ခံခဲ့သည်။   အံ့ဩစရာကောင်းသည်မှာ   ပဉ္စမ 

မုတံိင်ုပင်ဆရာတော် ဦးသနု္ဒရသည် စတတု္ထမုတံိင်ုပင် 

ဆရာတော် ရှင်အာသဘ ပျလံွန်တော်မူပြီး တစ်လ 

ကျော်ခန့်အကြာတွင်     ပဉ္စမမုံတိုင်ပင်ဆရာတော် 

ဦးသုန္ဒရလည်း  ပျလံွန်တော်မူခဲ့သည်။ ဆရာတော် 

ရှင်အာသဘသည် နတ်တော်လပြည့်ကျော် ၂ ရက် 

(၁၉၅၉ ခနှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာ ၁၆ ရက)တွင် ပျလွံန်တော်မပူြီး 

ဆရာတော်ဦးသုန္ဒရသည် တပို့တွဲလဆန်း ၈ ရက် 

(၁၉၆၀ ပြည့်နှစ်၊ ဖေဖော်ဝါရီ ၄ ရက်)တွင် ပျလံွန် 

တော်မူသည်။  ဆရာတော်ရှင်အာသဘပျလံွန်တော် 

မပူြီး ရက ၅၀ တင်းတင်းပြည့သ်ည့န်ေ၌ ပျလွံန်တော်မ ူ

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ ဆရာတော်နှစ်ပါး၏ အန္တိမစျာပနပွဲ 

ကိ ုသတ္တဌာနဘရုားများ၏ ရှေ့ဘက်ရိှ       ကွင်းပြင်ထ ဲ

တွင် စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာကျင်းပခဲ့သည်။ 

ဆဋ္ဌမမုံတိုင်ပင်ဆရာတော်

ဆဋ္ဌမမုံတိုင်ပင်ဆရာတော်ကို အဖဦးဘိုးဇုံ၊ အမိ 

ဒေါ်ရွှေမဘ်တို့မှ သက္ကရာဇ် ၁၂၇၅ ခုနှစ်၊ ဝါခေါင် 

လဆန်း ၄ ရက်၊  အင်္ဂါနေ့(၁၉၁၃ ခုနှစ်၊ ဩဂုတ် ၅ 

ရက်)တွင် မုံတိုင်ပင်ရွာ၌ မွေးဖွားခဲ့သည်။ ငယ်မည် 

မောင်ဘိုးချားဖြစ်သည်။ သက္ကရာဇ် ၁၂၈၈ ခုနှစ်တွင် 

မုတံိင်ုပင်ရွာမှ ဦးဘိုးမှင်၊ ဒေါ်ရွှေအယ်တို၏့      ပစ္စယာ 

နုဂ္ဂဟကိုခံယူပြီး    သာမဏေဘောင်သို့ရောက်ရှိခဲ့ 

သည်။   ဥပဇ္စျာယ်ဆရာမှာ   ကြို့တိန်းမဟာပဒုမာရုံ 

ဆရာတော ်ဦးပဒုမ ဖြစ ် ပြီး    သာမဏေဘွဲ့မ ှာ  

ရှင်ဇာဋိလဖြစ်သည်။ 

သက္ကရာဇ် ၁၂၉၆ ခုနှစ်၊ နယုန်လပြည့်ကျော် ၆ 

ရက်(၁၉၃၄ ခုနှစ်၊ ဇွန် ၂ရက်)တွင် အဘယတောရ 

ဆရာတော်ကုိဥပဇ္စျာယ်ပြု၍   မံုတုိင်ပင်ကျောငး် 

ခဏ္ဍသိမ်၌   ရဟနး်ဘဝသို့တက်ရောက်ခဲ့သည်။ 

ပစ္စည်းလေးပါးဒါယကာမှာ မုတံိင်ုပင်ရွာနေ ဦးပေါက် 

တူး၊ ဒေါ်စိုးမတိိုဖ့ြစ်သည်။ ဆဋ္ဌမမုတံိင်ုပင်ဆရာတော် 

အရှင်ဇဋိလသည်      စတုတ္ထမုံတိုင်ပင်ဆရာတော် 

ရှင်အာသဘ၊ ကြည်စုတောင်ကျောင်းဆရာတော် 

ဦးအတူလ၊ ကြို့တိန်းဆရာတော်ဦးပဒုမ၊    ရေဦးမြို့ 

လေးထပ်ကြီးဆရာတော်ဦးဒေဝိန္ဒ၊    ဦးဉာဏိန္ဒ၊ 

ဦးအရိယဝံသ၊ ဦးနန္ဒိယ၊  ဦးမာဃိန္ဒ၊ ပထမကျော် 

ဦးကဝိန္ဒ၊ မုံရွာဇောတိကာရာမ ဆရာတော်ဦးဥတ္တမ 

တို့တွင်      ပရိယတ်တိစာပေများသင်ယူခဲ့သည်။  

သက္ကရာဇ် ၁၃၂၁ ခုနှစ်၊ တပေါင်းလတွင် မုံတိုင်ပင် 

ကျောင်းကို ဆက်ခံခဲ့သည်။ 

ဆရာတော်ဦးဇဋိလသည် မုံတိုင်ပင်ကျောင်းကို 

ဆက်ခံပြီးနောက် မုံတိုင်ပင်ကျောင်းဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးအတွက် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။ မုံတိုင်ပင် 

ကျောင်းတိုက်၏ ပဓာနနာယက ဆရာတော်၊ မုံတိုင် 

ပင် ကမ္မဋ္ဌာန်းရိပ်သာဩဝါဒစရိယဆရာတော်အဖြစ် 

ထမ်းဆောင်ခဲသ့ည်။ စာသင်၊ စာချလပ်ငန်းများလည်း 

အထူးကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။   တစ်ဖက်တစ် 

လမ်းမှလည်း မုတံိင်ုပင်ကျောင်းအတွင်းရိှ စေတပီထုိုး 

များကိ ုပြုပြင်ထန်ိးသမ်ိးခြင်း၊ ကျောင်းဆောင်အသစ်  

တည်ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်းများကို ဦးစီးဆောင်ရွက် 

ခဲ့သည်။ 

မုံတိုင်ပင်ကျောင်းဘွဲ့တေးထပ်နှစ်ပုဒ်

ဆရာတော် ဦးဇဋလိ လကထက်တွင် မလူမုတံိင်ု 

ပင်ကျောင်းတော်ကြီးမှာ ဆွေးမြည့်ပျက်စီးနေပြီဖြစ် 

သည်။ ထိုက့ြောင့ ်ဆရာတော်ဦးဇဋလိသည် ဦးစီးပြီး 

အလှူရှင်အများ၊ တပည့်အများနှင့် ကျောင်းတော် 

အသစ်တည်ဆောက်ခဲ့သည်။   ကျောင်းတော်တည် 

ဆောက်ပြီးသောအခါတွင်   ကျောင်းရေစက်ချပွဲ 

လှူဒါန်းပွဲကို သက္ကရာဇ် ၁၃၃၂ ခုနှစ်၊ နှောင်း တန်ခူး 

လဆန်း ၁၄ ရက် သောကြောနေ့တွင်ကျင်းပသည်။ 

ကျောင်းတော်ကြီးတည်ဆောက်ရာတွင်     ငွေကျပ် 

နှစ်သိန်းကျော်ကုန်ကျခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ မုံတိုင် 

ပင်ကျောင်းတော်ကြီး   ရေစက်ချပွဲအကြောင်း မှတ် 

တမ်းတင်ထားသည့် တေးထပ်တစ်ပုဒ်နှင့် ဒါယကာ၊ 

ဒါယိကာမများ   စုပေါင်းပြုပြင်ကြောင်းရေးဖွဲ့ထား 

သည့ ်တေးထပ်တစ်ပဒ်ုကိ ုရှားရှားပါးပါးတွေ့ရသည်။ 

ထိုတေးထပ်နှစ်ပုဒ်ကို ရေးဖွဲ့ခဲ့သူမှာ ဗုဒ္ဓဝါဒတရား 

သတင်းစာအယ်ဒီတာချုပ်ဆရာကြီးဦးအောင်ငြိမ်း 

ဖြစ်သည်။  ဆရာကြီးဦးအောင်ငြိမ်းရေး တေးထပ် 

နှစ်ပဒ်ုကိ ုဤနေရာတွင် ထည့သွ်င်းဖော်ပြလိက်ုသည်။ 

မံုတုိင်ပင်ကျောင်းရေစက်ချပဲွမှတ်တမ်းတင်တေးထပ်

	 မုံတိုင်ပင်အေးဌာန ရှေးခါကကျောင်းတော်။

	ဆွေ းကာပသရောင်းရော်တယ်   မကောင်းနော် 

ပျက်ပြား။ 

	နေ ာင်လူတိုစ့ကုာပြင်တယ် ခခုါတွင်ပြးပါပေါလ့ား။

	 သက္ကရာဇ်ဖြောင့်ရုံးရှာလျင်      ထောင့်သုံးရာ 

မှတ်သား။

	 သုံးဆယ်မှာ နှစ်ခုထားပါလို့ လွန်ပြားတဲ့နှစ်မှာ၊

	 တန်ခူးနော်နှောင်းပါက   ဆန်းပက္ခဆယ့်လေး 

ရက်သာ။ 

	သေ ာကြာနေ့ ဤအခါတွင် ထေရ်ဆရာဦးဇဋိလ 

ကိုလ၊

	 ထူးတပည့်အပေါင်းနော် ကျောင်းလွတ်ပူဇော်၊ 

	 တန်ဖိုးက နှစ်သိမ်းကျော်တယ် 

	 မယိမ်းနော်အောင်ပွဲကွဲ့လေး။     ။ 

မုံတိုင်ပင်၊ အင်ပင်၊ လားရှိုး၊ မန္တလေး၊ ဝေးနီးရှိ

တပည့်များက  စုပေါင်းပြုပြင်ကြောင်း  မှတ်တမ်း 

တင်တေးထပ်

	 မုံတိုင်ပင်ဂါမနှင့် တစ်ဌာနအင်ပင်၊

	 ထာဝရခင်မင်သည် အစဉ်ပင်ချစ်ပွား။

	ကျ ောင်းတိုက်ကြီးတည်ထားကာငယ်

	 စည်ကားစွာကိုးကွယ်ကြငြား။

	 အိုမင်တဲ့ခုနှောင်ခါတွင် စုပေါင်းကာအများ၊

	လ ားရှိုးခေါ် ဦးစိန်ထွားရယ်က ရှေ့သွားပပြုကာ၊

	ရွ ှေမန်းနေလူအများရယ်နှင့်      တူမခြားပေါင်းစု 

လို့သာ။

	 နှစ်ထပ်တိုက်မြတ်ဝိဟာကို        ထပ်ညှိကာပြင် 

ကြပေါ့။ 

	 အစဉ်ပနောင်အရှည်(အရှေ)တည်ရစ်ပါစေ။ 

	 ဤပုညကုသိုလ်တွေက        များဝေနေရစေ 

ကွဲ့လေး။   ။

ဗိလ်ုရိှတ်(ရတနာပရူ)

Ð‌ တတိယမုံတိုင်ပင်ဆရာတော်သည်  ရှစ်ဝါမျှသာရှိသေးသော 
ပဉ္စင်းငယ်ရှင်အာသဘ၏    ဉာဏ်စွမ်းဉာဏ်စတို့ထက်မြက်ပုံကို 
ပရသိတ်အများသစိေရန် ၁၂၆၅ ခနှုစ်၊ တပိုတဲွ့လဆန်း ၅ ရက်(၁၉၀၄ 
ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၂၁ ရက်)တွင် ရှင်အာသဘကို ပရိသတ်အလယ်၌ 
ဝနိည်းငယ်လေးစောင်ကိ ုအလွတ်ပြန်ဆုိစေခ့ဲသည်။ ရှင်အာသဘ၏ 
ဒိုးဒိုးဒေါက်ဒေါက်ပြန်ဆိနုိုင်မှုကြောင့်  ပရိသတ်ကြီးသည်  ရှင်အာသဘ 
၏ ပညာစွမ်းကိသုသွိားသည်။ ကြည်ညိုမဆုံးဖြစ်ကြသည်။ ဆရာတော် 
ဦးရန်ကုန်သည်လည်း တပည့်ရှင်အာသဘကို    အထူးအားရတော် 
မူ၍ ဒွိသန္တကအဖြစ်  မုံတိုင်ပင်ကျောင်းတိုက်ကြီးကို  လွှဲအပ်တော် 
မူခဲ့သည်။Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၂၉-၅-၂၀၂၅



၂၉-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့ ်၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထိင်ုရန်ဆဲွဆောင်စည်းရံုးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရကတွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 -		‌‌ ရိုင်းပင်းအားရယ်နှင့်

			  တိုင်းရင်းသား ညီနောင်ရေ၊

			ဖေ  းမကူ တစ်စိတ်တစ်ဝမ်း

			အေ  းချမ်းဌာနေ၊

			  တို့ရွာမြို့ တို့ရပ်မြေ

			  တိုးတက်စေ ရွက်ဆောင်သင့်၊

			  တိုင်းမြန်ပြည် သည်မြေဖွားရယ်

			  တည်စေအားနှင့်။

		

	 -		‌ အမျ ိုးအနွယ် ဂုဏ်လျှမ်းတင့်

			  ထမ်းမြှင့်ကွဲ့ တို့ညီနောင်၊

			ခေ  တ်မီစေ တိုးတက်

			  မျ ိုးဆက်ဂုဏ်ဆောင်၊

			  သည်မြေဖွား ချစ်ကြိုးနှောင်

			  ညစ်အဆိုးရှောင် ဖယ်ခွာဝေး၊

			  အမိမြေ ပြည်ရွာစု

			ကေ  ာင်းမှုငြိမ်းအေး။

	 -		‌ တိုင်းနိုင်ငံ ပြည့်အရေးကိုဖြင့်

			မ  ြော်တွေးကြ ရှေးရှုမည်၊

			  မျ ိုးရင်းဆွေ ပေါင်းစု

			ကေ  ာင်းမှုဖြစ်တည်၊

			  စည်းလုံးအား မြင့်စွမ်းရည်

			လ  ှမ်းချကီွဲ့ ချ ိုးမကွေ့၊

			  ချစ်ကြည်အဆွေ ကမ်းလက်ရယ်နှင့်

			ခေ  တ်မီမြေ လမ်းအထက်

			လ  ှမ်းတက်မယ်ဟေ့။    ။

	   ငြိမ်းချမ်းအောင်(နတ်တလင်း)

သည်ရေမြေဖွား တည်စေအားနှင့်မြင်းမူမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ နှမ်း ဧက ၁၉၀၅၀ စိုက်ပျ ို းမည်

လင်းခေးမြို့နယ် နမ့်တင်ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှုစစ်ဆေး

စစ်ကိုင်း မေ  ၂၈

   စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိုင်းခရိုင် မြင်းမူမြို့နယ်တွင် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နှမ်း ဧက 

၁၉၀၅၀ စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

စစ်ကိုင်းခရိုင်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်   မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  နှမ်းဧက ၁၉၀၅၀ 

စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် လျာထားပြီး 

ယခုနှစ်    ဇွန်လမှစတင်စိုက်ပျ ိုး   

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ လကရိှတွင် 

နှမ်းများစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

လယ်ယာမြေများ ထွန်ယက်လျက 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

"မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ မြင်းမူ 

မြို့နယ်မှာ   နှမ်းဧက   ၁၉၀၀၀ 

ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက် လျာထား 

ပါတယ်။  ဇွန်လထဲမှာ စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

အတွက်   ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါ 

တယ်။ လျာထားဧကပြည့်မအီောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက်

ပေးသွားပါမယ်။နှမ်းစိုက်ဧကတိုး

ချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊      အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖို၊့ GAP နည်းစနစ်တွေ

နဲ့စုိက်ပျ ိုးဖ့ုိအတွက်လဲ ဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိပါတယ်"ဟု  စစ်ကိုင်း    

ခရိုင်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး       ဒေါ်သီတာလွင်က 

ပြောပြသည်။

မြင်းမမူြို့နယ်တွင်     နှမ်းစိက်ု 

တောင်သူများကို     မြို့နယ်စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက     နှမ်းတိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊   စိုက်ပျ ိုးသည့်   

နည်းစနစ်၊ GAP နည်းစနစ်များဖြင့် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊       မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များ       စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်သည့်မျ ိုး  

များ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

အသိပညာ     ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

 နှမ်းကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်းစားသုံးဆီဖူလုံစေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့် 

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့် နှမ်းကို 

ပုိမုိတုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင့ ်ခရိင်ုဦးစီးမှူး       

ဒေါ်သီတာလွင်ထံမှ သိရသည်။          

(၂၀၆)

လင်းခေး မေ  ၂၈

  ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

လင်းခေးခရိုင်  လင်းခေးမြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက မြစမ်ိးရောင်ကျေး

ရွာစမီကံန်ိးအတိုးရငွေ အသုံးပြု၍ 

နမ့်တင်ကျေးရွာတွင်း  ကွန်ကရစ်

ဘီးလမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးမှု   အခြေအနေများကို 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိ 

သမူျား ကွင်းဆင်းကြည့ရ်ှုစစ်ဆေး

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် လင်းခေးမြို့နယ်ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်အေးမြင့သ်နှူင့် 

တာဝန်ရှိသူများက    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များနှင့ ်အတ ူနမ့တ်င်ကျေးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်း      ခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်း ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေ

အနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက ကွန်ကရစ်ဘီး 

လမ်းကိ ုရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြရဲေး 

သက်ဆိုင်သူအားလုံးက ဝိုင်းဝန်း

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ကြရန်နှင့် 

အကျ ိုးရှိစွာ      အသုံးပြုကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

နမ့်တင်ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ် 

ဘီးလမ်း       ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကို    

လင်းခေးမြို့နယ် ကျေးလကဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများက နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊ 

အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှုဖြင့်  ကျေးရွာ 

သ၊ူ      ကျေးရွာသားများကိယ်ုတိင်ု  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း  

အတိုးရငွေကျပ ်  ၁၂ သန်းန ှင့ ် 

ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေကျပ် ၆ ဒသမ 

၉၇ သန်း၊ စုစုပေါင်း ၁၈ ဒသမ ၉၇ 

သန်းအသုံးပြု၍ ယခုနှစ် မတ်လ 

ဒုတိယပတ်က  စတင်ဆောင်ရွက် 

ခဲရ့ာ ယခအုခါလပ်ုငန်းများ ရာနှုန်း 

ပြည့်       ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်   

ကြောင်း သိရသည်။

နမ့်တင်ကျေးရွာရှိ        လမ်း 

အရှည်ပေ ၈၄၀၊ အကျယ် ကိုးပေ၊ 

အမြင့် လေးလက်မရှိ ကွန်ကရစ် 

ဘီးလမ်း        ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုကြောင့ ်ဒေသခ ံ

ပြည်သူများအတွက်    လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ရေး      ယခင်ထက် 

ကောင်းမွန်ပြးသွားလာ‌ရေးအဆင် 

ပြေလျက်ရှိကြောင်း   လင်းခေး 

မြို့နယ်          ကျေးလက်ဒေသ    

ဖ ွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနမ ှ 

သိရသည်။                      အေးသူ

ယခင်နှစ်က နှမ်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။
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SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H

ပဲရစ် မေ ၂၈

  ဥရောပအာကာသအေဂျင်စီ 

ဖွဲ့စည်းတည်ထောင်မှု    နှစ် ၅၀ 

ပြည့် အထိမ်းအမှတ်အဖြစ် ဩစ 

တြီးယား ဂတီစာဆိဂုျ ိုဟန်စထရစ်ု 

၏ Blue Danube တေးသွားကိ ုမေ 

၃၁ ရကတွင် အာကာသဟင်းလင်း 

ပြင်အတွင်း    ထုတ်လွှင့်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း မေ ၂၇ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

  ဥရောပအာကာသအေဂျင်စီ 

သည် Blue Danube တေးသွားကိ ု

ရေဒီယိုလှိုင်းများအဖြစ်    အသွင် 

ပြောင်း၍ အာကာသဟင်းလင်းပြင် 

အတွင်းသို့ ထုတ်လွှင့်ပေးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အာကာသ     ဟင်းလင်းပြင် 

အတွင်းသို့     ထုတ်လွှင့်ချနိ်တွင် 

Blue Danube တေးသွား ရေဒီယို 

လှိုင်းများသည် တစ်နာရီလျှင် မိုင် 

သန်း ၆၇၀ နှုန်းဖြင့်    အာကာသ 

ဟင်းလင်းပြင်ကို   ဖြတ်သန်းမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 ဥရောပအာကာသအေဂျင်စီ  

သိပ္ပံပညာရှင်များ၏ တွက်ချက်မှု 

အရ ထုတ်လွှင့်ပြီးချနိ်တွင်   Blue 

Danube တေးသွား  ရေဒီယိုလှိုင်း 

များသည်    လကို   တစ်စက္ကန့်ခွဲ 

အကြာတွင် ဖြတ်ကျော်မည်ဖြစ်ပြး 

လေးမနိစ်ခဲွအကြာတွင် အင်္ဂါဂြိုဟ် 

ကို    ဖြတ်ကျော်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

စတင်ထုတ်လွှင့်ပြီး   ၂၃ နာရီ 

အကြာတွင်မူ        Blue Danube 

တေးသွားရေဒီယိုလှိုင်းများသည် 

ကမ္ဘာမြေနှင့မ်ိင်ုပေါင်း ၁၅ ဘလီယီ ံ

ကျော်အကွာထ ိရောက်ရိှသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း  ဥရောပအာကာသ 

အေဂျင်စီ     သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

အမေရကန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်     အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)သည် 

လည်း     အေဂျင်စီဖွဲ့စည်းတည် 

ထောင်မှု နှစ် ၅၀ ပြည့်   အထိမ်း 

အမှတ်အဖြစ်         ၂၀၀၈ ခုနှစ်က 

ဗစ်ဆီအဲလိယော့၏     The Rain 

သီချင်းကို    သောကြာဂြိုဟ်ဆီသို့ 

ထတ်ုလွှင့ခ်ဲဖ့ူးကြောင်း သရိသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ဥရောပအာကာသအေဂျင်စီဖွဲ့ စည်းတည်ထောင်မှု နှစ် ၅၀ ပြည့် အထိမ်းအမှတ်အဖြစ်
Blue Danube တေးသွားကို အာကာသဟင်းလင်းပြင်အတွင်း ထုတ်လွှင့်မည်

မွေးကင်းစကလေးများအတွက်သုံးသည့် သွေးစစ်နည်းက 
ရှားပါးရောဂါများနှင့် ဆက်စပ်နေသည့်

မျ ို းဗီဇအပြောင်းအလဲများကို ဖော်ထုတ်နိုင်
ကင်ဘာရာ မေ ၂၈

မွေးကင်းစကလေးများအတွက် 

အသုံးပြုရသည့်   သွေးစစ်နည်း 

တစ်မျ ိုးသည် ရှားပါးရောဂါများနှင့် 

ဆကစပ်နေသည့ ်မျ ိုးဗဇီအပြောင်း 

အလဲများကို    တစ်ကြိမ်စစ်ရုံဖြင့် 

ဖော်ထတ်ုနိင်ုကြောင်း မေ ၂၇ ရက 

သတင်းများအရ သိရသည်။

လကတွေ့စမ်းသပ်မှုများမှ ပေါ် 

ထွက်လာသည့်    ရလဒ်များအရ 

ဩစတြေးလျ သတုေသနပညာရှင် 

များဖန်တီးထားသည့်  အထက်ပါ 

သွေးစစ်နည်းသည်   ရှားပါးသည့် 

မျ ိုးရိုးပါရောဂါ အများအပြားနှင့် 

ဆက်စပ်နေသည့်   မျ ိုးဗီဇများကို 

တိကျစွာ      ဖော်ထုတ်ပေးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

လကတွေ့စမ်းသပ်မှုများမှ ပေါ် 

ထွက်လာသည့ရ်လဒများအရ ၎င်း 

သွေးစစ်နည်းသည် တစ်ကြမ်ိစစ်ရု ံ

ဖြင့် ပရိုတင်း ၈၀၀၀    ကျော်ကို 

လေ့လာဆန်းစစ်ပေးပြီး    ရှားပါး 

မျ ိုးရိုးပါရောဂါများ ရှိ၊ မရှိကို ၈၃ 

ရာခိုင်နှုန်း   တိကျစွာဖော်ထုတ် 

ပေးနိုင်ကြောင်း    ဩစတြေးလျ 

သုတေသန      ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

ထိုပ့ြင် အထက်ပါသွေးစစ်နည်း 

သည်    မွေးကင်းစကလေးထံမှ 

သွေးနမူနာ တစ်မီလီမီတာမျှသာ 

ရယူရန်လိုပြီး    ရလဒ်ကို သုံးရက် 

အတွင်း ဖော်ထတ်ုပေးနိင်ုကြောင်း 

ဩစတြေးလျ သတုေသနပညာရှင် 

များ၏ အဆိုအရ သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ပုံမှန်နိုးထချနိ်ထက် စောစောနိုးထနေမှုက
သိုင်းရွိုက်အကျတိ်များ လှုပ်ရှားတုံ့ပြန်မှု

လွန်ကဲခြင်းပြဿနာ၏ ရှေ့ပြေးလက္ခဏာဖြစ်နိုင်
လန်ဒန် မေ ၂၈

ပုံမှန်နိုးထချနိ်ထက် စောစော 

စီးစီးနိုးထနေမှုသည်    သိုင်းရွိုက် 

အကျတ်ိများလှုပ်ရှားတုံပ့ြန်မှုလွန် 

ကခဲြင်းပြဿနာ (Hyperthyroid-

ism) ၏ ရှေ့ပြေးလက္ခဏာဖြစ်နိင်ု 

ကြောင်း မေ ၂၇ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

သွိုင်းရွိုက်အကျတိ်များ လှုပ် 

ရှားတုံ့ပြန်မှုလွန်ကဲပါက    နံနက် 

စောစောအချန်ိများတွင် အာရုနံာဗ့် 

ဆဲလ်များကို    စေ့ဆော်ပေးတတ် 

သည့်    ဟော်မုန်းများထွက်ပေါ်မှု 

လွန်ကဲလာတတ်သည်။

သိုဖ့ြစ်ရာ နနံက်ပိင်ုးပုမှံန်ထက် 

စော၍   နိုးကြားနေတတ်မှုသည် 

Hyperthyroidism    ပြဿနာ၏ 

ရှေ့ပြေးလက္ခဏာဖြစ်နိင်ုကြောင်း  

ဗြတိန်ိသတုေသနပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

Hyperthyroidism ပြဿနာ 

ကြောင့်    ဆံပင်များပါးလာခြင်း၊  

မျက်သားခြောက်ခြင်း၊ လည်ပင်း 

ရောင်ရမ်းခြင်း၊     စိုးရိမ်သောက    

ဝင်ရောက်ခြင်း စသည့်ကျန်းမာ 

ရေးပြဿနာများဖြင့်     ရင်ဆိုင်ရ 

တတ်ကြောင်း သိရသည်။

Hyperthyroidism ပြဿနာ 

သည်   အဖြစ်များသော်လည်း   လ ူ

အများအပြားကမူ ရောဂါလက္ခဏာ 

များကုိ  သတိမပြုမိကြကြောငး် 

သုတေသန        ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

Hyperthyroidism    ရောဂါ 

ကြောင့်  နှလုံးခုန်နှုန်း   မူမမှန်မှု 

ပြဿနာ        ပေါ်ထွက်လာနိုင်ပြီး 

နောက်ဆက်တွဲအဖြစ်   နှလုံးခုန် 

ရုတ်တရက်ရပ်တန့်မှု  ဖြစ်ပွားနိုင် 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် မေ ၂၈

Space-X ကုမ္ပဏီ၏     Star-

ship ဒုံးပျကံို နဝမအကြိမ်အဖြစ် 

စမ်းသပ်     လွှတ်တင်ခွင့်ပေးရန် 

အမေရိကန်အစိုးရ    ဖက်ဒရယ် 

လေကြောင်းပျသံန်းရေးအေဂျင်စီ 

(FAA) က အတည်ပြုချကပေးထား 

ကြောင်း မေ ၂၇ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

Space-X ကုမ္ပဏီက မတ် ၆ 

ရက်တွင် လွှတ်တင်ခဲ့သည့် Star-

ship မစ်ရှင်အတွင်း ပေါ်ပေါက်ခဲ့ 

သည့်ပြဿနာများကို    ပြန်လည် 

စိစစ်ပြီးနောက်   Starship ဒုံးပျ ံ

နဝမမြောက်မစ်ရှင်အတွက် FAA 

က အတည်ပြုခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Starship ဒုံးပျကံို     အဋ္ဌမ 

မြောက်အဖြစ် မတ် ၆ ရကက စမ်း 

သပ်လွှတ်တင်ခဲ့ရာတွင် Starship 

ဒုံးပျ၏ံ ထိပ်ဖူးအဆင့်ဒုံးယာဉ်မှာ 

ကမ္ဘာမြေပေါ်သို ့ပျကကျခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် Space-X 

ကုမ္ပဏီသည်     Starship   ဒုံးပျ ံ

ကို    နဝမမြောက်အကြိမ်အဖြစ် 

စမ်းသပ်   လွှတ်တင်မည့်ရက်ကို 

ကြေညာခြင်းမရှိသေးပေ။

Space-X ကုမ္ပဏီသည် အင်္ဂါ 

ဂြိုဟ်နှင့် လကမ္ဘာဆီသို့ လူသား 

များ  ပိုဆ့ောင်ရေးအတွက်    Star-

ship ဒုံးပျမံျားကို   တည်ဆောက် 

စမ်းသပ်နေခြင်း      ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ပေကျင်း မေ ၂၈

အမှောင်ထဲ၌       တွေ့မြင်နိုင် 

သည့်     မျက်ကပ်မှန်တစ်မျ ိုးကို 

တရုတ်          သိပ္ပံပညာရှင်များက 

အောင်မြင်စွာ ဖန်တီးနိင်ုခဲက့ြောင်း 

မေ ၂၇ ရက်   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

တရုတ်     သိပ္ပံပညာရှင်များ 

ဖန်တီးထားသည့် အထက်ပါမျက် 

ကပ်မှန်သည် စွမ်းအင်အရင်းအမြစ် 

မလိုအပ်ဘဲ ဝတ်ဆင်သူများအနေ 

ဖြင့်   အမှောင်ထဲ၌   အနီအောက် 

ရောင်ခြည်လှိုင်းအလျားဖြင့်   မြင် 

တွေ့နိုင်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ   မျက်ကပ်မှန်သည် 

လူသားတို့မမြင်နိုင်သည့် အလင်း 

ရောင်များကိုစုပ်ယူ၍ မြင်နိုင်စွမ်း 

ရိှသည့ ်အလင်းလှိုင်းအလျားအဖြစ်   

ပြောင်းလပဲေးနိင်ုသော နာနိရုပ်ုမှုန် 

လေးများကိ ုအသုံးပြုထားကြောင်း 

တရုတ်        သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

မိမိတို့၏မျက်ကပ်မှန်၌ အသုံး 

ပြုထားသည့ ်နာနိရုပ်ုမှုန်များသည်  

လှိုင်းအလျား နာနိုမီတာ ၈၀၀ မှ 

၁၆၀၀ ထိရိှသည့် အလင်းရောင်များ 

ကို စုပ်ယူနိုင်ကြောင်း တရုတ်သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

လူသားများ၏   မျက်စိကမူ 

လှိုင်းအလျား နာနိုမီတာ ၁၈၀ နှင့် 

၇၀၀ ကြားတွင်ရှိသည့်   အလင်း 

ရောင်များကိုသာ      တွေ့မြင်နိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

တရုတ်    သိပ္ပံပညာရှင်များ 

ဖန်တီးထားသည့်    မျက်ကပ်မှန် 

သည်   မျက်လုံးမှိတ်ထားချနိ်တွင် 

ပင် အမှောင်ထမဲြင်နိင်ုစွမ်း ဆကရိှ 

နေဆဲဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

အမှောင်ထဲ၌ တွေ မြင်နိုင်သည့် မျက်ကပ်မှန်တစ်မျ ို းကို
တရုတ်သိပ္ပံပညာရှင်များ အောင်မြင်စွာဖန်တီးနိုင်ခဲ့

Starship ဒုံးပျကံို နဝမအကြိမ်စမ်းသပ်လွှတ်တင်ခွင့်ပေးရန် အမေရိကန်အစိုးရ 
ဖက်ဒရယ်လေကြောင်းပျသံန်းရေးအေဂျင်စီက အတည်ပြုချက်ပေးထား



 

နှေးကွေးအိမ်
ဟင်ဒီဘာသာစကားအရ      နှေးကွေးအိမ်ဟု 

အဓိပ္ပာယ်ရသည့်   Madham      ဟုခေါ်ကြသော 

အိမ်ဆောင်တစ်ခုမှာ   ဘွားဆာရှီနေသည်။    သည် 

နေရာမှာ  နေရတာကြိုက်ရဲ့လား၊     အစစအရာရာ 

အဆင်ပြေရဲ့လားဟ ု  မေးသကံြားတော ့ ဘွားဆာရီှ 

က ပြုံးသည်။ အသက် ၈၉ နှစ်အရွယ် ဘွားဆာရှီ၏    

အသားအရည်က    အရွယ်နှင့်မလိုက်အောင်     စိုစို 

ပြေပြေရနေသည်။ ဘွားဆာရီှက အသအံောင်အောင် 

ဖြင့် သီချင်းတစ်ပုဒ်ကို  စဆိုသည်။ လက်များကိုပင် 

မြှောက်ပြီး အားပါးတရဆိုနေသော်လည်း လက်ကို 

အကြာကြီးမမြှောက်နိုင်သဖြင့်      ပေါင်ပေါ်ကို 

ပြန်ကျသွားသည်။ 

  အိန္ဒိယနိုင်ငံ  မြောက်ပိုင်းပြည်နယ်တစ်ခုဖြစ်

သည့ ်အက်တာ ပရာဒစ်ရှ်ပြည်နယ်   ဗရန်ဒါဗန်မြို့တွင်   

မုဆိုးမ အဘွားအိုများနေထိုင်ရန်  ရည်ရွယ်ဖွင့်လှစ် 

ပေးထားသည့်     နှေးကွေးအိမ်များစွာရှိသည်။ 

နှေးကွေးအိမ်များသည်   အခြားဘိုးဘွားရိပ်သာ၊   

လူအိုရုံများနှင့်မတူသည်က       နှေးကွေးအိမ်သို့ 

ရောက်လာသည့်    အမျ ိုးသမီးကြီးများကို  ‘မိခင်’ 

ကဲ့သို့ ပြုစုပေးခြင်းဖြစ်သည်။

နှေးကွေးအိမ်များကို စတင်အကောင်အထည် 

ဖော်ခဲ့သူက    အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏သမ္မတဟောင်းတစ်ဦး 

ဖြစ်သ ူ   ဗဗီဂီရီ၏ီချွေးမ      လမူှုဝန်ထမ်းစေတနာရှင် 

မုိဟီနီဂီရီဖြစ်သည်။ အိန္ဒယိနုိင်ငံတွင် အဘွားအုိတစ်ဦး 

မဆုိုးမအဖြစ်      ရပ်တည်ရှင်သန်နိင်ုရန် မလွယ်ပေ။ 

ထိအုကြောင်းကိနုားလည်သည့ ်မိဟုနီဂီရီကီ မဆုိုးမ 

များအတွက်နားခိရုာ နှေးကွေးအမ်ိများကိဖွုင့လှ်စ်ပေး 

ခ့ဲသည်။ ဘွားဆာရီှနေသည့် နှေးကွေးအိမ်တွင်  သူနှင့် 

ဘဝတူ   အမျ ိုးသမီးကြီး    ၁၈ ဦး နေထိုင်သည်။ 

တတ်ိဆတ်ိငြမ်ိသက်သည့ ် ခြဝံင်းထတွဲင် အဆောက် 

အအု ံသုံးလုံး၊   ဘရုားကျောင်းဆောင် နှစ်ခ၊ု ဆေးပေး 

ခန်းလေးတစ်ခုအပြင်  သစ်ပင်များအုပ်ဆိုင်းစွာဖြင့် 

နှေးကွေးအိမ်ကို တည်ဆောက်ထားသည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံသည်  အခြားသောကမ္ဘာ့နိုင်ငံများ

ကဲ့သို့ပင်    သက်ကြီးရွယ်အိုဦးရေ    များပြားလာ 

သည့်စနိခ်ေါ်မှုကိ ုကြုံတွေ့နေရပါပြ။ီ ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် 

က   အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင်    အသက် ၆၀ နှင့်အထက် 

အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီးဦးရေမှာ စစုပုေါင်းလူဦးရေ၏  

၁၀ ဒသမ  ၅ ရာခိုင်နှုန်းရှိခဲ့ရာမှ   ၂၀၅၀ ပြည့်နှစ် 

တွင်   ၂၀  ဒသမ ၈ ရာခိုင်နှုန်းထိ   တိုးလာမည်ဖြစ် 

သည်။   ထိုအချနိ်တွင်   လူဦးရေ      သန်း ၃၂၀ ခန့် 

သည်      အသက် ၆၀ နှင့် အထက်များဖြစ်နေကြပါ 

လိမ့်မည်။ အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင် လူငါးဦးလျှင်     တစ်ဦး 

မှာ  အသက် ၆၀ကျော်အရွယ်    ဖြစ်နေမည့်အခြေ 

အနေဖြစ်သည်။

ထိုအထဲမှာမှ အသက် ၆၀ ကျော်အရွယ်အမျ ိုး 

သမီးများ၏ ထက်ဝက်ကျော်မှာ မဆုိုးမများဖြစ်နေကြ 

သည်။ အနိ္ဒယိနိင်ုငအံမျ ိုးသားများက အမျ ိုးသမီးများ 

လောက် အသက်မရှည်ကြခြင်းကလည်း နောက်ခံ

အကြောင်းရင်းတစ်ချကဖြစ်သည်။ ထိမုဆုိုးမအမယ် 

အိုများ၏ လူမှုစီးပွားဘဝများသည်လည်း မလုံခြုံမှု

များနှင့်ကြုံတွေ့နေကြရသည်။

HelpAge India အမည်ရသည့်  အဖွဲ့တစ်ဖွဲ့က    

ပြည်နယ်၂၀၊ ပြည်ထောင်စုနယ်မြေနှစ်ခုနှင့် မြို့ကြီး 

ငါးမြို့မှ အသက် ၆၀ ကျော် အမျ ိုးသမီးဦးရေ ၇၅၀၀ 

ကျော်ကို   ကောက်ယူထားသည့်   စစ်တမ်းအရ 

စစ်တမ်းထဲတွင်ပါဝင်သည့်  အမျ ိုးသမီးကြီးများ၏ 

၈၁ ရာခိုင်နှုန်းက   မိသားစုနှင့်အတူ  နေထိုင်ကြ 

သည်။   ကျန် ၁၉ ရာခိုင်နှုန်းမှာ     တစ်ဦးတည်း    

လမ်းပေါ်တွင်ဖြစသ်လိနုေကြရသကဲသ့ို ့    နှေးကွေး 

အိမ်ကဲ့သို့နေရာမျ ိုးတွင်    စုပေါင်းနေထိုင်ကြသည် 

လည်းရှိသည်။ မိသားစုနှင့်အတူ နေထိုင်ကြသူများ 

သည်လည်း     သားသမီးကို     လုံးဝမှီခိုနေရသူ 

များဖြစ်သည်။

ကျန်းမာရေးရှုထောင့်ကကြည့်လျှင်   စစ်တမ်း 

တွင်ပါဝင်သူအမျ ိုးသမီးကြီးများ၏ ၄၈ ရာခိုင်နှုန်း  

သည် အနည်းဆုံးနာတာရှည်ရောဂါတစ်ခုရှိနေကြ 

သည်။ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုအာမခံမရှိသည့်

အတွက်    ပံုမှန်ဆေးကုသခွင့်လညး်မရကြပေ။ 

သုတေသနစစ်တမ်းတစ်ခုအရ      အိန္ဒိယနိုင်ငံရှိ 

အိမ်ထောင်စုများ၏      ၂၁ ရာခိုင်နှုန်းသည်သာ     

ကျန်းမာရေးစောင့ ်ရှောက်မှု အာမခံဝယ်ယူထား 

ကြသည်။ အသက် ၆၀ ကျော်သူများ၏  ၁၈   ဒသမ  

၂      ရာခိင်ုနှုန်းသာလျှင် ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု    

အာမခံရှိကြသည်။   ထိုသူများ၏ ၁၆ ဒသမ ၉ 

ရာခိုင်နှုန်းမှာ အမျ ိုးသမီးများဖြစ်ကြသည်။

ဘွားဆာရှီ နှေးကွေးအိမ်ကို ရောက်လာချနိ်က

အဝတ်တစ်ထည်ကိုယ်တစ်ခုသာ      ပါလာသည်။ 

အရင်က မွန်ဘိုင်းတွင်  အိမ်ထောင်သည်သမီးနှင့် 

အတူနေခဲ့သည်။    အဆင်မပြေ။     သမီးအိမ်တွင် 

နေခဲ့ရသည့်အကြောင်းပြန်ပြောရလျှင် မျက်မှောင် 

ကြုတ်နေတတ်သည်။       သမီးဖြစ်သူနှင့်အတူ  

နေရသော်လည်း ငွေကြေးထောက်ပံ့မှုမရှိ။ မှတ်ပုံ 

တင်လည်း   ပျောက်သွားသည်။   နှေးကွေးအိမ်ကို 

ရောက်လာမှ မဆုိုးမပင်စင်လျှောက်ရန်      မှတ်ပုတံင် 

အသစ်ပြန်လုပ်ရသည်။ အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင်  ‘အင်ဒီရာ 

ဂန္ဒီအမျ ိုးသား     မုဆိုးမ     ပင်စင်ထောက်ပံ့ရေး 

စီမံချက်’ ရှိသည်။  ထိုစီမံချက်အရ      အိန္ဒိယဗဟို 

အစိုးရမှ   မုဆိုးမတစ်ဦးလျှင်   လစဉ်ရူပီငွေ ၁၀၀၀ 

ထောက်ပံ့သည်။

အိန္ဒိယမိသားစုများ၏ဖွဲ့စည်းပုံသည် လူမှုရေး၊ 

စီးပွားရေး၊  အမွေဆကခပံိင်ုခွင့မ်ျားနှင့ ်   ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှုပိုင်းဆိုင်ရာများအရပါ       ပတ်သတ် 

ဆက်နွှယ်နေကြခြင်းဖြစ်သည်။     အထူးသဖြင့်    

ကျေးလကဒေသများတွင်    မဘိနှင့သ်ားသမီးဆကဆ ံ

မှုက ပိုပြီးနီးနီးကပ်ကပ်ဖြင့် ရင်းနှီးမှုရှိခဲ့သည်။

သို့သော်   အချနိ်ကာလ    ရွေ့လျားမှုနှင့်အတူ 

ယဉ်ကျေးမှုစံနှုန်းများသည်လည်း ဖြည်းဖြည်းချင်း 

ပြောင်းလဲလာခဲ့သည်။ အိန္ဒိယလူ့အဖွဲ့အစည်းတွင် 

မိသားစုများက အခြေခံအဆောက်အအုံဖြစ်သည်။

သို့သော် သားသမီးများအနေဖြင့်      မိအိုဖအိုများကို 

ပြုစုစောင့်ရှောက်လုပ်ကျွေးနိုင်ရန် ခက်ခဲလာသည်။ 

သည်လိုနှင့်  နှေးကွေးအိမ်ကဲ့သို့   ဘိုးဘွားရိပ်သာ 

တစ်ပိင်ုး၊ လအူိရုုတံစ်ပိင်ုး ပရဟတိအဖွဲ့အစည်းများ 

က တစ်နိုင်တစ်ပိုင်  စောင့်ရှောက်ပေးထားရသည့် 

‘သက်ကြီးရွယ်အိုရိပ်မြုံ’လေးများ       အလျှ ိုလျှ ို 

ပေါ်ပေါက်လာသည်။

၂၀၀၇ ခုနှစ်တွင် အိန္ဒိယအစိုးရက ‘မိဘများနှင့် 

သက်ကြီးရွယ်အိုများ       သက်သာချောင်ချရိေးနှင့် 

စောင့်ရှောက်ရေးဥပဒေ’ကိုပြဋ္ဌာန်းခဲ့သည်။

ထိုဥပဒေအရ   ခရိုင်တစ်ခုစီတွင်    အစိုးရက 

တာဝန်ယူသည့်  လူဦးရေ ၁၅၀ ဆံ့သည့်     ဘိုးဘွား 

ရိပ်သာ   အနည်းဆုံးတစ်ခုစီရှိရမည်ဟု   သတ်မှတ် 

ထားသည်။ လက်ရှိကာလ   အိန္ဒိယနိုင်ငံတစ်ဝန်း 

ဘိုးဘွားရိပ်သာနှင့်   လူအိုရုံအများစုမှာ    ပုဂ္ဂလိက 

လူမှုရေးအဖွဲ့အစည်းများမှ    ထူထောင်ထားကြ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

၂၀၁၈ ခုနှစ် ထုတ်ပြန်ချက်များအရ    အိန္ဒိယ 

တစ်နိုင်ငံလုံးတွင်    သက်ကြီးရွယ်အိုများအတွက် 

တည်ထောင်ထားသည့်နေရာပေါင်း ၁၁၅၀ နေရာရှိ 

ပြီး သက်ကြီးရွယ်အိုဦးရေ ၉၇၀၀၀ ခန့်ကို လက်ခံ 

စောင့်ရှောက်ပေးနေသည်ဟု သိရသည်။

ကာလာရာပြည်နယ်တွင် သက်ကြီးရွယ်အိုများ 

အတွက် တည်ဆောက်ထားသည့န်ေရာ   ၁၈၂ နေရာ၊ 

အနောက်ဘန်ဂေါပြည်နယ်တွင်      ၁၆၄ နေရာ၊ 

တမီးနာဒပူြည်နယ်တွင် ၁၅၁ နေရာ၊ မဟာရရှ်ထရာ 

ပြည်နယ်တွင်  ၁၃၃ နေရာ၊ အန်ဒရာပရာဒတ်ရှ် 

ပြည်နယ်တွင်   ၁၁၄ နေရာ၊      ကာနာတာကာ 

ပြည်နယ်တွင် ၉၁ နေရာနှင့် ဂဂူျာရတ်ပြည်နယ်တွင် 

၇၇ နေရာဖြစ်သည်။

နှေးကွေးအိမ်တွင်       ဘွားဆာရှီနှင့်အတူတူ 

နေထိုင်သော ဘွားရှာဒါက   အသက်   ၆၇ နှစ်ရှိပြီ။ 

သကူ ချမ်းပြီးတန်ုနေသည်။   ခါးနာရောဂါရိှသည်ဟ ု

လည်းပြောသည်။   ကျန်းမာရေးက    တစ်စတစ်စ 

ယိယွုင်းလာသည်။  ခင်ပွန်းသည်က ၁၉၉၂ ခနှုစ်တွင် 

ကွယ်လွန်သွားသည်။  သားသမီးနှစ်ဦးရိှပြး နှေးကွေး 

အမ်ိရောက်မလာခင်ထ ိ  သတူိုနှ့င့အ်တတူနူေခဲသ့ည်။ 

အိန္ဒိယ၏ထုံးစံအရ မိန်းကလေးအိမ်ထောင်ကျသွား 

လျှင် ယောက္ခမအိမ်လိုက်နေရသည်။ ဘွားရှာဒါ၏ 

သမီးက အိမ်ထောင်အရင်ကျတော့ သျှောင်နောက် 

ဆံထုံးပါသွားသည်။ အိမ်တွင်သားဖြစ်သူနှင့် နေရ 

သည်။ သား၏ဇနီးက      ကွယ်လွန်သွားပြန်တော့ 

ဘွားရှာဒါကို ကြည့်မည့်သူမရှိပြီ။    သားဖြစ်သူက 

မစောင့်ရှောက်နိုင်ဟုဆိုသဖြင့်    ‘နှေးကွေးအိမ်’ကို 

ရောက်လာခဲ့သည်။

အသက်ကြီးလာသည့်            အမျ ိုးသမီးများ  

မခန့်လေးစား   လုပ်ခံရသည်များသည်။     အိန္ဒိယ 

သုတေသနတစ်ခုအရ အဘွားအိုများ၏   ၁၆ ရာခိုင် 

နှုန်းမှာ ရုပ်ပိုင်း၊ စိတ်ပိုင်းအရ နှိပ်စက်ခံရသည်ဟု 

သိရသည်။ အဓိကပြုလုပ်သူများမှာ  သားအရင်း  

များက အများဆုံးဖြစ်ပြီး ချွေးမနှင့်အခြားသွေးချင်း

များလည်းပါသည်။ သားသမီးရိှသည့ ်မဆုိုးမအဘွား 

အိမုျားထက် တစ်ကိယ်ုတည်းကျန်ရစ်သည့ ်  မဆုိုးမ 

အဘွားအိမုျားက ပိပုြီးနိှပ်စက်ခကံြရသည်။ ကျန်းမာ 

ရေးဆိုးရွားလာသည့်အခါ ပြုစုစောင့်ရှောက်မည့်သူ၊

ဆေးကုသပေးမည့်သူမရှိဘဲ      ရောဂါဝေဒနာကို 

ခါးစည်းခံကြရတော့သည်။

နှေးကွေးအိမ်တွင် နေထိုင်သော နောက်ထပ် 

အဘွားတစ်ဦးမှာ ဘွားပါဗာသီဖြစ်သည်။ အသက် 

၆၅ နှစ်ရိှပြ။ီ လွန်ခဲသ့ည့နှ်စ်ပေါင်း ၃၀ ခန့်ကတည်းက 

ခင်ပွန်းသည် ဆုံးပါးသွားပြီး         မုဆိုးမဖြစ်ခဲ့ 

ရသည်။   ခင်ပွန်းဆုံးပါးပြီးနောက်          ပိင်ုဆိင်ုတာများ 

ဖြည်းဖြည်းချင်းရောင်းစားပြီး       ရပ်တည်ခဲ့သည်။    

ညီအစ်ကုိမောင်နှမဝမ်းကဲွများအိမ်တွင် ဝုိင်းကူလုပ်ပြး  

ဝိင်ုးလပ်ုဝိင်ုးစားသဘောမျ ိုး နေထိင်ုခဲရ့သည်။ လွန်ခဲ ့

သည့ ်၁၀ နှစ်ခန့်ကစပြီး   ခါးကိက်ုဝေဒနာစဲွကပ်လာ 

ခ့ဲသဖြင့် အလုပ်ကောင်းကောင်းမလုပ်နုိင်တော့။ အမျ ိုး 

များက ခေါ်မထားချင်ပေ။  သည်လိနှုင့ ်နှေးကွေးအမ်ိ 

ကိုရောက်လာခဲ့သည်။  သည်မှာက   မိသားစုလိုပဲ 

ခံစားရသည်ဟု ဘွားပါဗာသီက ပြောသည်။

ည ၇ နာရီရှိပြီ။ နှေးကွေးအိမ်မှ အဘွားများ 

ထမငး်စားပွဲကြီးဘေးတွင် တနး်စီပြးထုိင်နေကြပြ။ 

မကြာမီ     ညစာကျွေးတော့မည်။       ညစာမစားမီ 

မောင်းသံလေးတစ်ချကကြားလုိက်ရသည်။      အဘွား 

အိမုျား    တစ်ယောက်ကိတုစ်ယောက်      လကဆဲွဖေးမ 

ပြီး ထရပ်လိုက်ကြ၊    ဆုတောင်းဝတ်ပြုမှုများကို   

ခပ်တိုးတိုးဆိကုြသည်။  အားလုံးက   ဖြေးဖြေးနှေးနှေး 

ဖြင့်   နှေးကွေးအိမ်များတွင် နေထိုင်ရင်း ကျန်ရှိနေ 

သေးသည့်ဘဝကို ဖြတ်သန်းနေကြပါသည်။

ကိုးကား

-	 Ageing widows in India by Martina Merten 

from Lancet May 2025

ကမ ္ဘာက့ျန်းမာရေးလောကရှုခင်း

Ð  နှေးကွေးအမ်ိများကိ ုစတင်အကောင်အထည်ဖော်ခ့ဲသကူ    အိ
န္ဒိယနိုင်ငံ၏သမ္မတဟောင်းတစ်ဦးဖြစ်သူ ဗီဗီဂီရီ၏ချွေးမ   လူမှု 
ဝန်ထမ်းစေတနာရှင် မိဟုနီီဂီရီဖြစ်သည်။ အနိ္ဒယိနုိင်ငတွံင်  အဘွားအိ ု
တစ်ဦး မဆုိုးမအဖြစ်ရပ်တည်ရှင်သန်နုိင်ရန်မလွယ်ပေ။ ထိအုကြောင်း 
ကိနုားလည်သည့ ်မုိဟနီီဂီရီက မုဆိုးမများအတွက်နားခုိရာ နှေးကွေး 
အိမ်များကိုဖွင့်လှစ်ပေးခဲ့သည်။ ဘွားဆာရှီနေသည့် နှေးကွေးအိမ်   
တွင် သနှူင့်ဘဝတ ူအမျ ို းသမီးကြီး ၁၈ ဦးနေထိင်ုသည်။ တတ်ိဆတ်ိ 
ငြမ်ိသက်သည့ ်ခြဝံင်းထဲတွင် အဆောက်အအုသံုံးလုံး၊ ဘရုားကျောင်း 
ဆောင်  နှစ်ခု၊ ဆေးပေးခန်းလေးတစ်ခုအပြင်  သစ်ပင်များအပ်ုဆိင်ုး 
စွာဖြင့် နှေးကွေးအိမ်ကိုတည်ဆောက်ထားသည်။ Ð

စာမျက်နှာ ၁၀  	 ၂၉-၅-၂၀၂၅

‌ဒေါက်တာလွှမ်းမိုးဟန်

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



၂၉-၅-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၁၁

Fortune စွန့်စားခန်းအက်ရှင်ဇာတ်ကားသစ်၌
မင်းသား အလန်ရစ်ဆင် ပါဝင်မည်

The Devil Wears Prada-2 ကို
၂၀၂၆ ခုနှစ် မေ ၁ ရက်တွင် ရုံတင်ရန်စီစဉ်

နယူးယောက် မေ ၂၈

Fortune အမည်ရိှ စွန့်စားခန်း 

အက်ရှင်ဇာတ်ကားသစ်ကုိ ရုိက်ကူး 

ထတ်ုလပ်ုရေးအတွက် Skydance 

ကမု္ပဏကီ ပြင်ဆင်နေကြောင်း မေ 

၂၇ ရက် သတင်းများတွင် ဖော်ပြ 

ထားသည်။ 

Fortune ဇာတ်ကားတွင ် 

Reacher မင်းသား အလန်ရစ်ဆင် 

က      အဓိကဇာတ်ကောင်အဖြစ် 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်ဖြစ်သည်။

Fortune ဇာတ်ကားအတွက် 

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်ကို ဇာတ်ညွှန်းရေး 

ဆရာ နီးဝီဒန်နာနှင့် ဂါဗင်ဂျမိ်းတို့ 

က       ရေးသားပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

လက်ရှိတွင် Fortune ဇာတ် 

ကား၏         ဇာတ်လမ်းဇာတ်အိမ် 

အသေးစတ်ိကိ ုSkydance ကမု္ပဏ ီ

က လျှ ို့ဝှက်ထားဆဲဖြစ်သည်။ 

ထို့ပြင် Fortune ဇာတ်ကား 

ကို တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည့် ဒါရိုက် 

တာကိုလည်း Skydance ကုမ္ပဏီ 

က ကြေညာခြင်းမရိှသေးကြောင်း 

သိရသည်။ 

Fortune ဇာတ်ကားအတွက် 

ထုတ်လုပ်သူအဖြစ်    ကမ္ဘာကျော် 

ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်သူ   ဂျာရီဘရွတ် 

ဟိုင်းမာက     တာဝန်ယူမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

နယူးယောက် မေ ၂၉

The Devil Wears Prada-2 

ဇာတ်ကားသစ်ကို ၂၀၂၆ ခုနှစ် မေ 

၁ ရက်တွင် ရုံတင်ပြသရန်  ဒစ္စနီး 

ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီက    စီစဉ်ထား 

ကြောင်း မေ ၂၇ ရက် သတင်းများ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

အဆိုပါဇာတ်ကားသည် The 

Devil    Wears   Prada(2006) 

ဟာသဇာတ်ကား၏ နောက်ဆက် 

တွဲဇာတ်ကားဖြစ်သည်။ 

၎င်းဇာတ်ကားသစ်တွင် ပါဝင် 

သရုပ်ဆောင်မည့်အနုပညာရှင်များ 

စာရင်းကို     ဒစ္စနီးကုမ္ပဏီက 

ကြေညာခြင်း       မရိှသေးကြောင်း 

သိရသည်။

မူလ Devil   Wears  Prada 

ဇာတ်ကားတွင် မင်သမီး မာရစီထ 

ရီ၊    အန်နီဟေသာဝေး၊   အမ်မလီ 

ဘလန့်နှင့် မင်းသားစတန်လေတူ 

စီတို့ပါဝင်ထားသည်။ 

The Devil  Wears   Prada 

(2006) ဇာတ်ကားသည် ဖက်ရှင် 

မဂ္ဂဇင်းတစ်စောင်၌      သတင်း 

ထောက်အဖြစ် အလုပ်လုပ်သူအမျ ိုး 

သမီးငယ်တစ်ဦးရင်ဆိင်ုရမှုများကိ ု

ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့    ရိုက်ကူးထားသော 

ဟာသဇာတ်ကား        ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

အဆိုပါဇာတ်ကားကို ဒါရိုက် 

တာ ဒေးဗစ်ဖရန်ကယ်က စာရေး 

ဆရာမ     လော်ရန်စိုက်ဘာဂျာ၏ 

ခေါင်းစဉ်တူဝတ္ထုကို အခြေခံရိုက် 

ကူးပေးခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 
Ref : Russia Today

                  Trs : KKO
‌ရန်ကုန် မေ ၂၈

 Frenzo Production ရုပ်ရှင် 

ထတ်ုလပ်ုရေးမှ ရိက်ုကူးထတ်ုလပ်ု 

သည့် ပဉ္စလကမိုးရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

ရိုက်ကူးပြးစီးပြဖြစ်ကာ ဇူလိုင ် 

လအတွင်း      ရုံတင်ပြသနိုင်ရန် 

စီစဉ်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း  

အဆိုပါ   ပဉ္စလက်မိုးရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကားကို     ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်သူ 

သရုပ်ဆောင်     စိုင်းစိုင်းခမ်းလှိုင် 

ထံမှ သိရသည်။ 

အဆိုပါ  ပဉ္စလက်မိုးရုပ်ရှင်   

ဇာတ်ကားသည်   စာရေးဆရာမ 

လွန်းထားထား (ဆေးတက္ကသိလ်ု) 

၏ အောင်မြင်ခဲ့သည့်ဝတ္ထုတစ်ပိုဒ် 

ကိ ုသရပ်ုဆောင် စိင်ုးစိင်ုးခမ်းလှိုင် 

က  ဒါရိုက်တာမီးပွားနှင့်လက်တွဲ 

ကာ ရိက်ုကူးပုဖံော်တင်ဆကထား

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ပိတောက်ကတဲ့   ဂီတမှာ 

အတွဲညီခဲ့ကြတဲ့      ဒါရိုက်တာ 

ဦးမီးပွားရယ်၊ Frenzo ထုတ်လုပ် 

ရေးရယ်၊ သရုပ်ဆောင်  ပိုးမမှီသာ 

ရယ်၊   DP   ကိုဖြိုးကျော်ရယ် 

ကျွန်တော်    စိင်ုးစိင်ုးခမ်းလှိုင်ရယ် 

အနုပညာရှင်တွေ   များစွာပါ၀င် 

ပြီးတော့  ကြည်နူးဆွတ်ပျ ံ့ဖွယ်    

ရာ   အချစ်ကားလေးဖြစ်လာဖို့ 

အကောင်းဆုံး  ကြိုးစားရိုက်ကူးခဲ့ 

ကြပါတယ်။ မနှစ်က နိုဝင်ဘာ ၂၇ 

ရက်မှာ         စတင်ရိုက်ကူးခဲ့တဲ့ 

ပဉ္စလက်မိုးရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားဟာ 

မနှစ်က  ဒဇီင်ဘာ ၂၆ ရကကတည်း 

က        ရိုက်ကူးပြီးစီးခဲ့တာပါ။ 

ကျွန်တော့်အတွက်တော့ တာဝန် 

နှစ်ခုယူခဲ့မိတဲ့အတွက် အပင်ပန်း 

ဆုံး Project တစ်ခုပါပဲ။ ပရိသတ် 

တွေ စောင့်နေကြတဲ့ ကျွန်တော်ရဲ့ 

တတယိမြောက်   ကိယ်ုတိင်ုထတ်ု 

လုပ်ဖန်တီးထားတဲ့    ပဉ္စလက်မိုး 

ဇာတ်ကားကြီးဟာ    ဇူလိုင်လမှာ 

ရုတံင်ပြသခွင့်ရမှာ ဖြစ်ပါတယ်"ဟ ု

သရပ်ုဆောင်  စိင်ုးစိင်ုးခမ်းလှိုင်က 

ပြောပြသည်။ 

အဆိုပါ  ပဉ္စလက်မိုးရုပ်ရှင်   

ဇာတ်ကားတွင်    သရုပ်ဆောင် 

စိုင်းစိုင်းခမ်းလှိုင်၊        တေဇလင်း 

ရောင်၊   သိန်းလင်းစိုး၊    ညီနန္ဒ၊ 

မေတိုးခိုင်၊  ပိုးမမှီသာ၊   ခင်ဇာ 

ခြည်ကျော်နှင့် အနပုညာရှင်ပေါင်း 

များစွာ       ပါဝင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။                         ASH

‌ရန်ကုန် မေ ၂၈

 အဆိုတော်  ရဲရင့်အောင်၏ 

တစ်ကိယ်ုတော်တေးဂတီဖျော်ဖြေ 

ပွဲကို      ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

တောင်ဥက္ကလာပမြို့နယ်ရှိ Tra-

nsporter     Restaurant   တွင် 

ဖျော်ဖြေတင်ဆက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း အဆိုတော်ရဲရင့်အောင် 

ထံမှ သိရသည်။ 

အဆိုတော်     ရဲရင့်အောင်၏ 

တစ်ကိယ်ုတော်တေးဂတီဖျော်ဖြေ 

ပွဲကို ဇွန် ၁ ရက်  ည ၇ နာရီတွင် 

ရန်ကုန်တိင်ုးဒေသကြီး       တောင် 

ဥက္ကလာပမြို့နယ်ရှိ Transporter 

Restaurant တွင်  ဖျော်ဖြေတင် 

ဆကသွားမည်ဖြစ်ပြီး ရရဲင့်အောင် 

၏      သီဆိုဖျော်ဖြေမှုများကို 

ပင်တိုင်စံ Music Band တေးဂီတ 

အဖွဲ့က           အကောင်းဆုံးပံ့ပိုး 

တီးခတ်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

  "ဇွန် ၁ ရက်မှာ         လုပ်မဲ့ 

ကျွန်တော့်ရဲ့  တစ်ကိယ်ုတော်ဂတီ 

ဖျော်ဖြေပွဲမှာ  ကျွန်တော်နဲ့အတူ 

Transporter Band ရဲ့   ပင်တိုင် 

တေးသရှံင်တွေဖြစ်တဲ ့Jule၊ Rob-

in၊ Htoo Htoo၊ Hay Man Myint 

Zaw၊ Kyawt Kay Thi နဲ့ ဒဂီျေတွေ 

ကလဲ       ပံ့ပိုးသီဆိုပေးကြမှာဖြစ် 

သလို နာမည်ကျော် Transporter 

ရဲ့ပင်တိုင်စံ  Music Band   ကလဲ 

အကောင်းဆုံး   တီးခတ်ပေးမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။    Secret    Pieces 

Dance Group က Dancers လေး 

တွေရဲ့ အမိုက်စားဖျော်ဖြေမှုတွေ 

လဲ ပါဝင်အုံးမှာပါ"ဟု အဆိုတော် 

ရဲရင့်အောင်က ပြောပြသည်။

ASH 

‌ရန်ကုန် မေ ၂၈

လင်ကြမ်းမယားကြမ်း ဇာတ် 

လမ်းကိ ုShwe Stream Applica-

tion တွင် ဇွန်လအတွင်းထတ်ုလွှင့် 

တင်ဆက်သွားမည် ဖြစ်ကြောင်း 

အဆိုပါ   လင်ကြမ်းမယားကြမ်း 

ဇာတ်လမ်းကို ပုံဖော်ရိက်ုကူးထား 

သူ    ဒါရိုက်တာ   ခွန်သာချ ိုထံမှ 

သိရသည်။

အဆိပုါ လင်ကြမ်းမယားကြမ်း 

ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ၏    ဝတ္ထု 

ဇာတ်လမ်းနှင့်   ဇာတ်ညွန်းကို 

ခွန်သာချ ိုက   ရေးသားထားကာ 

ခွန်သာချ ို  ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေး 

အတွက် ဒါရိုက်တာ ခွန်သာချ ိုက 

တာဝန်ယူ   ပုံဖော်ရိုက်ကူးထား 

ကြောင်း သိရသည်။  

"ရပ်ထဲရွာထဲမှာ  ငွေတိုးချေး 

စားပြီး လင်ကြမ်းမယားကြမ်းလို့ 

နာမည်ကြီးကာ   အမြရဲမ်းကားနေ 

တတ်လို့  ရွာလူကြီးရဲ့  ထိပ်တုံးနဲ့  

နှစ်ပါးသွားနေရတဲ့ ကျော်ဒွန်းတို့ 

လင်မယား       တစ်နေ့ဓားပြတွေ 

တိုက်ရာပါပစ္စည်း ရွှေထုပ်ကိုရလို့ 

အပျော်ကြီးပြီး ကြီးပွားပြအီမှတ်နဲ့ 

အမ်ိကိယုခူဲရ့ာမှစလို ့  ချောက်ချား 

စရာ     အိပ်မက်တွေနဲ့အတူ 

မကောင်းဆိုးဝါး   အရိပ်အယောင် 

တွေမြင်လာရသော်လဲ    ဥပေက္ခာ 

ပြုကာ  မဆင်မခြင်လောဘစိတ်   

တက်မတိာကြောင့်    ကျော်ဒွန်းတို ့

လင်မယားအပေါ်      ဘယ်လုိ 

အန္တရာယ်တွေကျရောက်ပြီး   ဒကု္ခ 

ပင်လယ်ဝေသွားမလဲ   ဆိုတာကို 

စိတ်ဝင်စားဖွယ်       စောင့်မျှော် 

ကြည့်ရှုရမှာပဲ    ဖြစ်ပါတယ်"ဟု     

ဒါရိုက်တာ         ခွန်သာချ ိုက 

ပြောပြသည်။ 

အဆိပုါ လင်ကြမ်းမယားကြမ်း 

ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲတွင်  သရုပ် 

ဆောင်များအဖြစ် သရုပ်ဆောင် 

အောင်ခိုင်၊    ခွန်သာချ ို၊  ခိုင်နိုး၊ 

အာကာမြင့်အောင်၊   အိမ့်ခြူးပွင့်၊ 

ခင်မို့မို့အေးနှင့်     သရုပ်ဆောင် 

များစွာ      ပါဝင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

ASH  

အဆိုတော်ရဲရင့်အောင်၏ တစ်ကိုယ်တော်တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 
တောင်ဥက္ကလာပမြို့နယ်ရှိ Transporter Restaurant တွင် ဖျော်ဖြေတင်ဆက်မည်

ပဉ္စလက်မိုး ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို ဇူလိုင်လအတွင်း ရုံတင်ပြသသွားမည် 

လင်ကြမ်းမယားကြမ်းဇာတ်လမ်းကို Shwe Stream Application တွင် 
ဇွန်လအတွင်း ထုတ်လွှင့်တင်ဆက်ပေးသွားမည်ဖြစ်
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Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

Pyapon May 28
Locals from Pyapon 

Township, Ayeyawady Re-
gion, sold more tilapia fish to 
the Yangon market in April, 

said Daw Kay Thi Tun, a 
fishery products entrepre-
neur in Pyapon Township.

Pyapon Township trans-
ported	  55,000 visses of 

tilapia fish to the Yangon 
market in March, and from 
April 1 to 30, up to 75,000 
visses of tilapia fish were 
sold. The market price of 

tilapia fish is up to 14,000 
kyats per viss.

“The sale was increased 
in April in compared with 
the sale in March. In May, 
many more fish were sold. 
With the good fish trade, 
people related to the fishing 
industry have found employ-
ment opportunities and their 
lives are comfortable. People 
like fish from this area,” she 
said.

In Pyapon Township, 
entrepreneurs systemati-
cally produce fish products, 
including tilapia, and sell 
them mainly to the Yangon 
market. They also continue 
to distribute them to other 
areas in the region. 

KKL

Tilapia sales from Pyapon Township to 
Yangon market increase in April

Wetlet May 28
The statistics of Wetlet 

Township Agriculture De-
partment of Sagaing Region 
stated that local farmers 
have harvested 100 per cent 
of winter peanut in the town-
ship.

In Wetlet Township, dur-
ing the winter crop season, 
peanuts were cultivated on 
up to 14,682 acres. It is 
reported that harvesting of 
these peanut fields began in 
January of this year and has 
been completed up to 100 
per cent as of today, with an 
average yield of 80 baskets 
per acre.

"The winter crop season 
in Wetlet Township saw pea-
nut cultivation on a total of 
14,682 acres. Currently, 100 
per cent of the planted fields 
have been harvested. As an 
oil crop, peanuts have been 

quite successful. Year by 
year, peanut cultivation has 
shown improvement," said 
Daw Kyin San, the Head of 
the Department of Agricul-
ture in Wetlet Township.

In Wetlet  Township, 
farmers use 1.5 baskets of 
seed per acre for peanut 
cultivation. The cost per 
acre—including seed cost, 
labor, fertilizers, and pes-
ticides—is over 200,000 
kyats. The average yield per 
acre is more than 50 baskets.

To ensure the success of 
the peanut fields in Wetlet 
Township, and to prevent 
pest and disease outbreaks 
as well as weed infesta-
tions, staff from the Town-
ship Department of Agricul-
ture conducted on-site field 
inspections and recorded  
monitoring data.	       

     206

Winter peanut
harvested in Wetlet 

Township

Phaungpyin May 28
Local farmers have har-

vested all sown acreage of 
maize and sweet corns in 
Phaungpyin Township of 
Sagaing Region, according to 
the statistics of Mawlaik Dis-
trict Agriculture Department.

In Phaungpyin Town-
ship, during the winter crop 
season, a total of 5,411 acres 
were cultivated with maize 
and sweet corn for consump-
tion. Harvesting of these 
crops began in January of 
this year and continued up to 
the present. Out of the total, 
800 acres were used for seed 
maize, yielding 48.82 baskets 
per acre, while 4,611 acres 
were used for sweet corn, 
yielding over 19,000 corn-

cobs per acre.
"The winter crop season 

in Phaungpyin Township 
allowed for cultivation of up 
to 5,411 acres of seed maize 
and sweet corn. At present, 
100 per cent of the cultivated 
fields have been harvested. 
To ensure successful crop 
production, we provided 
education and awareness pro-
grammes and implemented 
measures to prevent pest and 
disease outbreaks," said Daw 
Kywe Kywe Hlaing, Head 
of the Department of Agri-
culture for Mawlaik District.

In Phaungpyin Township, 
the Department of Agricul-
ture supported maize and 
sweet corn farmers through 
training courses, field dem-

onstrations, preventive meas-
ures against stem borers, 
integrated pest management, 
and the application of neem-
based pesticides, as well as 
proper use of ginger, chili-
based pesticides, and other 
agricultural practices.

It was also learned that 
maize cultivation yields over 
50 baskets per acre, with a 
cost of over K500,000 per 
acre, and sweet corn yields 
15,000 cobs per acre, also 
with a cost of over K500,000 
per acre. 	                206

Farmers finish harvest of maize and sweet 
corns in Phaungpyin Township

Sagaing May 28
According to the Saga-

ing Township Agriculture 
Department, local authori-
ties earmarked cultivation 
of more than 10,000 acres 
of monsoon sunflower in 
Sagaing Township of Saga-
ing Region.

For the 2025–2026 mon-
soon cropping season, it has 
been planned to cultivate 
12,366 acres of sunflower 
in the Sagaing Township. 

Currently, land preparation 
is underway for sunflower 
cultivation.

“This year, over 10,000 
acres of  sunflower are 
planned for cultivation in 
Sagaing Township during 
the monsoon season. Ef-
forts will be made to ensure 
the target acreage is fully 
achieved. In order to reduce 
the import of edible palm oil 
from abroad, sunflower – an 
oil-producing crop – will be 

cultivated more extensively. 
Compared to other oil crops 
like groundnut and sesame, 
sunflower yields more oil 
per acre. Sunflowers are only 
cultivated during the cool 
season,” said U Myo Thant 
Aung, Head of the Saga-
ing Township Agriculture  
Department.

To promote the expan-
sion of sunflower cultivation 
in Sagaing Township, the 
relevant township agricul-

ture department is inten-
sifying training programs 
and efforts to increase the 
capacity of staff and farmers 
intending to grow sunflower.

This year, support will 
be provided to sunflower 
farmers in Sagaing Town-
ship with seed supplies, ac-
cess to fertilizers at reason-
able prices, and distribution 
of new sunflower varieties 
through a farmer-to-farmer 
exchange system.           206

Sagaing Township to grow
more than 10,000 acres of monsoon

sunflower this year

Workers seen preparing to transport Tilapia fish to Yangon.

Newly harvested sweet corn.

Newly harvested peanuts.
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Budalin May 28
Budalin Township Ag-

riculture Department stated 
that local farmers will grow 
more than 5,000 acres of 
monsoon sunflower in the 
township of Sagaing Region 
this year.

For the 2025–2026 mon-
soon crop season, a total of 
5,706 acres of sunflower 
crops are planned to be cul-
tivated in Budalin Township. 
At present, land preparation 

is underway to enable the 
planting of sunflower crops.

“This year, during the 
monsoon crop season in Bu-
dalin Township, more than 
5,000 acres of sunflower 
crops are planned for culti-
vation. Efforts will be made 
to ensure full implementa-
tion of this target acreage. To 
reduce the import of edible 
palm oil, expansion of sun-
flower—an oil-producing 
crop—will be undertaken. 

Among the oil crops, sun-
flower yields more oil per 
acre than other crops like 
groundnuts or sesame. Sun-
flowers are only cultivated 
in the cold season,” said U 
Phyo Wai, Head of the Bu-
dalin Township Department 
of Agriculture.

In Budalin Township, 
to support the expansion of 
sunflower cultivation, the 
Township Department of 
Agriculture is intensifying 

training programs for both 
its staff and the farmers who 
will be planting sunflowers, 
in order to enhance their 
capacity.

This year, to support sun-
flower farmers in Budalin 
Township, the department 
has planned to provide qual-
ity seeds, sell Urea fertilizer 
at subsidized prices, and dis-
tribute new sunflower varie-
ties using a farmer-to-farmer 
seed exchange system.   206

Farmers of Budalin Township
to grow more than 5,000 acres of

sunflower in monsoon

Mawlamyinegyun May 28
Trading of large lima 

bean is in high demand at 
the domestic market in Maw-
lamyinegyun Township of 
Ayeyawady Region, said 
Daw Thuza Win, the owner 
of pulse and bean trading in 
Mawlamyinegyun Township.

In the bean trading mar-
ket of Mawlamyinegyun 
Township, white large flat 
lima beans have been selling 
well since the first week of 
May this year, with strong 
buying activity and good 
trade flow. It is reported that 
the increased demand for 
these white lima beans is 
mainly due to purchases com-
ing from the Yangon market.

"Around here, the de-
mand for white lima beans 
is higher compared to other 
beans. The buying started 
around the first week of this 
month. The Yangon domestic 
market has been purchasing 
white lima beans, and trading 
has become more active. The 
reason for this domestic buy-
ing is that businesses related 
to lima beans are starting to 
operate again locally. Since 
the trade is going well, those 
who have stored white lima 
beans are in a favorable posi-
tion," said Daw Thuza Win.

Currently, in the Mawla-
myinegyun Township bean 
trading market, white lima 
beans are trading at up to 

K165,000 per sack due to the 
strong demand. This rising 
demand is providing better 
job opportunities for bean 
storage operators, traders, 

freight drivers, and labour-
ers, as the entire supply chain 
benefits from the increased 
trade activity.

Kyaw Kyaw Lin

Lima bean in Mawlamyinegyun Township 
marketable at domestic market

Pwintphyu May 28
A total of 1,046 acres of 

sunflower will be planted 
during this rainy season 
in Pwintphyu Township, 

located in Minbu District 
of the Magway Region, ac-
cording to the Department of 
Agriculture for Pwintphyu 
Township.

Pwintphyu Township has 
planned to plant 1,046 acres 
of sunflower in the rainy sea-
son, and is currently working 
on cultivating farmland to 

grow sunflower.
“Sunflower yields more 

oil per acre than other oil-
seeds such as peanuts and 
sesame. Sunflower is planted 
more in this area in the 
winter. We will supervise 
the planting of rain-fed sun-
flower to meet the target,” 
said Daw Moe Moe Wai, 
head of the Department of 
Agriculture for Pwintphyu 
Township.

If sunflower can be cul-
tivated with good yield and 
quality, it will not only fulfil 
domestic oil consumption, but 
also export the surplus to sell. 
This will generate income and 
develop socio-economic life, 
so it is necessary to expand 
sunflower cultivation in all 
regions, she said. 

Ye Win Naing (NyaungU)

Pwintphyu Township targets to plant over 
1,000 acres of sunflower this rainy season

Boston May 28
The graduation season 

is usually a time of antici-
pation and celebration, but 
at Harvard University in 
Cambridge, Massachusetts, 
the atmosphere is instead 
charged with anxiety and 
unease.

Over the past weekend, 
the federal government's 
policy banning the oldest 
U.S. university from enroll-
ing international students 
sparked shock, anger and 
fear.

Although Harvard has 
filed a lawsuit against the 
federal government, and 
a federal judge in Mas-
sachusetts has temporarily 
blocked the ban, the policy's 

implications continue to 
alarm current and prospec-
tive international students 
across the United States.

Light rain fell over Har-
vard's campus on Saturday. 
When approached by Xin-
hua for comments, many 
students were reluctant to 
discuss the topic. Among 
a few who were willing to 
speak, some chose not to 
disclose their names.

A Canadian history PhD 
student said his reaction 
upon learning about the 
U.S. government's ban was 
"emotional." "I'm angry 
and I'm nervous, nervous 
on my own status, angry at 
the American government,"  
he said. 		       Xinhua

Xinhua Headlines: 
Shocked, angry
and worried --

int'l students react
to Harvard ban

Washington May 28
U.S. President Donald 

Trump claimed on Tuesday 
that Canada would need to pay 
61 billion U.S. dollars to join 
his proposed "Golden Dome" 
missile defense system.

"I told Canada, which 
very much wants to be part 
of our fabulous Golden Dome 
System, that it will cost $61 
Billion Dollars if they remain 
a separate, but unequal, Na-
tion, but will cost ZERO 
DOLLARS if they become 
our cherished 51st State," 
Trump wrote on Truth Social 
post.

Trump announced Tues-
day the 175 billion U.S. 

dollar missile shield project, 
appointing U.S. Space Force 
General Michael Guetlein to 
lead what Trump described as 
a "Manhattan Project-scale" 
initiative.

The system is designed 
to create a comprehensive 
network of satellites capable 
of detecting, tracking, and in-
tercepting incoming missiles. 
The project represents a sub-
stantial evolution from what 
was initially announced as 
the "Iron Dome for America" 
in the Trump administration's 
first week, before being re-
named "Golden Dome" by 
the Pentagon in February.

Xinhua

Trump claims Canada 
would need to pay
61 bln USD to join

"Golden Dome" system

Photo shows samples of lima beans. 

A thriving sunflower plantation in Pwintphyu Township.

This photo taken on May 24, 2025 shows a view of 
the Harvard University campus in Cambridge, Mas-
sachusetts, the United States. 



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၂၉-၅-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

ယူကရန်းနိုင်ငံရှိ NATOအုပ်စုထုတ် 

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး လက်နက် 

စနစ်များသည် ရရှုားနိင်ုငထံတ်ု Iskander 

ဒုံးကျည်များကို ခုခံကာကွယ်နိုင်စွမ်းမရှိ 

ကြောင်း ရရှုားနိင်ုငပံိင်ု Sputnik Newsက 

မေ ၂၆ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

ရုရှားနိုင်ငံထုတ် Iskander ဒုံးကျည် 

များသည်    အမေရိကန်အနောက်အုပ်စု 

NATO အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျားမှ ဝိင်ုးဝန်းပံပ့ိုးပေး 

ထားသော ယူကရိန်းနိုင်ငံရှိ လေကြောင်း 

ရန်ကာကွယ်ရေး   လက်နက်စနစ်များကို 

ကျော်လွှားအနိုင်ယူ၍ လွှမ်းခြုံတိုက်ခိုက် 

နိုင်စွမ်းရှိကြောင်းကို   ပြီးခဲ့သည့်သီတင်း 

ပတ်အတွင်း ယကူရန်းမြို့တော်ကယိက်ဗ် 

အပါအဝင် ဒုံးကျည်နှင့် ဒရုန်းပေါင်းစပ်၍ 

အကြီးစား    လေကြောင်းတိုက်ခိုက်ခဲ့မှု 

ဖြစ်စဉ်က     သက်သေခံလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ရန်သမူျားအနေဖြင့ ်Iskander ဒုံးကျည် 

များပျသံန်းနေခြင်းကို   စောင့်ကြည့်ရုံမှ 

တစ်ပါး ဘာမျှမတတ်နိုင်ဘဲ ဦးတည်ရာ 

ပစ်မှတ်များ  ထိခိုက်ပျက်စီးသွားသည်ထိ 

တုံပ့ြန်တိက်ုခိက်ုနိင်ုခဲခ့ြင်း   မရိှခဲက့ြောင်း 

ရုရှားနိုင်ငံ ကာကွယ်ရေးကုမ္ပဏီ Rostec 

က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

Iskanders ဒုံးကျည်များသည် ခန့်မှန်း 

မရသော    ပျသံန်းရာလမ်းကြောင်းများ 

တစ်လျှောက်       မြင့မ်ားသောအလျင်နှုန်း     

Mach 7 ထိ ပျသံန်းနိုင်ကြသည်။ လှုပ်ရှား 

စစ်ကစားပျသံန်းမှုအတွင်း    ဒုံးကျည်၏ 

ဗဟိုချဉ်းအားသည်  NATO အုပ်စုထုတ် 

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး လက်နက် 

စနစ်များ တုံပ့ြန်တိက်ုခိက်ုနိင်ုသည့ ်  ဗဟိ ု

ချဉ်းအားထက်    မြင့်မားကောင်းမွန်နေ 

သည့်အတွက် လက်နက်စနစ်၊ ဒုံးကျည် 

များထံမှ        တန်ပြန်တိုက်ခိုက်နိုင်မှုများ 

ကို   ရှောင်ကွင်းပျသံန်းနိုင်စွမ်းရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ထို့ပြင် တပ်ဆင်ထားသော Payload 

ထိပ်ဖူးအလေးချနိ်မှာ ကီလိုဂရမ် ၄၀၀ မှ 

ကလီိဂုရမ် ၇၀၀ ထရိှိသည့အ်ပြင် ဒုံးကျည် 

ချဉ်းကပ်ပျသံန်းနေစဉ်ဖြစ်စေ၊    ခဲယမ်း 

များပေါက်ကဲွလွင့စ်ဉ်ထွက်ချန်ိတွင်ဖြစ်စေ 

ထွက်ပေါ်လာသည့် ပေါက်ကွဲမှုပြင်းအား 

သည်    ရန်သူ့ခံစစ်       လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်များကို  ဖယ်ရှားသုတ် 

သင်ပစ်ရန်           လုလံောက်သောအဖျက 

စွမ်းအားပိုင်ဆိုင်ထားသည်။   ပစ်မှတ်ကို 

လွဲမှားနိုင်မှုမှာ      ငါးမီတာမှ ခုနစ်မီတာ 

အတွင်းရှိပြီး ပစ်မှတ်ကို တိကျစွာတိုက်ပွဲ 

ဝင်နိင်ုစွမ်းမြင့မ်ားကောင်းမွန်သည်။ ထိသုို ့

သော   ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်စနစ်မျ ိုး   NATO 

အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများတွင်   ပိုင်ဆိုင်ထားခြင်း 

မရှိသေးပေ။

ယူကရိန်းနိုင်ငံ၏    လေကြောင်းရန်

ကာကွယ်ရေးစနစ်များသည်  သုံးနှစ်တာ 

ပဋိပက္ခများအတွင်း    လက်နက်စနစ်နှင့် 

ခဲယမ်းပြတ်တောက်မှုများ      ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ 

ကြောင်း၊   ကိယက်ဗ်မြို့တော်နှင့် အခြား 

မဟာဗျူဟာမြောက် အချက်အချာနေရာ 

နှစ်ခ၊ု သုံးခခုန့်သာ လွှမ်းခြုံကာကွယ်ထား 

နိုင်ကြောင်း ရုရှားနိုင်ငံ လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးတပ်ဖွဲ့မှ   သုတေသီ   Yuri 

Knutov က ပြောကြားခဲ့သည်။

အဘယ်ကြောင့်ဆိုသော်         ရုရှား 

တပ်မတော်သည်    ရန်သူ့ကာကွယ်ရေး၊ 

အုပ်ချုပ်ပံ့ပိုးပို့ဆောင်ရေးနှင့် ကာကွယ် 

ရေးစက်မှုလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ          အခြေခံ 

အဆောက်အအုံများကို နက်ရှိုင်းစွာတိုက် 

ခိက်ုချေမှုန်းနိင်ုရန် ဒုံးကျည်များနှင့ ်ဒရန်ုး 

များကိုပေါင်းစပ်၍ Fabian မဟာဗျူဟာ 

ကိ ုကျင့သ်ုံးအကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

နေခြင်းဖြစ်ကြောင်း    Yuri Knutov က 

ပြောကြားခဲ့သည်။

Fabian မဟာဗျူဟာသည် အချနိ်ဆွဲ 

အမှည့်ခြွေမှုနှင့် သွယ်ဝိုက်သောစစ်နည်း 

ဗျူဟာများဖြင့် ပြိုင်ဘက်ကို   သုတ်သင် 

ချေမှုန်းရန် ကြိုးပမ်းအားထတ်ုသည့မ်ဟာ 

ဗျူဟာဖြစ်ပြီး   တိက်ုပဲွများအပြင်းအထန် 

ဆင်နွှမဲှုနှင့် ရှေ့တန်းထိုးစစ်များကိ ုတမင် 

ရှောင်ရှားသည့်   စစ်ရေးချဉ်းကပ်မှုနည်း 

လမ်းတစ်ခဖုြစ်သည်။ ရန်သကူိ ုစတ်ိဓာတ် 

ပျက်ပြားစေမည့် နည်းဗျူဟာလည်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Iskanders Don't Miss: How Russia 

is Turning Ukraine's NATO-Made Air 

Defense Shield Into Swiss Cheese ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

NATO အုပ်စုထုတ် လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များက ရုရှားနိုင်ငံထုတ် Iskander ဒုံးကျည်များကို ခုခံနိုင်စွမ်းမရှိ

တရုတ်နိုင်ငံသည်        လေကြောင်း 

ခြိမ်းခြောက်မှုများကို    တန်ပြန်ရန်ဒီဇိုင်း 

ထုတ်ထားသည့်   SWS3  ဒုံး၊ အမြောက်     

ဒွန်တဲွလေကြောင်းရန်          ကာကွယ်ရေး      

လက်နက်စနစ်သစ်ကို      တီထွင်ထုတ် 

လုပ်နိုင်ခဲ့ကြောင်း          Defence Blog 

သတင်းဌာနက  မေ ၂၆ ရကတွင် ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိပုါစနစ်တွင် ၃၅ မမ လေယာဉ်ပစ် 

အမြောက်နှစ်လက်နှင့် မြေပြင်မှဝေဟင် 

ပစ်ဒုံးကျည်များ ပါဝင်ဖွဲ့စည်းပေးထားပြး

ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ်ရိှစွာနှင့ ်လျင်မြန်စွာ 

တိုက်ပွဲဝင်ဖြန့် ကြက်နိုင်စေရန်  လေးဘီး 

သို့မဟုတ်   ခြောက်ဘီးတပ်   သံချပ်ကာ 

ယာဉ်ပေါ်တွင်   တင်ဆောင်ထားခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ပစ်မှတ်များကို   ရှာဖွေထောက်လှမ်း 

ခြင်းနှင့် ခြေရာခံထိန်းကျောင်းတိုက်ပွဲဝင် 

နိင်ုရန်အတွက် ရေဒါနှင့ ်electro-optical 

အာရုံခံကိရိယာများ ထည့်သွင်းအသုံးပြု 

ထားသည်။ လက်နက်စနစ်ယာဉ်တစ်မျ ိုး 

တည်းသီးခြားရပ်တည်၍အလိအုလျောက် 

တိက်ုပဲွဝင်နိင်ုမည်ဖြစ်သည့အ်ပြင် အခြား 

လေကြောင်းရန် ကာကွယ်ရေးစနစ်များနှင့် 

လည်း ပေါင်းစည်း၍ ကွန်ရက်ချတိ်ဆက် 

တိုက်ပွဲဝင်နိုင်စွမ်း        ရှိမည်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့် တရုတ်ပြည်သူ့တပ်မတော်၏  

အလွှာလိက်ု     လေကြောင်းရန်ကာကွယ် 

ရေးစနစ်ကို  ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်ဖန်တီး 

တည်ဆောက်နေမှုများနှင့် ကိုက်ညီသော 

စနစ်တစ်ခုလည်းဖြစ်သည်။

လကနက်စနစ်၏ ပစ်ခတ်မှုထန်ိးချုပ် 

ရေးအပိုင်းသည်          ဝင်ရောက်လာမည့် 

ဝေဟင်ပစ်မှတ်များကို        လေယာဉ်ပစ် 

အမြောက်နှင့ ်ဒုံးကျည်တိုက့ တစ်ပြိုင်နက် 

တည်း ပေါင်းစည်းတိက်ုခိက်ုနိင်ုစွမ်းရိှမည့် 

1+1 interception တိုက်ပွဲဝင်နိုင်စွမ်းကို

ပံ့ပိုးပေးနိုင်ကြောင်း သိရသည်။ ဤသည် 

မှာ     အလျင်နှုန်းနှင့ ်     အမြင့အ်မျ ိုးမျ ိုးမှ 

ပျသံန်းဝင်ရောက်လာနိုင်သော      လေ 

ကြောင်းပစ်မှတ်မျ ိုးစုံအပါအဝင်     စုပြုံ 

တိုက်ခိုက်ခံရလာချနိ်မျ ိုးတွင် တိုက်ပွဲဝင် 

ခနံိင်ုရည်စနံှုန်းနှင့် ထရိောက်မှုမြင့်မားစွာ 

တန်ပြန်လုပ်ဆောင်နိုင်စွမ်းကို   ပိုင်ဆိုင် 

ထားနိုင်စေမည်ဖြစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံထုတ်           SWS3 ဒုံး၊ 

အမြောက်ဒွန်တွဲ        လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးလက်နက်စနစ်သည် ရုရှား 

နိင်ုငထံတ်ု Pantsir-S1၊ ဂျာမနနီိင်ုငထံတ်ု 

MANTIS နှင့ ်အမေရကန်နိင်ုင ံကြည်းတပ် 

သုံး M-SHORAD စနစ်များနှင့်  ယှဉ်ပြိုင် 

နိုင်စွမ်းရှိသည့်     အလားတူစနစ်အဖြစ် 

သတ်မှတ်ဖော်ပြနိုင်ဖွယ်ရှိသည်။ 

အဆိုပါ လက်နက်စနစ်များအားလုံး 

သည်   အနိမ့်ပျလံေကြောင်းခြိမ်းခြောက်    

မှုများအတွက် လေယာဉ်ပစ်အမြောက်များ 

နှင့ ်ဒုံးကျည်များပေါင်းစည်း၍ ခခုတံန်ပြန် 

သည့်စနစ်များပင်ဖြစ်သည်။ SWS3 စနစ် 

သည်   စစ်ဆင်ရေးလိုအပ်ချက်များအရ 

တရတ်ုနိင်ုင၏ံ ပြည်တွင်းထတ်ုကာကွယ် 

ရေးစက်မှုလုပ်ငန်းစွမ်းရည်များ စဉ်ဆက် 

မပြတ်တိုးတက်ဖံွ့ဖြိုးနေမှုကိ ုထင်ဟပ်စေ 

လျက်ရှိပြီး အသေးစား၊ အနိမ့်ပျ၊ံ အလျင် 

နှုန်းနှေး မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်များ၊ ဒရုန်း 

များကြီးထွားလာမှုအပေါ် တန်ပြန်တိုက် 

ခိုက်နိုင်စွမ်း     မြင့်မားကောင်းမွန်စေရန် 

ကြိုးပမ်းအားထုတ်မှု  တစ်ရပ်လည်းဖြစ် 

သည်။ သို့ဖြစ်ရာ  တရုတ်နိုင်ငံ၏ သမား 

ရိုးကျနှင့် ခေတ်သစ်လေကြောင်းစိန်ခေါ် 

မှုများကို       ကိုင်တွယ်ဖြေရှင်းနိုင်သည့် 

ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ်ရှိသော    ကွန်ရက် 

ချတိ်ဆက်တိုက်ပွဲဝင်နိုင်မည့် ကာကွယ် 

ရေးစနစ်များဆသီို ့ပြောင်းလဖဲော်ဆောင် 

နေသည်ကိုလည်း    အလေးပေးဖော်ပြ 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

China develops new SWS3 gun-

missile system https://defence-blog.

com/china-develops-new-sws3-

gun-missile-system/ ကိ ုဘာသာပြန်ဆိ ု

ထားခြင်းဖြစ်ပါသည်။

တရုတ်နိုင်ငံက SWS3 ဒုံး၊ အမြောက်ဒွန်တွဲလေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးလက်နက်စနစ်ကို တီတွင်ထုတ်လုပ်နိုင်ခဲ့



၂၉-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

ဝေါမြို့နယ် ဘိုကတော်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

မအူပင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း
 ငါးသလဲထိုး ပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
 ပဲစင်းငုံ ၁၁၅၄၁ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ကျွန်းလှ  မေ ၂၈

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကန့်ဘလူခရိုင်   ကျွန်းလှမြို့နယ် 

တွင် ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ ပဲစင်းငုံ ၁၁၅၄၁ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    ကျွန်းလှ 

မြို့နယ်                       စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင်ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     ပဲစင်းငုံ 

၁၁၅၄၁ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး ယခနှုစ် ဇွန်လမှ စတင်စိက်ုပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ

ကျွန်းလှမြို့နယ်မှာ     ပဲစင်းငုံဧက 

၁၁၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထား 

ပါတယ်။     လျာထားဧကပြည့်မီ

အောင်စုိက်ပျ ိုးနုိင်ဖ့ုိအတွက်ဆောင် 

ရွက်ပေးသွားမယ်။ ပဲစင်းငံု စုိက်ပျ ိုး 

ရာမှာ  အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့ 

ဆောင်ရွက်ပေးပါမယ်။     ပဲစင်းငုံ 

ကို          သီးသန့်စိုက်ပျ ိုးကြသလို 

သီးထပ်သီးညှပ်အနေနဲ့လဲ    စိုက် 

ပျ ိုးကြပါတယ်"ဟု ကျွန်းလှမြို့နယ်  

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဒေါ်မြင့်မြင့်ရီကပြောပြသည်။

  ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

ပဲစင်းငုံစိုက်     တောင်သူများကို 

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်      ရွေးချယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊      စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊ ပိုးမွှား‌ရောဂါ ကင်း 

ရှင်းရေး၊  အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

ရေးအတွက်       ကွင်းဆင်းအသိ 

ပညာပေးသွားမည်    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

 ပစဲင်းငုကုိံ အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

နိုင်ငံတွင်းစားသုံးမှု   ဖူလုံစေရုံမျှ 

မက   ပြည်ပသို့ပါတင်ပို့ရောင်းချ

နိင်ုသဖြင့ ်ဝင်ငွေရရကာလမူှုစီးပွား 

ဘဝများ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်     ပဲစင်းငုံကို 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး   ဒေသမရွေး     

ကြိုးပမ်းကြရမည်     ဖြစ်ကြောင်း   

ကျွန်းလှမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မြင့မ်ြင့ရီ် 

ကပြောပြ၍ သရိသည်။            (၂၀၆) 

မအူပင်  မေ  ၂၈

  ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး မအူပင် 

မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

ဧပြီလအတွင်း         ငါးသလဲထိုး 

ပိဿာချနိ်အများအပြား  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း   မအူပင် 

မြို့နယ်   ငါးမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး 

ပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်သသီဝီင်းက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။ 

   မအူပင်မြို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    မတ်လအတွင်းက 

ငါးသလဲထိုးပိဿာချနိ်   ၅၅၀၀၀ 

သာ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး  ဧပြီ 

၁ ရကမှ ၃၀ ရက်ထိ  ငါးသလဲထိုး 

ပိဿာချနိ်    ၆၅၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊    အဆိုပါ 

ငါးသလဲထိုး       တစ်ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ် ၂၁၀၀၀ ထိ ပေါက်ဈေးရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

'' ဧပြလီထမှဲာ  မအပူင်မြို့နယ် 

ကနေ      ငါးသလဲထိုးအပါအဝင် 

ရေထွက်ကုန်တွေ    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကိ ုတင်ပိုရ့ောင်းချခဲပ့ါတယ်။ 

ငါးသလဲထိုးပိဿာချနိ် ၆၅၀၀၀ 

ထ ိ       တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ 

ရေထွက်ကုန်တွေကို    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကိ ု  အဓကိတင်ပိုရ့ောင်း 

ချနေတာပါ။  ဒေသထွက်  ရေထွက်  

ကုန်တွေထဲက      ငါးသလဲထိုးကို 

လက်ရှိလဲ    ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

မှာယူမှု များနေပါတယ်။ နောက် 

ထပ်လဲ   မှာယူဖို့အတွက်    ချတိ် 

ဆက်ထားတာတွေရှိပါတယ်'' ဟု 

မအပူင်မြို့နယ် ငါးမျ ိုးစုရံောင်းဝယ် 

ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်သီသီဝင်းက 

ပြောပြသည်။ 

   မအူပင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့      ငါးသလဲထိုးအပါ 

အဝင်  ရေထွက်ကုန်များ  တင်ပို့မှု 

ကောင်းလာသည့အ်တွက်  ငါးမွေး 

မြူသမူျား၊ ပဲွရုပံိင်ုရှင်များ၊ ကန်ုတင် 

ယာဉ်အငှားလိက်ုသမူျား၊ ကန်ုတင် 

ကန်ုချလပ်ုသားများ  အလပ်ုအကိင်ု 

အခွင့အ်လမ်း  ကောင်းနေကြောင်း 

သိရသည်။

	    ကျော်ကျော်လင်း

ဝေါ  မေ  ၂၈
       ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး ပခဲူးခရိင်ု 

ဝေါမြို့နယ်       ကျေးလက်ဒေသ 
ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာနက 
ဘိကုတော်ကျေးရွာ၌ နဝမအကြမ်ိ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 
အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ
ထုတ်ချေးခြင်းကို   မေ ၂၇ ရက် 
နံနက်ပိုင်းက  အဆိုပါကျေးရွာ၌ 
ကျင်းပခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ဝေါမြို့နယ်ကျေးလက 
ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 
မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ငြိမ်းငြိမ်းအိ 

နှင့ဝ်န်ထမ်းများက       ဘိကုတော် 
ကျေးရွာရှိ    ကျေးရွာတာဝန်ရှိသူ 
များ၊ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း
လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များ၊ အသင်းသား 
အသင်းသူများနှင့်    တွေ့ဆုံကာ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 
လက်စွဲစာစောင်ပါ    အကြောင်း 
အရာများ၊ စီမံကိန်းမှရရှိလာမည့် 
အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊    စီမံကိန်း 
လုပ်ငန်းစဉ်များ၊   စီမံကိန်းရန်ပုံ 
ငွေများဖြင့်      မိသားစုဝင်ငွေတိုး 
အသေးစားစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ
ကို  ယခင်ကထက်  ပိုမိုလုပ်ကိုင်

ဆောင်ရွက်စေလိုကြောင်း    ရှင်း 
လင်း ပြောကြားသည်။

ဆကလက၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ
ဝန်ထမ်းက       စီမံကိန်းစက်ဝန်း 
ကာလနှင့်  အတိုးနှုန်း  သတ်မှတ်  
ချကများ၊  ချေးငွေထတ်ုချေးပေးရာ 
တွင်   လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်း 
သတ်မှတ်ချကများကိ ု    ရှင်းလင်း 
ပြောကြားပြီး မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက  
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း  
လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ  စီမံကိန်း 
ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၇ သန်း လွှဲပြောင်း 
ပေးအပ်သည်။

  ထို့နောက် စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 
ဝန်ထမ်း၏  အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှု 
ဖြင့် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း
လုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်များက ဘုိကတော် 
ကျေးရွာရှိ  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 
လပ်ုကိင်ုသ ူစစုပုေါင်း အသင်းသား၊ 
အသင်းသူ ဦးရေ ၄၅၀ ကို  မြစိမ်း 
ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း     အရင်း 
မပျောက်  လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် 
၄၇  သန်း  ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း 
မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ငြမ်ိးငြမ်းအကိ 
ပြောပြ၍ သိရသည်။

	                   ကိုညို

ကျောက်ဆည်မြို့နယ် ဆားတောင်ငယ်ကျေးရွာ၌
 VDP စီမံကိန်း မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့်

ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

ကျောက်ဆည်  မေ  ၂၈
    မန္တလေးတိုင ်းဒေသကြီး 

ကျောက်ဆည်မြို့နယ် ကျေးလက 

ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက  ဆားတောင်ငယ်ကျေးရွာ 

တွင် ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း    (VDP)     ဖြင့် 

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး     လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိုင်ရေး        စီမံကိန်း 

မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော် 

မတီဖွဲ့စည်းခြင်းကို  မေ ၂၇  ရက် 

နံနက်ပိုင်းက  အဆိုပါကျေးရွာ၌ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ကျောက်ဆည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန          မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြတ်ဆုအောင်က ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ  လူမှုစီးပွားဘဝ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နေသည့် 

ကျေးရွာ       ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း (VDP) လုပ်ငန်း 

စဉ်များ၊   စီမံကိန်းမူဘောင်များ၊ 

ကော်မတဖဲွီ့စည်းရာတွင် လိက်ုနာ 

ရမည့်   စည်းကမ်းချက်များနှင့် 

ပတ်သက်၍   မိတ်ဆက်ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

  ထို့နောက် တက်ရောက်လာ 

သည့်  ကျေးရွာသူ၊  ကျေးရွာသား 

များက  ဦးစားပေးဆောင်ရွက်လို 

သော  ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်း 

များနှင့်ပတ်သက်၍     ဆွေးနွေး 

တင်ပြရာ     တာဝန်ရှိသူများက 

လိုအပ်သည်များ  ရှင်းလင်း ပြော 

ကြားပြး   ကျေးရွာနေပြည်သမူျား၏  

အများသဘောဆန္ဒနှင့်      အညီ 

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေးကော်မတီဝင် 

ခုနစ်ဦးကို   ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

      အဆိုပါ ဆားတောင်ငယ် 

ကျေးရွာ၌        ယခုဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင်  ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး        ရန်ပုငံွေကျပ် 

သန်ိး ၁၅၀၊ ကျေးရွာနေပြည်သမူျား 

၏  လုပ်အား၊  ငွေအား ထည့်ဝင်မှု 

ဖြင့ ်ကျေးရွာ၏ အဓကိလိအုပ်ချက 

များ  ပါဝင်သော ဖံွ့ဖြိုးရေးစမီခံျက 

များရေးဆဲွပြီး စမီခံျကပါဖံွ့ဖြိုးရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ုဦးစားပေးအလိက်ု 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	                ကျော်ဦး

ယခင်နှစ်က ပဲစင်းငုံ စိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၂၉-၅-၂၀၂၅

နေပြည်တော်  မေ  ၂၈

ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့်    နုိင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးသန်းဆ ေွ 

သည်   မြန်မာနုိင်ငံ၌  တာဝန်ထမးဆောင်မှု 

ပြီးဆံုး၍ ပြန်လည်ထွကခွာတော့မည့် မြန်မာ 

နုိင်ငံဆုိင်ရာ ကုလသမဂ္ဂယာယီဌာနေညိှနှိုင်း

ရေးမှူး၊      လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှု 

ဆုိင်ရာယာယီညိှနှိုင်းရေးမှူးနှင့်  ကုလသမဂ္ဂ 

ကလေးများရန်ပံုငွေအဖဲွ့ (UNICEF)၏ မြန်မာ

နုိင်ငံဆုိင်ရာကုိယ်စားလှယ်ဖြစ်သူ        Mr. 

Marcoluigi Corsi အား ယနေ့နံနက် ၁၁ နာရီ 

တွင် နုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန၌ လက်ခံတွေ့ ဆံု 

သည်။ 

ထုိသ့ုိတွေ့ ဆံုစဉ်  Mr. Marcoluigi  Corsi 

အနေဖြင့်  မြန်မာနုိင်ငံ၌ တာဝန်ထမးဆောင်     

စဉ်ကာလအတွင်း    မြန်မာနှင့်ကုလသမဂ္ဂ 

အကြား နှစ်ဖက်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဆုိင်ရာ

ကိစ္စရပ်များအပေါ်           အမြင်ချင်းဖလှယ် 

ဆ ေွးနွေးခ့ဲကြသည်။ 

အစညး်အဝေးသ့ုိ နုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး 

ဌာနမှ    တာဝန်ရိှသူများ    တက်ရောက်ခ့ဲကြ 

ကြောင်း သတင်းရရသည်။        (သတင်းစဉ်)

     

မြန်မာနှင့် ကုလသမဂ္ဂအကြား နှစ်ဖက်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအပေါ် အမြင်ချင်းဖလှယ်ဆွေးနွေး

ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့်   နုိင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးသန်းဆ ေွ 

မြနမာနုိင်ငံဆုိင်ရာ ကုလသမဂ္ဂယာယီဌာနေ 

ညှိနငး်ရေးမှူ း၊  လူသားချငး်စာနာထောက် 

ထားမှုဆုိင်ရာ     ယာယီညှိနငး်ရေးမှူ းနှင့်  

ကုလသမဂ္ဂ       ကလေးများရနပံုငွေအဖဲွ့ 

(UNICEF)၏ မြန်မာနုိင်ငံဆုိင်ရာကုိယ်စား 

လှယ် Mr. Marcoluigi Corsi အား လက်ခံ 

တွေ့ ဆံုစဉ်။

နေပြည်တော် မေ၂၈

စက်မှုကျွမ်းကျင်      တစ်နှစ်သင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၁၅)  သင်တန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနား 

ကိ ုယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး 

ရေတာရှည်မြို့နယ်ရှိ        အမှတ်(၃)စက်မှု 

သင်တန်းကျောင်း(သာဂရ)၌       ကျင်းပရာ 

စက်မှုဝန်ကြီးဌာန     ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဒေါက်တာချာလီသန်း၊        ဒုတိယဝန်ကြီး 

ဦးရင်မောင်ညွန့် ၊ဒုတိယအမြဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ 

အထွေထွေမန်နေဂျာတို့သည်    ရုံးအမှတ် 

(၃၀) အစည်းအဝေးခန်းမမှ  Virtual စနစ် 

ဖြင့်တက်ရောက်၍   အခမ်းအနားသို့   ဌာန 

ဆိင်ုရာများမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ဖတ်ိကြားထား 

သည့ ်ဧည့သ်ည်တော်များ၊ စက်မှုဝန်ကြီးဌာန 

မှ အရာထမး၊အမှုထမးများ၊ သင်တန်းနည်းပြ 

ဆရာ၊ ဆရာမများနှင့်      သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများ တက်ရောက်သည်။

ဦးစွာ   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက   စက်မှု 

ကဏ္ဍဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်    လိုအပ်

သောစက်မှုကျွမ်းကျင်လုပ်သားများမွေးထုတ် 

ပေးနိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍     စက်မှုဝန်ကြီးဌာန 

အောက်တွင်         စက်မှုသင်တန်းကျောင်း 

ရှစ်ကျောင်းကိ ုတည်ထောင်ဖွင့လှ်စ်ထားပြီး 

သင်တန်းသုံးမျ ိုးဖြစ်သော စက်မှုကျွမ်းကျင် 

တစ်နှစ်၊ နှစ်နှစ်သင်တန်း၊ ကျွမ်းကျင်မှုအခြေ 

ပြုကာလတို သုံးလသင်တန်း၊      စက်မှုနှင့် 

သက်မွေးပညာရွေ လျား နှစ်ပတ်သင်တန်း 

တို့ကို    ဘဏ္ဍာနှစ်အလိုက်    နှစ်စဉ်ဖွင့်လှစ် 

သင်ကြားပေးလျက်ရှိကြောင်း။

အမှတ်(၃)      စက်မှုသင်တန်းကျောင်း 

(သာဂရ)က မွေးထုတ်ပေးလုိက်သည့်သင်တန်း 

ဆင်း     သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများမှ 

သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်ချးီမြှင့်ခရံသမူျားကို

မမိတိိုဝ့န်ကြီးဌာနလက်အောက်ရိှ စက်ရုမံျား 

နှင့်  အခြားဝန်ကြီးဌာနများ၊  စက်မှုဇုန်များ၊ 

ပုဂ္ဂလိကကုမ္ပဏီများနှင့်      ဆက်သွယ်ပြီး 

အလုပ်အကုိင်ရရရေးကုိ ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်     စက်ပစ္စည်းကြီးကြပ်မှု 

ကော်မတီ၏ (၁/၂၀၂၅-၂၀၂၆)ကြိမ်မြောက်

ညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးကို စက်မှုဝန်ကြီးဌာန 

ရုံးအမှတ်(၃၀) အစည်းအဝေးခန်းမ၌ကျင်းပ 

ရာ   စက်ပစ္စည်းကြီးကြပ်မှုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ 

စက်မှုဝန်ကြီးဌာန    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး၊

ကော်မတီအဖဲွ့ဝင် ဝန်ကြီးဌာနများမှအမြဲတမ်း 

အတွင်းဝန်များ၊ ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များနှင့် 

စက်မှုဝန်ကြီးဌာနမှ        တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ   စက်ပစ္စည်းကြီးကြပ်မှုကော်မတီ

ဥက္ကဋ္ဌ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက ယခအုစည်း 

အဝေးသည် မတ်၂၈ ရက်တွင် လှုပ်ခတ်ခဲ့ 

သည့်   အင်အားပြင်းထန်သည့်  ငလျင်ကြီး 

ကြောင့်   ပြည်ထောင်စုအဆင့်အဖွဲ့အစည်း 

များ၊ ဝန်ကြီးဌာနများရိှ ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့် 

စက်ပစ္စည်းများကို         ပြန်လည်ပြင်ဆင် 

ထိန်းသိမ်းခြင်းလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်နိုင် 

ရန်အတွက ညိှနှိုင်းဆ ေွးနွေးရန်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

စီမံကိန်းနှင့် ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီးဌာနမှ သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်နှင့်       အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုး 

ကြောင့်ဆုံးရှုံးသွားသော    မော်တော်ယာဉ်၊ 

မော်တော်ဆိုင်ကယ်၊  ရေယာဉ်၊  လေယာဉ်၊ 

မီးရထားစက်ခေါင်း၊ မီးရထားတွဲ၊ စက်ကြီး၊ 

ယန္တရားများနှင့် စက်ပစ္စည်းများကို ဌာနပိုင် 

စာရင်းကပယ်ဖျက်နုိင်ရေးအတွက လုပ်ငန်းစဉ် 

များ၊ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်နှင့ ်အကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် ဆံုးရှုးံသွားသော သ့ုိမဟုတ် 

ပြုပြင်သုံးစွဲရန်မသင့်အဆင့် ကွန်ပျူတာနှင့် 

ဆက်စပ်ပစ္စည်း၊   ရုံးသုံးစက်ပစ္စည်းများနှင့် 

ရုံးသုံးပရိဘောဂများကို     တင်ဒါစနစ်ဖြင့် 

လေလံတင်ရောင်းချပြီး သို့မဟုတ် ဖျက်ဆီး 

ပြီး ဌာနပုိင်စာရင်းက ပယ်ဖျက်နုိင်ရေးအတွက 

လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့်  ဌာနဆိုင်ရာမော်တော်

ယာဉ်၊မော်တော်ဆိုင်ကယ်နှင့်     ရုံးသုံးစက် 

ပစ္စည်းများ၏ ပြင်ဆင်ထိန်းသိမ်းစရိတ်များ

နှင့်စပ်လျဉ်း၍        လိုက်နာဆောင်ရွက်ရန် 

ညွှန်ကြားချက်များကိ ုထတ်ုပြန်ထားရိှပြီးဖြစ် 

ကြောင်း။

အဆိုပါညွှန်ကြားချက်များတွင်   ပါဝင် 

ခြင်းမရသည့ ်အခြားစက်ပစ္စည်းများပြင်ဆင် 

ထန်ိးသမ်ိးခြင်းအတွက   ညွှန်ကြားချက်များ

ထုတ်ပြန်နိုင်ရန်      ယခုအစည်းအဝေးတွင် 

ညှိနှိုင်းဆွေးနွေးရန်ဖြစ်ကြောင်း၊      ဌာန 

အသီးသီးက  မမိတိိုဝ့န်ကြီးဌာန၏   လပ်ုငန်း 

သဘာဝအလိုက်  စံချနိ်စံညွှန်းများနှင့်အညီ

ဆောင်ရွက်ရမည့်    လုပ်ငန်းစဉ်အဆင့်ဆင့် 

(SOP)များရေးဆွနဲိင်ုရေး    ဝိင်ုးဝန်းအကြပံြု 

ဆွေးနွေးပေးကြရန် ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက

ငလျင်ဇုန်များတွင်      စက်ရုံ၊ အလုပ်ရုံများ 

တည်ဆောက်၍   စက်ပစ္စည်းကိရိယာများ 

တပ်ဆင်မည်ဆိုပါက   ငလျင်ဒဏ်ခံဒီဇိုင်း၊ 

ငလျင်ကြောင့်ဖြစ်ပေါ်လာသည့် သက်ရောက် 

မှုအားများကို  ထိန်းချုပ်နိုင်ရေးဆောင်ရွက် 

သင့သ်ည့အ်ချက်များကိ ု     ရှင်းလင်းဆွေးနွေး 

သည်။

ထို့နောက်       တက်ရောက်လာသည့် 

ကော်မတအီဖဲွ့ဝင်များ၊ ဝန်ကြီးဌာနကိယ်ုစား 

လှယ်များက  အင်အားပြင်းထန်သည့င်လျင် 

ကြီးကြောင့ ်        ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ်ဌာန 

ဆိုင်ရာစက်ပစ္စည်းများ             ပြင်ဆင် ထိ

န်းသိမ်းခြင်းလုပ်ငန်းများ      ဆောင်ရွက်နိုင် 

ရေးအတွက်      စံချနိ်စံညွှန်းများနှင်အညီ 

ဆောင်ရွက်ရမည့လ်ပ်ုငန်းစဉ်အဆင့ဆ်င့တ်ို ့

ကို        ဝိုင်းဝန်းအကြံပြုညှိနှိုင်းဆွေးနွေးပြီး 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက               နိဂံုးချုပ် 

အမှာစကားပြောကြားခ့ဲကြောင်း        သတင်း 

ရရိသည်။                              (သတင်းစဉ်)

စက်မှုကျွမ်းကျင် တစ်နှစ်သင်တန်း အမှတ်စဉ်(၁၅) သင်တန်းဖွင့်ပွဲနှင့် စက်ပစ္စည်းကြီးကြပ်မှုကော်မတီ၏ 
(၁/၂၀၂၅-၂၀၂၆)ကြိမ်မြောက် ညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးကျင်းပ

ပြည်ပနိုင်ငံများသို့ သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအတွက် အသိပေးကြေညာချက်
၁။  အလပ်ုသမားဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့ ်ထိင်ုးနိင်ုင၊ံ မလေးရှားနိင်ုင၊ံ ဂျပန်နိင်ုင၊ံ စင်ကာပနူိင်ုင၊ံ   ကိရုီးယား သမ္မတ 

နိုင်ငံနှင့်  အခြားပြည်ပနိုင်ငံများမှ ခွင့်ဖြင့်ဝင်ရောက်လာပြီး ပြန်လည်ထွက်ခွာမည့်သူများကိုလည်းကောင်း၊  မိမိ 

အစအီစဉ်  ကျွမ်းကျင်လပ်ုသားအဖြစ်လည်းကောင်း၊  ပြည်ပအလပ်ုအကိင်ုအကျ ိုးဆောင် လိင်ုစင်ရအေဂျင်စမီျားမှ 

တစ်ဆင့ ်ပြည်ပနိင်ုငမံျားသို ့သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကုိင်မည့သ်မူျားကိလုည်းကောင်း  ခွင့ပ်ြုဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိရာ  ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ်လတွင် လုပ်သား ၃၂၆၄ ဦးနှင့်  ၁-၄-၂၀၂၅ ရက်နေ့တွင် ၅၉ ဦးတို့ကို ခွင့်ပြုပေးခဲ့ပါသည်။

၂။   ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ် ၂၈ ရက်တွင် အလွန်ပြင်းထန်သည့် မြေငလျင်လှုပ်ခတ်ခ့ဲမှုကြောင့် နေပြည်တော်ရှိ အလုပ် 

သမားဝန်ကြီးဌာန အဆောက်အအုနှံင့ ်ရုံးခန်းများ ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ော်လည်း ပြည်ပသိုသွ့ားရောက် အလပ်ုလပ်ု 

ကိုင်မည့်သူများကို သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့် အမျ ိုးအစားအလိုက်ဆောင်ရွက်ရမည့် လုပ်ငန်းစဉ်  SOP 

များနှင့်အညီ ၁-၄-၂၀၂၅ ရက်နေ့မှစ၍  စိစစ်ခွင့်ပြုဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိပါကြောင်း အသိပေးအပ်ပါသည်။

                                                                               အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန



၂၉-၅-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

နေပြည်တော်  မေ  ၂၈

သမဝါယမနှင့်       ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးရေး 

ဝန်ကြီးဌာန သမဝါယမဦးစီးဌာနနှင့်မြန်မာ့

လယ်ယာဖံွ့ဖြုးရေးဘဏ်၊မျ ိုးစေထုတ်ကုမ္ပဏီ 

များ၊   သွင်းအားစကုမု္ပဏမီျား၊    လယ်ယာသုံး 

စက်ကိရိယာရောင်းချသည့်      ကုမ္ပဏီများ 

ပူးပေါင်းကျင်းပသည့်           မျ ိုး၊မြေဩဇာ 

သွင်းအားစုပေးအပ်ခြင်း၊         သမဝါယမ 

လယ်ယာဝန်ဆောင်မှုသရုပ်ပြခြင်းနှင့်စုပေါင်း 

ထွန်ယက်ခြင်းအခမ်းအနားကိ ုယနေ့နနံက် 

ပိုင်းက       နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေ 

ဇေယျာသရီမိြို့နယ်   ရုံးပင်ဇောင်းကျေးရွာ၌ 

ကျင်းပရာ    ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး    ဦးလှမိုး၊ 

နေပြည်တော်ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ ဦးသန်းထွန်းဦး၊ 

ဒုတိယဝန်ကြီး    ဦးမြင့်စိုး၊     နေပြည်တော် 

ကောင်စီဝင်များ၊ဌာနဆုိင်ရာအကြီးအကဲများ၊ 

ကမု္ပဏမီျားမှ တာဝန်ရိှသမူျားနှင့ ်သမဝါယမ 

အသင်းသားတောင်သူများ တက်ရောက်သည်။

ဦးစွာ  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး  ဦးလှမိုးက 

ယခုကဲ့သို့        မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်ရရိရေး၊ 

သွင်းအားစု     အချနိ်မီရရှိရေးတို့အတွက် 

လယ်ယာဝန်ဆောင်မှုချတ်ိဆကခြင်းအခမ်း 

အနားများဆောင်ရွက်ပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ 

နေပြည်တော်အပါအဝင်      မန္တလေး၊   ပဲခူး၊ 

ရန်ကုန်၊ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီးများ၌လည်း 

မြန်မာလ့ယ်ယာဖံွ့ဖြိုးရေးဘဏ်၊    ထွန်စက် 

ရောင်းချသည့်ကုမ္ပဏီများနှင့်      ချတိ်ဆက် 

၍   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာ   ၅၈ စီးကုိ      

သမဝါယမအသင်းသားတောင်သူများအတွက 

ရောင်းချပေးခဲ့ပြီးဖြစ်ပါကြောင်း။

လယ်ယာအထောက်အကူပြုဝန်ဆောင်မှု 

သမဝါယမအသင်းများအနေနှင့ ်တိင်ုးဒေသ 

ကြီး၊ ပြည်နယ် ၁၄ ခရိှု မြို့နယ်  ၁၃၂ မြို့နယ်၊ 

သမဝါယမအသင်း ၁၆၂ သင်းမှ အသင်းသား 

များသို့     ရိတ်သိမ်းခြွေလှေ့စက်   ၁၁၄ စီး၊ 

ထွန်စက်ကြီး ၄၅၂ စီးနှင့် အခြားစက် ၆၄ စီး၊ 

စစုပုေါင်းစက် အစီး ၆၃၀ ဖြင့ ်ထွန်ယက်ဧက 

၃၈၅၀၂၀ ဒသမ ၆၇ ဧကနှင့် ရိတ်၊ ခြွေဧက 

၆၇၉၄၈ ဒသမ ၈၅ ဧကတိုက့ိ ုဆောင်ရွက်ပေး 

နုိင်ခ့ဲပြီး နေပြည်တော်တွင် သမဝါယမအသင်း 

ပိုင်၊     အသင်းသားပိုင်စက်ကိရိယာများနှင့် 

လယ်ယာဝန်ဆောင်မှု    သမဝါယမအသင်း 

များမှ စက်ကရိယိာ ၃၄ စီးတိုဖ့ြင့ ်ထွန်ယက် 

ဧက ၁၉၁၈၇ ဧကနှင့် ရိတ်၊ ခြွေဧက ၅၅၉၅ 

ဧကကို ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ခဲ့ပါကြောင်း။

စမံီကိန်းသီးနှမံျားစိက်ုပျ ိုးမည့်  အသင်း 

သားတောင်သမူျားအနေဖြင့ ်ဒါရိက်ုတာအဖဲွ့ 

ဝင်များက ဦးဆောင်ပြီး အထွကနှုန်းကောင်း 

သည့ ်မျ ိုး၊ သွင်းအားစမုျားကိ ုစပုေါင်းဝယ်ယ ူ

ခြင်း၊ စုပေါင်းထွန်ယက်ခြင်း၊ အချန်ိမီစုပေါင်း 

စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊  စုပေါင်းရိတ်သိမ်းခြင်းစသည့် 

နည်းလမ်းများနှင့်      ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် 

ပန်းတုိင်အထွကနှုန်းကုိ ပြည့်မီအောင်ဆောင် 

ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်သည့်အတွက်      စုပေါင်း 

ရောင်းချခြင်းကိုလည်း        အတူတကွလုပ် 

ဆောင်ကြရန် တိုက်တွန်းမှာကြားသည်။

ဆက်လက်၍     နေပြည်တော်ကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌက     နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေ 

အတွင်း     စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ 

အတွက်     အရင်းအနှီးထောက်ပံ့ပေးနုိင်မှု၊ 

နည်းပညာပံပ့ိုးပေးနိင်ုမှု၊ မျ ိုးနှင့ ်သွင်းအားစ ု

များ ပံပ့ိုးပေးနိင်ုမှုအခြေအနေများကိ ု   ပြော 

ကြားသည်။

ယင်းနောက်           သမဝါယမဦးစီးဌာန 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်        ဦးအောင်သူရက 

လယ်ယာဝန်ဆောင်မှု     လုပ်ငန်းများအား 

သမဝါယမအသင်းများ၊ ဌာနဆိုင်ရာများနှင့် 

ပုဂ္ဂလိကကုမ္ပဏီများ    ပူးပေါင်းချတိ်ဆက်

ဆောင်ရွက်နေမှုများကုိလည်းကောင်း၊ မြန်မာ့ 

လယ်ယာဖံွဖ့ြုးရေးဘဏ်မှ တာဝန်ရိှသူတစ်ဦး 

က    ဘဏ်အရစ်ကျစနစ်ဖြင့်    ဝယ်ယူခြင်း 

ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု       လည်းကောင်း၊ 

ကုမ္ပဏီများမှ တာဝန်ရှိသူများက လယ်ယာ 

ဝန်ဆောင်  ထွန်ယက်စိုက်ပျ ိုးမှုအခြေအနေ 

များကိလုည်းကောင်း         အသီးသီးရှင်းလင်း 

ဆွေးနွေးကြသည်။

ဆကလက်၍    သမဝါယမအသင်းသား 

တောင်သမူျား၏ သရိှိလိသုည်များ မေးမြန်းမှု 

အပေါ်     သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက 

ပြန်လည်ရှင်းလင်းဖြေကြားပြီး  ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး၊     နေပြည်တော်ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌနှင့် 

ဒတုယိဝန်ကြီးတိုက့ သမဝါယမအသင်းသား

တောင်သူများ၏လယ်မြေဧက ၁၀၀၀၀ ကျော် 

အတွက ငွေကျပ်သန်း ၂၂၈၀ တန်ဖုိးရိှ အစေချ 

စက်၊စပါးမျ ိုးစေ၊့ဝါမျ ိုးစေနှ့င့သွ်င်းအားစမုျား 

ပေးအပ်ကာ ထွန်စက်၊ ရတ်ိသမ်ိးခြွေလှေစ့က်၊ 

အစေချစက်များကုိလည်းကောင်း၊ တောင်သူ 

များနှင့်  ချတ်ိဆကရောင်းချပေးနေမှုအခြေ 

အနေကိလုည်းကောင်း၊ သမဝါယမလယ်ယာ 

ဝန်ဆောင်မှု    ထွန်ယက်သရုပ်ပြသနေမှုကို 

လည်းကောင်းကြည့်ရှုအားပေးခ့ဲကြကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                   (သတင်းစဉ်)

သမဝါယမအသင်းသားတောင်သူများထံ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးလှမိုး မျ ို း၊သွင်းအားစုများပေးအပ်ပြီး 
လယ်ယာဝန်ဆောင်မှုသရုပ်ပြထွန်ယက်စိုက်ပျ ို းခြင်း ကြည့်ရှုအားပေး

နေပြည်တော် မေ ၂၈
ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန   ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး ဒေါက်တာညွန့်ဖေသည် ယနေ့နနံက် 
ပိင်ုးတွင် နေပြည်တော် ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန 
ရုံးအမှတ်(၁၃)ရှိ       အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 
တက္ကသိလ်ု ပါမောက္ခချုပ်များ၊ ပညာရေးဒဂီရ ီ
ကောလိပ်ကျောင်းအုပ်ကြီးများ၊တုိင်းဒေသကြီး၊          
ပြည်နယ်ပညာရေးမှူးများနှင့ ်တွေ့ဆုသံည်။            

တွေ့ဆုံပွဲသို့ ဒုတိယဝန်ကြီး ဒေါက်တာ 
ဇော်မြင့နှ်င့ ်ဦးနေမျ ိုးလှိုင်၊   ပညာရေးဝန်ကြီး 
ဌာနရိှ ဦးစီးဌာနများမှ ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် 
များ၊ ဒုတိယအမြဲတမ်းအတွင်းဝန်များ၊ ဒုတိယ 
ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်နှင့်     တာဝန်ရှိသူများ 
တက်ရောက်ကြပြီး တက္ကသုိလ်ပါမောက္ခချုပ် 
များ၊   ပညာရေးဒဂီရကီောလပ်ိကျောင်းအပ်ု 
ကြီးများ၊ တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ပြည်နယ်ပညာ 
ရေးမှူးများက   အွန်လိင်ုးဖြင့ ်  တက်ရောက် 
ကြသည်။ 

တွေ့ဆုံစဉ်      ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက 
နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်ရေးအတွက ပညာ 
ရေးသည်      အခြေခံအုတ်မြစ်ဖြစ်ကြောင်း၊ 
ပညာတတ်လသူားအရင်းအမြစ်ကောင်းများ
ကိုမဖြစ်မနေမွေးထုတ်ပေးကြရမည်ဖြစ်ပြီး 

ပညာတတ်များရှိမှသာလျှင် နိုင်ငံ့အနာဂတ် 
အတွက စိတ်ချရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊မိမိတပည့် 
များကို  စာတတ်စေရန်၊ လိမ္မာယဉ်ကျေးမှုရှိ 
စေရန်၊  စည်းကမ်းရှိစေရန်၊  နိုင်ငံတော်ကို 
ချစ်မြတ်နိုးစေရန်    ပျ ိုးထောင်ပေးကြစေလိ ု
ကြောင်း၊     ပညာရေးဝန်ထမ်းများအားလုံး 
ပါတီနိုင်ငံရေးကင်းရှင်းကြရန်နှင့်ပါတီနိုင်ငံ
ရေးကင်းရှင်းသည့်  စီမံအုပ်ချုပ်ရေးဖြစ်ရန်
လိုအပ်ကြောင်း၊    ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန၏ 
အခါအားလျော်စွာထုတ်ပြန်သည့်ညွှန်ကြား
ချက်များကုိ အလေးထားလုိက်နာဆောင်ရွက် 
ကြရန်နှင့်      ဆရာ၊ ဆရာမ ဂုဏ်သိက္ခာကို 
တန်ဖုိးထားထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ကြစေလုိ 
ကြောင်း၊     ပညာရေးအရည်အသွေးဖံွ့ဖြိုး 
တိုးတက်စေရေး၊ ကျောင်းနေအရွယ်ကလေး 
တုိင်း ကျောင်းသ့ုိရောက်ရိှစေရေးနှင့်တန်းစဉ် 
ကူးပြောင်းမှုနှုန်း  မြင့မ်ားစေရေးတိုအ့တွက 
အားလံုးက ညီညီညွတ်ညွတ်ဝုိင်းဝန်းလက်တဲွ 
ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်းဖြင့် ပြော  
ကြားသည်။

ထိုန့ောက်    ဒတုယိဝန်ကြီး   ဒေါက်တာ 
ဇော်မြင့က် ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ ဘာသာရပ် 
ကျွမ်းကျင်မှု၊    သင်ပြနည်းမှန်ကန်မှုအရည် 

အသွေးများမြှင့်တင်ပေးမည့်နည်းလမ်းများကုိ 

လည်းကောင်း၊ ဒတုယိဝန်ကြီး ဦးနေမျ ိုးလှိုင် 

က အတန်းစဉ်ကူးပြောင်းမှုနှုန်းမြင့်မားရေး၊ 

ကျောင်းနေနှုန်းမြင့်မားရေး၊       ပညာရေး 

ဆိင်ုရာ  စာရင်းဒေတာ၊ အချက်အလက်များ 

စနစ်တကျစီမံဆောင်ရွက်ရေး၊ နွေးထွေးစွာ 

ဆကဆရံေးဆိင်ုရာများကိ ု     လည်းကောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားကြသည်။

ထိုန့ောက် ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန အဆင့် 

မြင့်ပညာဦးစီးဌာန အခြေခံပညာဦးစီးဌာနနှင့်  

ဆရာအတတ်ပညာဦးစီးဌာနတ့ုိမှ တာဝန်ရိှသ ူ

များက ဦးစီးဌာနများ၊တက္ကသုိလ်များ၊အခြေခံ 

ပညာကျောင်းများနှင့်           ပညာရေးဒီဂရီ 

ကောလိပ်ကျောင်းများတွင် ဆောင်ရွက်ရမည့် 

လုပ်ငန်းများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ရှင်းလင်းပြောကြား 

ပြီး ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက နိဂံုးချုပ်အမှာ 

စကားပြောကြားကာ     တွေ့ဆုပဲွံကိရုပ်ုသမ်ိးခဲ ့

ကြောင်း သတင်းရရသည်။       (သတင်းစဉ်)

ပညာတတ်လူသားအရင်းအမြစ်ကောင်းများကို မဖြစ်မနေမွေးထုတ်ပေးကြရမည်ဖြစ်ပြီး
 ပညာတတ်များရှိမှသာလျှင် နိုင်ငံ့အနာဂတ်အတွက် စိတ်ချရမည်ဖြစ်

မိုးတိမ်တောင်ဖြစ်ပေါ်မှု
အခြေအနေ

နေပြည်တော်  မေ  ၂၈

ရန်ကနု်တိုင်းဒေသကြီး၊  ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊  မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးအထကပိင်ုး၊ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ ရခိုင် 

ပြည်နယ်နှင့ ်ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိင်ုး)တိုတွ့င် မိုးတမ်ိတောင်များဖြစ်ထွန်းလျက်ရိှပြီး အဆိပုါမိုးတမ်ိတောင်များ ရွေ့လျားရာနေရာတစ်လျှောက်တွင် မိုးရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတ ူ

လေပြင်းတုိက်ခတ်ခြင်း၊ မုိးထစ်ချုန်းခြင်း၊ မုိးကြိုးပစ်ခြင်း၊ လျှပ်စီးလက်ခြင်းနှင့် မုိးသီးကြွေခြင်းစသည့်မုိးလေဝသဖြစ်စဉ်များဖြစ်ပေါ်နုိင်သဖြင့် ကြိုတင်သတိပြုနုိင်ရန် အကြံပြုအပ် 

ပါသည်။                                                                                                                                                                                                                (မိုး/ဇလ)



စာမျက်နှာ  ၁၈	 ၂၉-၅-၂၀၂၅

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်                             

မမိတိိုအ့ဖဲွ့ချုပ်အလုိက်  အားကစားသမား 

များ ဆက်လက်စခနး်သွငး်လေ့ကျင့်နေမှု

အခြေအနေများ၊ အားကစားလေက့ျင့ရ်ေး

အထောက်အကူပြုပစ္စည်းများ  သယ်ယူ 

နိင်ုရေးကစိ္စရပ်များ၊        လေက့ျင့ရ်ေးရုနှံင့်     

လေ့ကျင့်ရေးကွင်း       အဆင်ပြေစေရေး 

ကိစ္စရပ်များကို              တင်ပြဆွေးနွေးခဲ့ 

ကြသည်။

ထို့နောက်  တက်ရောက်လာသူများက 

အထွေထွေကိစ္စရပ်များကုိ ဆွေးနွေးတင်ပြ 

ပြီး ဒုတိယအမြဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ ဒုတိယ 

ညွှနက်ြားရေးမှူးချုပ် နငှ့်တာဝနရှ်သိမူျား 

က  တင်ပြဆွေးနွေးမှုများအပေါ် ထပ်မံ 

ဖြည့စွ်က်ဆွေးနွေး၍ လိအုပ်ချက်များအား 

ညိှင်းဆောင်ရွက်ပေးကာ ဒတုယိဝန်ကြီး 

က နိဂုံးချုပ်အမှာစကားပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍  ၂၀၂၅ ခုနှစ် တုိင်းဒေသကြီး 

နှင့ ်ပြည်နယ်လှေလှော်ပြိုင်ပဲွဖွင့ပဲွ် အခမ်း 

အနားကို    ရန်ကုန်မြို့   အင်းယားကန်ရှိ 

မြန်မာနိုင်ငံလှေလှော်အဖွဲ့ချုပ်၌ ကျင်းပ 

ရာ    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးစိုးသိန်းက          နှုတ်ခွန်းဆက်အမှာ 

စကားပြောကြားပြီး         ဒုတိယဝန်ကြီး 

ဦးထိန်လင်းက   အဖွင့်အမှာစကားပြော 

ကြားသည်။

ယင်းနောက်    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်၊ ဒတုယိဝန်ကြီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးများနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

သည် ပြိုင်ပဲွဝင်အသင်းများကုိ ရင်းရင်းနီှးနီှး 

လိက်ုလနံှုတ်ဆက်ကာ   ပြိုင်ပဲွဝင်အသင်း 

များက        ကွင်းအတွင်းမှ ထွက်ခွာပြီး 

ယနေ့ပွဲစဉ်များအဖြစ် မီတာ ၅၀၀ ပြိုင်ပွဲ 

တွင်     အမျ ိုးသား ၁၀ တက်လှေပြိုင်ပွဲ၊ 

အမျ ိုးသမီး ၁၀တက်လှေပြိုင်ပဲွ၊ အမျ ိုးသား၊ 

အမျ ိုးသမီး ၁၀ တက်      လှေပြိုင်ပွဲနှင့် 

အမျ ိုးသား၊အမျ ိုးသမီး တက်၂၀ လှေပြိုင်ပဲွ 

များကုိ       ကြည့်ရှုအားပေးခ့ဲကြကြောင်း 

သတင်းရရသည်။                          (သတင်းစဉ်)

ငလျင်ဘေးသင့်ပြည်သူများအတွက် 
အလှူငွေဆက်လက်လက်ခံမည့်အစီအစဉ်

အသိပေးကြေညာခြင်း
မတ် ၂၈ ရက်တွင်   လှုပ်ခတ်ခဲသ့ည့ ်မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့ ်  ဘေးဒဏ်သင့် 

ပြည်သူများကို    ကူညီထောက်ပံ့နိုင်ရန်နှင့် ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများ

ဆောင်ရွက်နိင်ုရန်အတွက်မေ ၂၉ ရက်(ယနေ့)(ကြာသပတေးနေ့)တွင်  ပြည်ထောင်စ ု

နယ်မြေနေပြည်တော်၌  လှူဒါန်းမှုများကို  အခမ်းအနားဖြင့်   ဒုတိယအကြိမ်အဖြစ် 

ဆက်လက်လက်ခံသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

လှူဒါန်းလိုသူများအနေဖြင့်          ဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုဦးစီးဌာန

လမူှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာနမှ  အောက်ပါ 

ပုဂ္ဂိုလ်များသို့     ဆောလျင်စွာ   ဆက်သွယ်စာရင်းပေးသွင်းလှူဒါန်းနိုင်ပါကြောင်း 

အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်-

	 (၁)	ဒေ ါ်လဲ့လဲ့အေး၊ ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်

		  ဖုန်းနံပါတ် ၀၉- ၂၀၂၁၄၉၁

	 (၂)	 ဦးညီညီနိုင်၊ ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်

		  ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၅၀၅၂၃၅၂

	 (၃)	ဒေ ါ်ဖြူဖြူဝင်း၊ ညွှန်ကြားရေးမှူး

		  ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၄၃၀၅၄၈၄၄

		  ရုံးဖုန်း ၀၆၇ -၄၀၄၇၀၂ ၊ ၀၆၇-၄၀၄၇၀၁၊ ၀၆၇-၄၀၄၇၁၀

		  အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီ

နေပြည်တော်    မေ   ၂၈

ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန၊  စီးပွားရေးနှင့က်ူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန၊ မြန်မာနုိင်ငံကုန်သည်များ 

နှင့် စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချုပ် (UMFCCI)၊     မြန်မာ့ပုံရိပ်ဖော်ညွှန်းရေးအဖွဲ့( MNTT)တို့ 

ပူးပေါင်း၍  “ငလျင်ဘေးအလွန်  မြန်မာ့စီးပွားရေး ပြန်လည်ကုစားခြင်းနှင့် ပြန်လည်ထူထောင်ခြင်း”  

သုံးသပ်ဆွေးနွေးပဲွကိ ု၂၀၂၅ ခနှုစ်  မေ  ၃၀  ရက်နှင့ ် ၃၁ ရက်တိုတွ့င်     နေပြည်တော်ရိှ  မင်္ဂလာသရီဟိိတုယ် 

တွင် ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်သည်။

အဆုိပါအခမ်းအနား ကျင်းပပံုများကုိ မေ ၃၀ ရက် နံနက် ၈ နာရီ မိနစ် ၂၀ မှစတင်၍ မြန်မာ့အသံနှင့် 

ရုပ်မြင်သံကြား၏ ရုပ်သံလုိင်းများဖြစ်သော MRTV-HD၊  MRTV News၊ MRTV Parliament ၊ MRTV NRC၊ MRTV 

Sports၊ MRTV Farmers'၊  MITV  နှင့် မိတ်ဖက်ရုပ်သံလိုင်းများဖြစ်ကြသော MWD-HD Channel၊ MWD 

Variety–HD Channel တို့မှ လည်းကောင်း၊  မြန်မာ့အသံရေဒီယိုနှင့် အကျ ိုးတူပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှသည့ ်FM များဖြစ်ကြသော ပတ္တမြား FM၊ ချယ်ရီ FM၊  FM ပုဂံ၊ မန္တလေး FM၊ ပဉ္စဝတီ FM နှင့်  ရွှေ FM  တိုအ့ပြင် 

မိတ်ဖက်  FM ဖြစ်သည့်  Star FM နှင့် သဇင် FM တို့မှလည်းကောင်း၊ MOI Website,  Myanmar Narra-

tive Facebook Page နှင့်   Telegram၊   MRTV Website, MRTV App နှင့် Social Media Platform တို့မှ 

လည်းကောင်း တိုက်ရိုက် (LIVE) ထုတ်လွှင့်ပြသမည်ဖြစ်သည်။ 

ထိုပ့ြင် ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားပြီးနောက် ခေါင်းစဉ်များအလိက်ု  သုံးသပ်ဆွေးနွေးပဲွများကျင်းပမှုကိ ုMRTV 

Parliament Channel မှ တိက်ုရိက်ု (Live)ပြသမှုနှင့အ်တ ူ MOI Website, Myanmar Narrative Facebook 

Page နှင့် Telegram ၊ MRTV App, MRTV Telegram, Myanma TV  Youtube Channel နှင့်  MRTV  Face-

book တ့ုိမှလည်း Live Streaming ဆက်လက်ထုတ်လွှင့်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရသည်။(သတင်းစဉ်)

“ငလျင်ဘေးအလွန် မြန်မာ့စီးပွားရေးပြန်လည်ကုစားခြင်းနှင့် ပြန်လည်ထူထောင်ခြင်း” 
သုံးသပ်ဆွေးနွေးပွဲ တိုက်ရိုက်ထုတ်လွှင့်မည်

ယာယီစာသင်‌ကျောင်းဆောင် (Prefabricated School) 
လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခြင်းအခမ်းအနား ကျင်းပ

နေပြည်တော် မေ ၂၈                            

မန္တလေး    ငလျင်ဘေးသင့်ဒေသများ 

အတွက် AHA Centre မှတစ်ဆင့် အလှူ

ရှင်နိင်ုငမံျားကလှူဒါန်းထားသော အသင့် 

တပ်ဆင်အသုံးပြုနိင်ုသည့ ်ယာယစီာသင် 

ကျောင်းဆောင်များ     (Prefabricated 

Schools) လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခြင်း အခမ်း 

အနားကုိ ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင် လူမှုဝန်ထမ်း၊  

ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်ပြန်လည်နေရာချထား 

ရေးဝန်ကြီးဌာန   ဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ 

စမီခံန့်ခဲွမှုဦးစီးဌာန အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။  

အခမ်းအနားသို့         လူမှုဝန်ထမ်း၊  

ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်ပြန်လည်နေရာချထား 

ရေးဝန်ကြီးဌာန      ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဒေါက်တာစိုးဝင်း၊ ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကြီး ဒေါက်တာဇော်မြင့်၊ လူမှု 

ဝန်ထမ်း၊    ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ပြန်လည် 

နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန     ဒုတိယ 

ဝန်ကြီး ဦးစိုးကြည်၊ နေပြည်တော်ကောင်စ ီ

ဝင် ဦးမြင့်စိုး၊       အမြဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များ၊        ဒုတိယ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်၊        AHA Centre 

၏   အမှုဆောင်ညွှန်ကြားရေးမှူး  Mr. Lee 

Yam Ming ၊  အာဆယီအံတွင်းရေးမှူးချုပ် 

ရုံးနှင့ ် AHA Centre မှ  ကိယ်ုစားလှယ်များ 

တက်ရောက်ကြသည်။

၂၀၂၅-၂၀၂၆   ပညာသင်နှစ်အတွက် 

ဇွန်လ ပထမပတ်အတွင်း   ကျောင်းများ 

အချနိ်မီပြန်လည်ဖွင့်လှစ်နိုင်ရေး  ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိရာ  ကလေးများ အမိုးအကာ 

အောက်တွင်   လုံခြုံအေးချမ်းစွာ ပညာ 

သင်ကြားနိင်ုရေးအတွက် AHA Centre ၏ 

ညှိင်းပေါင်းစပ်ပေးမှုဖြင့် အလှူရှင်နိုင်ငံ 

များက လှူဒါန်းသည့်         ယာယီစာသင် 

ကျောင်းဆောင်           အဆောင် ၂၀ ကို 

နေပြည်တော်၊   စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး၊ 

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးနှင့် ရှမ်းပြည်နယ် 

တိုတွ့င် ငါးဆောင်စ ီတည်ဆောက်ပေးသွား 

မည်ဖြစ်သည်။ 

ယာယီစာသင်ကျောင်းဆောင်လွှပဲြောင်း 

ပွဲအခမ်းအနားတွင်          ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးက    အမှာစကားပြောကြားပြီး     

AHA  Centre ၏         အမှုဆောင်ညွှန်ကြား 

ရေးမှူး           Mr. Lee Yam Ming က 

ယာယီ    စာသင်ကျောင်းဆောင်များကို  

ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန     ဒုတိယဝန်ကြီး  

ဒေါက်တာဇော်မြင့်နှင့်     နေပြည်တော် 

ကောင်စဝီင် ဦးမြင့စ်ိုးတိုထံ့သို ့     လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်ပြီး         ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဒေါက်တာစိုးဝင်းက             ဂုဏ်ပြု     

မှတ်တမ်းလွှာ        ပြန်လည်ပေးအပ်ခဲ့ 

ကြောင်း  သတင်းရရှိသည်။               

(သတင်းစဉ်)

ဝန်ထမ်းအဖွဲ့အစည်းအကြီးအမှူးများ ခန့်ထားခြင်း

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီသည်   အောက်ဖော်ပြပါပုဂ္ဂိုလ်များအား 

ယင်းတိုနှ့င့်ယှဉ်တဲွဖော်ပြထားသည့် ဝန်ထမ်းအဖဲွ့အစည်းအကြီးအမှူး ရာထူးနေရာ 

များတွင် တာဝန်ဝတ္တရားများကို  စတင်ဆောင်ရွက်သည့်နေ့မှစ၍ အစမ်းခန့်ထား 

လိုက်သည်-

	  	 အမည်၊ ရာထူး၊ ဌာန		        ခန့်ထားသည့် ရာထူး၊ ဌာန

(၁)	 ဦးဟန်ဝင်းအောင်		        ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်

		  ဒုတိယအမြဲတမ်းအတွင်းဝန်	       အာဆီယံရေးရာဦးစီးဌာန

		ပြ  ည်ထောင်စုဝန်ကြီးရုံး	       နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန

      နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန

		  (၂)     ဒေါက်တာခင်သီတာ	     ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်

      ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်	     ပညာရေးသုတေသန၊စီမံကိန်းနှင့်

      ပညာရေးသုတေသန၊ စီမံကိန်းနှင့်  လေ့ကျင့်ရေးဦးစီးဌာန

      လေ့ကျင့်ရေးဦးစီးဌာန	     ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန		

	  	         ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန		

မြန်မာနိုင်ငံပြန်တမ်း



၂၉-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၉

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုနှင့် နိုင်ငံခြားစီးပွားဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနမှ ငလျင်ဘေးသင့် 
ဝန်ထမ်းများအတွက် လူသုံးကုန်ပစ္စည်းများနှင့်ဆေးဝါးများ ပေးအပ်လှူဒါန်း

ရာဂိမုန်တိုင်းကြောင့် ပျက်စီးသွားသော 
ကျောင်းဆောင်သစ်အား အသစ်ပြန်လည်ဆောက်လုပ်ပြီးစီး၍ 
ကျောင်းဆောင်သစ်လွှဲပြောင်း လက်ခံခြင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

နေပြညတ်ော် မေ ၂၈                            

Huawei Technologies Co., Ltd မှ 

Chief Executive Officerဖြစ်သ ူMr. Zhao  

You Jun နှင့်        တာဝန်ရှိသူများသည် 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုနှင့်    နိုင်ငံခြားစီးပွားဆက် 

သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန      ငလျင်ဘေးသင့် 

ဝန်ထမ်းများအတွက်   လူသုံးကုန်ပစ္စည်း 

များနှင့် ဆေးဝါးများအပါအဝင် စုစုပေါင်း 

ပစ္စည်း ၁၁ မျ ိုးကို  ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုနှင့်   နိုင်ငံခြားစီးပွားဆက် 

သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန         ရုံးအမှတ် (၁) 

နေပြည်တော်သို့     လာရောက်ပေးအပ် 

လှူဒါန်းသည်။

ဦးစွာပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဒေါက်တာ 

ကံဇော်က               မိမိတို့ဝန်ကြီးဌာနရှိ 

နေပြည်တော်တွင်    တာဝန်ထမ်းဆောင် 

လျက်ရိှသည့် ဝန်ထမ်းများ၏ ၈၀ ရာခုိင်နှုန်း 

နီးပါးသည်  ငလျင်ဒဏ်ခံကြရသူများဖြစ် 

ကြောင်းနငှ့် ငလျင်ဘေးသင့်ဝနထ်မ်းများ

အတွက်လိုအပ်လျက်ရှိသော   ယာယီတဲ 

များ၊ ခြင်ထောင်များ၊ ဆေးဝါးများ၊ ရေသန့် 

စက်နှင့်ဆက်စပ်ပစ္စည်းများ  လာရောက် 

လှူဒါန်းခြင်းအတွက်   ကျေးဇူးတင်ရှိပါ 

ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်      ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး၊ 

ဒတုယိဝန်ကြီး၊ ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များ 

နှင့် တာဝန်ရှိသူများက  Huawei Tech-

nologies Co., Ltd က ပေးအပ်လှူဒါန်း

သောထောက်ပံရ့ေးပစ္စည်းများကိ ုလက်ခ ံ

ရယူပြီး ကုမ္ပဏီ၏      Chief Executive 

Officer ဖြစ်သူ   Mr. Zhao You Jun အား 

ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်းလွှာပြန်လည်ပေးအပ်ခဲ့

ကြောင်း သိရသည်။            (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော် မေ ၂၈                            

ယမန်နှစ်ကရာဂိမုန်တုိင်းဒဏ်ကြောင့်

ထခိိက်ုပျက်စီးခဲရ့သည့် ပညာရေးဝန်ကြီး 

ဌာန    အခြေခံပညာဦးစီးဌာနအောက်ရှိ 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး သာစည်မြို့နယ် 

အလက(ခဲွ) မြင်းဒိက်ုကျောင်းကိ ုနိင်ုငခံြား 

ရေးဝန်ကြီးဌာန ဝန်ထမ်းများ၊ မသိားစဝုင် 

များနှင့ပ်ြည်ပစေတနာရှင်များ၏ စပုေါင်း 

လှူဒါန်းငွေဖြင့် ပေ ၉၀x ပေ ၃၀x ၁၂ ပေ 

RCC တစ်ထပ်    ကျောင်းဆောင်သစ်ကုိ 

၂၀၂၄ ခုနှစ်    နိုဝင်ဘာ၂၈ရက်မှစတင်၍ 

တာဝန်ယဆူောက်လပ်ုခဲရ့ာ ယခုအခါတွင် 

ဆောက်လုပ်ပြီးစီးပြီဖြစ်သဖြင့် ကျောငး် 

ဆောင်သစ်    လွှဲပြောငး်အပ်နှံခြင်းနှင့်   

ကမ္ပည်းမော်ကွန်းရေးထိုးခြင်း     အခမ်း 

အနားကိ ုယနေ့တွင် အလက(ခဲွ) မြင်းဒိက်ု 

ကျောင်း သာစည်မြို့နယ်၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို ့နိင်ုငခံြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊အလက(ခဲွ)  

မြင်းဒိုက်မှ  ကျောင်းအုပ်ဆရာမကြီးနှင့် 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ သက်ဆိင်ုရာနယ်မြေမှ 

တာဝန်ရိှသမူျားနှင့ ်ကျောင်းဆောက်လပ်ု 

သည့်    ကုမ္ပဏီမှ  တာဝန်ရှိသူများတက် 

ရောက်ကြပြီး အဆုိပါကျောင်းနှင့်ဆက်စပ် 

စာရွက်စာတမ်းများကို ပညာရေးဝန်ကြီး 

ဌာနသို့    ဆက်လက်လွှဲပြောင်းပေးအပ် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း              သတင်း 

ရရှိသည်။                          (သတင်းစဉ်)

၁။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
သိရှိလိုသည်များကို  စုံစမ်းမေးမြန်းရန်နှင့်   သတင်းပို့တိုင်ကြားရန်တို့ 
အတွက်  တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့ခ်ေါ်ရေးအဖဲွ့များ၏   အောက်ပါဖုန်းနပံါတ်များသို ့   ရုံးချန်ိအတွင်း 
ဆက်သွယ်နိုင်ပါကြောင်း ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်-
	 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
		  (နေပြည်တော်)
	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 
		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁
	 ( ခ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (နေပြည်တော်ကောင်စီ)
	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂
	 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ကချင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ကယားပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈
	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ကရင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

		  ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀
	 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ချင်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		  ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄
	 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇
	 ( ဇ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈
	 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉
	 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (မကွေးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀
	 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁	

	 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (မွန်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂
	 ( ဍ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ရခိုင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃
	 ( ဎ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄
	 (ဏ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ရှမ်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅
	 (တ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆
၂။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
စုစံမ်းမေးမြန်းခြင်း၊ မသမာမှုများနှင့ပ်တ်သက်၍ တိင်ုကြားခြင်းများကိ ု
တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပို့နိုင်ပါကြောင်းနှင့် မမှန်မကန်သတင်းပို့ 
ခြင်း၊ တိင်ုကြားခြင်းများပြုလပ်ုပါကဖော်ထတ်ု၍ တည်ဆဥဲပဒေများနှင့် 
အညီ အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်းအသိပေးအပ်ပါသည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအပေါ် စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းနှင့် သတင်းပို့ခြင်းပြုလုပ်နိုင်



စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၂၉-၅-၂၀၂၅

O ရ ေှ့ဖုံးမှအဆက်

လုပ်ငန်းခွင်အနီးရှိ   ပစ္စည်းလက်ခံ၊   လွှဲ 

ပြောင်းရေးအဖွဲ့  ယာယီရုံး၌  Sky Villa 

အဆောက်အအံုအပျက်အစီးများကုိ ရှာဖွေ 

ကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့များက        ဖယ်ရှား 

ရှင်းလင်းစဉ် တွေ့ရိှခဲသ့ော ပစ္စည်းများကိ ု 

ပစ္စည်းလက်ခံရှာဖွေစုဆောင်းရေးနှင့်ပြန် 

လည်အပ်နှံရေးအဖွဲ့ထံသို့       စနစ်တကျ 

အပ်နှံမှုနှင့်    ထိန်းသိမ်းထားရှိမှုများနှင့် 

သက်ဆိုင်ရာပိုင်ရှင်များလက်ဝယ်သို့ ပြန် 

လည်လွှဲပြောင်းပေးနိုင်မှုတို့ကို     ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေး၍    စားသောက်ဖွယ်ရာများပေး 

အပ်ကာ  တာဝန်ရှိသူများ၏  တင်ပြချက် 

များအပေါ်  လိုအပ်သည်များ   ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထို့နောက် ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်နှင့်  

မဟာအောင်မြေမြို့နယ်အတွင်းရှိ ငလျင် 

ဒဏ်သင့်၍           ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သော 

အန္တရာယ်ရှိအဆောက်အအုံများကို  ဖြိုချ 

ပြီး အပျက်အစီးများ အပြီးသတရှင်းလင်း 

နေမှုနှင့်      ဖြိုချဖျက်ဆီးဆဲအန္တရာယ်ရှိ 

အဆောက်အအုမံျား၌    စက်ယန္တရားကြီး 

များအသုံးပြု၍       အင်တိုက်အားတိုက် 

ရှင်းလင်းရေးဆောင်ရွက်နေမှုတ့ုိကုိလုိက်လံ 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေး၍           လိအုပ်သညမ်ျား 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

အလားတ ူ  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးစုိးတင့်နုိင် 

နှင့်     တာဝန်ရှိသူများသည်     မန္တလေး 

အမရပူရမြို့နယ် တုိးချဲ့ (၄)ရပ်ရိှ တြရတနာ  

မဟာအောင်မြေမြတစွာဘရုား ခြောက်ဆ ူ

ကုန်းတော်သို့ သွားရောက်၍ ငလျင်ဒဏ် 

ကြောင့်  ပြိုကျပျက်စီးသွားသော  စေတီ 

ပုထိုးများနှင့်    ဘုရားပရိဝုဏ်အတွင်းရှိ 

ရှေးဟောင်းအုတ်ကျောင်းတော်ကြီးတို့၌ 

တပ်မတော်သားများက ဖယ်ရှားရှင်းလင်း 

နေမှုတို့ကို   ကြည့်ရှု၍  လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထို့နောက် အမရပူရမြို့နယ် မှန်တန်း 

ရပ်ရှိ      မင်းတုန်းမင်းမယ်တော်ပြာအိုး 

အုတ်ဂူ၊   ဝါးတန်းမြောက်အရပ်ရှိ   သက် 

တော်ရ    သက်တော်ရှည်မြတ်စွာဘုရား၊ 

မှန်တန်းရပ်ရှိ    ပင်မပတ္တမြားရိပ်သာနှင့် 

မဟာဝေယံဘံုသာဗားကရာကျောင်းတော် 

ကြီးတို၌့ ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်ပြိုကျပျက်စီး 

ခဲသ့ည့ ် အပျက်အစီးများကိ ု အဖဲွ့အစည်း 

အသီးသီးက ရှင်းလင်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေများ၊ဖြုချဖျက်ဆီးဆဲအန္တရာယ် 

ရိှ     အဆောက်အအုံအပျက်အစီးများကုိ 

စက်ယန္တရားကြီးများ    အသုံးပြုရာတွင် 

Orienyal     Highway    Company နှင့် 

မြန်မာပြည်ဖွားတရတ်ုဟတ်ုကြန့်မျ ိုးနွယ် 

များက ပူးပေါင်းရှင်းလင်းဆောင်ရွက်နေ 

မှုများကို  သွားရောက်ကြည့်ရှု၍  လိုအပ် 

သည်များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေး 

ပြီး  ပင်မပတ္တမြားရိပ်သာဆရာတော်ကြီး

များအား အလှူငွေနှင့ ်လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းသည်။

အလားတ ူ  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးမျ ိုးသန့် နုိင်  

သည် စဉ့က်ိင်ုမြို့နယ်ရိှ မြစမ်ိးရောင်ခန်းမ 

၌ ဒေသခပံြည်သမူျားကိ ု ငလျင်ဒဏ်ခနံိင်ု 

သည့ ်အဆောက်အအုမံျားဆောက်လပ်ုနိင်ု 

ရေးအသိပညာပေးဟောပြောပွဲသို့ တက် 

ရောက်၍ အဆောက်အအုံများ ပြန်လည် 

တည်ဆောက်ရာတွင် တည်ဆောက်ရမည့် 

နည်းလမ်းများ၊ လပ်ုငန်းစဉ်များနှင့ ်အသံုး 

ပြုရမည့ပ်စ္စည်းများကိ ု  ကျွမ်းကျင်သူများ 

နှင့်တိုင်ပင်၍ ပြုလုပ်ဆောင်ရွက်သွားရန် 

အသေးစိတ်ဆွေးနွေး၍   အသိပညာပေး 

လက်ကမ်းစာစောင်များ  ဖြန့်ဝေပေးပြီး 

ဒေသခပံြည်သမူျား၏ သရိှိလိသုည့အ်ချက် 

များကို   တာဝန်ရှိသူများက   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

၎င်းနောက် စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်အတွင်းရှိ 

ငလျင်ဘေးဒဏ်ကြောင့ ်ပျက်စီးသွားသော  

ဘရုားစေတမီျား၊   သာသနကိအဆောက် 

အအုံများနှင့်   လူနေအဆောက်အအုံများ 

ပြန်လည် ပြုပြင်တည်ဆောက်ရေးအတွက်  

လိအုပ်လျက်ရိှသော ဘလိပ်မြေ၊သခံျောင်း 

နှင့်  အထပ်သားပြားများကို  စက်ရုံထုတ် 

အထူးဈေးနှုန်းဖြင့်    ရောင်းချပေးနေမှု 

အခြေအနေများကို   သွားရောက်ကြည့်ရှု 

ကြသည်။

ဆက်လက်ပြး စဉ့်ကုိင်မြို့နယ် အုိးထိန်း 

တောင်ကျေးရွာရိှ အခြေခပံညာမလူတန်း 

ကျောင်း(အိုးထန်ိးတောင်)    ကျောင်းဝင်း 

အတွင်းနှင့ ်စတိ္တရကျေးရွာရိှ အခြေခပံညာ 

မူလတန်းကျောင်း  (စိတ္တရ)  ကျောင်းဝင်း 

အတွင်းတို့၌ ယာယီကျောင်းဆောင်သစ် 

များ    ဆောက်လပ်ုနေမှုကိ ု   သွားရောက် 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး       လိုအပ်သည်များ 

မှာကြားသည်။

ထိုန့ောက် စဉ့က်ိင်ုမြို့နယ် မြေစာရင်း 

ဦးစီးဌာနရုံးဝင်းအတွင်းရိှ Modular Con-

tainer House များဖြင့် ယာယီရံုးဆောက် 

လုပ်ပြးစီးမှုအခြေအနေများနှင့်ရံုးလုပ်ငန်း 

များဆောင်ရွက်နေမှုတို့ကို   သွားရောက် 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   တာဝန်ရှိသူများ၏ 

တင်ပြချက်များအပေါ် လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲကြောင်း 

သတင်းရရှသိည်။                       (၅၀၁)

ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး

စိုးတင့်နိုင်

မန္တလေး အမရပူရ

မြို့နယ် မှန်တန်းရပ်ရှိ

မဟာဝေယံဘုံသာ

ဗားကရာ

ကျောင်းတော်ကြီး၌

ဘုရားစေတီပုထိုးများ

ရှေးမူမပျက်

ပြန်လည်ပြုပြင်

တည်ဆောက်နေမှု

အခြေအနေများကို

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးမျ ိုးသန့်နုိင် စဉ့်ကုိင်မြို့နယ် 

မြစမ်ိးရောင်ခန်းမ၌ ဒေသခပံြည်သမူျားကိ ုငလျင်ဒဏ်ခနံိင်ုသည့ ်အဆောက်အအုမံျား 

ဆောက်လုပ်နိုင်ရေး အသိပညာပေးဟောပြောပွဲသို့ တက်ရောက်ဆွေးနွေးစဉ်။

q နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်မှအဆက်

ကချင်ပြည်နယ်၊ ကယားပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည် 

နယ်၊  မွန်ပြည်နယ်၊  ရခိုင်ပြည်နယ်နှင့်  ရှမ်းပြည်နယ်တို့တွင် 

နေရာစပ်ိစပ်ိမှ နေရာအန့ံှအပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး အချ ို့ဒေသ 

များတွင် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်သည်။ မြစ်ဝကျွန်းပေါ်၊ ရခိုင် 

ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့်    ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် 

မကြာခဏ မိုးသက်လေပြင်းများကျရောက်ပြီး လှိုင်းအလွန်ကြီး 

မည်။မိုးသက်လေပြင်းကျစဉ် ရေပြင်၊မြေပြင်လေသည် တစ်နာရ ီ

လျှင် မိုင် ၄၀ မှ ၄၅ မိုင်ထိ တိုက်ခတ်နိုင်သည်။ လှိုင်းအမြင့်မှာ 

မြစ်ဝကျွန်းပေါ်၊ ရခိုင်ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့် ကမ်းလွန် 

ပင်လယ်ပြင်တိုတွ့င် ၁၃ ပေမှ ၁၅ ပေခန့်ရိှနိင်ုသည်။ မတု္တမကွေ့၊ 

မွန်-တနင်္သာရကီမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့်ကမ်းလွန်ပင်လယ် 

ပြင်တို့တွင် ရံဖန်ရံခါ မိုးသက်လေပြင်းများကျရောက်ပြီး လှိုင်း 

ကြီးရာမှ လှိုင်းအလွန်ကြီးမည်။ မိုးသက်လေပြင်းကျစဉ် ရေပြင်၊ 

မြေပြင်လေသည် တစ်နာရလီျှင် ၃၅ မိင်ုမှ မိင်ု ၄၀ ထ ိတိက်ုခတ် 

နိုင်သည်။  လှိုင်းအမြင့်မှာ   မုတ္တမကွေ့၊  မွန်-တနင်္သာရကီမ်းရိုး 

တန်းတစ်လျှောက်နှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် ကိုးပေမှ 

၁၃ ပေခန့်ရှိနိုင်သည်။

သိုဖ့ြစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့အ်တ ူလေပြင်း 

တိက်ုခတ်ခြင်း၊ မိုးထစ်ချုန်းခြင်း၊ မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊ လျှပ်စီးလက် 

ခြင်း၊ မိုးသီးကြွေခြင်း၊ လျှပ်တစ်ပြက်ရေကြီးခြင်းနှင့ ်မြေပြိုခြင်း 

စသည့ ်သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များဖြစ်ပေါ်နိင်ုသဖြင့ ်ကန်ုးမြင့် 

ဒေသအနီးတွင် နေထိင်ုကြသမူျားအနေဖြင့် မြေပြိုမှုအန္တရာယ်၊ 

မြစ်ငယ်၊ ချောင်းငယ်များအနီးတွင် နေထိင်ုကြသမူျားအနေဖြင့် 

ရေကြီး၊  ရေလျှမံှုများကို  ကြိုတင်သတိပြုရှောင်ရှားနိုင်ရန်နှင့် 

ပြည်တွင်းရေကြောင်းသွားလာရေး၊ လေကြောင်းပျသံန်းရေး 

နှင့ ်မြန်မာက့မ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင် 

တိုရိှ့ ကမ်းနီး၊ ကမ်းဝေးငါးဖမ်းရေယာဉ်များ၊‌ သင်္ဘောများအနေ 

ဖြင့်လည်း     ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန်     သတိပေးနှိုးဆော်အပ် 

ပါသည်။                                                           (မိုး/ဇလ)

 ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးစိုးတင့်နိုင် မန္တလေး 

အမရပူရမြို့နယ် မှန်တန်းရပ်ရှိ မင်းတုန်းမင်းမယ်တော်ပြာအိုးအုတ်ဂူ၌ ငလျင်ဒဏ် 

ကြောင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ောအပျက်အစီးများဖယ်ရှားရှင်းလင်းဆောင်ရွက်နေမှုကိ ု

ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

 ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ  ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးစိုးတင့်နိုင်  မန္တလေး 

အမရပူရမြို့နယ်   မှန်တန်းရပ်ရှိ   မဟာဝေယံဘုံသာဗားကရာကျောင်းတော်ကြီး၌ 

ရှေးမူမပျက်    ပြန်လည်ပြုပြင်တည်ဆောက်နေမှုအခြေအနေများကို    ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးစဉ်။



 ၂၉-၅-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၁

နမ့်စန်မြို့အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်း၌ 
ကျောင်းအပ်နှံရေးနေ့ ကျင်းပပြုလုပ်

နေပြည်တော်  မေ  ၂၈

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ်  ကျောင်း 

အပ်နံှရေးနေ့ကိ ု   ယနေ့    နနံကပိင်ုးတွင် 

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း)   နမ့်စန်မြို့ရှိ 

အခြေခံပညာ    အထက်တန်းကျောင်း၌ 

ပြုလပ်ုရာ  အရှေ အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာန 

ချုပ်    တိင်ုးမှူး    ဗိလ်ုချုပ်မျ ိုးမင်းထွန်းနှင့် 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ           ခရိုင်၊   

မြို့နယ်ပညာရေးမှူးများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ 

များ၊    ကျောင်းသား၊    ကျောင်းသမူျားနှင့် 

ကျောင်းသားမိဘများ        တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာတိုင်းမှူးနှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

၂၀၂၅-၂၀၂၆  ပညာသင်နှစ် ကျောင်းအပ်နံှ 

ရေးမုခ်ဦးနှင့်ဆိုင်းဘုတ်ကို     ဖဲကြိုးဖြတ် 

ဖွင့်လှစ်ပေးပြီး ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

များ၏            ကျောင်းအပ်နှံနေမှုများ         

ကို        လိုက်လံကြည့်ရှုအားပေးကာ        

လိုအပ်သည်များ     ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။    

ထို့နောက်  ကျောင်းအပ်နှံရေးနေ့ကို 

ကျောင်းရိှ သရဖီဆောင်ခနးမ၌ ဆက်လက်  

ပြုလပ်ုရာ  တိင်ုးမှူးက  အဖွင့အ်မှာစကား 

ပြောကြားသည်။ ၎င်းနောက် တိင်ုးမှူးနှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ကျောင်းသား၊ ကျောင်း 

သူများအတွက်  ပုံနှိပ်စာအုပ်များ၊  ဗလာ 

စာအပ်ုများ၊  စာရေးကရိယိာများ၊ ကျောင်း 

ဝတ်စုံနှင့်  ကျောင်းသုံးလွယ်အိတ်များကို

လည်းကောင်း၊   ကျောင်းရနပုငံွေအတွက် 

အလှူငွေများကိုလည်းကောင်း   ပေးအပ် 

ကြရာ     တာဝန်ရှိသူများက    အသီးသီး 

လက်ခံရယူခဲ့ကြကြောင်း        သတင်း 

ရရိသည်။                                      (၅၀၁)

အရှေ့အလယ်ပိုင်း

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ်

မျ ိုးမင်းထွန်းနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက

၂၀၂၅-၂၀၂၆

ပညာသင်နှစ်

ကျောင်းအပ်နှံရေး 

မုခ်ဦးနှင့်ဆိုင်းဘုတ်

ကို ဖဲကြိုးဖြတ် 

ဖွင့်လှစ်ပေးစဉ်။

နေပြည်တော်  မေ  ၂၈

ရနကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး   လှည်းကူးမြို့ 

နယ်  အင်းတိင်ုကျေးရွာနှင့ ် ပတ်ဝန်းကျင် 

ကျေးရွာများမှ    သံဃာတော်သုံးပါးနှင့် 

ဒေသခပံြည်သဦူးရေ   ၆၀  တိုက့ိ ု   အဆိပုါ 

ကျေးရွာရိှ  မင်္ဂလာဇေယျုကံျောင်းတိက်ု၌ 

လည်းကောင်း၊ ဒလမြို့နယ် ကျနစစ်သား 

ရပ်ကွက်နှင့ ် ပတ်ဝန်းကျင်ရပ်ကွက်များမှ 

သံဃာတော်ငါးပါးနှင့်    ဒေသခံပြည်သူ 

၁၆၃ ဦးတို့ကို       အဆိုပါ     ရပ်ကွက်ရှိ     

အောင်တော်မူကျောင်းတုိက်၌လည်းကောင်း 

ယနေ့   နံနက်ပိုင်းတွင်   ရန်ကုန်တိုင်းစစ် 

ဌာနချုပ်     နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖွဲ့ 

များက       ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိသုို့ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင် ဆေးကသု 

ရေးအဖဲွ့များက သံဃာတော်များနှင့် ဒေသခံ 

ပြည်သူများကို       အရိုးအကြောရောဂါ၊ 

ခွဲစိတ်ကုသမှုဆိုင်ရာရောဂါ၊       ကလေး 

ရောဂါ၊  မျက်စိရောဂါ၊  နား၊  နှာခေါင်း၊ 

လည်ချောင်းရောဂါ၊       သွားနှင့်ခံတွင်း 

ရောဂါ၊ သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊ အထွေထွေ 

ရောဂါတို့နှင့်ပတ်သက်၍     လိုအပ်သည့် 

ကျနးမာရေးစစ်ဆေး     ကသုပေးခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းသို့             ဆောင်ရွက်ပေးနေမှု   

များကိ ု  အင်းတိင်ုတပ်နယ်နှင့ ်   ဒလတပ် 

နယ်တိုမှ့  တာဝန်ရိှသမူျားက  သွားရောက် 

ကြည့ရ်ှုအားပေးခဲက့ြကြောင်း          သတင်း 

ရရိသည်။                                      (၅၀၁)

လှည်းကူးမြို့နယ်နှင့် ဒလမြို့နယ်တို့ရှိ သံဃာတော်များနှင့် 
ဒေသခံပြည်သူများကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် နေပြည်တော်  မေ  ၂၈

၂၀၂၅-၂၀၂၆  ပညာသင်နှစ် အခြေခံ 

ပညာကျောင်းများတွင်      တက်ရောက် 

ပညာသင်ကြားကြမည့်      အနောက်ပိုင်း 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ရှိ      တပ်မတော်သား 

မသိားစဝုင် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား 

အား     ပထမအကြမ်ိ     ကျောင်းဝတ်စုနှံင့် 

စာရေးကရိိယာများပေးအပ်ခြင်းကိ ုယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်  စစ်တွေတပ်နယ်ခန်းမ၌ 

ပြုလပ်ုရာ  တိင်ုးမှူး   ဗိလ်ုချုပ်ကျော်စွာဦး 

နှင့ ်အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား၊ကျောင်း 

သား၊     ကျောင်းသူများ      တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ   တိင်ုးမှူးက  အဖွင့အ်မှာစကား 

ပြောကြားသည်။  ထိုန့ောက်  တိင်ုးမှူးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက   ၂၀၂၅-၂၀၂၆   ပညာ 

သင်နှစ်တွင်  တက်ရောက်ပညာသင်ကြား 

ကြမည့်       အခြေခံပညာကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများအတွက်    ကျောင်းဝတ်စုံ  

နှင့်      စာရေးကိရိယာများပေးအပ်ပြီး        

ကျောင်းသား၊        ကျောင်းသူများကို    

ရင်းရင်းနှီးနှီး        လိကုလ်နံှုတ်ဆက်ခဲက့ြ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

                                                (၅၀၁) 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ်တွင် တက်ရောက်ပညာသင်ကြားကြမည့် 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကို ပထမအကြိမ် ကျောင်းဝတ်စုံနှင့် 

စာရေးကိရိယာများပေးအပ်

အနောက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်     တိုင်းမှူး    ဗိုလ်ချုပ်ကျော်စွာဦး   ကျောင်းသူ   

တစ်ဦးကို ကျောင်းဝတ်စုံနှင့် စာရေးကိရိယာများပေးအပ်စဉ်။

နေပြည်တော်  မေ  ၂၈

မြန်မာနိုင်ငံတွင်   မတ်  ၂၈    ရက်က        

လှုပ်ခတ်ခဲသ့ော အင်အားအလွန်ပြင်းထန် 

သည့င်လျင်ဒဏ်ကုိ  ပြင်းထန်စွာခစံားခဲရ့ 

သော  တိင်ုးဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်ခြောက်ခ ု

တို့တွင် မေ ၂၈ ရက်ထိ သေဆုံးသူ  ၃၇၃၉ 

ဦး၊   ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူ   ၅၁၀၄   ဦးနှင့် 

ပျောက်ဆုံးသူ ၆၈ ဦးရှိသည်။

မြန်မာနိုင်ငံ        မီးသတ်တပ်ဖွဲ့နှင့်             

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေး

အဖဲွ့ဝင်များသည်  လိအုပ်သည့ဒ်ေသများ 

သို ့ အချန်ိနှင့တ်စ်ပြေးည ီရှာဖွေကယ်ဆယ် 

ရေးလပ်ုငန်းများ    ဆောင်ရွက်ပေးလျကရိှ 

ပြီး အဆောက်အအုမံျားအတွင်း   ပတ်ိမနိေ 

သမူျားကိ ုရှာဖွေကယ်ဆယ်ခ့ဲရာ ယနေ့ထ ိ

အသက်ရှင်သူ  ၆၅၃ ဦး ရှာဖွေကယ်ဆယ် 

ပေးနိုင်ခဲ့ပြီး   သေဆုံးသူ ၈၁၆ ဦး  ရှာဖွေ 

ပေးနိုင်ခဲ့သည်။

ဘေးသင့်ပြည်သူများသို့    ပြည်တွင်း 

စေတနာရှင်အလှူရှင်များက ငွေနှင့အ်လှူ 

ပစ္စည်းများ        ထောက်ပံလှ့ူဒါန်းလျကရိှ 

သကဲသ့ို ့ပြည်ပနိင်ုငမံျား၊ အဖဲွ့အစည်းများ၊ 

စေတနာရှင်အလှူရှင်များက  ငွေနှင့်အလှူ 

ပစ္စည်းများ  ထောက်ပံ့‌လှူဒါန်းပေးလျက် 

ရိှရာ   ရနကန်ုအပြည်ပြည်ဆိင်ုရာလေဆပ်ိ 

သို ့     မေ   ၂၆   ရကတွင်     ဗယီက်နမ်နိင်ုငရိှံ 

ဗဒု္ဓဘာသာ    အဖဲွ့အစည်းတစ်ခုဖြစ်သည့် 

Parami Group က       လှူဒါန်းသည့်           

ဆေးပစ္စည်း   (အလေးချနိ်   သုည   ဒသမ 

၁၅၀ တန်)ရောက်ရှိခဲ့သည်။

ထောက်ပ့ံရေးပစ္စည်းများကုိလည်း ငလျင် 

ဘေးသင့ပ်ြည်သမူျား လက်ဝယ်အရောက် 

အမြန်ဆုံး    ခွဲဝေထောက်ပံ့ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း  သတင်းရရသည်။       (သတင်းစဉ်)

ငလျင်ဘေးသင့်ဒေသပြည်သူများသို့ ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးနှင့် 
ထေားက်ပံ့ရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ

ရန်ကုန်တိုင်း

စစ်ဌာနချုပ်  

နယ်လှည့်

ဆေးကုသရေး

အဖွဲ့က  ဒေသခံ

 ပြည်သူများကို 

ကျန်းမာရေး

စောင့်ရှောက်မှု

လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

  နုိင်ငံဝ့န်ထမ်းများအား   မည်သည့န်ည်းလမ်းဖြင့မ်ဆိ ု ခြမ်ိးခြောက်ခြင်း၊  တာဝန်ထမ်းဆောင် 

မှုကိ ု    နှောင့ယှ်က်ခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက     တည်ဆဥဲပဒေများနှင့အ်ည ီ    အရေးယခူရံနိင်ု 

ပါသည်။



စာမျက်နှာ ၂၂                                                                                                                                                                                                                                  ၂၉-၅-၂၀၂၅  

နေပြည်တော်  မေ  ၂၈

ထိင်ုးနိင်ုငအံပါအဝင် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုင ံ

အချ ို့ကိ ု  တစ်ဆင့ခ်ဖံြတ်သန်း၍    မြန်မာ   

နိင်ုငအံတွင်းသို ့နယ်စပ်လမ်းကြောင်းများ 

မှ   တရားမဝင်   ဝင်ရောက်လာပြီး   ကရင် 

ပြည်နယ်  မြဝတီမြု့-ရွှေကုက္ကိုလ်   မယ် 

ထော်သလေး(KK Park)နှင့ ်ကျောက်ခတ် 

နယ်မြေတိုတွ့င်   အွန်လိင်ုးလောင်းကစား 

မှုများ၊  အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုများ၊ ဒစုရိက်ု 

မှုများ  ကျူးလွန်ခဲက့ြသည့ ် ကင်ညာနိင်ုင ံ

သား  လေးဦး၊     ဘရွူနဒ်နီိုင်ငသံား  သုံးဦး 

စုစုပေါင်း ခုနစ်ဦးတို့ကို     မြန်မာ-ထိုင်း 

အမှတ်(၂)ချစ်ကြည်ရေးတတံားမှတစ်ဆင့် 

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့     လူသားချင်း    

စာနာထောက်ထားမှုနှင့ ် နိင်ုငအံချင်းချင်း 

ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုတို့ကိုရှေးရှု၍     ဥပဒေ    

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများနှင့်အညီ      ထပ်မံ 

လွှဲပြောင်းပေးသည်။

ပြည်နှင်လွှပဲြောင်းပေးမှုလပ်ုငန်းများ 

စနစ်တကျရိှစေရေးနှင့် အဆင်ပြေချောမွေ  

စေရေးအတွက်  လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့် 

ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန   ကရင်ပြည် 

နယ်  ဒတုယိညွှန်ကြားရေးမှူး  ဦးမြင့ဘ်န်ုး 

နှင့ ်  တာဝန်ရိှသမူျားက   ယနေ့နနံက်ပိင်ုး 

တွင်      ဌာနဆိုင်ရာပူးပေါင်းအဖွဲ့များနှင့်  

တွေ့ဆု၍ံ ပြည်ပနိင်ုငသံားများကိ ုပြည်နှင် 

လွှပဲြောင်းပေးရေးလပ်ုငန်းစဉ်များ ဆောင် 

ရွက်နေမှု၊   စာရင်းဇယား၊  အချက်အလက် 

များ    ပြည့စ်ုမှံန်ကန်မှုရိှရေး   ဆောင်ရွက် 

နေမှုတိုက့ိ ု    ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး    လိအုပ် 

သည်များ ဖြည့်စွက်မှာကြားသည်။

ထိုန့ောက် ပြည်နှင်လွှပဲြောင်းပေးအပ် 

ပွဲကို     ဆက်လက်ကျင်းပရာ     လူဝင်မှု 

ကြီးကြပ်ရေးနှင့ ် ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီး 

ဌာန     ကရင်ပြည်နယ်    ဒတုယိညွှန်ကြား 

ရေးမှူး       ဦးမြင့ဘ်န်ုးနှင့ ်    တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှု (Telecom Fraud)နှင့် ဒုစရိုက်မှုလုပ်ငန်းများတွင် 
ဆက်စပ်ပါဝင်ခဲ့ကြသည့် ပြည်ပနိုင်ငံသားခုနစ်ဦးကို မြန်မာ-ထိုင်း အမှတ်(၂) 

ချစ်ကြည်ရေးတံတားမှတစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ ထပ်မံလွှဲပြောင်းပေးအပ်

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှု   (Telecom Fraud)နှင့်    ဒုစရိုက်မှုလုပ်ငန်းများတွင် 

ဆက်စပ်ပါဝင်ခဲ့ကြသည့်    ပြည်ပနိုင်ငံသားခုနစ်ဦးကို     မြန်မာ-ထိုင်း အမှတ်(၂) 

ချစ်ကြည်ရေးတတံားမှတစ်ဆင့ ် သက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျားသို ့ ထပ်မလံွှပဲြောင်းပေးအပ်ခဲမ့ှု 

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ထိုင်းနိုင်ငံဆိုင်ရာ     ကင်ညာသမ္မတနိုင်ငံ 

သံရုံးမှ       Ambassador Mr. Lindsay      

Kiptiness ‘ndc’(K) နှင့ ်    တာဝန်ရိှသမူျား၊     

ထိင်ုးနိင်ုင ံတာခ့်ခရိင်ု လဝူင်မှုကြီးကြပ်ရေး 

ဦးစီးဌာနမှ  တာဝန်ရိှသမူျား  တက်ရောက် 

ခဲ့ကြပြီး  မြန်မာနိုင်ငံမှ  တာဝန်ရှိသူတို့က 

သက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျားမှ      တာဝန်ရိှသမူျား 

ထံသို့        ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းလက်ခံရေး 

ဆိင်ုရာ  အထောက်အထားစာရွက်စာတမ်း 

များကုိ စနစ်တကျလွှပဲြောင်းပေးအပ်သည်။

ဇန်နဝါရီ  ၃၀ ရက်မှ   မေ ၂၈  ရက်ထိ       

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့        တရားမဝင်           

ဝင်ရောက်လာသည့်        ပြည်ပနိုင်ငံသား      

စစုပုေါင်း  ၉၁၀၂ ဦး      စစ်ဆေးဖော်ထတ်ု     

ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုခဲက့ာ  ၎င်းတိုအ့နက် ၈၆၉၉ 

ဦးကိ ု    ထိင်ုးနိင်ုငမှံတစ်ဆင့ ်  သက်ဆိင်ုရာ 

နိင်ုငမံျားသို ့ ဥပဒေလပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ

နှင့်အညီ     စနစ်တကျပြည်နှင်လွှဲပြောင်း 

ပေးခ့ဲပြီး ကျန်ရိှသည့်ပြည်ပနုိင်ငံသား ၄၀၃    

ဦးကိ ုသက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျားသို ့ လွှပဲြောင်း 

ပေးရန်   အသင့်ဖြစ်နေပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့် 

၎င်းတိုက့ိ ု ကောင်းမွန်စွာ  ထန်ိးသမ်ိးစောင့် 

ရှောက်ထားရှိသည်။

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်    Online Scam 

Center လပ်ုငန်းများတွင်  ပါဝင်ပတ်သက် 

နေသူများနှင့်    နောက်ကွယ်ကကြိုးကိုင် 

နေသော  နိင်ုငခံြားသားများကိ ု   ဖော်ထတ်ု 

ဖမ်းဆီးပြီး  ထထိရိောက်ရောက်  ပြင်းပြင်း 

ထန်ထန်     အရေးယနူိင်ုရေး    ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှသည့အ်ပြင်   အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုး 

ကြောင့ ် ဒကု္ခရောက်နေကြသော နိင်ုငခံြား 

သားများနှင့ ်လကူန်ုကူးခရံသည့ ်နိင်ုငခံြား 

သားများကို       သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့    

အမြန်ဆုံး    ပြည်နှင်လွှပဲြောင်းပေးနိင်ုရေး 

တက်ကြွစွာ      ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 

ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။                          (၅၀၁) 

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	ပြ န်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal		  (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

သိပ်သည်းဆ    ၁၉.၂၅ ဂရမ်/   ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ   စံချန်ိမီရွှေ 

တစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၅၇၆၀၀၀၀ကျပ်။
 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် မေ ၂၈ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ
၂၈ - ၅ -၂၀၂၅

	ညေ ာင်လေးပင်		  ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ကေ ာ့ကရိတ်		  ၃၅	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ရွ ှေဘို		  ၃၄	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မြိတ်		  ၃၄	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ကျေ ာက်ဆည်		  ၃၃	 ဒသမ	 ၄	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 စစ်ကိုင်း		  ၃၃	 ဒသမ	 ၂	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ရ ေဦး		  ၃၃	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မန္တလေး		  ၃၂	 ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	တ ံတားဦး		  ၃၂	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ကန့်ဘလူ		  ၃၂	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်	

	 မုံရွာ		  ၃၂	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

နေပြည်တော်  မေ  ၂၈

သယဇံာတနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထန်ိးသမ်ိးရေးဝန်ကြီးဌာန သစ်တောဦးစီး 

ဌာနသည် တရားမဝင်သစ်နှင့် သစ်တော 

ထွက်ပစ္စည်းများ  ရှာဖွေဖော်ထတ်ုဖမ်းဆီး 

ရေးကို        ပြည်သူပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့်      

လထူအုခြေပြုစောင့်ကြပ်ကြည့်ရှုသတင်း

ပို့စနစ်  (Community Monitoring and 

Reporting System-CMRS)  အပါအဝင် 

နည်းလမ်းမျ ိုးစုဖံြင့် အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ  မေ  ၁၉ ရက်မှ   ၂၅  

ရက်ထိ   နေပြည်တော်၊     ပြည်နယ်နှင့် 

တိင်ုးဒေသကြီး  သစ်တောဦးစီးဌာနများမှ 

ပေးပ့ုိလာသောစာရင်းများအရ တရားမဝင် 

ကျွန်း   ၁၀ ဒသမ ၃၇၀၆  တန်၊     သစ်မာ 

၂၃  ဒသမ  ၁၄၁၈  တန်၊  အခြား ၃၇ ဒသမ 

၆၉၇၆  တန်၊ စုစုပေါင်း ၇၁ ဒသမ ၂၁၀၀ 

တန်၊ ယာဉ်၊ ယန္တရားခြောက်စီး၊  တရားခံ 

၁၀ ဦး    ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ကြောင်း     သတင်း 

ရရှိသည်။                            (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်၊ ပြည်နယ်နှင့် တိုင်းဒေသကြီးများမှ တရားမဝင်သစ်များ ဖမ်းဆီးရမိ



PLA ၏ လေကြောင်းတိုက်ပွဲဝင်အသင့်ဖြစ်မှုကိုပြသခဲ့သော တရုတ်-အီဂျစ်ပူးတွဲစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု
တရုတ်နှင့်  အီဂျစ်တို့သည်  ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဧပြီ ၁၉ 

ရက်မှ မေ ၄ ရက်ထိ သိမ်းငှက်များအဖဲွ့ ၂၀၂၅ (Ea-

gles of Civilization 2025) ကိ ု ပူးတဲွစစ်ရေးလေက့ျင့် 

မှုပြုလုပ်ခဲ့သည်။  တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေး

တပ်မတော်လေတပ် (PLAAF) သည် အာဖရိကရှိ 

တရတ်ုနိင်ုင၏ံ အဓကိကျသော မဟာဗျူဟာမြောက် 

မိတ်ဖက်လေတပ်များအနက်မှ   လေတပ်တစ်ခုနှင့် 

ပူးတွဲစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုပြုလုပ်ရန်     အီဂျစ်နိုင်ငံသို့ 

တပ်ဆွယ်တစ်ခုစေလွှတ်ဖြန့် ကြက်ခဲ့သည်။ ၎င်းစစ် 

ရေးလေ့ကျင့်မှုသည်   တရုတ်နှင့်အီဂျစ်တပ်မတော် 

တိုက့ြား ပထမဆုံးပြုလပ်ုသည့ ်ပူးတဲွစစ်ရေးလေက့ျင့် 

မှုဖြစ်ကြောင်း   တရတ်ုကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနက 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

၎င်းစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု၌   လေကြောင်းပိုင်နက် 

စီမံခန့်ခွဲမှု၊      လေကြောင်းစစ်ဆင်ရေးစီမံခန့်ခွဲမှု၊   

ထရိောက်သော အမနိ့်ပေးကွပ်ကဲမှု၊ သအီိရုပီိင်ုးဆိင်ု 

ရာညွှန်ကြားမှု၊    လက်တွေ့သင်ခန်းစာများ၊  ပူးတွဲ 

ပျသံန်းမှု၊  အခြေခကံျသောလှုပ်ရှားစစ်ကစားမှု၊ လေ

ကြောင်းတိက်ုခိက်ုရေးလေက့ျင့မ်ှု၊ ပူးတဲွလေကြောင်း 

တိုက်ခိုက်မှုများ၊   ဝေဟင်ဆီဖြည့်မှု၊   လေကြောင်း 

အထောက်အကပူြုမှု၊  စစ်မြေပြင်ရှာဖွေကယ်ဆယ်မှု၊ 

ပေါင်းစပ်စစ်ဆင်မှုနှင့်  နည်းဗျူဟာမြောက်ရင်ဆိုင် 

တိုက်ခိုက်မှုတို့ပါဝင်သည်။    ရက်သတ္တနှစ်ပတ်ကြာ 

ပြုလုပ်သည့်  စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု၌  နှစ်ဖက်စလုံးမှ 

ပါဝင်ခဲသ့ောတပ်ဖဲွ့များသည်  လေကြောင်းတိက်ုခိက်ု 

ရေးလေက့ျင့ခ်ြင်း၊  ဝေဟင်ဆဖီြည့ခ်ြင်း၊  လေကြောင်း 

အထောက်အကပူြု၊   စစ်မြေပြင်ရှာဖွေကယ်ဆယ်ခြင်း၊   

လုပ်ငန်းကျွမ်းကျင်မှုဆုိင်ရာ    အသိပညာဗဟုသုတ 

များမျှဝေခြင်းနှင့်   လေကြောင်းတိုက်ခုိက်မှုဆိုင်ရာ

ကျွမ်းကျင်မှုများ   မျှဝေခြင်းကဲ့သို့သော  လှုပ်ရှား 

ဆောင်ရွက်မှုများကို  လုပ်ဆောင်ခဲ့ကြသည်။

တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော်

လေတပ်  တပ်ဆွယ်၌ Y-20  သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး 

လေယာဉ် လေးစင်း၊ YY-20 ဝေဟင်ဆဖီြည့လ်ေယာဉ် 

တစ်စင်း၊ အထူးသဖြင့်  အနောက်ပိုင်းစစ်နယ်ဝန်း 

ကွပ်ကဲမှုဌာနချုပ်မှ J-10C ဂျက်တိုက်လေယာဉ်နှစ် 

စင်း၊ J0-10S လေ့ကျင့်ရေးလေယာဉ်များ၊ KJ-500 

ကြိုတင်သတပိေးလေယာဉ် တစ်စင်းနှင့ ်အထောက် 

အကပူြုရဟတ်ယာဉ်  တစ်စင်းတိုပ့ါဝင်သည်။ J-10C 

ဂျကတုိက်လေယာဉ်၏     အီလကထရွန်နစ် အထောက် 

အကူပြုပုရိံပ်ဖော်ရေဒါ၊  WS-10B တာဘိအုင်ဂျင်နှင့်   

PL-15      ဝေဟင်မှဝေဟင်ပစ်    တာဝေးပစ်ဒုံးကျည် 

တို့သည်   သဲကန္တာရအခြေအနေများတွင်  မှီခိုအား 

ထားရနိုင်ကြောင်း      တရုတ်သတင်းမီဒီယာများက 

ဖော်ပြသွားခဲ့သည်။

အီဂျစ်နိုင်ငံသည် စစ်ရေးလေ့ကျင့ ်မှု၌ ရုရှား 

နိုင်ငံထုတ်  MiG-29  ဂျက်တိုက်လေယာဉ်များကို 

တပ်ဖြန့်ချထားခဲ့သည်။ သို့သော်   အမေရိကန်မှ 

ဝယ်ယူထားသော  F-16  တိုက်လေယာဉ်များပါဝင် 

သည်ဆိုသော သတင်းအချက်အလက် မရရှိခဲ့ပေ။ 

အမေရိကန်အနေဖြင့်   အီဂျစ်နိုင်ငံကို   AIM-120  

ဒုံးကျည်များ ပံပ့ိုးပေးခြင်းမရိှသဖြင့ ် F-16 လေယာဉ် 

အပ်ုတိက်ုခိက်ုရေးစွမ်းဆောင်ရည်များကိ ုကန့်သတ်  

ချက်ဖြစ်ပေါ်စေလျက်ရှိသည်။  ဝေဟင်တာဝန်ထမ်း 

ဆောင်မှု၌  အီဂျစ်နိုင်ငံရှိ F-16  တိုက်လေယာဉ်များ 

သည်  MiG-29    ဂျက်တိုက်လေယာဉ်များထက်    

စွမ်းဆောင်ရည်   အားနည်းလျက်ရှိသည်။  ၎င်း 

လေယာဉ်များ၌  R-77 ဝေဟင်မှ ဝေဟင်ပစ်ဒုံးကျည် 

များတပ်ဆင်ထားရှိသည်။  ထိုသို့  အမေရိကန်၏  

ကန့်သတ်ချက်များကြောင့်       အီဂျစ်နိုင်ငံသည်   

မကြာမီနှစ်များအတွင်း ပြင်သစ်နိုင်ငံမှ  Rafale   

ဂျက်တုိက်လေယာဉ်များဝယ်ယူရန်    ဆုံးဖြတ်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

တရတ်ုနှင့အ်ဂီျစ်တိုက့ြား ပြုလပ်ုခဲသ့ည့ ် Eagles 

of Civilization 2025 ပူးတွဲစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုသည်   

တရတ်ုနှင့ပ်ါကစ္စတန်ကြား ပြုလပ်ုခဲသ့ည့ ်Shaheen  

ပူးတွဲလေတပ်နှင့် ရေတပ်စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုများနှင့်    

ပမာဏတူညီသည်။      ၎င်းစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုများ၌       

နှစ်နိုင်ငံသည်  လေကြောင်းတိုက်ခိုက်ရေးလေ့ကျင့်

မှုများအတွက်  ဂျက်တိုက်လေယာဉ်များနှင့်  လေ 

ကြောင်းချကီြိုတင်သတိပေးလေယာဉ်များ     တပ်ဖြန့်  

ချထားသည်။   သိုသ့ော်  မတကဲွူပြားသည့အ်ချကမှာ  

တရုတ်နှင့်  ပါကစ္စတန်တို့သည်   တပ်ဖွဲ့များကို  

ကုန်းလမ်းကြောင်းမှ     ပို့ဆောင်နိုင်သော်လည်း   

တရုတ်နှင့်အီဂျစ်သည်  ကီလိုမီတာ ၅၀၀၀ ကျော် 

ကွာဝေးလျက်ရှိသည်။

တရုတ်ပြည်သူ့  လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော် 

လေတပ်  တပ်ဆွယ်သည် ရှင်ကျန်းမှ ပါကစ္စတန်သို့ 

ဖြတ်သန်းပြီးနောက်   အာရေးဗီးယားပင်လယ်ကို  

လေကြောင်းဖြင့်သွားရသည်။   ပါကစ္စတန်၊ အီရန်၊ အာရပ်  

စော်ဘွားများပြည်ထောင်စုနှင့်     ဆော်ဒီအာရေဗျ 

ဝေဟင်ပိင်ုနက်များကိဖုြတ်သန်းကာ  အဂီျစ်နိင်ုငသံို ့

ရောက်ရှိသည်။   ထိုသို့ပျသံန်းရာ၌    ဂျက်တိုက် 

လေယာဉ်များနှင့ ်     လေက့ျင့ရ်ေးလေယာဉ်များပါရိှ 

ပြီး  ၎င်းလေယာဉ်များကို    အရပ်ဘက်ပျသံန်းမှု 

ခြေရာခံကိရိယာများနှင့်  ထောက်လှမ်းခြေရာခံနိုင် 

စွမ်းရှိမည်မဟုတ်ချေ။

တရုတ်ပြည်သူ့ လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော် 

(PLA)သည်  အမေရကိန်လေတပ်၏    ရတ်ုခြည်းတပ် 

ဖြန့်မှု စစ်ဆင်ရေး Rapid Raptorကုိ အားကျလျက 

ရိှသည်။ ၎င်းစစ်ဆင်ရေးသည် C-17   ပို့ဆောင်ရေး 

လေယာဉ်၏  အထောက်အကဖူြင့ ်  ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရိှ   

မည်သည့်နေရာသို့မဆို ၂၄  နာရီအတွင်း   F-22  

ကိုယ်ပျောက်တိုက်လေယာဉ်  လေးစင်းတပ်ဖြန့်ချ 

ထားနိုင်သည်။ တရုတ်ပြည်သူ့   လွတ်မြောက်ရေး 

တပ်မတော်သည်  ထိုးစစ်နှင့်   ခံစစ်အပြုအမူနှစ်မျ ိုး

စလုံးရိှသည့ ်    ပေါင်းစပ်လေကြောင်းနှင့ ် အာကာသ 

စွမ်းဆောင်ရည်များကိ ုကာလရည်ကြာ   အလေးထား 

လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသော်လည်း    တိုက်ပွဲဝင်အသင့် 

ဖြစ်မှုနှင့်        ဝေဟင်စွမ်းဆောင်ရည်များသည်  

အမေရိကန်ကို   အမီလိုက်နိုင်ရန်  လိုအပ်နေဆဲပင် 

ဖြစ်သည်။ ထ့ုိကြောင့် တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေး 

တပ်မတော်သည်  ပြးခဲ့သောနှစ်များအတွင်း  အီဂျစ် 

အပြင် အခြားသော  ပြည်ပနိင်ုငမံျားနှင့ ်    ပူးတဲွစစ်ရေး 

လေက့ျင့မ်ှုများ၊ ပြည်တွင်း၌လည်း စစ်ရေးလေက့ျင့်မှု 

များ   စဉ်ဆက်မပြတ်လုပ်ဆောင်ခဲ့သည်။

ဝေဟင်တုိက်ခုိက်မှုကုိ အလေးထားသည့်တရုတ်  

နှင့်  ထိုင်းနိုင်ငံကြားပြုလုပ်သော  Falcon Strike   

စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုများနှင့်နှိုင်းယှဉ်လျှင် တရုတ်နှင့် 

အီဂျစ်နိုင်ငံကြားပြုလုပ်သည့်  Eagles of Civiliza-

tion 2025  ပူးတွဲစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုသည်   ပေါင်းစပ် 

မှုစွမ်းဆောင်ရည်များတိုးတက်မှုကို      ပြသနေ 

ခြင်းဖြစ်သည်။     တရတ်ုပြည်သူ့      လွတ်မြောက်ရေး 

တပ်မတော်လေတပ်သည်      ဂျက်တိုက်လေယာဉ် 

များအပြင် ပိုဆ့ောင်ရေးလေယာဉ်၊ ကြိုတင်သတပိေး 

လေယာဉ်နှင့်  ဝေဟင်ဆီဖြည့်လေယာဉ်များလည်း 

ပါဝင်သောကြောင့ ်  ပေါင်းစပ်မှုဖော်ဆောင်နိင်ုသည့် 

စနစ်        အထောက်အကူပြုစစ်ဆင်ရေးများကို    

ထူထောင်နိုင်ခဲ့သည်။    ၎င်းစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုကို  

ပြည် တွင်း ၌     သတုေသနပြုတည်ဆောက်ထားသည့် 

BeiDou ဂြိုဟ်တလုမ်းကြောင်းရှာစနစ်ဖြင့ ်   စစ်ရေး 

လေ့ကျင့်မှုကိုအားဖြည့်ထားရှိသည်။   ၎င်းဂြိုဟ်တု 

သည်         တရတ်ုပြည်သူ့လွတ် မြောက်ရေးတပ်မတော် 

လေတပ်ကို       ကမ္ဘာတစ်ဝန်း  တိုက်ခိုက်နိုင်စွမ်းရှိ 

သည့်  မဟာဗျူဟာမြောက်   လေတပ်တစ်ခုအဖြစ်    

စွမ်းဆောင်ရည်မြင့်မားစေမည်ဖြစ်သည်။

ထိုသို့ စွမ်းဆောင်နိုင်ခြင်းသည် ပြည်ပနိုင်ငံများ 

တွင်   တိုးချဲ့တပ်ဖြန့်ချထားမည့်   တရုတ်ပြည်သူ့  

လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော်၏ ထိရောက်မှုရှိသော

ကြိုးပမ်းမှုများနှင့် ဆက်နွှယ်လျက်ရှိသည်။ ရပ်ဝန်း 

နှင့ပ်ိုးလမ်းမှတစ်ဆင့ ် ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရိှဆပ်ိကမ်းများ 

ကိ ုတရတ်ုနိင်ုင၏ံဝယ်ယမူှုသည်   ယခင်က  ချမှတ်ခဲ ့

သော ပုလဲသွယ်မဟာဗျူဟာနှင့် ဆက်နွှယ်လျက်ရှိ  

ကြောင်း   ပြင်ပလေ့လာသုံးသပ်သူများက  ကောက် 

ချက်ချလျက်ရှိသည်။ စစ်ဘက်ဆုိင်ရာ လေယာဉ် 

ကွင်းများသည်     နည်းလမ်းနှစ်သွယ်အသုံးပြုနိုင် 

သည့ ် မဟာဗျူဟာအတွက်  ရည်မှန်းဆောင်ရွက်နေ 

ကြောင်းကို  မကြာသေးမီကလုပ်ဆောင်ခဲ့မှုများက 

ရည်ညွှန်းလျက်ရှိသည်။  တရုတ်နိုင်ငံသည် အာဏာ 

ဖြန့်ကြက်ရေးအတွက်    ပြည်ပလေတပ်အခြေစိုက် 

စခန်းများသို့ ဝင်ထွက်သွားလာနိုင်ရန်   အိမ်နီးချင်း 

နိုင်ငံများနှင့် သဘောတူညီမှုလက်မှတ်ရေးထိုးနိုင် 

ရန်ကြိုးပမ်းလျက်ရှိသည်။

ထို့ပြင်   နီးစပ်သော စစ်ရေးပူးပေါင်းမှုအမှတ် 

သင်္ကေတအနေဖြင့်  အီဂျစ်နိုင်ငံသည်  တရုတ်နိုင်ငံ 

၏ HQ-9Bလေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်ဝယ်

ယထူားကြောင်း  အတည်ပြုထားသောကြောင့ ်ဒေသ 

တွင်းအစ္စရေး၏လေကြောင်းလွှမ်းမိုးမှုကိ ုတိက်ုရိက်ု 

သက်ရောက်မှုဖြစ်ပေါ်စေမည်ဖြစ်သည်။ ထိုသို့ ဝယ် 

ယူမှုသည်    တရုတ်နိုင်ငံ၏    လက်နက်ရောင်းချမှု   

သံခင်းတမန်ခင်း   ထိုးဖောက်ဆောင်ရွက်မှုအမှတ် 

သင်္ကေတဖြစ်ပြီး   ရုရှား-ယူကရန်းပဋိပက္ခဖြစ်ပြီး 

နောက်   ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ  ကာကွယ်ရေးပစ္စည်း 

ဈေးကွက်၌  ထိုးဖောက်မှုတိုးချဲ့ရန်    ခိုင်မာသော 

ဆုံးဖြတ်ချက်ကို ထင်ဟပ်စေလျက်ရှိသည်။

  မကြာမီအနာဂတ်တွင်     တရုတ်ပြည်သူ့  

လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော်သည်  အဂီျစ်သိုH့Q-9B 

စနစ်များ ပိုဆ့ောင်ရေးအတွက်  သယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေး 

လေယာဉ်ကို         အသုံးပြုသွားဖွယ်ရာရှိသည်။       

အလားတူ    ဥရောပဒေသရှိ   ကုန်းတွင်းပိတ်နိုင်ငံ 

ဖြစ်သော    ဆားဘီးယားနိုင်ငံသို့လည်း  HQ-22  

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များ တင်ပ့ုိခ့ဲသည်။    

အရှေ့အလယ်ပိုင်းဒေသသို့  သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး 

လေယာဉ်ပျသံန်းခြင်းသည်  ပို့ဆောင်ရေးမစ်ရှင် 

ထမ်းဆောင်ခြင်း၊ သို့မဟုတ်    ဂျက်တိုက်လေယာဉ် 

များ  အစောင့်လိုက်ပါရန်    လိုအပ်သော   အခြား 

စစ်ဆင်ရေးများ လပ်ုဆောင်သလားဆိသုော  အချက 

ကိ ုဆုံးဖြတ်ရန်ခက်ခလဲျကရိှသည်။  ဆကသွယ်ရေး 

သတင်းအချက်အလက်များသည်      သယ်ယူပို့ 

ဆောင်ရေးလေယာဉ်များနှင့်      ဝေဟင်ဆီဖြည့် 

လေယာဉ်များကြား မတူကွဲပြားမှုကို   ခွဲခြားနိုင်စွမ်း 

မရိှပေ။  ထိုက့ြောင့ ်  တရတ်ုပြည်သူ့   လွတ်မြောက်ရေး 

တပ်မတော်အနေဖြင့်       ခြိမ်းခြောက်မှုမရှိသော 

စစ်ဆင်ရေးဖြင့်    တပ်ဖဲွ့များရွှ့ေ ပြောင်းနုိင်ကြောင်း   

ကို  တရုတ်(တိုင်ပေ)အနေဖြင့်  သတိထားသွားရန် 

လိုအပ်သည်။

ရရှုား-ယကူရန်းပဋပိက္ခဖြစ်ပွားပြီးနောက်  ရရှုား    

နိုင်ငံထုတ်ကာကွယ်ရေးပစ္စည်းများ၏    ဈေးကွက် 

သည်  သသိသိာသာကျဆင်းလာခဲသ့ည်။ အလားတ ူ

အမေရကိန်ထတ်ုလကနက်များကလည်း     ဈေးနှုန်း 

အဆမတန်ကြီးမားလျကရိှသည်။ ထိုက့ြောင့် တရတ်ု 

နိင်ုငထံတ်ု  စစ်လကနက်များသည်  ကမ္ဘာဈ့ေးကွက်သို ့

ပိုမိုထိုးဖောက်လာလျက်ရှိသည်။

Eagles of Civilization 2025 စစ်ရေးလေ့ကျင့် 

မှုကာလအတွင်း    တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေး 

တပ်မတော်လေတပ် (PLAAF) သည်  နိုင်ငံတကာ 

ဝယ်လကများဆဲွဆောင်နိင်ုရေးအတွက်   တရတ်ုနိင်ုင ံ

ထုတ်စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများ၏   စွမ်းဆောင်ရည် 

များကိုပြသရန်     အီဂျစ်နိုင်ငံနှင့်  ပူးတွဲစစ်ရေး 

လေက့ျင့မ်ှုကိ ု   အကျ ိုးရိှစွာအသုံးချခဲသ့ည်။   တရတ်ု 

နိုင်ငံသည်         ကြိုတင်သတိပေးလေယာဉ်နှင့် 

ဂျက်တိုက်လေယာဉ်များကို      အီဂျစ်လေတပ်သို့ 

ရောင်းချသွားရန် ရည်ရွယ်ထားသည်။

တရုတ်နိုင်ငံ၏ အလေ့အထသည် မျ ိုးဆက်သစ် 

စစ်လကနက်ပစ္စည်းများကိ ုတစ်မျ ိုးပြီးတစ်မျ ိုးထတ်ု 

လုပ်လျက်ရှိသော်လည်း    ပြည်တွင်း၌     အသုံးပြု 

လျက်ရှိသော   နောက်ဆုံးမျ ိုးဆက်ကို   ပြည်ပသို့     

တင်ပို့ရောင်းချလေ့မရှိပေ။        လက်ရှိအချနိ်တွင်   

တရတ်ုနိင်ုငသံည်     ကြိုတင်သတပိေးလေယာဉ်နှင့် 

ဂျက်တိုက်လေယာဉ်တို့ကို    ထုတ်ဖော်ပြသလျက် 

ရှိသဖြင့်         တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေး 

တပ်မတော်၏    မျ ိုးဆက်သစ်တိုက်လေယာဉ် 

များကိ ု တည်ဆောက်ပြီးနေပြလီားဆိသုော  မေးခွန်း 

များ ထွက်ပေါ်လျက်ရှိသည်။  အထူးသဖြင့် ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာလတွင်    ပွဲထုတ်ခဲ့သော      ဆဋ္ဌမ 

မျ ိုးဆက်တိုက်လေယာဉ်နှင့်စပ်လျဉ်း၍   သတင်း 

အချက်အလက်များ    ဆက်လက်ထွက်ပေါ်လာ 

မလားဆိုသည်ကို         စောင့်ကြည့်သွားရတော့ 

မည်ဖြစ်ပေသည်။

ကိုးကား 

-   What a China- Egypt Military Training 	

          Reveals  About the PLA’s Air Com bat    	

          Readiness by The   Diplomat.

၂၉-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

 

ဝင်းဇင်(သုတေသန)



(၁)

''သိန်းအေးရေ သားပြန်ရောက်နေပြီ   မဟုတ် 

လား၊ လာပါအုံးကွာ   အဖေ့အနားကို''  ကျောင်းက 

ပြန်ရောက်နေပြီဖြစ်သော်လည်း     သားဖြစ်သူက 

မကြားချင်ယောင်ဆောင်၍   ငြိမ်နေသည်။ ဦးသိန်း 

မောင်က မျကမမြင်ဒုက္ခတိတစ်ဦးဖြစ်သည်။ အိမ်ထဲက  

ခေါ်နေသည့် ဖခင်ဖြစ်သူအနားသို့  သားဖြစ်သူက 

မသွားလိပုေ။ ကလေးသဘာဝ ဆောက့စားဖိုရ့န်သာ 

အာရုံရောက်နေသည်။   

''ဂလုန်း ခွပ်''

''အား နာလိုက်တာ''

''ဟယ် အစ်ကိကုြီး ဘယ်လိဖုြစ်တာလ ဲဒကု္ခတွေ 

ရောက်ကုန်တောမှ့ာပ ဲ''အမ်ိထတွဲင် ဆေးလပ်ိခွက်နှင့် 

ဆေးလိပ်တိုများ တစ်စစီပြန့်ကြဲကာ  ဦးသိန်းမောင် 

လဲကျနေသည်ကို    ဒေါ်သက်တင် မြင်သွားသည်။ 

အစ်ကိဖုြစ်သအူနားသိုပ့ြေးလာကာ ဆွထဲပူေးသည။်   

ဦးသိန်းမောင်၏    ခြေထောက်တစ်ဖက်မှာ   ဒဏ်ရာ 

ရသွားသည်။

''အစ်ကိုကြီးရယ်   ခိုင်းစရာရှိရင် ညီမလေးကို 

လှမ်းခေါ်မှပေါ။့ အခတုော ့ဒဏရာတွေရကန်ပြ ီ။ ခလု ဲ

အစ်ကိုကြီးခေါ်သံကြားကြားချင်း ညီမလေး လာမိ 

လို့ပေါ့''   ပေါက်ပြဲသွားသည့်ဒဏ်ရာကို ကြည့်ရင်း 

ဒေါ်သက်တင်က ပြောသည်။

''ခေါ်မလို့ပါပဲ   ဒါပေမဲ့   ခဏခဏခေါ်နေရတာ 

ကြာလာတော့ ညီမလေးကိုအားနာလို့ပါ''

''ဟဲ ့သန်ိးအေး၊  ဟယ်ဒကီောင်လေး စောစောက 

တွေ့လိုက်ပါတယ်''

အားလံုးကုိသိမြင်နေကာ      ကြားနေရပေမယ့် 

သိန်းအေးလည်း     ကိယ့်ုကိယ်ုကိယ်ုအပြစ်ရိှသည်ဟ ု

ခစံားရသည့်အတွက် ငြမ်ိနေမခိြင်းဖြစ်သည်။    အဒေါ် 

ဖြစ်သူ၏ ခေါ်သံကြောင့်  ကြောက်ဆုတ်  ကြောက် 

ဆုတ်ကလေး ထွက်လာသည်။

''ဟင် အဖေ ဘာဖြစ်သွားတာလဲဟင် ''မသိချင် 

ယောင်ဆောင်၍ မေးလိုက်သည်။

''ဒီမှာသားအဖေခြေထောက်ဒဏရာရသွားတယ်''

''ဗျာ''

''အေး ဗျာမနေနဲ့ ဒါနဲ့ စောစောက   သားအဖေ 

သားကိုခေါ်နေတာ   မဟုတ်ဘူးလား အဒေါ်ကြား 

လိုက်ပါတယ်''

''ဗျာ... သား မကြားလိုက်ဘူး''      အဆူခံရမှာ 

ကြောက်၍    လိမ်ညာပြီးပြောလိုက်ခြင်းဖြစ်သည်။  

ပြန့်ကြဲကျနေသည့်  ဆေးလိပ်တိုများနှင့်အမှိုက်ပြာ

စများကို  သန့်ရှင်းရေးလုပ်လိုက်သည်။ အဖေဖြစ်သူ 

၏ မျက်နှာကိုအကဲခတ်ပြီးကြည့်လိုက်သည်။ အဖေ 

ဖြစ်သ၏ူ မျကနှာတွင် ဝမ်းနည်းမှုအရပ်ိအယောင်များ 

မြင်နေရသည်။

(၂)

''ညီမလေးရယ်   ငါလဲဒီဒုက္ခကြီးကို     မြန်မြန် 

ကန်ုချင်ပါပြဟီာ။ နေရတာ နနဲလဲေးမှ အဆင်မပြေနေ 

ပါဘူး။ သြော်... ရှေးလူကြီးပြောတာ    သိပ်မှန်တာပဲ   

မျက်စိအဆုံးနားအရှုံးတဲ့''         ဦးသိန်းမောင်က 

သူ့ကိုယ်သူ အားမလိုအားမရပြောသည်။ 

''ဒါလဲငါ့ရဲ့ ဝဋ်ကြွေးတွေပဲဖြစ်မှာပါ ညီမလေးရယ်"

''အစ်ကိုကြီးရယ်        စိတ်မကောင်းစရာတွေ 

တွေးမနေပါနဲ့တော့      ကိုယ့်ကျန်းမာရေးကိုသာ 

ကိုယ်ဂရုစိုက်ပါ၊ အခုအစ်ကုိကြီး ဘာအဆင်မပြေ 

တာရှိလို့လဲ၊ မြသက်တို့     အေးသက်တို့လို  သမီး 

အလိမ္မာလေးတွေ    ရှိနေတာပဲဟာကို''  ဒေါ်သက် 

တင်က  အစ်ကိဖုြစ်သကိူ ုအားပေးနှစ်သမ့်ိလေသည်။ 

ဦးသန်ိးမောင်၌  မြသက်၊အေးသက်နှင့် သန်ိးအေး 

ဟူသည့် သားသမီးသုံးယောက်ရှိသည်။ မြသက်နှင့်

အေးသက်တိုည့အီစ်မနှစ်ယောက်သည် လမိ္မာကြ၏။ 

ကိုယ်စီအလုပ်တာဝန်များ     မအားလပ်ကြသည့် 

ကြားကပင် ဖခင်ဖြစ်သူအပေါ်    ဂရုစိုက်မှုမပျက် 

ကွက်ခဲပ့ေ။ လိခုျင်ရာ၊ စားချင်ရာမှန်သမျှ လိလုေသေး 

မရိှ   စစီဉ်ပေးကြသည်။    သိုသ့ော် သန်ိးအေးဆိသုော 

သားယောက်ျားလေးသည် နည်းနည်းဆိုးချင်သည်။  

ဖခင်ဖြစ်သူအပေါ်     တစ်ခါတလေ     မသိကျ ိုးကျွန် 

ပြုတတ်သည်။      

''ဝဋ်ကြွေး ဝဋ်ကြွေး၊    တယ်လဲကြောက်စရာ 

ကောင်းတာပါပဲလား ''

(၃)

'' ပျားဖွပ်၊ သားထိုး၊ မယားခိုးတဲ ့ဒအီလပ်ုတွေဟာ 

ဘရုားမကြိုက်၊  တရားမထိက်ုတဲအ့လပ်ုတဲ့အကသုိလ်ု 

အင်မတန်များတဲ့    အလုပ်တွေပဲဟ    ညီမလေးရ။ 

ဒအီလုပ်တွေက  ကောင်းစားလခဲဏပ။ဲ ဘယ်တောမှ့ 

ကြာကြာအဆင်ပြေမနေဘူး။   သိပ်ပြး  အကုသိုလ် 

ကြီးတာ''

''အစ်ကုိကြီးရယ်...''အစကုိ်ဖြစသူ်စကားကြောင့်   

ဒေါ်သက်တင်ရင်ထဲလည်း စို့နင့်ကြေကွဲရလေသည်။ 

အစ်ကုိဖြစ်သူအတွက်တွေးမိတုိင်း ရင်မောရလေသည်။

'' သားကျွေးမှု မယားကျွေးမှုလဲ    သမ္မာအာဇီဝ 

ကျကျပဲ   လုပ်ကိုင်ရှာဖွေပြီး    ကျွေးသင့်တာပါပဲ။ 

ဒါပေမဲ၊့ ငါဝ့မ်းပဆူာမနေသာ ဆိသုလိ ုတိုလူ့သားတွေ 

ဟာ    ဖြစ်သလိုတွေးပြီး     ကြုံသလိုလုပ်ကိုင်စား 

သောက်တတ်ကြတာမဟုတ်လား ''

''ဟုတ်တာပေါ့ အစ်ကိုကြီးရယ်''

''အေး အဲဒီလို  ကိုယ့်ဝမ်းရေးအတွက်ရှာဖွေစား

သောက်တဲ့နေရာမှာ သမ္မာအာဇီဝမကျပဲ အကုသိုလ် 

က ံ  မလွတ်ကင်းတဲ ့  အလုပ်တွေနဲ့ လပ်ုမကိြလေတော ့

ဒီဘဝကောင်းစားခဲ့ရင်တောင်     ကိုယ်ပြုမိခဲ့သမျှ 

အကုသိုလ်ကံ      ဝဋ်ကြွေးတွေက      သံသရာဘဝ 

အဆက်ဆက်ပါကုန်ကြပြီပေါ့ ညီမလေးရယ် ''

''အစ်ကိကုြီးရယ်...''   ဝမ်းနည်းစွာပြောနေသည့်   

အစ်ကိုဖြစ်သူစကားကြောင့်      ဒေါ်သက်တင်လဲ 

စိတ်မကောင်းဖြစ်ရသည်။

'' အရွယ်ကလေးလရဲ တရားဘာဝနာလေးတွေလ ဲ

နာကြားမလိာတော ့ကိယ်ုပြုမခိဲတ့ဲအ့ကသုိလ်ုကတံွေ 

ကို တွေးတွေးပြီးကြောက်နေမိတယ် ညီမလေးရယ်။ 

တကယ်တော ့ဝဋ်ကြွေးဆိတုာ နောင်ဘဝထတိောင် 

မကူးဘူး။ အခုဘဝကတည်းကခံနေကြရတာဟ''

''ဟင်း...''ဒေါ်သက်တင်လည်း  အစ်ကုိဖြစ်သူ 

ပြောသမျှနားထောင်ရင်း  အစ်ကိဖုြစ်သအူတွက် တွေး 

ကာ စတ်ိမကောင်းဖြစ်နေမသိည်။ တစ်ချန်ိက အစ်ကုိ 

ဖြစ်သူဘဝကုိပြန်တွေးကာ  မြင်ယောင်နေမိသည်။

(၄)

'' ပျားသိန်းမောင်တ့ဲ။ဒီနယ်တစ်ဝုိက်မှာ ဒီနာမည်ကုိ 

မသိတဲ့သူက    ခပ်ရှားရှားရယ်   ဒါနဲ့ ကိုယ့်လူက  

ကျုပ်ကို  ဘာကိစ္စလာရှာရတာလဲ''

အိမ်သို့ရောက်လာသည့်  ဧည့်သည်အားကြိုဆို 

ဧည့်ခံရင်းမေးလိုက်သည်။     ဧည်သည်ဆုိသူက 

ဦးသန်ိးမောင် ဧည့်ခသံည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများကိ ု

စားရင်းသဘောကျစွာပြန်ဖြေသည်။

'' ဒီလိုပါ    အစ်ကို ကျွန်တော်က ဆေးကုမ္ပဏီ 

အတွက် ဆေးဖက်ဝင်ပစ္စည်းတွေ ရှာဖွေဝယ်ယူပေး 

ရတဲ့ အဝယ်မန်နေဂျာပါ ''

''သြော်...သြော်''ဦးသိန်းမောင်က  ထိုလူပြော 

သမျှနားထောင်ရင်း ခေါင်းတညတ်ိညတ်ိရိှလေသည်။

''အထူးသဖြင့် ကျွနတ်ော်တို ့ကမု္ပဏကီထတ်ုတဲ့

အားဆေးတစ်မျ ိုးမှာ ပျားရည်စစ်စစ်ကို အသုံးပြု 

ပါတယ်''

''သြော်...''

''အဲဒါ ပျားရည်စစ်စစ်ရနိုင်ဖို့ရှာရင်းနဲ့    အခုလို 

ပျားမုဆိုးကျော်     ဦးသိန်းမောင်ဆီကို    မေးပြီး 

ရောက်လာရတာပါပဲဗျာ''

''ဟေ ဒါနဲ့ ပျားရည်က ဘယ်လောက်လိုချင်တာ 

လဲ စျေးကကော''

''ဟုတ်ကဲ့ ပျားရည်က    ရသလောက်ယူပါ့မယ်။ 

စျေးကလဲ      ဒီကဦးသိန်းမောင်      ရောင်းနေကျ 

စျေးထက် ပိုပေးပါ့မယ်။ အဓိကက ပျားရည်စစ်စစ် 

ရရင်ပြီးတာပါပဲ''

''ပျားရည်မစစ်မှာတော့   မပူနဲ့ဗျ ို့။  ပျားဖွပ်တဲ့ 

နေရာမှာတော ့ဒနီယ်တစ်ဝိက်ုမှာ ကျုပ်အပြင်အခြား

လူမရှိဘူး၊အဲဒါကြောင့် ကျုပ်နာမည်ကို ပျားသိန်း 

မောင်လို့တောင်         အများက        ခေါ်ဝေါ်ကြတာ။ 

ကဲ ပျားရည်စစ်စစ်ဘယ်လောက်ယူမလဲသာပြော''

သည်လိုနှင့် ဦးသိန်းမောင်သည် ရသမျှပျားရည် 

များကိ ုထိဆုေးကမု္ပဏနှီင့်ချတ်ိဆကကာ ရောင်းအား 

ကောင်းနေတော့သည်။

''ကိုသိန်းမောင်ရယ်   ရှင်လည်းတစ်နေ့တစ်နေ့ 

မနားရပါဘူးတော်။ တစ်ရက်တလေလောက်တော့၊ 

နားပါအုံးလား''ဇနီးဖြစ်သူက    တားပေသော်ငြား 

ဦးသိန်းမောင်သည်          ပျားဖွပ်ခြင်းအလုပ်ကို  

ရပ်နားခဲ့ခြင်းမရှိသလောက်ပင်။ နေ့စဉ်မပျက်ခဲ့ပေ။

'' အစ်ကိုကြီး မနက်ဖြန်ကျရင် ရွာဦးကျောင်းမှာ  

တရားလာနာပါလား။   ဥပုသ်သီလလေး ယူပေါ့''

ညီမဖြစ်သူက ခေါ်သော်လည်း ဦးသိန်းမောင် 

သည် ဘုရားသွားရန် စိတ်မဝင်စားခဲ့ချေ။

'' ညမီလေးတိုပ့ ဲသွားပါ။ ဒါနဲ့ မနက်ကျရင်တော ့

ကျောင်းက ဆရာတော်အတွက် အစ်ကိကုြီး ပျားရည် 

တစ်ပုလင်းလောက်တော့ လှူလိုက်မယ်ကွယ်''

''ဟယ်   အစ်ကိုကြီးရယ်။   အစ်ကိုကြီးလဲ 

ဆရာတော်အကြောင်းကိ ုသရိဲ့သားနဲ့  ဆရာတော်က 

သားသတ်လွတ်ပဲဘုဉ်းပေးတာလေ။      ဘယ်နှယ့် 

ပျားရည်လဲ။ ညီမလေး ယူမသွားရဲပါဘူး။ ''

''အေးပါ ညီမလေး သဘောပဲလေ''

''အစ်ကိုကြီးရယ် ဥပုသ်နေ့လေးဘာလေးတော့ 

ဒီပျားဖွပ်တဲ့  အကုသိုလ်အလုပ်ကြီးကို၊ အနားပေး 

ပါအုံးလားဟင်''

ညီမဖြစ်သူက    စေတနာဖြင့်ပြောသော်လည်း 

ဦးသန်ိးမောင်က နားမဝင်ခဲပ့ေ။ထိနုေ့မှာပင် ဦးသန်ိး 

မောင်သည် တောထဲမှာ   ပျားဖွပ်ရင်း   ခြေချော်၍ 

သစ်ပင်ပေါ်ကပြုတ်ကျလေသည်။    မျကလုံးကိလုည်း 

သစ်ကိုင်းနှင့်ရိုက်မိကာ      မျက်လုံးနှစ်ဖက်စလုံး၊ 

အလင်းကွယ်ခဲ့ရတော့သည်။        တစ်သက်လုံး 

ပြုလုပ်လာသော   ဦးသိန်းမောင်၏    အကုသိုလ် 

ကံများသည်   ဤမျှဖြင့်ရပ်မသွားခဲ့။    ဇနီးသည် 

ဖြစ်သူလည်း  ထိုနှစ်ထဲမှာပင် ကွယ်လွန်သွားသည်။ 

ဦးသိန်းမောင်သည်   ကုမရတော့သည့်   မျက်လုံး 

များကြောင့်   သူ့ဘဝ၏    လက်ကျန်အချနိ်များကို 

မျကမမြင်  ဒကု္ခတိဘဝဖြင့်     ကန်ုလွန်ရတောသ့ည်။

''ပြီးခဲ့တာတွေ   ပြန်တွေးပြီး   စိတ်မကောင်း 

ဖြစ်မနေပါနဲ့တော့လား       အစ်ကိုကြီးရယ်။    ကံ 

ကံ၏အကျ ိုးတွေပဲပေါ့။      အခုလက်ရှိ    ပစ္စုပ္ပန်မှာ 

အစ်ကိုကြီး  သိထားရမှာက အစ်ကိုကြီးရဲ့ စိတ်ထဲ 

အတွေးထဲအာရုံထဲမှာ     ဖြစ်ပေါ်နေတဲ့အတွေးတွေ 

ဆန္ဒတွေကိ ုအတတ်နိင်ုဆုံး မှန်ကန်အောင်ထားရမယ်၊ 

ဖြူစင်အောင်လ ဲကျင့်ကြရံမယ်၊   ပြီးတော့ ဗုဒ္ဓဘရုား 

ရှင်ရဲ့အဆုံးအမ တရားဓမ္မတွေကို   နှလုံးသွင်းပြး 

ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်   အနေမြတ်အောင်လဲ     နေတတ် 

အောင် နေရမယ်အစ်ကိုကြီးရဲ့။ ညီမလေးပြောတာ 

သဘောပေါက်ရဲ့လား''      

ဒေါ်သက်တင်၏     တည်ကြည်အေးချမ်းလှသည့်   

စကားကို  ဦးသိန်းမောင်က     သဘောပေါက်စွာပင်   

ခေါင်းတညိတ်ညိတ်ဖြင့်        ထောက်ခံလေသည်။ 

ဦးသိန်းမောင်၏စိတ်ထဲတွင်လည်း  သူတစ်သက်လံုး 

မကောင်းမှုအကုသိုလ်ကံများ     ပြုလုပ်ခဲ့မိသမျှ 

ပြန်တွေးကာ          နောင်တရမဆုံးဖြစ်နေမိသည်။ 

တန်ပြန်ကာခစံားရမည့်  ဝဋ်ကြွေးကြမ္မာကိ ုရှောင်လွှ ဲ

၍မရနိုင်မည်မှာ  သေချာနေကြောင်း    နားလည် 

သဘောပေါက်မိလေသည်။ ဒါကြောင့်ပင် သူ့ဘဝ၏ 

ကျန်ရှိနေသေးသည့်       လက်ကျန်အချနိ်ကလေး 

များကို         တရားဘာဝနာပွားများ       ကျင့်ကြံခြင်း 

ဖြင့်    အကောင်းဆုံးနေထိုင်သွားရန်       ဆုံးဖြတ် 

လိုက်တော့သည်။ 

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ ဝဋ်ကြွေးကြမ္မာ မလွတ်သာ
ကိုရွှေတောသား(ဆင်ကူး)

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၉-၅-၂၀၂၅



၂၉-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

	 -	 အရာရာမှာ အကြောင်းအကျ ိုး

		  အကောင်းအဆိုး ရှိပါသည်၊

		  ဉာဏ်နှင့်ယှဉ် လမ်းမှန်လျှောက်

		  ထွန်းတောက်ဂုဏ်ရည်၊

		  အမိုက်တရား ‌ရှောင်ကြဉ်အတည်

		အေ  ာင်မြင်မည် အမှန်မလွဲ၊

		  လောကဓံကို ဘယ်မမှုကွယ်

		  အန်တုအစဉ်မြဲ။

		

	 -	 ကြုံဆုံလာ အခက်အခဲကိုလ

		ရ  င်ဆိုင်နွှဲလို့ ဖြတ်ကျော်မယ်၊

		  အသိဉာဏ်တွေ ထက်သန်လျက်

		ရှေ  ့ဆက်စို့ကွယ်၊

		ရ  ခဲသော လူ့ဘဝဝယ်

		ဖြ  ူစင်တကယ် စိတ်နှလုံး၊

		  အမှားကိုပယ် အမှန်ကိုချစ်ကွဲ့

		  ထုဆစ်ရွှင်ပြုံး။

		

	 -	 လောကမှာ လူဖြစ်မရှုံးဖို့

		  သူမြတ်ကျင့်ထုံး လိုက်နာမသွေ၊

		ဆ  ိုးကောင်းထွေ အမှန်အမှား

		  ဉာဏ်ကစားရှာဖွေ၊

		  တန်ဖိုးရှိသော ဘဝအခြေ

		  အလှတွေ ဝေဖြာမနှေး၊

		   အပြစ်ဘယာတွေ ဘေးမသန်းတယ်။

		အေ  းချမ်းမယ်လေး။       ။

    ရဲသွေးနီ(တက်ဝန်)

အမှန်မြင်ဖို့ ဉာဏ်ယှဉ်စို့

 ချောင်းဆုံမြို့နယ် ခလော့ခနိုင်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ချောင်းဆုံ မေ ၂၈

 မွန်ပြည်နယ်  မော်လမြိုင်ခရိုင် 

ချောင်းဆုံမြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ခလော့ခနိုင်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   အရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ ထတ်ု 

ချေးခြင်းကို ယနေ့ နံနက်ပိုင်းက 

အဆိပုါကျေးရွာ၌   ကျင်းပပြုလပ်ု 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ‌ချောင်းဆုံမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသဖံွဖ့ြုးတုိးတက်ရေး

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်စန်း 

စန်းမော်နှင့်    ဝန်ထမ်းများက  

ခလော့ခနိုင်းကျေးရွာ၌     မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့် ကျေး 

လက်နေပြည်သူများ    ဆင်းရဲမှု 

လျော့ကျစေရန်နှင့ ်    တစ်နိုင် 

တစ်ပိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး၊ 

ရေလုပ်ငန်းနှင့်    အခြားမိသားစု 

ဝင်ငွေတိုးစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန် ရည်ရွယ်၍ 

ထုတ်ချေးပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍     စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ    ကျေးလက်နေ 

ပြည်သမူျား လိက်ုနာရမည့တ်ာဝန် 

များ၊   ရပိုင်ခွင့်များ၊   ပြစ်မှုနှင့် 

ပြစ်ဒဏ်များကို    အသေးစိတ် 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထို့နောက်     ခလော့ခနိုင်း 

ကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရာင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး    လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များက 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ 

၅၃ ဦးကုိ ငွေကျပ် ၂၅ ဒသမ ၃ သန်း၊   

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

ကိုးဦးကိ ုငွေကျပ် ၅ ဒသမ ၈ သန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ ၂၁ ဦးကို ငွေကျပ် ၁၂ ဒသမ ၁ 

သန်းနှင့် အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   လေးဦးကို 

ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၉ သန်း စစုပုေါင်း 

အသင်းသား၊     အသင်းသူ     ၈၇ 

ဦးကို  ငွေကျပ်    ၄၅     ဒသမ ၁ 

သန်း   ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                         သုတ

ကသာမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
စပါးဧက ၃၈၅၁၀ စိုက်ပျ ို းမည်

ကသာ မေ ၂၈

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကသာ 

ခရိုင် ကသာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  စပါးဧက 

၃၈၅၁၀ စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ကသာမြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  စပါးဧက 

၃၈၅၁၀  စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး 

အဆိပုါမိုးစပါးစိက်ုပျ ိုးမှုကိ ု ဇွန်လ 

ပထမပတ်တွင် စိုက်ပျ ိုးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကသာမြို့နယ်မှာ စပါးဧက ၃၈၀၀၀ 

ကျော်စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါတယ်။

လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စုိက်ပျ ိုး 

နိင်ုဖိုအ့တွက် ဆောင်ရွက်ပေးသွား 

မယ်။   မိုးစပါးစိက်ုပျ ိုးရာမှာ လိအုပ် 

တဲန့ည်းပညာ၊ မျ ိုးတွေဆောင်ရွက် 

ပေးမယ်။   တောင်သူတွေအနေနဲ့ 

မိုးစပါးတွေ  အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

ဆောင်ရွက်ပေးပါမယ်"ဟု ကသာ 

မြို့နယ်စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးကုိလေးက ပြောပြသည်။

ယခုနှစ် မုိးသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မုိးစပါးစုိက်ပျ ိုးရာမှာ အခက်အခဲမရိှ 

စနစ်တကျစုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး သက်ဆုိင် 

ရာ မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနှင့်  

ဒေသခံတောင်သူများ ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင်   စပါးစိက်ု 

တောင်သူများကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက စုိက်ပျ ိုးရေးဆုိင်ရာ 

နည်းပညာပေးခြင်း၊ ပုိးမွှားကျရောက် 

မှု ကာကွယ်ရေးအသိပညာပေး 

ခြင်း၊ သီးနှံများပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုမရှိ

ရေး၊   အသိပညာပေးဆောင်ရွက် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 စပါးကိ ု အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက ဒေသ 

တွင်း စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့်အပြင် 

ပိလုျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့်   ဝင်ငွေ 

ရရကာ လမူှုစီးပွားဘဝများ  ဖံွ့ဖြိုး 

တိးုတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်    

စပါးကို  ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး   

ဒေသမရွေး      ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း      

ကသာမြို့နယ်စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဦးကုိလေးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။        

      (၂၀၆)

ပြည်မြို့နယ် အုတ်ဆွဲကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ပြီးစီးမှုစစ်ဆေး

ပြည် မေ ၂၈

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး ပြည်ခရိင်ု 

ပြည်မြို့နယ် ကျေးလကဒေသဖံွ့ဖြုး 

တိးုတက်ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေး 

လကနေပြည်သမူျား၏   ပညာရေး၊ 

ကျန်းမာရေး၊   ဘာသာရေးကိစ္စ 

ရပ်များအတွက်   အသုံးပြုနိုင်ရန် 

ရည်ရွယ်၍   အုတ်ဆွဲကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ      စီမံကိန်း 

အတိုးရရှိငွေဖြင့် ကျေးရွာဘက်စုံ 

သုံးခန်းမ    တည်ဆောက်ခြင်းလပ်ု 

ငန်းနှင့် ရေသန့်စင်စက်တပ်ဆင် 

ခြင်းလုပ်ငန်းများ   ပြီးစီးမှုအခြေ 

အနေများကိ ု  ယနေ့ နနံက်ပိင်ုးက   

တာဝန်ရှိသူများ   ကွင်းဆင်းစစ် 

ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ပြည်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဦးဌေးဇော်နှင့် 

ဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာကော်မတ ီ

ဝင်များနှင့်အတူ အုတ်ဆွဲကျေးရွာ 

၌  ကျေးရွာဘက်စုသံုံးခန်းမ တည် 

ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်းနှင့်  ရေသန့် 

စင်စက်တပ်ဆင်ခြင်းလပ်ုငန်းများ

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးနေမှုအခြေအနေ 

များကိ ုကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက ဆောင်ရွက်ပြီး ဘက်စု ံ

သုံးခန်းမနှင့ ်  ရေသန့်စင်စက်အား 

အကျ ိုးရှိစွာ        အသုံးပြုကြရန် 

နှင့်     ရေရှည်အသုံးပြုနိုင်ရေး 

သက်ဆိင်ုသအူားလုံးက    ဝိင်ုးဝန်း 

ထိန်းသိမ်းပေးကြရန်      ဆွေးနွေး 

မှာကြားခဲ့သည်။  

ပြည်မြို့နယ် အတ်ုဆဲွကျေးရွာ 

၌ အလျား ပေ ၃၀၊ အနံ ပေ ၂၀၊ 

အမြင့ ်၁၂ ပေရ  ကျေးရွာဘက်စံုသံုး 

ခနး်မတည်‌ဆောက်ခြငး်လုပ်ငန်း 

နှင့ ်တစ်နာရ ီ  ရေသန့်ဂါလန် ၂၀၀ 

ကျော်ထွက်ရှိသည့်    ရေသန့်စင် 

စက်တပ်ဆင်ခြင်းလုပ်ငန်းများကို 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိနး်ငွေ 

ကျပ် ၁၄ ဒသမ   ၅၀ သန်းဖြင့ ်ပြည် 

မြို့နယ် ကျေးလကဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးဦးစီးဌာနမှ  ဝန်ထမ်းများ 

၏နည်းပညာကူညီမှု၊   အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်မှုတို့ဖြင့်   ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများကိုယ်တိုင် ယခု 

နှစ် ဧပြီ ၂၀ ရက်မှစတင်ဆောင် 

ရွက်ခဲရ့ာ  ယခအုခါ      လပ်ုငန်းများ  

ရာနှုန်းပြည့်      ပြီးစီးနေပြဖြစ် 

ကြောင်း   သိရသည်။       ချ ိုလေး

ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင် စားတော်ပဲများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 
ဟင်္သာတ မေ ၂၈

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ဟင်္သာတ 

ခရုိင် ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင် စားတော် 

ပမဲျား    အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန် 

နေကြောင်း    ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ 

ပမဲျ ိုးစုရံောင်းဝယ်ရေး    ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်အိအိခုိင်က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မေလ ပထမပတ်မှစတင်၍ ယနေ့ 

ထိ စားတော်ပဲများ အဝယ်လိုက် 

လာပြီး အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

မွန်လျက်ရှိကြောင်း၊       အဆိုပါ 

စားတော်ပဲများ     တစ်ပတ်လျှင် 

၁၆   ပြည်ဝင်အိတ်ရေ      ၂၅၀၀၀    

မှ ၃၅၀၀၀ ထ ိ အရောင်းအဝယ်ဖြစ် 

နေကြောင်း သိရသည်။ 

"စားတော်ပဲက    အရင်ထက် 

တော်တော်လေး အရောင်းအဝယ် 

ဖြစ်လာပါတယ်။     ပြည်တွင်း 

စားသံုးမှု    အားကောင်းလာတာ 

ကြောင့်   အခုလို  အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းလာတာပါ။     လက်ရှိ 

အရောင်းအဝယ်လုပ်နေတ့ဲ   စားတော် 

ပဲတွေက ဆောင်းကာလကျန်တ့ဲ   ပဲ 

အဟောင်းတွေပါ။  အရောင်းအဝယ်     

ကောင်းလာတော့   ပဲလုပ်ငန်းနဲ့ 

ဆကစပ်တဲတ့ွေ သူ  အလုပ်အကုိင် 

အခွင့်အလမ်း ရရလာတာတွေ့ရပါ 

တယ်။ လကရိှဒေသထွက်ပတဲွေကိ ု   

ဒေသဈေးကွက်အပြင်   ရန်ကုန် 

စျေးကွက်ကပါ ဝယ်ယူအားကောင်း 

လာတာပါ"ဟ ုဟင်္သာတမြို့နယ်မှ    

ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်အိအိခိုင်က ပြောပြသည်။ 

ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင်     စား 

တော်ပဲများအပါအဝင်   အခြား 

ပမဲျားကိ ု      စနစ်တကျသန့်စင်ပြီး 

ဝယ်ယူသည့်ဒေသများကို တင်ပို့ 

ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ 

စားတော်ပ ဲ၁၆ ပြည်ဝင် တစ်အတ်ိ 

လျှင် ငွေကျပ် ၁၆၂၀၀၀ ထိ ပေါက် 

ဈေးရှိနေကြောင်း သိရသည်။ 

‌စားတော်ပဲများ  အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းလာသည့်အတွက်   

စားတော်ပဲစိုက်   တောင်သူများ၊ 

ကုန်သည်များ၊   မော်တော်ယာဉ် 

အငှားလိုက်သူများ၊     ကုန်တင် 

ကန်ုချလပ်ုသားများ အလပ်ုအကိင်ု  

အဆင်ပြေနေကြောင်း သိရသည်။   

   ကျော်ကျော်လင်း

  ယခင်နှစ် စပါးစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



ကော်ဖီသီးနှံသည်     ပြည်တွင်းသုံးစွဲမှုသာမက 

ပြည်ပနိုင်ငံသို့  တင်ပို့ရောင်းချနေရသော   ပြည်ပ 

ဝင်ငွေရ      စက်မှုကုန်ကြမ်းသီးနှံအမျ ိုးအစားဖြစ် 

သည်။    မြန်မာနိုင်ငံသည်    ကော်ဖီသီးနှံစီးပွားဖြစ် 

စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်နိုင်သော   ရေမြေရာသီဥတုရှိပြီး 

အရည်အသွေး အထူးတန်းဝင်ကော်ဖကီိလုည်း စနစ် 

တကျထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည်။  ကမ္ဘာတွင်  ကော်ဖီ 

မျ ိုးစိတ်ပေါင်း  ၁၂၉ မျ ိုးခန့်ရှိသော်လည်း  အာရေ 

ဗီးကား(Arabica)၊ ရိဘုတ်စတာ (Robusta)၊ လိင်ုဘ 

ရီကာ(Liberica)၊ အိတ်ဆယ်လ်ဆာ (Excelsa) မျ ိုး 

တို့မှာ လူသိများသည်။  ၎င်းတို့အနက် ကုန်းမြင့် 

ကော်ဖီမျ ိုးဖြစ်သည့်   အာရေဗီးကားနှင့်   မြေနိမ့် 

ကော်ဖီမျ ိုးဖြစ်သည့်       ရိုဘတ်စတာမျ ိုးတို့ကိုသာ 

စီးပွားဖြစ်စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ကြသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံတွင် ၂ဝ၂၄  ခုနှစ်ထိ  ကော်ဖီသီးနှံ 

စိုက်ဧကမှာ ၅၆၇၃၉ ဧကဖြစ်ပြီး ကော်ဖီအသီးခူး 

ဧကမှာ ၃၁၇၆၈  ဧကဖြစ်သည်။ ကော်ဖသီီးစမ်ိးထွက်ရိှ 

မှုမှာ   ၉၁၉၂  မက်ထရစ်တန်ဖြစ်သည်။  ကန်ုးမြင့မ်ျ ိုး 

ဖြစ်သည့်   အာရေဗီးကားကော်ဖီကို  ပင်လယ်ရေ 

မျကနှာပြင်အထက် အမြင့ပ်ေ ၂၅၀၀ ထက်မြင့သ်ော 

ဒေသများတွင်သာ     စီးပွားဖြစ်စုိက်ပျ ိုးကြသည်။ 

အရည်အသွေးမြင့်    ကော်ဖီထုတ်လုပ်ရန်အတွက် 

စတင်စိုက်ပျ ိုးသည်မှစ၍   သောက်သုံးမှု   အဆင့် 

ရောက်သည်ထိ    စနစ်တကျဆောင်ရွက်ရန် လုိအပ် 

သည်။ စုိက်ပျ ိုးမည့်ဒေသ၊ ရေ၊ မြေ၊ ရာသီဥတုနှင့် 

ကိုက်ညီမှုရှိသောကော်ဖီမျ ိုးကို ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးရန် 

အရေးကြီးလှပါသည်။

အာရေဗီးကားကော်ဖီ    စိုက်ပျ ိုးရန်သင့်တော် 

သည့ ်မြေအမျ ိုးအစားမှာ ရေစီးရေလာကောင်းသော

သဲနုန်းဆန်သည့်မြေအမျ ိုးအစားဖြစ်ပြး မြေသားဒု 

အနည်းဆုံးလေးပေရှိသင့်သည်။  ကော်ဖီကြိုက်နှစ် 

သက်သောမြေချဉ်ငန်ဓာတ်မှာ  ၅ ဒသမ  ၅ မှ  ၆ 

ဒသမ ၅  အတွင်းဖြစ်သည်။  အာရေဗီးကားကော်ဖီ 

ကြိုက်နှစ်သက်သည့ရ်ာသဦတမှုာ အပခူျန်ိ ၁၅ ဒဂီရ ီ

စင်တီဂရိတ်မှ  ၂၅  ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်အတွင်းနှင့် 

မိုးရေချန်ိလကမ ၆၀ မှ  လကမ ၈၀၊ လေထစုိထုိင်ုးဆ 

၇၀ ရာခိုင်နှုန်းနှင့်  ၈၀ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

မြန်မာနိုင်ငံတွင်    အာရေဗီးကားကော်ဖီမျ ိုးကွဲ 

များစွာကို စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိပြီး  ကော်ဖီရာသီ သီးနှံ 

ဌာနခွဲ၌   အာရေဗီးကားကော်ဖီမျ ိုးကွဲ   ၂၉    မျ ိုးကို 

စိက်ုပျ ိုးထန်ိးသမ်ိးထားရိှသည်။ ၎င်းမျ ိုးကဲွများအနက် 

ပင်လယ်ရေမျက်နှာပြင်ထက်အမြင့်ပေ   ၃၈၀၀  

ထက်မြင့်သောဒေသများတွင် S-795၊ Blue Moun-

tain၊ Geisha မျ ိုးတို့ကိုလည်းကောင်း၊ ပေ ၃၈၀၀ 

အောက်နမိ့သ်ောဒေသများတွင်  Amarella၊ Catuai၊ 

Caturra၊ SL34၊ P-86၊ P-88နှင့်   P-90 မျ ိုးတို့ကို 

လည်းကောင်း၊  ပူပြင်းခြောက်သွေ့သောဒေသများ 

တွင် ရေငတ်ဒဏခနံိင်ုရည်ရှသိည့် SL-28၊ Catimor၊ 

C-1669၊ LC-1662၊T-5175 နှင့် T-8667မျ ိုးတို့ကို 

လည်းကောင်း၊   ပင်လယ်ရေမျက်နှာပြင်နိမ့်သော 

ဒေသများတွင် K-7 မျ ိုးကိုလည်းကောင်း၊  လေပြင်း 

တိုက်ခတ်သောဒေသများတွင် Saramon မျ ိုးတို့ကို 

လည်းကောင်း    အဓိကထား     ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုး 

သင့်ပါသည်။

မြန်မာနိုင်ငံတွင်  ကော်ဖီစိုက်ပျ ိုးမှုကိပုုံစံသုံးမျ ိုး 

ဖြင့်  စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိသည်။  သဘာဝသစ်တောတွင် 

စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊   တစ်ဝက်တစ်ပျက်ပြုပြင်ထားသည့်

သဘာဝသစ်တောတွင် စိက်ုပျ ိုးခြင်းနှင့ ်ကော်ဖစီိက်ု 

ခင်းစနစ်တကျ      တည်ထောင်စိုက်ပျ ိုးခြင်းတို့ဖြစ် 

သည်။     အာရေဗီးကားကော်ဖီပင်စိုက်ပျ ိုးရာတွင် 

ပင်ကြားအကွာအဝေး လေးပေနှင့ ် တန်းကြားအကွာ 

အဝေး ရှစ်ပေထား၍ စိက်ုပျ ိုးရန် ထောက်ခခံျကပေး 

ထားသော်လည်း  စိုက်ပျ ိုးမည့်မျ ိုး၊  စိုက်ပျ ိုးမည့် 

နည်းစနစ်၊    အပင်ပုသံဏ္ဌာန်      အရွယ်အစားအပေါ် 

မူတည်၍ အနည်းငယ်ကွာခြားနိုင်သည်။

စိုက်ခင်း၌     စိုက်မည့်ကော်ဖီပျ ိုးပင်ရွေးချယ် 

ရာတွင်  စစ်မှန်သောမျ ိုး၊  စနစ်တကျ  ပျ ိုးထောင် 

ထားရိှသော၊ နေကျင့ပ်ြီးသော၊ အရွက်ခြောက်စုမှံရှစ် 

စုံရှိသော၊ ၈ လမှ ၁၂ လသက်တမ်းရှိသော၊  ရောဂါ

ပိုးမွှားကင်းသောပျ ိုးပင်မျ ိုးဖြစ်ရမည်။ ကော်ဖပီျ ိုးပင် 

များကို  စိုက်ခင်းအတွင်း  မြေချစိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် 

စိုက်ကျင်းကို    မစိုက်ပျ ိုးမီ   နှစ်လခန့်ကြိုတင်၍ 

ကျင်းတူးသင့်သည်။     စိုက်ကျင်းအရွယ်အစားမှာ 

အနည်းဆုံး ၁ ဒသမ ၅ ပေ ပတ်လည်နှင့ ်ကျင်းအနက် 

၁ ဒသမ ၅ ပေရှိသင့်သည်။ ကျင်းတူးရာတွင် အပေါ် 

ယံမြေလွှာကို ကျင်းတစ်ဖက်၊ အောက်ခံမြေသားကို

ကျင်း၏အခြားတစ်ဖက်သီးခြားစပီုပံေးရမည်။ မစိက်ု 

ခင်နှစ်ပတ်၊ သုံးပတ် အလိတွုင် ကျင်း၏အပေါ်ယမံြေ၌ 

နွားချေးနှစ်ပြည်၊ တစီပူါနှစ်ဇွန်း၊ ထုံးနိုဆီ့ဘူးတစ်ဘူး 

ထည့၍် သမအောင်မွှေပေးပြီး  ကျင်းကိပုြန်ဖုံးထားပေး 

ရမည်။   စိက်ုမည့အ်ချန်ိမှ ပျ ိုးအတ်ိဝင်ကျင်းငယ်များ 

ဖောက်၍  စိုက်ပျ ိုးရမည်။  မိုးဦးကျပြီး  အစိုဓာတ် 

လုလံောက်ချန်ိတွင် စတင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုသည်။   ရေပေး 

နိုင်လျှင်   နွေရာသီတွင် ရေသွင်းစိုက်ပျ ိုးနိုင်သည်။

မြန်မာနိုင်ငံရှိဒေသအများစုသည် ကော်ဖီပင်ကို

အရပ်ိနှင့ယှ်ဉ်တဲွစိက်ုပျ ိုးသင့သ်ည်။ အရပ်ိဖြင့ယှ်ဉ်တဲွ 

စိုက်ပျ ိုးခြင်းသည်  နေ့အပူဒဏ်သာမက  ညအအေး 

ဒဏ်ကိုပါ   ကာကွယ်ရန်အတွက်ဖြစ်သည်။  အရိပ် 

များလွန်းလျှင်လည်း ပန်းပွင့န်ည်းခြင်း၊ အသီးတင်မှု 

နည်းခြင်း၊   အထွက်နည်းခြင်းတို့     ဖြစ်နိုင်သည်။ 

ထိုအ့တ ူအရပ်ိနည်းပြီး အလင်းများလွန်းလျှင်လည်း 

အပွင့အ်သီးများပြး အသီးလွန်ရောဂါဖြစ်၍ ကိင်ုးဖျား 

ခြောက်သေဆုံးနိုင်သည်။    အရိပ်အမျ ိုးအစားကို 

ထာဝရအရိပ်နှင့်  ယာယီအရိပ်ဟူ၍  နှစ်မျ ိုးခွဲခြား 

ထားသည်။  ထာဝရအရိပ်ပင်များဖြစ်သော  ခါတော်မ ီ

ပင်၊ ရေပတိန်ုးပင်တိုအ့ပြင်   နှစ်ရှည်စားသုံးသီးပင်များ 

ကြားညှပ်စိုက်ပျ ိုးနိုင်သည်။     ထာဝရအရိပ်ပင်ကို 

ကော်ဖမီစိက်ုမ ီနှစ်နှစ်ခန့် ကြိုတင်၍ စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ပို၍ကောင်းမွန်သည်။     ထာဝရအရိပ်ပင်ငယ်စဉ် 

ကော်ဖီပင်ကို အပြည့်အဝအရိပ်မပေးနိုင်သေးချနိ်၌ 

ယာယအီရပ်ိပင်များ စိက်ုပျ ိုးပေးရမည်။ ယာယအီရပ်ိ 

ပင်အဖြစ် ပဲမျ ိုးရင်းဝင်အပင်များ၊ အကြီးမြန်သော 

သစ်ပင်အမျ ိုးအစားများ စိုက်ပျ ိုးပေးရမည်။ ထာဝရ 

အရိပ်ပင်မှ ကောင်းစွာအရိပ်ပေးနိုင်ချနိ်တွင် ယာယီ 

အရိပ်ပင်များကို    ရှင်းလင်းပေးရမည်။   ကော်ဖီ 

စိုက်ခင်းများ ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်လာသည်နှင့်အမျှ

ယှဉ်တွဲစိုက်ပျ ိုးရသည့်         အရိပ်ပင်များကြောင့်  

သစ်တောများပြန်လည်ရှင်သန်လာပြး    ဒေသ၏ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို ညီညွတ်မျှတစေသည်။

ကော်ဖစီိက်ုခင်းကိ ုပြုစထုန်ိးသမ်ိးရာ၌ စိက်ုခင်း 

ကို  သန့်ရှင်းစွာထားရှိခြင်း၊ ကော်ဖီပင်တန်းကြား 

အတွင်း  မြေဖုံးကာပင်များစိုက်ပျ ိုးခြင်း၊  သဘာဝ 

မြေဩဇာနှင့် ဓာတ်မြေဩဇာတို့ကို အချနိ်မှန်အချ ိုး 

ကျကျထည့သွ်င်းပေးခြင်း၊ မြေဆလီွှာအစိဓုာတ်ထန်ိး 

သမ်ိးနိင်ုရန်နှင့ ်မြေဆလီွှာတိက်ုစားမှုမှ ကာကွယ်ရန် 

ကောက်ရိုး၊  မြက်ခြောက်ကဲ့သို့သော  မြေဖုံးကာ 

ပစ္စည်းများဖြင့ ် ဖုံးအပ်ုပေးခြင်းတို ့လပ်ုဆောင်ပေးရ 

မည်။  ကော်ဖပီင်၌  မလိသုောကိင်ုးများ၊ ကိင်ုးခြောက် 

များနှင့်  သားတက်များဖယ်ရှားခြင်းကုိ   ပုံမှန်လုပ် 

ဆောင်ပေးရမည်။

ပိုးမွှားရောဂါ    ကာကွယ်နှိမ်နင်းရန်အတွက် 

ဘက်စုံကာကွယ်နည်းလမ်းကို      အသုံးပြုရမည်။ 

ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှုရှိမရှိကို    အစဉ်မပြတ် 

စောင့်ကြည့်နေရမည်။ အထက်ဖော်ပြပါ နည်းလမ်း 

များအတိင်ုး   စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်စွာ  စိက်ုပျ ိုးခြင်း 

အားဖြင့်လည်း   ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှုကို လျော့ 

နည်းစေနုိင်သည်။   ပုိးမွှားရောဂါကျရောက်မှုသည် 

စီးပွားရေးထိခိုက်သည့်   အနေအထားသို့ရောက်ရှိမှ 

သာ ဓာတုပိုးသတ်ဆေး၊   မှိုသတ်ဆေးတို့ကို  အသုံး 

ပြုရမည်။ 

အာရေဗီးကားကုန်းမြင့်ကော်ဖီများသည် စိုက် 

ပျ ိုးပြီး နှစ်နှစ်ခွဲတွင်  ပန်းစတင်ပွင့်သည်။ သို့သော် 

လည်း သီးထွက်မယသူေးဘ ဲကော်ဖပီန်းများ၊ အသီး 

ကင်းများကိခုြွေပေးရမည်။ လေးနှစ်သား သက်တမ်း 

ရောက်မှသာ  စတင်အသီးယူခြင်းသည် ပင်ပိုင်းကြီး

ထွားဖွံ့ဖြိုးမှုနှင့်   ကော်ဖီပင်အမြစ်ကြီးထွားဖွံ့ဖြိုးမှု

များကို  အဟန့်အတားမဖြစ်စေဘဲ  ရေရှည်အထွက် 

နှုန်းရရှိမည်ဖြစ်သည်။     ကော်ဖီသီးခူးဆွတ်ရာတွင် 

လည်း      ပြည့ဝ်စွာရင့မှ်ည့သ်ည့ ်   အသီးများကိသုာ 

ရွေးချယ်၍ အကြိမ်ကြိမ်ခူးဆွတ်ရမည်။  ကောင်းစွာ 

ရင့မှ်ည့သ်ည့အ်သီးမှသာ အရည်အသွေးပြည့ဝ်သည့် 

ကော်ဖီကို ထုတ်လုပ်နိုင်သောကြောင့်ဖြစ်သည်။

ခူးဆွတ်ပြီးကော်ဖီသီးမှည့်များကို    ရေပေါ်သီး 

ဖယ်ရှားခြင်း၊          အရွယ်အစားခွဲခြားခြင်းများ 

လုပ်ဆောင်ပြီးနောက် ကော်ဖီစေ့ကြိတ်ခွဲထုတ်လုပ် 

ရမည်။    ကော်ဖီစေ့ကြိတ်ခွဲထုတ်လုပ်ရာ၌    အစို 

နည်းဖြင့က်ြတ်ိခဲွထတ်ုလပ်ုခြင်းနှင့ ်  အခြောက်နည်း 

ဖြင့်ကြိတ်ခွဲထုတ်လုပ်ခြင်းဟူ၍       နှစ်မျ ိုးရှိသည်။  

နည်းစနစ်မှန်ကန်စွာ     စနစ်တကျထုတ်လုပ်ပါက     

အရည်အသွေးပြည့်ဝသော ကော်ဖီရရှိသည်။ ရရှိ 

လာသောကော်ဖီစေ့များကို  အခြောက်ခံပြီး  အစို 

ဓာတ်  ကိုးရာခိုင်နှုန်းမှ  ၁၂  ရာခိုင်နှုန်းရှိချနိ်တွင်   

လေလုသံည့အ်တ်ိဖြင့ထ်ည့၍်   သန့် ရှင်းပြး   လေဝင် 

လေထွက်ကောင်းသောအခန်းတွင် သိမ်းဆည်းရမည်။

မြန်မာနိင်ုငမှံထွက်ရိှသော အရည်အသွေးပြည့ဝ် 

သည့်  အထူးတန်းဝင်ကော်ဖီများကို  ဩစတြေးလျ၊ 

ဘယ်လ်ဂျယီံ၊  ဂျာမနီ၊  ဂျပန်၊  စပိန်၊  ကိုရီးယား၊ 

အမေရိကန်၊ အင်္ဂလန်၊ ထိုင်း၊ အိန္ဒိယ၊ စင်ကာပူနှင့် 

အာရပ်စော်ဘွားများပြည်ထောင်စုနုိင်ငံများသ့ုိ   တင်ပ့ုိ 

လျက်ရှိသည်။   ပြည်တွင်း၌လည်း   ၂၀၂၂  ခုနှစ်မှ 

စတင်၍     ကော်ဖီသောက်သုံးမှု    တိုးတက်လာပြီး 

အသေးစား၊  အငယ်စားနငှ့်  အလတစ်ား  စီးပွားရေး 

လပ်ုငန်း(MSME)များက  ကော်ဖမီှုန့် နှင့ ်အသင့ဖ်ျော် 

ကော်ဖမီှုန့်များ တိုးမြင့ထ်တ်ုလပ်ုလာသည်ကိ ုတွေ့ရိှ 

ရသည်။    ထိုသို့    ထုတ်လုပ်လာနိုင်ခြင်းကြောင့် 

နိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင်  ကော်ဖီအခြေခံ MSME လုပ်ငန်း

များဖွံ့ဖြိုးတိုးတတ်လာခြင်းနှင့်အတူ နိုင်ငံသားများ 

၏    တစ်ဦးချင်းဝင်ငွေများလည်း     တိုးတတ်လာ 

မည်ဖြစ်သည်။

ထိုသို့   ကော်ဖီစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှုကို   တိုးမြှင့်   

ဆောင်ရွက်ခြင်းအားဖြင့ ်  ကော်ဖစီိက်ုပျ ိုး ထတ်ုလပ်ု 

သည့ဒ်ေသနှင့ ်  ဆကစပ်နေရာများတွင်အလုပ်အကိင်ု 

ဖန်တီးပေးနိုင်မှုနှင့်    စီးပွားရေးအခွင့်အလမ်းများ 

ရရှိစေမှုတို့ကြောင့်          နိုင်ငံတော်၏ရည်မှန်းချက် 

ဖြစ်သော  ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေးနှင့်  ဆင်းရဲမှု 

လျှော့ချတိုက်ဖျက်ရေးကိုလည်း   အထောက်အကူ 

ဖြစ်စေသည်။    ထို့ကြောင့်   ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲ

သောကော်ဖစီိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုခြင်းကိ ုအရိှန်အဟန်ု 

မြင့ ်     တိုးမြင့ဆ်ောင်ရွက်သင့ပ်ါကြောင်း    ရေးသား 

တင်ပြလိုက်ပါသည်။ 

နီလာနည်းစနစ်တကျစိုက်ပျ ို းက အရည်အသွေးပြည့်ဝကော်ဖီရ
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၂၉-၅-၂၀၂၅

၁။  ပြည်ပတွင် သွားရောက်လုပ်ကုိင်မည့်သူများအနေဖြင့် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပံုတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ် 

သမားသက်သေခံကတ်(OWIC) လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့မရှိဘဲ ပြည်ပအလည်အပတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုသာ လျှောက်ထားရယူထားပြီး   ပြည်ပအလုပ်အကိုင်ဗီဇာများရယူကာ  လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့် ပြည်ပထွက်ခွာရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြသဖြင့် သက်ဆိုင်ရာက လေဆိပ်တွင်စိစစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကိုက်ညီသည့်အတွက် ပြည်ပသို့ထွက်ခွာခွင့်မရခြင်းများကြောင့် လေယာဉ်လက်မှတ်ခအပါ 

အဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ သိုပ့ါ၍ ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားအနေဖြင့် မလိလုားအပ်သည့် ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကုိင်အတွက် နုိင်ငံကူးလကမှတ်(Pass-

port for Job-PJ)လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC)လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိးုဆော်အပ်ပါသည်။          အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန                     

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း



၂၉-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

နတ်တလင်းမြို့နယ် ကျွန်းကလေးကျေးရွာ၌ VDP
စီမံကိန်းမိတ်ဆက်ခြင်းနှင့်ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

‌ကြံခင်းမြို့နယ် သဲဖြူကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

နတ်တလင်း မေ ၂၈

ပဲခူးတုိင်း‌ဒေသကြီး နတ်တလင်း 

ခရိုင်       ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက   ၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  နတ်တလင်း 

မြို့နယ်  ကျွန်းကလေးကျေးရွာ၌   

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  လုပ် 

ငန်း  စီမံကိန်းဆောင်ရွက်နိုင်ရန် 

အတွက်    စီမံကိန်းမိတ်ဆက် 

ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖဲွ့စည်း 

ခြင်းကို မေ ၂၇ ရက်က အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌      ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   နတ်တလင်းခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးဌေး 

လွင်စိုးက ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း   အကောင် 

အထည်ဖော်     ဆောင်ရွက်ရခြင်း 

ရည်ရွယ်ချကနှင့ ်စမီကံန်ိးလပ်ုငန်း 

စဉ်များကို  အသေးစိတ်ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးဟိန်းဇော်က      ကော်မတီ 

ဖွဲ့စည်းရာတွင်    လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းချက်များ၊    စီမံကိန်း 

ကော်မတီဝင်များ၏     တာဝန် 

ဝတ္တရားများ၊      ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ၊   နည်း 

ဥပဒေတွင်ပါရှိသော ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများ      လိုက်နာရ 

မည့်တာဝန်များနှင့်    ရပိုင်ခွင့် 

များကိ ု           အသေးစတ်ိရှင်းလင်း  

ပြောကြားခဲ့သည်။

ထို့နောက်    အစည်းအဝေးသို့ 

တက်ရောက်လာကြသော ကျေးရွာ 

သူ၊ ကျေးရွာသား၊ ရပ်မိရပ်ဖများ 

က   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

လုပ်ငန်း    စီမံကိန်းကော်မတီဝင် 

ခနုစ်ဦးကိ ု    အများသဘောဆန္ဒနှင့် 

အညီ မဲပေးရွေးချယ်ခဲ့သည်။

  နတ်တလင်းမြို့နယ် ကျွန်း 

ကလေးကျေးရွာ၌   ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်       ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစမီကံန်ိးပံပ့ိုး

ရန်ပုံငွေကျပ်     ၁၅ သန်းဖြင့်  

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကို     

ကျေးရွာသူ၊   ကျေးရွာသားများ    

ကိုယ်တိုင်   အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

နတ်တလင်းခရိုင်      ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မှ   သိရသည်။ 

အေးမြတ်

ကြံခင်း မေ ၂၈

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မြန် 

အောင်ခရိုင် ကြံခင်းမြို့နယ်ကျေး

လကဒေသဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက သဲဖြူကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်  

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပံုငွေထုတ်ချေး 

ခြင်းကို မေ ၂၇ ရကက  အဆုိပါ 

ကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ       ကြံခင်းမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးယဉ်မင်းဦးနှင့ ်စမီကိံန်းတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာရပ်မ၊ိရပ်ဖ 

များ၊  ကျေးရွာတာဝန်ရှိသူများ၊ 

အသင်းသား၊   အသင်းသူများနှင့် 

တွေ့ဆုပံြီး မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီ ံ

ကိန်းအကောင်အထည်ဖော်ဆောင်  

ရွက်ရခြင်း၏  ရည်ရွယ်ချက်များ၊ 

ရရှိလာမည့်   အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

လက်စွဲစာဆောင်ပါ  စည်းမျဉ်း၊ 

စည်းကမ်းများ၊ ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ၊   နည်း 

ဥပဒေများမှ ကျေးလကနေပြည်သ ူ

များ၏ တာဝန်နှင့်ရပိုင်ခွင့်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ ကြံခင်းမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသဖံွဖ့ြုးတုိးတက်ရေး

ဦးစီးဌာန စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း 

များက   စီမံကိန်းစက်ဝန်းကာလ 

သတ်မှတ်ချက်များ၊   အတိုးနှုန်း 

သတ်မှတ်ချက်များ၊   စည်းမျဉ်း၊   

စည်းကမ်းမျာကိ ု    ရှင်းလင်းပြော 

ကြားပြး မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ

ကိန်းလုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်များထံ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပံုငွေကျပ် 

၄၄ ဒသမ ၅ သန်းကို လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး

ရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်များက 

သဲဖြူကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ် 

ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၂၁ ဦးကို ငွေကျပ်  

၁၅  ဒသမ ၁ သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ု 

ငန်း လပ်ုကိင်ုသ ူ၇၄ ဦးကိ ုငွေကျပ် 

၂၇ ဒသမ ၆၅ သန်း၊ အခြားအသက် 

မွေးဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင် 

သူနှစ်ဦးကုိ ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၃ သန်း 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၉၇ ဦးကို ငွေကျပ် ၄၄  ဒသမ ၅ 

သန်း   ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                        သံသာ

ဗလငါးတန် ဖွံ့ ဖြိုးဖို့

စာအုပ်စာပေ ဖတ်ကြစို့

‌နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသတွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ပဲပုပ် ၁၂၅၈ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

မုံရွာ မေ ၂၈

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး နာဂ

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသတွင် 

ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပပဲုပ်  ၁၂၅၈  ဧကစိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

နာဂကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ 

တွင် ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ 

၌  ပဲပုပ်စိုက်ပျ ိုးရန်    မြို့နယ် 

အလုိက်လျာထားမှုအနေဖြင့် လေရီှး 

မြို့နယ်တွင် ၃၁၁ ဧက၊ ဆွမ္မရာ 

မြို့နယ်တွင် ၁၁ ဧက၊ လဟယ် 

မြို့နယ်တွင် ၃၄၉ ဧက၊ ထန်ပါခွေ 

မြို့နယ်တွင် ၁၂၂ ဧက၊ နန်းယွန်းမြို့ 

နယ်တွင် ၁၄၂ ဧက၊ ဒုံဟီးမြို့နယ် 

တွင် ၂၅၂ ဧက၊ ပန်ဆောင်မြို့နယ် 

တွင် ၇၁ ဧက  စုစုပေါင်း   ၁၂၅၈ 

ဧကဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

နာဂကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသမှာ 

ပဲပုပ် ၁၂၅၈ ဧက  စုိက်ပျ ိုးဖ့ုိလျာထား 

ပါတယ်။    လျာထားဧက ပြည့်မီ 

အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမှာပါ။ ပိုးမွှား 

ရောဂါကျရောက်မှုမရိှစေဖ့ုိအတွက်  

ပညာပေးတာတွေလဲ ဆောင်ရွက် 

သွားမှာပါ။ လိုအပ်တဲ့မျ ိုး‌စေ့ရရှိဖို့ 

ကိ ုတောင်သူတွေသိရိှနုိင်ဖ့ုိအတွက်   

နှိုးဆော်ထားပြးလဖဲြစ်ပါတယ်"ဟ ု  

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး စုိက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန လကထောက်ညွှန်ကြား 

ရေးမှူး   ဒေါက်တာ တင်မာမာဦး 

က ပြောပြသည်။

နာဂကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ 

တွင်   ပမဲျ ိုးစုစံိက်ုတောင်သမူျားကိ ု     

သက်ဆိင်ုရာမြို့နယ်   စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက     ဒေသနှင့်ကုိက်ညီ 

သည့် မျ ိုးကောငး်မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊ 

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ ဓာတ် 

မြေဩဇာ   စနစ်တကျသံုးစွဲရေး၊  

အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေးတို့ကို 

အသိပညာပေး  ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ပဲပုပ်ကို  အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက ဒေသ 

တွင်း စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့်အပြင် 

ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင်မည်ဖြစ်၍ 

ဝင်ငွေရရကာ လမူှုစီးပွား ဘဝများ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် ဖြစ်သော 

ကြောင့်  ပဲပုပ်ကုိပုိမုိတုိးချဲ့စုိက်ပျ ိုး 

နိင်ုရေး   ဒေသမရွေး     ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း     လကထောက်ညွှန်ကြား 

ရေးမှူး ဒေါက်တာ တင်မာမာဦးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။           (၂၀၆)

‌နတ်မောက်မြို့နယ် ဈေးသာကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး  
နတ်မောက် မေ ၂၈

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မကွေး 

ခရုိင် နတ်မောက်မြို့နယ်ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မှ ဈေးသာကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးမှချေးငွေများဖြင့် 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှုများကို  

ယနေ့နံနက်ပိုင်းက  တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

 ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် နတ်မောက်မြို့နယ် ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးဝင်းနိုင်ဦးနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက မြစမ်ိးရောင်ကျေး

ရွာလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်အတူ 

ဈေးသာကျေးရွာ၌    စိုက်ပျ ိုးရေး၊   

မွေးမြူရေး၊   ရောငး်ဝယ်ရေးနှင့် 

အခြားအသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်နေမှုများ၊   စမီ ံ

ကိန်းလက်စွဲစာစောင်ပါ လမ်းညွှန် 

ချကများနှင့်အညီ   ဆောင်ရွက်ထား 

ခြင်းရှိ၊မရှိအခြေအနေများ၊   လ 

အလုိက် ပေးပ့ုိရမည့်စာရငး်ဇယား 

များ ပြည့်စံုမှုရိှ၊မရိှအခြေအနေများ

ကိုကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက   ကျေးရွာ တာဝန် ရိှသ ူ

များ၊ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာလပ်ုငန်း 

အဖဲွ့ဝင်များနှင့်တွေ ဆံုကာ လုိအပ် 

သည်များ  လမ်းညွှန်မှာကြားခ့ဲသည်။     

နတ်မောက်မြို့နယ် ဈေးသာ 

ကျေးရွာ၌    စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ  ၄၅ ဦးကို ငွေကျပ် ၂၄ 

ဒသမ ၆ သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၄၆ ဦးကို ငွေကျပ် ၂၀ 

ဒသမ ၁ သန်း၊ အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၁၂ ဦးကို ငွေ 

ကျပ် ၇ ဒသမ ၂ သန်းနှင့် အခြား  

အသက်မွေးဝမး်ကျောငး်လုပ်ငနး်  

လုပ်ကုိင်သသူုံးဦးကုိ ငွေကျပ် သညု 

ဒသမ ၉ သန်း    စုစုပေါင်းအသင်း 

သား၊ အသင်းသူ ၁၀၆ ဦးကုိ ငွေကျပ် 

၅၂ ဒသမ ၈ သန်း  ထုတ်ချေးပေး 

ထားကြောင်း သိရသည်။     ကိုညို

 ‌သာပေါင်းမြို့နယ်တွင် စပါး ၉၂၇၆၉ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၁၁၂ ဒသမ ၄၂ တင်း ထွက်ရှိ 

သာပေါင်း မေ ၂၈

 ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ပုသိမ် 

ခရိုင် သာပေါင်းမြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ်   နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့်    စပါး   ၉၂၇၆၉ 

ဧကထိ     ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း၊   တစ်ဧကလျှင်   ၁၁၂ 

ဒသမ ၄၂ တင်း   ထွက်ရှိကြောင်း     

ပသုမ်ိခရိင်ု    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။ 

သာပေါင်းမြို့နယ်တွင်   ယခု 

နှစ်  နွေသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ စပါး 

၉၄၀၀၂ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးခဲက့ြောင်း၊ 

အဆုိပါစုိက်ပျ ိုးခ့ဲသည့်  စပါး ၉၄၀၀၂ 

ဧကကို     မတ်လပထမပတ်က    

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့တွင် 

စပါး ၉၂၇၆၉ ဧကထိ ရိတ်သိမ်း   

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

 "နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စပါး ၉၄၀၀၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါ 

တယ်။ စပါးလျာထားဧက ပြည့မ်ဖီို ့

အတွက် မျ ိုးစေန့ဲ့နည်းပညာပိင်ုးကိ ု 

ဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲပါတယ်။ တောင်သူ 

တွေအခက်အခဲဖြစ်နေတဲ့   သွင်း 

အားစုတွေကိုလဲ   ထောက်ပ့ံပေးခဲ့ 

ပါတယ်။    စိုက်ပျ ိုးရေးအလေး 

အကျင့်ကောင်းတွေကို  သိရှိစေဖို့ 

အတွက် အသိပညာပေးဆောင်ရွက် 

ပေးခဲပ့ါတယ်။ ဒါအ့ပြင် ကွင်းဆင်း 

သရုပ်ပြနိှမ်နင်းရေးလုပ်ငန်းတွေက

လဲ လက်တွေ့လုပ်ပေးခဲ့ပါတယ်။  

ဒလီိလုပ်ုပေးခဲတ့ာကြောင့ ်ရာနှုန်း  

ပြည့်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပြီး    စပါးလဲ 

အထွက်နှုန်း    ကောင်းတာပါ"ဟု 

ပုသိမ်ခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   

ခရိင်ုဦးစီးမှူး      ဒေါ်အေးအေးမကူ 

ပြောပြသည်။ 

သာပေါင်းမြို့နယ်၌      နွေ 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီတွင်  ရက် ၉၀ ၊  

ဆင်းသုခ၊ နှစ်လခွဲ  စသည့်စပါး 

မျ ိုးများကို   အများဆုံးစိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့်   

စပါးများသည်    အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ကြောင်း သိရသည်။

‌စပါးကုိအထွက်နှုန်းကောင်းမွန်   

အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက နိင်ုငတွံင်း 

စားသုံးမှုဖူလုံစေရုံမျှမက    ပြည်ပ 

သို့ပါ    တင်ပို့ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိကာ လူမှုစီးပွားဘဝများ 

မြင့်မားလာမည်ဖြစ်သောကြောင့် 

စပါးကို     တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် 

ဒေသမရွေး     ကြိုးပမ်းကြရမည်  

ဖြစ်ကြောင်း ပုသိမ်ခရိုင်   စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး      

ဒေါ်အေးအေးမူက       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

  ယခင်နှစ် ပဲပုပ်စိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၉-၅-၂၀၂၅

ဂျပန်နိုင်ငံက ပြန်လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲစွမ်းအင်ကဏ္ဍအတွက်
ကမ်းလွန်လေအားလျှပ်စစ်ထုတ်လုပ်မှုကို တိုးချဲ့တည်ဆောက်သွားမည်

ဥရောပနိုင်ငံများအတွင်း တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုများ 
ထိန်းချုပ်နိုင်ရေးအတွက် မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ ဝင်များ

စေလွှတ်ပေးနိုင်ရန် EU က စီစဉ်နေ
ဘရပ်ဆဲလ် မေ ၂၈

ဘယ်လ်ဂျယီနံိင်ုင ံအခြေစိက်ု 

ဥရောပသမဂ္ဂအဖွဲ့အစည်း   (EU) 

သည်   ဥရောပနိုင်ငံများအတွင်း 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုများ   ဖြစ် 

ပေါ်လာပါက တောမီးထန်ိးချုပ်ရေး 

လပ်ုငန်းများတွင် ကညူပီေးနိင်ုရေး 

အတွက်   မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ 

စေလွှတ်ပေးနိုင်ရေး   စီစဉ်နေပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း  ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု 

မေ ၂၇ ရက်    သတင်းများတွင်‌ 

ဖော်ပြထားသည်။

တောမီးအန္တရာယ်ဖြင့ ်အဓကိ 

ရင်ဆိင်ုရသည့ ်ဥရောပနိင်ုငမံျားမှာ 

ပေါ်တူဂီနိုင်ငံ၊ စပိန်နိုင်ငံနှင့်    ဂရိ 

နိုင်ငံတို့ဖြစ်ကြောင်း၊    တောမီး 

လောင်ကျွှမ်းမှုဖြစ်ပွားပါက တော 

မီးကို   အမြန်ဆုံးထိန်းချုပ်ပေးနိုင် 

ရေးစမီခံျကအရ ပေါ်တဂူနီိင်ုငတွံင် 

လေယာဉ် ၂၂ စင်း၊    ရဟတ်ယာဉ် 

လေးစင်း        စုဖွဲ့သွားမည်ဖြစ်ပြီး 

ဥရောပသမဂ္ဂ   အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံ ၁၄ 

နိုင်ငံမှ မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များကို 

လည်း  ရွေးချယ်စုဖွဲ့သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊   ဥရောပသမဂ္ဂအဖွဲ့ဝင် 

နိင်ုင ံ၁၄ နိင်ုငမှံ မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်  

စစုပုေါင်း ဦးရေ ၆၅၀ ဖြင့ ်စဖဲွု့သွား 

မည်ဖြစ်ပြီး ဇူလိုင်လမှ ဩဂုတ်လ 

အတွင်းဖြစ်ပွားလေ့ရှိသော တော 

မီးများကို ကူညီငြှိမ်းသတ်ပေးနိုင် 

ရေး     ပစ်မှတ်ထားနေကြောင်း 

သိရသည်။ 

"တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုတွေ 

ဖြစ်ပေါ်လေရှ့တိဲ ့   ဇလူိင်ုလကနေ 

ဩဂုတ်လအတွင်း    ဥရောပနိုင်ငံ 

တွေမှာ တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုဖြစ် 

ပေါ်လာရင်    ပြည်တွင်းမီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့ဝင်တွေနဲ့ပူးပေါင်းပြီးတော့ 

တောမီးကို   အမြန်ဆုံးငြှိမ်းသတ် 

ပေးနိုင်ဖို့ နိုင်ငံပေါင်း ၁၄ နိုင်ငံက 

မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်အယောက် ၆၅၀ 

စုဖွဲ့ပေးထားတယ်။ လေယာဉ်  ၂၂ 

စင်းနဲ့ ရဟတ်ယာဉ် လေးစင်းကိလု ဲ

စဖဲွု့ပေးထားပါတယ်"ဟ ု  ဥရောပ 

သမဂ္ဂအဖဲွ့အစည်းမှ ပြောရေးဆုိခွင့် 

ရှိသူတစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။ 

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

ကိပ်တောင်း မေ ၂၈

အာဖရိကတိုက်     နိုင်ငံများရှိ 

ရေဝပ်မြေများတွင် ရေထညုစ်ညမ်း 

မှုကြောင့်    လာရောက်ကျက်စား 

သော          ကြိုးကြာနီကောင်ရေ 

ကျဆင်းလာကြောင်း   အာဖရိက 

တိုက်အခြေစိုက် နိုင်ငံတကာငှက် 

မျ ိုးစိတ်များ       ထိန်းသိမ်းစောင့် 

ရှောက်ရေးအဖွဲ့၏  စစ်တမ်းများ 

တွင် ဖော်ပြထားကြောင်း မေ ၂၇ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

အာဖရကိတိက်ုတွင် ကြိုးကြာန ီ

များ အဓိကကျက်စားရာ ရေဝပ် 

မြေနေရာ လေးနေရာရှိပြီး ၎င်းတို့ 

မှာ တန်ဇန်းနီးယားနိင်ုငရိှံ ‌ဆားရေ 

အိုင်၊ ဘော့ဆွာနာနိုင်ငံနှင့်    နမီး 

ဘီးယားနိုင်ငံရှိ   ဆားအိုင်များနှင့် 

တောင်အာဖရိကနိုင်ငံရှိ ကင်ဘာ 

လေဆည်တို့ဖြစ်‌ကြောင်း၊ အဆိုပါ 

နေရာများသည် ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်က 

စပြီး    ‌မိလ္လာများယိုစိမ့်မှု‌ကြောင့် 

အဆိပ်သင့်ရေများဖြစ်ကာ ရေထု 

ညစ်ညမ်းမှုများ          ဖြစ်ပေါ်နေ 

ကြောင်း၊ ၎င်းနေရာ လေးနေရာထ ဲ

မှ ကင်ဘာလေဆည်သည်‌ ရေထု 

ညစ်ညမ်းမှု အဆိုးရွားဆုံးဖြစ်ကာ  

ကြိုးကြာနီများ          လာရောက် 

ကျက်စားမှု    မရှိသလောက်ဖြစ်ခဲ့ 

ကြောင်း    ရေဝပ်မြေဆိုင်ရာထိန်း 

သိမ်းစောင့်ရှောက်သူ အက်စတာ 

ဗန်ဒါက ပြောကြားခဲ့သည်။

ထိုသို့  ကြိုးကြာနီများ ကျက် 

စားရာရေဝပ်မြေများ   ရေထုညစ် 

ညမ်းလာခြင်းကြောင့် လာရောက် 

ခိုနား၊ ကျက်စားသော ကြိုးကြာနီ 

များ        သေဆုံးမှုဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့် 

အတွက်   ကောင်ရေများကျဆင်း 

လာကြောင်း၊ သန်းပေါင်းများစွာ 

ရှိသော ကြိုးကြာနီများသည် ယခု 

အခါ သုံးသန်းခန့်သာ ကျန်ရိှတော ့

ကြောင်း၊ ‌      အာဖရိကတိုက် 

အခြေစိုက်   နိုင်ငံတကာငှက်မျ ိုး 

စိတ်များထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက် 

ရေးအဖွဲ့၏     စစ်တမ်းများအရ 

သိရသည်။

ရေဝပ်မြေများ၏  ရေထုညစ် 

ညမ်းမှုကို   ထိန်းချုပ်မှုများမပြု 

လုပ်ပါက     ကြိုးကြာနီများသည်    

ကောင်ရေကျဆင်းကာ    မျ ိုးသုဉ်း 

လုနီးပါး       ဖြစ်လာနိုင်ကြောင်း         

နိုင်ငံတကာ        ငှက်မျ ိုးစိတ်များ 

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရေးအဖွဲ့   

မှ   တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက   ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

အာဖရိကတိုက်နိုင်ငံများရှိ ရေဝပ်မြေများတွင်
ရေထုညစ်ညမ်းမှုကြောင့် လာရောက်ကျက်စားသော

ကြိုးကြာနီငှက်ကောင်ရေ ကျဆင်းလာ

တိုကျ ို မေ ၂၈

ဂျပန်နိုင်ငံက   ပြန်လည်ပြည့် 

ဖြိုးမြစွဲမ်းအင်ကဏ္ဍအတွက် ကမ်း 

လွန်လေအားလျှပ်စစ်ထုတ်လုပ်မှု 

ကို       တိုးချဲ့တည်ဆောက်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း    ဂျပန်စွမ်းအင် 

ဝန်ကြီးဌာနက  ထုတ်ပြန်ခဲ့သည် 

ဟု မေ ၂၇ ရက် သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

စက်မှုကဏ္ဍနှင့်   စိုက်ပျ ိုးရေး 

ကဏ္ဍတိုတွ့င်   ကမ်းလွန်လေအား 

လျှပ်စစ်ကဏ္ဍကို          အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ပြီး ၂၀၄၀ ပြည့်နှစ်အရောက် 

တွင်    ကမ်းလွန်လေအားလျှပ်စစ် 

ကဏ္ဍမှ လျှပ်စစ်စွမ်းအင် ၄၅ ဂီဂါ 

ဝပ်ထိ  ထုတ်လုပ်နိုင်ရေးအတွက် 

ပစ်မှတ်ထားနေကြောင်း၊     ဂျပန် 

နိင်ုငအံနေဖြင့ ်စွမ်းအင်လုလံောက် 

မှုရှိစေရေးအတွက်          ပြည်ပမှ 

ကျောက်မီးသွေးများနှင့်  သဘာဝ 

ဓာတ်ငွေ့များ    တင်သွင်းနေမှုကို 

အားထားနေရသည့်   အခြေအနေ 

ကို           လျှော့ချနိုင်ရေးအတွက် 

ပြင်ဆင်နေကြောင်း ဂျပန်စွမ်းအင် 

ဝန်ကြီးဌာနက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

  ကမ်းလွန်လေအားလျှပ်စစ် 

အခြေခအံဆောက်အအုမံျား တည် 

ဆောက်ရေးအတွက်      ဒိန်းမတ် 

ကုမ္ပဏီဖြစ်သည့် Orsted ကုမ္ပဏီ 

နှင့်   သဘောတူညီချက်ရရှိထား 

သော်လည်း   အဆိုပါကုမ္ပဏီက 

၂၀၂၄ ခနှုစ်တွင် ဂျပန်နိင်ုငအံတွင်း 

မှ  ပြန်လည်ထွက်ခွာသွားခဲ့သည့် 

အတွက် စမီကိံန်းများကိ ုအကောင် 

အထည်ဖော်နိုင်ခြင်း        မရှိသေး 

ကြောင်း၊   သို့သော်လည်း   ဂျပန် 

စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန  အနေဖြင့် 

၂၀၄၀        ပြည့်နှစ်အရောက်တွင် 

ဆောင်ရွက်သွားမည့ ်ရည်မှန်းချက 

အတိုင်း    အကောင်အထည်ဖော် 

နိုင်ရေးအတွက်     အရှိန်မြှင့်တင် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

အတည်ပြု ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။
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ပြင်းထန်သော လေဆင်နှာမောင်းတိုက်ခတ်မှုဖြစ်ပွားခဲ့သော
ချလီီနိုင်ငံတောင်ပိုင်းသို့ ချလီီသမ္မတ သွားရောက်အားပေးခဲ့

အိန္ဒိယနိုင်ငံ မဟာရက်ရှ်သရာပြည်နယ်တွင် အချနိ်အခါမဟုတ်
မိုးရွာသွန်းမှုဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းက ထုတ်ပြန်

နယူးဒေလီ မေ ၂၈

အနိ္ဒယိနိင်ုင ံမဟာရကရှ်သရာ 

ပြည်နယ် ဘာရာမာတီမြို့၊ အင်ဒါ 

ပရ်ူမြို့နှင့ထ်ောင့မ်ြို့တိုတွ့င် မေ ၂၆ 

ရက်က   မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

ခဲ့ပြီး   မိုးရွာသွန်းမှုမှာ အချနိ်အခါ 

မဟုတ်        မိုးရွာသွန်းမှုဖြစ်နေ 

ကြောင်း အိန္ဒိယမိုးလေဝသ ညွှန် 

ကြားရေးဦးစီးဌာန(IMD)က ထတ်ု 

ပြန်ခဲသ့ည်ဟ ုမေ ၂၇ ရက သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။

မိုးရေချနိ်       မြင့်တက်မှုပေါ် 

မူတည်၍   ရေကြီးရေလျှမံှုအခြေ 

အနေ အပြောင်းအလဲရှိလာနိုင်ပြီး 

ဘာရာမာတီမြို့တွင်   ရွာသွန်းနေ 

သည့်   မိုးရေချနိ်မှာ ၇ လက်မထိ 

ရောက်ရှိနေကြောင်း၊          ထို့ပြင် 

အင်ဒါပူရ်မြို့တွင်လည်း        နာရီ 

အနည်းငယ်အတွင်း မိုးရေချနိ်မှာ 

၁၃ လကမထမိြင့တ်က်ခဲပ့ြီး အင်ဒါ 

ပူလ်မြို့တွင်       ရေလွှမ်းနေသည့် 

နေအမ်ိ ၇၀ ခန့် ရိှကြောင်း IMD က  

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 

မိုးရွာသွန်းမှုမှာ မကြုံဖူးသော  

မိုးရွာသွန်းမှုမျ ိုးဖြစ်ပြီး ရေကြီးရေ 

လျှမံှုများလည်း   ဖြစ်ပေါ်လာနိုင် 

သည့်အတွက်   ရေဘေးအန္တရာယ် 

တုံ့ပြန်ရေး          အစီအစဉ်များကို 

ပြင်ဆင်နေပြဖီြစ်ကြောင်း    မဟာ 

ရကရှ်သရာပြည်နယ်           ဒတုယိ 

ဝန်ကြီးချုပ်  အဂျစ်ပါဝါက ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

ဘာရာမာတီမြို့တွင် ရေလွှမ်း 

နေသည့ ်နေအမ်ိပေါင်း ၁၅၀ ခန့် ရိှ 

ပြီး   ဒေသခံတချ ို့မှာ   ဘေးလွတ်  

ရာသို့  စတင်ရွှေ့ပြောင်းနေပြီဖြစ် 

ကြောင်း၊   မဟာရက်ရှ်သရာပြည် 

နယ်   အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းက 

ရေလွှမ်းနေသည့်     နေရာများကို    

အချနိ်ပြည့်စောင့်ကြည့်တိုင်းတာ 

နေပြီး   သက်ဆိုင်ရာဌာနအလိုက်  

တာဝန်ရိှသမူျားကိလုည်း ရေဘေး 

အန္တရာယ်နှင့ပ်တ်သက်ပြီး လိအုပ် 

သည်များ ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားရန်    

ညွှန်ကြားချက်      ထုတ်ပြန်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။ 
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ဆန်တီယာဂို မေ ၂၈

ပြင်းထန်သော    လေဆင်နှာ 

မောင်း မေ ၂၅ ရကက တိက်ုခတ်မှု 

ဖြစ်ပွားခဲ့သော  ချလီီနိုင်ငံ တောင် 

ပိုင်းသို့  ချလီီသမ္မတ  သွားရောက်   

အားပေးခဲ့ကြောင်း   မေ ၂၇ ရက်    

သတင်းများအရ သိရသည်။

ချလီီနိုင်ငံ     တောင်ပိုင်းတွင် 

တိုက်ခတ်ခဲ့သည့်   ပြင်းထန်သော 

လေဆင်နှာမောင်းသည် တစ်နာရီ 

လျှင် လေတိုက်နှုန်း  ကီလိုမီတာ 

၁၈၀ ထိရှိခဲ့သည်ဟု ချလီီမိုးလေ 

ဝသဌာနက   ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း၊ 

လေဆင်နှာမောင်းကြောင့် လူ ၁၉ 

ဦး ထခိိက်ုဒဏရာရရခဲက့ာ နေအမ်ိ 

၂၅၀ ပျက်စီးခဲ့ကြောင်း၊    သစ်ပင် 

များလကဲျခဲသ့ည့အ်တွက် လျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားလိုင်းများပြတ်တောက် 

ခဲ့ကြောင်း၊ ထိုသို့ ထိခိုက်ဆုံးရှုံးမှု 

များဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်    တောင်ပိုင်း 

ဒေသသို့ ချလီီသမ္မတ ဂါဘရီရယ် 

ဘောရစ်က      မေ ၂၆ ရက်တွင်   

သွားရောက်အားပေးခဲက့ာ လိအုပ် 

သည်များကို                ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"ပြည်နယ်အသီးသီးက ရှာဖွေ 

ကယ်ဆယ်ရေး        အဖွဲ့တွေက 

အပျက်အစီးတွေကု ဖယ်ရှားပေး 

နေပါတယ်။  ဒဏ်ရာရသူတွေကု 

ဆေးကသုပေးနေပြီး   သောက်သုံး 

ရေကတော ့ရာနှုန်းပြည့် ပြန်လည်‌ 

ပေးဝေနိင်ုပါပြ။ီ လျှပ်စစ်ဓာတ်အား‌ 

ပေးစနစ်ကတော့ ၈၅  ရာခိုင်နှုန်း 

‌လောက်   ပြင်ဆင်ပေးပြီးပါပြီ"ဟု 

ပြည်ထဲရေး၏         လက်ထောက် 

အတွင်းရေးမှူး ဗစ်တာရာမို့စ်က 

ပြောကြားခဲ့သည်။

အဆိပုါဒေသတွင် မိုးလေဝသ 

အခြေအနေကိ ု  ဆကလကစောင့် 

ကြည့န်ေပြီး လကရိှမှာ အနရီောင် 

သတပိေးချက         ထတ်ုပြန်ထား 

ပြီး   ကျောင်းများကို  ခေတ္တပိတ် 

ထားကြောင်း  ဒေသအာဏာပိုင် 

များက‌   ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။
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ငါးတီများသည်     အပူပိုင်းဒေသကမ်းရိုးတန်း     

ရေတမ်ိဧရိယာတွင်     အမြတဲမ်း     နေထိင်ုကျကစား 

လေ့ရှိပါသည်။    ရေကန်များ၊        မြစ်ဝကျွန်းပေါ် 

များနှင့်      ကမ်းရိုးတန်းမြစ်များတွင်     တွေ့ရှိရပြီး    

မြစ်အောက်ခြေနှင့်     ကမ်းစပ်ရိှ     တွင်းများတွင်လည်း       

နေထိင်ုကြသည်။    ဒရီေပြန်ကျပြီးနောက်   သသဲောင် 

ပြင်သည်   ငါးတမီျားနေထိင်ုရာ    နေရာဖြစ်ပါသည်။    

ငါးတ၏ီ      ချွန်ထက်သောအမြီးဖြင့်     တူးထားသော      

တွင်းသည် ၄င်းတို၏့  ကာကွယ်ရေးတွင်းများသာဖြစ် 

ပါသည်။  အများအားဖြင့် ငါးတတွီင်းမှာ   ရှာရခက်ပါ 

သည်။ အကယ်၍ ဒရီေတက်လာလျှင် ငါးတမီျားသည် 

တွင်းထဲမှ  ထွက်လာတတ်သည်။  ငါးတီများသည်  

ရေချ ိုနှင့် စပါးခင်းများအတွင်းသို ့ ဝင်ရောက်နေထိင်ု 

တတ်ပြီး   ရေကန်များနှင့်   မြစ်ဝှမ်းများတွင်လည်း 

တွေ့ရိှရသည်။   ထိုပ့ြင်ကမ်းရိုးတန်း၏    အထက်ပိင်ုး 

ဒေသများနှင့်  အနီးတစ်ဝိုက်  ဒရီေတက်သည့်နေရာ 

မျ ိုး၌လည်း တွေ့ရတတ်သည်။

တိုင်းရင်းငါးမျ ိုးစိတ်ငါးတီ

ဧရာဝတီမြစ်ရိုးတစ်လျှောက်   ဖမ်းဆီးရမိသည့် 

တိင်ုးရင်းငါးမျ ိုးစတ်ိတစ်ခဖုြစ်သော  ငါးတငီါး(Nga-

Ti) သည်  ကျောရိုးရိှရေသတ္တဝါဖြစ်ပြး ငါးရှဉ့မ်ျ ိုးနွယ် 

ဝင်ဖြစ်ပါသည်။    ၎င်း၏      အတွင်းပိုင်း၌    ပြွန်ပုံ၊ 

ကြွကသားနရံ၊ံ  အခူျောင်းနာဗ်ကြောနှင့ ် သွေးကြော 

များပါဝင်ပြီး   ကိုယ်တွင်း၌     အရည်ပြည့်နေသော 

အခန်းများ  ပါဝင်ပါသည်။  ကြွကသားနရံမံျားကိကုျုံ့ 

လိက်ုလျှင်   ကိယ်ုတွင်းအရည်ကိဖုမိသိဖြင့ ်   အခန်း 

ပုံသဏ္ဌာန်ပြောင်းသွားတက်သည်။    ဤနည်းဖြင့်  

ငါးတီသည်     ရေကူးခြင်း၊   မြေတူးခြင်းများကို 

လပ်ုဆောင်နိင်ုသော         ရေနေသတ္တဝါဖြစ်ပါသည်။ 

ငါးတီကို   သတ္တဗေဒဆိုင်ရာ   သိပ္ပံအခေါ်အဝေါ်အရ  

Pisodonophisboro ဟု ခေါ်ဆိုပါသည်။

ပုံသဏ္ဌာန်

ငါးတတီစ်ကောင်၏    ပုသံဏ္ဌာန်မှာ    ဆလင်ဒါပု ံ

ဖြစ်ပြီး မြွေသတ္တဝါ၊  တသီတ္တဝါနှင့ ်သဏ္ဌာန်တသူည်။ 

ခေါင်းပိင်ုးသည် သမ်ိငယ်နေပြီး အမွေးကြမ်းအနည်း 

ငယ်ရှိသည်။ ဆန့်ထုတ်နိုင်သော အရှည် ၁၉ စင်တီ 

မီတာမှ ၂၀ စင်တီမီတာ ရှိသည်။  ငါးတီတွင် အရွယ် 

အစားကိုလိုက်၍  လုံးပတ်အရှည်တို့မှာ  ကွာခြားမှု 

ရှိသည်။     ကျောဘက်တွင်    အညိုရောင်ဖျော့ပြီး 

ဝမ်းဗိုက်ပိုင်းတွင် အဝါဖျော့ဖျော့ အရောင်ရှိသည်။ 

တွေ့ရှိရာဒေသ

ငါးတကီိ ုအနိ္ဒယိ၊ ပါကစ္စတန်၊ သရီလိင်္ကာ၊ အင်ဒိ ု

နီးရှား၊ တောင်အာဖရိက၊ ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်၊ သြစတေးလျ၊ 

ကမ္ဘောဒီးယား၊   မာဒါဂတ်စကာ၊    တရုတ်၊   ထိုင်း၊  

ဗယီက်နမ် စသည့်နိင်ုငမံျားတွင်  တွေ့ရိှရပြီး  မြန်မာ 

နိင်ုငတွံင် မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မကွေးခရိင်ု ချောက် 

မြို့နယ် ကျောက်ရဲရွာ၊ ဆားလယ်ရွာ၊  အောင်လံမြို့နယ်  

ဘိကုန်ုးရွာ၊  အင်းကန်ုးရွာ၊  သရကမြို့နယ်  ကင်းရွာ၊ 

ဂုံးသောင်ရွာ၊     စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး      ကသာခရိင်ု          

အင်းတော်မြို့နယ်ရှ ိအင်းတော်လေးအင်း၊  စစ်ကိင်ုး 

မြို့နယ်ရိှ      ကောင်းမှုတော်အင်းများနှင့်      ဧရာဝတ ီ

တိင်ုးဒေသကြီး   ဇလွန်မြို့နယ်  အရှေ့ဘက်ကမ်းနား 

သောင်၊   ဓနုဖြူမြို့နယ်ရှိ   ဆကာကြီးသောင်နှင့် 

ဧရာဝတီမြစ်တစ်လျှောက်   သဲသောင်စပ်များတွင်  

တွေ့ရှိရတတ်သည်။ 

နေထိုင်မှုနှင့် အစာစားမှုအလေ့အထ

  ငါးတတီစ်ကောင်တွင်  အထီး၊  အမမျ ိုးပွားအင်္ဂါ 

နှစ်မျ ိုးစလုံးပါဝင်ပြီး  ဧရာဝတမီြစ်အတွင်း ရေကြည် 

သည့်   အချနိ်ကာလတွင်   သဲသောင်များပေါ်ချနိ်၌        

သဲနုန်းများအတွင်း   နေထိုင်လေ့ရှိကြသည်။ ငါးတီ 

သည်   ရေထတွဲင်    အမြတဲမ်းလူးလွန့်   လှုပ်ရှားနေပြီး 

ရေထမှဲ      အောက်စဂီျင်ကိစုပ်ုယရူန ်     လှုပ်ရှားနေ 

သယောင်  ထင်ရပါသည်။  ၎င်း၏အမြီးကိ ု သနဲန်ုးထ ဲ

တိုးဝင်ပြီး  ခေါင်းပိင်ုးကိသုနဲန်ုးအပေါ်ဖော်၍  နေထိင်ု 

လေ့ရှိကြသည်။ ငါးတီသည် သက်ရှိရေသတ္တဝါများ၊ 

ရေညိှရေမှော်များ၊ စားကြွင်းစားကျန်များကိ ု သနဲန်ုး 

များအတွင်း ရှာဖွေ၍စားသောက်သော အစုစံားသော 

ရေနေသတ္တဝါမျ ိုးဖြစ်ပါသည်။   ငါးတကီိ ုတစ်နှစ်ပတ် 

လုံး  ဖမ်းဆီးမရရနိင်ုဘ ဲရေကြည်ချန်ိကာလ  အအေး 

ပိုင်းအချနိ်မှ    အပူပိုင်းအချနိ်သို့   ပြောင်းလဲသော 

အချန်ိများတွင်သာ   ဖမ်းဆီးရရနိင်ုပါသည်။  ငါးတီကုိ  

သောင်ဆဲွပုိက်၊   ယက်သ့ဲ၊   ငါးမျှားတံစသည့်  ငါးဖမ်း 

ကိရိယာများဖြင့် ရှာဖွေဖမ်းဆီးနိုင်သည်။

ငါးတီစားဖွယ်စုံ

ငါးတီကုိ  အစုိအတုိင်းချကပြုတ်၍ လည်းကောင်း၊ 

အခြောက်လှန်းကာ    ကြော်လှော်၍လည်းကောင်း၊    

ငါးတအီစိကုိ ု     မနု့် နှစ်ဖြင့ရ်ော၍ အခွေလိက်ုကြော်ပြီး    

မုန့်အဖြစ်လည်းကောင်း ရောင်းချကြသည်။ ငါးမျှား 

ရာတွင်လည်း     ငါးစာအဖြစ်    အသုံးပြုကြသည်။ 

ငါးတကီိ ုအာဟာရချ ို့တဲသ့ော လကူြီး၊ လငူယ်၊ ကျား၊ 

မ မရွေး စားသုံးကြသည်။

ငါးတီနှင့်ကျန်းမာရေး

 အာဟာရဓာတ်ကြွယ်ဝသောငါးတီသည် ပရုိတင်း၊ 

ဗတီာမင်ဘနှီင့် မဂ္ဂနဆီယီမ်၊  ဖောစ့ဖရတ်နှင့်   ဆလီီ  

နယီမ်တိုက့ဲသ့ို ့  သတ္တုဓာတ်များကြွယ်ဝသည့် အရင်း 

အမြစ်ကောင်းတစ်ခဖုြစ်သည်။ ငါးတသီည် ကယ်လိ ု

ရပီါဝင်မှုနည်းပြီး  ပရိတုင်းပါဝင်မှု   များသောကြောင့်   

ဦးနှောက်အတွက်  အကျ ိုးပြုပါသည်။ ငါးတီသည်   

အညောင်းအညာပြေစေရန်   အသုံးပြုသော   ရှားပါး     

ဆေးကုန်ကြမ်းတစ်မျ ိုးလည်းဖြစ်သကဲ့သို့  အရက် 

ဖြူနှင်စ့မ်ိထား၍လည်း သောက်သုံးနိင်ုသည်။ ငါးတ ီ

တွင်    ခန္ဓာကိုယ်အတွက်    မရှိမဖြစ်အရေးပါသော 

omega-3 fatty acid  လည်း   ပါဝင်ပါသည်။    လ၏ူ 

ခန္ဓာကိယ်ုမှ omega-3 Fatty acid ကိ ုမထတ်ုလပ်ုနိင်ု 

ပေ။ လေလ့ာမှုများအရ omega-3 Fatty acid  သည် 

နှလုံးကိကုျန်းမာစေနိင်ုသလိ ု ခန္ဓာကိယ်ုကျန်းမာရေး 

အတွက်လည်း အရေးပါသည်။ ထိုက့ြောင့ ်ငါးတတွီင် 

ပါဝင်သော   omega-3 Fatty acid  သည်  နှလုံး 

ကျန်းမာရေးအတွက် အကျ ိုးပြုပြီး ရောင်ရမ်းမှုကို   

လျှော့ချပေးနိုင်ပါသည်။  ငါးကို မကြိုက်ဘူးဆိုလျှင် 

ပင်   ခန္ဓာကိယ်ု  ကျန်းမာစေရန်အတွက်  တစ်ပတ်ကိ ု

တစ်ကြိမ်၊   နှစ်ကြိမ်ခန့်မျှ  ငါးစားပေးသင့်ပါသည်။ 

ထိုပ့ြင်  ငါးတကီိ ု စားခြင်းဖြင့် အောက်ပါကျန်းမာရေး 

အကျ ိုးကျေးဇူးများလည်း ရရှိစေပါသည်။ 

လေလ့ာမှုများအရ တစ်ပတ်လျှင်တစ်ကြမ်ိ  ပုမှံန် 

ငါးစားသုံးသမူျားသည် ပုမှံန်ထက် နှလုံးရောဂါဖြစ်နိင်ု 

ခြေ ၅၀ ရာခိင်ုနှုန်းနည်းနေသည်ဟ ုတွေ့ရိှရပါသည်။ 

ငါးလံုးဝမစားသူများသည် ရံဖန်ရံခါ ငါးစားသူများထက်  

နှလုံးရောဂါဖြစ်နိင်ုခြေ  ၃၀  ရာခိင်ုနှုန်းခန့်    ပိမုျားနေ 

တတ်သည်ဟုလည်းသိရသည်။        တစ်ပတ်လျှင် 

တစ်ကြိမ်မျှ  ငါးတီအပါအဝင် ငါးများကို စားသုံးပေး 

မည်ဆိုလျှင်   ဦးနှောက်နှင့်   မှတ်ဉာဏ်စွမ်းရည်ကို   

ကောင်းမွန်စေနိုင်ပါသည်။ ငါးတီကို ကြော်စားခြင်း 

ထက်   ဟင်းချက်စားခြင်း၊  ပေါင်းစားခြင်းသည် 

ကျန်းမာရေးနှင့်  ပိုသင့်တော်ပါသည်။  ငါးတီသည် 

ဦးနှောက်ဆဲလ်များကိ ု  ကျန်းမာစေနိင်ုသောကြောင့် 

မှတ်ဉာဏ်ကောင်းပြီး       သင်ယူမှုအားကောင်းချင် 

သမူျားအတွက်     ငါးတသီည်  အသင့တ်ော်ဆုံးအစား 

အစာဖြစ်သည်။

အရေပြားနှင့်     ဆံသားကျန်းမာစေရန်အတွက် 

ခန္ဓာကိယ်ုတွင်  ကျန်းမာသောအဆ ီ ပြည့ဝ်နေဖိုလ့ိပုါ 

သည်။ အဆပီြည့ဝ်နေမှ အသားအရေမှာ မဲွခြောက်မှု 

ကင်းစင်မည်ဖြစ်သည်။ ငါးတတွီင်ပါသော omega-3 

သည်   ကျန်းမာရေးနှင့် ညညွီတ်သော  အဆဖီြစ်ခြင်း 

ကြောင့ ်  စားသုံးဖိုသ့င့တ်ော်ပါသည်။   ထိမုျှသာမက 

အသားအရေကိ ုအားဖြည့ပ်ေးသလိ ုဆသံားကိလုည်း 

ကျန်းမာသန်စွမ်းစေပါသည်။

လေလ့ာမှုများအရ   ငါးတအီပါအဝင်  ငါးအတော် 

များများတွင်ပါသော  omega-3 သည် စတ်ိဖစိီးမှုကိ ု 

လျောပ့ါးသက်သာစေနိင်ုသည်ဟသုရိပါသည်။ ကိယ်ု 

ဝန်ဆောင်  အမျ ိုးသမီးများအနေဖြင့်   တစ်နေ့လျှင်  

omega-3 ၃၀၀ မလီဂီရမ်ကိ ုစားသုံးပေးမည်ဆိလုျှင် 

ကိယ်ုဝန်ဆောင်ကာလအတွင်းခစံားရနိင်ုသော  စတ်ိ 

ကျရောဂါကို သက်သာစေနိုင်သည်ဟု ဆိုပါသည်။

     ငါးတီအပါအဝင်   ငါးအတော်များများသည် 

အမျ ိုးအစား-၁ ဆီးချ ိုရောဂါကဲသ့ို ့နာတာရှည်ဝေဒနာ 

များမဖြစ်အောင် ကာကွယ်ပေးနိုင်ပါသည်။ ကလေး 

ငယ်များတွင်လည်း  အမျ ိုးအစား-၁  ဆီးချ ိုရောဂါ 

မဖြစ်အောင်  ကာကွယ်ပေးနိင်ုသကဲသ့ို ့လေးဖက်နာ 

ဝေဒနာနှင့် အာရံုကြော ထိခုိက်ပျကယွင်းသောဝေဒနာ 

များခံစားရနိုင်ခြေကို လျော့ကျစေနိုင်ပါသည်။

   ပန်းနာရင်ကျပ်ရောဂါဆိသုည်မှာ   နာတာရှည် 

လေပြွန်ရောင်ရမ်းနေသော     အနေအထားတစ်ရပ် 

ဖြစ်သည်။ ယခုနောက်ပုိင်းတွင် ပန်းနာရင်ကျပ်ရောဂါ 

ခံစားရသူ     အရေအတွက်မှာ   တိုးလာနေပါသည်။   

လေလ့ာမှုများအရ ငါးပုမှံန်စားသုံးပေးသော  ကလေး 

ငယ်များမှာ     ပန်းနာရင်ကျပ်ရောဂါ    ဖြစ်နိင်ုခြေသည်   

ပုံမှန်ထက် ၂၄ ရာခိုင်နှုန်းပိုနည်းသည်ကို တွေ့ရှိရပါ 

သည်။  ကလေးငယ်များမှာ  ငါးတအီပါအဝင်  ငါးများ 

များစားလေလေ   ပန်းနာရင်ကျပ်ရောဂါ   ဖြစ်နိင်ုခြေ 

နည်းလေလေဖြစ်သည်။

လူကြီးများတွင် ဖြစ်တတ်သည့် (macular de-

generation)   မြင်လွှာ   အလယ်ရောင်ခြည်ပျက် 

သုဉ်းခြင်းမှာ       အမြင်အာရုံထိခိုက်ဆုံးရှုံးရသည့်  

အဓိက  အကြောင်းရင်းဖြစ်သည်။   အသက်အရွယ် 

ရလာသည်နှင့်အမျှ အမြင်အာရုံမှာ တဖြည်းဖြည်း 

အားနည်းလာပါသည်။  ငါးတီတွင်ပါသော  ome-

ga-3 fatty acid သည် မြင်လွှာ အလယ်ရောင်ခြည် 

ပျကသုဉ်းခြင်းမဖြစ်အောင်  ကာကွယ်ပေးနိင်ုပါသည်။    

ငါးတီအပါအဝင်      ငါးများကို       ပုံမှန်စားသုံးပေး 

မည်ဆိလုျှင်  အမျ ိုးသမီးများတွင်   အမြင်အာရုထံခိိက်ု 

ခြင်းကို    ၄၂   ရာခိုင်နှုန်းထိ    ကျဆင်းစေနုိင်သက့ဲသ့ုိ  

အမြင်အာရံုဆုိင်ရာ    ကြွကသားများ     ထိခိကု်နိုင် 

ခြေကိုလည်း    ၅၃  ရာခိုင်နှုန်းထိ    ကျဆင်းစေ 

နိင်ုပါသည်။     လကူြီးများတွင်     အမြင်အာရုထံခိိက်ု 

ခြင်းမဖြစ်စေရန်    တစ်ပတ်တစ်ကြိမ်ခန့်   ငါးကို 

စားသုံးပေးသင့်သည်။

ငါးတအီပါအဝင်  ငါးစားခြင်းသည်     ဦးနှောက်ကိ ု 

ကျန်းမာစေနိုင်ပြီး ငါးတွင်ပါသော   omega-3 fatty 

acid မှာ     လေဖြတ်နိင်ုခြေကိ ု   ကျဆင်းစေနိင်ုပါသည်။ 

အချုပ်အားဖြင့်ဆိုရသော်     ငါးတီသည်    အရသာ 

အားဖြင့်     ထူးခြားကောင်းမွန်လှပြီး    ဆေးဖက် 

လည်းဝင်သဖြင့်     ကျန်းမာရေးအတွက်      အကျ ိုးများ 

ပြားစွာ   ရရှိနိုင်သောကြောင့်    စားပေးသင့်သည့်   

ငါးတစ် မျ ိုး        ဖြစ်ပါကြောင်း       လေလ့ာရေးသားလိက်ု 

ရပါသည်။

နှင်းအ(ိရာမညမြေ)ငါးတီ၏ သဘာဝနှင့် အသုံးဝင်ပုံ
၂၉-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

           

Ð ‌အာဟာရဓာတ်ကြွယ်ဝသောငါးတီသည် ပရိုတင်း၊ ဗီတာမင် 
ဘီနှင့် မဂ္ဂနီဆယီမ်၊ ဖော့စဖရတ်နှင့် ဆလီနီယီမ်တိုက့ဲသ့ို ့သတ္တုဓာတ် 
များကြွယ်ဝသည့်  အရင်းအမြစ်ကောင်းတစ်ခဖုြစ်သည်။    ငါးတသီည် 
ကယ်လိရီုပါဝင်မှုနည်းပြး ပရိတုင်းပါဝင်မှုများသောကြောင့ ်ဦးနှောက် 
အတွက် အကျ ိုးပြုပါသည်။  ငါးတသီည်  အညောင်းအညာပြေစေရန်  
အသုံးပြုသော  ရှားပါးဆေးကုန်ကြမ်းတစ်မျ ို းလည်း  ဖြစ်သကဲ့သို့  
အရက်ဖြူနှင့်စမ်ိထား၍လည်း သောက်သုံးနိင်ုသည်။ ငါးတတွီင် ခန္ဓာ 
ကိုယ်အတွက်မရှိမဖြစ်အရေးပါသော omega-3 fatty acid 
လည်း ပါဝင်ပါသည်။ Ð



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၂၉-၅-၂၀၂၅

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၉၆၉၈ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

စလင်းမြို့နယ် အင်းပုတ်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

‌ယင်းမာပင် မေ ၂၈

           စစ်ကုိင်းတိင်ုးဒေသကြီး  

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်    ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ဟင်းသီး 

ဟင ်းရ ွက ်    ၁၉၆၉၈  ဧက 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်    ဖြစ်ကြောင်း 

ယင်းမာပင်ခရိင်ု    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

 ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌   ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်   

ဟင်းသီးဟင်းရွက်     စိုက်ပျ ိုးရန် 

အတွက် မြို့နယ်အလုိက် လျာထား 

မှုအနေဖြင့် ယင်းမာပင် မြို့နယ်တွင်  

၆၀၂၇ ဧက၊  ကနီမြို့နယ်တွင် ဧက 

၆၅၅၀၊   ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်တွင် 

၅၅၆၇ ဧကနှင့် ပုလဲမြို့နယ်တွင် 

၁၅၅၄ ဧက  စုစုပေါင်း  ၁၉၆၉၈  

ဧက ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒီနှစ် မုိးသီးနှံစုိက်ပျ ိုးရာသီ 

ယင်းမာပင်ခရိုင်မှာ    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်ဧက ၁၉၀၀၀ ကျော် စိက်ု 

ပျ ိုးဖို့အတွက်   လျာထားပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မအီောင်    စိက်ု 

ပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက်   ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမယ်။  မုန်ညင်း၊ ငရုတ်၊ နံနံ၊ 

အာလူး၊ဂေါ်ဖထီပ်ု၊ခရမ်း၊မနု်လာဥ 

စတဲ့သီးနှံတွေဖြစ်ပါတယ်။  စိုက် 

ပျ ိုးတဲ ့ ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလုံး 

ကို GAP နည်းစနစ်နဲ့     စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်အောင်    တောင်သူတွေကို      

နည်းပညာပေးမယ်။  စိုက်ပျ ိုးတဲ့   

ဟင်းသီးဟင်းရွက်    အားလုံးကို  

ဓာတုဓာတ်ကြွင်းအနည်းဆုံးဖြစ် 

အောင်  ကျန်းမာရေးနဲ့ကိုက်ညီ 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးဖို့နည်းပညာတွေ 

ပေးသွားမယ်" ဟု ယင်းမာပင်ခရိုင်  

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူး        

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက  ပြောပြသည်။

     ယခနှုစ်  ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိက်ု  တောင်သ ူ

များကိ ု သက်ဆိင်ုရာမြို့နယ်  စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့်    GAP 

နည်းစနစ်ဖြင့ ် စိက်ုပျ ိုးရန်အတွက် 

နည်းပညာသင်တန်းပေးခြင်း၊ စိက်ု 

ခင်းများမှ   ထွက်ရိှလာသည့ ်ဟင်း 

သီးဟင်းရွက်များ  ကျန်းမာရေးနှင့် 

ညီညွတ်သည့်     သီးနှံဖြစ်စေရန် 

နည်းပညာများပေးခြင်း၊ တောင်သ ူ

များ  ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ တုိးချဲ့  

စိုက်ပျ ိုးလာရန်အတွက်   ဆောင် 

ရွက်ပေးသွားမည်   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

    ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကုိ  အထွက် 

နှုန်း  တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်  

စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက   ဒေသတွင်းစားသံုး 

မှုဖလုူစံေရုမံျှမက ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်း 

ချနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး    ဝင်ငွေရရကာ 

လူမှုစီးပွားဘဝများ     မြင့်မားလာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်      ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်ကုိ    တုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး    

ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်းကြရ မည်ဖြစ် 

ကြောင်း ခရုိင်ဦးစီးမှူ း  ဒေါ်မြတ် 

မိုးဝင်းက  ဆက်လက်ပြောပြ၍  

သိရသည်။                       (၂၀၆)                    

စလင်း မေ ၂၈

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင် စလင်းမြို့နယ်  ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က       ကျေးလက်နေပြည်သူများ  

မိသားစုဝင်ငွေ  တုိးပွားလာစေရန်၊ 

အလုပ်အကိုင်  အခွင့်အလမ်းများ 

ပေါများလာစေရန်  မြို့ပြနှင့်ကျေး 

လက်ကွာဟမှုကို   လျှော့ချနိုင်စေ 

ရန်ရည်ရွယ်၍  မကျးီပင်ပကုျေးရွာ 

အပ်ုစ‌ု  အင်းပတ်ုကျေးရွာ၌  မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  ရန်ပုံငွေ 

ဖြင့ ်   လပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို   မေ ၂၇ ရက် 

က   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 ထိုသို့    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး 

ရာတွင်  စလင်းမြို့နယ် ကျေးလက 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦး‌မောင်မောင်သွင် 

နှင့်ဝန်ထမ်းများက  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ စမီကိံန်းလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များနှင့အ်တ ူ  အင်းပတ်ုကျေးရွာ၌ 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ စမီကံန်ိးချေး 

ငွေဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုးရေး၊မွေးမြူရေးနှင့် 

အခြား အသက်‌မွေးဝမ်းကျောင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်‌နေမှု  အခြေ 

အနေများ၊      လစဉ်ဖြည့သွ်င်းရမည့် 

စာရင်းဇယားများ      စနစ်တကျ 

ဖြည့သွ်င်းထားမှုနှင့ ် စမီကိံန်းဆိင်ု 

ရာညွှန်ကြားချက်များ၊ စည်းမျဉ်း 

စည်းကမ်းများအပေါ်  လိုက်နာ 

ဆောင်ရွက်မှု  အခြေအနေများကို 

စစ်ဆေးခဲ့ပြီး  မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

လိုအပ်သည်များကို    မှာကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

          အဆိပုါ အင်းပတ်ုကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းကို 

၂၀၁၄-၂၀၁၅ခုနှစ်တွင်  ငွေကျပ် 

သိန်း ၃၀၀ ဖြင့်     စတင်မတည် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး   ယခုအခါ ဧကာ 

ဒသမနှစ်စက်ဝန်းတွင် စုိက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေး မြူရေး၊ အခြားအသက်‌မွေး 

ဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်းနှင့ ်အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ကြသော    

စုစုပေါင်းအသင်းသား၊  အသင်းသူ 

၁၄၆  ဦးကို မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် ၄၀ ဒသမ 

၈၅ သန်းထုတ်ချေးပေးထားပြး  

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ    လည်ပတ်‌ 

ဆောင်ရွက်လျကရိှကြောင်း စလင်း 

မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးမောင်မောင်သွင်ထံမှ 

သိရသည်။

                                  သန်းသန်းစိုး  

ယခင်နှစ်က‌ မုန်ညင်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

                                     



၂၉-၅-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊ ကန်သာယာရပ်ကွက်နေ 

ရန်ပီချန် (ဘ) ဦးရန်ကျားခွမ်(၁၃/ကခန(နိုင်)၀၃၈၅၈၃)၏ နိုင်ငံ 
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MA-702657)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။         ၀၉-၄၂၂၄၈၉၅၄၆

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊ ကန်သာယာရပ်ကွက်နေ 

ဒေါ်လှခင် (ဘ) ဦးဟောင်စီဖူ(၁၃/ကခန(နိုင်)၀၄၅၃၆၈)၏ နိုင်ငံ 
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MA-929923)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။         ၀၉-၄၂၂၄၈၉၅၄၆

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတခွံန်မြို့နယ်၊ သင်ပန်းကန်ုးရပ်ကွက်နေ 

ဦးသောင်းကျော်ထွန်း (ဘ) ဦးအန်ုးရွှေ(၅/ကဘလ(နိင်ု)၁၀၇၁၈၈) 
၏   နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ   ပျောက်ဆုံးသွားပါ 
သဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။ ၀၉-၄၃၁၆၀၁၂၆

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊       ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊ 
(ဘ) ဦးသန်းထွန်းအောင်(၉/ခမစ(နိုင်)၀၇၉၀၆၇) (မိခင်) 
ဒေါ်နှင်းသန္တာဖြိုး(၅/စကန(နိုင်)၂၃၆၆၄၉)တို့၏    သမီး 
Mother Choice Foundation Center Grade-4 မှ  မသွန်း 
ရတနာကိအုား မသွန်းရတနာဟ ုအမည်ပြောင်းလခဲေါ်ဆိ ု
ပါရန်။                                                      မသွန်းရတနာ

အမည်ပြောင်း

စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်၊   စွန်ရဲ(အ.ထ.က)  Grade-1 
တွင်   ပညာသင်ကြားနေသော  မဟန်နီထွန်း၏ 
ဖခင်အမည်မှန်မှာ  အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်း 
အရ ဦးမဲဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးမဲ(၉/ကဆန(နိုင်)၁၉၆၇၄၅)

ဖခင်အမည်မှန်ကန့်ကွက်နိုင်ကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာချက်
၆၇ x ၆၈ လမ်းကြား ဖျောက်ဆိပ်ကုန်းရပ်ကွက်၊ အမရပူရမြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီးတွင် ကျွန်တော်ဦးမြင့်နိုင်သည် အောက်ဖော်ပြပါ တံဆိပ်အမည် (၁)မျ ိုးဖြင့်
၁။ ရေလင်း
အထက်ဖော်ပြပါ တံဆိပ်အမည် (၁)မျ ိုးဖြင့် သောက်ရေသန့်ထုတ်လုပ်ရောင်းချရန် 

စစီဉ်ထားရိှပြီးဖြစ်ပါသည်။ သိုဖ့ြစ်ပါ၍ မြန်မာနိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင်ရိှသော သောက်ရေသန့်  
စက်ရုမံျားမှ အမည်တရိှူပါက ခိင်ုလုသံောအထောက်အထားများဖြင့ ်ကြော်ငြာစာပါသည့် 
နေ့မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လကူိယ်ုတိင်ုလာရောက်၍ဖြစ်စေ၊ ဖန်ုးဖြင့ဆ်က်သွယ်၍ဖြစ်စေ 
ကန့်ကွက်နိုင်ပါသည်။

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာရောက်ကန့်ကွက်ခြင်းမပြုပါက သတင်းစာကြေညာချက် 
နှင့အ်တ ူအသုံးပြုလိသုော အမှတ်တဆံပ်ိအမည်ဖြင့ ်အစားအသောက်နှင့ ်ဆေးဝါးကွပ်က ဲ
ရေးဦးစီးဌာနသို့ အမည်တူထောက်ခံချက် ဆက်လက်လျှောက်ထားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း 
ကြေညာအပ်ပါသည်။

ဆက်သွယ်ရန် 
ဦးမြင့်နိုင်(09-964688000)

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	‌ အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်သည် ‌ အဂတ ိ

လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု      ‌ထရိောက်စွာ 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက်   ‌ကော်မရှင် 

အပါအဝင် ‌ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့အစည်းများတွင်     

အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအဖဲွ့များ ‌ဖ့စည်းဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။	‌ကေ ာ်မရှင်အနေဖြင့် သက်ဆိုင်ရာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး

ဌာန/‌အဖဲွ့အစည်းများ၏ ကြီးကြပ်မှုအောက်ရိှ ‌အများပြည်သနှူင့်  

ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသော ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင် 

မှုရယူခဲ့ကြသော ‌ပြည်သူများ၏ တယ်လီဖုန်းများသို့ ‌ Short 

Code နံပါတ် ‌''1111'' အသုံးပြု၍ ‌SMS မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများ 

မေးမြန်းခြင်းနှင့် ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီ အစဉ် ‌(Public Feed-

back Programme-PFP) ကို  အသုံးပြုဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါ 

သည်။

၃။	 အများပြည်သူထံမှ ‌   တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်အရ 

အဂတ‌ိလိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့ ်‌           ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးဌာန/‌အဖဲွ့ အစည်းများထမှံ ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111'' 

ဖြင့် ဝန်ဆောင်မှုရယူစဉ်က  ကြုံတွေ့ခဲ့ရသည့်အခြေအနေများ

နှင့်စပ်လျဉ်း၍ ‌ပေးပို့မေးမြန်းလိုက်သော SMS များကို ‌မှန်ကန် 

စွာပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့ ် ‌သက် ဆိင်ုရာဌာနအသီးသီး၏ 

ဝန်‌ဆောင်မှုလုပ်ငန်းအရည်အသွေးကို     သိရှိနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး 

အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိုအပ်ချက် 

များကို ပြုပြင်နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။

‌၄။	 သို့ဖြစ်ပါ၍   ပြည်သူလူထုအနေဖြင့်   ‌ကော်မရှင်နှင့် 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန/အဖဲွ့အစည်းများရိှ  ‌အဂတလိိက်ုစားမှု 

တားဆီးကာကွယ်ရေးအဖဲွ့များက ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111''  

ဖြင့် SMS ပေးပို့မေးမြန်းလိုက်သော  မေးခွန်းများကို ‌ပြန်လည် 

ဖြေကြားပေးခြင်းသည်  အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်

ရေးလုပ်ငန်းများတွင် ‌တစ်ဖက်တစ်လမ်း က ပါဝင်ဆောင်ရွက် 

ခြင်းဖြစ်သဖြင့် အများပြည်သူထံမှ တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ် 

ကို     အတူတကွ‌ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်စေလိုပါ ကြောင်း‌ 

အသိပေးနှိုး‌ဆော်တင်ပြအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၂၉-၅-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	 နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 
အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  
တစ်နိုင်ငံလုံး       ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘော 
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ် 
ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 
ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 
ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 
ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 
အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 
ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 
ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 
လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက်  
ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့ ်
အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 
များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 
ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 
လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

  (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံ 
တော်ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူ းကြီးမင်းအောင်လိင်‌ 
၏  ၂၀၂၄ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၂၅ ရက်တွင် ပြုလုပ် 
သော   ပြည်ထောင်စုတိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများဖွံ့ဖြိုး 
ရေးတက္ကသိုလ်     ပညာရေးဘွဲ့    ငါးနှစ်သင်တန်း 
အမှတ်စဉ်(၆)မှ  ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူများကို 
တွေ့ဆုအံမှာစကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နတ်ုချက်)

v	နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်မှု၏ အခြေခံ 
အတ်ုမြစ်သည် ပညာတတ်အရင်းအမြစ်များ 
ပေါများခြင်းပင်ဖြစ်…

v	 နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်လည်း     အသိပညာ၊ 
အတတ်ပညာပြည့်စုံသည့်   ပညာတတ်များ 
နှင့် သာယာဝပြောသည့ ်အနာဂတ်နိင်ုငတံော် 
ကြီးကိ ုတည်ဆောက်ရန် ဦးတည်ဆောင်ရွက် 
နေပြီး  အရည်အသွေးပြည့ဝ်သည့ ် ဘက်စု ံ
ပညာရေးစနစ်    တိုးတက်ဖြစ်ပေါ်စေရေးကိ ု
လည်း ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိ…

၂၀၂၅ ခုနှစ် တိုင်းဒေသကြီးနှင့်ပြည်နယ် လှေလှော်ပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်   မေ   ၂၈

၃၃ ကြိမ်မြောက်       အရှေ့တောင်အာရှ 

အားကစားပြိုင်ပွဲသို့   ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်မည့် 

မြန်မာနုိင်ငံအားကစားအဖဲွ့ချုပ်များမှ အားကစား 

သမားများနှင့စ်ပ်လျဉ်းသည့ ်အစည်းအဝေးကိ ု

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်     အမျ ိုးသားအားကစား 

ပြိုင်ပဲွရု(ံ၁)သုဝဏ္ဏရိှ ပတ္တမြားခန်းမ၌ ကျင်းပရာ 

အားကစားနှင့်        လူငယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးထိန်လင်း၊ ဒုတိယအမြဲတမ်း 

အတွင်းဝန်   ဦးကျော်ဆန်း၊   ဒုတိယညွှန်ကြား 

ရေးမှူးချုပ် ဦးကျော်ဦးနှင့ ်တာဝန်ရိှပဂု္ဂိုလ်များ၊  

သက်ဆိင်ုရာ    မြန်မာနိင်ုငအံားကစားအဖဲွ့ချုပ် 

များမှ  ဥက္ကဋ္ဌများ၊  ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌများ၊  အတွင်း 

ရေးမှူးများ တက်ရောက်ကြသည်။

‌ဦးစွာ ဒတုယိဝန်ကြီး ဦးထန်ိလင်းက အမှာ 

စကားပြောကြားပြီး     ‌မြန်မာနိုင်ငံအားကစား 

အဖွဲ့ချုပ်များမှ  ဥက္ကဋ္ဌများ၊  ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌများ၊

အတွင်းရေးမှူးများက ၃၃ ကြမ်ိမြောက် အရှေ့ 

တောင်အာရှအားကစားပြိုင်ပဲွ  ဝင်ရောက်ယှဉ် 

ပြိုင်မည့ ် အားကစားသမားများအရေအတွက်၊  

စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၁‌¶

အားကောင်းသော လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း
နောက် ၂၄ နာရီအတွင်း

မုန်တိုင်းငယ်အဖြစ် ရောက်ရှိနိုင်
နေပြည်တော်   မေ   ၂၈

ယနေ့ညနေ ၄ နာရီခွဲအချနိ်  တိုင်းထွာချက်များအရ  ဘင်္ဂလား 
ပင်လယ်အော် အနောက်မြောက်ပိင်ုး(အနိ္ဒယိနိင်ုင ံဩရဿိပြည်နယ် 
ကမ်းလွန်)တွင် ဖြစ်ပေါ်နေသော အားကောင်းသောလေဖအိားနည်း 
ရပ်ဝန်း(Well Marked Low Pressure Area)သည် ဆက်လက်တည် 
ရိှနေသည်။ အဆိပုါအားကောင်းသော လေဖအိားနည်းရပ်ဝန်းသည် 
မြောက်ဘက်သို ့ ဖြည်းညင်းစွာရွေ့လျားနိင်ုပြီး  ပိမုိအုားကောင်းလာ 
နိင်ုကာ နောက် ၂၄ နာရအီတွင်း မန်ုတိင်ုးငယ်(Depression)အဖြစ်သို ့
ရောက်ရိှနိင်ုသည်ဟ ု  ခန့် မှန်းရကြောင်း   မိုးလေဝသနှင့ ်  ဇလဗေဒ 
ညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်
၁။	 ပြည်သူအတွက်ဟု  သုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင်  နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် 

ပြည်သကူိ ု သတ်ဖြတ်၊  လယုက်ခြင်းကိ ုCRPH၊  NUG၊  PDF အမည်ခ ံ အကြမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပဒေမဲ ့

ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြမ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များလပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊  NUG၊ PDF အကြမ်းဖက် 

သမားများကို  အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏  အသက်အိုးအိမ် 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို့၏ သတင်းကို လျှ ို့ဝှက် 

ပေးပို့ခြင်းသည် အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။


