
အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏    အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု   အလေးထား၍    စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတတိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries)ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်   ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလုပ်ငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး       ပြည်သလူူထ ု

တစ်ရပ်လုံးလိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ ပြာသိုလပြည့်ကျော် (၉)ရက် ၊ တနင်္ဂနွေနေ့ ၊ (11-1-2026) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၂၅၆)

ဒို့တာဝန်အရေးသုံးပါး

v	 ပြည်ထောင်စုမပြိုကွဲရေး၊

v	 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်မှုမပြိုကွဲရေး၊

v	 အချုပ်အခြာအာဏာ တည်တံ့ခိုင်မြဲရေး၊

‌v	 နိုင်ငံတော်သစ် ရှေ့သို့ချ ီ

	 မဲရုံသွားလို့ မဲပေးမည်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌

ကန်ကြီးထောင့်မြို့ရှိ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ မြို့မိမြို့ဖများနှင့် တွေ့ဆုံ၍ ဒေသဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာများဆွေးနွေး

  ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ကန်ကြီးထောင့်မြို့ရှိ ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများနှင့် မြို့မိမြို့ဖများကို တွေ့ဆုံ၍ ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာများ ဆွေးနွေးပြောကြားစဉ်။

နေပြည်တော်     ဇန်နဝါရီ     ၁၀

‌ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် 

ယာယီသမ္မတ     နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်    ဥက္ကဋ္ဌ 

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်သည် ဧရာ 

ဝတီတိုင်းဒေသကြီး ကန်ကြီးထောင့်မြို့ရှိ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားနှင့ ်မြု့မမိြို့ဖ 

များကိ ုယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် ဧရာသရီသိခု 

ခန်းမ၌  တွေ့ဆုံ၍  ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဆိင်ုရာများ ဆွေးနွေးပြောကြားသည်။

အဆိုပါ      တွေ့ဆုံပွဲအခမ်းအနားသို့ 

ကော်မရှင်အတွင်းရေးမှူး ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ရဲဝင်းဦး၊ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊ ဧရာ 

ဝတီတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်   ဦးတင် 

မောင်ဝင်း၊    ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ 

အဆင့်မြင့်    တပ်မတော်အရာရှိကြီးများ၊ 

အနောက်တောင်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တင်းမှူး၊ 

ဒတုယိဝန်ကြီးများ၊  ကန်ကြီးထောင့မ်ြို့ရိှ 

မြု့နယ်အဆင့်ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများ၊ 

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O



စာမျက်နှာ ၂	 ၁၁-၁-၂၀၂၆

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

သာစည် ဇန်နဝါရီ ၁၀

     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်     သာစည်မြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့် မိသားစုဝင်ငွေတိုးပွား 

လာပြီး    ဆင်းရဲမှုလျှော့ချစေရန် 

ရည်ရွယ်၍ ကြက်မောက်ကျေးရွာ 

အုပ်စု         ချမ်းသာကြီးကျေးရွာ၌  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့်  

အကောင်းအထည်ဖော်    ဆောင် 

ရွက်ထားရှိသော လုပ်ငန်းများကို 

ဇန်နဝါရီ ၉ ရက်     နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ      ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မြသက်ဝင်း၊ 

သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

အရာရိှ ဒေါ်တိုးတိုးစန်ိနှင့ ်စမီကံန်ိး 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက ချမ်းသာ 

ကြီးကျေးရွာတွင်     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး ရန်ပုငံွေကျပ ၅၅ 

ဒသမ ၁ သန်းဖြင့ ်ဆောင်ရွက်ထား 

သော စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း၊ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းနှင့် အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများနှင့ ်     လအလိက်ု 

ဖြည့်သွင်းရမည့် စာရင်းဇယားပုံစံ 

များ ပြည့စ်ုမံှု မရိှ၊ မရိှ     စစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက    လိုအပ်သည် 

များ    ပေါင်းစပ်ညိှင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ချမ်းသာကြီးကျေးရွာ၌ စိုက် 

ပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလုပ်ကိင်ုသ ူ၄၈ ဦး 

ကိ ုငွေကျပ ၁၄ ဒသမ ၅ သန်း၊ မွေး 

မြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၈၉ ဦး 

ကို ငွေကျပ် ၂၆ ဒသမ ၉၅ သန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ၄၅ ဦးကို ငွေကျပ် ၁၃ ဒသမ 

၆၅ သန်း    စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ   ၁၈၂ ဦးကို ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၅၅ ဒသမ ၁ သန်း ထုတ်ချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလင်) 

သာစည်မြို့နယ် ချမ်းသာကြီးကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ကလေးခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
နှမ်း ၆၀၇၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဒီဇင်ဘာလအတွင်း 
အုန်းသီးအလုံးရေ ၇၆၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကလေး ဇန်နဝါရီ ၁၀

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကလေး 

ခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ နှမ်း ၆၀၇၅ ဧကထိ စိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း     ကလေး 

ခရိုင်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။ 

   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ကလေးခရိင်ုတွင် နှမ်း ၆၀၉၃ ဧက 

စုိက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

အောက်တိုဘာလ    ပထမပတ်မှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ     ယနေ့ထိ 

ကလေးမြို့နယ်တွင် ဧက ၁၇၀၊ 

ကလေးဝမြို့နယ်တွင် ဧက ၅၈၀၊   

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ၅၃၂၅ ဧက 

စုစုပေါင်း ၆၀၇၅ ဧက   စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ကလေးခရိုင်    ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ နှမ်း ၆၀၉၃ ဧက 

လျာထားစိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ     ဒီနေ့ထိ 

၆၀၇၅ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။ လျာထားဧက ပြည့မ်အီောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက် 

နေပါတယ်။ နှမ်းစိက်ုပျ ိုးမှုအနေနဲ့ 

တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်   တိုးတက် 

လာပါတယ်။ ဆီထွက်သီးနှံအနေ 

နဲ့ကတော့     အောင်မြင်တဲ့အနေ 

အထားမှာရှိပါတယ်"ဟု ကလေး 

ခရိုင်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး           ဦးအောင်က 

ပြောပြသည်။ 

ကလေးခရိုင်တွင်     နှမ်းစိုက်  

တောင်သူများကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက  နှမ်းတိုးချဲ့စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ GAP နည်းစနစ်ဖြင့် 

စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး၊ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  

များ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်သည့်မျ ိုးများ  စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေးအတွက်    အသိပညာပေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

GAP နည်းစနစ်ဖြင့်    စိုက်ပျ ိုး 

ထုတ်လုပ်သည့်     သီးနှံများသည်  

အခြားစိုက်ပျ ိုးနည်းစနစ်များဖြင့် 

စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်သည့် သီးနှံများ 

ထက် အရည်အသွေးပိုမိုကောင်း 

မွန်ခြင်း၊     ဈေးနှုန်းပိုမိုရရှိခြင်း၊ 

ပြည်တွင်းဈေးကွက်တွင်သာမက 

ပြည်ပဈေးကွက်များကိုပါ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်သည့် အကျ ိုးကျေးဇူး 

များကြောင့် GAP နည်းစနစ်ဖြင့် 

စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုသည့ ်တောင်သ ူ

များအနေဖြင့ ်    အကျ ိုးစီးပွားများ 

ပိမုိဖုြစ်ထွန်းကာ    လမူှုစီးပွားဘဝ 

များ တိုးတက်လာမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

နှမ်းကိ ု  အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါ 

က ဒေသတွင်းဆစီားသုံးမှုဖလုူစံေ 

မည့်အပြင်  ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်     လူမှုစီးပွားဘဝများ     

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်   ဖြစ်သော 

ကြောင့် နှမ်းကိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေး    ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း ကလေးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးအောင် 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။     (၂၀၆)

ဓနုဖြူ ဇန်နဝါရီ ၁၀

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဓနဖုြူမြို့နယ်မှ  ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

သို့   ဒီဇင်ဘာလအတွင်း အုန်းသီး 

အလုံးရေ ၇၆၀၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း      ဓနဖုြူမြို့ 

နယ်         အုန်းသီးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်           ဒေါ်လှလှဌေးက 

ပြောပြသည်။  

  ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ ၂၀၂၅ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ 

အတွင်းက     အုန်းသီးအလုံးရေ 

၅၅၀၀၀၀   သာ    တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလ  

အတွင်း         အုန်းသီးအလုံးရေ 

၇၆၀၀၀၀ ထ ိတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ ့

ကြောင်း၊ အဆိုပါ တင်ပို့ရောင်းချ 

ခဲ့သည့်    အုန်းသီးများ   အလုံးရေ 

၁၀၀ လျှင်  ငွေကျပ ၈၉၀၀၀ ထိ 

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း သိရသည်။ 

''ဓနဖုြူမြို့နယ်ကနေ လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်တွေကော ခြထွံက်သီးနှ ံ

တွေပါ ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုတင်ပို ့

ရောင်းချနေတယ်။          ပြီးခဲ့တဲ့ 

ဒဇီင်ဘာလအတွင်း အန်ုးသီးအလုံး 

ရေ ၇၆၀၀၀၀ ထ ိ တင်ပိုရ့ောင်းချခဲ ့

ရပါတယ်။ လက်ရှိလဲ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကနေ      ဒေသထွက်ကုန်  

အန်ုးသီးတွေ မှာယအူားကောင်းနေ 

ပါတယ်။ ပြည်တွင်းမှာကိ ုအန်ုးသီး 

တွေ      အဝယ်လိုက်နေတယ်လို့ 

သိရတယ်"ဟု     ဓနုဖြူမြို့နယ် 

အန်ုးသီးရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်လှလှဌေးက ပြောပြသည်။  

 ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ဒေသထွက်  

အုန်းသီးများကို  အုန်းသီးခြောက်၊ 

အန်ုးသီးစမ်ိး၊ အန်ုးသီးနစုသည်ဖြင့်     

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  အဓိကထား 

တင်ပို့          ရောင်းချနေကြောင်း၊ 

အဆိုပါအုန်းသီးများ   အရောင်း 

အဝယ်   ကောင်းလာခြင်းကြောင့်  

အုန်းသီးစိုက်တောင်သူများ၊  ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်များ၊  ကုန်တင်ယာဉ်အငှား 

လိုက်သူများ၊       ကုန်တင်ကုန်ချ 

လပ်ုသားများ  အလုပ်အကိင်ုအခွင့် 

အလမ်းများ   အဆင်ပြေလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။        

ကျော်ကျော်လင်း

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁၁ ရက်

အောင်မြင်ထူးချွန်စွာဖြေဆိုနိုင်ပြီး ကြိုးစားခြင်း၏အသီးအပွင့်များကိုခံစား
ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သည့် နိုင်ငံတည်ဆောက်ရာတွင်  ပညာဖြင့်တည်ဆောက်ရန်   ပညာတတ် 

လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်များစွာလိအုပ်သည်။    လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်များဖြစ်‌သည် ့  ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူလူငယ်တို့၏ ဘဝတစ်ဆစ်ချ ိုးပြောင်းလဲမှုအတွက် အခြေခံပညာတွင် အဆင့်အမြင့်ဆုံးဖြစ် 

သည့်တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲကို ထူးထူးချွန်ချွန်အောင်မြင်အောင် ကြိုးပမ်းဖြေဆိုကြရမည်ဖြစ်သည်။  

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ် တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွကိ ု၂၀၂၆ ခနှုစ် မတ်လတွင်ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ရာ 

မြန်မာနိင်ုငစံာစစ်ဦးစီးဌာနကစာမေးပဲွဖြေဆိမုည့ ်ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားအတွက် တက္ကသိလ်ုဝင် 

စာမေးပဲွအချန်ိစာရင်းကိ ုဒဇီင်ဘာ ၁၉ ရကက နေ့စဉ်ထတ်ုသတင်းစာများတွင်  ထတ်ုပြန်ကြေညာခဲသ့ည်။ 

အဆိုပါကြေညာချက်အရ  တက္ကသိုလ်ဝင်စာ‌မေးပွဲဖြေဆိုမည့်   ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသူများသည် 

တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲကို   ၂၀၂၆ ခုနှစ်  မတ် ၁၁ ရက်မှ  မတ် ၁၇ ရက်ထိ  ဖြေဆိုကြရမည်ဖြစ်ပြီး 

တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲ အချနိ်စာရင်းအရ ၂၀၂၆ ခုနှစ် မတ် ၁၁ ရက်တွင် မြန်မာစာ၊ မတ် ၁၂ ရကတွင် 

အင်္ဂလိပ်စာ၊ မတ် ၁၃ ရက်တွင် သင်္ချာ၊ မတ် ၁၄ ရက်တွင် ဓာတုဗေဒ၊ ပထဝီဝင်၊ မတ် ၁၆ ရကတ်ွင် 

ရူပဗေဒ၊ သမိုင်း၊ မတ် ၁၇ ရက်တွင် ဇီဝဗေဒ၊ ဘောဂဗေဒ စသည့်ဘာသာရပအသီးသီးတို့ကို ဖြေဆို 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။  

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့် ၂၀၂၆ ခုနှစ်   တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲအထောက်အကူပြုသင်ခန်းစာများတွင် 

ဘာသာရပအလိက်ုဖြေဆိရုမည့ ်ဘာသာရပအနှစ်ချုပ်များကိ ုဇန်နဝါရီ ၅ ရကမှစ၍ နေ့စဉ်ထတ်ုသတင်း 

စာများတွင်  ဖော်ပြပေးလျကရိှသည်။ ထူးချွန်အောင်မြင်သည့ ်ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားဖြစ်စေရန် 

မိဘများကလည်း ပံ့ပိုးကူညီပေးကြရမည်ဖြစ်သည်။‌   ထို့ပြင်  ဆရာ၊  ဆရာမများအနေဖြင့်လည်း 

ဆရာကောင်းတပည့ ်  ပန်းကောင်းပန်ဆိသုည့အ်တိင်ုး   မမိတိပည့မ်ျား  ပန်းကောင်းပန်နိင်ုရန်အတွက်   

ယခုကဲ့သို့  အရေးကြီးသည့်တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲဖြေဆိုရန် ကြိုးပမ်းနေသောအချနိ်ကာလတွင် ပြုစု

ပျ ိုးထောင်လေ့ကျင့်ပေးကြရမည်ဖြစ်ပေသည်။   

တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွဖြေဆိကုြမည့ ်ကျောင်းသား၊ကျောင်းသမူျားအနေဖြင့ ်စာသင်နှစ်တစ်နှစ်တာ 

ကာလလုံး မိမိတို့သင်ကြားခဲ့ရ‌သည့် ဘာသာရပ်အသီးသီးမှ သင်ခန်းစာများကို လေ့ကျင့်ကျကမှတ်၍ 

ထူးချွန်အောင်မြင်စာွဖြေဆုိနုိင်ရေး ကြိုးပမး်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ တက္ကသုိလ်ဝင်စာမေးပွဲဖြေဆုိရာတွင် 

အောင်မြင်စေရန်၊ အောင်မြင်ရာတွင် ဂဏ်ုထူးများပါစေရန်၊ ဂဏ်ုထူးပါသည့တ်ိင်ု အမှတ်ကောင်းများရရ 

စေရန်  ကျန်ရှိနေသည့်အချနိ်ကာလအတွင်း  ရေကုန်ရေခန်းကြိုးစားလေ့လာကျက်မှတ်ကြရမည်ဖြစ် 

သည်။  ထိုမှသာ   ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူများအ‌နေဖြင့် မိမိတို့ရည်မှန်းထားသည့် ပန်းတိုင်သို့ 

တက်လှမ်းကာ အောင်မြင်မှုများဆွတ်ခူးနိင်ုပြီး နိင်ုငတံော်အတွက် အဖိုးတန်သားကောင်း၊ သမီးကောင်း 

ရတနာများဖြစ်လာမည်ဖြစ်သည်။   

သို့ဖြစ်ရာ  သာယာဝပြောသည့်   အနာဂတ်နိုင်ငံတော်ကြီးကိုတည်ဆောက်ရာတွင် အသိပညာ၊ 

အတတ်ပညာပြည့စ်ုသံည့ ်ပညာတတ်များလငူယ်များသည် တစ်ထောင့တ်စ်နေရာမှ ပါဝင်‌နေပေသည်။ 

အောင်မြင်မှုမှန်သမျှသည် ကြိုးစားအားထတ်ုမှုမှ ဖြစ်ပေါ်လာခြင်းဖြစ်ပြီး ကြိုးစားမှုမရိှဘ ဲအောင်မြင်မှု 

မရနိင်ုသည့အ်တွက် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားအနေဖြင့ ် ဇဲွ၊ လုံလ့၊ ဝရိီယကိအုရင်းပြု၍ အချန်ိရိှခိက်ု 

လုလံစိက်ုပြီး တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွဖြေဆိရုန် ကျန်ရိှနေသည့အ်ချန်ိကာလတွင် ကြိုးစားနေကြရမည်ဖြစ် 

သည်။ ထိုက့ြောင့ ်မကြာခင်ဖြေဆိရုမည့ ် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ် တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွကိ ုကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသူတိုင်း အောင်မြင်ထူးချွန်စွာဖြေဆိုနိုင်ပြီး ကြိုးစားခြင်း၏အသီးအပွင့်ရလဒ်များကို 

ခံစားနိုင်ကြပါစေကြောင်း ဆန္ဒပြုရေးသားလိုက်ရပါသည်။



၁၁-၁-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဒီဇင်ဘာလအတွင်း 
မနောသုခဆန်၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကျ ိုက်လတ် ဇန်နဝါရီ ၁၀

 ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ကျ ိုက်လတ် 

မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဒီဇင်ဘာ 

လအတွင်း   မနောသုခဆန်   ၂၄ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ  အများအပြားတင်ပုိ့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်   ဆန်  

စပါးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်အအိမိိုး 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့၂၀၂၅ ခနှုစ်   နိဝုင်ဘာလအတွင်း  

မနောသုခဆန်    ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ 

၄၅၀၀၀  သာ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး  

ဒီဇင်ဘာလအတွင်း   မနောသုခဆန်   ၂၄ 

ပြည်ဝင်အိတ်ရေ    ၆၃၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါ ဆန်အမျ ိုး 

အစားသည်   ဆန်ကြမ်းအုပ်စုတွင်ပါဝင် 

သည့ ်အမျ ိုးအစားဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။ 

"ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်ကနေ   ရန်ကုန် 

စျေးကွက်ကို   မနောသုခဆန်   အများ 

အပြား တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ပါတယ်။ ဒီဘက် 

ကနေ ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိ ုတင်ပိုတ့ဲဆ့န် 

တွေက    အရည်အသွေးကောင်းပါတယ်။ 

ဒါကြောင့်လဲ အဆက်မပြတ်  တင်ပို့နေရ 

ပါတယ်။   ရန်ကုန်ဈေးကွက်က   အခုလ 

ထမှဲာလ ဲ မနောသခုဆန်အတ်ိရေ    အများ 

အပြား   ဝယ်ယဖူို ့     ချတ်ိဆက်မှုတွေရနေ 

ပါတယ်။ ဆန်အိတ်တွေကို  ကုန်းလမ်း 

ကနေ   အဓိကထားတင်ပို့ရောင်းချနေပါ 

တယ်"ဟ ု   ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်   ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်       ဒေါ်အအိမိိုးက 

ပြောပြသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့   ပြီးခဲ့သည့်လအတွင်း   တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့သည့်     မနောသုခဆန် ၂၄ 

ပြည်ဝင်တစ်အိတ်လျှင် ငွေကျပ် ၉၈၅၀၀ 

ထိ ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါမနောသခုဆန်များ    အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းလာသည့်အတွက်    စပါး 

စိက်ုတောင်သမူျား၊    ဆန်စပါးရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊        ကုန်သည်များ၊   

ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သားများ၊   ကုန်တင် 

ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ    အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်း      ရရှိလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။  

ကျော်ကျော်လင်း

တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင် လူငယ်ငြိမ်းချမ်းရေးဖိုရမ် ၂၀၂၆ သို့ တက်ရောက်မည့်
တိုင်းဒေသကြီးမှ လူငယ်ကိုယ်စားလှယ်များအား တွေဆုံ

မန္တလေး ဇန်နဝါရီ ၁၀

  တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးအောင်သည် နေပြည်တော်၌ 

သုံးရကကြာကျင်းပသည့ ် လငူယ် 

ငြိမ်းချမ်းရေးဖိုရမ် ၂၀၂၆ (Youth 

Peace Forum 2026)သို့  တက် 

ရောက်မည့်  မန္တလေးတိုင်းဒေသ 

ကြီးမှ   လငူယ်ကိယ်ုစားလှယ်များ 

နှင့် အုပ်ချုပ်သူများအား  ဇန်နဝါရီ 

၉ ရက် မွန်းလွဲပိုင်းက  မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီး     အစိုးရအဖွဲ့ရုံး 

အစည်းအဝေးခန်းမ၌ တွေ့ဆုံ၍ 

အားပေးစကားများ   ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါတွေ့ဆုံပွဲသို့     တိုင်း 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်၊ အစိုးရအဖဲွ့ 

ဝင်ဝန်ကြီးများနှင့ ်အတွင်းရေးမှူး၊ 

တိုင်းဒေသကြီး    အားကစားနှင့် 

ကာယပညာဦးစီးဌာနနှင့်   တိုင်း 

ဒေသကြီးလူငယ်ရေးရာဦးစီးဌာန 

တို့မှ        ညွှန်ကြားရေးမှူးများ၊ 

တက္ကသိုလ်၊   ဒီဂရီကောလိပ်တို့မှ 

ပါမောက္ခချုပ်များ၊ ကျောင်းအုပ် 

ကြီးများနှင့ ်    တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ရောက်ကြသည်။ 

ထိသုိုတ့ွေ့ဆုရံာ၌   တိင်ုးဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုပ်က တိင်ုးဒေသကြီး 

ကိယ်ုစားပြု လငူယ်ကိယ်ုစားလှယ် 

များ    ဖိုရမ်တက်ရောက်နိုင်ရေး  

ရွေးချယ်ရာတွင်    ဆွေးနွေးပြော 

ကြားသွားမည့်        ခေါင်းစဉ် 

အကြောင်းအရာများကိ ုကျွမ်းကျင် 

ပိုင်နိုင်စွာပြောဆိုနိုင်သူ၊ ငြိမ်းချမ်း 

ရေးနှင့်ပတ်သက်၍ စိတ်ပါဝင်စား 

သူများနှင့်    ထဲထဲဝင်ဝင်    ပါဝင် 

ဆွေးနွေးနိင်ုသ၊ူ   ဘာသာရပဆိင်ုရာ 

ကျွမ်းကျင်သူ၊   ဆွေးနွေးပွဲများ 

တွင်  တက်ကြွစွာပါဝင်ပြီး   အပြု 

သဘောဆောင်    ဆွေးနွေးပြော 

ကြားနိုင်သူ   ထူးချွန်သည့်လူငယ် 

ကိယ်ုစားလှယ်များကိ ု အဆင့ဆ်င့် 

စိစစ်ရွေးချယ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊   

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး     ဂုဏ် 

ဆောင်နိုင်သူများ    ဖြစ်အောင် 

အကောင်းဆုံး   ကြိုးစားသွားကြရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊        ဖိုရမ်တွင် 

ဆွေးနွေးခဲမ့ှုများနှင့ ်အတွေ့အကြုံ 

များကို   ထပ်ဆင့်ပြန်လည်မျှဝေ 

ဆွေးနွေးခြင်းများကို ဆောင်ရွက် 

သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း ပြော 

ကြားခဲ့သည်။   

ထို့နောက်    တိုင်းဒေသကြီး 

အစိုးရအဖဲွ့   လမူှုရေးရာဝန်ကြီးက 

လငူယ်ငြမ်ိးချမ်းရေးဖိရုမ် ၂၀၂၆ သို ့

တက်ရောက်မည့ ်လငူယ်ကိယ်ုစား 

လှယ်များအား   တိုင်းဒေသကြီး 

အတွင်းရှိ    တက္ကသိုလ်၊   ဒီဂရီ 

ကောလိပ်များနှင့်    ပြင်ပအဖွဲ့ 

အစည်းများမှ       အဆင့်ဆင့် 

စိစစ်ရွေးချယ်ခဲ့မှု၊        ဖိုရမ်သို့ 

တက်ရောက်ရန်အတွက် ဆောင် 

ရွက်ထားသည့်      အစီအစဉ်များ၊ 

လုပ်ငန်းအစီအမံဆောင်ရွက်ထား 

မှုအခြေအနေများအား   ရှင်းလင်း 

တင်ပြခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းဒေသကြီး 

လငူယ်ရေးရာဦးစီးဌာန ညွှန်ကြား 

ရေးမှူးက တိုင်းဒေသကြီးလူငယ်

ကိယ်ုစားလှယ်များနှင့ပ်တ်သက်၍ 

လူငယ်ရေးရာဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များ 

ဆောင်ရွက်ခဲ့မှုနှင့်   ကျေးဇူးတင် 

စကားကို    ပြောကြားပြီးနောက် 

လူငယ်ငြိမ်းချမ်းရေးဖိုရမ်     ၂၀၂၆ 

သို့    တက်ရောက်မည့်   လူငယ် 

ကိယ်ုစားလှယ်   အမျ ိုးသား ငါးဦး၊  

အမျ ိုးသမီးငါးဦး၊        အုပ်ချုပ်သူ 

နှစ်ဦးတိုက့ တစ်ဦးချင်း မတ်ိဆက် 

စကားများပြောကြားခဲ့သည်။

ထိုန့ောက်        တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်သည် လငူယ်ငြမ်ိးချမ်း 

ရေးဖိုရမ်    ၂၀၂၆  သို့သွားရောက် 

မည့်အဖွဲ့အား    တိုင်းဒေသကြီး 

အစိုးရအဖဲွ့က  ပံပ့ိုးချးီမြင့င်ွေကျပ 

၁၀၈၁၂၅၀၀ အား    အဖဲွ့အပ်ုချုပ်သ ူ

ထံသို့        ပေးအပ်ခဲ့ပြီးနောက် 

တိုင်းဒေသကြီး   ဝန်ကြီးချုပ်က 

တစ်ဦးချင်း         ဂဏ်ုပြုငွေများကိ ု

ချးီမြင့ခ်ဲက့ြောင်းနှင့ ် မန္တလေးတိင်ုး 

ဒေသကြီးကိုယ်စားပြု    လူငယ် 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့သည် ဇန်နဝါရ ီ

၁၃ ရက်မှ ဇန်နဝါရီ ၁၅ ရက်ထိ 

နေပြည်တော်၌      ကျင်းပမည့် 

လူငယ်ငြိမ်းချမ်းရေးဖိုရမ် ၂၀၂၆ 

(Youth Peace Forum 2026)သို့ 

တက်ရောက်ရန် ဇန်နဝါရ ီ၁၁ ရက 

တွင် မန္တလေးမြို့မှ   နေပြည်တော် 

သို့     ထွက်ခွာမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

  မျ ိုးကျော်

ဟုမ္မလင်း ဇန်နဝါရီ ၁၀
စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ဟုမ္မလင်း 

ခရိုင်  ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်တွင်    မိုး 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက  စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

သောစပါးဧကအားလုံး    ရာနှုန်း 

ပြည့်    ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

ဟမု္မလင်းမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ဟမု္မလင်းမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ စပါး ၆၃၇၁၃  ဧက 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါစိက်ု 

ပျ ိုးထားသော စပါးစိက်ုခင်းများကိ ု

၂၀၂၅ ခုနှစ် အောက်တုိဘာလမှစတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့တွင်  ဧက 

အားလံုး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၇၉ ဒသမ 

၃ တင်းထွက်ရိှခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

"ဟုမ္မလင်းမြို့နယ် မုိးသီးနံှ စုိက် 

ပျ ိုးရာသမှီာ  စပါး  ၆၃၇၁၃ ဧကထ ိ

စိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။ အဒဲစီိက်ုပျ ိုး 

ထားတဲ့စပါးခင်းတွေ  လက်ရှိမှာ 

တော ့     ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည် ့

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ     ဖြစ်ပါတယ်။ 

စပါးစိက်ုပျ ိုးရာမှာလိအုပ်တဲန့ည်း 

ပညာတွေ၊  မျ ိုးတွေဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ပါတယ်။ တောင်သူတွေအနေနဲ့   

စပါးတွေ    အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့   

လ ဲ ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါ 

တယ်"ဟု ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်  စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စုစုထွေးက ပြောပြသည်။

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ    စပါး 

စိက်ုပျ ိုးရာမှာ  အခက်အခမဲရိှစနစ် 

တကျ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်   

သက်ဆိင်ုရာမြို့နယ်   စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက   ဒေသခတံောင်သမူျား 

နှင့်      ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ဟမု္မလင်းမြို့နယ်တွင်  စပါးစိက်ု 

တောင်သမူျားကိ ုစိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ု 

ရာနည်းပညာပေးခြင်း၊ ပိုးမွှားကျ 

ရောက်မှုကာကွယ်ရေးအသ ိပညာ 

ပေးခြင်း၊ သီးနံှများပျကစီးဆုံးရှုံးမှု 

မရှိရေး       အသိပညာပေးခြင်း 

များ      ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ဟမု္မလင်းမြို့နယ်တွင် စိက်ုပျ ိုး 

ထားသော     စပါးစိုက်ခင်းများ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းပြီး အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်စေရန်  မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ   ဝန်ထမ်းများက 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်   ရွေးချယ်စိက်ု 

ပျ ိုးခြင်း၊  ပိုးမွှားကျရောက်မှုကင်း 

ထောက်ခြင်း၊ ဓာတ်မြေဩဇာစနစ် 

တကျသုံးစွဲခြင်း  စသည့်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဆုိင်ရာနည်းပညာပေးခြင်းများ 

ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သောစပါးဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

လဲ   ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

စပါးကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက  ဒေသတွင်း  

စားသံုးမှုဖူလံုစေမည့်အပြင်   ပုိလျှမံှု 

ကိရုောင်းချနိင်ုသဖြင့ ် ဝင်ငွေရရပြီး      

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့ ် စပါးကိ ု 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး  ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း        မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်စုစုထွေးက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။                      (၂၀၆)



စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများကို    လုပ်ဆောင်ရာတွင် 

အချ ို့သောလုပ်ငန်းငယ်များသည် မိသားစုလုပ်ငန်း 

အသွင်ဖြင့်ရှိတတ်ကြသည်။ တစ်ဦးတည်းလုပ်ကိုင် 

နေရတတ်သဖြင့် အလုပ်နှင့်လက်မမျှဘဲ   ပြင်းပြင်း 

ထန်ထန်အလပ်ုလုပ်ရလေရ့ှသိည်။ လပ်ုရင်းကိင်ုရင်း 

အလပ်ုကိ ုစဲွလမ်းလာတတ်သည်။ ထိသုို ့အလပ်ုစဲွနေ 

ပြီး လပ်ုနေသော်လည်း ခရီးမတွင်သည်မျ ိုးကြုံရတတ်  

သည်။ လုပ်ငန်းငယ်ပိုင်ရှင်အများစုအနေနှင့် တစ်ဦး 

တည်းရန်ုးကန်ရခြင်းဖြင့ ်ကြုံလေရိှ့သည့ပ်ြဿနာလိ ု

ဖြစ်နေသည်။ ယုံကြည်စိတ်ချရသော လက်ထောက် 

တစ်ဦး သို့မဟုတ် လူခွဲမရှိသည့်အချက်က တစ်ဦး 

တည်းလုပ်ကိင်ုရင်း အလပ်ုစဲွလမ်းလာခြင်းကိဖုြစ်စေ 

သည်။    အလုပ်စွဲသူများသည်     များသောအားဖြင့် 

ကြီးပွားတိုးတက်ချင်စိတ်ဖြင့် ကြိုးစားရင်း အလုပ်စွဲ 

လာကြပြီး    အိပ်ချနိ်၊ စားချနိ်၊ နားချနိ်ကို အလွန် 

လျှော့ချပြီး အလုပ်ကို နာရီပေါင်းများစွာကြာအောင် 

အလုပ်လုပ်တတ်ကြသည်။          အလုပ်စွဲသူများကို 

အာရှတိုက်မှနိုင်ငံများနှင့်        ဖွံ့ဖြိုးပြီးနိုင်ငံများတွင် 

အများစုတွေ့ရတတ်သည်ဟုဆိုသည်။ အထူးသဖြင့် 

အလပ်ုသာအဓကိဟသူောအယအူဆရိှသည့ ်      နိင်ုင ံ

များဖြစ်တတ်သည်။ အထင်ရှားဆုံးနိုင်ငံများအနက် 

ပထမဟ ုပြောနိင်ုသည့န်ိင်ုငမှံာ ဂျပန်နိင်ုငဖံြစ်သည်။ 

ဂျပန်နိုင်ငံတွင် Karoshi (ကာရိုရှီ) ဟုခေါ်သည့် 

စကားမှာ အလုပ်ပင်ပန်းလွန်းသဖြင့ ်သေဆုံးခြင်းကိ ု

ပြောခြင်းဖြစ်သည်။ ထိုကဲ့သို့ အလုပ်အပြင်းအထန် 

လပ်ုခြင်းကိ ုစဲွလမ်းမှုတစ်ခကုဲသ့ို ့လပ်ုဆောင်မှုမည်မျှ 

များသည်ကို   ထိုစကားလုံးအားကြည့်ခြင်းဖြင့်ပင် 

သိနိုင်သည်။ အလုပ်ဆင်းချနိ်ကျော်သည်ထိ အလုပ် 

လုပ်ခြင်း၊ အားလပ်ရက်မယူဘဲ အလုပ်လုပ်ခြင်းများ 

သည် အလုပ်လုပ်သူတိုင်းအပေါ် ဖိအားတစ်ခုအနေ 

ဖြင့ ်ရိှနေတတ်သည်။ အလားတပူင် တောင်ကိရီုးယား 

နိုင်ငံသည်လည်း ဂျပန်နိုင်ငံကို ပြိုင်ဆိုင်လိုစိတ်ပြင်း 

ထန်သည်နှင့်အမျှ ဂျပန်ကိုတု၍ အလုပ်ကို အပြင်း 

အထန်လုပ်လေ့ရှိသည်။    ကျောင်းသားဘဝတွင်ပင်  

ပြိုင်ဆိင်ုမှုပြင်းထန်သည်နှင့အ်မျှ  မအပ်ိမနေစာကျက 

ရခြင်းများဖြင့ ်အလေအ့ထဖြစ်လာစေသည်။ လပ်ုငန်း 

ခွင်အတွင်းရောက်သည့်အခါတွင်လည်း      အလုပ် 

သည်သာ ပထမဖြစ်နေတတ်သည်။ တောင်ကိရုီးယား 

နိင်ုငတွံင် အစိုးရအလပ်ုများသည် ကမု္ပဏအီလပ်ုများ 

ထက်လည်း လစာပိကုောင်းတတ်သဖြင့ ်လပ်ုငန်းခွင် 

ထဲတွင်လည်း    ပြိုင်ဆိုင်မှုပြင်းထန်ပြီး    အလုပ်ကို   

အပြင်းအထန်လုပ်လေ့ရှိကြသည်။         ကမ္ဘာတွင် 

တစ်နှစ်လျှင် အလုပ်လုပ်ချနိ်အများဆုံးနိုင်ငံများထဲ 

တွင် မက္ကဆီကိုနိုင်ငံလည်း ပါဝင်သည်ဟုဆိုသည်။  

မက္ကဆီကိုတွင်    ယဉ်ကျေးမှုထက် စီးပွားရေးအခြေ 

အနေအရ  မိသားစုကို     ထောက်ပံ့နိုင်ရန်အတွက် 

အလပ်ုကိ ုအချန်ိကြာမြင့စွ်ာလပ်ုကိင်ုလေရိှ့ကြသည်။ 

ပင်ပင်ပန်းပန်းလုပ်လေ့ရှိကြသည်။    အာရှနိုင်ငံများ 

တွင်        ဂျပန်နှင့်      ကိုရီးယားနိုင်ငံတို့နောက်တွင်   

စင်ကာပူနိုင်ငံရှိသည်ဟုဆိုနိုင်သည်။ စင်ကာပူနိုင်ငံ 

သည်    အာရှတွင်    အလုပ်လုပ်ချနိ်အရှည်ဆုံးနိုင်ငံ 

ထဲတွင် ပါဝင်သည်ဟုဆိုသည်။   မြို့ပြလူနေမှုစရိတ် 

ကြီးမားခြင်းနှင့်       ကြီးပွားတိုးတက်လိုစိတ်များ 

ကြောင့်   အလုပ်ကို     ဦးစားပေးလုပ်ကိုင်လေ့ရှိကြ 

သည်ဟု  သိရသည် ။ အမေရိကန်တွင်လည်း Hustle 

Culture      အမြဲတမ်း    ရုန်းကန်ကြိုးစားနေရမည် 

ဟသူော  အယအူဆရိှပါသည်။ အလပ်ုပနိေခြင်း၊အလပ်ု 

များနေခြင်းကို ဂုဏ်ယူခြင်းဖြစ်သည်။   မြန်မာနိုင်ငံ 

တွင်လည်း  ဤအယူအဆမျ ိုးရှိသည်။   အမေရိကန် 

တွင် အိပ်ချနိ်သည် လူပျင်းများအတွက် ဖြစ်သည်ဟု 

လည်းကောင်း၊  အမြဲတမ်း  အလုပ်များနေရမည်ဟု 

လည်းကောင်း၊  အောင်မြင်မှုကို  အလုပ်လုပ်ချနိ်ဖြင့် 

တိုင်းတာခြင်းသည်လည်းကောင်း၊      အယူအဆ    

ယဉ်ကျေးမှုတစ်ခုပုံစံမျ ိုး  ရှိနေခြင်းဖြစ်သည်။ ဤသို့ 

အလပ်ုကိ ု  ပြင်းပြင်းထန်ထန်နှင့ ် ကြာမြင့စွ်ာ အလုပ် 

လပ်ုခြင်းဖြင့ ်အစောပိင်ုးတွင် အလပ်ု၌ တိုးတက်မှုကိ ု

မြန်ဆန်စေသည်။ ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်လည်း စိတ်အား 

ထက်သန်မှုကိ ုတစ်ဖန်ပြန်ဖြစ်စေပြီး  မမိကိိယ်ုကိယ်ု 

လှုံ့ဆော်မှုပေးနိင်ုသည်။ ထိုပ့ြင် ရည်မှန်းချကကြီးသ ူ

များအတွက်   အလုပ်လုပ်နေခြင်းသည်  အားဆေး 

တစ်ခုကဲ့သို့   ဖြစ်စေသည်။  သို့သော်  ခန္ဓာကိုယ်မှာ 

ကျန်းမာရေး  ထိခိုက်လာနိုင်ပြီး စိတ်ကုန်လူပန်းဖြစ် 

လာတတ်သည်။ ပေါင်းသင်းဆက်ဆရံေးနှင့ ်လမူှုရေး  

များတွင် ပျကကွက်မှုများလာတတ်သည်။  ထိုက့ြောင့် 

အိမ်ထောင်ရေးနှင့်  အပေါင်းအသင်းများကြားတွင်   

အားနည်းမှုများ   ဖြစ်လာတတ်သည်။ ထိုပ့ြင် ရေရှည် 

အလုပ်ကို      ပင်ပင်ပန်းပန်း    ပြင်းပြင်းထန်ထန် 

လပ်ုကိင်ုသည့အ်တွက် တထွီင်ဖန်တီးနိင်ုစွမ်းကျဆင်း  

တတ်ပါသည်။  

စမတ်ကျကျ အလုပ်လုပ်ပါ

ယခအုခါ Work Hardထက် Work Smart ဖြစ်အောင် 

အလပ်ုလပ်ုပါဟ ုပြောလာကြသည်။ အောင်မြင်သည့် 

လုပ်ငန်းရှင်တစ်ဦးအနေဖြင့်    အလုပ်များကို  ခွဲဝေ  

တာဝန်ချထားနိုင်ရမည်။ အလုပ်ကိုစနစ်တကျ  စီမံ 

ခန့် ခဲွနိင်ုရမည်။ တစ်နည်းအားဖြင့ ်စမီခံန့် ခဲွမှုပညာကိ ု

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်မြောက်ပြီး   အလုပ်များကို ခွဲဝေ 

လုပ်ကိုင်နိုင်ရမည်ဖြစ်သည်။      အလုပ်အားလုံးကို 

တစ်ဦးတည်း  သိမ်းကျုံး  အလုပ်လုပ်နေရသည်ကို      

ပိုင်းခြားပြီးအချ ို့အလုပ်များကို ဝန်ထမ်းငယ်များကို 

တာဝန်ခဲွပေးခြင်းမျ ိုးလပ်ုကိင်ုရမည်ဖြစ်သည်။ ထိုပ့ြင် 

အလုပ်တွင်  အရေးကြီး၊  အလျင်အမြန်၊ ချက်ချင်း၊ 

သာမနစ်သဖြင့်  ဦးစားပေးအဆင့်များ  သတမှ်တ်ပြီး 

ဆောင်ရွက်သင့်သည်။  အများအားဖြင့် အလုပ်များ 

သည်၊ အလျင်အမြန်လုပ်ရန်လိုသည်များလည်း ဖြစ် 

နေတတ်သည်။ ထိုအခါ အားကိုးရသည့် ကိုယ်စား 

လှယ်တစ်ဦးကို ထားရှိဆောင်ရွက်မှသာ အဆင်ပြေ 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။     Pareto Principle of Vilfredo 

Pareto ၏ နည်းလမ်းအတိုင်း (၈၀  : ၂၀နည်းလမ်း) 

အလုပ်များအားလုံးကို    အရေးကြီးဆုံး အလုပ် ၂၀ 

ရာခိင်ုနှုန်းကိ ုဦးစွာဆောင်ရွက်ပြီး ရလဒကောင်း ၈၀ 

ရာခိင်ုနှုန်းရအောင်           ‌ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်သည်။ 

ထိအုခါ အလပ်ုချန်ိသည်လည်း  များစွာလျောက့ျလာ 

မည်ဖြစ်သည်။   စနစ်တစ်ခုကိုလည်း တည်ဆောက် 

ထားနိုင်ရန်ကြိုးစားရမည်။    ကိုယ်တိုင်ပါဝင်သည် 

ဖြစ်စေ၊ မပါဝင်သည်ဖြစ်စေ လပ်ုငန်းသည် လည်ပတ် 

နေမည့စ်နစ်တစ်ခကုို  တည်ဆောက်ထားရန်  လိအုပ် 

သည်။ သို့မှသာ ကိုယ်တိုင်လုပ်ကိုင်ရသည့်အချနိ်ကို 

လျှောခ့ျသွားနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ ထိုပ့ြင် နည်းပညာများ 

ကိုလည်း ထည့်သွင်းသုံးစွဲနိုင်ရန်လိုအပ်သည်။ စီစီ 

တီဗွီတပ်ဆင်ထားခြင်းဖြင့် အခြားနေရာသို့ရောက်ရှိ 

နေသော်လည်း အလုပ်ခွင်တွင် ကျန်ရစ်လုပ်ကိုင်နေ 

သည့်ဝန်ထမ်းများကိုစောင့်ကြည့်ပြီး    လိုအပ်သည် 

များကို ညွှန်ကြားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ အများအားဖြင့် 

မိသားစုလုပ်ငန်းများတွင် တစ်ဦးတည်း နေရာတိုင်း 

တွင် ပါဝင်အလုပ်လုပ်နေရတတ်သည်။ ထို့ကြောင့် 

နည်းပညာများကို   အသုံးပြုခြင်းဖြင့် အလုပ်ချနိ်ကို 

လျှောခ့ျနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ လခဲွူမရိှခြင်းသည် လပ်ုငန်း 

တိုးချဲ့ရန်နှင့ ်လပ်ုငန်းအောင်မြင်ရန်အတွက် Bottle-

neck အတားအဆီးတစ်ခုဖြစ်နေတတ်သည်။ အမြဲ 

တမ်းလခွူမဲထားနိင်ုသည့်တိင်ုအောင် အချနိပ်ိင်ုးလပ်ု 

ကိုင်ပေးနိုင်သူမျ ိုးကို  ချတိ်ဆက်ထားပြီး လိုအပ်ချနိ် 

တွင်   သုံးစွဲနိုင်သည်။    အလုပ်သရဲဖြစ်နေသည့်အခါ 

တွင်  လူရောစိတ်ပါပင်ပန်းပြီး   ကွန်ပျူတာဟမ်း   

သကဲသ့ို ့ဖြစ်သွားတတ်သည်။ အထူးသဖြင့် ကျန်းမာ 

ရေးထခိိက်ုလာပြီး အလပ်ုလပ်ုသလောက် အရာမထင် 

သည်များ ကြုံတွေ့လာတတ်သည်။  လူက Burnout 

ဖြစ်သွားတတ်သည်။  ထို့ကြောင့် အလုပ်ကို  အလုပ် 

ချနိမှ်ာသေသေချာချာလပ်ုပြီး နားချန်ိတွင် ပြည့်ပြည့် 

ဝဝနားခြင်းမျ ိုးက ကနုထ်တ်ုလပ်ုနိင်ုစွမ်းနှင့ ် တထွီင် 

ဖန်တီးနိုင်စွမ်းကို  ပိုမိုကောင်းမွန်စေသည်။ 

သင့်ရုံလုပ်ပြီး ပိုကောင်းပါစေ 

လူသားတိုင်းအနေဖြင့်  အလုပ်ကို  မလုပ်ပဲနေနိုင် 

သော အခွင့အ်ရေးတစ်ခလုည်း ရိှသည်။ အချ ို့အလပ်ု 

များသည် မမိ၏ိ ပင်မအလပ်ုမဟတ်ုဘ ဲအလပ်ုရှင်ကိ ု

ငြင်းပယ်ရန်  ခက်သဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ အားနာသဖြင့် 

လည်းကောင်း၊ ကြောက်သဖြင့လ်ည်းကောင်း ပိလုပ်ု 

နေရသည်များ    ရှိတတ်သည်။   လုပ်ငန်းငယ်ပိုင်ရှင် 

တစ်ဦးအ‌နေဖြင့်လည်း   ထိုကဲ့သို့ပင်    ငြင်းပယ်ရန် 

ခက်ခဲသဖြင့်   အချနိ်ပေးအလုပ်လုပ်ပေးရသည်များ 

ဖြစ်လာတတ်သည်။ ထိုပ့ြင် လပ်ုငန်းကိတုိုးချဲ့နိင်ုခြင်း 

မရှိသေးခြင်း၊ ဝန်ထမ်းဖြည့်တင်းနိုင်ခြင်း  မရှိသေး 

ခြင်းကြောင့်လည်း လက်ရှိဝန်ထမ်းများတွင် အလုပ် 

ချနိ်ပို၍ လုပ်ပေးနေရခြင်းမျ ိုး ဖြစ်ပေါ်တတ်သည်။ 

အထက်လူကြီးများကလည်း အချနိ်ပြည့် အလုပ်ခွင် 

တွင်ရှိသူကိုသာ အလုပ်လုပ်သည်ဟု ထင်တတ်ကြ 

သည်။ အမှန်ကမ ူတထွီင်နိင်ုစွမ်းနှင့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုနိင်ု 

စွမ်းကို  ပိုမိုသတိပြုရန်လိုအပ်သည်။  လုပ်ငန်းရှင် 

တစ်ဦးအနေဖြင့ ်သင့ရ်ုလံပ်ုပြီး ပိကုောင်းရန်ရည်ရွယ် 

သင့သ်ည်။ Less but Better ဟသူကဲသ့ို ့ဆောင်ရွက် 

နိုင်စေရန်  နည်းလမ်းရှာဖွေ  ဆောင်ရွက်သင့်သည်။ 

ထို့ကြောင့်  ခေတ်သစ်  လုပ်ငန်းရှင်တစ်ဦးအနေဖြင့် 

နည်းပညာများကိုသုံး၍  အရာအားလုံးတွင် ပါဝင် 

ဆောင်ရွက်နေခြင်းအစား   အဓိကအရာများကိုသာ 

‌သေချာရွေးချယ်၍  ပိမုိထုရိောက်အောင် လပ်ုဆောင် 

သင့်ပါသည်။ 

လူမှုရေးကိစ္စများတွင်သာ     အားနာသင့်သည်ကို 

အားနာသင့်ပြီး     အလုပ်တွင်မူ   အားနာခြင်းမထား  

သင့်ဟု    ယူဆသည်။    အားနာမှုမထားခြင်းသည် 

လူသားမဆန်နှင့်ဟု  ဆိုလိုခြင်းမဟုတ်ပါ။ မလုပ်နိုင် 

သည့်ကိစ္စကို ငြင်းပယ်ရန်  ဝန်မလေးသင့်ကြောင်း 

ဆိုလိုခြင်းဖြစ်သည်။     လူတိုင်းသည် ငြင်းပယ်ရန် 

အခွင့အ်ရေး ရိှသည်။ မလုပ်နိင်ုသည့ကိ်စ္စကိ ုငြင်းပယ် 

ထားခြင်းဖြင့က်တပိျကခြင်းမဖြစ်ပါ။ ဥပမာဆိရုသော်       

Designer  စက်ချုပ်ဆိုင်အနေဖြင့်  အပ်ထည်များ 

များပြားနေသည့အ်ချန်ိတွင် နောက်တစ်နေ့ ချကချင်း 

လိခုျင်သည့ ်ယနေ့အပ်ထည်များကိ ုမနက်ဖြန်မရနိင်ု 

လျှင် ငြင်းပယ်ရမည်။ မလပ်ုနိင်ုကြောင်းနှင့ ်မည်သည့် 

ရက်တွင်မှ   ရနိုင်ကြောင်းကို  သေချာရှင်းပြရမည်။ 

သိုသ့ော်လည်း မနက်ဖြန်ရမှ ဖြစ်မည်ဆိသုည့အ်လုပ် 

အပ်ခြင်းမျ ိုးကိ ု ငြင်းပယ်ခြင်းမျ ိုး ပြုလပ်ုသင့ပ်ါသည်။  

အားနာ၍ ဖောက်သည်ဖြစ်နေသဖြင့ ်မနက်ဖြန်မရနိင်ု 

မှန်းသိလျက်နှင့် လက်ခံပါက  ကတိပျက်သွားမည် 

ဖြစ်သည်။   သို့ဖြစ်၍   ငြင်းသင့်သည်ကို   ငြင်းရန်  

လိုအပ်သည်။ 

အလုပ်တွင်သာမက  ဘဝတွင်လည်း   အဓိက 

ကျသော အရာများနှင့ ်အရေးမပါသော  အရာများကိ ု

ခွဲခြားပြီးလုပ်ဆောင်နိုင်ရန်အရေးကြီးပါသည်။  ၈၀: 

၂၀ နည်းလမ်းကဲသ့ို ့အရေးကြီးသော၊ အဓကိကျသော 

အချက်များကိုသာ   ရှာ၍လုပ်ရန် အရေးကြီးသည်။ 

များသောအားဖြင့်   အရေးမကြီးသောအလုပ်များကို 

လည်း    တစ်ပြိုင်နက်လပ်ုဆောင်နေသဖြင့ ်  အဓကိ 

အလုပ်များ  အချနိ်မီမပြီးပြတ်ဘဲ  အချနိ်မလောက် 

အောင် အလုပ်ရှုပ်နေတတ်သည်။ မြန်မာလူမျ ိုးတချ ို့ 

သည် အလပ်ုနှင့ရ်ောထွေးပြီး မသိားစအုရေး၊ ဘာသာ 

ရေးနှင့ ်လမူှုရေးတာဝန်များကိ ုရောထွေးလပ်ုကိင်ုနေ 

တတ်သဖြင့်   အဓိကနှင့်သာမညမကွဲဘဲ    အချနိ် 

မလောက်ဟု ငြီးငြူလောက်အောင် အလုပ်များပြား 

နေတတ်သည်။ 

လုပ်ငန်းစဉ်အလိုက် အရေးပါမှုအလိုက် မလုပ်မီ 

တွင် သေချာအစီအစဉ်ချမှတ်      ဆောင်ရွက်ရမည်။ 

အဆင့သ်ုံးဆင့ဖ်ြင့ ်ရွေးချယ်နိင်ုသည်။ အဆိပုါအဆင့် 

များမှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်သည်-

-	ချန်လှပ်ထားသင့သ်ည်ကိ ုစူးစမ်းရွေးချယ်ခြင်း၊

-	လက်တွေ့လုပ်ရာတွင်    မပါအောင်   ချန်လှပ် 

သင့်သည်ကို ဖယ်ရှားခြင်း၊

-	ထိရောက်စွာလုပ်ဆောင်ခြင်း။

လုပ်ကိုင်ရာတွင်  သေချာစွာ   အလုပ်ချနိ်ဇယား

ရေးဆွဲဆောင်ရွက်ခြင်း၊     ဆိုရှယ်မီဒီယာနှင့် ဖုန်းကို  

အလုပ်ချနိ်တွင် မလိုအပ်ပါက   မသုံးခြင်း၊    နေ့စဉ် 

လုပ်ဆောင်ရန်အချက်များ To-Do-List  ကို နေ့စဉ် 

အပတ်စဉ် ရေးဆွဲလုပ်ကိုင်ခြင်း၊ နက်ရှိုင်းစွာ အဓိက 

အလုပ်များကို လုပ်ခြင်းတို့ကို ပြုလုပ်ပေးသင့်သည်။  

တစ်နည်းဆိရုလျှင် မမိပိင်မအလပ်ုအတွက် မရိှမဖြစ် 

လုပ်ရမည့်အလုပ်များကိုသာ   အာရုံစူးစိုက်အလုပ် 

လုပ်ခြင်းဖြင့်   အလုပ်ချနိ်ကိုလျှော့ချပြီး    ကုန်ထုတ် 

စွမ်းအားမြင့်တက်စေမည်ဖြစ်သည်။    အလုပ်စွဲသူ 

များအနေဖြင့် အရာအားလုံးကို   ကိုယ်နှင့်ဆိုင်သည် 

ဟုစိတ်ထားပြီး   လုပ်ကိုင်နေမည့်အစား    မရိှမဖြစ် 

လုိအပ်သည်ကုိသာ         လုပ်ကုိင်သည့်နည်းလမ်းက 

"ဘာကိုလုပ်ပြီး"             "ဘာကိုမလုပ်ဘဲနေမည်" 

ဆိုသည်ကိုကွဲပြားပြီး    အဓိကကို     ဖော်ထုတ်နိုင် 

သည်။ ဤနည်းလမ်းက ပိ၍ုထရိောက်နိင်ုသည့အ်ပြင် 

အလုပ်ကို   စနစ်တကျနှင့်  စမတ်ကျကျဆောင်ရွက် 

အကောင်အထည်ဖော်နိုင်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း တင်ပြ 

လိုက်ရပါသည်ခင်ဗျား။ 

ကိုးကား

	 -	 Greg McKeown’s Essentialism, Vilfredo 

Pareto’s Pareto Principle.

စာမျက်နှာ ၄	 ၁၁-၁-၂၀၂၆

Ð ‌ ယခုအခါ Work Hard ထက် Work Smart ဖြစ် 
အောင် အလပ်ုလပ်ုပါဟ ုပြောလာကြသည်။ အောင်မြင်သည့်လုပ်ငန်း 
ရှင်တစ်ဦးအနေဖြင့်   အလုပ်များကို   ခွဲဝေတာဝန်ချထားနိုင်ရမည်။ 
အလပ်ုကုိ စနစ်တကျစီမခံန့်ခဲွနုိင်ရမည်။ တစ်နည်းအားဖြင့် စမီခံန့် ခဲွ 
မှုပညာကိ ုကျွမ်းကျင်စွာတတ်မြောက်ပြီး အလပ်ုများကိခဲွုဝေလပ်ုကိင်ု 
နိင်ုရမည်ဖြစ်သည်။ အလပ်ုအားလုံးကိ ုတစ်ဦးတည်းသမ်ိးကျုံးအလပ်ု 
လုပ်နေရသည်ကိုပိုင်းခြားပြီး အချ ို ့အလုပ်များကို ဝန်ထမ်းငယ်များ 
ကို တာဝန်ခွဲပေးခြင်းမျ ို းလုပ်ကိုင်ရမည်ဖြစ်သည်။ Ð

အောင်မြင်သောလုပ်ငန်းဖြစ်စေရေး စနစ်တကျစီမံခန့်ခွဲပေး မျ ို းသ(ူကန်ုသွယ်မြှင့)်



၁၁-၁-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၅

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ကုလားပဲ ၂၅၂၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

‌ခင်ဦး ဇန်နဝါရီ ၁၀

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး   ရွှေဘုိ 

ခရုိင်   ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်   ဆောင်း 

သီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌    ကုလားပဲ 

၂၅၂၁ ဧက      စုိက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း ခင်ဦးမြို့နယ်  စုိက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနံှ 

စုိက်ပျ ိုးရာသီ၌  ကုလားပဲ  ၂၅၄၁ 

ဧကစုိက်ပျ ိုးရန် လျာထားပြီး ၂၀၂၅ 

ခုနှစ် အောက်တုိဘာလမှ  စတင် 

စုိက်ပျ ိုးခ့ဲရာ ယနေ့ထိ ၂၅၂၁ ဧက  

စုိက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ    ဖြစ်ကြောငး် 

သိရသည်။

"ခင်ဦးမြို့နယ် ဆောင်းသီးနံှစုိက် 

ပျ ိုးရာသီမှာ ကုလားပဲ  ၂၅၄၁  ဧက 

စုိက်ပျ ိုးဖ့ုိအတွက်      လျာထားပါ 

တယ်။ ဒီနေ့ထိ ၂၅၂၁ ဧကစုိက်ပျ ိုး

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ ကုလားပဲ စုိက် 

ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် 

တုိးတက်လာပါတယ်။   ကုလားပဲ 

အထွက်နှုန်းနဲ့     အ‌ရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ဖ့ုိ လုိအပ်တ့ဲမျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်တွေ၊      သွင်းအားစုတွေ၊ 

ရိတ်သိမ်းချန်ိလွန်   နည်းပညာပေး 

တာ  စတာတွေက  တောင်သူတွေနဲ့    

ပူးပေါငး်    ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်"ဟု     ခင်ဦးမြို့နယ်   စုိက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဦးနေဝင်းနုိင်က ပြောပြသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်၌   ကုလားပဲစုိက် 

ပျ ိုးရာတွင်   ဒေသနှင့်ကုိက်ညီပြီး 

အထွက်နှုနး်    ကောငး်မွန်သည့် 

ရေဆင်း (၈) နှင့်    ရေဆင်း (၁၁) 

မျ ိုးများကုိ    ရွေးချယ်စုိက်ပျ ိုးကြ 

ကြောင်း၊ ကုလားပဲ တစ်ဧက စုိက် 

ပျ ိုးပါက  ငွေကျပ  သံုးသိန်းကျော် 

ကုန်ကျကြောင်း သိရသည်။

  စစ်ကုိငး်တုိငး်ဒေသကြီးသည် 

ပဲမျ ိုးစံုစုိကပ်ျ ိုး   ထုတ်လုပ်မှုတွင် 

တစ်နုိင်ငံလံုး    အတုိင်းအတာဖြင့် 

ဧရိယာအများဆံုး  စုိက်ပျ ိုးထုတ် 

လုပ်သည့်  တုိင်းဒေသကြီးဖြစ်ပြီး 

ပဲမျ ိုးစံုကုိ အဓိကသီးနံှအဖြစ် စုိက် 

ပျ ိုးသည့်အပြင်   သီးထပ်သီးညှပ် 

လညး်  စုိက်ပျ ိုးနုိင်သည့်အတွက် 

တောင်သူများအနေဖြင့် ဝင်ငွေရ 

သီးနှံအဖြစ်      စုိက်ပျ ိုးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ကလုားပကဲိ ု     အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည် 

ဆိပုါက    ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖလံုူ 

စေမည့်အပြင်   ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချ 

နုိင်သဖြင့်      လူမှုစီးပွားဘဝများ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့် ကုလားပဲကို   တိုးချဲ့စုိက် 

ပျ ိုးနုိင်ရေး  ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်း 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း  ခင်ဦးမြို့ 

နယ်       စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးနေဝင်းနုိင်က 

ပြောပြသည်။

(၂၀၆)

-	‌ကေ ာက်ပင်ပျ ို ယိမ်းကလို့

	 စိမ်းမြမြ လယ်ကွင်းပြင်၊

	 တစ်မျှော်တစ်ခေါ် တစ်ကွင်းလုံး

	 ရှုမဆုံးအောင်ပင်၊

	ရွ ှေသီးသည့် လယ်ယာပြင်

	 ဘယ်ညာတွင် ဥယျာဉ်တော၊

	 ဘူးသခွားဖရုံ ကြီးထွားလို့

	 သီးနှံတွေပေါ။

-	 စိမ်းလန်းဖြာ မြိုင်ယံကြောမှာဖြင့်

	 ရှုမောဖွယ် ပန်းရောင်စုံ၊

	ပ န်းမျ ိုးစုံ လေပြေသွေးတော့

	မွှေ းပျ ံ့သင်းထုံ၊

	ရ င်းမာအင်ကြင်း ကြာမျ ိုးစုံ

	 မြိုင်ရဂုံ ရနံ့ပေါင်း၊

	က နုတ်အသွင် အလှထူးတယ်

	 ဖူးပွင့်ဝါးရောင်း။

-	‌စေ တနာကို သဒ္ဓါပေါင်းလို့

	မြ တ်ကောင်းမှု ဝါတွင်းအခါ၊

	 အရုဏ်ချနိ် ပိဏ္ဍပါတ်ဆွမ်း

	လ ှူဒါန်းလို့သာ၊

	 ဥပုသ်နေ့တိုင်း တရားသံသာ

	 မမှားသံသရာ သီလထိန်း၊

	 ထုံးဖြူဖြူ စေတီဦးမှာတော့

	 လေသုတ်ဖြူးကာ ဆည်းလည်းသံချ ိုက

	 နားဝကို အေးမြလို့ရယ်

	ဘေ းရန်တွေငြိမ်း။     ။

ပန်းမာလာ

အေးချမ်းသာယာ တို့တောရွာ

ကြာအင်းဆိပ်ကြီးမြို့နယ် ကော့ကမာကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး 
ကြာအင်းဆိပ်ကြီး ဇန်နဝါရီ ၁၀

ကရင်ပြည်နယ်   ကြာအင်းဆိပ် 

ကြီးခရုိင်   ကြာအင်းဆိပ်ကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ    ဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     မြစိမး်ရောင်   

ကျေးရွာစီမံကိန်းအကောင်အထည် 

ဖော်     ဆောင်ရွက်လျကရိှသည့်   

ကော့ကမာကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း  အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပံုငွေ ထုတ်ချေးခြငး် 

ကုိ ဇန်နဝါရီ ၉ ရက နံနက်ပုိင်းက 

အဆုိပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲ 

ကြောင်းသိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ကြာအင်းဆိပ်ကြီးမြို့ 

နယ်   ကျေးလကဒေသ  ဖံွ့ဖြုးတုိး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစောဟိနး်မငး်က   ကျေးလက်    

ဒေသဖွံ့ ဖြုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန

အနေဖြင့် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ စီမံ 

ကိန်းကုိ ကျေးလကနေပြည်သူများ 

ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန်နှင့် မိသားစု 

ဝင်ငွေတုိး   စီပွားရေးလုပ်ငန်းများ    

ဆောင်ရွက်နုိင်စေရန်    ရည်ရွယ်၍  

အကောင်အထည်ဖော်  ဆောင်ရွက် 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း  ပြောကြားသည်။

ထ့ုိနောက်   ကော့ကမာကျေးရွာ 

ရိှ   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပံုငွေ  ကြီးကြပ်မှုကော်မတီဝင် 

များက        မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်း   ဆဋ္ဌမအကြိမ်အဖြစ် စုိက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်း၊  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း၊    

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း လုပ်ကုိင် 

သူ  စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ အသင်း 

သူ ၁၁၉ ဦးကုိ  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပံုငွေကျပ သိန်း ၆၁၀ ကုိ  ထုတ် 

ချေးပေးခ့ဲကြောငး်     ကြာအငး် 

ဆိပ်ကြီးမြို့နယ်  ကျေးလကဒေသ 

ဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေး     ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                     ကုိသက်

ပဲခူးမြို့နယ် ရွာသစ်ကုန်းကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး
ပဲခူး ဇန်နဝါရီ ၁၀

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ပဲခူးခရိုင်  

ပဲခူးမြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက 

ရွာသစ်ကုန်းကျေးရွာ၌    ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း    စီမံ 

ကန်ိး(VDP)ရန်ပုငံွေဖြင့ ်ကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း   ဆောင် 

ရွက်နေမှု      အခြေအနေများကို 

ဇန်နဝါရီ ၉ ရက်  နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ        ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

ပခဲူးမြို့နယ်ကျေးလကဒေသဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဦးမင်းမင်းသိမ်းနှင့် 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက ရွာသစ် 

ကုန်းကျေးရွာ၌  ကွန်ကရစ်လမ်း 

ခင်းခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို        ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး      ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး 

ကော်မတီများနှင့်       တွေ့ဆုံကာ 

လိုအပ်သည်များကို   မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူးက     ဆွေးနွေးမှာကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

    အဆိုပါကျေးရွာတွင် လမ်း 

အရှည်ပေ  ၇၆၀ ၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ 

အမြင့ ်ခြောက်လကမရိှ ကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်းကိ ုကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်‌ရေးလုပ်ငန်း   စီမံ 

ကန်ိး(VDP) ရန်ပုငံွေကျပ ၁၅ သန်း 

ဖြင့်    မြို့နယ်ဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်း 

များ၏      နည်းပညာကူညီပံ့ပိုးမှု၊  

အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှုတို့ဖြင့် ကျေး 

ရွာသ၊ူ ကျေးရွာသားများကိယ်ုတိင်ု 

၂၀၂၅ ခုနှစ်    ဒီဇင်ဘာလ စတုတ္ထ 

ပတ်မှစတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခု 

အခါ လုပ်ငန်းများ  ၈၀ ရာခုိင်နှုန်းခန့်  

ဆောင်ရွက်   ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                         သုတ

‌၁။	 နုိင်ငံတော်၏အမျ ို းသားရေးရည်မှန်းချက်ဖြစ်သည့ ်တိင်ုးပြည်သာယာဝပြောရေးနင့ ်စားရေရကိ္ခာဖလူုရံေးအတွက် တိင်ုးရင်းသားပြည်သအူားလုံး 

က ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 တိုင်းပြည်တည်ငြိမ်အေးချမ်း‌ရေးနှင့် တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးလုပ်ငန်းများ အောင်မြင်စွာအကောင်အထည်ဖော်‌ဆောင်ရွက်ရာတွင် နိုင်ငံတော် 

အစိုးရ၊ တပ်မတော်တို့နှင့်အတူ တိုင်းရင်းသားလူမျ ို းများအားလုံး လက်တွဲပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	‌ နိုင်ငံတော်အတွင်း တရားမျှတခြင်း၊ လွတ်လပ်ခြင်းနှင့် ညီမျှခြင်းတည်းဟူသော လောကပါလတရားများထွန်းကားလျက် တိုင်းရင်းသား 

လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့ များနှင့် ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးတည်ဆောက်နိုင်ရန်အတွက် ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

၄။	‌ တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုမောင်နှမများ၏ ရင်းနှီးချစ်ကြည်မှု၊ ယုံကြည်မှု၊ စည်းလုံးညီညွတ်မှု၊ စုစည်းလုပ်ဆောင်မှုတို့ဖြင့် စစ်မှန်၍စည်းကမ်း 

ပြည့်ဝသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ကို ကျင့်သုံးပြီး ဒီမိုကရေစီနှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကိုတည်ဆောက်ရေး။

၅။	ခေ တ်မီဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်သောနိင်ုငတံော်ဖြစ်ပေါ်လာရေးနှင့ ်တိင်ုးရင်းသားများ၏ ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေးနှင့ ်လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

အောင် ဝိုင်းဝန်းဖော်ဆောင်ရေး။

၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ (‌၇၉‌) နှစ်မြောက် ပြည်ထော‌င်စုနေ့ အမျ ို းသားရေးဦးတည်ချက်များ



စာမျက်နှာ ၆	 ၁၁-၁-၂၀၂၆

တရုတ်နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး ဝမ်ယီ 
ဆိုမာလီယာနိုင်ငံခရီးစဉ် ရွှေ့ဆိုင်းထား

ပေကျင်း ဇန်နဝါရီ ၁၀

‌တရုတ်    နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး 

ဝမ်ယီသည်       အာဖရိကခရီးစဉ် 

အတွင်း      ဆိုမာလီယာနိုင်ငံသို့ 

သွားရောက်မည့်       အစီအစဉ်ကို 

ရ ှွေ့ဆိင်ုးထားကြောင်း ဇန်နဝါရ ီ၉ 

ရကသတင်းများတွင်        ရေးသား 

တင်ပြထားသည်ဟု         Xinhua 

သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ထားသည်။

အာဖရိက     ခရ    ီးစဉ်အတွင်း 

ဆိုမာလီယာနိုင်ငံသို့        တရုတ် 

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး  သွားရောက် 

မည့အ်စအီစဉ်   ရ ှွေ့ဆိင်ုးထားမှုကိ ု   

ဆိမုာလယီာ နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး 

ဌာနက အတည်ပြုထားသည်။

အကယ်၍   အဆိုပါအစီအစဉ် 

မပျက်ခဲပ့ါက  တရတ်ုနိင်ုငခံြားရေး 

ဝန်ကြီးတစ်ဦး၏  ၁၉၈၀ ပြည့်နှစ် 

နောက်ပိင်ုး ပထမဆုံး ဆိမုာလယီာ 

ခရီးစဉ်ဖြစ်လာမည်ဖြစ်သည်။

ဆိုမာလီယာနိုင်ငံသို့    ‌တရုတ် 

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး   လာရောက် 

မည့အ်ချန်ိနှင့ပ်တ်သက်၍ သတင်း 

အချက်အလက်များ             ထပ်မံ 

ထတ်ုပြန်ပေးမည်        ဖြစ်ကြောင်း 

ဆိမုာလယီာ  နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး 

ဌာန      သတင်းထုတ်ပြန်ချက်၌ 

ဖော်ပြထားသည်။

‌တရုတ်   နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး 

ဝမ်ယီအနေဖြင့်             မည်သည့် 

အကြောင်းရင်းကြောင့ ်    ဆိမုာလ ီ

ယာခရီးစဉ်   ရွှေ့ဆိုင်းခဲ့ရသည်ကို      

ဆိမုာလယီာ  နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး 

ဌာနက ထုတ်ဖော်ပြောကြားထား 

ခြင်းမရှိကြောင်း သိရသည်။

‌တရတ်ု     နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး 

ဝမ်ယီသည်     နှစ်သစ်ကူးကာလ 

အာဖရိကခရးစဉ်ကုိ ဇန်နဝါရီ ၇ ရက 

တွင် စတင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။    

Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

အိုလီနာအမည်ရှိ ရေနံတင်သင်္ဘောကို 
အမေရိကန်တပ်မတော် ထပ်မံဖမ်းဆီး 

ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၁၀

‌အိုလီနာအမည်ရှိ      ရေနံတင် 

သင်္ဘောတစ်စီးကို    အမေရိကန် 

တပ်မတော်က   ဇန်နဝါရီ  ၉ ရက် 

တွင်   ကာရေဘယီ ံ  ရေပြင်အတွင်း 

ထပ်မံဖမ်းဆီးခဲ့ကြောင်း   Xinhua 

သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ထားသည်။

အိလုနီာရေနတံင်သင်္ဘောသည်                     

တမီောလက်စ်တေအလတံင် ရေန ံ

တင်သင်္ဘောတစ်စီးဖြစ်ပြီး အမေရ ိ

ကန်နိုင်ငံ၏     ဗင်နီဇွဲလား    ရေနံ 

လုပ်ငန်း        အရေးယူပိတ်ဆို့မှု 

စာရင်းတွင်          ပါဝင်နေကြောင်း 

သိရသည်။

ယအူက်စ်အက်စ်        ဂျရယ်ဖိုဒ့်      

လေယာဉ်တင်သင်္ဘောက ရဟတ် 

ယာဉ်များဖြင့်    စေ   လွှတ်ခဲ့သည့် 

မရိန်းတပ်ဖွဲ့ဝင်များက      တက် 

ရောက်စီးနင်းခဲ့ခြင်း  ဖြစ်ကြောင်း 

အမေရိကန်        တပ်မတော်က    

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

အိလုနီာရေနတံင်သင်္ဘောသည် 

သမ္မတ  ဒေါ်နယ်ထရမ့်၏   ဗင်နီဇွဲ 

လားရေနလံပ်ုငန်း   အရေးယပိူတ် 

ဆိုမ့ှုလပ်ုငန်းစဉ်အရ   အမေရကိန် 

တပ်မတော်က  ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိး 

ခဲ့သော   ပဉ္စမမြောက်     ရေနံတင် 

သင်္ဘောဖြစ်သည်။

အိလုနီာရေနတံင်သင်္ဘောသည် 

ယခင်က     ပနားမားအလံတင်၍ 

ဗင်နီဇဲွလားရေနံများကုိ တရားမဝင် 

သယ်ယူ         ပို့ဆောင်ပေးခဲ့သော 

‌ရေနံတင်သင်္ဘော        ဖြစ်‌ကြောင်း 

အမေရကိန်      တာဝန်ရိှသမူျားက 

ပြောကြားထားသည်။

အိုလီနာ   ရေနံတင်သင်္ဘောကို 

ဗင်နီဇွဲလား        ယာယီအစိုးရနှင့် 

ညိှနှိုင်း၍ ဖမ်းဆီးခ့ဲခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

အမေရကိန်သမ္မတ  ဒေါ်နယ်ထရမ့် 

က       လူမှုကွန်ရက်စာမျက်နှာ၌ 

ရေးသားထားကြောင်း သိရသည်။  

Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

တရုတ်နှင့် ရုရှားဦးဆောင်သော လေးနိုင်ငံစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု 
တောင်အာဖရိကနိုင်ငံ ကိပ်တောင်းကမ်းလွန်၌ စတင်

ဂျ ိုဟန်နက်စဘတ် ဇန်နဝါရီ ၁၀
တရတ်ု၊ ရရှုား၊ အရီန်ရေတပ်တို ့

မှ  စစ်သင်္ဘောများသည်  တောင် 
အာဖရကိနိင်ုင ံ      ကပ်တောင်းမြု့ 
ကမ်းလွန်၌       တောင်အာဖရိက 
ရေတပ်နှင့အ်တ ူ   ပူးပေါင်းစစ်ရေး 
လေကျင့်မှုများကုိ ယနေ့တွင် စတင် 
ခဲ့ကြကြောင်း  RT သတင်းဌာနက 
ဖော်ပြထားသည်။

ဘရစ်ပလပ်စ်ဟ၍ူ  အမည်ပေး 
ထားသည့်     အဆိုပါ    လေးနိုင်ငံ 
ပူးပေါင်းစစ်ရေး   လေက့ျင့်မှုသည်  
ရကသတ္တပတ်     ကြာမြင့မ်ည်ဖြစ် 
ကြောင်း တောင်အာဖရကိ ရေတပ် 
က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။
ဘရစ်ပလပ်စ် လေးနုိင်ငံပူးပေါင်း 

စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုကို     ပင်လယ်  
ရေကြောင်းလမ်းများ    လုံခြုံရေး 
အတွက် အာမခခံျက်ပေးနိင်ုရေးကိ ု
ရည်ရွယ်၍       ပြုလုပ်နေခြင်းဖြစ် 
ကြောင်း တောင်အာဖရကိ ရေတပ် 
သတင်းထုတ်ပြန်ချက်၌   ဖေ  ာ်ပြ 

ထားသည်။ 
အမေရိကန်     တပ်မတော်က 

ဗင်နဇဲွီလားနိင်ုငကံိ ု     စစ်‌ရေးအရ 
တိုက်ခိုက်၍    သမ္မတ    မာဒူရိုကို 
ဖမ်းဆီး      ထိန်းသိမ်းခဲ့မှုကြောင့်  
ပထဝီနိုင်ငံရေး     တင်းမာမှုများ     
မြင့်တက်နေချန်ိတွင် တရုတ်၊ ရုရှား၊   
အရီန်နိင်ုငတံိုက့ တောင်အာဖရကိ 

နိုင်ငံနှင့်   ပူးပေါင်းရေတပ်စစ်ရေး 
လေ့ကျင့်မှုများ စတင်နေသည်။

ဘရစ်ပလပ်စ်     ပူးတွဲစစ်ရေး 
လေ့ကျင့်မှုတွင်  ဘရာဇီး၊   အီဂျစ်၊ 
အသီယီိုးပီးယား       နိင်ုငတံိုလ့ည်း 
လေ့လာသူအဖြစ်                 ပါဝင် 
တက်ရောက်ခဲ့ကြောင်း    တောင် 
အာဖရိကရေတပ် တာဝန်ရိှသမူျား 

က ပြောကြားထားသည်။
တောင်အာဖရိက     နိုင်ငံသည် 

ယခင်ကလည်း    တရတ်ု၊      ရရှုား၊ 
အီရန်နိုင်ငံတို့နှင့်အတူ     တောင် 
အာဖရိကရေပြင်အတွင်း ပူးပေါင်း 
စစ်ရေးလေက့ျင့မ်ှုများ  ပြုလပ်ုခဲဖ့ူး 
ကြောင်း သိရသည်။    Ref : RT                            

                      Trs : KKO

ဂျ-ီ ၇ အုပ်စု ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီးများ အစည်းအဝေးသို့ 
ဩစတြေးလျနှင့် အိန္ဒိယတို့ကို အမေရိကန်အစိုးရ ဖိတ်ကြားထား

‌ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၁၀

‌ဇန်နဝါရီ ၁၂ ရက်တွင်  ကျင်းပ 

မည့်     ဂျ-ီ ၇ အုပ်စု    ဘဏ္ဍာရေး 

ဝန်ကြီးများအစည်းအ‌ဝေး၌ ပါဝင် 

ရန် ဩစတြေးလျ၊ အိန္ဒယိနှင့် အခြား 

နိင်ုငအံချ ို့ကိလုည်း         ဖတ်ိကြား 

ထားကြောင်း အမေရိကန် ဘဏ္ဍာ 

ရေးဝန်ကြီး   စကော့ဘက်ဆန်က 

ဇန်နဝါရီ  ၉ ရက်တွင်    ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားထားသည်ဟု RT သတင်း 

ဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ဂျ-ီ ၇ အပ်ုစ ုဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီး 

များ အစည်းအဝေးကိ ု အမေရကိန် 

နိင်ုင ံ   ဝါရှင်တန်မြို့၌    ကျင်းပမည် 

ဖြစ်သည်။

ဂျ-ီ ၇ အပ်ုစ ု ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီး 

များအစည်းအဝေးတွင် နည်းပညာ 

စက်မှုလပ်ုငန်းအတွက်    အရေးပါ 

သည့ ် တွင်းထွက်  ဓာတ်သတ္တုများ 

နှင့်စပ်လျဉ်း၍            အဓိကထား 

ဆွေးနွေးမည်ဖြစ်သည်။

အဆိပုါဆွေးနွေးပဲွ တက်ရောက် 

ရေးအတွက်  ဖတ်ိကြားထားသည့် 

နုိင်ငံများထဲတွင် အိန္ဒယိ၊ ဩစတြေး 

လျနိုင်ငံတို့ပါဝင်ကြောင်း  အမေရိ 

ကန်နုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး ဘက်ဆန် 

က           ပြောကြားခဲ့သော်လည်း 

ကျန်နိုင်ငံများကို  ထုတ်ဖော်ပြော 

ကြားခြင်းမရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ဂျ-ီ ၇ အုပ်စုကို    အမေရိကန်၊ 

ဗြိတိန်၊   ဂျပန်၊   ပြင်သစ်၊   ဂျာမနီ၊ 

အတီလ၊ီ   ကနေဒါ၊   ဥရောပသမဂ္ဂ 

တို့ဖြင့် ဖွဲ့စည်းထားသည်။

ဂျ-ီ ၇ အပ်ုစ ု နိင်ုငအံများစသုည် 

နည်းပညာ       စက်မှုလုပ်ငန်းများ 

အတွက်   တရတ်ုနိင်ုင၏ံ    မြေရား 

သတ္တုများအပေါ်  အားပြုမီှခိနုေကြ 

ရသောနိုင်ငံများ    ဖြ    စ်ကြောင်း 

သိရသည်။                 Ref : RT

                           Trs : KKO           

တောင်ကိုရီးယား မောင်းသူမဲ့ဒရုန်းယာဉ်တစ်စင်း
 လေပိုင်နက်ချ ို းဖောက်ခဲ့ကြောင်း မြောက်ကိုရီးယားသတင်းထုတ်ပြန်

‌‌ပြုံယမ်း ဇန်နဝါရီ ၁၀

မြောက်ကိရုီးယား   လေပိင်ုနက် 

အတွင်းသို့    ဇန်နဝါရီ  ၄ ရက်က 

တောင်ကုိရီးယား မောင်းသူမ့ဲဒရုန်း 

ယာဉ်တစ်စင်းဝင်ရောက်ခ့ဲကြောင်း 

မြောက်ကိုရီးယား   အစိုးရမီဒီယာ 

များက     ယနေ့တွင်     သတင်း 

ထတ်ုပြန်ထားသည်ဟ ု     Xinhua  

သတင်းဌာနက ဖော်ပြခဲ့သည်။

တောင်ကိရီုးယားနိင်ုင ံအင်ချွန်း 

မြို့ဧရယိာ ကျွန်းပေါ်မှ ပျတံက်လာ 

သည့်    အဆိပုါ   မောင်းသမူဲဒ့ရနု်း 

ယာဉ်သည်        မြောက်ကိုရီးယား 

လေပင်နက်ကုိ ချ ိုးဖောက်ဝင်ရောက် 

လာမှုကြောင့်       ပစ်ချခဲ့ကြောင်း 

မြောက်ကိရုီးယားအစိုးရ  သတင်း 

ထတ်ုပြန်ချက်၌ ဖော်ပြထားသည်။

ထိုပ့ြင် အဆိပုါ မောင်းသမူဲဒ့ရန်ုး 

ယာဉ်တွင်  မြောက်ကိရုီးယားနိင်ုင ံ

အတွင်းရိှ        အဓကိနေရာများကိ ု

မှတ်တမ်းရယူရန် ထောက်လှမ်းရေး 

စနစ်များ    တပ်ဆင်ထားကြောင်း          

မြောက်ကိရုီးယား         တပ်မတော် 

ပြောရေးဆိခွုင့ရိှ်သကူ   ထတ်ုဖော် 

ပြောကြားထားသည်။

အစိုးရ    အပြောင်းအလမဲျားရိှခဲ ့
သည့်တိုင် တေ ာင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ 

သည်     မြောက်ကိရီုးယားနိင်ုငကံိ ု
ဆက်လက်         ရန်လိုနေဆဲဖြစ် 
ကြောင်း     မောင်းသမူဲဒ့ရန်ုးယာဉ်   
ကစိ္စနှင့ပ်တ်သက်၍        မြောက်ကိ ု
ရီးယားတပ်မတော်က    ပြောကြား 
ထားသည်။
သိုရ့ာတွင်   မြောက်ကိရီုးယား၏ 

မောင်းသမူဲလ့ေယာဉ်နှင့ ်စပ်လျဉ်း 
၍  သတင်းထုတ်ပြန်မှုကို  တောင် 
ကိရီုးယားတပ်မတော်က   ငြင်းဆိ ု
ထားပြီး         ဇန်နဝါရီ ၄ ရက ်က 
မည်သည့ ်   မောင်းသမူဲဒ့ရန်ုးယာဉ် 
ပျသံန်းမှုများ     မပြုလပ်ုခဲက့ြောင်း   
ပြောကြားထားသည်။
သ့ုိရာတွင် ပြီးခ့ဲသည့်နှစ် စက်တင် 

ဘာလကလည်း    မြောက်ကိရုီးယား 
လေပင်ု နက်ကိ‌ု         တောင်ကိရီုးယား 
မောင်းသမူဲ ့ဒရန်ုးယာဉ်တစ်စင်းက 
ချ ိုးဖောက်       ဝင်ရောက်ခဲသ့ည်ဟ ု
မြောက်ကိရုီးယား    တပ်မတော်က 
ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua
                      Trs : KKO  



၁၁-၁-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
ကျူရောင်းအင်္ဂ ါဂြိုဟ်မျက်နှာပြင်လေ့လာရေးယာဉ်မှ အချက်အလက်များအရ 

အင်္ဂ ါဂြိုဟ်ပေါ်တွင် နှစ်ပေါင်းသန်း ၇၅၀ လောက်ထိ ရေဓာတ်လှုပ်ရှားမှုများရှိနေခဲ့

ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၁၀

‌အမေရကိန် အာကာသယာဉ်မှူး 

နှစ်ဦး    နိုင်ငံတကာ    အာကာသ 

စခန်းပြင်ပသို့   ထွက်ခွာမည့်အစီ 

အစဉ်ကို     အာကာသယာဉ်မှူး 

တစ်ဦး၏ ကျန်းမာရေးအခြေအနေ 

ကြောင့် အမေရိကန်အစိုးရ အမျ ိုး 

သားလေကြောင်းနှင့် အာကာသ 

စမီခံန့် ခဲွရေးအေဂျင်စ ီ(နာဆာ) က 

ဆိုင်းငံ့ထားကြောင်း ဇန်နဝါရီ ၉ 

ရက်   သတင်းများတွင်   ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

‌နာဆာ အာကာသယာဉ်မှူး 

မိုက်မင့်ကီနှင့်       ဇီနာကာ့မင်းတို့ 

သည်  မလူက ဇန်နဝါရ ီ၈ ရကတွင် 

နိင်ုငတံကာ အာကာသစခန်းပြင်ပ 

သို့ထွက်ခွာရန် စီစဉ်ထားသည်။

‌သို့ရာတွင်       နိုင်ငံတကာ 

အာကာသစခန်းယာဉ်ပေါ်ရှိ  အာ 

ကာသယာဉ်မှူးတစ်ဦး၏ ကျန်းမာ 

ရေးအခြေအနေကြောင့ ်အထက်ပါ 

အစီအစဉ်ကို ဆိုင်းငံ့ထားသည်ဟု 

နာဆာအဖွဲ့က  သတင်းထုတ်ပြန် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

‌နာဆာ     အာကာသယာဉ်မှူး 

နှစ်ဦး နိင်ုငတံကာ အာကာသယာဉ် 

ပြင်ပ ထွက်ခွာမှုပြုလုပ်ရမည့် နေ့ 

ရက်သစ်ကို  နာဆာက ကြေညာ 

ခြင်းမရှိသေးပေ။

‌နာဆာ   အာကာသယာဉ်မှူး 

မိုက်မင့်ကီအတွက်    အထက်ပါ 

မစ်ရှင်သည်  နိင်ုငတံကာအာကာသ 

စခန်းပြင်ပ    ၁၀   ကြိမ်မြောက်        

ထွက်ခွာမှုဖြစ်လာလမိ့မ်ည်ဖြစ်ပြီး 

ဇီနာကာ့မင်းအတွက်   ပထမဆုံး 

အကြိမ်   ထွက်ခွာမှုဖြစ်လာလိမ့် 

မည်ဖြစ်သည်။

နိင်ုငတံကာ  အာကာသစခန်း  

ပြင်ပထွက်ခွာချနိ်တွင်    အဆိုပါ 

အာကာသယာဉ်မှူး   နှစ်ဦးသည်  

နိုင်ငံတကာ အာကာသစခန်း စွမ်း 

အင်စနစ်အတွက်   လိုအပ်သည့် 

ပစ္စည်းများကိ ု  တပ်ဆင်ခြင်းအပါ 

အဝင် လပ်ုငန်းတာဝန်အမျ ိုးမျ ိုးကိ ု 

ခြောက်နာရီနှင့်  မိနစ်  ၃၀ ကြာ 

ဆောင်ရွက်မည်ဖြစ်သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

အမေရိကန် အာကာသယာဉ်မှူးနှစ်ဦး နိုင်ငံတကာ အာကာသစခန်းပြင်ပသို့ 
ထွက်ခွာမည့်အစီအစဉ်ကို နာဆာ ဆိုင်းငံ့ထား

ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၁၀

‌အမေရကိန်နိင်ုင ံ    အခြေစိက်ု 

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီသည် Starship 

ဒုံးပျယံာဉ်ကို   ၁၂  ကြိမ်မြောက် 

စမ်းသပ်   ပစ်လွှတ်ရေးအတွက်    

ပြင်ဆင်မှုများ  ပြုလပ်ုနေကြောင်း 

ဇန်နဝါရ ီ ၉  ရက    သတင်းများတွင်    

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌Starship ဒုံးပျယံာဉ် ၁၂ ကြိမ် 

မြောက်   စမ်းသပ်လွှတ်တင်မှု 

အတွက်   ကြိုတင်ပြင်ဆင်သည့် 

အနေဖြင့ ် စပေအတ်ိကုမ္ပဏသီည် 

စတားဘေ့စ်     အာကာသစခန်း 

ပစ်စင်၌      နေရာချထားပြီးဖြစ် 

ကြောင်း၊    အဆိုပါ     Starship 

အာကာသဒုံးပျယံာဉ်  လွှတ်တင် 

မည့န်ေ့ကိ ု ကြေညာခြင်း မရိှသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

‌သို့ရာတွင်  ၁၂ ကြိမ်မြောက် 

Starship   အာကာသဒုံးပျယံာဉ် 

စမ်းသပ်လွှတ်တင်မှုကို   ယခုနှစ် 

မတ်လအတွင်း      ပြုလုပ်နိင်ုမည်ဖြစ် 

သည်ဟ ုစပေအ့တ်ိကမု္ပဏတီာဝန် 

ရှိသူများက ပြောကြားသည်။

‌၁၂ ကြိမ်မြောက်   Starship 

ဒုံးပျယံာဉ်   စမ်းသပ်လွှတ်တင်မှု 

တွင် ပုစံ-ံ၃ အမျ ိုးအစား Starship 

ဒုံးပျယံာဉ်သစ်ကို    အသုံးပြုရန် 

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီက   စီစဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌စပေအိတ်ကုမ္ပဏီသည် ပြီးခဲ့ 

သည့်နှစ်အတွင်း Starship ဒုံးပျ ံ

ယာဉ်စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်မှု  ငါးကြမ်ိ 

လုပ်ဆောင်ခဲ့ရာ       နောက်ဆုံး 

အကြိမ်မှာ    အောင်မြင်မှုရရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီက Starship ဒုံးပျယံာဉ်ကို 
၁၂ ကြိမ်မြောက် စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်ရေးအတွက် ပြင်ဆင်မှုများပြုလုပ်နေ

ပေကျင်း ဇန်နဝါရီ ၁၀

 ‌တရတ်ုအမျ ိုးသား အာကာသ 

အေဂျင်စီ၏ ကျူရောင်းအင်္ဂါဂြိုဟ် 

မျကနှာပြင်လေလ့ာရေးယာဉ်မှရရ 

သော သတင်းအချကအလကများ 

အရ အင်္ဂါဂြုဟ်မျကနှာပြင်ပေါ်တွင် 

လွန်ခဲ့သောနှစ်ပေါင်း သန်း ၇၅၀ 

လောက်ထိ သိသာထင်ရှားသော 

ရေဓာတ်လှုပ်ရှားမှုများရိှနေခဲသ့ေး 

ကြောင်း ဇန်နဝါရီ ၉ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

ကျူရောင်း၏ လေ့လာတွေ့ရှိ 

ချက်အရ    အင်္ဂါဂြိုဟ်ပေါ်၌    ရေ 

ဓာတ်     တည်ရှိနိုင်ခဲ့သည့်ကာလ 

မှာ ယခင် တွေးထင်ထားသည်ထက် 

နှစ်သန်းပေါင်းများစွာ    ပို၍ရှည် 

ကြာခဲ့သည်ကို      တွေ့ရကြောင်း      

တရုတ်       သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

   ကျူရောင်းအာကာသယာဉ် 

ဆင်းသက်ခဲသ့ော     ယတူိပီုးယား 

ပလန်နီးရှားနယ်မြေ၏         မြေ 

အောက်၌ သက်တမ်းအားဖြင့် နှစ် 

သန်း ၇၅၀ ထိရှိပြီး   ထုအားဖြင့် 

လေးမီတာထိရှိသည့်   အနယ်ကျ 

မြေလွှာတစ်ခု တည်ရှိနေကြောင်း 

သိရသည်။

အဆုိပါအနယ်ကျမြေလွှာတစ်ခု  

လံုး၏ထုမှာ တစ်သတ်မတ်တည်း 

ရိှနေသည်ဖြစ်ရာ မီးတောင်ပေါက် 

ကွမဲှုကြောင့်    ပေါ်ထွက်လာသည့် 

အနယ်ကျမြေလွှာမျ ိုး   မဟုတ်ဘဲ 

ရေဓာတ်လှုပ်ရှားမှုကြောင့်    ဖြစ် 

ပေါ်လာသည့်  အနယ်ကျမြေလွှာ 

မျ ိုးဖြစ်ကြောင်း တရတု်သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

အင်္ဂါဂြိုဟ်ပေါ်၌ ရေဓာတ်သည် 

လွန်ခဲ့သောနှစ်ပေါင်း သုံးဘီလီယံ 

လောက်ကပင် ပျောက်ကွယ်သွား 

သည်ဟု    ယခင်က    ယူဆခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

ဒူးအဆစ်အမျက်ရောင်ရောဂါ နာကျင်ကိုက်ခဲမှုကို 
လမ်းနောက်ပြန်လျှောက်ခြင်းဖြင့် လျှော့ချနိုင်

အေအိုင်နည်းပညာဖြင့် လျှာအနေအထားကို
‌စမ်းသပ်စစ်ဆေးခြင်းက ဆီးချ ိုရောဂါနှင့်
အစာအိမ်ကင်ဆာတို့ကို ဖော်ထုတ်ပေးနိုင်
နယူးယောက် ဇန်နဝါရီ ၁၀

‌လျှာ၏အရည်အသွေး၊   လျှာ 

မျက်နှာပြင်အနေအထားနှင့်     ပုံ 

သဏ္ဌာန်တို့ကို     လူ့ဉာဏ်ရည်တု 

နည်းပညာအေအိုင်ဖြင့်  စမ်းသပ် 

စစ်ဆေးခြင်းက   ဆီးချ ိုရောဂါနှင့် 

အစာအမ်ိကင်ဆာတိုက့ိ ုဖော်ထတ်ု 

ပေးနိုင်ကြောင်း  ဇန်နဝါရီ  ၉ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ      မစ်ဆူရီ 

တက္ကသိလ်ုမှ သတုေသနပညာရှင် 

များသည်    အေအိင်ုနည်းပညာဖြင့် 

လျှာကို      လေ့လာစူးစမ်းမှုပေါင်း 

၂၀ ကျော်တို့မှရရှိသော   သတင်း 

အချက်အလက်များကို   အသေး 

စတ်ိ ပြန်လည်ဆန်းစစ်ခဲက့ြသည်။

‌မိမိတို့၏လေ့လာတွေ ရှိချက် 

အရ အေအိုင်နည်းပညာဖြင့် လျှာ 

၏အခြေအနေကိ ုလေလ့ာခြင်းဖြင့် 

ဆီးချ ိုရောဂါနှင့ ်အစာအမ်ိကင်ဆာ 

တို၏့ အစောပိင်ုးလက္ခဏာများကိ ု

တိကျစွာ   ဖော်ထုတ်ပေးနိုင်သည် 

ကို   တွေ့ရကြောင်း   သုတေသန 

ပညာရှင်များက   ပြောကြားသည်။

ထိုပ့ြင် အေအိင်ုနည်းပညာဖြင့် 

လျှာ၏အခြေအနေကို   စမ်းသပ် 

စစ်ဆေးခြင်းဖြင့်   သွေးအားနည်း 

ရောဂါကိလုည်း   ရှာဖွေဖော်ထတ်ု 

ပေးနိင်ုဖွယ်ရိှကြောင်း   သတုေသန 

ပညာရှင်များ၏        အဆိုအရ 

သိရသည်။

‌လျှာ၏အခြေအနေသည်  လူ့ 

ကျန်းမာရေးအခြေအနေကို  ပြသ 

နိင်ုသည့ ်ကြေးမုခံျပနှင့ ်အလားတ ူ

ကြောင်း  သတုေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ပေကျင်း ဇန်နဝါရီ ၁၀

‌ဒူးအဆစ်အမျကရောင်ရောဂါ 

နာကျင်ကိက်ုခမဲှုများကိ ု      နေ့စဉ် 

မိနစ်အနည်းငယ်ကြာ     လမ်း 

နောက်ပြန်  လျှောက်‌ပေးခြင်းဖြင့် 

လျှော့ချပေးနိုင်ကြောင်း ဇန်နဝါရီ 

၉ ရက် သတင်းများတွင် ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

‌တရုတ်(တိုင်ပေ)    ချန်ဂန်း 

တက္ကသိလ်ုမှ   သပိ္ပပံညာရှင်များ၏ 

လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ     လမ်း 

နောက်ပြန်လျှောက်မှု    လေ့ကျင့် 

ခန်းကို  ထိုင်လျက်အနေအထားမှ   

လကအကအူညမီပါဘ ဲ  မတ်တတ် 

ထခြင်းကဲ့သို့    လေ့ကျင့်ခန်းများ 

ပေါင်းစပ်ပြုလုပ်ပေးပါက ဒူးအဆစ် 

အမျက်ရောင်ရောဂါ လူနာများ၏       

လှုပ်ရှားသွားလာနိုင်စွမ်း ကောင်း 

မွန်လာကြောင်း သိရသည်။

‌မမိတိို၏့  လေလ့ာတွေ့ရိှချက 

အရ    လမ်းနောက်ပြန်လျှောက်မှု 

လေက့ျင့ခ်န်းကိ ု  အခြားလေက့ျင့် 

ခန်းများနှင့ ်တဲွဖက်လပ်ုဆောင်သ ူ

များ၌   ဒူးအဆစ်အမျက်ရောင် 

ရောဂါ   နာကျင်ကိုက်ခဲမှုများကို    

လျှော့ချပေးနုိင်သည့်အပြင် ဒူးကွေး 

နိင်ု၊ ဆန့်နိင်ုစွမ်းလည်း   ပိကုောင်း 

လာသည်ကို  တွေ့ရသည်။

‌  လမ်းနောက်ပြန်လျှောက်မှု 

သည်  Quadricep  Muscle  ခေါ် 

ပေါင်ရှေ့ပိင်ုး      ကြွကသားတစ်မျ ိုး 

ပိမုိ ု    အားကောင်းလာနိင်ုကြောင်း 

သုတေသန      ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌Quadricep Muscle ကြွက် 

သားများသည် လမ်းလျှောက်ခြင်း၊ 

ပြေးခြင်း၊      ခုန်ခြင်းအပါအဝင် 

လှုပ်ရှားမှုအမျ ိုးမျ ိုးကို   ထိန်းချုပ် 

ပေးသည့်     ကြွက်သားများဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO



IBF အမျ ို းသမီးလိုက်ဝိတ်တန်း ကမ ္ဘာ့ချန်ပီယံကာကွယ်ပွဲစဉ်အဖြစ်
 တာဟန်က ဂျန့်ဇန်နှင့် ယှဉ်ပြိုင်ထိုးသတ်မည်

နယူးကာဆယ် ဇန်နဝါရီ ၁၀

‌IBF  အမျ ိုးသမီး လိက်ုဝတ်ိတန်း 

ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီ ံကာကွယ်ပဲွစဉ်အဖြစ် 

တူကီယဲလက်ဝှေ့မယ်     တာဟန် 

သည်   ချန်ပီယံကို   စိန်ခေါ်ခွင့်ရရှိ 

ထားသ ူဩစတြေးလျလက်ဝှေမ့ယ် 

ဂျန့်ဇန်နှင့်  ဇန်နဝါရီ  ၃၁ ရက်တွင် 

အင်္ဂလန်နိုင်ငံ   နယူးကာဆယ်မြို့ 

၌ ထိုးသတ်မည်ဖြစ်ကြောင်း Espn  

သတင်းဌာနက  ယနေ့တွင်  ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။ 

တာဟန်သည် ဘရာဇီးလက်ဝှေ ့

မယ်   ဖာရဲရာနှင့်     ၂၀၂၅    ခုနှစ် 

ဒဇီင်ဘာ ၆ ရက်တွင် ထိုးသတ်ခဲပ့ြီး 

ဒိုင်ပွဲရပ်ရလဒ်ဖြင့်        အနိုင်ရကာ 

ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံဖြစ်ခဲ့သည်။ 

 Matchroom ကမု္ပဏနှီင့ ်စာချုပ် 

ချုပ်ဆိုထားသည့်    တာဟန်သည် 

ပရော်ဖက်ရှင်နယ်     လက်ဝှေမ့ယ် 

လောကတွင်      စိန်ခေါ်ပွဲ  ၁၂  ပွဲ၌   

ရှုံးပဲွမရိှစခံျနိဖ်ြင့ ်    အနိင်ုရထားသ ူ

ဖြစ်သည်။

ရှုံးပွဲမရှိ     ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံဖြစ်သူ     

တာဟန်အနေဖြင့် လက်ရှိချန်ပီယံ 

ဆုကုိကာကွယ်နုိင်ရန် ရေပန်းစားနေ 

သည့် လက်ဝ ေှမ့ယ်တစ်ဦးဖြစ်သည်။

Matchroom    ကမု္ပဏ ီ   ဥက္ကဋ္ဌ 

ဖြစ်သူ အက်ဒီဟန်းက   “တာဟန် 

ဟာ    အမျ ိုးသမီးလက်ဝှေလ့ောက 

မှာ   လက်သီးထိုးချက်   အပြင်းဆုံး 

လက်ဝ ေှမ့ယ်တစ်ဦး    ဖြစ်ပါတယ်။ 

တာဟန်ဟာ    လက်ရိှ   အမျ ိုးသမီး 

လက်ဝ ေှလ့ောကမှာလ ဲ  အကောင်း 

ဆုံးတွေထဲက        တစ်ယောက်ပါ။ 

ကျွန်တော်တို ့    ကမု္ပဏအီနေနဲ့လ ဲ

တာဟန်ကုိ စာချုပ်သစ်ချုပ်ဆုိသွား 

ဖို ့ ပြင်ဆင်နေပါတယ်။  သူ့အတွက် 

ခမ်းနားတဲည့တွေ  ဆက်တိက်ုစစီဉ် 

ပေးသွားမှာဖြစ်ပါတယ်။    နောက် 

ထပ် ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီတံွေနဲ့လ ဲပဲွစစီဉ် 

ပေးသွားမှာပါ။ ဒပဲွီပြီးသွားရင်တော ့

တာဟန်အတွက်   WBC    ကမ္ဘာ့ 

ချန်ပယီ ံ  ကာရိလုိင်ုးနဲ့   ပဲွစစီဉ်ပေး 

သွားဖို့    လျာထားပါတယ်။   အခု 

ဒပဲွီစဉ်မှာလ ဲ  တာဟန်အနိင်ုရမယ် 

လို့  ယုံကြည်တယ်။ သူ့ရဲ့အိပ်မက် 

က   လိုက်ဝိတ်တန်းရဲ့   ပြိုင်ဘက် 

ကင်း     ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီတံစ်ယောက် 

ဖြစ်လာဖို့ပါ”ဟု           ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။      

Ref : Espn

                          Trs : AZL

စာမျက်နှာ ၈	 ၁၁-၁-၂၀၂၆

လိဒ်ယူနိုက်တက်အသင်းက အိမ်ကွင်းတိုးချဲ့မည့်စီမံကိန်းကို 
မကြာမီလုပ်ဆောင်မည်ဟု‌ ကြေညာ

‌‌လန်ဒန် ဇန်နဝါရီ ၁၀

လိဒ်ယူနိုက်တက်    အသင်းက 

အမ်ိကွင်း Elland Road အားကစား 

ကွင်း       တိုးချဲ့ဆောက်လုပ်မည့် 

စမီကံန်ိးကိ ု    ခွင့ပ်ြုချက်ရရိှခဲသ့ည့် 

အတွက်   မကြာမ ီ အမ်ိကွင်းတိုးချဲ့ 

မည့်စီမံကိန်း    စတင်လုပ်ဆောင် 

မည်ဟု  ကြေညာခဲ့ကြောင်း  The 

Athletic    သတင်းဝက်ဘ်ဆိက်ုက 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

‌လိဒ်ယူနိုက်တက်အသင်းသည် 

အသင်းအမ်ိကွင်းကိ ုပရသိတ်ဦးရေ 

၁၅၀၀၀          ပိုမိုဝင်ဆံ့နိုင်သည့် 

အားကစားကွင်းအဖြစ်     အဆင့် 

မြင့တ်င်ရန်  လဒ်ိမြို့တော်ကောင်စ ီ

ထံလျှောက်ထားခဲ့ရာ    ခွင့်ပြုချက် 

ရရိှခဲသ့ည့အ်တွက်  ယခနှုစ်အတွင်း 

အသင်းအိမ်ကွင်း           တိုးချဲ့မည့် 

စီမံကိန်းကို       စတင်လုပ်ဆောင် 

မည်ဟု ကြေညာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လိဒ်ယူနိုက်တက်အသင်းသည် 

အသင်းအိမ်ကွင်း   Elland   Road 

အားကစားကွင်းကိ ု ၁၉၉၃ ခနှုစ်က  

စတင်အသုံးပြုခဲ့ပြီး    လက်ရှိတွင်   

ပရသိတ်  ၃၇၆၄၉  ဦး    ဝင်ဆံရ့ာမှ   

နောက်ထပ်ပရသိတ်ဦးရေ ၁၅၀၀၀  

ထပ်မံဝင်ဆံ့ရန်အတွက်    အသင်း 

အိမ်ကွင်း       ပွဲကြည့်စင်များကို   

တိုးချဲ့ပြး         အဆင့မ်ြင့တ်င်မှုများ 

လုပ်ဆောင်မည်ဖြစ်သည်။

လိဒ်ယူနိုက်တက်အသင်းသည် 

ပရိသတ်ဦးရေ  ၁၅၀၀၀  ပိုမိုဝင်ဆံ့ 

စေရန်      အသင်းအမ်ိကွင်းပဲွကြည့ ်

စင်များကိ ုအသုံးစရတ်ိ  စတာလင် 

ပေါင် ၅ ဒသမ ၅ သန်း အကန်ုကျခ ံ

ကာ  တိုးချဲ့မှုများ  လပ်ုဆောင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : The Athletic

                Trs : STA  

‌ဘင်ဖီကာအသင်းက အသင်းနည်းပြအပြောင်းအလဲလုပ်ဆောင်ရန်ကြိုးပမ်းနေပြီး 
နည်းပြသစ်အဖြစ် အာမိုရင်ကိုခန့်အပ်ရန် ဆွေးနွေးနေ

‌‌လစ္စဘွန်း ဇန်နဝါရီ ၁၀

ပေါ်တဂူလီဂ်ိ   ထပ်ိတန်းကလပ်  

ဘင်ဖီကာအသင်းက      အသင်း 

နည်းပြ အပြောင်းအလလဲပ်ုဆောင် 

ရန်ကြိုးပမ်းနေပြီး     နည်းပြသစ် 

အဖြစ်     အာမိုရင်ကို    ခန့်အပ်ရန် 

ဆွေးနွေးမှုများ     လုပ်ဆောင်နေ 

ကြောင်း Fotmob  သတင်းဝက်ဘ် 

ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။

ဘင်ဖီကာအသင်းသည်   ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်  စက်တင်ဘာလက   နည်းပြ

မော်ရင်ဟိကုိခုန့်အပ်ခဲပ့ြး  ယခနှုစ် 

ဘောလံုးရာသီ ၎င်း၏လက်အောက် 

တွင် ရလဒ်များမတည်မငြမ်ိဖြစ်နေ 

သည့်အတွက်    အသင်းတာဝန်ရှိ 

သမူျားက        နည်းပြအပြောင်းလ ဲ

လုပ်ဆောင်ရန်          စီစဉ်နေခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ဘင်ဖကီာအသင်းသည် ယခနှုစ် 

ဘောလုံးရာသီ  နည်းပြမော်ရင်ဟို 

လက်အောက်တွင်      ပေါ်တဂူလီဂ်ိ 

အမှတ်ပေး ပြိုင်ပွဲ ၁၇ ပွဲတွင် ၁၁ ပွဲ 

အနိုင်ရခဲ့ပြီး ခြောက်ပွဲသရေရလဒ် 

နှင့် ရှုးံပဲွမရိှသေးသော်လည်း အမှတ် 

ပေးဇယား  အဆင့(်၂)နေရာမှ   စပို ့

တင်းလစ္စဘွန်းအသင်းနှင့ ် သုံးမှတ် 

အကွာ၊   အဆင့(်၁)နေရာမှ   ပေါ်တုိ 

အသင်းနှင့ ် ၁၀ မှတ်  ထကွိာဟနေ 

သည့အ်တွက်  ဘင်ဖကီာအသင်းက 

နည်းပြအပြောင်းအလဲ လုပ်ဆောင် 

ရန် ကြိုးပမ်းနေခြင်းဖြစ်သည်။

နည်းပြအာမိရုင်သည်  စပိုတ့င်း 

လစ္စဘွန်းအသင်းကို      တာဝန်ယူ 

ကိင်ုတွယ်စဉ်က   အောင်မြင်မှုများ 

ရရိှခဲသ့ော်လည်း   မန်ယအူသင်းသို ့

ပြောင်းရွှေ့ခဲရ့ာ  ရလဒ်ကောင်းများ 

ရရှိအောင်  စွမ်းဆောင်နိုင်ခြင်းမရှိ 

သည့အ်တွက်  ပြးခဲသ့ည့ ် ရက်ပိင်ုး 

အတွင်းက          နည်းပြရာထူးမှ 

ထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရသူဖြစ်သည်။

နည်းပြအာမိရုင်သည်  ပေါ်တဂူ ီ

လဂ်ိပြိုင်ပဲွတွင်   စပိုတ့င်းလစ္စဘွန်း 

အသင်းနှင့ ်အတွေ့ကြုံကောင်းများ 

ရိှသည့အ်တွက်  ဘင်ဖီကာအသင်း 

က နည်းပြသစ်ခန့်အပ်ရန် ဆွေးနွေး 

နေကြောင်း သိရသည်။

       Ref : Fotmob

                      Trs : STA 

‌အာဆင်နယ်အသင်းက ဆာကာနှင့် 
စာချုပ်သက်တမ်းတိုးရန် သဘောတူညီမှုရရှိ

 ‌အာဖရိကဖလားပြိုင်ပွဲတွင် ငါးပွဲဆက်ဂိုးသွင်းယူနိုင်သည့်
ပထမဆုံးကစားသမားအဖြစ် ဒီယက် မှတ်တမ်းဝင်

လန်ဒန် ဇန်နဝါရီ ၁၀
 အာဆင်နယ်အသင်းက အဓကိ 

ကစားသမားတစ်ဦး       ဖြစ်သည့ ်
ဆာကာကိ ု  သက်တမ်းတိုးစာချုပ် 
သစ်ချုပ်ဆိုရန်အတွက်    သဘော 
တူညီမှုရရရှိခဲ့ကြောင်း  The  Ath-
letic        သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

ဆာကာသည်    အာဆင်နယ် 
အသင်း   အကယ်ဒမီထွက်ကစား 
သမားတစ်ဦးဖြစ်ပြီး   ၂၀၁၈ ခုနှစ် 
က  အသင်းကြီးနှင့ ်စတင်ပူးပေါင်း 
ခဲပ့ြီးနောက်    ဘောလုံးရာသတီိင်ုး 
တွင်  အကောင်းဆုံး  ခြေစွမ်းပြသ 
ခဲက့ာ    ဥရောပထပ်ိတန်းတောင်ပ ံ
တိုက်စစ် ကစားသမားများအနက် 
တစ်ဦးအပါအဝင်    ရပ်တည်နေသ ူ
ဖြစ်သည်။
ဆာကာနှင့ ်အာဆင်နယ်အသင်း 

တိုစ့ာချုပ်သက်တမ်းမှာ၂၀၂၇ ခနှုစ် 
တွင်    ကန်ုဆုံးမည်ဖြစ်ပြီး    ၎င်းကိ ု
ဥရောပ  ထပ်ိတန်းအသင်းကြီးများ 
က ခေါ်ယူရန်ပစ်မှတ်ထားနေသဖြင့် 

အာဆင်နယ်အသင်းက     အဓိက 
ကစားသမားကို    လက်မလွှတ်လို 
သည့်အတွက်          သက်တမ်းတိုး 
စာချုပ်သစ်ချုပ်ဆိရုန်    ဆွေးနွေးခဲ ့
ရာ  ၂၀၃၂ ခုနစ်ထိ        ကာလရှည် 
သက်တမ်းတိုးစာချုပ်သစ်  ချုပ်ဆို 
ရန်       သဘောတူညီမှုရရှိခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။

အာဆင်နယ်        အသင်းသည် 
ဆာကာမတိင်ုမကီ  အဓကိ  ကစား 
သမားများဖြစ်သည့်   ဂါဘရီရယ်၊ 
အန်ဝါနရ၊ီ    စကယ်လတီိုက့ိလုည်း  
သက်တမ်းတိုး              စာချုပ်များ 
အသီးသီးချုပ်ဆိုခဲ့သည်။

ဆာကာသည် ယခနှုစ် ဘောလုံး 
ရာသတွီင်လည်း              အာဆင်နယ် 
အသင်း၌   အဓိက   ကစားသမား 
တစ်ဦးအဖြစ်ပါဝင်နေပြီး   ပြိုင်ပွဲစုံ 
၂၇  ပဲွတွင်  သွင်းဂိုး ခနုစ်ဂိုး သွင်းယ ူ
ထားပြီး     ဂိုးဖန်တီးမှု   လေးကြိမ် 
ပြုလုပ်ထားကြောင်း သိရသည်။

   Ref : The Athletic
                Trs : STA

ရာဘတ် ဇန်နဝါရီ ၁၀
‌အာဖရကိဖလားပြိုင်ပဲွ     သမိင်ုး 

တစ်လျှောက်တွင် ငါးပဲွဆက် ဂုိးသွင်း 
ယူနိုင်ခဲ့သည့်       ပထမဆုံးကစား 
သမားအဖြစ်    မော်ရိုကိုအသင်းမှ 
ဒယီက်က   မှတ်တမ်းဝင်ခဲက့ြောင်း 
Goal.com   သတင်းဝက်ဘ်ဆိက်ုက 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

‌ဒီယက်သည်  အာဖရိကဖလား 
ပြိုင်ပွဲတွင်    မေ   ာ်ရိုကိုအသင်းနှင့် 
အတ ူ   အကောင်းဆုံးခြေစွမ်းပြသ 
နေပြး အပ်ုစပဲွုစဉ်များအဖြစ် ကစား 
ခဲ့သည့်    ကိုမိုရို့စ်အသင်းနှင့်ပွဲစဉ် 
တွင်  သွင်းဂိုး  တစ်ဂိုး၊  မာလအီသင်း 
နှင့ ်   ပွစဲဉ်တွင်    သွင်းဂိုး    တစ်ဂိုး၊ 
ဇမ်ဘီယာအသင်းနှင့်      ပွဲစဉ်တွင် 
သွင်းဂိုး တစ်ဂိုးစီ သွင်းယူခဲ့ပြီး ၁၆ 
သင်း    ရှုံးထွက်အဆင့်ပွဲစဉ်အဖြစ် 
ကစားခဲ့သည့်     တန်ဇန်းနီးယား 
အသင်းနှင့ပဲွ်စဉ်တွင်လည်း သွင်းဂိုး 
တစ်ဂိုး သွင်းယူခဲ့သည်။
 အလားတ ူကွာတားဖိင်ုနယ်ပဲွစဉ် 

အဖြစ်ကစားခဲ့သည့်      ကင်မရွန်း 

အသင်းနှင့ပဲွ်စဉ်တွင်လည်း အသင်း 
နှင့်အတူ  အကောင်းဆုံးခြေစွမ်းပြ 
ကစားခဲ့ကာ   ပွဲချနိ်  ၂၆  မိနစ်တွင် 
အသင်းအတွက်  သွင်းဂိုး   တစ်ဂိုး 
သွင်းယူခဲ့ပြီး       အာဖရိကဖလား 
ပြိုင်ပဲွ       သမိင်ုးတစ်လျှောက်တွင်     
ငါးပွဲဆက်       ဂိုးသွင်းယူနိုင်သည့် 
ပထမဆုံး        ကစားသမားအဖြစ် 
မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဒယီက်သည်   အာဖရကိဖလား 
ပြုင်ပဲွတွင် သွင်းဂိုး ငါးဂိုးထရိှိလာခဲ ့
သည့်အတွက်    သွင်းဂိုးအများဆုံး 
ကစားသမားစာရင်းတွင်  ထပ်ိဆုံး၌ 
ရပ်တည်ကာ    သွင်းဂိုးအများဆုံး 
ကစားသမားဆု       ရရှိရန်လည်း 
နီးစပ်လျက်ရှိနေသည်။

အလားတူ    မေ  ာ်ရိုကိုအသင်း 
သည်လည်း  ကင်မရွန်းအသင်းကို
အနိုင်ရပြီးနောက်    ဆီမီးဖိုင်နယ် 
အဆင့်သို့  တက်ရောက်ခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။   

Ref : Goal.com            
                    Trs : STA



၁၁-၁-၂၀၂၆ 	  စာမျက်နှာ  ၉

‌PGA Tour အဖွဲ့ ချုပ်နှင့် ပြန်လည်ပူးပေါင်းရန် 
ကို့ပ်ကာ တရားဝင် လျှောက်ထားမှုပြုလုပ်

ဖလော်ရီဒါ ဇန်နဝါရီ ၁၀

အမေရိကန်‌      ဂေါက်သီးရိုက် 

ကစားသမား   ကိုပ့်ကာသည်    LIV 

Golf  အဖဲွ့ချုပ်နှင့ ်လမ်းခဲွပြီးနောက် 

PGA  Tour  အဖဲွ့ချုပ်နှင့ ်ပြန်လည် 

ပူးပေါင်းရန်         အဖွဲ့ချုပ်ထံသို့ 

တရားဝင်လျှောက်ထားမှု ပြုလပ်ုခဲ ့

ကြောင်း Golf Today သတင်းဌာန 

က ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ကမ္ဘာအ့ကောင်းဆုံး ဂေါက်သီး 

ရိုက်          ကစားသမားစာရင်းဝင် 

ကို့ပ်ကာသည်    ၂၀၂၂   ခုနှစ်တွင် 

PGA Tour  အဖဲွ့ချုပ်မှ နတ်ုထွက်ခဲ ့

ပြီး LIV Golf  အဖဲွ့ချုပ်နှင့ ် ပူးပေါင်း 

ခဲ့သည်။ 

အသက် ၃၅ နှစ်ရိှ ကိုပ့်ကာသည် 

PGA Tour  အဖဲွ့ချုပ်နှင့ ်လမ်းမခဲွမ ီ

အဓိကဆုဖလားကုိးလံုးထိ ဆွတ်ခူး 

ခဲပ့ြီး LIV Golf အဖဲွ့ချုပ်နှင့ပ်ူးပေါင်း 

ခဲပ့ြီးနောက်  ဆဖုလား  ငါးလုံးသာ 

ဆွတ်ခူးခဲ့သည်။

 LIV Golf အဖဲွ့ချုပ်တွင် မြင့မ်ား 

သောစာချုပ်ကြေး     ရရှိခဲ့သူဖြစ် 

သကဲသ့ို ့         ဝင်ငွေအကောင်းဆုံး 

ဂေါက်သီးရိက်ုကစားသမားစာရင်း 

တွင်လည်း         တစ်ဦးအပါအဝင် 

ဖြစ်သည်။ 

ကို့ပ်ကာသည်        US    Open 

champion ဆုဖလားကို နှစ်ကြိမ် 

ရရှိခဲ့ပြီး PGA Championship ဆု 

ဖလားသံုးကြိမ်ထိ ရရိှခ့ဲသူဖြစ်သည်။

ကို့ပ်ကာသည် ပြီးခဲ့သည့် ဒီဇင် 

ဘာလတွင် LIV  Golf  အဖွဲ့ချုပ်မှ 

ထွက်ခွာကြောင်း    ထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီး 

နောက်  PGA  Tour   အဖဲွ့ချုပ်ဖြင့် 

ပူးပေါင်းဖွယ်ရိှနေကြောင်း သတင်း 

များထွက်ပေါ်ခဲ့ရာ     ကို့ပ်ကာက 

တစ်စုံတစ်ရာ     တုံ့ပြန်ခြင်းမရှိခဲ့ 

သော်လည်း    ယခအုခါ   ၎င်းကိယ်ု 

တိုင်က  PGA  Tour  အဖွဲ့ချုပ်ဖြင့် 

ပြန်လည်      ပူးပေါင်းလိုကြောင်း 

အဖဲွ့ချုပ်ထသံို ့ တရားဝင်လျှောက် 

ထားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

PGA Tour အဖဲွ့ချုပ်မှ ပြောရေး 

ဆိခွုင့ရိှ်သတူစ်ဦးက  “ကိုပ့်ကာဟာ 

ကမ္ဘာ့အကောင်းဆံုး ဂေါက်သီးရုိက် 

ကစားသမားစာရင်းဝင် တစ်ဦးဖြစ် 

ပါတယ်။  PGA   Tour  အဖွဲ့ချုပ်နဲ့ 

လက်တွဲဖို့အတွက်      တရားဝင် 

လျှောက်ထားလာတဲအ့တွက် PGA 

Tour အဖဲွ့ချုပ်ကကစားသမားတွေ 

လ ဲ ဝမ်းသာနေကြပါလမ့်ိမယ်” ဟ ု

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ကမ္ဘာ့အဆင့်(၃)  အမေရိကန် 

ဂေါက်သီးရိုက်          ကစားသမား 

ရှောင်ဖီလီက “ကို့ပ်ကာ  ပြန်လာ 

တာ      ကျွန်တော်တို့အားလုံးက 

ကြိုဆိပုါတယ်။        အားလုံးကလ ဲ

ဝမ်းသာနေကြပါလိမ့်မယ်”     ဟု 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Golf Today

               Trs : AZL

‌Brisbane International တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 
ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်သို့ ဆာဘာလင်ကာ တက်ရောက်

ဘရစ္စဘိန်း ဇန်နဝါရီ ၁၀

ဩစတြေးလျနိင်ုင ံ ဘရစ္စဘန်ိး 

မြို့တွင် ကျင်းပနေသည့ ်Brisbane 

International     တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 

ဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲစဉ်    တစ်ပွဲအဖြစ် 

ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)      ဘယ်လာရုစ် 

တင်းနစ်မယ်     ဆာဘာလင်ကာ 

သည် ချက်တင်းနစ်မယ် မခူျ ိုဗာနှင့် 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲရ့ာ   ဆာဘာလင် 

ကာက      (၆-၃ ၊ ၆-၄)ရလဒ်ဖြင့် 

အနိုင်ရပြီး        ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်သို့ 

တက်‌ရောက်ခဲက့ြောင်း  Ubi  Ten-

nis    သတင်းဌာနက    ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

ဆာဘာလင်ကာသည်  ကမ္ဘာ့ 

အဆင့(်၁)  တင်းနစ်မယ်တစ်ဦးဖြစ် 

သည့်နှင့်အညီ      စွမ်းဆောင်ရည် 

ကောင်းများပြသခဲပ့ြီး    ပြတသ်ား 

သည့်ရလဒ်ဖြင့်      အနိုင်ရခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။ 

မခူျ ိုဗာသည်လည်း စွမ်းဆောင် 

ရည်ကောင်းများပြသကာ    ဆီမီး 

ဖိုင်နယ်အဆင့်သို့  တက်ရောက်ခဲ့ 

သူဖြစ်သော်လည်း    ဆီမီးဖိုင်နယ် 

အဆင့တွ်င်  ပုစံကံောင်းများ  ပြသ 

နိုင်ခဲ့ခြင်းမရှိဘဲ   ဆာဘာင်ကာ၏    

ဖိအားပေးမှုများဖြင့်     ရင်ဆိုင်ခဲ့ 

ရသည်။

ဆာဘာလင်ကာက   “ဗိုလ်လု 

အဆင့်ကို    တက်ရောက်နိုင်ခဲ့လို့ 

အရမ်းပျော်ပါတယ်။     ပြိုင်ပွဲမှာ 

တော ့အနိင်ုရတိင်ုးကိ ုပျော်ရွှင်ရပါ 

တယ်။  မူချ ိုဗာဟာ  ကစားသမား 

ကောင်းတစ်ယောက်    ဖြစ်သလို 

ပြိုင်ဘက်ကောင်းတစ်ယောက်လ ဲ

ဖြစ်ပါတယ်။            ကျွန်မအနေနဲ့ 

ပြိုင်ဘက်ကောင်း   တစ်ယောက်နဲ့ 

အကြတ်ိအနယ်  ယှဉ်ပြိုင်ကစားရ 

တာကိုလဲ     သဘောကျပါတယ်။ 

ဩစတြေးလျ အိုးပင်းတင်းနစ်ပြိုင် 

ပဲွမတိင်ုမ ီ   အခလုိ ု  ရလဒ်ကောင်း 

တွေရခဲ့တာဟာ       ဩစတြေးလျ 

အိုးပင်းတင်းနစ်    ပြိုင်ပွဲအတွက် 

အများကြီး                အဓိပ္ပာယ်ရှိပါ 

တယ်”ဟ ု         ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

ဆာဘာလင်ကာသည် ဖိင်ုနယ် 

အဆင့်တွင်       ယူကရိန်းတင်းနစ် 

မယ်ကောယ့ူ့ခ်နှင့ ် ယှဉ်ပြိုင်ကစား 

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Ubi Tennis                  

                Trs : AZL 

စပါးအသင်းတိုက်စစ်ကစားသမားကူဒက် ဒဏ်ရာကြောင့် 
ဧပြီလကုန်ပိုင်းထိ ကာလရှည်အနားယူရမည် 

လန်ဒန် ဇန်နဝါရီ ၁၀

စပါးအသင်း၏              အဓိက 

တိုက်စစ်ကစားသမား     ကူဒက် 

အနေဖြင့ ်ဆန်းဒါးလန်းအသင်းနှင့် 

ကစားခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင် ရရိှခဲသ့ည့ ်

ပေါင်ကြွက်သား   ဒဏ်ရာကြောင့် 

လာမည့ ်ဧပြလီကန်ုပိင်ုးထ ိကာလ 

ရှည်အနားယူရမည်   ဖြစ်ကြောင်း 

Fotmob  သတင်းဝက်ဘ်ဆိက်ုက 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

စပါးအသင်းနှင့်  ဆန်းဒါးလန်း

အသင်းတို့ကစားခဲ့သည့်     ပရီးမီး 

ယားလဂ်ိပွစဲဉ်တွင်    ကဒူက်သည် 

ပွဲချနိ် ၁၉ မိနစ်တွင်    ပေါင်ကြွက် 

သားဒဏ်ရာ       ရရှိခဲ့ပြီးနောက် 

ဆက်လက် ကစားနိင်ုခြင်းမရိှသည့် 

အတွက် လူစားလဲထွက်ခွာခ့ဲရသည်။

ကဒူဏ်၏ ဒဏ်ရာနှင့ပ်တ်သက် 

ပြီး    အသေးစိတ်   စစ်ဆေးမှုများ 

လပ်ုဆောင်ခဲပ့ြီးနောက် ဒဏ်ရာမှာ 

ပြင်းထန်သည့အ်တွက်     ကြံခ့ိင်ုမှု 

ပြန်လည်ပြည့်ဝရန် လာမည့် ဧပြီ 

လကုန်ပိုင်းထိ   ကာလရှည်အနား 

ယရူမည့အ်ရေးနှင့ ်        ရင်ဆိင်ုနေ 

ရခြင်းဖြစ်သည်။

‌စပါးအသင်းသည်        ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသီတွင်        အသင်းမှ 

အဓိက    ကစားသမား   အများစု 

ဒဏ်ရာကြောင့်    အနားယူနေခဲ့ရ 

သည့်အတွက်    ရလဒ်များလည်း 

မတည်မငြိမ်ဖြစ်နေပြီး     ကူဒက် 

မတိင်ုမီ  အဓကိ  ကစားသမားများ 

ဖြစ်ကြသည့်    ဆိုလန်ကီ၊  ကူလူ 

ဆက်စကီး၊     မက်ဒီဆင်တို့သည် 

လည်းဒဏ်ရာကြောင့်    အသီးသီး 

အနားယူနေရချနိ်တွင်  ယခုအခါ 

ကူဒက်  အပါအဝင်ဒဏ်ရာကြောင့် 

ကာလရှည်   ထပ်မအံနားယရူမည် 

ဖြစ်သည်။

ကူဒက်သည်         ပြီးခဲ့သည့် 

နွေရာသ ီ    ကစားသမားအပြောင်း 

အရွှေ့ကာလက       ဝက်စ်ဟမ်း 

အသင်းမှစပါးအသင်းသို့ ပြေ ာင်း 

ရွှေ ခဲပ့ြီး    ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းတွင် 

ကစားခဲစ့ဉ်က ခြေစွမ်းပြသခဲသ့ော် 

လည်း  စပါးအသင်းတွင်  ခြေစွမ်း 

ပြသနိင်ုခြင်းမရိှသေးဘ ဲ  ရန်ုးကန် 

နေရကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fotmob                   

                   Trs : STA 

အဲဗာတန်အသင်းခံစစ်ကစားသမား  မိုက်ကယ်ကိန်း၏ အနီကတ်ပြစ်ဒဏ်အတွက် 
အင်္ဂလန်ဘောလုံးအဖွဲ့ ချုပ်ထံ အယူခံဝင်ခဲ့သော်လည်း ပယ်ချခံရ

‌‌‌လန်ဒန် ဇန်နဝါရီ ၁၀

အဲဗာတန်အသင်းက ခံစစ်ကစား 

သမား   မိုက်ကယ်ကိန်း၏   အနီ 

ကတ်ပြစ်ဒဏ်အတွက်   အင်္ဂလန် 

ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်ထံ      အယူခံ 

ဝင်ခဲ့သော်လည်း        ပယ်ချခံခဲ့ရ 

ကြောင်း Sky Sports သတင်းဌာန 

က ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

ပရီးမီးယားလဂ်ိ        ပဲွစဉ်အဖြစ် 

ကစားခ့ဲသည့် အဲဗာတန်အသင်းနှင့် 

ဝဗ်ုအသင်းတိုပဲွ့စဉ်တွင်  အဗဲာတန် 

အသင်းက    မိက်ုကယ်ကနိ်းသည် 

ဝဗ်ုအသင်းမှ အရိကုိဒု၏ဲ ဆပံင်ကိ ု

နောက်မှဆွဲခဲ့သဖြင့်     ကွင်းလယ် 

ဒိင်ုလကူြီးက   ပဲွချန်ိ   ၈၃ မနိစ်တွင်  

VAR   စစ်ဆေးမှုများ   လပ်ုဆောင်ခဲ ့

ပြီးနောက်       မိုက်ကယ်ကိန်းကို 

တိက်ုရိက်ုအနကီတ်ဖြင့ ်ထတ်ုပယ် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

မိုက်ကယ်ကိန်းသည်  အဆိုပါ 

တိုက်ရိုက်      အနီကတ်ပြစ်ဒဏ် 

ကြောင့်  သုံးပွဲပယ်ပြစ်ဒဏ်ချမှတ် 

ခံရမည်ဖြစ်သဖြင့်          အဲဗာတန် 

အသင်းက  ခံစစ်စားသမားတစ်ဦး 

ကိ ု သုံးပဲွထ ိ လက်မလွှတ်လိသုည့ ်

အတွက်      အယခူဝံင်ခဲသ့ော်လည်း  

အင်္ဂလန်        ဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ်က 

ပယ်ချခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

မိက်ုကယ်ကန်ိးသည်    အဆိပုါ 

အနကီတ်ပြစ်ဒဏ်ကြောင့ ် အက်ဖ် 

အေဖလားပွဲစဉ်အဖြစ်     ကစားခဲ့ 

သည့်       ဆန်းဒါးလန်းအသင်းနှင့် 

ပဲွစဉ်ကိ ုလဲွချော်ခဲသ့ည့အ်ပြင် ပရီး 

မီးယားလဂ်ိပဲွစဉ်အဖြစ်ကစားမည့် 

အေဗီလာအသင်း၊     လိဒ်ယူနိုက် 

တက်အသင်းတိုနှ့င့ ်      ကစားမည့ ်

ပဲွစဉ်များကိ ု                လဲွချော်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sky Sports                

                Trs : STA 

မက်ကလက်ဖီးအသင်းကိုရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီး လက်ရှိချန်ပီယံ ပဲလေ့စ်အသင်း 
အက်ဖ်အေဖလားပြိုင်ပွဲ တတိယအဆင့်မှထွက်ခွာခဲ့ရ

လန်ဒန် ဇန်နဝါရီ ၁၀

အက်ဖ်အေဖလား        ပြိုင်ပွဲ 

တတယိအဆင့ပဲွ်စဉ်အဖြစ် လက်ရိှ 

ချန်ပီယံ        ပဲလေ့စ်အသင်းနှင့် 

အင်္ဂလန်နေရှင်နယ်ကလပ်အသင်း 

တစ်သင်းဖြစ်သည့ ်မက်ကလက်ဖီး 

အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ       ပဲလေ့စ် 

အသင်းက နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့ ်ရှုံးနမိ့် 

ခဲပ့ြီး တတယိအဆင့မှ်ပင် ထွက်ခွာ 

ခဲ့ရကြောင်း    Fotmob     သတင်း 

ဝက်ဘ်ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

ပလဲေစ့်အသင်းသည် ပြီးခဲသ့ည့် 

ဘောလုံးရာသီက      အက်ဖ်အေ 

ဖလားပြိုင်ပွဲ     ဗိုလ်လုပွဲစဉ်တွင် 

မန်စီးတီးအသင်းကို  အနိုင်ရခဲ့ပြီး 

အသင်းသမိင်ုးတစ်လျှောက် ပထမ 

ဆုံးအကြမ်ိအဖြစ် အဓကိဆဖုလား 

ကို ဆွတ်ခူးခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ပဲလေ့စ်အသင်းသည်    လက်ရှိ 

ချန်ပယီအံသင်း ဖြစ်သည့အ်တွက် 

အက်ဖ်အေဖလား       ပြိုင်ပွဲတွင် 

တတယိအဆင့မှ်  စတင်ကစားခဲရ့ 

ခြင်းဖြစ်ပြီး   အသင်းငယ်တစ်သင်း 

ဖြစ်သည့ ်မက်ကလက်ဖီးကိ ုရှုံးနမိ့် 

ခဲပ့ြီးနောက်     ပြိုင်ပဲွမှ    စောစီးစွာ 

ထွက်ခွာခဲ့ရခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်         ပဲလေ့စ် 

အသင်းသည်       ပွဲစကတည်းက 

ဖအိားပေး        ကစားခဲသ့ော်လည်း 

မက်ကလက်ဖီးအသင်း၏ ခံစစ်ပုိင်း 

အားပြုပြီး အကောင်းဆုံးပြန်လည် 

တုံပ့ြန်ခဲမ့ှုကြောင့ ် ပဲွချန်ိ  ၄၃  မနစ် 

တွင်   ဒေါ်ဆင်နှင့ ် ပဲွချန်ိ မနိစ်  ၆၀ 

တွင် ရစ်ကက်တ့ုိက မက်ကလက်ဖီး 

အသင်းအတွက်   ဦးဆောင်ဂိုးများ 

သွင်းယခူဲက့ြပြီး       ပလဲေစ့်အသင်း 

အတွက် ချေပဂိုးကိ ုပဲွချန်ိမနိစ် ၉၀ 

မှသာ ပီနုိကသွင်းယူခ့ဲသည့်အတွက် 

ပဲွပြီးဆုံးချန်ိတွင်    မက်ကလက်ဖီး 

အသင်းက နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့ ်အနိင်ု 

ရပြီး  ပဲလေ့စ်အသင်းက  တတိယ 

အဆင့မှ်ပင်    ထွက်ခွာခဲရ့ကြောင်း 

သိရသည်။             Ref : Fotmob 

                     Trs : STA                     



Ð  နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၏ံအနာဂတ်အတွက်    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ု
ထိရောက်သောလုပ်ဆောင်မှုနှင့် ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းမှုများဆောင်ရွက်
ရမည်ဖြစ်သည်။   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ဆောင်
ရာတွင် လက်ရိှအခြေအနေများကိထုန်ိးသမ်ိးခြင်း၊ ပြန်လည်ထထူောင် 
ရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ခြင်း၊  လေထ၊ု   ရေထ၊ု   မြေထညုစ်ညမ်းမှု 
များကုိ ကာကွယ်ပေးခြင်း၊   သက်ရိှမျ ို းစိတ်များ မျ ို းသဉ်ုးမှုမရိှအောင်   
အကာအကွယ်ပေးခြင်း၊ သဘာဝရင်းမြစ်များထတ်ုယသူုံးစဲွမှုလျှောခ့ျ 
ခြင်းတို့  ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်သည်။ Ð

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဆုိသည်မှာ သဘာဝအတုိင်း 

ဖြစ်ပေါ်နေသည့် လူသားများက  ဖန်တီးပြုလုပ်ထား 

ခြင်းမဟတ်ုသော သက်ရိှများနှင့သ်က်ရိှမဟတ်ုသည် 

များကိခုေါ်ဆိသုည်။    သဘာဝပေါက်ပင်များ၊  အဏ ု

ဇဝီသက်ရိှများ၊     မြေဆလီွှာ၊    ကျောက်စိင်ုကျောက် 

သားများ၊  ရေထု၊  လေထုတို့သည်  သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်များဖြစ်ကြသည်။    လူသားတို့အသက်ရှင်သန် 

ရပ်တည်ရန်အတွက် သန့်ရှင်းသာယာသောသဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ရှိရန်လိုအပ်သည်။     လူသားတို့သည် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို      မှီခိုနေထိုင်လျက်ရှိကာ

အနာဂတ်တွင်လည်း ဆက်လကမီှခိနုေထိင်ုကြရမည် 

ဖြစ်သည်။ လသူားတိုစ့ားဝတ်နေရေးအတွက် လိအုပ် 

သောသယဇံာတများသည်    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်မှ 

ရရှိသည်။  ပတ်ဝန်းကျင်ကို လူသားများက ဖျက်ဆီး 

ကြသည်။  သဘာဝကပေးထားသည့ ်ကောင်းကျ ိုးများ 

ထခိိက်ုလျောန့ည်းလာမှုကိ ု         လသူားများကပင်ပြန် 

လည်ထန်ိးသမ်ိးပေးရမည်ဖြစ်သည်။            သဘာဝပတ် 

ဝန်းကျင်ကိပုျကစီးစေသော      အကြောင်းတရားများစွာ 

ရှိသည့်အနက်     သစ်တောများလျော့နည်းလာခြင်း၊  

ပလတ်စတစ်များကိ ုအလွန်အကျွသံုံးစဲွပြီး စည်းကမ်း 

မဲစွ့န့်ပစ်ခြင်း၊      လေထတွုင်ကာဗွန်ဒိင်ုအောက်ဆိက်ု 

ဓာတ်မြင့်မားလာခြင်းတို့လည်းပါဝင်သည်။

 သာယာလှပသော သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဖြစ်စေရန် 

သစ်ပင်သစ်တောများကို   ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက် 

ရမည်။    သစ်ပင်များသည်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ကိုထိန်းသိမ်းခြင်း၊  ရာသီဥတုကိုမျှတစေခြင်း၊ အရိပ် 

အာဝါသရရခြင်းနှင့ ်နိင်ုငံစ့ီးပွားရေးကိ ု တစ်ဖက်တစ် 

လမ်းမှအထောက်အကူပြုခြင်းစသည့်ကောင်းကျ ိုး 

များပေးဆောင်ကြသည်။     သစ်ပင်မရှိသောအရပ် 

ဒေသသည်  ကန္တာရအတဖိြစ်လာနိင်ုသည်။     လသူား 

တို့သည်    သစ်ပင်နှင့်သစ်တောထွက်ပစ္စည်းများကို    

အလွန်အကျွထုံတ်ယူသံုးစဲွခြင်းကြောင့်  သစ်တောများ 

ပြုန်းတီးကာ     မြစ်ချောင်းများရှိရေများခန်းခြောက် 

သွားနိုင်သည်။    ထို့ပြင်  ကမ္ဘာ့သစ်တောများတွင်  

တောမီးလောင်သဖြင့်  သစ်ပင်များပြုန်းတီးလာကာ

လွင်တီးခေါင်ပြင်ဖြစ်လာပြီး       ကမ္ဘာကြီးလည်းပိုမို 

ပနူွေးလာသည်။  ကမ္ဘာကြီးပနူွေးလာမှုကြောင့ ်ကမ္ဘာ ့

ရေစီးကြောင်းများပြောင်းလနဲိင်ုသည်။    သမဒု္ဒရာရေ

စီးကြောင်းပြောင်းလျှင်      ပင်လယ်ရေမျက်နှာပြင် 

မြင့တ်က်လာကာ   ရေကြီးခြင်း၊   မန်ုတိင်ုးတိက်ုခတ် 

ခြင်းများကိ ုဖြစ်ပေါ်စေသည်။  ကမ္ဘာန့ေရာအန့ံှအပြား 

တွင်  အပူချနိ်မြင့်ခြင်း၊  နှင်းမုန်တိုင်းနှင့်သဲမုန်တိုင်း

တိုက်ခတ်ခြင်း၊             နှင်းပျောက်သောဆောင်း 

ရာသဖီြစ်ပေါ်ခြင်း  စသည့ရ်ာသဦတဆုိုးရွားမှုဒဏ်ကို

လည်းခစံားကြရသည်။            နောက်ဆက်တွအဲဖြစ် 

ငလျင်လှုပ်ခြင်း၊ မြေပြိုခြင်း စသည့သ်ဘာဝဘေးဒဏ် 

များခံစားရကာ      လူသားတို့၏အသက်များဆုံးရှုံးရ 

ခြင်းတို့သည်      သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ပျက်စီးခြင်း 

ကြောင့် ဖြစ်သည်။

 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ပျက်စီးရသော အချက်များ 

တွင်   ပလတ်စတစ်ကိုအလွန်အကျွသံုံးစွဲကာ စည်း

ကမ်းမဲ့မဆင်မခြင်စွန့်ပစ်မှုသည်လည်း  တစ်ခုအပါ 

အဝင်ဖြစ်သည်။ ပလတ်စတစ်သည် စက္ူက ၊ သစ်ရွက်၊ 

သစ်၊ ဝါး  စသည့်သဘာဝပစ္စည်းများကဲ့သို့ မြေကြီး 

တွင်ရောနှောကာ  မြေဩဇာဖြစ်မသွားပေ။  ပလတ် 

စတစ်အမက်များသည်      မြေကြီးထတွဲင်   နှစ်ပေါင်း  

၅၀၀ မှ ၁၀၀၀  ခန့် ကြာမှသာ   ပျကစီးနုိင်သဖြင့်  ကမ္ဘာ့    

မြေဆီလွှာကိုထိခိုက်စေသည်။     မြေကြီးအတွင်း 

ရောက်သွားသော   ပလတ်စတစ်အမက်များကြောင့်        

မြေဆီလွှာအတွင်းရှိအပင်မျ ိုးစေ့တို့မှာ           အပင် 

မပေါက်နိုင်တော့ဘဲ           သေကျေပျက်စီးရသည်။     

မီးဖျကဆီးမည်ဆိလုျှင်လည်း       ထွက်ရိှလာသည့် 

အီသိုင်း လင်းအောက်ဆိုက်နှင့်ဒိုင်အောက်စင်ဓာတ်

များကလေထုညစ်ညမ်းမှုကိုဖြစ်ပေါ်စေသည်။

 ပလတ်စတစ်အမက်များသည် ပင်လယ်သမုဒ္ဒရာ

အတွင်းတည်ရိှနေလျှင်လည်း        ရေအတွင်းမှဓာတ် 

များနှင့ဓ်ာတဗုေဒတုံပ့ြန်မှုဖြစ်ကာ     ဓာတဒုြပပေါင်း 

များထွက်ရှိလာသည်။       ထိုဒြပ်ပေါင်းများကြောင့်  

ရေနေသတ္တဝါများကုိသေဆံုးစေကာ ပင်လယ်သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ကို ပျက်စီးစေသည်။    ပလတ်စတစ် 

များသည်     ချောင်းငယ်မြောင်းငယ်များမှတစ်ဆင့် 

မြစ်များ၊   ပင်လယ်သမုဒ္ဒရာများဆီသို့ရောက်ရှိသွား

သည်။ မြောက်ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာတွင်  တန်ချန်ိကုိးသန်း 

ကျော်ရှိသည့် ပလတ်စတစ်အမက်ထုကြီးစီးမျောနေ

ကြောင်းသရိှိရသည်မှာ          သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကုိ 

ဆိုးရွားစွာပျကစီးစေနိင်ုသည်။   ပလတ်စတစ်အမက် 

များကုိ မြေနိမ့်ပုိင်းဖြစ်သောတွင်း၊ ချ ိုင့်များတွင် ဖ့ုိမြေ 

အဖြစ်စုပုံကာ         မီးစက်ဖြင့်မီးမှုကဲ့သို့သော 

စည်းကမ်းတကျစွန့်ပစ်သည့န်ည်းလမ်းကိ ု အသုံးပြု 

ရပါမည်။ ထ့ုိပြင် ပလတ်စတစ်များကုိ လျှော့ချသံုးစဲွခြင်း၊ 

ပလတ်စတစ်သုံးစွဲမှုကို  တားမြစ်ခြင်း၊    အစားထိုး 

သုံးစဲွခြင်းတိုဆ့ောင်ရွက်ရမည်။ ပလတ်စတစ်အမက် 

များကို      မဆင်မခြင်စွန့်ပစ်မှုမျ ိုးမလုပ်ကြရန်အသိ 

ပညာပေးရမည်။      သို့မှသာ   မြို့ပြကျေးလကများ 

သည် သန့် ရှင်းသာယာကာ ကောင်းမွန်သောသဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ကိုရရှိမည်။

   လေထုတွင်  ကာဗွန်ဒိုင်အောက်ဆိုက်ဓာတ်ငွေ့ 

မြင့်မားလာပါက     ကမ္ဘာကြီးသည်  ပူနွေးလာကာ 

ရာသဦတပုြောင်းလဲခြင်း၊ ရေခဲမြစ်များအရည်ပျော်ကာ 

ပင်လယ်မျက်နှာပြင်မြင့်တက်လာခြင်း၊     အဏ္ဏဝါ 

သက်ရှိများနှင့်သန္တာကျောက်တန်းများကို  ထိခိုက် 

ခြင်း၊    ပြင်းထနသ်ောဟာရီကိန်းမုန်တုိင်းများ တုိက် 

ခတ်ခြင်း၊ တောမီးလောင်ခြင်း  စသည့်သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်များတိုးပွားလာမည်။  ရာသဦတပုြောင်းလ ဲ

ခြင်းသည်   တောရိုင်းတိရစ္ဆာန်များအပေါ်တွင်သက် 

ရောက်ခြင်းသာမက   နုိင်ငံတကာလူ့အဖဲွ့အစည်းကုိ 

လည်း ဖန်လံုအိမ်အကျ ိုးသက်ရောက်မှုကုိဖြစ်ပေါ်စေ

သည်။      ကာဗွန်ဒုိင်အောက်ဆိုက်ဓာတ်ငွေ့သည် 

လေထုထဲတွင်     သဘာဝအတိုင်းတည်ရှိနေသော် 

လည်း လသူားတိုက့စမီသံော         ရပ်ုကြွင်းလောင်စာ 

လောင်ကျွမ်းမှု၊ စက်မှုလုပ်ငန်းများနှင့် မီးတောင်ပေါက် 

ကဲွမှု၊   ရေနနှံင့သ်ဘာဝဓာတ်ငွေ့ထတ်ုလုပ်မှုတ့ုိသည် 

ကာဗွန်ဒုိင်အောက်ဆုိက်ဓာတ်ပမာဏကုိ      သိသိ 

သာသာတိုးတက်စေသည်။              ကာဗွန်ဒိင်ုအောက် 

ဆိုက်ဓာတ်သည်     သီးနှံအထွက်နှုန်းတိုးစေသော် 

လည်း   အပင်၏အာဟာရဓာတ်ကိုလျော့နည်းစေ 

ခြင်း၊ ပိုးမွှားကျရောက်မှုများပြားလာခြင်းကိုဖြစ်ပေါ် 

စေသည်။  ပိုးမွှားများကျရောက်ခြင်း၊  ပေါင်းမြက် 

များထူပြောခြင်းတို့ကို   ကာကွယ်ရန်အတွက်ဓာတု

ဆေးများအသံုးပြုခြင်းသည်လည်း ဂေဟစနစ်ကုိပျက 

စီးစေသည်။ ထ့ုိကြောင့် ကာဗွန်ဒုိင်အောက်ဆုိက်ဓာတ် 

ငွေ လျှောခ့ျရန်အတွက်    ပြန်လည်အသုံးပြုနိင်ုသည့် 

စွမ်းအင်များဖြစ်သော နေရောင်ခြည်၊ လေနှင့ရ်ေအား 

လျှပ်စစ်တို့ကို ပြောင်းလဲအသုံးပြုရမည်ဖြစ်သည်။

  မြန်မာနိင်ုငတွံင် ရေ၊ မြေ၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် 

ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲများထိန်းသိမ်းခြင်း၊     သစ်တော 

စိက်ုခင်းများတည်ထောင်ခြင်း၊    ကျေးလကနေပြည် 

သူတို့၏  အခြေခံသစ်တောထွက်ပစ္စည်းလိုအပ်ချက် 

များဖြည့ဆ်ည်းပေးခြင်း၊  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိး 

သမ်ိးရေးတွင်               ပြည်သမူျားပူးပေါင်းပါဝင်ခြင်း၊ 

သစ်တောသယံဇာတများ    ထုတ်ယူသုံးစွဲမှုနည်းပါး 

အောင်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊   သစ်တောနှင့ပ်တ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ငနး်များ အကောင်အထည်ဖော် 

ခြင်း၊ ဓာတ်သတ္ုတ များထုတ်လုပ်မှုကို     စနစ်တကျ 

စိစစ်ခွင့်ပြုခြင်း  စသည့်မူဝါဒများဖြင့်ဆောင်ရွက်နေ

သည်။    မိန်းမလှကျွန်းတောရိုင်းတိရ စ္ဆာန်ဘေးမဲ့

တော၊    မိုးယွန်းကြီးအင်း ဘေးမဲတ့ော၊  မှော်ယောကြီး 

ဆင်စခန်း၊ ရွှေစက်တော် တောရိုင်းတိရ စ္ဆာန်ဘေးမဲ့ 

တော၊    လောကနန္ဒာဘေးမဲ့ဥယျာဉ်၊     လှော်ကား 

သဘာဝဥယျာဉ်၊ ဟူးကောင်းကျားထိန်းသိမ်းရေးနယ် 

မြေ၊ အင်းလေးကန်တောရုိင်းတရိ စ္ဆာန်ဘေးမဲတ့ောနှင့်     

အလောင်းတော်ကဿပ   အမျ ိုးသားဥယျာဉ်စသည် 

တို့ကို    တည်ထောင်ခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။  ထ့ုိပြင် မန္တလေး

တုိင်းဒေသကြီးနှင့်စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီးတိုရိှ့    ခရိင်ု 

ကိုးခုအား "ကိုးခရိုင်စိမ်းလန်းစိုပြည်ရေးစီမံကိန်း" 

အဖြစ် ၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ်က ဆောင်ရွက်ခဲသ့ည်။   မြင်းခြ ံ

ခရုိင်မှ   တောင်သာတောင်၊   တောင်ဖီလာတောင်၊ 

ကျောက်တစ်လုံးတောင်၊  မြင်စိုင်းတောင်၊ ညောင်ဦး 

မြို့နယ်မှ တရုင်တောင်၊ ကျောက်ပန်းတောင်းမြို့နယ် 

မှပုပ္ပားတောင်တို့တွင်   ရေဝေရေလဲလုပ်ငန်းအဖြစ်

လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည်။  ကျောက်ပန်းတောင်းနှင့် 

ပျဉ်းမနားမြို့နယ်တို့တွင်   ကြိုးပြင်ကာကွယ်တော 

များထူထောင်ခဲ့သည်။ 

   ယနေ့နိင်ုငတံကာတွင် လဦူးရေတိုးပွားလာခြင်း၊ 

လမူှုလိအုပ်ချကများပိမုိမုျားပြားလာခြင်း၊ စီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းများ အပြိုင်အဆုိင်တုိးမြင့်လာခြင်းတ့ုိကြောင့်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်သည်    တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် 

ပျကစီးယိယွုင်းလာပြီး  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ပျကစီး 

မှု၏ဆိုးကျ ိုးများကိ ု          ရင်ဆိင်ုတွေ ကြုံနေရသည်။   

နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏အနာဂတ်အတွက်         သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ကိုထိရောက်သော    လုပ်ဆောင်မှုနှင့် 

ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းမှုများဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်သည်။      

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ဆောင်ရာ

တွင်       လက်ရှိအခြေအနေများကိုထိန်းသိမ်းခြင်း၊              

ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ခြင်း၊ 

လေထု၊   ရေထု၊  မြေထုညစ်ညမ်းမှုများကို ကာကွယ် 

ပေးခြင်း၊    သက်ရှိမျ ိုးစိတ်များမျ ိုးသုဉ်းမှုမရှိအောင်   

အကာအကွယ်ပေးခြင်း၊  သဘာဝရင်းမြစ်များထုတ် 

ယူသုံးစွဲမှုလျှော့ချခြင်းတို့     ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ် 

သည်။  သဘာဝရင်းမြစ်များ၏ တန်ဖိုးနှင့်အရေးပါမှု 

ကို လူထုအတွင်းအသိပညာပေးခြင်းဖြင့် အားလုံး၏

စပုေါင်းလပ်ုဆောင်မှုကိရုရစေကာ သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေးကိ ု            လပ်ုဆောင်ရာရောက်ပေ 

သည်။  လူတစ်ဦးချင်းအနေဖြင့်    ရေအသုံးပြုမှု 

လျှောခ့ျခြင်း၊  စွမ်းအင်သုံးစဲွမှုလျှောခ့ျခြင်း၊  တောရုိင်း 

တိရ စ္ဆာန်များကုိ   စောင့်ရှောက်ခြင်း၊  လူထုအတွင်း   

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာအသိပညာပေးခြင်းတို့

လပ်ုဆောင်ရပါမည်။ ထိလုပ်ုငန်းစဉ်များတွင် တစ်ဦး 

ချင်းလိက်ုနာလပ်ုဆောင်ရမည့ ်အချကများရိှသကဲသ့ို ့

အစအုဖဲွ့လိက်ု          လိက်ုနာစောင့ထ်န်ိးရမည့်အချက 

များလည်းရိှသည်။   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး 

ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များသည်  စဉ်ဆက်မပြတ်ဆောင်ရွက် 

ရမည့်စီမံကိန်းလုပ်ငန်းစဉ်ကြီးတစ်ခုဖြစ်ပေသည်။

    အချုပ်အားဖြင့ဆ်ိရုလျှင်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ကောင်းသည် လသူားတိုစ့တ်ိနှလုံးကိခုျမ်းမြေစေကာ

နိင်ုငကံိစုမ်ိးလန်းသာယာစေသည့အ်ပြင်        နိင်ုင၏ံ 

စီးပွားရေးတိုးတက်မှုကိုလည်း         ဖြစ်စေသည်။ 

ထို့ကြောင့် လူတိုင်းသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိုထိခိုက် 

စေသည့်         အကြောင်းအရာများ    မပြုလုပ်ကြဘဲ 

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း တုိက်တွန်း 

ရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

 	 -  သယဇံာတနှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး 

ရေးဝန်ကြီးဌာနဝက်ဘ်ဆိုက်

 နိုင်ငံတော်စိမ်းလန်းသာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့
စာမျက်နှာ ၁၀	  ၁၁-၁-၂၀၂၆

     

စိန်ဌေးလှိုင်(ပခုက္ကူ)

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပုိူဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမှန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပံုတင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ
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Cold Zero ဝတ္ထုကို ရုပ်ရှင်အဖြစ်
‌ရိုက်ကူးရန် Netflix စီစဉ်နေ

နယူးယောက် ဇန်နဝါရီ ၁၀

‌Netflix ကုမ္ပဏီသည် Cold 

Zero အမည်ရှိ လျှ ို့ဝှက်သည်းဖို 

အက်ရှင်ဝတ္ထုကိ ုရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

အဖြစ်ရိက်ုကူးရန် စစီဉ်နေကြောင်း 

ဇန်နဝါရီ ၉ ရက်  သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌အဆိုပါဇာတ်ကားကို နာမည် 

ကျော်    အမေရိကန်စာရေးဆရာ 

ဘရက်သော်၏ Cold Zero ဝတ္ထု 

ကို      အခြေခံရိုက်ကူးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌Cold Zero ဇာတ်ကားအတွက် 

ဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်းရေးဆရာ 

နစ်ပစ်ဇိုလက်တိုက ရေးသားပေး 

ထားပြီး ထတ်ုလပ်ုသအူဖြစ် ပတီာ 

ဘာက့ တာဝန်ယမူည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Cold Zero ဇာတ်ကားတွင် 

မြောက်ဝင်ရိုးစွန်းအနီး လေယာဉ် 

ပျက်ကျခဲ့ပြီးနောက် အသက်ရှင် 

ကျန်ရစ်သူများ၏ ရုန်းကန်မှုများ 

ကို     ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့ရိုက်ကူးမည့် 

ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

‌လကရိှအချန်ိတွင် Cold Zero 

ဇာတ်ကားကို တာဝန်ယူရိုက်ကူး 

မည့ ် ဒါရိက်ုတာနှင့ပ်ါဝင်မည့သ်ရပ်ု 

ဆောင်များကို မသိရသေးပေ။

‌စာရေးဆရာ   ဘရကသော်၏ 

Cold  Zero  ဝတ္ထုကမူ   လာမည့် 

ဖေဖော်ဝါရီ ၂၀ ရက်တွင် ထွက်ရှိ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

Mahar  ရုပ်သံလိုင်းက ရိုက်ကူးထုတ်လွှင့်မည့် 
လက်ပံတံခါး ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ ကန်တော့ပွဲပေးအခမ်းအနားပြုလုပ်

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၀

 Mahar ရုပ်သံလိုင်းက    ရိုက် 

ကူးထုတ်လွှင့်မည့်    လက်ပံတံခါး 

ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ    ကန်တော့ 

ပွဲပေးအခမ်းအနားကို ဇန်နဝါရီ  ၉ 

ရက်က    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

ဒဂုံမြို့နယ်ရှိ    အိမ်တော်ရာစေတီ 

တော်တွင်        ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ  လက်ပံတံခါး  ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွဲ၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်း 

ကိ ုညမွှေးပန်းက ရေးသားထားပြီး 

သင်းနံ့သာနှင့်     အိမ့်သဒ္ဓါတို့က 

ဇာတ်ညွှန်း         ရေးသားထားကာ  

ဒါရိုက်တာ      ထွဋ်တင့်ထွန်းက 

တာဝန်ယပုူဖံော်ရိက်ုကူးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

    "ဒီဇာတ်လမ်းတွဲလေးက 

တော ့ အခြားဇာတ်လမ်းတဲွတွေနဲ့ 

မတူတဲ့     ဇာတ်လမ်းတွဲလေးပါ။ 

ထူးထူးဆန်းဆန်း      ဇာတ်အိမ် 

ကြီးကြီးနဲ့     ဇာတ်လမ်းတွဲလေး 

ဆိုတော့   ပရိသတ်တွေကြည့်ခွင့် 

ရတဲအ့ခါ တော်တော်လေးကိအုံဩ့ 

မိကြမယ်ထင်ပါတယ်။      ဒီဇာတ် 

လမ်းတွဲမှာတော့    တဲရော့ဗေဒင် 

ဟောတဲသ့နူေရာက သရပ်ုဆောင် 

ရမှာပါ။ အဒဲအီတွက်တော ့တရဲော ့

ဗေဒင်ဟောတ့ဲ ဆရာမတစ်ယောက် 

ယောက်နဲ့     လေ့လာရမှာပေါ့။ 

ပြခွင့်ရတဲ့အခါ        အားပေးကြ 

ပါအုံး"ဟ ု    အဆိပုါ  လကပံတခံါး   

ရပ်ုသဇံာတ်လမ်းတဲွတွင်        ပါဝင် 

သရုပ်ဆောင်မည့်          သရုပ် 

ဆောင်     မြတ်ကေသီအောင်က 

ပြောပြသည်။

လကပတံခံါးရပ်ုသဇံာတ်လမ်း 

တွဲတွင်   သရုပ်ဆောင်များအဖြစ် 

ဘန်ုးရိှန်ခန့်၊    ဝင်းခန့်မိုး၊   ယမံြတ်၊ 

ဖြိုးခန့်၊ ရမွဲန်၊ ဟန်ိးဇေ၊ ဇက်ဂိဟုန်၊ 

မြတ်ကေသီအောင်၊      ဖုန်းသီရိ 

ကျော်၊      ဆထုက်လင်၊     မိုးသဖဲြူ၊ 

ဒေါ်ဝေဝေခင်နှင့်        သရပ်ုဆောင် 

များစွာ   ပါဝင်ကြမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ASH

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၀

 တေးသံရှင်     Lဆိုင်းဇီ၏ 

တစ်ကိယ်ုတော်   တေးဂတီဖျော်ဖြေ 

ပွဲကို     ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

မင်္ဂလာတောင်ညွန့်မြို့နယ်ရိှ  The 

Heart  of Rangoon-THOR   ၌ 

ဇန်နဝါရ ီ ၁၅ ရကတွင်  ပြုလပ်ုသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း        တေးသံရှင် 

L ဆိုင်းဇီထံမှ သိရသည်။

တေးဂတီဖျော်ဖြေပတွင် တေး 

သံရှင်  L ဆိုင်းဇီ၏    သီဆိုဖျော် 

ဖြေမှုများကိ ုJupiter Music Band 

တေးဂတီအဖဲွ့က       အကောင်းဆုံး 

ပံ့ပိုးကူညီ     တီးခတ်ပေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊         တေးသံရှင် 

L ဆိုင်းဇီနှင့်အတူ      ဧည့်သည် 

အဆိတုော်များကလည်း ပါဝင်ပံပ့ိုး 

သဆီိပုေးကြမည်ဖြစ်ပြီး တေးဂတီ 

ဖျော်ဖြေပကိ ုဇန်နဝါရ ီ၁၅ ရက ည 

၆  နာရီ  မိနစ် ၃၀ တွင်  စတင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဇန်နဝါရ ီ၁၅ ရကမှာ Jupiter 

Music Band နဲ့အတူ THOR မှာ 

ရိှပါမယ်။ တစ်နေ့တာရဲ့စတ်ိဖစိီးမှု 

တွေအားလုံးကိုလျှော့ချရင်း စိတ် 

ခစံားချကတွေကိ ု   အကောင်းဆုံး 

ဖျော်ဖြေတင်ဆက်မှုတွေ     ခံစား 

နားဆင်နိုင်မဲ့     Music     Event 

လေးရှိနေပါတယ်။ ဒီပွဲမှာ  Spe-

cial guest တွေအနေနဲ့ Jenny, 

Suzi, Hpong Latt Aung, Kha 

တိုက့ ပါဝင်ဖျော်ဖြေတင်ဆက်သွား 

မှာပ ဲဖြစပ်ါတယ်။  Special guest  

တွေရဲ့   ပရသိတ်အကြိုက်   စဲွမက် 

ဖွယ်သီချင်းတွေက ခံစားနားဆင် 

ရင်း အမှတ်တရညတွေကိဖုန်တီးဖို ့ 

ဒ ီMusic Event လေးကိ ုအရောက် 

လှမ်းလာခဲ့ဖို့    ဖိတ်ခေါ်လိုက်ပါ 

တယ်"ဟု တေးသံရှင်  L ဆုိင်းဇကီ 

ပြောပြ၍ သိရသည်။            ASH

မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးက ရုပ်ရှင်လောကသားများကို 
၁၇ ကြိမ်မြောက်အဖြစ် ဆန်၊ ဆီနှင့် စားသောက်ကုန်များ ပေးဝေသွားမည်

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၀

မြန်မာနိုင်ငံ   ရုပ်ရှင်အစည်း 

အရုံးက    ရပ်ုရှင်လောကသားများ 

ကို  ၁၇ ကြိမ်မြောက်အဖြစ် ဆန်၊ 

ဆီနှင့် စားသောက်ကုန်များကုိ ဇန်န 

ဝါရီ  ၂၂ ရက်မှ ဇန်နဝါရီ  ၂၄  ရက် 

ထိ   ပေးဝေသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   

မြန်မာနိုင်ငံ   ရုပ်ရှင်အစည်းအရုံး 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ   ဦးအေးကြူလေး 

ထံမှ သိရသည်။

ထိုသို့ ဆန်၊ ဆီ၊ ကြက်သွန်နှင့် 

စားသောက်ကုန်များကိ ု     ပေးဝေ 

ရာ တွင် မြန်မာရ့ပ်ုရှင်လောကသား 

များဖြစ်ကြသည့်  အုပ်ချုပ်၊ ဖြန့်ချ၊ိ 

ဇာတ်ညွှန်း၊ တည်းဖြတ်၊  စက်မှု၊  

ဇာတ်ပို့ ၊ ဇာတ်ရံ၊ အဓိကသရုပ် 

ဆောင်၊ ဒါရိက်ုတာ၊ ဗဒီယီိ၊ုပြဇာတ်၊ 

နောက်ခံတေးဂီတ၊   ထုတ်လုပ်သူ 

တို့ကို အလွှာအလိုက် သတ်မှတ် 

ရကများအတုိင်း  ပေးဝေသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ကျွန်တော်တိုအ့စည်းအရုံးက 

ရပ်ုရှင်လောကသားတွေကိ ုကိဗုစ် 

ကာလကနေစတင်ပြီးတော ့ ဆန၊် 

ဆနီဲ့ စားသောက်ကန်ုတွေကိ ု ပံပ့ိုး 

မှုပေးခဲ့တာ အခုဆိုရင် ၁၇ ကြိမ် 

ရိှပါပြ။ီ မြန်မာရ့ပ်ုရှင်လောကသား 

တွေကိ ုတတ်နိင်ုသမျှ  ပံပ့ိုးမှုပေးခဲ ့

တာက   ၁၉၉၅   ခုနှစ်ကတည်း 

ကပါ"ဟု      ဦးအေးကြူလေးက 

ပြောပြသည်။

မြန်မာနုိင်ငံရုပ်ရှင်အစည်းအရံုး 

မှ   ရုပ်ရှင်လောကသားများအား 

၁၇ ကြိမ်မြောက်အဖြစ် ဆန်၊ ဆီ 

နှင့်စားသောက်ကုန်များကုိ လှူဒါန်း 

ထတ်ုဝေပေးရာတွင်  ဇန်နဝါရ ီ  ၂၂ 

ရက်နေ့တွင်   အုပ်ချုပ်၊   ဖြန့်ချ၊ိ 

ဇာတ်ညွှန်း၊ ထုတ်လုပ်သူ၊ ရုပ်ရှင် 

နောက်ခံတေးဂီတ၊    ပြဇာတ်၊ 

တည်းဖြတ်သူ၊   အဓိက  သရုပ် 

ဆောင်၊    ဒါရိက်ုတာများကိလုည်း 

ကောင်း၊ ဇန်နဝါရီ  ၂၃   ရက်တွင် 

ဇာတ်ပို့၊   ဇာတ်ရံများကို    လည်း 

ကောင်း၊ ဇန်နဝါရီ ၂၄ ရက်တွင် 

စက်မှုအလွှာမှ   အတတ်ပညာရှင် 

များကိုလည်းကောင်း  အသီးသီး 

လှူဒါန်း   ထုတ်ဝေပေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။        ASH

တေးသံရှင် Lဆိုင်းဇီ၏ တစ်ကိုယ်တော်တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 
မင်္ဂလာတောင်ညွန့်မြို့နယ်ရှိ  The Heart of Rangoon-THOR တွင် ပြုလုပ်မည်

Behemoth! ဒရာမာဇာတ်ကား၌
‌မင်းသား ဝီအားနက် ပါဝင်လာ

‌နယူးယောက် ဇန်နဝါရီ ၁၀

‌Behemoth!  ဒရာမာဇာတ် 

ကား၌ မင်းသား   ဒေးဗစ်ဟာဘာ 

နေရာ၌    မင်းသား    ဝီအားနက် 

အစားထိုး  ပါဝင်သရပ်ုဆောင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း  ဇန်နဝါရီ    ၉   ရက်   

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌မင်းသား ဒေးဗစ်ဟာဘာသည် 

အချနိ်ကာလ   ပြဿနာကြောင့် 

Behemoth! ဇာတ်ကားမှ      နုတ် 

ထွက်သွားခြင်းဖြစ်သည်။

‌Behemoth! ဇာတ်ကားတွင် 

မင်းသား       ဝီအားနက်သည် 

မင်းသား      ပကဒရိပုါစကယ်၊ မင်း 

သမီး    အိလုဗီယီာဝိင်ုးတိုနှ့င့အ်တ ူ  

သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌Behemoth! ဇာတ်ကားကို 

ဒါရိုက်တာ        တိုနီဂျီင်းက 

တာဝန်ယရူိက်ုကူးနေပြီး     အဆိပုါ 

ဇာတ်ကားအတွက်   ဝတ္ထုဇာတ် 

ညွှန်းကို   ၎င်းကိုယ်တိုင်ရေးသား 

ထားကြောင်း သိရသည်။

‌Behemoth! ဇာတ်ကားသည် 

ဂီတသမားတစ်ဦး၏  အချစ်ဇာတ် 

လမ်းကို     ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့ရိုက်ကူး    

မည့်     ဇာတ်ကားဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါဇာတ်ကား ရုတံင်ပြသ 

မည့်ရက်ကို Searchlight Pic-

tures ကုမ္ပဏီက  ကြေညာခြင်း 

မရှိသေးကြောင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

	   Trs : KKO
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Acting President of the Republic of Union of Myanmar 
Chairman of State Security and Peace Commission

Senior General Min Aung Hlaing meets with departmental 
officials and local elders from Kangyidaunt, and

discusses regional development

Nay Pyi Taw January 10
Acting President of the 

Republic of Union of My-
anmar Chairman of State 
Security and Peace Com-
mission Senior General Min 
Aung Hlaing met with de-
partmental officials and local 
elders from Kangyidaunt 
town, Ayeyawady Region, 
at Ayeyathiri Thukha Hall 
this morning and discussed 
regional development.

Also present at the meet-
ing were SSPC Secretary 
General Ye Win Oo, union 
ministers, Ayeyawady Region 
Chief Minister U Tin Maung 
Win, senior military officers 
from Office of Command-
er-in-Chief, the South-West 
Command commander, depu-
ty ministers, and local people.

First, the chief minister 
reported on preparations for 
the successful holding of 
the phase 2 of the election 
in Kangyidaunt Township, 
regional points, agriculture 
and livestock undertakings, 
crops that meet the set per 
acre yield target, efforts to 
increase sown acreage of ed-
ible oil crops, cultivation of 
value-added pawhsanhmwe 
rice strain, robuster coffee 
cultivation, hemp cultivation 
for producing natural ferti-

lizer,  local food sufficiency, 
loans disbursed from national 
economic fund for agricul-
ture, livestock and production 
businesses and availability of 
inputs, year-wise rural electri-
fication projects, support for 
development of MSMEs and 
health, education and sports 
sectors.

Local elders expressed 
thanks, on behalf of the local 
people, for the support pro-
vided by the Head of State for 
progress of farming activities 
in Ayeyawady Region and 
development undertakings. 
They requested assistance 
for upgrading the People’s 
Hospital in Kangyidaunt, 
building a town hall, arrang-
ing hostels for teachers of 
agriculture, livestock and 
mechanical basic education 
schools from faraway plac-
es, upgrading the science 
hall, and building a retaining 
wall along Kanna Street, the 
venue of public recreation 
park and traditional festivals 
to prevent bank erosion, and 
continuation of the Myole-
Padaungpaing-Padaukpin 
road upgrading project and the 
4.5-mile long Thayetchaulg-
Lahakalu canal digging pro-
ject that will irrigate about 
700 acres of summer paddy 

in Lahakalu, Hsatkwin, Kwin-
yar-ashay, Htanbin, Kyutan, 
Meechaungtaya, village-tracts 
in Kangyidaunt Towship.    

In response, the Senior 
General said reports on town 
beautification, road transport 
improvement, and other is-
sues that are beneficial for 
the public will be examined 
and the requirements will be 
fulfilled. 

Union Ministers U Min 
Naung and Dr Charlie Than 
discussed the implementation 
of the Thayetchaung-Lahaka-
lu canal dredging project 
phase I and a plan underway 
to prioritize the implementa-
tion of the phase II, sugges-
tions to increase cultivation 
of marketable Pawsanhmwe 
rice in Kangyidaunt Town-
ship, efforts to meet the target 
cultivation for crops in the 
region, arrangements of the 
State to provide necessary 
inputs, cultivation of Robusta 
coffee strains in horticul-
tural farms with necessary 
assistance of the government, 
use of farmlands under the 
prescribed laws and rules, 
efficient use of farmlands 
under the procedures as Kan-
gyidaunt Township is located 
on a focal point of transport 
with proper management, 

provisions of capitals, tech-
nologies and inputs to develop 
MSME businesses, conduct-
ing the courses on agriculture, 
livestock and industrial tech-
niques, chances for individu-
als from Kangyidaunt Town-
ship to seek necessary aids 
under the procedures in order 
to produce quality agricultural 

and livestock products, and 
needs to systematically oper-
ate industries without harming 
the natural environment.

On the occasion, the Sen-
ior General said that this was 
his first visit to the Kangy-
idaunt area and that he was 

pleased to see the town look-
ing clean and well maintained. 
The Senior General noted 
that the responsibility of any 
government is to work for 
national development, adding 
that his administration is a 
government that has assumed 
duties on an interim basis. The 
Senior General explained that 
due to irregularities in the 
2020 multiparty democratic 
general election, the Tat-
madaw had to assume state 
responsibilities in accordance 
with the 2008 Constitution. 
The Senior General added 
that the election irregulari-
ties were investigated and 
uncovered. When the gov-
ernment first took office, the 
COVID-19 pandemic was 
ongoing and conflicts arose 
due to political differences. 
Amid such unrest and vio-
lence, together with the spread 
of COVID-19, many public 
service personnel including 
education and health staff 
left their workplaces without 
thorough understanding about 
politics and national cause 
due toincitement, instigation, 
intimidation, and coercion and 
participation in the Civil Diso-

bedience Movement (CDM). 
Hence, the government tried 
hard to overcome different 
hardships and crises.

Similarly, efforts had been 
made to promote agricultural 
and livestock production in 
order to boost national eco-

nomic growth. The Senior 
General noted that when they 
first assumed responsibilities, 
they had done their best to 
advance the national econo-
my despite sanctions. Such 
progress was made possible 
due to the collective coop-
eration and efforts of all the 
people living in the country. 
Only with economic devel-
opment would living stand-
ards improve, and therefore 
production-based industries 
grounded in agriculture and 
livestock breeding be further 
developed to achieve greater 
progress than at present.

Kangyidaunt area is based 
on an agriculture- and live-
stock-driven economy, and 
therefore greater emphasis 
must be placed on promoting 
rural economic development. 
In order to carry out agricul-
tural and livestock activities 
in a systematic manner, indus-
trial, agricultural, livestock, 
basic education high schools 
have been opened by district 
across the country, with efforts 
underway to further expand 
moreestablishments. These 
schools will produce skilled 
human resources proficient 

in agricultural and livestock 
activities that will support 
local production.

He stated that the State 
is striving to upgrade the 
education sector to ensure an 
abundance of educated 

 See Page 13

Senior General Min Aung Hlaing meets with departmental officials and local elders from Kangyidaunt.

Senior General Min Aung Hlaing visits the Pathein Education Degree College.
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human resources necessary 
for national development. 
In a democratic system, it is 
crucial to know and follow the 
law; therefore, every citizen 
needs to have a fundamental 
understanding of legal mat-
ters. Furthermore, if every 
citizen possesses economic 
awareness, it will significantly 
bolster national economic 
growth starting from the indi-
vidual level. To facilitate this, 
Bachelor of Arts (Law) and 
Bachelor of Arts (Economics) 
programs are being taught at 
every university to ensure the 
widespread acquisition of le-
gal and economic knowledge.

Also, he stated that edu-
cated human resources are 
essential for regional devel-
opment. Therefore, although 
the Constitution mandates a 
compulsory primary educa-
tion system, the government 
has arranged for every citizen 
to be able to study until the 
completion of middle school 
(KG+9) to keep pace with 
the current age. He noted that 

successes have already been 
achieved and that these efforts 
will continue to be imple-
mented more effectively and 
extensively. Furthermore, he 
stressed the need to prioritize 
increasing the class transition 
rates of students. It is neces-
sary to strive for a further 
increase in the number of 
educated individuals within 
Kangyidaunt Township. He 
emphasized that technical 
expertise can only be built 
upon the foundation of for-
mal schooling, and students 
must have the opportunity to 
pursue higher education in 
their respective subjects. To 
this end, he urged those in 
charge to prioritize increas-
ing the class transition rates 
of students to ensure their 
academic progress. He stated 
that parents should support 
their children's education to 
ensure they achieve better 
lives and greater success than 
previous generations. To sup-
port the national education 
upgrade and enable teachers 
to pursue master’sdegrees and 

advanced studies, certain Edu-
cation Degree Colleges will 
be upgraded to Universities 
of Education. Furthermore, he 
urged everyone to maintain a 
healthy lifestyle, noting that 
good health is the essential 
foundation for both effective 
work and successful learning.

He then stated that if the 
country successfully develops 
its agriculture and livestock 
sectors, national prosperity 
will increase significantly. He 
noted that due to the failure 
to meet target yields in agri-
cultural activities across the 
nation, the country is losing 
approximately 8 billion USD 
annually. Therefore, efforts 
must be made to ensure that 
target yields per acre are 
achieved. He emphasized the 
need to enhance production 
industries based on agricul-
ture and livestock,and urged 
for the cultivation of crops 
that are in high demand in 
both domestic and interna-
tional markets. It has been 
noted that Paw San Hmwerice 
is cultivated within Kan Gyi 

Daunt Township; as a high-
value variety, it possesses 
significant export potential for 
international markets. There-
fore, he urged for concerted 
efforts to be made to increase 
the production and cultivation 
of Paw San Hmwe rice.

 It has been learned that 
within Kangyidaunt Township, 
livestock farming involves 
raising layer chickens, fish, 
ducks, and cattle. Promoting 
cattle farming can help obtain 
the necessary organic fertiliz-
ers for agricultural activities. 
It is also necessary to plant 
shade trees and windbreak 
trees within the region to ad-
equately protect against natural 
disasters. The state is also 
providing as much support as 
possible to enhance the flow of 
goods and make transportation 
faster and smoother within the 
region. It was also stated that 
the second part of the election 
will be held in the coming 
days, and in casting votes, it is 
necessary to select and vote for 
those who can genuinely work 
for the benefit of the region and 

the country, and who have an 
interest in working to improve 
and advance the region's edu-
cation and healthcare.

Subsequently, the Senior 
General warmly greeted the 
departmental officials, town 
elders, and local residents 
who attended the meeting.

Furthermore, the Senior 
General, accompanied by his 
entourage members, visited 
the Education Degree Col-
lege in Pathein, where they 
were welcomed and greeted 
by the Deputy Minister for 
Education, the Rector, and re-
sponsible officials. Following 
that, based on the presentation 
of college-related information 
and requirements, the Sen-
ior General gave necessary  
instructions.

Afterward, the Senior 
General, and members in-
spected the Pyinnya Yadana 
Hall and toured the college. 
Based on the presentations 
by responsible officials, it was 
noted that the hall needs to 
be upgraded, and for a clean, 
beautiful, well-ventilated, and 

healthy environment within 
the college, large trees should 
be pruned at the base to allow 
more light, cleaning tasks 
should be carried out system-
atically, and buildings should 
be renovated and maintained 
as needed for effective use. 
Other necessary instructions 
were also given.

Subsequently, the Senior 
General, and members arrived 
at the college library for in-
spection. Based on the presen-
tations by responsible officials, 
he noted that the library needs 
to be stocked with a wide vari-
ety of books and literature, and 
that having teaching aid books 
would be particularly helpful 
for students. Bookshelves and 
cabinets should be organized 
systematically, and books and 
literature should be properly 
maintained and used. Other 
necessary instructions were 
also given.

Later, the Senior General 
donated funds to systema-
tize the library, which were 
received by the library in-
charge. 		                 100

Jakarta January 10
 A 7.1-magnitude earth-

quake struck off the coast of 
Indonesia's Talaud Islands 
on Saturday, the country's 
Meteorology, Climatology 

and Geophysics Agency 
(BMKG) reported.

The quake occurred at 
9:58 p.m. local time, with 
the epicenter located 52 km 
southeast of Melonguane, 

capital of the Talaud Islands 
Regency in North Sulawesi 
Province, at a depth of 17 km, 
BMKG said on its website.

The coordinates of the 
epicenter were recorded at 

3.64 degrees north latitude 
and 126.98 degrees east lon-
gitude.

The agency cautioned 
that aftershocks may occur. 

Xinhua

7.1-magnitude earthquake strikes off
Indonesia's Talaud Islands

YeU January 10
YeU District Agriculture 

Department stated that lo-
cal farmers expanded sown 
acreage of vegetables rather 
than the target cultivation in 
YeU Township of Sagaing 
Region.

During the 2025-2026 
winter crop cultivation sea-
son, YeU Township planned 
to cultivate 4,044 acres of 
vegetables. Planting began 
in October 2025, and as of 
today, cultivation has been 
completed on 4,243 acres, 
according to reports.

“During this winter crop 
season in YeU Township, 
4,044 acres of vegetables 
were targeted, and planting 
has already been completed 
on 4,243 acres. The crops 
include mustard greens, 
chilies, spices, potatoes, 
cabbage, eggplant, and cau-
liflower. Farmers are be-
ing provided with technical 
guidance to ensure that all 
vegetables are cultivated us-
ing the GAP system. We are 
also providing farmers with 
techniques to grow vegeta-
bles in a health-compliant 

manner with minimal chemi-
cal residues,” said U Zaw 
Myint Tun, District Head of 
the YeU District Department 
of Agriculture.

This year, in YeU Town-
ship, the Township Depart-
ment of Agriculture has 
been providing vegetable 
farmers with technical train-
ing on GAP-based cultiva-
tion, guidance to ensure that 
vegetables produced from 
farms are safe and healthy 
crops, and support measures 
to encourage the expansion 
of vegetable cultivation, it 

is reported.
In YeU Township, a wide 

variety of vegetables are cul-
tivated annually according to 
the season. These vegetable 
crops have been successful 
and generate household in-
come. The Township Depart-
ment of Agriculture is also 
providing awareness and 
technical guidance to farm-
ers on correct cultivation 
methods, pest-free farming, 
and the preparation and use 
of natural fertilizers as well 
as natural pesticides and pest 
repellents. 	                206

YeU Township expands sown acreage
of vegetables this year

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Washington January 10
Tensions are soaring in 

the U.S. city of Minne-
apolis as protests enter their 
third day following the fatal 
shooting of a 37-year-old 
woman by an Immigration 
and Customs Enforcement 
(ICE) agent in Minnesota 
earlier this week.

The  Depar tmen t  o f 
Homeland Security (DHS) 
has alleged that the victim, 
Renee Good, was attempting 
to run over law enforcement 
officers when an ICE officer 
fatally shot her Wednesday 
morning -- a claim that local 
officials have disputed.

Demonstrations turned 
confrontational on Thurs-
day morning in front of 
the Bishop Henry Whipple 
Federal Building, which is 

being used as a launching 
pad to crack down on mi-
grants who are living in the 
city illegally. Hundreds of 
protesters gathered, shout-
ing "shame" and "murder" 
at ICE agents.

Federal officers, includ-
ing Border Patrol and ICE 
agents, used pepper spray, 
tear gas, pepper balls, and 
smoke devices to disperse 
the crowd, which agents 
claimed was growing vio-
lent.

The DHS, which governs 
the ICE, said federal officers 
were assaulted with rocks, 
chunks of ice, and pepper 
spray and reported that two 
people were charged with 
assaulting federal officers 
and that officers sustained 
multiple injuries.      Xinhua

World Insights:
Tensions soar after
U.S. protester shot 
dead by ICE agent
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နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

တူကီယဲနိုင်ငံ  ASELSAN  ကုမ္ပဏီ၏  

KORKUT 140/35 ယာဉ်တင်လေကြောင်း 

ရန် ကာကွယ်ရေးစနစ်သည် စမ်းသပ်မှု 

အတွင်း FPV အမျ ိုးအစား ဒရုန်းတစ်စင်းကုိ 

အောင်မြင်စွာ     ဟန့်တားဖျက်ဆီးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု Army Rec-

ognition သတင်းဌာနက  ဇန်နဝါရီ  ၆ 

ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ဤစမ်းသပ်မှုသည်   အနိမ့်ပျ ံ ဒရုန်း 

ခြမ်ိးခြောက်မှုများကိ ုတန်ပြန်ရန်အတွက် 

ကန်ုကျစရတ်ိသက်သာမှုကိ ု   ရှာဖွေနေကြ 

သော စစ်ဘက်အဖွဲ့အစည်းများအတွက် 

စက်အမြောက်အခြေပြု    အနီးကပ်လေ 

ကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး    စနစ်များ၏ 

အခန်းကဏ္ဍမြင့တ်က်လာမှုကိ ု မီးမောင်း 

ထိုးပြနေသည်။

ASELSAN ကုမ္ပဏီ၏      KORKUT 

140/35   လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး 

စနစ်သည် FPV အမျ ိုးအစား ဒရန်ုးတစ်စင်း 

ကို  ကျည်စစ်ကျည်မှန်ဖြင့် ပစ်ခတ်ဖျက် 

ဆီးပြနိင်ုခဲသ့ည်။   အဆိပုါစမ်းသပ်မှုသည် 

ဈေးနှုန်းသက်သာသော    ဒရုန်းများကို  

ဈေးကြီးသည့်       ကြားဖြတ်ဟန့်တား 

ဒုံးကျည်များကိအုသုံးပြုရန်   ကန်ုကျစရတ်ိ 

နှင့ ်  လကနက်အရေအတွက် မလုလံောက် 

သော  အခက်အခကဲိ ုဖြေရင်းနိင်ုတောမ့ည် 

ဖြစ်သည်။   တူကီယဲနိုင်ငံအတွက်  ဤ 

စမ်းသပ်မှုသည်   အောင်မြင်စွာပစ်ချနိုင် 

ခြင်းသာမက      အခြေစိုက်စခန်းများကို 

ကာကွယ်ခြင်း၊   သခံျပကာတပ်ဖဲွ့များနှင့် 

အတ ူ လိက်ုပါကာကွယ်ပေးနိင်ုသည့ ်  ရွေ့ 

လျားစက်အမြောက်စနစ် အသားကျဖြစ် 

နေမှုကို  ဖော်ညွှန်းပြနေခြင်းဖြစ်သည်။

ဤစမ်းသပ်မှုသည် KORKUT   လက် 

နက်စနစ်၏ ပိမုိကုျယ်ပြန့်သော   ဖံွ့ဖြိုးတိုး 

တက်မှုလမ်းကြောင်းနှင့်     ကိုက်ညီနေ 

သည်။ ချန်ိးတပ်ပုစံဖံြင့ ်စတင်အသုံးပြုခဲပ့ြီး 

နောက် ပြည်ပသို ့  တင်ပိုန့ိင်ုရန်အတွက်ပါ 

ရည်ရွယ်ကာ ရှစ်ဘီးတပ် သခံျပကာယာဉ် 

ပေါ်တွင် တင်ဆောင်ထားခြင်းဖြင့် ရွေလျား 

စစ်ကစားနိုင်စွမ်းကို  မြှင့်တင်ကာ မစ်ရှင် 

အမျ ိုးမျ ိုးတွင်   အသုံးပြုနိုင်ရန်   ပြုပြင် 

ပြောင်းလဲနိုင်ခဲ့သည်။

KORKUT 140/35 စနစ်ကုိ   အနီးကပ 

လေကြောင်းခြမ်းခြောက်မှုများကုိ      အရိှန် 

အဟုန်ပြင်းစွာ  တုံ့ပြန်နိုင်ရန်  ၃၅ မီလီ 

မီတာ   အမြောက်နှစ်လက်ဖြင့်    တည် 

ဆောက်ထားသည်။   ထတ်ုပြန်ထားသည့် 

အချက်အလက်များအရ   တစ်မိနစ်လျှင် 

ကျည်ဆန်အချကရေ ၁၁၀၀ ပစ်ခတ်နိင်ုပြီး 

လေးကီလုိမီတာ အကွာအဝေးထိ ထိရောက် 

စွာ တိုက်ပွဲဝင်နိုင်စွမ်းရှိသည်။ ဒရုန်းများ 

ကို တန်ပြန်ရာတွင် ဤစနစ်သည် ATOM 

ဟုခေါ်သော ၃၅ မီလီမီတာ    လေထဲတွင် 

ပေါက်ကွဲသည့်      လေကွဲကျည်များကို 

အသုံးပြုနိုင်သည်။ ၎င်းသည်   ပစ်မှတ်ကို 

တိက်ုရိက်ုထမှိန်ရန် မလိအုပ်ဘ ဲသတ်မှတ် 

ထားသည့် အမှတ်သို့ရောက်လျှင် ပေါက် 

ကဲွကာ ကျည်စများကိ ုဖြန့် ကြက်ခြင်းဖြင့် 

ပစ်မှတ်၏        လမ်းကြောင်းအတွင်း၌ပင် 

တိက်ုခိက်ုဖျကဆီးနိင်ုသည်။ ထိနုည်းလမ်း 

သည်  အရွယ်အစားသေးငယ်ပြီး   လမ်း 

ကြောင်းပြောင်းလဲမှု မြန်ဆန်သော FPV 

ဒရုန်းများကို  တိုက်ခိုက်ရာတွင်   အလွန် 

ထိရောက်မည်ဖြစ်သည်။

လကတွေ့စစ်ဆင်ရေးများတွင် KOR-

KUT ကိ ုယာဉ်တစ်စင်းတည်းဖြင့ ်မဟတ်ု 

ဘ ဲအဖဲွ့လိက်ု အသုံးပြုရန် ဒဇီိင်ုးထတ်ုထား 

သည်။ ပုံမှန်အားဖြင့် ကွပ်ကဲမှုစနစ်ယာဉ် 

(C2 vehicle) တစ်စင်းက   လကနက်တင် 

ယာဉ် သုံးစင်းကိ ု ထန်ိးချုပ်တိက်ုပဲွဝင်နိင်ု 

သည်။ ကွပ်ကဲမှုယာဉ်တွင် 3D ရှာဖွေရေး 

ထောက်လှမ်းရေးရေဒါပါဝင်ပြီး    ပစ်မှတ် 

ကိ ုရှာဖွေထောက်လှမ်းကာ လကနက်တင် 

ယာဉ်များထ ံသတင်းပိုသ့ည်။   လကနက် 

တင်ယာဉ်တစ်ခုချင်းစီတွင်လည်းကုိယ်ပုိင် 

ရေဒါနှင့ ်အလီကထရိအုောပ့တစ်  အာရုခံ ံ

ကရိယိာများပါဝင်သောကြောင့ ်  သေးငယ် 

သည့် ဒရုန်းများကို   ပတ်ဝန်းကျင်အခြေ 

အနေ   အမျ ိုးမျ ိုးကြားမှ    တိကျစွာခွဲခြား 

ထောက်လှမ်းနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

စစ်လက်နက်ဝယ်ယူရေးနှင့်   တပ်ဖွဲ့   

ပုံစံဒီဇိုင်းရှုထောင့်မှကြည့်လျှင်  ယခု FPV 

ဒရန်ုးကိ ုပစ်ချနိင်ုမှုသည်  စွမ်းဆောင်ရည် 

တင်မကဘဲ လကတွေကျမှုကုိပါ သက်သေ 

ပြလိုက်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။   

ASELSAN's Mobile KORKUT 

140/35 Air Defense System Success-

fully Engages Drone in Dynamic Field 

Test ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

ASELSAN ကုမ္ပဏီ၏  ယာဉ်တင်လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်က စမ်းသပ်မှုအတွင်း ဒရုန်းတစ်စင်းကို ဟန့်တားဖျက်ဆီးနိုင်ခဲ့

အမေရိကန်ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနက အစ္စရေးလေတပ်အတွက် F-15IA တိုက်လေယာဉ်များ ပံ့ပိုးပေးရန် Boeing ကုမ္ပဏီနှင့်  စာချုပ်ချုပ်ဆိုခဲ့

အမေရကိန် ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

သည် အစ္စရေးလေတပ်အတွက်  F-15IA 

တိုက်လေယာဉ်များ ပံ့ပိုးပေးရန် Boeing 

ကုမ္ပဏီနှင့် ဒေါ်လာ  ၈ ဒသမ ၅ ဘီလီယံ 

တန်ဖိုးရှိ စာချုပ်ချုပ်ဆိုခဲ့ကြောင်း   The 

Defense Post သတင်းဌာနက    ဇန်နဝါရ ီ

၇ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

နိင်ုငခံြားစစ်ဘက်ဆိင်ုရာ     အရောင်း 

အဝယ်အစီအစဉ်၏ အစိတ်အပုိင်းတစ်ခု 

ဖြစ်သော     ဤသဘောတူညီချက်တွင် 

တိက်ုလေယာဉ် ၂၅ စင်း၏ ကိယ်ုထည်များ 

တပ်ဆင်ခြင်း၊    စနစ်များပေါင်းစပ်ခြင်း၊    

တိင်ုးတာရေးကရိယိာများ   တပ်ဆင်ခြင်း 

နှင့် ဆက်စပ်စမ်းသပ်မှုများ   ပြုလုပ်ခြင်း 

တို့  ပါဝင်သည်။ ထို့ပြင်     နောက်ထပ်    

လေယာဉ် ၂၅ စင်း   ထပ်မံထုတ်လုပ်ရန် 

ရွေးချယ်ခွင့်လည်း    ပါဝင်နေကြောင်း 

သိရသည်။

Boeing ကုမ္ပဏီသည် ထုတ်လုပ်ရေး 

နှင့ ်ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများကိ ု    ၎င်း၏စက်ရု ံ

တွင် လုပ်ဆောင်သွားမည်ဖြစ်ပြီး  ၂၀၃၅ 

ခနှုစ်  ဒဇီင်ဘာလတွင်     လပ်ုငန်းများပြီးစီး 

ရန် မျှော်မှန်းထားသည်။   ကမု္ပဏအီနေဖြင့် 

စီမံကိန်းတစ်လျှောက်လုံးတွင်     အမေ 

ရိကန်နိုင်ငံ Ohio   ပြည်နယ်   Wright-

Patterson  လေတပ်   အခြေစိုက်စခန်းရှိ   

လေတပ်သက်တမ်း  စက်ဝန်းစီမံခန့်ခွဲမှု 

စင်တာ  အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့်  ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်သည်။

F-15IA တိုက်လေယာဉ်သည်  အမေ 

ရကိန် လေတပ်နှင့ ်    လေတပ်အမျ ိုးသား 

အစောင့်တပ်ဖွဲ့၏    ဟောင်းနွမ်းနေသော   

F-15C/D   တိုက်လေယာဉ်အုပ်စုများကို 

အစားထိုးရန် တည်ဆောက်ထားသည်။

အမေရကိန်စစ်ဘက်၏  လကရိှ F-15 

Advanced Eagle မလူပစကိံ ုအခြေခထံား 

သော F-15IA သည် F-22 နှင့် နောက်ဆုံး 

ပေါ် F-35 တိုက်လေယာဉ်တို့အပါအဝင်  

မတူညီသော မျ ိုးဆက်သစ်   တိုက်လေ 

ယာဉ်များကြား ပေါင်းစပ်လှုပ်ရှားနိုင်စွမ်း 

ကို အဆင့်မြှင့်တင်ရန်    ဒီဇိုင်းထုတ်ထား 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အရှေ့အလယ်ပိုင်းဒေသတွင်   ခြိမ်း 

ခြောက်မှုများ    မြင့်တက်နေချနိ်အတွင်း 

လေကြောင်းစွမ်းအားကို     အားဖြည့်ရန် 

အတွက် အစ္စရေးအစိုးရသည် ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

တွင် F-15IA ကိ ု  စတင်ဝယ်ယရူန် ဆန္ဒပြု 

ခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။ ၂၀၂၄ ခနှုစ်တွင် အစ္စရေး 

ကာကွယ်ရေး      အေဂျင်စီသည် Boeing 

ကုမ္ပဏီနှင့် ပထမသုတ်အတွက်  စာချုပ် 

ချုပ်ဆိုခဲ့သည်။   တိုက်လေယာဉ် အစင်း 

ရေ ၅၀ ထိ   ဝယ်ယူနိုင်မည့်ရွေးချယ်ခွင့် 

ပါဝင်သော   ဤအစအီစဉအ်ရ  ပထမဆုံး 

လွှပဲြောင်းမှုများကိ ု၂၀၃၁ ခနှုစ်တွင် စတင် 

မည်ဖြစ်ပြီး   တစ်နှစ်လျှင်  လေးစင်း မှ 

ခြောက်စင်းထိ    ပို့ဆောင်ပေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

F-15IA တိက်ုလေယာဉ်သည် အလျား 

ပေ ၆၀ (၂၀ မီတာ)၊ တောင်ပံအကျယ် ၄၂ 

ပေ (၁၃ မီတာ)ရှိပြီး လက်နက်စနစ်ထိန်း 

ချုပ်သူ  တစ်ဦးပါ   လိုက်ပါမောင်းနှင်နိုင် 

ကြောင်း၊  ၎င်းလေယာဉ်တွင်   ၂၀  မီလီ 

မီတာ Gatling cannon စက်အမြောက်၊ 

ဝေဟင်မှ ဝေဟင်ပစ်၊ ဝေဟင်မှ မြေပြင်ပစ် 

ဒံုးကျည်များအပြင်      လမ်းညွှန်စနစ်ပါရှိ 

သော Guided ဗုံးနှင့် မပါရှိသော  Un-

guided  ဗုံးများ တပ်ဆင်ထားသည်။

လေယာဉ်၏ ထူးခြားချက်များအနေ 

ဖြင့် Raytheon AN/APG-82(V)1 AESA 

ရေဒါ၊ အနီအောက်ရောင်ခြည်ဖြင့် ရှာဖွေ 

ခြေရာခံစနစ် (IRST)၊ Sniper XR ပစ်မှတ် 

ချနိ်ကိရိယာ (Targeting   pods)နှင့ ် 

အီလက်ထရွန်နစ်   တန်ပြန်စစ်ဆင်ရေး 

စနစ်တို့ ပါဝင်သည်။

အင်ဂျင်အနေဖြင့် General Electric 

F110-GE-129 အင်ဂျင်နှစ်လုံးကိ ုအသုံးပြု 

ထားပြီး အမြင့်ဆုံးအမြန်နှုန်း Mach 2.5 

(တစ်နာရ ီ၁၉၁၈ မိင်ု) ထ ိပျသံန်းနိင်ုသည်။ 

ခရီးအကွာအဝေးအားဖြင့်  ရေမိုင် ၂၁၀၀ 

(၂၄၁၇ မိုင်) ထိ သွားလာနိုင်ပြီး အမြင့်ပေ 

၆၀၀၀၀ ထ ိပျသံန်းနိင်ုကြောင်း သရိသည်။

Boeing to Supply F-15s to Israel 

Under $8.5B Pentagon   Deal  ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။ 



၁၁-၁-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၅

ရေကြည်မြို့နယ်တွင် ဒေသထွက်ကြက်ဟင်းခါးသီးများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေပဲလျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ကျွန်းလှ ဇန်နဝါရီ ၁၀

 စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  ကန့် 

ဘလခူရိင်ု     ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင်  

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မြေပ ဲ

လျာထားဧကထက်    ပိုမိုစိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုခဲက့ြောင်း           ကျွန်းလှမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

 ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မြေပ ၁၃၈၉၆ 

ဧကစိက်ုပျ ိုးရန်လျာထားပြီး  ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်    အောက်တိုဘာလ  ဒုတိယ 

ပတ်မှစတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ       ယနေ့ 

တွင်  ၁၄၂၄၅ ဧကစိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ         မြေပဲ 

၁၃၈၉၆  ဧကလျာထားစိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

ပါတယ်။  ဒီနေ့မှာတော့  ၁၄၂၄၅ 

ဧက     စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ြီး    လျာထား 

ဧကထက် ပုိမုိစုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲပါတယ်။            

မြေပစဲိက်ုပျ ိုးမှုအနေနဲ့ အောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းလျကရိှပါတယ်။ ဆထွီက် 

သီးနံှအနေနဲ့ကတော ့  အောင်မြင် 

တဲ ့        အနေအထားမှာရိှပါတယ်။ 

မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့   တစ်နှစ် 

ထက်တစ်နှစ်            တိုးတက်လာ 

ပါတယ်"ဟ ု           ကျွန်းလှမြို့နယ်       

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး            ဒေါ်မြင့်မြင့်ရီက 

ပြောပြသည်။

  ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ   မြေပစဲိက်ုပျ ိုး 

ရာတွင် တစ်ဧကကိ ု မျ ိုးတစ်တင်းခဲွ 

စိက်ုပျ ိုးရပြီး      မျ ိုးစရတ်ိ၊   အလပ်ု 

သမားခများ၊   မြေဩဇာ၊   ပိုးသတ် 

ဆေးဖိုးများအပါအဝင်    နှစ်သိန်း 

ကျော်            ကန်ုကျစရတ်ိရိှကြောင်း၊ 

တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက    တင်း ၅၀ 

ကျော် ထွက်ရိှကြောင်း သရိသည်။

 မြေပကုိ    အထွက်နှုန်းတုိးတက် 

အောင်စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက  ဒေသတွင်း   

ဆစီားသုံးမှု             ဖလူုစံေသည့အ်ပြင် 

ပုိလျှမံှုကုိ‌ ရောင်းချနုိင်သဖြင့် လူမှု 

စီးပွားဘဝများ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်  မြေပကုိ    

တုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး    ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း             မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး              ဒေါ်မြင့်မြင့်ရီက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။           

                                  (၂၀၆)

မိုင်းယောင်းမြို့နယ် နမ့်နော်(ပေါ် )ကျေးရွာ၌ 
VDP စီမံကိန်း မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် 

ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

မိုင်းယောင်း ဇန်နဝါရီ  ၁၀

          ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ ပိင်ုး) 

မိင်ုးယောင်းခရိင်ု          မိင်ုးယောင်း 

မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက   နမ့န်ော် 

(ပေါ် )ကျေးရွာ၌     ၂၀၂၅ - ၂၀၂၆ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်     ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး     လုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

(VDP)          မတ်ိဆက်ရှင်းလင်းခြင်း 

နှင့ ်          ကော်မတဖဲွီ့စည်းခြင်းကုိ  

ဇန်နဝါရ ီ   ၉  ရက     နနံက်ပိင်ုးက  

အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   မိင်ုးယောင်းမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန                  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်အေးအေးဝင်းက ကျေးရွာဖံွ ဖ့ြုး 

တိုးတက်ရေး          လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး 

ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏ ရည်ရွယ်ချက 

နှင့်              အကျ ိုးကျေးဇူးများကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားခဲ့သည်။

  ဆက်လက်၍   မိုင်းယောင်း 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန            မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဒေါ်အေးအေးဝင်းက          

ကော်မတီဖဲွ့စည်းရာတွင် လုိက်နာ 

ရမည့်စည်းကမ်းချကများ၊  ကျေးရွာ 

မှဆောင်ရွက်ရမည့ ်         လပ်ုငန်းစဉ် 

များကိ ု         ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး     

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့်    တာဝန်ရှိသူ 

များ၊  ကျေးရွာသ၊ူ  ကျေးရွာသားများ 

က         ကျေးရွာဖံွ့ဖြုးတိုးတက်ရေး 

ကော်မတီဝင် ခုနစ်ဦးကို     အများ

သဘောဆန္ဒနှင့အ်ည ီ            ရွေးချယ်           

ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆုိပါ နမ့်နော်(ပေါ် )ကျေးရွာ 

၌  ၂၀၂၅ - ၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ကျေးရွာဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးလုပ်ငန်း 

စမီကံန်ိး(VDP) ရန်ပုငံွေကျပ သန်ိး 

၁၅၀ ဖြင့်  ကျေးရွာဖွံ့ဖြုးတိုးတက် 

ရေးလုပ်ငန်းများကို မြို့နယ်ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများ၏     နည်း 

ပညာပံ့ပိုးမှု၊  အနီးကပကြီးကြပ်မှု 

ဖြင့် ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသားများ            

ကိုယ်တိုင် အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက် သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                    မောင်ခိုင်

ရေကြည် ဇန်နဝါရီ  ၁၀

            ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ရေကြည်မြို့နယ်တွင်  ဒေသထွက်  

ကြက်ဟင်းခါးသီးများ   အရောင်း 

အဝယ်            ကောင်းမွန်နေကြောင်း  

ရေကြည်မြို့နယ်   ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေး            ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်အေးအေးက ပြောပြသည်။ 

    ရေကြည်မြို့နယ်မှ ထွက်ရှိ 

သည့ ်              ကြက်ဟင်းခါးသီးများ 

သည် ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ပထမ 

ပတ်မှ စတင်ပြီး            ယနေ့ထိ            

အရောင်းအဝယ်    ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း၊  အဆိုပါဒေသမှ  ထွက် 

ရိှသည့ ်        ကြက်ဟင်းခါးသီးများ 

တစ်ရက်လျှင် အလုံးရေ ၄၀၀၀၀ 

မှ ၅၀၀၀၀ ထိ   အရောင်းအဝယ် 

ဖြစ်နေကြောင်းသိရသည်။ 

"လကရိှ  ကြက်ဟင်းခါးသီးတွေ 

အဝယ်လိုက်ပြီး  အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းနေပါတယ်။ လကရိှ ဒေသ 

မှာ ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိက်ုထားတဲ ့ကြက်ဟင်းခါးသီးတွေ 

ထွက်နေပါတယ်။   ကြက်ဟင်းခါး 

သီးတွေကလဲ       အရည်အသွေး 

ကောင်းပါတယ်။   ကြက်ဟင်းခါး 

သီးတွေက ု          ဒေသဈေးကွက်နဲ့ 

အခြားဒေသ ကန်ုစမ်ိးဈေးကွက်က 

အဝယ်များနေတာကြောင့ ်လကရိှ 

တစ်ရကတာ        ရောင်းအားတက် 

နေတာပါ'' ဟ ု      ရေကြည်မြို့နယ် 

ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံ        ရောင်းဝယ်ရေး  

ပဲွရုပံိင်ုရှင်              ဒေါ်အေးအေးက 

ပြောပြသည်။ 

    ရေကြည်မြို့နယ်မှ  ထွက်ရှိ 

သည့ ် ကြက်ဟင်းခါးသီး အလံုးရေ 

၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ ၃၅၀၀၀ ပေါက် 

ဈေးရိှကြောင်း၊ အဆိပုါဒေသထွက် 

ကြက်ဟင်းခါးသီးများနှင့် အခြား 

ကုန်စိမ်းများကုိ ပုသိမ်၊ ပန်းတနော်၊ 

မအပူင် စသည့ဒ်ေသများသိုတ့င်ပို ့

ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊   ကြက် 

ဟင်းခါးသီးများ  အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းလာသည့အ်တွက်  တောင် 

သူများ၊  ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊  ကုန်တင် 

ကန်ုချလပ်ုသားများ၊           ကန်ုတင် 

ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ  အလုပ် 

အကိင်ု အဆင်ပြေလျကရိှကြောင်း 

သိရသည်။

                    ကျော်ကျော်လင်း

ကျောက်ပန်းတောင်းမြို့နယ် ဘင်ဂွကျေးရွာ၌ ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်ပြီးစီးမှုစစ်ဆေး
ကျောက်ပန်းတောင်း ဇန်နဝါရီ  ၁၀

       မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ညောင်ဦးခရိင်ု            ကျောက်ပန်း 

တောင်းမြို့နယ်  ကျေးလကဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး       ဦးစီးဌာနက 

ဘင်ဂွကျေးရွာရိှ    ကန်ုထတ်ုလမ်း          

ဖောက်လုပ်ပြီးစီးမှု  အခြေအနေ 

များကိ ုဇန်နဝါရီ ၉ ရက နနံက်ပိင်ုး 

က      တာဝန်ရှိသူများကွင်းဆင်း 

စစ်‌ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  ညောင်ဦးခရိုင်  ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး             ဦးဟန်မြင့ထွ်န်း၊ 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်အေးအေးသက် 

နှင့်     အင်ဂျင်နယီာဝန်ထမ်းများက 

ဘင်ဂွကျေးရွာ၌   ကုန်ထုတ်လမ်း     

ဖောက်လုပ်ပြီးစီးမှု    အခြေအနေ 

မျာကုိ                ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  

ခရိုင်ဦးစီးမှူးက    ကုန်ထုတ်လမ်း    

ဖြစ်မြောက်ရေး   ကော်မတဝီင်များ၊   

တာဝန်ရိှသမူျားနှင့ ်    တွေ့ဆုကံာ           

ဆောင်ရွက်ပြီးလုပ်ငန်းများ    ရေ 

ရှည်တည်တံစ့ေရေး   ဝိင်ုးဝန်းထန်ိး 

သမ်ိးကြရန်     ဆွေးနွေးမှာကြားပြီး      

တင်ပြချက်များ     အပေါ်လိုအပ် 

သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

    အဆိုပါ  ဘင်ဂွကျေးရွာ၌ 

အရှည် ၅ ဒသမ ၇၆  ဖာလံု၊ အကျယ် 

၁၂ ပေ၊  အမြင့်မြေသား  နှစ်ပေ၊ 

သဲဖြုန်း  ကိုးလက်မရှိ  ကုန်ထုတ် 

လမ်းဖောက်လုပ်ခြင်းလုပ်ငန်းကို 

၂၀၂၅  -   ၂၀၂၆   ဘဏ္ဍာနှစ်    ပြည် 

ထောင်စခွုင့ပ်ြု  ရန်ပုငံွေကျပ ၁၀၁ 

ဒသမ  ၅၅  သန်း    အသုံးပြု၍             

မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း 

များ၏ နည်းပညာပံပ့ိုးမှု၊ အနီးကပ            

ကြီးကြပ်မှုတို့ဖြင့်     ကျေးရွာသူ၊         

ကျေးရွာသားများ ကိယ်ုတိင်ု ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာလ  စတုတ္ထပတ်မှ 

စတင်           အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်း 

များအားလုံးရာနှုန်းပြည့ ်   ဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

 အဆိပုါကျေးရွာ၌   ကန်ုထတ်ု 

လမ်း             ဖောက်လုပ်မှုလုပ်ငန်း           

ရာနှုန်းပြည့်         ဆောင်ရွက်နိုင်မှု 

ကြောင့်    ကျေးရွာနေပြည်သူများ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး           ပိုမို 

ကောင်းမွန်လာပြီး             ကျေးရွာမှ 

ထွက်ရှိသည့်    ထုတ်ကုန်၊ ထွက် 

ကုန်များဈေးကွက်သို့   အချနိ်နှင့် 

တစ်ပြေးညီ     ပေးပို့နိုင်တော့မည် 

ဖြစ်ကြောင်းကျောက်ပန်းတောင်း

မြို့နယ်  ကျေးလကဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်အေးအေးသက်ထမှံ သရိသည်။

                           ချ ိုသန်းညွန့်  



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၁၁-၁-၂၀၂၆

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောငလ်ိင် ပုသိမ်မြို့ရှိ ပညာရေးဒီဂရီကောလိပ်အတွင်း ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

မမိတိိုန့ိင်ုငအံနေဖြင့ ်စိက်ုပျ ို းမွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများကိ ုအောင်မြင်ဖြစ်ထွနးအောင် 
ဆောင်ရွက်သွားမည်ဆိပုါက နိင်ုငပံိမုိဖုွံ့ ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်၊ နိင်ုငတံစ်ဝန်း စိက်ုပျ ို းရေး 
လပ်ုငန်းများတွင်  ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်မပြည့မ်မီှုကြောင့ ် တစ်နှစ်လျှင်အမေရကိန်ဒေါ်လာ  
ရှစ်ဘီလီယံခန့် ဆုံးရှုံးရလျက်ရှိ၊ ထို့ကြောင့် တစ်ဧက ပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းအတိုင်းရရှိစေ 
ရေးကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားကြစေလို . . .

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

မြို့မိမြို့ဖများနှင့ ်ဒေသခပံြည်သမူျား  တက် 

ရောက်ကြသည်။ 

ဦးစွာ ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ် 

က         ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်အတွင်း 

ရွေးကောက်ပွဲအပိုင်း(၂)      အောင်မြင်စွာ 

ကျင်းပနိုင်ရေးအတွက်     ကြိုတင်ပြင်ဆင် 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု၊   ဒေသဆိုင်ရာအချက် 

အလက်များ၊     စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းများ        ဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှုနှင့် 

တစ်ဧကပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းအတိုင်းရရှိမှု၊ 

ဆထွီက်သီးနံှများ ပိမုိတုိုးတက်စိက်ုပျ ိုးထတ်ု 

လုပ်နိုင်ရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု၊ 

တန်ဖိုးမြင့်ဆန်ဖြစ်သည့် ပေါ်ဆန်းစပါးစိုက် 

ပျ ိုးထုတ်လုပ်နိုင်ရေးနှင့်      မြေနိမ့်ကော်ဖီ 

(ရိုဘက်စတာ)မျ ိုးများ    စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိမှု၊ 

သဘာဝမြေဩဇာဖြစ်သည့ ်    ပိက်ုဆန်လျှော် 

များ    စိက်ုပျ ိုးလျက်ရိှမှု၊ ဒေသဝမ်းစာဖလူုမံှု 

အခြေအနေများ၊ စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများအတွက် နိုင်ငံ့စီးပွား 

ရေးရန်ပံုငွေများထုတ်ချေးပေးပြီး သွင်းအားစု 

များရရှိအောင်     ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိမှု၊ 

ကျေးလက်ဒေသများ    မီးလင်းရေးအတွက် 

နှစ်အလိုက်  အကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိမှု၊ MSME လုပ်ငန်းများ   ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးအတွက် ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှမိှု၊  ပညာရေးကဏ္ဍ၊ ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 

အားကစားကဏ္ဍများ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိမှု   အခြေအနေများ 

နှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ယင်းနောက် မြို့မိမြို့ဖများက နုိင်ငံတော် 

အကြီးအကဲအနေဖြင့် ဧရာဝတီတိုင်းဒေသ 

ကြီးအတွင်း စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများ

တုိးတက်စေရေးနှင့် ဒေသဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေး 

ဆောင်ရွက်ပေးမှုများအတွက်      ဒေသခံ 

ပြည်သူများအနေဖြင့်   ကျေးဇူးတင်လျက်ရှိ 

မှု၊ကန်ကြီးထောင့မ်ြို့ရိှ ပြည်သူ့ဆေးရုကံြီးကိ ု

အဆင့်မြှင့်တင်ပေးစေလိုမှု၊ မြို့တော်ခန်းမ 

ဆောက်လပ်ုပေးစေလိမုှု၊ ကန်ကြီးထောင့မ်ြို့ 

ရိှ  စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့ ်စက်မှုအခြေခ ံ

ပညာအထက်တန်းကျောင်းရှိ      နယ်ဝေးမှ 

ဆရာ၊ဆရာမများအတွက် အဆောင်ဆောင် 

ရွက်ပေးစေလိမုှုနှင့ ်သပိ္ပဆံောင်ကိ ု   အဆင့် 

မြှင့တ်င်ဆောက်လပ်ုပေးစေလိမုှု၊   ကန်ကြီး 

ထောင့်မြို့   လူထုအပန်းဖြေနေရာနှင့်ရိုးရာ 

ပွဲတော်များ        ကျင်းပရာနေရာဖြစ်သည့် 

ကမ်းသာယာကမ်းနားလမ်းနေရာ၌ ရေတုိက် 

စားမှုလျော့ပါးစေရေး    ကမ်းထိန်းနံရံတည် 

ဆောက်ပေးစေလိုမှု၊    မြို့အနောက်ဘက်ရှိ 

မြို့လယ်-  ပဒေါင်းပုိင်း-  ပိတောက်ပင်ဆက် 

သွယ်ထားသည့်လမ်းကို  ဆက်လက်အဆင့် 

မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ပေးစေလိမုှု၊     ကန်ကြီး 

ထောင့်မြို့နယ်အတွင်းရှိ လဟာကလူကျေး 

ရွာအုပ်စု၊ ဆပ်ကွင်းကျေးရွာအုပ်စု၊ ကွင်းယား 

အရှေ့ကျေးရွာအပ်ုစ၊ု ထန်းပင်ကျေးရွာအပ်ုစ၊ု 

ကျူတန်းကျေးရွာအုပ်စု၊    မိချောင်းတစ်ရာ 

ကျေးရွာအုပ်စုတ့ုိရိှ နွေစပါးစုိက်ဧက ၇၀၀ ခန့်  

ကိအုကျ ိုးပြုနိင်ုမည့ ်သရက်ချောင်း-လဟာ 

ကလူ တူးမြောင်းအရှည် ၄ ဒသမ ၅ မိုင်တူး 

ဖော်ခြင်းလပ်ုငန်းကိ ုဆက်လက်ဆောင်ရွက် 

ပေးစေလိုမှုတို့နှင့်ပတ်သက်၍    ရှင်းလင်း 

တင်ပြကြသည်။

တင်ပြချက်များအပေါ်    နိုင်ငံတော် 

ယာယီသမ္မတ      နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်    ဥက္ကဋ္ဌက 

တင်ပြချက်များတွင်ပါဝင်သည့် မြို့သာယာ 

လှပရေး၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်မှုကောင်းမွန် 

စေရေးနှင့်   အများပြည်သူအကျ ိုးရှိစေမည့် 

အချက်အလက်များအပေါ်စိစစ်၍   လိုအပ် 

သည်များ    ဖြည့ဆ်ည်းဆောင်ရွက်ပေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်းဖြင့်      ဖြည့်စွက်ဆွေးနွေး 

ပြောကြားသည်။     

ထိုန့ောက် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများဖြစ် 

ကြသည့် ဦးမင်းနောင်၊       ဒေါက်တာချာလီ 

သန်းတို့က  တင်ပြချက်များတွင်ပါဝင်သည့် 

သရက်ချောင်း-လဟာကလူ     တူးမြောင်း 

တူးဖော်ခြင်းလပ်ုငန်းအပိင်ုး(၁)ကိ ု   ဆောင် 

ရွက်ပေးခဲပ့ြီးဖြစ်ပြီး အပိင်ုး(၂)ကိ ုဦးစားပေး 

အနေဖြင့ ်ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုရေး

လျာထားဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှု၊       ကန်ကြီး 

ထောင့်မြို့နယ်အတွင်း       ဈေးကွက်ဝင် 

ပေါ်ဆန်းမွှေးစပါးကို    တိုးမြှင့်စိုက်ပျ ိုးသွား 

ရန် အကြပံြုတိက်ုတွန်းလိမုှု၊ဒေသတွင်းစိက်ု 

ပျ ိုးရေးသီးနှံများ   ပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းရရှိ 

ရေး        ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားစေလိုမှု 

နှင့် သွင်းအားစလုိအုပ်ချက်များအပေါ် နိင်ုင ံ

တော်ကလည်း စမီဆံောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှမှု၊ 

မြေနမိ့က်ော်ဖ(ီရိဘုက်စတာ)မျ ိုးကိ ု  နှစ်ရှည် 

သီးနှံဥယျာဉ်ခြံများအတွင်း စိုက်ပျ ိုးဆောင် 

ရွက်နိင်ုပြီး လိအုပ်သည်များကိလုည်း ကညူ ီ

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှမှု၊ လယ်ယာမြေများ 

ကို     ပြဋ္ဌာန်းထားသည့်ဥပဒေ၊     စည်းမျဉ်း 

စည်းကမ်းများနှင့အ်ည ီအသုံးပြုရန်လိအုပ်မှု၊ 

ကန်ကြီးထောင့်သည် လမ်းပန်းဆက်သွယ် 

မှုအချက်အချာကျပြီး    အုပ်ချုပ်မှုလွယ်ကူ 

သည့ ်ဒေသတစ်ခဖုြစ်သဖြင့ ်မြေယာအသုံးချ 

မှုများကို အကျ ိုးရှိရှိဖြစ်စေလိုမှုနှင့် လုပ်ထုံး

လုပ်နည်းများနှင့်အညီဖြစ်ရန်လိုမှု၊ MSME 

လုပ်ငန်းများ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

ရင်းနှီးမတည်ငွေများ၊        နည်းပညာများ၊ 

သွင်းအားစုများကို ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်

ပေးလျက်ရှိမှု၊ စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးနှင့် စက်မှု 

ဆိင်ုရာ အတတ်ပညာများရရစေရေးအတွက် 

ဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေးလျက်ရှိမှု၊     ကန်ကြီး 

ထောင့်ဒေသအတွင်း စုိက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးထွက် 

ကန်ုများကိ ုအဆင့မီ်ထတ်ုလပ်ု၍ ပိမုိတုိုးမြှင့် 

တင်ပို့နိုင်ရေးအတွက်      လိုအပ်သည့်အကူ 

အညီများကို       လုပ်ထုံးလုပ်နည်းနှင့်အညီ 

တင်ပြတောင်းခနံိင်ုမှု၊ စက်မှုလပ်ုငန်းများကိ ု

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် မထခိိက်ုစေရေးစနစ် 

တကျဆောင်ရွက်သွားရန်    လိုအပ်မှုတို့နှင့် 

ပတ်သက်၍  ဆွေးနွေးပြောကြားကြသည်။

ထို့နောက်      နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 

နိင်ုငတံော်လုခံြုံရေးနှင့ ်    အေးချမ်းသာယာ 

ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌက      ကန်ကြီးထောင့် 

ဒေသသို ့မမိအိနေဖြင့ ်ပထမဆုံးရောက်ရိှခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊ မြို့အနေဖြင့်သန့် ရှင်းသပ်ရပစွာ 

ဖြင့ ်မြင်တွေ့ရသည့အ်တွက်        ဝမ်းမြောက် 

ကြောင်း၊      အစိုးရတစ်ရပ်၏တာဝန်သည် 

နုိင်ငံဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးကုိဆောင်ရွက်ရခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊  မမိိတိုအ့နေဖြင့ ်ခေတ္တတာဝန် 

ယူဆောင်ရွက်ရသည့်အစုိးရအဖဲွ့ဖြစ်ကြောင်း၊  

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေ

ရွေးကောက်ပွဲတွင် မဲမသမာမှုများဖြစ်ပွားခဲ့ 

ခြင်းကြောင့်    မိမိတို့အနေဖြင့်   နိုင်ငံတော် 

တာဝန်များကို         ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ 

(၂၀၀၈ ခုနှစ်)နှင့်အညီ     ထမ်းဆောင်ခဲ့ရ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ မမဲသမာမှုများဖြစ်ပေါ်ခဲမ့ှု 

နှင့်ပတ်သက်၍လည်း       မိမိတို့အနေဖြင့် 

စစ်ဆေးဖော်ထုတ်တွေ ရိှခဲရ့ကြောင်း၊ မမိတိို ့

အစိုးရအဖဲွ့      စတင်တာဝန်ထမးဆောင်ချန်ိ 

တွင် ကိဗုစ် - ၁၉ ရောဂါဖြစ်ပွားလျက်ရိှသည့် 

အချန်ိဖြစ်ပြီး နုိင်ငံရေးအရသဘောထားမတုိက် 

ဆိုင်မှုများကြောင့်      ပဋိပက္ခများဖြစ်ပေါ်ခဲ့ 

ကြောင်း၊   ထိုကဲ့သို့ဆူပူအကြမ်းဖက်မှုများ၊ 

ကုိဗစ်-၁၉ ရောဂါဖြစ်ပေါ်နေမှုများနှင့်ကြုံတွေ  

နေရသည့အ်ချန်ိတွင် နိင်ုငရံေးနှင့န်ိင်ုငံအ့ရေး 

ကိ ု ကွဲပြားစွာသိမြင်မှုမရိဘ ဲ ဘေးပယောဂ 

များ၊ လှုံ့ဆော်သွေးထိုးမှုများ၊ ခြိမ်းခြောက်

အကျပ်ကိုင်မှုများကြောင့်      ပညာရေးနှင့် 

ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းများအပါအဝင်   နိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းများလုပ်ငန်းခွင်စွန့်ခွာမှု      DCS 

လပ်ုဆောင်မှုများကြောင့ ်အခက်အခ၊ဲအကျပ် 

အတည်းများကို ကျော်လွှားခဲ့ရကြောင်း။

အလားတူ နိုင်ငံ့စီးပွားတိုးတက်စေရေး

အတွက်       စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကုန်ထုတ် 

လပ်ုငန်းများ  မြှင့တ်င်နိင်ုရေးအတွက်လည်း 

ကြိုးပမးဆောင်ရွက်ခဲက့ြောင်း၊ မမိတိို ့စတင် 

တာဝန်ယူချနိ်တွင်  ပိတ်ဆို့မှုများအကြားမှ 

နိင်ုငံစ့ီးပွားရေးတိုးတက်အောင်      တတ်နိင်ု 

သလောက်ဆောင်ရွက်နိင်ုခဲ့ကြောင်း၊  ထိသုို ့

ဆောင်ရွက်နိုင်ခြင်းသည် နိုင်ငံတွင် နေထိုင် 

သည့် ပြည်သူများအားလံုး၏ဝုိင်းဝန်းပူးပေါင်း 

ကြိုးပမးဆောင်ရွက်မှုများကြောင့်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

စီးပွားရေးတိုးတက်မှသာ  နေထိုင်မှုအဆင့် 

အတန်းများ    မြင့်မားလာမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ထို့ကြောင့်    ယခုထက်ပိုမိုတိုးတက်လာစေ 

ရေး    စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို   အခြေခံသည့် 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများကိ ု       ယခထုက်ပိမုိ ု

တိုးတက်အောင်       ဆောင်ရွက်သွားကြစေ 

လိုကြောင်း။

ကန်ကြီးထောင့်ဒေသသည်     စိုက်ပျ ိုး 

မွေးမြူရေးကိုအခြေခံသည့်     စီးပွားရေးကို 

ဆောင်ရွက်နေကြခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ထ့ုိကြောင့် 

ကျေးလက်စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို 

ပိမုိအုားပေး     ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများကိ ု

ဆောင်ရွက်ရာတွင်    စနစ်တကျဆောင်ရွက် 

နိုင်ရန်အတွက်  စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် 

စက်မှုအခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်းများ 

ကိ ုနိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ ခရိင်ုများအလိက်ု ဖွင့လှ်စ် 

သင်ကြားပေးလျက်ရိှပြီး ထပမံပြီးတုိးချဲ့ဖွင့်လှစ် 

နိင်ုရေးဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း၊ အဆိပုါ 

ကျောင်းများမှ        ဒေသကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုကိ ု

အထောက်အကူပြုစေမည့် စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူ

ရေးလုပ်ငန်းရပများ  ကျွမ်းကျင်သည့်လူသား 

အရင်းအမြစ်များရရှိမည်ဖြစ်ကြောင်း။

နိင်ုငတံော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

စေရေးအတွက်   ပညာတတ်လူသားအရင်း 

အမြစ်များပေါများကြွယ်ဝစေရေးပညာရေး 

ကဏ္ဍမြှင့တ်င်ခြင်းလပ်ုငန်းများကိ ုကြိုးပမး 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း၊ ဒမီိကုရေစစီနစ် 

တွင် ဥပဒေသိရိှရန်နှင့်လုိက်နာရန်အရေးကြီး 

ပြီး ဥပဒေဆုိင်ရာအသိအမြင်များကုိ နုိင်ငံသား 

တိုင်း  သိရှိနားလည်နိုင်ရန်လိုအပ်ကြောင်း၊ 

ထို့ပြင်  စီးပွားရေးအသိအမြင်များကိုလည်း 

နိင်ုငသံားတိင်ုး သရိှိနားလည်နေမည်ဆိပုါက 

တစ်ဦးချင်းစီမှစ၍      နိုင်ငံ့စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုကိလုည်း ပိမုိအုထောက်အကဖူြစ် 

လာစေမည်ဖြစ်ကြောင်း၊    သို့ဖြစ်၍ ဥပဒေ၊ 

စီးပွားရေးဆိင်ုရာများနှင့ပ်တ်သက်၍    အသ ိ

ပညာများရရစေရေး    တက္ကသိလ်ုတိင်ုးတွင် 

ဥပဒေဘဲွ့ BA(Law)၊ စီးပွားရေးဘဲွ့ BA(Eco)

များအတွက် သင်ကြားပေးလျက်ရိှကြောင်း။

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် ပညာ 

တတ်လူသားအရင်းအမြစ်များလုိအပ်ကြောင်း၊ 

ထို့ကြောင့်အခြေခံဥပဒေတွင် အခြေခံပညာ 

မူလတန်းကုိ မသင်မနေရစနစ်သတ်မှတ်ထား 

သော်လည်း ပညာခေတ်ကာလနှင့်    ခေတ် 

ကာလအခြေအနေအရ      မိမိတ့ုိအစုိးရ 

လက်ထက်တွင် အခြေခံပညာအလယ်တန်း 

(KG+9)ပြီးသည်ထိ   နိုင်ငံသားတိုင်းပညာ 

သင်ကြားနိုင်အောင်      စီမံဆောင်ရွက်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ အောင်မြင်မှုများရိှခဲပ့ြီး ဆက်လက် 

၍ ထိရောက်ကျယ်ပြန့်အောင် ဆောင်ရွက် 

သာွးမည်ဖြစ်ကြောငး်၊       ကျောငး်သား၊ 

ကျောင်းသူများ တန်းစဉ်ကူးပြောင်းမှုရာခိုင်

နှုန်းများတုိးတက်အောင် အလေးထားဆောင် 

ရွက်ပေးကြရနလ်ိကုြောင်း၊ ကန်ကြီးထောင့် 

မြို့နယ်အတွင်း  ပညာတတ်များ ယခုထက် 



၁၁-၁-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် ယာယသီမ္မတ နိင်ုငတံော်လုခံြုရံေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောငလ်ိင် ပုသိမ်မြို့ရှိ ပညာရေးဒီဂရီကောလိပ် ပညာရတနာခန်းမအတွင်း ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ

မြန်မာနိုင်ငံတော် 

ယာယီသမ္မတ 

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောငလ်ိင် 

ပညာရေး

ဒီဂရီကောလိပ် 

စာကြည့်တိုက်အတွင်း 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

ပိုမိုတိုးတက်အောင်   ဆောင်ရွက်ကြစေလို 

ကြောင်း၊ အတန်းပညာရိှမှသာ အတတ်ပညာ 

ရိှမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ သက်ဆိင်ုရာ ဘာသာရပ 

များအလိုက် အဆင့်မြင့်ပညာများကိုလည်း 

သင်ကြားနိုင်ရန်လိုကြောင်း၊     ထို့ကြောင့် 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား၏ တန်းစဉ်ကူး 

ပြောင်းမှုများ      မြင့မ်ားတိုးတက်လာစေရေး 

အလေးထား      ဆောင်ရွက်ပေးကြစေလို 

ကြောင်း၊ မိမိတို့၏သားသမီးများ၏     ဘဝ 

တိုးတက်စေရေး၊ မိမိတို့၏ဘဝထက်      ပိုမို 

တုိးတက်စေရေး ပညာရေးကုိအားပေးဆောင် 

ရွက်ကြစေလိကုြောင်း၊ နိင်ုငတံော်၏   ပညာ 

ရေးမြှင့တ်င်မှုကိ ု  အထောက်အကပူြုစေရန် 

နှင့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများကိ ုမဟာဘဲွ့နှင့အ်ဆင့် 

မြင့်ပညာရပ်များ     သင်ယူနိုင်ရေးအတွက် 

ပညာရေးဒဂီရကီောလပ်ိအချ ို့ကိ ုပညာရေး 

တက္ကသိုလ်များအဖြစ်  အဆင့်မြှင့်တင်ခြင်း 

များ       ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ကျန်းမာမှအလုပ်လုပ်နိုင်မည်၊     ကျန်းမာမှ 

ပညာသင်ကြားနိုင်မည်ဖြစ်သဖြင့် ကျန်းမာ 

အောင်လည်း      နေထိုင်စားသောက်ကြစေ 

လိုကြောင်း။

မမိတိိုန့ိင်ုငအံနေဖြင့ ်   စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းများကို အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းအောင် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဆိပုါက  နိင်ုငပံိမုိဖံွု့ဖြိုး

တိုးတက်လာမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ နိင်ုငတံစ်ဝန်း 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများတွင်       ပန်းတိုင် 

ရည်မှန်းချက်မပြည့်မီမှုကြောင့်    တစ်နှစ် 

လျှင်   အမေရိကန်ဒေါ်လာ  ရှစ်ဘီလီယံခန့် 

ဆံုးရှုးံရလျက်ရိှကြောင်း၊ ထ့ုိကြောင့် တစ်ဧက 

ပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းအတိုင်း     ရရှိစေရေး 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားကြစေလိကုြောင်း၊ 

စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများကိ ု    အခြေခ ံ

သည့ ်    ကန်ုထုတ်လပ်ုငန်းများ  ပိမုိတုိုးတက် 

အောင်ဆောင်ရွက်သွားကြရန်     လိကုြောင်း၊ 

ပြည်တွင်းပြည်ပဈေးကွက်တွင် ဝယ်လုိအား 

ရိှသည့သ်ီးနံှများကိ ု   စိက်ုပျ ိုးသွားကြရန်လိ ု

ကြောင်း၊    ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်အတွင်း 

ပေါ်ဆန်းမွှေးစပါးစိုက်ပျ ိုးသည်ဟုသိရှိရပြီး 

ပေါ်ဆန်းမွှေးဆန်သည်      တန်ဖိုးမြင့်သည့် 

အမျ ိုးအစားဖြစ်ကာ ပြည်ပသို့လည်း တင်ပို့ 

ရောင်းချနုိင်ကြောင်း၊ ထ့ုိကြောင့် ပေါ်ဆန်းမွှေး 

စပါး စုိက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှုများတုိးတက်အောင် 

ကြိုးပမးဆောင်ရွက်သွားကြစေလိကုြောင်း။

မွေးမြူရေးနှင့ပ်တ်သက်ပြီး      ကန်ကြီး 

ထောင့မ်ြို့နယ်အတွင်း  ဥစားကြက်၊ ငါး၊ ဘ၊ဲ 

နွားများကိုမွေးမြူသည်ဟု    သိရှိရကြောင်း၊ 

နွားမွေးမြူရေးကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ခြင်း 

ဖြင့် စုိက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများအတွက် လုိအပ် 

သည့်  ဇီဝမြေဩဇာများကို  ရရှိနိုင်ကြောင်း၊ 

ဒေသအတွင်း      သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကိ ု

အထုိက်အလျောက်ကာကွယ်နုိင်သည့် အရိပ်ရ 

ပင်များ၊ လေကာပင်များကိလုည်း    စိက်ုပျ ိုး 

သွားကြရန်လုိကြောင်း၊ဒေသအတွင်း ကုန်စည် 

စီးဆင်းမှုများ ပိုမိုလျင်မြန်စေရေးနှင့် သွား 

လာမှုများပုိမုိလျင်မြန်ချောမွေ စေရေးအတွက် 

နုိင်ငံတော်အနေဖြင့် တတ်နုိင်သမျှဖြည့်ဆည်း 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှကြောင်း၊ မကြာမီရက် 

ပိုင်းတွင်လည်း  ရွေးကောက်ပွဲအပိုင်း(၂)ကို 

ကျင်းပပြုလပ်ုသွားမည်ဖြစ်ပြီး  ဆန္ဒမပဲေးရာ 

တွင်လည်း     ဒေသအကျ ိုး၊ နိုင်ငံ့အကျ ိုးကို 

အမှန်တကယ်ဆောင်ရွက်နိုင်သူများ၊ ဒေသ 

၏ ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေးများ ကောင်းမွန် 

တိုးတက်လာအောင်ဆောင်ရွက်ပေးရန် စတ်ိ 

ပါဝင်စားမှုရိှသူများကုိရွေးချယ်၍  ဆန္ဒမဲများ 

ပေးကြရန်လိုကြောင်းဖြင့်ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်    နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်  အေးချမ်းသာယာ 

ရေးကော်မရင်ဥက္ကဋ္ဌသည်   တွေ့ဆုပဲွံအခမ်း 

အနားသို့တက်ရောက်လာကြသည့်      ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ မြို့မိမြို့ဖများနှင့် 

ဒေသခံပြည်သူများကို        ရင်းရင်းနီှးနှီး 

နှုတ်ဆက်သည်။

ထို့ပြင်  နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ  နိုင်ငံ 

တော်လုံခြုံရေးနှင့်    အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရင်ဥက္ကဋ္ဌသည် အဖဲွ့ဝင်များလိက်ုပါ၍ 

ပသုမ်ိမြို့ရိှ ပညာရေးဒဂီရကီောလပ်ိသိုသွ့ား 

ရောက်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးရာ ပညာရေးဝန်ကြီး 

ဌာန ဒတုယိဝန်ကြီး၊ ပါမောက္ခချုပ်နှင့တ်ာဝန် 

ရှိသူများက      ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။ 

ယင်းနောက် ကောလိပ်ဆုိင်ရာအချက်အလက် 

များနှင့်    လိုအပ်ချက်များရှင်းလင်းတင်ပြမှု 

အပေါ် နိင်ုငတံော်ယာယသီမ္မတ  နိင်ုငတံော် 

လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရင် 

ဥက္ကဋ္ဌက လိုအပ်သည်များ မှာကြားသည်။

ထို့နောက်      နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်    အေးချမ်းသာယာ 

ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌနှင့်   အဖွဲ့ဝင်များသည် 

ကောလိပ်ရိှ ပညာရတနာခန်းမနှင့် ကောလိပ် 

အတွင်း      လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ပြီး 

တာဝန်ရှိသူများ၏   တင်ပြချက်များအပေါ် 

ခန်းမကိ ုအဆင့မ်ြှင့တ်င်ဆောင်ရွက်သွားရန် 

လိုကြောင်း၊ ကောလိပ်အတွင်း      သန့်ရှင်း 

သာယာလှပရေး၊ လေဝင်လေထွက်ကောင်း 

မွန်ပြီး   ကျန်းမာရေးနှင့်ညီညွတ်မျှတသည့် 

ပတ်ဝန်းကျင်ဖြစ်စေရေးအတွက်    သစ်ပင် 

ကြီးများကို အောက်ခြေရှင်းအလင်းဖွင့်ခြင်း 

များဆောင်ရွက်သွားရန်နှင့်     သန့်ရှင်းရေး 

လပ်ုငန်းများစနစ်တကျဆောင်ရွက်သွားရန် 

လိကုြောင်း၊     အဆောက်အအုမံျားကိလုည်း 

လိုအပ်သည့်ပြုပြင်မွမ်းမံခြင်းများ   ဆောင် 

ရွက်၍      အကျ ိုးရှိရှိအသုံးချသွားကြရန်လို 

ကြောင်းနှင့်       အခြားလိုအပ်သည်များကို 

လမ်းညွှန်မှာကြားသည်။

ယင်းနောက်  နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်  အေးချမ်းသာယာ 

ရေးကော်မရင်ဥက္ကဋ္ဌနှင့ ်   အဖဲွ့ဝင်များသည် 

ကောလိပ်စာကြည့်တိုက်သို့       ရောက်ရှိ 

စစ်ဆေးပြီး တာဝန်ရှိသူများ၏ တင်ပြချက် 

များအပေါ် စာကြည့်တိုက်အတွင်း   စာအုပ် 

စာပေများ   အမျ ိုးအစားစုလံင်စွာဖြည့တ်င်း 

ထားရိှရန်လုိကြောင်း၊ အထူးသဖြင့် သင်ကြား 

ရေးအထောက်အကူပြုစာအုပ်များထားရှိပါ 

က သင်တန်းသားများအတွက် ပုိမုိအထောက် 

အကူဖြစ်စေမည်ဖြစ်ကြောင်း၊    စာအုပ်စင် 

များ၊ ဗရီိမုျားစနစ်တကျဖြစ်ရန်နှင့ ်    စာအပ်ု 

စာပေများကိုလည်း   စနစ်တကျထိန်းသိမ်း

ကိုင်တွယ်အသုံးပြုကြရန်    လိုကြောင်းနှင့် 

အခြားလိုအပ်သည်များကို         လမ်းညွှန် 

မှာကြားသည်။

ထို့နောက်    နိုင်ငံတော်ယာယီသမ္မတ 

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်    အေးချမ်းသာယာ 

ရေးကော်မရင်ဥက္ကဋ္ဌက စာကြည့တ်ိက်ုစနစ် 

တကျဖြစ်စေရေးအတွက် အလှူငွေများကို 

ပေးအပ်လှူဒါန်းရာ           စာကြည့်တိုက် 

တာဝန်ခံက လက်ခံရယူခဲ့ကြောင်း သတင်း 

ရရိသည်။                                       (၅၀၁)

စာဆိုဗိမာန်အဆောက်အအုံတွင် အများပြည်သူလေ့လာသိရှိစေရန်နှင့် သမိုင်းမှတ်တမ်းထားရှိနိုင်ရန် 
စာပေအနုသုခုမလက်ရာများနှင့်သက်ဆိုင်သည့်ပစ္စည်းများ လှူဒါန်းနိုင်

နေပြည်တော်    ဇန်နဝါရီ   ၁၀

ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန   ပုံနှိပ်ရေးနှင့်  ထုတ်ဝေရေးဦးစီးဌာနက 

တာဝန်ယဆူောင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်မြန်မာနိင်ုင၏ံ တစ်ခတုည်းသောစာပေ 

လောက၏ဂုဏ်ကုိညွှန်းဆုိနုိင်မည့် စာဆုိဗိမာန်တစ်ခုအောင်မြင်စွာ ပေါ်ပေါက် 

ဖြစ်ထွန်းလာစေရေးအတွက်  စာဆိုဗိမာန်သုံးထပ်(RC)အဆောက်အအုံ 

တည်ဆောက်လျက်ရိှရာ မကြာခင်ကာလတွင် ပြီးစီးမည်ဖြစ်ပါသဖြင့ ်ယင်း 

အဆောက်အအုတွံင် အများပြည်သလူေလာသရိှိစေရန်နှင့ ်သမိင်ုးမှတ်တမ်း 

ထားရှိနိုင်ရန်    ခေတ်ကာလအဆက်ဆက်စာဆိုတော်ကြီးတို့၏    စာပေ 

အနုသုခုမလက်ရာများနှင့် ဒြပရိှ၊ ဒြပမ့ဲအသံုးအဆောင်ပစ္စည်းများခင်းကျင်း 

ပြသနိုင်ရေးလျာထားဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

သိုဖ့ြစ်ပါ၍ မြန်မာစာပေသမိင်ုးတစ်လျှောက် ခေတ်အဆက်ဆက်အသုံး 

ပြုခဲ့သော ပေ၊ ပုရပိုက်များနှင့် ဆက်စပ်ပစ္စည်းများ၊ ထင်ရှားကျော်ကြားခဲ့ 

သော စာဆုိတော်ကြီးများနှင့် စာရေးဆရာကြီးတ့ုိ၏ ရုပ်တု၊ဓာတ်ပံု၊လက်ရေးမူ၊  

အတ္ထုပ္ပတ္တ၊ိ၎င်းတိုရ့ေးသားခဲက့ြသည့ ် စာအပ်ုစာစောင်များနှင့ ်ဆရုရခဲက့ြ 

သည့စ်ာအပ်ုစာစောင်များ၊ ခေတ်ကာလအလိက်ု ချးီမြှင့ပ်ေးခဲက့ြသည့စ်ာပေ 

နှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်  ဘဲွ့၊ ဆတုဆံပ်ိများ၊ စာပေဆပုေးပဲွများ၏    သမိင်ုးဝင် 

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျား၊ စာပေဖံွ့ဖြိုးရေးဆောင်ရွက်ခဲမ့ှု သမိင်ုးဝင်ဓာတ်ပုမံျား၊       

မမိတိို ့စဆုောင်းသမ်ိးဆည်းထားသော  စာပေနှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ရ်ှေးဟောင်း 

အမွေအနှစ်ပစ္စည်းတို့ကိုလှူဒါန်းနိုင်ပြီး    လှူဒါန်းသည့်အလှူရှင်များ၏ 

အမည်များကိ ုမှတ်တမ်းကမ္ပည်းရေးထိုးပေးမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့ ် အောက် 

ဖော်ပြပါလပ်ိစာများသို ့ဆက်သွယ်လှူဒါန်းနိင်ုကြောင်း အသပိေးဖော်ပြအပ် 

ပါသည်- 

(က)	 စာကြည့်တိုက်မှူး

	 စာပေဗိမာန်ပြည်သူ့စာကြည့်တိုက်(ရန်ကုန်)

	 အမှတ် (၅၂၉/၅၃၁) ကုန်သည်လမ်းနှင့် 

	 ၃၇ လမ်းထောင့် ကျောက်တံတားမြို့နယ် 

	ရ န်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး ဖုန်း ၀၁၈-၃၈၁၄၄၇

( ခ )	 စာကြည့်တိုက်မှူး

	 စာပေဗိမာန်ပြည်သူ့စာကြည့်တိုက်(မန္တလေး)

	 အမှတ်(၁၅၉) ၈၆ လမ်း ၂၁ -၂၂ လမ်းကြား ပလုငဲွေရောင်ရပကွက်

	မ န္တလေးတိုင်းဒေသကြီး ဖုန်း ၀၉-၇၉၅၂၇၉၀၂၅

( ဂ )	 စာတည်း

	 စီမံရေးရာဌာနခွဲ

	နေ ပြည်တော်ရုံးချုပ်

	 ရုံးအမှတ်(၇) နေပြညတ်ော် ဖုန်း ၀၉-၅၁၉၄၀၇၁                                                         

     (သတင်းစဉ်)



စာမျက်နှာ ၁၈ 	 ၁၁-၁-၂၀၂၆

¶ကျောဖုံးမှအဆက်

‌ပြည်နယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာ   တာဝန်ရိှသ ူ

များ၊     ငြိမ်းချမ်းရေးအကျ ိုးတော်ဆောင် 

အဖွဲ့ဝင်များ၊    ကချင်ပြည်နယ်အတွင်းရှိ 

ကချင်မျ ိုးနွယ်စ ုခြောက်မျ ိုး၊ ရှမ်းမျ ိုးနွယ်စ ု

ငါးမျ ိုး၊ ဗမာတိင်ုးရင်းသားစာပေနှင့ ်ရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှုအဖဲွ့များ၊ ကရင်၊ ချင်းနှင့ ်ရခိင်ု 

တိုင်းရင်းသားမျ ိုးနွယ်စုများနှင့် တိုင်းရင်း 

သားရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့များ      တက် 

ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ    ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာ 

နိင်ုငတံော် ယာယသီမ္မတ နိင်ုငတံော်လုခံြုံ 

ရေးနှင့်   အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် 

ဥက္ကဋ္ဌ    ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး    သတိုးမဟာ 

သရေစည်သူ              သတိုးသီရိသုဓမ္မ 

မင်းအောင်လှိုင်ထံမှ     ၇၈ နှစ်မြောက်  

ကချင်ပြည်နယ်နေ့အခမ်းအနားသို ့ပေးပို ့

သည့သ်ဝဏ်လွှာကိ ုပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

ဦးတင်အောင်စန်းက ဖတ်ကြားသည်။

ထို့နောက်   ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်က  

၇၈ နှစ်မြောက် ကချင်ပြည်နယ်နေ့အထမ်ိး 

အမှတ်ဂုဏ်ပြုစကားပြောကြားသည်။	

ယင်းနောက်   ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဦးမောင်မောင်အန်ုး 

က    ၇၈ နှစ်မြောက်   ကချင်ပြည်နယ်နေ့ 

အထိမ်းအမှတ်အဖြစ်          MRTV DTH 

စလောင်းအစုံ ၃၀ နှင့်  DVB T2 Set Top 

Box  အလုံး  ၂၀  ကိ ု  ပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့ထ ံ

လှူဒါန်းရာ ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်ကလည်း 

ကောင်း၊   မြေ   ာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

တပ်နယ်မသိားစမုျားအတွက် MRTV DTH 

စလောင်းအစုံ ၃၀ နှင့်  DVB T2 Set Top 

Box  အလုံး  ၂၀  ကို လှူဒါန်းရာ တိုင်းမှူး 

ကလည်းကောင်း လက်ခံရယူကြသည်။ 

ဆက်လက်၍   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးတင်အောင်စန်းနှင့်  အဖွဲ့သည်  အခမ်း 

အနားသို့       တက်ရောက်လာကြသည့် 

ပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့ဝင်များ၊ ငြမ်ိးချမ်းရေး 

ဆွေးနွေးရေး    အကျ ိုးတော်ဆောင်အဖွဲ့ 

(PCG)၊   မြန်မာနိုင်ငံ   ကချင်လူမျ ိုးရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှုအသင်းချုပ်၊    ပင်လုံညီလာခံ 

တွင် လက်မှတ်ရေးထိုးခဲက့ြသည့ ်မသိားစ ု

ဝင်များ၊   တိုင်းရင်းသားစာပေနှင့်   ရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့များ၊        တိုင်းရင်းသား 

မျ ိုးနွယ်စဝုင်များနှင့မ်နောအက ဦးဆောင် 

သည့် နောင်ရှောင်ဆရာကြီးများနှင့်အတူ 

စုပေါင်းမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

ထိုန့ောက်    ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့် 

အဖွဲ့သည်  ကချင်ပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့ရုံး 

ရှေ့  မနောကွင်း၌  ကျင်းပသည့်   ၇၈ နှစ် 

မြောက်       ကချင်ပြည်နယ်နေ့အထိမ်း 

အမှတ် မနောပွဲတော်ဖွင့်ပွဲကို ရိုးရာအစဉ် 

အလာနှင့်အညီ   ဖဲကြိုးဖြတ်ဖွင့်လှစ်ပေး 

ကြသည်။

ယင်းနောက်    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

နှင့်အဖွဲ့၊  ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်၊ တိုင်းမှူး၊  

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးများ၊     ပြည်နယ်အဆင့် 

ဌာနဆိင်ုရာများ၊    ငြမ်ိးချမ်းရေးအကျ ိုးတော် 

ဆောင်အဖွဲ့ဝင်များ၊        ကချင်ပြည်နယ် 

အတွင်းရှိ  ကချင်မျ ိုးနွယ်စု  ခြေ ာက်မျ ိုး၊ 

ရှမ်းမျ ိုးနွယ်စ ုငါးမျ ိုးနှင့ ်ဗမာ၊ ကရင်၊ ရခိင်ု 

နှင့်     ချင်းတိုင်းရင်းသားစာပေနှင့်ရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှုအဖဲွ့များ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း 

များ၊   မြ   ို့မိမြို့ဖများနှင့်        မနောအက 

ဦးဆောင်သ ူနောင်ရှောင်  (Nau Shawng)

များ၏   ဦးဆောင်မှုဖြင့်   တိုင်းရင်းသား 

အားလုံးတို့၏   စည်းလုံးညီညွတ်ခြင်းကို 

ထတ်ုဖော်ပြသသည့ ်မနောအကကိ ုရိုးရာ 

အစဉ်အလာနှင့်အညီ   အေးချမ်းပျော်ရွှင် 

စွာ စုပေါင်းပါဝင်ဆင်နွှဲကြသည်။

ဆက်လက်၍   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

နှင့ ်အဖဲွ့သည် ၇၈ နှစ်မြောက် ကချင်ပြည် 

နယ်နေ့အထိမ်းအမှတ်    ခင်းကျင်းပြသ 

ထားသော ဒေသထွက် MSME ပြခန်းများ 

ဖြစ်သည့်     စိုက်ပျ ိုးရေးထုတ်ကုန်ပြခန်း၊ 

ဒေသတွင်း  မွေ းမြူရေးထုတ်ကုန်ပြခန်း၊ 

ဒေသထွက်အသုံးအဆောင်နှင့အ်သင့စ်ား   

စားသောက်ကုန်ပြခန်း၊ရုိးရာအဝတ်အထည် 

ထတ်ုကနုပ်ြခန်း၊  တိင်ုးရင်းဆေးနှင့် သစ၊် 

ဝါး၊ကြိမ်ထည်ထုတ်ကုန်အသုံးအဆောင် 

ပြခန်း၊ပယင်းနှင့်ကျောက်မျက်အချောထည် 

အသုံးအဆောင်ပြခန်းတို့ကို      စိတ်ဝင် 

တစားလှည့်လည်ကြည့်ရှုအားပေးသည်။

ထို့နောက်      ပြည်နယ်    ပြည်သူ့ 

အားကစားကွင်းအတွင်းရှိ   မိုးလုံလေလုံ 

အားကစားခန်းမ၌ ကျင်းပသည့် ၇၈ နှစ် 

မြောက် ကချင်ပြည်နယ်နေ့အထမ်ိးအမှတ် 

ပြည်နယ်ဖံွ့ဖြိုးရေး၊ စီးပွားရေးနှင့ ်လမူှုရေး 

ကဏ္ဍများတွင် စွမ်းစွမ်းတမဆံောင်ရွက်ခဲ ့

ကြသည့်  လူပုဂ္ဂိုလ်၊  အဖွဲ့အစည်းများကို 

ဂဏ်ုထူးဆောင်လက်မှတ်၊ ဂဏ်ုထူးဆောင် 

ဆုပစ္စည်းများနှင့်    ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်းလွှာ 

ပေးအပ်ချးီမြင့ခ်ြင်းအခမ်းအနားသို ့တက် 

ရောက်ကြသည်။

အခမ်းအနားတွင်   ပြည်နယ်ဝန်ကြီး 

ချုပ်က ၇၈ နှစ်မြောက် ကချင်ပြည်နယ်နေ့ 

အထမ်ိးအမှတ်   ဂဏ်ုပြုစကားပြောကြား 

ပြီး ပြည်နယ်လုံခြုံရေးနှင့် နယ်စပ်ရေးရာ  

ဝန်ကြီးက      ဂုဏ်ထူးဆောင်လက်မှတ်၊ 

ဂုဏ်ထူးဆောင်ဆုပစ္စည်းနှင့်   မှတ်တမ်း 

တင်ဂုဏ်ပြုလွှာများ   ချးီမြှင့််အပ်နှင်းနိုင် 

ရေးအတွက် လပ်ုငန်းကော်မတ ီဖဲွ့စည်းပြီး 

ဥပဒေနှင့်အညီ စိစစ်ရွေးချယ်ဆောင်ရွက် 

ခဲ့မှုအခြေအနေကို ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ယင်းနောက်    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးတင်အောင်စန်းက စမီခံန့် ခွရဲေးဆိင်ုရာ 

ထူးချွန်ဆ၊ုစီးပွားရေးဆိင်ုရာထူးချွန်ဆနှုင့် 

လမူှုရေးဆိင်ုရာထူးချွန်ဆ ု(ပထမဆင့)်ရရိှ 

ကြသူများကို   ဂုဏ်ထူးဆောင်လက်မှတ် 

နှင့ဂ်ဏ်ုထူးဆောင်ဆပုစ္စည်းများ ပေးအပ် 

ချးီမြှင့်သည်။ 

ဆက်လက်၍ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

များ၊ ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များက စီမံခန့်ခွဲရေးဆိုင်ရာထူးချွန်ဆုရရှိ 

ကြသူများ၊ လူမှုရေးဆိုင်ရာထူးချွန်ဆုရရှိ 

ကြသမူျား၊ စီးပွားရေးဆိင်ုရာထူးချွန်ဆရုရိှ 

ကြသမူျား၊ အဆင့မ်ြင့ပ်ညာ၊ အခြေခပံညာ 

အထက်တန်းနှင့်    အလယ်တန်းအဆင့် 

စာစီစာကုံးနှင့်ကဗျာပြိုင်ပွဲတွင် ဆုရရှိကြ 

သမူျားအား ဂဏ်ုထူးဆောင်လက်မှတ်နှင့် 

ဂဏ်ုထူးဆောင်ဆပုစ္စည်းများ ပေးအပ်ကြ 

ပြီး ဆရုရိှကြသမူျားနှင့ ်စပုေါင်းမှတ်တမ်း 

တင်ဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

ညနေပိုင်းတွင် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးတင်အောင်စန်းနှင့အ်ဖဲွ့သည် ပြည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲ့ရုံးရှေ့ မြက်ခင်းပြင်၌ ကျင်းပ 

သော ၇၈ နှစ်မြောက် ကချင်ပြည်နယ်နေ့ 

အထိမ်းအမှတ်      ဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲသို့ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဂဏ်ုပြုညစာစားပဲွတွင် ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးနှင့အ်ဖဲွ့သည် တက်ရောက်လာကြ 

သူများနှင့်အတူ ညစာအတူတကွသံုးဆောင် 

ကြပြီး    ညစာသုံးဆောင်နေစဉ်    ကချင် 

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအကအဖွဲ့များ၏   ရိုးရာ 

အကအလှများ၊တေးသခီျင်းများဖြင့ ်သဆီိ ု

ကပြဖျော်ဖြေမှုကို   ကြည့်ရှုအားပေးကာ 

ကချင်ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအကအဖွဲ့များကို    

ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်ကြသည်။ 

 ၇၈ နှစ်မြောက် ကချင်ပြည်နယ်နေ့ 

အခမ်းအနားသို့             တက်ရောက်ရန် 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး  ဦးတင်အောင်စန်း 

နှင့် အဖွဲ့သည် ယမန်နေ့က တပ်မတော် 

လေယာဉ်ဖြင့ ်မြစ်ကြီးနားမြု့သို ့ရောက်ရိှ 

ခဲ့ကြခြင်းဖြစ်ပြီး    ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်၊ 

တိုင်းမှူး၊       ပြည်နယ်တရားလွှတ်တော် 

တရားသူကြီးချုပ်၊  ပြည်နယ်ဝန်ကြီးများ၊ 

ပြည်နယ်အဆင့ ် ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသူ 

များ၊     ငြိမ်းချမ်းရေးအကျ ိုးတော်ဆောင် 

အဖွဲ့ဝင်များ၊    ကချင်ပြည်နယ်အတွင်းရှိ         

တိုင်းရင်းသားမျ ိုးနွယ်စုများ၊     စာပေနှင့် 

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအဖဲွ့များက    လေဆပ်ိ၌  

ရင်းနှီးပျူငှာစွာကြိုဆိုကြသည်။

ထိုန့ောက် လေဆပ်ိဧည့ခ်န်းမဆောင် 

၌ ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်က ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး ဦးတင်အောင်စန်းနှင့ ်အဖဲွ့ဝင်များ 

ကို  ကချင်ရိုးရာအင်္က ျ၊ီ  ရိုးရာဆောင်ဓား၊ 

ရိုးရာလွယ်အိတ်နှင့်    ခေါင်းပေါင်းတို့ကို 

ဂါရဝပြုပေးအပ်ခဲ့သည်။ 

၁၉၄၈ ခုနှစ်   ဇန်နဝါရီ   ၄ ရက်တွင် 

မြန်မာနိုင်ငံ        လွတ်လပ်ရေးရရှိခဲ့ပြီး 

ခြောက်ရက်အကြာ ဇန်နဝါရ ီ၁၀ ရက်တွင် 

မြန်မာနိုင်ငံ၏  ပထ မဆုံးသော  သမ္မတ 

စဝ်ရွှေသိုက်ကိုယ်တိုင်     တက်ရောက်၍ 

ကချင်ပြည်နယ်ကောင်စီ        ညီလာခံကို 

မြစ်ကြီးနားမြို့       စီတာပူမနောကွင်း၌ 

ကျင်းပကာ ကချင်ပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့ကိ ု

ဖဲွ့စည်းပေးခဲသ့ည့အ်ပြင်    ထိသုိုဖဲွ့့စည်းခဲ ့

သည့် ဇန်နဝါရီ ၁၀ ရက်ကို ကချင်ပြည ်

နယ်နေ့အဖြစ် သတ်မှတ်၍ နှစ်စဉ်ကျင်းပ 

ခဲရ့ာ ယခနှုစ်တွင် ၇၈ နှစ်မြောက်ရိှခဲပ့ြဖီြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  (သတင်းစဉ်)

   မမိပိိင်ုနိင်ုငသံားစစိစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment Account ၊ Bank  Account များအား မသက်ဆိင်ုသထူသံို ့အခကြေးငွေဖြင့်  
ရောင်းချခြင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



၁၁-၁-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၉

နိုင်ငံတော်ငွေပေးချေမှုစနစ် ကြီးကြပ်မှုကော်မတီ (၁/၂၀၂၆) ကြိမ်မြောက် အစည်းအဝေးကျင်းပ

နေပြည်တော် ဇန်နဝါရီ ၁၀

ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး     ဒေါက်တာချောချောစိန်သည် 

တာဝန်ရိှသမူျားနှင့အ်တ ူယနေ့နနံက်ပိင်ုး 

တွင်    မြစ်ကြီးနားတက္ကသိုလ်     ဘွဲ့နှင်း 

သဘင်ခန်းမ၌ မြစ်ကြီးနားတက္ကသိလ်ုနှင့် 

မိုးညှင်းတက္ကသိလ်ုတိုမှ့ ပါမောက္ခချုပ်များ၊ 

ဒတုယိပါမောက္ခချုပ်များ၊            ပါမောက္ခ 

ဌာနမှူးများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ဝန်ထမ်း 

များနှင့် တွေ့ဆုံသည်။

တွေ့ဆုစံဉ်    ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက 

တက္ကသိုလ်အင်္ဂါရပ်နှင့်အညီ   အစဉ်အမြဲ 

သန့်ရှင်းသာယာ    လှပနေစေရန်အတွက် 

ကော်မတီဖွဲ့စည်းပြီး         ပါမောက္ခချုပ် 

ဦးဆောင်၍ တက္ကသိုလ်သန့်ရှင်းသာယာ 

ရေးဇုန်များခွဲကာ ဆောင်ရွက်ကြစေလို 

ကြောင်း၊          ပညာရပ်ပိုင်းဆိုင်ရာနှင့် 

ပတ်သက်၍           တက္ကသိလ်ုအသီးသီး၏ 

ပညာရပ်များသည်  ဘာသာရပ်ပေါင်းစုံ 

ပါဝင်လျက်ရှိကြောင်း၊  ဘာသာရပ်များ 

အနေဖြင့်            စာကြည့်တိုက်အခြေပြု 

သင်ကြားသင်ယူမှုဖြစ်စေရေးနှင့် သုတေ 

သနကိုအခြေခံသည့်   သင်ကြားသင်ယူမှု 

ဖြစ်စေရေးအတွက် ပါမောက္ခများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများ  အတတူကွ   ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်ကြစေလိကုြောင်း၊လာမည့ ်ပညာသင် 

နှစ်တွင်  မိမိတို့တက္ကသိုလ်၌  နိုင်ငံတကာ 

စာတမ်းဖတ်ပွဲ       လက်ခံကျင်းပနိုင်ရေး 

အတွက်   သင်ကြားရေးဌာနများနှင့် စီမံ 

ဌာနများက ရည်မှန်းချက်ထား   ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်ကြရန်၊ တက္ကသိလ်ုအားကစား

ပြိုင်ပွဲများမှတစ်ဆင့်           ထူးချွန်သည့် 

အားကစားသမားကောင်းများ  ပေါ်ထွန်း 

လာစေရေး အလေးထားဆောင်ရွက်ကြရန် 

နှင့်   ဆရာ၊   ဆရာမများ၊   ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများအနေဖြင့် ယဉ်ကျေးမှုနှင့် 

လျော်ညီသည့်           အဝတ်အစားများကို 

ဝတ်စားဆင်ယင်ကြရန် လိုအပ်ကြောင်း 

ပြောကြားပြီး           ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ 

မေးမြန်းတင်ပြချက်များအပေါ် ပြန်လည် 

ဆွေးနွေးဖြေကြားကာ             လိအုပ်သည် 

များ      ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

တွေ့ဆုံပွဲအပြးတွင်   ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးသည် တက္ကသိလ်ုအတွင်းရိှ စာသင် 

ဆောင်များ၊              အားကစားခန်းမနှင့် 

အားကစားကွင်းများကုိ                 လှည့်လည် 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း           သတင်း 

ရရိသည်။                           (သတင်းစဉ်)

မြစ်ကြီးနားတက္ကသိုလ်နှင့် မိုးညှင်းတက္ကသိုလ်တို့ရှိ ပါမောက္ခချုပ်၊ ဒုတိယပါမောက္ခချုပ်၊ ပါမောက္ခများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊  
ဝန်ထမ်းများနှင့် ‌ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာချောချောစိန် တွေ့ဆုံ

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးလှမိုး မြစ်ကြီးနားမြို့ရှိ ဝန်ထမ်းများနှင့်တွေ့ဆုံပြီး ဒေသဖွံ့ ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး
နေပြည်တော် ဇန်နဝါရီ ၁၀

သမဝါယမနှင့်   ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးရေး 
ဝန်ကြီးဌာန                 ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
ဦးလှမိုးသည်       ယနေ့ မွန်းလဲွ ၂ နာရီက 
မြစ်ကြီးနားမြို့ ကချင်ပြည်နယ်  သမဝါယမ 
ဦးစီးဌာန              ဆွတ်ဂျာအိန်ခန်းမ၌             
ဝန်ကြီးဌာနအောက်ရှိ         ဌာနဆိုင်ရာ 
အရာထမ်း၊           အမှုထမ်းဝန်ထမ်းများ၊   
အသင်းအမှုဆောင်များနှင့ ်  တွေ့ဆုအံမှာ 
စကားပြောကြားသည်။ 

တွေ့ဆုံစဉ်  ပြည်‌ထောင်စုဝန်ကြီးက 
သမဝါယမအသင်းများ    ဖွဲ့စည်းပေးခြင်း 
သာမက ကန်ုထတ်ုကုန်သွယ်လပ်ုငန်းများ 
တိုးမြှင့်လုပ်ဆောင်နိုင်ရန်       ဦးစားပေး 
ဆောင်ရွက်ရန်လိုကြောင်း၊        ထို့ပြင် 
စိုက်ပျ ိုးရေး၊   မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများကို 
ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်      မျ ိုး၊ မြေ၊ ရေ၊ နည်း 
လေးချက်အတိုင်း စနစ်တကျမှန်ကန်စွာ 
ဆောင်ရွက်ပါက   ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက် 
ပြည့်မီပြီး   သီးနှံများဖြစ်ထွန်းအောင်မြင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနတွင်   မြစမ်ိးရောင် 
စီမံကိန်း၊           သမဝါယမဦးစီးဌာနတွင် 
သက်တံရောင်စီမံကိန်း၊        အသေးစား 
စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနတွင် ဝင်ငွေ 

တိုး စီမံကိန်းများဖြင့် ပြည်သူများ အရင်း 
အနီှးရရအောင် ဆောင်ရွက်ပေးနေကြောင်း၊ 
သတ်မှတ်သီးနံှ ၁၃ မျ ိုးတွင် သီးနံှထွက်နှုန်း 
ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်  ရောက်ရန်လိုအပ် 
ကြောင်း၊   ဦးစီးဌာန လေးဌာနမှ ဝနထ်မ်း 

များ သက်သာချောင်ချရိေးကုိ အလေးထား 
ဆောင်ရွက်ရန်နှင့်  စည်းလုံးညီညွတ်စွာ 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရန်   လိုအပ်ကြောင်း 
ဖြင့် မှာကြားသည်။

တွေ့ဆုပဲွံသို ့ကချင်ပြည်နယ် လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီး  ဦးခင်မောင်ထွေး 
နှင့် ဌာနဆိုင်ရာများမှ  အရာထမ်း၊ အမှု 
ထမ်းဝန်ထမ်းများ၊ အသင်းအမှုဆောင်များ 
တက်ရောက်ကြသည်။

ထိမှုတစ်ဆင့ ်   ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
သည်  ပြည်နယ်လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး
ဝန်ကြီးနှင့်အတူ ပြည်နယ်နိုင်ငံ့စီးပွားမြှင့် 
တင်ရေးရန်ပုံငွေဖြင့်    ဆောင်ရွက်သော 
မန်ခိန်ရပ်ကွက်အတွင်းရှိ      “ဖြိုးဝေဝေ” 
စက္ကူနှင့ ်                         စာအပ်ုထတ်ုလပ်ုရေး 
သမဝါယမအသင်းလီမိတက်နှင့်  မြို့သစ် 
ကြီး(ဂျာမိင်ုကောင်း)     ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ 
“ခခူး” စက်မှုလက်မှုရက်ကန်း ကုန်ထုတ်  
သမဝါယမအသင်းလမီတိက်တို ့ လပ်ုငန်း 
လည်ပတ်ဆောင်ရွက်နေမှု      အခြေအနေ 
များကိ ု  ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြး   လိအုပ်သည် 
များ      တာဝန်ရှိသူများနှင့်    ပေါင်းစပ် 
ညှိင်း       ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။                

(သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော် ဇန်နဝါရီ ၁၀
မြန်မာနိင်ုင၏ံ ငွေပေးချေရေးလပ်ုငန်း  

များ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေး မဟာဗျူဟာ 
အဆင့်တွင်   ပေါင်းစပ်ညှိင်း အကောင် 
အထည်ဖော်   ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် 
ဖဲွ့စည်းထားသည့ ်နိင်ုငတံော်ငွေပေးချေမှု 
စနစ်ကြီးကြပ်မှုကော်မတီ      (၁/၂၀၂၆) 

အစည်းအဝေးကို  ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် 
မြန်မာနုိင်ငံတော်ဗဟုိဘဏ်(နေပြည်တော်)
ဇမ္ဗူသီရိခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ    မြန်မာနိုင်ငံတော်ဗဟိုဘဏ်
ဥက္ကဋ္ဌက ပမာဏကြီးမားသော ငွေပေးချေ 
မှုများ၊  ကတ်ပေးချေမှုများနှင့် လက်လီ 
ငွေပေးချေမှုများအတွက်           CBM-NET 

System၊ MPU နှင့် MyanmarPay (MMQR) 
စသည့်     အခြေခအဆောက်အအုံများ 
တည်ဆောက်နုိင်ခ့ဲပါကြောင်း၊ ဒစ်ဂျစ်တယ် 
ငွေပေးချေမှုများ ပိုမိုသုံးစွဲရေးနှင့်  သုံးစွဲမှု 
လွယ်ကူမြန်ဆန်စေရန်အတွက်  ငွေပေး 
ချေခြင်းဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများကုိလည်း 
စနစ်တကျ      စိစစ်ခွင့်ပြုပေးလျက်ရှိပါ 
ကြောင်း၊ လုိအပ်သည့် စည်းမျဉ်း၊ ညွှန်ကြား 
ချက်များ  ချမှတ်အကော်အထည်ဖော်နိုင် 
ခဲ့ပါကြောင်း။

e-Government စနစ် အကောင်အထည် 
ဖော်ဆောင်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များနှင့် ဒစ်ဂျစ် 
တယ်စီးပွားရေးကော်မတကီ  ချမှတ်ထား 
သည့် မြန်မာဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေးလမ်း
ပြမြေပုံ ၂၀၃၀ ပါ     မဟာဗျူဟာပန်းတိုင်  
များနှင့်           ဟန်ချက်ညီချတိ်ဆက်ပြီး  
အမျ ိုးသားငွေပေးချေမှု   မဟာဗျူဟာ 
(၂၀၂၆- ၂၀၃၀) ရေးဆဲွနိင်ုရေးကိ ုဆွေးနွေး 
ပြီး     အာဆီယံဒေသတွင်းနိုင်ငံများနှင့်   
ချတိ်ဆက်ပေးချေ    ဆောင်ရွက်နိုင်ရေး၊  
အစိုးရငွေပေးချေမှုများကိ ု အလီက်ထရော 

နစ် နည်းလမ်းများဖြင့ ်  ဖြစ်နိင်ုသမျှပြောင်း 
ရ ှွေ န့ိင်ုရေး၊e -Commerce Platform များ  
နှင့် ငွေပေးချေမှုများ   ချတိ်ဆက်ဆောင် 
ရွက်မှုကို    စောင့်ကြည့်နိုင်ရေးနှင့် အခွန် 
အခများ သတ်မှတ်ချကနှင့အ်ည ီ   ရရနိင်ု 
ရေး၊ငွေသားသံုးစဲွမှုလျှော့ချပြး ဒစ်ဂျစ်တယ် 
ငွေပေးချေမှုဝန်ဆောင်မှုများ    ပိမုိဆုောင် 
ရွက်နိင်ုရေး၊    ခွင့ပ်ြုချကမရိှဘ ဲ  လပ်ုငန်း 
ဆောင်ရွက်နေခြင်းများကို      ဥပဒေနှင့် 
အည ီကြီးကြပ်ကွပ်ကနဲိင်ုရေးကစိ္စရပ်များ        
ထည့်သွင်းရေးဆဲွသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း။  

ဆက်လက်၍ ငွေကြေးခဝါချမှုများနှင့် 
အကြမ်းဖက်မှုကိ ုငွေကြေးထောက်ပံမ့ှုများ 
တားဆီးကာကွယ်နိုင်ရန်အတွက်   ဘဏ် 
စာရင်းများ၊  မိဘုိင်ုးငွေကြေးစာရင်းများ၏ 
အချက်အလက်မှန်ကန်မှုအတွက် e-KYC 
VMS စနစ်တည်ဆောက်၍              လဝူင်မှု 
ကြီးကြပ်ရေးနှင့ ်ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီး 
ဌာနက   အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်နေ 
သည့်       e-ID စနစ်နှင့် ပို့ဆောင်ရေးနှင့် 
ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနက    အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နေသည့်   SIM–
Registration စနစ်တိုဖ့ြင့ ်တိက်ုရိက်ုချတ်ိ 
ဆက်၍      စိစစ်နိုင်ရေးဆောင်ရွက်ရမည် 
ဖြစ်ကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။  

ထိုန့ောက်       နိင်ုငတံော်ငွေပေးချေမှု 
စနစ်            ကြီးကြပ်မှုကော်မတီအဖွဲ့ဝင် 
ကိုယ်စားလှယ်များက    မိမိတို့၏ဌာန 
အလုိက် ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ် ပြောင်းလဲအသံုး 
ပြုမှုများ၊    ဒစ်ဂျစ်တယ်ငွေပေးချေမှုစနစ်  
နှင့် ချတ်ိဆက်ဆောင်ရွက်နေသောလုပ်ငန်း 
များတွင် ပိုမိုပါဝင်လာနိုင်စေရေးပူးပေါင်း
ဆောင်ရွက်မည့်ကိစ္စများ၊     အမျ ိုးသား 
ငွေပေးချေမှုစနစ်မဟာဗျူဟာ    (၂၀၂၆-  
၂၀၃၀) ရေးဆွဲရာတွင်          ဝန်ကြီးဌာန၊   
ဦးစီးဌာနအလိုက်  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
နိင်ုမည့ ်  အချကများကိ ု       ဆွေးနွေးတင်ပြ 
ကြသည်။  

ယင်းနောက် မြန်မာနုိင်ငံတော်ဗဟုိဘဏ် 
ဥက္ကဋ္ဌက  နိဂုံးချုပ်အမှာစကားပြောကြား 
ပြီး အစည်းအဝေးကို       ရုပ်သိမ်းလိုက် 
ကြောင်း သတင်းရရသည်။      (သတင်းစဉ်)



စာမျက်နှာ ၂၀	 ၁၁-၁-၂၀၂၆

မန္တလေးမြို့ မဟာမုနိရုပ်ရှင်တော် ရွှေထီးတော်အသစ်တင်လှူပူဇော်ပွဲ မဟာမင်္ဂလာအခမ်းအနား အောင်မြင်စွာကျင်းပနိုင်ရေး
လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေတို့ကို မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင် လိုက်လံကြည့်ရှုစစ်ဆေး  

မန္တလေး ဇန်နဝါရီ ၁၀

မဟာမုနိရုပ်ရှင်တော် ရွှေထီးတော်အသစ် 

တင်လှူပူဇော်ပဲွ မဟာမင်္ဂလာ အခမ်းအနား 

အောင်မြင်စွာ     ကျင်းပနိုင်ရေးအတွက် 

ပြန်လည်ပြုပြင်         မွမ်းမံတည်ဆောက် 

ခြင်းလုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေတုက့ိ ုမန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး

ဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်သည် တိင်ုးဒေသ 

ကြီး          စည်ပင်သာယာရေးဝန်ကြီးနှင့် 

အတွင်းရေးမှူးတို့ လိုက်ပါပြီး      ယနေ့ 

မွန်းလွဲပိုင်းက          သွားရောက်ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးသည်။

ဦးစွာ မဟာမုနိရုပ်ရှင်တော်မြတ်ကြီး 

အား             ဖူးမြော်ကြည်ညိုပြီး ရွှေစင် 

ရွှေသားအတ ိ မဟာမနုရိပ်ုပွားတော်မြတ 

နှစ်ဆူ တည်ထားကုိးကွယ် အပူဇော်ခံထားရိှ 

သွားရန်နေရာ၊ မဟာမုနိရုပ်ရှင်တော် ရွှေထီး 

တော်အသစ် တင်လှူပဇူော်ပဲွမဟာမင်္ဂလာ 

အခမ်းအနားအတွက်    မင်္ဂလာမဏ္ဍပ် 

တည်ဆောက်မည့န်ေရာ၊          ဘရုားကြီး 

ပရိဝုဏ်အတွင်းရှိ သာသနိကအဆောက် 

အအုမံျားနှင့ ်     ဂန္ဓကဋုတိိက်ုရိှ      ခုံးများ 

တည်ဆောက်ပြုပြင်မွမ်းမံခြင်း  လုပ်ငန်း 

များ ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကို   လိုက်လံ 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး     တာဝန်ရှိသူများက 

ဆက်လက်      ဆောင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်း 

အစီအမံများနှင့် ပတ်သက်၍    ရှင်းလင်း 

တင်ပြရာ  တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က 

ရွှေထီးတော်အသစ်      တင်လှူပူဇော်ပဲွ 

မဟာမင်္ဂလာအခမ်းအနား  အောင်မြင်စွာ 

ကျင်းပနိင်ုရန်အတွက်         ကဏ္ဍအလိက်ု 

လုပ်ငန်းများ            အမြန်ဆုံးပြီးစီးရန်        

အလေးထားကာ      စနစ်တကျကြပ်မတ် 

ဆောင်ရွက်သွားကြရန်တို့ကို မှာကြားပြီး 

လိုအပ်သည်များ       တာဝန်ရှိသူများနှင့်         

ပေါင်းစပ်ညှိင်း        ဖြည့်ဆည်းဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

မျ ိုးကျော ်

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအတွင်း နွေစပါး ဧက ၈၀၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ို းပြီးဖြစ်

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၀
ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးအတွင်း  နွေစပါး 

၂၅၆၈၉၁ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန်   လျာထားပြီး 

ယခုခုနှစ်  ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်‌ထိ  နွေစပါး 
ဧက ၈၀၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးပြီးဖြစ်ကြောင်း 
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။
 တိင်ုးဒေသကြီးအတွင်း လျာထားဧက 

ရောက်ရှိသည်ထိ နွေစပါးများကို စိုက်ပျ ိုး 
သွားမည်ဖြစ်ပြီး  စပါးစိုက်တောင်သူများ 
သည်  အထွက်ကောင်းမျ ိုးများဖြစ်သော 
ဆင်းသခု၊ သီးထပ်ရင်၊ ရက် ၉၀၊ အောင်နိင်ု 
တိုး၊ Gw-11 ၊ စူပါနှံကောက်၊ မှော်ဘီ-၃၊ 
ဆဖုိးသာ(ဗီယက်နမ်မျ ိုး)နှင့် ကောက်ညှင်း  
စသည့် မျ ိုးကောင်းစပါးများကို  စိုက်ပျ ိုး 
လျက်ရိှကာ ရက် ၉၀ နွေစပါးကုိ အများဆံုး 
စိုက်ပျ ိုးကြကြောင်း သိရသည်။

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးတွင် ခရုိင် ကုိးခု 
ရိှပြီး အလုခံရိင်ုမှလဲွ၍ အခြား ခရိင်ု ရှစ်ခရိှု 
မြို့နယ်များတွင် နွေစပါးများ  စိက်ုပျ ိုးကြ 
ကာ တိင်ုးဒေသကြီး စိက်ုပျ ိုး‌ရေးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများက တောင်သူများကို မြေဆီ 
လွှာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      လုပ်ငန်းများ၊ 
စိက်ုပျ ိုးနည်းစနစ် အပင်ပြုစခုြင်း၊ ဘက်စု ံ
ပိုးမွှားကာကွယ်နိှမ်နင်းခြင်းနှင့ ်ရတ်ိသမ်ိး 
ချနိ်လွန်  နည်းပညာပေးလုပ်ငန်းများကို 
ရာသအီလိက်ု၊      သီးနံှအလိက်ု ပညာ‌ပေး 
လပ်ုငန်းများ အပါအဝင် ပန်းတိင်ုအထွက် 
နှုန်း ရရှိရေးလုပ်ငန်းများကို ကူညီဆောင် 
ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

ထို့ပြင် တိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့၏ 
ဦးဆောင်မှုဖြင့်   တောင်သူများအတွက် 
တစ်ဧက အထွက်နှုန်း တိုးတက်စေရန်နှင့် 
ပန်းတိင်ုအထွက်နှုန်းရရိှစေရန် အသပိညာ 
ပေးလုပ်ငန်းများအပြင် မျ ိုးစေ့ချကိရိယာ 
ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးပြသခြင်း၊ စံကွက်ရိတ်သိမ်း 

ခြင်းနှင့် ထောက်ပံ့မှုများ      ပေးအပ်ခြင်း 
တို့ကို ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး  တောင်သူ 
များအတွက် လိုအပ်သည့်     စိုက်ပျ ိုးရေး 
သွင်းအားစု     ယူရီးယားဓာတ်မြေဩဇာ 
၄၈၄၈ တန်ကို  နွေစပါးနှင့် ဆီထွက်သီးနှံ 
များ စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုမှုအတွက်  ဖြန့်ဖြူး 
ဆောင်ရွက်ထားကြောင်း သိရသည်။

တုိင်းဒေသကြီးအတွင်း ယမန်နှစ် နွေစပါး 
ရာသကီ  စိက်ုပျ ိုးရန် ဧက ၂၅၀၀၀၀ ကျော် 
လျာထားခ့ဲသော်လည်း လျာထားဧကကျော် 
လွန်၍ ဧက ၂၆၀၀၀၀ကျော်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 
ကာ        ယခုနှစ် နွေစပါးရာသီ၌လည်း 
လျာထားဧက     ကျော်လွန်စိုက်ပျ ိုးနိုင် 
ရေးကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 
သိရသည်။               ညိမ်းသူ(သတင်းစဉ်)

q ရေဝင်နစ်မြုပ်မှုမှ
သတင်းပေးပိုမ့ှုအရ  ပင်လယ်ပြင်အတွင်း 
လုခံြုရံေးလပ်ုငန်းများ        ဆောင်ရွက်နေ 
သည့်     တပ်မတော်(ရေ)မှ စစ်ရေယာဉ်  
တစ်စီးနှင့်   မြန်မာနိုင်ငံကမ်းခြေစောင့် 
တပ်ဖွဲ့မှ         ရေယာဉ် တစ်စီးတို့သည် 
ဇောတိကရေနံစင်၏ အထောက်အကူပြု 
ရေယာဉ်များနှင့် ပူးပေါင်းပြီး သွားရောက် 
၍ ကူညီကယ်ဆယ်မှုများ     ဆောင်ရွက် 
ခဲရ့ာ အဆိပုါလှေပေါ်၌ လိက်ုပါလာသမူျား 
အနက် ၈၆ ဦးတို့ကို  စစ်ရေယာဉ်ပေါ်သို့ 
ကူညီကယ်ဆယ်နိုင်ခဲ့ပြီး    လိုအပ်သည့် 
ဆေးဝါးကုသမှုများ      ဆောင်ရွက်ပေး 
ခဲ့သည်။ 

အဆိပုါ ရေဝင်နစ်မြုပ်ခဲသ့ည့ ်လှေပေါ် 
မှ       ကူညီကယ်ဆယ်ထားရှိသူများကို 
သက်ဆိင်ုရာသို ့လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့် 
အည ီပြန်လည်လွှပဲြောင်းပိုဆ့ောင်နိင်ုရေး 
တာဝန်ရိှသမူျားက   လိအုပ်သည့ ်     စစိစ် 
ဆောင်ရွက်မှုများ ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 
လျက်ရိှပြီး         ကောင်းမွန်စွာ စနစ်တကျ 
စောင့ရ်ှောက်ထားကြောင်း သက်ဆိင်ုရာမှ 
သတင်းရရှိသည်။                        (၅၀၁)

မြန်မာ့ပင်လယ်ပြင်အတွင်း  ရေဝင်နစ်မြုပ်နေသည့် လှေတစ်စီးပေါ်တွင် လိုက်ပါ 
လာသူများကို တပ်မတော်(ရေ)နှင့်   မြန်မာနိုင်ငံကမ်းခြေစောင့်တပ်ဖွဲ့မှ လုံခြုံရေး 
တပ်ဖွဲ့ဝင်များက ကူညီကယ်ဆယ်ပေးစဉ်။

မြန်မာပ့င်လယ်ပြင်အတွင်း      ရေဝင် 
နစ်မြုပ်နေသည့် လှေတစ်စီးပေါ်တွင် 
လိက်ုပါလာသမူျားကိ ုတပ်မတော်(ရေ)
နငှ့် မြနမ်ာနိုင်ငကံမ်းခြေစောင့်တပ်ဖွဲ့မှ   
လုခံြုရံေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များက ကျန်းမာရေး
စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 
ပေးစဉ်။

ပြည်သူများထံ အသိပေးပန်ကြားချက်
á	 အရေးကြီး၊ အရေးပေါ်ဖြင့် ပြည်ပသို့ သွားရောက်လိုသူများ Onilne Booking  
	တ င်ရာတွင်လည်းကောင်း၊ ရံုးတွင်းဆောင်ရွက်ရာတွင်လည်းကောင်း စောင့်ဆုိင်း 
	 ရန်မလိုဘဲ အမြန်ဝန်ဆောင်မှု(Express Service) ဖြင့်     လျှောက်ထားနိုင်ရေး
	 စီစဉ်ထားပါကြောင်း၊
á	လျ ှောက်လွှာလက်ခပံြီး   ငါးရက်အကြာတွင်     နိင်ုငကံူးလက်မှတ်စာအပ်ုရမည်
	ဖြ စ်ပါကြောင်း၊
á	 အမြန်ဝန်ဆောင်ခမှာ စာအုပ်ဖိုးအပါအဝင် ၅၄၅၀၀၀ ကျပ် ဖြစ်ပါကြောင်း၊
á	 အသေးစိတ်အချက်အလက်များကို မြန်မာနိုင်ငံကူးလက်မှတ် ထုတ်ပေးရေး
	 အဖဲွ့ website ဖြစ်သည့် www.passport.gov.mm တွင် ဖော်ပြထားပါကြောင်း၊
á	 အမြန်ဝန်ဆောင်မှု (Express Service)ကို ၅-၁-၂၀၂၆ ရက်မှ စတင်မည်ဖြစ် 
	 ပါကြောင်း အသိပေးပန်ကြားအပ်ပါသည်။

မြန်မာ့ပင်လယ်ပြင်အတွင်း ရေဝင်နစ်မြုပ်နေသည့် လှေတစ်စီးပေါ်တွင် လိုက်ပါ 
လာသူများကို  တပ်မတော်(ရေ)နှင့်  မြန်မာနိုင်ငံကမ်းခြေစောင့်တပ်ဖွဲ့မှ  လုံခြုံရေး 
တပ်ဖွဲ့ဝင်များက  ကူညီကယ်ဆယ်ရေးဆောင်ရွက်စဉ်။



၁၁-၁-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၁

၁။‌	 ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန         (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန           (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန           (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal                  (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal           (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportalစာရင်း

မိုင်းယောင်းမြို့နယ်ရှိ စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ ဝင်များကို 
တွေဆုံ၊ စားသောက်ဖွယ်ရာများပေးအပ်

နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၁၀

ရှမးပြည်နယ်(အရှေ့ ပုိင်း) မုိင်းယောင်း 

မြို့နယ်အတွင်းရှိ    စစ်မှုထမ်းဟောင်း 

အဖွဲ့ဝင်များကို        ဇန်နဝါရီ ၉ ရက် 

နံနက်ပုိင်းတွင် တြဂံဒေသတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် 

တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ်စိုးလှိုင်နှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များက နယ်မြေခံတပ်ဌာနချုပ်  တပ်နယ် 

ခန်းမ၌ သွားရောက်တွေ့ဆုံသည်။

ဦးစွာ  တိုင်းမှူးက အမှာစကားပြော 

ကြားပြီး စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဝင်များ၏ 

တင်ပြချက်များအပေါ်   လိုအပ်သည်များ

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း   ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ထို့နောက် တိုင်းမှူးက   စစ်မှုထမ်း

ဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်  မိသားစုဝင်များ 

အတွက် ဆန်၊ ဆီ၊ ကြက်ဥနှင့်  ချးီမြှင့် 

ငွေများပေးအပ်ရာ   တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက 

လက်ခံရယူသည်။ ယင်းနောက် တိုင်းမှူး 

နှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက စစ်မှုထမ်းဟောင်း 

အဖွဲ့ဝင်များကို           ရင်းရင်းနှီးနှီး 

လိုက်လံ  နှုတ်ဆက်ခဲ့ကြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။ 

‌(၅၀၁)

လူငယ်ငြိမ်းချမ်းရေးဖိုရမ် ၂၀၂၆ အခမ်းအနားတက်ရောက်ရန် 
တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များမှ လူငယ်အဖွဲ့ များ နေပြည်တော်သို့ရောက်ရှိ

နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၁၀

လူငယ်ငြိမ်းချမ်းရေးဖိုရမ်      ၂၀၂၆ 

အခမ်းအနား    တက်ရောက်ရန်အတွက် 

ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  နေပြည်တော်သို့ 

ရောက်ရှိလာကြသည့် တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်များမှ     လူငယ်အဖွဲ့များနှင့် 

အုပ်ချုပ်သူများကို သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး၊ 

ကြိုဆုိနေရာချထားရေးနှင့် တည်းခုိနေထုိင် 

ရေးလုပ်ငန်းကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ  အမျ ိုးသား 

စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်     ငြိမ်းချမ်းရေး   

ဖော်ဆောင်မှု   ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီဝင်     

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးဝင်းဗိုလ်ရှိန်  (ငြိမ်း)၊ 

ကြိုဆိုနေရာချထားရေးနှင့်    တည်းခို 

နေထိုင်ရေးလုပ်ငန်းကော်မတီ    ဒုတိယ 

ဥက္ကဋ္ဌ နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယ 

ဝန်ကြီး ဗိုလ်ချုပ်ဖြိုးသန့်နှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များက  တည်းခိုရာစုရပ်၌     နွေးထွေး      

လှိုက်လှဲစွာ ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်၊၊

ထို့နောက် လုပ်ငန်းကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ 

နှင့် ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌတို့က  လူငယ်အဖွဲ့များ 

ကို  လူငယ်ငြိမ်းချမ်းရေးဖိုရမ် အစီအစဉ် 

များ၊ သယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေး၊   ကြိုဆိနုေရာ 

ချထားရေး၊     တည်းခိုနေထိုင်ရေးနှင့် 

စားသောက်ရေးတို့နှင့်      စပ်လျဉ်း၍ 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး    တည်းခိုနေထိုင် 

စားသောက်ရေးအဆင်ပြေစေရန်     စီမံ 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း       သတင်း 

ရရှိသည်။                         (သတင်းစဉ်)

ကလေးဝမြို့နယ်တွင် ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၉ ဘီလီယံကျော်တန်ဖိုးရှိ 
ဘိန်းဖြူ ၃၈ ကီလိုကျော် ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၁၀

မူးယစ်ဆေးဝါး  တားဆီးနှိမ်နင်းရေး   

ရဲတပ်ဖွဲ့မှ      တပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော 

ပူးပေါင်းအဖဲွ့သည်  ဇန်နဝါရ ီ၃ ရက် ညနေ 

၅ နာရခဲွီတွင် ကလေးဝမြို့နယ်  ကလေးဝ-

မော်လိုက်သွားကားလမ်း နန်းမော်ကယ် 

ကျေးရွာအနီးတွင်     မော်လိုက်မြို့နယ် 

နန်းခမ်းပါတ်သစ်တောကြိုးဝိင်ုး ပျဉ်းစိက်ု 

ခင်းနေ ကျော်ဇင်လင်း(ခ)မောင်ကောင်း 

၂၆ နှစ် မောင်းနှင်လာသော  TNI-4 2N-

xxxx FORLAND   မော်တော်ယာဉ်အား 

သတင်းအရ     ရပ်တန့်စစ်ဆေးရှာဖွေရာ 

ယာဉ်ပေါ်မှ ဘိန်းဖြူ ၃၈ ဒသမ ၅ ကီလို 

(၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၉၂၅ 

ဘီလီယံ)အား ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ကွင်းဆက်စစ်ဆေး  ဖော်ထုတ်ချက် 

အရ ဖမ်းဆီးရမိ ဘန်ိးဖြူများ သယ်ဆောင် 

ခိုင်းသူမှာ   တမူးမြို့နယ် ခမ်းပတ်မြို့နေ 

ဖိုးကျော်(ဖမ်းဆီးရန်ကျန်)နှင့် ပူးပေါင်း 

ပါဝင်သူ      ဖိုးသား(ဖမ်းဆီးရန်ကျန်)တို့ 

ဖြစ်ပြီး ကလေးဝမြို့နယ်မှ ခမ်းပတ်မြို့သို ့

သယ်ဆောင်ရောင်းဝယ်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သရိှိရသဖြင့ ်၎င်းတိုက့ိ ုမူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် 

စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော         ဆေးဝါး 

များဆိင်ုရာဥပဒေအရ အရေးယထူားရိှပြီး 

ကွင်းဆက်ပြစ်မှု     ကျူးလွန်သူများကို 

ဆက်လက်စစ်ဆေး    ဖော်ထုတ်လျက်ရှိ  

ကြောင်း မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့မှ သတင်း 

ရရှိသည်။ 

‌(၅၀၁)

ထူးခြားသည့် ညအပူချနိ်များ ( ၁၀ - ၁ - ၂၀၂၆ )

နမ့်စန်	  ၂	ဒ သမ	 ၂	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဟားခါး	  ၂	ဒ သမ	 ၄	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဟဲဟိုး	  ၂	ဒ သမ	 ၄	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

လွိုင်လင်	 ၃	ဒ သမ	 ၂	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ပင်လောင်း	  ၄	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တီးတိန်	  ၄	ဒ သမ	 ၃	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ပူတာအို	 ၅	ဒ သမ	 ၃	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

သီပေါ	  ၅	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ် 

လားရး	  ၆	ဒ သမ	 ၁	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မိုင်းယန်း	  ၆	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

  သိပ်သည်းဆ    ၁၉.၂၅ ဂရမ်/     ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ      စံချနိ်မီရွှေ 

တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ စျေးနှုန်း ၆၀၀၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁၀ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

နေပြည်တော်   ဇန်နဝါရီ   ၁၀

ယနေ့ညနေ ၃ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များအရ သီရိလင်္ကာနိုင်ငံမြောက်ပိုင်း       

ကမ်းခြေကို  ထရီကိုမာလီမြို့နှင့်  ဂျက်ဖ်နာမြို့တို့အကြားမှ  ဖြတ်ကျော်ခဲ့သော 

ကုန်းတွင်းမုန်တိုင်းငယ် (Land Depression)သည် အနောက်-အနောက်မြောက် 

ဘက်သို့   ဖြည်းညှင်းစွာရွေ့လျားခဲ့ပြီး   သီရိလင်္ကာနိုင်ငံမြောက်ပိုင်းဒေသများကို 

ဆက်လက်ဖြတ်ကျော်လျက်ရှိသည်။    အဆိုပါ    ကုန်းတွင်းမုန်တိုင်းငယ်သည်      

အနောက်-အနောက်မြောက်ဘက်သို့ ဆက်လက်ရွေ့လျားနိုင်သည်ဟု   ခန့်မှန်းရ 

ကြောင်း မိုးလေဝသနှင့်ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကုန်းတွင်းမုန်တိုင်းငယ် အနောက်မြောက်ဘက်သို့ 
ဆက်လက် ရွေ့လျားနိုင်

ကျော်ဇင်လင်း(ခ)မောင်ကောင်းအား   သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ် ဘန်ိးဖြူများနှင့အ်တ ူ

တွေ့ရစဉ်။

တြဂိဒံေသတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုချုပ်စိုးလိင် စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဝင် 

များနှင့်  မိသားစုဝင်များအတွက်  ဆန်၊ ဆီ၊ ကြက်ဥနှင့် ချးီမြှင့်ငွေများပေးအပ်စဉ်။

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့ LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။
 



စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၁၁-၁-၂၀၂၆

ရပ်စောက်မြို့၌ မဲရုံများကြိုတင်ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု
အခြေအနေများကို သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

မှော်ဘီမြို့နယ်နှင့် ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်တို့ရှိ သံဃာတော်များနှင့် 
ဒေသခံပြည်သူများကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၁၀

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး မ ေှာ်ဘီမြို့နယ်  

အင်းလျက်ကျေးရွာနှင့်    ပတ်ဝန်းကျင် 

ကျေးရွာများရိှ သံဃာတော်များနှင့် ဒေသခံ 

ပြည်သူများကို  ယနေ့တွင် ရန်ကုန်တိုင်း 

စစ်ဌာနချုပ်    နယ်လှည့်ဆေးကုသရေး 

အဖွဲ့က   အဆိုပါကျေးရွာရှိ ဖန်ခါးကုန်း 

ကျောင်းတိုက်၌အခြေပြု၍  ကျန်းမာရေး

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ထိုသို့ ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင်   ဆေး 

ကုသရေးအဖွဲ့က သံဃာတော် ငါးပါးနှင့် 

ဒေသခံပြည်သူဦးရေ ၁၂၀တို့ကို     အရိုး 

အကြောရောဂါ၊     ခွဲစိတ်ကုသမှုဆိုင်ရာ 

ရောဂါ၊ ကလေးရောဂါ၊ မျက်စရိောဂါ၊ နား၊ 

နှာခေါင်း၊လည်ချောင်းရောဂါ၊   သွားနှင့် 

ခံတွင်းရောဂါ၊     သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊ 

အထွေထွေရောဂါတို့နှင့်     ပတ်သက်၍ 

လိုအပ်သည့် ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများ      ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ယင်းသို့ ဆောင်ရွက်နေမှုများကို မှော်ဘီ 

တပ်နယ်မှ တာဝန်ရိှသမူျားက သွားရောက် 

ဒေသခပံြည်သမူျားအား ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေး 
နေမှုကို အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ တာဝန်ရှိသူများက ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

ဒေသခပံြည်သမူျားအား ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေး 
နေမှုကို ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ တာဝန်ရှိသူများက ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးရှိ မြို့နယ်များ၌  ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊   ဒေသခံ 
ပြည်သူများ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ကြစဉ်။

မြို့နယ်      မဲကင်းကုန်းကျေးရွာအုပ်စု 

တပ်မတော်အဆင့်မြင့်စစ်မှုထမ်းဟောင်း 

အိမ်ရာ(မန္တလေး)ရှိ  ဒေသခံပြည်သူ ၁၅၂ 

ဦးတ့ုိကုိ အဆုိပါအိမ်ရာရိှဓမ္မာရံု၌ သွေးတုိး 

ရောဂါ၊ အဆစ်အမျက်ရောင်ရောဂါ၊ ဆီးချ ို 

ရောဂါ၊ သွားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊ အသက်ရှူ 

လမ်းကြောင်းဆိင်ုရာရောဂါ၊ မျက်စရိောဂါ၊ 

သွားနှင့်ခံတွင်းရောဂါ၊     ခွဲစိတ်ကုသမှု 

ဆိင်ုရာရောဂါ၊ ကလေးရောဂါ၊ အထွေထွေ 

ရောဂါတို့နှင့်ပတ်သက်၍     လိုအပ်သည့် 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးပြီး    ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာ 

အသိပညာပေးခြင်းများ      ဟောပြော 

ဆွေးနွေးကာ ဆေးရုတံက်ရောက်ကသုရန် 

လိုအပ်သည့်လူနာများကို     နယ်မြေခံ 

နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၁၀

ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ       အထွေထွေ 

ရွေးကောက်ပွဲအပိုင်း(၂)   အောင်မြင်စွာ 

ကျင်းပနိုင်ရေးအတွက်  ကြိုတင်ပြင်ဆင်  

မှုများဆောင်ရွက်နေသည့် ရှမ်းပြည်နယ် 

(တောင်ပိုင်း)  ရပ်စောက်မြို့   ဇော်ဂျ ီ

ရပ်ကွက် မရဲုအံမှတ်(၁) မြို့ဦး(၁)ကျေးရွာ၊ 

မရဲုအံမှတ်(၈) ထီးခမ်းကျေးရွာ၊ မရဲုအံမှတ် 

(၇)နှင့် ပင်ဖြစ်စံကျေးရွာ၊  မဲရုံအမှတ်(၆)

တ့ုိကုိ ယနေ့မွန်းလဲွပုိင်းတွင် ရှမးပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ် ဦးအောင်အောင်၊ အရှေ့ပိုင်း 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  တိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ် 

ကျော်နိင်ုဦးနှင့ ်    ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသ ူ

များကသွားရောက်၍ မရဲုကံြိုတင်ပြင်ဆင် 

အခြေခံပညာကျောင်းများနှင့် ဈေးများ၌ 
စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၁၀

၂၀၂၅-၂၀၂၆    ပညာသင်နှစ်တွင် 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ အဆင်ပြေ 

ချောမွေ့စွာ    ပညာသင်ကြားနိုင်ရေးနှင့် 

စာသင်ကျောင်းများ ဥပဓိရုပ်ကောင်းမွန် 

စေရေးအတွက်     တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်အသီးသီးရိှ အခြေခံပညာကျောင်း 

များ၊  တက္ကသိုလ်များ၊   ကောလိပ်များ၌ 

ကျောင်းပတ်ဝန်းကျင်  သန့်ရှင်းသာယာ 

လှပရေးအတွက်   နယ်မြေခံတပ်မတော် 

သားများ၊     ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ 

လူမှုရေးအသင်းအဖွဲ့များနှင့်     ဒေသခံ 

ပြည်သူများက     စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေး  

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့     ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

ယနေ့တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး မှော်ဘ ီ

မြို့နယ်အပါအဝင် မြို့နယ် ခြောက်မြို့နယ် 

တို၌့ နယ်မြေခတံပ်မတော်သားများ၊ ဌာန 

ဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ လမူှုရေးအသင်းအဖဲွ့ 

များနှင့်   ဒေသခံပြည်သူများက  အခြေခံ 

ပညာကျောင်းများ    အတွင်း၊ အပြင်ရှိ 

ချုံနွယ်ပေါင်းမြက်များ ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်း 

ခြင်း၊  အမှိုက်များရှင်းလင်းခြင်း၊  ရေစီး 

ရေလာကောင်းမွန်စေရေး ရေနတ်ုမြောင်း 

များ တူးဖော်ပေးခြင်း၊   ရေကန်များတွင် 

အဘိတ်ဆေးများခတ်ပေးခြင်း၊    ခြင်ခို 

အောင်းနိုင်သည့်နေရာများအား ခြင်ဆေး 

ဖျန်းခြင်းနှင့်  ကျန်းမာရေးအသပိညာပေး 

လက်ကမ်းစာစောင်များ ဖြန့်ဝေပေးခြင်း 

များကို စုပေါင်းဆောင်ရွက်ကြသည်။ 

ထို့ပြင်       ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ်အပါအဝင် မြို့နယ် ရှစ် 

မြို့နယ်တို့ရှိ       ဈေးများ၌   နယ်မြေခံ 

တပ်မတော်သားများ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း 

များ၊ လမူှုရေးအသင်းအဖဲွ့များနှင့ ်ဒေသခ ံ

ပြည်သမူျားပူးပေါင်း၍ ချုနွံယ်ပေါင်းမြက် 

များ ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းခြင်း၊ အမှိုက်များ 

ရှင်းလင်းခြင်း၊   ရေစီးရေလာကောင်းမွန် 

စေရေး   ရေနုတ်မြောင်းများ တူးဖော်ပေး 

ခြင်း၊ ရေကန်များတွင်  အဘိတ်ဆေးများ 

ခတ်ပေးခြင်း၊     ခြင်ခိုအောင်းနိုင်သည့် 

နေရာများ      ခြင်ဆေးဖျန်းခြင်းများကို 

စုပေါင်းဆောင်ရွက်ကြသည်။ 

ယင်းသို့     ဆောင်ရွက်နေမှုများကို 

သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက    သွား 

ရောက်ကြည့်ရှုအားပေးပြီး  လိုအပ်သည် 

များ     ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        (၅၀၁)

ဆောင်ရွက်ထားရိှမှု      အခြေအနေများကိ ု

သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး    ဌာန 

ဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ပြချက်များ 

အပေါ် ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်တိုင်းမှ း

တို့က   လိုအပ်သည်များပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း       သတင်း 

ရရှိသည်။‌                                  (၅၀၁)

ကြည့်ရှုအားပေးပြီး      လိုအပ်သည်များ      

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း      ဆောင်ရွက်ပေးကာ 

အဆိုပါ     ကျောင်းတိုက်ဆရာတော်အား 

လှူဖွယ်ဝတ္ထုပစ္စည်းများ      ဆက်ကပ် 

လှူဒါန်းခဲ့ကြသည်။

အလားတူ        အလယ်ပိုင်းတိုင်း 

စစ်ဌာနချုပ်    နယ်မြေခံဆေးကုသရေး 

အဖဲွ့က မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး ပုသိမ်ကြီး 

တပ်မတော်ဆေးရုံသို့  တက်ရောက်ကုသ 

နိုင်ရေး စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းသို့      ဆောင်ရွက်နေမှုများကို 

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ တာဝန်ရှိ 

သမူျားက သွားရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး 

လိုအပ်သည်များ       ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း       သတင်း 

ရရှိသည်။                                  (၅၀၁)

ရှမ်းပြည်နယ်‌

ဝန်ကြီးချုပ်

‌ဦးအောင်အောင်နှင့်

‌အရှေ့ပိုင်းတိုင်း 

စစ်ဌာနချုပ်

‌တိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ်‌ 

ကျော်နိုင်ဦး ‌

မဲရုံများကြိုတင်ပြင်ဆင်

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု

‌အခြေအနေများကို

‌ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍   ရဟန်းသဃံာများ၊   ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် 

နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့ ်ပြည်သကူိသုတ်ဖြတ်၊ လယုက်ခြင်းကိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF 

အမည်ခံ အကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	ခြ မ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များ လပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ 

NUG၊ PDF အကြမးဖက်သမားများကိ ုအားပေးမှု၊  ထောက်ခမံှု၊  ကညူထီောက်ပံမ့ှု 

မပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေးခြင်း 

ဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမးဖက်သမားတို ့

၏ သတင်းကိလုျှ ို့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည် အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏ အသက်အိုးအမ်ိ 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား  မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့မ်ဆုိ  ခြမ်ိးခြောက်ခြင်း၊ 

တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုကိ ု နှောင့ယှ်က်ခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက   တည်ဆ ဲ

ဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



၁၁-၁-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၃

တောင်အာဖရိကနိုင်ငံတောင်ပိုင်း ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်တွင် တောမီးကြောင့် 
ဒေသခံများဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရပြီး လမ်းများပိတ်ထားရ

ဂျပန်နိုင်ငံ တိုကျ ို မြို့အနောက်ပိုင်းတွင် 
လောင်ကျွမ်းနေသော တောမီး 

ထိန်းချုပ်ရခက်သည့်အဆင့်သို့ ရောက်ရှိနေ
‌တိုကျ ို ဇန်နဝါရီ ၁၀

ဂျပန်နိင်ုင ံတိကုျ ိုမြို့အနောက်  

ပိင်ုးတွင် ဇန်နဝါရီ ၉ ရကမှ  စတင် 

၍   တောမီးကူးစက်လောင်ကျွမ်းမှု 

ဖြစ်ပေါ်နေပြီး      ထိန်းချုပ်ရခက် 

သည့်အဆင့်သို့    ရောက်ရှိနေ 

ကြောင်း  ဂျပန်မိုးလေဝသ    ညွှန် 

ကြားရေးဦးစီးဌာနက   ထုတ်ပြန် 

ခဲ့သည်ဟု ယနေ့သတင်းများတွင်  

ဖော်ပြထားသည်။ 

တောမီးသည်    အူဂီယာမာ 

တောင်တွင်   စတင်လောင်ကျွမ်းခဲ ့

ခြင်းဖြစ်ပြီး တောမီးမှာ ထန်ိးချုပ်ရ 

ခက်သည့်အဆင့်သို့   ရောက်ရှိနေ 

ကြောင်း၊   တောမီးကိ ု   အမြန်ဆုံး 

ထိန်းချုပ်နိုင်ရေးအတွက်  Japa-

nese Self-Defense Force က 

ဦးဆောင်ကာ  တောမီးကိုအမြန် 

ဆုံးထိန်းချုပ်နိုင်ရန်  ကြိုးပမ်းနေ 

ကြောင်း၊  တောင်ပေါ်တွင်  စတင် 

လောင်ကျွမ်းခဲ့သည့်   တောမီးဖြစ် 

သည့်အတွက်    တောမီးကိုငြှိမ်း 

သတ်ရာတွင်   ကန့်သတ်ချကများ 

ရှိနေကြောင်း၊   ထို့ကြောင့်    လေ 

ကြောင်းအကူအညီကို ရယူထား 

ကြောင်း  Japanese Self-De-

fense  Force   က  ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်။

  "အူဂီယာမာတောင်ကနေ 

စတင်ပြီးတော့   တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှု      ဖြစ်ပေါ်နေပါတယ်။ 

တောမီးဟာ    တိကုျ ိုမြို့အနောက် 

ဘက်ပိင်ုးကိ ု ကူးစက်လောင်ကျွမ်း 

နေပြီး တောမီးကိအုမြန်ဆုံး  ထန်ိး 

ချုပ်နိုင်ရေးအတွက်   ကြိုးစားပေး 

နေပါတယ်။ တောမီးကိ ုလနူေအမ်ိ 

တွေဆီ    ကူးစက်လောင်ကျွမ်းမှု 

မရှိစေဖို့အတွက်   လူအင်အားသုံး 

ထားပါတယ်။    မြေပြင်ကနေ  

ငြှိမ်းသတ်ဖို့အတွက်   ကန့်သတ် 

ချက်တွေရှိနေလို့     လေကြောင်း 

အကူအညီကို   ရယူထားပါတယ်" 

ဟု   Japanese   Self-Defense 

Force မှ   တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ပြောကြားခဲ့သည်။ 

Ref : Sputnik News

	    Trs : Sai Sat

ကင်ဘာရာ ဇန်နဝါရီ ၁၀

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ   အရှေ  

မြောက်ပိုင်း     ကမ်းရိုးတန်းသို့ 

အပူပိုင်း    ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း 

ချဉ်းကပ်လာသဖြင့်     အပူပိုင်း 

ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း   သတိပေး 

ချက ထုတ်ပြန်ထားကြောင်း ယနေ့ 

သတင်းများအရ  သိရသည်။ 

လက်ရှိ   အဆိုပါဆိုင်ကလုန်း 

မုန်တိုင်းကို   အမည်မပေးရသေး 

ကြောင်း၊  ဆိုင်ကလန်းမုန်တိုင်း 

ကြောင့်    လေပြင်းမုန်တိုင်းများ 

တိုက်ခတ်မှု၊     မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမှုနှင့် ရေကြီးရေလျှမံှုများ 

ဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့်   ဩစတြေးလျ 

နိင်ုင ံ  အရှေ့မြောက်ပိင်ုး   ကမ်းရိုး 

တန်း‌နေ   ဒေသခဦံးရေ    ၂၀၀၀၀၀  

ကျော်ကိ ု  ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားရန် 

နှင့်  ဘေးလွတ်ရာသို ့   ကြိုတင်ရွှေ့ 

ပြောင်းထားရန်   သတိပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

နိုင်ငံမိုးလေဝသဗျူရို   (BoM) 

၏ထုတ်ပြန်ချက်အရ အပူပိုင်းမုန် 

တိင်ုးသည်  ဇန်နဝါရ ီ  ၁၁ ရကတွင် 

ကွင်းစလန်းပြည်နယ်၏     အရှေ့ 

မြောက်ကမ်းရိုးတန်းသို ့ဝင်ရောက် 

နိုင်ကြောင်း၊    ထို့ပြင်    လူဦးရေ 

၂၃၀၀၀၀ ခန့်       နေထိုင်သော 

တောင်းစ်ဗီးလ်မြို့နှင့ ်    အပန်းဖြေ 

ကျွန်းများတွင်လည်း ဆိင်ုကလန်း 

မန်ုတိင်ုး   သတပိေးချကထတ်ုပြန် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

ဆိင်ုကလန်းမန်ုတိင်ုး     တိက်ု 

ခတ်စဉ်      လေတိုက်နှုန်းသည်   

တစ်နာရီလျှင် ကီလိုမီတာ  ၁၀၀ 

ထ ိရိှနိင်ုကြောင်း၊    လေပြင်းတိက်ု 

ခတ်မှုနှင့အ်တ ူရတ်ုတရကရေကြီး 

ရေလျှမံှုများ     ဖြစ်ပေါ်လာနိုင် 

ကြောင်း၊ ထိုက့ြောင့ ်    ဆိင်ုကလန်း 

မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်ပါက     အရေး 

ပေါ် ကယ်ဆယ်ရေးလှေများအပြင်   

ရဲများ၊    မီးသတ်တပ်ဖွဲ့များနှင့်   

ပြည်နယ်အရေးပေါ်    ဝန်ဆောင်မှု 

ဝန်ထမ်းများကုိ      အသင့်အနေ 

အထားပြင်ဆင်ထားပြီး     ကူညီ 

ကယ်ဆယ်‌ရေးများ ဆောင်ရွက်ရန်   

ထိုဒေသများတွင်   ကြိုတင်နေရာ 

ချထားပြီးဖြစ်ကြောင်း ကွင်းစလန်း 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဒေးဗစ်ခရစ် 

ဆာဖူလီက ပြောကြားခဲ့သည်။

Ref : Sputnik News

	    Trs : KZ

သြစတြေးလျနိုင်ငံ အရှေ့မြောက်ပိုင်းတွင် 
အပူပိုင်းဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်

‌ကိပ်တောင်း ဇန်နဝါရီ ၁၀

တောင်အာဖရကိနိင်ုငတံောင် 

ပိုင်း   ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက် 

တွင် ဇန်နဝါရီ ၉ ရက်က တောမီး  

လောင်ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး ယနေ့ 

တွင်  လနူေရပကွက်များသိုက့ူးစက် 

လာသဖြင့ ်   ဒေသခမံျားဘေးလွတ် 

ရာ ရွှေ့ပြောင်းခဲရ့ပြီး လမ်းများပိတ် 

ထားခဲရ့ကြောင်း ဒေသအာဏာပိင်ု 

များက ပြောကြားခဲ့သည်။

တောင်အာဖရကိနိင်ုင ံတောင် 

ပိုင်းအပါအဝင်    အရှေ ပိုင်းနှင့် 

အနောက်ပိင်ုး     ပြည်နယ်များတွင် 

တောမီးလောင်ကျွမ်းနေပြီး တောမီး 

ကြောင့ ်နိင်ုင၏ံတောင်ပိင်ုးကမ်းရိုး 

တန်းတစ်လျှောက်နေ  ဒေသခမံျား 

ဘေးလွတ်ရာ ရွှေ့ပြောင်းထားရပြီး 

လမ်းများပိတ်ခဲ့ရသည်။

လကရိှ  တောမီးလောင်ကျွမ်း 

နေသောဒေသများမှာ  Zwarten-

bosch၊ Oyster Bay Road၊ Kro-

mme River နှင့် Riverside ဒေသ 

တို့ဖြစ်ပြီး     အဆိုပါဒေသများမှ 

ဒေသခမံျားကိ ု     ဘေးလွတ်ရာသို ့

ရွှေ့ပြောင်းပြီးဖြစ်ကြောင်း၊    Hu-

mansdorp နှင့်   Jeffreys   Bay 

အကြားရိှ N2 လမ်းကိ ု ပတ်ိထားရ 

ကြောင်း၊   မီးလောင်ကျွမ်းမှုများ 

ကြောင့် အိမ်ခြေ ၁၀၀၀၀၀ ကျော် 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အား  ပြတ်တောက် 

မှုများဖြစ်ပွားခဲက့ြောင်းသရိသည်။

ယနေ့တွင် အာဏာပိင်ုများက 

တောမီး  ကူးစက်လောင်ကျွမ်းမှု 

ကြောင့်  အိုးမဲ့အိမ်မဲ့    ဖြစ်ခဲ့ရသူ 

များကုိ ကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းများ၊ ‌ 

ဆေးဝါး၊   စားစရာ၊ အဝတ်အထည် 

နှင့ ်  နေထိင်ုရာနေရာများ   ဆောင် 

ရွက်ပေးထားကြောင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

	    Trs : KZ

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ စီဘူမြို့တွင် မြေပြိုမှုကြောင့် 
ဒေသခံတစ်ဦးသေဆုံးပြီး ပျောက်ဆုံးနေသူ ၃၄ ဦးထက်မနည်းရှိနေ

ဂရိအစိုးရက တောမီးအန္တရာယ်ထိန်းချုပ်ရေးစီမံချက်များအတွက် 
ဆောင်ရွက်မည့် ဘတ်ဂျက်ငွေခွင့်ပြု

အေသင် ဇန်နဝါရီ ၁၀

ဂရိနိုင်ငံအစိုးရသည်    နှစ်စဉ် 

ရင်ဆုိင်နေရသည့် တောမီးအန္တရာယ် 

ကုိ ထိန်းချုပ်နုိင်ရေးအတွက်တောမီး 

အန္တရာယ်ထန်ိးချုပ်ရေး      စမီခံျက 

များဖြင့်  ဆောင်ရက်ွသွားမည်ဖြစ် 

ပြီး   ဂရအစိုးရက ဘတ်ဂျကခွင့ပ်ြု 

လိုက်ပြီဖြစ်ကြောင်း    ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟု    ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

စမီခံျကကိ ုအကောင်အထည် 

ဖော်     ဆောင်ရွက်ရာတွင်လည်း 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု ဖြစ်ပေါ်ပါ 

က အချန်ိမထီန်ိးချုပ်နိင်ုရေးကဏ္ဍ

တွင် ဦးစားပေး၍ ဘတ်ဂျက်သုံးစွဲ 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိပုါ စမီ ံ

ချက်အတွက်  ငွေကြေးသုံးစွဲမှုကို 

Climate Crisis  and  Civil Pro-

tection  ဝန်ကြီးဌာနက   တာဝန်   

ယူ    သုံးစွဲသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

တောမီး   လောင်ကျွမ်းမှုမဖြစ် 

စေရန်      ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး 

အစီအစဉ်များ    အတွက်လည်း 

ဘတ်ဂျက်   သုံးစွဲသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"တောမီးအန္တရာယ်  ထန်ိးချုပ် 

နိုင်ရေးအတွက် စမ်းသပ်တီထွင်မှု 

တွေပြုလုပ်နေပါတယ်။   တောမီး 

အန္တရာယ်  ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး 

အတွက်လ ဲစမီခံျကတွေနဲ့ ဆောင် 

ရွက်နေပါတယ်။    စီမံချက်တွေ 

အတွက်လဲ   အစိုးရက ဘတ်ဂျက် 

ခွင့်ပြုပေးထားပါတယ်။   နှစ်စဉ် 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုတွေကြောင့်     

စီးပွားရေးကဏ္ဍမှာ        ကြီးမားတဲ ့

ပျကစီးဆုံးရှုံးမှုတွေနဲ့   ရင်ဆိင်ုရတဲ ့ 

အခြေအနေကနေ  လွတ်မြောက်ဖ့ုိ 

အတွက်   အစုိးရကဘတ်ဂျကခွင့်ပြု 

ခ့ဲတာဖြစ်ပါတယ်။    ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

အတွင်း စမီခံျကတွေက  အပြီးသတ် 

ဆောင်ရွက်နုိင်ဖ့ုိအတွက် အကောင် 

အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်သွားမှာလဲ 

ဖြစ်ပါတယ်" ဟုClimate Crisis and 

Civil Protection  ဝန်ကြီးဌာနမှ   

တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက  ပြောကြားခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Russia Today

	    Trs : Sai Sat

မနီလာ ဇန်နဝါရီ ၁၀

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ     စီဘူမြို့တွင် 

ဇန်နဝါရီ ၉ ရက်က     မြေပြိုမှု 

ကြောင့ ် ဒေသခတံစ်ဦး သေဆုံးပြီး 

ပျောက်ဆုံးနေသူ    ၃၄    ဦးထက် 

မနည်းရှိနေကြောင်း   ဖိလစ်ပုိင် 

အရေးပေါ် စီမံခန့် ခဲွရေးအဖဲွ့အစည်း 

က    ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု     ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

 မြေပြိုကျမှုသည်   ဘင်နာလီ 

သတ္တုမိုင်းတွင်း      လုပ်ကွက်တွင် 

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး    လုပ်သား 

၁၀၀ ကျော် လုပ်ငန်းတာဝန်ထမ်း

ဆောင်လျကရိှနေကြောင်း၊ အများ 

စုမှာ   အချနိ်မီ    ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ 

ပြောင်းနိင်ုခဲသ့ောလ်ည်း   သေဆုံး 

သ ူတစ်ဦးနှင့ ်ပျောက်ဆုံးနေသမူျား 

မှာ  ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းနိုင်ခဲ့ 

ခြင်းမရိှကြောင်း၊      ပျောက်ဆုံးနေ 

သူများကို      ရှာဖွေရေးအတွက် 

ကယ်ဆယ်ရေး  ဝန်ထမ်းအင်အား   

အမြောက်အမြား        သုံးစွဲထား 

ကြောင်း   သိရသည်။  

"စီဘူမြို့အနီးမှာရှိတဲ့ ဘင်နာ 

လီသတ္တုမိုင်းတွင်းမှာ    မြေပြိုမှု 

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပါတယ်။       မြေပြိုမှု 

ကြောင့်   လူတစ်ယောက် သေဆုံး 

ပြီး ပျောက်ဆုံးနေသ ူ  ၃၄  ယောက် 

ထက်မနည်း        ရှိနေပါတယ်။      

ပျောက်ဆုံးနေသူတွေကို    အမြန် 

ဆုံး       ကယ်ထုတ်နိုင်ဖို့အတွက်     

ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေး လပ်ုငန်းတွေ 

ကို   ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ 

သေဆုံးသနူဲ့ ပျောက်ဆုံးနေသတူွေ 

ရဲ့  မသိားစဝုင်တွေကိလု ဲမြို့တော် 

ဝန်ရုံးက  ပံပ့ိုးမှုတွေ ပြုလုပ်ပေးနေ 

ပါတယ်။ ကယ်ဆယ်ရေးဝန်ထမ်း 

အင်အား     အမြောက်အမြားနဲ့   

ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေး လပ်ုငန်းတွေ  

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။   ရှာဖွေ 

ကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းတွေ ဆောင် 

ရွက်တဲန့ေရာမှာလဲ       ပွင့လ်င်းမြင် 

သာမှုရှိရှိ    ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်" ဟု   ဖိလစ်ပိုင်ရဲတပ်ဖွဲ့မှ   

ဗိလ်ုမှူးချုပ်  ရိဒီုရစ်ခ်က ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

	    Trs : Sai Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ
သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



စာမျက်နှာ ၂၄ 	 ၁၁-၁-၂၀၂၆



၁၁-၁-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၅



စာမျက်နှာ ၂၆ 	 ၁၁-၁-၂၀၂၆





စာမျက်နှာ ၂၈ 	 ၁၁-၁-၂၀၂၆

‌မြောင်းမြ ဇန်နဝါရီ ၁၀

‌     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်  မ  ြောင်းမြမြို့နယ် 

တွင်       ဆောင်းသီးနှံစိုက်ရာသီ၌ 

မြေပ ဲ၁၀၀၁ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီး

ပြီဖြစ်ကြောင်း      မြောင်းမြခရိုင်            

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မြေပဲ ၂၅၃၅ 

ဧကကို ၂၀၂၅ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ 

ပထမပတ်မှ    စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင်  မ ြေပဲ ၁၀၀၁ ဧကထိ  

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ        ဖြစ်ကြောင်း၊ 

အဆိပုါ   မြေပမဲျား   လျာထားဧက 

အတိုင်း   ရာနှုန်းပြည့်  စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေး       ဒေသခံတောင်သူများနှင့် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနတို ့ပေါင်းစပ် 

ဆောင်ရွက်နေကြောင်း သရိသည်။ 

''မြောင်းမြမြို့နယ်မှာ ဆောင်း 

သီးနံှမြေပစဲိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက် သီးနံှ 

စတင်  မစိုက်မီအချနိ်ကတည်းက  

စိက်ုပျ ိုးရေးနည်းပညာတွေကိ ုကြို 

တင်   ဆောင်ရွက်ပေးထားပါတယ်။ 

ဒါ့ပြင် တောင်သူတွေစိုက်တဲ့ မြေပဲ 

တွေ     အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့ 

လိအုပ်တဲ ့ ဓာတ်မြေဩဇာတွေကိ ု

လ ဲ    ပံပ့ိုးပေးဖို ့ သက်ဆိင်ုရာအဖဲွ့ 

အစည်းတွေနဲ့  ချတ်ိဆကပေးထား 

ပါတယ်။    ဓာတ်မြေဩဇာတွေကိ ု

လဲ       စိုက်ပျ ိုးရေးနည်းလမ်းတွေ 

အတိုင်းအသုံးပြုနိုင်ဖို့ နည်းပညာ 

ပေးလုပ်ငန်းတွေကို  က ွင်းဆင်း 

လုပ်ဆောင်        ပေးနေပါတယ်။ 

အထွက်နှုန်းနဲ့သီးနံှတွေ       အရည် 

အသွေး    ပြ    ည့်မီရေးအတွက်ကို 

လ ဲဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်''ဟ ု

မြောင်းမြခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်ဌေး 

မြင့်က ပြောပြသည်။   

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ မြေပဲလျာထား 

ဧကအားလုံး  ပြည့်မီအောင်  စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ရန်   ဒေသခံတောင်သူများ၊ 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန၊ ဆည်မြောင်း 

နှင့်ရေအသုံးချမှု        စီမံခန့်ခွဲရေး 

ဦးစီးဌာန၊         စက်မှုလယ်ယာဦးစီး 

ဌာန၊ အပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့ စသည့ဌ်ာန 

အဖွဲ့အစည်းများက        ပေါင်းစပ် 

ဆောင်ရွက်နေကြောင်း သိရသည်။

 မြေပကဲိ ု အထွက်နှုန်း တိုးတက် 

အောင်စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက ဒေသတွင်း 

ဆီစားသုံးမှု   ဖူလုံစေသည့်အပြင် 

ပိုလျှမံှုကို‌ ရောင်းချနိုင်သဖြင့် လူမှု 

စီးပွားဘဝများ    ဖ  ွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်  မြေပကဲိ ု 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး   ကြိုးပမ်းကြ 

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း    ခရိုင်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က          ပြောပြ၍ 

သိရသည်။       

                   ကျော်ကျော်လင်း   

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေပဲ ၁၀၀၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ငါန်းဇွန်မြို့နယ် ကျောက်တလုံးကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ငါန်းဇွန် ဇန်နဝါရီ ၁၀

   တတံားဦးခရိင်ု ငါန်းဇွန်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ကျောက်တလုံး 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေဖြင့်      ဝင်ငွေတိုး 

စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ  အောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းနေမှု အခြေအနေများကို 

ဇန်နဝါရီ ၉ ရက်   နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရိှသူများ ကင်းဆင်းစစ်ဆေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

               ထိသုို ့ ကင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ငါန်းဇွန်မြို့နယ် ကျေ းလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးလှဝင်းကျော် 

နှင်စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများ

က  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များနှင့ ်   တွေဆု ံ

ကာ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမံီကန်ိး 

ရန်ပုံငွေဖြင့်    ဆောင်ရွက်ထားရှိ 

သော  စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် 

အရောင်းအဝယ်      လုပ်ငန်းများ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု   အခြေ 

အနေများနှင့ ်လအလိက်ုဖြည့သွ်င်း 

ရမည့်    ငွေစာရင်းဇယားပုံစံများ 

ပြည့စ်ုမံှုရိှ၊ မရိှ  စစ်ဆေးပြီး မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက         လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း  ဆောင်ရွက်ပေးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

 အဆိပုါ ကျောက်တလုံးကျေးရွာ 

၌ စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသူ

၆၃ ဦးကိ ုငွေကျပ် ၈ ဒသမ၆ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

၆၂ ဦးကို   ငွေက  ျပ် ၈ ဒသမ ၄၅ 

သန်း၊  ရေလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ သံုးဦး 

ကို ငွေကျပ်သုညဒသမ ၃၅ သန်း၊

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကုိင် 

သူ ၁၀၃ ဦးကို ငွေကျပ် ၁၃ ဒသမ 

၉ သန်း     စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၂၃၁ ဦးကိ ုရန်ပုငံွေကျပ် 

၃၁ ဒသမ ၃ သန်း   ထုတ်ချေးပေး 

ထားပြီး   လပ်ုငန်းများ    လည်ပတ် 

ဆောင်ရွက်လျက်        ရှိကြောင်း 

သရိသည်။                                အောင်ရဲကျော် 



၁၁-၁-၂၀၂၆ စာမျက်ှာ ၂၉

ချစ်စရာအ့ရ�ယ် စာဖတ်မယ် ကေလး
စာေပကဏ  

တိရစ  ာန်များှင့်ေတာေြမေခွး
 ဒီတစ်ပတ်မှာေတာ့   ေြမးတိုကို   ဘိုးဘိုးက 

"တိရစ ာန်များှင့်ေတာေြမေခွး" ဆိုတဲ့   ပုံြပင်ေလး 
ေြပာြပချင်ပါတယ်ကွယ်။ 

တစ်ခါက  သီးှံေတွေပါက ယ်ဝတဲ့ ေတာအုပ် 
ကီးတစ်ခုရှိသတဲ့ကွယ်။     အဲဒီေတာအုပ်ကီးထဲမှာ 
တိရစ  ာန်အေပါင်းကလဲ    ေအးချမ်းေပျာ်ရ� င်စွာနဲ� 
ချစ်ချစ်ခင်ခင် ေနထိုင်ကသတဲ့ကွယ်။

"ဗျိ ဦးယုန်ကီး ဘယ်သွားမလိုလဲဗျ"
"ကိုသမင်အိမ်ကို   ခဏသွားမလိုေလ။    သူ 

ေနမေကာင်းဘူးလို သတင်းကားလိုပါ"
"ကျပ်လ ဲညေနမှ ဓာတ်စာေလး သွားပိုအုံးမယ်"
 ဒါနဲ� ဦးယန်ုကီးလ ဲကိသုမင်အမ်ိသွားေတာ ့လမ်း 

မှာ ေတာေြမေခွးကီးတစ်ေကာင်ကို  ေတွလိုက်ရလို 
အံ့ဩသွားတာေပါ့ကွယ်။

"ဒီေတာေြမေခွးဟာ  မေကာင်းတဲ့အ�ကံနဲ�  ဒီကို 
ေရာက်လာတာေနမယ်"လိုေတွးပီး

"ဘာကိစ နဲ�   ဒီေတာကို   ေရာက်လာရတာလဲ   
ကိုေြမေခွး"လို ေမးလိုက်သတဲ့ကွယ်။

ဦးယန်ုကီးရဲ အေမးစကားကိ ုကားလိက်ုတဲအ့ခါ 
မှာ ေတာေြမေခွးက "ဘာေကာင့်ေမးတာလဲ ဦးယုန် 
ကီး၊၊ ကျပ်က ဒီေတာမှာေနမလိုလာတာပါ"လို ြပန် 
ေြဖပီး ကျယ်ေလာင်စွာ  ေအာ်ဟစ်လိက်ုပါသတဲကွ့ယ်။ 

ဦးယန်ုကီးက "အသင်ေတာေြမေခွး ဒေီတာကီး 
ထဲမှာေနထုိင်ရင် ေကာင်းမွန်စွာေနထုိင်ပါ။ အချင်းချင်း 
ချစ်ခင်ပါ၊ ကူညီပါ"လိုေြပာပီး   သမင်ကေလးရဲအိမ် 
ကို ထွက်သွားသတဲ့ကွယ်။

ေတာေြမေခွးလ ဲေတာထကဲိဝုင်ပီး အစာရှာထွက် 
သွားတာေပါ့ကွယ်။ တစ်ေနရာအေရာက်မှာ  ဒရယ် 
ကေလးတစ်ေကာင်ကို    ေတွလိုက်တာေပါ့ကွယ်။ 
ဒါေကာင့် ဒရယ်ကေလးကုိ  ဖမ်းဆီးလုိက်ပါသတ့ဲကွယ်။ 

ဒရယ်ကေလးလေဲကာက်လန်�ပီး  "အသင် ေတာ 
ေြမေခွး ကျပ်ဟာ ဒီေတာထဲမှာ  အ ရာယ်ကင်းစွာ 
ရှာေဖစွားေသာက်ေနတာပါ။    အသင်ေတာေြမေခွးက 
ဘာေကာင့်    ဖမ်းဆီးရတာလဲ"လို    ေမးြမန်းလိုက် 
တာေပါ့ကွယ်။

အဲဒီအခါမှာ ေြမေခွးက "အသင်ရဲ အသားကို 
စားမလို ဖမ်းဆီးလိက်ုတာေပါ"့လို အသကံျယ်ကျယ် 
နဲ� ြပန်ေြဖလိုက်သတဲ့ကွယ်။

ေတာေြမေခွးရဲစကားကုိကားတ့ဲအခါမှာ     ဒရယ် 

ကေလးက   "အသင်ေတာေြမေခွး၊     ဒေီတာထမှဲာေနတဲ ့
တိရစ ာန်ေတွဟာ       တစ်ေယာက်နဲ�တစ်ေယာက် 
ချစ်ချစ်ခင်ခင်ေနပါမယ်ဆိုတဲ့         ကတိစကားကို 
လိုက်နာရပါတယ်"လို ေြပာလိုက်ပါသတဲ့ကွယ်။ 

  ဒါေပမဲ ့ ေတာေြမေခွးက  ဒရယ်ကေလးရဲစကားကိ ု
နားမေထာင်ဘ ဲစားေသာက်ဖိုအတွက် ဒရယ်ကေလး 
ကို ကိုက်ဖိုဟန်ြပင်လိုက်သတဲ့ကွယ်။

အဒဲအီြဖစ်အပျက်ကိြုမင်လိက်ုတဲ ့  ဗျိင်းကေလး 
ကလဲ  ပညာရှိဇီးကွက်ကီးဆီကို   အေြပးအလွှ ားနဲ� 

သွားေရာက်ေြပာဆုိလုိက်တာေပါ့ကွယ်။ ဗျိင်းကေလး 
ရဲစကားကိုကားတဲ့အခါ   ပညာရှိဇီးကွက်ကီးလဲ 
ေတာေြမေခွးရိှတဲေ့နရာကိ ု   သွားေရာက်ေတွဆုတံာ 
ေပါကွ့ယ်။ ေတာေြမေခွးဆေီရာက်တဲအ့ခါမှာ   ဒရယ် 
ကေလးကုိ ဖမ်းဆီးထားတာကုိ ေတွလုိက်ရသတ့ဲကွယ်။

ေနာက်ေတာ့  ပညာရှိဇီးကွက်ကီးက     "အသင်   
ေတာေြမေခွး၊ ဘာေကာင့် သူများအသက်ကို ရန်ရှာ 
ေနရတာလ၊ဲ အခ ုဒရယ်ကေလးကိ ုြပန်လွှ တ်လိက်ုပါ" 
လိုေြပာလိုက်သတဲ့ကွယ်။ 

အဒဲအီခါမှာ ေတာေြမေခွးက "ကျပ်ရဲဆာေလာင် 
မှ ေကာင့် ဒရယ်ကေလးကုိ ဖမ်းရတာပဲ။ သင်နဲ�ဘာဆုိင် 
လုိလာဝင်ေြပာရတာလဲ"လုိ ေဒါသတကီး ေြပာဆုိကာ 
ဒရယ်ကေလးကုိကုိက်ချီပီး ထွက်ေြပးသွားသတ့ဲကွယ်။

ပညာရိှဇီးကွက်ကီးလ ဲေတာေြမေခွးရဲအြပအမ ူ
ေကာင့်  ေတာတွင်းတိရစ  ာန်ေတွကုိ ေတာေြမေခွးနဲ� 
မေတွေအာင်ေနထိုင်ဖို  သတိေပးစကားေြပာလိုက် 
တာေပါ့ကွယ်။

  ပညာရှိဇီးကွက်ကီးရဲစကားအတိုင်း ေတာတွင်း 
တရိစ ာန်ေတွဟာ ေတာေြမေခွးနဲ�မေတွေအာင်   သတိ 
ထားေနထုိင်ကတာေပါကွ့ယ်။ ဒါေကာင့် ေတာေြမေခွး 
လ ဲအစားအစာရှာေဖွတ့ဲအခါ အခက်အခဲြဖစ်လာေတာ့ 
တာေပါ့ကွယ်။ 

အဒဲအီခါမှာ ေတာေြမေခွးက  "အစာရဖို �ကမှံြဖစ် 
မယ်။ ငါ့ရဲအမူအကျင့်ကို    တိရစ  ာန်ေတွအားလုံးက 
သေိနကပ"ီလိုေြပာပီးေတာ ့ချတံစ်ခေုဘးမှာ လဲှေန 
လိက်ုတာေပါကွ့ယ်။ ေတာေြမေခွးရဲ အြဖစ်အပျက်ကိ ု
ယုန်ကေလးက ြမင်သွားတာေပါ့ကွယ်။

ေတာေြမေခွးဟာ အစာရှာမရလို  အခလုိ�ုကစံည် 
ေနတာြဖစ်မယ်လိုေတွးပီး   "အသင်ေတာေြမေခွး 
အစာရှာရင်း   ဒဏ်ရာရလာတာလား"လို  ယန်ုကေလး 
က ေမးလိုက်သတဲ့ကွယ်။

အဒဲအီခါမှာ ေတာေြမေခွးက "ကျွ ု်ပ်အစာ မစား 
ရလို အားအင်ြပတ်ေနပါပ။ီ ကညူပီါအုံး ယန်ုကေလး 
ရယ်"လို ေြပာလိုက်သတဲ့ကွယ်။

အဒဲလီိ ုေြပာလိက်ုတဲအ့ခါ ယနုက်ေလးက "သင် 

က သတူစ်ပါးအသက်ကိ ုစားသုံးတာ။ ကျပ်က အသီး 
အရ�က်စားတာ၊ မကညူီိင်ုပါဘူး"လို ေြဖလိက်ုတဲအ့ခါ 
ေတာေြမေခွးကလ ဲ ေဒါသထွက်ပီး   ယန်ုကေလးကိ ု
ဖမ်းဆီးလိက်ုပါသတဲကွ့ယ်။ ေနာက်ပီး ေတာေြမေခွး 
က "အသင်ယန်ု ငါလက်ကေန မလွတ်ိင်ုေတာပ့ါဘူး။ 
သင့်အသားကိ ု  ဝဝလင်လင်စားေတာမ့ယ်"လို   ေြပာ 
လိုက်သတဲ့ကွယ်။

 ယုန်ကေလးကလဲ       "အသင်ေတာေြမေခွးရဲ 
မေကာင်း�ကတံတ်တဲစ့တ်ိထားကိသုလိို   လာေရာက် 
ေမးြမန်းတာပါ"လို မေကာက်မရ�ံြပန်ေြဖလိက်ုသတဲ။့ 

ေတာေြမေခွးက အံဩ့ပီး "ငါရ့ဲ မေကာင်း�ကတံဲ ့
စတ်ိကိ ု  ဘယ်လိသုလိ"ဲလို      ေမးြမန်းလိက်ုတဲအ့ခါ  
ယုန်ကေလးက      "သင်ဟာ    ကျပ်မိတ်ေဆွ ဒရယ် 
ကေလးရဲစကားကို      နားမေထာင်ဘဲ    ဖမ်းဆီး 
စားေသာက်ခဲ့တယ်။ အခုလဲ   ကျပ်ကို   ဖမ်းဆီးပီး 
စားေသာက်မယ်ေြပာတယ်။ သင့်အ�ကကံိသုလိို ကျပ် 
ရဲမိတ်ေဆွကျားကီးကို ေခါ် လာတယ်"လို ြပန်ေြပာ 
လိက်ုတဲအ့ခါ ေတာေြမေခွးလ ဲအလွန်ေကာက်လန်�ပီး 
ယုန်ကေလးကို လွှ တ်ေပးလိုက်ပါတဲ့ကွယ်။

ေနာက်ပီး ေတာေြမေခွးက "ကျပ်က အသင့်ကို 
ချစ်လို ကျစီားတာပါ ယန်ုကေလး၊ အထင်မလဲွပါနဲ�"လို 
ေြပာသတဲ့ကွယ်။

အဲဒီအခါမှာ ကျားကီးက "ေတာေြမေခွး၊  သင် 
ဟာ အခုချနိ်ထိ မေကာင်း�ကံတဲ့စိတ်ကို ဖုံးကွယ်ပီး 
လိမ်လည်ေြပာဆိုေနတယ်။      သင့်ရဲမေကာင်းတဲ့ 
အကျင့်နဲ�ဒေီတာထမှဲာ ေနဖိုမသင့်ဘူး။ အခထွုက်သွား 
ပါ။ သင်မသွားရင်    ကျပ်ရဲအစာြဖစ်လိမ့်မယ်"လို 
ေြပာလိုက်သတဲ့ကွယ်။

ေတာေြမေခွးလဲ     သူ�ရဲမေကာင်းတဲ့စိတ်ထား 
ေကာင့် အရှက်ရပီး   ေတာကီးအတွင်းကေန ထွက် 
ေြပးသွားပါေတာ့တယ်ကွယ်။

ပုြံပင်ေလးကေတာ ့ဒေီလာက်ပါပကွဲယ်။ ေြမးတို 
လ ဲ တစ်ေယာက်ကိတုစ်ေယာက် ေလးစားချစ်ခင်တတ် 
ရမယ်ေနာ်။  မေကာင်းတဲ့စိတ်၊    မေကာင်းတဲ့အ�ကံ 
အစည်ကိုမထားဘဲ        တစ်ေယာက်အခက်အခဲကို  
တစ်ေယာက်က     ကူညီေြဖရှင်းတတ်သူြဖစ်ေအာင် 
ကိးစားကပါလို      ဘိုးဘိုးက      တိုက်တွန်းလိုက်ရ 
ပါတယ်ကွယ်။  

    ေမာင်ကည်လင်(ေရ� ကိးကာ)

ယုံယုံကည်ကည် ပန်းတိုင်ဆီ ပစ်တိုင်းေထာင်
À ပစ်တိုင်းေထာင်ေလး ချစ်စရာ

 ေြခလက် သူမပါ။

À ေခါင်းှင့်ကိုယ်သာ သူ�မှာရှိ

 ထူးြခားလှပ၏။

À မိုးေပါ် အထိ ပင့်ေြမာက်ေသာ်

 ေြမသို ကျလည်းေပျာ်။

À ေထာင်လျက်သာေနာ် မလဲဘူး

 သူ�ဂုဏ်ပုဒ်ကထူး။       ။       

               ေမာင်မျိးချစ်(အညာေြမ)

À ယုံယုံကည်ကည် ပန်းတိုင်ဆီ

 ေလျှ ာက်လှမ်းကရမည်၊

 လူငယ်ဟူသည် အမဲတမ်း

 ေြပာင်ေြမာက်ရဲရင့်စွမ်း။

 À မညိးမွမ်း စိတ်သ ာန်

 ိုးသားေြဖာင့်မတ်မှန်၊

 ဇွဲလုံလမာန် ေမွးြမလျက်

 ေရှသိုခရီးဆက်။        ။

                ရဲေသွးနီ(တက်ဝန်)  ရဲေသွးနီ(တက်ဝန်)  ရဲေသွးနီ(တက်ဝန်)

 ပစ်တိုင်းေထာင်ေလး ချစ်စရာ ပစ်တိုင်းေထာင်ေလး ချစ်စရာ

ေထာင်လျက်သာေနာ် မလဲဘူးေထာင်လျက်သာေနာ် မလဲဘူး

     ေမာင်မျိးချစ်(အညာေြမ)     ေမာင်မျိးချစ်(အညာေြမ)



  ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူများအားလုံး ဆန္ဒမဲလာရောက်ပေးပြီး၍ဖြစ်စေ၊ ညနေ (၄) နာရီ ထိုးပြီး၍ဖြစ်စေ မဲရုံကိုပိတ်ပြီးလျှင် မဲရုံမှူးသည် ဖော်ပြပါအတိုင်း ဆောင်ရွက်ရမည် -

	 -	 မပဲေးခြင်းပြီးဆုံးပါက မရဲုအံဖဲွ့ဝင်များ၊ မရဲုကံိယ်ုစားလှယ်များနှင့ ်အကကူိယ်ုစားလှယ်များရှေ မှောက်တွင် ထန်ိးချုပ်စက်ပါ Total ခလုတ်ကိနိှုပ်၍ မပဲေးသအူရေအတွက်ကိ ုကြည့ရ်ှုမှတ်သားပြီးနောက် 

(On/Off) ခလုတ်ကိုနှိပ်၍ မဲပေးခြင်းကိုပိတ်သိမ်းရမည်။ ပိတ်သိမ်းချနိ်ကို မှတ်တမ်းတင်ထားရှိရမည်။

	 -	 ဆန္ဒမဲရလဒ်များရေးမှတ်ရာတွင် ရောက်ရှိနေသည့် သက်သေအနည်းဆုံး ၁၀ ဦး၏ အမည်စာရင်းကို ပုံစံ (၁၇−ခ)၊ ပုံစံ {၁၇(ခ-၁)} တို့၏ ကျောဘက်တွင် မှတ်တမ်းတင်ထားရမည်၊

	 -	 ဆန္ဒမဲရလဒ်များ ရေးမှတ်ခြင်းကို ရွေးကောက်ပွဲလေ့လာသူများကိုပါ လေ့လာခွင့်ပြုရမည်။

	 -	 ထန်ိးချုပ်စက်ရိှ (Print) ခလတ်ုကိနိှုပ်ပြီး မရဲလဒစာရင်းများဖော်ပြသည့ ်စက္ကူဖြတ်ပိင်ုးအား မပဲေးချကဖော်ပြသည့စ်က်မှ ထတ်ုယရူမည်။ ယင်းစက္ကူဖြတ်ပိင်ုး၏ ကျောဘက်တွင် မရဲုမှံူး၊ မရဲုအံဖဲွ့ဝင်များ၊ 

မဲရုံကိုယ်စားလှယ်များက မှန်ကန်ကြောင်း လက်မှတ်ရေးထိုးရမည်။ လက်မှတ်ရေးထိုးရန်ပျက်ကွက်ပါက ပျက်ကွက်သူ၏တာဝန်သာဖြစ်စေရမည်။ 

	 -	 မဲရလဒ်စာရင်းများဖော်ပြသည့် စက္ကူဖြတ်ပိုင်းရှိ ဆန္ဒမဲရလဒ်စာရင်းများနှင့် ရေတွက်ရရှိသော ကြိုတင်ဆန္ဒမဲရလဒ်စာရင်းများကို ပြည်သူ့လွှတ်တော်မဲဆန္ဒနယ်၊ အမျ ိုးသားလွှတ်တော်မဲဆန္ဒနယ်နှင့် 

တိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော် သို့မဟုတ် ပြည်နယ်လွှတ်တော်မဲဆန္ဒနယ်တို့အတွက် လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်လောင်းများရရှိသည့် ဆန္ဒမဲအရေအတွက်ကို သက်ဆိုင်ရာပုံစံအသီးသီးတို့တွင် စာရင်း 

ရေးသွင်းပြုစုရမည်။

		  "ပြည်သူများလိုလားသည့် ဒီမိုကရေစီနိုင်ငံတော်ကို ရွေးကောက်ပွဲဖြင့်သာ ဖော်ဆောင်နိုင်မည်"

		  "လွတ်လပ်မျှတ၊ မဲ‌ပေးကြ"

စာမျက်နှာ ၃၀	 ၁၁-၁-၂၀၂၆

ဟင်္သာတ ဇန်နဝါရီ  ၁၀

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဟင်္သာတခရိုင်   ဟင်္သာတမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ  အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့ ်မသိားစဝုင်ငွေ တိုးပွား 

လာပြီး  ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန် 

ရည်ရွယ်၍       စစ်ကုန်းကျေးရွာ 

အုပ်စု     ဘန်ဘွေ့ကုန်းကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ  

ထတ်ုချေးခြင်းကိ ုအဆိပုါကျေးရွာ 

၌ ဇန်နဝါရီ ၉  ရက်က တာဝန်ရှိ 

သူများ  ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

   ရှေးဦးစွာ ဟင်္သာတခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန လက်ထောက်ညွှန် 

ကြားရေးမှူး  ဒေါ်ခင်လေးမြင့်က 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

ရည်ရွယ်ချက်များကို  ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဆွေဆွေဝင်းက      စီမံကိန်း     

လကစဲွစာစောင်ပါ  လမ်းညွှန်ချက 

များ၊  စီမံကိန်း ဆောင်ရွက်ရခြင်း 

ကြောင့်ရရှိလာမည့်      အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများကို       ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ဟင်္သာတခရိုင် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန         လက်ထောက် 

ညွှန်ကြားရေးမှူး ဒေါ်ခင်လေးမြင့် 

နှင့် ဟင်္သာတမြို့နယ် ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဆွေဆွေဝင်း 

တ့ုိက မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ  ရန်ပုံငွေ 

များ လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။ 

       ထို့နောက်  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်းလပ်ုငန်း အဖဲွ့ဝင် 

များက  ဘန်ဘွေ့ကုန်းကျေးရွာရှိ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

ဦးရေ ၄၀ ကို  ငွေကျပ်  ၂၅၂ သိန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၁၆ ဦးကို   ငွေကျပ် ၃၅ သိန်း၊  

အခြားစီးပွားရေးလုပ်ငန်း   လုပ် 

ကိုင်သူ ၄ ဦးကို ငွေကျပ် ၁၃ သိန်း 

စစု‌ု‌ပေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

ဦးရေ ၆၀ ကို  ရန်ပုံငွေကျပ် သိန်း 

၃၀၀      ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း  

သိရသည်။                       ဇင်မာ

  အီလက်ထရောနစ်မဲပေးစက်ဖြင့် မဲပေးထားသည့်ဆန္ဒမဲရလဒ်များအား ရေတွက်ခြင်း

ဟင်္သာတမြို့နယ် ဘန်ဘွေကုန်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး   

တမူးခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဖူးစားပြောင်း လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

တမူး ဇန်နဝါရီ ၁၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး တမူး 

ခရိုင်တွင်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ဖူးစားပြောင်း လျာထားဧက 

ထက်    ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း  

တမူးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

 ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

တမူးခရိင်ုတွင် ဖူးစားပြောင်း၁၀၂၅  

ဧက စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထားပြီး ၂၀၂၅ 

ခနှုစ် အောက်တိဘုာလ ပထမပတ် 

မှ   စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ  ယနေ့ 

မြို့သစ်မြို့နယ်တွင်    ဧက    ၂၇၀၊ 

တမူးမြို့နယ်တွင်  ဧက  ၃၆၀ နှင့် 

ခါမ်းပါတ်မြို့တွင် ၄၅၇ ဧက စုစု 

ပေါင်း ၁၀၈၇ ဧက စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 "ဆောင်းသီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

တမူးခရိင်ုမှာ ဖူးစားပြောင်း ၁၀၂၅ 

ဧက လျာထားစိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာဒနီေ့မှာ 

၁၀၈၇  ဧက     စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပါတယ်။ လျာထားဧကထက်    

ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ပြောင်း 

သီးနှံတွေ    ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖို့ 

အတွက်  အသိပညာပေးတာတွေ၊

ပုိးမွှားရောဂါကျရောက်မှု မရိှအောင် 

အသပိညာပေးတာတွေကိ ုဆောင် 

ရွက်ပေးနေပါတယ်"ဟ ု  တမူးခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးလှမြင့်က ပြောပြသည်။

တမူးခရိုင်တွင် ဖူးစားပြောင်း

စိုက်တောင်သူများကို  သက်ဆိုင် 

ရာ  မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

ကွင်းသရုပ်ပြပွဲများ   ဆောင်ရွက် 

ခြင်း၊     ဖောငမြှောင်တောင်ပိုး  

ကြိုတင်ကာကွယ်ခြင်း၊    ဘက်စုံ 

သီးနံှ  ကာကွယ်ရေးစနစ်ဖြစ်သည့် 

တမာပိုးသတ်ဆေး      အသံုးပြု 

ရေး     စသည့်စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ 

များ         အသိပညာပေးခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက    ရိှကြောင်း  

သိရသည်။

  ဖူးစားပြောင်းကိ ုအထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်      စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက  

ဒေသတွင်း စားသုံးမှု    ဖလံုူစေသည့် 

အပြင်ပိုလျှမံှုကို‌         ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့်   လူမှုစီးပွားဘဝများဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာမည်        ဖြစ်သော 

ကြောင့်  ဖူးစားပြောင်းကို  တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး          ဒေသမရွေး    

ကြိုးပမ်းကြရမည်   ဖြစ်ကြောင်း  

ခရိုင်ဦးစီးမှူး        ဦးလှမြင့်က 

ပြောပြ၍ သရိသည်။         (၂၀၆)                                    



၁၁-၁-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃၁

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ကွတ်ခိုင်မြို့၊ ရပ်ကွက်(၃)နေ 

မသန္တာဦး (ဘ) ဦးအိုက်ဝင်ဝူး 

(၁၃/ကခန(နိုင်)၀၅၈၂၇၂)၏    

နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 

(မမှတ်မိ)မှာ 

ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 

တွေ့ရှိပါက အကြောင်း 

ကြားပေးပါရန်။                                         

09-691037300

အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊   စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်၊  ၁၂ ကိုင်း 

ရွာသစ်နေ   ဦးနိုင်ဝင်းကို   (၉/စကတ(နိုင်)၁၁၄၈၈၀)- 

ဒေါ်မြမွန်(၁၃/ဗလန(နိုင်)၀၉၃၇၂၀)၏သား မောင်အောင်

ကိုကိုနိုင်၏အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ 

မောင်အောင်ကိဟုန်ိးဖြစ်ပါကြောင်း။ မောင်အောင်ကိဟုန်ိး

သဇင်အသံလွှင့်ဌာနတွင် တာဝန်ထမ်းဆောင်ရန် ဝန်ထမ်းခေါ်ယူခြင်း
၁။	 တပ်မတော်အသံလွှင့်တပ်၊ သဇင်အသံလွှင့်ဌာနတွင် အောက်ပါရာထူးများ၌ စစ်သည်(အစားခန့် )

ဝန်ထမ်းအဖြစ် ခန့်အပ်ရန်အလိုရှိပါသည်-

	 (က)	ကြေ ညာသူ(မြန်မာ)၊ ကြေညာသူ(အင်္ဂလိပ်)၊ ကြေညာသူ(တိုင်းရင်းသား)

	 ( ခ )	က ွန်ပျူတာ(ကွန်ပျူတာဘွဲ့ရဦးစားပေးမည်)

	 ( ဂ )	 အယ်ဒတီာ(မြန်မာ) (ဝဇိ္ဇာဘဲွ့(မြန်မာစာ)နှင့ဝ်ဇိ္ဇာဘဲွ့(သတင်းအတတ်ပညာ) ဦးစားပေးမည်)

	 (ဃ)	 အယ်ဒတီာ(အင်္ဂလိပ်) (ဝဇိ္ဇာဘဲွ့(အင်္ဂလပ်ိစာ)နှင့မ်ဟာဝဇိ္ဇာဘဲွ့(အင်္ဂလိပ်စာ) ဦးစားပေးမည်)

	 ( င )	 အသံဖမ်း(မြန်မာ/အင်္ဂလိပ်) (ကွန်ပျူတာဘွဲ့ရဦးစားပေးမည်)

	 ( စ )	ပ ရိုဂရမ်မာ(ကွန်ပျူတာဘွဲ့ရဦးစားပေးမည်)

၂။	ရ ာထူးအားလုံးအတွက်လိုအပ်သောအရည်အချင်းများမှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်ပါသည်-

	 (က)	ကျ န်းမာရေးကောင်းမွန်သူများဖြစ်ရမည်။

	 ( ခ )	 ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၃၁ ရက်နေ့တွင် အသက် ၃၀ နှစ်ထက် မကျော်စေရ။ 

	 ( ဂ )	 အသံကောင်းမွန်ပြီး အနုပညာစိတ်ဝင်စားသူဖြစ်ရမည်။

	 (ဃ)	 တက္ကသိုလ်တစ်ခုခုမှဘွဲ့ရရှိပြီးသူဖြစ်ရမည်။

	 ( င )	 တူရိယာပစ္စည်းတစ်မျ ိုးမျ ိုး တီးခတ်နိုင်သူ (သို့မဟုတ်) အသံကောင်းမွန်သူ (သို့မဟုတ်) 

တိုင်းရင်းသားဘာသာစကားများထဲမှ   ဘာသာစကားတစ်မျ ိုးမျ ိုးအား    တတ်ကျွမ်းသူ 

ဖြစ်ရမည်။

	 ( စ )	 အနည်းဆုံး ၅ နှစ် အမှုထမ်းဆောင်နိုင်သူဖြစ်ရမည်။

၃။	 အလပ်ုလျှောက်လွှာပုစံမံျားကိ ုမန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်၊ သဇင်အသလံွှင့ဌ်ာနသို ့

လူကိုယ်တိုင်ဖြစ်စေ၊ ဖုန်းနံပါတ် ၀၃၃-၆၀၁၇၀ နှင့် ၀၉၆၈၄၁၂၄၄၉၂ သို့ ဆက်သွယ်၍ဖြစ်စေ အခမဲ့ 

ထုတ်ယူနိုင်ပါသည်။

၄။	 အလုပ်လျှောက်လွှာနှင့်အတူ  လိုအပ်သောစာရွက်စာတမ်းများကို  ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊  ဇန်နဝါရီလ ၂၃  

ရက်နေ့ နောက်ဆုံးထား၍ပေးပို့ရမည်။

၅။	 အချက်အလက်ပြည့်စုံသော အလုပ်လျှောက်ထားသူများ၏ လူတွေ့အင်တာဗျူးအား ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ 

ဇန်နဝါရီလ ၂၉ ရက်နှင့် ၃၀ ရက်နေ့များတွင် ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

၆။	 အသေးစိတ်သိရှိလိုပါက သဇင်အသံလွှင့်ဌာန၊ ပြင်ဦးလွင်မြို့၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး။ 

	 ဖုန်းနံပါတ်  ၀၃၃-၆၀၁၇၀ နှင့် ၀၉၆၈၄၁၂၄၄၉၂ သို့ ဆက်သွယ်စုံစမ်းမေးမြန်းနိုင်ပါသည်။

Bakery & Snack ထုတ်လုပ်မှုနည်းပညာသင်တန်း ဖွင့်လှစ်ပို့ချမည်
ရည်ရွယ်ချက်	 -	‌ရ ာသီအလိုက်ပေါများစွာထွက်ရှိသော ဆန်၊ ပဲ၊ ပြောင်း၊ ဂျုံများကို တန်ဖိုး

မြှင့်စားသောက်ကုန်များအဖြစ်  ကျန်းမာရေးနှင့်  ညီညွတ်စွာထုတ်လုပ် 

တတ်စေရန် တစ်နိုင်တစ်ပိုင်လုပ်ငန်းရှင်များ ပေါ်ထွက်လာစေရန်

သင်တန်းကာလ	 -	 ၂၆-၁-၂၀၂၆ ရက်နေ့မှ ၁-၂-၂၀၂၆ ရက်နေ့အထိ

သင်တန်းချနိ်	 -	 နံနက် ၀၉:၀၀ နာရီမှ ၁၆:၃၀ နာရီထိ

ဖွင့်လှစ်မည့်နေရာ	 -	 ၈၂ လမ်း x ၂၅ လမ်းထောင့်၊ အောင်မြေသာစမံြို့နယ်၊ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး 

အသေးစားစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနရုံး

ပို့ချမည့် 	 -	က ိတ်မုန့်၊ ပေါင်မုန့် Bakery အမျ ိုးမျ ိုးထုတ်လုပ်နည်း

ဘာသာရပ်များ

အထောက်အကူပြု	 -	 စားသုံးသရူေးရာဦးစီးဌာနမှ အစားအသောက်နှင့ပ်တ်သက်၍ သရိှိရမည့် 

အချကအလကများ၊ အစားအသောက်နှင့ ်ဆေးဝါးကွပ်ကဲရေးဦးစီးဌာနမှ 

အစားအစာများ ဘေးအန္တရာယ်ကင်းရှင်းအောင် စနစ်တကျထုတ်လုပ် 

တတ်စေရန် နည်းလမ်းများအကြောင်း

သင်တန်းကြေး	 -	 သင်တန်းကြေးအခမဲ့

သင်တန်းပို့ချမည့်	 -	 မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး    အသေးစားစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ 

ဆရာများ		  နည်းပြများနှင့် ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များကိုယ်တိုင်ပို့ချပါမည်။

သင်တန်းပြီးဆုံးသည်နှင့ ်စီးပွားဖြစ် ထတ်ုလပ်ုရောင်းချနိင်ုသည်အထ ိသင်ကြားပေးမည်ဖြစ်ပြီး 

ဤဌာနမှ လိုအပ်သောအကြံဉာဏ်များနှင့် ကူညီပံ့ပိုးမှုများ ဆောင်ရွက်ပေးပါမည်။

ဆက်သွယ်စာရင်းပေးရန်

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး အသေးစားစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

၈၂ လမ်း x ၂၅ လမ်းထောင့်၊ အောင်မြေသာစံမြို့နယ်၊ မန္တလေးမြို့။

၀၂-၄၀၃၉၆၀၉၊ ၀၉-၆၇၅၇၈၂၁၂၄၊ ၀၉-၉၆၀၀၃၀၉၈၂၊

သင်တန်းဆင်းလက်မှတ် ပေးအပ်ပါသည်။

သင်တန်းသားဦးရေ (၂၀)ဦးထိသာ ကန့်သတ်ထားပါသည်။

စာအုပ်စာပေ လူမ့ိတ်ဆွေ



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၁၁-၁-၂၀၂၆

v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

မြစ်ကြီးနား     ဇန်နဝါရီ     ၁၀

၇၈ နှစ်မြောက်   ကချင်ပြည်နယ်နေ့ 

အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကို    ယနေ့ 

နနံက် ၈ နာရတွီင် ကချင်ပြည်နယ် အစိုးရ 

အဖွဲ့ရုံးဝင်းရှေ့  မြက်ခင်းပြင်၌  စည်ကား 

သိုက်မြိုက်စွာကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို့ နိုင်ငံတော်သမ္မတရုံး 

ဝန်ကြီးဌာန(၁)     ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးတင်အောင်စန်းနှင့်အတူ ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးများဖြစ်ကြသည့်   ဦးမောင်မောင် 

အုန်း၊ ဦးလှမိုး၊ ဦးဉာဏ်ထွန်း၊ ဦးချစ်ဆွေ၊ 

ဒေါက်တာချောချောစိန်၊ ဒေါက်တာမျ ိုးသိန်း 

ကျော်၊  Jeng Phang နော်တောင်၊  အမျ ိုး 

သားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ 

၏ဗဟိအုကြပံေးအဖဲွ့ဝင်များ၊ ကချင်ပြည် 

နယ်ဝန်ကြီးချုပ်   ဦးခက်ထန်ိနန်၊   မြောက် 

ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး၊  ပြည်နယ် 

တရားလွှတ်တော်       တရားသူကြီးချုပ်၊ 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးများ၊

         စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၁ ‌¶

နေပြည်တော်     ဇန်နဝါရီ     ၁၀

‌ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး ရန်ကန်ုမြု့၏ 

တောင်ဘက် ရေမိုင် ၁၅၆ မိုင်ခန့်အကွာရှိ 

မြန်မာပ့င်လယ်ပြင်အတွင်း ရေဝင်နစ်မြုပ် 

နေသည့်  လှေတစ်စီးပေါ်မှ  လိုက်ပါလာ 

သမူျားကိ ုတပ်မတော်(ရေ)နှင့ ်မြန်မာနိင်ုင ံ

ကမ်းခြေစောင့်တပ်ဖွဲ့မှ  လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ 

ဝင်များက ကူညီကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်း 

များဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း သရိသည်။

ဖြစ်စဉ်မှာ    ယနေ့နံနက်အစောပိုင်း 

တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး ရန်ကန်ုမြို့၏ 

တောင်ဘက် ရေမိုင် ၁၅၆ မိုင်ခန့်အကွာရှိ 

မြန်မာ့ပင်လယ်ပြင်အတွင်း လှေတစ်စင်း 

ရေဝင်နစ်မြုပ်နေကြောင်း ဇောတကိရေန ံ

စင်၏ အထောက်အကပူြုရေယာဉ်များ၏  

စာမျက်နှာ ၂၀ ကော်လံ ၁ ‌q

v	ငြ ိမ်းချမ်းရေးတံခါးကို ကျွန်တော်တို့အနေနဲ့ အစဉ်ဖွင့်လှစ်ကြိုဆိုလျက်ရှိနေပါတယ်။ ဒါကြောင့် 

လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်းတွေအားလုံးက   မိမိတို့ရဲ့   လိုလားချက်တွေနဲ့   ဖြစ်သင့်ဖြစ်ထိုက် 

တာတွေကို  နိုင်ငံရေးနည်းလမ်းနဲ့  စေ့စပ်ညှိနှိုင်းအဖြေရှာရေးကို  အားပေးဆောင်ရွက်ကြဖို့ 

တိုက်တွန်းပြောကြားလိုပါတယ်။  
    (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏ ၂၀၂၅ခုနှစ် ဇွန် ၂၅ ရက် 

တွင် ပြုလပ်ုသော ငြမ်ိးချမ်းရေးဖိရုမ်-Peace Forum 2025 ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားတွင် အမှာစကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နတ်ုချက်)

၇၈ နှစ်မြောက် ကချင်ပြည်နယ်နေ့အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားနှင့်

ပြည်နယ်ဂုဏ်ထူးဆောင်ဆုများ ချးီမြှင့်ခြင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

၇၈ နှစ်မြောက် ကချင်ပြည်နယ်နေ့အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနား ကျင်းပစဉ်။

မြန်မာ့ပင်လယ်ပြင်အတွင်း ရေဝင်နစ်မြုပ်နေသည့် လှေတစ်စီးပေါ်တွင် 
လိုက်ပါလာသူများကို တပ်မတော်(ရေ)နှင့် မြန်မာနိုင်ငံကမ်းခြေစောင့်တပ်ဖွဲ့ မှ 

လုံခြုံ ရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များက ကူညီကယ်ဆယ်

မြန်မာ့ပင်လယ်ပြင်အတွင်း 

ရေဝင်နစ်မြုပ်နေသည့် လှေပေါ်တွင် 

လိုက်ပါလာသူများကို

တပ်မတော်(ရေ)နှင့် မြန်မာနိုင်ငံ

ကမ်းခြေစောင့်တပ်ဖွဲ့မှ

လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက 

စားသောက်ဖွယ်ရာများကျွေးမွေးစဉ်။

၂၀၂၆ ခုှစ်   
တကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲ

အထောက်အကပူြုသင်ခန်းစာ    
ဓာတုဗေဒဘာသာရပ်

သိကောင်းစရာ

  ကလေးဝမြို့နယ်တွင်  ငွေ 
ကျပ် ၁ ဒသမ ၉ ဘလီယီကံျော် 
တန်ဖိုးရိှ  ဘန်ိးဖြူ  ၃၈ ကလီိ ု
ကျော်ဖမ်းဆီးရမိ စာမျက်နှာ - ၂၁

 လငူယ်ငြမ်းချမ်းရေးဖိရုမ်  
၂၀၂၆  အခမ်းအနား   တက် 
ရောက်ရန် တိင်ုးဒေသကြီးနှင့် 
ပြည်နယ်များမှ  လူငယ်အဖွဲ့  
များ        နေပြည်တော်သို့ 
ရောက်ရှိ စာမျက်နှာ - ၂၁

စာမျက်နှာ - ၂၄


