
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ နတ်တော်လဆန်း (၈)ရက် ၊ ကြာသပတေးနေ့ ၊ (27-11-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၂၁၁)

ဒို့တာဝန်အရေးသုံးပါး

v	 ပြည်ထောင်စုမပြိုကွဲရေး၊

v	 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်မှုမပြိုကွဲရေး၊

v	 အချုပ်အခြာအာဏာ တည်တံ့ခိုင်မြဲရေး၊

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏    အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု   အလေးထား၍    စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတ်တိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries)ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်   ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတ်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလပ်ုငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး       ပြည်သလူထုူ 

တစ်ရပလုံးလိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

‌v	 တက်ညီလက်ညီ ရှေ့သို့ချ ီ

	 ကိုယ်စီဆန္ဒ မဲပေးကြ။

ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုငသံမ္မတ မစ္စတာ အလက်ဇန္ဒား လကူာရှန်ကိ၏ု ကိယ်ုရေးအကျဉ်း
မစ္စတာ အလက်ဇန္ဒား လူကာရှန်ကုိအား ၁၉၅၄ ခုနှစ် ဩဂုတ် ၃၀ ရက်တွင် 

ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံ အိရှုာခရိင်ု  ကိပုစ်ိမြို့၌  မွေးဖွားခဲသ့ည်။  ၎င်းသည် 
ရှခ်လိုဗ်ခရိုင် အလက်ဇန်းဒရီးယားမြို့ရှိ အထက်တန်းကျောင်းတွင် ပညာ 
သင်ကြားခဲ့သည်။ ၁၉၇၅ ခုနှစ်တွင် ကူလယ်ရှော့မိုဂီလက်ဗ် ဆရာအတတ် 
သင်တက္ကသိလ်ုမှ သမိင်ုးဘာသာရပဖြင့ ်ဘဲွ့ရရခဲပ့ြီးနောက် ၁၉၈၅ ခနှုစ်တွင် 
ဘယ်လာရစ်ုစိက်ုပျ ိုးရေးတက္ကသိလ်ုမှ စီးပွားရေးဒပီလိမုာဘဲွ့ကိ ုရရခဲသ့ည်။

‌၁၉၇၅ ခုနှစ်တွင် စတင်စစ်မှုထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး နယ်ခြားစောင့်တပ်တွင် 
လည်းကောင်း၊  အနောက်ပိုင်းနယ်နိမိတ်ခရိုင်(ဘရက်စ်)တွင်  နိုင်ငံရေးရာ 
နည်းပြဆရာအဖြစ်လည်းကောင်း တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲသ့ည်။  ၁၉၈၀ ပြည့ ်
နှစ်မှ ၁၉၈၂ ခနှုစ်ထိ ‌ဆိဗုယီက်တပ်မတော်တပ်ရင်းတပ်ဖဲွ့တစ်ခ၏ု ဒတုယိ 
တပ်ဖွဲ့မှူး(နိုင်ငံရေးအရာရှိ)အဖြစ် တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့သည်။

၎င်းသည် ၁၉၇၇ ခုနှစ်မှ ၁၉၉၀ ပြည့်နှစ်ထိ မိုဂီလက်ဗ်ဒေသ၏ အစား 
အသောက်ကွပ်ကဲရေးဆိုင်ရာ  ကွန်ဆိုမိုးလ်ကော်မတီ၏  အတွင်းရေးမှူး 
အဖြစ်လည်းကောင်း၊ ‌မိုဂီလက်ဗ်ဒေသ အိုကြာဘစ်စကီခရိုင် စီမံခန့်ခွဲရေး 
ကော်မတီ၏  သင်တန်းနည်းပြဆရာအဖြစ်လည်းကောင်း၊  ရ  ှခ်လိုဗ်ခရိုင် 
ဇနာနအီများပြည်သပူိင်ုအဖဲွ့အစည်း၏ အတွင်းရေးမှူးအဖြစ်လည်းကောင်း၊ 

ရှခ်လိဗ်ုခရိင်ု အဒူါနစ်စပုေါင်းလယ်ယာလပ်ုငန်း၏ ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌအဖြစ်လည်း 
ကောင်း၊ ရခ်လိဗ်ုဆောက်လပ်ုရေးပစ္စည်းစက်ရု၏ံ ဒတုယိညွှန်ကြားရေးမှူး 
အဖြစ်လည်းကောင်း၊  လီနင်စုပေါင်းလယ်ယာလုပ်ငန်း၏  အတွင်းရေးမှူး 
အဖြစ်လည်းကောင်း တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲသ့ည်။၎င်းသည် အသက် ၃၃နှစ် 
အရွယ်တွင် ရခ်လုိဗ်ခရုိင် ဂုိရုိဒက်နုိင်ငံပုိင်လယ်ယာလုပ်ငန်း၏ ညွှန်ကြားရေး 
မှူးအဖြစ် ခန့်အပ်ခြင်းခခံဲရ့ပြီး ၁၉၈၇ ခနှုစ်မှ ၁၉၉၄  ခနှုစ်ထ ိယင်းလပ်ုငန်းကိ ု
ဦးဆောင်ခဲ့သည်။

‌မစ္စတာ အလက်ဇန္ဒား လကူာရှန်ကိသုည် ၁၉၉၀ ပြည့နှ်စ်တွင် ဘယ်လာ 
ရုစ်ဆုိဗီယက်ဆုိရှယ်လစ်သမ္မတနုိင်ငံ၏အဓိပတိကောင်စီတွင် အဖဲွ့ဝင်အဖြစ် 
ရွေးချယ်တင်မြှောက်ခံရပြီး နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးအဖဲွ့များအောက်တွင် 
ဖဲွ့စည်းထားသည့်ကုန်သွယ်ရေးအဖဲွ့အစည်းများ၏ လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ချက် 
များအား ကြပ်မတ်စစ်ဆေးသည့်ကော်မရှင်ကို ဦးဆောင်ခဲ့သည်။

‌၁၉၉၃ ခနှုစ်  ဇွန်လတွင် လွှတ်တော်၏ အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေး 
ကော်မရှင်ကိ ုဦးဆောင်ခဲပ့ြီးနောက် ၁၉၉၄ ခနှုစ် ဇလူိင်ု ၁၀ ရက်မှ ယနေ့ထ ိ
ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ၏    သမ္မတအဖြစ်     တာဝန်ထမ်းဆောင်လျက် 
ရှိသည်။

တပ်မတော်ပင်လယ်သွားဆေးရုရံေယာဉ်(သလွံင်)မှ တပ်မတော်နယ်လှည့အ်ထူးကဆုေးအဖဲွ့ ငပုတောမြို့သို ့ရောက်ရိှ၊ 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်
နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၂၆

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး   ကိုကိုး 

ကျွန်းမြို့နယ်နှင့်       ဧရာဝတီတိုင်း 

ဒေသကြီး     ဟိုင်းကြီးကျွန်းမြို့နယ် 

အတွင်းရှိ ကျေးရွာများနှင့် ပတ်ဝန်း 

ကျင်ကျေးရွာများမှ  ဒေသခံပြည်သူ 

များကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက်ပေးရန် 

အတွက်  တပ်မတော်ပင်လယ်သွား

ဆေးရုရံေယာဉ်(သလွံင်)ဖြင့ ်ရောက် 

ရှိနေသည့် တပ်မတော်မှ ပါရဂူများ၊ 

ဆေးမှူးများနှင့်        သူနာပြုများ 

ပါဝင်သော

စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၁ ‌O

တပ်မတော်ပင်လယ်သွားဆေးရုံ

ရေယာဉ်(သံလွင်)မှ  တပ်မတော် 

နယ်လှည့်   အထူးကုဆေးအဖွဲ့က 

ငပုတောမြို့မှ ဒေသခံပြည်သူများ 

ကို    ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

   အကျဉ်းသား၊ အကျဉ်းသူ ၇၂၄ 
ဦးကုိ ပြစ်ဒဏ်မှ လွတ်ငြမ်ိးခွင့ပ်ြု

  ‌အကျဉ်းသား၊အကျဉ်းသ ူ၂၃၆၁ 
ဦးကို လွတ်ငြိမ်းသက်သာခွင့်ပြု

  ‌ရာဇသတ်ကြီးပဒ်ုမ၅၀၅-ကဖြင့် 
ကြားနာစစ်ဆေးဆဲ  အမှုများကို 
ပိတ်သိမ်း

စာမျက်နှာ - ၁၈

စာမျက်နှာ - ၁၈

စာမျက်နှာ - ၁၈









































၂၇-၁၁-၂၀၂၅ 																	                        စာမျက်နှာ ၂၁

KK Park နယ်မြေအတွင်း Online လိမ်လည်မှုနှင့်လောင်းကစားမှုများကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုခဲ့သည့်အဆောက်အအုံ ကိုးလုံး 
ထပ်မံဖြိုချဖျက်ဆီး၊ ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေအတွင်းမှ တရားမဝင်ပြည်ပနိုင်ငံသား ၁၉၅ ဦးတို့ကို ထပ်မံစစ်ဆေးဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့

နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၂၆

မြန်မာနိုင်ငံအစိုးရအနေဖြင့် Online 

လမ်ိလည်မှုများနှင့ ်Online လောင်းကစား 

မှုများကိ ုအများဆုံးကျူးလွန်လျကရိှသည့် 

မြဝတီမြို့နယ်ရှိ ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေနှင့် 

KK Park နယမ်ြေများသို ့လုခံြုံရေးတပ်ဖွဲ့ 

ဝင်များ၊ အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့အစည်းများနှင့် 

ဒေသတွင်း    တာဝန်ရှိသူများပါဝင်သည့်     

ပူးပေါင်းစစ်ဆင်ရေး       အဖွဲ့များဖြင့် 

ဝင်ရောက်ရှင်းလင်းခြင်း၊      တရားမဝင် 

အဆောက်အအုမံျားနှင့O်nline လမ်ိလည် 

မှုများတွင်အသံုးပြုခ့ဲသည့် အသံုးအဆောင် 

ပစ္စည်းများအား စနစ်တကျဖြိုချဖျက်ဆီး 

ခြင်း၊  တရားမဝင်ပြည်ပနိုင်ငံသားများကို 

ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးအရေးယူ  ဆောင်ရွက် 

ခြင်း၊ သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ ပြည်နှင် 

လွှပဲြောင်းပေးခြင်းများ ဆကလက်ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

 Online လိမ်လည်မှုများနှင့် Online 

လောင်းကစားမှု  တိုက်ဖျက်ရေးလုပ်ငန်း 

များ ဆောင်ရွက်ရာတွင် KK Park နယ်မြေ 

အတွင်းရိှ Online လမ်ိလည်လောင်းကစား 

မှုများ ကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုခဲက့ြသော 

အဆောက်အအုမံျားကိ ုအပိင်ုး သုံးပိင်ုးခဲွ၍ 

စနစ်တကျ      ဖြိုချဖျက်ဆီးခြင်းများကို 

နေ့စဉ်ဆောင်ရွက်လျက်သည်။    ထိုသ့ုိ 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ ယနေ့တွင် အပိုင်း 

(၃) နယ်မြေအတွင်း တရားမဝင်အဆောက် 

အအုံ ကိုးလုံးကို    ထပ်မံဖြိုချဖျက်ဆီးခဲ့ 

KK Park နယ်မြေအပိင်ုး(၃)တွင် တရားမဝင်ဆောက်လပ်ုထားသည့ ်ငါးထပ်တိက်ု လနူေအဆောက်အအု ံ

မဖြိုဖျက်မီ တွေ့ရစဉ်။

KK Park နယ်မြေအပိင်ုး(၃)တွင် တရားမဝင် ဆောက်လပ်ုထားသည့ ်ငါးထပ်တိက်ု လနူေအဆောက်အအု ံ

ဖြိုဖျက်ပြီးစီးမှုကို တွေ့ရစဉ်။

တရားမဝင်နိုင်ငံခြားသားများ ထိန်းသိမ်းထားရှိမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

တရားမဝင်နိင်ုငခံြားသားများထားရိှနိင်ုသည့ ်ရှစ်ထပ်တိက်ု အဆောက်အအုအံား 

ဝင်ရောက်ရှင်းလင်းနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

တရားမဝင်နိင်ုငခံြားသားများထားရိှနိင်ုသည့ ်ကိုးထပ်တိက်ု အဆောက်အအုအံား 

ဝင်ရောက်ရှင်းလင်းနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

တရားမဝင်  ဝင်ရောက်လာသည့် ပြည်ပနိုင်ငံသားများအား   သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့  ပြန်လည် 
လွှဲပြောင်းပေးအပ်နိုင်ရေး လိုအပ်သည့် စစ်ဆေးဆောင်ရွက်မှုများပြုလုပ်နေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

သဖြင့ ်KK Park နယ်မြေအတွင်းရိှ အပိင်ုး 

သုံးပိုင်းတွင် တရားမဝင် အဆောက်အအုံ 

စုစုပေါင်း ၆၃၅ လုံးရှိသည့်အနက် ၂၄၆ 

လုံးကို       ဖြိုချဖျက်ဆီးပြီးဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

အလားတူ ရွှေကုက္ကို လ်နယ်မြေအတွင်း 

၌လည်း   ရှင်းလင်းဖော်ထုတ်မှုများကို     

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  ယနေ့တွင် 

အဆောက်အအုံ ၄၁ လုံးအတွင်း  ထပ်မံ 

စစ်ဆေးခဲရ့ာ Online လမ်ိလည်မှုလပ်ုငန်း 

သုံး Computer၊  Mobile Phone နှင့် 

ဆက်စပ်ပစ္စည်းများကို      တွေ့ရှိခြင်းမရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ထ့ုိပြင် ထုိင်းနုိင်ငံအပါအဝင် အိမ်နီးချင်း 

နိုင်ငံအချ ို့ကို      တစ်ဆင့်ခံဖြတ်သန်း၍ 

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေအတွင်း၌   Online 

လိမ်လည်မှုနှင့်     လောင်းကစားမှုများ 

ကျူးလွန်ခဲ့ပြီး      အဆောက်အအုံများ၊ 

လမ်းဆံုလမ်းခွများ၌ ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင် 

ပုန်းအောင်းနေထိုင်လျက်     ရှိကြသည့် 

တရုတ်နိုင်ငံသား ၁၈၁ ဦး၊   မလေးရှား 

နိုင်ငံသား ခြောက်ဦး၊ ကင်ညာနိုင်ငံသား 

တစ်ဦး၊     ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံသား  နှစ်ဦး၊ 

ဆီရာလီယွန်နုိင်ငံသား  နှစ်ဦး၊  မာလာဝီ 

နုိင်ငံသား တစ်ဦး၊တရုတ်(တုိင်ပေ)မှ နှစ်ဦး 

စစုပုေါင်း ၁၉၅ ဦးတိုက့ိ ု  ယနေ့တွင်ထပ်မ ံ

စစ်ဆေးဖော်ထုတ်     ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း 

နိုင်ခဲ့သည်။ 

ထ့ုိကြောင့်     ရွှေကုက္ကို လ်နယ်မြေ 

အတွင်း  စုစုပေါင်းဖော်ထုတ်ရှင်းလင်းမှု 

များအရ ယနေ့ထိ မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့  

တရားမဝင် ဝင်ရောက်နေထုိင်သည့် ပြည်ပ 

နိုင်ငံသား စုစုပေါင်း ၂၀၄၂ ဦးနှင့် Online 

လိမ်လည်လောင်းကစားမှု     ကျူးလွန် 

ရာတွင် အသုံးပြုသည့ ်ကွန်ပျူတာ ၃၀၉၈ 

လုံး၊ မိဘုိင်ုးဖနု်းအလုံး ၂၁၇၅၀၊ Star Link 

ဗန်း ၁၀၂ လုံး၊ Router ၂၂ လုံးနှင့ ်လပ်ုငန်း 

သုံးပစ္စည်းအများအပြားကို  စိစစ်တွေ ရှိ 

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပြီး   သိမ်းဆည်းရမိပစ္စည်း 

များအား   စနစ်တကျဖျက်ဆီးရှင်းလင်းခဲ့  

ကြောင်းနှင့်    ဖော်ထုတ်ရှင်းလင်းခြင်း 

များကို  ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိသိုု ့ဖော်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးနိင်ုခဲသ့ည့် 

တရားမဝင်ပြည်ပနိင်ုငသံားများကိ ုမြဝတ ီ

မြို့နယ် ပလဲွူပကူျေးရွာအပ်ုစ ုရွှေကကု္ကိုလ် 

မြိုင်ကျေးရွာအတွင်း      လုံထင်းဝင်းရှိ 

အဆောက်အအုံ၌   ထိန်းသိမ်းထားရှိပြီး 

တရားမဝင်ပြည်ပနိင်ုငသံား  စစ်ဆေးရေး 

အဖဲွ့မှစစ်ဆေးခဲရ့ာ ပြည်ပနိင်ုငသံား ၁၄၄ 

ဦးကို စစ်ဆေးနိုင်ခဲ့ပြီး သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံ 

များသို ့အမြနဆ်ုံးပြနလ်ည်လွှပဲြောင်းပေး

နိင်ုရေးအတွက်  ဌာနဆိင်ုရာပူးပေါင်းအဖဲွ့ 

များ၏     လိုအပ်သည့်ကိုယ်ရေးအချက် 

အလက်များနှင့်  

စာမျက်နှာ ၂၂ သို့



စာမျက်နှာ ၂၂																	                         ၂၇-၁၁-၂၀၂၅

မြဝတီမြို့၌ လူမှုကွန်ရက်အသုံးပြုကာ လိုင်စင်မဲ့မော်တော်ယာဉ်များ အရောင်းအဝယ်ပြုလုပ်နေသူ တစ်ဦးကို ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးအရေးယူ

နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၂၆

လုံခြုံရေးနှင့် တရားဥပဒေစိုးမိုးရေး

လပ်ုငန်းများကိ ုနှောင့ယှ်က်ဖျကဆီးလိသု ူ

များက    ၎င်းတို့ပြစ်မှုကျူးလွန်ရာတွင် 

သဲလွန်စမကျန်ရှိစေရေး       လိုင်စင်မဲ့ 

မော်တော်ယာဉ်၊ မော်တော်ဆိင်ုကယ်များ 

ကို   အသုံးပြုကျူးလွန်ဖျောက်ဖျက်ခြင်း 

များ၊  ဖွံ့ဖြုးတိုးတက်လာသည့်  ခေတ်နှင့် 

အည ီနိင်ုငအံန့ံှ မော်တော်ယာဉ်၊မော်တော် 

ဆိင်ုကယ်များ တွင်ကျယ်စွာအသုံးပြုလာ 

ကြသကဲ့သို့   လိုင်စင်မဲ့မော်တော်ယာဉ်၊ 

မော်တော်ဆိုင်ကယ်များကို   တရားမဝင်  

အရောင်းအဝယ်    ပြုလုပ်လာကြသည့် 

အပြင်       လူမှုကွန်ရက်စာမျက်နှာများ 

အသုံးပြု၍လည်း အရောင်းအဝယ်ပြုလပ်ု 

ခြင်းများ ဆောင်ရွက်လာကြသည်ကုိ စစိစ် 

တွေ ရိှရသည်။ ထုိသ့ုိ လုိင်စင်မ့ဲမော်တော် 

ယာဉ်၊မော်တော်ဆုိင်ကယ်များ တရားမဝင် 

ရောင်းဝယ်အသုံးပြုခြင်းများအား တာဝန် 

ရှိသူများက   စိစစ်ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးခြင်း 

များကိ ုစဉ်ဆကမပြတ် ဆောင်ရွက်လျက 

ရှိသည်။

ထိသုိုစ့စိစ်ဖော်ထတ်ုဖမ်းဆီးခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   TikTok လူမှုကွန်ရက် 

စာမျက်နှာ၌        @naungminsatt 

အကောင့်ဖြင့်   လိုင်စင်မဲ့မော်တော်ယာဉ် 

များပြသကာ   အရောင်းအဝယ်ပြုလပ်ုနေ 

သည်ကိုတွေ့ရှိရသဖြင့် အဆိုပါအကောင့် 

ပိုင်ရှင်အား စိစစ်ခဲ့ရာ @naungminsatt 

အကောင့်ပုိင်ရှင်မှာ   ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး 

ရွှေပြည်သာမြို့နယ်နေ  နောင်မင်းဆက် 

၂၆ နှစ်ဖြစ်ကြောင်းသရိှိရပြီး ၎င်းမှာ ကရင် 

ပြည်နယ်   မြဝတမီြို့  အမှတ်(၄)ရပ်ကွက် 

သစ်တပင်လမ်း     အမှတ်(၄/၀၀၃၈)၌ 

နေထိုင်ကာ   ခြံဝင်းအတွင်း၌ လိုင်စင်မဲ့ 

မော်တော်ယာဉ်များထားရှိ၍    အရောင်း 

အဝယ်ပြုလပ်ုနေကြောင်း ဖော်ထတ်ုသရိှိရ 

သဖြင့ ်လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များပါဝင်သော 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည် နိုဝင်ဘာ ၂၅ ရက် ည 

၁၂ နာရီ ၁၀ မိနစ်တွင် ဝင်ရောက်ရှာဖွေ 

ခဲ့ရာ နောင်မင်းဆက်အား  အဆိုပါခြံဝင်း 

အတွင်းမှ   YGN-7 1P-4273 TOYOTA 

LEXUS၊ KYN-4 9K-6698 BMW၊ KYN-7 

5K-6318 TOYOTA LEXUS အမျ ိုးအစား 

လိုင်စင်မဲ့မော်တော်ယာဉ် သုံးစီး၊ စိစစ်ဆဲ 

မော်တော်ယာဉ်တစ်စီး စုစုပေါင်း လေးစီး 

တို့နှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

လိုင်စင်မဲ့  မော်တော်ယာဉ်များအား 

လမူှုကွန်ရက်အသုံးပြု၍ အရောင်းအဝယ် 

ပြုလုပ်နေသ နောင်မင်းဆကအား မြဝတီ 

မြို့မရဲစခန်းက    (ပ)အမှတ် ၂၆၈/၂၀၂၅၊ 

ပိုက့န်ုသွင်းကန်ုဥပဒေပဒ်ုမ-၈ဖြင့ ်ဖမ်းဆီး 

စစ်ဆေးလျက်ရှိကြောင်းနှင့်  အလားတူ   

အကောက်ခွန်မဲ့     တရားမဝင်လုိင်စင်မ့ဲ   

မော်တော်ယာဉ်များနှင့် မော်တော်ဆုိင်ကယ် 

များအား စီးနင်းအသုံးပြု၊ အရောင်းအဝယ်     

ပြုလုပ်ခြင်းများကို   ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီး၍       

ဥပဒေနှင့်အညီ    ထိရောက်စွာအရေးယူ

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သတင်း 

ရရှသိည်။                                  ‌ (၅၀၁)

မြဝတီမြို့၌ လူမှုကွန်ရက်အသုံးပြုကာ လိုင်စင်မဲ့မော်တော်ယာဉ်များ အရောင်းအဝယ်ပြုလုပ်နေသူ နောင်မင်းဆက်နှင့် ဖမ်းဆီးရမိ မော်တော်ယာဉ်များ၏ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

စာမျက်နှာ ၂၁ မှအဆက်

မှတ်တမ်းများ   စာရင်းကောက်ယူခြင်း 

လုပ်ငန်းများ      ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိသည်။

ယခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၃၀ ရက်မှ ယနေ့ထ ိ  

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့     တရားမဝင် 

ဝင်ရောက်လာသည့်     ပြည်ပနိုင်ငံသား 

စုစုပေါင်း ၁၂၈၈၂ ဦး ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ကာ 

၁၂၆၈၇ ဦးကို ပြည်နှင်နိုင်ရေးစစ်ဆေးခဲ့ 

ပြီး ၎င်းတို့အနက်မှ ၁၀၀၂၉ ဦးကို ထိုင်း 

နိုင်ငံမှတစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ 

ဥပဒေ   လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများနှင့်အညီ 

စနစ်တကျ   ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးခဲ့ပြီး   

ဖြစ်ကြောင်း၊ ကျန်ရိှသည့ ်ပြည်ပနိင်ုငသံား 

၂၈၅၃ ဦးကို   သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ 

လွှဲပြောင်းပေးရန်    အသင့်ဖြစ်နေပြီဖြစ် 

ကြောင်းနှင့်      ၎င်းတို့ကိုကောင်းမွန်စွာ  

ထိန်းသိမ်း   စောင့်ရှောက်ထားရှိကြောင်း 

သိရသည်။

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်  Online 

လမ်ိလည် လောင်းကစားမှုကျူးလွန်မှုများ 

ကို အမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ်အဖြစ်  

ခယံကူာ  မြန်မာနိင်ုငအံတွင်း လုံးဝအခြေ 

မပြုနိုင်ရေး    ပြည်တွင်းအင်အားစုများ 

အပြင်    အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံအစိုးရများနှင့် 

လည်း    ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း၍ ဆက်လက်

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။ ‌

(၅၀၁)

တရားမဝင်နိင်ုငခံြားသားများထားရိှနိင်ုသည့ ်ငါးထပ်တိက်ု အဆောက်အအုအံား 

ဝင်ရောက်ရှင်းလင်းနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

တရားမဝင်နိုင်ငံခြားသားများထားရှိနိုင်သည့် တစ်ထပ်တိုက် အဆောက်အအုံ 

အား ဝင်ရောက်ရှင်းလင်းနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

 

မိုးရာသီတွင် ရာသီတုပ်ကွေးရောဂါနှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ စသည့် အသက

ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာကူးစက်ရောဂါများ    ပိုမိုကူးစက်ဖြစ်ပွားနိုင်ပါသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကို  ကမ္ဘာ့ကပ်ရောဂါအဖြစ်သတ်မှတ်ထားခြင်းမရှိတော့ဘဲ 

ရာသတီပ်ုကွေးရောဂါကဲသ့ို ့ ဒေသတွင်းပုမှံန်ကူးစက်ဖြစ်ပွားတတ်သည့ ်ရောဂါ 

အဖြစ်သာ သတ်မှတ်ထားပါသည်။  လတ်တလောတွင်  မိမိတို့နိုင်ငံအတွင်း၌  

အဆိုပါရောဂါများကူးစက်ဖြစ်ပွား၊ သေဆုံးမှုနှင့်စပ်လျဉ်း၍   စိုးရိမ်ဖွယ်ရာ   

အခြေအနေမရှိသော်လည်း အဆိုပါရောဂါများဖြစ်ပွားမှုမှ ကြိုတင်ကာကွယ် 

နိုင်ရန် ပြည်သူလူထုအနေဖြင့် အောက်ပါတို့ကို သတိပြုလိုက်နာဆောင်ရွက် 

ကြရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။

v	 လတ်တလောအသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ    ရောဂါလက္ခဏာများ 

ဖြစ်သောဖျားခြင်း၊ နှာစေးခြင်း၊ နှာချေခြင်း၊ ချောင်းဆိုးခြင်း၊ လည်ပင်း 

နာခြင်း စသည့်လက္ခဏာများရှိသူများအနေဖြင့် မိမိမှ အခြားသူများသို့ 

ကူးစက်မှုမရှိစေရေးအတွက်-

	 (က)	 လူထူထပ်သောနေရာများသို့     သွားခြင်းမှရှောင်ကြဉ်ခြင်းနှင့် 

မဖြစ်မနေသားရောက်ရန်ရိှပါက ပါးစပ်နှင့ ်နှာခေါင်းစည်း(Mask)

ကို စနစ်တကျဝတ်ဆင်ခြင်း၊

	 (ခ)	‌ ပါးစပ်နှင့်     နှာခေါင်းစည်းဝတ်ဆင်ထားခြင်းမရှိချနိ်၌    နှာချေ၊ 

ချောင်းဆိုပါက လက်ကိုင်ပဝါ၊  တံတောင်ကွေးဖြင့်   လုံအောင် 

အုပ်၍ နှာချေ၊ ချောင်းဆိုးခြင်း၊

	 (ဂ)	ရေ ာဂါလက္ခဏာပြင်းထန်ပါက  နီးစပ်ရာဆေးရုံ၊  ကျန်းမာရေး 

ဌာနသို့ ချက်ချင်းပြသ၍ ဆေးကုသမှုခံယူခြင်း။

v	 တစ်ကိုယ်ရေကာကွယ်ရေးနည်းလမ်းများဖြစ်သည့်  လက်ကို ရေနှင့် 

ဆပ်ပြာ သို့မဟုတ် ရေမလိုလက်သန့်စင်‌ဆေးရည်(Hand Sanitizer)

ဖြင့် မကြာခဏစနစ်တကျဆေးကြောခြင်း၊

v	က ိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေးများသည်  ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ မျ ိုးရိုး 

ဗီဇကွဲများ   ကူးစက်ဖြစ်ပွားခြင်းနှင့်   ရောဂါလက္ခဏာပြင်းထန်မှုနှင့် 

အသက်ဆုံးရှုံးမှုတို့မှ ထိရောက်စွာကာကွယ်ပေးသည့်အတွက် ရောဂါ 

ကူးစက်ခံရပါက    ရောဂါပြင်းထန်နိုင်ခြေနှင့်   အသက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေ 

မြင့်မားသည့်  အသက်အရွယ်ကြီးသူများ၊ ဆီးချ ိုရောဂါ၊ နာတာရှည် 

အဆုတ် ရောဂါ၊ ကင်ဆာရောဂါရှိသူများ၊    ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင်များ

အနေဖြင့်       ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ  ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှု   

ခံယူခြင်း။

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာကူးစက်ရောဂါများဖြစ်သည့် ရာသီတုပ်ကွေးနှင့်
ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါများ ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး သတိပေးနှိုးဆော်ချက်



၂၇-၁၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

အီသီယိုးပီးယားနိုင်ငံ ဟေလီဂတ်ဘီမီးတောင်ပေါက်ကွဲမှုကြောင့်
ထွက်ပေါ်လာသည့်မီးခိုးငွေ များပျ ံ့နှံ့ပြီး လေထုညစ်ညမ်းမှုဖြစ်ပေါ်နေ

ဂျေရုဆလင် နိုဝင်ဘာ ၂၆

အစ္စရေးနိင်ုင ံတောင်ဘက်ပိင်ုး 

နာဟယ်ဇင်နယ်မြေတွင် နိဝုင်ဘာ 

၂၅ ရက်မှစ၍    မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမှုကြောင့်    ရေလွှမ်းကာ 

လမ်းမကြီးများ၊ အဆောက်အအုံ 

များ     ပျက်စီးမှုများရှိနေကြောင်း 

National Emergency Manage-

ment Authority(NEMA)က ထတ်ု 

ပြန်ခဲသ့ည်ဟ ု  ယနေ့သတင်းများ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။

မိုးသည်းထန်စွာ       ရွာသွန်းမှု 

အပြင်  လေပြင်းပါ   တိုက်ခတ်နေ 

သည့်အတွက်    ရာသီဥတုလွန်ကဲ 

မှု   အရေးပေါ်အခြေအနေအဖြစ် 

သတ်မှတ်လိုက်ကြောင်း၊ ရေဘေး 

အန္တရာယ်ဖြင့်   ဆိုးရွားစွာရင်ဆိုင် 

နေရသည့်ဧရိယာများမှာ   ကီရက် 

ဂတ်ဒေသ၊ ရှဖာရမ်ဒေသ၊ မိုဒင်အီ 

လစ်ဒေသ၊    ဘတ်ရှီမက်ရှ်ဒေသ၊ 

ဘယီာရီှဘာဒေသ၊ ရာဟက်ဒေသ၊ 

ကွာဆင်မ်ဒေသနှင့်   တီရက်ကာ 

မယ်ဒေသတို့ဖြစ်ပြီး   လိုအပ်လာ 

ပါက ဘေးလွတ်ရာ  ရွှေ့ပြောင်း 

ရန်အတွက် အဆိပုါဒေသများတွင် 

နေထိုင်သည့်       ဒေသခံများကို 

ကြိုတင်   သတိပေးထားကြောင်း   

National Emergency Manage-

ment Authority (NEMA)    က 

ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်။ 

"နိဝုင်ဘာ ၂၅ ရက်က မိုးစတင် 

ရွာသွန်းခဲ့ပြီးတော့      နာရီပိုင်း 

အတွင်း ရေကြီးရေလျှမံှုတွေဖြစ် 

ပေါ်နေပါတယ်။ မိုးရေချနိ်မြင့်မား 

သလို   ရာသီဥတုလွန်ကဲမှုအဖြစ် 

သတ်မှတ်ထားပြီးတော့   ဒေသ 

ပေါင်း ရှစ်ခုကို   အရေးပေါ်အခြေ 

အနေ သတ်မှတ်ထားပါတယ်။ ရေ 

လွှမ်းနေတဲလ့မ်းတွေကိလု ဲအရေး 

ပေါ်အခြေအနေ        သတ်မှတ်ပြီး    

ယာယီပိတ်ထားပါတယ်"ဟု Na-

tional Emergency Manageme-

nt Authority (NEMA)မှ    တာဝန်ရိှ 

သူတစ်ဦးက ပြောပြ၍ သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

အစ္စရေးနိုင်ငံတောင်ပိုင်း နာဟယ်ဇင်နယ်မြေတွင်
မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုကြောင့် ရေလွှမ်းမိုးကာ

လမ်းမကြီးများ၊ အဆောက်အအုံများပျက်စီးဆုံးရှုံးနေ

မလေးရှားနိုင်ငံတွင် ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့်
ဘေးလွတ်ရာသို့ ရွှေ့ပြောင်းရသူ

ဦးရေ ၂၁၀၀၀ ကျော်ထိ မြင့်တက်လာ
ကွာလာလမ်ပူ နိုဝင်ဘာ ၂၆

မလေးရှားနိုင်ငံတွင်   ရေကြီး 

ရေလျှမံှုများကြောင့ ်ဘေးလွတ်ရာ 

သို့  ရွှေ့ပြောင်းရသူ  ဦးရေသည် 

ယ‌နေ့တွင် ဦးရေ ၂၁၀၀၀ ကျော်ထ ိ

မြင့တ်က်လာကြောင်း အာဏာပိင်ု 

များက   ယနေ့တွင်   အတည်ပြု 

ပြောကြားခဲ့သည်။

မလေးရှားနိုင်ငံတွင်   လက်ရှိ     

အရှေ့မြောက်မတ်ုသုရံာသကီြောင့် 

နိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ    ပြည်နယ် ၁၀ ခု 

တွင် ရေကြီးရေလျှမံှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့

ကာ ပြည်သူများ၏  အိုးအိမ်စည်း 

စိမ်များ        ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ရ 

ကြောင်း အာဏာပိုင်များက ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

မလေးရှားနိင်ုင ံ   ကလီန်တန် 

ပြည်နယ်သည်     ရေကြီးရေလျှမံှု 

ဒဏ်ကိ ုအဆိုးရွားဆုံးထခိိက်ုခစံား 

ခဲ့ရသည့်ပြည်နယ်ဖြစ်ပြီး ရေဘေး 

ကယ်ဆယ်ရေးစခန်း   ၅၂ ခုတွင် 

ကီလန်တန်ပြည်နယ်မှ   ရေဘေး 

သင့်သူ ၉၆၄၂ ဦး၊ ပီရက်ပြည်နယ် 

မှ ၄၃၃၁ ဦး၊ ဆီလန်ဂေါပြည်နယ် 

မှ ၂၉၀၉ ဦးနှင့် ကီဒါပြည်နယ်မှ 

၂၈၃၇ ဦးတို့အပါအဝင် ကျန်ပြည် 

နယ်များမှ လူဦးရေ ၁၂၀၀ ကျော်  

ရွှေ့ပြောင်းနေထိုင်နေရကြောင်း 

သိရသည်။

အရှေ့မြောက်    မုတ်သုံရာသီ 

ကြောင့ဆ်ိသုည့ ်အကြောင်းအရင်း    

တစ်ခတုည်းကြောင့သ်ာ     ရေကြီး 

ရေလျှမံှုများ     ဖြစ်ပေါ်နေရခြင်း        

မဟတ်ုဘ ဲလသူားတို၏့  မြေအသုံး 

ပြုမှုများပြောင်းလဲမှု၊   ပေါက်ကွဲ 

လာသော လဦူးရေသပ်ိသည်းမှုနှင့်    

ရေနတ်ုမြောင်းစနစ်များ စနစ်မကျ 

မှုတို့ကြောင့်လည်း ယခုကဲ့သို့ ရေ 

ကြီးရေလျှမံှုအခြေအနေ            ပိမုို 

ဆိုးရွားလာရခြင်း       ဖြစ်ကြောင်း 

မလေးရှား         မိုးလေဝသဌာန 

ဒုတိယ      ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် 

အမ်ဘွန်ဒင်ဒန်က         ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

နယူးဒေလီ နိုဝင်ဘာ ၂၆

အီသီယိုးပီးယားနိုင်ငံ ဟေလီ 

ဂတ်ဘီမီးတောင်     ပေါက်ကွဲမှု 

ကြောင့် ထွက်ပေါ်လာသော မီးခိုး 

ငွေ့များပျ ံ့ န့ံှပြီး လေထညုစ်ညမ်းမှု 

ဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း       အိန္ဒိယ 

မိုးလေဝသ       ညွှန်ကြားရေးဦးစီး 

ဌာန (IMD)က    ထုတ်ပြန်ခဲ့သည် 

ဟု         ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

ဟေလဂီတ်ဘ ီမီးတောင်သည် 

နှစ်ပေါင်း ၁၀၀၀ အတွင်း ပထမ 

ဆုံးအကြမ်ိ ပေါက်ကဲွခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး 

မီးတောင်ပေါက်ကွဲမှုအား    ပြင်း 

ထန်ကာ မီးတောင်အတွင်းမှ မီးခိုး 

ငွေ့များသည်   အိုမန်နိုင်ငံ၊ ယီမင် 

နိုင်ငံနှင့် အိန္ဒိယနိုင်ငံတို့ထိ     ပျနံှံ့ 

လျက်ရှိကြောင်း၊      မီးတောင် 

ပေါက်ကွဲမှုမှ ထွက်ပေါ်လာသော    

မီးခိုးငွေ့များကြောင့်     လေထု 

ညစ်ညမ်းမှု     ဖြစ်ပေါ်နေသကဲ့သို့ 

နယူးဒေလီမြို့တွင်လည်း    မီးခိုး 

ငွေ့များကြောင့ ်           လေထညုစ် 

ညမ်းမှု    ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ကြောင်း 

အိန္ဒိယ မိုးလေဝသညွှန်ကြားရေး 

ဦးစီးဌာန  (IMD)   က    ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်။

    "အီသီယိုးပီးယားနိုင်ငံက 

ဟေလီဂတ်ဘီမီးတောင်ပေါက်ကွဲ 

မှုဟာ နှစ်ပေါင်း ၁၀၀၀ အတွင်းမှာ  

ပထမဆုံးဖြစ်ပေါ်ခဲ့တဲ့ မီးတောင် 

ပေါက်ကဲွမှုဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် 

လ ဲပြင်းအားများပြီးတော ့မီးခိုးငွေ့ 

တွေဟာ  နေရာအနှံ့ကို   ပျ ံ့နှံ့နေ 

တယ်။   ခန့် မှန်းတိင်ုးတာချက်အရ 

မီးခိုးငွေ့တွေဟာ        အိုမန်နိုင်ငံ၊ 

ယီမင်နိုင်ငံနဲ့     အိန္ဒိယနိုင်ငံထိ   

ရောက်ရှိ            ပျ ံ့နှံ့နိုင်တယ်။ 

အနိ္ဒယိနိင်ုငမှံာဆိရုင်    နယူးဒေလ ီ

မြို့ကို          ဦးတည်နေတာဖြစ်ပါ 

တယ်။    မီးခိုးငွေ့ပမာဏ    ဘယ် 

လောက်များသလဲဆိုရင် ဂြိုဟ်တု 

စနစ်ကို        ဖုံးကွယ်နိုင်ပြီးတော့ 

လေကြောင်း        ခရီးစဉ်တွေကိပုါ 

အန္တရာယ်ရှိစေနိုင်ပါတယ်"     ဟု 

အိန္ဒိယ မိုးလေဝသညွှန်ကြားရေး 

ဦးစီးဌာန(IMD) မှ    အကြီးတန်း 

မိုးလေဝသ ခန့်မှန်းတိုင်းတာရေး 

ပညာရှင် မိဟုာပက်သရာက ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံတွင် မြေပြိုမှုကြောင့် သေဆုံးသူ ၁၇ ဦးထိ မြင့်တက်လာပြီး
ပျောက်ဆုံးနေသူ ၁၁ ဦးထိ ရှိနေဆဲဖြစ်

ဩစတြေးလျနိုင်ငံအရှေ့ပိုင်းတွင် လေပြင်းမုန်တိုင်းကျရောက်ကာ
သစ်ပင်ကြီးများလဲကျပြီး ကြီးမားသည့်မိုးသီးများကျရောက်ခဲ့

ကင်ဘာရာ နိုဝင်ဘာ ၂၆

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ အရှေ့ပိုင်း 

တွင် နိုဝင်ဘာ ၂၅ ရက်က အား 

ကောင်းသည့်    လေပြင်းမုန်တိုင်း 

ကျရောက်ကာ    သစ်ပင်ကြီးများ 

လဲကျပြီး ကြီးမားသည့်မိုးသီးများ 

ကျရောက်ခဲက့ြောင်း ဩစတြေးလျ 

မိုးလေဝသ      ညွှန်ကြားရေးဦးစီး 

ဌာန (BoM) က  ထုတ်ပြန်ခဲ့သည် 

ဟု        ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

လေပြင်းမန်ုတိင်ုးသည်   ကွင်း 

စလန်းပြည်နယ်ကို         အဓိက 

ဦးတည်    တိုက်ခတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး 

လေပြင်းမန်ုတိင်ုးနှင့်အတူ အရွယ် 

အစားကြီးမားသည့ ်       မိုးသီးများ 

ကျရောက်ခဲ့ကြောင်း၊ လူနေအိမ် 

ခြေများနှင့ ်လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေး 

စနစ်များပျက်စီးခဲ့ကြောင်း၊ မိုးသီး 

အရွယ်အစားမှာ ၁၄ စင်တီမီတာ 

ထ ိကြီးမားခဲပ့ြီး  ဘရစ္စဘန်ိးမြု့တွင် 

ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှု မြင့်မားခဲက့ြောင်း၊         

လေပြင်းမန်ုတိင်ုးမှာ တစ်နာရလီျှင်    

၆၂ မိင်ုနှုန်းဖြင့ ်     တိက်ုခတ်ခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည့်အတွက်       ဓာတ်တိုင် 

တချ ို့လည်း       လဲကျခဲ့ကြောင်း၊ 

လေပြင်းမုန်တိင်ုးကြောင့ ်လျှပ်စစ် 

မီးပြတ်တောက်မှုဖြင့် ရင်ဆိုင်နေ 

ရသည့်  အခြေခံအဆောက်အအုံ 

နှင့် လူနေအိမ်ခြေပေါင်း ၉၅၀၀၀ 

ကျော်ထိရှိနေကြောင်း သိရသည်။

"ဩစတြေးလျ    အရှေ့ဘက် 

ပိုင်းမှာ    လေပြင်းမုန်တိုင်းတွေ 

တိုက်ခတ်နေတယ်။ လေပြင်းမုန် 

တိုင်းကြောင့်     သစ်ပင်ကြီးတွေ၊ 

လျှပ်စစ်ဓာတ်တိင်ုတွေ လကဲျမှုဖြစ် 

ပေါ်ခဲပ့ါတယ်။ အရှေ့တောင်ဘက် 

ပိုင်းမှာလဲ လာမဲ့  ရက်ပိုင်းအတွင်း       

လေပြင်းမန်ုတိင်ုး ဖြတသန်းတိက်ု 

ခတ်ဖ့ုိရိှပါတယ်"ဟု BoM မှ မုိးလေ 

ဝသခန့် မှန်းတိင်ုးတာရေးပညာရှင် 

ဘရက်ဘူရီက ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဂျကာတာ နိုဝင်ဘာ ၂၆

အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုငတွံင် မြေပြိုမှု 

ကြောင့ ်  သေဆုံးသအူရေအတွက် 

၁၇ ဦးထ ိမြင့တ်က်လာပြီး ပျောက် 

ဆုံးနေသူ ၁၁ ဦးထိ    ရှိနေဆဲဖြစ် 

ကြောင်း    ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

အင်ဒိုနီးရှား  အာဏာပိုင်များ 

သည်    နိုဝင်ဘာ ၂၅ ရက်ကစပြီး 

အလယ်ပိင်ုး        ဂျာဗားပြည်နယ်ရိှ 

ဘန်ဂျာနဂီါရာခရိင်ုတွင်   ဖြစ်ပွားခဲ ့

သည့် မြေပြိုမှုအတွက် ရှာဖွေကယ် 

ဆယ်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု   တရား 

ဝင်ရပ်ဆိုင်းလိုက်ပြီး    သေဆုံးသူ 

ဦးရေသည် ယနေ့တွင် ၁၇ ဦးထိ 

မြင့်တက်လာကာ ၁၁ ဦး ပျောက် 

ဆုံးနေဆဲဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အမျ ိုးသား         သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်       စီမံခန့်ခွဲမှုအေဂျင်စီ 

(BNPB)၏အဆိအုရ မြေပြိုမှုသည် 

နိုဝင်ဘာ ၁၅ ရက်   ညနေ ၄ နာရီ 

ခန့်က  ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းဖြစ်ကာ ၁၀ 

ရက်ကြာ ကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်း 

များကို   ဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီးနောက် 

ယနေ့တွင်  ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ုတရားဝင်ရပ်ဆိင်ုး 

လိုက်ကြောင်း၊   မြေဆီလွှာသည် 

ဆက်လက်ရွေ့လျားကာ    ထပ်မံ 

ပြိုကျလာနိုင်ခြင်းကြောင့် အပျက် 

အစီးများကြား        ကယ်ဆယ်ရေး 

တာဝန်           ထမ်းဆောင်နေသည့် 

ဝန်ထမ်းများအတွက်    အန္တရာယ် 

များသဖြင့် ရပ်ဆိုင်းလိုက်ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ         မြေပြိုမှုကြောင့် 

ဒေသခ ံ၁၀၁၉ ဦး အိုးမဲအ့မ်ိမဲဖ့ြစ်ခဲ ့

ရပြီး အမ်ိခြေ ၂၀၆ လုံး ပျက်စီးသွား 

ကာ လမ်းများ၊ ရေသွင်းမြောင်းများ၊ 

တိရစ ္ဆာန်များနှင့်ငါးမွေးမြူရေးကန် 

များ ပျက်စီးခဲ့‌ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



(၁)
သွေးမထွက်ပေမဲ့   ခြစ်ရာများက   အများသား။ 

သို့တိုင်   ဝေယံ မမှုပါချေ။    ကိုင်းပင်များကိုစုကာ 
ကိုင်ပြီး  တံစဉ်ဖြင့်ရိတ်၏။   အကောင်းဆုံးတံစဉ် 
ကိုင်ထားသည်ကိုပင် ကိုင်းပင်များကို သိပ်မတိုးချင်။ 
အမေကသွက်လှသည်။ တစ်ထုံးစာ ကောင်းကောင်းရ 
နေသည်ကိုပင် မရပ်နားဘဲ ရှေ့တိုးကာ ရိတ်နေဆဲ။ 
အနီးအနားရှိ  ကိုင်းပင်မှန်သမျှ  အမေလိုချင်ပုံရ၏။ 
ရွာထရိှဲလတူော်တော်များများ ကိင်ုးထွက်ရတ်ိနေကြ 
သည့်အတွက် အနီးအနားမှာ ကိုင်းပင်က ရှားပါးလှ 
ပြီ။  သည်နေရာလေးကိုပင်  အခြားလူတွေ ရောက် 
မလာခင်  ဝေယံတို့ရောက်နှင့်တာကြောင့် ပေါပေါ 
သီသီ   ရိတ်နေနိုင်ခြင်းဖြစ်၏။   အရင်က  သည်လို 
ကိုင်းရိတ်ထွက်ပြီဆို ဝေယံတို့နှင့်အတူ အစ်ကိုကြီး 
လည်း ပါလာတတ်သည်။ တက္ကသိုလ်ကျောင်းသား 
ကြီး   ဖြစ်နေပြီဖြစ်သည့်   အစ်ကိုကြီးတစ်ယောက် 
သည် အလပ်ုတွေနှင့ ်ကင်းဝေးနေတာ ကြာခဲလ့ေပြ။ီ

အနီးအနားရိှ  မြင်သမျှကိင်ုးပင်အားလုံး  ကန်ုသ 
လောက်နီးပါး ဖြစ်သွားတော့ အမေနားသည်။

ဝေယံ   သူ့တစ်ကိုယ်စာနိုင်ရုံ   ကိုင်းတစ်ထုံးစာ 
ရ၏။ အမေက ချးီကျူးသည်။  အမေ  ရိတ်ပြီးသည့် 
ကိုင်းပင်အားလုံး   စုကာထုံးတော့   နှစ်ထုံးစာရ၏။ 
တစ်ခေါက်တည်း   မသယ်နိုင်။   သားမိနှစ်ယောက် 
ကိုင်းပင်တစ်ယောက်တစ်ထုံး    ကိုယ်စီခေါင်းပေါ် 
ရွက်ပြီး အမ်ိပြန်လာခဲက့ြသည်။ အမ်ိရောက်သည်နှင့် 
အမေသည်  ရေတစ်ခွက်သောက်ပြီး  ချက်ချင်းပြန် 
ထွက်၏။ ဝေယံလိုက်စရာမလိုတော့ပေ။ အိမ်ပေါ် 
တက်ပြီး    ရေတစ်ခွက်ခပ်သောက်ကာ   အေးအေး 
ဆေးဆေး အနားယ၏ူ။ အမ်ိထရဲောက်နေသည်ကိပုင် 
နေရောင်က သံယောဇဉ်မပြတ်ဟန်။ အိမ်ခေါင်မိုးကို 
ထိုးဖောက်ကာ ဝေယံ့ကို ကျစီားနေသေးသည်။

(၂)
"သွပ်ကလေး မိုးထားလိုက်ရင် နှစ်တိုင်း အလုပ် 

မများတော့ဘူးပေါ့. . . နော့ အမေ"
အမေ့   ရှေ့တည့်တည့်ရှိ   ကိုင်းပင်လေးများကို 

ရေဖျန်းပေးနေရင်း   ဝေယံကပြောသည်။   အမေက 
မြူအိုးထဲမှာ ရေစိမ်ထားသော အလိုက်သင့် စိပ်ဖြာ 
ထားသည့်   ထန်းရွက်အဖူးကလေးကုိ    ဆွဲယူပြီး 
သက်ငယ်တံ(ဝါးခြမ်း)ထိပ်ဖျားမှာ ချည်၏။ ပြီးသည် 
နှင့ ်ကိင်ုးပင်ကလေးများကိ ုကျွမ်းကျင်သွက်လက်စွာ 
ဆွဲယူပြီး သက်ငယ်ပျစ်တော့သည်။

"သွပ်က ပူပါတယ်ဟယ်၊ သက်ငယ်ပဲ အေးအေး 
လေး ကောင်းပါတယ်"

အမေက       သက်ငယ်ကို     ဆက်ပျစ်နေရင်း 

ပြောသည်။ အိမ်တစ်အိမ်သွပ်မုိးရန် ငွေအကုန်အကျ 
များမည်ကုိ  ဝေယံသိပါ၏။  ထုိငွေပမာဏကုိ မတတနုိင် 
သည့် အမေ၏ဆင်ခြေစကားကို ဝေယံသဘောကျမိ 
သည်။ သွပ်က ပတူာတောမှ့န်သည်။ သွပ်မုိးထားသည့် 
သူငယ်ချင်း  အိမ်အလည်သွားတုန်းက  အိမ်ပေါ်တွင် 
ခဏနေတာကိုပင်   ချွေးများစီးကျလာတာကြောင့် 
အမ်ိအောက်  ဆင်းပြေးခဲရ့သည်ကိ ု ဝေယသံတရိ၏။ 
သူငယ်ချင်း၏  မိသားစုတွေဆို  အိမ်အပေါ်ထပ်တွင် 
မနေကြ။ အိမ်အောက်ထပ်တွင်သာနေကြသည်။

မပူလောင်ဘဲ   အေးအေးချမ်းချမ်း   ရှိလှသည့် 
သက်ငယ်လေးပဲ ကောင်းပါသည်။

"မိုးမလုံရင် ပိုတောင်အေးချမ်းသေးကွာ"
အဖေက    အမေ    သက်ငယ်ပျစ်ရန်အတွက် 

ဝါးတစ်လုံးကို    ခွဲပေးနေရင်းပြော၏။     အမေက 
ကောက်ကာငင်ကာ    ထရယ်တော့    ဝေယံလည်း 
လိုက်ရယ်မိပါသည်။

"ဟား ဟား ဟား. . . ဟုတ်တယ် ဟုတ်တယ် 
အဖေ၊ အိမ်ထဲမှာ မိုးရေတောင် ချ ိုးလို့ရသေးတယ်"

ဝေယံသည်  ရယ်ရယ်မောမောနှင့်  ပြောဆိုပြီး 
အမေ  ပျစ်ထားပြီးသည့်   သက်ငယ်များကိုယူကာ 
နေရောင်အောက်မှာဖြန့်၏။ တစ်အမ်ိစာ လုလံောက်ဖို ့
တစ်နွေလုံးနီးပါး အမေသက်ငယ်ပျစ်ရသည်။ ကဖူော် 
မရှိသည့် အမေ့ကိုကြည့်ပြီး စိတ်မကောင်း။ ကူညီ 
လပ်ုကိင်ုရအောင်ကလည်း သက်ငယ်ကိ ုဝေယ ံမပျစ် 
တတ်။   သင်ပေးရန်တောင်းဆိုလျှင်   အမေငြင်း၏။ 
သက်ငယ်ပျစ်တာ ယောက်ျားလေး အလပ်ုမဟတ်ုဘူး 
ဆိုတာကိုတော့ ဝေယံနားမလည်ပါ။

ရွာထဲမှာ   ဘယ်အိမ်ကြည့်ကြည့်   မိန်းမသား 
တွေသာ သက်ငယ်ပျစ်ကြ၏။ ကိယု့အ်မ်ိကိ ုမိုးလုစံေဖု ့
သက်ငယ်ပျစ်တာပ ဲ ဘယ်သပူျစ်ပျစ်  သက်ငယ်ဖြစ်ဖ့ုိ 
အရေးကြီးသည်ဟု  ဝေယံထင်သည်။   ထင်သည့် 
အတိုင်း  အတင်းကာရော ဝင်ကာလုပ်တော့ အမေ့ 
နည်းတူ သက်ငယ်ပျစ်ကလေးရ၏။ ကူဖော်ရတော့ 
အမေ ပျော်နေသည်။ ဝမ်းပမ်းတသာ ချးီကျူးစကား 
ဆို၏။  အဖေက  "အားကိုးရပြီဟေ့"ဟု   လက်မ 
ထောင်ကာ ဝင့်ကြွား၏။

အမေ့ကို ကူညီခွင့်ရသည့်အတွက် ဝေယံများစွာ 
ဝမ်းသာလျက်ရှိသည်။

(၃)
"တောက်. . .ပညာတွေ သင်ထားပြီး အလကားပ၊ဲ 

ဟေ.့ . .ဘာမှ လိက်ုလပ်ုပေးမနေနဲ့၊ လွှတ်ထားလိက်ု၊ 
အဒဲကီောင်ကိ ုငါရ့ှေ့ခေါ်မလာနဲ့၊ ငါသတ်မလိမိ့မ်ယ်"

အဖေ့မျက်နှာတစ်ခွင်       ရုတ်ချည်းနီရဲလာ၏။ 
အမ်ိတိင်ုကိ ုလက်သီးဖြင့ထ်ိုးနေသည့ ်အဖေ ့လက်သီး 

ချက်ကြောင့် အိမ်ကလေးပင် ယိုင်နဲ့သွားသယောင် 
ထင်ရသည်။   အဖေ့ကိုကြည့်ပြီး   ဝေယံအသားတွေ 
တဆတ်ဆတ်တုန်ယင်လို့လာသည်။

"အကြီးဆုံးမို့လို့  အားကိုးရမလား  မှတ်တယ်၊ 
အလကား. . .     မိဘမျက်နှာ      အိုးမဲသုတ်             
တဲ့ကောင်၊ တောက်. . ."

အဖေက အိမ်တိုင်ကို လက်သီးနှင့် ထိုးနေဆဲ။
"ဒီလိုတော့လဲ ဘယ်ဟုတ်ပါ့မလဲတော်၊ ကျုပ်တို့ 

က မဘိတွေပ၊ဲ ဖြစ်လာမှတော ့ဘယ်တတနိင်ုပါမ့လ၊ဲ 
သွားတောင်းပေးရုံပေါ့တော်"

အမေက မျက်ရည်လေး တစမ်းစမ်းနှင့ ်အဖေန့ား 
တိုးကပ်ပြီး ပြောသည်။

"ဟေ့. . . တော်၊ ဘယ်သူမှ သွားစရာမလိုဘူး"
အဖေက အမေက့ိ ုလက်ညိှုးငေါက်ငေါက်ထိုးကာ 

ပြောတော ့ဘေးမှကြည့န်ေသည့ ်ဝေယပံင် လန့်သွား 
တော့၏။  အမေက  ဘာမျှမပြောဘဲ  မျက်နှာကို 
လက်ဖြင့်အုပ်ကာ      အိမ်အောက်ဆင်းသွားသည်။ 

အမေရ့ှိုက်သကံိကုြားနေရတော ့ဝေယစံတ်ိမကောင်း။ 
အဖေ့ဒေါသကိုလည်း    တားမြစ်နိုင်မည်မဟုတ်တာ 
ကြောင့်    အိမ်အောက်ဆင်းကာ     အမေ့နောက် 
လိုက်လာလိုက်သည်။

အမေက  ကုလားထိုင်တွင်ထိုင်ကာ  အသံတိတ် 
ငိုကြွေးနေ၏။ ဝေယံဘာလုပ်ရမည်မသိ။ အဖေနှင့် 
အမေက့ိ ုပလူောင်မှုတွေပေးသည့ ်အစ်ကိကုြီးကိသုာ 
စိတ်နာမိသည်။   ကျောင်းကလေးတော့   ပြီးအောင် 

တက်သွားဖို ့ကောင်းသည်။ တစ်နှစ်ကလေးကိတုောင် 
မအောင့်အည်းနိုင်ဘဲ ဘွဲ့လက်မှတ်နှင့် အိမ်ထောင် 
ရေးကို   အလဲအထပ်လုပ်သွားသည့်  အစ်ကိုကြီးကို 
ဝေယံနားမလည်ပါချေ။

(၄)
စတ်ိတိတုန်ုးမှာ ပြောမပိြောရာ ပြောမသိော်လည်း 

အရေးကြုံသည့်အခါ   အဖေ့မှာ  မနေသာတော့ပါ။ 
နယ်မြေစိမ်းမှ   သူစိမ်းအမျ ိုးသမီးအိမ်သို့   အပြုံး 
ကိုယ်စီနှင့်ချတီက်ကာ   အစ်ကိုကြီးအတွက်   မိသား 
ဖသားပီပီ  တောင်းရမ်းပေးပါ၏။   ပြုံးနေတာချင်း 
တူပေမဲ့    အပြုံးတွေ၏နောက်ကွယ်မှ   အဓိပ္ပာယ် 
တွေကတော ့တညူနီိင်ုစွမ်းမရပါချေ။ အဖေအ့ပြုံးသည် 
ဒေါသကို ဖုံးလွှမ်းထားသည့် ဟန်လုပ်အပြုံး။ အမေ့ 
အပြုံးသည် ငယ်ငယ်ရွယ်ရွယ်နှင့် သားတစ်ယောက် 
ဆုံးရှုံးလိက်ုရသည့အ်တွက် နှမြောတသ ဖြစ်နေသည့် 
အပြုံး။  အစ်ကိုကြီးနှင့်အမျ ိုးသမီးက  တူနှစ်ကိုယ် 
ပေါင်းဖက်ခွင့်ရသည့်အတွက်   ပျော်ရွှင်ကြည်နူးနေ 
သည့်အပြုံး။  ဝေယံကတော့  အစ်မတစ်ယောက် 
အိမ်ရောက်လာမည်ဆိုသည့်     မျှော်လင့်ချက်နှင့် 
ပျော်ရွှင်နေသည့်အပြုံးဖြစ်သည်။

သိုသ့ော် ဝေယမံျှော်လင့ထ်ားသကဲသ့ို ့ဖြစ်မလာခဲ ့
ပေ။ အစ်မတစ်ယောက် အိမ်ရောက်မလာဘဲ အစ်ကို 
တစ်ယောက် အိမ်ပေါ်မှဆင်းပေးလုိက်ရသည့်အဖြစ်။ 
"ဘွဲ့ကလေးတော့  ရအောင်ယူသွားပါအုံး"ဆုိသည့် 
အဖေ့အဆိုကို    မိသားစုအတွက်    စီးပွားရေးပဲ 
လုပ်တော့မည်ဆိုသည့်   အစ်ကိုကြီး၏   စကားက 
အနိုင်ပိုင်းသွား၏။ "စောစောကတည်းက ဒီလိုများ 
သိတတ်ခဲ့ရင်    ငါ့အိမ်သွပ်မိုးနေနိုင်ပြီကွ"ဆိုသည့် 
အဖေ၏ ခပ်ထေ့ထေ့စကားကြောင့် မျက်ရည်များ 
ဝဲလည်နေသည့်ကြားမှ အမေ့မျက်စောင်းတစ်ချက် 
အဖေ ရလိုက်လေသည်။

"ကဲ အမေ့သားကြီးပဲ အားကိုးရတော့မှာပဲ"
အမေက  ဝေယံ့ခေါင်းကလေးကို  ပွတ်သပ်ကာ 

ပြောဆိုတော့  ဘာကြောင့်ရယ်မသိဝေယံ  ဝမ်းသာ 
သွား၏။  ကျေနပ်သွား၏။   

"ဘယ်သားသမီးကိုမှ   အားကိုးမနေနဲ့၊   ကိုယ့် 
ကိုယ်ကိုယ်ပဲ အားကိုး"

ဒေါသအရှိန်မသေသေးသည့်    အဖေက   မျက် 
စောင်းထိုးကာ စကားချ၏ီ။ ပြီးသည်နှင့် ဓားသွေး 
ကျောက်မှာထုိင်ပြီး ဓားကုိမြနေအောင်သွေးတော့သည်။

"အငယ်ကောင်   ရေဘူးထဲ  ရေထည့်၊  ပြီးရင် 

တောထဲ လိုက်ဖို့ပြင်ထား"
အဖေက ဝေယံ့ကိုမကြည့်ဘဲ ဝေယံကြားနိုင်ရုံ 

အော်ပြောသည်။
"ပြောတော့ ဘယ်သူ့မှ အားမကိုးဘူးဆို"
"ခိုင်းစရာရှိတာတော့ ခိုင်းရမှာပေါ့ဟ"
ဝေယကံ ရေဘူးထ ဲရေထည့က်ာ အဖေ တောထ ဲ

သွားလျှင် လိုက်နိုင်ဖို့ရန် အသင့်ပြင်ထားလေပြီ။                              

ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်။

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၇-၁၁-၂၀၂၅

‌ထိုက်သူအများ ရှိသော်ငြားလည်း
အမေ့သား(နတ်မောက်)

Ð  သို့သော်  ဝေယံမျှော်လင့်ထားသကဲ့သို့   ဖြစ်မလာခဲ့ပေ။ 
အစ်မတစ်ယောက် အမ်ိရောက်မလာဘဲ အစ်ကုိတစ်ယောက် အမ်ိပေါ် 
မှဆင်းပေးလိက်ုရသည့အ်ဖြစ်။ "ဘဲွ့ကလေးတော ့ ရအောင်ယသွူားပါ 
အုံး"ဆိုသည့် အဖေ့အဆိုကို    မိသားစုအတွက်    စီးပွားရေးပဲ 
လုပ်တော့မည်ဆိုသည့်   အစ်ကိုကြီး၏စကားက အနိုင်ပိုင်းသွား၏။ 
"စောစောကတည်းက   ဒီလိုများသိတတ်ခဲ့ရင်ငါ့အိမ်သွပ်မိုးနေနိုင် 
ပြီကွ"ဆိုသည့်   အဖေ၏ ခပ်ထေ့ထေ့စကားကြောင့် မျက်ရည်များ 
ဝဲလည်နေသည့်ကြားမှ     အမေ့မျက်စောင်းတစ်ချက်   အဖေရ 
လိုက်လေသည်။ Ð



၂၇-၁၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

ဗန်းမောက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော စပါးဧက ၂၀၇၀၀ ထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကသာ နိုဝင်ဘာ ၂၆

စစ်ကုိငး်တုိငး်ဒေသကြီး ကသာ 

ခရိင်ု ဗန်းမောက်မြို့နယ်တွင် ယခ ု

နှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက စိုက် 

ပျ ိုးခဲ့သော  စပါးဧက ၂၀၇၀၀ ထိ 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီး နေပြီဖြစ်ကြောင်း                 

ကသာခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။

ယခုနှစ်  ဗန်းမောက်မြို့နယ် 

တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါး 

၃၈၈၅၇ ဧက စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ 

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော    စပါး 

စိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ်စက်တင် 

ဘာလမှစတင်၍ ရတ်ိသမ်ိးခဲက့ြရာ 

ယနေ့ထိ ဧက ၂၀၇၀၀ ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးနေပြီး   တစ်ဧကလျှင်   ၈၈ 

ဒသမ  ၉  တင်း   ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဗန်းမောက်မြို့နယ်မှာ      စပါး 

၃၈၈၅၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးထားပါ 

တယ်။  အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့စပါး 

တွေ  လက်ရှိရိတ်သိမ်းလျက်ရှိပါ 

တယ်။  ဒီနေ့ထိ   ဧက  ၂၀၀၀၀ 

ကျော် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးနေပြီဖြစ်ပါ

တယ်"ဟု    ကသာခရိုင်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင် 

မြတ်မြတ်ဦးက       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

ဗန်းမောက်မြို့နယ်တွင် မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက စပါးစိုက် 

တောင်သမူျားကိ ုစိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ု 

ရာ  နည်းပညာပေးခြင်း၊  ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှု  ကာကွယ်ရေးအသိ 

ပညာပေးခြင်း၊  သီးနှံများ  ပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးမှုမရှိရေး၊ ရိတ်သိမ်းပြီး စပါး 

များ အမိုးအကာအောက် အချနိ် 

မီရောက်ရှိရေး   အသိပေးဆောင် 

ရွက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

စပါးကိုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိပြီး လူမှုစီးပွားဘဝများ 

မြင့်မားလာမည် ဖြစ်သောကြောင့် 

စပါးကို ဒေသမရွေးတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

သင့်ကြောင်း ကသာခရိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်မြတ်မြတ်ဦးက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

(၂၀၆)

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ အောက်တိုဘာလအတွင်း 
ငါကြင်းပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် သိမ်ကုန်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ညောင်တုန်း နိုဝင်ဘာ ၂၆

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ညောင် 

တုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို့  ပြီးခဲ့သည့်  အောက်တိုဘာလ 

အတွင်း ငါးကြင်းပဿိာချန်ိအများ 

အပြား တင်ပ့ုိရောင်းချနုိင်ခ့ဲကြောင်း 

ညောင်တုန်းမြို့နယ်   ရေထွက်ကန်ု 

ပစ္စည်းများ    ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်       ဒေါ်သန်းသန်းဦးက 

ပြောပြသည်။ 

ညောင်တန်ုးမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို့  ယခုနှစ်   စက်တင် 

ဘာလအတွင်းက  ငါးကြင်းပဿိာ 

ချနိ်   ၅၀၀၀၀   ထိသာ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး      အောက်တို 

ဘာလအတွင်း ငါးကြင်းပဿိာချန်ိ 

၇၅၀၀၀ ထိတင်ပို့ ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"လက်ရှိ    ငါးကြင်း‌ဈေးကလဲ 

ကောင်းပါတယ်။   ဒီဘက်ပွဲရုံတွေ 

ကို    ငါးကြင်းအဝင်နည်းနေတာ 

ရယ်၊ ရန်ကုန်ဘက်က ဒေသထွက် 

ငါးကြင်းတွေ အဝယ်လိုက်နေတာ 

ကြောင့ ်   ငါးကြင်းတင်ပို ့ရောင်းချ 

အားတက်ခဲ့တာပါ"ဟု   ညောင် 

တုန်းမြို့နယ် ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

များ   ရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင်         

ဒေါ်သန်းသန်းဦးကပြောသည်။    

ညောင်တုန်းမြို့နယ်တွင် ဒေသ 

ရေထွက်ကုန်   ပစ္စည်းရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်များသည် ရေထွက် 

ကုန်များကိုဝယ်ယူပြီး  ဒေသဈေး 

ကွက်အပြင် ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သိုတ့င်ပို ့ရောင်းချလျက်ရိှကြောင်း၊ 

အဆိုပါ  ငါးကြင်းတစ်ပိဿာလျှင် 

အရွယ်အစားနှင့်လတ်ဆတ်မှုပေါ်

မူတည်ပြီးငွေကျပ်   ၁၅၅၀၀   မှ 

၁၈၅၀၀ ထ ိဈေးပေါက်နေကြောင်း 

သိရသည်။ 

                ကျော်ကျော်လင်း

တောင်တွင်းကြီး နိုဝင်ဘာ ၂၆

‌မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မကွေး 

ခရိုင်   တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန က သမ်ိကန်ုးကျေးရွာ 

၌  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ပဉ္စမအကြိမ်   ထုတ်ချေးခြင်းကို 

နိုဝင်ဘာ  ၂၅  ရက်နံနက်ပိုင်းက 

အဆိုပါကျေးရွာ၌   ကျင်းပပြု 

လုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   တောင်တွင်းကြီး 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး   ဦးခုတ်မွန်းလျန်က    မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရာွစီမံကိနး်  ရန်ပုံငွေ    

ထုတ်ချေးပေးရခြင်း၏   ရည်ရွယ် 

ချက်များနှင့်     အကျ ိုးကျေးဇူးများ 

ကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန် 

ခံများက  အတိုးနှုန်းနှင့်   ကာလ 

သတ်မှတ်ချက်များ၊  ချေးငွေထတ်ု 

ချေးရာတွင်  လိက်ုနာရမည့်  စည်း 

ကမ်းသတ်မှတ်ချက်များ၊  ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ  ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ   လိုက်နာရမည့် 

တာဝန်များကို   ရှင်းလင်းပြော 

ကြားပြီး ကျေးရွာစမံီကန်ိးလပ်ုငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များထံ     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၀ ဒသမ 

၆ သန်းလွှပဲြောင်းပေးအပ်ခဲသ့ည်။

ထို့နောက်     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမံီကန်ိး  လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များက သိမ်ကုန်းကျေးရွာရိှ စုိက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ၈၂  ဦး၊ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၂၇ 

ဦး  စုစုပေါင ်း   အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၁၀၉  ဦးကို   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမံီကန်ိး  လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၀ ဒသမ ၆ သန်း  

ထုတ်ချေးပေးခ့ဲကြောင်း သိရသည်။         

                               နွဲ့ယဉ်          

			

	 - 	 ဇွဲမလျှော့ မပေါ့အားမာန်

		  စိတ်ပြင်းထန် လိုရာသို့၊

		  အားမသန် မာန်မလျှော့နဲ့

		တ  ိုးပေါ့ငါတို့။

	 -	 ရောက်ရာမှာ ထိုးဖောက်လို့

		မပျေ  ာ့စို့ မြှင့်တင်ပေ

		မ  ညှိုးနွမ်းစေ၊

		စေ  သာစေ

		  ကမ္ဘာမြေ ငါ့ခြေအောက်၊		

		လေ  ာကဓံ အနိုင်နွှဲကြ

		ဒ  ူးကမထောက်။

	 -	တ ိုက်ခိုက်စေ ရှိန်ဟုန်တောက်

		မ  ာန်ဟုန်မဖျောက် ရန်သူတွေ၊

		ပြ  င်းပြင်းထန်ထန် ဘယ်လိုလုပ်		

		  အဟုတ်ခံနေ၊

		မဆ  ုတ်နဲ့ အာခံချေ

		မ  ာနပေ လူတို့ဇွဲ၊

		လေ  ာကဓံ အကျောမခံတတ်တဲ့

		  စိတ်ဓာတ်နဲ့နွှဲ။      ။

	                                               မြင့မ်ိရ်ုလင်း(ချောင်းဆု)ံ

စိတ်ဓာတ်မြှင့်တင် အောင်ပွဲဝင်

မြဝတီမြို့နယ် မယ်ထော်သလေးကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

မြဝတီ နိုဝင်ဘာ ၂၆
‌ကရင်ပြည်နယ် မြဝတမီြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ  အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းများရရှိစေရန်နှင့် မိသားစု 

ဝင်ငွေတိုးပွားစေရန်  ရည်ရွယ်၍ 

မြဝတီမြို့နယ် မယ်ထော်သလေး 

ကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ   အကောင်  

အထည်ဖော်     ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို  နိုဝင်ဘာ  ၂၅ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား 

ကွင်းဆင်း     စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   မြဝတီမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးကျော်သူရနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ စမံီကန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များနှင့်အတူ  မယ်ထော်သလေး 

ကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေများဖြင့်  စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့ ်  အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက် 

ထားရှိမှု၊      ငွေစာရင်းပုံစံများ 

မှန်ကန်စွာ ဖြည့်သွင်းထားခြင်းရှိ၊ 

မရှိအခြေအနေများကို   ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး    မြု့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကျော်သူရက  စီမံကိန်း ရေရှည် 

တည်တံ့ခိုင်မြဲရေးအတွက် သက် 

ဆိုင်သူအားလုံးက  ဝိုင်းဝန်းထိန်း

သိမ်းဆောင်ရွက်ကြရန် ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

မယ်ထော်သလေးကျေးရွာ၌ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  စိုက် 

ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်သူ ၂၄ ဦး 

ကို ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌‌‌ငွေကျပ်  ၂၁ ဒသမ ၇ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုသ ူ၆ 

ဦးကို ငွေကျပ် ၄ ဒသမ ၅ သန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သဦူးရေ  ၂၀ ကိငုွေကျပ် ၁၈ ဒသမ 

၃ သန်း စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသူဦးရေ ၅၀ ကို မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    အရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်  ရန်ပုံငွေကျပ်  

၄၄  ဒသမ  ၅   သန်း   ထုတ်ချေး    

ထားကြောင်း သိရသည်။

                             ကိုသက်



Ð ‌အရာရာတွင် အကောင်းနှင့်အဆိုးဒွန်တဲွနေသကဲသ့ို ့ မဆင်မခြင် 
ပြောဆိလုိက်ုသောစကားများသည်လည်း တစ်ပါးသ၏ူဘဝကိ ု    ဒကု္ခ 
ပင်လယ်ဝေစေနိုင်သည်။ အတင်းအဖျင်းစကားများ၊ အခြေအမြစ် 
မရှိသော    ကောလာဟလများနှင့်   အသရေဖျက်စကားများသည်     
လူအချင်းချင်း၊   အဖွဲ့အစည်းအချင်းချင်းကြားတွင် ယုံကြည်မှုကို 
ပျက်ပြားစေပြီး ရပ်ရွာနှင့ ် လူအ့ဖဲွ့အစည်းကိ ု  အစတ်ိစတ်ိအမြွှာမြွှာ 
ကဲွစေနိင်ုသည်။   နှုတ်မှထွက်သောကြမ်းတမ်းသည့ ်စကားလုံးများသည် 
ဓားထက်ပင်ပုိ၍နက်င်းသောဒဏ်ရာကိပုေးစေနုိင်ပြီး  ပျောက်ကင်း 
ရန်   ခက်လှသည်။ မေတ္တာဖြင့်ပြောသောစကားသည် လောကကို 
ငြမ်ိးချမ်းစေနိင်ုသည်။ ဒေါသဖြင့်ပြောသောစကားသည် ပဋပိက္ခများ 
နှင့် ငြင်းခုံမှုကိုဖြစ်စေနိုင်သည်။ Ð

လူမှုပတ်ဝန်းကျင်တွင်       ဆက်ဆံရေးအတွက် 

အချင်းချင်းနားလည်စေရန် နှုတ်ဖြင့ပ်ြောဆိဆုက်ဆ ံ

ရာမှထွက်ပေါ်လာသောအသကံိ ုစကားဟခုေါ်သည်။ 

စကားဟူသည်  အနက်အဓိပ္ပာယ်ရှိသော နှုတ်မြွက် 

သံ။    ပြောဆိုချက်ဟု     မြန်မာအဘိဓာန်တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

စကားဖြင့် မမိတိို၏့ အတွေးအမြင်၊ ခံစားချက်နငှ့် 

စိတ်ကူးစိတ်သန်းများကို    မျှဝေဖလှယ်ကြသည်။ 

စကားသည် လူ့အဖဲွ့အစည်း၊ လသူားတစ်ဦးနှင့တ်စ်ဦး 

အတွေ့အကြုံ၊ ယဉ်ကျေးမှုနှင့်အမြင်များကို သယ် 

ဆောင်ပေးသည့်        ကြားခံတစ်ခုလည်းဖြစ်သည်။ 

စကားလုံးများသည် လူသားတို့၏ အတွေး၊ အပြု 

အမူနှင့်       လောကကြီးကို        ပြောင်းလဲနိုင်သည့် 

အံ့ဖွယ်စွမ်းအားရှိသည်။       စကားတစ်ခွန်းသည် 

နှလုံးသားကို   နွေးထွေးစေနိုင်သကဲ့သို့ နာကျင်စေ 

နိုင်သည်။   လှုံ့ဆော်နိုင်သကဲ့သို့ ဖျက်ဆီးနိုင်သည်။ 

စကားသည် လူသားတို့နှင့် တိရ စ္ဆာန်များကို ကွဲပြား 

စေသည့ ်အခြေခလံက္ခဏာဖြစ်ပြီး စကား၏စွမ်းအား 

ဖြင့်   သမိုင်းတစ်လျှောက်      တော်လှန်ရေးများ၊ 

ယဉ်ကျေးမှုများကို ဖန်တီးနိုင်ခဲ့သည်။

စာပေသည်    အချနိ်ကိုကျော်လွှား၍   တည်တံ့ 

ခိုင်မြဲသော်လည်း နှုတ်ထွက်စကားတွင်မူ ချက်ချင်း 

အကျ ိုးသက်ရောက်နိုင်သော  တိုက်ရိုက်စွမ်းအားရှိ 

သည်။    စကားတစ်ခွန်းသည်    အသံ    သို့မဟုတ် 

စကားလုံးများသက်သက်သာမက   ထိုစကားလုံး 

များကို     ပြောဆိုလိုက်သည့်   အသံအနိမ့်အမြင့်၊ 

အနှေးအမြန်၊ လေသံနူးညံ့သိမ်မွေ့မှု၊  ကြမ်းတမ်းမှု၊ 

ပြောဆိသု၏ူ မျက်လုံး၊ မျက်နှာ၊ ကိယ်ုဟန်အမူအရာ 

တို့က   စကားလုံး၏အဓိပ္ပာယ်ကို   ပိုမိုနက်င်းစေ 

သည်။ ထိုအပြုအမူများသည် စာရွက်ပေါ်မှ စကား 

လုံးများကမပေးနိင်ုသော လသူားဆန်သည့တ်ိက်ုရိက်ု 

ထိတွေ့ဆက်ဆံမှု၏   စွမ်းပကားပင်ဖြစ်သည်။

လူသားတို့၏နေ့စဉ်ဘဝတွင်   နှုတ်ထွက်စကား 

များဖြင့်  တည်ဆောက်ထားသည်။  မိခင်တစ်ဦး၏ 

ချော့မြှူသံသည်    ကလေးငယ်အတွက်   လုံခြုံမှု၊ 

နွေးထွေးမှုကိုပေးစွမ်းနိုင်သည်။  မိတ်ဆွေတစ်ဦး၏ 

အားပေးစကားတစ်ခွန်းသည်    စိတ်ဓာတ်ကျနေသူ 

အတွက်  အားအင်ဖြစ်စေသည်။   ရိုးသားစွာ  ဝန်ခံ 

လိုက်သော တောင်းပန်စကားတစ်ခွန်းက အက်ကွဲ 

သွားသော    ဆက်ဆံရေးတစ်ခုကို     ပြန်လည် 

တည်ဆောက်ပေးနိုင်သည်။ ချစ်ခင်မြတ်နိုးကြောင်း 

ဖွင့်ဟပြောဆိုလိုက်သည့်စကားက    ဘဝနှစ်ခုကို 

တစ်ခုတည်းအဖြစ်      ပေါင်းစည်းပေးနိုင်သည်။ 

ဤသို့ဖြင့်   နှစ်သိမ့်ခြင်း၊    ချးီကျူးခြင်း   စသည့် 

နှုတ်ထွက်စကားများသည်    လူမှုအဖွဲ့အစည်းကို 

စည်းလုံးစေသည်။

အရာရာတွင် အကောင်းနှင့်အဆိုးဒွန်တွဲနေသကဲ့

သို့  မဆင်မခြင်ပြောဆိုလိုက်သောစကားများသည် 

လည်း      တစ်ပါးသူ၏ဘဝကို     ဒုက္ခပင်လယ် 

ဝေစေနိုင်သည်။ အတင်းအဖျင်းစကားများ၊ အခြေ 

အမြစ်မရသော ကောလာဟလများနှင့ ်အသရေဖျက် 

စကားများသည်     လူအချင်းချင်း၊   အဖွဲ့အစည်း 

အချင်းချင်းကြားတွင် ယုံကြည်မှုကို ပျက်ပြားစေပြီး 

ရပ်ရွာနှင့ ်  လူ့အဖဲွ့အစည်းကိ ု အစတ်ိစတ်ိအမြွှာမြွှာ 

ကွဲစေနိုင်သည်။   နှုတ်မှထွက်သောကြမ်းတမ်းသည့် 

စကားလုံးများသည် ဓားထက်ပင်ပို၍နက်င်းသော 

ဒဏ်ရာကိုပေးစေနိုင်ပြီး  ပျောက်ကင်းရန်   ခက်လှ 

သည်။ မေတ္တာဖြင့ပ်ြောသောစကားသည် လောကကိ ု

ငြိမ်းချမ်းစေနိုင်သည်။     ဒေါသဖြင့်    ပြောသော  

စကားသည်        ပဋိပက္ခများနှင့်       ငြင်းခုံမှုကိုဖြစ် 

စေနိုင်သည်။

လက်ရိှမီဒယီာခေတတွင် စကား၏စွမ်းအားသည် 

အချနိ်နှင့်အမျှ ကမ္ဘာအနှံ့သို့ပျ ံ့နှံ့နေပြီး လူမှုအသိုင်း 

အဝိုင်းများကို    ပုံဖော်နေသည်။     စကားသည် 

အမှန်တရားကိ ုဖုံးကွယ်ရန် သိုမ့ဟတ်ု ဖော်ထတ်ုရန် 

အသုံးပြုနိင်ုသည်။ ထိုပ့ြင် စကားလုံးများကိ ုပျားရည် 

ကဲ့သို့   ချ ိုမြိန်စွာအသုံးပြုနိုင်ပြီး     ဓားကဲ့သို့လည်း 

ချွန်ထက်စွာ   အသုံးပြုနိုင်သည်။   ပဋိပက္ခများကို 

ဖြစ်စေနိင်ုသကဲသ့ို ့ငြမ်ိးချမ်းရေးကိလုည်း ဖြစ်စေနိင်ု 

သည်။ စကားလုံးများကိ ုပြောင်းလခဲြင်းဖြင့ ်လသူား 

များ၏ အတွေးအခေါ်များကိ ုပြောင်းလပဲစ်နိင်ုသည်။ 

အွန်လိင်ုးပေါ်မှ အမန်ုးစကားများကြောင့ ်လမူျ ိုးရေး 

ပဋပိက္ခများကိဖုြစ်ပွားစေပြီး စည်းလုံးမှုကိပုျက်ပြား 

စေသည်။  မီဒီယာနှင့်   သတင်းအချက်အလက် 

သိနားလည်မှုပညာရပ်အားနည်းပါက အသုံးပြုသူ 

များအနေဖြင့်    အွန်လိုင်းပေါ်မှ  အမုန်းစကားများ 

ကြောင့်       မိမိနှင့်မိမိအဖွဲ့အစည်းများအတွင်း    

ပဋိပက္ခများဖြစ်စေနိုင်ပြီး      စည်းလုံးညီညွတ်မှုကို

လည်းပျက်စီးစေနိင်ုသည်။  မဒီယီာ အဆပ်ိသင့်မှုကိ ု  

ဖြစ်စေနိုင်သည်။  လှည့်ဖြားမှုနှင့် အတုအယောင်  

သတင်းစကားများသည်    စကား၏   အနုပညာကို 

အလွဲသုံးစားပြုခြင်းဖြစ်သည်။   

ကျွန်ုပ်တို့သည် မိမိကိုယ်ကိုဖော်ပြရာတွင် အသုံး 

ပြုသော     စကားလုံးများသည်   အရေးကြီးသည်။ 

ကျွန်ုပ်တို့သည်      မိမိကိုယ်ကိုနှိမ့်ချပြောဆိုခြင်း 

သိုမ့ဟတ်ု ချစ်ခြင်းမေတ္တာနည်းစေသော စကားများ 

ပြောဆိုခြင်းများကို   ဘယ်နှကြိမ်မြောက်ပြုလုပ်နေ 

ပါသနည်းဟု      ပြန်လည်သုံးသပ်ရမည်ဖြစ်သည်။ 

အကယ်၍ မိမိကိုယ်ကို  အဆက်မပြတ်  နှိမ့်ချပြော 

ဆိုခြင်း သို့မဟုတ်   ဂုဏ်ငယ်စေသောစကားလုံး 

များဖြင့် အဆက်မပြတ်ပြောဆိုခြင်းများ ပြုလုပ်နေ 

ပါလျှင် ပြောဆိသုည့ ်စကားလုံးများကိ ုယုကံြည်လာ 

ပြီး ထိုစကားလုံးများက ပျော်ရွှင်မှုကိုဆုတ်ယုတ်စေ 

နိင်ုသည်။ ပိဆိုုးသည်မှာ  မမိကိိယ်ုကိ ုနာမည်ဖျက်၍ 

ခေါ်ခြင်း   သို့မဟုတ်   လှောင်ပြောင်ခြင်းများသည် 

အခြားသူများကို         ထိုနည်းတူပြောဆိုရန်ခွင့်ပြု 

လိုက်သကဲ့သို့   ဖြစ်သွားတတ်သည်။      ထိုသို့သော 

အပြုအမူများသည် ပိုမိုနက်င်းသော နာကျင်မှု၏ 

လက္ခဏာတစ်ခုဖြစ်ပြီး   များသောအားဖြင့်   မိမိ 

ကိုယ်ကို ယုံကြည်မှုနည်းပါးစေခြင်းနှင့်  စိတ်ဓာတ် 

ကျခြင်းတို့ကို   ဖြစ်ပေါ်စေနိုင်သည်။  မိမိကိုယ်ကို 

အပြုသဘောဆောင်သည့်            စကားလုံးများ 

ပြောဆိုပါက ထိုစကားလုံးများကြောင့် ပိုမိုကောင်း 

မွနစွ်ာခစံားရစေပြီး အခြားသမူျားကိလုည်း ထိနုည်း 

တူပြုမူရန် အားပေးစေနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ကျွန်ုပ်တို့သည်   မိမိတို့ပြောဆိုသည့်   စကားလုံး 

များနှင့ပ်တ်သက်၍ ဂရမုစိက်ုအလွယ်တက ူပြောဆိ ု

မိတတ်သည်။ အတင်းပြောဆိုခြင်း၊ လှောင်ပြောင် 

ခြင်း၊ အကဖဲြတခြင်းများပြုလပ်ုတတကြပြီး ထိအုရာ 

များကိ ုမမိတိို၏့ အခွင့အ်ရေးဟ ုထင်မြင်ယဆူတတ 

ကြသည်။  ယနေ့ခေတ်တွင်    အမုန်းစကားများကို 

အွန်လိုင်းမီဒီယာများမှတစ်ဆင့်      အလွယ်တကူ 

ပြောဆိနုေကြသည်။  ကျွနု်ပ်တိုသ့ည်  စကားပြောဆိ ု

ရာတွင် ကောင်းမွန်သောစကားများမရှိလျှင် ဘာမှ 

မပြောဘဲနေရန်   မေ့နေတတ်သည်။    မိမိကိုယ်ကို 

အထင်ကြီးပြီး   ဝေဖန်ခြင်း၊  အကဲဖြတ်ခြင်းများဖြင့် 

အချနိ်ကုန်နေတတ်သည်။    စကားလုံးများသည် 

ရပ်တန့်၍မရသော စိတ်ခံစားမှုများကိုဖြစ်စေနိုင်ပြီး    

အနာကိုလည်းငြိမ်းစေနိုင်သကဲ့သို့    အနာကိုလည်း  

တိုးစေနိုင်သည်။     ကျွန်ုပ်တို့ ပြောဆိုလိုက်သည့်  

စကားလုံးများသည်     အခြားသူတစ်ဦးဦးအတွက်    

စဲွမြသွဲားနိင်ုသည့ ်စွမ်အားရိှနေတတသည်။    လေးမှ 

လွှတ်လိုက်သော    မြား၊      နှုတ်မှထွက်ပြီးသော     

စကားတိုင်းသည်   ပြန်လည်ရုပ်သိမ်း၍ရနိုင်မည် 

မဟတ်ု။ ထိုက့ြောင်း အခြားသမူျားနှင့ ်စကားပြောဆိ ု

ရာတွင်    စကားလုံးများကို  သတိရှိရှိဂရုတစိုက် 

ရွေးချယ်ပြီး   လူ့အဖွဲ့အစည်းအတွက်    အကျ ိုးရှစိေ 

မည့၊် စည်းလုံးညညွီတ်မှုကိဖုြစ်စေမည့ ်    စကားလုံး 

များကိုသာ ရွေးချယ်ပြောဆိုသင့်သည်။

ထို့ကြောင့်   စကားပြောဆိုရာတွင်    မုသာဝါဒ 

-လိမ်ညာပြောဆုိခြင်း၊ ပိသုဏဝါစာ - ကုန်းတုိက်စကား 

ပြောဆိုခြင်း၊ ဖရုသဝါစာ - ကြမ်းတမ်းသော စကား   

ပြောဆိုခြင်း၊      သမ္ဖပ္ပလာပဝါစာ - သိမ်ဖျင်းသော 

စကားပြောဆိုခြင်းများကိုရှောင်ကြဉ်၍       စကား 

အရာ အင်္ဂ ါ ၁၀ ပါးနှင့်အညီ ပြောဆိုသင့်ကြောင်း 

မှတ်သားဖူသည်။  ထိုစကားအရာ အင်္ဂါ ၁၀ ပါးမှာ 

(၁) ကာလဝါဒီ - ပြောချနိ်ပြောခွင့်သင့်မှပြောဆိုရ 

ခြင်း၊  (၂) ဘူတဝါဒီ - ဟုတ်မှန်သောစကားကိုသာ   

ပြောဆိရုခြင်း၊ (၃) ဓမ္မဝါဒ ီ- တရားနှင့စ်ပ်သည်ကိသုာ    

ပြောဆိုရခြင်း၊ (၄) အတ္ထဝါဒီ - အကျ ိုးစီးပွားနှင့်  

စပ်သည်ကိုသာပြောဆိုရခြင်း၊    (၅) ပီယဝါဒီ - 

နှစ်သက်ဖွယ်၊ ချစ်ဖွယ်သောစကားတိုက့ိသုာ     ပြော 

ဆိုရခြင်း၊        (၆) မိဟိတပုဗ္ဗဘာဏီ - ပြုံးရွှင်မှု    

ရှေ့ထား၍ပြောဆိုရခြင်း၊     (၇) မိတဘာဏီ - 

မတိုမရှည် မပိုမလို ချင့်ချနိ်၍    ပြောဆိုရခြင်း၊ (၈) 

အတုရိတဝါဒီ - အဆောတလျင် မြန်မြန်မပြောဆိုရ 

ခြင်း၊  (၉) ပေါရီ - မြို့ကြီးသူတို့အသုံးအနှုန်းဓလေ့

ထုံးကိုယူ၍ ပြောဆိုရခြင်း  (စကားအသုံးအနှုန်းကို 

မှန်ကန် စွာနှင့်ယဉ်ကျေးချ ိုသာစွာ   ပြောဆိုရခြင်း)၊  

(၁၀) ဝသိဒဝါဒ ီ- သန့် ရှင်းသေချာ၊ တကိျပြတသားစွာ 

ပြောဆိုရခြင်းတို့ဖြစ်သည်။ 

လူသားတို့၏ နှုတ်မှထွက်သော စကားလုံးတိုင်း 

သည် တန်ဖိုးရိှပြီး တာဝန်ယမူှုလည်းရိှရမည်။ စကား 

လုံးတိုင်းသည် ပျော်ရွှင်စေသော ပန်းတစ်ပွင့်ဖြစ်စေ 

နိုင်သကဲ့သို့ နာကျင်စေသော ဆူးတစ်ချောင်းလည်း 

ဖြစ်စေနိင်ုသည်။ ဗဒု္ဓမြတစွာဘရုား ဟောကြားတော် 

မူခဲ့သော   မင်္ဂလသုတ္တန်လာ  တရားတော်နှင့်အညီ 

"ကောင်းသောစကားကိ ုဆိခုြင်းသည်  မင်္ဂလာတစ်ပါး 

မည်သည်" ဆိုသည့်အတိုင်း လူသားတို့သည် မိမိတို့ 

နှုတ်မှထွက်သော စကား၏စွမ်းအားကုိ ကောင်းစွာ

နားလည်သဘောပေါက်သင့်သည်။ စကားတစ်ခုကို 

ထုတ်မပြောမီ မိမိကိုယ်တိုင်  အဲဒီစကား အပြောခံ 

ရရင် ဘယ်လိုခံစားရမလဲစသည်ဖြင့် အရင်စဉ်းစား 

စိတ်ကူးကြည့်သင့်သည်။       "စကားခြောက်ခွန်း၊ 

လူ၌ထွန်း၊   လေးခွန်းကိုပယ်၊   နှစ်ခွန်းတည်"ဟု   

ဆိသုည့စ်ကားအတိင်ုး အမှန်တရားဖြစ်ခြင်း၊   အချန်ိ 

အခါဖြစ်ခြင်း၊   ပြောဆိသု၊ူ နားထောင်သအူကျ ိုးရိှခြင်း၊   

နှစ်လိဖွုယ်ဖြစ်ခြင်း စသည်ဖြင့ ်ဆင်ခြင်သုံးသပ်ပြီးမှ 

ပြောဆိုသင့်သည်။   သို့မှသာ   လူသားတို့၏နှုတ်မှ 

ထွက်သည့ ်စကားများသည် လောကကိဖုြိုဖျက်သော 

လက်နက်ဆိုးများမဖြစ်ဘဲ ပိုမိုလှပသော၊   ငြိမ်းချမ်း 

သော လူ့အဖွဲ့အစည်း  သို့မဟုတ်   ငြိမ်းချမ်းသော   

ကမ္ဘာကြီးကိုတည်ဆောက်နိုင်မည့်         အဖိုးတန် 

စွမ်းအားများပင်ဖြစ်ပါကြောင်း   ရည်ရွယ်တင်ပြ 

လိုက်ရပါသည်။ 

ကိုးကား

	 - 	 https://headlight.health/the-power-of-

words/

	 -	 တရားတော်များ

	 - 	 အခြားစာပေနှင့် အင်တာနက်စာမျက်နှာများ	

နီလင်းနွယ်စကား၏စွမ်းအား
    

စာမျက်နှာ ၂၆	  ၂၇-၁၁-၂၀၂၅

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမးတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ



၂၇-၁၁-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

မော်လိုက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပြောင်းသီးနှံ ၁၀၂၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မော်လိုက် နိုဝင်ဘာ ၂၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  မော် 

လိက်ုခရိင်ု   မော်လိက်ုမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်     ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ၌ီ ပြောင်းသီးနံှ ၁၀၂၁ ဧကထ ိ

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  မော် 

လိက်ု ခရိင်ု         စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

မော်လုိက်မြု့နယ်တွင်  ယခနှုစ်  

ဆောင်းသီးနှံ      စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    

အစေထ့တ်ုပြောင်း ဧက  ၄၈၀  နှင့် 

ဖူးစားပြောင်း   ၃၀၁၅  ဧက  စုစု 

ပေါင်း ၃၄၉၅ ဧက   စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး  ယခုနှစ်    အောက် 

တိုဘာလမှ     စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင် အစေထ့တ်ုပြောင်း ၂၂၆ 

ဧကနှင့်ဖူးစားပြောင်း  ၇၉၅  ဧက 

စုစုပေါင်း ၁၀၂၁ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ ီ မော်လိက်ုမြု့နယ်မှာ   အစေ ့

ထုတ်ပြောင်းနဲ့ ဖူးစားပြောင်းဧက 

၃၀၀၀ ကျော်  စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လျာထားပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ  ဧက 

၁၀၀၀ ကျော်   စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပါတယ်။      လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ ပြောင်း 

သီးနှံတွေ    ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖို့ 

အတွက် ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှု 

မရအောင် အသပိညာပေးလပ်ုငန်း 

တွေ      ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်" 

ဟု  မော်လိုက်ခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ကြွယ် 

ကြွယ်လှိုင်က ပြောပြသည်။

ယခနှုစ်  မော်လိက်ုမြို့နယ်တွင် 

အစေထုတ်ပြောင်းနှင့်    ဖူးစား 

ပြောင်းသီးနှံစိုက်   တောင်သူများ 

ကိ ုမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သင်တန်းပေးခြင်း၊ ကွင်းသရပ်ုပြပဲွ 

များဆောင်ရွက်ခြင်း၊   ဖောငမြှောင် 

တောင်ပိုး   ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး 

စသည့်စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ  အသိ 

ပညာများ     ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ပြောင်းသီးနံှကိ ု      အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်းစားသုံးမှု    ဖလူုစံေမည့် 

အပြင်    ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်ဝင်ငွေရရပြီး လမူှုစီးပွားဘဝ 

များ     မြင့်မားလာမည်ဖြစ်ရာ      

ပြောင်းသီးနံှကိ ု‌ တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးသင့် 

ကြောင်း  မော်လိက်ုခရိင်ု     စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လှိုင်က   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

                               (၂၀၆)

 ပန်းတနော်မြို့နယ်တွင် ပီလောပီနံဥများ 
အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

ပန်းတနော် နိုဝင်ဘာ ၂၆

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး   ပန်း 

တနော်မြို့နယ်တွင်      ဒေသထွက် 

ပီလောပီနံဥများ      ဝယ်ယူအား 

ကောင်းပြီး      အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း     ပန်း 

တနော်မြို့နယ်     လယ်ယာထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်       ဒေါ်သင်းသင်းအေးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ပန်းတနော်မြို့နယ်တွင်  နိဝုင် 

ဘာလတတယိအပတ်မှ  စတင်ပြီး 

ယနေ့တိင်ု ဒေသထွက်ပလီောပနီဥံ 

များ  အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန် 

နေကြောင်း၊  အဆိုပါ ဒေသတွင် 

ပလီောပနီဥံများ  ပေါ်နေချန်ိဖြစ်ပြီး 

ပီလောပီနံဥ       တစ်ပိဿာလျှင်  

ငွေကျပ်   ၄၅၀၀  ထ ိ    ပေါက်ဈေးရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

''ပန်းတနော်မြု့နယ်မှာ ပီလော 

ပနီဥံတွေ အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

နေပါတယ်။ ဒဘီက်ဒေသမှာတော ့

တောင်သူတွေက     ပီလောပီနံဥ 

အမျ ိုးအစားနှစ်မျ ိုးလုံးကိ ုစိက်ုပျ ိုး 

တာတွေ့ရပါတယ်။        လက်ရှိ 

တောင်သူတွေ       စိုက်ထားတဲ့ 

ပလီောပနီဥံတွေ   စတင်ပေါ်နေတဲ ့

အချန်ိဖြစ်ပါတယ်။ အခနှုစ်ပလီော 

ပီနံဥဈေးကောင်းရတာက    မနှစ် 

ကထက်     ကန်စွန်းဥစိုက်သူတွေ 

နည်းသွားတာနဲ့    ဒေသဈေးကွက် 

အပြင်      ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကပါ 

အဝယ်လိုက်နေလို့     အရောင်း 

အဝယ်တွေကောင်းနေတာပါ။ အခ ု

လို   ပီလောပီနံဥတွေ   အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းမွန်နေတော့   စိုက် 

တဲ့တောင်သူတွေ        ဈေးရသလို 

အဆင်ပြေလာတာ  တွေ့ရတယ်'' 

ဟပုန်းတနော်မြို့နယ်      လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ  ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်သင်းသင်းအေး 

က ပြောပြသည်။ 

ပန်းတနော်မြု့နယ်မှ   တောင် 

သူများ     စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်သည့် 

ပီလောပီနံဥများသည်     အရည် 

အသွေးကောင်းမွန်ပြီး     ပိုးမွှား 

ရောဂါကင်းရှင်းကြောင်း၊  အဆိုပါ 

ဒေသထွက်      ပီလောပီနံဥများ 

အရောင်းအဝယ်     ကောင်းလာ 

သည့်အတွက်     တောင်သူများ၊ 

ကုန်သည်များ၊    ကုန်တင်ကုန်ချ 

လုပ်သားများ   အဆင်ပြေလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

                    ကျော်ကျော်လင်း



လူငယ်နှင့် ပညာရေး
စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၇-၁၁-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်ရဲ့အခြေခံအုတ်မြစ်နဲ့တူတဲ့   လူငယ် 

တွေရဲ့အရည်အချင်း၊ အရည်အသွေးတွေ ညံဖ့ျင်းနေ  

ရင် နိုင်ငံတော်ရဲ့အနာဂတ်ဟာ   မလှပနိုင်ပါ။  နိုင်ငံ

တော်အဓွန့်ရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲဖို့ကိုလဲ     အထောက် 

အကူပြုနိုင်မှာမဟုတ်ပါ။    နိုင်ငံတော်ရဲ့အနာဂတ် 

ကောင်းမွန်ဖို့အတွက်  နိုင်ငံတော်ရဲ့တာဝန်တွေကို 

လက်ဆင့်ကမ်းတာဝန်ယူကြမဲ့      လူငယ်တွေကို 

နည်းမှန်လမ်းမှန်   ပြုစုပျ ိုးထောင်ပေးကြရပါမယ်။ 

အနာဂတ်နိုင်ငံတော်အတွက်       လူငယ်တွေဟာ    

အခြေခံကျတဲ့  စိတ်ဓာတ်ကောင်းမွန်မှု၊ စည်းကမ်း 

လိုက်နာမှု၊   ပညာတတ်မြောက်မှုတွေနဲ့    ပြည့်စုံဖို့ 

လိုပါတယ်။ 

ပထမအချက်အနေနဲ့လူငယ်တွေမှာ စိတ်ဓာတ်

ကောင်းတွေရှိဖို့လိုပါတယ်။  စိတ်ဓာတ်ကောင်းတွေ 

ရိှဖို ့မဘိ၊  ဆရာတွေရဲ့သွန်သင်ဆုံးမနည်းလမ်းပြပေး

ဖို့၊ ပတ်ဝန်းကျင်ကောင်းတွေရှိဖို့နဲ့    လူငယ်တွေ 

ကိုယ်တိုင်     ကျင့်ကြံအားထုတ်ဖို့လိုအပ်ပါတယ်။ 

လငူယ်တစ်ယောက်ရဲ့   စတ်ိဓာတ်ကောင်းမွန်မှုဟာ  

ဘဝတစ်ခုလုံးအတွက်      လိုအပ်ချက်ဖြစ်ပါတယ်။ 

စတ်ိဓာတ်ကောင်းတွေ ပိင်ုဆိင်ုတဲသ့တူွေဟာ အရည် 

အသွေးမြင့်မားကြပြီး   စတ်ိဓာတ် ညံဖ့ျင်းသတူွေဟာ   

လူနေမှုဘဝမှာ နိမ့်ကျနေတတ်ပါတယ်။ 

စိတ်ဆိုတာ  မနောဖြစ်ပြီး  ကာယကံ၊   ဝစီကံ၊   

မနောကဆံိတုဲ ့ကသံုံးပါးမှာ ကာယက၊ံ ဝစကီတံွေကိ ု

မနောကကံ စေဆ့ော်တိက်ုတွန်းပါတယ်။ ကောင်းတဲ ့

အလပ်ု၊  ကောင်းတဲအ့ပြောတွေပဖဲြစ်ဖြစ်၊  မကောင်း 

တဲ့အလုပ်၊  မကောင်းတဲ့အပြောအဆိုတွေ ပြုမိတာ 

ပဖဲြစ်ဖြစ်  စတ်ိကအခြေခလံာပါတယ်။ သတိပြုဖိုက့ 

စိတ်ဓာတ်ကောင်းမွေးထားချနိ်မှာ     မကောင်းတဲ့

အကျင့်စရိုက်ဆိုးတွေက   အချနိ်မရွေး   မိမိဆီကို 

ရောက်ရှိလာတတ်ပါတယ်။   အကျင့်စရိုက်ဆိုးတွေ 

ဆိတုာက စတ်ိပပူန်တာ၊  စတ်ိပျက်တာ၊   တွေဝေတာ၊   

ရည်ရွယ်ချက်     ပျောက်ဆုံးတာတွေဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒါကြောင့် မမိစိတ်ိကိ ုနိင်ုနင်းအောင် ထန်ိးချုပ်အသုံး

ချတတ်ဖို့လိုပါတယ်။ 

ဒုတိယအချက်ကတော့     စည်းကမ်းလိုက်နာမှု 

ဖြစ်ပါတယ်။ စည်းကမ်းလိုက်နာမှုဆိုတာ ကာယကံ 

ရှင်ကိုယ်တိုင်      ပြုမူကျင့်ကြံကြတာဖြစ်ပါတယ်။ 

စည်းကမ်းလိက်ုနာနိင်ုရင် စည်းကမ်းကောင်းတယ်။ 

မကောင်းရင်    စည်းကမ်းမရှိဘူးလို့ဆိုကြပါတယ်။      

တွေးတောကြစံည်မှုတွေ၊ အပြောအဆိတုွေ၊ လပ်ုကိင်ု 

မှုတွေတိင်ုးမှာ  စည်းကမ်းရိှဖိုလ့ိပုါတယ်။  စည်းကမ်း 

လိုက်နာသူတွေဟာ အဆင့်အတန်းမြင့်တ့ဲဘဝမှာ 

ရပ်တည်နိင်ုကြပြီး စည်းကမ်းမဲသ့တူွေဟာ   လနူေမှု 

ဘဝမှာ အောက်တန်းကျတဲသ့ ူ     ဖြစ်နေတတပါတယ်။ 

ဒါကြောင် ့   လငူယတိ်င်ုးက   စည်းကမ်းလိက်ုနာသ၊ူ 

စည်းကမ်းကောင်းသတူွေဖြစ်အောင် ကြိုးစားနေထိင်ု 

ကြရပါမယ်။ 

စည်းကမ်းဆိုတာ  လူတစ်ယောက်ကို   အခွင့် 

အရေးတွေ  ပိတ်ပင်တားဆီးထားတာမျ ိုးမဟုတ်ဘဲ 

ပင်ကိုအရည်အချင်းတွေကို  တောက်ပကောင်းမွန် 

အောင်        မွမ်းမံခြင်းဖြစ်တယ်လို့ဆိုနိုင်ပါတယ်။ 

စည်းကမ်းမလိုက်နာသူတွေကြောင့်      အမိန့်တွေ၊ 

ညွှန်ကြားချက်တွေ၊   ဥပဒေတွေကို   တစ်ဆင့်ပြီး 

တစ်ဆင့် တိုးမြှင့်သတ်မှတ်ပြီး  လိုက်နာဆောင်ရွက် 

စေပါတယ်။  ဥပမာအားဖြင့်  ဆိုင်ကယ်စီးသူတွေ 

အတွက်     စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်တွေရှိပေမ 

မလိုက်နာကြရင် သတ်မှတ်ချက်အတိုင်း  အရေးယူ 

ခကံြရပါတယ်။   ဒါကြောင့်  စည်းကမ်းလိက်ုနာတာဟာ 

အကောင်းဆုံးဖြစ်ပါတယ်။

တတိယအချက်ကတော့        လူငယ်တွေဟာ 

စိတ်ဓာတ်ကောင်းဖို့၊  စည်းကမ်းလိုက်နာဖို့နဲ့မလုံ 

လောက်သေးဘဲ  ပညာဆိုတာကလဲ အရေးကြီးဆုံး 

ဖြစ်လာပါတယ်။ စတ်ိဓာတ်ကောင်းဖို ့၊ စည်းကမ်းရိှဖို ့

တွေအပြင်  ပညာတတမြောက်ဖိုလ့ ဲလိအုပ်ပါတယ်။   

ဖော်ပြထားတဲ ့  အချက်သုံးချက်ထကဲ အရေးကြီးတဲ ့ 

ပညာရဲ့ကဏ္ဍကို   အလေးပေးတင်ပြလိုပါတယ်။

ပညာဆိုတာ ခွဲခြမ်းသိမြင်နိုင်သော အသိဉာဏ်၊ 

အတတ်လို့မြန်မာအဘိဓာန်မှာ    အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆို  

ထားပါတယ်။ ပညာရှင်ကြီးတွေက ပညာကို အထူး 

ထူးအခြားခြားကို ပိုင်းခြားသိမြင်တတ်သော သတ္တိ 

စွမ်း၊ အပြစ်အကျ ိုးကိ ု ခဲွခြားသမိြင်နိင်ုမှု၊  ပညာရေးဆိ ု

သည်မှာ အမျ ိုးမျ ိုးသော သင်ယလူေလ့ာမှုနည်းလမ်း 

များမှတစ်ဆင့်ရရှိသည့် အသိပညာ၊ အတတ်ပညာ၊ 

ဗဟသုတု၊ ကျွမ်းကျင်မှု၊ စွမ်းရည်၊ အရည်အသွေးနှင့်  

တန်ဖိုးများ စသဖြင့် အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုခဲ့ကြပါတယ်။ 

ပညာငါးပါးမှာ အကြောင်းကိသုခိြင်း၊ အကျ ိုးကိ ု

သိခြင်း၊  အတိုင်းအရှည်ကိုသိခြင်း၊   အချနိ်အခါကို 

သခိြင်း၊ ပရသိတ်သဘောကိ ုသခိြင်းလိုလ့ ဲ မှတ်သား 

ဖူးပါတယ်။   ပညာဆိတုဲ ့အဓပိ္ပာယ်ဖွင့်ဆိခုျက်အားလုံး 

ဟာ     လူတိုင်းပညာတတ်တွေ     ဖြစ်စေချင်တဲ့   

စေတနာတွေ ပါဝင်နေပါတယ်။

နိင်ုငတိံင်ုးမှာ တိုးတက်အောင်မြင်မှုတွေ ပိင်ုဆိင်ု  

နိုင်ဖို့ပညာရေးကဏ္ဍကို    အလေးထားကြပါတယ်။  

ပညာတတ်မြောက်သူတွေ  ပိုင်ဆိုင်တဲ့နိုင်ငံတွေမှာ 

ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်ကြသလိ ုဖံွ့ဖြုးတိုးတက်တဲ ့နိင်ုငတံိင်ုး 

မှာ ပညာတတတွေ များပြားတတပါတယ်။ ပညာရေး 

ဟာ လူသားတွေကို အတိတ်ကာလ ဆိုးကျ ိုးတွေက 

လွတ်မြောက်စေပြီး မညမီျှမှုတွေကနေလ ဲလွတ်ကင်း 

စေနိုင်ပါတယ်။    လက်ရှိကာလမှာ    ဘဝတစ်ခုကို 

မှန်ကန်စွာရပ်တည်နိုင်မှာဖြစ်သလို    အနာဂတ်ရဲ့ 

မျှော်လင့်ချက်တွေကိုလဲ      ဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်တဲ့ 

အရာဖြစ်တဲ့အတွက်    နိုင်ငံတိုင်းမှာ လူငယ်တွေရဲ့  

ပညာရေးကို      အလေးပေးဆောင်ရွက်နေတာ 

ဖြစ်ပါတယ်။

ပညာတတ်တွေဟာ တွေ့ကြုံလာရတဲ့ အခက် 

အခဲတွေကို ရင်ဆိုင်ကျော်လွှားနိုင်မှာဖြစ်သလို ဘ၀ 

တစ်ခုတည်ဆောက်ရာမှာ နောက်ကိုပြန်လှည့်ရတ 

ကိစ္စမျ ိုးတွေကို   မလုပ်တော့ဘဲ   ဖြစ်လာနိုင်တဲ့ 

ဆိုးကျ ိုးတွေကိုလဲ ဖယ်ရှားနိုင်ပါတယ်။ ပညာသင်

ယခူြင်းနဲ့ပညာတတမြောက်ခြင်းဟာ ကောင်းမွန်တဲ ့

အလပ်ုဖြစ်သလိ ုပညာထူးချွန်သတူွေရဲ့  ဂဏ်ုသတင်း 

တွေကလဲ ထင်ပေါ်ကျော်ကြားကြပါတယ်။

ပညာမတတသဟူာ အခက်အခတဲစ်ခကုိ ုမှန်မှန် 

ကန်ကန်   ကိုင်တွယ်ဖြေရှင်းနိုင်မှု  အားနည်းတတ်  

ပါတယ်။ အကောင်းအဆိုး၊ အကြောင်းအကျ ိုးကို 

ဝေဖန်ပိုင်းခြားသည့်     အရည်အချင်းမပြည့်မီတဲ့ 

အတွက် မိမိရဲ့အနာဂတ်၊ ပတ်ဝန်းကျင်နဲ့နိုင်ငံတော် 

အတွက် ဘယ်လိုမှအကျ ိုးပြုနိုင်မှာ မဟုတ်ပါဘူး။

ပညာသင်ယူရာမှာ အသိပညာနဲ့အတတ်ပညာ 

ဆိုတာရှိပါတယ်။ အသိပညာဆုိတာ  ကြားရမြင်ရ 

တာတွေ၊   စာဖတ်တာတွေထဲကရနိုင်ပြီး   တွေးခေါ် 

မြော်မြင်နိုင်မှု၊  ဆင်ခြင်နိုင်မှုတွေကို  ပိုင်ဆိုင်နိုင်ပါ 

တယ်။   အသိပညာရဲ့အခြေခံတွေကို   ကျောင်းနေ 

အရွယ်ကစပြီး သင်ယကူြပေမ ့တစ်ဦးချင်းစရဲီ့အရည် 

အချင်း၊  စိတ်ဝင်စားမှု၊  ဉာဏ်ရည်ထက်မြက်မှုတွေ 

အပေါ်မူတည်ပြီး    သင်ယူမှုအဆင့်နဲ့  ပညာတတ် 

မြောက်မှုတွေ ကွဲပြားသွားပါတယ်။ 

ကျောင်းစာသင်ယူမှုတွေ    ပြီးဆုံးသွားတဲ့အခါ 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းမှုအတွက်   အတတ်ပညာ 

တွေကိ ုဆက်လက်သင်ယကူြပါတယ်။ အတတပညာ 

ဆိုတာ နှုတ်မှုစွမ်းရည်၊ လက်မှုစွမ်းရည်တွေဖြစ်ပါ 

တယ်။ ကျောင်းစာတွေ သင်ယပူြီးလို ့လပ်ုငန်းခွင်တွေ 

ကိ ုဝင်ရောက်ကြတဲအ့ခါမှာလ ဲအလပ်ုနဲ့သက်ဆိင်ုတဲ ့

ပညာတွေကိသုင်ယကူြရပြန်ပါတယ်။ ပညာသင်ယမူှု 

ကိ ုကြိုးစားသင်ယသူတူွေဟာ ကျောင်းပညာရပ်တွေ 

မှာကော  လုပ်ငန်းခွင်တွေမှာပါ   ထူးချွန်ထက်မြက် 

ကြပါတယ်။

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း   လုပ်ငန်းခွင်တွေမှာ 

အသိပညာနဲ့    အတတ်ပညာတွေကို    အခြေခံပြီး 

လုပ်ကိုင်နေကြပါတယ်။  လုပ်ရင်းကိုင်ရင်း  အတွေ့ 

အကြုံသစ်တွေ၊ ပညာရပ်အသစ်တွေအတွက် ထပ်မ ံ

သင်ယူလေလာနေကြရပြန်တယ်။ တစ်ယောက်နဲ့ 

တစ်ယောက်ပညာတတ်မြောက်မှု၊   အတွေ့အကြုံ 

ရှိမှုတွေက     အလုပ်တွေရ့အရည်အချင်းတွေကို 

ကွဲပြားစေပါတယ်။      ကြီးပွားတိုးတက်ဖို့အတွက် 

ပညာဟာ     ဘယ်လောက်အရေးကြီးတယ်ဆိုတာ 

ထင်ရှားပါတယ်။

ဒါကြောင့်   နိုင်ငံတော်အစိုးရက   ပြည်သူတွေ 

အတွက် ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေးမြင့်တင်ရေးလပ်ုငန်း 

တွေကိ ု     ဘက်ပေါင်းစုကံ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှနေပါ 

တယ်။   အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်    လုံခြုံရေး 

ကောင်စီ၏ဦးတည်ချက် (၄) ရပ်မှာ    "နိုင်ငံတော် 

စဉ်ဆက်မပြတဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် 

အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတိုက့ိ ု

အလေးထားမြင့်တင်ရေး"ဆိတုဲ ့ဦးတည်ချက် ချမှတ် 

အကောင်အထည်ဖော်လျက်ရှိပါတယ်။

နိုင်ငံတော်ရဲ့  အနာဂတ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဟာ 

မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်တွေရဲ့   ပညာတတ်မြောက်မှု    

အပေါ်မှာတည်မီှနေတာကြောင့်  မျ ိုးဆက်သစ်လငူယ် 

တွေ  ပညာရည်မြင့်မားရေးအတွက်  ရေတို၊ ရေရှည် 

စီမံကိန်းတွေ  ချမှတ်အကောင်အထည်ဖော်နေတာ 

ဖြစ်ပါတယ်။ ပြည်သတူွေကလ ဲအမျ ိုးသားရေးအသွင် 

နဲ့ ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်ကြဖို့ လိုပါတယ်။

အချုပ်အားဖြင့်ဆိုရရင်   မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ် 

တွေဟာ နိင်ုငတံော်ရဲ့အနာဂတ်ဖြစ်ပါတယ်။ လငူယ် 

ပညာတတ်တွေ    ပေါများလာရေး၊    ထက်မြက်တဲ့ 

ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်သွေးတွေနဲ့   မှန်ကန်ထက်မြက်တဲ့ 

အတွေးအခေါ်အယူအဆတွေရှိလာရေး၊ နိုင်ငံတော် 

နှင့်လူမျ ိုးကို      ချစ်တဲ့စိတ်နှလုံးသားပိုင်ရှင်တွေ 

ပေါ်ထွန်းလာရေး လပ်ုငန်းတွေမာ ပြည်သတူစ်ရပ်လုံး 

က   ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားကြရပါမယ်။ 

လူငယ်တွေကိုယ်တုိင်ကလဲ    လူ့အဖွဲ့အစည်းကို 

ကောင်းကျ ိုးပြုနိင်ုပြီး မမိတိိုဘ့ဝတိုးတက်အောင်မြင် 

ရေးနဲ့ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်တဲ့ နိုင်ငံတော်တည်ဆောက် 

ရေးမှာပါဝင်နိင်ုဖိုအ့တွက် ပညာတတတွေ၊ ပညာရှင် 

တွေဖြစ်အောင်   ကြိုးစားအားထုတ်သွားရမှာဖြစ် 

ကြောင်း ရေးသားလိုက်ရပါတယ်။

ကိုးကား

	 -	 ဆရာကြီးဦးသုခ၏  မှတ်အပ်၊   မှတ်ရာ 

မှတ်စုပဒေသာ သုခမှတ်စု။

	 -	 နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ။

ကိုယဉ်ချစ်(မန္တလေး)

Ð နိင်ုငတံိင်ုးမှာ တိုးတက်အောင်မြင်မှုတွေပိင်ုဆုိင်နိင်ုဖ့ုိ ပညာရေး 
ကဏ္ဍကိအုလေးထားကြပါတယ်။ ပညာတတ်မြောက်သတူွေ ပိင်ုဆိင်ု 
တဲ့နိုင်ငံတွေမှာ ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ကြသလို ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်တဲ့နိုင်ငံတိုင်း 
မှာ ပညာတတ်တွေများပြားတတ်ပါတယ်။ ပညာရေးဟာ လသူားတွေကုိ 
အတတ်ိကာလဆိုးကျ ို းတွေက လွတ်မြောက်စေပြီး မညမီျှမှုတွေကနေ 
လ ဲလွတ်ကင်းစေနုိင်ပါတယ်။ လက်ရိှကာလမှာဘဝတစ်ခုကိ ုမှန်ကန် 
စွာရပ်တည်နိုင်မှာဖြစ်သလို  အနာဂတ်ရဲ့    မျှော်လင့်ချက်တွေကိုလဲ 
ဖြည့်ဆည်းပေးနိင်ုတဲအ့ရာဖြစ်တဲအ့တွက် နိင်ုငတံိင်ုးမှာ လငူယ်တွေရဲ့ 
ပညာရေးကို အလေးပေးဆောင်ရွက်နေတာဖြစ်ပါတယ်။ Ð

၁။  ပြည်ပတွင် သွားရောက်လပ်ုကိင်ုမည့သ်မူျားအနေဖြင့ ်ဥပဒေနှင့အ်ညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလပ်ုအကိင်ုအတွက် နိင်ုငကံူးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယခူြင်း၊ ပြည်ပအလပ်ုအကိင်ုအလပ်ု 

သမားသက်သေခံကတ်(OWIC) လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့မရှိဘဲ ပြည်ပအလည်အပတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုသာ လျှောက်ထားရယူထားပြီး   ပြည်ပအလုပ်အကိုင်ဗီဇာများရယူကာ  

လေကြောင်းခရီးဖြင့ ်ပြည်ပထွက်ခွာရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြသဖြင့ ်သက်ဆုိင်ရာက လေဆပ်ိတွင်စစိစ်သည့အ်ခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့မ်ကိက်ုညသီည့အ်တွက် ပြည်ပသိုထွ့က်ခွာခွင့မ်ရခြင်းများကြောင့ ်လေယာဉ် 

လက်မှတ်ခအပါအဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ သိုပ့ါ၍ ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားအနေဖြင့ ်မလိလုားအပ်သည့ ်ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့အ်ညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလပ်ုအကိင်ုအတွက် နိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

(Pass-port for Job-PJ)လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC)လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။

အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန                     

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း



ရုရှားနိုင်ငံအနေဖြင့်       ခေတ်မီနျူကလီးယား 

စွမ်းအင်သုံး  ခရဇ်ုဒုံးကျည်ကိ ုအောင်မြင်စွာ စမ်းသပ် 

ပစ်ခတ်မှုသည်  စစ်အေးကာလရည်မှန်းချက်အပြင် 

မျက်မှောက်ခေတ်မဟာဗျူဟာတို့နှင့်လည်း   ပေါင်း 

စပ်ဆောင်ရွက်နေခြင်းဖြစ်ပြီး    အမေရိကန်နိုင်ငံ၏ 

ပြည်မကြီးလုခံြုံရေးအာမခခံျက်အပေါ်    ခြမ်ိးခြောက် 

မှုဖြစ်လာနိုင်ပေသည်။ 

ရုရှားနိုင်ငံအနေဖြင့်   Burevestnik   အမျ ိုး 

အစားနျူကလီးယား   စွမ်းအင်သုံး ခရုဇ်ဒုံးကျည်ကို 

စမ်းသပ်ပစ်ခတ်ခဲသ့ဖြင့ ် မျ ိုးဆက်သစ်မဟာဗျူဟာ

မြောက်လက်နက်များ     ဆက်လက်သုတေသနပြု 

တည်ဆောက်မှုတွင်  ထူးခြားသော သမိုင်းမှတ်တိုင် 

စိုက်ထူနိုင်ခဲ့ကြောင်း   ယခုနှစ်   အောက်တိုဘာလ 

ထုတ်  နိုင်ငံတကာသတင်းမီဒီယာများ၌    ဖော်ပြ 

ထားရှိသည်။

ရုရှားသမ္မတ  ဗလာဒီမာပူတင်က  ၎င်းဒုံးကျည် 

သည်  နျူကလီးယားတွန်းကန်အားဖြင့်  ၁၅ နာရီ 

ကျော်အတွင်း ကီလိုမီတာ  ၁၄၀၀၀  ကျော်   ပျသံန်း 

နိုင်ခဲ့ကြောင်းနှင့်  လက်ရှိအချနိ်ထိ  အကွာအဝေး  

အမြင့်မားဆုံးရောက်ရှိသည့်     ဒုံးကျည်အဖြစ်မှတ် 

တမ်းဝင်သွားကြောင်း ပြောကြားသွားခဲ့သည်။    စစ် 

ဦးစီးအရာရိှချုပ်  ဗိလ်ုချုပ်ကြီး ဗယ်လာရဂီရီာစမီောဗ့် 

ကလည်း  ရရှုားနိင်ုငအံနေဖြင့ ်နျူကလီးယားစမ်းသပ် 

မှုများ  အကြိမ်ကြိမ်ပြုလုပ်သည့်  အာတိတ်ဒေသရှိ 

နိဗုာယာဇမီယ်ယာ၌ အဆုိပါ  ခရဇ်ုဒုံးကျည်စမ်းသပ် 

ပစ်ခတ်မှုကိ ု ယခနှုစ်  အောက်တိဘုာလအတွင်းတွင် 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း အတည်ပြုပြောကြားခဲ့သည်။

မြောက်အတ္တလန္တိတ်စာချုပ်အဖွဲ  (NATO)  က 

Skyfall ဟုနာမည်ပေးထားသော   ၎င်းဒုံးကျည်ကို 

အမေရိကန်နှင့်  မဟာမိတ်နိုင်ငံတို့၏    ဒုံးကျည် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်များကို      ထိုးဖောက်နိုင်ရန်  

ရည်ရွယ်ကာ   အကွာအဝေးကန့်သတ်ချက်မရှိ      

ရောက်ရှိရန်နှင့်ပျသံန်းလာမှုကို       ကြိုတင်ခန့်မှန်း 

တွက်ချက်နိင်ုမှု   မရစေရန်   ဒဇီိင်ုးရေးဆဲွတည်ဆောက် 

ထားခြင်းဖြစ်သည်။ ရုရှားသမ္မတပူတင်က    ၎င်းဒံုးကျည် 

စမ်းသပ်အောင်မြင်မှုကုိ ရုရှားနုိင်ငံအတွက် ပြိုင်ဘက် 

ကင်းအောင်မြင်မှုအဖြစ် ချးီကျူးပြောဆိုကြိုဆိုခဲ့ပြီး 

ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်လျှော့ချရေးစာချုပ်  (ABM)မှ  ၂၀၀၁ 

ခုနှစ်တွင် အမေရိကန်နိုင်ငံ၏   နုတ်ထွက်ခဲ့မှုနှင့်  

NATO အဖွဲ့၏ အရှေ့ဘက်သို့ နယ်မြေချဲ့ထွင်လာမှု 

ကို  တုံ့ပြန်မှုအဖြစ်  ၎င်းဒုံးကျည်ကို  တည်ဆောက် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း  ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

အဆိုပါ ခရုဇ်ဒုံးကျည်အောင်မြင်စွာစမ်းသပ်နိုင်

မှုသည် ယူကရိန်းအရေးနှင့်စပ်လျဉ်း၍  အမေရိကန် 

နှင့တ်င်းမာမှုများမြင့တ်က်နေသည့အ်ချန်ိတွင်  ရရှုား 

နိင်ုင၏ံ     မဟာဗျူဟာမြောက်     ကြံက့ြံခ့နံိင်ုစွမ်းနှင့် 

နျူကလီးယားဟန့်တားမှု             စွမ်းဆောင်ရည် 

တို့ကို        ထုတ်‌ဖော်ပြသလိုက်ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။   

စင်စစ်အားဖြင့်    Burevestnik   ခရုဇ်ဒုံးကျည်သည်   

ရုရှားနိုင်ငံ၏မဟာဗျူဟာမြောက်        ဟန့်တားမှု   

အာမခံချက်တည်ဆောက်ရန်နှင့်     သမားရိုးကျနှင့်   

ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေးစနစ်များတွင်  အမေရိကန်နှင့်   

NATO တို့၏  အားသာချက်များကို   ဟန်ချက်ထိန်း

ညှိသွားနိုင်ရန်ပင်ဖြစ်သည်။

ဆိုရလျှင် နျူကလီးယားကျည်ထိပ်ဖူးများစွာကို

သယ်ဆောင်ပြီး   ဝေးကွာသောနေရာထိ    အနိမ့် 

ပျသံန်းနိုင်ရန်  နျူကလီးယားစွမ်းအင်သုံး   ၎င်းဒုံး 

ကျည်ကို   ဒီဇိုင်းရေးဆွဲတည်ဆောက်ထားခြင်းဖြစ်

သည်။ နျူကလီးယားစွမ်းအားကြောင့်  ၎င်းဒုံးကျည် 

သည်  အမြန်နှုန်း Mach 3 ဖြင့ပ်ျသံန်းနိင်ုသော်လည်း 

ရေဒီယိုသတ္တိကြွပစ္စည်းများ    ထုတ်လုပ်နိုင်သဖြင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ   အန္တရာယ်များရှိလာ 

နိုင်ပေသည်။

မည်သ့ုိပင်ဆုိစေ ရုရှားနုိင်ငံသည် စစ်ဘက်ဆုိင်ရာ 

နည်းပညာအဆင့်မြင့်တိုးတက်မှုကို   ပြသနိုင်ခဲ့ပြီး 

ရန်သူများ၏  အမိန့်ပေးဌာနချုပ်များကို တိုက်ခိုက် 

ဖျက်ဆီးရာတွင်  ၎င်းဒုံးကျည်ကိ ု အသုံးပြုပြီးနောက် 

တိုက်ချင်းပစ်    ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်  (ICBMs)  များနှင့် 

တိုက်ခိုက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။   လက်ရှိ   အမေရိကန် 

ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေးစနစ်များသည်   Burevestnik 

ခရုဇ်ဒုံးကျည်ရန်ကို     ကာကွယ်သွားနိုင်မလားဆို 

သော  မေးခွန်းထွက်ပေါ်လျက်ရှိသည်။   အာကာသ

အခြေစိုက်အနီအောက်ရောင်ခြည်သုံးစနစ်(SBIRS)

ကဲ့သို့သော  အမေရိကန်၏   အာကာသအခြေစိုက် 

အာရုခံစံနစ်များသည်  ဒုံးကျည်များ၏  အနအီောက် 

ရောက်ခြည်အချက်ပြထတ်ုလွှတ်မှုများကိ ု   ခြေရာခ ံ

နိင်ုရန် ရည်မှန်းထားရိှသည်။  သိုသ့ော်  ၎င်းစနစ်များ 

သည်  အနိမ့်ပျပံဲ့ထိန်းဒုံးကျည်များကို       စဉ်ဆက် 

မပြတ်ခြေရာခံနိုင်စွမ်းမရှိကြောင်း တွေ့ရှိရသည်။

အမေရကိန်နိင်ုငကံဲသ့ို ့   နယ်မြေဧရယိာကျယ်ဝန်း 

သော နိင်ုငတံစ်နိင်ုငအံနေဖြင့ ်   Burevestnik   ခရဇ်ု 

ဒုံးကျည်ကဲ့သို့သော   စွမ်းဆောင်ရည်မြင့်မားသည့်  

ခရုဇ်ဒုံးကျည်  အန္တရာယ်ကာကွယ်နိုင်ရေးအတွက်     

ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေး    စနစ်ထောင်ပေါင်းများစွာ   

လိအုပ်မည်ဖြစ်ပြီး    ကန်ုကျစရတ်ိလည်းကြီးမားစေ 

မည်ဖြစ်သည်။   အမေရကိန်တို ့  ရည်မှန်းထားသည့် 

ရွှေကွန်ချာ  Golden Dome  စနစ်သည်    လာမည့် 

အနှစ် ၃၀ ကျော်  ကာလအတွင်း အမေရကိန်ဒေါ်လာ  

၂၅၆ ဘလီယီမှံ  ၃  ဒသမ  ၆ ထရလီယီထံ ိကန်ုကျစေ 

မည်ဖြစ်သည်။

ထို့ကြောင့်  ကုန်ကျစရိတ်နည်းပါးသည့်   ဒရုန်း 

များနှင့်ခရုဇ်ဒုံးကျည်များကို    ကြားဖြတ်တိုက်ခိုက် 

နိုင်ရေးအတွက် ဒေါ်လာသန်းပေါင်းများစွာ  အကုန် 

ကျခသွံားနိင်ုမည့န်ိင်ုငရိှံမည်မဟတ်ုချေ။    ဆိရုလျှင် 

Burevestnik ခရုဇ်ဒုံးကျည်သည်   အမေရိကန်နိုင်ငံ 

ကို   အမိမြေကာကွယ်ရေးအတွက်   ကုန်ကျစရိတ် 

ကြီးမားစေရန်     ခြိမ်းခြောက်မှုဖြစ်ပေါ်စေလျက်ရှိ 

သည်။   အထူးသဖြင့်  အမေရိကန်သည်   Golden 

Dome     ကဲ့သို့သော      ကုန်ကျစရိတ်ကြီးမားသည့် 

ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေးစနစ်များ  တည်ဆောက်သွားရ 

ဖွယ်ရှိနေသည်။

ထို့ပြင်    Burevestnik       ခရုဇ်ဒုံးကျည်သည်  

အမေရိကန်နိုင်ငံ၏  လုံခြုံရေးဆိုင်ရာ    အာမခံချက် 

များကို   သံသယကြီးထွားလာစေမည်ဖြစ်သည်။   

ထို့ကြောင့် အမေရိကန်ပြည်သူများသည်  အမိမြေ 

လုံခြုံရေးထက် မဟာမိတ်များအပေါ်အာရုံစိုက်နေ 

သည့ ်  အစိုးရအဖဲွ့အပေါ်    မေးခွန်းထတ်ုလာနိင်ုသည်။   

Burevestnik  ခရုဇ်ဒုံးကျည်သည်  ပစိဖိတ်ဒေသရှိ   

တရတ်ုနှင့မ်ြောက်ကိရီုးယားနိင်ုငတံိုက့ိ ု   အလားတ ူ

လက်နက်များ  တည်ဆောက်သွားရန်  ဆဲွဆောင်သွား 

ဖွယ်ရာရှိနေသည်။   အမှန်တော့   ရုရှားနိုင်ငံသည်  

နျူကလီးယားစွမ်းအင်သုံးရေငပ်ုသင်္ဘော  တွန်းကန် 

အားနည်းပညာက      မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံသို့  

မျှ‌ဝေပေးထားဖွယ်ရာရှိပြီး  နောက်ပိုင်းတွင်   Bu-

revestnik ၏  နျူကလီးယား  ခရုဇ်ဒုံးကျည်တွန်း 

ကန်အားဆိုင်ရာ   နည်းပညာကို မျှဝေပေးသွားဖွယ် 

ရာလည်းရှိနေသည်။    ထိုသို့  နည်းပညာကိုသာ  

မျှဝေပေးခဲ့မည်ဆိုလျှင်  မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ၏ 

နျူကလီးယားစွမ်းဆောင်ရည်များ    ပိုမုိမြင့်မား 

လာပြီး   တိုင်းပြည်ကို     ကာလရှည်ကြာထိန်းချုပ် 

သွားနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။   ထိုက့ြောင့ ်  တောင်ကိရီုးယား 

နှင့်   ဂျပန်နိုင်ငံတို့အနေဖြင့်လည်း    ကိုယ်ပိုင် 

နျူကလီးယားလက်နက်များ သုတေသနပြု  တည် 

ဆောက်သွားနိင်ုရေးကြိုးပမ်းလာဖွယ်ရာရိှနေသည်။

ထို့ပြင်    ရုရှားနှင့်မြောက်ကိုရီးယားနှစ်နိုင်ငံ 

ပေါင်းထားသည်ထက်  အရင်းအမြစ်ပိမုိကုြွယ်ဝသော 

တရတ်ုနိင်ုငသံည်     အလားတ ူ  လက်နက်စနစ်များ 

တည်ဆောက်လာနိင်ုသည့အ်တွက်  မလူကတည်းက 

အသံလွန်လက်နက်များ  ပိုင်ဆိုင်ထားသဖြင့် အမေ 

ရကိန်ပြည်မကြီးကိ ု ခြမ်ိးခြောက်မှုပိမုိမုြင့တ်က်လာ 

စေမည်ဖြစ်သည်။  Burevestnik  ခရုဇ်ဒုံးကျည်နှင့် 

စွမ်းဆောင်ရည်တူညသီော   ဒုံးကျည်စနစ်တစ်ခသုည်   

တရုတ်နိုင်ငံ၏    နျူကလီးယားလက်နက်များကို 

အားသစ်လောင်းစေပြီး    သမားရိုးကျတပ်ဖွဲ့များကို 

လည်း  အထောက်အကပူြုစေမည်ဖြစ်သည့အ်တွက်  

တရုတ်(တိုင်ပေ)အရေးတွင်  အမေရိကန်နှင့်  မဟာ 

မတ်ိများ၏    ဝင်ရောက်စွက်ဖက်မှုများကိ ု   ဟန့်တား 

နိုင်စေမည်ဖြစ်သည်။

  ထိုသို့         မဟာအင်အားကြီးနိုင်ငံများကြား 

ပြိုင်ဆိုင်မှုမြင့်တက်လာသည့်အချနိ်၌   အမေရိကန် 

ပြည်မကြီး၏လုခံြုံမှုသည်  မသေချာမရေရာဖြစ်လာ 

သည့်အတွက်     Burevestnik     ခရုဇ်ဒုံးကျည်၏ 

စိန်ခေါ်မှုကို         အသိအမှတ်ပြုကိုင်တွယ်ဖြေရှင်း

ရန်    လိုအပ်လာပြီဖြစ်သကဲ့သို့    အလားတူအခြား 

စနစ်များ၏  ခြမ်ိးခြောက်လာနိင်ုမှုကိလုည်း    လက်ခ ံ

သွားရတောမ့ည်ဖြစ်သည်။   ထိုက့ြောင့် အမေရကိန် 

အနေဖြင့်     ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေးဗိသုကာပုံစံနှင့်         

နျူကလီးယားရပ်တည်ချက်တိုက့ိ ု    ပြန်လည်သုံးသပ် 

ဆောင်ရွက်သွားရန်လည်း     လိအုပ်လာပြဖီြစ်သည်။   

ဆိုရလျှင်  လွန်ခဲ့သော  နှစ်ပေါင်း   ၆၅   နှစ်ကျော် 

ကာလအတွင်း      သုတေသနများပြုလုပ်ခဲ့ပြီး    

အမေရိကန်ဒေါ်လာ ဘလီယီပံေါင်းများစွာ အသုံးပြုခဲ ့

သော်လည်း   အမေရကိန်၏   ဒုံးကျည်စနစ်များသည်  

ICBM  တိက်ုခိက်ုမှုများကိ ုထရိောက်စွာ   ကာကွယ်နိင်ု 

ခြင်းမရသည့အ်ပြင်  Golden Dome ၏ ကန်ုကျစရိတ် 

ကြီးမားမှုအပေါ်တွင်လည်း    မေးခွန်းများထွက်ပေါ် 

လျက်ရိှသည်။

 စင်စစ်အားဖြင့်       အမေရိကန်နိုင်ငံသည် 

အာကာသအခြေစိုက်  Golden Dome    ဒုံးကျည် 

ကြားဖြတ်တိုက်ခိုက်ရေးစနစ်အပေါ်    အမေရိကန် 

ဒေါ်လာဘလီယီပံေါင်းများစွာ  အသုံးပြုနေသည်ထက် 

Burevestnik ကဲသ့ိုသ့ော  ခရဇ်ုဒုံးကျည်ခြမ်ိးခြောက် 

မှုများကို   တုံ့ပြန်နိုင်ရန်   ဝေဟင်နှင့်မြေပြင်အခြေ 

စိုက်လေဆာလက်နက်များ     သုတေသနပြုတည် 

ဆောက်ရန်   ရန်ပုံငွေခွဲဝေခွင့်ပြုသွားသင့်ပေသည်။ 

ဆိုရလျှင်   အကောင်းဆုံးသော  ကာကွယ်ရေးစနစ် 

သည်  ကောင်းမွန်သော   ထိုးစစ်အပေါ်မတူည်လျက် 

ရိှသဖြင့ ်B-21 ဗုံးကြလဲေယာဉ်၊   Columbia  အတန်း 

အစား    နျူကလီးယားစွမ်းအင်သုံး  ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည် 

တင်ရေငုပ်သင်္ဘော  (SSBN) နှင့်  Sentinel ICBM 

များ တည်ဆောက်မှုတိုက့ိ ုအရိှန်မြင့တ်င်ခြင်းအားဖြင့် 

အမေရိကန်နိုင်ငံ၏     နျူကလီးယားစစ်လက်နက် 

ပစ္စည်း များကိ ု      ခေတမီအောင်တည်ဆောက်ခြင်းသည်  

Burevestnik     ခရုဇ်ဒုံးကျည်ကဲ့သို့သော    ခေတ်မီ 

လက်နက်စနစ်များကိ ုဟန့်တားနိင်ုစေမည်ဖြစ်သည်။

သို့သော် အမေရိကန်အနေဖြင့်   ထိုသို့နျူကလီး

ယားစစ်လက်နက်ပစ္စည်းများ  အရှိန်မြှင့်တင်တည် 

ဆောက်ခြင်းသည်    ရုရှားနှင့်တရုတ်နိုင်ငံတို့၏ 

တင်းမာမှုလျှော့ချရေးဆိုင်ရာ    မဟာဗျူဟာကို 

ရပ်တန့်သွားစေနိင်ုသည့အ်တွက် အမေရကိန်နိင်ုင၏ံ 

ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေး      စနစ်တည်ဆောက်ရန်      

ကြိုးပမ်းမှုများသည် မဟာဗျူဟာမြောက်တည်ငြမ်ိမှု 

ကိ ု ချ ိုးဖောက်မှုဖြစ်လာနိင်ုသကဲသ့ို ့  အမေရကိန်နိင်ုင ံ

နှင့်  ၎င်း၏မဟာမိတ်များအနေဖြင့်   နျူကလီးယား 

လက်နက်များကို    စတင်အသုံးပြုသွားမည်ဆိုလျှင်  

အလုံးစုံပျက်သုဉ်းစေမည့် နျူကလီးယားပဋိပက္ခဆီ 

သို့   ဦးတည်သွားစေနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ထို့ကြောင့်    ကမ္ဘာ့အင်အားကြီးနိုင်ငံများအနေ 

ဖြင့်   ခေတ်မီဆန်းသစ်သော   နျူကလီးယားလက် 

နက်များ  သုတေသနပြုတည်ဆောက်မှုကြောင့်ဖြစ် 

ပေါ်လာနိုင်သည့်အန္တရာယ်များကို    အသိအမှတ်ပြု 

ပြီး  သမားရိုးကျဟန့်တားမှုစွမ်းဆောင်ရည်များဖြင့် 

ချဉ်းကပ်ခြင်း၊   ပဋပိက္ခစမီခံန့် ခဲွမှု  မဘူောင်သစ်များ 

ပြန်လည်ရေးဆဲွခြင်း၊ ဒုံးကျည်စမ်းသပ်မှုကျင့ထ်ုံးများ 

ပြဋ္ဌာန်းခြင်းနှင့်       လက်နက်ထိန်းချုပ်မှုဆိုင်ရာ 

သဘောတူညီချက်များကို      ချက်ချင်းအကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ခြင်းတို့    လုပ်ဆောင်သွားရန် 

လိုအပ်နေပြီဖြစ်ကြောင်း သုံးသပ်တွေ့ရှိရပါသည်။

ကိုးကား

- Russia’s Burevestnik shatters US home 	

   land  invulnerability myth by Asia Times.

မောင်စိန်အိ(နဘဲမြေ)

 နျူကလီးယားစွမ်းအင်သုံး ခရုဇ်ဒုံးကျည်စမ်းသပ်ပစ်ခတ်ခဲ့သော ရုရှားနိုင်ငံ 
၂၇-၁၁-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၂၉

 



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၂၇-၁၁-၂၀၂၅



၂၇-၁၁-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃၁

သမီးအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်ခြင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊    ကျောက်ဆည်ခရိုင်၊ 

စဉ့က်ိင်ုမြို့နယ်၊ ပလပ်ိဈေးသစ်ရပ်နေ ဦးဝင်းအောင် 

+ ဒေါ်ခင်မမတို့၏သမီး  မဝင်းမမ(၉/စကတ(နိုင်) 

၀၆၁၉၂၈)သည်   မိဘများ၏   သွန်သင်ဆုံးမမှုကို 

လိက်ုနာခြင်းမရိှဘ ဲမဘိများအား စတ်ိဆင်းရအဲောင် 

အမျ ိုးမျ ိုးပြုလုပ်နေပါသောကြောင့်     ယနေ့မှစ၍ 

သမီးအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်လိုက်ပါကြောင်း

နှင့်  မဝင်းမမနှင့်ပတ်သက်သော     ကိစ္စအဝဝကို 

တာဝန်ယဖူြေရှင်းပေးမည်မဟတ်ုပါကြောင်း အများ 

သိစေရန် ကြေညာအပ်ပါသည်။

ဦးဝင်းအောင် + ဒေါ်ခင်မမ

သားအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်ခြင်း
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ မန္တလေးမြို့၊ မဟာအောင်မြေခရိင်ု၊ ချမ်းအေးသာစ ံ

မြို့နယ်၊ ယာဉပ်ျရံပ်ကက်ွနေ ဦးကျော်ဝင်း(၉/မခန(နိင်ု)၀၇၄၅၁၀) + ဒေါ်ခင်လှ 

ကြည်(၉/မခန(နိုင်)၁၂၁၉၂၀)ကိုင်ဆောင်သူမှ ကြေညာအပ်ပါသည်။ ၎င်းတို့၏ 

သားဖြစ်သူ မောင်ကိုကိုအောင် (ခ) ကျော်ကိုမှာ မိဘကိုစိတ်ဆင်းရဲအောင် 

အကြိမ်ကြိမ်ပြုလုပ်ခြင်း၊  မိဘကိုအရှက်ရအောင်ပြုလုပ်ခြင်း၊ မိဘစကားကို 

နားမထောင်ခြင်းတိုက့ြောင့ ်သားအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်ကြေညာပါသည်။ 

နောက်နောင်တွင်    ၎င်း၏ကိစ္စအဝဝကို   တာဝန်ယူဖြေရှင်းပေးမည်မဟုတ် 

ကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာအပ်ပါသည်။

	 ဦးကျော်ဝင်း	 	 +	     ဒေါ်ခင်လှကြည်

	 (၉/မခန(နိုင်)၀၇၄၅၁၀)	 	     (၉/မခန(နိုင်)၁၂၁၉၂၀)

	 ယာဉ်ပျရံပ်ကွက်၊ ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်၊ မန္တလေးမြို့။

သမီးအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်ကြောင်း မမိုးသက်နှင်း

(၉/ပကခ(နိုင်)၀၄၆၁၃၀)နှင့် အများသိစေရန် အသိပေးကြေညာခြင်း
မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ၁၂၃ x ၁၂၄ လမ်းကြား၊ ၅၂ လမ်းနေ 

(ဘ) ဦးသိန်းစိုး(၉/ပသက(နိုင်)၀၆၉၃၇၇)နှင့် (မိခင်) ဒေါ်ခင်ခင်လေး(၉/မနမ 
(နိုင်)၁၁၆၁၆၀)ကိုင်ဆောင်သူတို့၏သမီးဖြစ်သူ မမိုးသက်နှင်း(၉/ပကခ(နိုင်) 
၀၄၆၁၃၀)ကိုင်ဆောင်သူသည် မိဘများ၏ဆိုဆုံးမမှုကို နာခံမှုမရှိသည့်အပြင် 
မဘိများကိ ုစတ်ိဆင်းရအဲောင်အကြမ်ိကြမ်ိပြုလပ်ုခဲသ့ောကြောင့ ်သမီးအဖြစ်မှ 
ယနေ့မှစ၍ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်ကြောင်း အများသစိေရန် သတပိေးကြေညာခြင်း 
ဖြစ်ပါသည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍ မမိုးသက်နှင်းနှင့်ပတ်သက်သော ငွေရေးကြေးရေး အရှုပ်အရှင်း 
ပြဿနာများ၊ လူမှုရေးအရှုပ်အရှင်းပြဿနာများနှင့် အခြားမည်သည့်ကိစ္စရပ် 
ကိုမျှ ကျွန်တော်၊ ကျွန်မတို့မှ တာဝန်ယူဖြေရှင်းပေးမည်မဟုတ်ကြောင်းနှင့် 
ယနေ့မှစ၍    အမွေစားအမွေခံသမီးအဖြစ်မှ   စွန့်လွှတ်လိုက်ပြီဖြစ်ကြောင်း 
မမိုးသက်နှင်းနှင့် အများသိစေရန် သတိပေးကြေညာလိုက်ပါသည်။
	                  ဦးသိန်းစိုး	             ဒေါ်ခင်ခင်လေး

(၉/ပသက(နိုင်)၀၆၉၃၇၇)             (၉/မနမ(နိုင်)၁၁၆၁၆၀)

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ကျောက်ဆည်မြို့နယ်၊ သမန္တလင်း 

ကျေးရာွတွင်နေထိုင်သော     (ဘ)  ဦးမောင်ကြီး၏သမီးဖြစ်သူ 
မစိမ်းလဲ့ဖြူသည် နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်တွင်ပါရှိသော မစိမ်း 
လဲ့ဖြူနှင့်    တက္ကသိုလ်ဝင်တန်း‌အောင်လက်မှတ်တွင်ပါရှိသော 
မစိမ်းလဲ့လဲ့ဖြူသည် တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း။

မစိမ်းလဲ့ဖြူ (ခ) မစိမ်းလဲ့လဲ့ဖြူ(၉/ကဆန(နိုင်)၂၁၀၆၉၄)

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ကျောက်ဆည်မြို့နယ်၊ UNITY 

ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းကျောင်း၊    Grade-8  တွင်  ပညာ 
သင်ကြားနေသော  မမြတ်မှူးသဒ္ဓါ၏  ဖခင်အမည်မှန်မှာ 
အမ်ိထောင်စလူုဦးရေစာရင်းအရ ဦးဆန်းလွင်အောင်ဖြစ်ပါ 
ကြောင်း။

ဦးဆန်းလွင်အောင်(၉/ကဆန(နိုင်)၁၄၅၉၇၆)

မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်
မန္တလေးမြို့၊ မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊ အလင်းတန်း 

ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းကျောင်း၊     Grade-10(B)တွင် 
ပညာသင်ကြားနေသော  (ဘ)  ဦးမင်းသက်ခိုင်၏သား 
မောင်မင်း ဆက်ညွှန်း၏မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ ၁၈-၃-
၂၀၁၀ ဖြစ်ပါကြောင်း။

မောင်မင်းဆက်ညွှန်း၊ ၁၈-၃-၂၀၁၀

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ မဟာအောင်မြေမြို့နယ်နေ ဦးကျော်နိုင်ထွန်း 

(ဘ) ဦးဝင်းဆွေဦး(၉/မဟမ(နိင်ု)၀၀၂၇၁၄)၏ နိင်ုငကံူးလကမှတ် 
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ   ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်   တွေ့ရှိပါက   
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                             09-420755556

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ မိုးကုတ်မြို့၊ ကန်တော်ရပ်ကွက်နေ 

မောင်ထကနေလင်း (ဘ) ဦးဆန်ဒီလ်(၉/မကန(နိင်ု)၂၀၁၄၃၂)၏ 
နိင်ုငကံူးလကမှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်   
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။           09-978279665



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၂၇-၁၁-၂၀၂၅

v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

v	 ရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များကို မိမိတို့အနေဖြင့် ရှေးမူမပျက်စေဘဲ ပြန်လည်ထိန်းသိမ်းဆောင်ရွက်ထားရှိ 

ခြင်းသည် အနာဂတ်လငူယ်များအနေဖြင့ ်မျ ို းချစ်စတ်ိဓာတ်များ ပိမုိထွုန်းကားလာအောင် ဆောင်ရွက်ပေးခြင်းပင်ဖြစ်…

v	 ထိန်းသိမ်းခြင်းလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ရာတွင်    ရှေးဟောင်းသမိုင်းဝင်အထင်ကရအမွေအနှစ်များဖြစ်သည့်အတွက် 

စနစ်တကျဖြင့် ပုံစံတကျဖြစ်အောင် ထိန်းသိမ်းဆောင်ရွက်သွားကြရန်လို…
     (နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဩဂုတ် ၃ ရက်တွင် 

ပဲခူးမြို့ ကမ္ဘောဇသာဒီရွှေနန်းတော်ကြီး ထိန်းသိမ်းထားရှိမှုအား ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ် လမ်းညွှန်မှာကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်) 

၂၀၂၅ ခုနှစ် အကြိမ် ၆၀ မြောက် မြန်မာ့ကျောက်မျက်ရတနာပြပွဲ အောင်မြင်စွာကျင်းပပြီးစီး
အုပ်စု(အေ၊ ဘီ၊ စီ)တို့မှ ကျောက်စိမ်းအတွဲ ၄၁၈၃ တွဲ ရောင်းချရ

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက်
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟ ုသုံးနှုန်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ 

များအပါအဝင်  နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့်  ပြည်သူကို  သတ်ဖြတ်၊     

လယုက်ခြင်းကိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခ ံအကြမ်းဖက်အပ်ုစ ု

များက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊လူသတ်၊အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ဆောင် 

နေသည့်   CRPH၊   NUG၊   PDF   အကြမ်းဖက်သမားများကို      

အားပေးမှု၊ထောက်ခမံှု၊ကညူထီောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သ ူ

လူထု၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်ကုိ ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့    လက်နက်၊    ခယဲမ်း   ကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် 

အကြမ်းဖက်သမားတို၏့   သတင်းကိ ု လျှ ို့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည် 

အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ် 

ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

ဆိင်ုကလုန်းမုန်တုိင်း “ဆန်ယာ” အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင ံကမ်းခြေဒေသများကိ ုစတင်ဖြတ်ကျော်လျက်ရိှ
နေပြည်တော်    နိုဝင်ဘာ    ၂၆

‌ယနေ့ညနေ    ၃ နာရီခွဲအချနိ်    တိုင်းထွာချက်များအရ ‌ 

မလက္ကာရေလက်ကြားနှင့်      ယင်းနှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိသော 

အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင ံ အရှေ မြောက်ပိင်ုးတိုတွ့င်  ဖြစ်ပေါ်နေသော 

ဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုး  “ဆန်ယာ”(SENYAR)သည် အနောက်-

အနောက်တောင်ဘက်သို့  ရွေ  လျားခဲ့ပြီး  အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ 

ကမ်းခြေဒေသများကို စတင်ဖြတ်ကျော်လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း   “ဆန်ယာ”သည်   မြန်မာ 

နိုင်ငံ ကော့သောင်းမြို့၏ တောင်ဘက် ရေမိုင် ၃၀၅ မိုင်ခန့်၊ 

မလေးရှားနိင်ုင ံပနီန်မြု့၏ အနောက်-အနောက်တောင်ဘက် 

ရေမိင်ု  ၁၅၅ မိင်ုခန့် ၊  အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင ံ ကတူာမတ်ကွာမြု့၏ 

အရှေ့ဘက ်                         စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ‌၁ ‌v

နေပြည်တော်    နိုဝင်ဘာ   ၂၆

‌၂၀၂၅ ခနှုစ် အကြိမ် ၆၀ မြောက် မြန်မာက့ျောက်မျက် 

ရတနာပြပဲွကိ ုယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် နေပြည်တော်ရိှ မဏ ိ

ရတနာကျောက်စိမ်းခန်းမ၌ ဆက်လက်ကျင်းပသည်။

ယနေ့တွင် ပြပွဲနဝမနေ့၌ ဖွင့်ဖောက်စစ်ဆေးထား 

သည့်  အုပ်စု(စီ)မှ   ကျောက်စိမ်းအတွဲ   ၆၈၅ တွဲအနက် 

ကျောက်စမ်ိးအတဲွ ၆၆၁ တဲွကိ ုပြည်တွင်း၊ ပြည်ပရတနာ 

ကန်ုသည်များအား အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါစနစ်ဖြင့ ်ရောင်းချခဲရ့ 

ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာသည်။

ယခုကျင်းပသည့် ၂၀၂၅ ခုနှစ် အကြိမ် ၆၀ မြောက် 

မြန်မာ့ကျောက်မျက်ရတနာပြပွဲအတွင်း ပုလဲအတွဲ ၄၈၉ 

တွဲအနက်မှ                    စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၁ ‌¶

၂၆ ကြိမ်မြောက် အာဆယီ ံ
ကြည်းတပ်    ဦးစီးချုပ်များ 
အစည်းအဝေး(26th ASE-
AN Chiefs of Army 
Multilateral Meet-
ing - 26th ACAMM)သို ့
ညိှနှိုင်းကွပ်ကရဲေးမှူး (ကြည်း၊ 
ရေ၊ လေ)       ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 
ကျော်စွာလင်း      ဦးဆောင် 
သော       ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ 
တက်ရောက်

 တပ်မတော်မြစ်တွင်းသွား 
ဆေးရုံရေယာဉ်   (ရွှေပုဇွန်) 
နှင့်    မြစ်ရေယာဉ်(စကု)မှ 
နယ်လှည့်     ဆေးကုသရေး 
အဖွဲ့      မြောင်းမြမြို့နယ် 
တောင်ကလေး  ကျေးရွာတွင်  
ကျန်းမာရေး   စောင့ရ်ှောက်မှု 
လုပ်ငန်းများ     ဆက်လက် 
ဆောင်ရွက်ပေး

စာမျက်နှာ - ၁၇

စာမျက်နှာ - ၁၉


