
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ တန်ဆောင်မုန်းလဆန်း (၁၃)ရက် ၊ တနင်္ဂနွေနေ့ ၊ (2-11-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၁၈၆)

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏   အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု  အလေးထား၍   စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတတိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries) ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်  ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလပ်ုငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး      ပြည်သလူထူ ု

တစ်ရပ်လုံး လိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၁

ပို့ဆောင်ရေးနှင့်     ဆ    က်သွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာန  မြန်မာ့မီးရထားသည်  ခရီး 

သွားပြည်သမူျား တောင်ကြီးမြို့၏သာယာ 

လှပသောရှုခင်းများအား စိတ်ချမ်းမြေ့စွာ 

ကြည့်ရှုခံစားနိုင်ရန်   တောင်ကြီး-ပေါမူ- 

တောင်ကြီး  (အသွား၊ အပြန်)  ရထားခရီး 

စဉ်ကိ ုတောင်ကြီးတန်ဆောင်တိင်ုပဲွတော်  

ကာလဖြစ်သည့် နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်မှစတင် 

၍ ၄ ရက်ထိ ပြေးဆွဲပေးလျက်ရှိသည်။

တောင်ကြီး-ပေါမူခရးစဉ်မှာ ၁၁ ဒသမ 

၄၁ မိင်ုကွာဝေးပြီး ပြေးဆဲွချန်ိ ၁ နာရခဲွီခန့်  

ကြာမြင့က်ာ   လမ်းခရီးတွင်  ဘဝသသံရာ 

အဝိင်ုးအနီးဝန်းကျင်ရိှ သဘာဝရှုခင်းအလှ 

များကိ ုကြည့ရ်ှုခစံားနိင်ုရန် ထသီမ်ိဘတူာ 

၌  ၁၅ မနိစ်ရပ်တန့်ပေးပြး ပေါမဘူတူာသို ့

နံနက် ၁၀ နာရီခွဲတွင် ရောက်ရှိ၍

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

တောင်ကြီးတန်ဆောင်တိုင်ပွဲတော်ရက်အတွင်း မြန်မာ့မီးရထားက ရှုခင်းကြည့်(Sight Seeing)အပျော်စီးရထားကို
တောင်ကြီး-ပေါမူ-တောင်ကြီးခရီးစဉ်အဖြစ် နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်မှ ၄ ရက်ထိ စတင်ပြေးဆွဲလျက်ရှိ

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တွင် 

လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်းဖြစ်ပေါ်နေ
နေပြည်တော်    နိုဝင်ဘာ    ၁

ယနေ့ညနေ ၃ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်များအရ ကပ္ပလီပင်လယ် 

ပြင်မြောက်ပိင်ုးနှင့ ်ယင်းနှင့ဆ်က်စပ်လျက်ရိှသော ဘင်္ဂလားပင်လယ် 

အော်အရှေ့အလယ်ပိင်ုးတိုတွ့င်   လေဖအိားနည်းရပ်ဝန်း  (Low Pres-

sure Area)ဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှု 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

၂ဝ၂၄ ခုနှစ်အတွက် အမျ ိုးသားစာပေ 
တစ်သက်တာဆုနှင့် အမျ ိုးသားစာပေဆုများ 

ထုတ်ပြန်ကြေညာ

၂ဝ၂၄ ခုနှစ်အတွက်
စာပေဗိမာန်စာမူဆုများ ထုတ်ပြန်ကြေညာ

စာမျက်နှာ - ၁၈

စာမျက်နှာ - ၁၈



စာမျက်နှာ ၂	 ၂-၁၁-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာ  ၂  ရက်

အမျ ို းသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီက
အောင်မြေသာစံမြို့နယ်အတွင်း မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သော

နေအိမ်များအတွက် ဆောက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများနှင့် ပံ့ပိုးငွေများပေးအပ်

အကြမ်းဖက်လုပ်ရပ်များကို ဝိုင်းဝန်းရှုတ်ချဆန့်ကျင်ကြ
နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် တည်ငြမ်အေးချမ်းမှုသည် အခရာကျသည်။ တည်ငြမ် 

အေးချမ်းမှုမရှိပါက ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုသည် အလှမ်းကွာဝေးနေဦးမည်ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့်  ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်မှုရရှိစေရေးအတွက် တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုရရှိစေရန် ဦးစွာလုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။  

မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင် တည်ဆောက်ပေးထားသည့် လမ်းများ၊ တံတားများ၊ ဆည်တာတမံများ၊  

စာသင်ကျောင်းများ၊  လျှပ်စစ်ဓာတ်အားတာဝါတိုင်များ၊  ဆက်သွယ်ရေးတာဝါတိုင်များ၊  အုပ်ချုပ်ရေး 

ဆိုင်ရာရုံးအဆောက်အအုံများ စသည်တို့သည် ပြည်သူများ၏ အခွန်ဘဏ္ဍာများဖြင့် တည်ဆောက်ပေး 

ထားခြင်းဖြစ်သည်။ အဆိုပါပြည်သူပိုင်ပစ္စည်းများကို မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးနေသူ အကြမ်းဖက် 

သောင်းကျန်းသအူဖျက်သမားများက နိင်ုင၏ံတည်ငြမ်ိအေးချမ်းမှုပျက်ပြားစေရန၊ ဒေသတွင်းဖံွ့ဖြိုးတိုး 

တက်မှုနှင့် ဒေသတွင်းကုန်စည်စီးဆင်းမှုများပျက်ပြားစေရန် ရည်ရွယ်၍ ယုတ်မာရိုင်းစိုင်းစွာ ဥပဒေမဲ့  

ဖျက်ဆီးမှုများကျူးလွန်နေကြခြင်းဖြစ်သည်။ 

လတ်တလောတွင်လည်း ရ ှွေဘိ-ုကျောက်မြောင်း-စဉ့က်ူး-မန္တလေးသွား ကားလမ်းပေါ်ရိှ ဧရာဝတီ

မြစ်ကူးတတံားတစ်စင်းဖြစ်သည့ ်ဧရာဝတတီတံား(ရတနာသငိ်္ခ)ကိ ုPDF အမည်ခအံကြမ်းဖက်သမားများ 

နှင့်ပူးပေါင်းအဖွဲ့များက အောက်တိုဘာ ၂၉ ရက် နံနက် ၆ နာရီ ၁၀ မိနစ်ခန့်တွင်  ယုတ်မာရိုင်းစိုင်းစွာ 

မိင်ုးထောင်ဖောက်ခဲွဖျက်ဆီးခဲက့ြသည်။ ဧရာဝတတီတံားသည် သကံကွူန်ကရစ်တတံားအမျ ိုးအစားဖြစ် 

ပြီး တံတား၏အရှည်မှာ ပေ ၂၄၈၀၊ အကျယ် ၂၅ ပေနှင့် လူသွားလမ်း ဘယ်/ညာသုံးပေရှိသည်။ 

အဆိပုါတတံားသည် မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး သပတ်ိကျင်းခရိင်ု စဉ့က်ူးမြို့နှင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသ 

ကြီး ရွှေဘိုခရိုင် ကျောက်မြောင်းမြို့ကိုဆက်သွယ်ထားသည့်  တံတားဖြစ်ပြီး ပြည်သူများ၏လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ရေးနငှ့ ်ကုန်စည်စီးဆင်းမှုတိုအ့တက်ွ အဓကိအရေးပါသည့တ်တံားတစ်စင်းဖြစ်သည်။ မိင်ုး 

ပေါက်ကဲွမှုကြောင့ ်တတံား၏ရေလယ်တိင်ုများဖြစ်သည့ ်တိင်ုအမှတ် RP4 နှင့ ်RP5 တိုအ့ကြား ကျ ိုးကျ 

ပျက်စီးခဲ့သည့်အပြင် RP6-A2 ချဉ်းကပ်လမ်းနေရာတို့တွင် ကျ ိုးကျပျက်စီးခဲ့ရသည်။

ထိုသို့ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်သမားများနှင့် ပူးပေါင်းအဖွဲ့များ၏ စစ်ရေးနှင့်သက်ဆိုင်ခြင်းမရှိ

သည့် ဧရာဝတီတံတားကို အမြော်အမြင်မဲ့စွာဆင်ခြင်မှုမရှိသော ဖျက်လိုဖျက်ဆီးလုပ်ရပ်များကြောင့်  

လက်ရိှအချန်ိတွင် မော်တော်ယာဉ်များနှင့ ်ခရီးသွားပြည်သမူျားဖြတ်သန်းသွားလာနိင်ုခြင်းမရိှတောဘ့ ဲ

ကုန်စည်စီးဆင်းမှုများရပ်တန့်လျက်ရှိသည်။ ထို့ကြောင့် ဒေသခံပြည်သူများက PDF အမည်ခံအကြမ်း 

ဖက်သမားများနှင့် ပူးပေါင်းအဖွဲ့များ၏ ဒေသတွင်းကောင်းစားရေးဟု ခေါင်းစဉ်တပ်သုံးနှုန်းနေသော် 

လည်း လက်‌တွေ့တွင် ပြည်သူလူထု၏ လူမှုစီးပွားဘဝများ၊ လူအခွင့်အရေးများ များစွာဆုံးရှုံးအောင် 

လပ်ုဆောင်နေကြသည့အ်ပေါ် သရိှိနားလည်သဘောပေါက်လာကြပြး ရံွရှာမန်ုးတီးစွာ ကန့်ကွက်ရှုတ်ချ 

လျက်ရှိသည်။

လက်ရိှတွင် ဧရာဝတတီတံား(ရတနာသငိ်္ခ)ကိ ုသက်ဆိင်ုရာတာဝနရိှသမူျားက ပြနလည်ပြင်ဆင်ခြင်း 

လပ်ုငန်းများ အမြနဆုံးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှသည်။ ထိုပ့ြင် တပ်မတော်နှင့ ်လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များက 

လည်း အတူတကွပူးပေါင်းကာ ပြည်သူလူထုတို့ ပူပင်ကြောင့်ကြမှုကင်းစွာဖြင့် နေထိုင်လုပ်ကိုင်စား

သောက်နိုင်ရေး၊   ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံးအကြမ်းဖက်လုပ်ရပ်များ လျော့နည်းပပျောက်စေရေး၊ 

တည်ငြမ်အေးချမ်းရေးနှင့တ်ရားဥပဒေစိုးမိုးရေး အပြည့အ်ဝရရစေရန အလေးထားလပ်ုဆောင်ပေးလျက် 

ရိှသည်။ သိုဖ့ြစ်ရာ နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကိနုှောင့န်ှေးစေကာ ပြည်သူ့အကျ ိုးစီးပွားကိ ုဖျက်လိဖုျက်ဆီး 

စိတ်ဖြင့် ထိခိုက်အောင်ဆောင်ရွက်သည့် PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်သမားများနှင့်ပူးပေါင်းအဖွဲ့များ၏ 

အဖျက်လုပ်ရပ်များကို ပြည်သူအပေါင်းက လက်မခံဘဲ ဝိုင်းဝန်းရှုတ်ချဆန့်ကျင်တိုက်ဖျက်ကြပါစို့ဟု 

တိုက်တွန်းရေးသားအပ်ပါသည်။

မန္တလေး နိုဝင်ဘာ ၁

အမျ ိုးသား        သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှု ကော် 

မတကီ မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့်   

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအတွင်း 

တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးနှင့ ်လုံးဝပျက်စီး 

ခဲသ့ည့န်ေအမ်ိများနှင့ ်တိက်ုခအံမ်ိ 

များအတွက် ဆောက်လုပ်ရေးသုံး   

ပစ္စည်းများ၊  လူသေဆုံးသူများ၏ 

မိသားစုဝင်များအတွက် ပံ့ပိုးငွေ 

များပေးအပ်လျက်ရိှရာ အောင်မြေ 

သာစံမြို့နယ်အတွင်း ဌာနဆိုင်ရာ  

ရုံးများ၊     အိမ်ရာများ၊    နေအိမ် 

အဆောက်အအုံများ၊      ဘုရား 

စေတီများ၊ သာသနိကအဆောက် 

အအုမံျား၊ လမ်းတတံားများထခိိက်ု 

ပျက်စီးခြင်း၊   လူသေဆုံးခြင်းများ 

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး         ငလျင်ဘေးသင့် 

နေအိမ်များအတွက် ဆောက်လုပ် 

ရေးလုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများ    ပံ့ပိုး 

ပေးအပ်ခြင်းနှင့်       ပံ့ပိုးငွေများ 

ပေးအပ်ခြင်းကို အောက်တိုဘာ 

၃၁ ရက် မွန်းလွပဲိင်ုးက အောင်မြေ 

သာစမံြု့နယ်ရိှ ဘရုားနဘီရုားဝင်း  

နိုင်လွန်ဓမ္မာရုံ၌ ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

အခမ်းအနားသို ့မန္တလေးတိင်ုး 

ဒေသကြီး သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှု       အဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ၊  

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး    ဝန်ကြီး 

ချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်၊ တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးများနှင့်   တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ခရိုင်၊ မြို့နယ်     စီမံခန့်ခွဲရေးနှင့် 

အုပ်ချုပ်ရေး   ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌနှင့် 

အဖဲွ့ဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ဖတ်ိ 

ကြားထားသမူျား တက်ရောက်ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

အခမ်းအနား၌ တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်က  အဖွင့်အမှာစကား 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍  တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝနကြီးချုပ်၊ တုိင်းဒေသကြီးဝနကြီး 

များက    အမျ ိုးသားသဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှု ကော် 

မတီက တိုင်းဒေသကြီးအတွင်းမှ 

တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းပျက်စီးနေသော 

နေအိမ်များအတွက် ဆောက်လုပ် 

ရေးလပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်းများနှင့ပ်ံပ့ိုး 

ငွေများကိ ုပြည်သမူျားထ ံပေးအပ် 

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။         

မျ ိုးကျော်

ဇလွန် နိုဝင်ဘာ ၁

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဟင်္သာတခရိုင် ဇလွန်မြို့နယ်တွင် 

စားတော်ပဲများ အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း    ဇလွန် 

မြို့နယ်    ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်စမ်းစမ်းဌေးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ဇလွန်မြို့နယ်တွင်    အောက် 

တိုဘာလ ဒုတိယပတ်မှ စတင်ပြီး 

ယနေ့ထိ  စားတော်ပဲများအဝယ် 

လိုက်လာပြီး   အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊ အဆိုပါ  

စားတော်ပဲများ တစ်ပတ်လျှင် ၁၆ 

ပြည်ဝင် အိတ်ရေ ၁၅၀၀ မှ ၄၀၀၀  

ထိ         အရောင်းအဝယ်ဖြစ်လာ 

ကြောင်း သိရသည်။

''စားတော်ပကဲ အရင်ကထက် 

တော်တော်လေး အရောင်းအဝယ် 

ဖြစ်လာပါတယ်။ ပြည်တွင်းစားသုံး 

မှု    အားကောင်းလာတာကြောင့် 

အခုလို   အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

လာတာပါ။    လက်ရှိ   အရောင်း 

အဝယ်လုပ်နေတဲ့ စားတော်ပဲတွေ 

က    ဆောင်းကာလကကျန်တဲ ့  ပ ဲ

အဟောင်းတွေပါ။        အရောင်း 

အဝယ်           ကောင်းလာတော့ 

ပဲလုပ်ငန်းနဲ့    ဆက်စပ်တဲ့သူတွေ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း   ရရှိ 

လာတာ တွေ့ရပါတယ်။  လက်ရှိ 

ဒေသထွက်    စားတော်ပဲတွေကို    

ဒေသဈေးကွက်အပြင် အခြားဒေသ 

တွေကပါ ဝယ်ယအူားကောင်းလာ 

တာဖြစ်ပါတယ်"ဟ ုဇလွန်မြို့နယ် 

မှ ပမဲျ ိုးစုရံောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်စမ်းစမ်းဌေးက ပြောပြသည်။ 

ဇလွန်မြို့နယ်တွင် စားတော်ပ ဲ

များအပါအဝင်       အခြားပမဲျားကိ ု

စနစ်တကျသန့်စင်ပြီး     ဝယ်ယူ 

သည့ဒ်ေသများကိ ုတင်ပိုရ့ောင်းချ 

လျက်ရှိကြောင်း၊           အဆိုပါ 

စားတော်ပ ဲ၁၆ ပြည်ဝင် တစ်အတ်ိ 

လျှင် ငွေကျပ် ၁၇၁၀၀၀ ထ ိပေါက် 

ဈေးရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ဇလွန်မြို့နယ်တွင် စားတော်ပဲများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

၅၆
ရက်



၂-၁၁-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

ငရုတ်ကောင်းမြို့တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
သီးနှံစုံ ၆၀၁၂ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ငပုတော နိုဝင်ဘာ ၁

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး      ငပုတော 

မြို့နယ်  ငရုတ်ကောင်းမြို့တွင်  ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   သီးနှံစုံ  

၆၀၁၂ ဧက  စိက်ုပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ငပုတောမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ငရုတ်ကောင်းမြို့တွင်     ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌      သီးနှံစုံ   

၆၀၁၂ ဧက လျာထားစိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် ပြီး 

ယခုနှစ်      နိုဝင်ဘာလဒုတိယပတ်တွင်  

စတင်စိုက်ပျ ိုးသွားမည်   ဖြစ်ကြောင်း၊  

အဆိုပါသီးနှံစုံ ၆၀၁၂ ဧကတွင်     မြေပဲ 

၃၆၄၈ ဧက၊ နှမ်း ၁၁၉ ဧက၊ နေကြာ ၉၃ 

ဧက၊ မတ်ပ ဲ၂၀၄ ဧက၊ ပတဲစီမ်ိး ၁၅၃ ဧက၊ 

ဗိုလ်ကိတ်ပဲ ၇၁၆ ဧက၊  ဖူးစားပြောင်း 

၂၈၇ ဧက၊  ငရုတ်  ၆၄ ဧက၊   ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက် ၇၂၈ ဧက  စစုပုေါင်း ၆၀၁၂ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဆောင်းသီးနံှ စိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ သီးနံှ 

စုဧံက ၆၀၀၀ ကျော်   လျာထားစိက်ုပျ ိုးဖိုရိှ့ 

ပါတယ်။  သီးနှံစုံလျာထားဧက   ပြည့်မီ 

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန၊   ဆည်မြောင်းနဲ့ရေအသုံးချမှုစမံီ 

ခန့် ခဲွရေးဦးစီးဌာနနဲ့       ဒေသခတံောင်သ ူ

တွေ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်စိုက်ပျ ိုးသွားမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။    သီးနှစံုတံွေ     အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖို့ကိုလဲ   တောင်သူပညာပေး 

လုပ်ငန်းတွေကု     ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ 

တယ်"ဟ ု  ငပတုောမြို့နယ်   စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဆန်းဝင်းက 

ပြောပြသည်။

    သီးနှံစုံကို    အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက     ဒေသတွင်း  

စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့်အပြင်     ပုိလျှမံှုကုိ 

ရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်   ဝင်ငွေရရှိကာ  လမူှု 

စီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်လာမည်ဖြစ် 

သောကြောင့်       သီးနှံစုံကို   ဒေသမရွေး    

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး နိုင်ရေးကြိုးပမ်းကြရမည်    

ဖြစ်ကြောင်း ငပတုောမြို့နယ်   စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဆန်းဝင်းက  

ပြောပြ၍   သိရသည်။  ကျော်ကျော်လင်း

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင် မန္တလေးမြို့ မျက်ပါးရပ်နေ ဦးစိုင်း 

ဝဏ္ဏ-ဒေါ်သင်းသင်းထ ေွး "စိန်သီဟ"ရွှေဆိုင်းမိသားစုက ငလျင် 

ကြောင့ပ်ျက်စီးသွားသောအဆောက်အအုမံျား ပြန်လည်ဆောက်လပ်ု  

ရန်အတွက်  အလှူငွေကျပ် ၅၀၀၀၀၀ လှူဒါန်းရာ  နာယက အဂ္ဂ 

မဟာသဒ္ဒမ္မဇောတိကဓဇ ဂရိတ်ဦးမြဝင်း၊  ဆ ေးရုံကြီးကြပ်ရေးနှင့်

အထောက်အကပူြုအဖဲွ့ခေါင်းဆောင် ဦးစိုးလင်းနှင့ ်တာဝန်ရိှသတိူုက့ 

လက်ခံရယူစဉ်။

ထီးချ ိုင့် နိုဝင်ဘာ ၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ကသာ 

ခရိင်ု ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်  ယခနှုစ် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပပဲပ်ု ၂၄၅၅   ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း   ထီးချ ိုင့်မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ   သရိသည်။

ယခုနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် ပဲပုပ် 

၄၆၀၅ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ်    အောက်တိုဘာလ 

ဒတုယိပတ်မှ    စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ     

ယနေ့ထ ိ၂၄၅၅ ဧက   စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်မှာ     ပဲပုပ် 

ဧက ၄၀၀၀ ကျော်    စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ  ဧက 

၂၀၀၀ ကျော်     စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပါတယ်။   ပိုးမွှားကျရောက်မှု 

မရှိစေဖို့၊   လုိအပ်တဲ့မျ ိုး‌စေ့ရရှိဖို့ 

အတွက် တောင်သူတွေကို    အသိ 

ပညာပေးဆောင်ရွက်နေပါတယ်" 

ဟု ထီးချ ိုင့ ်မြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကိုကိုအောင်က ပြောပြသည်။

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်    ပပဲပ်ုစိက်ု 

တောင်သူများကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက ဒေသနှင့်ကိက်ုည ီ

သည့်မျ ိုးကောင်း၊ မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊ 

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ ပိုးမွှား

ကျရောက်မှုကင်းရှင်းရေး၊   ဓာတ် 

မြေဩဇာ     စနစ်တကျသုံးစွဲရေး၊ 

အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေးတို့ကို 

အသိပညာပေး     လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်   ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ပဲပုပ်ကို       အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက     

ဒေသတွင်း        စားသုံးမှုဖူလုစံေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့်  

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်  ပဲပုပက်ို      

ဒေသမရွေး     တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်   ဖြစ်ကြောင်း     

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး        ဦးကိကုိအုောင် 

က  ပြောပြ၍  သိရသည်။       

 (၂၀၆) 

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ပဲပုပ် ၂၄၅၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မလှိုင်မြို့နယ် ကုန်းတဲ(တောင်)ကျေးရွာ၌
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

မလှိငု် နိုဝင်ဘာ ၁

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး မိတ္ထလီာ 

ခရိုင် မလှိုင်မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က   ကုန်းတဲ(တောင်)ကျေးရွာတွင်        

ကျေးရွာတွင်းလမ်း   ကွန်ကရစ်  

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း  ဆောင်ရွက်နေ 

မှုအခြေအနေများကိ ု   အောက်တိ ု

ဘာ   ၃၁ ရက်    နံနက်ပိုင်းက  

တာဝန်ရှိသူများ      ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

မလှိုင်မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာန 

မြို့နယဦ်းစီးမှူး ဒေါ်စုစုနှင့်စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာ 

ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ ကန်ုးတ ဲ

(တောင်)ကျေးရွာတွင်   ကျေးရွာ 

တွင်းလမ်း   ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်း     ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 

အနေများကိ ုကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲပ့ြီး     

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်စုစုက ကျေးရွာ 

ဖံွ ဖ့ြိုးရေးကော်မတီဝင်များ၊ ကျေးရွာ 

သူ၊ ကျေးရွာသားများနှင့်တွေ့ဆုံ 

ကာ   လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု  

အခြေအနေများနှင့်  ပတ်သက်၍ 

လိအုပ် သည်များ      ဆွေးနွေးညိှနှိုင်း 

မှာကြားသည်။

    ကုန်းတဲ(တောင်)ကျေးရွာ၌  

အရှည်ပေ ၅၀၀၊  အကျယ် ၁၂ ပေ၊ 

အမြင့ ်ခြောက်လက်မရိှ ကွန်ကရစ်   

လမ်းခင်းခြင်းကုိ ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း   စီမံကိန်း 

(VDP)ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေကျပ် ၁၅ သန်း၊ 

ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေကျပ်  ၁၀ ဒသမ၉ 

သန်းဖြင့် မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက      

နည်းပညာပ့ံပုိးကူညီကာ    ကျေးရွာ 

ဖံွ ဖ့ြိုးရေးကော်မတီများမှ  ဦးဆောင် 

၍ ကျေးရွာသ၊ူ    ကျေးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင်    ယခုနှစ် ဩဂုတ်လ   

စတုတ္ထပတ်မှ စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ 

ရာ     ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်း  ဆောင်ရွက်ပြးစီးပြဖြစ် 

ကြောင်း  သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ ခွဲနှင့် MYDA တို့ပူးပေါင်း၍
‌VOTER EDUCATION FOR YOUTH အသိပညာပေးဟောပြောပွဲကျင်းပ

မန္တလေး နိုဝင်ဘာ ၁

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး     ရွေး 

ကောက်ပွဲ     ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲနှင့် 

မြန်မာလငူယ်    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

အသင်း(MYDA)တို့       ပူးပေါင်း 

ကျင်းပပြုလုပ်သည့်   "VOTER 

EDUCATION FOR YOUTH” အသ ိ

ပညာပေးဟောပြောပဲွကိ ု မန္တလေး 

မြို့  ဗထူး အားကစားကွင်းအတွင်းရိှ    

မိုးလုံလေလုံ     အားကစားခန်းမ 

ကြီး၌     အောက်တိုဘာ   ၃၁ 

ရက်က  ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အခမ်းအနားသို့ မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီး ရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင် 

အဖွဲ့ခွဲဥက္ကဋ္ဌ ဦးကျော်သန်းထွန်း၊    

မြန်မာလူငယ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

အသင်း(MYDA)     အသင်းဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးဇော်မျ ိုးအောင်၊  မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီး ရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင် 

အဖဲွ့ခဲွ  လက်ထောက်ညွှန်ကြားရေး 

မှူး  ဦးအောင်မျ ိုးဆန်းနှင့် တာဝန် 

ရှိသူများ တက်ရောက်ကြသည်။  

‌ရှေးဦးစွာ မန္တလေးတိုင်းဒေသ 

ကြီး ရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင်အဖဲွ့ 

ခွဲဥက္ကဋ္ဌ     ဦးကျော်သန်းထွန်းက 

မြန်မာနုိင်ငံတွင် ပါလီမန်ဒီမုိကရေစီ 

စနစ်မှစ၍      ရွေးကောက်ပွဲများ 

ကျင်းပခဲ့သည့် သမိုင်းကြောင်းကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍  မြန်မာလူငယ်ဖွံ့

ဖြိုးတိုးတက်ရေးအသင်း(MYDA) 

အသင်းဥက္ကဋ္ဌ ဦးဇော်မျ ိုးအောင်က  

"VOTER   EDUCATION   FOR  

YOUTH"        ခေါင်းစဉ်ဖြင့ ်   

ရွေးကောက်ပွဲဆိုင်ရာ  အသိပညာ 

ပေးဟောပြောပဲွ    ကျင်းပရခြင်း၏ 

အကြောင်းအရာများကုိ   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားခဲ့သည်။

အဆိုပါ  အသိပညာပေးဟော 

ပြောပွဲကို       လူငယ်များ၏ရွေး 

ကောက်ပွဲစနစ်နှင့်     မဲပေးခြင်း 

အခြေခံအချက်များကို     သိရှိ 

နားလည်စေရန်၊  မဲဆန္ဒရှင်အဖြစ် 

မိမိတို့၏ တာဝန်နှင့်အခွင့်အရေး 

များကို     သိရှိနားလည်စေရန်၊ 

မှန်ကန်သော မဲပေးမှုစနစ်များကို 

သိရှိနားလည်   အကောင်အထည် 

ဖော်     ဆောင်ရွက်တတ်စေရန်၊ 

လူငယ်များအနေဖြင့်   ဒီမိုကရေစီ 

စနစ်တွင် မဲဆန္ဒနယ်၏အရေးပါမှု 

ကို        သိရှိနားလည်လာစေရန် 

ရည်ရွယ်၍   ကျင်းပပြုလုပ်ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။      

 (၁၅၂)



များများထုတ် များများရှာ၊ များများသုံးမလား၊ ခြိုးခြံချွေတာမလား မျ ို းသူ(ကုန်သွယ်မြှင့်)

Ð ‌‌‌‌‌‌‌‌  ‌‌‌‌အဓိကအားဖြင့် များများထုတ်   များများသုံး  အယူအဆ၏ 
အခြေခမူံကိ ုတိက်ုရိက်ုဆန့်ကျင်သည့ ်လမူှု-နိင်ုငရံေး အတွေးအခေါ် 
မျ ို းလည်း  ပေါ်ထွန်းလာသည်။   ဂေဟစနစ်   ထိန်းသိမ်းလိုသူများ၊   
သဘာဝသယံဇာတများကို ထိန်းသိမ်းလိုသူများ၊ ကမ္ဘာကြီးပူနွေးလာ 
မှုကုိ စိုးရိမ်သူများသည် အဆိုပါစနစ်ကုိ ဆန့်ကျင်လာကြသည်ကုိ 
တွေရသည်။ ထို့ပြင် Frugal Lifestyle ကဲ့သို့ အသစ်အဆန်း 
များနောက်မလိုက်သည့်  ခြိုးခြံချွေတာသည့်  နည်းလမ်းများသည် 
လည်း    များများထုတ်များများဝယ်  အယူအဆနှင့် ဆန့်ကျင်သည့်      
အယူအဆ ဘဝနေနည်းများ ရှိလာသည်။   Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၂-၁၁-၂၀၂၅

	ကမ္ဘာပေါ်တွင်  ကုန်ပစ္စည်းအသစ်အဆန်းများ၊ 

တီထွင်ဖန်တီးမှုများနှင့်  ဆန်းကြယ်မှုများကြောင့် 

စားသုံးသူအများစုသည်  ဝယ်ပြီးရင်းဝယ်ချင်သည့် 

အခြေအနေကု  ရောက်လာသည်ဟု  ဆိုနိုင်သည်။ 

အသစ်အဆန်းများမှာ ဆက်တိုက်ဆိုသကဲ့သို့ထုတ်

လုပ်နေသကဲ့သို့ ဝယ်ယူသူများသည်လည်း အသစ် 

အဆန်းများကို ပေါ်တိုင်းဝယ်လိုတတ်ကြသည်။ 

အထူးသဖြင့် လူငယ်များကြားတွင် အသစ်အဆန်း 

များဖြင့် လူရာဝင်မှုကို ရှာတတ်ကြသည်ဟု ဆိုချင် 

သည်။ စမတ်ဖုန်းများကိ ုတင်ွတွင်ကျယ်ကျယ်အသုံး

ပြုလာကြသည်နှင့်တစ်ပြိုင်နက်   အိုင်ဖုန်းများသည် 

လငူယ်များကြားတွင် မရိှမဖြစ် အသုံးအဆောင်တစ်ခ၊ု 

ချမ်းသာမှုပြယုဂ်တစ်ခုအဖြစ်ရှိလာသည်ဟု  ဆိုချင် 

သည်။ အိုင်ဖုန်းများနှင့် ဆမ်ဆောင်းဖုန်းများ နှစ်စဉ် 

လိလုိ ုစီးရီးလိက်ုအသစ်အဆန်းများ ထွက်ပေါ်လာနေ 

သည်ကိုကြည့်လျှင် ပေါ်သည်နှင့် တန်းစီဝယ်ယူနေ 

ကြသည့်လူများကို    တွေ့နေရသည်။    ထိုသူများ 

လက်ထကိဲ ုကြည့လ်ျှင်လည်း ယခင်နှစ်  အိင်ုဖန်ုးများ 

ရှိနေတတ်သည်။   ထိုသူတို့အား    လက်ထဲမှဖုန်း 

အကောင်းစားကို မပျက်စီးသေးဘဲနှင့်   မည်သည့် 

အတွက် ထပ်မံဝယ်ယခူျင်ပါသနည်းဟ ုမေးကြည့ပ်ါ။ 

အာမခမံပျက်ခင် ဝယ်ယခူြင်းဖြင့ ်တန်ဖုိးအနည်းငယ် 

သာလျော့ပြီး   အနည်းငယ်သာ   ထပ်မံကုန်ကျပြီး 

အသစ်တစ်ခ ုဝယ်နိင်ု၊ ကိင်ုနိင်ုသည်ဟပုြောကြသည်။ 

Trade in လပ်ုသည်၊ တစ်နည်းအားဖြင့ ် ကောင်းသေး 

သော အဟောင်းပေး၍ အသစ်ယလူပ်ုသည်ဟပုြောကြ 

သည်။ အလိုက်ပေးရပါသည်။  အလိုက်ပေးရသည့် 

ငွေမှာ မနည်းလှပါ။ သို့သော် မိမိ၏လူနေမှုအဆင့် 

အတန်းကိမုြင့သ်ယောင် ပြသလိခုြင်း၊ ဝယ်ယနူိင်ုစွမ်း 

Purchasing   Power ကို ပြသနိုင်ခြင်း စသည်တို့ 

ကြောင့ ်ဝယ်နေကြသည်ဟ ုထင်မသိည်။ ထိကုဲသ့ိုပ့င် 

အခြားသော  အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများကိုလည်း 

အသစ်အသစ်များပေါ်တိုင်း လိုက်ပါဝယ်ယူချင်စိတ် 

ဖြစ်အောင် ထုတ်လုပ်ရောင်းဝယ်သူများက ကြိုးစား 

ကြသည်။ ထိနုည်းလမ်းဖြင့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုတိုးလာ 

ပြီး ဂျဒီပီ ီတက်လာသည် စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးလာသည်ဟ ု

ယဆူကြသည။် ထိုက့ြောင့် စားသုံးသမူျားကိ ုဝယ်ယ ူ

ချင်စိတ်မြင့်အောင်၊  ဆက်တိုက်ဝယ်ယူနေအောင် 

လုပ်ခြင်းသည် စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအတွက် 

လိအုပ်ချက်ဖြစ်သည်ဟ ုယဆူထားကြသည်။ အဆိပုါ 

အယူအဆသည်  ချမ်းသာသောနိုင်ငံများအတွက် 

ရည်ရွယ်သလားဟု  ယူဆသည်များလည်း  ရှိလာ 

သည်။ အသစ်အဆန်းများကိ ုဆကတိက်ုထတ်ုလပ်ုပြီး  

အသစ်ပေါ်တိုင်း ဝယ်ယူစားသုံးကြခြင်းသည် အမှန် 

တကယ် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုဖြစ်စေသလားဟ ုသသံယ 

ဖြစ်သူများလည်း ရှိလာသည်။ စားသုံးသူများသည် 

အသစ်အဆန်းများနောက်လိုက်ရင်း  မူလဝင်ငွေတိုး 

လာအောင် မစွမ်းဆောင်နိုင်သည့်အခါတွင်  မသမာ 

သော   ဝင်ငွေများကို   ရှာဖွေလာတတ်ကြသည်။ 

အဆိုးဆုံးမှာ ကောင်းရောင်းကောင်းဝယ်မဟုတ် 

သောနည်းလမ်းများကိ ုသုံးစဲွလာခြင်းနှင့ ်မူးယစ်ဆေး

ဝါးရောင်းဝယ်ခြင်းကဲသ့ို ့ဖြတ်လမ်းနည်းများ၊ ခိုးနှိုက် 

လုယက်သည့် နည်းလမ်းများကို လုပ်ကိုင်လာတတ် 

ကြသည်။ တစ်နည်းအားဖြင့ ်ရာဇဝတ်မှုများ များပြား 

လာတတ်သည်။

များများထုတ် များများသုံးရေးဝါဒ

	Consumerism   ဆိုသည်ကို   များများထုတ် 

များများသုံးရေးဝါဒဟု   ဘာသာပြန်ထားသည်ကို 

တွေ့ရသည်။ ကျွန်တော်တိုသ့ည် ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုများ 

တိုးတက်ရမည် သိုမှ့သာ စီးပွားရေးဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက်လာ 

မည်ဟု ယူဆထားသည်။ များများထုတ် များများသုံး 

အယအူဆမာ ကန်ုပစ္စည်းပိင်ုဆိင်ုမှုနှင့ ် ကန်ုစည်များ 

ဝယ်ယူမှုပမာဏများနှင့် ဝန်‌ဆောင်မှုများကို တိုးမြှင့် 

ဝယ်ယူအသုံးပြုခြင်းကို  လူမှုရေး၊  စီးပွားရေးနှင့် 

ယဉ်ကျေးမှုဆိုင်ရာ     ဦးတည်ချက်တစ်ခုအဖြစ် 

အားပေးသည့် အတွေးအခေါ်တစ်ခုဖြစ်သည်။ လူတို့ 

၏ပျော်ရွှင်မှု၊ လူမှုအဆင့်အတန်းနှင့် လူမှု‌ရေးနေရာ

တိုကိ့ပုိင်ုဆိင်ုပစ္စည်းများနှင့ ်ဝယ်ယနူိင်ုသည့ပ်မာဏ 

တို့ဖြင့်   တိုင်းတာသည့်    အတွေးအမြင်ပေါ်တွင် 

အခြေခံသည်။ တစ်နည်းအားဖြင့် ထိုအတိုင်း ယနေ့ 

ခေတ်ကမ္ဘာထိ  အများစုသုံးစွဲအောင်မြင်နေသည်ကို 

တွေ့နိုင်သည်။ 

	စီးပွားရေးဆိုင်ရာအဓိပ္ပာယ်အနေဖြင့် ဤအယူ 

အဆသည်    စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးကြီးထွားမှုအတွက် 

စားသုံးသမူျား၏ ဝယ်ယမူှုကိ ုလှုံ့ဆော်ပေးသောကစိ္စ 

တစ်ခ ုဖြစ်လာသည်။ ထတ်ုလပ်ုမှုနှင့ ်ဝယ်ယစူားသုံးမှု 

စက်ဝန်း   မရပ်မနားလည်ပတ်နေပြီး တဖြည်းဖြည်း 

ကြီးမားလာခြင်းဖြင့် ဖွံ့ဖြိုးမှုတိုးတက်လာ မည်ဟု 

ယူဆခြင်းဖြစ်သည်။   လူမှုရေးဆိုင်ရာဘက်တွင်မူ 

ယဉ်ကျေးမှု၊   ရုပ်ဝတ္ထုအယူဝါဒအရ   ပိုင်ဆိုင်မှု 

ပစ္စည်းများနှင့ ်အမှတ်တဆိံပ်ကောင်းများကိ ုချမ်းသာ 

ကြွယ်ဝမှုလက္ခဏာ၊ လူနေမှုအဆင့်အတန်းပြယုဂ် 

တစ်ခုအဖြစ်   မှတ်ယူကြခြင်းမျ ိုးဖြစ်သည်။   ထိုသို့ 

လူနေမှုအဆင့်အတန်းကို ပိုင်ဆိုင်မှုများဖြင့်  ဖော်ပြ 

ကြခြင်းသည်   လူတို့အား   ပစ္စည်းဥစ္စာအပေါ်တွင် 

စတ်ိဝင်စားမှုလွန်ကစဲေပြး အရင်းရှင်စနစ် တစ်နည်း 

အားဖြင့ ်  ချမ်းသာသောနိင်ုငမံျား၏   ဈေးကွက်ကျယ် 

ပြန့်ရေးအတွက်   လတူို၏့လိအုင်ဆန္ဒများကိ ုဖန်တီး 

ခြင်းဟု ရှုမြင်ဝေဖန်ကြခြင်းများလည်းရှိသည်။ 

	Wants and Needs ဟူသော  လိုအင်ဆန္ဒနှင့် 

လိုအပ်ချက်တို့တွင် လိုအပ်ချက်ထက် လိုအင်ဆန္ဒ 

အတိုင်း ပြည့်စုံစေရန်အတွက် ဈေးဝယ်ခြင်းအလေ့ 

အထ Shopping Culture အဖြစ် မြှင့်တင်ပေးခြင်း၊ 

လိုအပ်ချက်ထက်  ဆန္ဒပြည့်ဝစေရန်  ဈေးဝယ်ခြင်း  

ကို အားပေးမြှင့်တင်ပေးခြင်းမျ ိုးဖြစ်သည်။  ထို့ပြင် 

အမှတ်တံဆိပ်၏ ဩဇာလွှမ်းမိုးမှုကို  မြှင့်တင်ထား 

ခြင်းဖြင့်   များများထုတ်၊   များများဝယ်လာစေပြီး 

ကုန်ပစ္စည်းအရည်အသွေးထက်  အမှတ်တံဆိပ်၏ 

ပုရံိပ်ကို ပိမုိတုန်ဖိုးထားအောင် လပု်ကိင်ုပေးခြင်းမျ ိုး 

လည်း ပါဝင်သည်။ အသုံးပြုပြီးလျှင် စွန့်ပစ်သည့် 

အလေ့အထကိုလည်း စွဲမြဲလာစေရန်လေကျင့်ပေး 

သည်။ ပစ္စည်းများကို  ဝယ်ယူပြးလျှင်  ပြင်ဆင်၍ 

ဆကလက်သုံးစဲွခြင်း၊ ပြန်လည်အသုံးပြုခြင်းတိုထ့က် 

အသစ်ဖြင့်    လဲလှယ်ဝယ်ယူမှုပြုစေရန်    စည်းရုံး 

အားပေးခြင်း၊ကြော်ငြာများဖြင့် လူတို့၏လိုအင်ဆန္ဒ 

ကို ပိုမိုလာစေရန်လှုံ့ဆော်ပေးခြင်းနှင့်  ငွေလက်ငင်း 

ချေ ဝယ်ယူခြင်းမျ ိုးအပြင်  အရစ်ကျဝယ်ယူနိုင်ခြင်း၊ 

အကြွေးဝယ်ကတ်ဖြင့်ဝယ်ယူမှုကို အားပေးမြှင့်တင်

ပေးခြင်းမျ ိုးများပါဝင်သည်။ ထိသုို ့နည်းလမ်းများဖြင့် 

အလိရိှုတိင်ုး ဝယ်ယနူိင်ုစေရန် အားပေးထားခြင်းဖြင့် 

အနောက်နိင်ုငမံျားတွင်  လတူိင်ုးအကြွေးမကင်းသည့် 

အခြေအနေမျ ိုးသို့ ရောက်ရှိလာသည်။ 

ကောင်းကျ ိုးဆိုးကျ ိုးများ

	ကောင်းကျ ိုးများကို  ဦးစွာတင်ပြရမည်ဆိုပါက 

စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးကြီးထွားလာမှုကို တွေ့နိုင်သည်။ 

ဝယ် ယမူှုများပြားခြင်းက ထတ်ုလပ်ုမှုနှင့ ်ဝန်ဆောင်မှု 

လပ်ုငန်းများကုိ လှုံ့ဆော်ပေးပြီး အလပ်ုအကိင်ုအခွင့် 

အလမ်းများကိ ုဖန်တီးပေးသည်။ နည်းပညာတိုးတက် 

မှုနှင့်ပတ်သက်၍ ‌ဈေးကွက်ပြိုင်ဆိုင်မှုကြောင့် ကုန် 

ပစ္စည်းများ၏ အရည်အသွေးနှင့ ်ဆန်းသစ်တထွီင်မှုကိ ု

မြှင့်တင်ပေးသည်။  စားသုံးသူများအတွက် ရွေးချယ် 

စရာများ   ပိုမိုများပြားလာခြင်းကြောင့် စားသုံးသူ 

အခွင့်အရေးများလည်း         တိုးတက်လာသည်ဟု 

ဆိုနိုင်သည်။ 

	ဆိုးကျ ိုးများအနေဖြင့်   ဖော်ပြရမည်ဆိုလျှင် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကုိ  ထိခိုက်မှုများပြားလာစေ 

သည်။   ထုတ်လုပ်မှုနှင့်   စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများကြောင့် 

ညစ်ညမ်းမှုများ၊    သယံဇာတခန်းခြောက်မှုများနှင့်   

ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုဖြစ်စဉ်များကို တိုးပွားလာစေ 

သည်။ ထိုပ့ြင် လမူျားတွင် ကိယ်ုကျ ိုးစီးပွားတိုးတက် 

ရေးကိုသာ အဓိက စဉ်းစားလာကြပြီး မိမိလိုအင် 

ဆန္ဒပြည့ရ်န်အတွက် မည်သည့အ်ရာကိမုဆိလုပ်ုကိင်ု 

ရဲလာသည်များ   တွေ့လာရသည်။   ရောင့်ရဲမှုမရှိ 

သလောက်ဖြစ်လာနိုင်သည်။    မိမိအတွက်သာ 

စဉ်းစားလာတတ်ပါသည်။   ထို့ပြင်   ဝင်ငွေထက်ပို 

သော အသုံးစရိတ်များကြောင့် အကြွေးများပိလာ 

တတ်သည်။ အကြွေးများကျေရန် လောဘတကြီး 

ရှာဖွေရမှုများ ရိှလာကြသည်။ ဝယ်ယနူိင်ုစွမ်းရိှသနှူင့် 

ဝယ်ယူမှုမပြုနိုင်သူများကြားတွင် ကွာဟမှုသည် 

ကြီးမားနက်ရှိုင်းလာနိုင်သည်။   ထို့ပြင်   လူတစ်ဦး 

ချင်းစသီည် ဝယ်ပြီးရင်းဝယ်နေရင်းမှပင် အလိမုပြည့် 

ခြင်း၊ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာက ပြည့်စုံမှုကို မခံစားရခြင်း 

များကိုလည်း ကြုံတွေ့လာပြီး စိတ်ဓာတ်ကျဆင်းမှု 

များကိုလည်း ကြုံတွေ့လာရသည်။ 

	စားသုံးမှုဦးစားပေးဝါဒဟ ုများများထတ်ုများများ 

သုံးအယူအဆကို ခေါ်နိုင်မည်ထင်သည်။  လူတစ်ဦး 

ချင်းစ၏ီ    လိခုျင်စတ်ိကိ ု   မရပ်မနားတိုးချဲ့နေစေရန် 

အသစ်အသစ်များကို  တီထွင်ထုတ်လုပ်ပြီးလူတို့ကို 

ဝယ်ဖြစ်အောင်  ဆောင်ကြဉ်းပေးနေခြင်းဖြစ်သည်။ 

အခြေခံလိုအပ်ချက်များထက်ကျော်လွန်ပြီး  ပိုဝယ် 

ပိုသုံး ပိုစားချင်စိတ်များ၊ ပိုမိုပိုင်ဆိုင်လိုစိတ်များဖြင့် 

စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုရှိလာအောင် ဆောင်ရွက် 

သည့်  နည်းလမ်းဖြစ်သည်။  ထို့ကြောင့်  လူ့ဘဝ 

အဓိပ္ပာယ်သည်     ပိုင်ဆိုင်မှုများပြားလာခြင်းနှင့် 

ပတ်သက်သွားသည်။ ယခု လူနေမှုပုံစံသည် အဆိုပါ 

အယူအဆပေါ်တွင်   တည်ဆောက်ထားသကဲ့သို့ရှိ 

သည်။ လူများသည် ဘဝတွင် ပိုင်ဆိုင်မှုများ များနိုင် 

သမျှ များရမည်၊ အသစ်အသစ်များကို ပိုင်ဆိုင်နိုင်ရ 

မည်၊ ဝယ်ယူခြင်းနှင့် အတွေ့အကြုံသစ်များကို ရယူ 

ခြင်းအပေါ် အဓိကဦးတည်ရှာဖွေလာသည်။ ဝယ်ယူ 

ခြင်းများဖြင့်ပြီးသော  ဘဝလူနေဘဝပုံစံ ဖြစ်လာ 

သည်။ ထိသုို ့လပ်ုကုိင်သဖြင့ ်လတူိုသ့ည် အသက်ရှင် 

ရပ်တည်ရေးအတွက် လိုအပ်သော စားဝတ်နေရေး 

ကိစ္စများတွင် အသက်ရှင်ရပ်တည်ရေးနှင့်ယှဉ်တွဲပြီး 

လူနေမှုအဆင့်မြင့်ရေး တစ်နည်းအားဖြင့် ပိုင်ဆိုင်မှု 

များနိုင်သမျှ များရေးကိုဦးတည်ချက်အဖြစ် ချမှတ် 

ဆောင်ရွက်လာကြသည်။ ထိသုို ့ဝယ်ပြီးရင်းဝယ်ခြင်း၊ 

စားသုံးပြီးရင်း   စားသုံးခြင်းအလေ့အထကြောင့် 

စတ်ိကျေနပ်မှုနှင့ ်ပျော်ရွှင်မှုကိ ုထိအုထမှဲရရိှနိင်ုသည် 

ဟု ယုံကြည်လာကြသည်။  စီးပွားရေးသမားများ၏ 

လှုံ့ဆော်မှုများက အဓိက အခန်းမှပါဝင်လာသည်။ 

စီးပွားရေးတစ်ခုတည်းဖွံ့ဖြိုးခြင်းက      ကေ      ာင်း 

ပါသလား

စားသုံးသူများဘက်တွင်မူ အသစ်အဆန်းပေါ် 

သမျှနောက်လိုက်၍ စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုး တိုးတက်ပါ 

သလားဟု ယူဆစရာဖြစ်လာသည်။    ထို့ကြောင့်  

များများထုတ် များများသုံးရေးဝါဒကို     လက်မခံသူ 

များလည်း  ထွက်ပေါ်လာသည်။    အထူးသဖြင့်   

မလိုအပ်သော  ကုန်ထုတ်လုပ်မှုကိုလျှော့ချခြင်းဖြင့်     

ကမ္ဘာကြီး ကျန်းမာ‌ရေးပိုမိုကောင်းမွန်ရန်၊ ပတ်ဝန်း 

ကျင်ဂေဟဗေဒစနစ်ကို ပိုမိုကောင်းမွန်စေရန်၊ သယံ 

ဇာတပစ္စည်းများကို     အများအပြားသံုးစွဲနေခြင်းကို  ‌ 

လျှောခ့ျနိင်ုရန်  စသည့အ်ချက်များကိ ု လပ်ုဆောင်သင့် 

သည်ဟု   အယူအဆများ   ပေါ်ထွက်လာသည်။   

ထို့နောက်တွင် Degrowth  ဟူသော   ဖွံ့ဖြိုးမှုကို 

မှန်မှန်သာ တိုးတက်စေရေး၊ အလုပ်ချနိ်လျှော့ချရေး၊ 

ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ု  ထခိိက်ုသည့က်စိ္စဖြစ်သော    ယာဉ် 

ယန္တရားများ  သုံးစွဲမှုကို လျှော့ချ‌ရေး၊ တစ်နှစ်လျှင် 

တစ်ရက်  ယာဉ်ယန္တရားမသုံးရေး၊    ဝယ်ယူမှုကုိ 

တစ်နှစ်လျှင်တစ်ရက် ရပ်ဆိင်ုး ရေး စသည့အ်ယအူဆ 

များ   လုပ်ဆောင်ချက်များ ပေါ်ပေါက်လာသည်။ 

များများထတ်ု  များများသုံး   အယအူဆကိ ု  ဆန့်ကျင် 

သည့် အယူအဆများ

	အဓကိအားဖြင့ ်များများထတ်ု  များများသုံးအယ ူ

အဆ၏ အခြေခမံကူိ ုတိက်ုရိက်ုဆန့်ကျင်သည့ ်လမူှု- 

နိင်ုငရံေး အတွေးအခေါ်မျ ိုးလည်း ပေါ်ထွန်းလာသည်။ 

ဂေဟစနစ်ထန်ိးသမ်ိးလိသုမူျား၊   သဘာဝသယဇံာတ 

များကိ ုထန်ိးသမ်ိးလိသုမူျား၊ ကမ္ဘာကြီးပနူွေးလာမှုကိ ု

စိုးရိမ်သူများသည် အဆိုပါစနစ်ကို ဆန့်ကျင်လာကြ 

သည်ကိ ုတွေ့ရသည်။ ထိုပ့ြင် Frugal Lifestyle ကဲသ့ို ့

အသစ်အဆန်းများနောက်မလိက်ုသည့ ် ခြိုးခြခံျွေတာ 

သည့်  နည်းလမ်းများသည်လည်း    များများထုတ် 

များများဝယ်  အယူအဆနှင့်ဆန့်ကျင်သည့်      အယူ 

အဆ ဘဝနေနည်းများရှိလာသည်။  အဆုိပါ အယူ 

အဆများမှာ များများဝယ်လိခုြင်း၊ အသစ်အဆန်းများ 

ဝယ်ယူလိုခြင်း ပိုင်ဆိုင်လိုခြင်းတို့ကိုလျှော့ချရန်နှင့် 

ကမု္ပဏမီျား၏စီးပွားရေးပန်းတိင်ုများကိသုာ ဦးတည် 

ပြီး ပတ်ဝန်းကျင်နှင့ ်လမူှုရေးဆိင်ုရာ ကောင်းကျ ိုးများ 

ကို လစ်လျှူရှုခြင်းအား ကန့်ကွက်ကြခြင်းဖြစ်သည်။  

ကြော်ငြာများသည် များသောအားဖြင့် လူများအား 

အတအု‌‌ယောင်  လိအုပ်ချက်များကိ ု     ဖန်တီးထားပြီး‌ 

ပျော်ရွှင်မှုကို  ပစ္စည်းဝယ်ယူခြင်းဖြင့် ရရှိနိုင်သည်ဟု  

တွေးထင်ကြစေခြင်းဖြစ်သည်ကို   သိရှိလာစေရန် 

ပြောကြားလာကြသည်။           စာမျက်နှာ ၅ သို့ á



၂-၁၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

	 -	 ခဝဲပွင့်ခါ ဇာတိရွာတွင်

		‌ဝေ  ဖြာနှင်းဦး ဝတ်ရည်လူးကာ

		‌  သွင်ထူးအေးအေး ဖွေးတော့မည်။

	 -	‌ ခဝဲပွင့်ခါ ဇာတိရွာတွင်

		‌မ  ှန်စွာလယ်ကွင်း အနှံသွင်းလျက်

		‌  ခက်ချင်းယှက်လုံး ဖုံးတော့မည်။

	 -	‌ ခဝဲပွင့်ခါ ဇာတိရွာတွင်

		‌  သံသာတေးဆက် ရောင်စုံငှက်တို့

		‌  လည်ယှက်ဝဲပျ ံညံတော့မည်။

	 -	‌ ခဝဲပွင့်ခါ ဇာတိရွာတွင်

		‌  သံဃာရည်မှန်း မြတ်သင်္ကန်းကို

		‌  စိတ်ဝမ်းဖြူဖြူ လှူတော့မည်။

	 -	‌ ခဝဲပွင့်ခါ ဇာတိရွာတွင်

		‌  သွားလာမစဲ ကထိန်ပွဲက

		‌ခြ  ိမ့်သဲကျင်းပ လှတော့မည်။

	 -	‌ ခဝဲပွင့်ခါ ဇာတိရွာကို

		‌  စိတ်မှာရည်မှန်း မျှော်ကာတမ်းသော်

		‌  အလွမ်းပွင့်ဝေ လွမ်းမိုးစွေကာ

		‌  အနေကွာဝေး တစ်နယ်ကျေးမှ

		  အပြေးခိုကာ ဇာတိရွာကို

		ပြ  န်လာချင်ဆဲ စွဲတုန်းကို...။

မန်းတင့်မော်

ခဝဲပွင့်ချနိ်

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
နှမ်း ၃၆၁၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကျွန်းလှ နိုဝင်ဘာ ၁
စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ကန့် 

ဘလူခရိုင်    ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် 

ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ နှမ်း ၃၆၁၇ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း    ကျွန်းလှမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နှမ်း 

၁၄၀၃၃ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး   ယခုနှစ်   အောက်တိုဘာလ 

ပထမပတ်မှ   စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ    

ယနေ့ထ ိ၃၆၁၇ ဧက စိက်ုပျ ိုးပြးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

"ကျွန်းလှမြို့နယ်    ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ   နှမ်း ဧက 

၁၀၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လျာထားပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ ဧက 

၃၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။    လျာထားဧက   ပြည့်မီ 

အောင်      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် 

ဆောင်ရွက်  ပေးနေပါတယ်"ဟု   

ကျွန်းလှမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်မြင့် 

မြင့်ရီက  ပြောပြသည်။

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် နှမ်းစိက်ု 

တောင်သူများကို  မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက GAPနည်းစနစ် 

ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊  မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များ ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေးအတွက် အသပိညာပေးလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

GAP စနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးထုတ် 

လပ်ုသည့သ်ီးနံှများသည်    အခြား 

စိက်ုပျ ိုးနည်းစနစ်များဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုး 

ထုတ်လုပ်ထားသည့်    သီးနှံများ 

ထက်   အရည်အသွေးပိုမိုကောင်း 

မွန်ကြောင်း သိရသည်။

နှမ်းကို အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည် 

ဆိုပါက  ဒေသတွင်း  ဆီစားသုံးမှု 

ဖလူုစံေမည့အ်ပြင်           ပိလုျှမံှုကိ ု

ရောင်းချနိုင်မည်ဖြစ်၍ ဝင်ငွေရရှိ 

ကာ လူမှုစီးပွားဘဝများဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်   ဖြစ်သောကြောင့် 

နှမ်းကိ ုတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန် ဒေသ 

မရွေး ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ကျွနး်လှမြို့နယ် စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်မြင့မ်ြင့ရ် ီ

က ပြောပြ၍ သိရသည်။         

  (၂၀၆)

ကဝမြို့နယ် မကျက်ကြီးကျေးရွာ၌ 
RBF စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး   

‌ကဝ နိုဝင်ဘာ ၁
‌ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   ကဝမြို့ 

နယ်  ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက  မကျက်ကြီး 

ကျေးရွာ၌   ကျေးလက်စီးပွားမြင့်

မားရေးရန်ပုံငွေထူထောင်ခြင်းစီမံ

ကနိ်း (RBF)ရန်ပုံငွေဖြင့်   မိသားစု 

ဝင်ငွေတိုး  လုပ်ငန်းများဖြစ်သော 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ   ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှု အခြေအနေများကို  

ယနေ့နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ကဝမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ခိုင်ရွှေဇင်နှင့် 

ဝန်ထမ်းများက     မကျက်ကြီး 

ကျေးရွာ၌     ကျေးလက်စီးပွား        

မြင့မ်ားရေးရန်ပုငံွေ ထထူောင်ခြင်း 

RBF  စီမံကိန်း  ရန်ပုံငွေများဖြင့်       

မိသားစုဝင်ငွေတိုး  လုပ်ငန်းများ 

ဖြစ်သော မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုအခြေအနေ 

များကို  ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့သည်။

ဆကလက်၍  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

နှင့် ဝန်ထမ်းများက   စမီကံန်ိးဆိင်ု 

ရာ စာရင်းဇယားများ     ဖြည့်သွင်း 

ထားရှိမှု      အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူးက လိုအပ်သည်များ မှာကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ မကျက်ကြီးကျေးရွာ၌ 

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် သန်း ၃၀ ကိ ု

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသော 

ရောင်နီဦး၊ တိုးတက်အောင်၊ အား 

မာန်နှင့် ကြီးပွား    စသည့်အဖွဲ့‌ 

လေးဖွဲ့အား တစ်ဖွဲ့လျှင် ငွေကျပ် 

၇ ဒသမ ၅သန်း ထုတ်ချေးထား 

ကြောင်း ကဝမြို့နယ် ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မှသိရသည်။                 အေးမြတ်

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်
အလွန်အကျွစံားသုံးခြင်း၊  သုံးစွဲခြင်းများသည်လည်း သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင် ပြုန်းတီးခြင်းနှင့ ်သယဇံာတကန်ုခမ်းခြင်းတိုအ့ား ဖြစ်ပေါ် 

စေသည်။ ထို့ကြောင့် များများထုတ် များများဝယ်ယူခြင်းသည် ဆင်းရဲ 

သောနိုင်ငံများထက် ဖွံ့ဖြိုးပြီးနိုင်ငံများကိုသာ ပိုမိုအကျ ိုးဖြစ်စေသည်၊ 

ဆင်းရသဲည့န်ိင်ုငမံျားအား   ပိမုိဆုင်းရစဲေသည်ဟလုည်း ယဆူကြသည်။  

ထို့ကြောင့်  ကျွန်တော်တို့အနေဖြင့် နိုင်ငံနှင့်ပြည်သူပြည်သားအားလုံး

ချမ်းသာရေးအတွက်  ပြည်ပမှမလိုအပ်သော   အသုံးအဆောင်များ၊ 

ဇမ်ိခပံစ္စည်းများကိ ုလျှောခ့ျတင်သွင်း ခြင်း၊ ပြည်တွင်းဖြစ်ကိအုားပေးခြင်း၊ 

ခြိုးခြံချွေတာခြင်း၊ အကြွေးနည်းစေခြင်း၊  မရှိမဖြစ်ပစ္စည်းများမှလွဲ၍  

မလိအုပ်သော လိခုျင်ဆန္ဒဖြင့် ဝယ်လိခုြင်းကိမုပြုခြင်း၊ နိင်ုငအံစိုးရများ 

နှင့ ်လထူလုှုပ်ရှားများက တစ်နှစ်လျှင်တစ်ရက် "ဝယ်ယခူြင်းကင်း‌သော 

နေ့များ"အဖြစ် လုံးဝမဝယ်သည့်နေ့များ     သတ်မှတ်ကျင်းပခြင်း၊   

ကျွန်လုပ်သားပြုခြင်း၊ ကလေးလုပ်သားများကင်းစေရန်အတွက် Fair 

Trade နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဖြစ်သည့်  ထုတ်ကုန်များကို 

ရွေးချယ်ဝယ်ယအူားပေးခြင်း၊ 3-R ကဲသ့ို ့ပြန်ပြုပြင်သုံးစဲွခြင်း၊အဟောင်း 

များကို  ဆေးကြောပြန်သုံးခြင်း၊   စသည်တို့ကို   ကျင့်သုံးခြင်းတို့ကို 

ဆောင်ရွက်ပေးသင့်သည်။ ကျွန်တော်တို့ကဲ့သို့  ဆင်းရဲသောနိုင်ငံနှင့် 

နိုင်ငံသားများသည် အသစ်အဆန်းများနောက်သို့သာ လိုက်မနေဘဲ 

ခြိုးခြံချွေတာ၍ အဟောင်းကို  အကောင်း လုပ်သော Kintsugi, Wabi 

Sabi စသည့်   ဂျပန်များ၏အဟောင်းကို ကောင်းအောင်လုပ်သည့်    

နည်းလမ်းများကိုလည်း        လေ့လာသုံးစွဲသင့်သည်။ 

နည်းလေကောင်းလေ အယူအဆ
	ကျွန်တော်တို့သည်  များများထုတ်  များများဝယ်  အယူအဆနှင့် 

ဆန့်ကျင်ဘက်ဖြစ်သည့်   နည်းလေကောင်းလေဟူသော  အယူအဆ 

တစ်ရပ်ကို ကျင့်သုံးကြည့်သင့်သည်။ Minimalism ဟုခေါ်သည်။  မိမိ 

ဘဝ ရှင်သန်ရေးအတွက် အမှန်တကယ်တန်ဖိုးရိှသော အရာများ၊ (ဥပမာ 

အားဖြင့် အတွေ့အကြုံများ၊  ပေါင်းသင်းဆက်ဆံရေး  ကောင်းခြင်း၊ 

ကျန်းမာရေး ကောင်းခြင်း...စသည်တို့)ကိုသာ အာရုံစိုက်နေထိုင်ခြင်း 

မျ ိုးဖြစ်ပါသည်။ အထူးသဖြင့် ကျန်းမာရေးကိုတန်ဖိုးထားပြီး နေထိုင် 

ခြင်းဖြစ်သည်။ အသုံးမလိုသောအရာများ၊ အသစ်အဆန်းများနောက် 

လိုက်နေခြင်းများ၊ ပျော်ရွှင်မှုအစစ်အမှန်ကိုမပေးစွမ်းနိုင်သော ကုန် 

ပစ္စည်းရပ်ုဝတ္ထုများ၊ ဝန်ထပ်ုဝန်ပိဖုြစ်စေသောပစ္စည်းများကုိ ဖယ်ရှားပြး 

ရိုးရိုးကျင့်မြင့်မြင့်ကြံ နည်းလမ်းမျ ိုးကုိ ကျင့်သုံးခြင်းဖြင့် မိမိဘဝနှင့် 

ကမ္ဘာကြီးကျန်းမာရေးအတွက် ဆောင်ရွက်သင့သ်ည်။ ထိသုို ့ဆောင်ရွက် 

နိုင်ပါက လောဘများစေရာနောက်သို့ လိုက်ပါမှုနည်းပါးပြီး စိတ်ဖိစီး 

မှုလျှောခ့ျနိင်ုခြင်း၊ ငွေကြေးများမှ လွတ်လပ်ခွင့ရ်ရိှခြင်း၊ ကိယ်ုကျန်းမာ၍ 

စိတ်ချမ်းသာမှုကိုရရှိခြင်းများ ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ကြောင်း တင်ပြလိုက် 

ရပါသည်။  ကျွန်တော်တို့သည် ချမ်းသာလိုသည်၊ ပျော်ရွှင်လိုသည်၊ 

ဝမ်းသာလိုသည်ဆိုခြင်းများကို များများထုတ် များများဝယ်အယူအဆ 

မှ ရနိုင်မရနိုင်နှင့် ချမ်းသာပျော်ရွင်မှုအစစ်အမှန်ကို ရှာဖွေရရှိနိုင်ကြ 

ပါစေကြောင်း အသိပေးအပ်ပါသည်။

ပန်ကရိယလ့ုိခေါ်တ့ဲ မုန့်ချ ို အိတ်က မိမိတ့ုိစားသောက်သမျှ 

အစာတွေအားလံုးကုိ   ခန္ဓာကုိယ် 

ရဲ့     ကလာပ်စည်းတွေအတွက် 

လုိအပ်တ့ဲ     လောင်စာအဖြစ် 

ပြောငး်လဲပေးတ့ဲ    တာဝန်ကုိ 

ထမ်းဆောင်ပါတယ်။

သူ့မှာ လုပ်ငန်းကြီးနှစ်ခုရိှပါ 

တယ်။ အဲဒါတွေကတော့ အစာ 

ခြေရည်ထုတ်ပေးခြင်းနဲ့    သွေး 

တွငး်သကြားဓာတ်ကုိ ထိနး်ညှိ 

ပေးခြင်းတ့ုိပါပဲ။

ပံုမှန်လမး်လျှောက်ပေးခြငး် 

က    သွေးတွငး်သကြားဓာတ် 

ပမာဏကုိ ကောငး်မွန်တ့ဲအခြေ 

အနေတစ်ခုမှာပဲ      ရိှနေစေဖ  

ကူညီပေးပါတယ်။

လမး်လျှောက်တ့ဲသူနဲ့ ပြေး 

တ့ဲသူနှိုင်းယှဉ်လုိက်ရင်    လမ်း 

လျှောက်တ့ဲသူက  ကျန်းမာရေးနဲ့ 

ညီညွတ်တ့ဲ         သွေးတွငး် 

သကြားဓာတ်ပမာဏကုိပုိင်ဆုိင် 

ထားပါတယ်။

ဒါကြောင့် ဆီးချ ိုရောဂါဖြစ် 

ပွားမှုကုိကာကွယ်ရာမှာ    လမ်း 

လျှောက်ခြငး်ဟာ     ပြေးခြငး် 

ထက် ပုိပြးထိရောက်မှုရိှတယ်လ့ုိ 

ဆုိတာပါ။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် မုန့်ချ ိုအိတ်ကျန်းမာစေနိုင်သည်



စာမျက်နှာ ၆	 ၂-၁၁-၂၀၂၅

နျူကလီးယားစမ်းသပ်မှု ပြန်စမည့်အစီအစဉ်
အမေရိကန်သမ္မတ ထပ်လောင်းအတည်ပြု

နယူးယောက် နိုဝငဘ်ာ ၁

နျူကလီးယား   လက်နက်များ  

စမ်းသပ်မှုပြန်လည်စတင်ရန် စစီဉ် 

ထားမှုကို     အမေရိကန်သမ္မတ 

ဒေါ်နယ်ထရမ့်က အောက်တိုဘာ  

၃၁ ရက်တွင် ထပ်လောင်းအတည် 

ပြုခဲ့သည်။

သို့ရာတွင်     နျူကလီးယား 

လက်နက်များစမ်းသပ်မှု ပြန်လည်  

စတင်ရာတွင်       မြေအောက်နျူက 

လီးယား  ဖောက်ခွဲစမ်းသပ်မှုများ 

ပါဝင်ခြင်း ရိှ၊မရိှကုိ သမ္မတ ဒေါ်နယ် 

ထရမ့်က တိုက်ရိုက်ဖြေကြားခြင်း  

မရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မမိတိိုအ့နေဖြင့ ်နျူကလီးယား  

စမ်းသပ်မှုများ ပြန်လည်စတင်မည်  

ဖြစ်ကြောင်း သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့်  

က အောက်တိုဘာ ၃၁ ရက်တွင်  

သတင်းထောက်များနှင့်တွေ ဆံုစဉ် 

အတည်ပြု            ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ယင်းအပြင် အမေရိကန်နိုင်ငံ  

က ပြုလုပ်မည့်    နျူကလီးယား          

စမ်းသပ်မှုများ၌  စစ်အေးတိုက်ပွဲ 

ခေတ်အတွင်း    လုပ်လေ့ရှိသည့် 

မြေအောက်       နျူကလီးယား 

ဖောက်ခွဲမှုများပါဝင်ခြင်း   ရှိ၊ မရှိ 

မေးခွန်းကိ ုသမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့် 

က တိုက်ရိုက်ဖြေကြားခြင်းမရှိဘဲ  

မကြာမီ  တွေ့ရလိမ့်မည်ဟူ၍သာ  

ဖြေကြားခဲ့သည်။

ပြီးခဲ့သည့် ၂၅ နှစ်တာကာလ  

အတွင်း မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံမှ   

လွဲ၍    ကျန်ကမ္ဘာ့နျူကလီးယား 

အင်အားကြီး   နိုင်ငံများအနေဖြင့် 

နျူကလီးယား            စမ်းသပ်မှု 

ပြုလုပ်ခဲ့ခြင်း           မရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

မြောက်ကိရုီးယား  နိင်ုငသံည်  

၂၀၁၇ ခနှုစ်တွင် မြေအောက်နျူက 

လီးယား       စမ်းသပ်ဖောက်ခွဲမှု 

ပြုလုပ်ခဲ့ဖူးကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : RT

                          Trs : KKO

တရုတ်သမ္မတနှင့် တောင်ကိုရီးယားသမ္မတတို့
ယောင်ဂျူးမြို့၌ တွေ့ဆုံဆွေးနွေး

ယောင်ဂျူး နိုဝငဘ်ာ ၁

တရတ်ုသမ္မတ   ရီှကျင့်ဖျင်နှင့် 

တောင်ကိုရီးယားသမ္မတ   လီဂျေး 

မြောင်တို့သည်        ယနေ့တွင် 

ယောင်ဂျူးမြို့၌ တွေ့ဆုံဆွေးနွေး  

ခဲ့ကြသည်။

တရုတ်သမ္မတ  ရှီကျင့်ဖျင်နှင့်   

တောင်ကိုရီးယားသမ္မတ  လီဂျေး 

မြောင်တို့သည်     အာရှ-ပစိဖိတ် 

စီးပွားရေး   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

အဖွဲ့(အေပက်)  ထိပ်သီးညီလာခံ 

နောက်ဆုံးနေ့တွင်           တွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေးခဲ့ကြခြင်း   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

မြောက်ကိုရီးယား  နိုင်ငံနှင့် 

တောင်ကိုရီးယား    နိုင်ငံတို့ကြား 

ထိတွေ့       ဆက်ဆံရေးအတွက် 

ကြိုးပမ်းရာတွင် အကအူညပီေးရန်  

တရုတ်သမ္မတ     ရှီကျင့်ဖျင်နှင့် 

တွေ့ဆုံစဉ်      တောင်ကိုရီးယား 

သမ္မတလီဂျေးမြောင်က တုိက်တွန်း 

ခဲ့သည်။

တောင်ကိုရီးယားနှင့်  တရုတ်  

နိင်ုငတံိုက့ြား ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်  

မှုကို မြှင့်တင်ရန်နှင့် နိုင်ငံတကာ  

စိန်ခေါ်မှုများကို ပူးတွဲရင်ဆိုင်ရန်  

မိမိအနေဖြင့်          ဆန္ဒရှိကြောင်း 

တရုတ်သမ္မတ       ရှီကျင့်ဖျင်က 

တောင်ကုိရီးယားသမ္မတနှင့်တွေ ဆံု 

စဉ် ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

ယနေ့    ထိပ်သီးဆွေးနွေးပွဲ 

သည် တရတ်ုသမ္မတ ရီှကျင့ဖ်ျင်နှင့်  

တောင်ကိုရီးယားသမ္မတ  လီဂျေး 

မြောင်တို့၏    ပထမဆုံးတွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေးပွဲဖြစ်သည်။

အေပက်ထိပ်သီးညီလာခံခရီး 

စဉ်သည် တရတ်ုသမ္မတ ရီှကျင့ဖ်ျင်  

အတွက် ၁၂ နှစ်တာကာလအတွင်း  

ပထမဆုံးတောင်ကိရုီးယားခရီးစဉ်  

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၌ လူပြိုမှုဖြစ်ပွားခဲ့သောကြောင့်
အနည်းဆုံး ကိုးဦးသေဆုံး

‌ဒေလီ နိုဝင်ဘာ ၁
‌အိန္ဒိယနိုင်ငံ     တောင်ပိုင်း 

အင်ဒရာပရာဒေရ့ှ်ပြည်နယ် ဘရုား  
ကျောင်းတစ်ကျောင်း၌ ယနေ့တွင်  
လူပြိုမှုဖြစ်ပွားခဲ့ရာ    အနည်းဆုံး 
လူကိုးဦးသေဆုံးခဲ့ရသည်။

ဆရီကာကူလစ်မြို့မှ ဆရီဗင်  
ကာတက်ဆွာရာဆွာမီ   အမည်ရှိ 
ဟိန္ဒူဘုရားကျောင်း၌     ဝတ်ပြု 
ပူဇော်သူများစုရုံးနေစဉ်   လူပြိုမှု  
ဖြစ်ပွားခဲရ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း အင်ဒ 
ရာပရာဒေရ့ှ်ပြည်နယ် တာဝန်ရိှသ ူ   
များက ပြောကြားခဲ့သည်။

ဆရဗီင်ကာတက်ဆွာရာဆွာမ ီ 
ဘုရားကျောင်း    လူပြိုမှုအတွင်း 
ဒဏ်ရာရသူများလည်း      အများ 
အပြားရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

လပူြိုမှုဖြစ်ပွားချန်ိတွင် ဘရုား  
ကျောင်းဝင်းအတွင်း    ဘုရားဖူး 

ဧည့သ်ည် ၂၅၀၀၀ထ ိစရုုံးရောက်ရိှ  
နေကြောင်း အနိ္ဒယိမဒီီယာများက  
သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

အဆိပုါ ဘရုားကျောင်းဝင်းမှာ  
ဘုရားဖူးဧည့်သည် ၂၀၀၀ခန့်ထိ 
သာ    လက်ခံနေရာပေးနိုင်သည်    
ဖြစ်ရာ လာရောက်သဧူည့ပ်ရသိတ်  
များပြားလွန်းမှုကြောင့ ် လူပြိုမှု      
ဖြစ်ပွားခဲ့ရခြင်း    ဖြစ်နိုင်ကြောင်း 
တာဝန်ရိှသမူျားက             သုံးသပ် 
ထားသည်။

လပူြိုမှုအတွင်း သေဆုံးသမူျား  
၏  ကျန်ရစ်သူမိသားစုဝင်များကို  
ကရုဏာကြေးအဖြစ်     ရူပီးငွေ 
၂၀၀၀၀၀   (အမေရိကန်ဒေါ်လာ 
၂၃၀၀)ထ ိပေးရန် အနိ္ဒယိအစိုးရက  
စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : RT
                          Trs : KKO

နှစ်ပေါင်း ၂၀ ကျော်ကြာ အချနိ်ယူတည်ဆောက်ခဲ့ရသည့်  
မဟာအီဂျစ်ယဉ်ကျေးမှုပြတိုက် တရားဝင်ဖွင့်လှစ်

ကိုင်ရို နိုဝငဘ်ာ ၁

အဂီျစ်နိင်ုငသံည် နှစ်ပေါင်း ၂၀ 

ကျော်ကြာ အချန်ိယတူည်ဆောက် 

ခဲ့ရသည့်     မဟာအီဂျစ်ပြတိုက် 

အမည်ရိှ အဂီျစ်ယဉ်ကျေးမှုပြတိက်ု  

ကို  ယနေ့တွင်  တရားဝင်ဖွင့်လှစ် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အမေရိကန်ဒေါ်လာ တစ်ဘီလီယ ံ

အကုန်အကျခံ     တည်ဆောက် 

ထားသည့်    မဟာအီဂျစ်ပြတိုက် 

သည် အဂီျစ်ရှေးဟောင်းယဉ်ကျေး 

မှုနှင့ပ်တ်သက်၍ ကမ္ဘာအ့ကြီးဆုံး  

ရှေးဟောင်းသုတေသန   ပြတိုက်  

ဖြစ်သည်။

မဟာအီဂျစ်      ပြတိုက်တွင် 

အလေးချန်ိ ၈၃တန်ရိှပြီး သက်တမ်း 

နှစ်ပေါင်း ၃၂၀၀ရှိသည့် ရမ်မဆေး 

-၂ ဘုရင်၏      ရုပ်တုအပါအဝင် 

အီဂျစ်ရှေးဟောင်း    ယဉ်ကျေးမှု 

လက်ရာ ၅၀၀၀၀ကျော်ကို ပြသ  

ထားမည်ဖြစ်သည်။

ယင်းအပြင် တတူန်ခမန်ဘရုင်  

၏   ရုပ်အလောင်း  ထည့်ထားရာ 

အုတ်ဂူကိုလည်း     မဟာအီဂျစ် 

ပြတိုက်၌   ပထမဆုံးအကြိမ်ပြသ 

ထားမည်ဖြစ်သည်။

အီဂျစ်နိုင်ငံသည် မဟာအီဂျစ်  

ပြတိုက်ကို   ကိုင်ရိုမြို့ပြင်   ဇီဇာ 

ပိရမစ်ကြီးများအနီးတွင်   ၂၀၀၅ 

ခုနှစ်ကပင် စတင်တည်ဆောက်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

မဟာအီဂျစ်ပြတိုက်၌    ပြသ 

ထားသည့်    အီဂျစ်ယဉ်ကျေးမှု 

လက်ရာအများအပြားမှာ    ကိုင်ရို 

မြို့လယ်ရှိ     အီဂျစ်ယဉ်ကျေးမှု 

ပြတိုက်မှ   ရွှေ့ပြောင်းထားသည့် 

ရှေးလက်ရာများ  ဖြစ်ကြကြောင်း  

သိရသည်။             Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ပိုခရော့ဗ်မြို့သို့ရောက်ရှိလာသည့် ယူကရိန်းအထူးတပ်ဖွဲ့ များကို 
တိုက်ခိုက်ရှင်းလင်းခဲ့ကြောင်း ရုရှားကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန သတင်းထုတ်ပြန်

မော်စကို နိုဝငဘ်ာ ၁

ယူကရိန်းနိုင်ငံ       အရှေ့ပိုင်း 

ဒွန်းနက်ဒေသ       ပိုခရော့ဗ်မြို့သို့ 

ရောက်ရှိလာသော         ယူကရိန်း 

အထူးတပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ု  တိက်ုခိက်ု 

ရှင်းလင်းခ့ဲကြောင်း ရုရှားကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီးဌာနက          သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

ပိုခရော့ဗ်မြု့သည် ရုရှားတပ် 

များ   တစ်နှစ်ကျော်ကြာ  ပိတ်ဆို့ 

တိုက်ခိုက်နေသည့်       ယူကရိန်း   

အရှေ့ပိုင်းမြို့တစ်မြို့ဖြစ်သည်။

ရရှုားတပ်များ၏ ဝန်းရပံတ်ိဆို ့

မှုခထံားရသည့ ်       ပိခုရောဗ့်မြု့သို ့

ရောက်ရိှလာသော ယကူရန်ိးအထူး 

တပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ုရရှုားမြေပြင်တပ် 

များက    ရှင်းလင်းနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ရုရှားကာကွယ်ရေး   ဝန်ကြီးဌာန 

သတင်းထတ်ုပြန်ချက်တွင် ဖော်ပြ  

ထားသည်။

ပိုခရော့ဗ်မြို့သို့ အထူးတပ်ဖွဲ့  

ဝင်များ စေလွှတ်ခဲ့မှုကို ယူကရိန်း  

တပ်မတော်က အောက်တိဘုာ ၃၁ 

ရက်တွင်      အတည်ပြုကြေညာ 

ထားသည်။

ရုရှားနိုင်ငံသည်   လူးဟန့်ခ် 

ဒေသနှင့်      ဒွန်းနက်ဒေသများ 

ပေါင်းစည်းထားသည့် ဒွန်းဘတ်စ်  

ဒေသတစ်ခုလုံးကို   ထိန်းချုပ်ရန် 

ဆန္ဒရှိနေသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် ယူကရိန်း 

တပ်များက   ဒွန်းဘတ်စ်ဒေသ၏ 

၁၀ ရာခိင်ုနှုန်းကိ ုထန်ိးချုပ်ထားဆ ဲ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : RT

                          Trs : KKO



၂-၁၁-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
ကိုဗစ်ရောဂါ၊ တုပ်ကွေးနှင့် ရေရှည်ဗိုင်းရပ်

ရောဂါများကြောင့် နှလုံးရုတ်တရက်ဖောက်နိုင်ခြေနှင့် 
လေဖြတ်နိုင်ခြေ မြင့်တက်လာနိုင်

နေအဖွဲ့အစည်းပြင်ပဂြိုဟ်တစ်စင်း၏ သုံးဖက်တိုင်းမြေပုံကို 
သိပ္ပံပညာရှင်များက ပထမဆုံးအကြိမ်အဖြစ် ရေးဆွဲဖန်တီးနိုင်ခဲ့

တိုကျ ို နိုဝင်ဘာ ၁

သောကြာဂြိုဟ်၏ လေထလုွှာ 

ကို လေ့လာနေသည့် အကာဆူကီ 

အာကာသယာဉ်၏      မစ်ရှင်မှာ 

အဆုံးသတ်ခဲပ့ြဖီြစ်ကြောင်း ဂျပန် 

အာကာသအေဂျင်စီက အတည် 

ပြုကြေညာထားကြောင်း အောက် 

တိုဘာ ၃၁ ရက် သတင်းများအရ 

သိရသည်။

အကာဆူကီအာကာသယာဉ် 

နှင့် မြေပြင်ထိန်းချုပ်ရေးစခန်းတို့ 

ကြား တစ်နှစ်ကြာအဆကအသွယ် 

ပြတ်တောက်ခဲ့ပြီးနောက်      ၎င်း 

အာကာသယာဉ်မစ်ရှင်မှာ  ပြီးဆုံး 

ခဲ့ပြီဖြစ်ကြောင်း ဂျပန်အာကာသ 

အေဂျင်စီက ကြေညာခဲ့သည်။

အကာဆကူ ီ  သောကြာဂြိုဟ် 

လေထလုွှာ       အာကာသယာဉ်ကိ ု

ဂျပန်         အာကာသအေဂျင်စီက 

၂၀၁၀ ပြည့နှ်စ်က လွှတ်တင်ခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ           အကာဆူကီ 

အာကာသယာဉ်သည် ၂၀၁၅ ခနှုစ် 

တွင်         သောကြာဂြုဟ်ပတ်လမ်း 

အတွင်းဝင်ရောက်ခဲ့ပြီး သောကြာ 

ဂြိုဟ်        လေထုလွှာဖွဲ့စည်းပုံကို 

၁၀    နှစ်ကြာ     လေ့လာစူးစမ်းခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အကာဆူကီအာကာသယာဉ် 

သည် ၂၀၂၄ ခုနှစ် မေ ၂၉ ရက်တွင် 

ဂျပန်အာကာသအေဂျင်စီမြေပြင် 

ထိန်းချုပ်ရေးစခန်းနှင့ ် အဆက် 

အသွယ်ပြတ်တောက်ခဲ့သည်။

အကာဆူကီအာကာသယာဉ် 

သည်     သောကြာဂြိုဟ်လေ့လာ 

ရေး   အာကာသယာဉ်များအနက် 

နောက်ဆုံးကျန်ရိှသည့ ်အာကာသ 

ယာဉ်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

သောကြာဂြိုဟ်လေထုလွှာကို လေ့လာနေသည့်
အကာဆူကီအာကာသယာဉ်မစ်ရှင် အဆုံးသတ်ခဲ့ပြီဖြစ်

တိုကျ ို နိုဝင်ဘာ ၁

အတ်ိချ်တဗီ-ီအတ်ိစ်အာကာသ 

ကန်ုတင်ယာဉ်သည် စက်ရပ်ုလက် 

တံ၏ အကူအညီဖြင့် နိုင်ငံတကာ 

အာကာသစခန်းနှင့ ်အောင်မြင်စွာ 

ချတိ်ဆက်နိုင်ခဲ့ကြောင်း အောက် 

တိုဘာ ၃၁ ရက် သတင်းများအရ 

သိရသည်။

အတ်ိချ်တဗီ-ီအတ်ိစ်အာကာသ 

ကုန်တင်ယာဉ်နှင့်     နိုင်ငံတကာ 

အာကာသစခန်းတိုသ့ည်   တောင် 

အတ္တလန္တတ်ိသမဒု္ဒရာ         အထက် 

အမြင့်မိုင်   ၂၆၀   ကမ္ဘာပတ်လမ်း 

ပေါ်တွင် အောင်မြင်စွာချတိ်ဆက် 

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း        ဂျပန် 

အာကာသအေဂျင်စီက   သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

အဆိုပါမစ်ရှင်သည်     အိတ်ချ် 

တီဗီ-အိတ်စ်  အာကာသကုန်တင် 

ယာဉ်အတွက်     ပထမဆုံးနိုင်ငံ 

တကာအာကာသစခန်းမစရှ်င်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဂျပန်အာကာသအေဂျင်စသီည် 

အိတ်ချ်တီဗီ-အိတ်စ်    အာကာသ 

ကုန်တင်ယာဉ်ကို အောက်တိုဘာ 

၂၅    ရက်တွင်   အိတ်ချ်-၃ ဒုံးပျ ံ

ဖြင့်  လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

အတ်ိချ်တဗီ-ီအတ်ိစ်အာကာသ 

ကုန်တင်ယာဉ်သည် နိုင်ငံတကာ 

အာကာသစခန်းအတွက် စားနပ် 

ရိက္ခာနှင့် အခြားပစ္စည်းပစ္စယ စုစု 

ပေါင်း ကလီိဂုရမ် ၆၀၀၀ ထ ိသယ် 

ဆောင်သွားကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

အိတ်ချ်တီဗီ-အိတ်စ်အာကာသကုန်တင်ယာဉ် စက်ရုပ်လက်တံ၏အကူအညီဖြင့်
နိုင်ငံတကာအာကာသစခန်းနှင့် အောင်မြင်စွာချတိ်ဆက်နိုင်ခဲ့

ဝါရှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၁

နေအဖွဲ့အစည်းပြင်ပ    ဂြိုဟ် 

တစ်စင်း၏ သုံးဖက်တိုင်းမြေပုံကို 

သိပ္ပံပညာရှင်များက     ပထမဆုံး 

အကြိမ်အဖြစ် ရေးဆွဲဖန်တီးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း အောက်တိုဘာ ၃၁ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံ    ကော်နဲလ် 

တက္ကသိုလ်မှ    သိပ္ပံပညာရှင်များ 

သည် ဂျမိ်းစ်ဝက်ဘ်အာကာသရေ 

ဒီယိုတယ်လီစကုပ်၏  အကူအညီ 

ဖြင့ ်WASP-18 b အမည်ရိှ နေအဖဲွ့ 

အစည်းပြင်ပဂြုဟ်ကုိ သုံးဖကတိင်ုး 

မြေပုရံေးထတ်ုနိင်ုခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

WASP-18 b     ဂြိုဟ်သည် 

ကမ္ဘာမြေနှင့ ်အလင်းနှစ် ၄၀၀ ခန့်  

အကွာတွင် တည်ရှပိြး ဒြပ်ထအုား 

ဖြင့် ကြာသပတေးဂြိုဟ်၏ဒြပ်ထု 

ထက် ၁၀ ဆပို၍ကြီးမားကြောင်း 

သိရသည်။

ထို့ပြင်    အဆိုပါဂြိုဟ်သည် 

WASP-18 အမည်ရိှ မခိင်ကြယ်ကိ ု

၂၃ နာရီလျှင်   တစ်ပတ်ကျလှည့် 

ပတ်နေသည်ဖြစ်ရာ      ဂြိုဟ်၏ 

လေထလုွှာအပခူျန်ိမှာ ၅၀၀၀ ဒဂီရ ီ

ဖယ်ရင်ဟိုက်ထိရှိကြောင်း ဂျမိ်းစ် 

ဝက်ဘ်အာကာသရေဒယီိတုယ်လ ီ

စကုပ်မှရရှိသည့် သတင်းအချက် 

အလက်များအရ သိရသည်။

သို့ဖြစ်ရာ    အထက်ပါရုပ်ပိုင်း 

ဆိုင်ရာ   အခြေအနေများကြောင့် 

WASP-18 b ဂြိုဟ်သည် သုံးဖက် 

တိုင်းမြေပုံရေးထုတ်ရေးအတွက် 

အသင့လ်ျော်ဆုံးဂြိုဟ်တစ်စင်းဖြစ် 

ကြောင်း အမေရကိန်သပိ္ပပံညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

WASP-18 b ဂြိုဟ်ကိုသုံးဖက် 

တိုင်းမြေပုံ     ရေးထုတ်နိုင်မှုသည် 

နေအဖွဲ့အစည်းပြင်ပ    ဂြိုဟ်များ 

လေ့လာစူးစမ်းရေး      နယ်ပယ် 

အတွက် အဓိကခြေလှမ်းတစ်ရပ် 

ဖြစ်ကြောင်း သုတေသနပညာရှင် 

များက သုံးသပ်ထားသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

နယူးယောက် နိုဝင်ဘာ ၁

ကိုဗစ်ရောဂါ၊     တုပ်ကွေးနှင့် 

ရေရှည်ဗိုင်းရပ်ရောဂါများကြောင့်    

နှလုံးရုတ်တရက်   ဖောက်နိုင်ခြေ 

နှင့ ်လေဖြတ်နိင်ုခြေ မြင့တ်က်လာ 

နိုင်ကြောင်း သုတေသနပညာရှင် 

များက   အောက်တိုဘာ  ၃၁  ရက် 

တွင် ပြောကြားသည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံ ကယ်လီဖိုး 

နီးယားတက္ကသိုလ်မှ သုတေသန 

ပညာရှင်များသည် လေ့လာချက် 

ပေါင်း ၁၅၅ ခုတို့မှရရှိထားသော 

အချက်အလက်များကို   လေ့လာ 

ဆန်းစစ်ခဲ့ကြသည်။

လေ့လာချက်မှ    ပေါ်ထွက် 

လာသည့်ရလဒ်များအရ     ကိုဗစ် 

သို့မဟုတ် တုပ်ကွေးကဲ့သို့ဗိုင်းရပ် 

ကူးစက်ရောဂါ      ခံစားရသူများ 

တွင် ရောဂါကူးစက်ခခံဲရ့ပြီးနောက် 

ပိင်ုးသတီင်းပတ်များအတွင်း နှလုံး 

ရတ်ုတရက်ဖောက်နိင်ုခြေနှင့ ်လေ 

ဖြတ်နိုင်ခြေ ပုံမှန်ထက်ငါးဆမြင့် 

တက်လာနိင်ုကြောင်း အမေရကိန် 

သုတေသန        ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

အမေရိကန်သုတေသနပညာ 

ရှင်များ၏    လေ့လာတွေ့ရှိချက် 

အရ တုပ်ကွေးရောဂါကူးစက်ခံရ 

သူများသည်     ရောဂါဖြစ်ပွားပြီး 

တစ်လအတွင်း နှလုံးရုတ်တရက် 

ဖောက်နိင်ုခြေ ပုမှံန်ထက် လေးဆ 

မြင့်တက်လာနိုင်ပြီး     လေဖြတ် 

နိုင်ခြေမှာ ငါးဆမြင့်တက်လာနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ရောင်ရမ်းမှုလျှော့ချရေး ထိုးဆေးတစ်မျ ို းက 
ပန်းနာရင်ကျပ်လူနာများ၌ ချွဲသလိပ်များဖြစ်ပေါ်မှုကို 
လျှော့ချနိုင်ပြီး အသက်ရှူနိုင်စွမ်းကို မြှင့်တင်ပေးနိုင်

ကိုပင်ဟေဂင် နိုဝင်ဘာ ၁

ရောင်ရမ်းမှုလျှော့ချရေး   ထိုး 

ဆေးတစ်မျ ိုးသည် ပန်းနာရင်ကျပ် 

လူနာများ၌ ချွဲသလိပ်များဖြစ်ပေါ် 

မှုကိ ုလျှောခ့ျနိင်ုပြီး အသက်ရှူနိင်ု 

စွမ်းကို    မြှင့်တင်ပေးနိုင်ကြောင်း 

အောက်တိုဘာ    ၃၁     ရက်တွင် 

ဒိန်းမတ်သုတေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

လက်တွေ့   စမ်းသပ်မှုများမှ 

ပေါ်ထွက်လာသည့်ရလဒ်များအရ  

Dupilumab(Dupixent) ထိုးဆေး 

သည်    ပန်းနာရင်ကျပ်ဖောက်နေ 

ချန်ိတွင်    ချွသဲလပ်ိများပတ်ိဆိုန့ေ 

သည့်    လေပြွန်လမ်းကြောင်းကို 

ထိရောက်စွာ    ရှင်းလင်းပေးနိုင် 

ကြောင်း ဒန်ိးမတ်သတုေသနပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

Dupilumab   ထိုးဆေးသည် 

ခခုအံားစနစ်နှင့်ဆကစပ်နေသော 

နှင်းခူရောဂါကို ကုသရေးအတွက် 

၂၀၁၇ ခုနှစ်တွင် သုံးစွဲခွင့်အတည် 

ပြုချက်ရရှိထားသော    ဆေးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

သိုရ့ာတွင် ဒန်ိးမတ်သတုေသန 

ပညာရှင်များသည် ပန်းနာရင်ကျပ် 

ရောဂါလူနာ ဦးရေ ၁၀၀ ကျော်တို့ 

ဖြင့ ်လက်တွေ့စမ်းသပ်ကသုမှုများ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြသည်။

လေ့လာချက်မှ ပေါ်ထွက်လာ 

သောရလဒ်များအရ Dupilumab 

ဆေးသည် ပန်းနာရင်ကျပ်ရောဂါ 

လနူာများ၏ လေပြွန်လမ်းကြောင်း 

ချွဲသလိပ်များကို    ထိရောက်စွာ 

ရှင်းလင်းပေးနိင်ုကြောင်း ဒန်ိးမတ် 

သုတေသန       ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

Dupilumab   ထိုးဆေးသည် 

ရောင်ရမ်းမှုကို စေ့ဆော်ပေးသည့် 

ပရိုတင်းများ         ပေါ်ထွက်မှုကို 

ပိတ်ပင်ပေးသည့်         ဆေးဖြစ် 

ကြောင်းလည်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO



‌ကွင်းလယ်ကစားသမား အာရွန်ရမ်ဆေး ပူးမားစ်အသင်းနှင့် စာချုပ်ဖျက်သိမ်း
မက္ကဆီကိုစီးတီး  နိုဝင်ဘာ  ၁

အာဆင်နယ်အသင်း ကွင်းလယ် 

ကစားသမားဟောင်း   အာရွန်ရမ် 

ဆေးသည်      မက္ကဆီကိုကလပ် 

ပူးမားစ် အသင်းသို ့ ပြောင်းရွှေ့ခဲပ့ြီး 

လပိုင်းအကြာတွင်    အသင်းနှင့် 

လမ်းခဲွခဲက့ြောင်း ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်။

အာရွနရ်မ်ဆေးသည်    ယခနှုစ် 

နွေရာသီတွင်      ကာဒစ်အသင်းမှ   

အလွတ်ပြောင်းရွှေ့ခွင့နှ်င့ ်ထွက်ခွာ 

ခဲ့ပြီးနောက်     မက္ကဆီကိုကလပ်  

ပူးမားစ်အသင်းသို့        ပြောင်းရွှေ့ 

ကစားခဲရ့ာ   အသင်းနှင့ ် ခြောက်ပဲွ 

ကစားအပြီးတွင်      စာချုပ်ဖျက်သမ်ိး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အသက်  ၃၄  နှစ်ရှိ       အာရွန် 

ရမ်ဆေးသည်      ယခုနှစ်ပိုင်းတွင်  

ကြွက်သားဒဏ်ရာမှ       ပြန်လည် 

သက်သာလာခဲပ့ြီးနောက်  ပူးမားစ် 

အသင်းသို့    ပြောင်းရွှေ့ခဲ့ချနိ်တွင်    

ပွဲကစားချနိ်     ကန့်သတ်ချက်ဖြင့် 

ကစားခဲရ့သဖြင့ ် ပြိုင်ပဲွစုခံြောက်ပဲွ 

သာ  ပါဝင်ခဲရ့ပြီး  သုံးပဲွသာ ပဲွထွက် 

ကစားသမားအဖြစ်   ပါဝင်ခဲရ့သော် 

လည်း   သွင်းဂိုး   တစ်ဂိုးသွင်းယနူိင်ု 

ခဲ့သည်။

၎င်းသည်  ပူးမားစ်အသင်းတွင် 

ပါဝင်ကစားစဉ်   အသင်းအနေဖြင့် 

အမှတ်ပေးဇယား ‌အဆင့(်၁၃)တွင် 

သာရောက်ရှိခဲ့ပြီး     အဆင့်(၁၀)

အတွင်းဝင်ရောက်မှသာ    ယခုနှစ် 

Apertura   ဖလားပြိုင်ပွဲ  ဝင်ခွင့် 

အတွက် play-off ကစားခွင့ရ်မည် 

ဖြစ်‌သော်လည်း အသင်းအနေဖြင့် 

အသက်အရွယ်အရ     ခြေစွမ်းပိုင်း 

ကျဆင်းလာသည့ ် အာရွန်ရမ်ဆေး 

ကိ ု                စာချုပ်ဖျက်သမ်ိးခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

အာရွန်ရမ်ဆေးသည်      အာဆင် 

နယ်အသင်းတွင်     ကစားခဲ့စဉ်က  

အက်ဖ်အေဖလား     သုံးကြိမ်ရခဲပ့ြီး 

နောက်         ဂျူဗင်တပ်အသင်းသို့  

ပြောင်းရွှေ ့ခဲခ့ျန်ိတွင်        စီးရီးအေ 

ဆဖုလား  တစ်ကြမ်ိရရိှကာ  ကစား 

သမားဘဝ အောင်မြင်မှုရခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

              Ref : Espn

                           Trs : ML 

စာမျက်နှာ ၈	 ၂-၁၁-၂၀၂၅

ကွင်းလယ်ကစားသမားပေါ့ဘာ ဒဏ်ရာကြောင့် 
ပွဲကစားရန် ကြန့်ကြာမည်ဖြစ်ကြောင်း 

မိုနာကိုအသင်း ထုတ်ပြန်
ပဲရစ်  နိုဝင်ဘာ  ၁

မိနုာကိအုသင်းသည်    နွေရာသ ီ

အပြောင်းအရွှေ့ကာလက  ပေါဘ့ာ 

ကိုခေါ်ယူခဲ့သော်လည်း      ကစား 

သမားအနေဖြင့်  ဒဏ်ရာပြဿနာ 

ကြောင့ ်အသင်းနှင့ ် ပဲွထွက်ကစား 

ရန်ကြန့် ကြာနေကြောင်း ထတ်ုပြန် 

ခဲ့သည်။    

အသက် ၃၂ နှစ်ရှိ ကစားသမား 

သည် ပြီးခဲသ့ည့ ်နှစ်နှစ်တာကာလ 

အတွင်း ဒဏ်ရာပြဿနာနှင့် ပဲွပယ် 

ပြစ်ဒဏ်ကြောင့်       ပြိုင်ပွဲများဖြင့် 

လဲွချော်ခ့ဲရပြီးနောက် မုိနာကုိအသင်း 

သို့   ရောက်ရှိချနိ်တွင်  ပွဲကစားခွင့် 

ရရန်  ကြိုးပမ်းနေရကာ  အင်္ဂါနေ့ 

က    ပြုလုပ်ခဲ့သည့်   လေ့ကျင့်ရေး 

အစီအစဉ်တွင် ခြေချင်းဝတ်ဒဏ်ရာ 

ရရှိခဲ့သောကြောင့်  လာမည့်  ပဲရစ် 

အသင်းနှင့ပဲွ်စဉ်တွင်  ပါဝင်နိင်ုမည် 

မဟုတ်ကြောင်း  အသင်းတာဝန်ရှိ 

သူများက အတည်ပြုထားသည်။

ပေါဘ့ာသည် ၂၀၂၃ စက်တင်ဘာ 

လကတည်းက  ဂျူဗင်တပ်အသင်း 

နှင့ ်ပဲွကစားခွင့ရ်ပြီးနောက်ပိင်ုး ၂၆ 

လကြာ    ပရော်ဖက်ရှင်နယ်ပြိုင်ပွဲ 

များနှင့ ် လဲွချော်ခဲရ့သဖြင့ ် မိနုာကိ ု

အသင်းသို ့    စတင်ရောက်ရိှချန်ိက 

တည်းက  အသင်းနှင့ ်  အံဝ့င်မှုရိှစေ 

ရန်   ကြိုးစားနေရပြီး  နည်းပြသစ် 

ပိကုိဂုနိလုကီ လာမည့ပ်ရဲစ်အသင်း 

နှင့်ပဲွစဉ်တွင် ပထမဆံုးကစားသမား 

စာရင်း၌        ထည့သွ်င်းသွားမည်ဟ ု      

ပြောကြားခ့ဲပြီးနောက်ပုိင်း လေကျင့် 

ရေးအစအီစဉ်တွင်       ခြေချင်းဝတ် 

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

နည်းပြသစ်       ပိုကိုဂနိုလီက 

"ပေါ့ဘာရဲ့ဒဏ်ရာက      နှစ်ပတ် 

လောက်        စောင့်ကြည့်ရမှာပါ။ 

ဒါကြောင့်      ကစားသမားအနေနဲ့ 

အသင်းနဲ့ပဲွထွက်နိင်ုဖို ့    ကြန့် ကြာ 

ဦးမှာပါ"ဟ ု   ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။                  

Ref :  Espn

                          Trs : ML

ကွင်းလယ်ကစားသမား ‌ကာမာဗင်ဂါကို ရောင်းချမည်မဟုတ်ကြောင်း 
ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း ထုတ်ပြန်        

‌‌မက်ဒရစ် နိုဝင်ဘာ ၁

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်    အသင်းက 

ကွင်းလယ်ကစားသမား ကာမာဗင် 

ဂါကိ ုပရီးမီးယားလဂ်ိကလပ် နယူး 

ကာဆယ်အသင်းက    ပြောင်းရွှေ့ 

ကြေး ယရူိ ုသန်း ၇၀ ဖြင့ ်ကမ်းလှမ်း 

လာမှုကိ ု   ရောင်းချမည်မဟတ်ုဟ ု

တုံ့ပြန်ပြောကြားခဲ့သည်။

ကာမာဗင်ဂါသည်  ရီးရဲလ်မက် 

ဒရစ်အသင်း      ကွင်းလယ်ပိင်ုးတွင် 

သာမကဘ ဲ     ခစံစ်ပိင်ုးတွင်လည်း 

ပါဝင်ကစားနေသဖူြစ်ပြီး    ကြံခ့ိင်ုမှု 

ပြည့်ဝသည့်       ကစားသမားဖြစ် 

သည့အ်တွက်  အသင်းကရောင်းချ 

ရန်အစီအစဉ်      မရှိသေးကြောင်း 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

အသက် ၂၂ နှစ်ရှိ  ကာမာဗင်ဂါ 

သည်     ခေတ်သစ်ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ 

တွင် ခစံစ်၊ တိက်ုစစ်လိက်ုပါကစား 

နိုင်သည့်အတွက်     တိုးတက်မှုရှိ 

လာနိင်ုသဖြင့ ်နည်းပြအလွန်ဆိကု 

၎င်း၏စမီကံန်ိးတွင်     ထည့သွ်င်းခဲ ့

ပြီး       နယူးကာဆယ်အသင်းက 

ကမ်းလှမ်းလာချနိ်တွင်   ရောင်းချ 

မည်မဟုတ်ဟု           ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ကာမာဗင်ဂါအနေဖြင့ ်အလွန်ဆိ ု

လက်အောက်တွင်  ပဲွထွက်ခွင့ရ်ရန် 

ခက်ခဲနေသော်လည်း     နည်းပြ၏ 

ကစားသမား  အလှည့က်ျအသုံးပြု 

မှုကြောင့်     ကစားပုံတိုးတက်လာ 

သဖြင့်   ၎င်းကို  အဓိကနေရာတွင် 

အသုံးပြုရန်    နည်းပြအလွန်ဆိကု 

ဆုံးဖြတ်ထားသည်။

ကာမာဗင်ဂါသည်    ၂၀၂၁  ခနှုစ် 

တွင်       ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းသို ့

ရောက်ရှိခဲ့ပြီး  ၂၀၂၁- ၂၀၂၂   ပွဲဦး 

ထွက်    ဘောလုံးရာသမှီစတင်ကာ 

ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီထိ ခြေစွမ်း 

ပြကစားနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Fotmob

                      Trs : ML  

အာဆင်နယ်အသင်းက ဂျးီဆပ်အတွက် 
ပြောင်းရွှေ့ကြေးကို စတာလင်ပေါင် ၂၆ သန်း သတ်မှတ်

လန်ဒန်  နိုဝင်ဘာ  ၁

အာဆင်နယ်အသင်းက လာမည့် 

ဇန်နဝါရီ    ကစားသမားအပြောင်း 

အရွှေ့ကာလတွင်        အသင်းမှ 

ထွက်ခွာရန်       ပြင်ဆင်နေသည့် 

တိုက်စစ်ကစားသမား     ဂျးီဆပ် 

အတွက် ပြောင်းရွှေ့ကြေးကိ ုစတာ 

လင်ပေါင်    ၂၆  သန်း    သတ်မှတ်ခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

ဂျးီဆပ်သည်      အာဆင်နယ် 

အသင်း၌     အစောပိုင်းနှစ်များက 

အဓကိ   ကစားသမားတစ်ဦးအဖြစ် 

ပါ၀င်ခဲသ့ဖူြစ်ပြီး       အရေးပါသည့် 

ကစားသမားအဖြစ်   ရပ်တည်နိင်ုခဲ ့

သူဖြစ်သည်။

 သ့ုိသော် ဂျးီဆပ်သည် နောက်ပုိင်း 

နှစ်များတွင်   ဒဏ်ရာပြဿနာများ 

နှင့သ်ာ     ရန်ုး‌ကန်နေခဲရ့ပြီးနောက် 

နည်းပြအာတတီာ    လက်အောက် 

တွင်  ပဲွကစားခွင့မ်ျားနည်းပါးခဲက့ာ 

လက်ရိှဘောလံုးရာသီတွင် ပဲွကစား 

ခွင့်မရှိဘဲ      ဖြစ်နေသည့်အတွက် 

လာမည့်       ဇန်နဝါရကီစားသမား 

အပြောင်းအရွှေ့          ကာလတွင် 

အသင်းမှထွက်ခွာရန်     ဆုံးဖြတ် 

ထားသူဖြစ်သည်။

အာဆင်နယ်အသင်းကလည်း 

ဂျးီဆပ်ကိအုသင်းမှ  ထွက်ခွာခွင့ပ်ြု 

ထားပြီး  ပြောင်း ရွှေ့ကြေးကိလုည်း 

စတာလင်ပေါင် ၂၆ သန်း သတ်မှတ် 

ထားကာ    ၎င်းကိ ု   ဆော်ဒကီလပ် 

အသင်းများက         ခေါ်ယူရန် 

အတွက်            ကြိုးပမ်းနေကြောင်း 

သိရသည်။ 

            Ref : Fabrizio Romano

         Trs : STA 

q	 လဗီာပူးအသင်း  နည်းပြစလောက့  ကြွက်သားဒဏ်ရာကြောင့် 

ခြောက်ပတ်ခန့်အနားယူရမည့်  ခံစစ်ကစားသမား ဖရင်ပေါင် 

နေရာတွင်   အသင်းလငူယ်အကယ်ဒမမှီ  ဖစ်ဂျနှီင့ ် အစားထိုး 

အသုံးပြုမည်ဟု ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

q	 စပါးအသင်း   တိုက်စစ်ပိုင်းမြှင့်တင်ရန်အတွက်   ဝက်စ်ဟမ်း 

အသင်းမှ  ဘိုဝင်နှင့်  ပေါ်တိုအသင်းမှ  ဆာမူတို့ကိုခေါ်ယူရန် 

ယရူိ ုသန်း  ၁၃၀  ထ ိ အသုံးပြုမည်ဖြစ်ကြောင်း နည်းပြသောမတ် 

ဖရန့်က ပြောကြားခဲ့သည်။   

q	 ၂၀၂၄- ၂၀၂၅  ဘောလုံးရာသီအတွက်  ဥရောပရွှေဖိနပ်ဆုကို 

တိက်ုစစ်မှူး အမ်ဘက်ပမှီ ရရိှခဲသ့ောကြောင့ ်ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ် 

ကစားသမားများအနက်    အဆိုပါဆုကိုရရှိခဲ့သည့်    စတုတ္ထ 

မြောက်ကစားသမားဖြစ်လာခဲ့ကြောင်း သိရသည်။                      

q	 ဘိင်ုယန်မြူးနစ်အသင်းသည်  ချလ်ဲဆီးအသင်းမှ အငှားခေါ်ယ ူ

ထားသည့်  ဂျက်ဆင်ကို  အပြီးသတ်  ခေါ်ယူသွားမည်မဟုတ် 

ကြောင်း ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။                                                     ML                                   

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ



၂-၁၁-၂၀၂၅ 	  စာမျက်နှာ  ၉

လောင်းကစားမှုနှင့်ပတ်သက်ပြီး 
တူကီယဲနိုင်ငံမှ ဒိုင်လူကြီး ၁၄၉ ဦးထိ အရေးယူခံရ

အစ္စတန်ဘူလ် နိုဝင်ဘာ ၁

တကူယီနဲိင်ုင ံဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

က   လောင်းကစားမှုနှင့ပ်တ်သက် 

ပြီး စံုစမ်းစစ်ဆေးမှုများလုပ်ဆောင် 

ခဲပ့ြီးနောက်  ဒိင်ုလကူြီး ၁၄၉ ဦးထ ိ

အရေးယမူှုများ     လပ်ုဆောင်ခဲက့ြ 

ကြောင်း သိရသည်။

  တူကီယဲနိုင်ငံ    ဘောလုံးအဖွဲ့ 

ချုပ်က   နိုင်ငံအတွင်းရှိ  ဘောလုံး 

လောကတွင်     မသင်္ကာမှုများရိှနေ 

သည့အ်တွက်        စုစံမ်းစစ်ဆေးမှုများ 

လပ်ုဆောင်ခဲပ့ြီးနောက်      အဆိပုါ 

ဒိင်ုလကူြီးများကိ ု           အရေးယမူှု 

လပ်ုဆောင်ရန           ဆုံးဖြတ်ခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

တကူယီနဲိင်ုင ံဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

က စုစံမ်းစစ်ဆေးမှုများလပ်ုဆောင် 

ခဲပ့ြီးနောက် ဒိင်ုလကူြီး ၁၄၆  ဦးကိ ု   

ရှစ်လမှ ၁၂  လထိ  ပွဲကြီးကြပ်ခွင့် 

ပတ်ိပင်သည့ ်                ပြစ်ဒဏ်များ       

အသီးသီးချမှတ်ခဲပ့ြီး ကျန်သုံးဦးကိ ု

စုစံမ်းစစ်ဆေးမှုများ      လပ်ုဆောင် 

ကာ    ပြစ်ဒဏ်များချမှတ်သွားမည် 

ဖြစ်သည်။

တကူယီနဲိင်ုင ံ   ဘောလုံးအဖဲွ့ 

ချုပ်က    ဘောလုံးလောကအတွင်း 

လောင်းကစားမှုများနှင့ပ်တ်သက် 

ပြီး     အသေးစိတ်စစ်ဆေးမှုများ 

ဆက်လက် လုပ်ဆောင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။              

 Ref : Goal.com

                 Trs  : STA  

Hong  Kong  Open ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ အမှတ်ပေးဇယားကို မက်ကစ်ဘင် ဆက်လက်ဦးဆောင်

Paris Masters တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 
ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်သို့ ဇီရက်ဖ် တက်ရောက်

ပဲရစ် နိုဝင်ဘာ ၁

ပြင်သစ်နိုင်ငံ      ပဲရစ်မြို့တွင် 

ကျင်းပနေသည့်  Paris  Masters 

တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့် 

ပဲွစဉ်တစ်ပဲွအဖြစ်   ဂျာမနတီင်းနစ် 

ကစားသမား   ဇီရက်ဖ်နှင့်    ရုရှား 

တင်းနစ်ကစားသမား  မျက်ဒဗျက် 

တို ့   ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲရ့ာ   ဇရီက်ဖ် 

က   (၂-၆ ၊ ၆-၃ ၊ ၇-၆)  ရလဒ်ဖြင့်  

အနိင်ုရရကာ         ဗိလ်ုလပဲွုအဆင့သ်ို ့

တက်ရောက်ခဲက့ြောင်း ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

မျက်ဒဗျက်နှင့်     တွေ့ဆုံတိုင်း 

အခက်အခမဲျားနှင့ ်        ရင်ဆိင်ုခဲရ့ 

သည့်  ဇရီက်ဖ်အနေဖြင့် ယခပွုစဲဉ် 

တွင်လည်း       အခက်အခဲများနှင့် 

ရင်ဆိင်ုခဲရ့သလိ ု  ပထမပဲွငယ်တွင် 

ပြတ်သားသည့ ်   ရလဒ်ဖြင့ ်  ရှုံးနမိ့် 

ခဲ့ရသော်လည်း       နောက်မှလိုက် 

ကစားကာ        အကောင်းဆုံးပုံစံ 

ဖြင့ ်    ပြနလည်ဖအိားပေးနိင်ုခဲပ့ြီး    

အနိင်ုရရကာ     ဗိလ်ုလပဲွုအဆင့သ်ို ့

တက်ရောက်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

 ဇရီက်ဖ်က “ကျွန်တော်ပြောခဲဖ့ူး 

သလိပု ဲ မျက်ဒဗျက်ဟာ ကျွန်တော့် 

ရဲ့    အားနည်းချက်ပါပ။ဲ ဒါကြောင့် 

မလို့   အကောင်းဆုံး    ပြင်ဆင်ခဲ့ 

တယ်။   အကောင်းဆုံး   ပြင်ဆင်ခဲ ့

တယ်ဆိုပေမဲ့လဲ   ပထမပွဲငယ်မှာ 

ပြတ်သားတဲ့     ရလဒ်နဲ့ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရ 

တယ်။  နောက်ကနေလိက်ု  ကစား 

ရတာ   တော်တော်လေးကိ ု  ဖအိား 

များပါတယ်။ ဖိအားတွေကြားထဲက 

နေ    အကောင်းဆုံးကစားနိင်ုခဲပ့ြီး 

တော ့ အနိင်ုရလဒ်ကိ ု စွမ်းဆောင် 

နိင်ုခဲပ့ါတယ်။   နောက်ကနေလိက်ု 

ကစားရတဲ ့ အခက်အခကဲိ ု  ကစား 

သမားတော်တော်များများ ကြုံတွေ  

ဖူးပါတယ်။       အခက်အခဲတွေကို 

အကောင်းဆုံး     ကျော်ဖြတ်နိုင်ခဲ့ 

တယ်။  မျက်ဒဗျက်ကိ ု အနိင်ုရဖိုဆ့ိ ု

တာ တကယ်မလွယ်တဲက့စိ္စပါ။အခ ု

လိ ု မျက်ဒဗျက်ကိ ုအနိင်ုကစားပြီး 

ဗိလ်ုလပဲွုအဆင့က်ိ ု   တက်ရောက် 

နိုင်ခဲ့အတွက်   ဝမ်းသာဂုဏ်ယူပါ 

တယ်”ဟု  ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ဇရီက်ဖ်သည်     ဗိလ်ုလပဲွုစဉ်တွင် 

အတီလ ီ      တင်းနစ်ကစားသမား 

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာနှင့ ်ယှဉ်ပြိုင်ကစား 

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                    Ref : ATP Tour                  

                  Trs : AZL 

‌‌‌ဟောင်ကောင် နိုဝင်ဘာ ၁

တရုတ်နုိင်ငံ ဟောင်ကောင် အထူး 

အပ်ုချုပ်ရေးဒေသတွင်   ကျင်းပနေ 

သည့်    Hong    Kong    Open 

ဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပဲွ    တတယိနေ့ 

အပြီးတွင်     မြောက်အိုင်ယာလန် 

ဂေါက်သီးရိက်ုကစားသမား   မက် 

ကစ်ဘင်က     စစုပုေါင်းသတ်မှတ် 

ရိုက်ချက်ထက်  အချက် ၂၀ လျော့ 

ရိုက်ကာ       အမှတ်ပေးဇယားကို 

ဆက်လက်         ဦးဆောင်ထားနိင်ု 

ကြောင်း ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။ 

အမေရကန်ဂေါက်သီးရုိက်ကစား 

သမားမက်ဂဲွယားက         စစုပုေါင်း 

သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် ၁၉ ချက် 

လျော့ရုိက်ကာ အမှတ်ပေးဇယား၏ 

ဒတုယိနေရာတွင်   ရပ်တည်နေပြီး 

အမေရကိန်    ဂေါက်သီးရိက်ုကစား 

သမားတစ်ဦးပင်ဖြစ်သည့် ပီတာက 

စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 

၁၈ ချက်လျောရ့ိက်ုကာ အမှတ်ပေး 

ဇယား၏        တတိယနေရာတွင် 

ရပ်တည်ထားနိုင်ခဲ့သည်။ 

မက်ကစ်ဘင်သည်    ပထမနေ့ 

တွင်  ပြိုင်ပဲွ၏ စခံျန်ိတင်မှတ်တမ်း 

တစ်ရပ်ကိရုရခဲသ့လိ ု    ဒတုယိနေ့ 

နှင့ ် တတယိနေ့တိုတွ့င်  ပထမနေ့ 

က           စွမ်းဆောင်ပြနိုင်ခဲ့သည့် 

စွမ်းဆောင်ရည်အတုိင်း စွမ်းဆောင် 

နိင်ုခဲခ့ြင်းမရိှသော်လည်း     အမှတ် 

ပေးဇယားကိ ု    ဦးဆောင်ခွင့ရ်ရန 

လုံလောက်သည့်       ရလဒ်ကိုရရှိ 

ခဲ့သည်။

မက်ကစ်ဘင်က      “ပထမနေ့ 

တော့  ပြောစရာမရှိအောင်  ရလဒ် 

ကောင်းမွန်ခဲတ့ယ်။ ဒတုယိနေ့မှာ 

တော ့ပထမနေ့လိ ုကောင်းအောင် 

မကစားနိင်ုခဲပ့ေမဲ ့   ကောင်းမွန်တဲ ့

ရလဒ်ရခဲပ့ါတယ်။  တတယိနေ့မှာ 

လဲ  ဒုတိယနေ့မှာ  ကစားနိုင်ခဲ့တဲ့ 

စွမ်းဆောင်ရည်အတိင်ုး       ထပ်တ ူ

စွမ်းဆောင်နိင်ုခဲတ့ယ်။      ဒါကလ ဲ

ထူးခြားမှုတစ်ရပ်ပါပ။ဲ    နောက်ဆုံး 

နေ့မှာလ ဲ    အကောင်းဆုံးကစားနိင်ု 

အောင်   ကြိုးစားသွားမယ်။   ဒနှီစ် 

အတွင်းမှာတော ့ ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်တဲ ့

ပြိုင်ပွဲတိုင်းမှာ     အကောင်းဆုံး 

ကစားနိုင်ခဲ့ပါတယ်။    ဒီပြိုင်ပွဲမှာ 

လ ဲ  ရလဒ်ကောင်းရဖိုအ့တွက်  ပုစံ ံ

ကောင်းကိ ု     နောက်ဆုံးနေ့ပြီးတဲ ့

ထိ  ထိန်းသိမ်းနိုင်အောင် ကြိုးစား 

သွားမှာပါ”ဟ ု ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။                    Ref : TSN

                             Trs  : AZL  

မန်ယူအသင်းမှ ထွက်ခွာရန်ကြိုးပမ်းနေသည့် ဇက်ခ်ဇီးကို 
ပရီးမီးယားလိဂ် ကလပ်အသင်းအများစုက ခေါ်ယူရန်ကြိုးပမ်း

မန်ချက်စတာ နိုဝင်ဘာ ၁
လာမည့်    ဇနန်ဝါရအီပြောင်း 

အရွှေ့ကာလတွင်    မန်ယူအသင်း 
မှထွက်ခွာရန   ဆံုးဖြတ်ထားသည့် 
တိုက်စစ်မှူးဇက်ခ်ဇီးကို   ပရီးမီး 
ယားလဂ်ိ    ကလပ်အသင်းအများစ ု
က     ခေါ်ယရူနကြိုးပမ်းနေကြောင်း 
သိရသည်။

 ဇက်ခ်ဇီးသည် မန်ယူအသင်းတွင် 
ပဲွထွက်ခွင့ ်        မရရသည့အ်တွက် 
လာမည့်     နွေရာသီကစားသမား 
အပြောင်းအရွှေ့           ကာလတွင် 
အသင်းမှထွက်ခွာရန   ကြိုးပမ်းနေ 
သူဖြစ်သည်။

ဇက်ခ်ဇီးသည်    အစောပိင်ုးက 

စီးရီးအေ     ကလပ်အသင်းများသို့ 
ပြောင်းရွှေ့ကစားရန    ကြိုးပမ်းနေ 
သော်လည်း  ယခအုခါ  ပရီးမီးယား 
လိဂ်         ကလပ်အသင်းများနှင့် 
သတင်းများ      ထွက်ပေါ်လာခြင်း     
ဖြစ်သည်။

  လာမည့ ် ဇန်နဝါရကီစားသမား 
အပြောင်းအရွှေ့           ကာလတွင် 
ဇက်ခ်ဇီးကို        ပရီးမီးယားလိဂ် 
ကလပ်အသင်းများ       ဖြစ်သည့်   
အေဗလီာ၊ ဘရိက်ုတန်၊ ၀က်စ်ဟမ်း 
အသင်းတိုက့        အပြိုင်ကမ်းလှမ်းရန 
ကြိုးပမ်းနေကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Fotmob
                       Trs : STA

‌WBC လိုက်ဝယ်သာဝိတ်တန်း ကမ ္ဘာ့ချန်ပီယံဆုကို 
စွန့်လွှတ်ကြောင်း ချန်တယ်လာ ထုတ်ဖော်ပြောကြား

လန်ဒန်  နိုဝင်ဘာ  ၁

WBC   လိက်ုဝယ်သာဝတ်ိတန်း 

ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီဖံြစ်သ ူ ဗြတိန်ိအမျ ိုး 

သမီးလက်ဝှေသမား  ချန်တယ်လာ 

သည်   WBC   လိုက်ဝယ်သာဝိတ် 

တန်း ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံဆုကုိ စွန့်လွှတ် 

ကြောင်း    ယနေ့တင်ွ     ထတ်ုပြန 

ကြေညာခဲ့သည်။ 

ချန်တယ်လာက  ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီ ံ

ခါးပတ်ကို        စွန့်လွှတ်ကြောင်း 

ထုတ်ပြန်     ကြေညာခဲ့ပြီးနောက် 

ဝိတ်တန်းပြောင်းရွှေ့    ထိုးသတ် 

မည်ဖြစ်ကြောင်းလည်း  ထတ်ုပြန 

ကြေညာခဲ့သည်။ 

ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ      ခါးပတ်ကို 

လက်လွှတ်ရန်  ဆုံးဖြတ်ခဲ့ခြင်းမှာ 

WBC ၏  စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ 

ကို      သဘောမကျသည့်အတွက် 

ကြောင့လ်ည်း  ခါးပတ်ကိစွုန့်လွှတ် 

ရန်ဆုံးဖြတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

WBC နှင့ပ်တ်သက်ပြီး ချန်တယ် 

လာသဘောမကျသည့်     အချက် 

များမှ     အဓကိအချက်မှာ    တစ်ချ ီ

နှစ်မိနစ်အဖြစ်      သတ်မှတ်ထား 

သည့်အချက်ဖြစ်သည်။ 

 ချန်တယ်လာက တစ်ချ ီသံုးမိနစ် 

သတ်မှတ်ပေးရန     တောင်းဆုိခ့ဲ    

သလုိ    အမျ ိုးသားများတန်းတ ူ ၁၂  

ချ ီ     သတ်မှတ်ပေးစေလိကုြောင်း 

ပြောကြားခဲ့သော်လည်း      WBC 

အဖွဲ့ချုပ်က       ကျင်းပပေးသည့် 

အမျ ိုးသမီး          စန်ိခေါ်ပဲွများတွင် 

နှစ်မနိစ် တစ်ချ၊ီ စစုပုေါင်း ဆယ်ချ ီ

သာ သတ်မှတ်ထားသည်။ 

ချန်တယ်လာက  “ကျွန်မအနေနဲ့ 

အကြတ်ိအနယ်မရိှသလိ ု   စန်ိခေါ် 

သလူ ဲ မရိှတဲအ့တွက်ကြောင့ ်WBC 

လိုက်ဝယ်သာဝိတ်တန်း      ကမ္ဘာ့  

ချန်ပယီဆံကုိ ု       စွန့်လွှတ်ပါတယ်။ 

နောက်ပြီးတော ့ နှစမ်နိစ်တစခ်ျနီဲ့ 

စစုပုေါင်း ဆယ်ချသီာထိုးသတ်ရတဲ ့

စည်းမျဉ်းကိုမကြိုက်ဘူး။    အမျ ိုး 

သားတွေန့တန်းတူ တစ်ချ ီသံုးမိနစ် 

နဲ့  ၁၂ ချထီိုးသတ်တဲ ့ စည်းမျဉ်းကိ ု  

ပြောင်းစေချင်တယ်”ဟ ုပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sky Sports

                 Trs : AZL                       



စာမျက်နှာ ၁၀  	 ၂-၁၁-၂၀၂၅

ပန်းတိုင်အထွက်ရအောင် အာဟာရဓာတ်ဖြည့်တင်းစိုက်ပျ ို းမှုမြှင့်တင်စို့ (အပိုင်း-၄)
ဓာတ်မြေဩဇာများသည်   ဓာတုပစ္စည်းများ၊ 

ကျောက်သားတို့မှ ဓာတုဗေဒနည်းနှင့် ပြုပြင်ထုတ် 

လပ်ုထားပြီး သီးနံှပင်အတွက် လိအုပ်သောအာဟာရ 

ဓာတ်ကို   အလွယ်တကူအဆင်သင့်ထည့်သွင်းပေး 

နိုင်သည်။ သို့သော် လိုအပ်သောအာဟာရဓာတ်ကို 

လိအုပ်သည့ ်ပမာဏအတိင်ုးအတာနှင့ ် လိအုပ်သည့် 

အချနိ်တွင် သီးနှံပင်စုပ်ယူစားသုံးနိုင်မည့်နေရာသို့ 

သွန်းလောင်းမှသာ အကျ ိုးအမြတ်ကောင်းကောင်းရ

ရှိနိုင်သည်။   မလိုအပ်ဘဲ   ဓာတုပစ္စည်းများအလွန် 

အကျွသံုံးစွခဲြင်းသည် သီးနံှပင်အတွက် ကောင်းကျ ိုး 

မဖြစ်စေရုံသာမက စိုက်ခင်းမြေအတွင်းဓာတ်ကြွင်း 

ပစ္စည်းစုပုံကာ မြေဆီလွှာပျက်စီးမှုဖြစ်စေနိုင်သည်

ကို ဂရုပြုသင့်သည်။

သဘာဝမြေဩဇာများမှာ အမျ ိုးအစားများစွာဖြစ် 

ပေါ်တည်ရှိပြီး    သဘာဝအလျောက်ဖြစ်ပေါ်သော 

သစ်ရွက်ဆွေး၊ တိရစ ္ဆာန်နှင့် သက်ရှိတို့၏ ရုပ်ကြွင်း 

များ၊ နွားချေး၊ ကြက်ချေး၊ စွန့်ပစ်အမှိုက်ဆွေးသာမက 

လူတို့ပြုပြင်ဖန်တီးသည့်        ဇီဝမြေဩဇာအားလုံး 

အကျုံးဝင်သည်။ Organic fertilizers  တိုင်းသည် 

သဘာဝမြေဩဇာဖြစ်သော်လည်း အမျ ိုးအစားလုိက်၍ 

ဇီဝမြေဩဇာ၊ စွန့်ပစ်အညစ်အကြေးဆွေး၊ သဘာဝ 

မီးသွေး၊ လယ်ယာထွက်စွန့်ပစ်အမှိုက်၊   အဏုဇီဝ 

သက်ရှိတို့ဖြင့် ပေါင်းစပ်ပြုပြင်ထားသည့် သဘာဝ 

မြေဩဇာ၊ စမ်ိးပြာရေညိှ၊ အဇိလုာ၊ သစ်စမ်ိးမြေဩဇာ 

စသည်ဖြင့်   ကွဲပြားသောသဘာဝမြေဩဇာသုံးစွဲမှု 

များကို တွေ့ရှိနိုင်သည်။ 

တောင်သမူျားအနေဖြင့ ်မမိတိိုစ့ိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ု 

နေသော မြေဆီလွှာ၏ မြေဆီဩဇာထက်သန်ရေး 

အတွက်     သစ်စိမ်းမြေဩဇာထည့်သွင်းပေးခြင်း၊ 

မြေဖုံးပင်များစိုက်ပျ ိုးခြင်း၊   သီးလှည့်စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊ 

မြေလှပ်ထားခြင်း၊ သီးနှံသစ်တောရောနှောစိုက်ပျ ိုး 

ခြင်းနှင့် သဘာဝမြေဆွေးများပြုလုပ်၍ ထည့်ပေး 

ခြင်းဖြင့် မြေဆီဩဇာထက်သန်၍ ရေရှည်တည်တံ့ 

သောစိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများကုိ လုပ်ကိုင်ဆောင် 

ရွက်နိုင်ပြီး ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုကြောင့် သဘာဝ  

ပတ်ဝန်းကျင်      ထိခိုက်ပျက်စီးမှုဆိုးကျ ိုးများကို 

လည်း လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

သဘာဝမြေဩဇာများသည်    အပင်အတွက် 

လိုအပ်သောအာဟာရပါဝင်မှုပမာဏ    နည်းသော် 

လည်း အနည်းလိအုာဟာရဓာတ်မျ ိုးစုပံါဝင်နိင်ုသည့် 

အပြင် မြေဆီလွှာဖွဲ့စည်းမှုကို အထောက်အကူပြု 

ပေးသည့်    အကျ ိုးပြုအဏုဇီဝသက်ရှိများအတွက် 

အစာအာဟာရလည်းဖြစ်စေသည်။      မြေတွင်း၌ 

အကျ ိုးပြုအဏုဇီဝသက်ရှိများရှိခြင်းဖြင့်   ၎င်းတို့မှ 

စွန့်ထုတ်သည့်အရည်ဖြင့်           မြေစိုင်ခဲဖွဲ့စည်းမှု 

ကောင်းမွန်စေသည်။ ထိုပ့ြင် သီးနံှပင်မှ လိအုပ်သော 

အပင် စုပ်ယူစားသုံးနိုင်မည့်အာဟာရပုံစံသို့ ပြုပြင် 

ပြောင်းလဲ‌ပေးနိုင်စွမ်းပါရရှိနိုင်သည့်အတွက်   သီးနှံ 

စိက်ုခင်းတိင်ုးကိ ုသဘာဝမြေဩဇာတွဖဲကအသုံးပြု 

ရေးလုပ်ဆောင်ကြရန်          စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြေအသုံးချရေးဌာနခွဲမှ တောင်သူများသို့ အကြံပြု 

ထားသည်။ စိုက်ခင်းမြေ စဉ်ဆက်မပြတ်ထုတ်လုပ် 

နိုင်စွမ်းမြင့်ရန်၊    မြေဆီလွှာရေထိန်းသိမ်းနိုင်စွမ်း 

ကောင်းရန်၊ အပင်အာဟာရဓာတ်များအလွယ်တကူ 

မပျောက်ဆုံးစေရန်လည်း   သဘာဝမြေဆွေးဓာတ် 

က အထောက်အကပူြုသည်။   ထိုပ့ြင် စိက်ုပျ ိုးမြေများ 

ရေရှည်တည်တံ့   ခိုင်မြဲရန်အတွက်လည်းကောင်း၊ 

သီးထပ်သီးညှပ်စဉ်ဆကမပြတ် စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုနိင်ု 

ရန်လည်းကောင်း၊ အရည်အသွေးမြင့အ်ထွက်ကောင်း 

အကျ ိုးအမြတ်များစေရန်လည်းကောင်း စနစ်ကျနပြီး 

ဆင်ခြင်တုတံရားဖြင့ ်အပင်အာဟာရဖြည့ဆ်ည်းပေး 

ရေးအတွက် သီးနံှအလိက်ု အာဟာရလိအုပ်ချက်များ 

ကို စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြေအသုံးချရေးဌာနခွဲက  

တောင်သူများသို့ အကြံပြုထားသည်။

အပင်ကြီးထွားမှုအဆင့်အလိုက်   လိုအပ်သော 

အာဟာရဓာတ်ကို အချနိ်မီဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်ပါက 

ကျန်းမာသန်စွမ်းသောအပင်ကြီးထွားဖွံ့ဖြိုးမှုကိ ုရရှ ိ

ပြီး အရည်အသွေးကောင်းစွမ်းရည်ပြည့ဝ်သော သီးနံှ 

အထွက်မြင့်မားမှုကို ရရှိခံစားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

နေကြာသီးနံှစိက်ုပျ ိုးမည်ဆိပုါက တစ်ဧကလျှင် 

ယူရီးယား ၂၅ ကီလိုဂရမ်၊ စင်ဂယ်စူပါ ဖော့စဖိတ် 

၂၂၅ ကီလိုဂရမ်၊ မြူရီရိတ်အော့ပိုတက်ရှ် ကီလိုဂရမ် 

၄၀၊ ဇင့်ဓာတ် ကီလိုဂရမ် ၄၀ မှ ၅၀ ကို စိုက်ချနိ်တွင် 

ထည့်ပေးပြီး ၃၅  ရက်မှ ရက် ၄၀ သားအတွင်း ယူရီး 

ယား ၂၅ ကီလိုဂရမ် ထည့်ပေးသင့်သည်။

အနည်းလိုအာဟာရဓာတ်များချ ို ့တဲ့မှု၏ အပင်ပေါ် 

အကျ ိုးသက်ရောက်မှုများ

အနည်းလိုအာဟာရဓာတ်တစ်ခုဖြစ်သော မဂ္ဂနီ 

စီယမ်သည် နိုက်ထရိုဂျင်နှင့် ဖော့စဖရတ်၏ ဓာတ် 

ပြောင်းလဲမှုအဆင့်ဆင့်တွင်        အဓိကပါဝင်သော 

အာဟာရဓာတ်ဖြစ်သည်။ အပင်မှအစိမ်းရောင်ခြယ် 

မော်လကီျူးများ၏ ဗဟိအုက်တမ်တွင်ပါဝင်နေသဖြင့် 

မဂ္ဂနစီယီမ်ဓာတ်ချ ို့တဲခ့ဲပ့ါက အပင်များ၏အလင်းမီှ 

အစာချက်လပ်ုမှုကဏ္ဍကိ ုထခိိက်ုမှုဖြစ်ပေါ်စေသည်။ 

မင်းဂနီစ့်ဓာတ်သည် အပင်မှ အစိမ်းရောင်ခြယ်

မော်လကီျူးပေါ်တည်မီှပြီး အပင်ဆလ်ဲများပြောင်းလ ဲ

ဖြစ်ပေါ်ခြင်းကိပုြုလပ်ုပေးရသော ဓာတ်တစ်မျ ိုးဖြစ် 

ပြီး   ၎င်းအာဟာရဓာတ်ချ ို့တဲ့ခဲ့လျှင်   အပင်တွင်း၌ 

ဖောစ့ဖရတ်နှင့ ်ကယ်စယီမ်တို၏့ ပုမှံန်ဓာတ်ပြောင်း 

လဲမှုများကိုထိခိုက်လာကာ          အပင်ကြီးထွားမှု 

အားနည်းစေခြင်း၊ အပင်၏   လေရှူပေါက်၊  ရေဝင် 

ပေါက်များလုပ်ဆောင်မှုထိခိုက်ခြင်းနှင့် အရွက်များ 

ပုမံမန်သောတွန့်ခေါက်မှုများ ဖြစ်ပေါ်စေတတ်သည်။

သံဓာတ်သည်   အပင်တွင်းရှိ အင်ဇိုင်းစနစ်များ 

တွင်ပါဝင်၍   စွမ်းအင်ဖြစ်ပေါ်စေခြင်းနှင့် အပင်၏ 

အသက်ရှူခြင်းလုပ်ငန်းတွင် အရေးကြီးသည့်ဓာတ် 

ဖြစ်သည်။ သဓံာတ်ချ ို့တဲန့ေပါက အပင်၏အလင်းမီှ 

အစာချက်မှုမဖြစ်နိုင်၍        သီးနှံထုတ်လုပ်ရေးတွင် 

ထိခိုက်မှုများဖြစ်စေနိုင်သည်။

ဇင့်ဓာတ်မှာ  အပင်အတွက်   အနည်းငယ်သော 

ပမာဏသာလိအုပ်သော်လည်း အရေးပါဆုံးလပ်ုငန်း 

ဖြစ်သည့်အင်ဇိုင်းများ    တစ်နေရာမှတစ်နေရာသို့ 

ရွေ လျားနိုင်စေရန် လုပ်ဆောင်ပေးသောအာဟာရ

ဓာတ်ဖြစ်သည်။ အပင်တွင်း ဇင့ဓ်ာတ်လုလံောက်စွာ 

ရှိနေပါက  ပတ်ဝန်းကျင်ပူပြင်းမှုနှင့် ခြောက်သွေ့မှု 

ဒဏ်ကိ ုခနံိင်ုရည်တိုးစေသည်။ ဇင့ဓ်ာတ်သည် ကာဗိ ု

ဟိက်ုဒရတ်ိနှင့ ်ပရိတုင်းဓာတ် ပြောင်းလမဲှုအဆင့ဆ်င့်  

နှင့် အပင်ဟော်မုန်းများ၊   အစိမ်းရောင်ခြယ်ပစ္စည်း 

ဖြစ်ပေါ်ခြင်းတို့တွင်လည်း အဓိကပါဝင်နေသည်။

စိုက်ပျ ိုးသီးနှံပင်အတွက် ဒေသအလိုက်၊ ရာသီ 

အလိက်ု၊ သီးနှံအမျ ိုးအစားပေါ်မတူည်၍ ထည့်သွင်း 

ပေးသင့သ်ည့ဓ်ာတ်မြေဩဇာနှုန်းထားများကိ ုအချန်ိ 

အခါအလိုက် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြေအသုံးချရေး 

ဌာနခွဲမှ    တောင်သူများသို့   ထုတ်ပြန်ပေးလေ့ရှိ 

သည်။ ထုတ်ပြန်ပေးချက်များအရ မိမိစိုက်ပျ ိုးသည့် 

သီးနှံအလိုက်       ဓာတ်မြေဩဇာထည့်သွင်းပေးရန် 

လိုအပ်သည်။

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက တောင်သူများသို့ ပန်းတိုင် 

သီးနံှများအတွက် သက်တမ်းအလိက်ု ဓာတ်မြေဩဇာ 

ဖြည့်တင်းရေးအကြံပြုချက်များ

စပါးသီးနှံတွင် မြေဩဇာထောက်ခံနှုန်းထားမှာ  

တစ်ဧကလျှင်    (တစ်အိတ်တွင် ကီလိုဂရမ် ၅၀ ပါ 

မြေဩဇာ) ကွန်ပေါင်းမြေဩဇာတစ်အိတ်နှင့် ယူရီး 

ယားမြေဩဇာ ၁ ဒသမ ၅ အတ်ိ ထည့်ပေးရမည်ဖြစ် 

သည်။  ၎င်းကို တစ်ချနိ်တည်း၊  တစ်ပြိုင်နက်တည်း 

မထည့်ဘဲ အကြိမ်ကြိမ်ခွဲ၍ ထည့်ပေးခြင်းက အပင် 

သည် အာဟာရဓာတ်ကို သမမျှတစွာစုပ်ယူစားသုံး 

နိုင်သည်။     ကြီးထွားဖွံ့ဖြိုးမှုမှန်ကန်စေပြီး အပင် 

သက်တမ်းအလိုက်   အစာရေစာမျှတစွာရရှိသဖြင့် 

သီးပွင့အ်င်္ဂါဖြစ်ထွန်းမှုကောင်းမွန်ကာ   အထွက်နှုန်း 

ပြည့မ်သီောသီးနံှထတ်ုလပ်ုမှုကိ ုအထောက်အကူဖြစ် 

စေသည်။ စပါးအတွက် မြေပြင်စဉ် သဘာဝမြေဩဇာ၊ 

နွားချေးဆွေးတိုထ့ည့်ပေးပါ။ စိက်ုပျ ိုးချန်ိတွင် (စပါး 

ရွှေ့ပြောင်းစိုက်ချနိ်)          အပင် ၁၀ ရက်သားတွင် 

ကွန်ပေါင်းမြေဩဇာ    (၂၅ ကီလို = ၁/၂ အိတ်)နှင့် 

ယရူီးယား (၁၂ ဒသမ ၅ ကလီိ ု= ၁/၄ အတ်ိ) ထည့ပ်ါ။ 

ပင်ပိင်ုးကြီးထွားချန်ိ ၂၅ ရက်သားတွင် ဒတုယိအကြမ်ိ 

ကွန်ပေါင်းမြေဩဇာ    (၂၅ ကီလို = ၁/၂ အိတ်)နှင့် 

ယရူီးယား (၁၂ ဒသမ ၅ ကလီိ ု= ၁/၄ အတ်ိ) ထည့ပ်ါ။ 

စပါးပင်ပွားထွက်ချနိ် ၄၅ ရက်သားတွင် ယူရီးယား 

(၂၅ ကလီို = ၁/၂ အိတ်)ထည့်ပါ။ အလံရွက်ထွက်ချနိ် 

အပင် ရက်သား ၆၀ မှ ၆၅ ရက်သားအတွင်း နောက် 

ဆုံးအကြိမ် ယူရီးယား (၂၅ ကီလို = ၁/၂ အိတ်)ထည့် 

ပေးရန်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက   စပါးစိုက် 

တောင်သူများသို့ အကြံပြုချက်ပေးထားသည်။

အစေထ့တ်ုပြောင်းသီးနံှတွင် မြေဩဇာထောက်ခ ံ

နှုန်းထားမှာ တစ်ဧကလျှင် (တစ်အိတ်တွင် ကီလို 

ဂရမ် ၅၀ ပါ မြေဩဇာ) ယရူီးယားမြေဩဇာ ၁ ဒသမ 

၅ အိတ်၊ တီစူပါမြေဩဇာ တစ်အိတ်နှင့် ပိုတက်ရှ် 

မြေဩဇာတစ်အိတ်        ထည့်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။ 

မြေပြင်စဉ် သဘာဝမြေဩဇာ၊ နွားချေးဆွေးတို ့ထည့် 

ပေးပါ။ စိုက်ပျ ိုးချနိ်တွင် ယူရီးယား (၂၅ ကီလို = ၁/၂ 

အိတ်)၊ တီစူပါ (ကီလို ၅၀ = ၁ အိတ်)၊ ပိုတက်ရှ် (၂၅ 

ကီလို= ၁/၂ အိတ်) ထည့်ပါ။ ပင်ပိုင်းကြီးထွားချနိ် ၂၀ 

ရက်သားတွင် ဒုတိယအကြိမ် ယူရီးယားမြေဩဇာ 

(၂၅ ကီလို = ၁/၂ အိတ်)နှင့် ပိုတက်ရှ်  (၁၂ ဒသမ ၅ 

ကီလို = ၁/၄ အိတ်)ထည့်ပါ။   ပြောင်းပင် အဖိုနှံ 

ထွက်ချနိ်၊ အဖူးစချနိ် ၃၅ ရက်သားမှ ၄၅ ရက်သား 

အတွင်း ယရူီးယား (၂၅ ကလီိ ု= ၁/၂ အတ်ိ)၊ ပိတုက်ရှ် 

(၁၂ ဒသမ ၅ ကီလို = ၁/၄ အိတ်)     ထည့်ပေးရန် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက အစေ့ထုတ်ပြောင်းစိုက်သူ 

တောင်သူများသို့ အကြံပြုချက်ပေးထားသည်။

 မြေပတွဲင် မြေဩဇာထောက်ခနံှုန်းထားမှာ တစ် 

ဧကလျှင်(တစ်အတ်ိတွင်ကီလိဂုရမ် ၅၀ ပါ မြေဩဇာ)

ကွန်ပေါင်းမြေဩဇာတစ်အိတ်နှင့်           ယူရီးယား 

မြေဩဇာ(သုည ဒသမ ၅) အိတ်၊ တီစူပါမြေဩဇာ 

တစ်အိတ်နှင့် ပိုတက်ရှ်မြေဩဇာ (သုည ဒသမ ၅)

အတ်ိ ထည့ပ်ေးရမည်ဖြစ်သည်။ မြေပြင်စဉ် သဘာဝ 

မြေဩဇာ၊ နွားချေးဆွေးတို့ကိုထည့်ပေးပါ။ စိုက်ပျ ိုး 

ချန်ိတွင် ကွန်ပေါင်းမြေဩဇာ (၅၀ ကလီိ=ုတစ်အတ်ိ)၊ 

ယူရီးယား (၁၂ ဒသမ ၅ ကီလို = ၁/၄ အိတ်)၊ တီစူပါ 

(၅၀ ကလီိ ု= ၁ အတ်ိ)၊ ပိတုက်ရှ် (၁၂ ဒသမ ၅ ကလီိ=ု 

၁/၄ အိတ်)ထည့်ပါ။     ပင်ပိုင်းကြီးထွားချနိ် ၂၅ 

ရက်သားတွင် ဒုတိယအကြိမ် ယူရီးယားမြေဩဇာ 

(၁၂ ဒသမ ၅ ကီလို = ၁/၄ အိတ်) နှင့်  ပိုတက်ရှ်  (၁၂ 

ဒသမ ၅ ကီလို = ၁/၄ အိတ်) ထည့်ပါ။    မြေပဲစွယ် 

ချချနိ်တွင်   အပွင့်သန္ဓေတည်မှုကို   မထိခိုက်စေရန် 

ဂရပုြုဆောင်ရွက်ကြရန်လိအုပ်ကြောင်း စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက မြေပဲစိုက်သူတောင်သူများသို့ အကြံပြု 

ချက်ပေးထားသည်။

နှမ်းသီးနှံတွင် မြေဩဇာထောက်ခံနှုန်းထားမှာ 

တစ်ဧကလျှင် (တစ်အိတ်တွင် ကီလိုဂရမ် ၅၀ ပါ 

မြေဩဇာ)ကွန်ပေါင်းမြေဩဇာတစ်အိတ်နှင့် ယူရီး 

ယားမြေဩဇာ (သုည ဒသမ ၅)အိတ်၊         တီစူပါ 

မြေဩဇာ (သညု ဒသမ ၅)အတ်ိနှင့ ်ပိတုက်ရှ်မြေဩဇာ 

(သုည ဒသမ ၂၅)အိတ်   ထည့်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။ 

မြေပြင်စဉ် သဘာဝမြေဩဇာ၊ နွားချေးဆွေးတို့ကို 

ထည့်ပေးပါ။ စိုက်ပျ ိုးချနိ်တွင် ကွန်ပေါင်းမြေဩဇာ 

(ကီလို ၅၀ = တစ်အိတ်)၊ တီစူပါ (၂၅ ကီလို = ၁/၂ 

အတ်ိ)ထည့ပ်ါ။ ပင်ပိင်ုးကြီးထွားချန်ိ ၃၀ ရက်သားတွင် 

ဒုတိယအကြိမ် ယူရီးယားမြေဩဇာ (၁၂ ဒသမ ၅ 

ကလီိ ု= ၁/၄ အတ်ိ)နှင့ ်ပိတုက်ရှ်  (၁၂ ဒသမ ၅ ကလီိ ု

= ၁/၄ အိတ်) ထည့်ပါ။ အပိန့်အပွင့်စတင်ချနိ် ၄၅ 

ရက်သားတွင် ယူရီးယား (၁၂ ဒသမ ၅ ကီလို = ၁/၄ 

အတ်ိ)ထည့ပ်ေးရန် လိအုပ်ကြောင်း စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက   နှမ်းစိုက်တောင်သူများသို့   အကြံပြုချက် 

ပေးထားသည်။

နေကြာသီးနှံတွင် မြေဩဇာထောက်ခံနှုန်းထား 

မှာ တစ်ဧကလျှင် (တစ်အိတ်တွင် ကီလိုဂရမ် ၅၀ ပါ 

မြေဩဇာ)ကွန်ပေါင်းမြေဩဇာတစ်အိတ်နှင့် ယူရီး 

ယားမြေဩဇာ (သုည ဒသမ ၅) အိတ်၊   တီစူပါ 

မြေဩဇာ (သညု ဒသမ ၅)အတ်ိနှင့ ်ပိတုက်ရှ်မြေဩဇာ 

(သုည ဒသမ ၅)အိတ်   ထည့်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။ 

မြေပြင်စဉ် သဘာဝမြေဩဇာ၊ နွားချေးဆွေးတို့ကို 

ထည့်ပေးပါ။ စိုက်ပျ ိုးချနိ်တွင် ကွန်ပေါင်းမြေဩဇာ 

(ကီလိ ု၅၀ = ၁ အတ်ိ)၊ တစီပူါ (၂၅ ကလီိ ု= ၁/၂ အတ်ိ) 

ထည့်ပါ။    ပင်ပိုင်းကြီးထွားချနိ် ၂၀ ရက်သားတွင် 

ဒုတိယအကြိမ် ယူရီးယားမြေဩဇာ (၁၂ ဒသမ ၅ 

ကလီိ ု= ၁/၄ အတ်ိ)နှင့ ်ပိတုက်ရှ်  (၁၂ ဒသမ ၅ ကလီိ ု

= ၁/၄ အိတ်) ထည့်ပါ။ အပိန့်အပွင့်စတင်ချနိ် ၃၅ 

ရက်မှ ၄၅ ရက်သားတွင် ယူရီးယား (၁၂ ဒသမ ၅ 

ကီလို = ၁/၄ အိတ်)    ထည့်ပေးရန် လိုအပ်ကြောင်း 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက    နေကြာစိုက်တောင်သူ 

များသို့ အကြံပြုချက်ပေးထားသည်။

မတ်ပဲသီးနှံတွင် မြေဩဇာထောက်ခံနှုန်းထား 

မှာ တစ်ဧကလျှင်    (တစ်အတ်ိတွင် ၅၀ ကလီိဂုရမ်ပါ  

မြေဩဇာ)  ကွန်ပေါင်းမြေဩဇာ (သုည ဒသမ ၂၅)

အတ်ိနှင့ ်ယရူီးယားမြေဩဇာ (သညု ဒသမ ၅) အတ်ိ၊ 

တီစူပါမြေဩဇာ(သုည ဒသမ ၅)အိတ်နှင့် ပိုတက်ရှ်

စာမျက်နှာ ၁၁ သို့ á

စပါးပင်တွင် အပင်သက်တမ်းအလိုက် ဓာတ်မြေဩဇာဖြည့်ပေးရန်ပုံစံငယ်ကို တွေ့ရစဉ်။



၂-၁၁-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

Netflix ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏ Call My 
Agent : The Movie ဇာတ်ကား၌

မင်းသား ဂျော့ကလိုနေး ပါဝင်လာ
နယူးယောက် နိုဝင်ဘာ ၁

Netflix ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏ Call 

My Agent : The Movie ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားသစ်၌          မင်းသား  

ဂျော့ကလိုနေး        ပါဝင်လာ 

ကြောင်း အောက်တိုဘာ ၃၁ ရက် 

သတင်းများတွင်         ရေးသား 

တင်ပြထားသည်။

   Call My Agent  :      The 

Movie    ဇာတ်ကား၌    မင်းသား 

ဂျော့ကလိုနေးသည်         ပြင်သစ် 

ရုပ်ရှင်မင်းသမီး         ကာဗီလီ 

ကော်တင်၊      မင်းသား    သီဘိုး 

ဒီမွန်တာလမ်းဘတ်တို့နှင့ ်အတူ   

သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါဇာတ်ကားသည် Call 

My Agent အမည်ရိှ ပြင်သစ်ရပ်ုသ ံ

ဇာတ်လမ်းတွဲကို       ပြန်လည် 

ဆန်းသစ်ရိုက်ကူးမည့်ဇာတ်ကား 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Call My Agent : The Movie 

ဇာတ်ကားကိ ုဒါရိက်ုတာ အမ်မီလ ီ

နိုဘလက်က တာဝန်ယူရိုက်ကူး 

မည်ဖြစ်ပြီး    ဇာတ်ညွှန်းရေးဆရာ 

ဖန်နီဟာရီရိုက ရေးသားပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်    Call My 

Agent : The Movie ဇာတ်ကား 

ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်မှုကို    ပြင်သစ် 

နိုင်ငံ   ပဲရစ်မြို့၌   စတင်နေပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Call My Agent : The Movie 

ဇာတ်ကားပြသမည့ရ်က်ကိ ုNetf-

lix  ကုမ္ပဏီက ကြေညာခြင်းမရှိ 

သေးကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

တိုးတိုးလေးချစ်မယ် ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို HEY Play Application၊
HEY Play YouTube Channel၊ MRTV-4 ရုပ်သံလိုင်းတို့မှ ထုတ်လွှင့်မည်
ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၁

တိုးတိုးလေးချစ်မယ်    ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွဲကို  HEY Play Ap-

plication၊ HEY Play YouTube 

Channel၊ MRTV-4   ရုပ်သံလိုင်း 

တို့မှ နိုဝင်ဘာ ၃ ရက်မှ     စတင် 

ကာ   ထုတ်လွှင့်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း အဆိပုါရပ်ုသဇံာတ်လမ်း 

တွဲတွင်    အဓိက   သရုပ်ဆောင် 

အဖြစ် ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားသူ  

သရုပ်ဆောင်      ပိုင်တံခွန်ထံမှ 

သိရသည်။

တိုးတိုးလေးချစ်မယ်    ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွဲ၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်း 

ကို   ဒီဒီထက်အောင်က   ရေးသား 

ထားပြီး ထက်မြတ်နိုင်ဇင်နှင့် ဒီဒီ 

ထက်အောင်တို့က     ဇာတ်ညွှန်း 

ရေးသားထားကာ   ရွှေနဒီရွှေရည် 

ရုပ်ရှင်    ထုတ်လုပ်ရေးအတွက် 

ဒါရိက်ုတာ ပွင့်သငိ်္ဂီဇော်(အရဏ်ုဦး)

က တာဝန်ယူရိုက်ကူးဖန်တီးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

     "ဒီဇာတ်လမ်းတွဲကတော့ 

ကျွန်တော့်ရဲ့     ပထမဆုံးရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွဲ         ဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒီဇာတ်လမ်းတွဲထဲမှာ     ဈာန်ရဲ 

အဖြစ်    ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထား 

ပါတယ်။   သုံးပွင့်ဆိုင် Romance 

Drama အချစ်ဇာတ်လမ်းလေးပါ။ 

မိန်းမကို     အမြဲတမ်း   တမ်းတ 

လွမ်းဆွတ်နေတဲ့     အမျ ိုးသား 

အဖြစ် သရပ်ုဆောင်ထားပါတယ်။ 

လီလhီကိုကြည့်ရင်   မိန်းမ မဆန် 

ပေမဲ့   ဒီကားမှာတော့   မိန်းမဆန် 

နေတယ်"ဟု        သရုပ်ဆောင် 

ပိုင်တံခွန်က ပြောပြသည်။

အဆိုပါ တိုးတိုးလေးချစ်မယ် 

ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲတွင်     သရုပ် 

ဆောင်များအဖြစ်         ပိုင်တံခွန်၊ 

ညီနန္ဒ၊   ရဲလွင်ဦး၊    စည်သူရဲထွဋ်၊ 

အောင်ဘုန်းထွဋ်၊ လီလီကျော်ခိုင်၊ 

Ashwarya   Kumar ၊     အမရာ 

ဘုဏ်း၊ ခင်သော်တာစံနှင့် အခြား 

သရပ်ုဆောင်များစွာ ပါဝင်ထားပြီး  

HEY Play Application၊ HEY Play 

YouTube Channel၊    MRTV-4 

ရုပ်သံလိုင်းတို့မှ  နိုဝင်ဘာ ၃ ရက် 

တနင်္လာနေ့မှ        သောကြာနေ့ထ ိ

ထုတ်လွှင့် ပြသပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သရုပ်ဆောင် ပိုင်တံခွန် 

ထံမှ သိရသည်။

ASH

Hein Production က ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်သည့် ချစ်သူစ့ေရာ
ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို နိုဝင်ဘာလ ဒုတိယပတ်ခန့်တွင် ရုံတင်ပြသမည်ဖြစ်

ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၁

Hein Production က   ရိုက် 

ကူးထုတ်လုပ်သည့်  ချစ်သူ့စေရာ 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို နိုဝင်ဘာလ 

ဒုတိယပတ်ခန့်တွင်    ရုံတင်ပြသ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း အဆိုပါ ချစ်သူ့ 

စေရာရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားတွင် ပါဝင် 

သရပ်ု ဆောင်ထားသ ူသရပ်ုဆောင် 

တိုင်ရွန်ထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ   ချစ်သူ့စေရာရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကား၏  ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် 

ဇာတ်ညွှန်းကိ ုအေးကြည်သာဟန် 

က ရေးသားထားပြီး    Hein Pro-

duction  အတွက်       ဒါရိုက်တာ 

ပွင့်သငိ်္ဂီဇော်(အရဏ်ုဦး)က တာဝန် 

ယ ူပုဖံော် ရိက်ုကူးပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒဇီာတ်ကားကတော ့လငူယ် 

အချစ်ဇာတ်လမ်းလေးပါ။ အခြေခ ံ

လူတန်းစား         ကောင်ကလေး 

တစ်ယောက်နဲ့    ကောင်မကလေး 

တစ်ယောက်ချစ်ကြိုက်ဖို့    ဘယ် 

အရာတွေက အရေးကြီးလဲ။ ငွေနဲ့ 

အရာရာကို    ပြောင်းလဲနိုင်ပေမဲ့ 

ချစ်ခြင်းမေတ္တာကိကုော ပြောင်းလ ဲ

ပေးနိင်ုပါသလား။  အပ်ိမကတွေနဲ့ 

နှလုံးသားစေရာနောက်ကိ ုလိက်ုမ ိ

သွားတဲ့         ချစ်သူနှစ်ယောက်ရဲ့ 

အကြောင်းကိ ုဒဇီာတ်ကားလေးမှာ 

မြင်ခွင့်ရမှာပါ"ဟု    သရုပ်ဆောင် 

တိုင်ရွန်က ပြောပြသည်။

ချစ်သူ့စေရာ ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

တွင်             သရပ်ုဆောင်များအဖြစ် 

တိုင်ရွန်၊    ဝင်းခန့်မိုး၊    ဇော်ဇော် 

အောင်၊         ရန်ပြေ(ကျော်ကြီး)၊ 

ပိုးမမှီသာ၊ မေသန်းနု၊ နှင်း၊ မိုးရီ 

ဝိုင်း၊   သျှင်ဖုန်းနွယ်၊  သက်သက် 

ဦးဇင်နှင့်     သရုပ်ဆောင်ပေါင်း 

များစွာ            ပါဝင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။                             ASH

á စာမျက်နှာ ၁၀ မှအဆက်

မြေဩဇာ (သုည ဒသမ ၅)အိတ်၊ ရွက်ဖျန်း (၁ ဒသမ ၅ လီတာ) ထည့် 

ပေးရမည်ဖြစ်သည်။ မြေပြင်စဉ် သဘာဝမြေဩဇာ၊ နွားချေးဆွေးတိုက့ိ ု

ထည့်ပေးပါ။ စိုက်ပျ ိုးချနိ်တွင် ကွန်ပေါင်းမြေဩဇာ (၁၂ ဒသမ ၅ ကီလို 

= ၁/၄ အတ်ိ)၊ တစီပူါ (၂၅ ကလီိ ု= ၁/၂ အတ်ိ) ထည့ ်ပါ။ ပင်ပိင်ုးကြီးထွားချန်ိ 

၂၀ ရက်သားတွင် ဒုတိယအကြိမ်ယူရီးယား မြေဩဇာ (၁၂ ဒသမ ၅ 

ကလီိ ု= ၁/၄ အတ်ိ)နှင့ ်ပိတုက်ရှ် (၁၂ ဒသမ ၅ ကလီိ ု= ၁/၄ အတ်ိ)ထည့် 

ပါ။  အပိန့်အပွင့်စတင်ချနိ် ၃၅ ရက်မှ ၄၅ ရက်သားတွင် ယူရီးယား (၁၂ 

ဒသမ ၅ ကီလို = ၁/၄ အိတ်) ထည့်ပေးရန်နှင့် အပင် ၁၄ ရက်သားမှ 

စတင်ကာ ခနုစ်ရက်ခြား၊ ၁၀ ရက်ခြားတစ်ကြမ်ိနှုန်း ရွက်ဖျန်းမြေဩဇာ 

ဖျန်းပေးရန်လိုအပ်ကြောင်း   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက      မတ်ပဲစိုက် 

တောင်သူများသို့  အကြံပြုချက်ပေးထားသည်။

ပဲတီစိမ်းသီးနှံတွင် မြေဩဇာထောက်ခံနှုန်းထားမှာ တစ်ဧကလျှင်  

(တစ်အိတ်တွင် ကီလိုဂရမ် ၅၀ ပါ မြေဩဇာ) ကွန်ပေါင်းမြေဩဇာ 

(သုည ဒသမ ၂၅)အိတ်နှင့် ယူရီးယားမြေဩဇာ (သုည ဒသမ ၅) အိတ်၊ 

တီစူပါမြေဩဇာ (သုည ဒသမ ၅)အိတ်နှင့် ပိုတက်ရှ်မြေဩဇာ(သုည 

ဒသမ ၅)အတ်ိ၊ ရွက်ဖျန်း (၁ ဒသမ ၅ လတီာ) ထည့ပ်ေးရမည်ဖြစ်သည်။ 

မြေပြင်စဉ် သဘာဝမြေဩဇာ၊ နွားချေးဆွေးတိုက့ိထုည့ပ်ေးပါ။ စိက်ုပျ ိုး 

ချနိ်တွင် ကွန်ပေါင်းမြေဩဇာ (၁၂ ဒသမ ၅ ကီလို = ၁/၄ အိတ်)၊ တီစူပါ 

(၂၅ ကလီိ ု= ၁/၂ အတ်ိ) ထည့ပ်ါ။ ပင်ပိင်ုးကြီးထွားချန်ိ ၂၀ ရက်သားတွင် 

ဒုတိယအကြိမ် ယူရီးယားမြေဩဇာ (၁၂ ဒသမ ၅ ကီလို = ၁/၄ အိတ်) 

နှင့ ်ပိတုက်ရှ်  (၁၂ ဒသမ ၅ ကလီိ ု= ၁/၄ အတ်ိ) ထည့ပ်ါ။ အပနိ့်အပွင့စ်တင် 

ချနိ် ၃၅ ရက် မှ ၄၅ ရက်သားတွင် ယူရီးယား (၁၂ ဒသမ ၅ ကီလို = ၁/၄ 

အိတ်)ထည့်ပေးရန်နှင့် အပင် ၁၄ ရက်သားမှစတင်ကာ ခုနစ်ရက်ခြား၊ 

၁၀ ရက်ခြားတစ်ကြိမ်နှုန်း ရွက်ဖျန်းမြေဩဇာဖျန်းပေးရန်  လိုအပ် 

ကြောင်း    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက     ပဲတီစိမ်းစိုက်တောင်သူများသို့  

အကြံပြုချက်ပေးထားသည်။

ပဲစင်းငုံသီးနှံတွင် မြေဩဇာထောက်ခံနှုန်းထားမှာ တစ်ဧကလျှင် 

(တစ်အိတ်တွင် ကီလိုဂရမ် ၅၀ ပါ မြေဩဇာ)   ကွန်ပေါင်းမြေဩဇာ 

(သုည ဒသမ ၂၅)အိတ်နှင့် ယူရီးယားမြေဩဇာ (သုည ဒသမ ၅) အိတ်၊ 

တီစူပါမြေဩဇာ(သုည ဒသမ ၅)အိတ်နှင့် ပိုတက်ရှ်မြေဩဇာ (သုည 

ဒသမ ၅)အတ်ိ၊ ရွက်ဖျန်း (၁ ဒသမ ၅ လတီာ) ထည့ပ်ေးရမည်ဖြစ်သည်။ 

မြေပြင်စဉ် သဘာဝမြေဩဇာ၊ နွားချေးဆွေးတိုက့ိထုည့ပ်ေးပါ။ စိက်ုပျ ိုး 

ချနိ်တွင် ကွန်ပေါင်းမြေဩဇာ (၁၂ ဒသမ ၅ ကီလို = ၁/၄ အိတ်)၊ တီစူပါ 

(၂၅ ကလီိ ု= ၁/၂ အတ်ိ) ထည့ပ်ါ။ ပင်ပိင်ုးကြီးထွားချန်ိ ၂၀ ရက်သားတွင် 

ဒုတိယအကြိမ် ယူရီးယားမြေဩဇာ (၁၂ ဒသမ ၅ ကီလို = ၁/၄ အိတ်) 

နှင့် ပိုတက်ရှ်  (၇ ဒသမ ၅ ကီလို = ၁/၈ အိတ်) ထည့်ပါ။    အပိန့်အပွင့် 

စတင်ချနိ် ၃၅ ရက်မှ ၄၅ ရက်သားတွင် ယူရီးယား(၁၂ ဒသမ ၅ ကီလို= 

၁/၄ အိတ်)၊ ပိုတက်ရှ် (ငါးကီလို = ၁/၁၀ အိတ်)     ထည့်ပေးရန်နှင့် 

အပင် ၁၄ ရက်သားမှစတင်ကာ ခုနစ်ရက်ခြား၊ ၁၀ ရက်ခြား တစ်ကြိမ် 

နှုန်း ရွက်ဖျန်းမြေဩဇာဖျန်းပေးရန်လိုအပ်ကြောင်း       စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက          ပဲစင်းငုံစိုက်တောင်သူများသို့       အကြံပြုချက် 

ပေးထားသည်။

ဝါသီးနှံတွင် မြေဩဇာထောက်ခံနှုန်းထားမှာ တစ်ဧကလျှင် (တစ် 

အိတ်တွင် ကီလိုဂရမ် ၅၀ ပါ မြေဩဇာ)  ကွန်ပေါင်းမြေဩဇာနှစ်အိတ် 

နှင့် ယူရီးယားမြေဩဇာတစ်အိတ်၊ ထည့်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။ မြေပြင် 

စဉ် သဘာဝမြေဩဇာ၊ နွားချေးဆွေးတို့ထည့်ပေးပါ။ စိုက်ပျ ိုးချနိ်တွင် 

ကွန်ပေါင်း (ကီလို ၅၀ = တစ်အိတ်)ထည့်ပေးပါ။ ပင်ပိုင်းကြီးထွားချနိ်  

၂၅ ရက်သားမှ ၃၅ ရက်သားတွင် ဒုတိယအကြိမ် ကွန်ပေါင်းမြေဩဇာ 

(၂၅ ကလီိ ု= ၁/၂ အတ်ိ)နှင့ ်ယရူီးယားမြေဩဇာ (၂၅ ကလီိ ု= ၁/၂ အတ်ိ)

ထည့်ပါ။ ဝါပင်အပိန့်အပွင့်စချနိ် ၄၅ ရက်မှ ၅၅ ရက်သားတွင်း ကွန် 

ပေါင်းမြေဩဇာ (၂၅ ကီလို = ၁/၂ အိတ်)နှင့် ယူရီးယားမြေဩဇာ (၂၅ 

ကီလို = ၁/၂ အိတ်)ထည့်ရန်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက     ဝါစိုက် 

တောင်သူများသို့ အကြံပြုချက်ပေးထားသည်။

ကြသံီးနံှတွင် မြေဩဇာထောက်ခနံှုန်းထားမှာ တစ်ဧကလျှင်  (တစ် 

အိတ်တွင် ကီလိုဂရမ် ၅၀ ပါမြေဩဇာ) ယူရီးယားမြေဩဇာ နှစ်အိတ်၊ 

တစီပူါမြေဩဇာ တစ်အတ်ိနှင့် ပိတုက်ရှ်မြေဩဇာတစ်အတ်ိ ထည့်ပေး 

ရမည်ဖြစ်သည်။ မြေပြင်စဉ် သဘာဝမြေဩဇာ၊ နွားချေးဆွေးတိုထ့ည့ပ်ေး 

ပါ။ စိုက်ပျ ိုးချနိ်တွင် တီစူပါ (ကီလို ၅၀ = တစ်အိတ်)ထည့်ပါ။ ကြံပင် 

ပိုင်း ပွားစည်းချနိ် ၄၅ ရက်သားမှ ရက်သား ၉၀ အတွင်းတွင် ဒုတိယ 

အကြမ်ိ ယရူီးယားမြေဩဇာ (၅၀ ကလီိ ု= တစ်အတ်ိ)နှင့ ်ပိတုက်ရှ်  (၂၅ 

ကီလို = ၁/ ၂အိတ်)ထည့်ပါ။ ကြံပင်ကြီးထွားစပြုချနိ် ရက်သား ၉၀ မှ 

ရက်သား ၁၂၀ အတွင်း ယူရီးယား (ကီလို ၅၀ = တစ်အိတ်)၊ ပိုတက်ရှ် 

(၂၅ ကလီိ ု= ၁/၂ အတ်ိ)ထည့်ပေးရန ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက ကြသံီးနှ ံ

စိုက်တောင်သူများသို့ အကြံပြုချက်ပေးထားသည်။

မမိတိို၏့ စိက်ုပျ ိုးရာဒေသ၊ စိက်ုခင်း၏မလူမြေဆလီွှာအခြေအနေ၊ 

မြေထဲ၌     အာဟာရဓာတ်များပါဝင်နေမှု၊  မြေဆွေးဓာတ်ပါဝင်နေမှု၊ 

မြေ၏ရေအစိုဓာတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်မှုအခြေအနေအမျ ိုးမျ ိုးပေါ်မတူည်၍  

စိက်ုပျ ိုးသောသီးနံှအမျ ိုးအစားကဲွပြားနိင်ုသည်။    ရွေးချယ်စိက်ုပျ ိုးကြ 

သည့ ်သီးနံှအမျ ိုးအစား၊ မျ ိုးစေအ့ရည်အသွေးများအရ သီးနံှအထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ရရှိစေရေး၊ အရည်အသွေးပြည့်သီးနှံများ  ထုတ်လုပ်နိုင်ရေး 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရာတွင် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိခိုက်မှုမရှိစေ 

ရေး၊ စဉ်ဆကမပြတ်စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုနိင်ုစေရေးများကိ ုဦးတည်ဆောင် 

ရွက်ကြသကဲ့သို့    မိမိ၏  စိုက်ခင်းမြေဆီလွှာထိခိုက်ပျက်စီးမှုမရှိစေ 

ရေးအတွက် မြေဆီလွှာကျန်းမာရေးကိုပါ ဂရုတစိုက်ဆောင်ရွက်ရန် 

လိအုပ်သည်။ မြေဆလီွှာသည် သဘာဝကပေးအပ်ထားသော အစားထိုး 

မရသည့် သယံဇာတအရင်းအမြစ်ကြီးတစ်ခုဖြစ်၍ အပင်များအတွက် 

အာဟာရသိုမှီးစုဆောင်းရာ ရတနာသိုက်လည်းဖြစ်သည်။ မြေတွင်း 

အာဟာရဓာတ်များ ညမီျှခြေတွင်ရှနိေရန် ထန်ိးသမ်ိးစောင့်ရှောက်ပေး 

ရန်လိအုပ်သကဲသ့ို ့အကျ ိုးရိှရိှထတ်ုနတ်ုအသုံးပြုတတ်ရန်လည်း လိအုပ် 

ကြောင်း တင်ပြအပ်ပါသည်။

မူမူ(မလှိုင်)



Page 12 	 2-11-2025

Washington November 1
Venezuela has requested 

assistance from Russia, Chi-
na, and Iran to strengthen its 
defenses amid the ongoing 
standoff with the US, the 
Washington Post claimed on 
Friday, citing US government 
documents.

According to the news-
paper, Venezuelan Presi-
dent Nicolas Maduro sent a 
letter to Chinese President 
Xi Jinping requesting radar 
detectors and directly citing 
the “escalation” with the 
US. Caracas also report-
edly urged Iran to provide 
radar-jamming equipment 
and drones capable of flying 
up to 1,000km (around 600 
miles).

The Washington Post 
cited documents indicating 
that Venezuelan Transport 
Minister Ramon Celestino 
Velazquez was set to deliver 

a letter to Russian President 
Vladimir Putin during his 
trip to Moscow last month, 
requesting unspecified mis-
siles and assistance in repair-
ing Su-30MK2 fighter jets 
and radar systems previously 
purchased by Venezuela. The 
report added that it is unclear 
how Russia, China, or Iran 
responded to the requests.

US President Donald 
Trump has accused Maduro 
of operating “macroterrorist” 
cartels that smuggle drugs 
into the US and has offered a 
bounty for his arrest. Wash-
ington has deployed a naval 
armada in the western Carib-
bean, and since September, 
has conducted strikes in inter-
national waters against more 
than a dozen alleged cartel 
vessels. Maduro has denied 
the allegations and accused 
Trump of “fabricating a new 
war.” 	  	              RT

New Delhi November 1
At least 10 people were 

killed and many others in-
jured Saturday in a stam-
pede at a Hindu temple in 
the southern Indian state of 
Andhra Pradesh, officials 
said.

The accident occured 
at Venkateswara Swamy 
temple in Kasibugga of 
Srikakulam district, about 
548 km northeast of Am-
aravati, the capital city of 
Andhra Pradesh, where a 
large crowd had gathered on 
the occasion of Ekadashi, an 
auspicious day in Hinduism.

"The heavy rush of devo-

tees led to overcrowding, 
resulting in injuries to many 
devotees, who were im-
mediately rushed to nearby 
hospitals," an official said. 
"We are receiving reports 
that so far 10 people have 
been killed and many others 
are injured."

Reports said the crowd 
at the temple swelled be-
yond expected numbers, 
and management was unable 
to manage the rush effec-
tively, thus leading to the  
stampede.

Police feared the death 
toll was likely to increase. 

Xinhua

Venezuela seeking 
military aid from
Russia, China and 

Iran – WaPo

10 killed, many
injured in stampede at 

Hindu temple in India's 
Andhra Pradesh

Pwintbyu November 1
Statistics of Pwintbyu 

Township Agriculture De-
partment stated that local 
authorities have earmarked 
cultivation of 2,438 acres 
of kitchen crops in Pwin-
tbyu Township of Magway  
Region this year.

In Pwintbyu Township, 
a total of 2,438 acres of 
kitchen crops are planned 
to be cultivated during this 

year’s winter crop season. 
The cultivation is scheduled 
to begin in November. To 
ensure that farmers can grow 
these crops smoothly with-
out difficulties, the Town-
ship Department of Agricul-
ture, in collaboration with 
relevant departments, will 
provide necessary technical 
assistance and quality seeds.

“This year, we plan to 
cultivate 2,438 acres of 

kitchen crops in Pwintbyu 
Township during the winter 
crop season. To promote 
crop expansion, achieve 
higher yields, ensure the 
production of healthy crops, 
prevent pest and disease in-
festations, and enable farm-
ers to use quality and pure 
seeds as well as follow GAP 
(Good Agricultural Practic-
es) methods, the Department 
of Agriculture will conduct 

field supervision and pro-
vide agricultural knowledge-
sharing activities,” said Daw 
Moe Moe Wai, Head of the 
Pwintbyu Township Depart-
ment of Agriculture.

In this year’s winter crop 
season, kitchen crops to be 
grown in Pwintbyu Town-
ship include eggplant, ridge 
gourd, cauliflower, green 
mustard, radish, long bean, 
water spinach, bottle gourd, 
cucumber, pumpkin, chilli, 
onion, and garlic. Depart-
mental staff will work to-
gether with farmers to ensure 
the success of these crops.

If kitchen crops are cul-
tivated successfully with im-
proved yields, they will not 
only meet local consump-
tion needs but also generate 
surplus produce for sale. 
This will help increase farm-
ers’ income and enhance 
their socioeconomic well-
being, Daw Moe Moe Wai  
added.

Ye Win Naing (NyaungU)

Pwintbyu Township to grow more than 
2,000 acres of kitchen crops this year

Bogale November 1
Local fishery entrepre-

neurs from Bogale Township 
of Ayeyawady Region sold a 
large volume of fish-paste to 
Yangon market in Septem-
ber, said Daw Yi Yi Win, the 
owner of fish and fish-paste 
trading depot in Bogale 
Township.

In Bogale Township, a 
total of 85,000 viss of locally 
produced fish paste were 
sold and transported to the 
Yangon market in August 

this year. In September, the 
township managed to export 
and sell up to 150,000 viss 
of various types of fish paste 
within a single month. The 
increase in exports was due 
to the growing demand from 
buyers in the Yangon market 
for fish paste produced in the 
region.

“In the past month alone, 
we sold and transported up 
to 150,000 viss of fish paste. 
The dried fish and fish paste 
produced in Bogale Town-

ship are mainly sold to the 
Yangon market. Consum-
ers there prefer these local 
products because they are 
known for their cleanliness 
and quality. That’s why the 
demand from Yangon con-
tinues to rise. With good 
sales and fair prices like 
these, fish paste producers 
here are doing quite well,” 
said Daw Yi Yi Win, a busi-
ness owner engaged in the 
fish paste and dried fish trade 
in Bogale Township.

The fish paste varieties 
shipped from Bogale to the 
Yangon market in March in-
cluded snakehead fish paste, 
dace fish paste, Japan-fish 
fish paste, small snakehead 
fish paste, and climbing 
perch fish paste — mostly 
made from freshwater fish. 
Depending on the type and 
quality, the price of these 
fish paste varieties ranged 
from K10,500 to K45,000 
per viss.

Kyaw Kyaw Lin

Bogale Township supplies a large volume of 
fish-paste to Yangon market in September

Ngaputaw November 1
Local  authori t ies  in 

Ngaputaw Township of Ay-
eyawady Region have ear-
marked cultivation of 1,073 
acres of pulses and beans in 
Ngayokkaung of Ngaputaw 
Township in coming cold 
season, said U Hsan Win, the 
Head of Ngaputaw Township 
Agriculture Department.

During this year’s winter 
crop season, a total of 1,073 
acres of various types of 
pulses will be cultivated in 
Ngayokkaung town starting 

from the third week of Oc-
tober. It is learned that local 
farmers, together with the 
Department of Agriculture, 
are collaborating to ensure 
systematic and smooth cul-
tivation without difficulties.

“In Ngayokkaung, 1,073 
acres of different pulse crops 
will be planted this winter 
season. The department has 
made the necessary prepara-
tions to meet the target acre-
age. We are working in co-
operation with local farmers 
and relevant departments to 

ensure that the planned win-
ter crops, including pulses, 
are fully cultivated. Among 
the pulse crops, Bokade 
(cowpea) will be the main 
crop grown. We are also 
providing support to ensure 
successful growth and good 
yields,” said U Hsan Win, 
Head of the Department of 
Agriculture in Ngaputaw 
Township.

Among the 1,073 acres 
of pulses to be cultivated in 
Ngayokkaung this winter 
season, 153 acres will be 

green gram, 716 acres will 
be Bokade (cowpea), and 
204 acres will be black gram. 
To enable farmers to culti-
vate these crops without dif-
ficulties, agricultural inputs 
and farming loans are being 
provided in accordance with 
set rules and regulations. 
The Department of Agri-
culture and local farmers 
are also working together 
to prevent pest infestations 
and ensure good yields after 
cultivation.

Kyaw Kyaw Lin

Plan underway to cultivate more than 1,000 
acres of pulses and beans in Ngayokkaung

A kitchen crop plantation.

Inauguration of President Nicolas Maduro on 10 
January 2025 in Caracas, Venezuela.
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Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating 

and killing people and committing destructive activi-

ties,  is to protect the lives and property of the general 

public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

Wakema November 1  
Arrangements are being 

made to grow 5,723 acres 
of groundnut as cold season 
crops in Wakema Township 
of Ayeyawady Region this 
year, said Daw Khin Htay 
Myint, the Head of Myaung-
mya District Agriculture 
Department.

In Wakema Township, 
a total of 5,723 acres of 
groundnut are planned to be 
cultivated in the upcoming 
winter crop season, start-
ing from the first week of 
November. To ensure full 
cultivation of this oil crop, 
local farmers, along with of-
ficials from the Department 
of Agriculture, Department 
of Agricultural Mechaniza-
tion, and Administrative 
Committees will jointly im-
plement the cultivation plan, 
according to reports.

“The plan for this winter 
is to cultivate 5,723 acres 
of groundnut in Wakema 
Township. Local farmers 
are preparing for the winter 
groundnut cultivation. The 
department will provide 

necessary support to help 
improve seed quality, in-
crease yield, and prevent 
pest infestation. Ground-
nut yield varies depending 
on soil type. Therefore, to 
improve the productivity 
of low-yield farmland, the 
district and township agri-
cultural departments will 
collaborate with farmers 
to raise the overall out-
put,” said Daw Khin Htay  
Myint.

She added that, to ensure 
100 per cent cultivation of 
winter crops in Wakema 
Township and to maintain 
uniform yield of oil crops 
such as groundnut, the Ag-
riculture Department has 
been conducting awareness 
and technical support ac-
tivities. These include land 
preparation, proper use of 
fertilizers, pesticides, herbi-
cides, and plant tonics, soil 
management methods, use of 
quality and pure groundnut 
varieties suited to local soil 
conditions, and appropriate 
cultivation practices.

Kyaw Kyaw Lin

Plan underway
to grow more than 

5,000 acres
of groundnut in

Wakema Township

Myaungmya November 1
Local authorities have 

earmarked cultivation of 
2,310 acres of sunflower as 
cold season crops in Einme 
Township of Ayeyaway Re-
gion this year, said Daw 
Khin Htay Myint, the Head 
of Myaungmya District  
Agriculture Department.

In Einme Township, 
a total of 2,310 acres of 
sunflower are planned to 
be cultivated during this 
year’s winter crop season, 
starting from the first week 
of November. To ensure 
full cultivation as planned, 
officials from the district 
and township agriculture 

departments, administrative 
committees, and local farm-
ers are working together, 
according to reports.

“In Einme Township, 
2,310 acres of oil crop sun-
flower will be cultivated. To 
ensure successful production, 
the necessary technical ar-
rangements have been made 

in advance before planting. 
Local farmers also have prior 
experience in sunflower cul-
tivation from previous years, 
which will be helpful this 
season. We will continue 
providing support to ensure 
that sunflower fields grow 
successfully, achieve higher 
yields, and remain free from 
pest infestation,” said Daw 
Khin Htay Myint.

To facilitate systematic 
and smooth cultivation of 
sunflower crops in Einme 
Township, the Agriculture 
Department has been carry-
ing out field visits, providing 
agricultural technology train-
ing, and supplying necessary 
inputs. The department is also 
assisting in soil preparation, 
proper application of ferti-
lizers and other inputs, and 
offering agricultural tech-
niques to ensure correct and 
effective farming practices.

Kyaw Kyaw Lin

Einme Township to grow more than
2,000 acres of sunflower

Monywa November 1
Statistics of Monywa 

District Agriculture Depart-
ment mentioned that local 
farmers have reaped more 
than 1,000 acres of sun-
flower in Monywa District 
of Sagaing Region this year.

During this year’s mon-
soon crop season, sunflower 
was cultivated on 9,585 
acres in Monywa District. 
Harvesting of the cultivated 
sunflower fields began in 
September, and as of today, 
1,455 acres have been har-

vested, with an average yield 
of 23.71 baskets per acre.

“This year, sunflower 
has been cultivated on 9,585 
acres during the monsoon 
crop season in Monywa 
District. Harvesting is now 
underway, and over 1,000 
acres have been completed 
so far. To help reduce the 
import of edible oil, efforts 
are being made to expand 
the cultivation of sunflower, 
which is an oil crop. Sun-
flower produces a higher oil 
yield per acre compared to 

other crops such as ground-
nut and sesame,” said Daw 
San San Myint, Head of the 
Monywa District Depart-
ment of Agriculture.

As of now, sunflower 
harvesting by township in 
Monywa District has been 
completed on 728 acres in 
Budalin Township, 502 acres 
in Ayadaw Township, and 
225 acres in ChaungU Town-
ship, totalling 1,455 acres.

To promote sunflower 
cultivation expansion in 
Monywa District, the respec-

tive township Departments 
of Agriculture have been 
conducting intensive aware-
ness and training programs 
for both staff and farmers to 
enhance their technical skills 
and knowledge.

Arrangements have been 
made to provide sunflower 
farmers with quality seeds 
and to sell urea fertilizer at 
fair prices, while improved 
sunflower seed varieties are 
being distributed through 
farmer-to-farmer exchange 
systems. 	            206

Monywa District harvests more than
1,000 acres of sunflower

Dedaye November 1
Local merchants from 

Dedaye Township of Ay-
eyawady Region shipped 
60,000 viss of squids to 
Yangon market in Septem-
ber, said Daw Moe Moe Aye, 
the owner of fishery product 
trading depot in Dedaye 
Township.

In Dedaye Township, 
only about 45,000 viss of 
dried squids were sold and 

transported to the Yangon 
market in August this year. 
During September, exports 
increased to as much as 
60,000 viss within a month. 
The rise in exports was 
due to stronger domestic 
demand for squids in the 
Yangon market.

“From Dedaye Town-
ship, we’ve been export-
ing not only other marine 
products but also a greater 

volume of squids. In the 
past month alone, we man-
aged to sell and transport 
up to 60,000 viss of squids. 
Since buyers were plac-
ing more orders for fresh 
squids, we supplied and 
sold them to Yangon. With 
this increase in exports, 
those involved in the fishery 
sector are doing well. Apart 
from other seafood, we 
mainly export dried fish and 

squids from this area to Yan-
gon, and the overall trade 
process is going smooth-
ly,” said Daw Moe Moe  
Aye.

Seafood traders from 
Dedaye  Township  buy 
squids, dry them properly, 
and mainly export the dried 
squids to the Yangon mar-
ket, where they fetch up to 
K25,500 per viss.

Kyaw Kyaw Lin

Businesspersons from Dedaye
Township send 60,000 viss of squids to

Yangon market in September

A thriving sunflower plantation. 



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၂-၁၁-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

အမေရိကန်နိုင်ငံအခြေစိုက်   EOS 

Defense Systems USA  ကုမ္ပဏီသည်  

Slinger  လက်နက်စနစ် remote weap-

on system ကို ပစ်မှတ်အလိုအလျောက် 

စိစစ်နိုင်စွမ်းနှင့် ရွေးချယ်နိုင်သော အလို 

အလျောက်အဆင့်များဖြင့်   နည်းပညာ    

အဆင့်မြှင့်တင်လျက်ရှိကြောင်း အောက် 

တိုဘာ  ၂၉ ရက်တွင် Army Recognition 

သတင်းဌာန၏ ဖော်ပြချက်အရ သိရသည်။ 

ထိုသို့ အဆင့်မြှင့်တင်ခြင်းဖြင့် ရန်သူ့ 

ဒရုန်းများကို  လျင်မြန်စွာထောက်လှမ်း 

ဖျက်ဆီးနိုင်စေပြီး      လက်နက်ထိန်းချုပ် 

သ၏ူ လပ်ုငန်းဝန်ကုိ လျှောခ့ျပေးမည်ဖြစ် 

သည်။  မြင့်တက်လာသော    အမေရိကန် 

နိုင်ငံ၏   ဝယ်လိုအားကို   ဖြည့်ဆည်းရန် 

အတွက်   Slinger   လက်နက်စနစ်ကို 

အလာဘားမားပြည်နယ်၊ ဟန့် စ်ဗီးလ်တွင် 

စတင်ထုတ်လုပ်ရန်    စီစဉ်နေကြောင်း 

ကုမ္ပဏီက အတည်ပြုခဲ့သည်။ 

 Slinger လက်နက်စနစ်သည်  EOS 

R400 လက်နက်စနစ်   အမျ ိုးအစားပေါ် 

အခြေခထံားသော အလေးချန်ိပေါ့ပါးသည့် 

hard-kill တန်ပြန် ဒရုန်းလက်နက်စနစ် 

တစ်ခုဖြစ်သည်။   ၎င်း၏   အဓိကအစိတ် 

အပိုင်းမှာ   သေးငယ်သော   ဒရုန်းများ 

အတွက် အထူးပြုလုပ်ထားသည့် အပိုင်း 

အစကဲွ    ကျည်ဆန်များကိ ုအသုံးပြုသော 

မလီမီတီာ  ၃၀ စက်သေနတ် တစ်လက်ပါရိှ 

သည်။   ၎င်းလက်နက်ကို ရွေ့လျားနေစဉ် 

ပစ်ခတ်နိုင်ရန်   အပြည့်အဝတည်ငြမ် 

အောင်   ပြုလုပ်ထားရှိသည်။ ၎င်းသည် 

Echodyne မှ ထုတ်လုပ်သည့် အီလက် 

ထရွန်နစ်ဖြင့် လမ်းညွှန်သော   ရေဒါနှင့် 

ဝင်ရိုးလေးခုပါ နေ့နှင့်ည  အပူချနိ်ကြည့် 

မှန်ပြောင်းတို ့ပေါင်းစပ်ထားသည်။   EOS 

၏  ဖော်ပြချက်များအရ စနစ်၏စုစုပေါင်း 

အလေးချန်ိသည် ကလီိဂုရမ် ၄၀၀ အောက် 

သာရှိသည်။ သရုပ်ပြပစ်ခတ်မှုများတွင် 

မတီာ ၈၀၀ ကျော်ထ ိအောင်မြင်စွာပစ်ခတ် 

နိင်ုခဲက့ြောင်း၊ မလီမီီတာ  ၇၀ ဒုံးကျည်များ 

ကိုလည်း   ရွေးချယ်တပ်ဆင်နိုင်ကြောင်း     

ဖော်ပြထားရှိသည်။ 

ယခု    ဖော်ထုတ်နေသည့်     အလို 

အလျောက်စနစ်သည် တိက်ုပဲွနယ်ပယ်၏ 

အစွန်အဖျားတွင်   အရေးပါလာသည်။ 

ပစ်မှတ် အလိုအလျောက် စိစစ်နိုင်စွမ်း 

သည် ပစ်မှတ်ကိ ုထောက်လှမ်းခြင်း၊အမျ ိုး 

အစားခွဲခြားခြင်းနှင့်     တိုက်ခိုက်ရေးသို့ 

လျင်မြန်စွာ    လွှဲပြောင်းပေးခြင်းတို့ကို 

ပံ့ပိုးပေးသည်။ ရွေးချယ်နိုင်သော အလို 

အလျောက်အဆင့မ်ျားက စစ်ဆင်ရေးဆိင်ု 

ရာစည်းမျဉ်းများနှင့ ်   ကိုက်ညီစေရန် 

အတွက် လပူါဝင်ထန်ိးချုပ်ကြီးကြပ်သည့် 

သို့မဟုတ်  လုံခြုံရေးထိန်းသိမ်းသည့်ပုံစံ

များကို  ကွပ်ကဲသူများက  စိတ်ကြိုက် 

သတ်မှတ်ခွင့်ပေးထားသည်။    ဤစနစ် 

သည်  ၎င်း၏  မူရင်းအာရုံခံကိရိယာများ

ကိုအသုံးပြု၍ သီးခြားလည်ပတ်နိုင်သကဲ့ 

သို့  ပြင်ပရေဒါအချက်ပြမှုများကိုလည်း 

လက်ခံနိုင်သည်။   ၎င်းသည်   Slinger 

လက်နက်စနစ်ကိ ုတာတိစုောင့က်ြည့ရ်ေး 

ကိရိယာများမှ ပစ်မှတ်များကိုသတ်မှတ် 

ပေးပြီး    တာတိုပစ်ကျည်ဆန်များဖြင့် 

တိက်ုခိက်ုသည့ ် အလွှာလိက်ုကာကွယ်ရေး 

စနစ်တွင် လှုပ်ရှားနိုင်သော ဖျက်ဆီးရေး  

အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုအဖြစ် ဖော်ညွှန်းပေး 

သည်။ Slinger သည် ပိုမိုကျယ်ပြန့်သော 

လေကြောင်းကာကွယ်ရေး၊ တိုက်ပွဲစီမံ 

ခန့်ခွဲမှု    ကွန်ရက်များနှင့်   ချတိ်ဆက်နိုင် 

သည့် ပေါင်းစပ်မှုအဖြစ် အမေရိကန်နှင့်   

NATO   ဝယ်ယူသူများအတွက် အဓိက 

ဆွဲဆောင်မှုအဖြစ် ဖော်ပြလျက်ရှိသည်။ 

EOS သည် ၎င်း၏ R400 စနစ်ကို  အမေ 

ရိကန်စစ်ဘက်၏   C-UAS Directed-

Energy  Stryker   သရပ်ုပြ ယာဉ်ပေါ်တွင်   

ဒရုန်းရန်ကာကွယ်ရေး  လက်နက်အဖြစ် 

ပေါင်းစပ်ထားပြးဖြစ်ရာ စစ်ဘက်၏ FAAD 

C2    ကွပ်ကထဲန်ိးချုပ်မှု စနစ်နှင့ ်    အပြည့် 

အဝ ချတိ်ဆက်ထားကြောင်း သိရသည်။ 

U.S. Production of Upgraded 

Slinger Anti-Drone Weapon Signals 

New Counter-UAS Phase ကို ဘာသာ 

ပြန်ဆိုထားပါသည်။ 

EOS Defense Systems ကုမ္ပဏီက ဒရုန်းရန်ကာကွယ်ရေးအတွက် Slinger လက်နက်စနစ်ကို နည်းပညာအဆင့်မြှင့်တင်

 ရုရှားနိုင်ငံ မော်စကိုမြို့ရှိ VDNH 

ပြပွဲခန်းမတွင် ကျင်းပခဲ့သော ကာကွယ် 

ရေးပစ္စည်းထုတ်ကုန်ပြပွဲ Interpolitex 

2025 ၌ Shvabe ကုမ္ပဏီက သယ်ယူရွှေ့ 

ပြောင်းနိုင်သော   တိုက်ရိုက်စွမ်းအင်သုံး 

လေဆာလက်နက်စနစ်ကိ ု  မတ်ိဆကပြသ 

ခဲ့ကြောင်း  အောက်တိုဘာ   ၂၉ ရက်တွင် 

Army   Recognition   သတင်းဌာန၏ 

ဖော်ပြချက်အရ သိရသည်။ 

အဆိပုါစနစ်ကိ ုလေအေးပေးစနစ်သုံး 

ပါဝါထောက်ပံ့မှုနှင့်   အလင်းဖြင့်ရှာဖွေ 

ထောက်လှမ်းကာ ခြေရာခံနိုင်သည့်စနစ် 

တိုဖ့ြင့ ်တည်ဆောက်ထားပြး  စက်ပစ္စည်း 

အားလုံးနှင့်  ကွပ်ကဲမှုစနစ်တို့ကို  တစ်စု 

တစ်စည်းတည်း လမ်းကြမ်းမောင်းနိုင် 

သော ထရပ်ကားတစ်စီးပေါ်တွင်  ထည့် 

သွင်း တည်ဆောက်ထားရှိသည်။ 

ရရှုားနည်းပညာမဒီယီာများ၏ ဖော်ပြ 

ချက်အရ ၎င်းလေဆာလက်နက်စနစ်သည် 

ယာဉ်ပေါ်တွင်  တပ်ဆင်ထားသည့်  အား 

ပြန်သွင်းနိုင်သော    ဘက်ထရီများဖြင့် 

လည်ပတ်နိုင်ပြီး   သေးငယ်သော   FPV 

ဒရုန်းများအပါအဝင် ကြီးမားသော ဒရုန်း 

အများအပြားကို   တစ်မိနစ်ခန့်အတွင်း    

ပျက်စီးအောင် ပြုလုပ်နိုင်ကြောင်း သိရ 

သည်။  ထို့ပြင်  ၎င်းစနစ်သည်      အခြား 

ရေဒါစနစ်များ သိုမ့ဟတ်ု အသလံှိုင်းဖမးယ ူ

ထောက်လှမ်းနိင်ုသောစနစ်များနှင့လ်ည်း 

ချတိ်ဆက်အသုံးပြုနိုင်ပြီး  အလွှာလိုက် 

လေကြောင်းရန်    ကာကွယ်ရေးကွန်ရက် 

အတွက် အားဖြည့်ပေးနိုင်သည်။ 

အဆိုပါစနစ်၏   အဓိကအချက်မှာ 

လေအေးပေးစနစ်သုံး      စွမ်းအင်မြင့် 

လေဆာဖြစ်သည်။ အရည်အေးပေးစနစ် 

ထက် အရည်နှင့ ်ပြုပြင်ထန်ိးသမ်ိးမှုလိအုပ် 

ချက် နည်းပါးသောကြောင့ ် ဤရွေးချယ်မှု 

သည်   ထောက်ပံ့ပို့ဆောင်ရေးကို   ပိုမို 

ရိုးရှင်းစေပြး လျင်မြန်စွာ ဖြန့် ကြက်ချထား 

ရာတွင်   စနစ်၏အရွယ်အစားကိုလည်း 

ကျစ်လျစ်စေသည်။

ရှာဖွေထောက်လှမ်းခြင်းနှင့်ခြေရာခံ 

ခြင်း အာရုံခံကိရိယာများပေါင်းစပ်ထား

သော အလင်းထိန်းချုပ်ခြင်းဆိုင်ရာ နည်း 

ပညာသည် သေးငယ်သောပစ်မှတ်များကိ ု

ရှာဖွေဖမ်းယူပြီး   အပူဒဏ်သက်ရောက် 

မှုများ ဖြစ်ပေါ်စေရန်အတွက် လုံလောက် 

သောအချနိ်ထိ     ပစ်မှတ်ကိုချနိ်ထားနိုင် 

သည်။ ထတ်ုလပ်ုသ၏ူ ပြောကြားချက်အရ 

ကွပ်ကမဲှုနှင့ထ်န်ိးချုပ်ရေးအပါအဝင် စနစ် 

တစ်ခလုုံးသည်   လမ်းကြမ်းသွားနိင်ုသော 

ထရပ်ကားပေါ်တွင်   အံဝင်ခွင်ကျထား 

ရိှသဖြင့ ်  မနိစ်ပိင်ုးအတွင်း တပ်ဆင်နိင်ုပြီး 

လျင်မြန်စွာ  နေရာပြောင်းရွှေ နိုင်သည်။ 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားကို   ယာဉ်ပေါ်တွင် 

တပ်ဆင်ထားသော   ဘက်ထရီများဖြင့် 

ထောက်ပံ့ပေးပြး အခြေအနေပေးပါက 

ပြင်ပရင်းမြစ်မှ   အားပြန်သွင်းနိုင်သော 

ကြောင့် နေရာချထားစဉ်  အသံနှင့်အပူ 

အမှတ်အသားများကုိ လျှော့ချပေးနုိင်သည်။ 

ဤရွေးချယ်မှုများသည် Shvabe ၏ တည် 

ငြိမ်အောင် ထိန်းညှိထားသည့် မှန်ဘီလူး 

များနှင့် ကျစ်လျစ်သောစွမ်းအင်ရင်းမြစ်များ 

ကုိဗဟုိပြုသည့်  ယခင်မြေပြင်သံုးလေဆာ 

လုပ်ငန်းများနှင့်လည်း ကိုက်ညီသည်။ 

ထုတ်ပြန်ထားသော    အသေးစိတ် 

အချက်အလက်များအရ ဤအတန်းအစား 

ရှိ    စွမ်းအင်ဦးတည်လက်နက်များနှင့် 

ကိက်ုညသီည့ ်စစ်ဆင်ရေးနယ်ပယ်များကိ ု

ခန့်မှန်းနိုင်သည်။     ရည်ရွယ်ထားသော 

သက်ရောက်မှုများတွင် အာရုံခံကိရိယာ 

များကို   ပျက်စီးစေခြင်း၊ ကြိုးများဖြတ် 

တောက်ခြင်း၊   ထိန်းချုပ်နိုင်စွမ်းကျဆင်း 

စေခြင်း  သို့မဟုတ်  ဘက်ထရီများတွင် 

အပူလွန်ကဲမှုကို     ဖြစ်ပေါ်စေခြင်းတို့ 

ကြောင့် ထိန်းချုပ်မှုလုံးဝပျောက်ဆုံးခြင်း 

သိုမ့ဟတ်ု ထန်ိးမရဘ ဲအောက်သိုက့ျဆင်း 

ခြင်းတို့   ပါဝင်သည်။     ဤဖွဲ့စည်းပုံတွင်  

လေဆာသည်  ၂၃ မီလီမီတာမ ှ  ၃၀ 

မီလီမီတာအမြောက်များကို ရှောင်လွှဲ၍ 

ထိုးဖောက်ဝင်ရောက်လာသော  ဒရုန်း 

များအတွက် သီးသန့်ထားရိှသည့် တုိက်ရုိက် 

စွမ်းအင်သုံးလက်နက်အဖြစ် လုပ်ဆောင် 

ပြီး    ပိုမိုမြန်ဆန်သော     ပစ်မှတ်များ 

သို့မဟုတ်   အမြင်အာရုံမကောင်းသည့် 

အခြေအနေများအတွက်မူ    တာတိုပစ် 

ဒုံးကျည်များကို ဆက်လက်အသုံးပြုနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။   

Russian truck-mounted anti-

drone laser debuts to deliver rapid  

multi-target   defense  ကို   ဘာသာ 

ပြန်ဆိုထားပါသည်။

ရုရှားနိုင်ငံ Shvabe ကုမ္ပဏီက သယ်ယူရွှေ့ပြောင်းနိုင်သော တိုက်ရိုက်စွမ်းအင်သုံးလေဆာလက်နက်စနစ်ကို မိတ်ဆက်ပြသခဲ့ 



၂-၁၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ဒေသထွက်ကွမ်းရွက်များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော နှမ်းဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

‌စစ်ကိုင်း နိုဝင်ဘာ ၁           

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု     မြင်းမူမြို့နယ်တွင်  

ယခနှုစ်    မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ  

စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ော    နှမ်းဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

   မြင်းမမူြို့နယ်တွင်    ယခနှုစ်  

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     နှမ်း  

၁၉၀၅၂ ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊   အဆိုပါ   စိုက်ပျ ိုးထား 

သောနှမ်းစိုက်ခင်းများကို ဩဂုတ်  

လမှစတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ    ယနေ့  

တွင်      ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်   

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး     တစ် 

ဧကလျှင် ၁၀ တင်းကျော် ထွက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒနှီစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ   

မြင်းမူမြို့နယ်မှာ  နှမ်း ၁၉၀၅၂  

ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အဲဒ ီ

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့     နှမ်းခင်းတွေ  

လက်ရှိအချနိ်မှာတော့      ဧက      

အားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီး 

စီးပြဖြစ်ပါတယ်။      နှမ်းစိက်ုပျ ိုးမှု 

အနေနဲ့   လျာထားဧကထက်  ပိုမို  

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။      နှမ်းစိုက် 

ဧကတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို၊့     အထွက်  

နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့၊  GAPနည်းစနစ် 

နဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်   ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု    စစ်ကိုင်းခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက ပြောပြသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်      နှမ်းစိက်ု 

တောင်သမူျားကိ ု   မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက နှမ်းတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုရေး၊        စိက်ုပျ ိုးသည့န်ည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊    GAP နည်းစနစ်ဖြင့် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊  မျ ိုးကောင်းမျ ိုး 

သန့်များစုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး၊ အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်ရေး     အသိပညာ 

ပေးလပ်ုငန်းများ       ဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

နှမ်းကိ ုအထွက်နှုန်း တိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း      ဆစီားသုံးမှုဖလူုစံေ 

မည့အ်ပြင်   ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ု 

သဖြင့်   ဝင်ငွေရရှိကာ  လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်     နှမ်းကိုတိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး        ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း     စစ်ကိုင်း 

ခရိုင်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး     ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

ပြည်မြို့နယ် ဗြဟော်ကျေးရွာ၌ 
Box Culvert တည်ဆောက်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

‌ပြည် နိုဝင်ဘာ ၁      
ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး  ပြည်ခရိင်ု  

ပြည်မြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသ      

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာနက  

၂၀၂၅-၂၀၂၆      ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  

ဗြဟော်ကျေးရွာ၌    ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုး  

တိုးတက်ရေးလပ်ုငန်း      စမံီကန်ိး 

(VDP) ရန်ပုံငွေဖြင့်  Box Culvert   

တည်ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်းဆောင်  

ရွက်ပြီးစီးမှု     အခြေအနေများကို     

ယနေ့နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိ 

သူများ       ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  ပြည်ခရိုင် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး       ဦးစီးဌာန  

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခိုင်ရွှေဝါ၊ ပြည် 

မြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး  

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဦးဌေးဇော်နှင့်  ဝန်ထမ်း 

များက ကျေးရွာကော်မတီဝင်များ 

နှင့်အတူ   ဗြဟော်ကျေးရွာ၌ Box  

Culvert        တည်ဆောက်ခြင်း 

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု အခြေ 

အနေများကိ ု   ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး      

ခရိုင်ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ခိုင်ရွှေဝါက   

ကျေးရွာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ကျေးရွာ  

ကော်မတီဝင်များနှင့်     တွေ့ဆုံ  

ကာ        ဆောင်ရွက်ပြးလပ်ုငန်းများ 

ကို       ရေရှည်တည်တံ့အောင်      

ဝုိင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကြရန် ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

      ဗြဟော်ကျေးရွာ၌ အရှည်  

၁၈ ပေ၊ အကျယ် ခုနစ်ပေခြောက် 

လက်မ၊       အမြင့်  ငါးပေခြောက် 

လက်မရှိ    Box    Culvert  တည် 

ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်းကိ ု   ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း   စီမံ 

ကိန်း  (VDP)    ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၅ 

သန်း၊      ကျေးရွာပြည်သထူည့ဝ်င် 

ငွေကျပ်   ၁   ဒသမ  ၇၄   သန်း   

အသံုးပြု၍ ပြည်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

မှ  အင်ဂျင်နယီာ       ဝန်ထမ်းများ၏ 

နည်းပညာပံ့ပိုးကူညီမှု၊ အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်ဆောင်ရွက်ပေးမှုတို့ဖြင့်  

ကျေးရွာသူ၊      ကျေးရွာသားများ 

ကိယ်ုတိင်ု  စက်တင်ဘာလ ပထမ 

ပတ်မှ     စတင်အကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ    ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများအားလုံး ရာနှုန်းပြည့် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း၊     

အဆိုပါ      လုပ်ငန်းများအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်    ဆောင်ရွက်ပြီးစီး 

မှုကြောင့်       ဗြဟော်ကျေးရွာရှိ 

အိမ်ခြေ ၇၀ မှ လူဦးရေ ၃၆၀  တို့ 

၏     သွားလာရေးအဆင်ပြေနေပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း        ပြည်မြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးဌေးဇော်ထံမှ သိရသည်။

ကိုညို

‌ဓနုဖြူ နိုဝင်ဘာ ၁      
      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ       ဒေသထွက်  

ကွမ်းရွက်များ     အရောင်းအဝယ်  

ကောင်းမွန်နေကြောင်း     ဓနုဖြူ 

မြို့နယ်   ကွမ်းရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်  ဒေါ်လှဌေးက  ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ဓနဖုြူမြို့နယ်တွင် ဒေသထွက်  

ကွမ်းရွက်များကိ ု   အောက်တိဘုာ 

လဒတုယိပတ်မှ ယနေ့ထ ိ ဝယ်ယ ူ

အား        ကောင်းမွန်လာသဖြင့်  

အရောင်းအဝယ်     ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း၊    အဆိုပါ   ဒေသထွက် 

ကွမ်းရွက်များ      တစ်ရက်လျှင် 

ပိဿာချနိ် ၄၀၀၀ မှ ၅၅၀၀ ထိ 

အရောင်းအဝယ်      ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"လက်ရှိ   ကွမ်းရွက်တွေက 

ဒေသတွင်းမှာကိ ု  အရောင်းအဝယ်  

ကောင်းနေတာပါ။     လက်ရိှကွမ်း 

ရွက်တစ်ပိဿာလျှင်    ငွေကျပ်  

၁၇၅၀၀ ထ ိဈေးပေါက်နေပါတယ်။  

ဒေသထွက်ကွမ်းရွက်တွေက ဒေသ 

ဈေးကွက်အပြင် အခြားဒေသတွေ 

ကပါ   ဝယ်ယအူား         ကောင်းနေလို ့

အရောင်းအဝယ်     ကောင်းနေတာ 

ပါ။ ဒဘီက်က  ကွမ်းရွက်အရောင်း  

အဝယ်သမားတွေက   ဒေသထွက်  

ကွမ်းရွက်တွေကို         မှာယူတဲ့  

ဒေသထ ိ    လိက်ုလပံိုပ့ေးပါတယ်။  

ဒေသထွက်      ကွမ်းရွက်တွေကို 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ရတော့ အခက် 

အခဲမရှိပါဘူး" ဟု  ဓနုဖြူမြို့နယ် 

ကွမ်းရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင်    

ဒေါ်လှဌေးက ပြောပြသည်။ 

   ဓနုဖြူမြို့နယ်တွင်    ကွမ်း   

ရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ 

သည်   ဒေသထွက်ကွမ်းရွက်များကိ ု

အခြားဒေသများသို့    စနစ်တကျ  

ထုပ်ပုိးတင်ပ့ုိရောငး်ချနေကြောငး်၊ 

အဆိုပါကွမ်းရွက်များ     အရောင်း 

အဝယ်          ကောင်းလာသည့် 

အတွက်   စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းရှင် 

များနှင့် ကုန်သည်များ၊ ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

များ၊ လပ်ုသားများ အဆင်ပြေလာ 

ကြောင်း  ဓနုဖြူမြို့နယ်   ကွမ်း 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်    ဒေါ်လှ 

ဌေးက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ကော့မှူးမြို့နယ် ရွာတန်းရှည်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၁   

      ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

တွံတေးခရိုင်     ကော့မှူးမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     ကျေးလက်နေ 

ပြည်သမူျား    တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ုစိက်ု 

ပျ ိုးရေး၊    မွေးမြူရေးနှင့်    အခြား       

စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်  

နိင်ုစေရန်ရည်ရွယ်၍  ရွာတန်းရှည် 

ကျေးရွာ၌ နဝမအကြိမမ်ြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းအရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ    ထတ်ုချေးပေး 

ခြင်းကိ ု    အောက်တိဘုာ ၃၁  ရက်    

နံနက်ပိုင်းက   အဆိုပါ   ကျေးရွာ 

စုပေါင်းခန်းမ၌       ကျင်းပပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

   ရှေးဦးစွာ   ကော့မှူးမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးတင်ကိလုတ်က       မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး၏  ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊  အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ စမံီကန်ိး 

လက်စွစဲာစောင်ပါ ညွှန်ကြားချက် 

များ၊     စီမံကိန်းအကြောင်းအရာ  

များ၊      ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး     

တိုးတက်ရေးဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ 

အကြောင်းအရာများ     ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆကလက်၍ စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက   ချေးငွေထတ်ုချေး 

ရာတွင်   လိက်ုနာရမည့စ်ည်းကမး 

ချက်များ၊   အတိုးနှုန်းနှင့်  ကာလ 

သတ်မှတ်ချက်များ    ပြောကြားပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမံီကန်ိး  လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များထံ   ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၉ သန်း    

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက်      မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစမံီကန်ိး    လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များ 

က ရွာတန်းရှည်ကျေးရွာရိှ စိက်ုပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်း၊    မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း၊  

ရေလုပ်ငန်းနှင့်    အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ၂၅၄  ဦးကို  

မြစိမ်းရောင်     ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်     လည်ပတ်ရနပ်ု ံ 

ငွေကျပ် ၄၉ သန်း ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အထွေး



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၂-၁၁-၂၀၂၅

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်နှစ် ပညာရေးဒီဂရီကောလိပ်ပေါင်းစုံ 
အမျ ို းသားဘောလုံးပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲသို့ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာချောချောစိန် တက်ရောက်ဆုချးီမြှင့်

နေပြည်တော် နိုဝင်ဘာ ၁

ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန   ဆရာအတတ် 

ပညာဦးစီးဌာန   ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်နှစ် 

ပညာရေးဒဂီရီကောလပ်ိပေါင်းစု ံအမျ ိုးသား 

ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ၏    ဗိုလ်လုပွဲကို     ယနေ့ 

ညနေပိုင်းတွင်   နေပြည်တော်  ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိ 

အားကစားကွင်း      လေ့ကျင့်ရေးကွင်း 

အမှတ်(၁)တွင် ကျင်းပသည်။ 

ဗိုလ်လုပွဲသို့      ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာချောချောစိန်၊ 

ဒုတိယဝန်ကြီး        ဒေါက်တာဇော်မြင့်နှင့‌်‌  

ဦးနေမျ ိုးလှိုင်၊       ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနရှိ 

ဝန်ကြီးရုံးနှင့ဦ်းစီးဌာနများမှ   ညွှန်ကြားရေး 

မှူးချုပ်များ၊ Naypyitaw State Academy 

ပါမောက္ခချုပ်၊    ပညာရေးဒီဂရီကောလိပ် 

ကျောင်းအုပ်ကြီးများနှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်းများ၊   အုပ်ချုပ်သူ၊  နည်းပြ 

များ၊ ဦးစီးဌာနအလိုက်    ဝန်ထမ်းများနှင့် 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများ  တက်ရောက်ကြည့်ရှု 

အားပေးကြသည်။

ဗိလ်ုလပဲွုအဖြစ်  ရန်ကုန်ဇန်ု(က)အသင်း 

နှင့် မန္တလေးဇုန်(က)အသင်းတို့    အကြိတ် 

အနယ် ယှဉပ်ြိုင်ကစားကြရာ ပွပဲြီးချနိအ်ထ ိ

တစ်ဖက် တစ်ဂိုးစီ       သရေကျနေသဖြင့် 

ပင်နယ်တကီန်သွင်းကြရာ မန္တလေးဇန်ု(က)
အသင်းက       ရန်ကုန်ဇုန်(က)အသင်းကို    
ခြောက်ဂိုး လေးဂိုးဖြင့် အနိုင်ရရှိကာ ဗိုလ်စွဲ 
ခဲ့သည်။ 

ပြိုင်ပွဲများအပြီးတွင်      ဆုချးီမြှင့်ပွဲကို 
ကျင်းပရာ  Naypyitaw State Academy 
ပါမောက္ခချုပ် ဒေါက်တာနနုလွုင်ကRoyal-D 
မသိားစကိုလုည်းကောင်း၊ လေလ့ာဆန်းစစ် 
အကဲဖြတ်ရေးဦးစီးဌာန ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် 
‌ဒေါက်တာကျော်ဆန်းဝင်းက  မြန်မာနိုင်ငံ 
ဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ်ကိလုည်းကောင်း ဂဏ်ုပြု 
မှတ်တမ်းလွှာများပေးအပ်ပြီး ကျောင်းပြင်ပ 
နှင့်      တစ်သက်တာပညာရေးဦးစီးဌာန   
ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်   ဦးသန့်ဇင်ထွန်းက     
မြန်မာနိုင်ငံဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်  ဒိုင်များကို     
ဂုဏ်ပြုလက်ဆောင်ပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက်  ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များက 
နေရာအလိက်ုအကောင်းဆုံးဆမုျားနှင့ ်ပဲွစဉ် 
တစ်လျှောက်   အကောင်းဆံုးအားကစားသမား 
ဆုများကို ပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

ယင်းနောက် အထူးဆရုရသော ရန်ကန်ု 
ဇုန်(ခ)အသင်းကို       ပညာရေးဝန်ကြီးရုံး 
ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် ဒေါက်တာအောင်ကျော် 
က    ငွေသားဆုကျပ် ၁၀ သိန်းကိုလည်း 
ကောင်း၊ တတိယဆုရရှိသော   မန္တလေးဇုန် 
(ခ)အသင်းကိ ုဒတုယိဝန်ကြီး  ဦးနေမျ ိုးလှိုင် 

က တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်များနှင့်ငွေသားဆု 
ကျပ်သိန်း ၂၀ ကိုလည်းကောင်း၊ ဒုတိယဆု 
ရရသိော ရန်ကန်ုဇန်ု(က)အသင်းကိ ုဒတုယိ 
ဝန်ကြီး ဒေါက်တာဇော်မြင့်က  တစ်ဦးချင်း 
ဆုတံဆိပ်များနှင့် ငွေသားဆုကျပ်သိန်း ၃၀ 
ကိုလည်းကောင်း ပေးအပ်ချးီမြှင့်ကြသည်။

ဆက်လက်၍ ပထမဆုရရသော မန္တလေး 
ဇုန်(က)အသင်းကို   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 
ဒေါက်တာချောချောစိန်က       တစ်ဦးချင်း 
ဆတုဆံပ်ိများ၊ ငွေသားဆကုျပ်သန်ိး ၅၀ နှင့် 
တံခွန်စိုက်ဆုဖလားကို  ပေးအပ်ချးီမြှင့်ပြီး 
ပညာရေးဒီဂရီကောလိပ်   ခုနစ်ကျောင်းမှ 
နေရပ်မပြန်နိင်ုသည့ ်ကျောင်းသား၊ကျောင်း 
သူများအတွက် စားသောက်စရိတ် ချးီမြှင့် 
ငွေများပေးအပ်ရာ       သက်ဆိင်ုရာကျောင်းအပ်ု 
ကြီးများက လက်ခံရယူသည်။ 

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် တတယိနေရာလပဲွု 
ကို  ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိဘောလုံးကွင်း  လေ့ကျင့်ရေး 
ကွင်း အမှတ်(၁)၌ ရန်ကန်ုဇန်ု(ခ)အသင်းနှင့် 
မန္တလေးဇုန်(ခ)အသင်းတို့   ယှဉ်ပြိုင်ကစား 
ခဲရ့ာ ပဲွပြီးချန်ိထ ိ တစ်ဖကတစ်ဂိုးစ ီသရေကျ 
နေသဖြင့်         ပင်နယ်တီအဆုံးအဖြတ် 
ကန်သွင်းရာ     မန္တလေးဇုန်(ခ)အသင်းက 
ရန်ကန်ုဇန်ု(ခ)အသင်းကိ ု   ငါးဂိုး လေးဂိုးဖြင့် 
အနိုင်ရရှိခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစဉ်)

အားကစားဖြင့် အမိမြန်မာနိုင်ငံတော်၏ဂုဏ်ကိုမြှင့်တင်နိုင်အောင် အင်ပြည့်အားပြည့် ပါဝင်ဆောင်ရွက်
ရန်ကုန်  နိုဝင်ဘာ ၁

၃၃ ကြိမ်မြောက်   အရှေ့တောင်အာရှ 

အားကစားပြိုင်ပွဲသို့     ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင် 

အောင်မြင်မှုရရှိစေရေးနှင့်      ပြိုင်ပွဲတွင် 

အောင်မြင်မှုများရရှိလာပါက  ထိုက်တန်စွာ 

ဂုဏ်ပြုဆုချးီမြှင့်နိုင်ရေးနှင့်    စပ်လျဉ်း၍ 

ပထမအကြိမ် မြန်မာ့အားကစားအောင်နိုင် 

ရေးကော်မတ ီလပ်ုငန်းညိှနှိုင်းအစည်းအဝေး 

ကုိ ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင် ရန်ကုန်မြု့အမျ ိုးသား 

အားကစားပြိုင်ပွဲရုံ(၁) သုဝဏ္ဏရှိ   ပတ္တမြား 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။  

အစည်းအဝေးသို့ မြန်မာနိုင်ငံအိုလံပစ် 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ     အားကစားနှင့်လူငယ် 

ရေးရာဝန်ကြီးဌာနနှင့် ဟိတုယ်နှင့်ခရီးသွား

လာရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

Jeng Phang နော်တောင်၊   အားကစားနှင့် 

လငူယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန ဒတုယိဝန်ကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်နှင့်   တိုင်းဒေသကြီးအားကစား 

နှင့က်ာယပညာကော်မတဦက္ကဋ္ဌများ၊ မြန်မာ 

နိုင်ငံ  အားကစားအဖွဲ့ချုပ်      ဥက္ကဋ္ဌများ၊ 

အားကစားနှင့် လူငယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာနမှ 

အရာရိှကြီးများ၊ အားကစားနှင့က်ာယပညာ 

ဦးစီးဌာနမှ       ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်နှင့် 

အရာထမ်း၊ အမှုထမ်းများ     တက်ရောက် 

ကြသည်။ 

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး Jeng Phang 

နော်တောင်က   ၃၃ ကြိမ်မြောက် အရှေ  

တောင်အာရှအားကစားပြိုင်ပွဲတွင်  မြန်မာ 

အားကစားအဖွဲ့များအနေဖြင့်  အဆင့်မီစွာ 

ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ပြီး        ထိုက်သင့်သည့် 

အောင်မြင်မှုများ          ရရှိစေရန်အတွက် 

နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲအနေဖြင့်  စခန်းဝင် 

အားကစားအဖဲွ့များ၏ စခန်းသွင်းစားစရိတ် 

ကို  တစ်ဦးလျှင် တစ်ရက် ငွေကျပ် ၅၀၀၀ 

နှုန်းမှ ၂၀၂၅ ခုနှစ်   ဇူလိုင်လမှစတင်ကာ 

ငွေကျပ် ၁၂၀၀၀ နှုန်းထိ တိုးမြှင့်ထောက်ပံ့

ပေးခဲသ့ည့အ်တွက်  အားကစားသမားများကုိ 

ကယ်လုိရီစံနှုန်းများနှင့်ကုိက်ညီပြီး အာဟာရ 

ဖြစ်စေမည့်     အစားအသောက်များကို 

တစ်ရကလျှင် ခြောက်ကြမ်ိနှုန်းဖြင့က်ျွေးမွေး 

နိုင်ခဲ့သည့်အပြင်   အဘက်ဘက်က   ပံ့ပိုး 

ကူညီဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း။ 

မြန်မာ့အားကစား     အောင်နိုင်ရေး 

ကော်မတ၏ီ လပ်ုငန်းတာဝန် ခနုစ်ရပ်အနက် 

အဓိကဦးတည်ချက်ဖြစ်သည့်    စခန်းဝင် 

အားကစားသမားများ၏    မိခင်ဖြစ်သော 

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များက   ကူညီ 

ထောက်ပံ့စေခြင်းနှင့်  သက်ဆိုင်ရာဝန်ကြီး 

ဌာနများက      ကူညီထောက်ပံ့ပေးစေလို 

ကြောင်း၊ နိုင်ငံတော်အဆင့်     ဂုဏ်ပြုပွဲ 

အခမ်းအနားတွင်  နုိင်ငံတော်က   ဂုဏ်ပြု 

ချးီမြင့်ခြင်းများအပြင်    တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်နှင့်ဝန်ကြီးဌာနများက     ထပ်ဆင့် 

ဂုဏ်ပြုချးီမြင့်မှုများပြုလုပ်ပေးပြီး သင့်လျော် 

သည့်    ရာထူးအဆင့်များတိုးမြှင့်ပေးခြင်း၊ 

အလုပ်အကိုင်များဖန်တီး၍ ဂုဏ်ပြုပေးစေ 

လိုကြောင်း၊       လုပ်ငန်းတာဝန်များကုိ 

ထိထိရောက်ရောက် အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရေးအတွက် ကော်မတဝီင် 

များနှင့ ်ပထမအကြမ်ိ စတင်ဆွေးနွေးရခြင်း 

ဖြစ်ပါကြောင်း၊ အစည်းအဝေးတက်ရောက် 

လာကြသူများအနေဖြင့်  မြန်မာ့အားကစား 

အောင်နိုင်ရေးကော်မတီ  သက်ဝင်လှုပ်ရှား 

နိုင်ရေးအတွက် ဝိုင်းဝန်းအကြံပြုဆွေးနွေး 

ပေးကြစေလိုကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍    အားကစားနှင့်လူငယ် 

ရေးရာဝန်ကြီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကြီး မြန်မာ့ 

အားကစားအောင်နိုင်ရေး  ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးထိန်လင်းနှင့ ်ပြည်နယ်နှင့တ်ိင်ုးဒေသကြီး 

အားကစားနှင့က်ာယပညာကော်မတဦက္ကဋ္ဌ 

များ၊ မြန်မာနိုင်ငံအားကစားအဖွဲ့ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ 

များနှင့် အစည်းအဝေးတက်ရောက်လာကြ 

သူများက မြန်မာအားကစားအဖွဲ့အောင်နိုင် 

ရေး၊ ပြိုင်ပွဲဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ရန် ပြင်ဆင် 

ဆောင်ရွက်နေမှုများနှင့်  အောင်မြင်မှုများ 

ရရှိလာပါက  ဂုဏ်ပြုထောက်ပံ့ပေးနိုင်ရေး 

အတွက်     စီမံဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့် 

လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့် ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 

သွားမည့်အစီအစဉ်များကုိ ဆွေးနွေးတင်ပြရာ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက  ၃၃ ကြိမ်မြောက် 

အရှေ့တောင်အာရှ  အားကစားပြိုင်ပွဲတွင် 

အောင်မြင်မှုရရှိအောင် သက်ဆိုင်ရာကဏ္ဍ 

များအလိုက်     အဘက်ဘက်က  ဝိုင်းဝန်း 

ပူးပေါင်း၍  ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးပြီး 

အားကစားဖြင့်   အမိမြန်မာနိုင်ငံတော်၏ 

ဂုဏ်ကိုမြှင့်တင်နိုင်အောင်      အင်ပြည့် 

အားပြည့်  ပါဝင်ဆောင်ရွက်ပေးသွားကြရန် 

တိုက်တွန်းပြောကြားခဲ့ကြောင်း    သတင်း 

ရရိသည်။                             (သတင်းစဉ်)

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

ရထားတွဲဆိုင်းကို     တောင်ကြီးဘက်သို့ 

ပြန်လှည့်နိုင်ရန် တွဲရွှေ့ပြုလုပ်ချနိ် မိနစ် ၃၀ 

ရပ်တန့်ပေးကာ    ပေါမူဘူတာမှ နံနက် ၁၁ 

နာရီတွင်   ပြန်လည်ထွက်ခွာ၍ တောင်ကြီး 

ဘူတာသို့ မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီခွဲတွင် ပြန်လည် 

ရောက်ရှိသည်။ 

ပြေးဆွဲသည့်  ရထားတွဲဆိုင်းမှာ   မြင်း 

ကောင်ရေ ၂၀၀၀ အား    စက်ခေါင်းဖြင့် 

အထကတန်း နစ်ှတွ၊ဲ    ရိုးရိုးတန်း သုံးတွနဲငှ့် 

ရထားထိန်းတွဲ တစ်တွဲဖြစ်ပြီး       ရထားစီး 

ခရီးသည် အထက်တန်း ၃၆ ဦး၊ ရိုးရိုးတန်း 

၇၂ ဦး စုစုပေါင်း ၁၀၈ ဦး လိုက်ပါစီးနင်းကြ 

သည်။   အဆိုပါ တောင်ကြီး-ပေါမူ အသွား၊ 

အပြနခ်ရီးစဉအ်တွက် လက်မှတ်ခနှုန်းထား 

မှာ   အထက်တန်းတွဲအတွက်  တစ်ဦးလျှင် 

ငွေကျပ် ၁၀၀၀၀ နှင့်  ရိုးရိုးတန်းအတွက် 

တစ်ဦးလျှင် ငွေကျပ် ၅၀၀၀ ဖြစ်သည်။

နောင်တွင် အပတ်စဉ် စနေ၊ တနင်္ဂနွေ 

ရုံးပတ်ိရကများ၌ အဆိပုါ တောင်ကြီး-ပေါမ ူ

အသွား၊ အပြန် ခရီးစဉ်အတွက်  အထက်ပါ 

သတ်မှတ်နှုန်းထားဖြင့ ်ပြေးဆဲွပေးသွားမည် 

ဖြစ်ပြီး   ခရီးသွားကုမ္ပဏီများ (Tour Com-

pany)၊ ခရးသွားအေဂျင်စီများ၊   Private 

School  စသည့်ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများမှ 

ရထားအဆိုင်းလိုက်(တစ်စီးလုံး)   ငှားရမ်း 

လိုပါကလည်း          စီစဉ်ဆောင်ရွက် 

ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း           သတင်း     

ရရှိသည်။

(သတင်းစဉ်)



၂-၁၁-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

ကျောက်မဲခရိုင်ပြည်သူဆ့ေးရုံ ပြန်လည်ဖွင့်လှစ်ပြီး ဒေသခံတိုင်းရင်းသားပြည်သူများကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုများ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ

ကျောက်မဲ နိုဝင်ဘာ ၁

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနနှင့် ရှမ်းပြည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲ့တို့၏          ဦးဆောင်မှုဖြင့် 

ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း)  ကုသရေးဦးစီး 

ဌာန၊ ကျောက်မခဲရိင်ု စမီခံန့် ခဲွရေးနှင့အ်ပ်ုချုပ် 

ရေးကော်မတီနှင့်  နှီးနွှယ်ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ဒေသခံတိုင်းရင်းသား       ပြည်သူများနှင့် 

စေတနာရှင်များပူးပေါင်း၍    အကြမ်းဖက် 

သောင်းကျန်းသူများကြောင့်   ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ဇွန်လကုန်မှစ၍   လုပ်ငန်းယာယီရပ်ဆိုင်း 

ထားသော ကျောက်မခဲရိင်ုပြည်သူ့ဆေးရုကိံ ု

ပြန်လည်ပြုပြင်ပြီး    ယနေ့နံနက်ပိုင်းမှစ၍ 

ပြန်လည်ဖွင့်လှစ်၍ ကုသရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

ကျောက်မခဲရိင်ုကသုရေးဦးစီးဌာနအနေ

ဖြင့် ကျောက်မဲမြို့  “လာဘမုနိ” တရုတ်ဘုံ 

ကျောင်းတွင်   ၂၀၂၅ ခုနှစ်  အောက်တိုဘာ  

၅ ရက်မှစ၍      ယာယီဆေးရုံဖွင့်လှစ်ပြီး 

ဒေသခံတုိင်းရင်းသားပြည်သူများကုိ ကျန်းမာ 

ရေးစောင့်ရှောက်မှုများ      ပေးလျက်ရှိရာ 

ထိုဒေသအနီးတစ်ဝိုက်မှ    တိုင်းရင်းသား 

ပြည်သူများ   လာရောက်ကုသမှုခံယူလျက် 

ရှိပြီး   အောက်တိုဘာ ၅ ရက်မှ နိုဝင်ဘာ 

၁ရက်ထိ လူနာ ၃၃၈၅ ဦးကို လိုအပ်သော 

ကုသမှုများ       ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အလားတူ    လုပ်ငန်းယာယီရပ်ဆိုင်း 

ထားသော    ကျောက်မဲခရိုင်   ကျောက်မဲ 

မြို့နယ် ‌နောင်ပန်ိတိက်ုနယ်ဆေးရုကိံ ု၂၀၂၅ 

ခနှုစ် အောက်တိဘုာ ၂၀ ရကတွင် ပြန်လည် 

ဖွင့်လှစ်ထားရှိပြီး  ထိုဒေသအနီးတစ်ဝိုက်မှ 

ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားကိ ုကသုမှု 

များ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနသည်  ပြည်သူ 

လူထုကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်း 

များ လွှမ်းခြုံမှုတိုးတက်စေရန်  ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိရာ      ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း) 

ကျောက်မဲမြို့နယ်တွင်     မြို့နယ်ပြည်သူ့ 

ကျန်းမာရေးဦးစီးဌာနနှင့်      ကျေးလက် 

ကျန်းမာရေးဌာန ခြောက်ခ ုပြန်လည်ဖွင့်လှစ် 

ထားရိှပြီး  ပဏာမကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက် 

ခြင်းလုပ်ငန်းများကို  အားဖြည့်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။

ကျောက်မမဲြု့နယ် ပြည်သူ့ကျန်းမာရေး 

ဦးစီးဌာနမှ   အခြေခကံျန်းမာရေးဝန်ထမ်းများ 

သည် ကျောက်မဲမြို့ပေါ်နှင့်  အနီးတစ်ဝိုက် 

ရှိကျေးရွာများမှ      ဒေသခံတိုင်းရင်းသား 

ပြည်သူများကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု

ပေးခြင်း၊  ကူးစက်ရောဂါကာကွယ်နိှမ်နင်းရေး 

လုပ်ငန်း၊   ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင်နှင့်ကလေး 

စောင့်ရှောက်ရေးလုပ်ငန်း၊        ကျောင်း 

ကျန်းမာရေးလုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်ပေး 

ခြင်းနှင့ ်ကာကွယ်ဆေးထိုးနံှတိက်ုကျွေးခြင်း 

လုပ်ငန်းကို ပြန်လည်အားဖြည့်ဆောင်ရွက် 

ရန်အတွက်  အမီလိုက်ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံ

တိုက်ကျွေးခြင်း၊ အသက်  ၁၅ နှစ် အောက် 

ကလေးများကို   အထူးအစီအစဉ် (Special 

Immunization Activities)ဖြင့်  ကာကွယ်

ဆေးထိုးနှံတိုက်ကျွေးပေးခြင်း  စသည်ဖြင့် 

ကာကွယ်ဆေးထုိးနံှတုိက်ကျွေးခြင်းလုပ်ငန်း 

များကို ကလေးတိုင်းဆီသို့ရောက်ရှိအောင် 

နည်းလမ်းမျ ိုးစုံဖြင့်         ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ရာတွင်  ကျောက်မဲ 

မြို့နယ်     ပြည်သူ့ကျန်းမာရေးဦးစီးဌာနမှ 

အခြေခံကျန်းမာရေး      ဝန်ထမ်းများသည် 

အောက်တိဘုာ ၁၀ ရကမှ ယနေ့ထ ိ အသက် 

၁၅ နှစ်အောက်   စုစုပေါင်း ၃၇၂၃ ဦးကို 

လိုအပ်သောကာကွယ်ဆေးများ         ထိုးနှံ 

တိုက်ကျွေးပေးခဲ့ကြောင်း            သတင်း 

ရရှိသည်။                            

(သတင်းစဉ်)

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး MSMEs တန်ဆောင်တိုင်ဈေးရောင်းပွဲတော်နှင့် ဂီတဖျော်ဖြေပွဲဖွင့်ပွဲ ပြည်သူရ့င်ပြင်၌ကျင်းပ
ရန်ကုန်  နိုဝင်ဘာ ၁

၂၀၂၅ ခုနှစ်   ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

တန်ဆောင်တိင်ု MSMEs ဈေးရောင်းပဲွတော် 

နှင့် ဂီတပွဲတော်ဖွင့်ပွဲကို  ယနေ့နံနက်ပိုင်း 

တွင် ရန်ကန်ုမြို့ ဒဂုမံြို့နယ် ပြည်သူ့ရင်ပြင်၌ 

ကျင်းပရာရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးစိုးသိန်း၊  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး တရား 

လွှတ်တော်တရားသကူြီးချုပ် ဒေါ်စန္ဒာသွယ်၊ 

တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများနှင့် ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊    UMFCCI နှင့် ညီနောင် 

အသင်းများမှ တာဝန်ရှိသူများ၊   စက်မှုဇုန်

အသီးသီးမှတာဝန်ရှိသူများ၊ စက်မှုလုပ်ငန်း 

ရှင်များ၊         MSME လုပ်ငန်းရှင်များနှင့်   

တိင်ုးရင်းသား၊တိင်ုးရင်းသမူျား တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ      တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးစိုးသိန်းက          ပြည်သူလူထုအနေဖြင့် 

စိတ်လက်ပေါ့ပါးပျော်ရွှင်စွာဖြင့် ဂီတဖျော်ဖြေ 

မှုကြည့ရ်ှုခံစားရင်း    ထတ်ုကန်ုပစ္စည်းများကုိ 

ဈေးနှုန်းချ ိုသာစွာ  ဝယ်ယူအားပေးနိုင်ရေး၊ 

ထုတ်လုပ်ပြသ    ရောင်းချသူများအနေဖြင့်  

တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး       မိမိထုတ်ကုန်ပစ္စည်း 

များကို  ကောင်းသောယှဉ်ပြိုင်ဆောင်ရွက် 

ခြင်းဖြင့်    ပြည်တွင်းသုံးထုတ်ကုန်ပစ္စည်း 

များမှ      ပြည်ပတင်ပို့နိုင်သည့်  အမည်သစ် 

အရည်အသွေးကောင်း ထတ်ုကန်ုပစ္စည်းများ 

ဖြစ်ပေါ်စေပြီး MSMEs လပ်ုငန်းများမှာလည်း 

ပြည်တွင်း၌ပင်  ပိုမိုတိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးလာနိုင် 

စေရေးတို့ကိုပါ  ရည်မျှော်ရှေးရှုလျက်   စီမံ 

ဆောင်ရွက်ထားရိှသည့် ယခပဲွုတော်ကြီးတွင် 

ပါဝင်ဆင်နွဲကြရန် ပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက်   တန်ဆောင်တိင်ုဈေးရောင်း 

ပဲွတော်နှင့ ်ဂတီဖျော်ဖြေပဲွကိ ုတိင်ုးဒေသကြီး 

စည်ပင်သာယာရေးဝန်ကြီး     ဦးဗိုလ်ဌေး၊ 

တိုင်းဒေသကြီး         စီပွားရေးရာဝန်ကြီး 

ဦးမျ ိုးမြင့်အောင်နှင့် စက်မှုဇုန်များမှ ဥက္ကဋ္ဌ 

များက ဖဲကြိုးဖြတ်၍ ဖွင့်လှစ်ပေးကြသည်။

ယင်းနောက်     ကရင်ရိုးရာအကအဖွဲ့၊ 

ဘင်ခရာအဖွဲ့များ၊    ပန်းဖွားအဖွဲ့များက 

ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ကပြကြရာ   တိုင်းဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့်    တာဝန်ရှိသူများက 

ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်ကြသည်။

ဆက်လက်၍ တုိင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ် 

နှင့်တက်ရောက်ကြလာသည့် ဧည့်သည်တော် 

များက ဈေးဆိုင်ခန်းများနှင့် နေရောင်ခြည် 

စွမ်းအင်သုံး ထုတ်ကုန်ပစ္စည်းများပြခန်းတို့

ကို လှည့်လည်ကြည့်ရှုကြသည်။

ယနေ့ကျင်းပသည့် ရန်ကုန်တိုင်းဒေသ 

ကြီး တန်ဆောင်တိုင်ဈေးရောင်းပွဲတော်နှင့် 

ဂတီပဲွတော်ကြီးကိ ု ယနေ့မှ နိဝုင်ဘာ ၄ ရက 

ထ ိလေးရကတိင်ုတိင်ု နေ့စဉ်နနံက် ၈ နာရမှီ 

ည ၁ဝ နာရီထိ       ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ပြီး 

ဈေးရောင်းပွဲတော်တွင်  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသ 

ကြီးအတွင်းရိှ စက်မှုဇန်ုများ၊ MSME လပ်ုငန်း 

ရှင်များ၊  အသေးစားစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာန၊  သမဝါယမဦးစီးဌာန၊ တိုင်းဒေသ

ကြီးရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုနှင့ ်ကမု္ပဏမီျားညွှန်ကြား

မှုဦးစီးဌာန၊   မြန်မာနိုင်ငံကုန်သည်များနှင့် 

စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များ  အသင်းချုပ် 

(UMFCCI)၊ မြန်မာနုိင်ငံ ဆန်စပါးအသင်းချုပ်၊ 

တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ပ်ြည်နယ်များမှ ထတ်ုကုန် 

ပစ္စည်းများရောင်းချသည့်    ဆိုင်ခန်းများ၊ 

ကျောင်းသားလငူယ်များ  စာဖတ်ရိှန်မြင့မ်ား 

စေရေးအတွက် စာအပ်ုအရောင်းဆိင်ုများနှင့် 

စားသောက်ဆိင်ုခန်းများအပါအဝင် ဆိင်ုခန်း 

ပေါင်း ၆၃၀ ကျော်ပါဝင်ပြသရောင်းချလျက် 

ရှိသည်။

အလားတူ    ပွဲတော်ရက်များအတွင်း 

MSME လုပ်ငန်းရှင်များအတွက် နိုင်ငံတော် 

အစိုးရက     ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည့်  

အခြေအနေများကိသုရိှိနိင်ုစေရန်Talk show 

အစီအစဉ်များပါဝင်ပြီး ရုပ်ရှင်၊ သဘင်နှင့် 

ဂီတနယ်ပယ်မှ    ကျော်ကြားလျက်ရှိသည့်   

အနုပညာရှင်များ၏  ဖျော်ဖြေတင်ဆက်မှု 

များကို  ကြည့်ရှုခံစားကာ တန်ဆောင်တိုင် 

ပဲွတော်ရကတွင် မြတ်စွာဘုရားအား အလှမီး 

များနှင့်ပူဇော်ခြင်း၊  တန်ဆောင်မုန်းလပြည့် 

နေ့နှင့်  အဖိတ်နေ့တ့ုိတွင် မီးပံုးပျလံွှတ်တင် 

မည့်အစီအစဉ်နှင့်မီးရှူးမီးပန်းများ ပစ်ဖောက် 

ခြင်းများ     ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကာ   

ပွဲတော်လာပြည်သူများကို     ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီးအစိုးရအဖဲွ့၏စစီဉ်မှုဖြင့် အလှူရှင် 

များက   စတဒုသိာထမင်းများကျွေးမွေးကာ     

သွားလာရေးအဆင်ပြေလွယ်ကူစေရန် YBS 

ယာဉ်များဖြင့်  အကြို၊အပို့ကားများလည်း 

စီစဉ်ဆောင်ရွက်ထားရှိကြောင်း   သတင်း 

ရရိသည်။                  ဇော်မင်းလတ်-MNA

v နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်မှ

စစ်ကိင်ုးတိုင်းဒေသကြီး၊  ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ တနင်္သာရတီိုင်းဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ ကယားပြည်နယ်၊ 

ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊ ရခိုင်ပြည်နယ်နှင့် ရှမ်းပြည်နယ်တို့တွင်   နေရာစိပ်စိပ်မှ နေရာ 

အနှံ့အပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး အချ ို့ဒေသများတွင် ဒေသအလိုက်နှင့် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးခြင်းများ  ဖြစ်ပေါ် 

နိုင်သည်။

မြန်မာ့ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့်  ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် တစ်ခါတစ်ရံ မိုးသက်လေပြင်းများ 

ကျရောက်ပြီး လှိုင်းကြီးမည်။ မိုးသက်လေပြင်းကျစဉ် ရေပြင်၊မြေပြင် လေသည် တစ်နာရီလျှင် ၃၅ မိုင်မှ မိုင် ၄၀ 

ထိ တိုက်ခတ်နိုင်သည်။  လှိုင်းအမြင့်မှာ မြန်မာ့ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့်  ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် 

ကိုးပေမှ ၁၁ ပေခန့်ရှိနိုင်သည်။ 

သိုဖ့ြစ်ပါ၍   မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့အ်တ ူ   လေပြင်းတိက်ုခတ်ခြင်း၊ မိုးထစ်ချုန်းခြင်း၊  မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊ 

လျှပ်စီးလက်ခြင်း၊ မိုးသီးကြွေခြင်း၊ လျှပ်တစ်ပြက ရေကြီးခြင်းနှင့ ်မြေပြိုခြင်းစသည့်  သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ      

ဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့် အဆိုပါဒေသများရှိ ကုန်းမြင့်ဒေသအနီးတွင် နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့်     မြေပြိုမှုအန္တရာယ်၊ 

မြစ်ငယ်၊ ချောင်းငယ်များအနီးတွင် နေထိင်ုကြသမူျားအနေဖြင့် ရေကြီး၊ ရေလျှ ံမှုများကိ ု   ကြိုတင်သတပိြုရှောင်ရှား 

နိုင်ရန်နှင့် ပြည်တွင်းရေကြောင်းသွားလာရေး၊  လေကြောင်းပျသံန်းရေးနှင့်   ဆည်မြောင်းတာတမံများအနေဖြင့် 

လိုအပ်သည်များ  ကြိုတင်ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်ထားနိုင်ရန်     မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနက 

သတိပေးနှိုးဆော်ထားကြောင်း သိရသည်။



စာမျက်နှာ  ၁၈	 ၂-၁၁-၂၀၂၅ 

နေပြည်တော်      နိုဝင်ဘာ     ၁

ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန     အမျ ိုးသားစာပေဆစုစိစ်ရွေးချယ်ရေး

ကော်မတီသည် ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံ‌တော်တွင် မြန်မာစာပေ 

အကျ ိုးကုိ ထူးချွန်ပြောင်မြောက်စွာ တစ်သက်တာလံုး အားထုတ်ရေးသား 

ပြုစခုဲသ့ော ဆောင်ရွကချက်များကိ ုနိင်ုငတံော်က အသအိမှတ်ပြုသော 

အားဖြင့် စာပေပညာရှင် ဆရာမကြီး ဒေါက်တာဒေါ်ပုိ(မလေးပုိ)၊ စာရေး 

ဆရာ   ဆရာကြီး     ‌‌ဦးသန်းညွန့် (ဇင်မင်း-သမန်ိထော)၊     စာရေးဆရာ 

ဆရာမကြီး  ဒေါ်တင်ရ ီ(တင်ရမီ-ညောင်ဦး)၊   စာရေးဆရာ  ဆရာကြီး 

‌‌ဦးကိကို ု(ကိ-ုတက္ကသိလ်ု)နှင့ ်  စာပေပညာရှင်  ဆရာမကြီး  ဒေါက်တာ 

ခင်သန်းဦး(မမိုးမြေ)တိုက့ိ ု      ၂ဝ၂၄  ခနှုစ်အတွက်      အမျ ိုးသားစာပေ 

တစ်သက်တာဆုရှင်များအဖြစ်               ရွေးချယ်ချးီမြှင့လ်ိက်ုကြောင်း‌ 

ကြေညာသည်။

ထိနုည်းတ ူ အမျ ိုးသားစာပေဆစုစိစ်ရွေးချယ်ရေးကော်မတသီည် 

၂ဝ၂၄ ခနှုစ်အတွင်း ပထမအကြမ်ိထတ်ုဝေခဲသ့ည့ ်စာအပ်ုများကိ ုစစိစ် 

ရ ေွးချယ်ခဲပ့ြီး အမျ ိုးသားစာပေဆခုျးီမြင့ရ်န်  ရ ေွးချယ်ခရံသော စာအပ်ု 

များနှင့ ်     စာရေးဆရာများ၏      အမည်စာရင်းကုိ           ယနေ့ထတ်ုပြန် 

ကြေညာသည်။

ဝတ္ထုတိဆုတွုင် ရမဲင်းစိုး ရေးသားသည့ ်လေလိင်းကြားက အသက် 

ှသမံျားနှင့ ်(စစ်သည်နှလုံးသား ခစံားချက်ဝတ္ထုတိမုျား)စာအပ်ု (နိင်ုငံ ့

ဂဏ်ုရည်စာပေတိက်ု)၊ ကဗျာ(ဂန္ထဝင်)ဆတွုင် ဇော်မင်းမင်းဦး ရေးသား 

သည့ ်နယ်နမိတ်ိနဲ့စည်းရိုး စာအပ်ု (နိင်ုငံဂ့ဏ်ုရည်စာပေတိက်ု)၊  ကဗျာ 

(ခေတ်ပေါ် )ဆတွုင်     ဌေးကြည်(စလင်း)   ရေးသားသည့ ်   လက်ဖျော် 

ကော်ဖီ စာအုပ် (ဆောင်းစုရတီစာပေတုိက်)၊ စာပဒေသာဆုတွင် မောင်ရုိး 

(ငဖဲ) ရေးသားသည့် လွမ်းရ တမ်းတပါ့ ငဖဲမြေ ကျွန်တော်တ့ုိရွာ ကျွန်တော် 

တိုဓ့လေ-့၂ စာအပ်ု (မေတ္တာရပ်ိနန်းစာပေတိက်ု)၊   ကလေးစာပေဆတွုင် 

သက်ဦးခင် ရေးသားသည့်   မြန်မာ့ရတနာ ကလေးကဗျာများ စာအုပ် 

(စာပေဗမိာန်)၊  ဘာသာပြန်(သတု)ဆတွုင်  သက်ထွန်းဦး  ရေးသားသည့် 

လပ်ုငန်းငယ်များအတွက်    မရိှမဖြစ်   ဘဏ္ဍာရေးစမီခံန့်ခဲွမှုလမ်းညွှန် 

(ဇာတမိြေစာပေတိက်ု)၊    ဘာသာပြန်(ရသ)ဆတွုင်   မြင်းမမူောင်နိင်ုမိုး 

ရေးသားသည့် ခေတ်အဆက်ဆက်နှစ်သက်စရာ တရတ်ကဗျာများ 

စာအုပ် (နုိင်င့ံဂုဏ်ရည်စာပေတုိက်)၊ သုတပဒေသာ(ဝိဇ္ဇာ)ဆုတွင် အထူးဆု 

အနေဖြင့် တာမုိးညဲသီဟလွင် စီစဉ်ပူဇော်ပြီး တင်အောင်ထွန်း(သုတေသန) 

ရေးသားသည့် ဗုဒ္ဓသာသနာထွန်းလင်းဖြာ စာအုပ်(တာမုိးညဲစာပေတုိက်)၊ 

သတုပဒေသာ(ဝဇိ္ဇာ)ဆတွုင်    ဒေါက်တာတင်ထွန်းဦး      ရေးသားသည့် 

ဖိစီးမှုရှင်း သောကကင်း စာအုပ် (သုတစွယ်စံုစာပေတုိက်)၊ သုတပဒေသာ 

(ရုိးရုိးသိပ္ပ)ံဆုတွင် ပါမောက္ခကုိကုိအောင် ရေးသားသည့် ခေတသစ်လူထု 

သပိ္ပကံျမ်း စာအပ်ု(စာပေဗမိာန်)၊   သတုပဒေသာ(အသုံးချသပိ္ပ)ံ ဆတွုင် 

ဒေါက်တာမြင့သ်န်း(ညောင်လေးပင်) ရေးသားသည့ ်မူးယစ်ဆေးစဲွခြင်း 

ဆုိင်ရာသိပ္ပပံညာ စာအုပ်(ရှင်မတောင်စာပေတုိက်)၊  နုိင်ငံရေးစာပေဆု 

တွင်  အလင်းဆက်(IR)  ရေးသားသည့်  အင်ဒုိ-ပစိဖိတ်ဒေသ တရတ်နှင့် 

အမေရိကန်   မဟာဗျူဟာအခင်းအကျင်း စာအုပ်   (Satori   Publishing 

စာပေတိုက်)၊  အင်္ဂလိပ်ဘာသာ(သုတ)ဆုတွင်  Mra  Hninzi ရေးသား 

သည့် Myanmar Postage Stamps စာအုပ် (တာမုိးညဲစာပေတုိက်)၊ ရသ 

စာတမ်း(အက်ဆေး)ဆတွုင်    မင်းချမ်းမွန်   ရေးသားသည့ ်   ကျွန်တော် 

တတယိရန်ကန်ုမြို့တော်သား(ရသအက်ဆေးများ)စာအပ်ု(မင်းနှင့မ်ေ 

စာပေတုိက်)၊ ရည်ညွှန်းစာပေဆုတွင် DR. KHIN MAUNG LWIN (FAME) 

ရေးသားသည့်   MYANMAR  MEDICINAL  PLANT  ENCYCLOPEDIA 

စာအပ်ု (Fame Publishing House စာပေတိက်ု)တိုက့ိ ုရွေးချယ်ကြောင်း 

ကြေညာသည်။

အမျ ိုးသားစာပေတစ်သက်တာဆကုိ ု  တစ်ဦးလျှင်  ငွေကျပ်သနိ်း 

၁ဝဝ ချးီမြင့မ်ည်ဖြစ်ပါသည်။  အမျ ိုးသားစာပေဆမုျားကိ ု တစ်ဆလုျှင် 

ငွေကျပ်သန်ိး ၃ဝ ချးီမြင့ခ်ဲရ့ာ    ယခနှုစ်တွင်  ငွေကျပ်သန်ိး ၄၀ တိုးမြင့် 

ချးီမြှင့်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အမျ ိုးသားစာပေစစိစ်ရွေးချယ်ရေးကော်မတကီိ ု  စာပေပညာရှင်၊ 

အသပိညာရှင်၊     အတတ်ပညာရှင်များနှင့ ်  ပုနိှံပ်ရေးနှင့ ်ထတ်ုဝေရေး 

လောကမှ အတွေ အကြုံရိှသူများပါဝင်သော ပုဂ္ဂို လ်ဦးရေ ၂၀ ဖြင့် ဖဲွ့စည်း 

ထားပြီး    သက်ဆိင်ုရာဘာသာရပအလိက်ုခဲွခြားကာ   ပဏာမအဆင့၊် 

ဆန်ခါတင်အဆင့၊်      အတည်ပြုအဆင့ဟ်သူော      အဆင့သ်ုံးဆင့ဖ်ြင့် 

စနစ်တကျစိစစ်ရွေးချယ်ခဲ့ကြကြောင်း သိရှိရသည်။

ဆရု‌ရသမူျားသည် ရန်ကုန်မြို့ အမှတ် (၅၂၉-၅၃၁) ကန်ုသည်လမ်း 

စာပေဗိမာန်ရှိ           အမျ ိုးသားစာပေဆုစိစစ်ရွေးချယ်ရေးကော်မတီ 

အတွင်းရေးမှူး   တယ်လဖုီန်းအမှတ်  ဝ၁၈-၂၄ဝဝ၄၈ နှင့ ်   စမီရံေးရာ 

တယ်လဖီန်ုးအမှတ် ဝ၁၈-၃၈၁၄၄၉ သို ့အမြန်ဆုံးဆက်သွယ်ကြရန်နှင့် 

(၅x၈)လက်မ  ‌ရောင်စုဓံာတ်ပု ံနှစ်ပုနှံင့ ်ပတ်စပိုအ့ရွယ် ‌ ရောင်စုဓံာတ်ပု ံ

နှစ်ပံုစီကုိ ကုိယ်‌ရေးရာဇဝင်အကျဉ်းချုပ်နှင့်တကွ(ကြေညာသည့်ရကမှ 

တစ်ပတ်အတွင်း) ပေးပို့ရန် နှိုးဆော်ထားကြောင်း သိရသည်။

အဆုိပါဆုများကုိ ၁၃၈၇ ခုနှစ် နတ်တော်လဆန်း ၁ ရက(စာဆုိတော်နေ့) 

၂၀၂၅ ခနှုစ်   နိဝုင်ဘာ  ၂၀ ရက  (ကြာသပတေးနေ့)တွင်      ကျင်းပမည့် 

အမျ ိုးသားစာပေတစ်သက်တာဆ၊ု အမျ ိုးသားစာပေဆနှုင့ ်စာပေဗမိာန် 

စာမဆူမုျား   ချးီမြင့်ပွအဲခမ်းအနားတွင်   ချးီမြင့်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

နှင့ ်   ကျင်းပမည့အ်ချန်ိနှင့ ်  နေရာတိုက့ိ ု    ထပမကံြေညာသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရိသည်။                                        (သတင်းစဉ်)

၂ဝ၂၄ ခုနှစ်အတွက် အမျ ိုးသားစာပေတစ်သက်တာဆုနှင့် အမျ ိုးသားစာပေဆုများ ထုတ်ပြန်ကြေညာ
အမျ ိုးသားစာပေတစ်သက်တာဆုကို စာပေပညာရှင်  ဆရာမကြီး ဒေါက်တာဒေါ်ပို(မလေးပို)၊ စာရေးဆရာ  ဆရာကြီး  ‌‌ဦးသန်းညွန့် (ဇင်မင်း-သမိန်ထော)၊  စာရေးဆရာ  

ဆရာမကြီး ‌‌  ဒေါ်တင်ရီ(တင်ရီမ-ညောင်ဦး)၊ စာရေးဆရာ ဆရာကြီး ‌‌ဦးကိုကို(ကို-တက္ကသိုလ်)နှင့် စာပေပညာရှင် ဆရာမကြီး ‌‌ ဒေါက်တာခင်သန်းဦး(မမိုးမြေ)တို့ရရှိ

နေပြည်တော်      နိုဝင်ဘာ     ၁

ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန      ပုံနှိပ်ရေးနှင့်ထုတ်ဝေရေးဦးစီးဌာန 

စာပေဗမိာန်က  ကြီးမှူးကျင်းပသည့ ် ၂ဝ၂၄ ခနှုစ်အတွက်  စာပေဗမိာန် 

စာမဆူပုြိုင်ပဲွတွင် ဆရုရသောစာမမူျားနှင့ ်စာရေးဆရာများ၏  အမည် 

စာရင်းကုိ စာပေဗိမာန်စာမူဆု စိစစ်ရ ေွးချယ်ရေးအဖဲွ့က ယနေ့ထုတ်ပြန် 

ကြေညာသည်။

ဝတ္ထုရှည်ဆတွုင် ပထမဆကုိ ုကိရု ှွေသ(ံမြန်မာစာ)၏ အပ္ပမာဒေန 

သမ္ပာဒေထ၊   ဒုတိယဆုကို  မင်းဗေဒါ(ပွင့်ဖြူ)၏    ကင်မရာတစ်ဆိုင်း 

ကလောင်တစ်ချောင်းဖြင့ ်    မိင်ုပေါင်းရာထောင်ချ ီ  စာမမူျားကလည်း 

ကောင်း၊ ဝတ္ထုတိပုေါင်းချုပ်ဆတွုင်  ပထမဆကုိ ု နိင်ုမျ ိုးသစ္စာ(နမ္မတ)ူ၏ 

ရှေ့နေမဟတ်ုသော  ရှေ့နေဝတ္ထုတိမုျား၊   ဒတုယိဆကုိ ု   ကျော်တေဇ 

(ဥက္ကလာ)၏     အတ္တမုနတ်ိုင်းကြားက   နှလုံးသားပျ ိုးပင်နှင့်    အခြား 

ဝတ္ုထ တုိများ၊ တတိယဆုကုိ နန္ဒာခင်(သက္ကလမြေ)၏ ပုိးနှင့် အခြားသုတ၊ 

ရသဝတ္ထုတိမုျား  စာမမူျားကလည်းကောင်း၊   ကဗျာပေါင်းချုပ်ဆတွုင် 

ပထမဆကုိ ု ဌေးသစ်လွင်(ပရမိ္မ)၏  ထနောင်းမြထီး ဘဝခရီးကဗျာများ၊ 

ဒတုယိဆကို ုယမ်ိးနဲွ့၏   သန္တရသခွန်အားပေးကဗျာများ၊ တတယိဆကို ု

အောင်နုိင်သူ(ဇဲွကပင်)၏ ရွှေပြည်မြနမာ အလှပဒေသာနှင့် လောကအလှ 

ကဗျာများ စာမူများကလည်းကောင်း၊ သုတပဒေသာ(ဝိဇ္ဇာ)ဆုတွင် ပထမ 

ဆကုိ ုအရှင်ရေဝတ(ရ ှွေကွမ်းသား)၏ တံွတေးမြေမှာပွင့လ်နး တစ်ပွင့် 

ပနးအာဇာနည် သ့ုိမဟုတ် အောင်ဆန်းသူရိယဗုိလ်မှူးအေးချ ို၊ ဒုတိယဆု 

ကုိ ဆွေဇင်ညွန့်၏ မှတ်သားလေ့လာ သမုိင်းသုတအဖြာဖြာ(ဆောင်းပါး 

ပေါင်းချုပ်)၊    တတိယဆုကို     မောင်သာ(ရှေးဟောင်းသုတေသန)၏ 

ကုန်းဘောင်နှင့် ကုိလုိနီခေတလက်ရာ  ထင်ရှားသောသစ်သားအဆောက် 

အအံုများ စာမူများကလည်းကောင်း၊ သုတပဒေသာ(ရုိးရုိးသိပ္ပနှံင့် အသံုးချ 

သပိ္ပ)ံဆတွုင် ဒတုယိဆ(ုရိုးရိုး)ကုိ ဒေါက်တာမြင့သ်န်း၏ အာရုနှံင့ ်စတ်ိ 

တ့ုိဖြစ်ပျက်ရာ ဦးနှောက်၊ ဒုတိယဆု(အသံုးချ)ကုိ တုိးနုိင်ဌေး၏ ဘာကြောင့် 

ရေအားလျှပ်စစ်ကုိ   ရွေးချယ်သင့်သလဲနှင့်    တတိယဆု(အသံုးချ)ကုိ  

ရတနာစုိး(အမျ ိုးသားစာပေဆုရှင်)၏ ကျန်းမာဖံွ့ဖြုး၊ ဝင်ငွေတး၊ ပင်မှည့် 

စိက်ုပျ ိုး   စာမမူျားကလည်းကောင်း၊   စာပဒေသာဆတွုင်  ပထမဆကို ု

တက္ကသိလ်ုမြမဉ္ဇူ၏     အပြစ်မမြင်    လမ်းသစ်ထွင်ကာ    ညညီာဖြဖြ-

တလူျှောက်ကြစို၊့         ဒုတယိဆကုိ ု   သတုေသမီောင်ဟန်၏     မြနမာ ့

ဆိုရှယ်လစ်လမ်းစဉ်ပါတီခေတ်     အမေရိကန်ရောက်     မြန်မာပညာ 

တော်သင်တစ်ဦး၏မှတ်တမ်း၊   တတယိဆကို ု ဒေါက်တာကောင်းစ၏ံ 

အတွေ့အကြုအံဖုဖံု၊ံ  စစ်မြေပြင် ဆေးမှူးဘဝမှတ်တမ်းစု ံ စာမမူျားက 

လည်းကောင်း၊  မြန်မာယ့ဉ်ကျေးမှုနှင့ ် အနပုညာဆိင်ုရာစာပေဆတွုင် 

တတယိဆကို ုစောပုလမဲယ်၏   ရွှေတဂိုစံေတတော်  ဆမီီးခုပံတလည် 

မြနမာမှုစဉ့်အနုပညာလက်ရာများ စာမူကလည်းကောင်း၊ ကလေးစာပေ 

ဆတွုင်   ပထမဆကုိ ု  စစ်တွေညိုသန့်၏   သားသမီးအလမိ္မာ   ကလေး 

ကဗျာများ၊ ဒုတိယဆုကုိ ခုိင်ချစ်အောင်၏ ဝီရိယရိှသူ ထိပ်ဆံုးလူ ကလေး 

ကဗျာများ၊ တတယိဆကုိ ုခင်ဇော်(သတီာကန်ုးပြင်)၏  အရသာရိှသော 

အောင်မြင်မှုနှင့် အခြားစာစုများ စာမူများကလည်းကောင်း၊ လူငယ်စာပေ 

ဆတွုင်  ပထမဆကုိ ု  ကိကုေအီး(နဗိ္ဗာန်)၏  တွန်းအား၊   ဒတုယိဆကုိ ု

ထွဋ်ဦးဇေယျာ၏  စာရူးပေရူးမလေးနှင့ ်လငူယ်ဝတ္ထုတိမုျား၊ တတယိ 

ဆကုိ ုခင်လေး(ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ)၏ ချစ်လှစွာသော မြနမာမလေး 

သို ့… စာမမူျားကလည်းကောင်း၊   နိင်ုငရံေးစာပေဆတွုင်  ဒတုယိဆကုိ ု

အောင်နိင်ုသ(ူဇဲွကပင်)၏    စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သည့ ်   ဒမီိကုရေစ ီ

ဖက်ဒရယ်ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးနှင့ ်       စစ်ရေး၊     နိင်ုငရံေး 

ဆောင်းပါးများ စာမူများကလည်းကောင်း၊        ပြဇာတ်စာပေဆုတွင် 

ဒုတိယဆုကို   တင်တော်၏   မထိလာကန်ပေါင်ထက်က.. အနိရုဒ္ဓရဲ့ 

လွမ်းချင်းနှင့ ်တတယိဆကုိ ုရနွဲယ်မောင်(သုံးဆယ်)၏  အကြင်နာပနး 

တို ့လနးပါစေ စာမမူျားကလည်းကောင်း၊     ဘာသာပြန်စာပေဆတွုင် 

ပထမဆုကို အေးသန္တာမောင်၏ စိတ်လမ်းညွှန်မြေပုံ စိတ်မျက်နှာဖုံး 

စာမူကလည်းကောင်း၊ အင်္ဂလိပ်စာမူဆုတွင်  ပထမဆုကုိ Researcher 

Maung Han ၏  My  Memoir  of  Archaeological Excavations at 

Kambawza-thardi Palace Site စာမူကလည်းကောင်း၊ ရသစာတမ်းဆု 

တွင်  ဒုတိယဆုကို  သုတိဩဘာ(ဆင်ပေါင်ဝဲ)၏  ရွာဦးကျောင်းဆရာ 

တော်တစ်ပါး၏ ဘဝမှတ်တမ်း စာမူကလည်းကောင်းရရှိကြသည်။

စာပေဗိမာန်စာမူဆုများကုိ ပထမဆု ၁၅ သိန်း၊ ဒုတိယဆု ၁ဝ သိန်း၊ 

တတယိဆ ုခနုစ်သန်ိး ချးီမြင့ခ်ဲရ့ာ  ယခနှုစ်တွင် ပထမဆ ုငွေကျပ်သန်ိး 

၂၀၊ ဒတုယိဆ ု၁၅ သန်ိးနှင့ ်တတယိဆကုိ ု၁၀ သန်ိး တိုးမြင့ခ်ျးီမြင့သွ်ား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

စာပေဗိမာန်စာမူဆုများကုိ စာပေပညာရှင်၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ် 

ပညာရှင်များနှင့ ်ပုနိှံပ်ရေးနှင့ ်ထတ်ုဝေရေးလောကမှ အတွေ အကြုံရိှသ ူ

များပါဝင်သော  ပဂု္ဂိုလ် ၂၄ ဦးဖြင့ ်  ဖဲွ့စည်းထားပြီး  ၂ဝ၂၄ ခနှုစ်    ပြိုင်ပဲွ 

သို ့ တင်သွင်းလာသော  စာမ ူ ၂၄၇ စောင်ကိ ု သက်ဆိင်ုရာဘာသာရပ 

အလိက်ုခဲွခြားကာ ပဏာမအဆင့်၊ ဆန်ခါတင်အဆင့်၊ အတည်ပြုအဆင့် 

ဟူသော  အဆင့်သုံးဆင့်ဖြင့်   စနစ်တကျစိစစ်ရွေးချယ်ခဲ့ကြကြောင်း 

သိရသည်။

ဆရု‌ရသမူျားသည်  ရန်ကန်ုမြို့  အမှတ်(၅၂၉-၅၃၁) ကန်ုသည်လမ်း 

စာပေဗိမာန်ရှိ           အမျ ိုးသားစာပေဆုစိစစ်ရွေးချယ်ရေးကော်မတီ 

အတွင်းရေးမှူး  တယ်လီဖုန်းအမှတ် ဝ၁၈-၂၄ဝဝ၄၈ နှင့်    စီမံရေးရာ 

တယ်လဖီန်ုးအမှတ် ဝ၁၈-၃၈၁၄၄၉ သို ့အမြန်ဆုံးဆက်သွယ်ကြရန်နှင့် 

(၅x၈)လက်မ‌ ရောင်စုဓံာတ်ပု ံနှစ်ပုနှံင့ ်ပတ်စပိုအ့ရွယ် ‌ရောင်စုဓံာတ်ပံု 

နှစ်ပံုစီကုိ ကုိယ်‌ရေးရာဇဝင်အကျဉ်းချုပ်နှင့်တကွ (ကြေညာသည့်ရကမှ    

တစ်ပတ်အတွင်း)ပေးပို့ရန် နှိုးဆော်ထားကြောင်း သိရသည်။

အဆုိပါဆုများကုိ ၁၃၈၇ ခုနှစ် နတ်တော်လဆန်း ၁ ရက(စာဆုိတော်နေ့) 

၂ဝ၂၅  ခနှုစ်    နိဝုင်ဘာ ၂၀ ရက  (ကြာသပတေးနေ့)တွင်     ကျင်းပမည့် 

အမျ ိုးသားစာပေတစ်သက်တာဆ၊ု အမျ ိုးသားစာပေဆနှုင့ ်စာပေဗမိာန် 

စာမူဆုများ ချးီမြင့်ပဲွအခမ်းအနားတွင် ချးီမြင့်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့် 

ကျင်းပမည့အ်ချန်ိနှင့ ်နေရာတိုကိ့ ုထပမကံြေညာသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

၂ဝ၂၅ ခနှုစ်အတွက်  စာမပူြိုင်ပဲွဝင်လိသုမူျားအနေဖြင့ ် စာမမူျားကိ ု

ဒဇီင်ဘာ ၃၁ ရက နောက်ဆုံးထား၍ စာပေဗမိာန်ရုံးသို ့လာရောက်ပေးပို ့

ရန် နှိုးဆော်ထားကြောင်း သတင်းရရှိသည်။                 (သတင်းစဉ်)

၂ဝ၂၄ ခုနှစ်အတွက် စာပေဗိမာန်စာမူဆုများ ထုတ်ပြန်ကြေညာ



၂-၁၁-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၁

မဟာဘုကံထန်ိ   ဆက်ကပ်လှူဒါန်းပဲွ 

များကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်များတွင်  ကျင်းပ 

ပြုလုပ်လျက်ရိှရာ ယနေ့တွင် အရှေအလယ် 

ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်၊    အရှေ့တောင်တိင်ုး 

စစ်ဌာနချုပ်၊ အနောက်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် 

နှင့်         တောင်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်တ့ုိရိှ  

သတ်မှတ်နေရာအသီးသီး၌   ပြုလပ်ုကြရာ 

တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်    ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

များ၊  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ 

တပ်မတော်အရာရိှကြီးများ၊  တိင်ုးမှူးများ 

နှင့် တာဝန်ရိှသူများ၊ ဖိတ်ကြားထားသူများ၊ 

အလှူရှင်များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ    တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်    ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ်များ၊  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး 

(ကြည်း)မှ        တပ်မတော်အရာရိှကြီးများ၊ 

တိင်ုးမှူးများနှင့ ်     တက်ရောက်လာကြသ ူ

များက   ဆရာတော်အရှင်သမူြတ်များထမှံ 

သီလခံယူဆောက်တည်ကြပြီး သံဃာတော် 

များ   ရွတ်ပွားချးီမြင့တ်ော်မသူည့ ်  ပရတ်ိ 

တရားတော်များကို နာယူကြသည်။ 

ထ့ုိနောက် တုိင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ်များ၊  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး 

(ကြည်း)မှ       တပ်မတော်အရာရိှကြီးများ၊ 

တိင်ုးမှူးများနှင့ ်     တက်ရောက်လာကြသ ူ

များက   သံဃာတော်များအား    ကထိန် 

လျာသင်္ကန်းနှင့်              လှူဖွယ်ပစ္စည်း 

များ             အသီးသီးဆက်ကပ်လှူဒါန်း  

ကြသည်။

၎င်းနောက် တုိင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ်များ၊  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး 

(ကြည်း)မှ        တပ်မတော်အရာရိှကြီးများ၊ 

တိင်ုးမှူးများနှင့ ်                  တာဝန်ရိှသမူျားက 

သဃံာတော်များထမှံ  ကထန်ိအနမုောဒနာ 

တရားများ နာယကူြပြီး  လှူဒါန်းမှုအစစုတုို ့

အတွက်     ရေစက်သွန်းချအမျှပေးဝေကာ 

သဃံာတော်များအား        နေ့ဆွမ်းဆက်ကပ် 

လှူဒါန်းကြသည်။

အဆိပုါ            စပုေါင်းမဟာဘုကံထန်ိ 

အလှူတော်မင်္ဂလာတွင်  တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

များမှ  အရာရိှ၊  စစ်သည်၊  မသိားစမုျားနှင့် 

အလှူရှင်များက     လှူဒါန်းသည့်     ကထိန် 

သင်္ကန်း၊ လှူဖွယ်ပစ္စည်းများနှင့်  နဝကမ္မ 

အလှူငွေများပါဝင်သော  ပဒေသာပင်များ 

နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၁

၂၀၂၅-၂၀၂၆          ပညာသင်နှစ်တွင် 

ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသမူျား  အဆင်ပြေ 

ချောမွေ့စွာ           ပညာသင်ကြားနိင်ုရေးနှင့် 

စာသင်ကျောင်းများ    ဥပဓရိပ်ုကောင်းမွန် 

စေရေးအတွက်         တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်အသီးသီးရိှ အခြေခံပညာကျောင်း 

များ၌    ကျောင်းပတ်ဝန်းကျင်    သန့်ရှင်း 

သာယာလှပရေးအတွက်            နယ်မြေခ ံ

တပ်မတော်သားများ၊  ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း 

များ၊ လမူှုရေးအသင်းအဖဲွ့များနှင့ ် ဒေသခ ံ

ပြည်သူများက       စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေး 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့       ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

ယနေ့တွင် ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး မင်္ဂလာဒံု 

မြို့နယ်အပါအဝင်  မြို့နယ် ၁၅ မြို့နယ်နှင့် 

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး  တောင်ငမူြို့နယ်တို၌့ 

နယ်မြေခတံပ်မတော်သားများ၊      မြန်မာ 

နိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊       မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင် 

များ၊              စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဝင်များ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊  လမူှုရေးအသင်း 

အဖဲွ့များနှင့် ဒေသခံပြည်သူများက အခြေခံ 

ပညာ‌ကျောင်းများ အတွင်း၊အပြင်ရိှ ချုံနွယ် 

ပေါင်းမြက်များ          ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်းခြင်း၊ 

အမှိုက်များ    ရှင်းလင်းခြင်း၊    ရေစီးရေလာ 

ကောင်းမွန်စေရေး            ရေနတ်ုမြောင်းများ 

တူးဖော်ပေးခြင်း၊ ရေကန်များတွင် အဘိတ် 

ဆေးများ  ခတ်ပေးခြင်း၊   ခြင်ခိအုောင်းနိင်ု 

သည့ ် နေရာများကိ ု   ခြင်ဆေးဖျန်းခြင်းနှင့် 

ကျန်းမာရေးအသိပညာပေး    လက်ကမ်း 

စာစောင်များ        ဖြန့်ဝေပေးခြင်းများကို 

စုပေါင်းဆောင်ရွက်ကြသည်။ 

ထ့ုိပြင် ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး လသာ 

မြို့နယ်အပါအဝင်      မြို့နယ်   ခနုစ်မြို့နယ် 

တိုရိှ့  ဘန်ုးတော်ကြီးကျောင်းများ၊  ဘရုား 

စေတပီထုိုးများ၊       သာသနကိအဆောက် 

အအုမံျား၊     ပြည်သူ့ဆေးရုမံျားနှင့ ်    ဌာန 

ဆုိင်ရာရံုးများ၌  နယ်မြေခံတပ်မတော်သား 

များ၊   ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊   လမူှုရေး 

အသင်းအဖဲွ့များနှင့ ်      ဒေသခပံြည်သမူျား 

ပူးပေါင်း၍                  ချုနွံယ်ပေါင်းမြက်များ 

ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်းခြင်း၊                   အမှိုက်များ 

ရှင်းလင်းခြင်း၊          ရေစီးရေလာကောင်းမွန် 

စေရေး    ရေနတ်ုမြောင်းများ    တူးဖော်ပေး 

ခြင်း၊    ရေကန်များတွင်   အဘတ်ိဆေးများ 

ခတ်ပေးခြင်း၊  ခြင်ခိအုောင်းနိင်ုသည့န်ေရာ 

များအား ခြင်ဆေးဖျန်းခြင်းများကုိ စုပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ကြသည်။ 

ယင်းသို့         ဆောင်ရွက်နေမှုများကို 

သက်ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများက သွားရောက် 

ကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး             လိအုပ်သည်များ 

ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း  သတင်း 

ရရှိသည်။                                   (၅၀၁) 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များတွင်  မဟာဘုံကထိန်ဆက်ကပ်လှူဒါန်းပွဲများ ကျင်းပပြုလုပ်

အခြေခံပညာကျောင်းများ၊ စေတီပုထိုးများ၊ ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်းများနှင့် ပြည်သူဆ့ေးရုံများ၌ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်

နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများ၊  ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊   လူမှုရေးအသင်းအဖွဲ့များနှင့်  ဒေသခံပြည်သူများ ပူးပေါင်း၍  စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

ဆရာတော်ထံ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးညွန့်ဝင်းဆွေ 

ကထိန်လျာသင်္ကန်းနှင့် လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။
ဆရာတော်ထံ  ရခိုင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်  ဦးထိန်လင်း ကထိန်လျာသင်္ကန်းနှင့် 

လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

တောင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်၌ မဟာဘုံကထိန်ဆက်ကပ်လှူဒါန်းပွဲ ကျင်းပစဉ်။ အရှေ့အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်၌ မဟာဘုံကထိန်ဆက်ကပ်လှူဒါန်းပွဲ ကျင်းပစဉ်။

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြရာ  အရှေအလယ်ပုိင်း 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ        အရာရိှ၊    စစ်သည်၊ 

မသိားစမုျားနှင့် အလှူရှင်များက လှူဒါန်း 

သည့်  ငွေကျပ် ၄၃၇ သန်ိးကျော်  တန်ဖိုးရိှ 

ကထန်ိသင်္ကန်း၊       လှူဖွယ်ပစ္စည်းများနှင့် 

နဝကမ္မအလှူငွေများပါဝင်သော        ပဒေ 

သာပင် ၁၉ ခုကိုလည်းကောင်း၊   အရှေ့ 

တောင်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ 

မသိားစမုျားနှင့်  အလှူရှင်များက  လှူဒါန်း 

သည့်  ငွေကျပ် ၅၄၈ သန်ိးကျော်  တန်ဖိုးရိှ 

ကထန်ိသင်္ကန်း၊          လှူဖွယ်ပစ္စည်းများနှင့် 

နဝကမ္မအလှူငွေများပါဝင်သော        ပဒေ 

သာပင် ၆၂ ခကုိလုည်းကောင်း၊   အနောက် 

ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ  အရာရိှ၊  စစ်သည်၊ 

မသိားစမုျားနှင့်  အလှူရှင်များက  လှူဒါန်း 

သည့်   ငွေကျပ် ၄၇၈ သန်ိးကျော်  တန်ဖိုးရိှ 

ကထန်ိသင်္ကန်း၊        လှူဖွယ်ပစ္စည်းများနှင့် 

နဝကမ္မအလှူငွေများပါဝင်သော           ပဒေ 

သာပင် ၁၃ ခုကုိလည်းကောင်း၊ တောင်ပုိင်း 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ       အရာရိှ၊     စစ်သည်၊ 

မသိားစမုျားနှင့် အလှူရှင်များက လှူဒါန်း 

သည့်   ငွေကျပ် ၃၅၃ သန်ိးကျော်  တန်ဖိုးရိှ 

ကထန်ိသင်္ကန်း၊         လှူဖွယ်ပစ္စည်းများနှင့် 

နဝကမ္မအလှူငွေများပါဝင်သော       ပဒေ 

သာပင်  ၃၂ ခကုိလုည်းကောင်း   သက်ဆိင်ု 

ရာ ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်းများသ့ုိ ပ့ုိဆောင် 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းခဲက့ြကြောင်း     သတင်း 

ရရှိသည်။                                      (၅၀၁) 



နေပြည်တော်   နိုဝင်ဘာ    ၁

ပအိုဝ်းအမျ ိုးသားအဖွဲ့ချုပ်(PNO)ပါတီ ဗဟိုအလုပ်အမှုဆောင်အဖွဲ့ဝင် နန်းရီရီဝင်းက ၎င်းတို့၏ မူဝါဒ၊ သဘောထား၊ လုပ်ငန်းစဉ် စသည်တို့ကို နိုဝင်ဘာလ ၁ ရက် ညပိုင်းတွင် ရေဒီယိုနှင့် ရုပ်မြင်သံကြား 

အစီအစဉ်များမှ ဟောပြောတင်ပြခဲ့ပါသည်။

အဆိုပါဟောပြောတင်ပြချက်အပြည့်အစုံမှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်ပါသည်-

ပအိုဝ်းအမျ ိုးသားအဖွဲ့ ချုပ်(PNO) ပါတီက
၎င်းတို့၏ မူဝါဒ၊ သဘောထား၊ လုပ်ငန်းစဉ် စသည်တို့ကို ဟောပြောတင်ပြ

နန်းရီရီဝင်း (ပအိုဝ်းအမျ ိုးသားအဖွဲ့ချုပ်(PNO)ပါတီ 

ဗဟိုအလုပ်အမှုဆောင်အဖွဲ့ဝင်) 

“တည်ငြိမ်အေးချမ်းဖွံ့ဖြိုးဖို့ “နဂါး”မဲကို ပေးကြစို့”

ခင်မင်လေးစားရပါသော     မဲဆန္ဒရှင်မိဘပြည်သူများအားလုံး  

ကိုယ်စိတ်နှစ်ဖြာ ကျန်းမာချမ်းသာကြပါစေကြောင်း  ဆုမွန်ကောင်း 

တောင်းအပ်ပါတယ်ရှင်။ ကျွန်မကတော ့ပအိဝ်ုးအမျ ိုးသားအဖဲွ့ချုပ်(PNO)

ပါတီ၊ ဗဟိုအလုပ်အမှုဆောင်အဖွဲ့ဝင် နန်းရီရီဝင်း (ခေါ်) နင်းလုံခမ် 

ဖြစ်ပါတယ်ရှင်။ ကျွန်မအနေနဲ့ ၂၀၂၅ ခနှုစ်နှင့ ်၂၀၂၆ ခနှုစ်တွင် ကျင်းပ 

ပြုလုပ်သွားမည့်  အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲမှာ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင် 

အရွေးကောက်ခမံည့ ်ပအိဝ်ုးအမျ ိုးသားအဖဲွ့ချုပ်(PNO)ပါတအီကြောင်း 

မိတ်ဆက်တင်ပြပေးသွားမှာ ဖြစ်ပါတယ်ရှင်။

ပထမဦးစွာ ကျွန်မတို ့ပအိဝ်ုးအမျ ိုးသားအဖဲွ့ချုပ်(PNO)ပါတ ီစတင် 

ဖဲွ့စည်းတည်ထောင်လာခဲသ့ည့ ်သမိင်ုးအကျဉ်းချုပ်ကိ ုတင်ပြပါရစေရှင်။ 

၂၀၁၀ ပြည့နှ်စ်၊ မတ်လ (၂၄ - ၂၅) ရက်တိုတွ့င် ပအိဝ်ုးအမျ ိုးသားညလီာခ ံ

တစ်ရပ်ကိကုျင်းပခဲရ့ာ အဆိပုါညလီာခကံိ ုပအိဝ်ုးအမျ ိုးသားခေါင်းဆောင် 

ဦးအောင်ခမ်းထီ ဦးဆောင်သည့်  ပအိုဝ်းအမျ ိုးသားအဖွဲ့ချုပ်(PNO)မှ 

ခေါင်းဆောင်များ၊ ပြည်ထောင်စပုအိဝ်ုးအမျ ိုးသားအဖဲွ့ချုပ်(ပအမဖ)မှ  

ခေါင်းဆောင်များ၊ ပအိုဝ်းစာပေနှင့် ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့အသီးသီးတို့မှ 

ခေါင်းဆောင်များ၊ ဦးခွန်ချစ်မောင် ဦးဆောင်သော(ရလလဖ)အဖွဲ့မှ  

ခေါင်းဆောင်များ၊ တက္ကသိလ်ုအသီးသီးရိှ ပအိဝ်ုးစာပေနှင့ ်ယဉ်ကျေးမှု 

ဆပ်ကော်မတမီျားမှ ခေါင်းဆောင်များ၊ ပအိဝ်ုးလမူှု အဖဲွ့အစည်းအသီးသီးမှ 

ခေါင်းဆောင်များ၊ ရှမ်းပြည်နယ်၊ ကယားပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ 

မွန်ပြည်နယ်၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး၊ မန္တလေးတိင်ုး 

ဒေသကြီးတို့မှ လူထုကိုယ်စားလှယ်များ၊ အသိပညာရှင်များ၊ အတတ် 

ပညာရှင်များ အစရှိသည့်  အဖွဲ့အစည်းပေါင်းစုံ၊ အလွှာပေါင်းစုံ၊ ဒေသ 

ပေါင်းစုမှံ ကိယ်ုစားလှယ်များ စုလံင်စွာတက်ရောက်ခဲက့ြပြီး ကျင်းပမည့် 

အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွတိုတွ့င် ပအိဝ်ုးတိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးကိယ်ုစားပြု 

ပါတအီဖြစ် ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်အရွေးကောက်ခနံိင်ုရန် “ပအိဝ်ုးအမျ ိုးသား 

အဖွဲ့ချုပ်(PNO)ပါတီ”ကို ဖွဲ့စည်းတည်ထောင်သွားရန် တက်ရောက် 

လာသ ူညလီာခကံိယ်ုစားလှယ်အားလုံးတိုက့ သဘောတညူခီဲက့ြသဖြင့် 

“ပအိဝ်ုးအမျ ိုးသားအဖဲွ့ချုပ် (PNO) ပါတ”ီကိ ု၂၀၁၀ ပြည့နှ်စ်တွင် စတင် 

တည်ထောင်ဖွဲ့စည်းခဲ့ပါတယ်ရှင်။

ခင်မင်လေးစားရပါသော မဲဆန္ဒရှင်မိဘပြည်သူများရှင် - ပအိုဝ်း 

တိုင်းရင်းသားနှင့် အတူနေ ညီနောင်တိုင်းရင်းသား မိဘပြည်သူတို့၏ 

တစ်ခဲနက်အားပေးဝန်းရံထောက်ခံခဲ့မှုတို့ကြောင့် ကျွန်မတို့ ပအိုဝ်း 

အမျ ိုးသားအဖဲွ့ချုပ်(PNO)ပါတသီည် ၂၀၁၀ ပြည့နှ်စ် ရွေးကောက်ပဲွတွင် 

ရှမ်းပြည်နယ်၌ လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်လောင်း ၁၀ ဦး ဝင်ရောက် 

ယှဉ်ပြိုင်ရာ လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်  ၁၀ ဦးလုံး  ရွေးကောက်ခခံဲရ့ပြီး  

၂၀၁၅ ခနှုစ် ရွေးကောက်ပဲွတွင် ရှမ်းပြည်နယ်၌ လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ် 

လောင်း ၁၁ ဦး ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ရာ လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်  ၁၀ ဦး   

ရွေးကောက်ခံခဲ့ရပါတယ်ရှင်။     ထိုသို့ရွေးကောက်ခံခဲ့ကြရသဖြင့် 

လွှတ်တော်အသီးသီးနှင့ ်ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့ရ်ဒေသ ဦးစီးအဖဲွ့ 

တို့တွင် တာဝန်ထမ်းဆောင်ခွင့်ရရှိခဲ့ရာ ပအိုဝ်းအမျ ိုးသားအဖွဲ့ချုပ် 

(PNO)ပါတ၏ီ လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်တိုသ့ည် နိင်ုငတံော်နှင့ ်မဘိ 

ပြည်သတူို၏့ အကျ ိုးစီးပွားဖြစ်ထွန်းစေရေးတိုက့ိ ုစွမ်းစွမ်းတမကံြိုးစား 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြပါတယ်ရှင်။

ရွေးကောက်ပွဲအသီးသီးတို့တွင် အနိုင်ရရှိခဲ့သော ကျွန်မတို့ ပအိုဝ်း 

အမျ ိုးသားအဖဲွ့ချုပ် (PNO) ပါတသီည် “လမူှုစီးပွားဘဝမြင့မ်ားဖို ့နဂါးကိ ု

မပဲေးစို”့ဟသူည့ ်၂၀၁၀ ပြည့နှ်စ် ရွေးကောက်ပဲွဆောင်ပဒ်ု၊ “ဒေသဖံွ့ဖြုး 

တိုးတက်ဖို့ နဂါးကိုမဲပေးကြစို့”ဟူသည့် ၂၀၁၅ ခုနှစ် ရွေးကောက်ပွဲ 

ဆောင်ပဒ်ုနှင့ ်“လမူှုစီးပွားတိုးတက်ဖို ့“နဂါး” မကဲိ ုထည့က်ြစို”့ဟသူည့်  

ရွေးကောက်ပဲွဆောင်ပဒ်ုတိုအ့တိင်ုး နိင်ုငတံော်နှင့ ်မဘိပြည်သလူထူတုို ့

အတွက် ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် လူမှုစီးပွားတိုးတက်ရေးတို့ကို 

ရှေးရှုကာ NCA ပြဋ္ဌာန်းချက်တို့နှင့ ်အညီ “ပအိုဝ်း”လူမျ ိုးအလိုက် 

အမျ ိုးသားအဆင့် နိုင်ငံရေးဆွေးနွေးပွဲကုိ ဦးစီးဦးဆောင်ကျင်းပခြင်း၊  

ပြည်တွင်းငြမ်ိးချမ်းရေးဖြစ်စဉ်တိုတွ့င် တက်ကြွစွာပါဝင်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ 

ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေ ပြင်ဆင်ရေးလပ်ုငန်းတိုတွ့င် အလေးထားပါဝင် 

ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ တိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးများ၏ အခွင့အ်ရေးကာကွယ်စောင့် 

ရှောက်သည့ ်ဥပဒေနှင့န်ည်းဥပဒေတို ့ပြဋ္ဌာန်းလာနိင်ုစေရန် စွမ်းစွမ်းတမ ံ

ပါဝင်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ခြင်း၊ ပြည်သူလူထုတို့၏ လိုအပ်ချက်တို့ကို 

သိရှိဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ရန် ပြည်သူလထူုတို့နှင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခြင်း၊ 

လငူယ်နှင့ ်အမျ ိုးသမီးစွမ်းရည်မြှင့တ်င်ပေးခြင်း၊ အသပိညာပေးလပ်ုငန်း 

များ ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ဖော်ဆောင် 

ပေးခြင်း၊ မဘိပြည်သတူိုအ့တွက် အချန်ိနှင့အ်မျှ ပြန်ကြားရေးလပ်ုငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ မဆဲန္ဒရှင်ပြည်သမူျားကိယ်ုစား လွှတ်တော်အစည်းအဝေး 

တိုတွ့င် အဆိမုျားတင်သွင်းခြင်းနှင့ ်ဆွေးနွေးခြင်း၊ မဆဲန္ဒရှင်ပြည်သမူျား 

ကိယ်ုစား လွှတ်တော်အစည်းအဝေးတိုတွ့င် ကြယ်ပွင့ပ်ြမေးခွန်းများနှင့် 

ကြယ်ပွင့မ်ပြမေးခွန်းများကိ ုတင်ပြမေးမြန်းခြင်း၊ အမျ ိုးသားလက္ခဏာနှင့် 

သမိုင်းအမွေအနှစ်များ ထိန်းသိမ်းမြှင့်တင်ပေးခြင်း၊ လမ်း၊ တံတား၊ 

လျှပ်စစ်မီး၊ စာသင်ကျောင်း၊ ဆေးပေးခန်းရရိှရေးနှင့ ်အဆင့မ်ြှင့တ်င်ရေး 

အစရိှသည့ ်ဒေသဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊ 

တန်ဖိုးမြင့စ်ိက်ုပျ ိုးရေးထတ်ုကန်ုများ ထတ်ုလပ်ုနိင်ုစေရေး အားပေးကညူ ီ

ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊ မသိားစဝုင်ငွေတိုးစေသည့ ်တစ်ပိင်ုတစ်နိင်ု အသက် 

မွေးဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်းများနှင့် မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက် 

နိင်ုစေရေး အားပေးကညူဆီောင်ရွက်ပေးခြင်း၊ ဟိတုယ်နှင့ ်ခရီးသွားလပ်ုငန်း 

ဖွံ့ဖြိုးလာစေရန် အားပေးကူညီဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊ ကျန်းမာရေးကို 

အထောက်အကူပြုသည့် အားကစားလှုပ်ရှားမှုတို့ကို အားပေးကူညီ 

ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊ သဘာဝဘေးဒဏ်သင့် မိဘပြည်သူများအား 

ပံ့ပိုးကူညီပေးခြင်း၊ လူငယ်ကိုအန္တရာယ်ပြုနေသည့် မူးယစ်ဆေးဝါး 

သုံးစဲွမှုများပပျောက်ရေး အသပိညာပေးလပ်ုငန်းတိုက့ိ ုဆောင်ရွက်ခြင်း  

အစရှိသည့် မိဘပြည်သူအကျ ိုးပြုလုပ်ငန်းများကို လွှတ်တော်များမှ 

တစ်ဆင့သ်ော်လည်းကောင်း၊ ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့ရ်ဒေသ ဦးစီး 

အဖွဲ့အနေဖြင့်သော်လည်းကောင်း၊ နိုင်ငံတော်အစိုးရအဖွဲ့အစည်းနှင့်  

သက်ဆိုင်ရာလူမှုအဖွဲ့အစည်းအသီးသီးတို့နှင့် လက်တွဲဆောင်ရွက်၍  

သော်လည်းကောင်း၊ ဒေသခမံဘိပြည်သလူထူတုိုနှ့င့ ်ညိှနိှုင်းပေါင်းစပ်၍ 

သော်လည်းကောင်း  နိုင်ငံ့အကျ ိုးပြုလုပ်ငန်းနှင့် မိဘပြည်သူလူထု 

အကျ ိုးပြုလုပ်ငန်းတို့ကို    ကျွန်မတို့ပါတီက စွမ်းစွမ်းတမံကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်ရှင်။

ခင်မင်လေးစားရပါသော မဲဆန္ဒရှင် မိဘပြည်သူများရှင် 

ကျွန်မတို ့ပအိဝ်ုးအမျ ိုးသားအဖဲွ့ချုပ်(PNO)ပါတသီည် မိဘပြည်သ ူ

လထူကုြားမှ ပေါက်ဖွားလာသော  

ပါတတီစ်ရပ်ဖြစ်သဖြင့ ်မဘိပြည်သ ူ

လူထုတို့၏ အရေးအရာကိစ္စရပ ်

များနှင့ ်လိအုပ်ချက်များကိ ုပါတ ီ

၏  အရေးအရာကိစ္စရပ်များနှင့်  

လိုအပ်ချက်များအဖြစ် အလေး 

အနက်ခံယူကာ အဆိုပါ   မိဘ 

ပြည်သူလူထုတို့၏ အရေးအရာ    

ကိစ္စရပ်များနှင့် လိုအပ်ချက်များကို ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်နိုင်စေရန် 

အစဉ်တစိုက် နည်းလမ်းကောင်းများကိုရှာဖွေပြး ကြိုးပမ်းအကောင ်

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှပါတယ်ရှင်။ လက်ရိှကာလတွင် မဘိ 

ပြည်သလူထူတုိုအ့တွက် အဓကိလိအုပ်နေသည့ ်လိအုပ်ချက်မှာ တည်ငြမ်ိ 

အေးချမ်းရေးနှင့ ်ကဏ္ဍအသီးသီးဖံွ ဖ့ြုးတိုးတက်ရေးတိုပ့င်ဖြစ်ကြောင်းကိ ု 

သမိြင်တွေ့ရိှရပါတယ်ရှင်။ ဒေသတည်ငြမ်ိအေးချမ်းပါမှ မဘိပြည်သလူထူ ု

တို၏့ ကျန်းမာရေး၊ ပညာရေး၊ စီးပွားရေး အစရိှသည့က်ဏ္ဍအသီးသီးဖံွ ဖ့ြုး 

တိုးတက်ရေးတို့ကို ကောင်းမွန်အဆင်ပြေစွာ ဆောင်ရွက်နိုင်ကြမည် 

ဖြစ်ပါတယ်ရှင်။ သိုဖ့ြစ်ပါ၍ တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးနှင့ ်ကဏ္ဍအသီးသီး 

ဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက်ရေးသည် ကျွန်မတို ့နိင်ုငသံ ူနိင်ုငသံားများအားလုံးအတွက် 

အသက်တမျှ အရေးကြီးနေသောအရေးကိစ္စပင်ဖြစ်ပါတယ်ရှင်။

သို့ဖြစ်ရာ ကျွန်မတို့ ပအိုဝ်းအမျ ိုးသားအဖွဲ့ချုပ်(PNO)ပါတီသည် 

“တည်ငြမ်ိအေးချမ်းဖံွ ဖ့ြိုးဖို ့“နဂါး”မကဲိ ုပေးကြစို”့ ဟသူည့ ်ရွေးကောက်ပဲွ 

ဆောင်ပုဒ်အတိုင်း တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် ကဏ္ဍအသီးသီးဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးကို အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမှာဖြစ်ပါကြောင်းကို 

မိဘပြည်သူလူထုတို့အား အသိပေးတင်ပြအပ်ပါတယ်ရှင်။ အဆိုပါ  

တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့ ် ကဏ္ဍအသီးသီးဖွံ့ဖြုးတိုးတက်ရေးကို  

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားနိုင်ရန် လာမည့် ၂၀၂၅ ခုနှစ် အထွေထွေ 

ရွေးကောက်ပွဲတွင် ကျွန်မတို့ပအိုဝ်းအမျ ိုးသားအဖွဲ့ချုပ်(PNO)ပါတီ 

အနေဖြင့် အမျ ိုးသားလွှတ်တော်၊ ပြည်သူ့လွှတ်တော်နှင့် ပြည်နယ် 

လွှတ်တော်တိုအ့တွက် ရှမ်းပြည်နယ်အတွင်း မဆဲန္ဒနယ်ပေါင်း ၂၉ နယ်တွင် 

လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်လောင်းပေါင်း  ၅၁ ဦးဖြင့ ်ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြုင် 

အရွေးကောက်ခသွံားမှာဖြစ်ပါကြောင်း မဘိပြည်သလူထူတုိုအ့ား အသပိေး 

တင်ပြအပ်ပါတယ်ရှင်။ လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်လောင်းပေါင်း ၅၁ ဦး 

တိုသ့ည် နိင်ုငခံျစ်စတ်ိနှင့ ်မျ ိုးချစ်စတ်ိတို ့ပြည့ဝ်ကြပြီး စွမ်းဆောင်ရည် 

မြင့်မားသူများဖြစ်ကာ အားလုံးနီးပါးတို့သည် ပညာရပ်အသီးသီးတို့၌ 

တတ်မြောက်ဘဲွ့ရကြသမူျားဖြစ်ကြပါတယ်ရှင်။ မျ ိုးဆက်သစ်လငူယ်နှင့် 

အမျ ိုးသမီးတို့ ပိုမိုပါဝင်လာနိုင်စေရန်ရည်ရွယ်၍ ရွေးကောက်ပွဲတွင် 

ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ကြမည့ ်ကျွန်မတို ့ပအိဝ်ုးအမျ ိုးသားအဖဲွ့ချုပ်(PNO)

ပါတ၏ီ လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်လောင်းတိုတွ့င် အသက် ၄၀ အောက်  

လငူယ်  ၅၉  ရာခိင်ုနှုန်းနှင့် အမျ ိုးသမီး  ၂၀ ရာခိင်ုနှုန်းပါဝင်ပါကြောင်း 

ကိုလည်း မဲဆန္ဒရှင်မိဘပြည်သူတို့အား လေးစားစွာအသိပေးတင်ပြ 

အပ်ပါတယ်ရှင်။

ခင်မင်လေးစားရပါသော မဲဆန္ဒရှင် မိဘပြည်သူများရှင်  

ကျွန်မတို ့ပအိဝ်ုးအမျ ိုးသားအဖဲွ့ချုပ်(PNO)ပါတ၏ီ ၂၀၂၅ ခနှုစ်မှ ၂၀၃၀  

ပြည့နှ်စ်အထ ိအလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည့ ်ရှေ့လပ်ုငန်းစဉ်တိုက့ိ ု 

အောက်ပါအတိုင်း လေးစားစွာတင်ပြအပ်ပါတယ်ရှင် -

(၁) 	ဒေ သငြမ်ိးချမ်းရေး၊ ပြည်ထောင်စငုြမ်ိးချမ်းရေး၊ ဒမီိကုရေစနှီင့် 

ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုခြေခသံော ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက် 

ရေးအတွက် အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

(၂) 	 လမူျ ိုးဘာသာမရွေး လသူားများအားလုံး ငြမ်ိးချမ်းစွာ အတတူကွ 

ယှဉ်တဲွနေထိင်ုရေး၊ တိင်ုးရင်းသားများ ရင်းနီှးချစ်ကြည်ရေးနှင့် 

စည်းလုံးညီညွတ်ရေးအတွက်  အလေးထားဆောင်ရွက်သွား 

မည်။                                                  စာမျက်နှာ ၂၁ သို့ 

စာမျက်နှာ ၂၀	 ၂-၁၁-၂၀၂၅



စာမျက်နှာ ၂၀ မှအဆက် 

(၃) 	 ပြည်သူလူထုလုံခြုံမှုရှိရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ ပညာရည်မြင့်မား 

ရေးနှင့် လူမှုစီးပွားမြင့်မားရေးအတွက် အစွမ်းကုန်ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

(၄) 	 လငူယ်များ သင့လ်ျော်သည့ ်အလပ်ုအကိင်ုရရိှရေးနှင့ ်သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင် ထခိိက်ုမှု အနည်းဆုံးဖြင့ ်နည်းပညာကိ ုအခြေခသော 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ  အားကောင်းလာစေရေးအတွက်  

အစွမ်းကုန်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

(၅) 	ဒ ေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုအစွမ်းကန်ုကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။ 

(၆)	ပ အိုဝ်းလူမျ ိုးနှင့ ် အတူနေ  ညီနောင်တိုင်းရင်းသားများ၏  

ယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ထုံးတမ်းများ၊ သမိုင်းအမွေအနှစ်များနှင့်  

အခွင့်အရေးများအားလုံးကို  အလေးထားကာကွယ်စောင့် 

ရှောက်မြှင့်တင်သွားမည်။

(၇) 	ပ အိုဝ်းလူမျ ိုးတို့၏ ဂုဏ်အင်္ဂါရပ်များနှင့်လျော်ညီသည့် ရပိုင် 

ခွင့နှ်င့ ်လပ်ုပိင်ုခွင့မ်ျားရရိှအောင် ဥပဒေနှင့အ်ညအီလေးထား  

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

(၈) 	 အထူးဒေသ(၆)အတွင်းရိှ တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျား၏ လမူှုဘဝ 

လုံခြုံအေးချမ်းရေးအတွက် စည်းရုံးရေး၊ ကာကွယ်ရေးနှင့် 

လုံခြုံရေးလုပ်ငန်းများကိုအလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။ 

(၉) 	 အထူးဒေသ(၆)နှင့ ်ပအိဝ်ုးလမူျ ိုးများနေထိင်ုရာဒေသ ပေါ်လွင် 

ထင်ရှားမှုရှိစေရန် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်တို့ပဲ ဖြစ်ပါ 

တယ်ရှင်။

နဂိုံးချုပ်အနေဖြင့ ်ကျွန်မတို ့ပအိဝ်ုးအမျ ိုးသားအဖဲွ့ချုပ်(PNO)ပါတ ီ

သည် မဘိပြည်သလူထူ၏ု လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်အဖြစ် မဘိပြည်သ ူ

လထူတုိုက့ ရွေးကောက်တင်မြှောက်စေလွှတ်ပါက မဘိပြည်သလူထူတုို ့

ကိယ်ုစား နိင်ုငံရ့ေးရာကစိ္စရပ်များ၊ ပြည်သူ့ရေးရာကစိ္စရပ်များ၊ တည်ငြမ်ိ 

အေးချမ်းရေးနှင့ ်ဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက်ရေးကစိ္စရပ်တိုက့ိ ုမဘိပြည်သတူိုအ့တွက် 

စွမ်းစွမ်းတမ ံကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ ပအိဝ်ုး  

အမျ ိုးသားအဖဲွ့ချုပ်(PNO)ပါတကီိ ုမဘိပြည်သလူထူတုိုက့ အားပေးဝန်းရ ံ

ဆန္ဒမပဲေးကြလမိ့မ်ည်ဟလုည်း ကျွန်မတိုပ့ါတကီ မဘိပြည်သလူထူတုိုက့ိ ု

အပြည့အ်ဝ ယုကံြည်အားကိုးပါကြောင်းနှင့ ်ပအိဝ်ုးအမျ ိုးသားအဖဲွ့ချုပ် 

(PNO)ပါတီကို ဆန္ဒမဲပေးကြမည့် မဲဆန္ဒရှင်မိဘပြည်သူတစ်ဦးချင်းစ ီ

တိုအ့ား ကျေးဇူးအထူးတင်ရိှပါကြောင်း မှတ်တမ်းတင်အပ်ပါတယ်ရှင်။ 

မိဘပြည်သူလူထုများအားလုံး  ကိုယ်စိတ်နှစ်ဖြာ ကျန်းမာချမ်းသာ 

ကြပါစေကြောင်း ကျွနမ်တို ့ပအိဝ်ုးအမျ ိုးသားအဖွဲ့ချုပ် (PNO) ပါတမှီ  

ဆုတောင်းမေတ္တာပို့သအပ်ပါတယ်ရှင်။ အားလုံးကို ကျေးဇူးတင်ပါ 

တယ်ရှင်။ 

  “တည်ငြိမ်အေးချမ်းဖွံ့ဖြိုးဖို့ “နဂါး”မဲကို ပေးကြစို့” 

ပအိုဝ်းအမျ ိုးသားအဖွဲ့ချုပ်(PNO)ပါတီ၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ရွေးကောက်ပွဲ 

သီချင်းစာသား(ဘာသာပြန်)

တိုင်းပြုပြည်ပြုရတနာ

-	 အနက်ရောင် ရိုးရာဝတ်စုံကို ပအိုဝ်းဇာတိဓလေ့ထုံးတမ်းတို့

နှင့်အညီ ဆင်မြန်းကြလို့ကွယ်၊

-	ပ အိဝ်ုးစကားကိလုည်း ပြောဆိကုြလိုကွ့ယ်၊ ပအိဝ်ုးစာကိလုည်း 

သင်ယူတတ်မြောက်ကြပါပေတယ်၊

-	 မျ ိုးချစ်စိတ်အပြည့်နဲ့ အမျ ိုးသားအရေးတို့ကို အလေးထား  

ဦးဆောင်ဦးရွက်တာဝန်ထမ်းကြပါပေတယ်၊

-	ခ ျစ်ချစ်ခင်ခင်  ညီညီညွတ်ညွတ်နဲ့  တွဲလက်ကိုမဖြုတ်ဘဲ 

အမျ ိုးသားတာဝန်ကို ကိုယ်စီထမ်းရွက်ကြပါပေတယ်၊ 

-	 တိုးတက်မြင့်မားရာကို ထွန်းပေါက်ရောက်ရှိဖို့ရာ စိတ်မှာ 

အောင်အဓိဋ္ဌာန်ထားရှိပြီး ကျရာတာဝန်ကို ကျေပွန်စွာထမ်း 

ဆောင်ရင်း ပအိဝ်ုးဖြစ်ရ ဤဘဝတစ်ခဏဝယ် “ပအိဝ်ုးရတနာ”လို ့

ခေါ်တွင်ထိက်ုစေရမယ်၊ မင်းမျ ိုးဝဇိ္ဇာ နဂါးမျ ိုးနွယ်တို ့ “ပအိဝ်ုး 

ရတနာ”တွေပဲကွယ်၊

-	 တိုတ့စ်တွေ နေထိင်ုတဲဒ့ေသဟာ သတင်းမွှေးပျ ံ့နေတဲ ့သာယာ 

သောတိုင်းပြည် ဖြစ်နေစေဖို့ပါ၊

-	 ရာသီဥတုမျှတပြီး စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း အသီးအပွင့ ်များ  

ဖြစ်ထွန်းကာ အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း စီးပွားရေးအောင်မြင် 

ထွန်းကားပြီး ကျန်းမာရေးကောင်းမွန်တဲ ့တိုရ့ေမြေမှာ သာသနာ 

လည်းထွန်းကားလို့ တည်ငြမ်အေးချမ်းတာမို့  တို့ရတနာ  

တိုင်းပြည်မှာ အိုးစည်ဗုံမောင်းသံသာတွေ  ဟည်းထပ်နေလို ့

ပါပဲကွယ်၊ 

-	 “မင်းကောင်း”လို ့ကျော်ကြားနေတဲ ့“နဂါး”အမှတ်တဆံပ်ိကိ ု

တိုရ့င်ထစဲွဲမြတာမို ့“နဂါး”ကိ ုတိုတ့စ်တွေအားလုံး မပဲေးကြပါစို၊့

-	ပ အိုဝ်းအမျ ိုးသားအဖွဲ့ချုပ်ဟာ လူထုအကျ ိုးကို ဦးဆောင် 

သယ်ပိုးတဲ့အဖွဲ့ပါ၊

-	 ရွေးကောက်ပဲွဟာ ပြန်လည်ရောက်ရိှလာပြမီို ့ဒတီစ်ကြမ်ိလည်း 

တို့အခွင့်အရေးတွေ မဆုံးရှုံးရအောင်ကွယ်၊ ကံ(စေတနာ)

ကောင်းခြင်း၊ ကံ(စေတနာ)မြင့်မားခြင်းတို့နှင့်အတူ မင်းမျ ိုး 

ညနီောင်တိုပ့အိဝ်ုးတိင်ုးပြ ပုြည်ပြုရတနာတွေ အရွေးကောက် ခ ံ

ထိုက်ပါပေတယ်ကွယ်။

၂-၁၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၁

၁။	 ရန်ကန်ု - နေပြည်တော် - မန္တလေးလမ်းပိင်ုးအတွင်း ပြေးဆဲွလျက်ရိှသော အမှတ်(၇)အဆန်၊ (၈)အစန်ု၊ 

အမှတ်(၃၁)အဆန်၊ (၃၂)အစုန် DEMU ရထားများနှင့် အမှတ်(၂၇)အဆန်၊ (၂၈)အစုန် RBE ရထားများဖြင့် 

စီးနင်းလိက်ုပါလိကုြသည့ ်ခရီးသွားပြည်သမူျားအနေဖြင့ ်မမိတိိုစ့ီးနင်းလိက်ုပါလိသုည့ ်ခရီးစဉ်များအလိက်ု 

ရထားလက်မှတ်များကို အဆင်ပြေလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်ရေးအတွက်  မိမိစတင်ခရီးသွားရောက်လိုသည့် 

အောက်ဖော်ပြပါဘတူာများနှင့ ်ယှဉ်တဲွပါဆက်သွယ်ရန်ဖန်ုးနပံါတ်သို ့ခရီးသွားမည့န်ေ့ရက်မတိင်ုမ ီငါးရက် 

အလိုမှစ၍ ကြိုတင်မှတ်ပုံတင်ခြင်း(Booking) ပြုလုပ်နိုင်ပါသည်-

၂။	ခ ရီးသွားမည့်သကူ အထက်ပါသက်ဆိင်ုရာ  တယ်လီဖနု်းအမှတ်သို ့ဖနု်းအဆက်အသွယ်ရရှသိည့်အခါ 

ဖုန်းလက်ခံသည့် မီးရထားဝန်ထမ်းက  အောက်ပါအချက်အလက်များကိုမေးမြန်း၍  မှတ်တမ်းတင်ထားရှိ 

ပါမည်-

(က) 	ခရီးသွားမည့်သူ၏ အမည်၊ နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်အမှတ်၊

( ခ ) 	ရထားစီးနင်းလိုက်ပါလိုသည့် နေ့ရက်၊ ခရီးစဉ်၊ ရထားအမှတ်နှင့် တွဲအတန်းအစား။

၃။	 ထိုန့ောက် ခရီးသွားမည့န်ေ့ရက်မတိင်ုမ ီသုံးရက်အလိတွုင် အဆိပုါဖန်ုးနပံါတ်သိုထ့ပ်မ ံဖန်ုးဆက်သွယ်ရ 

ပါမည်။ ဖုန်းလက်ခံသည့်မီးရထားဝန်ထမ်းက ခရီးသွားမည့်သူ၏ ခရီးစဉ်အတိုင်း ထိုင်ခုံနေရာ လစ်လပ်မှု 

ရိှပါက  ခရီးသွားမည့သ်ထူသံို ့Viber မှတစ်ဆင့ ်လက်မှတ်ကျသင့င်ွေပမာဏနှင့ ်MMQR Code အား ပေးပိုပ့ါ 

မည်။  ခရီးသွားမည့်သူက မည်သည့် Online Payment အမျ ိုးအစားနှင့်မဆို  MMQR ဖြင့် ငွေပေးချေနိုင်ပြီး 

မီးရထားဝန်ထမ်းနှင့်ဆက်သွယ်မှုပြုလုပ်ပြီးသည်မှ ၁ နာရီအတွင်း ငွေပေးသွင်းပြီးကြောင်း အထောက် 

အထားကိ ုScreenshot ပြုလပ်ု၍  ဖန်ုးလက်ခသံည့မ်ီးရထားဝန်ထမ်း၏ အထက်ပါ သက်ဆိင်ုရာ ဖန်ုး-Viber 

အမှတ်သို ့ပြန်လည်ပေးပိုရ့ပါမည်။ မီးရထားဝန်ထမ်းက ငွေပေးသွင်းပြီးကြောင်း အထောက်အထားရရိှပါက  

ခရီးသွားမည့သ်၏ူထသံို ့စီးနင်းလိက်ုပါရမည့ခ်ရီးစဉ်အတိင်ုး တဲွ၊ ထိင်ုခံုနပံါတ်တိုက့ိ ု  ပြန်လည်ပေးပိုပ့ါမည်။ 

ခရီးသွားမည့်သူသည် သက်ဆိုင်ရာရထားစီးနင်းမည့်ဘူတာသို့ ရထားမထွက်ခွာမီ ၁ နာရီအလို ကြိုတင် 

လာရောက်၍ ဘတူာလက်မှတ်ရု၌ံ ငွေပေးသွင်းပြီးကြောင်း အထောက်အထားပြသ၍ ရထားလက်မှတ်အား

တောင်းခံထုတ်ယူရပါမည်။

၄။	 ထို့ပြင်   ခရီးသွားပြည်သူများအနေဖြင့်  ရထားလက်မှတ်များကို    ပိုမိုအဆင်ပြေလွယ်ကူစွာဝယ်ယူ 

နိုင်ကြစေရေးအတွက် မြန်မာ့မီးရထားအနေဖြင့်   ရထားလက်မှတ်များကို  Online က    ရောင်းချခြင်းနှင့် 

ငွေပေးချေခြင်း(Online Railway  Ticketing  and  Payment  System - ORTP ) စနစ်ကိ ုအကောင်အထည် 

ဖော်နိုင်ရေး ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နေပြီဖြစ်ပါ၍  မကြာမီကာလအတွင်း အဆိုပါစနစ် 

ကို       ရန်ကုန် - မန္တလေးရထားလမ်းပိုင်းအတွင်း  ပြေးဆွဲပေးနေသော လူစီးရထားများအတွက် ရှေ့ပြေး 

စမ်းသပ်အစီအစဉ်အဖြစ် စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်းလည်း အသိပေးအပ်ပါသည်။ 

၅။	ခ ရီးသွားပြည်သူများအနေဖြင့် လက်မှတ်ခအပိုကြေးပေးရခြင်း၊ လက်မှတ်မှောင်ခိုဝယ်ယူရခြင်းများ 

ကြုံတွေ့ရပါကလည်း အောက်ဖော်ပြပါ ဖုန်းနံပါတ်များသို့ ဆက်သွယ်တိုင်ကြားနိုင်ပါသည်-

(က)	 အထွေထွေမန်နေဂျာ(စီးပွားရေး)			   ၀၉- ၈၉၁၇၅၀၀၀၈

( ခ )	ဒ ုတိယအထွေထွေမန်နေဂျာ(ခရီးသည်)			  ၀၉- ၈၉၁၇၅၀၁၃၆

( ဂ )	 လက်ထောက်အထွေထွေမန်နေဂျာ(ခရီးသည်) 		  ၀၉- ၈၉၁၇၅၀၁၃၉

(ဃ)	 တိုင်းတာဝန်ခံ၊ တိုင်းအမှတ်(၃) မန္တလေး		  ၀၉- ၈၉၁၇၅၀၀၂၁

( င )	 တိုင်းတာဝန်ခံ၊ တိုင်းအမှတ်(၅) တောင်ငူ		  ၀၉- ၈၉၁၇၅၀၀၂၀

( စ )	 တိုင်းတာဝန်ခံ၊ တိုင်းအမှတ်(၇) ရန်ကုန်			  ၀၉- ၈၉၁၇၅၀၀၁၉

(ဆ)	 မန်နေဂျာ(သွားလာရေး)၊ တိုင်းအမှတ်(၃) မန္တလေး		 ၀၉- ၈၉၁၇၅၀၁၀၁

( ဇ )	 မန်နေဂျာ(သွားလာရေး)၊ တိုင်းအမှတ်(၄) သာစည်		 ၀၉- ၈၉၁၇၅၀၁၀၃

(ဈ )	 မန်နေဂျာ(သွားလာရေး)၊ တိုင်းအမှတ်(၅) တောင်ငူ	 ၀၉- ၈၉၁၇၅၀၁၀၅

(ည)	 မန်နေဂျာ(သွားလာရေး)၊ တိုင်းအမှတ်(၆) ရန်ကုန်		 ၀၉- ၈၉၁၇၅၀၁၀၇

( ဋ)	 မန်နေဂျာ(သွားလာရေး)၊ တိုင်းအမှတ်(၇) ရန်ကုန်		 ၀၉- ၈၉၁၇၅၀၁၀၉

မြန်မာ့မီးရထား

ရထားဖြင့် ခရီးသွားပြည်သူများသို့ အသိပေးကြေညာ

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်
၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့ ်ပြည်သကူိသုတ်ဖြတ်၊ 

လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ လုပ်ဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   

အားပေးမှု၊ ထောက်ခမံှု၊  ကညူထီောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည်  ပြည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု ကာကွယ်ပေးခြင်း 

ဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  

အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန(https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန(https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန(https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal(https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal(https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 

ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း



စာမျက်နှာ ၂၂	 ၂-၁၁-၂၀၂၅

၂၀၂၅ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ ၁ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅  ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ   စံချန်ိမီ 

ရ ှွေတစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၅၉၇၀၀၀၀ကျပ်။
 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတ ီ

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့  ပဉ္စမအကြိမ် စုပေါင်းမဟာဘုံကထိန် 
အခမ်းအနား မဟာအတုလဝေယန် အတုမရှိကျောင်းတော်ကြီးတွင် ကျင်းပ 

မန္တလေး နိုဝင်ဘာ ၁

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  အစိုးရအဖွဲ့ 

ပဉ္စမအကြိမ်     စုပေါင်းမဟာဘုံကထိန် 

အခမ်းအနားကို       ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 

အောင်မြေသာစံမြို့နယ်ရှိ မဟာအတုလ 

ဝေယန်   အတုမရှိကျောင်းတော်ကြီးတွင် 

ကျင်းပရာ မန္တလေးမြို့ ညောင်ကန်တိုက်

ဓမ္မာစရယိအေးကျောင်းဆရာတော် အဘ ိ

ဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု ဘဒ္ဒန္တဣန္ဒနှင့်ဆရာတော်၊ 

သံဃာတော်များ ကြွရောက်ချးီမြှင့်တော် 

မူကြသည်။

အခမ်းအနားသို့   မန္တလေးတိုင်းဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်၊ တိင်ုးဒေသ 

ကြီးတရားလွှတ်တော် တရားသူကြီးချုပ်၊ 

တိုင်းဒေသကြီး     ဝန်ကြီးများနှင့်အဖွဲ့၊ 

တာဝန်ရိှသူများ၊              တက္ကသုိလ်ဒီဂရီ 

ကောလိပ်တ့ုိမှ        ပါမောက္ခချုပ်များနှင့် 

ကျောင်းအုပ်ကြီးများ၊         ဌာနဆိင်ုရာနှင့်  

ဖိတ်ကြားထားသူများ         တက်ရောက် 

ကြသည်။ 

ဦးစွာ     အခမ်းအနားကို နမောတဿ 

သုံးကြိမ်ရွတ်ဆို ဘုရားကန်တော့ဖွင့်လှစ် 

၍       ညောင်ကန်တုိက် ဓမ္မာစရိယအေး 

ကျောင်းဆရာတော်ထမှံ   ငါးပါးသလီခယံ ူ

ဆောက်တည်ကြပြီး  ပရိတ်တရားတော် 

များ နာယူကြည်ညိုကြသည်။ 

ဆက်လက်၍   ညောင်ကန်တိုက်ဓမ္မာ 

စရိယအေးကျောင်းဆရာတော်ထံ   တိုင်း 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က      ကထိန်လျာ 

သင်္ကန်းနှင့်            လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ၊ 

တိုင်းဒေသကြီးတရားလွှတ်တော် တရား 

သူကြီးချုပ်၊ တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများနှင့်    

ဌာနဆိုင်ရာများက   ဆရာတော်၊ သံဃာ 

တော်များထံ          ကထိန်သင်္ကန်းများ 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြပြီး      ရေစက်ချ 

အနမုောဒနာတရား နာယကူြည်ညိုကြပြီး 

ဗုဒ္ဓသာသနံစိရံတိဋ္ဌတု   သုံးကြိမ်ရွတ်ဆို    

ဆုတောင်း၍   အခမ်းအနားကို ရုပ်သိမ်း 

ကာ        သံဃာတော်များအား  နေ့ဆွမ်း    

ဆက်ကပ်ကြသည်။    ယနေ့ကျင်းပသည့်              

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီးအစုိးရအဖဲွ့၏ ပဉ္စမ 

အကြိမ်   စုပေါင်းမဟာဘုံကထိန်  အခမ်း 

အနား၌ ပဒေသာပင် ၈၇ ခု၊ နဝကမ္မဝတ္ထု 

ငွေကျပ် ၃၈၁၂၃၅၀၀၊             ပစ္စည်းတန်ဖိုး 

ငွေကျပ် ၂၃၂၅၈၃၀၀    စစုပုေါင်းငွေသားနှင့် 

ပစ္စည်းတန်ဖိုးငွေကျပ်              ၆၁၃၈၁၈၀၀ 

ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။     

မျ ိုးကျော်

q သီပေါမြို့မှအဆက်

ထို့ပြင် ကျောင်းနေအရွယ်ကလေးများကို 

တန်းစဉ်အလိက်ု ကျောင်းအပ်လက်ခခံြင်း 

များ   ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရိှရာ ယနေ့တွင် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ

၁၀၂ ဦး  ထပ်မလံာရောက် ကျောင်းအပ်နံှခဲ ့

သဖြင့ ်စစုပုေါင်း ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ

ဦးရေ  ၂၄၇၀ ထိ         ရှိပြီဖြစ်ပြီး အဆိုပါ 

ကျောင်းသား၊ကျောင်းသမူျားကိ ုပညာရေး 

ဝန်ကြီးဌာနက         အခမဲ့ပေးအပ်သည့် 

ကျောင်းသုံးစာအုပ်များ၊  စာရေးကိရိယာ 

များနှင့်         ထောက်ပံ့ပစ္စည်းများကို 

တစ်ပါတည်းပေးအပ်ကြသည်။     ထိုအ့တ ူ

တပ်မတော်သားများ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း 

များနှင့် ဒေသခံပြည်သူများ   စုပေါင်း၍ 

သီပေါမြို့ ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီး၌   စုပေါင်း 

သန့်ရှင်းရေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေး 

ကြသည်။ 

အလားတူ    သီပေါမြို့   ပြည်သူ့ဆေးရံု 

ကြီး၌    ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျား 

ကိ ုလိအုပ်သည့ ်ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက် 

မှုလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှရာ 

ယနေ့တွင်  ပြင်ပလူနာ ၂၉ ဦးနှင့် ဆေးရုံ 

တက်ရောက်ကုသရန်လိုအပ်သော လူနာ 

၂၇ ဦးတိုက့ိ ုလိအုပ်သည့်       ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ထို့အတူ  တပ်မတော်မိုင်းရှင်းလင်းရေး

အဖဲွ့က သပီေါမြို့ရိှ  ဌာနဆိင်ုရာရုံးများနှင့် 

အများပြည်သူ   သွားလာအသုံးပြုလျက် 

ရှိသည့်နေရာများတွင်   မိုင်းရှင်းလင်းရေး 

လုပ်ငန်းများ      ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရိှပြီး တည်ငြမ်ိအေးချမ်းသာယာ 

ရေး၊  ရေရှည်ဖံွ ဖ့ြုးတုိးတက်ရေးနှင့် ဒေသခံ 

တုိင်းရင်းသား ပြည်သမူျား      အေးချမ်းစွာ 

လမူှုစီးပွားဘဝလပ်ကုိင်စားသောက်နုိင်ရေး

အတွက် လံုခြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များက  နယ်မြေ 

လုံခြုံရေးနှင့်      နယ်မြေစိုးမိုးရေးတာဝန် 

များကို        ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။

အလားတ ူ  ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိင်ုး)

ကျောက်မဲမြို့      လာဘမုနိ တရုတ်ဘုံ 

ကျောင်းတွင်   ယာယီဆေးရုံဖွင့်လှစ်၍ 

ဒေသခပံြည်သမူျားကိ ုကျန်းမာရေးစောင့် 

ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိရာ    ယနေ့တွင် ကျောက်မဲမြို့ 

ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီးအား    စတင်ဖွင့်လှစ် 

ခဲ့ပြီး      တပ်မတော်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ပြည်နယ်ကျန်းမာရေးဦးစီးဌာနမှ  တာဝန် 

ရှိသူများ၊    ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူနှင့် 

ဒေသခံပြည်သူများက      တက်ရောက် 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ကြသည်။ အဆိုပါဆေးရုံကြီး၌ 

ယနေ့တွင် ပြင်ပလူနာ ၈၁ ဦးနှင့်  ဆေးရုံ 

တက်ရောက်ကုသရန် လိုအပ်သောလူနာ 

၁၀ ဦးတို့ကို လိုအပ်သည့်  ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၅၀၁)

ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ် ညရပ်ကွက် မြတ်ကျော်စက်မှု(၂) 
ဓမ္မာရုံရှိ သံဃာတော်များနှင့် ဒေသခံပြည်သူများကို 
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

နေပြည်တော် နိုဝင်ဘာ ၁
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး ပြည်ကြီးတခွံန် 

မြို့နယ် ညရပ်ကွက် မြတ်ကျော်စက်မှု(၂) 

ဓမ္မာရုံရှိ     သံဃာတော်များနှင့် ဒေသခံ 
ပြည်သူများကို      ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 
အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် နယ်မြေခံ 
ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က   အဆိုပါဓမ္မာရုံ၌ 
ကျန်းမာရေး  စောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ 
ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်ပေးရာတွင် ဆေးကသု 
ရေးအဖွဲ့က    သံဃာတော် ၆၈ ပါးနှင့် 
ဒေသခံပြည်သူ ၁၁၉ ဦးတို့ကို    သွေးတိုး 
ရောဂါ၊ အဆစ်အမျက်ရောင်ရောဂါ၊ ဆီးချ ို 
ရောဂါ၊ သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊ အသက် 
ၡလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာရောဂါ၊   မျက်စိ 
ရောဂါ၊   သွားနှင့်ခံတွင်းရောဂါ၊    ခွဲစိတ် 

ကုသမှုဆိုင်ရာရောဂါ၊    ကလေးရောဂါ၊ 
အထွေထွေရောဂါတို့နှင့်   ပတ်သက်၍ 
လိုအပ်သည့် ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးကုသ 

ပေးခြင်းများ      ဆောင်ရွက်ပေးခြင်းနှင့် 
ကျန်းမာရေး   အသိပညာပေးဟောပြော 
ဆွေးနွေးခြင်းများ     ဆောင်ရွက်ပေးပြီး 
ဆေးရုတံက်ရောက်ကသုရန် လိအုပ်သည့် 
သံဃာတော်များနှင့် ဒေသခံပြည်သူများ 
ကို      နယ်မြေခံတပ်မတော်ဆေးရုံသို့ 
တက်ရောက်ကသုနိင်ုရေး      စစီဉ်ဆောင် 
ရွက်ပေးသည်။ 

ယင်းသ့ုိဆောင်ရွက်နေမှုများကုိ မန္တလေး 
တပ်နယ်မှ တာဝန်ရိှသမူျားက သွားရောက် 
ကြည့်ရှုအားပေးပြီး       လိုအပ်သည်များ 
ညိှင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း သတင်း 
ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)

အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် နယ်မြေခဆံေးကသုရေးအဖဲွ့က  ဒေသခပံြည်သမူျားကိ ု

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

မယ်ဆိုင်ချောင်းရေ တာချလီိတ်မြို့၏ 
စိုးရိမ်ရေမှတ်ရောက်ရှိနိုင်

နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ ၁
ယနေ့နံနက် ၉ နာရီအချန်ိ တုိင်းထွာချက်အရ မယ်ဆုိင်ချောင်းရေသည် တာချလိီတ် 

မြို့(လွယ်တော်ခမ်းကျေးရွာ)တွင် ယင်းမြို့၏ စိုးရမ်ိရေမှတ်အောက် ပေဝက်ခန့်တွင် 
ရောက်ရှိနေပြီး  နောက်တစ်ရက်အတွင်း     ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ်သို့ ရောက်ရှိ 
နိုင်သည်။        

သို့ဖြစ်ပါ၍ တာချလီိတ်မြို့နယ်အတွင်းရှိ    ချောင်းကမ်းပါးအနီးနှင့် မြေနိမ့်ပိုင်း 
နေထိုင်သူများအနေဖြင့် ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန်နှင့်  ချောင်းရေမြင့်တက်လာပါက   
အချနိ်မီ ရှောင်ရှားနိုင်ရန် သတိပေးးဆော်အပ်ပါသည်။                         (မိုး/ဇလ)

ကျောက်မဲမြို့  ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီး၌    ဒေသခံတိုင်းရင်းသားပြည်သူများကို 

လိုအပ်သည့် ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။



၂-၁၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ နယူးယောက်မြို့တွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုကြောင့် 
လူနှစ်ဦးသေဆုံးကာ အရေးပေါ်အခြေအနေ ကြေညာထား

ဟနွိုင်း နိုဝင်ဘာ ၁
ဗယီက်နမ်နိင်ုင ံအလယ်ပိင်ုးတွင် 

အောက်တိုဘာလအတွင်း ရေကြီး 

မှုကြောင့် သေဆုံးသူ  ၁၃ ဦးထိ 

မြင့်တက်လာပြး ၁၁ ဦး ပျောက် 

ဆုံးနေသည်ဟု       အစိုးရက 

ယနေ့တွင်     ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

မိုးရွာသွန်းမှုရပ်တန့်သွားသဖြင့် 

ရေကြီးရေလျှမံှု     အခြေအနေ 

အနည်းငြိမ်သွားကာ    ဟွေအန်း 

မြို့မှ ဒေသခမံျားသည် ရေမျက်နှာ 

ပြင် ကျဆင်းလာသည်နှင့အ်မျှ ပြန် 

လည်ထူထောင်ရေးနှင့် သန့်ရှင်း 

ရေးလပ်ုငန်းများ စတင်လပ်ုဆောင်‌ 

နေပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အောက်တိုဘာလအတွင်း  မိုး 

သည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုကြောင့ ် 

ဗီယက်နမ်အလယ်ပိုင်းဒေသတွင် 

ရေကြီးမှုများဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး ယူနက် 

စကိုစာရင်းဝင် ရှေးဟောင်းအင်ပါ 

ယာမြို့တော် ဟွေးနှင့် ဟွေအန်း 

တို့သည် အဆိုးရွားဆုံးထိခိုက်ခံခဲ့ 

ရ‌ကြောင်း၊ ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့် 

အိမ်အချ ို့မှာ ခေါင်မိုးထိနစ်မြုပ် 

ခဲ့ရကြောင်း၊ လက်ရှိတွင် သေဆုံး 

သူ ၁၃ ဦးရှိကာ ၁၁ ဦး ပျောက်ဆုံး 

နေပြး အိမ်ခြေပေါင်း ၁၁၆၀၀၀ 

ကျော်နှင့်   သီးနှံဧရိယာ ၅၀၀၀ 

ဟက်တာ       ရေလွှမ်းမိုးခံခဲ့ရ 

ကြောင်း၊ လမ်းများနှင့်    ရထား 

လမ်းများပျက်စီးခဲ့ကာ     နေရာ 

အတော်များများတွင်       ယာဉ် 

ကြောပိတ်ဆို့မှုနှင့ ်    လျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားပြတ်တောက်မှုများ  ဖြစ် 

ပေါ်နေကြောင်း   ဘေးအန္တရာယ် 

အေဂျင်စီက   အစီရင်ခံစာတစ် 

စောင်တွင် ဖော်ပြထားသည်။   

	 Ref	 :	 Sputnik News
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‌ဗီယက်နမ်နိုင်ငံတွင် အောက်တိုဘာလအတွင်း 
ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့် သေဆုံးသူ ၁၃ ဦးထိ 

မြင့်တက်လာပြီး ၁၁ ဦး ပျောက်ဆုံးနေ

‌သမုဒ္ဒရာ ပူနွေးလာမှုကြောင့် အန္တာတိက
ရေခဲပြင်များ လုံးဝအရည်ပျော်နိုင်ကြောင်း 

သုတေသီများက သတိပေးထား
လန်ဒန် နိုဝင်ဘာ ၁

သမုဒ္ဒရာ ပူနွေးလာမှုကြောင့် 

အန္တာတိကရေခဲပြင်များ    လုံးဝ 

အရည်ပျော်နိုင်ကြောင်း အင်္ဂလန် 

နိုင်ငံ လန်ဒန်မြို့အခြေစိုက် ရေခဲ 

ပြင်လေလာစောင့်ကြည့်ရေးအဖွဲ့  

မှ သတုေသမီျားက   သတပိေး‌ထား 

ကြောင်း  ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

သပိ္ပမံဂ္ဂဇင်း Nature က ထတ်ု 

ပြန်ထားသော    လေ့လာမှုသစ် 

တစ်ခုအရ သမုဒ္ဒရာအပူချနိ်သည် 

တဖြည်းဖြည်း    မြင့်တက်လာ 

ခြင်းကြောင့်   အန္တာတိကဒေသရှိ 

အဓိကရေခဲပြင်များ၏ စုစုပေါင်း 

၆၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်မှာ ၂၃၀၀ ပြည့် 

နှစ်တွင်    လုံးဝအရည်ပျော်သွား 

နိုင်ကြောင်း     သုတေသီများက 

သတိပေးခဲ့သည်။

သုတေသီများ၏  အဆိုအရ 

အန္တာတိကတိုက်၏ ရေခဲပြင်များ 

သည် သမဒု္ဒရာထကဲရေများ  ကန်ုး 

မြေသို့စီးဆင်းခြင်းကို     တားဆီး 

ပေးနေသည့်      သဘာဝအတား 

အဆီးများဖြစ်ကြောင်း၊    ထိုရေခဲ 

ပြင်များ အရည်ပျော်ကာ ပျက်စီး 

သွားပါက ပင်လယ်ရေမျက်နှာပြင် 

မြင့်တက်လာမှုကို   ပိုမိုမြင့်တက် 

စေနိုင်သည်ဟု သတိပေးခဲ့သည်။

ထို့ပြင်   ဖန်လုံအိမ်ဓာတ်ငွေ့ 

ထုတ်လွှတ်မှု     မြင့်မားနေပါက 

အန္တာတိကရှိ     အဓိကရေခဲပြင် 

၆၄   ခုရှိသည့်အနက်          ၃၈ ခု 

ခန့်  အရည်ပျော်လာနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

 သို့သော်       ကမ္ဘာပူနွေးမှုကို 

၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်အောက်တွင် 

ထိန်းထားနိုင်ပါက    ရေခဲပြင် 

အများစုသည်   မပျက်စီးဘဲ တည် 

ရှိနေမည်ဟု ခန့်မှန်းထားသည်။

ထိုပ့ြင် အင်္ဂလန်နိင်ုင ံ   လန်ဒန် 

မြို့အခြေစိုက်     ရေခဲပြင်လေ့လာ 

စောင့်ကြည့်ရေးအဖွဲ့    သုတေသီ 

များက     မတည်မငြိမ်သွားသော     

ရေခဲပြင်များပြုကွဲပါက  လက်ရှိ 

ထန်ိးထားနေသော ရေခဒဲေသများ 

ကြောင့ ်ကမ္ဘာပ့င်လယ်ရေမျက်နှာ 

ပြင်သည် နောက်ဆံုးတွင်  ၁၀ မီတာ 

ထိမြင့်တက်လာနုိင်ကြောင်း၊ ကမ္ဘာ့ 

ကမ်းရိုးတန်းများကို ကာကွယ်ရန် 

အတွက် ဖန်လုအံမ်ိဓာတ်ငွေ့ထုတ် 

လွှတ်မှုကုိ  လျင်မြန်စွာလျှော့ချရန် 

လိုအပ်ကြောင်း  သုတေသီများက 

တိုက်တွန်းခဲ့သည်။   
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နယူးဇီလန်နိုင်ငံတွင် AI အကူအညီဖြင့် မျ ို းသုဉ်းလုနီးပါး
ရှားပါး တာကာဟီငှက်များကို ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်မှုများဆောင်ရွက်နေ
ဝယ်လင်တန် နိုဝင်ဘာ ၁

  နယူးဇလီန်နိင်ုငတွံင်   AI အက ူ

အညီဖြင့် မျ ိုးသုဉ်းလုနီးပါး ရှားပါး 

တာကာဟီငှက်များကို ထိန်းသိမ်း 

စောင့ရ်ှောက်မှုများဆောင်ရွက်နေ

ကြောင်း ရှားပါးငှက်မျ ိုးစိတ်ထိန်း

သိမး်ရေးအဖွဲ့ က  ထုတ်ပြန်ထား 

သည်ဟု   ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

နယူးဇီလန်နိုင်ငံသည်     ထို 

ငှက်မျ ိုးစိတ်များကို ကာကွယ်ရန် 

AI နည်းပညာအသစ်များကိ ုအသုံး 

ပြုနေကြောင်း၊   မျ ိုးသုဉ်းလုနီးပါး 

ရှားပါး  တာကာဟီငှက်များသည် 

လူအများ   ရွှေ့ပြောင်းအခြေချ 

လာမှု၊   အလွန်အကျွအံမဲလိုက်မှု၊ 

ကျူးကျော်မျ ိူ းစိတ်များ၏ တိုက် 

ခိုက်ခံရမှုများကြောင့် ငှက်ကောင် 

ရေ    အလျင်အမြန်ကျဆင်းကာ 

ရှားပါးလာခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မျ ိုးသုဉ်းလုနီးပါး      ရှားပါး 

တာကာဟငှီက်များသည် မပျသံန်း 

နိုင်သော ငှက်မျ ိုးစိတ်များဖြစ်ပြီး 

၁၈၉၈ ခနှုစ် အစောပိင်ုးကတည်းက 

ရှားပါးလာသဖြင့ ်၁၉၄၈ ခနှုစ်တွင် 

မျ ိုးသုဉ်းလုနီးပါး   မျ ိုးစိတ်စာရင်း 

ကြေညာခဲ့ကြောင်း၊ လက်ရှိတွင် 

နယူးဇီလန်နိုင်ငံတွင် တာကာဟီ 

ငှက်ကောင်ရေ ၅၀၀ ကျော်သာ 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ရှားပါး  တာကာဟီငှက်လို 

ဒေသရင်း  တောရိင်ုးတရိစ ္ဆာန်တွေ 

ကုိ ပုိမုိကောင်းမွန်စွာကာကွယ်နုိင်မ့ဲ   

နည်းပညာတွေအသံုးပြုနေပါတယ်။   

နိင်ုငရံဲ့  အကျယ်အဝန်းကြီးမားတဲ ့

အတွက် ကျူးကျော်မျ ိုးစိတ်တွေ 

ကို   ဖယ်ရှားတာဟာ လွယ်ကူတဲ့   

အလပ်ုမဟတ်ုပါဘူး။   အဒဲလီပ်ုငန်း 

စဉ်အတွက် နှစ်စဉ် ဒေါ်လာ  သန်း 

၁၀၀ ကျော်ကုန်ကျမှာပါ။  ဒါကြောင့် 

အခုအသုံးပြုနေတဲ့ AI နည်းပညာ 

ဟာ  ပိုအကုန်အကျသက်သာပါ 

တယ်။ ထို AIနည်းပညာဟာ ကျူး 

ကျော် မျ ိုးစတ်ိတွေ    ဝင်ရောက်လာ 

မှုကိ ုအသပိေးသွားမှာဖြစ်တဲအ့ပြင် 

တာကာဟီငှက်တွေ     ကိုယ်ဝန်ရှိ 

လာတာ၊ မွေးဖွားလာတာ၊ ဘယ် 

နှစ်ကောင် အသက်ရှင်ကျန်နေတာ 

တွေကို  လူပါစရာမလိုဘဲ စောင့် 

ကြည့်ကာ   သတင်းပို့မှုတွေလုပ် 

ဆောင်ပေးမှာဖြစ်ပါတယ်"ဟ ုရှား

ပါးငှက်မျ ိုးစိတ်ထိန်းသိမ်းရေးစီမံ

ကန်ိးမန်နေဂျာ Brent Beaven က 

ပြောကြားခဲ့သည်။     
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အိန္ဒိယနိုင်ငံတောင်ဘက်တွင် ပြင်းအား၆ မဂ္ဂနီကျုအဆင့်ရှိ ငလျင်လှုပ်ခတ်ကာ 
အခြေခံအဆောက်အအုံများနှင့် လူနေအိမ်များပျက်စီးခဲ့

 နယူးဒေလီ နိုဝင်ဘာ ၁

အိန္ဒိယနိုင်ငံ တောင်ဘက်တွင် 

အောက်တိုဘာ ၃၁ ရက်  ည ၈ 

နာရီ ၅၃ မိနစ်က   ပြင်းအား  ၆ 

မဂ္ဂနီကျုအဆင့်ရှိ ငလျင်လှုပ်ခတ် 

ကာ အခြေခံအဆောက်အအုံများ 

နှင့်  လူနေအိမ်များ   ပျက်စီးခဲ့ 

ကြောင်း ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

 ငလျင်သည်   အိန္ဒိယနိုင ်ငံ 

တောင်ဘက်မြေအောက် အနက် 

၁၀ ကလီိမုတီာခန့်ကိ ုဗဟိပုြုခဲပ့ြီး 

တောင်လတ္တီတွဒ် ၄၅ ဒသမ  ၂၈ 

ဒီဂရီနှင့် အရှေ လောင်ဂျတီွဒ် ၉၆ 

ဒသမ ၈၉  ဒီဂရီတွင် လှုပ်ခတ်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ငလျင်အရှိန်ကြောင့်   အခြေခံ 

အဆောက်အအုံန ှင့ ်  လူနေအိမ် 

များစွာထခိိက်ုခဲက့ြောင်း၊     ထိုပ့ြင် 

ငလျင်လှုပ်ခတ်ခ့ဲပြးနောက် သစ်ပင် 

များနှင့်    လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေး 

ဓာတ်တိုင်များလည်း ပျက်စီးသွား 

ခဲရ့ကြောင်း၊ ငလျင်သည် ပြင်းအား 

မများသော်လည်း   အက်ကွဲသွား 

သည့ ်အဆောက်အအုမံျားရိှသဖြင့် 

အဆိုပါ    အဆောက်အအုံများ၏ 

ကြံ့ခိုင်မှုကို စစ်ဆေးမှုများပြုလုပ်

သွားရန်လိကုြောင်း  သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်နှင့်      အရေးပေါ်စီမံ 

ခန့်ခွဲမှုအေဂျင်စီ၏ ထုတ်ပြန်ချက် 

အရ သိရသည်။

လက်ရှိတွင်     လူသေဆုံးမှုမရှိ 

သော်လည်း ထိခိုက်ဒဏ်ရာရသူ 

အနည်းငယ်ရှိကြောင်း၊    ငလျင် 

ကြောင့် ပျက်စီးခ့ဲရသည့်အဆောက် 

အအုံများကိုလည်း     ရှင်းလင်း 

ခြင်းများ    ဆောင်ရွက်နေကြောင်း   

နိုင်ငံအရေးပေါ်  ကယ်ဆယ်ရေး 

အဖွဲ့က ‌   တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ပြောကြားခဲ့ပြီး   ယခုလှုပ်ခတ်ခဲ့ 

သည့်ငလျင်ပြီးနောက်     ဒေသခံ 

များကို   သတိပြုနေထိုင်ကြရန် 

အာဏာပိုင်များက သတိပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။      

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

ဝါရှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၁
အမေရိကန်နိုင်ငံ နယူးယောက် 

မြို့တွင်    အောက်တိုဘာ   ၃၁ 

ရက်   ညထိ       မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမှုကြောင့်       လူနှစ်ဦး   

သေဆုံးခဲ့ပြီး   မြို့တော်၏အချ ို့ 

နေရာများတွင်    ရေကြီးရေလျှ ံ

မှုများ     ဆက်လက်ဖြစ်ပွားနေ 

သဖြင့ ် အာဏာပိင်ုများက   အရေး 

ပေါ်အခြေအနေ    ကြေညာထား 

ကြောင်း    ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

အာဏာပိုင်များအနေနှင့်   ရေ 

ကြီးသည့်လမ်းများမှ   ယာဉ်များ 

ကို     မောင်းနှင်ခြင်းမပြုရန် 

ပြည်သမူျားကိ ုသတပိေးထားခဲပ့ြီး 

မြို့တော်၏   သယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေး 

စနစ်တချ ို့ကိုပါ       ရပ်နားထား 

ကြောင်း၊ လက်ရှိတွင်    မြို့တွင်း 

ဘူတာများတွင် ရေအနက် သုံးပေ 

ခန့်ရှိနေကြောင်း သိရသည်။

ထို့ပြင် JFK ၊ LaGuardia နှင့် 

Newark လေကြောင်းလိင်ုးများ၏ 

ခရီးစဉ်အများအပြား ရပ်ဆိုင်းခဲ့ 

ရပြီး  လေကြောင်းအဖွဲ့အစည်း 

များက ခရီးသည်များ အဆင်ပြေ 

စေရေးကို ပြန်လည်စီစဉ်ပေးနေ 

ကြောင်း ဖော်ပြခဲ့သည်။

   အမျ ိုးသားမိုးလေဝသဌာန 

(NWS) သည်  မုန်တိုင်းနှင့် မိုးရွာ 

သွန်းမှု      အတက်အကျအပေါ် 

မူတည်၍ နယူးယောက်မြို့အနီးရှိ 

Bronx၊ Brooklyn နှင့ ်Queens ၏ 

အချ ို့နေရာများတွင်     ရေကြီး 

ရေလျှမံှု    သတိပေးချက်များကို 

ဆကလက်ထတ်ုပြန်ထားကြောင်း 

သိရသည်။     

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



အောက်တိုဘာ ၃၁ ရက်မှအဆက်

"ငါကတော့   လိုက်လာမိတာ    မှား...မှားပြီနဲ့ 

တူတယ်ကွာ"

အောင်ရိှန်းက မေးချင်း တဂတ်ဂတ်ရိက်ုနေသည့် 

ကြားက ညည်းညူလေသည်။

"မင်းကတောကွ့ာ ကကဲ ဲဒါလေးချလိက်ု ချလိက်ု"

လှေဦးခေါင်းထဲမှာ            ထည့်ယူလာသော 

ကောက်ညှင်းအရက်   ဦးရည်ကလေးကို    ဖိုးနီက 

လှမ်းပေးလိုက်သည်။

ပုလင်းဖော့ဆို့ကို            သွားဖြင့်ကိုက်၍ဖွင့်ကာ 

အောင်ရှိန်းက နှစ်ငုံ၊ သုံးငုံခန့်  မော့ချသည်။ ထိုအခါ 

အချမ်းပြေ၍ နေသာထိုင်သာရှိသွားပြီး   ကြောက်ရွံ့ 

တုန်လှုပ်မှုလည်း ပျောက်သွားကာ-

"လာချင်တဲ့အကောင် လာစမ်းကွ၊ ငါးမန်းကြီးပဲ 

လာလာ၊ မိကျောင်းကြီးပဲလာလာ၊ ဝဲစောင့်ငါးကြီးပဲ 

လာလာ၊       ဆွဲချင်တဲ့အကောင် လာဆွဲစမ်းဟေ့၊ 

တွေ့ကြပြီပေါ့ကွာ အောင်ရှိန်းတဲ့ကွ"ဟု   ကြိမ်းဝါး 

လေတော့၏။

"နေစမ်းပါအုံးကွ အောင်ရှိန်းရ။ စောစောတုန်း 

ကတော့ ရေအောက်က အကောင်ကြီးကို ကြောက် 

တယ်ဆိုကွ" ဖိုးနီက စ၏။

"အေး ဟုတ်တယ်။    စောစောတုန်းကတော့ 

ကြောက်တယ်ကွ၊ အခုမကြောက်တော့ဘူး။ အဘ 

စနံက်ကျော်လ ဲပါတယ်။   မင်းကော၊ ငခွေးကြီးကော၊ 

ကိုညိုတို့၊ စိန်ကုလားတို့ပါ        ပါတယ်ဆိုတော့ 

ဘာကြောက်စရာရှိတော့လို့လဲကွ"

"ငါတို့ပါလို့တော့    မဟုတ်ပါဘူးကွာ။    ရဲဆေး 

တင်လိက်ုလို ့မင်း မကြောက်တောတ့ာပါ၊ ဟတ်ုတယ် 

မဟုတ်လား"

ကိုညိုကပြောလျှင် မိုးတွေလေတွေကြားမှာပင် 

အားလုံးက ဝိုင်း၍ ရယ်ကြတော့သည်။

ထိုစဉ်ခိုက်မှာပင်-

"ဆဲွပဟေ ့ဆဲွပဟ။ ကြည့က်ြည့ ်ငါတိုလ့ှေသုံးစင်း 

စလုံးပါသွားပဟ"

ကိုညိုက ထ၍အော်သည်။ ဟုတ်သည် ငါးမျှား 

ချတ်ိသပံုံးကြီးများနှင့ ်လှေဦးမှာတဲွပြီး ချည်ထားသော 

နိုင်လွန်ကြိုးကြီးများကြောင့် ရေအောက် အတောင် 

နှစ်ဆယ်လောက်တွင်ချထားသည့်   ငါးမျှားချတိ်ကို 

ရေအောက်က သတ္တဝါကြီးက ဆွဲပြေးလေသည်တွင် 

လှေပါ ရွေ့၍ပါသွားလေပြီ။

(၄)

ညဦးပိုင်းသို့ရောက်ပြီဖြစ်၍  မြစ်ပြင်တစ်ခွင်လုံး 

မည်းမှောင်ပြီး ကမးနှစ်ဖကဆကီြည့၍် မမြင်ရတော၊့ 

သတူို၏့သုံးစင်းတဲွလှေကြီးသည် ရေပြင်ကိဦုးတိက်ု၍ 

ရေအောက်ကသတ္တဝါကြီး           ဆဲွပြေးရာနောက်သို ့

ပါသွားနေသည်။         တဖျန်းဖျန်းကြဲပက်နေသော 

မိုးစက်တွေက         ပါးလျားသွားလိုက်၊ သိပ်သည်း 

ပြင်းထန်လာလိုက်နှင့် ရှိနေဆဲဖြစ်၏။

"ဟေ…့ အားလုံးသတထိားကြ၊ ကိယု့လ်ှေပေါ်မှာ 

ကိုယ် ငြိမ်ငြိမ်နေကြ။ ငါအမိန့်မပေးဘဲ ဘာမှမလုပ် 

ကြနဲ့။    လှေပဲ့ကိုင်တွေက   နိုင်အောင်ထိန်း။ ဘာမှ 

မကြောက်ကြနဲ့နော်"

အဘဦးစနံက်ကျော်၏ အရေးတကြီးသတပိေးနေ 

သသံည် မိုးသလံေသမံျားကြားမှာပင် ကျယ်လောင်စွာ 

ပေါ်ထွက်လာနေသည်။

ဖိုးနနှီင့ကိ်ညုိုတိုက့ လှေဦးမှာ ဒူးထောက်ထိင်ုရင်း 

သုံးထောင့်ထိုးဓာတ်မီးများဖြင့်   မြစ်ပြင်ဆီ   ဝေ့ကာ 

ဝိုက်ကာ ထိုး၍ကြည့်သည်။    ဘာကိုမှ သဲသဲကွဲကွဲ 

မမြင်ရ၊ ဖြူဖွေးစူးရှသော လက်နှိပ်မီးရောင်အောက် 

တွင် မိုးစက်မြားတမံျားကိလုည်းကောင်း၊ ခေါင်းပေါင်း 

ဖြူဖွေးဖွေးထနေသော        ဂယက်လှိုင်းကြီးတွေကို 

လည်းကောင်း အတောမသတ်မြင်နေရသည်။ ဘေး 

ဘယ်ညာဝှေယမ်းထိုးကြည့သ်ော်လည်း ကမးနှစ်ဖက 

ကို မမြင်ရ။ ထို့ကြောင့် သူတို့လှေသုံးစင်းတွဲကြီးကို 

ရွေ ရွေ ပါအောင်ဆွပဲြေးနေသော ရေအောက်သတ္တဝါ 

ကြီး၏ ဦးတည်ရာအရပ်သည် အရှေ့လော၊ အနောက် 

လော၊ တောင်လော၊ မြောက်လော၊    မြစ်ကြောင်း 

အလျားလိုက်လော၊         ကန့်လန့်ဖြတ်လောမသိ။  

ဘာကိုမှ မသိနိုင်၊ မမြင်နိုင်ဖြစ်နေရပေပြီ။

စောစောတုန်းက    အရက်ကလေးထွေထွေနှင့် 

သွေးကြွကာ    သတ္တိကောင်းနေသော    အောင်ရှိန်း 

တစ်ယောက် ငြိမ်နေပြ။ီ တိတ်နေပြ၊ီ ကြောက်ဒူးတွေ 

တဆတ်ဆတ်တုန်နေပြီ။

ကောင်းကင်တစ်ပြင်လုံး    အနက်ရောင်   ဧရာမ 

ထီးကြီးအုပ်မိုးထားဘိသို့ရှိ၏။

"ဟေ့ကောင်တွေ လှေထဲကရေတွေ တစ်စက်မှ 

မကျန်အောင် ပက်ထတ်ုထားကြကွနော်။ အရေးရယ်  

အကြောင်းရယ်ကျမှ       လှေထဲရေဝင်ပြီး       နစ်လို့ 

မဖြစ်ဘူးကွနော်။     မင်းတို့အကောင် ဘယ်လောက် 

ဆဲွပြေးနိင်ုမလ ဲ    ပြေးစမ်းပါစေကာ။        စနံက်ကျော် 

တဲ့ကွ     တစ်ပွဲစားစံနက်ကျော်ကွနော်     ဘာမှတ် 

နေကြလဲ"

စူးစူးရှရှ   ကျယ်ကျယ်လောင်လောင်   ပေါ်ထွက် 

လာသော အဘစံနက်ကျော်၏  ကြုံးဝါးသံကြောင့် 

ငခွေးကြီးတို့၊ ဖိုးနီတို့၊ ကိုညိုတို့တစ်တွေ အားတက် 

လာကြ၏။    လှေဝမ်းထဲကရေများကုိ   သူ့ထက်ငါ 

ကောင်း ပက်ထတ်ုကြ၏။ ပြီးလျှင် အဘစနံက်ကျော် 

၏ လှေဘေးတွင်တဲွချည်ထားသည့ ်ဝါးပိုးဝါးကြီးများ 

ကို မြဲမြဲတွယ်ဖက်ထားကြ၏။

တော်ပါပေ၏။  အမြင်ကျယ်ပါပေ၏။  အတွေ  

အကြုံရှိပါပေ၏။ အဘစံနက်ကျော် တော်ပေလို့သာ 

ပေါ့၊ နို့မို့ဆိုလျှင် သည်လောက် မှောင်ကြီးမည်းကြီး 

လှိုင်းကြီးလေထန်ထဲမှာ တွေးဝံ့စရာပင်မရှိ။

သတူိုအ့သုံးပြုသော         အလျားတစ်ဆယ့လ်ေး 

တောင်၊ ဝမ်းအကျယ် နှစ်တောင်သာသာ တံငါလှေ 

ငယ်ကလေးများသည်   သည်လောက်ဒဏ်မခံနိုင်။ 

ရွာမှမထွက်ခင်ကတည်းက သုံးထွာဆိုင်ခန့်လုံးပတ် 

ရှိသည့် ဝါးပိုးဝါးနှစ်လုံးကို   လှေမှာ ဘယ်ညာမြဲမြဲ 

တွဲထားခဲ့၍သာ။   ထိုဝါးပိုးဝါးနှစ်လုံးကြောင့် လှေ 

မှောက်မှာပူစရာမရှိ။    အကြောင်းကြောင်းကြောင့် 

မှောက်ဦးတော့ ရေထဲနစ်စရာမရှိ။ အသက်အရွယ်၊ 

အတွေ့အကြုံ၊ တငံါတို၏့ဝါ၊ သမ္ဘာကိ ုသတူိုမ့လေးစား 

၍ မရ၊ အထင်မကြီး၍ မဖြစ်။

ကိညုို၏ လှေပဲကုိ့င်က အောင်ရိှန်း၊ ဖိုးန၏ီ လှေပဲ ့

ကိင်ုက ငခွေးကြီး၊ အဘစနံက်ကျော်၏ လှေပဲကိ့င်ုက 

စိန်ကုလားဖြစ်၏။ လှေဦးစီး ခေါင်းဆောင်သုံးဦးတို့ 

၏ ညာလက်တွေထဲမှာ ငါးထိုးမှိန်းကြီးများကိုယ်စီ၊ 

ဘယ်လက်များထမှဲာတော ့လက်နိှပ်မီးများကိယ်ုစနှီင့်  

အဘစံနက်ကျော်၏  တိကျပြတ်သားသောအမိန့်ကို 

တတိကိျကျလိက်ုနာကာ လာသမျှဘေး ပြေးတွေ ရန် 

အသင့်ဖြစ်နေကြပေပြီ။

ရေအောက်က   ဆွဲယူပြေးနေတာ ဘာကောင် 

နည်း။ သတူိုမ့သ၊ိ ဘယ်အရပ်ဆဆဲွီပြေးလေသနည်း။ 

ဒါကိုလည်း   သူတို့မသိ။     အဘစံနက်ကျော်တော့ 

သိလိမ့်မည်။

"အဘ ဘာကောင်ကြီးလဲဗျ ဟင်"

စိန်ကုလားက လှေပဲ့ကိုင်ထားရင်း မေးသည်။

"ဟုတ်တယ် အဘရယ် ဘာကောင်ကြီးဆွဲပြေး 

နေတာလဲဟင်"

အောင်ရှိန်းကလည်း မေး၏။

ဖိုးနီတို့၊ ကိုညိုတို့၊ ငခွေးကြီးတို့ကလည်း သိချင် 

လိုက်တာမှ    အူကို ယားနေတော့သည်။ သို့သော်  

မမေးရဲ၍သာ နေရ၏။

တစ်ပွဲစားဆိုသောဂုဏ်ပုဒ်သည် ဘယ်ကျောင်း၊ 

ဘယ်သင်တန်းတက်ပြီးမှ ရလာသည်မဟတ်ု။ မြစ်ထ၊ဲ 

ချောင်းထဲ၊ အင်းထဲ၊ အိုင်ထဲတွင်   နှစ်ပေါင်းများစွာ 

ကျင်လည်ကျက်စားလာပြီး     ငါးများ၊ ပုစွန်များ၏ 

သဘောသဘာဝ၊ အလေ့အထ၊ အမူအကျင့်၊ စရိုက် 

အထွေထွေ၊ နေထိင်ုကျက်စားပု၊ံ ပေါက်ဖွားကြီးပြင်းပု ံ

တိုနှ့င့ ်၎င်းတိုရှ့င်သန်နေထိင်ုရာ အင်းအိင်ု၊ မြစ်ချောင်း 

တို့၏ ရေသေ၊ ရေထ၊ ရေတက်ရေကျ၊ လဆန်းပက္ခ၊ 

လဆုတ်ပက္ခ၊ ကမ်းစပ်၊ သောင်ခုံ၊ စည်းတိမ်၊ ရေဝဲ၊ 

ရေအိုင်၊  ခွဆုံ၊  ရေစီးရေလာ၊   ညှောင့်ကျင်းအဖုံဖုံ 

တိုက့ိ ု  သရိှိနားလည်တတ်ကျွမ်းပါမှ၊  တစ်ဖကကမး 

ခပ်ပါမှ    ဘဝတူတံငါများက  တရိုတသေ၊ တလေး 

တစားပေးထားလေ့ရှိသော၊ ရယူရန်ခက်ခဲလှသော 

ဂုဏ်ထူး၊ ဘွဲ့ထူးကြီးဖြစ်ရလေကား    အပျော်တမ်း 

တံငါ၊   လက်သင်တံငါ၊   ဝါမရင့်တရင့်တံငါများက 

ရှိန်ကြ၊ လန့်ကြ၊ ဟန့်ကြရသည်မှာ     တံငါတို့၏ 

သဘာဝပင်ဖြစ်သည်မဟုတ်လား။

(၅)

"မကြာခင် သိရတော့မှာပါကွာ။ ကြာကြာစောင့် 

ရမယ် မထင်ပါဘူး။ တစ်ခုတော့ကြိုပြောထားမကွ။ 

အခဆဲွုပြေးနေတဲ ့ရေအောက်သတ္တဝါဟာ မြင်နေကျ၊ 

တွေ့နေကျ၊            မင်းတို့သိနေကျအကောင်တော့ 

မဟုတ်ဘူးကွ"

လေကြမ်းကြမ်းများ     ကွမ်းတစ်ယာညက်ခန့် 

တိုက်ခတ်လိုက်ပြီးချနိ်မှာတော့ မိုးစက်မိုးပေါက်များ 

ပါးသွားပြီး        ထီးမည်းမည်းကြီးအုပ်ထားသကဲ့သို့ 

နက်မှောင်နေသော         ကောင်းကင်ကြီးဆီမှာလည်း 

ပတ်ိဆီးကာဆိင်ုးထားသော မိုးတမ်ိတောင်များသည် 

လေပြင်းနောက်ပါသွားခဲလ့ေသဖြင့ ်ဟိတုစ်မှုန် သည် 

တစ်ပွင့် ကောင်းကင်အမြင့်မှာ ကြယ်စင်ငွေပွင့်တွေ 

လှမ်းမြင်နေရပြီ။

"ဟောဟော ရပ်သွားပြီကွ၊ ရပ်သွားပြီကွ"

ကိုညိုက            ဝမ်းသာအားရအော်လိုက်သည်။ 

ဦးစနံက်ကျော်က ဝေဝေဝါးဝါးအလင်းရောင်ထမှဲာပင် 

လက်တစ်ဖက်ကို      ရေထဲအသာချကြည့်လိုက်၏။ 

ဟုတ်သည်    လှေသုံးစင်းတွဲကြီး   မရွေ့လျားတော့၊ 

လက်ကို ရေစီးက တိုးတိုက်မှုမရှိတော့။

ထိုစဉ်မှာပင်      ဗွမ်းခနဲဗြောင်းခနဲအသံကြီးတွေ 

ထွက်လာပြး ရေစက်ရေမှုန်များ မြစ်ပြင်ပေါ်ဖျန်းဖျန်း 

မြည်အောင် လွင့်ပျသံွား၏။

"အမယ်လေးဗျ။     ဘာ    ဘာကြီးတွေလဲဗျ။ 

လုပ်ပါအုံးအဘရဲ့"

အောင်ရိှန်းနှင့စ်န်ိကလုားတို၏့ အသည်းငယ်ငယ် 

နှင့အ်ော်သထွံက်လာ၏။ ဖွေးခန ဲဓာတ်မီးရောင်တန်း 

များက   အသံကြီးများပေါ်ထွက်လာရာ မြစ်ပြင်ဆီ 

ပြေးသွားကြသည်။ လား လား လေးထောင့သ်ပံုံးကြီး 

များပါလား။ တစ်လုံးပြီးတစ်လုံး ရေပြင်ပေါ်ကြွတက် 

လာကြလေပြီ။

"ဟား ဟား ဟား ဟား မင်း ဘာတတ်နိုင်သေး 

တုံးကွ။ မင်းအစွမ်း ဒါအကုန်ပဲလားဟေ့၊ မကြာခင် 

ငါလ့က်ထ ဲ                    မင်းရောက်လာတောမှ့ာပါကွာ 

ဟား ဟား ဟား"

အဘစံနက်ကျော်၏          အားရပါးရရယ်လိုက် 

သံကြီး   ပေါ်ထွက်လာပြီးသည့်တိုင်အောင် ဖိုးနီတို့၊ 

ကိုညိုတို့၊       ငခွေးကြီးတို့က       ဘာမှန်းမသိသေး။ 

နားမလည်နိုင်သေး။

စိန်ကုလားနှင့် အောင်ရှိန်းတို့က အကြောက်ပင် 

မပြေသေး။ ရေအောက်သတ္တဝါကြီးသည် ဘယ်လို 

အကောင်ကြီးပါလိမ့်။ ပထမ ငါးမျှားချတိ်တွင်မိမည်၊ 

ဆဲွ၍ရန်ုး၍ပြေးလျှင် ငါးမျှားကြိုးနှင့ဆ်ကတွယ်ထား 

သည့ ်သပံုံးကြီးများပါ ရေအောက်သိုန့စ်ဝင်သွားခြင်း 

ဖြစ်မည်။ ထိအုလုပံတ်ိသပံုံးကြီးများပါ ရေအောက်သို ့

နစ်ဝင်သွားအောင်   ဆွဲပြေးနိုင်သည်မှာ နည်းနည်း 

နောနောအင်အားမဟုတ်။      သာမန်အရွယ်အစား 

တော့မဖြစ်နိုင်။  ယခုတော့ ဆက်မဆွဲနိုင်၊ မရုန်းနိုင် 

တော့သောအခါ   သံပုံးများက    ရေပေါ်ပြန်ပေါ်လာ 

ခဲ့ပြီ။ ထိုသတ္တဝါကြီး   မောနေပြီ၊ ခြေကုန်လက်ပန်း 

ကျနေပြီ။

ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်။

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ
စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂-၁၁-၂၀၂၅

တစ်ပွဲစား စံနက်ကျော်
မောင်ခြိမ့်



၂-၁၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

á	Home Stay  နေထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊ 

နေအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏ ထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol  ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 

ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

	 -	မြေ ာက်ပြန်လေညင်း   သွေဆင်းသည်ခါ

		  နှင်းမြူပုလဲ      ဖွဲဖွဲရွာသွန်းလာ

		မ  ှိုင်းညို့မှုန်ပြာ     ဝဠာကိုခွင်း 

		နေခြ  ည်နုဖြာ     ထိုးထွက်ကာ

		ပြ  ည်ရွာသာဖို့    လင်းသည်နှင့်လေး။

		

	 -	 ညခါထိန်ဝင်း     ဖွဲ့သင်းရံတယ်

		  ယုန်မင်းရဟတ်   ဘုံကြတ္တိကာကြယ်

		မ  ြင်ရတင့်တယ်   ဝင့်ထည်ပရွှန်း

		မ  ြူတိမ်ကင်းကာ   ကောင်းကင်ပြာ

		  ရန်တကာအောင်စည်သွန်းသည်နှင့်လေး။

		

	 -	တေ ာမြိုင်ယံစွန်း    မော်ကွန်းတင်သည်

		  နှင်းရည်ဆွတ်ဖျန်း  တင့်လျှမ်းထိန်ဝေစည်

		  ပွင့်ဖတ်လွှာညီ    စီရီထူးကဲ

		  ခဝဲမာလာ   ရနံ့ဖြာ

		လေ  ညာဆန်လို့     စွဲသည်နှင့်လေး။

		

	 -	က ထိန်ဆင်နွှဲ    မင်းပွဲသဘင်

		မ  သိုးသင်္ကန်း    ဆင်မြန်းလှူဒါန်းချင်

		  သံဃာ့ဂုဏ်အင်   စိတ်တွင်ရည်စူး

		ဗြ  ိစ္ဆာရာသီ    လှပန်းချ ီ

		မ  ြန်ပြည်ဒေသထူးသည်နှင့်လေး။

		

	 -	 အများကြည်နူး   ရဖူးပျော်စေ

		  ပံ့သကူပွဲ     ဆင်နွှဲလှူမျှဝေ

		ကေ  ာင်းမှုထွေထွေ    တို့ပြည်တစ်ဝန်း

		ဆ  ီမီးမြိုင်မြိုင်   တန်ဆောင်တိုင်

		  တူပြိုင်ပူဇော်ဆန်းသည်နှင့်လေး။

	 -	ပေ းကမ်းမျှဝေ သဒ္ဓါခြွေ မချ ို့ရှာသည်။

	 -	အေ းချမ်းပါပေ  မြန်မာပြည်တို့ဌာနီ။

          ‌‌ စန်းထက်(ဖန်ခါးမြေ)

ထူးမြတ်မဆုံး တန်ဆောင်မုန်း‌ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
မြေပဲဧက ၃၉၉၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ယင်းမာပင် နိုဝင်ဘာ ၁
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး   ယင်း 

မာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မြေပဲဧက  

၃၉၉၀   ထိ    စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း ယင်းမာပင်ခရိင်ု   စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင်    ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မြေပ ဲ၃၂၇၉၄ 

ဧကစိက်ုပျ ိုးရန်လျာထားပြီး   ယခ ု

နှစ် အောက်တိုဘာလ   ဒုတိယ 

ပတ်မှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့ 

တွင်  ဧက  ၃၉၉၀ ထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ယင်းမာပင်ခရိင်ု ဆောင်းသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ ၃၂၇၉၄ ဧက စိက်ု 

ပျ ိုးဖို့  လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ 

ဧက ၃၉၉၀  စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါ 

တယ်။ လျာထားဧကပြည့်မအီောင်  

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့ ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါ 

တယ်။   ဆီထွက်သီးနှံအနေနဲ့က 

တော့ အောင်မြင်တဲ့အနေအထား 

မှာရိှပါတယ်။ မြေပစဲိက်ုပျ ိုးမှုအနေ 

နဲ့  တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်   တိုးတက် 

လာပါတယ်"ဟ ု  ယင်းမာပင် ခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက ပြောပြသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် မြို့နယ် 

အလိုက်    မြေပဲစိုက်ပျ ိုးပြီးစီးမှု 

အနေဖြင့် ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင် 

ဧက ၄၂၀၊ ကနမီြို့နယ်တွင် ၃၁၄၅ 

ဧက၊  ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်တွင် 

၄၂၅ ဧက   စုစုပေါင်းဧက ၃၉၉၀ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မြေပစဲိက်ုပျ ိုး 

ရန်အတွက် လျာထားမှုအနေဖြင့် 

ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင်     ဧက 

၃၀၀၀၊  ကနီမြို့နယ်တွင် ၁၀၀၉၄ 

ဧက၊ ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်တွင်   

ဧက ၁၈၇၀၀၊   ပုလဲမြို့နယ်တွင် 

ဧက ၁၀၀၀ စုစုပေါင်း ၃၂၇၉၄ 

ဧကဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင် မြေပစဲိက်ု 

ခင်းများကိ ုအောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနိင်ု 

ရေး၊  ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှုမရှ ိ

စေရေး၊ ပေါင်းမြက်ကင်းစင်စေရေး 

အတွက်      စိုက်ခင်းများအတွင်း 

ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးပြး ကင်းထောက် 

မှတ်တမ်းများ       ယူခြင်းတို့ကို 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများက    ကွင်းဆင်း၍ 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

မြေပကဲိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက     ဒေသ 

တွင်း   ဆီစားသုံးမှုဖူလုံစေသည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့်  

လူမှုစီးပွားဘဝများ     ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်    ဖြစ်သောကြောင့်  

မြေပဲကို   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး       

ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း   

ယင်းမာပင်ခရိုင်     စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန         ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက        ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

ညောင်တုန်းမြို့နယ်တွင် တီလားဗီးယားငါးများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

ရမည်းသင်းမြို့နယ် ကတင်ကျေးရွာ၌ ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး 

ညောင်တုန်း နိုဝင်ဘာ ၁
ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မအူ 

ပင်ခရိုင် ညောင်တုန်းမြို့နယ်တွင် 

တလီားဗီးယားငါးများ ဝယ်ယအူား 

ကောင်းမွန်ပြီး    အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း    ညောင် 

တုန်းမြို့နယ် ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း

များရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ခင်ခင်က ပြောပြ၍ သရိသည်။ 

ညောင်တုန်းမြို့နယ်တွင် ဒေသ 

ထွက် တီလားဗီးယားငါးများ ထွက် 

ရှိပြး ယခုနှစ် အောက်တိုဘာလ 

ဒုတိယပတ်မှစတင်ပြီး ယနေ့ထိ 

ဝယ်လိုအားကောင်းပြီး အရောင်း 

အဝယ်  ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊ 

အဆိုပါဒေသတွင် တီလားဗီးယား 

ငါးများ တစ်ရက်လျှင် ပိဿာချနိ် 

၄၀၀၀ မှ ၅၅၀၀  ထိ အရောင်း 

ရမည်းသင်း နိုဝင်ဘာ ၁
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး ရမည်း 

သင်းခရိုင်    ရမည်းသင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက စိုက်ပျ ိုး မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းများ၏   ထုတ်ကုန်၊ 

ထွက်ကုန်များ        ဈေးကွက်သို့ 

အချနိ်မီတင်ပို့ရောင်းချနိုင်စေရန် 

ရည်ရွယ်၍ ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ဘဏ္ဍာ 

နှစ်တွင်      ပြည်ထောင်စုခွင့်ပြု 

ရန်ပုံငွေဖြင့်        ကတင်ကျေးရွာ၌ 

ကုန်ထုတ်လမ်း   ဖောက်လုပ်ခြင်း 

လပ်ုငန်းပြီးစီးမှု အခြေအနေများကိ ု 

အဝယ်   ကောင်းမွန်နေတာကြောင့် 

ရေလပ်ုငန်း၊ ငါးလပ်ုငန်းနဲ့ဆကစပ် 

သူတွေအားလုံး အဆင်ပြေနေပါ 

တယ်"ဟ ု       ညောင်တန်ုးမြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ  ရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်ခင်ခင်က 

ပြောပြသည်။ 

   ညောင်တုန်းမြို့နယ်တွင် 

အရောင်းအဝယ်  ကောင်းမွန်နေ 

သည့်  တီလားဗီးယားငါး    တစ် 

ပိဿာလျှင်   ငွေကျပ်   ၁၄၅၀၀ မှ 

၁၆၀၀၀ ထ ိ ပေါက်ဈေးရိှကြောင်း၊ 

အဆိုပါ တီလားဗီးယားငါးအမျ ိုး 

အစားသည်    အရွယ်အစားနှင့်    

လတ်ဆတ်မှုအပေါ်   မူတည်ပြီး      

ဈေးနှုန်း     အနိမ့်အမြင့်ရှိခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

        ကျော်ကျော်လင်း

လုပ်ငန်းနှင့်     ရေပြွန်တစ်စင်း 

တည်ဆောက်ခြင်း   လုပ်ငန်းကို   

ပြည်ထောင်စုခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ်    

၈၁  ဒသမ ၆၇ သန်းဖြင့်    လင်း 

လက်ပြည့်စုံအောင်   ကုမ္ပဏီက  

ယခုနှစ် ဇွန်  ၁ ရက်က  စတင် 

တာဝန်ယ ူ  ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ 

ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ     ရာနှုန်း 

ပြည့်   ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း    ရမည်းသင်းခရိုင ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

                         ဇင်မာ       

အဝယ်ဖြစ်နေကြောင်း သရိသည်။ 

"လက်ရိှ တလီားဗီးယားငါးတွေ 

အဝယ်လိုက်နေပါတယ်။  ညောင် 

တုန်းမြို့နယ်ကနေ   အခြားဒေသ 

တွေက ု  ပဿိာချန်ိများများတင်ပို ့

နေရလို့  အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

နေတာပါ။ ဒေသထွက်   တီလား 

ဗီးယားငါးတွေ       အရောင်း 

အောက်တိဘုာ ၃၁  ရက် နနံက်ပိင်ုး 

က တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

ရမည်းသင်းခရိင်ု ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး ဦးဝင်းမြတ်သိန်း၊ ရမည်း 

သင်းမြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးသန့်ဇင်အောင် 

နှင့ ်ခရိင်ု၊ မြို့နယ်တာဝန်ခအံင်ဂျင် 

နီယာများက    ကတင်ကျေးရွာ၌ 

ကုန်ထုတ်လမ်း      ဖောက်လုပ် 

ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကိ ုကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးပြီး    ရမည်းသင်းခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းမြတ်သန်ိးက ဆောင်ရွက်ပြီး

ဖွံ့ဖြိုးရေးလပ်ုငန်းများကိ ု ရေရှည် 

တည်တံ့ခိုင်မြဲအောင်   ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ်း   ဆောင်ရွက်သွားရန် 

မှာကြားခဲ့သည်။

  ကတင်ကျေးရွာ၌ အရှည် ၅ 

ဒသမ ၃၄၉ ဖာလု၊ံ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ 

အမြင့်     တစ်ပေကးလက်မရှိ 

မြေသားလမ်း   ဖောက်လုပ်ခြင်း 



တရုတ်နိုင်ငံ ချင်းဟိုင်  (Qinghai) ပြည်နယ်ရှိ 

ဂိုမတ်(Golmud)မြို့အနီး၌       စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ  

အခြေခအံဆောက်အအုသံစ်များ  တိုးချဲ့ဆောက်လပ်ု 

နေမှုကိ ု    ဂြိုဟ်တဓုာတ်ပုမံျားက  မှတ်တမ်းတင်နိင်ုခဲ ့

ခြင်းသည်  အဆိပုါဒေသတွင်     တရတ်ုဒုံးကျည်တပ် 

ဖွဲ့တိုးချဲ့တည်ဆောက်လာမှုကို          ထင်ဟပ်စေ 

လျက်ရှိသည်။

ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများသည်   ၂၀၂၁  ခုနှစ်တွင် ဂန်ဆု 

ပြည်နယ်၌   တရုတ်နိုင်ငံ၏   ဒုံးကျည်ပစ်လွှတ်ရန် 

အသင့ပ်ြင်ထားသော မြေအောက်ကျတီစ်ခကုိ ုစတင် 

တွေ့ရှိပြီးကတည်းက   တရုတ်နိုင်ငံအနောက်ပိုင်းရှိ 

တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေး        တပ်မတော် 

ဒံုးကျည်တပ်ဖဲွ ့(PLARF) အနေအထားကုိ    အလေးထား 

စောင့်ကြည့်လျက်ရှိသည်။    အထူးသဖြင့်   ယူမန်း၊ 

ဟာမနှီင့ဇ်လီန်တိင်ုးဒေသတို၌့         ဒုံးကျည်ပစ်လွှတ် 

ရန်   အသင့ပ်ြင်ထားသော   မြေအောက်ကျမီျားတွေ့ 

ရိှခြင်းကိ ု  တရတ်ုနိင်ုင၏ံ   ဟန့်တားမှုစွမ်းဆောင်ရည် 

လျင်မြန်စွာ  တိုးချဲ့လာမှုအဖြစ်ရှုမြင်ထားရှိသည်။

၂၀၂၄ ခနှုစ်တွင် ပင်တဂွန်စစ်ဌာနချုပ်က တရတ်ု 

နိုင်ငံအနေဖြင့်  ၂၀၃၀  ပြည့်နှစ်တွင်  နျူကလီးယား 

လက်နက်  ၁၀၀၀ ထိ  တည်ဆောက်ပြီးစီးမည်ဖြစ် 

ကြောင်းနှင့ ်  အဆိပုါကျည်ထပ်ိဖူးများ  ပစ်လွှတ်ရန် 

ဒုံးကျည်အမျ ိုးအစားအသစ်များကုိ      သတုေသနပြု 

တည်ဆောက်လျက်ရိှကြောင်း    အကဖဲြတ်ဆန်းစစ် 

ထားရှိသည်။  တရုတ်နိုင်ငံသည်  ယခုနှစ်  စက်တင် 

ဘာ ၃ ရက်တွင်ပြုလပ်ုခဲသ့ော စစ်ရေးပြအခမ်းအနား 

၌  မြေအောက်ကျအီခြေစိုက် DF-31BJ နှင့် DF-61 

အသစ်များအပါအဝင်   တိက်ုချင်းပစ်ပဲထ့န်ိးဒံုးကျည် 

များကို ခင်းကျင်းပြသခဲ့သည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင်    ဂိမုတ်မြို့အနီး၌    စစ်ဘက် 

ဆိင်ုရာ အခြေခအံဆောက်အအုသံစ်များကိ ု    တွေ့ရိှ 

ခြင်းသည်        တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေး   

တပ်မတော်ဒုံးကျည်တပ်ဖွဲ့ (PLARF)   တိုးချဲ့နေမှု 

ကိုဖော်ပြလျက်ရှိသည်။        တိဗက်ကုန်းပြင်မြင့်  

ချင်းဟိုင်ပြည်နယ်တွင်ရှိသော       ဂိုမတ်မြို့သည်   

စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ   မဟာဗျူဟာမြောက်   အုပ်ချုပ် 

ထောက်ပံ့မှု   ဗဟိုချက်မအဖြစ်တည်ရှိနေသည်။  

ဂိမုတ်အနေဖြင့ ်  တရတ်ုနိင်ုင၏ံ     ဒေသတွင်းဟန့်တား 

မှုစွမ်းဆောင်ရည်တည်ဆောက်မှုအတွက်  နေရာသစ် 

တစ်ခအုနေဖြင့ ်  ပေါ်ထွက်လာကြောင်းကိ ု    တာဝေး 

ပစ်ဒုံးကျည်များ    သိုလှောင်ပစ်ခတ်မည့်နေရာများ 

တိုးချဲ့တည်ဆောက်မှုက ဖော်ပြလျက်ရှိသည်။ 

တပ်မဟာအသစ် 

တရတ်ုပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေး      တပ်မတော် 

ဒုံးကျည်တပ်ဖွဲ့    (PLARF) သည်   ဂိုမတ်မြို့အနီး၌ 

တိုးချဲ့မှုများ လပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်းကိ ုဂြိုဟ်တ ု

ဓာတ်ပုမံျားနှင့ ်သတင်းအရင်းအမြစ်များက     ညွှန်ပြ 

လျက်ရိှသည်။    ၎င်းနေရာသည်    တရတ်ုပြည်သူ့လွတ် 

မြောက်ရေးတပ်မတော်ဒုံးကျည်တပ်ဖွဲ့     (PLARF)   

Base 64 အောက်ရှိ  တပ်မဟာတစ်ခုနှင့်ဆက်နွှယ်

ဖွယ်ရာရှိပြီး       တရုတ်နိုင်ငံအနောက်မြောက်ပိုင်း

ဒေသရှိ   ဒုံးကျည်စစ်ဆင်ရေး   တာဝန်ထမ်းဆောင် 

မှုများကိ ု  စောင့က်ြည့သ်ော      ဌာနချုပ်တစ်ခပုင်ဖြစ် 

သည်။   လက်ရှတိည်ဆောက်နေသော    အဆောက် 

အအုမံျားဖြင့ ် Base 64  အောက်၌  ဒုံးကျည်တပ်မဟာ 

အသစ်တစ်ခုဖွဲ့စည်းနိုင်ကြောင်း   လေ့လာသုံးသပ် 

သူများက ကောက်ချက်ချထားသည်။

အမှတ် (၆၄၇) ဒုံးကျည်တပ်မဟာနှင့်ဆက်နွှယ် 

သော လှုပ်ရှားမှုကိ ု၂၀၂၂ ခနှုစ်ကတည်းက မြင်တွေ့ခဲ ့

ရသည်။  ဂိမုတ် ဆောက်လပ်ုရေးလပ်ုငန်းခွင်များသည် 

ဒံုးကျည်တပ်ဖဲွ့များ၏   စွမ်းဆောင်ရည်ကုိ  တရုတ်နုိင်ငံ 

အနောက်ပိုင်းရှိ          မတ်စောက်သောနေရာတွင် 

ဒုံးကျည်စနစ်သစ်များ တပ်ဖြန့်ချထားရန် ကြိုးပမ်း 

မှု၏        တစ်စိတ်တစ်ဒေသ     ဖြစ်ဖွယ်ရာရှိသည်။ 

အမှတ် (၆၄၇) တပ်မဟာသည်  ကီလိုမီတာ  ၄၀၀၀ 

ထ ိ  ရောက်ရိှပစ်ခတ်နိင်ုသည့ ် DF-26  ဒုံးကျည်များ 

တပ်ဖြန့်ချထားသည်ဟု        ကျွမ်းကျင်သူများက 

ယုကံြည်ထားရိှသည်။ Base 64 အောက်၌ တပ်မဟာ

သစ်တစ်ခဖဲွု့စည်းသွားမည်ဆိလုျှင်  DF-26 ဒုံးကျည် 

များ  တပ်ဖြန့်ချသွားမည်ဖြစ်ပြီး အနာဂတ်တွင် DF-

27 ဒုံးကျည်များ တပ်ဖြန့်ချသွားဖွယ်ရာရှိနေသည်။

ဂိမုတ်ဆောက်လပ်ုရေးလပ်ုငန်းခွင်၌ အထောက် 

အကပူြုအဆောက်အအုမံျားစွာနှင့အ်တ ူ ဒေါင်လိက်ု 

ဒုံးကျည်ပစ်လွှတ်ရေးကရိယိာ  (TELs) တင်ယာဉ်ကြီး 

များ   ရပ်တန့်ထားရန်ဂိုဒေါင်ကြီးများလည်း    ပါရှိ 

သည်။      ထို့ပြင်    ပင်မအဆောက်အအုံကြီးနှင့် 

ဆကသွယ်ထားသော      လမ်းကွန်ရက်များကုိလည်း  

ဖောက်လုပ်ထားရှိပြီး           ဒုံးကျည်ပစ်လွှတ်ရန်   

ကွန်ကရစ်ခင်းထားသည့်       နေရာများနှင့်လည်း 

ချတိ်ဆက်ထားရှိသည်။

တပ်ရင်းအခင်းအကျင်း

တရတ်ုပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေး      တပ်မတော် 

ဒုံးကျည်တပ်ဖဲွ့  (PLARF)    တပ်ရင်းအခင်းအကျင်းကိ ု

လေ့လာမှုအရ    အမှတ် (၆၄၇)  တပ်မဟာသည် 

ဆကသွယ်ရေး၊   နည်းပညာနှင့်တာဝနထ်မ်းဆောင် 

မှုအထောက်အကူပြုတပ်ဖွဲ့များနှင့်အတူ  ဒုံးကျည် 

ပစ်ခတ်မှု  တပ်ရင်း ခြောက်ရင်းထ ိပါဝင်မည်ဖြစ်သည့် 

အတွက် အမှတ် (၂) အမြောက်တပ်မဖ့စည်းပုထံက်ပင် 

ပိုမိုကြီးမားသည်။   ဒုံးကျည်ပစ်ခတ်မှုတပ်ရင်းတစ် 

ရင်းလျှင်  ကိုယ်ပိုင်ဒေါင်လိုက်ဒုံးကျည်ပစ်လွှတ်ရေး 

ကရိယိာ  (TELs)   တင်ယာဉ်ကြီးများနှင့ ် အထောက် 

အကပူြုတပ်ဖဲွ့များပါဝင်မည်ဖြစ်သည့အ်တွက်   PLA 

၏     ဒုံးကျည်ပစ်ခတ်မှု    တပ်ရင်းများတိုးချဲ့တည် 

ဆောက်နေမှုကို ထင်ဟပ်ပေါ်လွင်စေလျက်ရှိသည်။

ဂိမုတ်တပ်ဖဲွ့ကိ ု     တည်ဆောက်နေဆဖဲြစ်သော် 

လည်း     လက်နက်အပြည့အ်စု ံ  တပ်ဆင်ထားသော 

တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေး     တပ်မတော်   

ဒုံးကျည်တပ်ဖွဲ့    (PLARF)   တပ်မဟာများသည်  

လက်ရိှအချန်ိတွင်    ဒုံးကျည်ပစ်ခတ်မှုကိရယိာများကိ ု

တပ်ဖြန့်ချထားပြီးဖြစ်သည်။     တရုတ်နိုင်ငံသည် 

၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင်  DF-26  ဒုံးကျည်ပစ်ခတ်မှုကိရိယာ  

၂၅၀  ခန့်ပိင်ုဆိင်ုထားရိှသဖြင့ ်   TEL   ၃၆ ခစုရိှီသော  

တပ်မဟာခနုစ်ခနှုင့ည်မီျှကြောင်း၊          ဂိမုတ်တပ်မဟာ 

သည်  တာဝန်ထမ်းဆောင်သည့အ်ချန်ိ၌ TEL ၂၄ ခုမှ 

၃၆ ခထုတိပ်ဖြန့်ချထားမည်ဖြစ်ကြောင်း အမေရကိန် 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနက ခန့်မှန်းထားရှိသည်။

၂၀၂၄ ခနှုစ် အောက်တိဘုာလတွင် တရတ်ုသမ္မတ 

ရှီကျင့်ဖျင်သည်   DF-26  ပစ်ခတ်နိုင်သည့်  TELs 

ကိရိယာ ၂၅  ခုတပ်ဖြန့်ချထားသော   အန်ဟွေး 

ပြည်နယ်  (Anhui) ရှိ တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်

ရေးတပ်မတော်ဒုံးကျည်တပ်ဖဲွ့   (PLARF)   တပ်မဟာ 

တစ်ခကုိ ု   စစ်ဆေးခဲပ့ြီး   အင်ပြည့အ်ားပြည့တ်ာဝန် 

ထမ်းဆောင်နိင်ုရေးလပ်ုဆောင်သွားရန်     တိက်ုတွန်း 

ခဲ့သည်။ ထို့ကြောင့် အသစ်ဖွင့်လှစ်မည့်  ဂိုမတ်တပ် 

မဟာသည်  အစပိုင်းတွင် TELs အနည်းဆုံး   တစ်ဒါ 

ဇင်ခန့်တပ်ဖြန့်ချသွားမည်ဟု          မျှော်မှန်းရပြီး   

နောက်ပိုင်း   TELs  ၃၀  ကျော်ထိ တပ်ဖြန့်ချသွား 

မည်ဖြစ်သည်။

ဂိုမတ်ဒေသတွင်   စစ်ရေးလေ့ကျင့်ခန်းပြုလုပ်မှုနှင့် 

တပ်ဖြန့်ချထားမှုများ

ဂိုမတ်၏     မတ်စောက်သောပတ်ဝန်းကျင်ကို 

စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုအတွက်   ကာလရှည်ကြာအသုံး 

ပြုခ့ဲသည်။    ဒံုးကျည်တပ်ဖဲွ့များသည်    ဂုိမတ်ဒေသတွင် 

စစ်မြေပြင်လေ့ကျင့်ခန်းများ    လုပ်ဆောင်ခဲ့ပြီး ၎င်း 

လှုပ်ရှားမှုများကို   ဒေသအာဏာပိုင်များက    အသိ 

အမှတ်ပြုထောက်ပံက့ညူခီဲက့ြောင်း     ဒေသဆိင်ုရာ  

အစိုးရနှင့ ်မဒီယီာများက အစရီင်ခခံဲသ့ည်။  ဂိမုတ်မြို့ 

ပါတီအတွင်းရေးမှူး     ရှောင်ဒုန်က    အဆိုပါတပ်ဖွဲ့ 

များကိ ု ဒေသဆိင်ုရာ       စီးပွားရေးတည်ဆောက်မှုတွင် 

တက်ကြွစွာ     ပါဝင်ဆောင်ရွက်မှုအတွက်   ချးီကျူး 

ပြောကြားခဲ့ပြီး         ၎င်းတို့၏ကျွမ်းကျင်မှုများကို 

ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းပြီး    မစ်ရှင်များပြီးမြောက် 

အောင် ထမ်းဆောင်ရန် တိက်ုတွန်းပြောကြားခဲသ့ည်။ 

ထိုပ့ြင် ဒေသဆိင်ုရာအစိုးရအနေဖြင့ ်  တပ်ဖဲွ့များကိ ု

ဆက်လက်‌ထောက်ပံ့    ကူညီသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   

ကတပိြုပြောကြားခဲသ့ည်။ ဆိလုိသုည်မှာ၂၀၂၄ ခနှုစ်  

နွေရာသီတွင်       တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေး     

တပ်မတော်ဒုံးကျည်တပ်ဖွဲ့     (PLARF)    များသည်  

အခြားသောတပ်ဖွဲ့များနှင့်အတူ    လေ့ကျင့်မှုများ 

လုပ်ဆောင်ရန်      ဂိုမတ်ဒေသ၌     တပ်ဖြန့်ချထား 

ခဲမ့ှုအပေါ်  ဒေသအာဏာပိင်ုများက  လိအုပ်သည်များ 

ကူညီခဲ့ခြင်းကို ရည်ညွှန်းလိုခြင်းဖြစ်သည်။

    တရုတ် (တိုင်ပေ)     အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနက   ဂန်ဆ၊ု   ချင်းဟိင်ုတိုရိှ့  တရတ်ုပြည်သူ့ 

လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော်     ဒုံးကျည်တပ်ဖွဲ့ 

(PLARF)   တပ်မဟာများသည်   စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု 

တစ်စတ်ိတစ်ဒေသအနေဖြင့ ်  ဒုံးကျည်များ  စမ်းသပ် 

ပစ်ခတ်ခဲ့ကြောင်း  ၂၀၂၄ ခုနှစ် စက်တင်ဘာလတွင်  

အစီရင်ခံသွားခ့ဲသည်။

၂၀၂၄ ခုနှစ်  စက်တင်ဘာ  ၂၉    ရက်တွင်  

အတွင်းမွန်ဂိုလီးယား၊    ဂန်ဆု၊     ချင်းဟိုင်နှင့် 

ရှင်ကျန်းဒေသတိုရိှ့   တရတ်ုပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေး     

တပ်မတော်ဒုံးကျည်တပ်ဖွဲ့    (PLARF)   များသည်         

ဒုံးကျည်ပစ်ခတ်မှုလေ့ကျင့်ခန်းများကို        တစ်ပြိုင် 

တည်းပြုလုပ်ခဲ့သဖြင့်       ချင်းဟိုင်အခြေစိုက်   

ဂိမုတ်တပ်ဖဲွ့သည်    မဟာဗျူဟာမြောက်    ရောက်ရိှ 

နိင်ုရန်ရည်မှန်းလျက်        အဆိပုါကျည်စစ်ကျည်မှန် 

များဖြင့်ပြုလုပ်သော       စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုများ၌       

ပါဝင်လေ့ကျင့်ခဲ့ဖွယ်ရာရှိကြောင်း     ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်  ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ကာလအတွင်း ဂိမုတ်ဒေသ 

၌      တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော် 

ဒုံးကျည်တပ်ဖဲွ့    (PLARF)  ၏ လေက့ျင့မ်ှုနှင့တ်ာဝန် 

ထမ်းဆောင်မှုများကိ ုတွေ့ရိှခဲရ့ခြင်းဖြစ်သည်။ ဒေသ 

ဆိုင်ရာ   အစိုးရများသည် စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုများကို 

ထောက်ပံ့ကူညီခဲ့ပြး   ဒုံးကျည်တပ်ဖွဲ့စခန်းများ၌    

ဥပဒေကြောင်းဆိင်ုရာ   ဆွေးနွေးမှုလပ်ုငန်းများသည် 

အရပ်ဘက်၊      စစ်ဘက်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို 

မီးမောင်းထိုးပြသလျက်ရှိသည်။

အိန္ဒိယနှင့်အမေရိကန်တို့အတွက်      မဟာဗျူဟာ 

မြောက်အပြောင်းအလဲ

တရတ်ုနိင်ုငအံနောက်ပိင်ုး၌  DF-26  တပ်မဟာ 

တစ်ခဖုြန့် ကြက်ထားခြင်းသည် မဟာဗျူဟာမြောက် 

သက်ရောက်မှုများရိှလာနိင်ုသည်။  ၎င်းဒုံးကျည်သည် 

ချင်းဟိုင်ပြည်နယ်မှ  ကီလိုမီတာ  ၄၀၀၀ ထိ ရောက် 

ရိှနိင်ုသောကြောင့ ်      အနိ္ဒယိနိင်ုငကုိံ     ခေါင်းခစဲရာ 

ဖြစ်စေလျက်ရှိသည်။

တရတ်ုနိင်ုငသံည်  DF-26  တပ်ဖွဲ့များကိ ုဂိုမတ် 

မှသည်      တောင်တရုတ်ပင်လယ်၊     သို့မဟုတ် 

အနောက်ပစဖိိတ်ဒေသသို ့ရွှေ့ပြောင်းတပ်ဖြန့်ချထား 

နိုင်သဖြင့်     တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေးတပ် 

မတော်ဒုံးကျည်တပ်ဖဲွ့ (PLARF)  သည်   အမေရကိန် 

နှင့၎်င်း၏ မဟာမတ်ိများကိ ု ခိင်ုမာအားကောင်းသော 

ဟန့်တားမှုစွမ်းဆောင်ရည်များဖြင့်  ခြိမ်းခြောက် 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။  ထို့ကြောင့်  DF-26 တပ်မဟာ 

တစ်ခုထူထောင်ခြင်းသည်           တရုတ်ပြည်သူ့ 

လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော်     ဒုံးကျည်တပ်ဖွဲ့   

(PLARF)   အနေဖြင့်   ၎င်း၏  DF-21 ကို  ခေတ်မီ   

DF-26      စနစ်များသို့  အရှိန်အဟုန်ဖြင့်ပြောင်းလဲ

နေမှုကို ထင်ဟပ်ပေါ်လွင်စေလျက်ရှိသည်။

စင်စစ်အားဖြင့်  တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်

ရေးတပ်မတော်ဒုံးကျည်တပ်ဖွဲ့ (PLARF) အခြေခံ  

အဆောက်အအုံများကို  PLARF အနီး၌   တိုးချဲ့ 

တည်ဆောက်ခြင်းသည်     နိုင်ငံ၏အနောက်ပိုင်း 

ဒေသတွင်   ဟန့်တားမှုစွမ်းဆောင်ရည်ခိုင်မာအား

ကောင်းရေး     တရုတ်နိုင်ငံ၏         တွန်းအားပေး 

ဆောင်ရွက်မှုကုိ       မီးမောင်းထိုးပြသလျက်ရိှသည်။  

ထိနုေရာ၌ DF-26 နှင့ ်DF-27 ဒုံးကျည်များ   တပ်ဖြန့်  

ချထားခြင်းသည် တရတ်ုနိင်ုငအံနေဖြင့ ်  အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ

ကုိ   ဖိအားပေးနုိင်မည့်အပြင်   ပစိဖိတ်ဒေသရှိ  

အမေရိကန်တပ်ဖွဲ့များကိုလည်း      ခြိမ်းခြောက်မှု 

ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း      သုံးသပ်တွေ့ 

ရှိရသည်။ 

ကိုးကား 

- China’s Expands Missile Forces in Ti- 

	 betan  Plateau  by  The  Diplomat.

ဝင်းဇင်(သုတေသန)

တိဗက်ကုန်းမြင့်တွင် ဒုံးကျည်တပ်ဖွဲ့ များတိုးချဲ့တပ်ဖြန့်ချလျက်ရှိသော တရုတ်နိုင်ငံ 
စာမျက်နှာ ၂၆                                                                                                                                                                                                                                  ၂-၁၁-၂၀၂၅



တရုတ်နိုင်ငံထုတ် DF-26  ဒုံးကျည်ကို တွေ့ရစဉ်။



၂-၁၁-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

မိုင်းကိုင်မြို့နယ် နားမွမ်းကျေးရွာ၌  
ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

မချမ်းဘော့မြို့နယ်  ဆင်လွမ်ဒင်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

‌မိုင်းကိုင်  နိုဝင်ဘာ ၁

  ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

လွိုင်လင်ခရိုင်  မိုင်းကိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ     သန့်ရှင်းသော      

သောက်သုံးရေရရှိစေရန်ရည်ရွယ် 

၍    ဟမ်းငိုင ်းကျေးရွာအုပ်စု     

နားမွမ်းကျေးရွာ၌ ကျေးလက်ရေ 

ပေးရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကို  အောက် 

တိုဘာ ၃၁ ရက် နံနက်ပိုင ်းက   

တာဝန်ရှိသူများ      ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  လွိုင်လင်ခရိုင်    ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးသန်းနိင်ု၊ မိင်ုးကိင်ု 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဦးခွန်ကျော်စိမ်း နှင့ ်  

အင်ဂျင်နီယာ   ဝန်ထမ်းများက 

နားမွမး်ကျေးရာွ၌   ကျေးလက်     

ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းများ   ဆောင် 

ရွက်နေမှု    အခြေအနေများကို 

ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး    ခရိင်ုဦးစီးမှူး  

က တင်ဒါအောင်မြင်သည့ ်ကမု္ပဏ ီ

မှ တာဝန်ရိှသမူျားနှင့ ်တွေ့ဆုကံာ 

လုပ်ငန်းများ     သတ်မှတ်ကာလ 

အတွင်း စခံျန်ိစညံွှန်းပြည့မီ်စွာဖြင့် 

အချနိ်မီပြီးစီးအောင်   ဆောင်ရွက် 

ကြရန် ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

နားမွမ်းကျေးရွာ၌   အရှည် 

သံုးမုိင်ရှိ ‌စိမ့်စမ်းရေ   သွယ်ယူခြင်း 

လပ်ုငန်း၊   ဂါလန် ၅၀၀၀ ဆံ ့  ရေစ ု

ကန်   တည်ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်း 

နှင့် အလျား ၂၅ ပေ၊ အနံ   သုံးပေ၊ 

အမြင့ ်ငါးပေရိှ  ရေသားတမတံည် 

ဆောက်ခြင်း   လုပ်ငန်းများကို   

၂၀၂၅-၂၀၂၆ခု ဘဏ္ဍာနှစ် ပြည်နယ် 

အစိုးရ ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ်   ၉၈ 

ဒသမ ၄၈ သန်း   အသုံးပြုပြီး     

တင်ဒါအောင်မြင်သည့်  ကုမ္ပဏီ 

များမှ ယခုနှစ် ဇူလိုင်လ စတုတ္ထ 

ပတ်မှ    စတင်အကောင်အထည် 

ဖော် ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ ယခု 

အခါ လုပ်ငန်းများ ၅၀ ရာခိုင်နှုန်း 

ခန့်ဆောင်ရွက်ပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း၊   

အဆိုပါလုပ်ငန်းများ ရာနှုန်းပြည့် 

ပြီးစီးပါက ကျေးရွာရိှ  အမ်ိခြေ  ၃၉ 

အိမ်၊ လူဦးရေ ၁၅၅ ဦးတို့အတွက်    

သန့်ရှင်းသော သောက်သုံးရေများ  

ရာသီမရွေး ရရှိမည်ဖြစ်ကြောင်း    

မိင်ုးကိင်ုမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။               ချ ိုသန်းညွန့်

မချမ်းဘော့  နိုဝင်ဘာ ၁

  ကချင်ပြည်နယ်  ပူတာအို 

ခရိုင် မချမ်းဘော့မြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ကျေးလက်နေပြည်

သမူျားအလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း 

များရရှိပြး မိသားစုဝင်ငွေတိုးပွား 

လာကာ ကျေးလက်ဒေသဆင်းရဲ

မှုနှုန်းလျော့ကျစေရန်  ရည်ရွယ်၍ 

ဆင်လွမ်ဒင်းကျေးရွာ၌   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   အရင်း 

မပျောက်   လည်ပတ်ရန်ပုငံွေထတ်ု 

ချေးခြင်းကို  ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 

ဆင်လွမ်ဒင်းကျေးရွာ၌ ပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။           

ရှေးဦးစွာ  မချမ်းဘောမ့ြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာနမှ  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစောသီဟနှင့်  မြို့နယ်စီမံကိန်း

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက ဆင်လွမ် 

ဒင်းကျေးရွာ     တာဝန်ရှိသူများ၊ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်း အဖွဲ့ဝင်များ၊    အသင်း 

သား၊ အသင်းသမူျားနှင့တ်ွေ့ဆုပံြီး 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်း 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

ရခြင်း၏ရည်ရွယ်ချက်များ၊အကျ ိုး

ကျေးဇူးများ၊   စီမံကိန်းလက်စွဲ 

စာစောင်ပါ အကြောင်းအရာများ 

စမီကံန်ိးစက်ဝန်းကာလနှင့ ်အတိုး 

နှုန်းသတ်မှတ်ချက်များ၊   အရင်း 

အတိုးငွေများကို   သတ်မှတ်ရက် 

အတွင်း ပေးသွင်းစေလိုကြောင်း၊ 

ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် လိက်ုနာ 

ရမည့်   စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို   ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက     အဆိုပါ 

ကျေးရွာရှိ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်  ၆၂  သန်း  

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ စမီကိံန်းလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များက   ဆင်လွမ်ဒင်းကျေးရွာရှိ   

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၂၁ ဦးကို ငွေကျပ် ၁၃ ဒသမ ၆ 

သန်း၊  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကုိင် 

သူ၄၅ဦးကို ငွေကျပ် ၂၇ ဒသမ ၉ 

သန်း၊  အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၂၇ ဦးကို ငွေကျပ် ၂၀ 

ဒသမ ၅ သန်း   စုစုပေါင်း အသင်း 

သား၊ အသင်းသူ   ၉၅ ဦးကုိ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ကျပ် ၆၂ သန်း ထတ်ုချေးခဲက့ြောင်း   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးစောသီဟ 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

အောင်ရဲကျော်

 မအူပင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ အောက်တိုဘာလအတွင်း
ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ် အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

မော်လမြိုင်မြို့နယ် ကော့ပေါက်ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းနှင့် 
မြေထိန်းနံရံပြုလုပ်ခြင်းလုပ်ငန်း ဆောင်ရွက်နေမှုကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

မအူပင်  နိုဝင်ဘာ ၁

‌ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မအူ 

ပင်ခရိုင် မအူပင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့   အောက်တိုဘာလ 

အတွင်း ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ် အများ 

အပြား   တင်ပို့ရောင်းချနိုင ်ခဲ့  

ကြောင်း မအူပင်မြို့နယ် ရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်များ     ရောင်းဝယ်ရေး    

ပွဲရုံပိုင်ရှင်      ဒေါ်ယုယုဝေက 

ပြောပြသည်။    

မအပူင်မြို့နယမှ် ရနက်နုဈ်ေး 

ကွက်သို့    ပြီးခဲ့သည့်   စက်တင် 

ဘာလအတွင်းက ငါးရှဉ့ပ်ဿိာချန်ိ 

၅၂၀၀၀ ထသိာ တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ပြီး   အောက်တိုဘာလအတွင်း  

ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ်  ၆၅၀၀၀  ထိ 

တင်ပ့ုိရောင်းချနုိင်ခ့ဲကြောင်း၊ အဆုိ 

ပါ  ငါးရှဉ်များ  အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းလာခြင်းသည် ပြည်တွင်းမှ 

ငါးရှဉ့်များကုိပြည်ပဈေးကွက်သို့ 

တင်ပိုမ့ှု များပြားလာသည့အ်တွက် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။  

"မအူပင်မြို့နယ်က   သဘာဝ 

အတိုင်းဖမ်းယူရရှိတဲ့  ငါးရှဉ့်တွေ 

အဓိကထွက်ရှိပါတယ်။  ပြီးခဲ့တဲ့ 

အောက်တိုဘာလအတွင်း ငါးရှဉ့် 

ပိဿာချနိ် ၆၅၀၀၀ ထိ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ထကဲိ ုတင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ 

ပါတယ်။    ပြည်တွင်းဈေးကွက်မှာ 

ကိ ုငါးရှဉ့တ်ွေက   အဝယ်လိက်ုနေ 

တာ ဖြစ်ပါတယ်။ ဒေသထွက် ငါးရှဉ့် 

တွေကို    ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိုပဲ 

အဓိက တင်ပို့ရောင်းချတာဖြစ်ပါ 

တယ်။     မအူပင်မြို့နယ်ကနေ 

တင်ပို့တဲ့ငါးရှဉ့်တွေကို   ရန်ကုန် 

စျေးကွက်ကတစ်ဆင့ ်အခြားပြည် 

တွင်း၊ ပြည်ပ  ဈေးကွက်တွေဆ 

ဆကလက်ဖြန့်  ဖြူးရောင်းချနေပါ 

တယ်"ဟ ုမအပူင်မြို့နယ်ရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်များ    ရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်       ဒေါ်ယုယုဝေက 

ပြောပြသည်။    

မအပူင်မြို့နယ်တွင် ပြီးခဲသ့ည့် 

အောက်တိုဘာလအတွင်း တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့ရသည့်   ငါးရှဉ့်   ၁၀ 

ပဿိာလျှင် ငွေကျပ် ၁၄၅၀၀၀ ထ ိ 

ပေါက်စျေးရှိကြောင်း   အဆိုပါ 

ဒေသမှ ထွက်ရှိသည့် ငါးရှဉ့်များ 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာခြင်း 

ကြောင့်    ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

ရောင်းဝယ်ရေး  လုပ်ငန်းရှင်များ၊ 

ကုန်သည်များ၊   ကုန်တင်ကုန်ချ 

လုပ်သားများ အဆင်ပြေနေကြောင်း 

သိရသည်။        ကျော်‌ကျော်လင်း

‌မော်လမြိုင်  နိုဝင်ဘာ ၁

‌မွန်ပြည်နယ်    မော်လမြိုင် 

ခရိုင်  မော်လမြိုင်မြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   

ဦးစီးဌာနက  ကောပ့ေါက်ကျေးရွာ၌  

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း

နှင့်   မြေထိန်းနံရံပြုလုပ်ခြင်းလုပ် 

ငန်း ဆောင်ရွက်နေမှု    အခြေအနေ 

များကို  အောက်တိုဘာ ၃၁ ရက်   

နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း    စစ်ဆေးခဲ့သည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မွန်ပြည်နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ပြည်နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးသန်းလွင်၊ 

မော်လမြိုင်ခရိင်ု ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး ဦးမြင့်နိုင်ဦး၊ မော်လမြိုင် 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဇင်မာသင်းနှင့ဝ်န်ထမ်းများက 

ကော့ပေါက်ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်

လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းနှင့်   မြေ 

ထိန်းနံရံ   ပြုလုပ်ခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ 

ကို    ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့သည်။

အဆိုပါကျေးရွာ၌    အရှည် 

၇၇၅ ပေ၊ အကျယ် ၁၁ ပေ၊ အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ ကွန်ကရစ်လမ်း

ခင်းခြင်းလပ်ုငန်းနှင့ ်  မြေထန်ိးနရံ ံ

ပြုလုပ်ခြင်းလုပ်ငန်း  ဆောင်ရွက်  

ခြင်းကို    ပြည်နယ်အစိုးရခွင့်ပြု  

ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၃၃  ဒသမ  ၃၁၄ 

သန်းဖြင့်   တင်ဒါအောင်မြင်သည့် 

Silver Diamond Mon ကုမ္ပဏီမှ 

စက်တင်ဘာလ    တတိယပတ်မှ 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  ယခုအခါ  

လုပ်ငန်းများ  ၃၅  ရာခိုင်နှုန်းခန့် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ  ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                         သုတ

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲတွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော ပဲတီစိမ်းဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

‌‌ကျောက်မြောင်း  နိုဝင်ဘာ ၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်   ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲ 

တွင် ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

က စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော ပဲတီစိမ်း   ဧက 

အားလုံးရာနှုန်း      ပြည့်ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း    ကျောက်  

မြောင်းမြို့နယ်ခဲွ စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ခင်ဝင်း 

ထံမှ သိရသည်။

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွတွင် 

ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲတီစိမ်း ၄၀၃၃ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုး     

နိင်ုခဲက့ြောင်း၊    အဆိပုါစိက်ုပျ ိုးထား 

သော   ပဲတီစိမ်းစိုက်ခင်းများကို 

ယခနှုစ် သြဂတ်ုလ တတယိပတ်မှ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့တွင် 

ဧကအားလုံး      ရာနှုန်းပြည့်  

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧက 

လျှင် ၁၈ ဒသမ ၃၅ တင်း  ထွက်ရှိ 

ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲမှာ ပဲတီ 

စိမ်း ၄၀၃၃ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ပါတယ်။ အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ပဲတီ

စမ်ိးစိက်ုခင်းတွေ လက်ရိှအချန်ိမှာ 

တော့ ဧကအားလုံး   ရာနှုန်းပြည့်     

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ   ဖြစ်ပါတယ်" 

ဟု   ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲ    

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး    ဒေါ်ခင်ဝင်းက  ပြောပြသည်။

ပဲတီစိမ်းကို   အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့် 

အပြင်ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ုသဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိပြီး  လူမှုစီးပွားဘဝများ    

မြင့်မားလာမည်ဖြစ်သောကြောင့် 

ဒေသမရွေး   ပတဲစီမ်ိးကိ ုကြိုးပမ်း   

စိုက်ပျ ိုးသင့်ကြောင်း   ကျောက် 

မြောင်း မြို့ နယ်ခဲွ    စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ခင်ဝင်း 

က ပြောပြသည်။                  

   (၂၀၆)



စာမျက်နှာ ၂၈  	 ၂-၁၁-၂၀၂၅

Ð အောင်မြင်မှုကိဖုြစ်စေသည့ ်အကြောင်းတရားများကိ ုကြိုးစား 
လေလ့ာဖြည့ဆ်ည်းကြရမည်ဖြစ်သကဲသ့ို ့စီးပွားဥစ္စာပျက်စီးစေသော
အကြောင်းတရားများကိုလည်း   ကြိုးစားရှောင်ရှားရမည်ဖြစ်သည်။ 
"အရက်သေစာသောက်စားခြင်း၊    အချန်ိအခါမ့ဲသွားလာတတ်ခြင်း၊  
အပျော်သက်သက်သာဖြစ်စေသည့်    ပွဲလမ်းသဘင်တို့၌   ပျော်နေ 
တတ်ခြင်း၊ လောင်းကစားခုံမင်စွဲလမ်းခြင်း၊ မကောင်းသည့်မိတ်ဆွေ 
များနှင့် ပေါင်းသင်းမိခြင်း၊ ပျင်းရိခြင်း" စသည့်အကြောင်းတရား 
ခြောက်ပါးသည် ဥစ္စာပျက်ကြောင်းအခြေခအံကြောင်းတရားများသာ 
ဖြစ်သဖြင့်    အောင်မြင်လိုသည့်သူများ    ထာဝရရှောင်ရှားရမည် 
ဖြစ်ပေသည်။ Ð

အောင်မြင်မှုရရှိရန် ရှောင်ကြဉ်ရမည့် အကြောင်းတရားခြောက်ပါး
အကြောင်းကြောင့် အကျ ိုးဖြစ်

လူ့ဘောင်လောက၊ လူ့ဘဝတွင်    ဖြစ်ပျက်နေ 

သောအရာအားလုံးသည် အခြေခံအကြောင်းတရား

များရိှနေပြီးဖြစ်သည်။ တိုးတက်နေသောနည်းပညာ 

များသည်    လူသားတို့၏    အပတ်တကုတ်ကြိုးစား 

အားထုတ်မှုကြောင့်ဖြစ်ပေါ်လာသည့် ရလဒ်များပင် 

ဖြစ်သည်။ သစ်ပင်တစ်ပင်ရှင်သနရန်အတွက် မြေဆ ီ

မြေဩဇာအပါအဝင် အခြားသောအကြောင်းတရား 

များ ပြည့်စုံနေရသည်။    ရှင်သန်ကြီးထွားနေသော 

သစ်ပင်သည်ပင်     အခြေခံအကြောင်းတရားတစ်ခု 

မပြည့မ်စုဖံြစ်သွားသည့အ်ခါ အပွင့မ်ပွင့၊် အသီးမသီး 

ဖြစ်ရသည်။  ပိုးကိုက်ခြင်းဆိုသည့် မကောင်းသည့် 

အကြောင်းတရားတစ်ခ ုဝင်ရောက်နှောင့်ယှက်သည့် 

အခါတွင်လည်း အခက်အလက်ဝေဆာသည့ ်သစ်ပင် 

ဘဝမှ သေဆုံးရသည်ထဖိြစ်တတ်ပြနသည်။ ဥယျာဉ် 

မှူးတို့သည် မိမိတို့စိုက်ပျ ိုးအပ်သော သစ်ပင်တို့ကို 

ရှင်သန်ကြီးထွားအောင်    ပြုစုပျ ိုးထောင်ရသကဲ့သို့ 

ပိုးကိုက်ခြင်းကဲ့သို့သော   ဆိုးရွားသောအကြောင်း 

တရားများမဖြစ်ပေါ်ရလေအောင်လည်း    ဂရုစိုက် 

ကြရသည်။

မှန်ကန်သောနည်းလမ်းဖြင့ ်ကြိုးစားရှာဖွေခြင်း 

ဆိုသည့် အခြေခံအကြောင်းတရားက မရှိမဖြစ်ရှိနေ 

ရသည်။    ကြိုးစားရှာဖွေအပ်သောပစ္စည်းဥစ္စာများ   

ကို    လေလွင့်ဆုံးရှုံးမှုမရှိအောင်   ထိန်းသိမ်းစောင့် 

ရှောက်တတ်သည့်အလေ့အကျင့်လည်း     ရှိရန်လို 

သည်။ အကြောင်းကြောင့် အကျ ိုးဖြစ်သည်ဆိုသည့် 

လောကနိယာမအရ          "ပစ္စည်းဥစ္စာရကြောင်း 

အကြောင်းတရားများကို   ပြည့်စုံအောင်ကြိုးစားရ 

မည်ဖြစ်သကဲ့ ပစ္စည်းဥစ္စာပျက်စီးရခြင်းအကြောင်း 

တရားများကိုလည်း       ရှောင်ရှားရမည်ဖြစ်သည်။ 

ကြီးပွားချမ်းသာကြောင်း အကြောင်းတရားများကို 

အပတ်တကုတ်   ကြိုးစားအားထုတ်ရှာဖွေနေသည့် 

မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များအတွက် သိထားသင့်သည့် 

စီးပွားဥစ္စာပျက်စီးကြောင်း   အကြောင်းတရားများ 

ခြောက်ပါးရှိသည်။   ထိုအကြောင်းတရားများကို 

သိထားခြင်းဖြင့် အကျ ိုးကျေးဇူးများကာ စီးပွားဥစ္စာ  

တိုးပွားစေမည်သာဖြစ်သည်။

အကြောင်းတရားခြောက်ပါးကိုရှောင်

"သေစာသောက်စား၊ လမ်းသွားခါမဲ့၊ ရှုငဲသ့ဘင်၊ 

ပျော်ရွှင်အန်လောင်း၊ မကောင်းမတ်ိဖျင်း၊ ပျင်းရခိြင်း 

ကား၊ ယိုယွင်းဥစ္စာပျက်ကြောင်းတည်း"ဟူ၍ ဆရာ 

တော်ဦးဗဓ်ုက ဗဒု္ဓ၏အဆုံးအမများကိ ုကဗျာစာသား 

ဖြင့် ပြန်လည်ပုံဖော်ထားသည်။   မြတ်စွာဘုရားရှင် 

ရာဇဂြိုဟ်ပြည်၌ သတီင်းသုံးစဉ်ကာလ သငိ်္ဂါလသတို ့

သားအား လောကနိယာမဂီဟိဝိနယများကို ဟော 

ကြားခဲ့သည်။ မြတ်စွာဘုရားရှင်က လောကလူ့ဘဝ 

ဆောင်ရန်၊ ရှောင်ရန်ကျင့်ဝတ်တရားများကို   ဟော 

ကြားရာတွင် ဥစ္စာပစ္စည်းပျက်စီးကြောင်း အကြောင်း 

တရားခြောက်ပါးကို   ရှောင်ရှားရန်  ဟောကြားခဲ့ 

သည်။ ထိုအကြောင်းတရားခြောက်ပါးသည်  ယနေ့ 

ခေတ်လူငယ်များအတွက်လည်း သတိပြုရှောင်ရှား 

သင့်သည့် အရာများပင်ဖြစ်သည်။ 

လောကဇာတ်ခုပံေါ်သို ့အတောင်အလက်စုလံင် 

စွာဖြင့်ခုန်တက်ကာ  သေသပ်လှပစွာ ကပြလိုသည့် 

လူငယ်တိုင်းအတွက်    မကောင်းသည့်အကြောင်း 

တရားများကို သတိထားရှောင်ရှားကြရန်လိုသည်။ 

"မူးယစ်မေ့လျော့စေတတ်သည့် သေရည်သေရက် 

များကိုသောက်စားခြင်း၊    အချနိ်အခါမဲ့သွားလာ 

လည်ပတ်ခြင်း၊ အပျော်သက်သက်သာဖြစ်စေသည့်     

ပွဲလမ်းသဘင်တို့၌  အချနိ်ကုန်တတ်ခြင်း၊ လောင်း 

ကစားကိုခုံမင်စွဲလမ်းခြင်း၊    လူတိုင်းသွားလာရန် 

မသင့ ်သည့်နေရာများသို့သာ   သွားတတ်သည့် 

မိတ်ဆွေ၊     သူငယ်ချင်းများနှင့်   ပေါင်းသင်းခြင်း၊ 

အပတ်တကုတ်ကြိုးစားအားထုတ်မှုမရှိပျင်းရိခြင်း" 

စသည့် အကြောင်းတရားခြောက်ပါးသည်   လူငယ် 

များ၏ဘဝကို   ပျက်စီးစေသည်ကို    သတိပြုမိရန် 

လိုအပ်ပေသည်။

မင်္ဂလာတရားနှင့်အညီရှိပါစေ

လူငယ်ဘဝ   အမှားများကို   ထာဝရရှောင်ရှား 

နိုင်ပြီး ဘဝတက်လမ်းကို လှပစွာလျှောက်လှမ်းနိုင် 

ရေး တည့်မတ်ပေးသည့် မင်္ဂလာတရား ၃၈ ပါးကို 

လည်း    မြတ်စွာဘုရားရှင်က    ဟောကြားထားခဲ့ 

ပြီးဖြစ်သည်။ ဥစ္စာပျက်ကြောင်း အကြောင်းတရား 

ခြောက်ပါးတိုတွ့င်ပါဝင်သော "အရက်သေစာသောက် 

စားခြင်း၊   လောင်းကစားပြုလုပ်ခြင်း၊   သူမိုက်ကို  

ပေါင်းဖော်ခြင်း၊ ပျင်းရိခြင်း"စသည့်    အကြောင်း 

တရားများကို    ရှောင်ရှားခြင်းကလည်း    မင်္ဂလာ 

တရားများပင်ဖြစ်သည်။    လူမိုက်တို့ကျင်လည်ရာ 

အရပ်သည်   မကောင်းသည့်ရပ်ဝန်းများတွင်သာ 

ဖြစ်သဖြင့်   လူမိုက်တို့နှင့်    ဝေးစွာရှောင်နိုင်သော 

လူငယ်များသည်   မကောင်းမှုများကုိ   ရှောင်ရှား 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

သေရည်သေရက်သောက်စားခြင်းမှ ရှောင်ကြဉ် 

ခြင်းသည် မင်္ဂလာမည်၏။ သေရည်သေရက်သောက် 

စားခြင်းကို ရှောင်ရှားခြင်းဖြင့် အကျ ိုးကျေးဇူးများ 

စွာ ရရှိနိုင်သည်။    "ဥစ္စာဆုတ်ယုတ်ခြင်း၊ ခိုက်ရန် 

ဖြစ်ပွားခြင်း၊ အနာရောဂါထူပြောခြင်း၊ အရှိန်အစော် 

မဲ့ခြင်း၊    လျှ ို့ဝှက်အပ်သည်ကို    ဖော်ပြတတ်ခြင်း၊     

ဉာဏ်ပညာနည်းစေခြင်း" စသည့်     အကျ ိုးတရား 

ခြောက်ပါးကိုမဖြစ်စေလိုပါက အရက်သောက်ခြင်း 

အကြောင်းတရားကုိ ရှောင်ရှားရမည်ဖြစ်သည်။ အရက် 

နှင့်အဖျော်ယမကာတို့သည် ဆိုးကျ ိုးများစွာရှိသည့် 

အပြင်      အလကားလိုသလောက်ရနိုင်သည့်အရာ 

မဟုတ်သဖြင့်   မိမိ၏ငွေကြေးများကို   ပထမဦးစွာ 

သုံးစွဲရမည်မှာ  အမှန်တရားပင်ဖြစ်သည်။   မူးယစ်

သောက်စားပျော်ပါးမိသည့်အခါတွင်    အလုပ်ပျက် 

အကိုင်ပျက်ဖြစ်သည့်အပြင်     ကျန်းမာရေးကိုပါ  

ထိခိုက်စေနိုင်သဖြင့်      စီးပွားဥစ္စာပျက်စီးကြောင်း 

အခြေခံအကြောင်းတရားဖြစ်နေသည်ကို ငြင်းချက် 

ထုတ်ရန်မလိုပေ။

မကောင်းသည့်နေရာများသို့ မရောက်စေလို

မိတ်ဆွေများနှင့်    မူးယစ်သောက်စားပျော်ပါး 

တတ်သူတို့၏  ကျင်လည်ရာရပ်ဝန်းသည် ကောင်း 

သည့်ရပ်ဝန်းများမဖြစ်နိုင်ပေ။          အချနိ်အခါမဲ့  

သွားလာလှုပ်ရှား၍ အမှားများကိုသာ ထပ်တလဲလဲ 

ကျူးလွန်မိသည့်နေရာများသာ      ဖြစ်တတ်သည်။ 

မူးယစ်သောက်စား၍ မကောင်းသည့်မိတ်ဆွေများ 

နှင့်ပေါင်းဖက်မိသည့်အခါ   အိမ်ပြန်ချနိ်မသိ  ညလုံး 

ပေါက်ပျော်ပါးမိတော့သည်။        ခေတ်ကာလအရ 

လူငယ်များ    ညလုံးပေါက်   ကခုန်ပျော်ပါးနေသည့် 

နေရာများလည်းရိှလာနေပြဖီြစ်သည်။ ထိနုေရာများ 

တွင် ပျော်ပါးနေသူများသည်    "ကိုယ့်သားမယား၊ 

တခြားဥစ္စာ၊ လုံရာမဲ့ရှောင်း၊ မကောင်းအရာ၊ ရွံရှာ 

လေအပ်၊ ယိုးစွပ်ရောက်မှု၊ ဆင်းရစဲဟု၊ု ခြောက်ခခုါမဲ ့

သွားပြစ်တည်း"ဆိုသည့် အပြစ်ခြောက်ပါးကို ခံစား 

ရမည်ဖြစ်သည်။ အပျော်သက်သက်ကိုသာ ဖြစ်စေ 

တတ်သည့် ပျော်ပါးခြင်းမျ ိုးနှင့်သာ အချနိ်ကုန်နေ 

မည်ဆိုပါက ကြိုးစားအားထုတ်မှုများ  လျော့နည်း 

ကာ အောင်မြင်မှုပန်းတိင်ုတိုနှ့င့ ်ဝေးကွာနေမည်သာ 

ဖြစ်သည်။ အချနိ်အခါမဲ့သွားလာတတ်ပြီး မကောင်း 

သည့် အပျော်သက်သက်ဖြစ်စေတတ်သည့် နေရာ 

များ၌    လူငယ်များ၏ဘဝကို    အချနိ်မကုန်မိကြ 

ရန်လိုသည်။

အားလပ်ချနိ်များတွင်           စိတ်လက်ပေါ့ပါး 

လန်းဆန်းစေသည့အ်ရာများကိ ု   ပြုလပ်ုမတိတ်ကြ 

သည်က လူငယ်တို့၏သဘာဝပင်ဖြစ်သည်။ လူငယ် 

များ၏လက်အတွင်းသို့   မိုဘိုင်းဖုန်းများ ရောက်ရှိ 

လာချနိ်တွင် နည်းပညာရေစီးနှင့်အတူ ဂိမ်းများက 

လည်း လငူယ်များကို ခြိမ်းခြောက်နေပြန်သည်။ မမိိ 

ရှာဖွေစုဆောင်းထားသည့်         ဥစ္စာပစ္စည်းများကို     

စလော့ဂိမ်းများက အချနိ်ခဏအတွင်း   ယူငင်သွား 

နိုင်ကြသည်ကို   လူငယ်များသတိပြုမိရန်လိုသည်။ 

"အောင်မူရန်ပွား၊  ရှုံးသားစိုးရိမ်၊  စည်းစိမ်လျော့ပါး၊  

တရားသဘင်၊ မဝင်သက်သေ၊ မတ်ိဆွေနပ်ဆိ၊ု   မလိ ု

ထိမ်းမြား"ဆိုသည့် အပြစ်ခြောက်ပါးကုိပင်  ဖြစ်စေ 

သဖြင့် လောင်းကစားခြင်းအမှုကို  လူငယ်တို့မပြုမိ 

ကြရန်လိုသည်။ လောင်းကစားခြင်းဖြင့် ဆုံးရှုံးသွား 

သောငွေတိုက့ိပုြနမ်ရနိင်ုသကဲသ့ို ့နိင်ုသည့်အခါတွင် 

လည်း အခြားသူများ၏ ရန်မီးပွားဒေါသတရားများ 

ကို ရင်ဆိုင်ရနိုင်သည်။ 

ဝီရိယအားကိုးဖို့က အဓိက

"ပျင်းရင် ဖျင်းတယ်"ဆိုသည့်စကားက    ဥစ္စာ 

စီးပွားတိုးပွားရေးအတွက် အပတ်တကုတ်ကြိုးစား 

အားထုတ်နေသည့်လူငယ်များအတွက်       လုံးဝ 

မသက်ဆိုင်ပေ။    ကြိုးစားအားထုတ်ခြင်းဆိုသည့် 

အကြောင်းကြောင့်    အောင်မြင်မှုဆိုသည့်  အကျ ိုး 

ရလဒ်များရရှိမည်ကို     လူတိုင်းသိထားသင့်သည်။ 

ကြိုးစားအားထုတ်မှုအလျဉ်းမရှိဘဲ ထုံထိုင်းမှိုင်းဝေ 

ပြီး အပျင်းရောဂါစဲွကပ်နေသည်ဟဆုိပုါလျှင် မြနမြန 

ကစုားကြရန်လိသုည်။ အောင်မြင်မှုကိလုက်ကိင်ုထား 

နိင်ုသည့လ်တူိင်ုးကိ ုလေလ့ာကြည့မ်ည်ဆိပုါက ဘဝ 

ခရီးတစ်လျှောက်လုံးတွင် ကြိုးစားခြင်းဆိသုည့အ်ရာ 

ကို မိမိနှင့်တစ်ပါတည်း ယူဆောင်ထားနိုင်သူများ 

ဖြစ်သည်။ မြတ်စွာဘရုားရှင်သည်ပင် လေးအသင်္ချေ 

နှင့်   ကမ္ဘာတစ်သိန်း   ပါရမီဖြည့်ရာကာလများကို 

လွန်မြောက်ပြီးမှသာ အလုံးစုံသိမြင်နိုင်သည့်ဘုရား 

အဖြစ်သို့ ရောက်တော်မူခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။   သာမန် 

လူသားတို့အတွက် ဝီရိယအားကိုးကြိုးစားခြင်းဆို 

သည့အ်ကြောင်းတရားမရိှဘ ဲစီးပွားဥစ္စာက အစပြု၍ 

အရာခပ်သိမ်းအောင်မြင်မှုကို မရနိုင်ပေ။

လူပျင်းတို့သည် အရာရာအတွက် ကြိုးစားမှုကို 

မစတင်မီ    စိတ်ပျက်အားလျော့၍   နေတတ်သည်။ 

"အေးလွန်းသည်၊  ပူလွန်းသည်၊  မိုးချုပ်လွန်းသည်၊ 

စောလွန်းသည်၊    ဆာလွန်းသည်၊   ဝလွန်းသည်" 

စသည့်        အခြေခံအကြောင်းတရားခြောက်ပါးကို 

မကျော်လွန်နိုင်ဘဲ အပျင်းရောဂါစွဲကပ်မိကြသည်။ 

လုပ်သင့်သည့်အလုပ်ကိုလုပ်ရာတွင် သတ်မှတ်ချနိ် 

ဟ၍ူမရိှပေ။ ချက်ချင်းလက်ငင်းကြိုးစားအားထတ်ု၍  

လုပ်ကြည့်ရန်လိုသည်။     မခိုင်လုံသောအကြောင်း 

တရားများကို   ယိုးမယ်ဖွဲ့၍   အပျင်းရောဂါစွဲကပ်၍ 

နေသူများသည်    မဖြစ်သေးသောစည်းစိမ်ဥစ္စာများ 

သည် မဖြစ်ကန်ုဘ ဲဖြစ်ပြီးသောစည်းစမ်ိဥစ္စာတိုသ့ည် 

လည်း လျော့ပါးပျက်စီးတတ်ပေ၏။ 

ထာဝရရှောင်ရှား

ငယ်စဉ်က   စာမကြိုးစားခဲ့သူသည်   ဆရာဝန်၊ 

အင်ဂျင်နီယာ  စသည့်ဘဝကို    ရဖို့ရာမဖြစ်နိုင်ပေ။ 

ဉာဏ်မည်မျှကောင်းစေကာမူ ကြိုးစားအားထုတ်မှု 

မရှိခဲ့ပါလျှင်   စာမေးပွဲတွင် အမှတ်ကောင်းကောင်း 

ရရန် မလွယ်ပေ။  ဘဝနယ်သို ့တိုးဝင်ရောက်ရှိသည့် 

အသက်အရွယ်အပိုင်းအခြားကို  ပိုင်ဆိုင်ထားသည့်  

လူငယ်များအတွက်လည်း    ထို့အတူပင်ဖြစ်သည်။ 

ဘဝအရေးသုံးပါးအတွက်   မရှိမဖြစ်အရေးပါသည့်   

ငွေကြေးဥစ္စာတို့ကို   ရှာဖွေစုဆောင်းရာတွင်လည်း 

မှန်ကန်မျှတသည့်    ဝီရိယနှင့် ကြိုးစားအားထုတ်မှု 

တို့      ရှိရန်လိုသည်။   အောင်မြင်မှုကိုဖြစ်စေသည့် 

အကြောင်းတရားများကို     ကြိုးစားလေ့လာဖြည့် 

ဆည်းကြရမည်ဖြစ်သကဲ့သုိ့ စီးပွားဥစ္စာပျက်စီးစေ 

သောအကြောင်းတရားများကိုလည်း        ကြိုးစား 

ရှောင်ရှားရမည်ဖြစ်သည်။

"အရက်သေစာသောက်စားခြင်း၊ အချနိ်အခါမဲ့  

သွားလာတတ်ခြင်း၊  အပျော်သက်သက်သာဖြစ်စေ 

သည့်     ပွဲလမ်းသဘင်တို့၌          ပျော်နေတတ်ခြင်း၊ 

လောင်းကစားခုံမင်စွဲလမ်းခြင်း၊        မကောင်းသည့် 

မိတ်ဆွေများနှင့်ပေါင်းသင်းမိခြင်း၊    ပျင်းရိခြင်း" 

စသည့်    အကြောင်းတရားခြောက်ပါးသည်    ဥစ္စာ 

ပျက်ကြောင်း       အခြေခံအကြောင်းတရားများသာ 

ဖြစ်သဖြင့်    အောင်မြင်လိုသည့်သူများ     ထာဝရ 

ရှောင်ရှားရမည်ဖြစ်ပေသည်။    ဥစ္စာပျက်ကြောင်း 

အကြောင်းတရားများကို ထာဝရရှောင်ရှားခြင်းဖြင့် 

ကောင်းသည့်အကျ ိုးတရားများကို       ခံစားကာ   

လောကလူ့ရွာတွင်          စီးပွားဥစ္စာများတိုးပွား၍  

အောင်မြင်သည့်သူများ      ဖြစ်နိုင်ကြပါစေကြောင်း 

ရည်ရွယ်တင်ပြလိုက်ရသည်။

ကိုးကား

	 -	 ဗုဒ္ဓဘာသာကောင်းတစ်ယောက်။

	 -	 သာသနာတော်   ထွန်းကားပြန့်ပွားရေး 

ဦးစီးဌာန၊ ၂၀၀၅။

	 -	န ေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ။

လင်းလက်



၂-၁၁-၂၀၂၅ စာမျက်ှာ ၂၉

ချစ်စရာ့အရ�ယ် စာဖတ်မယ် ကေလး
စာေပကဏ  

ပျားှင့်ပင့်ကူ
 ဒတီစ်ပတ်မှာေတာ ့  တေူလးနဲ�   တမူေလးတိုကိ ု

ဦးဦးက "ပျားှင့်ပင့်က"ူဆိတုဲ ့ပုြံပင်ေလး ေြပာြပချင် 

ပါတယ်ကွယ်။

ဟိုးေရှးေရှးတုန်းက  ေတာအုပ်တစ်ခုရဲအလယ် 

မှာ    စမ်းေချာင်းေလးတစ်ခုရှိသတဲ့ကွယ်။       အဲဒီ 

စမ်းေချာင်းကေလးရဲေဘးနားမှာ   ဆီးပင်ေတွဝန်းရ ံ

ေနတဲ ့ပစဲင်းငုစံိက်ုခင်းကီး တစ်ခင်းလရိှဲသတဲကွ့ယ်။ 

ဆီးပင်ေတမှွာ ဆီးပွင့်ေတကွ လ  င်လ  င်ပွင့်ပီး   ဆီးသီး 

အကင်းကေလးေတွကလဲ   သီးလုိေနတာေပါ့ကွယ်။ 

အဲဒီဆီးပင်ကီးတစ်ပင်မှာေတာ့  ပျားအုကံေလးတစ်အု ံ

ဖွဲလိုေနသတဲ့ကွယ်။   ပျားေကာင်ကေလးေတွဟာ 

ဆီးပွင့်ေလးေတွဆီကေန      ဝတ်ရည်စုပ်ယူပီး 

ေနထိုင်ကသတဲ့။    ပဲစင်းငုံခင်းကီးကေတာ့ ပွင့်ချနိ် 

မေရာက်ေသးေတာ့  အရ�က်ုေတွနဲ�   ယိမ်းွဲလိုေန 

တာေပါ့ကွယ်။ 

ေနာက်ပီး အဲဒီပဲစင်းငုံခင်းရဲ အလယ်၊ ပဲပင်ေတွ 

ကားထဲမှာ ပင့်ကူတစ်ေကာင်ကလဲ   အစာရှာေဖွ 

စားေသာက်ေနထိုင်သတဲ့။    သူ�ရဲမျိးွယ်ကေတာ့ 

ပိုးမွှ ားေတွကို    ချံခိုတိုက်ခိုက်တတ်တဲ့     မျိးွယ် 

ပဲြဖစ်တယ်။

ပျားဘုရင်မကီးဟာ   ပျားအေပါင်းကို   ေန�စ် 

ဆုံးမစကားေတွေြပာသတဲ့။    အ ရာယ်နဲ�ေတွရင် 

ဘယ်လိမုျိး ေရှာင်တမ်ိးရမယ်၊ စည်းလုံးညွီတ်ရမယ် 

ဆိုတာေတွ   အမဲေြပာေလ့ရှိသတဲ့ကွယ်။   ပီးေတာ့  

သူတိုပျားအသိုက်အ�မံေလးထဲမှာ     ေဖာ်ေဖာ်နဲ� 

ေနာ်ေနာ်ဆိုတဲ့       အရ�ယ်ေရာက်ခါစ ပျားကေလး 

ှစ်ေကာင်လရိှဲသတဲကွ့ယ်။        ပျားေလးှစ်ေကာင်ဟာ 

အားအင်ြပည့်ဖိးခါစ ပျားေလးေတွြဖစ်တဲ့အတိုင်း 

အရာရာကို စူးစမ်းချင်စိတ်ရှိကသတဲ့ကွယ်။  သူတို 

ှစ်ေကာင်မှာပျားကေလး  ေဖာ်ေဖာ်က     ပျားဘရုင်မ 

ကီးရဲစကားေတွကို  ေလးေလးစားစား နားေထာင် 

ေလရိှ့ေပမဲ ့ပျားကေလး ေနာ်ေနာ်ကေတာ ့ပျားဘရုင်မ 

ကီးရဲ ေြပာစကားေတွကို မကားဟန်ြပပီး အမဲ 

ေရှာင်ေနေလ့ရှိသတဲ့ကွယ်။ သူတိုဟာ ပျားအလုပ် 

သမားအဖွဲထဲမှာ   ေရှေြပးပျားကေလးေတွြဖစ်က 

သတဲ့ကွယ်။

တစ်ခါတုန်းက   သူတိုရဲပျားအုံဟာ   ေနရာ 

ေရ� ေြပာင်းဖိုအတွက် ေနရာသစက်ိ ုရှာေဖခွဲ့ကသတဲ ့

ကွယ်။ အဲဒီတုန်းက  ပျားကေလး  ေနာ်ေနာ်ဟာ သူ

ရှာေတွထားတဲေ့နရာကိတုင်ြပခဲသ့တဲ။့   ပျားကေလး 

ေဖာ်ေဖာ်ကလ ဲလက်ရိှသတူိုေနတဲ ့   ဆီးပင်ရဲေနရာကိ ု  

တင်ြပခဲ့တာေပါ့ကွယ်။

အဲဒီမှာ  သူတိုှစ်ေကာင်ဟာ   ြငင်းက၊    ခုံက၊ 

ေခါင်းချင်းတိုက်က၊  ကိုယ်ချင်းတွန်းကနဲ� အေတာ် 

ပိင်ဆိင်ုခဲ့ကသတဲ။့  ေနာက်ဆုံး ပျားအများရဲဆုံးြဖတ် 

ချက်နဲ� ပျားကေလး ေဖာ်ေဖာ်က အိုင်ရရှိခဲ့တာေပါ့ 

ကွယ်။   ဒါေကာင့်လဲ   သူတိုှစ်ေကာင် ပိင်ဆိုင်က 

တာ မဆန်းပါဘူးကေလးတိုေရ။

ေနေရာင်ြဖာတဲ့      နံနက်ခင်းတစ်ခုမှာေတာ့ 

ပဲစင်းငုံခင်းရဲ အလယ်မှာရှိတဲ့ ပဲပင်ေလးတစ်ပင်မှာ 

အပွင့်ဝါဝါေလးေတွ     စတင်ပွင့်လန်းလိုလာတယ်။  

အဒဲပီပဲင်ေလးရဲ အနီးအနားမှာ ပင့်က ူတစ်ေကာင်က    

ကျက်စားလိုေနသတဲ့ကွယ်။  ပဲပင်ရဲေအာက်ေြခနား 

မှာလ ဲ   ေပါင်းြမက်ေတနွဲ�   ှ ပ်ေထွးလိုေနသတဲကွ့ယ်။

အဒဲပီပဲင်ေလး စပွင့်တာကိ ုပျားကေလးှစ်ေကာင် 

စလုံးက    သတိထားမိကသတဲ့ကွယ်။ ဆီးပွင့်ေတွ 

ချည်းပဲ  ပျားပန်းခပ်လာရတာ    ငီးေငွေနကပီ။ 

ဒါေကာင့် ေမွှ းကိင်ပီး    အစွမ်းကုန်ပွင့်လန်းေနတဲ့  

ပန်းကေလးေတွကို   ဝတ်ရည်စုပ်ဖို    ပျားကေလး 

ေနာ်ေနာ်က စိတ်ကူးမိတယ်။ ပျားကေလး ေဖာ်ေဖာ် 

ကေတာ ့"ဒါဟာ   အ ရာယ်ပ"ဲလို ေတွးမသိတဲကွ့ယ်။

ဒါနဲ�  ပျားကေလး ေနာ်ေနာ်က  ပပဲင်ေလးရိှရာကိ ု

ဦးတည်ပျသံန်းသွားတာေပါ့။   ဒီအခါ   ပျားကေလး 

ေဖာ်ေဖာ်က မသွားဖိုတားတယ်။    ဒါေပမဲ့ ဘယ်လို 

တားတားမရဘူးေပါ့ကွယ်။   ပန်းပွင့်တစ်ပွင့်ေပါ် မှာ 

အြခား ပျားအုကံ     ေရှေြပးပျားကေလးတစ်ေကာင်လ ဲ

ပျားပန်းခပ်ေနတာကို ေတွြမင်ေနရသတဲ့ကွယ်။

ပျားကေလးေဖာ်ေဖာ်ဟာ    သူ�သူငယ်ချင်းကို 

ေြပာမရတဲအ့ဆုံး  မလှမ်းမကမ်းကေနပ ဲ  ေစာင့်ကည့် 

ေနလိုက်သတဲ့ကွယ်။          ပန်းပွင့်ေလးအေပါ် ကို 

ပျားကေလး   ေနာ်ေနာ်   နားယူလိုက်တဲ့အချနိ်မှာ   

ပဲပင်ေအာက်က   ပျားကေလးတစ်ေကာင်ထွက်လာ 

တာကို       ြမင်လိုက်ရသတဲ့ကွယ်။    ထွက်လာ 

တဲ့ပျားကေလးကေတာ့ အေစာင့်ပျားကေလးပဲြဖစ် 

တယ်။  ဒီအခါကျမှ  အပင်ရဲအေြခမှာ အြခားပျားအုံ 

တစ်အုံရှိေနတာကို   ေတွြမင်လိုက်ရသတဲ့ကွယ်။ 

အေစာင့်ပျားကေလးဟာ      အနံ�ကွဲြပားေနတဲ့ 

ပျားကေလး ေနာ်ေနာ်ကို    ပျားသူခိုးထင်မှတ်ပီး 

စတင်တိက်ုခိက်ုဖို ြပင်ဆင်သတ့ဲကွယ်။   ပျားကေလး 

ေနာ်ေနာ်က    သူဟာ     ပျားသူခုိးမဟုတ်ေကာင်း  

ြပန်ေြပာတာေပါ့။ ဒါေပမဲ့   အေစာင့်ပျားကေလးက 

လက်မခံဘူးေပါ့ကွယ်။

ပျားကေလး ေနာ်ေနာ်ဟာ စတ်ိမထန်ိးိင်ုေတာဘ့ ဲ

အေစာင့်ပျားကေလးကို      စတင်တိုက်ခိုက်ပါေတာ့ 

တယ်။   ဒီအခါ   ပန်းပွင့်ေလးေတွအေပါ် မှာ   ပျား 

ှစ်ေကာင်ရဲ တိုက်ပွဲဟာ     ြပင်းထန်လိုေနတယ်။ 

မကာခင်ပဲ အုံထဲမှာရှိတဲ့ အြခားအေစာင့်ပျားေတွ   

အကူလာဖိုဟန်ြပင်ကတယ်။    အေစာင့်ပျားေတွ 

ေရာက်မလာခင်မှာပဲ အနားမှာေချာင်းေြမာင်းေနတဲ့ 

ပင့်ကဟူာ ပျားှစ်ေကာင်ရဲခ ာကိယ်ုထကဲိ ု   အဆပ်ိ 

ရည်ေတ ွထိုးသွင်းလိက်ုပါေတာတ့ယ်။ ပျားှစ်ေကာင်   

ငမ်ိကျသွားပီး  ပင့်ကကူ လျင်ြမန်စွာ သတူိုခ ာကိယ်ု 

ကို   စုပ်ယူစားသုံးလိုက်ပါေတာ့တယ်။

သူတိုကိုကည့်ပီး ပျားကေလး   ေဖာ်ေဖာ်ဟာ 

အလွန်ဝမ်းနည်းမသိတဲကွ့ယ်။    ပျားဘရုင်မကီးကလ ဲ

ပန်းပွင့်တဲ့        ရာသီကိုေရာက်တိုင်း   ပျားကေလး 

ေနာ်ေနာ်ရဲအေကာင်းကို     ြပန်လည်ေြပာြပပီး   

ဆုံးမေလ့ရှိသတဲ့ကွယ်။

ကဲ. . . ပုံြပင်ေလးကေတာ့ ဒါပါပဲကေလးတိုေရ။

ဒီပုံြပင်ေလးကိုနားေထာင်ပီး ကေလးတိုရဲဘဝမှာ 

ဆရာသမား၊ လူကီးမိဘေတွရဲ ဆိုဆုံးမစကားေတွ 

ကို   အမဲအေလးထား   လိုက်နာပီး ကေလးတိုရဲ 

မသိားစ၊ု ပတ်ဝန်းကျင်မှာ အချင်းချင်းအြငင်းမပွားဘ ဲ

ချစ်ချစ်ခင်ခင်       စည်းစည်းလုံးလုံးေနတတ်မှသာ  

ရန်သေူတ ွကားဝင်လိုမရိင်ုဘူးဆိတုာကိ ု    ဒပီုြံပင် 

ေလးက မီးေမာင်းထိုး       ေဖာ်ြပလိုက်တာြဖစ်လို   

ကေလးတို သတိြပဆင်ြခင်ိုင်ကပါေစကွယ်။ 

 ဆလိုင်းသန်းေဇာ်ဝင်း

တိုေကျာင်းကထိန်ပွဲ ှစ်စ်ွှ ဲ ပျားသကာလို စကားချိ

À ပျားသကာလို စကားချိ

    ယ်ေကျးလိမ ာပို၊

    တမာလိုခါး ဆိုစကား

    တိုများဖယ်ေရှာင်ရှား။

À ှလုံးသားေလး အလှဆင်

 �ပံးပန်းေဝဆာလွင်၊

 တန်ဖိုးြမင့်တင် ဘဝလမ်း

 ခူးဆွတ်ြမတ်ေအာင်ပန်း။        ။     

ရဲေသွးနီ(တက်ဝန်)

À တိုေကျာင်းမှာေလ ှစ်စ်ွှ ဲတဲ့

 ကထိန်ပွဲေတာ် ကျင်းပတယ်၊

  မိဘဆရာ တပည့်များှင့်

 အကိသွားလို လှည့်ပါ့မယ်။

À ဒိုးပတ်အိုးစည် အဆိုအကှင့်

 စည်းလုံးကလို စည်ကားတယ်၊

 စုေပါင်းညီညာ သဒ ါစွမ်းှင့်

 ကထိန်သက  န်း ဆက်ကပ်မယ်။

 ကပ်မယ်ကပ်ကွယ်။       ။  

         အလက  ာ(ပွင့်ြဖ)

တိုေကျာင်းကထိန်ပွဲ ှစ်စ်ွှ ဲတိုေကျာင်းကထိန်ပွဲ ှစ်စ်ွှ ဲ

 စည်းလုံးကလို စည်ကားတယ်၊ စည်းလုံးကလို စည်ကားတယ်၊

 ကထိန်သက  န်း ဆက်ကပ်မယ်။ ကထိန်သက  န်း ဆက်ကပ်မယ်။

  အလက  ာ(ပွင့်ြဖ)  အလက  ာ(ပွင့်ြဖ)

ပျားသကာလို စကားချိပျားသကာလို စကားချိ

 ခူးဆွတ်ြမတ်ေအာင်ပန်း။        ။     

ရဲေသွးနီ(တက်ဝန်)ရဲေသွးနီ(တက်ဝန်)



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၂-၁၁-၂၀၂၅

ဇီးကုန်းမြို့နယ် ကရင်ကုန်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ဇီးကုန်း  နိုဝင်ဘာ ၁
  ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး နတ်တလင်း 

ခရိုင်  ဇီးကုန်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

က  ကရင်ကုန်းကျေးရွာ၌  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမံီကန်ိး     ရန်ပုငံွေ     

ထတ်ုချေးခြင်းကိ ု   ယနေ့နနံက်ပိင်ုး 

က အဆိုပါကျေးရွာ၌  ကျင်းပပြု 

လုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    ဇီးကုန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်အေးအေးနွယ်နှင့ ်ဝန်ထမ်းများ 

က  ကရင်ကုန်းကျေးရွာရှိ တာဝန် 

ရှိသူများ၊     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း    လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ၊     

အသင်းသား၊    အသင်းသူများနှင့် 

တွေ့ဆုံပြီး  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ       

စမီကံန်ိး      အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ခြင်းမှ       ရရှိလာမည့်        

အကျ ိုးကျေးဇူးမ ျား ၊  စီမံကိန ်း  

လက်စွဲစာစောင်ပါ      အကြောင်း 

အရာများ၊     စီမံကိန်းမူဘောင်နှင့် 

လပ်ုငန်းစဉ်များ၊   စမီကံန်ိးစက်ဝန်း 

ကာလနှင့်     အတိုးနှုန်းသတ်မှတ် 

ချက်များ၊     ကျေးလက်နေပြည်သ ူ

များထားရှိရမည့်         ကျေးရွာ 

စိတ်ဓာတ်၊      ကျေးလက်ဒေသ      

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ၊ နည်း 

ဥပဒေပါ    အကြောင်းအရာများကိ ု   

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆကလက်၍ စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းက    ချေးငွေထတ်ုချေးရာ 

တွင်     လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်း  

သတ်မှတ်ချက်များကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြး     မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ       စီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထသံို ့     ရန်ပု ံ

ငွေကျပ် ၄၄ ဒသမ ၆ သန်းကို 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက်    စမံီကန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်း၏     အနီးကပ်ကြီးကြပ် 

ဆောင်ရွက်ပေးမှုဖြင့ ်  မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမံီကန်ိး  လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များက      ကရင်ကုန်းကျေးရွာရှိ  

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း     လပ်ုကိင်ုသ ူ 

၁၅ ဦးကို  ငွေကျပ် ၁၃ ဒသမ ၆  

သန်း၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ် 

ကိင်ုသ ူ၇၂ ဦးကိငုွေကျပ် ၃၁ သန်း 

စုစုပေါင်း အသင်းသား၊အသင်းသူ   

၈၇ ဦးကိ ု          မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ        

စီမံကိန်း         အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၄ ဒသမ   

၆ သန်းကိ ုထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း       

သိရသည်။

ချ ိုလေး

ကောလင်းခရိုင်တွင် ယခုနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၃၀၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကောလင်း  နိုဝင်ဘာ ၁

     စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကောလင်းခရိုင်တွင်      ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဟင်း 

သီးဟင်းရွက် ၁၃၀၈ ဧကထိ စိုက် 

ပျ ိုးပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း   ကောလင်း  

ခရိုင်         စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခနှုစ်   ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌       ကောလင်းခရိုင်တွင်  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်  ၆၁၅၂ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးရန်အတွက်     လျာထားပြီး  

ယခနှုစ်    အောက်တိဘုာလပထမ 

ပတ်မှစတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ 

ကောလင်းမြို့နယ်တွင် ၃၄၁ ဧက 

နှင့် ပင်လည်ဘူးမြို့နယ်တွင် ၉၆၇  

ဧက စစုပုေါင်း ၁၃၀၈ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ ီ ကောလင်းခရိင်ုမှာ ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်   ဧက ၆၀၀၀ ကျော် စိက်ု 

ပျ ိုးဖို့အတွက်    လျာထားပါတယ်။ 

ဒနီေ့ထ ိဧက ၁၀၀၀ကျော် စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်စိုက်ပျ ိုးဖို့      ဆောင်     

ရွက်ပေးနေတယ်။ မန်ုညင်း၊ငရတ်ု၊ 

နံနံ၊အာလူး၊ဂေါ်ဖီထုပ်၊ခရမ်း၊မုန် 

လာဥစတဲ ့   သီးနံှတွေဖြစ်ပါတယ်။  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလံုးကုိ GAP 

နည်းစနစ်နဲ့     စိုက်ပျ ိုးနိုင်အောင်၊      

ဓာတဓုာတ်ကြွင်း   အနည်းဆုံးဖြစ် 

အောင်၊      ကျန်းမာရေးနဲ့ကိက်ုည ီ

အောင်စိက်ုပျ ိုးဖို ့ တောင်သတူွေကိ ု   

နည်းပညာတွေ ပေးနေပါတယ်"ဟ ု

ကောလင်းခရိင်ု   စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနခရိုင် ဦးစီးမှူး ဦးဝင်းသိန်းက 

ပြောပြသည်။

ယခုနှစ်  ကောလင်းခရိုင်တွင်  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်    တောင် 

သမူျားကိ ု မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနအနေဖြင့် GAP နည်းစနစ်ဖြင့်  

စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက်     နည်းပညာ 

သင်တန်းပေးခြင်း၊   စိက်ုခင်းများမှ  

ထွက်ရှိလာသည့်       ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်များ     ကျန်းမာရေးနှင့ည် ီ

ညွတ်သည့်သီးနှံဖြစ်စေရန်   နည်း  

ပညာများပေးခြင်း၊  တောင်သမူျား  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ     တိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးလာရန်အတွက်      ဆောင် 

ရွက်ပေးလျက်      ရှိကြောင်း  

သိရသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကိ ုအထွက် 

နှုန်း တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသတွင်းစားသုံး 

မှုဖလူုစံေရုမံျှမက ပိလုျှမံှုကိရုောင်း 

ချနိုင်သဖြင့်   ဝင်ငွေရရှိကာ   လူမှု 

စီးပွားဘဝများ      မြင့မ်ားတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်    ဟင်း

သီးဟင်းရွက်ကိုပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး    

ရေး     ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သင့် 

ကြောင်း ကောလင်းခရိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဝင်း 

သိန်းက ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

မဲဆန္ဒရှင်တစ်ဦးရှောင်ရန် အချက်များ ( အီလက်ထရောနစ်မဲပေးစက်ဖြင့် ဆန္ဒမဲပေးခြင်း )
	 -	မ ဲရုံအတွင်းသို့ နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်ပြား၊ အမျ ိုးသားမှတ်ပုံတင်ကတ်ပြား၊ ဧည့်နိုင်ငံသား သို့မဟုတ် နိုင်ငံသားပြုခွင့်ရလက်မှတ်မှအပ မသက်ဆိုင်သည့်ပစ္စည်းများ ယူဆောင်မလာရ၊

	 -	ဆ န္ဒပြုစက်ပေါ်ရှိ မိမိမဲပေးလိုသော လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်လောင်း၏ အမည်နှင့် သင်္ကေတအမှတ်အသား တည့်တည့်တွင်ရှိသော ဆန္ဒပြုခလုတ်ကို တစ်ကြိမ်သာနှိပ်၍ ဆန္ဒပြု ရမည်၊ တစ်ကြိမ်ထက်ပို၍ 

မနှိပ်ရ။ ခလုတ်တစ်ခုထက်ပို၍ ခလုတ်နှစ်ခု၊ သုံးခု တစ်ပြိုင်တည်း မနှိပ်ရ၊

	 -	ဆ န္ဒပြုခန်းအတွင်း၌ မဲပေးစက်၏ စက်အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခုကို မဲပေးခြင်းနှင့်မသက်ဆိုင် သော ဆောင်ရွက်မှုတစ်ခုခု မပြုလုပ်ရ၊

	 -	ဆ န္ဒပြုခန်းအတွင်း၌ မဲပေးစက်၏ စက်အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခုကို တစ်နည်းနည်းဖြင့် အနှောင့် အယှက်ပြုခြင်း မပြုလုပ်ရ၊

	 -	ဆ န္ဒပြုခန်းအတွင်း၌ အချနိ်ကြာမြင့်စွာ ဆောင်ရွက်ခြင်းမပြုလုပ်ရ၊

	 -	ရွေ းကောက်ပွဲတစ်ခုခုတွင် လွှတ်တော်မဲဆန္ဒနယ် တစ်နယ်ထက်ပိုသော မဲဆန္ဒနယ်များ အတွက် ဆန္ဒမဲမပေးရ၊ မိမိဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသော လွှတ်တော်မဲဆန္ဒနယ်အတွက် တစ်ကြိမ် ထက်ပို၍ ဆန္ဒမဲပေးခြင်း 

မပြုရ၊

	 -	 သူတစ်ပါးအယောင်ဆောင်၍ ဆန္ဒမဲပေးခြင်းမပြုရ၊ 

	 -	က ိုယ်စားလှယ်စေလွှတ်၍ ဆန္ဒမဲမပေးရ၊

	 -	 သူတစ်ပါးကိုယ်စားမဲမပေးရ။

	

	 “ပြည်သူများလိုလားသည့် ဒီမိုကရေစီနိုင်ငံတော်ကို ရွေးကောက်ပွဲဖြင့်သာ ဖော်ဆောင်နိုင်မည်”

	 “လွတ်လပ်မျှတ၊ မဲ‌ပေးကြ”



၂-၁၁-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃၁

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ကွတ်ခိင်ုမြို့၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်နေ ဒေါ်ဝမ်ဆိက်ုလန်ိး (ဘ) 

ဦးဝမ်ယုံချနိ်(၁၃/ကခန(နိုင်)၁၂၆၇၈၄)၏   နိုင်ငံကူးလက်မှတ် 
အမှတ်(M-916464)မှာ   ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်  တွေ့ရှိပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                            09-688008243

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မိုးကတု်မြို့၊ ရွှေကူ (၁၈)ရပ်ကွက်နေ ဦးအောင်သိန်း (ဘ) 

ဦးတာပိ(ု၉/မကန(နိင်ု)၀၂၁၅၄၅)၏   နိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် 
(MA-364888)မှာ     ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်       တွေ့ရှိပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                            09-776195772

သားအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်ခြင်း
မိုးကတု်မြို့၊    မင်းတံတားရပ်၊    ၁၀/၁၃၉ နေ 

ဦးရထွဲန်းဦး + ဒေါ်မြသတီာတို၏့သား မောင်နိင်ုဦးကိ ု
(၉/မကန(နိုင်)၁၃၀၃၈၇)သည်       မိဘစကား 
နားမထောင်ဘဲ  စိတ်ဆင်းရဲအောင်  အကြိမ်ကြိမ် 
ပြုလပ်ုနေပါသဖြင့ ်သားအဖြစ်မှအမွေပြတ်စွန့်လွှတ် 
လိက်ုပါသည်။ နောက်နောင် ၎င်းနှင့ပ်တ်သက်သော 
ကစိ္စအဝဝအားလုံး လုံးဝတာဝန်ယဖူြေရှင်းပေးမည် 
မဟုတ်ကြောင်း  အများသိစေရန်  ကြေညာအပ်ပါ 
သည်။ 

(စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းသည်းခံပါ)
ဦးရဲထွန်းဦး(၉/မတရ(နိုင်)၀၀၀၂၀၆)
ဒေါ်မြသီတာ(၇/ပခန(နိုင်)၀၁၁၁၄၀)

အဖိုးတန်ရေချ ိုကို ချွေတာပါ



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၂-၁၁-၂၀၂၅

သီပေါမြို့၌ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ ကျောင်းအပ်

ဆက်လက်လက်ခံ၊ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်၊ ကျောက်မဲမြို့ ပြည်သူ့ဆေးရုံဖွင့်လှစ်

v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

v	 ဒေသတွင်ရိှသည့ ်အပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့အစည်းများ၊ မြို့မမိြို့ဖများ၊ ဒေသခမံျားအားလုံး တက်ညလီက်ည ီ

ဖြင့ ်ဝိင်ုးဝန်းကြိုးပမ်းကြမည်ဆိပုါက ဒေသအလိက်ု တည်ငြမ်ိအေးချမ်းဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်ပြီး 

ထိုမှတစ်ဆင့်  တစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာဖြင့်  ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သည့်အတွက်  အားလုံးက 

ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်ပေးကြစေလို...
     (နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏ ၂၀၂၅ခနှုစ် မေ ၂၄ ရက် 
တွင်ပြုလုပ်သော ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ ပုိင်း) ကျ ိုင်းတံုမြို့ရိှ ပြည်နယ်အဆင့်ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများ၊မြို့မိမြို့ဖများနှင့်တွေ ဆံု၍ 
ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာများအား ဆွေးနွေးပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

နေပြည်တော်   နိုဝင်ဘာ  ၁

ရှမ်းပြည်နယ်     (မြောက်ပိင်ုး) 

သီပေါမြို့နှင့်      အနီးတစ်ဝိုက်၌ 

အစိုးရ၏       အုပ်ချုပ်မှုယန္တရား 

ပြန်လည်လည်ပတ်နုိင်ရေး၊ကလေး 

သငူယ်များ ပညာသင်ကြားနိင်ုရေး 

နှင့်ဒေသခံပြည်သူလူထုကုိ ကျန်းမာ 

ရေးစောင့်ရှောက်မှု   လုပ်ငန်းများ 

ပြန်လည်    ဆောင်ရွက်နိုင်ရေးတို့ 

အပြင်     ပြန်လည်ထူထောင်ရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ုအချန်ိနှင့တ်စ်ပြေး 

ည ီ       အင်တိက်ုအားတိက်ုဆောင် 

ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို့   ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိရာ        ယခုအခါ      သီပေါမြို့၌ 

အခြေခံပညာကျောင်းပေါင်း   ၁၁ 

ကျောင်း       ဖွင့်လှစ်နိုင်ခဲ့ပြီးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁‌q

ပအိုဝ်းအမျ ို းသားအဖွဲ့ ချုပ်
(PNO)ပါတီ၏ ပြည်သူများသို့

စည်းရုံးဟောပြောချက်များ ဖော်ပြပါရှိ
နေပြည်တော်    နိုဝင်ဘာ    ၁

ပအိဝ်ုးအမျ ိုးသားအဖဲွ့ချုပ်(PNO)ပါတီ၏ ပြည်သမူျားသို ့စည်းရုံး 

ဟောပြောချက်များကိ ု ယနေ့ထတ်ု  ရတနာပုသံတင်းစာ စာမျက်နှာ 

၂၀ တွင် ဖော်ပြပါရှိပါသည်။                                         ရတနာပုံ

နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၁

ယနေ့ညနေ ၃ နာရခဲွီအချန်ိ တင်ုးထွာ 

ချက်များအရ အရှေ့ဘက်မှ ရွေ့လျားလာ 

သော လေပွေလှိုင်းများ၏ အရှိန်ကြောင့် 

လည်းကောင်း၊        ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင် 

မြောက်ပိင်ုးနှင့ ်    ယင်းနှင့ဆ်က်စပ်လျက် 

ရှိသော     ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အရှေ့ 

အလယ်ပိုင်းတို့တွင်     ဖြစ်ပေါ်နေသော 

လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း၏   အရိှန်ကြောင့ ်

လည်းကောင်း နိုဝင်ဘာ ၂ ရက်မှ ၆ ရက် 

အတွင်း နေပြည်တော်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသ 

ကြီး၊  မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊  ပဲခူးတိုင်း 

ဒေသကြီး၊ မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊

စာမျက်နှာ ၁၇ ကော်လံ ၁ ‌v

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တွင် ဖြစ်ပေါ်နေသော လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း
အရှိန်ကြောင့် ဒေသအလိုက် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်

မာရဝိဇယဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီး 

တန်ဆောင်တိုင်ပွဲတော်တွင် ပွဲတော်များ

စုံလင်စွာ စီစဉ်ကျင်းပမည်
နေပြည်တော်   နိုဝင်ဘာ   ၁

ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ  နေပြည်တော်  ဒက္ခဏိသရိီမြို့နယ်အတွင်း  

တည်ထားပဇူော်ထားရိှသော    မာရဝဇိယဗုဒ္ဓရပ်ုပွားတော်မြတကြီး 

တန်ဆောင်တိင်ုပဲွတော်ကိ ု မီးထွန်းပဲွတော်၊  မီးပုံးပျလံွှတ်တင်ပဇူော် 

ပဲွတော်၊ မသိုးသင်္ကန်းရက်လပ်ုပဇူော်ပဲွတော်များနှင့်အတူ တေးဂတီ 

နှင့်  ဇာတ်သဘင်ဖျော်ဖြေပွဲ၊   ဈေးရောင်းပွဲတော်တို့ဖြင့်   နိုဝင်ဘာ  

၂ ရက်မှ  ၄ ရက်ထ ိ  သုံးရက်တိင်ုတိင်ု  စည်ကားသိက်ုမြိုက်စွာစစီဉ် 

ကျင်းပမည်ဖြစ်သည်။

မာရဝဇိယဗဒု္ဓရပ်ုပွားတော်မြတကြီးရင်ပြင်တော်တွင် ဝတ်ရွတ် 

အသင်းများရွတ်ဖတပဇူော်ပဲွ၊ ဆမီီး ၉၀၀၀ ထွန်းညိှကပ်လှူပဇူော်ပဲွ 

နှင့်   LED မီးများဖြင့်   အလှဆင်ပူဇော်မှုများအပြင်   မသိုးရွှေကြာ 

သင်္ကန်းရက်လုပ်ပဇူော်ပြိုင်ပဲွ၊ ညမီးကျည်နှင့ ်စန်ိနားပန်မီးပုံးပျကံြီး 

များ  လွှတ်တင်ပူဇော်ပြိုင်ပွဲများဖြင့်  စီစဉ်ကျင်းပမည်ဖြစ်ပြီး  မီးပုံး 

ပျလံွှတ်တင်ပူဇော်ပြိုင်ပွဲနှင့်   မသိုးရွှေကြာသင်္ကန်းရက်လုပ်ပြိုင်ပွဲ 

များအတွက်        ဆုချးီမြှင့်ပွဲကိုလည်း     ထည့်သွင်းကျင်းပမည် 

ဖြစ်သည်။

အလားတူ ညပိုင်းဈေးရောင်းပွဲတော်ကုိ MSME ထုတ်ကုန်ဈေး 

ဆိုင်ခန်းများ၊ တိုင်းရင်းသားရိုးရာအစားအစာများ၊ ဒေသထွက်ကနု် 

များနှင့် ဈေးဆိုင်ခန်းမျ ိုးစုံ                စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၄‌¶

သီပေါမြို့ရိှ ဒေသခံတုိင်းရင်းသားပြည်သူများကုိ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေး 

နေမှုကုိ တွေ ရစဉ်။

မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန WRF မော်ဒယ်လ်၏ နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်
မြန်မာစံတော်ချနိ် ၆ နာရီခွဲအချနိ်ကို အခြေခံတွက်ထုတ်ထားသည့် နိုဝင်ဘာ ၂ ရက်မှ

၃ ရက်ထိ မိုးရွာသွန်းမှုခန့်မှန်းချက်ပြပုံ

ရထားဖြင့် ခရးသွားပြည်သူများသို့

အသိပေးကြေညာ
စာမျက်နှာ - ၂၁


