
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ ဝါခေါင်လဆန်း (၂)ရက် ၊ စနေနေ့ ၊ (26-7-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၀၈၇)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နေပြည်တော်    ဇူလိုင်    ၂၅

‌အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့် အလတ်စားစီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းကော်မတီ 

အစည်းအဝေး(၁/၂၀၂၅)ကိ ု     ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 

နေပြည်တော်ရှိ      စက်မှုဝန်ကြီးဌာနအစည်းအဝေး 

ခန်းမ၌   ကျင်းပရာ   အသေးစား၊   အငယ်စားနှင့် 

အလတ်စားစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ  ဖ ွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလုပ်ငန်းကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ် 

ရေးကောင်စီ     ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ     ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း      တက်ရောက်အမှာ 

စကားပြောကြားသည်။

အစည်းအဝေးသို ့ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများဖြစ်ကြ 

သည့်     ဦးဝင်းရှိန်၊   ဒေ   ါက်တာကံဇော်၊     ဦးလှမိုး၊ 

ဒေါက်တာချာလီသန်း၊   ဦးထွန်းအုံနှင့်   ဒေါက်တာ 

မျ ိုးသန်ိးကျော်၊ နေပြည်တော်ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ၊ ဒတုယိ 

ဝန်ကြီးများ၊  လုပ်ငန်းကော်မတီဝင်များနှင့်  အသင်း 

အဖွဲ့များမှ    တာဝန်ရှိသူများ    တက်ရောက်ကြပြီး 

တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ပ်ြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်များက ဗဒီယီိ ု

ကွန်ဖရင့်ဖြင့် တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ    အသေးစား၊    အငယ်စားနှင့ ်   အလတ်စား 

စီးပွားရေး   MSME လပ်ုငန်းများ   ဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လပ်ုငန်းကော်မတဦက္ကဋ္ဌ   နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စီ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်က

 စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၁ ‌O

အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့် အလတ်စားစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ     

ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်   ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း   ‌အသေးစား၊   အငယ်စားနှင့်   အလတ်စားစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းကော်မတီ 

အစည်းအဝေး(၁/၂၀၂၅)တွင် အမှာစကားပြောကြားစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း
အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့် အလတ်စားစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းကော်မတီ

အစည်းအဝေး(၁/၂၀၂၅)သို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား



စာမျက်နှာ ၂	 ၂၆-၇-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 
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အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  ဇူလိုင် ၂၆ ရက် မုံရွာခရိုင်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
နေကြာ ၅၂၀၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

‌မျ ို းချစ်တပ်မတော်သားတို့၏ ပြည်သူအ့တွက်အောင်ပွဲများ
သပိတ်ကျင်းမြို့သည်  ဧရာဝတီမြစ်၏ အရှေ့ဘက်ကမ်းပေါ်၌ရှိသော သင်္ဘောဆိပ်မြို့ဖြစ်ပြီး  

မန္တလေးမြို့နှင့် ရေကြောင်းအားဖြင့်  ၇၇ မိုင်ခန့်  ကုန်းကြောင်းအနေဖြင့် မိုင် ၆၀ ခန့်သာ ဝေးကာွ 
သောကြောင့်  မန္တလေး၊ ဗန်းမော်၊ မြစ်ကြီးနားသွား  သင်္ဘောကြီးများ၊ မန္တလေးနှင့် သပိတ်ကျင်းသွား  
ကူးတို့သင်္ဘောငယ်များလည်းရှိသဖြင့်   ရေကြောင်းသွားလာရေးနှင့်   ကုန်သွယ်မှုကောင်းမွန်သည့်  
မြို့ဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်သပတ်ိကျင်းမြို့ကိ ုTNLA အဖဲွ့နှင့ ်PDF  အကြမးဖက်သောင်းကျန်းသ ူပူးပေါင်း 
အဖွဲ့များသည် ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဩဂုတ် ၁၈ ရက်မှစ၍  အင်အားအလုံးအရင်းဖြင့် ဝင်ရောက်တိုက်ခိုက်ခဲ့ပြီး 
ဒေသခပံြည်သမူျား၏ နေအမ်ိများကိ ုမီးရှို့ဖျက်ဆီးခြင်း၊  ပြည်သမူျားပိင်ုဆိင်ုသည့ပ်စ္စည်းများကိ ု အတင်း 
အဓမ္မလုယက်ယူဆောင်ခြင်း စသည့်အကြမ်းဖက်လုပ်ရပ်များကို လုပ်ဆောင်ခဲ့သဖြင့် ဒေသခံပြည်သူ 
များသည် ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာကာ ဘေးလွတ်ရာသို့ ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်ခဲ့ရသည်။

အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သာလွန်အင်အားဖြင့် သပိတ်ကျင်းမြို့ကို အလစ်အငိုက် 
လာရောက်တိုက်ခိုက်မှုကြောင့်  မြို့တွင်း နယ်မြေလခြုံရေးဆောင်ရွက်နေသည့် လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင် 
များသည် သပတ်ိကျင်းမြို့ မကျဆုံးစေရေးအတွက် အပြင်းအထန်ခခုခံဲသ့ော်လည်း ထခိိက်ုကျဆုံးဒဏ်ရာ 
ရရိှမှုများ များပြားလာခြင်း၊ ရန်သူ့အင်အား အဆမတန် များပြားခြင်းများကြောင့ ် တန်ပြန်တိက်ုခိက်ုနိင်ု 
ရန် လိုအပ်သည့်စစ်ရေးပြင်ဆင်မှုများကို  အချနိ်ယူဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီးနောက်  မြေပြင်၊ ဝေဟင်၊ ရေပြင် 
ဟန်ချက်ညီပေါင်းစပ်ပြး  မြေပြင်သတင်းဖော်ထုတ်၍ တပ်မတော်စစ်ကြောင်းများက အကြမ်းဖက် 
သောင်းကျန်းသူများ ထိန်းချုပ်ထားသည့်  သပိတ်ကျင်းမြို့ကို  အကြမ်းဖက်ချေမှုန်းမှုစစ်ဆင်ရေးဖြင့်  
တန်ပြန်တိုက်စစ်များ တစ်ဆင့်ပြီးတစ်ဆင့် ခြေကုပ်ယူတိုက်ခိုက်ခဲ့ရာ ၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဇူလုိင် ၂၃ ရက် တွင် 
သပိတ်ကျင်းမြို့တစ်မြို့လံုးကုိ  တပ်မတော်က အလံုးစံုပြန်လည်သိမ်းပုိက်ထိန်းချုပ်နိင်ုခဲက့ြောင်း သရိသည်။

အလားတ ူ   KNU ၊  KNLA အကြမးဖက်သောင်းကျန်းသမူျားသည်  PDF အကြမးဖက်ပူးပေါင်းအဖဲွ့ဖြင့် 
ပူးပေါင်းပြး   နယ်စပ်ကုန်သွယ်ရေးလမ်းကြောင်းတွင်  အချက်အချာကျသည့်  ဘားအံ-ကျုံဒုိး-
ကော့ကရိတ်-မြဝတီ အာရှလမ်းမကြီးနှင့်  ကျုံဒိုးမြို့နှင့်  ကော့ကရိတ်မြို့ကို ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဧပြီ ၁၃ ရကမ်ှ 
စ၍ သာလွန်အင်အားများဖြင့ ်အပြင်းအထန်တိက်ုခိက်ုလာခဲသ့ည်။ ထိသုို ့တိက်ုခိက်ုမှုများကြောင့ ်ဒေသ 
တွင်းကန်ုစည်စီးဆင်းမှု ရပ်တန့်သွားခဲပ့ြး အဆိပုါဒေသရိှ ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားသည် ကန်ု 
ဈေးနှုန်းကြီးမြင့်မှုများကို ရင်ဆိုင်ကြုံတွေ့ခဲ့ရကာ နေထိုင်စားသောက်ရေးတို့တွင် များစွာအခက်အခဲ 
ဖြစ်ပေါ်ခဲရ့သဖြင့ ်၂၀၂၅ ခနှုစ်  ဧပြ ီ၁၃ ရက်မှစ၍ တပ်မတော်က ကျုဒံိုး-ကောက့ရတ်ိကြားတွင် အဖျက် 
အမှောင့်လုပ်ငန်းများလုပ်ဆောင်နေသည့်   အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများကို   စစ်ဆင်ရေးကာလ     
သုံးလကျော်ဆင်နွှပဲြီးနောက် ဒေသတွင်းကန်ုစည်စီးဆင်းမှုအတွက် အရေးပါသော ကျုဒံိုး-ကောက့ရတ်ိ   
ပြည်ထောင်စုကားလမ်းမကြီးကို ဇူလိုင် ၂၄ ရက်တွင် ပြန်လည်ထိန်းချုပ် ဖွင့်လှစ်နိုင်ခဲ့သည်။

တပ်မတော်စစ်ကြောင်းများအနေဖြင့် သပိတ်ကျင်းမြို့၊ ကျုံဒိုးမြို့၊  ကော့ကရိတ်မြို့တို့ကို ပြည်သူ့ 
အတွက် အသက်ကိပုင် ပဓာနမထား ရွပ်ရွပ်ချွခံျွ ံတိက်ုခိက်ုတွန်းလှန်ခဲက့ာ အောင်ပဲွဆင်နိင်ုခဲ့ကြသည်။   
ယခုအခါ ထိုမြို့များမှ ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေကြရသည့် ဒေသခံပြည်သူများ၊ ခရီးသွားပြည်သူများ၊ 
ကန်ုစည်ပိုဆ့ောင်သည့ ်မော်တော်ယာဉ်များ၊ ခရီးသွားမော်တော်ယာဉ်များ မြို့များအတွင်း ဘေးကင်းစွာ 
ဖြင့ ်ပုမံှန်အတိင်ုး ပြန်လည်သွားလာနိင်ုရေး၊  အကြမးဖက်သောင်းကျန်းသမူျား  ဖောက်ခဲွဖျက်ဆီးခဲသ့ည့် 
လမး၊ တံတားများကုိ ပြန်လည်ပြုပြင်ခြင်းနှင့် မြို့တွင်းမုိင်းရှင်းလင်းခြင်းလုပ်ငန်းများကုိလည်း နေ့မအား 
ညမအား ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ထိုသို့   ဒေသခံပြည်သူများ ဘေးအန္တရာယ်ကင်းရှင်းစွာ ပြန်လည် 
ဝင်ရောက်နေထိုင်နိုင်ရေး   ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသော    အောင်ပွဲရတိုက်ပွဲဝင်   တပ်မတော်သားများ၏ 
စွမ်းဆောင်ချက်များသည် နိင်ုငနှံင့ပ်ြည်သူ့အကျ ိုးအတွက်  အောင်ပဲွများပင်ဖြစ်သောကြောင့ ်အောင်ပဲွရ 
တပ်မတော်သားများကို ဂုဏ်ယူလေးစားပါကြောင်း ဂုဏ်ပြုရေးသားလိုက်ရပါသည်။

မုံရွာ ဇူလိုင် ၂၅

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  မုံရွာ 

ခရိင်ုတွင် မိုးသီးနှ ံ စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ 

နေကြာ ၅၂၀၁ ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုး 

ပြးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း မုရွံာခရိင်ုစိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

မုံရွာခရိုင်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ နေကြာ ၉၆၄၂ ဧက စိုက် 

ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး ယခနှုစ် မေလ 

ပထမပတ်မှ   စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထိ ၅၂၀၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"မုံရွာခရိုင်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ   နေကြာဧက   ၉၆၀၀ 

ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက် လျာထား 

ပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ  ဧက ၅၀၀၀ 

ကျော်စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်  စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့ပြင် လျာထားဧကထက် 

ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက်  ဆောင် 

ရွက်ပေးနေပါတယ်။   ပြည်ပမှ 

တင်သွင်းတဲ့     စားအုန်းဆီကို   

လျှော့ချနိုင်ရန်အတွက်   ဆီထွက် 

သီးနံှဖြစ်တဲန့ေကြာကိ ု  တိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့    ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။     ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့        

နေကြာတစ်ဧက  ဆီထွက်ရှိမှုက 

ကျန်တဲ့ မြေပဲ၊  နှမ်းတွေထက်  

ပိုများပါတယ်" ဟု    မုံရွာခရိုင်  

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှ း  

ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က ပြောပြသည်။

မုံရွာခရိုင်တွင် မြို့နယ်အလိုက် 

နေကြာ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးမှုအနေဖြင့်  

မုံရွာမြို့နယ်တွင်   ၇၉၃   ဧက၊ 

ဘတုလင်မြို့နယ်တွင် ၃၀၅၅ ဧက၊ 

အရာတော်မြို့နယ်တွင်    ဧက 

၁၁၀၀ နှင့်  ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် 

၂၅၃ ဧက စုစုပေါင်း ၅၂၀၁ ဧက 

တို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

မုရွံာခရိင်ုတွင်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌      နေကြာစိုက်ပျ ိုးရန်      

မြို့နယ်အလိုက် လျာထားမှုအနေ 

ဖြင့်  မုံရွာမြို့နယ်တွင် ၉၄၅ ဧက၊ 

ဘတုလင်မြို့နယ်တွင် ဧက ၅၇၁၀၊  

အရာတော်မြို့နယ်တွင်  ၂၇၃၇ 

ဧကနှင့်    ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် 

ဧက ၂၅၀   စုစုပေါင်း  ၉၆၄၂ ဧက 

တို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

မုံရွာခရိုင်တွင်   နေကြာတိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက် သက်ဆိင်ု 

ရာ မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

ပညာပေးသင်တန်းများ အရှိန်မြှင့် 

တင်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊   ဝန်ထမ်း      

နှင့န်ေကြာ စိက်ုပျ ိုးမည့တ်ောင်သ ူ

များ စွမ်းဆောင်ရည်  မြင့်မာရေး 

အတွက် ပညာပေးသင်တန်းများကိ ု

အရှိန်မြှင့် ဆောင်ရွက်ပေးလျက်    

ရှိကြောင်း သိရသည်။

နေကြာကို     အထွက်နှုန်း  

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက် 

ပျ ို းနိုင်မည်ဆိုပါက       ဒေသတွင်း   

ဆီစားသုံးမှု      ဖူလုံစေမည့်အပြင် 

ပိုလျှမံှုကို    ရောင်းချနိုင်သဖြင့်  

ထတ်ုလပ်ုမှုနှင့ ်   စျေးကွက်လိအုပ် 

ချက်ဖြစ်သော   ဝယ်လိုအားမျှတ 

လာပါက    ကန်ုစျေးနှုန်းတည်ငြမ်ိ၍  

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့ ်နေကြာ 

ကိ ုအထွက်နှုန်း  တိုးတက်စေရေး     

ဒေသမရွေး     ကြိုးပမ်းစိုက်ပျ ို း 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း မုံရွာခရိုင် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ခရိုင်ဦးစီး 

မှူး    ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က   ပြောပြ 

၍ သိရသည်။          

 (၂၀၆)

ကျောက်ဆည် ဇူလိုင် ၂၅

     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ကျောက်ဆည်ခရိင်ု ကျောက်ဆည် 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးဦးစီးဌာနက ထနောင်း 

တပ်ကျေးရွာရှိ   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ  အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းရရှိပြီး  မိသားစုဝင်ငွေတိုး

ပွားလာစေရန်နှင့် တုိးပွားလာသော 

ရန်ပုံငွေများဖြင့် ကျေးရွာအတွက် 

အမှန်တကယ် လိုအပ်သည့် ဖွံ့ဖြိုး

ရေးလုပ်ငန်းများလုပ်ကုိင်နုိင်စေရန်  

ရည်ရွယ်၍   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေ အဋ္ဌမအကြိမ်  ထုတ်ချေး 

ခြင်းကိ ု ဇလူိင်ု ၂၄ ရက်က အဆိပုါ 

ကျေးရွာ၌    ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့  

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ကျောက်ဆည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြတ်စအုောင်က  မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး၏ ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊ အကျ ိုးကျေးဇူးများနှင့် စီမံ 

ကိန်းလက်စဲွစာစောင်ပါ စည်းမျဉ်း 

စည်းကမ်းများကို      ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး အကြောင်းအရာ 

များ၊ အတိုးနှုန်းနှင့်  ကာလသတ် 

မှတ်ချက်များ၊ ချေးငွေထတ်ုချေးရာ 

တွင်   လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်း 

ချက်များ ကိ ုရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

စမီကံန်ိးအရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၂၃ သိန်းကို  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   အဖွဲ့ဝင် 

များထံ လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက်  မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း    အဋ္ဌမအကြိမ်အဖြစ် 

ထနောင်းတပ်ကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ ၅၁ ဦး၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ 

ဦးရေ ၆၀ စုစုပေါင်း အသင်းသား၊  

အသင်းသ ူ၁၁၁ ဦးအတွက် အရင်း 

မပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် 

၄၂၃ သန်ိး ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း  

သိရသည်။    

သန်းလွင်(မကွေး)

ကျောက်ဆည်မြို့နယ် ထနောင်းတပ်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ကျ ိုက်လတ် ဇူလိုင် ၂၅

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုစျေး 

ကွက်သို့ ဇွန်လအတွင်း  ဖီးကြမ်း 

ငှက်ပျောအဖီးရေ   ၇၈၀၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့   ရောင်းချနိုင ်ခဲ့ကြောင်း 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်   ငှက်ပျော 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်အေး 

မြတ်က ပြောပြသည်။

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

စျေးကွက်သို့   ယခုနှစ်   မေလ 

အတွင်းက ဖီးကြမးငှက်ပျောအဖီး 

ရေ ၅၅၀၀၀၀ ထိသာ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြး ဇွန်လအတွင်း 

ဖီးကြမ်းငှက်ပျော      အဖီးရေ 

၇၈၀၀၀၀ ထ ိတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ပြီးခဲ့တဲ့တစ်လအတွင်း ဖီး 

ကြမ်းငှက်ပျောတွေ ရန်ကုန်စျေး 

ကွက်ကို တင်ပို့အားကောင်းခဲ့ပါ 

တယ်။ ဒေသထွက် သီးနှံတွေကို 

ရန်ကုန်စျေးကွက်ကိုပဲ    တင်ပို့ 

ရောင်းချတာပါ။ ပြည်တွင်းမှာကို 

ဖီးကြမ်းငှက်ပျောတွေက ဝယ်လို 

အားများနေတဲ ့အခြေအနေရိှနေပါ 

တယ်။ ရန်ကန်ုစျေးကွက်ကိ ုတင်ပို ့

ရောင်းချခဲ့တဲ့ ဖီးကြမ်းငှက်ပျော 

တွေက  အရည်အသွေးကောင်းပါ 

တယ်။ လက်ရိှ ငှက်ပျောစျေးကလ ဲ

အရင်ကထက်    အနည်းငယ် 

ကောင်းလာပါတယ်"ဟု ကျ ိုက် 

လတ်မြို့နယ်ရှိ   ငှက်ပျောရောင်း 

ဝယ်ရေးပဲွရံုပုိင်ရှင်  ဒေါ်အေးမြတ်က 

ပြောပြသည်။

‌ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

စျေးကွက်သို ့ ဇွန်လအတွင်း တင်ပို ့

ရောင်းချခဲသ့ည့ ်ဖီးကြမးငှက်ပျော 

အဖီးရေ ၁၀၀ လျှင်  ငွေကျပ် 

၁၄၅၀၀၀ ထိ စျေးပေါက်ကြောင်း၊   

အဆိုပါဒေသထွက်  ဖီးကြမ်းငှက် 

ပျောအဖီးများ   အ‌ရောင်းအဝယ် 

ကောင်းလာသည့်အတွက်    ငှက် 

ပျောစိုက်ပျ ိုးသူများ၊    ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

များ အဆင်ပြေလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။        ‌ကျေ ာ်ကျော်လင်း

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်စျေးကွက်သို့ ဇွန်လအတွင်း 
ဖီးကြမ်းငှက်ပျော အဖီးရေ ၇၈၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းနိုင်ခဲ့



၂၆-၇-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင်   အလှူရှင် မန္တလေးမြို့နေ ၁၀၉ 

ဘီလမ်း-၂၊ ၅၉ အေလမ်းထောင့်နေ ဒေါ်နွယ်နွယ်ဝင်းနှင့် မောင်နှမ 

တစ်စုက မိဘနှစ်ပါးအား ရည်စူး၍ ဆေးပဒေသာပင် ငွေကျပ် 

၅၀၀၀၀၀ လှူဒါန်းရာ ဆေးရုံအုပ် ဒေါက်တာဦးတင်ဝင်းက လက်ခံ 

ရယူစဉ်။

ပုသိမ်မြို့နယ် ရွှေသောင်ယံကမ်းခြေသို့ ဇွန်လအတွင်း
ခရီးသွားဧည့်သည် ၁၁၂၄၃ ဦးထိ လာရောက်လည်ပတ်ခဲ့

ပုသိမ် ဇူလိုင် ၂၅

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး        ပုသိမ် 

မြို့နယ် ရွှေသောင်ယံမြို့ရှိ ရွှေသောင်ယံ  

ကမ်းခြေသို့     ဇွန်လအတွင်း   ခရီးသွား 

ဧည့်သည် ၁၁၂၄၃ ဦးထိ   လာရောက် 

လည်ပတ်ခဲ့ကြောင်း    ရွှေသောင်ယံကမ်း 

ခြေခရီးသွားလုပ်ငန်းအသင်း   ဧည့်လမ်း 

ညွှန်တာဝန်ခံ ဒေါ်ချယ်ရီမြင့်က ပြောပြ၍ 

သိရသည်။    

ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ  

ခရီးသွားဒေသများတွင် တစ်ခုအပါအဝင် 

ဖြစ်သည့ ်    ပသုမ်ိမြို့နယ်   ရ ှွေသောင်မြို့ရိှ 

ရွှေသောင်ယံကမ်းခြေသို့ ယခုနှစ်   ဇွန်လ 

အတွင်း ခရီးသွားဧည့်သည် ၁၁၂၄၃   ဦး 

ထိ         လာရောက်လည်ပတ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ပြီးခဲ့တဲ့ဇွန်လအတွင်း ရွှေသောင်ယံ 

ကမ်းခြေကိလုာတဲ ့ခရီးသွားအပန်းဖြေသ ူ

တွေများခဲ့ပါတယ်။      တစ်လအတွင်း 

လာတဲ့ဧည့်သည်တွေက     နေ့ချင်းပြန် 

လာတဲ ့ဧည့သ်ည်များတယ်။ အခကုတော ့

မိုးရာသီရောက်လာပြီဖြစ်လို့     ခရီးသွား 

တွေအလာနည်းနည်းကျသွဲားပေမ အလာ 

မပြတ်ပါဘူး။ ပြီးခဲ့တဲ့တစ်လအတွင်း ရွှေ 

သောင်ယံကမ်းခြေကိုလာတဲ့    ခရီးသွား 

ဧည့်သည်တွေထဲမှာ ပြည်တွင်းဧည့်သည် 

တွေအပြင် ပြည်ပခရီးသွားတွေပါ လာခဲပ့ါ 

တယ်"ဟ ုရ ှွေသောင်ယကံမ်းခြေခရီးသွား 

လုပ်ငန်းအသင်း ဧည့်လမ်းညွှန်တာဝန်ခံ 

ဒေါ်ချယ်ရီမြင့်က ပြောပြသည်။    

ရ ှွေသောင်ယကံမ်းခြေတွင် ရ ှွေသောင် 

ယံဟိုတယ်နှင့် Lai Lai ဟိုတယ်များ အပါ 

အဝင် ဟိုတယ်နှင့် တည်းခိုရိပ်သာအလုံး 

ရေ စုစုပေါင်း ၂၀ ကျော်ဖြင့် ကမ်းခြေသို့ 

လာသည့်ခရီးသွားများကို   ဝန်ဆောင်မှု 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း၊ အဆိုပါကမ်းခြေသို့ 

လာရောက်အပန်းဖြေသည့ဧ်ည့သ်ည်များ         

အစစအရာရာ အဆင်ပြေစေရန်အတွက်        

အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့များ၊ ခရီးသွားလုပ်ငန်း 

ရှင်များ၊ ခရီးသွားဝန်ဆောင်မှုပေးသည့် 

အသင်းအဖွဲ့များ၊    ကမ်းခြေစည်းကမ်း 

ထိန်းသိမ်းရေးအဖွဲ့များ၊         ဟိုတည်နှင့် 

တည်းခိုရိပ်သာလုပ်ငန်းရှင်များ ဒေသခံ 

များ    ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။     ကျော်ကျော်လင်း

ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် အုန်းပင်ခြံကျေးရွာ၌
ကျေးလက်ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်နေမှု စစ်ဆေး

ပျော်ဘွယ် ဇူလိုင် ၂၅

        မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ရမည်းသင်းခရိုင်    ပျော်ဘွယ်မြို့ 

နယ်  ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး  

တက်ရေးဦးစီးဌာနက     ၂၀၂၅- 

၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် အုန်းပင်ခြံ 

ကျေးရွာ၌   ကျေးလက်ကုန်ထုတ် 

လမးဖောက်လပ်ုနေမှုအခြေအနေ 

များကို  ဇူလိုင် ၂၄ ရက် နံနက်ပိုင်း 

က  တာဝန်ရှိသူများ  ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ  

တွင် ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကျော်ဟိန်းနှင့်

တာဝန်ရှိသူများက  ကျေးရွာကုန် 

ထုတ်လမ်းဖြစ်မြောက်ရေး ကော် 

မတီဝင်များနှင့်အတူ    အုန်းပင်ခြံ 

ကျေးရွာ၌  ကျေးလက်ကုန်ထုတ် 

လမးဖောက်လပ်ုနေမှုအခြေအနေ 

များကိ ုကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက လပ်ုငန်းများသတ်မှတ် 

စံချနိ်စံညွှန်းများနှင့်အညီ အချနိ်မီ 

ပြီးစီးရေး ဆောင်ရွက်သွားကြရန်   

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် အုန်းပင်ခြံ 

ကျေးရွာ၌   ကျေးလက်ကုန်ထုတ် 

လမ်းအရှည်ပေ   ၁ ဒသမ ၆ မိုင်၊ 

အကျယ် ၁၂ ပေ၊   အမြင့် နှစ်ပေ 

ကိုးလက်မရှိ   မြေနီကျောက်စရစ် 

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကို ၂၀၂၅-၂၀၂၆  

ဘဏ္ဍာနှစ်    ပြည်ထောင်စုခွင့်ပြု 

ရန်ပုံငွေကျပ်   ၂၂၆  ဒသမ   ၆၆၃ 

သန်းဖြင့်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက တာဝန် 

ယူ၍ ယခုနှစ် ဇွန်လပထမပတ်က 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယခုအခါ 

လပ်ုငန်းများ ၂၇ ရာခိင်ုနှုန်းဆောင် 

ရွက်ပြးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိုပါ 

လုပ်ငန်းများ  ရာနှုန်းပြည့်ဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးပါက အန်ုးပင်ခြကံျေးရွာ 

ရှိ   ဒေသခံပြည်သူများ  လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ရေး အဆင်ပြေစွာသွား 

လာနိုင်ပြီး    ၎င်းတို့၏   လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်များကို   စျေးကွက်သို့ 

ကုန်ကျစရိတ် သက်သာစွာတင်ပို့ 

နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဖြိုးထက်အောင်(ပျော်ဘွယ်)

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ပဲစင်းငုံ ၉၁၆၉၃ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး
လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ယင်းမာပင် ဇူလိုင် ၂၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ယင်း 

မာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ပဲစင်းငုံ ၉၁၆၉၃  

ဧက       စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး 

လျာထားဧကထက်   ပိုမိုစိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း    ယင်းမာပင်ခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင်    မိုးသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     ပဲစင်းငုံ   ဧက 

၈၈၅၀၀ စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထားပြီး 

ယခနှုစ် မေလဒတုယိပတ်မှစတင်  

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့တွင် ၉၁၆၉၃ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ယင်းမာပင်ခရိုင်မှာ  ပဲစင်းငုံ  ဧက 

၈၈၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လျာထားပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ ဧက 

၉၀၀၀၀ ကျော်   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပါတယ်။    ပဲစင်းငုံစိုက်ပျ ိုးမှု 

အနေနဲ့  လျာထားဧကထက် ပိုမို 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ပစဲင်းငုစံိက်ု 

ပျ ိုးရာမှာ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

ဖိုလ့ ဲ      ဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်။ 

ပဲစင်းငုံကို     သီးသန့်စိုက်ပျ ိုးကြ 

သလို  သီးထပ်သီးညှပ်အနေနဲ့လဲ 

စိုက်ပျ ိုးကြပါတယ်"ဟု   ယင်းမာ 

ပင်ခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှ း  ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက 

ပြောသည်။

ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင်   မြို့နယ် 

အလိက်ု ပစဲင်းငုသံီးနံှစိက်ုပျ ိုးပြးစီး 

မှုအနေဖြင့်    ယင်းမာပင်မြို့နယ် 

တွင် ၂၂၁၈၂ ဧက၊ ကနမီြို့နယ်တွင် 

၃၁၂၂၁ ဧက၊ ဆားလင်းကြီးမြို့နယ် 

တွင် ဧက ၁၅၃၉၀၊ ပလုမဲြို့နယ်တွင် 

ဧက ၂၂၉၀၀   စုစုပေါင်း ၉၁၆၉၃ 

ဧကတို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင်  မိုးသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ပစဲင်းငုစံိက်ုပျ ိုးရန် 

အတွက် မြို့နယ်အလိက်ုလျာထား 

မှုအနေဖြင့် ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင် 

ဧက ၂၀၃၀၀၊    ကနီမြို့နယ်တွင် 

ဧက ၁၅၃၉၀၊       ဆားလင်းကြီး 

မြို့နယ်တွင် ဧက ၃၀၈၀၀၊ ပုလဲ 

မြို့နယ်တွင် ဧက ၂၂၀၁၀ စစုပုေါင်း 

ဧက ၈၈၅၀၀        တို့ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ပဲစင်းငုံကို   အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုမည်ဆိပုါက ဒေသတွင်းစားသုံး 

မှုဖူလုံစေရုံမျှမက      ပိုလျှမံှုကို 

ပြည်ပပိုက့နုအ်ဖြစ်   တင်ပိုရ့ောင်း 

ချနိင်ုမည်ဖြစ်သောကြောင့ ်ပစဲင်းငု ံ

ကို ဒေသမရွေးတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးသင့် 

ကြောင်း ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်မြတ်မိုး 

ဝင်းက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

(၂၀၆)

အုတ်ဖိုမြို့နယ် ခတ်ချ ိုကွင်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

အုတ်ဖို ဇူလိုင် ၂၅

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး သာယာ 

ဝတီခရိုင်   အုတ်ဖိုမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ခတ်ချ ိုကွင်းကျေးရွာ 

၌  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ   

ထုတ်ချေးခြင်းကို ဇူလိုင် ၂၄ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက      အဆိုပါကျေးရွာ 

၌         ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ        အုတ်ဖိုမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းမြင့စ်ိုးက မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစမီကံန်ိးဖြင့ ်         ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေ 

ရန်နှင့်   တစ်နိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊        မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန် ရည်ရွယ်၍  

ထုတ်ချေးပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍   မြို့နယ်မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး   တာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းက   ချေးငွေထုတ်ချေးရာ 

တွင်  လိုက်နာရမည့်  စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များ၊ အတိုးနှုန်းနှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ    လိုက်နာရမည့် 

တာဝန်များ၊  ရပိုင်ခွင့်များ၊ ပြစ်မှု 

နှင့်ပြစ်ဒဏ်များကို  အသေးစိတ် 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက်   ခတ်ချ ိုကွင်းကျေး 

ရွာရိှ မြစမ်ိးရောင်စမံီကန်ိးလုပ်ငန်း 

အဖဲွ့ဝင်များက စုိက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၁၃၄ ဦးကို   ငွေကျပ် 

၅၀ ဒသမ ၉၅ သန်း၊    မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၁၃    ဦးကို 

ငွေကျပ် ၂ ဒသမ ၂ သန်း စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၄၈ ဦး 

ကို    ငွေကျပ် ၅၃ ဒသမ ၃ သန်း 

ကို         ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အေးမြတ်



ဂျူးမြစ်၏ ကျန်းမာရေးအကျ ို းကျေးဇူးများ ဒေါက်တာလပြည့်ခင်

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

Ð ‌‌‌‌‌ ဂျူးမြစ်တွင်ပါဝင်သည့် အာရံုကြောကျန်းမာရေးကုိ အဓိက 
ထောက်ပံ့ပေးနိုင်သည့်  ဗီတာမင် B6 က အာရုံကြောကို အားဖြည့် 
ပေးပြီး နေ့စဉ်စတ်ိဖစိီးမှုကြောင့ ်ခစံားရနိင်ုသည့ ်  ပင်ပန်းနွမ်းနယ်ခြင်း 
နှင့် ခြေကုန်လက်ပန်းကျခြင်းတို့ကို   သက်သာစေနိုင်သည့်အပြင်    
အာရုံကြောကို အားဖြည့်ပေးနိုင်သည့် မဂ္ဂနိစ် (Mn)၊ ဗီတာမင် C၊ 
ဖောလတ်ိ (Folate) ဓာတ်တ့ုိလည်း  ကြွယ်ဝစွာ   ပါဝင်သောကြောင့်   
အာရံုကြောစနစ်ကိ ုကျန်းမာစေနိင်ုသည်။ ဓာတ်တိုးပစ္စည်းများ(Oxi- 
dations)သည်  အမြင်အာရုံကို များစွာထိခိုက်စေနိုင်ပြီး  ၎င်း 
အမြင်အာရုံထိခိုက်နိုင်မှုကို ကာကွယ်ရန်အတွက်   ဗီတာမင်  C  နှင့် 
ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်း   (Antioxidant)  ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သည့် 
ဂျူးမြစ်ကဲ့သို့ အစားအစာများကိုစားသုံးပေးရန် လိုအပ်သည်။Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၂၆-၇-၂၀၂၅

ဂျူးမြစ်၏ ရုက္ခဗေဒအမည်မှာ Allium hookeri 

ဖြစ်ပြီး Chinesechives   ဟုခေါ်သကဲ့သို့  Liliaceae 

ဟုလည်းခေါ်ဆိုကြပါသည်။ ဂျူးမြစ်သည်  ထူထဲပြီး 

အသားများသော   အမြစ်များဖြစ်ပြီး    အရှေ့ဘက် 

ဟမိဝန္တာနှင့ ်အရှေ့အာရှတို ့တွင် စီးပွားဖြစ်စိက်ုပျ ိုးကြ 

ပါသည်။ ဂျူးမြစ်တွင်  ကျန်းမာရေးအတွက်  အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများစွာရရိှစေသည့်  အမျှင်ဓာတ်၊ ဗတီာမင်နှင့် 

သတ္တုဓာတ်များစွာ  ပါဝင်သည့်အတွက်  ဂျူးမြစ်ကို 

နေ့စဉ်စားသုံးခြင်းဖြင့်  သွေးဖိအားပုံမှန်ဖြစ်စေခြင်း၊ 

နှလုံးသွေးလွှတ်ကြောဆိင်ုရာရောဂါများ၊ အယ်လ်ဇိင်ုး 

မားရောဂါနှင့ ်အိမုင်းရင့ရ်ော်ခြင်းကိ ုကာကွယ်နိင်ုခြင်း 

အစရှိသည့်ကောင်းကျ ိုးများစွာကို  ရရှိစေနိုင်သည်။  

ထို့ပြင် ဂျူးမြစ်တွင် အဆီဓာတ်ပါဝင်မှုနည်းပါးသည့် 

အတွက် ဂျူးမြစ်ကို ကျန်းမာရေးနှင့်ညီညွတ်သည့် 

အစားအစာတစ်မျ ိုးအဖြစ်   ပြုလုပ်စားသုံးနိုင်ပြီး 

ရောဂါများစွာဖြစ်ပွားမှုမှ ကာကွယ်ပေးနိုင်သည့် 

အာနသိင်ကိ ုလည်းရရိှစေသဖြင့ ်ကျန်းမာရေးအတွက် 

လွန်စွာကောငး်မွန်သော    ဂျူးမြစ်ကုိ   လူတုိငး် 

စားသံုးသင့်သည်။   

ဂျူးမြစ်စိုက်ပျ ိုးရာဒေသများ

ဂျူးပင်သည်  အိန္ဒိယ၊ သီရိလင်္ကာ၊  မြန်မာ၊ 

ဘတူန်နှင့ ်တရတ်ုနိင်ုင ံအနောက်တောင်ပိင်ုးရိှ စခီျွမ် 

ပြည်နယ်၊ တဗိက်ပြည်နယ်နှင့ ်ယနူန် ပြည်နယ်တိုတွ့င် 

ပေါက်ရောက်သော အပင်မျ ိုးစိတ်ဖြစ်သည်။ မြန်မာ 

နိုင်ငံတွင်   ဂျူးပင်သည်   တောင်ပေါ်ဒေသများတွင် 

အများ ဆံုးစုိက်ပျ ိုးဖြစ်ထွန်းပြး မုိးကုတ်၊ ပြင်ဦးလွင်နငှ့် 

ရှမ်းပြည်နယ်၊  တောင်ကြီးနှင့် ပင်းတယမြို့တို့တွင်  

အများဆုံးစိုက်ပျ ိုးကြသည်။ 

ဂျူးမြစ်စားသုံးသည့်ပုံစံ

ဂျူးမြစ်ကို အတို့အမြှုပ်အနေဖြင့်ဖြစ်စေ၊ အချဉ် 

သပ်ု၍ဖြစ်စေ၊ ဘူးသီး၊ ဂေါ်ရခါးသီး၊ ပန်းဂေါ်ဖ၊ီ ခရမ်း 

ချဉ်သီး၊     ငါး  စသည်တို့နှင့်ရော၍    ချဉ်ရည်ဟင်း 

ချက်၍ ဖြစ်စေ၊ ရှမ်းထမင်းချဉ်သုပ်နှင့်  တွဲဖက်၍ 

ဖြစ်စေ စားသံုးကြပြး   မြေပဲ၊ ပဲပုပ်၊ အသားတု၊ ငရုတ်သီး 

ခွဲခြမ်းမှုန့်တို့နှင့်ရော၍ အကြွပ်ကြော်၍  သက်သတ် 

လွတ်သမားများ  အများဆုံးစားသုံးကြသည်။   

ဂျူးမြစ်မှရနိုင်သည့် အာဟာရဓာတ်များ

ဂျူးမြစ်တွင် ဗီတာမင် A၊  ဗီတာမင် K၊ ဗီတာမင် 

C၊ ဗီတာမင် B6 ၊ ဗီတာမင် E၊ ဖောလိတ်ဓာတ်၊  

အမျှင်ဓာတ်၊ ကယ်လ်လိုရီ၊ ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ်၊ အဆီ 

ဓာတ်၊ ပရိတုင်း၊ မဂ္ဂနစ်ိ (Mn)၊ သဓံာတ် (Fe)၊ မဂ္ဂနဆီ ီ

ယမ် (Mg)၊ ကယ်လ်ဆီယမ် (Ca)၊ ပိုတက်ဆီယမ်(K) 

နှင့်    ကြေးနီ (Cu) တို့ပါဝင်နေသည်။    ဂျူးမြစ်တွင် 

အက်စစ်ဓာတ်နှင့် အမျှင်ဓာတ်ပမာဏ  မြင့်မားစွာ 

ပါဝင်သည့အ်ပြင် ဖိင်ုတိစုတာရောလ် (Phytosterol)၊ 

ဖီနောလ် (Phenol)၊   အက်စ်ကောဘစ်အက်ဆစ်   

(Ascorbic  Acid)နှင့် အမျှင် (Fiber) ပမာဏမြင့်မား 

စွာပါဝင်ပြီး အဆီဓာတ်နည်းသည့်အတွက် ကျန်းမာ 

ရေးနှင့်ညီညွတ်သည့်အစားအစာအဖြစ် ပြုလုပ်စား 

သုံးနိုင်ကာ  ဂျူးမြစ်ကို ဖြည့်စွက်အစာအဖြစ်စားသုံး 

ပါက     ရောဂါများဝင်ရောက်ခြင်းမှ   အကာအကွယ် 

ပေးနိုင်သည်။ 

တိုင်းရင်းဆေးဆရာများကပြောသည့် ဂျူးမြစ်ဆေး

 တိုင်းရင်းဆေးဆရာများသည် ဂျူးမြစ်အရွက်မှ

ထွက်ရှသိည့်အရည်ကိ ုဆားနှင့်ရောစပ်၍  အစာအမ်ိ 

အနာပေါက်ခြင်း(Ulcer)နှင့ ်အခြားအစာအမ်ိနှင့ပ်တ် 

သက်သောရောဂါများကို ကုသရာတွင် အသုံးပြုကြ 

သည်။ အပင်၏အစိတ်အပိုင်းများဖြစ်သည့် ပင်စည်၊ 

အမြစ်တို့ကို  ဆူပွက်အောင်   ရေနွေးနှင့်ပြုတ်ခြင်း 

သို့မဟုတ် ဓာတုပစ္စည်းများတွင်  ပျော်ဝင်စေသည့် 

နည်းလမ်းနှင့် ရရှိသည့် ဂျူးမြစ်အနှစ်ကို   နဖူးပေါ် 

သတ်ုလိမ်းပေးခြင်းဖြင့ ်ကိယ်ု အပခူျန်ိမြင့မ်ားခြင်းနှင့်  

သွေးတိုးခြင်းတို့ကို ကျဆင်းစေပါသည်။

နှလုံးကျန်းမာရေးကို ကောင်းမွန်စေခြင်း

ဂျူးမြစ်တွင် ဖောလတ်ိ (Folate) ဓာတ်ပါဝင်သော 

ကြောင့် နှလုံးသွေးကြောနရံမံျားကိ ုထခိိက်ုပျက်စီးမှု 

မရှိစေရန်ကာကွယ်ပေးပြီး ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်အာနိ 

သင်ကြွယ်ဝသဖြင့်   ရုတ်တရက် နှလုံးရပ်ခြင်းနှင့် 

နှလံးရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေကို    လျှော့ချပေးနိုင်သည်။ 

သွေးကြောများကို   ဓာတ်တိုးပစ္စည်းများကြောင့်     

ထိခိုက်ပျက်စီးမှုမှလည်း    ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။

ကိုယ်ခံအားကောင်းစေသောဂျုးမြစ်

ဂျူးမြစ်တွင် ကိုယ်ခံအားစနစ်ကို အားဖြည့်ပေး 

နိင်ုသည့် ဗတီာမင် A ပါဝင်သောကြောင့ ်နာကျင်ရောင် 

ရမ်းမှုကိုသက်သာစေပြီး   ခန္ဓာကိုယ်ကိုကျန်းမာစေ 

သကဲ့သို့ ကူးစက်ရောဂါများကို တိုက်ထုတ်ပေးနိုင် 

သည့်အပြင် ဗီတာမင် E ကြွယ်ဝမှုကြောင့်လည်း  

အသား အရေကို ကျန်းမာလှပစေနိုင်သည်။

အာရုံကြောစနစ်ကိုကျန်းမာစေခြင်း

ဂျူးမြစ်တွင်ပါဝင်သည့် အာရုကံြောကျန်းမာရေး 

ကို အဓိကထောက်ပံ့ပေးနိုင်သည့်  ဗီတာမင် B6 က 

အာရုံကြောကို အားဖြည့်ပေးပြီး နေ့စဉ်စိတ်ဖိစီးမှု 

ကြောင့် ခံစားရနိုင်သည့်   ပင်ပန်းနွမ်းနယ်ခြင်းနှင့် 

ခြေကန်ုလက်ပန်းကျခြင်းတိုက့ိ ု  သက်သာစေနိင်ုသည့် 

အပြင်    အာရုကံြောကိ ုအားဖြည့ပ်ေးနိင်ုသည့ ်မဂ္ဂနစ်ိ 

(Mn)၊ ဗတီာ မင် C၊ ဖောလိတ် (Folate) ဓာတ်တိုလ့ည်း  

ကြွယ်ဝစွာ   ပါဝင်သောကြောင့ ်  အာရုကံြောစနစ်ကိ ု   

ကျန်းမာစေနိုင်သည်။

အမြင်အာရုံကျန်းမာစေခြင်း

ဓာတ်တိုးပစ္စည်းများ (Oxidations)သည်  အမြင် 

အာရုံကို များစွာထိခိုက်စေနိုင်ပြီး ၎င်းအမြင်အာရုံ  

ထိခိုက်နိုင်မှုကို ကာကွယ်ရန်အတွက်   ဗီတာမင်  C  

နှင့်    ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်း   (Antioxidant)  

ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သည့် ဂျူးမြစ်ကဲ့သို့ အစားအစာများ 

ကို  စားသုံးပေးရန် လိုအပ်သည်။ ဂျူးမြစ်ကို စားသုံး 

ပေးခြင်းဖြင့ ်     ရေတမ်ိဖြစ်နိင်ုခြေကိလုည်း    လျှောခ့ျ 

ပေးနိုင်သည်။

သွေးပေါင်ထိန်းညှိပေးသောဂျုးမြစ်

ဂျူးမြစ်တွင်ပါဝင်သည့်   ပိုတက်ဆီယမ် (K)က 

သွေးစီးဆင်းမှုကိ ုကောင်းမွန်စေပြီး နှလုံးကြွက်သား 

များ၏ ကျုံ့ဆန့်နိင်ုမှုကိကုောင်းမွန်စေသကဲသ့ို ့ သွေး 

တွင်း အောက်ဆီဂျင်ပမာဏကိုပြည့်ဝစေပြီး  ခန္ဓာ 

ကိုယ် အစိတ်အပိုင်းများသို့  အောက်ဆီဂျင်ရောက်ရှိ 

စေရန်  အကောင်းဆုံးထောက်ပံပ့ေးနိင်ုသည်။ ထိုပ့ြင်   

ပိတုက်ဆယီမ် (K) ကြွယ်ဝစွာ ပါဝင်နေသည့် ဂျူးမြစ် 

သည် သွေးပေါင်ချနိ်ကို အကောင်းဆုံးထိန်းညှိပေး 

နိုင်သဖြင့်   သွေးတိုးရှိသူများ  စားသုံးရန်အတွက် 

သင့်တော်သည့် အစားအစာတစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။

အစာခြေစနစ်ကျန်းမာစေခြင်း

ဂျူးမြစ်တွင် ပျော်ဝင်လွယ်သည့်အမျှင်ဓာတ်နှင့် 

ပျော်ဝင်မလွယ်သည့် အမျှင်ဓာတ်တို့ပါဝင်နေသဖြင့်   

အစာခြေစနစ်ကိ ု ကျန်းမာစေသည့အ်ပြင်  အနူရံမံျား 

ကိ ုကျန်းမာစေသည်။ ဂျူးမြစ်က အမူကြီးကိသုန့်စင် 

စေပြး ဝမ်းမှန်စေသောကြောင့ ်အစာခြေစနစ်လပ်ုငန်း 

ဆောင်တာများ   ကောင်းမွန်စေကာ   ဝမ်းတစ်လုံး 

ကောင်းပြီး  ခေါင်းမခဲစေရန်အတွက်   ဂျူးမြစ်ကို    

သင့တ်င့မ်ျှတစွာ     စားသုံးပေးရန် တိက်ုတွန်းလိသုည်။

ဆီးရွှင်စေခြင်း

ဂျူးမြစ်တွင်  ဆိုဒီယမ် (Na)  ပါဝင်မှုနည်းပါးပြီး 

ကိယ်ုတွင်းမှပိလုျှနံေသည့ ်ရေဓာတ်များနှင့ ်ဆိဒုယီမ် 

များကို ခန္ဓာကိုယ်ပြင်ပသို့ ဆီးအဖြစ်စွန့်ထုတ်ရန် 

လှုံ့ဆော်ပေးသည်။  ကိယ်ုတွင်းမှ  အဆပ်ိအတောက် 

များကိုဖယ်ရှားပေးပြီး ကျောက်ကပ်ကို ကျန်းမာစေ 

သည်။   ဆီးသွားများသောကြောင့်   သွေးတိုးဖြစ်နိုင် 

ခြေကိုလည်း   လျှော့ချပေးနိုင်ပြီး   ခန္ဓာကိုယ်တွင် 

ရေဝိတ်တက်သက့ဲသ့ုိ မဖြစ်စေရန် ကာကွယ်ပေးသည်။

ကင်ဆာဖြစ်နိုင်ခြေကို လျှော့ချပေးနိုင်ခြင်း

ဂျူးမြစ်တွင် ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်အာနိသင်များ 

ကြွယ်ဝနေမှုသည်   ခန္ဓာကိုယ်ကို   ဓာတ်တိုးပစ္စည်း 

များကြောင့ ်ထခိိက်ုနိင်ုမှုမှ  အထရိောက်ဆုံးကာကွယ် 

ပေးနိုင်သည်။  ဓာတ်တိုးပစ္စည်း  များလွန်းသဖြင့်  

ဖြစ်ပေါ်ခစံားရနိင်ုသည့ ်ကင်ဆာရောဂါများမဖြစ်ပွား 

စေရန်  ကာကွယ်ပေးသကဲ့သို့  ကင်ဆာကျတိ်များ 

ပွားများမလာစေရန်လည်း ကူညီပေးသည်။

အချုပ်အားဖြင့်  ဂျူးမြစ်ကို   နေ့စဉ်ပုံမှန်စားသုံး 

ပါက သွေးဖိအားပုံမှန်ဖြစ်စေခြင်း၊  နှလုံးသွေးလွှတ် 

ကြောဆိင်ုရာရောဂါများ၊ အယ်ဇိင်ုးမားရောဂါဖြစ်ပွား 

ခြင်းနှင့်  အိုမင်းရင့်ရော်ခြင်းကို  ကာကွယ်နိုင်ခြင်း၊ 

အဆဓီာတ် နည်းပါးခြင်းနှင့ ်ခခုအံားကောင်းစေခြင်း၊ 

ဗက်တီးရီးယား၊   ဗိုင်းရပ်စ်နှင့်   မှိုကြောင့်ဖြစ်သည့်  

ရောဂါများ၊ အရိုးပါးရောဂါ၊ အဆုတ်နှင့ ် အူလမ်း 

ကြောင်း ကင်ဆာများကို ကာကွယ်နိုင်ခြင်း စသည့် 

ကောင်းကျ ိုးများရရှိစေမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ဂျူးမြစ်ကို  

နေ့စဉ်စားသုံးသည့် အစားအစာများတွင်   သင့်တင့် 

မျှတစွာ ထည့်သွင်းစားသုံးပေးပါက သွေးတိုး၊ အစာ 

အိမ်  အနာပေါက်ခြင်းနှင့် ခန္ဓာကိုယ်အပူချနိ်အလွန် 

မြင့်တက်ခြင်းတို့ကို  လျော့နည်းသက်သာစေနိုင်ပြီး   

ဖိုင်တိုစတာရောလ်၊  ဖီနောလ်၊  အက်စ်ကောဘစ် 

အက်စစ်နှင့ ်အမျှင်ပမာဏမြင့မ်ားစွာပါဝင်ကာ အဆ ီ

ဓာတ်နည်းသောကြောင့် ကျန်းမာရေးနှင်ညီညွတ် 

သည့်  အသီးအရွက်တစ်မျ ိုးဖြစ်သော ဂျူးမြစ်ကို  

အစာလည်းဆေး၊    ဆေးလည်းအစာဆိုသကဲ့သို့    

သင့တ်င့မ်ျှတစွာစားသုံးခြင်းဖြင့ ် ရောဂါများ အလွယ် 

တကူ   ဝင်ရောက်ခြင်းမှ   ကာကွယ်ပေးနိုင်မည် 

ဖြစ်ပါကြောင်း ဂျူးမြစ်၏   ကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူး 

များကို ရေးသားတင်ပြလိုက်ရပါသည်။ 



၂၆-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြနထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြနလည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရံုးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှ းကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမးပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 -		‌ငြ ိမ်းချမ်းစေ မြန်ပြည်တစ်လွှား

			‌   အဖျက်များ ကင်းပါစေ၊

			‌ပျေ   ာ်ရွှင်စွာ ကိုယ်စိတ်နှလုံး

			ပြ   ုံးပန်းများဝေ၊

			‌မ   ျ ိုးဆက်သစ် လူငယ်တွေ

			‌လမ   ်းမှန်ဖွေ ရောက်စေဖို့၊

			‌ခေ   ါင်းဆောင်ကာ လမ်းညွှန်ပြု

			‌   ရှေးရှုကြစို့။

	 -		‌ နိုင်ငံတော် တာဝန်တို့

			‌   ထမ်းဆောင်လို့ ကျေပွန်ကွယ်၊

			‌   အမျ ိုးဂုဏ် ဇာတိသွေး

			‌   နီစွေးသင့်တယ်။

			  ပရဟိတ အကျ ိုးသယ်

			‌   မြန်မာနွယ် စံချနိ်မြှင့်၊

			‌   အမှောင်ကို ကျော်ဖြတ်ကူးမှ

			‌ကြ   ည်နူးပျော်ဆင့်။

	 -		‌‌ မြန်မာအလံ ရှေ့ဆက်လွှင့်

			‌   ဂုဏ်တင့်ဖို့ ကြိုးစားပါ၊

			‌   စည်းလုံးညီ သွေးချင်းများ

			‌   ခွန်အားသုံးကာ၊

			‌   အမျ ိုးသားရေး လမ်းစဉ်သာ

			‌လ   ိုက်နာမခွာ ကျင့်ကြ၊

			‌   ဝံသာနု စိတ်ဓာတ်တွေ

			  ရှိဖို့လေ နှလုံးသွေးကို

			မွေ  းဖွားထာဝရ။        ။

 မောင်စစ်သွေး

စည်းလုံးညီညာပါပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
သီးနှံစုံ ၆၀၈၂၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

‌ပွင့်ဖြူ ဇူလိုင် ၂၅

‌မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိင်ု    ပွင့ဖ်ြူမြို့နယ်တွင်  ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    သီးနှံစုံ 

၆၀၈၂၁ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း ပွင့်ဖြူမြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ   သိရသည်။

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်၌     ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံ  စိုက်ပျ ိုးရာသီတွင် သီးနှံ 

စုံ   ၁၄၀၃၄၅ ဧက   စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြး မေလ ပထမပတ်မှ 

စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့တွင်စပါး 

၈၉၉၄ ဧက၊  ဖူးစားပြောင်း ၁၅၇၇ 

ဧက၊  နှံစားပြောင်း ၂၂၁  ဧက၊ 

ပဲမျ ိုးစုံ ၁၂၇၁၆  ဧက၊  ဆီထွက် 

သီးနံှစု ံ၂၈၀၂၁ ဧက၊ ချည်မျှင်ရှည်ဝါ 

၁၇၈၇ ဧက၊ ကြံ ရှစ်ဧက၊ ထန်း ၂၂၂ 

ဧက၊ ငရုတ်  ၂၃၃ ဧက၊ ကွမ်း ၅၂ 

ဧက၊ အခြားစားသုံးသီးပင် ၃၄၂၆ 

ဧက၊ ပရဆေး(လျှော်ဖြူ)   ၂၅၇ 

ဧက၊ ကျွဲနွားစာ  ၂၄၇၇  ဧက၊ 

နှစ်ရှည်ပင် ၆၃၁ ဧက၊ အစေ့ကြား 

ကြက်ဆူ  ၅၈  ဧက၊   အထွေထွေ 

စားသုံးသီးနှံ ၁၄၁ ဧက၊ စုစုပေါင်း 

သီးနှံစုံ ၆၀၈၂၁ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။ 

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံ  စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မှာ ပွင့်ဖြူမြို့နယ်အတွင်း သီးနှံစုံ  

၁၄၀၃၄၅ ဧက  စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထား 

ပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ သီးနှံစုံ ၆၀၈၂၁ 

ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ 

သီးနှံအလိုက်   လျာထားဧကတွေ 

ပြည့်မီအောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေနဲ့  ဆက်စပ် 

ဌာနတွေ၊ ဒေသခံတောင်သူတွေနဲ့ 

ပူးပေါင်း  ဆောင်ရွက်နေပါတယ်" 

ဟ ုပွင့ဖ်ြူမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မိုးမိုးဝေ 

က ပြောပြသည်။

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်    မိုးသီးနှံ 

များအခက်အခမဲရိှ  စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန် 

အတွက် မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက     မြေဆီလွှာပြုပြင်ရေး၊ 

မျ ိုးရွေးချယ်မှုမှန်ကန်ရေး၊   GAP 

နည်းစနစ်ဖြင့်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ 

စိုက်ပျ ိုးရေစနစ်တကျ သုံးစွဲရေး၊ 

ပိုးမွှားရောဂါကင်းရှင်းရေးစသည့် 

နည်းပညာပေး    လုပ်ငန်းများကို  

ဆောင်ရွက်  ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

တောင်သမူျားအနေဖြင့ ်ရာသ ီ

အလိုက် သီးနှံများစိုက်ပျ ိုးရာတွင် 

အထွက်နှုန်းတိုးတက်အောင် စိက်ု 

ပျ ိုးနုိင်ပါကဒေသတွင်းစားရေရိက္ခာ 

ဖူလုံစေမည့်အပြင်    ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်  ဝင်ငွေပိုမိုရရှိ 

ကာ လူမှုစီးပွားဘဝများ မြင့်မား 

တုိးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့် 

သီးနံှများကိ ု တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန်     

ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မိုးမိုး 

ဝေက   ပြောပြ၍ သိရသည်။  

ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး)

ပဲခူး ဇူလိုင် ၂၅

  ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ပဲခူးခရိုင်  

ပခဲူးမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနက  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်းဖြင့ ်  

ကျေးလက်နေပြည်သူများ ဆင်းရဲမှု 

လျော့ကျစေရန်နှင့်      တစ်နိုင် 

တစ်ပိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး၊    မွေးမြူရေး   

လပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန် 

ရည်ရွယ်၍  ကွေတန်းရှည်ကျေးရွာ 

၌     မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံနိ်း 

အရင်းမပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ  

ထုတ်ချေးခြင်းကို ဇူလိုင်  ၂၄  ရက် 

က   အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြု 

လုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ပခဲူးခရိင်ုကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

လက်ထောက်    ညွှန်ကြားရေးမှူး 

ဒေါ်သန်ိးသန်ိးစိုးက      မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း   ဆောင်ရွက်ရ 

ခြင်း၏     ရည်ရွယ်ချက်များ၊     

အကျ ိုးကျေးဇူးများကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍  မြို့နယ်မြစိမ်း

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  တာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းက ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ 

ကျေးလက်နေပြည်သူများ လိုက် 

နာရမည့တ်ာဝန်များ၊ ရပိင်ုခွင့မ်ျား၊ 

ပြစ်မှုနှင့်ပြစ်ဒဏ်များကို  အသေး 

စိတ်      ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

လက်ထောက်ညွှန်ကြားရေးမှူးက 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးကော်မတဝီင်များ 

ထံ ရန်ပုံငွေကျပ် ၆၈ ဒသမ ၃၅ 

သန်းကို လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်     ကွေ့တန်းရှည် 

ကျေးရွာ   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ 

၇၉ ဦးကို ငွေကျပ် ၃၄ ဒသမ ၉ 

သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ဦးရေ ၁၁၀ ကို    ငွေကျပ်  ၃၃ 

ဒသမ ၄၅ သန်း စုစုပေါင်း အသင်း 

သား၊  အသင်းသ ူ ၁၈၉ ဦးကိမုြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာ စီမံကိန်းရန်ပုံ ငွေ 

ကျပ် ၆၈ ဒသမ ၃၅ သန်း  ထုတ်ချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။    

သုတ

ပဲခူးမြို့နယ် ကွေတန်းရှည်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး



စာမျက်နှာ ၆	 ၂၆-၇-၂၀၂၅

ရုရှားခရီးသည်တင် လေယာဉ်တစ်စင်း
အရေးပေါ်ဆင်းသက်

 ‌‌‌‌‌မော်စကို ဇူလိုင် ၂၅

‌ရရှုားအခြေစိက်ု အက်စ်ဆဗဲင်း  

လေကြောင်းလုိင်းပုိင်ခရီးသည်တင် 

လေယာဉ်တစ်စင်းသည် လေယာဉ် 

မှူးခန်း    ဖိအားပြဿနာကြောင့် 

ယနေ့တွင်      နေ      ာက်ကြောင်း 

ပြန်လှည့်၍ အရေးပေါ်ဆင်းသက်  

ခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါခရီးသည်တင်လေယာဉ် 

သည် ဆိက်ုဘေးရီးယားဒေသ နိဗုိ ု 

စီဗစ်လေဆိပ်မှတစ်ဆင့်     ရုရှား  

တောင်ပိုင်း  ဆိုချမီြို့သို့   ပျသံန်း     

နေစဉ်   လ   ေယာဉ်မှူးခန်းဖိအား   

မြင့်တက်မှုပြဿနာနှင့် ရင်ဆိုင်ခဲ့  

ရခြင်းဖြစ်သည်။

လေယာဉ်မှူးခန်း ဖိအားမြင့် 

တက်မှုကြောင့ ်ယင်းခရီးသည်တင်  

လေယာဉ်သည် နေ ာက်ကြောင်း 

ပြန်လှည့်၍    နိုဗိုစီဗစ်လေဆိပ်၌ 

အရေးပေါ်ဆင်းသက်ခဲ့ရကြောင်း 

သိရသည်။

ဘိုးအင်း-၇၃၇   အမျ ိုးအစား 

အဆိပုါခရီးသည်တင်      လေယာဉ် 

သည် နုိဗုိစီဗစ်လေဆိပ်၌ အောင်မြင် 

စွာဆင်းသက်နိင်ုခ့ဲကြောင်း အက်စ် 

ဆဲဗငး်     လ     ေကြောငး်လိုင်းက         

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။ 

အဆိပုါလေယာဉ်သည် ၂၀၀၁  

ခနှုစ်တွင် တည်ဆောက်ထတ်ုလပ်ု  

ထားပြီး   ခ   ရီးသည် ၁၇၆ ဦးထိ    

လိုက်ပါနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

ရုရှားနိုင်ငံ အရှေ့ဖျားဒေသ၌  

အင်တိနုောဗ့်အေအင်န ် ခရီးသည် 

တင်လေယာဉ်တစ်စင်း  ပျက်ကျမှု  

ကြောင့် လူပေါင်း ၄၈ ဦးသေဆုံးခဲ့  

ရပြီး တစ်ရက်အကြာတွင် အက်စ်  

ဆဲဗင်းလေကြောင်းလိုင်း    ခ    ရီး 

သည်တင်လေယာဉ်    အရေးပေါ် 

ဆင်းသက်မှု       ဖြစ်ပွားခဲ့ရခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : RT

                          Trs : KKO

တရုတ်နိုင်ငံအခြေစိုက် ဘီဝိုင်ဒီ လျှပ်စစ်မော်တော်ယာဉ်ကုမ္ပဏီ
ပါကစ္စတန်၌ တပ်ဆင်ထုတ်လုပ်ရေးစက်ရုံတည်ဆောက်နေ

 ‌‌‌‌‌ပေကျင်း ဇူလိုင် ၂၅

တရုတ်နုိင်ငံအခြေစုိက် ဘဝုိင်ဒီ 

လျှပ်စစ်မော်တော်ယာဉ်    ကမု္ပဏ ီ

သည်    လ   ျှပ်စစ်မော်တော်ယာဉ် 

တပ်ဆင်ထုတ်လုပ်ရေး     စက်ရုံ    

တစ်ရုကံိ ုပါကစ္စတန်နိင်ုင၌ံ  ၂၀၂၆ 

ခုနှစ် ဇူလုိင်လ သ့ုိမဟုတ် ဩဂုတ်လ 

တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်မည်ဖြစ်ကြောင်း    

ဇလူိင်ု    ၂၄ ရက်  သတင်းများတွင် 

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

ပါကစ္စတန်၌     ဖွင့်လှစ်မည့် 

အဆိုပါ  လ ျှပ်စစ်မော်တော်ယာဉ် 

တပ်ဆင်ထတ်ုလပ်ုရေးစက်ရုသံည်   

စျေးကွက်သစ်များ၏         လျှပ်စစ်  

မော်တော်ယာဉ်     ဝယ်လိုအားကို 

ဖြည့်ဆည်းပေးနုိင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

ဘဝီိင်ုဒကီမု္ပဏတီာဝန်ရိှသမူျားက  

ပြောကြားခဲ့သည်။

ဘီဝိုင်ဒီကုမ္ပဏီသည် ကမ္ဘာ့ 

ထပ်ိတန်း လျှပ်စစ်မော်တော်ယာဉ်  

ထုတ်လုပ်ရေးကုမ္ပဏီအဖြစ်    ရပ် 

တည်နေသော    မော်တော်ယာဉ် 

ကုမ္ပဏီတစ်ခုဖြစ်သည်။

သို့ရာတွင်  တရုတ်ပြည်တွင်း 

စျေးကွက်၌        အခြားလျှပ်စစ် 

မော်တော်ယာဉ်         ကမု္ပဏမီျားနှင့ ်

စျေးနှုန်း        တိုက်ပွဲဆင်နွှဲနေရ 

သည့် ဘီဝိုင်ဒီသည် ၎င်း၏ပြည်ပ 

စျေးကွက်များကိ ု           ချဲ့ထွင်ရန်  

ကြိုးပမ်းလျက်ရှိသည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် ဘဝုိင်ဒီကုမ္ပဏီ 

သည် ပါကစ္စတန်၌အခြေစုိက်သည့် 

လျှပ်စစ်မော်တော်ယာဉ်  တပ်ဆင် 

ထတ်ုလုပ်ရေးစက်ရုကံိ ု ကရာချမိြို့ 

၌ တည်ဆောက်နေသည်။

တည်ဆောက်မှုလုပ်ငန်းများ 

ပြီးဆုံးချနိ်တွင် ယင်းစက်ရုံသည်  

ကနဦးအဆင့်၌      တစ်နှစ်လျှင် 

လျှပ်စစ်မော်တော်ယာဉ်  အစီးရေ 

၂၅၀၀၀ထ ိတပ်ဆင်ထတ်ုလုပ်ပေး  

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

အိန္ဒိယအနောက်ပိုင်း ရာဂျက်စတန်ပြည်နယ်၌
စာသင်ကျောင်း ခေါင်မိုးပြိုကျမှုဖြစ်ပွား
 ‌‌‌‌‌‌ဒေလီ ဇူလိုင် ၂၅

‌အိန္ဒိယနိုင်ငံ     အနောက်ပိုင်း 

ရာဂျက်စတန်ပြည်နယ်၌   ယနေ့ 

တွင် စာသင်ကျောင်းခေါင်မိုးပြိုကျ  

မှုဖြစ်ပွားခဲရ့ာ အနည်းဆုံးကလေး  

လေးဦးသေဆုံးခဲ့ရသည်။

ယင်းအပြင်   စာသင်ကျောင်း 

ခေါင်မိုးပြိုကျမှုကြောင့်   ကလေး 

၁၇ ဦးဒဏ်ရာများရရိှခ့ဲပြီး အချ ို့မှာ  

ဒဏ်ရာများ      ပြင်းထန်ကြောင်း 

ရာဂျက်စတန်ပြည်နယ်    တာဝန်       

ရှိသူများက ပြောကြားခဲ့သည်။

စာသင်ကျောင်းခေါင်မိုးပြိုကျ  

ခဲ့ပြီးနောက်        အပျက်အစီးများ 

အောက်၌ ပတ်ိမနိေသမူျားရိှနေနိင်ု  

ဆဖဲြစ်ကြောင်း အနိ္ဒယိမဒီယီာများ 

က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် ရှာဖွေကယ် 

ဆယ်ရေးသမားများသည် ခေါင်မိုး  

အပျက်အစီးများကို   ရှင်းလင်း၍ 

ပိတ်မိနေသူများရှိ၊ မရှိကို   ရှာဖွေ 

နေကြောင်း သိရသည်။

စာသင်ကျောင်း   အဆောက် 

အအုံမှာ သက်တမ်းအိုဟောင်းနေ 

ပြဖြစ်ပြး ရာဂျက်စတန်ပြည်နယ ်

အတွင်း မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

ခဲ့မှု၏ အကျ ိုးဆက်အဖြစ်   ပြိုကျ    

ခဲ့ခြင်းဖြစ်နိုင်ကြောင်း     ရာဂျက် 

စတန်ပြည်နယ်တာဝန်ရိှသမူျားက  

ပြောကြားခဲ့သည်။

ခေါင်မိုးပြိုကျမှုဖြစ်ပွားချနိ်တွင် 

စာသင်ဆောင်အတွင်း    ကလေး    

၂၅ ဦးနှင့် ဦးရေ ၃၀ကြားထိ ရှိနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

                         Ref : Xinhua

                         Trs : KKO

ဗီယက်နမ်နိုင်ငံ၌ ယာဉ်မတော်တဆမှုဖြစ်ပွား
အနည်းဆုံး ကိုးဦးသေဆုံး၍ ၁၆ ဦး ဒဏ်ရာရရှိ

 ‌‌‌‌‌‌ဟနွိုင်း ဇူလိုင် ၂၅

ဗယီက်နမ်နိင်ုင ံအလယ်ပိင်ုး၌  

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် ယာဉ်တိမ်း 

မှောက်မှုဖြစ်ပွားခဲရ့ာ ကလေးများ  

အပါအဝင် အနည်းဆုံး လူပေါင်း  

ကိုးဦးသေဆုံးခဲ့ရသည်။

ဟာတင်ပြည်နယ်၌   ဖြစ်ပွား 

ခဲသ့ော .အဆိပုါယာဉ်မတော်တဆ  

မှုအတွင်း လူပေါင်း ၁၆ ဦးလည်း  

ဒဏ်ရာများရရှိခဲ့ကြောင်း ဗီယက ်

နမ်အစိုးရမီဒီယာများက သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

အဆိုပါ       ခ       ရီးသည်တင ်

ဘတ်စကားသည်     ဟနွိုင်းမြို့မှ 

ဒန်နင်းမြို့သို့   ဦးတည်မောင်းနှင် 

နေစဉ် အရှိန်မထိန်းနိုင်ဘဲ လမ်း 

ချော်တမ်ိးမှောက်ခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

ဗီယက်နမ်နိုင်ငံ၌ မကြာခဏ 

ဆိုသလို မေ ာ်တော်ယာဉ်မတော် 

တဆမှုများဖြစ်ပွားတတ်သည်။

ဗယီက်နမ်အစိုးရ ကန်ိးဂဏန်း 

အချက်အလက်များအရ ယခုနှစ်  

ပထမနှစ်ဝက်အတွင်း        ယာဉ် 

မတော်တဆမှုများကြောင့် လပေါင်း 

၅၀၂၄ဦးထိ ရှိခဲ့သည်။

၂၀၂၄ ခုနှစ် ပထမခြောက်လ 

တွင်လည်း ယာဉ်မတော်တဆမှု 

များကြောင့်       ဗီယက်နမ်နိုင်ငံ၌ 

လပူေါင်း ၅၃၄၃ ဦးထ ိ  သေဆုံးခဲရ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ထိုင်းနှင့် ကမ္ဘ ောဒီးယားနှစ်ဖက်တပ်ဖွဲ့ ဝင်များ ဒုတိယမြောက်နေ့အဖြစ် ဆက်လက်တိုက်ခိုက်
 ‌‌‌‌‌‌ဗန်ကောက် ဇူလိုင် ၂၅

ထိုင်းနှင့်       ကမ္ဘောဒီးယား 

နှစ်ဖက်တပ်များသည် ယနေ့တွင် 

ဒုတိယမြောက်နေ့အဖြစ်   အပြန် 

အလှန်ဆက်လက်တိုက်ခုိက်ခဲ့ကြ  

ကြောင်း သိရသည်။

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် ယူဘွန် 

ရက်ချာသာနီနှင့် ဆူရစ်ပြည်နယ်  

တို့၌     ပဋိပက္ခများဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး 

ကမ္ဘောဒီးယား          တပ်များက 

အမြောက်များ၊  ဒ  ုံးပစ်လောင်ချာ 

များဖြင့်          ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့ 

ကြောင်း        ထိုင်းတပ်မတော်က 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

အလားတူ         ပဋိပက္ခများ 

ကြောင့် ထိုင်းနိုင်ငံဘက်အခြမ်းရှိ 

နယ်စပ်ဒေသခံပြည်သူ ၁၀၀၀၀၀ 

ကျော်ကို ဘ ေးလွတ်ရာသို့   ရွ   ှေ့ 

ပြောင်းပေးထားရကြောင်း ထိုင်း 

တပ်မတော်သတင်းထတ်ုပြန်ချက် 

၌ ဖော်ပြထားသည်။

ကမ္ဘောဒီးယား၏     ပစ်ခတ် 

တုိက်ခုိက်မှုများကုိ ထုိင်းတပ်မတော် 

ကလည်း သင့်လျော်သလို တုံ့ပြန်  

တိုက်ခိုက်ခဲ့ကြောင်း         ထိုင်း 

တပ်မတော်    တာဝန်ရှိသူများက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

ထိုင်းနှင့် ကမ္ဘောဒီးယားတို့၏  

နယ်စပ်တိုက်ပွဲများသည်   ယနေ့ 

တွင် အခြားနေရာများသို့ပါ  ပျ ံ့နှံ့ 

ခဲ့ရာ နယ်စပ်တစ်လျှောက်နေရာ 

ပေါင်း ၁၂ နေရာတို့၌ တိုက်ပွဲများ 

ဖြစ်ပွားခဲ့သည်။

နယ်စပ်ချင်းအရှည်မိုင် ၅၀၀ 

ကျော်ထိစပ်နေသည့်    ထိုင်းနှင့ ်

ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံတို့သည် ရှေ း 

ယခင်ကလည်း နယ်စပ်ပိင်ုဆိင်ုခွင့် 

အငြင်းပွားမှုပြဿနာများကြောင့်  

ပဋိပက္ခများဖြစ်ပွားခဲ့ဖူးသည်။

အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး ငြိမ်းချမ်း 

စွာအဖြေရှာရန် အမေရိကန်နိုင်ငံ 

နှင့်မလေးရှားနိုင်ငံကဲ့သို့       နိုင်ငံ 

များက တုိက်တွန်းထားသော်လည်း 

ထိင်ုးနှင့ ်ကမ္ဘောဒီးယား      နယ်စပ် 

တိုက်ပွဲများ    ဆက်လက်ဖြစ်ပွား 

နေခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                         Ref : Xinhua

                          Trs : KKO
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ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၂၅

  အမေရကိန်နိင်ုင ံ အခြေစိက်ု 

Space-Xကမု္ပဏသီည် လဇူင်ဘတ် 

နိုင်ငံအခြေစိုက် SES mPOWER 

ကမု္ပဏ၏ီ ဆက်သွယ်ရေးဂြိုဟ်တ ု

နှစ်စင်းကိ ုဇလုိူင် ၂၃ ရက်က လွှတ် 

တင်ခဲ့ကြောင်း    ဇူလိုင် ၂၄ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

Space-X ကုမ္ပဏီသည် SES 

03b mPOWER-9 နှင့ ်10 အမည်ရိှ 

ဆက်သွယ်ရေးဂြုဟ်တုများကို  

ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျဖံြင့ ်ဖလော်ရဒီါ 

ပြည်နယ်     ကိပ်ကာနေဗာရယ် 

အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့် လွှတ် 

တင်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ လွှတ်တင် 

ပြီး   ၈ ဒသမ ၅ မိနစ်အကြာတွင်    

ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျပံထမအဆင့် 

ဒံုးယာဉ်သည် အတ္တလန္တတ်ိသမုဒ္ဒရာ 

အတွင်း      စောင့်ဆိုင်းနေသည့်        

မောင်းသူမဲ့    တွဲရေယာဉ်ပေါ်သို့    

အောင်မြင်စွာပြန်လည်ဆင်းသက် 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

လွှတ်တင်ပြီး     နှစ်နာရီခန့် 

အကြာတွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ 

ထိပ်ဖူးအဆင့်ဒုံးယာဉ်သည် သယ် 

ဆောင်ထားသော ဆက်သွယ်ရေး 

ဂြုဟ်တုနှစ်စင်းကို ကမ္ဘာမြေပြင် 

အထက် မိုင်ပေါင်း ၅၀၀၀ အကွာ 

ရှိ ပတ်လမ်းပေါ်သို့ ပို့ဆောင်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

Space-X ကုမ္ပဏီသည် ၂၀၂၂ 

ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလနှင့် ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ဒီဇင်ဘာလ   ကြားကာလအတွင်း 

SES mPOWER ကုမ္ပဏီ၏ SES 

03b mPower ဂြိုဟ်တလုေးစင်းကိ ု

ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျမံျားဖြင့် လွှတ် 

တင်ပေးခဲက့ြောင်း၊ ဇလူိင်ု ၂၃ ရက်         

မစ်ရှင်သည်   Space-X  ကုမ္ပဏီ 

အတွက် ယခနှုစ်အတွင်း ၈၉ ကြမ်ိ 

မြောက် ဖယ်လ်ကွန်-၉ မစ်ရှင်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

Space-X ကုမ္ပဏီက လူဇင်ဘတ်နိုင်ငံအခြေစိုက် SES mPOWER
ကုမ္ပဏီ၏ ဆက်သွယ်ရေးဂြိုဟ်တုနှစ်စင်းကို လွှတ်တင်

သွေးအတွင်း PFAS ဓာတုပစ္စည်းပါဝင်မှု 
အဆင့်မြင့်မားပါက ပုံစံ-၂ ဆီးချ ိုရောဂါ

ဖြစ်နိုင်ခြေ မြင့်တက်လာနိုင်
နယူးယောက် ဇူလိုင် ၂၅

  Per-and polyfluoroalkyl 

Substance(PFAS) ခေါ်    ဓာတု 

ပစ္စည်းများ     သွေးအတွင်းပါဝင်မှု 

အဆင့်မြင့်မားပါက   ပုံစံ-၂ ဆီးချ ို 

ရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ   မြင့်တက်လာ 

နိုင်ကြောင်း သုတေသနပညာရှင် 

များ၏    အဆိုကို   ကိုးကား၍ 

ဇလူိင်ု ၂၄   ရက်    သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

အမေရကိန် သတုေသနပညာ 

ရှင်များသည် ပုံစံ-၂ ဆီးချ ိုရောဂါ 

လနူာ ဦးရေ ၁၈၀ တိုထ့မံှရယထူား 

သည့် သွေးနမူနာများကို လေ့လာ 

ဆန်းစစ်ခဲ့ပြီးနောက် ပုံစံ-၂ ဆီးချ ို 

ရောဂါမရှိသူ    ဦးရေ ၁၈၀ တို့၏ 

သွေးနမူနာလေ့လာဆန်းစစ်ချက် 

များနှင့်     နှိုင်းယှဉ်လေ့လာခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

လေ့လာချက်မှ ပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ သွေးအတွင်း 

PFAS    ဓာတုပစ္စည်းများပါဝင်မှု 

အဆင့်မြင့်မားမှုနှင့် ပုံစံ-၂ ဆီးချ ို 

ရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ     မြင့်မားမှုတို့ 

ကြား ဆက်စပ်မှုရှိကြောင်း၊ PFAS 

ဓာတပုစ္စည်းသည် အမိင်ုနိအုက်စစ် 

များ၊  ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ်နှင့် အချ ို့ 

သောဆေးဝါးများ၏   ဇီဝဓာတု 

ပြောင်းလမဲှုစနစ်များကိ ုပြောင်းလ ဲ

ပေးတတ်ဖွယ်ရှိသည်ဟု  သုတေ 

သနပညာရှင်များက      ပြောကြား 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

နိုကိုဥဖျော်ရည်ကို တစ်ရက်လျှင်
နှစ်ကြိမ်သောက်သုံးပါက နှလုံးရုတ်တရက်

ဖောက်နိုင်ခြေနှင့်လေဖြတ်နိုင်ခြေကို လျှော့ချနိုင်
လန်ဒန် ဇူလိုင် ၂၅

သကြားမုန်လာ     သို့မဟုတ် 

နိုကိုဥ(Beetroot)    ဖျော်ရည်ကို 

တစ်ရက်လျှင် နှစ်ကြိမ်သောက်သုံး 

ပါက နှလုံးရုတ်တရက်ဖောက်နိုင် 

ခြေနှင့်     လေဖြတ်နိုင်ခြေတို့ကို 

လျှောခ့ျပေးနိင်ုကြောင်း ဇလူိင်ု ၂၄ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

ဗြိတိန်နိုင်ငံ         အက်ဆီတာ 

တက္ကသိလ်ုမှ သတုေသနပညာရှင် 

များ၏    လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

အသက် ၇၀ ဝန်းကျင်သက်ကြီးပိင်ုး  

များအနေဖြင့် နိုကိုဥဖျော်ရည်ကို 

တစ်ရက်လျှင် နှစ်ကြမ်ိတိက်ုကျွေး 

ပါက   သွေးဖိအားမြင့်တက်မှုကို 

လျှော့ချနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

ထို့ပြင်       နိုက်ထရိတ်ဓာတ် 

ကြွယ်ဝသည့ ်နိကုိဥုဖျော်ရည်သည် 

လငူယ်များအတွက်လည်း အကျ ိုး 

ရှိပြီး အသက် ၃၀ အောက် လူနာ 

များ၏    အာခံတွင်းပိုင်းအကျ ိုးပြု 

ဗက်တီးရီးယားစုဖွဲ့မှုကို မြှင့်တင် 

ပေးနိုင်ကြောင်း သုတေသနပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

အထူးသဖြင့ ်သက်ကြီးပိင်ုးများ 

အနေဖြင့် နိကုိဥုဖျော်ရည်ကိ ုပုမံှန် 

သောက်သံုးပါက နှလးကျန်းမာရေး 

အတွက် ရေရှည်အကျ ိုးကျေးဇူးများ 

ရရှိနိုင်ကြောင်း သုတေသနပညာ 

ရှင်များက သုံးသပ်ထားသည်။

နိုကိုဥတွင်ပါဝင်သော နိုက်ထ 

ရိတ်များသည် ခန္ဓာကိုယ်အတွင်း 

သို့ရောက်ရှိသွားချနိ်တွင်     သွေး 

ကြောများကိုချဲ့ပေးနိုင်သည့် နိုက် 

ထရစ်အောက်ဆိက်ုအဖြစ် ပြောင်း 

လဲသွားတတ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၂၅

အမေရိကန်အစိုးရအမျ ိုးသား  

လေကြောင်းနှင့်     အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)   ၏ 

TRACERS မစ်ရှင်ဂြိုဟ်တုနှစ်စင်း 

ကိ ုSpace-X ကမု္ပဏကီ ဇလူိင်ု ၂၃ 

ရက်တွင် လွှတ်တင်ပေးခဲက့ြောင်း 

ဇူလိုင် ၂၄ ရက်  သတင်းများအရ 

သိရသည်။

TRACERS    ဂြိုဟ်တုနှစ်စင်း 

သယ်ဆောင်ထားသော    ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျကံိ ုကယ်လဖီိုးနီးယား 

ပြည်နယ်   ဗင်ဒန်ဘာဂ့်အာကာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့် လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Space-X ကုမ္ပဏီသည် မူလ 

က    TRACERS   ဂြိုဟ်တုများကို 

ဇလူိင်ု ၂၂ ရက်က လွှတ်တင်ရန်စစီဉ် 

ထားသော်လည်း    လွှတ်တင်ရေး 

နယ်မြေဝေဟင်လုခံြုံရေးပြဿနာ 

များကြောင့် ဇူလိုင် ၂၃ ရက်မှသာ 

လွှတ်တင်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လွှတ်တင်ပြီး    မိနစ် ၅၀ ခန့် 

အကြာတွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ 

ထိပ်ဖူးအဆင့်ဒုံးယာဉ်သည် သယ် 

ဆောင်ထားသော       TRACERS 

ဂြိုဟ်တနှုစ်စင်းနှင့ ်အခြားဂြိုဟ်တ ု

များကို မိနစ် ၅၀  ကြာအချနိ်ယူ၍ 

သက်ဆိုင်ရာ    ပတ်လမ်းများပေါ် 

သို့          ပို့ဆောင်နိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

TRACERS    မစ်ရှင်ဂြိုဟ်တု 

များသည်    ကမ္ဘာဂြိုဟ်အတွက် 

အာကာသရာသဦတ ု အခြေအနေ 

များကို   စောင့်ကြည့်လေ့လာပေး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

TRACERS     မစ်ရှင်ဂြိုဟ်တု 

နှစ်စင်းသည် ကမ္ဘာမြေပြင်အထက် 

အမြင့ ်၃၆၇ မိင်ုခန့်အကွာပတ်လမး 

ပေါ်၌ နေရာယ၍ူ အာကာသရာသ ီ

ဥတုအခြေအနေများကို လေ့လာ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

နာဆာ၏ TRACERS မစ်ရှင်ဂြိုဟ်တုနှစ်စင်းကို
Space-X ကုမ္ပဏီက လွှတ်တင်ပေးခဲ့

ပဲရစ် ဇူလိုင် ၂၅

  Exo Mars   မစ်ရှင်အတွက် 

တည်ဆောက်ထားသည့်   ဧရာမ 

လေထီးစနစ်ကိ ုဥရောပအာကာသ 

အေဂျင်စီက   အာတိတ်ဒေသ၌ 

စမ်းသပ်ခဲက့ြောင်း  ဇလူိင်ု ၂၄ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

အဆိုပါ     Exo Mars မစ်ရှင် 

လေထီးစနစ်သည် နှစ်ထပ်လေထီး 

စနစ်ဖြစ်ပြီး     အင်္ဂါဂြိုဟ်ပေါ်သို့ 

အာကာသယာဉ်များ ဆင်းသက် 

နိင်ုရေးအတွက် တည်ဆောက်ခဲဖူ့း 

သမျှလေထီးများအနက် အရွယ် 

အစား  အကြီးမားဆုံးဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ    လေထီးစနစ်သည် 

၂၀၂၈ ခနှုစ်တွင် အလေးချန်ိ ကလီိ ု

ဂရမ် ၃၁၀ ရှိ ရိုစလင်းဖရန်ကလင် 

အင်္ဂါဂြိုဟ်လေ့လာရေးယာဉ် အင်္ဂါ 

ဂြိုဟ်ပေါ်သို့    ဆင်းသက်နိုင်ရေး 

အတွက် အထောက်အကူပြုမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊    ဥရောပအာကာသ 

အေဂျင်စီသည် Exo Mars မစ်ရှင် 

အရ  ရိုစလင်းဖရန်ကလင်  အင်္ဂါ 

ဂြိုဟ်မျက်နှာပြင်   လေ့လာရေး 

ယာဉ်ကို လွှတ်တင်ရန် စီစဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

အင်္ဂ ါဂြုဟ်ပေါ်သို့ ဆင်းသက် 

ရာတွင်        ရိုစလင်းဖရန်ကလင် 

အာကာသယာဉ်သည်    တစ်နာရီ 

လျှင် မိုင် ၁၃၀၅၀ နှုန်းဖြင့်  ထိုး 

ဆင်းရမည်ဖြစ်ပြီး     ပထမဆုံး 

လေထီးမပွင့်မီ  သဘာဝပွတ်အား 

ဖြင့်   ထိုးဆင်းမှုမြန်နှုန်းကို    တစ် 

နာရမီိင်ု ၁၀၀၀ နှုန်းထလိျှောခ့ျမည် 

ဖြစ်ကြောင်း   ဥရောပအာကာသ 

အေဂျင်စကီ သတင်းထတ်ုပြန်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

Exo Mars မစ်ရှင်အတွက် တည်ဆောက်ထားသည့် ဧရာမလေထီးစနစ်ကို 
ဥရောပအာကာသအေဂျင်စီက အာတိတ်ဒေသ၌ စမ်းသပ်ခဲ့



စာမျက်နှာ ၈	 ၂၆-၇-၂၀၂၅

q	‌ ‌‌‌ မန်စီးတီးအသင်းက ၂၀၂၃ ခနှစ်က ဘန်လေအသင်းသ့ုိ ရောင်းချ 

ခဲ့သည့် အသင်းအကယ်ဒမီထွက် ဂိုးသမား ဂျမိ်းထရက်ဖို့ဒ်ကို 

စာချုပ်ပါသဘောတူညီချက်အရ ပြောင်းရွှေ့ကြေး စတာလင် 

ပေါင် သန်း ၄၀ ဖြင့် ပြန်လည်ခေါ်ယူနိုင်မည်ဖြစ်သော်လည်း  

ပြောင်းရွှေ့ကြေး   အနည်းငယ်လျှော့ချနိုင်ရန်  ဆွေးနွေးခဲ့ရာ  

သဘောတူညီမှုရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

q	‌ ‌‌ 	ပြင်သစ်ကလပ် စထရာဘောအ့သင်းက အလာဗက်အသင်းမှ 

တိုက်စစ်မှူး ပန်နီချယ်လီကို  ဗီလာရီးရဲလ်အသင်းနှင့် အပြိုင် 

ကြိုးပမ်းခဲ့ရာ  ပြောင်းရွှေ့ကြေး   ယူရို သန်း ၂၀ ဝန်းကျင်ဖြင့် 

ခေါ်ယူနိုင်ရန် သဘောတူညီမှုရရှိခဲ့ကြောင်းသိရသည်။

q	‌ ‌‌ 	အသက် ၃၀ ရိှ တိက်ုစစ်မှူးစတားလင်း  ချလ်ဲဆီးအသင်းတွင် 

အနာဂတ်စီမံကိန်းမရှိသည့်အတွက်        ဖူလ်ဟမ်အသင်းသို့ 

အငှားစာချုပ်ဖြင့်    ပြောင်းရွှေ့မည်ဖြစ်ကြောင်း    ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားခဲ့သည်။                                                      ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

      

မန်ယူအသင်းမှထွက်ခွာရန် အသင့်ဖြစ်နေကြောင်း 
ခံစစ်ကစားသမား လုခ်ရှောပြောကြား

မန်ချက်စတာ ဇူလိုင် ၂၅ 

မန်ယူအသင်း     ခံစစ်ကစား 

သမား လုခ်ရှောသည် အသင်းနှင့် 

၁၁ နှစ်ကြာကစားခ့ဲပြးနောက် ယခု 

နွေရာသ ီအပြောင်းရွှေ့ကာလတွင် 

အသင်းမှထွက်ခွာရန် အသင့်ဖြစ် 

နေကြောင်း  ထုတ်ဖော်ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

အသက် ၃၀ ရှိ ဘယ်တောင်ပံ 

ခံစစ်ကစားသမား  လုခ်ရှောသည် 

အသင်းနှင့်       စာချုပ်သက်တမ်း 

နှစ်နှစ် ကျန်ရိှနေသေးသော်လည်း 

အသင်းခံစစ်ပိုင်းတွင် ဒါလော့၊ ဒိုဂူ 

အပါအဝင်      ယခုနွေရာသီတွင် 

ခေါ်ယထူားသည့ ်   ဒယီေဂိလုယွီန် 

တိုနှ့င့အ်တ ူပဲွကစားခွင့ ်ယှဉ်ပြိုင်ရ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်    အသင်းမှ 

ထွက်ခွာရန်          ဆုံးဖြတ်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

လက်ရိှတွင် လခ်ုရှောအနေဖြင့် 

ဆော်ဒီပရုိလိဂ်ကလပ်သ့ုိ ပြောင်းရွှ့ေ  

ကစားရန်         စိတ်ဝင်စားနေကာ 

ဆော်ဒကီလပ်          အသင်းများက 

လည်း ၎င်းကိခုေါ်ယရူန် ချတ်ိဆက် 

မှုများပြုလုပ်နေသကဲ့သို့   ဟန်ဒါ 

ဆန်၊ တုိနေး၊ စီရော်နယ်ဒုိ၊ မာနေး၊ 

မာရက်ဇ်တို့နောက်တွင် လုခ်ရှော 

သည်   နောက်ဆုံးပြောင်းရွှေ့မည့် 

ပရီးမီးယားလိဂ်         ကစားသမား 

ဖြစ်လာဖွယ်ရှိသည်။

ခံစစ်ကစားသမား    လုခ်ရှော 

သည် မန်ယူအသင်းသို့ ရောက်ရှိခဲ့ 

ပြီးနောက်  ၂၀၁၅ ခုနှစ်တွင်    ခြေ 

ထောက်ကျ ိုး ဒဏ်ရာကြောင့် ၁၀ 

လခန့်           အနားယခူဲရ့သဖူြစ်ကာ 

မန်ယူအသင်းတွင်  ကစားခဲ့သည့် 

၁၁ နှစ်ကြာကာလအတွင်း ဒဏ်ရာ 

၂၈ ကြမ်ိထ ိရရိှခဲပ့ြီး ငါးနှစ်နီးပါးမှာ 

ဒဏ်ရာပြဿနာများကြောင့ ်ပါဝင် 

ကစားနိင်ုခြင်းမရိှခဲဘဲ့    ပြီးခဲသ့ည့ ်

ဘောလုံးရာသကီလည်း    ဒဏ်ရာ 

ပြဿနာများကြောင့ ်    ပရီးမီးယား 

လိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင်  ခုနစ်ပွဲသာ  ပါဝင် 

ကစားခွင့်ရရှိခဲ့သည်။

လုခ်ရှောသည် နည်းပြအာမုိရင် 

၏စီမံကိန်းတွင်      ပါဝင်နေသည့် 

အတွက်     လက်ရိှအပြောင်းအရွှေ့ 

ကာလတွင်   အသင်းမှထွက်ခွာရန် 

မဖြစ်နိုင်ပါကလည်း  လာမည့်နှစ် 

ဇန်နဝါရီ အပြောင်းအရွှေ့ကာလ 

တွင်     ထွက်ခွာရန်ဆုံးဖြတ်ထား 

ကြောင်း              ဆက်လက်ပြောကြား 

ခဲ့သည်။            Ref : Daily Mail
	         Trs : ML

နယူးကာဆယ်အသင်းက ဆက်ကိုကို အစ်ဆက်ခ်နှင့် အလဲအထပ်ပြုလုပ်ရန် ပြင်ဆင်
လန်ဒန် ဇူလိုင် ၂၅

နယူးကာဆယ်          အသင်း 

တိုက်စစ်မှူး       အစ်ဆက်ခ်သည် 

အသင်းမှထွက်ခွာရန်     ဆန္ဒရှိနေ 

သောကြောင့ ် အသင်းတာဝန်ရိှသ ူ

များက            လိုက်ပ်ဇစ်အသင်းမှ 

တိုက်စစ်မှူးဆက်ကိုနှင့်       အလဲ 

အထပ်ပြုလပ်ုရန်      ပြင်ဆင်လျက် 

ရှိသည်။

နယူးကာဆယ်အသင်း အနေ 

ဖြင့်   အစ်ဆက်ခ်ကို   အသင်းတွင် 

ဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိးရန်      သက် 

တမ်းတိုးစာချုပ်အတွက် ဆွေးနွေး 

ခဲသ့ော်လည်း  ၎င်းက လပ်ခလစာ 

တိုးမြင့တ်ောင်းဆိမုှုကြောင့ ် သက် 

တမ်းတိုးရန်      အခက်တွေ့ခဲ့ပြီး 

နောက်       ကစားသမားအနေဖြင့် 

အသင်းမှထွက်ခွာရန်      ဆုံးဖြတ် 

ထားသဖြင့ ်တိက်ုစစ်ပိင်ုးပြန်လည် 

ဖြည့တ်င်းရန်အတွက်   လိက်ုပ်ဇစ် 

အသင်းမှ  ဆက်ကိုကို  အစားထိုး 

ခေါ်ယူရန် စီစဉ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

နယူးကာဆယ် အသင်းသည ်

ဘဏ္ဍာရေးအခက်အခမဲျားကြောင့ ်

ဆက်ကုိကုိ ခေါ်ယူရာတွင် ငွေကြေး 

သုံးစဲွလိခုြင်း          မရိှသည့အ်တွက် 

အသင်းမှထွက်ခွာလိုသည့်     အစ် 

ဆက်ခ်နှင့်      အစားထိုးသွားမည် 

ဖြစ်သော်လည်း      အစ်ဆက်ခ်၏ 

ပြောင်းရွှေ့ကြေး မြင့မ်ားမှုကြောင့် 

လိုက်ပ်ဇစ်အသင်းနှင့်       ထပ်မံ 

ဆွေးနွေးမှုများ  ပြုလုပ်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ယခုအပြောင်းအရွှေ့   ကာလ 

အတွင်း  အစ်ဆက်ခ်ကို  လီဗာပူး 

အသင်းက  စတာလင်ပေါင်  သန်း 

၁၀၀ ကျော်ဖြင့်ခေါ်ယူရန် ကမ်းလှမ်း 

ခဲ့သော်လည်း      နယူးကာဆယ် 

အသင်းက စတာလင်ပေါင် သန်း 

၁၅၀ ထ ိ          တိုးမြင့တ်ောင်းဆိမုှု 

ကြောင့်   အပြောင်းအရွှေ့  အဆင် 

မပြေဖြစ်ခဲရ့ပြီးနောက် အစ်ဆက်ခ် 

က လုပ်ခလစာတိုးမြှင့်မပေးပါက 

အသင်းမှ             ထွက်ခွာမည်ဟု 

ပြောကြားခဲသ့ဖြင့် အသင်းတာဝန် 

ရှိသူများက ၎င်းကို တစ်ဦးတည်း

လေ့ကျင့်ခန်းပြုလုပ်စေခဲ့သည်။

လိုက်ပ်ဇစ်အသင်း   တိုက်စစ် 

မှူးဆက်ကိုသည်          ပြီးခဲ့သည့် 

ဘောလုံးရာသီက      ပြိုင်ပွဲစုံတွင် 

သွင်းဂိုး ၂၁ ဂိုး သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ဖြင့် 

အာဆင်နယ်အသင်း၏ ကမ်းလှမ်း 

မှုရရိှခဲသ့ော်လည်း          လိက်ုပ်ဇစ် 

အသင်းက    ငြင်းပယ်ခဲ့ပြီးနောက် 

ဆက်ကိုအနေဖြင့်          အသင်းမှ 

ထွက်ခွာရန်         တောင်းဆိခုဲသ့ော 

ကြောင့ ်နယူးကာဆယ်အသင်းက 

ခေါ်ယရူန်          ကြိုးပမ်းခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။         Ref : Goal.com

	          Trs : ML

ရီးရဲလ်က လူငယ်ကစားသမား ချမ်မာအန်ဒရက်စ်ကို စတုဂတ်အသင်းသို့ ရောင်းချ

ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်အသင်းက Negeri Sembilan အသင်းမှ 
မြန်မာ့လက်ရွေးစင်ကစားသမား ဟိန်းထက်အောင်ကို တစ်နှစ်စာချုပ်ဖြင့်ခေါ်ယူ

ဘာလင် ဇူလိုင် ၂၅
ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ် အသင်းသည် 

အသင်းအကယ်ဒမီမှ          လူငယ် 

ကစားသမား ချမ်မာအန်ဒရက်စ်ကိ ု

ဘွန်ဒက်လီဂါကလပ်     စတုဂတ် 

အသင်းသို့       ယူရိုသုံးသန်းဖြင့် 

ရောင်းချခဲ့ကြောင်း        ထုတ်ပြန် 

ခဲ့သည်။

ဆယ်စုနှစ် တစ်ခုကြာကာလ 

အတွင်း    ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း 

သည် လူငယ်အကယ်ဒမီမှ ကစား 

သမားများကိရုောင်းချ၍    ဘဏ္ဍာ 

ငွေတိုးတက်အောင် ဆောင်ရွက်နိင်ု 

ခဲ့ပြီး  ယခုအခါ  ကွင်းလယ်ကစား 

သမား      ခ     ျမ်မာအန်ဒရက်စ်ကုိ 

စတုဂတ်အသင်းသ့ုိ   ယူရုိသံုးသန်း 

ဖြင့်     အပြီးသတ်ရောင်းချခဲ့ကာ 

သဘောတူစာချုပ်တွင်ကစားသမား 

အနေဖြင့်   အခြားကလပ်အသင်း 

တစ်သင်းသို့       ပြောင်းရွှေ့ပါက 

အကျ ိုးခံစားခွင့်     ၅၀  ရာခိုင်နှုန်း 

ရရှိမည့်အပြင်     ပြန်လည်ခေါ်ယူ 

ခွင့လ်ည်းပါရိှခဲက့ြောင်း သရိသည်။

အသက် ၂၀ ရှိ      ကွင်းလယ် 

ကစားသမားသည်     ပြ     ီးခဲ့သည့် 

ဘောလုံးရာသကီ     စနီယီာအသင်း 

ကြီးသို့          ရောက်ရှိခဲ့ပြီးနောက်         

နည်းပြ   အန်ဆယ်လော့တီလက် 

ထက်တွင်     ကိုပါဒယ်ရေးဖလား       

ပြိုင်ပွဲ၌         စတင်ပါဝင်ခွင့်ရကာ       

ပြိုင်ပွဲစုံ   သုံးပွဲထိ   ပါဝင်ကစားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

၎င်းသည် ကွင်းလယ်ပိင်ုးတွင် 

ခံစစ်၊ တိုက်စစ် လိုက်ပါကစားနိုင် 

သည့ ်ကစားသမားတစ်ဦးဖြစ်ကာ 

ဘာစီလုိနာအသင်းမှ ဘက်စ်ကွက်၊ 

မန်စီးတီးအသင်းမှ       ရိုဒရီတို့နှင့် 

ကစားပုတံနူေသဖြင့ ်   နည်းပြသစ် 

အလွန်ဆိုက  အသင်းတွင်  ပုံမှန် 

ပွဲထွက်ခွင့်မပေးနိုင်သောကြောင့် 

ကစားသမားဘဝ    တိုးတက်မှုရရိှ 

စေရန် လာမည့်ရာသီတွင် ယူရိုပါ 

လိဂ်ပြိုင်ပွဲ          ကစားခွင့်ရမည့် 

စတဂုတ်အသင်းသို ့ပြောင်းရွှေ့ခွင့် 

ပြုခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ချမ်မာသည်      ယခအုပြောင်း 

အရွှေ့ကာလတွင် ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ် 

အသင်းက ရောင်းချခ့ဲသည့် မန်န့ုိဇ်၊ 

အယ်ဗာရိုရိုဒရီဂွက်ဇ်၊         ယူစီ၊ 

အိဘုရာဒေါ၊   ရာမွန်တိုန့ောက်တွင် 

ခြောက်ယောက်မြောက်     လငူယ် 

ကစားသမား     ဖြစ်လာခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။          Ref : Goal.com
	          Trs : ML

ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၂၅
ရန်ကုန်ယူနိုက်တက် အသင်း 

က    မလေးရှားကလပ်  Negeri 
Sembilan အသင်းမှ       မြန်မာ့ 
လက်ရွေးစင်အသင်း      တောင်ပံ 
ကစားသမား     ဟန်ိးထက်အောင် 
အား တစ်နှစ်စာချုပ်ဖြင့် ခေါ်ယူခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

ရန်ကုန်ယူနိုက်တက် အသင်း 
သည် လာမည့ဘ်ောလုံးရာသတွီင် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 
ပြိုင်ပဲွနှင့် AFC Challenge League 
ပြိုင်ပဲွတိုက့ိ ုကစားရမည်ဖြစ်သည့် 
အတွက် ကစားသမားအင်အားပိင်ုး  
တောင့တ်င်းမှုရိှစေရန်         မြန်မာ ့
လက်ရွေးစင်အသင်း ကစားသမား 
တစ်ဦးဖြစ်သည့်  ဟိန်းထက်အောင် 
ကုိ          ခေါ်ယူအင်အားဖြည့်တင်း 
ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဟိန်းထက်အောင်သည် မန္တလေး 

အကယ်ဒမီ     ကျောင်းဆင်းတစ် 
ယောက်ဖြစ်ပြီး သက်တမ်းအလိက်ု 
လက်ရွေးစင်အဖြစ် ၂၀၁၅ ခုနှစ်မှ
စတင်ပါဝင်ရွေးချယ်ခခံဲရ့သဖူြစ်ပြီး 
လူငယ်လက်ရွေးစင်    အသင်းနှင့် 
အတ ူ     တောက်လျှောက်ခြေစွမ်း 
ပြနေသည့ ်   ဟန်ိးထက်အောင်ကိ ု
၂၀၂၁     ခနှုစ်မှစတင်ကာ     မြန်မာ ့
လက်ရွေးစင်           အသင်းကြီးသို့ 
ခေါ်ယူခဲ့သည်။ 

ထိုပ့ြင် ဟန်ိးထက်အောင်သည် 
ပရော်ဖက်ရှင်နယ်     ကစားသမား 
ဘဝကို ၂၀၁၈ ခုနှစ်တွင် ဟံသာ 
ဝတယီနူိက်ုတက်           အသင်းနှင့် 
စတင်ခဲပ့ြီး           သုံးနှစ်ကြာကစား 
ခဲ့ပြီးနောက်    မလေးရှားစူပါလိဂ် 
ကလပ်အသင်းဖြစ်သည့် Selan-
gor အသင်းသို ့ပြောင်းရွှေ့ကစားခဲ ့
ပြီး ၂၀၂၃ ခုနှစ်မှ ၂၀၂၅ ခုနှစ်ထိ 
Negeri Sembilan  အသင်းတွင် 
ဆက်လက်ကစားခဲ့သည်။ 

ဟိန်းထက်အောင်က “ပထမ 
ဆုံးအနေနဲ့    ကျွန်တော်    ရန်ကန်ု 
ယူနိုက်တက်အသင်းကို  ရောက်ရှိ 
လာတဲအ့တွက်   ဝမ်းသာပါတယ်။ 
ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်         အသင်း 
ဥက္ကဋ္ဌကိယ်ုတိင်ုက ရင်းရင်းနီှးနီှးနဲ့ 
ကြိုဆိပုေးတဲအ့တွက် ဝမ်းသာပတီ ိ
ဖြစ်ရပါတယ်။     ရန်ကုန်ယူနိုက် 
တက်အသင်းအတွက်  အကောင်း 
ဆုံးကြိုးစားပြီး အသင်းဖော်တွေနဲ့ 
အတ ူ    ဆဖုလားတွေကိင်ုမြှောက် 
နိုင်အောင်     စွမ်းဆောင်ပေးသွား 
ပါမယ်”ဟု    ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။                         STA 



၂၆-၇-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

မန်ယူအသင်းနှင့်အနာဂတ်မရေရာသည့် ကိုဘီမိုင်နူးကို စပါးအသင်းခေါ်ယူရန် ကြိုးပမ်း

နော်တင်ဟမ်အသင်းက ချဲလ်ဆီးအသင်းမှ ထွက်ခွာမည့် 
အန်ကူကူကိုခေါ်ယူရန် ကမ်းလှမ်းမှု စတင်ပြုလုပ်

လန်ဒန် ဇူလိုင် ၂၅

စပါးအသင်းက မန်ယအူသင်း 

နှင့် သက်တမ်းတိုးစာချုပ် ချုပ်ဆို 

ရန် ကြန့် ကြာနေပြီး အနာဂတ်မရေ  

မရာဖြစ်နေသည့ ်    ကိဘုမီိင်ုနူးကိ ု

ခေါ်ယူရန်       ကြိုးပမ်းလျက်ရှိနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

အသက် ၂၀ ရိှ ကုိဘီမုိင်နူးသည်    

မန်ယူအသင်း   အကယ်ဒမီထွက်            

ကစားသမားတစ်ဦးဖြစ်ပြီး  ပြ  းခဲ့ 

သည့်   ၂၀၂၂ ခုနှစ်က အသင်းနှင့် 

အတူ စတင်ပူးပေါင်းကစားခွင့်ရရှိ 

ခဲ့ကာ        အစောပိုင်းနှစ်များက          

နည်းပြ  တနဟ်တ်  လက်အောက် 

တွင်  အဓိက ကစားသမားတစ်ဦး 

အဖြစ် ပါဝင်ခဲ့သူဖြစ်သည်။

သို့သော် ကိုဘီမိုင်နူးသည် ပြီးခဲ့ 

သည့်ဘောလုံးရာသီက   ခြေစွမ်း 

ပြသနိင်ုရန် ရန်ုးကန်ခဲရ့မှုနှင့အ်တ ူ       

လက်ရိှနည်းပြ အာမုိရင်    လ   က် 

အောက်တွင်လည်း ပွဲထွက်ကစား 

သမားစာရင်းမှ   ခ  ျန်လှပ်ခံခ့ဲရပြး 

နောက် အနာဂတ်မရေမရာဖြစ်နေ 

ပြီး လက်ရှိ နွေရာသီကစားသမား 

အပြောင်းအရွှ့ေကာလ၌  အသင်း 

မှထွက်ခွာဖွယ်ရိှနေခြင်းဖြစ်သည်။

မန်ယူအသင်းက ကိုဘီမိုင်နူးကို 

လက်မလွှတ်လုိသည့်အတွက် သက် 

တမ်းတိုးစာချုပ်ချုပ်ဆိရုန် အစော 

ပိင်ုးကတည်းက ကြိုးပမ်းနေသော် 

လည်း   လက်ရှိအချနိ်ထိ သဘော 

တူညီမှုမရရှိသေးဘဲ ကြန့်ကြာနေ 

သောကြောင့ ်စပါးအသင်းက ပုမှံန် 

ပွဲထွက်ခွင့်အာမခံချက်ဖြင့် ခေါ်ယူ

ရန်ကြိုးပမ်းနေခြင်းဖြစ်သည်။

စပါးအသင်းသည် ပြ ီးခဲ့သည့ ်

ဘောလုံးရာသကီ ပရီးမီးယားလဂ်ိ 

ပြိုင်ပွဲတွင်     စံချနိ်တင်ရလဒ်ဆိုး 

များနှင့ ်    ကြုံတွေ့ခဲရ့သော်လည်း 

ယူရိုပါလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင် ခ ျန်ပီယံဆု 

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ပြီး      ချန်ပီယံလိဂ် 

ပြိုင်ပဲွဝင်ခွင့ရ်ရိှထားသည့အ်တွက် 

ကစားသမား          အင်အားပိုင်း  

တောင့်တင်းစေရန်      လ     က်ရှိ    

အပြောင်းအရွှ့ေကာလတွင် ကစား 

သမားသစ်များခေါ်ယရူန်ကြိုးပမ်း

နေပြီး လက်ရှိတွင်လည်း    ရီးရဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းမှ ရိဒုရဂီိနှုင့်အတ ူ  

ကိုဘီမိုင်နူးတို့ကို         ခေါ်ယူရန်      

ကြိုးပမ်းနေကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fabrizio Romano

      Trs : STA

လန်ဒန် ဇူလိုင် ၂၅
နော်တင်ဟမ်         အသင်းက 

လက်ရှိနွေရာသီ      ကစားသမား 
အပြောင်းအရွှေ့          ကာလတွင် 
ချလ်ဲဆီးအသင်းမှ      ထွက်ခွာမည့ ်        
အန်ကူကူကို    ခေါ်ယူရန်အတွက်     
ကမ်းလှမ်းမှုများ   စတင်ခဲက့ြောင်း 
သိရသည်။

အသက် ၂၇ နှစ်ရှိ   အန်ကူကူ 
သည်      လိုက်ပ်ဇစ်အသင်းတွင် 
ကစားခဲ့စဉ်က    ထိပ်တန်းအဆင့် 
ရိှခြေစွမ်းပြသနိင်ုခဲပ့ြီး        သွင်းဂိုး 
အများအပြား      သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ော် 
လည်း     ပြီးခဲ့သည့် ၂၀၂၃ ခုနှစ်က 
ချဲလ်ဆီးအသင်းသို့      ပြောင်းရွှေ့ 
ကစားခဲ့ပြီးနောက်           ဒဏ်ရာ 
ပြဿနာများနှင့ ်ရန်ုးကန်နေရခြင်း 
ဖြစ်သည်။

အန်ကူကူသည်     ပြီးခဲ့သည့် 
၂၀၂၃-၂၀၂၄     ဘောလုံးရာသီက 
အသင်းနှင့်အတူ           ပထမဆုံး 
ဘောလုံးရာသ၌ီ  ဒဏ်ရာပြဿနာ

များနှင့်ရုန်းကန်ခဲ့ရပြီး     ပြိုင်ပွဲစုံ      
၁၄ ပွဲသာ   ပါဝင်ကစားနိုင်ခဲ့ကာ 
ပြးခဲသ့ည့ ်ဘောလုံးရာသကီလည်း 
ဒဏ်ရာပြဿနာမရှိခဲ့သော်လည်း 
နည်းပြမာရက်စ်ကာလက်အောက် 
တွင်     ပဲွထွက်ကစားသမားအဖြစ် 
ပါဝင်ခွင့်မရရှိခဲ့ဘဲ     လ    ူစားဝင် 
ကစားသမားအဖြစ်သာ       ပါဝင် 

ကစားခွင့်      ရရှိနေသောကြောင့် 
လက်ရှိနွေရာသီ       ကစားသမား 
အပြောင်းအရွှေ့          ကာလတွင်           
အသင်းမှထွက်ခွာမည်ဟု အတည် 
ပြုထားခြင်းဖြစ်သည်။

နော်တင်ဟမ်      အသင်းက 
လည်း ပြီးခဲသ့ည့ဘ်ောလုံးရာသကီ 
ပရီးမီးယားလဂ်ိပြိုင်ပဲွတွင် အံအ့ား 

သင့်ဖွယ်ခြေစွမ်း   ပြ   သနိုင်ခဲ့ကာ 
ရာသအီကန်ုတွင် အဆင့(်၇)နေရာ 
တွင်ရပ်တည်ပြီး     ယရူိပုါကွန်ဖရန့်  
လဂ်ိပြိုင်ပဲွ       ကစားခွင့ရ်ရိှခဲသ့ော် 
လည်း  ယူရိုပါလိဂ်ပြိုင်ပွဲဝင်ခွင့်ရ 
ရှိထားသည့်           နယူးကာဆယ် 
အသင်းအနေဖြင့ ်ယရူိပုါကွန်ဖရန့်  
လိဂ်ပြိုင်ပွဲ      တန်းဆင်းပြစ်ဒဏ် 
ကြောင့်    ၎င်းတို့က    ယူရိုပါလိဂ် 
ပြိုင်ပွဲဝင်ခွင့်ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

နော်တင်ဟမ်   အသင်းသည်  
လာမည့်ဘောလုံးရာသီတွင် ယူရို 
ပါလဂ်ိပြိုင်ပဲွတွင် ကစားရမည်ဖြစ် 
သည့အ်ပြင်    အသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုး 
တွင်လည်း   အဓကိ  ကစားသမား 
အလီန်ဂါအနေဖြင့ ်နယူးကာဆယ် 
အသင်းသို့    ပ    ြောင်းရွှေ့ခဲ့သည့် 
အတွက် ၎င်း၏နေရာ၌အန်ကူကူ 
နှင့်အစားထုိးရန်         ကြိုးပမး်နေ 
ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fabrizio Romano
      Trs : STA

3M Open ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ 
အမှတ်ပေးဇယားကို အာဒမ်စဗန်ဆင် ဦးဆောင်

မင်နီဆိုတာ ဇူလိုင် ၂၅
အမေရိကန်နိုင်ငံ မင်နီဆိုတာ 

ပြည်နယ်တွင် ကျင်းပနေသည့ ်3M 
Open ဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပွဲ ပထမ 
နေ့အပြီးတွင်   ကနေဒါဂေါက်သီး 
ရိက်ုကစားသမား အာဒမ်စဗန်ဆင် 
က  သတ်မှတ်ရိုက်ချက်ထက် ၁၁ 
ချက်လျော့ရိုက်ကာ    အမှတ်ပေး 
ဇယားကို           ဦးဆောင်ထားနိုင် 
ကြောင်းယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။

 အမေရိကန်    ဂေါက်သီးရိုက် 
ကစားသမားစတီဗင်နှင့် ဒိန်းမတ် 
ဂေါက်သီးရိုက်ကစားသမား အိုလီ 
ဆင်တိုက့         သတ်မှတ်ရိက်ုချက် 
ထက်    ကိုးချက်စီလျော့ရိုက်ကာ 
အမှတ်ပေးဇယား၏ ဒတုယိနေရာ 
တွင်        ပူးတွဲရပ်တည်ထားနိုင်ခဲ့ 
ကြသည်။ 

အမေရကိန်         ဂေါက်သီးရိက်ု 
ကစားသမားများ      ဖြစ်ကြသည့် 
ရမ်ဆေး၊ ဂေ ါ့တာအပ်နှင့် ဂျာမနီ 
ဂေါက်သီးရိုက်ကစားသမား ရှမစ် 
တို့က    သတ်မှတ်ရိုက်ချက်ထက် 
ရှစ်ချက်စီလျော့ရိုက်ကာ   အမှတ် 
ပေးဇယား၏ တတိယနေရာတွင် 
ပူးတွဲရပ်တည်လျက်ရှိသည်။

 အာဒမ်စဗန်ဆင်  အနေဖြင့် 

၂၀၂၅ ခုနှစ်   ဂေါက်သီးရိုက်ရာသီ 
တွင်   ရလဒ်ကောင်းရရှိထားခြင်း 
မရှိဘဲ       ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့သော 
ပြုင်ပဲွပေါင်း ၂၁ ပဲွတွင် Cut စာရင်း 
ပါသွားခဲ့သည့် ၁၁ ပွဲရှိပြီး   အမှတ် 
ပေးဇယား၏ အဆင့် ၂၅ အတွင်း 
ရပ်တည်နိုင်ခဲ့သည့် ပြ ိုင်ပွဲတစ်ပွဲ 
သာရှိခဲ့သည်။

 အာဒမ်စဗန်ဆင်က “ဒနီေ့မှာ 
ကစားနိုင်ခဲ့တဲ့    စွမ်းဆောင်ရည်
ဟာဒီရာသီအတွင်းအကောင်းဆုံး
စွမ်းဆောင်ရည်လို့   သတ်မှတ်နိုင် 
ပါတယ်။ ကျင်းစမ်ိတဲန့ေရာတွေမှာ 
လ ဲတော်တော်လေးကိအုမှားနည်း 
ခဲ့သလို   ထင်မှတ်မထားတဲ့ရလဒ် 
တွေရယူနိုင်ခဲ့တယ်။ ကျွန်တော့်ရဲ့ 
ကစားသမားဘဝ  သက်တမ်းတစ် 
လျှောက် အကောင်းဆုံးစွမ်းဆောင် 
ရည်လို့လဲ သတ်မှတ်နိုင်ပါတယ်။ 
နောက်နေ့တွေမှာဘယ်လိဖုြစ်လာ
မလဆဲိတုာ    မခန့် မှန်းနိင်ုပေမဲလ့ ဲ
ပထမနေ့မှာ         ကစားနိုင်ခဲ့တဲ့ 
စွမ်းဆောင်ရည်ကိ ု       ဆက်လက် 
ထိန်းသိမ်းနိုင်မယ်လို့   မျှေ   ာ်လင့် 
ပါတယ်”ဟု ပ ြောကြားခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။                  Ref : RT

      Trs : AZL

Carabao Futsal Champion Cup 2025 ပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲစဉ်၌
MIU FC အသင်းနှင့် Winner Soccer အသင်းတို့ ကစားရမည်

Citi Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ဒုတိယအဆင့်တွင် 
အမ်မာရာဒူကာနူက အိုဆာကာကိုအနိုင်ရရှိ

ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၂၅
မြန်မာနိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

ဖဆူယ်နှင့ ်သသဲောင်ပြင်ကော်မတ ီ
က       ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရိှသည့ ်
Carabao Futsal Champion Cup 
2025 ပြုင်ပဲွ ဗုိလ်လုပဲွစဉ်အဖြစ် MIU  
FC အသင်းနှင့်   Winner Soccer 
အသင်းတို ့ကစားရမည်ဖြစ်သည်။

Carabao Futsal Champion 
Cup 2025 ပြိုင်ပွဲ     ဆီမီးဖိုင်နယ် 
အဆင့်ပွဲစဉ်များအဖြစ်     MIU FC 
အသင်းနှင့်    TG United  အသင်း 
တို့ကစားခဲ့ရာ MIU FC အသင်းက 
ငါးဂိုး     တစ်ဂိုးဖြင့ ်   အနိင်ုရရိှခဲပ့ြီး 
ဗိလ်ုလုပဲွအဆင့ ်        တက်ရောက် 
နိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ   နောက်ထပ်ဆီမီး 
ဖိုင်နယ်ပွဲစဉ်အဖြစ် Winner Soc-
cer နှင့ ်YRG FC အသင်းတို ့ကစား 
ခဲ့ရာ   ပွဲကစားချနိ်အတွင်း  ဂိုးမရှိ 
သရေရလဒ်      ထွက်ပေါ်နေသည့် 
အတွက် ပင်နယ်တီအဆုံးအဖြတ် 
ကစားခဲ့ရာတွင်  Winner Soccer 

အသင်းက သံုးဂုိး တစ်ဂုိးဖြင့် အနုိင် 
ရရိှခဲပ့ြီးနောက် ဗိလ်ုလပဲွုအဆင့သ့ုိ် 
တက်ရောက်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

Winner Soccer အသင်းသည် 
လက်ရှိပြိုင်ပွဲတွင်  ကစားသမား 
အင်အားနည်းသည့်အသင်းများ၌   
ပါဝင်သည့်  အသင်းတစ်သင်းဖြစ် 

သော်လည်း        ကွာတားဖိုင်နယ်      
အဆင့တွ်င် MCDC MHDT အသင်း၊   
ဆီမီးဖုိင်နယ်အဆင့်တွင် YRG FC 
အသင်းတ့ုိကုိ အဆင့်ဆင့်ကျော်ဖြတ် 
နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

Carabao Futsal Champion 
Cup 2025 ပြိုင်ပွဲ တတိယလုပွဲစဉ် 

အဖြစ်   ဇူလိုင် ၂၆ ရက်တွင်   TG 
United အသင်းနှင့် YRG FC အသင်း၊ 
ဗိလ်ုလပဲွုစဉ်အဖြစ် လက်ရိှချန်ပယီ ံ  
MIU FC အသင်းနှင့် Winner Soc-
cer အသင်းတို့ ဆက်လက်ကစား 
သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

STA

ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၂၅

အမေရကိန်နိင်ုင ံဝါရှင်တန်မြို့၌ 

ကျင်းပနေသည့်         Citi  Open 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွ ဲဒတုယိအဆင့်တွင် 

ဗြိတိန်တင်းနစ်မယ်      အမ်မာရာ 

ဒူကာနူနှင့်     ဂျပန်တင်းနစ်မယ် 

အိဆုာကာတို ့ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲရ့ာ 

အမ်မာရာဒူကာနူက  (၆-၄၊ ၆-၂) 

ရလဒဖြင့ ်         အနိင်ုရရိှခဲက့ြောင်း 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

အမ်မာရာဒူကာနသူည် အိဆုာ 

ကာအား     အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီးနောက် 

ဗြတန်ိအဆင့(်၁)           နေရာကိပုါ 

ပြန်လည်ရရှိခဲ့ကြောင်းသိရသည်။ 

အမ်မာရာဒူကာနူ    အနေဖြင့် 

၂၀၂၅ ခနှစ်အတွင်း     အောင်မြင်မှု 

ရယနူိင်ုခဲခ့ြင်းမရိှသေးသော်လည်း 

ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခဲသ့ော ပြိုင်ပဲွအများ 

စတွုင် စွမ်းဆောင်ရည်ကောင်းများ    

ပြသကာ   ရလဒကောင်းတချ ို့ရရိှ 

ထားသည်။

အိုဆာကာအား      ပြတ်သား 

သည့ရ်လဒဖြင့ ်အနိင်ုရခဲပ့ြီးနောက်  

အမ်မာရာဒူကာနူသည်  ကွာတား 

ဖိုင်နယ်အဆင့်ကို     တက်ရောက် 

နိင်ုခဲပ့ြီး    ကွာတားဖိင်ုနယ်အဆင့် 

တွင်  ဂရိအဆင့်(၁) တင်းနစ်မယ် 

ဆက်ကာရီနှင့်        ယှဉ်ပြုင်ကစား 

ရမည်ဖြစ်သည်။ 

အမ်မာရာဒူကာနူသည် ဂရန်း 

စလန်းချန်ပယီဆံဖုလား လေးလုံး 

နှင့်       ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)နေရာကို 

ကာလရှည် ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ဖူးသည့် 

အိုဆာကာအား        အနိုင်ရခဲ့ခြင်း 

သည် ၎င်းအတွက် စိတ်ဓာတ်ပိုင်း 

ဆိုင်ရာကုိ  အထောက်အကူဖြစ်စေ 

သည်ဟု      ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။
		     Ref : RT

Trs : AZL 



ပြည်တွင်းစားသုံးမှုဖူလုံဖို့ ဂျုံသီးနှံတိုးချဲ့စိုက်ကြစို့

ဂျုံသည်  ကမ္ဘာ့ပေါ်တွင်  ပြောင်းသီးနှံပြီးလျှင်  

ဒုတိယထုတ်လုပ်မှုအများဆုံး    နှံစားသီးနှံတစ်မျ ိုး 

ဖြစ်ပြီး  မြို့ပြနှင့်  စက်မှုထွန်းကားသည့် နိုင်ငံများ 

တွင်   ဝယ်လိုအားကောင်းသော      သီးနှံတစ်မျ ိုး 

ဖြစ်သည်။ ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် အဓိက စိုက်ပျ ိုးသော  

ဂျုမံျ ိုးစတ်ိမှာ ပေါင်မနု့်ဂျုဖံြစ်ပြီး ခေါက်ဆဲွနှင့ပ်ါစတာ  

ပြုလုပ်ရာတွင်အသုံးပြုသော   ဂျုံမျ ိုးစိတ်ကို မြေထဲ 

ပင်လယ်ဝန်းကျင်ရှိ   ပူပြင်းခြောက်သွေ့သောဒေသ 

များတွင်   အဓိကစိုက်ပျ ိုးကြသည်။  ဒေသအလိုက် 

နှင့က်ျန်းမာရေးအထောက်အကပူြုသည့အ်စားအစာ 

များထုတ်လုပ်နိုင်ရန်အတွက်အသုံးပြုသော အခြား 

ဂျုမံျ ိုးစတ်ိကိလုည်း အနည်းငယ်စိက်ုပျ ိုးလေရိှ့သည်။

ဂျုသံီးနံှသည် မြန်မာနိင်ုငတွံင် နံှစားသီးနံှများဖြစ် 

သော စပါးနှင့ ်အစေထ့တ်ုပြောင်းပြီးလျှင် ပြောင်းလ ဲ

လာသောရာသီဥတု၊          စိုက်ပျ ိုးရေရှားပါးလာမှု 

များကြောင့်      အနာဂတ်စားနပ်ရိက္ခာဖူလုံရေးတွင်  

အရေးပါသည့ ်  သီးနံှတစ်ခဖုြစ်လာသည်။    ဂျုသံည် 

ဆန်ကဲ့သို့   နေ့စဉ်ရိက္ခာသီးနှံဟု        ဆိုနိုင်သည်။ 

အကြောင်းမှာ ဂျုံနှင့်ပြုလုပ်သည့် အစားအစာများ 

ဖြစ်သည့ ်ခေါက်ဆဲွ၊ ပေါင်မနု့် ၊ ကတ်ိမနု့်  စသည်တိုက့ိ ု

ကျေးလက်ဒေသပါမကျန် မြန်မာနိုင်ငံအနှံ့အပြား  

စားသုံးသောကြောင့်ဖြစ်သည်။ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသ 

ကြီး၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးနှင့် ရှမ်းပြည်နယ်တို့၌  

အဓိကစိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိပြီး ပြည်တွင်းစားသုံးမှု ဖူလုံ 

ခြင်းမရှိသည့်အတွက်  နှစ်စဉ်  ပြည်ပမှဝယ်ယူတင် 

သွင်းနေရသည်။       ပြည်တွင်းစားသုံးမှုဖလူုံစေရေး၊ 

ပြည်ပတင်သွင်းမှုလျှော့ချရေးနှင့်           စိုက်ပျ ိုးသူ 

တောင်သမူျား ဝင်ငွေတိုးစေရေးအတွက် အလေးပေး 

သင့်သော သီးနှံတစ်ခုဖြစ်သည်။

မြေပြုပြင်ခြင်း

ဂျုံသည် ပူနွေးစွတ်စိုသောရာသီဥတုတွင် မဖြစ် 

ထွန်းဘဲ   အေးမြ၍  ခြောက်သွေ့သောရာသီဥတုကို 

နှစ်သက်သည်။   ဂျုံကို အပူပိုင်းဒေသတွင် ဆောင်း 

ရာသ၌ီသာစိက်ုပျ ိုးသည်။    ကမ္ဘာဂ့ျုစံိက်ုဒေသအများစ ု

သည် သမပိင်ုးဒေသတွင်ရိှသည်။ နန်ုးမြေစေး၊ စနယ် 

မြေစေးတိုတွ့င် အကောင်းဆုံးဖြစ်ထွန်းသည်။ မြေ၏ 

ချဉ်ငန်ဓာတ် (၆-၈) အတွင်း   စိုက်ပျ ိုးဖြစ်ထွန်းနိုင် 

သည်။ သဆဲန်သောမြေများ၊ ရေသွင်းရေထတ်ုခက်ခ ဲ

သောမြေများတွင်       မစိုက်ပျ ိုးသင့်ပါ။     ဂျုံသည် 

မိုးနှောင်းဆောင်းရာသတွီင် စိက်ုပျ ိုးရသောသီးနံှဖြစ် 

၍  မြေသည် အစိုဓာတ်ကောင်းစွာ ထိန်းသိမ်းနိုင်မှ 

သာလျှင် အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနိုင်သည်။ ထိုအချက် 

သည် ဂျုံအထွက်တိုးရေးတွင် များစွာအရေးပါသော 

အချက်ဖြစ်သည်။ အစိဓုာတ်ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုမှု ကောင်း 

စေရန်၊ မြေကို နက်နက်နှင့်ညက်ညက် ပြုပြင်ပေးရ 

မည်။ ဂျုံကိ ု စစ်ကိင်ုးနှင် ့မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးတို့ 

တွင်  နိုဝင်ဘာလမှ ဒီဇင်ဘာလထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပြီး 

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း)တွင် စက်တင်ဘာလမှ 

အောက်တိုဘာလထိသာ စိုက်ပျ ိုးနိုင်သည်။

ရေသွင်းစိုက်ပျ ိုးခြင်း

ဂျုပံင်ကိ ုရေပေးစိက်ုပျ ိုးခြင်းသည် ရေမသွင်းဘ ဲ

စိုက်ပျ ိုးခြင်းထက် အထွက်နှုန်းပိုမိုထွက်ရှိစေသည်။ 

ရေသွင်းရာတွင် မြေအမျ ိုးအစားအလိုက် နှစ်ကြိမ်မှ 

သုံးကြမ်ိထ ိသွင်းနိင်ုသည်။ မြန်မာနိင်ုငတွံင် ၈၀-၉၀ 

ရာခိင်ုနှုန်းခန့် ဂျုစံိက်ုဧကတိုမ့ှာ မိုးကောင်းစိက်ုဒေသ 

များ၌ မိုးရာသီတွင်ရရှိသော အစိုဓာတ်နှင့် ဆောင်း 

ရာသတွီင်ကျသော နှင်း၏အစိဓုာတ်တိုဖ့ြင့ ်စိက်ုပျ ိုးရ 

သည်။ မိုးနည်းပြီးဆီးနှင်းအကျနည်း၍   အစိုဓာတ် 

မလုံလောက်သောနှစ်များတွင်     ဂျုံအထွက်နှုန်း     

ကျဆင်းရသည်။   ထို့ကြောင့် ရေရရှိနိုင်သောဒေသ 

များတွင်   ရေသွင်းစိုက်ဧရိယာများ  တိုးချဲ့ခြင်းဖြင့်   

ဂျုံထုတ်လုပ်မှုကို မြှင့်တင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်ရွေးချယ်ခြင်း

မြန်မာနိုင်ငံတွင် ဂျုံသုတေသနလုပ်ငန်းများကို 

၁၉၁၄ ခနှုစ်တွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုး စစ်ကိင်ုးခရိင်ု ပဒူစိက်ု 

ပျ ိုးရေးဥယျာဉ်၌   ပြည်တွင်းဂျုံမျ ိုးများစုဆောင်း၍  

မျ ိုးရွေးချယ်ခြင်းလုပ်ငန်းကို    စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ 

သည်။    ၁၉၄၆ ခုနှစ်မှစ၍ ဂျုံမျ ိုးပေါင်းရာနှင့်ချ၍ီ  

ပြည်ပနိင်ုငမံျားမှတင်သွင်းပြီး ဒေသနှင့်ကိက်ုညသီော 

မျ ိုးများရွေးချယ်ခဲ့သည်။ ၁၉၄၆ ခုနှစ်မှ ၁၉၆၀ ပြည့် 

နှစ်အတွင်း အိန္ဒိယနိုင်ငံက တင်သွင်းသည့် IP-4 မှာ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးတွင်လည်းကောင်း၊ WC-4   

မှာ ရှမ်းပြည်နယ်တွင်လည်းကောင်း    ကျယ်ပြန့်စွာ 

စိုက်ပျ ိုးပြီး မုံရွာဂျုံဖြူ၊ ရှမ်းဂျုံဖြူဟု  အမည်ပေး၍ 

ကျယ်ပြန့်စွာစိုက်ပျ ိုးခဲ့ကြသည်။  ယနေ့ခေတ်တွင် 

အဆိုပါဂျုံမျ ိုးများကို ဒေသမျ ိုးအနေဖြင့်   တောင်သူ 

များ ဆက်လက်၍လက်ခံစိုက်ပျ ိုးနေကြသည်။ ၎င်း 

ဂျုံဖြူမျ ိုးတို့မှ ရာသီဥတုအေးသောဒေသတွင် နနွင်း 

ရောဂါကျရောက်သဖြင့် ၁၉၆၈ ခနှုစ်တွင် နနွင်းရောဂါ 

ဒဏ် ခနံိင်ုရည်ရိှသော  ပါကစ္စတန်နိင်ုငမံှ မက္ကဆပီက် 

အထွက်ကောင်းမျ ိုးများကိုသွင်း၍ စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

ကြသည်။ ၁၉၈၂ ခုနှစ်တွင် UNDP အစီ အစဉ်ဖြင့် 

ပါကစ္စတန်နိင်ုငမံှပင်  V-1287၊ Lh-26၊ LYP-73၊ Blue 

Silver SA-75    မျ ိုးများမှာယူ      တင်သွင်းခဲ့သည်။ 

သိုသ့ော် ၎င်းဂျုမံျ ိုးမှာ အစေန့ညီိုရောင်ရိှခြင်း၊ ဂျုမံှုန့်  

အရည်အသွေး      နူးညံ့ပျော့ပျောင်းမှုမရှိခြင်းတို့ 

ကြောင့် မုရွံာဂျုဖံြူ၊ ရှမးဂျုဖံြူတိုက့ိသုာ တောင်သမူျား 

က လက်ခံစိုက်ပျ ိုးခဲ့သည်။

၁၉၇၆ ခုနှစ်မှစ၍ ယနေ့ထိ စိုက်ပျ ိုးရေးသုတေ 

သနဦးစီးဌာနသည် မက္ကဆီကိုနိုင်ငံရှိ အပြည်ပြည် 

ဆိုင်ရာ ပြောင်းဖူးနှင့် ဂျုံသုတေသနဌာန(CIMMYT) 

နှင့်ပူးပေါင်း၍ ဂျုသံတုေသနလပ်ုငန်းကိ ုပူးတဲွဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည်။ ၁၉၇၆-၁၉၇၉ ခုနှစ်ထိ ပြည်ပမှ 

မျ ိုးများမှာယူတင်သွင်းခြင်းလုပ်ငန်းကိုသာ ဆောင် 

ရွက်ခဲပ့ြီး ၁၉၈၀ ပြည့နှ်စ်မှစ၍ ပြည်တွင်းမျ ိုးစပ်ခြင်း 

လုပ်ငန်းကို စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။ ထိုသို့သုတေ 

သနပြုစမ်းသပ်ဆောင်ရွက်မှုများမှ    အထွက်နှုန်း 

သာလွန်ကောင်းမွန်၍ ဒေသနှင့က်ိက်ုညသီောဂျုမံျ ိုး 

များကို အမျ ိုးသားမျ ိုးစေ့ကော်မတီသို့ မှတ်ပုံတင်၍ 

မျ ိုးသစ်များအဖြစ်   ထုတ်ဝေဖြန့်ဖြူးလျက်ရှိသည်။ 

စိက်ုပျ ိုးရေးသတုေသနဦးစီးဌာနက ထတ်ုဝေဖြန့် ဖြူး 

လျက်ရှိသောဂျုံမျ ိုးများမှာ မုံရွာဂျုံဖြူ၊ ဇလုပ်ဖြူ -၁၊ 

ဇလုပ်ဖြူ-၂၊ ရေဆင်းဂျုံ-၈၊ ရေဆင်းဂျုံ-၉၊ ရေဆင်း 

ဂျုံ-၁၀၊ ရေဆင်းဂျုံ-၁၁၊ ရေဆင်းဂျုံ-၁၂ တို့ဖြစ်ပြး 

အဆိုပါမျ ိုးများသည်    အပူဒဏ်ခံ၊ ရေငတ်ဒဏ်ခံ၊ 

ရောဂါဒဏ်ခနံိင်ုသော အထွက်ကောင်းပေါင်မုန့်ဂျုမံျ ိုး 

များဖြစ်သည်။

ကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူးများ

ဂျုကံိ ုသဘာဝအတိင်ုးသာ အသုံးပြုမည်ဆိလုျှင် 

ဆေးဖက်ဝင်စွမ်းအင်များစွာရှိသည်။ ဂျုံစေ့၊ ဂျုံဆန် 

ကဲွ၊ ဂျုမံှုန့်န၊ု ဂျုကံြမး၊ ဂျုဖဲွံစသည်ဖြင့ ်ဂျုပံင်၏အစတ်ိ 

အပိုင်းမှန်သမျှ အသုံးဝင်သည်။ ဂျုံစားလျှင် ခွန်အား 

ဖြစ်စေပြီး ကိုယ်လက်ကြံ့ခိုင်စေသည်။    ဂျုံစေ့တွင် 

ပါဝင်သော ကစဓီာတ်နှင့ဂ်လတူင်တိုသ့ည် ခန္ဓာကိယ်ု 

အတွက်လိုအပ်သော အပူနှင့်စွမ်းအင်ကို ဖြည့်တင်း 

ပေးသည်။ ဂျုံသီးနှံတွင် အင်ဆူလင်နှင့်   ဂလူးကို့စ် 

စစ်ထုတ်နိုင်မှုကိုလုပ်ဆောင်သော   အင်ဇိုင်းများ၏ 

လပ်ုငန်းဆောင်တာများတွင်ပါဝင်သော မဂ္ဂနဆီယီမ် 

ဓာတ်ကြွယ်ဝသည့်အတွက် ဂျုံသီးနှံကို စားသုံးခြင်း 

အားဖြင့် ဆီးချ ိုရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေကို လျော့နည်းစေ 

နိုင်ပါသည်။

ဂျုံစေ့၏အပြင်လွှာသည်     အတွင်းလွှာထက် 

ဗီတာမင်နှင့်  ပရိုတင်းပိုမိုဝင်ပြီး   အတွင်းလွှာတွင်    

ကစဓီာတ်ပိမုျားသည်။ ထိုက့ြောင့ ်ဂျုစံေက့ိ ုဂျုကံြမး 

အတိင်ုးစားသုံးလျှင် အာဟာရပြည့ဝ်ပြီး  အဆတီက် 

ခြင်းကင်းစေသည်။ ယနေ့ခေတ်တွင် စက်ဖြင့က်ြိတ် 

ခဲွသောကြောင့ ်အပေါ်ယအံလွှာရိှ အာဟာရဓာတ်များ 

လေလွင့်ဆုံးရှုံးသွားသည့်အတွက် ကစီဓာတ်ပိုများ 

သော ဂျုံအနုအမျ ိုးအစားကို ရရှိစေမည်ဖြစ်သည်။

ဂျုံသီးနှံသည်      အာဟာရဓာတ်ပါဝင်မှုမြင့်မား 

သောသီးနှံဖြစ်သဖြင့် တန်ဖိုးမြှင့်အစားအစာအဖြစ် 

စားသုံးတတ်လာစေရန် ပညာပေးမှုများဆောင်ရွက် 

ခြင်းနှင့် ပြည်တွင်းပြည်ပဈေးကွက်များရရှိအောင် 

ဆောင်ရွက်ပေးရန် လိုအပ်သည်။ ထို့ပြင် ဂျုံပင်မှရရှိ 

သောဂျုံရိုးများကို အလဟဿမဖြစ်စေဘဲ ဦးထုပ်၊ 

ဖျာစသည်တိုက့ိပုြုလပ်ုကြသည်။ မရိိုးဖလာလပ်ုငန်း 

တစ်ခုဖြစ်သည့် ဂျုံရိုးဦးထုပ်ရက်လုပ်ရောင်းချခြင်း 

လုပ်ငန်းသည် ဂျုံရိုးချုပ်သည့်ဒိုင်များသာမက ဂျုံရိုး  

ထိုးသည့လ်ပ်ုသားများ၊ လက်လ၊ီ လက်ကားရောင်းချ 

သူများလည်း မိသားစုဝင်ငွေရရှိပြီး အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းများစွာရရှိ၍ စားဝတ်နေရေးအတွက် 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ဝင်ငွေရရှိစေနိုင်သည့်    သီးနှံ 

တစ်ခုဖြစ်သည်။     ဂျုံသီးနှံသည် မြန်မာနိုင်ငံတွင် 

တတိယအရေးပါသော   နှံစားသီးနှံဖြစ်သော်လည်း 

ပြောင်းလဲလာသောရာသီဥတုကြောင့်   စိုက်ပျ ိုးရေ 

ရှားပါးလာသည့အ်တွက် အနာဂတ်စားနပ်ရကိ္ခာဖလုူ ံ

ရေးတွင် အရေးပါသည့်သီးနှံတစ်ခုဖြစ်သည်။ ရာသီ 

ဥတုပြောင်းလဲမှုပေါ်မူတည်၍     သီးနှံပုံစံပြောင်းလဲ 

စိုက်ပျ ိုးရာတွင် ရေလိုအပ်မှုနည်းသော ဂျုံသီးနှံကို 

ထည့်သွင်းစိုက်ပျ ိုးခြင်းဖြင့် သီးနှံစိုက်စွမ်းအားတိုး 

တက်ကာ တောင်သမူျားဝင်ငွေတိုးတက်လာစေမည် 

ဖြစ်ပါသည်။

ကုန်သွယ်ရေးဦးစီးဌာန၏ ကိန်းဂဏန်းအချက် 

အလက်များအရ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း ဂျုံစေ 

တန်ချနိ် ၃ ဒသမ ၅ သိန်း၊ ဂျုံမှုန့်တန်ချနိ် ၄၀၀၀ ခန့် 

ပြည်ပမှ တင်သွင်းနေရသည်။ ပြည်တွင်း၌ လက်ရှိ 

ဂျုံမျ ိုး ၁၅ မျ ိုးကို   တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ် 

ခြောက်ခတွုင် ဧက ၁၂၆၀၀၀ ကျော်စိက်ုပျ ိုးထားရိှပြီး 

စုစုပေါင်း ဂျုံအထွက်တင်း ၂၉ ဒသမ ၇ သိန်းကျော် 

ထွက်ရှိကာ    ဂျုံစေ့တန်ချနိ် ၈၀၂၂၁ တန်ကျော်ကို 

နှစ်စဉ် ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှသည်။ အဆိပုါကန်ိးဂဏန်း 

များအရ မြန်မာနိုင်ငံ၏ ပြည်တွင်းစားသုံးမှုမှာ တန် 

ချနိ်စုစုပေါင်း လေးသိန်းကျော်ခန့်  စားသုံးလျက်ရှိ 

သည်ကိ ုခန့်မှန်းတွေ့ရိှရသည်။ သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ပြည်တွင်း 

စားသုံးမှုဖူလုစံေရန်နှင့ ်ပြည်ပတင်ပိုမ့ှုလျှောခ့ျနိင်ုရန် 

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်ခြောက်ခုတွင် အထွက် 

နှုန်း၊ အရည်အသွေးကောင်းမွန်သောဂျုံမျ ိုးများကို  

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခုနှစ်    စိုက်ပျ ိုးဧကထက် လေးဆခန့်  

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးရန် လိုအပ်မည်ဖြစ်သည်။

ဂျုံစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှုကို       တိုးမြှင့်ခြင်းဖြင့် 

စီးပွားရေးနှင့ ်လမူှုရေးဆိင်ုရာ အကျ ိုးကျေးဇူးများစွာ 

ရရိှနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ ဂျုထံတ်ုလပ်ုမှုတိုးမြှင့ခ်ြင်းဖြင့်  

ပြည်တွင်းစားသုံးမှုလိအုပ်ချက်ကိ ုဖြည့ဆ်ည်းနိင်ုပြီး  

နိုင်ငံခြားငွေကုန်ကျမှုကို လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ပြင်  ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေးကို  အထောက် 

အကူပြုပြီး လယ်သမားများ၏   ဝင်ငွေတိုးတက်စေ 

နိုင်မည်ဖြစ်သည့်အပြင်            စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍ၏ 

စွမ်းဆောင်ရည်ကိမုြှင့တ်င်နိင်ုကာ နိင်ုင၏ံစီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကို           အထောက်အကူပြုနိုင် 

မည်ဖြစ်သည်။

စာမျက်နှာ ၁၀  	 ၂၆-၇-၂၀၂၅

ဒေါက်တာခင်ငြိမ်းချမ်း(စိုက်သု)

Ð ဂျုံကို သဘာဝအတိုင်းသာအသုံးပြုမည်ဆိုလျှင် ဆေးဖက်ဝင် 
စွမ်းအင်များစွာရှိသည်။ ဂျုံစေ့၊ ဂျုံဆန်ကွဲ၊ ဂျုံမှုန့်နု၊ ဂျုံကြမ်း၊ ဂျုံဖွဲ 
စသည်ဖြင့် ဂျုံပင်၏အစိတ်အပိုင်းမှန်သမျှ အသုံးဝင်သည်။ ဂျုံစား 
လျှင် ခွန်အားဖြစ်စေပြီး ကိယ်ုလက်ကြ့ံခိင်ုစေသည်။ ဂျုစံေတွင်ပါဝင် 
သော ကစီဓာတ်နှင့်ဂလူတင်တို့သည် ခန္ဓာကိုယ်အတွက်လိုအပ်သော 
အပနှူင့စွ်မ်းအင်ကိ ုဖြည့တ်င်းပေးသည်။ ဂျုသံီးနံှတွင် အင်ဆလူင်နှင့် 
ဂလူးကိုစ့်စစ်ထတ်ုနုိင်မှုကိလုပ်ုဆောင်သော အင်ဇိင်ုးများ၏လပ်ုငန်း 
ဆောင်တာများတွင်ပါဝင်သော မဂ္ဂနဆီယီမ်ဓာတ်ကြွယ်ဝသည့အ်တွက် 
ဂျုံသီးနှံကိုစားသုံးခြင်းအားဖြင့်  ဆီးချ ိုရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေကို လျော့ 
နည်းစေနိုင်ပါသည်။ Ð



၂၆-၇-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

အောက်ဆီဂျင် ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို ဇူလိုင်၂၇ ရက်တွင်  
ရုပ်သံဇာတ်လမ်းအဖြစ်  ထုတ်လွှင့်တင်ဆက်သွားမည်ဖြစ်

Meet The Parents ဇာတ်ကား၌
မင်းသား စကိုင်းလာဂီဆန်ဒို ပါဝင် 

တေးသံရှင် ဖြိုးပြည့်စုံ၊ ဂျူ၀ယ်လ်၊ ဝေကြီးတို့၏ တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 
မင်္ဂလာတောင်ညွန့်မြို့နယ်ရှိ The Heart of Rangoon –THOR Bar တွင် ပြုလုပ်

ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၂၅  

    တေးသံရှင်  ဖြိုးပြည့်စုံ ၊ 

ဂျူဝယ်လ်၊           ဝေကြီးတို့၏ 

တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို     သြဂုတ် 

၁ ရက်တွင်    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသ 

ကြီး  မင်္ဂလာတောင်ညွန့် မြို့နယ်ရိှ 

The Heart of Rangoon –THOR 

Bar တွင်  ပြုလပ်ုမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

     တေးသံရှင်    ဖြိုးပြည့်စုံ၊ 

ဂျူဝယ်လ်၊  ဝေကြီးတို့၏  တေးဂီ 

တဖျော်ဖြေပွဲတွင်     တေးသံရှင် 

များ၏   သီဆိုဖျော်ဖြေမှုများကို 

The Heart of Rangoon –THOR 

Bar ပင်တိင်ု  တေးဂတီအဖဲွ့တစ်ဖဲွ့ 

ဖြစ်သည့်  Daily Gita Music Band 

က   အကောင်းဆုံး   တီးခတ်ပံ့ပိုး 

ပေးသွားမည်         ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

  "The  Heart  of  Rangoon–

THOR Bar၌  သြဂုတ် ၁ ရက်မှာ  

ချစ်ပရိသတ်ကြီးနဲ့အတူ  ရှိနေပါ 

မယ်။  ချစ်ပရိသတ်တွေရဲ့  နှုတ် 

ဖျားမှာ  အခထုလိွှင့ပ်ျ ံ့နေဆဖဲြစ်တဲ ့

သီချင်းလေးတွေကို     အတူတူ 

ဆိုကြရအောင်ပါ။  ပရိသတ်တွေ 

ကြိုက်တဲ့      ဝေကြီးရဲ့သီချင်း 

တွေကို  အများဆုံး    သီဆိုဖြစ်မှာ 

ပါ  "ဟ ု    တေးသရှံင်    ဂျူဝယ်လ်က 

ပြောပြသည်။ 

    တေးသံရှင်   ဖြိုးပြည့်စုံ ၊ 

ဂျူဝယ်လ်၊        ဝေကြီးတို့၏ 

တေးဂီတဖျော်ဖြေမှု အစီအစဉ်ကို  

The Heart of Rangoon –THOR 

Bar တွင် ညနေ ၆ : ၃၀ မှ  စတင် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   တေးသရှံင်   

ဂျူဝယ်လ်က  ပြောပြ၍ သရိသည်။  

                                     ASH

ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၂၅

 CANAL+ ZAT LENN  အခပေး 

ရုပ်သံလုိင်းက     အောက်ဆီဂျင် 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကုိ ဇူလုိင် ၂၇ ရက် 

တွင်      ရုပ်သံဇာတ်လမးအဖြစ်  

ထုတ်လွှင့်တင်ဆက်သွားမည်  ဖြစ် 

ကြောင်း  အဆုိပါ   အောက်ဆီဂျင် 

နယူးယောက် ဇူလိုင် ၂၅

       ယူနီဗာဆယ်ကုမ္ပဏီ၏ Meet 

The Parents      ဇာတ်ကား၌ 

မင်းသား      စကိုင်းလာဂီဆန်ဒို  

ပါဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း   ဇလူိင်ု   ၂၄   

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

       Meet The Parents      ဇာတ် 

ကား၌       စကိင်ုးလာဂဆီန်ဒိသုည် 

မင်းသား  ရောဘတ်ဒနီရီိ၊ု  အိဝုင်ဝ ီ

ဆင်နှင့မ်င်းသမီး ဘလိက်ုဒန်နာတို ့

နှင့်အတူ သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

       Meet The Parents     ဇာတ် 

ကားကို ဒါရိုက်တာ  ဂျွန်ဟမ်းဘာ့ 

က       တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း      ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကို 

လည်း  ဒါရိုက်တာ   ဂျွန်ဟမ်းဘာ့ 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတွင်   ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်ထားသူ        သရုပ်ဆောင် 

မုိးအောင်ရင်ထံမှ  သိရသည်။ 

အောက်ဆီဂျင်    ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကား၏       ဝတ္ုထ ဇာတ်လမးကုိ 

ဓနုတ်ကုိကုိဇော်    ရေးသားထားပြး 

ဒီရေလှိုင်းက     ဇာတ်ညွှန်းရေးသား 

ထားကာ လပ်ကီးဆဲဗင်း   ရုပ်ရှင်  

ထုတ်လုပ်ရေးအတွက်  ဒါရုိက်တာ  

နေပုိင်က   တာဝန်ယူ       ပံုဖော်ဖန်တီး 

ထားကြောင်း သိရသည်။

 " ဒီဇာတ်ကားက ၂၀၂၄  ခုနှစ် 

ဇူလုိင်လတုန်းက     ရံုတင်ပြသခ့ဲ 

ပါတယ်။       ဒီရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားက 

လွန်ခ့ဲတ့ဲ    ငါးနှစ်ကျော်လောက်က 

ရုိက်ကူးခ့ဲတ့ဲကားပါ။       ဒါပေမ 

အချစ်အက်ရှင်     ဇာတ်လေးမ့ုိ 

ဘယ်အချနိ်ကြည့်ကြည့်  ရုိးသာွး 

မှာမဟုတ်ပါဘူး။     ကျွန်တော်တ့ုိ 

မင်းသား သံုးလက်ဆံုတ့ဲ ဇာတ်လ့ုိလဲ 

ပြောလ့ုိရပါတယ်။ အချစ်မှာ ကြေကဲွ 

စရာကြုံလာရင်   ကြည်နူးစရာက 

အောက်ဆီဂျင်ပဲဆုိတ့ဲ  သဘောပါ။ 

အဲဒီတုန်းကလဲ  မကြည့်လုိက်ရတ့ဲ 

ပရိသတ်တွေ၊  ထပ်မံကြည့်ရှုလုိတ့ဲ 

ပရိသတ်တွေအတွက်   CANAL+  

ZAT LENN ကနေ  ဇူလုိင် ၂၇ ရက် 

တနင်္ဂနွေနေ့ ည ၇:၃၀ မှာ ထုတ်လွှင့် 

ပေးမှာဖြစ်ပါတယ် "ဟု သရုပ်ဆောင် 

မုိးအောင်ရင်က ပြောပြသည်။ 

 အောက်ဆီဂျင်   ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကားတွင်  သရုပ်ဆောင်များအဖြစ်   

မြင့်မြတ်၊ မုိးအောင်ရင်၊ ရဲအောင်၊  

နေနော်၊ နေရဲ၊ နေဆန်း၊  အောင်ခုိင် 

ရ ှွေမှုန်ရတီ၊   ဆောင်းဝတ်ရည်မေ 

စသည့်  သရုပ်ဆောင်များစွာပါဝင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။           ASH

Mahar Application က ချစ်မိတော့လည်းဇွတ် ဇာတ်လမ်းတွဲကို  
မူပိုင်ဇာတ်လမ်းတွဲအဖြစ်HD Quality ဖြင့် ထုတ်လွှင့်ပေးသွားမည် 

‌ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၂၅

 Mahar Applicationက 

ချစ်မိတော့လည်းဇွတ်    ဇာတ် 

လမးတဲွကိ ု       မပူိင်ုဇာတ်လမးအဖြစ် 

HD Quality ဖြင့်  ဩဂတ်ုလအတွင်း  

ထုတ်လွှင့်ပေးသွားမည်      ဖြစ် 

ကြောင်း အဆိပုါ ချစ်မတိောလ့ည်း 

ဇွတ်   ဇာတ်လမ်းတွဲတွင်   အဓိက 

ဇာတ်ဆောင်အဖြစ်        ပါဝင်သရပ်ု 

ဆောင်ထားသူ       သရုပ်ဆောင် 

ထက်အောင်ရှိုင်းက     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

အဆိပုါ ချစ်မတိောလ့ည်းဇွတ် 

ဇာတ်လမးတွ၏ဲ  ဝတ္ထုဇာတ်လမး 

ကိ ုညမွှေးပန်းက ရေးသားထားပြီး 

ညမွှေးပန်း၊   ငွေစင်သွန်းနှင့် Bon-

nie တိုက့       ဇာတ်ညွှန်းရေးထားကာ 

ဒါရိုက်တာ        ပြည့်ဖြိုးနိုင်(PPN)

က တာဝန်ယပူုဖံော်       ရိက်ုကူးထား 

သည့်     ဒရာမာ   အမျ ိုးအစား 

ဇာတ်လမ်းတွဲ         ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

 "ဇာတ်လမ်းအမျ ိုးအစားက 

တော့    လူငယ်အကြိုက်အချစ် 

ဟာသဇာတ်မြူးလေးပါ။      သုံးပွင့် 

ဆိုင်   အချစ်ဇာတ်လမ်းလေးဖြစ် 

ပါတယ်။     လငူယ်တွေကြားထမဲှာ 

မြင်တွေ ရတတ်တဲ ့    သာမန်အချစ် 

ဇာတ်လမ်းလေး        တစ်ပုဒ်ကို     

ပေါ့ပေါ့ပါးပါး      ရိုက်ကူးထားတဲ့  

ဇာတ်မြူးလေးပါပဲ"ဟု       သရုပ် 

ဆောင်       ထက်အောင်ရှိုင်းက   

ပြောပြသည်။ 

အဆိုပါ     ဇာတ်လမ်းတွဲတွင် 

သရုပ်ဆောင်များအဖြစ်      ထက် 

အောင်ရှိုင်း၊ လွင်မင်းသန့်၊   ကေည၊ီ 

ခေးဆက်သွင်၊      ဖုန်းသီရိကျော်၊   

မီကိုခန့်၊   အေးသီတာ၊   သာသာ၊      

ခင်မို့မို့အေးနှင့်      သရုပ်ဆောင်     

ပေါင်းများစွာ      ပါဝင်ကြောင်း   

အဓိကဇာတ်ဆောင်အဖြစ် ပါဝင် 

သရပ်ုဆောင်ထားသ ူသရပ်ုဆောင်        

ထက်အောင်ရှိုင်းက      ပြောပြ၍  

သရိသည်။                                          ASH

Artificial ဇာတ်ကား၌ 
မင်းသား ကူးပါးဟော့မင်း ပါဝင်သရုပ်ဆောင်

နယူးယောက် ဇူလိုင် ၂၅

      Amazon MGM  စတူဒီယို၏ 

Artificial ဇာတ်ကား၌ မင်းသား 

ကူးပါးဟော့မင်း     ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း ဇလူိင်ု ၂၄ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

      လက်ရှိတွင်  Artificial  ဇာတ် 

ကား၌  မင်းသား  ကူးပါးဟောမ့င်း 

ပါဝင်သရပ်ုဆောင်ရမည့်      ဇာတ် 

ကောင်နေရာကိ ု       မသရိသေး‌ပေ။

     Artificial ဇာတ်ကား၌ မင်းသား 

ကူးပါးဟော့မင်းသည်  ရုရှားမင်း 

သား ယရူဘီောရစ်ဆော၊့  အင်ဒရူး 

ဂါဖီတို့နှင့်အတူ      သရုပ်ဆောင်ရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

    ထို့ပြင်  Artificial  ဇာတ်ကား၌  

မင်းသား     အိုင်ကီဘာရင်ဟော့ 

လည်း               ပါဝင်ဖွယ်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

      လက်ရှိတွင် မင်းသား အိုင်ကီ 

ဘာရင်ဟောသ့ည်   ၎င်းဇာတ်ကား 

၌  ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ရေးအတွက်   

Amazon MGM  နှင့်  ဆွေးနွေးနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

      Artificial  ဇာတ်ကား၌ လူ့ 

ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာလောက 

ကို    နောက်ခံထားရိုက်ကူးမည့်  

ဟာသဒရာမာ    ဇာတ်ကားဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

    ၎င်းဇာတ်ကားကို ဒါရိုက်တာ 

လူကာဂွါဒါနီနိုက တာဝန်ယူရိုက် 

ကူးမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                  Ref : Sputnik News
                 Trs : KKO

ကိုယ်တိုင်       ရေးသားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

        လက်ရှိတွင် Meet The Par-

ents   ဇာတ်ကား၏  ဇာတ်လမ်း 

ဇာတ်အိမ်အသေးစိတ်ကို   ထုတ် 

ဖော်ပြောကြားခြင်း         မရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

        Meet The Parents   ဇာတ် 

ကားကိ ုယခနှုစ်အတွင်း စတင်ရိက်ု 

ကူးရန်      ယူနီဗာဆယ်ကုမ္ပဏီက 

စီစဉ်ထားသည်။

     ၎င်းဇာတ်ကားကို ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

နိဝုင်ဘာ  ၂၅  ရက်တွင် စတင်ရုတံင် 

ပြသရန်      ယနူဗီာဆယ်ကမု္ပဏကီ 

ရည်ရွယ်ထားကြောင်း သိရသည်။ 

                 Ref : Russia Today
                 Trs : KKO
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Labutta July 25
Local fishermen and busi-

nesspersons from Labutta 
Township of Ayeyawady Re-
gion supplied larger volume of 
green clams to Yangon market 
in June, said Daw Moe Myint, 
the owner of fishery product 
trading in Labutta Township.

They sent naturally cap-
tured green clams to Yangon 
market. In May, they sold 
65,000 viss of green clams 

to Yangon market, compared 
to 88,000 viss in June due to 
high demand from Yangon  
market.

“We are currently purchas-
ing locally harvested green 
clams in bulk. These are be-
ing bought for the domes-
tic market,” said Daw Moe 
Myint. “In the past month, 
clam trading has been doing 
well. Compared to previous 
months, we've been able to 

export and sell larger quanti-
ties. Fishermen from Labutta 
Township collect not only 
fish, prawns, and crabs but 
also green clams directly from 
nature. The locally sourced 
green clams from Labutta are 
primarily transported and sold 
to the Yangon market. Because 
of this increase in trading 
activity, which is higher than 
usual, job opportunities for 
fishermen and traders have 

also improved.”
In Labutta Township, sea-

food traders purchase various 
kinds of fish, prawns, crabs, 
and green clams from local 
fishermen. These are then sys-
tematically cleaned, processed, 
and packaged before being 
shipped to Yangon for sale. 
From Yangon, the products 
are further distributed to other 
regions.

Kyaw Kyaw Lin

Shwebo July 25
According to the statistics 

of Shwebo Township Agricul-
ture Department, local farmers 
have so far harvested 2,974 
acres of pre-monsoon green 
gram in Shwebo Township of 
Sagaing Region.

In Shwebo Township, a 
total of 2,974 acres of green 
gram were cultivated during 
this year’s pre-monsoon sea-
son. It is reported that harvest-
ing of these green gram fields 
began in June, and as of now, 
100 per cent of the cultivated 
areas have been fully har-
vested, yielding an average of 
17.55 baskets per acre.

"The green gram cultiva-

tion during this year's pre-
monsoon season covered up 
to 2,974 acres in Shwebo 
Township. At present, all the 
cultivated fields have been 
completely harvested. Re-
garding green gram farming, 
educational programs were 
provided to encourage expan-
sion of cultivation and the 
use of quality and pure seeds 
for better yield," said U San 
Oo, Head of the Township  
Agriculture Department.

The Shwebo Township 
Agriculture Department has 
also conducted awareness ac-
tivities for green gram farmers 
on selecting high-quality and 
region-appropriate seeds, en-

suring seed purity, proper farm-
ing techniques, pest prevention, 
systematic use of fertilizers, and 
improving crop yields.

During this year’s mon-
soon cropping season, as 
various types of pulses were 

cultivated, collaborative ef-
forts were made with farmers 
to provide them with qual-
ity seeds, necessary inputs, 
and post-harvest technology 
to enhance both yield and  
quality of the crops.           206

Katha July 25
More than 4,000 acres of 

croplands were placed under 
vegetable crops in Katha Dis-
trict of Sagaing Region this 
monsoon, according to the 
statistics of Katha District Ag-
riculture Department.

In 2025-26 monsoon crop 
cultivation season, Katha Dis-
trict earmarked cultivation of 
8,826 acres of vegetables. But, 
local farmers from Katha Town-
ship planted 162 acres of veg-
etables, Indaw Township 3,410 
acres, Htigyaing Township 130 
acres of Bamauk Township 

542 acres, totalling 4,244 acres 
against the target cultivation.

“This year, during the mon-
soon cropping season, over 
8,000 acres of land in Katha 
District have been targeted for 
vegetable cultivation. So far, 
more than 4,000 acres have 
already been planted. Efforts 
are being made to achieve the 
full targeted acreage,” said Daw 
Khin Myat Myat Oo, Head of 
the Katha District Department 
of Agriculture.

“The crops being cultivated 
include roselle, chilli, herbs, 
cauliflower, cabbage, potatoes, 

bottle gourd, and eggplant. 
To ensure that all vegetables 
are grown according to GAP 
(Good Agricultural Practices) 
standards, farmers are being 
provided with technical train-
ing. We are also teaching them 
how to grow all vegetables with 
minimal chemical residues and 
in ways that align with health 
standards,” she added.

During this monsoon, 
Katha Township earmarked 
cultivation of 855 acres of 
vegetables, Indaw Township 
4,024 acres, Htigyaing Town-
ship  1,256 acres of Bamauk 

Township 2,690 acres, totalling 
8,826 acres.

This year in Katha District, 
the respective Township Agri-
culture Departments have been 
providing technical training to 
vegetable farmers to promote 
cultivation using the GAP 
(Good Agricultural Practices) 
system. They are also offering 
technical support to ensure that 
vegetables harvested from the 
farms are safe and healthy for 
consumption. Moreover, efforts 
are underway to encourage 
farmers to expand their vegeta-
ble cultivation.

In Katha District, a va-
riety of vegetables are culti-
vated seasonally every year. 
These vegetable crops have 
been successful, contributing 
to household income. The 
Township Agriculture De-
partments are also educating 
farmers on proper cultivation 
methods, pest prevention, the 
use of natural fertilizers, and 
the production and applica-
tion of natural pesticides and  
repellents. 	             206

Larger volume of green clams sent to
Yangon market in June

Famers harvest more than 2,900 acres of 
green gram in Shwebo Township

Katha District completes cultivation of
more than 4,000 acres of vegetables this year

A vegetable plantation.

Green gram being harvested in a field. 

Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called 

CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly kill-

ing Buddhist monks, civil servants including schoolteach-

ers, and members of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and 

killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

From Page 12
To reach this stage of assured market access, committee 
members, state and regional chief ministers, and agen-
cies must support MSME entrepreneurs. Everyone must 
collectively strive systematically for further growth and 
development of MSME enterprises. The State will provide 
its support, and business owners are expected to reciprocate 
accordingly without delay, working collaboratively in a 
step-by-step manner within the established framework and 
in a timely fashion.

Following this, U Yin Maung Nyunt, Secretary of the 
Working Committee and Deputy Minister for Industry, 
presented the implementation status of the resolutions from 
the Working Committee Meeting (2/2024) and the progress 
of the committee's activities.  

Subsequently, the review team's chairperson, Deputy 
Minister for Planning and Finance Daw Than Than Lin, 
along with the Secretary of the Working Committee and 
Chairman of the Agency Deputy Minister of for Industry U 
Yin Maung Nyunt, the Fund Management Committee Chair-
man Deputy Minister U Min Htut, and Deputy Minister for 
Labour U Win Shein read out and presented the statements 
to be submitted to the MSME Development Working Com-
mittee.   Vice-Chairmen of the Working Committee Union 
Ministers U Win Shein and Dr. Charlie Than elaborated on 
the state's efforts for MSME development, the formation 
and functioning of relevant committees, MSME loan-related 
matters, the implementation status of the 14 MSME respon-
sibilities, and collaborative efforts with relevant ministries 
and organizations to accelerate MSME growth.  

Afterward, members of the Working Committee, includ-
ing Union Ministers, the Chairman of the Nay Pyi Taw 
Council, Chief Ministers of regions and states, Deputy 
Ministers, and experts from associations, discussed the 
progress and ongoing implementation of previous meet-
ing resolutions and guidelines. They covered topics such 
as MSME product exhibitions in international trade fairs, 
training programs, domestic and international market 
research initiatives, support for MSMEs affected by the 
Mandalay earthquake, and policies and frameworks for 
SME development.  

Following this, Vice-Senior General Soe Win summa-
rized and coordinated the discussions, delivered concluding 
remarks, and adjourned the meeting.  

After the meeting, Vice-Senior General Soe Win, 
along with attendees, viewed locally produced MSME 
goods from the Nay Pyi Taw Council area and high-
value MSME export products on display, offering  
encouragement. 				                     100



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၂၆-၇-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

ရရှုားနိင်ုငသံည် Geran-2 ကာမကီာဇ ီ

ဒရုန်းကို    အရပ်သုံးပစ်ကပ်ယာဉ်များ 

နောက်တွင်   တပ်ဆင်ပစ်လွှတ်နိုင်သည့် 

ဒရုန်းပစ်လွှတ်မှုပုံစံသစ်ကို    ထုတ်ဖော် 

ပြသလိုက်ကြောင်း Army Recognition 

သတင်းဌာနက ဇူလုိင် ၂၁ ရက်တွင် ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

ဤပြုပြင်ပြောင်းလဲမှုသည် နည်းဗျူ 

ဟာမြောက်အရေးပါလှပြီး ဒရုန်းစစ်ဆင် 

ရေးအဖွဲ့များသည် ဝေးလံခေါင်ပါးသော 

သို့မဟုတ် ကြမ်းတမ်းသည့် မြေပြင်အနေ 

အထားမျ ိုးမှပင်   အုပ်ချုပ်ထောက်ပံ့မှု 

အနည်းဆုံးဖြင့် ဒရုန်းများကို လျင်မြန်စွာ 

ပစ်လွှတ်နိုင်စေမည်ဖြစ်သည်။

အဆင့်မြှင့်တင်ထားသော Geran-2 

ဒရုန်းများတွင် optical guidance စနစ် 

သစ်ပါဝင်ပြီး မိုဘိုင်းဖုန်း SIM ကတ်များမှ 

တစ်ဆင့် အဝေးမှထိန်းချုပ်မှုလုပ်ဆောင် 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။   ယခုအခါ Geran-2 

ဒရုန်းများသည်    ကွန်ရက်ချတိ်ဆက်၍ 

စစ်ဆင်ရေးများ      လုပ်ဆောင်နိုင်ပြီး 

ပိုမိုကြီးမားသော   Gerbera     ဒရုန်းစနစ် 

အပါအဝင် အခြားသော UAV များနှင့ ် 

အချက်အလက်များ    ဖလှယ်နိုင်သည့် 

စွမ်းရည်များပါရှိလာပြီဖြစ်သည်။

နည်းပညာပိုင်းအရ   ဤဒရုန်းသည် 

အလေးချနိ်   ကီလိုဂရမ်  ၂၀၀ ခန့်ရှိပြီး 

solid-fuel    booster   အကူအညီဖြင့် 

catapult ပစ်လွှတ်စင်ကို    အသုံးပြု၍ 

ပစ်လွှတ်နိုင်သည်။ ၎င်းတွင် ကီလိုဂရမ် 

၉၀ ထိ အလေးချနိ်ရှိ    ပေါက်ကွဲအား 

ပြင်း(high-explosive fragmentation)

ထိပ်ဖူးကို         သယ်ဆောင်နိုင်စွမ်းရှိပြီး 

အလတ်စားမှအကြီးစား      အခြေခံ 

အဆောက်အအုပံစ်မှတ်များထ ိတိက်ုခိက်ု 

ဖျက်ဆီးနိုင်စွမ်းရှိသည်။     

ဒရုန်း၏    ပျသံန်းစစ်ဆင်နိုင်သော 

ထိရောက်အကွာအဝေးမှာ ကီလိုမီတာ 

၂၀၀၀ ထိရှိပြီး တစ်နာရီလျှင် ကီလိုမီတာ 

၁၈၀ နှုန်းဖြင့် ပျသံန်းနိုင်ကာ    မီတာ 

၄၀၀၀ အမြင့ထ် ိလေထတွဲင် ၁၂ နာရကီြာ

ပျသံန်းစစ်ဆင်နိုင်စွမ်းရှိသည်။ ၎င်းဒရုန်း 

ကို မြင်းကောင်ရေ ၅၀ အားရှိ  ပစ္စတင် 

အင်ဂျင်ဖြင့်    မောင်းနှင်ထားပြီး   ဒရုန်း 

တစ်စီးတနဖ်ိုးမှာ ခန့်မှန်းခြေ အမေရကိန် 

ဒေါ်လာ ၂၀၀၀၀ မှ ၅၀၀၀၀ ကြားရိှသည်။

Geran-2 သည် ရုရှား၏စစ်ဆင်ရေး 

တွင်  အဓကိလက်နက်တစ်ခဖုြစ်လာခဲပ့ြီး၊    

ယူကရိန်းကလည်း   ပြည်တွင်းထုတ်နှင့် 

အနောက်နိုင်ငံများမှ    ထောက်ပံ့သော 

အမျ ိုးမျ ိုးသော   ကာမီကာဇတီိက်ုခိက်ုရေး 

ဒရုန်းများဖြင့်     တန်ပြန်လျက်ရှိသည်။ 

ဤသို့ပြောင်းလဲတိုးတက်မှုသည် ခေတ် 

သစ်စစ်မက်ရေးရာ       အယူအဆတွင် 

ကုန်ကျစရိတ်သက်သာပြီး အလွယ်တကူ 

စွန့်လွှတ်နိင်ုသည့ ်  UAV/Drone များသည် 

အချ ို့အခန်းကဏ္ဍများတွင် သမားရိုးကျ 

အမြောက်လက်နက်များ      နေရာတွင်  

အစားထိုးလာပြီး      ၎င်းတို့၏အရေ 

အတွက်နှင့ ်           အစစအရာရာ 

ခနံိင်ုရည်ရိှမှုတိုဖ့ြင့ ်    လက်ရိှလေကြောင်း 

ရန်ကာကွယ်ရေး   လက်နက်စနစ်များကို 

အထူးစိန်ခေါ်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

Exclusive Report: Russia intensi-

fies Geran-2 kamikaze drone produc-

tion with new mobile launcher on 

civilian all terrain vehicles.  ဘာသာ 

ပြန်ဆိုထားပါသည်။

ရုရှားနိုင်ငံက Geran-2 ကာမီကာဇီဒရုန်းကို အရပ်သုံးပစ်ကပ်ယာဉ်များနောက်တွင် တပ်ဆင်ပစ်လွှတ်နိုင်ကြောင်း ထုတ်ဖော်ပြသ

 တကူယီနဲိင်ုငသံည် ၎င်း၏ ပထမဆုံး   

ပြည်တွင်းထတ်ု  ဟိက်ုပါဆောနစ်ဒုံးကျည်      

Tayfun Block-4  အပါအဝင် အဆင့်မြင့် 

လက်နက်စနစ်များကို     IDEF 2025  

နိင်ုငတံကာ ကာကွယ်ရေးပြပဲွ၌ မတ်ိဆက် 

ပြသခဲ့သည်ဟု   တူကီယဲနိုင်ငံပိုင်   An-

adolu    သတင်းဌာနမှ   ဇူလိုင်  ၂၂ ရက် 

တွင်  ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။ 

နိုင်ငံပိုင်     ကာကွယ်ရေးကုမ္ပဏီကြီး 

Roketsan သည် အစ္စတန်ဘူလ်မြို့တွင် 

ကျင်းပသော IDEF 2025 နိုင်ငံတကာ 

ကာကွယ်ရေးပြပွဲ၌ အဆင့်မြင့်လက်နက် 

စနစ်သစ် ခြောက်ခုကိုလည်း မိတ်ဆက် 

ပြသခဲ့သေးသည်။

Tayfun Block-4 ဟိုက်ပါဆောနစ် 

ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်သည်       တူကီယဲနိုင်ငံ 

၏  ပြည်တွင်းထုတ်တာဝေးပစ်    Tayfun 

ဒုံးကျည်၏ ဟိုက်ပါဆောနစ်ဗားရှင်းဖြစ် 

သည်။ Roketsan ၏ ထုတ်ပြန်ချက်အရ 

Tayfun Block-4 သည် တကူယီကဲာကွယ် 

ရေးလုပ်ငန်းအတွက်   နောက်ထပ်စံချနိ် 

တစ်ခတုင်နိင်ုခဲပ့ြီး တာဝေးပစ်ခတ်နိင်ုစွမ်း 

ရှိကြောင်း၊ အလေးချနိ် ခုနစ်တန်ကျော်ရှိ 

သော Tayfun ဗားရှင်းသစ်သည် ဘက်စုံ 

သုံးထိပ်ဖူးပါရှိပြီး      လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်များ၊ ကွပ်ကထဲန်ိးချုပ်မှု 

ဌာနချုပ်များ၊ လေယာဉ်ရုံများနှင့် အရေး 

ကြီး စစ်ဘက်အခြေခအံဆောက်အအုမံျား

ကဲ့သို့သော မဟာဗျူဟာမြောက်ပစ်မှတ် 

များစွာကို    ကီလိုမီတာပေါင်းများစွာ 

အကွာအဝေးမှ တိက်ုခိက်ုဖျက်ဆီးနိင်ုစွမ်း 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

ထို့ပြင် ဘက်စုံသုံး    Akata မစ်ရှင် 

မော်ဂျူးနှင့်အတူ   Atmaca ဒုံးကျည်ကို 

လည်း   ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့သည်။    လက်ရှိ 

တူကီယဲတပ်မတော်ရှိ Atmaca သင်္ဘော 

ဖျက်ဒုံးကျည်၏            ရေငုပ်သင်္ဘောမှ 

ပစ်လွှတ်နိင်ုသောဗားရှင်းလည်းဖြစ်သည်။   

နောက်ထပ်လက်နက်စနစ်တစ်မျ ိုးမှာ 

မျက်စိနှင့်    မမြင်နိုင်လောက်အောင်ဝေး

သောအကွာအဝေးမှ တိုက်ခိုက်နိုင်သော   

နည်းပညာသုံး(beyond   visual   range)   

ဝေဟင်မှဝေဟင်ပစ် Gokbora   ဒုံးကျည် 

ဖြစ်ပြး အကွာအဝေး ၁၀၀ နော်တကီယ်လ် 

မိုင် (၁၁၅ မိုင်)အတွင်း ရန်သူ့မောင်းသူမဲ့၊ 

မောင်းသူပါ လေယာဉ်များကို    တန်ပြန် 

တိုက်ခိုက်နိုင်စွမ်းရှိမည်ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် 

မြန်နှုန်းမြင့်  ဘက်စုံသုံးလက်နက်စနစ် 

Eren Loitering Munition(တိက်ုခိက်ုရေး

ဒရုန်းစနစ်) လည်းပါဝင်လာသည်။

ဆက်လက်၍ ဝေဟင်မှပစ်လွှတ်နိုင် 

သော ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်စနစ် 300 Er ကို 

ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့ပြီး     ၎င်းသည်တိုက် 

လေယာဉ်နှင့်   မောင်းသူမဲ့တိုက်ခိုက်ရေး

လေယာဉ်တိုတွ့င် ပေါင်းစည်းအသုံးပြုနိင်ု 

မည်ဖြစ်သည်။       နောက်တစ်မျ ိုးမှာ   

ဂြိဟ်တု  - အာကာသပစ်လွှတ်ရေးယာဉ်   

Simsek-2 ဖြစ်သည်။    ၎င်းသည် အလေး 

ချနိ် ကီလိုဂရမ် ၁၅၀၀ (၃၃၀၇ ပေါင်)ရှိ 

ဂြိုဟ်တုများကို ကီလိုမီတာ ၇၀၀ ကျော် 

အမြင့ရိှ်  နေ-ထပ် တကူျပတ်လမးကြောင်း 

(sun-synchronous orbit)ထဲသို့ လွှတ် 

တင်နိုင်စွမ်းရှိသည်။   Simsek-2 ဂြိုဟ်တု 

လွှတ်တင်ရေးယာဉ်၏ ပထမဆုံးစမ်းသပ် 

ပစ်လွှတ်မှုကို  လာမည့် ၂၀၂၇ ခုနှစ်တွင်   

ဆောင်ရွက်ရန်  စီစဉ်ထားကြောင်း    Ro-

ketsan ကုမ္ပဏီက ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ခြောက်ရက်ကြာ ကျင်းပမည့် IDEF 

ကာကွယ်ရေးပြပွဲကို အင်္ဂ ါနေ့မှစတင်၍ 

အစ္စတန်ဘူလ်    ကုန်စည်ပြပွဲစင်တာ၊ 

အတက်တာခ့်လေဆပ်ိ၊ WOW ဟိတုယ်နှင့် 

အတက်ကွိုင်းမာရီနာတို့တွင် တစ်ပြိုင် 

နက်တည်း ကျင်းပပြုလုပ်လျက်ရှိသည်။ 

ဤပွဲကို KFA Fairs ပြပွဲနှင့်ကုန်သွယ်ရေး 

စင်တာမှဦးဆောင်၍       တူကီယဲနိုင်ငံ 

ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းဆိုင်ရာအတွင်းဝန်

ရုံး(SSB) နှင့် တူကီယဲတပ်မတော်ဖောင် 

ဒေးရှင်းတို့၏ ပံ့ပိုးမှုဖြင့် စီစဉ်ကျင်းပခဲ့  

ခြင်းဖြစ်သည်။

(၁၇)  ကြိမ်မြောက်ပြပွဲတွင်    နိုင်ငံ 

ပေါင်း   ၁၀၃ နိုင်ငံမှ    ဝန်ကြီးများ၊ 

စစ်ဦးစီးချုပ်များ၊     တပ်မှူးများနှင့ ် 

ထိပ်တန်းကိုယ်စားလှယ်များ     တက် 

ရောက်ခဲ့ကြပြီး နိုင်ငံ ၄၄ နိုင်ငံမှ   ပြခန်း 

များ   ဖွင့်လှစ်ပြသခဲ့သည်။   ဤပွဲတွင် 

ပြည်တွင်းကာကွယ်ရေးကုမ္ပဏီ      ၉၀၀ 

ကျော်နှင့် နိုင်ငံခြားကာကွယ်ရေးကုမ္ပဏီ   

၄၀၀   ကျော်      ပါဝင်ပြသခဲက့ြောင်းလည်း 

သိရသည်။

Turkiye unveils its 1st hyper-

sonic missile at IDEF 2025 defense 

fair ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

တူကီယဲနိုင်ငံက ပထမဦးဆုံး ပြည်တွင်းထုတ် ဟိုက်ပါဆောနစ်ဒုံးကျည်အပါအဝင် အဆင့်မြင့်လက်နက်စနစ်များကို IDEF 2025 တွင် မိတ်ဆက်



၂၆-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

‌အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ ဆူလာဝေစီကျွန်းတွင်
ပြင်းအား ၆ ဒသမ၂ မဂ္ဂနီကျုအဆင့်ရှိ ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့

‌ရာမော့ဆူခရိုး ဇူလိုင် ၂၅

ဥရောပသမဂ္ဂအဖဲွ့အစည်းသည် 

ဥရောပတိက်ုများသို ့ကနုသွ်ယ်ရာ 

တွင် သစ်တောပြုန်းတီးမှုဖြစ်ပေါ်

စေသည့ ်ကန်ုပစ္စည်းများကန်ုသွယ် 

မှုကိုပိတ်ပင်သည့်   ဥပဒေပြဋ္ဌာန်း 

တော့မည်ဖြစ်ပြီး        ၎င်းဥပဒေ 

ကြောင့်     ကိုကိုးစိုက်ပျ ိုးသည့်     

လုပ်ငန်းရှင်တချ ို့   အခက်အခဲ   

ဖြစ်ပေါ်နေကြောငး် အုိင်ဗရီက့ုိစ် 

နိုင်ငံ    ကော်ဖီနှင့်ကိုကိုးလုပ်ငန်း    

ကောင်စီက          ထုတ်ပြန်ခ့ဲသည် 

ဟု      ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

သို့သော်လည်း ဥရောပသမဂ္ဂ 

အဖဲွ့အစည်း၏ သစ်တောပြုန်းတီး 

မှုဥပဒေကို    တရားဝင်ပြဋ္ဌာန်းနိုင် 

ခြင်းမရှိသေးဘဲ ဥရောပနိုင်ငံကြီး 

တချ ို့က     ကန့်ကွက်ထားသည့် 

အတွက်      တရားဝင်ပြဋ္ဌာန်းရန် 

နှောင့်နှေး   ကြန့်ကြာနေခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊ ဥရောပသမဂ္ဂအဖဲွ့အစည်း 

က    ဥပဒေပြဋ္ဌာန်းမည့်အရေးကို 

၂၀၂၅ ခုနှစ်    ဒီဇင်ဘာလထိသာ 

ဆိင်ုးငံထ့ားခြင်းဖြစ်ပြီး ၂၀၂၆ ခနှုစ် 

နှစ်ဦးပိုင်းတွင် အဆိုပါဥပဒေကို 

တရားဝင်ပြဋ္ဌာန်းလာနိုင်မည် ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။    

"ဥရောပတိုက်ကို     ကိုကိုး 

တွေတင်ပိုန့ေတဲ ့   နိင်ုငတံွေထမဲှာ 

အိင်ုဗရကီိုစ့်နိင်ုငကံ အများဆုံးဖြစ် 

ပါတယ်။ ဒါပေမဲ့လဲ ဥရောပသမဂ္ဂ 

အဖဲွ့အစည်းက သစ်တောပြုန်းတီး 

မှု  ထိန်းချုပ်ရေးဥပဒေကိုပြဋ္ဌာန်း 

လိုက်ရင်တော့ လုပ်ငန်းရှင်တချ ို့    

အခက်အခဖဲြစ်ပေါ်နိင်ုပါတယ်"ဟ ု  

အိင်ုဗရကီိုစ့်နိင်ုင ံကော်ဖနှီင့က်ိကုိုး 

လုပ်ငန်းကောင်စီမှ  တာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ အထိ 

နာလာနိုင်သည့်      နိုင်ငံများတွင် 

အိုင်ဗရီကို့စ်နိုင်ငံလည်း  ပါဝင်နေ 

ပြီး       အိုင်ဗရီကို့စ်နိုင်ငံသည် 

ချောကလက်လပ်ုငန်းများအတွက် 

ကုန်ကြမ်းဖြစ်သော   ကိုကိုးစိုက် 

ပျ ိုးခြင်းကို  အဓိကထားလုပ်ကိုင် 

သည့်     နိုင်ငံလည်းဖြစ်ကြောင်း၊ 

ဥရောပနိုင်ငံများအတွက် လိုအပ် 

နေသည့်      ကိုကိုးကုန်ကြမ်းကို   

အိုင်ဗရီကို့စ်နိုင်ငံက အဓိကတင်ပို့ 

နေခြင်းဖြစ်ပြီး  ကိကုိုးစိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းသည်လည်း    သစ်တော 

ပြုန်းတီးမှုနှင့်      ဆက်စပ်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

‌ဥရောပသမဂ္ဂအဖွဲ့အစည်း၏ သစ်တောပြုန်းတီးမှု 
ထိန်းချုပ်ရေးဥပဒေကြောင့် ကိုကိုးစိုက်ပျ ို းရေး

လုပ်ငန်းရှင်တချ ို ့ အခက်အခဲဖြစ်ပေါ်နေ

‌တူကီယဲနိုင်ငံ အလယ်ပိုင်းတွင်
တောမီးငြှိမ်းသတ်စဉ် မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ ဝင်နှင့် 

စေတနာ့ဝန်ထမ်းများ သေဆုံးခဲ့ရ
အန်ကာရာ ဇူလိုင် ၂၅

 တူကီယဲနိုင်ငံ   အလယ်ပိုင်း 

Eskisehir ပြည်နယ်တွင် ဇလူိင်ု ၂၄ 

ရက်က တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကို 

ငြှိမ်းသတ်ရန်     ကြိုးပမ်းနေစဉ်  

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်နှင့်    စေတနာ့ 

ဝန်ထမ်း   ၁၀   ဦးထက်မနည်း 

သေဆုံးခဲ့ပြီး ၁၄ ဦး ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ 

ကြောင်း   ပြည်ထရဲေးဝန်ကြီးဌာန 

မှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ပြောကြား 

ခဲသ့ည်ဟ ု     ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

တူကီယဲနိုင်ငံ၏စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်   

သစ်တောရေးရာဝန်ကြီး အီဘရာ 

ဟင်ယမူာကာလ၏ီအဆိအုရ ယခ ု

နှစ်အစပိုင်းမှ   ယနေ့ထိ တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှု        စုစုပေါင်း 

အကြမ်ိရေ ၄၀၀၀ ကျော်ရိှကြောင်း၊    

ယခုကဲ့သို့   တောမီးများလောင် 

ကျွမ်းရခြင်းသည်         အပခူျန်ိများ 

မြင့်တက်မှုကြောင့်   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

 "မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်နဲ့စေတနာ့

ဝန်ထမ်း ၁၀ ယောက်ထက်မနည်း     

သေဆုံးခဲ့ရပါတယ်။   သစ်တော 

ဝန်ထမ်းတွေနဲ့ ရှာဖွေကယ်ဆယ် 

ရေး   စေတနာ့ဝန်ထမ်းတချ ို့လဲ 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရခဲ့ပါတယ်။ ဒဏ် 

ရာရသူ    ၁၄ ယောက်ကတော့ 

လက်ရိှဆေးရုမံှာ ဆေးကသုမှုခယံ ူ

နေပါတယ်"ဟု       ပြည်ထဲရေး 

ဝန်ကြီး   အလီယာလီခါယာက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

တကူယီသဲမ္မတ    အာဒိဂုန်က 

နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ ယခကုဲသ့ိုဆ့ုံးရှုံး 

ခဲသ့ည့်အတွက် ဝမ်းနည်းကြောင်း 

နှင့ ်၎င်းတို၏့ မသိားစမုျားအတွက် 

ပံ့ပိုးငွေများပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

Eskisehir ပြည်နယ် တောမီးကို 

ငြှိမ်းသတ်ရန်နိုင်ငံ၏    အနောက် 

ပိင်ုးနှင့် အလယ်ပိင်ုးပြည်နယ်များ 

ဖြစ်သော  Eskisehir   ပြည်နယ် 

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များအပါအဝင် 

Sakarya၊ Antalya၊ ၊ Bilecik နှင့် 

Denizli ပြည်နယ်မှ မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များပါ   ဝိုင်းဝန်းငြှိမ်းသတ်နေ 

ကြောင်း၊   တောမီးကိ ု ရာနှုန်းပြည့် 

မငြှိမ်းသတ်နိုင်သေးသော်လည်း 

တောမီးပြင်းထန်မှုအရိှန်လျောက့ျ   

လာကြောင်း  သိရသည်။  

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ဂျကာတာ ဇူလိုင် ၂၅

အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင ံ ဆလူာဝေစ ီ

ကျွန်းတွင် ပြင်းအား ၆ ဒသမ   ၂ 

မဂ္ဂနီကျုအဆင့်ရှိ   ငလျင်တစ်ခု 

ဇူလိုင် ၂၄ ရက်က       လှုပ်ခတ်ခဲ့ 

ကြောင်း အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ   ဘူမိ 

သိပ္ပံပညာဌာနမှ   ထုတ်ပြန်ခဲ့  

သည်ဟု   ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

ငလျင်သည် ကျွန်း၏အနက် 

၁၄၇ ကီလိုမီတာကို ဗဟိုပြုလှုပ် 

ခတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊  အဆိုပါ 

ငလျင်       လှုပ်ခတ်ခဲ့ပြီးနောက် 

နိင်ုငတွံင်းရိှ လနူေအဆောက်အအု ံ

များ၊ အခြေခအံဆောက်အအုမံျား၊ 

လမ်း၊    တံတားတချ ို့ပျက်စီးခဲ့ 

ကြောင်း၊       သစ်ပင်များနှင့်  

ဓာတ်တိုင်တချ ို့       ပြိုလဲခဲ့ရ 

ကြောင်း၊ ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့သဖြင့် 

အက်ကွဲကာ       ပြိုကျလုနီးပါး 

အန္တရာယ်ရှိ       အဆောက်အအုံ 

များလည်းရှိကြောင်း၊     အဆိုပါ 

အဆောက်အအုံများ၏ ကြံ့ခိုင်မှု 

ကိ ုစစ်ဆေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

လတ်တလော    လူသေဆုံးမှုမရှိ 

သေးသော်လည်း ထခိိက်ုဒဏ်ရာရ 

သူများနှင့်      အဆောက်အအုံ 

အပျက်အစီးများကြား ပတ်ိမနိေသ ူ

တချ ို့ရှိသဖြင့် ရှာဖွေကယ်ဆယ် 

ရေးလုပ်ငန်းများကို   ဆောင်ရွက် 

နေကြောင်း    နိုင်ငံအရေးပေါ် 

ကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့မှ   တာဝန်ရှိ 

သူတစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့ကြောင်း  

သိရသည်။

အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင ံ    ဆလူာဝေစ ီ

ကျွန်းသည်    အကျယ်အဝန်းအား 

ဖြင့်   ဧရိယာစတုရန်းမိုင်ပေါင်း 

၇၂ဝဝဝ ကျော်ရှိပြး     တောင် 

ထူထပ်၍     မီးတောင်ပေါများ 

သဖြင့် မကြာခဏငလျင်လှုပ်ခတ် 

မှုဒဏ်ကို      ခံရလေ့ရှိကြောင်း 

သိရသည်။     

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ဆိုက်ပရက်စ်နိုင်ငံတစ်လျှောက် အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းမှု
ကာလရှည်သွားနိုင်ကြောင်း ECMWF က သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်

လန်ဒန် ဇူလိုင် ၂၅

ဆိုက်ပရက်စ်     နိုင်ငံတစ် 

လျှောက်     အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းမှု  

ဖြစ်ပေါ်နေပြီး အပခူျန်ိ မြင့တ်က်မှု 

များဖြစ်ပေါ်ကာ   အပူလှိုင်းဖြတ် 

သန်းမှုကာလ  ရှည်ကြာသွားနိုင် 

ကြောင်း ဗြိတိန်နိုင်ငံ  ရီးဒင်းမြို့ 

တွင်   အခြေစိက်ုသည့ ်European   

Centre   for Medium-Range 

Weather Forecasts (ECMWF) က 

ထတ်ုပြန်ခဲက့ြောင်း  ယနေ့သတင်း 

များတွင်  ဖော်ပြထားသည်။ 

ဆုိက်ပရက်စ်နိုင်ငံတွင်  အပူ 

ချနိ်မြင့်တက်မှုကြောင့်     တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုများ     ဖြစ်ပေါ်နေ 

ပြီး  တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုသည် 

လူနေအိမ ်များန ှင့ ်     အခြေခံ 

အဆောက်အအုံများကို ကူးစက်

လောင်ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွားနေကြောင်း၊ 

တောမီး   ထိန်းချုပ်ရခက်သည့် 

အခြေအနေဖြင့ ်ရင်ဆိင်ုနေရသည့်   

ဆိုက်ပရက်စ်နိုင်ငံတွင် အပူလှိုင်း 

ဖြတ်သန်းမှု   ကာလရှည်ကြာနိုင် 

သောကြောင့် တောမီးအန္တရာယ် 

ဖြင့ ်ကာလရှည်ရင်ဆိင်ုသွားရမည်  

ဖြစ်ကြောင်း  ECMWF  က ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်။

"ဆုိက်ပရက်စ်နိင်ုငမံှာ အပလူှိုင်း 

ဖြတ်သန်းနေပါတယ်။      အပလူှိုင်း 

ဖြတ်သန်းမှုကြောင့် အပူချနိ်တွေ 

လဲ   မြင့်တက်နေပါတယ်။   အပူ 

လှိုင်းဖြတ်သန်းမှုဟာ ကာလရှည် 

ကြာသွားနိုင်တဲ့အတွက် အပူချနိ် 

မြင့်တက်မှုတွေကလဲ   ပိုဆိုးလာ 

နိုင်ပါတယ်" ဟု        European 

Centre  for  Medium-Range 

Weather   Forecasts (ECMWF) 

က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 

 	 Ref	 :	 Russia Today 

	 Trs	 :	 Sai Sat

နှစ်နိုင်ငံနယ်စပ်စည်းတစ်လျှောက် ဖြတ်သန်းစီးဆင်းနေသည့်ရေဆိုးများလျှောခ့ျရေး 
မက္ကဆီကိုနိုင်ငံနှင့် အမေရိကန်နိုင်ငံတို ့ ကြား သဘောတူညီချက်ရရှိ

ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၂၅

‌အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့် မက္ကဆီကို 

နိင်ုငတံိုမ့ှ ကိယ်ုစားလှယ်များသည် 

ဇူလိုင်  ၂၄ ရက်က မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ   

မက္ကဆီကိုစီးတီးမြို့တွင်  နှစ်နိုင်ငံ 

နယ်စပ်စည်းတစ်လျှောက်နှင့ ်ဆန် 

ဒီယေဂိုမြို့ကို   ဖြတ်သန်းစီးဆင်း 

နေသည့်    ရေဆိုးများလျှော့ချနိုင် 

ရေးအတွက် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

သွားရန် ဆွေးနွေးမှုများပြုလုပ်ခ့ဲ ရာ   

သဘောတူညီချက်ရရှိခဲ့ကြောင်း    

အမေရကိန်နိင်ုင ံ    သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင် ထိန်းသိမ်းရေးအေဂျင်စီက 

ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ု ယနေ့သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

နှစ်နိုင်ငံ ဆွေးနွေးမှုပြုလုပ်ခဲ့ 

ရာတွင်      အမေရိကန်နိုင်ငံ၏ 

ကိုယ်စားလှယ်အဖြစ်    သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်     ထိန်းသိမ်းရေး 

အေဂျင်စီမှ   စီမံခန့်ခွဲရေးမှူး   လီ 

ဇယ်လ်ဒင်နှင့်   မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ၏ 

ကိုယ်စားလှယ်အဖြစ်    သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ဝန်ကြီး အလီစီယာ 

မာစနီာတို ့တွေ့ဆုဆံွေးနွေးခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊   ဆွေးနွေးမှုများ 

သဘောတညူခီျက်ရရိှခဲပ့ြီးနောက် 

နှစ်နိင်ုငကံြား ရေဆိုးများစွန့်ထတ်ု 

မှုစနစ်ကို   အဆင့်မြှင့်တင်သွားရ 

မည်ဖြစ်ပြီး မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ  ကတီ 

ဂျူအာနာ  ရေဆိုးစွန့်ထုတ်မှုစနစ် 

ကို အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၉၃ သန်း 

အသုံးပြုပြီး    အဆင့်မြှင့်တင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊     အဆင့်မြှင့်တင်ရာ 

တွင်လည်း       လေးနှစ်အတွင်း 

အပြီး ဆောင်ရွက်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

မက္ကဆီကို  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ဝန်ကြီးဌာနမှ ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 

"နှစ်နိုင်ငံ    နယ်စပ်စည်းမှာ 

ရေဆုိးတွေများပြားနေတ့ဲ ပြဿနာ 

နဲ့ ရင်ဆုိင်နေရတာဆယ်စုနှစ်တစ်စု 

ကျော်နေပြ။ီ ဒပီြဿနာကိ ုဖြေရှင်း 

ဖို့အတွက်    အခုလိုနှစ်နိုင်ငံကြား   

သဘောတူညီချက်  ရရှိခဲ့တာဟာ 

အမေရိကန်နုိင်ငံသားတွေနဲ့ မက္ကဆီ 

ကိုနိုင်ငံသားတွေအတွက် ကြီးမား 

တဲ့ အောင်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်ပါတယ်" 

ဟု အမေရိကန်သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်      ထိန်းသိမ်းရေးအေဂျင်စီမှ     

စီမံခန့်ခွဲရေးမှူး   လီဇယ်လ်ဒင်က      

ပြောကြားခဲ့သည်။  

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၂၆-၇-၂၀၂၅

 ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိင်ုး) နောင်ချ ိုမြို့    အမှတ်(၁)အခြေခပံညာအထက်တန်းကျောင်း၌     
ကျောင်းပြန်လည်ဖွင့်လှစ်စဉ်။

 

တပ်မတော်နှင့် 
ကျန်းမာရေး 

ဝန်ကြီးဌာနတို့မှ 
ဆရာဝန်များနှင့် 

ကျန်းမာရေး 
ဝန်ထမ်းများက 

ဒေသခံတိုင်းရင်းသား 
ပြည်သူများကို 
ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှု 
လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

 နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများနှင့် ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများက အခြေခံပညာကျောင်း 
များ၌ ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

နေပြည်တော်  ဇူလိုင်  ၂၅

ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပာွးရေးဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်မှု 

ကော်မတ၏ီ စတတု္ထအကြိမ်လပ်ုငန်းညိှနှိုင်း 

အစည်းအဝေး(၁/၂၀၂၅)ကို     ယနေ့နံနက် 

ပိုင်းတွင် နေပြည်တော်ရုံးအမှတ်(၃) စီးပွား 

ရေးနှင့ ်ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

ညီလာခံခန်းမ၌ကျင်းပရာ      ဒစ်ဂျစ်တယ် 

စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်မှုကော်မတီနာယက 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအဖွဲ့ဝင် 

ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့်      ပို့ဆောင်ရေးနှင့် 

ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန    ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး ဗိလ်ုချုပ်ကြီးမြထန်းဦး တက်ရောက် 

အမှာစကားပြောကြားသည်။

ဦးစွာ ကော်မတီနာယကက ဒစ်ဂျစ်တယ် 

စီးပွားရေး(Digital Economy)သည် ယခုအခါ 

တွင် ကမ္ဘာ ့GDP ၏ အနည်းဆုံး ၁၅ရာခိင်ုနှုန်း 

ကိုပံ့ပိုးပေးနေပြီဖြစ်ပြီး ၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်တွင် 

၂၅ ရာခိုင်နှုန်းကျော်ထိ    တိုးတက်လာနိုင် 

သည်ဟု        World Economic Forum က 

ခန့် မှန်းထားကြောင်း၊ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းလမ်း 

ဖြင့် တုိးတက်မှုကုိလျင်မြန်စွာကျော်ဖြတ်နုိင် 

ခြင်းသည် ဖံွ ဖ့ြိုးဆဲနုိင်ငံများအတွက် တုိးတက် 

နိုင်စေသည့်  အဓိကအချက်တစ်ခုဖြစ်သည် 

ဆိုသည့်အချက်မှာ မငြင်းသာကြောင်း။

မြန်မာနိုင်ငံတွင်        နိုင်ငံတော်အဆင့် 

ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေး     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 

ကော်မတီ(Digital Economy Development 

Committee–DEDC)ကို       ဖွဲ့စည်းထားပြီး 

DEDCကော်မတီအနေဖြင့် “မြန်မာဒစ်ဂျစ်တယ် 

စီးပွားရေးလမ်းပြမြေပံု ၂၀၃၀” ကုိ ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ဒဇီင်ဘာ၂၄ ရက်တွင်  ထတ်ုပြနထ်ားပြီးဖြစ် 

ကြောင်း၊   အဆိပုါလမ်းပြမြေပုသံည်  မြန်မာ 

နုိင်ငံ၏ ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတုိးတက် 

စေရန် ဆောင်ရွက်သွားကြရမည့်ကိစ္စရပ်များ 

အတွက် မဟာဗျူဟာမျှော်မှန်းချက် တစ်ရပ်၊ 

မဟာဗျူဟာရည်မှန်းချက် တစ်ရပ်၊    အဓကိ 

ရည်ရွယ်ချက် ခြောက်ရပ်၊ ဦးစားပေးကဏ္ဍ 

ကြီး ကိုးခ၊ု မဟာဗျူဟာမဏ္ဍိုင် ကိုးခ၊ု မဟာ 

ဗျူဟာပန်းတုိင် ၂၂ ခု၊ လုပ်ငန်းစဉ် ၇၇ ခုတ့ုိကုိ 

၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်ထိရည်မှန်း၍  ဖဲွ့စည်းရေးဆဲွ 

ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း။

လက်ရှိတွင်  အဆိုပါလုပ်ငန်းစဉ်  ၇၇ ခု 

အနက်       DEDC ၏ သက်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်း 

ကော်မတီ     (Working Committees)များ 

အနေဖြင့ ်၎င်းတိုနှ့င့သ်က်ဆိင်ုသော လပ်ုငန်း 

စဉ်များကိ ု   သက်ဆိင်ုရာကာလတိ၊ု   ကာလ 

လတ်၊ ကာလရှည်အချန်ိဇယားများနှင့အ်ညီ

အကောင်အထည်ဖော်   ဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 

ကြမည်ဟုယံုကြည်ပါကြောင်း၊DEDC အဖဲွ့ဝင် 

များအားလုံးအနေဖြင့်     ကျရာကဏ္ဍစုံမှ 

တက်ညီလက်ညီဖြင့်       အောင်မြင်အောင် 

ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်ပေးခြင်းသည်         မိမိ 

ကော်မတ၏ီ လပ်ုငန်းပြးမြောက်ခြင်းအကျ ိုး 

အတွက်သာမက       အမိမြန်မာနိုင်ငံတော် 

အတွက်ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေး     အနာဂတ် 

တစ်ခကုိဖုန်တီးနိင်ုစေရန် အရေးပါဆုံးသော

အချက်ဖြစ်ကြောင်း၊ထ့ုိကြောင့်ယနေ့အစည်း 

အဝေးတွင်     သက်ဆိင်ုရာကော်မတမီျား၏ 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မှုများကို    ပွင့်လင်းစွာ 

တင်ပြပေးကြရန်နှင့အ်ဖဲွ့ဝင်တစ်ဦးချင်းစ၏ီ

တာဝန်ယူမှု၊   တာဝန်သိစိတ်ဖြင့်  လုပ်ငန်း 

အောင်မြင်အောင်     ဆောင်ရွက်မှုများဖြင့် 

မြန်မာနိုင်ငံ၏      ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေး 

အနာဂတ်ကို   ပိုမိုကောင်းမွန်အောင်ပုံဖော်

ဆောင်ရွက်ကြရန် တုိက်တွန်းပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက် ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်မှုကော်မတဦက္ကဋ္ဌ     စီးပွားရေးနှင့် 

ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး         ဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးထွန်းအုံက Living 
Document အဖြစ်      အတည်ပြုထုတ်ပြန် 
ထားပြီးဖြစ်သည့် မြနမ်ာဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွား
ရေးလမ်းပြမြေပု ံ၂၀၃၀ ပါလပ်ုငန်းရပ်များကိ ု
သက်ဆုိင်ရာလုပ်ငန်းကော်မတီများအနေဖြင့် 
သတ်မှတ်ကာလများအလိုက်    အောင်မြင် 
အောင်       အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 
သွားကြရန်နှင့်လုပ်ငန်းကော်မတီများအလုိက် 
လက်ရှိဆောင်ရွက်နေမှု       အခြေအနေ၊ 
ရှေ့ဆက်လက်ဆောင်ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်းများ 
နှင့ ်ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းပေးစေလိသုည့ ်  လိအုပ် 
ချက်များကိ ု    ဆွေးနွေးတင်ပြစေလိကုြောင်း 
ဖြင့် ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်      ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေး 
ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်မှုကော်မတီအောက်ရိှ လုပ်ငန်း 
ကော်မတီ ငါးခုတို့မှ     တာဝန်ရှိသူများက 
သက်ဆိုင်ရာ      လုပ်ငန်းကော်မတီအလိုက် 
ယခင်     အစည်းအဝေးဆုံးဖြတ်ချက်များ 
အပေါ် ဆောင်ရွက်ပြးစီးမှု၊ လက်ရိှအကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နေသည့်   လုပ်ငန်း 
များနှင့ ်ရှေ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည့် 
အခြေအနေကိုလည်းကောင်း၊ တက်ရောက် 
လာကြသူများက ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေးဖံွ ဖ့ြိုး 
တိုးတက်ရန်အတွက် ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 
အနေများကိုလည်းကောင်း     သက်ဆိုင်ရာ 
ကဏ္ဍအလိုက်ရှင်းလင်းတင်ပြကြရာ DEDC 
ကော်မတနီာယကက ဖြည့စွ်က်ဆွေးနွေးပြီး 
လုိအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက် 
ပေးကာ    နိဂုံးချုပ်အမှာစကားပြောကြားခဲ့ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။     (သတင်းစဉ်)

ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေးဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်မှုကော်မတီ၏ စတုတ္ထအကြိမ် လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေး(၁/၂၀၂၅)ကျင်းပ
မြန်မာနိုင်ငံ၏ ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေးအနာဂတ်ကို ပိုမိုကောင်းမွန်အောင် ပုံဖော်ဆောင်ရွက်

နောင်ချ ို မြို့ အမှတ်(၁)အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်း စတင်ဖွင့်လှစ် 
ကျောင်းအပ်လက်ခံခြင်းနှင့် ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်  ဇူလိုင်  ၂၅

ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိင်ုး) နောင်ချ ိုမြို့ 

၌ အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျားကြောင့် 

အခြေခံပညာကျောင်းများကို တစ်နှစ်နီးပါး 

ပိတ်ထားခဲ့ရပြီး    ယ‌နေ့တွင်      အမှတ်(၁) 

အခြေခံပညာ      အထက်တန်းကျောင်းကို 

ပြန်လည်ဖွင့်လှစ်ပြီး        ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသမူျားအား   စာပေပညာရပ်များကိ ု

သင်ကြားပေးလျက်ရိှသည့အ်ပြင်   ကျောင်း 

အပ်လက်ခခံြင်းကိလုည်း ဆက်လက်ဆောင် 

ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို့     ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

ကျောင်းအပ်နှံရေးနေ့ကို ဇူလိုင် ၂၂ ရက်မှ 

စတင်သတ်မှတ်ခ့ဲပြး ယနေ့ထိ ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူ ၇၀၅ ဦး    လာရောက်အပ်နှံ၍ 

ပညာသင်ကြားလျက်ရိှသည်။ ကျောင်းအပ်နံှ 

မှုအဆင်ပြေချောမွေ စေရန်နှင့်  ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများ အေးချမ်းပျော်ရွှင်စွာ၊သန့် ရှင်း 

သပ်ရပ်စွာနှင့်   လုံခြုံစွာပညာသင်ကြားနိုင်

ရေးအတွက်   တပ်မတော်သားများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၊ ပညာရေးဝန်ထမ်းများနှင့် ဒေသခံ 

မဘိပြည်သမူျားအားလုံးက ဝိင်ုးဝန်းပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးကြပြီး       တပ်မတော်သား 

များနှင့်      ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက 

လိအုပ်သည့ ်မိင်ုးရှင်းလင်းရေး၊ လုခံြုံရေးနှင့် 

ကျောင်းပတ်ဝန်းကျင်  သန့် ရှင်းရေးလပ်ုငန်း 

များ ဝိုင်းဝန်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိကြသည်။

ထ့ုိပြင် နောင်ချ ိုမြု့သ့ုိ ပြန်လည်ဝင်ရောက် 

နေထိုင်လျက်ရှိသည့် ဒေသခံတိုင်းရင်းသား 

ပြည်သူများ၏ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု

လုပ်ငန်းများ     အဆင်ပြေချောမွေ့စေရေး 

အတွက်     မြနန်းတော်ဝင်မင်္ဂလာခန်းမ၌ 

တပ်မတော်နှင့ ်ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနတိုမှ့ 

ဆရာဝန်များနှင့် ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းများ 

ပူးပေါင်း၍ ယာယီဆေးရံုဖွင့်လှစ်ပြး ဆေးကုသ 

ပေးခြင်းများ   ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

ယနေ့တွင်     ဒေသခံတိုင်းရင်းသားပြည်သူ 

၁၄၇ ဦးတို့ကို    ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                           (၅၀၁)



၂၆-၇-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ် မိုးရာသီ ငါးမျ ို းစိုက်ထည့်ပွဲနှင့် သစ်ပင်စိုက်ပွဲကျင်းပ
နေပြည်တော်   ဇူလိုင်    ၂၅

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေအတွင်း      မြစ်၊ 

ချောင်း၊ဆည်တမမံျားအတွင်း ငါးသယဇံာတ 

များတုိးပွားလာစေရေး၊ငါးမျ ိုးပြုန်းတီးမှုမဖြစ် 

ပေါ်စေရေး၊သဘာဝရေပြင်နှင့်ကန်များတွင်

ငါးမျ ိုးများ     ရေရှည်စဉ်ဆက်မပြတ်တည်တံ ့

ခိင်ုမြပဲြီး    ငါးသယဇံာတပေါကြွယ်ဝစေရေး၊ 

နိုင်ငံတော်၏          ငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက် 

မြင့မ်ားလာစေရေးတစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ပံပ့ိုး 

ပေးနိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍    ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီး 

ဌာန၏ ၂၀၂၅ ခနှုစ် မိုးရာသငီါးမျ ိုးစိက်ုထည့် 

ပဲွကိ ု     ယနေ့ညနေပိင်ုးတွင်    နေပြည်တော် 

ဒက္ခဏိသရီမိြို့နယ်      ရန်အောင်မြင်ဆည်၌ 

ကျင်းပသည်။

ငါးမျ ိုးစိက်ုထည့်ပဲွသို ့ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီး 

ဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီး 

ထွန်းထွန်းနောင်၊  ဒုတိယဝန်ကြီး ဗိုလ်ချုပ် 

အောင်ကျော်ကျော်၊  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးရုံး 

နှင့်ကွပ်ကဲမှုအောက်ရှိ      တပ်ဖွဲ့၊ ဦးစီးဌာန 

အသီးသီးမှ   တာဝန်ရိှသမူျား၊  တပ်ဖဲွ့ဝင်များ 

နှင့်ဝန်ထမ်းများ တက်ရောက်ကြသည်။

ငါးမျ ိုးစိက်ုထည့်ပဲွတွင်      ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးကငါးသားပေါက်များကုိ ရန်အောင်မြင် 

ဆည်အတွင်း         စတင်စိုက်ထည့်ပေးပြီး 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးရုံးနှင့ကွ်ပ်ကမဲှုအောက် 

ရှိ တပ်ဖွဲ့၊ ဦးစီးဌာနအသီးသီးမှ တာဝန်ရှိသူ 

များ၊ တပ်ဖဲွ့ဝင်များနှင့်ဝန်ထမ်းများက ငါးမြစ် 

ချင်း၊    ငါးကြင်းဖြူ၊     မြက်စားငါးကြင်းနှင့် 

ငါးခုံးမငါးသားပေါက်   အကောင်      ၂၀၀၀၀ 

ကို  ရန်အောင်မြင်ဆည်အတွင်း   စိုက်ထည့် 

ပေးနေမှုကို         ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက          လိုက်လံကြည့်ရှု 

အားပေးသည်။

ဆက်လက်၍  ပြည်ထရဲေးဝန်ကြီးဌာန၏ 

ဒုတိယအကြိမ်    မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးပွဲ 

အခမ်းအနားကိ ုနေပြည်တော် ဥတ္တရသရိီမြို့ 

နယ် တောင်ညိုသစ်တောကြိုးဝိုင်း အကွက် 

အမှတ် (၆၁)ပေါ်ရှိ မြေဧရိယာ၌ကျင်းပရာ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး  ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ထွန်းထွန်းနောင်က  ခရေပင်ကို  ဦးဆောင် 

စိုက်ပျ ိုးပေးပြီး   ဒုတိယဝန်ကြီး    ဗိုလ်ချုပ် 

အောင်ကျော်ကျော်၊     မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ 

ရဲချုပ်       ဒုတိယရဲဗိုလ်ချုပ်ကြီးဝင်းဇော်မိုး၊ 

အမြဲတမ်းအတွင်းဝန် ဦးခိုင်ထွန်းဦး၊ တပ်ဖွဲ့၊ 

ဦးစီးဌာနများမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ တပ်ဖွဲ့ဝင်၊ 

ဝန်ထမ်းများက  သတ်မှတ်နေရာအသီးသီး 

တွင် သစ်ပင်များစုိက်ပျ ိုးကြကာ ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးက လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုအားပေးသည်။

ပြည်ထရဲေးဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့ ်ပထမ 

အကြမ်ိ   မိုးရာသသီစ်ပင်စိက်ုပျ ိုးပဲွကိ ု     ဇွန် 

၂၀ ရက်တွင် နေပြည်တော် ဒက္ခိဏသီရိမြို့ 

နယ် လယ်ဝေးခရိုင်အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေး

ဦးစီးဌာနရုံးဝင်းမြေနေရာ၌      ကျင်းပခဲ့ပြီး 

ကျွန်း၊   ပျဉ်းကတိုး၊   သရက်၊   စိန်ပန်းပြာ၊ 

ချယ်ရ၊ီ ကျွကဲော၊ ပနိ္နပဲင်စစုပုေါင်း ၁၀၆၅ ပင် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ကာ  ယနေ့ကျင်းပသည့်  ဒုတိယ 

အကြိမ် မိုးရာသသီစ်ပင်စိက်ုပျ ိုးပဲွတွင် ကျွန်း၊ 

ပျဉး်ကတုိး၊ပိတောက်၊ခရေ၊စိန်ပနး်၊ကုက္ကို ၊ 

တမာ၊ ယမနေ၊ ငုစပ်၊ မန်ဂျန်ရှား စုစုပေါင်း 

၁၀၂၄ ပင် စုပေါင်းစိုက်ပျ ိုးခဲ့ကြသည်။

အလားတူ       ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန 

ကွပ်ကဲမှုအောက်ရှိ တပ်ဖွဲ့၊ ဦးစီးဌာနများ၏ 

ရုံးချုပ်များနှင့်     တိုင်းဒေသကြီး၊  ပြည်နယ် 

အသီးသီးရိှ ရုံး၊ ဌာနများတွင်လည်း မိုးရာသ ီ

သစ်ပင်စိက်ုပဲွများကျင်းပ၍ ရတနာတန်းဝင် 

ပင်များ၊ အရပ်ိရလေကာပင်များ၊ သီးပင်စား 

ပင်များကို   တာဝန်ရှိသူများက    စုပေါင်း 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ကြရာ     ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန 

တစ်ခုလုံးအနေဖြင့်      ဒုတိယအကြိမ် 

စိက်ုပျ ိုး ပဲွတွင်    သစ်ပင်စစုပုေါင်း      ၇၇၆၈၉ 

ပင်ကိ ု      စိက်ုပျ ိုးခဲက့ြကြောင်း        သတင်း 

ရရိသည်။	                            (သတင်းစဉ်)

တပ်မတော်‌ဆေးရုံများ၌ တက်ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများကို ကြည့်ရှုအားပေး

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးခက်ခဲသည့် စာစစ်ဌာနများမှ တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲအောင်စာရင်းများကို မြန်မာ့အသံမှ ထုတ်လွှင့်ကြေညာပေးမည်
နေပြည်တော်     ဇူလိုင်    ၂၅

၂၀၂၅ခနှုစ် တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွအောင်စာရင်းများကိတုစ်နိင်ုငလံုံးအတွက် တစ်ပြုင်တည်းတစ်ရက်တည်း 

ဖြင့် အပြီးထုတ်ပြန်ကြေညာသွားမည်ဖြစ်ရာ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးခက်ခဲသော တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ် 

များရိှ စာစစ်ဌာနများ၏အောင်စာရင်းများကုိ ဇူလုိင် ၂၇ ရက် နံနက် ၆ နာရီတွင် မြန်မာ့အသံ(ရေဒီယုိ)တုိင်းရင်းသား 

အစီအစဉ်များမှ စတင်ထုတ်လွှင့်ကြေညာပေးသွားမည်ဖြစ်သည်။  

အဆိပုါထတ်ုလွှင့်ပေးမည့ ်စာစစ်ဌာနများမှာ ကချင်ပြည်နယ်မှ ဝိင်ုးမော်၊ တနိင်ုး၊ ရှင်ဖွေယန်၊ ချဖီွေ၊ မိုးညှင်း၊ 

ဟိပုင်၊ အင်းတော်ကြီး၊ မိုးကောင်း၊ နမ္မတီး၊ ပင်းဘော၊ ဖားကန့် ၊ ကာမိင်ုး၊ ဗန်းမော်၊ ရွှေက၊ူ ပတူာအိ၊ု မချမ်းဘောနှင့် 

နောင်မွန်စာစစ်ဌာန၊ ကယားပြည်နယ်မှ လွိုင်ကော်စာစစ်ဌာန၊ ကရင်ပြည်နယ်မှလှိုင်းဘွဲ၊ ရွှေဂွန်း၊ ဘုရင့်နောင် 

တပ်၊ လိပ်သို၊ ကမမောင်း၊ အထက(၂)ကော့ကရိတ်၊  ကြာအင်းဆိပ်ကြီးနှင့်မြဝတီစာစစ်ဌာန၊ ချင်းပြည်နယမ်ှ 

ဟားခါးနှင့ ်တီးတန်ိစာစစ်ဌာန၊ ရခိင်ုပြည်နယ်မှသက္ကေပြင်ကန်ုး၊ အထက(၁)ကျောက်ဖြူ၊ အထက(၂)ကျောက်ဖြူ၊ 

အထက(မာန်အောင်)နှင့ ်အထက(ခဲွ)ဈေးတန်းစာစစ်ဌာန၊ ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး)မှဟိပုုံး၊ ဆဆီိင်ု၊ ဘန်းယဉ်၊ 

ဆိက်ုခေါင်၊ အထက(၁)ပင်လောင်း၊ အထက(၂)ပင်လောင်း၊  နောင်တရား၊ တကီျစ၊် ပင်ခွန၊် တင်းတက်၊ မိင်ုးကိင်ု၊ 

ကွန်ဟန်ိး၊ မိုးန၊ဲ တန်ုဟန်ုး၊ မိင်ုးရှူး၊ဝမ်ကန်၊ ကျေးသီးမစံ၊ံ မိင်ုးနောင်၊ မိင်ုးပန်နှင့ ်မောက်မယ်စာစစ်ဌာန၊ ရှမ်းပြည် 

နယ်(မြောက်ပိုင်း)မှ အထက(၁)တန့်ယန်း၊ အထက(၂)တန့်ယန်း၊ မိုင်းရယ်နှင့် မူဆယ်စာစစ်ဌာန၊ ရှမ်းပြည်နယ် 

(အရှေ့ပိင်ုး)မှ မိင်ုးခတ်၊ မိင်ုးပျဉ်း၊ မက်မန်း၊ မိင်ုးဆတ်၊ မိင်ုးတု၊ံ မိင်ုးဖြတ်နှင့ ်မိင်ုးယောင်းစာစစ်ဌာန၊ တနင်္သာရီတိင်ုး 

ဒေသကြီးမှ ကျွန်းစု၊ ပုလောနှင့် ဘုတ်ပြင်းစာစစ်ဌာန၊ မကွေးတိုင်းဒေသကြီးမှ စေတုတ္တရာ၊ ငဖဲ၊ ပဒါန်း၊ ပခုက္ကူ၊ 

ဝါဇီ၊ ရေစကြို၊ ပေါက်၊ ဂန့်ဂေါ၊ ကျောနှင့် ဟံသာဝတီစာစစ်ဌာန၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးမှအထက(၁)ကလေး၊ 

အထက(၃)ကလေး၊ အင်ဒိင်ုးကြီး၊ မင်းကင်း၊ ပန်းဆက်၊ ကလေးဝ၊ တမူး၊  ကန့်ဘလ၊ူ ထန်းကန်ုး၊ ကျွန်းလှ၊ ရေဦး၊ 

အရာတော်၊ ကသာ၊ ဗန်းမောက်၊ ဝန်းသိ၊ု မော်လိက်ု၊ ကင်းတပ်၊ ဖောင်းပြင်၊ ခန္တီး၊ အထက(၁)ဟမု္မလင်း၊ အထက(၂)

ဟမု္မလင်း၊ ကတ်သာ၊ မောင်းခမ်း၊ ထမသံ၊ီ လေရး၊ ပန်ဆပ်၊ ဆွမ္မရာ၊ လဟယ်၊ နန်းယွန်းနှင့ ်ပန်ဆောင်စာစစ်ဌာန၊ 

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး(အရှေ့ပိင်ုး)မှ ကျောက်ကြီးစာစစ်ဌာန၊   ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးမှ  ကိကုိုးကျွန်းစာစစ်ဌာနတို ့

ဖြစ်သည်။ 

အဆိုပါတက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲ   အောင်စာရင်းကြေညာချက်များကို    မြန်မာနိုင်ငံအထက်ပိုင်းဒေသများမှ  

လှိုင်းတို(၅၀ ဒသမ ၇၁ မီတာ)၊ ( ၅၉၁၅ ကီလိုဟက်ဇ်)မှလည်းကောင်း၊     မြန်မာနိုင်ငံအောက်ပိုင်းဒေသများမှ 

လှိုင်းလတ်( ၄၁၁ ဒသမ ၅၂ မီတာ) (၇၂၉ ကီလိုဟက်ဇ်)မှလည်းကောင်း    အသီးသီးဖမ်းယူနားဆင်နိုင်ကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                                                                                                                        (သတင်းစဉ်)

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ်ဇော်မင်းလတ် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူ 
တစ်ဦးကို အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့် ချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်စဉ်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုချုပ်ပြည့စ်ုလံင်း  ဆေးကသုမှုခယံနူေသတူစ်ဦးကိ ု
ရင်းရင်းနှီးနှီးမေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားစဉ်။

နေပြည်တော်  ဇူလိုင်  ၂၅

ကချင်ပြည်နယ်       မြစ်ကြီးနားမြို့ရှိ 

တပ်မတော်ဆေးရံု၊ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပုိင်း) 

တောင်ကြီးမြို့ရှိ     တပ်မတော်ဆေးရုံနှင့် 

ခိုလမ်မြို့ရှိ         နယ်မြေခံတပ်မတော် 

ဆေးတပ်ရင်း၊       ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ်ရှိ  တပ်မတော်အရိုးရောဂါ

အထူးကုဆေးရုံကြီး     (ခုတင်-၅၀၀)နှင့် 

တပ်မတော်ဆေးရုံကြီး        (ခုတင်-၁၀၀၀)၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး             မုံရွာမြို့ရှိ 

တပ်မတော်ဆေးရုံ၊      ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး 

ပြည်မြု့ရိှ      တပ်မတော်ဆေးရုတံို၌့    တက် 

ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူလျက်ရိှသော အရာရိှ၊ 

စစ်သည်၊       မသိားစဝုင်များ၊      မြန်မာနိင်ုင ံ

ရဲတပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ)တပ်ဖဲွ့ဝင် 

များ၊       စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့် 

ဒေသခပံြည်သမူျားကိ ုယနေ့တွင် သက်ဆိင်ု 

ရာတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ တိုင်းမှူးများနှင့်

တာဝန်ရှိသူများက   သွားရောက်ကြည့်ရှု၍ 

တစ်ဦးချင်း၏ရောဂါဖြစ်ပွားမှု၊ဆေးဝါးကသု
ပေးထားမှုနှင့်ကျနး်မာရေးတုိးတက်ကောငး် 
မွန်မှုအခြေအနေများကို မေးမြန်းအားပေး 

စကားပြောကြားပြီး         အာဟာရဖြည့် 
စားသောက်ဖွယ်ရာများ၊     ချးီမြှင့်ငွေများ 
ပေးအပ်ကာ ဆရာဝန်၊သနူာပြုများကိခုျးီမြင့် 

ငွေများပေးအပ်သည်။
ထိုန့ောက် တိင်ုးမှူးများနှင့် တာဝန်ရှသိ ူ

များသည်   ဆေးရုံများအတွင်း  လှည့်လည် 

ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေး၍  လိအုပ်သည်များ ညိှနှိုင်း 
ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြကြောင်း            သတင်း 
ရရိသည်။                                     (၅၀၁)



O ရ ေ့ှ ဖံုးမှအဆက်
အမှာစကားပြောကြားရာတွင်     MSME  
လုပ်ငန်းကော်မတ ီ  အစည်းအဝေးများကိ ု   
ကျင်းပလာခဲ့သည်မှာ      ငါးကြိမ်ရှိခဲ့ပြီး 
သက်ဆိင်ုရာ ကဏ္ဍအလုိက် အရေးပါသည့် 
ဆံုးဖြတ်ချက်များ     ချမှတ်၍     သက်ဆိင်ုရာ 
ဝန်ကြီးဌာန၊    အဖွဲ့အစည်းများ၊      ဒေသ 
ဆိင်ုရာ  အစိုးရအဖဲွ့များနှင့ ်   အေဂျင်စမီျား      
ချတ်ိဆက်ညိှင်း   အကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှကိြောင်း၊ ယခ ုအစည်း 
အဝေးတွင်     နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်၏            
လမ်းညွှန်မှာကြားချက်ပါ  MSME လပ်ုငန်း 
များ  ပိမုိစုနစ်ကျပြီး  ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်အောင်  
ဆောင်ရွက်ရန်အတွက်   လိအုပ်သည်များ 
ကို ဆွေးနွေးရန်ဖြစ်ကြောင်း၊  မိမိတို့နိုင်ငံ 
၏  အဓကိစီးပွားရေးမှာ     စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူ 
ရေးလပ်ုငန်းဖြစ်ကြောင်း၊   အဆိပုါကဏ္ဍမှ 
တန်ဖိုးမြင့ထ်တ်ုကန်ုများ            ထတ်ုလပ်ုပြီး 
ပြည်ပသို ့ တင်ပုိန့ိင်ုရေး၊    စိက်ုပျ ိုးရေးပိင်ုး 
တွင်          ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်ပြည့မ်ရီေး 
အတွက် သက်ဆုိင်ရာဌာနအလုိက် ပညာရှင် 
များက  သုတေသနလုပ်ငန်းများကုိ    စနစ် 
တကျ  ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားရန်ဖြစ် 
ကြောင်း၊                  မွေးမြူရေးပိင်ုးတွင်လည်း 
အသား၊    ငါး၊  ဥ၊  နိုနှ့င့ ်    နိုထွ့က်ပစ္စည်းများ 
သတ်မှတ်အရည်အသွေး        ပြည့မ်စီေရေး 
အတွက် အစာ၊ ဆေး၊ ကသုမှု၊ ပြုစမုှုအပိင်ုး 
များတွင် သုတေသနလုပ်ငန်းများ ကြပမတ် 
လုပ်ဆောင်သွားရန်လိုကြောင်း။

ထိသုို ့ဆောင်ရွက်ရာ၌   နိင်ုငတံော်က 
ပံပိ့ုးပေးရမည့အ်ပိင်ုးတွင်                နိင်ုငတံော် 
ကိယ်ုစား    မမိတိိုလ့ပ်ုငန်းကော်မတအီပါ 
အဝင် သက်ဆုိင်ရာ MSME လုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင် 
များက       နိင်ုငတံော်၏        စီးပွားရေးဖံွ့ဖြုး 
တိုးတက်ရန်အတွက်  တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 
အထောက်အကပူြုနေကြသည့ ်       MSME 
လပ်ုငန်းရှင်များ၏             လိအုပ်ချက်များကိ ု
ပံ့ပိုးကူညီပေးပြီး   ချတိ်ဆက်ဆောင်ရွက် 
ပေးသွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   လပ်ုငန်းရှင် 
များ လုိအပ်သည့်နည်းပညာ၊ လူသားအရင်း 
အမြစ်များ  လုလံောက်စွာရရှရိေးအတွက် 
နည်းပညာများ            အသပိညာပေးရေးနှင့် 

ပြန့်ပွားရေးတ့ုိကုိ သက်ဆုိင်ရာဝန်ကြီးဌာန 
များက      ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးသွားရ 
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊  ထိုပ့ြင်   ငွေကြေးအရင်း 
အနီှးများ  စစိစ်ပ့ံပိုးပေးနိင်ုရေးနှင့ ်  အခြား 
လိအုပ်ချက်ဖြစ်သည့ ် ပြည်ပဈေးကွက်ကိ ု
ချတ်ိဆက်ပေးပြီး    ဈေးကွက်ခိင်ုမာစွာရရှ ိ
ရေးဆောင်ရွက်ပေးရမည့်တာဝန်မှာ မိမိတ့ုိ 
၏တာဝန်ဖြစ်ကြောင်း၊  တစ်ဖက်ကလည်း 
လပ်ုငန်းရှင်များအနေဖြင့ ်   မမိတိိုလ့ပ်ုငန်း 
များ   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရန်အတွက်   လိအုပ် 
သည့ ် နည်းပညာနှင့လ်သူားအရင်းအမြစ် 
များကုိ စက်မှုဝန်ကြီးဌာနနှင့် အေဂျင်စီများ 
ပူးပေါင်း၍  ဖွင့လှ်စ်သင်ကြားပေးနေသည့် 
နည်းပညာဆိင်ုရာ             သင်တန်းများနှင့် 
ဆွေးနွေးပွမဲျားမ ှ ရယရူမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 
ထ့ုိပြင်           သက်ဆုိင်ရာဝန်ကြီးဌာနများ 
အလုိက် MSME လုပ်ငန်းများနှင့်  သက်ဆုိင် 
သည့ ်သင်တန်းများ ဖွင့လှ်စ်သင်ကြားပေး
လျက်ရှကိြောင်း၊  ထိုက့ြောင့ ်  လပ်ုငန်းရှင် 
များအနေဖြင့ ်     မမိတိို၏့လပ်ုသားများကိ ု
ကျွမ်းကျင်လပ်ုသားများနှင့ ်   နည်းပညာရ 
လုပ်သားများဖြစ်စေရန် လေကျင့်သင်ကြား 
ပေးကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊         နိင်ုငတံော် 
အနေဖြင့ ် အနာဂတ်တွင်  လပ်ုငန်းများနှင့် 
ပတ်သက်၍       ထဲထဲဝင်ဝင်သိရှပိြီး         မိမိ 
ကိုယ်ကို  ရေရှည်ရပ်တည်နိုင်ရန်အတွက် 
KG+9   အောင်မြင်ပြီးသူများကုိ       စက်မှု၊    
စုိက်ပျ ိုးရေးနှင့ ်    မွေးမြူရေးအထက်တန်း 
ကျောင်းများ     ဖွင့်လှစ်ကာသင်ကြားပေး
လျက်ရှကိြောင်း၊ ယင်းအပုိင်းကုိ အစုိးရပင်း 
နှင့ ်     လပ်ုငန်းရှင်များက        နှစ်ဦးနှစ်ဖက် 
ဟန်ချက်ညညီဖီြင့ ်      လပ်ုဆောင်သွားကြ 
ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊     ငွေကြေးအရင်းအနီှး 
ကစိ္စနှင့ပ်တ်သက်၍               နိင်ုငအံတွင်းရှ ိ   
လုပ်ငန်းရှင်များအနေဖြင့် လုပ်ထံုးလုပ်နည်း 
များ၊      ဘဏ္ဍာရေးစည်းမျဉ်းစည်းကမ်းနှင့် 
အညီ MSME ချေးငွေများ ရယူရန်လုိကြောင်း၊ 
သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များကြောင့် ထိခုိက် 
ပျက်စီးသွားသည့် လုပ်ငန်းရှင်များအနေဖြင့် 
ပြန်လည်ထထူောင်ရေး                 လပ်ုငန်းများ 
လုပ်ဆောင်ရန် ငွေကြေးအရင်းအနီှးလုိအပ် 
ကြောင်း၊ ချေးငွေများထုတ်ချေးရန်အတွက် 

ချေးငွေစည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ၊ ဘဏ္ဍာရေး 
စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများအရ      ကန့်သတ် 
ချက်များရှကိြောင်း၊ အဆုိပါကန့်သတ်ချက် 
များအနက်မှ   ဖြေလျှောပ့ေးသင့သ်ည်များ 
ကုိ   ဖြေလျှော့ပြီး  ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 
ကြောင်း၊  MSME ချေးငွေအဖြစ်   ငွေကျပ် 
ဘလီယီ ံ၁၇၀ အနက်မှ  ဘလီယီ ံ၁၅၀ ကိ ု
MSME ချေးငွေအဖြစ် ထတ်ုချေးပေးလျက် 
ရိှပြီး  ဘလီယီ ံ၂၀ ကိ ု MSME လပ်ုငန်းများ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး           လပ်ုငန်းများတွင 
အသုံးပြု            ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း၊ 
နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်က  MSME  ချေးငွေ 
ထတ်ုချေးရာတွင်      ဘဏ္ဍာရေးစည်းမျဉ်း 
စည်းကမ်းနှင့က်ိက်ုညသီည့ ်   လပ်ုငန်းရှင် 
များကိ ု  ထတ်ုချေးပေးရန်    လမ်းညွှန်ထား 
ကြောင်း၊ ပဂု္ဂလကိဘဏ်များသည်  MSME 
ချေးငွေလပ်ုငန်းများ    လပ်ုဆောင်ရာတွင် 
သီးခြားဖြစ်နေရာမှ         ရန်ပုငံွေစမီခံန့်ခဲွမှု 
ကော်မတ၏ီ        ညိှင်းပေးမှုများကြောင့် 
ယခုအခါ      ပုဂ္ဂလိကဘဏ် ၁၈ ဘဏ်က 
MSME   ချေးငွေများ    ဆောင်ရွက်ပေးသွား 
မည်ကိ ု  လပ်ုငန်းရှင်များအား     အသပိေး 
ပြောကြားလုိကြောင်း၊ အာမခံလုပ်ငန်းတွင် 
မလူသတ်မှတ်ချက်အဖြစ် မြနမ်ာငွေကျပ် 
သန်း၂၀ ခွင့်ပြုထားရာမှ ယခုအခါ ညှိင်း 
ဆွေးနွေးမှုများအရ    သန်း ၅၀ ချေးနိင်ုရန် 
အတွက်   SOP ရေးဆဲွလျက်ရှပိြီး   အာမခ ံ
ကမု္ပဏမီျားက   ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည် 
ဖြစ်ကြောင်း၊ ယင်းသည်  နိင်ုငစံီးပွားဖံွ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရန်အတွက်  တစ်စတ်ိတစ်ပုိင်းမှ 
ပါဝင်ပြီး  လပ်ုငန်းရှင်များ၏  လပ်ုငန်းများ 
ယခထုက်      ပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုးတက်ရန်အတွက် 
ပဂု္ဂလကိဘဏ်လပ်ုငန်းရှင်များက      နိင်ုငံ ့
အကျ ိုးရှေးရှုလျက်        ပူးပေါင်းပါဝင်ခြင်း 
ဖြစ်ကြောင်း။

လပ်ုငန်းရှင်များအနေဖြင့်       ရရှလိာ 
သည့ခ်ျေးငွေများကိ ုအကျ ိုးရိှရိှဖြင့ ် မမိတိို ့
၏     MSME  လပ်ုငန်း     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရန် 
အတွက် မဖြစ်မနေလပ်ုဆောင်သွားရမည် 
ဖြစ်ကြောင်း၊  ထိုပ့ြင်   မမိထိတ်ုကန်ုများကိ ု
ပြည်တွင်းအတွက်သာမက ပြည်ပအတွက် 
ပါရည်ရွယ်၍       ကြိုးစားထတ်ုလပ်ုသွားရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊  ထိသုိုထ့တ်ုလပ်ုသွားနိင်ု 
ရေး  ပြည်နယ်နှင့ ်တိင်ုးဒေသကြီးများတွင် 
ရှသိည့် အေဂျင်စီများက  လုပ်ငန်းရှင်များကုိ 
အသိပညာပေး၍ တွန်းအားပေးဆောင်ရွက် 
သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  ယနေ့ခေတ်သည် 
ဒစ်ဂျစ်တယ်ခေတ်              ဖြစ်သည့်အတွက် 
အွန်လိင်ုးစနစ်ဖြင့ ်       အရောင်းအဝယ်များ 
ပြုလပ်ုလျက်ရှကိြောင်း၊                ထိုက့ြောင့် 
လပ်ုငန်းရှင်များက  မမိတိို၏့ထတ်ုကန်ုများ 
ကိ ုပြည်ပသိုတ့င်ပိုန့ိင်ုသည့ ်အရည်အသွေး 
မီ တန်ဖုိးမြင့်ထုတ်ကုန်အဖြစ် ထုတ်လုပ်ပြီး 
ဈေးကွက်       ချတ်ိဆက်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 
ထိသုို ့ ပြည်ပနငှ့ဈ်ေးကွက်ချတ်ိဆက်ပေး
နိင်ုရေး              မမိတိိုလ့ပ်ုငန်းကော်မတနှီင့် 
အေဂျင်စမီျားက     ကညူဆီောင်ရွက်ပေးရ 
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊          ယခင်ကျင်းပခဲသ့ည့် 
MSME  ပြပနှင့ ်ပြိုင်ပဲွများတွင်လည်း  One 
Stop Service ဖြင့်    ပြည်ပပို့ကုန်  တင်ပို့ 
လိသုည့ ်     လပ်ုငန်းရှင်များကိ ု      မမိတိို၏့  
စီးပွားရေးသံမှူးများကတစ်ဆင့် ချတ်ိဆက် 
ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း၊       ချတ်ိဆက်မှု 
အရ     ပိုက့န်ုပေးပိုမ့ှုအပေါ်     နိင်ုငတံကာ 
ကမု္ပဏမီျားနှင့ ်  လပ်ုငန်းကစိ္စဘဏ်များနှင့် 
ချတ်ိဆက်ရသည့က်စိ္စရပများ၌  Interact 
ဝန်ဆောင်မှုနှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာရပ 
များ၊  စီးပွားရေးဆိင်ုရာ အသုံးချရယရူမည့် 
နည်းပညာပိုင်းများကို            မဖြစ်မနေ 
ကျွမ်းကျင်စွာ  တတ်မြောက်အသုံးပြုတတ် 
ရန် လိုအပ်ပါကြောင်း။

လပ်ုငန်းရှင်များအနေဖြင့ ် ကျွမ်းကျင် 
လပ်ုသားများဖြင့ ်စခံျန်ိစညံွှန်းမထီတ်ုကန်ု 
များ  ထတ်ုလပ်ုနိင်ုရေး    ပညာရှင်များဖြင့် 
နည်းပညာများကိ ု       သင်ကြားပေးသွားရ 
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ နည်းပညာများကိ ုအသိ
ပညာပေးသင်ကြားသူများအနေဖြင့်လည်း
အလွယ်တကူသိလွယ်၊ တတ်လွယ်သည့်
သင်ကြားမှုအပုိင်းများနှင့် ဆွေးနွေးမှုအပုိင်း 
များဖြင့ ်သင်ကြားဆွေးနွေးပေးရန် လိအုပ် 
ကြောင်း၊ လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်  ဖံွ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးအတွက်         အဓကိအရေးပါ 
သည့အ်ချက်မှာ     ကျွမ်းကျင်လပ်ုသားများ 
မွေးထတ်ုပေးနိင်ုရန်ဖြစ်ပြီး    သက်ဆိင်ုရာ 

ဝန်ကြီးဌာနများကလည်း     သင်တန်းများ 
ဖွင့်လှစ်၍  လပ်ုငန်းရှင်များနှင့်   လပ်ုသား 
များကိ ုနည်းပညာများ၊  စမီခံန့်ခဲွမှုပိင်ုးနှင့် 
ဈေးကွက်ရရှိမှုဆိုင်ရာ          စွမ်းရည်များ 
တိုးတက်လာစေရန်  သင်တန်းအမျ ိုးအစား 
၄၄၁ မျ ိုးကို  ဖွင့်လှစ်သင်ကြားလျက်ရှိပြီး
သက်ဆုိင်ရာဝန်ကြီးဌာန Website များတွင် 
ဝင်ရောက်လေလ့ာနိင်ုကြောင်း၊  သင်တန်း 
အကြိမ်အရေအတွက် စုစုပေါင်း ၇၂၇၃ ကြိမ် 
ဖွင့်လှစ်ခဲ့ရာ        သင်တန်းသားစုစုပေါင်း 
၁၅၀၈၁၉ ဦး          တက်ရောက်ခဲက့ြောင်း၊ 
အဆိပုါ သင်တန်းများအပြင် MSME ကဏ္ဍ 
၌    လိုအပ်သည့်စွမ်းရည်များ   တိုးတက် 
လာစေရန်  ယခထုက်ပိမုိတုိုးတက်ဆောင် 
ရွက်သွားကြရန်        ပြောကြားလိကုြောင်း၊ 
နုိင်ငံအတွင်းရှသိည့်MSMEလုပ်ငန်းများနှင့် 
မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများ    အရေအတွက်ကိ ု
ကြည့်မည်ဆိုပါက    လျော့နည်းနေသည့် 
အတွက်    သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရှသိမူျားက 
ကြပ်မတ်ဆောင်ရွက်ကြရန်လိုကြောင်း။

မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့်    ထိခိုက် 
ပျက်စီးခဲ့သည့်      နေပြည်တော်ကောင်စီ 
နယ်မြေ၊မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊စစ်ကိင်ုး
တိင်ုးဒေသကြီး၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီးအရှေ့
ခြမ်းတို့မှ MSMEလုပ်ငန်းများ၊ MSMEနှင့် 
ဆက်စပ်သည့ ် စက်ရု၊ံအလပ်ုရုမံျား၊သီးခြား 
ပုဂ္ဂလိကစက်မှုလုပ်ငန်းများ      ပြန်လည် 
ထထူောင်ရေးလပ်ုငန်းများ လပ်ုဆောင်ရန် 
အတွက် ပျက်စီးမှုအမျ ိုးအစားတစ်ခုချင်း
အလိုက်            အသေးစိတ်စာရင်းပြုစု၍  
နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲထံ       တင်ပြရာ 
ချက်ချင်း ချေးငွေထတ်ုပေးရန် သဘောတ ူ
ခဲက့ြောင်း၊ ထိသုိုခ့ျေးငွေထတ်ုပေးရာတွင် 
အပိုင်းနှစ်ပိုင်းရှိကြောင်း၊    ပထမအပိုင်း 
အနေဖြင့် MSMEချေးငွေအဖြစ်    ငွေကျပ် 
ဘီလီယံ ၁၅၀ ဖြစ်ကြောင်း၊   ဒုတိယပိုင်း 
အနေဖြင့ ်နိင်ုငံစ့ီးပွားမြင့တ်င်ရေးရန်ပုငံွေ
နှင့သ်ဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့် 
ခွဲမှုရန်ပုံငွေတို့က   ငွေကျပ်ဘီလီယံ ၅၀၀ 
အပါအဝင်ဗဟိဘုဏ်က ဘလီယီ ံ၂၀၀ တို ့
ပါဝင်သည့် မြေငလျင်ပြနလ်ည်ထူထောင် 
ရေး ရန်ပုငံွေတိုဖ့ြစ်ပြီး SOP ရေးဆဲွလျက်ရှ ိ
ကြောင်း၊ ငလျင်ဘေးကြောင့ပ်ျက်စီးသွား
ခဲ့သည့် MSME လုပ်ငန်းများ၏ စိန်ခေါ်မှု 
မှာချေးငွေနှင့်ပတ်သက်၍    မူလချေးငွေ 
များကို  အချ ို ့ကအချ ိုးကျပြန်ဆပ်သည် 
များရှပိြီး အချ ို ့က ပြန်မဆပ်နိင်ုသည်များ 
ရှသိည့အ်ပြင်      အချ ို ့လပ်ုငန်းရှင်များက 
နေရာစုံမှ   ငွေကြေးချေးငှားမှုများရှိနေမှု 
အပေါ်       စိစစ်ရသည်များလည်းရှိပါ 
ကြောင်း၊ မည်သို့ပင်ဆိုစေကာမူလုပ်ငန်း
ရှင်များအနေဖြင့်    အရင်းအနှီးပြန်လည် 
ထူထောင်ရေးကိစ္စတွင် အခက်အခဲများရှိ 
ပါက    အေဂျင်စီများမှတစ်ဆင့် လုပ်ငန်း 
ကော်မတီသို့          တင်ပြစေလိုကြောင်း၊ 
နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်    လမ်းညွှန်ထား 
သည့်  မိမိလုပ်ငန်းနှင့်ဒေသမှထွက်သည့် 
ကုန်ကြမ်းကိုအခြေခံပြီး   တန်ဖိုးမြင့်ကုန် 
ချောများထုတ်လုပ်နိုင်ရန်နှင့်  ပြည်တွင်း
သုံးစဲွမှုမှတစ်ဆင့ပ်ြည်ပသို ့အရည်အသွေး 
မြင့်ထုတ်ကုန်များ တိုးမြှင့်တင်ပို့နိုင်သည် 
အထိရည်ရွယ်ပြီး     ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 
သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း။

နိုင်ငံတော် စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 
အနေဖြင့ ်အမျ ိုးသားရေးရည်မှန်းချက်(၂)
ရပဖြစ်သည့ ်    “တိင်ုးပြည်သာယာဝပြော 
ရေးနှင့် စားရေရိက္ခာဖူလုံရေး”      တို့ကို 
စီးပွားရေးဦးတည်ချက်များနှင့ ်ချတ်ိဆက် 
အကောင်အထည်ဖော်   ဆောင်ရွက်လျက် 
ရှကိြောင်း၊       MSME   စီးပွားရေးလပ်ုငန်း 
များကို                       စာမျက်နှာ ၁၉ သို့

စာမျက်နှာ ၁၈	 ၂၆-၇-၂၀၂၅

အသေးစား၊  အငယ်စားနှင့် အလတ်စားစီးပွားရေး MSME လုပ်ငန်းများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  

ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ် ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း ခငးကျငးပြသထားသည့ ်နေပြည်တော်ကောင်စနီယ်မြေက ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှသည့ ်ဒေသထွက် MSME ထတ်ုကန်ုများနှင့် 

ပြည်ပသို့တင်ပို့လျက်ရှိသည့် တန်ဖိုးမြင့် MSME ထုတ်ကုန်များကို လိုက်လံကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။ 



၂၆-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၉

မြန်မာနိုင်ငံပြန်တမ်း
အမြဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်အဖြစ် တာဝန်ပေးအပ်ခြင်း

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီသည် နုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးရုံးမှ    ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်   ဦးဟောက်ခန့်ဆမ်ုးအား     အမြတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် တာဝန်များကိ ု  ထမ်းဆောင်ရန် တာဝန်ပေးအပ်လိက်ုသည်။

စာမျက်နှာ ၁၈ မှအဆက်
ပြည်တွင်းထတ်ုကန်ုအားပေးမြင့တ်င်ရေး၊ 
သွင်းကုန်အစားထိုးရေးနှင့်   အမည်သစ် 
ပို့ကုန်ရရှိရေးဟူသည့် ရည်ရွယ်ချက်များ 
ဖြင့ ်အလေးပေးဆောင်ရွက်ရန်နှင့ ်MSME 
လပ်ုငန်းများ  ပိမုိအုားပေး မြင့တ်င်နိင်ုရန် 
အတွက် မဝူါဒပိင်ုးဆိင်ုရာများ၊ နည်းပညာ 
ပိုင်းဆိုင်ရာများနှင့် ငွေကြေးအရင်းအနှီး 
များ ပံ့ပိုးဆောင်ရွက်ပေးပြီး     စီးပွားရေး 
ဝန်းကျင်ကောင်းများ ဖန်တီးပေးရမည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊      စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးအခြေခံ 
ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်းများ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးအတွက် တိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ် 
အသီးသီး၏  ထုတ်ကုန်အမျ ိုးအစားများ 
အလိုက်တူညီသည့်         အမျ ိုးအစား၊ 
ထတ်ုကန်ုများကိ ုစစုည်းနိင်ုမှသာ တစ်နှစ် 
ထွက်ရှိနိုင်သည့်     တစ်နိုင်ငံလုံးတစ်နှစ် 
ထတ်ုလပ်ုရရှနိိင်ုမည့ပ်မာဏ ကန်ိးဂဏန်း 
ကို ရရှိနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ထိုအချက် 

များအပေါ်မူတည်၍ ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင် 
ရေးအတွက်စမီရံာတွင်  သက်ဆိင်ုရာပိုက့န်ု 
အမည်များအလိက်ု နိင်ုငတံကာဈေးကွက် 
မှ သတ်မှတ်လိုအပ်ချက်များနှင့် ကိုက်ညီ 
စေရေး   စီစဉ်ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်ပြီး 
ထိသုို ့စနစ်တကျဆောင်ရွက်ခြင်းအားဖြင့် 
နိုင်ငံတကာက ဈေးကွက်တွင် ယုံကြည်မှု 
ရှိသည့်ဈေးကွက်နှင့် ဖောက်သည်အဖြစ် 
ကို ဖန်တီးနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊    ထိုသို့ 
အာမခံချက်ဖြင့်   ဈေးကွက်ရှာဖွေသည့် 
အဆင့်သို့ရောက်ရှိအောင်  ကော်မတီဝင် 
များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီး 
ချုပ်များ၊ အေဂျင်စမီျားကMSME လပ်ုငန်း 
ရှင်များကို   ကူညီပံ့ပိုးပေးသွားရမည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊ စနစ်တကျဖြင့်ပုိမုိဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 
ပြီး       MSME လုပ်ငန်းဖြစ်ရန်အတွက် 
အားလုံးဝိင်ုးဝန်းကြိုးစားဆောင်ရွက်သွား
ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ နိုင်ငံတော်က ပံ့ပိုး 
ပေးရမည့်အပိုင်းနှင့်    လုပ်ငန်းရှင်များက 
ပြန်ပြီးတုံ့ပြန်ပေးရမည့်     အပိုင်းများကုိ 
ကြန့်ကြာမှုမရှဘဲ    မူဘောင်အတွင်းမ ှ
အဆင့်ဆင့်ချတိ်ဆက်ပြီး           အချနိ်နှင့် 
တစ်ပြေးည ီ  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားကြ

ရန်လိုကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။
ထိုန့ောက် လပ်ုငန်းကော်မတအီတွင်း 

ရေးမှူး စက်မှုဝန်ကြီးဌာန  ဒတုယိဝန်ကြီး 
ဦးရင်မောင်ညွန့်က     လုပ်ငန်းကော်မတီ 
အစည်းအဝေး(၂/၂၀၂၄)  အစည်းအဝေး 
ဆုံးဖြတ်ချက်အပေါ် ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 
အခြေအနေနှင့်     လုပ်ငန်းကော်မတီ၏ 
လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မှုအခြေအနေများကို 
ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ယင်းနောက် အသေးစား၊ အငယ်စား 
နှင့်   အလတ်စားစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းကော်မတီသို့ 
တင်ပြမည့်အမှာစာများကုိ လုပ်ငန်းသံုးသပ် 
မှုအစီရင်ခံရေးအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ   စီမံကိန်းနှင့် 
ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီးဌာန    ဒုတိယဝန်ကြီး 
ဒေါ်သန်းသန်းလင်း၊    လုပ်ငန်းကော်မတီ 
အတွင်းရေးမှူး၊   အေဂျင်စီဥက္ကဋ္ဌ စက်မှု 
ဝန်ကြီးဌာန  ဒတုယိဝန်ကြီး   ဦးရင်မောင် 
ညွန့်၊ ရန်ပုငံွေစမီခံန့်ခဲွမှုအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိ 

ဝန်ကြီး ဦးမင်းထွဋ်၊ အလပ်ုသမားဝနက်ြီး 
ဌာန ဒုတိယဝန်ကြီး        ဦးဝင်းရှိန်တို့က 
ဖတ်ကြားတင်ပြကြသည်။

ဆက်လက်၍ လုပ်ငန်းကော်မတီဒုတိယ
ဥက္ကဋ္ဌများဖြစ်ကြသည့်     ပြည်ထောင်စု 
ဝန်ကြီး ဦးဝင်းရှိန်နှင့်  ဒေါက်တာချာလီ 
သန်းတို့က   MSME ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
အတွက် နိင်ုငတံော်က ဆောင်ရွက်လျက်ရှ 
သည့်အခြေအနေများ၊       ကော်မတီများ 
ဖွဲ့စည်းထားရှိမှုနှင့်  လုပ်ငန်းဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိသည့် အခြေအနေများ၊    MSME 
ချေးငွေဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များ၊       MSME 
လုပ်ငန်းတာဝန်(၁၄)ရပ်နှင့်  စပ်လျဉ်း၍ 
လက်တွေ့အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်
ရွက်လျက်ရှသိည့ ်အခြေအနေများ၊ MSME 
လုပ်ငန်းများ  လျင်မြန်စွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်
စေရေးအတွက်သက်ဆိုင်ရာဝန်ကြီးဌာန၊
အဖွဲ့အစည်းများနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်
လျက်ရှသိည့်အခြေအနေများကုိ ရှင်းလင်း 
တင်ပြကြသည်။

ထို့နောက်       လုပ်ငန်းကော်မတီဝင် 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများ၊   နေပြည်တော် 
ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ၊       တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်များမှ ဝန်ကြီးချုပ်များ၊ ဒုတိယ
ဝန်ကြီးများနှင့်အသင်းအဖဲွ့များမှ ပညာရှင် 
များက ယခင်အစည်းအဝေးဆုံးဖြတ်ချက် 
များနှင့်လမ်းညွှန်ချက်များအပေါ် သက်ဆုိင် 
ရာကဏ္ဍအလိက်ု    အကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုနှင့ ်   ဆောင်ရွက်လျက် 
ရှိမှု၊ ပြည်ပကုန်စည်ပြပွဲများတွင် MSME 
ထုတ်ကုန်များပါဝင်ပြသခဲ့မှု၊    သင်တန်း 
များ ဖွင့လှ်စ်သင်ကြားပေးနေမှု၊ ပြည်တွင်း 
ပြည်ပ      ဈေးကွက်သုတေသနလုပ်ငန်း 
ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများ    အားပေးဆောင် 
ရွက်လျက်ရှမှု၊ မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့် 
ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ်MSMEလပ်ုငန်းများ
ပြန်လည်လည်ပတ်နိုင်ရေး   လိုအပ်သည့် 
အကူအညီများ     ဆောင်ရွက်ပေးနေမှု၊ 
အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့်   အလတ်စား 
စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
လုပ်ငန်းစဉ်များ၊မူဘောင်များနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
ရှင်းလင်းဆွေးနွေးတင်ပြကြသည်။

ယင်းနောက် အသေးစား၊အငယ်စား 
နှင့်    အလတ်စားစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      လုပ်ငန်းကော်မတီ 
ဥက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ ီ
ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် ဒုတိယ
ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးစုိးဝင်းက ရှင်းလင်းဆွေးနွေး 
တင်ပြချက်များကို   ပေါင်းစပ်ညှိင်းပေး 
ပြီး         နဂိုံးချုပ်အမှာစကား ပြောကြားကာ 
အစည်းအဝေးကို ရုပ်သိမ်းခဲ့သည်။

အစည်းအဝေးအပြီးတွင် အသေးစား၊ 
အငယ်စားနှင့်      အလတ်စားစီးပွားရေး 
လုပ်ငန်းများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း
ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 
ကောင်စ ီဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ် 
ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း       သည်
အစည်းအဝေးတက်ရောက်လာကြသမူျား
နှင့်အတူ         ခင်းကျင်းပြသထားသည့် 
နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေမှ ထုတ်လုပ် 
လျက်ရှသိည့် ဒေသထွက် MSME ထုတ်ကုန် 
များနှင့်     ပြည်ပသို့တင်ပို့လျက်ရှိသည့် 
တန်ဖိုးမြင့်             MSME ထုတ်ကုန်များ 
ကို     လိုက်လံကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ကြောင်း 
သတင်းရရှသည်။                        (၅၀၁)            

နေပြည်တော်  ဇူလိုင်  ၂၅

နိင်ုငရံေးပါတ ီ  တည်ထောင်လိသုမူျားက  ယင်းတိုတ့ည်ထောင်လိသုော   ပါတ ီ

အမည်ကိဖုော်ပြ၍   ပြည်ထောင်စရုွေးကောက်ပဲွကော်မရှင်သို ့ လျှောက်ထားလျက် 

ရှကိြရာ    ယနေ့ထ ိ ပါတတီည်ထောင်ခွင့လ်ျှောက်ထားလာသည့အ်ဖဲွ့   ၂၇   ဖဲွ့ရှပိြီး 

လျှောက်ထားသည့်အဖွဲ့များအနက်   နိုင်ငံရေးပါတီ ၂၂ ပါတီကို  တည်ထောင်ခွင့်ပြု 

ပြီးဖြစ်သည်။

အဆိပုါ တည်ထောင်ခွင့ပ်ြုပြီး နိင်ုငရံေးပါတ ီ၂၂ ပါတအီနက်  ဦးအောင်ကြည်မြုင် 

ခေါင်းဆောင်သည့် မျ ိုးဆက်သစ်ဝံသာနုပါတီက ပါတီတည်ထောင်ခွင့်ပြုသည့် နေ့ရက် 

မှစ၍  ရက်ပေါင်း ၃၀ အတွင်း   နုိင်ငံရေးပါတီများ  မှတ်ပံုတင်ခြင်းနည်းဥပဒေ ၇ နှင့် 

အညီ ကော်မရှင်သ့ုိ ယနေ့တွင် နုိင်ငံရေးပါတီအဖြစ် မှတ်ပံုတင်ပေးပါရန် လျှောက်ထား 

လာသည်။ 

ယင်းသ့ုိ မှတ်ပံုတင်ခွင့်ပြုရန် လျှောက်ထားသည့် နုိင်ငံရေးပါတီ ၂၀ အနက်  ပါတီ 

၁၅ ပါတီကုိ       မှတ်ပံုတင်ခွင့်ပြုခ့ဲပြီး    ကျန်ပါတီများကုိ    မှတ်ပံုတင်ခွင့်ပြုနုိင်ရေး               

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်က         ဆက်လက်စိစစ်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သတင်းရရှသည်။                                                          (သတင်းစဉ်)

တည်ထောင်ခွင့်ပြုပြီး နိုင်ငံရေးပါတီများ
မှတ်ပုံတင်ခွင့် ဆက်လက်လျှောက်ထားလျက်ရှိ

q ကျောဖုံးမှအဆက်

အဆိုပါ မုန်တိုင်းငယ်သည် အနောက်-အနောက်မြောက်ဘက်သို့  ဆက်လက် 

ရွေ့လျားနိုင်ပြီး  နောက် ၂၄ နာရီအတွင်း အနောက်ဘင်္ဂလားပြည်နယ်နှင့် ယင်းနှင့် 

ဆက်စပ်လျက်ရှိသော ဩရိဿပြည်နယ်မြောက်ပိုင်းနှင့် ဂျက်ခမ်းပြည်နယ်တို့ကို 

ဖြတ်ကျော်နိုင်သည်ဟု ခန့်မှန်းရသည်။ 

အဆိပုါ မန်ုတိင်ုးငယ်၏ အရှန်ိကြောင့လ်ည်းကောင်း၊    ကပ္ပလပီင်လယ်ပြင်နငှ့် 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တို့တွင်    မုတ်သုံလေအားအလွန်ကောင်းနေခြင်းကြောင့် 

လည်းကောင်း၊ ယနေ့ညမှ ဇလူိင်ု ၂၈ ရက်အတွင်း နေပြည်တော်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသ 

ကြီး၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကိုင်း 

တိင်ုးဒေသကြီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊ တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ 

ကယားပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊ ရခိုင်ပြည်နယ်နှင့် 

ရှမ်းပြည်နယ်တိုတွ့င် နေရာစပ်ိစပ်ိမှ နေရာအန့ံှအပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး  အချ ို ့ဒေသ 

များတွင် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍    မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ  လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်း၊ 

မိုးထစ်ချုန်းခြင်း၊ မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊ လျှပစီးလက်ခြင်း၊ မိုးသီးကြွေခြင်း၊ လျှပတစ်ပြက် 

ရေကြီးခြင်းနှင့် မြေပြိုခြင်း စသည့်သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ ဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့် 

အဆိုပါဒေသများရှိ ကုန်းမြင့်ဒေသအနီးတွင် နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့် မြေပြိုမှု 

အန္တရာယ်၊ မြစ်ငယ်၊ ချောင်းငယ်များအနီးတွင် နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့် ရေကြီး၊ 

ရေလျှမံှုများကို ကြိုတင်သတိပြု ရှောင်ရှားနိုင်ရန်နှင့်     ပြည်တွင်းရေကြောင်း 

သွားလာရေး၊ လေကြောင်းပျသံန်းရေးနှင့်   ဆည်မြောင်းတာတမံများအနေဖြင့် 

လိုအပ်သည်များ     ကြိုတင်ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်ထားနိုင်ရန်   သတိပေးးဆော် 

အပ်ပါသည်။                                                                                   (မိုး/ဇလ)

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

လင်းဒဏ်၊ လေမုန်တိုင်းဒဏ် ခံစားရမှုများကို          သဘာဝ 

တံတိုင်းကြီးများသဖွယ်    ကာကွယ်ရန်၊ ဒေသခံပြည်သူများ 

အတွက် သား၊ ငါး၊ ကဏန်း၊ ပုစွန်စသောရေသယံဇာတများ 

စဉ်ဆက်မပြတ်  ထတ်ုယသူုံးစဲွနိင်ုရန်နှင့ ်ဒရီေတောဂေဟစနစ်  

စီမံအုပ်ချုပ်မှုပိုမိုကောင်းမွန်လာစေရန်ရည်ရွယ်၍ ဒီရေတော 

ကြိုးဝိုင်း၊ ကြိုးပြင်ကာကွယ်တောများ ဖွဲ့စည်းသတ်မှတ်ခြင်း 

ဖြစ်ပါသည်။

ခိုကျွန်းဒီရေတောကြိုးပြင်ကာကွယ်တော သတ်မှတ်ခြင်း 

ဖြင့ ် ဒရီေတောအဓကိ သစ်မျ ိုးများဖြစ်သည့ ်     ဗြူးခြေထောက်၊ 
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တပ်မတော်သားတို့ကလည်း သူတို့ရပ် 

သတူိုရွ့ာ၊ သတူိုအ့ိုး သတူိုအ့မ်ိသို ့ပြန်လည် 

ရောက်ရှိလာကြသော နောင်ချ ိုနယ်မြေ 

ဒေသခံများကို    ကိုယ့်ဆွေကုယ့်မျ ိုး၊ 

ကိုယ့်သွေးကိုယ့်သားများ   ပြန်လည် 

ရောက်ရှိလာကြသကဲ့သို့ ဝမ်းသာအားရ 

နွေးနွေးထွေးထွေး ပွေ့ဖက်ဆီးကြိ ကုြသည်။  

လတ်တလောစားဝတ်နေရေးအဆင်ပြေ 

အောင် ထောက်ပံက့ညူအီားပေးကြသည်။ 

ကိယ်ုကျန်းမာအောင် ဆေးဝါးကသုပေးကြ 

သည်။ သတူိုအ့ိုး သတူိုအ့မ်ိနှင့် သတူိုဘ့ဝ 

သူတို့ဓနလုံခြုံအောင်   စောင့်ရှောက် 

ကာကွယ်ပေးနေကြသည်။ TNLA အဖဲွ့နှင့်  

PDF အမည်ခအံကြမ်းဖက်သောင်းကျန်း 

သမူျား၏ ဖျက်ဆီးမှုများကြောင့် ပျက်စီး 

သွားသည့် လမ်းတတံားများ၊ အဆောက် 

အအုမံျားကိ ုပြ ပုြင်ပေးကြသည်။ ညစ်ပတ် 

စတ်ုပြတ် ဖရိဖုရဖဲြစ်နေပြီး အကျည်းတန် 

အရုပ်ဆိုးသည်များကို သန့်ရှင်းသာယာ 

လှပအောင် ပြုပြင်ပေးကြသည်။ မြန်မာ့ 

တပ်မတော်သားတိုသ့ည် နောင်ချ ိုနယ်မြေ 

တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးအတွက် သွေးစက် 

နှင်းပြီး လမ်းရှင်းပေးရုသံာမက နောင်ချ ို 

နယ်မြေဒေသခံများ၏  ဘဝလုံခြုံရေး၊ 

စည်သာဝပြောရေး၊  သန့်ရှင်းသာယာ 

လှပရေး၊   လူနေမှုအဆင့်မြင့်မားရေး၊  

စိတ်အေးချမ်းသာစွာဖြင့်       နေထိုင ်

စားသောက်နိုင်ရေး၊        လူမှုစီးပွားဘဝ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်     ချွေးစက် 

နှင်းပြီး ပန်းခင်းပေးနေကြပါသည်။

မြနမ်ာတ့ပ်မတော်က TNLA အဖဲွ့နှင့် 

PDF အမည်ခအံကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသ ူ

များကိ ုလှေခွက်ချည်းကျန် အလမံလဲှသည့် 

စတ်ိဓာတ်၊ တုံးတိက်ုတိက်ု ကျားကိက်ုကိက်ု 

စိတ်ဓာတ်များဖြင့်  ရဲရဲတက်၊  ရဲရဲတိုက်၊ 

ရဲရဲချေမှုန်းခဲ့ကြရသည်။   သတ္တိဗျတ္တိ 

ပြည့်ဝသော မြန်မာတ့ပ်မတော်သားတိုက့  

အသက်ကိုပဓာနမထားဘဲ   ကျားကုတ် 

ကျားခဲ၊ ရွပ်ရွပ်ချွခံျွ၊ံ စွမ်းစွမ်းတမံတိုက်ပွ ဲ

ဝင်ခဲ့ကြရသည်။

ထိပဲွုတွင် မြန်မာတ့ပ်မတော်သားတို၏့ 

ပြောင်မြောက်လှသောစစ်ရေးစွမ်းရည်၊ 

စစ်ရေးဗျူဟာကို   ထုတ်ဖော်ပြသလိုက် 

ကြသည်။ နောင်ချ ိုမြေတွင်  တွယ်ကပနေ 

သော   အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူ 

များကို အမြစ်ပါမကျန်အောင် ချေမှုန်း 

မောင်းထတ်ုလိက်ုကြသည်။ ပြည်ထောင်စ ု

သမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်အလကံိ ုလွှင့်ထ ူ

လိုက်ကြသည်။      နောင်ချ ိုမြေတွင်   

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် 

အလသံည် တလလူတူလွင့်လွင့်နှင့် မြူးဝင့် 

လျက်ရှိပေပြီ။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်ကလည်း  ချက်ချင်းပင် 

“ ယနေ့ခေတ်သည်  ပညာခေတ်ဖြစ်သည့် 

အတွက်အတန်းပညာတတ်မြောက်မှသာ

အတတ်ပညာကိသုင်ယတူတ်မြောက်နိင်ု 

မည်ဖြစ်သည့်အတွက် ပညာတတ်များ 

ပေါများလာစေရန်တစ်နှစ်နီးပါးပတ်ိထား

ခဲ့ရသည့်  အခြေခံပညာကျောင်းများကိ ု

အမြန်ဆုံးပြန်လည်ဖွင့်လှစ်ပြီး  ကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသမူျားအေးချမ်းပျော်ရွှင်စွာ 

ပညာသင်ကြားနိုင်ရေးတို့ကို ဦးစားပေး

ဆောင်ရွက်ရန်’’လမ်းညွှန်မှာကြားလိက်ု 

ပါသည်။

      ထိုက့ြောင့်နောင်ချ ိုမြို့ရိှအခြေခပံညာ

ကျောင်းများအမြန်ဆုံးပြန်လည်ဖွင့်လှစ်နိင်ု 

ရေးနှင့်နိင်ုငံရ့င်သွေးကျောင်းသား၊ ကျောင်း 

သမူောင်မယ်လေးများ အေးချမ်းစွာပညာ 

သင်ကြားနိုင်ရေးအတွက် အကြမ်းဖက် 

သောင်းကျန်းသူများ  ဖျက်ဆီးခဲ့သည့် 

ကျောင်းအဆောက်အအုံနှင့်ပရိဘောဂ 

ပစ္စည်းများပြုပြင်ပြီး  ကျောင်းဝန်းကျင ်

သန့်ရှင်းသာယာလှပရေး၊  ကျောင်းအပ်နံှ

လက်ခရံေးစသည်တိုက့ိမုြန်မာတ့ပ်မတော် 

သားများနှင့်အတဌူာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသူ

များ၊ ဒေသခံတိုင်းရင်းသားမိဘပြည်သူ 

များက တစ်ခနဲက်ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက် 

ပေးကြသည်။           စာမျက်နှာ ၂၁ သို ့

နောင်ချ ိုမှာ လမင်းသာပြီ
မောင်ကျော်(ပညာရေး)

စာမျက်နှာ ၂၀	 ၂၆-၇-၂၀၂၅



 စာမျက်နှာ ၂၀ မှအဆက်

ထို့ပြင်ကျောင်းတက်ရောက်ကြမည့် 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့်ပညာ 

သင်ကြားပေးကြမည့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများ 

ကို နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့်တပ်မတော်က  

ကျောင်းဝတ်စုံနှင့်   ကျောင်းသုံးစာရေး 

ကရိယိာများ လက်ဝယ်အရောက်ပေးအပ် 

ချးီမြင့လ်ျက်ရိှသည်။ ဇလူိင်ုလ ၂၄ ရက်တွင် 

နိုင်ငံတော်အစိုးရက ထောက်ပံ့ပေးအပ် 

သည့်   ကျောင်းသုံးပုံနှိပ်စာအုပ်များ၊ 

ဗလာစာအပ်ု ၁၈၀၀၀၀ အပ်ု၊ ခတဲ ံ၃၈၆၀  

ဒါဇင်၊ ဘောပင် ၃၀၀၀ ချောင်းနှင့က်ျောင်း 

ဝတ်စုံ ၂၀၀ စုံကိုလည်းကောင်း ဆရာ၊ 

ဆရာမများအတွက် တပ်မတော်ကချးီမြင့ ်

ပေးအပ်သည့် ကျောင်းဝတ်စုံ ၁၇၆ စုံကို 

လည်းကောင်း ဖြန့်ဝေပေးအပ်နိုင်ခဲ့ကြ 

သည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ    ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ ်  

ဒတုယိတပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ကာ က ွ ယ ် ရေး ဦး စီး ခ ျု ပ ် ( က ြ ည ်း )  

ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်းသည် တာဝန် 

ရိှသမူျားနှင့်အတ ူ၂၀၂၅  ခနှုစ် ဇလူိင်ုလ ၂၁  

ရက်တွင် နောင်ချ ိုမြို့သိုသွ့ားရောက်ခဲပ့ြီး 

 အောင်ပဲွဝင်၊ အောင်ပဲွဆင်၊ အောင်လတံင် 

နိုင်ခဲ့ကြသော  မြန်မာ့တပ်မတော်သား 

အရာရှိ ၊ စစ်သည်များနှင့်တွေ ဆုံကာ 

ဂဏ်ုပြုချးီကျူးအားပေးသည်။ စစ်မြေပြင် 

တွင် စွမ်းစွမ်းတမထံမ်းဆောင်ခဲက့ြသော 

စစ်သည်များကို စစ်မြေပြင်တစ်ဆင့်မြင့်

ရာထူးတိုးမြင့်ပေးကာ အဆင့်တဆံပ်ိများ 

တပ်ဆင်ပေးခဲသ့ည်။ အရာရိှ၊ စစ်သည်များ 

အတွက် စားသောက်ဖွယ်ရာများကိုပါ  

ပေးအပ်ခဲ့သည်။   ထို့ပြင် ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားနှင့်ဒေသခပံြည်သမူျားကိ ု

လည်း   တွေ့ဆုံ ပြီး  အားပေးစကား 

ပြောကြားပြီး လိအုပ်သည်များဖြည့်ဆည်း 

ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ခဲ့သည်။

အခိက်ုအတန့်အားဖြင့်   တမ်ိညိ ၊ု  တမ်ိ 

မည်း၊ တမ်ိပပ်ုတိုက့ြောင့် လမင်းမသာနိင်ု 

ခဲ့သော  နောင်ချ ို မြို့သည်    မြန်မာ့ 

တပ်မတော်သားတို့၏  စွမ်းရည်စွမ်း 

ပကားကြောင့် ယခအုခါလမင်းထန်ိထန်ိ 

သာနေပြီဖြစ်သည်။ အေးချမ်းသာယာ 

သည်နှင့အ်မျှ ပျော်မွေ့ဖွယ်ကောင်းသော 

အခြေအနေသို ့ အားလုံးကိယ်ုစတီညူစွီာ 

ဆက်လက်လျှောက်လှမ်းကြရမည်ဖြစ ်

သည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး

မင်းအောင်လှိုင်၏   ပြင်းပြသောဆန္ဒ၊ 

မွန်မြတ်သောအာသသီနှင့်အည ီအပ်ုချုပ် 

ရေးယန္တရားများ ပုမှံန်လည်ပတ်နိင်ုခဲလ့ေပြ။ီ 

နိင်ုငရံေး၊ စီးပွားရေး၊ လမူှုရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ 

ပညာရေးလုပ်ငန်းများ ပုံမှန်လည်ပတ် 

နိုင်ခဲ့လေပြီ။   နောင်ချ ို မြို့တစ်ခွင်နှင့်  

ဆက်စပ်ဒေသအသီးသီး၌   လူ့စွမ်းအား 

အရင်းအမြစ်များထွန်းသစ်လာအောင်  

သင်ကြား၊ လေ့ကျင့်၊  ပြုစု၊  ပျ ိုးထောင်၊  

မွေးမြူပေးရာ အခြေခပံညာကျောင်းများမှ  

ခေါင်းလောင်းသတံိုသ့ည်လည်း    ချ ိုလွင် 

နေပြီဖြစ်ပါသတည်း။

၂၆-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၁

နေပြည်တော်  ဇူလိုင်  ၂၅

၂၀၂၅ ခနှုစ်  အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ ဒရီေ 

တောဂေဟစနစ် ထိန်းသိမ်းရေးနေ့ အထိမ်း 

အမှတ်အခမ်းအနားကိ ု   ယနေ့နနံက်ပိင်ုး 

တွင်  နေပြည်တော်ရိှ  သစ်တောဦးစီးဌာန 

အင်ကြင်းခန်းမ၌  ကျင်းပရာ  သယဇံာတ 

နှင့ ်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေး 

ဝန်ကြီးဌာန               ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

ဦးခင်မောင်ရီ၊   ဒုတိယဝန်ကြီး  ဦးမင်းသူ၊ 

ဌာနဆုိင်ရာများမှ တာဝန်ရိှသူများ၊ ဆက်စပ် 

ဌာနနှင့ ် အဖဲွ့အစည်းများမှ ကိယ်ုစားလှယ် 

များ၊  စာတမ်းရှင်များနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးခင်မောင်ရီ 

က  ကမ္ဘာဒ့ရီေတောများ  ရေရှည်တည်တံ ့

ဖံွ့ဖြိုးစေရေးအတွက်     ကမ္ဘာက့လုသမဂ္ဂ 

ပညာရေး၊      သိပ္ပနှံင့်    ယဉ်ကျေးမှုအဖဲွ့       

(UNESCO) က ၂၀၁၅ ခုနှစ်မှစ၍  ဇူလိုင် 

၂၆ ရက်ကိ ုအပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ ဒရီေတော 

ဂေဟစနစ်များ    ထန်ိးသမ်ိးရေးနေ့အဖြစ် 

သတ်မှတ်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း၊    ဒရီေတော 

များသည်   ကန်ုးမြေနှင့ ်  ပင်လယ်အကြား 

ဆက်စပ်ပေးလျက်ရိှသည့ ်         သစ်တော 

ဂေဟစနစ်များဖြစ်ကြောင်း၊  ကမ္ဘာ့နိုင်ငံ 

ပေါင်း  ၁၂၃   နိုင်ငံတွင်       ဒီရေတောများ 

ပေါက်ရောက်လျက်ရိှရာ မြန်မာနိင်ုငသံည် 

ကမ္ဘာပေါ်တွင် သတ္တမမြောက်  ဒရီေတော 

ဧရယိာ အများဆုံးပိင်ုဆိင်ုထားသည့ ်နိင်ုင ံ

ဖြစ်ပြီး ဒရီေတောဧရယိာဧက ၁ ဒသမ ၂၆ 

သန်းရှိကြောင်း။

မြန်မာနိုင်ငံ၏  ဒီရေတောဂေဟစနစ် 

တွင် မြစ်ဝကျွန်းပေါ်ရှိ  ဒီရေတောများနှင့် 

ကမ်းရိုးတန်းဒေသရိှ  ဒရီေတောများဟ၍ူ 

အမျ ိုးအစားနှစ်မျ ိုးရိှပြီး  နိင်ုငံစ့ားရေရကိ္ခာ 

ဖလူုရံေးနှင့ ်ရေရှည်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေး

အတွက်      များစွာထောက်ပံ့ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊  နိင်ုငအံတွင်းတည်ရိှသော  ဒရီေ 

တောများ ရေရှည်တည်တံစ့ေရေးနှင့ ်လမူှု 

စီးပွားဘဝ  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေးအတွက် 

အဏ္ဏဝါအမျ ိုးသားဥယျာဉ်များနှင့် သဘာဝ 

ထိန်းသိမ်းရေးနယ်မြေများ              တိုးချဲ့ 

တည်ထောင်ခြင်း၊                ကြိုးဝိင်ုးကြိုးပြင် 

ကာကွယ်တောများ  သတ်မှတ်ဖဲွ့စည်းခြင်း၊ 

ဒရီေတောစိက်ုခင်းများ  တည်ထောင်ခြင်း၊ 

ဒီရေတော‌ဂေဟစနစ်  ပြန်လည်တည်ထောင် 

ခြင်း  လုပ်ငန်းများကို  ဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှကြောင်း၊     အလားတ ူ  ဆက်စပ်ဌာနနှင့် 

အဖွဲ့အစည်းများ၊    ပြည်သူများအနေဖြင့် 

လည်း      ဒရီေတောများ၏   အရေးပါပုကံိ ု

သရိှိနားလည်ပြီး   သဘာဝဒရီေတောများ 

နှင့ ်    ဒရီေတော‌ဂေဟစနစ်များ  ကာကွယ် 

ထန်ိးသမ်ိးရေးလပ်ုငန်းစဉ်များတွင်   အတ ူ

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားရန်    တိက်ုတွန်း 

ပါကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍    သစ်တောဦးစီးဌာန 

ညွှန်ကြားရေးမှုးချုပ်            ဒေါက်တာ 

သောင်းနိုင်ဦးက        အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 

ဒရီေတော‌ဂေဟစနစ်      ထန်ိးသမ်ိးရေးနေ့ 

အထမ်ိးအမှတ်   Keynote  Presentation 

ကိ ု      ရှင်းလင်းတင်ပြပြီး     အထမ်ိးအမှတ် 

ဗီဒီယိုကို ပြသသည်။

ထိုန့ောက်       ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက 

ခင်းကျင်းပြသထားသော       အပြည်ပြည် 

ဆိုင်ရာ   ဒီရေတောဂေဟစနစ်ထိန်းသိမ်း

ရေးနေ့အထမ်ိးအမှတ်         ပိစုတာများကိ ု  

လှည့်လည်ကြည့်ရှုခဲက့ြောင်း       သတင်း 

ရရှိသည်။               

            (သတင်းစဉ်)

သဘာဝဒီရေတောများနှင့် ဒီရေတော‌ဂေဟစနစ်များ ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ်များတွင် အတူပူးပေါင်းဆောင်ရွက်

 

မိုးရာသီတွင် ရာသီတုပ်ကွေးရောဂါနှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါစသည့် အသက်ၡလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ 
ကူးစက်ရောဂါများ ပိုမိုကူးစက်ဖြစ်ပွားနိုင်ပါသည်။     ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကို ကမ္ဘာ့ကပ်ရောဂါအဖြစ်သတ်
မှတ်ထားခြင်းမရိှတောဘ့ ဲရာသတီပ်ုကွေးရောဂါကဲသ့ို ့ ဒေသတွင်း ပုမှံန်ကူးစက်ဖြစ်ပွားတတ်သည့ ်   ရောဂါ 
အဖြစ်သာသတ်မှတ်ထားပါသည်။  လတ်တလောတွင်  မိမိတို့နိုင်ငံအတွင်း၌  အဆိုပါရောဂါများ ကူးစက် 
ဖြစ်ပွား၊ သေဆုံးမှုနှင့်စပ်လျဉ်း၍   စိုးရိမ်ဖွယ်ရာအခြေအနေမရှိသော်လည်း အဆိုပါရောဂါများ ဖြစ်ပွားမှုမှ 
ကြိုတင်ကာကွယ်နိုင်ရန် ပြည်သူလူထုအနေဖြင့် အောက်ပါတို့ကို သတိပြုလိုက်နာဆောင်ရွက်ကြရန် 
တိုက်တွန်းးဆော်အပ်ပါသည်။
v	လတ်တလောအသက်ၡလမ်းကြောင်းဆိင်ုရာရောဂါလက္ခဏာများဖြစ်သော ဖျားခြင်း၊ နှာစေးခြင်း၊ 

နှာချေခြင်း၊ ချောင်းဆိုးခြင်း၊ လည်ပင်းနာခြင်း စသည့လ်က္ခဏာများရိှသမူျားအနေဖြင့ ် မမိမှိအခြား 
သူများသို့ ကူးစက်မှုမရှိစေရေးအတွက်-

      (က) လူထူထပ်သောနေရာများသို့သွားခြင်းမှ ရှောင်ကြဉ်ခြင်းနှင့် မဖြစ်မနေသွားရောက်ရန်ရှိပါက 	
	     ပါးစပ်နှင့် နှာခေါင်းစည်း(Mask)ကို စနစ်တကျဝတ်ဆင်ခြင်း၊

( ခ )	‌ပ ါးစပ်နှင့ ်နှာခေါင်းစည်းဝတ်ဆင်ထားခြင်းမရိှချန်ိ၌    နှာချေ၊ ချောင်းဆိပုါက လက်ကိင်ုပဝါ၊ 
	 တံတောင်ကွေးဖြင့် လုံအောင်အုပ်၍  နှာချေ၊ ချောင်းဆိုးခြင်း၊
( ဂ )	ရ ောဂါလက္ခဏာပြင်းထန်ပါက     နီးစပ်ရာဆေးရုံ၊ ကျန်းမာရေးဌာနသို့ ချက်ချင်းပြသ၍	

	ဆေ းကုသမှုခံယူခြင်း။
v	တစ်ကိုယ်ရေကာကွယ်ရေးနည်းလမ်းများဖြစ်သည့်    လက်ကိုရေနှင့်ဆပ်ပြာ သို့မဟုတ် ရေမလို 

လက်သန့်စင်‌ဆေးရည် (Hand Sanitizer)ဖြင့် မကြာခဏစနစ်တကျဆေးကြောခြင်း၊
v	ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေးများသည် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ မျ ိုးရိုးဗီဇကွဲများ ကူးစက်ဖြစ်ပွား 

ခြင်းနှင့ ်    ရောဂါလက္ခဏာပြင်းထန်မှုနှင့ ်အသက်ဆုံးရှုံးမှုတိုမှ့    ထရိောက်စွာကာကွယ်ပေးသည့အ်တွက် 
ရောဂါကူးစက်ခရံပါက ရောဂါပြင်းထန်နိင်ုခြေနှင့အ်သက်ဆုံးရှုံးနိင်ုခြေမြင့မ်ားသည့ ်အသက်အရွယ် 
ကြီးသမူျား၊ ဆီးချ ိုရောဂါ၊ နာတာရှည်အဆတ်ုရောဂါ၊ ကင်ဆာရောဂါရိှသမူျား၊ ကိယ်ုဝန်ဆောင်မခိင် 
များအနေဖြင့် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုခံယူခြင်း။

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ ကူးစက်ရောဂါများဖြစ်သည့် ရာသီတုပ်ကွေးနှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါများ ကြိုတင်ကာကွယ်ရေးသတိပေးနှိုးဆော်ချက်

မြန်မာ့တပ်မတော်သားတို့သည် နောင်ချ ိုနယ်မြေ တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးအတွက်  

သွေးစက်နှင်းပြီး လမ်းရှင်းပေးရုသံာမက နောင်ချ ိုနယ်မြေဒေသခမံျား၏ ဘဝလုခံြုံရေး၊  

စည်သာဝပြောရေး၊ သန့်ရှင်းသာယာလှပရေး၊ လနူေမှုအဆင့်မြင့်မားရေး၊ စိတ်အေးချမ်း 

သာစွာဖြင့်    နေထိုင်စားသောက်နိုင်ရေး၊ လူမှုစီးပွားဘဝဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

ချွေးစက်နှင်းပြီး ပန်းခင်းပေးနေကြပါသည်။



စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၂၆-၇-၂၀၂၅ 

နေပြည်တော်  ဇူလိုင်  ၂၅

နေပြည်တော်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်  ၂၀၂၅ 

ခနှုစ်      တိင်ုးမှူးဒိင်ုး       ဘော်လဘီောပြိုင်ပဲွ 

ဖွင့ပဲွ်ကိ ု       ယနေ့တွင်        တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်       

ပဗု္ဗသရီအိားကစားခန်းမ၌               ပြုလပ်ုရာ 

တုိင်းမှူး      ဗုိလ်ချုပ်စုိးမင်းနှင့်    တာဝန်ရိှသူ 

များ၊    အရာရိှ၊   စစ်သည်၊   မသိားစဝုင်များ၊ 

ဒုိင်အဖဲွ့ဝင်များ၊ ပြိုင်ပဲွဝင်အားကစားသမား 

များနှင့ ်                အားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ   တိင်ုးမှူးက     အဖွင့အ်မှာစကား 

ပြောကြားသည်။   ထိုန့ောက်   တိင်ုးမှူးနှင့် 

တက်ရောက်လာကြသမူျားက   အဖွင့ပဲွ်စဉ် 

များဖြစ်သည့ ်  အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီးပဲွစဉ် 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားမှုများကိ ု      ကြည့်ရှုအားပေး 

ကြသည်။

အဆုိပါ      တုိင်းမှူးဒုိင်း       ဘော်လီဘော 

ပြိုင်ပဲွကုိ  တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်ကွပ်ကဲမှုအောက် 

တပနယ် တပရင်း၊ တပဖဲွ့များမှ   ပြိုင်ပဲွဝင် 

အမျ ိုးသား၊  အမျ ိုးသမီးအသင်း  ၁၁ သင်းစီ 

ဖြင့်    ဩဂတ်ု  ၁ ရက်ထ ိ   ယှဉ်ပြိုင်ကစား 

သွားမည်ဖြစ်သည်။

အလားတ ူ          အနောက်မြောက်တိင်ုး 

စစ်ဌာနချုပ်       ၂၀၂၅   ခုနှစ်     တုိင်းမှူးဒုိင်း 

အမျ ိုးသားဘော်လဘီောပြိုင်ပဲွ        ဖွင့ပဲွ်ကိ ု

တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်အားကစားခန်းမ၌ ပြုလုပ် 

ရာ  တုိင်းမှူး   ဗုိလ်မှူးချုပ်မျ ိုးမင်းထွေးနှင့် 

တာဝန်ရိှသူများ၊         အရာရိှ၊       စစ်သည်၊      

မိသားစုဝင်များ၊   ဒုိင်အဖဲွ့ဝင်များ၊      ပြိုင်ပဲွဝင် 

အားကစားသမားများ              တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ  တိင်ုးမှူးက  အဖွင့အ်မှာစကား 

ပြောကြားသည်။  ထိုန့ောက်   တိင်ုးမှူးနှင့် 

တက်ရောက်လာကြသမူျားက  အဖွင့ပဲွ်စဉ် 

ဖြစ်သည့ ် ရွှေဘိတုပနယ်အသင်းနှင့ ် မုရွံာ 

တပနယ်အသင်းတို၏့     ယှဉ်ပြိုင်ကစားမှု 

များကို ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။

အဆိပုါ       တိင်ုးမှူးဒိင်ုး         အမျ ိုးသား 

ဘော်လဘီောပြိုင်ပဲွကိ ု  တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

ကွပ်ကဲမှုအောက် တပနယ် တပရင်း၊ တပဖဲွ့ 

များမှ          ပြိုင်ပဲွဝင်အသင်း  ၁၁ သင်းဖြင့် 

ဩဂတ်ု  ၁   ရက်ထ ိ      ယှဉ်ပြိုင်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။             (၅၀၁)

နေပြည်တော်  ဇူလိုင်  ၂၅

  ကမ်းရုိးတနးဒေသတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် 

၂၀၂၅ ခနှုစ်   တိင်ုးမှူးဒိင်ုး   ပိက်ုကျော်ခြင်း 

ပြိုင်ပွ ဲ ဗိလ်ုလပွုနှဲင့် ဆခုျးီမြင့်ပွကဲိ ု ယနေ့ 

ညနေပိင်ုးတွင်                   တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

တုိင်းရန်အောင်ခန်းမ၌ ပြုလုပ်ရာ တုိင်းမှူး 

ဗိလ်ုချုပ်ကျော်ကျော်ဟန်နှင့ ် တာဝန်ရိှသ ူ

များ၊ အရာရှိ၊  စစ်သည်များ၊  မိသားစုဝင် 

များ၊ ဒိင်ုအဖဲွ့ဝင်များ၊  ပြိုင်ပဲွဝင်အားကစား 

သမားများနှင့ ် အားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ   တိင်ုးမှူးနှင့ ် တက်ရောက်လာ 

ကြသမူျားက  မြတ်ိလေတပစခန်းဌာနချုပ် 

အသင်းနှင့ ်     တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် (စခန်းရုံး) 

အသင်းတို၏့      ဗိလ်ုလပဲွု   ယှဉ်ပြိုင်ကစားမှု 

များကုိ ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။ 

ထ့ုိနောက် ဆုချးီမြှင့်ပွဲကို ဆက်လက် 

ကျင်းပရာ တိင်ုးမှူးနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

ဒိင်ုအဖဲွ့ဝင်များ၊ တစ်ဦးချင်းအကောင်းဆုံး

ဆရုရိှကြသမူျား၊   အသင်းလိက်ုဆမုျားနှင့် 

ဒိင်ုးဆရုရိှသော              မြတ်ိလေတပစခန်း 

ဌာနချုပ်အသင်းတိုက့ိ ု    ဒိင်ုးဆ၊ု     ဂဏ်ုပြု 

ဆတုဆံပ်ိနှင့ ်ဂဏ်ုပြုဆငုွေများ  အသီးသီး 

ပေးအပ်ချးီမြင့ခ်ဲက့ြကြောင်း           သတင်း 

ရရှိသည်။                                    (၅၀၁)

နေပြည်တော်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်နှင့် အနောက်မြောက်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်တို့၏
၂၀၂၅ ခုနှစ် တိုင်းမှူးဒိုင်း ဘော်လီဘောပြိုင်ပွဲ  ဖွင့်ပွဲများပြုလုပ်

ကမ်းရိုးတန်းဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ၂၀၂၅ ခုနှစ် တိုင်းမှူးဒိုင်း
ပိုက်ကျော်ခြင်းပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲနှင့် ဆုချးီမြှင့်ပွဲ ပြုလုပ်

နေပြည်တော်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်  တုိင်းမှူး  ဗုိလ်ချုပ်စုိးမင်း ၂၀၂၅ ခုနှစ်  တုိင်းမှူးဒုိင်း   

ဘော်လီဘောပြိုင်ပဲွ  ဖွင့်ပဲွတွင် အမှာစကားပြောကြားစဉ်။

အနောက်မြောက်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်   ၂၀၂၅ ခုနှစ်  တုိင်းမှူးဒုိင်း   ဘော်လီဘောပြိုင်ပဲွ  

အဖွင့်ပဲွစဉ် ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှု တွေ ရစဉ်။

နေပြည်တော်  ဇူလိုင်  ၂၅

မြနမာအလီက်ထရောနစ်      မပဲေးစက် 

(MEVM)နှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ ရှင်းလင်းပြသခြင်း 

နှင့် မဲပေးစက်လက်တွေ သရုပ်ပြမဲပေးခြင်း 

ကိ ု     ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်    အနောက်ပိင်ုး 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်             စစ်တွေတပနယ်ရိှ 

မေဃဝတခီန်းမ၌     ပြုလပ်ုရာ       တိင်ုးမှူး 

ဗိလ်ုချုပ်ကျော်စွာဦးနှင့ ်   တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ     တာဝန်ရိှသမူျားက       မြနမာ 

အီလက်ထရောနစ်မဲပေးစက် (MEVM)ဖြင့် 

အသုံးပြု၍      မပဲေးခြင်းရည်ရွယ်ချက်များ 

နှင့ပ်တသက်၍  ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

ထိုန့ောက်  အရာရိှ၊  စစ်သည်၊ မသိားစမုျား 

က         မြနမာအလီက်ထရောနစ်မပဲေးစက် 

(MEVM)တွင်     လက်တွေ့သရပ်ုပြစမ်းသပ် 

မပဲေးခြင်း၊ တာဝန်ရိှသမူျားက မရဲလဒ်များ 

အား  ထတ်ုယကူြည့ရ်ှုစစ်ဆေးခြင်းများကိ ု

သရပ်ုပြသကြရာ တိင်ုးမှူးနှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များက          လိက်ုလကံြည့ရ်ှုအားပေးခဲက့ြ 

ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။               (၅၀၁) 

မြန်မာအီလက်ထရောနစ်မဲပေးစက်(MEVM) 
သရုပ်ပြရှင်းလင်းခြင်းနှင့် လက်တွေစမ်းသပ်မဲပေးခြင်း ဆောင်ရွက်

အနောက်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်  တုိင်းမှူး ဗုိလ်ချုပ်ကျော်စွာဦး အရာရိှ၊  စစ်သည်၊ 
မိသားစုများက  မြနမာအီလက်ထရောနစ်မဲပေးစက်(MEVM)တွင်  လက်တွေ သရုပ်ပြ 
စမ်းသပ်မဲပေးနေမှုကုိ ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

ကမး်ရုိးတနး်ဒေသတုိငး်စစ်ဌာနချုပ် တုိငး်မှူ း ဗုိလ်ချုပ်ကျော်ကျော်ဟန် မြတ် 
လေတပစခန်းဌာနချုပ်အသင်းကုိ ဒုိင်းဆုနှင့် ဂုဏ်ပြုဆုငွေများ ပေးအပ်ချးီမြင့်စဉ်။

နေပြည်တော်  ဇူလိုင်  ၂၅

တြိဂံဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်   ၂၀၂၅ 

ခနှုစ် တိင်ုးမှူးဒိင်ုး  လက်ဝှေပ့ြိုင်ပဲွ ဖွင့ပဲွ်ကိ ု

ယနေ့ညနေပိင်ုးတွင်       တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

အားကစားခန်းမ၌      ပြုလုပ်ရာ       တုိင်းမှူး 

ဗုိလ်ချုပ်စုိးလှိုင်နှင့် တာဝန်ရိှသူများ၊ အရာရိှ၊ 

စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များ၊  ဒိင်ုအဖဲွ့ဝင်များ၊ 

ပြိုင်ပဲွဝင်အားကစားသမားများ၊  ဖိတ်ကြား 

ထားသမူျား၊       အားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ   တိင်ုးမှူးက    အဖွင့အ်မှာစကား 

ပြောကြားသည်။   ထိုန့ောက် တိင်ုးမှူးနှင့် 

တက်ရောက်လာကြသမူျားက အဖွင့ပဲွ်စဉ် 

အဖြစ်   ပြိုင်ပဲွဝင်အားကစားသမားများ၏

ယှဉ်ပြိုင်ကစားမှုများကိ ု   ကြည့်ရှုအားပေး 

ကြသည်။

အဆိပုါ    တိင်ုးမှူးဒိင်ုး    လက်ဝှေပ့ြိုင်ပဲွ 

ကိ ု      တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်ကွပ်ကမဲှုအောက် 

တပနယ်  တပရင်း၊ တပဖဲွ့များမှ  ပြိုင်ပဲွဝင် 

အသင်း ၁၀ သင်းဖြင့်    ဩဂုတ် ၁ ရက်ထိ

ယှဉ်ပြိုင်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း        သတင်း 

ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)

တြိဂံဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ၂၀၂၅ခုနှစ်
တိုင်းမှူးဒိုင်း လက်ဝှေ့ပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲပြုလုပ်

တြိဂံဒေသတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်  တုိင်းမှူး  ဗုိလ်ချုပ်စုိးလိင်  ၂၀၂၅ ခုနှစ်    တုိင်းမှူးဒုိင်း 

လက်ဝ ေှပ့ြိုင်ပဲွ  ဖွင့်ပဲွတွင် အမှာစကားပြောကြားစဉ်။

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၂၅

  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးအောက်ပိုင်းနှင့်  ကယားပြည်နယ်တို့တွင်  နေရာစိပ်စိပ်နှင့်  ကျန်တိုင်းဒေသကြီးနှင့်  ပြည်နယ်တို့တွင်  နေရာအနှံ့အပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး 

နေပြည်တော်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊  တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊  မွန်ပြည်နယ်နှင့်  ရခိုင်ပြည်နယ်တို့တွင်  နေရာကွက်၍ 

မိုးကြီးနိုင်သည်။ ရွာရန်ရာနှုန်းပြည့်ဖြစ်ကြောင်း မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

မနက်ဖြန်
မွန်းတည့်ချနိ်ထိ 
ခန့်မှန်းချက်



၂၆-၇-၂၀၂၅                                                                                                                                                                                                                                  စာမျက်နှာ ၂၃

အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့ 
အသိပေး

နှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့်   ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊   လုယက်ခြင်းကို  CRPH၊ NUG၊ PDF

အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDF   အကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 

ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေး 

ခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 

တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၁။‌	 ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန          (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန           (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန           (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal                  (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal           (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ 
Webportal စာရင်း

	 မချမ်းဘော	 ၃၆	ဒ သမ	 ၀	ဒ ဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	မြ စ်ကြီးနား	 ၃၅	ဒ သမ	 ၄	ဒ ဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	ချေ ာက်	 ၃၅	ဒ သမ	 ၁	ဒ ဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	ကေ ာ့သောင်း	 ၃၄	ဒ သမ	 ၇	ဒ ဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	 ဟုမ္မလင်း	 ၃၄	ဒ သမ	 ၅	ဒ ဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	 မုံရွာ	 ၃၄	ဒ သမ	 ၀	ဒ ဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	 မန္တလေး	 ၃၃	ဒ သမ	 ၈	ဒ ဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	မြ င်းခြံ	 ၃၃	ဒ သမ	 ၈	ဒ ဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	 ကလေးဝ	 ၃၃	ဒ သမ	 ၈	ဒ ဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

	မြ ိတ်	 ၃၃	ဒ သမ	 ၇	ဒ ဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ
၂၅ - ၇ -၂၀၂၅

  သပ်ိသည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/  ကဗုစင်တမီတီာနှင့အ်ထက်ရိှ   စခံျန်ိမရီ ှွေ 
တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ စျေးနှုန်း ၅၉၀၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၂၅ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

နိုင်ငံတော်နှင့် တပ်မတော်၏ ငြိမ်းချမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ်များကို လက်ခံယုံကြည်သည့် MDY-PDF အဖွဲ့ ဝင် ၁၅ ဦး ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့ ထပ်မံဝင်ရောက်
နေပြည်တော်  ဇူလိုင်  ၂၅ 

တပ်မတော်အနေဖြင့်     နိုင်ငံတော် 
တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးကိ ု     အစဉ်တစိက်ု 
အလေးထား ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်နှင့် 
အညီ  အကြမ်းဖက်ချေမှုန်းမှုစစ်ဆင်ရေး 
(Counter – Terrorism   Operation)များ 
တွင် အောင်မြင်မှုများရရိှကာ အကြမ်းဖက် 
သောင်းကျန်းသူများ ယာယီထိန်းချုပ်ထား 
သည့န်ယ်မြေများကိ ုအပြးတိင်ု ပြန်လည် 
ထိန်းချုပ်နုိင်ခ့ဲမှုများအပေါ် ဒေသခံတုိင်းရင်း 
သားပြည်သမူျားအနေဖြင့ ်  ဝမ်းသာအားရ     
ကြိုဆိထုောက်ခလံျက်ရိှကြပြး    စတ်ိအား 
ထက်သန်စွာ      အားပေးထောက်ခမံှုများ၊     
ယုကံြည်အားကိုးမှုများဖြင့ ်      တပ်မတော် 
နှင့အ်တ ူ ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်လာခဲ ့
ခြင်းများကြောင့်  လက်နက်ကိုင်အကြမ်း
ဖက်အဖဲွ့ဝင်များအနေဖြင့လ်ည်း ငြမ်ိးချမ်း 
ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များအပေါ်        နားလည် 
သဘောပေါက်လာကြကာ        နီးစပ်ရာ 
နယ်မြေခံတပ်စခန်းများနှင့် လံုခြုံရေးရဲကင်း 
များတွင်  လာရောက်သတင်းပိုပ့ြီး   ဥပဒေ 
ဘောင်အတွင်းသို့     ပြန်လည်ဝင်ရောက် 
လျက်ရှိကြသည်။ 

ထိုသို့         ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့ 
ပြန်လည်ဝင်ရောက်လျက်ရိှရာ  ဇလူိင်ု  ၁၇ 
ရက်မှ  ၂၄  ရက်ထိ     TNLA  အဖွဲ့ဝင်  
လေးဦး၊  DPLA  အဖဲွ့ဝင် ၄၁ ဦးနှင့ ်  MDY-
PDF အဖွဲ့ဝင် ၂၄ ဦး    စုစုပေါင်း ၆၉ ဦးတို့ 
သည်   လက်နက်မျ ိုးစု ံ ၁၃  လက်၊    ကျည် 
မျ ိုးစု ံ ၁၅၁၅  တောင့၊်  ကျည်အမ်ိ ၁၂ ခနှုင့် 
အတ ူ ပြန်လည်ဝင်ရောက်လာခဲက့ြသည်။

ယနေ့တွင်လည်း  MDY-PDF  အဖွဲ့မှ 
အမျ ိုးသား ၁၄ ဦးနှင့ ်  အမျ ိုးသမီး  တစ်ဦး 
စစုပုေါင်း  ၁၅  ဦးတိုသ့ည်    ဥပဒေဘောင် 
အတွင်း           ငြမ်ိးချမ်းစွာနေထိင်ုလုိခြင်း၊ 
နိင်ုငတံော်အစိုးရ၏  ငြမ်ိးချမ်းရေးလပ်ုငန်း 
စဉ်များကိ ု    ယုကံြည်လက်ခလံာခြင်းများ 
ကြောင့် ဥပဒေဘောင်အတွင်းကုိ ပြန်လည် 
ဝင်ရောက်လာခဲရ့ာ ၎င်းတိုက့ိ ုတာဝန်ရိှသ ူ
များက    ပြန်လည်လက်ခပံြီး  လိအုပ်သည့် 
ကညူထီောက်ပံမ့ှုများ     ဆောင်ရွက်ပေးခဲ ့
ကာ မိဘအုပ်ထိန်းသူများထံကုိ စနစ်တကျ 
ပြန်လည်              လွှပဲြောင်းအပ်နံှပေးလျက် 
ရှိသည်။

အဆိုပါ              ဥပဒေဘောင်အတွင်း 

ဝင်ရောက်လာသူများ၏  ပြောကြားချက် 
များအရ ၎င်းတိုသ့ည် အေးချမ်းစွာ နေထိင်ု 
လုပ်ကိုင်စားသောက်သူများ       ဖြစ်ပြီး 
အကြမ်းဖက်သမားများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့ 
အဖဲွ့သို ့မဝင်ရောက်ပါက မဘိဆွေမျ ိုးများ 
နှင့အ်ကျပ်ကိင်ု၍    အတင်းအဓမ္မ   လသူစ် 
စုဆောင်းခြင်းကိုခံခဲ့ရကြောင်း၊     ထို့ပြင် 
တောတွင်း၌         ပင်ပန်းကြမ်းတမ်းစွာဖြင့် 
အနေဆင်းရ၊ဲ     အစားဆင်းရ ဲ   နေထိင်ုခဲရ့ 
ကြောင်း၊  ၎င်းတိုအ့ဖဲွ့အတွင်း၌  လက်နက် 
အားကိုးဖြင့ ် အထက်အောက်  အနိင်ုကျင့် 
ဗိလ်ုကျ    လမူျ ိုးရေးခဲွခြားဆက်ဆခံရံခြင်း၊ 
အဆင့အ်တန်းခဲွခြားဆက်ဆခံရံခြင်းများ
ရိှကြောင်း၊    တပ်မတော်၏    အကြမ်းဖက် 
ချေမှုန်းမှုစစ်ဆင်ရေး (Counter– Terror-
ism Operation)များဆင်နွှမဲှုတွင်    အကျ 
အဆုံး များပြားလာသဖြင့ ်       ခခုနံိင်ုခြင်းမရိှ 
တော၍့     ဆက်လက်တိက်ုခိက်ုလိခုြင်းမရိှ 
ခြင်းကြောင့ ်  အသက်ရှင်သန်ရေးအတွက် 
အခက်အခ ဲ   ဒကု္ခမျ ိုးစုကံြားမှ      ထွက်ပြေး 
တိမ်းရှောင်နေရခြင်းများကြောင့်  စိတ်ဓာတ် 
များကျဆင်းလာခြင်း၊  အကြမ်းဖက်သမား 
များ၏   လပ်ုရပ်များသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သ ူ
များအတွက်  လမူှုစီးပွားဘဝများ  များစွာ 
ထခိိက်ုနစ်နာသည်ကိ ု  သရိှိနားလည်လာ 
ခြင်း၊   မိသားစုများနှင့်အတူ   ယခင်ကဲ့သို့ 
နွေးနွေးထွေးထွေး        ပြန်လည်နေထိင်ုလိ ု
ခြင်း၊   နိင်ုငတံော်အစိုးရ၏    ငြမ်ိးချမ်းရေး 
လပ်ုငန်းစဉ်များအပေါ်   နားလည်သဘော
ပေါက်လာခြင်းတို့ကြောင့်      ယခုကဲ့သို့ 
၎င်းတိုအ့ဖဲွ့အတွင်းမှ    ပြန်လည်စွန့် ခွာလာ 
ပြး        နီးစပ်ရာ       တပ်မတော်စခန်းများမှ        
တစ်ဆင့်         ဥပဒေဘောင်အတွင်းကို 

ပြန်လည်  ဝင်ရောက်လာခြင်းဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

ထိုသို့     နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့် 
ဥပဒေဘောင်အတွင်း      ဝင်ရောက်လာသ ူ
များကိ ု    နွေးထွေးစွာ      ပြန်လည်ကြိုဆိ ု
လက်ခ၍ံ      လိအုပ်သည့ ်    ကညူပီံပ့ိုးမှုများ 
ဆောင်ရွက်ပေးကာ  မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျား 
ထသံို ့   စနစ်တကျ    ပြန်လည်လွှအဲပ်ပေး 
လျက်ရှိခြင်းများကြောင့်     ဥပဒေဘောင် 
အတွင်းသို ့ ပြန်လည်ဝင်ရောက်ရန် ဆန္ဒရိှ 
သမူျား     ကျန်ရိှနေသေးကြောင်းသရိှိရပြီး 
ဥပဒေဘောင်အတွင်း  ပြန်လည်ဝင်ရောက် 
လုိသူများအနေဖြင့် နီးစပ်ရာ ခရုိင်၊ မြု့နယ် 
စမီအံပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့များ၊     တပ်စခန်းများ 
နှင့ ်    ရစဲခန်းများသို ့     အမြန်ဆက်သွယ် 
သတင်းပေးပိုလ့ာပါက      ကြိုဆိလုက်ခပံေး 
သွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့်         လက်နက်၊ 
ခဲယမ်းများအတွက်    ဆုကြေးငွေများကို 
ထိုက်တန်စွာ       ပေးအပ်သွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။

  အဆုိပါ ဥပဒေဘောင်အတွင်းဝင်ရောက် 
လာသမူျား၏      ရင်တွင်းစကားသမံျားကိ ု
လည်း ယခုကဲ့သို့ ကြားသိရပါသည်-

 “အကြမ်းဖက်       အဖွဲ့အစည်းထဲကိ ု
ရောက်သွားရတဲ ့  အကြောင်းရင်းကတော ့
ကျွန်တော့သ်ငူယ်ချင်းက     ကျွန်တော့က်ိ ု 
လိမ်ညာပြောဆိုပြီးတော့      ခေါ်ခြင်းဖြစ် 
ပါတယ်။     သင်တန်းရောက်သွားတဲ့အခါ 
ကျတော ့ ကျွန်တော်သင်တန်းမတက်ချင် 
ဘူးလို ့     သတူိုက့ိပုြောတယ်။       သတူိုက့      
သင်တန်းမတက်လို ့   မရဘူးလို ့   ပြောပါ 
တယ်။  သင်တန်းမတက်ရင်  မင်းကိ ုသတ် 
ပစ်မယ်။ ထောင်ချပစ်မယ်လုိ ့ပြောတဲအ့ခါ 

ကျတော ့   ကျွန်တော်    ကြောက်ပြးတော ့
တက်ခဲ့ရပါတယ်။        သင်တန်းကာလ 
အတောအတွင်းမှာလည်း  အနေဆင်းရဲ၊ 
အစားဆင်းရနဲဲ့  မပြည့စ်ုမံှုတွေအများကြီး
ကြုံခဲ့ရတယ်။      ဥပမာ- တစ်ရက်လုံးကို 
ရှူးရဲှတစ်ထပ်ုထနဲဲ့  စားရတာမျ ိုးတို၊့  ရေနဲ့ 
ထမင်းနဲ့ စားရတာမျ ိုးတို ့အစရိှတဲ ့အခက် 
အခဲတွေအများကြီးရိှခ့ဲပါတယ်။ ကျွန်တော် 
တို့နဲ့အတူတူ       သင်တန်းလာတက်တဲ့ 
ကောင်မလေးတွေ     အများကြီးပါတယ်။  
အဲ့ဒီမိန်းကလေးတွေကို       သူတို့ဆီက 
အထက်အရာရိှဆိတုဲ ့ သတူွေက  ထကိပါး 
ရကိပါးစော်ကားတာတို၊့   မထမီဲမ့ြင်ပြုတာ 
တို ့     အဒဲလီိတုွေ    အများကြီးတွေ့တယ်။ 
တွေ့ရတဲအ့ခါမှာလည်း   ကျွန်တော်တိုက့
ပြောချင်ပေမယ့လ်ည်း    ကျွန်တော်တိုက့
ပြောပိင်ုခွင့မ်ရိှဘူး။     ကျွန်တော်တိုရ့ှေ မှာ 
ပြောခဲ့တဲ့သူတွေကိုလည်း      ဆွဲထုတ်ပြီး 
ရိုက်တာတို့၊  အကျဉ်းချတာတို့၊  သတ်ပစ် 
တာတိုက့ိ ုကိယ်ုတွေ့ကြုံခဲရ့တယ်။ အဒဲလီိ ု
တွေကြောင့ ်ကျွန်တော်တိုမှ့ာ ပြောချင်ပေ 
မယ့ ် မပြောရဘဲူး။ အဒဲါကြောင့ ်ကျွန်တော့် 

အနေနဲ့     သင်တန်းသုံးလကိ ု      ပြီးအောင် 
တက်ခဲတ့ယ်။ သင်တန်းတက်ပြီးသင်တန်း 
ဆင်းတဲအ့ခါမှာ   မတ္တရာဘက်မှာ  တာဝန် 
ထမ်းဆောင်ရတယ်။ အခမှု သင်တန်းဆင်း 
ကာစရိှသေးတဲသ့ကူိ ု  ရှေ့တန်းကိတုန်းပို ့
တယ်။ ပ့ုိပြးတ့ဲနောက်ပုိင်း သူတ့ုိအရာရိှတွေ၊      
အမနိ့်ပေးတဲသ့တူွေအားလုံးက  အနောက် 
ကနေပ ဲအမနိ့်ပေးတယ်။တပ်မတော်ဘက် 
ကနေ အင်အားအလုံးအရင်းနဲ့ ထိုးစစ်ဆင် 
လာတဲ့အခါမျ ိုးကျရင်     ကျွန်တော်တို့မှာ 
အသက်ကိ ု              မသေအောင်နေရတယ်။      
နောက်ပြန်ဆတ်ုချင်လို ့    သတူိုဆ့ ီ  အမနိ့်  

တောင်းတယ်။   အလဲိကုျရင်  မင်း  နောက် 
ပြန်ဆတ်ုရဆဲတ်ုကြည့ ်ဆတ်ုရင် ပစ်သတ် 
ပစ်မယ်။      ဆတ်ုသွားတဲသ့တူွေကိလုည်း 
နောက်မှာ   ထောင်ချတာတို ့  အစဖျောက် 
ပစ်တာတွေလည်း      အများကြီးရှိတယ်။     
ဒါက     ကျွန်တော်တို ့   ကိယ်ုတွေ ဆိတုော ့
ဘယ်လိမှုမပြောရဘဲနဲဲ့    ကိယု့အ်သက်ကိ ု
လံုခြုံအောင်မွေးနေရတ့ဲ အခုိက်အတန့်တွေ  
အများကြီးရိှတယ်။       အဲဒီ့လိတုွေနေရလို ့
ကျွန်တော်တို ့  မြန်မာတ့ပ်မတော်ဘက်ကိ ု
အလင်းဝင်ဖို ့ဆုံးဖြတ်ချက်ချတယ်။  သတူို ့
လိင်ုးပေါ်မှာတင်ထားသလိ ု      တပ်မတော် 
သားတွေကိုလည်း       အလင်းဝင်ကြပါ။ 
အလင်းဝင်ရင်  ဆကုြေးငွေဘယ်လောက် 
ပေးမယ်ဆိပုြး     ပြောတာတွေက   အလမ်ိ 
အညာတွေပါ။  အရင်တုန်းက  ကျွန်တော် 
တ့ုိဆီမှာ တပ်မတော်သား သံုးလေးယောက် 
လောက်     အလင်းလာဝင်တာ      မြင်ခဲဖ့ူး 
တယ်။   ရောက်ရောက်ချင်းပ ဲ  သေနတ်ယ ူ
ပြီး  တစ်ခါတည်းသတ်ပစ်တာ။  သတ်ပစ် 
ပြီးတဲ့အခါမှာလည်း       ကျွန်တော်တို့ကို 
မင်းတို့လည်း         တပ်မတော်ဘက်ကို 
အလင်းဝင်ရင်     ဒလီိပု ဲ   သတ်ပစ်ခရံမှာပ ဲ
ဆိတုဲ ့ ဝါဒမှိုင်းတွေက ခေါင်းထကဲိဝုင်ထား 
တော ့   ကျွန်တော်တိုလ့ည်း   အလင်းဝင်ဖို ့
နှောင့်နှေးခဲ့တယ်။       အလင်းဝင်သွားတဲ့ 
သငူယ်ချင်းတွေလည်းရိှတယ်။ အလင်းဝင် 
သွားတဲ့သူငယ်ချင်းတွေနဲ့      ချတိ်ဆက် 
မေးမြန်းကြည့တ်ော ့   အဆင်ပြေတယ်ဆိ ု
လို ့ကျွန်တော်တိုအ့ဖဲွ့တွေ အရစွဲန့် ပြီးတော ့
အလင်းဝင်ခဲ့တယ်။     သူတို့ပြောထားတဲ့
အတိင်ုးမဟတ်ုဘနဲဲ့    တပ်မတော်ဘက်က 
ကျွန်တော်တ့ုိကုိ နွေးနွေးထွေးထွေး ကြိုဆုိ 
တယ်။ မဘိတွေထကံိလုည်း  ပြန်အပ်ပေး 
တယ်။  ပြောချင်တာကတော ့ အထမှဲာရိှတဲ ့
ညအီစ်ကိ၊ု       မောင်နှမတွေအကန်ုလုံးကိ ု
အလင်းဝင်ဖို့      တိုက်တွန်းချင်ပါတယ်။ 
ကျွန်တော်ဆိရုင်လည်း မဘိ၊ မသိားစတုွေ 
နဲ့  အေးအေးချမ်းချမ်း  နေချင်တဲ့အတွက် 
အလင်းဝင်လာခြင်းဖြစ်ပါတယ်။     အမ်ိကိ ု
ကောင်းကောင်းမွန်မွန်      ပြန်ပိုပ့ေးတယ်။ 
တောထမှဲာရိှတဲ ့  ညအီစ်ကိ၊ု  မောင်နှမတွေ 
အလင်းဝင်မယ်ဆိရုင်လည်း  ကျွန်တော်တို ့
ကိုဆက်သွယ်နိုင်တယ်။   အကူအညီပေး 
ဖိုလ့ည်း       အဆင်သင့ရိှ်နေပါတယ်”   ဟ ု
ပြောသည်။                                     (၅၀၁)



ယမန်နေ့မှအဆက်

(၃)

‌အောင်ဘသည် မနက်စောစော ဝေလီဝေလင်း 

ကပင် အပ်ိရာထသည်။ ခါတိင်ုး လယ်ထ ဲကိင်ုးထဆဲင်း 

သလိပု ဲ   ဇနီးသည် မဇနံဖုြူ စောစောစီးစီး ချက်ထား 

သော ထမင်းဟင်းကိုစားပြီး ကားဂိတ်သို့ထွက်လိက်ု 

၏။ ကားဂိတ်တွင် ဟိုရွာ သည်ရွာ ပတ်ဝန်းကျင်ရွာ 

များက တစ်ယောက်တည်းတစ်မျ ိုး နှစ်ယောက်တစ် 

တွဲ သုံးယောက်တစ်ဖုံ စသည်ဖြင့် ခြေကျင်လျှောက် 

လာကြသည်။ မြစ်ချောင်းအစပ် အောက်ရွာဘက်က 

ခရီးသည်များကတော့ လှေကလေးလှော်ပြီး ရောက် 

လာကြသည်။

မနက် ၉ နာရီဝန်းကျင်မှာပဲ စစ်တွေ-မြောက်ဦး 

-မင်းပြားဘက်မှ ရန်ကန်ုပြန် ခရီးသည်တင်ကားကြီး 

ဆိုက်လာခဲ့ရာ ကိုအောင်ဘ    သူ့ခုံနံပါတ်ကိုရှာပြီး 

စီးနင်းလိက်ုပါလာခဲသ့ည်။ ကိအုောင်ဘတွင် သလီရှင် 

ဆရာကြီး ဒေါ်ဣန္ဒစာရီတို့ စာသင်တိုက်အတွက် 

အလှူပစ္စည်းအဖြစ် ပင်မှည့ငှ်က်ပျောတစ်ခိင်ု၊ ကကရူ ံ  

ညှင်းပါးခြောက်တစ်ကောင်၊    ပျားရည်နှစ်ပုလင်း 

သယ်လာခဲ့သည်။

ရခိုင်ရိုးမတောင်ခြေ တောင်စွယ်တောတန်းများ 

ကို ဖြတ်သန်းမောင်းနှင်လာသော   ခရီးသည်တင် 

ကားကြီးသည် အမ်းမြို့နယ် ပပဲဒုဂံတ်ိတွင်ရပ်နားပြး 

လျှင် ရခိုင်ရိုးမတောင်တန်းကြီးပေါ်တွင် မြွေလမ် 

မြွေကောက် ကွေ့ကာကောက်ကာ ဖောက်လုပ်ထား 

သော အမ်းတောင်ကြားလမးအတိင်ုး တောင်ထပ်ိပေါ် 

ရောက်လိုက် တောင်အောက်ရောက်လုိက်  တောက် 

လျှောက်မောငး်နှင်နေပေတော့သည်။ ကိုအောင်ဘ 

ကတော ့ကြည့လ်ေရာရာမြင်လေရာရာ အထူးအဆန်း 

တွေချည်းဖြစ်နေပေတော့သည်။

ရခိုင်ရိုးမတောင်တန်းကြီးက ကျော်ဆင်းလိုက် 

လျှင် မကွေးတိုင်း ပဒါန်းသို့ရောက်ရှိလာပြီး ပုသိမ်-

မုံရွာလမ်းအတိုင်း မောင်းနှင်လာခဲ့သည်။ ပဲခူးတိုင်း 

ဒေသကြီး ပြည်မြို့အနီး နဝဒေးတတံားကိဖုြတ်ကျော် 

စဉ် ဧရာဝတီမြစ်ကြီးကိုမြင်တွေ့ခဲ့ရာ ကိုအောင်ဘ 

ရင်ထမဲှာ ကျေနပ်သလိဖုြစ်သွားပြီး အာရုစံူးစိက်ုကြည့် 

လိုက်မိသည်။ ကျောင်းနေစဉ် မူလတန်းဆင့်အရွယ် 

ကပင်   ဧရာဝတီမြစ်ဆိုသည်ကို    ကြားဖူးသည်။ 

ကျောင်းသင်ဘာသာရပ်မှာ    ကျက်မှတ်ဖူးသည်။ 

ဧရာဝတသီည်ကား မြန်မာသ့မိင်ုးကိ ုပြောပြနိင်ုသည်။  

ဒေသအလိက်ု     လသူားတိုအ့တွက်      ဝမ်းရေးကိလုည်း 

ကူညီပေးသည်။

ကိုအောင်ဘ    ကြာအင်းတောင်ကားဂိတ်မှ 

တက်စီးလာခဲ့သည်တွင် နောက်တစ်နေ့မနက်  ၁ဝ 

နာရခီန့်တွင် ရန်ကန်ုမြို့ကြီးသို ့ရောက်လာခဲပ့ေတော ့

သည်။ ကိုအောင်ဘ တက္ကစီတစ်စီးကိုခေါ်ပြီး   ဆရာ 

တော် ဦးဇဝနဆီက ရယူလာခဲ့သော လိပ်စာအတိုင်း 

ပို့ခိုင်းလိုက်၏။   နာရီဝက်လောက်ပဲ ကြာလိမ့်မည် 

ထင်ပါသည်။ တောင်ဥက္ကလာပမြို့နယ် (၅) ရပ်ကွက် 

ပင်းယ (၁၁) လမးရိှ သလီရှင်ဆရာကြီးဒေါ်ဣန္ဒစာရ၏ီ 

အေးမြသီတာ သီလရှင်စာသင်တိုက်သို့ ရောက်လာ 

ခဲ့ပါလေပြီ။

ကိုအောင်ဘက အကျ ိုးအကြောင်းကိုလျှောက် 

တင်ပြီး   သမီးလေးကို    ကျောင်းထားလိုကြောင်း 

ပြောပြလိုက်သည်။

"ရပါတယ် ဒကာကြီးရယ် သမီးလေးကျောင်းနေမဲ ့

ကိစ္စပဲ ဒီမှာနေလို့ရပါတယ်။ ဒီရပ်ကွက်မှာ   အမှတ် 

(၄)  အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်းဆိုတာရှိ 

တယ်။ သပ်ိမဝေးဘူး ရွာမှာဆိ ုတစ်ခေါ်လောက်ပေါ။့ 

ကျောင်းအုပ်ကလဲ ရခိုင်ကျွန်းစဉ်ဘက်ကပဲ။ သမီး 

လေးကို သီလရှင်ကိုယ်တိုင် သွားအပ်ပေးမယ်"

"ကျေးဇူးကြီးလှပေတယ်ဗျာ။   ကျွန်တော့်မှာ 

ဒီသမီးလေး    အထက်တန်းပညာကို    ဆက်သင်ဖို့ 

အတွက်   မြို့မှာရင်းရင်းနှီးနှီးမရှိလို့   စိတ်ဒုက္ခဖြစ် 

နေရတယ်" 

"အခလုိ ုသလီရှင်ဆရာကြီးက လှိုက်လှိုက်လှလဲှ ဲ

ကြိုဆိုလိုက်တယ်ဆိုတော့   အတိုင်းမသိ ဝမ်းသာရ 

ပါတယ်ဗျာ"

"ရပါတယ်   ဘာမှကိစ္စမရှိပါဘူး   ပညာလိုသူ 

အတွက်  လမ်းကောင်းရအောင်    အထောက်အကူ 

ပေးတာပေါ့နော်။   မနှစ်ကလဲ         မိန်းကလေး 

တစ်ယောက်     သီလရှင်ဝတ်နဲ့ပဲ     ဒီကျောင်းက 

ဆယ်တန်းစာမေးပွဲဖြေတာ   အောင်သွားတယ်လေ။ 

အခုအဝေးသင်တက်ပြး   ဘွဲ့ယူအုံးမယ်။    အဲဒီ 

သီလရှင်က ပရိယတ္တိဘက်မှာလဲ   သာသနဓဇဓမ္မာ 

စရိယ အောင်ပြီးသားလေ။

"ဟုတ်ကဲ့ပါ ဝမ်းသာပါတယ်ဗျာ"

 ရေငတ်သူအတွက်     ရေပေးသူနှင့်တွေ့သည် 

ဟုပဲဆိုရလေမလား။   သမီးလေးအတွက်     ဖြစ်စေ 

ချင်သည့်ဆန္ဒတစ်ခု            ဖြစ်ခွင့်ရလိုက်သည့် 

ကိအုောင်ဘအတွက်       အပျော်ရင်လှိုင်းခတ်သည်ဟ ု

ဆိုရပေလိမ့်မည်။

(၄)

ကိအုောင်ဘမှာ သမီးလေးကိ ုအထက်တန်းပညာ 

သင်စေဖို့အတွက် ရန်ကုန်မြို့တော်ကြီးသို့ ပို့ထားပြီး 

ဖြစ်၍ သမီးလေးရ ေှ့ရေးကိတုွေးပြီး ပျော်နေပေတော ့

သည်။ သမီးလေးကျောင်းစရိတ်၊  မုန့်ဖိုး၊   အခြား 

အထွေထွေစရိတ်တို့အတွက်   ငွေလိုသည်။  လစဉ် 

ပုံမှန်ငွေပို့နိုင်ရမည်။

ကိုအောင်ဘ      ကိုင်းထဲက    ငှက်ပျောသီး၊ 

သင်္ဘောသီး၊      သရက်သီးများကို       ခူးလိုက်သည်။ 

ငှက်သမ္ဗာန်လှေလေးတစ်စီးပြည့်ဖို့   နည်းနည်းပဲလို 

သည်။ လယ်ထွက်ကောက်ညှင်းဆန်နှင့်    အခြား 

လယ်နီးနားချင်းများဆကီ  ကောက်ညှင်းဆန်များကိ ု

နိင်ုသလောက်ကောက်ဝယ်လိက်ုရာ  လှေတစ်စင်းစာ 

ပစ္စည်းပြည့်သွားတော့သည်။

ကိုအောင်ဘကား သမီးလေးပညာရေးအတွက် 

ပံ့ပိုးနိုင်အောင်   မိဘမေတ္တာပြည့်   နှလံးသားဖြင့် 

ကြိုးစားနေပေတောသ့ည်။ ကိအုောင်ဘ လှေထိုးသား 

နှစ်ယောက်ငှားလိုက်သည်။    ရာသီပြင်းကာလသို့ 

မရောက်သေး၍ မြေပုံမြို့တည်ရာ အငူမော်အောက် 

ဘက်   ဟန်တာပင်လယ်ကိုဖြတ်၍    ပေါက်တော 

မြို့နယ်    ဖရုံကာကျွန်းများဘက်သို့     ဦးတည်ပြီး 

ရွက်လွှင့လ်ိက်ု၏။   လေတိုးအားကိ ု  အနေတော်လေခ ံ

နေရသော ငှက်သမ္ဗာန်လှေမှာ ပင်လယ်ရေပြင်လှိုင်း 

တိကလေးများကိုဖိနင်းရင်း   တရှဲရှဲအသံပေးကာ   

ပြေးနေပေတော့သည်။

ကျန်းကျန်းမာမာ ချမ်းချမ်းသာသာ ဘေးရန်ကာ 

ဆီးမည် xxx လူမွဲတွေကမနှေးခေတ်မီ သူဌေးဖြစ် 

တောမ့ည် xxx ဆင်းရခဲြင်းလွတ်ကင်းအောင် လမးပြ 

ဆောင်ပါမည် xxx  ရတနာခနုစ်သွယ် တကယ်ပင်စုညံ ီ

တို့အမျ ိုးသားတိုင်းပြည် xxx မွဲတဲ့လူလှူဒါန်းနိုင်မည် 

xxx ကျောင်းဆောက်ကာ ဘရုားပါတည် xxx ဘိုးဘိုး 

အောင်နဲ့ ရှင်အဇ္စျဂေါဏတို့ မတဲ့ကိန်းဆိုက်မည် xxx

မြစ်ရေပြင်ထ ဲ  ငှက်သမ္ဗာန်လှေလေး    တိုးဖောက် 

ပြီး ထွက်ပေါ်လာသောရေလှိုင်းသတံိုမ့ှာ ကိအုောင်ဘ 

၏ နဂါးနီသီချင်းသံအတွက် တီးကွက်သဖွယ်ဖြစ်နေ 

ပေတောရ့ာ   နားထောင်လိုပ့င် ကောင်းသလိလုိရိှုနေ 

ပေတော့သည်။

ကိအုောင်ဘ သမ္ဗာန်လှေကိ ုတစ်နေကန်ုရွက်လွှင့် 

လိုက်ရာ  နေဝင်ရီချနိ်တွင်   ပေါက်တောမြို့နယ် 

ကျွဲကူးမြစ်၏လက်တက် တောင်ချောင်ချောင်းထဲသို့ 

ရောက်ရိှခဲသ့ည်။ တောင်ချောင်းရွာအနီး ကျောက်ပြင် 

ဆပ်ိမှာပ ဲရပ်နားပြီး ထမင်းဟင်း စားသောက်ကြသည်။

နောက်တစ်နေ့ မနက်လင်းစအချနိ်တွင် အရှေ့ 

လေနှင့ ်အလွမ်းသင့န်ေသဖြင့ရွ်က်ဖွင့ပ်ြး ကလုားတန် 

မြစ်ဝကျယ်ကို    ဓားလွယ်ခုတ်ဖြစ်ကူးလိုက်သည်။ 

လေတိုးအားနည်းမှုကြောင့ ်လှေအသွားနည်းသကဲသ့ို ့

ဖြစ်နေပေရာ    ပင်လယ်လေ    ပြန်တက်လာပြီး 

လှိုင်းကပါ မြောက်လာရာ ငှက်သမ္ဗာန်လှေကလေးမှာ 

လှိုင်းလုံးများကြား   မရွေ ချင်ရွေ့ချင် အခြေအနေ 

မျ ိုးကြောင့် ကိုအောင်ဘရင်ထဲ   ထိတ်ထိတ်ပျာပျာ 

ဖြစ်လာသည်။ လှိုင်းလုံးများမှာ    ငှက်သမ္ဗာန်လှေကိ ု

ပုခက်လွှဲသလို လှုပ်ယမ်းစေခဲ့လေပြီ။

"ဟေ့ မင်းတို့ဒီလိုနေလု့မရဘူးဟ။    တက်ကူ 

ပေးရတယ်"

လှေသမားနှစ်ယောက်မှာလည်း စိုးရိမ်စိတ်ဝင် 

ကာ ခတ်တက်နှစ်ချောင်းဖြင့ ်မနားတမ်းခတ်လိက်ုကြ 

သည်။ ပဲက့ိင်ု ကိအုောင်ဘကလည်း ရေအကအဲလဲကိ ု

အလိက်ုသစွိာ လှေကိရုေစန်ုခပံေးလိက်ုရာ မြစ်လယ် 

သောင်ခုံဆင်ခြေလျှောက    ပိုက်တန်းကိုကျော်ပြး 

မြို့ဘက်ရေဆွဲသို့ ရောက်သွားတော့သည်။ စစ်တွေ 

မြို့  မြို့လယ်ချောင်းကမ်းခြေသို့   ရောက်သွားမှ 

ကိအုောင်ဘ အသက်ဝဝရှူနိင်ုပေတောသ့ည်။ နေမန်း 

မတည့်မီမှာပင် စစ်တွေမြို့ မြစ်နားတန်း ကမ်းနား 

လမ်း ပွဲရုံတန်းဆိပ်ကမ်းသို့ ရောက်ရှိခဲ့ပါလေသည်။ 

ကိအုောင်ဘ ပဲွရုတံန်းသိုဝ့င်ကာ နမနူာပစ္စည်းတွေပြ 

ပြီး ကြေညာလိက်ုရာပစ္စည်းကောင်းအမျ ိုးမှန်မို ့အဖိုး 

တန်ခဲ့ရလေပြီ။ ဟိုကပေးပါ သည်ကပေးပါ စသည် 

ဖြင့် ဝယ်လက်များကမ်းလှမ်းမှုကြောင့် ပစ္စည်းများ 

ချက်ချင်းရောင်းထွက်ခဲ့လေတော့သည်။

ကုိအောင်ဘ၏အိမ်ပြန်ခရီးကား   အိမ်ပြန်မော့မော့ 

ဟဆုိရုပေမည်။ အလုပ်ကိ ုအလုပ်ကသင်သည်ဟမုျား 

ပြောရလေမလားမသိ။ ကိုအောင်ဘ   စစ်တွေမြို့မှ 

အပြန်တွင် ကိုယ့်ရပ်ကိုယ့်ရွာမှာ    စျေးပေါပေါနှင့် 

ရောင်းချနိုင်မည့် လူသုံးကုန်ပစ္စည်းများကို ဝယ်ယူခဲ့ 

သည်။ ရွာသို့ရောက်လျှင် ရွာရိုးကိုးပေါက်   လျှောက် 

အော်ပြီး ရောင်းလိုက်ရာ   ချက်ချင်းရောင်းထွက်ခဲ့ 

သည်။   ခရီးတစ်ခေါက်တွင် အသွားကုန်ရောင်းအား 

ကောင်းမှုကြောင့ ်အဆင်ပြေသလုိ အမ်ိအပြန်ကန်ုမှာ 

လည်း   တစ်ချအီကျ ိုးပြုပြန်ရာ ကိအုောင်ဘ၏ခရီးမှာ    

နှစ်သီးစားခရီးဟုတောင်ဆိုနိုင်ပေတော့သည်။

ကိုအောင်ဘမှာ သမီးကျောင်းနေစရိတ်အတွက် 

ငွေရှာလမ်းကြောင်း ရခဲ့ပြီဟုဆိုရပေမည်။ ကိုယ့်ခြံ 

ထွက်အသီးအနံှအပြင် အခြားခြစံိက်ု တောင်သမူျားဆ ီ

ကပါ ကောက်ဝယ်ပြီး တစ်လတစ်ကြမ်ိ ကန်ုသွယ်ခရီး 

ပေါက်ခဲ့လေပြီ။ ရာသီပြောင်းချနိ်ဆို မြေပုံအငူမော် 

အောက်ဘက် ဟန်တာပင်လယ်ကိဖုြတ်ပြီး ရွက်လွှင့် 

သည်။ မိုးတွင်းရာသမီျားဆိ ုမင်းကြောင်းမြစ်အတိင်ုး 

ဆန်တက်ပြီး    ကြက်စင်တောင်မော်အရောက်တွင် 

ရေကျဖြင့်စုန်ဆင်းပြီး ပေါက်တောမြို့အောက်ဘက် 

ကျွဲကူးမြစ်ဝအရောက်တွင်     ကုလားတန်မြစ်ကို 

ဖြတ်သန်းပြီး စစ်တွေမြို့သို့သွားသည်။ ကိုအောင်ဘ 

သမီးလေးအတွက် ကန်ုသည်ဘဝသို ့ရောက်မှန်းမသ ိ

ရောက်ခဲ့ရှာလေပြီတည်း။

(၅)

ရခိင်ုတောင်စဉ်ကမ်းက အထက်တန်းကျောင်းသ ူ

လေး မနှင်းဇံဖြူမှာ မိဘပေးပို့သော ကျောင်းစရိတ်၊ 

မနု့်ဖိုး၊ အထွေထွေအသုံးစရတ်ိ စသည်ဖြင့ ်ချင့ခ်ျန်ိပြီး 

မျှတစွာသုံးသည်။ ထမင်းဟင်းကို မနက်စာဆိုလျှင် 

သီလရှင်ဆရာကြီးက စွန့်သည်။   ညနေစာကိုတော့  

ကုိယ်တုိင်ချက်စားသည်။ မိန်းကလေးဆုိတော့ ချက်ရေး 

ပြုတ်ရေး အခက်အခဲမရှိခဲ့။

မနှင်းဇဖံြူမှာ မဘိပိက်ုဆ ံမချမ်းသာသော်လည်း 

သားသမီးအပေါ် ထားရှိသော မိဘမေတ္တာကြောင့် 

ရသလောက်ဝင်ငွေလေးကို   စည်းကမ်းတကျသုံး 

သည်။ မကုန်သင့်တာမကုန်ရလေအောင် ချွေတာ 

သည်။ မိဘနှင့်သားသမီး   အပြန်အလှန်ကျေးဇူးပြု 

နေကြသည်။                    ‌     စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á   

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ မိုးမြေအနှံ့ရှိနေမှာပါလေ
ကျွန်းစဉ်မြေစောခက်

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၆-၇-၂၀၂၅



၂၆-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

	 -	လ ောဘတွေ တပ်မက်မောတော့

		မပြ  တ်လည်သော ချားရဟတ်ပမာ၊

		  သံသရာ စက်ဝန်းထဲမှ

		  ရုန်းထွက်မလွတ်သာ၊

		မပြ  ည့်လေသော သမုဒ္ဒရာ

		  အထုပ်ရှာလို့ မိုက်မှား၊

		  သံသရာဝဲဂယက်မှာ မြုပ်ရှာပေါ့

		ဒ  ုက္ခတွေများ။

	

	 -	ဒ ေါသတွေ အားကြီးတော့

		  ရှားမီးသို့ ပုံပမာ၊

		မ  ိမိကိုယ် အရင်လောင်ကျွမ်းလို့

		  အမှောင်လမ်းပါ၊

		  ချုပ်ထိန်းကြ ဘဝတာ

		  အလှဗလာ အရုပ်ဆိုး၊

		ပြ  ုလေသူ ထုပ်ပြလေတော့

		  သူ့အခြေပူ ရုပ်မလှပါဘု

		ဒ  ုက္ခတွေတိုး။

	

	 -	တွေဝေ ကာ စရိုက်မျ ိုး

		  ရိုက်ချ ိုးကြ  အမြဲပေ၊

		မေ  ာဟတွေ အမိုက်ဖုံးတော့

		မ  ိုက်အုံးပေါ့လေ၊

	  	 အမှားအမှန်အား ခွဲတတ်စေ

		လ  ွဲတတ်ပေ သည်တရား၊

		  ကိလေသာ လောင်မီးကိုဖြင့်

		ငြ  ိစေကာ အမှောင်ကြီးရင်တော့ 

		နေ  ာင်ခရီး တစ်လျှောက်မှာဖြင့်

		  ရောက်ရအပါယ်သွား။       ။

				      ရွှေတိုး(ထုံးဘို)

အတွင်းရန်သူ သတိမူ‌ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ မြေပဲ ၅၈၂၃ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကျွန်းလှ ဇူလိုင် ၂၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  ကန့် 

ဘလခူရိင်ု     ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မြေပဲ ၅၈၂၃ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း   ကျွန်းလှမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   မြေပဲ 

၇၂၂၃ ဧကစိက်ုပျ ိုးရန် လျာထားပြး 

ယခုနှစ်    မေလဒုတိယပတ်မှ 

စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ၅၈၂၃ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကျွန်းလှမြို့နယ်မှာ    မြေပဲဧက 

၇၀၀၀ ကျော်  စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါ 

တယ်။ ဒီနေ့ထိ     ဧက ၅၀၀၀ 

ကျော် စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။    

လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက်လဲ ဆောင်ရွက် 

ပေးနေတယ်။ ဆီထွက်သီးနံှအနေနဲ့ 

ကော၊ မြေပစဲိက်ုပျ ိုးမှုအနေနဲ့ကော 

တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်    တိုးတက် 

လာပါတယ်"ဟ ု  ကျွန်းလှမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်   

ဦးစီးမှူး       ဒေါ်မြင့်မြင့်ရီက 

ပြောပြသည်။

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင်   မြေပဲ 

စိက်ုခင်းများ   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

နိင်ုစေရန်၊    ပိုးမွှားရောဂါကျရောက် 

မှုမရှိစေရန်၊ ပေါင်းမြက်ကင်းစင် 

စေရန်အတွက်      စိုက်ခင်းများ 

အတွင်း    မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ    ဝန်ထမ်းများက 

ကွင်းဆင်း၍ ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။  

မြေပကဲိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက  

ဒေသတွင်း   ဆီစားသုံးမှုဖူလုံစေ 

သည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ု 

သဖြင့် လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖွံ့ဖြိုး 

တုိးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်   

မြေပဲကို     တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး     

ဒေသမရွေး    ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း   

မြို့နယ်  ဦးစီးမှ း       ဒေါ်မြင့်မြင့်ရ ီ

က ပြောပြ၍ သိရသည်။     (၂၀၆)      

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

မနှင်းဇဖံြူမှာ ပင်ကိစုရိက်ုလိမ္မာပြီးသားဖြစ်၍ အပ်ုထန်ိးသသူလီရှင် 

ဆရာကြီး သဘောကျသည်။ ကျောင်းသို့အချနိ်မှန်သွားသည်။ စာကို 

ပုမံှန်ကျက်သည်။ တွက်သည်။ ကြိုးစားသအူတွက် အောင်မြင်မှုဟသူည် 

ရိှလာစမြပဲလဲေ။ နဝမတန်းတွင် မနှင်းဇဖံြူ ပထမအဆင့ဖ်ြင့အ်ောင်သည်။ 

အခြေခပံညာအထက်တန်း (ဆယ်တန်း)စာမေးပဲွတွင်တော ့သုံးဘာသာ 

ဂုဏ်ထူးဖြင့် အောင်မြင်ခဲ့လေပြီ။

"အဖေ သမီးဆယ်တန်းအောင်ရမှတ်က စီးပွားရေးတက္ကသိလ်ုရယ်၊ 

ပညာရေးတက္ကသိလ်ုရယ်၊ နည်းပညာတက္ကသိလ်ုရယ် တက်ခွင့မ်ပီါတယ်။   

သီလရှင်ဆရာကြီးကတော့   ပညာရေးတက္ကသိုလ်တက်ဖို့ပဲ အားပေးပါ 

တယ်။ သမီးလ ဲဆရာမဘဝကိမုြတ်နိုးတာကြောင့ ်ပညာရေးတက္ကသိလ်ု 

ရွေးလိုက်ပြီအဖေ"

 သမီးလေး ပြောစကားကြောင့ ်အဖေကြီးကိအုောင်ဘ နှလုံးစတ်ိဝမ်း 

အေးချမ်းခဲရ့ပါတောသ့ည်။ ကိအုောင်ဘတိုဇ့နီးမောင်နံှမှာ သမီးကလေး 

ပညာရေးအတွက်   တစိုက်မတ်မတ်ကြိုးစား   လုပ်ကိုင်ခဲ့သည်တွင် 

စီးပွားရေးအောင်မြင်ပြီး    ချမ်းသာသည်မည်သောအဆင့်ကိုမမီသော် 

လည်း   အိုးနှင့်ဆန်တန်ရုံခပ်ပြီး     သမီးလေးပညာရေးခရီးလမ်းကို 

ဖြောင့်တန်းစေခဲ့လေပြီ။ ပြောရလျှင် ဇောသန်၍ ကံမြောက်ခဲ့ခြင်းပင် 

ဖြစ်ပါတော့သည်။

(၆)

 မနှင်းဇဖံြူ ပညာရေးတက္ကသိလ်ုမှာ    လေးနှစ်တည်းဟသူော ဆရာ 

အတတ်သင်ပညာရပ်များကို သင်ယူပြီးချနိ်တွင် ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန 

အခြေခံပညာဦးစီးဌာနတွင် အစမ်းခန့်သဘောဖြင့်   အလယ်တန်းပြ 

ဆရာအဖြစ်   တာဝန်ပေးခြင်းခံရရာ   ရခိုင်ဘူးသီးတောင်မြို့နယ်သို့ 

ရောက်ရှိခဲ့သည်။ ၎င်းမှ နှစ်နှစ်တာဝန်ထမ်းဆောင်ပြီးသည်တွင် ရမ်းဗြဲ 

မြို့နယ် အထက်တန်းကျောင်းတစ်ကျောင်းသို ့    အထက်တန်းပြရာထူးဖြင့် 

ကျေးလက်ရင်ခွင်ကြားက တောင်သလူယ်သမား ရင်သွေးငယ်များအား 

ပညာအာဟာရတိက်ုကျွေးခွင့ရ်ခဲပ့ြန်သည်။ ဒေါ်နှင်းဇဖံြူ အထက်တန်း 

ပြတာဝန်နှင့ ်ငါးနှစ် ထမ်းဆောင်ပြီးချန်ိတွင်တော ့အလယ်တန်းကျောင်း 

အုပ်တာဝန်ဖြင့် မြေပုံမြို့နယ် ပြည်ခြားရွာ အခြေခံပညာအလယ်တန်း 

ကျောင်းသို့ ရာထူးတိုးဖြင့် ပြောင်းရွှေ့ခွင့်ရခဲ့ပါလေပြီ။

"သမီးရယ်  ကိုယ့်ကြာအင်းတောင်ဆို    ဘယ်လောက်ကောင်း 

မလဲနော်"

"အမေကလဲ ကိုယ့်မြို့နယ်ထဲပဲလေ။ ပြည်ခြားရွာဟာ ကိုယ့်ကြာ 

အင်းတောင်ရွာနဲ့ဆို တောင်စဉ်ကမ်းထဲပါနေတာပဲ။ ရန်ကုန်-စစ်တွေ 

ကားလမ်းထဲမှာပဲလေ။ ဒီက ကြာအင်းတောင်ကနေ ရန်ကုန်-စစ်တွေ 

ကားတက်စီးသွားရင် ပြည်ခြားရွာ ကျောင်းရှေ့တင်ပ ဲကားရပ်တာအမေရဲ့ 

ဒါပေမဲ့     သမီးကတော့   ကျောင်းဝင်းထဲမှာပဲနေမယ်လို့    စဉ်းစား 

ထားပါတယ်"

" အဒဲပီြည်ခြားရွာက ချင်းတိင်ုးရင်းသားတွေနေတဲရွ့ာပ ဲအမ်ိခြေလ 

တစ်ရာကျော်လေးပရိှဲတာ ပတ်ဝန်းကျင်မှာ ချင်းရွာ ခနုစ်ရွာတတိရိှိတယ်။ 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေးအတွက် နိုင်ငံတော်က ဒီနှစ်မှာပဲ     ပြည်ခြားရွာ  

အခြေခံပညာမူလတန်းကျောင်းကို   အလယ်တန်းအဆင့်တိုးမြှင့်ပေးခဲ့

တာလေ အမေရဲ့"

"သမီးက   အဲလိုမဖွံ့ဖြိုးသေးတဲ့နေရာတွေမှာပဲ ကိုယ့်တိုင်းရင်း 

သားကလေးတွေကို ပြုစုပျ ိုးထောင်ချင်တာလေ"

ကိုအောင်ဘနှင့်   မဇံနုတို့မှာ      တစ်ယောက်ဆိုတစ်ယောက် 

ထွန်းပေါက်ခဲ့သော သမီးလေး  မနှင်းဇံဖြူ၏ခံယူချက်   လူသားချင်း 

စာနာနားလည်တတ်မှုကြောင့ ်ကျေနပ်မှုပတီအိဟန်ုမှာ မိုးမြေအန့ံှရိှနေ 

မှာပါလေ။

သရက်မြို့နယ် ထန်းရုံကျေးရွာ၌ ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်နေမှုလုပ်ငန်း စစ်ဆေး
သရက် ဇူလိုင် ၂၅

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး သရက် 

ခရိုင် သရက်မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က   ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ် တိင်ုး 

ဒေသကြီးခွင့်ပြုရန်ပံုငွေဖြင့် ရေဖြူ 

ကျေးရွာအုပ်စု ထန်းရုံကျေးရွာ၌ 

ကုန်ထုတ်လမ်း  ဖောက်လုပ်နေမှု  

လုပ်ငန်းကို      ဇူလိုင် ၂၄ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက      တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း    စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သရက်မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး       ဦးယုနိုင်လင်း 

နှင့်      အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများ 

က  ကျေးရွာလမ်းဖြစ်မြောက်ရေး

ကော်မတီဝင်များ၊       ကုမ္ပဏီမှ 

တာဝန်ရှိသူများနှင့်အတူ   ထန်းရုံ 

ကျေးရွာ၌ ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်

လပ်ုနေမှုလပ်ုငန်းအခြေအနေများ 

ကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှ းက   တာဝန်ရှိသူများနှင့်  

တွေ့ဆုံကာ     လုပ ်ငန ်းများ       

သတ်မှတ်   စံချနိ်စံညွှန်းနှင့်အညီ 

အချနိ်မီပြီးစီးရေး   အလေးထား  

ဆောင်ရွက်ကြရန်       ဆွေးနွေး 

မှာကြားခဲ့သည်။

ထန်းရုံကျေးရွာ၌  လမ်းအရှည် 

တစ်မိုင်လေးဖာလုံ၊ အကျယ် ၁၂ 

ပေ၊ အမြင့်  တစ်ပေကိုးလက်မရှိ  

မြေနီကျောက်စရစ်ခင်းခြင်း၊ Slab 

Culvert တစ်စင်းနှင့်   ရေကျော် 

တစ်စင်း     တည်ဆောက်ခြင်း 

လုပ်ငန်းများကို     ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တိုင်းဒေသကြီးခွင့ ်ပြု 

ရန်ပုငံွေကျပ် ၁၆၈   သန်းအသုံးပြု 

ကာ   ရွှေမန်း(မကွေး)ကုမ္ပဏီက 

ယခုနှစ်     ဇွန်လစတုတ္ထပတ်က     

စတင်ဆောင်ရွက်ခ့ဲခြင်းဖြစ်ကြောင်း  

သရက်မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                    ဆက်လူ



Ð ‌စာရေးတံဆိုသည်မှာ ဆွမ်းစသည်ကိုပေးလှူရာတွင် ကံစမ်းမဲ 
အဖြစ်အသုံးပြုရသော အချောင်းအတံ၊ မဲလိပ်စသည်ဟု မြန်မာ 
အဘိဓာန်တွင် အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုထားသည်။  ဝါဆိုတော်မူကြသည့် 
ရဟန်းသံဃာတော်များအား   ပုဂ္ဂိုလ်စွဲမထားဘဲ မဲချ၍ဆွမ်းကပ် 
လှူဒါန်းခြင်းဖြစ်သည်။  ရှေးခေတ်က စာရေးတံကို  သစ်သား၊ ဝါး၊ 
နှီးပြား၊ ပေရွက်တို့ဖြင့် ပြုလုပ်ခဲ့ကြသော်လည်း နောက်ပိုင်းတွင်   
စက္ကူမဲလိပ်များကို အသုံးပြုကြသည်။ စာရေးတံ သို့မဟုတ် မဲလိပ် 
တွင် အလှူခံရဟန်း၊  သံဃာတော်၏ ဘွဲ့အမည်ကိုရေးသားထားပြီး    
အလှူရှင်က မမိဆွိမ်းကပ်လိသုည့်အရေအတွက်အတိင်ုး စာရေးတမံ ဲ
ကိုနှိုက်ယူကာ အမည်ပါသောရဟန်းသံဃာတော်ကို  အိမ်သို့ပင့်ဖိတ် 
၍ ဆွမ်းကပ်လှူဒါန်းခြင်းဖြစ်သည်။ Ð

မြန်မာတို့၏   ဆယ့်နှစ်ရာသီတွင်   ဝါခေါင်လ   

သည် ပဉ္စမမြောက်လဖြစ်သည်။    ဝါခေါင်လသည်  

ရက်မစုံလဖြစ်သဖြင့်  ရက်ပေါင်း   ၂၉ ရက်ရှိသည်။ 

ဗဒု္ဓဟူးနေ့နှင့် သောကြာနေ့များသည် ရက်ရာဇာဖြစ် 

ပြီး ကြာသပတေးနေ့နှင့် စနေနေ့များသည် ပြဿဒါး 

ရက်ဖြစ်သည်။  နဂါးဦးခေါင်းမှာ  မြောက်အရပ်သို့      

ပြုသည်။  ဗေဒင်အခေါ်အရ  ရာသီမှာ သိဟ်ရာသီ၊  

ဥတုမှာဝဿာနဥတု၊ နက္ခတ်မှာ သရဝဏ်နက္ခတ်၊ 

ရာသီပန်းမှာ ခတ္တာပန်းဖြစ်သည်။

ပုဂံခေတ်ကျောက်စာများတွင်       ဝါခေါင်လကို 

ဝါခေါင်ဟလုည်းကောင်း၊ နကံာလဟလုည်းကောင်း 

ရေးထိုးခဲက့ြောင်းမှတ်သားရသည်။ နကံာလဆိသုည် 

မှာ မိုးဖြိုင်ဖြိုင်ရွာသောလဖြစ်သဖြင့် တောင်သလူယ် 

သမားများ စပါးစိုက်ပျ ိုးချနိ်၊ လယ်လုပ်ချနိ်၊ စိုက်ပျ ိုး 

ချနိ်လ၊ လယ်လုပ်ချနိ်လဟုဆိုသည်။   ဆယ့်နှစ် 

ရာသမီိုးလင်္ကာတွင် "ဝါခေါင်တစ်ကြောင်း၊ ထနောင်း 

ကြောင်ကျစ်၊ ဆူးရစ်ပွင့်ခါ၊ မိုးမရွာ၊ ရွာပါသော်လည်း၊ 

မိုးမသည်း"ဟု    မှတ်သားရသည်။    မိုးရာသီဖြစ် 

သော်လည်း  ရွာမယောင်နှင့် မရွာတတ်သလို မိုးရိပ် 

မဆင်ဘဲ ဗြုန်းခနဲရွာတတ်ပြီး ကောင်းကင်ပြင်တွင်

မိုးသားမိုးတမ်ိများရိှနေတတ်သည့်ကာလဖြစ်သည်။

ဝါခေါင်လ၏ရာသီပွဲတော်မှာ စာရေးတံပွဲတော်  

ဖြစ်သည်။       ရှေးမြန်မာမင်းများလက်ထက်က 

စာရေးတံပွဲတော်ကို      ဝါခေါင်လတွင်ကျင်းပခဲ့ကြ   

သည်။  စာရေးတံအလှူ၊     စာရေးတံဆွမ်းဟူသော  

ဝေါဟာရကို အင်းဝခေတ်၊  သာလွန်မင်းလက်ထက်    

တွင်ပြုစုခဲ့သော စူဠဝါပါဠိတော်၊ စူဠဝါအဋ္ဌကထာ 

နဿိယကျမ်းတိုတွ့င်တွေ့ရသည်။ စာရေးတပဲွံတော် 

နှင့်စပ်လျဉ်း၍      ဆီသည်ရွာစား ဦးအောင်ကြီးက  

"နံကာဆန်းစ၊   ဝါခေါင်လကား၊   ကျောင်းမှမကွာ၊ 

ထေရ်သင်္ဃာတို့၊ သဒ္ဓါရွှင်လန်း၊ ဆွမ်းပန်းကျွေးဟန်၊ 

စာရေးတံဟု၊ ကောင်းမွန်စီရင်၊ သဘင်ဒါန၊ လှူဒါန်း 

ကြလျက်" ဟု စပ်ဆိုခဲ့သည်။

စာရေးတဆံိသုည်မှာ ဆွမ်းစသည်ကိပုေးလှူရာ 

တွင် ကစံမ်းမအဲဖြစ်အသုံးပြုရသော အချောင်းအတ၊ံ 

မလဲပ်ိစသည်ဟ ုမြန်မာအဘဓိာန်တွင် အဓပိ္ပာယ်ဖွင့် 

ဆိုထားသည်။ ဝါဆိုတော်မူကြသည့် ရဟန်းသံဃာ 

တော်များအား   ပုဂ္ဂိုလ်စွဲမထားဘဲ မဲချ၍ဆွမ်းကပ် 

လှူဒါန်းခြင်းဖြစ်သည်။  ရှေးခေတ်က စာရေးတံကို  

သစ်သား၊ ဝါး၊ နှီးပြား၊ ပေရွက်တို့ဖြင့် ပြုလုပ်ခဲ့ကြ 

သော်လည်း နောက်ပိုင်းတွင်   စက္ကူမဲလိပ်များကို 

အသုံးပြုကြသည်။ စာရေးတံ သို့မဟုတ် မဲလိပ်တွင် 

အလှ ခံရဟန်း၊ သံဃာတော်၏ဘဲွ့အမည်ကုိ ရေးသား 

ထားပြီး    အလှူရှင်က မိမိဆွမ်းကပ်လိုသည့်အရေ 

အတွက်အတိုင်း စာရေးတံမဲကိုနှိုက်ယူကာ အမည်  

ပါသောရဟန်းသံဃာတော်ကို     အိမ်သို့ပင့်ဖိတ်၍ 

ဆွမ်းကပ်လှ ဒါန်းခြင်းဖြစ်သည်။ ယခအုခါ ဝါခေါင်လ 

၌ သီးသန့်သတ်မှတ်ကျင်းပသောစာရေးတံပွဲတော်

မှာ ပျောက်ကွယ်လုနီးပါးဖြစ်သွားသည်။

ဝါခေါင်လပြည့်နေ့ကို     မေတ္တာအခါတော်နေ့ 

အဖြစ်လည်းကျင်းပကြသည်။    မြတ်စွာဘရုားသည် 

သာဝတ္ထပိြည်ဇေတဝန်ကျောင်း၌   သတီင်းသုံးတော် 

မစူဉ် ရဟန်းငါးရာတိုက့ မြတ်စွာဘရုားထမံှကမ္မဋ္ဌာန်း 

တရားနာယူ၍   တောအုပ်များအတွင်း    ပုရိမဝါဆို 

တရားအားထုတ်ကြသည်။      ရဟန်းများ၏သီလ 

ကြောင့်  သစ်ပင်များမှ နတ်များသည် ဖယ်ရှားပေး  

ကြရသဖြင့် ရဟန်းများမနေနိုင်အောင် နှောင့်ယှက် 

ကြသည်။    ရဟန်းတို့မှာ    တရားရှုမှတ်မရကြ၍  

မြတ်စွာဘရုားထ ံလျှောက်ထားကြရာ မြတ်စွာဘရုား 

က    မေတ္တာပွားများကြရန်   မေတ္တာကမ္မဋ္ဌာန်းကို 

ဟောကြားတော်မူခဲ့သည်။

ထို့နောက်  ရဟန်းသံဃာများသည်   တောအုပ် 

အသီးသီးသို့ပြန်လာကြပြီး     ဝါခေါင်လပြည့်ကျော်  

၁ ရက်နေ့မှစ၍ ဒတုယိဝါကပ်တော်မူကြပြီး မြတ်စွာ 

ဘုရားဟောကြားတော်မူသည့်အတိုင်း  နတ်များနှင့်   

တကွ အားလုံးသောသတ္တဝါများအပေါ်   မေတ္တာ 

ပို့သခဲ့ကြရာ  နတ်များက  ကြည်ညိုချစ်ခင်လာကြ 

သည်။ ထိုသို့ နတ်အပေါင်းတို့၏စောင့်ရှောက်မှုဖြင့် 

ဝါတွင်းကာလတွင်      တရားအားထုတ်ခဲ့ကြရာ  

ရဟန်းငါးရာတို့သည်     ရဟန္တာဖြစ်သွားခဲ့ကြသည်။ 

မြတ်စွာဘုရားရှင်က   ရဟန်းငါးရာတို့ကုိ    ဝါခေါင် 

လပြည့်နေ့တွင်   မေတ္တသုတ်ဒေသနာတော်ဟော   

ကြားတော်မူခဲ့သည်ကိုရည်မှန်း၍    ဝါခေါင်လပြည့် 

နေ့ကို    မေတ္တာအခါတော်နေ့အဖြစ်    သတ်မှတ်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။	

မေတ္တာဆိုသည်မှာ ပါဠိဝေါဟာရဖြစ်ပြး ချစ်ခင် 

ခြင်းဟု အဓိပ္ပာယ်ရသည်။ သတ္တဝါများအချင်းချင်း

ဆက်ဆကံြရာတွင် ချစ်ခြင်း၊ မန်ုးခြင်းများရိှကြသည်။ 

ချစ်ခင်ပါက    မေတ္တာရှိသည်ဟု   ဆိုကြသကဲ့သို့ 

မန်ုးတီးပါက       မေတ္တာမရိှဟဆုိကုြသည်။ ခဏတာ 

ရရှိလာသည့်လူ့ဘဝတွင် တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦးမေတ္တာ

ထားဆက်ဆံရပါမည်။      မိမိပွားများလိုက်သည့် 

မေတ္တာအကျ ိုးသည်        မှန်ပြင်ကိုကြည့်သကဲ့သို့   

တိုက်ရိုက်အကျ ိုးခံစားရသဖြင့်  မေတ္တာရောင်ပြန်  

ဟပ်သည်ဟုလည်း ဆိုကြသည်။

တစ်ဦးအပေါ်တစ်ဦးမေတ္တာပို့ရပါမည်။ မေတ္တာ 

ပို့သရာတွင်  အရပ်မျက်နှာ၊ ပုဂ္ဂိုလ် စသည်ပိုင်းခြား 

သော ဩဓသိပဂု္ဂိုလ် ခနုစ်မျ ိုးဖြစ်သည့် ခပ်သမ်ိးသော 

မိန်းမ၊  ခပ်သိမ်းသောယောက်ျား၊  ခပ်သိမ်းသော 

အရိယာပုဂ္ဂိုလ်၊   ခပ်သိမ်းသော  ပုထုဇဉ်ပုဂ္ဂိုလ်၊ 

ခပ်သမ်ိးသောနတ်ဗြဟ္မာ၊ ခပ်သမ်ိးသောလ၊ူ ခပ်သမ်ိး 

သော    ဝိနိပါတိကအသူရကာယ်များကို   ရည်စူး၍ 

မေတ္တာပို့သရပါသည်။

မေတ္တာပိုသ့ရာတွင် ရန်မရိှကြပါစေကန်ုသတည်း၊ 

ကြောင့်ကြကင်းကြပါစေကန်ုသတည်း၊  ဆင်းရခဲြင်း 

ကင်းကြပါစေကန်ုသတည်း၊ ချမ်းသာစွာမိမကိိယ်ုကို

ဆောင်ရွက်နိုင်ကြပါစေကုန်သတည်းဟု    မေတ္တာ    

ပို့သရန်ပဋိသမ္ဘိဒါမဂ်ပါဠိတော်တွင်ဆိုထားပါသည်။

တစ်ဦးအပေါ်တစ်ဦးမေတ္တာထား၍ ဆက်ဆခံြင်း 

ကြောင့် မေတ္တာအကျ ိုး ၁၁ ပါးကို  ခံစားရသည်။   

မြတ်စွာဘုရားရှင်သည်    အင်္ဂုတ္တရနိကာယ်ဧကာ 

ဒသနပိါတ်၌   "ရဟန်းတို၊့ စတ်ိ၏ကလိေသာမှ လွတ် 

ကြောင်းဖြစ်သော  မေတ္တာကိုမှဝဲအပ်သည်ရှိသော်၊   

ပွားစေအပ်သည်ရိှသော်၊ အကြမ်ိများစွာပြုအပ်သည် 

ရှိသော်၊   စီးသောယာဉ်ကဲ့သို့ပြုအပ်သည်ရှိသော်၊ 

တည်ရာကဲသ့ိုပ့ြုအပ်သည်ရိှသော်၊ မေတ္တာမှမကွာစေ

အပ်သည်ရှိသော်၊      လေ့ကျက်အပ်သည်ရှိသော်၊ 

ကောင်းစွာအားထုတ်အပ်သည်ရှိသော်၊ တစ်ဆယ့်    

တစ်ပါးကုန်သော     အကျ ိုးဆက်တို့ကိုအလိုရှိအပ် 

ကုန်၏။ တစ်ဆယ့်တစ်ပါးတို့ဟူသည်ကား ချမ်းသာ 

စွာအိပ်ရ၏။ ချမ်းသာစွာ နိုးကြားရ၏။ မကောင်း 

သောအိပ်မက်ကိုမမြင်မက်နိုင်။  လူတို့၏ချစ်ခြင်း 

သည်ဖြစ်၏။ နတ်၊ ဘီလူးအစရှိသည်တို့၏ချစ်ခြင်း

သည်ဖြစ်၏။   နတ်တိုသ့ည် စောင့်ကန်ု၏။   ထိမုေတ္တာ 

တရားကိုပွားများလေ့ရှိသောပုဂ္ဂိုလ်အား   မီးသည် 

လည်းကောင်း၊   အဆိပ်သည်လည်းကောင်း၊  ဓား၊  

လက်နက်သည်လည်းကောင်း      မလောင်မတက် 

မစူးဝင်နိင်ု။     ပျ ံ့လွင့်သော စတ်ိသည်တည်ကြည်၏။    

မျက်နှာအရေအဆင်းသည်ကြည်လင်၏။ မတွေဝေ 

သည်ဖြစ်၍ စုတိစိတ်ကျရ၏။   တရားအထူးကို 

ထိုးထွင်း၍   မသိနိုင်ငြားအံ့၊   ဗြဟ္မာပြည်သို့ကပ်ရ 

သည်ဖြစ်၏"ဟု ဟောကြားတော်မူခဲ့သည်။

မေတ္တာအကျ ိုးအာနိသင်ခံစားရသည့်  မေတ္တသုတ် 

ကိုရွတ်ဖတ်ပူဇော်ခြင်းကြောင့်      အကျ ိုးများစွာ  

ရရိှနုိင်သည်။  မေတ္တသုတ်ကုိရွတ်ဖတ်ပူဇော်ရာတွင်      

ရွတ်ဖတ်ပူဇော်သည့်ပုဂ္ဂိုလ်သည် အောက်ပါအချက်

များနှင့်ညီညွတ်အောင်ကျင့်ကြံ၍ ရွတ်ဖတ်ပူဇော်ပါ 

က ပိုမိုအကျ ိုးထူးနိုင်သည်။

မေတ္တာစိတ်ကို  တစိုက်မတ်မတ်စွမ်းနိုင်အောင်    

ပွားများရမည်။	   ကိယ်ုနှုတ်နှစ်ပါးစလုံးရိုးသား   

ဖြောင့်မတ်ရာတွင်သာမန်မဟတ်ုဘ ဲအလွန်ကောင်း 

စွာဖြောင့်မတ်ရမည်။        ဆိုဆုံးမလွယ်သူဖြစ်ပြီး 

စိတ်ထားမှာလည်း နူးည့ံသိမ်မွေ ရမည်။      မိမိကုိယ်ကုိ 

အထင်ကြီးခြင်း၊      သူတစ်ပါးကိုအထင်သေးခြင်း 

ဆိုသည့်မာန်မာနမထားရ။   ရောင့်ရဲလွယ်တတ်ပြီး   

အသက်မွေးမှုပညာရှိရမည်။   အမှုကိစ္စတို့နည်းပါး  

သင့်ပြး ပေါပ့ါးသောအသက်မွေးမှုရိှရမည်။ ငြမ်သက် 

သောဣန္ဒြေရှိပြီး     ရင့်ကျက်တည်ငြိမ်သည့်ပညာ 

ဉာဏ်လည်းရှိရမည်။	   ကိုယ်၊    နှုတ်၊   နှလုံး 

ကြမ်းတမ်းခြင်းမရှိရ။       အမျ ိုးလေးပါးတို့တွင်  

တပ်မက်မှုမရှိဘဲ     ဒုစရိုက်တို့ကို    အနည်းငယ်မျှ  

မပြုကျင့်ရာတို့ဖြစ်သည်။

မေတ္တာပွားများခြင်းကို           လူတိုင်းကိုယ်စီ 

ကျင့်ကြံအားထုတ်နိုင်ကြပါက    မေတ္တာဓာတ်များ 

ဖုံးလွှမ်းကာ အေးချမ်းတည်ငြမ်ခြင်း၊ စတ်ိရောကိယ်ုပါ 

ကျန်းမာချမ်းသာခြင်း အကျ ိုးကျေးဇူးများကိုခံစား   

ကြရပါမည်။ မေတ္တာသည် ကောင်းကျ ိုးကိုဖြစ်ထွန်း 

စေပြီး ဆိုးကျ ိုးများကိုယုတ်လျော့စေသည်။

အေးချမ်းသာယာမှုများခံစားနိုင်ရန်  မေတ္တာပို့ 

ကြသည်။ ဦးစွာမိမိကိုယ်ကိုမေတ္တာပို့သရမည်။ ပို့သ 

သော မေတ္တာကြောင့် စိတ်အေးချမ်းမှုကိုကိုယ်တိုင်

ခံစားရသည်။ ထိုမှတစ်ဆင့်တက်၍ ကျန်ပုဂ္ဂိုလ်များ 

ကို မေတ္တာပို့ရမည်။     မေတ္တာပို့ရာတွင်   ပုဂ္ဂိုလ်စွဲ၊ 

အာဃာတစဲွကင်းကင်းဖြင့်       အယတ်ုအလတ်အမြတ် 

မရွေး  သတ္တဝါများအားလုံး   ကောင်းကျ ိုးချမ်းသာ 

ခံစားနိုင်ကြပါစေဆိုသည့်      စိတ်စေတနာဖြင့်ပို့သ 

သည့်မေတ္တာသည်       အထိရောက်ဆုံးနှင့်အမွန် 

မြတ်ဆုံးဖြစ်သည်။

မျက်မှောက်ကာလတွင်        ကမ္ဘာတစ်ဝန်းမှ   

လူသားများသည် လောဘ၊ ဒေါသ၊ မောဟဆိုသည့်

အကုသိုလ်တရားများကြောင့်   မေတ္တာတရားများ   

ခေါင်းပါးလာကြသည်။   ထို့ကြောင့်  ကတိတည်မှု၊   

သစ္စာဖောက်ဖျက်မှုများပြုလပ်ုလာကြသည်။ တစ်ဦး

ပေါ်တစ်ဦးမေတ္တာဖြင့်ဆက်ဆရံမည့်အစား သသံယ 

စိတ်၊ အငြိုးအတေး၊  လက်စားချေလိုစိတ်များဖြင့်   

ဆက်ဆံမှုကြောင့်    မဖြစ်သင့်သည့်ထိခိုက်ဆုံးရှုံးမှု 

များကို ခံစားနေကြရသည်။

အချ ို့ကိစ္စရပ်များသည်   လူသားများလုပ်သည့်   

အလုပ်ကိုလူသားများကိုယ်တိုင်     ဖြေရှင်းနိုင်သော်   

လည်း တချ ို့က မေတ္တာတရားများပျောက်ကွယ်၍

အတွေးအခေါ်အယူအဆများလွဲမှားကာ  မမှန်ကန်   

သည့်လမ်းကြောင်းပေါ်ရောက်သွား၍      ကိုယ်တိုင်  

မဖြေရှင်းနိင်ုကြဘ ဲအဆိုးသသံရာတွင် ဝလဲည်နေကြ 

သည်။  လောကကြီးကိလုည်း အကျည်းတန်စေသည်။

လောကကြီးကိလုှပစေရန် မေတ္တာဖြင့်အလှဆင် 

ရန်ဖြစ်သည်။    ငြမ်းချမ်းသာယာသောလူ့ဘောင်    

လောကတွင်   မေတ္တာအရင်းခံစိတ်ရှိကြရန်လိုအပ်   

သည်။   ကိုယ်ချင်းစာစိတ်၊  အများကောင်းကျ ိုးကို   

ဖော်ဆောင်ပေးလိစုတ်ိများရိှမှသာ မေတ္တာဓာတ်များ

ကိန်းအောင်းလာနိုင်မည်။     မေတ္တာတရားများ 

ခေါင်းပါးနေပါက ဆိုးကျ ိုးသက်ရောက်မှုများကိုသာ 

ခံစားနေကြရမည်ဖြစ်သည်။

နံနက်အိပ်ရာထချနိ်မှ     ညအိပ်ရာဝင်ချနိ်ထိ 

လပ်ုသမျှအလုပ်တိင်ုးကိ ု မေတ္တာစတ်ိ၊ အကောင်းမြင် 

စိတ်များဖြင့်ရှုမြင်ကာ   ကိုယ်ချင်းစာစိတ်ထားဖြင့်   

လုပ်ကိုင်ကြပါက  တိုးတက်အောင်မြင်မှုများရရှိနိုင်   

ပါမည်။ လူတိုင်းတွင် မေတ္တာစိတ်များပွားများကျင့် 

ကြံနေထိုင်သွားမှသာ တည်ငြိမ်အေးချမ်းသည့်လူမှု 

ဘဝတွင်စိတ်အေးချမ်းစွာရှင်သန်ရပ်တည်နိုင်ကြ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့် မေတ္တာတရားများထွန်းကား 

နိုင်ကြပါစေကြောင်း ရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

	 -	 မှတ်အပ်၊မှတ်ရာမှတ်စုပဒေသာသုခမှတ်စု၊

	 -	နေ ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ။

ကိယုဉ်ချစ်(မန္တလေး)ဝါခေါင်လ၏ စာရေးတံပွဲတော်နှင့် မေတ္တာအခါတော်နေ့
စာမျက်နှာ ၂၆                                                                                                                                                                                                                                  ၂၆-၇-၂၀၂၅



၂၆-၇-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
စပါး ၁၃၂၆၉ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ညောင်ဦး ဇူလိုင် ၂၅

      မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ညောင်ဦးခရိုင် ညောင်ဦးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်    ပြည်ထောင်စု 

ခွင့ပ်ြုရန်ပုငံွေဖြင့ ်မြေနလဲေးကျေး 

ရွာ၌   ကျေးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း 

ဖောက်လပ်ုဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 

အနေများကို   ဇူလိုင် ၂၄ ရက်က 

တာဝန်ရှိသူများ     ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   ညောင်ဦးခရိုင်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဦးဟန်မြင့်ထွန်း၊ 

ညောင်ဦးမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး         ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဦးညီညီဦးနှင့် 

တာဝန်ခံ  အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်း 

များက ကျေးရွာလမ်းဖြစ်မြောက် 

ရေး    ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ 

မြေနလဲေးကျေးရွာ၌ ပြည်ထောင်စ ု

ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေဖြင့်  အရှည်ခြောက် 

ဖာလုံ၊   အကျယ် ၁၂ ပေ၊  အမြင့်  

နှစ်ပေကိုးလက်မရှိ ချင်းကျောက် 

ခင်းခြင်း    လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်နေ 

မှုအခြေအနေများကို     ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး လပ်ုငန်းများသတ်မှတ် 

စံချနိ်စံညွှန်းများနှင့်အညီ အချနိ်မီ 

ပြီးစီးအောင် ဆောင်ရွက်သွားရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

အဆိုပါ  မြေနဲလေးကျေးရွာ၌ 

လမ်းအရှည်         ခြောက်ဖာလုံ၊ 

အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့ ်နှစ်ပေ ကိုး 

လက်မရှိ   ချင်းကျောက်ခင်းခြင်း 

အမျ ိုးအစား     ကုန်ထုတ်လမ်း 

ဖောက်လပ်ုခြင်း၊      Slab Culvert 

သုံးစင်းနှင့်        ရေကျော်တံတား 

တစ်စင်း   တည်ဆောက်ခြင်းလုပ် 

ငန်းကို   ပြည်ထောင်စုငွေလုံးငွေ 

ရင်းခွင့ပ်ြုရန်ပုငံွေကျပ် ၁၆၃ ဒသမ 

၁၈ သန်းဖြင့်  လင်းယုန်အားမာန် 

ကုမ္ပဏီက ယခုနှစ်   ဇွန်လပထမ 

ပတ်က လပ်ုငန်းစတင်ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ပြီး ယခုအခါ  လုပ်ငန်းများ ၃၄ 

ရာခိုင်နှုန်းခန့် ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါကျေးလက်ကုန်ထုတ် 

လမ်းဖောက်လုပ်ပြီးစီးပါက မြေနဲ 

လေးကျေးရွာရိှ အမ်ိခြေ ၁၉၃ အမ်ိ၊ 

လူ ၈၁၇ ဦး၏ စိုက်ပျ ိုးလယ်မြေ 

များကိ ုအဆင်ပြေစွာသွားလာစိက်ု 

ပျ ိုးနိုင်မည့်အပြင် စိုက်ခင်းများမှ  

ထွက်ရှိသော လယ်ယာထွက်ကုန် 

သီးနံှများကိ ုဈေးကွက်သို ့လွယ်က ူ

စွာဖြင့် သယ်ယူပို့ဆောင်ရောင်းချ

နိုင်မည်ဖြစ်၍ ကျေးလက်နေပြည် 

သမူျား၏ လမူှုစီးပွားဘဝများဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာစေမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး)

ညောင်ဦးမြို့နယ် မြေနဲလေးကျေးရွာ၌
ကျေးလက်ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်နေမှု စစ်ဆေး

စာပေမြင့်မှ လူမျ ို းတင့်မည်

ငဖဲမြို့နယ် ဂုတ်ဝကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ငဖဲ ဇူလိုင် ၂၅

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိင်ု ငဖဲမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာနက 

ကျေးလက်နေပြည်သမူျား အလုပ် 

အကိင်ုအခွင့်အလမးနှင့်   မသိားစ ု

ဝင်ငွေတိုးပွားလာပြီး       ဆင်းရဲမှု 

လျော့ကျစေရန်          ရည်ရွယ်၍ 

ဇင်ပြွန်းကျေးရွာအပ်ုစ ုဂတ်ုဝကျေး 

ရွာ၌ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ  

စတတု္ထအကြိမ် ပြန်လည်ထတ်ုချေး 

ခြင်းကို ဇူလိုင် ၂၄  ရက်က ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ရှေးဦးစွာ   ငဖဲမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိတုက်ရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ငုဝါရွှေ  

က မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လက်စွဲစာစောင်ပါ လမ်းညွှန်ချက် 

များ၊   စီမံကိန်းဆောင်ရွက်ရခြင်း 

ကြောင့်     ရရှိလာမည့်  အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများ၊ ငွေထတ်ုချေးရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်    စည်းကမ်းသတ် 

မှတ်ချက်များ၊ ကျေးရွာနေပြည်သ ူ

များထားရှိရမည့်     ကျေးရွာစိတ် 

ဓာတ်တိုနှ့င့ ်ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ    

အကြောင်းအရာများကို ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍     ငဖဲမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန          မြို့နယ်ဦးစီးမှ း 

ဒေါ်ငုဝါရွှေနှင့်  စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက    မြစိမ်းရောင်စီမံ 

ကန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထ ံရန်ပု ံ

ငွေများ လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။ 

ထို့နောက်  မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

က ဂုတ်ဝကျေးရွာရှိ  စိုက်ပျ ိုးရေး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၅၂ ဦးကို စီမံ 

ကန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၃၈၁ သန်ိးထတ်ု 

ချေးပေးခဲ့ကြောင်း     ငဖဲမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ငုဝါရွှေ ထံမှ သိရသည်။

ဇင်မာ

ရေဦး ဇူလိုင် ၂၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိုင်          တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် 

မုိးသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါး ၁၃၂၆၉ 

ဧကထိ      စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း  ရေဦးခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် မိုးသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ စပါး ၉၃၃၄၇ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးရန်အတွက်    လျာထားပြး 

ယခုနှစ် ဇွန်လပထမပတ်မှ စတင် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ ၁၃၂၆၉ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

တန့်ဆည်မြို့နယ်မှာ    စပါးဧက 

၉၀၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လျာထားပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ ဧက 

၁၃၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပါတယ်။   လျာထားဧက   ပြည့်မီ 

အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ စပါး 

စိုက်ပျ ိုးရာမှာ     လိုအပ်တဲ့နည်း 

ပညာ၊ မျ ိုးတွေ ဆောင်ရွက်ပေးနေ 

ပါတယ်။   တောင်သူတွေအနေနဲ့ 

စပါးတွေ   အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

ကွင်းဆင်း    ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်"ဟ ု  ရေဦးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှ း ဦးဇော်မြင့် 

ထွန်းက ပြောပြသည်။

ယခုနှစ်     မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ၌ီစပါးစိက်ုပျ ိုးရာတွင် အခက် 

အခမဲရိှ စနစ်တကျစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး 

အတွက် မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနနှင့်     ဒေသခံတောင်သူများ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

စပါးကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည် 

ဆိုပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံ 

စေရုမံျှမက ပိလုျှမံှုကိ ုပြည်ပပိုက့န်ု 

အဖြစ် တင်ပို့ရောင်းချနိုင်မည်ဖြစ် 

သောကြောင့် စပါးကို ဒေသမရွေး 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးရန်        ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးဇော်မြင့် 

ထွန်းက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

(၂၀၆)

မအူပင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇွန်လအတွင်း
ဆန်ကွဲ ၂၄ ပြည်ဝင် အိတ်ရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

မအူပင် ဇူလိုင် ၂၅

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မအူပင်ခရိုင်      မအူပင်မြို့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့         ဇွန်လ 

အတွင်း ဆန်ကွဲ ၂၄ ပြည်ဝင် အိတ် 

ရေအများအပြား   တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း    မအူပင်မြို့နယ် 

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်အေးမြင့်က ပြောပြသည်။ 

မအပူင်မြို့နယမ်ှ ရနက်နုဈ်ေး 

ကွက်သို့ မေလအတွင်းက ဆန်ကွဲ 

၂၄ ပြည်ဝင် အတ်ိရေ ၅၀၀၀၀ သာ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး        ဇွန်လ 

အတွင်း ဆန်ကွဲ ၂၄ ပြည်ဝင် အိတ် 

ရေ ၇၅၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ု 

ခဲ့ကြောင်း၊    အဆိုပါဒေသထွက် 

ဆန်ကဲွများကိ ုရန်ကန်ုဈေးကွက်မှ 

ဝယ်ယူအား ကောင်းနေကြောင်း 

သိရသည်။ 

"မအပူင်မြို့နယ်ကနေ ဆန်ကဲွ 

တွေကို       ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို 

အဓိက  တင်ပို့ရောင်းချပါတယ်။ 

ဒီဘက်က    ဆန်ကွဲအိတ်တွေကို 

ကန်ုတင်ကားတွေနဲ့ တင်ပိုရ့ောင်း 

ချတာများပါတယ်။ ဆန်ကဲွတွေကိ ု

ပဲွရုပံိင်ုရှင်တွေက      အဆက်မပြတ် 

တင်ပိုရ့ောင်းချနေပါတယ်။ အခလုိ ု

အခက်အခဲမရှိ     အဆင်ပြေပြေ 

တင်ပို့ရောင်းချနေရလို့ ကုန်သည် 

တွေ          အဆင်ပြေပါတယ်"ဟု 

မအူပင်မြို့နယ်    ဆန်စပါးရောင်း 

ဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်အေးမြင့က် 

ပြောပြသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်မြို့ 

သို့ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် ဆန်ကွဲ  

၂၄ ပြည်ဝင်တစ်အတ်ိလျှင် ငွေကျပ် 

၄၂၀၀၀ ထိ ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊ 

အဆိပုါဆန်ကဲွများ တင်ပိုရ့ောင်းချ 

အားကောင်းလာခြင်းကြောင့ ်ဆန် 

စပါးရောင်းဝယ်ရေး    ကုန်သည် 

များ၊ ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်များ၊          ကုန်တင်ကုန်ချ 

လုပ်သားများ၊         ကုန်တင်ယာဉ် 

အငှားလိုက်သူများ အဆင်ပြေနေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ် ရွာသစ်ကျေးရွာ၌ RBF စီမံကိန်း
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် လုပ်ငန်းအဖွဲ့  ဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

နေပြည်တော် ဇူလိုင် ၂၅

       ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ 

နေပြည်တော်   ဇေယျာသီရိခရိုင်  

ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ကျေး 

လက်စီးပွားမြင့်မားရေး  ရန်ပုံငွေ 

ထူထောင်ခြင်း  လုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

(RBF)    အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်မည့် ရွာတောက်ျေးရွာ 

အုပ်စု ရွာသစ်ကျေးရွာ၌ စီမံကိန်း 

မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့်  လုပ် 

ငန်းအဖဲွ့  ဖဲွ့စည်းခြင်းကိ ုဇလူိင်ု ၂၄ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက အဆိပုါကျေးရွာ 

ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    ဇေယျာသီရိခရိုင်  

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်စိုး 

စိုးဦး၊ မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကိုကိုက    

ရပ်မရိပ်ဖများ၊  ဒေသခပံြည်သမူျား 

နှင့်တွေ့ဆုံကာ ကျေးလက်စီးပွား 

မြင့မ်ားရေးရန်ပုငံွေ ထထူောင်ခြင်း 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(RBF)အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏

ရည်ရွယ်ချက်၊    အကျ ိုးကျေးဇူး 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ ခရိင်ုဦးစီးမှူးနှင့်  

တာဝန်ရှိသူများက  စီမံကိန်းလုပ် 

ငန်းများဖော်ဆောင်ရန် ကျေးရွာ 

သူ၊ ကျေးရွာသားများ၏ သဘော 

ဆန္ဒနှင့်အညီ    ကျေးလက်စီးပွား 

မြင့မ်ားရေးရန်ပုငံွေ ထထူောင်ခြင်း 

လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်ငါးဦးကိ ုရွေးချယ် 

ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့ ကြောင်း သိရသည်။

ရွာသစ်ကျေးရွာ၌ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်   ကျေးလက်စီးပွား 

မြင့မ်ားရေးရန်ပုငံွေ ထထူောင်ခြင်း 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(RBF)    ပံ့ပိုးငွေ 

ကျပ်သိန်း ၃၀၀ ဖြင့်    ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

၏ အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှုဖြင့် ကျေး 

ရွာသူ၊ ကျေးရွာသားများက အစု 

အဖွဲ့လေးဖွဲ့ ဖွဲ့ကာ   စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့်    အခြားလုပ်ငန်း 

များကို    အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                     နော်လူး



 ပါကစ္စတန်အစ္စလာမ္မစ်သမ္မတနိုင်ငံတော်၏     

တပ်မတော်သည် ၂၀၂၄ ခုနှစ် ကမ္ဘာ့တိုက်စွမ်းအား

ဖော်ပြချက်တွင် အဆင့(်၉)၌ ရပ်တည်ခဲသ့ည်။  အာရှ 

တိုက်ရှိ   အကြီးမားဆုံး  တပ်မတော်များအနက် 

တစ်ခုဖြစ်သောကြောင့်   ပါကစ္စတန်ကြည်းတပ်၌     

အမြဲတမ်းတပ်ဖွဲ့ဝင် ၅၅၀၀၀၀၊ ပါကစ္စတန်ရေတပ်  

၌ တပ်ဖွဲ့ဝင် ၃၀၀၀၀ နှင့်   ပါကစ္စတန်လေတပ်၌ 

တပ်ဖွဲ့ဝင် ၅၀၀၀၀ တို့အပြင် နျူကလီးယားကျည် 

ထိပ်ဖူး ၁၁၀ ခန့်ကိုလည်း ပိုင်ဆိုင်ထားသည်။

ပါကစ္စတန်အစိုးရသည် ၂၀၂၅  ခုနှစ်အတွက်    

ကာကွယ်ရေးအသုံးစရိတ် အမေရိကန်ဒေါ်လာ   ၇ 

ဒသမ ၆ ဘီလီယံ ခွင့်ပြုထားပြီး ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၆  ဒသမ  ၄  ဘီလီယံသာ 

အသုံးပြုခဲသ့ည်။ ထိုပ့ြင် အဓကိကျသောစစ်လက်နက် 

ပစ္စည်းများဝယ်ယူမှု၊ နျူကလီးယားနှင့်   ဒုံးကျည်    

အစီအစဉ်များအတွက် သီးခြားရန်ပုံငွေခွင့်ပြုထား

သောကြောင့်  တိုင်းပြည်၏   ကာကွယ်ရေးအသုံး     

စရိတ်အသေးစိတ်ကို  ရှင်းရှင်းလင်းလင်း  မသိရှိရ    

ပေ။  ပါကစ္စတန်အစိုးရသည်   တိုင်းပြည်အတွင်းရှိ 

တရတ်ု၏ စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများကိ ုလုခံြုံရေးတိုးမြှင့် 

ထမ်းဆောင်နိုင်ရန် ၂၀၂၄ ခုနှစ် အောက်တိုဘာလ 

တွင်  တပ်မတော်အတွက်  အမေရကိန်ဒေါ်လာ ၁၆၂ 

သန်းကို ထပ်ဆောင်းခွင့်ပြုပေးခဲ့သည်။

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပရှိ ရန်သူများ	

ဒေသတွင်းလုံခြုံရေးနှင့်    ပြည်တွင်းလုံခြုံမှု   

ဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုရန်   ပါကစ္စတန်နိင်ုငသံည် 

ကာကွယ်ရေးအသုံးစရိတ်ကို ဦးစားပေးသုံးစွဲလျက် 

ရှိသည်။ ပါကစ္စတန်နိုင်ငံသည်    ပြည်တွင်းစစ်သွေး 

ကြွများနှင့ ်သောင်းကျန်းသမူျား ရန်ကိကုာကွယ်ရန် 

အတွက်   တိုက်ပွဲဝင်အသင့်ဖြစ်မှုအနေအထားကို  

ထိန်းသိမ်းထားရလျက်ရှိသည်။     

ပါကစ္စတန်၏  ပြည်တွင်းလုံခြုံမှုတည်တံ့ခိုင်မြဲ

ရေးသည်   အမျ ိုးသားတာဝန်တစ်ရပ်ဖြစ်သည့် 

အပြင်  တိင်ုးပြည်စီးပွားရေးအတွက်        မောင်းနှင်အား 

လည်းဖြစ်သည်။ နိုင်ငံတည်ငြိမ်အေးချမ်းမှ    ပြည်ပ 

နိင်ုငမံျား၏  အကျ ိုးစီးပွားများနှင့ ်  ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုများ 

ဝင်ရောက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်    အဓိကကျ 

လျက်ရှိသည်။ တရုတ်နိုင်ငံသည်  ပိုးလမ်းမရပ်ဝန်း 

စီမံကိန်း (BRI) ၏    တစ်စိတ်တစ်ဒေသအနေဖြင့် 

တရုတ်-ပါကစ္စတန် စီးပွားရေးစင်္ကြံ (CPEC)တွင် 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ ဘီလီယံပေါင်းများစွာ  ရင်းနှီး 

မြှုပ်နံှထားရိှပြီး BRI သည် ကားလမးနှင့ ် ရထားလမး 

ကွန်ရက်များ၊   ပိုက်လိုင်းများနှင့်  စွမ်းအင်စက်ရုံ   

များကို  အသုံးပြုကာ   တရုတ်နိုင်ငံ၏      အနောက် 

ပိုင်း     ရှင်ကျန်းဒေသကို      ဘလူချစီတန်ပြည်နယ် 

ရှိ     ဂွါဒါဆိပ်ကမ်းသို့      ဆက်သွယ်ပေးသွား 

မည်ဖြစ်သည်။

ပါကစ္စတန်သည် အိမ်နီးချင်း   အီရန်နိုင်ငံနှင့်  

ချစ်ကြည်ရငး်နှးီမှုကုိ   ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းထား 

ရှိကာ    နှစ်နိုင်ငံ     ပူးတွဲစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုများ    

လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည်။   ပါကစ္စတန်စစ်ဘက်က  

နိင်ုင၏ံပြည်တွင်းလုခံြုံရေးသည် အဓကိကျကြောင်း 

ကိ ုအခိင်ုအမာယုကံြည်ထားပြီး  အကြမးဖက်သမား 

များ    အမြစ်ပြတ်ချေမှုန်းရေးအတွက် ဆက်လက်

တိက်ုပွဝဲင်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  အခိင်ုအမာ  ကတ ိ

ပြုထားသည်။

မဟာမိတ်ဆက်ဆံရေးထူထောင်ခြင်း

ပါကစ္စတန်ကြည်းတပ်ဦးစီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်ကြီး  

အာစင်မူနီယာသည်  ၂၀၂၃  ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာလတွင် 

အမေရိကန်သို့  ချစ်ကြည်ရေးခရီးသွားရောက်ခဲ့ပြီး  

ထိုစဉ်က အမေရိကန်ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး  လွိုက် 

အော်စတင်းနှင့်တွေ ဆုံကာ  နှစ်နိုင်ငံကြား  ဒေသ 

တွင်း  လုံခြုံရေးနှင့်  ကာကွယ်ရေးဆိုင်ရာပူးပေါင်း

ဆောင်ရွက်မှုများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ အမြင်ချင်းဖလှယ်  

ဆွေးနွေးခဲ့သည်။ အလားတူ ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဧပြီလတွင် 

တကူယီကဲာကွယ်ရေးကြည်းတပ်ဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ် 

ကြီး  စလုခ်ဘေရတ်တာရိုဂလူသည်   ဗိုလ်ချုပ်ကြီး      

အာစင်မနူယီာနှင့တ်ွေ့ဆုပံြီး နှစ်နိင်ုင ံကာကွယ်ရေး 

ဆိုင်ရာ   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ    မြှင့်တင်ရန်   

အမြင်ချင်း  ဖလှယ်ဆွေးနွေးခဲသ့ည်။  ထိုအ့တ ူ ၂၀၂၄  

ခနှုစ်       မေလတွင်  အဇာဘိင်ုဂျန်   နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး  

သည်လည်း ဗိလ်ုချုပ်ကြီး အာစင်မနူယီာနှင့ ် တွေ့ဆု ံ

ဆွေးနွေးခဲ့သည်။ မလေးရှားဝန်ကြီးချုပ်  အန်ဝါအီ 

ဘရာဟင်သည် ၂၀၂၄ ခုနှစ် အောက်တိုဘာလတွင် 

ပါကစ္စတန်သို့ နိုင်ငံတော်အဆင့် ချစ်ကြည်ရေးခရီး 

လာရောက်စဉ် နှစ်နုိင်ငံစစ်ဘက်ဆက်ဆံရေးမြှင့်တင် 

ရန်လိအုပ်မှုကုိ အလေးထားပြောကြားခ့ဲပြး ဒေသတွင်း 

အေးချမ်းတည်ငြမ်ိမှုအတွက်      အကြမးဖက်တိက်ုဖျက် 

မှုလပ်ုငန်းများကိ ုသက်စွန့်ဆဖံျားဆောင်ရွက်ခဲသ့ည့် 

ပါကစ္စတန်တပ်မတော်၏အခန်းကဏ္ဍကို  ချးီကျူး 

ပြောကြားခဲ့သည်။

တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော် 

မြေပြင်တပ်ဖွဲ့ (PLAGF) ဦးစီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်ကြီး         

လီယောင်မင်းသည်  ၂၀၂၄ ခုနှစ်   ဩဂုတ်လတွင်         

ပါကစ္စတန်သို့   ချစ်ကြည်ရေးခရီးရောက်ရှိခဲ့ပြီး 

နှစ်နိင်ုငအံကျ ိုးစီးပွား၊ ဒေသတွင်းလုခံြုံရေး၊ စစ်ဘက် 

သင်တန်းနှင့ ်နှစ်နိင်ုငကံာကွယ်ရေးဆိင်ုရာ ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုမြှင့်တင်ရေးအစီအမံများကို ဆွေးနွေး  

ခဲ့သည်။ ခရီးစဉ်အတွင်း ဆွေးနွေးခဲ့သည့် ခေါင်းစဉ် 

များတွင် ထိန်းချုပ်ရေးမျဉ်း   (LoC)   တစ်လျှောက် 

အခြေအနေများ၊ တရတ်ုနှင့်အနိ္ဒယိတိုက့ြား နယ်စပ် 

အငြင်းပွားမှုများ၊ ကက်ရှ်မီးယားနှင့ ်အာဖဂန်နစ္စတန် 

တိုတွ့င် တိုးတက်လာမှုအခြေအနေများ ပါဝင်သည်။ 

ထို့ပြင် တရုတ်၏ အထောက်အပံ့ဖြင့် ပါကစ္စတန်၏ 

မဟာဗျူဟာမြောက်   စစ်ဘက်အဆင့်မြှင့်တင်ရေး 

ကြိုးပမ်းမှုများနှင့်   နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေး    အားသစ် 

လောင်းရေးတို့ကိုလည်း ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။

တရုတ်ဝန်ကြီးချုပ် လီကျင်းသည် ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

အောက်တိဘုာလတွင် ပါကစ္စတန်နိင်ုငသံို ့ချစ်ကြည် 

ရေးခရီးရောက်ရှိခဲ့ပြီး   ပူးတွဲစစ်ဦးစီးချုပ်များဥက္ကဋ္ဌ    

ဗိုလ်ချုပ်ကြီး မူနီယာ၊   ရေတပ်ဦးစီးချုပ်  ရေတပ်           

ဗိုလ်ချုပ်ကြီး နာဗီဒ်အာရှက်ဖ်နှင့် လေတပ်ဦးစီးချုပ် 

လေတပ်ဗိလ်ုချုပ်ကြီး ဇာဟယီာအာမက်ဘာဘာတို့

နှင့်တွေ့ဆုံကာ ဒေသတွင်း အေးချမ်းတည်ငြိမ်မှုနှင့် 

မဟာဗျူဟာမြောက် ဟန်ချက်ထိန်းညှိရာ၌ အရေး 

ပါသော အခန်းကဏ္ဍမှပါဝင်လျက်ရှိသော  နှစ်နိုင်ငံ 

မဟာဗျူဟာမြောက်  လုံခြုံရေးနှင့်   ကာကွယ်ရေး      

ဆိုင်ရာ  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတို့ကို   ဂုဏ်ယူပါ  

ကြောင်း ထုတ်ဖော်ပြောကြားသွားခဲ့သည်။  တရုတ် 

နှင့်   ပါကစ္စတန်   နှစ်နိုင်ငံခေါင်းဆောင်များသည်   

စစ်ရေးလေက့ျင့မ်ှုများ     အဆင့မ်ြှင့တ်င်ဆောင်ရွက် 

ရန်အပြင်  အကြမးဖက်ဝါဒ  တန်ပြန်တိက်ုခိက်ုမှုနှင့်   

စစ်ဘက်နည်းပညာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတို့တွင်   

ခိုင်မာအားကောင်းရေးကို ဆက်လက်လုပ်ဆောင် 

သွားရန်   ကတိကဝတ်ပြုခဲ့ကြသည်။

စစ်ရေးစွမ်းအားအဆင့်မြှင့်တင်ခြင်း

၂၀၂၄ ခုနှစ် မတ်လတွင်   ကျင်းပပြုလုပ်သည့်      

ပါကစ္စတန်လွတ်လပ်ရေးနေ့ စစ်ရေးပြအခမ်းအနား၌ 

ပါကစ္စတန်စစ်ဘက်သည် နောက်ဆုံးထတ်ုစစ်လက် 

နက်ပစ္စည်းများကိုပြသခဲ့ရာ ပြည်တွင်းထုတ် Haid-

er ပင်မတိုက်ပွဲဝင်တင့်ကား  (MBT)၊    HQ-9/P  

မြေပြင်မှ  ဝေဟင်ပစ်ဒုံးကျည်  (SAM)၊ Fatah II  

ဘက်စုံသုံးပဲ့ထိန်းရော့ကတ်စနစ် (MLRS)၊ ပစ်မှတ် 

ပေါင်းစုံကို တစ်ပြိုင်တည်းပစ်ခတ်နိုင်သော (MIRV) 

Ababeel   ပဲထ့န်ိးဒုံးကျည်၊   နျူကလီးယားစွမ်းဆောင် 

ရည်ရှိသော Shaheen I ၊ II နှင့် III  အမျ ိုးအစား 

တာလတ်ပစ်ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်(MRBM)များနှင့်အတူ 

Ghouri၊ Babar နှင့ ် Nasr  ဒုံးကျည်များလည်း 

ပါဝင်သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနား၌  ပါကစ္စတန်လေတပ်၏ 

Bayraktar TB2 အလတ်ပျတံာဝေးသွား(MALE) နှင့် 

Akinci အမြင့်ပျတံာဝေးသွား (HALE)   မောင်းသူမဲ့ 

တိုက်ခိုက်ရေးလေယာဉ် (UCAV) များ၊ ပြည်တွင်း 

ထုတ်ခဲယမ်းများ၊   ဝေဟင်မှဝေဟင်ပစ်ဒုံးကျည် 

(AAM)များ၊ မြေပြင်မှ ဝေဟင်ပစ်ဒုံးကျည်(SAM)များ၊    

တိကျပဲ့ထိန်းခဲယမ်း (PGM) များအပြင် J-10C နှင့် 

JF-17 Block III လေယာဉ်များလည်းပါဝင်သည်။ 

Akinci အမြင့်ပျတံာဝေးသွား မောင်းသူမဲ့တိုက်ခိုက် 

ရေးလေယာဉ်သည်   ပါကစ္စတန်လေတပ်က တထွီင် 

ထားသော   အကြီးမားဆုံး   မောင်းသူမဲ့လေယာဉ် 

ဖြစ်ပြး  ဝေဟင်ပစ်ခရုဇ်ဒုံးကျည်   (ALCM) များ  

အပါအဝင်   ခဲယမ်းများ      သယ်ဆောင်နိုင်သည့်      

တိုက်ခိုက်ရေးတာဝန်ထမ်းဆောင်နိုင်ရန်    ဒီဇိုင်း 

ရေးဆွဲထားခြင်းဖြစ်သည်။

၂၀၂၄ ခနှုစ် ဧပြလီတွင် တရတ်ုနိင်ုင၏ံ  NORIN-

CO ကုမ္ပဏီသည် ပါကစ္စတန်ကြည်းတပ်သို့ SH-15 

၁၅၅ မီလီမီတာပဲ့ထိန်းဟောင်ဝစ်ဇာ(SPH)ဒုတိယ 

အသုတ်ကို  လွှဲပြောင်းပေးခဲ့ရာ   ခြောက်ဘီးယက်  

တင်ဟောင်ဝစ်ဇာ ၅၆ စုထံ ိပိင်ုဆိင်ုလာပြဖီြစ်သည်။ 

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံသည်  တရုတ်နိုင်ငံထံမှ   SH-15  

အမျ ိုးအစား ဟောင်ဝစ်ဇာ ၂၃၆ စုံထိ ဝယ်ယူခဲ့ရာ 

ပထမဆုံးအသုတ်သည် ၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် လက်ခံ 

ရရှိခဲ့သည်။  အလားတူ   ပါကစ္စတန်ကြည်းတပ်    

လေကြောင်းတပ်ဖွဲ့သည်   တရုတ်နိုင်ငံထံမှ Z-10   

တိုက်ခိုက်ရေး ရဟတ်ယာဉ်များဝယ်ယူခဲ့ရာ  ၂၀၂၃  

ခုနှစ်တွင်   ပထမအသုတ်ကို     လက်ခံရရှိခဲ့သည်။ 

တရတ်ုနိင်ုငသံည် ၂၀၂၄ ခနှုစ်အတွင်း ပြုလပ်ုခဲသ့ည့် 

စင်ကာပူလေကြောင်းပြပွဲ၌ ပြည်ပတင်ပို့မည့်မူကွဲ 

ဖြစ်သည့် Z-10ME တိုက်ခိုက်ရေးရဟတ်ယာဉ်ကို 

ပထမဆုံးအကြိမ်  ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့သည်။

ပါကစ္စတန်ရေတပ်၏    ခေတ်မီအဆင့်မြှင့်တင် 

တည်ဆောက်မှုတွင် ဒေသတွင်း၌ အာဏာဖြန့် ကြက် 

တည်ဆောက်ခြင်း၊ ပင်လယ်ပြင်ဝင်ရောက်ခွင့ ်မှ 

သည် အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာအတွင်း၌   စဉ်ဆက်မပြတ် 

တပ်ဖြန့်ချထားနိုင်ရေးတို့ ပါဝင်သည်။ ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

ဖေဖော်ဝါရီလတွင် ၃၈ ဒသမ ၈ မီတာ  ရှည်သော    

စစ်ရေယာဉ်အသစ်ကို ဧရာခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ 

ခဲ့သည်။   အမေရိကန်   သင်္ဘောတည်ဆောက်ရေး      

ကမု္ပဏ ီSwiftships သည် ပါကစ္စတန်သင်္ဘောတည် 

ဆောက်ရေးကမု္ပဏဖီြစ်သည့ ်ကရာချသိင်္ဘောကျင်း 

နှင့် အင်ဂျင်နီယာလုပ်ငန်း (KS&EW)ကို  သင်္ဘော 

အသစ်အစီး   ၂၀   တည်ဆောက်ရန်   ကူညီပံ့ပိုး 

သွားမည်ဖြစ်သည်။

၂၀၂၃ ခနှုစ် ဇလူိင်ုလတွင် ပါကစ္စတန်ရေတပ်သည် 

Type 054S/P ဖရီးဂိတ်  နှစ်စင်းဖြစ်သည့်   PNS 

Tippu Sultan နှင့ ်PNS Shahjahan ကိ ုတရတ်ုနိင်ုင ံ

ရှန်ဟိုင်းရှိ   ဟူဒေါင်းရှောင်ဟွာ  သင်္ဘောကျင်း၌ 

အခမ်းအနားဖြင့ ်လက်ခရံရိှခဲသ့ည်။  Type  054A/P 

ကို CM-302   သင်္ဘောဖျက်ဒုံးကျည်၊    LY-80 

တာလတ်ပစ်မြေပြင်မှ ဝေဟင်ပစ်ဒုံးကျည်(SAM)

များကဲသ့ိုသ့ော နောက်ဆုံးပေါ်  စစ်လက်နက်များနှင့် 

အာရုံခံစနစ်များ တပ်ဆင်ထားရှိသည်။

	 ပါကစ္စတန်ရေတပ်၏ Babur  အမျ ိုးအစား

ကော်ဗက်စစ်ရေယာဉ်ဖြစ်သည့်  PNS  Babur  ကို 

၂၀၂၃ ခနှုစ် စက်တင်ဘာ  ၂၄ ရက်တွင် တကူယီနဲိင်ုင ံ

အစ္စတန်ဘူရေတပ်သင်္ဘောကျင်း၌    တပ်တော် 

ဝင်ခဲ့သည်။ ၎င်းစစ်ရေယာဉ်ကို PN-MILGEM စီမံ   

ကန်ိးအောက်၌ အကောင်အထည်ဖော်တည်ဆောက် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ အလားတူ Babur အမျ ိုးအစား 

စစ်ရေယာဉ် သုံးစီးဖြစ်သည့် PNS Badr ၊    Tariq     

နှင့် Khaibarတို့ကိုလည်း   တည်ဆောက်နေဆဲဖြစ် 

သည်။  တူကီယဲနိုင်ငံပိုင်ကုမ္ပဏီဖြစ်သည့်  ASFAT 

သည် Badrကိ ု၂၀၂၂ ခနှုစ် မေလတွင်   လည်းကောင်း၊ 

Khaibarကို ၂၀၂၂ ခုနှစ်   နိုဝင်ဘာ     ၂၅ ရက်           

တွင်လည်ကောင်း၊ Tariq ကို ၂၀၂၃ ခုနှစ် ဩဂုတ်    

လတွင်လည်းကောင်း       အစ္စတန်ဘူရေတပ်    

သင်္ဘောကျင်း၌      အသီးသီးတည်ဆောက်လျက် 

ရှိပေသည်။

ကိုးကား

-	 Pakistan   Armed  Forces  by  Asian 

Defense Journal.

ပါကစ္စတန် တပ်မတော်အကြောင်း တစေ့တစောင်း (အပိုင်း-၁)
စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၆-၇-၂၀၂၅

မောင်စိန်အိ(နဘဲမြေ)



၂၆-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

တနင်္ဂနွေနေ့ညကစားမဲ့ ယူရိုပြိုင်ပွဲဗိုလ်လုပွဲစဉ်မှာ 
အင်္ဂလန်အမျ ို းသမီးအသင်းကို ရွေးရမှာပါ

M
L

တနင်္ဂနွေနေ့ညမှာတော့   အမျ ိုးသမီးယူရို  ၂၀၂၅  ပြိုင်ပွဲ  ဗိုလ်လုပွဲ 

စဉ်ကစားမှာဖြစ်တာကြောင့်   ပြိုင်ဆိုင်မှုပြင်းထန်မှာ  သေချာပါတယ်။ 

အမျ ိုးသမီးယရူိပုြုင်ပဲွဟာ  အခြားအမျ ိုးသမီး  ဘောလုံးပြိုင်ပဲွတွေထက် 

ပရိသတ်စိတ်ဝင်စားမှုများတဲ့    ပြိုင်ပွဲတစ်ခုဖြစ်သလို  ဘောလုံးအဆင့် 

အတန်းမြင့မ်ားတဲ ့    အသင်းတွေကစားတာကြောင့ ်    ဘောလုံးရသကိ ု 

အပြည့အ်ဝပေးစွမ်းနိင်ုတာကိ ု  တွေ့ရမှာပါ။     အမျ ိုးသမီးယရူိပုြိုင်ပဲွကိ ု  

၁၉၈၄  ခုနှစ်က  စတင်ကျင်းပခဲ့ပြီး  ပထမဆုံးကျင်းပချနိ်မှာ   ဒိန်းမတ်၊  

အင်္ဂလန်၊  အီတလီ၊  ဆွီဒင်တို့က  အိမ်ရှင်အဖြစ် ပူးတွဲကျင်းပခဲ့သလို  

ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်း   လေးသင်းသာရှိခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  လက်ရှိပြိုင်ပွဲမှာ 

တော့     ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်း  ၁၆  သင်းထိရှိလာခဲ့ပြီး  ဆွစ်ဇာလန်နိုင်ငံက    

အိမ်ရှင်အဖြစ်ကျင်းပခွင့်ရခဲ့ပါတယ်။    

 ဗိလ်ုလပဲွုမှာတော ့ လက်ရိှချန်ပယီအံင်္ဂလန်အသင်းနဲ့   ပြုင်ပဲွအရပ် 

ရပ်မှာဆုဖလားတွေဆွတ်ခူးခဲ့ပြီး  ခြေစွမ်းပိုင်းကောင်းနေတဲ့  စပိန် 

အသင်းတို့တွေ့ဆုံနေတာဖြစ်ပါတယ်။  စပိန်အသင်းဟာ ယူရိုပြိုင်ပွဲမှာ 

ဆဖုလားမရခဲဖ့ူးပေမဲ ့၂၀၂၃ ကမ္ဘာဖ့လားနဲ့ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ယအူီးအက်ဖ်အေ 

နေးရှင်းလိဂ်ဖလားဆက်တိုက်ရယူထားတာကြောင့်   ယုံကြည်မှုအား 

ကောင်းနေသလိ ု အင်္ဂလန်အသင်းကလ ဲလက်ရိှချန်ပယီဆံကုိ ုရယထူား 

တဲ ့အသင်းဖြစ်ပြီး နည်းပြဝိင်ုဂ်မန်းကလဲ  နည်းပြသက်တမ်းတစ်လျှောက် 

နိုင်ငံတကာပြိုင်ပွဲအရပ်ရပ်မှာ    ဗိုလ်လုပွဲစဉ်ကို    ငါးကြိမ်ထိရောက်ရှိ 

ခဲ့တာကြောင့်  အတွေ့အကြုံပိုင်းမှာ အသာရနေတာကို တွေ့ရမှာပါ။ 

အင်္ဂလန်အမျ ိုးသမီးအသင်းကို ရွေးချယ်ရမှာပါ

တနင်္ဂနွေနေ့ည     အမျ ိုးသမီးယူရိုပြိုင်ပွဲ     ဗိုလ်လုပွဲစဉ်မှာတော့ 

အင်္ဂလန်အသင်းနဲ့  စပန်ိအသင်းတို ့ ထပ်ိတိက်ုတွေ့ဆုနံေတာကိ ု တွေ့ရ 

မှာပါ။  အင်္ဂလန်အမျ ိုးသမီးအသင်းဟာ    ကမ္ဘာ့အဆင့်သတ်မှတ်ချက် 

အဆင့(်၅)မှာ   ရပ်တည်နေပြီး    ကစားသမားတွေကလ ဲ ဥရောပထပ်ိသီး 

အသင်းကြီးတွေမှာကစားနေတဲ့    ကစားသမားတွေနဲ့   စုဖွဲ့ထားတာ 

ဖြစ်ပါတယ်။  သူတို့အသင်းမှာ  တိုက်စစ်မှူး  ရက်ဆို၊   ဘက်မီယာ၊ 

ကယ်လီ၊  လောရန့်ဟမ့်၊  လောရန့်ဂျမိ်း၊  ကွင်းလယ်က အယ်လာတိုနီ 

တို့လို   ထိပ်တန်းကစားသမားတွေရှိတာကြောင့်    ပြိုင်ဘက်မရွေး 

ယဉ်ှပြိုင်နိင်ုစွမ်းရှတိာကိ ု သတပိြုရမှာပါ။ အခပုြိုင်ပွမဲှာတော ့အင်္ဂလန် 

အသင်းဟာ အုပ်စု (D) မှာ ပြင်သစ်၊ နယ်သာလန်၊  ဝေးလ်အသင်းတို့နဲ့ 

ကစားခဲရ့တာကြောင့ ်  အပ်ုစကုျပ်ခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။   အပ်ုစအုဖွင့ပဲွ်စဉ် 

မှာတော ့ ပြင်သစ်အသင်းနဲ့တွေ့ဆုခံဲတ့ာကြောင့်   အပြန်အလှန်ဖအိား 

ပေးမှုတွေနဲ့ကစားခဲရ့တာကိ ု တွေ့ရမှာပါ။ အဒဲပဲွီစဉ်မှာ  ပြင်သစ်အသင်း 

က  ဘောလုံးပိုင်ဆိုင်မှုအသာမရခဲ့ပေမ   တန်ပြန်တိုက်စစ်ကောင်းမွန် 

ခဲတ့ာကြောင့ ်ပဲွချန်ိ ၃၆ မနိစ်နဲ့ ၃၉ မနိစ်မှာ  ဦးဆောင်ဂိုး ဆက်တိက်ုရခဲလိ့ု ့

အင်္ဂလန်အသင်းအခက်တွေ့ခဲ့ပြီး  ဒုတိယပိုင်းမှာ  တိုက်စစ်ကစားအား

မြှင့်တင်ခဲ့ပေမဲ့  ပြင်သစ်အသင်းခံစစ်ကစားပုံပိုကောင်းခဲ့လို့  ပွဲချနိ် ၈၇ 

မိနစ်မှာ ချေပဂိုးရခဲ့ပြီး  နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့ ရှုံးခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ 

အုပ်စုဒုတိယပွဲစဉ်မှာတော့  နယ်သာလန်အသင်းနဲ့  တွေ့ဆုံခဲ့ပေမဲ့ 

နည်းပြဝိုင်ဂ်မန်းက  ၄-၂-၃-၁  ကစားပုံကို  ပြောင်းလဲမှုမလုပ်ခဲ့ဘဲ 

ခံစစ်ပိုင်းအားနည်းချက်ကို  ပြုပြင်နိုင်ခဲ့တာကြောင့်  ပွဲစကတည်းက 

နယ်သာလန်အသင်းကို        ဖိအားပေးကစားနိုင်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒါကြောင့် ပွဲကစားချနိ် ၂၂ မိနစ်နဲ့ ပွဲချနိ် ၄၅ မိနစ်မှာ  ဦးဆောင်ဂိုးတွေရ 

မနိစ် ၉၀ ကျော်တိုမ့ှာ ဦးဆောင်ဂိုးတွေ  သွင်းယနူိင်ုခဲလိ့ု ့ လေးဂိုးဂိုးမရိှနဲ့ 

နိုင်ပွဲရခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  အုပ်စုဒုတိယပွဲစဉ်မှာတော့  ဘယ်လ်ဂျယီံ 

အသင်းနဲ့  ကစားခဲရ့တာကြောင့ ်အကြတ်ိအနယ်ရိှခဲတ့ာကိ ုတွေ့ရမှာပါ။ 

အဲဒီပွဲစဉ်မှာ  ဘယ်လ်ဂျယီံအသင်းဟာ  တိုက်စစ်ဖွင့်ကစားခဲ့လို့  စပိန် 

အသင်းဂိုးရဖို ့ ပိမုိလွုယ်ကခူဲတ့ာကြောင့ ် ပဲွချန်ိ ၂၂ မနိစ်၊  ပဲွချန်ိ ၃၉ မနိစ်၊  

ပဲွချန်ိ ၅၂ မနိစ်၊   ပဲွချန်ိ ၆၁ မနိစ်၊  ပဲွချန်ိ ၈၁ မနိစ်၊  ပဲွချန်ိ ၈၆ မနိစ်တွေမှာ 

ဦးဆောင်ဂိုးတွေရခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  ပြိုင်ဘက်အသင်းကတော့ ပွဲချနိ် 

၂၄ မိနစ်နဲ့  ပွဲချနိ် ၅၁ မိနစ်မှာ  ချေပဂိုး  နှစ်ဂိုးသွင်းယူနိုင်ခဲ့လို့  စပိန် 

အသင်းက   ခြောက်ဂိုးနှစ်ဂိုးနဲ့နိုင်ပွဲဆက်ခဲ့တာကို     တွေ့ရမှာပါ။ 

နောက်ဆုံးပွဲမှာတော့   အီတလီအသင်းနဲ့  အုပ်စုပထမနေရာအတွက် 

ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ရလို့  အကြိတ်အနယ်ရှိခဲ့တာဖြစ်ပေမဲ့  အီတလီအသင်းက 

ပွဲအစမှာ  တိုက်စစ်မြှင့်ကစားပြီး  ပွဲချနိ် ၁၀ မိနစ်မှာ  ဂိုးသွင်းနိုင်ခဲ့တာ 

ဖြစ်ပါတယ်။ အဲဒီနောက်မှာတော့  ခံစစ်အားပြုကစားလာတဲ့  အီတလီ 

အသင်းကိ ု စပနိအ်သင်းက တိက်ုစစ်မြှင့်ကစားခဲ့တာကြောင့် ပွဲချနိ် ၁၄ 

မိနစ်၊ ပွဲချနိ် ၄၉ မိနစ်၊ ပွဲချနိ် မိနစ် ၉၀ မှာ ဦးဆောင်ဂိုးတွေ ဆက်တိုက် 

သွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီး  သုံးဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့  နိုင်ပွဲရခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။

ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်မှာတော့   အိမ်ရှင်ဆွစ်ဇာလန်အသင်းနဲ့ 

ကစားရတာကြောင့်  စပိန်အသင်းက  အဘက်ဘက်က  အသာစီးနဲ့ 

ကစားနိုင်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။   အဲဒီပွဲစဉ်မှာလဲ  စပိန်နည်းပြတိုမီဟာ 

ပုမံှန်အသုံးပြုနေတဲ ့၄-၃-၃ ကစားကွက်ကိသုာ  အသုံးပြုခဲတ့ာကြောင့် 

ပဲွအစ ကိုးမနိစ်မှာ  ပင်နယ်တအီခွင့အ်ရေးရခဲပ့ေမ ့မာရအီိနုာ လဲွချော်ခဲ ့

လို့ ဂိုးမရခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  ဒုတိယပိုင်းမှာတော့ ခံစစ်အားပြုနေရတဲ့ 

ဆွစ်ဇာလန်အသင်းက စပန်ိအသင်းရဲ့ တိက်ုစစ်ကိသုာ ထန်ိးချုပ်နေရတာ 

ကြောင့ ်ပဲွချန်ိ ၆၆ မနိစ်နဲ့ ပဲွချန်ိ ၇၇ မနိစ်မှာ ဦးဆောင်ဂိုးတွေ  ပေးလိက်ု 

ရတာကို   တွေ့ရမှာပါ။ အဲဒီနောက်မှာ    စပိန်အသင်းအနိုင်သေချာဖို့ 

ထိန်းချုပ်ကစားခဲ့တာကြောင့်   ဆွစ်ဇာလန်အသင်းချေပဂိုးရဖို့  အခွင့် 

အရေးမရတော့ဘဲ    စပိန်အသင်း  နှစ်ဂိုးဂိုးမရှိနဲ့  နိုင်ပွဲရခဲ့တာဖြစ်ပါ 

တယ်။   ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်မှာတော့    ယူရိုပြိုင်ပွဲမှာ    ဆုဖလား 

အောင်မြင်မှု အများဆုံးရထားတဲ ့ ဂျာမနအီသင်းနဲ့ကစားခဲရ့လို ့ပြိုင်ဆိင်ု 

မှု  ပြင်းထန်ခဲ့တာကို တွေ့ရမှာပါ။ အဲဒီပွဲစဉ်မှာ ဂျာမနီအသင်းက ခံစစ် 

အားပြုကစားခဲ့ပြီး   တန်ပြန်တိုက်စစ်ကနေ  ဖိအားပေးခဲ့ပေမဲ့  စပိန် 

အသင်းက   အကောင်းဆုံးထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့ကာ     ဦးဆောင်ဂိုးရဖို့တော့ 

ရန်ုးကန်ခဲရ့တာဖြစ်ပါတယ်။  အဒဲနီောက်  ပဲွချန်ိအတွင်းမှာ နှစ်သင်းစလုံး 

ဂိုးမရခဲလ့ို ့ အချန်ိပိဆုက်လက် ကစားခဲရ့ပြီး  အချန်ိပိ ုပဲွကစားချန်ိမှာတော ့

စပိန်အသင်းက   ပွဲကစားချနိ်  ၁၁၃ မိနစ်အရောက်မှာ  ကက်စတယ်လို 

ဖန်တီးပေးမှုကို   ဘွန်မာတီအဆုံးသတ်နိုင်ခဲ့တာကြောင့်  ဦးဆောင်ဂိုး 

ရခဲ့ပြီး တစ်ဂိုးဂိုးမရှိနဲ့  ဗိုလ်လုပွဲတက်ရောက်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။

အခပုြိုင်ပဲွမှာ   စပန်ိအသင်းတွေ့ဆုခံဲတ့ဲ ့ အသင်းတွေက  အားနည်း 

ချက်ရိှတဲ ့အသင်းတွေများခဲပ့ြီး ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့မ်ှသာ  အတွေ အကြုံ 

ကောင်းတဲ့   ဂျာမနီအသင်းနဲ့ကစားခဲ့ရတာဖြစ်ပါတယ်။   အဲဒီပွဲစဉ်က 

ခြေစွမ်းအရဆိရုင်  စပန်ိအသင်းဟာ တိက်ုစစ်ကောင်းတဲ ့အသင်းဖြစ်ပေမဲ ့

ခံစစ်ကောင်းတဲ့  ဂျာမနီအသင်းကိုတော့   ဂိုးရဖို့ရုန်းကန်ရတာကြောင့် 

နည်းစနစ်ပိုင်းကောင်းပြီး  ခြေစွမ်းပြကစားသမားတွေ ပိုင်ဆိုင်ထားတဲ့ 

အင်္ဂလန်အသင်းကုိလဲ ပဲွချန်ိအတွင်းနုိင်ပဲွရဖ့ုိတော့ မလယ်ကူနုိင်ပါဘူး။ 

ဒါ့ပြင် သူတို့နှစ်သင်းထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံမှု   ၁၀  ကြိမ်မှာလဲ  အင်္ဂလန် 

အသင်းက  ငါးပွဲနိုင်၊ တစ်ပွဲသရေ၊ လေးပွဲရှုံးနဲ့အသာရခဲ့သလို  လက်ရှိ 

နည်းပြနှစ်ယောက်ရဲ့      နည်းစနစ်ပိုင်းနဲ့အတွေ့အကြုံပိုင်းမှာလဲ  

အင်္ဂလန်အသင်းက   အသာရနေတာကြောင့်   အခုပွဲမှာ   အင်္ဂလန် 

အမျ ိုးသမီးအသင်းကိုပဲ ရွေးချယ်ရမှာဖြစ်ပါတယ်။

အင်္ဂလန်အမျ ိုးသမီးအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	ပြ င်သစ် 	 ၂	 -	 ၁ 	 အင်္ဂလန်

	 အင်္ဂလန် 	 ၄	 -	 ၀ 	 နယ်သာလန်

	 အင်္ဂလန် 	 ၆	 -	 ၁ 	ဝေ းလ်

	 ဆွီဒင်	  ၂	 -	 ၂ 	 အင်္ဂလန်

	 အင်္ဂလန် 	 ၂	 -	 ၁ 	 အီတလီ

စပိန်အမျ ိုးသမီးအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 စပိန် 	 ၅	 -	 ၀ 	ပေ ါ်တူဂီ

	 စပိန် 	 ၆	 -	 ၂ 	 ဘယ်လ်ဂျယီံ

	 အီတလီ 	 ၁	 -	 ၃ 	 စပိန်

	 စပိန် 	 ၂	 -	 ၀ 	 ဆွစ်ဇာလန်

	 ဂျာမနီ	  ၀	 -	 ၁ 	 စပိန်

ခဲပ့ြီး  ဒတုယိပိင်ုးမှာလ ဲ ပြိုင်ဘက်ရဲ့အားနည်းချက်ကိ ု  ရှာဖွေနိင်ုခဲတ့ာ 

ကြောင့ ် ပဲွချန်ိ မနိစ် ၆၀ နဲ့ ပဲွမန်ိ ၆၇ မနိစ်မှာ  ဦးဆောင်ဂိုးထပ်ရခဲတ့ာကိ ု

တွေ့ရမှာပါ။  နယ်သာလန်အသင်းကတော ့    အင်္ဂလန်အသင်းခစံစ်ကြောင်း 

ကို    ဖြတ်ကျော်နိုင်ခြင်းမရှိဘဲ   ထိရောက်တဲ့ကန်သွင်းမှုတစ်ကြိမ်သာ 

ပြုလပ်ုနိင်ုခဲပ့ြီး   လေးဂိုးပြတ်နဲ့ရှုံးခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။     အပ်ုစနုောက်ဆုံး 

ပဲွစဉ်မှာတော ့ နောက်တစ်ဆင့တ်က်ရောက်ဖို ့    ဝေးလ်အသင်းနဲ့အဆုံး 

အဖြတ်ပွဲစဉ်  ကစားခဲ့ရတာကိုတွေ့ရမှာပါ။  အဲဒီပွဲစဉ်မှာလဲ   နည်းပြ 

ဝိုင်ဂ်မန်းက ၄-၃-၃ ကစားကွက်နဲ့   တိုက်စစ်ဖွင့်ကစားခဲ့တာကြောင့်  

ကစားသမားစုဖွဲ့မှု  အားနည်းတဲ့ဝေးလ်အသင်းက  ထိန်းချုပ်ရခက် 

သွားပြီး  ခြောက်ဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့ ရှုံးခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  ဒါကြောင့် အင်္ဂလန် 

အသင်းဟာ  နှစ်ပွဲနိုင်၊  တစ်ပွဲရှုံးရလဒ်နဲ့   အုပ်စုဒုတိယနေရာကနေ   

ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်ကို  တက်ရောက်နိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ကွာတားဖိင်ုနယ်အဆင့မ်ှာတော ့ အပ်ုစ ု(C) က  အပ်ုစပုထမနေရာနဲ့ 

တက်ရောက်ခဲတ့ဲ ့ဆီွဒင်အသင်းနဲ့ကစားခဲရ့လုိ ့ အကြတ်ိအနယ်ရိှခဲတ့ာ 

ဖြစ်ပါတယ်။  အဲဒီပွဲစဉ်မှာ  ဆွီဒင်အသင်းက  ပထမပိုင်းပွဲကစားချနိ်မှာ 

အဘက်ဘက်က  အသာစီးနဲ့ကစားနိုင်ခဲ့တာကြောင့်  ပွဲချနိ် နှစ်မိနစ်နဲ့ 

ပွဲချနိ် ၂၅ မိနစ်မှာ ဦးဆောင်ဂိုးတွေရခဲ့လို့  အင်္ဂလန်အသင်း ဖိအား 

အောက်ရောက်ခဲရ့တာကိ ု တွေ့ရမှာပါ။  ဒါပေမဲ ့နည်းစနစ်ပိင်ုးကောင်းတဲ ့

နည်းပြဝိင်ုဂ်မန်းရဲ့  လစူားလမဲှန်ကန်မှုနဲ့   တိက်ုစစ်ကစားအားမြှင့တ်င် 

နိုင်ခဲ့တာကြောင့်  ပွဲချနိ် ၇၉ မိနစ်နဲ့  ပွဲချနိ် ၈၁ မိနစ်မှာ  ချေပဂိုးတွေ 

ပြန်သွင်းနိင်ုခဲလိ့ု ့ သရေရလဒထွက်ပေါ်ခဲပ့ြး  အချန်ိပိထု ိ   ရောက်ရိှခဲပ့ါ 

တယ်။   အချနိ်ပိုပွဲကစားချနိ်မှာတော့  နှစ်သင်းစလုံး  ထိန်းချုပ်ကစား 

နေတာကြောင့်   ဂိုးမရခဲ့ဘဲ   ပင်နယ်တီအဆုံးအဖြတ်ခံယူခဲ့ရပါတယ်။ 

ပင်နယ်တမီှာ   တစ်ဖက်ခနုစ်ကြမ်ိစကီန်သွင်းခဲရ့ပေမဲ ့  အင်္ဂလန်ဂိုးသမား 

ဟမ်တန် လက်စွမ်းပြနိုင်ခဲ့လို့   သုံးဂိုးနှစ်ဂိုးနဲ့ဆွီဒင်ကို     အနိုင်ရခဲ့ပြီး 

ဆမီီးဖိင်ုနယ်တက်ရောက်နိင်ုခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။    ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့မ်ှာ 

လ ဲ  ခစံစ်ကောင်းတဲ ့   အတီလအီသင်းနဲ့ကစားခဲရ့တာကြောင့ ်   အခက် 

တွေ့ခဲ့ပြီး  ပထမပိုင်းပွဲကစားချနိ် ၃၃ မိနစ်မှာ  ဦးဆောင်ဂိုးခွင့်ပြုပေးရ 

ပါတယ်။  ဒတုယိပိင်ုးပဲွချန်ိတွေမှာ   အတီလအီသင်းက  အနိင်ုသေချာဖို ့

ထန်ိးချုပ်ကစားခဲပ့ေမဲ ့  အင်္ဂလန်အသင်းက  တိက်ုစစ်မြှင့ခ်ဲတ့ာကြောင့် 

တန်ပြန်တိက်ုစစ်ကနေ အခွင့အ်ရေးတွေ ပေးခဲရ့ပေမဲ ့ ဂိုးသမားဟမ်တန် 

လက်စွမ်းပြနိုင်ခဲ့သလို  ပွဲချနိ်နာကျင်အချနိ်ပို  မိနစ် ၉၀  ကျော်မှာ  

ချေပဂိုးပြန်သွင်းနိင်ုခဲပ့ြး  သရေရလဒရခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။    အဒဲနီောက် 

ပိင်ုး အချန်ိပိပဲွုကစားချန်ိမှာ  အင်္ဂလန်အသင်းက   ဘောလုံးကိင်ုကစားခဲ ့

ပြီး ပြိုင်ဘက်အားနည်းချက်ကိ ုရှာဖွေခဲသ့လိ ုပဲွကစားချန်ိ ၁၁၈ မနိစ်မှာ 

ပင်နယ်တရီရိှခဲက့ာ  ဦးဆောင်ဂိုးရခဲတ့ာကြောင့ ်  နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့  နိင်ုပဲွ 

ရခဲ့ပြီး ဗိုလ်လုပွဲတက်ရောက်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။

စပိန်အမျ ိုးသမီးအသင်းကတော့  လက်ရှိပြိုင်ပွဲမှာ  ဗိုလ်စွဲဖို့ရေပန်း 

စားနေတဲ ့ အသင်းဖြစ်သလိ ုကမ္ဘာအ့ဆင့ရ်ပ်တည်ချက်ကလဲ အဆင့(်၂) 

မှာရောက်ရှိနေတာဖြစ်ပါတယ်။   သူတို့အသင်းကတော့  အုပ်စု (B) မှာ 

အတီလ၊ီ ဘယ်လ်ဂျယီ၊ံ    ပေါ်တဂူအီသင်းတိုန့ဲ့  တစ်အပ်ုစတုည်း  ကစား 

ခဲ့ရတာဖြစ်ပါတယ်။    အုပ်စုအဖွင့်ပွဲမှာတော့  ခြေစွမ်းပိုင်းအားနည်းတဲ့   

ပေါ်တူဂီအသင်းနဲ့ကစားခဲ့ရတာကြောင့်      အဘက်ဘက်က  အသာ 

စီးရယူနိုင်ခဲ့ပြီး   ပွဲချနိ် နှစ်မိနစ်၊ ပွဲချနိ် ၄၃ မိနစ်၊  ပွဲချနိ် ၄၁ မိနစ်နဲ့ပွဲချနိ် 
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အမည်ပြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊ ဘုန်းတော်ကြီး 

သင်ပညာရေး(ဘ-က၊၆) စောမွန်လှပေါ်တော်မူကျောင်း၊   
Grade-8 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော(ဘ)ဦးကျော်မြင့် 
၏သား မောင်ကျော်ဇင်ထက်ကုိ မောင်ခန့်ညာကျော်ဟု 
အမည်ပြောင်းလဲခေါ်ဆုိပါရန်။

မောင်ခန့်ညားကျော်

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတုိငး်ဒေသကြီး၊    ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်၊ 

အထက-အုန်းချော၊ Grade-11 တွင် ပညာသင်ကြား 
နေသော     မသင်္ကြန်မုိး၏     ဖခင်အမည်မှန်မှာ 
အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ ဦးဆန်းဝင်းဖြစ်ပါ 
ကြောင်း။      ဦးဆန်းဝင်း(၉/ပသက(နုိင်)၁၁၁၇၅၀)

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးမြို့၊    ချမး်မြသာစည်မြို့နယ်၊    စလေ 

ဘုန်းတော်ကြီးသင်ပညာရေးကျောင်း၊ Grade-11 တွင် 
ပညာသင်ကြားနေသော (ဘ) ဦးကျော်သူလင်း၏သမီး 
မနွေးနွေးအောင်၏အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေ 
စာရင်းအရ မနှင်းရတီနွေးနွေးအောင်ဖြစ်ပါကြောင်း။

မနှင်းရတီနွေးနွေးအောင်(၉/အမရ(နုိင်)၂၁၁၃၅၇)

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး၊    အောင်မြေသာစံ 

မြို့နယ်၊   နနး်ရ ေ့ှ ၊   ဒေါနဘာွးရပ်ကွက်တွင်  
နေထုိင်သော ဦးနေဝငး်၏သား ချစ်ဝေအောင် 
အား မောင်ကောင်းခန့်ထူးဟု အမည်ပြောင်းလဲ 
ခေါ်ဆုိပါရန်။                   မောင်ကောင်းခန့်ထူး

မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်
မန္တလေးတုိငး်ဒေသကြီး၊    ကျောက်ဆည်ခရုိင်၊ 

စဉ့်ကုိင်မြို့နယ်၊   ကန်ကြီးကျေးရွာ၊   အခြေခံပညာ 
အလယ်တန်းကျောင်းခဲွ၊ Grade-6 တွင် ပညာသင်ကြား 
နေသော       မဇူဇင်ထွေး၏   မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ 
(၄-၁-၂၀၁၁)ဖြစ်ပါကြောင်း။ မဇူဇင်ထွေး(၄-၁-၂၀၁၁)

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
လားရှိုးမြို့၊  နောင်မွန်ကျေးရာွအုပ်စု၊  နားယာမကျေးရာွနေ 

ဒေါ်ဝူလံုကျူး (ဘ) ဦးဝူစီး(၁၃/လရန(နုိင်)၀၆၇၀၆၅)၏ နုိင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ပျောက်ဆံုးသွားပါသဖြင့် တွေ ရိှပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                            ၀၉-၇၅၃၇၁၉၉၆၈

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
‌မင်းငေါ့မြို့၊   ဈေးရပ်ကွက်နေ  မောင်အောင်ကျော်ဦး  (ဘ) 

ဦးကျော်မြင့်(၁၃/မငန(နုိင်)၀၁၀၉၉၁)၏ နုိင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 
(MC-182361)မှာ ပျောက်ဆံုးသွားပါသဖြင့် တွေ ရိှပါက အကြောင်း 
ကြားပေးပါရန်။                                           ၀၉-၇၇၀၁၇၁၆၈၁

သစ်တောနဲ့

သစ်ပင် 

ချစ်ခင်တဲ့ 

လူမျ ို း

သစ်ပင်ကို

နှစ်စဉ်စိုက် 

‌ရွှေတိုက် 

ကိုစိုး။

အဖိုးတန်ရေချ ိုကို ချွေတာပါ
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နေပြည်တော်    ဇူလိုင်    ၂၅

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် 

အစုိးရ သယံဇာတနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထိန်းသိမ်းရေး     ဝန်ကြီးဌာနသည် 

၂၀၁၈ ခုနှစ်တွင်          ပြဋ္ဌာန်းထားသည့် 

သစ်တောဥပဒေပုဒ်မ  ၆   ပုဒ်မခွဲ(င)အရ  

အပ်နှင်းထားသော      လုပ်ပုိင်ခွင့်များကုိ 

ကျင့်သံုးလျက် တနင်္သာရီတုိင်းဒေသကြီး     

မြတ်ခရုိင်          ကျွနး်စုမြု့နယ်အတွငး်       

ကျရောက်နေသည့်        ဧရိယာအကျယ် 

အဝန်းဧက ၂၃၃၇၀ ရှိသော  နယ်မြေကို  

“ခိုကျွန်းဒီရေတော    ကြိုးပြင်ကာကွယ် 

တော”‌ အဖြစ်  အမနိ့်ကြော်ငြာစာအမှတ်      

(၇၁/၂၀၂၅)အရ ၁၃၈၇ ခနှုစ် ဝါဆိလုပြည့ ်

ကျော်  ၁၃ ရက်၊  ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၂၂ 

ရက်မှစ၍ သတ်မှတ်ကြောင်း ‌ကြေ ညာ 

လိုက်သည်။

သယံဇာတနှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာနသည်    ဒီရေ 

တောဂေဟစနစ် ရေရှည်တည်တံစ့ေရန်၊ 

စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ‌¶

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	 နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 
အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  
တစ်နိုင်ငံလုံး       ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘော 
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ ်
ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 
ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 
ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 
ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 
အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 
ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 
ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 
လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက်  
ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့ ်
အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 
များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 
ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 
လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

   (နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော် 

ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏   ၂၀၂၅ 

ခနှုစ် ဖေဖော်ဝါရ ီ၃ ရကတွင်‌ပြုလပ်ုသော ပြည်ထောင်စ ု

အစိုးရအဖွဲ့  လုပ်ငန်းညှိနိင်းအစည်းအဝေးသို့  တက် 

ရောက်အမှာစကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

v	 ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ          အထွေထွေ 
ရွေးကောက်ပဲွတစ်ရပ် ကျင်းပနိင်ုရေး 
သည်  မိမိတို့၏  အန္တိမရည်မှန်းချက် 
ပင်ဖြစ်…

v	 တိုင်းဒေသကြီးနှင့်       ပြည်နယ် 
ဝန်ကြီးချုပ်များ၊     တာဝန်ရှိသူများ 
အနေဖြင့်         ရွေးကောက်ပွဲနှင့် 
သက်ဆိုင်သည့် ဥပဒေများကို စေ့စပ် 
ကျယ်ပြန့်စွာလေ့လာထားရန်လို…

ခိုကျွန်းဒီရေတောကြိုးပြင်ကာကွယ်တော သတ်မှတ်မုန်တိုင်းငယ်၏အရှိန်ကြောင့်
အချ ို ့ဒေသများတွင် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်

နေပြည်တော်     ဇူလိုင်     ၂၅

ယနေ့ညနေ ၅ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်များအရ ‌အနိ္ဒယိနိင်ုင ံအနောက်ဘင်္ဂလား 

ပြည်နယ်  ကိုးလ်ကတ္တားမြို့၏  တောင်ဘက်မှ  ကုန်းတွင်းပိုင်းဒေသများကို  ဖြတ် 

ကျော်လျက်ရှိသော မုန်တိုင်းငယ်(Depression)သည် အနောက်-အနောက်မြောက် 

ဘက်သိုရ့ွေ့လျားခဲပ့ြီး အနိ္ဒယိနိင်ုငကံန်ုးတွင်းပိင်ုးဒေသများကိ ုဆက်လက်ဖြတ်ကျော် 

လျက်ရှသိည်။                                                     စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၄ ‌q

 နောင်ချ ို မြို့ အမှတ်(၁)အခြေခံပညာအထကတန်းကျောင်း 

စတင်ဖွင့်လှစ် ကျောင်းအပ်လက်ခံခြင်းနှင့် ကျန်းမာရေးစောင့် 

ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်

နိင်ုငတံော်နှင့ ်တပ်မတော်၏ ငြမ်ိးချမ်းရေးလပ်ုငန်းစဉ် 

များကို လက်ခံယုံကြည်သည့်  MDY-PDF အဖွဲ့ဝင် ၁၅ ဦး 

ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့ ထပ်မံဝင်ရောက် စာမျက်နှာ- ၁၆ စာမျက်နှာ- ၂၃

    မြန်မာအီလက်ထရောနစ်မဲပေးစက် 

(MEVM)သရပ်ုပြရှင်းလင်းခြင်းနှင့လ်က်တွေ  

စမ်းသပ်မဲပေးခြင်းဆောင်ရွက် စာမျက်နှာ- ၂၂
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